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MADBPY3A Ne 1
Icuxuarpusira kupuml. Ilcuxuarpusinuar makcaa Ba Basudanapu. IllcuxuaTpussHUHT Tapu-
Xu. XucCHi OMTMITHMHT THOOUI NICMX0JIOTHS BA IICHXONATOJIOTHS.

3aMOHaBUH S3MMJIEMHUOJIOTUK MAabIyMOTJIapra Kypa, pyXuil KacaJUIMKJIApPHUHI TapKaJIUILN
xap MHHT axonmra 25-33man Tyrpu kenaau. JIekuH acnmuHu onraHna Oy Kypcarkuwiap OyHAaH
XaM Kynpok. AMepukany onumiapu anukinammya (1996i.) pyxuii Oy3ununuiap ¢axat 18% xumiu-
napaa KysatwiManaunap, 50-58% kumunapaa 4ekiIaHraH eKu yTa OWIMHMaiguran pyxuii Oy3u-
JMIUTAp aHWKJIaHTaH, 28% KUIIWIapaa 3ca pyxui Oy3wIuIuIIap aHUK KypPHHUO TYpHUIIN aHUKIIAH-
1u, Oy 6emopIap ncuxuaTp epAaaMura MyXTOX.

BO3 skcneprnapausr kypcarumunga, XX| acpra comMaruk Ba IOKYMJIM KacaJUIMKJIap Ka-
MasiJid, pyXui KacaJuTMKJIap 3ca ycub oopaauiap.

Pyxuii Oyswnunuiap pyxuil kKacaiukiap TydalaurdHa ro3ara KeiamaclaH, COMAaTUK Ba
IOKYMJIM KaCaJUTMKJIAp OPKAJIH XaM KeJIHO YMKHIIN MyMKHH.

IlcuxuaTpusi pAaHUHUHT MABHOCH:

Icuxnarpusa - 0y pyxXuil KacaJVIMKJIAPHUHI KeJIN0 YMKMIIUHYU, NATOTeHe3UHHU, KJIU-
HUKCHHU, TAPKAJIUIIMHU, YHUHI TAIIXUCHHH 0eIriiaml yCcylJIapUuHU MIUIA0 YUKYBYH, 1aBO-
Jam, Npo@uIaKTHKA, IKCIIePTH3a Ba KaliTa THKJIAII TApTHOM XaMmJa ycy/Jiapu OWJIaH KJIH-
HHUK MeIUIIUHAHUHT COXACHIUP.

[lcuxuarpussHuHr acocui macananapiad Oupu ncuxonpoduiaaktuxkacuaup. [lcuxomnpo-
(bUIAKTUKAHUHT 3 TYpU aXXpaTUJIaIu.

1 — OupaamMyu NCUXONPOPUIAKTHKA — PYXUH Oy3WiIHIUIAp KeIHO YMKHII Ba PUBOKIA-
HUIUIAPUHA OTOXJIAHTHPUIITa KapaTUiraH TaAOuplapHu yTKas3uil. bupmamun ncuxonpoduiaakTu-
Ka Tafg0upiapHu 0au0 OOpHIL HATHXKACKHA PyXUH KaCalNIMKJIAPHUHT Ky PCATKUYN KaMasiJu.

2 — IKKWJIaMYH4 NcuxonpoduiaakTuka — Oy OonuiaHral pyxuid KacaJUIMKIJIApPHU CypyHKa-
JU IIAKIra yTMAacIUTrura KapaTWwiraH TaaOupJapHU yTKas3ull. ByHUMHr HaTmkacuia KacaaMmaH]
KypCaTKU4M KaMasiJiu.

3 — ywiamMyu ncuxonpoduiakTuka - Oy pyxuil OeMOpIapHUHT OpacHia HOTHPOHIUKHA
OJIITHY OJIUIII BAa MEXHATTa SPOKIHINK KOOUTUATHHH cakiad KOMWIIHNra KapaTUiral Tag0upiapHu
amaJira OIIMpHII.

IcuxnaTpus nkkurTa 6yJaumMaaH udopar:

1) Ymymmii ncuxonarosiorusi — Oy nIyHIai OyJTUMKH, YHIQ PYXUH KacaUTMKJIAPHUHT Ke-
U0 YMKUII KapaeHIapy Ba PUBOKIIAHUII XOJATIapH XaKUIaru yMyMUd KOHYHUSITIAP,
MICUXOIATOJIOTUK KapaeHIapy Ba XolaTiapy ypraHuiaau.

2) Xycycuii neuxuaTpusi — Oy myHnailt OyauMku, Oy OyiumIa pyxuid KacaTUKIAPHUHT
STUOJIOTUSICUHU, TATOTE€HE3UHHW, PUBOXJIAHUII KIMHUK KOHYHUATIAPUHU, JaBOJIAII
yCYJUTapUHH Ba MEXHATTa SPOKJIUIUK KOOMIMSATUHU THUKJIAII Wy TapUHU ypraHuIaIu.

IlcuxuaTpus (paHMHU PUBOKIAHUIIHUHT TAPUXU:

1773 #iunga AKUIauar Bupmpkunus mratd BunbsamcOypr maxpuga OUpUHYM pyxXUid
M (pOXOHA OUMJIITaH.

1792 vinnga @ununn [Tunens OBponana, spHu OpaHnusaga, KaTTa y3rapuuuiap Kuiaad. Y
pyXuii KacaJapAaH 3aHXUpJIApHU e4n0, TenbanapHu Oemopiiap Japakacura oJind YUKIHU.

1837 itmnnma narnmCc nicuxuatpu Kanosne spkuH AaBoamnn taptudra acoc conan. bylicyamox
KyHnaknapjad QoianaHuiHy pajx Kuiaad. bupuHun mapTta Maxcyc mugpoXoHa OYHUIIHU TaKIug
KHJIJU, YHIa OemMopiap 00oTJIaHMaciaH JaBOJIaH/IuIap.

1845 ¥innna Hemuc ncuxuatpu I'pesuHrep ncuxuarpus Oyiinya OUPUHYM UIMHUIN KyJUIaH-
MaHH Halp 3TTUpAM. XyIM 11y JaBpjaa Mojciu oprainusM Ba arpod MyxUT OUPIUTHHHU Ha3apHs-



CH NpUHIMIIApHU uiuiad ynxau. by kelnnvamuk 1896 imnna Omun KpenenuHHUHT pyxuid Ka-
CAJUTMKJIAPUHUHT OUPUHYHM HO30JIOTUK TACHU(MHH APATULI YUYH acoc Oynu0 xU3MaT KUJIJIH.

1883 #tmnma ncuxuarpus Oyiinda KoskeBHUKOBHUHT «Acad KacaJTUKIIAPU Ba TICUXHATPUS
»1e0 HOMJIAHT'aH KyJUIAaHMACH YOI STHIIIH.

1893 iinnna M.B.bextepes «boi Musi Ba opxa MUSTHUHT yTUII HyJulapu» J1eraH HMpUK WII-
MU UIIMHU SIpaTraH.

Pyxuii mmm¢oxoHaJapHUHT OYHUJIHIIN:

1776 viun — HoBropon maxpuaa OUpuHYN pyXxuil ¢ oxoHa OUUIIIH.

1809 it — MockBana oupuHun mudoxona oumnan (xo3upru [Ipeodpaxenckas mmdoxo-
Hacu).

1896 #tun — TormkeHTa OMPUHYM PyXUi MHU(POXOHA OUKIIH (XO3UPTH OMPUHYM IIaxap py-
Xuii mMdoxoHacn).

1959 itmn — AHIuXKOH maxpuaa pyxuil mmdoxonacu ounnau. 1975 hunna mudoxona xy-
Jail OMHOTa Ky4UpHUIIIN.

Kadenpanap:

1857 #iun — IletepOypria MeAUKO-KApPOXJIHK aKaJeMHUSHUHT Koluaa kadeapa OUHIIH.
bupunun xadenpa myaupu npod. M.M.banmuuckuit Oynran. Y OupuHuminapnan Oynmub Oonamap
MICUXUATPUSHU aKPaTHO OJUIIra acoc COJTaH.

1887 imn — MockBaga kadenpa ouwmnran. Xoszupru TuOOuii axagemusra Kapamuiu
C.C.KopcakoB mmdoxonacununr 6azacunaru kadenpa. C.C.Kopcakos 1889 itmnga ankoronusm
TabCHUPH F03aCHUIAH PYXHU Oy3mnnuiap Oyinda JOKTOPIIMK JUCCEPTALUSHH eKIIaraH.

1920 #iun — Tomkentaa Ypra Ocue THOOMET MHCTUTYTH Koluaa kadeapa ounmnau. bupun-
i kapeapa myaupu ©.d.Jlerenrodpd >xau.

1959 #tun - Angwxonna xadeapa ounngau. bup itun mobaiinuaa P.C.TypcyHoBa Myaupiuk
KWIJIM, KeMMHYAIUK 3ca X.A.AJTMMOB pax0apiivK KUJIIH.

Pyxuii Oy3ununuiapra o1u6 keayBuu gakropiaap Kyiugarmjiapra oOyJJuHaanap:
1) Dx3oren pakrop.ap:
A) Kucmonuit (xapopar, HypJIaHULI, paJnalis, YIeKTPOMAarHUTIIN HypJIaHHIL);
B) Kumesnii (3axapinap, ajkaaouiap, alkorou);
C) Mexanuk (6011 MUSI ITMKACTJIAaHULIUIAPH );
D) buonoruk (rokymiInkiap, MeJia MHBa3usap);
E) Pyxwuii (yra 3ypukuii, ctpecc, 3uAAUATIap, pyX1ui IIMKaCcTIaHuILUIap);
F) Vbxtumouit (keuku cMeHa/la MIUIall, UIUiad YuKapuIiard TapTUOCU3INKIAp, canouil ¢pakTop-
JApHUHT TabCUPH, UII )KOWJAry IOBKUHIIAP).
2) DujaoreH ¢pakrTopJaap:

A)l'enetuk (upcusitra oun);
B)Koncrurymonan (Muxo3, acal kapaeHIApUHUHT y3UTa XOCIUTH, MapKa3uil acab cuctemMacu);
C)3upnokpuH ¢pakropnap (6e3 QyHKIUIIAPHUHT OY3UIHIILUIAPH);
J)Emnaru y3ura xocnuru (Macaian, 0ojiajap/ia KymiHYa KapaxTiIuK, TyTKaHOK CHHpOMIIap Ky3a-
TUJANIap, KaTTalapAa 3ca KylmMH4Ya [ICUXOOPTaHUK CUHAPOMIIAp Ky3aTHIIaIn);
E)llaxcusataunr y3ura xocnuru. Kacamink sxapaeHua KaTTa axaMHsITra ara.
Pyxuii Kaca/UIMKJIAPHUHT 3AMOHABUH TaCHU(M:

Xo03upru AaBpja pyxui Kacaumkiap 6 rypyxra OynuHaauIap:

1) Ongoren pyxuii kacaaaukiaap — muszodppenus, M/II1, HHBOIIOIMOH MCUXO03Map, eIu
yTHO KOJITAaH WHBOJIOIUOH TICUXO03J1ap;



2) DHIOTeH-OPTraHUK KAaCaJUIMKJIAP — dIUJIENCHS, CEHWI IICUX03, UPCUI OpraHuK Kacai-
JMKIIap;

3) DK30reH-OpraHuK KacaJIuKJIap — OOl MU IIUKACTIAHUIIN, KOH TOMUP TICHUXO03H, OOII
MUS HaTHXKacula pyxuil Oy3uiuuuiap, FOKyMJIM-OpraHMK Kacajulukiaap (MU 3aXMH, IIPOIpECcCUB
napanuy, SHIeanuTiap, 1aBpHil OpraHuK MCUX03J1ap);

4) DK30reH KacaJUIMKJIAP — CHMITOMAaTHK [1CUX037ap (COMATOreH Ba FOKYMJIM IICUX037ap),
TOKCUKOMaHUSIIAP — AIKOT0JIN3M, TUEXBAHUIMK, aJIKOTOJUIM IICUX03J1ap;

5) Ilcuxoren KacaJUIMKJIAP — HEBPO3J1ap, PEAKTUB IICUX03J1ap;

6) Pyxuii puBOKIaHWII NATOJIOTUsICH — Ticuxonatus ((hebsl aTBOp aHOMAIUACH, PYXHUU
PUBOMJIAHUIIHUHT OY3WIMILIN), OJIUTO(QPEHUs - pyXUi PUBOKIAHUIITHUHT OpKaJia KOJUILH.

IlcnxuaTpusHUHT yCyJ1apu
1) Knunuk ycyiuaap:
a) Cyx0aT — skckioparus (0omKkapyBYH Mysra coayBuu cyx0ar), cypad Owui;
0) Kysaruur;
2) IlapakJuHUK ycyJuiap:
a) JlabopaTopus ac000/1apy: UTOJOTUK TEKIIUPHUIILIAP;
0) O0I',R-rpadus, komnbloTepau ToMmorpadusi
B) IlcuxoAHarHoCcTUK ycyjiapu.

Xuccuii ONJTHIIHUHT THOOUH MCUXO0JI0TUA Ba IICHXONATOJIOTHSICH
Xuccuii Ounumira Kyduaarmiap Kupajausiap:

1) Ce3nmn — Oy OM3HUHT XMCCHUH ab30JapuMHU3ra OEBOCHTA TabCHUP ITHUIIHMJA TAIIKA MY-
XUTHUHT Hapcaiap Ba XOAMCATAPHUHT aloxXua cudar Ba XyCyCUSTIApUHU OHTMMM3/1a HaMOEH 0y-
JIUILIH.

Ce3uu naTo10rusicy :

1) 'mnepecrte3usi — Oy Ky3rojiuil OycaraCHHUHT MacalluIM XUcoOUra,TallKy Ky3rajayBuK-
Jlapra TabCUPUYaHINTMHU Ky4alully;

2) I'mnocre3ust — Oy Ky3rouuil OycaraCUHUI KyTapWJIMIIU XHUCOOUTa,TalllKK Ky3raJlyB4H-
Japra TabCUPUYaHIMTMHYU [TaCalHIIN;

3) AHecre3usi — Oy Xap XMJI Ky3rajlyBuMjapra ce€3yBUaHJIUKHU, TAbCUPUYAHIUKHU HYKOJHU-
IH.

4) Ilapacre3usiiap — Oy Ce3UIIHUHT Oy3unuimu. MacanaH, OomIra MCCUKINK KyHUJIMIIY,
TUTpAIl, IUPUIIIALL.

CenecTronaTusijiap — MUK ab30JIap/iaH KeIuO YMKYBYM 33MIL, YPAJIUIl, yTa €eKUMCU3 OTUD
cesunuiap. Cenecronarusiap JOUM MpPEAMETCH3 Ba MabiIyM Oup sxoiicus Oymamunap. by Oy3umum
(dakat pyxuit OemMopiiapaa yupaiim.

Ce3uul NaTONOTUACUHHT aCOCUN CHHAPOMHU — aCTEHHK CHMHAPOM, YHTa Ky3royuil 3auiu-
I'Y, CE3UIIHUHT Ky4YailuIly, XOJICU3IMKHN KydyaluIlu XxapakTepauaup. by cuaapom kynuH4a coma-
THUK Ba PyXUH KacaJUIMKIIApAa y4panuau.

WUnpox — arpod nyHenarm KypUHHII Ba HapcajllapHU cudaT Ba XyCYCHSTIApUHH HUTHH-
JUCUHM OHTMMHU3/1a aKC 3THII.

HNnpok naros1orusicu HKKMTA rypyxra OyJMHaAu:

1) IIcuxocencop Oy3manuLIap;

2) Naumo3usinap;
1) TIlcuxocencop Oyswmunutapau 1949 iimnga M.O. D'ypoBuu wusoxnmaaum . bBymapra

Kyluaaruiap Kupaau:
A) Jlepeanuzanus — atpod AyHeIaru pean OyiraH Hapca Ba KypUHHUIUIAPDHU HOTYTPH, €ITOH,
y3raprat XoJia UJIpOK KUJIMIIL:

2) Makporncus — arpoaaru Hapcajiap KaTTajamral XoJ/1a HAPOK KHIHHA/IN;



3) Mukporcus — atpodJary Hapcajiap KHYUKIAIITaH X0JIAa UIPOK KUIMHATH;

4) Tlopporicus — HApCaH! SIKMHJIAIITAH €K y30KJIAIITaH X0JI1a HIPOK KUJIHIIL;

5) Autecte3us — HApCaHU MYXUT/a CUIDKHII XOJIJIa UAPOK KUJIUIIL;

6) [dusmeranorncus, rucMopdorcus — aTpodIard HapcajiapHu Oy3HIIraH MIaKJIa HAPOK KH-
JIVIL;

7) Tlonmomnus — HapcaapHU KYIUIMKIA UIPOK KHJIHUIL;

8) DOpurtporicus — OOpIUKHHU,aTPOGHN KU3MWIT parjaa OyiiraH XoJiaa UaApoK Kuwiuil. by Oy3u-
JIMII STHJISTICUS OMJIaH XacTajaHraH Oemopiapa yuapaiau (aypa KypuHHIIIIA).

9) Kcanrormcust — atpo¢ AyHEHU CapHK paHraa OyiraH xosia uapok kuinum. Kymunaya ¢oc-
(dopopranuk Moazanap Ba Ky3sUKOPHHIAp OMJIaH 3aXapiaHranja Ky3aTuIaH.

b) Jlenepconanu3auus — Oy y3 TaHACHHU Ba y3 IIAXCUHU HOTYI'PH UJIPOK KHIIMILI.

JlenepcoHanu3anus MKKUTA KAaTTA rypyxra OyJuHaaAu:

1) V3 maxcHu uApOK KUJIUII Oy3WJIUIIN;

2) Y3 TaHa cXeMaCHHM WAPOK KMJINII Oy3UJIMIIHN:

a) ToTasn ayromeraMmopgoricust — OyTyH TaHaHU CXEeMAaCHUHHM HOTYTPU UAPOK KUIJIMLII,

0) mapuan ayromeramopdorcus — alpuM TaHa KUCMIJIAPUHU HOTYTPH HUIPOK KUJIHIIL.

Macanan, GemMop y3MHHM yTa OTMp €KHM EHIHJI XUCOOJIaliM, sS’bHU TaHa OTHPJIMIUHM Ce-
3Maiau.

SHa Oup-ukKuTa K00 Oy3unumuiap 6op:

Deja vu — aBBai Kypran — pyxuii Oy3wiui Oynau0, SHIM KypuOd TypraH >KOWHU aBBal OyIi-
TaHJIeK XOJIATHU Ky3aTHJIUILY (F03 KypUHHUII, BOKEAJIApHN).

Jamais vu — xeu ka4oH KypMaraH — pyxuid Oy3wiuin 0ynu0, Kyiiugaruua Oysiaau: aBBa Ta-
HUII OyJIraH Hapcajiap, ojamiap, Bokeanap 3HAu OUPUHYM MapTa KypraHJaeK HJIpOK KUIMHAIH.

Wnmo3us — pean OyiaraH KypuHUII Ba HapCalapHH €ITOH, aJalliraH XoJjla WAPOK KWJIHII,
SBHU OyH/a peall 00bEKT KeUMHMAaJM TacaBBypJiap OuiaH apanamub keragu. by Tymynuanu 1829
runa ®.Ilunens kuputran (Gpaniys Tuiaugan Tapxkumacu — illusion - agarmu)

Bbynna pean TabcupoT 60p, JEKUH y JOUM KEUMHMAJI TacaBBYp OMUJIaH apajamnb KeTau.

HNnirosusinanuHr Oup HedTa TypHu (papkiaHagm:

1) ®usuk wuto3us — GU3NKa KOHYHJIapUra acocliaHraH Wuo3usuiap. Macanas, cyBu 0op
CTaKaHra COJIMHTaH KOLIMK CUHMO Ba KaTTaJlalllraHAeH UIPOK KUINHAIH.

2) ®U3HONOTUK WILTIO3UIIAp:

a) llapnoHTee MiuTIO3MACH — OMp XMJI OTMpJAru JIGKMH Xap XWJ XaXMJAard LIapJapHU
OJITaHJIa, KaTTa XaXMJIark 1ap OTUPpOK TYHOJIAIH.

0) ApucTOoTeNb WITIO3UACH — UKKM 0apMOK OpacuJaru MmapHK Xy UKKUTa OyiraHjaei ce-
3UTIAN.

3) IMaronoruk wtro3usinap. Koppekius KuIuHMaiunap Ba TyrupiaHMaiunap.

1) BepOan mmmio3us — Oy xosiat ogamiiap Kyl »oiia, THKMH/IA KYIIPOK Ky3aTuiaaud. Maca-
JIaH, UTHCOH XYJ/IM Y3 UCMHUHHM SIIUTranaen oymnaau.

2) AddexTuB miutro3usIap — XMCCUM TapaHIIMK X0JaTuaa naio Oynaau. MacanaH, KOpOH-
I'M XOHa/1a TYpraH IbIJIECOC XYIM WIOH J1e0 UAPOK KHIMHAIU

3) [apeiinonuk WIIIO3UATIAp — PYXHUM XO0JIaT TOHYCH HacalMil HaTHKacuja maiino Oymuo,
(aHTaCTHK KOMIIOHEHT OMiaH Ky3aTuiaau. Macanad, 6eMop THIOM TyJjiapuaa xap Xuil (GaHTacTHK
PaHIJIU KU paHrcU3 00pa3iapHU UJIPOK KA IH.

TACABBYP — aBBan nuapok KWIMHIaH TaCBUPJIAPHU OHIMMH3/a aKC 3TUIL. XO03UPIH BaKT-
Jla peaj TAbCUPOT MUyK. DUAETU3M — aBBaJl MJIPOK KWJMHIaH TACBUPHHM aHWK OWHAJIM TacaBBYpP KU-
JIUIIL

TacaBByp naToJIOruscu:
TI'annwyunayua. by tymyHuanu 1768 hwnnpga @panuumsa ncuxuatpu CoBaXk KHPHUTTaH.
@paHuusa TWIKIAH TapKUMacu — BacBaca.



lannmronuHanys — Oy THHUK, TACBUPJIH, IAPTCU3 Mai10 OyayBYM KEUMHMAIH TacaBBYpIap.
Bynap 6om Musna akc 3TuO, Ce3yBYM KYPUHUIITHU OPTHPUO, aTpod JyHEIa KypUHHII XOCHIT KAITUO
00BEKTHUB KYpUHUIIIAH (DapK KUIMaHIH.

lanmouuHanMsJIap HKKUTA TyPyXra OyJuHaauap:

1) YuH rajiionMHanusiap;

2) CoxTa, ALHH NMCEBAOT AJLTIONNHALMSIAD;

Yun Ba coxTa raJurroquHairuAJIapHU TAKKOCJIOBYM TAIIXHUC MC30HJIApH:

Me3sonnap
1. Jloiinxa me30HU

2. OODBEKTUB peaTUK ME30HU

3. Kununran wmaxOypuii Me-
30HU

4. XylnK aTBOPHMHI aKTyal-
JIUTH

5. WMXTUMOMII MIITOHUII ME30-
HU

6. BbemopHuHT «Menra»

WyHaAJIr'aH ME30HU

7. KyHHUHT BakTra GoriaHrax
ME30HHU

Yun
Pean atpod nynena kypuHaau

lMammrounnatop TacBupaap 1o-
UM pean Hapcajapra sra Oy-
Tumagy  (dpKaKIapHUHT OBO3-
JIapu)

CIIOHTaH maino Oynubd, xeu
Hapca OwiaH OorJIaHMaraH.

66M0pHI/IHF XYJIK aTBOpH TIall-
JIIOMMHATOPp HWYKKM KEYHMHMaJla-
pura MocC KeJjiaau.

OeMop y3H SIIUTaeTraH Ba KYy-
paeTraH HOpaJpEHAIMH cajap-
HU XaKuKarjga arpod TyHena
Oymnaer raH ned UIIOHATH.

¢uzuk «MeHra» iyHanran

Kedacruga Kydasaan

TIajunrlonuHanus TypJjaapu:
1) Cesru ab3osapu Oyiinua: KypyB, SIIUTYB, CE€3YB, TAKTHII
2) DTHONATOreHeTHK acocH Oyinya:
a) apQexTuB raJTIONUHALMIAP — XUCCUHM TYHIUIMK MaTtuaa, apgext Tabcupuia naiao 0y-

JIYBUM TraJUTFONUHALUAIap,

Coxra
CyObEeKTHB MYXHUTIa KypHUHAIH
KypUHaIu (KynoknaaH,
OOIIHUHT WYUIaH,0CMOH/IaH),
XUC TOPH3OHTIAH TAalllKapu
AKCTPAITPOCKITHS.

pean OynamaraH Hapcajapra sra
Oynumaau (poOOT OBO3M).

aHTIaiIa0 KUInHAIU

OEMOpHUHI XYyJIKH WYKH Ke-
YUHMajlapu OWJaH MOC Kell-
Maiunap, sS’bHU JAUCCOLUAINS
Ky3aTHJIa/IU.

o6emop (akar y3u SIImTaeT ra-
HHUTra UIIOHA K

pyxuii «MeHra» HyHal TraH,
SbHU KUMAMP YHU OOIIIKa IIax-
cra ys3rapTd pHINra XapakaT
KHWJIaH.

JTIMHAMUKACU Ky3aTUIMaIn

0) TOMUHAHTIIM TaJUTFOIMHANIUsIIAp ([{rompe rajumonuHaumsacu)-
WHCOHHUHT (PpUKpJIapH TaJUTIOIMHATOP KeYMHMANapra ailianuO KOIUIIaau;

B) TICUXOTEH TAUTIONHHAIUSIAP — PYXHUH MUKACTIAHHUIIIIAPTa aCOCIAHTaH ;

') TUITHOTOTUK TaJUTIOIMHALMSAIAp — yXJIalllJIaH OJIIUH Ky3JIapHU

FOMTaH/1a TIai10 OyJIuIaIu;

J1) TUITHOTIOMITMK TaJUTIOIMHALUANAD — YHKyJAaH KeWWH, YWTOHMIIJAH OJAWH, Ky3 FOMHK

nanTuaa Ky3aTuiaau;

e) Kanb6ayM raJurroquHanuvsjiapu. By TaJUTIOOUHAIUAIApUHU UKKW TYPU aKpaTujiagu:



1) Pednextopnu — pedraexkc Typu Oyitmua maiino OynauO, Ky3raTyBuM Oup aHaIM30TOpra
TabCUP KWJICA, TAJUTIONMHALMSUIAP 3ca OOITKa opranaa nainao oynaau. Macanad, 6eMOp DIIMK KYJI-
(UHUHT KATMTHHY ailJlaHTUPCa, XyIU Iy KaJIUT IOparuHu oyaeTraneii Oynub cesmianm;

2) OyHKIMOHAJ rajuliolMHanusIap — OyHaa peasl TabCUPOT y3 Hyauaa raJionuHaIuUsIap
Jca y3 Wynuaa Ky3aTwiaaawiap. Yiaap BakT Oyiinua yra OornanraH. Peanm TabCHpOT HaTHMX)acuaa
naigo Oynub, y OmiaH mapajiien Kedaau, JIEKMH WUTo3usuiapAan (apku Oop:rajTonuHanusiap
Xed Ka4OH TahCUPOT OWJIAH KYIIHIUO KeTMaiaumap.

NimoHTHPHII ra/UTIONHHANMSIIAP:
(rajuTroLIMHATOP TallepraHIMKHU aHUKJIAIra KypcaTtMa 0epajin)

1) JlunnMasn cuMOTOMH — OEMOPHHMHT Ky3 OJIMajapuHu O0apMok OminaH 60cuO, Ky3HUHT Y
ekn Oy Oypuarmja HUMa KypraHWHU cypajiaad. Arap OemMop KypraH HapcajdapHu auTubd Oepca,
CUMITOM MycOaT 1e0 xucobaaHaau;

2) Peiixapar cumnroMu- O6emopra To3a Koro3 Oepud HHMMa €3WJITaHWHU YKHO OepHHT
netunaau. bemopa rajurronMHaTOp Taleprapiuk Oysca, y koro3aad ykub 6epanu;

3) AmaddenOypr cumnromu — O6emopra cuMu y3uiran Tenedon TpyOkacu Oepunu0, Ka-
puHAONUIAp OWJIaH TaIUIAlIMHAT JeHmIaa. beMop/a rajurroHaTop Taleprapimk Oysca, y y3uiran
TeneoHa raramaiim.

Bucnepan rajumronHanusuiap - J0MM MpeAMETIIN Ba XKOMWIaHUIIK aHUK Oynaau. Macanas,
O6eMop MHSIMJIa MJIOH yTUPUOaK 1e0 aiTaau.

OkerpakaMnuiing raumonuHanusiap (I'uiaspoBckuil rajunronuHanysiapu) — 6emMop rajuio-
UHATOp 00pa3HU KypyB JOMPACH TAIIKapHCUAAH KypaaH, SKCTPAPOCKIIHsra sra Oyaiu.

I'urpuk rajuntounHanusiapu (PeBenka) — 6eMop TaHaCHHM 103aCUAa HAMIIMKHU Ce3a/lu.

lNanTuk rammonuHanusIap — yuuiad oJlaeTraHUHU CE3UI, KYITPOK
OpKaJaH.

AYyTOCKONIUK rajuifolMHanusiap (AeMTepocKouK) — 0eMop y3MHHM UKKUJIaHTaH XoJaa Kypa-
v (MUs yeMaapuaa Ky3aTHIIaan).

KunecreTuk rammonyHanusiap — 6eMop YHUHT XaTTH XapakaTUHU OMpOB OolIkapsnTH Ae0
anTamu.

Bbosipke rammonnHanusaapyu — XUCCU KOMIIOHEHTCU3, TOBYILICH3 oBo3Jap. bemop, Musmia
OMpOBIAPHUHT GUKUPIApH Maia0 Oynau ned airtaau.

[[Tapns bone raymonuHaNUsIapU - aHATU3ATOPHU MEpUPEPUK KUCMHU TATOJIOTUs OyiraH
XoJ1/1a Ky3aTuiaau. beMop muKacTiiaHral ab301apy/ia Tl UHAIUIApHU KeUnpaIu.

Maiieprpocc rautonMHanusIapy (CHHECTETHK TajUTIoIMHALMAIap) Oup HedTa aHaJlIu3aTop-
Ja OMpJaHura raJullolMHALMIIAp naiino Oynanu.

TanaouuHATUSJIAPHUHT CHHIPOME raJJIIONHHO3 1e0 HOMJIAaHA/IH.

a0 MHO3IaPHUHT TypJIapH:

1) Inaroa BepOan rammoruuo3u (1913) — 6om mMust 3axmuna ydpaitau. Bepban rammoru-
HalMsIap Ba MHTEPIPETATUB XapaKTepJaru BacBacagaH ubOopat Oynaau. TaHKuaM cakiaHran Oy-
JajIu.

2) JIepMUTHUHT MEAYHKYJIAp KypyB TrajumonnHo3 (1922) — matonoruk npouece |V xopun-
yacu TyOuja >Koiiamranaa naigo Oynaau, Oy HaMO3IIOM MalTHIa KYNTHHA, cepXapakaT, MUKPO-
CKOIMK KypYB raJTIOLMHALMSIAP KypUHUALIMIAH noopat. TaHKUIM cakiaHraH Oysau.

3) Ban-borapt kypyB rajunoniuHo3u. JHuedaaIuTHU yTKa3raH 6emopiapaa yiky Kydairas,
OMPUHYHM-UKKUHYM XadTaJaH KEHUH — aHUK PAHIIIHM KypyB TaJUTIOIMHAIMSIIAPH a0 Oynagumap.
lamonmHanusap kananakiaap, Oamukinapaad noopat Oynamunap. by xonat mapkonencus Ouian
Tyramau.

4) I'obex XuT0B TaJUTFOIMHO3U — OEMOp Y3 TaHACH[IaH €MOH XHWJIap YUKSMNTH 1e0 alTau.
[uzodpenusaa yupaiiam.



5) MaHbsiH TaKTHII TAJUTFOLUHO3U — TEPHU OCTHIa Maiila KyMypCKaJlapHU FOPUIIHU CE3HILL
lanmonmaONT — Oy 6eMop HewTpan MyHocabatna Oyiran ¢pparMeHTap 00pa3Hu KypyB raj-
JIOLMHAIUSIApHU OOIIJIAaHTUY €KY OXUPTH KypUHUIIH.

CoNoO~wWNE

13.

14.
15.
16.

17.

AJJABUET:
Kep6ukor O. B. Ilcuxuarpus. M. 1969
Aspyukuii I' 5. Jleuenue ncuxuyeckux 0onpHbIx. M. Menununa. 1982
CuexuneBckuil A.B. PykoBoacTBo no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1893
Mopo3zos I'.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1984
Poxnos B.E. (mox pen.) PykoBoacteo mo ncuxuatpun. T. 1993
Cuexnesckuii A.B. (moa pen.) CnpaBounuk 1o ncuxuarpuu. M. 1985
Mypranu6oB 1. A. (mox pen.) CripaBoyHUK 110 icuxuarpuu. T. 1993
Xomxaesa H.U., [larocynosa 10.A. [Icuxuarpus. T. 1995
Kanna6ux 10.B. ucrtopun ncuxuarpuu. 1928
Ocunos B.I1. Kypc o6mero yuenus o aymeBHbIx Oonesnsx. "M". JI. 1926

. Jlakocuna H.JI., YmakoB H.K. Meaumunckas ncuxuonorus. M. 1986

AmnmoB X.A., Manacsinosa 11.X. HekoTopsle BOIIpOChl OpraHU3aluy U Pa3BUTHS IICH-
XHaTpu4ecokoil momoiu B Y36ekucrane. Tpyasl TamkeHTCKON MCU3UATPUUECKOM 00Ib-
Huupl. |l Tom. T. 1996

Mypranmu6os I1I.A., Typcyuxomxaesa JI.H., Xaut6aesa .M. Mctopust pa3BuTHs NCUXH-
aTpuyeckoil Hayku B Y30ekuctane. Tpyabl TalkeHTCKON ICUXUaTpUUecKOil O0JIbHHULIBI.
[l Tom. 1996

banmukoB b.M., Hes3oposa T.A. Yuebnuk no ncuxuarpuu. M. 1969

[Tcuxuatpus. [lox pen. P. Hlelinepa. [lepeBon ¢ anra. M.B. Ilamenkosa. M. 1998
Knunnueckas ncuxuatpus. [lepeson ¢ anri. Ilox penakrop T.b. Jmutpuesa. M. "M"
1999.

Arpanosckuii M.JI.O61mas MeAuMHCKas! ICUXO0JIOTUS ¥ TICUXONATONOTUsl. AHVDKAH,
2004 - 215 c.



2 MADBPY3A
HyTk,pukpiam Ba XOTUHPAHUHT THOOMH NCUX0JI0THS BA MICUXONATOJIOTHACH

Xotupa — Oy 3cinabd KONwWil, cakiam Ba Maxc GaoausTH Ba XaeTH JKUXATIaH UILIad Juka-
pMIIL, S’TkHU HHCOHHU OYTYH YTTaH XaeT TaXXPHUOACHHH aKC ITTUPHUIIIH.

XoTHpa NaToJOTUSACH TYPT/AA rypyXxra OyJMHaau:
|.  T'unepmuesus
Il. Tunomuesus
1. Amue3us
IV. I[Tapamuesus

|.  T'mnepMHe3us — 103aKky accolualnMsyIapra acocjaaHraH pernpoayKIUSOMMIIN XUCOOUTra XOTH-
PaHMHT Ky4alWIIM €KH 3ypaiuiu aiitunanu. Aciauna Oy epaa 3ciad KOJIHMIIU KydalMaiau,
OankuM penponykuus kydasau. by xonar mmsodpenus, M/III Ounan orpuran 6emopiapaa,
MaHHaKaJl XoJIaTlIap/a, ICUTMAIH JeTUPUAHIHT OOIUTHT MY OOCKWYHIA Ky3aTHIIAIIH.

II. TunmomHue3uss — Oy penpoaAyKius Ba 3ciaad KOIWUIIHUHT MacailuIid XUCOOUTa XOTHPAHUHT
KydcusinaHuiu. bemopiap eHruwi HapcajgapHu KHHMHYWIMK OwilaH 3cnad koiumaau. by xo-
Jat 6oul MU KOH TOMHPJIAPH aT€POCKIEPO3MHUHT OOLUIaHTUY OOCKMYMIA, TUIEPTOHUS Ka-
CAJUTMTH/IA, KAPWIMK aKJIMK 3au(pIUKHIHT OONUTaHTHY OOCKWYH/IA Ba SIMJICTICUS KacaJUTUT -
J1a yYpauIy.

I1l. AMHe3us1 — MabJIyM BaKT JaBpUAa XOTHPAHUHT HyKOJIUO KETUIIIH.

AMHe3HsJIap yuTa rypyxiapra OyJiuHaaujap:

A) Bakr Oyiinua

1) Perporpamiim amMHe3usi — KacaJUTMK/IAH HIrapy OyJaraH BoKeajlapra MabiiyM BaKTra Xo-
TUPAHUHT WyKOJIHO KeTuir. by xomat 001 MUSHUHT MIMKACTIIAHUIIAH KEHHUH, Y3HHHA OCTaH/Ia pe-
aHMMaIUs KIMHUKACH/1a Ky3aTUIIa 1.

2) AHTepoOrpajIn aMHe3usl — KaCAJUIMK/JIaH KeHUH Oy/iraH BOKeaJlapHH MabJIyM BakKTra Xo-
TUPAHUHT WykoauO ketunm. By xomar kapaxTiuk OunaH keuran kacamnukiapaa, MAC mukactia-
HUIIJIap/a, KoMajia, coropaa yupanim.

3) AHTepOpPeTPOrpaIIn aMHe3usl — FOKOPHIArH UKKaja Typaru
aMHe3usIapHU Oupra KeJluu.

b) Innamuka Oyiinya:

1) PerpeccuBau amHe3usi — Oy IIyHJIail aMHE3Usl TYPUKH, BaKT KU JaBOJAIl TaAbCHPHIA
opKara KauTHIIM Ky3aTwiaau. Kynpok ncuxoreHnusiiaapaa, CTpecciy Ba3usTIa Ky3aTHIIa u.

2) CranuoHap/iM aMHe3usl — JMHAMHKAIa Y3rapuiuiap Ky3aTWIMaianiap: XaM Ty3aJIuiil
Ky3aTWJIMaiI1, XaM EMOHJIALINII Ky3aTUIManIu.

3) ITporpeccuB/iM aMHe3HsI — KACAJTMK Ba BaKT KCUUIIU OWJIaH XOTHPAHUHT MPOTPEAUEHT-
a1 EMOHJIALTYBU Ky3aTuiaau. By xomar mMabiiym KOHYH Koujanap Oyiinya puBokiaHagu. By ko-
HyHHU @Ppanuus ncuxuarpu Pubo 1881 iinnna anuknanran (Pu6o koHyHn).

KonyH kyinnaruau Owigupazn: IporpecCUBIOBYM aMHE3Ms1a XOTHpa 3araciapiHu Xapoo
Oy/nHILIM ajJoXuaa KOHYH KOuJajapra acoclaHTaH, s’bHU KapujMK BOKeajap/JaH €IIIMK BoKeajapra-
Ya, oJ/IMHIaH MypaKkaora.

By Oy3ununap kapuivk akiaui 3auQuinkaa yupau.

4) Perapaupaamran amHe3us. bynna Gemop Oommaa xaMmma HapcaHH dCIald, SPUM CO-
aTnaH €ku OMp Heuya BaKT/IaH KeHMH XaMMa HapcaHHW XOoTupalaH yukapanu. Kympok cyn-tub0uit
pyxuil aManuéTH1a OHTHUHT HAMO3UIOMCHUMOH XUpaJalllyBUHU yTKa3raHJa yupanau.

B) O0bexT Oyiinua:

1) AddexToren amue3uss — Oy amHe3usAa OeMopra HUCOMI TabCHP KHJITaH BOKea OeMop
XOTUpacuJiaH CHUKHO uMKapunaau. bymap pyxuil mukacTiaHunuiap, Qanokatiap MIapoUTHIA
ydpanu.



2) UcTepuk aMHe3Hs1 — KyIIPOK UCTEPUK XapakTepura €Ki Oudmmiiapra sra OyJiraH HHCOH-
Japaa ydpauau Ba KyWujgaruda KypuHaau — Oemopra €kumcus, doiigacu3 Oyarad Bokeanap dcaaH
YUKapUIIaIuap.

3) CxoTomMu3anusi MabJIyM BOKEAIAPHHU 3CAaH YuKapuiin. MabHOCH Oylinda UCTEPUK aMHE-
susinan dapku Oynmaiian. JISKUH ucTepuK maciapaa Oy Xoiar UCTEpUK aMHe3us Je0 HOMIIaHAIH,
KOJITaHJIap/ia 3ca CKOTOMU3aIUs 1e0 HOMJIaHATH.

4) KataTuMJIm aMHe3Hs - [1acxra éKMMcu3 OyJiraH BOKeaJapHH XOTUPAIaH YHMKAPHIIL

5) Anekdopus — Oy XOTHpAaHHHT KyHuaard Oy3uiaMiid Oyiub, BOKCAHH dCaaTraHJarnHa
scra kenaau. Kympok Oy xomar tanabanapnaa yupaiam.

6) dukcanuoH aMHe3us1 — OyH/a 5¢1a0 KOJIMII XYCYCHITH HyKomub Oynaérran Bokeanapra
XOTUPAHHUHT HYKOIHO KETHUIIIH.

7) IasiMMIicecT — MHCOH BOKCAJAPHUHT allpUM KUCMJIAPHHU dconMaiinu. By Oy3umuin ai-
KOTOJIM3MHUHT OONUTAHTUY OeNTucH 1e0 XucobmaHaIu.

IV. Ilapamue3usinap — énron scnam. [lapamHe3ustHUHT OUp HedTa Typu (papKiaHaau:

1) TlceBaoOpeMHUHHCIEHIIMSI — AMHE3Ms IaBpUHU OeMop y3 XaéTuja, JISKUH OOIIKa AaBpHIa
Oyiran Bokeanap OuiaH TyJIIupaIu.

2) Koupadynsiums — aMHe3us TaBpuHE OeMop XETH/Ia XeU KauoH OyimaraH Bokeanap OuiaH

TYJAUpaIH.
3) PenynaunmpiamraH scian €Ki 9XoMHe3us. by Oy3unuin amHe3us OuiiaH OOrjaHMaraH.
bynna MHCOH Xaétuaa OyiaraH BOKealapHM BakT OyilMua wirapu cypaau, aciuia oy

BOKeasiap OOIIKa BaKTJa Ky3aTwirad. by Oy3uiuiinu aepeanu3anusgan Gapkiiamn Kepak.

4) KpunToMHe3Wsl — XOTHUPAHHUHT y3rapuIlid, Oy3HIHIIH, SSbHH XaKHKaTAa Oyiaud yTraH Bo-
Kea OmJIaH TymMaa KypraH BOKeaHU opacuia (hapKIalimHu Cycalnmm €Ku HyKoInd KeTu-
IIH.

TadakkypHUHT THOOMI IICHXO0JI0TUsI BA ICUXONATOJIOTHSICH
Tagakkyp — Oy HHCOHHUHT aKC 3TraH (paoJMATHHHUHT SHT OJIHMH Imakiau Oynuo, atpod my-
XUTHU KypUHMIIUTApHU ATOXUJANIaHTaH, TYJJUPWITaH XOoJ1a Ba yJapHH MabHOCU Ba Oup-Oupura
OOTJIMIUTUHYU, OOPJIUTUHY OMIIMIIIaH nOopar.
Tapaxkyp narosorusicu Oy 1uHagu:
1) AcconuaTuB NPOUECCTAPHUHT NATOJIOTHSICHU:
a)remn Oyinya
0)Ty3unumn Oyinya
B)Makca/ra yHanuum Oyinya
2) duKpJan NaTeJOrHCH:
a)BacBacayid Oy3uJIMILIAP
0)ENMUIIKOK rosap
B)yTa KUMMATJIH roJsuiap

1) AcconnaTnB NpouecCJaAPHHHT NATOJIOTHSICH
a) Temn Oyitnyda
1) ®ukpaamuu TemMn Oyiinya Te3JalIMINM- ACCOIMAIMS MUKIOPWHH LIOIIWINU OWIaH
XapakTepiiaHaJu, SsbHU 0eMOPHU (PUKPH, accolMalusiiap Te3 naiao Oynumaay, yTapHUHT COHU Te3
ycub Oopanu, 6emop Te3 ranupuinay Oonutaiiau. KO3aku OGoriiamra acociaHraH accoluanusiap
naiao Oynumaau. bemopmapHUHT HYTKH OayiaH]l, Te3Nalrad, Xuccuii 6or Oynaau. MaHnuakan cuH-
JIpoMa yUpauIy.
2) ®uxpaap rezauru (fuga idearum) — TadakkypHUHT OUpJaH TE3IANIUIIN, OyHIA acCo-
nuanusiIap naigao Oyiauiy yra Tesnamaad. bemop yra te3 ranupanau, Oup Cy3HH Tyrat-
Maii, MKKWHYMCHHU Oomnaiian. HyTk y3unran Oynaau
3) @ukpnapHu TeMn OyiiM4Ya CEKWHIIAIIYBH — SbHH OMp BaKT MYWAA aCCOLMAIMS COHHHU
kamaiiumu. bynna 6eMop caBoira MabiyM BakT YTI'aHJaH CYHT »kaBoO kaiTapanu. Hyt-
KU CEKUH, MOHOTOH, XMCCUETH KaMOarayamras Oymnazim.



MeHTH3M - MapTCU3 Maiao OyIIyBUYM, Y3IIyKCH3 KEUyBUM Ba TyXTaTuO Oyiamanaurad ¢ukp-
napHUHT okuMU. beMop: "®ukpnap mapénaka okud kemsntu" nevian. Hytk temn Oyitnaa omauii. by
XO0JIaT acCOIMATUB aBTOMATH3M xucobnananu. Kanauackuii-Knepam6o cunapomua yapaiiau.

AcconMaTHB NPOLECCTAPHUHT TY3UJIUIIN OyiHM4a NaTo10J10TUACH

1) Tadakkyp Oy3uauIM — OEMOPJIAPHUHT HYTKH I'pPAaMMAaTHUK TYTPH TY3WJITaH, JEKUH JIO-
UK MabHOCHU OynMaiian. MacanaH, kKaia aBTo0ycra yTupIy Ba KeTAH.

2) TapakkypHUHT GoriaHMAacJuru — OyHIa OCMOPHHHI HYTKH Ba JIOTHK HOTYTPH TY-
3uiTraH, OyHJa MabHOCH yMyMaH Oyiamaiiau. beMopHUHT HYTKH 3ra Ba KecumiapaaH ubopat 0ymuo,
yIIapHUHT opacuaa 6ornuiuk Oynmaiinu. by xonar amennusaa yupaiiau.

3) BepoOerepanusi — 6upop Oup Cy3HH CTEPEOTHII Ba MOHOTOH Kaitapwuii. by Oy3unmuin ka-
TaToHMsA yupaiau. Macanan: "MeH kacajiMaH..., MEH KacajJIMaH... MEH KacajiMaH..." MOHOTOH
ned aiTaau.

4) Illneppynr — Ttadakkyp THKHIMacH. byHma Oemop ramupaétu® OupmaH TyxTauau,
MabJIyM BakT YTTaHJIaH CYHT SiHA IaBOM 3TTUpaau. by Oy3unuim mm3odpenusa yupaiau.

5) Tadakkyp y3uiaumm — tadpakkyp THKHIMAcHAaH (hapkaupok Oys3uimiin. Tahakkyp y3u-
JIIY aHUK CYOBEKTUB KeYMHMAaap OninaH keuynd, OupaaH Kepakiv (GUKpHU WyKOJIHUIIN OWJIaH KY-
3atunaau. bemop ¢ukpHu HykoTraHuaan TyxTad KoJaau.

6) IMapanorusi — akTUB €KUM MACCUB HEraTMBU3M OMJIAaH KEUyBYM CaBoJUIapra Oup-Oupura
MOC KellMaraH, MabHOCH3 aBo0 Kaiitapuiu. by Oy3unuin BacBaca 6op 6emopiapaa yupaiiam.

Maxkcaara HyHaJITHPHJITaH ACCOLUATHB NPOLECCIAAPHUHT NATOJIOTHACH

1) Mydaccan ¢pukp — OyHma OeMOp aCOCHIHU MKKMHYM Japaxkajard OuiaH ¢apk Kull-
Maiinu, axamMusaTcu3 OysraH oinapuaa TyxTad Kosaau, 60praH capu MakcalJaH y30KiIamuo, oe-
pwiran capojira Oormika iy OwiiaH >kaBoO Oepanu. Dmwiercus OWiiaH xXacTajlaHTaH OeMopiapia
yupanau.

2) Pe3oHepiuk — Oy MaxcCyjlnoTCH3 JOHOJHK, SHTU (GuKp Tyruamaiiau. bemopmap ceprar,
ranupaérraija Makonanap OwiaH Qoinananumanu. Mysnoxasa KHIUII 103aKd, popMall aHalIoTusi-
Jlapra acoCJIaHTaH.

3) MepceBepauus — Gupop 6up HUKP Ba KyPHHHUILIHKA OHTAA TYPHO KOJNHUILIH, SBHU OUPHHYA
OepuiiraH caBoJjra »aBoOU TyrpU KEMMHTM caBoJulapra sca OMpUHYHM KaBOOHUM MOHOTOH KalTapau.
bomr musia Ky3royiumi yqor naio Oynaim.

4) CuMBoIM3M — OEMOp XaMMara MabJyM Cy3 €KH TyllyHYara, (pakaTt y3u TYIIyHTaH SHTH
HOM Oepaju.

5) AytucTuk Tadakkyp — XxamMmma (pUKp KWITaH omnepaiusiiap 0eMop WYKH KeYHHMAllapu
6unan 6ornanrad. llInzodpenus Ounan xactananrad 6emopiapra xoc.

MyJ10xa3a NaToJIOrHACH
1) BacBaca rosmapu;
2) Enumikox rosuap;
3) YTa kummatiu rosap

1) BacBaca rosiiapu — Oy KeUMHMaNH, EITOH MyJOKa3a KU Oyan0, OeMOPHHUHT OYyTYH
OHTHHHU ypal o1u0, TyrupiaHMaliural Ba KOPPEKIHs KITHHMAWIUTaH XOJIaT.

Bacaca OupsiaMuu Ba MKKHWJIaM4M OyJIMIIM MYMKHH.
1) Bupaamun BacBaca — Oy Mylioxa3a KWJIUII MATOJIOTHICH OyJIn0O, MHTETPAaTHB BacBacacu

Tabcupua 6ockuuwiap Oyiinya pUBOXKIaHA M.

Bacsaca xocuJ1 OyaiMi MeXaHU3UMM:



1) BacBacaam kaii¢uaT. ByHna mHCOH BacBaca rosulapuHy alTHINIAH y30KJIalrad Oynaau,
JIEKWH YHJA KYPKYB, BaxuMa, XalJl, XUCCUU TapaHTJIMK ycuO Oopaau, yiKy Oy3uiarad, OEMOpHUHT
Kai(uATH y3rapyByaHr Oynub Komazim.

2) BacBacaju mapoxk kuiun. bemop xaMma HapcaHu BacBacaid WAPOK Kuiaau. MacanaH:
TenedoH KUpUHTIIaca, OekopaaH smac 1ed anTaau.

3) BacBacaau TypTku. bemop xamMa Hapcara BacBaca OusiaH kapaiau. Macasan: TenedoH
KUPUHIIIaca, 0eMOp TYyIIMHAAUKU YHU Y2 OOPIUTHHU TEKITUPHIIISTITH.

4) BacBacaHu THHHKJIAIIK, AbHM "KpucTrajianumm'. By 6ocknuna BacBaca (abysacu
[IAKWJUTAHUIIIN OOLUIAiIN.

5) Tabkn® KHJIMHIaH TAbKHO KHJIYBYMHHHI Oockuuu. By Oockuyma OGeMOp YHHHT
¢uKpua TabKUO KUITaH HHCOHTa OMpuHYM Oyar0 TaluiaHaIu.

Bacpaca pyxuii Oy3wimiHu aHuK O6enrucu aed xucoOaaHaau.

2) Ukkuiiamuu BacBaca. boika cdepa naronorus acocuaa Keiaud YuKau.

Addextur BacBaca — adpexTuB cepa marosoruscura acocaaHuO pUBOKIAHAIH.

dadyna éku TymyH4acu Oyiin4ya Bacsaca TacHuGu
(I'pe3unrep 1872 iin)

1) Vyreopnuk BacBacacu (O0HIMK BacBacacH, TAHUKIM Oynul, Kamduér KUIui);

2) TapkuO KWIKII BaCBACaCH;

3) Y3uHu aiibnam BacBacacu;

BacBacanu siHa MKKY XWI TYpH (apKIIaHaIu:

1) Pe3maya BacBaca, sbHHM KOJJIMK BacBacacu. by BacBaca yTkasraH OeMopja BacBacasiu
KOJITUKJTAPHHA KOJIUIIIH.

2) UHayKoupJiamrad BacBaca — y30K BakT JaBOMHUA PyXUil OeMop OWIIaH saral Corjaiom
[Iaxc/la BacBacaHM Maijo Oynumu. BacBacaHW MabHOCHM OEMOpPHUHI BacBacacHra MOC KeJaJIH.
Acoccan 0y BacBaca KNWYUK OMJIaJa Ky3aTHIAIH.

Macmra0 Oyiinya BacBacaHu TaCHU(pH
1) Xadanamran myHocabaT BacBacacu €KM KMYUK KEHTJIMKIM BacBaca. VIHBOMIOIMOH mapa-
HOUJIIU YUYpauIu.
2) Meranomanuk BacBaca. Korap cunapomuaaB yupaiiau. BacBaca macmrabmapu KeHr,
KaTTajallraH.

Ennmkox rosnap — ofccecusiiap. ByHna GeMOpPHHHT OHTHa KH3MKHILIAP XOXHIIIAP,
KYpPKYB, BaxuMa Ba (PUKpJIapHU MaKOypHii, yHrnad OynMaiauran gapaxaja nmaiao Oyaumiu.
Magxym ¢ukpJap. beMopHuHTr Musicuia Kyinaaru Gukpiap naigo 0ynaau: HUIMa y4yH ep
IYMaJIOK, YHUHT OOIIIM Ba MAacTH KaepJa.
O0pa3zim énMIIKOKJIMK — EMUILKOKIN UAPOK KUIIHUIL, EMOH (PUKpIIap, EMUIIKOK XOXHIILIAP,
TabCHUpJIAp, BaXUMaap.
dodusnap:
Aropadobus — ouuK KoIapiaH KypKHILL;
Kiayctpodobus — €nuk »xoitapan KypKuIi;
MoHo(o06ust — ENTU3NNKAAH KYpKHUILI,
DlixMo}oOus — yTKUp HapcaidapJaH KypKUI;
Ho3ohobus — kacanankaan KypKul,
Kanuepodobus — pak Ounan kacaJulaHUIIIAH KYpKULI;
Jluccodobust — >KUHHY OYJIUIIMIAH KYPKHIII
®060¢obus — KypKHUIIJIaH KypKHII
YTa KUMMATJ/IH rosijiap — peaj Hapcajapra yra KHMMAaTIM axaMusT OepHuIl.

BacBacanu cuHapomJiap:
1) [Mapanoiisin cunapom. bupnamun BacBaca 6uiiaH TaMOMIIaHA/IH.



2) lanmonuHarop-napaonuau cuaapom. bynra Kanaunckuii-Knepam6o cunapomu xoc:
a) COXTa TaJUTIOIIMHALIMIIAP;
0) TapKKUO KWIIMII €KW )KUCMOHUH TabCHP BacBacacH;
B) pyXUil aBTOMAaTU3M:aCCOLUATUB aBTOMATH3M.

3) IMapadpen cunapom — paHTaCTUK MabHOTa 3Ta OyJIraH yayrBOPJIMK BaCBACaCH

4) Korap cunapomu — 6y Myppakad karra cuHIpoM. MKku cuMntoMaad noopar: aenpeccus
Ba OaxaiibaTnu BacBaca. VIKKM BapuaHTH aKpaTUIIau:

1) Unoxonnpuk — 6emopa yaumra o0 Kejgaaurad, Ty3ajJMaiiural KacaJulMK TyrpucHaa
bukpnap Oymamu.

2) Hurunuctuk — 6eMop y3WHUHT WYaKJIApPUHU YAPUO KETau 1e0 alTaau.

5) Kanrp cunapomu — y3uHUHT nuura @peroiu CUHAPOMHHU KUpruszaau, OUTTa olaM xap
XWJI 10371ap/ia KypyuHaIu.

6) Kuédanom BacBacacu — KAYOHKM HOTAHUII OfaMyIap TaHUII oJamiiapra yxmabd rpuM Ku-
JIMILA/IH.

7) Nutepmeramopdosa BacBacacu — 00pa3iy BaCBaCaHU PUBOXIIAHUII OOCKHYH, TAIIKH MY-
XUTHUHT HapcaJlapHH, F03J1apHU MYTJIOKa y3raprat rosjap ouiaaH TabpudQiiaHaiu.

HyTk naroJiorusicu:
Jlu3apTpusi — HyTKHUHT TYIpU apTUKYJISIUAra Ja€KaTCU3IINTH;
JlyAyKiaaHUII — HYTKHUHT PaBOHJIMTMHU OY3WJIMILM, HYTK aKTMHUHI TaJBacajld KOOpAMUHaLus Oy-
3WJIUIIIN;
Jloroksonus — aifpum OyrHHJIAPHUHT CHACTHUK, KaiiTa-KaliTa TaKpOPJIaMOK;
Juznanus — ryaguparad HyTK;
Bbpanugazus — cekuHnamrad HyTK;
Taxunanus — Te3namrad HyTK;
Ounurogaszus — Cy3IapHUHT 3allaCUHU TE3JIaHUILY;
Ananus — Tanupul KOOMJIMSTUHN HyKOTUIIY €KUM HYTKHH YPraHUO OJIMIITra HIMKOHCH3IINTH;
Arpadus — e3yB HyTKMHHU HYyKOJIUIIHN;
Adazus — cyznap Ounas QoiganaHUIIHA HYKOTUII, HYTKHUHT apTUKYJISIUSACH CaKJIaHTaH MIapTAa;

AdazussHUHT OMp HeuTa TYpH aKpaTUiIaau:
a) MoTopiH ada3usi — aKTUB €3yB Ba Or'3aKU HYTKUHUHT OY3HIINIIN;
0) ceHcop ada3usi — HyTKUHUHT TYLIYHAPJIUTUHU Oy3UIIHILN;
B) aMHECTHK a(a3us — HapcaTapHUHT HOMUHHM 3CJIaH YHUKApHUILI,

[Tapacdazust — HyTKUHUHT HOTYTPU TY3UJIMILY;

Cyskiau TUIT — KAUOHKU MHCOH Oupop Oup XxappHU adToIManu:
Potomusm — "P" xaphHu aiitonmacaury;

JIam6naun3m — "JI" xapduu aliTtonmacnury;

I'ammanmsm — "I™ xapduu aiironmacnury;

[Tapanorus — rerMaiiiurad HyTK, MabHOCH3,;

Axkarodazus — pukpHH UdoJa KWINII YIyH, KEpaKiIM Cy3JapHU ypHHUTa, TOBYII Oyiinya yxiiad
KETraH Cy3JapHU MIIUIATHIII;

[In30da3us — yra aiokacu3 HYTK;

WHKorepeHIus Cy3IapHUHT aJI0Kacu3 TyIUIaMu, (eb1 Ba oTiapaaH noopar;

Heonorusmiap — ssHTH Cy3JIapHH UXTUPO KWW,

Kpunronanus — 6eMOPHUHT Y3UHHMHT XyCyCUN THITHH €KM a)XK0MHO Mmu(ppUHN UILTA0 YUKAPUIL;
Jloropest — yTa Te3namras y3J1yKcu3 KyIl Cy3JId HYTK;

BepOerepanus — Oup Xuiajiaru CTepeoTUININ HYTK;

Dxonanus — aTpo(Aarmiapian IINUTraH Cy3JIapHU KalTapHILL;

MyTH3M — HyTKJ]aH aKTUB €K MACCUB Paj KWJIUIL, cabaOCh3 MHIaMaCIIUT .



COoNoR~LNE

13.
14.

15.

16.

AJJABHUET:
Kep6uxos O. B. Ilcuxuarpus. M. 1969
Aspynkuii I'.51. Jleuenne necuxuueckux 00JabHBIX. M. Meaununa. 1982
Cuexnesckuii A.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1893
Mopo3zos I'.B. PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1984
Poxunos B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
CuexneBckuid A.B. (moxg pex.) CnpaBounuk no ricuxuatpuu. M. 1985
Mypranu6os LI A. (mox pea.) CnpaBounuk no ncuxuarpun. T. 1993
Xomxaesa H.U., [llatocynosa FO.A. Tlcuxuarpusg. T. 1995
Kanna6bux 10.B. ucropun ncuxuarpun. 1928
Ocwumnos B.II. Kypc obmiero yaenus o aymeBHbIx 0omesnsax. "M". JI. 1926

. Jlakocuna H. /1., YmakoB H.K. Menunuunckas ncuxuonorusi. M. 1986

AnumoB X.A., ManacsinoBa .X. HekoTopsie BOmpoChl OpraHu3aiiy U pa3BUTUS TICH-
XHATPUUYECOKOM momoru B Y30ekucrane. Tpyasl TamkeHTCKONW NICH3HATPHUYECKON OOITb-
gunel 1 tom. T. 1996

benmukoB b.M., Hes3oposa T.A. Yuebnuk no ncuxuarpuu. M. 1969

[Tcuxuatpus. [lox pen. P. Hlelinepa. [lepeBon ¢ anra. M.B. Ilamenkosa. M. 1998
Knunnueckas ncuxuarpus. [lepeBon c anri. Ilog pemaktop T.b. Jmutpuea. M. "M"
1999.

Arpanosckuii M.JI.O61mas MmeAuIMHCKas! ICUXO0JIOTUS ¥ TICUXONATONOTMsl. AHVDKAH,
2004 - 215 c.



3 MADBPY3A
XuccHéT Ba HPOJAHUHT THOOUN NCUXOJIOTHS Ba IICUXONMATOJIOTHSI

Xuccuér — Oy Kylugaru peakuus Typu OynuO, WHAMBHIYYM KEYMHMAIAPHUHH CYObEKTHB
KYPHHHIIIH.

Xuccnii chepaHuHT OY3WIHINN OUpJIaMUd Ba UKKUJIaM4H Oyraau:

bupnamuu — Oy xuccuii chepanaru Oy3unmmLiap.

HNxxkunamuu — Oy Oomika cepagarun Oy3wIHIILIapura acocjiaHraH Xuccuil chepagaru 0y3u-
JUILLIAP.

Xuccnér naToJIOrusicu MKKUTAa rypyxra OyJMHaam:
1) Kaiidpusar narosiorusicu;
2) AddexT naroJiorusicu;

Kaii¢usat maronorusicura Kupaau:
1) runepTUMuUK
2) TUIIOTUMUK
3) aTUMHK
4) napaTuMuK

1) F'unepTUMUK GYy3WIHIIVIAPTa KUPAIU:
a) Manusi — Kall(pUATHUHT HOA/IEKBAT KyTapWIUIIN, XapakaT (aosusaTHU TeMn Oyiinya Te3aiu-
mu. Maaus MaHuakall CUHAPOMHUHT YYJIMTMHHUHT acocHii CUMIITOMU xncoGnaHazm. PGKKypeHT
mu3o(dpeHnsa, IporpeccuB napainyia, LHpKyssp ncuxosna, M/I1na yupaiiau.

0) Diidopus — Oy pyxuil Ba xucMoHui koMpopTau atpod MyxuTaaruiapra 6edapk Oynran xonaa
HOAQJICKBAaT KyTapuHKH KaiipusaT. by xonarna 6emop arpod myHEmarn xamMmma HapcalapHu KyTapHuH-
KM Kai(uaT OunaH uIpok Kuiaaau atpod AyHEHHW MYINTH paHTAa, Ty3aialiral Xoijaa Kypaau. Di-
dopus KyiHumard KacaJuTMKIap/a ydpaiau: alkoroju3M, HapKOMaHUWs, TOKCHKOMAaHUsS, OOIIHHHT
MelIoHa KUCMUa yecMa OynraH/ia, MporpecCHB Mapannyia, KapuiuK aKiui

3andIuKa.

B) Mopus — tenbanuk OuiaH KeuyBUYM Kal(QUATHUHT HOAJAEKBAT KyTapuiauild. beManu kuiaukiap
OunaH Kewyaau, KynoJ Xasusuiapra Maiiunu Oynaau. bemopnap tenGacumon Oonanapra yxma0 Ku-
JUKJIap KWINIIAAW, y3Japyura axaMusT OepuiimManu, 6akupuiaau, OeypuH Kynumanau. by kaiidu-
AT XaB(aIu KeuyBUM MU30(PPEeHUSHUHT rebe(hpeHuK CHHAPOMAA yUpalay.

r) kera3 — Oy yTa KyTapuHKH Kaidusat Oynub, arpodaaruiapiaH ajJjoxXuAalaHraH Xxojjia, Xapa-
KaTHU TyXTalld €KW KYTapWINIIH, yTa POXaTiIN KeunHMaap OmiaH udoaananud Ba y3UHHHT HWY-
KM KeYMHMalapu OOBEeKT OuiiaH Oupramubd Kenaau. DMuiIencus OuiaH xacTajaHrad Oemopiapia
Ba JIWH OWJIaH MIYTYJUTAHAIUTAaH WHCOHJIAp/a yapanan.

Manus Ba 3i(OPUSAHUHI TAKKOCJIOBYH TAIIXHC:

Me3soniap Manus Diidopust
1. xyimgarn kacammukiaapaa MJAIIxa HMHTOKCHKAIMOH MCUXo31apaa
yapanau:

2. adpdexTHUHT HyHaTUIIN Kyrapunran kaiipusr O6emop- Addext wHuku iyHamummra
HUHT OyTyH pyxuil cdepanu »sra Oynaau
6oitnraay, apdext
aTpodmarunapra WyHaTHITaH

3. xapakaTiiu Oenrunapu: Xapakar Te3nuru OwiaH Ky3a- XapakaTiapu TOMO3JIaHT'aH

THIIAAN Oynamau



2) 'mnotuMuk Oy3wMILIIap:

a) Jlenpeccust — Oy kal(UATHUHT HOAJEKBAT TYIIUIINA OyJIn0,acCOIMATHB MPOIECCIAPUHA
CeKMHJIAIIN €KUM OpKaJia KOJUIIN,XapaKaT TOPMO3JIAaHUIIN OMJIaH Ky3aTuiaaau. JlenpeccuB CHHAPOM
YWIMTHHUHT acocui Oenrucu OynuO xucoOnanaau. MJIII, pekkypeHT mm3odpeHus, TUPKYISP
MICUXO03JIap/la YUpaAUIH.

0) ucdopus — Oy kaxp-ra3zadim KaiGUATHUHT HOAIEKBAT TYIIHUIINA OynuO, XapakaT aKTHB-
JIUTH, arpeccuB, OY3ryHYaHJIMK Xapakar Ba (aonusar Ounan Ky3atuiaau. Jucdopus xonaruga Oe-
MOPHHHT ap3MMaraH Hapcallapura a4ydyurd YHKaJIu Ba YMAAMCHU3JIHMK Ky3aTwiaau. by xomat smu-
JICTICUSI A YUPaU]IH.

Kypunmaiinuran mucdopus xonata Mopoc ae0 HomiaHaau.Mopoc — Oy TaMIuH, KaBpall
OunaH KeyaauraH Kanusr.

B) AJKUTHpJIAIIraH Jienpeccust — Oy ram Ba BaxuMa OWJIaH KeUyBYH Kall(pUATHUHT HOAJCKBAT
tymmmimu. Knaccuk penpeccusinan gapku — Oy Aenpeccusiia XapakaT TOPMO3JTAHUIIM Ky3aTHIl-
Maii/ii Ba aKkCMHYA XapaKkaT aKTUBIIUTY Ba ayToarpeccus OmiaH kedaau. bemopiap Oup »xoga yTu-
pa onmaiiuiap, y3ura K0l TomoJIMaianiap, KyJllapuHu Oup-oupura KOByIITHpHO, OBO3 YMKapUO
Hurnamaau, y3 xa€rura Kacq KWIMOKYHM Oynumaaud. by Gemopiap Kaca XapakaTjiapuHHHT HaK-
THKacura etaguiap. by Oy3uiuin HHBOTIONMOH MEJaHXOJIHUs1a yIpaiiiu.

I[HC(])OPI/IH ouIan AKUTHUDPJIALINTAH JCNPECCUAHUA TAKKOCIOBYH TAlIXHUC:

Mesonnap Hucdopus ASKUTHUpIAIITaH Jerpeccus
1. Kaiicu KacaJUlMKJIapia ONuIencusia VBONIOIMOH MENaHXOoIusAa
yupanu
2. Addexr xapakrepu: Namrun-kaxupnu agdekrra sra Baxumara sra 6ynaau
Oynaaun
3. ArpeccusHUHT HyHanumu  Arpeccus atpodaarunapra Ayrorpeccus, SbHU arpeccus
HyHaiIraH y3Mra yHaiarad

3) ATUMHK Oy3uIuILIap:

a) Xyccui TYHIJIMK — XUCCUHM peaKkMsUIApUHHA €HIWIT CHIDKUIIIH;

6) Xuccuil  TeKKM3TaHMIIM — yTa  Ky4wId  Tabcupilapra  XHMCCHUH  peakuusiaapu
udoaacus Oynaau;

B) Xuccuil cuiipaknammuil — 6ab3u-01p OorJIaHuIIIap XUCCUI cuiipakiammaiy;

r) Anatus — Oy y3ura Ba arpodarungapra TolIMK oedapkiury;

1) Xuccuil COBYKIMTH — Oy Xuccuil chepaHuHT TONMK Oymad KOJUIIA. XaTTOKU HT MAaCTKU Maii-
Jap XMCCUM yuKyHIa xaMm dakupMaiauiap.by xonar mm3odpenusia yupaiu.

e) Hapauun pyxuit anecte3ust — 6emopiiap XUc TyWTI'ylIapiuHU HyKOJIUIINHU yTa

KMMMHYWIKMK OniaH keunpuiaan.bynra Oorjanran xonarjaa y3ura Kac KWin-

11au.

4) IMapaTuMuk Oy3uaHILIAP:
a) AMOMBaNEHTINK — OEMOPHUHT OOIIKa MHCOHra OMp BaKTJa MKKUTAa KapaMma Kapuil XUCCUETHU
KEYHPHILIH;
0) Xuccuér HoaIeKBaTJIUTH — Oy CUTyalusAra Moc Keiamaianrad xuccuér.by
X0J1aT MU30(ppeHusia yupaniu.

AddexT marosiorusicu (AMCTUMHUK Oy3MJIHMIILIAD):
1) Kynrunmyannuk — OyHja xuccuid cpepaHuHT HpoJaBuil KOMIIOHEHTH 0300 yekaau. MHcoH
yTa CeHTUMEHTa] Oyar0 KOJIaIu.
2) Xuccuii 1abuyuMK — Oy OUTTa XUCCUI XOIaTJaH UKKUHYM XUCCUM Te3 yTulu. SbHu, Oe-
Mopuap 6up iurnad, Oup kynaauiap. boir Must arepockiepo3uia yapaiau.



3) KypkyB — Oy MUKy *Kuaguinamran ce3ru Oyiau0, KypKUTYBYH BOKEa, XOJIUCAIApHU KY-
TUIIX OWUJIaH OOTJIaHTaH.

ManunakaJj CHHAPOM:
CUMOTOMIIAPHUHT YWIMTH OWJIaH XapaKTepliaHa/Iu:
1 )roxopu Kanusr;
2) TaakKypHUHT TEMITUHH TE3JINTH;
3) xapakatr aKTUBJIUTH;

BeMOpHHMHT TAIIKY KYPUHHUILIAPH:

Tep komnmamuiapu THIEpEeMHUpIAIITaH, Ky3JIapu sATHpad Typaau, ro3uga Tabaccym, Oup
KOWIa TyponMaiam, cyx0aTra KMpUIIMMIIM, OBO3U OaylaH[, XUCCHETIapu 0o, OeMOp KYIIMK Ba
HIebpJIapHU aiTaau, KalpuaTH yra KyTapwirad Oynaad. Y3unu onum 1ed xucobnaiinu, aktus da-
OJIMATIU. YHKYyCH cyTKacura 3-4 coar.

MaHHSHUHT OMp Heuya TypH aKpaTUIIa Iu:
1) KyBHOK MaHus;
2) lN'a3abnu MaHusl — KyTapUHKUA KaUPUAT >KaxXUIIOPIUK OulaH Keyaau, bemopnap arpodaarunapra
HucOaran Oeanad, Oakupaan, CyKHHHIIAIH.

1) Manuakan-BacBacaiau CHHAPOM (y3 IMIaXCHHU yTa O6axosarii);
2) MaHuakai-raJulFOIMHATOP CUHAPOM;

JenpeccusB cuHapom:
CHUMIITOMJIapUHMHT YWINTH OUJIaH XapaKTepiIaHaIu:
1) TymikyH Kaidusr;
2) accoIMaTUB  IPOIECCHUHT  TEMII
Oyiirua CEeKMHIIAIIUIIN;
3) XapakKaTHHHT TOPMO3JIAHMIIIH;

bemonapHUHT Tallku KypUHULUIApHU:y3 €lMra HucOaTaH KarTa KypHHaJIujap, UBUPCUTAH,

COWIapy Ba TUPHOKJIAPU CUHYBUYAHI, TEpU KOIUIaMajapu €p paHIW JakKa, PaHICHU3, elKalapu

ArUiraH, OOIM KyKpakKa 3TUJTaH, KyJJlapd TOBOHTAa KyWMJITraH, cyx0aTra KUHUH KUPUIIUMIIH, Oe-

pUIITaH caBoJuIapra MabJIyM BakT YTKaH/aH CYHT »aBoO Oepaju, OBO3U XuUccHUil OyEkcus, kaiusaru

TYIIKYH, TaMTUH, JOUM Xa€TUH ramra muKoAT Kunaau. bemop iurnamcuparas, y3ura Kaca KUJIHII

¢bukprapuHu aiTaau, yra naccuB Oynaau. beMopHHUHT yiKycu Oy3uiraH, BaxMMajH, KypKUHUIH

TYLJIapHU Kypaau, €Ku 0eMop yMyMaH yxJiamMaiiu.

JenpeccuB cMHAPOMIa OUP HeYa CUMIITOM XapaKTepJIu:

1."Omera cumnToMu" — GEMOPHUHT KOBOTH COJIMHTaH;

2."Bepa-I'yn Oypmacu cuMnToMu" — 6eMOp KOBOTMHHHT TalllKapuaard y4jaaH

OMpU COJMMHIaH €KU OCUJITaH.

JenpeccuB CHHAPOMHMHI TypJIapH:

1) AmnaTuk CHHIPOM;

2) JlenmpeccuB-BacBacalil CHHAPOM — Y3MHH aii0JIalll Ba y3MHU XypJiall BacBacacu;

3) /[lempeccuB-rajUTIOIMHATOPIN CHHAPOM;

4) HVnoxoHIpuk aenpeccus — 0eMOp y3MHHU Ty3alMaiJurad KacaJulnK OWiIaH xacTallaHraHMaH 1e0
XucoOmanau.

5) AskuTHpnamras JIenpeccus;

6) HuxobOnanran nenpeccus,EKu JapBUPIN — Oy aKOMHO Jenpeccus,0y Aenpeccus pPyXHid CHUMII-
TOMaTHKa OMJIaH sMac, OaJIKM COMaTO-BereTaTuB Oy3WIMIUIApOMIIaH Ky3aTUIaau, sbHU Oy Jie-
npeccusia Kywid coMaTo-BereTaTus mnoinesopu Oynanu. llukositnap coMaTuk XyJIKUHH OO
OopuIaIn.



AddexTHB cCMHAPpOMJIApAA Ky3aTHJIAAUraH coMaTo-Bereratus Oy3uaunniap (Ilporononos
YWIHTH):
1) Taxukapaus;
2) Ky3 KOPa4OTHHUHT KaTTaJaHHMIIIN;
3) KaO3usT.

Hpona — Oy MHCOHUHT Y3MHHMHT XapakaT Ba XYJK-aTBOPHH OHIJIM Ba MYJDKasId TapTHOra
COJIUIIIH.
HNponaHuHr maroaorusicu:
1) T'unepOysust — Oy aomusTra Tamaboyc Ba HHTHINIIHN KyTapUIHIIH;
2) T'mnoOymus — Oy ¢aonusaTra Tamad0yc Ba MHTUIMIIHY ITaCaliuIy;
3) AOynus — Oy ¢aoausrra TamaboycHu OyTyHIal HyKOIHO KETHIIIH,
4) TlapaOynust — Oy daonusTra MHTWIMIIHK Oy3uiaumik. HeraTuBu3M Ba MMIYJIBCHBIMK OWJIaH
HaMOEH OyJaju.

MoToprKaHUHT ATOJIOTHSICH:
1) Tunepkunesusi — Oy UXTHUEPHUI (AOIUATHU KYTapUIIUILIN;
2) Tunokunesus — Oy uxtuépuii GaoausaTHH MacaluIIm;
3) Axwunesus — uxTuépuil GaoausITHU OyTyHIIAH HyKOIHO KETUIIN;
4) Crymnop — 0y OyTyHJIai MyIIIaK XapaKaTCH3JIUTH.

Xapakar-upoaaBusi cpepaHUHT MATOJOTHSACH:
1. Topmo3zi1aHyBYaHT CHHAPOMM;
2. Ky3rajnyB4aHI CHHAPOMU;

1. TopMo3/1aHYBYAHT CHHIPOMHU:
1. KaTaToHUK CTynop — MYIIAaK XapaKaTCHU3JIUTH, MyIIaK TOHYCHHHU KyTapuiuuu. bemop-
HUHT TepH KaBaTiapu €Iy, 103 KypUHHUILIN MacKaJaHTaH.
By xonarra Oup Heya CUMIITOM XapakTepIUAUP:
1) Jlronpe cummnromu — "xaBosu Gosmr"
2) DMOpPHOH MO3aJH CHMIITOMH — OEMOp XY/ XOMUJIA 1103a/1a ETa/Iu.
3) Xaprymua CHMIOTOMHU — OeMOp JTabIaprHU KyBYpUaJeK Taxial Kys i Ba OJIUTa y3alTHPaIH.
4) KamromoH CUMITOMH — OEMOp Y3UHHHT XajaT €Ki KyWJIaKHUHT TaCT KHCMUHH OOIIUTa KHSITH.
5) Karanencus — MymMJara UX4aMIATH
6) byMke cUMNTOMH — Ky3 KOPAYOTHMHUHI OTPHUKIHM Ky3raTyBUWIa PEaKIUsSCHHU HYKOJIUO KeTH-
. by cuMnToM QakaT KaTaTOHUK CTYHOp OWJIaH orpuran 6eMopiapia yupaiau.
2. Anatuk ctynop — OyTyHiail 6enapBo,XxapakaTCU3IUK Ba HUXOAT KyUCH3IHUK.
3. JlenpeccuB CTyNop — XapakaTHUHT TOPMO3JIAaHUIIN CTYIIOP Japakacura
o6opaau.
4. IlcuxoreH cTynop — MylIaK XapakaTCU3JIUIY OWIaH Ky3aTUiaau.

IIcuxomoTop KYy3roJMum CHHAPOMJIAPH:

1) KaTatoHuk Ky3roiui — HyKOTraH-TIaTeTUK XapaKTepH, MapaTUMUS Ba MUMHKaHUHT JIUC-
coLlMalus Ky3aTHJIAIU,IbHU 103 KypuHUIH ad(HeKT XxapakTepura Moc Keamaau. XUucCHHHUHT UK-
KHWJIaHUIIKW, HHKOTCPCHI M, Bep61/1repaum{, IOTNEPPYHI, 3XO0JaIusd, DXOIMPAKCHA, aKTUB HEraTUBU3M
Ky3atuianu. Kysronum 6ebMaHu, UMITYyIbCUB, cabadbcu3 Oynaau. MabHOCHHH aHUKIIAIT KHHHH.

2) Manwnakai Ky3roJiuil — Xxapakatiap Ky3TOJIHII Japakacura eTaauiap;

3) DnunenTuK Ky3TOJHIN — SIIIETICHs OWIaH XacTalaHraH 6emopinapaa quchopus XoJaTu-
J1a y4pauiy.

4) lNanaroruHATOP KY3TOJIMII — TAILTIOUHAINS YyKKUCHA Ky3aTUIIa Iu;

5) YTkup BacBacaid Ky3TrOJuIl;

6) XasHKOHJIM KY3TOJIUII — KUTHPJIAINITAH Jenpeccusaa yapaniu;
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13.

14.
15.
16.
17.

7) I'ebedpeHnK Ky3roauIl — TEHTAKIU KY3TOJIHILL.

JIMKKAT Ba MAJIJIADHUHT NATOJIOTUSICH:
1) Anpo3ekcusi — TUKKaTHUHT OYTYHJIal HYKOJUO KETHUIIIH;
2) AHOpEKCHS — OWIHMK CE3UIINHH HYKOIUO KETHIIIH;
3) Bynumus — UIITaXaHUHT MATOJIOTHK KYyTapUIINIIY;
4) Tlonuauncus — MaToJIOTUK YaHKalll,

KuHcuit maiiiap:
1) CaTupuasuc — 3pKakiap/a )KUHCUH MalTHUHT KyJalHuIIy;
2) Humdomanus — aénnapaa >KUHCHNA MaJTHUHT KyJalnIIy;
3) UmmoTeHnust — dpKakiapaa )KMHCUM MaJIHUHT TTaCaliuIIy;
4) ®@puruaiiuk — aéuiapaa )KUHCUN MaWJIHUHT [TacaiUIlu.

NMmnynbcuB maiiiap:
1) uncomanust — MUKMIMKOO3JIMKIIapra NaToJIOT UK Maill;
2) KnenTomMaHnus — yrup/MKKa aTOJIOTUK Mai;
3) [Tupomanus — yT KyWuIIMra naToJOTUK Maii;
4) Npomomanus (IOPUOMAHHUS, Baro0aH ) — JaiIN0 FOPHINTA MATOJIOTUK MaI
5) ArpunHus — yUKyHUHT HYKOJIUO KETHUIIIH.

AJIABHUET:
Kep6uxkos O. B. [Icuxuarpus. M. 1969
Aspyukuii I'.5. Jleuenne ncuxuueckux 6onbpHbXx. M. Menuiuna. 1982
Cuexnesckuii A.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1893
Mopo3sos I'.B. PykoBoactBo no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1984
PoxuoB B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
Cuexunesckuit A.B. (mox pen.) CripaBo4yHuK 110 nicuxuatpuu. M. 1985
Mypranmu6os II.A. (nox pexn.) CnpaBounuk no ncuxuarpuu. T. 1993
Xomxkaesa H.W., Harocynosa I0.A. Ilcuxuarpus. T. 1995
Kannabux 10.B. ucropuu ncuxuarpun. 1928
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. JlJakocuna H./[., Ymakos H.K. Menumuuckas ricuxuosorus. M. 1986
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yecokoit momontu B Y30ekuctane. Tpynbl TamkenTckon ncusuarpuueckoit 6onpautipl. 11 Tom.
T. 1996
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1996
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4 MADBPY3A
OHr Ba y3-y3UHM aHIVIAIIHUHT THOOMH NMCUXO0JIOTHS BA MCUXONMATOJIOTUSACH

OHr myamMocu ¢akat THOOMIA TICUXOJIOTHSI Ba TICUXHATPUS MyaMMOCH OyJHOTrvHa KoJIMa,
Oanku TaOuuit-uaMui (haHIapHUHT XaM MyaMMOCUAMp. MacanaH: Tapux, ¢ancada, MOITUTOIOTHSI
Ba Oomkanap.

[y HaTwxaja OHTHUHT OUp Heva TylmryH4anapu 6op. Xap Oup (paHHUHT y3UHUHT TylIyHYa-
cu 60p.

dancadana Kyiiugaruya:

OHT — I0KOPH TAlIKWLIAIITHPUITAaH MAaTEPUSHUHT OOBEKTUB PEAJUIMKHH aKC 3TULI XyCYCH-
SATH.

Du3M0I0rusAAA Kyingaruia:

OHnr — 0o Musl MyCTIIOTH PETUKYISAP (hopMalmsicua amaira OUIMPHITaH aKTHBAIMSA IIaK-
au Oynu0,00m MHS TOHYCHMHHM ynuia® TypuO,ylla aHTJIaHTaH PYXUH XapaKaTMHH TabMUHJIAIIIAH
uodopar.

IlcuxoJsiorusina Kyiiuaaruya:

OHr — Oy HHCOHHHUHT OOII MHUSICHHU SHT OJHMW MHTETPaTuB QyHKUUsACH Oynud,arpod myHé-
Jard akc JTHITaH IMPOLIECCIApHU amalra OIIMpaau,iny OwiaH Oupra y3-y3MHH Ba Makcajira
fyHanrad ¢aoiaMsATHU TapTHOTa CONMO,MHCOHHM TaOWW Ba WXTHUMOWMN MyXHUTra OMp-OMpHra Moc
KeNuIImIaH noopar.

[IcuxmaTpusiza OHTHUHT PaBIIAHJIWTH OPHEHTHPOBKA CAKJIAHTAH XOJIarMHA TYIIYHUIIN
MYMKHH.

V3-y3WHU aHrIan — OHTHUHT KyWHJard makiu Oynu0, WHCOHHUHT Y3WHH, Y3 TaHACHHH,
bukpuHy, GAOTUATUHHI, KU3UKHILIN, CE3TUCH, YMYMUH UIIIa0 YUKApUIIIa y3 IaXCUHU YPHUHU aH-
TJIanIad uoopar.

VY3uHU ce3ulll, XUC KWIUII — Oy HHCOHHUHT XyCYCUH, COMaTUK Ba pyxuil chepana QyHKHO-
HaJI XOJIATUHH aHTJIall.

OHrHMHT XycycHSITIapH:

1. Kaiipustiu myHocabar;

2. Atpoduu Gum;

3. Keunnmanap;

4. OHTHU aHUKJIOBUH XYCYCHATH (aCOCUI XyCYCHUSTH).

OpuenTupoBka — Oy TalIKU TyHEHH 3apypHUil IIApOUTAA TYTPU aKC STHUIN Ba TAIIKU AyHEra
MaKCaJJIi XapakaTH.

Onr — Oy Oapua pyxuil paosusaT 1OMpaCUHU CUHTETHK MaxCYJJIOPJIUIH Ba UHCOHHUHT Y-
XU QaoausaTH.

[Tapagokc: pyxuit ¢paoauaTHUHT G6apuya Oy3WJIMIIAPU OHTHUHT OYy3WJIMIIUra oiaul Kenaau-
nap.

1956 iinnna Byrynuttudok amxymaHuaa mncUXuarpiap KyWuaard Xynocara KeTHIIIu-
JIap:OHTHUHT PaBIIAHIATH OPUEHTHPOBKA CaKJIAHTAaHWHU XUCOOTa OJIa/IN.

OpueHTHPOBKAHM y4uTa TypH OyJaaam:

1. ANJONCUXUK OPUEHTUPOBKA — Oy WHCOHHHUHT aTpo( *KOWMHH, BAaKTHH, YPHUHHU TYIpU
OpPUEHTHPOBKA KUJIUII XyCyCUSTH. By OpHeHTHpOBKaHN OY3MIIUIIN/A MHCOH KaepAajJuTrvHU, BaKT-
HU OunMaiinu. bab3uia HKKUIaHraH OpMEHTUPOBKA XaM Ky3aTuiaau. Macanas, Oy XoJjaT/aa MHCOH
XaM najiaTazia, XaM oiilamaH €0 TylIyHaau.

2. COMaTONCUXUK OPUEHTUPOBKA — MHCOHHUHT Y3 TaHAcU Oyiiua Tyrpu OpUEHTHPOBKA KU-
JIUII XyCYCHSITH.



3. AYTOIICUXUK OpUEHTHPOBKA — MHCOHHHHT Y3 IIaXCH Oyiirua TYrpu OpUEHTUPOBKA KHUITHUIII
XYCYCUSATH.

¥Y3-y3UHM aHIJIALI NATOJIOTUSCH:

1. ¥3-y3unu BUTAIMK (Xa€TUH) aHTITAUTHUHT OY3WIMIIHN EKU y3-Y3UHU XYCYCUIH THPUKIUTHU-
HU Oy3WIJIHIIN;

2. VY3-y3UHU aHIJIall aKTUBIUTUHU Oy3WIUIIN — OEMOpJa Y3UHUHT aKTUBIHMK (PAONUATHHH
Oy3WINIIN;

3. Y3-y3uHH OYTYHJIMTHHHM aHIIA Oy3winin — OyHaa 6eMop sroHa OyTYHJIMTHHU ce3Mal
Ba MJIPOK KMJIOJIMAWIH,IbHH aJ0XH/1a TaHA KMCMJIapy OMPOBHUKY /1€0 TYLIYHAIH.

4. ¥Y3-y3uHU derapacMHU aHTiam Oy3wiuiy — Oy xonataa atpodaaru Oopiuk OmiaH Oe-
MOPHHHI CYOBEKTUB IyHECU opacuiard GapkKuHU YUUPHIIUIIH.

5. Y3-y3UHM HICUIMKHHU aHTJIaNl OYy3WJIMIIM — Y3 IIAaXCHU HOTYTPH WAPOK KWIMII, SHHU
OemMop y3MHHM aBBaJl OOIIKa MHCOH OyiraHMaH €ku X0o3up Oolikada OyiauO KojaraHmaH 1e0 Xu-
cobmaiay.

6. BacBacanu nenepconanu3anus — 6eMop y3uHHM OOIIKa maxcMaH ae0 XucoOsaiau.

7. Y3unuHr 6axosnanay Oy3mmnimm.by xonar xamma 6emopiapaa yupaiam

Anozoenosusn — 0y KaCaJUIMKHU TYJIMK WHKOP KWJINIIL,
T'unepcomamoenosus — 6y 60p KacaJuIMKHU yTa 0axomail, yra YbTu0op Oepurl.

OHIrHUHT ATOJIOTHSICH HKKUTA KAaTTa rypyxra Oy IuHaAM:
1. OHrHUMHT yUYHIIY;
a) KapaxTIuK
0) comop
B) KOMa

a) Kapaxtinuk — KynuH4Ya coMaTHK KacaJIMKJIapaa, Ooll MHs IIMKacTiIa-HUILIapAa, 0ol
MU ycManapujia, 0ol Mus KacalsIMKIapAa, SMUIeNcHUaaa, SMUAEMUK SHIeGanuTIapaa yupainiu.
by xonarna pyxuii ¢paonuaT TOHYCUHM MacalUIINd Ky3aTUIIaaH.

Pyxwuit ¢paonusr nape3u €ku Banbrep broans cunapomu. bynna 6emopiap MOHOTOH, acloH-
TaH OynuiIaay, 103 MUMHKAcu KamOarajamrad, OOKUIINM OWp HyKTara KapaTwiras, akji eTMaiau-
raH Japaxaja, aTpod MyXHUTJa KaTTa KUMMHYMIMK OMJIaH OpUeHTHpoBKa Kuiaau. Opauil oBo3na
Oepuiirad caBoJUiapra >kaBo0 Oapmaiinm, gakat OanaHaa oBo3 OuiiaH Oeprad caBoJiiapra KUckKa, ol-
nuii skaBoO Oepau. JlaBomuuru Oup Heua COHUsIIaH OUp Heua JaKuKaraya.

Exrun napaxkanard KapaxTiukK oOHyOWisIus ae0 HoMilaHaa (JoTuH4Yacura nubes Oymyt
MabHOCHUHU OWIIUPATIN).

Kapaxtnuk 6unan conop OpajJuKHU COMHOJICHIIMS €KUM MATOJIOTHK YHKYYaHJIMK 3rajjaiiu.
By xonar kyiunaru kacayuimkiapia ydpaiian:6om Must MeTaboau3MHM Oy3uauIuaa, 0o Musi BU-
pyci FIOKYMIIMKIApAa, SMwiencusaa. [1aTonoruk yMkydaHivK JeTapruk yuky Typuja KypuHaIu.
JlaBomusiuru 6up €xu Oup sipuM xadra.

Cormop (JToTHHYAacHUTa ce3MaciivK) - Oy maptcu3 pedieKCIapHu CakjJaHTaH XOJ1a, MapTiIin
peduexcnapuHUHT GaonuaTuH Oy3unuiu. byHnait xonga 6emop Tymrakaa raau.

Koma (rpekuacura xotupa iykinuru 1e0 TapKuma KMIUHAAW) - Oy OHI-HUHT SHT 4yKyp JAa-
pakajard y4uiiH, CyHUIIN OynuO, WYKU OpraHJapUHUHT QYHKUMSATIApUHU OY3WIMIIH, MIAPTIU Ba
mapTcu3 pequiekTop GpaoausATIapUHUHT HyKOIHO KeTUIIN OuilaH XapaKTepiiaHaIu.

beMop orpukHu ce3maiiiu, Ky3 KOpauoKJIapy KeHrairas, nai pediaexciapyu YaKupuiIManam.
Komanunr Oup Heuda xwu Oynaau: Oyiipak, xurap, 001 Musi IIUKACTIAHUIIAAH KEHUHTU, THIIEpT-
JIMKEMUK, TUIIOTVINKEMHUK, SITUJIENITHK KOMA.

OHIrHUHT XHpaJalIyBH:



OHrHUHT XHpajaiyBu OWJIaH OHTHUHT YYUIIWJAH (apKU: OHTHUHT XUpPATallyBUAa OpHEH-
THPOBKa Oy3WIWIIN OMJIaH OMpra NpOJIYKTHB PyXHi ITATOJOTHK CHUIITOMAaTHKa, S’bHU BacBaca, Wil-
J03Us, TAUTIONUHALMS, ah()eKTUB Oy3uaunuIap Ky3aTHUIam.

OHrHMHI XMpaJallyBUra TypTa CHHAPOM KHPAIu:
1. Jdenupwuii

2. Oneitpony

3. AMeHIug

4. OHrHUHT HAMO3IIOMCUMOH XUpajallyBu

OHIrHUHT XMPAJALIyBUHUHT YMYMUIi Oeirujiapu:
(SAcnepc, 1923 iiuin)

1. OpueHTHpPOBKAHU OY3WIIHIIIN;

2. AtpodaarwiapaaH aoXuaaIaHHUIIL;

3. Cesru Ounaniau Oy3WIIHIIY (MIUTEFO3US, TaJUTFOIIMHALINS );
4. TadakKypHUHT Oy3HIINIIN;

5. Tynuk €kM KUCMaH KeIyBYM AMHE3HS.

1. lenupuii (moTUHYAcHUTa aKjCH3)

bapua cuMnToMaTHK, FOKyMJIM [ICUX03 Ba TYpJIM HHTOKCHUKALUsIap/ia yapany.

bemopnapHUHT 103U TyK Ku3uj,0eMop Oe30BTajaHaIu, Kyl ranupaiu, yra EpyrivuKHY, HI0B-
KMHJIApHHU KyTapa oJMaiiauiap, 0eMop yCTUBONLIApHU €4r0 1000paau, XUCCUil JTaOuIuK Ky3aTH-
nanu, yikycu Oy3uiaau, y30K BakTrada yXJIOJIMauIu, YWUKYCH F03aKd €KM KypKUHWIN TYIUIapAaH
nbopar, 6emopzia KypKyB, BaXxuMa Ky3aTHJIAIH.

Kacamnmk naBom 3Tca, MKKHHYA OOCKWY F03ara KelaJu, sS’bHU HIUTI030p OOCKHY — CHMITO-
MaTHKa yTa Kydaiiran OynuO, xap Xui1 oOpasiu mapeloauKk wuto3usaiap naino Oynaau. Keliun
YUHHYHM OOCKUY 03ara Kejaaau — TaIIoIMHATOp OOCKHY — OyH/1a aJUIOTICUXUK OPHEHTHPOBKA Oy3H-
710, ayTOTICUXUK OPHEHTUPOBKA cakiaaHuO kosnaau. by 6ocknyna MabHOra sra OyniraH Kyprama-
JIM TUHUK, PaHTJIU, 00pa3iu rajulfoliMHalUsIap nainao oynanu.

beMopHHMHT Ky3ura xap Xui KypKUTYBUYHM oJamiyiap KypuHaauiap. bapya rammonuHarop ke-
yrHManap OyTyH XHCCHH Xapakar Joupacuia akc dTaau. beMOpHUHT 103u1a KypKyB, Baxuma, Oe-
MOp Kouajau, OEKMHAAM, TbHU TaJUTIOLMHAIMHALMIN KeYMHMAapura MoOC KelraH Xojja Y3UHHU
TyTaawiap. by Xxonat orup HHTOKCUKaIUsJIapAa YUpauIu.

a) MyccuTupaoBuHu (BaiaupioBun) aeaupuii. by xonataa 6emopnap tymak atpodra Oy-
Jagunap, Oe30BTaNaHUIIa M, OMp HapcalapHU >KaBpaiamiap, NHUUpIaiiniap yaap HUMa Xakuaa
ranupaéTranuHy TymuHUO Oynmaiau. by xonatra kapgoiaorus EKMKOKUII CUMIITOMU XapaKTepu
— 0eMop yCTHIaH KypUMaiauran KyMypCKaJlapHH, KyHTH3JIAPHH, WIIOHJIAPHU CUITHO TYpHUIIIAIIH.

0) IIpodeccuonan aeaupuii — IETMPUHHUHT SHT OTUpP Typu OynuO, OHT'M HAMO3IIOMCUMOH
XHpalalirad, XxaMmma (haoJusT TypiIapy CyHTaH, JIEKWH aBTOMATH3UpJIalral npodeccuonan Gpaomu-
ATAaH Tamkapu. bemop Typiau npodecronan ¢paoausaTHU KypcaTau.

2) Ometipouod (Tpekya Tap>KMMacu Tyl KypMOK) — ()aHTaCTHK MabHOTa 3ra OyjiraH OKHMIIA
KypyB COXTa TaJUTIOIMHAIMsUIap OWiIaH XapakrepiaHaau. bemop my ¢aHTacTHMK Bokeajlap Kat-
HAIIYMCH XUCOOIaHUO, XUCCUil Xapakar cdepacu Ba KeUMHMANIAp XapakTepu OuiaH GpaHTaCTHK BO-
Kea opacuja Iuccoumanus Kyzatuiaaau. bemop arpoduarmnapaan anoxuianrad Oynaau. [laBpuii-
nuru — Oup Heva xadTagan Oup oifraua. by xonaTnan 4MkkaHIaH CyHT (hparmMeHTap sciail Ky3aTh-
naau. bomr mMusi opraHuK KacaJUTMKiIap/a, SMHIENCUsa, PeKYPpeHT mu3oppeHusia, xamma Typ-
Jlard OPUEHTHPOBKA Oy3MIIMIINAA YIpaiIu.

Omneiipoun 6ocku4iap Oyiin4ya puBOKJIAHAAN:
1. Ymymuii comatuk Ba apdexkTuB Oy3HWIMIUIApHUHT HHUIAT OOCKUYY;
2. AddexTunnu BacBaca 60CKHUYH;



3. AddexTuB-BacBacaiu aepeaan3alys Ba AeepcoHaTN3aIus O00CKHYH;
4. AddexTuB-BacBacayii (paHTACTHK Jepean3alis Ba ACTIepCOHATN3AIIH
5. Nnmo30p daHTaCTHK JenepCcoOHAIM3AINS Ba iepeaTn3aius O0CKUYY;

6. OHTHUHT YMH OHEHPOUITTN XUpasallyB OOCKHUYH;
7. OHrHMHT aMEHTUBCUMOH XHpaJlallyB 00CKUYN

Omneripous Ba 1eJIUPUIHAT KHECHI TALLIXUCH:

Me3sonnap
1) Kyiinaru
ydpanu:
2) JlaBOMIIUTH:
3) OpueHTUpOBKa

4) TamTonuHaIsIIap:
5) TawTrouMHANMSITAPHUHT

Henupnii

KacCaJuIMKJiapra AJIKOFOJII/ISM, IOKYMJIMU Ba cCa-

MOTOI'CH KaCaJIJIMKJIap

bup Hewa coarnman Oup xadra-
raJa

ATIOTICUXUK OpPHUETHPOBKA Oy-
3UTaJIM, AYTOTICHXUK OPHEHTH-
pOBKa CakJIaHaau

YuH rayuniouHaIsIIap
Kypkunnunu xapakrepaa

Omnetiponn
PexkypeHT mmum3odpenus snu-
JIeTICUsl, OII MHsI OPTaHUK Ka-
CaJUTMKJIAp
bup neua xadragan Oup oiira-
qa
XaMmma Typaaru OpueHTHUPOBKa
Oy3unanu

CoxTa rajurrourHanusiap
DaHTACTHK XapakTepaa

MabHOCH:
6) lamumonuuarusuiapra My- beMop y3uHM Kapama Kapimid bysaerraH Bokeajapia HINTH-
Hocabartu: 9% 0101 POK dTamu

7) XyJk aTBOPUHU KETHIITH ['yimronuHanusuM KeunaMmana- [ ajuronuHanusuiap MabHOCH
pra XyJKu MOC KeJaiu OwiaH xuccui uponaBuii cepa
opacuma  uponaBuii  chepa
opacua JHCCOIHALUs Ky3aTH-

Jaamu

Acnepc aiitnmmya: " leaupuii — caxHaIHM, OHEHPOU] 3ca — AIpaMaTHK"

3. Amenyus (PUKPCU3INK) — OHTHUHT XMPATallyBUHU KEUHILIU Ba JAaBpUMIUry Oyiinda sHT
OTHp TypH. Y30K Ba OTHUpP KEUyBUM COMATHK Ba IOKYMIIM KaCAITMKIIAp/a YIpai i, KauOH OpraHu3M
IOKYMJIMK OniaH KypamuO yapyaranja. bemop yra 03u0 kosaau, 103 MUMHKacH yTa kamOaraiani-
raH, TEPUCH OKHWII, epaHTJaKa, Jlablapu KypHuraH, OpHEHTHPOBKAHMHT XaMMa TypJiiapu Oy3wiraH,
Oy ep/1a HT acOCH CUMIITOM — apaJlallii0 KeTraH aMeHTHUB HYTK XHCOOJaHa 1.

Hytku sra Ba kecumaan udopar Oynaau, cysnapu oup Oupura Kymuiamainau. bynaa kypku-
TYBUM XapakTepra sra OyiraH BepOall raJullolMHALUIAp Ky3aTuiaaau. Jlapomnuru 6up Heua oiira-
qa. by Xonatjan YMKKaHAaH CYHT TYJIHK aMHE3Us Ky3aTuja iu.

4. Onenumne nHamo3womcumon xupaiautyeu. VICTepuk Ba peakTUB MCHXO0371ap/ia, MaTOJIOTHK
MAacTIHMKAA, SMUIeNcusaa yupaiiau. Jaspuiiauru Oup Heua JakukagaH OMp Heda coaTraya. Y TKUP
OonutaHm®, YTKUp Tyraiau, KynuH4Ya Kaxp raszad, ram, addexrt xapakrtepura sra Oynaau.
ATpodaaru ogamiap xapakaTiapuiaH (Gpapk KWIMaiau, TaluTIoUHATOP-BacBacaal CUMITOMAaTHKA
OKMMH Ba KETMa-KeT KeJITaH, MaKca/ira HyHaJraH XaTTH XapakaTiapaaH noopat Oynaau. By xomnat-
JlaH YMKKaHJaH CYHI TYJIMK aMHe3Us €KHM peTapAupJialliraH amMHe3us Kys3artuiaau. OHTHUHT JOu-
pacu OMpJIaH TOPAsIIH.

Ydra BapuaHTH asKpaTHIIAIM:
1. BacBacanu;

2. anmronuHaTopiu;

3. ducdopusiu



OHrHUHT HAMO3IIOMCHMOH XUPATAUTyBUHHHT TypH Oynu0 aMOynaTopiii aBTOMAaTu3M  XH-
coOanagu — Oy MPOJYKTUB CHMITOMATHKACHU3 OHTHUHT HAMO3 LIOM XHpajanryBu. AMOylaTop aB-
TOMaTU3MHUHT TypHu Oynu0 Qyranap xucobmanagmiap — 6eMop KypKucIaH orupud roodopagu. [a-
BOMJIUTH OHMp Heuya COHMsIAaH OMp Heya JaKhKaraya.
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MADBPY3A Ne 5
AKJIHHUHT THOOMM IICHUX0JIOTHS BA IICHXOIATOJIOTHSICH.
Onuro¢penusiap.

AXJ1, S’IbHU MHTEIUIEKT (JIOTHH TUJIMJAH TapKUMAacH — TYIIMHUII, Ouiuir) — Oy uKpam Ba
paloHal aHIJIall XyCyCHUsTH.

AKxJ1 — Oy NHCOHHMHI XaéTH/1a OPTUPUITaH TakprOa Ba OWIIMMIIAPUHHU, Ba SHT aCOCCUH LIy
TaXpUOAIApHU KEeNTyCHaa siHa OpTUPHO Ba amaira omupud OmimM daoiusTi XxucodnaHaau. bu-
JUMJIQPHUHT MUKJIOPJIMTH XaM, SIXIIM XOTHUPa XaM aKJIHUHT KypCaTKUWIApUHU aHHUKIA0 Oepos-
Maiiauiap. XoTHpa akJIHUHT 3aMUHU XUcoOaHaau, TadakKyp 3ca YHUHT SIIPOCH.

Axn namonozusicu axkautl 3auauk 0ed HOMAAHAOU.

Axnui 3augprux — 0y pyxui HaoTUSTHHUHT 3audianiv,coaalaliiiig Ba MaTOHATIH, KaM
opKara KalTagural kamOarayuiaHuImy. A 3auauK OMpUHYUIAH OWIUII TPOIECCIAPUHH CY-
CaliMIIM Ba XUCCUETHUHT KaMOarajulaHuIIl Ba 11y OuiiaH Oupra XyJIKHUHT OYTYHJIMTUHY OYy3HITUIIH-
JaH ubopar.

Axnmii 3auIMK UKKUTA TYpyXra OyJIuHaIM — OPTUPHIITaH Ba TYTMa.

Optupwiran akiavii 3auQuIuK demenyus 1ed HOMIIaHATU, OUpop OMp KacalIMK PUBOXKIIAH-
ranja naigo oynaau. llly HaTmkana akauil 3audauk 6o Must Oy3UITUIIA Ba YHU KENTUPUO YHKap-
raH KacaJUIMK Xapaktepw Oyitmua dapkiananu. MacanaH, SMuIeNcusi, mu30(QpeHusi, KOH TOMHUP
aTePOCKIICPO3H.

JleMeHI M Y31 MKKHTA FypyXra OyJuHaau:

1. Mapuuan axkauii 3aupauK (IM3MHECTUK). By TYpUHHMHT acoCHii XyCycHATH OUpUHYUIAH
MHECTUK (YHKUIMSAJIAPHU HOTEKUC E€KM KMCMaH TyWMIIU. JM3MHECTHK awkiui 3audiukia XyJik
aTBOPHUHT KYJJIJAHMAaJapu CaKJIaHWO KOJHINAIW, MMaXCHUHT XYCYCHUSATIAPH, SBHH SAPOCH Oy3WII-
Maiinu, akiui 3audauk 3ca xotupa Oy3unuimu OmiaH cababnananu. Tadakkyp mpolecciapuHu,
SHHU HYTK Ba MOTOPUKAHH, CEKMHJIAIININY Ky3aTruiaaau. [lapuuan qeMeHIUsHIHT TPy TOMHUPIIH Ba
SMUJIENTUK JeMEHLUS.

2. Toran nemenums (rmoOapiu) — Oapua makigard ouaum GaoJusTHHU KypUHUII Japa-
kaJja nacaiinmu. bemop y3 Xysikura Ba y3 xojarura HucOaTaH TaHkKH] Oynmaiinu, pyxuit cdepana
y3rapunuiap Oyiaa, pyXui akTUBJIMTH Tacasay Ba WHIAMBHIyal IIaXC XyCYCHSTIApU YUUPHUIHO
kertumaay. ToTanm NEeMEHUUSHUHT Typu CEHWJI Ba HPOTPECCUBIM AEMEHIMS (IpOrpeccuB mMapa-
TUY1a).

Tyrma axkauii 3angaux (onurodpenns)
I'pex Trmuaan Tapskumacu 0ligos — o3, pfren — ako)

Onucogpenuss — Oy Tyrma €Ky 3pTa OPTUPHITAH aKIuil 3audauK Oyaud, UHTEIIEKT TYJIUK
OyJIMaras xosja pyxXusTHA OYTYHJIIMTMHU OPKaJa KOJUIIN €KUM PUBOXKIIAaHMAN KOJMUIIKAAH HOOpaT.

Onurodpenusnapra KIMHUKa Oyiuda Oup Typnaaru, JIEKMH 3THOJIOTHS OyiiMya Xap X Ba
MKKHMTa MaXOypuii 6enrunap Ouinan Oupramirad KacauTuKiIap Kupaauiap.

benrumiapra kyinnarunap KUpUILIAIQ:
1. Pyxuil puBOKIIaHMAaCIUTY KM PYXUH OpKa/ia KOJIUIIIH;
2. [IporpeaueHTIIMKHY €KU KEUNII 1apakacCuHU HyKIIUTH.

BO3 skcnepTnapuHUHT KypcatManapu Oyitnua onurodpenus OyTyH ep mapu Xajiak opacuia
2,5-3,5%muwm tamkwi staan. [lyaaan 5% 3HT orup Japakaid — WIHOTHS TATKHI 3TaJH.



AKJ 3au(IMKHYE y4Ta Iapaxacu axpaTuiaau, my gapaxanap 1Q (axmmii 3auduuk xoapdu-
IUEHT) Oyinya XUCOOIaHaIN:

aKImi €1
OMOJIOTHK &1
IQ 201an 03 Oyica uaUOTHUATA MOC KeJTain
1Q 20 — 50 Gysica UMOEIMIIITUKTa MOC KelaIn
1Q 50 — 70 OGysica neOMILIUKTa MOC KeJlaau
IQ 70 — 90 Oyiica yerapananraH akjaui opKajaa KoJuiy Aed Xxnucoobianau.
DTHONIOTHA Ba MATOTEHE3 XaKU/1a 3aMOHABUH TYIIyHYAApH:

Ounuro¢peHusiapHu pUBOXKIIAHUILINAA UKKUTA (GAKTOP posib yHHaIIau:

1. Dunoren ¢akropaap (Mpcui);

by daxTopHu acocuil posiHU yiiHaraHMHM MOHO3UTOT 3TU3aKJIapHUHI KOHKOPAAHTIIUTU Kyp-
caTaju.

36,1 % onurodpenusau 6emopiaapaa 0Ta-oHACH UKKanacu €K1 OUTTAacu orpuras Oyiaau.

Ota-oHacu MKKajgacu akiaui 3auduk OusaH orprca Oy MHCOHIAp/a Kacajl OOJaHHU TYTHIIH-
m 42,1% HY TalKua 3Tagu.

Ora-onacunan outracu orpuca 19,9 % ramkun staau.

DHJjoreH GakTopiap UKKUTA TypyxTa OyaIuHaauIap:

1. Xpomocom abOepanusinap. bynra acocnamran onurodpenusiap 20% Tamkwin 3THIIA-
mu.bymapnan 10-12% JlayH kacaquimkka KApaiau.

2. An3zmetabonuk Oy3uiuiniap OuinaH Yakupuirad turodpenusiap (peHunKeTonypus).

3. Ilonuren-aerepmupiaiurad Oy3ununuiap. by epaa acocuil posHu TyrMa opras Ba CUCTe-
MaJIapHU JAe(PEKTH.

IK30reH (pakTopaap:
1. XoMusia puBOKIIaHUIITKIA TAbCUP KWITaH (akTopap.
Vnapran KyWuaaruiap KUPHUIIAIW:CYPYHKIH alKOTOJIM3M, MYKH CEKpelus Oe3TapHHHUHT
3G YHKIHUACH, FOKYMJIH, BUPYCIIH KacaTHKIap (KM3aMHKK), ropMoHan Oysumumnuiap, ABO Ba Rh
¢axTop Oyiinya oHa 6uaH 60JaHU KOHMHU UMMYOHOJIOTUK MOC KEJIMACIIHUTH.

2. [lepunaran ¢axropaap (Tyrpyk MalTUAArd MMKACTIAHUII Ba acUKCHUSIAD).

3.moctHartan dakropiap.bynapaan UHTpaKpaHUAIUIM FOKYMIUKIAp (MEHUHTHUTIAp Ba JHIlE-
(bamutnap).

OsnurogpeHusiIapHUHT TacCHU DU :
|. Duporen Tabuarau onurodpeHusap

1. layn xacayumru Ba 0o1ika XxpoMocoMa aboepanusicura OOTJIMK KacauTHKIap.
2. Yun mukpouedanus

3. Typau Momia anmMainryBy Oy3WIHINKM OWJIaH KEUYyBYH DH3UMOIIATHK IIAKJIJIard OJIUTO-
bpenusaap.
4. Tepu Ba TepU PUBOKJIAHUIL OY3UITUIIN HATHXKACUATH OJIMTO(PPEHUSHU KIMHUK MIAKJT.



[1. OMmOpuo- Ba heronmaTusiap :
1. OnaHMHT XOMHJIAI0p MANTHAA YTKAH KU3aMHUKKA aCOCIaHTaH OJINTO(GPEHHSL.
2. Bupycnu roxymimknapra (TpHII, MNAapOTHT, IOKYMJIM TeMaTUT, UTOMETaJus)
acoCJIaHTaH OJUTO(PEHUSL.
JIncTeprnos Ba TOKCOIIa3MO3Ta aCOCIAHTaH OUrohpeHusIap.
4. Omnaga ropMoHan Oy3WJIHMII Ba TOKCHK (hakTopiap (aoausTura acociaHraH oJu-
ro()pEHUSTHUHT KJIMHUK HIaKJUTapH.

w

I1l. Tyrpyk maiiTuia Ba Wik OONaNMK AaBpUAa TYpiH 3apap OwiaH OorjiaHraH OJUroQpeHu-
sutap:

=

Tyrpyk mmkacTiaHunuiap Ba ac(huKCcHsIapra a0CoJIaHTaH OJIUTo(pEeHHsIIAp.

2. Wnx naBpuaa MAC mukacTiaHWI HaTHXKacHaa KeMuO YUKKaH OJUTO(PpEeHHS-
nap.

3. HMnx Gonayvk naBpujard MEHUHTUT Ba SHIE(DATUTIAPHUHT HaTHXXacuaa Keauo

YUKKaH oJMrodpeHusiap.

IV. ATunuk Ba acopaTyiaHrad OJIMrOQPEHUSHUHT IaKIUIapH:

By typnarm onmurodpeHusiap SHAOKPHH OY3WIHMIUIAPIA, KPAHUOCTEHO3, OOII MHUSI PUBO-
AKIIAHUII AeeKTiIapaa yupanau.

Kannauka :

Jayn kacanauru: (uHrimu3 Bpaun [layn Tomonuman 1864 iunna €3unran). JlayH kacain-
mukaa 21 xpomocomaja olmKya XxpoMocoma Oyaau, SbHU TpUCcOMUS Ky3aTuiiaau. Xap 912 Gonara
OutTa Kacai 6ona Tyrwiagyd. beMOPHHUHI TalIKM KypuHUIIM: OyiiM mact, TaHara HucOaTaH Kyll-
o€kyap KaiTa, 0apMOKJIap KajiaTa, KaTTa 0apMOK MacT >KOMJIAIITaH, 031 TyMaJIOK, Ky3Jjapu KUUIIUK,
SMUKAHT (YYMHYM KOBOK) OOp, OypHHU KaiTa, 33WIraH, sUIMOK, HOTYTPH, KMHTHp yCraH THUILIap,
IOKOpH JKaru TYJIMK pUBOXKJIAHMaraH, TUJIM CEMU3, KaJIMH KyHJaJaHT KyMoJa Cypruwiu Oynanu, Ky-
JIOKJIapy KMYKWHA, anTa, AedopMalusiIalrad, Tepy Tylaiauran Oynaau, MKkaiga OeTH Ku3apra,
KUHCHM ab30Jiap eTapiau pUBOKJIaHMaraH, kKaQTuaa aTunuk Oypmainap, MylUIaKJIapHUHT THIIOTOHU-
sacu Ky3atwinagu. Kynmpok Tyrma ropak HYKCOHJAapu ydpauau. AKI 3au(IUKHUHT Japakalapu:
70%na umbennaank 25%na uauorus 5%na 1e0WLTHK Ky3aTHJIa/IH.

Yun mukpouedanus ( conn 1:250 munra) Tamku KypuHHUIIIApU: Kajula CYArM KUYKHHA,
0011 MU KHCMM PUBOXJIAHMAaraH, MeloHa KUYKWHA, KOBOK YCTHJIaru OypMajapu yTa pUBOKIAaH-
rad, KHUKMHA KaJula Cysird OMJIaH HopMaJl TaHa OpacuJiark JUCIpONopLus Ky3aTHIIaIu.

Xwuccuit chepana 4ykyp akiIui puBOXIJIaHMACIUIura kapamaii OyHjaii Oemopiap/a sXIu Ba
€MOH BOKeanapra ajekBar Tabcupu Oynaau. MukponealusHUHT TOPIUUIM Ba 3PETUK Typiiapu
aKpaTHIIaIu.

®ennnkeTonypuss — 6y MACHUHT upcuil akinuil 3au(iuuK Kacayuurd Oynaud, XaéTHUHT

Oonutanruy 2-3 HWIapaa MpoOTrPeccHB Kevwaau.Pyxull eTHIIMOBYHIIMK KOHA (PCHHMIAIAHWH OIINO
KeTUIIX KU OOII MUsSl OpalIMK MaxCyJoTJIapH Tabcupuaa puoxiaHagunap. [lynap 6unan Oupra
TUPO3WH, MEJIAaHUH Ba KaTEXOJAaMHHJIAPHUHT CHHTE3WHH TYJIHK OyJIMAaciWTd Ba TpUNTO(haH CHHTe-
3uja Oy3WJIMII TAbCUPHIA AIOM  HU3M, XUJUIM Tep aKpaTuil (CHYKOH XUAMra yXIIall), MOTOpH-
KaHU OpKaJa KOJIMIIM, MYIIAKIAQPHUHT THIEPTOHMICH, Al peQIIeKCIapHUHT THUIIEPKUHE3U, Ky
OapMOKJIapHU KaJITHpaIlH, aTakcus Ky3artuianu.30% Oemoprnapia TajBacaiy TyTKaHOKJIAp Ky3aTH-
nanu. By xonatna aknmii 3anduk qapaxanapu KydWnaarnia yapariam:

68% wumuorus

31,8% umOenmiuInK

3,2% neOumnuk



I'anakro3emusi — yrieBoja ajaMailyBu Oy3wiIMIIMAa Kenud dukkaH onurodpenus. bynna
pereccuB Typaaru KeuyB4uHM (epMeHTaTuB (paosnusTHH upcuil aedextn Kysatwnaau. Cuiinukia,
JIMKBOPJA, KOH/IA FAJIAKT03a TYIUIAHAIH.

Py6Geosnsip s MOpuonaTusi — XOMUJIAIOPJIMKHUHT TYpTUHYM XadTazaH Oonuiad TO OXHPIu
xadTacuraya KU3aMUKHUHT TabCUpUIa KenuO YnkkaH onuroppenus. Kynuaua Oy O6onanapna ka-
TapakTa, KapJIMOMHOTIATHS, MUKPOIe(alTUs ICUXOMOTOP KYy3TOJIUIII, MYIIAKJIapHUHT TUTIOTOHUSICH,
nait pediekCIapHuHT, IOTUII pedIeKCHU Oy3HITUIIN Ky3aThUiIaIu.

Tokconna3mMo3 HATHKACHAA KeJINO YUKKAH 0JUrogpenns.

Ona spTa ToKcomIasMo3 OuiaH 3apapianca 0ona HOOy Oynanu, XOMUIAJOPINK OXHPUIA
OHa 3apapianca 6omnaga onurodpenus kenud unkaau. KiimHUKAacH TypTaa CUMIITOM Ba PyXHiH Je-
dbexTnapaan uobopat Oynaau:

1. Ky3znaru Oy3mnunuiap: XOpHOPETHHUT, KaTapaKkTa, MUKPOO(D TaTbMHUS;

2. Mus nuuaru OXakJaHuIIu;

3. 'uppouedanmus;

4. TanBacanyu TyTKaHOKJIap

Typau aucriasusiiap XapakTepid: Kajula CyATMHMHT Je(QOpMaluscH, (03 CKEeJIeTHHUHT
ACHMMETPUSCH, THULUIAPHA HOTYTPU TY3WIMIIA.KYIIMHYA >KUTAp, YHKa 0300 dekaguiap. AKI
3an(IMK HaTHXKacu UMOCIIMIUIMK Ba UAMOTHUS Aapaykacura erajausap.

Tyrma 3axmpaaru oauroppenunss — 6oia TpaHciulaneHTap Hynau Ounad 3apapianagu. Ky-
MMHYa 3MUJIECICUMOH, IICUXOMAaTOCUMOH Ba acTeHUK Oy3wiunuiap, Opraiien-Podeprcon cumnromu
Ky3aTWJIa/IM:Ky3 KOpPAUYOKJIApHUHI EPYIJIMKKA PEaKUUACHHM HyKOIMO €THIIM, aKKOMOJalus Ba
KOHBEPIreHIIUs CaKJIaHTaH XOJia, nmail pediaekcaapHu iykonn6 kertuiu. bynapaan Tamkapu kepa-
TUT, OTHT, KHUrap LHUPPO3U, HEPUOCTUT Ba OCTeO(UTIIap, JUCTIIa3UsIIap, THIIAPHUHT AedopMaru-
snapu (I'eTYnHITOH THIILIAP), TUPHOKIAPHUHT KUAIINKIIUIY, KMJIMYCUMOH Oonaupiap. Baccepman
Ba JaHTe KOJUTOMAIHN peaksiIapuHi MyCOQTIUTH.

IMocTHaTan 3apapaanunuiap OnJjiaH OoryiaHras oJaurogpeHusJap .

Cababnapu: TYrpyk MIMKaCTIAHHUILIAP, OO MUS IMYCTIOTHHUHT 3apapiiaHUINU, acPUKCHUS.
bynna 6emopnapaa MAC mmkacTiaaHUII CUMIITOMIIapU OMJIaH OMpra KyroJ Japaxajga W4KH ab30-
JApPUHUHT OYy3WJMIIM Ky3aTwiaau. bemopmap yra Te3 uyapuamaauiap, JOUM KywIM Japaskajaru
6o orpukiap 6e30BTa KuiIaau. AKIUHN 3au(IvK eHI'| Aapakagard A1e0MIUIMKAaH TO UIMOTHK Ja-
paxarada eraiu. MexaHUK XOTHUpaHM IMacaluIl HaTHWXkacuaa Oemopiap OJIUil HapcalapHU XaM
TyIIMHMaluIap, yra o3u6 kerumaam, MAC opraHuk MUKacTIaHUII OeITrWIapyu XaM Ky3aTHIIau.

OuyiMrogpeHNIHUHT ATHNUK WAKJLJIAPU

I'uapouedannsa — cababnapu Typnuya 0ynauO, akinii 3audIMK eHrui aapaxanaru ae0us-
JUKIaH TO TUaoTHKrada Oynaau. by 6onamapna xotupa, caHai, akpaTHIl, HYTK TadaKkKypra HHUC-
0araH SXIIM PUBOXKJIAHTaHJAp. MeXaHUK XOTHPAHH SXIIU PUBOKIAHTAHIMIH YUyH Cy3 3araciapu
0oii Oynasu.

BeMOpHUHT Talllk¥ KypHUHMIIUIAPU: MEHIOHAa KUCMH YMKKaH, Kajula CysSrd KarTa, JIMKUJIJIO-
KJIap aH4Yarada OUTMauuIap, MUmuo Typaauiap, TEPUCH FOTIKa, TOMHpIap KypuHUO Typaan. Kym
Oonanapaa mapes, napaaudiap, KOOpAUHAIMS Oy3UIUILIApH, KYpyB acaOHUHT aTpousicH Ky3aTH-
JajIu.

JHAEeMHK KPeTHHU3M — TaIllKK MyXUT/a Ba CyB/a 0] TAHKUCIIMTH HATH)Kacu1a Keauo yu-
KaJIH.



BeMOpHHUHT TalIKu KypHHUIIM: PYXHH HPOILECCIapH OpKajga KoJaau, Kal(UATHUHT y3ra-

pUILIapH, TaHa TY3WIHILI JUCIPONOPLUUICH Ba MAcT OyitHU, OapMOK Ba TOBOHJIApU KEHT OynuIiaau,

JI0

pro3 Kyzatunaay. JKUHCHI PUBOXKIIAHUIIM OpPKaJa KoJaau, occuuKanus mporecciapu Oy3uia-

IIM: CYSIKJIADHUHT YCHUIIHM OpKaja KOJUILIHU, TOP MEIIOHA, SINOK OypyH, THUIIJIApU CEKUH YMKHILAIH,
KYJIOK KHHTUP, COY, KUIIPHUK, KOIIJIApU CUHPaK OyTHILIAIH.
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MukcenemMaTo3 CUMITOMOKOMIUIEKC: TEpU LIMIITaH, KaTTHUK, Kypyk. }O3una Ba OyiliHuzaa
VMMHUH IUII Ky3aTUJIaH.

OusMrogpeHusiHu yMyMuii JaBoj1aml NPHUUIVIAPH:

. Butramunotepanus :Butamud B1,B6,rmoramMmunng Kucinora;

. R- Hypnapu Ounan 03 MuUkzop/a HypJanl

. [laToreneTuk Tepanus :AUETOTEpAIUsl, KOMIICHCUPIIOBYM TOPMOHAII TEpaIus
. CumrnitomMaTrK Tepanusi 60 MUST FOKyMITHKIIapaa

. Cnemuduk Tepanus (TyrMa 3axmja Ba TOKCOILIa3M03/1a)

. [lcuxpapmakonoruk Tepanus (HEUPOIESNTUKIIAP, TPAHKBIIN3ATOPIIAP)

. Hootpormnap :HooTponui, sH1epadon, aMIHaIOH. MUPAIETaM.
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6 MADBPY3A
INWJICNCHAHH KIMHUKACH, JaBOJIAIIH, YTHIIN

Onutericust hakaTTUHA TICUXHATPUS Ba HEBPOJIOTHs (haHIapUHUHT MyaMMOcH Oyimai, O6aJ-
KUM NEeIUATPUSHA XaM MyaMMOCH/IHP.

DONWICTICUSIHUHT TapKaJuIIK xap Oup MuHT axosmra 8-12 nan kenaau. KacammmkHu maimo
Oymum yykkucu 11-15 &mra Tyrpu kenanu. XoTHH Ba 3pKakiap OUp XU KacaJulaHaaumap.

Onutericust — Oy CypyHKaIu dHIAOTEH-OpTraHuK, KyITMHYA 00JIATMK KU EIUTUK MaTHaa mai-
1o OynraH, xap Xl MapOKCU3MaJl peakiusiap OunaH Ba MIAXCHUHT TUIHK, KYITHHYA aKJl 3au(IIHK
Japakacura €TraH y3rapuiuiap OujaH XapakTepliaHaIuraH KacaTUK. Y30K OOCKHUWIapAa yTKUP
Ba CypyHKAJIH MICUXO03JIap Mai0 Oy MyMKHH.

ITHOJIOTHS Ba NATOreHe3 XaKu/1a 3aMOHABUI TYLIYHYACH :

Dnuitericus maigo Oynuimmaa Kyiuaara GakTopiap poi yWHauauap:

1. Upcuii ¢pakrop. By akropHu TabCHpUYaHIUTHHA MOHO3UTOT TU3AKJIAPHUHT OajaH KOH-
KOpJIAHTIUrK Kypcataau. Upcuar iynau OwiaH KacaJulMK y3W yTMaiiau, OajakuMm TajBacara Tauép-
TaHJIUTY yTHO KeTaau.

2. Oprupuiarad MOMWUIMTHM - XOMHJIA Ba 3pTa MOCTHATAN HaiTuaa OOl MUSHUHT 9K30T€H-
OpraHuK Oy3uJUILIap Ba MepuHaTan OuilaH MocTHaTal Oockuuiaapaaru OOl MHUSHUHI IIMKacTia-
Hunuap Ouinan 6ornanrad Oynaau.

3. Tyrpyk naituaaru O0m MUSHHUHT IIUKACTIaHULILIAP.

Kacaniuk narorene3na HKKHTAa MEXaHU3M a:KPaTHIIAIM:
1. Kaca/yIMKHU pUBOXJIAHUII TATOT€HE3H;
2. TanBacaHu pUBOKJIAHMIL IATOI€HE3U

Kacannikau pUBOXKIIAHWII TATOTEHE3UAA Xap XWI OMOXMMHK Oy3WJIHIUIAp poJ yiHHaW -
nap, OynapaH KarTa pojl yiHOBYHM:

1. Oxcun-a30miM anManryBUHUHT Oy3wimmn.by HaTmkaga KOHJarn aMMHUaKk a3oTH KyTapu-
Ja/ii, MOYEBHHA a30TH 3ca KaMasijy;

2. CyB-Ty31M aJIMallyBUHUHT Oy3miniu.AnbOyMuH-r1o0ynuHaun HucOatu Ba K-Na 6apo-
BapJIUTMHU Oy3WIMIIIapAaH Hoopar.

3. Kucnora-umkop 6apoBapiauruau Oy3winnuiap. TyTKaHOKIAH OJJIMH alKalo3 Ky3aTuia-
11, TYTKQHOKJIaH KEHMH 3ca — aluio03.

4. Yrnesoanap aaMallyBUHU Oy3UIUIIIAPH.

5. Must MeTaboAM3MHU OY3UITUIIH

buoren amwuHnap, HOpaJpeHAIMH MHUKIOpJIAPH KaMasid, CEpOTOHHH,AIeTUIXOIUHHUHT
MUKJOpJIapu 3ca ycub 6opaau.

AneTnnxonuH acad UMIyNbCIapHu HyHanmmmuaa Epaam O0epaan — uppagualysiHd KyqanTH-
panu.

My natmwxkaga FTAMK MuUKIOpIUTHHE KynalTHpuUII Kepak, YHUHT yuyyH Oemopra But Be
OuJaH IIIIOTAMUHIIM KUCIOTaHU Oepuil kepak, uyHkd 'AMK But Be Oopiuruaa rioTaMUHIN KUC-
JIOTa/IaH Mai10 Oymaau.

TaaBacaHUHT ATOreHe3N

ITaTorenes3aa yuyra MOMEHT PoJI yilHaiau:

1. TanBacara TaiiépranJMruHu ycumu — Oy 6011 Must acal yxalpalapHUHT acad UMITYJICTapHH
aKKyMYyJIALMs Ba Uppaavanus Kydalran xoOunustiuru. TanBacara Ta€prapiauk Hopmai, ma-
caiiraH Ba KyTapHJraH OyJIUIIN MyMKHH.

Onunencus OuiaH XxacTananrad 6emopiapaa Oy Tail€prapiuk KyTapwirad Oymnaau Ba 1y Oeiru
UPCUAT ynu OuUaH yTaau.



2. DNWIenToreH y4or — Oy MycTJIOK €KU MyCTJIOK MuuAaru (okaia SIWICNTHK TypKyMJIapHU TY-
3WJIMIUTAPHUHT KY3raTyB HMaTOJIOTHK yYOT.

3. Dnuientuk Ky3ratyBuu. 90% Oemopriapaa urBorapiu KysraryBuu Oymamu. Bymap crpeccnu
(bakTopiap, Ky3aari Ky3raTyB4H, )KHCMOHHUI TapaHTIIMKIIAP OYJIUITH MyMKHUH.

X03upru nauTaa KacaJuIMK OJIHAAaH HKKHTA X0JAaTHH a:KpaTaaujiap:
1. Dnmiaentuk peakuusiap. bup maporaba Ky3artuiaaguiap Ba yTa Ky4wId HTBOTapIiIUK
TabCUPHJIA;

2. DNWienTUK CHHAPOM. DK30TeH (aKTOp TAbCUPHJIA TaIBACAHU KaiTa maio OymuIIm.

By xonatnap npeBeHTHB, ShHH OTOXJIAHTUPYBYH JIaBOJIAIITA MYXTOX.

XapopaTu KyTapuiraH HaTHXKacH/Ia maio Oynran tanBacaiap (akar TanBacara Taiéprap-
nuk Oop Oomanmapaa Ky3aTuwiaauiaap. by xomatr Hopma ne6 xucoOnaHmaiau Ba Oy Oomanapra 29I
KUJIMHUII KepaK.

Arapna TanmBacayap Kym Ky3aTwica, Oy Oomanmapia peqIieKTOpiH SIHICICUs Ky3aThia-
. KelinH4anuK Ky4iu Ky3raTyBud Oyiamacaja TajaBacajap naiao Oymagunap.

INUJIeNCUSTHUHT 3aMOHABUI TaCHU(U :
1. bupaamuu snuiiencus (OJIJUHIY FEHYUHIIM SIUIETICHSA) ;
2. ®oxaJ Inujiencus (OJIJUHIY CUMITOMATUK SIUIIETICUS) ;

3. PediexkTopiu snuiiencus

TanBacara

bupramun Taiiéprapauk
OIMUJICTICUSA
SMUJICNITO-TEH Yy4or doxkan

OIMHUJICTICHUSA

Hkkana ¢akrop 6apoBap Oysica — pedeKTopin dUIeNCcHs Ky3aTHIIau.
XamMa TypJard dSnuiencusiiap/a TaIBaCAHHHT PUBOKIIAHUIIA OUp XWIT Oyiau.

Pyxwuii Oy3ununuiapHuHr TacHugu :
1. ITapokcuzman Oy3uaunuiap :
a) TaJBacaJid MapoKCU3MIIap
0) TanmBacacu3 mapoKcu3MIIap

TanBacacu3 napoxkcusmJiiap — Oy TalBacCaHUHT PyXUH SKBUBAJICHTHUIUP.
1. OHrHUHr aJloXHIaIaHraH Xoariap :
a) OHTHUHT HAMO3ILIOMCHMOH XHpaJIalllyBH ;

0) TpaHcnap ;
B) abcaHcmap ;

2. KalipusTHUHT aJI0XHAAJaHTaH Xo0J1aTJap — aucopusuiap;

3.01arosioruk MaitJuiap — IpOMOMAHUS, TUPOMAHMS, KJIIEITOMAHUS.



Jonmmuii Ky4aind 6opaauran Oy3uiaunuiap:

1. XapakTepHUHT y3rapuiiy;
2. DNUIenTHK aKII 3au(IInTy;

Tyrkanoxknapaunr tacaugu (CapaxxumBuiiam Oyiinya):
1. I'enepanu3upiamrad TyTKaHOKJIAp;
2. ®oxkan TyTKaHOKJIap ;
3. 'eMHMKOMITYJIbCUB TYTKAHOKJIAp

TanBacaJapHUHI KIMHUKACH:

1. Karra TaaBaca (grand mal)

40 % 6emopnapaa yupaitnu. bup Heua dazanapaan ubopar Oymnaau.

Tyrkanokman omaua 30 % OeMopiapiaa mpoapoMall HaBp Ky3atmwiaaw. bemopiap Oorr
OTpUKKa, CyCalHIIUTa, au4UKIIAHHII, TacaiiraH Kai(usTra IMKOAT KUJIHIIA U,

TyTtkaHOK y3u aypa Ownan 6onuianamu. by kucka mynnatim, Oup Heda COHUSI MOOaHUaru
OHTHHMHT XHMpaJIalllyBU. XaMMa KeYMHMaJIap OEMOPHUHT XOTHpacuIa KOJUIIAIH, JICKHH aTpod My-
XUTJAard Hapcaigap XOTUpaga CakIiaHuO KoIMaiauiap, sbHE OeMop aypaHU dciaiiin. AypaHu axa-
MUSTH XKy/Ia KaTTa, YyHKH aypa OTOXJIAHTHUPAJUraH Oeiarucu ned XxucoOyiaHay Ba yYOTHH KOMIa-
HUIIWHU OWIIIApaIH.

AypaHUHT TypJapH:

Bucuepocencopin aypa, KynMHYa KyHIUIM alHHIIAAaH ubopaT Oymaan. Bucnepomoropin
aypa: Ky3HUHI KOPa4OKJIADUHU KATTAJIAHUIIM BAa KUCKAPHILIW, TAKOMHUPJIM aypa — TEPUHUHI KH3a-
puIH €K OKApPUIIHU, OIIKO30H-MYaKIH aypa, THJIOMOTOPJIM aypa (THTHpaIll), ceHcopiu aypa. Co-
MaTOCEHCOPJIH aypa, Ky3 aypacu — (OTOICHSIIAp, SIIUTYB aypacH — akoa3miiap, MOBKUHIIAP, TABMU
aypacH, XUIall aypacu — KyIHHYA YUPUTaH XUJIapHH a0 OYJIUIIN, UMITYJILCHBIH aypa — UM-
MyJIbCUBJIM Xapakatiiap OujiaH Ky3aTUJaJurad aypa. DKCTHOMIIMOHU3M, KIJIEITOMAHUs, TUPOMaHHU-
sIap XaM Ky3aTHIIUINA MYMKHH. Pyxuii aypa: TaJTFOIIMHATOPIIH, TICHXOCEHCOPIH (Iepeatn3arus,
nerepcoHanu3aiys, deja vu Ba jamais vu xosatiap).

bemop aypa maiiTuaa y3uHM TyTKaHokra Taiépnaiinu. KymnuHua Oemopniap TyTKaHOK
Oomnaransia Bagot OyauIIagy.

Aypa dakat 57% Oemoprnapna Ky3atuiagu. AypaHu noauMopdusmra kapad gapakacuHH
OUIIUIL MYMKUH.

Aypanan keiluH Oemop OupaaH WUKMIMO Ba OBO3 YMKapraHjaek Oynaau (cababu — yrka,
nuadparma, TOBYII Haifyanapy KUCKapuIl HATH)KAaCHAa XaBO yTa Kyd OMJIaH YMKapuiaad Ba IIy
HaTwkaaa oBo3 unkaan ). Tonuk ¢a3za oouvianaam.

TyTtkaHok maiftuga GeMopHUHT Oomu EHOoIIra €KMW OpKara KapaTwiral Oynaau, o€k Ba
KyJiapu OyKWIraH, Ky3 KOpadoKJiapH KaTTajallra, Epyriiukka peakuusicu Oynmaiiau. bemop Ha-
¢bac onmaiinu. By ¢azanr gasommuru — 30-40 conus.

Keiinn ukkunum ¢aza OonuiaHaam — KIOHUK pa3zacu. bupunun Hadac onuniian OoniaHa-
1, IMAHO3 MyKOJINO KeTaju, MyIakiap alMamud Kuckapaauiap, 6eMop OrpukHU ce3maiinu. byii-
HUarun Tomupiap mmmub keramuwnap. by ¢asann maBomumrn — 30-40 conms. Ly Omnman tanBaca
Tyraiinu. TyTkaHOKHUHT OyTyH naBoMiuru — 1-2 nakukagan 3-4 nakukaraya.

Keiiun 6emop xoma xonatujaa Oymaau: Ky3 KOpayoKJIapu KaTTajlallraH, mail peduiexciap
JakupuIMaiauiap, natoioruk babuHckuii pednexcu Oynumm MyMmkuH. byliHuzaa, ro3uaa maiina



KOH Kyimnunuiapu Oynuim MyMkuH. Keiiun 6emop conopra Tymaau, COnopAaH KeHnH KapaxTIuK-
ra, KapaxTJIUKAaH KeHWH 3ca YKy Ky3aTuiaiau.

Kuunk TanBacamap (petit mal):

Kynunya abcancnap yupaiigunap — Oy KMCKa MyAJAT/IM OHTHUHT yuuIlnd. bup Heya conus
naBoM 3Tagu. bemop koTHO Komagm, KeHMHUH 3ca GaoTUATHHE JaBOM STTHpagu. AOcaHcnap oaauid
Ba Myppakad OyiIHIUIapy MyMKHH:

1. Onnuit abcancnap daxkat OHT yYHIIH OMJIaH Ky3aTHIIaAniap;
2. Myppaxkab abcancnap 3ca 6ab3u Oup MyIIakiIapHUA TUTUPALITN OWIIaH Ky3aTHIaIu-
nap. Macasial KyJIHUHT TUTHPAIIH, KOBOKHHHT TUTHPAIIN Ba XOKa30.

dnujenTuk craryc (status epilepticus) :
Kavonku tanBacanap Oup-OupuaaH KelnH Ky3aTuica Ba 6eMop y3ura keiamaca Oy xonar
SIWIENITUK cTaTyc 1e0 HomnaHaau. by xomar xaér yuyH xyaa xaBdiau xucoOiaHaau, YyHKU MHUSI-
HUHT HIMIIUTa OJINO KEIUIIN MYMKHH Ba Iy HATHXKAAW yJIUMIa.

Yyoruaum Tansacanaap :

1. AnBep3uBJIM TYTKaHOK: 6eMop Oup ToMoHTra Oypuianb WukuauO Tymaau. ABBai Ky3Ja-
pM 11y TOMOHra Oypuiiaauiap, KeWnH 3ca OOIIM, eJIKanapy, TaHacu Ba 6eMop HUMKuUIMO Tylmaau Ba
KJIOHUK TYTKaHOKJIap Ky3aTWIaauiap. Y4YOru IenoHa Ba Tena coXacuja KowiaHaau. bemop ydo-
THUHI Kapama akpllld TOMOHMra TymuO keraaud. MacanaH, y4Ord OHT Tela coXacuia »KOWIamraH
Oyiica — 6eMop Jar TOMOHTa OypHriIn0 HUKWINO TYIIaIH.

2. ’KeKkCcoH TYTKaHOKJIAp — TajBacara OMp Heda rypyxJaru MyIakjiap TaHKWZ OyIuIIazm.
Onru paBuian xam OyJIHIIM MYMKHH. YYOT OJAMHTY Mapka3ui u3ujaa skoinaHaau. Macanas, yan
KyJIary TajBacajap, FO3MHUHT Yall TOMOHHUJArH TajBacayiap €KW TaHAHUHT OMp TOMOHUIArH Taj-
Bacasap.

3. Tonunk mocTypaJi TajBacajap — yra Ky4wid TOHUK (a3a Omian xapakrepiaHaau. bemop
OMMCTOTOHYCTA TYIIaW. YYOT MUSHUHT 110S1 KUCMUJIA >KOMIaHAIH.

Jnuiiencus 6MIaH XacTajlaHrad 6eMopJiapaa maxc Ba XapaKTepHH y3rapulLIapu:
bemopna tadakkypu Enumkox, 6ebMaHu, HHEPTIN Oynaau. HyTki MOHOTOH, TOPTUITUMIIH.
Xotupa nacasau Ba crienupuk Oy3uinaau: 6eMop yHra TerMaauran HapcajJapHH JappoB dCHJIaH
YHKapaju, IEKUH YHra TEeTUIILUIA HapcaHU Maiiia 6atadcuil Hapcamaprada dCianu.

Xuccuit cdepasna xaM y3rapuiiap xam axonuod OynuIIagu: TyWT'YJTapHUHT MOJIPIUTH KY-
3aTUJIAIM — CY3JIapH IIUMPHUH Ba EKUMIIM OyaraHu OusiaH OeMopiap ceprkaxJl Ba TaXKOBY3KOp Oynu-
a1, YJIapHU OupopTa-Oup MHCOH Xada Kuiica KyIl 3c/a TyTUIIagu. DNUJencus OWJlaH OrpuraH
Oemoprnap yra myxTa OyiWINagu: WA, KHHUMIapAa, yina. Yiaapaa MaToJIOTHK MalMIUIHTH XaM
Ky3aTHJIMIIN MYMKHH: IPOMOMAHUS, KIETITOMaHUs, JPOMOMaHHS.

bemopnapra Umax cCHMIITOMM XapaKTEPIIA — Ky3JIapHUHT COBYK, IIYJIATIN SIATUPALLIH.

AKJ 3auIuK SnMIencusia KOHIEHTPUK, EMUIITKOK — alaTuKIN Oynaau.

INMUIENTHK NICUX03J1ap !
IIcuxo3map yTkup Ba CypyHKalu OyJIUIIM MyMKHUH, XOTUPAHUHT KYIOJI y3rapuiuiap OusiaH.

YTKUpP NCHX03/1ap — OHTHMHI XUpajallyBU OWJIaH YTUIIA MYMKHH, SbHM OHTHUT
HaMO3IIOMCHUMOH XUpAaJallyBu, OHEHPOU, YTKUP MapaHOu/I.



CypyHKaIu NCUXo03Jap — NapaHOUsUI, TaUTIONUHATOP-NIApaHOUH, apadpeHiIn, KaTaTo-
HUK TICUXOIATOJOTUK XoJaTiap.

INUJIeNCUSTHUHT 00JIATUK JaBPUAA YTAAUTaH XyCYCUSITIAPH :

1. MuokJOHUK TajaBacajap (MMmyJabcuBJ/M). OHTHUHT paBIllaH XoJlaTujaa ytumaad. Ta-
HAHUHT MKKaJda TOMOHJAPUHUHT 9y9u0 KeTulaaH Kypuaaau. OTa-oHacH KynuHYa Oy XOJNaTHH KY-
pUIIaay, IEKUH aXxaMUsIT Oepuinmaiiaunap.

2. lIponyabcuBiu TanBacanap. Kylinnaru typiaapaa yrumy MyMKHH: OOl KUMHJUTAILIap,
qyKrMaJap, cajoM TajBacajiap, IUaTIN TajaBacaiap (Kucka Myaaariaa OyTyH TaHa Oyinua Taj-
Baca Ky3aTHJIaIu).

3. AcraTtuk TaaBacajap. OHr yuyupwin0, MyIIakJIapHUHT TOHYCH Hykonanu. Kynunya Oy
TajBaca 04/laH XyIIMJIaH KeTull 1e0 xucoOnaHaau.

4. ABep3UBJIM TaJIBacajap

5. Askpaaran aypaJjap (tanmBaca ¢akar aypa OWIaH yTaju): TSPUHUHT THTHpAILIapH, KO-
PHMH-MYHUIATH TypHIaNuIap, KyHIJIH alHUIIUIapH, KanTtupainiap. by xonatiap Oup Heya COHHs Ky3a-
THJIA/INIAP.

6. IlcuxomoTop/IM aBTOMATH3MJIAP: KEUKYPYHJAru KypKuluiap, yuky naitujgaru nuria-
LUIap Ba ralvpuIuIap.

OnuiiencUsiIHUHT JaBOJIAIIH |
Acocnapu :
. Kommnekcnuy;
. KarTpuii unauBuyan;
. Y30K JaBOMIJIH;

W N =

1. [JaBonamiia GupuHuu Oyiaub mapxe3 TYTHII KepaK: OBKATJIAPU TY3CH3, CYIOKIHKIApP KaMmasu-
Jap, yCUMJIUKIIApAaru OKCUJUTApHA KaMaWTUPUII KEpaK.

[Taroreneruk Tepanus: IIIOTAMUHIN KUcI0Ta Ba But. B6.

JlerunpaTtanimoH Tepanus: TUypeTHKIap,

Cypunum tepanust: anod, GubC, 6uitoxunon, Kl, Nal

Cumnromatuk Tepanusi: peHodapOuTai, JupeHNH, reKCaMuIuH, O€H30HaJ, XJIOPAKOH.

Kuuuk tanBacanapra sca : Terpetos, (UHIENCHH, MTUKHOIETICUH

SRR N

JNWJIeNTHK CTATYCHHU JaBoJjall |
To3amoBun KIn3Ma;
2.6 % mu xnopanruapat (15-20 mu) €xu 2% nu GapOutan Hatpuii (30 mi1) OuiaH KiIM3Ma.
10% nu rexceHan 1Mi1 BeHa WJura ;
25%nu maruesus cyibdaru 10 M BeHa nuura ;
0,5% cenykcen 4 mi BeHa nuura (12 mi raya KyHHJINIIN MyMKHH);
10% nu rmrokoHat kanuuid 10 M BeHa nuura
5% nm Hatpuit amutamu 10 mi ;
5% A1 yHUTHOJ BEHA UYUTA.

NG~ WNE

Arappna 1okopugaru gopuiap ¢oiiga Oepuiimaca qomM0an MyHKIHUS Ba a30T 3aKUCH OWUJIaH
payul HapKo3 KHJIMHAIU.
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ArpanoBckuii M.JI.HacTHas MeIUIIMHCKAs TICUXOJIOTHs M ncuxuaTtpus. Anamkan, 2005 — 290



7 MABPY3A
HIn3zo¢ppenns Ba MIIIL

HInzodpenns 3aMoHaBUI NCUXUATPUSHUHT SHI' aCOCUI MyaMMOCHIUD.

3aMOHaBHA MUJEMHOJIOTHK MABIyMOTJIapra Kypa Mu30(QpEeHUSTHUHT TApKaJIUIIN Xap MUHT
axonura 9,63tagaH Tyrpu Kenaau, SbHH Xap I03[1ard MHCOH Mmn3odpenus Ounan orpuiian. 80% Oe-
Mopiap 24 €mraya KkacajulaHaguiap.

HInzodpenusia KymumiIMK NCUXUATPUSATra TaHULIUIM Oy3uiuiuiap ydpaiaunap. Kymaumuk
OeMopiap/ia KaCaUTMK MPOTEANCHTIN Oyaud yTaau, SbHH BaKT YTUIIM OWJIaH KAacaUIUK OYy3HIIU-
HUIapy Kydasiaumap.

Ho3ousiorusinu mabHoOCH:

IIu3oppennss — Oy CypyHKaIM 3HIOTEH-IIPOrPEAUEHTIIN, XUCCUET KamOaraulaHUILY, UH-
TPaBEPTUPJIMK, KU3UKUIILIAP JOMPACUHU YerapajlaHulIN, ayTU3M, S’bHU IIAXCHUHT Te3 €KU CEKHUH
PHUBOXJIAHA/IUTAH y3rapHILIap, PyXUil mpouecciapHy OUpJaHUIIMHUA WYyKOJIMO KETUIIH, SBHU pY-
X QYHKIMATIAPHU TUCCOLMANMACH OWIIaH XapaKTepllaHaIUTaH PYXUH KacaJlUIHK.

HIn30ppeHUs I HUHT aCOCUI CUMIITOMH — PYXUSATHH MOCTIAIyBUHU OY3UIIULIN.

Iu3ohpenusiau rpek THIKIAH Tap)kumacu: SChyso — napuananui, phren — aki, sxoH.
IITu3o¢peHus TALIMMOTHHYA PUBOKIAHUII TAPAXH !

1896 iimnnma DOmun KpenenuH pyxuil KacaJUTMKJIAPHUHT OMPUHYM TacHU(GHHU spaTad. by
tacHU(ra KKUTa Kacauik kuputriran 3au: MJIIT Ba demencia praegers — spra aki 3auduiuk.

1852 itnnpma ¢paniys ncuxuatpu Mopen spTa aki 3au(IMKHA TaCBUPIIAIH.

1871 tinnna Hemuc ncuxuarpu ['ekkep rededpeHUIHA TaCBUPIIAIHN.

1890 itnnma Kanbaym KaTaTOHUSIMHU TaCBUPJIA/IH.

1903 tinnga Jluom onnuii akit 3auIMKHA TAaCBUPJIA/IH.

1891 #innna ManbsiH cypyHKaIM rajuIlOLMHATOP-BacBaCaIM IICUX03JIapHU TaCBUPJIAIH.

1911 #tunna EBrenuit bneiinep "lluzodpenusuunr rypyxmnap xakuna" n1e6 HOMJIaHTaH MO-
Horpadusau yon >ttupau. E.bnelinep my kacayuukra mm3o(ppeHUssHn HOMUHYU Oepin Ba OMpUHYN
Oynn0 KacaJUIMKHMHT NMPOTHO3MHU Xap XWiI OyIUIIMHHU KypCaTAH, MIM30(PPEHUSHUHT Xap XU T'y-
pyxsapuu tacBupianu. 1y TacBupnap 3amoHaBui TaCHUGHU facTiaaOKUCcH OyaauIap.

Keltnnuanuk Mandpen bneitnep (E.bneitnepuunr ornm) mmzoppeHus xakuaa TabMUHOTHU
JABOM STTUPU Ba MN30()PECHUSHUHT UKKMHYM TACHU(PUHU SPATAH.

Benanaru ncuxuarpu Crpanckuit M.breiinep 6unan Oup BakT/Aa HWHTPANCUXUK aTaKCHSHU
TacBUpJIAIN.

Keitnnuamuk C.C.Kopcakos dysnoae tacBupiaim.

ITHOJIOTHS Ba NATOreHE3:
Xo3upru naTaa mu3oPpeHust maiao OyIUIIHE S TypyX Teopusiiapu 0op:
1. IIu3o¢peHUSITHUHT NCHXOreHe3 TEOPHSICH:
a) N30 PEHUSIHUHT IICUXOIMHAMUK MOJIEIH.
By TeopusiHMHT acocuaa oJaMIIApHUHI OpacHaaru MyHocabaTiapuHH Oy3WIHLLIApH-
AND;
0) (heMeHOIOTUK-IK3UCTEHIINATT MOJIEIIH
By Teopus kyiunaruau Ownnupanu: mu3oPpeHus — 0y 0ObEKTUB MYXUTHHU aKC 3TTUPraH
aXXOMUO IIaKII,
2. Bbuojoruk, SIbHA HPCH, TEOPHUSICH:
By Teopus Oyiinya Kacanauk Upcuil Hyau OuiiaH yTaau.
3amMoHaBU MabIyMOTIapra Kypa, arapjia ousiajia oTa-oHacHAaH OUTTacHu orpuca Kacaji 0ojJaHu
tyrumuimu 10% Tamkun sTaan, arapaa ukkanacu xam orpuca — 40% Tamkun sTaau.
3. Hu3odpeHUssHUHT GHOXMMHUK TEOPHSICH:
a) KaTeXO0JIAaMUHJIM TUIIOTE3EIapHUHT TypyXJapu
By Teopus Oyitnua mu3zodpeHussHUHT cababu — HOopaJpeHaInH Ba A0(aMUH aJManryBiIapu-
HUHT Oy3WINIIN;



0) UHIOJAMUHIIY THIIOTE3aJapHUHT TypyXJIapu

By Teopus Oyiinua mm3odpeHUsSHUHT cabadu — CEpOTOHWH, YHUHT METa0OoJHUTIap, OMOTeH
aMUHJIAPHUHT AJIMAITYBHHH OYy3WIINILIAPUIUD

4. Iuzo¢ppeHNTHUHT HMMYHOJIOTHK BA ayTOUHTOKCUKAIIMOH TEOPHUSICH

5. HIun3odpenusinuHr patos et N0SeS KOHUeNnuMsCH.

By koHuenuusHu MabHOCH KyHUIaruiapHu OWiiupany — Upcuil ynu OuiiaH KacaJulUK y3U
sMac, OaIKUM yHra MOMWIIIUTH yTalu.

Patos-ra sra Oynran MHCOHJIAp Kacai AMac, JeKUH TaHUIILIap opacuja yjaap akoinbd MHCOH-
nmap ne6 xucobnmanaaunap. by WHCOHIIAp XapaKTEpHHHT MIM30MUTH OWuyuMIiapra sra OyluInaau:
yllap ojaMjapra apanamMaiaurad OyiauIiaay, KU3UKUIUIAPDHUHT JIOMpalapu KHCKapraH, yTa
TabCUPYAHT, HOOPAWHAPIIN XapaKaTIapHU KUIUILIAPU MyMKUH, 2KOMHO KUAWHUIIAIH.

Kymmmua dakrop tabcupuga patos noses-ra ytud xeraau. bynap Tyrpyk, XoMumiaJaopiuk,
HaIlla YeKUIII, IKOTOJIM3M, KyTapuiran xapopaT OyIuIuiapd MyMKHUH. DK30- Ba SHJIOTECH (hakTop-
Jap Xap XWJl AaBpiapja Xap Xui TabCUpIapHU OepHIlaIu.

u3odpeHUsTHUAT Xap XU MAK/UIapAa pyxuil GaoausTHHUHT y4Ta chepacu 0300 uekaau:
1. bunum
2. Xuccuérnm
3. UponaBuit

uzodpeHustHUHT OY3UTUILIAPU UKKUTA TypyXra OyJTuHaAuIap — HEraTUB Ba XOCHII.

HeraTus 0y3mimmuiap:

1. Pyxuii (haosiuaTHU acTeHU3ALMSICH;

2. llTaxCHUHT JUCTapMOHUSACH;

3. IlcuxosHepreTHK NOTEHIMAIHN acaluIlu;

4. [lTaxcHUHT Japa)kaCUHU [TacaliMIIi Ba YHUHT PETrPECCH;
5. IITaxc XynK aTBOPUHU PETPECCH;

Xocua Oy3uannuiap:

. ACTEHMK CHUHIIPOM;

. ApdexTuB cunpomiap;

. ObceccuB cUHIPOM;

. JlenepcoHanu3anus Ba Aepeannsanusi CHHIPOMIAPH;
. CeHecTONMaTHK Ba UITOXOHAPUK CUHAPOMIIAP;

. YTa KUMMAaTIIU TOSUTAPHUHT CUHIPOMU;

. [TapanoisiIn CHHIPOM;

. [Tapanonayin cuHIpM;

9. Ilapadpennu cuHIPOM;

10. IanIronMHATOPIIM CUHIPOM;

11. TanmounnaTop — napanonu cunapoM (Kanaunckuii-Knepam6o cunapomn);
12. KataTtoHUK CUHAPOM;

13. Oxupru xonaraap.

03N N KW

Iu3oppeHnssTHUHT yTHII Oyiin4a 3aMOHaBHUI TAaCHU(pH:

l. ¥3nyken3 yTuum Typu (peMHcCHSICH3):
1. Cycr xeuyBuM mm3odpenus (HeBpo3- Ba ICUXOMATCUMOH);
2. [Tapanony;
3. YemupnapHuHT EMOH cudatiuy;

I1. PexyppeHT Typuaaru (pekyppeHT) mu3ogpeHus:

Xypyxiap:
1. Manuakari;



2. Jlenipeccus;
3. Oneliponiu;
4. JlepeccuB-niapaHOUIJIH.

111, Xypy:kcUMOH-IPOTrpPeINeHT Typuaaru mmu3ogpeHus:
Xypyxiap:
1. YTKup rammounHos;
2. Y1rup Kanauuckuit-Knepam6o cunapomus;
3. Jlromuau KaTaTOHUS,
4. YTKup BacBaca CUHIPOMU;
5. Y1kup nmapadpeH CUHAPOMH.
Kynunua Gemopnap myOeprar maBpaa, ssbHM 12-14 €mina xacamwtananunap. lly Hatmkana
YHMH Ba COXTa MyOepTaT KPU3IapHU TAaHKUIWHA TAlIXUC KUAJIHII Kepak.

Tankuanii Talmxuc yura kpurepuii Oyiinya yrkasujiaam:

1. YKMIIHMHT nacaiumm:

@u3noNoruK Kpu3aa yemup Oomrka ¢aoausTiaapra KU3UKHO KeTaay Ba Iy HATHKAAa YKUIIN
nacas iy, YyHKH YKHUII OMJIaH KaM IIyTryJIaHaq.

[IceBmomyOepTar kpu3aa 3ca akCHHYA YCMUP YKUII OmitaH Kyn OaHja Oyiaau, JJIEKHH PYXHAT
TOHYCHHU Nacaiuiiy cababu OujIaH yKUIIH MMacasiu.

2.Xuccnér MyHocadaTIapHUHT Oy3WJIMIIHN:

@DU3MONOTUK KpU3Jla YyCMUpP KaTTajapra kapama Kapllu Typajad, YyHKH y KaTTaJlapHUHT
rarjapu OWjaH XxapakaTJapd MOC KeJIMaraHJIMTMHN KypaJau Ba NIy HaTHXkajaa arpodaaruiap Oninan
MyHOcabaTnapuHu Oy3aiu.

[IceBmomyOepTat Kpu3aa 3ca XMCCUET aKC CalocH MyKoaub keraau (Myxab0aT, IyCTIHK ce-
3TUJIAPH).

3. Kuzukuuuiap:

@DU3HONOTUK KpU3/a YCMUP CIIOPT, KOJUIEKIUsIap OMlaH IyryJulaHau.

[IceBnonmybOepTaT Kpu3aa 3ca KU3UKUILIAp aXoWno, pean aropd ayHenaH y3wiraH Oymaau-
nap. MacanaH, ycMUp JTOMMMHA JABUTaTeTHH SpaTUII MAaKCaAHMU Kysau €KW XaéTHUHT MabHOCU HU-
Maza 1e0 y3ura-ysu caBoj Oepajau Ba LIy HaTwxkazia (ancada KUTOOIApHU YKUNIH, yIApHU KydH-
panu, JeKuH Xamma ¢aonausaTu okubarcus Oynaau. By xonar meradu3uk MHTOKCHKAIMs 1e0 HO-
MJIaHA/IH.

Kiannuk kypuHnnuiapm:

l. Y3nykens yrum typu:

1. YemupaapHuHr éMoH cudatiaiu mu3oppeHus

Kynon nporpenuenTinu maxn (IporpeineHTINK — Oy HEraTuB Ba XOCHJ OY3WJIMIUIAPHUHT
ycuO KETULIHUHT TE3JIUTH).

by mm3odpenussHunr yupamm — 4,5% Tamkui staad. Opkakiap aémiapra Kkypa 3-4 mapo-
Taba KyImpoK Kacaj OyIuIIaam.

Yemupnap €MoH cudariau MU30(ppPEeHUsICH HeraTuB Oy3WIHILIapAaH OOUUIaHAAW, SBHH
coxTa ImybepTaT Kpu3/IaH.

AxJ 3au(aMK HATHXKACH T€3 PUBOXKIIAHMIIH, XOCHUJI OY3WJIMIIIAPHU MTOJUMOPPHU3MH, Tepa-
NusAra pe3UCTEHTIINTH Ba OXUPIH XOJAaTJIapHHU aKOMHUO orupiuKiap OMiIaH XapakTepiaHaau.

2. Mapanoupm mm3odpenus

VYpra nporpeaueHTINK Ounan xapaktepiaanaau. Oxupru xonatiap 20-25 #wigan KeluH pu-
BOJKJIAHATH.

by mm3odpenust kyingaru 6ocukuiaapaaH uoopar:
1. HeBpo3cuMoH, €K1 NICUXOMATCHMOH OOCKHY;
2. YTa KUMMAaTJIM TOSUITAPHUHT O0CKHUYH (pallK, MyHOCa0aTIu yTa KUMMATJIUTOsIapH);
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[Tapanoiisin 60ckud (CUCTeMaNaliral BacBaca OuiaH XapakTepiaHaan);

4. Tammonunatop-napanoum 6ockud (Kanmuuckuit-Knepam60o cuHIpOMH KIMHHMKAcu OuiiaH
XapaxkTepiiaHain);

[Tapadpen 6ockud (haHTaCTHK MaBbHOCHIATH YJIYTBOPJIUK BacBacacu OWJIaH XapaKTepiiaHaan ),
6. Oxwupru xonat

o

3. Cycr keuyBuM mu3odpeHus

[HaXxCHUHT €HTHJI y3rapuiuiap MyXUT/Aa ICUXOMAaTCUMOH €KW HEBPO3CUMOH CUMIITOMAaTHKa Ou-
JaH y3JIyKCH3 KyJlail yTaJuraH HIakaaup. by makijga oxXupru xojamjap Xed KauOH PHUBOXIIAH-
Maiaunap.

KinHuk kypuHunuiap uxtuépura 3 BapuaHTH aKpajiaiu:

1. HeBpo3cumoHn;

2. IlcuxomaTcuMoH;

3. [Tapanoiisin

Kacammmk cycaiiran €ku KydairaH cUMITOMaThka OwiaH OyTyH Xa€THHHT IaBOMHUAA YTalH,
S’bHU TYJIKUHCUMOH Oynuo.

Il. PekyppeHT yTum typu

By Typ Xypyx Ba pemuccusiap OuigaH yTaau.

Pemuccust — Oy XypyXiap opacuaari HeraTHB CUMIITOMAaTHKa OWJIaH MOPJIOK OPaIUK.

PexyppeHT mm3odpeHusia maxCHUHT y3rapuiuiapyd 03 MUKJIOp/Aa Ba JouM Oup mapaxkana 0y-
Jaguiap, OXMpPry XoyaTiap Ky3aTuamaiauinap. bemopnap arpod MyxuTaa Xy KyHHKHIIA M.

PexkypenT mm3odgpeHusaa 4 KIMHUK IIAKJ aKPATHIAIM:

1. Hupkymsap (MaHuakan €KUM JCTIPECCUB XypYyXJap OWsIaH yTaad, aTUIUK Xypy>KiIap XaMm Ky-
3aTHIIAJIN);

2. JlempeccuB-napanouum maki (aenpeccus Ounan oupra Kotap BacBacacu Ky3aTuiaam);

3. OHelpouJI-KaTaTOTUKIIM IIAKJ (OHTHUHT OHEWpOuJ XupajallyBu OMJIaH KaTaTOHHK Ky3To-
JUII KU CTYTIOP KY3aTUJIaIN);

4. TluknoTuMuK Imaki (cyoaenpeccust KM rUMOMaHus, SbHU apQPeKTUB yTa KypHHMalIural
Xypyxap OuiaH yTaJuraH IaKii).

Pemuccusiiiap:
1. Hutepmuccus. by xonataa xaMm HeraTuB, XaM X0JIMC Oy3WIIMILIAp Ky3aTHIaau
2. lllaxCHUHT €HTWJI y3rapuuuiap OWiaH peMHUCCHUS;

3. ACTEeHMK TypHJara peMuccHs (€Hruj1 HeraTuB Oy3WJIMIIIAPHUHT MYXUT/Aa aCTEHUK CUMITOMa-
THKa Ky3aTUJIaIN);

HeBpoxcuMoH Typuaru peMuccus;

Tumonaruk Typuaarun pemuccus (KaipUATHUHT €HTWJI Ky3TOJIMILIAp — THIIOMAaHMs Ba CyoJie-
npeccus Ky3aTuiaauiap). by Xonatiap maxcCHUHT €HIHIT y3rapuIil MyXUT/Ia Ky3aTuiaa uiap.

S

1. Xypy:kcuMOH-IpOrpeIHeHTIH YTHII TypH, éKu mydcumMon (SChub Hemuc Tuimmaxn
TapKUMACH CUJDKHII MabHOCUHU OWIITUPAIH ).

By makn xypyxiap OuiiaH yTaau, JeKUH Xap Oup XypyxaaH KeWHH MIaXCHUHT y3rapuIuiap
(weratuB Oy3wnunuiap) ycud 6opanunap. I[lakn ypTa mporpeaueHTIMK OuiiaH XapakTepiaHau.
20-25 #iun moGaitHua yTau, FOKOPHUJIATd MKKY MAKIHUHT ONYMMIIapUHM Y3 HUUTa OJIa Iu.

Pemuccusiiap:
HlaxcHUHT KyTIOJ y3rapuuuiap OuiiaH yTagurad peMHCCHUs;
[IcmxomaTcuMOH TypUaaru peMHICCHUS;
Pesunyan rajunoninHo3 OWlaH yTaJural peMUCCHS;
Pesunyan BacBaca OwiaH yrajguraH peMuccHs (KEUMpraH BacBacalld XypyXIaH KEHWH KO-
JTUKIap OuaH);

PwnE



5. Tomumopdiin HEBPO3CUMOH TypHIar PEMUCCHSL.

Oxupru xonar — Oy pyxuil haonuaTHUHT cabOTIIM, OpKara KamM KaWTaJauraH, KacaUTMKHUHT
y30K OOCKHUIapa pUBOKIaHAIUTa HYKCOH, KaCAIUTMKHUHT TUHAMHUKACH Ky3aTHJIMaNIH.

HIn3o¢ppenusinu 1aBosiamm:

Xo3upru naBpaa mu3oppeHns JuBoiammaa 3 ycyn KyJulaHuIau:

1. ITcuxodapMakoIOTHK;

2. IHCynTMHOKOMATO31H;

3. DaekTpoTagBacau

[Mcuxodapmakosoruk ycayOHUHT acOCH MPUHIUNU — "HUIIOH CHMIITOMH'" TPHHIIHIIH,
S’bHU ACOCUN CHHJIPOMHH JIaBOJIAILL.

["aymmonuHATOp CUHAPOM/IA TaJIONEPUI0N, TpU(TA3HH.

JlenpeccuB CUHAPOM/IA — AMUTPUNITHIINH, METUIIPAMUH.

Manunakai CHHAPOM/IA JIATUMHUHT TYy3J1apH.

YcemupnapHuHr EMOH cudaTiv mu30PpeHusaa MaKenTHII, CTeNIa3HH.

Bacacanu cunpomaa — (peHOIOH.

AJIABUET:
17. Kep6ukos O. B. [Icuxuarpus. M. 1969
18. ABpyuxwuii I'.41. Jleuenne ncuxudeckux 60apHBIX. M. Menunmna. 1982
19. CuexneBckuii A.B. PykoBonactBo no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1893
20. Mopo3os I'.B. PykoBoncTso no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1984
21. Poxnos B.E. (nox pen.) PykoBonctBo nmo ncuxuarpuu. T. 1993
22. CuexneBckuii A.B. (mox pea.) CnpaBounuk o ncuxuarpun. M. 1985
23. Mypranu6os L. A. (mox pen.) CrnpaBoyHuK 1o nicuxuarpuu. T. 1993
24. XomxkaeBa H.W., lllarocyniosa FO.A. Tlcuxuatpus. T. 1995
25. Kanna6ux 10.B. ucropun ncuxuarpuu. 1928
26. Ocumnos B.I1. Kypc obmiero yuenns o agymeBHbIx 6onesnsx. "M". JI. 1926
27. Jlaxocuna H./I., YmakoB H.K. Memununckas ncuxuomorus. M. 1986
28. AnmmmoB X.A., Manaceimosa M.X. HekoTopsie BOIIPOCH! OpraHU3aIliy U Pa3BUTHUS TICUXHATPH-
yecokoi momomu B Y30ekuctane. Tpyasl TamkeHTckoit nenznatpudeckoit 6ompHULEL. 111 TOM.
T. 1996
29. Myptamu6os I1I.A., Typcynxomxkaesa JI.H., Xaut6aesa 11.M. Mctopus pa3BUTHs ICUXUATPU-
yeckol Hayku B Y30ekucrane. Tpyasl TamkeHTckoi ncuxuarpuyeckoit 6oapHunbl. |1 Tom.
1996
30. benmmkoB b.M., He3opoBa T.A. YueOnuk no ncuxuarpu. M. 1969
31. llcuxuatpus. [Tox pen. P. Uleiinepa. Ilepeos ¢ anrn. M.B. [Tamenkosa. M. 1998
32. Knuanueckas ncuxuarpusi. [TepeBon ¢ anr. [Tox penakrop T.b. JImutpuesa. M. "M" 1999.
AJIABHUET:
Kep6uxkos O. B. [Icuxuarpus. M. 1969
Aspynxkuii I'.51. Jleuenune ncuxuueckux 60abHbIX. M. Menununa. 1982
CuexneBckuii A.B. PykoBonactBo o ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1893
Mopo3zos I'.B. PykoBoacTtso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1984
PoxunoB B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
Cuexuenckuii A.B. (mox pen.) CnpaBouHuK 1o nicuxuatpuu. M. 1985
Mypranmu6os I1I.A. (mox pexn.) CnpaBounuk no ncuxuarpuu. T. 1993
Xomxaesa H.W., [Ilatocynosa FO.A. Ilcuxuarpus. T. 1995
Kannabux 10.B. ucropuu ncuxuarpun. 1928
0. Ocumnos B.II. Kypc o6uiero yuenus o aymeBHbIX Oonesnsx. "M". JI. 1926
1. JlJakocuna H./I., Ymakos H.K. Menumunckas ricuxuosorus. M. 1986
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12. Anumos X.A., ManaceinoBa 1.X. HekoTopble BONpoChl OpraHu3aliiy U pa3BUTUS TICUXHUATPH-
yecokoi momontu B Y30ekuctane. Tpynbl TamkeHTckon ricuzuarpudeckoit 6onpautpbL. 11 Tom.
T. 1996

13. Mypranmu6os III.A., Typcynxomkaesa JI.H., Xaut6aesa .M. Uctopus pa3BUTHs IICUXUATPHU-
4yecKkoil Hayku B Y30ekuctane. Tpyasl TamkenTckoi ncuxuarpudeckoit 6ompHuUEL. |11 Tom.
1996

14. benmukoB b.M., Her3oposa T.A. YuyeOuuk no ncuxuarpuu. M. 1969

15. Ilcuxuatpus. [Tox pen. P. letinepa. [lepeBos ¢ anrn. M.B. Ilamenkosa. M. 1998

16. Kimuanueckas ncuxuatpus. [lepeBon ¢ anri. [lox penakrop T.b. JImutpuesa. M. "M" 1999.

17. ArpanoBckuii M.JI.HacTHast MeaUIIMHCKAs TICUXOJIOTHSA U TicuxuaTpus. Axamwkan, 2005 — 290
c.;



8 MADBPY3A

AJIKOT0JIM3M, AJIKOT0JIJTH TICUX03J1ap.

I'uéxBaHJTUK Ba TOKCHKOMAHUSLIIAP.
Xo3upru naiTaa ruéxBaHJIMK Ba ajJKOT0JIU3M OyTYH TYHEHHUHT MyaMMOJIapUIup.
Ankoronm3M OWIaH XacTallaHTaH WHCOHJIAPHHUHT XaéTu 15 émra kam Oynaau.
XaM aJIkorojiu3M, XaM rHEXBaH/IMK TOKCUKOMaHUsIapra Kupajauiap.
ToxkcukomaHusi — Oy XaM WHCOHHUHT Y3UTa, XaM MYXHTTa XaB(Jid MaTOJOTUK XOJaT, WH-

COH TaOWHIi Ba CHHTETHK MOJIJIaJIApUHK XUEHAT KWIKO yiaapra uiku6o3 0ynud ypraHuO Kosaaam.

Toxkcukomanusiapuu BO3 s3xcnepriaapu Kyiingaruda rabpudgiamau:
MopanapHuHTr 31 opust TabCUpU OYIUII KEPakK;
Mopnnara TyxTataoiaMaiiurad Maii OyJIuil Kepak, SbHU OJaT MAKKIIAHUIIHN KepaK;
HapkoTuk MoA1aHu MUKJIOPH KYTapyIJIMII KepakK, sS’IbHU TOJIEPAHTIMTMHHA KyTapWIIHIIH;
Pyxwuit Ba skMCMOHMI TOOETMK KY3aTHIIMII KEPakK;
[laxcHUHT Aerpaganuscy Maiao Oyaull Kepak - aXJIOKIU, HWKTUMOWNA, HHTEIUICKTYaJlTH.
KauoHku MHCOH aJIKOTOJTHU UCTEBMOJI KUJICA YH/IA aJIKOTOJITM MHTOKCUKAIIMS a0 Oyanu.

AJIKOTOJUIM MACTJIMK — Oy COUPTIM WYMMIMKIAPUHUHT TICHXOTPOIl TabCUPUIA PHUBOXKIIA-
HAJWraH PyXUii, BEreTaTuB Ba HEBPOJOTUK OY3UIUILIAPHUHT CUMIITOMOKOMILIEKCH.

AJIKOTOJUIM MACTJIMKHH 3 Japakacu a)kpaTujaau. Xap Oup mapakanga KOHIArW ajko-

TOJTHUHT MUKJIOpY Oynaau:

| mapaxa — 0,3-1,5 mpomwmu

Il mapaxka — 1,5-2,5 npomusn

Il mapaxa — 3-5 npomusum

Ynumra onub Kenagurad MUKI0p — 6-8 mpoMuiu (yJIgupaaurad MUKAOD).

arLONE

Opranusmaa 3TAaHOJIHU MeTa00JIN3UMM:

OTaHOJN aleTalbAEerUApOreHasa Ba KaTajaza TabCUPHJA aleTajbAeTuAra napyajgaHaa, ale-
TaJNbBJETU OCa CHPKa KHUCII0Tarada, CHpKa KICJIoTacH nuTpartrada, murpat sca CO2 Ba cyBraua

Anxoronau 90% sxurapaa napuanasaau, 10 % sca Oyiipak Ba CUIAMK yniap opkaiu YMKapu-
nanu.

Oaauii aJKOro/1JIM MACTJIMKHHY J1a00paTop TEKIIUPHII YCILIAPHU:

V36exucton Cornuknu Cakiam Bazupauruau kapopura acociaHu0 ankoroi MacTJIMKHU (akaT
HAPKOJIOT €KU MCUXUATP YTKA3ZUII KEpak.
1. Crakanjau cuHa0 KypuIl

WNHconnu crakanra Hagac OJUIIMHU WIATUMOC KWIUIIAIU Ba TEKIIUPUIITHU YTKAa3raH HHCOH 1Yy
CTaKaHAW XUIJIANIN.
2. Unmmii ycya — Panonopt Oyiinuya cMHa0 Kypuun:

by cnHa® KypuIIHM YTKa3MII Y4yH MKKHTa MpoOMpKa OJMHAAM: Ha3par Ba Taxpubanu. Xap
ourracura 10M TucTUpIaHTaH CyB KyHWIaau Ba TaxkpuOanu mpoOupkara MacT MHCOHHHU 1-2 nma-
KMKa MoOaiiHuaa Hadac ONMIIMHM WITHUMOC KWIMINAAW, KeWnH Xap Oup mnpoOHupkara OJTUH
TYTypTJIN KUCIOTaHU 1-2 ToMunaaH tomumaau. bynnan keitun xap Oup npobupkara 2 ToMYugaH
0,5%mu mepMaHraHaT KaJMHHUHT 3pUTMacd ToM4miaaau. TaxpuOanu mpoOupKada repMaHTraHaT
KAIMHHUHT YPUTMACH OKapuO KEeTaIu.
3. Bugdopr ycyu;
4. Uupukaropau Tpyokanapu 0unan Moxos-IIIuHkapeHko ycyau

by ycyn 6unan kynunya JJAH xomumnapu kymnanunaauiap. TpyOkaHU MuuMga XpoOMOAyUraH
aHruapu Oynaau, Iy aHTUAPUIHUHT PAHTH CApUK/IAH SIINUITa KU KYK paHra y3rapuo Ketaau.
5. Ilonomapés Oyiin4a ra3-CylOK/JIUK/IA XpOMOTOrpadus ycyJjim



Oauii aJIKOroJIJIM MACTJIMKHY y3rapTHPWITaH MAKJLIApP:
Knmuankacuna ssHTM Oenrunapu maiao Oynamuiap, Iy Oenrmmiapra acociianu® Kydugarua

BapUaHTIAPHU AKPATUIIAJIN:
. DKCIIJIO3UBIIN;
. Aucoopuk;
. Uctepukiy;
. denpeccusnuy;
. Mannaxkan;
. UmnyncuB xapakatiap OuiiaH;
. OIUIIeN TON N,
. [Tapanonin

IMaTosioruk MacTiauk — Oy axkonn6 mrakn O0ynu6, BMILI, ncuxonatus, onurodpenus, 601
MUSIHUHT OPTaHUK CTHIIMOBYMIINK OWJIAaH XacTaJlaHTaH MHCOHJIApaJ yupaiau. by xomaT aikoroiHu
03 MUKJIOPUHHU MCTE€HMOJ Kiranaa maiiyio 6ynaan.50-100%maa yTkup TpaH3UTOPIHU MICUX03JIap pPU-
BOXKJIAHUIIIM OWJIaH XapakTepiaHaau. Macanan, OyTyH HapcaHU aMHe3us OWJIaH XapaKTepliaHaIu-
raH OHTHUHT HAMO3IIOMCHUMOH XupananryBu. JlapoMauru Oup Heva JakukagaH Oup Heua coaTrayva.

0NN KW

AJIKOT0JIJIM MACTJIMK/AA OMPUHYH Te3 THOOUI épaamMu:
1.0OmKo30HA1 IepMaHraHaT KajJuii SpuTMacy OWJIaH FOBHII;
2.Tepununr octura 1%u anomopdun sputmacu 0,5 M KUITHHAIY;

(Mapka3uii reHe3/1aru KyCUITHU YaKUPHII YIYH);
3.Kopanamun 2mi;
4 .Butamun Bs 5% mu 10 mi;
5.Muura xyiugaru apanamma: kopaszoi 0,2
¢denamun 0,01
HUKOTHHIU KucioTa 0,1
Keiina 3ca 6eMOPHUHT XO0JIaTUTa ACOCTAaHNO aHAICTITUK apaaliMayiap KWIHHAIH:
Apanamma Ne 1 (kapaxTiukaa):

oemerpun 0,5% -10,0
KOpAUaMUH -1,0
kodenn 20% -1,0
kopazon 10% -1,0

40% raroko3a
IpPUTMACH EKU

(bU3MIIOTHK

pUTMa -17.0
Apanamma Ne 2 (conopaa):
oemerpun 0,5% -15,0
stuMu301 1,5% -1,0
KOpJAUaMUH -2,0
kodeun 20% -2,0
kopazoin 10% -2,0

40% rmroko3a
3pUTMACH EKU

¢bu3nonorNuK

pHUTMA -13,0
Apanamma Ne 3 (komana) :
o6emerpun 0,5% -20,0
TUTTAPOKCAM -1,0

srumuzon 1,5% -2,0



KOpAUaMUH -2,0
koenH -2,0
KOpa3ol -2,0
4-% riroxo3a

3pUTMACH EKHU

(hbU3HOSIOTHK

pUTMA -10,0

CypyHKaIu aJIKOro/Iu3M ( XO3UPI¥ NaiT/a aJKOroJm3M 1ed HOMJIaHAIN):
AJIKOroJm3M — Oy 9K30T€H NPOTrpeIUeHTIN, aJlKOTroJIJaH PyXHUH Ba KUCMOHUI TOOENIHTH,
eHrud OynMaiaura, JapAuuil MAHJUITMTH, aIKOTOJIHA UCTEbMOJ KHJIMaranaa abCTUHEHT CHHIPOM
PHUBOXJIAHUINH, Y30K OOCKMUWIap/a 3ca MaTOHATIM COMAaTOHEBPOJIOIMK Oy3WJIHUILIAp Ba PyXHi je-
rpajanuscy OWIaH aHUKJIAHAJUTaH KacaJuIUK.
ITHOJIOTHS Ba NATOreHe3 XaKu/1a 3aMOHABUH TYLIYHYAJIApPHU:
AJIKOTOJIM3MHY PUBOKIIAHUININIA KyWuaaru (haktopiap poil yiHaiumap:
1. Wxtumouii ¢axkTopiap — ajkorouid ypg-oaariap, pacmiap, ajaKorojuld TapOus, aXOJIUHUHT
OaJyaH] TOJEPAHTIINTH,
2. Ilcuxosoruk ¢akropiaap — IMAXCHUHI ICHXOJOTHK acocyapd. AJIKOrOJIM3M KyNUHYA TalllBU-
[UTH-BaXUMalid Oumummuiapra sra OynraH, JOWMHI MKKHWJIAHTaH, UIIOHMAHIWTaH, JIENPECcCHB
XOJaTiapra KyHraH HHCOHJIAp/ia PUBOXKIIaHAIU, TUCKOM(OPTHH 0JIMO TalllIall yayH.
®usnonoruk akropiap — GepMEHTIAPHUHT TYTMa ETHUIIMOBYIIIUTH;
4. Upcwuii pakTop
OpaHU3MHHHT (paKTOpIapu:
. MoaanapHuHr aaMairyBUHU Oy3WIINIIN;
. Butamunmnm GanaHcuHU Oy3WIIHIIHN;
. luku opranjaapHUHT IUKACTIAHUIILIAPH;
. @epMeHTaTHB CUCTEMaJIapHUHT OY3WIIHIIHN;
. buoreH aMuHJIapHUHT aIMaIlyBUHH OY3UIIUILY;
. Tabunii Ba OpTUPUIITAH UMMYHUTET;
. MUSIHUHT ONUAaTIN peLenTopiap Ba OMMATCUMOH aKTUBJIMIU SHIOTEHNIN MENnTHaiIap (3HI0p-

¢bunmap)

w
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AJIKOTOJTU3MHHUHT 00CKHYIapH:
| 6ockuy — Gonanruy 60ckuy. JJaBomnuru Oup unaan Oemn Huiraya;
Il 6ockuy — éitmnran 6ockuy. Jlapommuru 2-3 wrnnan 15-20 Hnnrayva,
Il Gockuu — oxupru (3HLE(DATONATHK)
AJIKOTrOJIM3MHHHT KJIMHHUKACH:
AJIKOTOJIM3M aJIKOTOJTHHU KYI HCT€HMOII KIIITaH/1a PUBOKIIAHA/IM Ba KaTTa alKOTOJUIA CHHAPOM-
HU PUBOJIAHUIITY OWJIaH XapaKTepIIaHaIu.
AJIKOTOJIM3MHHHT 3HT 3PTa CUMIITOMHU — XUMOS OENTHIapUHA WYKOIUO KETHIIIH.
Mawummii MacTJIMK/Ia arapjia HHCOH aJIKOTOJTHH KYIT HCTEBMOJI KWJICA, YH/IA KYHTHJI AifHHIIIH,
KycuIIIap maiino Oymaau. Ankoronuszmaa Oy Oenrunap ykonuO KeTaauiap Ba alKOTOIU3MHHHT
9HT pTaru OeJITUCH XUCOOIaHAIH.

| 6ockmuna TonepanTiauru ycud Oopaau, ONJIMHTH MUKIOpPIAH 3M(opus Xonatura eTuil
yuyyH OeMOp aJIKOrOJIHM KYIpPOK MyHTa3aM HCTebMoON Kuianu. Xadraga 2-3 maporaba. by
O0ockMYga MaJIMMIICECTNIap Ky3aTuiaad, Mailjuiap OoriaHraH xapakrepra sra. Muknopiau Hazopar
nacairat, CUTyallMOH Ha30paT CakJaHTaH Ba MUKWIMK OO3MHUKIAp, aOCTUHEHT CUHIPOM  XajH Ky-
3aTUIManInIIap.

Pyxmii Oy3miunuiapaaH — IIaXCHUHT QJKOTOJUIM AKLEHTYalUsCH, MINTaxa Ba YUKyHHMHT
Oy3UITUILIApH.



Il 6ockmu: xumost Oenrunapu WykoiraH, aOCTUHEHT CUHIPOM Maio0 Oyinaau, TOJIEPaHTIH-
TMHUHT IUIATOCH  (TOJIEPAHTIIMIH 3-4 J1 raya eTajin), NIKWINKOO3JIMKIIap PUBOXKIAHAIN, aMHE3H -
Jap Kysatuiaad. Maiiiap KoMnyasCuB Oenruiiapra ara Oymnaaunap. MUKIOpIIH Ha30paT WyKOJTaH,
CUTYyallMOH Ha30paT racaiiras.

Pyxuii Oy3wimnuiapaad — MIAXCHUHT NICUXONATU3ALMACH Ba YTKUP AJIKOTOJIIM IICUXO03J1ap
PHUBOXJIAHA/IH.

AOCTHHEHT CMHAPOM — Oy OpraHM3Mra ajiKOrOJIHU €TUIIMACIMIMHU CUHIPOMUIUP, COMa-
TOHEBPOJIOTMK Ba PyXMi KOMIIOHEHTJIap OWJIaH XapakTepiaHalu, SbHU Kyl Tepjall, HyKyHUHT Oy-
3WIMILIAPU, KYPKYB, BaxuMa, Ky3aTHII TOsUIapH.

1l 6ockny: xumos Genrunapu HyKonuO KeTraH, MHTOJNEPAHTIUMK (MUKIOPHUHT ITACAHHILN ),
MYKWIMKOO3UKIap uy3uiaau (Ouo oifraya), MaCTIMKHU aMHECTUK HIAKIUIAPUKY3aTUIaIu. AJKO-
rojra MaiJlsIuIu KOMITyJIbCHB, UKKaJla Ha30paT TypJlapy HyKOJIraH.

Pyxmii Oy3uJMILIapaaH — [MAaXCHUHT QJIKOTOJUIN JIerpa/laliisiCh Ba CypyHKaIM IICUX03J1ap.

AJIKOTOJIM3MHMHT JaBOJIAaIIU 3 00CKUY/Aa YTKA3WJIaau:

1.AGCTMHEHT CMHAPOMHH KYNHPJIALII:

1. JIe3MHTOKCUKAIIMOH Tepamnus yTKa3uiaau: TeMO/Ie3, OJIUTITIOKUH, PEOTIOTUTTIOKHH,

30% su Trocynbdar Harpuii 10-20 M B\u
5% nu yautron 5-15 mu B\u
25%mmu maruesus cynadaru 10,0 mn
10%mm xanuuii sputmacu 10,0 mi
2.Buramunorepanus: Buramun Bs 6% nu 2,0mn
Buramun B1 6%au 2,0Mi
Buramun C  5%umu 2-3 M
Hukotunmu kucnora 1-5%mu 0,5-1,0ma

3. TpaHkBUIHM3aTOpIap: CEIYKCEH, Ta3enam, (peHaszenam, Ho3emam

4.AHTUJIETIPECCAHTIIAP | AMUTPUNTHIINH, METUTIPAMUH, TTUPA3UI0I

5.T'unieptepmo Tepanusicu : cynbdazun 0,37% 4-6 mi myiiakra

nuporenan 500xan 15 MuHIraya MUHUMAI MUKJIOP.
6.HcynuHoTepanus
Il. AIKOroJIN3MHH AKTHB JABOJIAIIHN

1.ITapTnu-peduexrop tepanusicu (Kontoposuu, 1929 i)

AnomopduH, SMUTUH OUIaH YTKA3UIAIH.

MasbHocu: 6eMop/ia UCTEbMOJT KWITaH aJIKOrOJUIM MUMMIIMKIa MaH(UH MapTiau pedaeKkcHU
naio Kuini, myHUHT yayH 6emopra tep octura 1% ium 0,1 mn anomopdun kununaau, 15-20 na-
KHMKaJIaH CYHT YHTa UCT€bMOJI KWJITaH aJKOTOJUIM WYMMIIMKHM Oepuiiagu. ATOMOPGUHHUHT MHUK-
nopnuruHu Xap kyHu 0,1mnra kynatupanuiap. Ceanciap maptiau pedekcHH maifo Oynummraya
yrkazuiaau (15-20).

2.CeHCuOMIM3UPIIOBYH TEPAITUs

By ycynna anralyc, Tetypam, Qpypa3oauoH, TUpOKcaM, pagoTep UILIaTUIaAUIIap.

MabHOCH: IOKOpHIArd MOJJANAp aJKOTOJHHM MapyalaHUIINHU aleTalbIeru]l Aapaxacuaa
TyXTaTaJujiap Ba Iy HaTHKajga OeMopa KOJJIANTOMUIM, YIUMIAaH KypKYyB XO0JIaTH PUBOKJIAHA[IH,
YYHKH alleTalbJeTu]l OpTaHU3M YUyH 3axapup.

5 xkyH mob6aitanaa 6emopra 0,5t kyaura 3 maportaba gopuHu Oepaamiap, 6 KyHra 3ca OyTyH
Oup CyTKamu MHUKIOPUHHM Oup maporaba Oepuinamu Ba sipuM coarnad keitmH 50-100 r cnuptiu
WYUMJIMKHH OCpHUINajau, 1Ty HaTKaau OeMop/ia KOJUIANITOMIA X0IaT puBokIIanaau. bynnai mpo-
BOKallUsIapHU 2-3 MapoTada yTKa3uIlIau.

Keiinn 6up oif mobaitHua OeMopra TeTypaMHU Oepuliaid — CECHCUOMIM3AIHS YUYH.

CeHcuOWIM3aMSIHA yTKAa3TaHJaH KeHuH OeMopJaH TWJI XaT OJWHAAH, YYHKH aKOTOJHH
UCTEHbMOJ KWITAaHAAH KeMUH PUBOKIAHAUTaH KOJUIAIITOM TN X0JIaT OEMOPHUHT Xa&Tura xaBQuiu.



I11. IlcuxoTepanus ycyuiapu:

a) B.B.PoxxHoB Oylinua sMOITMOHAII-CTPECCIIA KOJIJIEKTUB TUITHOTEPAITUSICH

0) JloBxxeHKo Oyiinya KoJa,

B) [Ipodeccop M.JI.ArpanoBckuitHuHT "MKKHIaHTad Koaam" ycyad Oyiudva JaBoJiall

AJIKOroJIJIM NCUX03J1ap, éKH MeTAJIKOT0JUIN NCHX03/1ap — Oy 4y3uiIaJurad Ba CypyHKaJIu
pyxuii  daonuATHUHr Oy3wIMOUIAPUANP. AJKOTOUIM  Tcuxo3nap — ankorosu3MmuHuHr  |I-111
6ockuunapaa Ba 10% Gemoprnapaa puBokIaHaaAUIAP.

YTKHpP aJKOro/UIM NCHX03Jap — aJKOTOJUIM JAEIUpPUN, TaJUIIOLUHO3, NapaHoun, [ aiie-
BepHuke yTkup 3H1E(DANIONATUACH.

CypyHKa/Iu ncuxo3jap — CypyHKajlu NapaHou], TaJuIIOIIMHO3, pallk BacBacacu, Kopcakos
IICUXO3H.

Adikorosm aeaupuii (75% Tamkwi 3Taau) — aOCTUHEHT YYKKHCHIa PUBOXKIIAHAUTAH XO-
JaT, OHTHUHT JIeJIMPHO3 XUpajallyBu OWIaH xapakTepiaaHaau. beMopHUHT OyTyH TaHacu TUTHpau-
. ATakcusi, MyIIaK TUIIOTOHMSCH, TUIEppedIIeKCusi, KOHBEPreHIUs NacaluIy, JeHKOUTIap-
HUHT (OPMYJIACUHM Yalra CHDKHIIM, OMIMpyOMH Ba XosiecTepuH Kymaiumu , CODHUHT Te3na-
UM OUJIaH XapaKTepiiaHau.

by xonaTtnaH yMkkaHIaH KeluH (parMeHTapiu 3ciaunuiap Konagwiap. bemopnap kynuHua
ANTOHJIAPAU KYPHILIAIH.

Tasmonuuosnap (5,5-28,8% Hu TamKuI staguiap)

JlaBOoMJIUTY YTKUpPJIAPHUHT - OUp Oiraya, CypyHKajiu TaJUIIOLIMHO3JIAPHUHT 3ca 6 oiirauya
JaBoM 3THIUIapH MyMKHMH. KynuHua aénnapaa puBoxiaHaguiap. beMOpHUHT OHI'M Oy3uiMaras,
raJUTIOUMHALMSUIAp YUH KypyB Oynagunap.

Aaxorosumn mapanoua (1-9,5% tarkun sTagunap)

Bynap xam yTkup Ba cypyHKaiu OyiMIIM MyMKHUH. YTKHUp BacBacajJapHU JaBOMIIMIU Oup
Heya KyHJaH Oup Hewa xadraradya, cypyHKaJld BacBacajap 3ca Oup Heda iuiuiap MoOalHuIa yTH-
[UIapU MYMKHH.

KopcakoB ncuxo3u ajakoroausMHuHr |11 6ockuuna puBoxianau.

Kaiipuaraunar amaro-aOynuru, (QUKCAIMOH, PETPOTPayid Ba aHTEPOTPaJId aMHE3UsIIap,
KOH(aOyAIMs Ba MCEBJOPEMUHUCIICHIIUS, TIOJIMHEBPUTIAp, Mail pedaeKcIapHUHT Oy3wInim Ou-
JIaH XapakTepJaHa/u.

I'aiie-BepHuke aJIkoro/im 3HuedaIonaTusicu

EMoH cudatiu apokHu Ba JeHaTypaTJapHU HCTEbMOJ KMIITaHIa PUBOKIAHAIH.

By nenupuilHUHT 5HT OrMp LIAKJIAWP, OHFHUHI aMEHTUBCUMOH XUpPAJAllyBH, IICEBIOIHIIE-
(danuTUK CUHApPOMIIAP, yTa KypUHAJAUTaH HEBPOJIOTUK Oy3WJIMIILIAP, Opajl aBTOMAaTU3MHHUHI Macaii-
UIIIY, NITO3, UKKWJIAHUII , XapTyMy4a, SMHUIL, yIU1ad oJMOK pediexcnapu nmaiiao Oyaumy ouinaH xa-
pakTepiiaHaJAUraH Xoar.

AJIKOT0J1JIM IICUXO03JIADHH JABOJIALIN:
1.IlcuxoMOTOp Ky3TrajJuIIHKU KyIupJall — aMiuHa3uH, ceaykced, [ OMK;
2.Uu¢y3uoH tepanusacu — 5%mu rimoko3a sputmacu 700-1000mirava

CyrOKIUKIapHUHT OUp cyTKara yMyMHi MUKAOpIUTH 2,5-2,811 rada

JIazuxc 1% - 4-8mn

3% Kl spurmacu 50-100 mirada, manaarud 10 MiB\u

30%u MoYeBHHA (MUSHUHT MIMIKJA) 2-3T OUp KWJIO OTUPIIUTUTA

MannuTton 1,5r 6up Kuio orupiaurura

25% nm marne3us spurMacu 10 v

2,4%mm syumH 4ma xap oup 4 coatna

Buramunotepanus

['mroxokopTuKOMIIAp



I'méxBaHJIuK

I'méxBana MOLIaIAPHUHT 3aMOHABUI TacCHUU:

1.0nuii Ba yHUHT Mojjanapu: MOp(hUH, TePOUH, KOJIEHH, OMHOIIOH, POME/O0J, TTAHTOIIOH, Mea-
TOH;

2. XuHIUCTOH €KW aMepUKall KOHOIUIS: MapuxXyaHa, Tamuii, OaHr, aHalia, Xypyc, TYHbs, depec,
Kadyp;

3.KoxkauH: KpaK, 3¢cTe3H;

4.I'ammroruaorenap: LSD, MuckaiuH, cUitoneOnH, MCUX0JIONUH;

5. Ilcuxoctumynstopaap: kKopeunH, peHaMUuH, IEPBUTHUH, CUAHOKAPO, LIEHTEIPUH

6.CenatuB Mojijannap: CelyKCeH, 3JICHUYM, Ta3ernam, pellaHuyM;

7.Bbapoutyparnap: 6apOamui, HeMOyTaI, TFOMUHAI, OpOMOpall, HOKCEPOH;

8.AJKoroi: apok, MUBO, BUHO, KOHbSIK, BUCKH, JIKUH, CaMaroH, opara;

9. Tamaxku;

10.Koppekropuap: napkonaH, UKI0A0J, HAKOM;

11.Maumuit KUMEHUHT BOCUTAJIAPH: JIAKJIap, Kiennap

Mop(pyHHU3MHUHT KIHHUKACH:

ECMOpJ'Iap ACTCHUK, TCP KaBaTJapW OKHII paHrAa, TOMUPJApAAa YaHAWUKIIApH, Ky3Jlapura

MHUO3 XapakTepiauaup. AOCTUHEHLUs Te3[la pUBOKJIaHaau, 12 coarjaH KeWuH, arapjia €MOH CHU-
datnu Mojaza uiatuica 6 coargaH KeiuH — 3cHall, €raj, JUCIEINCHUs], yTa OTUp MYIIAKJIapHUHT
OTPUKJIApU XapaKTEPIUIUP.

Tonepantiuru 6up cyrkara 4rya OyauIIM MyMKUH. Arapja COIJIOM MHCOHTa Oy MHUKIOP

KHJIMHCA JIAPPOB YIIMMTa OJINO KeJIau.
Tammmemanua
Kanuukacu:

Kyznapu sntupaiigunap, Ky3 KOpadOKJIapHUHT peakluscu EpyriuKka macairaH, Kys3Japu

KHM3apraH, Tep KOIUIamJjiapy OKHII PAaHT/a, OT3H KypyK, OEMOp YaHKaiaM, HINTaXacH KyTepHTaH —
Oynemus. Orup xonaTiap/a Jiepeanuzanus Oy3USIUIILIapu Mai0 OyIUIIN MyMKHUH — ITOPPOIICHSL.
Ilcuxo3 4 6ocknyIa pUBOKIAHAIN:

1.IlcnxoMOTOp Ky3rOJMILL;

2.OHTHUHT OYy3WINIIN;

3.Okcrasz;

4.ViikyHuHr (azacu
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9 MADBPY3A
IIcuxorenusisiap. HeBpo3siap Ba peakTuB XoJiatJiap

Hopma Ba matonorus derapacuja yupad TypraH Oy3wiuiuiapra ncuXOoreHus: Ba ICHUXOIa-
TUSIAp KUPaaU. Yap KHYMK [ICUXUaTpus paHua ypraHuiaiu.

Ilcuxorennsiiap fcnepce ywinru Oyiinya xapakrepJaHaguiap:

1. Kacayjuink pyxuil IIMKaTIaHUII KeTUJaH maiao Oynanu, 6eBocuTa €KM KHCKa MyJjaT
BaKTJIaH KEWHH;

2. IlcuxonaTonoruk Oy3WIMIUIAPHUHT MAbHOCH — PYXUH IIMKACTIAHMII XapaKTepuaaH Ke-
10 YMKaau. YIIapHUHT Opacyia IICUXOJIOTHK TYIIYHAPIH ajJoKacu Oynaiu.

3. KacanukHuHr OyTyH YTHIIM PYXMH LIMKAacTJIaHMII KEYMHManap OuiaH OOIJIaHTaH.
Kavyonku pyxuit mKacTIaHHUII HYKOIUO KOJIca — KAaCAIIMK XaM HyKOJIUO KOJasy.

Ilcuxorenusijiapra HeBpPo3Jap Ba PeaKTHB MCUX03J1ap KUPATU:

1. HeBpo3aap — Oy ncuxoreH cababu Ounan OynraH xonar. HeBpoTuk Oy3wMIIIapHUHT
Xap XWUINTH, PyXUil Oy3WIMIUIAPHUHT MabiyM MHUKIOPJIMTH Ba KAaCaUIMKHU aHUKJIAraHJIUTUHU
cakial TypuIlM OWIaH XapakTepiiaHau.

Hesposnapuunr Homunau 1776 iinnna morinany ncuxuarpu Kennen Gepran.

ONUIEMHUOJIOTUK MabIyMOTIapra Kypa HEBPO3JIapHUHT TapKaJIHILIK Xap MUHT axoiura 21-
22 nman Tyrpu kenaau.JIeKWH aciua HEBPO3JIAPHUT TapKaIWIIM aH4a Oanann. Yer anjgaru onmm-
JapHUT Kypcatkuuiap Oyinua — 10-20 % xamma axonu Oyiinya.

ITHOJIOTHK (AKTOPIap HKKUTA KATTA FypyXra OyJuMHaauIap:
1. Nmtab yukapyBuu axropiap ;
2. KoOunustiau Ba KydCU3IaHTUPYBUU (aKTopIiap
1.Nmna6 ynkapysuu (akropiap — Oy JaBOMIIH, KaliTa-KaiiTa TabCUp KUIIyBYH, CYCT Ba caj-
Ouii xuccuil Ky3raTyBumwiap. MacanaH, owiagard HOTUHWIMKIIAP, UIIJArd Te3-Te3 KEIMIIMOBYH-
JUKJIap.
2.Kobunmusatnu Qaxkrtopiapra OpraHu3MHUHT CyCalUIlM, CUCTEMAIM 3UEHIM TabCUPOTIIAp,
IIOBKUHIIAP, EPYIIUTUHN Oy3WIIMIIM, KU3UO KeTraH XoJjaTjap, MHTEPKYPPEHT KacaJlIuKiIap Kupa-
uIiap.
Xo03upru naiTaa HeBPO3JIaPHUHT KeIHO YMKUIIIMHUA OMp Heda Teopusicu 06op.
bynapnan :
1. IIbep ’KaH? NCHUXOJIOTHK TEOPUACH
TeopussHUHT MabHOCU — HEBPO3JApHU Maiio Oynuimmga OOIKAPYBYM POJIHU MCHUXOJOTHK
¢dakTopnap yiHaauIap, MHTEPCOLMAN y3apo MYyHOcCAOATIapHUHT Oy3WJIMIIUIApH, S’TbHU HMHCOHJAp-
HUHT OMp-Oupu OniaH anokalapuHu Oy3wJIMILIapH, maxcapo KoHuukTiaapu. bynapnan ramkapu
IIaXCHUHT Y3WHU WYUard KOHQIIMKTIIAp XaM poJl yiHaimiap — Oy XoJlaT KauOHKM MHCOHJa Op3Y-
Japy XaKUKUAK X0JIaTra TYTpy KelIMaraiaa puBOXKIJIaHUO Kelaju.
2. Xuccuii 1enpuBalUsIHA TEOPUSICH
Arapyia ”HCOHHU XHUCCHUH aiinpu0 Kyiicak — OMpUHYM CYyTKaHM OXMPHJIA YHJAa IICUXOIMATOJIOTHK
Oy3unuiiap naijo oynanunap. SIbHU Ka4OH UHCOH aXOOpPOTHU €THIN Japa)kaiard ojiMaca, KadoH-
KM Y3UHHMHT Xapakar Ba XyJIK aTBOPMHU MPOTHO3 TyTpU KUJI0JIMaca — Oy HHCOHJ1a HEBPO3 PUBOXKJIIa-
HaJu , SHHU HEBPOTUKIIAP — Oy YyerapajaHraH MPOrHO3HM OMIIaH MHCOHJIAP.
3. Hespoziapusar uH(poOpMaLuOH Teopusicu (rapouii Teopusicu)
Oxupru naiftnap/ia HHCOHJIApra KyI axo0poT TyIlIaau Ba Iy HaTWXKajJa oJlaM Xxamma eTHO KeJ-
raH ax00opoTHH KaOyJ1 KHWJIOIMaiin Ba 1e30pMEHTUPOBKA X0JaTra TyIHn0 KOJIau.
4. @aiindeprep Teopusicu
By TeopHsHMHI MabHOCH — KQUOHKM KyTaJHWraH Ba cofup OyiaraH HaTuxaigap Oup Oupura Moc
KeJmanumnap.



I1. B. I1aByioB Oylinya HeBPO3Jap PUBOKJIAHUIINAA 3 MEXaHU3M POJI YHHAIH
1. Ky3raryBuu mporecciapHu yTa 3yp OCpuIuIIg;
2. TopMO31aHMII IPOLIECCIAPHU yTa 3yp OepHIINLIN;
3. YnapHUHT XapakaT4yaHJIUTUHU Oy3HIUIIN

VYTa 3yp OepuiuIl mporecciap acta CeKUH pUBOXKIAHAIWIAp. by MeXaHW3MHU JTUK TYJIu-
pu0 ketraH nuéna OwiaH conuiITupcak Oynaau. bup romunaan nuénara cys Kyiuica, aBBajl KaH-
Haiil TynIaupuO KeTraHu OMITMHMANIH, JTeKUH IIyHAKa BaKT KeJIaJuKH, KAYOHKH OUp TOMYU TOMHUIICA
nuéna Tynub KeTaau Ba aTpodra cyB TYKWIaIu — HEBPO3 XaM LIy IUETA CUHIApH.

HeBposznapausr puBoxianummaa onuil acad daomustu (OAD) xam katta poi yiHal1u.

I1.B.I1aBsoB Oyiinua OA® Typjapu Kyiuaaruiapra OyJuHaauaap:

1. Kyunu, orupnu, XxapakaTyaHr (CAaHTrBUHUK TEMIIEPAMEHTra TYTpH Kellaau);
2. Kyunu, orupiu, uHepT/v (prerMaTHK TeMIepaMeHTra Tyrpy Keam);

3. Kywnu, TyTypuKCcH3, XapakaTyaHr (XOJEpUK TEMIIEPAMEHTIa TYIpH Kelajn);
4. Kyucus, orupiid, iHEpTJIM (MEJIaHXOJUK TEMIIEPAMEHTTa TYTPH KEIaau)

I1. B. I1aByioB siHa 3 XWJ1 0laMUii THIIMHHU TACBUPJIAIHU:

1. bapguuii Tun (OUpPUHYM CUTHAII CUCTEMa UKKMHYU CUTHAJ CUCTeMaJaH OPTUKPOK Oynamnu). by tu-
nra sra OyJaraH HHCOHJIap/la UCTEPUK HEBPO3 PUBOXKIIAHAIU.

2. Tadakkypau TuNn (MKKUHYM CUTHAJI CHCTEMa OMpPUHYAU CHUTHAII CUCTEMaJlaH OPUKPOK Oynaau).
By tunra sra Oynran uHCOHJIapa OOTIIaHUIIT HEBPO3 PUBOIKIIAHA Y.

3. Apanamma tun. Mkkana curnan cucrema 6apoBap puBoXkIaHrannap. by tunra sra Oynran uH-
COHJIapJia HEBPACTEHUS PUBOKIIAHAIN.

HeBpo3snapHuHT 3 KIMHUK HIaKT aKpaTUIaau:

1.HeBpacrTenust

By makman 1868 iimnma amepukanu ncuxuarpu bupn TacBupmab Oepau. HeBpactenws
acTEHUK HEeBpo3 J1e0 xaM HoMJIaHagu. ACTeHHK Onmummuiapra sra OyJiraH MHCOHJIapJa pUBOXKJIaHA-
TTH.

KnuHukacu acTeHUK CUHIPOM OWJIaH KypHUHAIH:

Hespacenusinaru Oy3suinmiuiap UKKUTA Fypyxra OyJauHaaumIap:
1.Pyxmii Oy3maunuiap — yra aquuKJIaHMII, THIIEpECTe3Usl, XOTUPAHUHT Macaluily, aifHuKca 3¢inab
KOJIMILHW, JUKKATHUHT Oy3WJIMILN, CUHPaKIMK, Tamadb0yccus3nuk, TamadOycHu nacaiuiu, kaidu-
ATHU Macaiiuim, Te3-Te3 naiao Oynaauran 6ecabad KypKUHUIUKIAP.
2.ComaToBereTaTuB Oy3MJIMILIAP —1aBOMJIM Ba KaTTUK Oomr orpukiap ("HEBpacTEHUK KacakacH"
€ku 00pyd CUMIITOMHM), YMyMUH cycaiu, Te3 yapuail, EMOH axBOJI, MEXHAT KOOWIMATHHYU Nacaii-
WM, UIIJard MaxcCyJIOTJIMTMHU MacaluiiM, XaTTo JambaaaMm, AaM OJHUILIAp €HTWUIMIIra oiud
KeJIMaluiap, yra O3ull, XaTTo XUCMOHMH 3Mac, XaM PyXuHAup, YUKYHUHT Oy3WIMIIH — OeMop
Y30K BakT MoOaiiHHJa yxjad keTMmaiiiy, yHKycH 103aku, Kyl yironumuiap Ounan Oymagu. FOpak
KOH-TOMHp CHCTeMa TOMOHUAAH — Taxukapaus, A\b Kyrapuiauim €Ky macaluiy, Ky Tepai Ou-
JIaH ,0IIKO30H-MYaK CUCTeMa TOMOHMJIaH — KYHIVIMHU aifHUILY, SIUTacTpall coXacuaaru orpukiap,
aHOpeKcHs, KaO3uAT, TUCHYHKIUSA OWIaH; HIOKPUH CHUCTEMa TOMOHUIAH — >KUHCHUH MalJIUTHHU
nacaiumy, aéiiapza 3ca AUCMEHopes OMIaH XapakTepIaHaHy.

5. borianum xosatjap 6ujaH HEBPO3

by neBpo3uu 1903 itmnaa XKaner TacBupnaau. TamBUIIIN- BaXUMall XapakTepra sra OyiaraH
MHCOHJIap/la PUBOXKIIAHAH.

Knunukacuja 3 BapuaHTu axpaTuiaau:

1. OGceccuB HEBPO3 — KIIMHKUKAAA OoTIanui (pUKpIap, rosiap, TacaBBypIap naigo Oymaawiap;

2. KomnynbscuBiu HeBpo3 — Oy OornaHran maiyuiap Ba Xapakatiap. bymapra tukmnap (aiipum
F03UJIaTH MYIIIAKJIAPUHT TUTHPAIIHN), Maljuiap, ypuo rO00puIl xapakatiap €ku EMOH cy3nap OwiiaH
rafnvpuil, HyTra uhaoc KWirad OONuIaHruy Cy3JIapHU UILTATHLL.



3. ®obuk BapraHTH — KIMHUKacH (poOusimapnan ndopat Oymnaau. @oOHsIIAPHUHT TypH Xap XUJl.

3. UcTepuk HeBpO3
Hctepuk xapakrepra sra OyJjaraH HHCOHJIap/a PUBOXKJIAHAIH.
XamMma Oy3ununuiap 3 rypyxra OynuHaguap:

1. Xapakatiu O0y3uaunuiap — OyHra xap Xwijgard Oy3wIHIIIap KApPaau: acTazus-ada3us
(cysiKk Ba MyIIaK CHCTeMaJlapHU CaKJAHTaH XOJJla TypHIN Ba IOPHUII KOOWIMATIUTHHA HyKOIUO Ke-
TUIIIN), TUTICPKUHE3NIAP, UCTEPUK TYTKAHOKIAp (KOH(MIMKTIN CUTyalMsJaH KSHWUH PUBOXKIIAHAIIH,
Xe4 KauoH Oy X0JaT KeYKypyH PHUBOXIJIAHMAMIU, aypa Ky3aTHJIMAia1, OHTM YYUPHIUO KOoIMaiau,
OeMopiap JkOiHH Taiad KeHMWH CeKWH HUKWIMO Tymaauiap, Ky3 KOpadoKJIapHUHT EPYTIIMKKA Ce3-
THCU CaKJIaHTaH, OTPHUK ce3rucH cakiaHu® komamgu. JaBommmru — 20-30 gakuka. Mcrepuk TyTka-
HOKHHM TYXTaTHO KyHUWIIW MYMKHH — O€MOPHHMHI FO3WHH YpPHUII Kepak €KW HAIIATUPIIU CIIUPTHU
XUAJATUIL Kepak. MIcTepuk TyTkaHOKra TOMOIIOOMHIIAP KEPaK).

2. CeHcopin OY3WJIHILIAP — UCTEPUK KYPIIUTH, TAITUPMACTUTH — MYTU3M, FapaHTHK (Uc-
TEPUK CYpJOMYTHU3M), AIITHsIIAp (Xap XWIIaru OTPHKIAp - FOpaK, KOPUH COXalaru OrpukiIap, 6ab3u
Oup BakTiIap/a YTKUP KOPUHIATA CUMITOMUIaKa KyPHHUIITN MYMKHH), KOJKOIIKOTJIA Ba MAMIOK-
JIM TUTI/IarH aHECTE3HS.

3. BereraTuB Oy3WwJIMILIAP — Xap XWIAard COMaTHK Ba HEBPOJIOTUK KACAILTMKIAPHHU KypH-
HUIIIapra yxmad KeTaauraH xoJjariap. MacanaH, TOMUPIH, IOKYMIU-aJUIEPTUK, Iiepedpal BacKy-
JTUTIApHY, Ilepedpa apaXHOUJUT, OPOHXHMAJ aTCMa, CTCHOKap.Iusl, OO MUSHHHT yCcMajiapra yxiia-
raH CUMTOIUIAPHHU M0 OYIIHIIIH.

Em 6onanapaa HeBpO3IapHUHT KypHHHIILIAPH:

Em Gonanapyia HeBpo3 aca® aHOPEKCUSACH, KYHUKMAIM KaWT KMIMII, €Tajl, TYHard SHypes3, SH-
Karpes, JJIOTOHEBPO3, THKJIAP, YUKY OY3WIHINN KypHHHUIIUIAP OWJIaH Ky3aTUINIIN MyMKUH. KynuHua
HEBPO3J1ap ypraHuiraH Xxapakariap OuilaH KeUUIuIapyd MyMKHH:

XeimomManust — THJI Ba OapMOKJIAPHH SMHIIL;

OHuxomMaHus — THPHOKJIAPHU KEMUPHUILL,

TpUXOTUIOMAaHMS — COWIAPHU FOJIUII.

PeaktuB ncuxosznap:
CumMrnromMaTUKaHUHT OanaHa yTKUPJIHWTH, JTAOWIINK, OTHPIHK, yTa KypUHAIUTaH TICUXOMOTOP
Ba pyXuil Oy3WJIMILIAP, OHTHUHT OYy3WJIUIUIAp, KYMOJI UCTEPUK peaklusuiap OWIaH XxapakTepiiaHa-
JIUTaH X0JIaT.

OTHosorus Ba NaToreHes:

By xosarnapHu pUBOXKIJIAHHAIINA PYXUH IIMKACTIAHUIIUIAP KaTTa poJl yiHauawiap. Pyxuil mu-
KacTJIaHUIIIap OMp MapoTalanu, JeKHH yTa TabCUPJIM Ba KyWwIM, HOMabKyJ Oynuiiu kepak. Maca-
JaH, SKMH MHCOHHMHI BaOTIUTH, KatacTpodanap, Tabuuil odarnap. IlcuxoznapHuHr puBOXIIa-
HUIIKAA NaTOJIOTUK Oy3WiraH acoc KaTTa poJ yiHaiau. bymappan Oomr mMus MMKacTIaHUILIAp,
TICUXOTATHsIIAP, OIUTOPPEHUSIIAP.

Peaktun TMCUXO3JIAPHUHT TaTOICHE3U XYAAN HEBPO3 MMATOTCHE3UT'a YXHIafIJII/I.

PeakTuB nicuxo3napHUHT TaCHU(H:
1. ApdexTuB-10KIN peakusiap;
2. Ucrepuk ncuxos;
3. PeakTuB nenpeccus;
4. PeakTnB napanonn



1. AppexTuB-moxau peakuusi (SMOTHBIIH IIOK) EKH YTKUP YTKUDP aPHEKTOTEeH peaKiiust

By xonat nKkuTa MakKiaa yTUIyd MyMKHH:

a) 'unepkuHeTHK maki (peakTB €KU NICUXOTeH Ky3ronuin).by xonaraa skcTeman mapouT-
na Oemopna oHru Kuckapaau. bemop Kymnapu Ounan cuiaTuO I0THpaad, CUTYallUsHU TyITyHMai iy,
KyNHMHYa XaB(uiu TOMOHra rorupaau. JlaBomnuru — 15-20 nakuka.

0) I'MIIOKMHETUK IMaKJ (PEaKTUBIHN CTYNMOpP) — KOTUO KOJHINU Ky3aTwiagu. bemop KoTuo
KoJIagu, Oup HykTara OOKaau, CUTYalMsIHU TYIIYHMai 1, Oepuirad caBojuiapra xkaBo0 6epmaiiny,
O€KJIapMHM TI0JIJIaH KyTapa oiamaiinu. Jlapomiauru — Oup Heuya coaTaaH, Oup Heua KyHrava.

2. Uctepuk ncuxo3nap. bynara 6up Heva makn kupaau. PUBOKIAHUIIM OMTTa MEXaHU3M
Oyiinua, JIEKMH KIMHUKAcH Xap xwi Oynaau. bupunum 6ynub Oy xonmaTnapHu KaMok xoHana Kpe-
HIEJINH TACBUPJIAIN:

a) OHIHUHT UCTEPUK HAMO3LUIOMCHMOH XUpaJIallyBH.

By xonat opueHTHpOBKAaHU Oy3MIraHu OWUJIaH, CUMITOMATUKAHUHT MTOJUMOPPU3UMH OUIaH
xapakrepianaan. JlaBomnuru 1-2 xadra.

0) Coxra nemennus, €ku rncepaoaeMmennus (1906 imnna Bepauke TacBupianm).

Bemop Oup nanura tenba, TymryHMaiianras, Ky3JiapuHu ojdaitupud Oynubd komagu. Hytku
TyLIyHMaiiiurad, oJiui caBosuiapra »kaBoO OeposiMail kojaau, OAJMI XapakaTiaapHU KHJIOJ-
Maiau. Jlaomiuru Oup Heda KyHIaH Oup Heuya xadraraya.

B) ['an3zep cunapomu (1897 iim)

By cunapomaa rokopu xoJjaTiiapHU aJIMallyBU Ky3aTHJIA[H: aBBaJl OHTHUHT HAMO3LIOCHMOH
XHMpaJIallyBH Ky3aTHIIa1, KEHUH 3ca — COXTa JAEMEHIIHS.

r) [lyspunuszm

by xomnatna 6emopnap €m 6onanapra yxmad Typub tyrumanu. Jlabnapunu ummpud, Kyi-
Japra OJMILMHU Cypaliajgy, Kyrupyokiap OuiaH yiHaau.

1) Mctepuk cTynop — KOTUO KOJIMIIM Ba OHTHUHT KUCKAPHILIU PUBOKIAHAIM.

3. PeakTuB Aenpeccusi — CyuKacj Xapakariap Ba y3WHHU aiOmaml rosutap OniaH gemnpeccus
PHUBOXJIAHUIIN OWJIaH XapakTepiaHaau. beMOpHUHT XaMMa KedMHMalapH, Talulapy MIMKAacTIaHUII
CUTYaIHs opacuja OyIuIIaam.

3 BapUaHTH.

3 BapuaHTH aXKpaTUJIaau:

a) UCTEPOJICTIPECCUBIIN BaApUAHT;

0) TalIBUILLIN-IEIPECCUBIIN BapUAHT;

B) UMH JICTIPECCHUBIIN BapUaHT

JaBomutnru Oup oraya.

4. PeakTHBJIM NapaHOW — YTKHUpP Maiigo Oynaau, pyxui muKacTIaHUI (HaKTopiap TabCH-
puaa. bemopaa xyanu ynu 6upop yaaupmoxkuuen ¢uxnap naigo Oymaau. bemop y3unu onud xo-
qaau, 1y cabab/iaH yWHUHT OWHakJapjaH, MallMHanapaaH cakpal Tymaau. lapomnuru 6up Heua
coaraaH Oup Heya KyHraua.

Arporenusinap. by xonarnapau 1916 itmnna bymkxe y3uHuHr "Bpau — pyxuii Oy3uiu-
HUIApHUHT  cababuucu" 1e0 HoMiIaHraH MoHoOrpadusaa TacBUpIagu. STpOreHUsJIapHUHT
Hatwkacuaa Goouk, odceccuB Oy3mnunuiap, GoOUK HEBPO3, PEAKTUB JAeNpeccusuiap nainjao Oymim-
Iaju.

IIcuxXoreHusUTapHUHT 1aBOJIALIN:
[IcuxoTepanus, allHUKCa TUITHOTEPAINs;
TpankBuiM3aTopnap;
[IcnxomoTOp Ky3raimumiapia aMAHA3UH, TU3EPLUH, IPOIIAa3UH, CEIYKCEH, PEIIAHUYM,;
AHTHAETIpECCAHTIAP — AMUTPUITHINH, METUIIPAMUH, TUPA3UI0JI
[Icuxoctumynsaropaap — CUAHOKApO KyJUIaHMIAAUIIap.

arODE



©CoNoO~WNE

13.

14.
15.
16.
17.

AJJABHUET:
Kep6uxkos O. B. IIcuxuarpus. M. 1969
Aspymkuii .. Jleuenne ncuxuuecknx 00abHBIX. M. Meauiuna. 1982
Cuexnesckuii A.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1893
Mopo3sos I'.B. PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1984
PoxunoB B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
CuexneBckuid A.B. (mog pen.) CrpaBodHHK 10 ricuxuarpuu. M. 1985
Mypranu6os LI A. (mox pea.) CnpaBounuk no ncuxuarpun. T. 1993
Xomxaesa H.U., [llatocynosa FO.A. Ilcuxuarpusg. T. 1995
Kanna6bux 0.B. ucropun ncuxuarpun. 1928

. OcunioB B.II. Kypc obmiero ydenus o nymeBHbIX 0one3Hsx. "M". JI. 1926
. JlJakocuna H. /1., YmakoB H.K. Menuuunckas ncuxuosnorus. M. 1986
. AiiumoB X.A., ManaceinmoBa 1.X. HekoTopsie BOIpoChl OpraHu3auy U pa3BUTHS IICUXUATPU-

yecokoit momonu B Y30ekuctane. Tpynbl TamkenTckon nicusuarpuueckoit 6onpautipl. 11 Tom.
T. 1996

Mypramu6os LI A., Typcyaxomxkaesa JI.H., Xant6aesa .M. McTopus pa3BuTHs ICUXHUATPH-
4yeckoii Hayku B Y30ekuctane. Tpyabl Tamkentckoit ncuxuarpuueckoit 6onbHuubl. |1 Tom.
1996

bennukoB b.M., Hes3oposa T.A. Yuebnuk no ncuxuarpun. M. 1969

[Icuxuarpus. Ilog pexn. P. Weiinepa. IlepeBoa ¢ anrn. M.B. [1amenkosa. M. 1998
Knunnueckas ncuxuarpus. IlepeBon ¢ anri. [lox penakrop T.b. JImutpuesa. M. "M" 1999.
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10 MABPY3A
IaxcHUHT THOOUIT MCUX0JIOTUS BA ICUXONATOJIOTHSICH.
IcuxonaTusiiap

IlcuxonaTuss — Oy MIAXCHUHT PyXWil KOMATHHU JUCTApMOHHS OWJIaH XapakTepJaHaIuTaH
naToJioruk xonat. by xomarnan xam 6emop y3u, XxaM aTpodaaru ogamiap 0300 yekaaunap.

[Mcuxonatusuiap Te3 y4dpabd TypraH xosariap. BaraHWMMU3 OJUMIIAPHUHT KypcaTKA4Iap
Oyiinua yJIapHUHT TapKaJUIIM Xap MUHT axonura 21-311au Tyrpu kenaau.

Uer MamiakaT OJIMMJIQPHUHT KypcaTkuwiap Oyiinya 3ca 5-15%Hu Tamkun sragunap.
[Tcuxonatusimapauar Homuuu 1891 mnga Kox TacBupianu.

[McuxonaTusuiapaad XapaKTepHUHT aKIICHTYAIUSICHHHA aXPATUII Kepak.

XapakTepHUHT aKIeHTyauuscH — Oy IaxCHUHT OyTYyH XapakTepuIaJural yra KypuHau-
ran Oup €xu Oup Heda OMYMMIIAPHUHT Ky4yainO KeTHIIU. AKLIEHTYaIUsl XapakTepu OWiiaH WHCOH-
nap 90%Hu Tamkwi dTaauiap. AKUEHTyauusapJaH MHCOH Ha y3u, Ha aTpodaruiara XaiakuT
Oepmaiian, aTpodh MyXUTAA SXIIH MOCIIAHUIITKAH.

[McuxomarusutapauHT Me3oHIapuHu OupuHyn Oynu6 1933 iimnna Iannymkua y3uausar "llcu-
XONaTUAJAPHUHT CTaTUKA Ba JMHAMUKacu" 1e0 HOMJIaHI'aH MOHOTrpadusia TacCBUpIIaIu.

Xo3upru naiitaa 0y Me30HJIapra NCUXonaTusIapHUHr 'aHHyIIKMH y4auru 1ed Homu Oe-
pwiaran. bynapaa:

1. XapakTepHUHI NaTOJOTMK OM4yuMiIapu JouMuil Oynaaguiaap. laxcHUHr qucrapMoHUsACH
Oynu0, TyruiauI maiTAaH O0onuiad MHCOHHUHT OYTYH XaéT TaBOMHJA CAaKIaHUO Koaau. XyIK
aTBOpJaru ouuumIIapy spra 0oJaJIuK JaBpUAaH KypuHaaWUiIap;

2. HlaxcHHMHT AUCTAPMOHMK TY3WJHIIMHU TOTAJUIMIU. XUCCH-upomaBuil cepacumaru muc-
TapMOHUSCH 1Ty KaJap KypUHAJAUKH, OANKUM IIaXCHUHT OyTyH pyxuil kuédacunu tabpudiaad
Oepanu.

3. HWxrumowmii nezagantanms. [laronoruk Onunmiapu mrykaaap yra KypUHaauKH, OalKUM HH-
COHHUHT W)KTUMOUWH aJlanTanusiCura XaM , ’bHU aTpod MyXWTIa, OMJIacHIa KyHUKHUIITa Xaja-
KUT Oepauiap.

Pyxuii ¢paonusTHUHT MAaTONOTUICH UKKUTA cpepara TETUIUIN — XUCCUHN Ba UpOAaBUi. AKI Xe4

Ka4oH >ka0praHMaiiiu.

ITHOJIOTHS Ba NATOTeHE3 XaKHU/1a 3AMOHABHH TYIIYHYAJIAPH:

[lcuxonaTusTapHUHT PUBOXKIIAHUINIKIA KyHuaaru paxropiap pos yiHanumap:

1. KoHcTuTymoHan Ba TeHeTHK ¢akTopiap. Yiap Tyrma, SbHH SApOJIM ICUXONATHSIHA PUBO-
YKJTAHUILIN/IA ACOCHI POJTHU YilHAWIAJIap;

2. boul MUSIHUHT €HTUJI 9K30T'€H-OpTaHuK Oy3MIIHIIApH;

3. Ota-oHaHUHT ankoroysm3Mu. 74% OGemopiapaa OUTTacH €KM MKKaJacu XaM CIHUPTIN HYUM-
JIMKJIAPHU UCTEMOJ KWJIMIIAAHN.

4. Hokynaif mXKTUMOUN-TICUXOJIOTHK Ba Ba3USATIIM TabcUpiap. MUKpPOMXKTUMOMH aTtpod, ouna-
HUHT MUKPO HKJIMMHM, TapOMsUIAIl XapakTepHu. Arapja MCUXOMATUSHUHT PUBOXIIAHHUIIKAA aCOCUM
POJIHU OWJIaBUI OMUJUIAp yilHaca, Oy HaTH>KaJa yerapajaru NCUXOINaTHs pUBOXKIIAHAIH.

IlcuxonaTusijIapHU PUBOKIAHMIINAA TAPOUAIAIN XHJUIAPH XaM MYXUM POJIHM YHHAWIH-
Jap:

1. "Ounaanunr canamu (MaTyHu)" Typu Oyitnua TapOusiiant

Arapyia TabMUHJIM OMJIAJIa KN KyTWITaH, KeUykd, OutTa 60Jia Tyruiaca — yHra Wik JJaBpuaH

Oomad xaMMa yTa KUMMAaTiIM Kapamagd. OTa-oHacu OOJaHUHT Xap KaHJall Op3yCHHH Xap KaHaan
iynu Omnan 6axapumianu. Mk gaBpunan 6omuiad 0y 6omnara "CeH HT- 3HT....." 1€0 YKTHPUIIAIH.
Keiinnuanuk Oy Gonanap/a UCTEPOU TN NICUXONATHS PUBOMKIIAHAH.

2. "TunparukaH Kyjakomiapu' Typu Oyiinya TapOusiia



Bonanu kaTTHK mapoutnapna TapOusttamanan. Ap3uMara aiibra Oosia MUAIATIN XKa30Jia-
Hagu. OTa-oHacH JOMMHK Oojara Oyipyk Oepuiaau, 6osa OUpop OMp XYJI0CAaHH y3U KHIJIOJIMAMIH.
By Tapbus Oynak mHCOHIapAa Upoacu3, Oylakiapa 3ca Ky3rallyBUaHT NICHXOMATUSHH PUBOXKJIIA-
HUIIUTAa OJHO Keasu.

3. "OaTuHoii" Typu Oyiinya TapOusIam

Arapna owsiaza XxoxJjJaMaiaurad, OTa-oHacHuIaH OUTTacu XaM XoXJaMmaiauran Oyicana, 6o-
na Tyruica, Oy 6osa erapiaun MeXpruOOHHU KypMaii Ba SHT OrMp UILIapra Oyropuiaa, 60JaHuHT
OyTyH Tamab0yc Ba MHTUIMILIAp Oyrunaamiap. Kelinnuanuk Oy Oojanapia TOPMO3JIaHUII TICHXO-
naTUsJIap pUBOXKJIaHA M. By HHCOHIAp TOMMMIA NIIOHMANWIUTaH Ba MKKHJIAHTAH OyJIHIIAIH.

4. "Ha3zoparcu3" tapous Typu

Kynunya oTa-oHamapu HApKOTHK MOJAJAJIAPHU Ba aJIKOTOJIHM MCTEBMOJ KHITaHJaHja 0o-
Jajapra Kepakjid YbTHOOp OepHIIMaiau Ba Iy HaTHXada 3pTa OoJaaukaaH Oomiad Oonamap y3-
Japura-ysnapu TakauMm stumianu. Keiimngyanuk Oy Oonanapaa Ky3rallyBUaHT IICHXONATHS PUBO-
*naHanu. bonanap paxmcus, 11aBKaTcu3 Ba TAKOBY3KOp Oyramuiap.

By TapOus TypUHUHT rHIOraMXypJMK TapOusich xam axpanaad. by xonar Hopman omnanga
XaM ydpalid MyMKHH — KaYOHKH OoJiara kam 3bTHOOp Oepuinaan — Oosianapia TaKOBY3KOPJIHK Ba
TOIIOArapJIMK PUBOMKIIAHAIM.

5. "I'unepramxypJuk"

BonanuHr xap OMTTa KaJjamMH Ba XapakaTh OTa-OHa TOMOHHUAAH Ha30paT KWJIMHAIH. Xap Oup
Tamy00yc Ba uHTHIMIIM Oyrunanu. Ota-oHacu XaéT naBomuja OojlaHM KyJira ymad Oolikapuiia-
u. bora MyCTaKIJUTMK/IaH MaxpyM KHJIMHTaH Ba y3u OMpop Oup UirH Oakapa OJIManIu.

[Icuxomatusi pUBOKIIAHUIIIKIA TUIIMK XYJIK aTBOP PEaKIMsIIapU XaM poJl yiHaiauap.

IcuxonaTusiIaApHUHT 3aMOHABUI TacHUPU:
I. KysranyBuanr Typu;
Il. Topmo3nanyBYaHr TypH;
1. quknoun Typu;
IV.Apanamma Typu
V. XKuncwuii nepsep3usiap OuinaH ncuxonarusiap

I. Ky3rosyBuaHr ncuxonarusijiap

1. Ikcnno3uB TYypH

Knunankacuaa yra aqyuukiIaHuIl, eHTHIUIMK, TaKOBY3KOPIIHK, Oeanadnuk Oynub kypuHaau. be-
MopJap XUCCHM eHTHII, cepxaxi Oynamunap. Ap3umaraH Hapcara yTa Ky3rajaauiap, ypurmb ke-
tumany. KynuHua HapKOTUK Ba alIKOTOJIHU UCTEbMOJT KHJIMIIA/IH.

2. UMy 1bCHBJIH TYpH

By Typura rokopujard TYpUHUHT OMYMMIIapy OWJIaH SHTM OMYMMIIApU XaM KUPHINAJIA — UM-
MyJICUBJIHMK, OeMOp yTa Te3, cabaObcu3 Kysranaau. by peakuus cepkaxJuiik OUJIaH XapakTepiaaHau.
bemop agonaTcu3s xapakaTiapHu Kujlaau.

3. OnuaenTouIIM TYpPH

By G6emopnap mactkami, Maija ram, yra TaWMHIA OyiauInaad. TaWWHIUTH XaMMa TOMOHJIaMa
Oymanu — kuiiMua, uiia,yiiaa. bemopnap nqunra Oepuiran Oynmumaan. Arapja xamma Hapca Oe-
MOp KujiraH TapTud Oyitnda kerca — 6eMop THHY Oyraau, arapaa Oy TapTub Oy3mica — 6emMop xam-
Ma KyJira TyIIraH HapcaiapHu Oy3aiu.

Il. Tomo3/1aHran ncuxonaTusjiap:

1. AcTteHuKk TYpH

By 6emopapra Te3 yapyanuiik, XoJdAaH TORUIIL, OOl OrpUKIIap,apI9ril XolaTiap, Kahupusr-
HUHT MMacaiuimm, aTpodarniapian Ba y3uJIaH HOPO3WIUTH XapaKTepIuanp. Xap KyHH WIIIaH Ke-
U6 ynap KyHHUHT OTHD YTUIIUTA HIHKOSIT KIJIUIIA/IH.

2. [IcuxacTeHHUK TypH



By Typ acTeHuKk TypuHUHI OM4yMMIIapu OWJIaH Ba TAIIBUIILIM BaxMMa OWJIaH XapakTepliaHa-
. beMOpHUHT Kali(pusATH KynuHYa TalIBUILIM Oynaau, OeMop oMM EMOH BOKEalapHH KyTalu,
Y3UHUHI CaJOMAaTJIMIWra TallBUIUIAHAAW, Kyl Bpaujapra IIHKOAT KWJIAAW, KACAJUIMKHUHI SXIIN
HaTWKacuja nryoxananaau. EHrun kacayuink Oyiica XaM y3ura Kypna TapTHUOHM TaiuHnaiau. Uk-
KHHYU XapaKTepian OMUuM — Oy MYKMaJUTMK €KM WUKKWIAHUII — Oemopiap Oupop Oup XylocaHH
KMUAMHYMIMK OMJIaH MCTE€BMOJT KMIIUILA/IH.

3. UcTepuk TypH

By Typra ukkura 3Hr acocuii OMUMMIIap XapaKTepIIUIUp:

1. ¥Yra xas:konJmMK. By MHCOHJIAp Y3MHHMHI XUCCUWJApUHH yTa KaTTHK Ba KH3TUH OwWiaH
KeuulIau;

2. Ypraga OyJauiuMra MHTHIMIIAAU. by HHCOHJIAp OUYMK KUHMHMILAIH, aélljlap OYUK, PAHIIN
MaKUsK KMIUILAAM, TICeBI0JIorHsuIapra (E€1roH ranupuuuiapra) sra Oyaumaim.

1. Mukaonx Typu

1. F'unmoTumiu Typu

By Typaaru ncuxomnariap TyrmMa necCUMHUCTIIAp, JOUMUI aTpodaarmiapaad HOpo3u Oynuiay,
’Kappaluaau, arpoda 6upop 6Mp KM3UKTHPIraH HapcaHU KypMaiinuiap. Xaér naBomuja mysadda-
KHUSATCU3 XucoOiaHaauiap.

2. 'mneprumJ/iu Typu

By Typnaru 6emopiap J0oMM KYBHOK, XapaKaT4aHr, XaMMa aTpo(IariHu MyIITH PaHr/Aa KypH-
magy. YJIapHUHT XaéT JaBoMyjaard muopu:"byryH xamma Hapca siXIy, sprara 3ca OyHAaH Xam
AXIUPOK Oynaau". by 6emopnap yTUpUIUIApHUHT )KOHU OYNMIIAAN, XaMMaHU KU3UKTUPUILIA]IH.

3. UnH uMKJI0oMx TypH

ByHpia rokopu TypiapHUHT aJMallyBU Ky3aTWiaiu. by MHCOHJIIapHUHI Xa€TH y4yull Ba Ty-
munuiapaad uboparaup. Xaér naBomMua yiuap 2-3 xaéTHU Keyaauiap.

V. Apanamma ncuxonarusiap

1. Iu3oa1u TypH

By Typnaru 6emopnap ayTHK, oJamiiapra apajalmimaianrad, kam yiagatid, yJIapHUHT KU3UKU-
[JIapy YerapajiaHrad Oyiaau, €Iru3auK MapouTia y3IapuHU SXIIU Ce3UIIaan. Y IapHUHT Uil (ao-
JUATH KyNMHYa MalluHaiap OuiaH OorjaHraH Oynajau, ogamiap OWIaH ajoKajapu yerapajaHraH.
By uHCOHNap yTa TabCUpUaHT, raln KyTapa oiaMmaiauran oynumaay. Kuiiumnapu MoganaHa YuKkaH,
ACKHU Hapcajap/a IopUIlaan, XaéTHUHT TApTUOUHHU y3rapmaiiaunap.

2. Ilapanoiisii Typn

by 6emopnapaa yra KMMMaTiu BacBacacHMOH rosjap maijno Oymumanu. Kyiunaru typnapra
OynuHaIu:

a) MaToJIOTUK pamk4uiaap. by uaconnap yra mrybxanu, maiiia rar, 7ouM Oupop Oup HHCOHHH
OopKacuJaH Ky3aTHULIaJH.

0) urporapumnjap. by uHCOHIap TOMM aJOJATCU3IMKHU KYPUILAAH, Y3UHUHT Takinudaapu Ou-
JIaH Xap XWI JKoujapra HIMKOSAT KWINLIAIH.

B) coxTa uxTupouuiaap. by 0emMopnap axamMusITCH3, MakcaCu3 UXTUPOK STULIAIU.

r) uadanTua Typu. by nnconnap xuccuii-uponasuii cepana erunmMaras, yaap arpod MyxXut-
Jla HOTYTpU MyJDKaJlaraHiap, YJIapHUHT XYJIK aTBOpU €IInMra Moc KelaMaliu, yCMUpPJIapHUHT EMIH-
ra MOC KeJaju.

1) upoaaBuii cepanu nacaiiuiy OuJjaH ncuxonatJap. bemopnap maccuB, MycTakui Oupop
Oup xysocara KeluummManauiap, EMoH yindaTiapHUHT Tabcupura yTuo ketumaau. by yndarnapaa
yinapaaH (hougaTaHuIIaIu.

V. ’Kuncuii nepBep3usijiap OWJIaH ncuxonaTusiiap

1. ’Kuncuii MailJIHUHT 00BbEKTHHHU Oy3M/IMIIM OMJIaH CEKCYyaJl MepPBepP3UsiId NCUXONATH -
Jap

a) 'oMocekcyaJIm3m — y3WHUHT )KMHC/IArd HHCOHJIApra >KMHCHI Mail;

0) Ilenopuus — 6onanapra KUHCUN MaiT;

B) I'eponTouims — €y yTraH Ba Kapu HHCOHJIApra )KMHCUN Mai;

r) Hapuuccensm — y3uHY SIXIIU KypUlll, y3UHUHT TaHACUra )KMHCUNA Maii,



) UHuecT — sSikuH KapuHAOLLIapra >KMHCUN Maiil;

e) Hexkpoduius — ynukiiapra sUHCHIT MaJI;

k) 300(pnus — XaliBOHIApra XUHCUI Maiil;

3) TpancBecTH3M — Kaplliy )KMHCTa Kapalllid KUAUMIIAPUHUA KUWUIINUTA )KUHCUI MaWIT;
u) @eTnm3M (UA0JIU3M, CAMBOJIU3M) — OMpop OUp Hapcara KUHCUNA MaIT;

k) MoHM3M — Kapiy KUHCAAr¥ NHCOHTa Kapalllld HapCaHU XUJIUTa )KMHCHI Maill

2. 7ZKuHcuii KOHAUPUII YCYJMHUHT OY3WIHIIM OMJIAH CeKCyaJl NMepBep3usiJiv NMCUXONATHSI-
Jap:

a) DKCruOMIUMOHU3M — KUHCUN ab30JIApUHUHT EJIOHTOYJIalIra >KMHCUA Mailil. By Typ xam ro-
MOCEKCYaJUIMK, XaM TeTepOCeCyaTuK OyIuI MyMKUH. beMop y3WHUHT KUHCHI ab30JapuH Kyp-
caraay. DKCTUOMIIMOHU3MHUHT UKKUTA TYPH aXpaTUJIaIn:

1. Caguctuxk Typu. Makcaau — aélnHM KypKUTUII Ba Iy HaTWKaja >KUHCUN KOHIAMPUIINIra
eTULI;

2. Masoxuctuk TypHu. by epna aca akcuHua — 6eMOp KouMaiii, y oaM KyI 0op >KOMMHM Tall-
71a6 Ba KUHCHI KOHIUPUIITA aIHUHT CYKHHHIIIAPUIAH €TaH.

0) Ma3oxu3M (maccuB aJroJarHus) — >KUHCHH yindarra KeNTupagurad )KUCMOHUN KHIHAJIHII
Ba KAMCUTHUII HATH>KACHU/IA YKUHCUW KOHUKTUPUILL,

B) Caqu3M (aKTHB aJITOJIarHus) — )KUHCHN yi(aTra KeNTHPAJAUTaH 0300JapuIaH KUHCUH KO-
HUKTHUPHILL

r) [lurmannoHusm — Oy xalKayurapra )KUHCHH Mail;

a) Byaitepuamsm (BM3MOHM3M) — EJIHIOY MHCOHJIApPra €KM JKMHCUM aJOKAHUHT KYy3aTHIL
HATH)KACHUJ1A )KUHCUN KOHUKTUPHUILL;

e) ®poTTak — KapIly )XKUHCIATH MHCOHJIAPDHUHT 0a/laHura HWIIKajall Ba Iy HATHXKaaa )KMHCUN
KOHHUKTHUPHIIL,

) [lnopanusm — 6up OUPUHUHT onAKa OUp HeYa WHCOHJIAPHUHT KUHCHUM allOKacH, S’bHU T'y-
PYXJIH )KMHCHUH aJIOKa.

IlcuxonaTusiJIapHUHT AaBOJIAIIN:
1. Ky3ranyB4aHr ncuxonaTusuIapHH JaBoJialiia HeHpOJIeNTHKIAp — HeYJIEeNTHII, MeJIepuil, cTesa-
3MH, TaJIONEepUA0i KyJUTaHUIIaAuap;
2. TopMmo3iaHUII MCUXONMATUSUIAPHU JABOJALINA TPAHKBMIIM3ATOpJIAp — BJCHUYM, Tasemnam, Qe-
HazeraM, CeJlyKCeH;
3. Hootporuiap — nuparieram, HOOTPOIHJI, aMUHAJIOH, 3HIIe(}HadoT;
4. Ilcuxorepanusi, aCOCaH MCUXOKOPPEKIIHSL.

AJJABHUET:
KepOukos O. B. Ilcuxuarpus. M. 1969
Aspyukuii .. Jleuenue ncuxuueckux 6onbHbIX. M. Menununa. 1982
Cuexnesckuii A.B. PykoBoactso no ncuxuartpun. T. 1-2, M. 1893
Mopo3sos I'.B. PykoBoacTeo no neuxuarpuu. T. 1-2, M. 1984
PoxuoB B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
Cuexnesckuii A.B. (mox pen.) CrnpaBouHuk no ncuxuarpu. M. 1985
Mypranu6os I A. (mox pexa.) CnpaBounuk no ncuxuarpun. T. 1993
Xomxkaena H.U., Hlatocynosa I0.A. INcuxuarpus. T. 1995
Kanna6bux 10.B. ucropun ncuxuarpun. 1928
0. OcuroB B.II. Kypc ob6mero yuenus o aymeBHbIx Oonesnsx. "M". JI. 1926
1. Jlakocuna H.JI., YmakoB H.K. Menununckas ncuxuosorus. M. 1986
12. Amamos X.A., ManaceimoBa 1.X. HekoTopbie BOIPOCH OPraHU3aliN U Pa3BUTHS IICUXUATPH-

yecokoi momoiu B Y30ekuctane. Tpyasl TamkeHTckol nenznarpudeckoit 0onpHULEL. 111 TOM.
T. 1996
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13. Mypramu6os III.A., Typcyaxomkaesa JI.H., Xaut6aesa 11.M. McTopust pa3BuTHs ICUXHATPH-
yeckor Hayku B Y30ekucrane. Tpyasl TamkeHTcKoM ncuxuarpudeckoi 6oapHunbl. |1 Tom.
1996

14. benuukoB b.M., He3zopoa T.A. Y4eOunuk o ncuxuarpuu. M. 1969

15. Ilcuxuatpus. Ilox pen. P. Lelinepa. Ilepeox ¢ anri. M.B. [Tamenkosa. M. 1998

16. Knunnueckas ncuxuarpus. [lepeBon ¢ anri. [Tox penakrop T.b. JImutpuesa. M. "M" 1999.

17. ArpanoBckuii M.JI.YacTHas MeIMIIMHCKAs TICUXOJIOTUA U Ticuxuatpus. Auamkan, 2005 — 290
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11 MABPY3A
bom Musi IIMKACTJIAHMIVIAPAA PYXUil 0y3UIMILIap

XamMma OoII1 Myl IMTUKACTIAHUIILIAP UKKUTA TYpyXTa OyIHMHAIHIIap:
1. Ouuk
2. Bk

Xamma BMII keuupran 6emopnapaan 18-38% na pyxwuit Oy3unuiuiap Ky3atuiaauiap.

Bomr Mus enuk MIMKACTIAHWIUIAPUHUHT PUBOXKIAHUIIM MEXaHW3M Oyiimua ydra Typra
aXpaTUiIaau:
1. MusitHuHT yaiikanumu (koMmMorus) — 56,6%
2. Mustaunr yprmmu (koHTy3us) — 18%
3. MusHuHT 3mmmnm (kommpeccusi) — 8%

Orupink Oyiinya MMKACTIAHUIUIAP aKPaTWIAAH :
1.Exrun napakanu — OHTUHT OMp Heya COHMATA WyKOJIHIIY OWJIaH XapaKTepiiaHaIu;

2.Ypra napaxkaiay — OHIHUHI HyKOJUIIM OUp Heda Jakuka Oynaau,KHUcKa MyJIAaTid Koma
XaM Ky3aTHUJIUIIU MyMKUH.

3.0rup napakaiau — OHI WyKONWIIM OWp Heda coaTAaH Oup Heda KyHrada Ky3aTHIIUIIH
MYMKHH.

9THOoJI0THS Ba IATOrE€HE3:

OHr acocuit pakTop OO MUSHUHT MEXaHHUK ITMKACTIAHUIIIHD.
[IukacTnaHUII HATHXKACK A TJIMO3JTU KUCTAIap Maiao Oynajauiap Ba NIy HaTHXAacHIa PyXHuil Oy3u-
JIMILITIAp PUBOXKIIaHATUIIAP.

bour Mus mukacTiIaHUILIIAp JOUM MU MOJIACUHUHT TOMUPJIAPUHHA KUCKAPTUPHUIIIUTA OJIUO
KeNaJaunap, Iy HaTHXaJla MUsI THIIOKCHUSCH Ky3aTHiaau,0ab31 BakTiIapJa ToMUpiap OyTyHuai Oe-
KIWIMO KOJaJAuiapBa MUSIHUHT WH(DAPKTH maiigo Oyiaau.

BomkapyBun MexaHu3MIapAaH OMpHU MUSHUHT HIAIIUIIA XaM. Y OOII CysiK H4MJaru 00cH-
MU KyTapuiuinura om0 kenaau. bymapjaan Tamkapu MUSHUHT CYIOKITUTHTAa KOH TYIIUIIA MyMKHUH
— remarodHIedanus Kyzaruiaaad. by xam 0ot cysk nuuaard 60CUMHU KyTapUIIHILIUTA OJIHO Kelau.
MussHUHT MoJJacura Xam KOH KyHwin0O ketaau (Maijga-maiija, Karra, MyCTIOTIM Ba IMYCTJIOT
OCTUJaTH) KOH KyHUJIHUIITIAp.

HInkacTJaHUII KACAIJIMK PHBOKJIAHUIIMIA TYPTAA O0CKHYHM aKPaATAIM:

1. bounanrny 6ockuun. Hlnkactnanumaan keiinH AappoB OolutaHaaMu Ba OUp Heuya JIaku-
Ka,coaTaaH O6onurad Oup Heua KyH JaBOM DTaJIH.

2. Y1kup 60ckny. bonutanruy 60cknyiaH KeuH gappoB OounutaHuO oiTu xadTaraya Kysa-
THITAJTH.

3.Keuku Oockuu (pexoHBajeceHIHs 1aBpu). Jlapominnru Oup oljjaH yH UKKH oiraya.

4.Y30k Oockuny. lllukactnanuimgaH keduH Oup Wui yrranjga OolnuiaHaAW Ba Kyl Huiuiap
MoOaifHH11a 1TaBOM 3Ta]Iu.

bupunun 60cknya KynuHya 6Mp Heda coarjgaH 6omiad Oup Heya KyHraya KoMa,oup Heua
coatr MoOaifHH/Ia COmmop, OMp HEYa COHMS Ba JaKHWKarada KapaxTIWK (OHTHUHT KamOarajuTaHHIIIH,
pyxuii (aoJaUAT TOHYCHHU MacaluIlm).

KynuHya kapaXT/IMK ypHUTa COMHOJICHIIMS XOJIAaTH XaM Ky3aTUJIMIIN MyMKHUH.
IOkopumarn xamMmma Oy3WiauIUIap OHT YUYWITM Ba amMHE3Ws (peTpo-, aHTepo- €KH aHTEPO-
peTporpaanu) OuiaH Ky3aTHUIam.



Bynapaan tamkapy MIMKAaCTIAHUII aCTCHUSACH XaM Ky3aTHiaau. by xomnar Kyiuaariiapaan
I/I60paT: ACTCHU3AalMs, Ky4YKYBBAT Hacaf/’II/IH_II/I, ACIIOHTAHTJIMK, Ky3raJlyBUaHJIMK, YYOIJIM HCBPOJO-
MK CUMITOMAaTHKa (arHo3us, adasus, alpoKcus, apes, mapajruwiap) Ba JOMMHUI BereTatus Oy3u-
JTUNUIapaaH. XamMMma IOKOpUAIard Oy3wiunuiap Oup Heda coaTaaH Oup Heda KyHrada Ky3aTHIiaau-
nap.

Kypunaauras sX1mwiaHuIl [ApOUTIA PyXUil Oy3UIUILIap YTKUP PUBOXKIIAHAAMTIAP.

Kynnnua

1. llnkacT/IaHMII OHTHMHI HAMO3IIOMCHMMOH XHMpaJallyBH Ky3aTwiagu. bemop xamma
Typlaru OpUEHTHUPOBKAHU MYKOTaIu, ICUXOMOTOPJIN Ky3IOJIFaH, TAJUIIOLMHATOP-BACBACAIIA CUMII-
TOMaTHKa Ky3aTtuiaau. by xonatna Oemopiap XyKykHHU Oy3raH XapakaTjapHU KWINILIApU MyMKHH.

2. OHrHMHT IUKACTJIUHUII JeJIMPHO3JIU XHPAJANIYBH. AJUIONICUXUK OPUEHTUPOBKA OY-
smnanau, o0pasiu, Epyriv Kypull KypKATAIUTaH TaJUTIOIMHANMSIIAD Ky3aTUIUILIApU MyMKUH (Y-
JUPUII Ba 3ypJIUK MaH3apaiapu). JlaBomnuru 2-3 kynaan 1-2 xadraraua.

3. lllukactnanum oHeiipouna. by xonat xaMm yTkup puBOkIaHaAu. XaMMa TypAaru OpueH-
TUpOBKajap Oy3ujaau, Kypull coxTa ()aHTACTUK MabHOCHAATH TaJUTIOLMHAIMATIAD Ky3aTHIIAIIH.
Acocan Oy TappuxJaru Manszapaniap, 0y maH3apanapaa 6emop uxtupouu Oymnaau. JJapomnuru — 5-6
KYH.

VYyana ncuxo3 OyryHiaii cornmomnamui Omnan tyraiian €ku KopcakoB ncuxosura yTubd Ke-
Tagwiiap. Alipum naitiaapaa KopcakoB Ncuxo3u yTKup pUBOKIaHA M.

4. KopcakoB ncuxo3m — Oy SHT JaBOMJIM IIUKACTIAHUII TICUX03U. ByHra XOoTHpaHUHT KY-
noJ1 Oy3munuiap (perpo-, aHTeporpaii, PUKCAIMOH, MPOTrPECCUBIOBYM aMHE3HsIIap), MapaMHe-
susutap (KoHGaOyIsIus Ba TICEBAOPEMHUHUCIICHIINS) Ba OUp Tajaidl MOJWHEBPUTIAP XapakTepiiu-
aup. JaBommuru — 1,5 — 2 ofd.

5. AjpdexTnB ncuxosnap. YTKUp AaBpAa MCUXOMATCUMOH XYJIK aTBOp OMJIaH TMIIOMAaHUS
€K1 anaTHK cyO/enpecchsi puBOKJIAHUIIM MyMKUH. JlaBomiuru 1-2 xadra.

6. Bacacaau ncuxosnap xam yTkup OomuraHaammap. IlcuxomoTop KysraqyBYaHIMK Ba
BacBacaiu Oy3uiunuiap naigo Oynumanu. AcocaH Oy TabKuMO KWJIaguraH Ba MyHocabaTiaru
BacBaca. J[apomiuru 6up Heda KyH.

7. Ilapokcuzman Oy3uauuuiap. bymap aGoptus,napuuan (MabiyM MUKIOPJIW) OuiaH Xa-
paktepnanaaunap. baszuga J[exkcoH TyTKaHOKAEW KypHHHIINM MYMKHH, JIKMH KyMUHYa MapoK-
CH3Mall TICHXOCEHCOPIH Oy3mmnuiap (epeann3anus Ba JeTnepcoHaln3aIis) naiao Oy MyM-
KHH.

8. Apartuk Oy3maunuIap — MOTOPIIH Ba CEHCOPIH adaszusi pUBOKIIAHAH.
FOxopunaru O6y3ununuiap OuiaH yTKUp 1aBp PUBOMKIIAHA/IH.

3. PexonBaJjiecrieHIIMs 00CKHNYIH

JlaBommiru Owp Wwrada, KJIWHAKACH ACTEHHWK CHUMIITOMATHKa OWJIaH XapaKTepJiaHaiu.
AxamusTiu (HapkiIoBUM acoc — aCTEHMK CHMITOMAaTHKa MYXUTAA KHCKAa MYJIATId OHTHUHT
HaMO3IIOMCUMOH XUpaJalllyBd Ba yTa KypHMHAJUTaH aMHECTHK Oy3wiumnuiap naigo Oyiauiiagu.
AcTeHusi MyXUT/a ICHOOPTaHUK CUHAPOM PUBOKIIAHA/IH.



4. Y30k 00CKHY MIMKACTIAHUIIIAH KeHHUH OMp MK yTKaHAaH KEHHH pUBOXKIIAaHAIN Ba OUp
He4ya W TaBOM DTaau.

a) lllukacriaanum acTeHust (IIMKACTIIAHMII IIEPEOPOCTEHUS)

KnuHukacuaa Ky3raTyBYaHIUK, yTa O3UIIL, THIIEPECTe3Us — TAlIKK Ky3raTyBUHJIapra 4mja-
MacJIHMrH, acab CUCTEMAaCHHM yTa JTaOUUTUTH, a\0 CHIIKUTIIUTH, TaXUKAP/IKs, OpagnuKap/us, Ba3oMo-
TOp peakuusiap (TEPUHUHT PAHTUHHU TAcalWINM), OOII OTPUKIApU, OOUTHWUHT AWIaHWINU, Tapu-
HIOHJIMK, 3C/IaH YMKapUILIap, HyKyHUHT OY3WJIHILH.

0) llukacTiaHUIIIaH KeHUHTY JHIe(aIonaTHS.
VYura BapuaHTAa yTaIu:
1. Anmatuk OWJIaH MIMKACTIAHUIIIAH KeWUHTH dHIEdaIonaTus.

KJ'II/IHI/IKa,Z[a yTa O3uIl OunaH alaTtus, XOTUpaHUHT ITacaruIIm Ky3aThjiaau.
2. Ilcuxomnaruzanus OuiaH MIMKaCTIaHHUIIAaH KEHMUHTH SHHCQ)aHOHaTI/IH.

Knunukana yra Ky3ralyBYaHIMK, XyJIK aTBOPHUHT KynoJ popmanapu Ky3zatwiaau. Kynun-
4a aJIKOrOJIM3M OWJIaH Ky3aTUiIa u.

3. MKJIOTUMCUMOH peakiusuiap OuiaH MMUKACTIAHUIIaH KeHnHIry 3Huedanonarus. bynna
cybaddexrunnu Oy3ununuiap, cydaenpeccusiap KM TUIOMaHUSTIAD, IICUXOMATCUMOH XYJIK aTBO-
pu Omtan Ky3atwiaau. Kynuaua cybnenpeccusiiap Ky3aTuiau.

B) Ilapokcusmas snuientuk Oysuianumuiap lukactinanumgan 6up Heya WWIaH KeHUH
puBoxuiaHaau. Karra tanBacanap, YKekcoH, KHUKMHA TajBacajiap, ajJloXuajlaHraH aypa, adcaHc,
KaTaJeTIcusuIap, MyIIak TOHYCH Oy3miniy OmiaH — Me309HIe(aIi TYTKaHOKJIap €KM MyIIaK To-
HycHu Oy3WINIICHU3 KaTajlencusuiap — IudHuedamiu, tucopusiap.

r) Hlnkacraanum geMeHuus. X0oTUPAHUHT KyNoJl Oy3uiaunuiap OuiaH, Toil amMHe3usraya,
siidopus, NCEeBAONAPATUTUKCUMIITOMATHKA, KU3UKUIUIAPHUHT Tacailuily, y4OrJiM CHMIITOMIJIAp,
KYHTHUTYaHJIUK OUJIaH XapaKTepiiaHa/Iu.

1) lenxoopranuk cunapom. XyJlK aTBOPHUHT opmaapu Ounax
pyxuil pyHUUSATAPHUHT Tacaluiy OWIaH XapaKTepliaHauraH CUHAPOM.

HIukacTiaanui KAAJIMKHUHT €1I1Iaru acOC/IapH :

1. 3 émrava Oynran BMIII. Knunukana yra yapyaniuk,XoaaaH TOWIUPUIL, AUKKaTHUHT
Oy3WINIIHN, HEBPO3CUMOH CHUMIITOMATHKA Ky3aTWiaau. S-7émrava OyTyHJIall KOMITEH-
carus Oynasu.

2. 3 émpnan xeitun BMIII. bupunum ypHura BereratuB Oy3WJIHMIUIAP, TUTPALI, TUKIAP,
TUIEpKUHE3Nap, BeCTUOYsAp Oy3miIuiuiap, y4orii Ba MEHUHI€all CUMIITOMIIAp YMKa-
aunap. ONWIENTHK TYTKAHOKJIAP SHT KyN yupalaurad Oy3uiuiiap, XyjiK aTBOpU
NICUXONAaTCUMOH Oynaau. Alipum naiftnapnaa Oy HaTHKacuga OJUTOPPEHUs TUarHO3U
Kyiiunanu. byTynnait komneHcanust Oyamaiu — TapKOKIN HEBPOJIOTUK CUMIITOMATH-
Ka KOJIaJIH.

JaBoaam :

1. Jlerupartaunon Tepamus : 25% nu marsesust sput™macu — 10 mi B\u
€xu 50%u spuTMa KJIM3Ma OpKalu KyHaTUIaIu.

2. 10%un xanpuuii xiop — 10 mur.



. Jlasukc 1%im 2 M1 rava

. MoueBuHa xap Oup kuiora 1 r qan éku MmaHHHTON 1,5T 1ad B\ ToMumiIad
. 5% riroko3a spuT™Macu

. FOpak rmuko3uanap

. Heliposrenrruknap

. TpankBmIM3aTOpIAP

. TanmBacara kapuu Jopuiiap

10 .PexoHBaNeCICHT 1aBp/ia: BUTAMHHJIAP, HOOTPOILIAP, LIEPEOPOTU3HH.

O 03O N b~ W

Xotupa Oy3ununuiapaa: Gu30CTUTMHUH, JICLIUTHH, KOPTUKOTPOIIHMH, Ba30IPECCHH.

CoNoA~AWNE

13.

14.
15.
16.
17.

AJJABUET:
Kep6ukor O. B. Ilcuxuarpus. M. 1969
Aspynxuii I'.51. Jleuenne ncuxudeckux 600abHBIX. M. Menununa. 1982
Cuexunenckuil A.B. PykoBoacTso no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1893
Mopo3zos I'.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1984
Poxunos B.E. (mox pen.) Pykosoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
Cuexnesckuii A.B. (mox pen.) CnpaBouHuk no ncuxuarpuu. M. 1985
Mypranmu6os II.A. (mox pen.) CnpaBounuk no ncuxuarpun. T. 1993
Xomxkaesa H.U., Hatocynosa I0.A. [Icuxuarpus. T. 1995
Kannabux 10.B. ucropuu ncuxuarpun. 1928

. Ocunos B.II. Kypc obuiero yuenus o aymeBHbIx 6onesnsax. "M". JI. 1926
. JJakocuna H.JI., Ymakos H.K. Meaununckas ncuxuoinorus. M. 1986
. AmumoB X.A., Manacsinosa 11.X. HekoTopele BOpOCHl OpraHU3alyy U Pa3BUTHS IICUXUATPU-

yecokoi nomoiu B Y30ekucrane. Tpynasl TamkeHTcKoM neuzuarpudeckoi 60apHUIBL |1 Tom.
T. 1996

Mypranmu6os II.A., Typcyuxomxaesa JI.H., Xaut6aesa .M. Mctopus pa3Butus ncuxuarpu-
yeckoil Hayku B Y30ekuctane. Tpyasl TamkenTckoi ncuxuarpudeckor 6ompHums. 11 oM.
1996

benmukoB b.M., Hes3oposa T.A. Yuebnuk no ncuxuarpuu. M. 1969

IIcuxuarpus. Ilog pen. P. Weiinepa. Ilepeson ¢ anran. M.B. I1amenkosa. M. 1998
Knmunnueckas ncuxuarpus. [lepeson ¢ anrin. I[ox penakrop T.b. Imutpuesa. M. "M" 1999.
ArpanoBckuii M.JI.YacTHast MeAUIIMHCKAsT TICUXOJOTHS W nicuxuarpus. Aunnmxan, 2005 — 290



12 MABPY3A
CoMaTHK XaCTATUKJIAPHUHT KJIMHUKACHIA THOOMH NCHUXO0JI0THS.
ComaTHk Ba OKYMJIH XacTAJMKJIapAa pyxuid Oy3uwiuniap

Pyxuii Oy3unuiuiap KynuHYa IOKYMIM Kacajulukiapaa yupaaunap.Macanan, 20 émraya
IOKYMJIM KacaJIJIMK OMJIaH orpurad 0emopusiapHuHr opacuzaa 27,6 % na pyxuil Oy3uinuiiap Ky3aTu-
nanu.

ITHOJIOTHSA :

Ortuonoruk Gaktop — Oy acocuii FOKYMIIH IPOIIECCIUD.

XaMmMa IOKYMIIMKJIap UKKUTA KaTTa Iypyxra OyiauHaauiap :

a) UaTpakpanuaniu (3HueainT, MCHUHTUTIApHU YaKUPYBYH, MUl MOJIACUHU 3apapTH-
pHIraH IOKyMIIUKIIap);

0) DxcTpakpaHua/iIn (00 MUSAAH TalIKapyu OpTaHIap/a KOMIAIrad IOKYMIIMKIIAp);

JlekuH, 0ab3u 3KCTpaKpaHUAIUIM IOKYMJIUKIAp UKKWIaM4M €KW MaparoKyMiH 3ypaiul aeo
HOMJIaHaMIap. MacanaH, KH3aMHK, aHTHHA, TAPOTHUT, YeUaK.

IlIaTorenes:

[TaTorenesna Kyitunaru axtopiap po yiHalumap:
OpranyapHUHT 3apapiaHull 1apa)xacu Ba TE3IUTH;
Iy opraHHUHT 0OII MUSHU TabMUHJIAIIAA aXaMHUITH,
3apapiaHUIITHA OO MUSAA JTOKATU3AIUSICH;
YMymuii Ba 6011 MUSI MOJIaTApUHUHT alIMaIlyB XOJaTH;
I'emo- Ba TMKBOPOAMHAMHUKACHHUHT OY3WJIHMIILUIAPH;
CyB-31eKTPOIUTIIN ATUIITUPUIIHU OY3UITHILN;
BOIH MUsIa IINITHA pI/IBO)KJIaHI/IHH/I;
NmmyHo-annepruk dakropiuap.

LN~ WNE

IIaTorenesaa siHa HKKUTA (PAKTOP POJI yHHANN:
1. IIcMXO3HMHT PUBOXKJIAHUII CTEPEOTHUIIH;
By crepeorun rokyminuk 6unan cababiaHaau, ’bHU SK30TeH (PaKTOp OMIaH aHUKIaHAIM.
2. Opranusm acocnapu OwilaH aHMKIIAHAIUTaH, SbHU MYKH (akTopiap OWiIaH, KIMHUK Oy3WIIH-
IUTAPHUHT TYpH;
[lcuxuarpusiga S5K30reH Ba 3HJ0TEH (akTopiaap opacuaa SKUH aJlOKacH Ky3aTHIIau.
Pyxuii Oy3nJMIUIAPHUHT PUBOKJIAHUIINIA OPrAaHU3MHMHI MHAWBUAYAJ XYCYCHUSITJIAPH XaM
poJ1 yilHaquap:
1. Emm Macanan, yTkup NCHX0371ap KyMuHYa & 6onanap/a, y3rapMaiaurad ncuxosiap sca &mm
yTraH MHCOHJIapJia yupaauiap;
2. OpraHM3MHHUHI pPeaKTHBJIWIH. MacajaH, peakTHBIIUIH MAaCT MHCOHJIApJa KylHHYa aMEHIUs
Ba KOMa pUBOXJIaHAMIIAP;
3. Oumii acad ¢aoamaTHHUHT TypHu. MacanaH, Ky3raayBdanr OA®ra sra OyjiraH MHCOHJapHa
APETATHBIUK acTEHUs Ba Auchopusiap Ky3aTuiaiu;
4. IllaxCHMHI NCHXOJIOTHK acocjapu. MacanaH, NCHXacTEHUKJIAp/Aa TallBUILIN-UIIOXOHIPUK
X0JaTiap Ky3aTUIaHm.

FOxymiu kacaJutuk/JIapAa pyxuii 0y3uJIHILIAPHUHT TACHUH:

1. YTkup ncuxosnap
2. CypyHKanu ncuxosnap
3. laxcHUHT KaiiTMaiiauran Oy3uiMIuIap

Oxymnu kacamnmukimapaaru pyxwii Oy3wiHIIIap Xakuja aWTkaHuMu3aa, amdatra Kapa
Bonreiidgdep 3x30reH Typaaru peakuusiJIApUHUHT TEOPUSICMHM >ciamumu3 kepak.1908-1912
runnapna K.bonreiidep 6up Hewa acapiapia 3K30reH TypAard peakiusUIapHUHT TEOPUSICUHH aco-
clajy.



By TeopusiHu MaBHOCH — TYpJIM 9K30T€H KacaJUTMKJIApAa, 3K30TeH (akTopiap acocuii po-
HU yWHarasnja, 0ol MUl YeKJIaHTaH HOCTIeUU(UK peakUusJIapHUHT TyIUIaMU OuUJlaH TabCUpIaian.
AcocaH Oy OHTHUHT XHpaJallyB Ba yYHUIIl CHHIPOMIIAPIUD.

1956 itmnna Buk Oy Teopusra 3K30reH KacayUIMKJIAp CYpYHKAJIM PUBOXIIAHMININA TANI0
Oynran pyxuid Oy3WJIMIUIAPHU KYyIITaH.

IOkymun kaca/ummkJIapAaru pyxuii Oy3uwinJapHUr 3aMOHABUH TacHUupu:

1. Vrkup rokymiuukiapaa KyHujard YTKAP pPHUBOXIIAHAJUIAH IICHXO3JIap KUpaau: JEIUpuUH,
aMEHLUs, KapaxTIHK, COIOpP, KOMA, SMUJIENTHUK TalBaCaIl TYTKaHOKJIAp, OHTHUHI HaMO3IIOM-
CHUMOH XMpaJallyBH;

2. HOxymiu mpoueccuHd CypyHKalu pUBOXKIIAHUIINMA yTaAUraH CUHApPOMIIAp ydpaiiaunap: Ma-
HUAaKaJl, IeNPeCcCHB CUHAPOMIIAP, FAILTIOIMHATOP-TIAPAHOU/IIN Ba KATATOHCUMOH Oy3HIIUIILIAp;

3. IllaxcHuHT KaUTMalUTaH y3rapuiniap OuiiaH pyxui Oy3wIHIILIap

IOkymun resesgaru pyxuii Oy3wIMIVIADHUHT KIUHAKACH:
Pyxwuii Oy3uuIapHUHT pUBOKIIAHUIINIA 3 1aBP aXXPATHIIAIN:
IIponpoman naBp
YTkup nasp
3. PexonBaiieceHT n1aBp
KacamukHUHT OMpUHYN JaBpUAAard aCOCUN CUHJIPOM — IOKYMJIH aCTEeHUSITUP, Oy CUHIAPOMHU

puBOXIIaHUIINAA 3 (pa3a apaATHIANAU:

1. ¥ra 6ymamuuk ¢a3zacu, sibHu actenus ¢ga3zacu. byHna yra KysraayB4aHIuK, TUIIEpeE-
CTE3HUsl, TAbCUPYAHIIUK Ky3aTUJIaaN;

2. 'unoaunamuk ¢a3acu — KIMHAKAIA CyCalHIl, aCTIOHTAHTIINK, THITOANHAMUS, O3UIILIAp
ydpaiaunap;

3. Kapaxtiauk Ou1aH acTeHusi. YTa OTHp FOKyMIIM KacaJUIMKiIapaa ydpaiamnap. Kapax-
TIMK JIaBpiiap Ky3aTuiaaad, OEMOPHMHI HYTKM TyUIyHMainuran Oynaau, aTpod MyXUTHH OGeMop
KUUUHYWINK OWJIaH aHUKJIAUIH.

N

YTKHp AaBp KyNIMHYA:

1. Kapaxtaunk Ouian xapakrepiaaHaam (acocan Oosanapnaa). by maBpna kysronwuim Oyca-
racUHU MacaluIly Ky3aTuiaaau, 0eMop CUTyallMssHU KHMHYMWINK OWJIaH aHUKJIaiau, atpod MyxuTaa
OpPHEHTHUPOBKACH Ba XapaKaTJIapH CycaiTaH.

2. TanBacaau cuHApoOM (KynuHYa € Oonanapaa yupanim).

Abcancnap, mapuuais, MAOKJIOHHK, aKHMHETHK, (JOKaJl Ba KaTTa TYTKAHOKIAp Ky3aTHIIUIINA
MYMKHH.

3. Meaupuii (€ Oonanapna - yauHUM YpHH[A, KaTTalap/a 3ca ONpUHYHN YPHUAA Typau .

bonanuk naBpjaru JeNMpUMHUHT OMp Heda XycycusTiaapu Oynaau: yTa Te3 HKKUHYU
0ockud puBOXKITaHaIU ((haHTACTUK KOMIIOHEHT OMJIaH WIUTIO3USUIAP), KEHWHYAIMK UEMITaH O0CKIY
pUBOXIIaHA (3PTAKIary, OJ/IMH YKUTaH KUTOOIap/AaH Ba MyJIbTGUIbMIArd MaH3apaap).

Karranapna sca nenupuilHUHT MabHOCH Oolkada Oyrnaau, yhapja KylnuHYa YITUPHIL,
YPHII MaH3apanapy Ky3aTUIIau.

JIemMpuiHUHT TaBOMIIMTH — OWp Heda coaTnaH Oup Heda KyHrada. KyHIy3u OHTHUHT €py-
TJIAITYBH Ky3aTUIIAJIH.

4. AMeHus1. YTa OTHpJIM XOJaTiapAa Ky3aTwiaan. by OHTHUHT orup XupananryBu 1e0 Xu-
cobnananu. bemop kypna OunaH yerapanaHaau, OyTyHIail OpUEHTHPOBKAHH HyKOTaau, TadakKyp-
HUHT MHKOTE€PEHIIUSCH, KYPKAHWIN KYPUII TaJUTFOIMHAISIIAP Ky3aTuinaau. JlaBomiura — Oup oii-
rava.



PexonBaJiecueHT 1aBp
By maBpna 10KyMIIMKIaH KSHUHTH acTEHUs, O3UIII, KaW(PUATHUHT CUATHIIH, Oecabal macaii-
WM Ky3atunaan. JlapoMauru — Oup Heua OJaH sSpuM WHIIrada Ba YHIaH KYMPOK.

CIIUJ (Oprupuiaran UMmyHoneGuuuT/IN CHHAPOM) Aaru pyxXui Oy3ujamnuiap :
Bbonanruu naBpaa HEBpPOJOTUK Oy3WIUILIAP Ky3aTWiaad, KEHUH 3Ca aMHECTUK OY3WIIH-
[Uiap Ba yTa KUMMATIIH rosuiap (MyHocabat, Ky3aTuIll, paliK) XaM KyHIiuiaaniap.
bupunun ypuura tadakkypHUHT OeTaCHUIUTUTH, XUCCHM Ky3TradyBUaHIMK YUKaIU, KEUKU
JlaBpJla 3¢ca — ICUXOOPTraHUuK CUHAPOM.
JaBoaani:
1. DTHOTpOIUIM Tepamnus — aCOCUN KaCaJTMKHU J1aBOJIalll;
2. Neruaparauuox tepanus — 25%iu Marue3us cyib(aTHu 3pUTMaACcH, TUypPETHKIIAp;
3. de3untokcukanuoH tepanus — 40%Ju riroKo3a 3pUTMacH, FeMO/IE€3, PEOTIOJIUTITIOKUH;
4. JleceHcHOWIOBYH TepaIus;
5. AHTUIICUXOTHK Tepanus;
6. YMyMHuii COMaTHUK Tepanus

Mus 3axmaaru pyxui 0y3uiuniap:

Bonmanriy gaBp 3axmaard HeBpacTeHUs OmiiaH OenruinaHaau. by xomaTHU GapKIOBYH acoc
— OpPraHMK CUMITOMATUKaHU Maifo Oynuiu. bynap — KyHAy3ru yKy4aHIUK, KPaXTJIHK, CyCaluIll,
Ky3 KOpauOKJIapHUTI peakuusacu, Baccepman Ba xosiouyiu Jlanre peakuusuiapuHi My cOaTIUrH.

Keiinnru gaBpja 3axmaard MEHHHTUT Ky3aTHIaau. by MEHUHTUT HEBPOJIOTHK CUMITOMATH-
Ka, IyCTJIOKJIAPDHUHT MUl acaOJIapHUHT Oy3wjuinu OwiaH OenrwinaHagw. Pyxwii Oysunumuiapaax
3ca KapaxTiuK, JeIUpUid, OHTHUHT HaMO3IIOMCUMOH XHMpajallyBu, TyTKAHOKCUMOH CUHIPOMH KY-
3atmnanay. Baccepman peakiusicn MaH(QHUH XaM OYJIUIIH MyMKHH.

3axmMaard MEHMHTOBACKYJIUT. [ aJuTIOIMHATOPIIM, TaJUTIOLMHATOP-TIAPAHOUIIH, JETPECCUB-
JM, MaHWAKaJUIM, TapOKCHU3Mal Oy3WJIHMILIAp, KaTaTOHWK CHUMITOMAaTHKa, KopcakoB CHHIpOMH,
COXTa JIEMEHLUs, HEBPO3- Ba MICUXONATCUMOH Oy3WJIUIIIIAp Ba JOMMHI HaBPOJIOTMK CUMIITOMATHKA
Owan xapakrepianaau. Karra romupnap Oy3wiran Oysica - HHCYJIbTIap OelruiiaHau.

I'ymmosznu makn (coxta Tymoposnu). Kyunu 6omn orpukiapy, KapaxTiuK, TYTKAHOKCUMOH
Oy3wmiap OuiaH Ky3aTUiiaau.

Bbonanapnia Tyrma 3axm onurogpeHus ounaH OenrniaHaam.

JaBoJam:
1. Cneundux naBonam (BUCMYT, MBIIIbSIKATY MOIIANIap, MEHULIUIUIMHOTEpANUs
2. AHTUINICUXOTHUK TE€pamnus : HEUPOJENTUKIIAP, aHTUJIETIPECCAHTIAp, TPAHKBUIU3ATOPIJIAP, TICUXO-
CTUMYJIATOPJIAp, TAJIBAcara KapIuy mpenapariap.

IIporpeccuBioBuu napaau4
(beitnb kacanauru, 1822 ii.)
[lcuxuarpusgaru OUpUHYM TaCBUPJIAHTAH MYCTAKWII KacaJuIHK.
By miaxcHMHT yTa IMpOTrpecCHBIOBYHM TOTAJl XaM THIHMK PYXUH Oy3WIIHILIAP, HEBPOJIOTHK
CUMIITOMAaTHKa Ba TUIHMK CEPOJIOTUK Oy3miIMIuIap OUiiaH 3aXM1ard MEHMHTO9HIe(aIuT.
JlaBoaHMaiiuran IporpecCUBIOBYM NapaIny Mapa3M Ba yJIuMra ojau0 Kenau.
[Mporpeccus napammyan tapkamumu — 0,3 — 0,5%
Otuonorus:
KysraryBum — HuMpaHr crimpoxera. Dpkakiap 3-5 6apoBap Kynpok kacan Oymagumnap. 40-50 émina,
abHU 3apapaanuil 10-20 iwigas KeiuH, y4aaMud 3aXxMIa Ky3aTHIaaq.



Knunukacu:
[TporpeccuBnoBum nmapanuy 3 G0CKHUYTA aKpaTHIIAIN:
1 6ockuu — OomUIaHT Y
2 60CKHY — aBKOWHIII
3 60cknY — OkuOaTIN (MapaHTHK)

1 6ockuY — mapajJuTUK HEeBpACTEHUs OMIIaH OeNTuiIaHa Iy, TbHU COXTa HEBPO3CMMOH CHUMII-
TomaTtuka OunaH. Pyxwii cumnToMarnka xam maijgo Oynaau: YHKyYaHJIHUK, ACTUPUO3TH Oy3uiH-
[iap, KapaxTiIuK,IIaXCHUHT Tacaliuil Oenruiapy, 3C1aH YMKapHUIUIap, MAaMMJUIApDHUHT Ky4aluIIn
Ky3aTuiau.

2 0OCKMY — MapalUTHUK JAeMEeHIUsS . ACOCUI CHHIPOM — TOTaJl apaIUuTHK IEMEHLHUS.

[IporpeccuBny mapanuyHUHT 6 KIMHUK [AKI aKpaTHIIaIu:

1. Dxcnancusmm maki (10-20%). Jemenus MyxuTaa Kyrapuirad Kaikdusar Ba mapagpeH BacBaca

OenrunaHaau, 6eMopiap y3uHU o0py OWjIaH TYTHIIAIH;

Oiipopuk maki (20-30%). Kyrapunran kailpusaTHUHT KynuHYa 5H(OPHUS XOJIaTH Ky3aTHIIaIH.

3. Opnmuit, éku gementnu makn (40-60%). Knunukacu mapanuTuk CUMITOMATHKA Ba TOTaN Hapa-

JUTHK JEMEHIUs OWUIaH XapaKTepIIaHa/Iu.

JleMeHLIMsSI MyXUT/Ia alaTUK JIeMPECCHsl.

Hupkymsap maxn (15%). DKcnaHCHBIM CUMIITOMAaTHKa OWJIaH JEMPECCHB CUMITOMATHKAHUHT

aJIIMalTyBH Ky3aTHIIAIH.

6. TammonuHaTOpIM €KW TAJLTIONWHATOP-TIAPAaHOWITH maki (2-3%). JleMeHIus MyXuTaa rajiIo-
[IMHATOP-BacBacajld CUMITOMATUKA OeJITHUIaHa Iy,

no

S

SIna OutTa axxoitn6 maxi — Oy Tabo-napanuy (20%).

By nporeccuBnu mapanuy OunaH OMprajivkia HEBPOJIOTUK KAaCaJUTMK — CIUHHAS CYXOTKaHH
y3aTUJIHILH.

By xacaimkaa TOKOMOTOPIM aTakcus, Nail pedaexciapHuHT macaliuiy, Ce3UIHUHT Oy3H-

JIMILY, Ky3 KOPa4OKJIapHUHT Oy3WINILIAp, Ky3 aCA0HUHT aTpo(UsACH Ky3aTHIIaIH.

VYTum Gyiinya nporpeccuBIOBYM Mapajiny aKpajiaiu:

CranuoHapiay napajiny — KacaJUIMK HUCOMN CeKHH Ba XM yraau. Jasomnuru — 8-10 inot.

2. Jluccaysp, €KUM yYOTTH IIAKJI. YYOTTM CUMIITOMATHKA Mai0 Oyrnamau, KynuH4da adatuk Oy3u-
JUILIAP.

3. TamnommpnoBun maki — 0y émoH cudatiu makiI. By maki anmoruieKTHK EKH SMUICTITHK TyTKa-
HOKJIap OuiaH OonutaHaau Ba 6 OiaH KeHUH yIuMra oiaul Kemau.

4. AXUTHPIJIOBUM MIAKJI — TAIOMUPIIOBYM MIAKIHUHT Typu Ae0 xucobmanamu. [lcuxomoTop Ky3-
rajlyBuaHJIMK OuiaH OouutaHaau, Tagakkyp Ba raJulfolMHaTop  Oy3wiunuiap OWiaH Ky3aTH-
Janau.

5. IOBenmnnm nporpeccuB mapaiauy. Tyrma 3axmaard xosariapaa puBoskiaHaau. [lapenxuma-
TO3JIM KEpaTUT, UKW KYJIOK Oy3uinunuiap, ['€TUMHITOH THUUIap, KWIWWIM COHJIap OuiaH Oeln-
rujutanaay. KeltmHuanuk Oy XonaT napajguTHK JeMEeHIUATa 0JIn0 Kenaau.

Kacannuk )xucMoHuii Ba pyxuil Mapasm OujaH XapakTepiaHau.

=

3axMaaru HeBPOJIOTHK CUMIITOMATHKA:
1.  Opraiten-PobepTcoH cUMNTOMH — Ky3 KOPAayOKJIAPHUHT EPYIIIMKKA PEeaKUUACHHH HyKoino
KETHUIIH, aKKOMOJIAIMs Ba KOHBEPIeHIIMsI CaKJIaHTaH XoJaa
Muo3
AHH30KOpHS
Ky3 xopadokinapHHUHT f1edopManusicu
HyTtkuuHr quzaprpusicu
KO3HMHT Macka CUMOH Oy3WJIUIIN
Bypan-nabunaru 6ypmaiapHUHT aCUMMETPUSCH
Tunmauar GuOPUIAP TUTHpALILIAD

N~ WN
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10.
11.
12.
13.

[Tait pediexcaapHUHT Macalumm
Koopaunanuscuan Oy3umumm
Tutupam

E3yBHUHT Oy3unuuuiapu
VYyornu Oy3ununuiap: adazus

Jluarno3 j1abopaTop TEKIIHPHILIAP OPKAJIN KyHHJIaaM:

1. Baccepman peakuusicu

2. Jlanre peakuuscu

3. Honne-AnensT anbOYMUHIIN peakusiapu
4. Bun6Opoxt Ba I[larTu peakuusiiapu

HpOFpCCCI/IB nmapajniHi JaBoJalliu.

1. IlupoTepamnus : mUporeHan, TeTpaBaKkIMHa, CyIb(pasuH

2. lNennuummuHoTepanust — 6up kypcra 8-10 muH (6-8 kypc yrkaswnagu 1,5-2opanuru Ouiian).
Kavonku nmkBOpja crimpoxera JaBOJUIAHMII 6 OilaH KeHHH TONWIMAaca — MPOTPECCHBIH Mapa-
JIM4 JaBOJUIaHTaH 1e0 XUcoOJaHaau.

CoNoUA~AWNE

13.

14.
15.
16.
17.

AJJABHUET:
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Mopo3zos I'.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1984
Poxunos B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993
Cuexnesckuii A.B. (mox pen.) CnpaBounuk no ncuxuarpuu. M. 1985
Mypranu6os II.A. (mox pen.) CnpaBounuk no ncuxuarpuu. T. 1993
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yecokoi momomu B Y30ekuctane. Tpyasl TamkeHTckoit nenznatpudeckoit 6ompHULEL. 111 TOM.
T. 1996

Mypranu6os I A., Typcynxomxkaesa JI.H., Xaut6aesa .M. Mcropus pa3BUTHS ICUXUATPU-
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1996
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IIcuxuarpus. Ilog pen. P. Weinepa. Ilepeson ¢ anran. M.B. I1amenkosa. M. 1998
Kmunnueckas ncuxuatpus. [lepesop ¢ anri. I[ox penaktop T.b. Imutpuesa. M. "M" 1999.
ArpanoBckuii M.JI.HacTHas MeIUIIMHCKAs TICUXONOTUS U ncuxuatpus. Anamwkas, 2005 — 290



13 MADBPY3A
boi Musi TOMHpJIapU KacAJIMKJIAPAa BAa MUSTHUHT KAPWJINTHAA PyXUl Oy3WIHILIap

60 émrman ytran OeMOpJIapHMHI OpacHa KOH TOMHP T€He3lard pyxuil Oy3uwiuuuiap Ky
yupaiiauran Oy3wmnuiap. XamMma pyxuil Oy3wmnuiapaad 22,9% KoH TOMHUp pyXuil Oy3uunuiap-
ra Tyrpu Kenamau. Axonu opacuiaa pyxuit Oy3uunuiap 17,4% na yupaiaunap.

ITHOI0THS Ba NATOIEHE3!

OTHONOTHK (aKTOp — aCOCU KOH TOMHUPJArd KacaJuluK, SbHU TUIIEPTOHUS KaCaJJIUIH, 001
MU KOH TOMUPJIAPHUHT aTePOCKICPO3H, TUIOTOHUK KaCaJJIUTH.

[TaToreneszga KOHCTUTYIHOHAI-UPCUI (akTOpiap, KOH TOMHp CHCTEMa XOJIATHHU Xapak-
TEPIIOBYM dKCTparepedpai, COMaTHK Ba SHT aCOCHH MHsI KOH TOMUD aJIMaIllyBH, T€MO-, TUKBOPOIHU-
HaMHKa Ba OOII CysIK MUUIArd KyTapuiraH O0CUMH poJl yiHaiaumap.

Kanuukacu:
Xap X1 KOH TOMHP KacaJUIMKJIap/ia KOH TOMUP Oy3WIMIUIAPHUHT PUBOKIIAHUIIHN OUP XHII-
JIary.

Pyxuii Oy3ununuiap 3 napasana puBOKJIaHAIWJIApP:
1 mapaxkacu — GOIUIaHTHY
2 napaxacu — KOH TOMUPJIH IEMEHIIHS
3 mapaxacu — TOMUPJIU [ICUX03J1ap

Bouianrny gaBp ICEBIOHEBPCTEHUK CUMITOMAaTHKa OuiaH XxapaktepsiaHaad. Kon To-
MUpJArd MCUXO3JapHUHT SHT 3pTa CUMIITOM — XapakTep OMYMMIIAPHUHT yTKUpiamu. buanmiap
runepOonus Oynagunap. MacanaH, arapfa MHCOH OJIJIMH Tekamuin OyniraH Oynca — 6axwuin Oyiau0
KETa/IH.

Keiiun Oomr orpukiap, 6o ailnanumuiap naijgo 6ymnagunap.

Keukypyn 6emopnap yxionmMaiiaunap, yUKyJaapu 103aku Oynaauiap, 0eMop Te3-Te3 YUroHuo kosa-
I, JIGKWH KYHAY3U YHKy4YaHIIIMK, Yapyanuiik. KysranyBuaHiuk, Kal(UATHUHT macaliuiiy Ba Cy-
caluIl Ky3aTuiIaau.

XapakTepau XUccuid Oy3umIuIap: HUTIaKiIvK, OyIanuIuK, XUCCHH JTa0HIITHK.

[ITaxcHUHT OpraHuK Macanuim 3pTa Oenrumuiananu: tadgakkyp mydaccamnu OyauoKomau,
XOTHpa nacaisau (OMpUHYM YpHHUA 3CIa0 KOJMUII Nacaisaau, KeiuH sca KaiTta uiad YuKapuIim-
T'H yIKOJIaan).

2 napaxacu — TOMHMPJIU JIeMeH sl

JlakyHap €xku AM3MHECTHK AEMEHIIUS CUHAPOMH OumnaH xapakTepiaHanu. [lapuuman nemeH-
WS kI Oy3WJIUINK OMJIaH dMac OAJIKUM XOTHUPAHUHT Oy3uiuiny OuinaH Oenrunanaau. by cummrom
TOMUPJIM TICUXO03J7Iapra xapakrepauaup. KelinHuanuk aMHECTUK JIEMEHIMS XaM Ky3aTHJIMIIA MyM-
KuH. By XonaTaa XoTUpaHUHT KYIOoa Oy3wHIiap Oenruuianany : GUKCAIlMOH aMHE3HsI, aMHECTHK
N€30PUEHTUPOBKA, IPOTPECCUBIIA AMHE3USI.

['unepToHus KacalIMKAa 3ca MCEeBAONAPATUTHK Akl 3au(DIUKHUHT CUHAPOMHU KY3aTHJIA]IH.
by émon cudarnu yraauran xomatuaup. bemopaa mynoxasznuru nacasiiau, sudopusi, 6eraMianKk Ba
Xa€TUN KYHUKMAJIAPHUHT MYKOJIUIIN Ky3aTHJIaIu.

WNucynpTinapaa coxTa TYMOPO3TH AEMEHIIUS pUBOXKIaHaAU. ByHaa XOTHUpaHUHT Kymoid Oy-
3WINNIIAPHAAT MYXUTHIA KY@WIH OOII OTPHKJIApH, KApaxXTIUK XOJaTH Ba AMUJICTICUSICUMOH TyTKa-
HOKJIAp Ky3aTUJIaau.

Emu yTITaHAa 3¢ca — CEHWICUMOH TypAaru JeMeHuus puBoxianaau. [y émma Anurerimep-
CHMOH JE€MEHIMSI XaM OeTHIUIaHaIHq.



Keiiun aiipum Oemopiapia TOMUPIIN AEMEHIMS MyXUTAa TOMUPIIHN MICUXO03J1ap PHUBOXKIIAHA-
Iu. bymap KynuHYa OHTHUHI XUpaIAllyB CUHAPOMIApAWpP: ACIUPUN, OHEUPOUJ, OHIHUHT
HaMO3IIOMCUMOH XUpaJallyBH.

Pyxwuii Oy3usmuiap Oup Heya XycycHAT OMiIaH (papkiiaHaguiap:

1. IlcuxomarosoruK CUMITOMATUKACUHUHI PYJTUMEHTAPIUIH Ba aTUILIUTU; CUHAPOMIIAP Y3UHUHT
OyTyHJIall pUBOXKJIAHUII Japakacura eTManaunap.butra tymynya 6unan tacHudianagunap —
KapaxTJIMK X0JIaTu OulaH;

2. Kucka mynmamiuri Ba AaBpUIIUTH, STbHU TOMHPIJIM TICUXO3JIAp AMH30JM PUBOKIAHAAMUIIAP.
JlaBomnuru — Oup Heua coar;

[Icuxo3map KynuHYa KEYKYpyH PUBOKJIaHAIMIAP — XO0JaT OMpAaHuAaH EMOHIIAIIAIN, 1€30PHU-

E€HTUPOBKA PUBOXKJIAHAH, IpTainad 3ca XoJaT SXIINIAHUO KeTaau;

3. CungpomilapHUHT anMairyBu. butra 6emopna Oup KyHH AeTUpUi, HKKHHYH KyHH 3ca —
OHENpPOU/ Ky3aTHJIMILN MyYMKHH Ba XOKas30;

4. Te3 TakpopiaHMIIM, SHHU KEUKYPYH XOJIAaT OTHpJAINAAH, 3pTanad 3ca aximu Oynmud KeTaaw,
KEUKYPYH sIHa OTupiamuo, spTanad sca sHa IXUIHUIaHAIH.

Hum yTkup puBOXIAHMINMIA yTaAWTaH CHHAPOMIIAP OCNTH/UTAHWIIA MYMKHH, OyiapiaH
HEBPOTHK, ap(PeKTy, TaJuIrolMHATOP-TIAPAHONIIM Ba OPraHUK JOUPACHUHUHI CHHIPOMIIADU —
aJIMHAMUK, anaTo-a0ymuK, 3i(opuK, SKCIIaHCUB-KOH(DaOynaTopian, amHecTHK KopcakoB CHMOH.

Wpcuit orupnamyBu Ounan OGemopiapia 3ca 3HI0(GOPMIIM ICUXO037ap XaM OelIruuIaHUIIH
MYMKHH — XYIJIU IIU30(ppeHus ncuxosnapaaka. bynapaan kyinnammiaap Oenruiianaim:

1. Yysunaaurad TOMUPIIU MApAHOMST XoJatiap;

2. CypyHKai BepOajl rajuTiOIMHO3H;

3. CypyHKaJIu TaJUTIOLMHATOP-BacBacay ICUX03jap;

4. Tomupnu genpeccus

TomMup/IM NcUX03J1apHHU AaBOJIALIHN:
1. Acocuii KacaJIMKHH JIaBOJIAIIl;
2. IlcuxoTpon Tepanusi — HEHPOJIETITHKIIAP, aHTUACTIpecCaHTIap(MUHIMAT MUKAOpIapaa OepriTUII
Kepak);
3. BuramunoTtepanus;
4. Hootpon Moaanap
HNHBOMIOLMOH nICUX031ap
by ncuxo3nap uHBOIIONMOH €mma puBoxiaaHagmwiap —45-50 émna. bupunun 6ynub Oynap-
Hu 1896 itmnna Kpenenun racBupianu.
Tapkanumu:
WHBOJIIOLMOH Aenpeccust — 5,5-21,4 % uu OyTyH aenpeccusiapAad TalIKuI dTajIu.
MHBOJIOIMOH BacBaca — 1,8-30%Hu OyTyH BacBacaiy Oy3uIMILIap/IaH TALIKWI ITaIH.

ITHOJIOTHS Ba NATOreHE3:
W HBOMIOLMOH NICUXO3JIAPHU PUBOKIAHUIINAA KOHCTUTYIIMOHAJI, CUTYalllOH, IICUXOT€H, H-
TOKpHH, Upcuil pakTopiap poin yiHaimmap.

HNHBOIIOLMOH NICUXO03JIAPHUHT TaCHUPU:

1. MHBOMIOLMOH MENaHX OIS

2. VIHBOMIOLMOH MapaHouI

3. Keuxkn xaraTonus

4. Ewmon cudpariu maxn (Kpenenun kacanauru)

1. MuBomonuon mMenanxoams. Kynunya aémnapaa yupaiaum (45-55 émpna). Acocuil CMHIpOM
— @XUTHUpJAIIraH Jenpeccus. bemopaa ramnu-TamBUIUIM KaHQUAT OpTUPHUIAAN, CyUKaca (QUKp-
JapHU Tanupand. AskuTanus yykkucuga Korap BacBacacu puBOXKIIaHAIW, OynapJaH TalIkapu



HIapnoHThe aganTANUSICHHU OY3WIUIIM OCITUUTAHUIIN MYMKHH — TypTaH >KOUMHH aJIHUIITHP-
raHJa aKATHpJIAIraH Ky3raayBUYaHIUK Kydasiiy.

Nkkuaun cumnrom — KiteiicT cumnTomm: GeMopiap BpayHu KypuO KAaTTHK KaBpamaiw, Ep-
JaMHH cypallajiy, JEKUH Bpad yiap OuiiaH cyxOariamraiaa — yiap UHAaMai KOJIUIIau.

YYUHYN CUMIITOM — MJIJIKO30PJIH WAPOKJIMK — OeMopiap OeMOpIapHUHT ypTacuaa y3UUHT Ka-
PUHJIOIL, TAHUIUIAPHU Kypaauiap.

2. UnBosonnon napaHoua. Kuuuk KeHIIMK BacBacacH pUBOXKJIAHUIIM OWJIaH XapakTepiaHa-
au. Opatnary MyHocabaTIapHUHI BacBacacH Ky3aTWJIa[M, BacBaca OJJUM, OJaTAard Hapcajiapra
ternuu Oynanu. BacBaca kapuHponuiapra, KylmHuiaapra reruuuid oynaau. Kynunua Oy BacBaca-
Jap €aru3 smarad MHCOHJIApAA ydpaWau. Yiap KyIIHWIapUM a3, CyBHH, EPYIIMKHM Yrupiia-
HISNTUIAP 1€0 MIMKOAT KWINIIAIH.

3. Keukn karatonusi. TamBuum, XOBOTHUPJIW XoJlaTAaH KeWnH nenpeccus OuinaH Kotap
BacBacacH pUBOXKJIAHAIHM, OyHJaH KEHHH 3ca MyTU3M OWJIaH CTYHOPO3JIH XOJaT puBOXIaHaau. by
XoJaT akJi 3auuru OuinaH Tyraiiau.

4. KpenejauH Kaca/UIMIy — TallIBUIIUIM, TAIIBUIUIM-IEIPECCUBIN X0IaT. By XoaTAa HyTKHUHT
QJIOKACU3IIUTH, TICUXOMOTOP KY3TOJIMII, OHTHUHT XHMPATAlUTyBUHUHT OHEHpOHA Typlaru Oy3wuiiu-
1IJIap PUBOXKJIAHA/IH.

OHeillpouIHUHT MabHOCU axoinO Oynaau: bemopnap y3uHHMHr €KM SKMH KapWHIOULIAPHUHT
Kymuimaa uxtupod srumaguiap. Keiiun Korap BacBacacu kymmnanu. bup Heda oiinan keitnH Oe-
MopJap KaxekcusaaH BadoT STUIIAIN, YyHKH OBKAT/IaH KYHMACIUK OyIUIIau.

Kapuiuk ncuxosinap (CeHWI MCUX03J1ap)

By ncuxo3mnap 65-70 éurna puosxinanagmiap. 4,3% HUA TaIKWII dTaauiap.

Cenwm ncuxosnap — Oy TOTai J€MEHLUs PUBOXKJIAHUIIM Ba PyXUi (aOIMSITHUHT Iporpec-
CUBJIM Oy3uiaunuiap, OOl MUSHUHIIT aTpoduscu OwiaH opraHuk kKacamwiukaup. Kapunuk mncu-
X0371ap KaMJaH KaM MaTOJIOr0aHaTOMUK acociapu OWiiaH pyxHuil KacasiuK. boll MUSHMHT XaXMU
KWYKWHAJIAIIAAN — TEIIOHa, YaKKa Ba Terna OyiakiapHUHT arpodus xucobura. bomr Must TymImyk-
CUMOH Oynu0 koiaau. MUSHUHT KaTTHK MapAacy 3Wd, HIMII, JIOiKa, MU MoJijacura ycub KeTras,
M3WIApW TEKHUCIIAHTaH, XKysaKilapu keHrairad. HeipoduOpumianapaa €rnu Oy3mmnniap maiao 0y-
10 Konaauap (CeHW!1 Apy3nap).

Kapuimk aki 3audunrn 3 6ocknugan udopar:
1. bouwtanrug
2. JlemeHTIH
3. XKucmonwmii Ba pyxuii Mapazm
bomnanruy 60CKUY MIAXCHUHT MpeMOpOua OMYMMIIAPHUHT Kydailn® KeTuIM OWilaH XapakTep-
JaHagu. byHJaH KeMMH MIaXCHUHT JapakaCMHU NMAcalnIIM Ky3aTWIAIW : XOTUPAaHUHI Iacaluulu,
O6eMopIiap MaxTaHYoK Oynaauiap, y3UHUHT MMKOHUSTIAPUHU Tya Oaxosaiiiniap, OJJIUHTU Kyp-
caTraH XM3MaTJIapUHM dciaiauiap. Ynapaa siidopus, 6eramimk, XyjJK aTBOPHUHI O€bMaHIINIH,
MalJUTapHUHT Kydaluiy (MIITaxa KydaluInH, TUIEpCeKCyauluK, Melo(uians) puBosiaHaad. DHT
acocuil CUMIITOM 3ca — XOTUPAHUHT Kynoll Oy3ununuiapu — Pubo xonyH Oyitnua. bynapaan tamka-
pH puKcalmoH aMHE3Ms XaM Ky3aTuiiaau, Oy TabCUPH/Ia aMHECTHK OPUEHTHPOBKA OENTHILIaHAIH.
JlemeHTIN OOCKMY TOTaJ, CEHUJUIU JIEMEHIUSI PUBOKIIAHUIIIHN, XOTUPAHUHT KYyIoJ Oy3uiIuIlia-
pH, TaaKKypHUHT acaliuIy OWJIaH XapakTepiaHau.
JdemeHT/IM OOCKHMYAA OMP He4ya HIAKJIHM aKpaTaau:
1.0Oxnuii nakn
CeHunn eMeHIus pUBOXKIIAHUIIM OMIIaH XapaKTepliaHaIu.
2.Kogabynarop maki



bupunun ypHHUra XOTHpaHUHT KOHGAOYIATOPIW ENTOHIAPU YHKawiIap. beMop y3WHUHT
Ofla, akaJlapuHU 0Ta-oHaM Ae0 Xucobnaiau. YKuUIra KUpMOK4YHM Oyianu €Ky TypMyllira YuKMOKYU
Oymamumnap.

3. Jlenupuro3iu maKia

Toran gemMeHIUs MyXHTAAa aMHECTHUK JIEBOPMEHTHPOBKA Ba TaJUTFOIIMHATOP CHHIPOM Ky3a-
Tunand. bemop yra xapakartyaHr (CTEpEOTHUIIM TUPHUIIMII CHUMIITOMH), STbHU OeMopiiap Y3UHUHT
¢paaMUHU, MHTIIIMIIIAPHU TaKIUM 3Taaujap.

Kup 1oBum cumnroMu — 6emMopiiap Xyaau KAp IOBMOKYH Oyaauiap.

VY3 MyHOcabaTuHU OWIIMPMOK CUMIITOMH — OemMopiiap Bpad Ba Oomika 6emop cyxbariam-
raija apajiamaauiap, 0omka 6emopiapra Oyipyk Oepuiaauiap.

THHYIAHUII CUMOTOMH — EMOH cUdaTian cuMnToM 1ebd xucobnanaau. bupop 6up unTEp-
KYpPPEeHTJI KacaJUIMK pUBOKJIAHTraH[a mnaiino Oynaau. bemopnap (u3HONOTHK TypMyIl Tap3uHU
yTKazaauiap Ba KenHuanuk Badot Oymumanan. KynmrHua MHEBMOHMS KacaUTUKIaH. by Kacammuk-
HU JaBOJalll XKyJa XaM KUHUHH.

Aabureiimep kacausuru (1907 i)

60 émrna 6onmanaau. Kynunua aémnapna yupaiiau, 8-10 iHun qaBoM dTaam.

Bornanruy cuMntTom — XOTUpaHUHT Kynona Oy3unuiid. by kacamiukra "oiiHa cumnromu"
XapakTepiu — 0eMop OifHara KaparaHaa y3uHH TaHH OJIMaiIu.

JlappoB yd4Oriiu CHMITOMATHKa KYIIUJIAJAU — alpOKCUS Ba KYpHUII arHO3MUSICH, KEHHH 3ca
aMHECTHK ada3us pUBOKIIAHAIN, Y TOTANl ceHcopiin adasus, toropes, napadasus, arpaMaTusm, Mo-
Topau adazus, TU3aTpusl, MUOKIIOHHUS, monuonusira oinub kenaau. Keitun anekcust — ykui Qaomus-
TUHU WyKOJHIIM, arpadusi, akaIbKylus, Xopeo(GopMiIrn MUOKIOHHUK THIIEPKHHE3Ap, MapKUHCOH-
CHUMOH THIIEpKUHE3JIap PUBOKIIAHA/IH.

40% Oemopiapna pyxuil Oy3wimmnuiap OenruiaaHaad, SbPHH MApPAHOUIIA CHMIITOMATHKA,
TaJUTIOIUHATOPIIN KY3TOJIUIIL, TaJiBacain TyTKkaHokiap. Keitnn aca 6emop Badot Oymnanu.

Muk kacanauru (1892 it)
Xotupa Oy3unuimaad OomiaHagl, JappoB akil 0300 yekaau, Tagakkyp Oy3uiiaau, ampok-
CHSl PUBOKJIAHAM, HYTK OY3UIIaJM — DXOJNAHs, Cy3lIapHi OebMaHU KalTapuill, ToTan adasus. AKI
3au(IUrE Ky3aTuiaaad. AKanbKynusi, ajekcus, arpadus AJbNOreiiMep KacaUTUKIAaH Kypa Kam

ydpaiauiap.

AJIABHUET:

Kep6uxkos O. B. [Icuxuarpus. M. 1969

ABpynxkuii I'.51. Jleuenune ncuxudeckux 60abHbIX. M. Menuiuna. 1982

Cuexnesckuii A.B. PykoBoactso no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1893

Mopo3sos I'.B. PykoBoactBo no ncuxuatpuu. T. 1-2, M. 1984

Poxunos B.E. (mox pen.) PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1993

Cuexunesckuil A.B. (mox pen.) CripaBo4yHuK 110 nicuxuatpuu. M. 1985

Mypranmu6os I1I.A. (mox pexn.) CnpaBounuk no ncuxuarpuu. T. 1993

Xomxaesa H.W., [Mlatocynosa FO.A. Ilcuxuarpus. T. 1995

Kannabux 10.B. ucropuu ncuxuarpun. 1928

0. Ocumnos B.II. Kypc o6muiero yuenus o aymeBHbIX Oonesnsx. "M". JI. 1926

11. Jlakocmna H. /1., YmakoB H.K. Menumunckas necuxuoiorus. M. 1986

12. Anumos X.A., ManacsinoBa M.X. HekoTopble BONpOCH OpraHu3aliy U pa3BUTHS ICUXUATPU-
4yecokoi momontu B Y30ekuctane. Tpynbl TamkenTckon ricuzuarpudeckoit 6oapHUIEL. [ Tom.
T. 1996

13. Mypramu6os I11.A., Typcyaxomkaesa JI.H., Xanr6aera 11.M. HcTopus pa3BUTHS IICUXHATPH-
yeckoit Hayku B Y30ekuctane. Tpyzasl Tamkentckoit neuxuarpuyeckoid 6onbHuts. 11 tom.
1996

14. bermukoB b.M., He3opoBa T.A. Yuebuuk no ncuxuarpuu. M. 1969
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15. Ilcuxuatpus. Ilox pexn. P. lleiinepa. IlepeBon ¢ anri. M.B. ITamenkosa. M. 1998
16. Knunnueckas ncuxuarpus. [lepeBon ¢ anri. [Tox penakrop T.b. JImutpuesa. M. "M" 1999.
17. Arpanosckuii M.JI.YUacTHas MeIMIMHCKAs ICUXOJIOTHS U IIcMXuaTpus. Anmmwkan, 2005 — 290
c.;



14 MABPY3A

IIcuxorepanus

[TcuxoTepanusi, MCUXOTEpaNUsAIa SHI aCOCHI JaBoJanl yeyauaup. JIEKHH KeHI MabHOCHIA
3ca NCUXOTepanus 3aMOHaBUH XaMMa THOOMETHHHT JaBoJIalll aCOCUH yCyIHuIaH Oupuaup. Mrosep
aiituinn4a "TlcuxoTepanusHu xap OUp Bpad drajuianid Kepak, arapjaa y KocuO smac Bpad Oyii-
MOKYH Oynca'.

BeMOpHUHT OpraHU3UMHUTa MICUXOTEPANMSHUHT TAbCUPUHE UKKMHYHM CUTHAII CHCTEMa OpKa-
1M, MycOar, sS’bHU 1aBOJIOBYM TabCUPJIAPHUHT TyIUIaMiIap 1e0 KypuIll MyMKHH.

IMcuxorepanus - Oy OeMopiapHH JaBoJiall KU XYJIK aTBOPHH KOOPEKIMS KHJIMII Mak-
CaJUTH TICUXOJIOTUK TabCUPUIHD.

[lcuxotepanusga BpadyHUHT acoCHii acO00M, OEMOPHUHI PYXHSITHIAa TabCHP KHJIAJAUTAH
Cy3Hp.

IIcuxorepanuss MKKUTa KaTTa OyJaumiiapra OyJIMHAIH :
1. Ymymuii ncuxorepanus ;
2. Xycycuii ncuxorepanus ;

Ymymuii ncuxorepanusi - Oy pyXuil IMIMKAcTIaHUIIHM YUKApuO, aTpodia KypHUKIU-
TUKJIAHUTI TAapTHOHU sipaTHO, OeMOp KacayuIMK OWJlaH KypallWil, Ky9HH KyTapull y9yH, Oemopra
TabCUPIIOBUU PYXHH (PAKTOPIAPUHUHT KOMIUIEKCUAUP.

Xycycuii ncuxorepanus - KAUOHKU PyXUH yCysulap KacaJUIMKHH JaBOJIOBYM aCOCHH /1aBO-
namy 1e6 xucoOnaranaa KyJulaHWIaau. Xycycuil ncuxorepanus Kyiuaaru KacaJulukiapaa KyJia-
HWJIAJW: HEBPO3Jap, peakTUB IICUX031ap, ICUXONATUSIIAP, AJIKOTOJIU3M.

IlcuxoTepanusiHMHT MaKCaIU:

1. Xap xangait npodungaru 6eMOPHU TUHWIAHTHPUII, XUCCUN JUKKATIUTUHU, TAIIBHUIIIHH,
KYPKMHYJIMKHH TACAUTUPUILL;

2. Kynrunra €kMaiiiuradn MyXusiTHUHT KYPUHUIIUIAPUHH, TTATOJIOTUKIIN TICUXOJIOTHK peaK-
UsIapyuHu Tyrupiant. KacalauKkHUT WYKK Ba TalllKM KYpUHHIIUIAPUHU HUCOAT JoinKara oiaub Ke-
JIIIL

3. beMopHu xacTtanuk OHWIIaH Kypalluiira WiXxoMiamTupuil.byTyn opranusm  xaétuii cu-
CTEMaJIapUHH, PyXUU CUCTEMaHH, KypUHMalWIMTraH KOMIIEHCATOP PE3epPBIAPHU KYTapHIIL.

4. KacannukHUHT aHUK JapA4uil KypUHUILIAPUHA WYKOTHUII, OTUO KYHHIIL

IlcuxoTepanusiHUHT ACOCHH YCYJLIIApH:
1. Parmonait ncuxorepanus;
2. CyrrecTuBiM ICUXOTEPAIHs
a) OHTJa MIIOHTHUPUIIL,
0) TUITHO3 XOJIaT/Aa UIIOHTUPHIL;
B) ayTOCYITECTHS - ayTOr'€H TPEHUPOBKA
3. Konektupnu ncuxotepanus (Typyxaaru ncuxotepanus);
4. Maptau-pedaexTop XyJaK aTBOPAATH MCUXOTEPATTHS;
5. AHanuTuk ncuxotepanus (acocuit ac600 - ICUX0aHANN3);
6. [IcuxoTepanustHUHT OOIIKA TypJapy - HAPKOIICUXOTEPaIusi, MyCUKOIICUXOTeparnusl, 3¢cTe-
TOIICUXOTEPAIus.

1. Panmonas ncuxorepanus - 6eMopra JOrMK MCOOTIAHTaH TYHIYHTUPHIN EpJaMu OuiaH
TUbCUp 3TUlL.JIeKnH panuoHan ncuxorepanus ¢akar JOTUK UCOOTIaHTaH TYyIIyHTUPHUIILIAp OuilaH-
rMHa 5Mac OaJkuM OEBOCHTA WIIOHTHPHUIIHU XaM y3 MUYUTa KUPIU3aa, SbHU XUCCUHA TabCUPH,



YHUHT y4yH OMp Heua JUIAKTUK Ba PUTOPUKIHN ycyuiapu unuiatmwiagun.Cyx0aT makiga yrkazumia-
1.

2. CyrrecTuBjM ncuxorepanus - 0y MabiiyMm Oup (ukpiapra, ymuagapra pyxusiT TabCUp
OwnaH WINOHTHPUNILJIOTHH THIWAAH  «CYITECTHS» - «HUIIOHTHPUID Ae0 TapKuma KWJIH-
Haau.CyrrecTUBIIN IICUXOTEpanus acocaH OeMopra BpPauHUHT IICUXOJIOTUK TabCUPUHU KypcaTajiu.

CyrrecTuB/iM NCHXOTePaNUsi HKKUTA IypyXxra Oy IuHaIu:

1. Ouraa vmonTupuin. MHauBuayan Ba KOJUIEKTUBIN Oynuimy MyMKHH.OHIrAa MIIOHTH-
PHII acocaH KCIPECCUBIH, Oylpykaaru oBo3 Omnan yrkasunanu.Kynna 2-3 nakukaman 1-2 mapo-
Taba.OHr 3G()EKTIN BaKTH YUKYAaH OJIMH Ba YUKYIaH KEHUH JapXOJl.

2. 'unHo3 yiKycH/1a MIIOHTHUPUIIL

I'unHo3 - Oy yiiKy Ba TETHK OpacHIaru yrajuran xojar. by amomarnm yiiky. Bpau Ounan
OEMOpHUHT OpacHia HyTKJIAru ajoka cakiaHuO xonaau. by anmokanuHr Homu - pannopt (dpanuus
TUJIM/IaH TapKUMAacH - aJloKa).

I'unHo3 XxonaTna 6eMopAa TOp JIOKANIM3alUMsIallraH Ky3raTyBud Y4or CakjJaHuO KOJaaH,
SHHU PANIOPTHU TabMUHIAraH coxuu nyHKT. [y Baktaa OyTyH OO MESI IyCTIIOT COXallapu/a dy-
Kyp WYKH TOPMO3JIAHUII PUBOXKIIAHAIN.

['unao3uu 1843 itnnga bpen (MHrIM3 Bpay) TaCBUPIIAIH.

CyrrectuB mncuxorepanusga acocui acOo0M - MINOHTUPUII y3uaAup.MIOHTHpuUII Tyrpu
Cy3JI1 Ba Kus OYJIUIIN MyMKHH.

I'mnno3 yuTa 6ockuyan uéopar:

1. Yxnarum. JlaBomiuru - 15 makuka

2. Nmontupu. J{apomnuru - 15 nakuka.

3. 'mnHo31aH yukapuu (aerunuotusanus). Jasomnuru 5-10 nakuka.
Ceancuu gaBomuurd - 30- 40 nakuka.

Kypcura 10 - 15 ceanc yTkazuinaau.

3. KosstekTuBIu neuxorepanus - 0y 6eMopiaapHUHT Oup-Oupura MyHocadaTiiu, 1aBOJIOB-
9 TabCUp STUIIN. KOIJIEKTHBIN NICUXOTEpanus Bpad paxOapiauruaa yTkasuiaaa. by ycynm maxcyc
€ku OynraH rypyxiapaa yTkasuiaau. ['ypyxiap Makcaa Ba BasusTiapra kapad Tysunanuiap. by
rypyxiap GaoNMATHHU KydaUTHpaauraH, TYIIYHTHPAIWTaH, YaITHTaIuraH OyIuIUIapu MYMKHH.
OHr 3¢ dextan rypyx - ounaBuil rypyxaup. by HaTmkacuaa ounaBuii ncuxorepanust Tyruiaau. Ou-
JaBUH TICUXOTEpaIvsi HEBPO3, KUHCUH Oy3WIUIIIApHU, JUCTAPMOHUSIIAPHH, TICHXO3JIApHU J1aBO-
JaIUAa )Ky1a ITYKIUAND.

4. lllapTaun-peduaekTop €KM XyJIK aATBOPAArH NCUXOTEPANHS.

By MCUXOTCPAIIUAHUHTI MaKCaau - IATOJIOTHMK -IIapTIH aJlOKaJIapHHU TOPMO3JIaHTUPHUII Ba
TpPEHUpOBKaJap OWJaH XYJIK aTBOPHUHI SHTU IIAKJUIApDHM ypraHuml. By ycyn uerapanmaHran xo-
JaTIapHU JaBojammia Tykin.Macanas ¢obus xonaTiap/ia.

5. AHaIMTHK ncuxorepamnus. by ncuxorepanusHuHr acocu - 3.Dpei NcuxoaHaau3 Teo-
pusicugup. Xycycuil ycynnapu OwinaH OeMOpHUHI aWTwiraH (UKpJapy H30XJIaHaujiap Ba MIy
HaTHXKaJla OHTHUHT OCTUIa CUKUO YMKapuiraH QUKp Ba yMUAJIApU TUKIAHAAU Ba OEMOpPHUHT OH-
rura eTKM3WiIaguiap, Iy HaTuxkaga 0eMop Yy3MHHHT MyaMMOCHHH TyIIyHaad. MyaMMocuHH Oy-
JUII - Oy IOTYKHH, SbHU CAIOTMATIUTUHU SPUMUIUD.

@ukp Ba yMuAnapuHu Omui yuyH Oemop OwiaH cyxOaTiap,TeKIIMPHUIUIAP YTKa3piaau-
Jap, 0301 acCOLMAlMSJIAPHUHT Ba TYLNUIAPHUHT MabHOCHUHHM OYMII, KWJIMHIAaH XaTOJapHHU,rania
XaTo OWJIaH alTUIITaH Cy3JIapHU TEKIIMPHIL Ba YpraHMIIL.



6. Aytoren TpeHupoBka. [IlcuxonpoduiakTuka Ba NMCUXOTUTMEHAHUHI aKTHUB YCYIHJIUD.

AyTOreH TpeHUPOBKA - OPraHU3MHMHT JAaCTIIA0KU €KU 1aCTIA0KU-UXTUEPCU3 QYHKLUUIAPUHU Tap-
THOTa CONMMII UMKOHUSATHHU Kyrapuul.by ycymau 1932 itunga Woran I'enpux Llyni Takaum 3T-
u. 1y BakTnan Gepu ayToreH TpPEeHUPOBKA KaTTa I0TyK OuilaH ¢oijanaHany.

AyTOreH TpeHMpPOBKA 6 0ocku4aaH uéopar OyJjaaam:

1. Tana orupnamm0 KeTraH CE3rMCHHHU Nai1o OyiIMIINra KapaTwiraH y3WHU HIIOHTUpUII udoma-
JIAPHUHT KOMILJIEKCH;

2. VMcCUKIIMK CEe3TMCHHM Maiio OyiauIIura KapaTwiraH y3WHH WIIOHTHPHII HQOIaTapHUHT KOM-
IUIEKCUUP;

3. FOpak ypu1 puTUMHH TapTUOTa COJIMIITA Y3UHU UINOHTHPHUII U(POJATAPHUHT KOMIUIEKCUIHP;

4. Hadac onui puTMUHH TapTUOra COJIMIITa Y3MHU MIIOHTHPUII H(POJATAPHUHT KOMIUIEKCUAND;

5. Kopun coxacuja HCCUKIIMK CE3TUCUHH Maia0 OyIuIIHNra y3uHA HIIOTHPHUIN H(OJATAPHUHT KOM-
IUIEKCUUP;

6. Ilemona Ba 4akka coxacu/la COBYKHU CE3THMCHHHU Taiiio OyauInra y3uHu UIIOHTHpUIT udoa-
JAPHUHT KOMILJICKCUUD.
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Cuexuenckuii A.B. (mox pen.) CrnpaBoyHuk mo ncuxuarpun. M. 1985
Mypranu6os LI A. (mox pea.) CnpaBounuk no ncuxuarpun. T. 1993
Xomxkaesa H.U., lllatocynosa FO.A. [lcuxuatpus. T. 1995
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15 MABPY3A
Tuooui cexconorusinu panu, Mmakcaja Ba Bazudaiapu.
CexcyaJs1 pUBOKJIAHUIIHUHT AHATOMO-(PU3HOJIOTHK aCOCJIAPH Ba 00OCKHYWIAPH.

CanomaTiuK COMaTHK, pyXUil Ba CEKCyaJInra TypJaHaau.

NHCOHHMHT ceKcyasl caloMaTIMTY WKKU MHCOHHHUHT OUp OMpHUra MabKysl Ke-
TyBYU (DU3UOJIOTHK, PyXUi Ba IDKTUMOUM acTieKTiIap HUTHHIUCHIaH HOOpaT.

Cekcya/UIMKHUHT XaMMa acoClapuHU OOILJIaHUIIKA XOMHUJIa WYHU PUBOKIIAHU-
muHUHT 7-12 xadTanapuna ro3ara unkaan. XyIad MaHa I 1aBpja Ooml MUs TapKu-
Oouna >xuHcui AUQPQPEpPEeHINPOBKACH KeUaau: dpKaK >KUHCIM XOMUJIaaa dMOpHUOHAI
aHAPOTCH aXpajaau, OO MUSHUHT YyKyp KHCMIIap/a 3ca Iy SMOpHOHAJ aHAPOTCH-
JIApPHY CE3WIN YYYH PEIeNTOPJIAPHUHT MaKKUIaHIM Oupra kedaau.AEn sKMHCIHA XO-
MUJIaJIa 3ca aHAPOTCHIIAPHUHT AKPaUIIU Ky3aTUiIMaam, oankuM aémiapra Xoc pe-
1eTopiap MaKKWIaHaau.by MHCTUHKTIAPHUHT aHATOMO-()U3HUOJIOTHK a0CCH 1e0 XHU-
coOJlaHa/IM: OHAJIMK MHCTUHKTH, dpKaKjapra X0oC arpeccusi, )KHHCTa X0C XYyJIK aTBOD,
yHuHIapra Xxoc MyHoca0ar.

KeiinHuanuk cexkcyay puBOXKJIAHUI 3 00CKMY/IA IMAKKUIJIAHAIM:

| 6ockuy — Oy 6ockuy 6osa Tyruuimuan 6omnuiad 7 €mraya Oyiran JaBpuHU
y3 uunra Kupru3aau.by 6ockuyja )KHHCUNA y3-Y3WHHM aHTJIAIIN ITaKUIUIaHATU, ThHI
Y3UHU KUHCUTA XOC aHTJally makkwuiaHaan.by Oockuyna 5 € 4yKKHCH XHCO-
OJlaHaqv, STHHU )KHHCHH y3U-y3WHU aHTJIAIIN ITYHYAINK aHUK MaKKAJIaHAAWKA , YHA
y3raTUPHUILIN UITI0XKUCU OyJIMaIn.

XKuHcuii y3u-y3uHM aHTIamy ¢akaT TalKd KypUHUINM OWJIIAaHTHHA 3Mac
,0aJTKMM TaHa TY3WIHIIHA OWJIaH XaM aHWKJIaHAIu. XyId 11y AaBpra >KHHCHH KU3H-
KUIIJITAPHUHT JaBpu yTrpu Kenaau.bona y3 OGamanuau Oormika Oojamap OanaHimapu-
JlaH, )KUHCUHN ab30JapUHUHT TY3WIUIIUHU, OUp )KUHCAAH OOIIKa )KUHCUHU (apKUHU
axkpara onanu.by mpouiecc atpod nyHe Owmmuin Gunan Oupra Kedau.

boruana Oomamap Oup-OupumaH >KUHCHA ab30JIADUHU HAMOMWUII KUJIUIITHH
cypaiiaunap.bonanap Oy naBpaa xamu yAT JIeraH HapcaHu Ouiamaiiau-
nap. TapOusuriiap TOMOHHMIaH >Ka30JIaHTaHa 0oJjiazia CeKCcyall MmepBep3us Ba JIeBHa-
M PUBOXKIAHUIIKM MYyMKUH. bonara yHUHr TwiMga HuMa ydyH Oonamap Oup-
Oupunan dapkiaHaguiIap TyIIyHTUpUII kepak. OHa Owiian OojlaHu MyHOcalaTiapu
XaM poJ yiHalauap — arapjia oHa Ousian 0ojlaHu MyHocabatiiapy eTapiiv Japaxasa
Oynmaca, keduHyanuk Oy Oonanapaa pyxuil JenpuBalys PUBOXKIAHUIIN MYM-
kuH.HaTmkana sMonMoHan eTyKMac WHCOHJAp IIaKKWIaHAAW. YCMUPIUK JaBpia
XyIau 1y Oomanap *KUHOATIAPHU COTUP dTaaujiap, 3pTa Ba OCOHTHHA KUHCHUH aJo-
Kara Kupumaauiap. byHra spuiiHuHT acoCHil CTUMYIH — MEXp Ba MyHOCa0aTIapHUHT
STUIIIMOBYMIIMTHHY TyJaupuit. HaTtmkana — 6axTcu3 ousanap YUKW MyMKHH.

Nnx paBpuman Oomad Oy Oonamap Oomika Oosanapaan (apkiaHaguiap —
yJap WUTIIOKH, OaKUpYOK Oyimanauiap, JIEKHH KyJira oJraHia JappoB THHWIAHAIUIIAP.

By 6ocknyma 6011 MUSTHUHT KHHCHIN TaKOCIAHUIIIMHUHT OOIIJIAHUII TPAHCCEK-
Cyallu3M Ky3aTUJIaIH.



TpaHccekcyaau3MHUHT 3 TYPHU aKPaATHIAIA :

1. ’Kuncuii metamop¢o3 BacBacacu — KauoHKH 00j1a y3 KUHCHM ab30JapH-
HU OOIIKA KUHC ab30JIapU TY3WIMIIINUTA 3Ta HKAHJIUTHUIa UIIOHY XOCUJT KUJTAIH.

2. T'omocekcyanu3sM — Y3UHHMHI JKMHCUTA Kapallld WHCOHJApra >KUHCUUN
MaJI.

3. TpaHccekcyanusm — Oona y3uHH OOlIKa >KHMHCHUTa XOC XH-
coOnaiau. XamMmmMazaH ajnoxuaananub smaian.by cuTyalnusgaH YUKW YYyH *Kap-
POXJIUK WyJH OWJIaH )KHHCUHY Ba TACTIOPTHU y3rapTHPAIIH.

Il 6ockuy — xuHCHI OOLIKApYB XYJIK CTEPEOTUIMHY IIAKKAJIAHUIIH.

3-5 éma Oonutanu® 8-12 Emravya Oynarad JaBpUHM y3 UUUTa KAPTU3aIu.

Kuncuil y3-y3uHHM aHTJIalTHU MIAKKWJIAHUIIMTA Kapal 0oyia y3 *KUHCHTa XOC
Oyiaran poJivHM Sraaiau. byHIa MUKpoOmXTHUMOMM (akTopiap KaTTa poil
yiHalunap, ’bHU 0Ta-OHAHUHT OUp-OnpHUra MyHocadaTiaapu.

TpancOouikapyB XyJIKHMHH OY3UIUIIN ai0aTTa )KMHCUN PUBOKIIAHUHUTA TaAbCUP
kunaau. UlyHuHr yayH OosnaHu Oomika >KMHCra XOC WIUIAPHU KUJIUIIWATa ypraTHI
Kepak 3Mac. Arapja yruji 0ojiara Ku3JapHUT WIUIApUHU OyIOpHILca Ba KU3JIapra yx-
mab TypubO TapOusiaiica, kearycujaa Oy OojanapjaH rOMOCEKCyauiap pUBOXKIIaHa-
auap.

Il 6ockuy — pyxuil OpUEHTAUMSAHHU IIAKKWIAHWIIU, SBHU KUHCUU MAMIHU
naiiio Oymumu. by Oockuu 8-12 €mpgan Oomnad 18-25 €mrava gaBoM »Taau.by
0ocKkuY y3u 3 OOCKUYaH UOOpATAUD:

1 0ockM4 — )XKMHCHUI MAWJTHUHT TUIATOHUK KOMIIOHEHTHUHU IIaKWJUIaHUIIN.by
O0ockuY Ku3Napaa OMpUHUM Xai3daH OolliaHca, yrul Oonanapja 3ca OUpUHYHU TOJI-
monusgan oonvtanaau.by 6ockuy €nap ceBrucu OmnaH udoaananaau Ba Kuziapa
APTAPOK Mai10 Oyiau.

2 0ocku4 — Main OOCKUYHUHT OHPOTUK KOMIIOHEHTHHHU IaKKUJIaHU-
. JKuHCui anokacu3 €KW YHUHT UMMUTAIUS OWIaH yTaau, ShbHU Ky4dOKJalll, CUjia-
[uiapra MHTWIWIIM OujiaH yTajau.YTun Oonanapja OUpWHYM OOCKMYJIaH UKKUHYH
0ocKHYra Te3 yTHUIIH Ky3aTHIa]IH.

3 00CcKHY — ceKCyal KOMIIOHEHTUHU IaKKUJUTAHUIIIH.

VYrun 6onanapaa Te3 nanao oyaaau.

Cababnapm :

1) Yrun 6onanapna OupuHYM NOJUTIOLMS cababra OoraaHMaraH XoJsijia oprasm
OWJIaH Ky3aTHIaIn.

Oprasm, Oy BakTMHYA naigo OynaguradH (QyHKIIMOHAJT CHCTEMaHWHI acoCHa
ny0OepTar €uian TO HHBOJIONMOH €1rada Oynaan.by cucCTeMaHMHT pUBOXKIIaHUIITIIA
aca0, SHJOKpUH, KOH TOMHUp, PyXUH Ba KUHCHH-aKpaTHUILI CUCTEeMaJlapy HILTHUPOK
ATaaumap.

2) Kuznapaa >kMHCHII MalJIHUHT CEKUHPOK IMai1o Oyaummmra cababu: OupuHIH
Xai3napu €KMMCHU3 KeUYMHMaapu OuWJiaH, KM3JIMK MapJacuHU OJIMIIMHHU KYypKYyB OH-
JaH Kedaau, XOMUIagop Oynaud KoJMWIIaH KOPKHUII Ba aéiiapia oprasm JappoB
naiao oynmaiiu.



by maBpnia Ku3 MMIMTHU, MATUT 3Ca KU3HU TYIIHNHMANIN.
Kynunnuk aénnap spoTuk JaBpnaa Koiaub Keraguiap.
50% xonatnapaa Kuzaap HOMYC TETULINTa y3/1apu cabaduu OyiauIiaam.

AJJABHUET:

Kep6ukos O. B. [Icuxuarpus. M. 1969

Aspyukuti I'.5. Jledenue ncuxuueckux 60abHbIX. M. Meaumuna. 1982

CuexueBckuii A.B. PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1893

Mopo3os I'.B. PykoBoactso no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1984

Poxnos B.E. (nox pen.) PykoBoacTtBo no ncuxuatpuu. T. 1993

Cuexneckuii A.B. (mox pex.) CnpaBouyHuk no ncuxuarpund. M. 1985

Mypramu6os II.A. (mox pen.) CnpaBounuk no ncuxuatpud. T. 1993

Xomxaesa H.U., [Tlarocynosa FO.A. Ilcuxuarpus. T. 1995

. Kanna6ux 1O.B. ucropuun ncuxuarpuu. 1928

10 Ocumnos B.II. Kypc o6iero yuenus o aymieBHbix 6onesnsx. "M". JI. 1926

11.JTakocuna H.JI., YmakoB H.K. Meaumunckas ncuxuonorus. M. 1986

12. AmumoB X.A., ManaceinoBa U.X. HekoTopble BOpoCkl OpraHu3aiiii 1 pa3BUTUS
NCUXHATPUUECOKON oMoy B Y30ekuctane. Tpyasl TamkeHTCKo# ncu3uarpu-
yeckoit 6oapHUIEL. |1 Tom. T. 1996

13.Mypranu6os 11.A., Typcynxomxaesa JI.H., Xaur6aesa .M. Uctopust pa3Butus
MICUXUATPUUECKOW Hayku B Y30ekucrtane. Tpyabl TamkeHTCKON CUXuaTpuye-
ckoit 6ompHUIIEL. |11 ToM. 1996

14 . benmukoB b.M., HeBzopoa T.A. YueOnuk no ncuxuatpuu. M. 1969

15.11cuxuatpus. [Tox pen. P. Hleiinepa. [lepesox ¢ anrn. M.B. ITamenkoBa. M. 1998

16.Knmuanueckas ncuxuatpus. [lepeBoxn ¢ anrn. Ilox pemaktop T.b. JImutpuena. M.
"M" 1999.
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16 MABPY3A
A&J1 Ba JpKaK/IapAa CeKCYAUIMKHHA aHATOMO-()M3HO0JI0TUK ACOCTaAPH.
Cekcya/uiuk Oy3WIIMIIAPHUHT ACOCHI OesIrnjiapu.
ITHOJIOTHI1 BA MATOT€HE3HUHT CaBOJLJIAPH.

DpKaAKJIAPAATH CEKCYAUITMKHUHT aCOCUIl KYPHHUILIAPH:
1. Opekuus
2. DaKynsus
3. Oprazm
4. JInbuno

Opeknusi — 6y KOH-TOMHAPIHN pedIEKTOp akT Oynub, )KHHCHI ajJoKa Ba UMMH-
CUSHU YTKA3WI YIYH >KMHCHUH ab30HUHT XaXMUHU KaTTAJAIIWIINA Ba KaTTHUKJIAIIHU-
K. DPEKIMs TYTHITaH ManTaaH oomad naiao Oymaau.

JpekuusAHUHT (a3agapu :
1 pazacu — TuruIMK (azacu ;
2 ¢azacu — tynum ¢aszacu (MIEPUTHHUHT KYPUHHUINUTA, CTUMYJSIUATA, EIIura
Oornuk Oynaau ) ;
3 dazacu —spekuus (azacu (XxaxxMu JoUMU Oyiaau Ba y3rapMmaian) ;
4 dazacu — nerymerneHIusa ¢asacu ;

Opekuusi BeHajap KUCHUIIMIIM, apTepusjap KeHraiumwu, Oen kucmpaaru 3-4
yMypTKaJIap coXacujaru acad yuraiapy, mapacUMITATHK Ba CHMITaTHK acab cucTema
UK XUcoOura maigo Oynaau.

Jpekuus TypJaapu :
1. CnnoHTannu (>KMHCHM CTUMYJICHU3 Nai0 Oynaan);
2. AnexBaTinu (PKUHCHM CTUMYJ OWUJIaH Maio Oynaan);

2. Daxyasauusa — Oy wMyppakabnamran pediaeKkTop-xapakatiu akt Oy-
Tu0,cCUMIATUK Ba MapacUMIATHK acad CHUCTEeMAaJIApHUHT MINTHPOKUJA Taiao Oyra-
mu.by xonaTtna ypyr Cyrokiura (cmepma) kaHan Oyiuda CHIDKMO Tallkapura 4yuka-
puiIaau,0pra3M Ba CHEpMaHu yTUIN ce3umu Owian yrtaau. Hopmaga xap Owup
tanutadirasja 3-4 nopuus 0,8 coHust THTEpBaIM OUIaH Ky3aTUIaIu.

IAKYJALNS TYyPJIapH :
1. bormaamaras 3aKysnus (KyHIy3Td BaKCUKH TOJUTFOIUSIIAD);
2. XuHculi anokagaru 3sKyJIsIns

[Tommroniust — Oy PpOTUK CTUMYJT OMiIaH OOTJIaHMaraH, aJiekBat €Ku HOaJIeKBaT

CTUMYJIJIap HATWKACH/A, KyTHJIMaraH ypyr aKpaTHIIIH .

IoTIoUAHN UKKUTA TYpH OyJiaam:
1. Tynuk (3pekuusi, ypyr aXXpaTuiil, Opra3m);
2. Penyxumsutamran (opra3m OWiiaH Ky3aTHJIManIu, S)KUHCHIM ab30 Kyducu3 OyJraHza).

Kuncuii yxcnece — 3-4 noprusiiapaa cnepmMaTo3ouiap Hykoimnb Ketaauiap
Ba 2-3 cyTKaJaH KeHUH naiao Oyauiiaiy.



danTa3noreH KYJasANuA — GaHTazusIIapra y4 ojamiapaa Ba pyxuii 6eMop-
Jlap/ia yupauau.

3. Opra3m. Dpkakjap/ia ypyr akpaTulll OujgaH MaxKkaM OOTJIaHTaH.

4.JIudugo — Oy >KMHCUI Maiisl. DpKaKHUHT KUHCUN Xa€TUHUT SHT Myppakad
KOMITOHEHTH 71€0 XxucoOnaHaau. JIMOUMIOHUHT SHEPTETUK TAPKUOU SHIOKPUH CUCTEMA
Owran Oornanrad. JIMOMJAOHWHT HyHAIWIM FOKOPHU PYXWU TpoIlecciapra acociaaH-
raH.

JpKaKIaApAa CeKCYA/UIUK OYy3WIHILIAPH :
1. DpexuusiHu nacauiim;
2. Ypyr aXpaTUITHU TE3JAIIHIIIN;

Hopmana »xuHcHit anokanu JaBOMIIMTH — 2-3 TakuKa.Arap/ia >KMHCUH aJOKaHH
naBomsury 1 makukanan €ku 26-30 dbpuknusgan kam Oyiica — Oy XoJjaT Te3Jallral
ypyT axpaTuii 1e0 XxucoOaaHaau.

3. Cycr opraswm;
4. JInOMIOHUHT ITaCalHIIIHN.

Kynunya sxuHCHN pUBOKIIAHUIINA OPKaJia KOJITaH/Ia, MacT >KUCMOHUN Ba PyXui
PUBOXKJIAHUIIM KypUHUIILIAp/a, CEKCyall Ba MUKPOWKTUMOMM (pakTopiap acocuia

YUpanIn.

JlaBoaamn :
Cexkcyan Oy3unuuuIapHu JaBojuiaTraHaa xamMmma cababliapyuHu, >KMHCUN XaéT-
HUHT JaBOMJIMTMHU XHUCOOTa OJuIl Kepak. UeT MamiiakaTiaapaa X03Upru mataa Kym
KyJ/utaHanaguran Masters et Dgonsen metogukacuaup.

Aéiapaa ceKCyaJNIMKHUHT aCOCUM KYPUHHMILIAPH :

1. JIubumo ;

2. Oprasum ;

AENTapHUHT CEeKCYyaJUTUTH 3PKAKIapJard CeKCyaUTMKIaH KaTtTa dhapK KUiaau.
Aénnapna mubuI0 MIATOHUK Ba dPOTUK Oockuwiapaa konub keraau.Cekcyan muou-
JIOHHMHT yIIJIa0 KOJUIIY — aéllJITApHUHT aCOCUI MyaMMOCHTUD.

Oprasm aémnapna mappoB maigo Oynmaiiaun. Hopmana dakar 50% >xuncuit
ajiokajapja opra3M Ky3aTujiaau. YUKy mauTuaaru Ba KyHay3ru (aJeKBaT Ba HOAJICK-
BaT) opra3MHM axkpatumaau. KyHay3ru opra3m Ky3roJMIIHUHT 3HT MACTKU Oycara-
cupa naiino Oynanu. Hopmana oprasm spoTHK Tyluiap/a yTKazraHiaH KeHuH maiiio
Oynaau. Knumake naiitua xamma aéniapaa yuypanau.

Oprasmum naigo Oyaumm:
7 émrada OynraH Ku3napHuHT 3 % 1a opra3m Ky3aTuiiajy;
13 émraua Oynran kuznapHuHT 15 % opra3m Ky3aTtuiiaiy;
35 émma oprasm 60 % aénnapna maigo Oynaau.



OprasMHMHI TypJIapH :
1. Knuropnu;
2. Barunau;
3. Tapkasran

Kynunua Oup yykkucuaaru opra3m Kyzatwiaad. Opra3aMHUHT KEUUIIH TYpIu-
ya OyJaau Ba YHM Maii1o OyIuIInaa 3poreH coxajiap Karta poll yilHaiauiap. Oporexn
COXAJIAPHU PUBOKJIAHUIIINA/IA OHAHWUHT MEXPH KaTTa poJj yWHAWIW, KYMUWIUK aéll-
Japja 3poreH coxanap MIuiaMaiauiap — 9yHKH OONaluK AaBpia yjaap OHa MEXpPUHH
TYJIMK ce3Mmaraniap. MexpuHu Kyl KypraH Ku3jaap JappoB >KUHCHI allokara MHTH-
mummMaiamiap. Tyrpykaan KeHuH opra3m HyKoJm0 KeTHIIA XaM MYMKHH.

Kymunnuk €mr aéniiapjia BaruHu3M XaM Ky3aTHUJIUIIN MyMKHH.

Baruausm — Oy kuH MymakjaapHUHT cnasmu. Mcrepuk myxutna, aediopa-
LUsIIaH KypPKYB acocujia Keiaub unkaau, 0y HaTwxkana >KUHCUN allOKaHW YTKa3TaHU
WJIOKKCH OyITManIu.

By xonatHu naBonammia KEHralTUpyBYHIIap OWJIaH OUpraJiuKaa TUITHO3 YTKa-
3WIA/IN.

JaBosam :
Xo3upru MaiTAa yeT MaMjakaTiapaa Masters et Djonsen metoaukacu KyJsuia-
HUJIAJIA.

AJJABUET:

Kep6ukos O. B. [Icuxuarpus. M. 1969

Aspynkuii I'.4. Jleuenue ncuxuueckux O0onbHbIX. M. Menuuuna. 1982

Cuexnesckuii A.B. PykoBoactBo no ncuxuarpuu. T. 1-2, M. 1893

Mopo3zos I'.B. PykoBoactBo no ncuxuarpun. T. 1-2, M. 1984

Poxnos B.E. (nmox pen.) PykoBonctBo no ncuxuarpuu. T. 1993

Cuexuenckuii A.B. (mox pex.) CnpaBounuk no ncuxuarpuu. M. 1985

Mypranu6os 1. A. (mox pen.) CrnpaBounuk mo ncuxuatpun. T. 1993

Xomxaesa H.U., ITlatocynoa FO.A. Ilcuxuatpus. T. 1995

. Kanna6ux 1O.B. ucropuu ncuxuarpuu. 1928

10 Ocwumnos B.II. Kypc o6miero yuenus o aymieBHbix 6onesnsx. "M". JI. 1926

11.JTakocuna H. /1., YmakoB H.K. Meaununackas ncuxuoiorus. M. 1986

12. AmumoB X.A., ManaceimoBa M.X. HekoTopble BOMPOCHI OpraHu3aIiii U pa3BUTHUS
NCUXHATPUUYECOKON oMoy B Y30ekucrane. Tpyasl TamkeHTcko# ncunarpu-
yeckou 0ospHUIEL. |1l ToMm. T. 1996

13.Myptanu6os III.A., Typcyuxomkaesa JI.H., Xaur6aera .M. Ucropus pazButus
ncuxuaTpuyeckor Hayku B Y30ekucrtane. Tpynbl TamkeHTCKON cuxuaTpuye-
ckoit 6ompHUIIEL. | TOM. 1996

14.benmukoB b.M., Hep3zopora T.A. YueOnuk mo ncuxuarpuu. M. 1969

15.1Tcuxuatpus. [lox pen. P. leitnepa. [lepeBon ¢ anrn. M.B. [TamenkoBa. M. 1998

16.Knunanueckas ncuxuatpus. [lepeBos ¢ anrn. [lox pexakrop T.b. JImurpuena. M.
"M" 1999.
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17 MADBPY3A
IlepBep3us Ba neBUANUATIAP. ITUOJIOTHS Ba ATOTeHeE3.
JleBHaIUs B MEPBEP3USUIAPHUHT ACOCHI KJIMHUK MAK/IAPH.
Cexcyas Oy3UIMIIAPHUT Tepanus Ba NPOPUIAKTHKACH.

I'erepocekcyan >KuHCHI anokalaH Xap KaHziail Oy3wnuin nepeep3us 1e6 Homnanaau. bynaa
KUHCUHN Maii Oy3uiaraH — OOIIKa TOMOHTra €K OOlIKa 0ObEKTra KapaTuiraH.

[lepBep3usuiap KUHCUN allOKaHU Arajuiaiiuiap. Xamma Hapca Oy3uiraH nepBep3uB Kypu-
HUII1JIa aMaJira OLIMpUIaIu.

IlepBep3ian Oy3uJIMIIIAPHUHT OMP HeYa KYPUHHUULIAPH OYJIaIM :
1. MepBep3u UHTHIUNLIAP — OyHJA OY3WITaH MAWIIHUHT 3JIEMEHTIIApH Maito Oymanunap.Jlekun
Oynap dakar xaénaa amaira omaaunap.
2. IlepBep3iu djaeMeHTAap — Oy MAWJIHUHT KMYMK Oy3WJIMILIApW — HOpMara Kylujiaauiap Ba
CeKCyaJUTMKHU Oy3maiinuiap. MacanaH, aespiau xap Oup spkakaa y3uHUHT peTuinu Oymnaau, JeKuH
Oy >KUHCHIA allOKaHU Oy3ManIn.
3. [lepBep3usiap y3u — Oy3uUIraH >KHHCUN Maii.

IlepBep3usiiapHuHr cadadaapu :
1. Xamma nepBep3usijiap oprupuiran oyaaam. [lepsep3usiiapHuHr Ouosoruk cabadnapu Hyk;
2. IlepBep3usiiap cexkcyaJ pHBOKJIAHHIIIA MyaMMOJIApH OyJraHJaruia MaKHLIAaHATUIap.
Bynapnan myOeprar pUBOXJIAQHWIITHUHT TE3JUTU Ba MYAJATHHHUHT OYy3WIIUINW, KHUHCHHA Y3-y3HHH
AHTJIAIIHUHT OY3WIHIIH, )KHHCUH-POJUTH XYJIK aTBOPHUHT CTEPEOTUIIMHH OY3MIIUIIN.

Hewmmc cexcomatonoru JlepHep TpaHCCEKCyaUIapHH TEKIIMPTaHAa yiaapAa TOPMOHIAPHUHT
amManryB Oy3WJIMIINHHE OHIKOP KWJIJH : dpKakKjap/a TOPMOH ajIMallyBH a&JUIApHUHT alMallyBuIa-
Ka, aéiiapaa sca — SpKakJapHUHT ajMallyBUIaka Ky3aTwiaau. By cekcyan mepBep3usslapHUHT
OupruHa OMOJIOTHK cabadwu.

3. AcocaH mepBep3us/Iap KUHCHII PUBOKJIAHUIIHUHT 0eBaKT KU OPKa/Ja KOJraHAa AKHJI-
JaHaauIap:
a) )KMHCUI PUBOKJIAHUIIHUHT 0€BaAKT IIAKUJIJIAHUIIH

Oprasm nappoB naiiyio Oynran ca6abu Ownad , y nepBep3usHu Tailunnaiau (6-8 €mmaa).by
KUXaT MHCOHHUHT CEKCyaJUIMTUHU Marucu Oynanu. bas3una 0y Oy3unui tyrma ned xucoOnaHanu,
YHUHT PUBO’KJIaHUIINA MUKPOMKTUMOUI (akTopiap poi yiHaiunap , yrui 6osa kuznap OuiaH
KTl yifHaranja puBOKJIaHUIIA XaM MYMKHH.

0) "KUHCHIi PUBOXJIAHNUIIHUHT OPKA/Ja KOJMII MYXUTAA

bynna nepsep3usinap ¢akaT yerapanaHra Oyiaaauiap, MabIM3/Id Xed KayoH Oyiamaiuap.
Macanan, TpaH3UTOPJIM TOMOCEKCYaIN3M, KaYOHKU IIEpUrd Wyk Oynranaa naigo Oynaau. by mep-
BEp3UsUIap SHT OJAMH TiepBep3usiiap Ae0 XucoJaHauap.

Arappa nepBep3usiiap Karra €mija naijo Oynuiica, yaap andarra HopMal )KUHCHI alloKaHU
OaxkapMailiuran Ba KypKUHWIMK XojlaTra onubd Kenumaau. ['erepocekcyan ajokaiapja amaira
ompuiaauiap. bymapHUHT pUBOKIaHUIILIApa MUKPOMKTUMOUN (akTopiap, SbHU OUPUHYH CEK-
cyaJs TaxxprOa Ba TapOus XyCcycHATIapH poJl yitHai tunap.

IlepBep3usiapHUHT TaCHUU:
1. O0bekT Oyiinua:

a) Hapuuccusm (ayroduiusi, ayTospoTH3M, ayTOMOHOCEKCYaIU3M) — Y3UHM SIXIIH KypHILL.
I'omocexkcyanuctinapra xoc Oynau.

0) DKCruOMIMOHN3M — )KUHCHUI ab30JIapHU O4MO KypcaTuiura maiunu. I'erepo- Ba romo-
cekcyayuii Oynuiy MyMKUH. OO0bekT Ounan anokacu mycoda Oymnanu. UkkuTa BapuaHTH axpaTH-
JIaau:

1. CagucTuk BapuaHTH — aéiap/aa BacCBacaHW YakupHIl yudyH. byHna aénHuHr BacBacacu
KUHCUN KOHUKUIINTA OJTUO Keau.



2. Ma30XHCTHK BapMaHTH — OyHJa SpPKaKHUHT Y3UHUHI BacBacacH KUHCUNA KOHMKHILIUTA
onu0 kenaau. bemop y3uHUM 0110 KOUMalIM, y oJ1aM KYII KOWJIapHU TaJJIaiu Ba aén KaH4Ya KaT-
TUK CYKHHCA — IIYHYAJIMK OeMOp )KMHCUI KOHUKHUIIINTA ETa lH.

B) Buznonu3sm (Byaiiepuiiusm, ckonoguiinsi) — Oy )KHHCHI ajlokara €k EJIOHT0Y MHCOHTA
00kHO TypuIl Ba [Ty HATWXKAAA )KUHCUN KOHUKHII. by skuHcHi Maiinn Em 6onanapaa, yeMupiapaa
naiao Oymumu MyMkuH. [lopHOTpadusi BABMOHU3MHHUHT TYpH J1e0 XMCOOIaHa/IH.

r) @etumu3M (CUMBOJIU3M) — Oy ailipuM HapcaliapHU HOOJAT KWJIWII Ba yHTa OCPHIIUII
.bynna uHconHuHr ypHuHu OupopTa Oup Hapcacu srayuiaigu. OeTUIN3MHUHT TYpU peTUPUM XU-
cobnaHau.

Perudusm — Oy o€k kuitmiapra >xuHcHil Maiiwt. Petudusm cy3u ¢paniys 6emopauHr Pe-
Tup ae s bputon ucmunan naiino Oynran.by 6emopaa GonanapHuHT Kopa OOTHHKaIapuaaH KUH-
CUM KM3UKHII Ky3aTHJITaH.

@DeTUIIN3MHUHT siHa OUp TYpH 30HU3MIUP — KapIIy )KMHCTa Kapallull KuiuMiIapuiaH >KUHCUN KU-
sukuil. @erumuctiap 0ab3u OMp BaKTIapa HapcalapHU yrupiaiaumiap.

TpancBecTusMm - Oy xojar XxaM (ETUIIM3MHUHIIT Typu 1e0 xucobmanagu. TpaHCBeCTU3M-
HUHT 3 TypU a)KpaTUJIa/IH :

1. 7ZKvHcuiil poJisim TPaHCBECTU3M — KapaMa Kaplly KUHCUTa Kapaluld HapcaJlupu XasbKOHJIAHTH-
paaunap. bemop 11y HapcanapHu KHsiId, JIEKHH aTpodaarunapra KypcaTMaiiam;

2. /KuHcuii posiim XyJK — OOIIKa )KUHCTa TETHIUIM KMAUMIIApUHU KUMUII Ba 11y >KMHCHUHT pO-
JIMHY YWHAILL,

3. UnH TpaHCBEeCTH3M — y3-Y3UHH )KMUHCUI aHTIaIIHUHT Oy3uiauiid. IHCOH y3WHH KapIu KHHC-
JIard UHCOH 11e0 XucoOJiaimau.

VYHUHT Typu FOMOBECTU3M TYpUIUP — Oy Y3UHUHT JKUHCTa Kapallull MHCOHHUHT HapcajJapUuHU KU M-
WII Ba IIYHJAH KUHCUN KOHUKHUIIL.

TucsecTusm — OoslaapHUHT KUAMMIIADUHY KUIMHII Ba 111y HATWKaJa )KUHCUN KU3HUKHUILL

A1) MonyMenTopuIus (MUrMaTHOHU3M, UKOHO(UIMA) — Oy xaiikain, cypaTjapHHU SXIIU
KYpHIL.

e) 3o0¢uausa (CKOTOJI0KeCTBO, 3009pacTus) — Oy XaliBOHJapra KapaTWiraH >KUHCHUN
Maiini. Ycmupiapia TpaH3UTOPIIU, SbHU YTHO KeTtagurad, Oynuimn MymkuH. Kynunua aénnapnaa
yupanau.

) Hexpodunus — ynukiapra skxuacuil mMaiimin.Kynunua 6y xonaT Mopriaru xoaumiapaa
yupanau.

3) l'erepoxpomoduiiusi — Oy TEpUHUHT paHTH OOIIKa OYyJraH MHCOHJIApra XKUHCUN ManuIl.

2. O0bEeKTHHHT €IIMTra X0C¢ ceKcyaJ nepBep3usiyiap:

a) Ilenopunnsa (MHpaHTOCEKCYaTN3M, HHpaHTOPUINA) — Oy €1 Oosanapra KapaTHIraH
xuHcui mainun. Kynunua ycmupnapaa Ba 35 €migaH  yTraH 3pKakjiapiaa, >KMHCHH MyaMMoJapu
OuaH MHCOHJIAp/ia yupaiau.

0) Ipedoduaus — ycmupiapra KapaTuirad >KMHCHI MailuI.

B) 'epoHTOQMINS — Kapy MHCOHJIApra KapaTUJTraH XKUHCUA MalunI.

3.00beKTHHHT KHHCHIA XOC CEKCYaJl NlepBep3usjiap:

I'omocexkcyaan3m .Opkakiapaa Ky3aTuiica — MHBEPCHUsS €KM ypaHH3M, aéiapaa ca — Jec-
ouiinuk €ku capusm 1ed6 Homnanaau. 3,5 % spkaknapna Ba 1-2 % aénnapna yupaiinu.

I'omocekcyanusm — Oy y3UHMHT JKHHCUTA XOC MHCOHJIApTa XUHCUN Mavml. Ukkuta makimm
akpaTWJIagy — aKTUB Ba ITACCUB.

4. ’KuHCcuii-poJuT nepBep3usiap:

a) TpancpoJun — spkakiap aéin pojarHH, aél 3ca 3pKaK poJIMHU YHHANUAU.

0) I'uneppoJin — posiM yTa NaTOJIOTMK Ky4aTHpraH. DpKakjiapaa KylmiH4Ya caau3M KypH-
HUIIKA a0 Oynaau — akTUB anroiarHus. A&miapaa 3ca Ma30Xu3M KypUHUIIKMA a0 Oynanu
— MacCUB aJITOJIarHUS, QIIATENISTU3M.

5. )KuHcuil KOHUKUII HATHXKAcUra eTUI Wy Oyinda cexcyal nepBep3usiiap :



B) Ocpeiizepoduiaus (perudiiexc, ocMopuaus) — OyHAa KUHCUNA KU3UKUII EKMMCHU3
XUJIapaaHd naiao Oynaau (TEpUHUHT XU, OEKIAPHUHT XUAUIAH).

r) [Inkanusm — cuiinin nalTHHU Ky3aTUII HATHKacKAa >KUHCUM KOHUKHUII.

) PporTak — KapaMma-KapIiyi MHCOHJIAPHUHT OaJlaHura WIIKajall Ba IIy HaTHKaau >KUH-
CU KOHUKHII.

e) Iliropajau3M — rypyxJju *HUHCHI anoka

) Jlon ’Kyan cuHApoMH — cekcra rapasinuk. JKuHcuil aokagaH KeHUH KU3UKUIT HYKOJInO
KeTaJu, acua CeKcra MCUXOoJIOTUK JTOOSIUTH Ky3aTUIIaIn.

JaBoJiamn:

1. Xynk aTBopaara tepanus ;
2. AnBep3uBiM Tepanus — TOK OWJIaH KUPKAIIUIIHYU ai10 KWINLI TePanusCH;
3. IlcuxoxappoXJMK — KylmHHYa 4eT Mamilakatiapjaa unuiatuiand. Cekcyan Mapka3zHu Oy3uilra
KapaTWIraH KappOXJIHK.
4. Tlcuxoananutuk (I'ourant) meroamkacu 3 GockuygaH uOOpaT :

1. Cekcyan BakyyMHU Naiiio Kuiuil. by naidiTaa panuoHasn Ba TMIIHOTEpaNUs YTKa3UIaauy;

2. I[lcuxokoppekius OunaH cekcyall MAHUITHUHT TYTPU PUBOMIIAHTUPHILL

3. Amanra ommpuin 6ockuun (aén €k dpKaK TaHACH OWMJIAH aJOKaHU IMal0 KUJIHI).

SbHM Oy MHCOHHMHT KalTa KypHIIl METOIUKACH.

Cekcyan MallnyIapHU MMACAaUTUPUIL YIYH HEHpPOJIENITUKIIAp UIIUTATUIIaANIap.

[lepBep3usuiap KynuHYa pyXuil KacaJUTUKIapaa yupaiiaunap, mu30(GpeHUsIHUT SHT 3pTaru
oenrucu Oynamu. Arapaa nepBep3usiap y3rapMaiuran Oyimiica — IporHO3| sSXIH Ae0 xucoOna-
Haau. JlekuH xap kaHaaii neppep3ust — 0y CEKCyaUTMKHU €TUIIMATraHIUT Y.

Kuncuii XxapakaTJapHUHT IHAKJJIAPH :
1. Inropanusm — rypyxjaru cekc ;
2. [IpoMuckyuTeT — TAPTUOCU3IIH KUHCHUI alloKanap;
3. TpuanusM — yura HUHCOH Opacuaaru >KMHCUH aJoKa;
4. OunaBuil MPOCTUTYLIUS — KQUOHKU XOTUH OWJIaH SPHUHT ajokacH (pakaT coBra yuyH maumao Oy-
JajIu.
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