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AJIKOTOM3M TYUIyHYACH. DMHUAEMHUOJIOTUS, TATOTEHE3U. Y TKUP aJIKOTOJUIN
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AJKOTONM3M WXTUMOWM Ba THOOWI acmekrtra sra. VxTumowii MabHOIA
QIKOTOJIM3M  JIeraH/ia JKaMHsIT  (apOBOHJIMIMIA Ba KPUMMHAI — XO0JIaTra,
WHCOHJIAPHUHT COFJIMFUTA, TYPMYIIIUra, MEXHATUTa MYTyp €TKa3yBUM HOMEbEPUN
CIOUPTIM MYUMIIUKIAPHU WYHII TylIyHWIaau. TubOuid MabHONA alKOrodu3M — Oy
OpPraHU3MHHMHI WYKW OpraHiiapujia Ba THU3UMJIApUJArd Yy3rapuiuiap, aHUK pyXui
Oyswiuiuiap OwiaHn Oopaaurad, CHOUPTIAM HWYUMIIMKIApPTa KapaMJIUKHUHT
PUBOXIIAHUINY OWJIaH YTaJauraH, JOUMHM aJIKOTOJIb UCTE€bMOJ KHIIMII HATHKACUAA
[03ara KeIyBYM CYpyHKalud KacalIMK XucobOnmaHaau. Pyxuit Oy3umumiap
QJIKOTOJITA TTATOJIOTUK MOWIIIIUK, TOOEIHK, XyMOp (ITOXMEJb) CHHAPOMUHU Tl 10
OynuIIM, MACTIMKHM y3rapral XoJUlapH, YWAAMJIWIMKHU — Yy3rapunuiapu
(OpraHM3MHU 3TaHOJINA YHMIAMIWIMIHA) Ba INAXCHUHI THWIWK Y3rapUUUIApUHU
PUBOXJIAHUINK OWIaH HaAMOEH Oynanu. AJKOronm3Mjia IOpak-KOH TOMHUpPIapH,
aca0TM3MMUHK, OYTyH WYKH ab3oiap Ba OO MHUS KacaJUIMKJIAPUHUHT
PUBOKJIAHUIIIA MYXUM axaMmHsTra sra. bab3aH alnkorojin3MHU UUKUJIUK XACTaJuru
11e0 aTamaau.

AJIKOTOJIM3M — UHCOHUSITHUHT KQJAWUMIH  XAaCTAJIMKIApuaaH Oupu
XUcoOIaHau, YyHKA oJaM Xa€Tuaa «BUHO MYMIID» KAaJIMMIU oaaT OYiaubd Kejras.
AMMO BUHOHM O0ab3aH KaMJaH KaM HCT€bMOJ KWJIMHTaHIa XacTauk XOJaTH
Ky3aTuiMacajaa, ajKoOrojlM3M 53ca — CHUPTIM WYAMIMKIAPHU CYpPYHKAIH
CYHCTEBMOJI KUJIUII HATUKACK/IA F03ara KeJIaJInTaH XaCTAIMKINP.

1901 ¥wnnpa Ttamukam pyxmyHoc C.C.KopcakoB 3TaHOMHM HCTEBMOJI
KWIKIIAA «BAaKTH-BAaKTU OWJIaH CYHMCTEBMOJI KWJIMID) Ba «CYPYHKQJIH UCTEBMOJ
KWIMII»Ta OYIMIIHU Takiaug 3Trad. BakTu-BakTy OWIaH CyHMCTEBbMOJ KHIIMIIAA —
ankorosnra (MebEPIAH OPTUK HMYKWIMK HWYHUIIA) MOWWUIMK Oyiaav, aMMo
aJKorojija ToOeh OYIWIN XOJIaTH Ky3aTWiIMaiau. AJKOrojm3Mja 3ca ojamja
ankorosira To0eb OYynuO KoNMIIap Ky3aTWiIaad, SbHU WYKUIMKKA MYKKACHUJaH
KeTaJy. AJKOTOJU3MIa YaJluHTaH OeMOpJIapHU ATAaHOJAAH MaxXpyM STHUII — YIUM
OwjiaH Tyramd MYMKWAH OYJIraH OFUp OpPraHMK Ba PyxXui Oy3wiuiuiapra oyv0
Kenaau. MebEpllan OpTHK WYKWIMK MYMII XOJIaTiiap/a ajkorojiu3mra HucOataH
Kymon pyxuil Oysununuiap 6ynmaiinu. lllynnai kunmb, ankoronu3mra 4aJiuHTaH
O6emMopap HapKOJIOTJIap MUKO3U OYIINO KOJIMOKIAIap, «MAUIIUNH HIKUITUKOO3TTUK
sca THOOWMET HYKTaW HazapujaH Tamkapuaa Oynub, uuyB4YWiIapra HucOaTaH
MabMypU-XyKYK Ba TapOUSBUN Yopa-TaaOupiap KyJUTaHUIIaIu.

AJKOTONMM3M (MYKUIUKOO3NMK, apakXxypiauk) — ByTyH nyHE ydyH yiKaH
WKTUMOMI-THOOMN  Myammonup. Alipum  EBpona naBnatiapujia, YHUHT
TapKOKIUTH KarTa axoduHuHr 10% tamkwun xkuianu. Ly Ounman, xamma epaa
WYKWINKOO3IUK, allHuKca, aémiap opacuaa ycub Oopumu kysatwiaau. JyHé
CTaTUCTUKAcU Kypcataauku, 1939 itmnman Oomnuiad, ypyuigad OJAMHTH Huira
HUCOAaTaH aJIKOroJIM3M OuJIaH KacayutaHum 2,5-3 mapoTtada omrad Ba YCMOKIa.

V36exucton Pecybnmkacuaa HapKOJIOTHK TH3UMHK MaBxkyy Ba 2001 ifmra
HApKOJIOTUK JHCIIaHCEpJIapAa aJKoroyim3M OwinaH 6-7 MiH. OeMop Haszopatna
Typaau. Arapja cTaTUCTHKAara KHUpMaraH Ba THOOui €pmaMm onmaran xap Oup
HazopaTaa TypraH Oemopra siHa 3-4 omaM TYFpH KEJIWIIMHU WHOOATra OJIMHCA,
aJIKOTOJIU3MIra YaJlMHraH OeMOpJapHUHI yMyMuid coHu 28-30 miH.ra eTtajiu.
AnkoronusMm OwWJlaH KacaJJITaHUII WMKTACOAWM Ba WXTUMOHWM Xa€T Tap3uHH
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y3rapunmiapu OwinaH OOFIWK Xojaa Ycub OOpMOKIa Ba XO3Wpra ajKoroJru3Mmra
YaJIMHTAHJApPHUHT aHUK XHcoOM HYK. KacalmMKHUHT YCUIIMHU aXOJUHUHT SKOH
COHMIa CIUPTIIA MYUMIIMKIAPHA UCTEHbMOJ KUJIMHUIIKMIAH Tax M1 K1iica Oyaau.

XX acpuuHr oxupura MJIX naBnartiapuia CHUPTIM WYUMIMKIAPHU
UCTEHMOJI KWIMHMILIK aXOJMHUHT >KOH coHura 14 n HM Tamkui Kuwirad. Kyn
EBpomna naBnatnapuian ¢gapky HIyHIakd, Oynap Ky€wid HWYUMIMKIAPHU UCTEBMOI
KWIMIIAAW Ba CTATUCTUKAAa Y3W TaillépiaraH COUPTIM WYUMIIMKIAp Ba
cypporatiap HUCTEbMOJ KWJITaHJIap XucoOra osmHMarad. Oxupru Huuiapaa
aXOJMHUHT aJIKOTOJIb TabCHUpPUAA UPCHH KOAW Y3rapuilid XakKuaa, WIKA
ab30JJADHUHT TyFMa HYKCOHJIapH YycuO OopaéTraHu Ba pPyxXuil HOETYKJIHKIAp
xakuna xaOapnap maiimo Oymmu. KymmHua Kym >KHHOSATIAp alKoOrojib MacT
X0JIaThIa coup Oynaau.

AJNKOromHM oOpraHusMra OyiraH TabCHUPU acOCaH JKUTAPHUHI KHUPHUO
Oopa€Tran 3TaHOJHU CUpPKa >kaBXapu (YKCyC) Ba CyBra mapyajanl XyCyCHUsITHTa
O0ofuK. JKurapHuHT UMKOHUSTIApH dca Y3 HaBOATHAa HACIIaH-HACITa YTYBUU Ba
upcuétna Oenrunanran (aoiMKka dra OYJIraH ajkorojib JETUAPOreHa3a Ba
aleTanbAeTUICTUAporeHaza  GepMeHTIap Tabcupu OuiaH  OofnuK. by
dbepMeHTIap SKUTApHUHT 0a3zan MeTa0OoJM3MUHU MaKuIaHThpagu. OJaMHUHT
CIOUPTIN MYMMITUKIAPHU HCTEHMOJI KWJIA OJIMIIM XaM IIIyHTra OOFIMK OViaiu.
Kurapaunr 6azan merabonusmu €ku depMeHTIapu GaOJTUTH IOKOpU OYiraH
oJlaMjlap COFJIUFUTa MYyTYp €TKa3Mail ajKOroJHM KYI MHUKIOpJa HCTEBMOJ
KUJTUILIapu MyMKAH. ByHmail ogamuiapaa anmkoronra KYHUKHII, SBHH TOOEHIUK
Ky3atuwiaau. JKurapHuHr nact 0a3an Metabonu3Mu OWitaH Oyiran ogamiiapaa OFup
XyMmop OOCTHM XoJlaTH o3ara kenamu. bynmappa Oomikanapra HucOaTaH pyxXui
Oy3wiIuIIap, HMYKU ab30Jap XACTAIMKIAPU Ba HUXOIT HWYKUIMKOO3IUK Te3
puBoxiIaHanu. KurapHuHr 0azan MeTaOOIU3MH IIYHU KYpcaTaauKu, alKOTOJIHH
cyuctebMon KuinyBuwinapHuHr 10% ankoronusmra wanunagunap, 90% oca
nayBuniap OYnub Kojaau. AMMO OFUp pyxuil Oy3ununuiap dakaT aaKorojlu3maa
yupany Ba pUBOXKJIAHAIU.

Cypynkanu ankoz2onusm

CypyHKanu ajakoroiau3M — CIUPTIIA MYMMIIMKIIApra IMaTOJIOTMK XUPC KYHUI
(pyxuii Ba JKMCMOHUM MOWWIIIMK) OWJIaH, QJIKOroJib HKCTEbMOJ  KUJIMII
TYXTaTUITaH1A XyMOp CUHJIPOMHU anz10 oy, KEMMHYAINK
COMATOHEBPOJIOTUK OYy3WIUIIUIap Ba PyXUM IIaxc y3rapuilid OWJIaH KedaJauraH
XacTalMK XucoOnaHaau. by kacamauk *aMusaT ydyH Xam, OEMOPHHUHT Y3U Y4YyH
XaM HOKyJiail OyJIraH W>KTUMOMM oKuOaTiaapra oiauo kenaau. AJkoroyin3M HadakaT
TUOOUMN, OalKh WXKTUMOUM MyaMMO XaMmaup. AJIKOTOJM3M XOJIATHK aJKOTr0JIb
yunigad  Oomuiad, CEeKMH-acTa pPHUBOXJIIAHATU. AJIKOTOJM3MHUHT  CIIUPTIN
WYMMITMKIAPHA Y30K BaKT CYHMCTEHbMOJ KWIMII HaTHXKacuiaa Keiauld YuKaauraH
THOOMI okubOatnapuaan ¢apKk Kwinb, KYNTHHA WKTUMOUNW OKHOATIapu
KAaCAIUDTMKHUHT dpTa OOCKHWIapWJa IIAK/UIAHWIIA MyMKUH. by aBBayo
QJIKOTOJTHUHT MACTJMK YaKUPHUIIKM Ba TICUXOTPON TabCUpU OuiaH OOFIUK.
AJIKOTONM3MHHUHT WKTUMOMM oOKuOaTnapu Typiauaup. XycycaH, ynapra iyn-
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TPAHCTIOPT XOJAWCATAPUHUHT omMO Oopuim kupagu. by MyaMMOHHUHT om0
OopulIMra MKTUCOAM  PHUBOXJIAHTAH  JaBjariapja  WWJIUra  TPaHCIOPT
BOCUTAJIAPUHUHT OLIUO OOpUIIUTHHA dMac, OalKu ¥3 UIIMHU MMyXTa Ouiamaiauran
XauJOBUYMIIAPHUHT KyNaluIm xaM cabab 6yiIMoka.

AJKOTONM3M KOHYHOY3apiMK OujgaH yamOapdac OOFJIMK. +aMOKXOHaJlaH
TEKIIUPYBJIAp HATIXKAcHIa Iy Hapca MabiyM OYnauku, YTa XaBduu
)ku"HosiTuunapHudr 40% warapy MacT XxoJiataa 6 MapTajaH KyN  KWJIraH
KUHOSTIIAPY YUIYH CyJJIaHTaHIap. AJKOTOM3MHUHT 3aMOHABUI TacHU(H acocura
KJIIMHUK-IWHAMUK NPUHOUIT KyWWiIrad. DU3HHMHT OpTMMH31a KaCaJUIMKHHUHT 3
OockHMuTa aXpaTyBuH TacHU(G KaOys KUIHMHTaH.

Texmupys nmaiituaa 60p OYAraH aJlKOTOJU3MHUHT KIMHUK KYpPUHUIILIAPH,
OWpUHYYN YpUH/A KaCAJUTMKHUHT OOCKHYNUTa OOFIIHK.

Alipum Oenrunap ankoroau3sMHUHT | 6ockuunaa 6ynmaiiau, ynap Il éxu 111
Oockuuiapaa manao OYIuIIM MyMKHH, alpuMiIapd 3ca Xamma OocKhuiapia
ydpaiau, JeKUH YJIapHUHT HAMOEH OYIIUINM aJKOTOJM3MHUHT OFUP-CHTHILTUTHUTA
oormuk. by aca ynapHU KIMHUK BapuaHT/Iapra OYiuill MyMKUHJIUTUHUA KYpcaTaiu.
AMMO OEMOPHUHT WHAMBUIYyaJl XYCYCHUATIAPH XaM aJKOTOJU3MHHUHI KIUHUK
KYpUHUIINIAa Y3 TabCUPUHU VYTKa3aau. AJKOTOJU3MHUHT OHp OOCKWYMAAru
Oemopiapja KacaUIMKHUHT KIMHUK KypuHHIIM Oup xun Oynamaiiau. by
Bapualysiap  aIKOTOJAM3M  YcuO  OOpUIIMHHUHT  (apKJIaHUIIH,  aJIKOTOJIb
CYUCTEBbMOJIMHUHT  IIAKJJIapM  Ba  AJKOTOJM3MHHUHT  OOIIKA  MyXuUM
TaBcu(uUCTUKaTapu OWJiaH aHUKJIaHaau. bBylapHUHT XamMMacu ajJKOroJIM3MHU
HIAKJJIAHUIIA ~ Kaiicu  €mra  TYFpU  KEJITaHWHM, [IaXCHUHT  [PeMopous
XyCYCHUSTIapU MYJIIOII COMAaTHK XacCTaMKJIapHh, UCTEHbMOJ KWIa€TraH CHUPTIU
WYUMIIMKJIQPHUHT Typy OWIIaH OOFIMK OYinaau.

Bupunun Oockuu. XactanukauHr | Oockuumpa (OounutaHFuyu EKU
HEBpPACTEHUK N0 arajaju) aJKOTOJM3MHHUHI KyHUJard SHI MyXHM Oelruiapu
Ky3aTWIagu: WYKWIMKKA XOC OWpjaM4d TATOJIOTMK WHTUIUII (MOWWIIIHK),
MHUKIOPUNA HA30pPATUHUHT CYCaWMIIM, AJKOTOJra YMJAAMIIMJIMIMHU YCHUIIM Ba
JIKOTOJIb aMHE3MsUIap (XoTupa WYKOoJuIUIapu). bupiramun maToloruk MOWHILIUK
Oy OOCKMYMHUHT acocui Oenrucu xucoOjiaHaau Ba KaTTa axaMusiTra Srajup,
MUKJIOPUN HA30PaTUHUHI MYKOJIMIIM, AaJKOToJira YUJIAMJIMJIWTA YCHUIIM Ba
AJIKOTOJIb AMHE3UsJIap 2ca KaTTa axaMHsITra sra amac. by y4ana OenrmiapHuHT Xap
XUJ HaMOEH OYJIMINM HATUXAacuJa XACTAIMKHUHT KIMHUK Keuuiu (Y3rapyBuaH
Oynmanu) sgxkkos Vy3rapaau. Ankoroau3mMHuHT | OGockuum 50% xonatinapaa 25
émrada makislaHaad, KOJITaH Ky3aTyBJApPHUHI Kynm Kucmu 25-30 €mra Tyrpu
Kenaau, (akar KacaJUIMK PUBOXIAHUIIMHUHT 03 KHUCMUHU KaTTa Euigaru
oemopisiap Tamkuia Kujgaad. | GOCKMUHMHT JaBOMMiMIru kKynuH4a 1 #ungan 6
Hunrava 6ynaau.

Ankoronra OupJiaMyu MAaTOJIOTUK MOMWIIMK (hakaT WUKWIMK WYUIT OWJIaH
YyTaauran Mapocumiiap manTuaa maigo Oynmamu (ounaBuii Oadipamuiap Ba X.K.) —
KEUMMH €HTWI, Ba3usATHU WGOMATOBYM IMaKiAa fo3ara Kenaaw. bemopiap
«MYKWIMK WYANDy Makcaguaa OyHaall wmapocummiap Vina® Tomamwiap Ba
Te3naTajuiuap. Y3napH JKOHIAHMO KeTajuiap, XaMMa HIUIApUHHM Tauniad,
JTACTYpXOH &3uIl OWIaH oBOopa Oynumagu. Arap WYKWIMK WYHUIITa MabiyM
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TYycukmIap maigo Oynca, OEeMOpPHUHT pyx-kailpusatu TymuO KeTaau, yJap
XKaxJUTaHauIap, KOHUKapcu3 0Viub Komaauiap.

AJkoroJira MUKIOpUN HAa30paTUHUHT cycaluinu — OeMopiiap O3rMHa vuray
naiio 6ynuo, ynap ¥3 MacTIMK XOJaTHHU Ky4alTUPHUII YIYH XKyAa KT, MEebEPIaH
OPTUK HWYajuiap Ba OFHp XOJaTAard MacTIUKKa Tylaawiap. AJKoroira
MATOJIOTMK MOWWIJTMKHUHT TalllKd KYPUHUIIM «HaBOATIaru KaJaxXHU KyTapuIra
HIOIIMWINHYMY, <JIOMPaJiaH OlMO KETUIIW», XapuJ KWIMHTaH aJIKOTOJIHU
XaMMaCHHU aji0aTTa W4YuO TyraTUINTa WHTWIWII, COUPTIA WYAMIIUKIAD TypUHU
dapkura eTMaciauru Ba X.K. KaOu Oenruiap OunaH Hamo€H Oymamu. Iy Owmman
Oupra kacasuTMKHUHT | OOCKMYMAA €HTHJI MAacTJIMK XOJIaTh OWIaH derapajaHHIll
XYCYCHSTH CaKJIaHUO KOJaau, ailHWKca, aTpodIarujapHUHT WYKWIMKKa MaH(uii
TabCUPH EKU IPTAHTH KyHTa KaHAaWIup MyXUM UITHUHT O0pauru Oyica.

AJKOroira 4YuJaMJIWIUKHUHT OIIMO OOpHUIM IIyHJa KYpUHAJAUKU, OyHAA
OvpUHYN KaOyJl KWIMHTAaH CIUPTIN UYMMITUK MUKJIOPH aBBAJITA «MAacT» XOJIaTUTra
OJIM0 KeNMaau. ABBaITHACK «MacT» OYIUIN YYyH HYKUIUK MHUKIOpUHU 2-3
O0apobap omupubd wuYaIUIAP, WYKUIUKKA YHJAMIIAIUKHUHT OIIUIIN  «KAWUT
KWIMII»HUHT (XUMOsL pedieKkcr) HUYKoauiu OuilaH Ky3aTuiauO, Ypra €Ku OFUp
Japakagard MacTJIMKKa 00 Kelaju.

Tapkubuma ankorojiib MHUKIOPUM KaMm OViraH CHUPTIM HYMMITUKIApAaH
KyWId WYAMIIMKIIapra YTUIM MyMKUH. ByHnail macTiukaaru 6eMopiiap MacTiIuK
XOJaTHIary XOANCaTapHU dCIapuaa cakiail onMaiauiap (HapKOTUK aMHE3UsIIap).
AMHe3usnap JaBpUil Kedaad Ba OFMP MACTJMK XOJIaTWra OJHO KeTyBYM KyI
MUKJIOp/a alIKOTOJIb WYTaHaH CYHT [03ara Kela.

Il 6ocknu. V kacammmkHuHr | OOCKMYM OENTWJIapUHUHT Kydalluim OuiaH
oup katopaa |l Gockuu yuyH acocuit Oynaran 6einru — aOCTUHEHIUS XOJATUHUHT
naigo Oynuiy Ounad udoaanaHagyl Ba XaCTAIMKHU Y30KKAa KETTaHUHU EPUTAIU.
byngan Tamkapu MacTIMKHU V3rapraH TypJlapd pPHUBOXKJIAHAIW, AaJIKOTOJIHU
JOUMHUI HMCTEHMOJI KWIHII [IAKIUIapU, MIAXCHUHT MPEMOPOU]] XYCYCHUSTIApH
YTKUpIamaiu.

bupnamun wykuivkka MOMMWUIMK ankoroiau3mMHu |l Gockuumma Kywid
ndoaanannoO, pakar MIKUIMK WIUIAJUTaH MapoCUMIIap BaKTHIariHa dMac, OaIKu
¥y3-y3uman xam maino Oymagu. by Oockuumarum OeMopiiap HYKWIMK WYHO
OJITaHJIApUIA, ylapla «UYKWIMKKa OyiraH Tanaby» sHajga KydyaluO KeTaiu, SbHU
WYMMITUK MUKJIOpU Hazopatu Oy3wnuiu Ky3atunaau. Ly Baktaa 6emMoprapHu xed
KaHaal iyn OujaH WYKWIMKAAH TYXTatuO Oynmaiinu. |l OOCKMYHUHT OupHHYU
Hunnapuaa Eputwiaran acocuit Oenrwiapu enrun kedaau, |l 6ockuura yrap
JaBpjia aca — orup keuuim Kysatwiaau. |l 6ockuy naBpuaa €ku MobaliHuIa, Xap
Oup anmoxuma OENTHIAPHUHT KIWHUK JWHAMUKACH Xap XWJI KEYHIIA MYMKHH.
bab3aH xacTalMKHU OFUp Japa)KacMHU KypcaTuil yuyH ankoronu3muu | Ba I-I1, 11

Ba lI-11l 6ockuunapra axparunaau.
AnxoromusMm |l Oockuum Heua €mrgad IMIAKJUIAaHWAINNA Ba KaH4ya BAakKT JaBOM
ITUIIM XaKuaa Kam MabiiymoTra sramu3. Kymwmuua, |l Gockuu 25-35 €mutapra

makimanumy, 60% nma 10 Wun  gaBomMuja KEUMIIM  Ky3aTWirad. AWpum
oemopiapzaa aca 10 Hinnmgan 15 irraya xaM JaBOM dTraH.



AnxoromusmMauHT |l Gockuumma OupiamMu TATOJOTUK MOWIIIIUK HKKH
BapUaHT KYpUHUIIMIA Kedanu: |-BapuaHTma — ajkoroyira MaTOJIOTMK WHTHIIMII
cababmap OwiaH Kypamuimd (MYUIl €KW WYMaciIuK) OWlIaH Kedca, UKKUHYU
BapUaHT/Ia 3ca — OyH/Iai Kypaluiiap Hyk.

|-BapuaHTIa MUK UCTArW MXKTUMOUN-ITUK MebEpIIapra TYFpu KeJIMacIuru
Ba YHUHI aMalira OLIMPWJITaHU TeCKapu acopatyiapra oJiu0 KEeJIUIIWHU TYUIYyHraH
X0Jia, 0J1aM Y3WHU QJIKOTOJIHM WYMIIJAH TUSAU. AMMO CIHUPTIM WYUMIIMKIIApra
WHTWINIINA CaKTaHuO KoauO, OyTyH (QuKpu-Xa€nu WYKAIWKIA OYIamu, WUHII
Xa€J SralIMK TYCHUHU OJaAu. beMOp Y3UHUHT XONaTUHU Xap JOUMIEK dYMACIUTHHU
TyIIyHHO €Taad Ba Y3WHUHT HUHTWIMIUIAPUTa Kaplid KypamMOK4YH OYiasiu,
WYHIITa Kaplld Jopauap Kypa Oomwmaiiau: yiadaTlapuHUHT KY3Ura TyIIMaciIHKKa
Xapakar KWwiaau, Y3UHM yiapJaH oJu0 Koudaad, CHUPTIM WYUMIIUAKIap
COTWJIQJITaH TYKOHJIapAaH y3JIapUHU WAPOK TyTaauiaap Ba X.K.

WNkkrHYM BapHaHT/Ia aJIKOTOJIra MaTOJIOTUK cababiiap KypaluIuiicu3 Keyaau.
bemopnap ankorojib MUYraHJIMTMHUA Xap Xwi cababnap OunanH Oornaiauiap:
yi1ary skaHkai, HOXYIUIUKIIAp, UIJArd TOJUKUIILIAp Ba X.K. AWpUM Xoatiapaa
WKTUMOMM-3TUK Ba3usTiapaa OeMmopiap Y3JIapuHU HUYMNIAAH TUHUIUIapU
MYMKHH.

Nykunuk MCTEbMONM MHUKIOPUHUHT HAa30paTH WYKOMUIIM  OeMopiiap
MabJIyM OUp MUKJIOpP/Ia MUYKWIMKIAp UYUO OJraHiapuaa, MYKWIMKKa OyiraH tainad
sHaJla Ky4ailuo keTuiu OumnaH udoaananagu. byHna «KpuTuk» 103a MaKUIaHaIu.

byHnmaii xomnapaa yprada OFMPJIMKIArd Ba OFMP MACTIIMK XOJaTJIapuraya
nuuil Kouja Oynub komanu. WMnrapm axamusarra sra OYiaraH 3THMK Ba MOKTUMOUN
Ba3UATIIAp XaM TYCKUHJIMK OyJa onMaiau. byHaa OeMop stHru KoMnaHusuiapaa €Ku
AKKa Y31 AIIUPUHYA UUUIITA YTaIH.

Nukunukka OYiraH 4uJaMiuiIvK (TOJEPAHTIUK) 3HI FOKOPU UYYKKUCHUHU
sraymad, mry Tap3ga Oup Hewa WMl AaBOoM dTamu. Mact Oynum ydyH O6emopiap
KyWwId OUp XWI CHOUPTIM WYUMIMKIAPHU KYN MHUKIOpPAA HUCTEHMOJ KHIJIaaujap
(6mp BakTIa €KUM KyH JaBOMHMJIA MUAIUATIAP).

AnxorommsMuuar |l 6ockuummarn Mactiauk xosatd | Oockuura HucOaraH
y3rapran TypJapaa Kewdaaw: odidopus maBpu KUCKapuO, TCUXOMATCHMOH
(XyJIKHUHT 9KCIUIO3UBBA UCTEPUK MIAKIAAry) Oy3WIHIIIIApU YIpanIu.

DKCKITFO3UBJIMK OMJIaH YTaJIuraH MacTJIMK X0JaTaa — OajnaHy Kaduar xyaa
KUCKa OVnmO, ap3umac cababnapra OyiaraH KHUCKa BakKT JAaBOM JTaJUraH Kaxl
HOPO3WIMK KaOM X0J1aTh OWjlaH YpUH anMalliaju.

Ucrepux Oenrunapu OuiaH YTaguraH MacTIUK XoJlaTna — YWHalraH
adbdextn xapakaTiaapu Oy3WwIMIIM OAIUK Tycaa OYnuO, Xyaau caxHaza
VAHAITAHACK OILIKOpa HAaMOWMIN KWIMHAAW, VY3UHU-Y3U MakTrauuiap YpHU
OupJaHura Y3MHU-Y31 KOUTHUIILIAP OWJIaH aJIMalliajiu.

Mactiaukna amHe3us XoJIaTiapw  KYymain® TanuMmIcecT (XoThpajaH
MACTJIMKHUHT alpuM JaBpjapu TymuO KOJUIIHM) XOJuja yuypaiian.AOCTHHEHT
XO0JIATH XACTAJIMK PUBOXJIAHTAH capu ofupiamud Oopamu. Arap |l 6ockuu
Oonutanumuaa aOCTUHEHT XOJaT BEreTaTuB Oy3wiunuiap OwiaH Kedran Oyrca,
Oopran capu OyHra COMaTHK Ba IICUXOMATOJOTUK Oenrmiap Kymwiaau. bymapaunar
Kaiich Oupu Kympok HamMoE€H Oyica, «mapawiel» KIMHUK BapUaHTIAp

6



puBOXJIaHaau. AOCTHHEHT XoJjaTu OeMopiapjJa MacTIMK Tyramu OWJIaHOK
Oomanu0, acteHus (OEXOJIMK) Ba BETeTaTHB Y3rapuiiap: OOl OFPHIINH, OOl
allJIaHMINY, FOPAK YPUIIIM, FO3HUHT Ba KY3 OJIMACUHUHT KU3apUIIIHN, THHKA KYPHUIIIH,
JaHXKIIMK, WINTaxa Macaluiy OwiaH JaBoM OJTaiau. by BereratuB-aCcTEHUK
y3rapunuiapy OMIaH KeyajuraH abCTEHEHT CHHAPOMIHp. Mynmom comaTHk
XaCTIMKIAp aOCTUHEHT XOJIATUHM OFUp Keuuinura cabad Oynmaau. AXBOJIMHU
«IXITUJIAID Y9yH XyMOp OOCTH KWJIMILIAIW, KYNMHYAa KYHHUHI UKKUHYU SIPMHJIA
Ba Keura sSKUH. bupop O6up mxTumMonii-aTuk cababmap 6yica, OemMop Y3MHU Fa3ak
Kwmaad Tusad. by xomat | kyHman  yTmaiiau.BereraTuB-comaTHK Ba
HEBPOJIOTHK ¥y3rapunuiap OuiaH Ke4yaJuraH AacTeHEHT CHHAPOM, OfaT/a,
AJIKOTOJTHU KYTI KYH JaBOMHUJIA CYMCTEHMOJ KWITAaHAAH CYHT BY/IXKy/Ara Kea Iu.

BereratuB-comaTuk y3rapunuiap Kydujgaru Oenrwiap OWiaH —Kedau:
IO3HUHT Ba KY3 OJMAaCHHHUHI KU3apHIIHU, I0OPaK COXACHUIa OFPHUK Ba HOXYILIUKIIAp
Ce3ulll, KOH OOCUMUHMHT ¥3rapyBUaHJIUIH; KYIUHYA OIMIMO KETHUILH, OO OFPUILIH,
TepJalll, TaHa YBYIIMIIW, COBYK KOTHIIW, WYKOJIUIIM (AaHOPEKCHs), KYHTHUI
allHUIIM, WYU YTUIIM Ba WYU KaO3UATra MOWMIJ OYIMINM, YHT KOBYpFa OCTH[A
OFUPJIUK Ba OFpuK ce3ull. HeBposoruk cumnromiapiaH: Kya OapMOKJIapUHHHT
KyWwId TeTpam, o€K Ba KYJUIAPUHUHT OJaM COBYK KOTraHWAa Ky3aTuJaJuraH
KaJITUpallra yXman yMyMIallirad TeTpanuiap Ky3aTHiau.

HOpum xapakatinapu Oy3winanu, nad pediekciapu KydaiuO, Oup xuiaa
Oynmaiiau, 6emMopiap Xap BaKT XOJCH3JIAHUINTA, YUKYJapu OY3WJIMIINATA HIUKOST
Kunaauiaap. AGCTHHEHT XoJlaT JaBpuja Oemopiapia OIIKO30H-WYaK, Fopak-KOoH-
TOMUD Ba OOIIKa €HAOLI XaCTAIMKIAp YTKUpaamaad. KyHHUHT UKKUHYM SpPMHUIA
XaM, JpTaiad caxapaa xaM «Ooll OFpUK», XyMOp OOCTH KWiIMIIaau, OyHTra
WOKTUMOMI-3TUK MebEpJap XaM 3HAM TYFaHOK Oyna onmaiinu. By maBp 2-5 kyH
naBoM atagu. Pyxuil y3rapummap OwiaH KeyaJuraH AacTeHEHT CUHAPOMIA:
XaBOTHP BacBacajap, Y3-Y3uHHU aibiari, >kaxXJIIOPJIMK, KYPOJIMACIHK, EMOH TYIII
KYpUIl Ba TaUTIONMHALMSUIAD Ky3aTuiaau. ANWHHUKCA, O€30BTaJIaHMIN OwIiaH
Oopanuran Jenpeccuss — UyKyp Japakajard XaskoH OEMOpHUHI Xapakar
KY3Fanuiy OuiiaH JaBoM 3Taau. by X0 OEeMOpPHHHI Y3JIyKCH3 OX-BOXJHUK, Xap
tapadra Y3WHU YpUIIHM, OWp CY3HM KailTa-KalTa TakpopJiaiid, Oup Koima
YTUpOIMACIHTY, V3-Y3UMHM ailbianim, CEHCUTUB MyHOcabaT fosi Ba (QuUKpiap:
aTpodaarmiap MUKWINK OKUOATIapuHU KYpHO, YIapHU KOUIW EKU ylap YCTUIAH
Kylquind Kabu Oenrunap maipo Oynaau. byHnan tamkapu OeMopiiap FamruH
Jerpeccusira TyIIaJu: IOpak, O0om, KYn-o€K €KUM TaHAHUHT OOIKa TYpJH
JKOoWapaaru Orup >KUCMOHUHM CE3TH, JIOMMO JUJ OFpUFUTA XaMOXaHr Oyiuo, ¥3
KOHUTA Kacl Kwiuil (ukpiapu OuiaH kKedagud. YUKy Oy3WiuIM KYpKUHYIH,
JaxmaTid Tylml Kypunuiap OwiaH, Te3 XapakaTIaHWIUIap «Kapra KyJamn
Ce3rmiapu, akyCcTuk (heHOMEHJapH, KYpKyBAaH YHUFOHMO KeTull Kabu XojaTiap
Ky3arwiagu.bemopiap moumo fazak Kuinmanu.by Oy3wmmmmmap 2-5 KyH JaBoM
ATaIH.

AJIKOTOJIHM CYUCTEbMOJ KuiIunuiap Oup Xuia Oemopiapaa JAaBpui,
Oomkanapaa 3ca — JOUMHUIN Oy MyMKUH. MUKUIMKOO3MMKHUHT AaBpUl TypH
— COXTa CypyHKaJy UYHUII €KUM TAIIKA TabCUPOTTa OOFIUK OYNIraH WYKUIUKOO3IHK
Xonmaa Oup Hewya KyHJIaH Owp Heda xadrarada gaBoMm dTafu. MYkummkO03muK
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opacuJard BakKT Xap Xuj Oynumu MyMKUH. VYKMIUK WYUIIHA (9KCIIECCIIapHU)
OOIIJTaHWINKA TalIKU cababmap: Maoll OJMHTaH KyHJIapjaa, owiana Oyirax
TabCUPAA, JaM OJUII KyHJap apadacuna - «xadra oXupuaaru HIKUIUKOO3ITUK -
Owian OOFIUK OYnamu. DKCUecCIapHU TYXTallM XaM TalllKh TabCUPOTIap OujiaH
OOFIMK OYNMO: myn WYKJIUTUra, oujiajard »amkaaiapra 6opud Takagagd. AMMO
Oy X0Ja MUKIWIMKHU JaBOM STTUPHUII UMKOHU Ba TanaOu cakjiaHuO KOJaiu.

NuknnukOO3MMKHUHT JaBpuid Typu KacalutukHUHT |l Gockuuura yTuo,
JouMHuil 1maka Ttycura kupaad. |l OockuumMparm ankorosHM CyHMCTEBMOJ
KUJIUIIHUHT JOUMHUI Typu OOIIKa ME30HJap, S’bHU TOJICPAHTIMKHU Tacailuiim
Owian aHukiIaHaav. |l OOCKMYHMHTI [JOMMMHA WYMID TYPM — CHOUPTIHU
WYUMITUKIIApTa TOJIEPAHTIUTU IOKOpWIMTH OunaH keuaau. bemopnap xap KyHH,
xadTa, o, HnJuIap HaBOMUAA Xyaa Kyn ndaguwiap. Mukunuk opacuaaru tanadgadyc
KyJa Kucka Oymamu. AJIKOTOTHU acOCHi, KYI MUKIOPU KYHHHUHT UKKUHYU SPMUTA
€KUM HaMOIIIOM BaKTUTa TYFPU KeJaJlu.

AJIKOTOJTHU CYHMCTEHMOJI KWIMHHUIIUHUHT y3rapu0® Typajauran Typujaa —
JIOMMHI aJIKOTOJIb MYWIUIAp VPHHU JIaBpUi WYUIUIAp OWJaH anMmaimud Typaju.
bynna Oup Heua xadranad €ku oinad JOMMUI WUMIILIAP MaBCYMU/JIA, TaBpUid OUp
HeYa KyH JIaBoMHJla OeMOp CIUPTIIM MYMMIIMKIAPHU Y3ura MakCUMall MUKJIOpHa
UCTEBMOJI KHIIAJIH.

Xacramukauar |l nmaBpupa mraxc y3rapunap mnaiino OYnu0, MIAXCHUHT
aBBAJITM XyCYyCHUSTIIapu (MPEeMOPOUIHUHT) YTKUPJAMIMIIA OWIaH Ky3aTHIAJIN.
AJKOroJmM3Mra Xoc maxc y3rapuuuiapura KAy Ta0MaTUHUHT KYTIOJUIAIIUIIN, YTa
KY3FaTyBUYAHIIMK, WYKWIMKOO3IMKKA TAaHKUIWN KapallHUHT WYKOJMILKA KUPAJU.
AMMO IIaxc MHKUPO3 Japaxkacura OopMmaiiin Ba peMuccus AaBpUaa MabHaBUN
ATUK Je(EeKTIapu ¥3 aciii XoJlaTura KauTaau.

AJKOTOJIM3MHHUHT MKTHMOMI OKMOATIApU YyKYp Je3ajanTtauusiiap Ouinan
keuagu. Ownanaru MyHOcaOaTIapHUHT Oy3WJIMININ: OWJIa ab30JIAPUHUHT TajlaOu
OwsiaH Ba aNKOTOJIM3MHUHT KJIMHUK XycycusaTiapura Oofnuk OVmanu. Ounamaru
KaHXKaJulapra KapaMmacjaH MyHoca0aTyiap CakJaHUIIM Ba aXpallull XoJaTiIapH
Oup xwina yupaiau. bemopiapaa unuiad Yukapuin Ae3aJaHTauscu OFUPIUTH HIII
cu(aTUHUHT TAacalWIIU, W XU3MaTU MOFOHACHAA YCHIIM TYXTAlllh, MabMypHUi
yopa-Taadupiap KypulgaH, HIIJaH MaKOypuid KeTuIl ¢EKU Wl SKOWUHU
AIMAIITUPHUIITa MOKOYp OYIuIlY, aMaIuIaH Macauim Ba JeKKBaTU(PUKAHUIraya
eTuod 6opasu.

Comatuk oxubaTiaapu YTKUHUYM (YHKIIMOHAN XoJjaTjap OWiIaH Kedalu.
OHr Kyl Ba Y30K QJIKOTOJHU CYHUCTEHbMOJHM JaBpUIAH CYHT  KapIuOMaTHf,
XKUTApHU EF OOCHIIH, TACTPUT Ky3aTUJIUIINA MYMKHH. AJIKOTOJHU CYHUCTEHMOJMHU
TYXTaTWITaHAa Ba KEpakiW JaBojialll MYyoOJaKaJapuHH OJTaHJa COMAaTHK
Oenruiapy Ty3anau.

111 6ockuu. Nukmmk6o3mukauHT |1 6ocknun — sHIedamonaTuk O0CKUYN
ne6 atananu. byHaa HUKUIMKOO3MMKHUHT KJIWHUK KYPUHHIIJIAPU OFUP Jlapakana
keuaau. bup kKarop myamumduapHuHr MabiymoTura kaparaana |l 6ockuu Ounan
TeKImupuiIran 6emopiapHuar 68% uu 45 émrava Oynrannap, kam dousuan — 50
¢uimaHn  rokopu OynraH OeMopiap TamIKW KWiraH. AJKorosira OupiaMyu
MATOJIOTUK WHTUJIMII CAaKJIaHUO, aJKOTOJHUA JOWMMHN CYHCT€bMOJ KWIMHHUIIU Ba
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TOJICPAHTIUKHUHT TMacaluiiy OuilaH Kedaau. bupmamMum WYKWMIMKKa MONHIIIHK
KyJla T€3 KOHUKTUPUIUO (MUKUIUK WYMO0), XyAU TalTHAIMK Ba OWIMK XHUCIapUra
¥x1rabd ketaau.

Nukunuk «MebEpUHUY» OUITUIIT MACTIIUK X0daTuaa Oy3uiIno, MUKHUIUKOO3IIUK
BaKTH Ba OKOMMHM OWIMII XYCYCUSTIAPUHUHI WYKOJIUIIM OuiiaH Oupra
Ky3atuwiaau. bemop ap3umaran MUKIOp/ia ajJKOTOJIHA UCTEbMOJ KWJITaHAaH CYHT,
yH/Aa eHru0 Oyimac ajkorojira MHTWIMII Maiao Oynaau Ba MYMMIIMKHHU KaHAau
nyn Owmman Oyrca xam TONUWINTAa MHTWIAAWA. by 3ca kamoa XylnK MebEpIapuHU
Oysumra ommbO Kemaaw: Kap3 OJUIUIAp, yWHmard Oop HapcalapHU COTHO
r00opanunap, SKUHIapura HucOataH paswi OynmO konamwiap. bemopnap Oup
y3mapu €K HOTAHUIN KUIIWIAp OWiIaH, HOKyJail IIapouTAa, Xed Hapca OuiaH
XucoOanMac ad HUKIIAK U9aaumap.

NukunukOoznukauur |1l Gockuum ankorosira TOJEPAHTIUTH TACAUMIIM,
MACTJIMKHU y3rapraH »SOWICNTOWJ TypU PHUBOXJIAHUIIM OWIaH  XaTTH-
XapaKaTJIAPHUHT Y3rapuiiy €KU KapaxTIUK Ba YMYMHI XOTUpa UYKOJIUIIU OHIIaH
udogananany. Ajnkoroira Oyiarad ToJEpaHTIUKHU Macaluily 6eMop 03 MUKIOPIa
CHUPTIN MYUMIIUKIAP CYHCTEbMOJ KWJICAa Te3/la MacT OYiIuMO KOJUIIMAA HaMOEH
Oynaau. bemopnap Ky4iu CHUPTIM WYUMIIMKIApJaH aJKOroJd MHUKIOPH TMacT
OynraH HYMMITHKIIapra yTajauiap, KymuH4Ya BUHO UCTEBMOJT KWJIaIujIap.

MacTiaukHy y3raprad 3MWIENTOU Typy aTpodIari KUIuiaapra KapaTuiral
KaXJIOPJIUK, TaXKaHTJUK OWslaH OopaJuraH XapakaT Ky3FaJldild KaOu Oenruiap
HaMoéH Oynaau. by muchopux addext Owmnan Ttadcudmanamu. Kynunua
SKWHJIapura arpeccuB OYnubO Kojaauiap, XapakaTjapu CakjaHraH XoJjjaa, Oup
YKOMJA YTUPOIMaWIniIap. Yiap ajJkKOroJHU KylIIMMYa UCTEbMOJ KHJIMAryHiaapuda
Y30K BaKT yXJan oaMaiguiap.

MacTtiauk XonatnapHUHT OOIIKa Ba3uATIAPUAA KapaxTIUK OENrucH ro3ara
yukaau. bemopnap Xxapakaru OecyHakainamu0, cekuHiamumo, cycaiind Oopanu,
atpod-Myxutra OemapBo OYIMO KoJaawiap Ba YHCH3JIMK XOJIaTUra TYIIUO,
yiikyaan Oomn kyTapmaiinunap. CaBoiapra AappoB jkaBoO KuiiMaauiap, arapia
TallKu TabCUp Kywin Oynmaca. bemoprnapna WyHaauHTraH Mypakkad Xapakar
KWIAII KOOMIMATH WyKomaaw. Yimap ¢akaT eHruwia XapakaTiaapHu Oaxkapa
oJiaiuiap.

YMymuld  XoTMpa  WYKOJIMIIM  MACTJIMK  XOJIATAAru  KeYuHMasap,
BOKCAJApHUHT  KUCMaH €KM  XamMMmacu  E€aJaH  KYTapuiumM  OuiaH
najuMIIcecTIap/iad papKIaHaIu.

Il Gockuunma abcTtuHeHT xosiath €WK Oynamu. JKucMmoHuii Ba pyxui
Oy3wnunuiap Hamo€H Oynanu. KucMoHui Oy3uiauuuIap yCTYH KenuO, BEereTaTus,
COMAaTUK Ba HEBPOJOTUK OCITUJIApHUHI Mypakka®d Oupiuruga ro3ara KeJasu.
Pyxuii Oysunuiunap — XasyKOH-TIapaHOMnap OWaH YTaau. Eiuk aGcTUHEHT
XO0JIATH 5 KyHJaH OPTHK JAaBOM 3TaJd. Arap WYKWIMKHUHT TYXTaJUIIUIaH CYHT Ba
aOCTMHCHIIMSHUHT OWUPUHYM KyHJapuaa eTwiMmaran (abopTHB) TYTKaHOK
TYTHJIHIN Ky3aTWiraH Oyica, TYTKaHOK TYTHIIHM ajJoMatiapu OWjaH Ke4yaJuraH
aOCTHHEHT X0JIATU PUBOXKJIAHUIITN MYMKUH.

AnxoronmusmauHr |l 6ocknumaan |1l Gockuuura yTuin naBpuja aaKOTOTHH
CYUCTEbMOJI KWIMHUIUIAPU Y3rapyBYaH TYPUHUHT TycHTa Kupaau. Aupum
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XOoJIap/la CypyHKQJIM WUYWITHUHT XAKUKHHA Typu HamMo€H Oymaam: Oomka
XOJlaTjap/ia 3¢ca alIKOTOJIHU CYHCTEbMOJIN JOUMUILINIY CakJIaHuO, OFUp Jlapaxana
KEYa/IH.

CypyHkanu uuuil OONUIAHUIIMAAH OJIUHPOK adPekTuB y3rapunuiap Ba
WYKWINKKA yTa MOWWIIIUK Taiao 0Vnaau. CypyHKald MYMIIHUHT XaKUKAH Typu
MabJIyM BakT JaBOM ATHO TakpopiaHuO® Typaau. TakpopliaHuIIap OpacHuaaru
BaKT OMp Heva XadTagaH Oup Heya orraya ay3usaau.

NuxnnukOO3MMKHUHT OMPUHYH KyHJIapuaa OemMopiap Kyaa Ky hdaauiap,
OXUPTU KYHJIapUJa 7Ca MUKWINKKA YUIAMIIMIIMK KaMasiJid, >)KUCMOHMI y3rapuuuiap
103ara KeiauoO, aJIKOTOJIHW OWp MapTalMK Ba KYHJIUK MUKIOPU KECKUH IACasIH,
oemop OyryHnail wumail Kysaau. MUkuiMkOO3MUK — [UKIMK — KEUWIIHIA,
WYKWINKHUHT TaKpOpJIAHUIIUIAPKW Opacujiard BakT Yy3WINO, WYMIN KyHJIApU
KUCKAPUIIIA MyMKHH.

bemopnapHUHT alipuM KHCMHUJA QJIKOTOJHU CYHCTEBMOJ KUIMHULLIAPU
CypYHKaJIM WYUIIHUHT XaKUKUIl Typura yTMaWau, TOJEPAaHTJINTH TacanlraH
XOJIZIard IOMMUM WYMIIIap cakjianuO Kosanu. bynnait xonatiapaa 6emMopiiap KyH
JTaBOMUJIA Keyacu OWjiaH 03-03/1aH Wuub unkanuiaap. KyHmay3u aikorosn uctebmo
KWJIHII 3KCUECCHUSIIap Opacuaard BakT 1-3 coaTHU TalIKWI KUJIaau.

bemopnap moum uykyp Oyimaran macT XoJjaTuaa ropaauiap. AJIKOTOJHH
WYUIIHA ~ TyXTaraHgaH CcYHr  ofup  aOCTMHEHT  XoJjaTjiapu  lo3ara
kenagu. Ankoronu3MHuHr |1l Gocknumpa OeMopiiapaa MmIaxcusT y3rapaad — y
MHKHPO3Ta yupaiiid. YHUHT 3HI MyXUM OeITHIaph: XUCCHETIAp KYIIOJLUINTH, KaM
XapakaT KWIHIL, UHTUJIMIUIAp (OWIara, »XKaMuaTra) WYKIWrd, TAHKUT HYKOJUIIH,
JIOUMUN HIIIaid OJIMACIMK OWIaH KeYaJuraH Wil KOOWTUSTUHUHT UYKOIUIIMN EKU
nacauiM, XOTUpPaHU mNacaluiny, Oab3aH OHrU-3CUHM Tnacavumu. [llaxcui
WHKUPO3WHUHT OUp HeYa TypJjapu MaBxKy/I.

IlcuxonaTcMMOH MIAXCUAT MHKUPO3HU OOIIKA Typiiapra KaparaHjaa Te3-Te3
yupaiiau. bemopnap kypc, ysarcus, mapM-xa€cus, YPYIIKOK, EIFOHYH, XyIOWH
O0ym6 Konamuiaap, OOIIKAIApHU KOpaJlallira WHTUIyBYaH, MaKTaHYOK OViamuiap.
Bakrtu-Baktu Omnan nuchopusi Tycuna kedagurad adexktuB Oy3ununuiap €ku
KalpusaTH 4yKyp macailuimu (FAMTHHJIMK) Ky3aTwiaaud. by maBpma Gemop y3uHu
XOJIATUHU KMUCMaH TYITyHHO eTaju.

Jiidopuk Typuaaru maxc MHKHPO3M — KEUYPOK pHUBOXKIaHaIu. byHna
Oemopiiap Xyllluyakyak, Xa3wiKalll, »yjJa O4YMK, y3-Y3ura Ba arpodra TaHKU]
XYCYCUATIApUHU UYKOTUIIM OunaH Tadcuduananunap. Yiap OCOHTMHA ap3uMac,
OYyMarup TamlapHu Tanupaguiap, Y3UHUHT Ba OWPOBIAPHUHI >KUHCUNA Xa€Tu
XaKuaa 0emManoi, Xa3uia oxauruaa cysnad oepanunap. « Ukuimuk Xa3uiany OyHaai
OemMopJiiapJa KeCKUH IIaKkjiaga HaMOEH OViaau. YJapHUHT rarjapu Oup XuJsl mact
XaszwuiapaaH noopar 0yiuo, madaoHIM cy3nap TymiaaMu OusaH udoaanaHau.

ACNOHTAH TYpJAaru mIaXc WHKHPO3M — yTa orup OYynub: Oemopiapaa
OYIammii, KaM XapakaT KAJIUI, HHTIIHIIAp HYKIUTH f03ara Kenaan. Yiadatiap
JaBpacuja MaccuB, KaM xapakaTr Oymamuiap, arpodaaru Oymaérran xoaucanapra
oedapk Oynmagmiap. AMMO MUYKWJIMK TOIMIN JIO3UM OViraH xoJuiapnaa (haosumru
HaMOE€H Oynaau. bynnaii 6emopiapaa TEKUHXYPIUK XyCyCUATIapy PUBOXKIAHA Y.
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AnxoromusmauHT |l Gockmumaarn wxTUMOM OKuOaTiIapu — OEMOPHUHT
OWJIaBUM Ba MEXHAT BazudanapuHu Tyia Oaxkapa oJMaciuru OWsiaH aHUKJIAHA]IH.
By BakTraua kym ouna ab3onapu axpamud KeTaau, €ku Oemopriapra COBYK
MyHocabatna O6Yaub, OWIIAHUHT MYyXHM Bazu(anapuHu, YJIApHUHT UIITUPOKUCHU3
euninaan. bemopnap kacabuii XycycusTuHH OopraH capu Hykortaau. Kacab
UYKOTHII, y30K BaKT JaBOMHUJA X€4 Kaepja MIUIAMaciuK, OupoBiap «OyitHuma»
O0ynm0, TeKUHXYpJUK KWinb, Oolikaiapra kKapam Oymaawiap. AMMO yTa OFHUp
OemMopJiapHUHT (Mapka3uii acad THU3UMUHMHT EHJAOII OpraHuK >KapaCHIapcus)
Kacabura XoC OJIWM Xapakarjapu xap KyHU OaxkapwiaguraH XxapakaTiapu
(OBKaT/IaHMIL, MHUFUILITAPUIL, TUKHUII MAalIMHAJAA WOUIALI, Y3UTa-y3d XH3MaT
KWINI) OWJIaH YerapajiaHajiu.

1l Oocknumparn coMaTWK Y3rapuiuiap: TEMaTuT, MXUrap 3apapiaHull,
KapauonaTusuiap, MaHKpeaTuTiap, aTpopuK racTpUTiap Ba X.K. — Ty3JIMailAurad
napaxarada eraiau. [lonuHeBponaTusiap Ba 3HAOKPUH KAacaJUTMKIAp XaMm Manao
oynasu.

Ankozon ncuxosuap

AJIKOT0J1 TICMXO3JIAPHMHI KJIMHUK KYpUHUIIUIApU Ba PyxXuil (HaonusTu
OY3WIHMIIMHUHT KeUUIU Xap Xui tycaa oynamu. Muxkunuk6o3nukuuar Il Ba 11
OocKkuuiIapuaa naingo oynaau. AJKOroiab MCUX03Jap MOJJIa aIMAITYBU Oy3UIMIIN
OWIaH  CypyHKaJIM  3axapjaHMUUIAp  HATWXKacuJa MYKM  ab30JapHHUHT
HIMKACTIaHUIIMIa o0 KenraHaa puBoxIaHaau. KynuHya ynapaaH oOJJIMH
COMAaTHK Ba pyXuil Oy3ununuiap puBoxianaau. Kym ajkoron ncuxosnap (aenupuit
Ba raJUTIOIIMHO3/1ap) OPTaHU3MHUHT AJIKOTOJIIaH YTa 3axapiiaHulll JaBpUAaH KeWnH
naiio Oynaau. Y30K JaBp €KM CypyHKalu Ke4YaJuraH aJIkorojib TaUTFOIMHO3JIAp
Ba BacBacaBHil TICHMXO3JIap MOOaHMJAA KOHCTHUTYLMOHAJI HWPCHI aHOMaJMsIIap
Ky3aTUjiIaau.

AJIKOToJ TCUXO3JapHUHT KyHUJard TypJiapu €KU KIMHUK KYpUHULLIApH
MaBXy/I:

1. AJKOroum Ienupui.

2. AJNKOTOJI TaJUTIOIMHO3IIapP.

3. AJKOroJ BacBacaBui NICUXO03JIap.

4. Anxorou sHuedanonarusiap.

Cya-ncuxuatpuk amManueéTuaa AJIKOT0J1b Jnenupunnap, AJIKOT0J1b
TaJUTIOLMHO3IAp, AaJIKOToJIb IMAapaHOWAJIap Ba aJKOrojb pallK BacBacalapu
(aJIKOTOJIITM MapaHoMs1) KaTTa axaMusiTra 3ra oynaiau.

AJxoroismm aeaupuii (oK ajaxJgam). bomika mcuxosiapiaH Te3-Te3
ydpaiurad ajJkorojui ncuxo3aup. KacannmkHuHr kyHia0, xagranad keyaguran
poJpoMalt (KacaJlsTUK OJAM) JIaBpy Jla YUKYHUHT Oy3WIHMILIAPH: JaXIIATIN TYII
KypuLLUIap, KYpKyB, T€3-T€3 YHFOHMIILIAp Ba BereTaTUB Oeirumiap OuiaH, KyHAy3u
aca — acTeHWK Oy3ununuiap Ba Yy3rapyBuaH addexkt (ocoH maiino Oynaawrax
YYUHUII Ba XaBOTUPJIUK)Iap OMIaH KEYa Iu.

AJKOTONM3MHHUHT YYUHYH OOCKHYHIA aJIKOTOJIb TICUXO3HHMHT MPOAPOMAIT
naBpu Oynamaciurd Xam MyMKuH. Jlenupuil acocaH aOCTHHEHIIUS XOJIaTHa,
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WYKWINKOO3MKHN TYXTaTraHJaH CYHT, Oup Heuya coaT €ku Oup Heya KyHJaH
KeWHH 1o3ara kenaau. Jlenmupuil XOJIaTUHUHT XaMMa OeJNTHiiapyd acocaH Kedra
O00pub €xu TyHJa Kydasau, KyHJIy3u 3ca Mykonuimu MyMKkuH. bynna 6emopriapa
XasHKOHJIAHUIN, KYIT Tanmupuil, (UKpiIap Ba cy3iaap KYNalWIIM, UMO-HIIOpa Ba
XapaKaTJIApPHUHT KOHJIAHUIIHU, YTa CE3YBUAHJIUK, KaWDUATHUHT Te3 Y3rapulliH,
YUKYCHU3JIMK, BET€TaTUB Yy3rapuiuiap maijgo Oynamu, xamaa YTKUHYA MYJDKaIH
Hykomuiu €Ky TYIUK OYJIMaraH BakT Ba >KOWra OpHEHTHpPOBKA KaOu Oenruiap
Ky3atwinagu. [emupuii xonmatnapaan 10-19% pa TyTKaHOK TyTHILIAp OJIJIMH
KeJaay; BepOad TaUTIOLMHALMUIAD €KUM TAacBHPJIM BacBacajap Maigo Oynuim
MYMKUH.

Kacanmnmuk aBxra yukkaH AaBpja Tyjaa YUKYCU3IUK, (PAHTACTUK WILTIO3UsIIAp
(mapeiigonusiiap) Ba XaKMKUN KYpUIIl TajUTIOIUHALMSIAPY PUBOXKIIAHTaH OYJau.
[aumonuuanusiap  Kuupatupuiarad  (MUKPOCKOIMK) — 300MaTUK  (XaiBOH,
Xamopatiiap) KYpHIill rajuTioluHAIMsIIapu €KU «CaxHalarujeK» Kypuluiap Ouian
udonanananu. bynma 6emopnap ky3ura xamopatiap, Oaqukiap, WIOHIAp, UILIap,
cuMJIap, KaMm XoJulap/ia — KaTTa XallBOHJIapHU, OJJAMIIAPHH, YIIUKIIAPHU KYpaauiap.
[ManmonuHanusiap Xapakardad, y3rapu0 TypyBYaH OViaau, OMTTa €KU Xap XHII
O0ynu6, Oup-OupuHu KanmeWgockonuk anmamTupu® typamu. llly Ouman Oupra
CE3HUIll, DIIUTHUIN, XUJ OWIHIl, OYIraH TakTWJI OFU3 OYIUIMFUIIA >KOWJIaIliraH
raJUTIONMHALIMSIIAP, TAlllKKM XOoJucanapra, BaKT Ba jKoWra OYiaraHn MyKaulapHUHT
Hykomumy OwnaH yraau. [ammonuHaUsIIApHUHT Ma3MyHU OEMOpPHUHT — XYJIK-
aTBopuaaH, XapakatujaaH (addekrt), BacBacaBuil raruiapu OuiaH udogamaHaIu.
bemopnap Ky3ranran xonarna OepKuHaAwiIap, OMp HapcallapHU Tamupaauiap,
ycTWiIapuaaH €ku  arpodaard SkUCcMiapAaH Oup  HUMaJXapHUIUp  0JH0
Tanuiaiauinap. Xaénu yra Oy3unyB4yaH Oyiaju, ranupaérraH ramiapyd y3Wira,
KHCKa cy3napiaaH uOopar Oynagu. Mumukacu, apdekTd yra y3rapyBUaHJIMIU
Ownad TaBcudraHaau.

bup KYHrUI KEHTTUTH, TYNIKYHJIUKKA TYIIUIIA, OUp Xa3UJIKAIUINK, XalpoH
oynmunuiap, KypKyB OUp-OupuHHM anMamtupud Typaau. Tabkub Kuiauii, BacBaca
FOSUTApU €KW >KUCMOHUM SIKCOH KWJIMII, 3POTHK BacBaca FOsJIapu €KH KU3FaHUII
XoJiIapu OeMopiiapa acocaH Kym ydpaiiau. Tamku xoaucanapra, BakT Ba »Koira
OynraH MYJDKAIUIApUHUHT MYKOJMINK Ky3aTWUJIagu, aMMO Y3 Iaxciapura Oyiaraxn
MYyipKan Oy3unmaiau. BakT MYIDKaTWHUHT OY3WIHMINM — YHHHT Y3aluInn EKd
KucKapuimmaa udonanananau. [denvpuiiHu XOCWI KWIYBUM Oy3WJIUIUIAD TalIKU
TabcupoTiap (mmdokop Omnad cyx0aria Ba X.K.) OCTUIA cycasiud — OyHU JIIOLH]
naBpu J1e0 aTaaaju.

Hemupuit  3-5 «kyHpman 1-2 xadraraya JaBOM OTHUIIM  MYMKHH.
CoryIoMIaHUIIM KECKUH €KUM acTa-acTa (JUTUK) TYJIKUHCUMOH: OY3WJIMIIIAPHUHT
cycaiiuiy Ba OopraH capu NHacT Japakaja KaWTaJlaHWIIK OWJiaH KedaJH. Vrraun
pyxuii Oy3WIHIIIIAp XOTUPACH/Ia KHCMaH CaKJIaHUO KOJIajIu.

Jlenupuii HEBPOJIOTUK, COMATHUK, OMPUHYM YpHWHJIA BETETATUB OY3WIHIILIAP
Owrnan keuamu. byH&ma THTpPOK, TaHAUpakiaml, MYIMIAKIap THUIIOTOHUSCH,
pebaeKkcIapHUHT Ky4aiinb KeTumu — runeppediekcus, KOHBEPTCHIMSHUHT
cycailuiiy, Tepiall, HO3U-TepJapUHUHT KHU3apUIIU, IOpaK ypylId TE3JIaHHUIIIH,
aprepya’l  KOH  OOCHUMHHHHI  Yy3rapyBUaHJIWIH, JKHTap  KaTTaJAIIWIIH,
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CKJICPTAPUHUHT CapFaliuIy Ky3aTWIaJW, KYNMUHYA TaHa Xapopatu cyOdeOpw
Oynmaau, KOHJA 3ca JIEWKOIMTO3 Ba JieWkouuTap ¢GopMmyriacu yanra CUJDKUNIIY,
APUTPOIUTIAPHUHT YYKUIIl TE3NMUTH OLIAAN, OUIUPYOUH Ba XOJECTEPUH MUKIOPHU
xam omub keranu. TacBupna® Oepwiran JeIUpUd KIMHUK KYpUHHUILIApU
y3rapyBuaH OynuIiMra Kapamai, TUIHUK Ba KJIACCUK Je0 araiaau. YOy Mmcuxos
OOIIIKa aJTKOroJ IIcuXo31ap OuiiaH YpuH aaManud TypUIld MyMKHH.

VTKHp aJKorol rajIlONUHO3M (AJKOTOIUIM TaJUIIOIMHATOP BacBaca
cungapomu). KymuHua aOCTHMHEHT Oy3uiaunuiap TacBUpPUIA HaMOEH Oyiasu.
Jlenupuiinan Qapku, OyHAa TyTKAaHOK TYTHII ajJoMaTiapu OyiIMaiiaum. YTKHp
aJIKOTOJIb  TAJUTIOLMHO3M KYKKUCIaH Oonutanu®, KeukKypyH €Ku TyHAAru
VUKYCH3JIUMK JaBOMUJIa €KM YyWKyra KeTull ojauaa (TUMHACOTUK — DIIUTHII
TAUTIOLMHO3M) — OJJAUM TOBYII SIIMTUII TaJUTFONUHALMSATIAPH Maig0 OYiIuIu
Ownad makutaHaau. bommaa Ma3MyH KUxXaTJaH HEWTpaa akoa3ma Ba (poHemanap
naio Oynanu.

beMopHUHT XaTTU-XapakaTiiapy «OBO3» «TOBYILIap»ra MoC Keluo,
yJIApHUHT 0€30BTa OYIUINM XaBOTHpra TYIIMIIHM, MaBXyM XaB(-xarapra KapIiu
yopaJapHA W3Jall XoJulapu Ky3aTtuiaau. [ammonuHo3 aedrTuaa AeNIUpuo3
Oy3uuiuiap GpparmMeHTIapy nanao OVIUIIY MyMKHH.

KeinHuanuk  Oe30BTanmaHuIl, KYpKYB  XoJUlapura C¥y3  SIIUTHUII
TAUTIONUHAIIMSUIApY  KyIuiaau — OyHJa HYTK, cyx0aT ¢&ku KYMUUITUK
KUIIAJAPHUHT CY3JallNIIN SIUTUIAIU. «YIap» OeMOPHHU CYKHILAIW, KOMUIIAIH,
XaKopatiamaay, IVK KWIKIIAAd, OTOXJIaHTUpHUIIaan, Oyrpyk Oepuiaau Ba X.K.,
OEMOpJIapHUHT OJIIMHTM Ba XO3UPIH Xapakarjapura macxapa OWJIaH H30X
Ooepwianu. bemopnapna TabcupuaHiuk HyKosanu. by  rammornuHanusuiap
y3rapyBuaH Oynau0O, xap JOUM YTMMINJArd, XO3UPTH BaKTAaru pean XoJatiap
Owran Oornuk OYnagu. Bepban (cy3 sSmuTHUIn) TaUTIONUHALMSIIAPHUHT
WHTEHCUBIUTH OakupuKrada OopuO, MIMBUpIAIITada racannd y3rapud Typaiu.
Bep6an rammonuHanusiap Kyuyaiinub 6opranaa — Oup MaB3yra MOHaHJ KETMa-KeT
Oup-OMpUHM AJIMAIITUPYBYM CaxHaJap KaOW KEYyBUM TMOJUBOKAJ TaJUTIOIIMHO3
puBOIIaHaau. MacanaH, 6eMop MPOKYpoOp, XOJIUCIap, aABOKAT, kaOpiaHyBUnIap
UIITUPOKHJIA Y3UHUHT YCTHIaH 010 Oopuiia€Tra cyJ )Kapa€HUHU dUITUTAAHN Ba Oy
Xakaa OeMop XaKMKaT/IaH XaM IIyHJaid OYViIraHuHu KYpuO YTraHJeK TabCypoT
konmupaau. lllyraman kenm® yuKkaH xoija OyHAal XonaTJIapHH JeIupuo3 jed
M30XJIaHA/IN.

[lcuxo3HUHT OOlLIaHFUY JaBpujia TaUTIONUHAIUSATIAD MabHOCHUTAa MOC
KeJIraH XUCCUW BacBacajap mnaino Oymamu. Yiap acocaH TabKUO JTHIN, KUPHUO
Tanuiam, aibnam, Oy3FyHUYWIMK Ma3MyHJIM BacBacanapiaup. beMmopiap acocan
aHWK, yHTa TaHWI, Imaxciap Oomrywiuruaa (KymHWiaap, xamkacaOmap,
KApUHJIOIIAP, XOTUHHU, TaHUII-OWIUIUIAD) TabKUO ATYyBUM «OaHAa» XaKuaa
Cy3JIalaau.

[anmonMHANMSUTApHUHT 2HT PUBOXKIJIAHTaH BakTuaa OeMmopiapaa KYpKyB,
XABOTUPJIAHUII, YMUJCU3IMK KaOW addeKkTuB Yy3rapumiap ro3ara Keaaiw.
bemopnap y3mapuHu xuMosi dTaguiap, KypoJulaHAIWiIap, MIJIUIUAATA MypOKaat
Kuiaguinap €ku  y3-y3mapunu HOOyn Kuiaawnap. Ilcmxo3 acocan dYyKyp Ba
JTABOMJIM YWKyJaH CYHr €KM acTa-acTa TyrauiaHagu. Oxuprua xoiijga BepOant
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raJUTIOLUHALIMSUIAp cycailnd OopaBepaau Ba KyHIy3u WyKonaau. bup Baktaa €ku
acta addexTuB Oy3uiauIIap, BacBacaBui fosuiap cyHuO Oopamu. byHman cyHT
yTKa3ra NCHX03ra 6eMop/a TAHKMUMH MyHoca6aT naiino 6ymanm. YTKHp aakorois
raJUTIONMHO3 OUp Heya coarjnaH Oup Heua xadraraya €ku Oup 1 oliraya naBom
araau. Ymoy EputuO® YTWIraH XOJaTHU — MyKaMMaJlallllaH, TUIHK, aJKOroJll
TaJUTIOLIMHO3HU J1e0 aTayiajiu.

VTKHp aaKoro/uin napanoua (aJIKOTro/Ib TALKHG KUJIHII MAPAHOUIN) —
abcTUHEHT AaBpuja tozara kenaau. [Ipompoman mgaBpu Kucka 0ynub — BacBacara
MOWMJUIMTH, BepOasl WILTIO3USIIIapH, XaBOTUPIUK OminaH udonanananu. by xomnna
oemopna OupJaHUra *XUCMOHUN HYKOTHIN XaBhU OOpIMTHra MKPOPIUK Maiao
Oynagu. BacBaca rosmmapu cuitmMon OynmO, O€30BTalaHUIN, XasDKOH, KECKUH
KYPKHMHY, XapakaT KYy3faJlyBUaHJIMIH Ba KyTWJIMAaraH XaTTH-XapakaTiap OwiaH
yamOapuyac OOFIMKIMKIA HaMo€H Oymanu. Te3 opaga KYpull Ba SUIMTHII
WUTIO3USJIADUHUHT Maiino Oynumum kytwiaau. byHpma OGemMop KMHOST KypoJid
OYIMUII MUYOK €KW TYIIOHYA YUYMHH «KYpHID» €KU aTpopAarujapHUHT VK-
nynucacuHu <«o@mutuiy MyMmkuH. lllynna 6emop xarTu-xapakatu y3rapajau, y
TabKUOUYMIApJaH KOYMILK, capocuMajza y3-Y3lapura KUCMOHHHM IIMKACT
€TKA3UIIJIapHU, XapaKaTJard TPAHCIOPT BOCHTACHAAH Cakpall, COBYKKa Kapamai
SAPUM-SITIAHFOY Ky4yara YMKuO KEeTHIIl, MUpIIadiapra WiTHXO KUIUILIAPH MyMKHH.
bemopra skuHugaru xap KaHjail HOTAHUII KU TabKUOUYM OYIHMO TyrOJIaBepaiu.
bemopnap arpodaaruiapHuHI MUMUKAacHura, XarTu-XxapakaTura, yJIapHUHI Cy3 Ba
ramiapura pTHOOp OwiaH Kapaiinunap. Kypran Ba SIIMTraHiapuHu  y3ura
Taaulykiau 1e0 kaOyn kuiaawiap. Keuku mnailT Ba spuM TyHIa JEIHPUO3
Oesruiapy Ba SLIMTUII TAJUTIONUMHALMSATIAPY Maiifgo Oynuimu MymkuH. bup Hewa
KyHIaH Ovp Heya xadraraya JaBOM 3Taad. YOy ncuxo3 OMp Hewa oijlapraya
yy3uan0 KeTranjaa — 4y3ujaud KeTraH aJKOroJJiM MapaHoua — 1e0 HOM OJajaH.
bonutanruy Genrunapu YTKUAP alKOTOJUIM TapaHou] Oenruiiapu OuiaH KedaJu.
KeitnHuanuk BacBaca rosuiapu TapTHOJAIIYBH KYTWUJIAAW Ba aBBajiTruiaH (apKiv
ymapok, 6eMop XaTTH-XapakaTu TYFpu Oyicana, «TabKUOYMIapy» ailHaH aHUK OUp
KU DJKAaHJIUTH MabiIyM Oynaau, KYPKUHY YpPHUHU XasokOH Ba OOCHKIIUK
srajulaigu.

bemopnap y3mapura ©HucOatan OyHmalhi €EMOH MyoMUJAjIap «SIKCOH»
Kuunuiap cababu Y3imapu dKaHIMKIapy, Y3JIapUHUHT XaTo TaliapH, XapakaTiapu
HKAHJMTUIa WIIOHY XOCWJI Kuiaguiap. bemopnapHu 1o3akv Ky3aTWITaH[a
Xapakariiapu TYFpuliek Oynub, BacBaca FosJlapu OOpJIUTHMHU TaCAUKJIOBUU
oenrunmap Hamo€H OVnaau. OnauHr cyx0aT JOUMpacMHU yerapasalira
WHTUIaAWIAp, KApUHIONUIAPUAAH, YIApHU MILTra I0OOPUIT Ba KYyTHO OJUIUIAPUHU
WITUMOC KUJUIIAAH, IOUMUN FOPUIL MapIIpyTIApUHU Y3rapTUpUIIAAN (MUTpalus
BacBacacH). AJIKOTOJIHM UCTEBMOJI KUJIUIUIAPD Xap JOUM KYPKYB, CHMMO BacBaca
FOSUTApH, HOTYFPU XYJIK-aTBOP KaOW TCHUX03 OeNTUJIapUHUHT KydaWWIura OJii0
Kenaau. JlaBoM STyBYM MUKWJIMKIIAP TTApaHOWIHUA KalTaaHyBUMd KUIUO F000paju.

AJIKOTOJI paliK BacBacajapu (AJKOroJLIM NAPAHO¥sl, «TYPMYyUIIAard
xuénar» BacBaca rosiiapm). [lapanoiisn Tap3ujga Xynk-aTBopra 3ra Oyirax
maxciap/a; Kam Xojulapja — IIaxc ajJKoroJUld MHKUPO3Ura ydparaHja HaMOEH
Ooynmaau. Acocan OyHaail BacBaca FosUlapy €TWITaH EIIJard dpKakiapa yIpauniu.
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bornuraaumiga TypMymimaru Xu€HaT BacBacacH XOJIATUK MACTJIMK XOJaTH EKu
XyMOp CUHIPOMH JaBpHJa PUBOXKJIAHAAUA. bemoprapiaa ry€ XOTHHIApU «YyWHAII
Tonu0 onramyaek ¢uKpiap TMaigo Oymaaw, Xarro OeMopnap «YHHaiap
ucMuiiapuraday autub Oepamgwmap. Illy Owman Oupra ymap gamui-aménap
KUJIUpaAWiIap, XOTUHJIAPUHU Ky3aTHO, yjap KUMMM-OONUIApUHU TEKIIHpaguiap.
Kynuaya xoTwHmapu aBBaJl XaM HOTYFpU Wynaa OYiraninuru, Oosaapu
«yTapHUKW» SMACIUTH TYFpucuaa ranupaawiap. AddektuB y3rapuuuiap
TYIIKYHJIUK - Fa3a0 Tyna kaidusat Ounan mdomananamu. bemopnap xynmuHya ¥3
XOTUHJIapura HUcOaTaH OFUp XypyxKjap VTkazaawiap. Ynapaad Xu€HaT
cababnmapuau cypad, aiilOuHM OYWHHWTa 0Jica KSUMPUIIUTAPUHU Babla KHJIaauiap.
bomka xommapna OGemopAa XOTHHJIApU TOMOHMIAH MOJIMM 3apap eTKa3HIll
BacBacajapu Kymiagud («XOTHHH OWIa TMyJIWHW VHHAmmra capQuaian,
«poxumanukka 0epunnd, yira Kapamaian») xamaa 0emMopAaH «KyTHIHID) Y49yH
«3axapiann, «adCyHrapiuk» BacBaca Fosulapu Ky3aTwiaad. WYUKk gaBom
TIWIIranuja Oy Mcuxo303 Oenruiapu yTa YTKUpiamaad Ba OeMOp arpecCHBIIUIU
Ky4aitn6, arpoduarunap yuayH xaBpau O0ynubd konamu. Kacamivk MHTEHCUBIUTU
y3rapu0, y30K HUJUIap JaBOM 3TUIITH MYMKHH.

JaBosam
Anoxuia Ba MaKMyaBHUl JaBoJjall ycyjuiapu 0op:

Jle3nHTaKCUKAlMOH

Butomunorepanus

AHTUIICUXOTHUK

Jeruaparanuon

Jlecencnbunmm3amnuon

CuMIITOMATHK; I0paK — KOH TOMUP TH3UMHUHHU (DAOTUSATHUHH Kydau THPHIIT
["'emoamnanu3, reMocopOIus.

NogahkowdE
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