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Ywby mavpysa mamnu 6axanaspuam mawvium cmanoapmiapuea KUpumuiean.
“Ilcuxonocun” anunu  uxmucociueu NCUXONO2UsL B8a  Nedazo2uka  OyIMacau
onuueoxaapHuHe manadarapuea  Myaiscarnanean. Mavpyza mamuuoa waxc oOunuw
Jocapaénnapu, OukKam, XOomupa, magaxkkyp, ce3eu, UOPOK, Xaél, WYHUH2OeK WAXC
KOOUNUAMAAPY, — XapaxKmepu, MemMnepaHmu mypucuoa MaviyMOmMIAp aAcoCuil Mae3y
cugamuoa KUpUMUICaH.

by ¢an 6axanaspuam IlI- xkypc manabanapuea 5-cemecmpuoa — VKUMULAOU.
Kavmu coamnap conu-54 coam 6yaub, oynapoan 18-coam mawvpysa, 18-coam amanui
maweynom éa  18-coam mycmaxun mavaumea aicpamuieaH.

Takpu3zuu: nou. A.XabuOyriaes

Yoy mavpysza mamuu TKTH «Kaco maviumuy kageopacu maxcaucuoa myxokama
Kuaunou ea «Menexcmenm éa Kaco mavaumuy axynomemu Mamuii-yceayouti Keneawuea

mascus SMmuiou.

baénunoma Ne “ » 200 .

Maspysza matan TKTU “Menexment Ba Kaco tavaumu” pakynpretn Mamuii-
ycnyouit Kenrammaa Myxokama KIMHAM Ba Tanabanapra YKyB KyJiinanma cudaTuaa
doiinananuITa TaBCHUS STUIIH.

Bbaénunoma No » » 200 .

Ty3ysuu: xarta ykutyBuu JK.Comnues



KNPUIII

Vmly macTyp MycCTakmi Y3GEKHCTOH pecIyOIHKACHIa aMaira OIIMpHIAéTraH
UKTUCOAMM,  cu€cuil, ManaHui-Mabpuuil, MabHABUA  HCIOXOTNIAp  Xamja
Mamutakatumusga Kagpiap rai€pnamanar Muumii qactypu Ba “Tabnum TyFpucuaaru’
KOHYHJAa Ky34a TyTWIraH Jaoa3ap0d MacajalapHd —aMaijga Xal — KAJIUIIHUHT
HyHaIUIUIapyIa XucoOIaHTal Xap TOMOHIaMa eTyK, kKacOura cajokatTiu, mpodeccruoHan
cudatriapra sra OYiraH UKTHUCOTUMIIApra MCUXOJIOTMK OMiIuM Oepuil, 3apyp WHCOHUU
xamaa npodeccuonan dazwiariapHd TapOusiam Oopacujia aMmalira OIIUPUIAETraH
UIulapra ajokaxopadp. 3epo  AaBiaaTuMu3  paxOapu  pecnyOnuka I[Ipesunentu
N.A.KapuMoB MyTaxaccuc — KaApjapHU WKTUMOUN (GAONUATUHU TYFPU TaIIKUAI
Kuaumaa  katop Ganmap YpHM Xakujaa Tabkuanaguwiap. by asca  MKTHCOIMET
ONIMUTOXJIapUJa TaxCui oJaéTran OYIFycH MyTaxacCHCIapHU WXKTHUMOUN xaétna V3
YpUHIApUHU MYHOCUO 3rajuialuiapyd y4yH MYJIOKOT CUPJIapH, ICUXOJIOTHUK OUIuMIiIap/iad
O6oxabap OYnuIUIapu 3apypJUTUHU siHa Oup OOp dciaTau.

Maskyp MeTonuMK KyiiaHMmana Oynrycu wukrucomumiapra “Ilcuxonorus” kypcu
goupacuza OCpWiIMIIM JIO3UM OYIraH Mabpy3ajap Ba amMaldid MaIIFyJOTIap XaKMH,
TaKCUMOTH, Ma3MYHHU aKC dTTUPHUIITaH.



1-mae3y. Ilcuxonozusa ghanu, ynunz npeomemu 6a amaiuii coxaiapu

Pexa:

1. Ilcuxonorus Tyrpucuia yMyMuid TyIIyHYA.

2. Ilcuxomorusi paHUHUHT MPEIMETH.

3. Ilcuxonorus (paHUHUHT TAAKUKOT METOJIAPH.
4. Tlcuxonorust (GaHMHUHT aCOCHUI coXajapH.

WHcoH Tamku onaMHM OuiaMOrMHa KoiMmad yHra HucOaTaH y3 XHUCCHUETIApUHU
HaMOEH 3Ta OJIaJI, BOKEJIUK/A Y31 XaM UIITUPOK 3TUO daonusat kypcaranu. Ly 6unan
Ooupranukaa xap Oup MHCOH OMp—OupHUIaH HuMa OwnaHAup axpanud Typaau. MHcoHra
XO0C Ce3TH, UJIPOK, TUKKAT, XO0TUpa, TadhakKyp, HyTK, TaCaBBYp, XUCCUET, UPOJIa—TICUXHUK
npoieccpiiap Xuco0JaHuO, KU3UKHIN, KOOWIMAT, TEMIIEPAaMEHT, XapakKTep IIaXCHUHT
NICUXUK XyCYCUATIapH Jehnnand. MabliyM BakT JaBOMHUJa HHCOHHUHT FAMTHH & KyBHOK
OynumM mncuxuk xojar nae0 ropuTwiaau. bapua Oy altunran mnporeccruap, IIaxc
XyCYCUATIIapU XaMJla TCUXUK XojaTiap OuUpianmmd WHCOHHUHT WYKH IYHECH, PyXUU
XOJATU—TICUXUKAHU TAIIKWI dTaau. VIHCOHHM pyXuil XOJaTWHU YpraHaauraH (aH dca
ncuxoJorus 1ed aranaiy.

[Icuxonorus oHOHYA cy3 OYnMO, pyxra ouja OWIUM MabHOCHUHHM aHTJIaTajH.
[lcuxonorus QanuHUHT Ba3udacu WHCOHHU TeBapak—aTpodard HapcalapHH HIPOK
KWINII TPOIECCUHM Y3UTa XOC KOHYHUSTIAPUHU YPraHUIl OmiaH OUp KaTtopaa NMCHUXHUK
(GaoNMATHUHT MEXaHW3MIIAPUHU aHUKJIalmgaH wubopataup. Jemak, mcuxosiorusi ¢aH
cudaruaa NCUXUKAHUHT (aKTIApUHU, KOHYHUATIAPUHU Ba MEXaHU3MIIAPUHU YpraHau.
[lcuxonorus ¢haHUHUHT acOCUU MpeaMeTd Oy Iaxc, YHUHT y3ura Xoc XyJIK-aTBOPH Ba
daonuaru xucobnanaau. [lcuxonorus maxc NCUXUKacUa ro3ara KeixaJurad Ba HaMOEH
Oynaauran TMCHUXUK >Kapa€HJIapHH, TMCUXUK XOJATJIApHUW Ba WHAMBUAYaNl ICHUXOJIOTHK
XycycusiTiapHu ypranyBuu dannup. [lcuxuk npouecc-xapaénnap ce3ru, HaIpoK, X0THpa,
TadakKyp, HYTK, ICUXUK XOJaTIap—XUCCUET, UPOJIA, TUKKAT, MHANBUIYaI—TICUXOJIOTHUK
XyCyCHUsITIap TEMIIEPAMEHT, XapakTep, KOOMIUATIap XucoOIaHau.

[lcuxonorus paHUHT KEHT KYJUTAaHWIAJAUTaH METOAJIApUAaH OUpH Ky3aTHII METOIH
Oynu0, KUIIWIAPHUHT XUC—TYHFyJapy, HEPB CHCTEMAaCHHUHI TallKd wdoaaIapu,
WHAUBUAYaT—TICUXOJIOTHK XyCYCUSATIAPH YPTraHUIaIu.

Kyzaruin o6bekTuB(Tammkm) Ba cyObeKTuB (¥3—y3unHn) Typaapura 6ynunaau. MacoH
MICUXUKACUATH Y3rapuIUIapHU Ky3aTUI yUyH KyHuaaruiap aMmainra Omupuiau:

1) Ky3aTHIIHUHT MaKcaau, Basudanapu Oelruianay;

2) Ky3aTulll 00ObEKTH TaHJIAHAIH,

3) CHHAJYBYMHHHT EIIW, )KHHCH aHUKJTaHA[H;

4) TagKUKOT YTKA3WII BAKTH PEKATAMTHPHIIAIN,

5) Ky3aTumn KaH4Ya JaBOM ITHINN KaThUIIAI TUPUIIAIN;

6) Ky3aTUIIHUHT IAaKIU (IKKa, TYPYX) TAHHHIaHAIH,

7) xy3aTumn Kadcu ¢aonusaTaa amanra omupuianimy (YHWH, YKHII, MEXHAT EKU

CIIOPT/Aa) TaMHIIaHAIH;

8) Ky3aTWUIIHMHT Kalj »dTUII BOCUTaapW (KyHJAJIUK, MarHuTOQoH, Cyx0ar

nadrapu) TaHIAHAIH.



Ky3aTyBun TagkMKOT AaBOMHUJA TyTraH MaBKeWra Kypa Ky3aTUIIl OUprajiukiaru
Ky3aTyB Ba 4e€TIaH Ky3aTyB Typiaapura Oynunaau. Ilcuxonorus danupa ¥3—y3uHu
Ky3aTuil (uHTpocnekuus)aad ¢dongananunaan. Kynuaua Taxpubanu TNCUXOJOr EKU
VKUTYBUM Ky3aTHIIl OpKAJIM HWIMUM XyJioca uMkapa Owianu. JIGKHH WHCOH Typiu
Ba3uATIA Y3UHU OUpP XU OOIIKapa OJIMai iy Ba IIYHUHT YUyH Oy UJIMUNA aXaMHsITH KaTTa
smac. [y MabHOIA Ky3aTHIll METOAMHUHT KyJail Ba caMapaiu >KuxaTjiapu OunaH Oupra
3au( TOMOHJApU XaM MaBXKyjA. VMIHCOHHMHI Mypakka® NCHUXHMKacu ypraHuniaa OOLIKa
MeToajIapiaH xaM ¢oiiganaHnaMus.

Cyx0ar metoau. IHCOH NCUXMKAaCUHU YpraHuIlga cCyXOaTHUHT MaKcaau, Bazudacu
GenrunaHagyd. YpraHuiaérraH Map3y, Hapcara JOMp  CaBOJI—KaBoG  TapTHOM
taiiépnanagu. Cyx0aT opKainu Typid EHIJard OJIaMJIADHUHT aKJd, KU3UKUIIH, XYJIK—
aTBOpH, MyHEKapali, OMIMMU TYFPUCUIATH MabIyMOTJIap OJMHAIU, cyXx0aT JaBoMuja
dbuKpIap MaHTUKUN U3YMILTUKKA 3ra OYJIUIINA Kepak.

WNHcoHn miaxcupaa ro3ara KejlaJuraH Ba akC 3TaJWraH TMCUXMK >KapaéHiap, MCHUXUK
XOJaTiap Ba HMHAWBUIYAJI—TICUXOJIOTMK XYCYCHUSATIApHU YpraHum y3ura Xoc
MYypaKKaOJIMKKa 3ra SKaHJIUTU OUJiaH akpaauod Typasu.

[lcuxonorus (aHUHUHT TapuXura Hazap TallUlacaKk, WHCOHUAT >KaMHATH o3ara
KeJMOIMKN, UHCOH IIAXCH, YHUHT PyXH, KajOu, YHJAru kapaéHiap, Xojiatjap CHUHrapu
Macananap KaaumaaH Oapya naBp ¢ainacyduapu, JOHUIIMaHIapu, MyTadakKupaapH,
OJIMMJIADUHUHT JUKKAT MapKa3uja YpraHull, Ky3aTuil Ba (UKp OWUIAUPHUIIT OOBEKTH
0ynu6 kenran. [IlyHuUHT yayH *Kyaa kyn myTadakkupiaap UILIApUIa ICUXOJOTHITa OUl
KapanuiapHu Ky3aTamus. Xap Kaujgad ¢ad wimuil ¢aH cudatuga TaH OJUHUIIHAA
IKCTIIEPUMEHT—Taxpuba Myxumaup. by skuxatman kaparagma 1879 wunum Jleinuur
VYuuBepcutetaa Hemuc (daitnacypu, mncuxonorn Bunbreasm ByHAT ToMoHHMIaH
OUYWJITaH TICHXOJIOTHK JTa0opaTopus WIMHUHN TCHUXOJOTUSHUHI acOC COJMHMINNATA HETHU3
oynou. Xap kangai ¢ganga 6yaranu kaOu NCUXoJorus GaHuIa XaM TYpJIHM OKHM, Kaparl
Ba EHIAIMIUIApHU Ky3atamu3. buonoruszatopnuk Hazapus Tapadupopnapu (P.Anmep,
K.IOHT) maxc puBOXJIAHUIIMHUHT acOCHil oMWuIapu cudatuga UpPCUAT, Haci—Hacao,
TyFMaJWINK, TeH KaOu wmaHOaJapHU oJcanap, COLMAIOTU3ATOPINK Ha3apusicu
HamoéHganapu (O.Ppomm, A.JIeoHTBEB) 53ca IIaXC PUBONKIAHUIINIA WXKTUMOUI
OMHJIJIAPHU: TabJIUM, TapOUs, MyXUT KaOWJIapHU axXaMUSTIWIMK JapakKaCHHH OUPUHYU
ypuara kysawiap. @pedauzm, Heoppelau3M HYHAIMIUIApW OHT OCTHHH YpraHca,
ouxenopusm (b.Yorcon, TopHmaiik) WHCOH XyJKWHHM oyauHra Kysnu. LIyHuHTmex
MICUXOJIOTHANIA TEIITalb/l, ACCOIMOHU3M, TCHUXOaHAIN3, KOTHUTHUBU3M KaOW OKUMJAp
MaBXXY/KH, Xap Oupu maxc (paoyutiru, puBOKIAHUIINIA HUIMAIUP WITAPH CYpaIH.

Xap kannaii ¢an Oomka (annapmad ¢akaTruHa TPEIMETH, MAWI0 OYIUIN TapUXH
OwylaHruHa SMac, OalKu MabIyMOTJIApHU >Kamiiail, y €K Oy FOSHH MCOOTIAIl Y4yH
KYJUTaHUJIAJUTaH ycIyonapu Omian axpanub typaau. Yciaybdaap MyKaMMaJUTUTH aciiuia
Hazapui TapakKUETHH, (paH TapaKKUETUHU OCITUIIOBYM aCOCUN OMIIIITUD.

Tect metonu. TecT uHram3zua cy3 OYynuO, cuHaII, TEKIIMPUIN AeMakaup. Tect
KHCKaya CUHOB yCyJid OYIM0, TECTIapHU KYJUIAIITHUHT KyJIalIuK TOMOHH TECT EpAaMuia
Oup OOBEKTHHHT y €KW Oy XyCYCHATIApUHU OWp HEYa MapTa, TAaKpOp CHHAO MYMKHH.
HlyHn Kaig THIN JTO3UMKH, Xap OUp TECTHUHT Y3 KaauTH Oyiaau.

AHKeTa METOAM XaMMara TaHWIll MeToj| OYIu0, yHra KHPUTUITaH caBojuiapra Kypa
aHKeTa OYMK Ba €nuK Typiapra OynaumHaau. OYuK aHKeTa CHUHAIYBUU V3 (PUKPUHU



OwiraHuya 6aéH STUIIMHU Tajab STaju. ENMK aHKeTa CaBOJLIAPUTa CHHAJTyBYM Y3MTa
MabKyJ KaBOOMHU OeNruialid MyMKUH. AHKeTa yd KMCMJaH ubopar Oyiaau: KUPHII
KUCMU—OyHIa #ypukHOMa Oepuiran Oynaau; acocuid KUCM—OYHIA OJIuiJIaH
Mypakkabra Kapa0 caBoJuiap KENTUpWITaH OYynaau; sSIKyHUU KUCM—OYHJla CHHATYBYH
TYFpUCUAATH MABIYMOT YUyH “NacriopThyka’ OenruiaHaau.

Taxxpuba meroau. Taxpuba MeTONM UKKM Typiud: Tabuuil Ba jabopaTopus
Typaapura OynauHaau. Tabuuil mapouTna MHCOH NCUXMKACHHU YpraHWIJla CUHATYBYU
TaIKUKOTAaH Oexabap OYymumu kepak. JlabopaTopuss MeTOnM KyNMUHYA WHIUBUIYaJ
maKjija CHHANyBUWIApAAH SLIUpMail, Maxcyc ICUXOJOTMK acOobiap, TaBcusiap,
nwioBanapaad ¢oinananud onud 6opunanu. Taxpuba aHUKIOBYM, TAPKUO TONTHUPYBYH,
TEKIIUPHUII KUCMIIapUTa OYIuHAAW. AHUKIOBUM TaXpruOaaa MCUXHUK XYCYCHST, *KapaéH,
XoNnat, YWWH, MEXHAT, YKHUII KaOu (aonmusaTaa TaaKWK dTWiagu. Tapkud TOmTHpyBUH
Takpubaza cuUHaNyBUMiIapaa Oupop ¢a3wiaTHU MIAKUIAHTUPUII peXalallTUPUIAIHN.
Texmmpu Taxpudacuia MaKIaHTHPWITaH (azuiaT YirdaHa/Iu.

[lcuxonorus ¢daHuna IIyHUHTACK Ouorpadus (TapKuUMau Xoll), XyXOKaTiIapHH
Ypranuiii, KOHTEHT—aHaJIN3, CYpPOK, UHTEPBHIO, COIMOMETPHUSI METOIAPUIaH XaM KEHT
doinananumam.

Xo03upru jgaBpra KeiawO TCHUXOJOTHSHH HWHCOH WIAXCH XaKUJard OJHT MYXUM
dannapnan Oupu cudaTuaarn aXxaMUsITHHU XaMMa TaH OJMOKAA. MIHCOH MIaXCHHUHT 3ca
6eBocuta Kupub OopMaraH COXaCHHH TOTHUII KUHUH. [ICHXOMOTHs HKTHCO/, TIeIaroTuKa,
dancada, MaHTHUK COIMOJIOTHS Ba OOIIKa WKTUMOUMH-TymMaHuTap (annap Ouiian
anokanop xucoobmanaau. YyHKM XaMMa coxaZia MHCOH Iaxcu (aoiausT KypcaTap JKaH,
Xap coxaJa MIIHM caMapajld TallKuil OJTHUII, OJu0 OOpHIll y4YyH KULIWJIAp
IICUXOJIOTUSCHHY, IIaxciapapo MyHocalaTiap MCUXOJIOTMSICHHM, oJamjaplaH TypJu
BazuATIApAaru XyJK—aTBOp HOpMaJapMHU OWJIMII Ba IIyHra Kypa Ml oiaud Oopwuii
myxumanp. HIyHUHT yuyyH MKTHCOA, Nefaroruka Qganiapu coxajapyd MyTaxaccHclapH
NICUXOJIOTHK OuuMiapaaH 6oxabap OyIuIapu JO3UMIUD.

[Tcuxonorussaunr 300 nan opTUK TapMOKIapu ¢aH cudaThia pUBOKIAHAETTAHIUTH
XO03UpTHU KyH/1a HICUXOJIOTUSIHUHT (annap TU3UMUAA YpHU sHaza
MycTaxKamiIamaéTraHIMruaan Janonar oepaau:

-yMyMHUH TCUXOJIOTHS-TICUXOJOTHUSHUHI 0apya MacajaJlapuHUHT Y3Ura Xxoc
KUXATJIIApUHU YpraHaJural Maxcyc coxacu;

-[IEJJaTOTUK TICUXOJIOTUA—KUIIMHU TabAUM Ba TapOus OEpUIIHMU IICUXOJOTUK
KOHYHUSTIIAPUHU YPraHUIITHY ¥3 TpeaMeTy 1ed Ounaam;

-811 JaBpU TCHUXOJOTUSA—TYpJaH €lfard OAaMJIAPHUHT TYFWIITAHUAAH YMPUHHHT
OXUpUraya IICUXUK PHUBOXJIAHUII >KapaCHUHM, I[IAXCHUHT INAKIJIAaHUIIA Ba Y3apo
MyHOcabaTiapyu KOHyHUSTIApUHU YpraHaju;

-IKTUMOUN  TICUXOJIOTUA—OJaMJIAPHUHT  JKaMUSATAAru  OWprajukgaru Uil
daonuaTnapu HaTIXKAacuIa yiapAa Xocud Oynmaauran TacaBBypiaap, (uxpap,
BTUKOJIAP, XUCCUI KeUHHMasap Ba XyJIK—aTBOPJIApUHH YpraHaiu;

-MEXHAT TICUXOJOTUSICU—KUIIN MEXHAT (aoNUATH TCUXOJOTHK XYyCYCHSTIApHHH,
MEeXHAT WIMHNA acoc/ia TAIIKWI STULITHUHT TICUXOJIOTHK KUXATIapUHU YpraHaau;

-MHXEHEPJIUK  ICUXOJIOTUSACH—AaBTOMATIAIITUPIITaH  OOIIKapyB cHCTEMajiapu
OTIEPATOPHUHT (HAOTUSATHHH, OJaM—TEXHHKa ypracuaa (pyHKUMATAPHA TaKCMMIIAIl Ba
MYBO(DHKIAIITUPUIITHUHT XYCYCHUSITIAPUHU YpraHaIu;



-[OPUJIUK TICUXOJIOTHSI—XYKYK CHUCTEMAaCHMHHMHI amajl KWIMIIKM OwiaH OOFIUK
MacCaJIAJIAPHUHT IICUXOJIOTMK aCOCIAapUHU YPraHaiu;

-XapOuil TMCHUXOJIOTUS—KUIIMHUHT XapOWil Xapakarjap IIapOUTHAA HAMOEH
Oynaauran XyJdK—aTBOPUHHM, OONUIMKJIap OWIaH WXpO OTYyBUWIAp YpTacuiaru
MYHOCa0aTIApHUHT TICUXOJIOTHK KUXATIAPUHU YpraHaju;

-CaBAO0 ICUXOJOTHMACU—KAMUATIA THXKOPATHUHI  IICUXOJIOTHK IIAapOUTIAPH,
OXTUEKHUHT MHAUBHyaJ, €IIra OuJ, KUHCra OUJl XyCYCUSTIApUHU, Xapuaopra Xu3mar
KYPCATUILHUHT TICUXOJIOTUK OMWIJIAPUHU AHMKJIAWIM, MoJajap ICUXOJOTHSICH Kabu
MacaJlaJIapHU Kypaau;

-TUOOMET MCUXONOTUSACU—IIUPOKOP (DAOTUATH TCUXONOTUSACUHU, OEMOp XYJIK—
ATBOPUHUHT IICUXOJIOTUK KUXATIAPUHU YpraHa/IHy.

IIIyHUHrO€K TICUXOJIOTUSAa DJTHONCHUXOJOTHS, OWIAaBUA Xa€T ICHUXOJOTHUACH,
OOLIKAPYB MCUXOJIOTUSICH, TAIIKWINK XYJIK TICUXOJIOTUSICH, IIaXC MCUXOJIOTHICH, pax0ap
NICUXOJIOTUSICH, ICUXOJMAarHOCTHKA Ba OOIKA KYTIab coxallapyu MaBxy/I.

[lcuxonorusHUHT TaAOUKUK Ba amaluil coxalapy XakKuaa TyXTajcak, Kyuumaru
HUpPHUK coxanapra axpaTUull MyMKHH:

-caHoaT Ba OOILIKAPYB coXajlapu MCUXOJIOTUSICH;

-IIAXCHU KTUMOUH TypyXJap/lard MyHOCa0aTIapUHUHT TICUXOJIOTUSICH;

-onJIa Ba HUKOX Oopacujaru TaJl0uKuii uiap;

-MakTab Ba MXKTUMOUM coXara ICUXOJIOTUK €plaM UILIapH;

-IICUXOJMAarHOCTUKA Ba ICUXOKOPPEKLHS UIILIAPH.

Mae3y oyiiuua maany cys uoopanap:.

[lcuxuk skapa€Hnap, TCUXHUK XOJjaTjiap, ICHUXOJIOTHK XYCYyCHUATIap, Ky3aTHll,
cyx0art, Taxpuba, COIIMOMETPHSI, TECT, IICUXOJIOTHS COXAIAPH.

Mag3y 103acudan_cemunap mawyiomuoa MyXoKama KuauHaou2aH casoiap:

[TcuxonorusauHT Qan cudaTuga IpeaIMETH.
[TcuxonorusHuHT QanIap TH3UMHUIA TYTraH YPHHU, aXaMHUSITH.
IIcuxonorus GpaHUHUHT METOJIAPH.

[TcuxonorusHUHT TaIOUKUN Ba aMaIuil coXajaapH.

el NS

Aoabuémaap:
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Kapumona B.M. “WxTtumontii ncuxonorus acocnapu’” T. 2004i1.

Fosues 3. “lllaxc ncuxonoruscu” T. 2004ii.
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2—-mae3y: Ilcuxonozusnoa “waxc—yicamuamu y3—y3unu
oowmKapuw” macananapu

Pexa:

1. “Ilaxc—xkaMusAT’ TU3UMHU XaKHUA.
2. Illaxc pomtapu Ba MKTUMOUM CTATyCH XaKHaa, posuiap 3UIAUSITH.
3. Ilaxc Ba oHr. “MeH” 006pa3u Ba ¥3—y3UHU OOIIKAPHUIIT OMUJUIAPH.

[MTaxc—xamMugTAaru ajoxyja KUIIU, oJaM. Xap OUp HMIAXCHUHT BOKEIWKHU HAPOK
ATUIIU, YHU KaOyJl KWIMIIH, MablyM OWIMMIIAp THU3UMHIa 3ra OYJIHIIA WKTUMOUN
Tapakkué€Tt Owinad nzoxjananau. [y Ounan 6upra xap KUIMIMHUHT OWIUMU, XYJIKH, 01001
Ba Oomika xycycusiT—¢ha3miaTiiapyu YHUHT Y31Ura Xo¢ TOMOHJIapUHU KypcaTau.

KaMusiT ”HCOHUAT TapUXUN TaPAaKKUETUHUHT MabiyM OOCKUYHMAA IIaK/UIaHAIUTaH
WKTUMOUN MyHocabaTiap mMaxmyuaup. [llaxc—oxkamMusTHUHT Oup a3ocu. Y KaMUsITAaH
TamkKapuaa OYnuiiyd MyMKUH 3Mmac. byHuHr caGabanpu: OMpUHYMAAH, IIAXC aXJIOKU
XaMHMIIIa XaMUAT axJIOKura OVHcyHaau, ImyHra Maxoyp. VIKKMHUWIaH, KUK KYNTHHA
Hapcajgapcu3 XaM siIai oyiajau, JEKUH TaHXOJIMK/A sSIIail oJMaiau, 6aXTHU XaM ojiaMiiap
opacHuJaH TOMaju, Iaxc 0aXT—caoJaTH >KaMUATIAH TallKapyu OYIMaiu; YYMHUYUJAH,
KUIIIN KaMUSAT UPOJAcHIaH Jajjia OJaau; TYPTUHUH/IAH, )KaMUST IIaXC KaMOJIOTH yCTHAA
FAMXYPJIUK KUJIUO IIapT-IIApOWT TabMUHIAWIW, kumu (akar Tyrma cudatiap
OwaHTHHA dMac, 6K Ma3Kyp JKaMUsATra X0C XUCIATIapHU XaM Y3JIalTHPaIH.

Kamuar—maxc MyHocabaTIapuHUHT HO3MK TOMOHJIApH XaMm Oop. Arap Kamusr
agonaTiu Oyica, )kaMuaT O6apya ab30Japy Ba allOXM]IA IIaXC YUYH XaM Oapua UMKOHUST
Oynmaau. AAonaTiiv KaMUST IMAXCHU IIYHYAKU I[MAKIUIAHTUPHO Ky KoilMauau, Oaiku
MabHaBUHN €TyK MHCOH KWJIMO KaMOJI TONTUPAIH.

Xynnd UIYHUHT/CK, Iaxc XyJIKH, oa00u, Gebaum XaMm >KaMHusaTAa Amaérra
onamutapra karra Had Gepaau.

[Mlaxc—kaMuaT y3apo MyHocabariap >kapaéHuUIa OJaMJIAPDHUHT JKaMHSTHAA
Oupranukaaru uin ¢GaoiuATIapu HaTWKacuaa yiapaa Xocwi OyiaaguraH TacaBBypJiap,
bukpnap, IBTUKOMIAP, XUCCHMH KEYMHMANap Ba XyJK—aTBOpPJApHU  YPraHUII
IICUXOJIOTHSIa MyXHM Bazuda XxucooOmaHaau.

Xap O6up maxc >kamMHusATAA SAap 9KaH, Y3UHUHT SXIIH XUC dTUIIN, XUMOSJIAHUIITN Ba
Amabd KOJNWIIKA yYyH MabJIyM derapaiapau Vy3ura kysau. Iy TtepputopusHu—
MaiJIOHHUMYH/Ia Xap OUp OJaMHHUHT Y3 IaXCUH MalJOHU MaBXyaKd, Oy MalgoHTa y3ra
KUIIWJIAPHUHT KUPUO KETMUINM IIaXC YyYyH HOKYJIAWTUKIApHU I03ara KeITHUPaIH.
OpammapHUHT MaWOHIIAPH, MaWJOHIAPU yidaMu OWp Xusl sMac, Oy OJaMHHHT EIIH,
OKTUMOMKM MaBKeW Ba Oormnka »xuxariapra Oornuk. Illaxcmapapo macoda muiuiar Ba
ANATIIADHUHT E3WJIMaraH KOHyHUsiTiIapura OVicyHaau. Macanan, [llumonuit EBpona
XaJIKJIapu KYTIPOK ATOXUIAIMKHYU XOXJ1amap dkaH. Adpukanukiap, apadbiap Ba xaHyOun
aMepuKaInKiIapra ca oupra, skamoa 6yn6 GaonuaT KypcaTHIIL, SIanl Ky3aTHIa .

Kamusarna omammap opacuaa MyHocabaTiapHH amaira OIMUPHINIA TYPT XHII
Macoda (3ona) maBxkynmuraan Xomt C. (1966) kypcatud Gepran: 1) matum macoda (0-
45 cm) 0y macodama acocaH SKMH Ba SXIITH TaHMII OJIaMJIap MYJOKOT Kuiaawnap. byraa



OaylaH] 3Mac 0BO3/a rarJaliyil Ba XaTTo Oup—Oupura TaHa KUCMJIAPUHU KOHTAKTH XaM
oynanu. 2) maxcuit macoda (45-120 cm) Oy macodaza acocaH TaHUII—OUIUIIIAD YpTayda
OanaHIMKAard OBO3Ja Trarutamaawiap. 3) wktumoud macoda (120-350 cm) Oynna
acocaH pacMHil ydpainlyBiap KEUUIIM MYMKHH. Xap OMp oJaM y3 XoXulIura kypa y3u
Owian Oanj Oynumm MymkuH. by macodana myomana KuWiauIl OBO3HM KyTapub amainra
omupunanu. 4) ommaBuit macoda (350-7500 cm) Oy macodana oMMaBUl MaxXJIUC, CYI
xKapa€HH, ayAUTOpUSIary HyTK KaOuiap Ky3aTwiaau. byHna MymnokoT pacMmuil Tycna,
OBO3 KATTHK OXaHT/1a 0110 OopuiIagu.

KumunapHuHr sxkamusiTAa TyTraH YpHU, MaBKewra kypa Oy macodanap Typiauda
Ky3aTwiaau. MacanaH, wktuMouit wMacodama paxOap Ba XOAuM MyHocalatiapu
Ky3aTuica, Iaxcuid macodajard UKKM XOJIWUM, MaBKeH OWUp Xuj OYiraH MKKH IIaxc
opacuna kypunaau. Omamnap opacujia mMacodhaHu KUCKAPUIITU OUPrajiMKa WIIl KWJIHII,
Oup—Oupura KU3MKUII EKU OUp—OMpPUHU EKTUPHIL XOoJUIapuia 103 Oepaau.

[Ilaxcnapapo MyHocabaTnapHu amajra OLIMpHINIa MacoaHUHI KUCKA €KUM KarTa
OYNUIM Maxc XyCyCUsiTIiapura xaM OOFIUKIUTU YpraHuiraH. Macanan, Anreiiep A.,
bupm JI. (1973) 3upaustiu, myOXajaHyBYaH KHIIWJIAD MOCJIAHYBYM, MYJIOKOTIa
MHTWIIYBYaH Ba KYBHOK KuIIWIapra HucOataH Oolnkanap OWIaH MYJIOKOTAAa KaTTa
maxcuit Mmacodara puost STUILIAPUHU Ky3aTraHiap.

Kamuar mukécuaa onaaurad O0yiacak, oJaMIapHUHT TypJu apouTiapaa Y3aapuHu
TYTUILIIAPH, XYJTK—aTBOPJIAPUHUHT OOMIKAPWIMILIK MAbJIyM MCUXOJOTUK KOHYHHSTIApra
OOFNUKJIUTUHUA KYpuIl MyMKHH. byHra ca6a0 xamustna KaOyn KWJIWHTAH TYPJIH
HOpManap, KOHyH—Koupanap. UyHku ¥3apo Tabcup KapaCHiapuja IIYHIAH XaTTH—
XapakaTtajap o0pasiiapu KUIIWIAp OHTHra CUHTMO OOpajuKu, ylIapHU Xap Oup KUIIU
HopMa cudartuga KalOyn Kuiagu. MacanaH, E€HNUIapHUHT »KamoaT >Koilapuaa €mu
yIyFIapra, Y3uaan Karraiapra Ba 0ojanu Kamuiapra YpuH 0YmaTtud Oepuill Kepakinuru
XYJIK—aTBOPHUHT Oup Hopmacu xucoOmaHaau. Illy Hopmara amanm Kuiuin €Ku amal
KAJIMACIUK WKTUMOUN Ha30paT THU3UMHU OpKajdu Oomkapuiaau. SIbHHU, OKOpHUAAru
apouTaa YCMUP Kapusira >kou OymraTMaca, )KaMOaTYMINK YIla 3aX0TH YHU WKTUMOMM
TapTUOTa Yakupaau. Jlemak, Typnu ImapowTiapiaH Keiaud 4YuKuO, Xap maxc Typiauya
poimapHu  Oaxkapaau, Oy pOJUTApHHHT KaHAald OakapwiaéTraHjiurd, OJaMIIAPHHHT
KyTHIIJIApUTa MOC KEJWIIKA WKTHUMOUN Ha30paT TU3UMH OpPKAJIW Ky3aTHO TypHIIaIH.
[IyauHr y4yH Xam ¥y3apo MyHocabaTiapjaa KUIIWIap J0MO Y3 XyJK—aTBOPHUHU
KoJaBepca, y3rajJapHUHT XYJIK—aTBOPMHHM HazopaT KwinO, XapakaTiapjaa Oup—Oupwura
Mocamaauiap.

Typau pommapau Oaxkapa€TraH LIAXCIAPHUHT y3apo MyHocadaTiapu KyTulLIap
TH3UMHM  OpKaliid Oolikapuiaau. Macanad, XoxJauaumMu €Kd  XoXJaMaluMu,
VKATYBUMIAH MabJIyM XapakaTIapHU KYTUIIAAHW, Yyiaap VKUTYBUYM pPOJUTA 3U]
6YIMacITUTH Kepak. Y3 poIulapura MOC XapakaT KWITaH, JOMMO MehEp ME3OHM/A HII
TyTTaH KUIIMHUHT  Xapakatiapu omo0num  xapakamiap naevnnaau. Macanas,
VKUTYBUMHUHT 0/100U, ¥3 KaCOMHU YCTacH SKAHJINUIY, OoJanap KajJOWHU TYIIyHA OJIUIIIH,
VIAapHUHT €11 Ba WHAUBUIYal XYCYCUSITIApUHU XHCOOra OJraH Wil TYTUIIM YHUHT
oz100ra sra skaHnMruHu oenrucuaup. lemak, y3apo myHocabatiap xapaéauia oup ogam
V31 TyTraH YpHU Ba MaBKEWTa Kypa WIIl TyTHUIIW YHJIAaH TAKTIWINKHU Tanald dTaau.

Opnammap y3apo myHocabaTiapaa Oup—Oupura MCUXOJIOTHK TabCcUp Kypcataau. by
TabCUP MKKajda TOMOHJAH AHTJAHUIIW €KUM aHTJIAMACIUTd MYMKHH. SIbHHU, Toxuga Ou3s



HUMa YYyH OUp IIaXCHUHT OM3ra KaHYaJIMK Ky4Id TabCHUpra 3ra 3KaHJIWTUHU, OOIIKa
Oupu 5ca, akCHHYA, X€4 KaHJal TabCHp KyudWra sra SMacjurura TyUIyHa OJMaiMMH3.
VKuTYyBUM WIAXCHMHT Gonanapra TabCHpH Ym0y Taxpubana SAKKOI Ky3aTHITAH.
bonutanFuy cuH@ YKUTyBUMIIapUTa aHYa YHUHYOKIAap OepuO, mIyJapHUHT nuuaa ¢gakat
OuTTacura—Ku3ui €rowid YHMHYOKra TerMaciuk auTwirad. bonanapuu €nrus Koaaupuo
Ky3TWITaH MaiT/Aa, YJIapHUHT KyJda KYMUWIATH 1Ty TaKUKJIaHTaH YHUHYOKra OapuOup
Terumrad. TaXpuOaHWHI MKKHHYM KUCMHUJA Oapua YHMHYOKra TETUIl MYMKHH, JIGKUH
KyTHYaHU OYMIIl MyMKHUH 3Mac aeiwirad. [y KyTu4aHuHr Tenacura 1y OoJjajapHUHT
YKUTYBUMCUHU CypaTu WIKO Kyiuirad. byHaa TakukiIaHraH HapCaHU OJYBYM YKyBUHUJIap
COHM KECKMH Kamairad. Jlemak, YKUTYBUH I1axcu Oosara I0KOpH Japakaja MCUXOJIOTUK
TabCUP KypcaTap JKaH.

Kamustaa maxcra KyHwiIran posuiap KYIUTUTH pOJUiap 3UAAUSTAHU KEITHPHUO
yukapaad. MacanaH, YKUTYBYM V3u japc oiaub Oopaauran cuHdaa dap3anau Oyica,
naiTHIa HOKYJAWIUKHU OOIINa KEUHPHUIIN MYMKHH, s’bHU OWp BaKTHUHI Yy3uJa XaMm
0Ta—O0HA, XaM YKUTYBUH POJIMHHM OaKapuIIMra TYFpHU Keldaau. BKM XyJIKd XaM EMOH
YKYBUMHHUHI YHUTa KeJlraH YKUTYBUYM OMp BaKTHHUHT Y3ua XaM YKUTYBYH, XaM MEXMOH
posuiapu ypracuja KAaiHaiaau.

Opamuap >kaMHUATH]IA [IAXC TYypiIu WKTUMOUM rypyxjapra mancy6 Oymaau. [laxc
Oup BaKTHUHT y3uja MabiyM Oup uin Owian OaHj OYiran xojjaa, CIOpPT CEKIUscUIa
ab30, )KaMoaT WIUIAPUHU OaXKapuIily, WXTUMOMN cuécuil umuiapaa ¢aoia HIITHPOK
ATUIIH, 1Ty OWjiaH OWpra owyiaja OTAIMK Ba OHAIMK Bazu(aiapyuHu OakapuIilld MyMKHUH.
OnaM mIaXCHMHT Xap KaHJal TypyxJa srajjlaraH WKTUMOWM MaBKeura Kypa MabiyMm
Tajadyap, poJilapHu OakapwuIll JIO3UM OYaau.

[Ilaxc ne0® KOHKpeT KUIIMHU aitamu3. OJaMHUHT IMaxc cudaThaard acocui
OeJITUCH: COLIMAJUTUTU, OHTH, THJIH.

OnamM OHTMHUHI IOKCAK O€NTHCU—YHUHT Y3UHHM aHTJANIMAUP, HMIAXCHUHT MYXUM
OeJIrucu OJIaMHMHT Y3WHU aHTIamuAnp. OJaMHUHT Y3UHU aHTJIAIN CyObEeKTUB paBHIIIa
Yy3uHM “MeH” 1e0 Xuc Kuiuiiaa udoaaaHaim.

[ITaxc MymokoT xapa€Huaa, y3apo MyHocadaTiapjaa Y3WHU cyx0ar JaBOMHUAArH
XaMKOPH MO3UIUACHAA TypHO TacaBBYp STHUIIH Y3—Y3UHU TYFPHU OOIIKAPUIITHUHT aCOCHIMA
MexaHu3miIapuaad oupuaup. Ilcuxonorusga pedrexcus—OomKa OJaMHUHT HIPOKHTa
TaaJUTyKJIi OYIu0, y3ura OMpOBHUHT KYy3u OWJIaH Kapalira MHTHIAIIAIAD.

[IMaxcHUHT V3WHU aHrdam, ‘“MeH” ne0 XUC KWIHMIIH XaMHIla MyalsH Ma3MyHH
OWIaH 103ara YMKamd. Y3HHHHT OOpJIWTWHU aHTJIAIllA, OJAMHUHT Y3WHU KHM [0
Ownniy, OOIIKAa KUIIMIAp OWIaH y3apo MyHOcaOaTWHU aHTJIAIW, Y3UHUHT (ha3uiaT Ba
KaMUYMJIUKIAPUHY aHTJIAIIN, Ty KaOWJIapHU aHTJIAIl Y3WHU aHTJIAIIra KUpaJIu.

[laxCHUHT Y3UHM aHTIAII Ba Y3UHU OWJIUIIH, ¥3 XyJIK—aTBOPUHU OOIIKAPHINN YIyH
3apyp MapTaup, Y3UHU—Y3U TapOUsUIall yuyyH Ba Y3 aKIHMHHU Y3U YCTUPHIIHA YIYH 3apyp
apTaup.

“Men” oOpa3u xap Oup ozamjaa mak/ulaHa Oopullld y4 ENUIMK JaBpUJiaH
Ky3aTuiaau. bup ogamaa ontura “MeH’” MaBxKy/I.

1-“men” — TabuataH sipaTHJITaH MCH,

2-“MeH” — MEeH Y3UMHU KaHJai omamMmaHn 1e6 xucobiacam, 6¢ MEHUHT 2 MEHHIM.

3-“MeH” — MeH oJlamJiap MEHH KaHzal 1e0 XucoOianuiapuan XoXIaiiMaH.
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4-“meH” — MeH arpodaaruigap MEHU KaHaall onxam ne0 xucoOnaiawiap, ned

YHJIaliMaH.

5-“MeH” — oaMiiap MEHM KaHzaal 1e0 xucoomaaunap.

6-“MeH” — ogamiap MEHM MEH Yy3uM V3UMHU KuUM J1e0 xucoOmaiinunap, aed
YUnauauiap.

MaxcHn ¥y3—y3uHu Oomkapuimuga “mMeH” oOpa3MHM aHrjalmu MyXuM Oyiauo
KyWHuaard Iapriapra puosi JTUII 3apypaup: Y3—y3u OuiaH MYJIOKOT KWIHIIIH,
UPOJACUHU TapOusiamy, y3—y3uHU KWIa€TraH UM €ku oiaubd Oopaétran ¢aonustu
camapacura WIIOHTUPHUIIM, Y3—y3ura Kepak OyHpyk Oepa OJMIlIHM, yCTaHOBKanap Oepuill
Ba ayTOreH TPEHHUPOBKA OUJIaH IIYFYJUTAHUILL

Mag3y Oyiinua TasgHu cy3iap: LIAXC, >KAMHAT, MyHOcabaT MaijoHIapu, HOpMA,
Ha30paT TU3MMH, MABKE, POJI, poJuIap 3UJIUATH, “‘MEH .

Mae3y oyiiuua masany cy3 uoopanap:

1. Illaxc Ba xxamMuAT y3apo MyHOcabaTIapH.
[[Taxc ponnapu Ba KKTUMOUM cTaTycH. Pomnmap 3uiusTu.
3. laxcaa “men” oOpa3u Ba ¥3—y3WHU OOIIKAPHUIIT OMUJUIAPH.

N

Aoabuémaap:

Abpamosa M. [Ipaktuyeckas ncuxonorus. M.: Msicas, 1997. — 312 c.
Kapumosa B.M. Mxxtumont ncuxomnorus acocinapu. T.: VKHTquH.
IIcuxonorusa. Yueonuk. — M.: I[IPOCIIEKT, 1998. — 284 c.

Barau tyiirycu. T.: Y36exucton, 1996. — 396 6.

Opeiin 3.I1lcuxoananus. M.: Meicib, 1995.-112 c.

TlNondpya XK. YUto takoe ncuxomorus. T.2. M.: 1992. — 376 c.
Kapumoa B.M. “Ixtumontii ncuxosiorus acocnapu’ T. 2004i1.
Fosues 3. “Illaxc ncuxonorusicu” T. 2004ii.

NGO WDE
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3—mae3y: Ilaxc ea chaoruam. Daoauasm momuenapu

Pesrca:

DaonuAT XaKuaa yMyMUH TyulyH4a.

DaoUAT TypAapH.

@PaonuAT MOTUBIIAPU Ba YJIAPHUHI aHIJIAraHJIMK Japa)kajlapu.
WMoxtuMouni XyJIK MOTHBIIApH Ba YJIAPHU Y3rapTUPUIIT MYyaMMOCH.

W

KumuHuHT (Daouiru YHUHT WIK ENUIMTHIAHOK OYTYH WHCOHHAT TaXpuOacu Ba
XKamMuAT Tanabanapura kypa WyHantupud Oopuiagu. XaTTU—XapakaTHUHT Oy TypH Iy
KaJap XOCIMKKa OJTaKW, IICHXOJIOTHSJa YHU aTall Y4yH Maxcyc TepMUH—(aOTUAT
TEPMUHU KyUTaHWiaau. DaoJLIMKHUHT MaxCyC TICUXOJIOTHK OCITHUIapuHH KYpHO
YUKAMU3.

bynpait 6enrunapnan Oupu nIyHIaH UOOpATKH, (GAOJIMATHUHT Ma3MyHH TaMOMMJIA
YHU KEITUPUO YMKapraH »Xuéxk OwiaH OenrwinanMaian. DaoqusTHUHT MIaK/UTApU Ba
Ma3MyHH HIapT—IIapouTiIap, Tasiadiap Ba Takpuba OusaH OenruiaHaam.

QdaomuaT daomuk MaHOaW OYynran HXTué&k cudartuga ro3ara YUKKaH XoJjjaa
(bao/UIMKHUHT WYHANTUPYBUYUCH OYJIraH aHTJIAHWITAH MakcajJ OuiaH OOIIKapuiIaIu.
daonuar myBadhakuATIM OYJIUIN YYyH NCHUXUKAa HapCAJAPHUHT XyCYCHH OOBEKTHB
XOCCAJIApMHY aKC ITTHPHUINKA Ba ynap OWJIaH OJJMHTA KYWHITaH Makcajara JSPUIIHII
ycyJulapuHu XaMm Oenruinab Oepumu J1o3uM. DaonusaT KUIIMHUHT XYJIK—aTBOPUHHU
MakcaJira KapaTWIral xapakaTJIapHu pyéOra 4MKapuill, XyCycaH OJITaHja lo3ara KejraH
AXTUEKIIAPHU, Y3Ura 3yaJuK OuilaH KOHJIMpa OJIMalauraH, s’bHM OeBOCHTa Majaira
TasHMaiaurad (aoJUIMKHU par0aTIaHTHpUII Ba KYJJIaO—KyBBaTiall HMKOHUHU
Oepaauran gapaxkana Oomkapuiira koaup Oynumum kepak. Jlemak, (aonusar Ouiauin Ba
upoja yambapuac O0FIMK OYynaau, ynapra TasHaau, OWIWII Ba UPOJABUIN Kapa€HIIapCU3
103 Oepuiii MyMKHH 3Mac. byHaa kypuHamuku, (QaolusT—KUIIWHUHT aHTJIAHWITAH
Makcajg OwiaaH OomKapuO TypwiaauraH HWYKH (IICMXWK) Ba TallKd (GKUCMOHUH)
dbaommraup.

daonuATHUHT Oapya KOJTaH KUXATJIapu — YHUHT MOTUBIIApH, Oakapulill yCyijiapH,
axOOpOTHU TaHJAll, KalTa WIUIAIl aHTJAHWITaH OYJIWIIM XaMm, aHIJIaHWJIMaraH
OynuImMaaH KaThbUW Ha3ap, MakKcaJ aHTJaHWIIA XaMHIIa MyKappap Oenrucuaup. by
Oenrmwmap OynMmaraH XoJjijja KUIIM TylryHYacujaard ¢Gaoauar xam Oynmaiinam, Oanku
UMITyJIbCUB XaTTU—Xapakatr 103 Oepaau. byHmait xapakat OeBocuTa HXTHEXKIAp Ba
XUCCUET OUaH Uaopa KUJINHAIH.

DaoNuATHUHT aMaira OIIMPHUII yCyJulapura KelraHaa IIYHH aWTHIl KEePaKKH,
YJIapHUHI KYIUWINTH OJATAa OHIAAH TallKapu XOJila WyHAITUpWiIagu. byHra Mucos
cupatuga oAaTIaHMO KOJWMHTAH Xap KaHAall XapakaT: OpUIN, CYy3jaml, XaT E3ulll,
aBTOMOOWJIHU OOILIKApUII KaOUIapHU KEATUPUIT MYMKHH.

DaoNUATHUHT WKKUHYH XYCYCHST INyHAaH HOOpaTKH, y MEXHAT KypOJUIapUHH
tai€pnam, ymap Epaamuaa (QolgamaHWUII KypOJUIAPUHM — CaKJall WMKOHHSITUTA
STAMTUAND. YUYUHYHUIAH, WHCOH (PAOJUATH KaMoajJa Ba JKaMHAT y4yH Kedap dKaH y
WKTUMOUM XapakTepra sra 0yimnb Kojaam.
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WHcoH (aonuATHHUHT 3apypuil IIapTU-TICUXUK >KapaéHnmap OynuO, ynap
(aoJNIMATHUHT IIAPTIM XapaKTEPUCTKACHAUD Ba Iy OwiaHOupraaukaa Oapya ICUXHK
npouecciaap (aoausT AaBoMMIa IIAKJIAHAAW, OOLIKApWIaAM Ba amaira OLIUPUIAAN.
Jlemak, uHCOH (aonuaTu OWJIaH YHUHT TICUXMK MpOIIeCCIapu TOMMHM Yy3apo aliokaaa
oynanu.

A.H.JleonTheBHUHT “®aonusT, maxc, oHr’ acapuaa (aojausiT MaKpOCTPYKTypacH
Mypakka® HEpapXuK TY3WIHMINra 5ra OHKAHIWTW KEJITHUPUITaH. YHra Kypa HHCOH
daonuaTu Kyiuaaru OockuuiapaaH uoopar:

-IOKOpHU OOCKUY: Maxcyc (haonusr

-KEHHMHTY OOCKHUY: Xapakatiap

-CYHITH OOCKHUY: kapaéHiap

-9HT KyiH 0OCKHUY: MCUXO(PU3HOIOTUK (DYHKIIUSIIAD
AHIIAHWIraH MOTHBIAD TYFHIHIOM XHCOONaHAmd. YKyB (GAoNMATH KUIIHHUHT
WKTUMOUHN (oitnanu GaouMK KYPCATUITHUHT Xap XWI Typjiapu y4yH 3apyp Ouiaumiap
OwIaH KypoJUIaHTUPUO KOJIMaNIU, Y KUIIKAA Y3 TICUXUK KapaCHIapyuHU U0pa KUJTUITHA
KYHAKMa Ba TaXpUOATapHHM MIAKINIAHTHPAH. YKyB (AOIUATH IIY TAPUKA KULIHHA
MEXHaTra Tauépianiu.

MexHaT — MabiIyM OUp WXKXTUMOUN (oiimanu, MOJIIUNA Ba MabHABUM MaXCyJOTHU
UILIA0 YMKApHINTa WYHAITHPUITAH (aoausaT JaeMakaup. MexHaT (haousTH—KAITUHUHT
OHT eTakuM, acocuil (aomusaru. MexHaT QaoausaT omamyiap HMCTEHMOJ KUJIATUTaH
HapcaJapHU WNUIa0d YUKApUIN MaKCaJAWuHU Ky3naraH Oymumm mMyMmkuH. [y cabGaGmu
KAIIWIAPHUHT MEXHAT Y3 MOXHMATHra Kypa WXKTHUMOMH XucoOyiaHagu. Kumm mMexHat
xapa€Huna OaxkapaJuraH xapakariap OHOJOTHK OJXTHEXKIAp dsMac, Oajkd WIrapu
CypWIraH MIIad YMKapuil MakKcaau Ba MakKCagHU pyE€Ora 4yuMKapuil »apa€Huaa yHUHT
Oomika ojamiapra HucOaTaH MyHocabariapu OwinaH OenruiaaHagd. MexXHATHU DHT
MyXuM O€NTrucH IIyHJaH HOOpPaKTH, y KypoJUIapHU Taiépiaml Ba KYJUIAaHWII OuJiaH
oormukaup. Komnexktus daonudar sca 6omika ogamiaapHy my (HaoiusT UIITUPOKIMIAPU
ne6 kapamra MaxOyp STaaud Ba HaTWKaAa IIaxc Y3 XaTTU—XapaKaTIapuHU Hjeal
Makcajyiapra WYHaJITHpHUINTa Ba YJIapHH WKTHUMOMM Takpuba OuijaH Oeyrujiamira
ypraHauu.

danja MHCOH (DAOJUTUTHHUHT aCOCaH UKKHU TypH (apKJIaHaIu:

1. Tamku daommuk—Oy TamrkapuaaH, ¥3 MUK HMCTAK—XOXMIJIAPUMH3 TabCUPHUAA
OeBoCcUTa KYpHII, Kaia ATUII MYMKHH OYJIraH XapakaTJIapUMH3, MYIIaKIapUMU3HUHT
XapakaTiiapu OpKalid HaMOEH Oynmaauran (paosiuk.

2. Nuku daommuk—Oup ToMOHIaH, y €ku Oy (daonusaTHU Oaxkapuin MoOalHUIATH
¢dusnonoruk xapa€Hiap xamJa UKKUHYM TOMOH/IaH, O€BOCUTA MICUXUK KapaCHIapHU Y3
WYHra OJIaJIH.

WNucoH Gdaommuruaum MysKaccaMJIAITUPYBYM Xapakariap jkapaéHu Qaonut neb
IOpuTHWIaAn. Xap KaHaal GaodusT opKacuaa MHCOHHU KOHKPET 3XTHUEXKM ETaau, YyHKU
OIXTUEK—IIAXCHUHT YHH Yypad TypraH MyXWTra OOFIHMKJINIH, yHTa MabliyM Tap3aa
MICUXOJIOTUK OVHCYHTaHJIUTMHU KypcaTyBuu Tanabmap Maxmyuaup. Ly sxTuéx
TabCUpHIA TIAl10 OVIaguran

[Mcuxoduznonoruk QyHKIusamap OOCKMYM NEWHITaHAA TICUXUK MPOIECCIApPHUHT
(GU3HONIOTUK TabMHUHJIAHTAHJIMTY Ha3apaa TYTWINO, cyObekTra TabmaTaH Ta€p Xomma
Oepunaau. Ymapra WHCOH OPTaHU3MHHHUHT KAaTOp KOOWIUSTIAPH, KXKyMJIAJaH CE3HII
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KOOWUATH, YTMUII TAaCypOTIAPUHU MIAKIUTAHTUPHUIN Ba (UKCAIUs KAWL UMKOHUITH
MHUCOJ OYJa onaau.

XKapaén €ku onepanus ned xapakatiapHu Oaxkapuin ycynura aWtunanu. JKapaéu
aBTOMaTjalraH Xapakrepra i3ra Oynub, mapowTra acociamradn Oymaau. Arap
XapakaTiap Makcajara >kaBoO Oepap 5KaH omnepanusuiap Makcaja KyWWiaral mapT—
mapouTiap Ounan OenaruiaHaiy.

Xapakat—(haoJUATHUHT ENFU3 OuTTa oAUl >Kopuil BasudaHu Oaxapuuira
HYyHaITUpWIraH HUCOaTaH TyraJylaHTaH KUCMIUD.

bup motuB acocuaaru xapakariaap Oupauru ¢aonuar aed, aHUKporu (HaoTUsITHUHT
anoxuaa Typu 1e0 Homnanaau. QaoMATHUHT Typaapy Jedniarania Yilud, YKull, MexHar
daonusaTu TymyHwiaan. MTHCOHHUHT Xap KaHAal daonuaruia KyHuaard Talukuil dTyBYU
OYIUMIIapHU aXpaTUIl MYMKHH: MakcajJ KyWuil (KOHKPET MacallaHh aHIJIaraHIUTH),
UITHU  TAlIKWUIAIITUPUI, (DaoJUSITHU amalra OIIUPHUIN, Oakapwill, HaTWKaJapHU
TEKIIMPHUILL, XaToJap Ty3aTHIl, MYJDKaJUIaHTaH HaTHKaJapHU OJMHTaH HaTHXXajlap OuiiaH
TaKKOCIaIll, UIIIHU sIKyHIam Ba Oaxonaml. bapua KoMInoHeHTIapHU MabiiyM (aoiusITHU
aHaJU3 KUJIUII TaBOMUJA Ky3aTUIIl MyMKHH.

daonuAT xaMmullla KUIMIMHUHT OOIIKa ojamjiap OWjiaH MyailssH MyHocalaTiapu
cuctemacuja 103 0epaau. Y Oolika oJlaMIapHUHT UIITUPOKH Ba EpIaMUHH TaK030 TAJIH.
VYHUHT HaTWXajnapu TeBapak aTpodard ojlaMmra, KUImiap Xaétu Ba TaKJAUPUTa TabCUP
kypcaranu. [llyHuHT yuyH paonusTaa KMIIMHUHT pakaT Hapcasapra MmyHocabatu sMac,
O0ankyu yHUHT OOINKa ojamjapra OyiaraH MyHocabaTd xaM ¥3 udogacuHM Tomaiu.
daonuiaTaa KUIMIMHUHT Maxcu wudogaiaHagd Ba aWHM YOFJa KHUIIW IIaXCUHHU
makantupaa. Ogam maxcuaa Typiau ¢aonuar Ky3atwiaau. bymap: yitun, yxuimn
MEXHar.

Vitun daonusatn Makcagu Yy3uHHHr épaamu Tybaiinm Myadbdak OynuHagMraH
aMaJiil HaTHXKanapra SpUIIMIIIAH dMac, Oanku amania “Gpaoluar”’HUHT Y3UaaH nbopar
xapaéuaup. lllynaucu mabiaymku, YiimH Oonanmapaa ¥3 ¢aoumuruHu pyéora 4uKapuii
AKIH, XaéT KeUHpHIl Ba (GAONHMAT KYPCATUIN MIAKIM OYIHO XM3MAT KWIaan. YHuH
daonuatu Tydailnu CY3HUHT axaMHUSITHHU OYIOMHUHT TalllKd KYpPUHMIIKIAH aMmalja
axparwiaau. KelinHuanuk poumm YHWHIAp Maigo Oymaauku, OyHma 0oja IMIaXCHHUHT
“MEH”HM Ba Y3 XapaKTEepU XYCYCHUSATIAPMHM HAMOWMIN ATUII Ky3aTtwiagu. VDKTUMmouit
Oenrunapura kypa YiuH (AOTUATH TICUXOJOTHK TY3WIMIIH >KHUXATHIaH MEXHAT Ba
TabJIUMIa SKHHIIAIIAIH.

Tabnum QaonusaTu Maxkcaaum OEBOCHTa MyalssH axOOpOTHU XapakaTiapu, XyJIK—
aTBOp MIAKIUIAPWHM Y3mamTupuiira kapatwirad Gaonustanp. CyObeKTHHHT YPraHUITHA
¥3ura makcan Kuinub onrad OyHmai y3ura xoc (HaoiausaTH TabauM Aed atamaiu.

Tabnum daonusaTn Kyiuaaruaapaad noopar:

a) ujean Ba aMauii GaoNUATHUHT y €ku Oy TypuHH MyBadDaKUATIN TAIIKUI THIII
y4yH 3apyp OYnraH Tamku OJAMHUHT MYXHM axXaMHUSATIW XOccajaph XyCyCHUIaru
axOOPOTHUHT Y3NMATUPHINIIH (3kapaéH Maxcynn—oumumiap);

0) daomuaTHUHr aHa 1ry Oapya Typjapw TapKuO TOMaaAWraH ycyijiap Ba
XKapaCHIAPHUHT Y3TaTHPUIUIIH (GKapaéH Maxcyaru—Maiakanap);

B) Ky¥miran Bazuda Ba makcaara MyBOGUK KeTaJWraH yCyJjiap Ba >KapaéHIapHU
TYFpU TaHJIANl Xamja Ha30paT KWIHII Y9yH KypcaTWwiraH axOopotiaaH (oigamaHuil
YCYJUTApUHUHT dTaJUTaHUIIN (KapaéH MaxCylIu—KYHUKMAaap).
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Mynpail KUaInb, TabIUMM KUIIMHUHT XapaKaTjiapyd MyalsH OwiMmiap, majnakaiap,
KYHUKMaJIap Y37allTUPUO OJUIIra KapaTWraH OHIVIM Makcaj OWlaH uaopa KUJIMHTaH
XoiaruHa 103 0epaau. Jlemak, TapaIuM—y3ura Xoc UHCOHUM (HhaonusATaANP.

VKyB (paouATHHY MAKIIAHTHPUITHEHT SHT OUPUHYH aCOCHI IIApTH—aiHN MyaiisH
OwIMM, KYHUKMA, MajakajJapHHU Y3JallTUPUII Y4yH ojamja (aOJUIMKHUHI TYPTKUCH,
cababu—MoTUBUAUpP. MoTuBIap aHrjaraH €ku aHrjaMaraH OYJIWMIIM  MYMKHH.
bupunuucuaa $HaoausT MOTUBM 3racu y4yyH aHMK, paBlIaH Oyica, MKKMHYM XOJaTAa
amajira omupuiaaéTrad GaoJusATHUHT, XapaKaTHUHT MUK TICUXOJIOTUK cabalu, SbHU YHU
opTuAa TypraH HXTHEXK, (PAOJUIMK MEXaHM3MJApH >Kapa€HHUHT VY3uJa aHriamanau.
AHrnaMaradH MOTHBJIApHU OWJIMII KaTTa axaMmHsATra sra, YyHKM OM3 KyNMuHYa ojamiap
opacuza, )kaMoat epiapuia, MeEXHaT )KaMoacuaa Y3MMU3HUHT HUMa ca0a0aaH aiiHaH 11y
MaBKCHU TaHJAaraHUMU3HU, alHaH 11y Kapopra KeJIraHMMU3HU, alHAaH 11y MaBKEHU
TAaHJIATAaHUMHU3HU, allHAaH LIy Kapopra KeJIraHWMU3HU, allHaH 11y OJaMHM EKTUPHILI EKU
EKTUpMAETran XOJATUMHU3HM aHUK OwminonmaiimMui. by XomaT KynuHYa WXXTUMOUN
yCTaHOBKaJap OpKaju TYIWIYHTUpWiIaau. VDkTuMoui yctaHoBKa—y €ku Oy rypyxiapra
HUCOAaTaH AaXCHUHT 0axojapy, XapakaT KUJIUIIra XO3UPJIUTH Ba HIPOK YCYUIAPUIUD.

[ITaxc MXKTUMOMN MOTHBJIAPU YCTHUJA Tall KETraHJa, YHUHI UKKM TOMOHM: Xapakar
JacTypd Ba Makcaaud axpaTWwiaav. XapakaT JacTypd Makcaiara JSPUILHALIHUHT
BOCUTAJIApUTa AHUKJIUK KuUpUTaau. VDKTUMOMN XYJKHUHI MOTHBIIADU AHUKJIAHTaH,
HXTUENKITAP MYBOPUKIAIITHPUIITAH, MaKcaJjlap Ba yHra €TUIll BOCUTAJIapu aHUK OVIHIIN
kepak. lllyngarnna mxTuMouit skaMusT HopMajgapura Moc Oyiaau.

Mae3y oyiiuua masany cy3 uoopanap:

daonusT, Kapa€H, xapakaT, MCUXO(PU3NOIOTUK (YHKIMSIIAD, MOTUB, aHTJIAHTaH,
aHTJIaHMaraH MOTHBIIAp, WKTUMOUM XYJIK MOTHUBIIAPH.

Mae3y w3acuoan cemunap mawizyiomuoa MyxoKama yu4yH cagoanap:

DaoHAT XaKu1a yMyMHUH TYIIYHYA.

daonuAT TypAaapu. YIApHUHT Maxcyc OelITruiiapu.

@aonuAT MOTUBJIAPH, YIAPHUHT aHTJIATaHINUK JapakaJlapu.
MoxtuMoui XyJIK MOTHBIIApH, YIIAPHU Y3rapTUPUIT MyaMMOCH.

el NS

Aoabuémaap:

=

Hewmos P.C. Ilcuxonorus. B 1Byx ku. M.: IIpocBemenue, 1994.

2. T'ame3o M.B., Jlomamenko M.A. Atnac mo mcuxosioruu. M.: Ilpocsemienue,
1986.

3. I'mmmenpeiitep HO.b. BBenmenme B o0ymryro mcuxosoruio. Kypc aekmuit M.:

UYepPo, 1996. — 336 c.

4. Kmnmos E.A. OcnoBrl nicuxonoruu. Yue6. M.: KOHUTH, 1997. — 295 c.
5. Kapumosa B.M. “Mxtumounii ncuxomnorus acociapu’ T. 2004ii.
6. Fosues D. “Illaxc nmcuxonoruscu’ T. 2004ii.
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Ad—mae3zy: Hlaxc counanuzauusacu ea VHUHZ UVHAIULLU.

Pexa:

1. Coumnanuzauus >xapaéHUHUHT MOXUSITH.
2. Couwnanuzanus Ba IIaxXC HYHATUIUIAPUHUHT YUFYHIUTYA Macajacu.
3. Ilaxc #yHanUIIApUHUHT OApPKAPOPJIUTU Ba Y3rapyBUaHIUTU MyaMMOCH.

[Ilaxc wmyamMmocHura WXTUMOUN-TICUXOJIOTUK EHOAIIMIIHUHT Y3UTra XOCIHUTH
IIYHJAKd, y Typiaud Trypyxjap OuimaH Oyinaauku Typad WIAKIAgaru — y3apo
MyHOca0aTIapHUHT OKuOaTu cudaruaa Kapanaau. ['ypyxXHUHT [Iaxc MCHUXOJIOTHSICHUTa
TabCUPU Kall WYCcHMHIA conup OYIMIIM MCUXOJOrusna cod colHaau3aius MyaMMOCH
OwiaH y3BuUi OOFnMK OYica, Oy TabCHUpJApHUHI LIaXC XaTTH—XapakariapH, XyJKuaa
OeBocHTa KaHAall HAMOEH OYIWMIIM WXKTUMOUW WYI-HypUKIap MyaMMOCH OuWiIaH
OOFITUKIUP.

[ITaxc conuanu3anuscu TYFPUCHUJIA Tall KeTap dKaH, YHUHT (aH[a KYMuHYa «IIaxc
TapaKKUETH» EKU «TapOUsicK» TylulyHYajnapu OuiIaH CHHOHUMEK HIIJIATUINTa aloxuaa
apTHOOp Oepuin kepak. JIekuH conuanuzainus cod MWKTUMOUM—TICUXOJIOTHK TYIIyHYa
0ynu6, Oy WHAMBUIHUHT MOKTUMOMN MYyXUTra KYUIWIUIIH, WKTAMOWM TabCUpJIApHU
y3ura akTUB PaBUIIIA MYJOKOT cUCTeMacura Kupub OGopuinu >xapaéHuaup. by kapaén
UKKH TOMOHJIaMa O0Ynnu0, Oup TOMOH/IaH, 11aXC aKTUB PaBUIIAA WKTUMOWKN TahCUPIAPHU
KaOynm KWwiaad, WMKKMHYM TOMOHJIAH »9ca, YJIapHU Xaéraa V3 XyJK—aTBopiapw,
MyHOcabaTiapuaa HaMo€H 3Taau. by >kapa€H HopMan MHAMBHAIA TaOMHUI Tap3na pyi
Oepaau, YyHKH maxcia (MHAMBUAJAA) MIaXc OYiMINra SXTHEXK XaMmja maxc Oymumura
UMKOHUST Ba 3apypHsT O0p.

[axc counanu3alusICHHUHT ¥3 coXacu, OOCKUUIapH Ba Myaccacallapyu MaBKYy/I.

[ITaxc conuanu3anuscyu aCOCaH y4 COXa/la amaira omaiau:

1) ®aonuar coxacu, SbHH yMpH MoOalHUIA maxc Typiau (aonmusTiapra 6eBocHTa
€kn OunBocuTa kanbd stunran 6yiauo, Oy skapaénna daonusTiap Typu KeHranod, 60iuo
OopaBepanu. Xap Oup daonusaT Typu HHAMBUIAAH Maxcyc ¢da3uiaTiapHU Majlaka Ba
KYHUKMaJapHu, OWJIMMIIApHU Tajgad »dTaauKd, YJIapHU KOHUKTHUPHUIN WYIugarud
aBTUBIIMIA YHJA Y3Wra X0C WKTUMOUN—TICUXOJOTUK XyCYCHSTIap KOMIUJIEKCHHU
MIaKJUTaHTUPAIH;

2) MyJIOKOT COXacH, aifHMKCa MaKTa0rayva €1 JaBpJaru Ba YCMUPIIHK JdaBpliapuaaru
MYJIOKOT CHUCTeMaiapu 0oyiafa OMp KaHYa MKTUMOUN—TICUXOJOTUK XUCTATIAPHU Tan10
KWIaaukd, OyHMHT HaTwxkacuaa y (aon xaéTuid MaBkera sra Oynamau, skamusTaa V3
VPHUHU TacaBBYp KUJIUIITA 3PULLIATH;

3) ¥3—¥3uHU aHrIaIl cOXacH, SbHU «MEH» OOpa3HMHUHT WU caliuH y3rapud Oopuiu
xapaéau OYnmO, aBBan Yy3uHW OomKamapiaH (apk KWJIaJWraH >KUXATIApuHHU, y3uda
MYCTaKWJI XapakaT KWIHII, MyCTaKiI (UKD IOPUTA OJIHII KOOWIUSTHHH aHTJIAI, CYHTpa
aca Y3—y3uHM 0axoJiall, aHrjall, Ha30paT KWIHII XyCYCUATIapH PUBOXKIIAHAIUKH, yiap
XaM (aoJ1 1maxc MCUXOJOTUSICHHUHT TAPKUOUN KHCMUJIHP.

[ITaxc conuanu3arnusacu Kyiugara 00CKuIap/ia aMmaira Omraiu:

1) GupuHun Gockny—MexHat QaonusTurada 6ynran 6ockud OYnMO yHra OOJIAHWHT
MakTabrauda €1 JaBpu Xamja VKUl wapu kupaau. by maBpaaru counanu3aldssHUHT
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aXaMHSITH Ba Y3Wra XOCJWTU ITyHAAKW, Oy JaBpJa acoCaH TalllKd WKTUMOUN MYXWUT,
WKTUMOMHN Tabcupinap (aoia paBHIAa OHITA CHUHTIUPUIAAN, MYCTaKWI xaéTra
Taiiéprapauk 6opacuaa MyXuM OOCKUY YTHIIAIH.

2) UKKMHYM O0CKUY—MeXHAT (haoausiTu 1aBpu—O0y AaBp OJJaMHUHT €TYKIUK WHILIapu
OwiaHn OofnuK OYnAMO, aBBairu JaBpiapia CHUHTAUPUITAH WKTUMOMM TabCHpJIApHU
O6eBocuta ¢aon (daonudTaa, Maxciapapo MyHocalatTiap cucTeMacuja HaMOEH JTaju.
Kacbra sra 6ynu6, aHuK Xa€T HYJIMHM TaHJAHTaH, TYpMYIl KypuO, KEITrycu aBIOJIHU
TaOMsIa€Tran 1maxcjia HaMo€H Oynanurad O0apya MOKTUMOUN (a3uiaTiap 11y JTaBpHUHT
MaxXCyJIuIup;

3) yuuHuu OOCKUY—MeXHAT (aonusATUIAH KeWMuHTH naBp OYnub, OyHra acocad
aKTUB MEXHAT (paonuaATHIaH CYHT KapWJIMK TalliTUHU cypaéTraHiap kKupaau. by maBpaa
XaM IIaxXC COIMAIM3AIMACH JaBOM JTaBepajy, YyHKH WITApUTH JaBpiiapia OpTTHpraH
Takpuba Oolkanmapra y3aTWiIaad, HIyYHTa Kypa IIaxc CTPYKTypacuia XaM XyCyCHi
y3rapunuiap pyi 6epaau.

Conmanuzauus pyil 6epaauras mapoutiap—Myaccacaiapra Typiu JaBpiapa ouia,
Oonanap Myaccacajiapu, MakTad, OolIKa YKyB Aaproxjaapu, MeXHaT jKkaMmoaiapyu KUpaJu.

Conmanu3anys jkapaHu Ba IIaXC PUBOXJIAHWINWHWHT YHFYHJIUTH MacaJacHHH
Kapacak, COIMaTU3allMsIHUHT Xap OMp Myaccacacu y3ura Xoc Tap3/a MIaKUIaHTHPHUII Ba
TapOusUTall MackaHu Oyiia ONWIIMHMA Ky3aTHUIl MYMKHH. MacaiaH, COIMaTM3alusTHIHT
oWJia MacCKaHH IIaxc MIaKUIaHUIIH, TapOUsCcHIa SHT MyXUMIIApHIaH OupH XHUCOOIaHAa N,
UyHku aliHaH owjiaja, WHCOH WKTUMOWUNW TAabCHUPUHUHT OWPUHYHM TaXKpPHOACHHU
oprrupaan. Mabinym mynnatra Oona ydyH ¢akarT oujardHa WKTUMOWNA TabCUPUHU
Oepamu. Kelinnuanuk Oonamap Oofuyacu, MakTad, oJudrOXjap, Maxamia, Kyda
MacKaHJapuaa IIaxc WKTUMOUW TabCcUpiap OJadu, JEKWH OWJIa HI acocui MaHOa
cudarua THCOH YMPH TABOMUJIA KOJIABEPA/IH.

Owna MyxuTaa KeyaJuraH COIUANIM3ALUKApAEHUHUHT MYXUM HWKKUA WYHAIHII
MaBxKya. bupunuunan, OonaHUHT OEBOCUTA OTa—OHACH, aKa—omajapu OwiaH Oynaauran
y3apo Tabcupiapuia IKTUMOUN Taxkpuba OpTTUpUICA, WKKUHYUAAH, OWJIaJIaru
ab30JIAPUHUHT Y3apo MyHocalaTiJapuHM Ky3aTUII OpKalu XaMm Oy kapa€H Kedaiw.
[Icuxonorusa danuaa maxc arpoduaard KUIIMIAPHUHAT Y3apo MyHocabaT/Iapyu Ba TYpiu
XoJaTiapAaa HaMo€H OynamuraH XyJIK—aTBOPJAPUHHM Ky3aTHII OpKajdd Y3JIamTHPHO
Oopumn xoaucacu BHKap Y3mamtupuin ae0 arajmaau. AHa UIyHAAW [Iaxcliapapo
MyHOca0aT/IapHU Ky3aTHI OpPKadd MXKTUMOWM Taxkpubara 3ra OViMII aiHU owuia
Vaoruma amanra omupuiagu. Coruanu3aldsHUAT OOIIKa MacKaHJIapuaa IIaxc Y3WHH
OMIIAAaTMIeK OYMK Ba TYIMK HAMOEH 3Ta ONMaiju. Y3ra, HOTAHHII KHIIMIAp OHMIAH
Oynaauran maxciapapo MyHocabaTiapa Xap KaHIai 1maxc Y3WHH TYJIaluruda HaMOEH
STMalAM, XyJK—aTBopuaard GaswIaTIapUHUHT KYNPOK WXKOOWUN  KUXATIApUHH
kypcatamu. IlyHuHr yuyyH 1maxc TapOusch, KaMOJOTH TYFpU  KEUUIIUAA
COIMATIM3AIMSIHUHT OMJIa MyaCCaCACUHUHT aXxaMUsITU Ba YpHHU OeKuEcaup.

Mae3y oyvituua masany cyziap

Commanuzanus, coxaiapu, OOCKHWIapW, Myaccacajapy, BUKAp Y3JIAIITHPWIIL,
WKTUMOUU Taxkpuoa.
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Mag3y 103acudan cemunap mMawigyi0muoa MyxXoKkama yuyn cagoniap:

Counannsanus )xapaéHUHUHT MOXHUATH.

Conuanuzanus 00CKUUWIApU Ba COXAJIApH.

[ITaxc conumanu3anusICcyuIa MyacCaCAIAPHUHT Y3UTa XOC TabCUPH.
[Maxc MyHanuIuUIapUHUHT 0apKAPOPIUTH Ba YUFYHIIUTH MacaiacH.

Aoabuémaap:

Ab6pamoB M. [Ipaktuueckas ncuxonorus. —M.: Meicisb, 1997.-312c.

Kapumopa B.M. Vxtumonii ncuxonorus acociapu. T.:.Yxurysun, 1994ii.
Ilcuxonorusa. Yueouuk. — M.: ITPOCIIEKT, 1998. — 584c.

Anpapeena I'.M. CouunansHas ncuxonorusi. Yue0.—M.: ArentllIpecc, 1997.-376c¢.
CouumanbHasi TICUXOJIOTHSI U ATHKa JenoBoro obmenus—Ilon pex JlopomeHko
B.1O. u ap. Yue6. moc. — M.: 1995. — 160c.

Kapumosa B.M. “Mxtumonii ncuxonorus acocnapu’” T. 20044i.

Fosuen 3. “Illaxc ncuxonorusicu” T. 2004i1.
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5—Mae3v. Typau mapakkuém oagpiapuoa WaxcHuH2 pUeoNCI1anuuiu

Pexa:

1. [axc TapakKu€ruaa OMOJOTUK Ba MKTUMOUN OMUILIAP.

2. llcuxuk TapakKUETHUHT JaBpiapra OYIMHUIIN.

3. Typnu Tapakku€T naBpiapua COLMATU3ALUSIHUHT Y3Ura X0C KSeUHIIH.
4. 1laxc «eTyKIUTMHUHTY) ME30OHJIApH.

NHcon maxcu Tapakku€tujaa OMOJOTUK Ba WXKTUMOWM OMUWJIJIApHHU Y3apo HUCOATH
MyaMMOJIapy TICUXOJIOTHSJIa MyHO3apajiud Ba Mypakkad wmacanajgapaad Oupu
xucobnananu. [lcuxonorusaa maxcaa MKKA OMHJI OHMOJIOTMK Ba MXKTUMOUN OMUILIAp
TabCHpHJA IIAKJJIAHTAaH MKKUTA aCOCHMH KHYMK  CTPYKTypa  MaBXKYJJIUTHHU
TabKUJUIAWJIUTAH HA3apus Ce3wiapiaud YpuH odramianav. WHCOH MIaXCHUHT Y3
«OHJIOTICUXUK» Ba «IK30TICUXU» TY3WIHUIIra dra, jeran ¢ukp wirapu cypwinu. lllaxc
TY3WJIUITUHUHT KUYUK CTPYKTypacu cudaTtugaru <«OHIONCUXHUK» TY3WIUII OaMUCOIU
KUIIUHUHT HEPB—IICUXUK TY3WIMINTa YyXmam OYiAraH HWHCOH IIaXCUHUHT HYKH
MEXaHU3MHU KaOW TICUXUK KHCMIJIap Ba (DYHKIMSJIADHUHT ¥3ap0O WYKU OOFJIUKJIUTUHHU
udona stagu. «IK30TNCUXUKAYHUHT TallIKU MyXHUTra MyHOocabatu OWJiaH, S’bHHM IIIaxcC
KaHma OynMacuH, Oapubup MyHocabaTra KUPHUIIMIIM MYMKHH OYJraH Ba IIaxcra
KapaMa—Kapiiy TypajguraH TY3WIMIIIapHUHT  Oapyacura MyHocabaTu  OuiaH
OenruiaHaau.

«OHIONICUXUKA» MOMMILIMK, X0THpa TadakKyp Ba Xaél XyCyCHSTIapu, UpOIaBUU
3yp Oepuil, TalmIKd Tabcupiapra OepuiyBYaHJIMK KaOuW OoIlKa XHCIaTIapHH,
«OK30TICUXHUKa» 3Ca KUIIM MyHOca0aT/iapu CUCTEMAaCHHM Ba YHUHT TaXpUOACWHU, SHHU
YHUHT KU3UKUUUIAPUHU, WIcaJUIapUHU, MOWWJUIMKIAPUHH, YCTYH Japa)kalaru XHUC—
TyWFyJapuHy, IIAKIJIaHTaH Owiumilapy Ba Oomika OeNnrwiapuHu Y3 WYHMra oJaju.
Tabumii acocmarm  <«OHIOICHXHKA»  WXKTMMOMH oMM OwilaH  OeiarwiaHamu,
«OK30IICUXHKa» 3ca OMOJIOTHK XKUXAT OMIIaH OOFITUKINDP.

Tapuxuii >xkapaéHHUHT aifHU OUP BaKTAa XaM MaxCyJid, XaM CYObeKTH OVITraH HHCOH
Maxcu WXXTAMOUM Ty3ujumiyd OwmiiaH €HMa—EH >KoWiamaéTraH Ba TEHI XyKyKra ora
Oynran OMOJOTMK TY3WJIMIIHU cakjiabd Koja onmaiinu. VHIWBHI pUBOXKIAHUIIMHUHT
TaOMHUI IApOUTIApU, YHUHT XKUCMOHUHN TY3WJIWIIM HEPB Ba MUYKHU CEKpelus Oeznapu
CUCTEMAaCH, IKUCMOHHMHA TYy3WIMIIUAArH ad3aUTUKIapyd Ba HYKCOHJApW  YHHUHT
WHJMBUAYaI—TICUXOJIOTUK XYCYCUSITIIApY IIAKJUIAaHUIIUTA TabCUp Kypcaraaud. JIekuH
OMOJIOTUK OMIIIJIAP KHIIK IIAXCUHUHT TapKUOWUTa CUHTUO MKTUMOWM OMWITA ailaHu0
KOJIaau Ba KEHWHWHYAIWK FOKTUMOUWH Imakijga Marxkyn Oymamwm. Illaxc mrakmranumuiga
VHUHT WKTAMOUN Ba TaOWMUN XHCIaTiapy OWUPIMKHU TaIllKWI 3TaJd Ba IIaXCHUHT
MYCTaKWJI KHIUK Ty3UIUIIH cudaTiaa Oup—Ooupura Y3uaand Y3u Kapiy KyHuiaManam.

[ITaXCHUHT MAKJJTAHUIINAA OWOJOTMK Ba MKTUMOUN OMUJUIAPHUHT aXaMHUSITUHU
OWp KaH4Ya TCHUXOJIOTJIAp WIMHUN WIUIApWIA W3YWJI YpraHnran OynuO, ymapaaH Oup
KaHYaJIApUHUHT (PUKP Ba KapallIapUHU KEITUPaAMU3.

Amepukanuk  pyxmyHoc C.Xomn  ['eKKeJIHUMHT  3BOJIONUS  KOHYHUSTHHU
MICUXOJIOTUATA KYYupAu. YHHUHT (DUKpUTA Kypa, «UpCHUST» (DUIOTEHE3HW OHOTeHEe3aa
Takpopyaiiin. OJIMMHUHT TAJIKWHUYA, TYJIAKIWK XAaWBOHJIApPra XOC PHBOXKIIAHUII
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najulacujal OolIKa Hapca 5Mac, OOJalMK 53Ca acoCUd MAaIIFyJIOTH OBYWIMK Ba
OIMKYMIUK OYyJiraH KaJuMId KUIOWIAPHUHT JaBpura aWHaH Moc keiaau. 8§-12
énutapjard YCuill JaBpu EBBOMMIIMKHUHT OXUPHU Ba HUBWIM3ALMUSHUHT OONUIAHUIIUTA
TeHr. VYCIMpHHIMK 9ca OKMHCHH eTWIMIIJAH OONLIAHMO eTYKIMK JaBpHraya
pomanTuzmra 6apodapaup. llselnapusnuk ncuxonor 3.Kmanapen C.Xonngan dapxiu
paBulla, OHTEreHe3 Ba (uiloreHe3ga MIAXC NCUXUK (QYHKUMSICUHU YpraHuil Y4yH
KyHuJaru xoJjariapra axamusaT Oepaau:

a) OpraHu3M IXTUEKUHU KOHIUPUIII;

0) pedyiexTop xapakar TYCUKKA Iyd KeJica, OHTJIA Xapakar BY>Ky/ra Kelaju;

B) yHra HucOaraH »XTHEXK ce3ca, YHIIa MabiayM (aonusT Typura WyHanTUpUIagu.
@panny3 ncuxonoru J.J[FOpKreiM YCUI—KUIIWIAPHUHT XUC—TYUFYCHHM Y3JIAIITHPUILL
SKaHMWHHU, Wy Ty(hainu, UIPOK KUIMHTAH TalmlKd (ukpiap Ba sMouusiap OOJaHUHT
pyxuil paonusTuHU udoaTaHUIIMHK, O00na Taxpuba, aHbaHa, YpP—OJaTIaApHU TAKJIH]
OpKaJIM SrajylalllMHA, OWOJIOTHS[Aa UPCHUIT KAaHYAIMK axaMHsATIM OVyica, TaKJIuJ Xam
XKaAMUSIT/A MIyHAH YPUH TYTUIIUHU YKTUPAIH.

HIseiinapusanuk ncuxonor JK.Ilunaxke WHCOHHMHI KaMoJI TOMMIIMHMA OUp Heua
JaBpJiapra axpaTuod YpraHuilny TaBCUs Tau:

1. bona—rtamku MyXuT-MabIyMOTIapHHU KalWTa UIILIAL.

2. Tadakkyp: a) WKTUMOMH naBprava; 0) WKTUMOUM J1aBp.

3. HnTemiext: a) ceHcomoTop—2 émrava 0) oneparimonan nappraya 2—7 €1,

B) SIKKOJI omepanusuiap aaBpu 8—12; r) pacman, dopman onepanus gaspu — 12-15
émraya.

[Ilaxc MCUXHUK TapakKKUETUHUHT JaBpiapra OYiaud TaakuK STHIITAH Hazapusiapia
KENTUPCAK, aMEPUKAIIUK TICUXOJIOT D.DPUKCOHHUHT MHCOH YMPHUHU Y3UTa Xoc OeTakpop
XyCcycHusiTiIapra MOJIMK 8 Ta JaBpra a)kparaJuraH TabJIUMOTH aXaMUATIUIUp. YHra Kypa:

bupunun naBp-TypakiavKaa TalIKd AyHETa OHICHU3 «HUIIOHY» TYHFYCH BYXKYyHAra
kenaad. byHuHr Oom cabGabu OTa—OHAHWUHT MeXp—Myxab0aTth, FaMXypjauTu Ba
KOHKYSIPIUTUAMD. Arap Tynakaa WINOHYHMHT HEru3u mnaigo Oynmaii, Oopiukka
UIIOHYCU3IUK TYHUFyCH maigo Oyica, Bosira €TraH ojamiiapia MaxIyIiduK, YMUACU3IUK
BYXKY/IT'a KEJIMII ITyOXacu3up.

WNxxunum maBp—uiak OoNalvKaa sSpUM MYCTAKWIIMK Ba IIaXCUH Kagp—KAMMAT
TYHFYCH IIAaK/UTaHaAW EKM aKCHHYA, yAT Ba ImyOxa xuccu xocun Oymamu. Bomama
MYCTaKWUTMKHUHT YCUIIM YHTa ¥3 TAaHACHMHHU OOIIKAPUII Y4yH KEHI UMKOHHUST SIpaTHo,
OYynFycu Mmaxc XyCyCUsTIapujaH TOPTHO YyHIa MabCyIWAT, WUHTHU30M, KaBOOTapIIUK,
XypMart TyHryJlapyu TapkuO TOMHUILNTA 3aMUH XO3UPJIANIN.

Yuuaun maBp—yitun €mm ne0d aramaau Ba yHra 5—7 €num Oonamap kupaau. by
naBpaa Tamab0yc TyWFycH, KaHIaWIup WIUIAPHU amalira ONIMPUIN, Oa)kapwill Mailiu
TapkuO Tomaau. MabGomo Oonajmaru XOXHMII HMCTaKHU pyEOTa YMKApUII WYIH TYCUO
Kyhuica, OyHUHT Y49yH y Y3UHH ail0mop ne6 xucobnaian. Ma3kyp naBpja aaBpa, SbHU
rypyX VHuHIapra, TEHTKypJjapu OWIaH MYJIOKOTTa KUPHIIUII MYXHM axaMmHusaT KacO
sTaam: Ooma Typaw posutap OaxapuO Kypuira WHTHIAIW, YHUHT Xa€loTh YCHINWTa
UMKOH sipaTtuiaan. XyIau 11y aaBpa Oonama agoiaT TYWFyCH, YHH TYIIYHHII Mailiw
TyFuia OOILIANIN.

TypTunum maBp—MakTab €mm Ooylaard acoCHil Y3rapuIuiap: Ky3jaraH Makcaaura
SPUIIMIIT YYYH HHTWIMIL, YIJA0ypOJIMK Ba THUPUILIKOKIMK OWIIaH axkpaaud Typalu.
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YHUHT 3HT MYXUM KaJpUsITH OMIJIKOPJIMK Ba MaxCyJIOpJUKIaH ubopataup. by &ém
JABpUHUHT cajOuil KuxaTiapu xam Oynu0, ymap wWxoOWil XucjaaTiapu eTapiu
OynMaciury, oHr Xa€THUHT Oapua KUppalapuHU KaMmpald OJIOJIMACIUTH, MyaMMOJapHU
XaJl KAJUIIIA aKJI—3aKoBaT JapaKaCUHUHI MACTIUTY, OWJIMMIIAPHU Y3JIallTUPUILIArd
KOJOKJIMK Ba XOKa30JlapAup, Iy AaBpja IIAXCHUHI MEXHATra MyHocabaTH IIakulaHa
oouutaiau.

bemnHun  paBp—ycnupvHIMK ~O€Takpop XHCIATH, Y3ura XOCJIHId, OollKa
oJlamjiap/laH KeCKHH (apKiaHuIIM OwiaH xapakrepnaHand. LIyHMHraek, YCnupuHIMK
maxc cudaruia HOAHUKJIMK MyaisiH pOJIHU YAAaJlaMaciuK, KaTbUATCU3INK Kabu canOuii
cudarmapra xaMm odra. Maskyp JaBpHUHT OHI MYXUM XYCYCHUSITH «POJIMHU
KEUMKTUPULI»HUHT Y3rapuily XucoOmanaau. Y WKTUMOUN Xaérna OaxkapaéTran posiap
KyJaMy KEHrasjiu, JICKHUH yJIapHU OapyacUHU S>KUIJUNA drajijlalll UMKOHUSITUTA Dra
OynMaiiiu, MyHUHTACK, POJUIAPHU Y3u1a CMHA0 KYpHIll OUlaH YeKJIaHaIu, X0JIOC.

OnTuHYM AaBp—ENUIMK OOIIKA KUHCTA TCUXOJIOTHK MHTUM SKUHJIANTYB KOOUITUATH
Ba OXTHEXK ro3ara Kenumu OunaH axpanud Typanu. bynaa ailHukca, >KUHCHUH Maiin
a7loXuaa YpUH TYTajM. EIUIMK TaHXONUKHM EKTUPMIN, OJAMOBHJIMK KaOM EKMMCH3
XyCycusT OmiIaH XaM (papKIaHau.

EtTHuM nmaBp—eTykiauk naaBpuja xaétud  QaonusTHUHT Oapua coxalapuuaa
MaxCYJJIOPJIUK TYHFYCH VY3JyKCU3 XaMpoX Oyiaaum Ba 33Ty HUSTIAPHUHT amajira
omummuAa TypTku O6ynaau. by mgaBpna aiipum >kuxamiapja TYpFYHIUK TYWFyCH canOwuii
XycycusT cudatusia XykKM CYpHUIITd MyMKHH.

Cakku3uHYM TaBp—KApUIUK, HHCOH cudaTuia 3 OypuuHU yaaaiai OJIraHiIuruia,
KaHOATJIaHUII Xycycustiapu Mapxya. Canouit xycycust cudaruna xaér Qaonusituaan
KYHTCWJI COBMI, HOYMHUUIMKHM aWTHII MYMKHH. ODHI MYXUM >KUXATH 3Ca JOHOJIHK,
couuk, ryHoxjapjaaH dopur Oynum xap Oup Xonarra mIaxcuid Ba yMyMHUH HYKTau
HazapJlaH Kaparll.

IIyHUHr €K, 4YeT 57 NCUXOJIOTHSCHIA IIAXC INCHUXUK TapaKKUETUHU TYpiH €Ml
JIaBpiiapura axpatu0d TYMIYHTUpUIIHM Katop mncuxonoriap: K.Ilmaxe, b.3a330,
I .bpomien, I'.I'pumm, [x.buppen nnuiapuaa KeJITUPUITaH.

Pyc  ncuxonorumsicuma  JL.Byrorckui = maxc — pUBOXJIAHUIIMAA  PYXHAH
SHTUJIaHUIILIApPTa acociaanuO €1 JaBpiIapuHy Kyiuaarndya Tadakaianu:

1. YakanokJauK JaBpU UHKUPO3HU.

2. T'Vnaknuk naBpu—2 o€nukaan 1 émrava. 1 €mgarn MHKUPO3.

3. Wk 6omanuk naBpu—1 émnan 3 €mradya HHKAPO3.

4. Makrabraua gaBp—3 €mnan 7 €mrava. 7 €mraya HHKUPO3.

5. Makrab ému naBpu—8 €maan 12 émrava. 13 €mraya HHKUPO3.

6. Ilybeprat (ckuncHit eTunui) naBpu—14 €man 18 €mrayva.

17 €mmaru HHKUPO3.

JL..boxoBrY mmaxc IMaK/UIAaHUIIKIA MOTHBIAPHH acoC KWIMO oJjlaau: OUpUHYN
O0O0CKMY—YaKaMoOKMMK | €mraya, WKKAHYA OOCKMY MOTHBAIMOH TacaBByp—1-3 &m,
VIUHYN OOCKHY—«MEH»HH aHIJIAIll JaBpu—3—7 €mrada, TYPTHHUYA OOCKUY—MKTUMOUHN
KOH30TJIapHU aHrjam JaBpu—/—11 €mrava, OemmHYM OOCKMY—a) Y3—Y3MHU aHIJIAll
naBpu—12—14 éur; 6) ¥3 YpHUHM Oenrunari, Tonui aaBpu—15-17 ém.

J.b.OnpkoHnH TacHUbY eTakun (HAOTUAT HyKTau Ha3apAaH TYIIYHTUPHIIA]IN:

1) rymaxnmmk naBpu—1 €mrada—acocuit paoausaT—0eBOCUTa SMOIIMOHAT MYJIOKOT;

21



2) wik Oonamuk gaBpu—1-3 &m  acocuil (paoaUAT-TIpeAMET OWJaH HO3UK
Xapakatjiap KAIuli;

3) Makrtabraya aaBp—3—7 €mi—acocuii HaoNuAT poUH YHHUHIIAp;

4) xuumk MakTad émm naBpu—/—10 acocuid HaoausIT—yKHIIL;

5) kuuuk yemupauk npaBpu—10-15 €m  acocwit  (aoTUAT-IMIAXCHUHT WHTHM

MYJOKOTH;
6) xaTTa YCMHUPIMK €KH WK YCTIMPUHINK AaBpu—16—17 € acocuit haomusT yKu,
KacO TaHJalll.

[ynunraek, ncuxonorusiga A.B.[leTpoBckuii (conuan—IrcuxoaoruK EHJIAIINIII),
A.A.JTlwobnuuckas (aonust HyKTan Hazapuaan), B.A.Kpyrenkuii (OTHOr€HETHK
kamosioT  Oockuwiapu), J.WM.Denpamreitn  (vxtumouit  EHpamudin) — Kalu
TICHXOJIOTTIAPHUHT TaCHU(DIApU MaBXKYUTUTUHU KAl STUII MyMKHH.

[lcuxuk  Tapakku€T  >xkapaéHu  Mypakkad  Oynrannuru  cababu  maxc
PUBOXIAHUITUHUHT TYpiu OOCKUWIAPWHU YMYMHH Tap3fa ymi0y naBpiapra axpaTuod
KYPCaATHUIITHU JI03UM J1e0 XUCOOIaiiMu3:

1) rynaxnuk naBpu—1 €mraya;

2) wik Oonanuk aaBpu—1-3 émraya;

3) Makrabraua €mrgaru 6ojanap naBpu—3—6,7 émrayva,

4) xkuuuk MakTab Emmmaru 6onanap naBpu 7—11 Emrava;

5) yemupnuk: Oupunun naBpu—15—17 éur nkkuaun naBp—17-21 &ur;

6) eryknuk éurn: OupuHuM aaBpu—21-35 ém ukkuHUM 1aBpru—35—60 é;

7) xapuiuk gaspu—60-90 &,

8) y3ok ymMmp kypyBumiap naBpu—90 émigaH IKOpH.

Kypub yTunran Hazapusuiap Mmaxc PUBOXKJIAHUIIMAA TYypid &Il JaBpIIapUHUHT
KEeUUIIM MyKappap >kapa€H SKaHJIUTMHU Kypcataau. by €m naBprapujga MIaXCHUHT
MIAKUIAHUIIY Ba ETYKJIMKKA SPUIIMINKA aBBAJITH MaB3ylapuMu3ia Kypubd YTWiran
COLIMANIM3AIIMS WHCTUTYTIAPUHUHT Y3UTra XOC TabCUpU Oekuécaup. Xap Oup TapakKUET
JaBp coLlMaIn3alus kapa€Huaa y3ura Xxoc OYiraH KOHyHHUSTJIApHU OOLIMIaH KeUUpaau
Ba y3ura Xoc OYyJraH XyCyCHUSTIIapHA HaMOEH KWJIaIH, Y3ura xoc Oynran (aszumatiapHu
HIAKJUTAHTUPAJIH.

Mae3y oyviuua masany cyziap

DHJIONICUXWKA, SK30NCUXHUKA, WKTUMOMN OMIJI, OHOJIOTUK OMMJI, TapaKKUET
Ha3apusJIapu.

Mae3y 1w3acudan cemunap mawi2yiomuda MyxXoKama y4yH cagoiap:

1. Illaxc TapakkuéTuaarn OMOJOTHK Ba MXKTUMOHI OMUILIAP.

2. llcuxuk TapakKUETHUHT JaBpiapra OYIMHUIIIN.

3. Typnu Tapakku€T naBpiapuaa CONMUATU3ANUSIHUHT Y3Ura X0C KSUHIIH.
4. 1laxc «eTyKIUTUHUHTY» ME30HIIApH.
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6—Mae3v. Hlaxcnunz uHOUBUOYAI—MUNOJIOZUK XYCYCUAMIAPU A
YAQpHU YP2AHUUL YCY1apu

Pexa:

NuanBuayai—TUNIONOTHK XYCYCUSTIAP KIACCU(PUKALIUACH.

[laxc koOunusaTaapu, 1a€Kat Ba UKTUIO0P TyLIyHYaTapu.

TemnepaMeHT Ba maxc. TemnepaMeHT TUILIAPH.

XapakTep THUIOJOTHUACH. XapaKTepHUHT HUpoAa, XUCCUET Ba  (PaoyHsAT
MOTHBJIapUTa OOFJIUKJIUTH.

> wn e

Xap Ovp KHUIIMHUHT IIaXCH YHUHT WHIWBUAYAJUTUTMHU BYXXYATra KEITUpaIuTraH
xucnatiap Ba ¢aswiaTiapHUHT (akaT yHra Xoc OUPHUKYBUIAH TapKuUO TONTaHIUD.
NHauBuAyalTuK—KUITMHUHAT Y3UTa XOCIUTUHHA, YHUHT OOIIKa ofgamiapaad (GapKuHU aKc
STTUPYBYM  TICUXOJIOTUK  (pa3wiaTlapHUHT  WuFuHaucuaup.  MHAuBHIyauiuk
TEMIIEPAMEHT Ba XapakTep XyCycusATiaapuaa, ojJamiapAa YCTyH Japa)kajaaru
KU3UKUIUIApAa, Ownuin  skapaéHinapura ouj  ¢asuiamiapia, Koowiuariapia,
(GaoNMATHUHT 1Iaxcra Xoc ycnyOom Ba X.K.JJapjaa Hamo€H OVmanu. MHcoH maxcu ¥3
WHMBUIYaJUTUTUTa Kypa TaKpopIaHMac.

[ITaxcHUHr Oapya TCUXUK KYPUHMIIJIAPW YHHHT Xa€TH J1aBOMHUJA IIAKUIAHUO
Ooopamu.  VIHCOHHUHT  WUHIMBUIAYAI-TICUXOJOTHK  XYCYCHSTIApu  JICMHIJITaHJa
KOOWIUATIAp, TEMIEpaMEHT, XapakTep, OHMOILMIap, MOTHBALMOH  Joupajap
TyIIyHWIad. By TMCHUXOJOTrMK XyCycHsT/Iap axpajiMac Tap3fa MaBxyl Oymub ¥3apo
OOFJIMK, IIapTJIaHTaH, UHCOH (aonusaTuaa Oup—Ooupura Oupukud keraau. KummmapHuHr
UHANBUAYaT XYCYCUSTIApUHM XucOOra oJiraH Xojja Ba ylap Xakugaru Ouumiap
amManuil Xaérna KYJUIAHWIUIIM KaTTa axamusTra sra Oynu0, WKTUMOud (aonusT Ba
KOOMIUSATIAPHU TYJIUK PUBOXK TOTMHIIMIA MyXUM POJIb YiHANIH.

[HlaxCHUHT WHIUBUIYAT-TICUXOJIOTHK XYCYCHSTIAPUHUA WHOOATTa OJUII OpKalud y
OuJiaH MYJIOKOT KWJIHUII IIaxciaapapo MyXUM axaMusT kacO staau. byHnan Tamkapu, xap
Oup maxcaa ¥y3ura xoc Tap3fa IyHEHH, OJAMIIADHU HMJAPOK KWIHMII Ba TYIIYHHUII
KOOMIUATH OOpKH, yjlap MYJIOKOT JjkKapaéHHJa KaMpOK Xarojapra Hym KYWHITHU
TabMUHJAWIM. MacanaH, OOCHKIHK, MYJOXa3aJdWINK, Y3TaJIapHUHT HWYKHA JTYHECHMHHU
ramiapy, XaTTH—Xapakariapura kapa® Owiaum KoOwiusaTH Ba OolIkaiap Iryjap
xymnacuganaup. lly dasuwmarnapan KaHuanuk HaAMOEH 3Ta OJIMIIMTAa Kapab Mmaxc
TUIUTapU (hapKIaHaIu.

1. DkcpoBepT Ba MHTPOBEPT TUILIAP. by Tumnap maxcaa y3razap OunaH MyJIOKOTTa
KHpHIIA OJHII KOOMIHMATUTA Kypa dapkiaHaau. MacanaH, SKCTpOBEpPT—yTa MYJIOKOTIra
KUPHUILIYBYAH, Y3UHU OJIaMJIap TYPYXHCHU3 TaCaBBYp KWJIA OJIMAMAUTaH IMIAXCAUP. Y HUHT
VAyH  MYJIOKOT  XaKUKMA  DXTUEXKUIUP,  OOMIKAJapHWUHT  YHH  TYIIYHHII—
TYIIYHMACJIHUKIApUAaH KaTbUil Ha3ap, y IOUMO V3 (PUKp—UCTAKIAPUHU YPTOKJIAIITUCH
Kelaau. DKCTPOBEPT YUYH KOHKPET KUM OWJaHAMP MYJIOKOTAA OYIWIN 3Mac, yMyMaH
kM OunaH Oyica xam Mykotna Oynum xoxuimu MyxuM. lIlyHUHT ydyH Xam y ymymaH
OcroHa omam OwjaH rammamu0, KAPUIIUMO KeTa ojaau. [amiamrucu  KenmaraH
OCTOHAHWHT TICUXOJOTHSACHHU TymyHumu KukduH («Kanmaih Km0 —rarianvirHA
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X0XJIaMaclIuK MyMKUH?», -1e0 Vinainau y). DKCTpOBEPTHUHT KU3UKUIIUIAPU XaM Te€3—Te3
y3rapu0® Typanu, IycTiapu, YpTokjaapu OwiaH OyiraH MyHocabariapaa yiaapHH
aIMaIlTUpUO Typullira UHTWIaAW. ByHIaH Tamkapu, y YTa KUpUIYBUYaH OYJITaHIUTH
YUYyH XaM Xap KaHJail [apouT/a Ba3WATAA YMKUII YCYJJIapyu TYFpPUCHIA T€3 Xyjocara
KeJlaJii, YTa KU3UKYBUAHJIUK, TyHENA OYnaérran xoaucanap, «MUIII-MUIILIAP»HU OWITHII
YHUHT Y4YyH 3apyp. OKCTpPOBEpT KeK cakjamaiau, OYryH ypuIIraH ojamMu OusiaH
spTarada xe4 Hapca OyaMaranjail anok—4amnox 0yau0 KEeTHUIIIN MyMKHH.

NHTpOoBEepT 53Ca 3KCTPOBEPTHUHI TECKApUCH. Y  KYOPOK HYKU  JTHAJIOT
dbopmacugaruia MyJoKOTHH ad3an Kypaau, s’bHU ENFU3IMKAA MYJ0Xa3a IOPUTHUIL, Y3U
XaKuaa yHjall Ba LIyHra yXiiaraHjaap YHUHI y4yH acocuil umaup. LIIyHUHr yuyyH Xam
MYJIOKOTra YCTaHOBKA KyJa CYCT, OJJaMJIAPHUHT YHU TYHIYHMAail KOJUIJIAPUIAH JTOUMO
xaBotupaa 6ynaau. IutpoBepT kutobsap onamu, dancaduii puxpiap Kyauaup, YyHKHA y
olaMmjiap Typyxuaa coaup OYynuO TypaauraH 3UAMUATIAAPAAH UYYUaH, Y3UHU OO
Ko4yaau. Arap MyJoKoTAa Oynamuran Oyica, 2—3 KMIIHUJAH OPTUK OYiIMaraH TypyXHU
adpzan xypaau. llynga xam xap KyHH 5Mac, Oab3aH—0ab3aH ydpamub TYypHIIl,
rarJialirasia xaM Iaxcuil MaB3yiap/ia sMac, yMyMUi ramiap Xakuja cyxOaTiaaliuirHu
axmy kKypaau. UyHKH y SKCTpoBepTAaH ¢apk Kwind 3 «MEH»UHUHT OollKaiapra
YXIIaMacJIMTUHY JIOUMO dc¢/ia TyTaau. VHTpoBepT AoMMUM cTaHmaptiap, OenruiaHTaH
HOpMaJIap oJlaMHJia SIIaiIi, KU3UKKAH Hapcacu OWJIaH YMPHUHHM OxXupurada Oyica xam
MIyFyJJIaHuITa Tau€p, ymp Hynmomura comauk, Badomop. Jycrmapra xam Xyaau
IIyHJAM.

2.Moiiun Ba puruj TAIUIM cyXOatmaomi. by miaxc Turuiapu MyJoKOTra KUPHUIIUIIT
Me3oHuTa Kypa (apkianagu. Macaman, MOOWJI THI Xap KaHAal W OWJIAH MAaIlFys
OynraH mapoutTia KyJa Te3 MYJIOKOTra KUpHUIIaaH, JEKWH OOIlKa Hapcajgapra KY4uiil
MYMKHUH. Y Te3 ramvpajd, JOMMO IIOIIaau, 103 udonamapu xaMm te3 y3rapaau. Cyxoar
MaB3yCHUHHU XaM Te3—Te3 Y3rapTupubd Typuiura mouuia. ['ammamub® KeTUImu KaH4YajluK
OCOH O¥yJica, rarmHu TyraTu0, xahprnamub ketuiu xam ocoH. Cyx0ar TyraranjaH KeWuH
KOJITAH UIITMHY 1aBOM STTUPHUO KeTaBepaiu.

Purun cyx0armomn 3ca YHMHT akcu. byHpjal maxc KaThUATIH, Jaaui Oyica Xam,
Ooup aonuAT TypuAaH UKKHHYUCUTA KYUYHUIIH XyAa KUHUH, Y MabIyM MYJJaTHH Tayia0
Kwiaad. YyHkW y yiamaclaH TaBaKKaJ WIN Kuia onMmaau. Macanal, y xaT €3aérran
naiTaa KupuO KOJICAHTH3, TO OMpop OYyiarura HyKTawm KyiMaryHda cusra Kapamaiiu.
Kaparangan kenH 3ca, Te3ruHa MyJIOKOTra KMpHIIa OJIMauIu. Purua maxc xxyja sximm
cyxOatmom. MoOwn Ttummaru cyxOarmom OwiaH ramiamaérraHja y Te3—Te3 TarmHH
0ynuo6, cyxOatmomra Tamadb0ycHH Oeprucy KeaMaIu, PUTHI dca Kyaa TUKKAT OMIaH
TUHIJaWau. JIEKuH y3u ranvprasjia, CeKMH, MAaHTUKAH TYFpPU TallMPUILHU AXIIA Kypaau,
ranvuHu OYIUIIUIApUHU CUpa UCTaMalu. Arap cyxO0aTHH OYJicaHTH3, KeHUHTU cadap cus
OwIlaH rarjammai Kys KoIuIiHu ad3an Kypaau, arap y Owian ypuimu0 KOJICAHTH3, aHda
BaKTraya yHUHT aqy4Ufy KeJIMalau, CU3HU OXMpHUTada SIIMTHO, CEKUH kaBoO Oepaniw,
QUYUFM OJIaT/ia CU3 KeTraHJaH KeWHH Kejlaau. Arap cyx0aTJoIIu TOKATCHU3 oJlaM Oyiica,
WMKKaJaCUHUHT YUKUIIWIIN KUWWH, YYHKH Y Y30KJaH KEIUO TYIIYHTHUPHUIIHH SIXIIH
kypamu. Jlemak, Oy Tumimap xaM xap Xui, OMpHaa XaM SXIIH, xamM EMOH cudatiap
MaBXY/I.

3. JlIoMuHaHT Ba TOOE€ THUIUIM IIaxciap. JJOMHUHAHT THUI MYJIOKOT *apa€Huaa cupa
XaM OoIlKajapJlaH MMacT KeJIWIIMHU XOoXJaMmalaud, caBojl Oepuica, Xoxjaca »KaBoo
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Oepaau, 6yamaca, MHAAMACIUTH XaM MyMKHH. Y TOUMO CyX0aTaomra TabCup KypcaTul,
YHUHT OYWCHHMIIMHU XOXJIaau. YHIa 3rou3M Ky4wid, Y3U Xarto (UKp lopuUTca arap
XaTOJIMTUHU CYyX0aTOIIl ce3ca XaM yHU OYiuHHUra onMaau. JIOMMHAHT TUT—KAaThUSITIIH.
Cyx0ar naBomMuaa y CH3HUHT (UKPUHTU3HH SIPUM HYyIna TyImIyHCa, CU3HU OXHpUTadya
TUHIJIAIIHUA HWCTaMaiau TanHu OYyiauO, MalMHIMK OWjaH TamHU TYraTuo Kyuuimm
MYMKHUH. Arap uKKajga cyx0aT/Joll XaM JOMUHAHT OVyiica, yHAa yjaap ypTacuja OCOHTMHA
pakoOaT YMKHWINM, KEIWIIMai Konumnwiapu MyMKuH. LIyHUHT yd9yH kamkaaaammo
KOJIMAaCJIMK YY9yH JIOMHUHAHT IMIAXCHUHT MYCTaKWUINTH, JaJAUIMTUTa KYHUII, YHTa V3
HYKTau Ha3apuHU OXHpHUTada Oa€H ITHIII UMKOHUSATHHH OCPUIII JIO3UM.

Tobe Tummm maxc sca CyxOaTAOIIHMHT Kapalllapura Mocaliagd, JOUMO EH
Oepuiira Tai€p, MIYHUHT YYYH XaM y KaM jKaHXXaJulalllaJu, JICKHH €MOH KYpuO KOJITaH
olaMu OwiaH ymyMaH ramtammMaiau. Cyx0aT mapouTHIAaruHa Y acTa—CEKHWH Y3WHWUHT
JTAIVILTATHHA KYPCATHIIH, OYWK TaIUTalUIg, 0ab3aH dbTHPO3JIap OWIIUPHUIIH MYMKHH.
ToGe maxcnu GonanapHu parOaTIIAHTUPHUII MaKcajara MyBOQUKIUD, IIYHUHT Y4yH Xam
yIapHH MakTad Typwil, ranupaérranaa Kysnap Ba 103 udojanapu OuinaH ylapHU pyXaH
Kyu1ab Typuill kepak. bupop kapopra kenuun kepak 0yiub KoJjica, KApOpHU SXIIUCH CH3
KaOyJ1 KWJIMITUHTH3HN XOXJIalIH, YYHKH jKaBOOTapIMKHKM OVHHUTA OJTMIITHA HCTaMaMIH.

Kypub yTmiran maxcHUHT SKCTPOBEPT Ba MHTPOBEPT XYCYCHUATIAPHU IIBEIAPHSITHK
menuk Ba ncuxojor Kapn I'ycra FOHr tomonmman 1923 iunmma acocna® OGepuiras.
XO03Upru KyHTra KeiauO TICUXOJorus (QaHuga MMaXCHHUHT WKTUAOP XYyCYCHSATIAPH,
KoOwmsTnapuau anukiam yayH Kerren, Crupmen, bune, Alizenk, PaBen Ba Oormika
TecTiapaaH doinananunagm.

[HlaxCHUHT  WHIAUBUAYAJI—TICUXOJIOTHK  XYCYCHUATIAPUHU  aKC  STTUPYBUHU
TylIyHUYaJapaaH Oupu—TeMIiepaMeHTaup. TemepamMeHT Oy JOTHHYA Ccy3 Oynmo,
KUCMJIADHUHT  Oup—Oupura MyHocabaTH MabHOCHMHM aHTJaTaJAd Ba IIAXCHHUHT
UHAUBUAYaT—TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIAPUHA MaXKMyUHU Ownnupanu. TemmnepameHT
[IAXCHUHT XYJTK—aTBOPH Ba (DAOIUATUHUHT JUHAMHUK Ba 3MOIMOHAJI TOMOHJIapu OWiaH
XapakTepjaaHaau.

TemmepaMeHT TYFpUCHIArd FOosi Ba OwWiauMiap KaauMmaaH KaauMm AyHE Tabubwu
I'unmokpar €3yBnapuaa Kaja S3TWITaH. Y TEMIIEPAMEHT TYFPUCHUIATU TYLIyHYaJapHU
0JlaM HEpB cucTtemacu OwsiaH Oo¥jad sMac, OajKy, OpraHU3MIArd TYpJIW CYHOKJIHUKIAp:
KoH, JuMda, cadppo kabumapra, 0oriad TymyHTHpuO Oepran. M.KanT sca maxcaaru
XUCCUINIUK Ba (haonusTra Kypa Ky3aTWIaJuraH XyCyCHSTIap MaXMyuHH 4 Typyxra
Oynub TeMmepaMeHTHH TYIIYHTHUPraH. XO3UPTH 3aMOH TIICUXOJIOTHSICHAA HEMUC
daiinacybu WM.KanT TOMOHHMIAH acocjaHTaH TEeMIIEpaMEHT TypiapuaaH daHaa
doitnananumam.

Xonepuk—(haon, KM3UKKOH, XMCCHI KEUMHMAJIApHU KECKWH Y3rapTHUpa OJIauraH,
XUCCHI KeUMHMaJapHU Kywin udojaiaHraH, ONTUMHUCT, apa3dyd, KeK cakjiaMalIuraH,
Oupo3 ETFOHUYMPOK XaM, Xap KaHAal WIIHU KYTapUHKH PyX OWiIaH OOnuIaiid Ba Iy
KYTapUHKY pyX OwsaH Tanuiad keraau, oecadp, kandusatra GeprryB4aH.

CaHrBUHUK—OYHMK, KHPUITYBYAHIWK, CY30MOJ, TamaOOycKop, KyJaiIuKHU
EKTUpaanraH, 4eI0BeK—KoMQOpT, AXIIHA CyX0aTIoMI, Ky Babaa 0epud, JEKUH KYMUHYA
yIIapHU a0 dTMalIu, MEXpUOOH, Epaam Oepuinra Tai€p, KyBHOK, SKCTPOBEPT.
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drnerMaTUK-TacCUB, WHTUIYBYAHIIMK, OOIJlaraH HWIIMHUA OXUpHUTrada eTKaszajw,
XHccHuil keunHMmanapu 3aud udoaananrat, y3uHu 60cuO oyiraH, OFUp Ba3MUH, HHTPOBEPT
0J1aM.

MenaHxonuk—yTa TabCUpPJIAHYBYAH, KYMWHYa Od3WiraH Kuédama, CUKUITaH
KailpusaTaa 10pyBUYH, OFUP, OJAMOBU, HUMAIUP YHTA €TUIIMANIN, Y3Ura UIIOHMaluraH,
XaBCUPAUIUTaH OJ1aM.

[Ilaxc Ba TemmepamMeHT ¥3apo LIyHJIal OOFIaHTaHKW, TEMIIEPAMEHT Ilaxcra Ouj
TYpAU XyCYCUSATIAPHUHI acOCUHU Oenrwmnaiinu. TemmnepaMeHTIaH MIaXCHUHT KyHuaaru
XYCYCUSTIIADUHU  aHHUKJAIl MYMKUH: XUCCHIUIMK, XaBOTHUPJUK, TabCUPJIAHMIII,
uMmnyinbcuBiuk. [laxcna kyrtapuwiaran XycycusiTIapHUHr y €ku Oy Japaxana HaMOEH
Oynuiura Kypa yHUHT TeMIIEpaMEHTUHU OeJruiian MyMKUH Oyaau.

TemrmepaMeHT WIAXCHUHT KOOWJIUSATIAPUHU PUBOXKIIAHMINTA XaM Y3 TabCUPUHU
O0eBocuta Kypcataau. JIuKKaT, XapakaT, TE3JMK Ba TOPMO3JAHUII OWIaH OOFIHMK
KOOWIIUATIApra TeMIIEpaMEHT TabCUPUHU CE3WIIAPIUINP.

WN.I1.TTaBnoOB TeMmnepaMeHTHHH IIAXCHUHT OJUN HepB (aonuatu Q(yKHIUSIAPU
OwiaH OOFJIMKIUTMHM acociaral xoJjjaa TeMIEepaMeHTHHT TUIUTApUHU KypcaTuo Oepau:
KYyWIH, MyBO3aHATIIN T€3-CAaHTBUHUK
KyWId, MyBO3aHATIH, CYCT—(IerMaTuk
KyWId, MyBO3aHATCHU3, T€3—XOJEPUK
Ky4CH3, MyBO3aHATCU3, CyCT-MEJIaHXOJIUK

[lcuxonmorus QaHuma TeMrepaMeHT THUIIOJOTHSCMHU  KypcaTtub  Oepuiina
KOHCTUTYIIMOH THUIIOJIOTHS XaM MaBXyJ. by THUMONOTHS BaKWUIAPUHUHT Hazapusicura
Kypa Iaxc TeMIIEpaMEHTH YHUHT TaBaa Ty3wiumura 6eBocuta Oornuk. lllynra kypa
ncuxosiorusifa O.KpedMepHUHI TeMNEpaMEHT THIIOJOTHSACH MaBXKyA: IIU30TUMUK,
MKCOTUMUK Ba IUKIOTeMHUK. LIIUTO3MMHMK — acTeHWK raBja Xosartura sra 0ynub, yHaa
KaiicapjiuK, MYXHUTIa CEKHMH MOCJIAaHUII, XHUCCUETIAp Y3rapuild  Ky3aTWUIaIu.
HNKcOTUMUK—ATIETUK TaBlaiv, Y3MHH OOcHO oJiraH, >KeCTIapuHH OOIIKapubd Typaiw,
JIEKUH KynuH4Ya Mainaran. [{ukmoTumuk—makana rapganu O0Yinu0, XUCCUETIapu KyBOHY
Ba Kaiiry uyerapacuaa TeOpaHu® Typaauw, ojamiiap OWIaH OCOH KOHTAaKT YpHaATalH,
atpodaarunapra peay €Hamau.

[IyHuHrIeK, MCUXO0JIO0THAIa TaB/la X0JIaTH Ba TemiepaMeHT Oornurunu Y.[llenmnon
TUIIOJIOTUSACHIA XaM KY3aTHIIHUMHU3 MYMKHH.

Opam maxcura JOUp WHAUBUIYAT—TICUXOJIOTHK XyCYyCUSTIap/iaH Oupu Oy xapaxkTep
O0ynmu0, xapakTep IOHOHYA cy3 OYnub, XycycHwsaT, Oeirn MabHOCHHHU aHTJIaTaju.
Xapakrep—Kuimaa 6apkapop NMCUXUK XyCyCUSTIAPHUHT UHIUBHIyal Oupauru 6ymuo, y
IIAXCHUHT MEXHaTtra, arpodaaru Hapca Ba XoAucaiapra 0omika KUIIuiapra Ba y3—y3ura
O0ynran myHocabatnapuna udoganaHaan. Xapakar IMAXCHUHT MYyalsH MIAPOUT XaTTH—
XapakaTnapHu  Oenrunab  Oepagurad  MHAMBHUAYal  TCUXOJOTUK  XYyCYCHSTIAp
WUFUHIUCUTHAD.

XapakTep KamuATIa IIaxciapapo MyHocabaTiapjaa mnaigo  Oymaau  Ba
pUBOXKIIaHAIW. XapakTep MyHocabaTiap cucTemMacuaa HaMo€H Oymap JKaH, YHUHT
KyWHJIaryd TypJIapuHU Ky3aTUIIUMHU3 MYMKHH:

1. bomka omammap Ownan Oynmaguran MyHocaOaTiapaa: OyHIa 3bTHOOPIUK,
TAKTJIWIWK, KYNOJUIMK, MYJIOWUMIIUK, EIFOHUYWIMK, TYFPWIAIUK, MYJIOKATra
KUPHUILYBUAHIIMK, MYJIOKATIa KUPUIIIA OJIMACIIMK KaOW XapakTep KUXaTiaapu KYypuHaIu.
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2. @aonudarra, wumra HucbataH Oymaauran  MyHocalarinapaa: OyHaa
MEXHATCEBAPJIUK,  BWKJAOHIWINK, HWIIOHWINK, Tamab0yCKOPIWK,  SUTKOBJIHIIHK,
MabCYJTUATIWINK, MABCYTUATCU3IINK KAaOH )KUXATIAp Ky3aTHIIA]IH.

3. IlaxcHuHr y3—y3ura OyiaraH MyHocabaTuaa: OyHAa KaMTapiluK, Y3—Y3UHU
TaHKUJ, Y3—y3WHM [OKOpU OaxoJiail, MaHMajluK, TrepAaduil CHUHrapd TOMOHJIAP
KYypHUHaIU.

4. Hapcanapra Oynran MyHocabaTiapnaa: OyHIA 030JajuK, TapTUOIMIIUK,
O0eTapTUONMK, KU3FAHYUKIUK, XACHCIHK, KYyJIM OYHKIWK, TEXKAMKOPJIHMK KaOuiap
Ky3aTHJIa Iu.

[Ilaxc XapaKTepUHHUHT MIAK/UIAHUIIHWIA YHUHT TICHXUK JKapa€HIapu, TCUXUK
XOJaTiapy, maxc XyCyCUsTIapH, XapakTep XyCyCHATIapH, XapaKTep KuppalapH y3BUH
OOFIUKIUP.

XapakTepHH YpraHUII KyJa KaJuM 3aMOHJIApJaH KUIIWJIAPHUHT JUKKATHHH JKaJio
strad. LIlyHUHT y9yH XapakTepHHU TYITYHTHPHUIIAA TYPJIA TUTIOJIOTHSUTAPHU Ky3aTaMHu3.

Kumm Xynk—aTBOPUHU ¥3UTa XOC XapakKTep XYyCYCHUATIAPWHH YHHUHT TYFUJITaH
caHacura Kypa TYHIYHTUpHUII (TOpockoruiapaa) &3wiran Oyica, (uznorHomukaaa sca
IIaxXC XapakTePUHHW TYIIYHTUPHUIIA YHHHT TalllKW KYPUHUII Oenruiapu: Ky3, OYpyH,
OFU3, KYJITY OpKaJli W30XJaHaau. MHCOH XapakTep XyCYCHSATIAPWHHM TYIIYHTHPHUIIIA
YHUHT TaBJa TYTHIIHU, YTUPHII XOJIaTIapH, O€K Ba KYJUIAPHUHT XOJATH OPKAIM M30XJIalll
XaM Ky3atwianyd. Kamuga KWmmwiapHUHT KadTiapumard du3ukiapra Kypa xapakTtep
XYCYCUSTIAPUHHA aHUKJIAIl OPKAJd XUPOMaHTHs (haHW PUBOXIIAHTAH OYiica, KUITUHUHT
€3yBH, XyCHU XaTH OPKaJIM XapakTep KUppajlapuHHu KypcaTtud Oepurn rpadosiorus GpaHu
byHKIHACH XUCOOIaHAIH.

[Ilaxc xapakTepuHU TYIIYHTUPHUIIJIA TEMIIEpaMEHT OuiaH Y3BUH OOFIMKIUK
xuxarnapuan 3. Kpeumep, V.Illennon Tunonorusuiapuaa Ky3aTaMus.

XapakTepHH Ky BakT MoOaifHHIa upoaa OujiaH CHHOHUM cudaTuia TYIIyHTUPHO
kenuHrad. [IIyHUHT yayH XaM «Mpodaii OJaM»HH «XapaKTepiu ogam» 1ed XxaMm caHaiuo
kenuurad. Illaxc xapaktepu upoga Owiad y3BUM OOFIMK OYnuO, OyHAa KUAMHYUIHK,
Kypaiuiap/ia KA XyCyCHSITIapUHU HaMO€H Oynuinu Hazapnaa Tytuiaau. LlyHuHraex
Upojia IIaxc OJJINra KyWraH makcajyiapura eTUIIUIINIA KaHYaJIUK XaTTH—XapakaTtiap
amajra OImMPHUINN/A, KATHbUATIUINK, MAbCYIUATIN OYIUIIMAa XaM Ky3aTunaau. ['oxuna
UpoJiacH CycT uoiamaHral «XapakTepcus» 1ed xam TabpudiaHaIu.

[Ilaxc xapakTepyHH Ky3aTHWIHMINIHWIA YHUHT XHCCUETH XaM MYXHM axaMuaT KacO
sraau. Uy Tydaitmm ¥3 maBpuma K. JI.YmmHckuil: «xed Hapca, Ha cy3, Ha (GUKp, HA
XaTTH—XapaKaTiap XUCCUET KaOM KUIIMHUHT TAIllKU OJIaMra MYHOCAaO0aTHHU KYpcaTuO
Oeponmaiinm», - ne6 €3ran. lllaxc xapakTepuHu udomananga YHUHT XUCCUETH EPKUH
Me30H 0¥1a onaju.

XapakTtep WWKTAMOUN FMKTUMOUNM MyHocabariap/ia CcucTeMacuia MIaKJIJIaHuo
pPUBOXKIIAHAp dKaH, anbarra maxc Gaonustu, GaoJuiaT MOTUBIAPU MYXUM axaMHsT Kaco
staau. lllyHWHT y49yH NIAXCHUHT YWWH, TabJUM Ba MeXHAT (aonusTiapuja WHCOH
XapaKTepuJaaru Ky XyCyCcHusiTiap HaMOE€H OYITaHIUTHHA Ky3aTaMu3.

Kyn tabunit koOunustaap ogam Ba XalBOHJIapja OuUp Tap3lia KypHHaAW, MacallaH,
XOTUpa, ce3rmnap, Tadakkyp, dJIEeMEHTIap KOMMyHHKauWusiapra sranuk. Kummmapna
yMyMHH KoOOWmusATIap cudaTuaa KyJa XapakaTIapUHUHT HO3UKJIWTH Ba AaHUKJIUTH,
PUBOXKJIAHTAaH XOTHpA, aKINi KOOWIHMATIAp, PaBOH HYTK Ba OOIKamap KYpUHAIH.
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Maxcyc koOunusTiaapra 3ca MyCTaKuJI MaTeMaTuKara, CopTra, agabuérra, TeXHUKara,
maxmatra, MWXoAra Ba Oowikanapra cuHrapu typiaapu kupagu. Ulynunraek, Oab3u
KHUIIWJIap/la MaHTUKUKA Hazapui (uKpiam rokcak Oyica, Oomka ogamiapja OJUHIAH
OWIMMIIapHU aMaJIM€Tra KyJjlam MaxopaTH sIKKoa udopananrad 0ynaau. Kumaup ykyB
daonusaTuaa OuauM Ba TapOusl OJIMINJA FOKCAK KOOWJIMSATUHU OWUJIIMpCA, KAMIUP 3cCa,
SSHTU UXTHUPOJAp, SHTWIMKIAPHU SPaTMOK HIIUJA WXKOAUN (PAoSTuK KOOWIUSTIAPUHU
HaMOEH JTau.

Onamnap opacuja MYJOKOT MyHOocabatiapuja 3ca KUMIUP VY3UHUHT OOIIKa
onamyiap OWJIaH OCOH KUPHUIIMO KETHUIIM, Y3rajapHu TYIIYHUIIM Ba XHUC KWIMIIHMHU
KypcaTca, OOLIKa oJamjlap 3Ca MyXHUTra Te3 MOCHAIIMII, OJaMJapHH Y3 TabCUpHUTa
YTKa3uIll, yJapHU Y3 HYKTal Ha3apura OFJAUPUIN KOOWIMSATIAPU MAaBXYTUTUHU
cesaupaau. Kumaamup HYTK, OpaTOpiIUK KOOWIMATIAPU SKKOJI KYpUHCA, KUMJIHUP
TAITKWIOTYMINK, KOMMYHUKATUB KOOMITUATIAPUHU Ky3aTUIadu.

Arap maxcna my KypuO VYTWiIraH Typiaud KOOWIMATIAp IOKCAK Japaxkaga Oup
KUAIIKAA KYIPOK Ky3aTwica, y xojga Oy IaxcHu ukTuaopau aed aranaau. Ukrumopnu
oJlamjiap Y3UHUHT YbTUOOPIUTUHHU, (HAOTUATIa JOMMO WYHANTaHIUTH, KYWUraH Makcaaura
MHTWITYBYAHIUTH, MEXHAT KWJIUIITa YAaHKOKIUTH Ba YpTaJaH I0KOpU OYiran akiu Ouia
axpanud Ttypanu. Wkrumopau oxamiap ¥3 KHU3UKUII coXacura HucOaTaH THHMail
apTHOOp OmnaH kypuHaau. Danma MAaxXCHUHT UKTUIOP KOOWIMSITIAPUHYN aHUKJIAIl YU4yH
Maxcyc TCHXOJIOTHK Tectinapaa ¢oiinananu0 kenuHaad. byHna ukrtugopiau ne6 TaH
OJIMHAETraH MIaXC MHTEIUIEKT KOd(PPUIHEHTH—TONWIaad. MacajiaH, >KaxOH YeMITHOH
(maxmat Oyitnua) ['appu KacmapoBHuHr uHTEIEKT Kodbduimentu 135 skaHauru
anukanran, ['éreaunr uat. Koad. T 200 sxaHauru, DUHINITEHHHUAT 3ca UHT. KO3d. TH
180 ra TEHIIUrK TONWITAH.

3.Kpeumep maxc rncuxoyOTUsICH TUIIOJOTUSICUHUHT HETU3Ura OMp KaHda OMOJIOTHK
OMHWJIJITADHU KUPUTUO, MHCOHHHUHT >KUCMOHHMM TUMM OWIaH YCUIIMHUHT XyCYCHUATH
ypracuaa y3BUil OOFIMKINK MaBXKy[ 10 TaXMUH KUJIAId Ba OJaMJIapHU MKKUTa KaTTa
Toudara: UUKIOW Ba IIM30MIJApra akpaTaiu. YHUHT (PUKpHYaA, HUKJIOU] IIAXC TE3
KY3FallyBUd, XUC—TYyWFycu yTa Oekapop Oynamu. IlIuosmm sca, omamMmoBH, MyHOcabaTtra
KUWWUH KUPUITYBYH, XUC—TYUFYCH YEKJIAHTAHJIUTH OniIaH axxpanub Typau.

KOxopuna xkenTupuiran maxc TUIUIAPUHU Ky3aTap SKaHMH3, Oapyacuja sXIId Ba
€MOH, HOKyJaii cudatinap OOpJUTHHM Ky3aTamMu3. Xaérna KynuHda cod y Eku Oy Tum
BaKWJIM yupamaiiiu, JiekuH y €ku Oy BasusTiapaa TakpopiaHaauran dasuiatiapra
Kapab omammnapHu TurUiapra Oymamus. bynman tamkapu, Oup MapTa Kypuliga ojam
XaKuJa Xynoca YuKapuO Oynamaiiaun,yHu Typiu IMIapouTiapja Oup Heya MapTa Ky3aTHUII
JIO3UM.

KoGunustinap MHAUBUIYaT-TICUXOJOTHK XyCycUsATiap cudartuaa, Oup OJaMHUHT
Oomka omammaH (apk Kwiaguran Oenrwiapu kabu  Tabpudmananu. KoOumustiap
[IAXCHUHT Ma3Kyp (daonusTuHu MyBadHaKuATIN amanra OMUPHUII MAPTH XUCOOIaHTaH
Ba OyHHWHT Y4YyH 3apyp OWINM, KyHHKMa Ba MaJaKaJdapHU drajuiail JUHAMUKACH/IA 103ara
quKaauTad Gapriapaa HaMoEH OyliaguraH HHANBUIYAI-TICHXOJIOTHUK XYCYCHSITIAPANP.

Arap mIaxCHUHT MabiayM cudariap HUFUHIUCH OWpPOp BAKT MYHMIA KyHWITaH
tanmabnapra »kaBob Oepca, Oy Hapca Ousra yHaa Ma3kyp (GaonusTra KOOUIUST OOpIUTH
TyFpUCHJIa XyJIOCA YHKApHIIra acoc Oynaau.Arap KUIIM XyAJH IIyHaka Oollka
[apouTiIapra YHUHT oiaura (GaonusaT pydapy KWiaaurad TAIOJapHUHT yAAacHIaH YHKa
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oJiMaca, yHJIATErullii KOOMIUTIap UyK Ae0 TaxMuH Kuiuiira acocaup. Koounustiap
KUIIWMHUHT [IYHJAA TICUXOJIOTUK XYCYCUSTIAPUAUPKU, OWIMM, KyHHUKMa, Majakalap
OPTTUPHIL Iy Xycycusariaapra OOfNIMK Oynaau, JeKWH Oy XyCYCHUATIAPHUHI Y3Japu
Ma3Kyp OWIMM,KyHHMKMa Ba Maljlakajapra Taanykiau Oynmaiau.KoOunustnap d¢akat
daonuaraa myHga xaMm (akar aHa 11y KOOMJIMSTIAPCU3 aMalira OLUMPWIMIIN MYMKHUH
OmiMaran (aonusTAariHa HaMo€H Oynaau.Arap KUIIMHM ppacM YU3UIITra ypraTHilra
XaM ypuHMIIMaérraH Oyica, arap Oy @aonusaT y4YyH Xed KaHJal KyHHUKMaHH
srajuiamarad Oysca, YHHUHI pacM COJMII KOOWIMSTIApU TYyFpUCHIA ram OyJIMIIM XaMm
MYMKUH 5mac. Pakar TacBUPUM CabHATIA MAXCyC YKUTHIN >Kapac¢Huaa yKyBUHAA
KOOUIUATOOp € WYKIWIM aHUKJIAHUII MyMKUH.By YHMHT wum ycymiapu Ba paHr
MyHOca0aTIapUHU KaH4YaJWK T€3 Ba OCOH Y3JIAIITUPUO OJIUIIKA HAMOEH Oyiaau.

KoOGunustnap maxcHUHT MabiyM daonuarugard myBapdakusTIapuHu  Ba
OCOHJIMK OwiaH (aoausATHU HSrajuiail OJUIIMHM TabMUHJIAWIUTAaH WHIWBHyal-
NICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIap 3KaHKH, ncuxoyiorus (panu nyratuaa Oepwiran Oy Ttabpudu
b.M.TennoBauHr « KoOMAMAT Ba UKTUAOPIUK » KUTOOUAArd TyllyHYanap OuiaH stHaaa
Tyngupuil  MyMmMkuH: KoOwiuar TymlyHYacuaa acocaH ydra fFod — MyjKaccawm,
«OUpUHYKIAH, KOOWIMIT JeraHaa OWp KHUIIMHUHT OollKa KUImuaad ¢(apkK 3ITHO
TypaJiuraH  WHAUBUIYI-TICUXOJIOTHK  XyCyCHSTIAp  TYyIIyHWJIamu...MkkuHungaH,
KoOmuaTaap Aed xap KaHaal MHIMBHUAYaAT XyCyCUSTIAp dMac, O0anku Oupop paoausiTHU
€ku Kyn QaonugaTiapHd MyBadpakuaTId amalira OIIMPHUIINTa HUMKOH OepaauraHiapu
TYIIYHWIAW. YYUHYMIaH, KOOWJIMAT TYIIyHYAacH IIaxcaa MaBxkyl Oyiaran Ouiinm,
KyHUKMa Ba MaJlaKaJlapHU OMIITUpMaiany.

b.M.Tennos buxpura Kypa, KOOUTUATIIAD JIOMMO PHUBOXKIIAHMAM
TyposMaiinu. PuBoxkianmaran, Kumu QaoauaTuia Ky/UIaHWIMal KOJITaH KOOUITUSAT BaKT
ytuid OunaH Wykonaau.Kynm Ba MyHTa3aM paBHIla MIYFYJUIAHUII OPKajdd IIaxciaa
Mypakkab (aonausaT coxamapura HucOaTaH KoOOMIUATIAp pUBOXKIaHAIU.MacanaH,
MYCHKa, TeXHUKa, 0aTuUi WO/, MATEMaTHKa, CIIOPT Ba XOKazoJap.

Kumu 1mraxcm KOOMIIMATIAPUHUHT — XHJIMA-XWJI  Typjapu  MaBxyd.bupuxun
HaBOaTIa KUIIUAAa MaBXyJ OyiraH TaOuwmii €ku OHWOJOTHK KoOunusaTiap (apkiaHca,
KeMuHTIIapyu cudaTuga Maxcyc, yMyMHUM, Ha3apuid, aMaJluid, YKYB,M)KOJIUNH, MYJIOKOTIa
on1,paonusaTra, OUIMIITa OuI KaOMITaApHHU KEITHPUII MYMKHH.

Jlemak,  IIaXCHUHT  WHAUBUAYAI-TICUXOJOTUK  XYCYCUSTIAQpUHM  OWIuUI,
Ky3aTHIILTYITYHUIT Oapya kacOh ydyH MyxuM Oynub, mraxciapapo mMyHocaOaTIapuHH
TYFpH Ba camapaiy oiaubd OopuIga KOpUaaru OWIMMIIApPHH SHAA Y3JIAIITHPHII Kepak
Oynay.

Mag3y ro3acujaH TasHY Cy3jlap:KoOunusatiap, JaékaT, HUKTUAOP, Xapakrtep,
TEMIIEPAMEHT, PKCTPOBECHS, UHTPOBEPCHsI, MOOWII, pUTHI, JTOMHUHAHT,TO0E, CAHTBUHUK,
XOJIEPHK, METAHXOJIUK, (PJIIETMATHK.

Maeg3y oyuuua cemunap mamyi0maapuoa MyxoKkama y4yH cagounap.
1.IllaxcHUHT THANBUAYAT-TICHXOJIOTHUK KIaCCU(PUKAIIHSICH.
2.1laxc koOunusatnapu. JIaékat Ba UKTUAOP TyLIyHYaTapH.
3. TemnepameHT Ba maxc. TeMnepaMmeHT TUILIAPH.
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4. XapakTep THUMNOJOTHSICU. XapaKTepHUHT UpoJa, XUCCHUET Ba  (aoausT
MOTHUBJIApUTa OOFIUKJIUTH.

=

No ok

Anabuérnap:

Vmymnii nenxonorus. T.:Vkutysun, 1992-512 6.

HemoB P. C. Ilcuxonorusa. B 2-x Ku.l. O6mmue ocHOBBI mncuxosoruu. M.:
IIpocsemenue. 1994.-576 c.

I'ame3zo M. B., Jomamenko M. A. Atnac no ncuxoisioruu.-M.: IIpocBenienue,
1986.-272 c.

O6mas ncuxonorus: Kype aekuuit. Coct. E. Y. Poros. M.: 1998.-448 c.
Kapumosa B. M. MxTumonii ncuxonorus acocnapu. E.: 1994.-96 c.

Kapumosa B.M. “MxTtumonii ncuxonorus acocnapu’” T. 2004i1.

Fosues 3. “Illaxc neuxonoruscu” T. 20041i.
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7-Mae3v. Ilaxcrunz ounuw ycapaéuaapu 6a yiapHu PUBOIHCTAHMUDULU

Pexa:

=

bunui xapaénnapuau Typaapu.

2. Ce3ru Ba WAPOK KapaCHJIApDHUHI MOXMSATH Ba UYHANTaHIWIW, JUKKAT
xapaéuiaapu OusiaH OOFIMKIUTH.

3. Hyrtk Ba Tadakkyp >xapaéHIapUHUHT WKTUMOUIINATH.

4. Xotupa Ba xa€n xxapaéHiiapu Ba yjiap TapOusicu.

HlaxcHUHT OWIUII skapaéHIIapura ce3ruiap, UapoK, XoTupa, Tapakkyp, HyTK, Xaéll,
JTUKKAT KUPAJIH.

Cesrunap—TCUXUK aKC STTUPUIITHUHT OAIUN yCYJIH TapuKacuaa XailBOHIIApra Xam,
oJlamyiapra XaM XoC XyCycHST OYnuO, y BOKETHKIArd Hapca Ba XOJUCAIAPHHUHT alpuM
Oenru Ba XyCYCHUSTIApUHU OWIHMO OJWIIHU TabMUHIaWau. Ce3rmnap KHIIUTa TeBapak-
aTpodaaru Hapca Ba BOKCAIAPHUHT XyCYCHSITIAPHHNA OWIIMIITAa UMKOH Oepaiu.

Ce3ru aw3oapu KHIIUTa TeBapak—arpodaard oiiaMjaa MYIDKadX OJUII UMKOHHHH
Oepaau. Arap kuiy 6apya ce3ru ab3ojiapujaH MaxpyMm O0ynub Kojica OOpMH, y Y3UHHUHT
atpoduaa HuMmanap 13 OepaéTraHuHM Ouja oMac, TeBapak—atpodaaru ogamiap OuiiaH
MyHocabaTra KUpHIlla 0JMac, OBKaTHU KUAUPHUO Toma ojMac, xaB(-xartapjaaH KyTWInO
KOJIa 0JIMAac 3]IH.

KumvauHr Xaétn Ba (GaosMaTHaa CEe3TWIapHUHT POJIM JKyJa KarTa, HETakw, yiap
OM3HUHT OJlaM XaKuJard Ba Y3UMU3 TYFpUMH3ard OumumiapuMu3 MaHOau
xucoOmananu. Cesrunap Ou3ra OOBEKTUB BOKEIMKHUHI XaKKOHHMM CypaTHHH Oepaiw,
SbHA OJIAMHM Y KaHJal MaBxyja Oyica IIyHAAWIWru4a akc 3TTUpaau. ToByIwiap,
Xuaap Ba OoIlKa Ky3aTyBUWjap Ky3ra TabCUp KWITaHJA KYpPHUII CE3TMIApPUHU XOCHII
Kuamanau. Xy au MIyHUHTIEK, Hyp Ba XUJl XaM JIIUTUII Ky3aTa OJIMai]Id.

MyaiisiH ce3ru ab30Japy yUyH OMp XWJIJard Ky3raTyBUMJIApHU Ba YHUHT Y4yH OUp
xuiga OynMaraH Ky3raryBuwiapHu ¢apk Kuia Ownumn kepak. Ces3ru ab30JapHUHHHT
UXTHUCOCIIAIIUIIN—Y30K JaBOM 3TaJMTaH IBOJIOIMS MaxXCyJH, CE3TU ab30JIAPUHUHT V31
ca TallKd MYXUT TabCHUpHUra MOCJIANIyBYaHIUK Maxcynuaup. Ce3ru ab3oiiapu
OPraHM3MHUHI MYXUTIa MOCJAIYBU >KapaéHuUra Xu3MaT Kuiap JKaH, yjlap YHHHT
OOBEKTUB  XYCYCHSTIAPUHM aKC OJTTHPraH TakKaupAaruHa ¥y3  (QyHKIUSCUHU
myBadpakuatau Oaxapumn MyMKUH. LIIyHUHT ydyH Talikd OJaMHUHT Yy3ura Xoc
XYCYCHUSITIApU CE3TH ab30JAPUHHUHT Y3Ura XOCIUTHHH KeNTHpUO ynkapranaup. Cesrunap
MOXHUATHTA Kypa OOBEKTHB OJIAMHUHT CYOBEKTHB cuiiMocuaup. Ce3runap MyailsiH maut
JaBOMUJIA pEIenTopra TabCup YTKa3aéTraH Ky3FaTyBUMHHUHT y3UTra X0C KyBBaTUHU HEPB
KapaHiIapy KyBBaTHra ailllaHuIl HaTwkacuga xoc Oymaam.Cesru ab3onapu ¢daxat
MOCJIAITYBYAHIIMK, WXPO KWIHII (QYHKIUSIApUHA OakapuOTMHAa KoJMacnaaH, Oanku
ax0opoT onuml xkapaéHuma OEBOCHUTA HWINTHPOK 3TATUTaH XapakaT OpraHjapu OwiiaH
XapaKaTHUHT OOFIMKJINTH Y3—y3WJIaH paBIIaHIWpP. Xap WKKaia QyHKIUS Kynga Oup—
Ooupu Owmnan xymmnrad Oynamu. llly Ounan Oupra KYJTHHHT MKpO STHIN Ba mainaciad
VIIJIa XapakaTiapu ypracuna ¢apk oopiauru xam myoxacuzaup. WU.I1.I11aBnoB KyaHUHT
nacanm0 ymuiam XapakaTJapuHH WKPOUYMINK XaTTH—XapakaTiapu dMac, OalKM XaTTH—
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XapaKkaTHUHT aJoXuJa TYypU—TIEPLUENTUB XaTTHU—XApaKaTra TAaALTYKIH MYJDKaTui—
TaJKUKUI peakiusiapuaup, 1e0 atarad 3u.

Ce3ru HepB CUCTEMAaCUHUHT y €kH Oy Ky3aTyBUMJIaH TabCUPJAHYBUYM peaKLMsIIapu
Tap3uJa Xocui Oynaau Ba Xap KaHJal MCUXUK XoAuca KaOu peaeKTOpIUK XyCyCusiTura
sraaup. Ky3aTyBUMHUHI y3ura ailHaH YXIIAWJIWraH aHajdu3aTopra TabCUpPU HATHIXKACUJA
XOCHJI OVIaiurad HepB JKapa€HU CE3TMHUHT (PU3MOJIOTUK HETU3U XHUCOOIaHa u.

Ananuzarop y4 KucMaaH uoopar:

I. Tamku KyBBaTHM HEpB >KapaéHMra YyTKazaguraH Maxcyc TpaHchopMaTop
xucoOJiaHraH nepudepux 6yium (peuentop);

2. AnanmuzaTopHUHr nepudepuk OYIMMUHM MapKa3uid aHanu3aTop OuWilaH
Oofmaiinuran WymnapHu odaauraH addepeHt (Mapkaszra MHTWIYBYM) Ba 3(p(depeHT
(Mapka3zaH KOJyBUM) HEpBIIAp;

3. AHanu3aTOpHUHT nepudepux OYIuMIapAaH KeJaJuraH HEpB CUTHAJUIAPUHUHT
KailiTa WIUIAHUIIM COAMp OynmamuraH KOOWK OCTH Ba KOOWK (MHUSHUHT V3u OuiaH
Tyrajiura) Oyiaumiapu.

Ananuzarop peakuusuiapuaa nepudepuk OYIMMIIADUHUHT MYyalsH XysKaipajgapu
MUSl KOOMFUIAru XyXaWpaJapHUHT apuM Kucmiapura moc Oymaau. XymnanaH, ky3
TypHapJAacUHUHT TYpJIM HyKTaJlapu KOOWMKAAa Xap XWI HyKTajapjaa EWuiarad XoJjja
rapiajJianral Oynaju; SIIMTUII ab30CH XaM KOoOWKAa Oapya ce3ru opraHiapura Xam
TaATyKIUIUP.

Cynbuil Ky3aTui Metoiuiapu Oyinua YTkazwiran kymiad Taxpubanap XO3Upru
naiTaa y €xku Oy ce3ru TypJIapuHUHT MUsI KOOMFUAry MabIyM OUp Koiiia yerapaianuo
KOJIMILIMHU eTapiinya aHWuK KWiInO Oenrwiam UMKOHUHU Oepamu. JKXymmnangaH, Kypuin
Ce3rwjapy >KoMiamraH KHCM, acocaH Oom Mus KOOUFMHUHT DJHCAa KHUCMHJIA
KOWNAMTaHIup. DIIUTUII CEe3THIapu MHUsl KOOWFU Tema OypMacHMHHHI YpTa KUCMMHra
xkoimamran. TyHAum—xapakaT ce3rujapd MHUsi KOOMFM Mapka3uil OypMacHMHUHT OpKa
KHCMUTa >KOWUJIAIITaH Ba X. K.

Ce3rMHMHT XOCHJT OYJIMIIN yUyH XaMMa aHajdu3aTopiap sXJuT Oup Hapca cudaruaa
unuiamy gapkop. Kys3aTyBUMHHMHT penentopra TabCUPH KY3FAIHMIIHUHT (03 OepHIlura
onuO Kenagu. AHa Iy KY3FAJIWIIHUHT OOILJIAHWIIM TAaIIKd KYBBAaTHUHT PELETTOP
épmamuga HepB JKkapaéHuMra aWjIaHUIIUAAH wuOopataup. by xapa€H penenropaaH
MapKasra WHTWIYBUM HEPB OPKAJIM aHAJTU3ATOPHHUHT y3aK KUCMHUTA Kajgap eTud OGopau:
KY3FaJIMI aHAJU3aTOPHUHT KOOWKIAru Xy»kahpaigapura O0opu0d eTraHma OpraHu3MHUHT
Ky3FaTyBYM >KaBoOWM Xocusl Oynmaau. bu3 HypHH, TOBYIIHHM, TabMHU &EXyJ OOIIKa
cesrmnapau cezamm3. lllyHmait xkunmb, ce3ru TamKu KY3Fadulll SHEPTUSCHHUHT OHT
(akTUTa AMITAHUIITH TeMaKIHP.

Ce3ru >xapa€Hu TalllKi TabCUPHUHI Yy3Ura XOC KYBBAaTHMHU capajiall Ba KalTa
y3rapTUpuIra KapaTuiraln xamja TeBapak—aTpod1aru oJaMHUHT aifHaH OWp XUJaa aKc
STUIIMHYA TAbMUHJIAWIUTaH CEHCOP TabCUP YTKA3UIIl CUCTeMacu cudartua 103 oepai.

AKC 3TUII XyCYCUATHIa Ba PEUEHTOPJIAPHUHT >KOWUJAIITaH YpHHUra Kapad ce3ruiap
0J1aT/a y4 rypyxra axpaTuiajin:

1) Tamku MyxXuTnard Hapcajgap Ba XOAUCAJAPHUHI XYCYCHUSATIADUHHU aKC
ATTUPAAUTAH XaM/la TAHAHUHT 103aCUja PeUEenTopiiapu OYIIran SKCTPOLENTUB CEe3THIIap;
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2) TaHAaHMHT WYKA ab30ojapuja Ba TYKUMajapjaa KoilalmraH Xamaa WYKU
ab30JapHUHT XOJATUHMU aKC JTTHPAJUraH pelentopiapra sra OYiraH HUHTEPOICITUB
cesruiap;

3) peuenTopiapu Myllakjiapja Ba maiiapaa ypHaiirad mpornpuoIENTUB CE3ruiap,
yllap TaBAaMU3HHUHI XapakKaTH Ba XOJaTH Xakuaa axOopoT Oepud Typaau, Oy cesru
TYpUHH KUHECTe3usl €0 XaM, YHra TETHIUIM pEelenTOopiapHU 3ca KHUHECTE3UK EKU
KUHECTETUK JNEUIIIAIN.

DKCTpopeuenTopiapHd HWKKWTara: ajaoka OOFJaiiiuraH KOHTAKT Ba JUCTAHT
pelenTopiiapra axpartuil MyMKUH. AJloKa OOfliaiiiuran perenTtopiap yjaapra TabCUp
KWIaJUran oO0beKTap OwiaH OeBOocHTa ajioKa OOFJiaraH MaTaa KyFaTaau, macajaH,
0aaHHW TETUILIM OpKAIM Ce3UIll, TabM Owiuml. JlucTtaHT perenTopiiap y30KAaru
OOBEKTAaH KeJIaJIuraH KYy3raTUIIAaH TabCUpJaHAIW, MacallaH, KYpHWII, SIIATHUII, XH]I
OWJIHII pelenTopiapy 1yiap >KyMIacuIaHIup.

Xo3zupru  3amMOoH  ¢daHM ~ MabIyMOTJIapura  Kypa  CE3TWIapHH  TalllKu
(3kcTpeporienTopiapra) Ba MYKA (MHTpolLeNTOpjapra) OYiaumn  erapiad  3Mac.
CesrunapHuHr 0ab3u OUp TYpJIApUHM TAIIKU—WYKH 7e0 XucoOiaHca XaMm Oynanu,
MacajaH, XapopaT Ba OFpHK, TabM OWIHMII Ba TEOpaHMII, MYIIAKOYFUM Ba CTaTHUK—
XapakaT Ce3THjIapy KUPaJIy.

CesruapHUHT Xap XWI Typiapu ¢akaT y3ura XOcJIurd OuiaH 3Mmac, Oajaku yriap
yMyMuil Oynran xycycusimiap Ownan xam upopamnananu. Ce3rwiapHuHT cudaTH, y30K
JTaBOM OJTHINI Ba KYI Koiyapja 103 OepuIlu aHa MIyHJal XyCycusTiap >XymJjacura
KUPAJIH.

Cudar—Ma3zkyp CE3rMHUHT acOCHI XycycusiTH OO, yHH OOIIKa Ce3Tu TypiapuaH
dapxnaiinin. JKymnanaH, SIIMTHUII CE3TUCH MAacT—OaTaHIIUTH, MaWWHIUTH, KYpHII
ce3rucH OOMIUTH, paHr—OapaHTJIMIu OusiaH (papk Kuiiaau Ba X. K.

Kanganmuru yHUHr MUKIOpUHM Hdojga sTaguraH XycycusTd Oyiaub, Tabcup
KUIa€TraH KY3FaTYBUMHUHI Ky4d Ba PELUENTOPHUHT (YHKIIMOHAN XojaTu OwuiaH
OenruiIaHaIn.

JIaBOMUIMJIUTH YHUHT BaKTHHYAIMK XYCYCHATH XucoOjaHamu. Y XaM Ce3ru
ab30CUHUHT (YHKIIMOHAN XOJaTH O0Ynub, acocaH Ky3aTyBUMHUHT TabCHP KWJIHII BaKTU
Ba Oy TAbCUPHUHT JKaJIaJJTUTH OWJIaH XapaKTepJaHa Iu.

Kummpgaru cesrunap xakuja ranmdpraHuM#3a aganTaius TyIIyHYacH TYFpHCHIIa
TyXTanubd yTramus. Apantanus—MociamyB OYnuO, ce3ru opraHiapd Ce3THpPJIUTHHUHT
KY3FaTyBYM TabCUPHU OCTHJIA Y3TapuIly AeMaKIup. Aantanys X0IUCacu Y4 XUl Typaa:

1. Ky3raTyBUMHUHT y30K MyJJaT JaBOMHIA TabCHP STHUIIM KapaCHHUIIA CE3THHUHT
TaMOMMJIa HYKOJIMO KOJNMINHMIa YXIIauaw, macajgaH, XuJ OWIMIN ce3rujapu aTpod—
MyXHTTra €KUMCH3 XUJ EWMIraHIaH KeMuH KYyI YTMai 60ataMoM HYKOJIMO KOJHIIHA Xam
O Xoaucaaup. Arap TETHIIIA MOJJAaHU OFM37a OWMp 03 BaKT cakjiald TypHiiaguraH
Oynca, TabM OWIMII CE3TMCHHUHT >KaJaUTMTH CycCasgd Ba CE3rd yYMyMaH MHYKOJIHO
KETHIITA MYMKHH.

2. AnanTamnus ne0 MyHUHTZIEK, IOKOpUaa 0a€H ATHIITAH XOAHcanapra SsKHH OyiraH,
KyWId Ky3aTYBUMHUHT TabCUPU OCTHJA CE3TMHUHT 3audriammbd KOoNMWmu OWiaH
ndoganmananu xoamcara xam awtuiagu. MacaiaH, COBYK Ky3aTyBUHM XOCHJI KWJIaJUTaH
CE3TMHUHT XAJAJUTUTH KYJTHU COBYK CyBra cojiranma cycasau. Kumm spumM KOpOHFH
XOHAJaH SKKOJI, EpKWH EpUTWITaH XOHara 4YHWKKAaH/Ia, Ky3 KamallaaW, TeBapaK—
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atpodaaru HapcanapHUHT (apKUHHU KpaTHIl KUIUH OYnub Komaau, oup o3 dypcaraan
KEMMH 3ca KYpHUIL aHAIM3AaTOPUHUHT CE3yBUAHIIUTU KECKUH Cycailnbd, ofaTtaaruaex Kypa
Oomutaifn Ba aganTays XOJUCacH Kedau.

Ananrtanuss Oy WKKM Typd HETaTUB ajanTainus Jedunagd, Herakw, OyHaa
aHAJIM3aTOPHUHT CE3YBYAHIIUTH CYCaSIH.

3. Kydcus Ky3raTyBUMHUHT TabCUPH OCTUJA CE3TMIIMKHHUHT OIIMIIU XaM aIarTaius
nerunany, OyHU MO3UTUB afanTaius 1e6 xam aranaau. MacanaH, KOPOHFU KyN OYauIIn
HaTIKacuaa ky3 cesyBuannuru opraiu. (I'pad Monte Kprcto Muconuaa TymryHTHpPHUII
MYMKHH).

Ce3ru ab30JapUHUHT CE3YBYAHJIMTHHHUHT OIIWIIHNTa OO OopaauraH MKKH COXa
MaBxyaaup: 1) ceHcop HYKCOHJIAp (KYpJIMK, KApPJAUK)HUHT YPHUHHU TYJIAUPHIL
3apypaTuiaH Kenn0 YHKAJWTaH CEe3yBUAHJIMKHUHT OPTUINH Ba 2) CyOBEKT (HaomusiTh
Tydaiinun  kacOura Xoc TamabiapgaH — KenuO — YMKAJIuraH — CEHCHUOMIM3AIMs
(ce3yBUaHIMKHUHT OPTHIIIN).

Kypum €xku DSIUTHII CE3TMCUHUHI HYKOTWITAHIWIKA  MAablIyM Japaxana
Ce3yBUAHJIMKHUHT OOIIKAa TypJapuHU PHUBOMXIAHTUPHUIN XHCOOWra TYIAMPHUIIAJIH,
MacallaH, Kypa OJMail KOJraH KUIIMJIAp XalWKaldTaponuIMK OWIaH UIyFyJUTaHTaHIap,
YYHKH yJapJla TyWHII Ce3rUCH IOKCAaK pUBOKJIaHTaH Oynanu. bab3u maxcyc kacO Ouiian
y30K BaKT MOOaifHH/Ia IIYFYJJIAaHHII XaM CE3TH ab30JIapu CE3yBUYAHIINTY KyJalHIu 0110
KeITaHJINTUHU KYpUIl MYMKHH, MacajaH, 4YOi, NHIIOK, BHHO, TaMaKh CHU(paTHHU
aHWKJIOBYWIIAp/Ia XWJ Ba TabM OWJIMIN CE3rHjapH FOKCaK Japaxana MyKaMMaluIamuo
oynaau. (Kunodunsm—Hapiuce Muconuaa TymyHTUPHUIIL MyMKHH).

Mexnat daonusTi Tanadbiapy TaAbCUPHU OCTHIA CE3TUIap PUBOKIAHUIIN MUCOJIMHU
O0u3z paccomuiap, TMynar KyIOBUMJAp, Y4YyBUYWIAp CKpUNKadywiap kabu  Kkach
BaKWUJTAPUHUHT OWJIMII Ce3TUIapuia Ky3aTHIIMMHU3 MyMKHH.

Kumyauar — Ounumn  kapaéHnapunan  Oupu Oy wunppoxaup. Hapcamap Ba
XOJUCAJAPHUHT CE3TH ab30Jlapura OEBOCUTA TabCUP KUJIUII Kapa€HUAa KUIIW OHTUJA
aKc ATUIINra UApoK neb anTmianu. Mapok xkapaéHuaa anoxuja XOJiJard Ce3ruiIapHUHT
TapTUOWTA COJIMHUIIIM XaM Hapca Ba XOAUCAJIAPHUHT SXJIUT oOpa3japura OUpIailryBH 103
Oepanu. Mnpok HapcamapHu yMyMaH, YHHHT XamMMa XYyCYCHSTJIapu OuilaH Oupraaukaa
aKc ATTUPaaM, OyHIA UAPOK XUCCUN OWIIMIITHUHT y3Ura XOC XyCycusaTiapu Owian cudar
KUXaTHaaH I0KOpHU 00CKHYM crdaTHIa TACABBYP KUIWHAIH.

NapokHUHT KyHuUOard MyXHM XyCYCHUATIApH O0p: MNPEAMETIMIUK SXJIUTIUK,
CTPYKTYPAIUIINK, OapKapOPJIMK Ba aHTJIAHWITAHIUKIaH HOOpAaT.

VApOKHUHT MpeIMETIMINIY TallKd AYHENAH OJIMHAIUraH axO0opoT Vymia ayHEra
MaHCyOnurmaa udoma STUIAIU, MacajaH, FUINT OWIaH TOPTIOBYHM Mojjda OoFIamMu
nainacinad kypwiranga Oup—Oupura skyga xam yxmam Oynu0 KYpUHUIIH MYMKHH,
JICKUH YJApHUHT amalijia Kail Tap3ja WIUIATUIUIIN OuiiaH OOFIIMK acOCHI XYCyCHSITIapu
O60opku, OyHIIa UAPOKHUHT IPEAMETININTH €paiamMm Oepau.

WnpoKHUHT siHAa OMp XyCYCHSATH YHHMHT SIXJIUTIUruaup. Ces3ru ab3onapura TabCcup
KWIAUTaH HAPCAHUHT alpUM XyCYCHUSATIAPUHHU aKC dTTUPAJWTaH ce3rmiapaad (apkim
Ymapok, WAPOK HAPCAHMHT AXIUT 0Opa3y XUCOOTAHAMH. Y3—y3UIaH PaBIIAHKH, Oy AXINT
o0pa3 HapCaHUHT alpuM XyCycusATiapu Ba Oeiruiaapu Xakuaa Typiad XWJ Ce3rHiiap
Tap3uaa OJUHAAUTaH YMYMIIAITHPHII HETU3H]Ia TAPKUO TOTIA M.
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WApOKHUHT AXJIUTIWTKM Ba CTPYKTYpAJIUIUTHM MaHOaum OWp TOMOHJAH, akc
STTUPUIAAUTaH OOBEKTIAPHUHI Yy3Ura XOC XYCYCUSTJIapuJa Ba WMKKHHYM TOMOHJAH,
MHCOHHUHI KOHKpET (haoiausTuAa rapiajaHaim.

WapokHuHr Hapcanap OujlaH KWIMHAIWTaH (PaoiusaT kapa€¢HUAa IIaKIUIaHAJUTaH
KOHCTAaHTJIMTU—KHIIN Xa€TH Ba (DAOTMSATUHUHT 3apyp MIAapTUAHP. Bycus MHCOH uyekcus
paHr—OapaHr Ba y3rapyBuaH ojiamja MyJKaid ona OunMacau. KOHCTaHTIHMK XyCycUSTU
HAapCaHUHI Ba YHHMHT fIIAll [IAPOUTUHUHT OUPIUTMHU aKC ATTUpPAp HKaH, TEeBapaK—
aTpodaru oJaMHUHT HHUCOAaTaH OapKapOpJIMIMHU TaAbMUHIANIH.

KuIvHUHT UIPOKU YHUHT TadakKypHu OWiaH y3BH OOFJIMK, HAPCAHU OHIIIA UAPOK
ATUII-YHTra (UKpaH HOM Oepuil, cUHPra KUPUTULI, YHU Cy3 BOCHUTacuaa
yMyMJamTUpUIl geMakaup. Uapok cyObeKTHUHT OyHIaH OJIIMHTY Taxpudacura OOFIuK
oynaan. KummmHuHar Taxkpubacu KaH4auuk 0ol Oyiica, yHUHT OUmuMiIapyu KaHYaluK Kyl
Oynca, yHUHT WAPOKHU XaM LIyHYaIuK Ood Oynaau, OyHAa y HIyHUAJIUK KYI HapcajJapHH
kypa onagu. UIpOKHUHT Ma3MyHU KWLM OJAMra KyiwiraH Bazuga OWiaH Xam, YHUHT
daonusaT cababanapu Ounan xam OenrwnaHaau. CyOBeKTHUHT YCTaHOBKacH (HMyi—
UYpUFu) HIPOKHUHI Ma3MyHHMra TabCUp KUIYBYM OMHJI XucoOnaHamu. WMapok stui
xKapa€HHUla UIPOK Ma3MyHHHH Y3rapTUpUO F0OOpUIIN MYMKHH OYITaH XHC XaspKOHIIap
xaMm MaBxyaaup. by cababanpHUHr XamMMacu KUIIMHU UIPOKHUHT OOIIKApUII MYMKHUH
oynran (aon xapa€H SKaHJIUTUHU aHTJIATaIu.

UapokHuHr ymoy Typiapu MaBXKy[: KYpUIl, OSIIUTHIN, Maimnacnad Kypuul,
KWHECTE3JIMK, XUJIalll Ba TabM Ownuil iynu Oownan uapok kuinuml. llynunraex dazonu
UAPOK ITHIL, BAKTHU UAPOK ATHII Ba XapaKaTHU UIPOK ATHUII KaOU TypIapuHU a)XpaTud
KypcaTuIl MyMKHH.

KumHuHr ¥3 TaxkpubacuHu 3c1a o0 KOJUIIH, 3¢/1a CaKJIAlIi Ba KEMUMHYAINK YHH
siHa ACTa TYIUPHUIIHA XOTHUpa Jedniaau. XoTUpaaa 3¢ia oub KOJUII, 3¢a KOJHUII, 3Cra
TYIIMPUII Ba YHUTHUII KaOW acocuil kapa€Hiap ajloxuja axpartud KypcaTwiaau, Oy
xKapa€HJIapHU Xap OWpU alloXuja MYCTaKWI TICUXHMK XyCYCHUAT XHMCOOJIaHMaiu, yjap
daonuaT maBoMuAa MIAKUIaHAAKW Ba yiia (aonuat OuinaH OenruinaHaau. XoTupa atpod—
MYXUTIAru BOKEIMKHM OeBOCHTa Ba OWJIBOCHTA, MXTUEPCU3 Ba UXTUEPUMA pPaBUINIA,
NIACCUB Ba aKTHB XO0JIJIa, PENPOIYKTUB Tap3/aa, BepOai Ba HOBepOas MmIakiia, MEXaHUK Ba
MaHTUKUH WY OMIaH akc STTUPYBUM ACa OJWUO KOJHMII, dCAa Cakjall, KalTagaH 3cra
TYIIMPUI, YHUTUII Xamja TaHWIN, JCIAIIJaH uOopaT pyxui xapa€H, amoxuja Ba
YMYMUWUIUK HaMOEH KWIYBYM WXTUMOUNM Xxoaucagup. XoTupa Oapya TICHXHUK
KapaCHIApHUHT DHT MYXHM XapaKTEepUCTKAcH OYIMUII mporiecc OYIMOruHa KOJIMai,
WHCOH IIAaXCUHUHT OMPJIUTU Ba SXJIUTIMTMHU TabcuHimaau. M1.M.CedeHoB ¥3 naBpuia
«Arap MHCOH XOTHpacu Oyiamaca, y MaHTy YaKaJOKJIMK XOoJaTHAa KOJIuO Oymap sau»,
JIETaH.

Xotupa kumm GAONUATHHHHT Oapya >xka0xalapuaa HWIITHPOK OSTUIIN Tydailim
VHUHT HaMOEH OYynuin makiiapu panr-6apanraup. lllyHra kypa ydra acocuii Me30HTa
MyBOGUK XOTHpa TypJapuHH KeaTupamus: 1) Ncuxuk (aoJTMKHUHT XyCYCUSITUTA Kypa:
XapakaT, 3MOIMOHaN, o0Opasnu, cy3 MaHTHKIW; 2) GaonusaT Makcaajapura Kypa:
uxTuépcus, uXTuépnu; 3) scaa oiaud KOJUII Ba 3CAA CakIall MyAJaTH, KUCKa MyIAaTiu,
OIEepaTUB.

XapakaT XOTUpacu TypjapH UIIJArd Ul XapakaTIapuHHU 3CIa OJUO KOJMII, 3CAa
CakJIalll Ba sHA KailTa 3cra TyIHUPUIIIAH 1oopat Oynul, KUIIMHUHT a0XKup, MaxopaTiH,
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“ONTHH KyJIM~ DHKAHJIWTAHU AJIOMaTH. DMOLMOHAN XOTHUpa XHC—TYWryra XOC XOTHpa
Oynu0, y KUIIWIapJa Kydupok udoganaHrad Oynaaau: XaMaIapIuK, OOIKIaH KEUUPHUIILL
kabu. OOpa3 XxoTuUpacu TacaBBypJlapHU, TaOuaT Ba Xa€T MaH3aJlapvHU, TOBYIJIAPHHU,
XUJJIAPHU, TAbMIIAPHU 3clla 0au0 KonumaaH wubopar Oynubd, OyHIa KypHIl, SUIMTHUII,
Xy OWIHII, TahM OWUJIUII XOTHUpaIapu KypuHaIH.

Cy3—MaHTUK XOTMpa Ma3MyHMHM OW3HUHI YyH—(pukpiaapumus kypcaraad. Cys3—
MaHTHK XOTHUPACH TabhJIUM Kapa€HHa €TaKuu posib yilHalu. bupoHn Hapcanu scna oiaub
KOJIMII €KU dCTall YIyH Maxcyc Makcaja OyJiMaraH XoJjaa 3ca oiau0 KOJHII Ba sSHa KaliTa
Acra TYHWIMpHUII UXTHUEPCHU3 XoTupa Aeimnanu. Ongumusra OUpOH Makcaja Kyuuod scna
0JIM0 KOJTaHUMHU3/1a UXTUEPHUM XOTUpaA XaKua cy3 bopau.

Kucka mygaatim xoTupa MaTEpHAHUHT Kyl MapTanald TakpopJail Ba KaiTa scra
TYIIUPUIILIAD OPKAIHA y30K BAaKT AC/a OJMO KOJMHUIIN OWIIaH aXpaiud TypaauraH y30K
MYJIATIN XOTHpaJaH (apKid paBHINga, OMp MapTaruHa >KyJa KMCKa BaKT OpaJIUTUaa
WAPOK KWIMII Ba NIy 3aXOTHEK KaWTaJaH XOTUpJAIIIaH CYHI JKyJAa XaM KHCKa
Mo0OaéHuaa nciad KOJIMII OMIaH OeNTruiIaHagu.

OmnepaTuB XOTHpa 3ca KHUIIW TOMOHHJIaH O€BOCHTA aMalra OmupuiaéTran a013apo
XapakaTiap, Hiiapra Xu3MaT KWIaIuTan KapaCHIapHu aHTIaTau.

Xotupa xapa€Hiiapura 3caa oiu0 KOJHIN, sHa KaiTa 3cra TYIIUPHUI, 3¢a cakiad
KOJIUIII Ba YHHWTHIN Kupamu. by skapa€Hmapma XoTHpaHUHT (aonuar OwWiaH aloKacw,
IIYHWUHTJEK, YHUHT XOJHWCAJapy aloXuja MYyCTakwia (MHEMHUK) XapakaTiap Tap3uja
KCUUIIIH KypUHAITH.

Ocnaa onu0® KONUIIHM XOTHPAHWUHT SIHTM MAaTEpHaHU WITapu Y3JalTHPTaH
MaTepuan OmiaH Ooriam OpKaiH 3cla cakiaad KOJWHUIIUTA OJMO KelaauraH skapaéH
Oynu6, Oy HMHIMBHJA TaXpUOACHHM SIHTM OWJIMM Ba XYJIK—aTBOP MIAK/JIapu OwujiaH
OOWUTHUITHUHT 3apyp MMAPTUAMP. Ocaa oNu0 KOJMUII TaHJaHTaH OyJjaau: Ce3ru
ab30JIADUMUBHUHT TabCUP KWJIaguraH Oapya Hapcajgap XaMm XOTHpaMu3/a CakJIaHuO
KOJIaBepMaiiiu. MartepuaaHUHT 3c/ia OJU0 KOJIMHUIIM I1axc (GaoJusTUHUHT cababiapu
MakcaJjiapy Ba ycyiiapu Owian oenrunanHaan. QaoqusTHUHT aCOCUN MaKCaauaaH ypuH
OJITaH MaTepuall YHAA KaHYAJIMK Ma3MyHJIU OOTJIAHUIIUIAP XOCUJ OyJica, IIYHYAIUK Te3
acaa onub KonmHaau. Paos akaui Ui oimd OopuITra yHAARAUTaH MaTeprual UXTUEPCU3
paBHIIIa SXITUPOK d¢aad konuHaau. [lyHuHr yayH 6akapaérran BasudamMu3 Ma3MyHHTa
KaHJYaluK MaHpaaTgopiauk OwiaH MyHocabaTmaa Oyicak, HXTHEpCH3 3caa oJaud
KOJIMIIIMMHU3 XaM [TyHYaTUK YHYMJIUPOK OyJau.

Kaiita scra Tymmpuin NMCUXWKAHUHT WITAPH MYyCTaxXKamJIaHTaH Ma3MYHUHHU Y30K
MYAJIATIN XOTHpPaJaH YMKapuO OJIUIN Ba YHHW aMalliii XOTUpara yTKa3Wil Hyiau OWiaH
AKTYQTAIITHPUIUIN COAUp OyNmaguran xoTupiam xapaéHu Oynu0, YHUHT TaHUII,
XyCycaH KaiTa 3cra TypHIIY Ba dCiall Typiapu 60p.

Xotupa sxapaéHiapuna HWHIAUBUAYald (apkiap dcaa OIW0 KOJUII TEe3MUTHAA,
AHUKIIUTHIa, MYCTaxKaMJWTHIa Ba KaliTa O3cra TYIMIMPUII YIyH TaW€piaurumaa
ndomananay.

Xaén MHCOH mWXoaui (HaoNUSITHHUHT 3apyp MEMEHTH Oynnd, MEXHATHUHT OPaJIUK
Ba OXUPrd MaxcynoTiapuaa y3 udogacMHU TOMAAM, NIYHUHTACK MpoOJieManu Ba3usT
HOQHWKJIMK KypcaTraH XoJulapja XyJK—aTBOp MPOTrpaMMacHHU TY3WIHU TabMUHJIANIH.
XaémHUHT TICMXWK jkKapaéH cudartmmarun MyxuMm Bazudacu KyJaa axaMUsTIN >KHXATH
IIYHJAKA Yy MEXHAaT OomuiaMaciaH OJJWH YHUHT HATW)KAaCHMHUA TacaBBYp KHJIUII

37



UMKOHUMHU Oepaau. Xaén ogamra (Gaonuar skapaéHuJa MEXHAT MaxCyJIOTIapHUHUHT
OpalMK €KU OXMPrH IMCHUXHUK MOJENIAPUHU XOCWJI KWIMII Hynu OunaH Wyn—iypuk
oepanu. Xaén tadakkyp OwinaH y3BUil OorjlaHran Oynu0, KelaKakHU OJIIMHJIAH KYpHIII
MMKOHUHU Oepanu. 3uKp 3TUiaéTrad Xa€n Y3WMHUHI aKTHBJIMIKA Ba (DAouiMru OWiaH
XxapakTepiaaHaau. AilpuMm xomtapaa xaén (paoausTHUHT ypHUAA OyJIUIIM Ba yHAA IIaxc
y3U Xaj KWia OJIMAMJWraH Macajajap, OTHp IIApOWTIIApJAAH SIIMPUHUIN YYyH peal
TacaBBYpJIapAaH Y30K OyJraH (paHTaCTUKA OJaMHUIa BaKTHHYA KUPUO KeTaau. XaETHUHT
Oynnait popmacu naccus xaén nedunaau. Kumm naccuB XaéinHu oJIMHIAH yilnal ro3ara
KEeJITUPUILM MYMKHH, Xa€Tja rapJajaHTHUpUINTra KapaTWiraHn XaélHUHT o0pasznapu
LIMPUH Xaéiap XxaM Jeuuinagu.

Arap nmaccuB Xa€JaHU ONAWHAAH Yinal Ba yilllaMaclaH KWIMHTaH Typiapra Oyiaum
MYMKUH OyJica, aKTUB Xa€lHM WXXOAMM Ba KalTa TUKIOBYM Xaéa Typyiapura OyJuil
MYMKHH. Y3 acocujia TaCBUpUra MyBO(QUK KelaJauraH o0pasziap CUCTEMACHUHU SIpaTyBYU
xan kailiTa TUKIOBYM Xaénm Oyica, WXKOAWM Xa€l OpUrMHAl Ba KUMMATIM MOJJIHMA
MaxcyjoTiap/ia amaira OIUpUIaIUuTrad SHCM 00pa3IapHUHT SPATUIIMIIMHYU Tajnad Taau.
Kynunaua xaén xapaéHnapu oJlaM aMalira OIUMPUIIHY UCTAWUTaH TUMCOJUIAp IIAKIINTa,
anoxuaa wuykd (aonusaT maknura kupud Oopaau. ILlynmait omam  kenrycuaa
XOXJIauran TUMCOJUTapHU op3y ne0 artamaau. Jlemak, maxc TapOuscuna xaén
KapaCHUHUHT y3Ura XOC axaMusiTd MaBxyna OynuO, uiamuii, Oanuuil Wxojara KeHT
KyJUTAaHWJIQIH.

bwmmm  JkapaéHM KEUYUITHUHT HHT MYXHM XYCYCHUSITH YHUHT TaHJIalura,
HyHaNTUpWIraH TycAaanuruaan uodopataup. TeBapak—arpodaaru OJaMHUHT Kyrjiad
TabCUPJIAPU Opacuja KUIIM XaMHUIla HUMaHUAUP HIPOK DTaau, HUMaHuaup ¢apas
KAJaAu, HUMa Xakuaaaup (Gukp roputanu yunaiaun. OHTHUHT Oy XOCCACHMHHM YHHHT
JTUKKaT KaOu Typu OwiaH y3apo Oornuk nAe0 xwucoOnamanu. Jlukkar Owuiuin
*apa€Hinapuaadn (apkiud ylnapok, Y3MHUHT ajoXuja Ma3MyHWMra sra smac, y Oapuya
OmwMII Kapa€HIAPUHUHT KYIIKAH KUXaTUAUP. JIMKKAT MHAMBUIAHUHT XUCCUHM, aKIUN
€KM XapakaTJaHTUPYBUM (DAOJUIMTU Jlapa)KaCUHUHT OLIMPWIMIIMHUA Tajnad 3TaJuran
OHTHUHT MyHaJNTUPWITAHJINTY Ba OUp Hapcara KapaTHJITaHIUTUIUD.

Jlukkatr ce3ru, XoTupa, Tadakkyp Ba Xapakar xapaHiapuaa HaMOoEH OyIUIIH
mymkuH. [Ily caGabmu aukkaTHH OMpOp Hapcara KapaTHII OOBEKTHra OOTJIHMK XOJjaa
KyHugaru MaKiJlapuHd — aXpaTtud Kypcataawiap: ceHcop (MepUenTuB), aKIUd
XapaKaTIaHTUPYBYH.

Xocwn Oynuin Ba aMaj KHJIMII XyCYCHUATIApUTra Kypa 3ca JUKKATHUHT WKKHUTA
acoCHM TypH MaBXyJA: HUXTUEPCU3 Ba UXTUEPUU. HXTMEpCcH3 IOHUKKAT KUIIMHUHT
aHTJIANIWITAH HUSATIApY Ba MaKcajJIapuiaH MyCTacCHO Tap3/Ja XOCHI Oynaau, MXTUEpUi
OHIJIM paBuIlfa Oomkapwiaérrad Ba Taptudra conuHaérran Oynaau. Uxtu€puil mukkat
UXTUEPCU3 JUKKAT 3aMupuaa maigo Oynamu. MXTuépcus AUKKATHUHT Talgo Oyaumid
NMCUXO(U3MOJIOTHK Ba TCHUXWK OMWUIap OwunaH Oenrwrnananu. Kys3aTyBuumapHUHT
cudartu, CyObEKT yUyH SHTHIATH UXTUEPCHU3 JUKKAT Maia0 OyIWIIugard acoCHil mapT
xucobnmanaau. Mxtuépmii nukkat maxc (aoausThaa HamMoE€H OyiaaaW, YHHHT acCOCHH
Basudacu TCUXHMK >Kapa€HIApPHUHT KEeYUIUHU Qaon Oomkapud Ttypumaup. Kumm
UXTHEPUN JTUKKAT Ty(}ailin XOTUpalaH y3u Y4yH 3apyp MabiyMoTiapHu $aos Tap3ia,
TaHaa0 axpaTud OJuIIra, MYyXHM Ba OKUJIUNA HapcaJapHU ajoXuja axxkpaTtuod
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KypcaTuIira, Tyrpi Kapopiap Ka0yn Kwinira, GaoiausT >kapa€Hura mnaigo Oyrnaguran
Baszu(panapHu aMaira OmMpHITa JaékaTiu Oyaaau.

Jukkar Typinya cudar KypUHUIUIApU OwiaH Tabpuduananud. JMKKaTHUHT Oy
KYpPUHUIUIAPDUHU JTUKKATHUHT cu(aTth €KUM IUKKATHUHT XYCYCUSATIApU JeHWIaIH.
JINKKaTHUHT OapKapOpiWry, KyYWIIH, TAaKCUMJIAHWIIK Ba KyJamMH IIyJap XyMmJacura
KHUPa/IH.

JIMKKaTHUHT GapKapopiIury AUKKAT KapaTHiraH OObEeKTIAPHUHT XyCYCUATIapUTa Ba
IUKKATH WyHAITUpWITaH Mmaxc ¢aoumrura Oornmuk. Jlukkar »xan0d KuinHAIUTaH
OOBEKTHUHT y3TapyBUAHJIMTH, XapaKaTUYaHIWTU TUKKATHH y30K BaKT MoOalHUma kayid
STHITHUHT MYXHUM IIapTIapuaup. Arap oObeKTHUHT y3H y3rapMmaiiauraH Oyjca Ba yHU
TYypAM >KUXaTAaH ypranu® Oynmaca, y xoiga Oy oObeKTra y30K BakT MoOaiHHAa
JVKKATHU KaJIO STUII yTa MYIIKYJ, YyHKH OMp XWIIUK ITUKKATHH CYyCAaWTUPHO KYSIH.
OOBEeKTHUHT MypaKKaOJaHWINK Ba MIAXCHUHT (AOJUTMTH JUKKATHUHT OapKapopiurura
0110 KeJlaau.

JIMKKaTHU Ky4dulId CYOBEKTHUHI OWp QaonusTaaH HUKKUHYM (aonusTra, Oup
OOBEKT/IaH UKKUHYN 00BEKTra, OUp XapakaTjaH UKKHHYM XapakaTra aTaiiad yTumuaa
HaMO€H Oymamu. JIMKKaTHUHT KydWpWIWIINAAa WHAUBUAYyan (apkiap MaBxyn. bab3u
onamiap 6up (aonusITHH KypuO, MKKUHYUCUHU Oa)kapuila ojaau, Oolkanap ydyH Oy
aH4a BAaKT Ba Kyd4 —Taipar capdruamra onud Keaaau.

JINKKTHUHT KyJIaMHd WAPOK JTHIAIUTaH OOBEKTIAPHUHT XYCHCHUSTIapUTa OOTIIHK
Oymamu. Wnapoxk »TuimaéTraH MarepualHM Ma3MyHUTa Kypa Typyxjapra axpaTwil,
cucTeMara COJIMII JUKKAT KyJlaMd KeHraiuiira Kypa rypyxjapra aXpaTull, cucreMara
COJIMII IMKKAT KyJaMH KeHraiuia oiaub Kenaiu.

JIMKKaTHUHT ~ caJiOMd  >KUXaTH XaM MaBXyld. by NapuUIIOHXOTHUPIUKIUP.
[TapumIOHXOTUPIMK TUKKATHU Y30K BakKT JaBOMHAA jkKajal Oup Hapcara KapaTuilra
Nna€KaTCU3NIMKAA, TUKKATHUHT TE3-T€3 Ba OCOH OYJIMHUO TypullHMIa HaMOEH Oyraju.
byngan wm, ykum daonusata cycainmu kenu® uukaau. IyHMHrJexk AMKKaTHUHT
XaJlJIaH TalllKapy XapakaTyaHJIWTY Ba aKCHHYA XapaKaTCU3IUTH XaM Ky3aTHIIaIu.

Tamabamap y3 TabauM (aonugriapuaa TUKKATIAPUHU TapOousiaad Oopunuiapu
Kepak, Oy y3 HaBOaTHIa YKYB caMapaopJIuTura oub Kejaaau.

Kumauar OyTyH Xa€Th YyHUHT OJura XamHllla KUJAJAA Ba KEYUKTUPHUO
OynMmaiinuran BazudanapHu Kydasad. Atpodaaru ojaMHH TOOOpa YYKYPpPOK YypraHuo
OopHuIIIa MCUXOJIOTHsAIa OUTUII Kapa€Haapu opacuia TahakKyp MyXUM YpUHJIA TYpaIu.
Tadakkyp Kuaauidi paBuIlga SHTUJIWKHUA KAIAPHUII Ba OYMINIA MKTUMOUN J>KMXaTHaH
OormHK. AJIOKaJ0p MCUXUK KapaCHIUP, YHUHT TaXJIWIH CUHTE3U KapaéHU1a BOKEIUKHU
OeBocHWTa Ba yMyMIAIITHPUO aKC ITTHpHUIN >kapaéHuaup. Tadakkyp amanuii Gpaoausrt
acocuja XHCCHH OWIMIUIapAaH IMaiao Oyjaaad Ba XMCCHWA OWIMIN yerapacujaH aHda
Tamkapura 4uku0 keranu. Tadakkyp ce3rmwiap Ba WAPOK OPKAIHM TAIIKU OjaM OWIiaH
OeBocuTa OOTIaHAIM Ba Iy Tap3/a TAIIKA OJTaMHH aKC dTTHPATIH.

Kumm Ttadakkyp kxapa€Hupa ces3rd, HIPOK Ba TacaBBYp MablIyMOTIApHIaH
doiinananap sKaH, MIYHUHTJEK XUCCUU Owimm XxaMm 103 Oepamu. KumuHuHT Tadakkyp
daonmuaTH y9yH HYTK ajoxuja axamusT kacO sTaau. byHma WMHCOH TICMXWKacu OWiiaH
XaBOH TICHXWKAcW ypTacuaaru npuHounuan ¢apk HamoéH Oynamu. HWHcoH
TadhaKKypUHH Y KaHJIail [IaKja aMmalira OlrupMacyH, THJICH3 aMara Omupuo OymMaiam.
Xap kaHjai ¢pukp HyTK OunaH yambapuac xoja naijgo Oynaau Ba puBokiaaHaau. Oukp
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KaHYaJIMK 4yKyp Ba acocid Oynca, y cysjapna, Or3aku Ba €3Ma HyTKIapJa LIyHYaJIUK
aHUK Ba sIKKOJI UdoganaHaIu.

TapakkypHUHT THJI OWIIaH Y3BUH OOIVIMKJIMIYM MHCOH Ta(akKypUHUHT MKTHUMOUN
XaM MOXMATHHM XaM aHrjataad. KUIIMHUHT aKiIuid TapaKKUE€TH HWHCOHUATHUHT
WKTUMOUM—TapUXUil  Tapakku€Th  JaBOMHAA  XOCWI  OyiaraH — OWIMMIIApHHU
Y3MAIITUPWIMILK >KapaéHuAa MyKappap paBHIlJla amaira OIIUpPWUIaaAW, WHIWBHUIHUHT
ojlaMd OujaH >Xapa€HM WIMHM OWIMMIAPHUHI TapuUXUl Tapakku€Tu OWJIaH ro3ara
KenraH, OeBocuTa udojamaHrad, OYHUHI HaTIDKaJapUHU 3ca Xap OWp KUIIU TabJIUM
OJIMII JaBOMHUJA Y3JalITUpanu, Oy y3 HaBOaTuaa TadakKKypHUHT WKTUMOMIIUTMHU
KypcaTaiu.

TagakkypHUHT Kyprasmaau XapakaTt, KyprazMaau—oOpasiu Ba MaBXyM (Ha3apuil)
Typiapyu MaBxKy/.

TadakkypHUHT HHIMBUIya)l XyCyCUSTIIapyUra Ouinil paoJusITUHUHT MYCTaKWILITUK,
SNYWUIMK, (UKp Te3nuru cuHrapu cudamiapu kupaau, Oy Xxycycusiiap anbarra
XaMMaJia Xap Xui Tap3aa Ky3aTHiIaau.

Mag3y r03acujlaH TasiHY Cy3jap: pelenTop, aganTalus, MHEMUK, Ky3raTyBuH, CE3IH,
UAPOK, Xaéll, XOTUpa, TUKKAT, TaPakKyp, HyTK.

Mag3y myxoKamacu Y4yH CeMuHap maui2yiomuoa Kyiuuizau cagoiiap:

1. bwmmm >xapaéunapu Typiapu.

2. Cesru Ba UIPOK KapagHiIapy, yIapHUHT XapaKTepUCTKaIapH.

3. Hytk Ba Tadaxkyp >kapaHIapuHUHT WKTUMOUMITUTH.

4. Xortupa Ba xaén kapaéHJIapUHHUHT y3UTa XOC KUXaTiaapu, TapOusicH.

5. lukkat »xapa€HUHUHT OOIIKa OWIUII skapaéHiapu OuaH OOTJIUKIINTH.

Aoabuémanap:

Ymymuit ncuxonorusi:-T.: YkuryBuu, 1992.-512 6.

Hemos P.C. Ilcuxonorus. Ku.1.M.: [Ipocsemenue.-1994.-576 c.

I'o3ues O.I'. Xortupa ncuxonorusicu.-T.YHuBepcutet, 1994-46 6.

I'ame3zo M.B., Jomamenko M.A. Atnac no ncuxonoruu. — M.: IIpocBemieHue
1986.-272 c.

[lcuxonorus. Yueonuk.-nox pea. Kimumona.-M., 1998

Kapumona B.M. “Mxrtumontii ncuxonorust acocnapu’” T. 2004ii.

7. Fozue 3. “Illaxc ncuxonorusicu” T. 200411.

el NS

I
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8—maeszy. Hoicmumouit mynocadamaap ncuxono2uscu.
Mynokom eéa ynunz wiarxaiapu.

Pexa:

1. HWuconumii MyHocabarnap MCHUXOJOTHSACH. MyNOKOT-TIcUXojaorus (Qaoaust
cudaruna.

2. MynOKOTHHUHT W)KTHMOUN axaMUsTH, YHHHT BepOasl Ba HOBepOaJl BOCUTAIAPH.

3. MyJIOKOT TEXHHKACH Ba YHUHT OOCKHYWIAPH.

4. OMMa OunaH Ba MHAMBUIYAJ UIJIaraHAa KyJUIaHWIaJAUTaH BOCUTAIap.

MymokoT omamiap amMajira omupaguraH (paoausTiap WYHWIa ypUHHU drajuiad, y
WHCOHJIaTd SHT MYXUM DXTHUSKHH—KAMHATAA SIIAll Ba Y3WHH IMaxc Je0 XucoOar
OWIaH BOTJIUK JXTHUEKHH KOHIWUPAJH, NIYHWHT yY4yH XaM Xap OWUp MHCOH yYyH YHHHT
aXxaMHsITH KaTTa.

MynoKOT oOJaMJapHUHT Oupraaukaard GaoJuaTiapy SXTUEKIIApUIAH Keauo
YUKaJUrad Typiu (aoyumukiaap MoOaitHuaa Oup—Oupiapu OuiaH y3apo MyHocabaTiapra
KUPUIINII KapaCHUIUP, SIbHU Xap OWp IIaXCHUHT XaMUATAA aj0 dTaJWraH HWILIapu
(MeXHaT, yiWH, YKHUII) y3apo MyHOca0aTjap Ba y3apo TabCHUp MAKIIAPWHH Y3 HUYHUTa
onanu. UyHKHM Xap KaHaa Uil ogamaa Oomkanap OWIaH THJI TONUIIUIIUHK, OUp—Oupura
TYpJU MabJIyMOTJIAp Y3aTHIIHHU, (QUKpIAp aJIMallMHYBH KaOW MypakKKkad XaMKOPJIUKHH
tana® kwiaan. LIyHWHT ydyH XaM Xap OWp IIaXCHUHT J>KaMHsTAA TYTraH, YpHH,
UIUIApUHUHT MyBadPakuaTivi, oOpyCH, YHUHT MYJIOKOTra KUPHIIA OJIUII KOOWIIUSATH
Owmnan 6eBocuTa OOTITUKIMDP.

bup kapamiga ocoH KypuHraH MHCOHHHUHI MyHOcCa0aTH aciuaa Mypakkad >kapacH,
MHCOHJIApTa, yjap OWJIaH MYJOKOT KHJIa OJIMII MCUXOJIOTUSICUTa oJlaM XaéTu MoOaiHuIa
ypranu6 Oopaaun. MyYJOKOTHMHT Mypakka®d TICUXOJOTHMK >KapaéH SKaHJIUTMHU
Bb.IL.ITapurun cy3napuaad OWIMIIT MYMKHH: “MYJIOKOT IIYHYQIH KyIl KUPPAIH KapaéHKU,
yHra OWp BakTHUHI y3uJa KyWuaaruigap KUpaau: a) WHIUBUJJIAPHUHT Yy3apo TabCUP
*)aap&Hu 0) MHAUBHJIAD ypTacuaard ax00poT aJMalliHYyBH >KapaéHHU B) OMp IMIAXCHUHT
Oolka 1maxcra MyHoca0aTy >kapaéHu T') OUp MIAXCHUHT OOoIlKanapra TabCUPH JKapaCHU
n) Oup—Oupura xamJapJIMK OWJIIUPHUII KapaCHU €) MIaXCIAPHUHT OUp—OupIIapuHH
TYIIYHUII KapaéH .

MyJOKOTHUHT TypJId IIaK/UTapy Ba OOCKAYIApU MaBXKy]l Oyiau0, n1acTiaadku OOCKUY
OJIaMHHHT y3—Yy3U OWIaH Myjokotuaup. OJaMHUHT y3—y3H OWJIaH MYJIOKOTH aciuja yHH
Oomkanap OuiiaH MyJTOKOTHHUHT XapaKTepUHU Ba Xa)XMUHU OeNruiaian. Arap ogam y3—
y31 OWJIaH MYJIOKOT KWJIMIIIHKA OJaT KHJIMO 0JIU0, TOMMO >KaMUATIAA Y3UHH TOPTHO ropca,
nemMak, y Oomkamap OwimaH cyxOaTiamudmiga, TAJT — TONUIIWIINA  KUJIJIHHA
KUMMHYATUKIApHU Oomuaan keuwpanu, nevinm mymkwH. T.b.IuOGyrtanu “arap omam
o3ruHa Oylica XaMm Y3WHH aHrjaca, JIeMaKk y y3—y3ura Kypcarmanap Oepa ojaau”, 1e0
esraH Oy MyJOKOTHH OWpuHYM OOCKMYHMHH aHriataau. Jlemak, Oomkamap OwiaH
MYJIOKOT MYJOKOTHUHT HWKKHHYMA Oockmuuanp. A.H. JIeoHTEB MyNOKTHHHT YyYHHYA
OOCKMYHM aBIIOJJIAp YpTACHUIATH MYJOKOTHUHT aXxaMHSATH TYyTpUCHAA KyhHujaruda €3raH:
“arap Oapua KaTTa aBIOJ yIWUO KETraHJa WHCOHUST TypH HyK Oynu0 KeTMacau, JICKUH
KAMUSTHUHT TapaKKUETH aH4Ya OopKara CypwimOruHa sMac, Oanku WyKkoimnO XaM KEeTHIIH
MYMKUH 371", XaKUKaTJaH XaM aBJIOoAJIap apo MYJOKOTHUHT Oopauru Tydaiiinu xap oup
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KAMISITHUHT y3 MaJaHUsITH, MaJaHUN OOWIHKIapH, KaApusaTiapyd MaBxXyHa Oyliaauku,
OYHUHT axaMUSATHHUA TYINIyHTaH WHCOHMSITHHHT SHT WITOP BaKWUIAPU YHH JOWMO
KeWMHTH aBJOJUIap Y4YyH cakiald Kemaguiaap XamJa TablidM Ba KyHJAIHK MYJIOKOT
xKapa€Hiapuaa aBlIOAIaH aBJIOATA y3aTaauiap.

MynokoT Mypakka® >xapa€H OyNTaHIWUTH YYyH XaM aWpUM OJHHTaH MYJOKOT
IAKIMHNA aHAIW3 KWITaHMMM3[a, YHAAa XWIMa XWI KypUHHUIUIAp, KOMIIOHEHTIAp Ba
KACMJIap OOPIWTHHHA aHWKJIAMUMU3 MyMKHH. [.M.AHIpeeBa MYyJNOKOTHHHT YIIOY
TY3WIUIHA Takiaug staau: 1. MyJIOKOTHUHT KOMMYHHUKAaTHB TOMOHH, SbHU, MYJIOKOTTa
KUPHUIIYBYMJIAD YpTACHAArd MabIyMOTIap ajJMalliHyBH >XapaéHu. 2. MyIOKOTHHHT
WHTEpP aKTHB TOMOHH, SbHU, MYJOKOTTa KHPHUIIYBUMJIAPHUHT XYJIK—aTBOpJIApUTa
TabcUpu KapaéHu. 3. MyJIOKOTHHHI TIEPIEHTUB TOMOHH SbHH, MYJIOKOTTa
KUPHUIITYBYMIAPHUHT OWp—OUpIapHU HAPOK STUILIAPHU Ba TyIIyHYalapu OwWiaH OOTIHK
OynraH Mypakka0 TICHXOJIOTHK >KapaCHUTUD.

MynoKoT MHCOH XaéTuaa KaTTa axaMusTra sra. YHHHT Kartop (pyHKUMsIapuHU
b.®.JlomoB kypcatub Oepran: “a) mMablyMOTIap aJIMAallMHYBU (QPYHKUUSACH, O) XYJIK
aTBOpPHM OOIIKApyB, B) XUCCUETIIAp aIMAIIUHYBH .

MynokoT ymly Typiiapra OyJauHaau: pacMUi Ba HOpacMHUil. Arap pacMuil MyJIOKOT
OJlaMJIADHUHT JKaMUATAAa OakapaguraH pacMHid Basudamapd Ba XyJK aTBOP
HOpMaJIapulaH Kenubd 4YuKca, MmacajlaH, paxOapHMHT y3 KyJd OCTHAAQ WIUTaéTra
XoauMIIap OWITaH MYJIOKOTH, MPOPECCOPHUHT Tasiaba OuiiaH MYyJIOKOTH Ba X.K. Hopacmmii
MYJIOKOT Oy OJaMHHUHT WIAXCUH MyHOca0aTiapura TasHaJad Ba YHUHT Ma3MyHHU yIa
cyxOaTnonutapHUHT (QUKp yiIapw, HHUST, MaKCaJjJapd Ba AMOIMOHAI MyHocabaTiapH
Oownan Oenrunanagu. MacanaH, AycTiap cyx0atH, y30K cadapra YUKKaH WyJIOBUMIIAp
cyxbartu, TaHadgdycna tamadbamapHuHT cyxOaTu. OgaMJIapHUHT acj TaOuaTiapura mMoc
OyJiranu y4yH HOpacMHIl MyJTOKOT JIOMMO OJIaMJIaPHUHT Xa€THIa KYyIPOK BaKTUHU OJIa] 1
Ba OyHIa ynap yapuyamaiinunap. JIEKMH IIyHHM TabKHIJAIl KEpPakKH, oJaMJa XaMm aHa
HIyHAall MYJOKOTra KOOWJIMSATIAD KEpak, S’bHU YHUHT KaHYAJIWK CEPraiuiurd, OYHK
KYJUTWJIUTH, THJI TOMUIIUII KOOWIMSTH, y3TajJlapHU TYIIYHUIIM Ba OOIIKa IIaxcuu
cudatriapu KyHJaIUK MYJIOKOTHHHT camapacura 0€BoCUTa TabCUp KypcaTau.

Mynokor HWyHanuImm Ba MaB3ycHIa Kypa KyWuaarum Typjapra OyJIuHagu: a)
WKTUMOUN WyHANTHPWITAH, SbHU KEHI JKaMOATUMJIMKKA KapaTWIraH Ba KaMUST
MaHpaaTIapuIad Keaud YMKagural MyJIOKOT 0) rypyXJard mpeaMeTra WyHaJTHPUIITaH,
SbHUA y3apo XaMKOpAWKAard GaoNUsITUHH aMalra OIIUpHIl MoOaiHHIa MYJIOKOT—
MEXHAT, TabJIUM >KapaéHuJard €K KOHKPET TOMIIUPUKHU Oa)KapuIl skapaéHuga Trypyx
ab30JIAPUHUHT MYJIOKOTH B) IIAXCHA MYJIOKOT, SbHU OHMp IMIaXCHUHT OOIIKa Iaxc Ouiax
y3 MyaMMOJIADMHU OYHIII MaKCaJuaa ypHATraH MyHOcabaT/iapu T) MeIaroruk MyJoKOT,
SBbHUA TIEAArOTHK >Kapa€HuIa HINTUPOK STYBUWIAP ypTacuJa amajra OIIUPUIAJIUTaH
y3apo TabCUP KAPACHU.

By MynokoT TypiapuHUHT Xap OMpPUHU y3 KOHYH KOUJAQJIapU Ba TabCHP YCYJIApH
O6op, ymapHu Ownum xap OWUp KUK YYyH, aifHUKCa ojaamiap OujgaH MYJIOKOTHa
OynamuraniapHuHr Oypuuanp. MyJTOKOTHUHT KOMMYHHMKATHB TOMOHHM JIeHWJITAaHJA,
VHUHT IMaxciapapo axOopotriap, Ounmumiiap, rosuiap, QuKpiap aaManimHyBH KapaéHH
cubarugarn Bazudamapu Hazapja TyTwiand. by jkapaHHUHT acocUii BOCHTACH THII
Oynu6, yHWHT ¢&pmammma oxamiap Oup—Oupiapura MabIyMOTIAp €TKazaauiap.
ManbyMKH, aloka BOCUTACH HYTK UKKH Typiiu: €3Ma Ba or3aku Oynagau. Or3aku HyTK y3
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HaBOaTHga IWAIOTUK Ba COHOJIOTHUK Typiapra OynuHanu. JIMOJOTMK HYTK HHcOaTaH
MOHOJIOTHK HYTK MypakkaOpoK XucoOiaHa i, YyHKH MOHOJIOTHK HYTKAa OUp KUIITHHUHT
Oomka Kumura €Kkd KHUIIWIAp TypyXura KapaTWIraH MYypoKaaTH (QUKPIPUHUHT
MaHTHKaH TYTaJUTUTH, TPaMMaTHK KOHYH KOHJIajapura puosi dTUITAHJIUIY, TICUXOIOTHK
TY3WINIIN PAaBOHJIUTH OWiaH OeNTMIaHMUINU MmapTaup. JMamoruk HyTKOa 5Ca MYJIOKOT
camapaiy KeTHIIN MYJOKOTTa KUPHIITAH MAaXCIapHUHT KU3UKHUIIJIApUra, MaKCcaJapura,
Oup—Oupnapura Oyiaran MyHocabaTiapura, Kapamuiapura 6eBocuta O0Oryuk Oynaju.

Opaminap MyJNOKOT >kapaéHuJa Cy3lapJaH TallKapu Typiu XWI XapakaTiapiaH,
KWIMKIApAaH, XoJaTilapAaH, KyJiry, MUMHUKa Ba OolmkamapiaH doigananaaunap.
Kunuknap, Mumuka. Oxanriap, Tyxranuiap (maysa), XucCui xojatinap, Kyary, Wuru, Ky3
Kapamuiap 103 udomamapu Ba OolIKajap y3apo MYJOKOTHUHI HYTKCHU3 BOCHUTajIapu
OynmuO, ynmap MYJOKOT XapaéHUHHW SHaAa KydaWTupuO, YHU TyInaupanu, O0ab3aH dca
HYTKJIM MYJIOKOTHUHT YPHUHHU OOCaIH.

Bbytok pyc €3yBuncu JI.ToncToit ogamiapaa 97 xun kyary Ba 85 Xuil Ky3 Kapaijiap
Typu OopiauruHu Ky3atran. .M. AHIpeeBHUHI §&3MIlMYa, oAaM 103 udoaanapu,
HuroxyiapHuHr 2000 ra skuH KypuHULUIapu O60p. AlfHuUKca, OupuHYM OOp ydpaiirasjaa
Ky3Jap TYKHAIIYBH, HUTOXJAPHWHT POJM KCHUHTH MYJOKOTHHHI TaKJIHpUTra KyWId
TabCHP KYPCATUIIN MaxXxCyC TaJAKUKOTIAp kapaéHuaa ypraHwiraH. bymapHuHr Gapuacu
MYJIOKOTHUHT XHCCHUH TOMOHJaH 00, Ma3MyHAOp OYJTMHHIIN TaAbMHUHIA0, OJaMIapHUHT
Oup—OupnapuHu  TyllyHunuiapura €paam  Oepand.  MyJOKOTHMHT — HOBepoOal
BOCHTAJAPUHUHT MWUIMKA Ba XyAyAud XyCYCHUATIapHU OOpIUTHHH XaM aJlOXHJa
TabKUAa0 yTMOK JIO03UM. MacanaH, y30eK XaJIKHHHHT MYJIOKOT j>kapaéHu OoH, y3apo
MYyHOCA0aTJIapUHUHT OEBOCHTAa XapakKTepu YHAA IIyHIal BOCHUTAJIAPHUHT KYIPOK
UIUIATHINIIKY  OuniaH Oornuk. bonanmapHuHr y3 #Hurucu OuiaH oHAacura y3 XHC—
KeUYMHMaJdapu Xamja XOXHUIUIApDUHU  OWIIupUIUIapd XaMm  OonalapHUHT €11
XycycusiTiapura 6oriuk. borika MuyuiaTiap MajJaHusTUTa Ha3zap TalllaHagurad Oyiica,
ylapaa xam 0ab3u OUp MYJIOKOT BOCHTAJAPUHUHT TYypiud MWIIATIapAa Typid
Makcajiap/ia MIUIAaTUIMIIMHUHT TYBOXH Oynuill MyMKUH. bonrapnap arap 6upoH Hapca
Oyiinda (PUKpHU TAaCIAMKIAMOKYM Oylica, OomuapuHu y Eku—0y €Kka yalkarmap, HHKOP
KWJIAIIMOKYH OyJIuIIca, akCHHYa, OO CHITaIIap dkaH. MabiayMKu, y30eKiiap, pyciiap Ba
Oup kaTop OoIIka MIIIaTiaapaa OYHUHT aKCH.

HoBep6an mynokorna cyxOatmonuiapHUHT (a30BUH JKOMIIANIYBIIapyd XaM KarTa
axamusTra sra. Macanas, aémiap Kynpok xuccuériapra 0ol OynraHIMKIapyd acHOCHA,
cyxOarnamaérrannapuga Oup—Oupiapura SKUH TypuO raruiamaguiap, 3pKakiap
ypracuga 3ca goumo (azoBuit macoda Oymau. ONuUMIApHUHT aHUKJIANLIIApU4a,
OonanapHu omaTaaruaai opkama—opka yTkasuO Kypa, yIapHH 03Ma—t03 yTKazuO jgaBpa
KWINO YKUTraH MabKyJdl »OMHIIN, YyHKH OyHAall ImapowWTna yKyBYWIapAa Xam
KaBOOTApIIMK XUCCH IOKOPUPOK Oynap dKaH xamja SMOIUSIIAp aJMANIMHUIITAHU YIyH
XaM TypyXJlard TICUXOJIOTUK Ba3uAT WKOOW Oynub, GojlajapHUHT TIpEeIMETH Ba OuUp—
Oupnapura MyHoca0aTiIapy aH4a XM OyJap dKaH.

MynOKOTHUHT UKKHHYY, MHTEPAKTUB TOMOHU/IA KUIIIMJIAPHUHT MYJIOKOT JKapaéHuaa
Oupranmuknaru QaonusaTraa Oup—Oupliapura amanwii JKuXaTgaH OEBOCUTA TabCHUP
sruniapuan  TabMmunnanau. Iy Tydaiinm omammap XaMmkKopiaukma wunuiam, Oup—
Oupnapura Epmam Oepurn, Oup—OWpiapuaaH YPraHWIN, XapakaTiap MYBOQUKIATUTA
SpUIIUIT KaOW KaTop KOOWIHMSTIApUHU KamMo€H stunuiapu MyMkuH. [llaxcmapapo
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MyHOcabariapa  MYJOKOT  KUPHUINYBUWJIAPHUHT  XyJK—aTBOPMOTHBIApH  Ba
YCTaHOBKAaJApPWHU Y3rapTHPUIIT UMKOHHUSATHTA 3Ta.

MynokoTt xapaéHuga ogamiap Oup—Ooupiapu OuiiaH MabIyMOTIap aaMaiiuo, y3apo
TabCUp 3TUOrMHA KOJMai, Oanku OUp—OUpJIapyUHU TYrPUPOK Ba AHUKPOK AHIJIAINTA,
TYIIMHAIITA Ba HWAPOK OTHUINTAa XapakaT KWiaawiap. MyNTOKOTHUHT Oy TMepIenTUB
TOMOHM IMAaXCHH HWIAPOK Ba TYIIYHUII MyaMMOCH OwiaH Ooriaukaup. bupramukaru
daonuaT xapa€HuUIA MAXCIAPHUHT OUp—OUpIapWHU TYIIYHUIIAPH Ba aHUK HIPOK
KUJHUIIIApY MYJOKOTHUHT MacajaH, camapaiu OyNIWIINHN TabMHUHIaiau. byHna ymoy
MICUXOJIOTUK KOHYHHSTIAP SKKOJN HaMmo€H Oynamu: pediaekcus, uaeHTHHUKanus,
crepeotunu3anusa. UWaeHTHQUKAMS  IIyHAAW  MCUXOJOTHK  XOAWCakW, OyHaa
cyxOarnonuiap Oup—OuWpIapyUHM TYIPUPOK MAPOK KWUJIUII YYYH Y3JIapuUHU Oup—
OWpJapHHUHT YpHUTA KyHUO KypHINTra Xapakar Kujaaawiap. SIbHH, Y3umaru Oumumiap,
TacaBBypJap, XUCIATiaap OpKaau OOIIKa OMPOBHM TYIIYHHWINTA XapakaT KWIWII, Y3UHU
OupoB OUJIaH CONMIUNTUPHUII (OHTJIM Ba OHICU3) HAeHTU(UKauuaaup. MacanaH, OupuHUn
MapTa ydpamryBra kKeTa€éraH WUTHTHHHT WYKHA XOJIATMHHW YHUHT YPTOFM EKH aKacu
TYIIYHUIIIH MYMKHH.

Pednexcust mMymnokor skapa€Huma CcyxOaTHONITHUHT TO3WIMICHIAH TYypHO, Y3WHU
TacaBBYp KWJIHUIIIUD, SBHU pediekcus, OOIIKa OJaMHUHT WAPOKHTa TaalyKid Oymuo,
y3ura OMPOBHUHT KYy3W OWJIaH Kapaiira WHTHWIAIIIAP, YYHKH 0JlaM MYJIOKOT JKapa¢Hu1a
Y3WHU aHUK OWMJIMACIIMIH, HOTYFPU MYJIOKOT (popMaapuHU TaHJIAIld MYMKHH.

CrepeoTunu3aiys ogamiiap OHTHIa MYJIOKOTIap MoOaiHUAa aKUIaHUO YpHAITNO
KOJITaH KYHUKHO oOpaznapaaH 1mabson cudaruaa doigananum xomwiapuaup. Hotanumn
oJlaM OWJIaH MYJIOKOTTa KUPUIIUIIA Y XaK1aa Oepuiran OupiaMud MabIyMOT KaTTa pojib
Vitnatinu. MacanaH, TamabajJapHUHT WUKKH TypyXura Oup Xuil TMOPTPeT KypcaTuiuo,
OupuHYM TypyXxa Oy ofamM HUPHUK OJIMM, MKKMHYKMCH]IA 3ca, Oy JaBiaT >KMHOATYUCH Je0,
yHra WKKajla TypyX TOMOHHUJAH XaM HWXTUMOUN—TICUXOJIOTUK XapaKTepUCTKAaCH
oepwmmu cypamaau. Kypcarmamap xap xun Oynarannuru cababiau OepuiraH TabCUP
OCTHJIa OJIMHTAH Tabpudap xap xui OynraH. bupuHun rypyxaaru tanabamap 0y ojgam
MEXHaTKall, MeXpuOOH, madKaTiu, FaMXyp, akJid Oyiaca kepak, aewumraH Oyica,
UKKUHYM TypyXJarwiap YHH Makkop, OemadkaT, KaThUATIM Ae0 TabpudaiiraH.
bupunun rypyxmaruiaap HoOpTpeTaard Ky3jgapHU JOHO, MYJOWHUM Jaeuuiiran Oyca,
Oolika rypyxnaruiap yiaapau €3yB, Oemadrar qe6 anTHIIraH.

JleMak, WKTUMOUM TIepIEeNius Kapa€HU ICUXOJIOTHK KUXaTAaH Mypakkad Oymuo,
VH/Ia MYJIOKOTTa KUPUIIAETTaH TOMOHJIAPHHUHT Xap OWpH anoxuja aHa 11y WIAPOKHUHT
XaM OOBEKTH, XaM CyObekTH OYynub daomuar kypcaragwiap. MApoKHUHT 00BEKTH
cudaruga KapajraHjaa maxcaa Xocwi OymamuraH “Oomka omam oOpa3HM HHMHT Oapya
cudariapu Ba KUppalapu Hazapaa TyTwiaau. byHmail oOpa3 maiimo Oynumura: yima
OJIaMHMHT TalKu Kuédacw, YHUHT KUHWUHUIIM, Y3UHU TYTHIIH, XHUCCHI OBO3H, HYTKH,
KWIWKJIApH, IOPUIIN Ba X. K. Kupaau. JIekun mry Oenrwnap mumaa ogaM I03M MYJTOKOT
MoOaiftHuIa cyxOarmomra SHT Ky MabiaymoT Oepaauran oOwbektaup. Iy cababman
TenegoHma cyxOamimamraHaaH Kypa 103Ma—Iio3 cyxOaTnamwuin aH4Ya OCOH Ba
axOopoTiapra 60uIup.

OnammapHUHT OMp—OWpIApPUHY TYFPHU HAPOK KWJIAIUIAPU YIAPHUHT XUCCHIA OWMITUTII,
CE3HUII COXacura ajokaaop Oyinca, OMp—OupIapuHu TYIIYHUIIUIAPU YIAPHUHT TadakKyp
coxanapura 0eBocuTa TaalyKJiu Oynub xucoOnaHaau. bomka ofaMHu TYFpu TylIyHTaH
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[1aXxC YHUHT XUCCUM XOJIaTUTra KUpa OJraH XUcoOiaHaau, ’bHU YHAA OMPOBIAPHUHT XUC
KEUMHMaJapuHU TYHIyHAa OJIMII KOOWJIMATH pHUBOXJIaHraH Oynaau. FOkcak oHrmim,
MaJaHUATIN, “KYIMHU KYpran~ IIaXCrMHa OOLIKaJIapHU TYFPU TYUIYHUIIH, yJApHUHT
MaBKeHuJa Typa OJIUIIH MyMKHH.

Mag3y 1o3acuiaH TasHY Cy3Jap: KOMMYHHUKaTUB TOMOH, HWHTEPAKTUB TOMOH,
nepuenTuB TOMOH, BepOajd BocuTanap, HOBepOal BocHUTajap, HHACHTU(UKAIUA,

pediiekcusi, cTepeoTU3aIusl.

Mae3y ovituua Mymaxui uniiaui Y4y CEMUHAp Mawi2yjaomaap cagoaiapu:

1. Ilaxcnapapo MyHocabaTiap MCUXOJOTUsICH. MyJTOKOT — MCUXOJOTUK (aoHsIT
cudaruma.

2. MynOKOTHUHT M>KTUMOUN axaMUsITH, YHUHT BepOas Ba HOBepOas BocuTaiap.

3. MynOKOT T€XHUKACH, YHUHT OOCKHYJIapH.

4. OMMa OusiaH Ba MHAUBUyaJl UIIJIAHTaH/a KYJUIaHUIauraH BocuTaiap.

Aoabuémaap:

1. Kapumosa B.M. Wxrumouii neuxosorus acocnapi.-T.: Ykurysun, 1994-98 6.

2. Mu1 xuBem cpeau mroaei: Koagexkcnoseaenus / A-T.-coct. W.B. JlyOopoBuna.—M.
ITonuTuzmar, 1989. — 319 c.

3. TI'pumak JLII. Pe3epBbl ueloBe4YECKOW TNICUXWKW: BBeneHHEe B IICHXOJIOTHIO
aktuBHOCTH. — M.: Ilomutuzmar, 1989. 383 c.

4. Aapapeesa I'.M. ConmanpHas ncuxojorus. Yue6. — M.: OHUUTU. 1997.

5. Kyp6aros B.U. HckycTBo yrpaBiats odmienueM. — Poctos Ha Jlon 1997, 352 c.

6.Kapumona B.M. “Ixtumonii ncuxonorus acocnapu’ T. 2004i1.

7.Fo3ueB 3. “Illaxc ncuxonorusicu” T. 2004ii.
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9-Mae3v. Ilcuxono2uada uxcmumouill mavcup macaiaiapu

Pesica:

1. Ilaxc Ba rypyx macaiacu, y3apo MyHocabaTJIapHU Ya4ail MyaMMOCH.
2. Tabcupnanuiil — oOMMaBHi TabCUP XOoAucacu cudartua.

2. VImoHTUpUIIT Ba YHUHT BOCUTAJIAPH.

3. Taxmua kunuimn Mmexanusmiaapu. Takau Ba YbTUKO/I.

MynoKkoT *apaCHUHHHI, XaM TypyXHil >KapaéHJIapUHMHI XaM 3racu CyOBeKTH
Xamaa OOBEKTH aciujaa ajJoxyjaa IIaxc, KOHKpeT oxamaup. IIyHUHT y4yH Xam
MICUXOJIOTHSIA IaXC MYaMMOCHHU YpraHWINJIa YHU TYPJIU WKTUMOUU Kapa€HIapHUHT
UIITUPOKYUCH Ba (Haoj amanra OUIMPYBYUCH JEeraH HYKTauW HaszapJ/iaH, TMCUXOJOTHUK
(baoTUATHUHT MaxXCyJIH, AJIOXUAa TICUXHUK KapaéHJIApPHUHT dTacH Je0 TeKIIupaiau.

[MTaxc MyamMmocura WKTUMOUM—TICUXOJIOTUK EHJOIIUITHUHT y3UTra XOCJUTHU
MIYHJAaKu, Yy TypJd Typyxjap OujaH OyjmaguraH Typiud IIAKIJAard — y3apo
MyHOca0aT/IapHUHT OKHOatu cudarujga KapairaH. SbHU, TypyX ab30CH XUCOOJAHTaH
maxc XyJIK—aTBOpU KaHJal KOHYHUATIapra OVHCYHUIIIMHU, [IAXCHUHT MYJIOKOTJIAp
CHUCTEMacHja OJITaH TabCUPJIApU YHUHT OHTHMJA KaHJal aKC TOMUIIWHU YpraHasu.
[ynuaraek maxcaa makuiaHaétrad ¢aswiatiap Ba YyJIApHUHT TYpJd THUIJArd
miaxciaapja HaMoOEH OYIUINMHM aHUKJIAraH XoJijia, IIaxc XyJK—aTBOPUHM OOIIKApHII
MEXaHM3MJIApUHM HIUIa0 YUKW 1cuxonorusi (aHuman acocui BasudanapaaH
XUCOOIaHaIN.

Xynoca kuianO aérranja, IIaxcra COIMaI—TICUXOJIOTHK EHAOUIUII YHU MabiIyM
TYPYXJapHUHT ab30CH, KOHKPET IIapOUTHIA Y3Ura yXIarad maxciap OuiaaH MyJIoKOTra
KUPUIITYBYM KOHKPET 0/1aM J1€0 TYITYHHUILTUP.

Xap O6up maxc y3 GaoqusTUHU TYypid TypyxJjap mapouTuaa €K Typiu rypyxJap
TabCUPU OCTHAA amajira OLIMpajd, YyHKH >KaMUATIAa 4YeTAa KOJraH €KW WHCOHJIAp
rypyxura yMyMaH KyIIWIMAWAUTaH MHAUBUIHUHT Y3U YK, KUIIHW KAMUATAA siIIap 5KaH,
y JIOMMO TYypJd WHCOHJAp OWJIaH MYJOKOTAa, ¥3apo Tabcupia Oymamu, Oy MYIOKOT
x)apa€Hiaapu dca JOMMO KHUIIWIAp Typyxuaa pyi Oepamu. IIIyHHHT ydyH Xam Imaxc Ba
rypyX MYaMMOCHHHM KapaTaéTraHja TYpyXHH XaM IICHXOJIOTHSi[la YpraHWII acoCUi
MyaMMOoJIap/IaH XucoOIaHaIu.

[lcuxomoruk MabHOMA TypyX Oy ymMymui Oenrwmnap, yMyMuid (aoiusiT, MyJIOKOT
XaMm/la YMyMHM MakcajJ acocuja OWpiaHTaH KAIuiap yrommacuaup. Jlemak, omamiap
TYPYXH{ TaIIKWJI TOTMIIW YYyH YMyMHU Hapcanap kyn (YKyB Qaonuatu, OUIUM OJUII,
énutapra Xoc OMpIMKIAp, MabIyM YKYB IOPTHAA TabJIUM OJMUII UCTarv Ba X.K.). Kyuana
oupop Tacomudwuit pyi OepraHu y4yH TYIIJIAHTAH KUIIWJIAp y4yH XaM YMYMUH Oynrad
Hapca Oop — Oy KU3MKyBYaHJIMK OYnuO yTran xomaucara TYBOXJIHMK, YHra yMYMHU
MyHOca0aTaup.

I'ypyxHu anoxujaa miaxciap TalIKWI 3Taad, JEKUH Xap OUp T'ypyX MCHXOJOTHUACHU
VHU TaIIKWI 3TYBYM aJOXHJa IMIAXciap MCUXOJoruscuaan (apk KWIaad Ba Y3ura Xoc
KOHYHUSTIapura OYyWcuHanu. AWHM 1y KOHYHUSTIAPHA OWIUII 3Ca TYPJIH THIUIA
rypyxJapHu OONIKAPHII Ba aHA NIy TYPYXJAPHHU TAIIKWI dTYBUMIAPHU TapOUSsIAITHUHT
aCOCUH ME30OHUIHP.
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['ypyxJlapHUHT Typiiapu Ky, IIYHUHT Y4YH XaM YyJapHU TYpJH OJIMMIIAp Typiauda
kinaccudukanusa Kwiaawiap. [.M.AxapeeBara kypa rypyxjgap Iapiud Ba pean
rypyxjapra OynuHaau. Pean rypyxjap aHUK TaJKUKOT Makcaajapra TYyIUlaHTaH
nabopaTopusi TUNMIArd Ba Tabuui rypyxjiapra OynuHagu. Konkper ¢aonusar Ba
OJlaMJIApDHUHT TaOMUN 5SXTUENKIApU acocuia TalIKWI Oynaguran OyHaaill TaOuunid
TYPYXJIApHUHT V3W KUIIWJIAPHUHT COHWra Kapab KaTTa, KUYMK rypyxjapra OViuHaIu.
KarTa rypyxjap yHH TallKwi STYBUMJAPHUHT Makcajiapu, (Ha3zoBUN KOWIAIIMIILIAPH,
MICUXOJIOTUK XyCyCHsITIIapura Kapal yiolraH Ba yrOIIMaraH TypJjlapra, KH4uK rypyxjiap
sca ¥3 HaBOaTHAa SHAM WIaKUIaHaétraH — AuPQy3 XamJla TapaKKUETHUHT FOKCaK
MOFOHACHUTa KyTapuiia OJITaH jkamoa Typiapura OyianuHaIu.

KarTa rypyxjap KUIIWIApHUHT IIyHJal OupjaniMagapuky, YHIArd ojamjap COHHU
aBBAJIO KYMUUJIUKHU TAIIKWI 3TUO, MabiayM CUHGUNA, UMUK, UPKUH, TpodeccroHas
Oenrunap yJapHUHI Iy TypyXra MaHCYOJMruHM TabMUHIaiau. Karra rypyxjapHu
TalIKWJI STYBUMJIAp KYN COHJM OYNraHJIMIKd Ba ynap XYyJK — aTBOPUHHM OENTHIIOBYU
MEXaHU3MJIAPHUHT Y3Ura XOCIUTMHUA XUcoOra ojnb, MKTUMOUM NICUXOJIOTHA 1A OJIuMIIap
KYOUHYa KUYMK Trypyxjapiaa wum  onub Oopaaunap. JlekuHn kartra rypyxJap
TICUXOJIOTUSICUHMA OWJIMII )KyJla KaTTa TapOusiBUi Ba cuécuii—madrypa axaMusThra sra.
[IyauHr y9yH Xam xap OWp KarTa rypyxra Taajaykiaud OYJIraH acocwil, eTakuu cudaTHH
TOMUII Ba Iy acocia YHUHT TICUXOJOTHSCHHU YPraHuIl Xo3Upya WKTUMOUHN
TICUXOJIOTHSIIaT! aCOCHM METOJWK Hyiutanma xucobnananu. KonmaBepca, karra rypyxJjap
KAMUAT TapakKKUETH Ba WIAKIUIAHTAH TypyxJjap OViraHu y4yH Xap KaHAall Typyx
NICUXOJIOTUSICHHU YpraHUIIIaH OJIIUH YHHUHI Xa€T Tap3u, YHra Xoc OyiraH ojariap,
yaymiap, anbaHajap ypranunanu. ApHu y €ku Oy Typyxra Taalykiau OYiaraH KUIIHiap
ypracuja amaira OuMpajgurad MyJOKOT THIUIAp, Y3apo MyHocabariap/a yCcTyH Oyiran
NICUXOJOTUK OMWJIIAp, KU3UKUIIIAP, KaJIpUsATIap, SXTUEKIAp Ba OoIIKanap Haszapnaa
TyTUJIaAu. AHa IIYJapHUHT YMYMUWIUTA Tydaitinm xap Oup maxcia TUOUK XHcTaTiap
HIaKJIaHaIu.

Kuunk rypyxjiap MyaMmmMocHu HUCOaTaH TYJIUK Ypra"Hwirad 0yinub, YpraHuin acocuaa
ylapra Xoc ymly KOHYHUSTIAPHU KEITUPHII MYMKUAH. bBUpUHYMIAH, KUYUK
TYPYXJIADHUHT Xa)KMH WKKH KHIIHAaH TOPTHO TO MakTa® mapoutuaa 30-40 kummrada
ne6 KaOyn kunuHaau. JISKWH camapaiu y3apo TabCUp Hazapjaa TyTujica, TYpyX COHH 7-2
KAIIA OYIuIM Kepak. byHmall rypyX TaakMKOTIAp YYyH XaM, TPEHUHIJIAp Y4yH XaMm
KyJai Oynasu.

NxxkuHunmad, TypyX yia4amMu KaHYaluK KaTTa OyJica, YHUHT aloXuja OJUHTaH
maxcjap y4yH KaapcusinanuO Oopwin xaBhu Kydasau. SIbHU, MIAXCHUHT KYIMYUIUKIAH
nbopaT TypyXJaH Y3WHH TOPTHUIIN Ba YHHHT HOpMaJapuHU Oy3wiira nbopar rypyxiiaH
V3UHU TOPTHUIIY Ba YHUHT HOpMaJlapUHU Oy3HIITa MOMIIITUTH OpTHO Gopasu.

YynHUMIaH, TYPYXHUHT XaKMH KUYHKIAmMO OOpraH cap Iaxciapapo ¥3apo
MyHOca0aTiap TapaHriamud Oopaau, YyHKH MAXCIApHUHT Oup—Ouprapu MOCIAIIUII
MabHOCHUHM aHIJIaTaJii. by XOJHMCAHUHT MOXMSTH IIYHIAKH, Y UHAUBUIHUHI TypyXja
KaOyJI KWIMHAAUTAaH HOpMasap, GuKpiap, XyJIK—aTBOp CTaHAAPTIAPUHN KaHYAINK KaOy
KAIUII €KW KUiIMaciauk OuiaH Oornmuk. ['ypyX QUKpWHU KaHUAIMK Te3 KaOysn KWJIHII,
VHUHT TabCUpUTa OCPWIIHINY WHAUBU OWIaH TYPYXHUHT 3UAMUSTIAPUHH OJITUHUA OJUTII
MyMKHUH. LlyHMHr y4yyH XaM HWHIMBHJ aHa IIyHAAl XaTTU—Xapakariap KWIHIIra
uHTUnaau. Jlekun rypyx pukpura Kymwini yd Typiau Oynaau:
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Tamkyn KOHPOPMIWIMK — UHAUBU TypyX (pUKpHra HoMMraruHa Kymuiaaau aciauaa
pyxaH y rypyx (puxkpura Kapiu Typaau;

WYKUM KOH(OOPMIIMIIMK — MHIAUMBUJ TYpyX (UKpHUra TYJufuya KyIIWIaJAd Ba pyXaH
KaOyn kunaau. by xomatna wHauBuA OuiaH OoliKaiap ypTacuaa 3uJausTiIap Hanao
oynMaiinu;

HEraTUBU3M — UHAMBUJ Xap KaHJal [apouTaa XaM rypyx (puKpura Kapiu Typajau.
V3 MycTakun GUKpH Ba MABKEMHH HAMOGHII dTaJIN;

VIOIIKOKJIUK — TYPyX ab30JIAPUHUHT OUp—OUpJapuHU SAXIIKM  OWIMIILIAPH,
OyHEKapall, Xa€TUi NPUHUUILIAPU Ba KaAPUATIAPUHU XU aHIJIALIIAPH.

[Ilaxc Ba rypyx MyHocaOaTjapUHM YpraHulija KyWuaard >KuxaTJapHU aHUKJIAIl
MYXHM:

1. Kamoa ab3onapu ypracujaru BepTUKal y3apo MyHOcabaTJIapHU YpraHwuiil, SbHU
pax0apiiuk Macajaiapu, paxOapHHUHT amoa ab30JIapd TOMOHHUJAH UAPOK KUIMHUIIIH,
Xap OMp ab30HUHT paxOapiuKIaH KOHUKHUIIH Ba OomIKaiap.

2. Kamoa ab3oyapu ypracuaa ropu3oHTaN y3apo MyHocaOaTIapHU YpraHuiil, SbHU
KAMOAHUHI  YIOIITaHJIUTHHM, LIaXclapapo MYHOCAa0ATIApHUHT y3Ura  XOCJUTH,
3UAAUATIIAP Ba YJIAPHUHT TUIUIAPH, YIapHU OJAMHHU OJIUII YOopaiapHu.

3. Mexnatra myHocabatra MmyHoca0aT, MEXHATJaH jKaM0a ab30JIAPUHUHT KaHYaIHK
KOHUKHUIIIY Ba YHUHT MEXHAT YHYMJOPJUTUTra TAabCUPH, ULl MOTUBJIAPH Ba X.K.

Mae3y 03acudan masany cyaap:
Karra rypyx, kuuumk Trypyx, pedepeHT TypyX, KOH(POpMH3M, HETaTUBU3M
VIOIITAHJIMK, TUHAMUK KapaéHiap.
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