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Ax0apoBa ®epy3a XommumoBHa— “Tu0O6mii Ounum acocnapu, OHaJIMK Ba
OonmanukHu Myxodaza kwiuimr® kadeapacum Karta VKUTYBYHCH, Kadeapa
MYTUPH.

TypcynoBa Huropa AuBapoBHa- “Tu60uii OuiauM acociiapy, OHaJIMK Ba
oonanukHu MyXodasza Kunuir”’ kadgeapacu YKUTYBUHCH.

Takpuzumnap: Tomkent [leguatpus Menuunna Uuactutytn “TOKymnm
kacammmkiap” kademnpacu moreHTH MynapucoBa P.X., Tomkent JlaBnat
nenaroruka yHusepcutretu “@dykapo myxodaszacu, THOOMN OuiauM acociapu,
OHAIMK Ba OoyamukHU MyXxodaza Kuwiunr’ Kadeapacu MyIUpH, TOICHT
X.Coaukona.

Omuii  TabauM Myaccacanapuaa (QaBKyJloAna BaszuATIap TUOOMI
XaMILVpaJapyuHu Tau€piam y4yH MYJDKAJUIAHTaH.

Yoy yenyouit kymnanma ‘““TubOuii OwnvmM  acociap, OHAJIUK Ba
OoslamukHU Myxodasza KuWuil® Kypcu OusiaH MyBOQHUK XoJjaTiaa E3WIraH.
XO3Upru IIAPOWTAA TUTHCHUK TapOWs Ba axOJWHU THOOMH MagaHUATH
Japakacu eTapiu OyaMaraH xoJiaTa Maxcyc THOOWW OWMIMMIIApHU drajuiaiira
OXTUEK TYyFuiau. by caBosl allHUKCa OJMK T'yMaHWTAp TabJIUM CHCTEMAacUAa
noi3ap0. Ycinyouit KyiaHMaia )KappoxJIMK KacaJuTMKJIapy, MTUKACTIAHUIILIAP,
yJIapHUHT cababyapyu, KIMHUK OENTHiIapu, yiapja KypcaTuiaaJuraHn OWUpUHYU
THOOMI €pam, TaBOJIAIT Ba OJAMHU OJUIII YOpaJiapy TYIUK EPUTHIITAH.

?311}KTV Nnmuit Kenrammuaunar 22 uwoHb 2006 Humngarun 11 — connu
Kapopu OWJIaH HaIIpra TaBCUsl STUJITAH.



CVY3 BOIIIN

AXO0NM COHUHUHT KYNMauuim OuiaH OOFJIMK OYJIraH >KaMHAT TapaKKUETH
UIIad YUKaApUITHUHT MaciiTabu Ba 3PGEKTUBIUTUHN Kydaluild OWIaH J1aBOM
sTaau. by XonaTiapjaa KynuHYa WMIMUN acocjaHTaH TEXHUK MebEpIap Ba
TEXHOJIOTUK >KapaéHap/iaH yeTra 4Yukuiap, 6ab3an ¥3 Bazudacura HucOaTa
KUHOMM JIOKAWIJIUKIAp XaM Ky3aTwiuO TypuOau. bBymapHuHr Xammacu
aBapusiap Ba odamiapra, Kywid 3axapid MoOJAallapHu aTpod-myxurra
TapKaJIUIIY OUaH JaBOM 3TaJUraH MopTIaluiapra oMb Keiaau.

ABapusinap, odatiap Ba XaJokariaap OMp BaKTHUHT Y3Waa KYIT MUKIOpPIA
OJJaMJIADHUHT  3apapliaHuIINra, yJapHUHT OWpuHYM EpAamMra MyXTOX
Oymuuutapura omuO kenaau. Yiuyr Baran ypymwm Taxpubamnapu mryHH
KypCaTaJuKy, IIUKacTIaHraHnapHuHr 32,6%  oJraH  IIHMKaCTIAPUHUHT
OFUpJIMTUIAH 5Mac, Oalkd V3 BakTuAa OUPUHYM SKAPPOXJMK EpIaMu
KypcaTHJIMaraHjiuruiad XajaoK OYJIHIITaH.

[udokopaaH OJIUHTH KAPPOXJIUK EpJlaMU aBBAJO MIMKACTIAHUIITHUHT
nacTia0Ky  JakuKalapuaa IIUKacTIaHTaHiapra y3-y3ura Ba Yy3apo €paam
OepultHU Tako30 3Taau. bupok, OyHnail €épraMHU KYpcaTUIl KUIIHIaH MabIyM
Taléprapiauk Ba THOOUN OMIMM acociiapura sra OYJIuIIHU Tanad sTaau. Yoy
yCIIyOuil KyJutaHMa Xy 11y OMIMMIIapHu OepuIira MybKalIaHT aH.

“TubOui OunuM acociapu, OHAJIMK Ba OOJIAIMKHU Myxodasza KUIUIIL’
Oyiin4ya yHUBEpPCUTETIap Ba IMEJarornka WHCTUTYTJIAPUHUHT TajlabalapuHH
YKATHID ~JacTypd Y36ekucToH PecnyOmukacn @aBKyJgomma —BasHATIAp
BasupauKiIapu TomMoHMAaH 1998 uwmn 15 maina tacoukianrad. lactyp 8 ta
oynmumaan umbopar OYnuoO, 7 — Oynum ‘“YKappoxjuk Ba MIMKacCTIaHUILIApAA
mrpoKopIaH OJIUHTH Epaam’ ned HoMIaHuO, 64 coarra MyJpKalaHraH Ba 16
Ta MaB3yaaH ubopart.Yciyouil Kyiianmana y3-y3ura Ba y3apo €paam Oepuii
acocnapura, JacTia0ku MUGOKOPAAH  OJJMHTH  KApPOXJUK  Epaamu
yCyJulapura, kapoxatiap, IHWKacTJIaHUIUIap, YIApHUHT Typiiapu, cababnapwu,
KJIMHUK OeNruiapu Ba TEKIIMPUII yCyJUlapura, yJapHU OJJIMHU OJIAIN Ba
JlaBoJIaIlra ajoxuaa ypry 6epub ytunras.

bynum  wmaB3ynapuHM ~ ypraHumn  JaBoMuja Taynaba  kapoxartiap,
[IMKACTIAHUIIIIAP, YIAPHUHT UHOUIIMPIIAHUIIN TYITyHYAJAPUHH, KeJTUO YUKUIIT
cababnmapvHM,  PHUBOXKJIAHWUIIMHHU,  KIWHUK  OCATWJIAPUHH,  TEKIIAPHII
yCyJUJIapuHU, aHa’poO wuHpekuusiap, Maxauimii Ba yYMyMHUM WHUPUHTIU
KACAJUTUKJIIAP, CYSKJIAPHUHT CHUHUIIM, TYpJid KyWHIIap, COBYK OJIMIILIIAP,
YMYMHI My3iaill, 3JeKTpOTpaBMa, TPABMATHK TOKCHUKO3, OOII, 103, YMYypTKa
NOFOHAcH, KYkpak Kadacu, KOpUH OYIUIMFU Ba yJapaard ab3oJap
MIMKACTJIAaHTaH/la YJIApHU aHUKJAIl, acopaTJIApHUHT OJIWHU OJIHIN, OUPHHYU
EpllaM KypcaTHIll Ba JaBOJIAIl YOpaJapHHH ypraHaJuiap Ba aMauéT JaBOMH/IA
¥3 ky3mapu OunaH Kypub KYHUKMa Ba Majlakajapra sra Oymagunap.



MAB3Y 1.
KUPUILL.
PEXA:
1. XupyprusHMHr KHCKaya PHUBOXJIAHUII Tapuxu, Oy QaH Xakuaa
TyIllIyHYa, YHUHT Bazudanapu.
2. H.N.IIuporos- xapOuii 1ana XupyprusiCUHUHT aCOCUUCH.
3. 3amoHaBmWii KypoJuiapjaaH doimanaHTaHaa XUPYpras —coxacuaa
CaHWUTAp MYKOTUIIJIAPHUHT y3UTra XOCIUTH.
4. VYpym Ba THHWIMK JaBpUJa axojura XUpPYpruk €paam
KYPCAaTHULIHUHT Y3UI'd XOCJIHIH.
5. Tub6bwuii >BakyauussHuHr Oockuuiapuga OXTXHUHT KypcaTaauraH
XUPYPTUK EPJAMUHHUHT TAIIKWI KUJIMHUIIHA Ba XaXKMHU.
6. bomanapra kypcaTuiaauran XUpypruk EpAaMHUHT Y3Ura XOCIUTH.
7. TuOOuit sBakyallMsTHUHT OOCKHYJIApHUAA XUPYPrusi OYIuMu TUOOUI
XaMIIUPACUHUT POJIU.

Tasinu cy3aapu: xappoxank, GXTX — dyrkoposap XUMOSCHHAT THOOMI
xu3maTtu, BTEO — 6Gupunun TuO6uit Epaam KypcaTUIll OTPSIIN.

Xupypeus hanunun pueoHcIaHuL KUCKAYA MAPUXU.
Dan xaKuoa mywiyHua, yHuHz gazuganapu.

Xupyprus (paHu KIMHUK MEAUIMHAHUHT OUp KUCMHU OY1IH0, orepaTuB Wy
OMJIaH KaCaJJTMKJIAPHU JaBOJIALIHU YpraHaau.

XUpYyprukK omnepanusg-aaBojianl KM TAIIXUCIAll Makcaauaa TIIKMMa EKU
OpraHra MeXaHUK TabCHp JTHII. XHUPYPrus-TuOOuET (anmapum uuujga KaTTa
VpuH TyTHO, KaCaJUIMKHU JIaBOJIAIl Ba TalIXMCJAIlaa KOHJIN Ba KOHCH3 HYJIHIaH
dornananagy.

Kaguvmru mMucpnukiap yma BakIIapAaHOK aMmIyTalus, Y3yH HAaMCHUMOH
CysSKJap CHHTaHHAA TypJau OoiylaMiIapHH KYWWIHU, sSpajapHU JdaBoJIalliia
MUCJIaH, OTPUKCU3TAHTUPHII MaKcaauaa OonuiaaH (QoiaJaHuIIHN OWJIHINTaH.
Kamumru xunmmap »5sca omnepanusi KWIWIIHA —OWIMIIJIAH —Tallkapu, Oy
omepanusIapaa Xap Xuia acboOnapiaH Qoiigananumiran (KeCyBYH, MHUHIICT,
OifHayYa, IIMPHUII).

Xupyprust kanumuii ['peruist Ba Pumpa sximu puBoskiaHran Oyirad. bynra
acoc coJsirad ojuM ['unmokpat. VY sipanap Kiacc-cu(PUKaAIMACUHNA UILUTA0 YUKKAH
Ba spajJlapHU MMPHUHIJIA BAa WH-pUHICU3Iapra axparrad. Onepanus JaBpuja dca
TO3aJMKKa KaTrTa bTUOOp OepuO, sipajapHU WHUPUHTIIAIIUHU OJIIMHU OJITaH.
CyHMIUTApHH JlaBOJlalllja IIMHAJIApAaH, TOpTMaiapAaH (BUTSKEHHE), MACCaX,
ruMHacTukagan (Qoimamanran. Omeparus JaBpuja OTPUKCU3IAHTUPHII
Makcaau/ia HapKOTUK MojfanapiaaH Qoigananran. THOOMET Ba XUPYprHUSHU
PUBOXJIAHUILIATA KaTTa xucca KymraH onuMm Lenscaup. Y KynruHa




omepanusyiapHu  YTKa3uIl ycayowHu &3m0 Koumuprad (KaTtapakTaHd OJU0
TalUIall, YUKUII Ba CHUHUIUIAPHU JaBosjaii). Xo3upraua llenbc TomMoHuIaH
UNUIa0 YUKWITAH SUUTUTIIAHWUII CHUMIITOMJIApU V3 axaMUSITUHU WYKOTMaras:
XapoOpaTHU KYTapWIWIIK, OTPUK, KU3apHUIl, IIUII, OpraH (yHKIUSICUHU
Oy3mwnuiu. Y OupuHuMd OYIMO KOH TYXTaTHUIN MakKcajauja jgurarypa (OoFjal)
Kyhumiian Qoiinananrad. ['asieH Y3 acapiapuja omnepanusaga 4ok KyHuIga
urnakaad Qoiimananranaury xakuga €3u6 xoiaupran. Mon CuHoHuHT «Tub
KOHYHU» KUTOOWIa €30 KOJAMPraH MabIyMOTIapu THUOOMET Ba XUPYpPTUSHU
PUBOKJIAHUIIIMTA KaTTa XKUcca KYIIraH.

Ocmapx KYn-o€Kjapja KOH TYXTAaTHUIl Makcaauaa pPEe3WHAM SJACTUK
Haiiuagan  (kryTt)  ¢odpgananraH.  [Janpustenmep  Ba  SHckuiinap
M30arTIIOTHHANMS Ba KOH KyWHINI KOHYHJAPWUHH UIUIA0 YUKUIITAd, XUPYpriap
UM aH4Ya eHrwuiamrad. YyHKu, sHT OFUp acopaTiapliaH Oupu OyiaraH KOH
UYKOTUIIHUHT OJIIU OJIMHA OOIILJIaHTaH.

Xupyprus aiHuKca XX acpa X1y puBOXJIaHId. by naBpaa Typiu xumn
anmaparypaiap unuiad 4ukKwigud. by anmapartnap auartHos3 KyWMinga, HapKo3
KEUUIIMHU Ky3aTUO TypuIlga, orepaius AaBpuaa OEMOPHHHI XOJaTH XaKuia
MabIyMOT Oepuiijga karta €paam Oepa Oommmaau. FOpaknmaru omnepanwmsiiap,
IOpaKHU KYy4upuO YTKA3WIl XaM anmapariiapHu SXIIH  PUBOXIAHTAHIUTH
opkacuaa yTkaszuia Oomuiaau (CyHbUNW KOH alJlaHWII afmapaTH, CyHbHM
KJIaraH, CAHTETUK KOH TOMUpJIap).

bylipakau kyumpuO yTKa3zuil Ba «CyHBUU OyHpak» ypeMHK KOMaJaru
ofrup OeMopyiapHU XaETMHU cakjaad KoJIMIJA KaTrTa axamusrra sra. byHma
OeMOp KOHU 3axap/iaH TO3ajJaHaaHu.

Xupypruk onepanusiiapia (pakaT MeTamul cKajlbleliap/iad dMac, Oankw,
X03Up/ia aTOMJIM Ba YJIbTPATOBYII NUYOKIAPaH, Ja3ep HypiaapuaaH QoiiranaHa
OonutaHau. Yiap TyKaMara 3apapiid TabCUp KUIMaan.

YapTpatoBymn ¢dakar TYKUMadapHA KeCUO KoJIMaM, YHIaH TYKUMallapHU
KaiiTa TUKJIAHWINWIA, YJIapHU Oup-Ompura Kalta ENUINTUPHUINIA Xam
doitnananunaau. Jlazep Hypiapu — KaTTa Ky4Jiard ONTUK HYPJIAPHUHT KBAHTIIH
reHeparopu  xucoOmaHaau. FO3aku Tykuma Oy Hypiap Tabcupuaa
3apapJIaHManIu.

H. U. ITupozoe xapouii 0ana Xupyp2uacuHUH2 acoOCHUCU.

Huxkonaii isanoBuu ITuporos 1810 itmnaa MockBaga Tyruirad. Mocksa
VYHuBepcuteTuHu THOOMET (QakylIbTETUHUM TaMoMjaraH, kelnH sca HOpbeB
YHUBEpCUTETHAA Mpodeccopiank ¢(aoiusThUra Maxcyc TaéprapiiukaaH YTras.
26 émpa xupyprus kadenpacuHu OolKapras.

1847 wnnna Kaska3 ypymuaa IluporoB 1-mapra omepanus aaBpuia
OTPUKCU3JIAHTUPHUII MaKcamuaa HJTwi ddupugan ¢doigamanrad. SpamapHu
WUPUHTIAIMHN OJJIMHU OJIMII Makcanuaa [luporoB xupypruxk Oymammiiapaa
aoxuaa TapTUOHU HIIIad YMKKaH. Y JouMO OeMopiiap XOHACMHU MIaMOJIIATHO




TYpUIIIHM, Bpawiap Kya Ba acOo0nap To3ajdurura Karra 3bTHOOp OepuIIHH,
spaJlapH IOBUIIJIAa MaxcyC 4YoiHaKkiapja KallHaTWIraH CyBJa FOBUIIHM Tajnal
KWJITaH. Y siHa WMPUHIJIAIHA MUKPOOIap KEATUPUO YNKAPUIIMHY alTHO YTraH.

[TuporoBHM 3HT KaTTa MEXHaTIApUAaH OUpH — y XapOuil Xupyprusra acoc
coirad. by coxaznaru yHUHT HIUIapU HaTHKACHUTa:

- 3apapiaHuIl Y4YOruAa IIMKACTIAHUII Japakacu Ba TuUOOuN Epaam
Kypcatuil 3XTUEKUTra Kapad OeMopiIapHU aXKpaTuILl.

- Xapbuii gana mapoutuaa onepanusina 3pupaad Goiiananrat.

-Tpancropt Ba [JaBOJOBYM HMMMOOWIM3aLUs (XapakaTHUYETapaJIOBYM)
Makcaauaa runciu Ooitnamaan doiinananrad. Hatmwkana Oupiamun ammyTarus
OJIAY OJIMHTaH.

- Ypym maiinonuna sipagopiapra THOOuM Epmam Kypcatuiira THOOU
XaMIlMpajaapHu xaM ka0 3tras. J[aBosamn myaccacacuia 3ca yiap 6emopiiap
napBapuinia €piaM OepuIlraH.

- Xyma kymna6 TaHukIM pyc xupypraapunu ertumuprad  (MLA.
Kapagaes, 11.11. /Ipsioc, H.B. Cximudacorckuii, [1.11.HeasmopT, A.Hurep).

3amonasuil Kypoanapoan houdananzanoa Xupypus
coxacuoa canumap UyKOmMuwia1apHuH2 y3uza Xocauzu.

Xo3upja SHTH KypOJUIApHU UINUIATWIUINM  OKuOatuaa (TepMosiipo
KypoOJii, Ba KUMEBHUI KypoJulap) IIHMKACTIAHMII YYOoTrujaa OMp BAaKTHHHI Y3uzaa
OMMAaBHMM WYKOTHII Fo3ara Kejaad. byHoa Typiau XWiI MEXaHHK Ba TEPMHUK
HIMKACTJIAaHUIIUIAp HYp KacaulMru OwiaH Oupra Kymminb, sipa Ba KyilraH
coxaJjiap paJiMOaKTHB Ba KUMEBUM Moji1aliap OWIaH 3apapiiaHaii.

Orupiuk Japaxacura Kypa OMMAaBHM IIMKACTJIAHUIN YYOFMJA EHTUJI
3apapiaaumniap 25-30 %, orup Ba yta orup 70-75 % HU TalIKWI 3TaIH.

OMMaBuil MIMKACTJIAHUII KypoOJUIapHUJiaH, aWHHUKCa SApO KypoiuaaH
doiinariaHunATaHIa MIMKACTIAHUIIUIAD HMYMJA DHI KarTra Typyxu (MEXaHUK
3apapiaHuliap wymMga) €nuk mukactaanunuiap (50-55%) Owuman Oupra
TYKAMaJIApHU y30K BaKT OH3WIMII CUHIPOMH TAIIKWI 3Taad. YMYMHUU
HMIMKACTIaHUIIIAp HUuAa O4MK mukactianunuiap (35-37%), cyskiap CHHHIIH
(9-10%) yituin 6uaH Oupra OOIIKA TypAard IMUKACTIAHUIIIAPHHU ydpaiiu 65-
80% HU TAIIKWII dTaau.

YMymMull MIMKACTIAHUILIAP WYWJIa [MIWKACTIIAHWIIJIAPHUHT >KOWJIAIIraH
*oinra Kypa: Kymiap (22%) Ba oéxnap (32%) 103, OyitrH, OOLIHU 3apapIaHHIIN
(12%), xykpak kadacu -15%, kopun-14% HU TaIIKWIT ITAITH.

MexaHUK Ba TEPMHK IIMKACTJIAHUIILIAD HYP Kaca/UIMTHMHU KEYUIIMHU Ba
OKMOATUHM OTUpJAIITUpPaad. Ba akcuHuYa, Hyp KacalUIUTH spa, KyWHII
COXAaCHHH, CHHTaH CYysKJIap OUTUIIMHA KAAUHJIAIITUPAIH.

buszra MabiymMKM, HYp KacaJUIUTH JICMKONEHHUS, OpPraHU3MHUHT
WH(DEKIIMOH acopamiapra, WHPUHIJIAITA KAPIIM Kypamuil KOOWIHSTHHH
nacaiumm OunaH kedand. OpraHu3MHHUHT Kypamuil (GaoJUATUHH TaCaWUIIN
Kyiugara gakropiapra OOFJIUK: TOKCeMUs (YITraH TYKUMa MaxcylnoTiaapu OuaH




3aXapJIaHMIl) AaHeMHs, JIEMKOIEHHWs Ba XOKa3o. DbyHnmail peakTuB XoJaT
3apapjlaHral TyKUMajapja pereHepauusi (QaoJusTUHM [acaiummra oaud
kemagu. Hatwkana cuHran cyskiap, spajiap, HUPHHIIM KapaCHIAPHUHT
OUTHIIN CEKUHJIALIA/IH.

Ypyw 6a mununux dagpuda axonuza xupypeuk époam
KypCamumHunz acocuil NPUHYUNIApu.

Tub6uit Ba xupypruxk €paam KypcaTuil Kym OOCKUWIM XapaKTepra ira.
Tunwivk naBpuaa 1-tTuOOMil EpaaMHU Myaccaca, COTJIMKHU CakJall MyHKTIapU
kypcatagu. Keiiun Oemop TMOJMKIMHUKAara Ba XUPYPrUK KacajaxoHara
100opunaau. YMyMuil Xupypruk OYIMMaaH TallKapu sitHa WAPUHTIN XUPYPrus,
TOMUD MATAJIOTHUACH, TOpPAKAl XUPYPIHs, KapAUOXHPYpPrus, XHUPYPruKk
SHJOKPUHOJIOTHS, OHKOJIOTHSI Ba IMPOKTOJOTHUS Ba XOKa3o Oymumiapu Oop.
TpaBmaronoruk €pam Maxcyc TpaBMaToJIOrUs OYIMMua KypcaTuiau.

Yoy oaepuoda xupypzuk époamnune
y3uza Xxoc npuHyunaapu.
OMMaBUii MIUKACTIAHUIIIAPIa XUPYPTUK Ep/iaM MPUHITUILIAPH:

- THOOMH 3BaKyallMSTHUHT XamMMa OOCKUWIApHJia WJIOKH OopHya O
ycyimapaaH (o 1aJaHuIIL.

- xap Oup THOOUI sBaKkyalusa OocKHUuKMaa THOOU €paaM 11y OOCKUYHUHT
XaXMH Ba KypcaTmacura OOriuK Oyiaau.

- OYMK IIIMKACTJIAHTAaH >Kapoxarjap OupiiaMud XHUPYPTUK HIILIOB
YTKa3WINILM KepaK Ba 3pTa )KapoxaT TUKUO Kyiuiaau.

- MaxaJUIMi Ba yMYMHH Yy3rapuiuiap XucoOra OJuHUO, 3pTa KOMIUIEKC
J1aBo OOIIIaHAIH.

- IIMKACTJIaHTaHJIapra MKKH 3TAalUIM CHCTeMa Oyinda XUpPYypruk €paam
KypcaTwiaau. Yiapra OJJuH OUpUHYM €paaM KypcaTWiIald, capajiaHaju, Ba
maxap OpTHAArd KacajxoHara 3BaKyalus KHJIMHAIH.

- THOOWI »HBakyallUSHUHT Xap Oup Oockuumma THOOMI capamarn
VTKa3WIaau.

Mypakkal MHKaCTIAHUIIJIAPHUHT 2HT XaB(IM acopaTiapu: KOH KETHIII,
MoK, WHQEKIUs TymuImu. TuOOWi 3IBaKyallMSHUHT XaMMa OOCKHYHIA Iy
acopaTjapHH KeMrO YMKHIIN OJITU OJIMHAITH.

Tubooui I6aKyayuaAHuUnHZ 00CKU4UOd
XUDPYDP2UK EPOaM Xaxcmu.

Enmnacura »apoxariian BOCMTAacH KYJJIaHTaH MIApOMT/IA aXOoJlura THOOuii
XU3MaT KYpcaTulll IIWKACTIAHTaHJIApHU KYMUUJIUTHHUHT Xa€TUHU CakJall,
[IMKACTIAHTaHJIApHU MeXHAT (AOJMSATUHHM THKJIAINI, axoJid YpTacuaa FOKyMIIH
KacaJUIMKJIap PUBOXKJIAHUINK  OJJMHM  OJIMINra KapaTWiraH JaBoOJjalll-
npodUIAKTHK, SIHJACMHUSATa KapIIi Ba CAHUTAp - THTHCHHK Yopa-Taadupiap
STOHA CUCTEMAaCUHU YTKa3WIll Wyiau OuiiaH amanra ommpuiaad. by 6apua yopa-




TagOWpIapHU amajira OIIWPHUIN OTHUp Ba KUWWH IapouTiapia SbHU
HIMKACTIAHUII YYoruja yromiap (3aBai), Kywid €HTUH, SXIIH KYpPUHMACIUTH
XUcOoOWra IIMKACTIAaHTaHJIApHU KUAUPUO TOMNUIN, Yyjaapra TuOOui &pmam
KypcaTHlll, IIUKACTIAHUII YYOTUJAH IIMKACTIAHTAHJIAPHU OJUO YHMKHUII
kuiinanamanay. lllukactnanrannapHu AaBojiall 3BaKyallUsiHA TalIKWAJ STHII,
KYMIIaJIlaH XUPYPTUK €pIaMHM TAIIKWII 3TUII SITOHA UKKU JTAIlIM THOOUI €pam
KYpcaTUIll CHCTEMacura acocjaHraH Xxojja uynara kywwiagu. TuOOuit
IBaKyallUsIHUHT OupuHYU 60cKuuu Oy OupuHuM THOOMU Epram oTpsau 6yiuo,
WKKUHYM OOCKHYHM Iaxap Wuujaru OOIl Ba mMaxcyciamraH kacamxoHamup. [y
Ounman Oupra Kydumarm TuOOWA Epnam Typiapu KypcaTHiIaiu: OUpUHYH
THOOMI, OMPUHYM BpAYIMK Ba Maxcyclalmirad THOOUM €pram.

buprHun THOOMIT €paM MIMKACTIAHUII YUOFUIA EKH YHU IKUHUAA aXOJIH
¥y3-y3ura €xku y3apo Oup-Oupiapura, aBapus-KyTKapUIl IIaXCUH TapKuOw,
E¢HI'MHra Kapu axoiau MyJao¢dacHHUHT OOIIKa IIaK/Ulapy, CaH.JApy>KHUHACH
TOMOHHJIAH KYpCaTUIaau.

PannoakTuB mMojama OuiiaH 3apapJiaHraH 30Haja OMpUHYM THOOMI Epaam
KyHHIara Xxaxxmjaa oiauo oopuiaam:

-POTUBOTA3, MaxTa-A0KaJId OOFIaM KAWHUIIL.

-IIMKACTJIaHTaHJIApHU 3apapiiaHTaH MalIoHAaH OO YMKUO KETHIII.

-)KapoXaTjaHTaH Ba IIMKAaCTJIaHTaHJapra &paaM KypcaTull —4opa-
TaaOUpPIAPUHU YTKA3UII.

3apapiaHra 30HaJaH TalIKapua MIMKACTIaHTaHaapra épjaM KypcaTHUIll
qopa-TaJ0upIapyuHu 1aBOM dTTUPHUII 3apyp:

-KypcaTMara acocaH CyHbuil Hadac Oepuill; orus, OypyH, OypyH-XalKyM
Ba KY3HU CYB OWJIaH FOBMILL

-palu0aKTUB MOJIJIa WYuja TylIranura (CyB, OBKaT OuiaH) TyMoOH OYyiica,
KYCHUIITHU YaKUPHIII 3apyp.

-IIMKACTJIAHUIIl Ba jkKapoxaTr Oyica, €paaMm dYopa-TaaOupiiapuHu J1TaBOM
ATTUPHIILL.

bupunuu epaunux époamu.

by épnamMuum Mmakcaau INTKAacTIaHTaHJap Xa€TUHU cakjiad KOJMII Ba
yJIapHU MaxCyCJIalllraH XUPYPruK JaBoJialll yUyH dBaKyalusra Tauépialil.

Xupypruk €paam Xxaxmura Kyiuaaru yopa-taaoupiap KUpaau:

-Kokmonra kapmm 3ap100 Ba aHTUOMOTUKIIAp F0OOPHIII.

-Illokka Kapiu 4opa-TaaOupiap yTkaszuil (IIMKACTIAHTAaHHW WCHUTHIII,
KOH, KOH YpHUHU OOCYBYM 3pUTMa Ba IIOKKA KapIiM CYIOKJIUKIAp KyHHIll, HEPB
CUCTEMAaCUHU TUHWIAHTUPYBYH Moaianap-MopQuH, MPOMEI0,
TPUOKCO3WH,AJICHUYM  KYyJJlami,  Iopak  KOH  TOMHP  CHUCTEMacUHU
HOPMAJITAIITUPYBYM  BOCUTAJIapHU toOopuml: KodewH, »ddenpuH, Oab3aH
HOPAJIpEHAJIMH.

-KOH OKUIIIMHU OyTyHJIail TYXTaTHILL.

-Kapoxatra 6oryiaM KyHuIl €k Tyrpuiiaml.



-Cysik cuHraHjga €Kd IOMOIOK TYKMMa KaTTa COXacu IIMKACTJIaHTaH[Ia
UMMOOMIM3AIMS KUJIUILL.

-Culiiuk ~ aXpaTuil WyJjulapu  IIMKacTJIaHTaHJda CUMAMK  mydaru
NYHKIUACH €KY KaTeTepJialll.

- Hadac ¢ynkumsicu Oy3unranjga cyHbuil Hadac Gepuin K KUCIOpO.T
Tepanus YTKa3HIIL

- Xaétui KypcaTmara acoCaH OIIEpaTUB MyoOJaxajap YTKa3uIl
(TpaxeoToMHUs WYKH KOH KETHUIIJA JIATIOPTOMUS, OYMK THEBMOTOPAKCHU EMHUKKA
alllaHTUpUIL, OEK-KYJN 3yAJUK OWiaH aMIyTalusICH, Kajula H4d OOCHUMH
OLLITaH/Aa KaJla CysiT'M TPENaHaLUsCH)

20-30% mukacTiaHrammap xa€THil KypcarMara acocaH HIOUIMJIMHY
OyJIMaraH XUpypruk €paamra MyXTOx.

bonanapza xupypzux époam depumnune
y3uea xoc xycycuamaapu.

bonamap Tykumacu cykiukiapra, KOH TOMHUpJiapra OO, WHTHYKa Ba
roBakcUMoHAUp. IIyHUHr y4yH yjap muira, €puwiviira MOMWI Ba Te3aa
remaToManap maiino Oymaau. byHmaH Tamkapu UKKWIAM4Yd  MHQEKIUS
TYIIUIIUTA, sIpajlapHU KAWKWH OUTHUIIH Ba OOIIKa acopatiap T€3 pUBOKIaHAIH.

bynapuu xwucobra onu0, Oonapra Xupypruk €paam Oepuila HII0XKU
Oopuya TYKUMalapHU MHHHMaN Kecuiaau.ByHMHr ydyH Oonajmapra 3XTHET
O0ynn0, MyIOMMMIIMK OWJIaH MyoMaiia Kuinil. FIMKOH Kajap XUpypruk €piaM Ba
oneparusIapHu oaaui ycyutapuaa (oiinananui. bonanap KoH WyKoTHIra yta
ce3yBYaH Oynaauiiap, IIYHUHT YYyH KOH KETHIIHH T€3/1a TYXTaTall Kepak.

Tuobouit r8akyauus 60cKuUIAPUOA 3APAPIAHZAHIAP2A EPOAM
Oepuwioa xupypzus Oyaumu muodouil XamumupacuHuHz poau.

Xupypruk €paaMm acocuaa Karbud OockuwiM ngaBojamn Eraau. by
cucreMaaa THOOMIM XaMmImupa Xap Oup ATamja KaThHi aXpaTHIraH BaKT MYHIa
épaaM KypcaTaau.

3apapnanuil Y4oruja Xamimupa OofjaM KYWHWIN, KTyT KYWHIN, OIJIUN
UMMOOWMIIM3AIUS,  OFPUKCU3JIAHTUPHUIN  MYyOJIaKaJapuHU  YTKa3aaud  Ba
o6emopnapuu OIIMra sBakyanusa Kwiaauiap. by stanma Gemopnap OupuHYH
Bpau ¢&pnamMuHM onagwiap. by epaa KoH KyHuinl, KOH YpHUHH OOCyBYH
CYIOKJIMKJIAPHU KYHUII, KOKIIOJra Kapuiu 3apAo0 1o0opull, aHTUOUOTHKA-
Tepanusi Ba OOIlKa MyoJiakalap KypcarMmayiapra kypa YyTkasuinaau. Kym
XoJulapAa Xupypruk paBonam sddextu ¥3 BakTHAa Ba TYTpU YTKa3WiIraH
oupuHuM Epaamra OoruK. by €pmaM aca KynmuHYa Xamindpaigap TOMOHHUJIAH
VyTkazwnanu. TuOOui sBakyallMsTHUHT XaMMa JTaljlapuia XaMmIiupa aKTHB
KaTHaIaau.

CABOJJAP:

1. Kappoxnuk panu HUMaHM YpraHaay Ba YHUHT Bazudanapu KaHgan?

2. Kappoxmuk panumga H.U.[Tuporos kanmait ypuH tyraau?



3. @aBkynomga BaszuATIApAa axOJHWra >KapPOXJIUK EpJaMUHU TAITKHII
KWIMIITHUHT aCOCUM MPUHITUILIApY KaH1an?

Anaduéruaanp:

1. M.A.Cnactuxun, B.A.bpycennosn, B.B.Kopxos “lllukactnanaranga
THOOUM Epram”.

2. C.H.MyparoB ‘““kKappoXJUK KacaJUIMKJIapH Ba yiapia OeMopliapHU
napBapyIl KUJIHII .

3. JLA.HuxomaeB “J/loBpaueOHasi moMomp TpU TpaBMax U
XUPYPrUUYECKHUX 3a00JI€BaHUAX .

MAB3Y 2. ACEIITUKA BA AHTUCEIITUKA
PEXA:
1. JKapoxar wunHbpekumscu TYFpUCHAa YMyMUW TylIyH4Ya Ba YHUHT
XaBOIUIHTH.
2. AcenTuka Ba aHTHUCETITHKA.
3. TuOOui XxaMITUPAHUHT aCENTHKA Ba aHTUCENITUKA KOUJaIapura puos
KWIKIIAArd Bazudanapu.

TassH4 cy3/apM: acenTuka, aHTUCEINTHKA, CTEPWIA3aLUsl, aBTOKJIaBialll,
NacTIa0KU  JKappOXJIMK MIUIOBH, THUIIEPTOHUK OJpUTMANIap, JPEHAXIIALL,
AHTUCENITUK MOJAAJIAP.

Acenmuka éa anmucenmuka.

XIX acp ypramapuna xappoxjaukaa TyoaaH y3rapuuuiap o3 oepagu. /.
Jluctep JI. Tlactrep Ba P.Kox kabu oIuMIapUMHMHI WIMHI W3JaHUILUIAPU
KapoxaTra TyIlIraH MUKpoOJiapra Kapii Typiau KUMEBUN MoJIalapHu KyJuiao,
Kypalluill yCYJIUHU acociiab oepu.

Jluctep TOMOHWAAH HILIA0 YUKWITaH Oy yCyJl aHTHCENTHUKa Ae0 aramiiu,
Iy Makcajia KyJUITaHWJIaIuTraH MoJjajiap 3¢a aHTHUCENTHK Mojjiaiap 1e0 HOM
onu. JKapoxaT HHPEKIMACH XaMMa KapOoXaTJIapHUHT, 11y )KyMJIaJaH OTepalius
KAPOXATIAPUHUHT XaM acopaTtu XucoOsmanaau. YKapoxarra TETHIUIA MYMKHH
OynraH xaMMa >KUCMJIAp MHKpoOJap/iaH XoJud Oynuinm, (CTepuIUIaHTraH),
JKapoxaTra TyLTraH MHUKpoOjap 3ca MakCUMall Aapa)kala KyUCU3JIaHTUPHUITaH
Oynumu  Kepak. 3aMOHABUW  KAppOXJUK  KapoXaT  HMHQPEKIUSCUHUHT
NpO(HIAKTUKACH YUYH aCENTHUKA Ba AHTUCENTUKAHUHT TYPJIM yCyJIJIapura sra.

AcenTuka — »apoxaTra MUKpOO TYIIMIIM OJJAMHMU OJIMIITAa KAapaTUJTraH
qyopa-Taadupiap WUFUHIUCU. ACENTUKAaHUHT KOWZACH: XKapoxaTra TEruiu
MYMKHUH OVJiraH xaMMa Hapcajap MHKpOOJIapJiaH XOJu, SbHU CTepUil OVIUIIN
Kepak. AcenThka CcTepwiM3anus Wynum OuilaH  amMaira  ONIUpHIIaJIu.
Crepunu3allissHUHT OMp HeUa X yCYJUTapy MaBxXY/I:

K VDVK UCCUK ounan cmepuiuzauui KuJiuud.
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By ycyn 6wian mertamn Oyromnap crepuinu3anvs KuiuHaau. byHuHT yayH
AJIEKTP TOKM OWJIaH MIUIAWIUraH KypyK HMCCUK Ikadiapaan doiinananaim.
[lIxad uuympa ceTkanu Tok4anap OYIMO, yHra »KUXO3Jap KOWIAIITUPHUIIAIH.
[lxad Oepxutnnud, Tokka ynaHanu. 10-15 mMuHyTHaH KEeHHWH CTEpPHIM3ATOP
nunaaru xapopatuu 120-140 rpagycra erkazunaau. [lkad numparu xapopaTHu
HazopaT Kwiuin MyMkuH. Crepwimsanus 30 MUHYT J1aBOM  3Taju.
CrepunuzaTopHu TOKJIaH y3rad 5-10 MUHYTIaH CYHT CEeTKaHU OJIMO, Omeparus
XaMIITUPACUHUHAT CTOIUTa Kyumpuiaan. Kypyk mccuk mikaduma cTepuin3amus
TYMK Oynaau Ba Oyromiap Oy3uIMaiiu.

Enoupuwi 6unan cmepunusayus kunuw.

By ycyn Tynuk crepwnuzanus OepMmaiyd, NIIYHHMHT Y4YyH Kam
KyJulaHwiaau. by ycynma acocaH Xupypriiap KyJIMHU FOBAJIWTraH TOCIAPHUHT
WYKMA TOMOHJIApHU CTepuiIM3auus KuwinHaau. To3anald roBUO KypUTHWITaH TOCra
cnupt  ToMu3wiano, Exunamu. Keuumktupu® Oynmaiiauran  xoJjaTiapaa
OyrOMIIapHU CTEPUIIM3AINS KWW YIYH KYJUTaHWIA IH.

Kaitnamuw uynu 0unan cmepuiu3auusa Kuaiuul.

OHr oaaui ycyd. DByHHHr y4yH Maxcyc HWIWNLIIAD HWIJIATUIAIU
(crepunuzarop, 4enak, Tociap, Kactproiuiap). byromiapHu mérka Ba COBYH
Epmamuna sxmmiad oBub, 20%au coma spuTMacuaa 45MUHYT JaBOMHJIA
crepuwinzanus KunHaau. Ctpenusainus BakKTH CyB KailHa0 YMKKaHJaH KEWUH
oonuranaau. YnputyBun aHaspod mHbeknus ounad udaocnanrad oyromiap 2-3
MapTa 45 MUHYTIAaH KailHaTHO, CTEpUIIN3aIUs KUJTUHAIH.

Mypakka® Ty3uwidnuid Oyromiap Oup-OMpHIIaH aXpaTWind KeluH
crepunm3anus KwinHaau. Crepuinzanus Maxcyc CTepUiiM3aTtopiiapAa aMmalra
omMpUiaau. Yap TYFpu TYpTOypUak IIaKIgard MeTajll KopoOkayiap OViuo,
KOIKOTH MaxkaM KwinO énunaau. byromnap KyTy Haujard npeaMeriap ceTkara
KOMITAIITUPUING, CYB CONMHAAU. DJEKTP TOKUAA €KW OJIOBIA KallHATHIIAJIH.
[uma npeavernap (Wmpuiyiap, MOpooWpka, MEH3ypKajiap) ajloxuaa
crepunm3anus KunuHaau. lnpuipiap crepunusanus oiauaaH JA0Ka ra ypanuo,
COBYK €KY WINTHUITAH CyBra TYIIUPUIIAIN.

Kappoxymmk OyroMiapy, HNPUITIAD CTEPUIM3AMS KWIUIIIAH aBBall
axmiad Gu3ukaBuil Ba KUMEBUN WY OuiaH To3ayiaHagu. ABBaJ yinap OKUO
TypraH cyBnaa toBwiaau, 50 rpamycnu oByBUM spuTtmara 15 mMuHyT conu®
kyiunaau. Kon Ownan uduocnanran Oytommnap 0.5%au 10ByBUM 3puUTMara
(30%umu Bomopo nepokcuan 20 mut, 975 mit cyB, 5 rp KUp IOBHIL COBYH KYKYHH)
comb Kkywinaau. AHa’poO wuHpexkuuss Ounan wudiocnanran Oynca, 1%
toByBun sputMmara (10%mu Bogopoa mepokcunu 40w, 950ma cys, 10rp xup
IOBUIII KYKYHH) conu0 Kyiuinagu. CYHr 11y spuTManapaa naxTa-ToKajau
KWIMHTaH TaMmoH &paaMmunavinkanad roBuiaau. CYHr okub® TypraH cyBra,
JUCTUIJIAHTaH CyBJla Ba CTEPUIN3ALUS KAJTUHAIH.

Aemoxnaenaui—oy2 00cum oCmuoad CepuInu3auus Kuiuul.

11



ABTOKJaBNalm Hynu OWiaH WYKU KAHUMIIAp, 4oumiad, xamaT, OOFJIOBUM
MaTtepuayiapHu (Jioka, OWHT, maxTa) KUWUM-0OII Ba yi-py3rop Oyromiapu
CTepUJIM3alis KWINHAAU. ABTOKIABIAp Typiu XWJ Ba Ty3Wwiuuaa Oynaau.
JlexuH ylapHUHT UIUIAN TPUHIMIN OUp Xuil. ABTOKJIAB KYIII KO30HIaH HOopar,
KONKOFM BHUHTIAp OWIaH MaxkamiaHaju. ABTOKJIaB Huuga OyF OOCHUMHHU
Kypcataauran MoHoMmeTpu Oynamu. Crepwinzanusi KWIMHAIUTaH Oyromiap
aloxyaa  crepwidzaius  OapabaHnapura-OuMKciapra — KOMJIAIITHPHU-JIATH.
Martepuanau Oukcra OocmaclaH COJMII Kepak, akC Xojaa OyF yJapHHUHT
opacMra YyTMail KoJaaW Ba eTapJHd Japaxaaa CTepuiIu3amus OyIManu.
bukcnapau matepuan OujaH TYJAMprad, KONKOFM MaxKaM KWIHO Emuiiaiu.
DUKCHUHT €HMIard TEIIWMKIApd OYMK XOJJa, aBTOKJIABra COJIMHAIU.
Crepunuzanus Tyraray, €H TEIIMKIApU 1appoB €Nub KyHumaau.

ABTOKJIaBla CYBHM HCHUTHUII MaHOau OJJEKTP HUCUTIWY, ra3 Oyiauiu
MYMKHH. ABTOKJIaBIard CyB MUCUTWIHMO, KaiHaTwirad, Oyr xocus Oynaau. By
BaKT/ia aBTOKJIaB Muuja O00cuM kyTapwianud. bocum kytapmimb Gopran capw,
xapopar Xxam Kytapwiaau: latm-120rpamyc, 1.5atM-127rpagyc, 2artm-
134rpanyc. lynnait kuub, 6ocum KaHva rokdopu Oyica, xapopaT xaM IIyHYa
oKopu Oymaau. 1-atM nma crepuwiumsanus lcoar, 1,5 atm ma 45 muH, 2 atM-30
MUH JJaBOM JTa/JIH.

Crepunuszaiius TeKIMUpUO KYPUITHUHT OMp HEuya XWI YCYJUJIapu MaBXKy/I.
Macanan, MabiyM Oup 3puIl XapopaTura 3ra OyiraH Mojiajiap WIUIaTHIIAIH.
Ontunryrypr kykyHu-117rpagycna, antunupuH, amuponupus-110 rpagycna,
pesepumH-119 rpanycna ospuiiqu. VYnapman Oupu npoOupkara COJUHUO,
OMKCHUHT Oup yetura wiubd KyhHunagu. Arap CTepuind3alus OXUpHaa MOoiaa
5pud  KeTran  OVyica, crepunuzainuss TYFpu  Oaxapunran  Oynagu.
CrepunuzalusHid OaKTEPUOJIOTHK YN OWJlaH XaM TEKIIUPUO KYpUIl MYMKHH.
Bynunr yuyn martepuangan oup Oymak onuHHO, poOUpKara COJMHAIU, OF3U
maxTa Ba JOKaJaH KWIMHTaH KOMKOK OwiaH MaxkaMm €nu0 Kyluiaau.
[IpoOupkanu OWKC Wyura KyWuO, CTEpUiIM3alus OXHpUJa MpOoOWMpKaHU Oak.
nabopaTopusra >KyHaTUIaaH.

CosyK__cmepunuzayua—xecyBun Oyromiiap (CKaibllenb, Kaluuiap)
cTepwIaHaau. YJIapHU 10BUO, To3ana0, 96 rpagycnu cnuptra 2 coaT JaBOMHUAA
coyi0 Kyuuiaau.

AHTHCENTUKA—XKAPOXATAardu MHUKPOOJAPHUHT COHUHU KaMaWTHPHUIII
€KM yJapHU HYKOTHUIITa KapaTWiraH 4opa-Taaoupiiap TU3UMHU. AHTHCENTHKA
KyHuJaru typiapra OyiauHaau:

1. MexaHuK aHTUCENTUKA—KAPOXATHUHI JIaCTJIA0KU  KappPOXJIUK
unuioBu. by kuuumk Oup omeparust OYau0, >KappoXJUK XOHalIapujaa amalra
OIIMPWININN Kepak. berobma kapoxaTHUHT Kaepja OYIWIIM Ba XapaKTepura
Kapad Maxaumii OFPUKCH3JIAHTHpHUINAa €KUM YMyMHH HapKo3 Oepuiiaau.
XKaporart atpodunaru tepu 6eH3uH, d3bup Epaamuaa To3allaHaIU, cowIap 0JIU0
tanutananu. JKapoxar arpodu crepws maTepualn Marepuan OwiiaH ypaiaiu,
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MaxaJUlMii OFPUKCU3JAHTUPWIAAM Ba onepauus KuiauHaau. JKappoxJmk
UIUIOBUJIA U(DIIOCIIaHTaH TEPU OCTU KaBaTH KeCcWO oJu0 TalliaHagu, HEKPOTUK
TYKUManap, €T Hapcajap, MBUraH KOH oyiu0 TamuiaHaau. KapoxaT THUKUO
kyhunaau. JKapoxaTHUHT OacTiaOKy >KappoXJIMK HWIUIOBHJAH CYHT SIpajiop
Ky3aTWInO TypuiIaiu.

2. ®u3ukaBui aHTHCENTHKAa—OYHAA TUINEPTOHUK JSpUTMAaNap, 3JIEKTP
HypH, OaKTepUOLH Jamraiap KyJUTaHUIIaIu.

XapoxaTHu IpeHaxam XM HaTWXka Oepanu. J[peHaxnap,10Iu3THICH
¢Ku 1muMIa Hayanapaan uoopar. Jpenaxnap HadakaT HHPUHTHU OJUO YMKHUII
y4yH, Oanky OYUIUIMKJIApHH aHTHUCENTHK 3pUTMajap OWJIaH IOBHII Ba yJiapra
aHTUOMOTHUKIIAp I000pUI YUyH Epaam Oepaiu.

XKapoxaTHu KypUTHILI — AETUAPOTANMS TypiIu KYKYHJIAPHU CEMUII OWIIaH
amanra omupwiaau. JKapoxaTtHu O4MK KOJAUPHUILL, YIATpadHUOIET HypIapu XaMm
YKApPOXaTHU KypHUTHILTa EpJiaM Oepaiu.

3. Kumésuii anTucenTuka — Typiau KUMEBHI MOJaIapHU KYJUlail OuiiaH
amanra ommpuiaay. JKappoxjmkaa KyWuJard aHTUCENTUK MoJjaiap KYIpOK
KYJUIAaHWIAIW:

XJopamMuH, 101 3pUTMACH,BOIOPO MEPOKCUAN, KAJIUN MepMaHraHaT,00p
KHUCIIO-TacH, TepBoMyp sputMmacu (c-4-85% uymonu kucioracu 81mi,33%mu
BojopoA nepokcuau 171 mi), coa, HaIATUP COUPTH, OFUP METaJl Ty3JapujaH
— cyJieMa, KyMyIll HUTpaT (JIAMKC), KcepodopM, STUI CIUPTU Ba OOILIKAIAp.

4. DBuUOJIOTMK aHTUCENTUKAHMHI MakKcaJau HaakaT MHUKpOOIapHU
UYKOTHIIL, OaTKK OPraHU3MHUHT UMMYHOOHUOJIOTHK XYCYCUSATIAPUHHA OLIUPHUILTA
KapaTwirad. AHTHOMOTUK, (epMEeHTIap, 3apao0iiap KyJiaHuiaaau. buomorux
aHTUCENTHKA — Oy TPO(PHUIAKTUK aHTUCENTUKAIUP.

5. AcenTuka Ba aHTHCENTHKa KoWJajapra puos KWIMLaara TuOOui
XOJIMMJIAPHUHT Bazuamapu.

bapua naBonam wMyaccacaiiap¥ HMIIMHMHT aCOCHHM acenTHKa Ba
aHTUCENTUKA KOWJajapura puos KWIUII  TallKWI  d3Taau. AWHHUKCA,
XKappoxJiMkaa Oy KoujalapHu O3ruHa Oyica xam Oys3uill, TypJiu acopariapra
OO KEeNuIl, JaBojall alHWUKCA, XUPYPTrUK MYyacCaCaHUHT KYTIOJ XaTOCH
XucoO1aHaIu.

Kappoxymmk Oynumiapuaa, sipa OOWUIOB omepanus XOHaldapuja acenTHK
KouJiajapra puosi Kuiuiiga mudokop Ousian Oup Katopaa TuOOUit (3kappoXJIvK)
XaMIIUPACUHUHT XaM poiu 00p. XKappoxymk xaMmmpacu onepauus 0JJOKUHUHT
CaHWUTap XOJIATMHM AWKKAT OujaaH Ky3aTuO Oopuilv, OyrOMJIApHUHT, OOMJIOB
MaTepUaUIApUHUHT,  4Yolmad Ba  KUWMM-OOLIIAPHUHT  CTEPUILIATUTA
orepanysaia KaTHaIlyBUYMJIAPHUHT ACeNTHK Tal€prapiaurura kaBod Oepuily Ba
¥3u xam puos KuimumM  kepak. CrepuwniMzanus — KypwIMalapuHU — Ba
CTEPWIN3AIUSHUHT Y3UHU SIXIITN OVIIAIIN KEepak.

CABOJJAP:
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1. XKapoxar wundekuusacu ne6 Humara adtuinanu? Kapoxarra
HH(EKIMS TYIUII WYUTapUHA alTHO OCpUHT.

2. AcenTuka Ba YHUHT YCYyJIJIapH TYFpUCHIA ranupu0 OepHHT.

3. AHTHCeNTHKa BKa YHUHT YCYJUIApUHH alTHO OCpUHT.

4. TuOOUil XOOUMIAPHUHT aceNUKa Ba aHTUCENTUKA KOUAAIapura puos
KWINIIJIAard Bazudarapuau aiTuO OepuHT.

TECTJIAP:

1. Acentuka ne6 HuMara aiTunagun?

a) ’)kapoxarra MUKpOO TYIIUII OJITAHU OJIUTIT

0) »kapoxaTra cTepui OOFJIaM KyHHII

B) MH(pEKIMs OMIIaH Kypaluil Tag0upu

') MUKPOOJIapHU )KapoxaTra TyIlIraH aH KeWnH HYKOTHUIITa KapaTuirad
qyopa- Tai0upiiap HUFUHINCH.

2. Crepunuzaiys TypJIapuHUA KYPCaTUHT.

a) EHIUPUII, KU3TUPUIIL, COBYTHIII

0) YTyBun OyF OuiaH, 60CUM OoCTUAAru OyF OMJIaH CTEPHIIM3ALINS KUJIHUIII,

KU3AUPUIL, KaWHATHUIIT

B) YTyBUM OYyF OWIJIaH CTEpUIIM3ALMs KWINIL, XaBOa IIaMOJUIATHILL,
COBYTHIII

') XaMMacu TY¥Fpu

3. AHTHCenTHKa 1e0 HUMara auTunaau’?

a) MHQEKIH TyIIIMacaaH aBBajl 3apapCU3IaHTHPHUII UIITAPUHHU OJTHO
oopwui

0) crepwmzanus ycyiau EpaamMuia baxxapuiaau

B) XMMHSIBUI Ba OOIIKa BocUTANIap EpJlaMu/ia sipara TylraH MUKpOOJIapHu
HVKOTHII Ba )KapOXATHUHT HUPHUHTIIA0 KETUITUHN OJIIMHH OJTUII

') XaMMacHu HOTY¥pHU

4. AHTHCENTHKA yCYJUIApUHU KYPCATHHT:

a) MEXaHUK, PU3UK, XUMUSBUN

0) ¢pusuk, OMOJIOTHK

B) OMOJIOTHK, MEXaHUK, XUMUSIBUM

') XUMUSIBUM, OUOJIOTHK.

5. Kynnapuu 3apapcu3naHTUPUIITHU KaHaal ycysuapu 6op?

a) ITaBnos, Ansdensa, [Tuporos

0) Cnaccokyxkotkuii-Koueprun, Ansdensa, @ropOpunrep

B) [Tuporos, Cnaccokykoukuit-Koueprun

') XaMMacH TYFpu

AJJABUETJIAP:
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1.JI.A.HukonaeB “/loBpaueOHasi MOMOIIb MPU TPaBMax U XUPYPrHUECKUX
3a0oneBanusax’”’. Munck 1999 iiui.

2.M.A.Cnactuxud, B.A.bpycennos, B.B.KopxoB “lllukactinanranma
THOOUH Epram”.

3.C.H.MypatoB “KappoxJIMK KacajUIMKJIapu Ba yJapja OeMopiapHH
MapBapuIll KWK .

MAB3Y 3. IECMYPI'US. TPAHCIIOPT
NMMOBNJIN3AIUSACH.
PEXA:
. JlecMyprus TyuryH4acH.
. bormmam kyium Kouganapu.
. bornam Typnapu:
borra kyiinnaauran Ooriamiap;
Kynra kyinnaauran Oornamiap;
Oé€kka Kyitmnaauran 0oriamiap;
Kykpak xadacura kyiinnaaurad 6oriaamiap

e O o0 o LW o —

N

. TpancnopT UMMOOUITU3AIMICH, TAXTaKay KYHUUII KOUJaIapH.
. Ky Ba 0€Kka TaxTakay KyHUII XyCYCUSITIAPH.

()]

Tasgsau  cy3map: gecmyprusi, KaTTUK Ba IOMOIOK  Oofjamiap,
umMmooOmn3anus, Kpamep Ba Jlurepuxc Taxrtakadaapu, JOHIETa,

ecmypeua mywynuacu.

Hecmyprus ( rpekda “desmos”-0or, Oofmamn Ba “ergan”-uir) — OOFJIaM
KYWHII TYFPUCHIATH TABJIMMOT. Typiid NIMKACTIIAHUIUIAP Ba KacaJUIMKJIapla
MaxopaT OunaH Tyfpu OofliaM KYHUII THOOMETHA BY)KyAra KeiaraH KaJauMH
KYHUKMaapJaH Oupy XucoOIaHaIu.

Bormam (6ofnmam Kyiiuiin) skaporaT Ba TEPUHUHT KacaJUIaHTaH >KOMIapyuHU
TallKl MYXUT TabCUPHUIAH XUMOS KWJIHUII Ba KOH TYXTaTHII Ba IIUKACTIIAHTaH
KOMHM MMMOOMIM3alMg KWW Makcaauaa KYJUTAaHWJIQJUraH MyCTaxKamJiarl
yCYJIH XUCOOIaHaIu.

bofyam Kynui MKKYM KUCMIAH TAalIKWI TOITAH : )KapoxaTra JaBojam Mak
caaua KyWniaauran MaTepuaiad Ba MyCTaxKaMJIOBYM OOFJIOB MaTepUaIUIaH.

MycraxkamioBun OofioB cudaruga JOKald, JICHTAaCUMOH OWHT
WIUTaTUTIAAN.

bunTnapaan tamkapu OofjamiIapHU MycTaxkKamjall Y4yH Kieu (KIieo,
KOJUIOMM, pe3nHa KJIeWM Ba OoImiKanap), JEHKOIJIacTUp, WM TrasjiaMajiaH
Taiiépianra yaOypuak pymouiap(KOCUHKA) UITUTATHIIAIN.
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Acocuif OOFIIOB MaTapuajUlapu JoKaiu OuHTIap OYnubd, yadyammapu
Typauda Oynmamu: ScmX5ScMm, 10cmX5Scm, 14cmX7cMm, 16cMX10cMm. buaT 6ot
kucMmu (Ypanran)aad Ba Oy Tapaduaan(yuniad) TallKUI TONTaH.

bunmau 6oz2nramnap.

bunTin OoFMamMIIApHUHT TypJlapu: UUPKYJIslp — OWHTHUHT Wyiiapu
(Typaapu) Oup-OupHvHHM TYJIUK OCpKUTAIM; CIIHUpal — OMHTHHHI Xap OWp TypH
OJAMHTUCUHHU ‘2 €Kku 2/3 KUCMHMHU OEpKUTaAH;,; KPECTCUMOH, CAaKKH3CHMOH,
OOLIOKCMMOH — OMHTHUHT TypJiapu OUp-OMpPUHU KYHJATaHTUra €K KUAIUKPOK
kecaau. bonaup Ba Ounakka Oofnam KyHUIIIa crupail OOFIaMHHUHT Typiiapu
HoTekuC >koWnamanu. IllyHuHr yuyH Xap Oup TypAaH KeWWH OUHTHH
ailmantupu® onuHanu. AMIaHTUPUIUO OJNMHTaH »>KOM TYFPU UW3HKAA
YKOWJIAIIINIIYN KEPAK.

Kadpt Ba Gapmoxiapuu Oofnam ydyH 5 cm., Oomi, eiaka Ba OuIakHU
Oofnam yuyH 7-9 cMm., TaHa Ba COHHU Oofuail yuyH 3ca 8-20 cM. KeHIJTUKIaru
OuHTIap KYyJulaHuaaau. bornam KyHuIara yMmyMui Kouianap:

1. Bemopra Kynaii mapout Oepuiaiu.

2. bornam xyhunagurad >kod (U3MOJIOTHK KUXATAaH KyJlail XoJarra
KEJITUPHUO OJMHA/IH.

3. bemop TuHY TypuiM, OOFJIaHATUTAH KON MyIIakjiapu OVymiamraH
OYIUIIM KEpaK.

4. bBormam Tyratuirad, 6emop OofjaM Kyiumiga KaHaail xosijga Oyica,
IIYH/IAW KOJIMIIH KEpak.

5. bapMoknap y3artwiraH, KaT OUYMITaH, THUPCAK OYKWIraH, ejKa
OYfuMM KYJTHU TaHajaH OWp MyHYa YeTjaTraH XOJjJa, YaHOK-COH Ba TH33a
OYFuMIIapy O€K y3aTWITaH X0Ji1a OV Kepak.

6. Epnam xypcatunaérranna 6eMOPHUHT I03MHM Ky3aTHO OOPHII Kepak.

/. BuHTHUHT 601 KUCMHU YVHT KYJIJa, Y4H Yar KyJjaa OV Kepak.

Hlaxcuii 602106 xanmacu. OMMaBUN IAKCTIAHUII pyil  Oeprad
[IapoMTIIapJia Kapoxarra JacTija0ku OoFiIaMHU KYWHINIa IIaxcuid OOFIIOB
xanracunan donganmanuiaau. Y HMKKUTA cTepui, ymdyamu 15x15 cm. Oynran
naxTa-JIokanu €CTUKYaJaH Ba yHTa OMPUKTUPWITaH KeHruru 7-10 cm. crepun
ountnan wubopar. buHTHUHT Oup TOMOHM | Ta EcTHKYara OWPUKTUPUITAH
Oynn0, MKKMHYM €CTUKYA OUHT OYilnald xapakaTiaHTupuiaaau. BUHT éctukuanap
OwiaH Ouppra nNepraMeHT KOFo3ra )KOWIamTUPUINO, pe3uHaIl MaTepuall Ouian
qyeTiapy ENUIITUPUIITaH.

[Taxcuit OOMIOB XaNTaCUHU KYJIIaIl KOUJIACH:

1. Pe3unanu maTepuan KaBaTUHU KECWJITaH >KOWWIAH OYWIuO, 010
TalUTaHA]IH.

2. Korosnu KaBaTaaru TYFHOFUY OJIMHA]IN.

3. Yan xyn OunmaH OMHTHUHT YYMHH YyIIIad, OMHTHUHT OOLI KUCMHU
OUMJIA]TH.

4. Vur KyJ1 OuyiaH OMHTHUHT OOIIl KUCMHUHHM YIUTa0 XaiTada OunyIaIn.
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5. EcTUKYamapHMHT paHIIM UM OWTAaH THUKUITAaH TOMOHHIATMHA Kyl
OWJIaH TEruill MyMKHH, ECTUKYaHHU KEPAKIX Macodara CypTUIll MyMKHH.

6. ECTHanJIapHI/I Kapoxarra Kyino, OuHT Oumiian 6ofiaHa i, OWHTHUHT
OXHUPH TYFHOFWUY OMJIaH MyCTaXKaMJIaHa/IH.

Lupxynap 6oeram — MATUHIAPUK ro3ayiapra Kyuwiaau. byHaan OMHTHUHT
Xap OUp TypH OJJIUHTUCUHU TYIUK EMaIH.

Cnupancumon 602nam — UATUHAPUK Ba KOHYCCUMOH 03ajiapra Kyuniaau.
MaxkamiioBuM TypAaH KeWHH Xap Oup KeWHWHTH Typ OJAMHTUCUHH 72 Eku 2/3
KucMuHU €nuinn kepak. KonyccuMmoH 1o3zanmapra Oofnam KyHwiranaa OMHTHH
Oup MapTa ailJIaHTUPUO OJTMHAIM.

Vpmanosuu 6oznam — xapoxaT MaiioHn KaTTa OyiIraH Xo/uapaa GoiioB
MAaTEpPUAJIMHA MaxKamilalll y4yH Kyduiaad. MaxkaMJIOBUM LHUPKYJISP TypAaH
KEeWHH TypJiap opacuja OMHT KEHITIMIUAA OYIUTMK KOJIIUpHO OoFIaHaau.

bowokcumon 6oznam — enka OYFuMura, KYJITHK COXacWUra, YMpOBra,
YaHOK-COH OYfuMMHra KyHuIaam.

Kaiimanama 6o0z2ram — Xyn €xkd OEKHUHT aMITyTallUsACHUIIAaH KEHUH
KynbTsra Kyhunaau. Jlactma® mupkynsap Typ OuiaH MaxkamjaHaau, KeWuH
OJIIUAAaH OopKara Kapad OykuO, IIUPKyYJsp Typ OuiiaH MycTaxKaMiIaHaIH.

Towbaxacumon 602ram — TUPCaK Ba TU33a OYFuMIapura sipuM OyKJIaHTaH
XO0JIaTIa KyUUIa .

bowea kynuunaouzan d6o2namaap.

Kyzea 602nam xytiuw — YHT KY3HU OOFflaranja OMHTHM YHT KyJda ynuiao,
yanjaH YHrra kapad OofjaHaad. MaxkaMJIOBUM Typ MEIIOHA OpKalIW aijlaHMa
ropu30HTaN Wyn Ounan Oornananu. KelinH opkamad 3Hcara TyIIUPUIaau, KyJI0K
OCTHJIaH YaKKa OpKaJM KUUIIAWTUpUO, Kacan KY3HU OepkuTuiaau. BUHTHUHT
KUMIIaiiran Typu aiiaHma Typ OwiiaH MaxkamilaHaJu Ba sSHA KaWwiThpuo,
OJIMHTY TypAaH IOKOPUPOK Kwinbd Kyhuimaau. AijlaHMa Ba KaWuJIraH
TypJapyuHU KeTMa-KeT KYHuO, Ky3Hu Oepkutuiaau. Yanm ky3Hu OOFnami ydyH
OMHTHM Yar KyJjjaa ynuiad, YHraH Janra HyHaITUPUITIA I,

“Yeney - OOIIHMHT TeMa KHCMHU >KapoxaTiaHraHia Kyhuiaaau. bynma
nactia® OONIHMHT Terma-dyakka KUCMJIApHJIaH TYIIUPWITaH, acoCUil OOFjIaMHU
MaxKamJall ydyH WIulaTuiIagurad EpaamMud OMHT Kyhuiaaau. MaxkamiioBud
OoFaMJiaH KeMUH acocuil Typ YHI 4yakka coxacuja €paamMuu OWHT TarujaH
alaHTUpUO, MEIIOHa OPKaIu KapaMa-KapIiu TOMOHTra YTKa3uiaaau Ba EpaamMuu
OMHT TaruaaH aiaHTUPHUO, SHCA OPKAJIM JTacTIa0KK XojaTra Katwiaau. Ba sHa
épraMuu OMHT atpodua aillaHTUPUO, OJIUHTY TypAaH IOKOPUPOKIAH SIHTU TYP
oommananau. [y Tap3mga qaBoM ATTUPWIMO, OOLMIHUHT XaMMa KUCMH EMUIIAJIH.
Keitun acocuit OuHT aiinanMa Typ Ownan €paaMud OMHTTa MaxKamilaHaIu.
EpnaMuy GMHTHUHT yuaapy UK OCTHIA OOFIa0 Kyitunaam.

“V3aneucumon 602nram - Oy OOFNaM MacCTKU >KaFHM YIUIA0 Typaau.
AlimaHMa MaxKamJIOBUM TypJlaH KeHWH OYWUMHHUHT OpKa Ba €H TOMOHJIAPHUIAH
WAK coXacura YTWIAJAWM Ba Yal JYHX OpKajdud IOKOpura kyrapwiaau. Yan
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JYHXK/IaH 4Yakka Ba OOIIHUHT TeMa KUCMUTra YTUIaAH, MACTKU UK COFacura
TyHIUpUIaAU. 3apyp BaKTJIapia UK TYIUK €nuiagu Ba OUp Heua MapTa UsK
OpKaJld aijlaHMa Typ KUJIMHAIH.

“Onca 6a OyliuHea KpecmcuMoH EKU CAKKU3CUMOH 6Ooznam’’- Ailnanma
Typ OunaH OWHT MaxkamiiaHaad. KeWMH dam KyJoK OpKacuJaH KHHIIHK
HyHamuIaa macTra TyIIUpUIaan, OYHUHHUHT TACTKH KUCMHUTa OVHHH ojura
YyTunaay Ba OYMMHHUHT OpKa TOMOHHJIaH OOl yCTUTa Kapald VHT KyJOK OCTHAAaH
Ypanaau. buHTHU OOIIHM ONMMIAH alIaHTUPHUO, Yal KyJIOK OCTUAAH YTKa3ujIaau
Ba IOKOpHM MyHanmumiia HaBOaTiammO JaBOM KWJIagud. BUHTHUHT OXHPIH y4H
0o ailllaHacK1a MaxKaMmJIaHa |,

“Kynoxka 6oenram xyuuw - TIEMIOHA — YHCA OPKAJIU alJIaHTUPUO, CEKUH-
acTa MacTJaH I0OKOpUra Kytapuinubd 6opaau. Ainana Typ OuiaH TyraTujaau.

“Uakka ea bypyHea conKoHcumoH 6oe&nam’- OUHT OYJIaruHUHT OXUPHUAaH
KUPKHO KeIMHAMM. YPTa KUCMU KMPKMIMAiian. KupKuiMaran coxac MK EKu
OypyHra kyHpamanr Kuiub kyhwiamgu. Oxupiapu KyJIOK OCTH Ba YCTHUJIaH
YyTKa3mmob 60Fnabd Kyiunaau.

Kykpak Kaghacuza 6o2nam Kyuuu.

“Cnupancumon 6ozram’- 1 MeTp y3yHJIMKAaru €épaaM4u OMHT COF TOMOH
HUHT €JIKa KaMapy OpKaldu YTKa3uiaau. BUHTHH KYKpaKHUHT TACTKU KUCMHJIaH
Oouutad cnMpan makiauAa auilaHTHpUO, FOKOPU TOMOHTA Ypanaau, KyKpak
KadacuHM KYNTHKKada ypab, my epiaa MaxkaMm OoFmad Kyimmaam. Epravuam
OMHTHUHT y4JiapH eJKaaa OupiIarmTHPUIAIN.

“Kykpakxa kpecmcumon 6oeram’”’- Kypak KaQaCHHUHT TMACTKU KUCMUAAH
MaxKaMJIOBYM Typ Kyuunaau. KelnH KyKpakHUHT OJIIMHTHY F03aCHIaH IOKOPUTra
KUUIIWK WyHaIUIIga YHIAAH 4Yan eJKka YCTH COXacura, OpKa OpKaJIH
KYHJQJIJAHTUTa VHT €JIKa YCTH COXAaCWura Ba KMHIIWK WMyHAJUIAA Yar KYyJTHKKA,
KEIUH 4am eJKa yCTU OpKaJIH 2- Ba 3- TypJIApHHU TaKpopiaHaau. borlaMHUHT
OXHUpH aillanMa OoFjiaM OWJIaH TyraTUJaau.

“Oxknro3uon  6o2nam”™  KYKpak  Kadacu  KapoXarjaHuO, OYHK
MMHEBMOTOPAKC 103 Oepranna kyuunaau. [lneBpa OVnuiMFura XxaBo KUPHUIIUHU
TYXTaTUIIl MaKCaJauJa KapoxaTrra Ba YHMHT aTpoduard Tepura paguycu 5S-
10cMm Oynran cTepun candeTka YHUHT yCTUAaH Kie€HKa €ku neiodan Kyiuo,
repMETHUK XoaTaa OormaHaau €Ki ENUIITUPUO KYWUMTaau.

Kynea kyuunaduzan oo2namaap.

(%3

b

ApMOKKA  CRUPQICUMOH Oo2nam’”- MaxKaMJIOBYM Typ OwWiIakmaH
OouutaHad, KAQTHUHT YCTKH COXACH OpKaJIM KUNIIMK WYHAIMILIA KapoXaTiiv
OapMOKHUHT yuyura OOpWJIagu Ba Iy €plaH CIHpan Typiap OuiaH OapMOKHH
acocuraya €nu6 Oopwnanu. KeiinH xa@THUHr yCTKM COXAacH OpKalu OMIIaKKa
Oopwiany Ba MUPKYJSIp Typ OWIaH TyraTuiaan. Xamma 0apMoKiapra KyWuiarad
CIIUPAJICUMOH OOFJIaM “TiepyaTka’ KYpuHUIIIa Oynaau.

“Kaiumananysuu 6oenam”- xabt OapMokigap OuiaH Oupraimkia
Oornanaau. ABBaji OWIak-aHka OYFUMH coXacuja MaxKaMJIOBUM ailllaHMa Typ
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kuirHaau. Kevina OuHT kadTHUHT nuku KucMu OVitmab xadt Ba Gapmoktapra
TyHIUpUIaan, OApPMOKJIAPHUHT Y4yuWHU Ypad, xkapTHuHr ycrura Yyrtaau. [y
TapTuOaa 2-3 Typ KWIMHHO, OYFUM coXacu aillaHMa Typ KWiauO OofiIaHaaw,
CYHTpa YpMalloBud OOFjIaM KYpHHHUIIAa OapMOKJApHUHT y4ura OopwimO, y
eplaH CHUPAJICUMO TYyp KypHHHUIIHAa Ouigakka oiubd Kenub, Ooryiam
TyraTuiaaau.

“Towbakacumon 6oz2ram”- TUpCak OYFUMHUra Kyuwmaam. 2 Xui
BapuaHTAa Oynaau: MMFUITYBYM Ba EMIITYBYM.

NurmnyBunia MaxkaMiIOBUM TYp OWJIAKHHHT FOKOPU KHUMHTa KyHHIIamH,
CYyHrpa Oujak Ba enkara HaBOaTMma- HaBOAT Typ Kyulmiaau Ba OOFIaM Mapkasra
iiurumm6 60pub, skaporaTH GepKuTaau. EiuTyBuM BapMaHTHIA MAaXKaMIOBYH
Typ TUpcak OyFuMu opkanu ytaau. bornam tupcak OyruMuIaH OyKUITaH XoJiaa
KyWUIaau.

“Enxka 6Oyeumuea O0WOKCUMOH 60&1am”- MaxXKamJIOBUM ailllaHMa Typ
enka cysrura Kyhunnaau. KelWnH OWMHT KYKpak Ka(paCUHUHT OJAMHTU F03acu
OpKaJId KYJITUK OCTH COXAaCcHUTa, CYHIpa OpKaJaH siHa eJika coXacura YTKa3zuiuo,
JeIbTACUMOH MYCKYJ COXacujaa Typiap KECUIITHPUIAAN, CYHTpa eNKajaH
almaHTUpUO, 11y TapUKa TaKpOpIIaHaIH.

“bunax-naunxca oOyaumuea KpecmcumoH 6ozram’’- OWIAKHUHT TAaCTKH
KHUCMHJ/Ia MaxKamJIOBYM Typ KWIMHUO, KadT TOMOHra KMMINMK HYHamumiaa
Oopwianu, cyHrpa OMTTa ailllaHa Typ KWIMHHO, KapTAaH sSHA OJJUHTH Typra
KECUIITaH XoJijla Owiakka Oopuiaau, 11y TapyuKa TaKpopJiaHaIu Ba Ouiakia
TyraTUJIa]IH.

O¢éKKa Kyuunaduzan ooznamaap.

“Toeonea xaumanama 6oe&nram’’- MaXKaMJIOBUM Typ TYNUKKa KyHuiIaay,
CyHrpa OWHT TOBOHHUHT €H TOMOHHJAH aWJaHTUPWINO, OapMOKJIAPHUHT
yuaujian O6onuiad CoupaliciMOH Typ OuiaH OepKUTHIIAAM Ba TYMHK COXacuia
TyraTuiaaau.

“Bow bapmoxka cnupaicumon 6020am’’- MaxKaMJIIOBUH Typ TYIHKKA
aimanTupuiaaar. TOBOHHMHI YCTKM 103aCH OpKajdu OWHT Ooml OapMOKHU
allaHTpu®  YTKasuinajau, YHUHT yuyujaH Oonuiad  COUPaJICUMOHTYD
OapMOKHMHT acocurava ypab Oopunaau Ba TYnuK artpoduma maxkamiaad
KyUuiIaau.

“Bonoup-moson  Oyumuea  kpecmcumon  6oz2nam”-  TynukaaH
IOKOPUPOKJAaH MaxKamJIOBUM Typ OOFJIaHaAM, CYHIpa TOBOH YCTHUIAH KHHIINK
HyHamuIaa TymupuiIaad, TOBOHIAH allaHTUPUIIaAN, TOBOH YCTHIaH Ooaupra
Kapab kyTapunaau, Kkpect xocun KuiuHaau. [lynaail Typiap OuiiaH TOBOHHHU
énunanu, TYynuK atpoduaa ailaHma Typ OUiIaH TyraTuiaau.

“Tuzza 6y2umuea mowbakacumor 6Ooeram”- T332 OYFUMHU SIPUM
Oykwmiran xoJjlaTna KyhWunaaw. Tu33a KOMKOFM YCTHUIA MaxKamJIOBYH TYp
OofmannO, MpOKCUMAaN Ba AWCTAN WyHanWIga Tapkad Oopamu. Tuzza Oyrumu
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OUMJITAaH XOJIAT/Ia CAaKKW3CUMOH OofiiaMm Kyuwmiamu. byrum yctuma Ba octmua
aliJlaHMa Typ TH33a KONKOFU YCTUA KECUIITUPUIAIHN.

bunmcu3z 6o2namnap.

“Kocunxanu(yubypuax  pymon) 6Ooeram”-  CTaHAAPT  KOCHHKAJIAp
136x100x100 cm Vmuampaa uukapwiaan. KocuHka OwiIaH TaHAaHUHT TYypJId
coxajmapura OoryiaM Kyiuim MyMKuH. KynwmHya KYJIHM OCHMO KYWHIN ydyH
KYJUTaHWIa U, byH/Ta KOCHHKAaHWHT YpTacu OWIak OCTHUIAH YTKa3uiagau, Oujak
Tupcak Oyrumuna Oykianran Oymamu. KocuHkaHuHTr Oypuaru THpCaKKa
nynanran Oymanu, yuinapu OyimHna Ooriananu. bBypuaru TyrHOFMY Epaamuaa
OJIJT TOMOH/IaH TYFHA0 KYWWIIa Iu.

“Knevnu 6oenamnap - >KapoxaTHH OWp He4Ya KaBaT CTEpPWJ JIOKa
canderkacu OwnaH OepkUTUIMO, KapoxaT arpodumarm Tepura Kieu
cyptunaau(kieon, kowtoauit). Kieit kucman Kypurad, TOKaHU KyWunO, 4eTUHU
MaxkamJiaHaju. JJOKaHUHT OpTUKYAa KUICMUHU Kailuu OMJIaH KUPKUO TalllIaHaIH.

“Jletikoninamupau  b6oenramnap’-  KUYUK ~ Kapoxamiapaa — 0oilioB
MaTepuaM JIEMKoruiacTup OmiaH MaxkamiaHamau. Jleiikomimactup KpecT €Ku
napayien Kb Enumrupunaan. FO3aku KU4YWK skapoxatiapia OakTepuoIua
JerkorIacTupiaapaan GponganaHmIaIu.

“Typ e6a uauicumon Ounmau 6Oonamiap - JlaBomoBuu OOFJIaMHU TE3
MaxKamJIalll y9yH XO3UPry BaKTAa PETHIACT — MANIMOK KYPUHUIIAATH TYPCUMOH
MaTepuan, TypJud YiIdaMid Ba OCOH Yy3WIaguraH OWHTIIAp WIUIATUIIAIH.
Vigamu Ne 2-35raga 6§iran TYp-HaliCHMOH GMHTIAP YMKAPHIITAH.

“llatinoknu 6oenamnap - KapoXaTHU CTEPUJI MaxTa Ba JOKa KUJIWHTaH
écTukyanap OunaH OepKUTUIMO, KuWru3ub kKyiwiamu. Kyn OGapmoxnapunu
oornam yuyH Ne2,3 ; kadt, Ounak, TOBOH, OosaupHu Oofnamn yayH NeS5-7; enka
Ba coH yuyH Nel(-15; Gomi, TaHa Ba 4aHoK yuyH No25-35 pakamiu OuHTIAp
UIUIaTUIAIN.

Tpancnopm ummoounuzayusacu.

Acocuii  tymyH4a.  MmMmoOumnmzarmms ~ — ged, TaHa ~ KUCMJIApU
[IMKACTIaHTaH/Ia I[MUKACTIAHUII COXacura THHY XOJaT spatub Oepuin EKu
XapAaKaTHU KaMaWTH pUIITa aUTUIIAJIHA.

TpaHncnopT WMMOOWIM3ALMACK — IIMKACTJIaHTaHJIApHU CTalMoHapra
ABaKyalus KUJIUII BaKTUAAr UMMOOMIN3AIIHSICH.

[[IukacTiaHrangapHu CTalMoHapra ETKU3WIrad, BaKTUHYAJIMK OYiraH
TPAHCIIOPT UMMOOMJIM3AIMSACUHY JaBOJaIl €KU JOUMUN UMMOOMIU3alus OWIaH
aNIMAIITUPUIIA]IN.

TpaHcropT HMMOOUIM3AIMACH NIUKACTIIAHUII pPYH Oepran xoiiaa
kuwinHaau., Cyskimapy CHHTaH IWKACTJIAHTAHJIApPHA WMMOOWMIM3AIUSICHU3
KyTapuil €KM KY4WpHUIl MYMKHH »Mac, YyHKH OyHIal XOJlaT CHHTaH CYSK
OynmakjmapyuHM CWDKUO, HEPB Ba HWHUPUK KOH TOMHPJAPHHU 3apapiaHul,
WHOEKIUSHN Te3 TapKATUIINTa 0TH0 Kelau.
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NMMoOunm3anus KWiInil YI9yH TaXTakad Ba KyJI OCTUIArd MaTepuajiap
KyJulaHuwiagd. TpaHCOpT HMMOOWIM3AIMSACH YUYyH Maxcyc CTaHJapT
TaxTakawiap uuiatuiaav. CTaHaapT TPaHCHOPT TaxTaKadjJapyu MaxKamJIOBYH
Ba uy3uill OWJIaH MaxKamJIOBYM TaxTakawiapra OynuHagu. MaxkaMioB4H
TaxTakawiap Kynpok wunuiatunaau. bymapra ¢anepnu, KapTOHIW, CUMIH
HApBOHCUMOH TaxTakawiap kupaaud. Uy3um OwiaH MaxkaMJIoBUHIJIapra
JuTepuxc TaxTakauu KUpaaH.

danepnu TaxTakauigap ronka (anepaaH TanW€épraHuO, KyJn1 Ba OEKIApHU
UMMOOWITA3AITUS KWW YIyH WIIATHIIA]IH.

Cumnm  HapBoHcUMOH Kpamep TaxTakawiapu HMKKUTa  Yyiadamjaa
yukapuiaan- 110x10cm Ba 60x10cM. VYmap HapBoHra yximami, €HIHJI Ba
MyCTaxKaM, TYpJId IMaKira KeJITUPUII MyMKWH. YHU OUpHHUN THOOWU €pmam
KYypcaTuilljja KeHT KyJiaMmaa Kyjuianca Oyiaau.

Jutepuxc Ttaxrtakauu pyc xupypru M.M./lutepuxc TOMOHUIAH
spaTWirad. ¥ COH CySTM Ba YaHOK-COH OYFUMH CHHTaH/Ia UMMOOWIIU3AIIMS
KWINII YYYH WILIATATIA]H.

CranpmapT TaxTakauigap Oyiamaranjga KyjJd OCTHJArd MaTepuaiiapiaH
TaxTakad cudaruia doiganaHuin MyMKUH. bab3aH ayTomMMoOMIM3aIUsS Xam
KWIMIT MYMKHH: KYJIHM TaHara, CHHraH OEKHU COF OEKKa Oofnmad Kyiui
MYMKUH.

Kynnap  mwmkactiiaHranjiia  TpaHCHOPT  uMMoOunu3aiuscu.  Eiika
CYSATMHUHT FOKOpH 1/3 KMCMM CHHTaHAa KYyJIHU TUpCcak Oyrumuaa TYFpu Oypuak
xocun KuiuO Oykianangu. TaHa IIMKAcTIaHTAaH TOMOHTA DHrallaid, Iy
TOMOHJAry KYJTHUK OCTHUTa MaxTa-JoKalu €cTUKYa Kyiuinaau Ba OUHT €paamua
KYKpak Kadacura Maxkamiabd kyvuinanu. Ly xomarna Ouiiak KocuHKara ocu0
KYWHIJIa 1, eJKa TaHara Maxkamiiad Kynuiasu.

Enka CysSrMHUHr ypTa KHMCMHU CUHTaHJA CUMJIA HAapBOHCUMOH TaXTakKay
pmamMuga MMMOOMIM3AIMS KWJIWHAIW. TaxTakadyHu TaxTa OwiIaH Korurad
ojlMHaau, OyHJIa TaxTakad eJika Ba TUPCAK OYFUMHra maxkamiaHajau. ABBal
enka Ba Ounak ynmya® onuHAAW Ba TYFpU Oypuak octuia OykiaHaaW, UKKHHYA
TOMOHHM OpKajga OykiaHamu. Kynrtukka €cTukua KYWWUIMO, MaxkamIiaHaJu.
Cunran KynHM OyKJIAaHTaH TaxTakKaura >KOWIAIITUPUINO, MaxKaMiaHaIH,
TaxTaKayHU 3ca TaHara OMHTIA0 KyiuIagu.

Enka cysrunuHr nmactku 1/3 KMCMU CHHraHja TaxTakayHu KadT-OapMoK
OyFuMIlapuraya etTaaurad Kuin0 OyKjIaHaIy Ba €JIKAHUHT €JIKAHUHT YpTa KUCMU
CUHTaHJa KYWHUJIauraH X0JiJ1a UMMOOUIIHU3AIMs KUJTUHATH.

bunak cysru cuHranga cMMJIM HaApBOHCUMOH Ba TYPCHMOH TaxTaKaudjiap
KyJulaHunagu. TaxTakauHu eJKa CYSATMHHMHT ypTacujaH KadT-0apMoK
OYfumiIapuravya KyJHUHT TallKd TOMOHUJAH Kyhunaau. Tupcak OYFrumu TYrpu
Oypuak octuaa OykiaHnraH Oymanu, kadT ouuirad, KOPUHTA SKUHIAMITAPUITAH
oynaau. Kadrra kattuk €cTrikya KyWnauo, TaxTakad Ky OniiaH MaxKamiIaHaIu
Ba Omiak KOCHHKara ocu6 kyiwrnanu. @aHepin TaxTakad KyJUIaHWITaHIa YHTa
MaxTa KyHuJIaIu.
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bunak-mamxka 0yrumMu Ba OapMOKJap CHHTaHAA CHMJIM HApPBOHCHMOH Ba
TYPCUMOH TaxTakawiapjaH ¢oigananunagu. TaxTtakauHd aBBaj Maxrta OWiIaH
Vypanub, xkadT TOMOHJAH OAPMOKJAPHUHT YYMJIaH TO THUpCAKKada KYWHIIaau.
OFuppoK IMIMKACTIAHraHJa KyIIMM4Ya TaxTakad OpKa TOMOHJIaH XaM KyWuiaau,
KapTra KaTTUK BaJIUK KYHWMO, TaxXTakayHM KYyJIra MaxkKamJIaHaJu.
bapMoOKJIapHUHT y4M KOH aWJIaHUIIMHU Ky3aTUO TYpUII Makcaauja OYHUK
KOJIAUPHUIIA/IH.

Oé€kyap MmWKacTIaHTaHIA TpaHCHOpT uMMoOmmm3aimscu. CoH cysaru
CHUHTaHJa 4YaHOK-COH, TH33a Ba OOJAMP-TOBOH OYFUMH HMMOOMIH3AIIHS
KWIMHaau. byHuHr yuyH craHmapt [lurepuxc TaxTakauu KyuiaHunaau. byHna
UMMOOWIIH3AITUSIaH TallKapyu OEKHH YY3UII XaM MyMKHH.

Taxtakau y3ywmuru 1,71 Ba 1,46Mm, keHrmuru 8cm Oynran 2 Ta
XapakariiaHali TaH IUIaHKaJaH uOopaT. Y3yH IUJIaHKaHW COHHHUHT TalllKu
I03aCHJIaH  KYJITHK OCTHM COXacHurada, KHCKAa IUIAaHKAaHHW HWYKH TOMOHJIaH
opanukkada kyhunaau. [lnankamap xapakaTd4aH OYJITaHJIUTH YYyH OEMOHHUHT
Oyiiura kapad y3rapTupuill MyMKUH. [1aHKaHUHT qUCTan KUCMIIApU KYHIadaHT
¢rou Ousyian OupukTWwiIrad. ToBoHra OMHT OWJIaH TarjiuK MaxKamJiaHraH O0Yynuo,
yHra Oypama(3akpyTka) unu Oupuktupwirad. Mkkana mianka OMHT €paamuia
TaHara o¢kka Ba Oup-Oupu OunaH maxkamiiaHaau. OEKHU 4y3uIl Oypama HITH
épramua amanra OlvpuiIagu.

CoH cysru CHUHraHjia HapBOHCMMOH TaxTakaujgapjaaH xaMm QoiganaHun
MYMKHUH.

Cranpapt  TaxTakawiap  OyiaMaraH  Xojuiapaa Kyl OCTHAAru
Matepuaiapaad (¢oiganaHuin MyMKUH(EFOY, TaXTa, YaHFU Ba OOIIKaiap) Eku
ayTOMMMOOMIN3aIUsl KWJIMHAU, S’IbHU CUHTaH OEKHU COF OEKKa OOFJIaHa Iu.

Bonnup cysru cuHranga craHgapT CUMJIM HAPBOHCUMOH TaxTakaudjapaaH
dorinananunaau. Taxtakad Oonaupra MociaHaIW, MaxTa €Ku OMpOp FOMIIOK
Marepuasl OujaH KOIUIaHaaW, OEKHUHT OpKa TOMOHHUJAH aymOa OYfFuMurada
om0 Oopunaau, €H TOMOHHUZAH KymmuM4a 2 Ta QaHepiud TaxTakauiap
kyhiunaau. Taxrtakad, Tu33a Ba OOJIUP-TOBOH OYFMMHUHM KOTUIAIIW KEpak.
TaxTakaunu o€Kka OMHT OusiaH 00Fy1a0 KYHHIIaIn.

YMypTKa MOFOHACH INMMKACTIIAHTAHJIa UMMOOMIM3anus Kuauil. byHmait
[IMKACTIAHTaHJIAPHU IXTUETIMK WJIAH KAaTTUK TaxTaldu 3aMOusuiapra opKacu
Owinan érxku3mnanu. Taxta roynmaca, oaauil 3aMOmiuiapra KOpUH OuilaH
ETKU3MINO, OOLIN Ba €JIKalapy Tarura €CTUKYa KyWniaiau.

YMypTKa MOFOHACHHUHT OYMMH KUCMH IHUKACTIAHTaHJa MaxTa-IoKajaaH
taii€pnanran Oofnam €ku EnaHckmii Taxtakaum Kyiuinagu. by Taxtakau
banepnan Taii€épnanran OynuO, Oup-Oupu OunaH OUPUKTUPWITAH MKKHUTA
CTBOpKaJiaH nbopar. Oumiran xoJjaraa OOl Ba TAHAHUHT KOHTYPUHU DCJIATA/IH,
PHCA coxacuaa 4yyKypudacu Oop. ATpodura maxTagaH EcTUKYaIap KyWHIaau.
TaxTakay Kyyjian BakTH/a naxTa Ouiian Tyaauprinb, TacManap €paamMuia TaHa
Ba ejKkara mMaxkamiuab kyuwmiamu. Taxtakad OynMaranjga MIMKACTIaHTAHJIAPHU
3aMOmiITa OpKacu OWiIaH ETKU3UINO, OVHUHHUHT Tarura €CTHK KyHUIIaan.
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YaHOK CysArM IIMKACTIAHraHga uMMoOWIM3anus Kwimil. KaTTuk
3aMOMIUIapra opkacu OwiaH €TU3WIaaM, TH33a Ba YaHOK-COH OYFUMIIApU SPUM
Oykmiarad xoJjatnaa, o€kjapu €H TOMOHJapra OWp MyHYa KEepuJraH XoJiaTna
oynanu. Tuzza octura €CTUKYA KYHMITaIu.

AMAJIMET: VKkuTyBuM Ha30paTH OCTHAA Tanabamap OOFIAMIAPHH
KYHUII KouAaJlapy Ba TapTUOWHU OMp-OMpHaa MalllK Kujlaauiap.

MAB3Y 4. YMYMUH OFPUKCU3JIAHTUPHUIIL.

PE XKA:

1. VYMymuil OFpPUKCH3JIAaHTUPHUII Ba VYHUHT TypJlapu TYFpUCHIA
TyLIyHYa.

2. bemopHm Hapkosra Taipnam Ba HApKo3 BakKTHAa Oymaaura
acoparJap.

3. Maxamuii OFpuKCU3JIaHTHPHIILL.

4. Hapkosnan cyHr OeMOpJiapHU MapBapulll KWJIWII Ba yHJAa THOOUN
XaMIIUPAHUHT POJIH.

5. TuOOwuii sBakyanust 00CKUYIApU/IA HKOHIAHTUPHILL

TasiH4 cy3/1apu: KIMHUK YIIUM, PpEAHUMAILINs, HAPKO3, AHECTE3Us, CYHbUH
Hadac, €nuK Maccax KUJIHUILL.

Ozpukcusianmupuud.
Tuoouil 36aKyauUAHURZ 00CKUYIAPUOALU HCOHIAHIMUDULL
(peanumavus).

bapua >xappoxjuK omepanusiiap Ba spajJlapHU XHUPYPrUK TO3ajall
OFPUKCU3JIAHTUPHII YU OuiaH Gaxkapuiiaiu.

OFfpUKCHU3TAHTUPUIIHUHT 3 YCYJIU MaBXKy/I:

1.  Ymymuii OFpUKCU3IAHTUPHIIL

2. Maxammii OFpUKCU3JIaHTUPHUIIT

3. Apanam €ku KOMOWHAIMSIJIAHTaH OF pPUKCU3JIAHTUPHIIT

1.Ymymuii  orpukcuznantupuml  (ymymuii  Hapko3)—0y M.H.CHu
(Mapka3uii HEpB CHUCTEMAaCWHH) YYKyp TOPMO3JIAHHWIIHN, CKEJIET MYIIaKJIapHHH
OYIamuinm, ce3yBYaHJIMKHU HyKonuu, pediekciapHu cycaiumu. Hapkos
naiTuga y3yHYOK MHUSHUHT QYHKOUSJIApU cakimaHuO Komaau. HapkoTwk
MoJIaIapHU F00O0pHIIl yCyura Kapad 2 ycynu gapkiiaHau:

1. MHransuuoH Hapko3 (HApKOTHK MOJIaJIapHU Hadac OoJUIl HYyiuapu
OpKaJIi F000PHIII)

2. HouHransmust HapKo3.
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WNHrananvoH HAapKOo3 YMYMMH OFPUKCHU3JIAHTHPHINAA KYIl KyJJIAHU-
Janural ycys xucobnanaau. by ycynna 6emopra 6upop HapKOTHK MOJJAHUHT
Oyrnapu Hadac yuiapu opkaiu 1dopuwiagu. byHia HapKOTHK Moaanap Te3aa
yokara MmMUMWIAQAM Ba KOHra yraau. MHramsiuuoH HapKo3 y4YyH Xap XWil
HapKOTUK Mojjayiap KymiaHwiagu: 3¢up, ¢propaTaH, XJop ITHI EKU rasziap:
a30T UKKU OKCHJIU, IIUKJIOIPOIIaH.

1. DOdup-panrcus, TUHUK CYHOKJIUK, YTKHpP XWUUIM Ba YTKUpP TabMJIH,
100m1 i (hmakoHIapa YMKAPUITAIH.

2.  XJOpATHI-PAHICH3, YUyBYaH, YTKUP XHUAIU CYIOKIUK, 20Mia JH
HIMIIA aMITyJajlapAa YAKapuiIaau.

3. A3OT WKKH OKCHI-XUACH3, Ta3, kuciopommn kopummacu (70-80%
a30T (lI) oxkcun Ba 20-30% xucI0po/T) HILTATHIIAIH.

4. TlluxmompomaH-ra3 , Oomka Mojnaiap OWilaH KOMOWHAIMSICH
UILTATHIIAIN.

Hapko3 Oepum BakTuga JOpPWIAPHU XUAJATUII YYYyH MaxcCyc
HUKOONMapaan Qoiinamanmiaad. IcMapX HHUKOOM OEMOPHUHT OF3WHU Ba
OypHUHU OexkUTHO Typaau. IcMapX HUKOOM METal CUMJAaH KWJIUHTaH OYiuo,
yctura 3-4 KaBar Joka KormiaHagu. Ddup €ku xjopodopMm anoxuaa IIHIIa
uaunuiap  opkaiaum  tomumiad  tymupwiany.  [lummendym, CagoBeHko-
OMOpenen HukoOmapuaan xam (oiinananunanu. by HukoOnapaa Hapko3 Oepuil
Kyhnaaruya Oakapuiagu: 0eMop CToJira yajakaHua TKU3WIaId, YCTUra Yoiao
énmnany, MWUIAK TapAaJapHUHT dQUpIaH KyWMaciurd y9yH OeMOpHH I03W,
Of3u, OypHU Tapaduiapura Ba3eJlUH CYypTUJIaIu, KY3UHU 3Ca COYUK OwmiiaH €nuo
Kyhmianu. beMopHUHT Ky Ba O€Kjapu MaxkaM OOfiaHaju, MPOTE3 THUIILIAP
oynca onub kyhunagu. Hapkotuzatop (Hapko3 OepyBuM) EpJaMyuncH
OeMOpPHUHT OOIIMHM Ba TACTKH IKArMHHW YIUIAWIu, TUJ OpKara KeTuo
KOJIMAaCJIMTA Y4YyH TACTKU >KaFHU call OJMHTa 4YuKapwiaad. bemop ro3ura
HUKOO KyHHO counk OwmiiaH MaxkaMm ypal, apupHU ToMYIIa0 KyiHnbd Typuiaau.
bemop 100 raua canamm kepak—1 munytaa 20-60 Tomuu Tomusunaan. Maxcyc
HApKO3 amnmapatiapu épaamMuia HHTAISIHMOH HapKo3 Oepuin Kyiail. bynaa adup
KUCIIOpOJ, Ownan  apanmamTtupu®  Oepwnanu.Onepanusiiap  MHTYOAlMOH
(kekupJaKKa KYHWIraH Maxcyc Hailua OpKaJid) HapKo3 OpKaJd OakKapuiIMOK/A.
bynna ra3 Ba OyFCMMOH HapKOTHKJIAp Maxcyc Hailuajmap OpKajiu Tpaxes Ba
OpoHxjapra 6opuniagu. bemopiapra uHransIMOH HApKO3 Oepuilia Kyrugaru
OocKuuIap Ky3aTUiau.

bupunun 60ckuy - Mact 6ynumn nqaBpu. by BakTaa 6eMop XyIIMHHA MYKOTa
Oolaiy, caHamaa SHIMIIAAW, JeKUH peduiekcnap cakjianaau. Mact Oynui
JlaBpUJia OFPUKHU CE3UIIl aHYa KaMasiIi Ba WYKoJa Oonuiaiau, Oy AaBpaa KUUUK
orepanusiIapHu OaKapuill MyMKHH.

Nkxnaun Oockuu - Ky3franmumn naBpu. by gaBpma OGemop Oaxupanw,
CYKWHAJM Ba amryyia aitaaud. bemop Ky3ramuin naBpuja Kyia Ba o€KiIapu OuiaH
Xap XWi Xapakatiap KWiaay, I03uaard HHKOOHU oM Taluiamira ypuHau.

24



By maBpna ropak ypumm tesnamanu, Hadac Te3 Ba UyKyp Oymamu, Ky3
KOpauMKjiapyu OUpo3 KEHTasAu, JIEKUH EPYFIUKKA SXIINA peakius Oepaiu.

YyuHur OOCKHY-KY3Falull AaBpy TamMoM OVIUIIM OWJIaH 4YyKyp YHKY
naBpu OomaHaay. byHaa cesyBuaHauk OyTyHIIal HYKoIaau, Ky3 Kopauukiapu
Topasiau Ba EpyFiauKKa peakius Oepmaiiau. Ilynbc cekwHmamaaum Ba Tyia
oynanu. Hadac onum TuHY, cekuH Ba 4yKyp OVnmamu. by nmaBpaa omeparus
KWINHAIN.

TypTuHuM GOCKUY-yHFOHHII NaBpH OYIMO, HApKO3 OepHIll TYXTaTUIaH,
O6eMop To3a XaBoAaH Hadac oja OonuIaliIM Ba XaBo Oepuil 6eMop Tyia Xymura
KeJIryH4Ya J1aBOM OTTUPWIAAU. by JaBpHUHT y30KJIWIM  KYJJIAaHWJTaH
MoA1ajiapra, HApKO3HUHT JTaBOMHUWIINTUTA, YUKYHHHT YyKypJIUTUTa, OEMOPHUHT
XoJlaTura Kapab xap xui 6yiaaam, 6eMop XyIura Kejaaan.

Xupyprusiga OyHIaH TalllKapy BeHa OPKAJIU Ba TYFPU MYAK OPKAJIM HAPKO3
Ooepunaau. Benara rekcaHalHUHT TUCTUIUIaHTaH cyBuaaru 10%oum sputmacu Ba
TUOTICHTOJI HATPUUHUHT 2-5%JI1 SpUTMACH Ky/1a CEKHHIIMK OWjIaH r000pHIaIu.
Tyrpu wmuak opkaiu s3ca >Gup, HapKoJaH EKM OBEPTUH EpAamMHaa HAPKO3
oepuiay.

Hapko3 cronuaunr acoobnapu:

1. Ddupnu dnakoHmap XJIOPITUI HATPHUIIM amityia, (U3NOIOTHK
SpPUTMA, JUCTUJUIAHTaH CYB.

[npuiyiap. (2.0; 5.0; 10; 20;)

Kopuanr, orusra Ba OypyHra XxaBo YTKa3ruwjiap, OFU3 KEHralTUpruy,
TUJ TYTTUY.

Jlapunrockorn, 6arapeikaiy Ba TApMOKIU EpUTTHUIIAP.

JloBus makuIM TOFOpaya Ba COUMK.

Jlelikormactup, Ba3enuH, JOKAIN KAIMOK.

Hadac crumynstopnapu (1o0emun)

FOpak Bocutamapu (kodewH, KOpAUAMHUH, KOPTJIIMKOH, 3(eapuH,
aZpeHaJNH, aTPOIIHH).

9. Ddwup HEKOOIAPH.

bemopHu Hapko3ra Tané€puant.

bemophu onepanusira ymymuit Taiépiaii uiuiapu-MeIuKaMeHTIap Ouian
Ta€piant KM MeAuKaus aevmnaan. Meaukaius oJIId, KeUYKH Ba dpTaigabKura
OynuHaIu.

Menukanuys OJJIMHUHT Makcaad OeMOpPHU THUHWIAHTUPHII Ba HAPKO3HU
SXIIY KSUUIIIMHU TabMUHJIAIIIaH HOopar.

1.Keukn meaukanusaga uiuiaTUiIagn:

-yxJlaTujaaguran (6apOaMul, TaMHuIION)

-aHAJIbreTUKJIIAp (MPOMEN0I, AMHOTIOH)

-TUCTaMUHTa KapIiy (aTPOTHH,aMHUHO3WH, IEMUIPOJT, TUTIONI(EH)

-aHAJICTITUKIIAP (KOPJMaMUH, JTOOEINH, MPO3EPHUH )

2.9pTaiabku MeauKalus OJITMHU aHAJIbrEeTUKIAp (ITPOMEJI0J,aMHOIIOH),
rUCTAaMHUHIa Kapllyd BoOcuTajiap (aTponuH, IMMEAPOJ) HUIUIATWIAAH. AHEC

w ™
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TE3UOJIOI XaMMa BOCHUTAJapHHU, coaTiap Oyiuda Kaiicu aopuiap 1000pHI
rauuruan - €3u6 Oopamu. TuOOuM xaMIIMpaHUHT BaszudanapugaaH OupH
MyOJaKalapHU ¥3 BaKTH1a KUJIHIIL.

Hapko3HuHr acocuii acopatiapy yJIapHUHT OJIIUHU OJIMII, yJapra Kapiiu
Kypalll.

Hapko3 OeputtHUHT Oy3WIUIIM, HAPKOTUKIIAP JO3ACHHUHT OLIUPUIHIIN
Ba Oomika cababiiapra Kypa Hapko3 Oepulll BaKTHAA Xap XWJI acopaTiap ro3ara
kenaau. Hapko3HUHT OupuHYM OOCKMUKIA KYPKHII HATHXKACHAA TICUXHK IIOK
naigo 0ynagu. by oFMp acOpaTHUHT OJIMHM OJIMII YYyH O€MOPHM Olepanusra
pyxaH Taiépraiml J03UM, YHU TUHWIAHTUPUII y4yH |MI MOp(UH YKOI KUJIHII
€K1 JTIOMUHAJI MIUPUIT KEPakK.

Ky3ramum naBpuaa akcapust 6emopnap Kycaau. Kycum anda xaBduu
XUCOOIaHa M, YYHKU KyCHUIIl Maccaliapu Hadac oyl Wynura ketud Kojuo,
oyrwmmm maiino kunaau. Kycum pyi Oepranjga gappoB HUKOOHU OJIMII Ba
OeMOpHUHT OommMHM €H TOMOHra Oypuil Kepak. beMOpHUHT OF3uHU 0YHO,
COYMK €KHM J0Ka OWjaH OFu3 OYIIUIMTMHH To3ajad apTHIN JIO3UM. bemop Kycuo
OynraHaH KeMUH HapKo3 OEpUII 1aBOM STTUPHIIA]IN.

Uykyp yHKy JaBpuJa KyNMHYA MACTKU KaFHU HOTYFpPU yUUIAll HaTHXa
cuJa TWJI opKara KeTtuO Kojaau. MyCKyJapHUHT OYIIamu HaTHUXacuaa TUI
XQJIIKyMHHHT OpKa J€BOpUra TOMOH XapakaT KWJIaJld Ba XUKWITOKKA KHUpaIUTaH
uynmau Tycud Kysau. by Hadac onMIIHKM KUMMHIAIITUPAAH, HaTWXKaaa
OyiMHOarn BeHa KOH ToMUpJapu OYypTuO, OemMop Kykapubd KeTaau, KOHHUHT
paHru ¥y3rapaad, IyJbC Te3Jallagud. by acopaTHUHI OJJMHHU OJMII Y4YyH
OEMOpPHMHT TIACTKM JKaFWHU OJIIMHTa TOMOH YHWKAapWiIaad, OFWU3HHU OFH3
KeHratupruda OwiaH ouuO KyWuiaaau Ba TWIHM TYTKUY OuWJaH TOPTHUO
Typuilaay, WyHaa Hadac onaum Hynu oumnud, 6emop Oemanon Hadac ona
OoILIaiIHN.

Hapko3 6epurn Baktuaa HadhacHUHT TYXTa® xoyimiu — (achuxcus) kabu
XoJlMcanap JKyJa OFUp acopariapra kupaau. byHpail xomuca pyi Oepranma
JapXoJ1 HUKOOHHM onub, Oemopra kuciaopoa Oepa Oomutamn kepak. Tepu octura
1%mm noGenuH spuTMacu 1M1 MUKIOpAA I000pUIIAIN Ba TE3UK OWJIAH CyHBUM
Hadac ONIUPUIITa KUPUTUIIAIN.

HOpakHunr TyXTa® KOJMWIIM — HApPKO3 MOJJIACHHUHT J03acCH OUIUPHUO
o0opuiiranaa pyu 6epuiin MyMkuH. byHna nmynec iykonaau, Hadac TyXTanau,
OCEMOPHUHT paHrd Yy4aau, >KapoxaTJAaH KOH OKMall KYysau, Ky3 KOpadyuru
KeHTaino, EpyriIMKKa peakius Oepmaiiiu.

bupunun €pmam: HUKOOHM OJMO, BEHa OpKaJIM IOpaK JIOpU BOCUTAJIAp
r00opuiaau, Cynbuit Hadac oaaupuO, FOPaAKHU MacCaX KWJIMHAIN.

Maxanauii 02puKcu31aHmupul.
OFfpUKCH3TAHTUPUII YUYYyH KYJJIAHWJIQJUTaH MaxcyCc JpHUTMajiap HEpPB
TOJIAJIapUTa Ba ydjiapura TabCUp KypcaTuO, MablyM cOxaja Ce3yBUYAHIUKHU
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nykoraau. Maxannuii OFpUKCU3TaHTUPHII yuyH HOBOKauHHUHT 0.25; 0.5; 1%mu
spuTMaNiapuaad GoinanaHuIaan.

HoBokanHHMHT OFpUKCU3NAHTUpHII Tabcupu 1-1.5 coar maBoMm 3Taaw,
oynra aapeHauHHUHT 1:1000 sputmacuman 0.5mi Kymiusiaca, YHUHT Ky4d
OllIaJ¥, YHJIaH TalllKapu JWKaWH DJpUTMACH, COBKaWH, KOKaWH Ba OOIlKa
aHaJIbIETUKIIAP KYJUIAaHUIIAIH.

1. HVadunbTpanoH aHecTe3uss — oOlepanus KUJUHAIUTaH coXara
mmpur Epnamuga 0.25-0.5%mm HOBOKamn sputmacu 200-1500 mukmopna
1000pHIIa TN,

2. Permonap anecte3wss — OFPUKHH MYKOTaAUTraH »JpUTMA CE3TH
HEpBJIAPUHUHT SIKMH epura €ku y3ura rodopunaau. byHaa ce3ru HepBIIapUHUHT
VYTKa3yBUaHJIMTY BaKTHHYA Oy3ujIau Ba OyTyH OMp COXa OFpPUKHM Ce3MaliIuraH
X0J1aTra Kejaaau.

3. Cyprum - wmwumK napgaidapra 1-2%mM  KOKauH —3pUTMacu
CYypTHJIA]IN.

4.  My3naTUIIHKA KYJUIAN — XJIOPATHII OUIaH MabIyM COXaHU MY3JIaTHIII
yCyJIM KEHI TapKairan. by oOFpuUKCH3NMaHTHpUIN WYIM OWIaH KHYHK
ornepanusiiap 0axxapuiau.

5. Tomup opacura aHecTe3us — OKIyT KYHUII OWiIaH amanira
omuvpwiaad. byHna aHecTeTMK Mojja omnepainus KWIMHHUIIA Kepak Oynrad
COXAaJIaH OPraHU3MIa TAPKAJIUII UYJIA TYCUIAIN.

6. Cysk opacura aHecre3us — CysKjapja KUJIWHAJAWTAH OIeparusuiap
KYIIMHYa HOBOKAaMHHMU CYSK HMYWra rO0OpUO OFPHUKCU3JIAHTUPHUIN WYiIu OuiaH
OaxkapuIiaiy.

/. HoBokaun 610kagacu — nepu@upuK HEPB CUCTEMACH dJIEMEHTIapura
HOBOKanmH sput™macu  (0.25%mu) Tabcup ATTUPUO  JaBojlalll  YCYJIH:
HOBOKAaMHHUHI  HEPB  XYy)Kalpacura OFPHUKCHU3JIAHTUPAJAUIaH Ba  XUEN
KY3FaTaJIUraH TabCUP KYypCaTHUIL XyCyCUATUTa ACOCIIAHTaH.

8. Opxka Mus OpKaJIM OFPUKCU3IIAHTUPHUIN — OEK CYySKJIapy CUHTAHJA,
TOC CySIKJIapu CHMHHO, WYKM OpraHjap IIMKacTIaHTaHJIa Ba OolIka XoJuiapaa
omepanusi KWJIWHraHJa OpKa MU OpKajdu OFpHUKCHU3IaHTUpaau. byHnaii
OFPUKCU3JIAHTUPHUIITHU (paKkaT HapKOTH3aTop Oaxkapamu. byHuHr yuyH ambatTa
ypraua iyroH y3ynnuru 10-12cMm yum YTkup yapXjaHTaH HUHA WIIATHIIAJIN.
OfpuUKCU3NaHTUPUIL OeMOp YTUpraH €k €H Oommra €Trad xoiaga Oaxapuiaay.
[Tpenapar roGopunrangan cyHT 6emop opka Owmnan ETku3miaau. Arectesus 10-
15 MuUHYTIaH KEWHUH OoUIaHaIH.

Acopatnapu:

1. KaTTuk OFpUK MyHKIMs BaKTH/A.

2. KoH 60CHMMUHUHT MacalMIIy.

HNaBomam: Kon Kyiumi, we3aToH, 3denpuH, [Opak BOCHTAIApU
r00opuIaIn.

Hapko3zoan cyne bemopnapru napeapuid Kuauul.
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Onepanusgad KeHUHTH JaBp €0, omeparusi KAJIUHTaH OEMOpHH TYIa
COFaiMb keTWINHMrada OyiaraH MyjiaTra atwiaad. by nmaBp 7-8 kKyHmaH Oup
Heya oillapra 4Yy3WIMIIA MYMKHH Ba OIEpalus Typura, Hapko3 Typu Ba
n03acura, 0EMOPHHUHT axBOJIMTa, acopaTiapura OOFIHUK OYiIaau.

Onepanusigad cyHr OoJjlaJapHUHT OOFJIaMJIapHU OJMO TalulaMaciuri,
KyJ1 OujaH THUKWITaH spajapHd HUGIOC KWIMACIWUTH, OOFJaMJIapHH CHUHIUD
MacCJIUTH, ONepalysl KAJIUHTaH KOMHU 04n0 1000pMaciuK y4yH, yJIapHU TUHYH
6 Typui 3apyp. Ly ca6abnu ynapHu IOMIIIOK KpOBaT Ba MaHexjapra 0ofnad
Kyinnaau. beMOpHUHI TaHa TeMIepaTypacHHH 3pTajiad Ba KEUKYpPYyH Yirdaml
KEpak.

Onepamusgad cyHr 1-2 kyH wuuga MopdWH, TAHTOMOH, POMEIOJ
épmamMuna OEMOPHMHT a300MHM CEHTWUIAINTHPHUIN Ba SPAHUHT  OYMIIHO
KETMAaCJIUTUra Xapakar KHJINII Kepak.

Onepanusiiad CYHr OEMOPHUHT OBKATJIAHUIIIMTA aXaMHSIT OEpHIl 3apyp.
Hapko3man keWuMH KycCulll, OIlepalyds BakTHAa KOH WYKOTHIN, TEp JIall
HaTHXKacuaa OeMop Ky MUKIOpJa CYIOKIUK HykoTaau. bemopra cyrokiumk
VPHUHM TYIIUPUIL YIYH MUHEPAJ CyB, YO, Xap XWJI mapbariap, KIOKBa CyBH,
JUMOHJIA 4O#, Ba OOIIKa CYIOKJIUKIAp Wuupuiagn.Meba oneparusi KUIMHTAH
Oynca, 1-2 cyTka Wuuja wuMIIra Xed Hapca Oepwin Maiinu. ByHuHT YpHuUTra
CYIOKJIUKIIAp TepU OCTUTa €KW BeHara ToMymwiad roOopuiiaau, Oll TYy3WHUHT
dbusmnonoruk sputmacu 5%mm Tmoko3a 3putMmacu, 500-600 mi Tepm octura,
BeHara 2-3 jnurpraya TOM4YuiIad r000puiaam.

Onepanusgad KeWUHTY AaBpaa OoJIaTapHUHT MapBapUIl KUJIUII Y3Ura X0C
xycycustra sra. Hapko3 Oepu0, omepauusiiaH KeWMH OMpUHYM coaTiapia
OonaHu 4YankaHya KUiIuMO €TKuM3uO Kyhuin kepak. bonaHu mapBapuiln KWJuII
OMEpalUsIHUHT OFUp EHTWUIMIura Ba TaOuarura Oornuk Oynmaau. FOpakna,
VIIKaaa, KOH TOMUpJapuaa Ba KW3WI YHTay[a ONepauusi KWIMHTaHIaH KEWMWH
BPAYHUHT Y31 UKKH Y4 KyH OemMop onguaa Oynuin kepak. KaTTuk oFpuK maiiao
Oy7ca oFpUK KaMalTHpagurad J0puiIap 1000puiiaiu.

TuO0uit HBaKyaIrussHUHT OOCKHUJIaApUIATH >KOHJIAHTHPHIILL.

Cynbuii Hadac ommupuimn Makcaauma xo3up Cenbbectp, Illedep,
Jlo6apno, Pyben merommapunan ¢oinamanuiaam.

CenbBecTp yCynu — OEMOpHM dYalKaHua ETKU3UO KYWWUIIaau, CYHBUU
Hadac onaupamuraH ojilaM OEMOPHUHT KYJUIapUHU IOKOpU KyTapuO, Oorn
TOMOHIa KeJITUpUIaan, OyH1a KYKpak Kadacu keHrasau Ba oemop Hadac onaau.
beMOpHUHT KylapuHU TE3JIUK OWJIaH macTra TymHupuO, KYKpak KapaCHHUHT
MacTKu KucMura oocuianud Ba Hadac unkapuiaau. by xapakatr putrmuk Hadac
OJIUIII AXITUJIAHTYHYA TaBOM DTTUPUIIA]IH.

Iledep ycynu — 6eMop KOpUH OunaH ETKu3uIanu. Epnam 6epyBun 6emMop
nymbacura yTupub® onaaw Ba KyJulapu OuilaH OeMop KyKpak KadaCUHHUHT
NacTKM KUCMHHHM Oocamu — HaTmkana Oemop Hadac uymkapaau. Kykpak
KagacuHu OOCHII TyXTarad y acjiu XoJjlaTura KaiiTtaau, Hadac ojaam. Xap
MuHyTAa 16-18 MapTta TakpopiaHau.

28



JloGapmo ycynu — (TUIWHU OpKara KeTuO Koymiv). beMOopHUHT OF3uHU
KEHralTUprud OwiaH KEeHrauTUpWiaau, TWIHM THITYTKAY OWIaH KEHTauTH
puiIaau, TWIHA TUITYTKHY, caipeTka €Kku Iuratypa EpjaMmua yuuiad, puT MUK
paBuIIa TOPTUO — TOpTUO TypwiIaau Ba ¥3 HaBOaTuaa Hadac onumra épaam
oepanau.

Pyben ycynu — «ofu3naH-oru3ra», 0EMOpHM 4alKaHua ETKU3WIAIU, 00
IIMHU OpKara call sriiagu. Epaam 6epyBud yHUHT €H TOMOHMA YTHPIaH Xol/a
OEMOpHUHT Of3ura OWHT €KUM JoKa €naaud, Ba OEMOpPHUHI Of3Ura KaT THK
nydmaiinn. by ycynHu cynbuii Hadac omgupamuraH Maxcyc Haida &paa muaa
Ooaxapwiangu. CyHbpuil Hadac OJIUPUIITHUHT IOpak Bocutanapu: 2mia 25%iu
KapauaMuH sputMmacu, 1ma 5%mu sdenpun sputmacu, 1mn 10%mau kodeun
MYyCKyn uuMra €ku BeHara roOopwianu, Hadac TUKIaiaurad popwiaap: 1w
UUTUTOH, 1M1 1%mu toGenuH Ounan Kymuo onubd Oopuiiaiu.

Hapko3 naiituga HapKOTUKIapHU Ky Oepul 1000puIll HATHKACH 1A I0paK
XapakaTy TYxTab Konuiu MyMKuH. FOpak TyxTamu 6minan Hadac 1o3aku 0yiuo,
KEHWHWH TYXTaUIu.

bemop 0y3apu0 ketaau, Ky3 KOpauufyd KEHTasau, EPyFIUKKA peaxius
OepMmaiinu, or3u oumwinO >karu mactra Tymub kertaau. KOpak TyxTaca sipaman
OKAETraH KOH TYXTauIu.

1-€pnam: Hapko3 OCpHIIHA TYXTaTUII, BeHara IOpaKk HWIIUHU
SAXIITAWIATAH Jopuiap, Tepu octura kodewmH Ba kamdopa spuTMaIapu
00opuin 3apyp. CyHbuil Hadac OIAUPHIN, FOPAKHU MACCAXK KHWIHII KEpak,
IOpaKKa aJpeHaInH SpPUTMACUHU F00OPHII TaBCHUS KUJIMHAIH.

IOpaknu 2 xun Maccax KUJIMHAIU:

1. Enmk maccax ycynm — 1opak coxacura KaTHH EKM Ky ycTura
KynHH KyinO putmuk pasumga munytura /0 maprta O6ocuianu. By Xxapakar
I0OpaK COXaCHMHU PUTMHUK paBuIIa 60cub TypuilgaH noopar.

OunK Maccaxk KWJIuII: Oy YCYJHHM XHpypr Oaxapanu. beMopHUHT KOopuH
JEBOpH OYMK OVyiica, IOpAaKHHM MacCaXX KWIHUIIIA XUPYPr KYJIUHH KOPUH
OyuuMFura TMKUO IpakHu quadparma Ba KYKpaxk J€BOPH Opacujia CUKHII WY IIH
OwJiaH Maccak KWJIMHAIU, €KM KYKpaK KadacHHU TE3NMK OuilaH o4uO, IOpaKHH
OapMokjiap opacura onu0, muHytura /0 mapra Maccaxx KwinHamu. HOpak
YPUIIY SIXIIHIaHUO, Oup MebEpAa ypa Ooluiarad, MaccaXx KWJIUII TYXTaTHIIA]IH.

CABOJJAP:
1. OFpUKCHU3IaHTUPUII TYFPUCHIA TAaTUPUO OEPUHT.
2. bemopHu onepanusra Taiépiaiiia HUMaiapra YbTUOOp oepunaau?
3. Hapko3 acopatnapuna kangai €paam kycatunaam’?
4. Maxaumumii OFpUKCU3IAHTHPHUII KaHJal Typiapra OyauHaan?
5.  Cywnsnit Hadac ongupuiI(OFu3AaH - OFU3ra) Ba IOPAKHU MUK MacCax
KVWJTHII TEXHUKACUHH Tanmupu0 OSpHHT.
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TECTJIAP:

1. OFpUKCU3IIaHTUPHIL YCYJUITAPUHHA AUTHHT:
a) OJIIMi Ba Mypakkad

0) Tana0d TabCUp ATUII Ba MaXaJlIUI

B) KOMJIM Ba MaxaJUIHi

I') YMyMHUH Ba MaxajuTuit

2. YMyMuil OFpUKCU3JIAHTUPHUII TypJIAPUHU AUTHHT:
a) MHTaJSIUMOH Ba YTKa3yBYM MYJI aHECTE3Hs
0) nHPWIBTPAIMOH Ba HOMHTATISIINOH

B) MHTAJISIIIMOH Ba HOMHTAJIALIMOH

') OpKa MUS Ba I03aKU aHECTE3UsI

AJJABUETIJIAP:
1. JLA.Hukonaes “JloBpaueOHas TmoOMOIINb TMpU  TpaBMax U
XUPYPruYeCcKux 3a00JIeBaHUAX .
2. C.H.MyparoB “KappoxJuk Kaca/UIMKJIapu Ba yjapja OeMopiiapHU
MapBapuIl KU .

MAB3Y 6. KOH KETULIH. TYXTATHUII YCYJUIAPH.
KOH BA KOH YPHUHH BOCYBYHU CYIOKJIHMKJ/IAPHA
KYHUMIIIL.

PEXA:

1.KoH keTuii TyuryH4acu,Typiaapu, KOH HYKOTUII XaB(u.

2.KOH KETUIIMHUHT TYXTATHII YCYJUIApH.

3.KoH Ba yHUHT YpHUHU OOCYBUYM CYIOKJIUKIAPHU KyHHIIL.

4.JIoHOpAMK Ba KOHHU Tal€pianl.

5.KOH KyMUIIIHUHT TypJIapy Ba YCYJUIApH.

6.Kon kommoHeHTNIapu, mpemaparjapy Ba KOHHUHT VPHHUHH OOCYBYH
CYIOK-JIMKJIap.

7.KoH kyliuiga 6yauimm MyMKUH OYJIran acopatiap.

8.Kon Ba yHMHr VpHMHH OOCYBUMWJIApHU KyWHHUIa Ba KEHHMHYAIHK
OeMopJIapHU MapBapuIll KUIUIIIA THOOUM XaMIIIUpaHUHT Bazudanapu.

TassH4 cy31apu: KaMKOHJIMK, TE€MOpparvk IIOK, XaBO 3SMOOJIMACH,
BCHENYHKIIMS, BEHECEKLHMSCH, JOHOPJIMK, KOHHM KOHCEpPBAJIAII, I'€MOJIMTHK
LIOK.

KOH Kemuuiu. KOH 64 VHUHZ VDHUHU 600))6’[” CYIOKJIUKIAAPHU KyUuud.
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Kon Ttomup OyryHnuruam Oy3uiand, KOHHH KOH TOMHUPHJIAH TaIIKapura
YUKUIIUTa KOH KeTuin aeimnand. KoH KeTum Typiid IIMKAacTIaHUILIAp/a,
WUpuHTIIM KapaHiapaa, KOH OocuMHU omraHjga (TUIEPTOHHS KacaJUIUIHn),
HypJaHull (paJloakTUB PEHTTEH HypJapu) TabCUpHUAA OFpUTaH Oemopriapia,
KOH MBHIIY NTacaliTaH KacayUIMKIap/a BY>Kyra KeJIUIId MyMKHH.

Kon ketumm OupnamMuu, S’bHU IIMKACTIAHTAH 3aX0TH, €KU WKKUJIAMYH,
SbHA KOH KETUIIM TYXTaraHjaH OWUp MyHYa BakT YyTrad, OYJIUIIM MYMKHH.
Kaiicu koH ToMHp 3apajaHTaHJIMIUra Kapad KOH KeTUIIap Kyhuaarwiapra
bapKIaHUIaIN:

1. Aprepuan KOH KeTHIIH - aH4da XaB(iau OYnnO, KOH OTHINO YMKAIH,
paHTH 04 KU3WI paHraa Oymaau. (KUCIOpoara TYHHHTaH KOH)

2. Benagan KOH KeTHWINN - OKUO YMKAETraH KOHHUHT PAHTU TYK KU3HII
panrma Oymamu. FOpakka SKUH >KOWJIAITraH BEHAIAPHUHT IIUKACTIIAHUIIN XaET
yayH XaBduu xucoOnaaHaau (OYiKMH, IOKOPUTH Ba MACTKH KOBAK BEHAIAp YMPOB
OCTH BeHacH). by BakT/na XaéT ydyH HUXOST XaTapiu OYIraH XaBo SMOOJIUSICH
OYIIUIIIN MYMKUH.

Opatna BeHaja KOH KETUIIMHU, WUPUK BEHAJApHU XHUCOOTa oJMaraHnaa
O0€K €KUM KYJTHU IOKOpU KyTapuill €Ku CUKUO O0fyia0d KyHuI OuiaH TYXTaTHII
MYMKHH.

3. Kanumisip KoH Ketuiu - Oy apanail KOHHUHT KeTuiu Oynul, maiina
apTepusi Ba BEHaJapJaH KOH KeTaau, OyHJa apoxaT [03acH KOH Oyiaju.
byHnaif KOH KeTUIHU Oaui Oofnail, cCUKUO O0finad KYyHuIl OuaH TYXTaTHII
€KM 3ca Y3-Y3uJaH TYXTAIll MyMKHH.

4. TlapenxeMaTo3/id KOH KETHII-OyHJa MapeHXeMaTo3 opraHjiap OyiraH
xKurap, TaJloK, Oyiipak Ba OoIIKanapJaH KOH KETHII TylIyHWIaau. by xaBdau
KOH KeTUII OYnuO, YHU aHUKJAIl Ba TYXTaTUII aHyaruHa KuiimH.Opatna yHu
TyXTaTuira OWOJOTUK ycysuiapiaaH (Qodgananwianm (Myckyn, Qacius-
KyuupuO yTuii), TMKUO Kyhuil, 0ab3aH TaloK €ku OyipakHu 010 TallllaHau.
KoH kaepra xyimnmiura Kapad, M4KH Ba TallIKK KOH KETHUIITa OYIMHAIH.

Tamku KOH KeTWIAa KOH TEpPHUAard >KapoxaT OpKaIM TallKapura
axpasmaau. HMYKkM KOH KeTHIa KOH TYKAMallapura, ab30Jlapura EKu
OyuumMKiIapra KyHuiIaad Ba Maxcyc HoOmuIap OWJIaH arajaj: TeMOTOPAaKC
KYKpak OVIUIMFUTa KOH KYWWIMIIM, TeMOPTPO3-OYFUM oOpajaurura KOH
KYWWINILIH ; TEMOTOMa- TYKMMa OpaJIMFUra MUFUIraH KOH.

bab3an WukM Ba TamIKM KOH KETWIMM OWpra Ky3aTWiauO, apayiaml KOH
KETUIIHU AcHuIIaau. ﬁyKOTHnraH KOHHUHI X)KMHUTa Kypa KOH KETHILIAp XaMm
mukaopaa S00mn rava, ypra papaxana-1000mn raua, karra mukgopaa-1500mi
rava Ba yta karra Mukgopja-1500Miagan 10KopH , KOH KeTuiiap 1e0 ataiaiau.
Kon kerumu Maxamiuii Ba ymMmymuil Oenrmnap OwinaH xapartepiaHaiu: Tamku
KOH  KeTumn  Oenrwjapd  acocaH  IIMKACTIAHWII  OFUP-CHTWIIUTHTA,
IIMKACTIaHTaH TOMHPHUHT KaTTa KUYMKIIUTUTA Ba KOH KETHIN XapaKTepura
OeMOpHU KOH WYKOTWIN Aapakacura OOFMuK. MUKW KOH KETHIIHHUHT acCOCHM
ymyMuit  Oenrwiapu  Oynub, ynap Tepu Ba IIWUIMK — KaBaTJIAPHUHT
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pPaHICU3NAHUINY, TAUIHAIWK, TEPUHUHT KYpYyK OYIUIIM, MyJbC CEKUHJIAIINO
CYCTJAIINIIM, apTepual OOCUMHM MacaluilM, KOHJA TeMOrJI00MH MUKIOPUHU
KaMmaiuim, Hadac OJMUIIHNA TE3JIaHUIIHU, OEK-KYIIapHU MY3JIallld, MaJIOPCU3IIHK,
YMyMUH JTapMOHCHU3JIMK, KYHTWJI alHWI, KyJIOK [IAHFWLIAIIM, HCHAII,
YUKYYaHJIMK, XaJuIociaml, XyIIJaH KEeTHIIl, OFUpP XOoJIIap/a TajaBacara TYIIHWII Ba
VIIuM.

Kon ketum HaTtwkacuaa TOMUpPIApJAard KOH MHUKIOPUHU KECKUH
KaMaiuIIM KOH OOCUMHUHH TYIIMO KETUIIM Ba OOII MHSITa KOH Ba KHCIOPOJHUHT
eTHmMaciIury cababmu ynum Oymumm mMymkwH. Omam 2,5 m KoH (xamma
KOHHHUHT SIPMH) WYKOTCa, Oy YTKUP KOH WYKOTWII ne0 atanub, yium OuiaH
Oapobap. Jlekun OeMOpHUHr €M Ba JKUHCUTA, IOpaK KOH TOMHpIAp
CUCTEMAaCUHUHI XOJaTUra, KOH KETHI TE3JIMIM Ba XapakTepura Kapad, OyHaaH
KaMpPOK KOH WYKOTTaH/Ja XaM YJIMII MyMKHH.

bonamap Ba kekcaiiran Oemopiapia KOH MWYKOTHIN OFUP KE4ajH.
Aénnapna opraHusM (U3MOJIOTUK >KMXATAaH KOH HYKOTHUIIra YpraHTaHJIurd
Tyaiian, KOH HYKOTUII €HTHIT YTajIu.

Kon kemuwiunu myxmamuui ycyaiiapu.

KoH keTHIIMHY BaKTUHYAINK TYXTaTUII YCYJUIapH:

A) cuxku0 60¥nad Kyiui

Kon oxaérran ro3ara crepui joka €lmind, yCTUJaH MaxTa KyWuiiaad Ba
cukuO 00Fnad Kylnnaau. ByHUHT ydyH maxcuid 00iJIOB aKeTH KyAa KyJlau.

b) o€k €ku KynHu KyTapuO KyWHI YCyJIHM KYIMHYA BEHO3 KOH KETHUIIAA
KYJUTaHWJIadu.

B) o€k €xu KynHM MakcuMall Japaxana Oykuiaumu. by ycyn skapoxart o€k
€kl KYJIHM acocuja >KoimamuO, XKryT OwiiaH Oofiaml MyMKUH Oyiamarad
yorutapaa KyJUIlaHWJIa !,

I') 6apmok Ousian 60cud TypHIll yCYITH.

Bomgaru xapoxaTiapjaH KOH KeTraHja 4Yakka apTepUsSCHHH OOCHIIaIH;
103 aTpo(puIaH KOH KETHUIIJA TaIlK{ JKaF apTepUsCUHM TacTra >Karra, YHUHT
Oypuaru OusiaH naxaH ypTacuaaru tozara OOCWiaau;, YUKy apTEepUsICUHU TYIII-
YMpPOB  CyprHYCMMOH  MYCKYJHUHI HMYKH KuUppacu Oyitnab, OVitun
YMYPTKAJIAPUHUHT KYHJATAHT YCUFUTa OOCUIaIN: €JIKa apTepUsiC UKKU OOILLITN
MYCKYJIHUHI WYKWA KUppacu OVyilnal, enka cysarura Oocwiiagu: YMpOB OCTH
aptepusicu 1- KoByprara yMpoB CysIrM yCTHAAaH OOCUJIaJM: COH apTEpPHUsICH YOB
COXacu/ia COH Ccysirura 0OCuiIaIu.

) XKryt €xu Oyparuu €paamMmuaa TYXTaTHIL YCYJIIU.

Kon oxka€rran xoigaH OKOpUpOKra KyWwinagu. by ycyn Kynpok
apTepusiiaH KOH KeTraHaa Kysutanuiamau. JKryt OunaH OOFnam-Wupuk TepH
OCTHM BEHaJapuJaH KOH KETraHJa XaMm KYJUIAaHWIWIIM MyMKUH. ByHa *KryT KOH
OKA€TraH »ONJaH MacTPOKra Kynuiaau.

Kon keTunHuHr OyTyHIal TYXTaTUI yCYyJUTapu.
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Kon okumuHu OyTyHnail TYXTaTuil KacajlxoHajapja Bpady TOMOHMJIAH
amaJira olMpuiIaan Ba KyHuaaru ycysuiapaa oaxkapuiaam:

A) MexaHuK ycyn-Kanwisp Ba KUYMK KOH TOMHUpJApJAH KOH KETHII
cUKHO Oofarl, KyTapud TypHIl ycysutapyu OusiaH OyTyHIJIal TYXTaTUII MyMKHH.

[lapenxumaTo3 opranjap/iaH KOH KETUIUIapia TaMIOHaJa KWIMHAIU:
KapoXaTJIaHTaH XaF OpaJiufura Heua KaBaTJIaHTaH y3yH JIOKa KUPTU3WIAJIN.
bynnait ycyn OypyHaaH, KMHAMK Ba OOIlIKa OpraHjapliaH SbHU KOHAETraH
TOMHpP KYpHUHMAaraH xojuiapjia KyJuranuiarad. Tammnon 48-coatiaH KeWWH HapKO3
octhaa om0 TanmuIaHaad. Arap TaMIOH SXITH oiluHMaca 3 % I BOJIOpOX
NEPOKCU]] SPUTMACH OWJIaH UBUTUIIA/IH.

Tomupnapuu nuratypa Kyium ( un Owian Oofnad Kyiuin), THKHO
KYWUII, 3apapiaaHraH TOMUPHH CYHBHM TOMUpP OWJIaH ajJMalITHPUII YCYyJIapH
XaM SXIIK HaThka Oepaju.

b) ¢usukaBuii ycyn-KOH KETHUIIMHH COBYK (My3 XaiTacu) €KH HCCHUK
éplaMuia TYXTATHII SHT XU (PU3MKABUN YCYJI-IOKOPHM YacTOTAIM TOKIAaH
doitganaHuI - SIEKTPOKOATYIISIIUS (JIEKTPIIAYOTH)

®du3rkaBuil yCys MacT xapopaTAa OKCHWUIAPHU KOaryJsius KUJIUHUIIHA
HaTHXKacuaa TPOMO XOCHII OYJIUIN XyCyCHUSITIIapyUra acocjiaHTraH.

B) Kumésuii ycyn—moananapHu KOH TOMUPJIAPUHU TOPAUTUPHII Ba KOH
UBUIIMHU TE3JIATUILl XYCYCHUATHUTa AaCOCJIAaHTaH. TOMUpIJIApHU TOPAUTUPYBUH
npenapatiapra 0,1% nu aapenanuH, HopagpeHannH sputmacu, Ba3ONPECCUH
CTHITULIMH MOJIIAIapH KUPAJIH.

Konnunr wBummHu TtesnaryBunm npenapamiapra 10% mm CaCl (Bena
opacura robopunaau), 5-10 % watpuit xmop, 40% mu raroko3a ButamuH C
Ownad (BeHa opacura), MyCKyJ opacura Bukacos, 3% Ju BOJAOPOJ MEPOKCUIU
ITUMIUPUITaH TAMIIOH KUPAJIH.

I') buonoruk ycyn - KOH KETHIIMHHW Iy >KOMHUHT y3WJla TYXTaTHILI Ba
OyTyH OpraHu3Mra TabCUp ITHO, TYXTaTHI ycCyJulapura OyiauHaau. bupuHum
ycyija Kydujaarmiap KyJJaHWIaau: TeMOCTaTUK T'yOKa, TPOMOWH, T€MOCTATUK
naxTa, GuOpuH KIEHKacH, OMOJIOTUK AaHTUCENTUK TaMIOH. VIKKMHYM yCYJI-KOH,
m1a3Ma Ba KOH YpHUHHM OOCYyBYHMIIApHU KyHHUIIAaH nOopar.

bonamapna KOH OKMIIMHUA TYXTATHIN YCYJJIapW XYW KaTTaJlapHUKUTA
yxmam 0ynub, xryt OunaH OofnaHran BakTh 45 muHyT €k 1 coarnan
OILIIMACJIUTH KEPaK.

Konu 6a ynunz yprnunu 6ocysuuiapuu Kyuuul.

KoH Ba yHMHT ypHHHHM OOCYBUMJIApPHHM KYWHII XO3UPTU JaBpla TUOOMIA
aManueTaa KEHI KYJUIAHWIAAW. YHHUHT OFUP acopaTapHU OJAWHU OJIMIIZA,
JaBOJIAIlIa XaM KaTTa axamusTd 0op. KoH kyiuin YTKup KOH HYKOTHIL, IIOK,
KaM KOHJIMK, HYpJaHWIIM KacaJTUTH KaOu XoJaTiapia acoCHil J1aBO YopacH
OyM0 XuU3MaT KUJIaIu.

Kon 4ta acocwuii kypcarmara acocaH KyHuJIaau:
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A) UYKOTWIraH KOHHUHI YPHUHU TYJFU3UII Y4YyH (T€3 Ba KyN KOH
HYKOTraHja CypyHKaau KaM KOHJIUKIa KyHTraHaa).

b) opraHu3MHUHT XUMOSI PEAKUUSCUHU ouupuinga (HUpUHTIM Ba
aHa’poO UHQEKIHS, 0K, HypJIaHUIII KaCaJJIUTH).

B) KoH uBMIIMHYU Te3ialITUPUII YUYH (KOH KETHUI, KOMOUHALMsIIAIITaH
HIMKACTIaHUIILIAP).

I') JlesunTokcukamus Makcamuaa (Typau 3apapiaHunuiap, 3M Ounan
3aXapJIaHuIIl).

Kon Kyiumra xkypcatma Ba Kapim KypcaTMaiap.

Kypcarmanap MmyTinok Ba HUCOUi Oymanumap.

MyTnok kypcarmanapra KUpau:

-YTKUP KOH NYKOTHIII;

~TYPJIM 3THOJIOTUSIIN IIOK;

-KyWuuuiap;

-CeTCcHC Ba aHaepoO MHGEKIIUS:

-HYpJIaHUII KaCAJJIUTHU:

-3axapiap OujaH 3axapJlaHull.

Konran kypcarmanap HuUCOUN KypcaTmanapra KHpaau: CYpPyHKalH,
KaMKOHJIM, OTIEpalMsIIap, Y30K BaKT OUTMalIuraH skapoxariap.

Kapumm kypcarmanap xam MyTIOK XaM HucOui Oynamu. Kon Kyiuiira
MYTJIOK Kapiiu Kypcatmanap uyk. HucOuii kapum kypcatmanapra Kupaiu:
Oylipak Ba >KUTap €TUIIMOBUYWIIUTH, MUOKapA UH(PAPKTHU, MUSITA KOH KyUHJIUIIN
fopakauHT 3-1V mapakany JeKOMIICHCAITUSCH.

KoH Kyiini sxapaéau mmupoKopiaH KaTTa MabCyJIUATHU Tajlad KUJIaJuraH
JIaBO yopayiapujiaH Oupu Oynub, acenTuka Koujasapura TYJIUK pUOs KUJTUIITHU
Tanad Kuiaau.

ZoHnopiuk 6a KOHHU maiépaaul.

Konnunr acocuit ManGau noHopiap. JJoHOpIMK UXTUEPUM paBHIIIa KOH
oepumanp. by xap Oup maxcHuHT agonatnapsap ummanp. Kym omamnap aktus
TOoHOp OYnubO, «paxpuil JOHOP» YHBOHU, OPJICH Ba MeAaJlapura Cca3oBOp
oynrannap. Jlonop OYnm6 wukkana >kuncmaru 18 €mman 55 €mraya Oynran
olamjiap XucoOiaHaau. Yiap >KHCMOHAaH Ba PyXaH COF ojamiap Oyiuimiapu
Kepak.

JloHOp KyMnaaru TEKIIMPUILIIAPAAH YTHILINA KEPakK:

1.Konnu Ttekmmpuin: aéia goHopiapiaa remoriooun 120r\n gaH kam
oynamacouru kepak, sputporut 4.000.000, neitkonut-5500, COD-14Mm\coar;
apkakiapaa remornooun-123r\n, spurpouut 4.200.000, neiikorur-5500,8000,
COD-10Mm\coaTman oOIMAaCIMIU Kepax.

2.CUIMKHA TeKIIUPUIL;

3.Konnu 6e3rak mia3mMoauiiCHHN TeKITHPHIIIL.

4 Konnu 3axmra tekmupuit (PB-Baccepman peakuusicn).

5.Konnu OUTCra Tekmupuiir.
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6.KoHHM FOKyMIIH TeraTuTra TeKITUPHIIL

JloHOpDap TepamneBT Ba HEBPOJOTI KYpUTMIAH YTHUIIWJIAH KEpak.
JloHOpIIMKKA KapIy KypcaTMaaapaaH:

1.YOkymnu kacamukiap (3axm, Opyuemés, cui, 6e3rax).

2.03ub6 ketran, munuiapu 6op, EMoH cudatiu ycManap 00p, TUIEPTOHUS.

3.011K030H Ba YT nmydaruaa onepamnussii Ooumaad Kequprasiap.

4.BOTKMH KacaJUIUTH.

BakTuHYanMK Kapiiy KypcatMajgapra Kupajau: XOMUAJIAJOpIUK, JaKTaLMs,
xan3 naBpu. ['punn Ba aHrmHagaH KeWWH OMp OWJaH KEWMH KOH TOMNIIMPUII
MyMKHH. bup Mapra oauHaauran KOHHUHT MUKaopH 250Mi, 6ab3an 450miraua
OJIMHUIIIK MYMKUH.

Keitnaru kon onwm 8 xadraman KeWWH pyxcaT dTHIIA]IH. VpTaqa noHOp 1
uniaa S Maprarada KOH TONIIAPUIINA MyMKHH.

Kon raii€prnani, KoH KyHuIl cTaHIusIapu, OViIuMIiIapu €Ku TreMaToorus
Ba KOH KyWHMII MHCTUTYTJApH, XaMJa XapakaTJard KOH KyWHII MyHKTIapuaa
(CkappoxJIMK aBTOOycnap, Xapakarnard OOKciap, KappoXJUK TEMHUPUYI
BaroHJIapy) TAIIKWI STUJIA/IH.

Kon ky#umn cranmusuiapu, 6yaumiapu (MyHKTJIapy) OMHOJApHUHT WYUAa
JKOMIIamran Ba KyWUJaru WIIXOHajapjaH uOopaT OYIMIIUIapu Kepak: IOBHIIL,
Tail€pnam, KyHUIl, omnepanus, JIUCTWJUIAHTaH CyB Tal€piall XOHAacH,
cTepusiiaml 0J0KH, KOHHU TapKaTHILI XOHACH.

KonHu omuin omnepanus XxoHacuaa aMaira omupwiaav.byHiai xoHanap
YMYMKapPOXJIMK XOHaJapy TUIHJA >KMXO3JaHTaH OYyiaau.XoHa IaMoJuiaTuo,
nesuHpexuusuianagy. KoHHM onuin Maxcyc TuOOuMii Opuraga TOMOHUIAH
amajira OWMPWIAAU. YHUHI TapKUOHWra >Kappox, >KappoXJUK XaMILIUpacH,
pEerucTpaTop, CaHWTapKa, KaJOKJIOBYM XOHanmap kupaau. TuOOuit Opuranga
Maxcyc KuMumaa (Xajar), HUKO0O, Kaiumok, Oaxwmma OVmagu. JKappox Ba
xamipa KynuHu Cnaccokykouckuii-Kodeprun ycynmupa toBagu. JloHOp
orieparysl XoHacura KOMOMHE30H, O0axuilia, KaJIMOK Ba HUKOO KHWraH XojaTaa
kupagu. Kynuma peructpamust pakamu Oynamu. JIOHOPHHHT KYIW yMyMHI
KouJanap acocuaa Tozananaau. KoH oJMHTaH UM TePMETUK KWIHO Enumaam.

KoHHM KOHCepBaam Kynujaara ycyJuiapaa KUInHaIu:

Hutpar ycymu - 10ma 6%mu Hatpuid uutpar 100ma KoHra Kymuiaau;
TIIOKO3a-1UTPaT YCYJIU-LUUTPAT SpUTMA, COUPT, TIIFOKO3a LIUTPAT YCYIIH;

Maxcyc koTeilHepiapa nact Temrneparypajaa JOHOp KOHM KOHCEepBaalll
Ba cakJiail ycynu. by ycyn KoHHM Oup Heua WuJl cakjalira MMKOH Oepajiu.

Konnu sxmm cudariu Ba SPOKIM SKAaHIUTHUHU KyHujaruwiapra kKapad
aHUKJIAHAIW:

-TUHAUPUO KYWWIraH, KOHCEpBaJaHTaH KOHJA TUla3Ma Ba 3PUTPOIUTIIAP
ypTacumaru yerapaHu aHUK OYITUTIIN.

-IUIa3MaHUHT TYIITA PaHITa OYSIMaranjiurd, SPUTPOIUTIAP TEMOJIU3-
JAHMAaraHJWruHA KypcaTaiu.

-TJ1a3Majia UBUTaH KOH OYyiMaca.
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-9TUKETKACU aHWK, yHAA KOH TpYIacH, pe3yc (PakTopw, KOH OJIHII
caHacH, JIOHOp Ba BPaYHUHT UCMU Ba mapudu.

-UJIMIITY TePMETUK Ba OyTyH OVIIMIIN Kepak.

KoHcepBananran KOH My3JlaTruwiapia cakjiaHaad, ylap Oyiamara
XoJulapjia, CajJKWH KypyK XoHamapia, Kyiad octuaa, +4,+6 xapoparma 3
xadTaraua cakjgaHagu, KeWWH ylap WYKOTHO [OOOpUINI YYyH KOH KyHHII
WHCTUTYTJIApHU Ba CTaHIUsIapUra Oepuiiaau.

Tali€pnanran KOHHUM MaxCyC HU30TEpPMUK sIIUKIapaa (KOHTEUHepJapa)
TPAHCIOPTUPOBKA KWJINHA]IH.

Kon Kyuuwinu mypaapu ea ycyanapu.

Kon kyituga 2ta ycyn gapkiaHaiu:

1.beBocuTa — TyFpuUIaH-TYFPU JOHOPAAH perunueHTra (bemopra) maxcyc
anmapar épaamMuaa Kyuuiil.

2.busBocuTa TOHOPAAH 0JIM0, KOHCEpBaJIaHTaH KOHHU KYHHILL

bunBocura ycyn OwiaH KOHHM BEHAa, apTepusi, CysIK oOpacura KyWHIln
MyMKuH. BeHa opacura Kyium keHr TapkairaH. BeHa opacura KoH
BEHEIYHKIUS €KUM BEHECEKIUs yCyIU OMIIaH KyHuiau.

BenenyHkiusaa Tepu cnupT OuiiaH apTWIMO, IOKOPUPOKIAH KIYT OUilaH
O0ofnmanunb, Gemopra OapMoOKJiapu OWJIAH XapakaT KWIHIIHUA Ba KYJIHU MYIIT
KWINO, CUKHO TYpHILHH TakiIu( KWIMHAIWA. TepuHU HUHA OuiaH Temud, BeHa
nuyura Kupruswiagu. KelinH yHM KOH KyWHII CHCTEMacura yJaHuO, >KTyTHH
KYJIJIaH €4UIaIu.

Beneceklius - BEHaJapHU OYMII. YHU MaxXaJUIMd OFPUKCU3IAHTUPHUO
KUJIMHAIW, OYWITAH BeHara HUHA KUPTH3WINO, HUHAHW CUCTeMara yJaHa/u.
KoH Ky#uill TamomiiaHrad, >kapoxaTHU TUKUO, 00Fi1a0d Kyitunaau. Bena opacura
tomumad (30-60 TomMum Oup MHMHYTHA) IIOKAA, *)apoxaT HH(EKIHsIapaa
1000pHIIa N,

Aprepus opacura KOH KyHHUII OFUp IIOKAA, TEPMHUHAN XoJaTiapaa, Ky
KOH MYKOTWJITaHaa Kyuuiaau. fIHpHK aptepus (eiKka, COH, YUKY)HU 04HO,yHTa
KOH OKHMMHUIa KapIlld WrHa TUKWIagu Ba OocuM octuaa (200-250mi cumo0
yCTyHUa) KOH roOopuiaau. ByHUHT ydyyH KOH KyHHII CHUCTeMacura pe3uHa
OanmoHua Ba MOHOMETp yjiaHaau. by ycyn Oom mus Ba 10pak MYyCKYJUIApUHU
O3UKJIAHUIITUHY SIXITHIIARIH.

Cysk opacura KOH KyWurn ycyiaum OupuHun wmapra 1946 #mn U.A.
Kaccupcknit Ba I'.A. AnekceeB TOMOHMAAH KyJulaHradH. KOHHM Ty cysirura,
OolKa CySKJIApHUHT wuiurura (€HOow cyaru, OOJNAWp CYSTMHHHT 3nudus3
KucMu). By ycyn BeHa opacura 1000pulll KUHUHIAINTaH1a, Macajiad KOH 00CUMU
Tymub ketud, BeHanap Oyiiamranaa, o€Kiap Ba KyJap 33uiiraHja, Kyurasjia,
i Oynirasa Ba 6osanapra KyJlaHUIaad.

by ycymuunr adzammuru - HuHa sSxmunad QukcanusiiaHagd Ba KOH
KyHHUIIIaH KEHWHTH acopaTiap Aespiid OyIMaiiu.
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Kon komnonenmaapu, npenapamaapu 6a KOHHU YPHUHU HOCY8UU
CYIOKUKAp.

1. KoH KoMITOHEHTIapH, IpenapaTiapH.

Kyn xomnapaa KOHHUHT YpHUTAa YHUHT KOMIIOHEHTJIAPUHU KyWHII SXIIA
HaTWXka Oepaau. Yinapra Kyluaarmiap KUpajau:

A) Ilna3ma - KOHHUHT HIAKJUIA 3JIEMEHTIIAPUAAaH XOJIU KUCMU OYIu0,yHTra
KOHCEPBAJIOBYM dpUTManap Kymmiuo, uentpudyrananaau. [lnazmana ropmMoH-
nap, antutenoap hepMeHTIap Oynaau.

b) 3apmo6 - KOHHHMHT KOHHHMHT INAK/UTHM SJEMEHTIapuliaH Xamja
bubpurman xoau KucMmu. [lmasma Ba 3apaoOHMHT ad3aiiM TOMOHH ITyHJIAKH,
yJIapHU KOH IpYyIIIacUra KapamacAaH Kyl MHUKIOpAAa KyWuil MymkuH. [lmasma
Ba 3apJOOHUHT cakjaHuml MyaaaTu-1 vnn. Kypyk xomnmara miasma Ba 3apao0 2-
3 imnrava ¥3 XyCyCUSTIapUHH cakjaad TypHIld MyMKHH. 3apA00HU OIMIKO30HHU
spa KacaJUIUTUJIa, CEncucaa, TucTpodusiga, THOKCUKalusiapaa, niak 0ypanuo
KOJIMII-JIap/ia, IMIOKJA, OIIKO30H SpacuJaH KOH KeTa€TraHaa KyJUIaHWUJIaIu.
[Tnazmanu >xurap Ba Oyipak KacaJmukiapuaa kymnanwiaau. [1nazma aifHukca,
3apn00 Kyhuiuiapaa €paam Oepaiu.

B) spurponutsap macca - 80-90% sputponur, 20% mrazManaH TalIKui
TOnraH. AHEMHS Ba UHTOKCUKaIUsIapAa Ky UIaHWIA/IN.

I') JleiikouuTap mMacca - KOHHU KaTHOHMJ OPKAJIM YTKa3WIIl HaTHUXKacuaa
ommHagu. JlelikoneHusAnapaa-HypJaHUII  KacaJUIMTU,KOH  KacaJUTMKIIapuaa
KYJUTaHWJIaIu.

J1) TpomOormTap Macca - CyIOK Ba KypYK KYpHHHIIAA KYJJTAaHWUJIAIU.
KOHHUHT MBHII TTpolieccu Oy3uiaTraHaa Ky UTaHWIaIq.

KoH OKMImIMHM ymIa >KOWHHMHT y3uAa TYXTAaTUII YYyH KyWHAarn KOH
npenapatiapy KYUTaHWIaaAu: KypyK TPOMOWH, T€MOCTaTHK TyOKa, OHMOJIOTHK
AHTUCENTUK TaMITOH, GUOPUH MIIEHKACH.

Kon uBummra kapmm mnpemnapatmiapra (GuOpuHOIU3UH Ba TPOMOOIHTHH
kupagu. TpoMOWH KOH Mia3MacuAaH OJMHAAM, BAKyyM XOJIaTAa KypUTHIIAIIH.
TpoMOuH spuTMacura XyJjulaHaraH TaMIIOH >KapoxXarra KyHmimO, maxayaui
KyJutanuiaau. ['emocTaTuk ryoka JOHOP KOHUIAH OJIMHUO, TPOMOOIUIACTUH Ba
KaJIbUA Ty3u Kymmiaaud. ['yOka TUTrpOCKONHMK OVJITaHiurd y4yH lenodaH
nakernapra ypa0d uwmkapwiaad. KoH oxaérran xkoiira 0Oocub TypuO
KYJUTaHWJIaau.

buosioruk aHTUCENTUK TaMIIOH-KOHHUHT 3apAo0u €KUM yHTa KejlaThHa,
KOH OKHUIIMHU TYXTaTyBUM Ba MHUKpoOjapra Kapiid BoOcUTajgap KyIIuo
Tané€pIiaHau.

Oubpun mnnéHkacu - KoH GuOpuHMAaH onuHaau. KoH OKMIIMHU
TYXTaTyBYM BOCUTA CHU(aTUAA KYIIIaHUIAIH.

Tuob0uér amanuéruaa KoH YpHUHU O0CYBUMWIAp KEHT KYJJIaHWIaIu. Yap
KyHuJard rpymnmnanapra OyimHaauap:

l.ITokka Kapum CYIOKJIUKIAp - MOJIOTIMKHH, TEMOBUHWII, MOJMBUHUI,
YKETATUHOI.
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2.J1e3MHTOKCUKAINS KUTYBUN CYIOKJIUKIIAP-TEMO/IE3, PEOTIOTIOTIMKHH.

3.ITapeHTepan OBKATIAHTUPHUIIL YUyH CYIOKIUKIap-ruapoiansun JI-103
Ka3euH THIPOJIN3aTH, AMUHOIIETITH], AMUHOKPOBHH.

4. Tyznu sputmanap-¢pusuosoruk 3putMa NaCluunr 0.85%u sputmacu;
Punrep Jlokk spurmacu- NaCl, KCI, CaCl, NaHCO rmoko3a; JIMIIK Ne3
sputMmacuNaCl , KCI, CaCl, NaHCO; LOJIMIIK ty3au undy3uua-NaCl, KCl,
CaCl, NaHCO, MgSO NaHPO

Ty3mm apUTMaNap acocaH OpraHu3M CYBCHU3JIaHTaH/Ia,
MHTOKCHUKALMSAJIapAa Kyn KOH WyKOTHIUIapjaa unuiaruiagu. KoH YpHUHU
OocyBUmIIap BEeHa, apTepusi opacura, Oap3mnapu Tepu octura tomurmiad 500-
2000miragya ro0opuiiagu. YJaapHU Tpymmajgapra OYaum mapTim O0yauo, ymap
KOMITJIEKC PaBUIIA KYJTAHUIUIIA MyMKHH.

Kon Kyituwoda oynumu MymKuHn 0ynzan acopam.aap.

KoH Kyimmjga Ba KOH KyWraHJaH KEWHH XaMMa Koujanapra puos
KWIMHCA, Xe4U KaH/1ail acopatiiap OVIuIM MyMKHH 3Mac.

Kon ky#uiga 6ynaauran acopatiap Kyiuaaru rpynnaitapra OyiiuHaau:

1.MexaHuK xapakTep/iard acopatiiap-XaBo 3MOOJIHUsCH, TPOMOOIMOOIHS,
YTKUP IOPAK KEHTaWHILIU.

2. buonoruk xapakTepaard acopariap-TeMOJIMTUK IIOK, IUTpaT IIOKH,
aHa(UIAKTUK IIOK.

3.KoH kyitniga 10KyMIu KacalTUKIaApHU IOKTUPHIIL

XaBo 3MOO0NMSICH IOpaK Ba YIKa KOH TOMUpJIApUAa XABOHHHI THUKUJIHO
KOJMIIM KOH KyHUII CHUCTEMAacu KOH OWiaH HOTYFpHU TYJJAMPHUIN HaTHXKacuaa
By)Kyara kenaau. bemop Oyfunanu, nmad Ba 103 Kykapaau (LMAHO3), apTepuai
KOH OOCHM KECKHMH TyIIHO KeTaau Ba OVFUIMIIAAH YIaau.

Te3 €pmam xaBo sMmOonusicuga CyHbud Hadac onaupud, OpPaKHU EMUK
Maccaxx KUJIMHAH, IOpaK BOCUTAIapy F000pHIIaIu.

I'eMonuTHK IOK - KyWHII BaKTHIa €KM KEHUH OeJl KUCMUA KYWIH OFPHUK
ce3uniafu, MylbCc Ba Hadac Te3jiamiaau, ST YBHINAIW, TYII CySTH Ba IOpak
aTpoduna orpuk, OO OFpuiiau, TaHa Xapopatu kyrapwiaau. OFup Xosuapaa
IIOK BYXY/Ira Kenu0, KOH O0CUMHU TYIIUO KeTa/u, XyIIUJIaH KeTaau, UXTUEPCU3
CUMIUK axpanaau. /[aBojain orup MoK XoJaThaa Kyuuaaruiap KUinHaau: KOH
Kyiuman Tyxtatum, 300-400mMn MUKIOpAa KOH YMKapuO ro0opuil, KalTagaH
pPELUUIMEHT Ba JOHOPHUHI KOH TPYNMNACUHU AaHUKJIA0, TYFpU KelaauraH
rpynnanaru Koujaan 300-400min Mukgopaa KyWuill, BeHa €KM MYCKYJ Oopacura
HEUpOIUIETMK  apajammMa (HapKoTUKJIap-mopduii, TpoMenos, MaHTOIOH,
AHTUTUCTAMHUH  Tpenaparijapu-IMMEIposl, NHUIMOJb(PEH, CHa3MOJUTUKIIAP-
aTPOIUH; IOpaK KOH TOMUP BOCUTAIAPHU Ba KYII MUKAOP/AA CYIOKIHUK ) KyHHIaIu.

Kon ky#rangan cyHr peakiusuiap WHOEKIUSIAHTaH KOHHHM KyWHIII
HaTWXKacuaa BYXKyIra kenaau. benrwmapu Oup Heda coaraH KEWWH Maizio
O0ynmuO, 3T yBUIIaau, aprepuan O00CUM TyIIaau, IMyJlIbC EMOHIAIIAAN, TEPH Ba
NIMUTMK KaBaTiaapu Kykapuo, r03aku Hadac omaim.
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JlaBoyiami: IIOKKa KapliM 4opajap, AaHTUTMCTaMHUH IMpenapatiapu
KYJUIAaHWIAIH.

Kon 6a ynu yprunu 60cysuunapuu Kyuuuioa 64 KeuuH4aiuK
DemopnapHu napasapui Kuaiuuioa muooui
Xamuwiupanunz gazuganapu.

Tub0uii Xamiupa KOH KyHHUII CTaHIMSJIAPUIAH KOHCEpBAJIaHTaH KOHHU,
KOH MNpENAapaTiiapuHy y3 BaKTUZA OJIMII KEpak. YJIAPHU TYFPHU CAaKJIAHWUIIMHU
TabMUHJIAII, KSATUPWITAH Ba WIUIATWITAH KOHHH KYpCaTyBUd >KypHaI OJIUO
Oopulll, KOH KyWHWIIJ]a WIUIATWIAJUTaH CTEPWJI CUCTEMa Ba WrHanap OwuiiaH
TabMHHJIAI, KOH KyHUIIAa UIITUPOK ITUIIN Kepak

Kon kyitum onguaaH Kepakiu cuHamasiap (KOH Tpylmajiapu, pe3yc
(dbakTOpHM, IIAXCUW MOCIWITMHM aHUKJAll) Bpady TOMOHHUJIAH aHUKJIaHAIH.
XaMIIupa HUIUIIHUHT TEPMETUKIUTMHUA TEKIIUpaad. Arap WIUII J1ap3 KETraH
Oynca, OyHnai KoHHM KyuuO OVnmaitnu. KoH conuHran drakoHaa STHKETKa
OYIUIIM Kepak.

DTHKETKaZga KOH Ipynmnacu, KOHHM Tai€pianl caHach, KOHCEpBaHTIIap,
JIOHOpP Ba BpPAYHUHT (pamMmIMsICH, KOH Tal€pjaHraH MyaCCaHUHI HOMH Kai
KWIMHTaH OYJIUIIN Kepak.

XaMingpa KOHJIa TeMOJHM3 XOJIaTH, WBHUII, HWH(EKIus MNYKIUruHu
aHUKNanau. KOHHUHT ApOKIWIMTUHHA €EPYF XOHAJIApJa, CaKJall >Kouinapuaa
aHukymaHaau. YyHku ¢GIaKOHHM OJMO KeNWIJIard O3TMHA CWJIKUHMIIL Xam
HATWKAaHU XaTo Oynuiura oiauod kenaau. X cudaTin KOHCEepBaJIaHTaH KOH
MJIa3Macu TUHUK CapFUMTHUP paHTIa, XUpajalraH yyKMalapcu3 OYIuIIM Kepak.
[11a3Ma Ba maKIUIM 3JIEMEHTIIAp YKKKPTACUAAru YM3UK aHUK KYpUHTaH OYIuIIN
kepak. MH]ekuusananran KoH Xupa, YyKMaiu, paHry y3rapran Oynaau. bynnai
KOHHH UIIUIATUII MyMKHH 3Mac.

['emonm3naHran KOH IUIa3MacH NYIITH paHrjaa Oymaau. Xap Oup KoH
KyHUIIAaH aBBaj 3 MapTa OMOJOTUK CHHOB YTKA3UII KEpaK.

Kon kyiiuin BakTuaa Xamiupa OEeMOpPHU YMYMHUN axXBOJMHHU TEKIITUPHO
Typaau: V3UHM KaHJal XUC KWJUIIMHHU, TMYyJIhC Ba Hadac TE3TUTHUHHU, KOH
O6ocumunn yrmyaiiau. bemopHuHr 6en arpoduaa ofpuK cesusca, Hadac OJIUIIH
KUHUHIAMO, OommM aljaHca, KYHIJIM aiiHMCa, KaWT Kuiica, MyJbCc Ba Hadac
Te3namud KOH OocuMHU TymHMO KeTca, KOH KyHUIIHU TYXTaTUO BpayHU
YaKUpaau.

Ko Ba yHUHT YpHUHM O0OCYBUU CYIOKJIUKIAPHU KyHuO Oyiarad, 1acTiiaOku
4-6 coar nunsa 6emMop €TOK pexxumuaa Oynanu. YHU Ky3aTHO TypuJiaau: TaHa
xapopartH, aptepuan 6ocumu, Hadac Ba MyJIbC TE3NIUIU YIYaHAIM Ba Xap coatia
xucobra oaub 6opuIagu.

AWHHMKCA WYWITaH CYIOKIHK OWJaH aXpaTWwiraH CHUUIUK MUKIOPH
Vymuanagu. Arap OGemopaa Ooimr ofpu0, IOpaK ypUIM, MyJdbC Te3Jamica, KOH
OocuMH Te3Nalica, CHHUAMK paHTd Yy3rapca, Bpad 4YaKUpWIaJW. Xap Oup KOH
KYWMIIJAH CYHT, 3pTaCura KOH Ba CUUJIMK aHAIU3 KWJIUHAIH.
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CABOJIJAP:

1.Kon xetum 1e6 HUMara aTuiaau Ba yHUHT KaHaai Typiaapu 0op?

2.KoH keTumm Kanjaai xapad Tyraupaiu?

3.KoH KEeTUIIMHUHT BaKTUHYA TYXTATHII YCYJUTapU KaHaait?

4.KoH KeTHIMHUT OyTyHJIall TYXTaTUy yCyJIapu KaHaan?

5.Kon Ba yHuUHT YpHWUHU OOCYBUM CYIOKJIWKJIAp KaHIaW Makcajjiapaa
Kyhniaau?

6.KoH Kyliniira KaHaai KypcarMa Ba MOHETUKIIAp 60p?

7.KoH KyHUIIHUHT KaHAal ycyuiapuHu omnacuz?

8.Kon kyiuijga kangai acopatiap 103 Oepaau Ba ylapHUKAHAAN OJIu
OJIMHAIN?

9.KoH Kyiiuiiga KaHaai KOH KOMIIOHEHT/IapuaH doiiganianunagm?

10.KoH ypHuHM 00CYBUM CYIOKJIMKIApaH KalicUiIapu UILIaTUIaan?

TECTJIAP:

1. KoH keTHIll TypJiapuHU KYpPCaTUHT:

a) apTepual, BEHO3, KalWUIApJiap/iad Ba NapeHXUMAaTO3 KOH KETUIII

0) numda, BEeHO3 Ba apTepual

B) NapeHXUMATO3, OypyHAaH KOH KETUII

r) ynkaaaH, iumda, aprepuan

2. KOH OKHMIIIMHYU BaKTUHYAIUK TYyXTATUII YCYIJUIAPH:

a) KTYT KYWHII, TOMHpJIapra JUrarypa Kyuuii

0) KOH TOMUPJIApHU TOPAUTUPYBUM BOCUTANAp KyJulall, 00CUO TypyBUH
OoFIaM KYHWHIII

B) 6apMOK OumitaH Oocuii, 00CTUPYBUYM OOFIaM, OEK €KU KYJIHH MaKCHUMAaJl
napaxasa OyKuIl, KOH OKaéTraH )KOWHU TaHara HucOaTaH IOKOpU KYHHII, KTyT
KYWUIII

I') KOH UBUILIMHM TE3JIAIITUPYBYH BOCUTAJIAPHU KYJIJIAL

3. KoH Ky#uiira KkypcaTManap:

a) I0paK KacaJUTMKJIapU-MUOKap ] UHPAPKTU, TUTIEPTOHUS

0) YTKHUp KOH MYKOTHIL, OPraHU3MHHUHT KAPUIWIIMK KYPCATHUIL KYYUHU
OLLIMPUIIL, OPTaHU3MHH JI€3UHTOKCUKALIUS KAJIMII, KOH OKUIIWHUA OyTyHIal
TYXTaTHILI

B) JKMTIap KacaJUIMKJIapuaa-renaTuT, )Kurap Huppo3uaa

r) Oyiipak kKacauMkiapuaa-HedpuTt, Oyipax TOI KacaJlJIuruaa

4. KoH OKMIIIMHU OyTyHJIal TYXTaTUIN yCYyJIIapH:

a) KOH TOMHUpra JIfratypa KyHulll, KOH TOMUPJIapHU TOPAUTHPYBUYU
BOCUTAJIAPHU, KOH UBHIIWMHU Ky4aTUPYBYM BOCUTANIAPHU KYJUIAIl, STHTH
Tau€piiaHraH KOHJAAH KaM MUKJIOp/a KyUuII

0) KOH TOMUpra Juratypa KyWuml, )KryT KyHui
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B) O0CTHpPYBYH OOFJaM KYWHIl, KOH TOMUPJIAPHU TOPAUTHPYBUU
BOCHUTAJIAPHHU KYJIJIAII

) 0€K KM KYJIHM MaKCUMaJ Aapakaaa OyKHII, FOKOPH KYHHIIT

5. Kon ky#iuiira Kapiy Kypcarmanap:

a) ropak kacaymukiapu, 200-300 M1 KOH HYKOTraH 1a

0) musira KoH Kyuuuimu, 200-300 Mt KoH MyKoTranaa

B) 200-300 My MUKIOpJIa KOH HYKOTTaH 12

I) 10pak, Oyiipak, ®urap KacaJuTuKJIapu

AJTABUETJIAP:

1. FO.A. Hectepenko «KappoxJIMK KacaJUTUKIapu».

2. M.A.CnactuxuH, B.A. Bbpycennos, B.B. KopxoB «lllukactinanranma
THOOUH Epram».

3. C.H. MyparoB «KappoxJuk KacaJTUKJIapy Ba yiapja OemopiapHu
MapBAPUII KUIJIHIID.

4. CTpydKOB. «YMyMUU KaPPOXIIUK.

5. A.Il'. CadonoB. «Tub6mit Xxamiupanap yKyB KyJIAaHMACH.)

6. Ucakos, [Joneukas C.5. «bonanap sxappoXauri»

MAB3Y 7. INKACTJIAHUILI KAPAXTJINT'U.

PEXA

1. [lIukacTinaHuIl KapaxTJIUTU XaKuja TylIyH4a. Y HUHT cabal-
Jlapu Ba yHTa MOUuUI dakTopiap.

2.Kapaxtnuk ¢azacu Ba 0ocKkuuiapu

3.KapaxTnukka Kapiu qaBo yopaiapu, 1-€paam Ba TuOOUi
sBaKyalusi 00CKU4Iapua YyTKa3uiaaurad épaam

4. KapaxTinukka KapIiy majaraiap, 0y rnajaTajdapHUHT TY3WJIH-
v, cababiapu xakuaa TyuryHda. Typau xui €niaru 6onanapaa
KapaxTJIMK PUBOKJIAHTaH 1A JaBOJIAIl YOPAIAPUHUHT Y3UTa XOC-
JIUTH.

TasiHu cy3Japu: KapaxTIHK, SpeKTHIb, TOprua da3aiap, alua03, aroHal
Ba npenaronan xonat, Yerin-Ctokce Hadacw.

Hlukacmaanuw Kapaxmauzu.

by maronoruk >xapaéH Oynu0, OpraHM3MHHUHI IIUKACTIAHUIITA Kapllu
#aBoO peakuuscuaup. by skapa€Hna KOH aianuiiym Hadac onum, Moja
aJIMAIlIMHYBU, TyMOpaJl OolIKapyBHU (pyHKIIMOHAN Oy3mnuiy Ky3atuinaau. [y
Ownan Oupranukaa kapaxtiukaa MHC Ba Oomika cucTeMallapHUHT SKKOJ
KY3FaJyBUYAHIIUTH €KW TOPMO3JIAHUIIN Ky3aTHIIAIH.
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Kapaxtnukau T1e3, Ofup Keyummra KOH HYKOTHII, COBYK KOTHII, yTa
yapyall, O4JIuK, Hyp KacaJUIUrH, 3apapjioBUM areHTHU Y30K BaKT TabCUP ITUIIU
Ba Ooika mryHra yxmam gakropyap cabad oynanu. KapaxTiuk kympok KyKpak
Kadacu, KYKpak Ba KOpMH OYIUIMFU OpraHjiapy, yMypTKa MOFOHACH, YaHOK, COH
Cysrd, Kajula CysT'M )apoxaTJiaHTaHW1a, OPraHU3MHUHT KaTTa KUCMH KyWraHzaa
Ky3atuiaau Ba orup kewanu. lllukactnanuin kapaxXT-aurd Kenu® YUKHILK Ba
VHUHT PUBOXJIAHUIIM (MATOr€He3U) KYMPOK HepB-pedIeKTOp Ha3zapusIcu
acocuna tymwyHtupwiaan. (H.H. Bypnenko, W.P.Ilerpos, B.M. IlomoB Ba
Oo1kanap).

by Teopusira kypa 3apapiaHraH KucMla Tnaigo Oyaran, yTa Kydiu
ky3raTyBu MHCHuU Ky3Fanuiinura, SHIOKPUH CUCTEMACH MIIWHU TE3JIAlUIINTa
onu6 kemaau. Hatmwxkana, ropak Kuckapuin coHu Tesnamanud. Kon Oocumu
omaau, nepudepruk KOH TOMUPIIAP TOPasiid, MHOKap/ Ba OOII MU TOMHPJIApU
7ca, aKCUHYa KeHTasiiy, (KOH aiJIaHUITHU MapKasJallyBH) MOJIa aJIMaIluHYyBH
te3namaan. KoH almaHUIIMHUHT MapKas3iallyBu KYiI-o€KJapaard KOH TOMHP-
JApHU TOpaWHUIKU Ba Xa€T y4yH Kepakiu opraniap (6o mus, ropak, Oyipak Ba
X.K) TOMHpJapu KEHTaub, KUCIopoa OwilaH TabMHUHJIAHMINWTA OJIUO Kelaju.
KeinHuanuk Ky3raTyBUMHUHI WHTEHCUBIUTH Ba JaBOMUIUINTY aBBAJITUTa
CUMIIATUK HEPB CHCTEMACHUHUHT TaHIJIMUIApU/a, TUIIOTalaMyc/ia, OXUpUIa dca
KaTTa MUS SIPUM [Iapiapuaa 4yKyp TOPMO3JIAHUIITA OJTUO KeJIaIHu.

KapaxTnuk TOPMO3JIAHWUIITHUHT TAPKAIWII KEHIJIMTH Ba YyKypJUTHTA
OOFJIMK X0JIJa TEPMUHAN KOH TOMHUPJIAp TOHYCH Nacasijy, I0paKk KHCKapHIILIap
COHHU, alJaHyBUYM KOH XaKMHU Kamasjih, apTepual Ba BEHa KOH OOCHMHUHU
nacauim puBokiaHaau. KoH alnaHuin Oy3wIMINM XHUcoOra KHCIOpOJ TaH-
KHUCIIUTH — TUTIOKCHUS KEJINO YHKATH.

Moana anMammHyB >kapaéHnapu Oy3WJIMIIM HaTH)KacuJa KOHAA a30T
KOJJINFU MHKJIOpU OILIaAH, KHUCIOTA-UIIKOP MyBO3aHATH Oy3Wiaaud Ba
TYKUMaJlap/ia OpaJiuK MaxcyJoTiap (oXupuraya mapuyajaHMarad ) TYTUIaHa[H,
anua03 puBoXxiaHaau. by xapaéunapau xammacu MHCra tabcup Kuiaau.

bemopra y3 Baktnaa €paaMm kKypcatuwimaca, Xa€T y4yyH 3apyp Oprasiap
byHKUIUSICH Oy3UITUIIN YyKypJiamuo 6opaau Ba YiauM OWIaH Tyraid MyMKUH.

1. Kapaxtnuk azanapu Ba O0CKAUIAPH.

Knunuk xkeunmmmra kypa 2ta ¢gazagan ubopart: spekTu gazacu (Ky3raaull
dazacu) Ba Topnu dazacu (TopMosnaHull gaszacu).

1-¢a3a mmKacTnaHUIIIAH KEWHMH PHUBOXKJIAHAAW Ba KUCKA BaKT JaBOM
stamu (Oom Mwus 3apapiaHuinuaad Tamkapu). 15-20% 3ommapna Oy daza
Ky3aTHJI-MacCJIUTH XaM MyMKHH.

bemop Oakupagu, Epnmam cypaiinm, aémnap KYNMUHYA WUFIAWIU,
cepxapakar Ba cepraiuivk Ky3atuiaaau. bemop kapanuiapy XaBoTUpIIU, Tariapu
KHCKa-KUCKa, MabHOCU3 OyJIajIu.

Tepunapu panrnmap OYynu0, Kuzapuin OwjiaH aJMalluHAIA, COBYK TEp
6ocamu, mynsc Tesnamanu. K/b omanu, Hadac te3mammuinmm HOTEKUC Oynaau.
OfpuKkHM ce3yBUAHJIUK ormaan. Arap Oy ¢aza 2-3 coaTnaH KYIpOK JTaBOM ITcCa,
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OemMop y4yH OfHp Xosar xucoOnaHaau. Hyp KacalulMrMHM SIIUMPUH JaBpUia
peKkTui ¢aza uy3uiraH, aBXk OJHUII JaBpPU 3ca KHUCKapraH €xku OyTyHIaii
Ky3aTUJIMauIn.

2-pazama xaét yuyH 3apyp opraniapHu (KOH aiiaHuIiu, Hadac ouil,
MOJJIa aTMalIMHyBH) TOPMO3JIaHUIIM Ky3aTuiaau. by dazana Ky3ramyBuaHInK
YyMyMHI TOpMO3JaHuill OuiiaH anMamuHagu. HepB cuctemacu nepudupux
KHUCMJIAPUHUHT (QYHKIUsACA TopMosnaHaau. Topnua ga3a oFupiMK Aapa)kacura
Kypa 4 6ockuura OyiInHau:

1-60ckuu (enrmst O0CKMY) — Tepy Ba IIWJUIMK KaBatiap panrmap. [lynbc
putmuk MunyTtura 90-100Ta K/B 100-90MM. cumMo6 yctyHura TeHr, Hadac
Te3namrad 22-24 munytura. bemop 3 xymma.

2-6ockuu(¥ypra ofFup) — OeMop Xyl cakjaHraH, JIGKHH OWpo3
TOPMO3JIAaHUII Ky3aTWiaad. ToBymM cekuH. Tepucu paHrmap, coBykK. Kyn
MUKJIOp/Ia COBYK, EMUINKOK Tep Oocamu. K¥y3 KopauyukKJIapuHUHT EPYFIMKKA
peakuusicu (topaiu-mu) kydcu3z. [lynbc 120-130 Ta, Kydcu3 TYIKUHIUKHH,
Opamukapausi (mynbcHu kamaiiuiu). K/b 80-50 mm. cumo0 ycTyHHMra TeHr.
FOpak tonnapu OYy-fuK, aiimaHuO IOPYBUM KOH XaKMH Kamasjau (apTepuai Ba
BEHO3 KOH OOCHMHM Macasiiv), TUIIOKCHUS, allUuJI0OH, KUCIOPOJ ETHUIIMOBUUIIUTH
puBoxknananu. Tama xapopatu 35.8°C raua macasmu. By ¢asanma mapxon
JTaBOJIAIll MyOJIaXKaJlapUHU OOIILIaIl KEPaK.

3-6ockuu(orup kapaxmimk) — H.W.IIuporoB TOMOHMIAH  SXIIA
Vpranwiran: «beMop o€k y3uiran €ku KyJIcu3 xoJiataa 00FJIOB MyHKTUIA ETaH,
OakupManay, MHUKOSIT KMJIMaWI1, Xe4 HUMaJa UIITUPOK 3TMAIIH, 031 paHTTIap
(mypnacumoH). Huroxjiapu xapakaTcus Ba y30KKa THUKWITaH, MyJbC UIICUMOH,
3ypra OwmmHaau. CaBoJuiapra IyAykiaaHuO €k ymMyMaH >kaBoO Oepmaiiiu.
OBo3u smuTUIMaiM €ku nuuupiad ranupagu. Hadac onumm xam ro3akwu.
Tepu ce3rucu OyTyHail WyKonran kv nacaiiran 0ynamau. Spagan 3apapianrad
HepB ocwinb Typran Oyica Ba yHra Tteruica, oemop 1-2ta MycKyJIapuHH
KUCKapuIu OuiiaH »aBoO KaWtapaau. ['oxuma Oy xojaT Oup Heua coaTyiapiaH
KeHuH YTUO KeTau, TOXK/Ia 3ca YauMrada JJaBOM dTan.

[Tynbe 120-160ta, K/b 60-70 mMm.cum.yct. Muaumanu 40-30 MM.CHM.YCT.
Oab3uaa dca aHukiIaHMaiau. Tana xapopatu 35.5 rpagycrava macaiiran. by
xoJataaH OeMop XaéTwHM (DaKaT y30K JaBOM OSTaIUTaH KapaxTJIMKKAa KapIiu
KOMILJIEKC IOMIUIMHY €pJlaMy KypcaTHIMOrMHA Cakjaad KOJIUII MyMKHUH.

4-6ockuu. Ilpegaronan Ba aroHai xoJjaT (TEpMHHAI KapaxTiIuK). Y MyMui
axBOJIM ¥Ta OFUp, XyLICH3 XonaTaa. Tepucyu panrnap, KyJapaHr. Enumkox, coByk
Tep OmnaH Koruianrad. Kopauukiiap KeHrawrad, KynuH4ua EpyFriuKKa peakiusicu
oynmaiinu. K/b anukmanmaiiau, S0MM CHM.yCTYHUJAH MacT, UTICUMOH CaHaIll
KuiinH, Hadac ro3aku, apuTMmuk, Yeinn-Ctokc tunmma. Jlenpeccuss ¢gonuma
0ab3aH Ky3FraJdyBUaHJIMK Ky3aTwiaau. by 6ockuyaa xam gaBojall ¥3 BaKTUAA Ba
TYFpU YTKa3uiIca OeMOp COFalUII MyMKHH.
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1-époam ea r8axkyayusa 60cKuUIAPUOA KAPAXMIUKKA KAPUWIU ACOCUIL
uopa-maodoupnap.

3apapiaHull YYofuJa KapaxTJIUK Oenrwiapu OyiaraH xap KaHpaau
Oemopra Te3nuK Ouian 1-€ppgam kypcaTuin kepak: 1-€pllaM KaHYaJIMK TE€3 Ba
TYFpU  YTKa3WIMmM jaasojiaml >gdektuBiuruan  ommpanu. [llukactnanuin
KapaxT-JIMTUia MOMMWIMHY EpllaM Yyopa-Taadupura Kupaiu:

- 3apapianHra kucmjgaH MHCra ofpuK UMIYJIbCIAPUHU YTULINHU
WYKOTHUII.

- KoH xeTumunam TyXTaTUII Ba aCENTHK OOFIaM KYHHIIL

- beMopnu naBonam Myaccacura 3BaKyalys KWIHILITa Tal€piani.

[epudupusagan MHCra ofpuK UMITyJIbCAAPUHN YTUIIUHA HYKOTHII YIyH
BEHa WYWra HApKOTUK Mojjanap robOopuinaaun (MpoMeaos, MaHTOIOH),
IIMKACTIAHTaH coXara COBYK KyWHJIaau, OEMOpHH 3apapiaHral TaHa KUCMUTa
KUCMOHUN THUHUIUK sipaTtu® Oepui. [llukacTmanum yyoruma OGeMOpHU CUKHO
TypraH KUMMMIIapHJlaH, IIMKACTIOBYM OMWJIJAH 0307 3TwWiaaud (MacajiaH
WUKWJITaH JeBOP OCTUAAH YUKAPHILI).

OuuK muKacTIaHUILIAPa KapaxTIUK puBokiIaHca 1-€paam 6ynuo, spara
acenTUK OoffaM KyHWwiagu Ba HMKKWIAMYM MHQEKOUS TYLMIMIIUHUA OJAU
onuHaau. SpagaH €r MUKpOOJIapHH, YIraH TYKUMaJlapHU OJIMII MaH STHIIAJIN.
KoHn TyxTarum makcaauaa 6ocyBun 0ofinaM EKM pe3UHAIM KIYT KyHHIaan.

KapaxTnukka kapmu oaauid dYopanapiaH Oupu HMMMOOWIM3ALUSIUD.
ByHUHT y4yH cTaHIapT mMHANIApAaH €KM Kya0oja BocuTanapiaH QoiiranaHu-
naau. bemopra mwommnuHy €épaam KypcaTtuiaubd, yHH ojesuiojapra ypad, UCUTH-
Jaau Ba HSBakyauusara Taiéprnanagu. 1-tmOOmii €ppam KypcaTuil BakTHIa
Oemop-ra  MaxTa-JoKajld HHUKOOJaH (KaM  XoJulapjia MPOTHUBOTa3/IaH)
doilfallaHUIIHU YHYTMAcCIuK Kepak. by OunaH paainoakTuB MojJaHu Hadac Ba
OBKAaT Xa3M KWINII HyJIJapura TyIAIIUHA OJIN OJIMHAIU.

OIIM na GemopHU 3axapiiaHULI XapaKTepura Kapad KapaxTiIMKKa Kapliu
najaracura €Ky onepauus xoHacura €rkusmwiagu. OlIMpaa kapaxTIMKka Kapuiu
qyopajapJaH acOCH MaKcas:

- JKapoxaT coXacuJaH Ooll Musra OFpUK HMITYJIbCIAPUHU YTUILIUHU
TYXTATHIII,

- KOH ailyiaHuin Ba Hadac ONMUIIHA Oy3UITUIIIUHA HYKOTHII

- KapaxTJWKKa KapUIy 4opa, MOJJa aIMallMHYBUHU HOpMaJUIAILTH-PHIL,
3aXapJIaHUIIHA KaMaWuTHPHILL

MHCTra ofpuK UMITyIbCAAPUHU YTUITUHU TYXTATUII YUYH:

- OeMOpHM Ba 3apapiiaHraH TaHa KUCMHUHU XapaKaTCU3JIUTUHU Tab-
Muniam (€TraH XojaTaa, KpoBaTh €KUM HOCWIKAHUHT OEK KUCMHU OHpO3
KyTapwiran xohga Oynumm kepak. (Must uuu OOCHMMH OILUTaHJIMIUra TYMOH
OYnTraH X0JIaTJaH TalIKapH).

- HoBokawmnnu Onokama (BarocuMmmnaTuik, Oyipak onau, O€K KyJuiapaa
byTasp, KOByprajapapo) CHHIaH C€OXaJa MaxaUIuid OFPUKCH3JIaH-TUPUII
YTKa3UIaau.
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- BeHa muura €ku mymak opacura cyTtkacura 3-4 mapraraya HapKOTHK
Moananap robopunaau. (2mn 2% mnpomenon, nantonoH MHC Hu uykyp
TOPMO3JIAHUIIIUIA HAPKOTUK MOJJIajiap MaH dTUJIA/IH.

- Opextun Ba Toprnul (azaHuHr 1-2 OOCKMYMIIAa HEUPOJIETITUK Ba
raHrauoNuTukiIapaad  doipananunaan.  (Hedponuntukiap K/bB - 60mm
CUM.YCTYHHUJIAaH MacT OynraHaa Kapiu Kypcarma Oynanu.) A30T Ba KUCIOPOJ
1:1 wHucbatuma ro3aku Hapko3 YTkazuwinaau. KoH alnaHum Oy3uiIUIIMHUA
nykorumpa 1- Ypunmarm Tanbup OYynub, KOH KETHIIM-HU TYXTAaTHII
xucoOnanaay. ByHUHT yuyyH BaKTHHUAIMK OOCYBYM OOFJiaM Ba XKIyT, OyTyHJIal
3ca 3apapJiaHraH TOMUpJIapHHA OOFJIall KUPaaH.

KapaxTnukaa KoH YpHUHU O0CYBYM CYIOKJIMK 3pUTMalapy KyJUTAaHUIIAIH.

Kapaxtnukuu gaBonamina aximm 3¢@ext Oepaauran AopuiapiaH, Opax
KOH-TOMUp Mojjajapu (TeKCeHall, MeHTamMuH), ropmoHan moanaitap (AKTT,
KOPTHU30H, TUJIPOKOPTU30H, NleHu3aN0H), BuTamuniap (C,B,PP), anturucramun
Moananap (munoibden, Aumenpost) Kyanuinaau. JlaBonamn tapTubu Kyhuaa-
ruya:

ABBajn BEHa WYura Me3aTroH, HopajapeHanuH 2.2 mia 250mn 5% rirokosa
tomumiiad robopuiaau. Keinn mmpur ounan 50-60 mr rekcenan, 80-100mr
NeHTaMuH 1oopmwiaau. by BakTia KOH 00CHMU Ba aiijlaHUO IOPYBYH KOH XaKMHU
HOpMAaJUIAIITUPUIIA]IH.

KapaxTnukHu paBojamgard acocwii yopa TamKd HapacHU THUKJIAII
xucoOmanaau. Arap 6emopja crnoHTaH (MycTakuia ) Hadac Oyica-1o, KUCIOPOT
ETUIIMOBUMJIUTH Ky3aTHJIMaca, Macka €K1 TypyHUYa THKWITaH KaTteTp €paamuaa
HaMJIaHTaH Kuciopon Oyropunanu. Tamku Hadac Oy3wnHMIIMHUHT 1-Oenrunapu
naiifo OynmumuaaHok (ro3aku Hadac, XaHcupail) cyHbuid Hadac Oepwuiira
yTunanu. ByHuHr yuyyH Oemopra MUOpenaHKCaHTiIap KWIMHAAM Ba amnmaparra
ynmananu. (AI1-1,1411-2, PO-1) tpaxess untyOanuscunan keiun. Cynbuii Hadac
4-5 coaTmaH KYmpoK BakIra kepak Oyica, Hadac MapKa3wMHH KY3FaTUII Y4YyH
tepu octura 1% BenHa wuura 0.1 Mo jgo6enuH €KW IUTUTOH SPUTMACH
r00opuIagy.

Keiinaru »sranra sBakyalus KWIHMII OeMoplia KapaxTIHK Oeiruiapu
WYKOTWIITAaHJaH KEHUHTHHA YTKAa3WIaIu Ba OEMOPHH YMYMUM axBOJIUTa OOFIIUK
oynagu. Illaxap opTumarum kacajixoHanapra OeMopiiap 2-JamMud KapaxTIUK
Oenrmwuiapy OWJIaH TYIIMIIM MYMKUH. JlaBomamr MyoJaxanapy KapaxTJIMKKa
Kapimu Opuraganapja yTkazuianud. by Opuraga KOH TYXTaTHII TPaxeoCTOMUS
YTKa3ulll, BEHa W4Kra, aprepuai KOH TOMUPUra JOpU MOJJadapuHU 1000pHILTra
XM ypraTuiirad Oynagunap. bynnan tamkapu cyHbuil Hadac Gepuil , ropak
MaCCaKMHU YTKa3UIll, HOBOKAWHJIA OJI0KaJa KWJIMII, UMMOOUIIM3AIUs Ba OF pUK-
CU3NIAHTUPHUIIHM  YTKazaaunap. by  Myonaxamap  ¢dakaTruHa — AXIIH
TabMHUHJIAaHTaH Tamxuc annapamiapu (OKI, okcuremomerp), crepui
cuctemManapu (BeHa opacura Ba apTepus MUMra J0pyu Mojaiap 1000puil yayH),
TpaxeoToMHsi ydyH acOo0map WuUFMacu JOpH MOJJanapy, KOH JSpUTMAlapu
(¥praua 400-3000 muraya 1 Ta 6emopra) Oyiran Oy TuHMamapaa YTKa3UIa M.
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Typau éwidazu 601a1apoa KapaxmiuKKa Kapuiu 0agoiaul
YOpanapuUHUHZ Y3U2a X0CAUZU.

[ukacTnanum KapaxTiurd Oojanapaa kyn yupadagum Ba MHC na
OOILIKAPUIIT MEXaHU3MJIAPU TYJIUK PUBOXJIAHMATraHIWTH Ty(dailiu ofup yTaau.
bonanapaa kapaxTiavMKHU JAaBoJalll KaTTATAPHUKUICK, JIEKUH Oy Taabupiap yTa
TE3JIMK/a IOMIWJINHY YTKA3WINIIN KEPAK.

Ofup CUMITOMHUHM MYKOTHII Makcaauja KWIMHAJAUTAaH HAPKOTUKIIAP
no3acu Oomamap €mura Moc pasuiiga roOopuianu. Kapaxtioukka kapiiu
UIUIATUIAAUTaH SpUTMANIAPHA XaM HMMKOH KaJap KaMpoK HIIUIATUIIl KEpak.
(¥rka MIMITAHT OJIMHU OJTUII MaKCaIua).

CABOJIJIAP:

1. IllukacTnaHu KapaxTIUTu HUMa?

2. KapaXTnukHUHT O0CKUYJIapUTa U30X OCpUHT.

3. KapaxTnukka Kapiiy JaBo dopajiapu KaHjaai taaoupiapaan noopar?

4. Dbomanmapga KapaxXTJIMKHUA JaBOJIAlll  YOpajapuHU  y3ura Xoc
XYCYCHUSITIIApU XaKuJa TanupyHT.

MAB3Y 8. HINKACTJTAHUILUJIAP, BOJIAJIAP
_ HNNKACTJIAHUIINA. _
YYKUII. IIUKACTJAHUIIJIAP TUBBUA EPJIAM.

PE/KA

| .IllukacTnanunuiap, YyJIapHUHT TypJapd Ba apoXaTJIaHWII XaKHIa
YMYMHI

TymryHya.

2.bosanap muKacTIaHUIIIAPH.

3. YUykumi.

TasiHu cy3apu: MKMKAaCTIAHUII-TPABMa, YYKHIII.

Hlukacmaanuwinap, 0601a1ap WUKACMIAHUWIN.
Yykuui.

1. [llukacTnaHuIuIap yJIapHUHT TypJapH Ba KapoXaTJaHUII XaKuaa
YMyMUH TyLIyHYA.

Tamkn omwinap (MEXaHUK, TEPMUK, KHUMEBUW) TabCUpUIA OJaM
OpraHM3MH  TYKUMAaJapHUHI aHaTOMUK OyTyHJIUTd Ba  (QYHKUHUSHUHT
Oy3WJIMIIMIra MIMKACTIaHUII ACHWIaM Ba y Maxaliuid Ba yMyMuil Oenruiap
Owran HamoéH Oynmaau. IllukacTnaHunuiapHuHr  Kyluaaru — TypJapu

dbapkanau:
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1. Mmnad yukapuinga yuypaiurad muKacTIaHuIuIap:

a) caHoaTra MaHcyo
0)KHUIIJIOK XY KaJIUTUra MaHCyO
2.Mmnab yukapuiiga yupaMaiiurad myKacTIaHUIIap

a) yH-py3ropra TaajTyKiu

0) TpacropTra (TeMHUpiTyJ, aBTOMOOWJI, TpaMBaii, Ky4a) MaHCyO
B) TPAHCTIOPTIa TaaJUTYKJIU.
3.Kacnnan Oynaguran mmkacTIaHUIUIAP-KaCAIaH Y3UHU YU~ PHUIIL
4.Xapbwuii coxara TeTUIILTU IUKACTIaHUIILIap.
a) THHWINK JaBpuaa- XxapOuii Markapaa
0) ypyuI gaBpuja

IOxopuna kypcaTtuiran MMKacTIAHMIJIAPHUHT KaiiCH TypyXra MaHcCyoO-
JUTUAAH KaThbUW Ha3zap, XamMMma [IHMKACTIAHUILIAD HUKKUTA TypyXra TaKCUM-
JaHa/IH:

1.EnuK mukacTIaHMIIap - TEpH Ba MIWUIMK KaBaT OyTyHJIUIH
Oy3uiamaciaH KeyaauraH (JaT eWuil, NaiIapHUHT YY3WIMIIM Ba Y3WIMILH,
OYFUMJIAPHUHT YUKHILHU, CYSIKIapPHUHT CUHUIIIN).

2.04MK MMKacTIAHUILIAp - TepU Ba MIWUIMK KaBarjap OYTYHJIUTH
Oy3uiuIy OMJIaH Oupra KedaauraH skapoxariiap.

MexaHuK TabCUPHM HATWKacura Kapad MIMKACTIAHULUIAP HMKKH XU
KYpUHUIILIA OYynagunap.

1. beBocuTa-TyKMMajlapJjard MaToOJOTHK y3rapuuuiap Kyd TabCUP ITraH
JKOWHIA BYKYAra KeJIaau.

2. bunBocuTa-TyKMManapaaru maTojoTyK Y3rapuiniap Ayd dTraH jKonaa
smac, Oanku OamaHHUHT Oomika Kucmuga Oynmaau. Macanan: KYiaHM y3aTuO
HUKWITaHa eJlka OYFUMH YMKAO KETHIIM MYMKHH.

Arap MMKaCTIaHMII Kyd TabCUP ATraH 3aX0TH pyi Oepca, YTKUP MIUKACT-
nanum nevunaan. Kam kyunu TabcupHu OMp Hewa mapoTaba KauTapHIIMIIN
HaTI)KacuJa CypyHKajdu IIMKAacTiIaHUI KenuO uyumkanu. KynuHua xacO kacai-
JUKJIapy CypyHKalM IIMKAacTiIaHHWIIra Mucoil Oyna onaau. bapua mmkact-
JaHUIIap MaxaJUIMid Ba yMyMui Oenruiap OuiiaH XxapakTepiiaHaiu.

Maxamuii Oenrmiapra Kupaau: OFpPUK, TepU KaBaTJIAPUHHUHT MIAKIIH,
paHry, OYyTYHJIWTH, Y3rapHilyd Ba 3apajaHraH OpPraHHUHT (QYHKUHUSICHHHU Oy3u-
JIUIIIH.

YMymMuli CUMIITOMJIApUTA KHUPAIM: XYILIJAaH KETHUIL, KOJUIAINC, IIOK.
[[InkacTIaHUIITHUHT OFUP KU SHTUJT KeUUIIU OUp Katop cabadyapra OOFIIUK:

l.IlIukact 6epyBun (hakTOpHUHT UMK XycycusiTiaapra (IIakiv, KOHCHC-
TEHIIUSICH).

2.1llukacTianrad opraH Ba TYKUMaHUHT aHATOMO-(DU3UOJIOTUK XYCYCHSIT-
JapH.

3.IlIukacTnanui BakTHAA OpraH Ba TYKHMMAJAPHUHI NMATOJIOTMK XOJIATH-
ra.

47



4. 1TukacTnaHrad KHIIMHUHT YMYMUI aXBOJINTA.
bonanap wiukacmaanuwinapu.

bonamap mwMkacTIaHMIIIAPUHU YpPraHWIl Ba YyJIApHU OJAWUHU  OJIMII
TaaOUp-JapUHA MILIA0 YMKUIIAA [IMKACTIAHUII TypJapyUHU aHUKJIAIl KaTTa
axamusaT-ra ora. bonamapga ydpalauraH IMIMKacTIAHUILIAPHU —KyHUJaru
TypJaapra 0y-muin MyMKHUH.

1.Typmyniga Oynaaurad NMKacTIaHUII.

2.Kyuamarm  muKacTiaHuml  (TpaHCHoOpTra  ajoKack  Oyiamarad
IIMKACTIAHUII Ba TPAHCIIOPTTa ajJ0KaJA0p MHUKACTIAHMIII).

3.CnopTra TaaJuTyKJIH [IMKACTJIAHULL.

4.MakTa0 mapouTH/Ia NUKACTIAHUII (MEXHAT apcura ajJoKaJIop Ba yHTa
ajiokacu OyimaraH IIMKaCTJIaHMIII).

bonamapra wmancy0 mukactiaHunuiapHuHr 65-70% Hu  TypMmyliaa
Oynmaau-raH Xojucaiap, TPaHCIOPTAA aloKaJop muKacTianuil, 24.1% Hu
Kyyajga 103 Oepagurad TpaHCIOPTra ajoKacu OVyiMaraH IIWKAacCTJIaHHUIII,
MakTabna mwukacT-nanui 4% HH, KXUCMOHUN TapOusira ajokacu OyiMaraH
muKacTaanunuiap sca 3% Hu Tamkwil Kwiaad. KOkopumaru cana® ytuirad
Kypcarruuiap OonanapHu €mmra, (acira Ba 0omika cababiapra Kypa y3rapuiim
MyMKUH. bonamapHuHTr TypMmylijaa Kymiad MIMKACTIAHUIIIAPU YJIAPHUHT yTa
KU3UKYBUAHJIUTH, CEp-XapakaTlIUId, Ba OXTUETCU3IUK OKuOaTHaa Kenuo
uyykaau. Es3na Gomamap Mepanu japaxTiapiaH HMKMIHO, CyB Xap3adapua
yyMUINO, MMUKACTIAHAIW, KUIIJA 3ca, ailHuKca Yrun Oojanap sxMaliak y4uo,
VHMHKApOKIUK KWIKO *Kapoxar osa-nuiap. bab3u ounamapna xuiiga Oojanap
caHjanaa Kyiuo KoaraH XoJulapyu XaMm yupad Typaju.

MakTabnapia myxiauk KWwinb, MUKW TapTHO-KouJadapura puosi Kuiamac-
JUKIIApH, allHUKCa, GU3KYJIbTYpa Aapciapuaa YKUTYBUMIapaaH OeMaciaxaT Xap
XWJI MAIIFyJIOTJIap OWJIaH MIyFYJUIAHUIIUIAPY HATH-Kacuaa OUpop KOWIapuHU
Main6 kununuiapu MyMKuH. LIlyHUHTACK cCUTHp, KYH, 9UKH, OT Ba dIIaK Kadu yit
XaWBOHJIApUJAH IIUKACTIaHTaH Oojamap xam yudpad Typaau. Kumiok
XKoitapua aca 0oJiaJapHU UT KOTIMII XOJUTApU KYTI yupanu.

Uymunaérranaa xaBGCU3IMK KOUAAIapUTra pUOs KUJIMACIMK OKWOaTuaa
xam OoJianap MIMKACTIAHUIIM MyMKHUH. MacasnaH, CyB XaB3aCHHUHT Ca&3JIMTUHU
xucoOra oiaMmai, Kajuia Tanuiarasfa Oosia OowM CyB TyOuJaru TOII, JapaxT
WIIW3M, WIMIIA Tapyajgapu Ba OOIIKa Hapcajapra ypwiuO, KynuH4ya OYiluH
YMYPTKACH OFUP LIMKACTIAHUIIM Ba OpKAa MU 33WIMIIM MyMKuH. Okubatna
00J1a yMp0OO1 HOTUPOH OYIMO KOJIMIIM XeU Tral dMac.

bonanapHuHr TpaHCHOpPTIOAH IIMKACTJIAHUIIM EMOH OKuOaTiapra oiaud
Keyaau, OyHaa QanokaTt yauMra ay4op KWIraH XoJucaiap Kym yupad Typaiu.
yaunr yayH OonanapHd TPaHCHOPTAAH MIMKACTIAHULITA HYN KYHMaciIuK My-
XUM OMIJIIAp/IaH XUCOOIaHAIH.

Bonamap #yn xapakaTtu KoujanapuHu OuIMaciuKiIapu, ouiicamap xam Oy
Koujangapra puosi KWJIMAcCIUKIapHW, Karrajap OoyialapHH  HAa30paTCu3
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KOJIIMpHILIapy Ba Oomka cababnap Tydailnu TpaHC-MOPTAAH IIUKACTIAHUIIN
p¥yit 6epaau.

bonamap ypracunma maxap Ba KHMIIJIOK TPAHCHOPTUAAH IIMKACT-JTAHMIII
5,9% Hu Tamkwi 3Tcaaa, OUPOK y Kyaa OFUp Ba KYHTWICU3 OKHOaTiapra ojiuo
Kenaau. AiHMKca MakTa® €mjgaru wEwil OoJjanap ypracuua TpaHCHOPTAaH
IIMKACTJIAaHUII Ku3jiapra HucOataH 2-3 Oapobap kyn yupaiiau, 7-10 émmarm
Oomnanap aBTOMOOMIIZIAH KV IIMKACT Kypaausap.

ABTOMOOWJIJTaH OFHMp IIMKACTIAHWII HATWXKAacuaa COH Ba OOJIAUp
CySKJIapU KUUIINK OUTHO KoJaau €KUM CUHTaH COH CYSATH KUHIIHNK OUTHO, GemMop
o€fu KanTa Oynu0, KOMUIIKA XaM MYMKHUH. TeKmMpunuiap nyHd KypcaTa-IuKH,
MakTa® €mumaru Oojamap akcapw KyHAYy3HW (coar 12maH KeWnH) Ba KyHHUHT
UKKMHYM ~ gapMuga (coat 18maH  keluH) MakTabmaH — KadTaérraHaa
HIMKacTIaHAAUIAP.

by BokeamapHUHT Kymuwinrujga OOJaJapHUHT  Y3iIapu  aldmop
Oynagwnap. Ynap Karra Kydajgaru OeNTuiIaHTaH >KOWJapiaH smac, Oay-Ku
momuo, KYYaHUHT VTUII TaKUKJIaHTaH KUCMUJAH KyTWJIMaraHjaa Ke-cuo
yragunap. Kumiga kop €KkkaH maitaa TpaHcnoprtra ocuiaawiap.TpaHcmopt
KaTHa0 TypaauraH Kky4amapjaa xap xui Yiwuanap (¢pyr0os,Boiaei6od)
VitHaliaunap. Benocunen MuHraHmapuja Wyn xapakaTd Koujallapura bTHOOD
OepMmaiinumnap.

bonamapau #ynma TpaHCIOPTAAH MIMKACTIAHWIIWMHUHT OJIIMHU OJIMII
y4yH Maopu( XOAUMIIApU, MaKTad MabMypHITH, KamMoaTduiauk COFIMKHU
Caxmamr xogumunapu, JAH, Kusun Spum Oif sxamusT ab3ojapu Ba OoIIKa
TAIIKWIOTIAp  Ouprajukiga Wi oiaud  Oopumuiapu  Jo3uM.  byHjaa
NIMKACTJIAHUIIUIADHA OJIAMHU OJIMIIJIa PEeclyOiuKa TeJeBUISHUECH OoJanap
yuyH Tamkui 3trad «CeeTodop» KypcaTyBH JacTypH KaTTa TalIKWJIUN Ba
amMauil umap oiaud 6opuIMoKa.

Bbonanap mukacTiaHUIUIADUHUHT OJIMHU OJIUINTa JOUP TapFUOOTHHUHT
IMaKIu Ba BocuTanapu kym. Bynapra « CaaoMaTiMK yHHUBEpCUTETIapu», «Em
apromMoOumymiap Tyraparm», «MakTtab aBTOOypuakimapu», «Ota-oHanap
MaKJTH-CH», PaJIO Ba TEICBUACHUS OPKAJIU JICKIIUA, CyX0aTiaap YIOUITHPHIII .

Yykuuw.

Hadac #ynnmapu cyera tynub koiuimu HaTuxkacuga Hadac Ba IOpak
baonmusaTHHY Oy3WIMIIWra 4YyKuIl Aedwnand. UYykum ydyH 103-HU KyJIMak
CyBra, TOFOpajaru CyBra, 4yejakiaru cyBra Tywupuin kudos. JlekuH, ogataa
YYKUII KaTTa CyB Xap3ajapuja uyymMwiuil okuOatunga Oynamu. Yapuami, y30K
Macoamapra cy3u0 KETHI, HIHU-KACTIAHUII-IIYHFUTAHJa TOII €KUM KATTHUK
KUCMJIapra YpWIMIL YYKUIITa OO KEIUIIM MyMKHUH. MacT XonaTaa 4yMUIIAIIT
XaM uykuimra onu0 kenaad. Yykumiaa runokcust (KUCIOpOJ €TUILIMOBYUIIUIHN)
HaTWXKacuaa Pyl Oepaguran OFWp TMATOJIOTHK Y3Tapuiuiap Vyiaummra ojuo
KeJaau.

UykkaH OJaMHHUHT IOparuHU TYXTa® KOJHIIM IOpaK KOPWHYATAPUHUHT
bubpmwsMsacu (TUTpaIm) HaTKacuaa Oymnanu. UyHKu cyBla 4yKKaHaa yIka
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OpPKalli KOHra KyIN CYIOKJIWMK VYTaJh, KOHHU CYIOITHUPAIHA, TEMOIU3JIANIN,
WOHJIap MYyBO3aHAaTUHU Oy3aAu (HATPUH HMOHJIAPHUHT  KOHIICHTPALMSICH
Kamasau). bByHmail XoJd THUMNOKCHS IMApOUTHUIA IOPAKHUHT KOpUHYAIApU
bubpumsiusacura oauo kenaau. Hatmkana opak, keiinH Hadac TYXTanu.

JleHru3 cyBua YYKKaH a CyBHUHT TUIEPTOHUKIIUTH (IIYPJIU-TH)Tyhanian
CYyB VIKaJaH KOHTa YTMaiau, Oajdku yHAAru Ty3Jap KoHra YTHUO, KOHAAru
MJIa3MaHUHT OKCUIIM VTikara ytaau. byHna opak kopuHuanapu GuOpuisaiusicu
Oynmaiinu. ABBan Haac TyXTalau, KEMHUH I0paK.

Uykkannan keiimH 3 wmuHyTtnad 30 MuHyTrada OYiaraH BakT HYHAA
TUPUIATUPUIIT MYMKHH. By BakT CYBHMHI XapopaTura, Mapka3uid HEpB CHC-
TEMACUHUHT YYKWIIJAH OJUHTU XojaTura (Ky3fralraH €Kd TOPMO3JIAHTaH)
OOFJIUK.

Yykuiia OupuHun THOOHI Epaam.

Uykumina OupuHuyn THOOMM EpraM Kypcatuinl xap Oup (yKapoHHMHT Ba
alfHUKCca THOOMH XOIMMHUHT Bazudacu XUCcOoOIaHa M.

CyBnan onub 4YMKWITaH ojamra €paaMm KypcaTHIIHM OOUUTalIaH OJJIUH
YYKKaHHUHT AC-XYIIH KOUUIaMu, HYKMU, ropak Ba Hadac daonuaru 6opMu, EKU
UYKMU aHUKJ1a0 onuil Kepak. YYKkaH OJaMHUHT TPAaHCHOPTUPOBKA KUJIUII YHU
O0araMoOM TepMUHAJ XOJIAT/IaH YMKaprad KUJINHAIH.

Arap uyKkaH OJJaMHUHI 3C-XyIIH >Kohuaa Oyica, YHH THUHWIAHTUPHO,
WUCUTWIIAJIU, XY KUUUMIapU e4mind, UCCUK 4o, Kode, TOMUniad KopJauaMuH
oepwianu. Kacanxonara robopusnasu.

Arap uykkaH omam Oexyimn Oyica, JeKUH Opak Ba Hadac GdaoaustTu
cakJIaHMO KojiraH Oyica, HallaTUP CHUPTU XUJJIATUIaAW, UCUTUIIATU, TaHACH
ukananaau. Kepak 0yica, kopauaMuH, 100e1uH, 3QpeaApruH HHPEKIHS KUITUHA-
mu. Kacanxonara TpaHCIOpTUPOBKA KUJIMHAAM, T€3 TaBO YopajapH OOUUIaHAIU-
KUCJIOPOJ, MHTASIIUS KWIIUPUIIAIU, BEHA Opacura FOKOPU MOJIEKYJIAIHA JIEKC-
TpaHiap, OukapOboHaT HATPHUI FOOOPHUITIAIN.

Arap uykkaH ojgamaa xaér Oenrunmapu Oynmaca, Hadac HyIIapuHH
CyBHaH, €T HapcaiapjaH To3ajad, uiaoxu Oopuya Te3 cyHbui Hadac onaupuo,
IOpaKHH €MUK MACCaX KUJIUIIHKU OOIIAII Kepak.

Oru3z Oynumarugan €T HapcajmapHu OapMmokiap éEpaamuga  oiub
tanutanaau. Kypcarkud OapMOKHM XUKWIJIOK KalmKOFUTradya THKUAO TEKIIHpUO
KYpHIll Kepak. Arap karjiap IOMUIUO KoiraH Oyiica, oFu3/iaH OypyHra CyHbUi
Hadac oJIupuI Kepak.

Hadac iynnapunnad cyBHM 4MKapuO Talulaml yuyyH KyTKapyBUM YYKKaH
OJIaMHU TH33acH OYKWJITaH O€rura KOpHM OuiaH ETKU3MO, OpKacumaH Oocaiu.
Kynunua Oy siximu HaTv>xa Oepmaiiam.

TpaxesaHu napuHrockon €paamMmuaa UHTyOalMsi KWIMII Ba pe3WHa Hailua
épaamuia IoKopu Hadac ynnapuaard CyBHU cypu0 oyind Tanuiam MyMKHH.

Cynbuit Haac ONTUPUIITHUHT OFU3/IaH OFU3ra Ba OFU3/IaH OypyHra ycyi-
JIapy KEHT KYJUTAaHWIAIH.
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KoH alimaHumiHN TUKJIAI, FOPaKHU €MUK MacCaX KWIHIIIAH OONIIaHaIH.
Uykumina y3 BakTHa Majakaiu KypcaTtuiaran OupuHun troomit épgam MHC,
Hadac Ba 1opak GaoNUITUHHI THKJIAIINA MyXUM POJIb YHHANHTH.

CABOJLIJIAP:

1. [llukacTinaHuIl HUMA Ba YHUHT KaHJal TypiapuHu Ounacus?

2. bonanapaa KaHail MMKACTIaHUILIAp KYIPOK yupaian?

3. Uykum ne® HuMMara aTuinaad Ba yHAa KypcaTwiaguran |-tuOOuit
épam XaKuja ranupud OepuHTr.

Anabouériap:

1. B.M. Bennuenko, I'.C. FOmammeBa «bupunun mmdoxopraya 6yiaran
épaam».

2. M. Iyctmypoaos, T. XacaHoB. «bonaapau aBTOMOOMIIJIaH dXTHUET
KUJIUHD.

MAB3Y 9. ENMUK INUKACTJAHUIIJIAP.
I3NJINII CUHAPOMM.

PEXA:

1. Jlar edum Tyrpucuaa tymyHda. Jlat edum Oenrwiapu. 1-tuOOuit
épaaM KypcaTHIll, JaBOJIAILL.

2. [TalinapHUHT 4y3WIMILH Ba y3UJIULIN.

3. byFuMIIapHUHT YUKHILIH.

4. Y30K BaKT 33WIHILIY CUHAPOMHU EKH IIMKACTIIAHUII TOKCUKO3H.

5. [llukacTiaHuI TOKCUKO3UAa OUPUHYH EpJaMm.

TasiHu cy3aap: uMMoOMIHM3aUs, MMKACTIAHUII TOKCHUKO3HM, TOKCEMHSI,
remMaTroMa, reMapTpo3.

Jlam entuw myzpucuoa mywynua. J/lam eituw oenzunapu,

1-mu6ouin époam Kypcamuw, oasonaut.

Typnau ¢aBkynoana Ba3uATIapAa LIMKACTIAHTAHIAPHUHT KYIMYUIMTUHUA
éNMK MIMKACTIAHMILIAD TANIKWI KWIaau. BINUK IMMKACTIAHWILIApAA TepU Ba
HIWUIMK KaBaTJApHUHT OyTyHJIMru Oysunmaiiau. JIekuH 3apajaHuil Typiu
opraH Ba TYKUMallapra, IOMILIOK TYKuMaiapra, KyKpak Ba KOPHUH OYIIIUFU
opranyiapura, Ooml wmwusira, OYfumiapra, CHUHAMK TaHOCWJI OpraHjapura
TapKAIMIIM Ba yJapAa JIaT €Wull, NaWIapHUHT Yy3WIMIIA Ba Y3WIULIH,
OYFUMJIAPHUHT YUKHIIHY, FOMIIOK TYKUMaJTapHU TYIPOK, Oy3wiran OWHOJIAp Ba
WHIIOOTJIAPHUHT OYaK-apu OWjIaH d3WIHIIUHA BYXKYATa KEITUPAIH.
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Jlar einm - €MUK MIMKACTIAHUII OYIMO, KaTTHK >KUCMJIap OWaH ypHII
€KM KaTTUK XUCMIa YPUJIMII HAaTHKacuJa By XKy/Ara Kejaay Ba IOMIIOK TyKUMa-
JapHU KOPHUH Ba KYKpak OVIIIMKIArd Typiu OpraHjiapHU 3apapiaHHIIN OWjiaH
XapakTepiaHagu. Jlar eWHIl HaTwkacuJa BYXKYAra KeNaJuraH y3rapuiuiap
XapaKTEPH Ba OFUP CHIWJUIMTH YPWIMII Ky4YUId )KHCMHHMHI KAaTTaJUIUIa, OFUp-
JUTUra, MakKiIura, IUKacT OepyBYM KUCMHUHT MYHAJIUIIM Ba JaBOMUIUINIUIA,
TAHAHUHT 3apapiaHraH >KOWHWHM KaTTaJUIWra Ba axaMUSATIWIMIWIA Ba IIMKACT
OepuIll BaKTHJIard aHATOMO — (DU3HOJIOTHK XycycusTiaapura Oofiuk. JlaT eduimn
BaKTHJa TepU OCTH EF KaBaTWjaru JuM(aTuk Ba KOH ToOMuUpIap y €ku Oy
napakana 3apapiaHu0, JaT eHuIn OenruiIapuHM KenuO YuKHIura cabab
Oynaau.JlaT eMUIIHUHT OeNruiIapyu YHYalIMK KYI 3Mac, JEKWH yJjap LIyHIai
aHWK Ba paBIaH [03ara KeJaIuKH, TalIXUC KYWHII KyJa OCOH OYIuO KoJaamu:
OFpUK, IIWII, Kykapuml ( KOH KyHWIHMIIHM, TreMoToMa) (YHKIHSHUHT
Oy3umuimu.OFpUK - Xap XWI MHTEHCUBIUKIA OYnuO, 3apapjaHMII 30HACH Ba
HEpB Ba KOH TOMHpJapu OWJIaH TabMUHJIAHTAHIUTUra OOFiuK. bab3zaH Kydiu
OFpUKJIap TPaBMATHUK IIOKKA OJUO KEIUIIU MYMKHH (O€K €KM KYJTHUHI FOMIIOK
TYKAMAJIAPUHU I3WIMIIK, KOPUHHHU JaT €HUIIM, WUPUK HEPB TOJAIAPUHHUHT
€nuK MmukacTiaHumM) OFpUKHUHT XapaKTepy OPraHU3MHUHI OFPUKKA IIaxXCUi
MOMMJIIMIUTa XaM OOFITHUK.

Ilum - OMIIOK TYKMMalapra KOHHUHI IIMMWIAIOA Ba ACENTHK
SJUIMFJIAHUII HaTwkacujga pyid Oepagu. IIMmHUHT KaTTanuru €F KaBaTUHU
KaTTanurura OOFNIMK: €F KaBaTH KaHuya KaTTa Oylica IIMII XaM Karta Oyiaiu.
KoH Kyluium Ba KYyKapull - KOH TOMUPJAPUHUHT YPWIMII 3aXO0TH EKU Oup
HeYa coaT KeMUH Y3WINILIN HaTWXKacuaa pyi 0epaan. YHUHT KaTTalury y3ujirad
TOMUPHUHI KanuOupura, KOHHUHI MBULIUTA, TEPU OCTH EF KaBaTUra OOFJIHK.
Tepu kaBaTiapu gactiad TYK KYKUMTHpP PaHITA, KEHMHYAIMK TeMOTJa0MHHU
NapyajJaHuIIM HATW)KACHAa SIIWJI Ba CApUK paHIrra Kupagu. DOyHKIUSHUHT
Oy3unuiy Aactiad OpraHM3MHMHT IIMKACTIAHMILNTA KapIld XUMOS peaklusicu
O0ym6 xucoOraHa M Ba YHU JIaT SWHIIl )KOWHTa, ITUKACTIaHTaH OJIaMHU OFPUKKA
OynraH peakmusacura Ba IIMKACTIAHWII HAaTWXKacuia pyu OepraH y3rapuiwiap
xapakrepura 00fiauK. OpraHHUHT QYHKIMSICUHU OY3WIWIIN YHHHT TyKHMasa-
puaa KOH Ba JMM(AHUHT MIUMHWIMINNA HaTHXKacuaa pyi Oepamu. Maxammuid Ba
YMYMHI XapOpPaTHUHT KYTAPUJIUIIHA KaTTa FTEMAaTOMAHUHT CYPUIIUIINA €KW YHUHT
WUpUHTIIAIIM HaTWxkacuga py O0epagu. bupunum tuOOui €épaam Kypca-Tui —
JaT elum pyil OepraH 3axoTdU VYIiIa jKOHWra CHUKMO TypyBuM OOFIaM KyWHIIL,
WJIOKM OYJica, JaT eraH >koWra jgaM — OajlaM COBYK >KHCMIap OOcCHIl, MY3
xantacuHu kyvum 40-50 munytnan keitun 10-15 munyTt nam Oepwianu. SIHa
Kaiitapunaa. COBYKHUHI KYJUIAHWJIWIOM KOH KYWWJIWIIMHA KaMauTHUpaIu,
TYXTaTtaau, OFpUKHU KamaiTtupanu. CukuO Oofnall HaTWKacuja 3apapliaHraH
TEpHU OCTU KOH TOMHpJapu 60ocunud, muiHu kamaiitupaau. Katra Mmuknopaaru
JaT euunuiapga OEMOpHM Xapakarjapu derapaianu0, (MMMOOMIM3AIs)
OFPUKHH KOJAMPYBUU BOCUTANIAp OepuiIau.
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JlaBomam — 7naT eraH BaKTAaH 2-3 KyH yTrad HCCHK MyoOJiaKajap
KYyJutlaHuwiaau (MIMK MCUTTUAY KYJUlall, UICUTYBUM KOMIIPECC, CYB BaHHAJIapH)
Maccax ( yKajiaiil), 1aBojialll TMMHACTUKAacK KyJuiaHwiaau. Karra ymyamu jgat
elunuiapaa, peHTreH OpKaJlu TEKIIHMPUO, CySKIap CUHMUIIKA OOp HYKIUTHHU
AHUKJIAIT KepaK. Y3Hua CYpUING KeTMalMraH KaTTa TeMaToOMAalapHH TTyHKIHS
KWIMHUO, KeTHUJaH aHTHOMOTHUKIAp IOOOpUIanu, Oab3aH >KAPPOXJIHUK HYIH
OWJIaH UBUTAaH KOH OJIMO TallUIaHaIu.

Haiinaprnune uysuauwu éa y3uauwu. Cumnmomaapu.

bupunuu muboui époam ea dagoraul.

[TaiutapHUHT Yy3WIMION TAIIKUM Ky4 TabCUPHUAA TYKHUMAJIAPHHUHT XaJJaH
TalIKapy 3YPUKUIIM HaTWxkacuaa pyin Oepaau. Tamku Kyd Tabcupuga OYFuM
103aJapu  BaKTHMHYA (PU3MOJOTHK MEhEPAAH YHMKKAaH XoJjaa Oup-OumpuaaH
y30Kjamaaun Ba OyHaa OVFMM XanTacM Ba YHM yluiad TypyBuM mail Ba
MycKyJiap 3apapianmaiiau. KymuHua Oonmup-TOBOH OYFuUMHU  Mailiapu
uyyswianu. [ladinap uysunranga ynapHUHT aHaTOMUK OYTYHJIUTH Oy3uiManu,
KOH TOMUpJIap y3winiid MyMkuH. Hatrkana 6yfumM atpoduaa muil Ba aCenTUK
SULTUFIaHUIn  pyi  Oepamu. JlacTinaOku — BakTiapja KOH — KyHHJIUIIH
OWJIMHMACIIUTH MYMKHWH, KEHMHYAIHMK 3Ca TKK KYKUMTUD JOFIap maigo 0ynaau.
byruMm xapakaTh WHWyKoJiMaca XaM, XapakaT BakKTHJa OFPUKHU 3Yypaluild
XapakaTHU uerapa-yiaau. bupuHum THOOMN EpnaMm Xynau jJaT eluiijarura
yxmam Oynu0, KOH KyWWIMIIMHMA KaMalTHpUII Makcaauaa nactiad (Mys3
XaJTacu, COBYK JKHCMJIap, COBYK KOMIpecC) Oocwiaau. YYWUHYM KyHIaH
Ooouwtald, WIMK MyoJaxanapra yTuinaaud. bemMop THHY €Tran xonarna o€kjapu
KyTapwiran Oynau0O, cuku® TypyBuM Oofnam kyhumnanu. Kypuiran uopanap
TaxMuHaH 10 KyHIapiaH KeiinH 0eMop IOPUILINTa UMKOH SIpaTajH.

Myckyin, maii Ba OoilaMIapHUHT Y3WIUIIN TYcaTAaH OyIajauraH KECKUH
XapakaT HaTwkacuja py 6epamu. Myckyin, mail Ba O0WIaMIapHUHT Y3WINIIU
KUCMaH €KU TYIUK OYIUIIM MYMKHH, Ooiiamiap CydaK TYKUMACHHUHT
Oynaknmapu OuiaH y3winO KETHIIM XaM MyMKWH. Myckyn, mail Ba Ooiinam-
JAPHUHT Y3UJIUII OCNTHIIapy €HTWII, YpTa napaxaaa Ba orup ¢opmaa HaMOEH
oYUM MyMKUH. Xamma Japaxkara Xxoc Oyiaran ymymuii oenrunap:

- Ooinam Ba MalJIApHUHT CysSIKKa OMPUKKAH >KOWHIa Ba MYCKYJIHHHT
Y3WJITaH )KOMUJa Ky4Jid OFpUKHH OYIIHILIN;

- OyrumHUM ypa® Typran TYyKMMajapra KOH KyWHJIWIIM, €KH OYFuM
OyuumMFura KOH KyWunumu ( reMapTpo3) OKMOAaTHha IIMKACTIAHUII KOWH
aTpoduga remaTomMa Ba UK AalI0 OYIUIIN;

- OyruMm Kyn €xku o€K Xapakath (DYHKUMSICUHU Oy3WJIUIIM, IIUKACT-
JIAHTaH MYCKYJHUHT (QYHKIUSICUHU OY3UITUIIIH.

Kymuaua OnokcumoH OYfuMiapHUHT (OOJAMP-TOBOH, TH33a, OWIIaK-
MaHXa) KaMpOK MapCUMOH OVFUMIIApHUHT OoWIamiapu 3apapiaHaan. bupuxun
THOOMK €EpaaM IIMKACTIaHTaH »>KOWJIApHM THHWIAHTHpPraH XoJjaTAa CHKUO
Oofmar, muHA €KW KYJ OCTUJArd MaTtepuauiap OWiiaH XapakaTHH uerapanao,
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KHUMHPJIATMACTUK (MMMOOWIIM3ANNS KHWJIUI), Ky9Id OFpHK OYyJraHma IIImpuIl
épaamMua OFpUK KOJIIUPYBYM BOCHUTAJAPHU MHBEKIUS KHWIMII, NTUKACTIaHTaH
JKOWra COBYK XHMCM €KM MY3KYHHUII Ba ¥3 BakTHJa THOOMI Myaccacayiapra
ABaKyaIus KUJIMIIL.

Tub06uit Myaccacaia IIMKACTIIAHTaH KOWra TUHY X0JaT sspaTud Oepuiamu.
I mapaxxanu y3wmmmnaa 7-10 kys, Il napaxana 21 kyn, Il gapakana 4-6 xagraya
UMMOOUIIM3AIM  KWIuml  TaBcust  dTwiaad.  [llukactianran  sKOMHH
UMMOOWIM3AIMSl  KWINII IWHAJap, MaxXKamJoBUd Oofjamjap Ba THUIICIH
JIOHreTiap €paaMuaa amanra omMpuinaan. Myckyn, naid Ba OYFUMIIapHHUHT
TYIUK Y3WIMIIKN Pyl Oepranaa XappoxXJIHK Hyau OwinaH THUKUO KYWHIIaau.
KeinHuanuk maBojamn riMHACTAKACH, YKaaml (Maccax), pusnorepanus (KypyK
WCCHK, apadyH Ba OATIMKIM aNTUIAKAIUSIIAD) TABCUS dTUJIAIH.

byzumnaprunz wukuuwiu, mypiapu éa denzuniapu.
bupunuu muboui époam.

byrum 1o3amapunu Oup-Oupura HucOaTaH HOTFTPU TYPHUIIM Ba ylapaaH
OMpUHUHT KaricylaHu €pubd YMKUIIUTa aWTuiIaav. BYFUMIapHUHT YUKUIIHA
yJIapHH Te3 KoWura Kynuo, 1aBoJjlaliHy Tanad Kuraau. bYFUMIapHUHT YMKWAIIN
TYJIMK Ba TYJIUKMAcC OVIUIIM MyMKUH. Arap OVFuM ro3anapu Oup-oupura terud
TypMaca, TYJIUK YUKW AeHiaauy, arap KUCMaH Teru0 Typca, TYIUKMac YHUKUIIT
nednnanu. KynuHuya OYFUMIApPHUHT YWKHUIIA [IAKACTJIAHWUILI HATHXKacHIa
(90%), Gab3aH MATONOTMK YUKHUILIAP KYpPUHHIIHIA ydpaiau (OVFUMIapHHHT
Y¥pal TypraH TYKUMaJlapHUHT NATOJIOTHK y3rapulliapy Typanian).

bab3an TyfMa u4uKuNUIAp yuypaiau, y €xku Oy OYFUMHUHT SIXIIH
PUBOXKJIAHMAraHjauru Tydainm Oynumm MymMKHH. MacaiaH: COH CYSIKHUHT
TyFMa YMKHUIIIY.

ByfuMmilapHUHT YMKHIIKAIA 2Ta OMHJI MIOTUPOK ATAAM: TAllKA KYYHUHT
TabCUPU Ba MYCKYJUIADHUHT KUCKApUIIU. BYFUMIIApHUHT YUKHUIIWAA OVFUM
Karcyjgacu WupTwiagu, OYFuMHU ypad Ba Mycraxkamiad Typran Ooinamuiap,
MyCKyJJiap Ba maitnap y3unaau. Kynmunya enka Oyrumu (55%), cyHT THpcak
oyrumiapu (25%) YUK MyMKHH.

byrumnap YMKAIIUHUHT OENTHIIapH:

- OyruM GQYyHKUUSICUHUHT Oy3WITHUIIIN;

-y €ku Oy OYFUMHUHT IMIMKACTJIAHUINTA XOC OYJIraH o€K €KU KYJTHUHT
MaxOypuil xonatu. M: enka OYFUMUHUHT YWMKUIIUAA [IWKACTIAHTaH KYJIHMHU
TUpcak O0yruMua Oykuo, TaHaJaH y30KIallirad XojaaTaa;

- OFpPUK OEK €KM KYJIHU XOJIATUHU Y3rapTUpranaa Kydasiu.

- OVFUMHUHT LIAKJIWHU Y3rapuilu;

- épnamun cumnromsap (0€K €KM KYJIHU IIWIIUIIM, CE3yBYAHJIMK Ba
XapakaTHU OY3WIIHIIIN );

bupunun TH60Uii Epaam KypcaTuii.
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[MlukacTimanran o€K €KM KYJTHU HUMMOOWIM3aNMs KWW (CTaHAapT
IMHajgap, Ky OCTHAArd BocUTandap €KW MaxkaM KuiauO Oofnam Owiad) Oy
BaKT/Ja OYFUMIIApHU TYFPHIIA0 KYHUHUIIT MyMKHH 3Mac, YyHKH:

- OVFuMIIap YMKKAHJIUTHHU XaMMa BaKT XaM aHUKJ1a0 OyManu.

- OFpHUKCHU3JIaHTUpMAacAaH TypuO, OYFUMIIApHU TYFUpJAIl IIOKKa OJIUO
KeJaju.

- OVFUMIIapHU TYFUpIIAIll BpAYHUHT MYOJIaKaCH.

NMMoOunu3anusaiad Tallkapy OFpUKCU3JIaHTUPYBUYM BOcUTalap Oepuia-
v, OYFuMra My3 XanTacu KyWuiaau. Arap OYMK 4YdKMIUIap Oyiica, aBBal
Kapoxarra acenTuK OoFyiaM KyHuoO, KeMMH UMMOOMIN3ALNS KWIMHAAH

byrumnapaun TyFpuiam THOOMI Myaccacanapia Bpadwilap TOMOHHAAH
amanra ommpwianu. Tyrupnammgad oiguH orpukcusnanTupwiagn — 40-50Mm
1%n1 HOBOKawH 3puTMacu OYyxuMm OyunuinFura rooOopunanu, 1-2mu 2%nu
npomenoi1 30 MUHYT OJITUH M/0 €KH T/0 1000PHITaIN.

byrumnapuu tyrupnamuu Koxep, [Ixanenunze, ['mnmokpar ycyinapu
MaBXyZ. byrummiap TyrupiiaHraHiaH KeMUH TUHY XOJIAT SPaTUIL Ba KaWTaTAaH
YUKUIIHU OJITUHU OJIUII Makcaauja uMMoOumnu3anusa KuinHaau. Kyn kocuHka
OujaH MaxkaM OCHO KyWWiaaau, IIMHA €KW THIICIH JIOHreT Kyiwmmamu. (7-10
KyHTa).

Oé€knaru OyrumIIap TYFUpJIaHray, MHa €KW TUICIH JIOHTeTa €paaMuja
uMMoOunm3anusa KwinHuO, 15-30 kyHra €rraH XojaT TaBCUS KWIMHAIU.
NMMOOMNIHM3aUsHUHT Kalcu Typu OYIMIIMAaH KaTbhUl Haszap, Maccax
(ykaunam), 1aBojaml TMMHACTUKACH, PU3NOTEpANKs MyOlaKalapy KUJIUHAIH.

Y30K 6axkm 33unum cundpomu éKu WIUKACMIAHUW MOKCUKO3U,
YHUHZ2 cumnmomaapu. bupunuu muooui époam Kypcamuu
Xycycuamaapu 6a 0aso1aul.

V30K BaKkT 33WIMII CHHAPOMM — IIMKACTIAHUII TOKCUKO3M - y3UTa XOC
OYnraH KJIMHUK XO0JIaT OYIuO, IOMIIOK TYKMMaJapHH TYMPOK, UMOpPATIAPHUHT
Oy3wiran KMCMJIapu OwiiaH y30K 33uiuind (4-6 coarnaH 10KOpH) HaTH)Kachaa
Byxyara kenaau. lllukactnanum orupnuru xyn cababiapra OOFIHK: A3UITaH
JKOMTa, 3UITUITHUHT KCHTJIMTUTa, JTAaBOMUKUIIMTUTa Ba OOIIKa cababapra.

KnuHuk keunmura kypa mukactianum tokcuko3n M.U. Ky3un Oyitnua
3ta naBpra OynMHAAU: 1AaCTIA0KHU, OpAIMK, KEUUKKaH.

JlacTinaOku 1aBpy IOMIIOK TYKMMAaJapHH 33WIMILKA OWUJIaHOK OOIIaHaaH.
Bbynaa orpuk umnynbsciaapu pediiekTop paBuiia Oyipakaard KOH aijlaHUIIMHA
Oy3aau. by naBp 2-3 KyH JaBOM J3Taau Ba D33WIMIIIAH 0307 KWIMHTaH
TYKAMaJlap/ia MMl Ba KOH alIaHUIIMHA Oy3WIMIIM OWUJIaH XapaKTepJiaHa]lu.
Opmatna »3wiMingad keduH 4-6 coaT yTrady, yMyMuUH axBOJHUHI KECKUH
EMOHJIAITYBY Ky3aTWJIAIU: TaIlHAJIWK, KAWT KWJIUII, OYyIIamuin Ba Ky3Fa-
JyBYAHIIMK, amaTus, TaHa Xapopatu 39 rada KyTapuiaau, MyJbC Te3Jallajiu,
KOH OocuMu Tymiaau. Tepu KaBatiapu KYKUMTHUD, My3/laid, CApFUMTHUDP EKU KOH
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apajamraH CyOKIMK OwiaH Tynran nydakmap OuiaH  KOIUIaHTaH.
TYKuManapHUHT Ky4JIu MUK Ty(daian ToOMUpIIap MyJIbCalusacu Kyay CyCcT EKU
yMyMaH aHuKJIaHMaiau. Kyunm oFpuk By Kyara Kenaziu.

Orup XxoJulapa MHTOKCUKALMA Ba YTKUp Oylpak €TUHIMOBUMIMIUAAH
yimum  MyMmkuH. EHrunm  xomutapaa 3ca  BaKTMHYQJIMK YMyMHUH  axBOJIHU
AXIIWJIAHUIIN Ky3aTuiaan(ENFOH AXIIUIAHUII JaBpH).

Opanuk naBpu — YTKUp OyHpak €TUIIMOBUMIM OWIIAH XapaKTepiaHaIu.
Orpuk KaWTanaHagu, Oedl OFPUNIM, CHUIUK aXpaluIlM KamaiuoO, cuigukaa
OKCHJI, MOYEBHHA, a30T YUKUHAWIAPU Kynasau(azoremusi). Takpop KalT KUIUII
Ky3aTwiaau. Jc-Xymn Oy3uiia OOIIaian, TaHa ITUIIIa IH.

Keunkkan gaBp — (10-12 «xyH) o93wimmpgaH KevnH — Oyiipak
CTUIIMOBYMIIUTH OeNTHiIapu WyKosia Oonuiaiau, munuiap OyTyHIal HyKonaay,
JEKUH D33WIraH >Xoijaru Oofpuk 3ypasau. Tepu octu KaBath Ba OoIIKa
TYKUManapaa WUpUHIVIA YUYOKJIap Ba Tpo(UK sipajiap, YaHIUKJIAp, KOHTpaTypa
Ba OOWLIKanap BYXKy/Ara Keiaju.

Hlukacmaanuw moKCUKo3Uuda OUpuH4U muodou époam.

[[ukacTnaHraH KUMKW D33WIMII JaH 030] KWIMHHUO, 33WIraH >XOWHU
MapkaszaaH nepudepusira Kkapad cukuO OoFnaml €Ku I3WITAaHKOWUIAH IOKOpHUTa
KIyT Kyhum kepak. XKapoxatiu >koifra acenTuk OofjamM KyWuiiaau, cTaHIapT
HIMHaNap €pAaMuia UMMOOMIN3alUs KUWIHMHAIN, T/0 €KUM M/0 HAPKOTUK OFPUKHH
KOJIIUPYBYH 10pHU 1000pUIno, Te3 THOOUI Myaccacara sBaKyalus KUJInHAIu.

Tub6uit Myaccacaza 1I0OKKa KapIlii yopaiap Kypuiaiu:
® H3WITaH >KOWJAH IOKOpWUra HOBOKaWH OwinaH Qytisp Olokana KWIMHAIH,

Oyiipak aTpodu, MarucTpana apTepusi CTBOJUIAPYM XaM HOBOKaWHIU OJoKaaa
KWINHAY;

e IIMKACTJAHTaH JEK EKU KYJTHU My3 XajaTacu OujaH mpabd Kyinuiaay;

® [OpaKk BOcUTaldapu, HadacHW SXIIMIOBYM BOCUTANAp HHBEKIUS KUJIUHUO,
B/ora 10-20 mu 10%n1 kanbIuil XJ0p SpUTMACH F0OOPUITAIN;

e jnactnab Tomumwiad B/o ra 100-150 mun 0,25% 15U HOBOKauH HPUTMACH,
KTugaH 2-3 JuTpya KOH YpHUHM OOCYyBUM Ba IIOKKa Kapiiu
spuTManiap(TOJTUTIIIOKKH, TIJIa3Ma, Mypakal Ty3/H IIOKKa KapIiy dpuTMaiap,
5% nu riroko3a, 2% 11 cola 3pUTMACH) OPraHU3MHHUHT MHTOKCUKALIUSICUHH
KaMaWTUPULLI, TEMOAMHAMUKA KYpPCATKUWIAPH SIXIIUJIALI YUYH KyHWIAIH;

e aHTHOMOTHKIAp rOOOPHIATU(MUPUHTIN acopaTiapHU OJJUHU OJHII YYYH),
KOKIIIOJIra Kapiy 3ap00 Ba KOKIIOJ aHATOKCHHH;

e xaértuil 3apypar Tydalau onepauusuiap KATUII(CysKIap Maiiiananuo
KeTraHaa o€K €K KYJIHU aMITyTalus KUIuI);

Tokcemusira Kapmu KypalMil y4yH B/0 ra KOH YpHUHH OOCYBYH
CYIOKJIMKJIAPHU, MOWTIIOKUH, Itoko3a, 20% nu cnupt sputmacu, 0,25% mu
HOBOKaWH 3pUTMAacH, KOH uukapuO robopumn (1500miraua) Ba KeTHAAH SHTH
TaliépraHraH KOHHU KyWuii(5 kyHrada Oynran KoHHM). Kyiwiran cyrokimk
MUKJIOPUHHU CYTKAJIUK TUYPE3HU Ky3aTHUIl OWJIaH Ha30paT KWiIMHaaAU. TOKCHUKO3
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OwiaH KypaluIia TOpPMOHATEPAINs (AKTT, TUIPOKOPTHU30H),
Butamunotepanusa (A, C, PP, B2, B6, B12, B15, E), antubuorukorepamnus
MYXHUM POJIb YUHAWUIH.

TOKCUKO3HUHI KEYMKKAaH JaBpjlapuja, arap OpraHu3M HYypJIaHMII
KacaJUIMru OwWJlaH KacajulaHraH Oyica, YHH JaBojiail, (U3HMOTEpareBTUK
naBojiaml  Ba  (anaxIIaHUILIAPHU WHUPUHIVIM  KApPOXATIApUHU  XUPYPTUK
JTaBOJIAIlra KaTTa axaMusT Oepuiiaim.

CABOJIUIAP:

1. Enuk mukacTiaaHuIIap KaHaai o3ara Kenamm?

2. IOMIIOK TYKUMaTapHUHT JIaT €UHIIKA Ba A3WIMIIMHUHT Oelruiapu
KaHai?

3. BYfUMIIApHUHT YY3WIMIIM Ba J3WIMIIMHUHI O€Nruiapyu Ba yiapjia
KaHJ1ail OupuHYY Epaam Kypcatuiaaau?

4. TpaBMaTUK TOKCUKO3 Oelruaapu Ba yiapaa OupuHuu €paam KYpCaTuill.

TECTJIAP:

1. Y30k 23unui cuaapomua 1-tudouit €puam:

a) 93WIMILIAH 030]1 KHIIUII

0) A3WIHIIAAH 030]] KAJIUIIL, d3UITaH >KOUKaH IOKOPUTa JKI'YT KYWHII EKU
IOKOpHJIaH macTra CUKuO OoFall

B) A3WIMIIJIAH 030]1 KWJINO, UMMOOMIIM3AIIUS KATUIIT

I') XaMMacH HOTY¥pHU

2. JIaT eMuIIHN KIMHUK OeNTruIapuHu KYpPCaTUHT:

a) FOMIIOK TYKMMaJapHU HIMKACTIAHUIIN, KOH-TOMUPJIAP Y3UIHILH,
TYKMMara KOH KyHuiIuiu (remMaToMa), Ui

0) KOH-TOMUpJIAP Y3WJIHILHU, OFPUK, FOMILIIOK TYKUMaJIapHU HEKpO3ra
yupaIiu

B) IOMIIIOK TYKHAMajapra WHpUHT WUFUIIUIIN, TeMATOMa, IIUIIT

') XaMMacH TY¥pu

MAB3Y 10. OYUK HIINKACTJIAHUIIJIAP.

PEXKA:

1. XKapoxat Ba yHUHT Typiapu. bupunun TuOOHit €paam KypcaTHILL.

2. Kappoxauk nHpeKIusCcH.

3. Vuoxm fiupuHriy nHdekups. YHUHT Typiapy Ba 6enrunapu. bupuaau
TUOOUH epJiaM Ba JTaBOJIAIL.

4. Ymymuil HupuHrian uHbexknuss Ba yHAa OupuHuM THOOMM Epaam,
JABOJIALLL

5. AHa’po0O uHbeKusIap.
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TassHu  cy3napu: kapoxar, INMKaCTIIAHUII IIOKH, JKAPOXATHUHI
WupuHriamm, aocmecc, GiuermMoHna, QypyHKysd, KapOyHKyJd, JUMbaICHHUT,
CEICUC, KOKIIOJI, TaHTpEHA.

OllllK wuxkacmaanuwaap. Kapoxamaap. Kappoxnux qu)eKuuﬂcu.

MexaHuk TabcUp HATUXKACK[A OPTraH Ba TYKUMAJAPHUHT TepU Ba HIUIUIUK,
KaBaTyiap OyTYHJIUTMHUHT Oy3WIHMIIM OWujlaH OYiIaJuraH IUKACTIAHUIITA Kapo-
xat nenwmnanu. JKapoxar OepyBUM KUCM TabCHUpHAA TYKUMalap opacuaa KOH
WBUMAJIapH, YATaH TYKUManap OViakiapu, CysSK Mapyajapu Ba €T Hapcaap
Ownan Tynran €puk xocusi Oynaau. by €pukHM xkapoxar KaHaiu Ae0 aTaiaiu.
XKapoxar OepyBuM >KMCMHUHT Kyud, LIAKIH, XapakaT HyHanumwura kapao,
Kapoxatiiap Kylnaard KypuHuIiapra sra Oyiagunap:

® [03aKH Ba UyKyp

e Temub yTraH Ba TemmoO yTMaran

e a0 KeTraH

e OYyIUIMKKAa KHUpPraH Ba KupMaras.(Kajuia Cysrd, KYKpak, KOpHH,
OYFuM OYIITMKIIapHUra)

Kapoxat cababura kypa:

- JKappOXJIMK (aCEnTHUK)

- Tacoauduit

- VK TEKKaH Ba YK TerMaraH

- MuKpoO Omian uduocnanran (MHGUIMPIAHTaH)

XKapoxar OepyBuMm IKHUCMHHHT Typura Ba KapoxaT KaHaJHMHUHT
XapakTepura Kypa:

1) caHuwiIraH JKapoxXaT - VYTKUP YyWIH KypOJUIAPHU CAHYMIIHIIH
HaTWXKacuJa BYXKynra keiaau. (HUHaA, MUX, YTKUp CysdK, Ouru3 Ba 0). bynpaii
YKApOXaTHU KHUPHUII TEIIUTH TYKUMAaJAPHUHT KACKAPWINK HATHKAcHIa KUIHK
O0ynu0, yHIaH YMKAIUraH axxpaima (KoH) Aespiau OYaMaiin.

Canumiirat >kapoxXaTJIapHUHT XaB()IU TOMOHH IIYHAAKH, XaéT yUyH 3apyp
OynraH opraniiap 3apapiaHHIId MYMKHUH (fOpak, TOMUpJap, KOBaK OpraHiap,
MUS) TYKMMa Ba Opranjap MUKpoOsap Ouinad uQIoCTIaHUIIIN MyMKHH.

Kecwiran sxapoxarnmap YTKUp THFIM KUCMJAp TabCHpUIA BYXKyAra
Kenaau. (MUYOK, JIe3BUS, IIMINA, CKAJIbIEN). XapOXaTHUHT YeTiapu TEKUC,
atpodarm TYKUMaiap KaMm 3apapiaHagu. JKapoxar dernapu Oup-Oupura
TerMaiau, MIyHUHT Y9yH KapoxaTJAaH KOH OKHO Typaau Ba y OWJaH MabliyM
MUKJOpJIard MHUKpoOsap 4YuKuO KeTtanu. byHmal skapoxariap KaMpoK
HUpUHTIalIu, TE3pOK OUTaIN.

Jlat eran xapoxatiap — OMpopTa TyMTOK JKHCM TabCUPHJIA KETUO YUKaaN
(Tow, €rou). By Typra HupTwiIran Ba 33miId0 KETraH »KapoxaTjiap XaM KHUpau.
byHnaii >kapoxatiapja KOH KETHIN YHYaluK Kyn OyiaMmaiau, arpodiaru
TYKUManap 3apapiaHuiid keHrpok Oymamu. Illy cabab »xapoxar ueriapu
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HOTEKHC, TYKMUMajlapu ynran OYiau0 MH(EKIUsS PUBONKIAHUIINA YUYH MIAPOUT
eTapJiv Japaxkaja.

Tunuianran skapoxariap - XaBOH €KUM OJlaM THIUIAIIMIAH BYXYJAra
kenamu. byHnaii kapoxaTiapra ogamM €K XaWBOHHUHT MUKPOGIOPACHHUHT
TYIIAIIA OKUOATHIa KYNPOK HUPHUHTIAWIM. XaTTO TUIUIAHTAH >KapoXaT KyTy-
pHII BUPYCU OWJIaH 3apapiaHrad OVIMIIKA MyMKHH.

3axapiaHraH skapoxariap — WIOH €KW 4YaéH YakuIld, YK TeKKaH
XKapoxartiap - YK OTYBUM KypoJulap KYJUIAHWJINIINA HAaTH>Kacuaa Coaup Oyinaau.

VK TeKkaH ’apoxaTiiapja KHPUII TEIINTH, )KapoXaT KaHAIIM SKH KapoXaT
oynummru, VK Temmb YTraHga sca - dukumn Temwrd dapkiaHaan. Kemu6
YUKHILIWTAa Kypa )Kapoxamiap - aTailyiad KWIMHIaH Ba TacoAU(pUi xapoxariapra
TakcUMJaHaad. XaMMma Tacoauduil kapoxariap Oakrepusuiap Owinan
udiocnanran 6ynaau. Mudumupianran xapoxariapja Maxauidi sULTAFIaHUIT
Ky3aTwiuO, yiap HMHQEKIUSHU TYKUMajgap opacura, JuMdaTtuk TYyKAMaap
opacura, JuM@paTUK Ba KOH TOMHp WyJUlapura TapKaJIWIId Ouiad
xapakTepianaau. KoBakiu oprannap skapoxariiapjia kapoxatT UH(EeKIusicu Te3
By)XKyara kenu0, Te3 Tapkaidanu. JKapoxaTHH MaxaiUuiuil Oenruiiapu: OFpUK,
LU, TUTIEPEMUS, MAXAJUIHI TUIIEPTEPMHUSL.

Ofpuk ailHMKCAa >KapOXaTJaHWII BAaKTHUIA KY4IMPOK CE3WJIagu Ba Iy
YKOMHM ce3yBUaHJIrMra OOFiIMK Oynaau. bapmoxiap, TUIl, THII, )KUHCUW OpraH-
Jap, OpKa YMKapyB TELIUTH cOoXallapuaa OFPUK KYWIMpOK ce3unaau. JKapoxar
Outa OopraH capu OfFpUK Kamass Oopaau. OFpUKHHM Ky4yalWIIM >KapOXAaTHH
HUpUHTJIaraHUHU OWIIIUpPaIH.

JKapoxatHuHr acopatiapu.

1. Kon okum — arap WHMpUK KOH TOMHMpJArd KOH OKaérran Oyica,

xaBQuin.
2. bab3aH Ky4iu OFpUK HaTHXKACHIAa TPABMATHK IIOK OYIIWIINA MyMKHH.
3. Komran xommapga acocuii xaBd - jkapoxaT HWHQPEKIMSITAHUIITH

HaTHWXKacuJa WHpUHIIAMNA XucoOnaHaau. bab3aH KOKIIOJ, Ta3/id TaHTPEeHa Ba
KyTypHuIll kKabu xaB(hiu Kacauukiapra cabad oymaau.

Kappoxauk unghexyuacu.

Kappoxymmk uHpekusacu aed0 MUKPOOpPraHU3M OWJIaH OJaM OpraHU3MHU
Vpracuga Oynaaurad y3apo TabCUp HATIXKAcuia BYXKyJra KejgajguraH Ba
JABOJIAILIa ACOCAH JKAPPOXJIMK YCYJIH KYJJIAHUJIAJAUIaH KacaJlJIMKKa alTH-JIaIu.

Kappoxmuk UHGEKIUSACH OPTraHU3MHHUHI ABOO PEAKIUSCH, KEUUIIUTa
Kapal, Kyluaaru Typjiapra OyJInuHaIu.

1. VrTkup xappoxnuk MHQGEKIMs - YTKHp HUPUHIIH, YTKHP aHA3pPoO,
YTKUp cnenuuK Ba YTKUP YUPUTYBUH.

2. CypyHKanu >XappoXJUK WHQEKIMSICH — CYpPYHKalIW crenuduk Ba
HOCIICITH (UK.

VTkup HUpHHIIH MHQEKIUS OpraHu3Mra HUPUHITIM MHKpoGaapHu (
CTPETM-TOKOKKJIAp, CTAa(UIOKOKKIIA KHPHUIIU, YTKUP UYUPUTYBUA WHQPEKIIUS
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OpraHM3M-ra H4yak Ta€KYacUHU, YTKUP chneuuuk HHQEKIUs opraHu3Mra
cnenuPuKk  MUKpOONapHM  (KOKIIOJN, KyHIupru Ta€Kuajapu) TYIIMIIH
HaTHXKacuaa BY>Ky/-Ta KeJlau.

Cypynkanu Hocrieuduk uHpexuus YTKUp HUHPEKIUsIaH CypyHKaId
Keuulura annaHagu. (CypyHKajld OCTUOMHUEIUT, CYPYHKQJIU TUJICBPUT)
Cypynkanmu cnenuduk uHpexkuus onatna Oupinamud 0310, crnenuduk
MUKpoOJap Omnad Ky3ranaau. (KappoXJuk cuiiM — akTHHOMHMKO3). MukpoOJiap-
HU OpraHuM3Mra KUpPUIIU YYyH TEepU Ba IIWUIMK KaBAaTJIAPHUHT OyTYHJIMTH
Oy3unran Oynumm kepak. MukpoOmap Tykumaaaru AepdekT opKaiu XysKai-
panapapo €pukka, TuM(paTUK TOMUpIapra, JuMda Ba KOH OKUMH OpKaJId YyKyp
JKOMIalrad OpraH Ba TyKuManiapra etu0 Oopaau. byHnaih maxammmid sxapaéH
OopKara KaWTHIIM, dYerapajlaHUIIM YyKyppoK Ba KEHIPOK TyKuUMajapra
TapKAIHUIITNA MyMKHH.

OpraHu3MHUHT XUMOSI KywIapu eTapiau 0ynud, MUKpOOJApHUHT J103aCU
Ba BUPYJICHTIUTH KaMm Oyica, Maxauiuid peakuuscyCT Ke4yuO, SULTUFIAHUIIT
Oenrmwinapu Te3 ydaau, SbHU SUUTUFIIAHUIN OpKara Kaitamu. bomika xomnmapaa
SJUTMFJIAHUII YerapajlaHraH MUKAOpAArd TYKUMallapHU Kampad oJu0, YHUHT
atpodua 3ud KYIIyBUM TYKMMaJaH MOOpaT KOOWKKA aijgaHaJuraH JeHKo-
IUTIap Balu (TYCUK) XOCUJ OViaau Ba y sUUTUFJIAHUIN jKapa€HUHU Yera-paiao,
MUKpOOJIapHU aTpodIary TYKMMa Ba opraljiapra TapKaJIMIira uyn KyumManu.

OpraHu3MHHHT HMMYHOOHMOJIOTUK (XMMOSI) Kyd4jJapud KECKWH TYIIHO
KETHUIIN, MUKPOOJApHUHT OKOPY BHUPYJICHTIMIUTH, MUKPOOIApHHU KYHalHIIN
YUyH OBKAaTJaHUII MyXUTHHUHT (MBUTaH KOH, YJIraH TYKUMayap) Oyiuiny kabu
XOJaTiap KapoXaTHU SUUIMFIAHWINN YYyH SXIIH MIAPOUT XHUCOOJIaHAIH.
NudexuusHuHr Maxaunui Oenruiapu OuiaH OUp BakKTAa OPraHU3MHUHT
YMYMUH peakIusICH XaM HaMOEH Oynaau (TaHa XapOpaTWHUHT KYTapUIIUIIN, 3T
YBUIIHUIIH, OOII OFPUIIHN, PYXUSTHH Ba 3C-XYIIHU Y3rapuiliid, YMyMUH JapMOH-
CU3JIMK KOHJAA Vy3rapuuuiap, HyJIbCHUHI Te3JalluiIi, OOCUMHHUHI TYyLINO
KETHIIIM, OPTAaHU3MHHUHT WHTOKCUKAITUS OCNTHIapu).

3. Yuoxnu iiupunziu ungexyus.

VIMpUHTIIN SULTHFIAHKIN JKapadHIIapu MUKpOOIap IIMKACTIAHMAraH TepH
OpKa-u KUpHUO, BYXKyJra KeJITUPAAUTraH MYCTaKWI KacaUIMK KYpPUHUIIMIA
(pypyn-kyin, kapOynkyi, adcuecc, guerMoHa) €KM MMKACTIAHUII HaTHXKAacHIa
BY)KY/J-Ta KeJraH YTKAP HUPHUHIIM Ipouecc (reMaTOMaHWHT WHUPHUHIJIAIIMN, €T
MoA-fanap arpopuaaru adcuecc, OpraHU3MHUHT KapIIMIUK KYpcaTUull Ky4HHH
na-calluiiy HaTWXKacuJa BYXKYAra KelraH yMyMUWd HH(eKuus) HaTuxacuia
BY)KY/Ira KeJaiu.

Nudexiysa oFpuk, TEpUHU KU3APHIIH, IIHII, MaXaJJIUi XapopaTUHU KY-
Tapwmid, y €ku Oy OpraHHUHT (YHKIUSICHHH OYy3WIHMINM OWIIaH XapakTep-
naHagu. WMubexkmusHuHr Kyhugara Typiaapu dapkiaHaan. OypyHKyI — cod
KolmyayapuHu, ¢F Oe3JapuHH Ba yJapHU Ypad TypraH TYKUMaJapHU YTKUD
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wupunrnu suuEnanumyd. OypyHKyn TaHaHuHT &F Oesnapu Oyiaran Typiu
JKoWnapuaa ByXKylara keiaumu MyMkuH. Kynunua OyiimHma, 1o3ga, opkaja,
nymb6ana 6ymaau. Kacammuk cabaduncu ctaduiiokokk. TepruHUHT U(IIOCIaHuIII,
TUPHAJIMILY, aBUTAMUHO3, 03U0 KETHIl, TUa0eT, COBYKJa KO-JIHII KacaJTUKKa
MOMWJUIMK TyFAupaaun. MukpoO TylraH j>XOoWjaa KUYMK HHPUILTpAT ManIo0
Oynmaau. Y cekuH-acTa KaTTajamagu. 5-7 KyHra 0opu0d Makcumaln Japaxkara
etaau. UHQuabTpaT Mapka3uaa HUpUHTIU YK xocui Oynanu. TaHna xapopatu +7
- +8 rpagyc, QypyHKyI YMKKaH >KOia KyWwId OFpHK, UIITaXaHUHT MacaluIIH
Ky3atwiaau. OypyHKYIHH CUKUO, YKUHU YUKApUO TallUIall, YHUHT KCUHUIITHHU
OFUpNamITHpaad. AWHUKca, 103 coxacuaard  (QypyHKyJiapaa  IOKOpHU
TeMIiepaTypanapaa, Oomr ofpuru Oenrwiapu Kysatwiagud. HOxopu maOHHMHT
bypyHKyIraa HHPEKIHS BEHO3 TOMHUPIIAPH OPKAJIU MUSATa YTUIITH MyMKHH.

JaBonam. KoncepBatuB Kypyk-uccuk, YBUY Owman paBonam, wm/o
aHTUOMOTHUKIIAp, TPOLIECC UY3UIMO KeTca, >KappOoXJIMK OWIaH [daBojiall —
bypyHKYITHH KECHIII.

KapOynkyn — Oup Hewya cou KomuacMHU Ba &F O€3lapuHU WHPUHIIIH
sumuEnaHumi. OFup xonaTiapaa sJUTMFIAHUII IPOLECCH TEPU OCTU €F KaBaTura
amaHeBpO3 Ba MYCKyNn KaBariapurada yramau. KapOyHkyn ¢ypyHKy/IIaH
SJUTMFJIAHUIITHY  9yyKypaurd Owiad  Qapkianagu. KapOyHkynHu cababuucu
CTPENTOKOKK Ba craduiokokkiapaup. Kynunya 50 €mman omran Ba KaHIjH
nuadeT OusiaH OFpUraH OeMopJiiapaa yupauiu.

KapOynkyn sHca coxacuja, 103/la Ba OpKajJa KYNpPOK >KOMIaliaju.
KapOynkynga Hekpo3 kaTTa yiauyampaa OynuO, aTpoduarm Tepu KaBaTJIapuHHU,
TE€pHU OCTH KaBaTJIapUHH, MYCKYJ TYKuManapuHu kampab onaau. Hekposnan-ran
TYKUMa aTpoduaa rpanyisius Xocuia 0ynu0, OVIUIMK KYIIyBYM TYKUMa OujiaH
CEeKMH-aCTa YaHAUKIaHaIH.

Knunukacu ¢ypynkynra HucOataH ofuppok. Kwuzapran mwum Tte3na
KarTanamuo, KYKUMTUp Tycra kupamud. Kywim ofpuk, TaHa xapopaTuHu +9
rpagycra KYTapuwidild, WAPUHTIM HIUIUIAPHU TaWgo OYIUIM Ky3aTHIau.
Orup XoJutapja WHPUHIIIM MeTacTa3 OEpuIlM, CENCHUC XOJaTUra anJaHuIIH
ky3arunaau. KapOyHkyn ro3fa, aifHMKca IOKOpW Jia0ja >koinamiaran Oyica
uH()EKIUsT BeHAa TOMHUpJapUra Ba MUSHUHT KOOWKJIapura TapKaiauO, HUpUHTIN
MEHUHTUTHU BYXKYJTa KEITHPATH.

/lasonaw. bolnanfuy gaBpiapJa KOHCEPBATHUB IaBO YOPACH KUIMHAIM.
BumHeBckuit Ma3zu unuiatTwiaad. PeHTreHoTepamusi sXid HaTuxka Oepaju.
MUpHHIHY Te3pOK HMUIIUINKE YaYH (GH3HOTEpPANeBTHK NABO YOpaTapy KUIMHAIML.
ﬁHpHHr XM MUIITaHAaH KeWHH >KappoXJIUK iynu OunaH naBonaHaau. Orup
xoJiatiap/a 6eMOpHHU KacalixoHara ETKU3UIaau.

Aolcuecc Ba (aermona. Abciiecc opral Ba TYKMMajlapHHU yerapajiaHraH
WUPUHTIN STUTHFIAHUTIN. ACOCHUM KY3FaTyBUHMCH CTA(PMIOKOKK. AOCIECCHUHT
cababu TYKuMaap *apoxaTIaHTaHJa MUKPOOPTaHU3MIIAPHU TAIlKA MYXHUTIaH
WHBEKINSI, MUKPOIIIMKACTIAHUIIT HAaTHKAcHIa, XaM/la TeMOTOTEeH Ba JTuMdoreH
WYy OWitaH KUPUIIAIUD.
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bemopnap 3apapnanumn xoiuga OfpuK OYIWIINra IIUKOAT KUJIaauiap,
3apapjaHraH >KoW Kuzapaau, ¢iokTyarusa (Ouikuuiam) Oenruiapu TanIo
oynasu.

HaBonami. [llaknnanran WUPUHTIM OYIUIMKHU SKappOXJIMK HynIu OuiaH
OUMJIaJM, YATaH TYKUMaJapHU ONu0 TalulaHaau, OYVIUIMK WYM BOJOPOJ Mep-
oKcuaM, Qypalryivd OWiiaH FOBUIUO, TUIEPTOHUK 3PUTMA IMIUMIUPUITAH Tam-
MOH KyWwminaau €Kkd pe3uHa Haiya €paamuaa OYIUIMKKA APeHAX KYHWUIUO, YHU
AHTHCETITUK MOJ1J1a OUJIaH IOBUJIA/IH.

@neemona. Tepu OCTH KaBaTH Ba dYerapacw aHWK OYyJIMaraH MyCKylIapo
TYKUMAHUHT YTKUP WMPUHTIN suuMFidaHuiny. Kacamiukau yakupyBuu cradu-
JIOKOKK, CTPENTOKOKK OY110, OyTyHIUTH Oy3UiaTraH TepH OpKaJld KUPaIH.

beneunapu: ofpuK, yerapajaHMmaraH IIMILI, TEPUHUHT KU3apUIIM, TaHa
XapopaTUHU KYTapWJIMIIH, 3apapiJaHTraH >KOMHUHT QYHKUUACUHU Oy3UIIUIIIHN.

Jlasonaw. Iluimran WAPUHTIIN >KapaéH KEHT OYMJIMO, YiraH TYKuMaiap
KHUCMH OO TalraiaHaau, OVIUIMK WYU aHTHCENTHK 3pUTMa OWJIaH IOBHJIA[IH,
npeHaxaHaau. Myckyn opacura karra jo3ajiapja aHTHOMOTHK, aHTUCTadu-
JIOKOKK TamMMarjioOyJMHU, BeHa WYHUra Iuia3Mma, JE3MHTOKCHKAIMS MaKCcaJluja
KOH YpHUHU 0OCYBUYH dpUTMAaiap 1000puiiaIu.

Jlumpanrour Ba aumpagenut — ngumda TOMUpIApUHU Ba JuUMda
TYyryHJIapuHu syutuFaaHumu. Kynuaua Typnu Wupunriua mpoueccinapiHu (Qy-
PYHKYJI, KapOyHKyJ) acopatu cudaruna ByXyara kenaau. bemopnap 3apap-
JIAHTAH KOWHHM AYWINHMINM Ba KWYMIIUra IIUKOAT KWIAAWIAP. VIMpHHIIAHMII
OoliaHran »xoigaH auMda TyryHurada Ku3wi W3 naigo Oynub, naumda
TYTyHJIapu KaTTajamaad, ofpuidaud. Tepu yctw Ku3apub, Mapkasuja
ownkustam (QroKTyalus) ajoMaTiiapy maao oymnaau.

Jlasonaw. Acocuit HMpUHTIIN >KapaéH OOLIIaHTaH KOWHU JTaBOJIAlll KEpak.
AHTUOMOTHKIAP Oepmiin0d, O€K €KM KYJTHU UMMOOMIIU3AIUS KUIIMHATH.

Ymymuit iupunenu ungpexkuyus — cencuc.

Cerncuc orup Kacaumk OYiauO, TypJid MHKPOOpPTaHM3MIIAp KEATHUPUO
yukapaau. Opranu3smM UYKH MYXUTH OpKa-TM KOH OKMMWIra TYIITaH MUKPOOHH
OpraHu3M 3apapCU3lIaHTUpa OJIMAaraHjuru cababmm kenmud yukamu. Kynmuxua
CETNICUCHU acocuil cababuucu CTaUIIOKOKK, CTPENTOKOKK, WYaK TaéK4yacw
xucoOmanaau. Cerncuc KenTUpUO YMKApyBUM MaH-0aa aHHMKJIaHMaca OWpJiaMuH,
WUPUHT TapKaTyBYM KO MabiIyM OYiica — UKKU-JIAMYU CETNICUC JACHHIIaIu.

beneunapu: cemncuc cenTuueMusira Ba CENTUKONMUEMHUsTa OYJIMHAIU.
Keunmmra xypa SIIUWH TE3IUTHAATH, YTKUP, YpTa Japa)kaJard Ba CypyHKaJIH
6ymamu. YTkup cercuciaa TaHa xapopatu 40-41 rpagycra KyTapuIMIIM Ky3a-
tunaau. Tepu KaBaTiaapu paHrcus, 0ab3aH CapFUMTHUD.

[Tynbc anuaiina 3aud, cyct. Kon 6ocumu mact. bemopnap xasokoHiaH-
rad, acabuii xonataa OynuO, yiKycusnuk Oe30BTa Kuiaau. Jlymraza Ba Kypak
coxajapujia ETaBepuIll HaTHKacKIa spajap maiino 6yinaau. Konna neiikoru-To3,
SPUTPOIUTIIAP MUKIOPUHM KaMaWHIIMA, TE€MOTJIOOMH MHUKIOPWHU KaMalu-IIy,
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reMOIJIOONH KypcaTKHuu nacainimm ky3atuianud. Kon skunu6 xypunranga 80-
85% xomnmapma OakTepusuiap VCUIIKM Ky3aTujaad. TypiM XapakTepaaru
acopatiap BYXKyJra Keiaad - >KapoXaT/iaH KOH KETHUIIU, THEBMOHUS, HHPaPKT-
Jap, SHT XaB(IIMCH CETTHK IIOK.

bemopnapuu naBonaml aHya KUMMH Ba Mypakka0 Baszuda. Kappoxiuk
OwiaH JaBoyall WUPUHIIIM MaHOaaHW WYKOTHIITa Ba OPraHU3MHU XHUMOS
KYYHHU OIIMPHUINTa KapaTWiraH OYIMIIM Kepak. XamMMa HUPUHT TYIUIaHTaH
KOWIIap oumaub, HEKPOTHK Maccanap ONMb TalUIaHaZd. VIMpHHTHU OKHO
YUKUIIN YYyH IIApOUT spaTuiaan. AHTUOMOTUKIAp 100opmnanu. OpraHu3MHU
UMMYHOOHOJIOTHK XyCYCUSITUHU OIIMPHUIN YYYH aHTHCTA()UIOKOKK IIa3MacH,
AaHTHCTA(DUIOKOKK TraMMaryiooynmuau Kywunagun. OpraHu3MHU — KapIIUIHK
KypCaTHIl KyYWHH OLIMPHUIN Y4YyH SIHI'M Tau€pilaHraH KOH Kyuunaau. Tyrpu
OBKATJIAHTUPHIL Ba IApBapyIl KWIMII [JaBOJAIIAA MYXHM pOJb YWHAUIM.
beMopHu anoxuja xoHara €TKU3UIL, XOHAHU T€3-T€3 IIaMOJIATHO TYpHIL, OFU3
OYVIUIMFUHU, TEPUHU 030]1a TYTUII MyXUM axaMHsTra Jra.

Cernicuc orup Kacalumk 0ynuO, kynuH4ya ynum Owian tyraau. lyHunr
y4yH YHHM OJIIMHHU OJIUII MIUIApUTa KaTrTa axaMusiT Oepull Kepak, SbHU
KAPPOXJIMK WHOEKIUSTIAPUHU, TYPJIH HUPUHTIN UHPEKUUSIIApHU Y3 BaKTUIA
JABOJIAI KEepaK.

Anapo6 ungexuusanap.

AHa’po0 MHPeKuusIap Typiau Kapoxamiapia OYJIuIIM MyMKHH OYiraH
xaBQuM acopatriapaad Oupuaup. AHa’po0 WHGEKIUsIap ypyll BaKTiapuia
KYyIpoK yupaiinu. ['aznmu ranrpenanunr kysratyBuucu Cljstriclizemperfingens.
["a3nu raHrpeHaHUWHT PUBOXJIAHUIINMIA MaXaJJIMd Ba YMyMUH (PaKTOPIAPHUHT
axamMHusaTH Karta. Maxamnmil ¢akropiapra Kymiad OMIIOK TYKHMaJTapHUHT
MarucTpajl TOMHUPJIAPUHH, CYSKIApHU IIMKACTIAHUIIN Ba JKTYTHU Y30K BaKT
KOIMO KeTHIIW Kupaau. TYKumanapaard KUCJIOpOJ €THII-MOBUYMIIUIUA aHa3po0
MUKPOOJIapHU PUBOMKIIAHUIIN YUYH SIXILIHU IIAPOUT XUCOOJIaHAIM.

OpraHu3MHUHT KapUIWIMK KYpcaTHIl Ky4yWHU Macalumu (4apyarl,
COBYKJa KOJIMII, OY KOJHII) XaM aHadpo0 HHQEKIUSHU PHUBOKIAHUIIUAA
MYXHUM pPOJIb YUHAUIN.

beneunapu: ra3nmu raHTpeHaHW acoCU OeNrucu KapoxaTaa OymaauraH
O0ocyBuM OFpuUK, (Oorsmam Ootaau), mmwmml. [lumran xoiga Tepu KaBaTiapu
ANTUPANIN, paHTCH3IAHAAM Ba KYKUMTUP JAOFiap €ku OpoH3a paHTujaru
nynnap maitno 6ynaau. Ilaiinacnald kypuiranjga Kpenurtanusi aHuKjaHaau. JKa-
poxaTr Kyia paHr Tyciaa. Myckymwiap kKecub KypuiraHja KalHATWITaH TYIIT
KypuHULIIa OYynaau.

IIynec munytura 100-120 wmapra, Ttana xapopatu +7.5-+8 rpanyc.
Kacanmnuk puBokianran capu Oemopriap Oe3oBTajaHraH, Oab3aH, aKCHHYA
sriopus xomaTuaa.

AHa’p0o0 MHQPEKUUSHUHT KEUUIIW OFUp OYJITaHIWUTH YYYH YHU OJJIUHU
OJIMII MILJIAPUHU MYJIra KyMUIl MyXUM aXaMmusaTra ora.
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Kacannmukau oniuHu onuiga Kyiunarmiapra axaMusT Oepuin Kepak:

XKapoxarnanran TaHa KHCMH — MEXaHHUK, KUMEBHUHA aHTUCEINTUKA
ycyJuiapu €paamMuiia To3alaHalu.

Nkxunamun WHGEKIUSHUA OJUHU OJIMII Y4YyH >KapoXarra acenTuk
OoFaM KYHHIIa Iy,

TpancnopT UMMOOUIU3ALUSICH KUITUHAIH.

lNanrpenara kapmm 3apao0 1o0opuin OujgaH Maxcyc MnpodrrakTuka
KWJIMHAIY.

/Jlasonaw. I'a3nu raHrpeHaHd AaBoJiallga OeMOpJapHH alOXuaa XoHara
ETKU3IWIHO, KAPPOXJIMK MY OujaH JaBOJIAHAIIW: FOMIIOK TYKAMajap Kecuia-
1Y, arap »apa¢H puBOXIIaHyBUYM Oyica, ammyTtauus KuiauHaau. Kecuiran sxou-
JapHU Ba aMOyTalMs »XapOXaTUHU AHTUCENTUK MOAAajap OwiaH FOBUIAJIH.
AHTHUOMOTHUKIIAPAaH UHBEKIUS KUIMHAIH.

lanrpenara kapmm 3apao0 &Epaamuaa naBojiaHagu. 3apao0  kyaa
cekuniuk OminaH (ImMuH ga 60 Ta ToM4M) BeHa Wyura TOMYWIad r0OOpHUIIAIH.
Jle3nH-TOKCHUKanMg KWIYyBYM J1aBO 4YOpacu: BeHa opacura 5% JM TIIIOKO3a,
U30TOHUK 3PUTMA, TEMOJIE3, PEONOIUTIIOKUH I000pUIaiu.

bemopra €pnam kypcaryBuu xoaumiiap Maxcyc Xanatiapaa, 0ypyHOOF-
JapJia, pe3uHa Kyjikorapaa Oynuimm kepak. Mnutatunran Oofnann MaTepu-aiu
¢xub robopmwranu. Meramn anxomiiap To3anad OBWIMO, CYHT KalHATUIN WYIH
owran crepwianaau. I[lamatamap 3% mu kap6on kucmoracu, au3oi, 6% nm
BOJIOPO/I IEPOKCUIA dSPUTMATIapY OWJIaH XyJIad apTHIaIn.

SJ/TKI/Ip cnenuuk nHGEKIuUs - KOKII0J (CTOJIOHSIK).

Koxkmon kacanmuauar cababumcu (Bacillus tetani) tympoxma O¥ynamm.
Xamma Tacoguduil sKapoxaTiap KOKIIOJN Taékyacu OwiaH udIociaHaau.
Jactnabku cumnromiap — Kyn TepJiaill, 001l OFpUFH, ®KapoXat arpoduia OFpUK,
MYCKYJJITADHU ~ TUTpamid. PHBOXJaHTaH KOKIIOJHUA — O€NrWjiapu: KHYUK
Tabcupiap (EpyFiMK, TOBYII) HATH)KacHJa TOHUK Ba KIOHUK MYCKYJUIAPHUHT
tupuimimg. Jlactnabd yaiiHOB MYCKYJUIapU THPUIIAAN — Tpu3M ( OeMop OF3UHU
oua OJMaiaM), KEHMHYAIMK MHUMHKA MYCKYyJJIapy THUpHUIIAIU (CapIOHUK
xunmaitunn). KelinHuaauk sHCa MYCKYJUIapy THUPUIIHAO, OOII opKara STHIIaju,
OpKa Ba KYKpak Ka(aCMHUHT MYCKyJUIapW THPHUINUIIM HaTHXacuaa Oemop
«KYIPUK» KYPUHUIIUMHUA OJagu. DbyHmal XOJIaTHU ONMCTOTOHYC JCHMIIAIH.
Cnasm Baktuga Hadac Oy3unaau. Tupuiiuin OUp Heya CEKyHH AaBOM 3THO,
MYCKYJUJIAPHU Y3WIMILIKTA Ba yMYPTKA TaHAJAPUHU CUHUILNTA OJIMO KeNIaau.

Koxkmonnu naposain ymymuii Ba Maxcyc yopa TaadupiapaaH uoopar.
bemopra Tynuk TMHWIMK spatuiany. [lamara Typau TabCUpOTIapaaH X0Iu
oynmumu kepak. KpoBaTinapu Tekuc Ba Kyjai 0ynuim kepak. bup katop
MyoJiaXKanap HapKO3 OCTHIa MUOPEIAKCaHTIAp EpAaMKIa aMalira OLIUPUIINAIIN
kepak. OBKatiap TYIHMK cudatiu, BATaMUHIapra 00, CyrOK OYIIHMIIN Kepak.

Ky tepmam HaTmkacuaa OpraHu3MHUHT CYBCH3IaHUO KOJIUIITUHU
Hazapra om0, cyTkacura 3-411 CyroKJIuK KyHum kepak. (5% riiroko3a Ba Ty31u
sput-manap). Hadac itymmapuaaru acopatiapHu oI uHU OJUII YUYH
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AHTUOMOTHUKIIAP TABCUS ATUIAAU. MYyCKYJUIApHU TUPUILIUIIINATA KapIlK
MyIIIaKpesiakcaHTJIapu (AUIUIALKUH, JTUTHUIMH) HEUPOJICTITHK MperapaTiap
(aMMHa3MH) aHTUTUCTAMUH Tpenapatiap (AMMeapoi, CyNMpacTUH) KOKIIOIra
KapIiy 3ap00HUHT JaBojioBYM Ao3aitapu (BeHa opacura 200000 AE cytka).

[IpodunakTukacu - KOKIIOJTHUHT MPOPUIAKTUKACH KOMILUIEKC OVIHIIN
kepak. JKapoxatnapaa TyFpu OupuHYHM €paaM KYpCaTUIUIIN Kepak.Xap Oup
Tacoauduii xxkapoxar, KyHuIll, COBYK OJIHII, aJI0AaTTa KappOXJIUK iy Ouian
JaBOJIAIITHU TaK030 KWJIKMO, KOKIIOJTa Kapliy 3ap/100 OWIaH aKTUB-TIACCUB
MMMYHH3a1Ms] KWIUIIHA TaJlad KUIaau.

Hlukacmaanuw yuyo2uoda sxcapoxamaanzanaapza 1 muooui époam
Kypcamuui.
1 TOOu# €paM KypcaTuil KyMuIaruiaapHy 3 WYura oJjaaau:

- KapoxatrJiaH KeTaéTraH KOHHM TYXTaTHUIII

- ’Kapoxarra acenTHK OOFJIaM KyHHUII

-  IIMKACTJIAHTaH >KOWHM CTaHJapT TaxTakawjiap €KU Kyl OCTUIAru
MaTepraiiap €épaaMuaa UMMOOUITU3AIIMS KATUIIT

- OJIMM IIOKKAa KapIlK yopaiap KUIUII

- KHCMaH CaHWTapHs UIUIOBUHU KUJIHIIL.

OMIIna kypcatunaaurad Bpad €paaMu KyMuaaruJiapHy y3 H4Ura oiaaau:

- OofJIaM Ba TaxTaKaudwJIapHU TYFpUIa0 Kyuui

- aHTUOMOTHUK Ba KOKLIOJTA KapIliH 3ap10o0 rOopuIl

- KOH OKHUIIMHM OyTYyHJIall TYXTaTUII

- THOOMH KYYMPHUIIHUHT HaBOATAArun OOCKMYra KydyupHuIlra Tauépiam Ba
KY4HPUIIT

- IIOKKa KapLu Yopajiap Kypuil

- gacTinaOKd O KappoXJIMK MIUIOBUHM aMajra omupuil (KuMEBUH
MIMKCTIIAp/A).

NxTrcocnamTupuiran Xupypruk €p/iamMm Ba AaBojall YeKKa 30HaJapHUHT
npoduiaHTaH  KacajaxoHajapus Kypcatuiaau. by acocan  mgactiaOku
KApPOXJIMK I0BHO TO3aNallaH OOIUIAHA[M. Y3 BAKTHAA aMalra OIIMPUIraH
KAPPOXJIMK €pIaMu JKapOXaTHU T€3 OUTHUIINTa, KapoXaT WHMEKIUICUHU OJIU-
HU OJIUII MyXUM aXamusiTra sra.

TECTJIAP:

1. JIat edMIIHN KIMHUK OENTHIIapUHU KYPCATHHT:

a) IOMIIIOK TYKUMaJIapHU ITUKACTIIAHUIIM, KOH-TOMUPJIAP Y3WIHUIIIH,
TYKMUMara KOH KyWHJIdIy (reMaTtoMa), U

0) KOH-TOMUPJIAp Y3UJIUIIHN, OFPUK, IOMIIIOK TYKUMaJlapHU HEKpO3Ta
yupariu

B) IOMIIOK TYKUMaiapra WHPUHT WUFUIUIIN, TeMaToMa, IIHIII

') XaMMacH TY¥pu

2. JlaT eraH *apoxaTHH Y3UTa X0C XyCYCUATIIAPH:

a) >)kapoxar atpodiapu HOTEKHUC, KYKaPHIIL, TITUIIT
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0) xapoxat atpodiapu TEKUC, HUPUHTIAraH, KyKapral

B) JKapoxaT OYJraH »oi1a Ky4Iu KOH KETHII, ITHII

I') XaMMacHl HOTYFpH

3. Kecwiiran xapoxaTHHU y3HUra Xoc XyCyCUsITIapH:

a) ’apoxat atpodiapy TEKUC, )KapoXaTAaH Ky KOH KeTa i, KaMpOK
WHUPUHTJIAU U

0) >kapoxat aTpodiapu HOTEKUC, KOH KeTMai 1, Ky4Id HUPHHTIIAMI
Ky3aTUJIau

B) KOH KETaJl1, )KapoxaT aTpo(u HOTEKHUC, IIHUIII

r) KYKapaau, KOH KeTaJu, NI

4. XXapoxarnanranma 1-tud0uii Epmam:

a) KOH KeTUIIMHYU OyTyHJIall TYXTaTHUI, KkapoXaTra OMpUHYYU UILIOB
oepuir

0) KOH KeTHIIIMHUA BaKTUHYA TYXTATHIIL, XKapoxaTra HPEKIUs TyIUITHHA
OJITUHU OJIUII, THOOUI Myaccacara *yHaTHIII

B) CyHbUI Hadac OJIAUPHUII, IOKKA KapIIu yopajiap

') XaMMacu TYFpu

5. Kappoxjiuk nHpeKusuIapura Kaicu Kacaaukiap Kupaau?

a) aHTMHAa, KOKIIOJI, KApOYHKYJI, TAaHTpEHAa

0) snuaepmoduTus, prerMoHa, caabMOHEIIIES

B) DK3€Ma, FaHIPEeHa, KOKIIOJN, TU3EHTepUs

r) abciecc, ¢paermona, GypyHKyJi, KapOyHKYJI, CETICHUC

6. PIHpI/IHrnn YKAPOXATHU OJITUHN *KapoXaTiaH PpapKu:

a) OpraHu3Ma KarTa XaKMIard HUpUHT TYTUIAHUILIN, MaXaJTui €Ku
YMYMUH Xapopar Ky TapWINILIH, OFPUK, IIUIII, KA3apHILI

0) Tepu ocTUra CyB TYIIJIAHUIIIH, [ITUII, OFPUK

B) T€pU OCTHUTA KOH TYTUIAHMINN, MaXaJJTUH Xapopar, OFPUK

I') XaMMacHu HOTY¥pHU

7. YMymuit sxappoXJuK WH(PEKIusIapura Kaicu KacayuiiKiap Kupaau?

a) KapOYyHKYJI, CETICUC, TaHTpeHa

0) cericuc, GypyHKYJ, aHTUHA

B) 3K3€Ma, TaHIPeHa, KOKIION

I') XaMMacH HOTY¥pHu

8. V40K 5kappoXJIMK HHPEKIMIAPUTra KaiicH KacalTHKIap KUpagu?

a) GypyHKYJI, CETICUC, KOKIIOJ, (JierMOHa

0) kapOyHKy1, hriermoHa, PypyHkyJ, adbciiecc

B) cericuc, adciiecc, KOKIo, GyierMona

') XaMMacu TYFpu

9. AHa’po0 nHpeKIUsAIapura Kaiicu KacayuiiKJIap Kupaau?

a) KOKIIIOJI, Ta3jId TaHpeHa

0) cernicuc, KOKIIIOJ

B) Ta3JIM TaHTpeHa, PypyHKYI
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r) QypyHKYII, KOKIION

MAB3Y 11. KYHUIILJIAP, COBYK OJIJIUPUIILJIAP BA DJIEKTP
TOKNJIAH INIUKACTJ/JIAHUAIII.

PEXA:

. Kyitum tymryHyacu Ba Gonanapa Kyiui cabadiapu.
. Kyt rypnapu.

. Kyiui kacamnuru.

. Hypaan xyinm xycycusitnapu.

. Kyitranga 1-tu606wuit épaam.

. Ky#rannapuu nasonami.

. CoBYK oyiupul.

. Opranu3MHUHT YMyMUN My3JIallIq.

. DIIEKTp TOKUJAH MIMKACTIAHUIII.

O 001N DN K~ W —

TasiH4 cy3/j1apu: TEPMUK KYWHII, HYpAaH KyHHUIL, KyWHII IIOKH, IJIa3Ma
MYKOTHUILI, TOKCEMUSI, CEITUKOTOKCEMHS.

Kyiinm TtymryHyacu.

Kyinm TyKuMamapHu TEpMUK, KHMEBHM, OJEKTPUK €EKU paavanus
HypJapy TabCUPHU HATH>XKacUaa 3apapiaaHuil xucobdnanaau. Kyium tacHupu —

A.A. BumneBckuii 0yiinya:

| mapaxa — Tepu KU3apuIIn.

Il napaxka — mydakvanap xocun Oyiaaau.

Il A napayxa — HEKpO3 yerapacu TEPUHUHT MAJILIIUTUN KaBaTU COXacCUAaH
yraau. by KaBar TYJIMK €K KUCMaH 3apapJiaHajiu.

11 b - TepuHUHT XaMMa KaBaTH HEKPO3Ta yUpaiu.

IV Tepu HEkpo3u Ba yHAAH 4YyKyp >KOWJAIITaH TYKUMajaap Xam 3apap-
JaHaau. (MyCKYJI, CYSIK).

bonamapna kyiinm caGabnapu KynmuHYa WCCUK, KallHaraH CYHOKJIUKIIAp
xucoOnmaHaau. (MCCUK OBKaT, uccuk 4oi). Kam Xxommapaga onoB sHa Kam
XoJiapJa 3ca KUMEBUM MoOIAajapJaH Kywuil Ky3aTwiaau. KyWuim Kynmpok
MakTabradya Oynran €mgaru OoJsianapia Kys3aTuwiaau, Oy naBpaa yjhap xKyjaa
xXapakatuaH Oynaguiap. by BakTIa KYIpoK TAaHAHUHT MACTKU KUCMJIApH, aCOCaH
oéknap kysau. Karramapnan dapku Oonanapaa KyWHII OFUPPOK Kedaiu.
TananuHTr 1/3 KUCMUHUHT KyWHUIIM XaMm 00J1a yayH XaB(Iu XUCOOIaHaH.

Kyinw typnapu.
1. Tepmuk KyHull - TYKMMaJlapra IOKOPU Japakalld XapopaTHU TabCUPH
HAaTHKaCH.
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2. OdTobman Kyl - XaTJAaH TAlIKapH Y30K BakT opToOa ToOOIaHUIITaH
(MHCOJISIMS) KEIUO YUKaAIH.

| napaxa spurema

Il napaxka nmydakuanap Oup Heua coaT HUUIA PUBOKITIAHAIH.

3. KuméBmil kyium — Tepu Ba MIWUIMK KaBaTjiapra Kywid KHCJIOTalu,
UIIKOp, 0ab3u OWp OFMp METAT Ty3JapH, 3axapiu mopaaainap, docdhop Ba
OolIKa MOAANIAPHUHT TAhCUP KWIMII OKMOATHAA KeIuO YMKaIu. 3apap-JaHull
Japaxacu TabCUp OTYBUM AarpecCMB AareHTHUHT 3aXapjiu XyCyCHU-SITUTra,
KOHIICHTPAIUSCUTA, DKCIIO3HUIMICUTA (TabCUp KWIHII BaKTH) OOF-TWK. EHrmmn
Kyiumga QakaTruHa MaxXauldid SUUTUFIAQHUIL OeNTHiapu Ky-pHHCA, OFHpP
XOJUIapIa TYPIU YyKYPIAUKIATH HEKPO3 Ky3aTUIIA N,

4. DnexkTp Ba SWMHAAH KyWWILl- papaxkaga Tepu Kamwulspiiapu
KEeHrainoO, yHaaru ruiazMa atpopu TyKMMara 4ukKagud. TepuHHUHr 11y >KoHuaa
KU3apHuill, OMpo3 HIMII Ba aYMIIIUII ajJjoMatiapu ceswianu. by 6enrunap 2-4 kyH
naBoMuIa MyKomn6 ketaau. Kyiran sxoiaa asmuaepMuc Kyduo, SHruIaHaIu.

Il mapaka TYykumara okuO VyTraH IiasMa TEepH SIUISPMUCHHH OOIIKa
KaBaTyapja axpanu0, mydak xocun oynagu. [lydak TyOu Oynub, Manb-muruii
KaBaT xucoOnaHaau. by mydaxmap kydumHuHT 1-coatupa €xku KyH-Japuaa
xocun O0ynmagu. CekuH-acta mydakda CYIOKIUTH cypuia Oonuiaiad €ku yiap
Epuwmb ouMK sipa maiigo OVmamu. AcopaTcu3 Keuranjaa 2- Jnapaxalid Kyuull
YaHJIMK KOJAupMacaaH OUTHO KeTau.

I gapaxanu kyiummauHar 1-kyHnapuaa 3-A Ba 3-b mapaxkanu dapk-mam
Kuitun Oynamu. Mkkana Xonja XaMm TEPUHUHT 3apapjaHraH COXacHuja >Kurap
paHTI €KW KyJpaHT KaTKIOK cTpyn maigo Oymamu. 3-A Ba 3-b dapku
yJIapHUHT pereHepanusicuia.

3-A opomyanu SMHUTENU3alvs Ky3aTWiaau, >kapoxaT AepQexTd daHIuK
XOCHJI KWJIMac/iaH OuTaju, JEKUH 0ab3u JKoimapa TpaHyJsIIIUOH TYKIMa XOCHIT
OyJraH Koinap/a YaHIuK Ky3aTHIIaIN.

3-b xapoxar nedexkTH TpaHYISAIMOH TYKMMa VCHIN Ba YaHIUKJIAHUII
OniaH OuTagu.

IV nmapaxa xympok OOIIHMHT COWJIM KUCMHA, KYI-0€K KadTiapuma, 60-
JUPHUHT OJIIA KUCMUJIA YUpANIH.

CeBuTT OyiiMua KyWWIIga WKKH XWJI HEKpO3 Kys3arwinaau. bupiamum -
TYKMMara OKOpPH TeMIleparypa TabCUp KWUJIMHUINKM OWJIaH ro3ara KeJaJu.
HNkkunamuu OuMp Heya KyH JaBOMHJA fo3ara Kenaau, OyHUHr cababu Kyi-raH
YKOWHU O3UKJIAHUIIUHYU OY3WIUIIM. bab3aH ydjlaMud HEKPO3 XaM Ky-3aTUJIaJIu.
Kyiinin KaTKoJIUFy KydranjaH KeWuH, 11y *oiaa HedpoTpopuk Oy3uiniil Keauo
YUKAJIN.

Kyuuw rw3acunu anuxnaui.

Ky#iunnkapoxaTHUHT €HTHII Japa)kacu (akaT KyHuIll 4yKypJurura smac,
sSHa KyWUII F03aCMHUHT MaigoHura Xam Ooriuk. lllyHuHr yuyH Xap KaHmai
KyHMIIHUHT MalJOHM yMyMHUH TaHa to3acura HucOataH ¢ous MyHocabaT-1a
Xuco01aHn0 YNKUIIaIH.
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1. Kadt opkanu ymyam — (kapT MailnoHn xamma tepu 1o3acuHuHr 1-1.2 %
HU TalIKUJ KWiaan). by ycynaan onauii Ba ocoH, (hakaT dyerapajiaHraH 3apap-
naHuma GonganaHuIaIu.

2. TYkku3nap cucremacu. by ycymnna —

oo Ba OViinH r03acu 9%

KyJiap ro3acu 9%

o€kyap ro3acu 18%

TaHAHUHT OJI7] Ba OpKa ro3acu 18%

OpaJIMK Ba >KUHCHUH ab3oJap ro3acu 1%

by ycynnan ymymuii 3apapianuiiga GongaTaHuIam.

TaHaHMHT Ky KHCMH KyWrasaa Ba 4YyKyp KyWHMIUIapJa W4YKHU
ab30JIAPHUHT Xap XWI (QYHKIHOHAN Oy3unuimapu kenu® uukaau. lyHunr
Y4YH XaM Oy X0JiaT — KyHHUIll KacaJUIUTh TEPMUHHU OCTUTa KUPUTHUIITAH.

TepuHUHT TOTad HEKPO3 MaMJIOHW KyWHII KacayUIMTX KEYHIIHU Xapak-
tepunu Oenrmnad Oepamu. lllyHra kypa Kyium kacaiurd KyWuJard JIaBp-
Japra OynuHaIu:

1 ky#um moku (Oup Heda coatnan 1,2,3 cyTka)

2 ytkup Tokcemus (3, 10, 15 kyH)

3. Cencuc (2 xadra)

Kyiiuin moku naBpiapu:

1. KomnieHcarusinanran (PpeKTUa JlaBpu) OaJaHHUHT KaTTa CcoOXacu
KyWraHujia xaM OEMOpHUHI 3C-XYIIW CakKJIaHraH Oynaau. Yiap 3apapiaHraH
KOMIAa Kydjau OFpPHUK ce3aawnap, KysramyBuad Oymamwmmap. Ilymec 100-104 Ta
MUHYTHUTA, Haac Te3namraH, Ko 0ocumu 100/60 MumuMeTp cuMo0 YyCTyHU-Ta
TEHT.

2. JlexommneHcauMsUTaHTaH —JaBpU-OFPUK OUPUHYM YpUHra YHMKHUO,
Ooemopriap 4ykKyp amaTusi Xojatuaa Oynu0, TeBapak-aTpodaarmiapra Oedapk
MyHoca-0ataa 6ynaau. Yankam xuccuértu Kydasau. Tepu paHrmap, Ham, COBYK,
taHa xapopatu 35.6 rpaayc. ITyiasc 120 mapra munytHra, kKon 6ocumu 100/60
MJI METp CUMOO YCTyHUAaH nacT 0yianu, Hadac 13aku O0yiaau.

Kyiizanoda naazmanunz uyKoaumiu — moKkcemus 3axapianuul 0agpu.

By xonar kyiranna OupuH4yM OOLLIaHFUY coatiapuia Ky3atuiaau, 2-10
KyH JaBoM dTaau. KylraH TyKMMaldapHUHI MAapyajaHWIIA HAaTHKACHAA XOCHJ
Oynaran 3axapiv Mojdanap (TOKCHUH)HUHT TabCUPHUAAH XasHKOHJIAHUII, O€30B-
TAIAHUII, YWKYCHU3JIAHUIL, [IAWTOHJIAII, CUUAUK AXPAIUIIUHUHT KaMaWUIIH,
XapopaTHU KYTapUIUIIM, KAUT KWIHIL, aHEeMUs, [[MaHo3 Kabu Oenruiap Kysa-
TUJIAH.

Cenmukomoxcemus 0agpu.
Kyiiran 1o3ara Mukpo0 Ba TOKCHHJApPHM TYUIMIIM HATHXKacUAa CENTHK
XOJIATHM 03ara Kejauiuy. Xapopar KyTapuiaau, 3T YBUIIAAW, YWKYCHU3JIUK,
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UIITaxa nacasau, Xaér y4yH 3apyp ab30JIapHUHT (PyHKUMACH Oy3WIHMIIU Py
oepanau.

Tyzanuw oaspu.

3axapyaHuil OeNnruiaapu acTta-CeKuH MYKoanO 0eTo0 axBOJIM AXIIUIAHUO
6opaau. Kyiiran ro03a 6ura Oonuiaiiu, TaHa XapopaTu HopMaUialiaan, yMy-MHi
axBOJIM SIXIIUJIAHAIH, NTepeUpPUK KOH KypcaTkuuiapu HopMmaiamaad. Kyium
KaCaJUIMTMHU OOIIWJaH KeuupraHjapia UMMYH aHTUTEIOJAapU XOCUI Oyiau.
bynnait noHop kKoHumHM OeroOra KyWraHga KyWWIT KacCUTUTHHH KEUHWIITH
EHIMJLIAIIA/IH.

Hypnanum tabcupuia KyWHill — MHCOHTa MOHJIOBYM HYPJIAPHUHT TabCUP
ITUIHA BYXKyAra Kenwb, y3ura xoc Oynaran 6ab3u OMp XycycwsTiap Ouiad
XapakTepajliaHagyu  (SUpHH  JaBpu  OYIMINKM, KywIM OFpUK  OYyiuiiy,
TYKAMaJIapHU 3axapJiaHuIld Ba CEKUH Keuuiu). Hypaan kyium kynuHya
WHCOH TAaHACHMHUHI MabiIyM OHp KHUCMHUTa IOKOPH J103a/ard HYypJIaHUIIHUA
TabCUp ATUIIM HATWXKACHUIIA BYXKyAra Keinaau. byHpall KyWHIiap yY30K BakT
peHTreH OmiaH JaBosiail HaTwkacuaa, PM Ounan ummaniia 3XTUET yopajiapHu
KYpMaciMK HaTW)KacHuaa, OHKOJIOTMK OeMopJjapHM [aBoJjalija Ky3aTHJIaju.
bynna nypaanum mozacu 1000-1500P Ba ynman roxopu 6Vmaau. byHmait nosa
TaHAHUHT XaMMacura TabCUpP KWJICa YTKUP HYpPJIAHUII KacaJUTUTH OKuOaThia
KyhuIin Oenruiapu maiao o0ynmacaan 6emop ynumura cadbad 6ynanu.

Hypnan kyiuiiiad TepMUK KyHunuiapra yxma0 3apapiiaHuil YyKypJiarura
Kapab 4 napaxkara OYViauHaIu:

I napaxa spurema, Il napaxka mydakiap, TEpUHUHT TOTal 3apapiiaHUIIIY,
IV napaxa Tepu ocTH KaBaTH, MyIIakjap Ba MUKW OpPraHJIapHUHT 3apapiiaHuUlIu.
TepMuk KyWuIUIapJaH KIMHUK CUMITOMIIAp KyWraH BaKTAa Maiino Oyica,
HypJiaH Kyhulaa Oenruiap A1aBpuiliiury, Gpasanuru Ounad dhapKiaHaam.

Hypnan kyihiuiga 4 ta gaBp gapkiaHaau:

1-naBp- nactinabku Maxayinil peakius (3)pureMa)

2-J1aBp- SAMIUPUH

3-11aBp- KaCaJUIMKHUHT PUBOKJIAHUIIIH.

4-naBp- TUKJIAHUII

JlaBpJIapHUHT JTaBOMJIMJIMTA Ba 3apapiaHUIl YyKypJIUTH HOHJIOBYH
HYpJAQHUIIHUHT Jo3acura OofmuK. 1 — paBpna OemMop TEpUHHM KHYMWIIH,
runepeMus (Kuzapuil) maigo Oynummra mukoar Kuwiaad. Hypnanuimn gozacu
KaMpoK Oysica Oy Oenrwiap OyiIMaciurd MyMKHH. 2-7aBpjla HypJIaHHUIIT
30HACUIAMNATOJIOTUK y3rapumuiap coaup Oynmaiinu. bab3zan nmactiaOku
SpUTEMAJlaH KOJITaH MUTMEH-Talusg Oyiaumu  MyMKuH. by  naBpHUHT
JABOMJIWJIUTH HYPJIAHMII JI03acura OOF-JIMK: HYpPJIAHWII JI03aCH KaH4ya FOKOPU
Oynca, SMUPUH NaBp IIyHYA KUCKA, 3apap-JaHUIl YyKyp Oymanu. Arap SIupuH
naBp 3-4 cyTka JaBOM 3Tca, HYpPJAHUII J103aCH FOKOpHU OYInO, KEHWHYAIUK
HypJIaHTaH 30HaJa HEKpo3 Byxkyara kemaam (3-4 mapaxkanu Kyitwmi). Arap
smpuin gaBp 7-10 kyH gaBom stca mydakiaap 0ymamu (II mapaxkanu kyiuin),
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arap 20 cyTka 1aBoM 3Tca, sputema xocmi 0ynaau (I mapaxa Kyiinm). 3-1aBpaa
Tepuaa KyMHIIIHUHAT OeNruiapy naiao 0yia Oonuiaiau, 3apapiaHull YyKypJIurua
HYpJAHUII J103aCH Ba SIIIUPUH JABPHUHT TaBOMUUIUTHUTA OOFIUK OYaau.

ynaail Kuaub, SMUPUH TaBPHUHT JABOMUIUIMIIMTH Ba KIMHUK O€ITH-
Japu HaakaT KyWUIIHUHT OFUP — CHTWJUTHJIUTUHY, IIIYHUHTICK HYPJIAHUII J0-
3acHHM XaM Kypcataau. by maijo Gynran Hapca HypJlaHUII XapakTepu (ramma
HypJjap) Ba OPraHU3MHUHT IIaXCHUM XYyCyCHSTIapU MYXUM axaMHsITra sra.
Opatma 3-4 mapaxkanu Kywum Maxamumid Hypaaawm mo3zacu 1000-4000 P
Oynranaa Ba AmupuH AaBp 1-3 cyTka JaBOM 3TraHja BY:KyAra Keaaau.

4-naBpIaHEKPOTUK TYKUMAJIAPHUHT KYYWIIM Ba pereHepanus >KapaéHu
Kyzatunaau. UYUykyp Kyiunuiapga Oy JaBp JKylda Yy30K JaBOM  ATaj.
XyXallpalapHUHT THKJIAHUII >Kapa€HUHU OWTHINM JKyJa CEKUHJIUK OuiaH
KeunO, YaHIUKIap XOCWJI OYIHMIIMra Ba >KapoXaTiapHU Y30K BakT EmuimMac-
auiaurura cabab 6ymaam.

Kyuicanoa oupunuu muooui époam.

YMymuii Ba Maxamuidii yopanapjiaH ubopar. Maxamnuit dopamap —
KyHTraH 103ara KypyK acenTHK OOFjiaM KyWuiaau, MU0 KoJIraH TYKAMalapHU
onu0 TanuiaHManau. Akc xonna nydakiap EpwinO, WHOEKIUs TYIIUIIA Ba
ofpuk Kywahumu mymkuH. Ly Makcaanma kyiiuira Kapim mMaxcyc CTaHIapT
Oofnmamiap wunulatwiaau. Karra Kylunuiapga TpaHCHIOPT —TaxTaKadlapH
KYHUIaau, OFpUK-HU KOJITUPUIL YUyH HapKOTUKIAp Oepuiaau. TaHaCUHUHT Ky
KUCMU KyWraH KHUIIMHHU TO3a, WIOXHU Oyica crepus yoimad Owian ypao,
YCTUIAH UCCUK KMJIMO Kypra €nud Kyhnumaau.

Kucnora Ba nmkopiiap Ouiian Kyiral BakT/Aa KUMEBHIM MOJaIapHU TEPH-
JaH COBYK CYB OKMMH €paamuja oBuO TanuiaHaau. Kucnoramap Ttabcupu
umkop €pnamuna (2% nm HaTpuil rTuApoKapOoHart, OVp, MarHUil OKCUJ KyKYHH,
COBYH-JIM CYB); HMINKOpJap Tabcupu Kucnotanap &pmamuaa (1-2% cupka Exu
JIMMOH KHUCJIOTaCH) HEUTpaslJIaHa/IH.

Ymymuit uopanap.

Kyiirannapuu naBoiail Myaccacacura TPaHCIOPTUPOBKA KUJIUII MYXUM
axamuarra sra. Karra Ba ofup KyHulDIapAa TPaHCIOPTUPOBKA OJAU-IaH,
TPAaHCHOPTUPOBKA BaKTHAA IIOKKA Kaplld dYopajap KYpull MYXUM pOJb
Vinaiinu. [y Makcaana oFpUKHU KOJIMPYBUYU Tipenapatiap (IpoMeaos, OMHO-
NOH, MOpPGUH, aHAIbIWH), AHTUTUCTAMHUH JOpUiap (IMMHUIPOJ, CYHNPACTHH)
oepu-nagu. Wnmoxu Oyica yjgapHU BeHa OpKajdu FOOOPUITaHU MabKyJl, YyHKH
HIOK/JAa YJIapHU TEepU OpPKaIM CYpWIMIIM CEeKuH Oopamu. TpaHcmopTHpoBKa
BakTHAa (arap y 1 coartman opTuk naBoM 3Tca) BeHa uuura 300-1200 mn
MUKJIOp/AA IUIa3Ma YPHUHU OOCYBUM AJIEKTPOJUT IpUTMANIAPH (TIOJIUTIIOKUH,
KEJaTUHOJIb,  PEONOJU-TJIIOKWH, mnonudep, peormoman, «ducomb»
«Tpuconby), woopunaau. I1lokka Kapim HCCHK 4oi, Kode Xamaa HIIKOPUM
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MUHEpan cyBinap Oepumn TaBcus dSTuianud. Kyiiranmapuu €rtran Xxojatna
TPAHCIIOPTUPOBKA KUIUHAU.

Kyucannapnu dasonaut.

AcocaH Ky#rammap KacaJxoHajlapAa JAaBojiaHaiau. JaBojam ymymui Ba
Maxajuiiid dopa TaaOupiapjiaH ubopar. YMymMHuil yopajap — IIOKKA, CYBCH3-
JAHUIITA, WHTOKCHUKAIUATa, CEMNCUCTa, KaMKOHJIWIMKKA Kaplik KypailJaH
ubopar. Kyiiran ogam kynm MUKIOpJa CYIOKJIWK OJIMIIM Kepak (cyTkacura 4-5
auTp). By HCCHMK mIMpUH 4ol KYpUHMINMIA Ba TEPU OCTHra, BEHa Opacura
o0opum  OwiaH €KW KIUM3Ma KYpUHUIIHAA amaira omupwiaad. Okcui
BUTAMMHJIapra 0Oil OBKaT-J1ap MCTEbMOJ KWIMHHUIIK Kepak. byHna y30K €érunm
cababmu xocun Oyianurad sipaHd OJIMHM OJMII Kepak. Xamma Kyirauiapra
KOKIIIOJITa KAapIlv 3ap/100 Ba aHATOKCUH 1000puiIagu.

Maxaniuii gaBojail — O4uK Ba €MUK ycyiaa oaud 6opuiagu. O4uK ycyn
OeMopHM Maxcyc Kapkacra €rkusmianu. Kapkacra xaBo XapopaTMHH OupoO3
KYTapulll Ba HAMJIMTUHU KaMaWTapHIll MakKcaauja JamIoukaliap YpHaTHIAIu.
bynpait xonatiga kyiraH ro3ara KaTKaJOK (CTpyIM) XOCHJI OVIMINM Te3Jammo,
KyHTaH 103aH1 Ky3aTHO OOpHIIra UMKOH TyFUJIAIH.

by ycyn kamumnukiapiaH XOJM SMac: OFUp KyWTraHJIapHU NapBapuIll
KWIMIIAa KUAMHYMAIMK, 4YoWImIadjJapHM KYI KETHIIM, XaBO XapopaTd Ba
HaAMJIMTHMHM HA30-paT KWja OJMACIHUK, OKHOaTna OeMOpPJIapHUHT UCUO KETHUIIH
€KM COBYKJA KO-JTMIIM, MHPEKUMSIHUHT TapKaiumura cabad Oymanu. LlyHUHT
yuyH Oy ycyjjaH 103, OpaliuK, >KMHCUW ab3ojap Kykranga ¢oiganaHulil
MyMKHUH. byHnall Xxosuiapaa KyWraH ro3ara 3-4 mapra aHTHCENTHKIM Masjap
(pypauunuu,  cynb-(pamMuiIoH), AHTHOMOTUKIM  Ma3nap  (CUHTOMMIIMH)
cypruinanu. Kammit nepman-ranatHuHr 1:5000 1u sputmacu Ownan 3-4 maprta
roBwiiaau. byHnai naBosjam HaTHKacHaa TYK PAHTIM KATKAJIOK (CTPyI) XOCHI
OYnn0, YHUHT OCTU/A STHTH Xy’Kaipa (3MUTHIA3AIMS) KYPUHAIH.

Enuk ycyn — KeHr Tapkanrad ycys, sbHH OOFIaM KyHuIl OuiaH aaBo-
namr. bornmam tapkuOura KUpyBYH JIOpH Mpernapatiiapu KyHraH >KOWHUHT OUTH-
1M Ba HaTH)KacUra YHYAJIUK TabCUp KypcaTMaiau. DnuTtwin3anusa 6-12 kynaa
p Vi Oepamu. By ycyaHUHr acocuii Makcaad KyWraH o3ara HWKKWAJIaM4d
UHGMEKIUS TYMIUIIAHA OJIIMHUA OJMIIAUDP. ByHMHr ydyH OakTepuonua Ba
KHCMaH OFPUKHU KOJITUPHUII XYCYCUSITUTA 3ra OViran cypTtMa aopuiap (maziap)
unuiatunaaun.(5-10 % nu cuaroMuniue smynbscusicu, 0.5% nu Qypanunua masu,
10 % nu aHec-Te3uH). by Oofnamiap KyWlraH >KOMHM JacTiaOKud TyaJleTHIaH
KeinH 6-8 cyTkara Kyiunaau (arap WMpUHIIIAI Oenruiapy 0yamMaca) KeMuH sitHa
Iy BaKTra siHTUCH OwiaH anMamntupuiany. Kaiita 0oramiiap kamMmpok OViaranu
MabKYI.

3 A papaxajgard WMpHUHIINA — JeMapKallMOH SUUIMFJIAHUIN Ky3aTUJIaiu.
bounanruy gaBpuaa AaBONAIIHUHT aCOCHI MaKCaau - KypPYK KaTKaJIOKHU XOCHUJI
KUJUIL. ByHUHT yuyH KypUTYBYM aHTUCeNTHK Oofnamuap Kyimnaau. (0.2 % mu
bypaumnus, 3% mu 6op kucnracu, 0.5 %nau KymyIn HUTpaT spuT™MacH). byHmait
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Oofamiiap KyH opa aaMaIliTHPWIaId, arap WUPHHTIN Tpoliecc Kywin Oyrica,
Xap KyHU anMamtupwiaad. Kartkaiok TymuO, snuTtuiu3anus OolulaHrad,Er-
Ooanp3amiin OofnaM (BumHeBckuii Maszu) kyiunaau. byHmail kyhumuiap 4-6
xadTama OuTay.

3 b napakajga KoHCepBaTHB JIaBOJAIl — KYWraH >KapOXAaTHH OMepalusra
tai€pnam ned TymyHuwiaau (tepu kyunpuO yTrazuin). byHnmait omeparus 3ta
sTanaa YTKa3uiaau:

1. HekporoMmus - KATKAIOKHU KYYUPUII (PaCCEUCHHE)

2. HexposkTomus - KAaTKaJIOKHU OJMO Tarmiamn (yaaJIeHue)

3. Tepu mnacTuxacH.

CosyK o10upuu.

[Tact xapopar Tabcupuaa TYKHMAJIAPHUHT YerapalaHTaH MIMKACTIaHUIIIH
co-ByK ousiaupuil aedunamu. COBYK OJIIUPUIIHUHT acocuid cabadu macT
XapopaT-HU TaHa TYKUMallapura y30K BaKT TabCUp ATUIIMAUP. JIEKMH COBYK
OJITUPUIII-HUHT PUBOXKJIAHUIIIUTA Ba COBYKHUHI TabCUPWHU Kydaluiura Oup
KaTop OMMJI-JIap TabcUp Kypcaraau. Merteposoruk daktopiapaan OyiraH
HAMJIUK COBYK OJIIUPUIIHUHT PUBOXKJIAHUINIKMA MyXUM POJIb YilHaiiau. XarTo
+2°C Ba +5°C xapoparma, rOKOpM map:kagard HaMIMK OYIraH ojaTh OEK
OapMOKJIApUHU COBYK OJIIUPUII MYMKHH.

bomika vKIMM OoMWIIApUAAH IMIaMOJ KyWId COBYK OJIMPUIIHU PUBOXK-
JaHumura Tabcup Kuwinaad. COBYK ONIUPHUIIIA OPraHW3MHHUHT —IAXCHH
MOCJTAIIMIIY — aJanTaIys UMKOHUSITHHN aXaMUATH KaTTa, [Ty cabad mmmMoiaa
AIIOBYM axO0JIM HYWJa COBYK OJIMPHUILI KaMm yupaiau. YmoOy xapaéHaa
OPTraHU3MHHMHT YMYMHH KapIIMJIMK KypcaTa OJUIN Ky4dd XaM axaMHUSATIIH.
beMOpHUHT Xa-pakaTCU3IUTH, AIC-XYIIMHU XHUPANAMIUIIN, TYPJIA HSKCTpEeMal
xonatiaap (OFMp INIMKACTJIAHMIN, >KAPOXATIAHWII), FOpaK Ba TOMHPIAPHUHT
CYpyHKaJdu KacCaJUIMKIIApU COBYK OJITUPHUIIHM XOCHUJ OYIUIIUIa Ba YHUHT
KEUUIITMHU OFUPJIAIITUPUINTa cabad Oymanu.

[Tact xapopar Ba OKOpM HAMJIUK MIAPOUTHIA >KMCMOHUN Yapyani (y30K
BaKT NMuEaa €K1 YaHFHU/IA FOPHUIII), OPTaHU3M SHEPreTHK capdUHU KydaluIly Xam
COBYK OJAMpHUII €KUM Mysnamra onubd kenaau KymnuHua COBYK OJITUPHUIIHU
cabab-mapu wWuYMJa MACTIMKHU ajoxuja YpHU Oop. AJBKOTOJI TepH
TOMUPJIADUHU KEH-TAUTUPUO, TEp @KPAIUIIUHUA KydaWTUpaau, HaTHXKaAa
UCCUKJIUK WYKOTUIIT OpTHO, COBYK OJIIUPHUINTa WMKOHHUAT SPaTHIIAJIH.
MyaknapHuHr Oymamuy €k o€K - KYJUTApHUHT MakcuMal Aapaxkajga OyKuiauo
TYPHIIY XaM COBYK OJIMPHUINTA OJTUO KEIHMIIA MyMKHH.

Cog6yK o10upuwi daeprapu 6a 3apapianuus YYKypauu.

CoBYK OJAMPUILIHUHT MKKUTA TaBpu (papkiaHaau: peakTuBrada Oyirax
JaBpU Ba peakTuB JaBpu. PeaktuBraya Oyiran naBp Oup Heua coaTdaH 1
CyTKarada JaBoM 3Taau. by naBpna coByK ojiraH TepH Xap XWI paHraa Oyiuium
mMyMmkuH. Kymuuya y panrcus, Oab3aH KYKUMTHD, YUUIa0 KYpraHjua COBYK,
3apapiaHHIl Japakacura Kapad, ce3yBUaHJIMIM KUCMaH OYIuIIM, €K yMyMaH
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oynamacnuru MyMmkuH. COBYK OJITUPHUITAH KOWJIa 1acTiIa0Ku coatiap/ia KU3ZHII
Ba Mapecte3us 0Viaaau (Ce3yBUYaHIMKHU HYKOIUIIN).

CoByk onuill >kapaHU pUBOKJIAHTAHU Capy YHU KU3HIIM 3ypasau. Peak-
TUBraya OynraH JaBp arpoduaard XapopaT MebEpIaHray, pPUBOXKIAHUII
tyraiau. Mcutum Oonutanuinyd OuiaH peakTuB JaBp OomuaHaau. by naBpna
COBYK OJITaH 1032 KU3UM OOUUTaiid, Tepu KU3apaau, CaHYUK Ky3aTHIIa/ld, OFPUK
naiigo OYymanu. TepUHUHT COBYK OJraH KUCMU TYpPJIM paHITa Kupaau (Ky4wid
TUIEpEMUSAaH MapMap KYpHHMIINATaya), U pUBOKJIaHAAU. TYKUManapHUHT
IIUIIY Ba PAHTU COBYK OJAMPUIIHUHT YYKYPJIUTHHU XapaKTepIaManiu.

CoByk onnupuml TypTTa napaxana kedaau: | mapaxa, COBYKHM KHCKa
BaKT TabCUP ITHIIM HATHXKACHJA BYXKyAra kenaau. TYKumanap rurnoTepMHsICH
ce3uyiapiid fapaxana Oynmaiian. TepuHUHT paHTCHU3IIAHUIN UCUTHITAY, TePHU-
HUHT KU3apuIIM (TUnepeMusi) OuiaH aaMalnHaau. bab3an Tepu KYKUMTUD €KU
Mapmap panrja oynaau. VMcuTuiray ce3yBUaHIWK THKJIaHaaAW. bapmoxmapaaru
xapakaT akTuB Oymaau. KymumHua coByk osiraH 0ajlaH KHCMH XapopaTu
TaHAHUHT OOIIKAa coXajlapura Kaparauja rokopupok OVmamu. II mapaxa TUHHUK
CYIOKJIMK OWJiaH TYiraH mydakJIapHUHT XOCHJI OYJIHIIY OWjlaH XapaKTepiiaHau.
Arap nmactnabku cyTkanapaa mydaxnap maiijio O0yiamMaca, COBYK OJITaH TEpHU
paHr-cU31aHu0, UICUTWIITa4 KU3apaau, KYKUMTUD Tycra Kupajau. 2-3 cyTKajapiaa
naii-no G6ynMIIM MyMKMH. Epunrad mydaknapHuHr TyOuaa (uOpuH OuiaH
KOJITAH CYPFUUYCHMOH JNUTEIUMNWHU KypHII MYMKHH. byHnal Tepu OFpHK Ba
xapopaT Tab-cHMpuUra ce3yBu4aH Oynmaau. TepuHMHr VCyBUM  KaBaTH
HIMKacTIaHMaraHu ydyH Tepu 1-2 xadrama TynIMK TukIaHagu. TUpHOKIAp
y3uIu0 TyIIaau, JIEKUH KalTa-aaH Yycuo YnKaju.

1-2 papakanu COBYK OJIUPHIN I03aKd >kapoxar xucoOmaHamw. |1
Japakajld COBYK OJIMPUII MAacT XapOpaTHUHI JaBOMIIM TabCHpP OSTULIU
HaTWxRacuaa pyn Oepamu. bynna mydaxmap spra maitno OynuO, KOH apasari
CYIOKJUK OwnaH tynaran Oymaau. Arap mnydakiap maigo Oynmaca, peakTHB
JaBpja TEPUHUHT COBYK OJITAH KUCMH TYKKU3WI-KYKUMTHP Tycra KupHoO, yiuiao
Kypuiranaa co-Byk 0ymaau. (1-2 napakanuaan Gapkind paBUIIIa).

Tykumanapau Vauim coxXacu TEpU OCTU KIeT4aTKacuJaH OOlUTaHaIH.
TepuHUHT MYCTaKWI paBHINa TUKIAHUIIK MYMKUH sMac. KaTkamoxk kyuu0
YUKKAHJIaH KeWUH Tpamyisius OolIaHaau, JICKUH Tepu Kyuyupubd yTkazuimaca,
KYIIyBYM  TYKUMaJaH uWOOpar dYaHAuK xocwi Oynmamu. TupHOKIap
pereHepauusacu BYXyAra keiamanau. TepHMHHHI MIMKAacTJIaHTaH KUCMIIapuaa
MEXaHUK Ba TEPMUK TabCcUpiapra HUCOaTaH cCe3yBUYAHIIUK HYKOJIaIu.

IV  nmapaxa COBYK OJIUMPHUII-COBYKHM V30K BAaKT TabCHUpP ITUIIH
HaTWXkacuaa ByxkyAra kenaau. Kynunua 2-3 papaxanap Owinan Oupraivkia
Ky3aruwinagu. [V gapaxkana cCOByKIaH 3apapiiaHMILIA kKapoxaT UyKYpJIMIU CYSK
Ba Oyrumiapraya etu6 Oopamu. COBYK OJITaH J>KOHW KYKUMTHUD, YIIIad
kypwiranga coByk Oymamu. Illum 1-2 coatnapman keitmn Oonutanamu. [l
olaTtna IOKOpura KyTapuiauO Oopaau, HaM TaHTpEHa BYXKynara kenmaau. 3-4
Japakalii COBYK OJITUPHIILIAP YyKYp KapoXaT XHUCOOIaHAIH.
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CoByk ommupuiaa OupuHYM THOOWMN €paaM — acocaH peaKkTHBrada
oynran gaBpja y3-y3ura Ba y3apo épaaM KYpHUHHUIINJIA KYpCaTUIaIn:

1.Xonara onu6 xupwuiil, moiad3an, nainok Ba KyImanuokjiap eqnusaau.

2.bemopuunr 08K Ba Kymu 17-18°C nm cyB Tynampuiaran BaHHAra
conuHuO, 1 coaT JaBOMHAA CYBHUHI XapaTMHU acTa-cekuH 36°C raua
KyapuiiaJid Ba yKaJlaHau.

1. Hccuk nauMiauk naupuino, yad ETKu3uo Kyuaaau.

OpraHu3MHUHT YMyMHW My3Jalid OyTyH TaHara nacT XapoOpaTHU Y30K
BaKT TabCHp ITHUI HATIKACHA BYXKyJra Kelaau. YMYMHA My3Jall IOpak Ba
Hadac, XETuUH 3apyp OpraHjapHUHT (PAOJUATHUHA KECKWH OY3WIHIIW, TaHa
xapoparuan 30-32°C nan nacaiivimm Gunan xapakrepaananu. COBYK TabCUpHIA
opraHu3MHu Gomkapum Oysunanu: TaHa xapopatn 33°C raga Tymmb xeranm,
TUIIOKCHUSL XOJIaTh pyH Oepaau, HaTHKazna OOl MUSHUHI (DYHKUUSCH Cycanuo,
XyliiaH KeTuin pyu Oepaau, aprepuan KOH Oocumu TymuO Keraau, Hadac
KECKUH Oy3uiaau, coxTa YyauM (MHHUMas CMEpTh) OCNTHIapu BYXKYJra Kelaju.
Tana xapopaTWHMHr Tlacaiiu® OopumM sHa XaMm OFupud OYnMalauran
y3rapuinuiapra oimd Kenau.

bupunuu TuOOHUI Epaam, My3iaraH KUIIMHUA CEKWH-AcTa, IXTUETIUK OU-
naH ucuTunaau. Yau ik BanHara (17°C) Tymupuin Ba CyBHUHT XapopaTHHU
cexunnuk Ounan 40°C raua kyrapuin kepak. DXTUETINMK OMJIaH OEK-KYIUIapHU
yKanam taBcus stunanu. FOpak npenapatiapu OepunnO, cyHbHil Hadac onau-
praan.

Anexkmp moKUOAH WUKACHIAHU I,

Opnam opraHu3Mujia AMEKTP TOKHU YTraH BaKTa COAUp OYIaauraH uKacT-
JAHUIILTIAP, MEXaHUK Ba KUMEBHM KyWuIl kaOu Typiapra OynauHagu. DIEKTP
TOKH OWJIaH IMIMKACTIaHUIIAA KyHHUIard OMUJIIap poib YHHANIH;

- XaBo, mnomWadsan, KUWUM Ba oJaMra TEruO TypraH >KXUCMIIAPHUHT

HaMJIUTH;
- TepH KaBaTJIAPUHUHT DJIEKTP TOKUTA OYJIraH KapIUIMTHHUA KaMailuIm,
- OpraHM3MHUHT KOHCHU3JAHUIIM, WCUO KETUIW, 4Yapyail, TypJH
KacaJTMKIIap OKKOATH/1a KAPUIMIIMK K°pCaTUIll KYYUHUHT CyCaluIIIy;

- .

Opranusm Oapua Oprad TYKUMajapu 53JEKTp TOKHJAH [IHWKACTIAHWILN
MYMKHUH. JIEKMH TOK KYIPOK TOKHUHI KHUPHII Ba YHMKUII WYIW YpTacuaaru
cOoXaJlapHU 3apapiaiin — «Tok Oenrunapu». Tykumanapaaru Oy y3rapuiiap
olui Kyiunuiapaad Gapk Kujgaau - TYKUMaJapHUHT 3apapiiaHulli YyKYppOK,
WWPUHIIN TPOLECCIAPHUHT BYXKYAra KEIWIIM KaMpOK, KyWHII coXajlapuaa
YaHAMKIAPHUHT OYJIMAciIMri, Ky3ra KYpUHTaH Maxauldid y3rapunuiap OujaH
Oprat Ba TYKAMJIAPHUHT SJIEKTpAa IMUKACTIAHUII aJIOMATIIApUHUHT MyTaHOCHO-
JUTHHYU WUYKJIUTH, HEPB PEICNTOPIAPUHUHT 3apapiaHuiiy Tyhanan OFpUKHUHT
ce3usapiid Oy IUIITUAND.
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DneKTp TOKWJAH €HIWJ IIMKACTJIAHTaH BAaKTJa CKeJIET MyLIaKJapHHUHT
Ky4wIu TUTpaO KUCKapHIlM, OOlI OFpUIIM, OOII allIaHWIIM, KYKpakia OFpHK,
YMYMHI JTapMOHCHU3JIMK, Xajulociaam Ky3atwiaad. Orup Xosuiapaa FOKOpHUIaru
CUMITOMJIapAaH TalIKapu XyIlJaH KeTuul pyi Oepaau. bup BakTHUHIr y3uja
KYWIH XasKOHJIAHMILL, PETPOrpas aMHE3Us, CE3yBUYAHIINK, KYPHIL, SIIUTHIL, XU
OMUIl KOOMIUSATIIApUHUHT Oy3WIMILK, TYpJiM HATOJOTUK pedieKkcIapHUHT
naijo OynumM, Kaja Cysrd MYKM OOCUMHMHI KYTapWIMIIM Ky3aTHJIaJu.
[Iynbc cexnHnamany, paK TOBYIIIAPH CYCT SIIUTUIAAA, TUTPATYBUH apUTMUS
BY)KY/ra KeJaaH.

FOpakHuHT TyXTalld 3JIEKTP TOKWHHUHI aJallifaH HEpBra Ba MapKa3ura
TYF-pUAH-TYFPU TAbCUP ITHILIN HATIXKAacuaa, Xamjaa Hadac TYxTad, KHCIOpO
CTHUIL-MOBUMJINTY HATWXKAcuaa pyi Oepaau. DNeKTp TOKUHUHT TYFpUIAH-TYFpU
Hadac Mapkazura Ba Hadac MyIIaKjIapura TabCUp STUIIN HATUXKAacUaa OYFUITUII
pyit 6epud, Hadac TyxTanau.

Kon TomMupnapuna xam xaBuu y3rapumuiap pyi 6epaau : KOH TOMHUD
JI€BO-pUTa KOH KyWuiaau, JEBOPHUHI MYCKYJ Tojanapu Oypanud, y3uiaau.
Kon to-mupnapna tpom003 ByKynara kenaau, Oy scaHadakarT TYKUMaJapHUHT
3apapjia-HMII 30HACHHU KEHraWtupanu, Oaiku KeHMHpOK OynanuraH KoH
KeTULUIapHU  Byxyara  kentupaau. Ulynpait  kunmmb,  3ieKTpToKuaa
HIMKacTJIaHTaHJa 0°naguradn orup, 0ab3aH yiaumra ojaud KejlaauraH XoJatriap
Kyhnaaru cababnap HaTuxkacua Oynaau:

- IOPaKHUHT OMpPUHYM (ajaxIaHUuIM (OK acCPUKCHSI)

- HadacHUHT Oupramuu payaxIaHuIIN (KYK acPUKCHS)

- MU HMIHIIA

- «coXTa YIuM» O€NTWIapuHU PUBOXIIAHMILM, SIbHU (YHKUMSUIAPHU
KECKUH OY3WINILIY €K CyCaluIIM, Xa€T OCNTUIapUHA HYKOTUIIIH.

nekmp moKUOaAH WUKACMIAAHUULOA
Oupunuu muooun époam.

JlacTinal 35eKT TOKMHUHT TabCUPUHH TYXTATHII, OyHIa €pliaM KypcaTyB-
Yyl Y3UHUHT XaB()CHU3JIUTMHU TabMHUHJIOBYM DJIEMEHTAp KOWJallapra pHos
KWIWIIY Kepak: TOKHU VUHUPHII, cakjJarndjapHu Oypald oy, TOK OepyBUH
CUMJIADHM Y3UILI, KyJIra pe3rHa KYJIKOI, OEKKa pEe3WHAa 3TUK KUWHUII KYJIHU
KYpYK raziama OuiaH ypad oiuil, O€K Tarura Kypyk Hapca COJIMII Kepak.

Tok ypran kumura Te3na TUOOMH €pmaMm Kypcatuil Kepak. TuoOui
€pllaM-HUHT XaXMU [MKACTIIAHTAHHUHT XO0JIaTH Ba IIMKACTJIAHUIL XapaKTepura
oormuk. [llukacTiaHraH KUIIMHU TEKHC Ba KypYK oWra érku3mwiaan (Xymuaa
Oynca xam, xyuicu3 O0ynca xam). TaHaHu epra KYMHUII yMyMaH MYMKHH 3Mac,
YyHKM TaHa CcoBHO, KYkpak Kadacu »33winb, CyHbUNA Hadac OJIUpHUIl
KuiinHiamaan. TokHu y3uO KyWuiray, Te3na CyHbUH Hadac oJgupuil Ba
IOpaKkHU E€NUK Maccak Kuiauil kepak. CyHbUH HadacHU «OFU3AaH-OFU3ray |,
«OFU3/1aH —OypyHTa» SIXIIU HaTHXKa Oepaiu.
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IOpak Ba Hadac ¢aonusaTHHH SAXIMIWIANI Y4yH aAMHJIHUTPAT, HAIIaATHP
CIUpP-TU XUJUlaTwiaau, KodewH, xopauamuH, 3denpun robopuiaau. Kyiiran
JKoimapra (Tok Oedrunapy) acenTHK OoFIaM Kyiumaau. ETtran Xxomatna
HXTUETIMK OWUJIaH KacallXOHara Ky3aTyBUM OWprajurujaa >KYHaTUIaJH, YyHKH,
I0paK Ba Ha-pac GaoquATIApUHUHT OY3WIHIILIAPU TaKPOPJIAHUIILIIAPH MYMKHUH.
Kacanxonana kypcatunaguran TtuOOuii €pmam ropak Ba Hadac (HaoTUATUHH
axmiamra Kapatwiaad. CyHpuil Hadac anmapatd ycyiu OwiaH amainra
omupunaau. KOpak GUOPHWIIAIMACHHE WYKOTHII y4yH rOpak wuura 1-3 mn
aZpeHaNNH €KU HopaJpeHanuH, 5% nu kansiuid xjaop 40% nu riaoko3a Ouiian
Oupra ro0opuinagu. OJNEKTp TOKWJAH IIUKACTJIAHTAHJIADHU Xe4 KaHJau
HIMKOSTIIApU OyiMaca XaM y30K BakT Ky3aTuijiad TypuJiaJiu.

bemopna kywin XasKOHJaHUII pyHd Oepranma MyCKyJl opacura
HEHpoIUle-TUK apajammManap ooopwiaan (2% 1M aMHHA3UH HSPUTMAcCH,
TUMEIPOJ, NHU-TIOJIb(GEH, TMPOMENoa), BEHAa Opacura CEeKMHJIMK OuiaH
MUOpENIaKCaHTIap (AUTH-TTUH, JIUCTETIOH) I000pUIaau, XJIopail THAPATHUHT 3%
mu sputmacu 30-40 mu Mukaopuaa Kiu3Ma KwinHaad. KelnH4amuk MyMKUH
OynraH KOH KETUIUIAPHUHT OJIIMHU OJIMII MAaKCaJuaa pe3uHa KIyT,
omepanusana HIUIATWIaaurad ac0o00-lIapHu, KOH KyHHUII CHCTEMaJapyHU
Taiépnad Kynuiamm.

TECTJIAP:

1. KyWHIIHUHT OFUP-EHTWJUIMTA HUMara OOFJIHK?
a) KyHuIl Japaxacu Ba MailioHura

0) Kyiras >xonura

B) KyHUII TypuUra

') XaMMacu TY¥pu

2. Il Ba 1l napaxanu coByk onumiga 1-tu66uit Epaam:

a) Kop OMJIaH HUIIKajall

0) McCUK BaHHA KaOyJ KHJIUII

B) MILIKAJIAII Ba €HI'MJI MAacCaXX KUJIMII

I') aceNTUK OOFJIaM KYHHII

3. DNeKTp TOKUJIaH MUKacTaaHuIaa 1-Tnoouii Epmam:

a) JIEKTP CUMUHU 3JIEKTP TaApMOFHUIaH 0JIM0 Taluiaml, KYJIH! MaTepra
Ouan ypald, pe3uHa 3TUK €KH KaluIll KUinO, €Fou TaxTara TypuiIaau, CyHbHM
Hadac onaupuo, IOpakHU €MUK MACCaXK KUJIHIII

0) epra KymMuO KynuIn

B) KUMMMHHM €4n0, jkapoXarTra acenTUK OOFiam KyHuI

') KHHMMHU €410, yXJIaTyBYH BOCUTAJIAD KUJIUHAIM.

CABOJLJIAP:

1. KyitumHuHr KaHaail Typiaapu Ba Japaxanapyu MaBxya?
2. Kyiiuin Maiiiony KaHjai aHuKJIaHUuIaau?

3. Ky#inm kacammuru KaHaai HaMmoéH 0ynaan?
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4. Kyiumga kanaait 1-€épaam kypcearunaau?

5. CoByK ypuIlu, yHUHT Oenruiapu Ba 1-€paam Kanaai kypcatuiaam?

6. DIeKTp TOKW OWJIaH MUKacTiaHranaa 1-€paM KypcaTUITHUHT
yCyJulapu Kangai?

MAB3Y 12. CYAK/IAPHUHI' CHHUIIN.

PEXKA:

1. CuHUIIHUHT TypJlapu Ba alOMaTiapH.

2. Cununuviapga OupuH4uu THOOHMI Epaam.

3. CysAxiap CHHHMILIUHY J1aBOJIAILL.

4. bomamapga  CyAKJIapHUHT  CHHUIIM  Ba  yJapHU  JIaBOJall
XYCYCHSITIIAPH.

TassHu Cy3J1apM._CUHHIIIAp — TpaBMAaTHK, IATOJIOTHK, OYHMK Ba EIHK
cuHunauiap CysKJap I[e(bOpMa]_II/I}ICI/I, CHUHHUII IIOKH, OCTCOMHEINUT, ErNU
3M6OHHH, I/IMMO6I/IJII/ISaHH51, TaxTakKad, pCIIO3uluA, I'uIIC.

CuHuwHuUnZ mypaapu 6a_ajiomMamiapu.

Tamku MexXaHMK TabCHp HATWXKAcHUIA CYySKJIAp OYTYHJIMTHMHHUHT
Oy3wIuIIura — CySKJIapHUHT CHHHUIIM jAevnnagu. CHHHILIApD TpaBMaTHK
(LIMKACTIaHMIIl HATHWXKAacUIa) Ba IMATOJIOTMK YyCMacu HaTWxkacuia Oyriaau.
Hesipnu xap OMp CHHHUII MYCKYJUIAPHU, HEPB CTBOJUIAPUHH, KOH TOMHUPJIAPUHU
Ba KYIIMHYA UYKW OpTaHJIapHU 3apapiaHuIly OujaH Keyaau.

Cunuwinapnune mypaapu:

1. CuHUII TEKUCIUTUHU CYSKHUHT Y3YHJIUK YKUTa OyiraH dyHajaumura
Kapal, cuHuILIap Oynaiu.

a) Kynmananrura CWHUIL, KHAIIMK CHHUIL, BHUHTCHUMOH CHHMII,
y3yHacura, Oynakiu (ManganaHuo)

2. Koiinamras xxoiura Kypa:

a) DOnuduzap CHHUII — CUHHIN YH3UTHCYSKHHHT 3MUGU3 KUCMHJIAH
yTran Oynan0, OyHJall CUHMILIHUHT OWTHUIIM KUHUH Oynaau. Dnuduszap CUHUII
OyruM 4ukuIM OujaH Kedaau(CMHUO-uuKuIl).CHHUII YKU3UTH OyrUM WYUAaH
yTraHauru cababiyu OUTUIN KUIUH OyJau.

b) Meraduszap CHHUII- CHHHWII YH3WTH CYSKHUHT TOBAaKCHMOH
KHUCMHJIaH yTraH Oynaau.Mapkasuii Ba nepudepuk OyJIaKHUHT CHUDKULIN OUIaH
Keuaju.

Cc) Jlmadwmszap CHHHUII — CHHHUIN YM3UTH auadu3 COXacHIaH yTraH
Oymnaam.

3. CuHuILIap TYJIUK Ba TYJUKMAC OYIMIINA MyMKHH.
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a) Arap cuHHII Yn3HUTH OyTYH CysiK Oyiinad yTran Oyica, TYIUK CHHHII
neuniIaan.

b) Arap cyskaudar Qakar Oup KHCMH 3apapiaHub, OYymakiap
CWJDKHUMACA, TYJIUKMAC CUHUII JIeUnIIaan.

CysikJiap CHHUIIMHUHT Kaicu Typu OyJIMIIKAH KaTbUil Ha3ap,ylapHU 2Ta
KarTa Typra OyjlaMu3: OYMK Ba €MUK CUHMIIIAp.Arap CysAKIap CUHUIIU TEPH
OyTyHJIUTHUHU Oy3uiuinu OusiaH Oupra py Oepca,0yHIal CUHHUII OYMK CHUHHII
nernnanu.Arap Tepu OyTyHIMru Oy3uimaca,yHia €MUK CUHUALI IeHHIIaau.

bynman Tamkapu cuHunuiap Oynakiapu axparaH Ba axpamaraH
cuHunuiapra OynuHanu.bab3an cuHran OynakjiapHM HI HKKAJIAMYM  aXpad
KeTUIN Ky3aTuiaau.byHuHr acocuit cababu ImMKacTIaHTaHJIApHU HOTYTPHU
TPAHCTIOPTUPOBKA KUITHILIIHP.

CHHUITHUHT alOMAaTJIApH:

1. Maxammii Oenruiap — OIPUK, CYAK OYJaKJIApUHUHT CHIDKUIIH
xucobura mry coxana jnedopmanus Kyzarunaau. CorjaoM TOMOH Ouiad
3apapiiaHraH coxa COJIMINTUpWIraHia Oy Oenru aHuk KypuHaau.3apapiaHTaH
coxa (yHKIMSCMHU Oy3WIMIIM CHHTAH COXajJa Xapakar.AIbHU [aTOJOTUK
XapakaTHU maiao Oynumu Ky3atwiagu.CHUHTaH COXaHM COIJIOM —coxara
HUCOaTaH KaJTaJlaHUIIN,CUHTaH CcoXa IMaimaciad Kypuwirahja Iy coxajaa
rUpyYnIUIa(KpenuTaIus ) SIUTUIaIH.

2. Ymymuii Oenrunmap — KywId OTPHUK XHCOOWTa IIOK Oenrmiapu
PUBOKJIAHHIIIM MYMKHH, >KapoxXaTJaHTaH TyKUMaja XOCHJ OYynraH 3axapiu
Mojananap Kora cypwinO, Oyipak (QYHKUMSICUHUHT Oy3yJWIIM, TaHa
XapOPaTUHUHT KYTapWIMIIN Ky3aTuiaaud. PeHTreHomoruk Oenrmiiapura Kypa
TaIIXUC KyWHWJIAIH.

CHHUITHUHT acopaTiapu.

1. Cysx OynakjJapuHUHT HEpB TOJIAJAPUHM 3apapialld HaTHXacuaa
10K Ba (hajakJIaHUII PUBOKIIAHATH.

2. Cysk Oynaknapu KOH TOMHpJApUHM 3apapiiad, Tallku KOH
KETHIIL, TYKUMa WIU KOH KyHWJIHIIN,aHEeMUS PUBOIIAHUIIIA MYMKHH.

3. Cunran coxama wuHeKIUsS KynnumoO, ury coxanga (JIerMoHa,
OCTEOMMEIUT, CETICUC PUBOXKIIAHUIITN MYMKHH.

4.  Xaér yuyH 3apyp OpraHjapHU 3apapiaHuiy (Mus, yIKa, ,urap).

5.  Ermm om6omus.

Cunuwnapoa oupunyu mudouil époam.

Cununuiapja OupuHYu THOOUH €paam KypcaTUIIaH MaKcasl:

- I[IWKACTJIAHWII HaTWKacuja pyd Oepuir MyMKHH OYyiraH oOTHp
XOJIATJIAPHUHT OJITUHU OJIUII (IIIMKACTIAHMII [TOKW, HUPUK KOH TOMHUPJIAPH Ba
HEPBJIAPHHU, FOMIIIOK TyYKUMAaJIApHU 3apapJIaHuIIIn);

- OYHMK CHHUIIIapAa >XKapoxaTra WKWJIaM4u UH(EKIUS TYIIUII OJITUHU
OJINIL, KOH KETHUILH OJAUHU OJIMIIL
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- CYAKHUHI CHUHraH OylakiapuHu Oupu-Ompura HucOataH Mmebepuaa
TYpUILY Ba THHY TYPUIIIMHU TAbMUHJIALI;

Enuk cunmmmapaa xaéT ydyH xaBQuM KOH KETHII Ba >KapoXar
uHpekuusacu KaOu XoJjarjap KaM OyJjaau, IIYHUHT y4yH OUpHHYM THOOWMN
¢pmam  TaxTakad (mmHA) €KW KYJ OCTHAArd BOcUTalap EpJaMmuaa
UMMOOMIIM3AIUSl KWIMHAIW. Arap €NMK CUHUII IIMKACTJIAHWII IIOKW OWJIaH
acopatjaHran OyJica, OIJu{ IIOKKa KapUIM dopajiap KUJIUHAAW: UCUTHO ypad
KyHHI, TIIPUL-TIOONK €pAaMua HApKOTUK MOJJANapAaH MHBEKIMS KWJIMIIL,
VCCHK YO MYHPHII BA X.K.

TaxTakay KyWUIIIArA aCOCUN KOUAanap:

1. Taxrtakay kyimnaérran >koiMra Moc Kuiub, 2 Ta OyruMHHM Kampal OJIHIIN
KEepaK — IIMKACTJIAHTaH KOMHUHI IOKOPUCUAAH Ba MAaCTUJAH; €JKa Ba COH
CysIKJIapH CHHraHja 3Tak OyruMHHU KaMpal CIMIIN Kepak.

2. TaxTakawiap KTapiu Japaxkaja MycTaxkKam, WJIOXH OopuyYa IOMIIOK Ba
yJIapHU KyHUIIIa KyJiaid OyJIuImM Kepax.

3. TaxTakauHu ym4amMu COT TOMOHJaH €KHM €pJaM KypCaTyBUMHHMHT YI4aMu
Oyiinua, €KM CHHIaH COXaHM CAHTHUMETPIW JeHTa ¢EpaaMuaa yindao
OJIMHA/IH.

4. Taxrtakaunap KUWUM YCTHUJIAaH OEK—KUHWUM YCTUIAH KyWWUIIAIH, CYSKJIap
TypTUO YMKKAH >KOiiapra, 00TMAcIUIy yUyH NaxTa KyWuiiau.

5. TaxtakauHu Maxkamiiall IOMIIOK OMHTIAp €pJaMKIa YEKKaJaH MapKasra
KapaOd, SXTUETINK OWJIaH KWIHHA]IH.

6. TaxTakau Kyiu0O OyIWHTaY, MAKACTIAHTAHHU ypad KyHHUII KEepak.

7. Taxrtakauwnap GyHKIMOHAN >KUXAaTAaH Kyjad xonaTaa Kylwianu (KyJuiap
Y4yH — enka OyruMuaaH €Wuiaran Ba THpcak OkrumupaH 90° Oykuiraxn
XojlaTAa; OE€KJIap YYyH YaHOK — COH Oyrumujaa EHWuiaraH Ba TuU33a
Oyrumuan Oup 03 OyKHIIraH, TOBOH OOJIIUpra MEePHeHANKYIISAP X0IaTaa).

BaktuHyanmuk wuMMoOOWIM3anvg KWW yYyH KYyJ octujpa Oyirax
MaTepuaiapaan GongagaHUI MyMKUH (€rouiiap, TaxTanap, TYHyKa, 9yriap).

bab3an xeu Hapca TomMaraHja, KYJUIApHU TaHara, OEKJIapHU Oup —
Oupura 60r1ad KyHUIT MyMKHH.

Ounk cuHunUIapga OWpuHYM THOOWI EpAaM KypcaTHill KOH OKHIIHU
TyXaTUIJaH OONUTaHaIN, )KapoxXaTra aCeNTHK Oorjam KyHujaaau Ba TaXTaKauHH
KTYTHU OylIaTuil €Ky OOIlKa KOHTra KydupUIl MyMKUH OYJIUIIHA YYYH.

Cyaknap cuHUWUHY 0a801aUl.

1. Cysxk Oynakiapunu oup — Oupura HucOaTaH Tyrpuiall peno3uius.

2. Cysknap 6uTHO KeTryHuYa yJapHU TYrpu XojaTAa yuuiad TypuIl —
¢bukcarus. Peno3unusiga cysiKJIapHUHT CUHTaH Oyjakiap Oup — Oupura Tyrpu
KWIMO SKMHJIAIITUPWIMIIN Kepak, yjap ypracujaa auacrasa OyJIMaciiura Kepak.

Onmua  sxmmna®d 2% AU HOBOKaWH  JdpUTMAcH  OujiaH
OTPUKCU3IAHTUPWIIAAN, MYCKyJUIap, Oymamrtupuiaad, nepudepur Oymak
Mapka3uil Oynakka sikuaiaamTupuiaai. Pentrenaa tekmupunanu. Permosummst 1
sTaru (KyJ1 OuiiaH €Kku ammapat OWIaH) Ba CEKHH acTa (TOpTUO KyHHUII OpKaJin).

80



duxcanus — peno3uluagaH KeHuH MabiyM xojaTaa yuuiad typumi. By rumc
OoriaMm, 4y3uil Ba omnepanus EpaaMmyja yTkKazuwiaau. Yy3uil — CHUHUIIHU
JaBOJIAIlIa KeHT KYJUIaHa lu.

Uysumiga cuHran OyJakiap XapakaTH 4YeKJaHaJu, JEKUH MYCKyJuiap
dbyHkuusicu Ba Oyrumja xapakatr kucMaH cakianu6® konaau.llly Ounan y rumc
Ooormamgan Gapk kunaau. l'uncnan ad3an TOMOHM Yy3MIJA 3apapiiaHraH
coxajia KOH aiinaHuI Oy3uiaMaiay, my coxa 33uinub konmaiiau. Hatwkana cysk
KaJOTH XOCHJI OYJIMIIM XaM Te3JNallagu, arpodus,Tpouk sipaJapHUHT OJIIU
OJIUHA/IH.

Kamunnuk TomMoHH — OeMop €TOK pekuMuja OyJiHIINd Kepak, 0eMOpHU
TPaHCHOPTUPOBKA KWJIMO OyIMaiu, pEHTI€H Ha30paTh yTKa3uo OyiManiu.

Uysumnu: 1)JIedkomiacTupii 4y3ulll Ba 2) CySKHH TOPTHII TypJiapu
MaBxya. OmepaTHB JaBora KypcarMa — CYSKIApPHUHT HOTYTpYM OWTHIIN COH
CyArM MeIuaJl CHHMIIUAA €pJlaM KypcaTWIMaraijaa, cysik Oynakiapu Xa€T yuyyH
3apyp OpraHjapHU 3apapjalld MyMKUH Oyirasjia.

JlaBoJianiiaru acopariap:

1. BynakjnapHU HOTYI'pU PETIO3ULIUSCH.
2. bynakmap ypracunma myckyn €ku dacuusi OylaruHu KOJIUO KETHUIU —

&nroH Oyrum Xocui OyJIHIIIH.

3. Horyrpm 1-1tubbuii €pmam KypcaTuuiia, TpaHCIOPTUPOBKaZa HEPB
TOMHPJIAPUHUHT 3apapliaHuIIIN.
['unc OornamMu cukUO KyHUATaHUAA TPOPUK spanap KeJInO YMKHUIIH.
JaBonamr (Qu3KyabTypajgapu yTKazuiaMmaca arpodusi, KOHTpakTypajap
pUBOXIIAHAIU. OpTa XapakaT Oonuianca, OyJaKJIApUHUHT KaWTajgaH
CUJKMO KETHIIIU.
By acpopariapHuHT OJOUHM OJMII Makcaiuaa y3 BakTUAa Tyrpu 1-
THOOUN €paaM KypcaTHIl, 3pTa TAIIXMC KyHHI, AaBojall KeTMa-KeTJIUTMHU
Oy3MaciuK, peno3uiusi, Mycraxkam ¢ukcarus kepak. JlaBosoBun Gu3KyIbTypa
yTKa3ull, TUIICAaH KeWHUH MaccaK, THKJIOBYM MAIUTYyJIOTIapHU YTKa3UII KepakK.

beMopiapHUHT MapBapuId.

Xammmpa 6emopra Hadac TMMHACTUKACMHHM YTKa3HIIU Kepak. bemopHu
¢HOOIIT TOMOHTAa YTUpUO TYPHIIH, YTKA3HUII MyMKUH OyJica, YTKazuO TypHIIH,
XaHTaJIMallap KyHuO TYpHIIN,d3WITaH,Kyn OOCuiIaauraH KoumapuHu kamdopa
COUPTH OMJIAaH Macca)XX KWJIMIIM, OajiraM aXpaTyB4M IpenapatiiapHu Oepuiiu,
KUCJIOPO OepuIliv, aHTUOUOTHUK JIap OCpUIIIH KEpak.

Oruzmgaru MMPUHTIIM KacaJUTMKHY, MHEBMOHUSHUHT OJITUHU OJHII yYyH
OTHU3HM AaHTHCENTHK DJPHUTMaJa YaWWIl, OBKAT € OJiMaca, 30HJ OpKajH
OBKATJIAaHTUPHIL, TapIHTEpan Hyn OwWiaH TUAPOIW3UH, (PU3HUOJIOTHK DPUTMA,
TIFOKO3aHUHT 5% JIU 3pUTMACH KyWHIIA/IH.

o b

bonanapoa cyaknapuunz cunuwiu ga yrapnu 0agonauw Xycycuamaapu
Bomamap cysaru oSnacTUK OYATaHIUTH CySK YCTH HapJaCUHHHT
MYCTaxKaMJIUTH Ba YCHII 30HAaCHHU OyJIHMIUIUTH ca0abiii CHHMIILIIAP Y3HUra XOC
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Oynran xycycusariara sra. KynuHua Oonanapaa cysk ycTH Mapaacd OcCTuia
cUHUII (CySK YCTH Mapjacu OyTyH KOJIaJiu), SbHU «SIIWJ HOBIA» TUIUAATU
CUHUIII, Yajia CUHMUIILL, STU(PU3HOIN3 yUpanu.

Yana cuHMII — KUMIIMKPOK CYSKIapHUHT Auadu3 coxacuja ydpaniu
(6bmtak Ba TUpCak cyskiapu). byHaa cysSsKHUHT kaBapuO YUKKaH TOMOHHU CHHHO,
OOTHK TOMOHHM HOpMaJ XO0JaT/ia KoJaIau.

Onupu3noanN3 — CHUHUII YW3WTH YCUII 30HACHJAaH yTraH Oyiica,
AMUGU3NOIN3 ISHUTIAIH.

JlaBosami.

bonanapna CyskimapHUHT CHHUIIM KOHCEPBAaTHB YCYyJJa JaBOJAHA[IH.
MaxkamiioBun ~ Oormammap — Kyduwnamu. [umc  monrertnapu  €praMuna
UMMOOWIHM3AIMs KWIMHAAW. bonamapHuHT €IIM, CHHTaH >KOMM Ba CHHUII
XapakTepura Kypa YHH JaBOJlalllla Yy3HWIl YCYJIW KYJUIAaHUIIA MYMKHUH
(JIefiKoIUIacTUPIIU EKU CYSIKHHU TOPTHUII).

Cysikau Toptui 5-7 éniad omrad 6ojanapra, JeMKOmIacTUpIN 4y3uil 3
émraya 6ynran Oosanapra KysulaHuiaaan.OnepatuB AaBojail OMp Heya MapTa
EnuK perno3unus Epaam depmaranja KyJlaHWIaIu.

CaBosiap:

1. Cunuim ne6 HMMara aTuiIaaAu, YHUHT TypJiapH, Oeiruinapu kanaam?

2. Cysknap cuHranga 1- Tub0uit €pmam Oepuiga HUMagapra bTHOOD
Oepui kepak?

3. TaxTakau KyWUIIHMHT aCOCHUH KOMJAJapyUHU Tanupubd OepuHT.

4. CysKkiap CHHUIIMHY J1aBOJIAIIAArd aCOCUI MPUHLIUILIAP.

5. bonanapaa cyskiap CHHUIIMHUHT aCOCUM XyCyCHUSTIapy KaHAai?

TECTJIAP:

1. CyssKHUHT €MUK CUHUIIN OeITUIIAPUHU KYPCATUHT?

a) OFPUK, XapaKaTHUHT YeTapaJaHMIIU, NI, CYSIKJIaPHUHT MaTOJIOTUK
XapaKaTu

0) OFpUK, KOH KETHIII

B) KOH KETHIII, CYSIKJIAPHUHT CUHTaH OYJIaKiapy KYpUHUO TYpHUIIH

') OFPUK, FeMaToMa

2. Cununuiapaa 1-tud6uii Eépaam:

a) MIOKKa KapIly Yopaiap, UCCUK BaHHA KUJIHIII

0) ucuTMa TYIIMPYBUYMIAP OEPHUILl, TOPUMYHUK KYHHIIL, HUCUTYBYH
KOMIIpecc

B) TPAaBMAaTHUK IIOK, YTKUP KOH KETHUIITa Yopaap, TYFPH UMMOOUITU3AIINs
KHJTUTIT

') XaMMacH TY¥pu

MAB3Y 13. BOIIL, BYWHH BA YMYPTKA IOFOHACUHUHT
IHNNKACTJIAHHUIIIN.
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PEXKA:

1. Boir Ba 60111 MUSIHUHT IMKACTIAHUIILIIAPH.
2. boil MUSIHUHT €MUK IMUKACTIAHUIIUIAPH.
3. Kamna cyaru TyOMHU CUHMIIIN.

4. ¥O3-xar Ba OVHMH MIMKACTIAHUIILIAPH.

5. YMypTKa NOFOHACUHUHT IIUKACTIAHUIIIH.

bow 6a 60w MuaHuHZ WIUKACMIAHUWLIADY

bomr Ba Ooml MHUSHHHI MIMKACTIAHWILIApUW — Kajjla Cysrd Ba Oorll
MUSHUHT MEXaHHK Kyd TabCcHpHUIa MuKacTiaHumuaup. Kamma cyaru Ba 6o
MUSIHUHT IIUKACTIaHUIILIAPU OYUK Ba €MUK OYIaau.

bow musnune énux wuxkacmaianuwiniapu — Oy Kajla CysTM FOMIIOK
TYKUMAJTApUHUHT OYTYHJIUTU CaKJaHTaH X0jja €KU IOMIIOK TYKUMaJapHUHT
xKapoxatu 0ynub, Musi M4 OYIITMFUHUHT OYTYHJIUTU CaKJIaHTaH XO0JiJa ro3ara
KeNraH MMKacTIaHunuiapanp. KnMHUK Ba mato(u3HOJIOTHK XyCyCHUSTIapura
Kypa €nMK 0ol Mus MIMKACTIAHMILIApW OOl MUSHUHT YalKanuiuura, jaT
eiiniura Ba 601 MUSHUHT A3WIHILIapUra OyInHaIH.

boml MUAHMHI yYaWKaauI¥ — €HruWl Ba (DYHKUMOHAN >KUXATAAaH EHIUJ
TUKJIAHAJIUTaH LIMKAaCTAaHUUIAp. By IMMKacTIaHWIuIap KUCKa MyIJIATiId 3C-
XYIIHUHT WYKOJIUIIM, OOl alJIaHWIIN, KYHTUJ alHalll, Kala KWIWI, Tepiall,
NyJbCHUHI Te3JallUIIM €KW CEKMHJAIIMIIKA, HUCTarM, Ky4CH3 HEBPOJIOTHK
Oenrunap OMIIaH HaMOEH OyIaau.

Boiil MUSIHUHT JIaT eluiiy — OOl MUSHUHT IIUKACTIaHUIIUIAPUHUHT YpTa
OFUp Aapaxkacu OYynuO, Ooml MM TYKMMacHuja KOH KyHMWIMII Ba JAECTPYKLIHS
VUOKJIApUHUHT Mai10 Oynuiiy OuilaH XapakTepiaaHaau, 0ab3aH MU aCOCUHUHT
Jap3 KeTHIIM Ky3aTWiuiud MyMKuH. HucOataH y30KpOK BaKT 3C-XYLUIHUHT
WYKONUIIK, YyKyp HEBPOJOTHUK OCNTWJIApHUHT Taigo Oynuimu, danax Ba
CE3YBUAHJIMKHUHT WYKONHINIM OujlaH XapaktepiaHaau. KymuHua kamia cysru
TyOM Ba AaCOCHHUHT CUHUIIIM OUJIaH OMpraivKia Ky3aTUIaau.

bori MUSHUHT 33WIMIIM — CHUHIaH Kajljla CySKJIapUHUHI OYylakjiapu Ba
IIMKACcTJIaHTaH KOH TOMHMpJapAaH KOH KETHUIIM OKuOaTuaa ro3ara KejiraH
reMaromMa HaTwxkacujaa Oom Mus TYKMMalapuHd H3uianmuaup. KiauHuk
Oenruiiapu IMIMKACTIIAHTaH 3aX0THU €KUM OUpO3 BAKTIaH CYHT Mmaiijo O0ynamu. Dc-
XYIIHUHT UYKOIWIIM OWiaH Oup Karopla Xa€T yuyH 3apyp (QyHKUMSUIADHUHT
Oy3wnuiun Ounan xapakrepiaHaau. Ilynmec Munytura 40-50 wmapraraua
CEeKMHJIalIaau, Hapac HOTEKHC, IOBKUHIIM OYJIMO KOIaIu.

bow musnune ovux wuxacmaanuwiiapu — OOLI MUSL YCTU anlOHEBPO3U
OYTYHJIUTUHUHT Oy3WJIMIIM Ba CyAKJIap OYTYHJIMIMHUHI Oy3WIMIIM OWaH
JaBOM 3Taju. bolll MUSHUHT OYMK IIMKACTIaHUILIapU OypyH Ba KyJIOKJIapJaH
MUS CYIOKJIMTUHUHT OKHUIIH, KY3 aTpodura “ky30HHAKCHUMOH™ Ba CYPFUUCHUMOH
ycumTa coxacura KOH Kyuwnumu Owuinad acopammananu. [llyHunrmek, Oorm
MUSHUHT UHQULIMPIAHUIIN OMJIaH JaBOM 3Ta/IH.
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Kanna cyazu myouHunz cuHuuwiu.

Kamna cysarn rymO0asMHUHT MabjiyM OUp KHCMMra TallKU Ky4 TabCHP
3TH0 yHu Oekuntupanu. HaTmwkana cysk WUKM MJIACTUHKACH TapaHriamuo ,
OMpUHYM YpuHAA YHUHI CHHMIIATa osin0 kemagu. KelnHuanuk cysk
KYHJaJIaHTAra XaMmmMa KuCMHU CUHAU.

Kamna cysarm acocMHM CHHHIOM — OJIMHTH ypTa OpKa 4yKyp4aJlapHU
xKapoxatura OYnIMHaIM, KYpoK YpTa dyKypya 3apapiaHanu. UkkuHun ypuHia
OJIIMHTH Ba OXMPIrH YpUHAA OpKa YyKypua 3apapianuiid Typaau. Kamia cysru
XaM 3apapJiaHulill OUJIaH KeYaIu.

Kimanka — Oom MM JKapOXaTHHUHI OJUH Japa)kaa MHUSHUHT JIaT
elumM €KUM YalKaJIMIIU OFUPJIMTH Japakacura Mus y3aru Ba Ooml mMus Kyt
HPBJIAPUHUHT 3apapiaHulInra kypa xap xuwi oynaau. OJIuHId MUs 4yKyp4acH
3apapilaHrasjia — Ky3 oimacu atpodu &F KieyaTkacura KOH KyWWJIMILH,
OypyHAaH KOH KETHUIIM €KU JMKEpP OKUIIM, O0ab3ujia TepU OCTU 3Mpu3eMacu
(XaBO TYIUTAHUILM) , XUJT OMJIMII KYPYB Ba KY3HU XapakaT-TaHTUPYBUU OOI MU
HEpBJIApU TUAHIIEPal KUCMU 3apapilaHUIIN OMIaH Keyaau.

Mus ypra yyKypyacu 3apapilaHraiiia — CHHHII YU3UFU YaKKa CySITHHUHT
nupamuaa KucMujaad yraau. Kynmoknan KoH €ku JIMKBOp okKaau. CYpFUYCHMOH
YCUK COXacHJa Ba YaKKa MYCKYJIMIa KOH KyHwiaau. MUSHHHI THIIOTalamMo —
runoguzap KUCMH 3apapiIaHUIIM OeITrujiapy pUBOKIAHAIN.

Opka uykypya XapoxaTH - CHHMK YW3MFUM KaTTa 3HCA TEIUWTH Ba
OYWMHTYpYK TEUIMKIAH yTaau. BbyHIa y3yHUOK MHS 3apapiiaHull Oelruiapu
103ara kenagu. Hatwxkana Kyinok Ba OypyHIaH JIMKBOp okaau. by Oup Heua
COaTJaH KyHraya JaBoM 3Tafau. bab3an Oup Heua xadTa JaBOM STULINM MYMKHH,
TypFyH JIMKBOpEs, KAaTTUK MNapaara uH@ekuus Tymumura cabad Oynaaum Ba
UH(PEMOH MEHUHTUT PUBOKIIAHAIH.

bow mus scydpm nepenapunuz 3apapranumiu.

VYnapauHr GyHKUMSICUHU Oy3uiuiu(KaiTap Ba KallTMac skapaéH)- 1ry
HEPBJIBPHUHT UYMKHII TEUIMTM CHUHUUIMJAH, HEPBIAPHUHT OOCWINO KOJIMILH,
93WIMILHU, TEMAaTOMa TabCUPUIA KUTUKIAHUILIY, Y3UIUO KETUIIUAAH YUKAIH.

103-)caz _wukacmaanuwiiapu - O4YMK Ba ENUK OYIMINM, MYCTaKWI
paBuIa €ku OMprajukaa ydpamv MyMKHH. ByHJall mmkacTiaHUILIIAp OFUP
NIMKACTIAHUIUIAp Typura KupuO, TpaBMaTUK WIOK, acQuKcHs, TUIIHHU
(danaxJaHWIIY, OTHUII aKTUHUHT OY3WJIMIIM, XYIIJaH KETUII, HYyTK Ba OBKAaT
KaOyJ1 KWJIMIITHUHT Oy3UJIUIIN OWJIaH KeYaIu.

HO3-xar MIMKACTIAaHUIITHUHT OeNruiIapy IMKACTIAHUII XapaKTepy OuiiaH
OenrunaHagy. ENUK IMMKAacTIaHWILIAPAA OFPMK,IINII, KOH KYyHHIMIIM, 103
CYSIKIapUHUHT  JedopMaluscu, OFU3HM OYMIJa KUHHAJIWIL, IO3HUHT
aCCUMETPHSCH Ky3aTwiaad. BYNUIMKKa KupraH jkapoxarjapla XapoxaTIaH
Tamkapuaa €Kd oFu3 OYIIIMFUTa Kyl KOH KyWHJIaau, CYJIaK akpaiaan, OBKAT Ba
CYB KaOyJ KWJIUII KUHUHIIAIAAW, TUJIHUHT OpKara KeTHO KOJUIIN €K KaFHUHT
CUHTAH Oynakjapu HaTWXkacuaa ac(UKCUs ro3ara Kemaad, IoKopu Hadac
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HyniapuHu MBMTaH KOH Ba €T HapcanapOWiIaH, XUKUIAOK Ba TPAXESHUHT IIUIIH
€ku remaroma OwuiaH OekunuO KoiumM Ky3atuinaau. HOna kelnHYaiuk
Oynaauran KOH KyWMJIMIUIAp FO3HMHT YYKYpPpOK OYIUMIIapUHM, Kajula CysTd
TyOMHHMHT TUKACTIAHTAHJIMTUHU KYypcaTaiu.

Bupunun TMOOMIi épaaM KOH OKHIIHUA TYXTaTUII Ba achukcusira Kapiiu
Kypatiad ubopar. XKapoxarra 6ocud TypyBuM acentuk 6ofiam kyhunaau. Kon
OKUIIM OapMOK OusiaH OocuIll ycyiu EpJaMuja BaKTUHYAIUK TYXTaTUIIAIH.
ByHUHr y4yH YyilKy apTepHsCMHU OYWHH YMYPTKaJapUHUHI KYHIAJaHT
yeuknapura Oocwiagu. Twil opkara KeTraHJa YHUHT ypTa 4YM3uFd Oyinda
TYFHOFMY OwiiaH TemuO, IOKajaH KWIMHTaH TacMma ¢&pmamuma OVHuHTa
Maxkaminald Kyhwnamu. ByHnmall mmkacTiaHTaHJIapHU KOpHH OunaH ETKU3MO,
OOI1I apoXaTJiaHraH TOMOHTa KapaTnO KyWunaau.

Ky3nunz wuukacmaanuuiu.

K¥3HuHr mmkactinanumu(eHrui, ypra, o0up napaxana)- KOBOKIApHUHT,
KY3HUHI 110X [MApJACUHU, KOHBIOHKTHBACUHUHI LIMKACTIAHUIIN KYpUHUIIUAA
KYIPOK yupaiiiu Ba Kajula Cysir'd, FO3HUHT IIMKACTJIaHUIIM OWiIaH Oupra Kenaau.
OHr XaB(UIMCH KY3 OJIMACHHMI TEHHO YTYBUM KapOXaTJIaHWILIN XUCOOJIaHaIH.
K¥3HUHT MIMKaCTIaHUIIMHUT acocuil cababiapy MEXaHMK IIMKAacT, HOKOPH
XApOPAaTHUHI TabCUPU, HYp TabCUPUJIA, KUCIOTA, UIIKOP Ba OOIIKAa XUMHUSABHM
3axapjoBUM Mojjajap xucoOnaHagu. benrunapu: Ky3aa OFpUK, LIUII, TEPH
OCTHUra, KOHBIOHKTHBAara KOH KyHWIMILIH, Ky3/1a €T HapcaJlapHUHT OYIWIIM, €Il
OKHUIIHW, EPYFIMKKA Kapall OJMACIWK, IIOX MNapJaHUHI XUpaJalluIIf, KypHII
KOOMJIMSTUHUHT MacaluIy €KM yMyMaH MYKOJUIIH, KY3 OJIMAaCUHUHT OyTyHJIal
Oy3ynuiy. XUMHSIBUN KyHUII HAaTWXKACUJA KAaTKAJIOK XOcuia OYiu0, y Tymuo
KEeTraHJaH KeWHUH YaHAUK €KU OK JOF KOJIa/IH.

bupunuu muooun époam.

1. IlukactnoBun areHTHU TE3 o6 Tanan(TypryH
3axXapJIMMOJAIApHU, €T HapCaJapHH, FOKOPH XapOpaTHH).

2. HWudexknusau onauau oauir(OOFIall, aHTHOMOTHKIIAP, 3ap100).

3. OFpHUKCHU3TaHTHUPHIL, Y3 BaKTH1a ONEepalys KWK, Te€3/1a IBaKyalus
KHJIAL.

byiuunnune wukacmaanuwiu — ENUK Ba OYMK, WYKapUra KUpraH Ba
KkupMaran OyimmO, ofup Ba Xaér yuyH xaBhmau xucobnmanamu. byiinn
IIMKACTIaHTaH/1a MWUPUK KOH TOMHpJiAap, HEPB CTBOJUIApU, OYUUIMKIH
ab30J1ap(XAKYM, XUKUJIIO0K, Tpaxes, KU3WIYHray), KAIKOHCUMOH 0e3, yMypTKa
MOFOHACUHUHT OVHUH KUCMHU 3apapIaHUIId MyMKHH.

XUKWIIOK, Tpaxes MIMKACTIAHTaHIA XaJUuIoCiall, XYPY>KCUMOH HyTal,
KOH TYIYpPHIL, KYIUKIA KOH &XpaJuIliy, FOTUHUILIHUHT OY3WINIIU, TOBYIIIHUHT
Oy3WIHIIM Ky3aTWJIAIIM MyMKHH. JKapoXar KaHaJld yHYQJIMK KEHI OyJiMaraHaa
Hadac yuKapuiga XaBO KUUWHYWIMK OWJIaH 4WUKHO, OYWMHHUHT TEPU OCTH
KaBaTUIa Ba KYKC OpaJufura KuUpajad Ba TEPU OCTH XamJa MeIUacTeHal
smpuzemMaHu BYyXyara kentupanu. bab3an abcrecc Ba (ierMoHamapByKyAra
KenuO, >KapOXAaTHUHI KEUUIIMHU OFUPIAIITHPAAM, alHUKCAa KYKC OpalHfu
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mupunrnaragaa. KonHuHr Hadac iymumapura Tymumu acukcusra onaud
KEJINIIY MyMKUH.

XaJIKyMHHMHI apoXaTJaHWIIM HATH)KACHJA FOTUHUII OFPUKIN OYiuo,
XKapoxaTJaH CyJaKk Ba OBKAT HapcaJapu axpanud Typaau, Hadac onuiin
Oy3unaau, 6ab3aH XUKWIIOK KOMKOFU IMIMIINO KETUIIM HATHXKacuaa ac(hUKCHs
Ky3aTHJIaIu.

KusminyHrayHuHr OYHWWH KUCMUHU MYCTaKWJ >KApOXATIAHUIIU KaMm
yupaiiid, KynuH4Ya y KYIIHM OpTaHJapHUHT XapoXaTjaHWIW OujaH Oupra
KEJIA/IN.

KuzunyuradHuHr  OYMMH  KUCMUHHMHT  JKapOXaTJaHUIIUIA  OFPHK,
IOTUHHUIIHUHT ~KUMWHIIAIIYBH, JKapoOXaTJaH CYyJaK OKHIIW, TEpU OCTH
sm(puzemMacu Kabu cuMmnromnap Ky3atwiaau. KynuHua HUPUHIIM — YHpULT
JKapaéHliapu BYXKyIra kejaau: OYWMH Ba KYKC Opajufd KJIETYaTKACUHUHT
abcuecc Ba (pmermonacu. KelmHuanuk OynaauraH acopaTyiap/iaH IMHEBMOHMUS,
XaJIKyM Ba KU3WIYHrad HHUHI TOpPaWWINM, XaJKyM, KM3WIYHrad Ba Tpaxes —
KU3WIYHTAYHUHT TEIIWIMIIY, IOTUHULI Ba HYTKHUHI TYPFyH OY3WIHIIH
Ky3aTWIaau. DBYWMHHUHT WUPUK apTEpUsUIapUHU, YUKy Ba YMpPOB OCTHU
apTepUsUIApUHUHT KapOXaTJIaHUIIM Kydid, O0ab3aH yiaumra ojaud Kenaaura
KOH KETHUIIIX OMJIaH XapaKTepiiaHaau.

Maiina  apTepHsUIapHUHI  JKapOXaTJAHWIIM  3Ca  3apapiiaHraH
MYCKYJUIAPHUHT CWJDKHUIIKA Ty(ailni remaToMaap XOCWI KWJIMIIM MYMKHH.
['emaTOMa XUKUIAOK Ba TPAXESHUHT 33WIMILN HaTHXacuaa acukcusara, oprad
Ba TYKUMAJIAPHUHT WMPUHTIIAIIUTA OJIUO KeJa Iu.

ByMHHUHT WHpUK BEHAJIAPWHU IIMKACTIAHUIIM (MYKUM Ba TalUKH
OYHHMHTYpPYK BEHallapu, OYMMHHUHI Ba YMPOB OCTH BEHAJIapu) XaM Xa€T YUYyH
xaB( COMyBUM KOH KETHII Ba XaBO 3MOOJUSCH OYJIMIIM MYyMKHHJIUTH OuWiIaH
xaB(mu xucobnanamau. IlneBpa Oynumruga manduit xaBo Oocumu OynuIy,
JIMACTOJIa BAaKTHJA FOPAK KUCKAPUIIMHUHI CYPYyBUM TabCHPH Ba KapOXaTHU
OUYMIIUO TYPHILN XaBO SMOOJHUSCUHH BYXKY/ra KEJITUPHUIIJATH aCOCUIN OMUIIapH
xucobnanaau. Hadac onmumina manduit 6ocum siHaga optraau. XaBo dSMOOIUICH
XKyJla XaM OFMp Ke4aJly: BEHara XaBo KMPHII BaKTHJA Ky4Jd OFPUK, CYpUITyBUH
TOBYII, TEPU KAaBATIAPUHU KECKUH PAHTCU3JIAHUILIHU, YHT IOPAKHUHT XaBO OMJIaH
TaMIIOHAJaCH BYXKyAra kenuod, Hadac TYXTalu, KeHHH I0paK TYXTalau.

byiuun wiukacmaanzanda Kypcamunaduzan Oupunyu mudoui époam.

KapoxatHu €num Ba KOH OKMIIMHU TYXTaTUII MAaKCaauaa acemnTHK(
Gocu6 TypyBum ) Gornam KyhumaH uGopar. MupWk aprepus Ba BeHaap
IIMKACTIAHTaH/la 3Ca KOH OKMIIMHU BAaKTUHYAIMK TYXTaTUIl OapMOK OuiaH
Ooocum ycynuna amanra omupuiaagu. Cuku® Oofyam 3ca KOHHU Hadac
UYIIapyuHUHT KU KUCMIIapUra OKMO KETMACIUTY y4yH KUJIMHA K.

bupunun tHMOOHMIT €paam kypcatub Oynrad, te3ga THOOMM Myaccacara
*YyHatui kepak. Kacanxonaaa mokH#, acUKCUSIHA OJITU OJTMHUO, JaBOJIaHaH,
KOH OKHIIIMHKA OYTYHJIaM TYXTaTWUJIaJW, WUPUHTIN acOpaTIapHU OJIIA OJMHUO,
JABOJIaHA/IH.
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Hadac onmm kuitmamamranga, XUKWIIOK Ba Tpaxes NIMKACTIAHTaHIA
TpaxeocToMa KyWwinagd. Y OpKIM VIKA BEHTWISALMUACH SXIIWIIAHAIH,
OpoHxjapaard KOH cypuO onuHagud, Hadac Wymmapura aHTHOUOTHUKIAP
r00opuIaIn.

byiiun >kapoxaTnapuHUHT JacT/ia0Ku XHPYPrUK HWIUIOBU BaKTHA
OIIKO30HTa OBKATJIAHTUPHUII YYYH MHTUYKA 30HJ] (KU3WIYHrad MIMKACT
JaHTaH/la) KUPTU3WIaad. 30HJA KHUPTU3ryHYa spajiopiiapHU OBKATIAHTUPHUII
napaHTepan uyn ounan onub OGopunaau (TJIOK03a, TY3JIH dpUTManap, OKCHILIH
KOH YpHUHH O0OCYBUYMIIAp, KOH KyHUIaIu).

VMpyHTIM  acOpaTNiapHK OJNAMHM OJMII MAKCAIMIa AHTHOMOTHKIAD
Oepuiagu: MUTCEPHH, MOHOMHIIMH, OJETeTpuH, MopdorukianH. Abcuecc Ba
dnermonanap omeparuB iyn OwnaH naBojiaHaaAu. bemopmapHu mapBapuIl
KUJTUIIL, )KapOXaTIapuHU KaiiTa OOFal SXTUETINK OnjlaH OakKapuiIHIl Kepak.

Ymypmka nozonacunune wiuxacmaanuwiu — €NUK Ba OYUK OYynaau.
Tunwivk gaBpuaa, GaBKyioaa Ba3usTIIapa Xam/1a FOKOPHIaH macTra 0o EKu
nym0a OwiaH TymuO KETUIN HAaTWKachJa yMYpTKa MOFOHACH IWKACTIIAHUII,
CUHUIII MYMKHUH. YMYPTKa MOFOHACUHUHT CUHUII OpKa MUSHHUHT 3apapiiaHUIld
OwiaH €ku ycu3 OYJIUIIN MyMKUH.

CHUHMIIIHUHT yMYMHM O€NTwiapujaH Tallkapy KyHuaard xapaxTepiu
oenrunap Oynaau:

- YMypTKa IOFOHACHUHUHT nedopmanuscu

- YMypTKa IIOFOHACHHW XapakKaTYaHIUTUHU OY3WIWIIM — CHHTaH
yMYypTKaJa KywId OFpHK OYJIMIN Ba OpKaJard y3yH MYCKYJUIAQPHHHT TYPFYH Ba
JTABOMJIM KUCKAPHUIITK HATHKACH/Ia,

- YKKka HHcOaTaH Ky4 OepraHja OFpUKHU Kywaiumu (OGomra €xu
eakara 6ocranzaa).

Arap cuHUII acopatiiaHraH Oyiica, IOKOpHIard CUMITOMIIApTra KOpHH/A
UL, KOPUH JEBOPU MYCKYJUIAPUHHWHT  TapaHIJIANIWIIY, WYaKJIapHUHT
danaxamui 6eNruiapy, MUKACTIAHTaH COXaJlaH MmacTaa o€K €K KYJUTapHUHT
danaxIaHUIK, YaHOK Aab30JIAPUHUHT (YHKIMSICUHU Oy3uiaumu (Haxac Ba
CUUIVK YIUJIAHWIIN) KYTIAIA M.

YMypTKa MOFOHACHHUHT OYWK IIUKACTIAHUIIH KyAa OFUP IUKACTIAHMIII
XucoOnaHa M, YyHKH OyHJIa OpKa MUsl KHCMaH €KW TYJIHK 3apapiaHaau, KYKpak
€KW KOpWH OYNUIMFU OpraHjapu 3apapiiaHali. DHT aBBaJl CUTHAJ OpKa MHS
moku ByXKynara kenmaau. lllukactmanran coxamaH mactaa XxamMma peduieKTop
byHKUMSIIap CYHAIN.

bynnait xonat 3-4 xadTa Ba yHIaH Ky 1aBOM 3TUIIM MyMKHH. Arap opka
MUs KYHIQJIaHTUTa TYJIWK y3Wica, aparuierus BY)Kyara Keinaan. SsHU XaMMa
TypJaru Ce3yBUAHJIMK WYKOJIAIH, OEK-KYJUIAp IIUILIAAN, T€3 Ba 3pTA ETOK sApayiap
naiiio 6ymnanu.

Opka MUSIHUHT KMCMaH 3apapiaHuIId TYpiIu XWI KJIMHUK CHMIITOM Jiap
OwJiaH KeuWIlld MyMKHH: YHUaJUK KaTTa Oynmarad peduiekTop y3rapuin jap,
0ab3aH JaBOMIIM (paTAKIIAHUIIUIAP, YAHOK OPTaHJIAPUHUHT (YHKIUSICH HUHT
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Oy3umuiu. OpKa MUSIHUHT HIMKACTJIAHUIIN KaHYaJIMK I0KOpH OYIica, IIyHYalIuK
OFUp Keudanau. Arap OYiMH yMypTKacH IIMKacTiIaHTaH Oyiica, 11y 3aX0TH OEK Ba
KyJulap QanaxiaHaau, XamMMma TypJard Ce3yBUAHJIMK HYKONaau, YaHOK
ab30JIApUHUHT QYHKIMACH Oy3uiaan, nuadparma Ba KOByprajapapo MycKyJsap
danaxnanu0, Hadac Oy3mwraau. KynuHua OyHaai MMKACTIAHUII Jap AacTIa0Ku
coaTiapjaék yauMm OulaH Tyraiiau.

bupunun TMOOUN €plaM — OYMK IIMKACTIaHUIUIApAAa aCENTUK OOFJiaM
KYyWWiIaa, WMMOOWUNM3alus KWIMHAAW, OJJIUM IIOKKAa Kapliu dopanap
KWIMHAIW. AceNnTUK OOfjaM KyWHIIJa SXTHET YOpalapuHHU KYpHII KEpak,
ApaJOPHU arAapyIl MyMKHH 3Mac. ¥ MypTKa IOFOHACH IIMKACTIIAHTaH1a KATTUK
TaxTara ETKU3MO, MMMOOWIM3aIMs KWIMHAOW. bup 3amOwmiman Oomkacura
kyuupuin TaBcust stuiamMaiiau. Illukactinanranmapuu kytapu® Oopuill Ba
TPAaHCHOPTUPOBKA KWJIUII SXTHETKOPIUK OMIIaH aMaira OmupuiIaad. 3aMOUIHU
TeOpaTHIll, YaMKaTUIINUTa WY KYHMAacIuK Kepak.

[IukacTnanrangapau ypad KYHUI, HAPKOTHKJIApJIaH WHBEKIUS KUIUII
OIIMM IIOKKa KAapIIM yopanap XucoOjgaHaau. YMypTKa HOFOHAcCH KOPHUH Ba
KYKpak OYIUIMFW opraHjapu OujiaH OMpra MIMKACTIAHTaH OFUpP IIOK XOJaTuia
Oynca, OyHIall MIMKACTJIAHTAHJAPHU KYYUPUII Ba OMEparus KWIHII MyMKUH
aMac. Yiap KacaJlxoHaja Kojaupuiaau. XaéTtul 3apypar Tydaian onepauusra
MYXTOXX OYyJraHjapHu 3ca onepauuss KWIMHAJAU(ITHEBMOTOPAKCHU THKHUO
KYWUII, TallIKU Ba MUKW KOH KETUIIM Ba OOMIKanap). AXBOJU KOHUKAPIU OYIraH
HIMKACTIAHTAHJIApHU KY3/1aH KeuyupuO, OofjiaM Ba MMMOOMIM3ALUs KUJIUHAAM,
XKapoxaT MH(MEKUUSCUHUHT OJIIMHU OJMII YYyH KOKIIOJra Kapuu 3apAao0 Ba
aHTHOMOTUKIAp Oepwiand. byHmail mMKacTiIaHTaHJIap HEUPOXUPYPTUK
KacaJxoHajlapra >KOWIAIITHUPWIIAIW. Y IapHU KaTTUK Ba TEKHC KpoBaTiapaa
ETKM3MIaM. YMYPTKAa NOFOHACHHUHI KalCH COXACHJAH UIMKACTJIAHTAHWUTA
Kapab, KpOBATHUHI XOJATUHU y3raptupuin MyMKuH. Helipoxupypruk
KacaJxoHajlapAa TpaBMAaTHK WIOK XOJIATHJArd IIWKACTIaHTaHlapaa TYJIUK
XaKMJIaru MIOKKa KapIIv Yopajiap yTkazuwiaau (MCUTHUII, HOBOKaWH OJloKaaacu,
HapKOTUK MoJjajiap 00OpuIl, KOH Ba IIOKKAa Kaplld SpUTMajap KyWwi,
onepanusuiap Kuiaunn). Onepanusuiap acocaH OpKa MUSHU reMaToMa, CUHIaH
Oynaknap OwiaH 33WIraHaa, yMypTKajiap CUDKUIIY HATHXKACHUA OPKAa MUSTHUHT
I3UIIULI XOJIATIAPUIA KWIHHAIH.

Opka MUSHUHT TYJIMK aHAaTOMUK OyTyHIWMrd Oy3wiran Oemopriapia
CUIAMK yparuHu OYIaTHII Y4yH KOB cOXacura Teluk Kyimiaau. Opka Musicu
IIMKACTJIAHTAHJIADHA TMApBapuIl KUWJIUIIAA €ETOK SAPAHUHT OJAWHU  OJIMII
YyopaJapuHU KYpHUIll Kepak(CysK TypTUO YMKKaH coxajapra maxra €Ku FOMILIOK
MaTO KYWHWILl, TEPUHUHT KYNpPOK 33WUJAJAUTraH coXajJapuHu Kamdopa CHOUPTH
Owian aptu® Typuil, Oen enka, JymMFa3a coxajlapura pe3uHa Joupa Kyuul,
youadIapHu 030/ CaKJjal).

TECTJIAP:
1. YmypTka nmoronacu cuHrasza 1-tubowmii épaam:
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a) KaTTUK Ba TEKUC JKOWUTa ETKU3HIII

0) acenTuk OOFJIaM KyHHUIIT

B) TaxTakad KyHuII

r) 3aMOuJITa ETKU3HUII

2. byitun mukacTianranaa 1-tu66uit €paam (YHKy apTepusicuaH KOH
KEeTTaH/aa):

a) XKTyT KYHHUIII

0) 00cub TypyBUM OOFJIaM KyHUII

B) aCENTUK OOFJaM KyWHII

T') KOKIIIOJTa KapIiu yopa

3. bomt Must YaliKaTUIIMHWHT KIIMHUK OCNTHIIapu:

a) KUCKa BAKT MYUJA XYUIJaH KETHUII, KAUT KWIHIIL, Te€PU KaBaTJIapUHUHT

PaHTCU3TIAHUIIIH, PETPOrPaJl aMHE3Us (XOTUPAHUHT HYKOJIUIIIN)

0) OypyHJaH KOH KETHUIIIHN, KOH TYIypHII

B) Ha(aCHUHT TE3MAIIMIIN, TaHAUPAKIIAIIT

T') IOpaK XypyX TYTHUIIHU, KAUT KUIIAIIT

4. TTactku xar Ba OypyH IIMKacTiIaHranaa 1-tudouit Epnam:

a) TUIIC KyWunaau, OypyHra My3 xaiTa Kyiuiaan

0) Oorra My3 xanTta KyHuiaaam, MOKKa Kapiiy dopaiap

B) OypyH/IaH KOH KETHUIIH TYXTaTHJIaau, My3 Kyluiaau

r) ’)kapoxat aTpodu 00paboTKa KHJIMHAIU, CTEpUI candeTka couo,
COMKOHCHUMOH OOFJIaM KyHuIaau
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MAB3Y 14. KYKPAK KA®ACH BA KYKPAK BYLIJIUFUA
OPTAHJIAPUHHUHI' HINUKACTJIAHUIIN.

PEXA:

1. Kykpak xkadacu Ba KYKpak OYIIIUFH OpraHJapUHUHT  EMUK
HIMKaCTIaHUIUIAPH.

2. Kykpak KapaCHHUHT OYHMK IIMKACTIaHUIILIAPH.

3. K¥ykpak xkadacu Ba yHIard ab30JAPHUHT IIMKACTIAHUIIHMIA
OeMopJIapHU MapBapHUIll KUIUII Ba JaBOJall MIPUHIUILIAPH.

Tasinu cy3iap:
[THeBMOTOpakc, TreMOTOpaKc, KIaNaHId IHEBMOTOpake, 3sMdusema,
OKKJTFO3UOH, TEPMETHK.

KyVKkpak Kadhacu ea KVKpax 0yuiiuu op2aniapuHuH2 04uK 6a énuK
WUKACMIGHUWLIADU.

Kykpak kadacuHUHT MIUKACTIAHUIIN KyHuaaruiapra 0yinHaiu:

1.K¥yxpak Kadacu opraHyiapuHUHT ENUK MTMKACTIAHUIIIH.

2.K¥ykpak kadacu opraHIapuHUHT OYUK IIUKACTIAHUIIIH.

Kykpak kadbacHuHUHr €NHWK MIMKACTIAHWIIMA XapaKTepu Ba OFUPJIATUTA
Kypa Typiauda Oynumm MyMmKuH. Bynmapra kykpak KadacMHMHT JlaT €UHIIH,
3WINIIHA, KOBYprajap Ba Tyl CySIMHUHT CcUHUIOM Kupagu. Kykpak
KadacCUHUHT JaT eMuIM Wyn XapakaTu Xoaucajaapuia, TypMyllljia Ba CIOpTAa
KYKpak Kadacura TYFpuAaH TYFpU Kyd TabCUp STUIIM HaTWXKacuaa BYXKyIra
kenagu. Kykpak kadacu naT eraHja IIMKAacTJIaHTaH >KOWJa TEepU OCTHUra,
KOBYpFaJIapapo T€pU MYCKysulapra KOH KyWWIMIIM Ba MaxaUIMHd OFPUK, IIWII
oymumu  ky3atwiaav. [llumran »xoliHu mnailinacinaranga Ba Hadac o010
quKapraHjga Orpuk 3ypasau. bup xadra mumpga oFpuK CEKHMH-acTa Kamaiuo,
WYKOJaIH.

bupunumn THOOMIE épaaM - OFpPUKHU Ba IIMIIHU KaMaTUPUII YUYHMY3
XanTtacu €KW JaT eraH »)o#ra xJopaTwin cenuiagu. OFpUKHH KOJAUPYBUH
Jopunap — aHaubruH, acnupuH Oepwiamu. FOMIOK TYyKMManmapra Kyuuirax
KOHHHU TE3POK CYPHIMO KETUIIM y4yH MCUTYBUM KOMIIpecC, (hU3MOTEepareBTUK
myonaxanap YBY, HoBokanH OumnaH 351ekTpodope3 KUITUHAIH.

Kykpak kadacMHUHT 33WIHIIM - [IUKACTIAHUIIHUHT OFUPPOK Typura
KupuO, Oup-Oupura Kapama KapiiM MKKM KYYHUHT KYKpak Kadacura TabCUpU
HaTIWKacuaa BYyXyara kenaaud. bynpait mmkactmap Oocu® — KojdraH
YKOMIapaa,KUIUIOK XY)KaJIMK UIIapuHU Oakapaérranga pyul o6epaau. Kykpax
Kadacu 23uiaraH BakTAa VIKaJard XaBO CHUKWIMO, VIKa TYKUMAacHHU, KOH
TOMUPJIADUHU Ba OPOHXJIAPHU HUPTHUO FOOOPUIIM MYMKHH. D3WIHII BaKTHUIA
OyiinH Ba 0ol BeHamapuaaru OOCHUM KydailmO, maiima Tomupiap Epuiuo,
XUKWIJIOK, KOHBIOHKTHBA 103 Ba TAHAHUHT IOKOPH KUCMH TEPUCHJA Mailla KOH
Kyimmnuiap Ky3atunaau. Kykpak KagacMHUHT KywId 33WIMIINAAA KYKPAaK UYU
OOCHMMHMHM KECKUH KYTapWIMIIKA HATHXKACHJa TPaBMATHK ac(UKCHUS BYXKYIra
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kenmamu. Kykpak Kadacu S3WIHMIMHUHT Oesieunaapu’. XajuloCiail, ITyJIbCHUHT
TE3JAIMIIN, F03 Ba OYVWUH TEPUCHUHUHT KYKapHUIIW, Maija KOH KyWHJIMIILIAP,
OFUp XoJaTiap/a UyTan Ba cepo3 OalFaMHUHT aXXPaTTUIIN Ky3aTUIIaIH.

bupunuy THOOMI €paaM: INIHKACTIAHTaH KUMIMHH Oocu0 KoJirad
XKOMIaH onu0 YMKWIAAW, TUHWIAHTUPUIIAAHU, OFPUKCU3IAHTUPYBYM BOCHTAIIAP
(Mopuii OMHOIIOH, MPOMENOJ MYCKYJl opacura) KwimHaau. Hadac erur-
MOBUYWJINTH  3ypaica, KHUCIOPOJ MHrajsiuuss KuinHaad. «Te3 Epmam»
MaluHacua KHUCIOPOJ a30T OKCHAW OwjaH apamamtupwmbd Oepuiamu. by
OFPUKHHU KOJI-TUPHUO, YTIKa BEHTHISIITUSICUHY SXIITAJIANTH.

Koegypzanap ea myw cyacuHunz CUHUWIU.

[[IukacT OepyBYM TabCUPHUHT KaTTa Kyd OWJIaH TabCHpP JTHUIIH
HaTWXKacuaa ByXyara kenaaud. KoByprallapHUHI CUHUIIM acopaTjiaHraH Ba
acopatriaHmarad Oynmagau. AcopariaHMaraH KOBYpPFaJIAPHUHT CHHHUIIUIA OFPUK
KYKpak KadacuHU XapakaTujaa, sbHU Hadac oiud yuKapuiljga, WyTan Ba akca
ypulllja JIaT eluIra kKaparanjga Ky4iupok OVmanu. KoByprajmapHMHT Kym
CUHUIINAAH Hadac ro3aku 0ynub, munytura 20-22 mapra Oynaau. KOByprajiap
CUHUIIMHM JIaT elunian ¢papkiam yuyyH KYKpak KapaCHHUHT IIMKACTIaHMara
TOMOHHIa OFUPPOK FOKJIamMa OepuiiraHia CHHTaH Koiaa ofpukK 3ypasnu. bynnai
CUHOBHU NIMKACT-JAHTAHHUHT axBOJM KOHUKApPJIM OYJraH Xojja KWJIUII
MYMKUH.

bupvHun THOOMI €paaM — IMIMKACTIaHTaHra KyJad XoJiaT spaTuiiai,
TalllKi UMMOOWIU3AIMSHUHT X0KaTH YK, YyHKU y HadaCHU KUWHUHIIAIITHPUO,
VOKa-HUHT  SUUIAEIaHWIIAra onaumb  kenaau. KaOpinaHraHra — aHaJITuH,
aMUJOTMPUH EKU OOIITKA OFPUK KOJIAUPYBYH AOpH Oepunaau. M koOumusatu 3-
5 xadranapan KeHUH TUKIaHAIH.

ACOpAaTJIAHTaH - KOBYPFJIAPHUHT CUHUIIM OFUP IIMKACTIAHUIILIAPJA y4-
paiiau. byHaa KOBypFraJlapHUHT CHHTaH OYyJiard WYKapura CUbKUO, KOBypraiap-
apo TOMUPJIAPHU, IUIEBPaHU, YIIKa TYKUMACUHU 3apapianiy.

Acoparnanral KOBYpFaJJapHUH CHHUIIM KyWHUJAard yMyMHUR Oenruiap
OwsiaH XapakTepiaHaau: OCTOOHWUHT XOJaTH MaXOypud - yTupraH xoJatia,
WJIOXKHK 00-pUYa MIMKACTIAHTaH TOMOHJIATU YTIKa IKCKYPCUSICUHU KaMaTHPUIIL.
CuHraH >olJ1a OFpUK, XaBO €TUIIMAII1, TEPU Ba IIWJUIMK KaBaTjap KyKapraH,
Hadac oyMIl TE3NUTH MHUHYyTUTa 22-24 wmaprtajgaH kym, Hadac [03aKd, KOH
TYNUPUII Ky3aTunaau, myasc Muaytu 100-110 mapra, maiinacnal kypuiranaa
CHHTaH TOMOHJIa FUPUWLIANI — SIbHU TEPU OCTH SMQHU3EMacHu aHUKJIaHAIH,
OyH1ail X0-J1aT €MUK MHEBMOTOPAKC BYXKY/Ira KeJTaHIUTHIaH Japak Oepaiu.

Kykpak Kajhacununz 04uK WiuKACmIaHuiy - HcapoxXamianuiu.
bynpaii mukacTiaHunuiap Kykpak Kadacu vuura KUpraH Ba KUpMaras
oymumm mymkuH. Kykpak Kadgacu nuura KupMaraH >kapoxatjaHuIuiapaa TepH,
KYKpak MyIIaKjIapu, KOByprajlap, WMPUK Maructpayj Tomupiap (YMpOB OCTH,
KYKpaK OCTH, KOByprajiapapo, HWYKH KYKpak apTepusuiapu Ba Oomr )
3apapJaHuILy, YIIKa JaT €HUILIU, XaTTO EPWIMILM Ky3aTWIMIIU MyMKUH. KyKpyk
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Kadacura kupran xapoxaTJaHMIIUIApAa KapOoXaTJaHWII Typura Kapad, €muk,
OUMK, KJIa-IAHIM MHEBMOTOPAKC, THEBMOTEMOTOPAKC OYJIMIIM MyMKHH. EHHK
MTHEBMO-TOPAKC — acopaTjiaHraH KOByprajlap CHUHMIIKAA pyil Oepanu. Tamiku
Ky4d TabCUPHA KOBYPFAaHUHI CHHTaH OVyiaru yrka TYKMMAacUHM 3apapiiaiijiu,
HaTHU-)KaJa YyIKajaard XaBo IieBpa Oynuiurura yTuo, YrkaHu 33aau. MycTakui
XoJiiaru €nuK MHEeBMOTOpaKkC KaM ydpainu. Onatna, reBpa OYIuIMFUra XaBo
Owian Oupra KoH xaM TyruiaHaau. KoH KoBypramapapo ToMupiapiaH Ba V-
KajaH ynkaau. byHnail XonaTHU THEBMOTEMOTOpaKce AeHunanu. Emuk mHeBMo-
TOPAaKCHUHT Oeiruiapu: KYKpak Ka(acHHUHT >XKapoxaT TOMOHHUIArd OFPHUKKA
IM-KOAT KWIaau, OFPUK XaTTo I03aKku Hadac onraHga xam Kydasjav, XaBo
ETUILIMaNIN.

[THeBMOremMoTOopakcaa OOl aljnaHaau, MAApMOHCHU3JAHAIU, KY3 OJIU
xupa-namaay. lukacTiiaHraH KUIIMHUHT XO0JIaTH MaXOypHil — sipuM yTHpraH
X0Jila KYKpak KadacuHHM XapakaTd uerapajianraH. Tepu KaBaTiapu paHTCH3,
COBYK Tep OWJIaH KOIUIaHTaH, MIWIIKK KaBaTiap Kykapran. Tund xonarnaa Hadac
MUHY-TUTA 24 MapTa Ba yHAAaH OPTHUK, ITyJibc MuHyTura 100-120 maprta, puTMUK,
TYIAUK-TATH KOHUKAPJIH.

Kykpak kadacuHu manphnanusi KWIMHTaHAA NIMKACTIAHTaH Koijma Tepu
octh 3MduU3eMacH aHUKJIaHATUW. AWHHMKCA KOBYpPFAJIADHUHT WKKHU >KONIaH
CUHUIIM Xa€T yuyH xaBdau xucoOnaHaau. byHAall XOJMaTHUHT OFUPIUTH
Ha(dakaT MiaeBpa Ba yNKa TYKUMAacCHHUHI 3apapiiaHullv OuiaH, Oanku Hadac
OJiITaH BaKTAAa KOBYpPFAJAPHUHI MYKapUra CWDKHUIIA Ba Xa€TUd 3apyp
OpraHjlapHU - IUICBPAHW IIMKACTIAIlM, YMKAHWUHT KEHralWIlIWra KapUIuiuk
ki  MymkuH. Hadac uyu-kapranma sca kykpak kadacu Kuupaiuo,
KOBYpFaJlapHUHT Oynakiapu Tallkapura cukuiad. Xap Hadac omumniaa
KOBypra OVnakiap Vihka MapeHXeMacuHU Ky-IIMMYa IIUKacTiIaWau Ba
MJIEBPOMYJIBMOHAI IOKHU BYKYJIra KEITHUPAJIH.

bynnait 6emopiapHuHr tamku Kuédacu BakT cailmH y3rapamu. [lactiab
ynap XasbKOHJaHTaH, Hadac OJIMII BaKTHIAa OFpPUKIaH Oe30BTajaHTaH
oynagmnap. Ketnauanuk ynap 6yrusia Oonuiaiiaunap, 0EMOPHUHT paHTH YuraH,
IIWLITKK KaBaTiiap KykapraH, Hadac oiuil MuHyTtura 24-26 mapta, HHCIIUPATOP
XaJUloc-JIall  Ky3aTWiaau, SbHU Hadac OnuIn, YHMKapuilra Kaparahia
JTaBOMJIMPOK. ByiMHBEeHamapuUHUHT OVPTHINU, 103 TEPUCHUHU KYKAPUIIH, KOH
Tynypull Ky3atuiaagud. Tepu octu sMmduzeMacu KyyaluO, sKapoxaTjiaHraH
JKOWmaH OYiuHra, 103ra, Ke-WHHYaIuK KOPHWHTA, MOSIKKa Ba COHTra TapKallaju.
OMduzeMaHu KyKpak Opajufd ra TapKaJuil XaBpu IOPAaKHUHT TYXTab
KoJiiiura cabad oymaau.

bupunun THOOMI €paaM - KYKpak KaQacMHUHT 33WIMIIHJIAH KYyTKapMOK,
OFpPHUK KOJIAUPYBUYM JOPU Ba KUCIOPOJA MHrajsiuuscu Oepuin kepak. OFpukcus-
JAHTUPHIII YIyH TEPU OCTUTA TIPOME0JI, MOpduil r00opuil kepak. TaHnanu Oa-
JAHJIPOK TYTraH XoJiaT[a TPaHCIOPTUPOBKA KWiIMHAAW. TpaHCHIOPTUPOBKA
BAKTU-[]a OFPUKCHUBJIAHTUPHUIL YUYH A30TOKCHUAWHU KHCIOPOIJIN apajialiMach
WHTaJSIMs KWIMHAAW, Ba3omnpeccop (Me3aTOH, HOPAJApPECHAIMH) 3pUTManapu
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100opunanu. KacanxoHaHuHT peaHuManus OYIuMUAA [IMKACTJIAHTaHJIAPHU
CYHBUU OOlIKapu-i1aaurad Hadacra yrkazuinaau. CUHraH KOBypFaJlapHU TaIllKU
Bocutanap (CunmuH pamkacu) €EpaamMuga MaxKamylaHaad ¢EKAd  CHHTaH
KOBYpFaJlapHU OCTUOCUHTE3 KU-MHaau. [llyHaaH keHnHrMHA THEBMOTOPAKCHU
JlaBoJIallra KApUIIHIaIu.

Quuk_nnesmomopaxc - OyHJa TuieBpa Oyuummru atMmocdepa OuiaH
aloKalanuO Kosaau. TWHYIMK AaBpaa OyHOald MHEBMOTOPAKC KaM ydpanju.
OuMK THEBMOTOpAaKcAa Hadac ONMII BaKTHAA IIMKACTIAHTaH yOka Oyurammuo,
YUKapWIaJural XaBo Cof ymkara yragu. Hadac uumkapuiranaa cor ymkamgaru
XaBOHUHT OHMp KUCMU 3apapjiaHraH ymkara yTaau Ba Oy BaKTIa KYKC Opasufy-
HUHT TeOpaHUIIN Ky3aTHINO, KapAUOITyIbMOHAI IIIOKKA OJTUO Kenau.

Hadac etummoBunnuru, Tepu KaBaTJIAPUHUHT PAHTCU3JIAHWIIMN, KEHHH-
JaJiuk Kykapui kyzatuinaau. Hadgac munytura 26 mapra, 103aki KOH TYITYpHIII
ky3arunaau. [lynsc 120-140 mapTa MUHYTHUTA, TYJIUKIWINTA Kydcu3. ApTepuan
OOCHM Iacasau.

OuMK NHEBMOTOpAaKcla MaxaUIMi Oedrmiap: »KapoxaTjaHraH >Xonja
Hadac oaubd YMKapuiga KUPCUIUIOBYM, UYIMUIUIOBYM TOBYILIAP SIIATUIIAIHN.
Hadac uukapumiia >xapoxaTnaH KOH KeTaau, KOH Kynukiu Oynanu. Kapoxat
aTpoduaa Tepu oCTH dMpU3eMacH Ky3aTUiaau.

bupunun TMOOUI €praM — meBpa OYUUIMFUHU TePMUTH3ALMS KAJTUIIIaH
Ba OFPUKCHU3NIAHTUpHILIAH nOopat. [IneBpa OYIIIMFUHA TepMUTHU3ALMS KAWL
YU4yH OKKJIIO3UOH TepMETUK OOfjiaM JeHKomiacThup €paamMuaa €KU I[axcui
OOWJIOB MAaKeTMHWHI pEe3UHAIM KaBaTu €pAamuia Kyhuinagu. bemopra sipum
yTupran xonar O0epuO, KUCIOPOJ HHrajusuus Kuiagupuiaaau. OFpUKCU3JIaHTH-
pUIl Y4yH MYCKYJ oOpacura HapKOTHK Mojjanap ooopuwinanud. bynaai
IIMKaCcTIaHTaHIap OUpUHYM HaBOATAA KacaxoHaIapra ETKU3UIaIu.

Knanannu nnesemomopaxc - xykpak Kapacu MIMKACTIAHUIIMHUHT OFUP
Typu xucoOmaHaau. byHma mkacTiaaHraH VIka TYKUMacHJIaH XOCHUI OYJIraH
KJIafaH TIuieBpa OVIUIMFUIA XAaBOHUHT HurmimuO Oopwuimiura cabab Oymamu.
[IneBpa OyuumuFra Kupran xaBo xap Oup Hadac onuma TuieBpa udyugara 0o-
CUMHHU KyTapuO, YynkaHu cuUKUO Oopaau, HaTWXKaga KYKC OPATUFUHHU COF
TOMOHra cwpkuTaad. LIyHWHr y4yH KJIanalHJId ITHEBMOTOPAKC 3YPUKYBYU
MHEeBMOTOpakc  OYynuO  xucobnananu. IlieBpanu OocuMu  KYTapUIIUII
HaTWXkacuaa ropak Qao-musaTu Oy3winaau, KWYMK KOH alJlaHWII JAoupacuia KOH
TUMJIaHKO, KOHHUHT KHUCJIOpoja OujaH TyWuHuimmM Oy3wiaau. Krnananmu
MTHEBMOTOPAKCAA IIMKACTIAH-TAHJIAPHUHT aXBOJW OFUP OYIaau: MHCOUPATOP
xaytocnai, Hagac MuHyTHra 26 MapTagaH Kym, OYFUIUIN HaTWkKacuaa Hadac
OJIMIIM CEKWHJAIIraH IIMKACTIaH-TaHJIap KeMHHru Hadac oNMIIAaH «KYpPKUO»
Typaau. Tepu KaBaTiapu nactiad paHrcu3, KEHMHYAIUK KyKapaau. byinHHUHT
BeHanapu OyprtraH, OViiMH, 103, TaHa, OEK-KyJUlapra TEepH OCTU IMpU3eMach
Te3na Tapkanaau. O3 camkuraH, ramamrasHaa MaHKaauK ce3wiagu. KoH
aitmanum Qynkuuacu keckun Oy3wnagu. Ilymec 120-140 mapra MuHyTHra,
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aptepuain 0ocuM mactra Tymub ketagau. XKapo-xatiaHraH xkoiaa Hadac oumiiaa
IIOBKWH SIIMTUINMO, Hadac 4YuKapuiljga Xed KaHJail TOBYII SIIMTHIMACIUTH
Ky3atwiaau. Kiananiu NHEBMOTOPAKCHUHT XY-CYCHUSITH INYHIAKH, Xap Oup
Hadac oNMIIIA IMKACTIIAHTAHHUHT aXBOJIM EMOH-JIaIa Oopau.

bupunun THOOMN €plaM TepMETHUK OKKIIFO3MOH OOFjaM KYHHII, KHCIIO-
pon Oepuill, aHasibreTukiap 6epuigad noopat. Tezna 6o TOMOHU KYTapuiral
X0J1ga 3amMOuMIIIapra ETKU3MINO, KHCJIOPOJ onnan TabMUHIA0,
TpaHCHIOPTUPOBKA KwinHamu. KacamxoHama OyHmaid IIMKacTIaHTAHJIAPHU
peannmanusa Oynumura €TKu3winO, BuimHeBckuil ycynu Oyiiua HOBOKAMHIIU
BarocUMNaTUK Oyokana KuiuHaaw. [lneBpa OYmMIIuFrwHW TyHKIHUS KHIWO,
JIpeHaxnanaau. [[peHaxnam-HuHr 3HT oqaui ycyiu bromay ycynumup: mieBpa
OYIUIMFUHYA TYHKIUS KWJIWH-TA4d, JIpPeHAX HAWYaCHMHU pE3WHA KYJIKOITHUHT
y3yHacura KeCWIraH OapMOFHJaH KWIMHTAH KJamaHra YyjaHaigd, Ba YHHU
anTucenTuk (QypamwivH) TYIAUPUITAH WAMIITA TYMUPWIMO KYWHUIaIu.
[IneBpa Oynumarugaru Oocum aTtmocdepa Oocu-MHJIaH OIIMO KETca, XaBo
JpeHaXX OpKAJIM dpUTMara yTajau, OpKacura KaWTMmaiu, 4yHKH KJalaH YHra
KApUIWINK KypcaTaiu.

Kykpak Kagacu ea ynoazu av301apHuHe WUKACMIAHUIUOA
Oemopnapnu napeapuui KUauuwi 6a 0a60,1aul RPUHWUNIADU.

Kykpak KadacuHUHT kapoXaTJaHUIINAA OYMK [MHEBMOTOPAKC Oelruiapu
Oyn-Maca, »apoxarra JacTiJa0Kh >KappoxXJuk Epaamu  Oepuin0, TUKHUO
Kyiunaau. Arap mieBpa OYIUIMFUra KOH KyWHIIMIOM Ky3aTWiIaauraH Oyica,
TOPAKOTOMUS (KYKpaK OYIITUFUHU OYMI) KUJIMHAAU. ATap OYUK THEBMOTOPAKC
Oynca, IIOKKa Kaplid 4Yopajap, KOH OKMIIMHUA TYXTATUIIJAH TallKapu
AKAPPOXJIMK My OMIIaH OYMK MTHEBMOTOPAKCHU E€MUKKA AMJIAHTUPUILTa XapaKaT
KWJINHA/IH.

Onepanusian YuKkad 6eTo0nap Bpay Ba THOOWN XaMITUPAHUHT HA30paTu
octuna Oymamunap. Hapkosman yiiroHran Oemopra HWufrwiran Oanram Ba
MIWJUTMK MOJJJAIapHU YMKapu6 Tauuamra épaam oepuin kepak. bynu onepanus
JKapoxXaTh coxacura 4ykyp Hadac ojraH BakTuja Oupo3 Oocwmamu. bynpait
XO0JIaT OFPUKHU KaMmaTupuO, OanramMHU axpanumwura ¢&pnaMm — Oepaju.
JactinaOku nmaiiTiapaa iy-taarania OFpUKHE KaMaUTHPHIN YIyH HapKOTHKIAP (
MAHTOMOH, TPOMEI0N) OepHIIaau.

banram axpanumm KAWNMHIAIITAH XOJUIapAa 3JIEKTPOCYprud €paamuia
TpaxesiiaH cypuO OJIMII TaBCUA ATUIaAU. BeMOpHUHT YpUHAArKM XOJATUHU Te3-
Te3 y3rapTupud TypHulll, aKTUB €KU MMaCCUB paBULIAA JaBOJIAIl TMMHACTUKACUHU
KWK, OanFaM aXKpaluIIMHA OCOHJIAIITUPA/IH.

TECTJIAP:

1. Ouuk maeBMOTOpaKcaa 1-tudouit Epnam:
a) TepPMETHUK, OKKITFO3MOH OOFJIaM KYWHIII
0) cuku6b 6oFnad Kynum
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B) ’KapoxaTra OupjaamMuu UIUIoB Oepuill, O0FIaM KyHui
') XaMMacH TYFpu

2. ITneBMOTOpaKc HUMa?

a) KYKpak Kadacura XaBOHUHT KUPUIIIY;

0) ruieBpa OVIUIMFUTAa XaBOHUHT KUPUIIIH;

B) AuadparMaHUHT TSN,

') KOpYUH OYIIIJIMFUTA XAaBOHWHT KHPHIITH.

3. [THeBMOTOpaKCHUHT Typiapu Kaiicu 6aHaa TYFPU KypcaTHiIran?
a) Tepu ocTH dSMpu3eMacu OnIaH, OUYHK, KIaNaHIH,

0) remonepuKapaIuyMm, ENuK;

B) OUHK, €MUK Ba KJIAMMaHJIH;

') aKTUB, MTACCHUB.

MAB3Y 15. KOPUH BA YAHOK AB30JIAPUHUHI'
HNINKACTJIAHUIJIAPH.
PEIXKA:
1.”’VTkup KOpHH’’ TYFpHUCHAA TYLIYHYA.
2. VIKHUp HepUTOHHT.
3. KopuHHUHT €nUK MMKACTIaHUTILUIAPH.
4. KOpUHHUHT OYMK IUKACTIaHUIIIapH.
5. HaHOK CySIKJIapUHUHT IIUKACTIAHUIIIAPH.

TasiHu cy3japu: YyTKHp KOpPHH, NEPUTOHUT, ~ TaxTara yxmam’  KOPUH
(KOPMHHMHT OJIIMHTH J€BOPU MYCKYJUIADHHUHT TapaHriammim), [1érkun-
bitombGepr cumnToMu.

“Ymxup Kopun” myepucuda myuiynua.

Kopun OyuuMFy oOpraHjapuHUHT YTKUP SKAPPOXJIUK KacaUIMKJIapu
TycaTnaH OOUUTAHWINM, TE€3 PHUBOMJIIAHMINU, XaET Y4yH XaB(Ju acopatriap
Oepullii Ba Te€3 >KAPPOXJIMK WYnMM OWiaH JaBOJIAITHU Tanad KWIMIIKA OuiaH
xapaktepiaHaaud. byHpail 6eMopiiap HMIOMIMIMHY paBUIIAA KacaXOHAJTaAPHUHT
KAPPOXJUK OVIuMHUTra ETKU3WINILIN KEPaK.

Kopun Oynumru  OpraHjlapuHUHT  KaApPOXJUK  KacajUIMKJIapura
Kyuuaruiap Kupaiu:

1. Annurnanuim kacamukiaapu (YTKAP anneHAWIUT, YTKAP XOJEILUCTHT,
VTKUP MaHKPEATUT, IEPUTOHUT).

2.BymnuKIM OprafiapHUHT TEHIMIIAIIN (OITKO30H Ba 12-0apMOKIIN WYak
SAPACUHUHT TEIIWJINIIN, UYaK SIPACUHUHT TEUTUIUIIIN).

S.S}TKI/Ip WYaK TYTUIUIIN (MYaKHUHT OypannO KOJUIIH, CUKIIMO KOJTaH

qyppa).
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4ukn KOH KeTuml (OIIKO30H-MYAKAaH KOH KETHWII, OadaJoHAaH
TalIKapuTy (Hai4aaary)XoMuiIaJ0piIukK).

5.Kopun OyuumuFM OpraHjapyuHUHT OYMK Ba €MUK IIMKACTIAHWILIN
(CKMUTapHUHT  KOpa  TaJOKHUHT  EpWIMINM, OYIUIMKIM  OpTraHJapHUHT
ITUKACTIAHUIIIN ).

FOxopuarn kacaIMKJIApHUHT KIMHUK OCNTHiiapy XujiMa-xui Oyiuiumra
KapaMacJaH, YyJapHM OuTTa CHUMIOTOMJIAD Ma)kKMyacura OUpIAIITUPUIN Ba
«YTKHP KOPUH» TEPMUHU OMJIAH aTall MyMKHH.

«YTKHp KOPUH» KyHHIaru Geiriiap OrIaH XapaKkTepiaHa IH:

1. Kopunna tycatnan €ku ceKnH-acTa OONUTaHMO, Ky4aroBYM EKH TYTHO
OFpPYBYH OFPUK;

2. Kyurun aitHa0, KalT KUJIHIIL;

3. KopunHuHT 1am OYnwimm, Ha)kaCHU YIUTAHUO KOJIWIITH, Ta3 WAFUITUIIIN,

4. KOpPUHHUHT OJIIUHTH JI€BOPU MYCKYJJITAPUHUHT TapaHTJIallHIIN
(«TaxTara yXIiai » KOp1H);

5. Kopunnapaa syurnanuin 6enrwiapuauir mago oymumm (LLérkun —
bitombepr cumntomn);

6. bexynuiuk.

KOxopunarn Oenrwiap KacaUIMKHU KaepJa SKaHJIUTUra aHWK TalIXHc
OepMaiiii, JeKUH OEMOPHH MIOUIMIMHY KACATXOHAHUHT >KappPOXJIMK OYIuMura
€TKU3MIIra Ba IIOMIMJIMHY TAallXHC Ba JAaBOJIAIl MacajlaJapUHHU XaJl KWJIKIITra
€pllaM OEpHILHUA TaK030 KUJIA]IH.

«VTKHp KOpMH» OeNrmiaapu HaMOSH OyiraHga KyWHjarumap MaH
KWJIMHATH:

1. oFpUKCHU3TAHTHPYBYM Ba HAPKOTUK MOJJATapHUA OEpHILL;

2. aHTHUOWOTHKJIAp Ba WYAK MEPUCTAIBTHKACHHU TE3JIAMITUPYBUN Ba
CEeKUHJIAIITHUPYBYU MOJIJIaTIapHU F0OOPHIIL;

3. OIIKO30HHU FOBHUIII,

4. To3a70BYM XyKHa (KIHU3Ma) KUJIUIIL;

5. KOPUHHHM HUCUTIMY EplaMuyia, KypyK HCCUK OWIIaH HCUTHII, HCCHK
BaHHA KWJIHIIL;

«VTKUp KOPUH» XONaTHAa OMpHHYM THOOHIT épaam: GeMOpHH 3aMOHITa
€ku YypuHTa ETKU3UII, KOPUHTA MYy3 XalnTacu Kyuwuiil, mudokop KearyH4ya oBKat
Ba CyB O€pMacIIUK Kepak.

YTKHP [IEPUTOHHUT

VTKMp THEpUTOHHT — KOPHHIAPJAAHMHT VTKUP SULTMFIAHUIIN OYIIHO,
YMYMUH Ba Maxauiiii Oenrusiap OuiiaH xapakTepiiaHalu.

[lepuTOHUT KYNMHYA WMKKUJIAMYM KACAJUIMK XHUCOOJIAHAIU, STbHU YTKUD
KAPPOXJIMK KaCaJUIMKJIAPUHUHT acOpaTJIaHUIIM Ba KOPUH OVIUIUTH OpraHiapu
HUHT IIMKACTJIAHUIIY HATUKACKIA BY)KyATa Keaaau.

Keunmmra kypa NEepUTOHUT YTKUP Ba CypyHKainu Oynaau, KynmuHYaA
YTKUP NEPUTOHHUT yupanau. KacaluIMKHUHT acoCHuii CUMIITOMU KOPHHJIA EKHU
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YHUHT IOKOpYU KHCMHIA OYJajuIlIaH OFPUK, MHTOKCUKAIMSHUHT KyJauIIm,dc-
XYIIHUHT HyKoja Oonutamm €ku SUdopus, MyJIbCHUHT HUIICUMOH OYJIWIIIH,
aprepua’i OOCMMHUHI TacaluIly, TepU KaBaTJIAPUHUHT COBYK Tep Ouiad
Korianumuaup. KopuH mmmran, xamma Oyinumiapujia OrpHUK, HYakKiap
NEPUCTAIBTUKACU HYKOJIUO, KOPUH KYyJIJIUpAlld SIIUTHIAIU, Ta3 WUFUIAIU.
Byiipak Ba )KUTapHUHT (aosuATH KECKUH Oy3uinaau. [IepuTOHUTHU KappOXJIUK
Wynu OuiaH aBojall aCoCUM pauKall yCyJll XUCOOIaHaIH.

[leputonutna mudokop EpAaMUHHU KypcaTHIlJla BaKT MYXUM POJib
ViHaiiau. KaHuanuk Te3 aHuMKiad, onepanus KWINII KaCANTMKHU OKUOATHUHU
axmuy Tyramura épaam Ooepaau. LIIlyHUMHT ydyH NEpUTOHUT OOPIAUTH TaxXMUH
KWIMHTaHAa Te3da OEMOpHHM JKappOXJIMK Oynmumiapura ETKU3UII KEpak.
[Mudokop kypryHua ypuH-KypIia pe:KuMu, KOPUHTa My3 XaJlTacH KYyHHII Kepax.

KOPHHHHHI EITUK IITHKACT/IAHHUIILTAPU

TuHUIMK JaBpuia KOPUH Ba YHAArHd OPraHJapHUHT MIMKACTIAHUIINA OFUP
MIMKAcCTJIaHUIUIAp Typura Kupaau. byHpaill mwmkactiaHunyiap KynuH4ya
TpaHCNOpPTHA, MILIA0 YMKapHILJa, CIOPTAA BY)XyAra Kenumod, Kyda Xapakatu
KOMJAJTapyuHU XalJOBUYMIIAp Ba MUEAAIap TOMOHH/IaH Oy3UJIMIIN, TEXHUKA XaB(
CH3JIUTUTa pHUOSl KWJIMACIMK HATWKAcHAa Ba COHPTIM HWYUMIMKIAPHU
CYUCTBUMOJ KUJIMII HATIXKAcUAa Oy man.

[TaperxumaTo3 opraniapJaH Ky KOH KETUIIH, OYIIITUKIN OpraH-JIapHUHT
OyTyHJIUTH OYy3WJINO, MEPUTOHUTHHU BYXKYAra KeIuu OyHAall MUKacT-JIApHUHT
VYnuMm OuiaH Tyramura cabad oynanu.

bymumkim Ba mapeHXMMaro3 OpraHJIapHUHT €MUK HIMKACTJIAHUIIHIA
KYIIUHYA XKUTap, TaJI0K KabU OpraHIapHUHT EPUITUIIN Ky3aTUIaIu.

JKurapHuHr MMKACTIAHUIIM HIMKACT OepyBUM areHTHH KUTap coxacura
TabCUPU HATIOKAcUIa, KYKpak KaacCHHUHT YHT TOMOHHU IIMKAacT-JAHTaHJa EKu
YHT TOMOH OWJIaH IOKOpUAAH MUKUITAaHJa BYXKYJra Kenaiau. Arap >kurap aBBaj
Oe3rak, uppo3 OWiIaH KacayulaHraH OYiica, KYMpOK IIMKACTIAHUINTa MONWII
oynmamu. JXurap EpUIMIIMHUHT acoCHM OENTHMCH IMOK Ba WYKH KOH KETHII
xucoOnaHaau. beMOPHUHT paHTH yuraH, Ky3raiaral, O€K-KyJUIApHUHT IIUAaHO3H,
nyJibC TE3JallraH, apTepuan OOCHUM TYyIUTaH, OFUpP XoJsariapaa Oedapkiuk
Ky3aTuinaad. bemop YHT TomMoHM OunaH &raiu, aFlapuiraHaa axBoJju EMOHIIA
1aIu.

TallOKHUHT MIUKACTIAHUINY KOPUHTA ypraHia, yarn TOMOHTa HHKWJI-TaH/1a
BY)KyAra Kenagu. TajgoK IMIMKAcTIaHTaHJa XaM acOCH CUMIITOM IIOK Ba WYKHU
KOH KeTull xucoOiaHanu. bemopiap KOpUHHUHT Yyal TOMOHHIa OFPUK, OFPUKHU
yam ejiKara, ejka KamMapu CoXacura TapKaJulIdra IIMKOSIT KWJiaauiap,
Hadacnapu 1o3aku Oymanu. beMopHUHT X0naTH MaxOypuil, SHHU Yarm TOMOHTA
Kapab, o€kJIapuHN KOpUHTa OyKKaH XoJjaTaa. Tepu KaBaTiiapu paHTcu3, OOIIH
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ailnaHagy, JAapMOHCHU3JIaHAIW, MyIbC Te3namud, aprepuan OOCHUM MacTra
Tymwaau. KoOpuH J€BOpPUHUHI 4Yall TOMOHM TapaHrjamul, OFpuK Oepanu,
KOpHHIIap/a 3apapjaHulll Oelrmiapu HaMoEH Oynaau.

bab3aH mapeHXnMaTo3 OpraHjJapHUHI IIMKACTIAHUIIN OENTMIIapu SKKOJI
103ara  4YMKManau. YyHKM DApeHXMMAaro3 OpraHHUHT TYKUMAacH YHUHD
KarcyJiacu ocTuia €puiiajid Ba MMKACTIAHUIIAH OMpMyHUYa BaKT yTray, KeHuH
KOpUH Oyuumurura KoH kKydunanu. IIlyHuHr ydyH OyHmall XoyiaTHH OuWjrad
X0JI1a, XaTTO OEMOpPHUHT aXBOJHM KOHHMKApiu OYNraHga Xam YHH Kappox
mOKOp MacnaxaTuaaH YTKa3HIl Kepak.

KopunHu TyMTOK TmpeaMeriap OwWiiaH IIMKACTIAHUIIM HaTHXKacHa
OYLUIMKIIM OpraHjiap OLIKO30H, 12-0apMOKIM MYaK, MHTMYKA Ba MYFOH MYaKIIap
Epunuiy MyMKuH. Knmuuk Oenrunapu KOpuHMapa sJUTMITIAHUINN OeNTHIapH
OwsiaH xapakTepiaHaau. byTyH KOpuHIa TapKalyBUd OFpUK, KEMHHYAIMK KalT
KWIUILHAXKACHU TyTWInO xonmumu. Kopunna mmm, ra3 HWAFWIMIIN, TaHa
Xapopa-TUHUH KYTAapWIMIIHA, KOPUHHUHI OJJIMHTU JAEBOPU MYCKYJUIAPUHUHT
TapaHr-JauIlY, TEPUTOHUT Oenrumiapu Oynaau. Bynumknm Ba mapeHXUMaro3
Opranjiapy IIMKacTJIaHTaH OeMopiiap Te3Ja *KappoXJIuK Oyiaumura ETKU3niIuO,
onepanus KuiauHaad. bynpail OemopnapHu 3aMOmiIapaa TpaHCIOPTHPOBKA
KUJIMHUO, KOpUHTa My3 Xantacu Kyiwiaaun. KopuHHu ucuTuil, XykHa (KIu3Ma)
KWINII MaHH 3THJIAIU.

KOPHHHHUHI O9UK IHITUKACTIIAHUIIUIAPH,
IKAPOXATIAHHIIIIAPH

ByHpali mmkacTiIaHUIIAp KOPUHra YK TEKKaHAa €KUM CaHUYMO-KeCUJIraH
Kapoxartiiapja BYXyAra kenaau. byHpai skapoxaTiap OVIUIMKKAa KUpraH Ba
KHpMaraH jkapoxariiapra OynuHaau. bynumka kupmaran xapoxaTiap KYIpoK
yupaiiqu. byHma  kopuHmapaa — 3apapiaHu®, —Oymumuymara - oprasiap
3apapiaHajiy.

KOpUHHUHT 0YMK MIMKACTIAHUIIUIAPUHUHT 1aCcTIA0KU OENTucH OFPUK Ba
KOPUH JI€BOPH MYCKYJUIAPUHUHT pediiekTop Tapanriamuid. Jlactinad orpuk
OyTyH KopuH Oyinad 0ynmm0, maiimacnad kypranma 3ypasau. JKapoxaT opkaiu
OIII030H, UYAK TYTKWYH, KUTAPHUHT OWp y4uu KYpuHUO Typaau. JKapoxaTmaH
KOH Ba OYIUIMKJIM OPraHJapHUHT CYIOKJIHMKIAapW, OBKAaT, HAKac YMKUO Typaju,
NyJIbC Te3Nalaau, TallHAIMK, Y €KW Oy OpraHHUHI 3apapjaHull Oenruiaapu
HaMOEH OYymaau.

bupunun THOOUN €pnam — xapoxarra acenTUK OoFjaaM (YUKUO KOJIraH
OpraHJiapHu HXTUETIUK OuinaH crepun canderka Epaamuaa ypald KyHui)
Kyhiunaan. UukuO KoJraH OpraHyiapHM WYra coiud KYWUIl MYMKUH 3Mmac!
Kyunu ofpukka Kapii HApKOTHMK MOJJanap/aH HWHBEKUUS KWIWIL, ETraH
xoJiataa 3aMouira conmb, THOOMIT Myaccacara >KYHaTHII Kepak.

JlaBostami — KappoXJUK Hynu OwsiaH amanra omupwiany. Jlamoparomus
KWIMHUAO, KOPUH OYIITUFU PEBU3MUS KUJIUHAIN: XKUrap Epuirania 4yapBu OuiiaH
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TaMIIOHaJa KWJIWHAAW; OYIUIMKIN OpraHJapHUHT NePEeKTH TUKHU-JIA]IH;
WYaKJIApHUHT 3apapijaHTaH >Koujgapu kKecuO oiud TalulaHaIu; TaJOKHU OJUO
Tanutanaau. Kopun aeBopujard xapoxaT TeIIUTUra >KappoXJIUK UILIOBU Oepu-
nagu. Kopunmarn OYIITMKIM OpTraHJIApHUHT 3apapiaHuiim pyi Oepran OVica,
orepanys OXHupuaa KOpUH OYIUIHFUTa pe3uHa Haltya KUpTru3ub Kyiunaay Ba mry
Hallya OpKaju aHTHUOMOTHKIAp roOopwianu. OnepanusiaH KeWMuH OYynaauraH
(macTiabku Ba KEHHHTH) acopatiiapra axaMusT OepHIll Kepak.

Jlactnabku acopaTiapaad Oupu — KauT Kuiuil. byHaa Kycyk Mac-caiapu
Hadac iymmapura TymwuO, acuxcus OYymumu mymkuH. llyHusr yayH
OeMOPHMHT OOIIMHU EHTa KWINO, OFU3 OVIITUFUIArU KyCYK MaccalapuHH y3uo
TalIaHAAM XaM TaMIloH OwiaH apTunagu. [lactmabku acopaTiapaaH siHa Oupu
— WYAKHUHT Tape3u (MepUcTaIbTUKACHHUHT WYKOIHWIIM, KyWHIard Oenrwuiap
OwiaH XapakTepyiaHaJu: KOPUHJA OFUPJIMK CE3WJIajy, WYAKHUHT IIHIIH, KaWT
KWIWII, Ta3 Ba HAKACHUHT TYTWIUIIHU, IOpaK YPUIIUHUHT TE3JalIuIIM, Hadac
OJIUIIHUHT KUHUHIAIIUIIUIUDP.

byiipak atpoduHr HOBOKamH OuiaH OJIOKaja KWJIUII WYaK Iape3uHH
nykotumga sxmm épaam oepanu. Muakmaru razHu xaaam yudyH TYFPH HYaKKa
ra3 YMKapyB4M pe3vHa Hailua KyWuIaau.

Keliunru acopartnmapra NHEBMOHHUS, HWYaK YTKAa3yBUAHJIUTHHHUHT HYKO-
JIUIIY, IEPUTOHUT KUPAJIH.

YAHOK CYAKIIAPUHUHI IITUKACT/IIAHUIIIN.

YaHOKHUHI IIMKACTJIAHUIIM OYMK Ba €nuK Oynamu. YaHOKHUHT >Kapo-
XaTJaaHuM pakat IOMIIOK TYKUMaJTapHU IIUKACTIAHUIIMN €KUM YaHOK CYSKJIapH-
HUHT CUHHUIIM Ba KOPUH XamJa 4YaHOK OYIUIMFUJArd OpTraHJapHUHT
3apapijaHuIly OusaH Oyiaau.

YaHOK CYSTMHUHT CHHHUINM KYNMUHYA KOPUHIIApAa OpKacuja reMaro-ma
XOCHJI OYITUIIN, YaHOK OYIIJIUTY OpTaHJapUHHUHT 3apapiiaHuIly OwiaH Oymau.
YaHOK cysArd Ba YaHOK OYIUIUTH OpTraHJapUHUHT MIMKACTIAHUIIM KyWHIarud
Oenruinap OWIaH XapakTepJIaHaIu:

- CHHTaH XOW/1a KyWwIH OFPHK, OFPUK YTUPFUY cysarura, ¢HOOII Cysrura,
COH CYSITHHUHT 00l KuCMuUTa 60craH/a 3ypasiu;

- o8KJIap XOJATUHUHT Y3Ura XOC OYIuImmM: OMp TOMOHJIaMa CHHHIIIA
CUHTaH TOMOHJAAaru O€K €Hra Kaparan OYyiaau, y3aTWiIraH OE€KHU KyTapHIll
KHIMH, O€K YaHOK-COH Ba TU33a OyFumiapuja OyKuiaau,; MUKKHM TOMOHJIaMa
CMHTaHIa OEKJIap TOBOHJApWM OWiaH YeKKara KaparaH, Tu33a OYVFuMmuia
OyKuJITaH;

- CUHTaH TOMOH/Ia OEKJIapHH KalTaJalluIIIN;

- YaHOK OpraHJIapUHUT MIMKACTIAHUII OelruaapH.

bupuaun trOOMA épnaM — OYMK IIMKACTIAHMIILIApAA acenTHK OoFiIam
Kydunigad OoNuiaHagu, OJAWM IIOKa KapIId dopayiap, HWMMOOWIN3AIUS
KWIMHATU. ODXTUETIUK OwiiaH Te3 2BakyBiusa KuiuHamu. lllukactianranmap
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KAaTTUK 3aMOWI-lap, TaxTajapia TPaHCIOPTUPOBKA KWIMHAAHW, TH33aJIapu
Tarura Kuiumiapaad €CTuK4a Kyuunaau (OFpUKHA KaMaUTHPUIII MaKCaIU]1a).

CUHHJIUK AKPATHIII OPTAHJTAPUHHHI IITHKACTIAHUIIIH
byiipak, cuiiauk iymnapu, CHMAUK My(GaruHUHT IIMKACTIAHUIILIAPY OUUK
Ba €MUK OYJIUIIM MyMKHWH, MYCTaKWJ paBuUIa €KW KOPUH OYIIIIUTH OpraH-
Japy, 4aHOK OYIUIMIA OpraHjapd Ba yYMypTKa MOFOHACHHUHT 3apapilaHuIIN
OwiaH Oupra ydpamu MyMKHUH.

bylipaknapHuHr €nuK IIUKACTIAHWIIM Oyilpak coxacura ypull €EKd
JOKOpU/JIaH NacTra TyIHO KETUII HATH)Kacu1a By )Kyara kenaau. bylipakimapHuHr
OyHIail MIMKACTIAHUIIN 03aKH €KH YyKYyp IIMKACTIAHUII, XaTTo OyiipakiapHu
KOH TOMHp Ba CUHAUK HyJIapuaH Y3WIHO KETUIIM KYPUHUIIUAA Yy4Ypallu
MyMKHH. byHpmail xosuapna Oyilpak arpodu TYKUManapura Ba KOPUH
Oyuumrura KoH Kyiunaau. KaBak oprannap OusaH Oupraivkia MIMKacTIaHTaH
Oynca, 6en coxacua IIUIL, OFpUK OViaau, TpaBMaTHK IIOK OENTHIIapu, CUHATUK
TYTWIWIIK, CUWIWKAA KOH (remaTypus) OViuinud Ky3aTtuiaaau. byipakHUHT
YKAPOXATIIAHUIIINA OFUP Ba EHIWJI OYJIUIIN MyMKHH.

Cuiiauk a)kpaTuIll CUCTEMACH IIMKACTJIAHUIILIAPUIA KapOXaTJaH CUNIUK
QKpaAIHILIN Ky3aTUJIAIH.

by#ipak mwukactnanranga 1-tuO6uit  €pnam — HApPKOTHUK MojJajiap
1000puiINo, KapoxaTra acenTHK OofjaM KyWHIIaau, KOPHUHIa MYy3 XaJTacu Ba
HXTUETIMK OWJIaH 3BaKyalusi KWINHAIK.

Kacaiixonaga OyHpakHUHI OYMK INMKACTIAHULUIAPUIA KapoxaTra
JAcTIa0KH JKappOXJIMK MIUIOBU Oepuin0d, KOpUH OYIUIMFU OpraHjiapyu PEeBU3HS
KWIMHAIU. Arap remaTypus JaBoM dTaétraH Oyica, aHEeMusi PUBOKIJIAHUO,
nyJbC Te3namud, apTepral O0OCMM TYIIMIIA JaBOM 3TCA, KapPOXJIUK HYIu
OwJiaH JaBoJIall Ky3/1a TyTHIIA N,

byiipak Ba cuiiiuk WymIapu O3rMHa IIMKACTIAHTaH OYiica, OpraHHU
cakJiad KOJIMIITa XapakaT KWIMHAIU (>kapoxaT TUKWINO, TaMIIOHaAa KUJIMHAIHA
€KU 3apapiiaHraH ko om0 TanuiaHaau). Arap OyHpakHUHT KT KUCMH 3apap-
JaHTaH Oyica, Oyipak oiaub Tanuianaau (HeppIKToMus).

Cuiinuk my(ardHUHT MIMKACTIAHUIIN OYUK Ba MUK OYnaau, KOopuHIapaa
WYHIa Ba TAlTKApUCUAA, MYCTaKWI KYpPUHUIIIA KU KOPUH OYIIUITUTY OpraHiapu
IIMKACTH OWJIaH Oupra Kenajau

Cuiinuk ny@aruHUHT IIMKACTIAHUIIN KYWUMHY CYSITH COXacura Kyd OuiaH
ypulll €KW TYJIraH CUMIWK KONWHH J3WJIMINM HATWMIXKACHA BYXKYIAra KeEJaJu.
CuiiIuK KONMM IIMKACTIAHUIIMHUHT aCOCUN CUMITOMHM CHUWJIMKHHM YIUIaHUO
KOJUIIM €KW, aKCUHYA TE€3-T€3 CHUMAMK akpaTuiura OYJiraH MCTak Ba HaTHXaaa
03 MUKJIOp/la KOH aKpaJMIlK, KyWMHUY yCTHIa OFPUK, CHUIUKIN (erMoHa, 3T
YBUILIUIINA, TAHA XAPOPATUHUHT KYTapWJIHIIH, UHTOKCUKAIUS, TPAaBMATHK IIOK
XucoOIaHaIu.
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bupunun THOOMA EpaaM — HAPKOTHUK OTPUKHH KOJIUPYBUU JOpHUIIAp
Oepunu6, acenTUK OOFJIaM KYWHIIaau, COBYK KYJUIaHaAH, SXTUETKOPJIUK OWIaH
THOOMH Myaccacara »XyHaTwiaau (KaTTHK 3aMOuIIapa).

JlaBomani - kappoxJ MK Wyau OunaH OYiau0, onepamnus CHUIUK mydarura
TeIIWK KYHUII OuIaH TyraTuiiau.

bemopnapuu napBapuill KWIMII MyXUM axamusTra sra. JlpeHax opkaiu
@KpaTUITaH CHUMIMK CTEpPWJIAHTAH IIWINA WIUIIra WHFUTIAAN, YHUHT WYUTa
CUI-TUKHU XUJAWMHU UYKOTYBUM aHTUCENTHK CYIOKJIUK COJHMO, OF3M Maxkamiiad
énmnagn. Temmk atpodura Kyiuiaran noka cainderkanap KyHHra Oup Heda
MapTa aJMaIlTHPUING, TEIINK OPKAJIU CUIANK My daruHu QypariivH 3pUuTMacu
OuaH TO3a CyB YNKKyHYa IOBUJIA/IN.

CasoJuiap:
1.  «YTKUp KOpHH» 1e6 KaHail XxonaTra aiTuiaam?
[lepuTonut Kanaait Oenruiap OuiaH XapakTepiaHaau?
3. «YTkHp KOpHH» XOJaTHAA KYypCaTHIaiuraH OWUpUHUYM THOOMH &pram

HUMasap/ad noopar?

N

4. KopuHHUHT €MUK Ba OYMK IIMKACTIIAHUIIIAPU TYFPUCHUA TaUPUO OCPHUHT.
5. Culauk axparTuil OpPraHJIAPUHUHT IIUKACTIAHUIIM Ba YHAA OUPHUHYU
éplam.
Anaduériap:
1. A.T. Cadonon «Tub6uit xammupanap yKyB KyJUIaHMacH»»

2. M.A. Cnacruxun, B. A. bpycennos, B. B. KopxoB «lllukactnanranma
THOOMI Epram»»

3. C.H. MyparoB <« KappoxJuKk KacaUIMKIaph Ba yiapjaa OeMopJapHH
TapBaAPUIIl KUJTHUIID.

1. VTKHp KOPHH XONaTHra 016 KeTyBUM KacalTHKIap:

a) racTpUT, HEPPUT, SHTEPUT

0) renaTuT, KOJIUT

B) OLIKO30H SPACUHUHT TeIIWJINILIY, 0a4aJl0HAaH TallKapuaaru
XOMUJIAIOPIIUK, AalIEHAULUT, TOILUIN XOJICHUCTUT, NYaKIapHUHT Oypanud
KOJIMILY, KICHJINO KOJTaH 4yppa

r) He()pUT, ANNEHAULIUT, KOJTUT

2. IleputoHuT Oenruapu:

a) KOPUHJIa OFPUK, KOPUHHUHT OJIIMHTY AEBOPU MYyIIaKJIAPUHUHT
TapaHrJaluim, ra3 iuruiminy, letkuH-baroMGepr CMMITOMUHUHT MycOaT
oynuim

0) o1l OFpUIIN, MY KETHIL, KOPUH/IA OFPUK, KOH OOCUMUHUHT
Ky TapWINIIH,

B) TEPUHUHT KU3apUILIH, Haac CEeKUHIAMINIIH, (PAOTUSITHUHT Cycailuim
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I') XyIIJaH KeTUII, 19 KETUIIIA Ba KAUT KAJTUIIT

3. KopuH 1eBOpUHUHT OUYMK IMIMKAacTIaHUIIapuaa 1-tudouit Epnam:

a) MYaKJapHU CTepUJUIAHTaH OUp Heua KaBaT JoKa OuiaH ypad Kyuui,
TepH ocTUra MOp(MUH SpUTMACUAAH FOOOPUII

0) KOpUHIaH YMKKAH OpraHjapHu KOPUH OYIUIUFUTA KUPUTHO KYHHIIT
Kepak

B) X€4 KaHJlail yopa KYpMaciHK Kepak.

I') XaMMacH HOTY¥pHU

MAB3Y 16. KOMBUHAIIMAJIAIITAH HINKACTJIAHUIIJIAP.

PEXA:

1. KomOuHanusuiamras mykacTiaHuiap TyFpucuaa yMyMHi TylyHya.

2. KomOuHanusuiamrad Hypiid MUKaCcTIaHUIIIAp, YIAPHUHT KEUHIII
XYCYCHSITIapH.

3. KomOuHanusianrad mvkacTIaHuiapa OupuHuu THoouit €paam.

4. PanroakTuB Ba 3axapiid MOJAajIap KOMOMHAIIUSICH.

5. KuméBuit Mukctiap.

Tasiny cy3aap:

MuxkcTnap, TeUKONEHUs, aHTUAOT, UIIPUT, JTOU3UT, PB3M.

Komounauuanawzan wiukacmaianuuiiap mypucuoa yMymuii
mYyuiyHua.

KoMOnHanusmamras muKacTIaHUILIap acoCaH OMMAaBHK KHPHUII KypOJ-
Japu — SApo, KUMEBUM Ba OHWOJIOTMK KypoJulap KYJUIAaHWJIAAWTaH BakKTIapaa
BY)KyIra Kemaaud. byHmal MMKAacTIaHWUIUIAp aBBAJITH ypylulapiaru OyiaraH
HIMKaCTJIAHUIIIapAaH TyO1aH dbapk KWJIaIH, YyHKH OyHaif
HIMKACTIaHUIIIapAa oJlaMra Oup BaKTHHUHT Y3uJia OUp HeYa XWJI MIUKACT TYPH —
MEXaHUK, TEPMUK, HYp Tabcup dTaau. OMMaBUil KUPUIIl KypoJIM KYJUIaHUJITaH
XKolapaa ByKyAra KelaJuraH IMIUKACTIaHUIIUIApra Xoc OYNraH XycCycHsTIap
IIyHJaH WOOpaTKH, yjap KOMOWHAIMsUIAIraH, OMMaBUW Oynamu, Oup Xuil
TUNIA Ba OWp BakTAa coaup OYnuO, Te3 KypOOHJap BYXKyAra KesaJu.
KoMOuHanusanamran muKacTia-HUILIAp TypyXUra HKKH Ba YHJIaH OPTHUK
(baKTOpIapHUHT TabCUPHUIAH BY)KYTa KeTaJUraH MMKACTIaHUIIIAD KAPAIH.

Typnu ¢akropiap OwiaH ByXKyJara KeJaJAuraH MIMKACTIAHUIUIAp OUp
BaKTHUHT ¥y3uja €KU KeTMa — KeT OYnuIuM, Oup Typlard Kypos TabCupuaa
OYyIUIIM MYMKHH. XO3MPTH 3aMOH YpyIIIapuaa >Xyaa XuiMa-Xujl OyJiraH
KOMOWHA-IUsJIAITaH MMKACTIaHUIILIAP YIpaid MyMKHH.

ATOM KypOJH MOPTJIAIIN HATH)KACH/IA IIMKACTIaHTaHIap-HUHT TaXMHHAH
3/4 xucMy KOMOMHANMSUTAINTAaH IMMKACTIaHWI Oyiamu. 1.5 kM paamycharu
XUMOSUTAaHMaraln ojamjapra sapo KypOJWHUHT 3 Ta 3apapioBud (HakTOpu
TabCUP KUJIAAH: EPYFIUK HYPJIAHUIIN Ba 3ap0 TYJIKUHU 2.5 KM paguycaa TabCUp
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kunaau. IlopTmam BakTuaa snuneHTpAaH 1-2 KM y30KIHMKAA, MaHa >oija
OYJIMaraH KuIuiaap 1y 3ax0TH Y.

Anpo noptnamm Baktuaa axoauHUHT 80-90% OupuHun THOOUN Epramra
MyXTOX OYnaau. 3apapiiaHUIlHA acOCUM KHCMH XapakTepura Kypa Enuk
mKacT-nanuniapa (52%) Tamkuwn Kuiaau, My KyMiaJlaH Kaiia CySITHHUHT
CHMK IIMKACTIAHUINM, Y30K BaKT J3WIMIN CHHApoMH, Kyiuml (25-30%).
[Huxactnan-rannapuuar 70-75% ofup Ba ypra mapaxanaru Iukacrtiap, 25-
30% enrun mmkacTiap Oynaau. Sapo MOPTIANIMHUHT TabCUPH HaTHXKacuia
Oynamuran yiaum: 3ap6 tynkuHuAaH 18.4%, Epyrnuk Hyprnanumaan 51.7%,
CUHTYBuUM paauauusgad - 29.9%. YmOy MHUKIOpHH Y3rapuiim 3apapiioBUH
dakropnapra Ba THOOHMI sBakyarusi OOCKHWIapHIa KypcaTHITaH OHPUHYH
THOOMI €pJaMHUHT BaKTHIa OOFIIHK.

Kombounauuanrawean Hypau wiukacmaaHuwiaiap,yiapHune Keuuul
xXycycuamaapu, Oupunuyy muoouil époam.

KoMOuHanusanamran muKacTIaHUIUIAp MEXaHUK IMIMKACT Ba KYWHIIHU
HYpJIAaHUII KacaJUTUTX OWJIaH, Xam/Ia jKapoXat Ba KyHHUIl I03aJIapUHU PaUaKTUB
Mojsanap OwuiaH 3apapiaHummura OynuHamu. bapuya komOuHanMsuIamra
[IMKACTIAHUIIUIAPHUHT XapakTepiim XycycusiTiapura kKapad, OTXT HuHT
apaJjlallyB XapakTepu Ba XaXKMH O€JITHIIaHa Iu.

1) MexaHUK Ba TEPMHK IIMKACTJIAHUIUIAPHUHT OWpra KEJIWIIA YTKUP
HYpJIaHUIII KaCaJUIMTUHUHT KEUMIIM Ba OKMOATUHU OFUPJIAIITUPAIA Ba aKCUHYA
HYpJIaHUIII KACAIMTUHUHT OVJIWIIM MEXaHUK Ba TEPMHUK IIMKACTIAPHUHT
KEUWIIM Ba OKUOATMHU OFHpiamTupagud (OUp-OMpUHM OFUPIAIITUPYBYH
CUHIpPOM). ABBaj0, MEXaHUK IIHUKACT Ba KyWHII, HYPJAHUII KaCJUIUTUHUHT
OOIUTAHFUY JaBPH Ba SIIMPUH JABPUHU KUCKAPTUPATH.

2) Xap Oup KOMOMHAIUSIIAIITAH HYPJIM MIUKACTIAHUILTAP-HUHT YMYMHUIt
OeNnruiIapuHy BYXKYyJra Kenuiu cababnu TuOOuM 3Bakyallys STarjiapuaa Iu-
KacTJIaHTaHJIApHU THOOMI capasiail KUuiuHIaIaIm.

3)KomOuHaIMsIaIran HypJid ITUKACTIAHUIILIAP HYPJIaHHII KaCaJTUTHHH
BY)Ky/Ira KEJITUpPraH JIEWKONEHUsI Ba OPTaHW3MHUHT apeakTUB XoJyiaTh (HoHUAa
keuaqu. OpraHu3MHUHT WHQEKIUsITa Ba WUPUHIIM >Kapa€Hiapra HucOaTtaH
KApIIWJIMK KYpCaTUIll KYYMHUHT CYyCaWWIIM MOHJIOBUM paaHalUs TabCUPHU
HaTWXKacuaa ByXyara kenaad. IMMyHOOMOJOTHMK peakUUsJIApHUHT sSHA Oup
KaTop (akropysapra OOFJIUK: TOKCeMHsS (TYKUMaJIADHUHT TMapyajaHUIIIH,
MaxCyJloT-ap OuiaH 3axapJjlaHWIll), aHeMHsl Ba CYySK WIMTH (aoTUSITUHU
nacaiuim, JelKko-nmeHuss Ba JUM(ATUK TYKMMa 5SJIeMEHTIapu (HaoaUsATHHU
nacaiumm. JKapoxariap, CHUHMILIAP Ba KyWHIIAp-HUHT OWTHILI BaKTJIapU
y3asIu.

4) KoMmOuMHaIMsIIarad nMKacTAaHAIIUIAp/1a Te3-Te3 KOH KyHUIHILIap Ba
KOH KeTHIuiap 0yiaub Typaau (reMopparuk CHHAPOM — KOHHHHT WBHUII BAaKTHHH
1.5-4 maprara y3aluild, KOH TOMHUPJAPUHUHT CUHYBYAHIIUTH, JIE€BOPUHUHT
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3auauru Ba YTKa3yBUAHJIMTMHU OpPTUO KeTHINM HaTwxkacuaa). XKapoxartaa Ba
Oomka opranjapja Kyjnad KOH KyHWIMIUIApH, KYKpULUIap, KOH KETHUIUIAp
Ky3auiajiy. KombOunanusnamrasn MIMKACTJIAHUIIIAP-HUHT OyHpaii
XYCyCHUATIIApU JKIYT KYUII BaKTMHU KUCKAPTHPUO, *KapoxartnaH OOFaMHU
XUETIMK OUJIaH EYUIIHU TaKa30 ATaJlu.

5) KomOuHanusiamrad muKacTJIaHUIIIApia MIKUKAcT-JaHUII IIOKU 3pTa
BYy)KyAra KenuO, OFup Kedaau: OpekTwl (asacu y3ainb, OpraHU3MHHMHT
KOMIICHATOP MEXaHMU3MJIApH MIIJAH YWMKAJW, HIIOKHUHT UKKHHYU (a3acu KHCKa
JTaBOM 3THO, OFUP KeYau, KYMMHYA YIIUM OJHO Kelaau.

6) KomOunanusanamras mMKacTIaHUIUIApAa OupuH4YM THOOMI Epmam
Kypatuml wunuiapu  Kuduamamaaun ( Oocu® KonraH okoitnapaa, EHFUHIA
WHAMBHIyaJl XUMOS BOCUTAIapH HIILIamra Tyrpu kenaan). [llukactnanrannapra
JTABOJIAITHY TAIIKWJI KAJIUIIIA KOMIUIEKC TaBOJAIIHUHT alpUM SJIEMEHTIApUHU
Oup-Ompura MyTaHOCHOJIUTM MYMKUH OYynmail komaau ( KaTTa KyHuId
MalIOHUHY J1aBOJIAIL Ba KYT CYSKJIAPHUHT CHHUIIMHY J1aBOJIALL).

Komounauuanawean miuKacmaanuuiiapoa Oupunyu muoouil époam
Kypcamuui yMyMuil mapmuood amaizd Oumupuiaou 6a Kyuuoazuiapa
axamusam oepuiaou.

1) mpoTuBOTa3 KMUAIUPUIII

2) 0ocuO TypyBUYH OOFJIaM EKH XKTyT KYHHIIT

3) KHCMaH CaHWTap WIUIOBUHU YTKA3MIII

4)  acenTHK OOFJIaM KyHHIII

5) BakTHMHYA UMMOOHIM3AIUS KU

6) IIMKACTIAHWII YYOFUIAH dBAKyalusl KUJIHIIL.

bupunun THOOMIt Epmam kypcatum otpsaguga (OIIM) OGormammap
TYFpUiIa-HaId, TaxTakawiap KalTajgaH Kyhunaau, xaéTtuil 3apypar Tydanau
onepanus-nap KuinHaau. JKapxaT Ba Kyluluiapaa OKyMIIM acopaTiapHH
OJIIMHU OJIUII YYYH KEHI TabCHUpP OTUII Kydura sra OYJnraH aHTHUOWOTHKIIAp
KYJUTaHWIAIH.

JXKapoxaTHUHT AaCTIA0KU KaPPOXJIMK UITUIOBU HYPJIAHUII KaCAITTUTHHUHT
Oenrmnapy mnaigo OYIryH4a KWIMHMIIKA Kepak. KapoXaTHUHT KappOXJIHUK
UIUIOBU OJIUM JKapoxaTiaaHuIaek 0ynuo, ¢pakat OyHaa THOOUM X0 IUMIIapHUHT
Ba OoIlKa IIMKACTJIIAHTAHJAPHUHT Hyp OuiaH 3apapiaHuil XaBpu OYIuIIm
MyMKUH. PagnoaktuB moananap Ounan udiocianrad 0oijioB MaTepuaiiapuHu,
orepanus HaTUXacuja oiu0 TalUlaHraH HEKPOTUK TYKUMallapHU HUFUO, epra
kymMunaan. KomOuHanusuiamrad HypiM IIUMKACTIAHUMIUIApJA aCOCHI JaBojiall
yopa-Taadupiapu Kyluaarmiapjaad uoopar:

1) HypJaHHII KaCaJIMTHHH, FOKYMIIN KaCaJTMKJIAPHU dPTa 1aBOJIAIIL;
2) II0KKa KapIlly JaBOJIap Ba KOH OKUIIUIAPHU TYXTATHIIL,
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3) kapoxaTra, KyidraH ro3ajiapra, OYMK CHHHUIILIAPTa JacTiIa0KH KappOXJIHK
UIIJIOBU OCPHUII Ba KOKIIIOJTa KapIu 3ap100, aHTHOMOTHUKIAp OCpHIII;

4) ImMKAacTIAHWII Ba YHHHI acopaTJapMHH KeTMa — KeT JaBoOJall,
IIMKACTIaHTaHJIapHHU MapBapHIll KHJIUIII,

NHpeknuara Kapmud  Kypami-XapoxaTlJapHu, KyHWHIUIApHH, OYHK
CHHUIIUIAPHU KApPOXJUK WIILIOBUAAH YTKA3WI, HWUPHHIIN acopaTiapHH
JIaBoJamiad noopar. ByHMHr ydy aHTHOMOTHKJIAp OJaTAard jo3ajapaan 3-4
MapTa OKopu  jgo3amapaa  Oepamamu.  KomOwHamusiamran — HypiH
MIMKaCTIaHUTIIIapAa WHQPEKIHUITa Kapliyd Kypamijga KOKIIoJTra Ba TaHTpeHara
KapIim Kypamiga 3apno0 xamja aHaTOKCHHIAp JKyda sxmu EpaaMm Oepasu.
VYrnapHu xaMm opaTaaru ao3anapj/iaH 5-7 MapTa OpTHK Jo3ajapia KyJlaHWuIaiau.
[[Tokka Kapmm Kypamr oJauid YopaiapjaH — MHUKACTIaHTaHIapHU UCUTHUII, KOH
OKUMUHU TYXTaTWI, WMMOOWIN3BAIMS KHU-JIHII, OFPUKCHU3IAHTHPHUIIIAH
noopar. Kacanxonamapna sca OyHIall IIMKAcTIaHTaHJIApPHU IIOKKA KapIu
najarajgapaa ETKU3u0 JaBoIaHaAIH.

Kon okumman tyxtarum 100-150 mim muxgopna kon €ku 50-70 mi
MUKIOpJa IU1a3Ma KyWuIn OwiaH EKM TYpJad TEMOCTaTUK IIpenapaTiapHH
KyJuiam OujiaH amajira omupuiaau. PereHepatuB skapaCHIapHH SXIIAJIAIIT
Makcaauaa KOH €Kd YHUHT YPHUHU OOCYBYM dpUTMajap KyHniiaan, HOBOKaAauHIN
Osokanamap, (U3MOTEPANeBTHK Ba yMyMHUH KYBBATJOBYH JAaBO dOpajapH
KYJUTaHWJIaIu.

Hypnanum  KaCaTUTHMHUHT — SIMMPUH €KW COFAMUMIN  JaBpiiapuia
YKAPOXATHU XMW OUTUINHM YIYH TEPUHHU KYUHPHUIN YTKAZUII TABCUS KWIHHAIH.
KoMOuHanusmamras Hypjid IIMKACTIaHUIIUIApAa STHTM KOHCEpBaJlaHTaH CYSK
WINTUHU CYSK MUWTa TPAHCIIAHTAIUS KHJIAIT MyXAM POJTb YHHANIH.

Paouaxmue ea 3axapau moooanap KOHOUHAUUAADU.

1. PaamaxtuB mMukctpnap — PM Ounan uduocnanran xxapoxariap.

Kyn xomarnmapnma oxapoxaTiap Ba Kyiran roszamap PM  Ownan
u(hIOCIaHUII MyYMKHH. SIIpO 3apsiMHK MOPTIIAIIY BaKTHA YaHT 3appadaiapH,
TYHPOK, CYB OpKaJIH, OJ/INi KyposuiapHu PM Ounan 3apapiaHran TeppuTOpusiaa
KYJUTalll HaTHKacuaa Ba OOIIKagap/ia By Ky/ira KeJIUIIH MyMKHUH.

XKapoxarra tymran PM Oup ToMOHAaH opraHu3Mra Xyja Te3 cypulca,
WKKUHYA TOMOHJIAH apoXaTra Y3MHUHT TabCUpUHU KypcaTamu. Jlactinad PM
TYIITaH KapoxaT OJJIUM xkapoxaTdaaH ¢dapk kKuiaMmaiau. KelnHuanmuk s>xapoxar
ro3acuaaru  xyxapainap PM Monana Tabcupuaa HEKPOTHK —y3rapuuuiapra
yupaiiau. XyxaipanapHuHr OYyiauHumMHM EMonnamanan. JKapoxataaru Oy
y3rapuniapra MUKpOOJapHUHT VCHUO PUBOXKIIAHMINKM YYYH SIXIIH IIAPOUT
spaTajy Ba MUPUHTIIM KapaéHIapHU BY>KYATa KEJIUITUTa OO KEeJTa Iu.

PannoakTuB MUKCTpiapaa HEKPOTHK TYKUMAJTApPHUHT KY4uO YWKHUIIH
cycT 0opaju, pereHepaTuB kapagHiap CeKHMHIIAIAIN, PAHTCU3 KOH OKUO TypraH
TPaHyJISIIUS XOCKI Oyany Ba y KaidTa OofiaM KyHHuIUIapaa Ky4wid UKKAJIaMYu
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KOH KEeTHIUIapra oiaubd kemaau. PaguakTuB MUKCTIAPHUHT OWTHINU KYTI OMMUJI-
Japra OOFJIMK: >kapoxarra TymraH PM nmapHUHT MUKAOpU Ba (U3UK-KUMEBUUN
XyCycusiTiapra, HypJIaHUIIl Kacayuluru Oeiruyiapu 0op - WYKIUrura, >kapoxar-
HUHT yJIYaMd Ba XapakTepura, OpraHM3MHMHI IIaXCUW XycycusTiiapura OOf-
auk. PM Ounan udiociaHrad »kapoxarjapHud TYFpU WufuiraH aHamues (PM
OWJIaH KOHTAKT) Ba IO3UMETPUK HA30paT OPKAJIM aHUKJIalll MyMKHH.

Kumésuit mukcmaap - 3capoxamuu mypeyH 3axapiu
Mo00anap ounan ugrocaranuuiu.

3M OunaH kapOXaTHUHT U(DIOCIAHUIIN OYIaau:

- KUMEBHMM KypoJUlapHUHT (cHapsia) Oynakmapu OusiaH »kapoxatia-
HUIIL;

- 3M OwunaH 3apapjaHrad TEpPUTOPHUSIA KapOXaTJIaHUI HAaTHKAcUIa;

- 3M napHM XaBo/ia cauypaTHUIl Ba KyHUII HATUKACUIA.

KumEBnii MUKCTIApHUHT Y3UTa XOC XYCYCHSTJIapu IIyHIaH HOOpAaTKH,
yJap 33WIraH Ba JaT €raH TYKuMajlapAa 3axapiilINK XYCYCHUSATHHU Y30K BaKT
caknaiau. XKapoxar opkanu 3M Te3 cypuiand, Y3WHUHT 3axapJiail TabCUPUHU
kypcataau. KuméBuit wmukctnap Ha ¢dakaT TYKUManap OYTyHJIUTHHUHT
Oy3uiuiy, 0ajaKy >KapoxXat H3acujiard perenTopiaapaan 0opaaurad, Oup KaTop
Xa€THil 3apyp OpraHJIapHUHT aHATOMHK Yy3rapunuiapura (Oom Musi, HOpak,
Oyiipak) cabab Oyna-auran mypakkad Ky3raaumnuiap ManOau XucoOaaHau.

1. XKapoxatr unput OwiaH 3apapiianran OVyica, KyilraH pe3uHa EKu
ropunna xuau kenaau. bab3aH kapoxaTaa Kopa €FCUMOH WIIPUT KYpUHA[H,
xkapoxatr arpodu mmmanu. Kuzapran tepuma mydakiap, kapoxaT yCTH dca
HEKpPOTHUK Mapaa OunaH Koruianran Oynaau. KeiimHuanuk uHpeKus Kymimo,
XKApoXaT-HUHI OWTHMINM y30KKa uy3wnaad. byHaa Tamkapy 3MHUHT
yMYMpE30pOTUB Tab-CUPU HAMOEH OYnaau; yMyMHUH JaHXIIMK, WIITaXaHWHT
WYKONMUINM, KYHTHI aifHall, KauT KWL, Ooml ofpufH, Oomn aimanuil. Ofup
X0JIIap/la TUPHIIUIL, KOMa X0Ja-TH, KYIIMHYA YJIUM OujIaH Tyraiau.

2. XKapoxar mo3uT OmiaH 3apapiaHraH Oyica, TepaHb XHIU KeTaiw.
3axap-imaHuil BakTHAa OeMop Kywid OFpuK Xuc Kuiaau. [lactinabku
MUHYTJapAa Kapo-XaT KyJ paHrura, KEMWHYaIMK CapuK paHITa KUPaIu.
Kapoxat atpodugaru TyKuMaiap sUTMFIaHuO, 6-8 coaTnaH KeHMuH Maiia KOH
Kydumunuiap Byxynara kenaau. CyTKaHuHT oxupura O0opu0 mydaxiap XOCui
Oynmagu. 2-3 KyHAaH Ke-WMH >KapoxXaT [03acH HEKPOTHK MoOjjaa OwWilaH
KoriaHaau. Mudeknus Kymuau-mu MyMKdH. JKapoXaTHMHT JIO3UT OuiaH
3apapiiaHUIlIia YMYMUW WHTOK-CHUKAlMsl WIPUTIArWra Kaparaija Te3poK Ba
KyWIMPOK HaMO€H Oynaau. YMyMuil cuMOTOMIIapra KyHuparuiap KUpau:
YMYMHI TapMOHCHU3IIMK, XaJUIOCAlll, YIIKa NI, KOJUIArC.

3. XKapoxar dochop Owran 3apapiiaHca, CapuMCOK XU KeIuO, YHU
atpodumaru Tepu Kysau. 3apapiiaHTaH TYKUMa KyJ paHr KAaTKalIoK (CTpym)
Ownan koruaHagu. KeWHWHUYanwK >KapoxXaTJaH Cepo3 — HWHPUHTIN CYHOKIUK
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okanu. Pe3opOTuB Tabcupu HaTHKacuaa 2-3 KyHJaH KeWWH caprasiiu, TepH Ba
HIMJITKK KaBaTiapra KOH KyHWIHILIIap Ky3aTUiIaau.

4. KapoxaTHu 3apuH OuWJaH 3apapiiaHUIIKA KapoxaTaa Ba yHra sIKUH
coxajap/ia MYCKYJUIapHUHT (GUOPWISAP TOPTWIMILK (TUPUIIMUIN) Ky3aTUJIAIH,
Hadac onuIl KUHWHIAIIAIM, yMyMUW O€30BTaJlaHUIN, alpuM MYCKyJuiap
TUPUIIMIIKA Ba Oy TUPUIIMIIIHUHT TaHAHUHT Oapya KUCMUTa YTUIIM Ky3aTwJia-
.

5. PannoaktuB Mukctiapaa OupuHuu THOOUN €pAam KypcaTuil yMyMU
TapTUOAa amManra OIMPHIIAIN Ba Kyluaaruiap OuiaH derapaiaHaiu:
0ocub TypyBUM OOFJIaM Ba KT'yT KYHUIIL,

IIPOTUBOTa3 KUUIUPHUIL,

KHCMaH CaHUTapUs UILJIOBUHH OSpHIL,
acenTUK OOFjiaM KyHuu,

HIMKACTIAHUII YYOFUIaH dBaKyalus KUINII;

,Z[aBonam OofamyIapHU TYFUpJAll, IIOKKAa Kapild dYopajap Kypul,
Kapmu 3apAo0 robopuil, XaéTuil 3apypar Tydailiau onepauusiap KUIUIIIAH
noopat.PM Ownan wudnocnanrad maTepuaiiiap, omneparus BaKTHAa OJuo
TallUTAaHTaH HEKPOTHK TYKUMalap Huxuiub, epra kymuiaau. KapoxaTHUHT
JacTJIa0KU JKappOXJUK MILIOBH KYI MHUKAOpAa aHTUOMOTHKIIAp, KOKIIOJIra Ba
raHrpeHara Kapiu 3apao6 robopuin ounan tyratuiaad. Kuméeuii Mukcrinapia
OupuHYM THOOMIA Epaam.

1. ITpoTtuBoOra3 Kuitaupuml.

2. Kucman canuTapusi UILTOBUHY OSPHIIL.

3. AaTugor Oepum (b3M Ounan 3axapiiaHraHia — aTpPONMH Ba Maxcyc
aHTHIIOTIIAP, CHUHHJ KHCJIOTacH Ba JIIOM3UT OWIaH 3axapiaHraHga —
aAMITHUTPHT.

4. bupuHun THOOMI épmaM Kypcaruil (KOH OKHIIWHHM TYXTATHII, aCCITHK
OOFJIaM KYWHIIl, OIMH IIIOKKA KapIly 4opaap).

5. [ommauHY XappoxJIMK WIUIOBUHU OepHIll Makcaauia Te3 Ba ¥3 BaKTUAA
3apapcu3 JKoira sBaKyarusi KUIHI.

3M Owran wuIOCIaHTaH >KApOXATIAPHUHT JACTIA0KUA >KapPOXJIUK
WIUIOBU CYPWIHMIIMHA MaKCHUMaJl Japaxaja KaMaTHpUIl YYyH Te3pOK
OaKapUITUIIN KEPAK.

®Bb3M Ounan udaocnanran xxapoxatiap 2% U cojla spuT™Macu OuJaH,
UIpUT OuWnaH 3apapiaHrad >kapoxariap 3ca 2% 1M XJopaMuH OujaH
TO3AJIAHUIINII KepakK. Arap »kapoxarra Ky MUKIOpJa WIPUT TymraH Oyica 5-
10% nu xmopaMuH Kyiulanuiagd éku yHuHr 15% mm 70°C mu crnuproaru
spuT™Macu Kyanuinanud. WMo Oepuin skapaéHuma acOoOmapHM  Te3-Te3
anMamTUpud Typwiaaud, KYJ-Komiap Ba acOoOnap jgerasauus KUJIMHAIH.
XKapoxarau OyTyHnail 6epkUTHO TUKUO KYWHIIT TaBCUSI STUIIA U,

N N
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CaBosiap:
KomMOuHanusnamrasa mukacTiaHuinuiap Huma?
KoMOuHanusamrad MUKacTIAHUIIIAPHUHT XYCYCHUATIM TOMOHJIAPUHU
KYpCATHHT.
KomOunarusnamran IMUKAcTIIAHUILIApAAa OupuHYM THOOMM  Epaam
NPUHLHUILIAPU KAHIAM?
PannoaktuB mukctiap Huma?
KuméBnii MukcTiap HHUMa Ba ynap OWJIaH IIUKACTIAHUIITHUHT Y3UTa XOC
xycycusitiaapu?
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