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ПРЕДИСЛОВИЕ 

       Допризывная подготовка и военно-патриотическое воспитание 

являются составной частью системы подготовки юношей к службе в 

Вооруженных Силах Республики Узбекистан. 

       За прошедшее время после приобретения государственной 

независимости в основном создана организационно-правовая база 

допризывной подготовки и военно-патриотического воспитания 

молодежи: приняты Конституция Республики Узбекистан, Законы “Об 

обороне”, “ О всеобщей воинской обязанности и военной службе”, “Об 

основах государственной молодежной политики”, “Об альтернативной 

службе”, Военная доктрина, Военная присяга, Общевоинские уставы, 

нормативные акты министерств и ведомств республики. 

       Военные руководители в настоящее время готовятся на военных 

кафедрах Ташкентского государственного педагогического 

Университета, Бухарском и Ферганском государственных университетах. 

       Молодые педагоги не имеют опыта работы, особенно, как показывает 

опыт, затруднения они испытывают в составлении планирующей и 

отчетной документации. 

       Настоящий справочник предназначен для военных руководителей и 

студентов ВУЗов, готовящих преподавателей допризывной подготовки и 

физического воспитания. В нем даны рекомендации по составлению 

проектов приказов по допризывной подготовке и гражданской защите, 

планирующих и отчетных документов, а также справочные данные, 

необходимые в работе военного руководителя. 

       Рекомендации являются примерными и должны применяться 

творчески с учетом накопленного опыта, местных условий и 

возможностей. 
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Принята Постановление Олий Мажлиса Республики Узбекистан 

 от 30 августа 1995 года 

 

ВОЕННАЯ ДОКТРИНА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

   Военная доктрина составляет основу оборонной политики Республики 

Узбекистан и является составной частью общегосударственной 

концепции национальной безопасности, базируется на принципиально 

новых подходах к вопросам внешней политики, межгосударственных 

отношений, проблемам войны и мира. 

   Узбекистан стал независимым государством в эпоху исторических 

перемен, когда ушли в прошлое катаклизмы глобальных идеологических 

противостояний, в эпоху окончания “холодной воды”, когда 

непосредственную угрозу мировой войны удалось значительно снизить. 

   Вместе с тем изменения в структуре международных отношений. 

Становление новой системы балансов сопровождается возникновением 

очагов напряженности, конфликтов, активизацией различных 

проявлений экстремизма и терроризма. 

   В связи с этим особую активность приобретают вопросы 

обороноспособности и укрепления безопасности молодого суверенного 

государства. 

   Узбекистан, провозгласив независимость и встав на путь возрождения 

своих духовных и интеллектуальных ценностей, коренных 

преобразований в экономическом, политическом и социальной сферах, 

строит правовое, демократическое и светское общество. 

   Для практической реализации проводимых демократических реформ 

Узбекистаном жизненно необходимы упрочнение стабильности 

общества и надежная безопасность государства. 

   Исходя из этого, Республика Узбекистан как суверенное государство и 

субъект международных отношений основывает свою оборонную 

политику на принципах мирного сосуществования  всех стран, 

невмешательства во внутренние дела других государств, уважения их 

суверенитета и независимости, а также целостности и неизменности 

сложившихся межгосударственных границ. 

   Республика Узбекистан направляет свои усилия на установление и 

развитие многосторонних связей со всеми государствами, достижения 

всеобъемлющего мира, повсеместной общественно-политической 

стабильности и демилитаризации. 
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   Республика Узбекистан считает, что развитие взаимовыгодных 

отношений со всеми странами создаёт благоприятные условия для 

улучшения жизни ее народа, упрочнение общественного строя, 

основанного на общепризнанных нормах международного права, 

принципах демократии и социальной справедливости. 

  Проводя миролюбивый курс в международных отношениях, Республика 

Узбекистан в то же время берет на себя функции защиты жизни и 

достоинства своих граждан, осуществляет неотъемлемое право на 

оборону в соответствии с Уставом Организации Объединенных Наций, 

обеспечивает военную мощь и оборонную способность государства на 

уровне разумной достаточности. 

 

 

2.  ПОЛИТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДОКТРИНЫ 

Отношение Республики Узбекистан к войне 

   Республика Узбекистан решительно выступает против войны как 

способа решения международных и межгосударственных проблем и 

считает главной задачей свой внешней политики активное участие в 

упреждении военных конфликтов между государствами мирового 

сообщества посредством превентивной дипломатии, направления усилий 

на исключение или преодоления причин обострения противоречий. 

 

Предотвращение войны и военной угрозы - главное стратегическое 

направление 

  Провозглашая главным стратегическим направлением своей внешней 

политики предотвращение войн и военных конфликтов, не вхождение в 

военные блоки, Республики Узбекистан заявляет: что: 

    не применит свои Вооруженные Силы против другого государства, 

кроме случаев отражения нападения на Республику Узбекистан или 

другие государства, связанные с Узбекистаном соответствующими 

договорами о взаимной военной помощи; 

   ни кому не угрожает и не считает своим противником не одно 

государство мира и не имеет ни к одному из них ни территориальных, ни 

иных притязаний и готовы со всеми странами строить отношения на 

основе международного права, взаимного учета интересов безопасности; 

   придерживается безъядерных принципов: не размещать, не производить 

и приобретать ядерного оружия. 

   Главными критериями международной деятельности Республики 

Узбекистан в области предотвращения войны являются: 
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   повышение роли ООН и других международных организация в 

обеспечении всеобщей безопасности; 

   активная интеграция в международные и региональные структуры, 

главная цель которых - обеспечение мира, стабильности и 

сотрудничества между государствами и народами; 

   развитие при активном участии заинтересованных государств и 

мирового сообщества системы региональной безопасности Центральной 

Азии; 

   всеобщее запрещение ядерных испытаний и в конечном итоге создание 

условий для перехода от договора о не распространении ядерного 

оружия к заключению Договора о его полной ликвидации; 

   объявление Центрально-азиатского региона безъядерной зоной; 

   повсеместная ликвидация химического, бактериологического и других 

видов оружия массового поражения, участие Республики Узбекистан в 

Конвенции по запрещению химического оружия и переговорах по 

проблемам запрещения бактериологического оружия; 

   запрещение разработок, испытаний и производства средств, пагубно 

воздействующих на психику людей, тектонического оружия; 

   выработка согласованных мер эффективного контроля за поставкой 

оружия и торговлей им в регионе, в том числе в целях предотвращения 

снабжения оружием незаконных воинских формирований. В основу этих 

мер заложить обмен информацией, взаимной инспекции, регулярные 

консультации. Использование национальных средств контроля; 

   поощрению условий по активному осуществлению конверсии 

материальной поддержкой в виде безвозмездной помощи и льготных 

кредитов; 

  сокращение во всех странах обычных вооружений и вооруженных сил, 

расширение взаимных мер укрепления доверия и безопасности; 

   развитие межгосударственного военного сотрудничества, 

способствующего открытости военного строительства и расширение 

контактов по военной линии; 

   недопущение в международных отношениях национальной и 

религиозной нетерпимости; 

   пресечение тенденций к активизации фундаментализма, экстремизма, 

терроризма; 

   создание системы прочных межгосударственных отношений , 

основанных на взаимных обязательствах  по поддержанию мира, отказе 

всех государств от применения или угрозы применения военной силы; 
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  последовательное сокращение иностранного военного присутствия на 

чужих территориях с конечной целью размещение войск только в 

пределах национальных границ; 

 

3.  ВОЕННО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ ДОКТРИНЫ 

Особенности Центрально-азиатского региона 

  

   Узбекистан твердо и последовательно выступает за обеспечение 

безопасности и стабильности во всех регионах и, прежде всего в 

Центральной Азии. Особенность этого региона, его геополитическое 

положение таковы, что при негативном развитии событий он может стать 

крупным детонатором нестабильности во всем мире. 

   В Центральной Азии проживает около 60 миллионов человек, 

относящихся к различным этническим и религиозным группам. Здесь 

накоплено ядерное оружие, а также обычное вооружение большой 

разрушительной силы. Столкновения в этом регионе способны вызвать  

катастрофы непредсказуемых масштабов. 

  В настоящее время между многими странами этого региона по существу 

отсутствуют границы в их классическом понимании. В таких условиях 

возникший в любой из этих стран конфликт грозит охватить весь регион. 

  При негативном развитии военно-политической обстановки в мире и, 

прежде всего в Центрально-азиатском регионе, перед Республикой 

Узбекистан может актуально встать вопрос об обеспечении собственной 

безопасности. 

  Подчеркивая приоритетность политико-дипломатических и других 

мирных усилий в деле предотвращения войны, Республика Узбекистан в 

то же врем считает необходимым укреплять свою обороноспособность. 

 

Потенциальные источники военной опасности 

 

   Потенциальными источниками военной опасности являются: 

  высокий уровень концентрации вооруженных группировок в различных 

регионах мира; 

    неослабевающая напряженность политической ситуации в мире; 

    приверженность отдельных государств или блоков государств к 

проведению своей политики с позиции силы; 

    стремление некоторых государств к наращиванию группировок 

вооруженных сил вблизи границ других государств; 
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    нестабильность политической обстановки в сопредельных странах и 

возможность ее эскалации; 

    действия некоторых государств по усилению своего влияния на 

обстановку в странах Центрально-азиатского региона; 

    террористические акты, осуществляемые в регионе экстремистскими 

политическими организациями, незаконными воинскими 

формированиями, а также их деятельность, направленная на разжигание 

националистических настроений и религиозной нетерпимости. 

 

Характер и последствия современных войн 

 

   В условиях происходящих в мире позитивных перемен вероятность 

развязывания новой мировой войны снижена. В то же время возросла 

опасность развязывания локальных войн и военных конфликтов в 

различных регионах мира, которые также могут иметь последствия 

мирового масштаба. 

   Оценивая стратегический характер и последствия современных войн, 

Республика Узбекистан исходит из следующих положений: 

   ядерная война не может быть локальной, и в случае развязывания 

каким-либо государством она вызовет катастрофические последствия 

для всего человечества; 

   локальные войны с применением обычных средств поражения между 

государствами, где в большом количестве накоплены химическое 

оружие, оружие большой разрушительной силы, также могут принять 

мировой размах с аналогичными последствиями для всей цивилизации. 

   Совершенствование военных технологий и развитие средств 

вооруженной борьбы обусловливают возможность перерастания 

военных конфликтов в локальные войны, локальных войн - в войну 

регионального или мирового масштабов, которая на любом этапе ее 

ведения может перерасти в ядерную. 

   Для пресечения агрессии, направленной против Узбекистана или 

государств, связанных с ним соответствующими договорами о взаимной 

военной помощи, Республика Узбекистан оставляет за собой право 

использования своих военных возможностей. 

Главные военно-стратегические задачи 

  

  Главными военно-стратегическими задачами Республики Узбекистан 

являются: 
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   в мирное время - поддержание обороноспособности государства на 

уровне необходимой достаточности, гарантирующей территориальную 

целостность республики, пресечения возможных провокаций и 

посягательств на её суверенитет, обеспечение постоянной всесторонней 

готовности ее Вооруженных Сил для отражения агрессии как 

самостоятельно, так и во взаимодействии с вооруженными силами 

государств - участников Договора о коллективной безопасности; 

  в случае войны - гарантированное отражение агрессии, нанесение 

решительного поражения агрессору как своими силами, так и совместно 

с военным потенциалом других государств, связанных с Республикой 

Узбекистан соответствующими договорами. 

Принципы строительства и стратегического применения 

Вооруженных Сил 

    В соответствии с оценкой военной опасности, возможного характера 

войны, объема оборонных задач и экономическими возможностями 

республики осуществляется строительство, совершенствование 

структуры и подготовка Вооруженных Сил, определяются принципы их 

боевого применения. 

   В основу строительства Вооруженных Сил положены создание и 

сбалансированное развитие их видов, родов войск и специальных войск. 

Способность обеспечить защиту Республики Узбекистан. 

  Вооруженные Силы Республики Узбекистан состоят из Сухопутных 

войск, Военно-воздушных сил, Войск противовоздушной обороны, 

специальных и инженерно-строительных войск, Национальной гвардии. 

   Целью совершенствования строительства Вооруженных Сил является 

приведение их в соответствие с особенностями государственного 

устройства, физико-географическими условиями региона, согласованное 

развитие и применение видов Вооруженных сил и родов войск, основных 

систем вооружения. 

   Осуществляя реформирование, важнейшее значение в строительстве 

Вооруженных Сил придается поддержанию боевого потенциала 

группировок  войск мирного времени на уровне, обеспечивающем 

отражение агрессии локального (регионального) масштаба. 

   В случае войны Вооруженные Силы выполняют задачи совместно с 

пограничными войсками Службы национальной безопасности и 

внутренними войсками Министерства внутренних дел, являющимися на 

военное время оперативным резервом Верховного Главнокомандующего 

Вооруженными Силами Республики Узбекистан. 
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   Вооруженные Силы Республики Узбекистан строятся на принципах 

кадровой, регулярной армии. 

   Состав и структуру Вооруженных Сил, их техническое оснащение и 

совершенствование средств вооруженной борьбы, подготовка кадров, 

потребность в мобилизационных ресурсах и запасах, финансирование 

военного строительства Республика Узбекистан связывает с 

необходимостью соблюдения принципа надежной и разумной 

достаточности для отражения агрессии как самостоятельно, так и во 

взаимодействии с вооруженными силами государств - участников 

Договора о коллективной безопасности. 

   Республика Узбекистан осуществляет комплекс мероприятий, 

направленных на поддержание вооруженных Сил в постоянной боевой 

готовности, обеспечение их необходимыми материально-техническим 

ресурсами, подготовку народного хозяйства, населения, территории к 

отражению агрессии. 

   Повышение качества допризывной подготовки, повсеместное 

оздоровление подростковой молодежи, подготовка военных 

специалистов положены в основу государственных программ. 

   В основу военно-технической политики положены оснащение войск 

военной техникой, вооружением, отвечающими уровню мировых 

стандартов, проведение научно-исследовательских и опытно-

конструкторских разработок в этой сфере. 

   Республика Узбекистан ориентируясь на ответные действия, в то же 

время считает необходимым проводить мероприятия по сдерживанию 

агрессора и поддерживает Вооруженные Силы в готовности, 

исключающей внезапность нападения и обеспечивающей немедленный 

отпор агрессору. 

   С началом агрессии главным видом военных действий в 

стратегическом масштабе является оборона. При этом в зависимости от 

обстановки, не исключается на определенных направлениях ведение 

наступательных действий. 

   В связи с этим в мирное время войска готовятся к ведению боевых 

действий в любой обстановке, в том числе и в условиях применения 

противником ядерного оружия. 

   Оперативная и боевая подготовка штабов и войск направлена на 

освоение и совершенствование способов подготовки и ведение операций 

как оборонительных, так и наступательных. 

   Процесс обучения и воспитания личного состава ориентирован на 

четкое выполнение задач боевого дежурства, повышение уровня боевой 

готовности, качества оперативной и боевой подготовки войск, 

мастерское    владение   оружием,   военной    техникой   и  способами  
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эффективного их применения, формирование у личного состава верности 

Республике Узбекистан, своему народу, Военной присяге, воинскому 

долгу, а также глубокого уважения к истории и традициям своего 

Отечества, высокой личной ответственности за защиту своей Родины. 

   Республика Узбекистан в мирное время предусматривает расширение 

инженерно-строительных войск в целях обеспечения развития 

инфраструктуры Вооруженных Сил и выполнения стратегических 

экономических программ государства. В случае войны инженерно-

строительные войска будут привлекаться для строительства оборонных 

сооружений, устройства коммуникаций и выполнение аварийно-

восстановительных работ. 

 

Условия применения Вооруженных Сил 

 

   Республика Узбекистан, считая, что усилия, предпринимаемые 

мирными средствами, не всегда дают возможность предотвратить воины 

и вооруженные конфликты, оставляют за собой право применять свои 

Вооруженные Силы в целях: 

   отражения нападения на Республику Узбекистан; 

   выполнения договоренных обязательств взаимной обороне от агрессии; 

   проведения миротворческих операций под эгидой ООН, а также в 

рамках программы “Партнерство во имя мира”. 

   Принимает решение и отдаёт приказ о ведении боевых действий 

Президент Республики Узбекистан - Верховный Главнокомандующий 

Вооруженными Силами. 

   В целях пресечения и ликвидации угрозы дестабилизации внутренней 

обстановки, дезорганизации функционирования органов государственной 

власти и управления, угрожающих безопасности граждан, общества и 

государства, Верховный Главнокомандующий имеет право на 

применение Вооруженных Сил для стабилизации обстановки с 

последующим обсуждением этого решения в Олий Мажлисе Республики 

Узбекистан. 

   Общее руководство планированием стратегического применения 

Вооруженных Сил совместно с внутренними войсками Министерства 

внутренних дел и пограничными войсками Службы национальной 

безопасности осуществляет Министерство обороны Республики 

Узбекистан. Подготовка экономики, территории и населения республики 

к обороне. 
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Важнейшим направлением в укреплении обороноспособности 

государства является мобилизационная подготовка экономики, 

государственных органов и систем управления к функционированию в 

военное время, а также подготовка территории и населения страны к 

обороне. Такая подготовка предусматривает разработку и осуществление 

в мирное время комплекса   организационных и практических 

мероприятий, позволяющих в случае военной агрессии осуществить в 

кратчайшие сроки мобилизацию максимальных людских резервов, 

материально-технических ресурсов, перевод народного хозяйства на 

работу в условиях военного времени. 

   Мобилизация подготовка экономики включает  в себя: 

   создание и поддержание мобилизационных мощностей для 

производства (ремонта) вооружений, военной техники и имущества, а 

также гражданской продукции, необходимой для обеспечения 

безопасности государства, удовлетворения потребности Вооруженных 

Сил; 

   создание и содержание в готовности специальных формирований и 

учреждений, предназначенных для обеспечения в военное время 

безопасности государства, выполнения восстановительных, 

эксплуатационных, ремонтных, строительных и других работ в 

промышленности , на транспорте, автомобильных дорогах, объектах 

связи, для организации медицинского обеспечения, других нужд, а также 

передачи этих формирований в состав Вооруженных Сил, использования 

в их интересах; 

   накопление, хранение и обновление материальных ценностей в 

мобилизационном резерве. 

   Подготовка территории к обороне осуществляется заблаговременно в 

мирное военное время путем проведения комплекса мероприятий в 

интересах развертывания, передислокации, сосредоточения и боевого 

слаживания всех видов Вооруженных Сил, защиты важных объектов 

тыла и народного хозяйства от воздействия современных средств 

поражения. 

   Общегосударственные мероприятия осуществляются путем создания и 

развития всех видов коммуникаций и транспорта, подготовка средств 

связи и управления, развития сети без складов государственного и 

мобилизационного резервов, подготовки предприятий и организаций 

предназначенных для выполнения оборонных заказов, организации их 

жизнеобеспечения и защиты. 
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    Подготовка населения к обороне осуществляется проведением как в 

мирное, так и в военное время комплекса общегосударственных 
практических мероприятий.  

   Военная подготовка населения осуществляется с целью обеспечения 

высокой боевой готовности Вооруженных сил в мирное время, 

укомплектования и от мобилизования до штатов военного времени 

соединений и частей сокращенного состава и кадра, вновь формируемых 

соединений и частей, а также восполнении потерь в угрожаемый период 

и военное время. 

   Военная подготовка населения проводится: 

   в системе подготовки допризывников и призывников к военной службе 

в школах и других учебных заведениях, учебных организациях Общества 

содействия обороне Республики Узбекистан “Ватанпарва”; 

   в Вооруженных Силах Республики Узбекистан при прохождении 

личным составом срочной военной службы, совершенствовании знаний 

военнообязанных на различных учебно - сборовых мероприятиях, 

обучении курсантов в военных училищах; 

   в военных лицеях, на военных факультетах и кафедрах гражданских 

высших учебных заведений республики; 

   специальных формированиях, передаваемых в Вооруженные Силы. 

 

Правовые основы Военной доктрины. 

   Военная доктрина Республики Узбекистан основывается на 

Конституции и законах Республики Узбекистан, регламентирующих 

государственную деятельность по подготовке страны к обороне, при 

организации противодействия угрозам ее военной безопасности и 

применения Вооруженных Сил для защиты жизненно важных интересов 

Республики Узбекистан. 

   Объявляя суть своей Военной доктрины, Республика Узбекистан 

гарантирует строгое соблюдение всех международных обязательств, 

вытекающих из Устава ООН, Хельсинского Заключительного акта, 

документа Стокгольмской конференции, двухсторонних и 

многосторонних договоров и соглашений, общепризнанных норм 

международных правовых актов. 

    Надежная обороноспособность Республики Узбекистан и высокая 

боеспособность Вооруженных Сил обеспечиваются развитием 

экономического, военно-технического и научного потенциалов, 

сплоченностью народа Узбекистана и воспитанием каждого гражданина 

в духе патриотизма. 

 

 

 

14 
ГОСУДАРСТВЕННЫЕ СИМВОЛЫ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

 
 Гимн Республики Узбекистан 

  
 музыка Мутал Бурхонов  

слова Абулла Орипов 

 Серљуёш ќур њлкам, элга бахт-нажот. 

Сен њзинг дњстларга йњлдош меќрибон 

Яшнагай то абад-илму фан, ижод, 

Шуќратинг порласин токи бор жаќон! 

 

Олтин бу водийлар-жон Њзбекистон 

Аждодлар мардона руќи сенга ёр! 

Улуђ халљ кудрати жњш урган замон 

Оламни маќлиё айланган диёр! 

 

Бађри кенг њзбекнинг њчмас иймони, 

Эркин ёш авлодлар сенга зњр љанот! 

Истиљлол машъали, тинчлик посбони, 

Халљсевар, она юрт, мангу бњл обод! 

 

Олтин бу водийлар-жон Њзбекистон 

Аждодлар мардона руќи сенга ёр! 

Улуђ халљ кудрати жњш урган замон 

Оламни маќлиё айланган диёр! 

 

      



 
 

В гимне прославляется Узбекистан - страна солнца и золотых долин, 

свободолюбивый и миролюбивый узбекский народ, опирающийся в 

своих деяниях на богатую историю и опыт предков, выражается глубокая 

вера в великое будущее Родины. 
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Герб Республики Узбекистан 

 

    Герб Республики Узбекистан утвержден 2.07.1992 года Верховным 

Советом Республики Узбекистан. 

    Первое упоминание о гербе появилось 2000 лет тому назад. Обуз хан, 

правивший огромной территорией от Ирана до Алтая, разделил свое 

государство на улусы и раздал их своим сыновьям. Каждый из них имел 

отличительный знак - Тамгу. Например у Тогхана, правившего горным 

улусом, на Тамге был изображен горный козел, у хана владельца степных 

просторов  - на тамге изображен Орел и т.д. 

   Смысл термина “Тамга” полностью совпадает со смыслом немецкого 

слова “Ербо”, от которого происходит слово “Герб”. 

   Конкурс на лучший проект государственного герба Республики 

Узбекистан выявил, что лучшим оказался проект с изображением 

легендарной птицы ХУМО, которая в исторических трудах называется 

“СЕМУРГ”, “Давлят куши (птица государства)”, “Култубулган” 

(солнечная птица). 

   Хумо означает приносящая счастье. Это символ благородства и 

самоотверженности, соответствует  чаяниям нашего народа о мире, 

счастье, доброте, благополучии. 

   Художник Анвар Мамаджанов нашел позу птицы Хумо, которая 

высоко поднятыми золотыми крыльями, как бы охватывает весь 

Узбекистан, с его зелеными долинами, реками и садами. Птицу счастья 

окружают колосья пшеницы и раскрытые белые коробочки хлопчатника, 

что указывает на необходимость бережного отношения к народному 

добру, хлебу и хлопку - символу изобилия. В верхней части герба 

расположен 8-гранник-знак утверждения и благополучия, знак единства 

и многообразия мира, издавна используемый в Узбекистане. В нем 

находится полумесяц и звезда как священный символ мусульман. 
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Флаг Республики Узбекистан    

 
 

    Государственный флаг Узбекистана утвержден 18.11.91г на VII сессии 

Верховного Совета Республики. 

   Небесно-голубой цвет на флаге символизирует голубое небо и чистую 

воду. Лазурный цвет почитается на Востоке, его избрал для своего флага 

Амир Темур. 

   Белый цвет - символ мира и чистоты. Молодое независимое 

государство должно преодолеть на своем пути высокие перевалы. Белый 

цвет на флаге означает доброе пожелание, чтобы путь был чист и светел. 

   Красные полосы - это жизненные силы, пульсирующие в каждом 

живом существе, символ жизни. 

   Зеленый цвет - олицетворение благодатной природы. 

   Полумесяц соответствует многовековой традиции народа. Полумесяцы 

и звезды - символ безоблачного мирного неба. Число 12 изначально 

считалось знаком мироздания, совершенства (12 месяцев, 12 созвездий), 

поэтому на нашем флаге 12 звезд. 



 
 

    Государственный флаг - символ прошлого, настоящего и будущего 

республики. 
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КОНСТИТУЦИЯ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

(извлечение) 

   ст.52. Защита Республики Узбекистан - долг каждого гражданина 

Республики. Граждане обязаны нести воинскую или альтернативную 

службу в порядке, установленном законом. 

  Ст.93 п.16. Президент является Верховным главнокомандующим 

Вооруженными Силами республики, назначает и освобождает от 

должности высшее командование Вооруженных Сил, присваивает 

высшие офицерские звания; 

   п.17. Объявляет состояние войны в случае нападения на Республику 

Узбекистан или в случае необходимости выполнения договорных 

обязательств по взаимной обороне от агрессии и в течении трех суток 

вносит принятое решение на утверждение Олий Мажлиса Республики 

Узбекистан. 

   Ст.125. Вооруженные Силы Республики Узбекистан создаются для 

защиты государственного суверенитета и территориальной целостности 

Республики Узбекистан, мирной жизни и безопасности ее населения. 

  Ст.126. Республика Узбекистан содержит Вооруженные Силы для 

обеспечения своей безопасности на уровне необходимой достаточности. 
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ЗАКОН РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

“Об обороне” (3.07.92г) 

(извлечение) 

     Статья 1. Основы обороны Республики Узбекистан. 

Военная доктрина Республики Узбекистан руководствуется принципом 

оборонной достаточности в строительстве Вооруженных Сил и 

заключается в том, что Республика Узбекистан: 

   Не признает войну как способ решения международных проблем; 

   Стремится к нейтралитету и придерживается безъядерных принципов: 

не размещать, не проводить и не приобретать ядерное оружие; 

  Не имеет территориальных притязаний ни к одному государству, и не 

видит ни в одном народе образа врага; 

   Никогда первой не начнет боевых действий против какого либо 

государства, если сама не станет объектом агрессии. 

     Статья 11. Обязанности граждан. 

   Защита Республики Узбекистан, ее территориальный целостности, 

независимости являются конституционной обязанностью её граждан. 

   Граждане других стран и лица без гражданства, постоянно 

проживающие или временно пребывающие в Узбекистане, не несут 

обязанности военной службы и военной подготовки Республики 

Узбекистан. 

     Статья 12. Вооруженные Силы Республики Узбекистан. 

   1. Вооруженные Силы Республики Узбекистан создаются для защиты 

интересов республики, мирной жизни населения, государственного 

суверенитета и территориальной целостности Республики Узбекистан. 

   2. Вооруженные Силы Республики Узбекистан строятся и 

осуществляют свою деятельность на основе: 

- верховенства закона; 

- централизованного руководства и единоначалия; 

- постоянной боевой и мобилизационной готовности; 

- всеобщей воинской обязанности граждан; 

- создания системы коллективной безопасности; 

- соблюдения воинской дисциплины; 



 
 

- внепартийности; 

- обеспечения социальной правовой защиты военнослужащих и членов их 

семей. 
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    3. Вооруженные Силы  Республики Узбекистан состоят из Сухопутных 

войск, Военно-воздушных Сил, войск противовоздушной обороны, 

специальных войск и Национальной гвардии. 

    В случае войны Вооруженные Силы выполняют задачи совместно с 

пограничными войсками СНБ и внутренними войсками МВД. 

 

ЗАКОН РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

“О всеобщей воинской обязанности и военной службе” (3.07.92г) 

(Извлечение) 

  

  Статья 1. Всеобщая воинская обязанность 

   1. В соответствии с Конституцией Республики Узбекистан оборона 

страны относится к важнейшей функции государства и является делом 

всех граждан, проживающих на её территории. Защита Республики 

Узбекистан от вооруженной агрессии является конституционной 

обязанностью её граждан. 

   2. Всеобщая воинская обязанность заключается в обязательной 

военной подготовке к вооруженной защите Республики Узбекистан её 

гражданами и устанавливается в целях обеспечения комплектования 

Вооруженных Сил Республики Узбекистан и подготовки их резерва. 

   3. Всеобщая воинская обязанность включает подготовку граждан к 

военной службе, приписку к призывным участкам, призыв на военную 

службу, прохождение военной службы (по призыву и добровольно), 

службу в запасе, соблюдение правил воинского учёта, всеобщее 

военное обучение (в военное время). 

   4. Всеобщая воинская обязанность не распространяется на 

иностранных граждан и лиц без гражданства, постоянно или временно 

проживающих на территории Республики Узбекистан. 

   5. В соответствии с настоящим Законом граждане Узбекистан 

именуются: 

   допризывники - лица, проходящие допризывную подготовку до 

приписки их к призывным участкам; 

  призывники - лица, состоящие на учете призывников; 

  военнослужащие - лица, состоящие на действительной военной 

службе; 

  военнообязанные - лица, состоящие в запасе Вооруженных Сил; 

  невоеннообязанные - лица, не принятые на воинский учёт по 

различным причинам или исключенные из него, в том числе и 

переведенные в отставку. 
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6. Граждане мужского пола обязаны быть призваны на военную службу, 

если они годны к ней по состоянию здоровья и возрасту. 

   В связи с этим они обязаны: 

- Являться по вызову органов по делам обороны района, города для 

приписки к призывному участку, прохождения медицинского осмотра, 

направления на подготовку для получения воинской специальности, 

призыва на военную службу и учебные сборы; 

- Проходить допризывную подготовку, военную службу и службу в 

запасе; 

- Выполнять правила воинского учёта. 

   7. Женщины, имеющие медицинскую подготовку или подготовку по 

профессии, родственной соответствующей воинской специальности по 

перечню, определяемому Кабинетом Министров Республики 

Узбекистан, могут быть взяты на воинский учёт. 

   Они обязаны являться по вызову органов по делам обороны района, 

города для прохождения медицинского осмотра и выполнения правил 

воинского учёта. 

   В мирное время женщины могут добровольно поступать на военную 

службу по контракту. В военное время лица женского пола, находящиеся 

на воинском учете или прошедшие общее воинское обучение, могут 

быть призваны на военную службу по решению Президента Республики 

Узбекистан. 

   Статья 2. Военная служба и служба в запасе. 

  1. Военная  служба - особый вид государственной  службы по 

выполнению гражданам Республики Узбекистан всеобщей воинской 

обязанности и службу по контракту в Вооруженных Силах и других 

воинских формированиях Республики Узбекистан. 

   Устанавливаются следующие виды воинской службы: 

- Срочная военная служба; 

- Военная служба по контракту на должностях солдат, матросов, 

сержантов и старшин, а также прапорщиков и мичманов; 

- Военная служба в качестве курсантов (слушателей) военно-учебных 

заведений; 

- Военная служба на офицерских должностях. 



 
 

   3. Граждане Республики Узбекистан, впервые призванные или 

добровольно поступившие на военную службу, принимают Военную 

присягу на верность народу и Президенту Республики Узбекистан. 

    Статья 4. Комплектование Вооруженных Сил Республики Узбекистан 

и других войск военнослужащими. 

   Вооруженные Силы Республики Узбекистан и другие войска 

комплектуются военнослужащими путем; 
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   призыва граждан на военную службу на основе всеобщей воинской 

обязанности; 

   поступления граждан на военную службу по контракту. 

   Статья 9. Допризывная подготовка. 

   Допризывная подготовка юношей, включая подготовку по гражданской 

защите, является обязательным предметом и проводится в 

общеобразовательных школах ( в том числе в гимназиях, лицеях и других 

типах средних общеобразовательных учебных заведений), 

профессионально-технических учебных заведениях, начиная с 

предвыпускного класса, штатными военными руководителями 

(военруками). 

   Юноши, имеющие низкую допризывную подготовку, перед призывом 

проходят её дополнительно в оборонно-спортивных оздоровительных 

лагерях, которые создаются хокимиятами Республики Узбекистан на 

предприятиях, в учреждениях и организациях. 

    Статья 17. Отсрочка от призыва. 

   1. Отсрочка от призыва на срочную службу предоставляется гражданам 

по решению районной (городской) призывной комиссии: по семейным 

обстоятельствам, по состоянию здоровья, для продолжения образования. 

   Статья 18. Освобождение от призыва на срочную военную службу. 

   От призыва на срочную военную службу в мирное время 

освобождаются призывники: 

  - призванные по состоянию здоровья негодными к военной службе в 

мирное время; 

  - не призванные на срочную службу и альтернативную службу до 27 

летнего возраста; 

  - имеющие духовны сан в одной из зарегистрированных религиозных 

конфессий; 

  - у которых один из родных братье погиб или умер во время 

прохождения срочной военной службы. 

   Статья 23. Сроки военной службы. 

  Сроки военной службы в календарном исчислении устанавливаются: 

  а) для солдат, сержантов и старшин, проходящих службу по призыву - 

18 месяцев (для лиц, имеющих высшее образование - 12 месяцев), по 

первому контракту 3 года. 

  б) для прапорщиков - не менее пяти лет по первому контракту. 

  Статья 24. Начало и окончание состояния на военной службе.  

  1. Началом состояния на военной службе считается: 

   день явки в орган по делам обороны для отправки в воинскую часть - 

для призывников и офицеров, призванных из запаса; 
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  день зачисления в военно-учебные заведения - для призывников, 

военнообязанных. 

  2. Окончанием нахождения на военной службе считается день, с 

которого военнослужащий приказом командира воинской части 

исключен из списка её личного состава в связи с увольнением в запас 

или в отставку. 

 

ЗАКОН РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

“Об альтернативной службе” (3.07.92г) 

(извлечение) 

 

   Статья 1. Понятие об альтернативной службе.  

   Альтернативная служба - это особый вид государственной службы, 

осуществляемой гражданами Республики Узбекистан, связанный с 

выполнением малоквалифицированных (подсобных) работ, или работ , 

соответствующих квалификации гражданина, на предприятиях, в 

учреждениях, организациях народного хозяйства, в том числе по 

ликвидации последствий аварий. Катастроф, стихийных бедствий и 

других чрезвычайных ситуаций. Альтернативная служба 

предусматривает обучение граждан военному делу и подготовку воинов 

запаса для Вооруженных Сил Республики Узбекистан. 

   Статья 3. Право прохождения альтернативной службы. 

   Право прохождения альтернативной службы имеют граждане 

Республики Узбекистан в возрасте от 18 до 27 лет, состоящие на 

воинском учете, подлежащие призыву на срочную военную службу, если 

они: 

   из семьи, в которой кроме призываемого имеется четверо и более детей 

в возрасте до 16 лет; 

   имеют родителей или братьев (сестер), ставших инвалидами в период 

прохождения военной службы; 



 
 

   являются членами зарегистрированных религиозных организаций, 

вероучение которых не допускают пользование оружием и службу в 

Вооруженных Силах. 

   Лица, проходящие альтернативную службу, именуются служащими 

альтернативной службы. 

  Статья 4. Сроки альтернативной службы. 

  Срок альтернативной службы - 24 месяца, а для граждан  имеющих 

высшее образование - 18 месяцев. 
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МИНИСТЕРСТВО НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНЦЕПЦИЯ 

допризывной подготовки юношей 

 

 

(Концепция согласована  с Министерством Обороны Республики 

Узбекистан и одобрена Учебно-методическим советом по 

допризывной подготовке юношей РУМЦ, 

 протокол №10 от 10 июля 1992 года) 
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КОНЦЕПЦИЯ 

допризывной подготовки юношей 

(МНО Республики Узбекистан) 

 

 

1. Общие положения. 

    В связи  с обретение независимости Республикой Узбекистан и 

созданием собственных Вооруженных Сил всесторонняя подготовка 

юношей к военной службе приобретает все большую актуальность, 

требует дальнейшего совершенствования, поиска новых путей, форм и 

методов ее организации и приложения согласованных усилий органов 

государственной власти, министерств и ведомств. 

   Допризывная подготовка является составной частью подготовки 

юношей к действительной службе в Вооруженных Силах, пограничных 

войсках Службы национальной безопасности, внутренних войсках МВД 

Республики Узбекистан, других воинских формированиях. 

       Подготовка допризывников и призывников к военной службе 

проводится под руководством Кабинета Министров Республики 

Узбекистан хокимиятами областей, районов, городов, которые 

осуществляют финансирование, материально - техническое обеспечение, 

создают учебно-материальную базу и несут ответственность за 

подготовку юношей к военной службе. 

   Контроль за организацией, проведением и результатами подготовки 

допризывников и призывников к военной службе, программное и 

методическое обеспечение допризывной подготовки осуществляется 

Министерством обороны, Министерством обороны, Министерством 



 
 

народного образования, другими министерствами и ведомствами, в 

ведении которых находятся учебные заведения. 

 

2.  Задачи и цели допризывной подготовки юношей. 

  Основными задачами допризывной подготовки юношей являются: 

освоенные объема военных знаний, физическая подготовка, изучение 

военной истории своей Родины, ее символики и ритуалов, формирование 

патриота. Гражданина, воина.  
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     В процессе допризывной подготовки молодежь изучает положения 

директивных документов о Защите Отечества, уясняет назначение 

Вооруженных Сил, их характер и особенности, значение воинской 

службы как почетной обязанности граждан республики, основные 

требования воинской присяги, Уставов Вооруженных Сил и знакомится с 

вооружением и военной техникой воинской части, с размещением, бытом 

и личной жизнью военнослужащих, приобретает  военные знания и 

практические навыки в объеме подготовки молодого солдата, осваивает 

основы гражданской обороны и приобретает навыки по защите от 

современных средств нападения с тем, чтобы юноши, будучи 

призванными в Вооруженные силы, смогли в короткие сроки овладеть 

современным вооружением и техникой. 

 

3. Формы и методы проведения допризывной подготовки юношей. 

  Допризывная подготовка юношей (ДПЮ) в системе народного 

образования республики является обязательным государственным 

предметом и проводится в общеобразовательных средних школах, 

средних профессионально-технических училищах, средних специальных 

учебных заведениях, гимназиях, лицеях и других типах средних учебных 

заведений. 

   На допризывную подготовку юношей отводится 140 учебных часов. 

Основу программы ДПЮ составляют прикладная физическая подготовка 

и гражданская защита. Физическая подготовка ориентирована на 

выработку у юношей выносливости, быстроты, ловкости. Это 

достигается включением в программу силовых упражнений на 

гимнастических снарядах, кроссовой подготовки, метания гранат; 

преодолением полосы препятствий, овладением приемами рукопашного 

боя. 

   Закрепляются полученные навыки внеклассной и внешкольной 

работой (соревнования, участие в работе кружков, туристические 

походы и т.п.) 

  Допризывная подготовка проводится непосредственно в учебных 

заведениях. В Общеобразовательных средних школах, лицеях, 

гимназиях ДПЮ проводится в 10-11 классах, в средних 

профессионально-технических училищах на 1 и 2 годах обучения, в 

средних специальных учебных заведениях - на предпоследнем и 

последнем курсах. В этих типах учебных заведений занятия проводятся 

следующими методами: еженедельно по 1-2 часа, ежемесячно по 1 дню 

5-6 часов ("День призывника") или в сочетании этих методов. 
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Допризывная подготовка юношей проводится на теоретических, 

практических и контрольных занятиях. 

     Знания учащихся по ДПЮ оцениваются как и по другим предметам 

по 5 бальной системе. Итоговая оценка выставляется на основании 

годовых (курсовых оценок) и оценок, полученных на контрольных 

занятиях, заносится в аттестат о среднем образовании, аттестат об 

окончании среднего профессионально-технического училища, выписку 

из семестровых экзаменационных ведомостей к диплому. 

     Юноши, имеющие низкую допризывную подготовку, перед призывом 

проходят ее дополнительно в оборонно-спортивных оздоровительных 

лагерях (ОСОЛ), которые создаются хокимиятами Республики 

Узбекистан на предприятиях, в учреждениях и организациях. 

 

   4. Подбор, назначение, подготовка и повышение квалификации 

военных руководителей учебных заведений. 

     Занятия по допризывной подготовке проводят военные руководители 

учебных заведений  и преподаватели. 

     На должности военных руководителей учебных заведений 

назначаются, как правило, офицеры запаса, имеющие высшее или 

среднее специальное образование. При невозможности укомплектовать 

эти должности лицами данной категории разрешается в порядке 

исключения назначать военными руководителями хорошо 

подготовленных и опытных прапорщиков (мичманов), сержантов 

(старшин) и солдат (матросов) запаса, имеющих высшее или среднее 

специальное образование. 



 
 

     Подготовка преподавателей допризывной подготовки и физического 

воспитания для учебных заведений осуществляется на отделениях 

(факультетах) преподавателей допризывной подготовки и физического 

воспитания педагогических институтов со сроком обучения 4 года. 

    На отделения (факультеты) принимаются мужчины в возрасте до 25 

лет, прошедшие действительную военную службу, отвечающие 

требованиям подготовки офицеров запаса и преимущественно из 

сельской местности. 

   Отбор кандидатов для обучения проводится воинскими частями из 

числа сержантов (старшин) и солдат (матросов), подлежащих 

увольнению в запас, и отделами по делам обороны районов и городов 

совместно с органами народного образования. 
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Повышение квалификации военных руководителей включает проведение 

установочных сборов, продолжительностью один месяц, ежегодных 

пятидневных методических сборов, ежемесячных методических занятий 

продолжительностью один день, трехдневных семинарских занятий в 

каникулярное время, обучение на курсах при Институтах 

усовершенствования учителей (Институтах повышения квалификации 

педагогических кадров, Институтах повышения квалификации 

инженерно -педагогических работников и специалистов 

профессионально-технического образования) продолжительностью один 

месяц, а также участие в работе предметных методических комиссий в 

учебном заведении и самостоятельную подготовку. 

 

5. Учебно-материальная база ДПЮ. 

    В учебных заведениях создается и совершенствуется учебно-

материальная база, обеспечивающая качественное выполнение 

программы допризывной подготовки юношей. 

  Министерство обороны республики обеспечивает учебные заведения 

оружием, приборами, средствами индивидуальной защиты, 

наглядными пособиями и учебниками безвозмездно по установленным 

нормам. 

Основными элементами учебно-материальной базы являются: 

1.  Оборудованный кабинет ДПЮ; 

2.  Площадка для занятий строевой подготовкой; 

3.  Место для практического изучения обязанностей дневального; 

4.  Место для обучения чистке и смазке оружия; 

5.  Комплект съемно-переносного учебного оборудования и снаряжения; 

6.  Единая полоса препятствий; 

7.  гимнастический городок. 

При положительном решении в республике вопроса использования в 

учебном процессе оружия (малокалиберные винтовки, автоматы и т.д.) 

необходимо иметь стрелковый тир и комнату для хранения оружия. 

 

6.  Патриотическое воспитание учащихся и  

военно - профориентационная работа. 

   Неотъемлемой частью допризывной подготовки является 

патриотическое воспитание юношей-учащихся. Патриотическая работа в 

учебных заведениях проводится с целью воспитания у молодежи любви к 

Родине, своей истории, гордости за славные страницы прошлого   

своего   народа,    уважения   ко   всем народам республики,  
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личной ответственности за выполнение требований воинских уставов и 

присяги, готовности к защите независимости Республики Узбекистан. 

Главным содержанием патриотической работы является разъяснение 

конституционной обязанности по защите Отечества, задач, решаемых 

Вооруженными Силами, пропаганда боевых и трудовых традиций. 

В учебных заведениях используются различные формы и "метода 

патриотических работы, постоянно поддерживается связь с воинскими 

частями и военными учебными заведениями, в которых проходят 

службу выпускники учебных заведений, активно ведется пропаганда 

военной профессии среди  юношей. 

В учебном заведении оформляется  наглядная агитация, 

отражающая военно-патриотическую тематику, пропагандирующая 

героев и ветеранов войн Республики Узбекистан. Главное - работа 

должна представлять непрерывный, целенаправленный процесс 

формирования у юношей высоких моральных, боевых и 

психологических качеств. 

Мероприятия по патриотическому воспитанию должны 

проводиться планомерно, на высоком организационном и идейном 

уровне, с использованием национальной символики и традиций. 

8. Руководство и контроль.  

Министерство народного образования Республики Узбекистан, 

Министерство народного Республики Каракалпакстан, ГУНО хокимията 

г Ташкента, областные, городские, районные управления и отделы 

народного образования: 

- осуществляют руководство допризывной подготовкой и 

патриотическим воспитанием в подчиненных учебных заведениях; 



 
 

- создают необходимую учебно-материальную базу ДЛЮ; 

- совместно с управлениями и отделами по делам обороны 

обеспечивают подбор   военных   руководителей   учебных   заведений   и   

организуют   их методическую подготовку; 

- проводят отбор кандидатов для подготовки преподавателей 

допризывной подготовки    и    физического    воспитания    на    

отделения    (факультеты)  педагогических институтов; 

Обязанности военного руководителя 

    Военный руководитель подчиняется директору учебного заведения и 

непосредственно отвечает за допризывную подготовку учащихся, учет, 

хранение и выдачу табельного оружия (малокалиберных винтовок и 

патронов к ним), строгое соблюдение установленных правил и мер 

безопасности при проведении занятий с использованием оружия, военной 

техники и боеприпасов. 
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    Он обязан: 

- лично организовывать и проводить занятия по допризывной подготовке в 

учебное время и факультативно (во внеурочное время), руководить 

кружками по изучению основ военного дела; 

- систематически повышать свои общественно-политические, военные и 

педагогические знания, совершенствовать методические навыки; 

- заведовать   военным   кабинетом,   комнатой   для   хранения   оружия, 

стрелковым тиром, создавать и совершенствовать учебно-материальную  

базу по допризывной подготовке;  

- учитывать,    хранить    и    выдавать    табельное    учебное    оружие 

(малокалиберные  винтовки   и  патроны  к  ним)  в  строгом  

соответствии  с установленными требованиями, не реже одного раза 

в месяц проверять их наличие и техническое состояние Своевременно 

организовывать ремонт и их списание в установленном порядке; 

- совместно с педагогическим коллективом учебного заведения проводить 

работу по военно-патриотическому воспитанию учащихся; 

- организовывать    совместно    с    учителем    физической    культуры 

(руководителем физического воспитания) подготовку и проведение 

военно-спортивного праздника в учебном заведении, посвященного 

окончанию курса допризывной подготовки; 

- участвовать   в   организации   и   проведении   районных   (городских) 

соревнований по стрельбе, военно-прикладным видам спорта и 

гражданской защите; 

- максимально использовать помощь шефствующей  воинской  части, 

военно-учебного заведения, военной кафедры высшего учебного 

заведения, предприятия, общественной организации для повышения 

качества допризывной - подготовки и военно-патриотического воспитания 

учащихся; 

- проводить работу и оказывать помощь отделам по делам обороны по 

отбору и подготовке юношей для поступления в военно-учебные 

заведения, совместно,   с   классным   руководителем   подготавливать   

и подписывать характеристики на учащихся допризывного возраста, 

подлежащих приписке к призывным участкам. 

- Военный руководитель учебного заведения работает в контакте с 

организатором внеклассной и внешкольной воспитательной работы с 

детьми (заместителем   директора   по   учебно-воспитательной работе), 

с учителем физической культуры (руководителем физического 

воспитания) и классными руководителями (мастерами 

производственного обучения), с педагогическим коллективом учебного 

заведения. 
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- Работа военного руководителя регламентируется расписанием занятий, 

планом мероприятий, проводимых во внеурочное время, и его личным 

планом, утвержденным директором учебного заведения. 

- Военные руководители могут привлекаться к дежурству по учебному 

заведению,   как   и   другие   учителя   и   преподаватели.   Не   

предусмотрено возложение    на    военных    руководителей    каких-

либо административных обязанностей, а также обязанностей классного 

руководителя. (ст. 15 «Положения о допризывной подготовке юношей 

Республики Узбекистан») 

ПЕРЕЧЕНЬ РУКОВОДЯЩИХ, ПЛАНИРУЮЩИХ И ОТЧЕТНЫХ 

ДОКУМЕНТОВ ВОЕННОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

1. Руководящие документы 

1. Конституция Республики Узбекистан. 

2. Военная доктрина Республики Узбекистан. 

3. Закон Республики Узбекистан «О всеобщей воинской обязанности в 

военной службе». 

4. Концепция допризывной подготовки. 

5. Программа допризывной подготовки юношей Республики 

Узбекистан. 

6. Положение о допризывной подготовке юношей Республики 

Узбекистан. 

7. Инструкция   по   организации   получения,   учета   и   хранения   

оружия, 

малокалиберных винтовок и патронов к ним в учебных заведениях. 



 
 

8. Приказы,   директивы   и   указания   Министерства  Обороны   

Республики 

Узбекистан и руководящих органов народного образования. 

9. Рекомендации по оборудованию в совершенствованию учебно-

материальной  базы допризывной подготовки общеобразовательной 

школы, среднего специального учебного заведения, училищ 

профессионально-технического образования. 

 

II. Документы по планированию допризывной подготовки и военно-

патриотического воспитания 

1. Понедельный план прохождения допризывной подготовки учащимися. 

2. План работы военного кабинета на месяц (план мероприятий, 

проводимых во внеурочное время). 
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3. План проведения занятия (план-конспект). 

4. Личный план повышения политических, военных, педагогических 

знаний и совершенствования   методических   навыков   военного   

руководителя на учебный год. 

5. Перспективный план создания в учебном заведении учебно-

материальной базы допризывной подготовки на учебный год. 

6.  План     совершенствования     учебно-материальной     базы     

допризывной подготовки на учебный год. 

7.  План    проведения    совместных    мероприятий    учебного    

заведения и шефствующей  воинской  частя  по  военно-

патриотическому  воспитанию учащихся на учебный год. 

8. План   работы   методической   комиссии   по   допризывной   

подготовке, физическому воспитанию и медико-санитарной 

подготовке на учебный год. 

9. План подготовки и проведения полевых занятий (сборов) с 

юношами выпускных классов. 

10. План подготовки и проведения военно-спортивного праздника в 

учебном заведении. 

11. План работы кружков и секций по основам военного дела и 

военно-прикладным видам спорта. 

12. План работы по отбору кандидатов в военно-учебные заведения. 

Ш. Приказы по учебному заведению 

1. Об организации занятий по допризывной подготовке. 

2. О создании взводов, отделений и назначении командиров. 

3. О проведении стрельб из малокалиберной винтовки. 

4. О проведении полевых занятий (сборов) с учащимися. 

5. Об окончании обучения учащихся по Программе ДЛЮ. 

IV. Учетные и отчетные документы 

1. Итоговый отчет о состоянии допризывной подготовки за учебный год. 

2. Список юношей окончивших полный курс допризывной подготовки. 

3. Тетрадь посещения занятий по допризывной подготовке директором 

учебного заведения. 

4. Тетрадь ежедневной проверки исправности охранной сигнализации и 

сдачи под охрану  комнаты для хранения оружия. 

5. Книга выдачи учебного оружия, боеприпасов, малокалиберных 

винтовок и патронов к ним. 

6. Книга учета и движения учебного оружия, боеприпасов, 

малокалиберных винтовок и патронов к ним и табельного имущества. 
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7.Книга учета литературы и наглядных пособий. 

8. Классный журнал. 

9. Журнал  контроля,  учета  и  хранения  учебного оружия и 

боеприпасов, малокалиберных винтовок и патронов к ним. 

10. Журнал учета работы кружков и секций по основам военного дела и 

военно-прикладным видам спорта. 

11. Журнал инструктажа учащихся по мерам безопасности при 

проведении стрельб.  

12.Разрешение городского (районного) ОВД на право хранения 

оружия и малокалиберных винтовок.  

13.Накладные на получения оружия со склада городского (районного) 

ОДО и городского (районного) комитета ОСО «Ватанпарвар».  

14. Акт пригодности комнаты для хранения оружия.  

15. Акт списания патронов к малокалиберной винтовке.  

16. Ведомость выдачи малокалиберных патронов учащимся при 

проведении стрельб.  

17. Протокол  (выписка)  педагогического совета (совещании  при 

директоре учебного заведения) по вопросам состояния 

допризывной подготовки и военно-патриотического воспитания. 

18. Протоколы, ведомости и таблицы результатов проведенных 

мероприятий по допризывной подготовке и военно-патриотическому 

воспитанию учащихся. 

К протокольной документации относятся: 



 
 

- протоколы   контрольных   занятий,   проверок   и   выполнения   

учащимися контрольных нормативов по допризывной подготовке; 

- протоколы   военно-спортивных   соревнований   на   первенство   

учебного заведения; 

- протоколы выполнения учащимися упражнений и требований 

физкультурно-оздоровительного комплекса; 

- выписки яз протоколов районных (городских) и других военно-

спортивных соревнований, в которых принимали участия команды 

военно-учебного заведения; 

- таблицы рекордов и высших достижений учащихся учебного 

заведения по допризывной подготовке. 

 

(Повышение квалификации военных руководителей. ЦИПКРНО, 

г. Ташкент) 
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ПРИКАЗЫ ПО УЧЕБНОМУ ЗАВЕДЕНИЮ 

Вариант                                          ПРИКАЗ 

                                    по ___________________ 

                                          (учебное заведение) 

“_____”  августа _______ г.                                           г. Ташкент 

 

О начале обучения по допризывной подготовке 

   В соответствии с Законом Республики Узбекистан «О всеобщей 

воинской обязанности и военной службе» с _______ допризывная 

подготовка проводится с учащимися _____________________. 

   В целях обеспечения высокого уровня допризывной подготовки 

юношей и военно-патриотического воспитания учащихся. 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

    1.Военному руководителю______________ в соответствии с  

требованиями Программы и с учетом указаний отделов по делам 

обороны и народного образования на новый учебный год представить на 

утверждение понедельный план прохождения допризывной подготовки 

учащихся указанных классов и личный план работы на учебный год 

до __________августа, а проект приказа о назначении командиров 

взводов и отделений к ______________сентябрю. Предложения по 

организации военно-патриотической и внеклассной работы и 

совершенствования учебно-материальной базы по допризывной 

подготовке для включения в годовой план учебного заведения 

представить заместителю директора по учебно-воспитательной 

работе до августа. 

   В целях совершенствования знаний и умений учащихся - юношей по 

стрелковой подготовке организовать стрелковый кружок. Занятия с 

ним проводить по вторникам. Для закрепления знаний и навыков 

учащихся - юношей _____ классов по Уставам Вооруженных Сия 

Республики Узбекистан и поддержания порядка и дисциплины в 

центральном вестибюле учебного заведения организовать службу  

внутреннего наряда с 730 до 17й. 

С этой целью место для практического изучения обязанностей 

дневального оборудовать в соответствии с приложением II к Уставу 

внутренней службы ВС РУз применительно к учебному заведению и 

разместить в центральном вестибюле.  
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Оценки за действия учащихся при несении службы внутреннего 

наряда заносить в классный журнал. Завершить оборудование учебного 

места для обучения чистке и смазке оружия до 1 декабря. Для 

совершенствования учебно-материальной базы и поддержания ее в 

исправности и постоянной готовности к занятиям закрепить ее объекты 

за подразделениями учащихся, схему закрепления иметь на доске 

документации места для практического изучения обязанностей 

дневального. Совместно с учителем физической культуры 

определять уровень физической подготовленности учащихся 

юношей ______  классов в начале, середине и конце учебного года. 

2. Военному руководителю занятия начинать с построения 

учащихся взводов в двух шереножном строю и проверке знаний ими 

мер безопасности, установленных для  каждого занятия.  Планы  

проведения  занятий (планы- конспекты) представлять мне на 

утверждение за 10 дней до начала занятий. 

3. Учителям физического воспитания на занятиях по предмету 

требовать от учащихся правильного выполнения команд и строевых 

приемов, изученных на занятиях  по  строевой   подготовке.   Подачу   

команд  для   построения   и перестроения учащихся осуществлять в 

соответствии со Строевым Уставом ВС РУз, а подход к снарядам и 

отход от них - с требованиями Наставления по физической  

подготовке ВС РУз. 

4. Военному руководителю, преподавателям физического воспитания на 

занятиях и при проведении внеклассных мероприятий по предметам 



 
 

требовать от   учащихся      соблюдения      дисциплины,      

установленного      порядка взаимоотношений   и  обращения,   а   

также   аккуратного   внешнего   вида, формировать у юношей 

глубокое понимание необходимости всесторонне готовиться к 

выполнению конституционной обязанности по защите независимой 

Родины, глубокую осознанность исторического предназначения ВС РУз, 

психологическую устойчивость к перенесению трудностей армейской 

службы; воспитывать исполнительность 

5. Всему педагогическому коллективу учебного заведения, осуществляя 

военно-патриотическое воспитание учащихся на занятиях формировать 

у них качества необходимые для военной службы и защиты Родины. 

Способствовать закреплению и совершенствованию знаний и навыков 

учащихся, полученных на занятиях по допризывной подготовке и 

физической культуре. 
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6. Для учащихся привлеченных к допризывной подготовке, установить 

следующую форму одежды: №1 - для классных занятий ; №2  для 

занятий по строевой подготовке;  №3....  

7. Установить среду  каждой  недели днем  методической  подготовки 

военного руководителя, каждый понедельник - днем показа 

кинофильмов на военно-патриотическую тематику. 

   8. Заведующему библиотекой для обеспечения допризывной 

подготовки юношей и военно-патриотического воспитания на 2000 г. 

выписать газеты «Ватанпарвар»; пополнять фонд военно-патриотической 

литературы. 

   9. Председателем методической комиссии по допризывной п 

подготовке, основам  медицинских знаний  и  физической  культуре 

назначить  военного руководителя. Заседания по плану этой комиссии 

проводить один-два раза в месяц   в   дни,   установленные   для   

методической    подготовки   военного руководителя. 

План работы комиссии представить на утверждение до __ августа. 

   10. Заместителю директора по учебно-воспитательной работе приказ 

довести   до   педагогического   коллектива   и   учащихся   на   

торжественном построении, посвященному началу учебного года. 

11. Контроль за исполнение данного приказа возложить на военного 

руководителя. 

Директор ______________________________ 

                   учебное заведение          подпись 

    Для выполнения упражнения использовать малокалиберные винтовки 

ТОЗ - 8 №№___ и патроны к ним согласно условиям упражнения. Акт 

на списание патронов представить до 16°°______ г. 

    3.  Руководителем     стрельбы     назначаю     военного     

руководителя ______________.  
                                                   Фамилия 

   Медицинское обеспечение занятий возложить на медицинскую сестру 

_________________. 

   4. Военному руководителю и медицинской сестре прибыть ко мне 

на инструктаж к 10 ______________ года. 

                                                                                число 

5.  Контроль за выполнение данного приказа возложить на военрука 

_______________________ 

Директор __________________________ 
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ПРИКАЗ 

Вариант 

директора _________________ 
                                учебное заведение 

№_____                        г. Ташкент 

О подготовки и проведении 3-х дневных учебно-полевых занятий 

    В соответствии с программой о допризывной подготовки юношей, 

приказа заведующего РайОНО, с целью закрепления приобретенных 

знаний и навыков полученных на занятиях по ДПО, а также проведения 

медико-санитарной подготовки с девушками. 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 1. 3-х дневные учебно-полевые занятая с учащимися 11-х классов 

провести на базе школы с отрывом от основных занятий в период с 

__________по_____________ года. 

2.  Занятия   по   медико-санитарной   подготовке   провести   на   базе 

поликлиники № ____ . 

3.  Форма одежды для военного руководителя - полевая, для учащихся  

рабочая и обувь на твердой подошве 

4. Военному руководителю. 

- провести занятия по технике безопасности, особое внимание обратить на 

соблюдение  мер безопасности  при  проведении стрельб,  на 



 
 

практических занятиях по основам военного дела, при передвижении в 

пешем порядке и на транспорте; принять зачет от каждого учащегося; 

- подготовить расписание на проведение 3-х дневных учебно-полевых 

занятий, планы проведения занятий и учебно-материальную базу; 

- подготовить  ведомости  по зачетам:  по технике безопасности,  по 

строевой подготовке и сводную ведомость по другим разделам 

программы; 

- о   готовности   к   проведению   занятий,  материально-     технического 

обеспечения доложить мне _________ г. 
                                                                                                                                                   дата 

5.  Классным руководителям обеспечить явку учащихся на занятия. 

6.  Контроль за исполнением данного приказа возложить на военрука 

школы______________________  

                                                                       фамилия 

                        

                    Директор____________________________ 

 

 

 

37 

 
                                                                           Вариант 

ПРИКАЗ 

по ____________________ 
учебное заведение 

 

“_______” сентября _______г       № _______         г. Ташкент 

 

О назначении командиров взводов и отделений 

   В соответствии  с Положением о допризывной подготовки юношей Республики 

Узбекистан в целях обеспечения высокой организованности проведения занятий по 

допризывной подготовке, основам медицинских знаний и физической культуре и 

мероприятий внеклассной работы, а также привития учащимися навыков 

выполнения требований уставов. 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Нумерацию взводов 11-х классов (второго года обучения) оставить прежней. 

2. Десятые классы именовать взводами: 10”а” - 1-й взвод; 10”б” - 2 взвод. 

3. Командирами взводов назначить: 1-го взвода учащегося Ибрагимова Илхома ; 2-

го - Юлдашева Махсуда. 

4. В каждом взводе иметь три отделения. Командирами отделений назначить: в 1-м 

взводе учащихся Махмудова Ш., Кодирова П., Акбарова А., во 2-ом взводе. 

5. Военному руководителю произвести во взводах строевой расчет и определить 

каждому учащемуся место в строю и при размещении в военном кабинете. 

6. Военному руководителю, преподавателям основ медицинских знаний и учителю 

физической культуры при построении и размещении учащихся в военном кабинете 

требовать от них занятия своего места, соблюдения дисциплины и выполнения 

правил вежливости, а также четкого выполнения подаваемых команд и 

соблюдения установленной формы одежды. 

7. Командирам взводов и отделений оказывать помощь военному руководителю, 

преподавателям и руководителю физического воспитания в организации и 

проведении занятий и мероприятий внеклассной работы, поддержании 

дисциплины среди учащихся, создании и совершенствовании учебно-

материальной базы; быть примером в учебе и исполнительности; знать где 

находятся учащиеся в учебное время и при проведении мероприятий внеклассной 

работы. 

8. Методические занятия с командиром взводов и отделений проводить в 

последнюю среду каждого месяца. 

9.  Приказ довести до всех учащихся. 

10.  Контроль   за    выполнением    данного     приказа    возложить   на военрука 
______________________________________________________________ 

                                         фамилия, инициалы 

 

 

Директор _________________ 

          подпись 

ПРИКАЗ № 

по ________________ 
учебное заведение 

 

“_______” ____________ 200  г         №___            г. Ташкент 

 

О военно-спортивных соревнованиях 

 ОСО “Ватанпарвар” и “Шункорлар” 

 

   В целях совершенствования подготовки юношей к службе в 

Вооруженных Силах Республики Узбекистан, воспитания у них чувства 

патриотизма, уважения к историческим и национальным традициям своего 

Отечества. 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Создать организационный комитет по проведению военно-спортивных 

соревнований в составе: 

    Председатель - организатор по внеклассной работе 

    Зам председателя - военрук 

    Члены:  - учитель физической культуры 

- классный руководитель 10”А” класса 



 
 

- ученик 

- ученик 

- ученик 

- ученик 

2.  Военному руководителю до __________ составить план подготовки по 

проведению соревнований по этапам и утвердить на заседании 

оргкомитета. 

3.  Для проверки исполнения данного приказа не реже 1 раза в месяц 

проводить заседания оргкомитета с заслушиванием ответственных лиц. 

 

 

 

Директор __________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Вариант 

ПРИКАЗ 

 

по ________________________ 
учебное заведение 

 

“________” ___________ _____г          № ________                 г. Ташкент 

 

О проведении стрелковой тренировки по огневой подготовки со 

стрельбой из малокалиберной винтовки 

 

 

   В соответствии с понедельным планом прохождения допризывной 

подготовки на _______________ учебный год. 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

   1.Военному руководителю _____________________ провести _________ 

года с учащимися стрелковую тренировку по огневой подготовке с 

выполнением 1 упражнения стрельб из малокалиберной винтовки с первым 

взводом с _____ до ______, со вторым взводом с _____ до ____.   

  2. На занятии организовать четыре учебных места: 

  первое - выполнение упражнений из малокалиберной винтовки;   второе - 

тренировка в выполнении приемов и правил стрельбы из МКВ;  третье - 

изучение   мер   безопасности,  порядка и условий выполнения                 

упражнений;   четвертое - изучение материальной части МКВ. 

     К выполнению первого упражнения из малокалиберной винтовки 

допустить только тех учащихся, которые твердо усвоили меры 

безопасности при стрельбе, приемы и правила стрельбы из 

малокалиберной винтовки и готовы к стрельбе. 

     С учащимися, не овладевшими приёмами и правилами стрельбы, не 

твердо знающими меры безопасности и условия упражнения, организовать 

дополнительные занятия в стрелковом кружке и спланировать выполнение 

этого упражнения во время, отведенное для внеклассной работы по 

допризывной подготовке. 

     Для выполнения упражнения использовать малокалиберные винтовки 

ТОЗ-8 №№ ___________ и патроны к ним согласно условиям упражнения. 

Акт на списание патронов представить до 1600 _______г 

                                                                                                  число 

 

 

 

    3. Руководителем стрельбы назначаю военного руководителя 

______________________________ 

                 фамилия 

    Медицинское обеспечение занятий возложить на медицинскую сестру 

___________________________. 

 

    4. Военному руководителю и медицинской сестре прибыть ко мне на 

инструктаж к 1000 ________________ года. 

                                          число 

    5. Контроль  за  выполнением данного приказа возложить на военрука 

______________________. 

 

 

 

 

Директор ___________________ 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИКАЗ 

no   _____________________________  

(учебное заведение) 

« _______ » ________ г. №  г. Ташкент 

 

«О подготовке и проведении военно-спортивного праздника, 

посвященного окончанию учащимися курса ДП» 

 

 В соответствии с положением о Допризывной подготовке молодежи  

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1.  Военно-спортивный    праздник,     посвященный    окончанию 

учащимися         курса        допризывной         подготовки,      провести 

______________ на территории учебного заведения, согласно плана. 

Праздник начать в ____________________ 

2. В   программу   соревнований   включить   элементы   военно-

спортивной подготовки в объеме требований курсов ДП и ФП учащихся. К 

участию в соревнованиях допустить команды 10-11 классов по 5 человек 

каждая. Оценку производить по нормативам курсов обучения. 

3. Для    соревнований    и    проведения    праздника    назначить 

организационный комитет в составе: председатель - директор, члены 

военрук по ДП, ст. преподаватель физического воспитания, организатор  

внеклассной работы, зам. директора по АХЧ, преподаватель музыки, 

начальник радиоцентра. 

4.Военному руководителю и организатору внеклассной работы 

разработать и до _______________ представить на утверждение план 

проведения праздника, программу и условия соревнований по указанным 

выше разделам. 

До ________________ подготовить необходимую документацию, места 

и материальное обеспечение проводимых мероприятий. 

5. Классным руководителям подготовить команды и представить за день 

до соревнований заявку на участников (форма - произвольная). 

6. Военруку, ст. преподавателю физ. воспитания, зам. директора по АХЧ 

подготовить грамоты и сувениры для победителей и почетных гостей 

праздника. 

7. Зам. директора по внеклассной работе совместно с секретарем 

комитета профсоюза до ____________ оформить место построения 

тематическими лозунгами и необходимой радиоаппаратурой, организовать 

фотомонтаж праздника. 

8. Зам. директора по АХЧ организовать мет обеспечение и буфет 

Директор     _________________  

                                         (учебное заиление)     (подпись) 

 

ПРИКАЗ 

Вариант 

по ____________________________ 

учебное заведение 

“ ______” _________г          № _______                             г. Ташкент 

 

Об окончании обучения допризывной подготовке юношей 

Программа допризывной подготовки юношей в учебном году в 

основном выполнена по всем разделам. Большинство учащихся 

выпускных взводов получили положительные итоговые оценки, в том 

числе 10 человек (20%) - «отлично», 20 человек (30%) - «хорошо», 20 

человек (30%) -«удовлетворительно». Лучших результатов добились 

учащиеся 2-го взвода (11 «Б» класса). 

Большинство занятий проведено на высоком организационном в 

методическом уровне. Несколько улучшилось состояние учебно-

материальной базы. 

Повседневными стараниями учащихся 1-го взвода площадки для 

занятий по строевой подготовке в течении учебного года поддерживалась 

в постоянной готовности к занятиям. 



 
 

Улучшились порядок и организованность в учебном заведении. 

Среди учащихся на 20% сократилось число грубых нарушений. 

Отмечается дисциплинированность и исполнительность учащихся 

 __________________________________________________ . 

Этому во многом способствовала целенаправленная внеклассная 

работа под руководством заместителя директора по учебно- 

воспитательной работе ___________________ 

Вместе с тем, уровень учащихся по допризывной подготовки 

остается невысоким. Так, на проверках, проводимых директором учебного 

заведения, 40% учащихся получили удовлетворительные и 

неудовлетворительные оценки, за выполнение практических действий по 

стрелковой подготовке, основам военного дела и гражданской защите. 

Некоторые учащиеся не усвоили одиночные строевое приемы, особенно 

учащиеся из ________________ взвода. 

Не все занятия по допризывной подготовке проводились эффективно. Из-за 

отсутствия малокалиберного оружия, стрельбы проводились из 

пневматической винтовки, а стрельбы из автомата вообще не проводились. 

Не все мероприятия во внеклассной работе проводились эффективно, 

особенно месячник оборонно-массовой работы. 

 

 

 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 1. Утвердить итоговые оценки, полученные учащимися выпускных 

взводов по допризывной подготовке и занести в аттестат об окончании 

учебного заведения. 

 2. За отличные успехи по допризывной подготовке и физической 

культуре, личную дисциплинированность, активное участие в 

общественной жизни учебного заведения объявить благодарность 

учащимся.... 

 3. За активную работу по обеспечению учащихся к военной службе 

объявить благодарность заместителю директора по учебно-воспитательной 

работе,     военному         руководителю ______________,     

преподавателю     основ     медицинских     знаний 

 4.Военному    руководителю,    учителю    физической    культуры, 

преподавателю   основ  медицинских   знаний   совместно   с   классными 

руководителями    проанализировать   состояние    учебно-

воспитательной работы по предмету и подготовить предложения по ее 

улучшению в новом учебном году. 

5. Учащимся второго года обучения в каникулярное время принять 

активное участие в оздоровительных мероприятиях, совершенствовать 

свою  физическую  подготовку,   к  началу  учебного  года  подготовить 

учебную, рабочую и спортивную форму одежды. 

6. Военному руководителю списки учащихся, окончивших полный 

курс допризывной подготовки, с итоговыми оценками направить в отдел 

по делам обороны района к____________ года. 

                                                                       дата 

 

 

 

Директор ___________________________________________  

                                         подпись 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТЫ 

по планированию допризывной 

подготовки и военно-патриотического 

воспитания 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Утверждаю”                                                                                 вариант 

Директор _________________ 
                                   учебное заведение 

_________________________ 
                подпись                      фамилия 

“ ______” _________________ г 

ПЛАН 

                     работы военного кабинета на ._____________г 

                                                          месяц 

№ Наименование мероприятий Дата Место 

проведения  

При-

мечание 

I.  Заседание методической 

комиссии по допризывной 

подготовке, физическому 

воспитанию и основам 

медицинских знаний  

11  ___  
          месяц  

Председатель 

методической 

комиссии  

 

2.  Занятия кружка «Меткий 

стрелок»  

По вторникам    

         15-1600  

военрук   

3.  Сдача норм Ф.О.К. 

«Саломатлик»  

2 недели  физрук 

военрук  

 

4.  Выпуск стенной газеты 
«Готовься защищать Родину»  

д о  2 0 _  

            месяц  

Совет 
военного 
кабинета  

 

5.  Доклад «Великие 
сохибкораны Востока»  

25  __            

     месяц  

Учитель 
истории  

 

6.  Обновление стенда 
«Прикладная физическая 
подготовка»  

до30__ 
                  месяц 

Военрук 1 
взвод  

 

7.  Консультации по 
допризывной подготовке  

По пятницам      
        15ю-1600  

Военрук   

8.  Беседы с учащимися, 
изъявившими желание 
поступать в военно-учебные 
заведения  

Постоянно  Военрук   

9.  Викторина «Законы 
Республики Узбекистан о 
защите Отечества»  

До 15  Военрук, 
учитель 
истории  

 

Председатель Совета военного кабинета,   

военный руководитель____________________ 
подпись 

 
ЛИЧНЫЙ ПЛАН 

работы военного руководителя на 

 ________________________________  учебный год 
 

№  Мероприятия. 

Выполняемая  работа  

Срок 

выполнения  

Отметка о 

выполне-

нии  

1  2  3  4  

I. Подготовка организационных и планирующих документов  

1  Составить проект приказа о начале обучения по 
допризывной подготовке  

До 28.08   

2  Составить предложения по организации военно-
патриотической и внеклассной работы, соверше-
нствованию учебно-материальной базы  

До 28.08   

3  Составить план работы методической комиссии по 
ДЛЮ, физическому воспитанию и основам 
медицинских знаний  

До 30.08   

4  Подготовить проект приказа о назначении ко-
мандиров взводов и командиров отделений  

До 30.08   

5  Составить план месячника оборонно-массовой 
работы  

До 10.12    

6  Подготовить проект приказа о подготовке и про-
ведении военно-спортивного праздника, посвя-
щенного окончанию курса ДНЮ  

Апрель   



 
 

7  Составить плац проведения военно-спортивного 
праздника, посвященного окончанию курса ДЛЮ  

Апрель   

8  Подготовить проект приказа об окончании курса 
ДЛЮ  

Июнь   

9  Составить отчет о состоянии допризывной под-
готовки юношей  

Июнь   

• II. Личная подготовка  

1  Изучение указов, Постановлений, приказов и 
требований Президента, Кабинета министров, 
министра ОЗороны, начальни-ка ГУНО, начальника 
по делам оборслы района по вопросам подготовки 
молодежи к службе в Вооруженных Силах 
Республики Узбекистан  

Постоянно 

 

 

2  Изучение и конспектирование «Конституция 
Республики Узбекистан» Законов: «Об обороне», 
«О всеобщей воинской обязанности и военной 
службе», «Об альтернативной службе»  

До 30.09   

3  Изучение и конспектирование трудов Президента 
Республики Узбекистан, других руководителей 
государства  

Постоянно   

4  Изучить Уложение Темура  Декабрь   

    

    

    

    

l  г  3  4  

III. Учебно-методическая работа  

1  Учебные занятия  Согласно 

расписанию  

 

2  Дополнительные занятия с отстающими и отсут-

ствовавшими учениками  

Вторник 

Пятница  

 

3  Подготовка к занятиям  Ежедневно   

4  Инструкторско-методические занятия с коман-

дирами взводов и отделений  

Перед занятиями   

5  Участие в однодневных методических занятиях, 

проводимых по плану отдела по делам обороны 

района 

Ежемесячно   

6  Участие а однодневных методических сборах, 

проводимых по плану методиста РайОПО.  

Ежемесячно   

7  Участие в 5-и дневных учебно-методических 

сборах, проводимых ОДО района  

Август   

8  Работа в методической комиссии по ДЛЮ, фи-

зическому воспитанию ч основам медицинских 

знаний  

Ежемесячно    

9  Выполнение индивидуальных заданий методи-

ческого Совета ОДО района  

По плану   

• IV. Военно-патриотическая к внеклассная работа  

1  Выполнять мероприятия согласно годовому 

плацу  

Сентябрь 

Июнь  

 

2  Провести встречу с участниками ВОВ, пойлами» 

интернационалистами, курсантами ТВОКУ  

Январь 

Май  

 

3  Подготовка и проведение месячника оборонно-

массовой работы  

Декабрь 

Январь  

 

4  Подготовка и проведение Дня Памяти к Почестей  Май   

5  Провести урок мужества, посвященный годов-

щине Победы в В.О.В.  

Май   

6  Принять участие в проведении лекций и бесед 

на военную тему  

Сентябрь 

Июнь  

 

7  Организовать показ учебных фильмов по тема-

тике ДПЮ  

Ежемесячно   

8  Провести военно-спортивный праздник, посвя-

щенный окончанию курса ДПЮ  

Май   

9  Руководство стрелковым кружком  Постоянно   

10  Участие в организации и проведении соревно-

вания по стрельбе, военно-Прикладным видам 

спорта и гражданской защиты  

По плану ОДО   

    

    

1 2 3 4 

11 

 

Участие в написании характеристик на учащихся 

допризывных возрастов  

  

V. Работа по совершенствованию учебно-материальной базы  

1  Организация и выполнение работ по 

совершенствованию учебной базы согласно 

годовому плану  

Сентябрь 

Июнь  

 

2  Закрепление объектов учебно-материальной 

базы за подразделениями учащихся  

До 15 09   

V». Повышение общеобразовательного уровня  

1     Посещение музеев, театров, кинотеатров  ,         Постоянно   

2  Просмотр телепередач по военным 

вопросам  

Постоянно   

3  Чтение н изучение военных и 
педагогических издание и 
художественной литературы  

Постоянно   

Военный руководитель ___________________. 



 
 

                                                                      (подпись, фамилия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариант 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

военного руководителя по организации военно-патриотического воспитания и 

внеклассной работы для включения в годовой план учебного 
заведения 

 

№ 

п.п  

Мероприятия  Время 

проведения  

Кто 

проводит  

1.  Торжественное построение педагогов, учащихся, 

посвященное «Дню независимости», началу 

учебного года. Доведение приказа директора о 

начале обучения по ДЛЮ.  

2.9   

2.  Беседы -   Конституция РУз и Законы РУз «Об 

Обороне», «Всеобщей воинской обязанности и 

военной службе» о защите Отечества. -   

Вооруженные Силы Республики Узбекистан - 

надёжный защитник суверенитета и 

независимости Республики Узбекистан. -   

Посвящённые Дню Памяти и Почестей.  

3JO 

декабрь до 

 8 мая  

 

3.  Доклады, посвящённые Амиру Темуру, 

празднику «Навруз»  

февраль март   

4. 

  

Диспут  на  тему:   «Что   значит  быть 

бдительным в современных условиях» (по 

выступлениям Й.А Каримова)  

апрель   

5 

 

Проведение месячника оборонно-массовой 

работы, посвященного годовщине создания армии 

независимого Узбекистану  

15.12-1401   

6.  Сдача норм комплекса «Саломатлик»  март   

7.  Проведеиич военно-спортивного праздника, 

посвященного окончанию курса ДП1О  

апрель   

8.  Участие в районных соревнованиях по военно-

прикладным видам спорта по программе 

«Шункорлар» и «Ватанпарвар»  

май   

9.  Занятие кружка «Местный стрелок»  2 раза в месяц   

10.  Отбор кандидатов для поступления в ВВУЗ  постоянно   

11,  Посещение музеев МО и 1 ВОКУ  По плану месяц 

оборонно -  

 

12.  Посещение воинской части  массовой 

работы 

 

 

Военный руководитель_________________________ 

 

 

“Утверждаю” 

Директор________________ 

                  учебное заведение 

________________________ 

   подпись                фамилия 

“_______” _____________г. 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

создания учебно-материальной базы по допризывной подготовке на 2000-2003 

годах 

 

№ 

п.п.  

Наименование объектов  Год выполнения  Ответственный  

1.  Переоборудование комнаты для 

хранения оружия. Установка 

сигнализации.  

 

________г. 

Военрук, завхоз  

2.  Оборудовать стрелковый тир  _________г.  

 

Военрук  



 
 

3.  Оборудовать (обновить) площадку 

для занятий по строевой подготовке  

 

_________г. 

 

Военрук  

4.  Оборудовать учебный городок для 

занятий по тактической подготовке и 

гражданской защите  

 

_________г. 

Завхоз, военрук  

5.  Оборудовать площадку для 

практического изучения приёмов и 

правил стрельбы  

 

________г. 

 

 

Военрук  

6.  Оборудовать место для 

практического изучения 

обязанностей дневального  

 

_________г. 

Завхоз, военрук  

7.  Оборудовать место для обучения 

чистки и смазки оружия  

 

_________ г. 

 

 

Военрук  

8.  Капитальный ремонт единой полосы 

препятствий  

_________г. Завхоз, военрук  

 

Военрук ______________________       ___________ 

                    учебное заведение                   фамилия 

 

 

 

“Утверждаю” 

Директор________________ 

                  учебное заведение 

________________________ 

   подпись                фамилия 

“_______” _____________г. 
 

ПЛАН 

совершенствования учебно-материальной 

базы на ___________ год      
 

№ 
П.П.  

Наименование объектов  время  Кто проводит  

1.  Изготовление специальных флажков 
15 пар  

Сентябрь  10 класс  

 2.  Оборудование стенда «Уголок 

гражданской защиты»  
Октябрь  10 «Б» класс, военрук  

3,  Обновление содержания стенда 

«Прикладная физическая подготовка»  
Ноябрь  1 1 «А» класс, военрук  

4.  Оборудование открытой пирамиды 

для хранения  
Май  1 1 «Б» класс, военрук  

5.  Текущий ремонт военного кабинета и 

подсобных помещений  
Август  10 «А» класс, военрук  

6.  Обновись (покрасить),разметку не 

площадке для занятий по строевой 

подготовке  

Сентябрь  Завхоз, военрук  

7.  Оборудование стенда: «Великие 
сохибкораны Востока»  

Декабрь  Военрук, 1 1 «А» класс  

8.  Изготовление макетов штык-ножей 

(деревянных)  
Март  Военрук, 10 «Б» класс  

9.  Ремонт элементов единой полосы 

препятствий  
Июль  Завхоз, военрук, 10-е 

классы  

 

 

Военрук ______________________       ___________ 

                    учебное заведение                   фамилия 

 

 

 

 

“Утверждаю” 

Директор школы________________ 
                                                               учебное заведение 

________________________________ 
              подпись                                             фамилия 

“_______” _____________г. 
ПЛАН 

работы методической комиссии по допризывной подготовке юношей, 

физическому воспитанию и основам медицинских знаний 
№  Мероприятия  Ответственные  Отметка о 

выполнении  

1 2 3 4 

Август 

1. Совместное заседание методобъедннений 

школы по вопросу планирования и 

межпредметных связей 

Директор школы   

2. Заседание методической комиссии по воп-

росу: «Задачи, формы и методы совместной 

работы военрука, учителей физвоспитания, 

врача, организаторов по внеклассной работе 

Организатор школу  

Сентябрь 

1. Открытое     занятие     но     физическому 

воспитанию во взаимосвязи со строевой 

подготовкой и Уставом ВС РУз 

Физрук Военрук   



 
 

2. Инструкторско-методическое занятие с ко-

мандирами взводов и отделений, об их роли 

на занятиях и при проведении внеклассных 

мероприятий по ДПЮ, физическому 

воспитанию и основам медицинских знаний 

Военрук   

Октябрь 

1. Открытое занятие по строевой подготовке по 

вопросам - повороты на месте -движение 

строевым шагом 

Военрук              

2. Совместное заседание методической ко-

миссии и классных руководителей по вопросу 

«Формы и методы изучения индивидуальных 

особенностей учащихся» 

Директор   

Ноябрь  

1. Изучение методических разработок - по 

уставам ВС РУз и строевой подготовке - но 

физической подготовке - по основам 

медицинских знаний 

Председатель 

методической 

 комиссии  

 

Декабрь 

 Беседа на тему: «пути и методы дальнейшего 

повышения военно-патриотической 

направленности занятий по ДЛЮ, основам 

медицинских знаний и физической культуре 

Организатор школы  

    

    

    

    

  2  3  4  

Январь  

1  Методика организации и проведения занятий по 

гражданской защите  

Военрук   

Февраль  

1  Совместное рассмотрение характеристик на 

юношей направляемых в ОДО района на 

приписку  

Военрук   

Март  

1  «О совместной работе по подготовке и 

проведению военно-спортивного праздника, 

посвященного окончанию курса по ДЛЮ»  

Председатель 

методической 

комиссии  

 

2  Открытый урок по основам медицинских 

знаний  

Врач   

Апрель  

1  Обсуждение доклада «О состоянии подготовки 

юношей к службе в ВС РУз н пути ее 

улучшения»  

Председатель 

методической 

комиссии  

 

Май  

J  Посещение уроков по ДПЮ, физическому 

воспитанию и военно-медицинской подготовке  

Члены комиссии   

Июнь  

1  Подготовка отчетных документов за учебный 

год и совершенствование материальной базы к 

новому учебному году  

Председатель 

методической 

комиссии  

 

 

 

 

 

Председатель методической комиссии ______________________ 

                                                                                подпись 

 
 
 
 
 
 
 

 
“Утверждаю” 

Директор          ________________ 
                                                               учебное заведение 

________________________________ 
              подпись                                             фамилия 

“_______” _____________г. 

ПЛАН 

проведения 3-х дневных учебно-полевых, занятий с юношами 11-х классов 

Дата  Часы  Раздел ДЛЮ  Наименование теми о номер занятия  

8 апреля  8 0-8 45  Прикладная 

физическая 

подготовка  

Тема 2. Сдача нормативов физкультурно-

оздоровительного   комплекса 

«Саломатлик»  

 8 55-9 40 

950-1035  

Стрелковая 

подготовка  

Тема 4 Ведение опт с места по не-

подвижным и появляющимся целям.  

   АКМ боевыми катренами по условиям 

начального управления стрельб из 

автомата 

 10.45-1130 

1140-1225  

Гражданская 

защита  

Тема 10 Пост радиационного и хи-

мического наблюдения  



 
 

 12.35-1320  Основы 

военного 

дела  

Тема 4 Инженерное оборудование и 

маскировка позиции Занятие 1 -

показное.  

9 апреля  8.0-8 45  

 

8.55—9 40 

Основы 

военного дела  

Тема 2 Действия солдата в бою. Занятие 

1. Понятие об огневой позиции в обороне 

Занятие 2. Способы передвижения в бою -  

 950-1035 1 

0.45-1 1 30  

 Занятие J, 4 Переход к обороне вне 

соприкосновения с противником.  

 1 1 40-12 25 

1235-1320  

 Занятие 5, 6 Переход к обороне в ус-

ловиях непосредственного 

соприкосновения с противником 

 1330-1415   Занятие 7, 8. Подготовка к атаке и     

 1425-1510  ведение наступления 

10 апреля  Основы воинской 

службы 
Тема 5. Строевые приемы и движение без 

оружия 

 8.0-8.45  Занятие 9. Развернутый и походный строй 

взвода 

 8.55-9.40  Контрольные 

занятия 
 

 9.50-10.35  а) по строевой подготовке 

б) по прикладной физической подготовке 
 iO.45-ll.30   в) по стрелковой подготовке  

 

1 Ведение огня из ЛКМ, может быть заменено стрельбой из МКВ или из 

пневматической винтовки 

 
“Утверждаю” 

Директор          ________________ 
                                                               учебное заведение 

________________________________ 
              подпись                                             фамилия 

“_______” _____________г. 

ПЛАН 

проведения военно-спортивного праздника, посвященного окончанию курса 

допризывной подготовке 

№ 

п.п. 

Мероприятия  Время 

проведения  

Ответственный  

1 2 3 4 

1.  Построения участников соревнования, 

учащихся и педагогического коллектива. - 

доклад директору. Выступление 

директора. Открытие соревнований.  

9-.915 Военрук, 

директор  

2.  Показательные выступления учащихся по 

рукопашному бою (по борьбе самбо, 

борьбе «Кураш» и т.д.)  

915 - 9 45 Физрук  

3.  Эстафета: 6 человек от класса а) Бег в 

противогазе 1 чел. б) Переноска 

раненного 3 чел. в) Бег с патронным 

ящиком - I чел. г) Перекатывание 

автомобильного колеса Дистанция 50 м. 

950-1020  Члены  

орг. комитета  

4. Соревнование по выполнению 

нормативов «Ватанпарвар» - 5 чел. 

Каждый из участников выполняет все 

нижеуказанные элементы: -   

подтягивание на количество раз; -   

метание 700 г. гранаты на дальность; -   

пользование неисправным 

противогазом, -   бег 100м; -   надевание 

противогаза на пораженного 

 

10 30 - 10 45 

10 50 - 11 30 

11 30 - 11 45 

11 50 - 12 20 

12 25 - 12 40 

Члены орг. 

комитета 

Военрук  

5. Перетягивание каната - 8 чел. 12 45 - 1315 Физрук  

6 Стрельба из пневматической винтовки по 

2 человека от 10-х, 1 1-х классов  

1315 - 13 45 Военрук  

7. Общее построение. Объявление 

результатов соревнований, награждение 

победителей. 

14°°-1415 Директор, 

военрук  

8.  Концерт художественной 

самодеятельности  

1430-15°°  Организатор 

внеклассной 

работы  

Военный руководитель__________________________ 

 
“Утверждаю” 

   Директор          ________________ 
                                                               учебное заведение 

________________________________ 
              подпись                                             фамилия 

“_______” _____________г. 

ПЛАН 

работы кружка «Меткий стрелок» 

на _________________________________ учебный год 

№ 

ПП 

Наименование мероприятий  Дата  Место проведения  

1.  Запись учащихся, желающих 

заниматься в кружке  

Сентябрь   

2.  Доведение до членов кружка задач и 

целей кружка «Меткий стрелою»  

Сентябрь  Кабинет ДПЮ  

 

3.  Занятия по технике безопасности при 

обращении с оружием  

Октябрь  Кабинет ДПЮ  

 

4.  Оборудование места для стрельбы  Октябрь  Кабинет ДПЮ  

 



 
 

5.  Изучение тактико-технических данных, 

устройства пневматической винтовки  

Ноябрь  Кабинет ДПЮ  

 

6.  Порядок подготовки оружия и 

боеприпасов к стрельбе, чистка и 

смазка  

Ноябрь  Кабинет ПЮ  

 

7.  Явление выстрела, начальная скорость, 

отдача оружия  

Декабрь  Кабинет ДПЮ  

 

8  Выбор цели и точки прицеливания, 

корректировка стрельбы  

Декабрь  Кабинет ДЛЮ  

 

9.  Стрелковая тренировка (ПВ-3 патрона)  Январь  Кабинет ДЛЮ  

 

10. Тренировка в однообразном 

прицеливании (ПС-54. Указка Чернова) 

Январь  Кабинет ДПЮ 

11. Стрелковая тренировка Февраль  Кабинет ДПЮ 

12. Тренировка в однообразном 

прицеливании. 

Февраль  Кабинет ДПЮ 

 

13. Меткость стрельбы. Выбор прицела и 

точки прицеливания 

Март  Кабинет ДПЮ 

14 Стрелковая тренировка Март  Кабинет ДЛЮ 

15  Решение задач по определению угловых 

величин цели 

Апрель  Кабинет ДПЮ  

 

16.  Стрелковая тренировка  Апрель  Кабинет ДПЮ  

 

17.  Участие в районных соревнованиях по 

стрельбе из ПВ  

Май  По плану РайОНО  

 

Руководитель кружка____________________           _______________ 

                                фамилия                        подпись 
 

“Утверждаю” 

Директор школы________________ 
                                                               учебное заведение 

________________________________ 
              подпись                                             фамилия 

“_______” _____________г. 

ПЛАН 

работы с юношами 11-х классов по отбору и поступлению их в военные 

училища Республики Узбекистан в ___ г. 
№  Наименование мероприятий, проводимых в онколе  Сроки исполнения и 

ответственные  

Отметка о 

выполнении 

1  г  3    4  

1  Подготовить и провести встречи с ветеранами ВС - 

участниками Великой Отечественной войны, 

выпускниками школы - офицерами ВС РУз, 

курсантами училищ  

организатор, военрук 

январь  

 

2  Провеет» индивидуальные беседы с юношами И 

классов с целью рекомендации их для поступления в 

высшие военные училища страны  

директор организатор, 

военрук, классные 

руководители январь  

 

3  Организовать экскурсию с учащимися 1 1-х классов в 

Центральный Музе» ВС РУз и Музей ТВОКУ.  

классные руководители 

военрук январь  

 

4  Оборудовать    стенд   «Офицер   -   профессия 

героическая»   с   фотографиями   бывших   вы-

пускников, курсантов училищ  

военрук, актив 

учащихся февраль  

 

5  Провести беседы с родителями, дети которых 

изъявляют желание поступить в военные училища 

страны  

директор, организатор 

февраль  

 

б  Оказать помощь учащимся в подготовке личных дел 

для поступления в военные училища»  

военрук февраль   

7  Ознакомить юношей 11 -х классов, изъявивших 

поступать в военные училища с перечнем требований 

военных училищ к абитуриентам  

военрук февраль   

8  Организовать консультации для поступающих в 

военные училища ВС РУз по математике, физике, 

литературе  

военрук 

май-февраль  

 

9  Обеспечить прем Нормативов ФОК «Сало-матлик» и 

ОСО «Ватанпарвар»  

учитель физ. 

воспитания военрук, 

 февраль-март  

 

10  Учащихся изъявивших желание поступить в военные 

училища, заслушать на пед. совете школы и решить 

вопрос о ходатайстве и выдаче путевки для 

поступления в военные училища  

 

март  

 

II  Обеспечить регулярное посещение занятий в 

«Университете будущего офицера»  

военрук по плану 

ГУНО  

 

 

 

Военрук школы _______________________ 

 

 

“УТВЕРЖДЕНО” 

НА ЗАСЕДАНИИ СОВЕТА П/ОРГАНИЗАЦИИ 

ОСО “ВАТАНПАРВА” 

“_______” __________________г                                         Протокол №1 

 

ПЛАН 

работы Совета ОСО “Ватанпарвар” первичной организации 

на _____________ г 

 

№  Наименование мероприятий  Дата  Исполнитель  

1  2  3  4  

1  Провести заседание Совета ОСО 

«Ватанпарвар» п\орг: «О проведении 

праздника День защитника Родины» ч «О 

состоняии работы по военно-

патриотическому воспитанию молодежи», 

«О подготовке к празднику «Нав-руэ»», о 

«Подготовке к празднику «День памяти и 

почестей»», «О празднике День неза-

висимости РУз», «О работе п/орг. по 

подготовке молодежи к службе в ВС 

Январь 

Март Май 

Август  

Председатель 

совета п/орг  



 
 

РУз»  

2  Инструктивные совещания с 

руководителями кружков по вопросам: «0 

путях и методах по улучшению работы и 

вовлечении новых членов. Оформление 

документов»  

1-3 кв  Председатель 

совета п/орг  

3  Организовать и провести встречи 

молодежи с ВОВ, воинами-

интернационалистами, ветеранами труда  

Январь 

Апрель Май  

Председатель 

совета п/орг  

4  Провести соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки, посвященного 

Дню защитника Родины  

Январь  Председатель 

совета п/орг  

5  Совместно с обществом «Камолот» 

подготовить и провести месячник 

оборонно-массовой работы, 

посвященного Дню Конституции РУз  

Декабрь  Совет ОСО п/орг.  

6  Принять участие в праздновании Дня 

Памяти и почестей  

Апрель Май  Совет ОСО п/орг.  

7  Принять участие в проведении праздника 

День Независимости РУз  

Август 

Сентябрь  

Совет ОСО п/орг.  

8  Подготовить и провести вечер молодежи 

«Моя Родина-Узбекистан»  

Сентябрь  Совед- ОСО п/орг  

9  Работа кружков: «Меткий стрелок» и 

«Юный стрелок»  

По графику  Руководитель 

кружка  

 

 

 

 

 

 

 

 

1  2 3  4  

10  Провести урок мужества  Май, 

сентябрь  

Председатель 

Совета п/орг.  

11  Провести беседы по классам: 

- Конституция РУз и защита Отечества - 

Служба в ВС РУз - почетная обязанность 

каждого гражданина страны - ОСО 

«Ватанпарвар» - надежный помощник и 

резерв ВС РУз - Амир Темур - великий 

полководец и государственный 

Апрель, 

сентябрь, 

октябрь 

сентябрь 

октябрь  

Члены Совета 

Члены Совета 

Члены Совета 

Члены Совета  

12  Провести соревнования между 10-11 

классами по военно-прикладному 

многоборью и • стрельбе  

Март, май 

Сентябрь  

Председатель 

Совета п/орг.  

13  Принять участие в военно-спортивной 

игре «Шункорлар»  

По графику 

ОНО, РОДО  

Председатель 

Совета п/орг.  

 

 

 

Председатель первичной организации ОСО«Ватанпарвар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Вариант 

“Утверждаю” 

Директор ___________________ 

____________________________ 

“ ______” ___________ ________г 

 

ПЛАН 

месячника оборонно-массовой работы 

(14.12 _____г  -  14.01 _______г) 



 
 

№ Мероприятия Дата 

проведения 

Ответствен-ный Отметки о 

выполне-

нии 

1 2 3 4 5 

1. Встреча с участниками Великой 

Отечественной войны, воинами - 

интернационалистами, воинами 

Вооруженных Сил Республики 

Узбекистан, ветеранами ВС под 

девизом “Твой отец солдатом был 

когда-то” 

14-23.12 Организатор 

Классные 

руководители 

 

2. Посещение музея Вооруженных Сил 

Республики Узбекистан 

25.12 Военрук  

3.  Соревнование по стрельбе из 

пневматической винтовки 

25-30.12 Военрук  

4. Сдача норм ФОК “Саломатлик”, 

ОСО “Ватанпарвар” 

25-30.12 Военрук  

5. Комбинированная военно-

техническая эстафета 

25-30.12 Военрук 

Физрук 

 

6. Викторина “Песня рожденная 

войной” 

3.01 Организатор 

Классные 

руководители 

 

7. Уроки мужества по классам 10-12.01 Классные 

руководители 

 

8. Викторина “Награды Родины” 10.01 Организатор 

Классные 

руководители 

 

9. Конкурс рисунков, посвященных 

Вооруженным Силам Республики 

Узбекистан 

13.01 Организатор  

10. Выпуск стенных газет, боевых 

листков, посвященных годовщине 

ВС РУз 

13.01 Классные 

руководители 

 

11. Посещение мемориального 

комплекса “Волгоградское кладбище 

“ и возложение цветов 

14.01 Военрук  

12. Посещение учащимися 10-11 классов 

ТВОКУ или одной из воинских 

частей 

8.01 Военрук  

13. Праздничный вечер, посвященный 

годовщине ВС РУз 

14.01 Организатор  

 
Военный руководитель____________________ 

Начальнику отдела по делам обороны 

____________ района г. ___________ 

Копия: Заведующему ОНО 

____________района г. ____________ 

 

ОТЧЁТ 

о состоянии допризывной подготовки и военно-патриотической работы за 

учебный год 

1.  Программа ДПЮ выполнена (если не выполнена полностью указать по 

каким разделам и причинам). 

2.  Полный курс обучения закончили _________ учащихся, в том числе 

отлично ___________ чел.(%), хорошо _______ чел. (%), 

удовлетворительно _________ чел. (%), неудовлетворительно _______ 

чел (%). 

3.  Подготовлено спортсменов - разрядников - чел.(%), из них _______ 

чел(%) юношей выпускников . 

4.  Проверено занятий, проводимых военруком, ______, из них оценено: 

отлично _______ , хорошо _______, удовлетворительно _________, 

неудовлетворительно _______________________. 

5.  Проверено учащихся _________, из них оценено: отлично _______ чел. 

(%), хорошо _________ чел. (%), удовлетворительно ____________ чел. 

(%), неудовлетворительно _______ чел. (%). 

6.  Состояние учебно-материальной базы оценивается 

_____________________________________________________________; 
оценка, что нового создано, усовершенствованно 

7.  Обеспеченность учебным оружием и имуществом 

_____________________________________________________________; 
(указать, что недостает, что утеряно им пришло в негодность  

8.  По военно-патриотической работе: 

    посетили ____________________________________________________; 
оценка, что нового создано, усовершенствовано 

    проведено встреч _____________________________________________; 
количество, с кем? 

    просмотрено кинофильмов на военно-патриотическую тематику 

    ____________________________________________________________; 
(какие, сколько) 

    проведено уроков мужества ____________________________________; 
                                                   (сколько и по какой тематике) 

    проведено  походов ___________________________________________; 
(куда, сколько) 

     участвовали на районной спартакиаде , заняли ___________________ ; 
                                                                                                                                     (указать место) 

 

Вариант 

      “Утверждаю”                                                      “Утверждаю” 

командир в/ч__________                        директор__________________ 
                                                                                                                                      учебное заведение 

______________________                        ___________________________ 



 
 

               в/звание, подпись                                                                                      фамилия, подпись 

“______” _____________ г.                    “ _____” ___________________г. 

 

СОВМЕСТНЫЙ ПЛАН 

работы в/ч ______________________ и _____________________ 
                                                                                                     учебное заведение 

по военно-патриотическому воспитанию учащихся 
№ Наименование мероприятий Дата  Место 

проведения 

Ответственные 

1 2 3 4 5 

1. Знакомство с жизнью и бытом 

военнослужащих, техникой и 

вооружением 

Октябрь В/ч Военрук 

2. Выступление участников 

художественной самодеятельности 

перед воинами на торжественном 

собрании, посвященное годовщине 

части 

Ноябрь В/ч Зам. Директора 

по 

воспитательной 

работе 

3. Оказание помощи учащимся в 

создании учебно-материальной базы 

по ДПЮ и в ее развитии 

Постоянно Учебное 

заведение 

Командир 1 мсб 

4. Участие в тематическом вечере, 

посвященного годовщине создания 

ВС РУз 

Январь Учебное 

заведение 

Зам. Командира 

по работе с л/с 

5. Поздравление, выступление 

участников художественной 

самодеятельности перед воинами в 

день принятия Военной присяги 

Июнь В/ч Зам. Директора 

по 

воспитательной 

работе 

6. Участие учащихся в посадке 

деревьев, благоустройства военного 

городка (территории) воинской части 

Март В/ч Военрук 

7. Участие в военно-спортивном 

празднике, посвященного окончанию 

курса ДПЮ, в качестве судей 

Апрель Учебное 

заведение 

Зам. Командира 

1 мсб по работе с 

л/с 

8. Беседы офицеров в/ч с учащимися, 

посвященных “ Дню Памяти и 

почестей” 

Май Учебное 

заведение 

Офицеры в/ч 

 

Зам. Командира в ______________________________________________ 

                                            в/звание               подпись         фамилия 

Военный руководитель _________________________________________ 

                                       учебное заведение      подпись           фамилия 

участвовали в районном финале игры Шункорлар, заняли 

______________________________________________________________; 

(указать место) 

имели место правонарушения ____________________________________; 

                       (указать учащихся) 

9.  Изъявили желание поступить в военно-учебные заведения 

___________________________________________; 

                           (указать учащихся) 

10. Состояние ДПЮ рассмотрено на педсовете 

_____________________________________________________________; 

                      (когда, по какому вопросу, выводы и решения) 

11. Военно-спортивный праздник, посвященный окончанию ДПЮ, 

_____________________________________________________________; 

                            ( проведен, не проведен, место) 

12. Состояние ДПЮ оценивается _______________________________. 

13. Планируется в новом учебном году иметь классов: 

            10-х - чел. ( юношей _____________, девушек _____________), 

            11-х - чел. (юношей ______________, девушек _____________), 

14.Всего в новом учебном году  к ДП и гражданской защите будет 

привлечено ________ чел. (юношей _____________, девушек _________). 

Приложения:  

1.  Список с итоговыми оценками учащихся, окончивших                            

ДП, на 1 листе.  

2.  Список учащихся, получивших разряд, на 1 листе. 

 

 

 

                     

 

      Директор ___________________________ 

                                  подпись 

 

 

 

 

 

 

 

ГРАЖДАНСКАЯ ЗАЩИТА 

Вариант 

Приказ 

Начальника гражданской защиты объекта  _____________  
              учебное заведение 

“_____” января _____г. № ____ г. Ташкент 
 

“Об итогах состояния Гражданской защиты в  



 
 

 

________________ за __________год  и её задачах на _________ год “ 

                       учебное заведение   
 

       В 1999г. не военизированные формирования ГЗ _________________  
                                                                                                                                          учебное заведение 

готовились к выполнению спасательных работ, оказанию медицинской 

помощи при авариях, катастрофах, стихийных бедствиях, а также 

действиям в условиях применения в условиях массового поражения. 

   Программа обучения по ГЗ с учителями, сотрудниками МОП и 

учащимися 3-х, 5-х и 6-х классов выполнено полностью. Учащиеся 10-х и 

11-х классов курс ГЗ прошли по Программе по ДЛЮ Республики 

Узбекистан и на контрольных занятиях по ГЗ показали хорошие 

теоретические знания и практические навыки в действиях в условиях 

возникновения чрезвычайных ситуаций. 

   В целях дальнейшего повышения состояния ГЗ в_____________  
                    учебное заведение  

подготовки руководящего состава и военизированных соревнований, 

обучение учителей, сотрудников МОП и учащихся по Гражданской 

защите. 
ПРИКАЗЫВАЮ 

   Главной    Задачей    на    _____    г.    считать:    выполнение    

комплекса мероприятий, направленных на предупреждение 

чрезвычайных ситуаций природного и технического состава, 

совершенствование защиты населения и территории, повышение уровня 

теоретических знаний и практических навыков яичного состава 

невоенизированных формирований при действиях в чрезвычайных 

ситуациях. 

 
 

 
 
 

   1. При подготовке учащихся невоенизированных формирований ГЗ 

основное внимание сосредоточить на обучении практических действий 

в условиях возникновения ЧС, повышение повседневной готовности сил 

ГЗ__________________ 
           учебное заведение  

2. Подготовку руководящего состава _____________________ проводить 
                                                                                                                                            учебное заведение 

в объеме 20 часов. Занятия проводить по понедельникам первой недели 

каждого месяца. 

3. Подготовку формирований проводить в объеме 15 часов по средам 

второй недели каждого месяца. 

    Основным методом подготовки считать практические занятия и 

применения средств ТСО. С каждым формированием в течении года 

провести две тренировки по оповещению и сбору личного состава. 

4. Обучение учителей и сотрудников МОП, не входящих в состав 

невоенизированных     формирований,     проводить в объеме   12   часов. 

Руководителем назначить военрука ________________________ . 
                                                                                                                          учебное заведение  фамилия 

5.Обучение по ГЗ учащихся  10-х и   11-х классов осуществлять по 

программе ДЛЮ РУз. в объеме 27 часов. 

6. Обучение по ГЗ учащихся 3-х, 5-х, 6-х классов осуществлять в объеме 

8 часов. 

7. «День ГЗ» провести в период с 20 по 28 апреля. Начальнику штаба ГЗ 

разработать план подготовки и проведения «Дня учебное заведение ГЗ» и 

представить мне на утверждение до 15 апреля 2000 г. 

   Командирам невоенизированных формирований до 20 апреля провести 

с личным составом 1-2 тактико-специальный занятий. 

8. В пропаганде по ГЗ основное внимание сосредоточить на разъяснение 

целей и задач по защите населения и объектов в мирное и военное 

время и практических действиях в целях Ч.С. 

9. Учебный год начать со 2-го января ______ г.; 

- зимний период с 2.01. по 31.05 - 2000г 

- летний период с 1.07 по 30 11 - 2000г. 

- июнь и декабрь - подготовительные месяцы к периодам учебного года. 

10. Итоговый доклад о состоянии ГЗ и подготовки руководящего состава 

представить  мне  на утверждение  к________________15.10___г. 
                                                                                                             учебное заведение 

11. Приказ довести до всего личного состава в части их касающихся. 

Контроль за выполнением данного приказа возложить на начальника 

штаба ГЗ _________________________________________ 

                      учебное заведение                                   фамилия 

Начальник ГЗ объекта _____________________ 
                                                      фамилия 

вариант 

ПРИКАЗ 

начальника гражданской защиты    ____________ №2 
                                                                                   учебное заведение 

г. Ташкент 

“О штатно - должностной структуре Гражданкой защиты 

_____________ __________“ 
учебное заведение 



 
 

   В целях организации и проведения мероприятий ГЗ _____________ 

                                                                                           учебное заведение 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

Утвердить штатно-должностную структуру ГЗ в следующем составе: 1. 

Командование: 

- начальник ГЗ - директор____________    ____________                                                             

                                                                       учебное заведение            фамилия 

-зам. начальника ГЗ - Завуч по учебной работе______________ 

                                                                                      фамилия 

- зам. начальника ГЗ по MTО завхоз_____________________ 
                                                                                                     фамилия  

2.  Штаб ГЗ: 

- начальник штаба _______________ 
                                                             фамилия 

- зам. начальника штаба по эвакуации ___________________ 

                                                                                                      фамилия 

- зам начальника штаба по обеспечению средствами индивидуальной 

защиты __________________ 
                                         фамилия 

- помощник начальника штаба по оборудованию ПРУ _____________ 
                                                                                                                                               фамилия 

3.  Невоенизированные формирования: 

- Санитарный пост - 4 чел. 

- Пост РХН - 3 чел. 

- Группа охраны общественного порядка - 16чел. 

- Звено пожаротушения - 4 чел. 

4. Приказ довести до всего личного состава______________ в части                   

                                                                           учебное заведение 

их  касающихся. 

 

Начальник ГЗ _________________      ____________________ 
                                           учебное заведение                                                фамилия 

 

 
 
“Утверждаю “ 

Начальник                   ГЗ 

___________________ 
            учебное заведение 

__________________ 
              директор 

“______” ___________ 200  г 

 

СПИСОК 

личного состава невоенизированных формирований 

ГЗ ______________________________________ 
учебное заведение 

1.Санитарный пост 4 чел 

  Старший.  Врач ___________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 
                                                                              фамилия 

2.Пост радиационного и химического наблюдения - 3 чел. 

  Начальник поста __________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 
                                                                              фамилия 

3.Звено пожаротушения 4 чел 

  Старший.            ___________________ 

                              ___________________ 

                             ___________________ 
                                                                              фамилия 

4.Группа охраны общественного порядка - 16 чел. 

  Командир группы ___________________ 
                                                                        фамилия 

а) Звено охраны - 4 чел 

        Старший       __________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 
                                                                             фамилия 

а) Звено охраны - 4 чел 

        Старший       __________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 

                              ___________________ 
                                                                              фамилия 

Начальник штаба ГЗ ________________________________ 
                                                                 учебное заведение                                       директор 

КОНТРОЛЬНЫЕ НОРМАТИВЫ ПО ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЕ 
Наименование 

норматива 

Условия (порядок 

выполнения норматива 

Оценки, ошибки, 

снижающие оценку 
Надевание  

противогаза ГП-5 

(общевойскового) 

 

Противогазы    у   обучаемых    в 

походном положении. По 

неожиданной команде «Газы» 

обучаемые   надевают   противо-

газы Время сосчитывается от 

момента подачи команды до 

полного надевания противогаза       

Оценка: «отлично»-8с; «хорошо»-

9с; «удовлетворительно»-1Ос. 

Ошибки, снижающие оценку  на 

один  балл: при надевании  

противогаза обучаемый не закрыл 

глаза я не затаил дыхание .или 

после надевания противогаза не 



 
 

и производства полного выдоха сделал полный выдох; Шлем-

маска надета с перекосом или 

перекручена соединительная 

трубка. Ошибки, определяющие 

оценку ' «неудовлетворительно»: 

допущено образование таких 

складок или  перекосов, при 

которых наружный воздух может 

проникать под шлем-маску. Не 

полностью навинчена (ввернута) 

гайки соединительной трубки. 

Надевание    

противогаза на 

пораженного 

Обучаемый в противогазе лежит 

около пораженного со стороны 

его головы. Противогаз у пора-

женного в походном положения, 

до команды руководителя обу-

чаемый достает противогаз пора-

женного и надевает этот протнво1-

газ на него. 

Оценка: «отлично»-15с; 

«хорошо»-16с; «удовлетво-

рительно»-17с; 

Ошибки, снижающие оценку 

у на один балл: шлем-маска 

надета не полностью, очки 

не находятся против 

под; соединительная трубка 

 перекручена. 
Пользование 

неисправным 

противогазом в 

зараженной 

атмосфере 

Противогазы у обучаемых 

находятся в «боевом» положении 

Руководитель подает одну из сле-

дующих команд: «Соединитель-

ная трубка порвана» или «Шлем-

маска порвана)). Обучаемые 

отсоединяют неисправные части 

и продолжают пользоваться про-

тивогазом Время отсчитывается 

от момента подачи команды до 

возобновления чихания 

Оценка: «отлично»-20с; 

«хорошо»-22с; 

«удовлетворительно»-25с 

Надевание 

респиратора Р-2 

Респиратора у обучаемых в по-

ходном положении По 

неожиданной команде “Респиратор 

надеть” обучаемые надевают 

респиратор. Время отсчитывается от 

момента подачи команды до полного 

надевания респиратора и произ-

водства полного выдоха. 

 

Оценка «отлично»-8с, ”Хорошо»-

9с, «Удовлетворительно»-10с  

Ошибки, снижающие оценку на 

один балл, при надевании 

респиратора обучаемый не затаил 

дыхания или после надевания не 

сделал полный выдох; Концы 

носового зажима респиратора не 

прижаты к  носу 

   

   

   

 

                                                       

  

1 2 3 

Надевание общевойскового за-

щитного комплекта «Плащ в 

рукава» 

Средства защиты у обучаемых в 

походном положении. По 

командам «Плащ в рукава, 

чулки, перчатки надеть». «Газы» 

обучаемые надевают 

противогазы, защитные чулки, 

защитные плащи в рукава, 

защитные перчатки. 

Время отсчитывается от подачи 
команды руководителем до 
полного надевания средств 

Оценка. «отлично»-3мин 

ЗОсек, «хорошо»-4мин, 

Удовяетворительно»-4мин 

ЗОсек. 

Ошибки, снижающие оценку на 

один балл: надевание защитных 

чулок производилось с 

застегнутыми хлястиками, 

неправильно застегнуты борта 

плаща; не полностью надеты 

чулки; не закреплены 

защиты и доклада «Готов» 

 
закрепками держатели 

шпеньков или не застегнуты 

два шпенька 

Надевание общевойскового 

защитного комплекта в виде 

накидки и противогаза 

 

Средства зашиты у обучаемых 

в походном положении. По 

команде «Химическая тревога» 

обучаемые надевают проти-

вогазы, плащи в виде накидки и 

ведут наблюдение за 

местностью. 

 

Оценка. «отлично»-40с.; 

«хорошо»-45с.; «удовлетво-

рительно»-55с. Ошибки, 

снижающие оценку на один 

балл: обучаемые не ведут 

наблюдение за местностью. 

Ошибки, определяющие 

оценку «неудовлетворительно» 

оставлены незащищенными 

отдельные части тела, 

обмундирования и обуви при 

надевании плаща в виде 

«накидки» 

Подготовка прибора ДП-

5(А,Б,В)к работе 
Прибор ДП-5 (А, Б и В) источ-

ники питания и формуляр лежат 

на столе. Норматив выполняется 

по команде «Прибор проверить 

и подготовить к работе». 

Доклад о готовности прибора к 

работе является окончанием 

выполнения норматива 

 

Оценка «отлично»-все действия 

выполнены правильно; 

«хорошо»-допущено не более 

одной ошибки; «удо 

летворительно»-допущено не 

более двух ошибок; «не-

удовлетворительно»-допу-щено 

три и более ошибок или 

ошибки, определяющие оценку 

«неудовлетворительно». 

Ошибки, снижающие оценку: не 

соблюдение установления 

последовательности 

подготовки прибора к работе, 

перед подключением 

источников питания перек- 

лючатель поддиапазонов не был 

поставлен в положение «Выкл.»; 

по окончании проверки 

работоспособности экран зонда 

не поставлен в положение 

«Г»(для ДП-5В); не сверены 

показания прибора на 

поддиапазоне (х i 0) с данными 

формуляра-Ошибки, 

определяющие оценку 

«неудовлетворительно»: не 

соблюдена полярность при 

подключении источников 

питания; не проверена 

работоспособность прибора от 

радиоактивного препарата или 

проверка при положении экра-

на зонда в положении «Г» (для 

ДП-5А и ДП-5Б); при проверке 

работоспособности прибора 

экран зонда не поставлен в 

положение «К» (дляДП-SB) 

Подготовка прибора ДП-

22В(ДП-24)к работе 
Прибор ДП-22В (Дп-24) и эле-
менты питания к зарядному 
устройству лежат на столе 
(концы проводов оголены, 

Оценка: «отлично»-все действия 

выполнены правильно; 

«хорошох-допущено не более 

одной ошибки; «удо-



 
 

крышка отсека питания 
зарядного устройства закрыта). 
Норматив выполняется по 
команде «Прибор к работе 
подготовить». 

Норматив считается 

оконченным после 

представления обучаемым 

преподавателю заряженного до-

зиметра 

летворнтелыгао-допущено не 

более двух ошибок; «не-

удоалетворителыю»-допу-щеко 

ошибки, определяющие оценку 

«неудовлетворительно». 

Ошибки, снижающие оценку: не 

соблюдена последовательность 

в подготовке прибора к работе; 

не закручена защитим оправа 
после зарядки дозиметра. 

Ошибки, определяющие 

оценку «неудовлетворительно»- 

не соблюдена полярность при 

подключении источников 

питания; визирная нить не 

выведена на «О». 

Определение ОВ в опасных 

концентрациях войсковым при-

бором химической разведки 

(ППхР) 

 

Средства индивидуальной за-

щиты у обучаемого в «боевом 

положении» (надеты). 

Противогаз Л-1 или ОЗК в виде 

«плащ в рукава» Прибор ВПхР 

на груди у обучаемого 

 или расположен на столе 

Подается команда «К 

определению UB в воздухе в 

опасных концентрациях - 

приступить Норматив 

считается  оконченным после 

доклада обучаемого об 

обнаружении или отсутствия 

0В 

Оценка- «отлично»-все действия 
выполнены правильно; 

«хорошо»-допущено не более 
одной ошибки; «удо-
летворительной-допущено не 
более двух ошибок; 
«неудовлетворительно» 
допущено три и более 
ошибок или ошибки, 
определяющие оценку 
«неудовлетворительно» 

Ошибки снижающие оценку 
не соблюдена 
последовательность работы 
с индикаторными 
трубками,поломана 

индикаторная трубка; 
неправильно произведено 
сравнение окраски напол-
нителя трубки с эталоном на 
кассете.  

Ошибки, определяющие 

оценку «неудовлетвори-

тельно» при вскрытии ампул 

не произоипо смачивания 

наполнителя индикаторных 

трубок, вскрытие ампул 

произведено не в ус-

тановленных отверстиях 

ампуловскрывателя, инди-

каторная трубка вставлена в 

коллектор маркированным 

концом; не выдержано 

установленное число качаний 

насосом обследуемого 

воздуха или не произведена 

выдержка индикаторных 

трубок по времени 

Определение ОВ в бе-

зопасных концентрациях 

войсковым прибором 

химической разведки (ВПхР) 

 

Условия выполнения 

норматива те же, что и 

норматива по определению 

ОВ в опасных концентрациях. 

Подается команда «К 

Оценки, ошибки, снижающие 

оценки, те же, что и для 

норматива по определению 

ОВ в опасных концентрациях 

определению ОВ в воздухе в 

безопасных концентрациях - 

приступить» Норматив 

считается оконченным после 

доклада обучаемого об об-

наружении или отсутствии 

ОВ 

Частичная санитарная 

обработка при заражении 

отравляющими 

(радиоактивными) 

веществами. 

 

Учащиеся в составе 

отделения находятся на 

площадке. Противогазы в 

«Боевом» положении. У 

каждого учащегося ИПП-8 

(флакон заполнен водой) и 

тампоны. Руководитель 

объявляет вводную: 

«Отделение выведено с 

территории, зараженной ОВ 

PB), 1ля проведения частич-

ной сани гарной обработки», 

затем наносит каждому 

учащемуся машинным 

маслом две метки 

на лицевой части противогаза 
(при з^ражгнрк ОВ), после 
чего, подает команду: «К 
частичной санитарной 
обработке приступить». 
Выполнение норматива 
заканчивается докладом 
обучаемых об окончании 
частичной санитарной 

обработки. 

 

Оценка- «отлично»-все дей-

ствия выполнены правильно, 

«хорошо»-допущено не более 

одной ошибки, «удо-

летворительно»-допущено не 

более двух ошибок, «не-

удовлетворителыю» - 

допущено три и более 

ошибки Ошибки, 

снижающие оценку не 

собраны и не уничтожены 

использованные после 

обработки тампоны, не 

обработаны капли ОВ (на-

несение метки); противогаз 

снят до команды руково-

дителя; не закопана исполь-

ованная ветошь после окон-

чания обработки (при зара-

жении РВ); не обработаны 

открытые участки рук, шеи и 

лицевой части противогаза; 

не обилто водой лицо, не 

прополощены рот и горло 

(при заражении РВ)  

 

 

(Из программы ДПЮ РУз , 1993г) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТРЕЛКОВАЯ ПОДГОТОВКА 

 МАЛОКАЛИБЕРНАЯ ВИНТОВКА 

Назначение, боевые СВОЙСТВ  и общее устройстве малокалиберной винтовки 



 
 

                      
Рис. 58. Малокалиберная винтовка ТОЗ-8 

1—лож; 2— шейка ложи; 3— тыльная крышка (колпачок); 4—ствольная коробка с вкладышем И 
спусковым механизмом; 5 — окно для заряжания и выбрасывания стреляной гильзы, б -прицел; 7—
ствол; 8—намушник; 9— цевье ложи; 10—верхняя антабка, 11—рукоятка затвора; 12- затвор; 13 — 
спусковой крючок; 14 — спусковая скоба; 15 — нижняя антабка, 16 — приклад 

Малокалиберная винтовка тульского оружейного завода ТОЗ-8 
(рис.8) предназначена для начального обучения стрельбе и тренировки 
стрелков. 

Боевые свойства винтовки: калибр -5,6 мм; масса — 3,12 кг; 
начальная скорость пули—около 310 м/с; скорострельность—10—12 
выстр./мин; прицельная дальность — 250 м; наибольшая дальность 
полета пули — от 1 200 да 1 600 м; убойная сила пули сохраняется на 
дальности до 800 м. 

Основные части и механизмы малокалиберной винтовки: ствол 
ствольная коробка с вкладышем и спусковым механизмом, тыльная 
крышка (колпачок), открытое прицельное приспособление (прицел и 
мушка), затвор, ложе. 

Заряжание малокалиберной винтовки производится правой рукой. 
Открыв и отведя назад затвор, взять патрон за шляпку большим и 
указательным вальцами и ввести пулю в патронник; большим пальцем 
подтолкнуть патрон вперед, пока закраина гильзы не натолкнется на 
торец пенька ствола, и закрыть затвор. 

•    Особенности чистки и смазки малокалиберной винтовки 

    Чистка и смазка малокалиберной винтовки производятся в том же 

порядке, что и чистка и смазка автомата. Однако надо иметь в виду, 

что чистить и смазывать канал ствола малокалиберной винтовки с 

дульной части запрещается, так как шомпол стирает грани нарезов 

дульной части ствола, что отрицательно сказывается на кучности боя 

винтовки.  Для чистки канала ствола нужно снять тыльную крышку и 

вынуть затвор из ствольной коробки; на вращающуюся часть протирки 

намотать мягкую ветошь или паклю длиной 4—5 см, пропитать ее 

жидкой ружейной смазкой и ввести шомпол в канал ствола со стороны 

патронника. 

ВИНТОВКА ПНЕВМАТИЧЕСКАЯ СТАНДАРТНАЯ ИЖ-38 

 

         

Рис. Винтовка пневматическая ИЖ-38 

 1. НАЗНАЧЕНИЕ ВИНТОВКИ 

1.1. Винтовка пневматическая стандартная ИЖ-38 (см.рис.) предназначена для 

первоначального обучения искусству стрельбы в массовых тирах и спортивных 

организациях. 

1.2. При эксплуатации винтовки применяются свинцовые пули типа «ДН», 

«ДЦ»  или другие калибра 4,5  мм, предназначенные для использования в  

пневматическом оружии. 

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Калибр, мм - 4,5      Усилие спуска, Н (кгс) 20—30 Длина 
ствола, мм 450         Масса винтовки, кг, не более        2,8 Длина 
винтовки, мм 1050 

3. УСТРОЙСТВО И ПРИНЦИП РАБОТЫ 

3.1. Выталкивание пули из канала ствола производится за счет сжатого воздуха, 

образующегося в результате движения поршня с большой скоростью в цилиндре под 

действием пружины 
3.2 Конструкция прицела позволяет вести корректировку стрельбы по 

вертикали вращением винта прицела по горизонтали — передвижением всего прицела 
3 3. Ложа изготовляется из пластмассы или древесины. 
3.4. Имеющийся блокирующий механизм обеспечивает безопасность в 

обращении с винтовкой. 

4. УКАЗАНИЯ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ 

4.1 Пневматическая винтовка, несмотря на наличие в ней различных 

предохранительных устройств, предоставляет известную опасность для людей при 

легкомысленном обращении с ней, поэтому соблюдайте все меры 

предосторожности и помните, что пренебрежение правилами безопасности может  

привести  к трагическим последствия 
42 При  эксплуатации винтовки запрещается 

 

 

 

 

 

 
1) направлять заряженную или разряженную винтовку в сторону человека и ы 

животных; . 



 
 

2) хранить или оставлять на время винтовку заряженной; 

3) хранить или оставлять винтовку во взведенном состоянии. 

4.3. После окончания стрельбы проверьте отсутствие пули в стволе. При 

наличии пули в стволе произведите выстрел в направлении мишени. 

5. ПОДГОТОВКА К ЭКСПЛУАТАЦИИ 

5.1. Для производства выстрела: 
1) возьмите винтовку одной рукой за шейку ложи, а другой надавите вниз на 

кнопку рычага открывания и слегка встряхните винтовку; 

2) поверните ствол вокруг оси до крайнего заднего положения, при этом рычаг 

взведения, преодолевая сопротивлений пружины поставит поршень на боевой 

взвод; 

3) вставьте пулю в канал ствола; 

4) поверните ствол вокруг оси до фиксации его в горизонтальном положении. 
 

5.2. Заряжайте винтовку при строгом соблюдении требований, изложенных в 

разделе «Указания мер безопасности». 

5.3. Проверьте по окончании стрельбой безопасность винтовки в тем порядке, 

который изложен в разделе «Указания мер безопасности». 

 
Рис. Схема механизмов винтовки ЙЖ-ЗЙ, 

1 — ствол, 2 — винт прицела, 3 — ось ствола  4 — прокладка ствола, 3 — 

прокладка поршня, 6—вит поршня, 7 — коробка ствольная, 8 — поршень, 

9 — пружина боевая, 1О — шток 11 — колодка механизма спускового, 12 

— штифт колодки, 13 — ложа, 14 —винт ложи задний, 15 — крючок 

спусковой, 16 — шептало, 17 — рычаг блокировки, 18-  рычаг взведения, 19 — 

винт ложи передний, 20 — манжета, 21 — Шарнир, 22 — Клин, 23 

 

б. ТЕХНИЧЕСКОЕ 0БСЛУЖИВАНИЕ 

6.1. Соблюдайте следующие правила дли Повышения долговечности винтовки- 
1) не стреляйте из винтовки вхолостую, без пуль; 
2) не применяйте дли  стрельбы вместо пуль  различные  предметы,  не 

предусмотренные для использования в пневматическом оружии;. 

 

 

 

3) для предотвращения поломки винта поршня 6 (см, рис.)  

рекомендуется подтягивать его посла каждых 500—1000 выстрелов. 

6.2. Разбирать винтовку следует только для профилактики или 

устранения неисправностей в следующем порядке (см. рис.): 

1) отверните винты ложи 14 и 19, отделите ложу 13 (или винты 33 и 36 и 

ложу 38; см. рис.); 

2) выбейте штифт колодки 12; 

3) обоприте  надежно  винтовку задним торцем ствольной  коробки 

7 в подставку и осторожно поверните колодку спускового механизма 11 

, следя а тем; чтобы  фиксирующий штифт на колодке вышел из 

гнезда ствольной коробки. Отделите коробку спускового механизма, 

оказывая сопротивление действию пружины боевой 9. 

Примечание. Не разбирайте винтовку, держа ствольную коробку на весу, 

так как в этом случае резко выброшенная пружиной колодка спускового 

механизма может нанести травму. 

4) извлеките пружину боевую, шток 10 и поршень 8: 

5) выверните стопорный винт и затем ось ствола 3, предварительно 

повернув на некоторый угол ствол вокруг оси; 

5) отделите ствол 1 с рычагом взведения 18 шарниром 21 от коробки 

ствольной. 

6.3. Сборку винтовки необходимо проводить в обратном порядке. 

6.4. Не допускайте в процессе сборки повреждения манжеты о паз 

коробки ствольной. 

6.5. При уменьшении скорости полета пули, о тем можно судить по 

снижению ее работоспособности, необходимо снять манжету 20 (см. рис. 

3), пропитать ее минеральным маслом и вновь установить вить на 

место, надежно закрепив винтом. Заменить манжету, если дефект не 

устраняется. 

6.6. При обнаружении утечки воздуха при выстреле между казенной 

частью ствола и ствольной коробкой необходимо заменить прокладку 

ствола 4 (см. рис.). 

6.7. При уменьшении скорости полета пули, если уплотнения поршня и ствола 

находятся в работоспособном состоянии, пружина боевая заменяется. 

6.8. Во избежание подсадки пружины при хранении винтовки поршень 

не должен быть на боевом взводе. Храните винтовку в сухом месте. 

6.9 При длительном хранении без употребления металлические части 

винтовки рекомендуется слегка cмазать ружейной смазкой. 

 

 

 

 

 



 
 

Баллистические и конструктивные данные 

стрелкового оружия 
 

Л 

п/п  

Наименование 

данных  

АК-74  РПК-74  ПК  ПКТ  ПМ  

1  2  3  4  5  б  7  
1.  Прицельная дальностям.  1000  1000  1500  -  -  

2.  Дальность прямого выстрела: 
по грудной фигуре, м . . . по 
бегущей фигуре, м . . .  

440 
625  

460 
640  

420 640  440 
670  

-  

3.  Темп    стрельбы,    выстрелов    в 
минуту  

-600  -600  -650  700-
SOO  

~  

4.  Боевая     скорострельность     вы-
стрелов в минуту: -при      
стрельбе      одиночными 
выстрелами - при стрельбе 
очередями . . .  

40 

100  

50 150  
До 250  До 

250  
30  

5.  Начальная скорость пули, м/с  900  960  825.  855  315  
б.  Дальность,         до         которой 

сохраняется    убойное   
действие пули, м ...  

1350  1350-  3800  3800   

7.  Предельная дальность полета 

пули  

3150  3150  3800  3800  _  

8.  Bee автомата (пулемета), кп -с    
несиаряженным    пластмас-
совым магазином ... -со 
снаряженным пластмассовым 
магазинам...  

ЭЗ 

3,6  

5,0 5,46  
9  10,5  730/81 0  

9.  Емкость магазина, цитронов  30  45  Леша 100, 
200-250  

Лента 
100, 
200-250  

8  

10.  Вес пластмассового магазина, кг.       

11.  Вин пгшк-иожа, кг 
- с иожнамами: - 
без ножен:  

0,49 

032  
-    -  

12.  Калибр, мм  5,45  5,45  7,62  7,62  9  
IS.  Длина   автомата   (пулемета)   с 

примккнутым штык-ножом  
1089  1060  1173  1098  161  

14,  Длина ствола, мм  415  590  658  -  93  
15.  Число нарезов, шт.  4  4  4  4  4  
16.  Толщина мушки, мм  2  2  2,4  .  .  
17.  Вес патрона, г  10,2  10,2  ,21,8  21,8  10  
18.  Вес      пуля      со      стальным 

сердечником, г  
3,4  3,4  9,6  9,6  6,1  

19.  Вес порохового заряда  1,45  1,45  3,1  3,1  -  

 

 

 
ОСНОВНЫЕ БОЕВЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ РУЧНЫХ ГРАНАТ 

 

Основные данные Гранаты  

 

 

РГД-5 РГ-42  Ф-1  РКГ-3  

Тип гранаты Наступатель

ная  

Наступа  -

тельная  

Оборони-

тельная  

Противо-

танковая  

Характер боевого 

действия механизма 

гранаты  

Осколочное Осколочное Оско-

лочное  

Кумулятивное 

направленное  

Принцип               действия 

механизма гранаты  

Дистанцион

ное  

Дистан-

ционное  

Дистан-

ционное  

Ударное  

Время    горения    

воспламени тельного 

запала  

3,2-4,2  3,2-4,2  3,2-4,2  Мгновенное  

Радиус убойного действия 

осколков, м  

До 20  До 25  До 200  -  

Вес заряженной гранаты, г  3iO  420  600  1070  

Средняя дальность броска 

гранаты, м  

40-50  30-40  35-45  15-20  

Вес ящика гранатами, кг  14  16  20  24  

Количество      гранат      

и запалов в ящике,  шт. 

20  20  20  12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ОСНОВЫ ВОЕННОГО ДЕЛА 

 ОРГАНИЗАЦИЯ МСВ 

на   БМП 
                                         УПР 

 
 

      
 

  
 
                  КО           П            СГ            СПГ         СН         СС              С               С               

В 

Личный состав и вооружение МСВ 
 

 МСВ на БМП  МСВ ня БТР  

 Упр-не МСО Всего Упр-ие МСО Всего 

1  2  3  4  5  б  7  

Личный состав:  

Офицеры  1   1  1  -  1  

Сержанты  1  1  4  1  1  4  

Рядовые  2  7  23  -  8  24  

Вооружение:  

5,45ммАК-74  2  5   17  1  6  19  

7,62 мм СВД  1  -  1  -   3  

5,45ммРПК-74  -   3  -   3  

9мм ПМ  1   4  1  -  1  

РПГ-7В  -   3  -   3  

9мм АПС  -   3  -   3  

КПВТ     -   3  

ГОСТ  -   3  -  1  3  

30 мм орудие 

(БМП - 2)  

  3  -  -  -  

ПТУР   4  12  -  -  -  



 
 

Тактико-технические характеристики танков БМП, БТР 

Основные 

параметры  

Т-62  БМП-1  БМП-2  БТР 

60о6  

БТР 70  БРДМ -2  

1  2  3  4  5  б  7  

1. Боевой вес, кг  37000  13000  13600  10300  11500  7000  

2. Экипаж и десант, 

чел.  

4  VI  10  10  10  4  

3 Габаритные 

размеры, мм -длинна 

- ширина -высота  

6630 

3300 

2490  

6410 

2940 

2025  

6735 

3140 

2395  

7220 

2825 

2310  

7S3S 

2800 

2235  

5750  

2350  

2310  

4. Клиренс 430  370  420  475  475  340  

5. Скорость движения, 

км/ч -макс по шоссе 

- макс, на плаву  

50  65 1  65 7  80 9-

10  

80 9-

10  

95-100 9- 

10  

6. Запас хода, км - 

по грунтовой 

дороге - по шоссе - 

на плаву  

320-

450 

450-

650  

550-600 

550-600 

7 час  

560-600 

7 час  

500 

12 час  

400-00 

12 час 

750  

17-19ч  

7. Преодоление 

препятствий: - макс, 

угол подъема, град. - 

макс, угол крена, 

град, -ширина рва, м 

- высота стенки, м - 

глубина брода, м  

32 

30 

2,85 

0,6 

1,4  

32  

30  

2,5 0,7 

плав.  

35 

2,5 

0,7  

30 

25 

ДО 2  

30 

25  

до 2  

30 

 25  

1Д  

8. Двигатель: - 

марка - макс, 

мощность, л/с  

 

В-55В 

580  

 

УТА-20 

300  

 

УТА-

20 300  

 

ГАЗ-

49Б 

2x90  

  

ЗШ-6 

2x115  

 

ЗМЗ-6 

140  

9.  Вооружение 

пушка, мм  

- пулемет  

-ПТУР  

ПКТ  ПКТ 

4  

ПКТ 4  КПВТ 

ПКТ  

КПВТ 

ПКТ  

КПВТ 

ПКТ  

10. Боекомплект к 

пушке:  

-к КПВТ  

-к ПКТ  

- ПТУР  

- к автомату — 

ручных гранат Ф-1 - 

сигнальных ракет  

 

 

 

2500 

  

120 

10 

12  

 

 

 

2000 

4 

 

10  

12  

 

 

 

2000  

4  

700  

12  

12  

 

 

500 

2000 

 

 

10 

12  

 

 

500 

2000 

 

 

9 

12  

 

 

500  

2000 

 

 

10 

12  

1 1. Радиостанция  Р-123  Р-123  Р-123м  Р-123  Р-123  Р-123  

ОРГАНИЗАЦИЯ МОТОПЕХОТНОГО ВВОДА УСЛОВНОГО 

ПРОТИВНИКА 

 
Командир взвода 

 

 

 

 
ОТДЕЛЕНИЯ 

 

          Мотопехотное                                                                 Оружия 

                  10 чел 

                                                расчеты 

 

                  Пулеметные 

                                                                                                          Противотан- 

                                                                                                          ковые 

 

 ПКО   Г        ПГ    С        С             По одному 7,62 мм пулемету 

                                                                                                                    По 2 РПГ-7 

 

 

  С          С      С       МВ 

ПКО - помощник командира отделения 

Г - гранатометчик 

ПГ - помощник грантаметчика 

С - стрелок 

МВ - механик водитель 

ЛИЧНЫЙ СОСТАВ И ВООРУЖЕНИЕ МПВ 
 Управление 

МПВ  
Три МПО в 

каждом  
Отделение 

оружия  
Всего  

Личный состав:      

Офицеры  1  -  -  1  

Унтер-офицеры  -  2  3  9  

Рядовые   8  7  31  

Всего  1  10  10  41  

Вооружение:      

11,43 мм пистолеты 
«Кольт»  

1  -  -  1  

7,62 мм винтовки Г-3  -  10  7  37  

7,62 ми пулеметы МГ-3  .  -  3  3  

РПГ-7  -  1  4  7  

ВТР-50ПБ(БМП-1)  -  1  -  3  



 
 

 

Баллистические и конструктивные данные 

стрелкового оружия иностранных армий 
 

Основные параметры  Г-З 7,62 мм 
автома-

тическая 
винтовка  

МГ-3 7,62 
ми 

пулемет  

Автомати-
ческая 

винтовка 
М16А1  

Крупока-
лнбераняП 
пулемет 
А2ИВ  

Противотанковый 
гранатомет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Панцерфа-

дет44-1А1  
М-67  

Вес со снаряженен-
ным магазине»!, кг  

4,9  11,6  3,68  55  9,2  16  

Длина, мм  1020  1225  -  -  -  -  
Начальная скорость 

пули, м/с  
780/800 ,  820  900  893  107  218  

Прицельная даль-
ность, м  

400  1200  500  1800  200  400  

Темп стрельбы  500-600  700-1300      
Боевая скорострельность: в/мин  
Одиночными выст-

релами  
40  —  45-65  —  3-4  3-4  

Автоматическим ог-

нем  
!00  250  150-200  100  —  -  

Емкость магазина шт.  20  50,250  20-30  100 -  -  
Калибр, мм  7,62  7,62  5,56  12,7  44  90  

Танки 
Наименова-

ние танков 

(БКП)  

Эки-

паж 

чел.  

Вооружение  Б/К  Толщина 
брони, мм  

Мах. 

скор. 
км/ч  

Запас 

хода  

 

 

 

 

пушки  пулем выстре-
лов  

патрон 

ОВ  
башни корпуса   

 
 
 

М60А1 

(США)  
4  1x105  1x12,7 

1x7,62  
63  900 

5950  
ПО  120  48  500  

«Леопард» 
!АЗ 

(Германия)  

4  1x105  2x7,62  60  5500  200  70  65  600  

«Чифтен» 

МК-5 

(Великоб.)  

4  1x120  1x12,7 
2x7,62  

64  300 

6000  
150  76  48  500  

Бронетранспортеры н боевые машины пехоты  
Плавают. 

БТР 

М113А1 

(США)  

1x12   1x12,7   2000  32  38  65 (5,6 
на 

плаву)  

480  

БМП 

«Мардер» 

^Германия

^  

3x7  1x20  2x7,62  1250  5000    75  500  

Плавают 

БТР 

«Троуджен» F 

V-432 

(Вслик(Ч) )  

2x10   1x7,62   1600   12  52(6 на 
плаву)  

580  

ТАКТИКО-ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ПРОТИВОТАНКОВЫХ И ПРОТИВОПЕХОТНЫХ МИН 

Противотанковые мины 

 
 

№ Характеристики  ТМ-57  ТМ-62 тмк-з  

 Тип мины  Противогусеничная  Противо днищевая  

2.  Общая масса, кг  9  7,5-8,2  12  

3,  Масса заряда ВВ, кг  6,5  64-7,2  6-6,5  

4.  Диаметр, см  32  32  30,7  

5.  Усилие доя срабатывания, кгс  200-500  120-750  8-12  

б. Взрыватель  МВЗ-57 МВП-62  НВК-2  

7.  Бронепробиваемость, мм  -  -  ПО  

8.  Способы н средства установки  Вручную 1ШЗ-4, 

ГМ-3  

Механизнров. 

ВМР43МР-2  

Вручную  

9.  Эффективность  Перебивает гусеницу  Перебивает 

днище танка  

 

Противопехотные мины 

№  НМД 6и  амн  ПМН 2  пом 

3-2  

озм 

4  

озм 

72  

мои 

50  

МОН 

100  

МОИ 

200  

1.  , Тип мини  Фугасная  Осколочная кругового 

поражения  

Осколочная 

направленного 

поражения  

2.  Общая масса, кг  0,49  0,55  0,4  1,8  5,4  5  2  5  25  

3.  Масса заряда 

ВВ.Ю-  

0,2  ед  0,1  75 гр  0,17  0,66  0,7  2  12  

4.  Диаметр (длина 

и ширина см  

20x9  и  12  6  9  10,8  22,6

х 6,6  

23,6  43,4  

5.  Высота, см 5  5,3 5,4  10,7  17  17,2  15,5  8Д5  13  

6.  Количество ос-

колков, шт.  

-  -  -  -  -  2400  485  400  900  

7.  Радиус сплош-

ного 

поражения, м  

- - - 4  13  25  45 

прн-

50 м  

64-9,5 

BIM-

100м  

10-14 

при-200м  

8.  Высота разрыва 

под землей, м  

     0,6-0,8  06-

0,9  

—  - 

9.  Взрыватель  MУB2 

МУВ3 

Механический  МУВ2 

МУВЗ  

МУВ2 

МУВЗ  

МУВ2 

МУВЗ  

Электродетонатор ЭДПР  

10.  Запал  МД2 МД9      -  МД2  -  -  -  -  -  

П.  Усилие для 

срабатывании, 

№  

6-28  6-25  5-25  0,5-6  O.5-

6,0  

2-6  - - -  

12.  Способ 

установки  

Вручную, ПМ 3-4  Вручную  

ОСНОВЫ ВОИНСКОЙ СЛУЖБЫ 



 
 

ВОЕННАЯ ПРИСЯГА 

Я, ( Фамилия, Имя, Отчество}, вступая в ряды Вооружённых Сил 

Республики Узбекистан, торжественно клянусь на верность её народу и 

Президенту. 

Клянусь свято соблюдать Конституцию и законы Республики 

Узбекистан, беспрекословно выполнять воинские уставы, приказы 

командиров и начальников, строго соблюдать воинскую дисциплину, 

быть честным, храбрым и бдительным воином. 

Клянусь перед памятью предков до последнего дыхания быть 

верным сыном своей Родины, стойко переносить все тяготы и 

лишения воинской службы, сохранять государственную и военную 

тайну. 

Клянусь во имя светлого будущего родного Узбекистана быть 

достойным защитником его государственных интересов и 

независимости; 

Если же я нарушу эту торжественную клятву, то пусть меня 

постигнет суровая кара законов и презрение народа. 

Военная присяга утверждена 3.07.1992 года Верховным Советом 

Республики Узбекистан. 

С созданием Вооруженных Сия Республики Узбекистан возникла 

необходимость в выработке текста Военной Присяги, определения 

порядка её принятия, что и было сделано Верховным Советом РУз. 

Военная присяга -документ огромной государственной важности. 

В ней изложены не только требования, но и определяются 

обязанности, необходимые качества, которыми должны обладать 

военнослужащие для защиты Родины. 

Опыт великих предков, наших отцов и дедов показывает, что верность 

данному Слову всегда была характерной чертой настоящих 

мужчин, патриотов Родины 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О БОЕВОМ ЗНАМЕНИ ВОИНСКОЙ ЧАСТИ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

БОЕВОЕ ЗНАМЯ ВОИНСКОЙ ЧАСТИ 

1. Боевое Знамя воинской части Вооруженных Сил Республики Узбекистан 

есть символ воинской части, доблести и славы. Оно является напоминанием 

каждому военнослужащему Вооруженных Сил Республики Узбекистан о его 

священном долге преданно служить Родине, защищать ее мужественно и 

умело, стойко оборонять каждую пять родной земли, не щадя своей крови и 

самой жизни. 

2. Боевое Знамя вручается воинской части по ее сформировании от 

имени Президента Республики Узбекистан представителями Министерства 

обороны. 

3. Боевое Знамя сохраняется за воинской частью па псе время, независимо  

изменения  наименования и нумерации части. Изменение наименования и 

нумерации воинской части заносятся в Грамоту Президента Республики 

Узбекистан, выдаваемую при вручении Боевого Знамени. 

4. Боевое Знамя всегда находится со своей воинской частью, а на поле боя - 

в районе боевых действий части, 

5. Весь личный состав части обязан самоотверженно и мужественно 

защищать Боевое Знамя в бою и не допустить его захвата противником. 

При утрате Боевого Знамени командир воинской части и военнослужащие, 

непосредственно виновные в таком позоре, несут ответственность перед 

военным судом, а воинская часть подлежит расформированию. 

 

Описание Боевого Знамени Воинской части Республики Узбекистан 

(извлечение) 

   Боевое Знамя воинской части Вооруженных Сил Республики Узбекистан 

состоит из двухстороннего полотнища, древка и шнура с кистями. 

   Основой Боевого Знамени Воинской части является Государственный Флаг 

Республики Узбекистан. 

   Полотнище знамени прямоугольное..., изготовлено из сложенных вдвое трех 

горизонтальных полос насыщенного голубого, белого и насыщенного зелёного 

цветов шелкового фая и по краю обшито с трёх сторон золотистой бахромой. 

   На верхней голубой части полотнища на лицевой и оборотных сторонах, 

древка нашиты полумесяц и рядом с ним двенадцать пятиконечных звёзд из белою 

шелка. 

   На белой полосе лицевой стороны вышито золотым шелком «УЗБЕКИСТОН 

РЕСПУБЛИКАСИ  КУРОЛЛИ КУЧЛАРИ». 

   На белой полосе оборотной стороны полотнища золотым шелком вышиты номер И 

наименование воинской части. 

(Из Устава внутренней службы Вооруженных Сил Республики Узбекистан утвержденного 

Указом Президента Республики Узбекистан от 9 октября 1996г) 

 

 

ЛЪГОТЫ ВОЕННОСЛУЖАЩИМ СРОЧНОЙ СЛУЖБЫ 



 
 

     Льготы военнослужащим, членам их семей и другим гражданам, 

установленные в связи с выполнением воинских обязанностей, затрачивают 

различные области социально-экономической и культурной жизни. В 

зависимости от того, к каким сферам жизни относятся льготы, различают их 

следующие основные виды:  

- Льготы по налогам и сборам; 

- Жилищные льготы; 

- Льготы в области образования; 

- Льготы по перевозкам; 

- Льготы по труду я социальному страхованию;     

- Льготы за службу в отдаленных местностях. 

   Льготы по налогам и сборам заключаются в полном или частичном 

освобождении от подоходного налога на холостяков, одиноких  и 

малосемейных: граждан, сельскохозяйственного налога, а также местных 

налогов и сборов. 

   Солдаты, сержанты  и старшины и прапорщики, состоящие на 

действительной военной службе и члены их семей освобождаются от налога 

с владения строений и земельного налога. 

   Жилищные льготы состоят в сохранении жилплощади и право на нее, 

пониженных ставок квартирной платы, право на дополнительную 

жилплощадь, первоочередном получении жилплощади, содействии 

индивидуальному жилищному строительству и иных преимуществах. 

   Льготы в области образования состоят в преимуществах, предоставляемых 

при поступлении в учебные заведения, восстановлении их и обучении. 

   По направлению и рекомендации командира воинской части 

военнослужащие срочной службы, уволенные в запас имеют льготы при 

поступлении в ВУЗ в количестве 10% от максимально возможного 

количества баллов. 

Военнослужащие срочной службы, прослужившие на действительной 

военной службе не менее 1,5 лет после увольнения в запас 

пользуются преимущественным правом зачисления в Вуз перед лицами, 

которые поступают в Вузы не  имея двухгодичного стажа практической 

работы. 

     За лицами, призванными на действительную военную службу в 

период 

обучения в учебных заведениях, при увольнении в запас сохраняется право 

быть зачисленным для продолжения учебы в том учебном заведении и на 

тот же курс, где они обучались до призыва на действительную службу. 

   В льготы по перевозкам входит право на оплату за пользование 

транспортом в установленных законодательством случаях, за счет МО 

РУз. и право на скидку со стоимости проезда. 

 

Все военнослужащие пользуются правом проезда по 

железнодорожным, водным, автомобильным и воздушным путем 

сообщения, при назначениях и переводах по службе, при поездках в 

очередной отпуск или в отпуск в порядке поощрения, в отпуск по 

болезни и при сопровождении больных, при направлении военно-

медицинскими учреждениями на санаторно-курортное лечение, при 

увольнении в запас и в отставку за счет средств МО РУз. 

   Такая же льгота предоставляется лицам допризывного и призывного 

возраста при направлении для поступления в военные учебные 

заведения, при призыве и поступлении на действительную военную 

службу, вызове на медицинское освидетельствование, призыве и 

поверочные сборы. 

   Инвалиды из числа военнослужащих, получившие ранения, контузии 

или увечья при защите страны и выполнении иных обязанностей 

военной службы, имеют право на бесплатный проезд во всех видах 

городского пассажирского транспорта (кроме такси), а также на 

железнодорожном и водном транспорте пригородного сообщения и в 

автобусах пригородных маршрутов. 

   1 год службы срочной службы приравнивается к 2 годам трудового 

стажа 

Льготы по труду и социальному страхованию заключаются гл 

главным образом в установлении некоторых преимуществ по 

сохранению места работы и заработанной платы, трудоустройству, 

выплате пособий, зачете времени воинской службы в трудовой и 

профсоюзный стаж. На детей военнослужащих срочной службы, 

курсантов и слушателей ВВУЗ, находящихся на казарменном 

положении, выплачивается денежное пособие. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  МАТЕРИАЛЬНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ 

СРОЧНОЙ СЛУЖБЫ 

   Под материальной ответственностью понимается установленная 

законом обязанность виновного лица возместить в денежной форме, 

полностью или частично, причиненный им государству имущественный 

ущерб. Поскольку основным назначением материальной ответственности 

является возмещение материального ущерба, она в отличие от других 

видов юридической ответственности не исключает возможности 

привлечения виновных одновременно к административной, 

дисциплинарной или уголовной ответственности. При взыскании с 

военнослужащего причиненного- государственного ущерба должны 

быть соблюдены установленные законом условия привлечения к 

материальной ответственности. До издания -соответствующего 

приказа Командир (начальник) обязан установить, что: 

            1. Государству действительно причинен прямой, реальный ущерб; 

2. Ущерб  причинен  военнослужащим  при исполнении 

обязанностей воинской службы; 

3. Ущерб    причинен    противоправным    деянием    (действием    

или бездействием) военнослужащего; 

4. Между противоправным деянием военнослужащих и  

нанесенным ущербом имеется причинная связь; 

5. Военнослужащий виновен (умышленное или по 

неосторожности) в причинении ущерба. 

    Только вместе взятое, эта условия порождают правоотношение, 

связанное с Материальной ответственностью военнослужащего По нормам 

военного права; отсутствие хотя бы одного из них исключает данный вид 

материальной ответственности. Размер и порядок возмещения 

материального ущерба зависят от формы вины, служебной категории 

виновного лица, характера и ценности утраченного или поврежденного 

имущества. Ежемесячное удержание во приказу о взыскании проводятся 

в размере 20%, а при возмещении ущерба, причиненного хищением или 

промотанием военного имущества 50% месячного оклада денежного 

содержания. 

   В случае, если военнослужащий или военнообязанный ко дню 

увольнения в запас или в отставку, окончанию сборов не возместил 

причиненный им ущерб государству, оставшаяся за ним задолженность 

взыскивается судебным исполнителем по месту жительства в 

бесспорном порядке на основании исполнительной подписи органов, 

совершающих нотариальные действия, выполняемой командиром 

(начальником) воинской части по мету жительства (работы) уволенного 

военнослужащего или призывавшегося на сборы военнообязанного. 

 

 
Уголовный кодекс Республики Узбекистан 

(извлечение) 

      Статья 279 Неповиновение. 

Неповиновение, то есть открытый отказ от исполнения приказа, а 

равно иное умышленное неисполнение приказа - наказывается 

ограничением на службе до двух лет или направления в 

дисциплинарную часть доходного года. То жe, деяние, совершенное 

группой лиц или повлекшее тяжкие преступления - наказывается 

лишением свободы от трех до пяти лет. То же деяние, совершенное в 

боевой обстановке - наказывается лишением свободы от пяти до 

пятнадцати лет. 

Статья 280.  Не  исполнение  приказа. 

Неисполнение приказа по  неосторожности, повлекшее крупный ущерб 

или тяжкие последствия наказывается ограниченной по службе до двух 

лет или направлением в дисциплинарную часть до одного года. 

То же деяние, совершенное в боевой обстановке - наказывается 

лишением свободы от пяти до десяти лет. 

        Статья 282. Угроза начальнику. 

Угроза начальнику убийством или применения насилия, при 

наличии  достаточных оснований опасаться осуществления этой 

угрозы, совершенное в боевой обстановке - наказывается лишением 

свободы от трех до пяти лет. 

         Статья 285. Нарушение e правил взаимоотношений между 

военнослужащими при отсутствии между ними отношений 

подчиненности. Нарушение уставных правил взаимоотношений между 

военнослужащими при отсутствии между ними отношений подчиненности, 

выразившееся в систематическом издевательстве, истязании, причинения 

легкого телесного повреждения с расстройством здоровья или средней 

тяжести телесного повреждения, незаконном лишении свободы - 

наказываемся арестом до шести месяцев или направлением в 

дисциплинарную часть до одного года, либо лишением свободы до пяти 

лет. То же деяние: а) совершение труппой лиц; б) совершенное с 

применением УЖИЯ; в) повлекшее тяжкое последствие - наказывается 

лишением свободы от пяти  до десяти лет. 

Статья 287. Самовольное оставление части или места службы. 

Самовольное оставление части или службы, а равно неявка в срок без 

уважительных причин на службу при увольнении из части, назначении 

или переводе, отпуска или лечебного учреждения продолжительностью 

свыше одних суток, но не более десяти, совершенное военнослужащими 

срочной службы после наложении дисциплинарного взыскания за такие 

же деяния - наказывается арестом до шести месяцев или направлением в 

дисциплинарную часть до одного года. 



 
 

 

 

        Статья 288. Дезертирство. 

Дезертирство, то есть самовольное оставление части или места службы с 

целью вовсе уклониться от военной службы, а равно неявка с той же целью на 

службу - наказывается лишением свободы до пяти лет. 

        Статья   290.   Уклонение   от   военной   службы   путем   

членовредительства или иным способом. 

   Членовредительство, т.е. уклонение военнослужащего от несения 

обязанностей военной службы путем причинения себе какого-либо 

повреждения, а равно уклонение путем симуляции болезни, подлога 

документов или иного обмана, либо отказ от несения обязанностей 

военной службы - наказывается арестом до шести месяцев или 

направлением в дисциплинарную часть до одного года, либо лишением 

свободы до пяти лет. 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

Выписка 

из приказа MHO Республики Узбекистан №72 от 7 марта 1993 г. 

О военно-спортивных соревнования «Ватакпарвар» 

     В целях совершенствования подготовки юношей-учащихся к службе и 

Вооруженных Силах Республики Узбекистан, воспитания у них чувств» 

патриотизма, уважения и историческим и национальным традициям 

своего народа и готовности защищать свое Отечество. 

Приказываю: 

1.  Ввести с 1 сентября 1993 года во всех учебных заведениях, где 

проводится допризывная подготовка юношей, комплекс военно-

спортивных соревнований под названием «Ватанпарвар».  

2.  Положение о военно-спортивных соревнованиях «Ватанпарвар» 

утвердить. 

Выписка из Положения о военно-спортивных соревнованиях 

“Ватанпарва” 

 

1. Общие положения 

Комплекс военно-спортивных соревнований под общим названием 

«Ватанпарвар» призван содействовать качественной подготовки юношей 

- учащихся системы народного образования к службе в ВС РУз. В 

соревнованиях участвуют юноши, проходящие курс допризывной 

подготовка. Подготовка и проведение соревнований всех уровней должны 

органически сочетаться с воспитанием у молодежи чувства патриотизма, 

глубокого уважения к истории и национальным традициям своего 

народа, готовности беспрекословно выполнить гражданский долг по 

защите своего Отечества. В ходе подготовки к соревнованиям молодежь 

создает в совершенствует учебно-материальную базу ДПЮ, участвует в 

военно-профориентационной работе, посещает воинские части, военные 

учебные заведения и т.п.  

Комплекс военно-спортивных соревнований «Ватанпарвар» являются 

обязательным для всех учебных заведений, где проводятся 

допризывная подготовка юношей. 

    В организации и проведении соревнований активное участие 

принимают Управление и отделы по делам обороны, областей, районов. 

Сроки и виды соревнования, порядок и формы поощрения победителей и 

отличившихся определяются соответствующими оргкомитетами и 

объявляются за один месяц до начала командных соревнований. 

На финальные соревнования всех уровней выносятся не более 

четырех видов соревнований, т.к. в каждом из них участвуют все члены 

команды. Основу соревнований составляют нормативы, 

предусмотренные Программой ДПЮ Численный состав команды — S 

человек. Форма одежды - спортивная на фоне уставных 

взаимоотношений, с использованием элементов строевой подготовки 

 

Положение о физкультурном комплексе «Саломатг.шк» 

(«Здоровье») 

 Республики Узбекистан 

1. Общие положения 

Физкультурный комплекс “Саломатлик” Республики Узбекистан 

является основой нормативных требований к физической подготовке 

учащихся, студентов и трудящихся молодежи, определяющий уровень 

готовности молодежи к труду л обороне. 

Подготовка молодежи к выполнению требований и сдаче 

нормативов комплекса обеспечиваете? систематическими занятиями 

по программе физического воспитания в учебных заведениях, 

центрах допризывной подготовки, спортивных секциях, группах общей 

физической подготовки и самостоятельно. 

2. Структура комплекса «Саломатлик» Республиканский физкультур-

ный комплекс  состоит из: 

а) «ЕШ  КУЧ» (молодая сила)-для учащихся 1-3 классов, 

«СПОРТ УРИНБОСАРЛАРИ» (спортивная смена) - для учащихся 5-9 

иассов; 

 “КУЧ ВА БОТИРЛИК» (сила и мужество) - для учащихся 10-11 

классов школ до 1 Влетнего возраста; 

«ЖИСМОНИЙ БАРКАМОЛЛИК» (физическое совершенство) - для 

студентов и трудящейся молодежи 18-27 лет. 

б) Многоборный комплекс - для учащихся, студентов и 

трудящихся в возрасте 10-60 лет 



 
 

3. Виды испытаний и нормативы. 

Разделы комплекса состоят из нормативов, определяющих уровень 

развития основных физических качеств. 

 
«ЕЖ КУЧ» (Молодая саля) 

 

№ 

п/п  

Виды испытаний  Нормативы  

 

 

 

 

Мальчики 

 сдано 

Девочки сдано 

1.  Бег 60 м/сек.  ШД       10,4  

2.  Бег 500 м /мин., сек.  2,20 3,00  

3.  Подтягивание на высокой 

перекладине  

5  —  

 на низкой перекладине  —  10    

4.   24  16  

5.  Плавание 25 м.  б/в  6/в 

«Спортивная смена» 5-9 классы  

п/п  Виды испытаний  Нормативы  

 

 

 

 

Мальчики 

 сдано 

Девочки  

сдано 

1.  Бег 60 м/сек.           9,4  10,2  

2.  Бег 1000 м/сек.  4,0        4,30  

3.  Подтягивание на высокой 

перекладине  

7  —  

 на низкой перекладине  ~  12  

4.   32  22  

5.  Плавание 25 м.  б/в  б/в  

«Сила и мужество» 10-11 классы 
 

№ п/ п  
Виды испытаний  Нормативы  

 

 

 

 
Мальчики  

сдано 

Девочки  

сдано 

1.  Бег 100м (сек)  14,5  16,7  

2.  Бег 2000 м (мин., сек)  -  12,00  

3.  Бег 3000 м (мин., сек)  15,0  -  

4.  Подтягивание кол-во раз  10  —  

5.  Сгибание и разгибание рук 
в упоре лежа на полу 

 10  

6.   32м  -  

7.  Летание гранаты 500 гр.  —  19м  

8.  Плавание 50 м.  б/в  б/в  

 

 

 

Контрольные нормативы     по прикладной физической подготовке 

 

№  Наименование 

норматива  

Отлично  Хорошо  Удов-

летвори-

тельно  

Неудовлет-

ворительно  

1  2  3  4  5 6  

1.  Подтягивание на 

перекладине  

12 раз  9 раз  7 раз  Менее 7 раз  

2.  Преодоление 

полосы препятствий  

1мин.30се

к.  

1мин.40сек

.  

1мин.55с.  Более 

1мин.55с.  

3.  Бег на 3000м  12 мин  13мин 30с  14мин.25с  Более 

14мин25с  

4.  Бег на 100 м  13,6с.  14,8 с.  15с.  Более 15с  

5.  Метание гранаты 

массой 700 г. на 

дальность  

40м.  35м.  32м.  Менее 32 м  

б.  Приемы рукопашного 

боя  

Выпол-

нено 3 

приема  

Выполнено 

2 приема  

Выпол-

нено  

1 прием  

Не выполне-

но ни одного  

7.  Прыжок нога врозь 

через козла, коня в 

длину  

Чвреаконя

Ь-П5см. 

ноги в 

момент 

толчка 

руками  

выше 

верхнего 

края 

снаряда  

Через коня 

h-115см 

ноги в 

момент 

толчка 

руками 

ниже 

верхнего 

края 

снаряда  

Через 

козла h-

115  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

       Приложение 1                                                                                                         Вариант 

  

 ОБОРУДОВАНИЕ ВОЕННОГО КАБИНЕТА 

1.  Слева от доски - текст присяги на узбекском языке, над ней 

Герб Республики Узбекистан. 

2.  Справа от доски - текст присяги на русском языке, над ней 

Флаг Республики Узбекистан 

3.  По центру выписка из ст. 52 Конституции РУз 

Стенды: 

1. Основы воинской службы. 

- состав ВС РУз. Назначение видов и родов войск;    

- выписи? из законов об обороне, о всеобщей воинской обязанности и 

военной службе, об альтернативной службе; 

- внешний вид обложки уставов и их краткое содержание, 

- рисунки и фотографии по элементам строя.  

2. Основы военного дела. 

- понятие о современном бое; 

- обязанности солдата в бою; 

- схема  изображения  видов  боя, маневры  в  бою,  боевой  порядок 

отделения; 

- способы определения сторон горизонта по компасу, солнцу, часам, 

небесным светилам и местным предметам. Движение по азимуту. 

3. Гражданской защиты 

- действия населения в случае стихийных бедствий, аварий и катастроф; 

- поражающие факторы ядерного взрыва и способы защиты от него; 

- действия по сигналам Г.З. 

- средства   индивидуальной   и   коллективной   защиты   и   правила 

пользования ими;  

- приборы радиационной и химической разведки; 

- первая   медицинская   помощь   при   ранениях,   перелом»,   

ожогах, радиационном поражении, при поражении СДЯВ и ОВ; 

       - перевязочный материал. 

 4. Стрелковая подготовка. 

    -  общий вид автомата и ручного пулемета Калашникова; 

- ручные осколочные гранаты, кумулятивные гранаты; 

 

 

    - общий вид МКВ; 

    -  прямой выстрел, элементы траектории; 

- ТТХ автомата, пулемета, гранат, 

- действительность стрельбы по воздушным и наземным целям из 

стрелкового оружия. 

5. Прикладная Физическая подготовка. 

а) Общая физическая подготовка. 

Нормативы из приложения 3 программы ДЛЮ (подтягивание, бег 

100 м, бег 3000 м, прыжки ноги врозь через коня, козла в длину, 

метание гранаты на дальность весом 700 гр). .6) Преодоление единой 

полосы препятствий. 

- схема изображения полосы, порядок ее преодоления и нормативы, 

в) Рукопашный бой. 

- фотографии или рисунки приемов рукопашного боя; 

-нормативы при выполнении контрольного упражнения. 

Примечание: 

1. В школах с государственным языком обучения, стенды и надписи 

оформляется латинской графикой. 

- Эстетическое    оформление    военного    кабинета    зависит    от    

инициативы, предприимчивости и находчивости военного руководителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2                                                            Примерная форма 

ДНЕВНИК 

Военного руководителя 

Список юношей_________________________ 

 
№  Фамилия, 

имя 

Дата, год 

рождения, 

национальность 

Социальное 

положение 

семьи, 

количество 

детей в 

семье 

Род 

выполняемой 

общественной 

нагрузки 

Успеваемость 

общая по ДП 

Должность и 

место работы 

родителей 

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

№  Фамилия, имя  Подтягивание  

на 

перекладине  

Подъем 

переворотом 

Кросс на  

1000м  

Метание 

гранаты 

Преодоление 

полосы 

препятствий 

Рукопашн

ый бой 

 

 

 

 

Рез-т  Оценка Ре-т  Оценка Рез-т  Оц.  Рез-т  Оц..  Рез-т  Оц.  Рот  Оц

.  

              

              

              

              

              

              

              

              

 

 

Приложение 2. 

 

“Утверждаю” 

Заместитель директора по внеклассной работе 

______________________________________ 

“ ________”  _____________________ г  

 

СОВЕТ 

кабинета допризывной подготовки юношей средней школы № _______ 

Председатель : Военный руководитель ________________________ 

Члены Совета: 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

учащийся 10 класса ______________________________________ 

 

 

 

Председатель Совета__________________ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

1. Конституция Республики Узбекистан. 

2. Новые законы Республики Узбекистан. -  Изд. Адолат, 1995 г. 

3. Уголовный кодекс Республики Узбекистан.  - Изд. Адолат, 1995 г. 

4. Программа допризывной подготовки юношей Республики Узбекистан-  

Ташкент, 1993 г. 

5. Основы правоведения- Т. Укитувчи, 1996 г. 

6. Наставление по стрелковому делу. - Военнздат, 1986 г. 

7. Справочник  по  вооружением  силам  условного  противника. -  Изд. 

Военной Академии, г. Ташкент, 1996 г. 

8  Организация,    вооружение    и    тактика    действий    подразделений 

сухопутных войск СА и подразделений иностранных армий. Учебное 

пособие, тип. ТВОКУ, Ташкент, 1986 г. 9,  

9. Повышение    квалификации    военных    руководителей.    Разработка 

ЦИПКРНО,  - Т, 1997 г.  

10. Положение о допризывной подготовке юношей Республики Узбекистан.,- 

Т, 1993г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ТАБЛИЦА  

оценки результатов соревнований “Ватанпарвар” 
 

№ очки подтягивание  

(раз) 

полоса 

препятствий 

(мин. сек) 

бег 3км 

(мин. сек) 

бег 100м 

(сек.) 

метание 

гранаты 

700гр (м) 

надевание 

противогаза 

(сек) 

надевание 

противогаза  

на 

пораженного 

(сек) 

пользование 

неисправным 

противогазом 

(сек) 

надевание 

респиратора 

(сек) 

надевание 

ОЗК  плащ в 

рукава  

(мин. сек) 

надевание 

ОЗК 

(накидка) 

( сек) 

1 1 7 1.55 14.25 15.0 32 10 17 25 10 4.30 55 

2 2 8 1.40 14.15 14.5 35 9 16 22 9 4.20 50 

3 3 9 1.35 14.05 14.0 37 8 15 20 8 4.10 45 

4 4 10 1.30 13.55 13.5 40 7 14 18 7 4.00 35 

5 5 11 1.25 13.45 13.0 32 6 13 16 6 3.50 30 

6 6 12 1.20 13.35 12.5 44 4 12 14 5 3.40 25 

7 7 13 1.15 13.25 12.0 46 3 14 12 4 3.30 20 

8 8 14 1.10 13.15 11.5 48  10 10 3 3.20  

9 9 15 1.05 13.05 11.0 50  9 8  3.10  

10 10 16 1.00 12.55 10.5 52  8 6  3.00  

11 11 17  12.45  54     2.50  

12 12 18  12.35  56     2.40  

13 13 19  12.25  58     2.30  

14 14 20  12.15  60     2.20  

15 15 21  12/05  62     2.10  

 

 

 


