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Менингит – воспаление оболочек 

головного и спинного мозга



Классификация

 По характеру воспалительного процесса

– Серозный

– Гнойный

 По патогенезу

– Первичный

– Вторичный

 По этиологии

– Бактериальные

– Вирусные

– Грибковые

– Протозойные



Классификация
(продолжение)

 По локализации
– Генерализованные

– Ограниченные

 По течению
– Молниеносные

– Острые

– Подострые

– Хронические

 По степени тяжести
– Легкая

– Средняя

– Тяжелая

– Крайне тяжелая



Клиника

 Основные синдромы

– Общеинфекционный

– Оболочечный

– Воспалительные изменения цереброспинальной 

жидкости



Общеинфекционный синдром

 Озноб

 Жар

 Повышение температуры

 Воспалительные изменения перефери-

ческой крови



Менингеальный синдром

 Головная боль

 Рвота

 Общая гиперстезия

 Менингеальная поза

 Менингеальные симптомы

– Ригидность шейных мышц

– Симптомы Кернига

– Симптомы Брудзинского верхний, средний, нижний

– Симптом одеяла



Воспалительные изменения 

цереброспинальной жидкости

 Повышение давления

 Помутнение (при вирусном менингите прозрачный)

 Изменение цвета (при бактериальных)

 Увеличение количества лейкоцитов и 

лимфоцитов

 Увеличение содержания белка

 Снижение уровня сахара



 Ликвидация бактериального шока

 Коррекция водно-электролитного баланса

 Изоляция

Общие лечебные мероприятия









Антибактериальная терапия

 Введение парентеральное
– Внутривенно

– Эндолюмбально

 Максимально переносимые дозы

 Препараты с широким спектром

 Комбинация препаратов

 Предпочтение препаратам, проходящим через 
ГЭБ

 Терапия длительная, продолжать 10 суток 
после падения температуры и стерилизации 
ликвора



Антивирусная терапия

 Применение интерферонов и их 
индукторов

 Введение парентеральное

– Внутривенно

– Эндолюмбально

 Максимально переносимые дозы

 Терапия длительная, продолжать 10 
суток после падения температуры и 
стерилизации ликвора


