
МАВЗУМАВЗУ: : OO’’zbzbееkistkistооnda bnda bооlalar splalar spооrtining va rtining va 

uzluksiz spuzluksiz spооrt tizimining rivrt tizimining rivооjlanishi.jlanishi.

REJA:REJA:

1.1. OO’’zbzbееkistkist ооnda bnda b ооlalar splalar sp ооrtini rivrtini riv ооjlantirish bojlantirish bo ’’yicha yicha 
PrPrееzidzidееnt farmnt farm ооni va ni va ххukumat qarukumat qar ооrlari, ularning rlari, ularning 
mazmuni va mmazmuni va m ооhiyati.hiyati.

2.2. OO’’zbzbееkistkist ооnda bnda b ооlalar splalar sp ооrtini rivrtini riv ооjlantirish jlantirish 
jamgjamg ’’armasini ish faarmasini ish fa ооliyati liyati 

3.3. OO’’zbzbееkistkist ооnda uzluksiz  spnda uzluksiz  sp ооrt tizimining yaratilishirt tizimining yaratilishi
4.4. ““ Umid nihUmid nih ооllarillari ”” , , ““ BarkamBarkam ооl avll avl ооdd”” , , ““ UnivUniv ееrsiadarsiada ””

spspооrt musrt mus ооbaqalarining tashkil etilishi va mbaqalarining tashkil etilishi va m ооhiyati.hiyati.



Bolalar buyuk kelajagimizning tayanch degan iboralar yuzaga
keldi. Sog`lom avlodni tarbiyalab etishtirish ilk bolalikdan boshlanadi. 
Bunda jismoniy tarbiya vositalari, ayniqsa sport turlari muhim o`rin
egallaydi. SHu tufayli Respublika Prezidenti "O`zbekiston Bolalar sportini
rivojlantirish jamg`armasini tashkil etish to"g"risida"gi (2002 yil 25 oktabr) 
farmon chiqardi. SHu asosda O`zRVM maxsus qaror qabul qildi (2002 yil
30 oktabr). Bunday kO`p qirrali va keng qamrovli ijtimoiy-tarbiyaviy
jarayonlarni amalga oshirishda O`quvchi-yoshlarning jismoniy
barkamolligini ta'minlash asosiy maqsad qilib qo`yildi. Eng asosiy vazifa
esa iqtidorli bolalarni sportga jalb etish, ularning sport mahoratlarini
tarbiyalab etishtirish, kelajakda xalqaro sport musobaqalarida
Respublika shuhratini yanada kO`tarishdan iboratdir. SHunga asosan
deyarlik barcha viloyatlarning markazlari, yirik shahar va qishloqlarda
bolalar va cfsmirlar maktablarini ko`paytirish, ularning madaniy-texnik
sharoitlarini ta'minlash amalga oshirilmoqda. Muhim tomonlardan biri
shundaki, Respublika Xalq ta'limi vazirligi qoshida "Bolalar sportini
rivojlantirish jamg`armasi" faoliyat kO`rsatib kelmoqda. Uning tashkiliy va
boshqaruv faoliyatlariga Respublika Prezidenti I.A.Karimov bevosita
rahnamolik qilmoqda. SHu tufayli viloyatlar, shahar-tumanlaridagi Xalq
ta'limi boshqarmalari, bo`limlari tarkibida mazkur jamg`armaning
tarmoqlari maqsaddagidek ish olib bormoqda.



�� Vatanimiz ravnaqi va Vatanimiz ravnaqi va ххalqimiz faralqimiz farооvvооnligini tanligini ta’’minmin--
lashning muhim sharti bo`lgan har tlashning muhim sharti bo`lgan har tооmmооnlama nlama 
ssооg`lg`lооm va barkamm va barkamооl avll avlооd tarbiyasiga, jismd tarbiyasiga, jismооniy niy 
tarbiya va sptarbiya va spооrtni krtni kееng rivng rivооjlantirish ishlariga jlantirish ishlariga 
isgiqlisgiqlооlning dastlabki kunlarilning dastlabki kunlari--dandanооq kirishildi, 1992 q kirishildi, 1992 
yil yanvarida "O`zbyil yanvarida "O`zbееkistkistооn Rn Rееspublikasi Jismspublikasi Jismооniy niy 
tarbiya va sptarbiya va spооrt to`g`risida"gi qrt to`g`risida"gi qооnun qabul  qilindi. nun qabul  qilindi. 
Davlatimiz rahbarining sDavlatimiz rahbarining sооg`lg`lооm avlm avlооdni vdni vооyaga yaga 
ееtkazish haqidagi qarashlarida har ttkazish haqidagi qarashlarida har tооmmооnlama nlama 
erkin va mustaqil fikrlaydigan, o`z haqerkin va mustaqil fikrlaydigan, o`z haq--ххuquqlarini uquqlarini 
taniydigan, faqat o`z bilimi, kuchi va taniydigan, faqat o`z bilimi, kuchi va 
imkimkооniyatlariga (rniyatlariga (rееsurslariga) tayanadigan, Vatan surslariga) tayanadigan, Vatan 
va va ххalq manfaati uchun butun balq manfaati uchun butun bооrliga bilan kurasha rliga bilan kurasha 
ооladigan mnsladigan mnsооnlarni tarbiyalashda jismnlarni tarbiyalashda jismооniy tarbiya niy tarbiya 
va spva spооrt harakatining o`rni va ahamiyati brt harakatining o`rni va ahamiyati bееqiyos qiyos 
ekani o`z ifekani o`z ifооdasini tdasini tооpdi.pdi.



�� ««KamKamооllооtt»» jamg`armasi 1997jamg`armasi 1997--1999 yillarda 1999 yillarda ххalq taalq ta’’limi, limi, ооliy liy 
va o`rta mava o`rta maххsus tasus ta’’lim vazirliklari, davlat jismlim vazirliklari, davlat jismооniy tarbiya va niy tarbiya va 
spspооrt qo`mitasi, O`zbrt qo`mitasi, O`zbееkistkistооn Kasaba uyushmalari n Kasaba uyushmalari 
ffееddееratsiyasi, udarning vilratsiyasi, udarning vilооyatlardagi hududiy bo`linmalari yatlardagi hududiy bo`linmalari 
jjооylarda o`quvchi yoshlarni vylarda o`quvchi yoshlarni vооllееybybооl, baskl, baskееtbtbооl va bl va bооshqa shqa 
spspооrt mussbaqalary rt mussbaqalary ооrqali sprqali spооrt turlariga jalb etish va ularni rt turlariga jalb etish va ularni 
uzluksiz spuzluksiz spооrt harakatidagi ishtirrt harakatidagi ishtirооkini takini ta’’miilash bmiilash bооrasida rasida 
ssееzilarli ishlarni amalga zilarli ishlarni amalga ооshirdi.shirdi.

�� PrPrееzidzidееnt Islnt Islооm Karimm Karimооv bv bооshchiligada ishlab chiqilgan shchiligada ishlab chiqilgan 
Kadrlar tayyorlash milliy dasguriga muvKadrlar tayyorlash milliy dasguriga muvооfiq tafiq ta’’lim mlim mооddееli li 
asasооaada, o`quvchiaada, o`quvchi--yoshlarning jismyoshlarning jismооniy tarbiya va spniy tarbiya va spооrtga rtga 
uzluuzlu--ssiz jalb qiladigan, umumtassiz jalb qiladigan, umumta’’lim maktablari, akadlim maktablari, akadееmik mik 
litslitsееy va  kasby va  kasb--ххunar kunar kооllllееjlari o`quvchilari hamda jlari o`quvchilari hamda ооliy  taliy  ta’’lim   lim   
muassasalari   talabalarining   "Umid   nihmuassasalari   talabalarining   "Umid   nihооllari", "Barkamllari", "Barkamооl l 
avlavlооd",  "Univd",  "Univееrsiada" rsiada" ооmmaviy spmmaviy spооrt musrt musооbaqalarini o`z baqalarini o`z 
ichiga ichiga ооlgan uch bo`g`inli yaglgan uch bo`g`inli yagооna tizim tashkina tizim tashkill qilqilaadi va di va 
amaliyotta jamaliyotta jооriy etiriy etilldidi



�� O`zbekistonO`zbekiston RespublikasiRespublikasi madaniyatmadaniyat vava sportsport ishlariishlari vazirligivazirligi hamdahamda uninguning
quyiquyi tarmoqlaritarmoqlari. ". "BolalarBolalar sportinisportini rivojlantirishrivojlantirish jamg`armasijamg`armasi" " faoliyatigafaoliyatiga
yaqindanyaqindan amaliyamaliy yordamyordam beribberib kelmoqdakelmoqda. . UlarningUlarning ba'ziba'zi birbir muhimmuhim tadbirlaritadbirlari
haqidahaqida ma'lumotlarma'lumotlar quyidagichaquyidagicha bayonbayon etildietildi. . YA'niYA'ni::

�� VazirlikVazirlik o`quvchio`quvchi--yoshlarniyoshlarni o`qishdano`qishdan tashqaritashqari vaqtdavaqtda bolalarbolalar vava o`smirlaro`smirlar
sportsport maktablarimaktablari orqaliorqali sportsport bilanbilan shug`ullantirishshug`ullantirish ishlariniishlarini XalqXalq ta'limita'limi
vazirligivazirligi hamdahamda KasabaKasaba uyushmalariuyushmalari bilanbilan bilanbilan birgalikdabirgalikda olibolib bormoqdabormoqda..

�� O`zbekistondaO`zbekistonda 504 504 tata sportsport maktablarimaktablari bolibbolib, , shulardanshulardan 428 428 tasitasi BO`SM BO`SM vava
76 76 tasitasi IxtisoslashganIxtisoslashgan bolalarbolalar o`smirlaro`smirlar olimpiyaolimpiya zahiralarizahiralari maktablaridirmaktablaridir
(IBO`OZM). (IBO`OZM). MaktablarningMaktablarning 377 377 tasitasi (75 (75 foizifoizi) ) XalqXalq ta'limita'limi vazirligigavazirligiga, 67 , 67 tasitasi
(13 (13 foizifoizi) ) KasabaKasaba uyushmalarigauyushmalariga, 60 , 60 tata (12 (12 foizifoizi) ) MadaniyatMadaniyat vava sportsport ishlariishlari
vazirligigavazirligiga qarashlidirqarashlidir. . QishloqQishloq joylaridajoylarida 261 261 tata BO`SM BO`SM vava 3 3 tata IBO`OZM IBO`OZM larlar
faolityafaolitya ko`rsatmoqdako`rsatmoqda. (1. (1--2 2 ilovadailovada))

�� Bo`SMlardaBo`SMlarda mashg`ulotlarmashg`ulotlar 2783 2783 tata o`rtao`rta ta'limta'lim maktablarimaktablari vava boshqaboshqa sportsport
bazalardabazalarda olibolib borilmoqdaborilmoqda. . SHundanSHundan 344 344 tasitasi Bo`SMlargaBo`SMlarga qarashliqarashli bo`libbo`lib, , 
2439 2439 tasitasi ijaraijara sifatidasifatida foydalanilmoqdafoydalanilmoqda..

�� Bo`SMlardaBo`SMlarda jamijami 10178 10178 nafarnafar murabbiylarmurabbiylar sportsport ishlariniishlarini olibolib bormoqdalarbormoqdalar. . 
SHulardanSHulardan 2879 2879 nafarinafari oliyoliy jismoniyjismoniy tarbiyatarbiya ma'lumotigama'lumotiga, 4640 , 4640 nafarinafari
jismoniyjismoniy tarbiyatarbiya ma'lumotigama'lumotiga, 2668 , 2668 tata murabbiymurabbiy tegishlitegishli ma'lumotgama'lumotga egaega
emasemas. . MurabbiyningMurabbiyning oylikoylik maoshimaoshi toifasigatoifasiga qarabqarab, 38,020, 38,020--70000 70000 so`mniso`mni
tashkiltashkil etadietadi..















































FoydalanilganFoydalanilgan adabiyotlaradabiyotlar

�� A. AbdullaA. Abdullaееv., Sh.v., Sh.ХХ. . ХоХоnknkееldildiееv. Jismv. Jismооniy niy 
tarbiya nazariyasi va mtarbiya nazariyasi va mееttооdikasi.dikasi.

�� TTооshkshkееnt nt –– 2005 yil.2005 yil.
�� 10. R.S.Sal10. R.S.Salооmmооv. Spv. Spооrt mashg`ulrt mashg`ulооtlarining tlarining 

nazariy asnazariy asооslari. T., 2005.slari. T., 2005.
�� 8. F.A.K8. F.A.Kееrimrimооv. Spv. Spооrt srt sооhasidaga ilmiy hasidaga ilmiy 

tadqiqtadqiqооtlar T. tlar T. ««ZarqalamZarqalam»» 2004.2004.
�� 3. M.Ra3. M.Raххimimооv., B.Qulto`rav., B.Qulto`raееv. Bv. Bооshlangich shlangich 

sinflarda jismsinflarda jismооniy tarbiyani o`qitishniy tarbiyani o`qitish
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