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Kupunm.

CanoMaTnMKHUHT KaJp KUWMaTUHU Xe4 KaHmail Ooinuk Owmnan Ymuab €ku Kuéciad
oymmatinu. Caomatiuk 6e6axo HebMat. CalIoOMaTIMKHUA YMP JaBOMH/IA CaKIad KOJIHMIII Aca, KYII
KUXATJaH UHCOHHUHT Y3Ura OOFJIMK SKAHJIUTWHU YHYTMAciuK J03UM. ByHUHT yuyH xap Oup
MHCOH CaJIOMATIMKHHU Cakjiall Ba MyCTaxKamuylall ydyH 3apyp OViran ojgaTiapHu KyHIAJIHK
xaéTiapu/ia MaKUIAHTUPUIIY JI03uM OYnaau. bynnait onarnapra:

- XaagaH Taukapu Ky OBKaT UCTEbMOJI KMIUIIJIAH Y3UHU TUSL OUITHLL;

- OBKaTJIaHULI TAPTUOUTH PUOS KUJIUILL;

- Xucmonwii aon 6ynum, MmyHTazam 6afanTapOust Ba TaHAHU YMHUKTUPHIL OWIaH

LIYFYJUIaHUILI,

- Illaxcwuii Ba )kamMoa TUTHEHANIAPUTa PUOST KUJIHIIL

- MexHar Ba 1aM OJUIIHU TYFPH TAIIKUI STHUIIL,

- Tynru yiiKyHu opraHu3M y4yH eTapiu OYIMIINHU TabMUHJIALL

- Tamaku, HOC YEKHUII1aH BO3 KEYUIII,

- CoupTiay MYUMITMKJIAPHU UYUILIAH Y3UHH TUS OWITUIII;

- T'méxBann mMojaanapHu XaTTOKHU TaTHO KYpMAacIuK;

- Pyxwii ocoinmTayMKaM cakjiail OWIuII Kabuiap Kupaiu.

Kynura nkku mapra oBKaTJIaHMIAAH KOYMII Kepak. byHia oBKaTiaHMIl opacuaa Karra
taH(pdyc Ounan KyH oxupura 00pub xKyaa xaM o4 KOJTaHIUTUHTU3HY ce3acu3. [llynaa cus yiira
Kemud 04 KOPUHHU TYWFU3WII Y4yH Te3-Te3 OBKAT eicu3, anbaTTa XaaJaH Tallkapu Ky
UCTEeBMOJI KHilacu3, Oy alHMKca €TUIN OJMJaH Kym eium éMmoH Oynmamu. By sca oBkar xasm
OYIMIINHN KUHUHIIAITUPAIN, CU3HUHT YUKUHIU3 Oy3Wiiaau Ba KelnH4Yanuk spranad mycaddo,
COFJIOM Oynu0 Typuml YypHura , kagusaruHrus OynMaciaH xomym Typacu3. Taxkpubara
acocnaHu® Iy Hapca aHWKJIAHIUKW, SHHU KYHHra WUKKH MapTa OBKaTJaHUIIAa okcul 75%
V3mamTupuiaay, y4 MapTa oBkatianumga 85% Hu , TYPT MapTa OBKaTJIaHUIIIA KapUHO TYIUK
V3nmamTupuiaay. (MabiyM BakTra OCNTHIM MUKIOpJa Oepuiauraln 03uK-0BKAT Oy xap KaHaai
xonataa ysrapmaiiam). llly Ounan OGupra KyHWra UKKA MapTa OBKATJIAHUIIIA OTU OYMKKAHIUTH
OwnvHanM, XyIOu IIyHAal maiikaHu 5-6 mMapTajga OBKaT WINTaxacu3 edmnanusdS5. By unmuit
MaJyMoOTiap IIyHAad kumwuiaap ¢oiinacura OYmaguky, sS’bHU KYMUWIMK KUIOWIAP YYYH TYPT
MapTa OBKATJIAHUIII MaKcajara MyBoduk Oymaan. CeMu3 ogamiiap y4yH 3ca 03-0371aH KyHHUTra 5-6
MapTa/JaH OBKATJIAHUIIH KEPAK.

OBKaTHU mIomIMacHaH, sXmuiad JaiitHa® eiumm kepak. byHna cu3 kam eiicus, JTEKUH
Te31a KOPHHHTH3 TYyinO Komamu. OBKATHM acTa-CeKMH JUKKAT OWjlaH dYaWHall oOJaTH

KYHUKMAaCHHU XOCHJI KWJIMII Kepak(MacanaH, OuTTa oTuil Xxapakatura 30 mapra 4aiiHal) Ba cu3



IIyHra MIIOHY XOCWUJ KHWJIACH3KH, S’bHU OUp O3TMHA OBKAT MUKIOPH OWJIaH TYHHMIINHIU3
MYMKHH. TYIMK Te3ga XuC KUITaHUHTU37a, Oy KaHpgail camapa Oepaau. OBKAaTHU HCTEBMOI
KWJIMII BaKTHJIA €Tapiiv apa)kasia WIMK OYIHUIIN Kepak. YHU UCTEbMOJ KWIUIIHU Xap IOUM OHup
BaKT/la OBKAaTJIAHWIUHM TaBCHA Kwinmaad. KeuyKypyHrH HOHYIUTaHM ETHIN OJJHJAH 2 C€Ooar
OJIIMH UCTE€BMOJ KUIHII Kepak. Keyacura ¢akaTruna Oup crakaH Keup MUMII MyMKHUH.

OBkarianum Ba cajoMarjukK. OpTHKYa OFUPJUK- IOPAK-KOH TOMHUpP KacaJUIMMHU
PUBOKJIAHWIIMHU OmuO Oopuin xaBdu, PHT MyxXuM oMmUIapiaH Oupuaup. bapua omamumap
TypJIM-TyMaH Tap3aa Ty3wiraH. OpaMHUHr OYiMIaH KelIud YMKKAH X0JJa ONTHMAaj OFUPIIMK
JloMpacujia aHuKJIall MyYMKMH. ByHUHr yuyH sxanBangaH Qoiinananum 3apyp. Tana maccacu
kypcatkuungan porgananunanu (TMK). Byiira Mmoc kenaguran, HyKTagaH TOPU30HTAT YH3HUK
VTkazunaau. bynna kecumran skoiuHM tonuHr (10.1.-xanBanm). YHIaH KeHMH OJIMHIaH
HaTWXXKaHU OaxoJIaHT.

Arappa TaHa Maccacu KypcaTKU4H:

18,5 nan mact 6yca, yH1a Oup Heda KHJIOTpaMM TYTUIAMU 3apyp Oyiaim.

20 man 25 raya O0yiica- OFUPIMK ONTUMAI JIoupaaa 0ynaau.

26 nan 30 raua 6yica 6up Heya KWJIOrpaMM OFUPIUMKHU TalLIall 3apyp.

31 nman roxkopu Oynca, yHIa MyXMMH OFHPJIMKHU Tanuiam kKepak, yyHku 25 man 30 raga
opaMKIa OYIUIIH Kepak.

HOpax xacammruaun puoxuianumy 0,1 sxkagBamm mryHra OOFIMK OYINaguKe, KHIIA
KaH4aHu Tajaliapra MOC XoJjj1a OBKaTiaaHuura oornukaup. Jynénarn Oapua osmmiiap opakka
doiita KenTHpaAWMIraH, MaxCyJIOTJIApHM aHHMKJIAIra Xapakar KWIMOKAanap. YJapHU
xucoOnanuiapura Kypa, MyHTa3zaM paBuIlia IOKOJIAJHU Ba Yy4yK CYBHHM UCTEbMOJI KUJIHII €0
TYIIYHWIAAH, YpTadya MUKJI0pP/Ia UCTEBMOJ KUITHUII 3Ca-KapAUOJIOTHK KacaJUIaHUII XaBUHU OUp
MyH4Ya KamaiiTupaau Ba 11y OuiaH Oupra ymMpuHU €KM Xa€TUHM Oell oNTH Muira yzalTHpuIira
épnam Oepanu.

KoMIuieke TagkukOoT MIUTapu LIYHU KYpCaTAWKH, IOPaKHU aHMK WIUIAIIM yYyH TYpJId-
TyMaH O3UK-OBKAT 3apyp Oynanu. AliHukca ¢oiiiany TOMOHM IIyHIAaKW, arapjia yHra eTTura
“cexpmaiuran’” axxpaiMac KMCM Kupaaud. BUHO Ba IIOKOJIa[aH TallKapu pydxarra MeBanap,
ca03aBoTIap, 6aIMKIap, EHFOKIAP Ba YECHOKIAP KUPIaH.

OnuMIapHUHT aHUKJIAIINra Kypa, Ty3 KOH OOCUMUHU omMIIura oaud kemaau. Kattuk
XasOKOHJIAHMIN Te3Ja KOH OOCMMUHUHI OHIMIIMTa OJM0 Kenaad. Y30K [aBOM JTaauraf
CYpYHKaIM KATTHUK XasHKOHJIAHUII KYPCATUKUYM apTepusa KOH OOCHMHUHUHT OIIUO KETUIIMHU
puBOXxIaHUIIUTa €paam Oepaau. Kam xapakaT Kuiaumn Xaé€T Tap3WHU YTKa3yBUM Iaxciapia,
STHH ¥3UTa XOC IOKOPHY KUCMOHUHN (PaoJuTMKKa 3ra OyiraH KUIIHIapra HUcOaTan apTepusiia KOH

00CMMUHU OIIMO KETUIIUHU pUBOXIaHUII 3XTUMOonu 20-50 % ra kynaup.



Kumuaunr xaétu Ba gaonuaTuaa opkatjanum. Tyna ogaM, ogataarnya, O3FMHiIapra
HUcOaTaH Kym Ba Te3-Te3 eWauiap, ylapHu Tyinupum kuiduH Oynanu. KynuHuya ¢uznonoruk
3apypHUATIaH KeMuO YMKKAH X0J/1a CeMH3 KHMIIWJIAPHUA OBKATH XY3yp XajoBarra ailllaHuO, SHT
SIXIIH KYpraH oJlaTtra aijiaHajiy.

bab3an Oy ogat OGonanmkaan Oornuiad TapOusimaHaau. Xaned ceBaBepagurad oTa-oHayap
KaThbUi XOXJIaWIUIapKu, YyHKH OOJIaHM CEeMUPHO KETHUIIMHU Ba YHH AYK ITYIHCAa Ba MITHMOC
Kb kym oBkaT Oepub kacanm KuiuO Kysau. Tyma Goma OyHHM ycTura Kyjaa KaM XapakaT
KU, JaHraca Oymanu, Oy 5ca cemupuil AapaxkacuHu Oadtupanu. bywmait OGomanap
yIFaiummga 6up KaTop ceMu3 KUIIWIAPHU KynanTupaau. MycraxkaM JTOMpaHU TalIKWI ATalu:
nactinad HacigaH-HAclra YTraH TYJNadUK parOaTIaHTUPWIAad, KEHHMH KeparujaH OpTHKYA
eIMPMOK Ba TYTHO OBKAT €HHWII Ba KMYMK >KUCMOHHI aKTHBIIMK ceMupwuiira onub kenaau. Cus
IOTYpHIIITa, cakpalira andarra ysiacus, OMpOK UIITaXaHTu3 3ca Oopran capu omub 6opaiu.
ATepeockiiepos3 Ba JKUCMOHHM (aosuiuk ypracuaa anoka 6opmu? bynca kannait? by caBon onum
KHIIWIAp KOHUJA KaTTa MHUKIOpPAArd XOJECTHPUHHU alIaHuO TYpPUIIMHH KaM XapaKaTiu
TypMymI Tap3uHu o6 6opanu. Llyrnait Kunnub arepeocKIepo3H PUBOXKIAHTHPHIN YUYH SXIIN
MKOOUH Tabcup KypcaTau.

Kympok niamuii-ragkukoT UIUTapuaa KypcaTuianiinya IOpPaKHUHT UIMUHU KacaJULTUTH Ba
KOHJIar'W XOJIECTEPUH JapakacH ypracujgaru OOFIMKIUK Kypcartwirad. LIIyHUHTIeK sHa myHu
UCOOT KWIMHTaHKH, FOPAKHU WIIEMUK KaCAJUTMTHHHA PUBOMIIAHUIN XaB(HU, KOHJA XOJECTHPUHHU
CaKaJaHWIIWHU omub Oopuiy OWIaH OpTaau, S’IbHU YHHM MAacallMIny BaKTUIA TECKapu XOJaTHU
Ky3aTHUIII MyMKUH.

OpTuKYa OFMPIMKHMHI MaBXysA Oynummuaa Tepu ocTtuiaa (KYnpoKk KOpUH Ba Oen
atpoduma) Ba KOpUH OYIUIMFM XyXaWpaiapuja €F KaTiaMH TYTUIAaHAJIU WYaKJIapHH Ypauiu,
IOpaK Ba kurap aTpoduaa Ba OpaK CyMKAuacHHU €HHJAA TYIIAaHAAW. Y WYKU OpraHIapHUHT
UIIAININTa XalakuT Oepaau, aifHUKCa I0paK Ba YIIKAHUHT UIIUTAIIUTA calOuii TabCup KypcaTaiu.
Hadac cuxum Ba ropakHUHT OCHU3IUTH-IOMMUM PaBUIIIA CEMHU3JIMKKA XaMpox, OYIMIIM 3ca,
Om3ra Oup Hewa HOKYNaWIMKIApHU Kentupu® uukapagu. LIyHuHT yuyH OWM3 XKydga KaTta
XaKMJIard UITHU Oa)xkapuiira MaxxOypMu3, YyHKH Kepak OyIMaraH OFUPINKHU KYyTapuod 10paMus,
anbarTa OM3HU YapyaTuO Kysaau. ARpuM MyauTH(IapHUHT XUcoOura Kypa, sbHH €IIHU YCUIIN
OwnmaH OFHpIMK OpTHO OopaaW, XarTo OFUPIMK HOPMATHUBIAPH JKaJBaJUTa TETHUIILTH
y3rapTHpHIIIAD KUPUTHIHG Oopuiagd. Yilmaimmsku, Oy HOTYFpu. ONTHMAT OFMPINKHH
Kyluaarmimapra MocClIaMoOK Kepak-Oy cusHuHTr orupnuruaru3 18-20 €mpma. by #mmnmapna
OpPTaHU3MHUHT MIAKJUIAHUIIH TyTajUlaHaIu Ba KUIIMHUHT Xa€Tu Ba (HaoNUsaTH HOpMas OYIuIIu

YUyH KaM Kajopus Tanad KWInHaIM.



bupok Te3-te3 mynngai 0Vynub Typaauku, ssbHH € YyTHO OOpHIIM OMIaH TypMyII XaéT
Tap3u OMp MyHuYa y3rapaad, ¢Gaoiuk Kamiln® Oopaau. Arapja cu3, aWTaillIMK WIIWHTU3HU
SHTWJI HWINTa aJMAITHPAMHIH3 €KW KUCMOHMH TapOus Ba CHOPT OwiaH MIyKyJIaHMai
KOJJIMHTU3, IIYHUHT Y4YyH cu3ra OyHM OapyacMHHM V3WHTH3HU OakapuIiira MaxkOypiaiin
KuiinHnamu6 Oopaau. JlekuH cu3 yma TynaruHruszuya, KOJHMII Y4yH KyHJIAaH-KyHTa OpTKYa
OFUPJIMKHY TYTUTal Oonutaiicu3. LlyHnan CYHT Y3MHTU3HU-Y3UHTH3 THHWIAHTHPACH3, CEMH3IINK
cu3ra sipamiagy, CU3 YHpOWIM Ba canoOarinu OYynmub Typacus. By BakTaa sca KoHAA Kyda Kyl
MUKJIOpJIa XOJIECTEPUH ailllaHuO opaau; KOH TOMHUpJIapu KaTTHK OYiIu0 Kosaau, CKIepo3 “3aHr
Kacajau’ yHM JIeBOpuYalapuHu Kemupanud. Kepaknurugan  OpTUKPOK — OYIraH  OFUPIUKHU
MyaMMOCUHU XO3UPHHHT V3WJa TYXTATUIIHH UCTapAuK. UyHku OW3 OMpHaHUTa CEMH3IMKKA
0IIM0 KeNyBUM OMWUIAPHH aUTHIIUMU3 MYMKHH. KYHrunmaruaek Xxucooiam MyMKHHKH, SBHU
KeparujaH OpTHKYa eWuln, Oup MebepJa OBKATJIIAHMACIMK Ba KaM KHUCMOHUHN (aoJUIhK
cemupuinra épgam Oepamu. Bupok Xo3upru BakTga eTapiu Japaxaia WIMHNA QakTiap
TYIJIAHTAHKH, CEMHUPHUII PHUBOXJIAHUIINAA aCA0OHU-XASHDKOHJIAHWIIUHE KAaWTaJaH OPTHIIN POJIH
XaKuJa I[OXWUIMK KWiagud. bup Katop WIMHH-TaIKUKOTYWIApAA WIIOHAPIH —KWINO
KYpCcaTUIraHKH, SBbHU CYpyHKaId acal-XaspKOHJIAHMIIZArd 3apUKUINIA OFUPJIMKHU YCHUIIN
Ky3aTuwiaau. bynnait gakeit yrieos (kapOoH CyBIIapHH) aIMAIIUHUIIKA OuiiaH OOFIUK OYyiaau,
aiiHaH KapOOH CyBIapuHU (YrjeBoj) €Fra aijlaHUIl >KapaéHUHU OalWIM Ba yJIapHU KaMFapraH
cu3 Oy Oapua (akTopiapHH YMKApUO Tanuraiicn3. BYHWUHT y4yH SHT aBBAJIO Y3WHTU3HH EIUTHK
WWITapUHTU3ard  HOPMall OFUPJIMTHMHTU3HM TUKIAUIMHTU3 3apyp.  TaJKUKOT HIJIapUHU
KypcaTulInra Kypa, OpTUKYa OFUPJIMK OWJIaH Kypalluil y4yH ropak Kuckapuim 120 yp / mak
YacTOTaCH/1a, KUIIMHYU FaIllUTa TeTaJuTraH EFfapHu capduiall, y30K JaBOM 3TaJHUTaH KHUCMOHHN
IoKJlamMa camapacuamp. JKupamid, OHMpPOK KHCKa BakTAa OakapWiaJWTaH Malikiaap Kam
camapanuaup. Cy3cus, Oy Aeranu 6apya KUIIUIap yU4yH OUp XUJ perent OYIUII MyMKUH SMac.
AXup xapakar KyH TapTHOM xammara MabKyn Oynagurand Oy CHU3HHM CalOMATIUTHHTH3ra Ba
JKUCMOHUN Taléprapnuruiarusra Oofnuk Oynagu. Cu3 OupuHuM HaBOatna caiipiaH, Te3
IopuIlaH OONUIAIIMHTU3 Kepak, CeKHMH acta Oup xadra MoOaiflHMIA Kamuaa yd Mapra Oup
MebEpaa rorypuiira yTum kepak Ba 30 Jakukara Ba yHAAaH KYMPOKKA €TKA3WII Kepak, KOH
TOMHPUHUHT ypuil yactotacu 120 nakukana xam Oynmacnuru 3apyp. LLyHUHT ydyH yaHFuIa
IOPHIIL, CY3HII, YUHUKTUPHII MyOJTaKaIapu XaM ounanuaup. JKucMoHH MalIKjIap WINTaxaH!u
OIMpaan, OMPOK IIyHW dCla TYTHII KEPaKKW: OBKATHHM yprada mMebépna eimm cusra doiina
kentupagu. Te3-te3 OYnuO TypaauKu, HCTEHMOJ KWIMHAIWTAH OBKATHU dYerapaiamr EKu
KUCKApTUpHII EpJamMuia Ba CH3 Y3WMHTU3ra OWIMK JBJIOH KWIHMII HYIu OWiIaH XaMm Te3na

OFUPJINTUHTU3HU MAacalTUPUILTa 3PUIIMHTU3 MyMKUH. JlekuH Oy y30K naBom stagumu? Cus



OYMKHO KOJIMII TyCaTJaH OBKAT EMUINACU3Y,)KUCMOHHMKM TapOusl OWJIaH IIyFYJUIAHUITHU Tannuiad
Ba OFHMPJIMK SIHA OpTa OOILIai1u.

VTa OpPTHK OFMPJHMKIATH CeMH3 KHIIMHMHI OBKATJIAHUmM. CeMUpHIITa KapIid
KypalllHIlJia MCHIOH! KaJIOpUscH Oyitmda TaBcus OepuIl Xyja KuiiuH. ByHUHT yayH Ou3 KaTbuit
UHAMBUYal EHAAMIMIIIMU3 JIO3UM, OUPOK OM3HMHI Oapuamu3 IIyHJal xam Xap XxuimMu3! bupox
9HT SIXIIM YMYMHH MacllaxaTiaapHu OepuIll OpTHKYaA OYiMaiiau.

ynnait kuauO, CU3HUHT OBKATJIAHUII PAllMOHMHTU3AAard Kajgopus aactiad 1800 kkan
KaM Oynmaciauru mapt. KamopusiHu kamMalTUpUIIHM IIakap, IIakapiad Ba KOHIUTEp
MaxCyJOTIApUHU, XalBOH EFJIapyuHM, HOHHHM OJUO Talulall XMcoOura SpuIInII MyMKHH. BUpoK
OBKATJIAHWII PAIlMOHUAA OKCHJI MOJJIACHHU HOpMand MUKIOpWHU cakiad xonumra (70-80r)
XapakaT KWIUII Kepak, cab3aBOT Ba MEBAIAPHU MUKJOPHHU KYTTaWTUPUITA N,

[Tapxe3Hn Maxcyc yerapajaHraH BaKTHJa OBKAaT KyHUIa 5 MapTa KHYMK MOPLUsSIaH
UCTEbMOJ KUIMHAIM. KauoHKM IIyHra KYHMKYB XOCHJ KWJIMHIAHJAH KEHMH KaJOPHSHU sHa
KYTIPOK Macaitupuiany, OyHaa Oup KyHAa MCTEbMOJ KWJIMHAIUTaH HOHHUHT MHUKaopu 50 rp
Oynaau.

Hlynn Kaij KUIMII KepakKd, CEMH3 KHUIIMJIAp YpTacuaa MabllyM KUCMIIApH IyHJail
KALIWJIApPHU TALIKWI KWIAJAWKW, yJapHU PAlMOHUMHHM KaJIOPUACH HOpMara sSKMHPOK OYnaau.
bupok ynapaa anMamTupuil kapa€HUHU X0JaTU UIyHAAW y3rapaauku, sbHU Famiald KyHuirax
€rap TYJNIUpPHIL Ba CakJall Y4yH yHYa Karra OyiamaraH KaJOpUsSHU OpTHKYa Japaxkacura
eTapau Oynaau.

Cemupuiiia Maxcyc yerapajaHral napxes3faH (QoHaTaHUIIHM Xap JOUM >KUCMOHHM
TapOus MalryiaoTu OuinaH Oupra kymuO omub Oopunanu. Kauonku noktop Gemopra moc
KeJlaJIuTaH napxe3 Ba KyH TapTUOUIaru )KUCMOHUHN (HaoUIUTHHU OaKapUIlTHU OYIOpajIu.

bynnmaii kommiekc TabCHUp OSTHIIHM caMapacu Ce3WlIapiu Japaxkaia eTapiu
O6ymuo0,kyHaanuK ofupiukHu Hykotum 300 rp SKMHHM TAlIKWI STUIIM MYMKHH Ba YMyMHUH
Xa€Tuil QaoNMATHHU OWMpagu, KaW(UATHHU SXIIWIaHWIIM OwiaH Ky3atuinaau. OFUpPIUKHU
HOpMaJUTAIITUpHUIILIA JKyJa KaTbui OYyiMaraH NapXe3HU Cakjall Kepak, OFUPIUMKHU 3ca
MYHTa3aM PaBHUIIJIa TPEHUPOBKA €KUM MAIIIK KWJIMII OPKAJIK ylnuiad Typuil MyMkuH. Kuna kumra
yTa OPTHK OFMPIIMKKa 3ra OyIica, IIyHainapra OBKaTIIaHUII KaJIOPHSICUHU YerapajalliHi TaBCUs
Kunuml OusaH Oupra, OroxJaHTHpUO KYMHMIIHK XaM XOXJailMHU3: pallMOHHU XaJJlaH TallKapu
KUCKapTUpHILITa >Kal0 KUIMAHT. OClaHr, yTa OpTUK OFUPIMK XaM 3apap, OBKATIaHMII
KOMIIOHEHTJIApHU YpHUHM Xe4 Hapca Ooca oJMaiguraH KaM4yWJIUK Ba Iy OwuiaH Oupra
3apapiauaup. Arapaa myHAad KuinO €F Ba mapOaT CyBIapuMHHM KaOysl KWJIMIIHM 4erapajaril

MYMKHH, YH/a OKCHJI 3ca T€3POK OpraHu3M/a oFup Oy3uiuiiapra oiaud Kenaau.



VitnaiiMuskn, katTa Kumm TyFpH oBKaTnanraza 80-100 okcmm, 300-400 rp kapGonar
cysinap, 80-100 érnapHu oMM KEpax.

Mynnan kypuHuO TypuOnuku, Ou3 OBKaTHM HadakaT TYFpH KeJaJuraH MHUKIOpIA
MCTEHbMOJT KWJIHII Kepak, JIEKUH OKCHIIIapHH, EFJIapHu, KapOOHAT CYBIApUHU Y3IAIITUPHIL YUYH
ontuman y3apo Hucbatu 1:1:4 ra tenr Oymanu. Mupukud TylWranaaH KeWWH OBKATHU CHMIIHU
TYXTaTUIIHA TaBcusd KuinHagu. CTongaH TypaéTraH BaKTHHTM3[a, CU3 sHA OMpOp HapcaHu

eluIIra EHrHirniHa YXTHEKHU CE3aCU3.

Kymunnmk KummiapHd KapuraH 4oFuja yTa OpTHUK Maccara sra Oymanu. JKucMmoHumid TapOus
HOpMaJl OFUPJIMKHU yHuia® Typumra épaaM OepyBUM BOCHTA IIAPOMTHIA, yJap Y4YyH >Kyna
MyxuMaup. OBKaTIaHWUII KOJIOPUSACHTA KeNTraHuMH3Aa, CMHM OpTHO Oopuim OujaH yHU
nacaiitupumn kepak. ynnait kunu6 30 €mgan 40 €mravya yuu taxmuHan 3%, 40 €mman 50
émraya 6% ra, 50 émman-60 émrada 14% ra, 60 émpgan 70 émrava 20% ra sa 70 émman 80
émraua 30% ra KamMaWTUpUI MyMKMH. Emm karramap yayn oBkar pamuonu 1200 Kkan raua
nacalTupwirasjia Opak-KOH TOMHUpP CHUCTEMJIapH, EIIHM aJMallyBU Ba KOH CHCTEMAacUHU
Oypanu6 Konuil PyHKIHUSICUHU SAXIIUTIANIH.

AbGxa3usaru y30K yMp KypraniapHU OBKATIAQHUIIWHU TAIKUKOT KUIUII 55555555 my
Hapca aHUKJIAHAWKU, YHJaru OKCWi, €F Ba KapOOH CYyBJIApUHM YJIapHU OBKATJIAHTUPYBUU
paumonnan y3apo HucOatu 1:0,8:3 HM TamKkwi STanu, yHH OUp KYHIUK KOJOPHSICH STapiH
1okopu 3mac 2013 kkan TeHr. AGXa3usaaru y30K yMp KYpyBUMJIApHUHT OBKATIApUHU TapKUOUIa
nrakap, Ty3 Ba T'VIIT xkyaa kam 0ynran. Ly 6unan 6up BakTaa yiap eTapiau MUKIopAa ca030Bar,
MeBajap CyT KHCIOTacH XOCHJI KWJIaJUraH OBKATJIap MUKIOPUHU €TapiU JapakaJa UCTEbMOJ
KUJITaHJap.

Mynnait kunub, ynapHU OBKAT pPAaJUOHMIA €Tapiu Aapakaja BUTAMUHIAP, MHKPO
3JIEMEHTIIap Ba OaJlIacUT MoJanapH (KUTraTHa, HUKTUH) 3ra OYIraH.

OBkaTianum Ba KacaMk. MnMuil  TagkKMKOT MOUIAPUHHA — KYPCATHILNTA,
OBKaTJIaHMIIKAA KOHYH €FHM TapKUOWHU Japakacura TabCHp (YyHOHYM, XOJECTUPHH) 3TYBUU
6om omumnnup. Keparuman opTukda panuao KOJOPHSICH TaHAHU OFUPJIMTUHU OUIMPUIITa Ba
KoHZa €F TapkuOuHu ommb Oopuira onud kenaau. X03Upru KyHAa aHYaruHa WIMHA-TaJKUKOT
unuiapu O0ynud, yHAa KeparugaH OpTHKYa XaWBOH EFNIapMHM Ba Ca03aBOTIIAPHU HCTEBMOJ
KUJIMHUIIYA, YHU CaKJAHUIIM Ba aTE€pPOCKIEPO3HM PHUBOXKJIAHUINK Opacuiard ajoKaHu HCOOT
KWIUIITa Kypa, YT KyIAraruHu, XKUrap Ba OOIIKa OBKATHM Xa3M KHIIAJUTaH OpraHiapaa
KacaJUIMKJIAPHHU PUBOXKIIAHUIIIK/A €YU POJTU KaTTa SKAHIUTH KYPCATUIITaH.

ATepockiepo3 Ba Oup KaH4a OOIlIKa KacaJTMKJIApHU PUBOXJIAHUIIMra €paam Oepaiw,

IIYHUHTJIEK ca030BaT, MEBaJapHH, JaraJl OBKaTIapHU (KaiiTa WILIaHMaraH) HCTEHhMOJ



KWJIMHULIM KaMas Iy 11y OuiiaH Oupra opraHu3Mra YCUMIIMKIIAp TOJIACH, TyIIaan XOJECTUPUHUH
CHHTAMPHIN XyCycHsiTMra 3ra Oynaad Ba JaH OPraHM3M HWYMIAH YUKapuO Tanulaiau.
BupukrtypyBun Tykumwura (kaurratHu) 0ol Oyiran mapxe3 HYFoH HuYakga MUKpodIopaiapHu
PUBOXJIAHTHPHIL YYyH XKyAa SXIIM LIAPOUT sipaTuianu. byHnaH Tamkapu, OMPUKTHPYBUU
TYKHMaiapra 0ol OyaraH OBKAaT, OBKATHHM Xa3M KWJIAJWIaH OpraHJIapHU KaTTa iwyau OVitnad Te3
Vranu. IllyHuHr HaTWKacugaH 3axapjoBUYM O3MK-OBKAaT MaxCyJIOTJIapyd OLIKO30HJIA Xa3M
KWIMHIM Ba WIIa0 YUKUII WMKOHMATHHU Kamaitupamu. Llynu kypcatu® yTumm J103UMKH
ca030BaT Ba MeBajJap paJUOHUHM MebEpU OYyiiMua kamaiin® Oopca , yHIa OpraHusmra
BUTaMMHJIAp KaM TylIaJu. YJIapHU €THIIMACIUIy aiiHuKca ButaMMH C HM Y3Ura X0oc XyCyCHUATH
aTEepOCKJIEPO3 PUBOXKIIAHUIIK YUYH SXIIM TabCUp KypcaraauraH BazusaT xucooOmananu. HBC
KacaJUIMTUHY TE3JIMK OWIaH omub OopHIUra oMb Kenasu.

HlyHuHrOek MyTaxacCHCIapHU TaxXMHUHJIApUra Kypa, sS’bHU CEeMHMpHII OWJIaH KHiiHamaéTraxn
aéiutap/ia cCeMUpPUII HaTWXKacuJa rapMOHaJl MyBO3aHATHU Oy3WJIMILIMHHU KeMUO YMKUIIW OWiiaH
OoFMK OYiraH cyT 0e3u pakura Jydop OyiaraHiap Kympok.

OBkaTianum rurneHacu Oyiinmya wmamxyp Myrtaxaccuc mpogeccop K.C.IlerpoBckuiinu
TacauKJalmy Oyiinya, STbHU KaHaka MebepAa Koyibaca MaxcCyJoTiIapuHH EFjapuHu, (IIyHIai
napxesnu kojbacanu €rmunuru 22%), cymiu Ba OOIIKa MaxCyJlOTJIapHU OMIMPUIHIIUTA cabad
Oynaau.

Xo3up Oup Hewa cy3 IIakap Xakuaa. YHH Tapuxu Y30K acpiapra Oopu0 Takaiaiu.

[HlakapHu BaTaHU XUHAUCTOH XMCOOJaHAIM, YHU OMPUHYM MapTa IIaKkap KaMHUIIWJAH OJMHTaH.
busnuHr spamusaan aseanru [V acpaa Anekcanap MakeIOHCKUITHM ackapiapd XWHAUCTOHTa
KeJraHjaapuja, yinap OMpUHYM MapTa UIMPUH MYBXKHU3a-IIaKapHU OWJIIWIAp, YHU KEHMHYAIUK
Oomka naBnatiapra oiaud kertwinu. Poccusiga Oupunum makap 3aBoau XVIII Gommapuaa
Kypwiran Ba OUpHMHYM KyHUZaH Oomuiad XoM ameéHu eTkazud OepHil KaTTa KUMHHYMITMK
TYFAUPAH, IIYHUHT YUyH YHH 4YeT 3juiapja ol kenumira Tyrpu kenau. X VI acpHuHr oxupura
KenuO JIaBlarujiaH 1iakap OJull ycyauHu Ttomauiap. By sca Poccusina makap 3aBojyiapuHu
KypUJIuIIMra TypTkd Oynu0 xu3mar Kwinu. bupok makap kam uiad YMKUIAW, YHH HapXu
KUMMaT OYnau. BU3HUHT acpuMu3ga yHM MIUIA0 YMKApUII KYN Maprara OpTAM, TaHHApPXU
eTapnu OanaH]l 3Mac Ba YHHM HMCTE€bMOJ KHIMII OMp MyHYara opTAav. Yoy OynraH Bokea
THOOMET XOAMMIIAPUHU TAIIBULITAPUHH cababu OYiau.
SAxmm Mabiaym Oynumnya, kapOOH CyBilapu OBKaT OuiaH Oupra ojJuMHAAWraH, O-KyBBaTHHU
acocuit wmanOammp. Ilakapuu, Oomka kapOOH cyBiapuzaH (apky UIYHIAaKH, MacallaH
KpaxMaJlH{, OPraHu3MHUMHU3 T€3 Y3JIalITHpa OJaIu.

Kon Tapknbunm makapau ymuiam mesepu 80-120 mMr% derapacuaa teOpaHud Typaau.

Arapja opraHusmra yTa OpTHK4a MUKJOp/Ia 1aKap TYIICa, YHJA y OIIKO30H OCTH 0€31 rapMOHU



épaamu Oui1aH MIMHOTEH-TIoJIMcaxapu KalTagas y3rapaay, y opranu3mjia 0-KyBBaT 3aXUpacUHU
TAIIKWI 3TUO, KUrapja Ba MyIIakjiapia 3axupana vurmimb Oopaau. KoHHu makap Oumnan
KYIIWIraiia TIMHOTeH TapyajaHagy Ba KOHTa TUIIOKO3a Tymia Oonutaiau, y ¥3 HaBOaTHIa
UIIIJIAaHTaH MYIIAaKJIap Ba opraHiapra erkasu6 oepaau. lllyHuHraexk rirokosa 3apyp Ba XKUrapHU
TYCHK Ba3u(acuHU aMmara OIMPUII YIyH-TOKCUH MOJjajlapJad 3apapCU3IaHTUPAIH.

OpranusMjard makapHu pojH, KMCKaya, myHaai 0ymamu. dakaTruHa yprada miapouTaa
UCTEbMOJ KWIMHTAHJA, HUXOATAA WKOOWH ponb Oynmanu. XangaH TamkKapu HIMPHHIMKKA
GEpUTHINN OBKAT PALMOHMHU KAIOPHSACHHU ONIMPMIITA OJTHO Kelamu. YTa OPTHK Japakalar
m1akap €rjapra Ba XOJIECTEpUHIa ailaHaau, IyHJal KUinb, KOH TapKuOUa X0JIeCTepruH OpTHO
0opaau, Ba aTepOCKIIEPO3 KACAIUIMTHHHA PUBOXIAHTUPHIN YUyH KyJai mapout sipatud Gepaau.
ByHnra sHa Kymui MyMKHH, SSbHU yTa OPTUK Japakaja IIaKapHU OpraHu3Mja yuuiad TypHIL,
OpPraHM3MHHU IOKYMJIM KacaJUIMKJapra KapIIWIMK KYpCaTUIIMHM NacalUIIMHU KEITHPHO
YUKapaau, aJUIEpTruK peakuuscu OalTupaau, TUIIHA YUPUILUHY PUBOXJIIAHUIIUTA EpaaM Oepaiu.
Vra opTHK napakajard Iakap IIYHHHIIEK HYakHM MHKpodopacura canbuii TabCup
KypcaTaau, SbHU YHJIA IIOB-ITYBHU OalUIIN Ky3aTHIIaIH.

Arapna cu3 Te3-Te3 Ba KaTrTa MUKJAOpJa Lakap eidauran OYicaHrus3, yHaa KOH aAuabeTu
KaCaJUIUTU KeMuO YMKUIIM MYMKHH, OyHJa OIIKO30H OCTM O€3MHH eTapiu Japaxana EKu
MUKIOp/Ia WHCYIMHHU WOUIA0 YMKHAIM TyxTaiau. HaTmkamga yrineBomHM anMammmmy Oy3uimno
KeTaau. DHIM IIaKkapHu O-KyBBaTHM MaHOam cudaruga doiinamanum MyMKaH sMac. bynna
KyZJa KyI LHUIakjIap XOocuia OYnaau, yHM TYIUIAHTAHW OPTaHU3MHM Y3UHM-Y3U 3axapiaiira ojauo
Kenaau. X03Upru BakT/a Iakap JuadeTH eTapiu Japaxkajaa TapKajraH KacalIMKIAUD, YHH Te3-
Te3 pyixarra onuHMoKAa. Kypuuu® TypuOamku, xarroku 100-150 ¥Hunm naBoMuga KUIIH
OpraHM3Mua IIaKapJaH OBKaT cudaTuia KeHr (oijalaHuIl, yHra MOCAIINILTa YIrypa OJaiu.

Hlynu scnatn® KYHUII KepakkW, sSbHU KOHJArW IIaKap Japa)KacuHU Te3-Te3 Y3rapuo
TYpHILHU, YHU XaJJlaH TallKapu UCTEbMOJ KHUIMIIM OWiaH OOFIMKIUIU, MUSHHU O3UKJIAHUIINTA
Tabcup dTaau. AMepukanuk myraxaccuc J[xon Pomapuu duxpum Oyitmua, Oy, ¥3 HaBOaruna,
KHUIIM TICUXMKACHHU TYPFYH SMAcIUTMHU H(doAa KWIMLIra ojJud KeNWIIM MYMKHH, HIyHAau
KWIMO HU30JIM €KUM JKaHXKAJIM XOJIaTH/AA OIIMPUITaH XaBpHM KeJIWO YMKUIIMHU TYFAMPAIU.
lynunr yuyn JxoH PanapHu Ha3zapusicu erapiu Japaxaja acocjaHMaraH, OUpOK YHU
TaxMUHJIAPH TUKKAT-YBTHOOPTA JTOUUKIUDP.

[ynmait sxaH, yHAaH YUK Wynmu Kanma Oymamu? IllakapHm OyTyHIIali HCTEHMOI
KMJIMacJIMK MyMKHUH 5Mac, YyHKHM y opranusmra 3apyp. llyHnail skaH, yHU HCT€BMOJ KWINIL
mMebepura puos Kuiaum  mapt. CofioM  KMIIM  y4yH, OKMCMOHMHA TapOusi OwiaH
HIyFyJUlaHyBUMJIapra, IIakapHu Oup keda-kyHaysjnarn mebepu 80-100 rp Tamkuia STHII

MyMkuH. Kum €mr Oyiica, ymamap ydyH, JeKUH >KUCMOHHMM kaMm (aon O6ynrannapra 50-80 rp.



Kapu xummnap ydyH, arapaa yiaap Kam xapakaT Kuwicaiap Y3JIapuHH XycycusTiapura kKapao,
mIakapHu Mebepu 2 Mapra kam Oymamu- 40-50 rp. By »xyma o3, arapaa mrynapHud XucoOra
onmaauraH Oyncak, seHU 1 Oynak padwuHang-makap-7rp, Oup 4ol Komukmaru makap 9 rp, 1-
koHpeT 10 rp SKMHPOK, TUpokHUIa 16 rp nan 34 rp oFupiaukaa Oyaau.

Arappa cu3 Oup cTakaH coira 3 Ta KOIIMK/Ia IIaKap COJICAaHTU3 Ba OUp KyHJa 3 Ta CTakaH
YOl MYCAHTH3, YHIA CHU3HHM OpraHm3MuHrusra 81 rp makap Tymamud. Arapaa cu3 Oup KyH
JABOMHJIA sTHA OMpOpTa IMUPHHIUKIApIAH- MTUPOXKHUHN, KOHPET, MypabOosap Ba 0.K. ecaHrus,
yVHIa Ce3WlIapcu3 Japaxazaa 03 Y3WHIM3 Y4YyH TaBCHsl KHJIMHTaH MebepJaH OIIUPHUIIMHTHU3
MyMKHH. TaOWWWKH, KEHWHTH WwLiapaa xaMMa Te3-Te3 TYJIWK Oup KaTrop O3MK-OBKAT
MaxCyJoTiIapy Ba WILIA0 4YMKApHINZA CapuK MIakapHH, (pyKkTo3aHW Ba O.K. TapKkuOugaru
HIaKapHU NTaCaUTUPHUII XaKUJaru Macana KyHuiIMOKa.

MeBa makapu (¢ppykrosza) HucOaTaH SKHHIACMHA Mapxe3 MaXCyJIOTIapHUHH KAaTOPUHU
Tynoupau. by aca- Tabumii makapnapnan Oupuaup. Acanja IIMPUH MeBalapAa, MeBa Ba
cab3aBoTiapaa Gpykrosa Oynaau.

@®pyKTo3a-Tyna KAMMATIM IIAKAPHU AIMAIITUPYBUMAUDP. AJMamyB >Kapa€HHIAa YHHU
opranm3Ma V3WHU TIJIOKOo3ara aWjnaHu® OynraHugan KekiuH ¢oinananunaan. YyHKU
bpykro3agan QoiganaHuil ydyH OUp MyHYa KaM MHCYIHMH Taja® KwinHaau ( makap OuiaH
TaKKOCJIall), YHH [uabeT KacCaJUIMTHMHHM JaBojaliia NpOoQHIAKTHKA KWIAII YYyH Mapxes
Bocutacu cudaruga Qoigananunanu. IlapxesmryHocmapHu KypcaTHININYa, SBHH MEBalld
[IaKkapJaH OBKATJIAHUINJA TUIIHM TYIIWIINA TacasIv, aTepOCKIEPO3HU PUBOXKIAHUII XaBhU
nacasgau. dpykro3a XxaM Xy[au LakapAai kamopusira sra 0ymu6, 1,7 mapra yHra HucOataH
LIMPUH, IIYHJal KWIKMO, yHU KaM MUKJIopJa GoianaHuil MyMKHH, Oy Aua0eT Kacalukiapiaa
y3ura xoc OYIraH XyCyCUsITH MyXUMJIUD.

@dpykro3za yHua KaTTa OynmaraH Aapakaja opraHusmjaa &fra ailnaHaau, Kapuio
CEeMUpPHILHU PHUBOXJIAHUIIUTA EpaaM Oepmaiiau, (gaxkaTruHa KOHJA XOJECTEpUH Japa)kaCuHU
OMp MyHua OIIMpaaH, JEKUH MYaKAa HOpMaJl MUKpoQJIOpaHH aMalnuéria 3apap eTKU3Maiau.
bupox ¢pykro3anu Oapua adzamiuMkiapura KapamacaaH YHIa XajJaH TallKapu KaTTa WIIOHY
OMIAMpPMAcIHK KepaK. YHH Y3Ura Xoc XyCyCUsiTHra Xoc ailpumM cainOuil TOMOHJIapU aHUKJIAHTaH:
SHT aBBAJIO IMIM(OKOPIAP TABCHUS KUIUII MYMKHHKH, aXOJIM OBKATJIAHHUIIKA [IAKapHU MEBaJIU
nrakap OmjIaH alMalITUPULITHU TaBCUS KWIIUII MyMKHH.

OBkaTinanuman t1yrpu  doiigananum. KaHmaih MaxcynoTiaapHH SXITAPOK 10
ounacuz? Hlak-mry6xacu3 cab3aBoT Ba MeBanap Ae0 aiiTunaau. YyHKH yiapra xap JOUM- KYK
iyn ounk. Ca03aBOT Ba MEBaJIapHH Xap KyHJaru OBKATJIAHMII MEHIOCHTa KYIIMII Kepak, YyHKH
YHU X€4 Ka4OH Ba Xe4 Hapca anMamTupuO Oynmaiinu. Caba3aBOT Ba MeBaIapa CalIOMAaTIHK

Y4yH OKyJa Kyl MYXHM OpPraHHK KHCIOTalap, MHUKpPOIEMEHTIap, Kacala TyFAUPYBUU



MHUKPOOPTraHU3MJIAPHU YK KWJIAJAWTaH, IYHUHTIEK OPTUKYA MOJAanap, OMIKO30H-UYaK HYIMHU
UIITAIIIHA OOlIKapyBun XucoOnanminamu. Kymuniauk meBajap Ba aifHWKca MeBaJlapHU Y3Hra
XO0C XYCYCHATH- KUMMaT0axo yriieBoj CyBJIapy MaXMyacHHU Ba IIyHTra OMpra Kymmol riokosa,
bpykTO3a Ba caxaposajapHu eTka3uo OepyBuuaup. byHmait OupukmanapHu oupra Kymmob oimd
OopyBuu caxapo3 (akarruHa acayl TapKuOuaa yupaiiau, OuUpOK yinap y epla IOKOpH
KOHIIGHTpalusAAa HAaMOEH STUJTaH. YTJIEBOJ CyBJIAPUHHU, MEBAIAPHHU Ba ca03aBOTIApHHU y3UTa
XO0C XyCYCHATH IIyHAaH MOOpaTKH, KOHJAA IIAKapHU yTa OPTUK KOHLEHTPALMSICUHU KEITHPUO
YUKapMaiu, yiap acta-CeKMH TapKuOMii Kucmuiapra axkpaTu0 Ba kKarra OyiMaran nopuusjiap
Ownan cypunagu. by sca opraHusMHM yHM €fra aijgaHMmaciaH TYFpu  GOHaIaHUIIMHA
TabMUHJIAHIM, allHUKCA KApWIUK ENIMJIArd, CEMHU3JIMKHU MOWWIM OOp KHUIIWIAp YYyH XKyjna
KyJIaiiup.

Cab3aBoTiiapHU alpUMIIAPHA XOM XOJIJIa HMCTEHbMOJ KWJIHII 3apyp, YYHKH HCCHKIHMK
OwyaH KailfTa WILIall HATWXKACHAA YJIapHU TapKUOWAard BUTaMUHJIAp Ba ¢epMeHTiaap Oup
KMUCMUHHU 3auduiamtupanu. OBKaTra 03-03/1aH MUE3, CAPUMCOK, CENbJEp, METPYIIKa, YKpOI
KYIIUII Kepak-Oy CHU3HM OBKATJAHWII DPAUOHMHU OHOJOTMK KUMMATHHHU OMHUpanu. SHru
ca03aBOTIApPHU UCTEHMOJ KWIHIIAATH KaMUMWINK alpUM KacalNIMKIAPHU PUBOXKIIAHUIIH cababu
OYIUIIN MyMKUH.

l'oxuna oBkaTna, yHM eTapiad Japaxaza BUTaMMH OWJIaH TabMHUHJIAHMaraHjIuru
MaxCyJOTIapHH KaiTa ULl TEXHOJIOTHIACH OMIaH KaTTapoK OyamaraH KOHLIEHTpAT, KOHCepBa
KUJIMHTaH MaxCyJIOTJIApHU KYIPOK MCTEHbMOJ KWIMII. SIHTM ca03aBOTIIApHU ailHMKCa KUII Ba
6axop oifyapuaa KaM UCTEbMOJ KMIMHUIIM OWinaH OofnuK Oymumm mymkuH. Cab3aBoTiap Ba
MeBasiap- BuTaMuH C OM3 y4yH KyJa MyXUM MaHOa XucoOJaHaau, y OpraHu3MIaa TYTUIaHMalId,
MOJIOMHKH, Y Xap KyHH OBKAT OmiIaH Tymuiu kepak. Buramun C HU Kopa cMOpOIMHA, HCMAJIOK,
KYK nué3, Kapam, JIMMOH, alelIbCUH Ba MOMUIOpJIAp/ia SHT Kyn MuKaopaa 6ynaau. Cab3aBoT Ba
MeBanapaa C BUTaMUHUJIaH TallKapu P BUTaMMHM XaM KT, IIYHUHT/IEK KOPOTUH-IIPOBUTAMUH
A, B rypyxunaaru aiipum BuTamMuHiap Oyiaau.

VHu caknamja, IIyHUHIAEK ca03aBOT Ba MeBajapHUM KOHCEpBa KWIMIA ylapnaa
BUTAMUHJIAp YUUIANIM KUCMaH Kamasiau, aifHukca C BUTAMUHHU YHU MHKIOPU Kull (acmu
oxupura 6opu6b keckuH Tymu6 ketagu. C BUTAMUHU alfHUKCA JIMMOHJIA Ba SIHTM KapaM[Ja sSXIIu
cakJiaHagu(arapja y sxjamaras Ba 33ujMaras 0yica).
banuk xam y3uHUHT oBKaT (03MK) Oynanuran xoccacd OVilMya rymiTra Ba HIYHUHTZIEK YHHU
UCTEbMOJ KWJIMIIHHM 4YerapacuHu OWIMII Kepak. bupo IIyHHM 5cAaH YMKApMaHTKH, OajaMK Ba
YT OM3HUHT OPraHU3MHUMM3/a OKCUJIHM CHHTE3 KWIMII y4yH 3apyp Oynran. Kympok Tymuk
aMUHOKHCJIOTa TYIJIaMUHH yuuiad Typanu. bomka kuMMar6axo Moajanap ypracuaa ynap €FHU

cakna® Typaau, yuna érHu sputyBun A, O.E, K BuTamunmapu, mIyHUHTJEK MHUHEpal Ty3jap,



kanuii, pochop, Temupmap 6ynamu. [llynu kaitny Kuaud YT Kepakku, EFIU TYIITHA TapKuOuIa
KaM okcmi1 Oynaau. Kymumap rymru kynpok yia Butamuniaapra 6oiaup. CU3HHUHT OBKATIAHHII
MEHIOMHTH3/a TYIITHH Oapya Typiapuiad (oWAaTaHUIIMHTU3 3apyp. baiuk Ba TYIIT TYIUK
Oup-OupuHu anMamTHpa onaiau. bUpok kekcaiiran &miard Kummiapra OOFIMK HCTEbMOI
KUJITaHJIapu MabKyll. YHHU TapKuOUJa aMUHOKHUCIOTaHH yILIad Typajau, YyHKH JUIOTPONHK Ba
IPOTHBOCKJIEPOTUK XapaKaTHU drajliail olajgurad, yHIaH TallKapu, OaluK eHI'HJ XasM Oyianu
Ba AXIIH Y3JIAlITUPUIAIHN.

Aénnapra, ymapHu (QHU3HOJIOTHK ¥y3Ura XOC XYCYCHSTJIIApUHH XucoOra oJjiraH XoJjja,
MyHTa3aM paBHILJIA JKUTap, OK KYII I'YIITH, TBOPOT, CYJIM Ba IPEUYMXaJlaH KUJIMHIaH €pma, 0JIMa,
ca03u, kapaM Ba OOIIKa TapKUOWUIA TEMHP MOAJACHHU YHUIAHAWTaH MaxCyJIOTIapHH MyHTa3aM
paBHIIa MCTEHMOJI KWJIMII Kepak (TeMUp MOAJAcH KOHJA TeMOTIa0WH TAaIIKWI ATUMI yIyH
3apyp).

bnu axnuit umHM Oaxkapuin naBpuaa Oanuk, Mmusi, Oyiipak, cyt, rpedmxa, docdar
OMpUKMAacCUHM TYTYBUMHHM HMCTEbMOJI KWIMII MapKa3uil HEpB cHUCTEeMacura MXoOuil Tabcup
KUJIAIU.

Kamanu xe4 Ka4oH 3cllaH YuKapMacliK Kepak, allHUKca CyJId Ba TpEeUYMXaHu, OolIKazap
Ouyan O6up Karopja KaJp-KMMMaTH MEHOTPOIHUK Xapakarra sra Oynaau (SbHU Kurapjaa €riu
UHQWIBTPAUSHA PHBOXIAHTHPHUIIHHI OTOXJIAHTUPULIT KOOMITUSATHTA 3Ta).

Yoii, KOoMIOT, TypJIM-TyMaH WYUMIIMKJIAp Ba COKJIAp KYPUHUIIMAArUCYB, HIYHUHIJIEK
CYIOK OIIHHM, ca03aBOT Ba MeBajapHU TapkuOWra KHUPYBYM, CYyB, CHU3HH OBKATJIAHHUII
parroHuHTH3Aa Oup Keda- KyHaysaa 1,5-2,0 TUTpHU TalIKWI STUIT MyMKUH (Kapuitd nryH4a cyB
OBKAT OwiaH Oupra Tymiagau). AWHHUKCA V3MHTU3HU CYB MUMACIUK OWJIaH uyerapainad Kyuuiira
Xapakar KWIMaHI-0y cusra 3apap KeITHUPUIIN MyMKHH.

Mana mryHaaH KypuHUO TypuUOIMKH, CU3HH OBKAaT MEHIOMHTH3 KyJa XaM TYpIU-TyMaH
OYnUIIM Kepak, 4apuoK, XakKMH OYiinda uerapamanraH Oyica xam, cu3ra OBKaT OuiiaH eTapiu
MUKJIOpJla OKCHWJI, EFjap, yIJeBOJ CyBJapH, KieTdaTka, BUTaMHMHJIAp, MUHEpal Ty3Jap Ba
CYBJIApPHU OJIMII >KyAa XaM 3apyp. OBKartiaHumIHU Oy cudarivn TOMOHU Ba YHH CH3 O3UIIHU
XOXJTalcu3MH €KU XOXJIaMalCU3MHU, YHTa OOFIMK OYIMaraH XoJja, Xap JTIOMM pUOSl KMITUIIIMHTU3
kepak. OpraHu3MHH OBKaTra OynraH XTUEXKUHU cudaTura MOCc KeIUIIU- OyHU OUPHHYHU IIAPTH
ONTHUMAJ OBKATJIAHMIL, UKKUHYHCH- cH(aTUra Moc Keluiu. bynapaan Tamkapu oBKaTjlaHUIITa
KyWnimaguran Oup Katop Tanmabiap OoOp: OBKaTHU IOKOpW cUdaTIM TabMHUHH CE3WII, KyH Ba

xadTa xamaa OoIIKa BaKT TaBOMHIAa YHH UCTEHMOJ KUJIHIIHU TYFPU TaKCHMIIAILL
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Hamanran  pmaBnaT  yHMBEpPCUTETH
XKucmonmii  Tapbus  Ba  CHOPT
kadenpacu  YKUTyBUMCH  baxomup
boiibo6oeBHMHT « OBKaTIaHWII Ba
CaJIOMaTiIMK » MaB3ycujaru pedepar

Hiura

TAKPU3

baxoaup Boit0oO60eBHUHT « OBKATJIAaHWII Ba CATIOMATJIMK » MaB3yCHUJAru
pedepar umm pexa acocuma &E3wiraH OYnuO, MaBiaT TabJIMM CTaHIAPTHAA
KYpCaTWIraH HU30MI'a aCOCaH MOC PaBMIIIA €3UJITaH.

Pedepar umm 5 kucmpan wubopar O6ynub, 1l-kucmuga camoMmaTIMKHU
SAXIIWIAII YYYH TYFPU OBKATIAHUII MaKcaJira MyBO(QUK dKaHJIUTY TYJIHUK KypcaTHo
YTUITaH.

2-3- kucmaapuaa KummauHr XaéTu Ba (aoausTHia OBKATIAHUII Talabjiapu
XaKuJlaru TyuryH4yangap TylryHapiau Eputud Oepuiras.

4-5- Kucwmutapuja OBKATJIAHWIN Ba KacaUIMK cudatiapuHu Oup-Oupura
OOFIMKJIMKHU ¥y3Ura XoC XycycusatH KeHr é&putwiradH. Pedepar umm Oyiinua
KyHAanuK xaéTna, WHCOH COFJIMTMHH MyCTaxKamiamijaa KeHTr (oiiaiaHuIn

MYMKHH.

Takpuzuu: n.¢.H. H. A3uzos



