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1-606 BETOHA YT YCUMJIMKJIAPH XAKHUJIA
TYIIYHYA BA YJIAPHUHI TACHU®U

V36exucron PecryGiukacy TeppUTOPHACHAA TYPT MUHIJIAH 3UEN, XHIMA-XHI YCUMIHK
Typiapu MaBxyn Oynub, nrymapaan Oerona yriaapHuHr 450 Typra sKMHH TapKairaH. JIekwH,
yimapHuHr 150 typra skuHu yTa XaBdiau, amraaauid 0eroHa YT YCUMIIMKIApU XUco0JaHuO, ynap
KMIUIOK XYKaJIMIM DSKUHJIApU Opacuja KEHI TapKajiraH Ba YJApHUHI XOCHWJIJIOPJIMIH,
AIIOBYAHJINTY XaMJa KacaJUIMK Ba 3apapKyHaHJalapra Kapllyd KypallyBYaHJIUTHra >KUIAUN
3apap eTKa3aau.

WNuconnap TOMOHUIAH SKWJIMalAWraH, MapBapuil KUJIMHMAWIWraH, aMMO arpOTEXHUK,
MEJIMOpaTUB TaAOupiap OWiaH WILIOB OEpHIIAAMIaH KHUIUIOK XY)KAIWTH SKUHIAPH OpacHia
Ycub-puBokiIaHuO, yia 5KOJOTMK MYXUTra MOCHIAmMO smaiiiuraH, MaJaHUN Ba MapBapHIL
KWJIMHAIUraH KUIUIOK XY KaJHK SKHHJIAPUHUHT TYPIH KypcaTkuwiapura y €ku Oy napaxkana
3apap KeNTHpaguraH ycumiaukiap Oerona ycumnukiap ne6 aranaau.  Mananuii
YCUMIIMKJIADHUHT YCHUILM YYyH KUIIWJIAp TOMOHHUJAH spaTWIaJuraH IapT-LlapouTiap, yiia
nrapouTiapra mMocjamu0 KeTraH Kymiaa® OeroHa YCUMIIMKIAPHUHT YCHIIM YYyH Xam 3apyp
O0ynu6 Gopanu. AlipuM MaJaHWil dSKUHJIAp opacuiaa Oab3aH OOIIKa MaJaHWHA YCUMIMKIAp XaMm
yupaiiiu Ba ycaau. Yiap MakcaJra WyHalITUPWITaH XOJJa SKUITaH JacTiaOKu MaJaHul SKHH
yuyH OeroHa ycuUMIIMK xucoOnaHaau. Mucos ydyH KyWHJarujapHU KEJITUPHUILIUMU3 MYMKHUH:
SCMUK SKMHHU OPACUJAry sICCH YPYFIU OypyOK, HYXOT YCUMIIMKIIApH opacuja yupad TypaauraH
Xalllaku HYXOT, apna Ba Oaxopru Oyraol OuiaH Kyn xoJjuiapja Oupra ycaaurad Cyid Ba 1oy
Kabumap.

Tabuarna Oynmaii OeroHa ycumiukiap OWiaH y3Wra Xoc XyCycHsTiapra 3ra OyiraH
OeroHa ycuMIuKIap XaMm MaBXKyJl. YiapAaH Oab3wiapu MaJaHUM SKUHJIAp Opacuja YCuIra
LIYHYAJIMK MOCHaluO KeTraHjapky, yjaap ojarja SKHUHJAp SKWIMaiIurad MaijoHiapaa
Vemaiinunap. bynmait Oerona YCUMIIMKIAPHUHT YPYFIApUHH MaJaHUNd YCUMIIMKIAPHUHT
ypyFIapuIaH YHUIMK axpaTuO® Oynmaiinu. Mocnamran OyHmail GeroHa YCHMIIMKIQPHUHT
YPYFUJAH 3UFUP OSKWHU Opacuaa 3WFUP MacTarv, 3UFUP UYMPMOBYFHU, Jalla YMPMOBYFU Ba
XOKazonap, Oena ycumimry nunjaa 0e1a YupMOBYFH, Jlajla YUPMOBYFH Ba XOKa30Jap y4pauiu.

berona VcUMIIMKJIApHUHT KYI COHJIM TypJjapuHU OWIMO OJIMII Yy4YyH YJIapHUHT
cHUCTEeMaTUKacuaaH Xalapaop OYnIuIn Xamja yinapHU OWOJIOTHK TUIUiapra Oynul YpraHuin
Makcaara MyBoQpHK XHUCOOIaHAIH.

berona ycumnuknapau OyHai OMOJOTHK THUILIApra aKpaTUIla aBBaJIO KyWHaaruiapra
bTUOOP KapaTuul 3apyp:

- YCUMJIMK YMPHHMHI KHCKA Ba y3yHJIUTHUra

- BEreTaTHB KaliTa TUKJIAHMII Ba KYMalWIl BOCUTAacH OYiraH ep OCTH OpraHJIapUHUHT
TY3WINIIUTA

- €p OCTH OpraHJapUHHMHI arpoTeXHUKa Ba MEIHOPATUB Taja0upiapra HUCOATaH Y3rapuil
Ba y3rapMaciiurura

berona ycumnukiap 3KOJOIMK MYXUTH Ba YcaauraH koiiura kapa® Kyiuaara rypyxiapra

OynuHaIu:

1. Dxwunnap opacuna ycagura (cereran) 6eroHa YCUMIIMKIAP

2. Tanutanauk xoinapaa (pyaepan) ycaaurad OeroHa YCUMITHKIap

3. Tabunit myxutaa ycaguran OeroHa yCUMIHKIAP

Opnatna Gapua OeroHa YCHMIIMKIIAp O3WKJIAHMIN YCYJIHTa Kypa XaM IMapa3uT Ba Mapa3uT

OynmMaraH 6eroHa YT YCUMIIMKIIapU KaOu UKKUTA rypyxra Oynub ypraHnuianu.
1.1. TIAPA3BUT BETOHA YTJIAP
[Tapa3uT OeroHa YCUMIMKIAPHUHT PaHTH SMIMI OYIMaiay, I[IYHUHT Y4yH XaM yJapjaa
dboTocuHTe3 KapaéHu pyH Oepmaiinu. ByHWMHT HaTwKacuia ynap aHOPTaHWK MoOJiayiapiaH
OpraHMK MOJJajap XOCWJ KHWJa olMaiauiap. Yiap y3u ydyH 3apap eTKa3zaJuraH “‘XykaiuH’
OpraHU3MU YCUMJIMTY XMCOOUTa O3UKIaHaIuIap.



[Tapazur OeroHa YcUMIIMKIIAp MOsiIaH O3MKJIAHYBUM TMapasumiap (MOsIard Mapasut
OeroHa yTiap), WIAU3AaH O3WKJIAHYBUM TapasuTiap (WIIW3Aard IMmapasuT yTiap) Ba yajia
napasut YCUMIIMKJIapra a)xpartud ypraHuiaaau. [Mosmaru mapa3ut OeroHa yTiiapra YHpMOBYK
(3aprieyak)HUHT Oapya Typiapu Kupaau.YIapAaH SHI KYN TapKairawiapu Oefa YHMPMOBYFH,
J€BYMPMOBYK, UHTMYKa YUPMOBYK, TOBUMPMOBYK Ba XOKa30Japup. Wnnuspnarm  mapasur
Oerona yriapra mymrus (Orobanche)nunr 6apya Typaapu kupamu. lllymrus ycumumurun Oup
Hwmk Yt 6ynub, xmopodumuicuzaup. Yaap acocan ypyru opKanu kynasnau. LlymrusmapHuHT
YPYFH XKyJzia Maiiaa 6yau0, mamosaa Oup Koi1aH MKKHHYY JKOWTa ’Ky/1a OCOHJIMK OWJIaH YTaju.
OHT KYI TapKajlrawjiapy MHUCP ULIYMFUSACH Ba KyHraOokap UIYMFUSJIapU XHCOOJIAHAIH.
[ymrusanap Oapua TrOpU30HTAN Ba BEPTHKAI MHHTaKajlapla Xamaa TYpJId SKOJIOTHK
IapouTIapa YCUILra MOCIAIITaH yCUMIMKIapIup.

1.2. MAPA3UT BYJIMATAH BETOHA VTJIAP

[Tapazut 6ynmaran 6eroHa YCUMIIMKIAP TYPYXH KYMUYMIMKHU TalIKWI 3Taau. by rypyxra
aHoOpraHuk (MUHEpaa) Mojjaajap OWjaH O3WKJIAHYBYM Oapriapu simmi, OOIIKa YCHMIIMKIapaa
NapasdTIMK KWIMAacAaH MYCTaKWJl ycaJWraH Ba pHBOXJIaHAAWTaH Oapua OeroHa T
Veumukiapu kupuTwiagd. Ilapasut Oynamaran Oapua OeroHa YT YCHUMIIMKJIApH BereTallus
JABPUHMHT y3YH Ba KUCKAJIUIura Kkapad Kucka (OMp-uKKM WMIUIMK) HHJUTMK Ba KYI MHIUIHK (KYTI
MapTa MeBa XOCHJI KIJIaJUran) YT YCuMIUKIapura Oy IuHau.

1.2.1. Kucka (Oup Ba MKKH) WHIDIHK OETOHA YT YCUMIIMKIIAPH
Kucka (Oup Ba wKkM) HWITUK OeroHa YT YCUMIIMKIIAp YCHII, PUBOXKIAHUII Xama KYTaWuIn
XycycusiTiapura Kypa ¥y3 HaBOatmga Kyduaarm OHOJNIOTMK — THIUIApra  aXpaTHiaau:

0axopru, KUILIKH, Ky3rd Oup MHIITMKIap Ba MKKU WHJUTMK OeroHa yriap.

Bup iinmmmk 6axopry YTiaap SHT KYII Ba OHT KEHT TapKaJIraH OMOJIOTHK TUI XUCOOIaHAIH.
VYnapHUHT XaéTu ypyFuaaH YHHO YMKHILIIAH TO MeBa XOCWJI KMITYHTraya Oynran Oup BereTarus
JaBpU WYMJA TyrajulaHalu. YJIapHUHI sIpOBU3alUsl JaBpH OMpMyHUa IOKOpU TemIepaTypaaa
yraau.

bup iunnuk Oerona yTimap unuioB OepuiajuraH, IOMIIOK Ba CEPYHYM TYMpPOKJIapaa
AXIIM PUBOXKIAHUO, XKyAa Kym YypyF XOocwi Kuiaau. by sca MajmaHuwil sKuHIAp SKUITaH
MalJoOHIapHU XaanaH 3uén YT Oocummra cababd Oymamu. Kymummuk OeroHa yTimap xap XHil
KaTTATMKAArd Typyxjap XOCHI KWIHII XycycusiTura sra. PecryOnukamuzna Oupimoink Oeroxna
VTIIapHUHT KUIIKU-0axopru, 6axopru-€3ru Ba €3ru-Ky3ru OeroHa yTiap rypyxjapura KUpyBUd
BaKWIJIApU MYXUMPOK aXxaMHsTra 3ra XMCcoOIaHaIH.

Kumku-6axopru Oup uummk Oerona ytiap ademepiiap xam 1e0 araigagu. YIJIapHUHT
BereTalys JaBpH KyJla KucKa Oynaau. YJIapHUHT ypyFM KUIIHUHT OXHUpH €KUM Oaxopna yHHO
YuKca, Beretamus naspu 1,5-2 oif gaBom staau. Arap Ky3na yHuO uukca, 3-3,5 oi, 6ab3an 4 oit
naBoM sTagu. Kumku-6axopru 6erona yrinapra Kyiuaaru yCUMIUKIap MUCOI OYna ojaau: xar-
Kar, WTryHaguia, €BBOIM apra, YUTHUp, SICHOTKA, SIPyTKa, MHAOB, KU3FAJIAOK Ba OolIKaiap
KHpaau. Yiap Ky3ru nué3 Ba OMpUHUYM Muiarm Oeda SKMHIApH opacuiaa Kymiuad ycub, OupuHun
VTOK €KM OMpHHYM YpuMra Kajaap YpyFUHHU TYKUO ynrypanunap. byHmait Oerona yTiaapHUHT
ypyFIapu Kylail MIapoOUT — HAMIWK Ba UCCHKJIHMK eTapiu OYynraHga, Ky3HHHT OXUpHIA Ba
KUIIHUHT Oonutanummaa kymiad yeub unkanu. IIyHuHT yayH KUmku-6axopru OeroHa yTiapHu
spTa 0axopnaaék, Xajau YJIApHUHI MEBACH MUIINO EeTUIMACHAHOK, SKUHJIAp OpacuaaH aub
TalUIaIl Kepak.

V36ekucToR maponTHAa KMII MIMKPOK KeraH NaBpiapia, ylap SKHHAAH OyIiaras,
aMMO Ky3Td IIyAropiaml Hnuiapu OaxkapuiamaraH epiapia OyTyH KHUII MaBCyMH OYiu Ba
6axopna ycasepaau. IIIlyHuHr ydyH Xam ylnapHHU sHBap, (eBpay oinapuaa ryiuiad-menanad
TypraHMHM KYTIa0 Ky3aTUIIMMHU3 MYMKHH.

Esru-kysru, sbHM XakuKuii 6axopu GeroHa ¥T YcUMIMKIApH cab3aBOT-TIONKM3 KMHIAPH,
Oena, Fy3a Ba OoIlIKa OHKUHJIAp Opacuja HUXOATAA KyI ydpailau. VYmap Y3JIapUHHHT
UCCHUKCEBApIUTH (rennoduTr) OmnaH axxpanul Typaau. YJIApHUHT Bereralus JaBpu Ked Kys3ra
KaJap JaBOM 3Taau Ba OyTyH €3 MaBCyMM JaBoMHja OMp Heda maprta Hacia Oepamu. bynnait



OeroHa yTiap HUXOATIA CEpXOCHI OYIMO, KHMMHYMIUK TYFAMPYBYM Ba amlaJuid rana OeroHa
VT YCUMITUKIIapy XUCcoOIaHauIap.

baxopu Oerona yTmapra Kapmu Kypaml y4yyH aBBajlo, YJIQPHHHI MeBa TYTHIIUTa WY1
KyiMaciauk kepak. ByHUHT ydyH ¥3 BakTHJla arpOTEXHUK TaJ0MpiIap — UIUIOB OepHlll, MyHTa3aM
YyTnapaan Tozanami, repOuImIIapaan Mebépuaa (Goinananum TaBcus 3Twiaan. benanosapaa
OemaHu ¥3 BakTUAA YpUO ONvII 3apyp Ba Oy OujaH MalcaJapHUHT CHHUPAKIAIINO KOJIMIINATA HYIT
Kyhunmaiinu. Ca03aBOT Ba MOJIM3 SKUHIIAPUHU dCa MyHTa3aM YTiaapAaH To3ajaad Typull JO3UM.

V36ekucTonmarn é3ru-Ky3ru 6erosa YT YCHUMIMKIAPMHM IIAPTIIM paBUIIA 6yicana, ¥3
HaBOaTuaa 2 Ta KeHXKa rypyxra 0yiuo oJIMII MyMKHH:

1. Xa€tuHu »HpTapoK (acocaH OKTAOp OWMHUHT OXHUPH Ba HOSOp OWMHUHT OoluIaApHIA)
TyraTyB4u O€TOHa yTiap

2. Xa€tuHu OMPO3 KEYPOK (HOSOp OMMHUHT OXUPHJIA) TyraTyBYM OeroHa YTiap

bupuHuM KkeHka TypyXHMHI BakWulapu Oaxopja IaxTa Jajajapuaa e€p Xaiau eTapiau
Japaxkaja KU3uMaraH BakTJapJaH Oouuiad puBoxiaHa OOLUTaWIM Ba Xa€TUHM NaxTa HUFUM-
TEpUMUHUHI Yyprajmapuaa Ttyraraad. by rypyxra mamak, €BBOHM TIyJTOXHUXYPO3, MaudMH,
CEeMM3YT, TEMUPTUKAH, JaFaJIKaHOIl, OYpUTAPOK, UTY3yM, OaHI'MJEBOHA, FYy3aTHKaH Ba OOILKaIap
KUpaIHU.

Bereranus naBpu OuMpo3 KeYpOK HUXOSICUTa eTaauraH (KUIIKU-0axopru) OeroHa yTiap
TYpyXH YCHMIMKIAPHHUHT YPYFH 6axopia ep KM3WIaHIaH CYHT yHAa GOINLIAiAN. YCHII JaBpu
CYFOPMJIA/IUTaH Jajla SKUHIAPUHUHT YpumMyusaH Ba HUFUMHUJAH aH4Ya KeHWH TaMoM
Oynanu Ba >kyzna xaM Kyn ypyr xocui Kuiaau. HlyHuHr yuyH XaMm Oy rypyx O0eroHa yTiiapuHUHT
YPYFU KYIUIUTH YYyH XaM yJlap €pHHU ypyF 3axupacu OwiaH Ooitnutagu. By kenxka rypyxra
uryposnadyTa, nrypa, Kykmapas, UTKYHOK, OY3THKaH KaOu Oup KaTop YCUMIIMKIIAP KUPATH.

Kumiku 6erona ytnap xymau oup ik 6axopru 6erona yrinap kadu ycaau. by rypyx
Yeumimkiiapu 6axop Ba €37a yHHO YMKKaHAA, YJIapHUHT BEreTalus JaBpy 1y HHIHUHT Y3ugacK
Tyraiau, Ky3jaa yHHUO 4MKKaH OeroHa YT YCUMIIMKJIAPUHUHT Xa&TH yjap MOs XOCHUJ KUJITaHAaH
KeHWH, XaTTo ry/uram (azacuaa Kunuiad KOJUIIM xamaa 06axopa siHa YCHIUTApH XaM MYMKHH.
[y Tapuka OyHaail 6eroHa YTIAPHUHT SPTAPOK SAXIIH MHUIIKO, Ky3ru OyFI0H, Ky3ru nmué3 Kabu
OKMH MaWJOHIapuHUHT €nmacura YT OocuO kerummra caba® Oymamu. xar-Kar, cyTjama,
0y3TUKaH, ICHOTKa, IpyTKa Ba OOIIKaIap HIyJiap KyMiIacuIaHup.

Kysru Gerona yTiiapHUHT YCUII Ba PUBOXJIAHUIIM YYYH MKKU BEreTalusl JaBpH Kepak
6ynmamu. Ky3ru GeroHa yTiapHHMHI Maiicac KadyoH Maij0 OYJIMacuH, WKKH ypyFhnaaianuiap
(Magnoliopsida) cundu Bakuutapu Xa€TMHMHT OMPUHYM MWW TynOapr XOcwi Kuiaau, Oup
ypyrnamtanunap  (Liliopsida) cundu Bakuiiapu, sbHU acocaH OOMIOKIM OeroHa yriap sca
noxyiad KeTaau.Ba XOCWI OepyBUM WIOX YUKApMailau. YJapHUHT Oapyacu SpOoBHU3AIUs
JABPUHUHT YTHUIIUAA MacT Temreparypa tanad kuinaad. LIyHUHr ydyH XaM ylapHHUHT YcuIl Ba
PUBOIIAHUIINA OMPWHYM WWITH BETreTalys JaBpHIaH OOlUIaHAaIMd Ba KHII YTraHUJAaH KEeWWH
VKKHHYY BETeTalus JaBpuja TyrallaHadd. Y30eKHCTOHAa OyHOaii KysrM Oeroma yT
YCUMIIMKIIapUIaH SUITUPOOI, KYHFUpOOI KaOu Oup KaH4a BaKMJUTAPHU KYpCaTHII MyMKHUH.

1.2.2. K¥yn iinnnuk 6erona yT yCUMIUKIApH
Ky #innnmuk 6erona ¥t ycUMIMKIapu OMOJIOTHK TUMHTa OYTYH YMpH JaBOMHIa OUp Heya
MapoTaba MeBa Ba ypyF Oepaauran ycumiuknap kupaau. Kym iinmumk 6erona yt ycumnukiapu
ypyFaapuaaH Kynaiumu OunaH Oupra, YJIapHUHT sSiHAa OMp XyCYCUSTH IIyHJaH WOOpaTKu, yiap
BereTaTHB Mymmap OuiaH XaMm KymasBepaau. YJapHUHT €p OCTH Ba €p YCTH OpraHJIapUHUHT
TY3SWIHMIIU XYyycUATiapura Kypa, Kyn HWIIMK OeroHa yTiap Kyiuaard OMOJNOTMK THIUIapra

aXpaTuiaau:
1. Yk unauznunap 4. TIuésbouutunap
2. Wnnusnosumunap 5. TNamxacuMOH MIAM3IUIAD

3. Wnmuzbaukwimnap



2-606 AWMPHUM BEI'OHA YTJAPHUHI BOTAHUK TABCHU®U

CemusyT — Portulaca oleraceae L.

Cemusyt cemusyraonuiap (Portulacaceae) ownacura KupyBud OMp HHIMK YCUMIIUK OYHO,
oyiin 30-35 cm arpoduna Oymamu. [losicu 3THOp, TYKCH3, TOSIYAIApU TapBaKaiiad €Ku spuMm
étn6 ycanu. IloscuHuHr octumaru Gapriapu KeTMa-KeT, IOKOpPH KUCMHAAru Oapryaiapu sca
Kapama-Kapiim koiramran. bapruamap 6aprcus, moHACUMOH €KM KypakCUMOH OYnu0, mosgara
Kapab cukwirad. Maiifa capuk TyJjlapu HOBJAYaJapHUHT ywiapuaa Ba Oapr kynturuna 2-3
TajaH xomnamrad.Panru smmin. MeBacu Kyl ypyFiau, TYXYMCUMOH €KU TyMaJIOK KYpPUHUIUIA
kycak. MroH — oKkTs0p oiyiapua TyJuiaiiin Ba ypyFIaiia.

CemmsyT (Portulaca) typkymm Bakwuiapuy Ep mapuma »Kyaa KeHr TapKajira
Yyeumnuknapaal 0ynu0, ylapHUHT KyIuiad Typiapu MaBxya. Cemusytiap Oerona yt cudaruaa
MaJaHUM YCUMJIMKJIAp SKWIAJAWraH Janajapja, alHuKca, IO0JIM3 AKUHJIApU SKUJIAJAUraH
MaiiioHIapaa kyminad ydpaiinu. baxopHUHT WIMK EMFUpIApU yJIapHUHT OCOHTMHA HUII ypuO
YUKULINTa KyJIalauK spaTaay.

Kopa ury3ym — Solanum nigrum L.

By aBnon Bakuiiapu ryjiapu TYFpU Ty3WiIraH, OK,KYK, KU3ui, OMHadIIa, capuk paHriu,
TYATOXUOAPTIIAPH FOJIY3CUMH,KUCKa Oanmmuaup. Yanruunapu 5 Ta, 6aHIM KHUCKA, YaHTJOHU
yeiapu OwiaH OupiammOHai XOocuia Kwiaad. YaHrJOHM yduJard TeIIUKYallapyd OpKalu
Epunubd, ounnaau. Ypyriaapu sHaocnepmiu. MTy3ymiap aBnoau TyUld YCUMIIMKIAP HYUTArd
9HT WHPUK aBioanapaan oupu 0ynuo, OyryH Ep mapuna 1300 nan opTy TypHU Y3 W4IUTa OJIAJIH.
YHUHT Bakuilapu, acocaH Mapkasuii Amepuka, Kanyouit Amepuka, Adpukana, 6up KucMu
EBpoocuéna Ba AMEpHKAHMHI ypTa HKIMMIM MHMHTakalapuaa ycamd. Y30eKHCTOHIa
UTY3yMJIQPHUHT 7 Ta Typu yupaiau. PecryOiarkaMu3 KUIUIOK XY KaluTHIa yIapHUHT OUp Heya
Typunan keHr ovgananwianu. [y Ounan 6up katopaa Oy aBinogHuHTr OeroHa YT cudarumaa
yupaiiiuran BakuJIapu xam 0op. Kopa wuty3sym (Solanum nigrum L..) xyamu nryHzgai
Typiiapaad oupu xucobsnanaau. by YCUMIMKHUHT TOsSICMHUHT OYiin 25-75 cM raya etaau. bapru
4y31K, TYXYMCUMOH OYnu0, nmosiaa 6anau OwnaH keTMma-keT YpHamraH. ['ynnapu ok, 3-8 tagan
Oupnamrad 0ynub, cosIOOHCUMOH €KM MIMHTUICHMOH-KAaJIKOHCUMOH TYNIJIHU XOCHJI KUJIaJIH.
MeBacu nymainok, cepiimpa, Kopa paHIJIM pe3aBop MeBa XMCOOJaHaIu.MIOH OWUAAH TO Ky3raua
ryiaiian. MeBanapu uron oiugaH Oonwiad ked Kysrada nuiiaBepand. by ycumimk monus Ba
ca03aBOT SKMHJIApU Opacuaa, maxTazopiapaa Kymial ydpaiiau.

BauruaeBona — Datura stramonium L.

BanruneBona — urysymuonniap (Solanaceae) ounacura KupyBun Oup €Ky Ky HHIUTHK YT
YeuMIMK. YCHMIMKHHHT THK YCyBYM MOACHHMHT Oyiim 50-120 cm ra Gopamm, aiipucuMoH
HIoxJjiaHrad Oynanu. bapru TyXyMCUMOH €KH Uy3MK TYXYMCHUMOH, YTKHp Y4JIH, TEKUC KUppaU
€ku 4eTu Oupo3 yilwiran kuppaiu OYnub, y3yH Oanau €praMuia moscu OWIaH IIoXJapuja
KeTMa-KeT ypHamrad. OK paHriM HUPHK TyJUIapu sIKKa-sKka TapTuoOaa xoinamran. dakar oup
keyand. MeBacu — KYI ypyFiM, HIQpCUMOH, KaTTUK Ba KAJIMH TUKAHJM, KYJIPaHT SIIWI EKU
KYHFHUP PaHIIIU, TYPTTa YAaHOFH OWJIaH OUYMJIAJNTaH KYCcaK MeBa.

banruneBona MalfHMHT OXUPH Ba CEHTAOpP oiylapuaa TyJUIaliId, MEeBaJlapu HIOJI OWUIaH
Oonutab ertwna Oomnwtaiinu. banrupeBona OeroHa YT cudaTuia TANUIAHIUK epiapAa, axoiu
SIIaiIuTaH >KOUJIapHUHT atpoduiapu/a, Wyl Ba apukK EKamapuaa XxaMma SKHH30pIIap Ba Oofiapaa
yupaiiau. banruaeBoHaHUHT 6apua KUCMIIapy 3aXapiid XUCOOIaHa/IH.

Kar-xar — Capsella bursa pastoris L.



Kar-xar yecummurn kapampomuap (Brassicaceae L.) omrnacura mancyd Oup HMIUIHK,
sbemMep YeUMIHK Xucobmanany. Y36eknucTona 6y aBnoaHuHr GaKTrHHA Uy TypH yupaiian. By
YCUMJIMK XaJIK opacuaa oyaMOuTH 1e0 XaM aTaiaiu.

Kar-xar ycummuruauar 0yin 20-30 cm gan 70 cm raga 6opaau. [loscu Outra, 6ab3an
Oup Heuta Oynmumm MyMKWH. THK Ycaau, MIOXJIAaHTaH €KW IMOXJaHMaraH OVymamu. Veummuk
MosICH TyKuasiap OuiaH Korutanran O6ynaau. Mnnuzonau Gapruanapu 6aHmiInd po3eTka (JIMKOIYa)
XOCHJI KWJIaJH, yJlap JEHTaCUMOe, TYMTOK KHppalu EKU MaTCUMOH KEeCHK OaH/IJIH, Mosdaaaru
Oapriiapy KUYUKPOK, TEKUC KUppaiu 0ynub, 6aniacu3 ketMa-ket ypHamras. ['ymnapu maiiga, oK
panraa Oynu0, MmMMHTWAIrAa TYIJIAaHTAH, MEBacH TeCcKapu ydOypuak EKu Teckapu ydOypdak-
IOPAKCHMOH KY30K4a MeBa. YCHMIMK 3pTa 6axopiaH 6omniab &3 MaBcyMH OYiM Tyiuiamm
MYMKHH, arap Kyjai [apoWT, sbHM HAMJIMK Ba WIUK Xapopar Oynca. Ky3zokua meBacu
MUIITaHAa YOKJIAPUAAH OUMINO, COUMINO KeTaau.

XKar-xar Oerona yT cudaruga SKMHIAp opacuaa, Oofiapnaa, TauulaHIuK (pyaepai) Ba
naxTaK epuapja, iy, apuk aTpodapua Kymial yapaiian. Y CHMIIHK afpen oiMHHHT OXUPHIaH
Oonuad ryiaiau Ba MeBaIapyu UIOH/A MUIINO €TUIIAIIH.

Hanaa kupkoyrumu — Equisetum arvense L.

JNana xupkOyrumu (Equisetum arvense L.) xkupkOyrumpmoruiap (Equisetaceae)
OouJacura KUpyBu4M Kyl MMJUIMK YCUMIIMK, CIIOpAIWIIApH €plaMuia KyIasa. Y CUMIIUK
Y30eKHCTOHHWHT XaMMa XyAy/Ulapuaa — apuk Ba gap€ Oyinmapuaa, HaM JKoiiapia,

9KMH30pJapAa, TOFOJAM Ba TOF EHOarupiapuaaH Oonuiad, yHUHI YpTa Kucmilapuraya Oynra
HaM epJjapja TapKajiras.

Wnnu3nosiian ep ycTura MKKM X 1Mosl Ycub 4MKaau. YiapHu 6axopru Ba €3ru mosuiap
ned roputmwiaan. baxopru most skurapaHr €k Kusrum O0yimO, rommok, Oyitm 25-30 cm raua
Yycamu Ba cropa xocui Kwiaav. baxopru mos crnopanap etunau0, counnanO KeTraHiaH KenuH,
anpen-mail oitmapuaa KypuO Komamu. E3ru 1ost SmmM paHIiM, KATTHK, Kyn Oyrummm, 8-16
Kuppany, y3ynnura 15-50 cm raua 6ynaau. [los 6yrunnapunan Tyn-Tyn nosuiap ycub yMkaay Ba
XaJKa IaKIuaa 6YFuHAN Ypa6 onan. E3rn mosmap cnopa xocun kunmaiinu. by mos MapT-anpen
oinmapuna ycub uukuO, kysra Oopu® Kypuiau. bapriapu sXmm Tapakkuil 3TMaras,
peayKuMssIaHMaral, TaHra4acCuMoH OYyaau.

Kusrangok — Roemeria refracta D.C.

Kusrannok €xku nonaku3rangok kykHopaouuiap (Papaveraceae) ounacura KUpyBUH OUp
WUJUTMK YTOUD. KykHopaomnuap omnacu BakWUIapu OYFUHIM, CYTJIM ILIUpanapu OyiaraH
Oup Ba Kyn MWUMK YT yeuminukiaapu xucoobmsanaau. CyT mupanapu OyaMaran Takaupaa xam
aloXuJa MOJJIAIM HaMCUMOH 4Yy3uK XykKaipamapu Oynanu. baprimapum kynuHa mnatcuMoOH
KUPKWIraH, HaBOaTnamub éku Kapama-Kapiiu >koitnamrad. Ex Gapriapu 6ynmaiiau. [ymmapu
SKKa-gKKa €KM TYNrynjga >koWnamrad, akTuHomopd, Oab3aH 3uromop¢. Kocauacu wukkuTa,
ryaToxuodapriapu 4 ta Oynagu. Ynap 6 ta 6apruanu 0ynu0, noupana UKKUTaaH >KOMIaIraH.
Kocauacu akar rynuanuruaa 6ynanu.l ynu ounnumy 6unas te3faa Tymuo keraau. Ortanuru 2-
4 Ta €xu nowpana 4yekcus OynuO KoWjamraH, oHaduru 2 ta €xku OMp KaHua MeBa Oapriu
[UHOKApITUIIN/IA, TYTYHYaCH YCTKH, OUp ysIM, MEBACH KYTI YPYFIIU Kycakya KM EHFOKYATUP.

Kusrangok 10-50 cm ra eraauran Oup Hwumk Y1 yeummnuk. Iloscu acoc Kucmmuaax
Oomiad, TapMOKJIaHTaH XoJijga IIOXJIAaHTaH, O0ab3aH HIoXJaHMaraH Oynmaau. Mnauszonnu Ba
MOSTHUHT TACTKU KUCMUAaru Oapriiapu Oanumu €k 2-3 MapTa YM3UKCUMOH €KUM TYXyMCHMOH-
YU3UKCUMOH OYnaKkiapra HaTCUMOH XosaTAa axpanaaud. IIosHUHT IOKOpH KHCMIIapHaaru
Oapramapu Oanjcu3, 3 Oynakka KUPKWITaH, FyHYacH TYXYMCHUMOH €KHM JyMaJlOK IIaKJUJIH,
TyKcH3 €K CHiipak, Aaran Tykiu Oynanu. I'ymmapu HupHK, sKKa-sgkKa TapTHO/a sKoiIamrad Ba
KM3WI paHrra Oysuirad. ['yn SmpOFMHHMHI OCTKM KUCMHJAA Kopa Jofjap Oymamu. MeBacu Kym
YPYFIH, AYKKaK LIAKUIM Kycakya MeBaaup. ANpENn-uIoH oilapujaa Ty/ulaiili Ba MeBajapu
MUIIA]TH.

Kyiineuak — Convolvulus arvensis L.

[Tewakmomuiap owracu Bakwapu Oyra, ssipuMm OyTa, Ba YT YCUMIMKIApU XUCOOIaHATH.

[Toscu unpmamn6 Ycaau. baprnapu ognuii yitunran €ku Kaitum Gaprim 6ynuO, HaBOaTiammo



xKoWnamraH, €HOapriapcu3 Oynmaau. ['ymmapu Outraman, Oab3aH TYNryingaH uOopar, TYFpu
TY3WITaH, UKKH )KMHCIIH, KYII TYJIKYPFOHIM, TyJl KUCMJIapy OHAJIMKAAH TallKapu KOJraHJIapu 5
TajaH ap3ond. Otanuru 5 Tta, rynroxkubaprra énummb ycran. Onamuru 2 ta , 6ab3an 3-5 Ta
MeBabapriii, Tyr'yH4acu yCTKH, KYIIMHYA 2 ysUIH, Xap ysICcH 2 Ta ypyFKypTakii.MeBacH Kycakya.
PezaBop maknma €ku EHFOKYAIapra axxpalyBud YBOK MEBA.

[Tevaknonuiap ownacunudr Ep mapupma 40 ta Typkymu Ba 1100 Ttaman 3uén Typu
MabIyM, IIyIapAaH 6 TypKyM Ba 22 Ta Typu Y30eKHCTOH/A YCaIu.

Kyitneuak ycumimru nedakgonutap (Convolvulaceae) ounacura maHcy6 Kym HHILTHK
YCUMIMK XHCOONMaHamu. YCHMIMKHUHT 6Vitn 40-100 cM, moscu uupMammb éku cympanus
VcyBUM, Kynm Kuppaiu. bapriapu HaizacumMoH OViau0, mosjga y3yH OaHmuM OwiaH KeTMa-KeT
YpHamras. ['ynnapu oK €ku MyIITH paHTia, BOPOHKACUMOH OYnu0, Oapr KynTurura y3yH OaHau
OwtaH >koiamrad. MeBacu KeHI TYXYMCHMOH, 2 YPYFJIM Ba 2 Ta YaHOKJIHM Kycak. Maif — aBrycr
oiiylapua TyJJIaiiu Ba MEBAaCH UIOH — CEHTSIOp oiylapuaa numiau.

Kaxkpa — Acroptilon repens (L.) DS.

Kakpa ycummurn wmypakkaOrymmonuiap (Asteraceae) owmjacura KHPYBYH MAaHCYO
yeumnuk. By ownara xupyBum Oapya YCUMIIMKIAp TYpJiM SKOJOTHMK IIApOUTIApAa Ba
MHHTaKaJIapJa — JallTiap, caxpojap, Manca3op, YpMOHIap, TPONUKIAP, KyMJIM 4yJl, TOUJIOKBA
HIaFaJuld epiiap, HIYPXOK Ba Ty3JIM epjapAa, CEpHaM Ba XaTTO CYBIM MyXHUT/a XaM ycaauraH
Typiapu MaBxy/l. by owra tapkubuma 6apua xaétmii makiuiap Kuédanapra sra OyiaraH Typiap
XxaM MaBxyn O0ynu0, ynap Ep mapuHMHr xamMMa KUCMJapuaa KEHI TapKalraHaupiaap. Yiap
Yycumimkiap Ba sipuM OyTtanapaup.

Owuna BakMJUIApUHUHI Oapriiapu oJiui, acocaH OMPUH-KETHH, 0ab3aH Kapama-Kaplliu
8ku XanKa 6y/1u6 xoinamran. bapr MIacTHHKACHHUHT MIAKIK Xap Xuil. EnGapriapu 6ymMaiim.
['ynnapu yprauya kaTtanukaa 0yaud, xap oMM TYNrynja skoiuaman. MypakkaOryJIHIapHUHT
MyXuM Oenruwiapuaad Oupu — Oy TYNTYJIMHHUHT TY3WIUIIUAAIUpP. MypakkaOryuHiIapHUHT
TYNIylIM acocaH caBaTyaaup. by ouna Bakmiiapu acocaH Xamapomiap €pAaaMuja YaHTIaHaIu.
[Mamou épraMmuia YaHIJIAHYBYM TYpJIapy XaM KyIu1ald TONUIaau.

MypakkaOrynaaouap oujacu YCUMIUKIap AyHECHJArd SHI WUPUK OWsanapjaaH Oupu
xucobmanu0, ynapauar Ep mapuma 1000 ra sskuH TypKyMH Ba 25 MHUHTZIAH 3UEI TYPH MabIIyM.
V36ekucTon dropacuma Mypakkabrymgonuiap ownacuHMHT 137 Typkymu Ba 580 Tamam
OPTHUKPOK TYPH YUpPANUIH.

Kakpa ycumiuru Tuk ycyBuW, WIAM30aYKWIIapUIaH KYMAOBYM KYN HWJUIMK YCHUMITUK.
baprnapu maiina, xupa siuuia paHrja, OMpo3 TyKJIaHraH.  YHUHI CaBaT4acu TYyXyMCHMOH,
ryJJlapy MyLITH, TYJYpHUIATH JaFall TyKyallapy CHILIHK, paHTH OK OYiau.

Tyrmauaryn — Malva silvestris L.

Tyrmauaryn yeumnuru rynxaiipugonuap (Malvaceae) ownnacura Mancy6 Oup HHIIIMK
Oerona YT xucoOJsaHaIu.

I'ynxaiipunomnap (Malvaceae) omnacu YcUMIUKIapu YT, spuM OyTa, AapaxTiiapaup.
VYnapuuHr Oapriapu onauil, y3yH 6ananu, OyTyH €ku Yiluiiras, naHkKacuMOH TOMUPIIH, KYITMHYA
NaH)KaCUMOH KHPKWJIraH, HaBOaTiamuO YpHamraH Ba &€HOapruyanu Oynanu. ['ymmapu Oapr
KYITUFUAaH OuTTazaH Oynu0d yukagu €KM IIOXJAPUHMHT Y4YWJard TYNTCysjaa >Kouamianu.
['ynnapu TY¥pu — akTHHOMOP®, ASIpiIM XaMMa BakKT MKKH KHHCIIH, HMPUK Ba y3yH TyJIOaH]UIH.
['ynu xym ryiakyproHiau, Kocadanapu 5 Ta, Kyminb ycrad, ogatna 3 Ta OGapruagaH uOopar.
OcTku Kocayacu XaM MaBxya Oymanu. ['yaroxuOapru 5 Ta, TyTramMarad TOXXUOapriu,
MIOHAJIMK TMaiTtuaa Oypanran Oynaaw. Otamuru kym OYnuO, WKKWATA JoUpaja >KOMIamiajy.
Yaurnonnapu Qaxatr 2 ysaiaM, 4aHTJIapu HMPUK Ba THUKAHAKIMPOK Oymamu. Mesabaprinapu 9
Ta.€ku OMp KaHYa, KYIWINO YCraH, yCTKH TYTryHYacH | Ta OHAJIMK XOCWJ KWiaad. MeBacu Ky
ypyFIu Kycak &Eku MeBalapriiapuHUHT OMp-OuMpHIaH aXpalulIMIaH XOCWJ Oyiajguran
OyiipakCHMOH SHFOKYATApHaH MOOpaT yBOK MeBa. Y3-Y3MJaH UYaHIAHAAM EKH XallapoTiap
épraMuja 4yeT/1aH YaHIIaHa/u.

Ep mapuna Oy omnanun 45 ta Typkymu Ba 900 Ta Typu mMaBxKyamup. Yiaap KyToigapra
AKUH MaMJlakaTJIapAaH TalllKapd, XaMmMa epiapiaa ycaau. MKImMu MCCHKpOK Mamilakariapia



KYIIPOK yupaiimm. Y36eKHCTOH YCHMMINKIAp AyHEcHaa Oy OMIAHMHT 6 Ta TypKymra KupyBun 17
Ta Typu KeHr Tapkanrad. lllymapman 1 Ta Typkym Ba 9 Ta Typu MamaHuil ’KuH cudaruma
doiinanaHuIaan.

Tyrmauaryn Oup wwnuk, 6yiin 25-90 cm rava eragurad yT ycumiuk. [loscu Tuk Eku
€TUKpOK Ycanu, IMWIMHAPCUMOH, MIOXJIaHTaH Oynmaau. bapru aymanok, 5-7 OYyimakiu, WHpUK
appacUMOH Kuppajapra sra 6yiu0, nosiga y3yH 6anau OuiaH KeTMa-KeT koinamrad. ['yminapu
nymTd Ba OmHadma panrjga, Ba Oapr KYNTHFUAA KoOWiamrad. MeBacu Tyrmayara yxXImanam,
MUIITaHIa ATOXKIa MeBavaapra 6yauHu0 keraau. Maii - ceHTs0p oinapua ryjuiaiam, MeBacu
UIOH - OKTA0p/a NuIIau.

Orkys0k — Rumex confertus L.

OTKy/0K TypkymH Bakwuiapu Ttoponmouutap (Polygonaceae) ownacura maHCyOIup.
Otkynoxnap kyn wuiwmk, 0yt 30-120 cm ra eraguran Yyt yeumimkmapaup, OTKynjKIapHUHT
HOSCU TUK Ycaau, OYFUHIIN, IOKOPH KHCMH IIOXJaHTaH. Mnan3onau, Tynbapriapyu Ba MOSHUHT
NACTKM KUCMHJArd Oapramapu y3yH OaHAJIM, Y4OypYaKCUMOH-TYXYMCHMOH, acoC KHCMHU
1opakcuMOH. [1OSTHMHT FOKOpH KUCMHIATU Oapriap maiina 6ynu0, mosijga KerMa-KeT YpHaIlraH.
I'ynnapu Maiina, pyBakka Tymuianrad. MeBacu yd Kuppaid €HFOK4a. Mali-uioH oinapuaa
ryJulaiii Ba MEBajapy MUILAH.

Temuprukan — Tribulus terrestris L.

Temuptukan Yyeumumru — TysToBoHIouutap (Zygophyllaceae) owmnacura kupyBum
YCUMIIUK. V cUMITMKHUHT 6yiin acocan, 10-60 cMm, 6ab3an 3ca 100-250 cm ra xkagap cyapanud
YycyBun Oup ik Oerona yt. Ilosicu acoc kucmunan moxianrad. baprioapu xxydt narcumon
Mypakkab Oapr, 5-7 ;kypT HAIITAPCUMOH EKU UY3UKPOK OYIaKdamap/aH TAlIKWI TONraH 0yiuo,
KMCKa OaHnu €paaMmja Mosick OwiaH IIoXJjapuja KapaMma-Kapllyd YpHallraH, Capuk pPaHIJIH,
Maiiia, 5 Oynaknu ryijgapu y3yH Oanau OwnaH Oapr KynTurura skoitnamrad. Mesacu 2-4 Ta
KAaTTUK TUKAHIH, 5 Ta OYmak-0yinak €HFoKYara akpajaauraH Kypyk MeBa. Anpen-Mai oiapuia
TyJUIaiiTi, MEBAaCcH UIOH aBr'yCT OWJIapu/a MUIINO eTUJIaIu.

Vpra Ocuéna, Kaskas, Onroit Ba Illapkuit Cubupiarn dwymiapia, TEKHCIHKIAPIA,
aBTOMOOWII Ba TeMHp iy Oyitnapuna, napé Ba COWIAPHUHT COXMIUIApUAA Xam/ia SKUH30pIapaa
ycanu.



3-BOb AUPUM BEI'OHA YTJIAPHUHT JOPUBOPJIUK
BA BUODKOJIOTUK XYCYCUSTJIAPU

berona yT ycumiukiapu yCcTHAArd WIMHIN TEKIIUPUII UIUIAPU Y30K BakTjiapiaH Oepu
om0 OopuiMmokna. bakapwiran xamkopiaukgarm — OOTaHHMK, KHUMEBHH Ba (apMaleBTHK
TaAKUKOTJIap HaTWXkacuia Kymiad OeroHa YT YCUMIMKIAPUHUHT JOPUBOPIUK XYCYCHUSATIApU
AHUKJIAHTaH Ba JIOPUBOp Mpemnapatiap Hirad YuKapuiIMOKIa.. YIapaaH Xalk TaboOaruiaa Ba
3aMOHaBUI MeIUIIMHAA TaBOJIall MaKcaagapuaa KeHr GpoijaianniMoKIa.

By coxama VY36ekucton Pecny6mukacu ®ammap Axanemumscu  Tacappyduiaru
“boranuka” WIMHN HWIUIA0-YMKAPUII MapKa3u Ba Venumimk MoOJJanapy KUMECH WIMHUM-
TEKIIMPHUII WHCTUTYTH WIMHK XOJAWMIIAPHHUHT XH3Matiapu Oexkuécnup. YIapHUHT camapaiiu
WIMUN — TaIKUKOT HaTwkaidapu Tydaian Hadakar OeroHa YT YCUMIUKIAPUHUHT, Oanku Oapua
YCUMJIMKJIAPHUHT JKOJOTHSCH, KHUMEBMHA TapKUOW YpraHuiauO, yIapHUHT  JTOPUBOPIIHK
XYCYCHUSITIApU aHUKJIaHUO, NITA0-YMKAPHUII Ba XaJK XY>KaJUTUHUHT TYPJIM TapMOKJIapHa KEHT
KYJUTAHWIMOK/A.

Temuprukan — Tribulus terrestris L.

Temuptukan Yeummmru — TysToBOHIouutap (Zygophyllaceae) owmnacura kupyBum
JIOpUBOp OeroHa YT YCUMIIMK XHUCOOIaHAIH.

V Vpra Ocuéna, Kapkas, Onroit Ba Illapkuii Cubupaaru uyminapiaa, TEKHCIHKIAPIA,
aBTOMOOWII Ba TeMHp iy Oyitnapuna, napé Ba COMIAPHUHT COXMIUIApUAA Xam/ia SKUH30pIapaa
ycamu. Y30EKMCTOHIA TEMHUPTHKAH YCHUMIMIM KYIpoK TeMup ifynm Oyiimapupa, coii Ba
Map€lapHUHT 4YeTiapuiard Wyn Exkanapujaa, Liaraiii-Maija TONUIM MalJoHJapiaa KYIpoK
Tapkairad 0ymanu. Hammukka yHuanuk yda amac, Kypyk Myxutaa xaM X1y ycasu.

TeMUPTHKAH YCUMINTHHUHAT GOTaHUK TaBCH(H Kyiuaarmiapaad noopar. Y CHMINKHHHT
oyiin acocan, 10-60 cm, 6an3an 3ca 100-250 cM ra kamap cyapanud ycyBun Oup WK OeroHa
V1. Ioscu acoc kucmuaan moxjaHrad. baprimapu xy¢dTt marcumon mypakkad Oapr, 5-7 xydr
HAIITAapCUMOH €KW 4Yy3MKpOK OYiakdanapjaH TalIKuWi TonraH OynuO, Kucka Oanau €paaMuia
nosicu OWJIaH IIoXJapuja Kapama-Kaplly YpHAITaH, CapuK paHriu, Maiiia, 5 Oynakiu rymiapu
y3yH OaHay OuiaH Oapr KyATHFUTA Koiutamran. MeBacu 2-4 Ta KaTTHK THKaHIH, 5 Ta OYak-
Oynmak €HroKdYara axkpajaJuran KypyK MeBa. ATmpen-Mai oilnapuaa rysuiaiijiu, MEBacu HIOH
aBryCT OWJapuja NUIIKO eTUIaIu.

TemupTukan Vycumnuruna xank TaboOaTuaa y30K Hwinmapaan Oepu  QoiiganaHnu0
KeJIMHAIM. X03upra kenub sca wiMuil THOOMETIAa XaM YHUHT KUppajlapu HaMo€H OVIMoKaa Ba
YHIAH XaM ¢apMaleBTHKa CaHoaTua 3apyp AOpU-AapMOHIap Taiépranmoknaa. TemupTHKaH
VCUMIIMTUHUHT €p YCTKM KMCMU TapKHOWJa CTEpOU] CalloHUHJIap, rapMaH ankaimounu, 0,6 %
rava QuaBoHouanap, kymapuniap, 160 mr% raga C BuTaMHHH, cMoajiap, OYEK, OILIOBYM Ba
Oomka OMp KaHuya OMOJOTUK aKTUB MOJJajJiap Ba IOKOPU MOJICKYJISIp OMpHKMaiap MaBxKyI.
VCUMINKHUHT ep yCTKM KMCMIApUIaH OJMHTAaH CANOHMHJIAPAAH TPHOYCANOHHH Mperaparu
unuad uyukwirad. TaOnerka maxnupgarn ymOy @pernapar aTepocKiIepo3  KacaJUIMTHHU
JaBojania uiatuiagd. Ep yeTku KucMuiaH sitHa JMOCTEHUH JIeTaH IMpernapar ojMHaIu Ba Oy
BOCHTaJlaH (apmalleBTUKa caHOaTHJa MpPOrecTepoH, KOPTH30H, Ba OOIIKa TOpMOHAI
npenapatiap CHHTE3 KHUJINO OJTMHAIH.

IOxopuaa TapkuIaHraHUAEK, TEMUPTHKAH YCUMIIMIUIAH KaJAUMJIAaH XaJK opacuiaru
TYpJIM KacaJUTMKJIapHU JaBojamija ¢oigananu0 kenuHrad. by ycumnuknan mamxyp 1abud Ba
aioma A0y Anu MIOH CuHO mMIIIapHu, spajlapHy, alHUKCa MWIKHUHT HHPUHIJIM sipajapuHu
JlaBoJIaraH xamja yHH OyHpak Ba KOBYKJAaru TOILIAPHU TYIIUPUIIJIA CUHAMK XalJOBUYM BOCUTA
cudaruma KyaiaraH.

VCUMIMKHMHT ep YCTKM KHCMJIAPMHHMHT JaMIaMacHiaH XalK Ta6o6aTupa OMKMH
CaHYUFH, OOII OFPUFH, KY3 IIMWUIUK MMapJAaCUHUHT SUUTHUFJIaHUIIHN, CY3aKKa KapIIy aBO KUIUIIIA
XamJla CUMJIUK XalJOBYM, CYprH Ba OpraHU3M TOHYCHMHH OLIMPYBYH JOpU BOCHTacH cudaruaa
doiinananunaay. YHUHT €p YCTKM KUCMIIapuJaH TalépiiaHraH KyKyHH CYy3aK 3axM
KacaJUTMKJIapHJia manupoc Kwind vyekunaau. To3zanal, cyTna NUILIMPUITAH WIAW3U CYpYHKaIU



Oe3rakga OeMOpPHM KyBBaTIra KUPTru3uil yuayH Oepuianu. TeMupTUKaHAaH TaiépiaHrad 1amiama
Ba HAaCTOWKaHM CHUMIMK XaWJAOBYM JOpH cudartugaru TabCUpHU TaxpuOala aHUKIAHIW Ba Iy
MaKcajia WiIMUA THOOMET A MIIJIATHINTA TABCUsI KHJIMHTaH.

CemusyT — Portulaca oleraceae L.

Cemm3yT (Portulaca) Ttypkymm Bakwuiapy Ep mapuga Kyaa KeHr TapKairaH
YeuMukiapaan 0yiuo, ynapHUHT Kymuiad Typiaapu maBxkya. Cemusytinap 6erona yt cudaruma
MaJlaHUil YCUMIIMKIIAp OSKWIaguraH jJajanapja,  aiHUKca, IOJM3 HKUHIAPU HSKWIAJUraH
MaiiioHIapaa kyminad ydpaiinu. baxopHUHT WiIMK EMFUpIapU yJIapHUHT OCOHTMHA HUII ypuO
YUKUIIUTA KYJIAIUK sipaTaiu.

Cemusyt cemmsytmomuiap (Portulacaceae) owmmacura KupyBudM OuUp HHIHK YCHMIIUK
0ymuo6, O0yitn 30-35 cM arpoduna 6ynanu. [losicu 3ToOp, TyKCH3, MOSYAIApU TapBaKailad EKu
apuM €tub ycaau. [loscuHuHT ocTunaru Oapriapu KeTMa-KeT, FOKOpU KUCMUJaru Oapryaiapu
Jca Kapama-Kapiid SkoimamraH. baprgamap Oaprcu3, MOHACMMOH EKM KypaKCHMMOH OViwmoO,
nosiyara Kapab cukuirad. Maiia capuk ryjiapyd HOBAAYaIapHUHT ydjapu/ia Ba 6apr KyaTuruaa
2-3 Taman okoimamrad.Panrm smmn. MeBacu Kynm  ypyFIM, TYXYMCHUMOH €KH JIyMajlOK
KYPUHUIIUTH Kycak. MIoH — OKTsA0p oinapuia ry/ulaian Ba ypyriaanam.

Cemusyt Tapkuodbuna xyn muknopaa C Butamunu (300 mr%), K Butamunu, rirokosa,
anKanouanap, riauko3uanap, ¢ocdop, Kanbiuii, snemeHTaapu 6op. CeMusyT YCUMIUTH KaJluM
3aMoHIapaad Oepu xaykK TabobaTuaa mudodaxm YCUMITUK cUpaTHIa UILIATHO KSITHHAIH.

A6y Anmu 6H CHHO CEeMU3YTHUHT UIMPACHHU WYJAH KOH KETUIIMHU TYXTaTHILA, KOH
TYINHPUIITHA JTABOJIANIIA, ITYHUHTICK, KY3, )KUTAp KacaUTMKIApHUra yuyparaH OEMOPHUHT JapIura
mmdo cudaruga unviarrad. byrok omum mapo0 OunaH apajaliTUPHITaH CeMU3YT Oomigaru
sipajlapHU KEeTKA3WIIM, YHIAH Tal€piaHraH AamiaMa dca OyHpak, KOBYK OFpUKJIAPUHHM, JKUTaH
[IAMOJUTAIIMHK, 0auaZoHJaH KOH KETUIIMHH TYXTaTHUIIM MYMKUHJIWTH XaKuIa MabIyMOT
Oepran. XajkK MeJIeUMHAcHJa CEeMHU3YT XapopaTHM OOCYBYH, IOPOLIOK XOJJIAarMCH 3ca W4aK
spajiapy, KOH apajiall U4 KeTUIIMHU TYXTaTyBuu BocuTa cudatuaa TaBcus KuauHaau. CeMusyT
Ownan Oapru3yOHHMHT mapOaT OEBOCWIIMHY JIaBOJAIl YUYH WIUIATHIIA]TH.

CeMusyTHu KypuTHO, Maiimamnald cupkara Kymmod KalHaTHica, XOCHJ OYIraH Manaxam
€MoH sipanapra cypuinaaud. Mnmuii manOanmapra KaparaHjaa, YCUMIMKIApDHUHT e€p YCTKH
KHCMUJA MapaaipeHaIMH Thacupura sra O0ynran moana maBxkynd. Ly tydaiinm xam cemusyr,
KOH TOMHUPHUHI Topaiummura cabadbum OYynu0, KOH OOCUMHHM OIIMPHUII  XYCYCHSITHra ora
SKaHJIUTU Takpubana aHukianrad. CeMu3yT KOpaMmoi em-Xamarura Kymmb Oepwrca,
yIApHUHT Ba3HU Ba CUTUP CYTH OpTagu. UyHKH CeMH3YT TapKHOHWIa €Tapiidi MHUKIOPAA OKCHII
Monanapu, 22% azotiu Moananap, 1,4% kierdatrk, opraHUK KMcCiIoTanap Ba Oolika Mojjaaiap
oop.

CeMusyT Tapkubuaa rokopuaa Tabkuanad yrunranuaek, C Ba K Buramunmapu xamia
docdop Ba KaNbIUi dJIEMEHTIApH OVITaHIUTH YYYH XaJIK Oopacuja Typiu cajariap Ba IIypBa,
Xap XWI JumiiaManapra Kymuo xaM UCTbeMOJ KUIMHAAH. By YCHMINKHU UCTHEMON KUJIHII WU
JTABOMHM/JIA JABOM ITHIIIA MyMKHUH.

Kopa uty3ym — Solanum nigrum L.

Kopa wury3sym (Solanum nigrum L.) tabuuii Ba V3jgamTHpWiIraH MalaoHIapaa KEHT
TapKajirad Oup WHIUIHK 1opuBOp OeroHa yTiapjaaH caHaIau.

By aBion Bakwiutapu Tyjuiapu TYFpU Ty3WITaH, OK, KYK, KU3ujl, OnHadIna, capuk paHriiy,
TYATOXUOAPTIIApH FOJIAY3CUMOH, KUCKa Oanuaup. Yanraunapu 5 Ta, 0aHAM KUCKA, YaHTJOHU
yeTnapu OwinaH Ouprnamu® Hail Xocwi Kuiagu. YaHrIOHM ydMJard TeUIMKJalaph OpKalu
€punub, ounnaau. Ypyriaapu sHAocnepmiu. MTy3ymiap aBnoau Ty/UIM YCHMIIMKIAP HYUIArd
SHT Mupuk aBnoanapaan Oupu 6ynuO, Oyryn Ep mapuna 1300 gan opTHK TypHU ¥3 WuMra
onaau. YHUHT Bakw/Ulapu, acocan Mapkasuii Amepuka, XXanyouit Amepuka, Adpukana, oup
kucMu EBpoocuéna Ba AMEpUKaHUHI ypTa MKIUMIMA MHHTaKaJlapuaa Ycaiu. 3'736eK1/ICT0H11a
UTY3yMJIQPHUHT 7 Ta Typu yupaiau. PecryOiamkaMu3 KUIUIOK XY KaUTHIA YIapHUHT OUp Hedya
Typunan keHr (ovgananwianu. [y Ouman 6up katopaa Oy aBinogHuHT OeroHa YT cudaruma
yupaiiiuran BakuWIapu xam 0op. Kopa wury3sym (Solanum nigrum L..) xymau tryHnmai



Typiapad Oupu xucobsaHaau. by YCUMIMKHUHT TOSCUHHUHT OVitn 25-75 cm rava etanu. bapru
4y3WK, TYXYMCUMOH 0Yy1u0, mosiza 6anau OwiIaH KeTMa-KeT YpHamraH. ['ymnapu ok, 3-8 Taman
Oupnamran 0ynu0, CcOsI00OHCHUMOH €KM IIUHTMICUMOH-KAIKOHCUMOH TYNTITHU XOCHJ KUJIAJIH.
MeBacu aymanok, cepiiupa, Kopa paHriu pe3aBop MeBa xucoOnanaau. Mion oinnan To Ky3raya
ryaiian. MeBanapu uron oiugan Oonuiad Ked Kysraya nuiiaBepagu. by ycumunmk monus Ba
ca03aBOT SKMHIIAPU Opacua, naxra3opiapaa Kymiad yupaiau.

Uty3ym xank TabobaTuiaa y30K BakTiapAaH Oepu MIUIaTHO KenTHA&TraH mmdooaxin
YCUMIMK ~ XMCOONAHAmH. YCHMIMK Y30GKHCTOHHMHI JIeSpiM  0apya  CYFOPHIIAIHTaH
Xynyajiapuaa yupaiiauran 6erona yr.

Xank Tabo0atuaa YCUMIUMKHUHT MOSICH, Oapru Ba MeBacH MuUIaTUiIaau. UTy3yMHHUHT ep
YCTKH KUCMH, aJIOXUIa X0Jia Oapru Xam, YCUMIIMK TyJjlaraHuia, MeBacH dca MUILITaH MaiTuaa
nurn0 onuuaau. Cos KolJa ep YCTKM KHUCMH, OYMK XaBOoJa 3ca MeBajapu KypUTUIAIU.
WTy3yMHMHI TNHIIMaraH MeEBacH Ba €p YCTKM KHCMH TapKuOWJa TIIMKOAJIKAJIOUIap,
BUTaMUHJIAP, OPraHUK KHUCIOTajap, OLUIOBYM Ba OOIIKa Mojaanap 6op.

WUTy3yMHUHr mHmu0 eTWiIraH MeEBacHJaH Tallkapu Oapya KUCMIIApH 3aXapiid
xucobmanagu. A0y Amu M6H CuHO YCUMIWMKHHHT OOl OFPUFUHU KOJJIMPHII, IIUIUIAPHU
KalTapuill XycycusiTd Oopaurunu Owirad. LIlyHUHT yuyyH KypuTuiIMarad YCUMIIMKHU Maiijjanad
3310, Oomr ofpuranja Oomra xaMmaa KyJloK OCTHIAard, MUSJArd IIUINTaH >Koiiapra OOFJallHu
TaBCcUsl KWiraH. AJjuioMa yHJAaH TalllKapyu YCHMIJIMK IIMpacu OWiaH Ky3 Ba TOMOK OFpHUFU
KacaJUIMKIJIApUHY JaBoJlaraH Xxamja yXJaTyB4uM AopH cudaTtuia unuatran. MeBacu 3ca Oyiipak
Ba KOBYK KaCaJUIMKJIAPUHU JIaBOJIALA, CUIIMK XailoBuM Ba OayaJoHaH KOH KeTraHjaa KOHHU
TYXTaTyBUW BOcHUTa cudaTuaa KyJUIaHUJITaH.

Xank Tabo0Oatuja UTy3yM OaprujaH, MeBacHIaH Tal€piiaHraH aamiiamMa €K MUIIraH
MeBacu Oojanapaard TIDKXKaJIapHU TYIIMPUIIAA, TOMOK OFpUFH, OVFMa KacaJUTMKIApUHU
naBosaniia unuaTtwirad. ['yaunan Tail€piaanrad gamiuama 00 KacaJUTMKIApUAA Xamaa CUNMIANK
XaiiloBun Ba OanFaM KY4yupyBYM AOpH cudaTHaa uuuiaTuiaad. SHru y3ub ONMHraH UTY3yM
Oapruzian 0ol OFpUFMHM KOJJUPHUIIA Ba SpajlapHU AaBojamiia ¢oinananuiagy. byHUHTr yuyH
Oapruu Mmaiinana® 73ub, Ooml ofpuranga €ku sipara Kyhunaau. baprHuUHT mumpacu KyJaok
OFpUFHJIA, CYpYHKQJM TYMOB Ba OypyH WYHMIArd sSpaHd JaBoOjaml y4yH KyJIOK Ba OypyHra
TOMU3HJIA]IN.

Veumnk Gaprujian Ba MeBAaCHIAH JaMiiaMa TaHSpIall ydyH OF3M SHUIaIUraH MAMIIra
Oup spuM cTakaH KaiiHaO TypraH cyB KyiluO, ycTura 2 4oil KOIIMK MaiiianaHraH Oapr €xu
MEBACHJIaH COJIMHAIHU, CYHT 2 coaT namiad kyhunaau. Keinn gokama cy3wianu. Jlammamanax
KyHMra 4 maxajn Oup om KOWMKAAaH vumiaaud. ['ynupgaHn Xam Xy[aau IOKOpHIa TabKH1ad
VTuiaran taptubaa Ba ycynna aamiiama Taiépnananu. byHna kaiiHa0 TypraH cyBra Oup d4oid
KOILUK I'yIUJaH conuHaau.Jlamnamanan KkyHura 3-4 maxan nauiaau. SIpuM crakan KaiHaTHINO,
COBYTWJITAH CyBra 3 oIl KOIIMK MeBa IIMpacHuiaH COJIMO apajaliTUpuiIaJd Ba TOMOK OFpUFUIA
JanuniIaau.

BauruneBona — Datura stramonium L.

BbanruneBona — urysymaonniap (Solanaceae) ownacura kupyBun OMp €K Ky HHILIHK
JIOPUBOp, ANKANOMA TYTyBUH YT YCHMIMK.  YCHMIMK Y3GEKHCTOHHHHT Jespiu Gapua
BUWIIOSITIIapUJa TapKairaH. banruaeBoHna ycumunru acocaH Hyn €kanapuia, apuk Oyiinmapuna,
axoJii SIIalauran >Kouapra sSiKMH epiapjia, Oerona yt cudaruna mananap, 6oriap Ba OoImIKa
SKMH30pJIap/ia yuypauau.

VCUMINKHUHT THK YCyBuM MOACHMHMHT  OYyitn 50-120 cM ra Gopaju, aifipucHMOH
mIoxJjiaHrad Oynanu. bapru TyXyMCHUMOH €KH U¥y3MK TYXYMCHMOH, YTKHp Y4JIH, TEKUC KUppaTu
€ku 4eTu OMpo3 Yyimnran xuppaau OYnub, y3yH Oanmm €praMuyia MoscH OWIaH IIOXJIapuja
KeTMa-KeT YpHamrad. OK paHIiM HUPUK TyJUIapu SKKa-sKKa TapTudaa sxoinamran. dakat 6up
keyand. MeBacu — KYI ypyFiM, IIQpCUMOH, KaTTUK Ba KAJIMH TUKAHJM, KYJIPaHT SN EKU
KYHFUD paHIJIU, TYPTTa YaHOFU OMJIaH OUMJIaJIUraH Kycak MeBa.

banruneBona MaifHMHT OXUPH Ba CEHTAOpP oiylapuaa TyJUIaliy, MEBaJlapu HIOJI OWUIaH
oomnurab ernia OounuIaian.



banruneBona Oerona yT cudaruna TanuiaHANK epiiapia, axoau sSIaiIurad >KOHITapHUHT
arpodurapuga, #Wyn Ba apuk EKanmapuaa Xamja OSKUH30pJap Ba OoFmapaa  yupaiamu.

banruneBonaHuHr Oapua KUCMJIapu 3axapid XUCOOJNaHAIW, LIYHUHT YYyH Xam
YCUMIIMK/IaH TypJid JOPUBOP MaKcauiapaa (oiiaanaHumiagm.

JlopuBop Makcaaiapjaa YCUMJIMKHUHT Oaprd Ba MEBAaCH KEHT KYJUIAaHWIAAW. YHUHT
Gaprioapy YCHUMIIMK Ty/UIaraHHAaH O6oluiab To Ky3TM COBYKJIAp TYIITYHYa imrnnaan. Murn6
Tepu® onMHTaH Oapriap mamosuiad TypaJuraH KOWiIapjaa cos Ba KypyK JKOWJa KypUTHIIAIIH.
MeBacu NUIITAaHUIAH CYHT Tepub onmuHanu. MUFuG ONMHTAaH MeBalap KypUTHING, IHUMIAIN Ba
FaNIBUpJAH YTKa3wInO, ypyriapuaan axpartuianau. banrunesona YCUMIIUTU TapkuOuIa
aNKaIOW] TYTYBYM YCHMIMKIAD KATOPHIAH MyXHM JKOi drajiarad. Y CHMIMKHHHI TYpIH
Opramiapy TapkKuOHJa THOCUHMAMHH, aTPOINHH, CKONOJaMHUH Kabu OMp KaHuya ajKalouasiap
yapaiad. YiapaaH Talkapd YCHUMIIMK TapkuOuja, alHHMKca, Oapruja Oupo3 3hup Moiinapw,
KapOTHH, OIIUIOBYM Ba OOIIKA XaJIl aHUKIAHMaral MOAJIaIap XaM MaBXy/I.

Mamxyp amioma Ba xakuM A0y Amu mOH CuHO OaHTHIIEBOHA YCUMIIMTH OapTHHH K3
KaCaJUIMKJIapy Ba WYTAJIHU JABOJALI[A WIILIATTaH. Xank tabobatuaa  YCHUMIMKHHHT
Oapru aca0 KacaJUTMKJIapHuaa TUHWIAHTHUPUYBUM, PEBMATH3M, Hadac KHUCHILIHW, THII, KYKpak,
xamaa Oenm OFpHFM KaCaUTMKJIApHIA OFPHUK KOJIIMPUYBYM Ba YXJIATyBUM BOCHTa cudatuaa
KYJUJIAHWJIAIH.

IOxopuaa aiWTu® VTWITaH KacaJUIMKJIAPHU JaBOJallAa OaHTHUIEBOHA OapruHu ypad
yeKuinaau €k aamiaamacu xuiananu. Ky3 orpuranna suru y3ub onuHran O0apruHu 33u0, Ky3ra
OofiaHaay.

banruneBona ycummuru ypyFuiaH OJIMHTaH MO 0aBOCHII KacaJUIUTHAA OFPUK KOJJAUPHIIL
MaKca/Jn/1a NyFOH NYaKJaru MHIIraH >KOUIapra CypTHIIaau.

Nnmuit MemunuHana YCUMIMKHUHT Oapru Hadac KHCHUIIM KacaJTUruaa Oemopiap
TOMOHU/JIAH YEKUJIQJUTaH aCTMATOJI IIOPOLLIOTY TapKUOUTra KUpaIu.

Kar-xar — Capsella bursa pastoris L.

Kar-xar ycumumru kapamponuiap (Brassicaceae L.) omnacura mMaHCy0 BUTaAaMHUHIIA Ba
JIOpUBOP GUp HUILTHK, 3peMep §T YCUMINK XHCOOIaHaH. Y30EKHCTOHIA KAF-KAF aBIOIMHIHT
dakaTtruna my Typu yupaiiau. by ycumink xank opacuga ouaMOuTH €0 XxaM aTasiajiu.

YKar-xar yeumanrn Y30eKuCTOHIA aXONy saiguran Gapua epinapia — iyn ékamapunia,
jananap, SKHH30pJap Ba Gornapaa Oerona YT cubaTHma yupaiimm. YcHMIHK 9pra Gaxopaa
TYHNPOK XapopaTh OPTUIIHM OoluTalmy OWJIAHOK, TYNPOKAArM HAMIUKHUHT MYJUTUTUIAaH
¢oitnananuO, OynITypru HHITH ypyFaapuaaH Kymiad ycubd yukaiu.

Kar-xar yeumauruauar 6yitn 20-30 cm gan 70 cM raga 6opanu. [losicu 6urra, 6ab3an
oup Heura OymMIIM MyMKHH. THK Ycamd, IIOXJAHTaH GKH MIOXJAHMAraH OyIamd. Y CHMIHK
HosCU TyKuanap OuiaH KoraHrad Oynaau. Wnnuzonau 6apryanapu 6aH UM po3eTka (JIMKOIYa)
XOCUJI KWJIaJH, yJaap JICHTACUMOH, TYMTOK KUppad €KUM MAaTCUMOH KECHK OaH/Iu, mosiyajaru
Oapriapu KMYMKpPOK, TEKUC Kuppaiu 0ynu0, 6aHacu3 KeTMa-KeT YpHauirad. ['ymiapu maiaa, ok
panrna OynuO, IMIMHTUMATA TYIMJIaHTaH, MEBacH TecKapu ydOypyak €KUM Teckapu ydOypuak-
IOPaKCHMOH Ky30K4a MeBa. YCHMJIMK dpTa 6axopiaH Oomutab €3 MaBCyMH OyiiM Tysmamm
MyMKHUH, arap KyJlaid [IapouT, SbHM HAMIIMK Ba WIMK XapopaT Oynca. K¥y3okua MeBacu
NUILNTaHa YOKJIApUJaH OUMING, COUMING KeTau.

Kar-xar 6erona Yyt cudatuga >KUHIAP opacuaa, OoFjapnaa, TalUlaHIUK (pyaepai) Ba
NaxTaK eprnapna, iy, apuk aTpodapuaa Kymnab yapaiiau. YCHMINK MapT OWMHMHT OXHPHIAH
Oomrnab, €3 OViM Ty/uIaiiin Ba MEBAJIApH ampelt - Mai1a MU0 eTHIaIu. Hopusop
MakcaapAa YCUMIMKHMHT €p YCTKM KHCMHU YCUMIIMK KHUHFOC TyJUlaraHuia Xamja MeBach
nUIuo eTuiraHuaa Ypub OMHAIN Ba COS Koiaa saxmmiad Kyputuwiaau. CYHT 11y KypUTHITaH
Macca J0py BOoCUTacH cudaTHia KyJUTaHUIAIH.

Kar-xar ycumnuru Tapkubuga xoiuH, aunetwixoinuH, C Ba K BUTaMuHNapu, MHO3MUT,
THCCONMH TJIMKO3U/IH, CAlOHUH (IaBOHOUAJIAP, (UpP MOIH, OPraHUK KHCIOTalap, OIIIOBYU Ba
Oourka moanap 0op. Xank TaboOatuia VYCUMIMKIAH TaW€piiaHraH JamiiamMa TYpJu
JapakaJard KOH OKUILIapHU — 0auajoH/aH, YIKaJaH, OUIKO30HIaH, OyiipakiaH Ba spajapJaH



KOHHU TYXTAaTUII XamJa W9 KETUIl, Oylpak, CHUIUK HYImapu KacaUTMKIAPWHU IaBOJAIlIa
WIUTATHIIAIH.

Kar-xar ycumiaurugaH namiiamMa Kydugaruya Ttaid€piaHaam: Oupop waumra KaiiHao
Typrai CyB KyWuO, ycTUTra YCUMJIMKHUHI MalJalaHraH €p YCTKM KUCMHJAH OHp OII KOIIUK
COJIMHAIW, CYHT WAMIIHUHT KONKOFMHHU &nub, 2 coar mamnal kyihunamu. Jlokagan cy3u®
VTKazunaau. 3apyp xoiapaa KyHura 4 Maxan Oup ol KOIIUKAaH HUUIIAIN.

bupop mammra Oup crakaH KailHaTUO COBYTHMJITaH CyB KYyHHO, ycTHra YCHUMIMKHUHT
MaljajjaHTal ep YCTKH KHCMHIaH 3 40l KOIIMK COJMMHAAM Ba 8 coaT KyiuoO kyimmamu. CyHrpa
JOKa/IaH Ccy3u0 YTKa3uO, KyHura 4 Maxanaa 1-2 ol KOMMKIAH WIHIIAIH.

Wnmuit menuuuHaza o4amMOWUTH YCUMIIMTHHMHT €p YCTKM KHUCMHJAaH TalépiaHraH
JOPUBOpP Tpemnapatiap (amiama, CylOK SKCTPAKT) TYKKaHJaH KEHMMHTH Xamaa OayaJOHHUHT
GOIIKA KACANIMKIAPHAA KOH KETHUIIMHM TYXTATHII y9yH WIOUIATWIAAA. Y CHMIIMKIAH
Taii€pimanran OMp KaTtop JMOPUBOp MpemnaparijapHUHT KOH OOCHMHMHHU TMAacaUTHpHUII Xamaa
CypyHKand OyHpak SUUTMFJIQHUIIMHU JaBOJall TabCUpPUTa J3ra DJKAaHJIWTH Taxxkpubdaiap
HaTWXacuja ucOotnanran. baxop oimapuaa skar-kaF YCHUMJIMTHHUHT WITU30JIU (pO3eTKa)
TynOaprioapugad TypJid Xuil MWUIMH OUIIMPUKIap TalépinaHaau €KUM OBKaTiIapra Xam
KYILIWJIA]IA.

Jana kupkoyrumu — Equisetum arvense L.

JNana xupkOyrumu (Equisetum arvense L.) xupkOyrumpmoruiap (Equisetaceae)
OWMJIaCUTa KUPYBUYM KYT WHIUIMK JOPUBOPJIMK XyCYCHSTJIapUTa sra OYiraH YTCUMOH YCUMIIHK
0yu0, ciopanapu épaammia Kynasim.

Veummuk  V36eKHCTOHHMHT XaMMa XyAy/Ulapuiaa — apuk Ba aapé Oyiinapuia, Ham
JKoWjapna, OSKUH30pjapla, TOFOJIAM Ba TOF ¢nbarupnapugan  Oonurad, YHHHT YpTa
KHCMJIapurada Oyaran HaMm epjap/a TapKajraH.

Wnmusnosinan ep ycTura WKKH XWJI TOsl YCUO YMKaau. YiapHu 0axopru Ba €3ru mosuiap
ned roputunaau. baxopru mos >kurapaHr €Kk Kusruil O0ynuO, rommiok, OVyitm 25-30 cm raua
Ycaam Ba criopa XOocwi Kuiaau. baxopru most cmopanap eTwin0, counmiaud KeTraHiaH KeWWH,
anpen-uaii oifnapupa Kypu® Konaau. Esru mos smmn paHriM, KaTTHK, Kyn Oyrumiu, 8-16
Kuppany, y3ymmra 15-50 cm rava 6ynaau. [Tos 6yruamapuman TYI-TYIn nmosuiap Ycnub Ynkaay Ba
XaJka IaKIuaa 6YFuHan ypab onaau. Esru nosnap cnopa xocun Kunmaiigu. By mos mapr-anpen
oimapuna ycub uwmkuO, Ky3ra Oopub Kypuiau. baprmapu saxmm Tapakkuidl 3TMara,
penyKuusIaHMaraH, TaHra4acuMoH OVyiau.

VeuMIuKIaH JOpHBOP Makcaiapaa &3 OMNapHHHHT ypTamapuaa ypuO ONMHraH Ba
CAJIKUH epa KypUTHITaH €3y nosiapuaan Goiatanunaim.

VCHMIMKHUHT ep YCTKH KHCMH TapKHOM/Ia SKBU3ETOHMH CATIOHUHHU, HUKOTHH, SKBU3ETHH
ankanouanapu, ¢uaBonounnap, C BUTaMUHU, KapOTHWH, OPraHUK KHUCIOTalap Ba CHUJIMKAT
(opranuk OupukManap OujiaH OMpiallraH Ba CYBIB SXIIM SPUIAWraH XWIHJAaH) KUCJIOTanap,
CMOJIa, OIIJTOBYM Ba aUUUK MOJJajap MaBxXy/l.

Kamum 3amonnapnan O6epu xank TaboOaTuga KUPpKOYFUMIAH OJIMHTAH MIupayiap OuinaH
sapanap faBojiaHTaH. KupkOVFUMHHMHT KypUTHITaH Ba MaiJallaHTaH ep YCTKU KUCMUTa mapod
KymuO Taii€piaHraH JamylaMaHd SKUrap LIMIIWra, KOH apajail M4 KETUIIMra Ba HMCTUCKO
KacaJJTMTUTa JaBO KUJITaH.

Xank Tabobatuga KUPKOYFMM YCUMIIMTH JlaMjlaMacd CUHAMK XalJoBYW, KOH
Tymypraiga, OypyHIaH KOH KeTraHJa, KOH apajanl W4 KeTraHja KOHHU TYXTaTyBUH JOpPHU
BocHTacu cudaruga xamaa UCTHCKO, YIKacuiIy, Oyipak Ba I0pak KacaJUIMKIApWHU JaBojalja
KEeHT MIUTATWITaH Ba X03Up/ia XaM UIUIATUIaaH.

KupkOyruM ycumnuruaan namiamMaHd Tai€pianml ydyyH OF3d €NWilaJdradl Hauira 2
CTakaH KaifHa0 TypraH CyB KyWWJaaW, YCTHra KHPKOVFUMHUHT KypUTHITaH Ba sSXIIuiad
MalJalaHTaln ep yCTKH KucMuaaH 4 4oi Komwuk conmb namianaau. CYHrpa gokagaH cy3uo
YTKa3wiIrad gamjaamMajad UCCUK XOJIaT/Aa KyH OYiU 03-031aH HUnb OOpHIIaIu.

Wnmuit menuuuHaza XaM KUPKOYFUM VCUMIIMTHHHHT JIOPUBOP BOCHUTAlIapH, SIbHU
Jamiama, KalHaTMa, CYIOK SKCTpakTiIapy KOH aillIaHUILM €TUIIMOBUYWINTUIA, CUIMANK HYImapu



KacaJUIMKIIapua CUIAMK XaijoBuM BocuTa cudaruga viatwiaan. bymapaan tamkapu aana
KUPKOYFUMH YIIKa CHJIM KaCaJUIMTMHUHT 0ab3M TypJIapUHU JaBoJallja xamjaa 0adaJoHJaH KOH
KeTraHja, UIyHUHIJEeK, 0aBocui (reMoppoi) Kacalulurujia KOHHU TYXTAaTyBY4M JOPU BOCHUTACU
cudaruja KyulaHWIaaH.

Kusraanoxk — Roemeria refracta D.C.

Kusrannok €ku nonaku3raingok kKykHopaouriap (Papaveraceae) ounacura KUpyBUH OUp
WWJUIMK YTOHD.

KykHoppomuiap owiacu BakWUIAPUHUHT JesApiad Oapyacu JOPUBOp, aJIKaJOWUIN
yeumimkiap xucoOnananu. by owna ycumnukinapu OYFWHIM, CYTJIM IMpanapu OynraH oup Ba
KYTT HWJUTHK YT YeuMiukiapu xucoonanaau. CyT mupaiapu OyaMaraH Takaupaa XaM ajoxXujia
MOJIaJIM HAaWCHMOH YY3WK Xykaiipamapu Oynaau. bapriapu KynuHa NaTCUMOH KHUPKWIITaH,
HaB6aTIamKMO EKM Kapama-Kaply sxoinamran. En 6apriapu 6yamaiimu. [ysnapy skka-sKkka ku
TYNrynja skoinamran, aktTiHoMopd, 6ab3an 3uromopd. Kocauacu ukkuta, rynroxxudapriapu 4
ta OYnaau. Ymap 6 ta Oapruanmm Oynu0, mowpana MKKuTagaH xkowamrad. Kocasacu ¢akar
ryHyanuruaa Oynmamu. ['ynu oumnmmu OwiaH Te3na TymuoO keraau. Ortamuru  2-4 Ta Eku
Joupajga yekcus 0yl koiulamrad, oHauuru 2 ta €ku Oup KaHya MeBa Oapriu LIMHOKapIl
TUTIHNJIA, TYTYHYaCH YCTKH, OUp YsUTH, MEBACH KYTI YPYFIIU Kycakya €K1 EHFOKYATUP.

Kuszrangok 10-50 cm ra eraauran Oup Huwmmuk Y1 yeummnuk. [loscu acoc kucmmmax
Oonurab, TapMOKJIAHTaH XOJja WIOXJIaHTaH, 0ab3aH mIoxXJaHMmaraH Oymamu. Mnmusonnu Ba
HNOSIHUHT MAaCTKU KucMmujaaru Oapriapu OaHanu €ku 2-3 mMapTa YU3UKCUMOH €KM TYXyMCHUMOH-
YU3UKCUMOH OYyiakiapra MaTCUMOH XoJjaTAa axpanaau. [loSHUHT OKOpU KHUCMIapujaru
Oapriapu 6anHjcu3, 3 OYnakka KUPKWITaH, FYHUYaCH TYXYMCHUMOH €KH JTyMaJIOK IIaKJUIU, TYKCH3
€xu cuiipak, garan Tykiau Oynmamu. ['yinmapu WupuHK, siKKa-sKKa TapTHOAA KOWJAIraH Ba KH3HII
panrra O6ysnras. ['ya SOpoFMHUHI OCTKM KMCMUZA Kopa jaofiap Oynanu. MeBacu Ky ypyFiu,
JYKKaK HIaKJUIM Kycakdya MeBaJaup. AIpes-uIoH oilapuia ryJlaiiii Ba MeBaJlapy MULIa M.

Veummuk  pecrny6iukaMu3HHHT 6apua BHJIOAT/IAPMIATH AJUMPIHKIAPAA, JABIMHUKOP
epJapAary rajia SKHHIapH opacuaa, 0oriapaa, gananapaa 0erona ¥t cudaruaa KeHT TapKaJirad
yeumnuk. Yaap acocaH, TOF oM €H Oarupiapuard co3 TYNPOKJIM epiapaa Ycaiu.

Kusrannok YCUMIIMTMHUHT acOCHW JOPUBOP Maccacu YHHHT TyjibOapriapu Oynuo, y
YCUMJIMK IyJUlaraHuia MuFuiIaau.

Veummnk tapkubuma Oup KaHua ankaloOMUIap, OpraHMK kuciaoTanap, C BHTAMHHH,
KaHJ1ap, ONUIOBYH, 0YEKO0ON Mo anap Ba OoIIKa OMprUKManap MaBxyI. Xalk Tabobaruga
KU3FaJI0K YCUMIIMTUHUHT Tya0apru MHUpacuHU oJaMiIapHU opTOO ypranjaa WYWIagy Xamja y
OuaH Ky3ap ofpurasja Ky3 IoBUJIaIH.

Kyiineuak — Convolvulus arvensis L.

[Tewakpounutap (Convolvulaceae) owmnacu Bakwiapu Oyra, sipum OyTta, Ba YT
Yeumnnkiapu xucoOnananu. Ilosgcn unpmamm® ycanu. baprinapu onnuit yiiunran €ku Kaituu
Oaprau 0ynub, HaBOaTmammo sxkoitnamran, éHdaprinapcus Oynaau. ['ymiapu Outtagas, 6ab3aH
TYOryagaH uoopar, TYFpU TYy3WITaH, UKKH SKMHCIH, KYII TYyJIKYpPFOHJIM, Tyl KUCMJapu
OHAJIMKJAH TallKapu KoJraHdapu 5 TagaH ab3onu. Otanuru 5 Tta, ryaroxubaprra €nummod
ycran. Onanuru 2 Tta , 6ab3aH 3-5 Ta MeBabapriu, Tyr'yH4acu YCTKU, KYIIMHYA 2 YSUIM, Xap ysacu
2 Tta ypyrkypraxin.MeBacu kycakda. PezaBop makinga €ku €HFoKdYajapra aXxpajlyBuHd YBOK
MeBa.

ITewakpouutap (Convolvulaceae) ounacununr Ep mapuaa 40 ta typkymu Ba 1100 Tanan
3ME Typu MabIyM, WIydapiaH 6 Ta  TypKyM Ba 22 Ta TypH Y30eKHCTOHIA Ycam.

Kyitneuax (Convolvulus arvensis L.) yeumuru  nievakponutap (Convolvulaceae)
oMIIacHra MaHCYO Ky HIUTHK YCHMIMK XHCOONaHaTM. Y CUMIMKHUHT 6yitn 40-100 cM, mosicu
yupMamuo €ku cyapanud ycyBuM, Kyn Kuppanu. baprimapu HaiizacumoH Oynu0, mosiia y3yH
Oannu OuilaH KeTMa-KeT YpHaurad. ['ynnapu ok €ku MyIITH paHria, BOPOHKaCUMOH 0ynu0, Gapr
KYJITUFUTa y3yH Oanau OwiaH skoinamraH. MeBacHM KEHI TYXYMCHMOH, 2 ypyFiId Ba 2 Ta
YaHOKJIM Kycak. Mail — aBrycr oinapuaa ryuiaidiiu Ba MeBacH HIOH — CEHTAOp oinapuaa
MUILIAIH. Kyiineuax (Convolvulus arvensis L.) ycummurn Y36eKHCTOHHUHT Aespiu 6apya



Xyayuiapuaa Ba 6apya SKOJIOTUK MyXHUTIApHaa amanauil 0eroHa YT ycumiauru cudaruga KeHr
MHKECA TAPKAJITaH.

Veumnmknan 1opu BocHTanapy Taiiépriaml MaKCaauaa YCHMIMKHMHT €p YCTKH KHCMH
WUFUNIAIN.COSA-CATIKUH >KoMaa Kyputwiaau. KelnHuanuk Vyma KypuTWIraH wmacca 3apyp
YpUHIAp/A MITATUIAAM. Y CUMIMKHE KypUTMACIaH KyJlIauca 6yam.

VCUMIMKHMHT ep YCTKM KHMCMIIApH TapKuOumadiaBoHoMaIap, Kope KHCIOTacH,
kapotuH, C BUTaMUHH, CMOJIajap, Ba Oup KaH4a aiakaiouiap 6op.

Xank TaboOaTuaa Mamxyp TabuOiap KaauMIaH KyWrnedak YCUMIUTHHU actMa (Hadac
KHUCHIIIHN), YIIKA, )KUTap, TaJOK, KYKpaK OFPUFH KaCaUIMKJIAPUHU J1aBOJAIIIA XaM/ia YT Xai10Bun
Jnopu Bocutacu cudaTuaa KeHr KyJamraH. YHIaH TalulkapH, Xajlk Tabo0aTuaa YCUMIMKHUHT
KypUTHIIMara 0apr mupacu Moi €rFu OWIaH apanamTupuind, YIka Ba KyJIOK KacaJUIMKIapura
naBo cudaruaa UIUTaTUITaH. VCHMITMKHHHT ep yCTKM KMCMHUJAH TaifépiaHran KaiHaTMa
Ounan spanap, TaHAHUHT YpWianO, 3axojlaraH Ba KyKapraH epiapu ioBuianu. bymapnan
TallKkapyu, KallHaTMaHM TEMHUPATKU Ba KYTHUpra Kapiiu JOopu Kuiaubd unuiatuinaau. baprumax
TalépyiaHraH MOPOILOTH sipajiap Ba TypJIH jKapoxaTiiap YCTUra CenuiIaau.

Kyiinewak ycumiaurunaH OJIMHTaH CMOJia Ba OSKCTPAKT KywId CYpru Tabcupra oira
Oynranauruga 3aMOHABHM METUIIMHAZA XaM CYprH JOpW BOCHTacH cu(aTHaa WILUIATHII XaM
TaBCUS KWJIMHAIH.

Tyrmauarya — Malva silvestris L.

Tyrmauaryn (Malva silvestris L.) ycumnuru rynxaiipugonuiap (Malvaceae) ounacura
MaHCy0 Oup MHuIMK OeroHa YT XucoOJIaHaIu.

INynxaiipunommap (Malvaceae) omnacu ycummnukiapu YT, spuMm OyTa, AapaxTiaapaup.
VYnapauHr Gapriiapu onauid, y3yH OaHH, OyTyH €K1 YHWITaH, TaHKaCUMOH TOMHPIIH, KYTTHHYA
MaH)XaCUMOH KUPKWIraH, HaBOaTnmamub VpHamran Ba €HOapruanu Oynmaau. ['ymmapu OGapr
KYITHFUIaH OuTTamaH Oynu0d uuKagum €KW MIOXJIAPWHHUHT YYUJard TYNTYJIa JKOWIIAIIau.
['ynnapu TyFpu — akTHHOMOP(, ACSIpiar XaMMa BakT MKKH KUHCIIW, HMPUK Ba y3yH TYJIOaHJIU.
['ymu Ky TynkyproHHM, Kocadanapu S5 Ta, Kymmiaub ycran, omataa 3 ta Oapryaman mbopar.
OcTtku kocayacu xaMm MaBxkyn Oymaau. ['ynroxubapru 5 Ta, TyTrammaran TOXUOapriu,
HIOHAJIMK mMaituna Oypanran Oynaau. Otamurd kyn OYnu0, MKKUTA JOUpaa >KOWUJIAIIaIf.
Yanrpounapu ¢akar 2 yaiau, YaHTIapu WUPHUK Ba TUKAHAKIMPOK OVmamu. Meabapriapu 9
Ta.€KkM OMp KaHYa, KYIIWINO YCraH, yCTKU TYyryHYacHu | Ta OHaJIMK XOCWJ Kwiaad. Mesacu Ky
YpYFIU Kycak €xku MeBabapriapuHUHT Oup-OMpHAaH aXpalWIIuAaH Xocuil Oymaguran
OyiipakcHMOH SHFOKYATApHaH MOOpaT yBOK MEBA. Y3-Y3HMJaH UYaHITAHAAM SKM XallapoTiap
€épaaMuia YeTAaH YaHrIaHaau.

Ep mapuna 6y ownanunr 45 ta Typkymu Ba 900 Ta Typu MaBXKyaaup. Yiap KyTogapra
AKWH MamJylakarjap/aH Tallkapu, Xxamma epiapaa ycaau. MKIMMu HUCCHUKpPOK Mamilakariapaa
KYIIPOK y4paiau.

V36eKkicToH YeuMIHKIIap ayHECHIa Oy OWIAHMHT 6 Ta TypKymra kmpysunm 17 Ta Typu
keHr Ttapkairad. I[llymapman 1 ta Typkym Ba 9 Ta Typu ManaHuid SKMH cudaruia
doiinananunaam.

Tyrmauaryn (Malva silvestris L. ) Oup Wwimk, 6yitm 25-90 cMm rava eraauran yr
Yeumnuk. [Tosicu THK €ku ETUKPOK Ycaau, IWIMHAPCUMOH, IOXJaHraH 0ynanu. bapru nymanox,
5-7 Oymaknu, WAPUK appacMMOH KUppajapra sra 0ynu0, mosiga y3yH OaHau OWiIaH KeTMa-KeT
xoinamrad. ['ymiapu nmymrTu Ba OuHadua paHrjaa, Ba 6apr KYJITHFUAA >koijamrad. MeBacu
TyrmMadara YyXIaiad, TUINTaHaa ajoxXuja MeBadajgapra OynuHuO ketaau. Mait - ceHTsa0p
oiinapua ryiaiin, MeBacu UIOH - OKTSIOp/1a MUIIaIu.

VCcuMIMKHUHT Gapriapy Ba TYIIapH YCUMITHK aiiHU TY/LIAraH JaBpHIa HHFUO ONMHAIM
Ba COS-CAIIKMH KOWJa KypUTWIaAM Xamja yjapAaH TYpJIM JOPU BOCUTajapu Tai€praiiia
doitnananunand. YCUMINKHHHT MEBacH 3Ca y eTHIraHJa HUFUO ONMHAMM, CYHIpa KypHTHO
AH4YMO, 37120, ypyFu aXXKpaTuO ONMHAIH.

Tyrmauaryn (Malva silvestris L. ) Tapkubuna C BuTaMuHH, KapOTHH, MOH (ypyFuza), Ky
MUKZOp/Ia IWIIHK Ba OoIIKa Mozianap 6op.



Xank TaboOaTuaa TyrMavaryil YCUMIMTHHUHT Oapru Ba Tynmura KaHJa  KYIIuo
Tali€épiaHraH JamiiaMa IIaMoJUlall, MebJa-uyak SUUIMFIaHUIIM Ba OaBocuil  (TeMOpPpPOi)
KACAIUTHKIAPUHA JABONANINA KEHTI KyIUIAHWIANH. YCHMIMKHHHT SHTH Y30 OJMHTraH 6apru
Ouiau sipanap gaBosiaHaAu. ByHUHT yuyH ssHru 6aprau Maiiganab 33ub, spa yCTUrd KyHuiaau.

Bynapnan tamkapu , ryjiapu Ba OapriapuaaH Tai€piaHrad gaMiaaMa TOMOK OFpUTaH[a
TOMOK Yaiuil, OOIIKa TOPUBOP YCUMIIMKIAp OuiaH Oupra Tajok IIMIIMAA BaHHA KWW YUyH
KYJUIaHUIAaM. YCHMINK MEBACHIAH TAaHEpIaHraH jJamiaMa HyTal TyTTaHJa JaBO KHJIMHAJIM.
YHUHT ypyFiapuJaH 3ca Cypru Jopuiap Tai€paiiia niuuiaTuiaim.

Tyrmauaryn (Malva silvestris L. ) ycumnurugan qamnama Tai€priamn yayH uadmra oup
CTakaH KaiiHa® TypraH cyB Kyin0, ycrtura maiifananrad OapriaH €K ryauaaH Oup ol KOUIMK
COJIMHAMU Ba 2 coaT JaBoMuja jaamiiad kyhunaau. Jlokaga cy3u0 ofMHTaHAaH CYHT, O3pPOK
MUKJOpJA IaKap Kymwiaad. Taiépinanradn gamiaamMajaaH KyHura 3-4 maxan 1-2 om KomumkaaH
WUMIIAAN.

ToMok walimi Ba BaHHaJAp Yy4YyH HIUIATWIAJUTaH Jamiamanap Taiépramga of3u
énuaurad UAMIra 2 crakaH KaifHa0 TypraH cyB KyHuO, ycTura mMaiganaHrad Oapr €k ryi
KHUCMJIApUJaH 4 Ol KOIIMK COJMHAAM Ba 2 coaT gamiald kyuwramau. CyHrpa mokaga cy3u0
OJIMHAJM.

3amoHaBuil MenunuHaaa xam Tyrmadaryn (Malva silvestris L. ) ycumnurun nammamacu
W9aK xamaa Hadac Wyapu NIWUIMK TapAajlapu  sUUIAFJIaHTaHaa ypad oiyB4YM Ba
SJUTMFJIAHUIITA KapIId TabCUP STYBYU JAOPH BocuTacu cudatuaa nuuiaau. bynapaan Tamkapw,
namiama OmiiaH ofu3 (CTOMATHUT Ba TMHTHBUT) IIWUIMK NapAajapy sUUTMFJIAHTaHJA XaM OFU3
yalmiIaau.

Orkyanok — Rumex confertus L.

Otkynok (Rumex) Typkymu Bakmnapu topongouuiap (Polygonaceae) ounacura mancy6
BUTaMUHJIapra 0o JOpUBOp YCUMIIUK CaHAJIAIH.

OTKYJIOK Typiapu Y30eKHCTOHHMHT Jespii 6apya BUIOATIAPUIA ApUK Ba COMIAPHUHT
Oyitnapuaa, Tor €HOarupiapua, gajuajap Ba SKMH30PJIAPHUHT yBaTiIapuaa OeroHa YT YCUMIIUTH
cudatuaa Ba OoliKka eplapaa alHUKCA, BaKTMHYAIMK OYlca XaM, HaMJIMK eTapiud OynraH
JKoMnapaa Kym ycaau.

Otkynoknap kynm #wiuk, Oyim 30-120 cMm ra eraguran yT YCUMITUKIAPIUDP.
OTKyJIOKJIapHUHT TOSICM THUK Ycaau, OYFUHIIM, IOKOpU KHUCMHU IoxJaHrad. Wnnuzonnwm,
Tynbapriapy Ba MOSHUHI MACTKU KUCMUJaru Oaprajapu y3yH OaHJuM, y4OypyakCHMOH-
TYXYMCHUMOH, aCOC KUCMU OpakCUMOH. [IOSHUHT 1OKOpM KUCMUJAru Oapriap maiiga Oymuo,
nosifja KeTMma-keT ypHamrad. ['ymiapu maiina, pyBakka TyIuianraH. Mesacu yd Kuppaiu
€énrok4a. Maii-uroH olyiapyaa ryjiiaiy Ba MEBaJapy MUIIAIH.

OTKyJIOK YCUMIIMTHJAH JOpHiiap Tal€piaiml ydyH, YHMHI Oapriapu YCUMIIMK KUHFOC
Ty/narad 1aBpuia HuFMG omuHamy. MuFuG ONMHraH Gapriapy cosi Ba CaJKHH Koia XImmiat
KypUTHIAAM. MeBanapiHu dca ynap IHING, eTHIraHIaH KeHHH Tepub ONMHAM. Y CHMIINK
WIJN3WHU 3Ca Ky3/la KOBJIBO ONWMHHUO, sSXIMiIald TynporujaaH To3anad rowianu. CYHr mainga
Oynaknapra OYaraH Xoija OUYMK XaBo/a KypUTHIIAIH.

Veummuk — oprammapu  tapkuGuma C  Ba K BHTAMHHIApH, AHTPArIMKO3MIAp,
¢dnaBoHOMANAp, 3huUp MOHHM, cMoJla, OPraHUK KHUCIIOTajap, OILIOBYM Ba OOIIKAa MOAJanap
OOpJIUTH aHWKJIAHTaH.

Xank TabobaTuga OTKYJIOK TYpJIApUHMHT WIAM3MJIAH, OaprufiaH Ba MeBalapHiaH
TaliépraHral KaiiHaTMa €KU lamiiamMa M4 KeHTraHJa, IU3eHTepusia, n4ak sipajgapuja Ba Oomka
KaCaJUTMKJIApHU JlaBojlamifa Kyjutanwnaau. Kyputuiamaran O6aprufad CMKUO OJMHTaH IIUPAcH
OuiaH KyTHp, TEMUPATKU Ba sipajiap JaBOJIAHAIHM.

OTKyJO0K YCUMJIMTH BUTAMUHTa OO OVIITaHINIY Y4yH, UIrapy 3aMOHJIapJaH Oepu IIMHTra
KacaJUIMTUra Kapuii Jopu cudartujia HIuiaTWiiO KeITuHrad. YHJaH TallKapu YCUMITUKIAH Tepu
KacalUTHKIAPUHA JaBOJANIIa XaM (oiJalaHmiraH. YCHMIMKIAH TaHEpiaHraH jamiamMa Ba
KallHaTManap kyAa oAnui Hymiap OuiaH KWIMHTAHJIWTH YYyH, YHU KYIMUYMIUK OCOHJIMK OulaH
y3I1apy y4yH Tal€prai OJuluIapu MyMKHH.



Xo3upru ImanTaa 3aMOHABUM MeEOUMLMHAAA XaM OJIIUA OTKYJIOKHUHI JTOPUBOP
npenapariapu - gamiiama, KaliHaTMa, MOPOIIOK Ba CYIOK SKCTPAKTJIIApUHU MebJa — MYaK (KOJIHT,
SHTEPOKOJINT), KOH apajall 4 KeTUIIAA XaM1a NYaKAaH KOH KeTraH/1a MYMII TaBCHsI dTUJIAIH.

Hopusop aumouyT — Melissa officinalis L.

Hopusop numonyT (Melissa officinalis L.) sumu3goniap  (Jabrymponuiap) —
Lamiaceae (Labiatac) owmnacura KHpYyBYM KYI HWHIUIMK YTCUMOH JOPUBOP  YCHMIIMK
XUcoOJIaHaIu.

JIMMOHYTHHHT TOSICM THK ycaau Ba aH4da OakyBBar mosira ara. Ilosicu 4 kuppanu,
HIOXJIApU KalpuiraH Xojjaa, Tykianran Oymu0O, 6Vitm 30-120 m ra eragu. bapriapu Oanmim,
TYXyMCHMOH, Kapama-Kapiliy YpHAaIraH, OapruHUHT YeTIapu WHUPHUK appacUMOH EKU draryaiiu
appacUMOH KUPKWITaH, NacTKWIApU TYKCH3, IOKOPHAArwjiapy Te3IM TyKdaiu. ['ymiapu y3yH
rynbaniapaa, €nroHaakam Tynryiuiapaa ypHamrad. Kocauacu KYHFUPOKYaCUMOH, Y3YH TYKIIH,
Jespid TUKAHIM TUINYajmapra sra. ToxuOapriapy OK paHraa, TallKd TOMOHIAH Oupo3
TykJaHrad. MeBacu 4 Ta éHrok4ajgaH uoopar 0ynuo, Aesapiau yd Kuppaiu-y3yH4OKCUMOH Ba TYK
YKUTappaHIAaA.

JIMMOHYT MIOH-aBI'YCT OMapujia TY/UIAiIM Ba MEBaJapH HIOJI-CEHTAOp oijapiaa Mumuo
eTHIIaIu.

JlumonyT TomkenT Ba CypxoHaapé BHIOSTIAPUHUHT TOFIU XyayIapuia, TeKUCIUKIaH
TOFHUHT YpTa KHCMHTa4a OYJITaH KOMIapIard 1apaxT Ba OyTaiap ocTUAa Xamja SKHH30piIap Ba
JAaJJApHUHT COSPOK epiapuaa 6eroHa YT cudaruia Xxam yupaiiu.

VeummnkauHr Gapua ep yCTKM KMCMHM, y KMIfFOC TyJUIarad 1aBpuia HUFMG OIMHAIM Ba
cost xoima kyputwiagu. CYHr Maiganad, fFalBUpAaH YTKa3uIalu. VeumnukarEr HHUpUK
nosiapu tanuiad rodopwiamu. Jlumonyt Tapkubuna a3¢up moiiu, C BUTaMuHM, (raBoHOUIIIAD,
OIIJIOBYM Ba OOIIKa MOJAaIap MaBxkKy/Il..

AGy Amu nb6H CHHO JMMOHYT YCUMJIMIMHU IOpaK HMIIMHUA Ba OBKAT Xa3M OYIUIIMHU
AXIIWIANI Y9yH HIaTuiaagu. Xaik Tabobatuga YcuMIMK OaprujaH Taii€piaHraH Aamiiama
KaMKOHJIMK, OBKAT Xa3M Oynumim Oy3wiranaa, 6ab3aH acad, FOpak-KOH TOMHP KacaUTUKIApH]Ia
Xam/ia CUHAUK Ba €I XaiI0BCH, THPUIIIMILTA KAPIIU TabCUP ATYBYH, OFPUK KOJIUPUYBUH, CYpTU
nopu cudaruga unuatwiagd. JIMMOHYT YeuMiaurd OaprUHUHT AaMjamMacd Ba yHAAard 3Qup
MOMMIOpAaK WIIMHU SXIIWIA (XaHcupail, Hadac OJUIIHUHT KUWHUHJIAIIMIIN Ba OoIIKaiap)
Xam/la KOH OOCHMUHU MacalTUPHILI XYCYCUSITUTH 3ra SKaHIUry aHukKiaaHau.lllyHUHT yuyyH xam
ymloy YCUMIMKHUHT mudobaxim mnpemapariapu - 3gup Molu Ba JawiamManapd HIMHIA
THOOUETIAa TUMEPTOHHUS, SBHU KOH OOCHMUHUHI OLIMIIM KacaJUIMTMHU  JaBoJialaa
KYJUJTAHWJIAIH.

Hrrukanak — Bidens tripartita L.

Urrukanak — Bidens tripartita L. Jcummuru actpagountap (Asteraceae) owmsacura
KUPYBUHU Ky HWJIIMK JOpUBOpP OEroHa YT YCUMIUTHANP.

Nttukanak — Bidens tripartita L. ycumnuru 6ab3uaa Maxaniui Xankaa Kopakus 1e0 Xam
roputriaau. YHUHT O0Vitn 20-80 cm raya eraau. Ilosgcu tux ycanu, Tykcus €ku O0ab3uga cuiipak
TykJIap OMJIaH KOIJIaHTaH, acoc KUCMMJaH Oonuiad Kapama-Kaplid IioxJjaHrad. bapriapu yu
Oynakiu, KajnTa KaHOTIM OaHajIapu OWJaH Mosja KapaMa-Kapliliy paBuiia YpHamrad. ['ymiapu
XUpa capuK paHrga Oynu0, caBaTyaiau TYNryiara »amjaHrad. MeBajmapu uy3MK TecKapu
TYXYMCHUMOH, 2-3 Ta TUKaHJIH , TYPT KUppaJIU IUCTa MEBA XUCOOIaHAIH.

Veummuk mioH-mion oifnapuja TyWiaiiid Ba MeBacH aBryCT OiMjaH OONIIa6 mMHIIa
Gomtaiinn. Urtukanak — Bidens tripartita L. ycummmrn Y30eKkMCTOHHMHT aesipiu Gapua
BIJIOATNIAPMIA KEHT yupaiian. Y CHMIIMK acocaH HaM eplapia — apuK Ba coli 6yitnapuna, Kymiap
Ba JlapE€napHUHT €Kajlapyia, oJunosapaa, 00TKOKJINKIApAa, cepHaM  YTioKjIapaa OeroHa yT
cudartuaa ycaau.

WUrTrkaHak yCUMIIMTHJAH JIOpWIap TaW€priaml ydyH YCHMIIMK Ty/UIallld OJITWJAH Ba
KHCMaH TyJUTall JaBpuja MOSCHHUHT FOKOPU KUCMH YPOK EpaaMuja KUKUO OMMHAIM €KU YHUHT
Hupuk Oapriaapu Kyn Owitan tepunaan. CYHT YCUMIIMK KUCMIIApH CaJIKUH KOHa KypUTHIIAIH.



Wrtukanak — Bidens tripartita L. ycummurm tapkubuga xapotuH, C BHUTaMHUHH,
dbaoBoHOUIAp, KyMapUHIIAp, MonaudeHouIap, moaucaxapumaiap, 3Gup Mouaapu, 03 MUKIOpIA
QJIKaJIOU1ap, OLUIOBYH, IIMWIIHK Ba a44UK MOJIajap MaBxKyd. — Xajk tabobatuia
VCUMIIMKHMHT €p YCTKM KHCMHJAH TaiépiaHraH Aamiama €K KaillHaTMa MIMpPHHYA Ba pak
(capaToH) KacaUIMTMHUHT 0ab3u TYpJIAPUHU JABOJAIA, HIITaXa OYYBYM, KOH OKUIIMHH
TYXTaTyBUd, CUMJIMK XalJ0BUYM Ba TepiaryBuu aopu cudaruaa kymwrtanunamu. LlyHuHraex
YCUMIIMKAAH Tai€piiaHraH AamjaMa Ba KaliHaTMa 0ab3W TepH KAaCaUTMKIApUHM - TYII Ba
KYTUPHU Xamja OoJlaJJapHUHT JMaTe3 KacaJUIMKIApUAa KyJUlaHuiIaauraH mudobaxiin BaHHAIAP
taiiépnamna unaruiaany. Mrtukanak — Bidens tripartita L. ycUMIMTHHUHT ep yCTKA KHCMUAAH
TaiépiaHran JamiiaMma Xajak Tabodarua Typiiv KacaulMKIIap/a KeHT UIIaTHIaaH.

Wrtukanak — Bidens tripartita L. ycummurugan tai€pianran JOPHBOpP Iperapatiiap
uiMui THOOMETHA Oyiipak Ba CHHAMK WYUIapW KacaUTMKIIApUIA, CHHAWK XaWJOBYM Ba
nrlaMoJUianiia  TepiaaTyBYM Xamja OBKAT Xa3M KWIWIIHM SXIIAJIOBUM Jopu cudaruga
KY/IaHMIaad. Y CHMITHKHMHT €p YCTKM KHCMH IIMPHHYA KacaUIMTHIa KyUIaHWIAAUTaH doii-
HuFMacH TapkuOura Kupasju.

Nrrtukanak — Bidens tripartita L. ycumiuuru HacTOMKacu yMyMHUW THHYWIAHTHPYBYH
XamJIa KOH OOCMMHHHM TaCaUTHpPYBUM TabCHUpra dra SKAHJIWTH Taxpubamap gaBoMHUaa
AQHUKJIAHTaH.

PecnyOnukamu3a rOKOpHIa HOMIIADH KENTUPUO YTHITaH JOpUBOp EBBOIM, OeroHa
VTIIapaaH Tallkapu, sHa KYmiad JOPUBOPIUK XYCYCUSTUTa 3ra OyiraH xamza xajik tabobaTuua
Ba my OunaH Owpra, wWiMuid THOOMETIA XaM XO3HMPIH KyHJap/a KeHI KYJUIaHWIUO KeinaéTraH
kyuiad Oerona yTiap MaBxyn. Ymaap katopura ok mypa (Chenopodium album L), capukbomr
(Senecio vulgaris L.), caupatku (Cichorium intibus L.), yuma, xyitukan (Ceratocephalus
orthoceras DC.), kympuyt, yakamur (Galium aparine L.), spmon (Artemisia absinthium L.),
sHTOK (Alhagi pseudoalhagi (M.B.) Desv.), Kapuku3s (Arctium tomentosum Mill.), kamkapoena
(Melilotus officinalis L.), 6ypran, myBok (Artemisia annua L.), 3y06Typym (Plantago lanceolata
L.) Ba GoukanapHu KUPUILIUMU3 MYMKHH.

XVYJOCA



V36exucron dropacuma 450 ra sxuH Gerona yrmap 6ynu6, ymapman 150 Typra sxuHK
amaIuii 6erona yriap xucoOaaHaIu.

V36ekncTonna 6GeroHa  YTNAPHUHT  OMOPKOJOTHACH, CHCTEMATHKACH,  KHMILIOK
XYKaIUTUTa KeNTHPAJAUTaH 3apapu Xamja yjapra Kapiid Kypaml yopa-Tagoupiapu Xap XoJiga
aHya SXIIH YPraHWiraH.

berona ycumimkiap SKOJOTHK MYXUTH Ba YcaauraH >KOWWTra Kapad KyWHJard 5SKOJIOTHK
rypyxjiapra OyauHaau:
1. DxuHIap opacuna ycaauras (cererai) 6erona YCUMIUKIIAP
2. Tanutanauk xoinapaa (pyaepai) ycaauran OeroHa yCUMITHKIIAp
3. Tabuuii MyxutTaa ycaauran OeroHa YCUMIIHKIIap

bapua Oerona YT YcUMIIMKIapW O3MKJIAHMII YCYJIHWra Kypa, Mapa3uT Ba MapasuT
OyMaraH MKKHTa Typyxra 0ynu0 ypraHuiaim.

Kucka (Oup Ba mkkM) MM/UIMK OeroHa YT YCUMIIMKIIAp KyMuaaru OMOJIOIMK THUIUIapra
axpatunanu: 0axopru, KUIIKU, Ky3Td OMp WWILTUK Ba MKKH MMIUTMK OeroHa yTiuap.

berona yT ycumnukiapu yctuaaru Makcajara WyHaNITUPUITaH XaMKOPIUKIAru OOTaHUK,
KAUMEBUI Ba (hapMaleBTHK TAJKUKOTIAp HAaTWXKAacuAa Kymiad OeroHa YT YCHMIIMKIAQPUHUHT
JIOPUBOPJIUK XYCYCUSATIAPU aHUKJIAHTaH.

YOy Oaxapunran OuTHpyB joiuxa umuaa 12 ta Typ Oerona YT YCUMIMKIAPUHUHT
MOp(HOOHOIOTHAICH, SKOJOTHICH, Teorpaduscu Ba JOPUBOPIUK Ba (apMalleBTUK XYCYCUSTIApU

Xakuga pedepaTtuB MabIyMOTIap KEATUPUIITAH.
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