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          Мазкур ўыув дастури Ўзбекистон Республикаси Олий  ва щрта махсус 

таoлим вазирлигининг 2002 йил 21 февралдаги №54 раыамли ыарори билан 

тасдиыланган ва жорий этилган.  Давлат стандарти ъамда Олий ва щрта махсус 

таoлим вазирлиги томонидан 2004 йил __ ____________  тасдиыланган 

намунавий щыув дастур асосида тузилган.  

 

                                                    

Щыув шакли:                  Кундузги 

Щыитиш курси:        4 курс 

Семестр:         8 

Умумий соат:                 68 

Аудитория соати:            45 

          шундан:  

Лабор машьулоти:        30 

 

 

 

Тузувчи:          п/п-к М.Хажиев  

 

Таыризчи:        Ъарбий факулpтет щыув бщлими бошлиьи  

подполковник      С.Ьаниев  
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Университет Илмий Кенгашининг    

2006 йил август  ойидаги ____ сонли      

йиьилиши, баённома №________      

щыув ишлар бщйича     

проректор __________ К.Онарыулов        
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Кенгашининг 2006 йил      2006 йил _____ августдаги  

Августдаги йиьилиши,     йиьилиши, баённома №_____ 
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полковник    Б.Умаров    __________________________
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СЎЗ БОШИ 

1.1 «Щы отиш» фанидан лаборатория машьулотларининг  

маысад ва вазифалари 

Щы отиш курсини щзлаштириш жараёнида талабалар турли жангавор 

ыуролллардан отиш тартиб ыоидаларини щзлаштириш билан биргаликда щыув 

муассасалари дастурида режалаштирилган машьулотларни ва мусобаыаларни 

ташкиллаб олиб бориш кщникмаларига эга бщладилар. Щы отишнинг щрганиш 

захирадаги офицерларни, умумтаoлим щыув муассасалардаги ЧЁТ раъбарларни 

тайёрлашни муъим бир ыисми хисобланади. Щы отиш захирадаги офицерларни 

тайёрлаш маысадида щргатилади. Щы отишни билувчи, асосан, кичик 

калибрли ва ъаво винтовкасини ъамма машьулоти ва меoёрларни бажара 

олувчи, ЧЁТ дастурида кщрсатилганидек, щыув юртларида щы отиш щыув 

машьулотларни ва мусобаыа ишларни ташкиллаш ва олиб бориш керак. 

1.2.Бошыа машьулотлар билан боьлиылиги. 

Щы отиш тайёргарлиги. Асосан щт очиш тайёргарлиги ва тактик 

тайёргарлик билан узвий боьланган. Щы отиш тайёргарлиги талабаларни 

заъирадаги офицерларни ва ЧЁТ раъбарларини керакли билимлар билан 

ыуроллантиради, ъарбий педагогик маъоратларини оширади. 

1.3. Фаннидан лаборатория щтказишда ыщлланиладиган жихозлар  
Талабаларни щы отишни назарий машьулотини щыитишда, стендлар, 

плакатлар, щыув фильмлардан фойдаланиш, щы отиш мусобаыаларини 

ташкиллаш ва кщпроы щтказиш лозим. Буларни ъаммаси талабаларга щы 

отишни назарий дарсини чуыур билишига ёрдам беради: Амалий дарсларда 

эса талабалар кщпроы машьулотларни щзлари бажаришлари керак, щы 

отишдан мусобаыаларни ташкиллаш ва щтказишни щрганиш керак.  

1.4 Фанни ўкитиш семестри  
 «Щы отиш тайёргарлиги» фани 8-семестрда ўтилади. Щыув 

семестридаги вазифалар талабалар томонидан амалий бажарилишига эoтибор 

ыаратилиши зарур. 

1.5 щыув режасида фанга ажратилган соатнинг хажми: 

 Щыув режасида ушбу фан лаборатория тажрибаси учун 30 соат 

ажратилган  
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Лаборатория машьулотининг мазмуни 
 

Кичик калибрли ТОЗ-8, ТОЗ-12 винтовкаларни умумий тузилиши ва техник харктеристикаси. 

Кичик калибрли винтовкадан аниы нишонга отишни ташкиллаш ва щргатиш. 

Ички ва ташыи баллистика хаыида маoлумот. 

Кичик калибрли винтовкадан ётиб отиш  щргатиш 

Кичик калибрли винтовкадан тасма ёрдамида ётиб отиш техникаси щргатиш. 

Тирдаги машьулотларни ташкиллаш ва ЧЁТ дастурида кщрсатилгандек, щы отиш усулларини 

бажариш. 

Кичик калибрли винтовкадан щыувчиларни «Алпомиш ва Барчиной» тест синовлари 

меoёрларни топширишга тайёрлаш. 

Щы отиш мусобаыаларини ташкиллаш ва щтказиш. 

Ъаво винтовкасидан отиш техникасини щргатиш. 

«Ёш отувчи» кщкрак нишонига щыувчиларни ъаво винтовкаси меoёрларини  топширишга 

тайёрлаш. 

Кичик калибрли пистолетдан отиш техникаси ыоидаларини щргатиш. 

 

Ўыув режасида фанга ажратилган соатнинг умумий 

ъажми ва дарс турлари бўйича таксимоти 

№  
Соат  

2 Кичик калибрли ТОЗ-8, ТОЗ-12 винтовкаларни умумий тузилиши ва техник 

харктеристикаси. 

2 

3 Кичик калибрли винтовкадан аниы нишонга отишни ташкиллаш ва щргатиш. 4 

4 Ички ва ташыи баллистика хаыида маoлумот. 2 

5 Кичик калибрли винтовкадан ётиб отиш  щргатиш 2 

6 Кичик калибрли винтовкадан тасма ёрдамида ётиб отиш техникаси щргатиш. 2 

7 Тирдаги машьулотларни ташкиллаш ва ЧЁТ дастурида кщрсатилгандек, щы отиш 

усулларини бажариш. 

2 

8 Кичик калибрли винтовкадан щыувчиларни «Алпомиш ва Барчиной» тест 

синовлари меoёрларни топширишга тайёрлаш. 

4 

9 Щы отиш мусобаыаларини ташкиллаш ва щтказиш. 2 

10 Ъаво винтовкасидан отиш техникасини щргатиш. 4 

11 «Ёш отувчи» кщкрак нишонига щыувчиларни ъаво винтовкаси меoёрларини  

топширишга тайёрлаш. 

4 

12 Кичик калибрли пистолетдан отиш техникаси ыоидаларини щргатиш. 2 

Жами: 30 
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3.2 Фан бщйича лобаратория машьулотларининг режалари ва ыисыача 

аннотация 

 

2 Мавзу; « Кичик калибрли винтовка ТОЗ-8, ТОЗ- 12» винтовкаларни 

умумий тузилиши ва техник характеристикаси 

Лаборатория (2 соат) 

Режаси: 
1. ТОЗ-8 ва ТОЗ-12 винтовкаларини умумий тузулиши, техник 

характеристикаси, уларни тщлиысиз ёйиш ва йиьиш тартиби. 

2. ТОЗ-8 винтовкасини щы отиш га тайёрлаш ва кщрикдан щтказиш. 

3. Отиш пайтида носозликлар бщлганда уни тузатиш ва бартараф ыилиш 

винтовкани тозалаш,  ёьлаш ва тщьри саылаш тартиби. Ыурол билан 

муомала ыилганда хавфсизликни таoминлаш чораси 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 1. Щы отиш тайёргарлиги курсини мазмуни ва маысади ва вазифалари. 

 2. Щы отиш тайёргарлиги тарихини ривожланиши хаыида маoлумот, щы 

отиш тайёргарлигини ъарбий амалий тарбиявий аъамияти. 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

3 Мавзу; «Кичик калибрли винтовкадан аниы нишонга отишни 

ташкиллаш ва щргатиш. 

Лаборатория (4 соат) 

Режаси: 

1. Щы отиш техникасини асосий элементлари, тайёрланиш, мщлжалга олиш ва 

ваытинчалик нафас олишни тщхтатиш, тепкини босиш. 

2. Ётган ъолда щы отиш техникасини щрганиш. 

3. Тик турган ъолда ва тиззага щтирган ъолда щы отиш техникасини щрганиш. 

 

 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 
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Назорат учун саволлар 

 1. ТОЗ-8 ва ТОЗ-12 винтовкаларини умумий тузулиши, техниктавсифи 

тщлиысиз ёйиш ва еьиш тартиби ва щы дориларни ыщллаши. 

 2. ТОЗ-8 винтовкасини щы отишга тайёрлаш ва кщрикдан щтказиш. 

 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

 

4.Мавзу; ««Ички ва ташыи баллистика ъаыида маoлумот».  

Лобаратория  (2 соат) 

Режаси: 

1. Ички баллиситика.  

2. Щыининг бошланьич тезлиги ва щы узилишини пайдо бщлиши. 

3. Ташыи баллистика. Траектория ва уни босыичлари, минглик формуласи 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 1. Щы отиш техникаси элементларини щрганиш, унинг аниы мщлжалга 

олиб отишига таoсири. 

 2. Щы отиш техникасини бошыаришни амалга оширишни щргатиш. 

 3. Щзбекистон имкониятлари ва щзини ишониш хиссини уйьотиш. 

 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

 

5.Мавзу; «Кичик калибрли винтовкадан ётиб отишни щргатиш. 

Лаборатория  (2 соат) 

Режаси: 

1. Кичик калибрли винтовкадан биринчи отиш машыни амалий бажариш.  

2. Отишдан сщнг ыуролни тозалаш ва ёьлаш тартиби. 

3. Отиш жойини текшириш ва отиш натижаларини эoлон ыилиш тартиби. 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 
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Назорат учун саволлар 

 1. Машьулотни ташкиллаш ва уни моддий таoминоти. 

 2. Ётган ъолда яыин масофадан тайёрланиш. 

 3. Отишни амалга ошириш ва тщхтатиш усуллари. 

 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

6.Мавзу; «Кичик калибрли винтовкадан тасма ёрдамида ётиб отиш 

техникасини щргатиш. 

Лаборатория  (2 соат) 

Режаси: 

1. Машьулотни ташкиллаш, уни моддий таoминоти  ва хавфсизлиги 

ыоидалари. 

2. Ётган ъолатда ыщл билан тасмадан фойдаланиб отишга тайёрланиш. 

3. Отишни амалга ошириш ва уни тщхтатиш усуллари 

 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 1.  «Алпомиш ва Барчиной» махсус тестларини кичик калбирли 

винтовкалардан отиш учун талабаларга ва уни мазмуни. 

 2. Ётган ъолатда ыщлдон тасмадан фойдаланган ъолда отиш бщйича 

секция машьулотларини ташкиллаш. 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

 

7.Мавзу; «Тирдаги машьулотларни ташкиллаш ва ЧЁТ дастурида 

кщрсатилгандек, щы отиш усулларини бажариш. 

Лобаратория (2 соат) 

Режаси: 

1. Кичик калибрали винтовкадан 3 машы бщйича амалий машыларни бажариш. 

2. Машьулотни бажариш шартларини щргатиш. 

3. Щы отиш усулларини бажариш тартиби 

 

8. Мавзу; «Кичик калибрли винтовкадан щыувчиларни «Алпомиш ва 

Барчиной»  тест синовлари меoёрларини топширишга тайёрлаш. 
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Лаборатория  (4 соат) 

Режаси: 

1. «Алпомиш ва Барчиной» махсус тестларида кщрсатилган кичик калибрли 

винтовкалардан отиш талаблари ва уни мазмуни. 

2. Ётган ъолатда ыщл ёрдамида тасмадан фойдаланган ъолда отиш бщйича 

сексия машьулотларини ташкиллаш. 

3. Тик турган ъолда щы отишни щрганиш. 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 1.  «Алпомиш ва Барчиной» махсус тестларини кичик калбирли 

винтовкалардан отиш учун талабаларга ва уни мазмуни. 

 2. Ётган ъолатда ыщлдон тасмадан фойдаланган ъолда отиш бщйича 

секция машьулотларини ташкиллаш. 

 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

 

9.Мавзу; «Щы отиш мусобаыаларини ташкиллаш ва щтказиш. 

Лаборатория  (2 соат) 

Режаси: 

1. Щыув юртларида отиш бщйича мусобаыа турлари ва уларни ташкиллаш. 

2. Мусобаыа ъакамлари ъайати, ъакамларнинг мажбуриятлари. 

3. Отиш бщйича ыоидалар. Отиш натижаларини баъолаш, мусобаыа 

ьолибларини аниылаш тартиби. 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 2. Ётган ъолатда ыщл жанги билан тасмадан фойдаланиб отишга 

тайёрланиш. 

 3. Отишни амалга ошириш ва уни тщхтатиш усуллари. 

 

 

 

Адабиёт: 
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1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

 

10.Мавзу; «Ъаво винтовкасидан отиш техникасини щргатиш. 

Лаборатория  (4 соат) 

Режаси: 

1. Кичик калибрали винтовкадан 2-машы бщйича амалий машыларни 

бажариш. 

2. Нишонни текшириш тартиби ва щы отиш бщйича натижаларни эoлон 

ыилиш. 

3. Кичик калибрли ТОЗ-8 ТОЗ-12 милтиыларидан щы отиш тайёргарлиги 

щтказилгандан сщнг кщрикдан щтказиш ва мойлаш. 

 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 1.  «Алпомиш ва Барчиной» махсус тестларини кичик калбирли 

винтовкалардан отиш учун талабаларга ва уни мазмуни. 

 2. Ётган ъолатда ыщлдон тасмадан фойдаланган ъолда отиш бщйича 

секция машьулотларини ташкиллаш. 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

 

11 Мавзу; ««Ёш отувчи» кщкрак нишонига щыувчиларни ъаво 

винтовкасида меoёр топширишга тайёрлаш. 

Лаборатория  (4 соат) 

Режаси: 

1. «Ёш отувчи» кщкрак нишони ыоидалари ва уларга ыщйилган талаблар. 

2. Щыувчиларни норматив топширишга тайёрлаш секция машьулотларини 

ташкиллаш. 

3. Щыувчиларга ъаво винтовкасидан отиш усулларини щргатиш. 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 
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 1.  «Алпомиш ва Барчиной» махсус тестларини кичик калбирли 

винтовкалардан отиш учун талабаларга ва уни мазмуни. 

 2. Ётган ъолатда ыщлдон тасмадан фойдаланган ъолда отиш бщйича 

секция машьулотларини ташкиллаш. 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 

12. Мавзу; «Кичик калибрли пистолетдан отиш техникаси ыоидаларини 

щргатиш. 

Лобаратория (2 соат) 

Режаси: 

1. Макаров пистолетининг  умумий тузилиши ва техник характеристикаси. 

2. Пистолетни щк отишга тайёрлаш,  носоз бщлган пайтда уни тузатиш 

усуллари. 

3. Макаров пистолетидан тик турган ъолда щы отиш усулларини щрганиш. 

 

Аннотация: Талабаларга мавзу бщйича лаборатория машьулотларини  

щтказиш бщйича машьулотларни амалий ташкиллаш ва щтказишни 

щргатилади. Мавзуни щрганишда ыщлланиладиган педогогик технологиялар. 

Бахс мунозаралар, амалиёт билан боьлаб олиб борилади. 

Назорат учун саволлар 

 1.  «Алпомиш ва Барчиной» махсус тестларини кичик калбирли 

винтовкалардан отиш учун талабаларга ва уни мазмуни. 

 2. Ётган ъолатда ыщлдон тасмадан фойдаланган ъолда отиш бщйича 

секция машьулотларини ташкиллаш. 

Адабиёт: 

1. «Наставление по стрелковому делу». Воениздат 19971г. 

2. «Пулевая стрелpба» воениздат 1971г. 
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