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Knpunw

Y36ek MunMiA Kypawl ycynnapu KaguMuii Tapuxra ara 6ynraH cnopT TypnapupaH
xmcobnaHagn, ynap Kypaw ycynnapu Ba Kovganapy xamga Xyayaui puBoxiaHvw Tanabanapu
acocnga daproHava Kypaw (6en6ofnm Kypaw) Ba byxopouya (3pKMH Kypalw) ycynnapura
OYNUHraH.

Mpe3ngeHTUMKU3 Tawabbycn 6GunaH Byxopoya Kypaw YCynn TakOMWUANAWTUPUANG
Xankapo y36eK Kypall ycynu cudgatmaa ayHé Xanknapu ypracvga oMMaBuinnawimnéG 6opmokaa.
LLly kyHnapra Kkagap Y36ek Kypawum 6yinya >xaxoH Ba Ocué xamga Pecnybnvka
OGuprHYMnnKnapu, MpesngeHT COBPMHU Mycobakanapm TalluKun 3T6 KeNMHMOK/A.

BuTupyB ManakaBuii ULHWHI MaKcaaun Ba Basudacu:

Butnpys manakaBuin nwga éwnap Ba axonu yparcmaa y36ek Munnuii Kypaw ycynnapuHu
OMMaBUINALITUPWLL MacaiafiapyuHN YpraHuLl,

Mwunnuia Kypaw ycynnapu 6yinnya Tabanm Myaccacanapy xamaa slail doinapuga cnopt
MaLLIFyN1I0TIapy TaLLKWA 3TULL,

Munnuia Kypawu ycynnapu 6yinua TeXHUK Ba TaKTUK MaxopaTnapH/ TakOMUANAWTUPULL,
YXMCMOHWIA (hasnnaTiapHn PUBOXKIAHTUPULL BOCUTA Ba YC/Ty61apuMHN Taxnn aTULL,

Munnuii Kypawl Typnapy 6yinndya HoKopu Manakaau crnopTymnap Tanépnaw macananapu
épuTnnraH

ButnpyB ManakaBuii MLWIHW Talépnaw: AHAMWKOH BUIoATM OnmMMmnusa 3axupanapu
CMOPT KONnexuaa Takun atungu. nmmnii TagkukoT vwnapuga 50 gaH opTukK MUAAnNA Kypa
Typnapu 6unaH WyFynnaHyByun YKyBUM TasiabanapHUHT YMyMUIA Ba Maxcyc CNopT Tanéprapink
YKapaéHnapw ypraHuraH.

BuTupyB ManakaBuii NLLIHW Taliépnall XapaéHu:

Butnpys Manakasuii NWHW Tanépnaliga agabunéT Ba YKyB mMatepuaniapy xamaa VIHTepHeT
MaTepuaniapuHN Taxnam YTKasungu.

Meparormk HasopaTAa XXUCMOHUIA, TEXHWK Ba TaKTUK Taliéprap/imknap Hasopat Mebépnapu
opKanu 6axonaHau.

MabHaBWIA Ba axNOKWIA Talnéprapavk >XapaéHNapuHU ypraHuwaa cyxoatnap, aHkeTanap,
Tectnap yTkaungu.

Tn66min KYpuK gaBaoMmaa TaHa Ty3UnuLIK, 6YIA Ba TaHa KMCMMapU Y3yHAUT XaMaa TaHa
Ba3HW YpraHungu.

Y36eKICTOHAA CMIOPTHUHI Y3Ura Xoc XycycusTnapugaH 6upu aHnk ndoganaHraH MAMamii
Xapaktepaarn Crnopt TypnapWu, affapuil  Kynkapu, MOira, Kypaw Xank YWuHnapy Ba

XOKa30M1apHUHT  BUpAMIManp. By CnopT TypMapuHUHT XaMmacu KaauM 3amMoHnapfa naigo
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6ynraH TapakKMETHUHT xap 6Up Tapuxuii 6ocknumnaa Typau MXTUMOWI BasndaHn baxxapraH Ba
Y3 WakKIMHW y3rapTvpraH. @UKPUMUHUHT Januan cudatmga KeuHr, yTMmuwra 6up Hasap
TaLanImnk.

AnekcaHap MakegoHCKMIHMHT YpTa Ocuéra topuiunapn gaspuga 6y epaa KUCMOHWIA
Tapbus KeHr puBOXaHraH 3an. Ypra Ocwéga kagumrit HOHOHMCTOHAArM OonMMNuaga
yivHnapura yxwaw Xunma-xun yhuuHnap ytkaswnraH. CyfavéHa Ba bakTpusi conpgatiapu
MaBxy/, 6ynraH aaspnap menoggaH onguHr 1V acp Yprta Ocméga siaraH xanknap opacuja
anumMn  akpobaT-gop6o3nap Xyga Mawxyp OynraH. Onuni, >XUCMOHWIA >KUxaThaH >Xyja
UYMHMKKAH gop6o3nap, uYermpukym cumbosznap HOHOHWUCTOH, Bu3aHTUA Ba 3pOH  Kabw
MaMnakatnapra 60pub, Y3NapuHUHT axoinb Ba XxaTapnv YWMHNAPUHW  KU3WKYM  Ba
macxapabo3napHUHI YTKUP caTvpa Ba Kynru 6unad cyxopuiraH Typ/in LUpK caxHanapy, YKAeK
ydaguraH myanniakadunap Ba KULWIKW akay 60Bap KUAMainguraH nax/1aBoHNapHUHT YAUHNApW,
XYKKauy Ba €FOY OEKMTAPHWHT XXYLUKUH pakciap Ba OT YAUHMAPHU KOP(apMOHNAPHUHT YyKyp
MabHONN Cy3napun Ba 6alnTnapyvHM cosaHAanapHUHr 6y yilHnapra MocnaHraH MalKnapuHn Kys-
KY3 KunraHnap. Kagum 3amoHfnapfa >Xamoa >XMCMOHMI Tapbus coxacupa Y3 Aaspnapu

3UMMacura Mmabnym M&)KﬁypVIFITﬂap HOKNaHraH.



Y36eK MUNNWIA KypaLl Typ/iapyiHm LAKNaHWLLIV Ba PUBOXIAHULLMHK acocuii
oMmunnapu

Ypta Ocuéaa unk (eofannsm faBpuaa Xank xapakatnapu Kyyaimb KeTraHauru cababnu
GafiaBnat KWLIMAAPHWHT ycMup 6Gonanapy KaguMuii - cnaptanvknapga OynraHn CuHrapw,
COKUMMIMK Xu3Mmatura ypratunraH agn. CocoHwinap fasnatvga ypyLwl Ba XapOuii-)XMCMOHWIA
XnxataaH Tanépnall Hasapuscy uwinad YMkungn Ba capor ax/im yuyH ésmnraH «OWMHHOMa»
HOMNU AMAAKTMK acapaa 6aéH kuavHaou. «OiMHHOMa»fa GepunraH MabaymoTnapra Kypa,
CocoHuiinap faspuja 304aroHNapHUHT 6onanapy 6 éwrada oTa-OHalapUHUHT yiinga awap, 7
élra eTraHAaH KelMnH fasnat Tapousacura yTkasunmné, XyKMaopavK nxtmépuga 6ynraH maxcyc
MaKTabnapra »onnawtmpunap Ba 19 éwira eTryHra kagap aHa Wy Maktabga Taxcun Kypapau. Y
oMy Ba 6axoavMpanrn 6unaH Mawixyp O6ynraH Kuwunap wy makTtabnapga mypabouiinmk
BasupacuHM yTap 3gunap. CocoHwiinap Maktabnapfa 6GonanapHuW >XMCMOHWIA Tapbusnall
Macanacura anoxmga abTmoéop Gepunap 3gu. Ynap COBYKKA, OUIMKKA, YaHKOK/IMKKA, OFpPUKKA
yngamam 6ynun, Tes rypuLmn, y30Kka cakpawn, 0Tra YakkoH MUHULIK, Te3 YOMULLIK, KaMOH
Ba VK- OTMWIAA, KMANYO03IMKAA MY/MDKaNIN, Te3rup OYNuLn, Ky3aTWuLl XXaHr YCynnapuHu
AXLIM BN Tanab KUIMHap 3au.

BOOYpHUHT Ku3u MynbafaH6erMMHUHT €3ULINYa, XOTUH-KU31ap Xam LUOAMK KyHniapga
MapfoHa KuWAUMAap KuiraHnap Ba 4aBOHAO3/MK, TUPOHLO3/MMK Kabw YiuHnapga ¢aon
KaTHaluraHnap. Tuncum Tynm myHocabaty 6unaH Tyin mapocvmMura imFmnrad 6ermmnap xakuaa
TyxTab, MNOALIOXHWHI YHI TOMOHWMAA 3apAy3v Kyprnadanapga ytupraH. bermmnapHuHr
ncMnapuHn  Mydaccun Ba 6upma-bup caHab YTm6, MapgoHa KUAMMAapHU Kusaunap Ba
3aXMMPTUPOLLNMK, YaBOHLO3/MK, TUPOHAO3/MIMK Kabu Xap XW/ XyHapniapra ycra agunap Ba
co3napAaH KynuuanrmHmn Yanap agmnap, aeb ésrad agm MynéagaH6ermm.

A6y Amm WM6H CuHO ofam raBAaCMHUHI MYTaHOCMO/IMIA Ba YHUHI  Xapakartu
MEXaHWKacCVHN YpraHagn. Y >KUCMOHWUIA TapOUSHWHE KWWK OpraHu3Mura Wkoouin Tabeup
KYpCcaTULLHM Ha3apuii XXmxaTthaH ncboTnagmn Ba yHU Kynnaw NyniapuHu nwnad Ymkan.

N6H CuHO 6afaHTapbusHu MKkUra 6ynagn. bBupnHum Typu, 6y OfamHUHI UL XXapaéHuaa
KnnaguraH xapakatnapu, UKKMHUYMCK 3ca Maxcyc 6afjaHTapbus xapakatnapu. bew >xunggaH
néopat «An KOHYH»4a KWLM TaHACUHUHI TY3WIULIUMHUHE TaBCU(U Kacanavkinap aTMMOoNorus
COF/IOM XaéT Keunpu Xakuaa TabIMMOT, Kaca/lIMKNapH/ Tabmat Kyynapu Ba Aopv-gapMoHap
OunaH pasonawira fovp Kypcatmanap Gepunagn. W6H CWHOHMHI npodunakTukara [ovp
KypcaTManapy xakugarm QUKpy anoxmaa axammsaTra ara. Y ofiaMmnapHuUHT y30K yMp KypuLLiapu
xakuaa Famxypavk Kunmb, ynapra OyTyH XxaéTu [aBoMufa COF/IOM flUall Ba COF/IMKHU
MyCTaxKamnall ydyH 3apyp OynraH peXxuMHu ypratagn. Y €w Ba COfF/IOM Xo/iapra Moc

KenaguraH oBKaT TaHNab MUCTEBMOM KWUMULL, Typap KO Ba TaHaHW T03a TYTWUL, LUYHWUHTAEK



YXMCMOHMWIN MaLLKMapHU KAWL Y30K YMP KYpuL BocuTanapu eb xucobnanam. 6H CuHo Typnu
MaLLK/iap opacuia Mebeépu bunaH y30K Ba Te3topuLL, Kypawl Tywu Ba OT MUHULLIHKL anoxuja
Tabkugiap aaun. N6H CUHOHUHT MKpKUYa, MallknapiaH Kysga TyTunagurad acocuii Makcag, KoH
aiNnaHUWMHK, Hadac ONMLLIHK Ba OpraHuM3Mgarn Mopjanap aiMalluHYBMHW AXLIMNawiaH
néopatTamp. Y >KUCMOHWUIA Mallknap 6unaH SpKUH Ba 3YpUKMachaH LWYFYnnaHuWHY, ByHaa
opraHmsMmnap aonuatTuga narWgo 6ynraH AOHNaHWULL Haac ONWLIHM Te3naluTMpMac/urn Ba
I0paK (DAONMATUHWHI KECKWH paBULLAA KETMACNWUIvra SpULLMILHW Tascus Kunagn. Yia
BakTnapga 6H CHMHO XXUCMOHMI MallKiap Kynnaw ycnyouatura joup etapanya Kypcatmanap
6epa onraH 3gn. XXUCMOHWIA TapOUSAHMHT MUKAOPWHMW Genrunawura XXugaui abtméop 6unaH
Kapall no3vmM. XXMCMOHWIA Tapbus opraHnapHUHE Typau xonatnapura kapao, Typavya 6ynaaw.
Arap opraHnap Xyga mybsTaaumn 6ynca, ynap yd4yH mybTagun 6agaH MyBogmk kenagu. Kyucums
opraHiapHu KyBBaT/M KUIMOK Ba 3apyp 6ynca, ya opraHra MyBOvK KenaguraH Ba Makcajra
NONNK BYNraH XXMCMOHWUIA Tapbus TalimHNaHagn. I6H CUHOHUHT XXUCMOHWIA Tapbus Macananapu
Xakyaarn Yykyp wiMuii (hMKpnapuHy acpnap owa Tapbusuunap ydyH gactypu aman oyngu.
Bapuya MamnakaTnapHUHI Xasiknapu ypracuga XXMCMOHWUIA MaLLKiap, aiHuKca akpobaTmka KarTa
LUYXPaT KO30HTaH 34M.

YKNCMOHWIN TapOUAHMHT 3HT MypakKab mallknapuiaH 6ynraH 1orypuwga foataa uigamam
6ynuw y36eK rypyBunnapy yuyyH xapaktepnu 6ynraH. BYHUHT 3pKMH MUCOMW LUYKW, KaauM
3aMOHMapaa YeT 3NnnKnap 6unaH 6ynraH KaTTUK XKaHrnapaaH KelivH IrypyBUn XaHrum fanaba
xabapuHW XXaHr MainfoHugaH y3 anatnapura Te3 rypnb etkasap sgu. byHaaH Tawkapn Kagum
3amMOHNapa >aHr GownaHuwngaH xabap TonraH Te3 topap pasBefkayn Y3 XOHUHM Xxabapaop
Kunuwga mapaoH torypuwgaH qoiganaHnb waxap Ba BoAuAnapHW 60cnb yTap aau.
LLynapgaH A6y MycnmMHUHT BoanéngoH CamapkaHauii ICMIN XM3MaTKOpK aiHuKca MapadoH
torypuLLga mawxyp 6ynraH.

Cakpall mallknapugaH y3yH/MKKa cakpawl KYnpok KynnaHuaraH. XaHganaknapgaH otiap
ycTugaH Ba 6owKa TyCuKIapfaH cakpall KaTtTa amaamii axamusaTra ara agu. Mycobakanapga
KYMWHYa Kynra KWnmd ywnab cakpail KeHr éimnran sgu. Cyeaa cy3uil MallKiapu Xam xap oup
YpTa OCHENVK XKaHTumM yuyH Maxk6ypuii aau.

CaxoH YiMHM WYy Kagap OMMabon Ba Maluxyp O6ynraHku, 6y yinvHra oaavin 4aBOHAO03-
HaBKap/iapryHa amac, 6asiku nawkapboLumnap, LWoxnap xam (aon KaTHaLuraHnap.

«bobypHOMa»fa XaM YaBFOH YMHN xakuaa mapokam tagennotnap 6epunradH. CnOpTHUHT
SHI OFVP Ba XaTap/in TypnapugaH 6YnraH anbnuHusM xam Ypra Ocuénuknapra Kagumpa
Mabaym. KuwimngaH ymMymMuin Ba Maxcyc XMCMOHWIA TaliéprapavkHN Tanab KuiyBuM afbnnH3MHM

kYN hopmanapn YpTa Ocréaa LWaknaHraH.



Kagnmunin cyraméHa mapkasu 6ynraH CamapkaHaga HaBpy3 Gailpamy xap AOUM Xank
TOMOWanapn 6unaH yTapau. bynapga xank caHbaT Bakuinapu, 6axwmnap, XoHaHzanap,
xogmsnap, fopbo3snap, pakkocnap y3 caHbaTMHWM HaMOEH Kunuwapaun. by Garipamnapga Xank
[0P603MapPUHUHT YMKMLLIM Ba aliHMKCA MOWraHn 3yp KU3MKUL 6unaH Tomolla Kunapauw. JTIekuH
xap 6up baripam y3bekuya MUNANIA Kypallcus YyTmac aau. baipamnapga y o6pynu xoliga yTupap
san. Opataa Tanabropnap Kyn 6ynap sau. bab3u BakTnapAa acoCuil NMOABOH Ba Kyuura Kypa
yHra MyHoOcu6 pakubnap ypracugarv Kypaw xaTTo 6up Heya KyH aaBoM 3Tap agn. Kypawga y3
PaKkMOMHN eHrraH NMOMBOH Kenrycu nun Fonnbun xmcobnaHap agn. «MaingoHgarv 6mp Kawm xam
XKaHrum» gennwaan.

Y36ek Ba TOXMK OF3aKM WXOAMAA XaM MWW Kypall CropTv TYFpUCKUAa KUMMAT/Iv
Mab/aymoTnap 6op. by »aHpaarn agabuétnapgaH 6up KypawHUHT MaBXyaIMrMHU amac, 6anku
YHUHT XYCyCUSTNapW, Kypawl LapTy Ba TexHWKacu TyfFpucuga xam 6mnuné onamms. Munnuii
Kypall 3pTaknapfa Xam akc aTTupunraH. MacanaH, «XacaH Ba 3yxpo» apTarugarn 6um3
Kyinngarn catpnapHu YKAAMK3: opafdaH eTTv hun yTmb ketmbam, XacaH Ba 3yxpo aHuya
ynranmoamnap. KyHnapgaH 6up KyH XacaH 6onanap 6wunaH Kypaw Tywmnoan Ba Ly 3ainiga
OYTYH K/LWNOK 60nanapnHm eHrnban. XacaH ynfaimnb, éwm optnb 6opraH capy Kyum xam oLim6
oopnbamn. Kypawpga KatTa €M KULWWNapHW XaM KyparmHu epra Tekku3a 6olnabamn. XacaH
KaLau-KoMaTy KenuwiraH nmrnt 6ynné ycmbam Ba KuwmMnap yHW XacaH GOTMPHMHI Kypalw
OunaH EWNUKAAH LWYFYNNaHraHIUIM Kaing KunvHagn. MNonsoHnap 6ennawlyBu pamau Xapakrep
arannap, KypawyBun TOMOHMAPHUHT XXUCMOHWIA TaiképrapinrmHn, MabHaBUiA KuégpacuHW akc
3TTUPApP XaMaa XXaHrYnnapHUHT XXaHroBOP/IMK Ka(huATUHM KyTapuwra épgam Gepap agun. Xvpc
MOSIBOH 3pTarnga MosBOHAMK CUMATNAPUHN LIAKNTAHTMPULLAA MalK KWIULWHWUHE PONN Kalfg
KunuHagn. «MeH X03upru BakTrada [feign apTak KaxpaMOHW-KYYIMInKaa Y3uMmra TeHr
KenaguraH pakuobHn yuypaTmagum. Pakub 6unaH ydpalwraHga Mafnyo OynuwHKM - Xeu
nctamarimaH. LLIYHWHT YyUYyH KypaluMLLHW LOMMO MalUK KunamaH». Bynap »XMCMOHWI Tapbus,
XUCMOHUIA Taréprap/nkka épgaM 6epyBuM MyailsiH cucTemMagary Mallkiap xakuga ganonar
Gepagn. MacanaH, Xupc nosiBOH KOKMa fjeb HOMIaHraH yCy/IHU KynnaraH. X03uMpru BakTia xam
Y36eKUCTOHNMK Kypawuunap 6y ycyngaH (oiiganaHagunap. Xank Of3aku WKOAM acapnapu
opacuga «AnnoMuULL» AOCTOHU anoxuia YpUH arannangu. YHgarv 6aguunii £0s xaétuid acocra
ara 6ynu6, pean Tapuxuii BOKeanap 6unaH Kywmunué ketagu. [oOCTOHAA MOMBOHMAPHMHT
6ennawysu, YNapHUHT KYUSIUIKK, YaKKOHMK, Y gaManvK, 60TUPANK Kypawuw yCynnapuHu
Kynnav 6unmw coxacmaa mycobakanallysu 6agunii hopmaga TacBUpiaHaau.

Annomuwga TacBUpMaHraH Kypaw MaH3apacujaH KypawlyBuuiap Maxcyc KuiMMm Ba

Genbofura ara OYNraHAMIMHW, Kypall BaKT XuMXaTuaH uYeknaHMaraHvHW, pakuouHu



6en6oFnaaH ywnab OnULL acocuii YCYNn XMCOBNaHraHIUIMHU KYpULL MYMKUH. Y36eknap
opacuga KypawHVHI MyLUTNALWNL, KYN KACULL, 0K Yannwl Kabu Typniapu, KEHI TapKasraH.

KentupunraH muconnapfaH LWy Hapca aéH 6ynamku, Aemak 6yHAaH MUHT Avunnap aBBa
xaM Y36eKUCTOH Xyayauaa yeynnap cucTeMacu etapanya pUBOX/IaHTaH Ba aHWK LUAKNaHraH
MUAMIA Kypaw MaBXyf OynraH yua BakTNapAaék KypawwHWHI WKKWA Typyu Tapkub TOnraH,
PakMoMHUHI 6enngaH onAvHAaH My/mkannaraH Oynnya ywnab onvw, pakuoHU KXTUEPWIA
ywnaé onuw O6yHAa noiveyak OEFM OunaH paknb OEFvMra Kaplim 60WKa xapakaTtnap
KynnaHunagn. BUpuHUM xonga xam, MKK1MHYM X0n4a Xam pakub OEFMHM Kyn GunaH ywinaw MaH
atunagn. KypawHuHr 6y MKKM TYpu TEXHUK XUXaTAaH X03upru y3bekya MUAIMIA Kypawja
KynnaHunaguraH WKKA XWn  Kypawra yxwaingn. by @apfoHauya Ba byxopoya Kypal
TYPaPUHUHT Y30K Tapuxra ara sakaHamrngaH ganonat 6epagu.

Cagbuii Y3MHUHT «yIMCTOH» acapupa Xank MWANWMIA Kypalura Katta YpuH Gepagu.
XXymnagaH, y 6vp Kumca Kypawmil MaxopaT Ba caHbaTMHM arainab onraH Ba 360 Ta xyza
AXLIW XWUANaHW 6unnwwiK, Wy cababnu xap KyHu 60LKa ycyn 6unaH Kypaw TYLWULWWHA 83au.
Y3 worvpanapuaaH 6upuHu EKTUPraHu ydyH yHra 359 Ta yCynHW ypratrad. ButtacuHn aca
YHAaH AWuvprad. urvTya Kypaw CaHbaTWHW MyKamman Y3nawTupraHjad cyHr Tyna Kyura
apULLIraH, Xed KUM YHra KapLUUInK KypcaTa o/iMaraH.

BuHOGapUH, Xank MWIIMIA KypawHWHT Xyfga Kyn ycynnapu 6ynraH. By ycynnapra
ypratraH ycTo3-TpeHepnap Xam 60p, NeKnH 6ynapHUHI TaBCUBK Bu3rava eTnb KenmaraH, Kypat
Xap LOVIM XaNKUMU3HUHT CEBUMIM TOMOLLACK GY/raH.

Y36eK XanKn MU KypaLlHU MHCOHHM XMCMOHWIA Tapbusnall BocuTacy fe6 Kapapau.
Xank y3mga KyununumkHW, YngamaniavkHi, upoga Ba OOTUPAMKHM, MeXHaTKall XaSIKHUHT
ax/N0KNn COPIMIMHM My)KaccamnalTMpraH Kypawymn-rnosiBoHaapra Xxypmar éunaH myHocabataa
6ynap agn. AuHuiA Ba ounaBuii Gaipamnapga, 6ab3aH 3ca ogaTAary KyHnapga vwgaH 6y
BakT/Mapda Kypaw mycobakanapy yTkasunap agu. by mycobakanap Haspy3 6aiipamu KyHnapw
KEHI aBX 0716, OMMaBWIA XanK YeMNUoHaTu cugaTnia yTkasunap 3an. YHaa Typaum waxap Ba
KULLMOKIapAaH KenraH Kypawdunap uvwTupok atapau. Kypawuunap Ky(hTuUHM TaHnawga
YNapHUHT Ba3HW KY3 buiaH Yamanab aHuknaHap aguv. bennawysra TaxMuHaH 6up Xun BasHaaru
MONBOHMIAPHY KMPUTULLITA XapakaT Kunap agunap. bennawys onguaaH Kypawyunap oék-kynnap
Yynra/ivHn E3U Mallkiapuaa 6axapuwmac, akar rapgaHn ykanail, cuiawl KynnaHuaap aau.
BennawyB 3ca Ha Y3MHMHI [OaBOMWANUIXA Ba Ha OMpP KyHAa Heyta YTKasuauwmn 6unad
yerapanaHap 3gu. bennaluys cypbvaty Te3 6ynm6 ynap ypracugarv TaHadyc Xyaa Kkucka 6ynap
aaM. Kypawumnap aHbaHaBMil KuilMmpa Mycobakanawapan. PapfoHa kompacu 6yinya
KypallyBuYmiap naxtanm 4onoHga, 6yxopo Komgacu 6yiimya KypallyBumnap aca naxracus aepa

TYH Kniinb Kypatuapaunap. ben aca 6en6of 6unaH 60fnab onnHap sau. Kypatuysuvnap MUAnni



MwToHAa, 6Gab3aH Maxcu Kuimb Kypawapgunap. Opatha 0K snaHr Kypaw Tywunap 3au.
KypalwyBuniapHUHr 6yHAain KUAMHULLIN X03MPIY KyHrada cak/1aHnb KonraH.

20-acpHUHI  Gowiapuga FonMbMapHN aHuKNanauMraH Xank Meb30oHM Tapkub Tonaw,
paknMbuHM TUK TypraH Xonfa KyparvHu epra Terusuil, pakMbHu epra WMKUTraHgaH KemuH
Te3/MK 61naH annaHTUpnG KyparmHu epra Tern3uLL.

JovipagaH uukMain Typub y3u 6unaH 6GennawniLiHK XOX/10BUMMIap YycTuaaH fanabara
3pULLIraH NosiBOHra 6ennawlyBHUHI MYT/1I0K FOIMOM HOMW Gepunap 3au.

1) Y36ekucToH MWAMIE  Kypawn XxucobnaHraH Byxopoua Kypaw  ycynu  eTyk
MyTaxacCUCNapHU Xapakatiapu WIMWIA Ba Yycnybuii Ba aManuii M3NaHWLLIapy HaTmxacuia
Xankapo Kypall ycynura ainnaHgun. by 6unaH Kypall sHaza »xo3mbanm Ba 3aBK/IM KYpUHULLITa ara
oyngn. Xankapo Kypaw (egepaumsacn Tawkun atungn-MKA depepauymsara yHaaH OpPTUK
Mamnakariap ab3o Oynau. Xo3upru KyHaa Xankapo Kypaw efepauusacura ab3o 6ynra
Mamnakariap COHW 3NAuKAaH opTan. defepauns npesnaeHTU Xankapo Kypaw YCY/UHW
TaKOMUINaWTMpULLAa KaTTa xXucca KywraH mytaxaccucnapgaH K.KOHycoB caitnaHam. ®axpuii
Npe3nAeHTINK Ba 60LL XOMUA NaBo3uMnra Y36ekncToH MpesngeHT W.Kapumos Hom3oam 6up
0BO3JaH MabKynnaHaM Ba TacAMKnaHaM. Kypaw MyTaxaccucnapu Xampa  Y36eKUCTOH
pecnybnukacu npesngeHTn W.KapumoB Kynnab KyBBaTnaluinapy Hatwxacuga 1999 hunga
Xankapo Kypaw ycynu 6yirinua XKaxoH 4eMnuoHaTy TallKui 3Tunau. 1->KaxoH yeMnuoHaTu
TOWKeHT Wwaxpuga 6ynm6 yTam, yHaa y36ek nonsoHnapy 73 kr BasHaa Akobun Kyp6oHos 1-
YpuH, MaxTymkynn MaxmyaoB 2-YpuHHuW, Xaiipynna Hacpynnaes 3-YpuHHW 3rannagunap.
Xankapo Kypaw 6yinnya 2-kaxoH yemnuoHatn 2000 inn TYpPKUSHUHT AHTONMS Liaxpuia
6ynm6 ytan. Mycobakaja 23 Kr BasHAa Y36eKMCTOH naxnaBoHnapugaH MaxTyMKyu
Maxmyos 1-ypuHHM ongu. 90 Kr BasHAary nax/i1asoHnap GennailyBugary Y36eKMCTOHINK
nonBoH baxpom ABa3oB 1-ypuHHu ongn. LLly mycobakagaH 6owwnab xankapo Kypaw 6yiinya
XaxoH YemnumoHaTu Mycobakanapy AOVMWIA YTKasUAULWW TalKua 3TUNAW. Xankapo Kypat
oyinnya 3-xaxoH vyemnuoHat 2001 nnmn aBryctaa BeHrpusiHuHr bByganewt waxpuga 6ynné
yTau. by mycobakaga Y36eKnCTOHANK NOMBOHMAP XaM WX06uit HaTkara apuwannap. baxpom
ABa30B MYT/IOK Ba3H Toudacugarn Kypawgja xammagaH fonmb kengu. 4-xaxoH yemnmoHatnga
2002 nnn ceHTA6paa ApMaHUCTOH NoinTaxTu EpesaHaa yTkasmngu.

By Mmycobakafa xaMm Yy30eK MofiBOHMAapW WXO0OWI HaTuKara spuwgunap. 81 Kr BasHAa
Fonnb 6ynraH KMcok AxmMen MyTNOK Ba3H Toudpacuparn mycobakanapga Xam MyTI0K
FOMMONMKKa apuwan. Xankapo Kypaw 6yinya EpeBaHfa YTkasunraH >XaxoH 4vemnuoHatu
AKyHuga Xankapo Kypaw ycynvHu OnumMnuaga YivHAapura KUpUTULLTa Kapop KWIUHAW.
LLIYyHWHraeK XaHybuii kopesiHMHr HycoH waxpuga Yytkasunrad. X1V Ocué  yimHnapu

Mycobakanapuga Xankapo Kypaw 6yihuya uymkuwnap Hamonuw atuagu. Ocué yimHnapu



TalLKMAWIA KymuTacu Kapopu Ba Ocué Onumnus KeHrawm npesvaeHTn Laix Axmag an ®acag
an Cabax TaBcusicura MyBOGMK Kenrycu Ocué yiHnapu, Xankapo Kypaw Mycobakanapw
KNpUTUNAN.

2). benbofnn KypawHWHr 60WKa KypawnapfaH apku wyHaarn 6ms kKypawgad (ycyn)
(hakaT 6GenbofmpaH ywnab Typub yHM KyM6 tobopmacdaH KynnaHwnagn. by Kypalu
TallKapuiaH KaparaHga ogauira yxwab KypuvHagu. Acnmaa aca 0y KypallHWUHI aH4a-MyH4a
cupnapn 6op. by Kypawpaa apa3 Kunainumk, KynnapuHrud pakuo 6enbofura «b6ofnab»
KyiunraH. by 6en60fHM eunb HOOPULLHUHE MNoXKn nyk. LLly 6enbofra 60fnaHraH Kynnap,
oéknap, enka éppammnia pakmb enkacuHu epra Teruwira xapakar KuimHagn. KauoH pakmoHUHT
e/ikacu epra TeKKaHuaaH KeilivHrnHa 6enbofaaH Kyn 0304 6ynagu.

Munnnin Kypatu MaLlFyoTnapyuHN TawKua aTULWL BocuTanapu, ycnybnapu sa
Tamonnnnapu

Mwunnuii Kypaw kouganapy Y3WHWHT WHCOHMapBapavru GunaH xapaktepnaHagu. by
Kypawlumnnap COFnIn ydyH xasqin 6ynraH ycyniapHUHr TabkugnaHuwnga, 6enH1Hr nactmgaH
ylwinaw MyMKWH 3Maciurnfa pakumbHu epgaH KytapmacdaH Typub yHra Ok XapakaTnapuHu
Kynnamacnmkaa, 6ennawlys Baktuaa 6en60fHM Kyiinb tobopmacinkaa HamoeH 6ynaan. Xo3mpri
Y36eKUCTOH XyAyava PeBOMoLMAAaH ONAMHIM AaBpAa MUMAUIA KypawHUHT UKKU Typu
byxopoya Ba daproHaya Typnapu 60op aau. byxopouya Kypawja TUK TypraH xonga, 6engaH
MacTHW ywnamacfaH, KaJIMOKW KUAMG MUKATULL YCynu MaBXyd. By KypalHWHr acocuii
ycynnapy paku6Hu owMpm6 OTULL, KaIMOKM, KOKMa, 4K TOMOHZAAH noinevak Kuamo arpapn6
PakMOUHUHI efikacuiaH ywnab, Tn33a TOMOHMAAH WIMOK KUAnb enkagaH owvpub TawnaljaH
noopat. byxopo, Xopasm, CamapkaHa, Kawkagapé, CypxoHgapé, >Xm33ax BWI0STNapu Ba
Tepputopusacuaa byxopoya Kypaluuil pacm 6ynraH.

daproHaya Kypawja pakubnap TWK TypraH xo/ja, onguHpaH 6en6ofupaH ywinawanu,
6ennawys NanTnga xam Kynmo robopuamanam.

PaknbHVM epaaH KyTapub, OEK Xapakarnapu 6unaH Wukutuwagn. by  KypawHWHT
XapaKTepn ycynnapu, VPFUTULW pPakubHW aBBasio epfaH Y3nMb WPFUTWLW, PakubHW 3rumo,
ainaHTVpM6 OOWMHM runaMra TeKKU3MachaH WPFUTULL, PakMOHW aiinaHTMpuG WUKUTULL,
pakMbHW COHMAAH YLNab, Kannpuno, enkagaH oWpnG NMKUTULL.

XapakaT amannapura ypratuwHuHI y4 60cKmum 60op.

1-60CKMY: yCyn EKn xapakat bunaH TaHAWTMpuLL. By 6ocKpuaa MKKKN KUcm 60p.

A) ycyn 8kn xapakaTHU TaHW6 onunLL-xapakaT 06pasnHM MAPOK KAWL, Y3 xapakaTiapuHu
Ba pakUOHWHI XapakaT/iapuMHy aHrnaw xamfa ynapra kaply xapakat nporpaMmmaHu TaiépnaLd
Ba 3apyp Oynca, XapakaTra MOC >aBOO peakUMACMHM TaHnawl, TacaBBYp dTuWl Ba

pexxanaluTMpuLL.
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B) ycyn éku xapakaTHW YpraHuLL-yCYHUHT aCOCUiA 31eMeHTIapuHK TaHnab onvw Ba 6aéH
KWUIULL, XapakaTtiapHu 6up 6yTyH Kuamb GmpnawiTMpul, SbHU YCYN XapakaTnapHUHE acoCuid
TY3WMacuHu arannab onvw. Maskyp 60ckuuia LWy Xapaktepaapga UWTUPOK 3TyBYM MYCKYN
rpynnanapurrHa  amac, 6anku 6owkKa SbHM Oy  xapakatiapra anokagop 6ynmaraH
MYCKYNTAPHUHT rpynnacu xam Ky3faauil onagu.

2-060CKMY: ycyn EKn xapakaTHWU MycTaxKam/all Ba Takomuaiawtnpuw. Maskyp 6ockuya
TacaBBypfiap aHuKIalWTMpunagM, TeXHWKa Ba TaKTUKa [JeTanjiapura ynapgaru acocuid
TOMOH/IAPHY @XpaTnb KypcaTul xamfa ynapHu arainab onuwira anoxuga astmbop epunaam,
ycyn Taxun  KWIMHagW, OpTUK4Ya XapakatnapHu 6Gaptapad asTunagu. YCynHU  Typawu
BapmMaHT/apAa Kyn mapta Takpop/all, acocuid abTMOOPHN (Pa3oBUiA Ba BaKT MyHocabatnapura
KapaTuLl xapakaT AMHaMUK CTEPEOTUMNMHN TapKMb Tonagu.

3-60CKMY: YCY/HN CTabUNNaWTUPULL EKWN YHIa JOMP KYHUKMaIapHU MyxTa y3nalTupuL
Ba MyCTaxkam/iall. YCyn xapakatnapu Typauya Temn Ba puTMiapda, TPeHWpoBKa Ba
MycobaKaflapHUHI  XUIMa-XW  WapouTiapia TakoMuaiawTupunagn. Xamga Te3, aHuK Ba
TeXaM/M  xapakatnapra ainaHub 6opagu. YpraTUWHWHE 6y  60CKMuMAa  Xapakar
KYHUKMACMHWHI ~ aCOCWMIA  KOHMOHEHTNIapy  aBTOMATNALITUPULL  XKapaéHu  TyrannaHagu,
MaflakaHWHT OUHAMUK CTepeoTUNUK aH4ya MycTaxkamiawmné 6opagu, KYHMKManapHu Kypai
Ba3uATMAA KY/all ManakanapHn Xo0Ccua Kunaaun. Ycyn Ba TakTUK xapakatnap up-oupura karta
TabCup YTKasnb HaMOEH BynaguraH Kypaw Typnapugaru xapakar KYHMKMacu Ba MasiakaiapuHu
TapKnb TONTUPULLHUHT Y3Wra XOC XYCYCUATIaPUHN TaxX/IUa KWIULW YYYH TEXHUK YCY/, TaKTUK
xapakar, KYHVKMa, Masiaka Kaby TyLyHYanapHu Kapab Ynkamus.

TeXHUK YCyNn-KypawHUHT 6up EKM 6up HeyTa WXTUCOCNALITUPUAraH Xxapakatnap
TEXHUKACUHWN OaXXapULIHMHE TyrajifiaHraH ycynu. Xap Oup TeXHWK YCyn acocuid xapakar
Ty3uIMacu Ba Xunma-xun 6axapul BapuaHTura ara. LLly 6unaH 6upra xap 6vp ycyn Y3vHUHT
acocuin TakTUK Basudpacura ara. Kypaw Typnapuga 6up ycyn 6unaH éku 6uUp Heua TaKTUK
BasudanapHu Xan 3TULL MyMKWH Ba aKkCMHYa 6Up TaKTMK BasuaHu Kyn ycynnap bunaH 6axapca
xam 6ynaam.

TakTUK XxapakaT-KOHKpeT paku6 OunaH Kypawga ycynnap TexHukacuiaH origanaHn6,
TaKTUK BasuanapHu Xxan aTuw nynu. TakTUK xapakatnap TalépnoBun Xy)KYMKop, Myfodaa
xapaktepuga 6ynagn. Kypaw Typnapy TakTUKacu ypraHunaétraHia xapakariap TaKTUKacUHW,
KypaLl TaKTUKaCUHM Ba Mycobakasiap TakTUKacuHU Kapab YmKuLL Kepak.

KYHWUKMa-yCy/, YHUHT aipum KOMMOHEHT/Iapy Takpop/all HaTukacuaa aBTomartiallraH
6ynagn.

Manaka-61nnum Ba KyHUKMmanap WuFUHAUCH.
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Kypawga aipym TeXHUK YyCyn Ba TaKTWK xapakatfapra ypratvil Ty3unmacy Kyhugarmya
oynaau:

BupnHum 60CcKpY 2 KMCMaaH nbopar: a) ypraHnnaétraH xapakatHu TYFpu 6axapul yyuyH
3apyp 6ynraH TacaBBYp Ba TyllyH4Yanap 6unaH TaHWWWW; 6) XapakaT KYHWKMacWUHWU arannab
O/ YYYH XapakaTHW YpraHuLw.

WKKnHUM  GOCKMY-xapakaT — YCY/IMHW, YHWUHI  BapuaHT/iapu Ba  OGUpUKMaiapvHu
MyCTaxKam/all Ba TaKOMUaWTUPLLL.

YunHuM B60CKMY-KOHKPET LuapomTnapaa, YKyB Makcaguiarn Kypalwlja Ba Mycobakanapjia
Xapakart ycynnapuHu ypraHuiu.

Kypawgary ycyn Ba xapakarnapra ypratuwHWUHr GyHAain Ty3uMacy mMaxcyc TeXHUK Ba
TaKTUK OMNMM, KYHUMKMa Ba MaslakaHW araiinad OnvWHM TabMUHAAWAM xampa ynapHU YKyB
TPEHMPOBKa LLaponTuaaH Mycobaka LaponTura Kyumpuiura épgam éepagu.

JapcHy yTkasuw ycnyomsThaa Mallfy/oTHUHTE acocuil opmacu cudatnga LapCHUHT
TY3WUIMacuHK, Basuacy Ba Japc KUMNapUHUHT MasMyHUHW xamaa YHU aMasira OLUMPULLIHWHT Yy
BasuacuHM fapcra Tanéprapavk, yHU YTKasuw Ba AKyHawW BasuanapyvHn XK TYLWYHULL
MYXUMANP.

JapCHuHT Ty3unmacu. JapCHUHT TY3WUWLW MasMyHU YKYBUUIAPHUHT KOHTUHIEHTUHM Ba
YNAPHUHT  ULIYaHAVK  KOOWMAMATMHM XmMcobra onraH Xxonga BakKTAaH Makcaara MyBOMUK
(hoganaHuLLmMra acocnaHagun. JJapCHUHI Ty3unuwy aeraHaa, MyansH Taptnbaa, aHua Makcaira
MYBOUK MU3UUNINKLA YKOMNALLTUPWUATaH AapCHUHT Y3apo 60fFnaHraH KUcMmiapu TywyHWNagu.
[apc Tysunmacuga YKUTYBUM-TPEHEP XaTTU XapaKaTNapUHWUHE M3YWANUTK, Y3ap0 OOFINKINIA
6aéH KUIMHaam Ba 0unb Gepunagun, WYHWHILEK LWYFynnaHyBuunap 6axapaguraH xamaa viinap
anTné ytunagw.

YKyB-TPeHNpOBKa Ba Tapbus BasudanapuHm xan 3TULLAA AAPCHUHT YU KUCMU TY3WUMLLAH
(hoinganaHunagn. by LWwyFynnaHyBUMnap OPraHM3MHWHE MLra HOpMas KWUPULLWHK, acoCuid
HarpysKalapHUHI 6aXapuanwy Ba HUCGaTaH TUHYIAHUWWHW TabMUHMakan. LLyHaan knnmo,
[apc Ty3unmacu Kymungarm 3 kuecmaaH Tanéprapivk, acocuin Ba SKyHI0BYM KUCMIapAaH TalKusl
TOMraH.

Japc nwm pexxacn xap 6vp Aapc yUYyH Ty3WaraH pexacu Eku rpamk pexxacu acocuja
yTKasunagn. LapCHUHr Basuacy Ba MasMyHW LUYFYnnaHyBYMAap KOHTUHIEHTW, YNapPHUHT
COHM, LapouTnap Taképrapavk AaBpuy Ba KynnaHunagurad ycnybnapura kapab Tysunagu.

[apCHWHr Tainéprapnnk Kucmm 25-40 MUHYT BaKTHW arannaingu. by BakTaa AapCHUHT

acocuii KNCMKM YUyH 3apyp LUAPT LLapouTiap apaTunagu.
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Xapakar annapatuHyi Ba OpPraHW3MHUHI 6apya CUCTeMaslapvHWN acTa-CeKWUH OLUMpUraH
Harpyskanapra (QyHKUMOHaN XuxathaH Tanépnawl opraHM3MHU KU3UTULI Ba CreunpuKk umwira
Tanépnadu.

Kynaii aMoLmoHan X0naTuHu BYXKYAra KeNTupuLL.

BocuTanap: 6axapull TexHUKacu LUYFynnaHyBuMnap y3nawtmpub onraH éku  Te3s
y3nawtupuiagmrad eHrun mallknap: curHan, éenrvnap 6yruua Typam xunga capgnaHu Ba
KaTa caaHiWw: TYpau  XWnga opuLl,  OTypull, YMyMWA Taléprap/ik Ba Maxcyc
XapakTepfarn rMMHacTVka Malluknapu: KYYIUAnK, arvunyBYaHAMK, YY3Uanw Ba MYCKY/apHU
OywawTmpnwl MallkiapKn, xapakatiap comrura oug Mallkiap, HarpyskanapHu acta-CekuH
owmpa 60pnb, 3Hr oaauii cakpall, ym6anoK OLIMLL MaLLKIapu, LWYHUHIOEK OCOH XapakaTtiu
YinHNap Ba AKKama-saKKa ONMLWNLL 3/1eMeHTapn 6YnraH matuknap.

JapcHuHr acocuii kucmm 60-100 MMHYT gaBoM 3Tagu. by BakT mumga Tabivm Tapous
GepuLL, COFNOMMALLITUPULL Basudanapn, Kypaw coxacugarn ymymuin Ba maxcyc Basudanap xan
aTunagw.

Basuanap: xapakat annapaTtuHY Ba OPraHM3MHUHI 6apya cucTeManapu xap TOMOH/1ama
PUBOX/IAHTMPULL Xamfa MexHaT Ba CnopT (aonuaTuia 3apyp 6ynraH >XUCMOHWUIA cudaTnapHm
Tapbuanatw.

Kypalw TexHMKacM Ba TaKTMKacCWHM ypratvw Xamfa YHW LWYyFynnaHyBYNIapHUHT
YXMCMOHUIA PUBOXKNAHTaHIMK Ba PYHKLMOHAN TaképrapavK AapaXkaCvHU OLWmMpuLL 6unaH KyLwno
0116 BopraH xo4a TakKOMUINALWTUPWLLL

LLiyrynnaHyBunniapHu Xxapakar (paonuaTv, Kypaw coxacuparv ounvMmiap Komriekcura
A0oVIp XaéTnin MyxmuM 6ynraH amanmin KYHMKMa Ba Manakanap 6unaH KyponnaHTUpULL.

Acocuii BocuTanap: Gytomnapcu3 Ba OyroMiap, KOMTOK, Taék, raHTesb, 3cnaHaep Ba
bowkanap 6unaH baxapunaguraH yMyMpUBOXIaHTUPYBYM, TaREPNOBYM Ba MaxCyC Mallknap.
Acocunin Malknap Kypawgjary TeXHUK-TaKTUK xapakartiap, CropT Kypalun-KiacCuK Ba 33pKUH
Kypawl, cambo aneMeHTnapugaH oinganaHnw. EHrvn atnetuka, rmmMHacTuMKa, CysuLl, Cnopt
YHNapyW Ba X0Kaso.

Mwunnuii Kypaw [apCrnapvHUHE acoCuMil KMCMUAA, YHUHT 60LIKa Kucmiapugarn Kabw,
CMOPT Taléprapnmrura [oup Maxcyc BasuhanapHum 6Gaxkapuw 6GunaH 6Gupra nCMXONormk
Taéprap/vk, ax/I0KuiA Ba aCTETUK Tapbusa Basudanapn xam xan aTunagu.

[apCHUHT AKYHNOBUM KMcMura 5-10 MUHYT axpaTtuiagun, Aapc aca opraHn3mMHu HucbataH
TUHY X0NaTtAa KeNTupuLL bunaH skyHnaHagu.

KypawymHUHT YMyMUiA Ba Maxcyc XXUCMOHWIA Taiiéprapnmri
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KypawUymHUHT XXUCMOHWIA Talképrapanmrn yHAarn MaxopaTHUHT TapknMb TONULLINAA, XaETul
MYXUM cuaTnap xamaa mexHartaa Ba BataH xumMos kunvwga 3apyp 6ynaguraH manakanapHuHr
xocun eynnwmngarn acoc 6ynmé xmcobnaHagu.

CnopT KypawuuHWUHT XyCYCUSTNapUHK, CMOPTUUNAPHUHT WHAMBUAYT KOOUAMATNapPUHN
Ba YNapHUHI TEXHUK-TAKTUK TaléprapamMruHyi Makcagra MyBouK Kywm6 onné G6opuil koKcak
CMOPT Max0opaTVHN TabMUHAKAN.

X031pru BakTAa CNOPTHUHE xaMma Typnapuaa XXUCMOHWI TaliéprapavK KKK, yMyMUii Ba
Maxcyc KucmpgaH nbopat 6ynagn. YMyMWil XXUCMOHWIA TaliéprapinmK y4yH acoc 6Ynmn6 xmamart
Knnagn. by aca y3 HaBbaTuia, TEXHWK Taléprap/MKHUHE Y31 Xam CropTYu OpraHu3MUHWUHT
XaMMma cucTeManapuHy Maxcyc XMCMOHWUIA Taképnalll y4yH KyapaTtav Bocuta xucobnaHagu.

Kypawumnap y4yH yMyMUid XKUICMOHWIA Taéprap/ivk BOCUTaNIapUHK TaHMalwaa Kynuaarm
MYyXVM KouganapHu xucobra oL 3apyp.

Mawknap Kypawuu HepB-CUCTEMaNlapUHUHI  3yp Gepa OnMW  XapakTepura Ba
opraHu3mgaru 6apya cucTeMaNapUHUHE UL peXXnMura akuH 6ynuwmn kepak. Matuknap maxcyc
cudaTnapHm  puBOXMaHTUpUWra épgam 6epuwmn  no3um. MacanaH, SiKKama-sikKa Kypalw
anemMeHTnapn 6ynraH 6ab3n GMp akpobaTWK Mallkiap, Lepurn 6unaH Kapwunank KypcatraH
X0NAa XypT-XXypT 6yn1m6 6axapunaguraH Mallknap Ba X.K.

Mallk xapakaT KOOPAMHAUMACUHM PUBOXMAHTUPULW Xamaa ChopTuM  (hao/USTUHM
y3rapyByaH BasuAT/apfarn XuaMa-xu xapakat amaniapu  6unaH  GoAUTUANLIN  Kepak.
MacanaH, crnopT yiuuHnapu: 6ackeT60n, KuypadTupunraH MainfgoHga yiHanaguraH dyTtoon,
r’MMHacTUKa Ba 60LLKanap.

Maluknap crnopTyMIapHUHI BoLLIKa XapakaTt Ba MapKasuidi HepB crcTemacy (haonIMATUHNHT
Te3poK TUKMaHWLLra X13mar Kuavwmn Kepak. bynapra caipnap, Kpoccnap, xapakaram yiuHnap
GamainnxoTup cysmb topuw Ba XxaBofa y3raya LlapouTfa yTKasunaguraH 6Gowka yiuHnap
Kunpagm.

YKNCMOHWIA Taliéprap/IMKHUHIE Maxcyc BOCUTanapuaa WKKW Typyx MallkiapuHu ¢apk
KAWL Kepak.

A) MyalisiH MYCKyn Typyx/JapuH/M Ba CHOpTYM Y4YyH Kypawga 3apyp 6ynagurad
cuhaTnapHn PUBOXKIAHTUPULLIFA KapaTuaraH mMallknap.

B) Kypaw ycynnapu rpynnafapuHui Ba XapakaTnapvHW TeXHMKacu 31eMeHTNapUHM
TaKOMUNNAWTMPULLIra KapaTuarad maliknap. Maxcyc XUCMOHWiA Taképrapankaa Kypawim yuyH
3apyp 6ynraH xapakat cuaTnapvHn PUBOXIAHTUPULL Ba KypaLl TEXHUKACUHWN 3/1eMEHTIaPUHM
TakoMunnawTMpuw 6unaH y3apo 60fnaHraH Oynuwn ainHukca myxumgup. KypawumHUHT
MaxCyc XXUCMOHWIA TanéprapnmMrura 4omMp MallknapHy TaHnaw Ba yTKasuwgja Kynugarn 6abav

MYXMM KouzanapHu xucobra onui Kepak:

14



B) xapakatnap Xxapaktepu Ba Ty3wamacura Kypa Kypawl xapakatnapu 6unaH 6esBocuTa
CTaTUK-AUHaAMUK 3yp Gepuilura anokagop MallkiapHu Tadnaw. MacanaH, y3ura xoc pasvwfja
CUDKMNLL, Wepurn bunaH 6axkapunaguraH Mallknap-KyTapuil Ba ainaHTUPULL, aiiaHTMpULL Ba
OypuviL xapakTepuaarv TakaMg Malkiapy, YArH KypuHULLIMZArn Matlkiap Ba 6oLukanap.

) Kypaw XxaTTu-xapakaTiapuga acoCcuil HarpyskaHu OaxapaguraH avipyM MYCKy
rypyx1apyHu puBOXIaHTMPULLIa KapaTuaraH MawknapgaH dorgananmil. O&K, KOpUH 6YLINNEFn
MYCKY/NMapuHW  PUBOXNAHTUPULL  YY4YH  OFUp/IMKNap OunaH  xamga  TpeHaxépnappa
baxxapunaguraHd maluknap.

Maxcyc MallKnapHUHT  GyHAalk  TaHMaHUWK - xapakaT —cudatnapy  KOMMIEKCUHM
PUBOX/MAHTMPAAM Ba KypalLym XapakaTuaarn TeXHUK TOMOHIapHU TaKoMUANaWTupagu.

LLlyFynnaHyBuUMnap KOHTUHIEHTW YNapHUHT LUK, >KUCMOHWIA  PUBOXNAHTAHNTH,
MaLLFyNoT 60LNAHULWMAAH ONANHIY (DYHKLMOHAN X01aTy Ba TPEHWPOBKA KU/IraH Aapaxacy;

XahTtacu, KyHura 6axapuiagmraH TpeHUPOBKa MaLLFyIoT1apy COHU:

TPEeHMPOBKA WLWIMHUHT  X@KMW, WHTEHCUBAUIWA, MNCUXUK 3yp 6Gepuil Ba 3MOLMOHan
xapakartnap gapaxacu.

TaxpunbagaH MablyMKKW, Manakaanm CnopTUYMNAPHUHT KYNUUAUIK Tanéprapink gaspuia
YMyMUA Ba  MaxcyCc OKMCMOHWIA  TailéprapivkK  BoCuTanapufaH etapavm  Japaxaja
(hoganaHaamnap, mycobaka nanWTuga sca ynapHu MUHMMYMra Kagap KuckapTupagunap éku
YMYMUI XKUCMOHWIA TaREprapnruHn Kynnamamamnap.

Xap TOMOH/IamMa >XMCMOHMWI Taéprapnvk BOCUTalapuHW OYTYH MU faBomuga, LWy
XymnagaH Mycobaka faBpuia Xam Kynnawl, YHW TeXHWK-TaKTUK Xxamfa Taléprap/vKHUHT
6olWKa Typnapu 6unaH Kywmnoé onmbé H60opul CNOPT MaxopaTMHUHE OPTULLIMTa Ba HOKOPW
HaTwKanapra apuwinLLra épgam 6epaam.

Mwunnuid Kypaw 6unaH LWyFynnaHyBUYM TPeHepNapHUHT NN aBOMUAA, AaBpyid Ba aoxuja
MaLLFyNoTnap >kapaéHMAarn >KUCMOHWUIA, TEXHUK-TaKTWUK Taliéprap/vkka [ouvp TPeHMpoBKa
HarpyskanapHu TYFpy peXxanaliTvpuLLM Xamaa YNapHUHT XaXMW Ba WUHTEHCUBUIMHW Y3apo
60fnab 016 GopULLIN alNHUKCA MyXUMAMP.

Munnauii Kypatl MaLLFyioTnapu TEXHUK, TaKTUK Ba XXUCMOHWUIA Taliéprapivk Talkunl
3TULL XXapaéHnapu

TpeHVpPOBKa HarpyskalapuHy pexxanalTUPULLHUHE BUp HeyTa BapuaHTiapu Oynuwm
MYMKMH.

Mwunnuid Kypaw 6unaH LWyFynnaHyBUANAPHUHT XapakaT cudatiapy KOMNAeKeH KyYnmvk,
TE3/IMK, YaKKOHIMK, YMaMIUINK Kabu Myxum Basudaiap MaeXxypn 6ynnb aHa Lwynap
Kypaluumra HoKopy CropT HaTwxanapura apuwmwga épgam 6epagn. YyHku 6y cudatnap ysapo

60fnaHraH 6ynmM6 y 6upop Makcagra WHTUAraHAUK, Tawab6yCKOpAnK, caboT-MaTOHAT/IUAMK,
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60TMPANK, Y3MHM TyTa OWMAMW, Xap KaHAal Xxonatga XxaM Y3uHW WYKOTMaciuK, HKOpK
flapaxafarn mexHatceBap/IMK Ba MYCTakuMK Kabu umpogasuili cudatnapgaH axpaiMangu.
Bynap, 6UPOK CMOPTUMHUHT Y3 ON4Ura KyimraH Makcagra apuwmiv yuyH Y3nHu Ka fapaxaja
cadpapbap ata onmwmra xam 6ofFnuK,.

Cnoprtgarm MexHaT Ba  WXTUMOWMI  (oigann  aonmaT  coxacugarv  Typau
KUANHUNIMKNAapHK GapTapad) aTuLra KapaTtuaraH xapakar cudatiapu Ba upogasuii hasvnatnap
KOMMNJIEKCUHM  KyWnG onn6 6opuwl Ba YHM XaMulla TakOMWAMAWTUPULL HOKOPU  CriopT
HaTVKaapura sapunLra Koamp 6ynraH Kyyunu, axnokaum, Yngamam Ba upogasv crnopTyniapHm
Tapbuanawira xusmat Kuiagu.

Cath malkiapn mMymxan OnvL Te3NMIMHK, XXaMoada YIOLWKOKINK BunaH xapakaT Kyamiw
MaslakaslapyH PUBOXIAHTUPULL, TYFPU KaLAW-KOMAT, UHTU30M/IMKHM, YIOLLKOK/IMKHIA 60LLKA
cuaTnapvHn Tapbusnall, WyHWHrAeK, 6ajaHHN KM3UTULL SMOLMOHA X0MaTHU OWMPULL YYyH
Xn3Mart Kunagu.

Cath malknapy acocaH MaLLfFynoTNapHUHT Taképrap/iMK KUCMUAA YaKKOH xapakar 6unaH
aHVK KoMaHfa Oyiuya, TpPeHepHWHr KyTunmaraHga OepaguraH curHanu, Genrvnapn Ba
TonwmpuLra Kypa 6axapunasm.

Acocuii cath Mawknapu: cadnaHuil, caHab uMKWw, panopT Gepwil, canomnalluLL:
TyWwyHYanap (PPOHT CaHWUHI 014 TOMOHM, (haHr CaPHUMHI YHI €KW 4yan TOMOHW, macoda,
OpanuK CahHUHI OpacMHM OYULL, calHM OUMpNawTMPWLL, TypraH Xoiga Ba topub Typub
OypvnuLl, Noxop Ba ca Kafamu, ONAMHra, opkara, éH TOMoHMapra 6ypuanb Kagam TalliallHm
KYLUMO MXKPO 3TUL, TYPAU XUAA HOPULL, HOTYpULL CypaTW, Kajam Y3YHAUTMHU Y3rapTupub
tOpULL. TPEHEPHWUHT TYP/IM TOMWUPUKIAPUHN 6adkapul. MacanaH: 1orypné TapKaiuHr, ETUHT,
TYPUHT, YTUPUHT, 6eLl Aakukara cajpiaHMHr Ba 6oLukanap.

OpuLL, 1Orypull Ba CakpallHW HasbaTnalwTvpu. YHanuwHmu y3raptupu6 croptya
topuLL, YyKYp O4MMNA0 HOpULL.

Uykkaiinb topul, Tu3sanapHu GanaHg KyTapub puLl, KynnapHU XxapakaTnaHTupuo
topuLl, cakpab-cakpab HpULL, MakcuMan Te3/IMK Ba TypraH >Kolja topuLl, Hrypul: Tabunii
TYCUKNapHW eHrnb yTnb HopuLL Ba FOrypuLl, TypraH xoiga 6ypunmé Typub onguHra, opkara, €H
TOMOH/Iapra y3yH/IMKKa cakpatw.

Bytomnapcns 6up K GaxapaguraH Mallkiap. Ynap acocuii MYCKyn TFypyx/iapuHu
KUCKapPTMpULL, 4y3ull Ba OylialiTupuwira xamga KynyuuavkHW, Te3/IMKHKW, YaKKOH/IMKHU Ba
ArNNYBYAHNMKHN  PUBOXTAHTUPULL  YUYYH XapakaTtiap KoopAauHauuscura nyHaaTupunraH
6ynaan. bywomnapcns GaxapunaguraH mallknap 6up >kolga TUK Typub, yTupnb Ba ETnO
Gaxxapunagn. Ynap Katta amnauMtyaa unaH paBoH, Te3/IMKHW acTa-CeKUH OLMprb Ba Te3 MXKPO

aTUnagw.
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TaxXMUHUIA MalLKiap

Typnu xunga oéK yumaa KyTapuauLl, KynnapHu roKopura, 6H TOMOH/Iapra, nacTra y3atui
Ba raBfaHu 3HrawTupub, Kyn Y4mHu €ku KapTvHU nonra Termsgvpuwl. [aBfaHu uanra
SHrawTMpnG Ba Yyn Kyn 6unaH yYH KynHW LWy TOMOHra TopTuw. LLly malkHM Teckapy TOMOHra
GaxxapuL, CyHrpa ofiAMHra YykKyp o4vM Taluiatl Ba 60LKa KY/IHWU TOPTULL.

KynnapHu 6yw ytupraH xonga TyTub, raBgaHu YHrra-opkara Ba uanra opkara 8-10
mMapTaZaH OypuLl, CYHrpa UKKUTa MPY>XMHACMMOH xapakaT 6uiaH raBfaHu YHr Ba 4an Oék
TOMOH 3HrawTMpuw. MaBAaHM YangaH YHrra Ba YHrfaH vanra ainaHTMpuLl. Xap UKKU OEK
6unaH Typnu xunga YykKanvi, oék KathTUHW Tyna epra Termsmo 6axapuil, YyKkaiimb TypraH
xonartaa »ovimaa cakpatu.

Epra kynnap 6unaH 1agHnG KyTapuLl, KynnapHu OyKu LiBa €3uULl, KeMUHYaInK nosjaH
UTapUANG MKKM MapTa Yanak Yanuw. Monra YasikaHua ETraH X0/14a MKKWU 0BKHU TYFpKU BGypyak
xocun 6ynryHya 3-5 MapTa KyTapuLl, KeiinH aca, 08knapHM 6ownaaH YTkasmnb 6yKumLL Ba siHa
pactnabku xonatga kapruwl. LLyHW y3uHN 2-3 MapTa KainTapuL.

Tusszanapra TasHWOG YyTupraH Xxonatga KynnapHuM onguvHra cuntabd Ba O€knap 6unad
AENnCUHNG YyKKaimnb yTupraH xonarga cakpab Typuw 6-10 mapTta Takpopnaw. Has6at 6unaH
YHI Ba 4yn KynHW 6owwmpaH yTKasmb, raBgaHM YHr Ba 4an TOMOHra 3Hrawtupmb xap 6up
SHrawmW BakTMAA 3HrawraH TOMOHIra MKKW mapTta cuntaHuw. Yykkainnb yTtupraH xonarjaH
08K/Nlap KEHI KUInG KynnnraH raBaa OFMP/IUTMHKU YHI O8KAaH Yan OEKKa YTKasull Ba akCMHYa.
Acocunil TUK TypraH XonatfaH Oéknap efika KeHIUruaa ONAvHra sHrawTmpmo raBgaHu YHr Ba
yan TOMOHNapra 6ypuLL.

Bywawrnpuil malukiapu

TuK TypraH €ku topraH xonartga nactra spkKuH TyLIMpuIraH KynnapHu 6ylawitmpuil Ba
CUNKUTULL, KYNTapHM FOKOPUra KyTapuLL-6YLIallTUpULL Ba CUNKUTULL.

KynnapHn €H TOMOHra y3aTull, CYHrpa raBfaHu OfiAMHra 3Hrawtupub, enka
MYCKY/NMapuHu  OYLIAWITUPULL  Ba  KYIIaPHU  CUAKUTUW.  Kyunu  mawkiapgaH — KenuH
OyLawTMpmLL MaLlK/Iap 3aHXMpUHKU baxkapul horgannaup. MacanaH, KynnapHu CUNKMTUL Ba
raBfjaHn 6yLuaLLTUpuLL.

Kyn myckynnapuuu Gywawitmpuil Ba aBBasl 6Up, KEMWH WMKKWHYM TOMOHra ainaHma
xapakatnap Kunvw. O8KnapHM KEHrpoK KYMmb TUK Typull, 6yllawTmpunrad KynnapHu 6enra
TeKKasmob, raBfaHun yan Ba yHrra 6ypui.

Bunak Ba enka MyCKynnapvHU GYLIaluTMpuL, CUAKATULL Ba ONAUHra y3aTuné, YHr Ky

6unaH Yan KynHU ykanall Ba akcuHYa.

17



BywawtmpunraH xap WKKW OEK MYCKYNNapvHU Kyn OunaH CUMKATWLW Ba ykanal.
NHTeHCUB Harpyskain Mallk 6axapraHgaH KeiiH OékiapHu 45 rpafgyc octuga Kytapmb 6mpop
Hapcara TMpab &Tuw ongannamp.

KypaluymHUHT Maxcyc >XUCMOHWIA Talképrap/iMk BocuTanapu Ba yciybnapm

fAkka xonga OGaxapunaguraH WAKUTUL, MMKWAMW Ba YMOa10K OLIMLI  Malluk/iapu.
UyKkkaiinb yTvpraH xonatgaH opkara MMkuauw. EnkaHun Oykuw Ba kKynnap 6unaH TU33aHWUHT
NacTUHM CUKMO yLunall, opkara, ofiaMHra TebpaHuw Ba opkara ETuL, KynnapHu éH TOMOHra
YTKasmnL. MalKkHU 5-6 mapTa Takpopnaw. CYHrpa TUK TypraH xofatja YyKKaivil Ba OXupri
xonatraya mkmauw, mawk 5-10 mapta TakpopnaHagu. YYKkaimnb KynnapHu onguHra tmpab
Typuw, 6own GunaH onauHra ym6anok owuw. YMOanoK olraHaa, efikaHu uioxu Gopuda
OYKN6 onuLL.

LLlyHaaH keivH TUK TypraH xonatgaH 1-2 kaaam Tawnab Ba xapakat kynvo Typub 6om
OpKany onfguHra ym6anok owmw. Xyaam WwyHga 60wm opkaiv opkara ymo6aiok owmil. byHaa
6oLmn 61po3 aHrawTupunagn. Enka xap govm 6ykunraH 6ynaan. TpeHMpPOBKa MallFynoTiapu
XapaéHuga onguHra Ba opkara ym6anok owwuwl Mallknapy pactnab onguHra ovp kagam
Tawnab, TypraH »xoliga 6axapunagn, KeMMHYaMK aca TYLWaKHUHT MapKa3sgaH 2-3 Kuwu 6ynn6
KeTMa-KeTIMK ycnybu bunaH 6up riyna 4-5 mapta ym6anok owwnLl 6akapunagu.

MKKWN 0EKHWN opKara Yanuil TeXHUKacu

Jactnabky xonart, MKKana Kypawuym YHr cTorkaga. XYXyM KWayBUM YHI Kynum 6unaH
LEPUTMHUHT TYHUHK éKacuiaH ywnab onagu.

XY)KYM KUNYBUM LUEPUTMHUHT TraBha OFUPSIUIMHW YHI OEKKa YTKasuwira Maxoyp aTuLl
YUYYH YHW Y3Ura, yarra TopTaAun Ba WyHAaH KeMWH YHI O8F1 6unaH MKKana OEFUHK Yanagn Ba
YHUW OpKacura nmkuTagu.

By yCynHM ypraHuwga, Xy>KyMum LEPUTMHA Yan Ky eHrngaH yLnad axTnéT Kunagu.

XVMOs: @) Kynnapu GunaH XyXXYM KUNYBUUHWUHE YHT 8HUra tupanuwl; 6) YHr OEFuHU
opKara-yHrra Kyuuil; B) Xy>KyM KWNyBUM OpKafaH Ya/mil YYYH YHT OEFUHW KyTapraH BakTja
YHI O&FW TypraH NyHanmwga y3maaH TOPTULL; ) XYXKYM KANYBYM OpKaLaH Yanunil Y4yH OEFUHU
opkara Kyinmnbé ynrypca, yHUHI oéfuaaH XxaTnab yTuLu,

Kapwm ycynnap: WMKUAULW BakTuAa 4van OBFMHU MYMKUH Kajap KYNpok Yarnra-opkara
AKVHPOK KYWWULL, YHI OEFMHKM 3Ca ONAMHIa Yanuwra Kyuuw Ba XY)KYM KWUYyBUMHW ONAMHra
TOPTULL XaMza opkacura iMKUTULL.

BenbofgaH ywwiiab éH TOMOHAAH YanuL

[Jactnabkun xonat, Kypawuunap YHr CTOoiKaga Typagunap. Xy>KyM KuyBUM YHE KY/IMHU

ywinab onaan, Yan Kynv 6unaH aca 6en60FHM ONAVHAAH YLNanau.
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XY)KYM  KUYBUM LUEPUTUHU Y3uUra TOPTUO, YHI OEFM TOBOHWHW LUEPUrM TOBOHUra
Tyfpunab, YHr TOMOHAaH YanaéTraH XapakaT Kunaau, AWHW BakTAaa 4anra ainaHa 6opuo,
WepuruHn yaura 6ocn6 nunkutagn. CyHrpa, YHr EHoowmra MMKWMNaétmnoé, YHUHI opkacuiaH
Talnanam.

MasKyp yCy/nHW YpraHvi BakKTuAa LUEpPUry epra MnMKuMnaétrad nantaa, YHr Kyn 6unad
TYYHUHUHT EkacugaH ékn 6e160FVHUHT 014 TOMOHUAAH YLwab, YHN 3XTUETNALL Kepak.

XMMOS Ba KapLumn ycynnap Xyau opkafaH Yaiuil ycynHu bakapuwigarngek ynagu.

OnguHaaH yanuul.

BowwnaHFny xonat. XyXXyM KWIyBUM YHI OEK OunaH, Luepurn aca 4an o€k 6unaH TuK
Typagn. XyXKyM KuyBuM yan Kynum 6unaH LIEPUrMHUHT KWAVMUHW Yan TUpCcakK OCTUAaH, YHr
Ky 61naH aca KUAMMUHUHT enkKacuaH K YMpPOoB Cyarn ycTugaH ywnab onagu.

XY)KYM KUNyBYM raBaacuHM OypuLL, KYn Ba TaHAaCUHW Yarra cuaTawl 6unaH WepuruHn y3
raBfja OFMPAUIMHK 08K yunapura yTkasuwra Maxoyp atagu. CyHrpa vanra Te3 annaHuo, yan
O8FNHK EH 6YIinab opkara yanra o6 6opaan. Vikkana Kynm Ba raBgacy 6unaH yan Oéfu éHura
Tawnangm. Yan kyn ounaH Wepuru TYHUHUHT YHT €HTMHW YWnab Koinb, YHU XUMOSA KUIULL
Kepak.

Xumost: a) Kagptnapy 6unaH 6eBocuTa TasHUO TypuLl; 6) XY>XKYM KUIYBUMHU ONAUHAAH
yanuwra TanépnaHno, YHr OEFHM EH TOMOHra onnb 6opaéTraH nantaa Kynnapu 6unaH vanra
cypu6 ro6opuwl Ba iyn GunaH yHU MyBO3aHaTAaH UMKAPULL; B) XYXKYM KWUYyBYM YHI OEFUHU
ONAUHAAH YanmLura Kynmb ynrypraHfa, pakMoHuUHT yan oék KahTvi 6unaH Xy>KyM KuayBUM yan
0&K 60NAUPUHN MY TOMOHAAH UG ONNLLL.

XKaBob6 ycynnapu; a) 6ypunuiw BakTuaa éH K opka 6en160f4aH ywinab onunLL Ba XYXKYM
KUYBUMHM eNKacura Tawnatl; 6) opkagaH vaiuiu.

KKK éknama yanuiu

Jactnabkn xonat, XY)KyMm KunyBuM Yan OEK OunaH TUK Typagu, YHr Kynum 6unaH
LLUEPUTMHWHT Yan Kynu Tarngad ywnab onagn, vyan Kynu 6unad aca 6enbofuHN enkacu EHnaaH,
yan Kynv 6unaH Xy>Kym KUNyBUMHUHT Yan O&FVHU MYKM TOMOHAAH Ypab onaau.

XY)KYM KWNyBUM raBhaHy OfAuHra cuntab, LWEePUrMHUHE raBha OFPIUTMHN YHUHT Yarn
OéFura yTKasagu. YHU Kynnapu ounaH ysura Toptn6, opkafaH Yaviil YCYSIMHWU Kynnaw yyyH
Y3UHUHT YHI OBFUHW LUEPUrN OEKMapy opacura Kysau, aiHW BakTha OyTyH rasgacu GunaH
ONJMHra TalnaHnb, yHW Kyparn unaH nukuTagu.

YCynHN YpraHvwl BakTuia LEPUruHUHT 6en6ofaaH TyTn6 Typub, YHU IXTUET KUauL

Kepak.
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XVMOSt: ) Yan OEFMHK opkara yanra oMb 6opuLL Ba Xy)XXyM KWUyBUMra YCYNHW Kynnawra
VMKOH 6epmacnvk; 6) Kynnapu unaH UtTapuil Ba YHr OEFMHM Y3 0EK1apy opacura Kymnuwira nyn
KYMMacvMK n03um.

YKaBo6 ycynu, YHr 08k 6vunaH Yannmb opkara ynoKTUPULL.

MNnnb6 ynoktTnpuLu

VNUL-yCynHUHT WyHAan 6up anemMeHTU-kn, 6yHAa Kypawuu OykunraH ok, 6onamp,
OBKHUWHI 1031 €KM TOBOH GUiaH pakMOHWHI O&FMHK ywnab Typagn éku y3ura toptagn. byHaa
Kypawum O&FvHW Tu33agaH Oykub, OyKWAraH OBFMHW pPakMOM OEFUHWMHI TW33a4aH MacTKu
KMCcMUra Kysaam, o8k 13u 6unaH aca YHUHT 60/1AMPUHM NacTKM TOMOHAAH CMKaAM Xamfaa Ky Ba
ra.fa xapakatu 6unaH pakuouHu TyLlakka MMKUTagu.

Mnuw 6unaH ynokKTUpULLHK KyAnaarn xonnapfa Kynnaw Kynai: a) pakub OEknapuHu
KeHr ounb TypraHga; 6) pakuébu 6up ym oékaa Typub konraHga. by xonga Xy>Kym KunyBum
pakubHM Ky/nn Ba rasgacv 6unaH utapub, yHu MyBo3aHaTAaH YnKapaay Ba MUKUTaAM.

Mnuw 6unaH ynokKTUpULLHK Kyinaarn xonnapfa Kynnaw Kynain: a) pakub OEknapuHu
KeHr ounb TypraHga; 6) pakmbu 6up 3ym oékia Typub KonraHga. by xonga Xy>XKym KunyBum
pakubHM Kynu Ba raBgacy 6unaH ntapuo, yH1 MyBo3aHaTAaH Yikapaau Ba MMKUTaLW; B) pakuou
raBja OFUPAUIMHW OBK yuyura YTKasaéTraH BaKTAa, ) pakubu OEFnHM OyKWL BakTuia,
SHrawraHza ek o8FMHM opkara y3aTraHza; ) Xy>KyM KuiyBUM OfignHra Kagam Tawiab, oéruHm
PakNBGHWMHI OEKNap opacura KymraHma; e) xy>KyM KunyBun pakmora HucbataH éKnm opkacu bunaH
yrupunraHga.

Wnuw BapuaHTiapun Xyga Kam. XYXXYM KunyBUM KYAMapuHW pakub Kynnapu Taruga
YTKa3nb, YHVHI raBaacvHun ylwnangmn, oéknapy 6unaH aca paku6 6014uMpuHU TalikapuaaH unmo
onagun. MoNBOH PakMbWMHU YNOKTUPULL YUYyH BMP KynuM 6UnaH YHU TYHUHUHI efikacuiaH Ba
WKKUHYN Kynu 6unaH 6enbofmpaH ywnab, YHUHr 60MAMPUHM MYKA TOMOHAAH Mnvb onagw.
O&kHWN Tm33afaH Gyknb, pakub TWU33aCMHM WYKM TOMOHAAH WIWLLHUHI acocuil BapuaHTW Ba
ONAMHra-yarnra ynoktupuw. OEKHUHT YCTKM TOMOHW Ba TOBOH BU1aH UL MYMKWH.

TOBOH 6UnaH unumw. Jactnabku xonar. Xap MKKW Kypawudu YHr o€k 6unaH TUK Typaau,
XY)KYM KWUNyBYM paknbuHM 6enbofupaH ywnab onagu, yHU yaura TopTaam Ba yan OéFu 6unaH
onguHra 6mp Kagam Tawanam, TOBOHUHN PakUOHUHT YHI O&FU GunaH Gup Xun Kysau, TOBOH
6unaH pakub TOBOHUHWM WYKM TOMOHZAH WNagW, OEFVHU OpKara KecKWH XxapakarnaHTupuo,
raBflaHu yanra-yHrra 6ypu6, rasgacu 6unaH pakmouvHu ntapagm Ba yHU Kypaknapura nmkmuTagm.

XMMos: a) OEFUHM OpKara Cypmb Kynuw ékv H TOMOHIa onuw; 6) Kynnapu 6unaH éHnra
€KW raBfacura TasHULI, B) WUAUW BakKTMAa PakuOWHWM y3ura TOPTULL Ba YHW MyBO3aHaTAaH

YMKAPWLL; T) raBAa OFMPIUTUHNA XY)XKYM KNaéTraH oéKka YTKasuLL Ba X0Ka30.
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YKaBo6 ycynnapu: XY)KYMUMHWUHT WANG ONMLIra YPUHWULIMIA Kapliv WAUW, SbHU Y
nwnatrad YCYnHW Kynnawl, OéFn 6uiaH XY>XKYMUUHUHT OEFUHU MYKU TOMOHAAH MAnb onuu,
TYP/N yCynaa KOKMO MUKUTULL Ba Ya/iML. Pakub OEKNapMHU MUK Ba TallKy TOMOHAAH W/INLL
BapuaHT/apn KypcaTu/raH.

Xap KaH4ain uavw Ba YNoKTUpULLIAA XaM LUepuruHn TyHuaaH, 6enbofupaH, KynnapugaH
yLnab axTMETNal Kepak.

["oX YHr, rox 4an oéK 6unaH namé ynoKTUPULL TEXHMUKAacK

[Jactnabku xonat. XyXyMm KunyBUM YHT, pakmub aca van 08kaa TUK Typaau. XyKyMun YHr
Kynu 6unaH pakub TYHWHWU OYAMH EéHuAaH YHr TOMOHAaH, 4Yan KYAu 6unaH YHUHT €HTUHW
TMpCcaK éHnpaH ywnab onagn. Paknbu aca Xy)>KYMUMHUHT 6en160FUHM YHI TOMOHAH YLnanan.
XYXXYM  KWNyBYM pakmbUHM y3ura TOpTMO, Yan OEFM OunaH ONguHra KWUMKPOK Kadam
Talnanam, Wy Ooékka O6uMp 03 4YyKKailmb, YHr 08K 6onaupu 6unaH pPakMOWHWHT TK33acu
opkacugaH vnagn. CYHrpa yYHM WAMHIaH Yan OEFVHWU HOKOpWra, YHrra Ba opkara KyTapwuo,
OvpaaH Yan OEFMHM PoCcTNanaw, aHn BakTAa raBaHu cUnTab, pakMbyHW YHrra ainaHTupasm Ba
LY NanTaa yHW y3uaaH oNauHra, nactra-yHrra utapné, Kyparu 6unaH nmkutau.

IXTUETNAW yCynu, NN BaKTUAA TU33acK BunaH pakMouHUHI Yotura ypub robopmacnuk,
AMKUraHaa aca YHWUHT ycTura TyLuMac/MKaaH noopar.

XMMOS: @) XY)XKYM KWIyBUM TU33aCUHWU OYKWMO, PakUOMHWMHI Yan OEFUHWU WANG OnraH
BaKTMAa pakmMobu Yan OEFMHWM Tu33a OYFMMUAAH pocTnabd, OEFMHW unuwipaH 6ywatné onuwra
xapakart Kunagu; 6) 6apkapop X0MaTHN aranfall y4yH Yarn O8FUHM Yarnra opkara onasu.

YKaBo6 ycynu. Opkara nMKnMnaétné opkacu 6unaH ym6anoK OwmnG Xy>KYM KWUIyBYMHA Y3
YCTUAaH OLIMPKUG OTULL Ba YHM epra Kypaknapu 6unaH nmkutuw. O8FnHM 0116 KOUMLL Ba pakub
O&FVHU KapLuK ycyn 6unaH nnmné onuuu.

EH TOMOHAAH MWG ONINLLIHK 6aXKapyLLI TEXHUKACK

[Jactnabku xonat. MonBoHAap Yyan TUK TypuL xonatuga 6ynagunap. Xy>XXyMm Kunysum YHr
Ky 6MNaH YHI eHrMHW TupcakaaH 6anaHapokK KUCMUAaH yLnanau.

XYXXYM KUyBUA pakmbUHW Kynnapy 6unaH 60cub, yHW raBfha OFUPSUIMHU YHI OEKKa
Tylumpuwira Maxoyp Kunagu, CyHrpa YHr OBFVHUHT KaTu OunaH pakMOHWHT 4Yan O&fu
TYNUFYHU NYKapuaaH Yan TOMOHra kapatné namb onagm, Aapxon OéFMHK opkara onagu.

YCynHu ypraHvwga pakuoHu TYHUHUHT EkacuaaH ukana Kyn OunaH Maxkam yunab
IXTUETNALL KepaK.

Xumos: factnabku xonat. MoNBOHMap 4anm TypuL XOMaTWHW arannaingunap. Xyxym
KUNyBUM YHI Kynu 6unaH aca YHr éH6owmngaH 6enbofHN ywnab onagu.

XYXXYM  KUIYBUM KYNapUHW nactra cuntad, pakuOHWMHI OFMPAUIMHM Yan OéFura

TyLUIMpWLLTA Ba YHW MyBO3aHaTAaH uvKkapuLira xapakat kunagu. CYHrpa YHr O8FUHUHT KadTu
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OunaH pakub Yan OEFUHWHT TYNWUFUra Yyanagu, nactra mkunaétraHga yHu yHrra 6ypuo, opkacu
O6vnaH MMKMTaamM Ba YHU LUMKACTNaHWULWIMAAH 3XTUETNALL YUYYH 3ca TYHMAaH ywnab Konaau.

Typnun Homaaru oék 6unaH NNno oML TeEXHNKaCK

[Jactnabkn xonat. MonBOHMAP Yan Typull XONMaTUHW srainaigunap. XyXyM Kunysuu
pakn6 TYHUHWUHT EKACWHK Yan TOMOHWUAAH OpKadaH, YHI OEFUHMW FOKOPUCKAAH YLnaian.

XYXyM KWyBUA PakuOHU Kynnapy 6unaH yHrra, opkara 60cu6 utapub, TaHaCUHWHT
OFUPSIUTMHN  YHT O&FUra Tylwmpuwra Maxoéyp kunagu. Ly yHanuwga 3yp GepuiliHu
Ky4yanTupunb, YHUHI MyBO3aHaTWUHW WYKOTMLWIra ypuHaan. CYHrpa OEFUHWHT 103K GunaH
PakMBHMHT Yan O&FM TOBOHMIA Yan HoKOopU MyHannwaa ypagu.

YMyMaH, MalK KuaMwaa pakyoHU TYHU EKACUHUHI OpKa TOMOHMAAH YHI Kynu 6unaH
yLliab axTUET KUAULL NT03UM.

OpkagaH nnmnb onnw TexHnKacu

Paknb YHI KYNMHU XY)KYM KWIYBUMHUHT Yan enkacufaH owuvpub 6enbofuHM opka
TOMOHA@H, Yan Kynu 6unaH eHrMHUHE Tupcarmgad ywnab, YHr OEFUHU XY)KYM KUITYBUAHUHT
YHI O8FUra Yanuwitmpagn. PakmMOHUHT YHI OGUMKMHMAA YHT Typuwga 6ynraH Xy>Kymuu ukana
Kynu 6unaH YHUHT 6en60fFMHM Yan HOO0LWAaH Ywnaiau.

XY)KYM KUyBUM pakMOHW Kyd GunaH y3ura TopTMG Yanra-opkara Oypagu Ba Ly nyn
OunaH yHn myBo3aHaTaH umkapagn. CyHrpa yHr oéfMHU Tu3zacugaH 6yKno, pakMOHWHT yan
O8Fura nactaaH Y3MHUHE Yarn O8FUHUHT 1031 6UNaH HKopU WyHanuwiaa Yanaam. Y unmé onui
xapakaTtuga LaBom 3Tn6, Yan TOMOHra MMKunaéTné paknbHM opkacura affapasu.

OpkagaH owmpnb Talunatl

Paknbra opka bunaH Typuo, yHU TYHUHUHT 61p YeTugaH, 6enbofugaH, KynngaH sa 60LKa
XornapuaaH Typaunya ywnab opkagaH ownMpr6 TalnalnapHUHE XXyaa Kyn BapuaHTnapu 6op.

By ycynHu Gaxapuill TexHWKacufia, pakubra opka 6unaH TypunraHga oéknap TussajaH
OykunraH, opka TYFpW, raBfa ONAUHIA 3ruaraH. TaHaHWHT OFUPAUIN  OEK  ydynapura
TYWWWANTUHA MHOGATra onvw Kepak. bennawyB nantuga pakMOHUMHI Kyparn YnoKTUPULL
O8KNapHW TYFpuiaLl Ba paknbHu KyTapmnb CyHrpa sHrawmb rasjaHu ongumHra-yetra 6ypuil, yHu
cuntab rmnamra opkacu 6unaH ynokTMpuL xmucobura baxapunagn. by ycynHu Mawk kuavwaa
paknbHM Kynu Ba TYHMAaH ywnaw, aXTUET Kuavw no3nM. OpkajaH owmpub ynokTmpuwga
Kynngarn BasusTnapgaH oifganaHunraH MabKyn: a) pakub aruiraH éku EH TOMOHra
Oypunranga; 6) kynnapu unaH enkara TMpanraHia; B) TYHUHU opKara unkapuo, kynnapu éunaH
TYHUHU ylwnawra ypuHraHga, r) pakwb kynupaH ywnab onuwra UMKOH GepraHga Ba
MyBO3aHaTHM WykoTraHga. OpkagaH OWMpn6 YNOKTUPULLIAP XYXXYM KWIYBUA ANKUAMAIA,
NNKNNNG, T33anapuaa Typuo dakapunaau.

Kyn Ba eHrgaH ywwnab opkagaH ompub yioKTUPKLL
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YHF XyXyM x0naTuaary Kypawumunap. Pakn6 KuiiumaaH yiunab onuiira xapakat KuaraHa
opKaZaH YMOKTUpWL Y4yH YHra Kyinmpgarm usdmnnvkga opka TOMOH 6unaH Typuw Kepak,
TU33agaH OykuaraH oékaa, YHr Ok OwmnaH, opkara 6up kagam Tallinall, pakmb YHr oérura
TYFprnab y3 08K yunapvHu nykapmra 6yKuLu.

KyHu enka owa ywnab opkagaH owmpmé ynoKTUpuLL

[actnabky xonat. VIKkana Kypawyy xam yan TypuLl xonatuga Typagu. Xy>KYM KuiyBum
yan KynM 6unaH pakuoHWUHI KUAUMUAAH, YHT KYAM 6unaH TYHUHUHT KYKpak KUCMmUAaH
ywinangm.

XY)KYM KUyBUA PakMOHWU y3ura TOPTWUO, YHU Y3 OFUPAUITMHU 4Yan OéFura Kyumpuiira
MaXXOyp Kunagu, CyHrpa pakud KAMUMUHUHE KYNTUK TarmgaH ywnab, YHWHI 4Yan Ky/JuHW
Y3UHUHI 4an enkacura kysau. AHn 6up BakTda fpuM b6ykunraHga oéknap YHr TOMOHAaH
opkacu 6unaH pakubra Oypunagu. Y pakMOHUHT Ya KynMHW Y3 enkacuia maxkam yLunab
Typnb, ONAMHra KEeCKUH arvnagu Ba Y3 Tocu 6unaH pakub raspacura onguHra Ba NacTKu
MyHanmMwga ypaaum. Xamia yHv opkacu 6unaH ynokTupagu.

XMMos: a) Yan KynHu 6ywatnd onuw; 6) Xy)KyM KWnyBYM raBfa OFUPUIMHU YHITA,
opkara TyLumpub, pakubra opkacu 6unaH yrupunraHga, yHu Kyn 6unaH wwy TOMOHra TopTu6,
XY)KYM KWUyBUMra YCy/fHU amasra ompuira UMKOH G6epMac/iivk N03uMm; B) XYXKYM KWyBUY
PaKUOGHWMHI Yan KYIUHW enKkacuiaH ywnab onuwl yyyH y3ura TopTraHga, pakmo yan TOMOHra
CYpWnG, yHra yCynHmn amanra ompuLLIra MIMKOH 6epmaiau.

Kapwu ycynnap. TopTnb onuw; Xy>XKym KuiyBuu OypunaéTraH BakTAa YHWHI YCTUAaH
xarnab yTnb, YHr oék 6unaH ong TOMOHAAH YauLL;

yan oék 6unaH pakMOHWHI Yan O&FNHW UNNG, EH TOMOHTa YNOKTUPUL. TaHa OFUPIUTUHN
YHI 0éKka Tywwupub enkaHuW opkara TawsiaraH Xofga 4van TOMOHAaH TY/MK aifiaHuL.
Kaipunuw BakTuaa pakMOHUHT Yan enkacuHW ywnab, Y3VHWHE yan enkacura onuw. Kyn sa
raBfa 6unaH CUNKMHWG Ba OEKHWU TYFpPKUNabd, pakMbHM OnamHra nactra TOPTULL Xampaa runamra
YNOKTUPWLL.

Yan Kyn Ba eHrHu ywnab opkagaH ownpro yNnoKTUPULL HaMyHanapu Kyn Ba 6en60FHMHT
opkacugaH yLnab, opkajaH owmnpué ynoKTUpULL HamyHanapu 6epunraH. YCcynHn 6axapuvwga
TYH 6en6ofuaaH ywnab pakmoHn aXTUET KUNLL Kepak.

Bup BakKTHUHI y3uga Xam TYHHUHI 6UPOH 6Up 4YeTuaaH, xam 6en6oFupaH ylunab
OpKafaH owmnpuro6 yNoKTUpULL.

[Jactnabkn xonat. MKkana Kypawium xam YHI TypuLL x0naTuaa, XYXKym KunyBUn YHT Ky
6unaH paknb TYHUHUHT EKacuaaH Opka TOMOHAAH, Yan Kynu 6unaH 6en6ofmaaH YHr GUKMHNgaH

ywiangm.
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XY>XXYM KUIyBUM Yamnra Kampunmb, YHr o€k 6onampu 6unaH pakub YHr OEFVHUHT
TW33aCMHU yLWNab Typaaw, CYHrpa yHU Kynnapyu 6unaH y3ura TopTuo, TaHa OFUPAUTUHUA YHT
O8Fura Tylimpuwra Maxoyp Kunagn Ba 4anra Kanpunuiwga [aBom 3Tu6, pakubHu y3ura
TOpTagu xamga yHu éHoowunra yHrapub, opkacu bunaH ruiamra ynokTmpasau.

YCynHM MallK Kunuwga paknbHn 6en6ofmnaH ywnab axTmeT KUamLW Kepak.

XMMOS: @) Yan KYSIMHN XYXKYM KUIYBUMHUHT €H BUKMHUIa TMPab, YCyHN Gaxxapu y4yH
YHIra UMKOH 6epMacink; 6) Xy>Kym KUnyBUM YHI OEFUHU YnKapaéTraH BakTAa yHU Kynnap 6unau
yanra-opkara TOPTUL Ba YCYNHW Gaxapuira Wyn KYMMacnuk; B) XYXXYM KUIYBYM YCY/HW
amasira OWMpuLL YUYyH KalpunaéTraHuga YHUHT YHE O8FU YCTUAAH XaTnab YTuL; T) XYXyM
KUyBYM paknbHM EH6OLLIMIA KyTapraHaa 6onampuaaH nnmnb onagu.

Kapwn ycynnap. Xy>KyMm KuiyBUM yarra Kampuamo, YHI OFMHN KyTapraHja yHu Kynnap
OunaH yanra TOpPTULL, MyBO3aHaTUHKN KYKOTWG, OpKacy 6unaH ynoKTUpWLL;

Kyn Ba 6owgaH ywnab, opkagaH oLumpuo ynoKTUPLLL

[Jactnabku xonat. MKkana Kypawum xam YHr TypuLL Xanotuga. Xy>KyM KuayBum van Kyim
OunaH paKMOHUHT YHT eHI T TUpcarngaH ywnangm.

XY>XXYM KUNYyBUM PakUOHM YHI 08FK MyHanuwumaa y3ura TopTagn Ba YHU Y3 OFUPAUTUHN
YHr OéfFura Tywmpuwra Maxoyp kunagu. CyHrpa yan TOMOHra TY/MMK ainnaHwb, yYan O&Fu
TOBOHVHWN pakmb 4an O&FU YUMHUHI EHUra Kysam Ba YHr KYAM OunaH YHWHT YHI OEFUHW
ywnaian. Yan TomoHra 6ypunuwiga gaBoM 3TWO, pakMbHM opkacura Ba YHr EH6olumra
YHrapagu-fa, YHu Y3MHUHE Yan O&F1 ocTura owmpué Tawnangn. by yCynHu Xy>XXyM KuiyBuu
pakmb 6vnaH bupra MMKNNNG xam 6axkapuil MyMKHH.

YCynHV aMaira olwmpuia pakuoHUHr YHr KynugaH ywnab Typub, YHU 3XTUET KuauLw
Kepak.

BenbofrgaH 6up xun ycyn 6unax ywnab opkagaH owmpmé ynoKTUpuLL

[Jactnabkmn xonat. Kypawysunnap YHr Typuwl xonatuga. Xy>Xym KuyBUUA YHI KY/IMHW
PaKUOGHWHI YHI enkacugaH owmpu6 YTKasmb, YHUHT 6enbofuHM OpKa TOMOHAAH, Yan Kynu
GunaH aca yHM 6UKMH TOMOHMAAH 6enbofFuaaH ylwnamau.

XY>KYM KUyBUM pakuOHU y3ura TOpTnG, YHU raBfa OFVPAUIMHU YHI O8Fura TylmpuLlra
MaXXOyp Kunaaw, CyHrpa yan oéfu 6unaH 6ypunmnb, YHr o€k to3n 6unaH pakud YHr OEFUHWHT
ycTuaaH nnaau. Yanra 6ypunuiiHM aaBoM 3TTUPKUG, pakmMbHM Y3 ycTura YHrapaau Ba opkacu
OunaH Yan O&FVHUHT éHUra Talunanau.

YCynHM Mawk Kuauwga van Kyn 6unaH pakmb 6enbofupaH ywnab yHW axXTUET Kunuw
Kepak. by ycynHu pakmb 6unaH 6upra AMKMaMG G6axkapul MabKynpoKaup. XMMos Ba XaBob
ycynnapu ONAMHIN YCYTHUKK 6unaH 6mp xun.

TYH ékacnHK yLwniab Ba nukapugaH ypab opkagaH oLmpuno y1oKTUPKLL
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[Jactnabkm xonat. VIKKana Kypawuum xam YHr Typuwl xonatvga. Xy>XyM Kunysuu
raBgacuMHuW arnb, yanra 6ypunaam Ba Kynnapu 6unaH pakmbHu onguMHra-yanra TopTuo, yHu Y3
OFUPIUTHW YHT O&FUra TyLumpuLLra maxoyp kunagu.

Ycemup Ba éLunapHn onnaga Kypatl TyLwra MyBadgakyusTan YPraTULLHUHT Xai KUayBun
WwapTiapugaH sHa oupu, 6y Kypallira Tab/lyk/IM TPEHMPOBKa MaLLFy/OTIapUHA Xap TOMOH1aMa
YXMCMOHWIA Tanéprapavk 6unaH OKuIoHa KyLum6 onmb 6opuw nynm 6unaHrmHa onnaga YnHakam
Kypawlum eTULLTUPULL MyMKWUH aeb xucobnaingunap, 0y xato gukpamp. YyHKM Kypatl TyLyBYm
YXMCMOHWIA XUNXATAaH Xap TOMOH/amMa pPUBOXK/IaHraH, Yniamnu, YakkoH, Kyunu 6ynraHgarvHa
YHU 4YMHakaM MONBOH Ae6 xucobnaw MyMKWH. By cudaTtnap aca xap Xua Mmalikiap Ba
TPEHMPOBKanap Mynm bunaH xocun KunvHaau. Maxcyc Kypall Ba TPEHMpOBKanapiaH Tallkapu,
€L Kypawum xap KyHU MallfFynoTniap Ba TPEHUPOBKaNapAaH Tallkapy, €L Kypawym xap KyHu
apTanabkM TMMHACTMKA Mallkiap KOMMIEKCUHW, LWYHWUHTAEK, KYYNUANKHW, Te3KOPKHW,
YaKKOH/IMKHW  PUBOX/IAHTMPYBYM MalLKNapHM Xam Oaxapuwl Kepak. OTa-OHanap ownaga
6onanapuHM Kypatlra ypratap sKaHnap, yiapHuUHI GMpoH-6Mp 60LLKa CNOPT Typura XXUCMOHWIA
Kyd Tanab atmacnurn 3apyp. MacanaH, ounaga Kypaw 6unaH LyfynnaHyBun YCMUP €Hrun
aTneTunkKa, Cy3uLl, TMMHACTIKa, CNOPT YAMHNAPW Ba X0Ka30M1ap 6unaH LYFynnaHUWmM MyMKUH.
Kypall Ba KaTTa >XMCMOHWIA HarpyskanapHu Tanab aTyBuM fHa KaHpangup crnopt Typu 6unaH
WYFYNNaHULW  YCMUP OpraHMsmura 3apap KenTUpUWKM  MyMKWH. AXUp Kypaw 6unaH
WYFYNNaHUL XXY[a KaTTa XMCMOHWA Ba MabHaBUIn Kyd capdiaHuwy Tanab atagu. LLYHUHT
YUYH MaLLFyoTNapHW, MacanaH, OFmMp aTnieTuka, rypuwl 6unaH Kywmé onné opuw Makcagra
MyBO(MK 3mac. BMpoK, MHAMBMAYaAN TpeHWUpPOBKalapia Kypalyu raHTennap, LTaHra 6wnad
MallK Kuaiw Tygainm KyYUInKHY, YngaMinivkHn puBoXiaHTupagn. Ovnaga nonBoHap
eTULITMPULL YUYYH 613 MaxCyC TPEHMPOBKA MaLLIK/TapUHN ULLNA6 YMKaMm3.

Te3KOp/MK, YaKKOHIMK Ba KYWIWIMKHU Xamja LUEPUTMHUHT HO3MK Tepu Xapakar
CUTHaNIMapu WAPOK Kuna OfIMLL XUCCUHU  PUBOXIAHTUPULL YYYH SKKaMa-fikka KypaliuLl
aNleMeHTIapn 6YNraH Maxcyc MaLlK/iapu:

Kyn Ba 0éknap 6unaH Kypaluvil 3neMeHTnapy 6ynraH maluknap:

MyBo03aHaTHWN NYKOTULL MaLLIK/1apw

1. OéknapHu Gupra Kyinmb, TUK TypraH xonatga KagTtu 6unaH TypTub, pakubuHu
MyBO3aHaTAaH Ymkapul. MawkHu 3-5 mapTta 6akapuLu.

2. LLly mMalwkHW y3u, NeKnH Y4ykKanmo yTupraH xonataa baxapunagu.

3. Wy mMawkHUHT Y31, nekuH 6ump oéknab Typunagn, Gowka OBKHW Tu33agaH GyKuLL
NO3UM.

4. TMMHacTMKa ckamenkacupaH Typub, pakMOUHUHI KadTura kagTv 6unaH ypuo, yHu

MyBO3aHaTAaH YMKapuLl Ba CKaMeKagaH TypTUG TyLIMPULL.
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TopTnb YTKasnLL MaLLKN.

1. YHr OBFVHN ONAMHra YMKApUG KYMULL Ba OEKHUHI KaTUHW LIEPUTW OBFK KadTura
TUpaLL, YHr Kynv 6unaH pakMOHUHT YH KYIMHK ywiad, YHU Y3 TOMOHra TOpTMG YTKasuL.

2. Oéknap 6upra, WwepurngaH 6mp Kagam Hapy macogaga TypuLL, Ky naHxanapy ounaH
ylnawm6, pakmoHn YnsnkaaH 6up MeTp TOpTUG YTKa3MLL.

Kyn, oéknapuvHu ywnab onnil malukiapu.

1. Croirikaga Typuw, 4yan OEK ONAMHAA, OEK ydynapura TasHUW. Xuina wnwnatue,
LIEPUTMHUHT 6apMOFVHK Yinall, 60cnb TypuLra XapakaT KL,

2. Yan Tuszza GunaH Typuwl, YHr naHxanapuHy oupnawtvpuw, 6ow 6apmMofFuHM 3ca
toKOpY KyTapuwl. bol 6apMOKHU xapakaTnaHTUpnG, xuiina UwnaTné WepuruHUHE 6apMoFUHN
ylinaw, 60cn6 TypuLLra xapakaTt KUunLL.

KapLwmnuk KypcaTuil Malukiapu.

1. Kapmnnuk KypcaTtaétraH pakMOHUHI KynnapuHu H TOMOH/apra é3uLu.

2. Kapwnnmk KypcaTaéTraH pakMOHUHT KynnapuHy nacTra TyLWnpuLL.

3. MNaBfaHy ywnab onmw Ba Cypub Ymkapuil y4yH Kypail MaLlKkiapu.

MaBgaHu ywinaw Matlukiapu.

1. Yan OEFMHM onguHra umkapub TWK TypuLl, Kynnap OunaH xuina uwnatne, Xyxym
KUn6 Ba XMMOosNaHNG, paknbHM y3ura opka bunaH TypaguraH xonga 6ypv6, rasgacuiaH ywnab
ONNLL.

2. TvK Typuwl Ba Kynnap 6unaH xuinna vwnatuoé, Nant novnaw Ba 6Up KYNMHWU yLunaLl
OunaH LWepUruHn 014 TOMOHAAH raBLacuHM yLwnad onuL.

3. WepurngaH 6up kKagam Macoa yHra opka TapadgaH yrupuo Typub, KynnapuHu éd
TOMOHTa y3aTuL. TPeHEePHUHT CUrHannra 6MHoOaH MKKMHYM LIEPUK BUPUHYNHK 6ennpaH ynab
ONMLWra xapakart Kunagu, y 6ynca KynnapvHu Te3fa nactra Tywmpuo, Y3uHW ywnab onviira
Ayn Kynmangm.

4. TK Typuw Ba XuWiAna UWNaTnG, UKKW Kynu GunaH LUEPUTMHUHT OYMHWAAH YLwinab
ONMLLIra XapakaT KWL,

TasHu4aH axpaTuLl MaLlKIapw.

1. TuK Typuw, OEKnap efka KeHrnmMruga, YHr oéknapy 6unaH 6up-6vpura TasHUW, Ky
ywawuw. LWepurnHn yaura TopTU Ba YHU OMP OEFUHM NONLaH axpatuwl ysura maxoyp
3TULL.

Cypunb EKN UTapmb YnkKapuLl MaLlKiapu.

1. M'aBgacy Ba Kynnapu 6unaH LWepurura TasHUW, YHU 6Up METPAM KOPUAOP YM3UFUAAH

CYpu6 YMKapuLL.
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2. Lepurura opka yrupu6 Typn6 Ba YHUHT Ky NaHXanapuHu yLwinab, WepuruHn nongaH
KyTapuLL.

3. KynnapuHu opkara Kynuw, 6up OéfvHM Tu33agaH Oykuw. bup oéknab xakkanab,
AvameTpu 1,5 MeTp 6ynraH ainaHafaH LWepurmHn Cypmo YmKapuLL.

4. LepuruHuHr guavetpy 1 meTp 6ynraH ainaHagaH wuctanraH Kyd 6unaH cypub
ymkapuLl. bup oék arinaHaga 6NN Kepak.

Tyn 6unaH

1. Weprknap MKKana Kynnapu 6unaH TynHW ywnab Typaguniap, TPEHEPHUHT CUTHanura
OMHOaH UcTa/IraH ycyn bunaH TopTUG onuLra xapakar Kunaguiap.

2. Oéknap enka KeHrmrugaa, Yykkamvil, Tyn KK WeprK ypracuga mapkasga Typagu, YHr
KYN YHUHT ycTura KynunraH 6ynagn. TpPeHepHWHI CUrHanmra Kypa YHr KyJuHW Y3ura
XapakaTnaHTupm6, TYMHN 0éknapu opacugaH gymanatné bopuLL.

3. Tyn mapkasra KyiunraH, TynaaH KKK Kajam Hapuaa TypuLL Ba YHI TOMOHra 6up Kagam
Tawnaw. TpeHepHUHT cUrHannra 6UHOaH LIepuKiap Xynoca Yvmkapuaan Ba xap ompu TynHu
ONMLLIra xapakaT Kunagu.

MMMHacTMKa Taékyacu bunaH.

Monga yopfoHa Kypub yTupuwl, Taék YHr €kuM Yan TOMOHZa Typagu, Kynnap Tu3sara
Kyhvnagn. CurHanra 6MHoaH TaékHW ylwnab onuwl Ba KY/MHWU Y3ura xapakaTnaHTUpuo, YHU
Wepurun araniab onuwmra UMKoH 6epmMaciuk.

YHF K1 yan TOBOHW 61NaH PakMBKMHWHT LyNapra MOC TOBOHIapUra TasHuLL, YHT 8K yan
KM 6unaH TaéKHUHT ypTacuiaH ywnad onu. PaknbuHm Y3 TOMOHra TopTuo YTKasuLu.

Taék wepuknapaaH GUPVHUHT 0K yunapu EHnAaa, OOLLIKA LLIEPUTN TOBOH xapakaTu 6unaH
TaékHWM y3ura Aymanatub, YyTKasuwra xapakar Kunagu. BupuHum wepuk OyHra nyn
KyMacnMKkKa ypuHno, TaékHn 60cn6 onaam. MalwkH1 HaBb6aTy 6unaH 3-5 mapTagaH 6axapuil
NO3UM.

Mwunnuin Kypawl 3n1eMeHTnapu 6ynrad matuknap.

1. KypawyvmnapHuHr TUK Typu xonatuga Xuina uwnatul, kKopy, yprada, nact TUK
TYpULL, Yan ékn YHr 08K ONauHAR, LWepurn bunaH canoMiallunil, KOMaHaa, Tonwmpuk 6yiinya
MYCTaKW paBuLLAa, CUrHanra 6UHOaH OAMHra, opKara Ba éH TOMOH/Iapra eHrus, OXmcTa Ba Te3
CUDKNLLL.

2. Minknnuw mawiknapy, YTupraH xonaThaH opkara Ba &H TOMOHra fymanail Y3-Y3uHu
9XTWETNA6 6owm BunaH ym6anoK OWWLL, TUK TypraH xonaTthaH opkacura éHéowumnra gymasat
Ba Wepury TyTmb6 TypraHga ym6anok owuwl, TypT 0€knab TypraH LWepUruHUHE YCTUAaH

yM6a/10K OLWNG YTuLL.
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3. Tuk TypraHga XXyhT-KyhT 6ynnm6 CUMKMLL, LEPUTrMHA Ba Y30K Xamaa SkuH macotaHu
XMC KNG ONAMHra, opkara, €H TOMOHMapra cumkmw. Basudga wepnknapgaH ompy macodaHu
Oy3agn, WMKKUHYMCK MacodaHn Oy3maid, LUepUrnHUA AKUHNAWTUPManan, YHW Y30K Kyino
tobopmali Macota caknaniau, Kyn ywnawmb, HaB6aTn 6unaH Tawab6ycHW y3rapTmpub, oup-
6upun 6rnaH Kenuwmb onguHra, opkara ékn éH TOMOHIapra xuiina Nwnatné CUMKMLL,

4. Xuiina vwnatuw Ba KynmgaH ywnabd onuw, wepuru bunaH onguHra, opkara éku éH
TOMOHTIa CU/MKMG topuyLL, NaAT Monad nkana Kynm 6unaH LWepUruHn KynmaaH yuwnad oL,

5. Xuiina nwnatuw Ba 6enbofhaH ywnad onvw, WwWepuru 6unaH onguHra, opkara éku éH
TOMOHra CumKuW. CurHaira 6UHOaH LUEePUrMHU 04 TOMOHAAH, Ky/nu ocTugaH 6enbofupaH
yLwina6 onu.

6. Xuitna nwnatuw Ba Wepuruin 6enngar ywnab onuw. LLlepvknapgaH 6vpn guameTtpu
1m 6ynraH alinaHa nuMga Typagu, MKKUHUYUCU YHUHT Ongura CUmkm6 opnb, yHra akmHnawwaam
Ba Yy30Knawaau, opkacu 6unaH yrupununb, atpodupa ainnaHagu, KynnapuHu Kytapagu Ba
X0Ka30. AlinaHafa TypraH LUepUKHUHI Basuacu-xuiina nwnataérraH pakuoHn ong ékn opka
TOMOH/aH 6ennpaaH ywnab onuw. byHaa dakaT 6up 0éFn 6UnaH ainaHagaH YMkapuLlra pyxcart
aTUNaan.

7. Xyaam WwyHan, wepnknapgaH 6mpun ainnada nunga 6ynagn, 60owwkacy xuiina nwnatmneé
topasm, aMmo ByHAa LWEPUKHU KYNUAaH yLinail 3apyp.

8. AllnaHafaH Tallkapuga xuina uwnatuil, curHaara 6uHoaH LUePUKHW uctaaraH ycyn
6unaH yLunab onvLl Ba yHW epAaH KyTapuL.

FOkopuga KentupuaraH Mawlknap KOMMeKcMga Kypawja KynnaHwnaguraH — ycyn
afnemMeHTNiapu 60p. Xap Oup Mawk Mabaym OMp XxapakaT MasiakasapuHW LakKIaHTUpaam.
YMyMaH, O6yTYH KOMMNIEKC KYUYUINK, YAAAMINUNK, YaKKOHIVMANKHUHT PUBOXNaHMLLMIa épaam
Gepagu, € MONBOHMAPHM Kypawl TeXHWKacuHW arannab onuwira Tanépnaingu. by mawiknap
TPEHMPOBKa BasnhacuHy baxxapaau.

Kypal Tywmwra ypratTutiHUHE UKKUHYM 60CKUYM yuyH 10 Ta MaLLFyioT Kepak. VIKKMHYM
60CKMY MaTepuaIiapuHy Kyimgarmya Takcumnatl MyMKUH:

1-mawlrynor.

1. KypawumvHUHI SKKa Xongarv TypuLLIn, YHr, Yan TypuL, FoKopK, ypTaya, nacT TypuLL.

2. Kypawya TvK Typu6, AKKa X0n4a CU/MKULL, ONAMHIa, OpKara, Yanra, YHrra kagam 6unaH
CUMKNG HopuLL, cakpab-cakpad CUMKULL.

2-MaLLFynoT.

1. Kypawuunap ypracugarn macoda, Y30K, ypTa, SKWH Macoganap, YwiamaciaH

TypraHgaru macodga.
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2. KypalymHuHT Wwepurn 6unad Typuw xonatu, YHr, yan, (poHTan oKopuy, ypTaya, nacT,
TYPAN XUnga.

3-MaLLFynoT.

KypaLuumnap Xypt-Xydt 6ynmnb Typam macodata oup-6upuHy ywnamar Ba Typam xmnga
ywnab CUMKMLLIK, Wepurn bunaH y3apo Tabcup Kypcatnb, kagam 6unaH cumkuw (ONnauHra,
opkara, YHrra, yanra) mabnym macoaga Typu6 (macodaHu caknab Ba yHM Oy310) CUMKMLL,
LLUEPUTMHW Ynamai Typu6 y 6unaH TypavM TOMOHIa cakpab-cakpad CUMKMLL.

4-MalUFynorT.

Ywnaw, TYH €HrMHM 6Mp TOMOHZAaH, TYH €HMMHWU Xap WKKWU TOMOHAaH, 6en6ofHn onj
TOMOH/1aH 6mnakka ypab 0nv6 ywnatl, 6en60fHM Opka TOMOHAAaH 6unakka ypab oim6 yinat.

S-MaLLfynoT.

Ywnaw, 6enbofHn éHpaH, 6up TOMOHAaH Ylinawl, 6enbofFHM MKKM TOMOHZAH YLunall,
6en60FHN KYNMHN PaKUOUHMHE Ky OCTMAAH YTKa3nb 61Mp TOMOHAAH yLuiaLl.

6-MaLLFynoT.

Ywnaw, KyMHU pakubn enikacugaH yuiiatl, vyan éKacuH1 opkKa TOMOHAAH YyLuiaLl.

7-MaLLFynorT.

Yuwnaw, paknb xapakaTuHu CUKU6 KysauraH Kuamb ywnawl, TYHUHU OFULITUPMA KUInG
ylinawl, Kynoknaé onu.

8-MaLLUFynor.

MyBo3aHaTAaH YnkapuL, Y3uaaH YHrra Ba yanra cuntab, yaura cuntab Toptunb Ba y3ngaH
opkara uTapu6 cuntab, y3 atpompa yHrra Ba 4anra amnaHuwb. YCynHuM Kynnawl ydyH
PakMOHUHI MyBO3aHaT NYKOTULWMAAH (hoinfanaHuLL.

FOKopyaa KypcaTuiraH CakkKu3 MalUfFyNIOTHUHT Xap 6vpy CeKMH cypbatja HorypuL,
rMMMHACTMKa MallKnapuaaH TawwKun TOMULWK Kepak. Ynap 6el MUHYTAaH OLIMAac/urn Kepak.
FOrypuw, Mawknap MycKyniap 3YpUKULLIWMHW WYKOTWL, HEpB cucTemacura pgam 6Gepui
MaKcaguaa KUpUTUNaan. YpraTuwHUHI UKKUHYM 60CKNYM TYPT xadhTaHu Tanab atagu.

Mprnémnap cucTemMacu Ba TEXHUK xapakartnap Knaccmpmkaymsacu

KypawumnHUHT  TEXHUK YyCynnapyu Xxakuia yMyMWin TacaBBypra ara Oynuw y4yH
TaiépnoBun Ba acocuin rpynnanap GepuaraH. YcynnapHu o Tanépnosum - rpynnacupa
KypaLlYMHUHT acOCUIA X0NaTK Ba Xapakar/iapu, acocuin rpynnaga ynoKTUpULL, XMMOs Ba KapLuu
ycynnap ounb Gepunirad. 1 Ba 2 rpynnanapga Typam Xun KomOuHauusnawiraH xapakariap
OYULLN MYMKMH.

Kypaw TexHuKacu ycynnapu Ba Xapakatiap TaKTUKACUHWHE Y3apo  GOFIMKINTUHY
TYWYH/LW Y4YYH Kypawgjarn TakTUK xapakatiap CXeMacvHW ypraHuw 3apyp. YHAaH 6u3,

XapakaTnapHUHTr 3 rpynnacu 60paurvHNn, SbHU GUPUMHYM TalépnoBYM xapakatiap-oynap acocui
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Xapakarnap: pasBefka PakuoVHWHI 3and) TOMOHNAPUHW KUAMPWULL, MaHEBP KWAWLI, Xuiina
MWNATULL, MacKMPOBKA, PaKNOMHM YanfFUTULLMIAPHUHT MyBadhakUATUHM TabMUHIALLIN Kepak.
MKKMHYM acoCuil TaKTUK XapakaTtiap-Xy>KyM Ba XMMOS XapakaT/iapu, KapLiy Xy>KyM xapakaTtu,
3-aipumM ycyn Ba xapakaTnapvHu Kynnab Typavya Kypalwivil, TPEHMPOBKa Kypawuwn, TYpHUP,
Mycobaka Kypalusiapy Ba X0Kaso.

Kypaw ycynnapugaru TaniépqioBuM xamia acocui 6ynumnap Ba rpynnanapra
yTuwaarm n3unnink.

A) TaliépnoBum xapakaTiap-acoCuin XonaT Ba xapakatiap.

1. Kypawgarv Typyw xonatnapm Ba ynapHUHT XUAMa-Xunamri.

KypawunHUHI SKKa Xongaru TypuLLn: yan, YHr, GpoHTas, FoKopK, ypTaya nacr.

2. Cnmkunoé ropuwinap.

TypraH xonga sikka y3um Cumkunb topuLl: ongura, opkara, YHrra, yanra, kagam Ttalunao,
cakpab-cakpao.

3. Ywnawnap.

KypalwynHUHT TYHKU ycTuaaH 6en60FHM 60FnaLl ycynnapu.

BenbofaaH ywnawra:

-6up Kynmn 6unaH 6en60FHMHT YCTUAAH-0NANAAH, Tarn-opKacuaaH;

-VKKW Ky 6unaH ongugaH-yctuaaH, onguaaH-TarniaH;

-6Mp Kynu 6unaH éH TOMOHAAH-YCTUAAH YaniaH, éH TOMOHAAaH-TarngaH YHraaH;

KombuHauusnaluran ywnawnap.

-6en6ofaaH Ba raBgacupaH;

-6en6ofaaH KynnMHN Ba 6YMHUHN;

-6en6ofaaH Ky/NMHN Ba raBacuHu.

TyHAaH ywnab onuwnap.

-6up Ky 6naH TYHHWUHT eHrMHU-YCTAAH, TarnaaHx;

-VKKW KYNIN 6UN1aH TYHHUHT eHTMHWU-YCTUAAH, TarniaH;

-6Mp Kynu 6unaH TYHHUHT eNIKaCUHWU YCTUAAH.

MyBo3aHaTAaH YMKapULL:

-y3naH yHrra Ba varira cuntao;

-0NJunHra y3ura TopTnb Ba opkara y3uaaH ntapmo;

-y3u aTpoumaa yHrra Ba yarnra 6ypunui 6unaH.

Anjall Ba COXTa xapakartnap:

-Kynnap 6unaH, Kynnapv Ba rasgacv 6unax;

-0€K/1apn bunaH angall Ba coXTa Xapakariap KUnLLY;

-KYnn, O Ba raBacy GunaH anaatu;
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-CU/MKMTULL Ba Macoa 6unaH angatl.

YnokTupuwinapra wannaHuL:;

-TYPULL X0NaTUHW Y3rapTrpuLl bunaH;

-MacoaHu TUL GUnaH;

-paknMbHu angatl 6unaH;

-COXTa Xapakatnap 6unaH;

-Ky4 épaaMmaa Tabeup Kypcatui 6unaH.

TalnépnoBun xapakartiap KOMoMHaLusanapw:

-CU/MKMO OpULL Ba YLUNA6 0/INLL

-CMMHKMG topuLL, ywiab onuw Ba MyBO3aHaTAaH YMKapuL;

CUMKMO topuL, YLWnab onunLw, anfall Ba Ky4ok1ab onuu;

Acocuin ycyn Ba xapakarnap.

Ynoktupuiniap.

AcocaH Kynnap unaH ynoktupuinap.

-paknbHN opkara, onAguWHra, &H TOMOHMapra 6up 3ap6 OwnaH KyTapub Ba CUMKKO
MYBO3aHaT X0/1aTuiaH YMKapULL Ba CYHT YNOKTUPUG MUKUTULL;

-6en6ofaaH, TYHAaH, yLwnab ynoKTupuL;

-KY/IMHW, raBAacuHu ywnab ynoKTUpuLL;

-Typnu Xunga ywnab kaitapma ycynm 6unaH YNnoKTUpULLL

AcocaH 0éknap bunaH ynoKTUpuLL:

-M4 TOMOHZaH bonaupuaaH, TOBOHM Tallkapura nukapura Kkapatné namé ynoKTmpuL;

-KOKMa ycyn GunaH ynoKTvpuw-éH TOMOHAaH, ONAMHAAH, OpKajaH, TalkapujaH Ba
nuKapuaH;

-0&F1 GunaH oérura ypmo, ywnab onné ynokKTupuLL,

-MNn6 0NMG YNOKTUPULL.

Kypawgarn TakTuK xapakaT/iap Kiaccupukaumsacy Ba MasMyHM.

KypawymnapHuHr 6ennallysu TaépnoByum Ba acOCUIA TaKTUK XapakaTnapgaH nbopartamp.

TaliépnoBun xapakatiap-ynap mycobakanapy TOMOHMAAH WYN KyunaguraH, Xy>Kym Ba
XMMOSi  XapakaT/MapuHUHT  MyBaakMATUHM TabMUHNaguUraH xapakatnapaup. Kypawui
Gennawysnga 6ynap passBefka, PakKMOVHUHI 3aM TOMOHNAPUHW KYHAUPULL, MaHEBP KWWLL
xamza y3 pexkanapv xapakariapuv Ba xonatugaH noopar.

Acocuii TaKTUK xapakatnap

KaTbunii Xy>KyMKOP/IMK XapakaTtnapu, Myaodaa-xyMos Ba KapLuu XYXXYM xapakaTul acocuii
TaKTUK XapakaTtiapaup. Xy>KyM Kuauwgarm o4aui ataka ycynm Ba xapakatnapura Kynpok 6up

TaKTUK BasuaHnW Xan KunaguraH aipum YNoKTUMpULINGP Kupagu. Ynap noinedyak, KOKMa
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ycynnapu 6GunaH Ba KyTapub ynoktupuw: 6up cuntab KyTapnb onmb, sHrawmb enkagaH
owmpnG YNOKTUPULL YCYN1apuamp. XyxXym Kuauwigars Mypakkab ataka ycynm Ba xapakatiapu
Oynap MKKv Temnga angall, coxta xapakatnap 6unaH oupranvkga 6axapunaguraH ynoKTupuL
xamma TYp/n Xun KOMoMHauuanap-ycynnap MaxmymnaaH nbopart.

TakTUK Taakkyp Ba xapakarnap Te3NUrMHU Tapbusnall y4yyH YKyB TPEHMPOBKA
MaLLIFyN1I0Tapu XxapaéHunaa KypawHu 3HAM YpraHysumnap, paspsg/in crnoptymiap Ba Mactepnap
OunaH Typanm Xun YKyB, KOHTPO/M Ba KaleHAapb MycobakasapuHi JOMMO pexkanaliTvpuLl Ba
YTKa3nb 6opuil Kepak. KOHTpon mycobakanapvga BaKTHM KUCKapTMpMO Ba OWMpUG Xamia
Mycobaka konganapy 6yiinya 6ennawysnap yTKasuw n103um. TypHUp 6ennallyByMHN 3ca Xyaamn
KnaccumKaLmoH Ba KaneHaapb Mycobakanapuaek yTkasui 3apyp.

TaKTUK xapakatiapyvHu Typnya Knaccumkaumsnaw MyMKuH. Maskyp Knaccumkaumsga
KypaLlyum y4yH MyxumM 6YnraH xapakatiap TaKTUKaCUHWUHT acociapyn 04nb 6epunraH.

Acocuii xonaT Ba cumKMLiapra ypratuiwHUHr

TEXHUKA, TaKTUKa Ba YC/1youaTu.

Y36ekya MUANWIA Kypalura Ypratvi yCnyGusiTuH 613 KypawlHUHT onMmnuaga Typiapw
pesepsu cudaTaa paspsgm CnopTumiap Ba CnopT mMactepnapy TanépnoBum MawlFynoTiapHUHT
BOCUTaNapw, ycnyowm Ba Typav popmanapy 6mpnnrn aeb Kapanvna.

KypawunnapHn Taiépnall TexXHMKacK, TaKTWKacu Ba YCNyouaTuUHW 6aéH  Kunmwga
matepuannap ysapo 60fnMK Xxonga topuTunaau. byHaa YKMTUW Ba Tapbusnawl ycnyoustu
LUYFYNIaHYBUNNAPHUHT TPEHep paxbapauruga WKoauin Myctakun aonmsaTy yuyH 6epunagmran
TONWWKPKKIAP CUCTEMAcK acocuia Ty3unasau.

LLIyFynnaHyBumnap ongura Xycycuin Basua KymnmLu.

KypaluymnapHu yroLWTUpULL Ba xapakatiap TyFpucuga axbopoT 6epuu.

Xapakatnap Ba ynapHu 6axapuira joup Tonwmpukiap. TpeHepHUHT HUManapra abTnéop
OepULLNHKN, KaMYUIMKNapHW Ba XaTonapHW MykoTuwra oug 6epraH ycnybuk Kypcatmanapu,
TEXHUK-TaKTUK xapakKaTnapHu LwaxcaH 6axonatl.

Kypawunnap Kkuiimmura, 6enbofnHn Oofnawra KynunaguraH Tanabnap Ba Kypauw
TYLArvHWHT Yn4amnapu.

Xycycuin Basuga: KypallyBun MOMBOHMAPHUHT KuilMmnapn, 6en6oFHM GofFnawl Ba Kypaty
TYLIArMHWHT TYy3UAnULWW 6UnaH TaHULWTUPKLLL

KypawyBun crnoptun 6atapTnb, T03a, >Xamoa smbnemacu 6GynraH Ba y3ura mocnab
TUKUATaH Kniimmaa 6ynmwm kepak. MonBOHHUHT KMAMMK Y36eK4a MUNNIA, 6Mp 03 KaTTa KnMimné
TUKWraH UWTOHAAH Ba TYP/W paHrjarn nkkuta 6enbof KuiivkyagaH noopat 6ynagu. MWToH

nungaH anbarTa niaska Kuinnagm.
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Byxopo kKompacu 6yimya Kypawuiwl y4yH TYMHUHT Oy 61Mp 03 KanTapoK KuivMHagw.
daproHaya ycynga aca TyH TuszagaH 10-12cm nactra TywaguraH Kuamnb Tukunagn. ben6or
netna KWnnb GofnaHaan. BenboFHWHT  TYFpU GOFNAHTaHAMIMHK - cyfbsinap 6ennallys
NWTUPOKYMMApU Oonauaa Tekwupagn. TpeHep 6enb6ofvHM 60Ofnawl ycynnapmHu KypcaTuLu
Kepak.

PaknbHM MyBO3aHaT[aH YMKapuLW Ba WWKATULW ycynnapura ypratuw TexHUKacu,
TaKTWKacu Ba ycnyomsaTu

Xycycuin Basudha: pakuMbUHM MyBO3aHaTAaH YMKApWL YCYNNAPUHUHE TEXHUK-TaKTUK
axaMUATUHW TYLLIYHTUPULL.

CnoptuMnap rUMHacTMKa cKameinkanapvga YTupuo, TPeHEepPHWHT TYLYHTUPULINAPHU
TUHINangmnap xamga ycyn a xapakaT/iapHUHI KypcaTUUWKHKL Ky3aTagunap.

TPeHePHUHT TYLYHTUPULLIAPK: Xap OUp CnopTuM pakubvHU YNOKTUPWULIHL YTuwira
Kynain ypcatra ara 6ynmwm Kepak. KypalwyvHUHT Maxopati Kyn >XuxatgaH y3 xapakatiapu
OunaH pakubuHn 6up 3ym MyBO3aHaT MyKoTuwra, 6up oéknab Typnb KonuMwu, 6up TOMOHra
ofywira mMaxoéyp aTvw Manakacura 60fnunK. LUy BakTAa XyKyM KunyBUA OYTYH KyuuHW
PaknOHWHT Ky, raBfa, OéK xapakariapua MyBo3aHaT NyKoTULIra KapaTuLLmM Ba Ly MyHanmwaa
YHU Y30KMaWTMPULLN Kepak. ByHAaH Tawkapu, pakMOHMHI MyBO3aHaTHW TWK/alra Owg
xapakarnapuiaH xam MoxMpoHa oinganaHnt, yHu KapLum nyHanmwaa ynoKTupuw MyMKUH.

LLlyHn acpa TyTUW Kepakku, pakubHW MyBO3aHaTAaH 4YMKapuvll Ba Y3VHUHT 6apkapop
X0NaTUHM caknab KoM YYyH 3HT Kynai Typuwl X0naTh: NOMBOHHWUHI HOKOPW, YHI €KW yan
Typuw xonatmaup. LUyHuHrgek 6y Typuw xonatv xuina uwnatvl Ba YIOKTUPULL YYYH
Aaactnabky xonat cuartmaa xam aHva Kynai xucobnaHagu.

AJI0BUN Ba COXTa xapakaT/iapra ypraTuil TeXHUKacKu, TaKTUKacu Ba ycnyonsaTn

TpeHepHVHT TYLWYHTUpULWANapWU. Angawl y3u ydyH Kynai nosmums kM TOMOHHU aHUK/aLL
Makcaguaa y3 pakubuga XMMOsi peakumMsCUHM YWFOTULL Ba YCY/HU Kynnaw Y4YyyH YHAaH
(horiganaHumLLra KapaTuaraH xapakatnapamp.

CnopTtaa angawwHm uHT geb ataw Kabyn KuamMHraH. Angail, sbHU (UHTAAP Xyg4a Xuama-
XWUN Ba VHAMBUAYaNnapavp. Ynap 6vp ékn kku Kyn bunaH, rasfa, o€k Ba XaTtTo €éH TOMOHra
KapaLl 6uniaH 6axxapuaniim MyMKUH.

Xycycuid Basugha: KypalunHy anjall Ba CoXTa xapakatnapra ypratuil. TpeHep Malufynot
6olNaHMWngaH ONAMH KypalluunapHU opaink MacotaHu Y30K Macoaga aHuya KeHr Kunmnb
0N16, MKKK LepeHKara cagnaingn. CyHrpa 6mpop yKyBun 6unaH 6upra Kyn, oék, rasga bunaH
TYpAM Xungarn anjawl xapakarnapuHu kypcatagn. LLyFynnaHyBumnap 3bTUGOPUHW Typawu
TOMOHMapra anjawHuHr ndoganmrira kaparagu, coxra ywnawiap Kuiaav, WyHaaH KelvH

acoCuin ylinawHn 6axkapaaun Ba pakMonHu MyBo3aHaTAaH YnKapaiu.
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1-Tonwmpuk. Y30k Macoasa, CyHrpa ypraya macotasa CUmK1LL, KYu Ba raBgacu ounaH
anfall XapakaTnapuHu 6akapuvil, Kynai naimTHW nowna6, LepuruHu uctTanraH ycyn 6unad
ywiab onvLw Ba YHU MyBO3aHaTAaH YMKapuL.

LLlepuruHm ynawl Ba yHu y3ura opkacu 6unaH aiinaHTupm6 onuiira pyxcar 6epunagm. 3
MUHYT LUYFYNnaHUIaau.

Ycnybuin kypcatmanap. Lepurun nmkmnaétraHa-kuinmaaH Tytné Konmoé axTmétnadl.

XYXXYM, XUMOA Ba Kaplwy XyKyM Xapakariapu KynnaHunagu. Ynap Xuima-xun
TaliépnoBUN xapakaTnap: xuina uwnatuwl ycynnapu, coxta ycyn Ba angawinap 6mnaH, nctanraH
xapakariap Kuamwira Maxoyp aTvLl Ba aipum ycynnapHu Kynnawira ypuHn6 KypuLL, YaiFutuL,
XaB(d conuwnap, CUIKUTULW, COXTa XUMOSIAHULWIAPHUHT  MMMUTAUUACKH, Opaankaaru
Macoganap Ba KyKKMcaaH Y31HW YeTra onnb KoumLl, EnFoHAaKam 6yLuallnil Ba X0Kasonap.

Oé&K Yanuil 6unaH ynoKTpuLL

O8K YanuW-KynrHa YCYNNapHUHE MYXUM 371IEMEHTU XY)XKYM  KWIYBUMHUHT  OEFUHU
PakMOHUHT 6Up EKM MKKM OEFM Tarura akTuB xapakaT 6unaH onmb 6opuiiga Gaxapunagu.
LLlyHAaHT CYHT, paknb KyinmnraH oékaaH nnkunagn. O8K YaiuwHM amasira owmnpuilaa 0éKHM
PaknOHVHI O0&FM OEknapura ONAUHAAH Ba OpKafaH KYMULIHW (apK Kuauw kepak. OEKHW
PaKMBHMHI YHI €KW Yan xonatha Typuiumra kapab pakub6 oéfura éH TOMOHAaH, 60M1ANPHUHT EH
KMCMUra KynuL MyMKUH.

OEK yanuMw ycynuaa 4Yanuil y4YyH KynmnraH OEKKa Kapwuy TOMOHra Kyn Ba rasaa
XapakaTnaHTupunnG, pakuoé cuntab KyTapuLl Xmcobura ynoKTupunaau.

O8K ua/mw ycynMHU OaKapuliga 3HI  Kynal BasuMAaT Ba  xapakaT LuapTiapu
KyhnparnnapgaH moopat. Paknb onamHra KynunraH oéfura TasHUO TYpuo XYXKYM KunaétraH
CMOPTUMHN TOPTaAW. TasHY OBKHW YainLL Kepak: paknmb raBAaCUHUHE OFVPAUTUHL 6UP OéFura
yTKasagu, Wy OEKHU Yanu Kepak. Paknb cumknbd opnbd, 0EKNapuHM YanuwiTupagm, onauHaa
TypraH Oék éku xap UKKWN 0€K YanuHaan. benbofaaH ywnab éH TOMOHAaH YanuLu

[actnabkn xonat. Mkkana Kypawuu YHr cTorikaga Typagunap. XYXyM KuiyBUM YHT
KY/WMHU LUEPUTMHUHT YHI efikacufaH YTkasnmb, YHUHr 6enbofugaH ywnab onagw, Yan Kynm
6unaH aca 6en60FHN ONAVHAAH YLLNANAN.

XY)KYM KUNYBYM LLEPUTUHW U3Ura TOPTUOG, YHI OEFU TOBOHWHW LUEPUTMHWUHI TOBOHWra
TyFpunab, éH TOMOHAaH YanaéTraH xapakar Kunagu, ARHW BakTAa uanra annaHuné 6opuo,
LLIepUrnHM y3nra 60cnb nnukuTagu.

Kypalu ycynnapu Ba TakTUK xapakaTnapra ypraTuil Ty3uiMacu

fAKKkamMa-faKKa oMWW Typiapy Hasapusacy Ba NpakTMkKacupa YCy/n Ba Xapakariapra
YpraTUWHMHT Mypakkab Kyn MofoHaM Cxemanapu Eku Tysuimanapu 6aéH KunmHraH 6ynmo,

ynap 12-16 nyHkTaaH ubopat. LLUyFynnaHyBUMnapHU Kypall TypnapugaH ycynnap Ba TakTuK
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xapakatnapra ypraTvWHUHT (U3M0N0TMK Ba MCUXONOTMK KOHYHUSATNapUAaH Kenmb UMKWLL
3apypnrnHn Makcaara myBogmk aeb xucobnainmma. LUy 6unaH 6up katopaa, Kypaw TYPUHUHT
y3ura xoc XycycusaTnapuHu xam xucobra onuil 3apyp.

LLyHgain kunmb, usnonornaga xapakar KyHWKManapvHuU TapKu6 TONTUPULLHWHE yu
(hazacuHw.

CyHrpa yHr oéfu 6unaH pakMOHUHT Yan OéFUHM MYKapuiaH Yanuwtupagn. bypunmwga sa
raBfiacviHu yanra arvija 4aBom aTno, paknbHu opkacy GunaH ruiamra ynokTupagu.

Ycyn ypraHnnaétraHfa Wwepnk ymoanok owmpunb robopuira xapakar KAIuW Ba LWy nyn
OuNaH YHW LUMKACTNaHWLLAAH 3XTUET KAWL Kepak.

Xumosi. Yan oékHM Yanra-opkara KyTapuo, yHu ypab onuiira inyn Kynmaciuk.

Benbof Ba KynaaH ywnab, opkanaH oLumMpun6 ynoKTupuLL

[actnabkm xonat. XyKym KWnyBUM YHT KYJIMHW PakMOHWUHI YHI enkacufaH YyTkasmb
6enbofungaH, van Ky 6unaH YHr eHrmHu TMpcakiaH yLnanau.

XYXXyM KUyBYM KECKMH 3rnimnb Ba vanra 6ypunm6, paknbHu y3 ycTura yHrapaam sa yHu
opKacu 6unaH yan oéfu EHnra Taluianam.

YCynHu ypraHvwira pakubHu yHr kynu 6unadH ywnab, YHUHT opkacu 6unaH runamra
TYLUMLLUHW CEKMHIATNG, 3XTUET KUNLL Kepak.

BenbofHu Typnunya ywnab opkagaH ompué yIoKTUPKLL.

[Jactnabku xonat. Vkana Kypawumn YHr TypuLl xonatunga. Xy>KyM KunyBuu YHT KY/IMHW
PaKMOHWHI Yan Kynu ycTuiaH YTKasub, 6enbofuHM Opka TOMOHMAAH, Yan Kynu 6unaH
6en60fHM 0N TOMOHMAAH YLLanan.

Ywnaw 6vnaH 6mp BakTAa XY>KYM KUIyBYM Kynnapu 6unaH paknbuHn yaura TopTuo, yHN
TaHa OFUPAUTUHM OEK yunapura Tylumpuwra Maxoyp kunaau. CyHrpa yHr oéfmua yanra TynmK
ainaHno, YHr OBFUHM PaKMOHM YHI OBFUHMHT yuura Kysam Ba YHI OMKWMHW GunaH pakmoHn YHT
OMKMHUTA NYKapuiaH lKopura-opkara Toptagu. AiHW LWy BakKTAa, ONANHIa KECKUH Bypuano,
pakMOHW Y3UHWHT YCTUra YHrapaam Ba opkacugaH owmpne, Yan oéru éHura Tanangm.

YcynHu 6akapuwiga pakMoHnHr 6en6ofuaaH Yan kKyn 6unad ywnabd axTMeT KUamw Kepak.
XVMOos Ba xaBob ycynnap tokopuga 6aéH KUiMHraHgek.

Typnv xun o€k 6unaH nukapugaH ywnab yJ1oKTmpuLl

Jactnabky xonar. Xy>KyM KWnyBuM YHI TypuLl, pakub yan Typuwl xonatumga. Xyxym
KUMYBUA YHI Ky OunaH pakub TYHW OpKacuiaH, Yan Kynum OunaH YHr eHr TupcarngaH
ywinangun. Pakn6 yan kynm 6unaH Xy>KyMm KMnyBYMHUHT 6eN160FUHM opKacuaaH ylwnaian. Pakuo
yan Kynm 6mnaH Xy>kKyM KunyBUMHUHT 6eN60FUHUHT OpKacuaaH ywnaiau.

XYXXKYM KUyBUM Yar 08Fn BunaH onguHra KMYnK Kagam tawnab, YHUHT YYUHU pakuo YHr

OBFVHUHT yuun WyHanMwmaa Kysan. PakMOuHMHI Kynnapu 6unaH raBga OfUPaUIMHU YHI 08KKa
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Tywupuwra mMaxéyp 6ynaguraH Kunmb opkara utapub, CyHrpa TuazacupaH GyKunraH YHr
O&FHN 4an-o/4-toKopura KyTtapagum Ba Kyywam cuntab y 6unaH pakMOHUHT 4Yam COHWHU
nukapugaH ypa6 onagu. LLly BakTAa raBgacMHW yanra KeCKMH Oypub, pakmbHKM vanra-nactra
TOPTMO, OpKacy GunaH mkuTaam.

IXTUET KN Yopacu-0éK 6unaH ylinaHraHga Kosra TenMac/vk, MMKUAraHaa aca YHUHr
ycTUura TyLmacsvK.

XMMoS.

A) XY)KYM KWUyBUA YHI OEFUHW ylinawira onnb kenraHga, yHW kynnap 6unaH vanra-
opkara TopTv6, MyBO3aHaTaH YMKapuLL;

B) yan 0ékHM Yanra-opkara Kymnmno, yCynHn amanra oLumpuLira nyn Kymnmaciuk.

>KaBob ycynnapw.

1. Xy>Kym KulyBuM 0EFHM 016 KenaétraHaa, OupUHYM XMMOSHM.

Munnnin Kypatu MallFyoTnapmaa cnopT Tanéprap/vKiapuHm pexxanalutmpuL

KypawymMHUHT CopT MaLLFyNoTUHU XXUCMOHWIA Tapbus opmanapugaH 6upmn ge6 kapatu
Kepak. YNapHUHr Kyn WWAIMK CMOPT MallfFynoTuaa Kyhuparn Basudanap xan aTunagu.
COFIMKHM MyCTaxkamnall, CMOPTYMHUMHI MexHaT Ba BaTaH XMMoscura Tanépnawl y4YyH YHW
XXMCMOHUIA XUXaThaH Xap TOMOH/IaMa YMYMUIA Ba MaxCyC PUBOXIAHTUPULL, CMOpPT
HaTwKanapura 3SpulMWL  Ba KYypalWHWHI  ONMMNMaga Typnapura Tanépnawl, >KamusT
KypyBUMnapHu TapbumsnaLy.

FKKama-fKKa ONMLIMLL Typnapuaaryi crnopT MallfynoTu-6y WyFynnaHyBunnapra Tabamm-
Tapbus 6epvil Ba yNapHM Kamos TONTUPULLHUHT KYM RANINK, CUCTEMAIN UXTUCOCTALLTUPUATAH
negarorMk npoueccu 6ynmb, y >KMCMOHMI KamonoTra Ba HOKOPU CMOPT HaTuxanapura
spuwMwra KapatunraHgup. Ly 6ouncpaH xam 613 CNoOpT MalLFynoTura LUyFynaHyBYMiIapHu
Tapbuanaw, TabaMM 6Gepull Ba PUBOXIAHTMPULLTA KapaTuiraH nejaroruk npowecc neb
Kapaimmns Ba 6y 606a Xap 61p TyLUyHYaHKN anoxmuaa ounb Gepuiura Xapakar Kunamus.

Tapbus onnagaH 6GowwnaHagn. Tapbus OHMHW, XY/K-aTBOPHM, LUAXCHU Xap TOMOH/1aMa
PUBOX/MAHTMPULLHK GMpop Makcara kapab LaknnaHTUpuLra kapatuaraH npoweccaaH néopar
6ynaan. YyHkn ovnaga 6epunaguraH 6y Tapous apaéHuga akat bunumnap yanawtmpunmo,
Maslaka Ba KYHWKManap XOCWUM KUIMHManaW, Y36eK KULUMCUHWHE ax/IOKUA 3bTUKOAW, XMUC
TYWFYCK, ax/IOKWi, MPOAaBuiA Ba >XUCMOHWI cudatnapu, XapakTtep XycycusiTnapy Tapkub
TONTUPUNALN.

MuNAniA KypawHUHE Y3ura Xoc XycycusaTnapu

Y36ekuya MUNUA KypaLl Kylingaru Xycycustnapy 6unaH xapakTepnaHagu:
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-xapakaT amaifiapu KapLiy xapakaTr KuyBuM pakub OunaH MynokoTAa ko3ara Kenagu,
OyHaa ynapfaH O6upu fanabara ISpuWIMILIM  y4yH Oowlkacura Y3WHWHI TeXHUKacu Ba
TaKTUKaCUHW, XXUCMOHWIA cuaTnapn Ba KOBUINATUHN KapaMa-KapLum Kysaau,

-Nprémnap TeXHUKacK Ba xapakaTiap TakTUKacu y3apo MycTtaxkaM 60fnaHraHamp, YyHKu
TEXHMKA MaxCcyc xapakat Ba NpuémnapHu 6axapuil ycyim, TakTuKa aca Kypall Tywui BakTuga
TeXHUKaHW Kynniaw ycynm cuatnia HamoéH 6ynaau;

-KypaLuynnapHUHE xapakar haonmaTi LMKIMK xapaktepga 6ynnoé, y xap Aoum y3rapyBuu
(hopma Ba LlapouTiapga ytagu, HepB NCUXMK MpoLeccnap Kypaw BasvsATNapUHUHE Nax3anvk
aIMaLLIMHMLLIMAAr alinaHraH xapakariap fapaxacuga ytmo 6opagu;

-pakMBOHUHI XapakaTtiapuHWU, X0NaTUHW Ba XaTTU-XapakaT/iapuHu Te3NnK 6unaH 6axonatd,
YHra KapLuy xapakaTiap TaHnall Ba TycaTAaH nanao 6ynyBun, KYnmH4Ya SHrM xapakat Ba TakTUK
Basu(panapHM Xan 3TULL 3apypurn Kypaw Tywuw >xapaéHuga Xap J[OoUM  pakyOHUHT
xapakatnapura KapLim xapakaT KWauL 3apypiurn naingo 6ynagu, 6ynap pakMOHWUHT XaTTu-
xapakaTu, KUIMKAapu, ONULLIMLL YCyOu, CYObEeKTUB X0NaTu Ky3fasyBuaHNWUIN, NOKANANNTHN,
yapyaraHaMrn, Tawku MyxXuT Mycobaka LuapouTnapu, cyasnap TomowabuHnapra HucbartaH
KypcaTafuraH peakLms Ba XoKasonap;

-paknbu GunaH KypawmLigary Katta XXUCMOHWIA Ba Mpo4aBuid Kyd-Faimpart capnall Kypaty
KECKUHANIU (hakaT Ky4/iv SMOLMOHAN 3YPUKMLL BKaH aMac, 6asikm KYnmHYa OFPUKHIN X1C TULL
6unaH 6ofnaHraHamp. bynapHWHI Xammacy cnopTuniapgaH xap TOMOHIaMa YMYMUil Ba Maxcyc
YXMCMOHWNIA XxaMaa npoaaBuii TalképrapiMkKH Tanab atagu.

KypaluumnapHuHr Taiéprapavk Typaapu €K criopT MaLUFyI0TUHUHE TOMOHapn

AKKaMa-fKKa Kypaw Typfapu OunaH  LWyFyanaHyBUMNapPHUHT  CNOPT  MaLlfFynoTu
TaéprapNMKHUHE Gew Typn 6unaH MycTaxkam 60fnaHraH. Hazapusiga ynapHu 6ab3aH cnopt
MaLLFyNnoTV TOMOHNap Aeb ataingunap. Ynapra Kyinuaarv Tanéprapivk Typiapyu Kupagu.

-Ha3apuii XXMxataaH yMyMUii Ba Maxcyc;

-KUCMOHWI XXNxaTaaH YMyMUIA Ba Maxcyc;

-TEXHUK Ba TaKTUK;

-MCUXONOTUK;

-CY[SiNVIK Ba YCNyowuii Taiéprapivknap.

Hazapwin xxuxatgaH ymyMuii Ba Maxcyc Tanéprapnmk. Hasapuin Tainéprapivk ymymuin Ba
Maxcyc O6unumnap CUCTEMACUHWHI  TapkMb TOMUWIM Ba  TaKOMWANAWYBUHW, CMOPT
MaLLFYNOTUHUHT  MCUXONOTUK, (M3MONOTUK, TUTMEHUK, TEXHUKaBUIA-TaKTUK Ba OOLLKA
KOHYHUSATNapUHX Ypratuil xamfa TYLWYHULHW TabMUHNaAW, ax/okuin cudatnap, abTUKOA,

XWUC-TYWFY Ba ax/10K HOPMaiapUHWUHI TapbusnaHuumnra épham 6epagu.
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YKUCMOHWIN XunxaThaH yMymuiA Ba Xap TOMOH/JaMa Maxcyc Taiéprapivk. Munnwmi
KypaLufa >XUCMOHWI XuxataaH YMyMUiA Tanéprap/ivk CnopTUUNapHUHT PUBOXIAHULLIMIA XaMAa
YNapHWHT  (basunatnapu Ba  KOOWMATNAPUHM  TakKOMWAMAWTUPULLTa — KapaTuiraH. Y
C/IOMaT/IMKHWN MyCTaxkamnaigu, KUWWHU XaéT ydyH 3apyp 6YnraH KyHWKMa Ba Masakanap
6unaH 60iMTaan, xamaa yHra KypawHVHr TaHiaraH Typu 6yinya kamoH TONUWK YYyH LiapT-
lwapouT sapatagu. XXUCMOHWUIA XUXaThaH TanéprapMKHUHE XYCYCUATU LUYHAAKW, YXUCMOHWUN
XnxataaH yMymun Taléprapivk  XxapakaT/lapHUHE  y3ura XOCMUIMHU  Xamfa 3HI  MyXUM
XXMCMOHMIA Ba WpOLaBWiA cudaTnapuHM YyMYyMUIA pexacuja amac, 6ankum Kypaw Typu
XYCYCUATNIAPUHN  XMUCobra ONraH xo/da PUBOXNAHTUPULL 3apypuUruHKM  3bTmbopra onmb
yTKasunagn. by Mmakcagra akat yMyMUin pUBOXIAHTMPYBYM MaLLK/iap Ba CMOPTYM Typrapu
OunaH derapanaHvw6 KoAMHMAchaH, 6ankum KypawuuMHWHE Kypaw TeXHWKaCUHW MyKaMMmaJl
sranfawl yyyH 3apyp OynraH cudatnap Ba MalakanapHW PUBOXIAHTMPALMIaH Maxcyc
TaHMaHraH MallknapiaH Kynpok oviganaHnnagu.

TexHVK Ba TakKTUK Taiéprapivk. Kypaw wapoutmgary TakTuka Ba TeXHMKa 6up-6upu
OunaH y3BuiA 60fnaHraHaMp. Kypaw TeXHUKaCUHWUHE MOXUATW 3HI camapaiv Maxcyc xapakar
amannapvaH, KypawunHuHT npuém Ba ycnybnapufaH Mmakcagra MyBOMK (horfanaHuLIAaH,
CMOPTUMHUHTI Kypall Mycobakanapy nanTuaa Y3 upogasunii Ba XXUCMOHMIA cudaTnapy xamaa Ky
Ba KOOumsaTnapuaaH MyeahakmsaTra apuLmnLL Y4yH OKWUIoHa (hoiganaHuiaH nboparamp.

KypalwynHMHI cnopT TPEHNPOBKACK BOoCUTaNapu.

YKNCMOHWMIN Malkiap TabuaTHWHE Kyynapu, TMrMeHVK (aktopnap Ba Maxcyc ouaumnap
MWUAMIMIA KypaLwugarn cropT MallfynoTy BocutanapuaaHamp. XX1CMOHWIA Maliknap épaaMumn Ba
acocui Mawknapra 6ynnHagu. YMymuid pPUBOXNAHTUPYBUM Mallkiap épfamun Mallknap
KaTopura Kupaam Ba COF/IMKHW MycTaxKamnalura, CnopTYMHM Xap TOMOHaMa XXUCMOHWIA Kamorl
TONTUPULL Ba XapakaT cugarnapuHyi TakoMmunnawTvpuwra 6ynagum. MexHatga Ba BataH
xumosicnga 3apyp 6ynaguraH xaétuii Myxum OUIMM, KYHUKMa Ba MasiakaiapHu arannaiira
My/DKanaHraH Mallkiap Ba XapakaT amasinapy aca Kypawuu ydyH 3apyp 6ynraH creumnpuk
cuaTtnapHn PUBOXXIAHTMPYBYN, LUYHWUHTEK, MaxCyC Kypall TeXHUKacu Manakanapu, ycynnapu
Ba XapakaTt/iiapuHu Tapknb TONTUPYBYM MaxCyc MaLlKkiap épaamuaa pUBOXIaHTUPUNALN.

AcoCuil MalLK1ap-TaépnoBuM xapakaTiapH/ Ba amasilapHu Y3 uuura onagu. Ynapra
acocuii xonatnap Ba xapakartiap Kupagu. Xonatnap raBfaHuHr TUK TypraH Xonatu: Typau
xunga GafaHHW  KAMupnatmand  Typuw, ywnab  onuw,  YNoKTMpuwra  TanéprapavkHum
OOLUNaHULLN, YHUHT OXMPr XONaTu Ba XOKasonapfaH nbopar. Xapakatnap 6y KypawunmHWUHT
TYpAu ycynnap Ba YNapHUHI KOMOUHLUMANAPUHM ama/ira OLuMpuLIra TanépnoBum xapakargaru

AVHAMUK TabCupw.
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KypawunnapHuHr  cnopT MaLLFy/I0TM  KOHYHUSITNapu Xamga YynapfgaH Kenué
ynkKaguraH Myxmm Kovga Ba tanabnap

AKKaMa-fKKa Kypalwuw Typiapugars Cnopt MallfFynoTu  CropTYMMIapPHUHE  acoCcui
Taéprapnvk opmanapn cugatnaa XUCMOHUA Tapbus CUCTEMACUHUHT 6apya KOHYHWUATNApW,
XyCyCcuATNapy Ba NpuUHUMNAapura 6yincyHagn. Y nap KyinngarmnapaaH néopar:

-Xap TOMOHMAMa/INK, ABHW ak/INiA, axIOKWi, FOSBWIA, CUECWUI, XXUCMOHWUIA Ba 3CTETUK
Tapbus xamaa mexHaT TapoUACUHMHT KYLIKMG 011M6 60punnLun;

-UNMUIANNK;

-COFIOMNAWTMPULL Ba aManuin iyHanMwaa;

-6y NLINKK;

-XaNKYNINK Ba MHTEPHALMOHANN3M.

By NpUHUMNAAPHWHT  Ma3MyHWHW >KUCMOHWIA  Tapbus  CUCTEMaCUHWMHI  couman
(YHKUMANAPHN, WKTUMOWUA TapaKKMET KOHYHMATNapW Ba Kypuauw Basudganapu 6unad
GenrmnaHagn. CuctemMa KULIWAAPHUHT JKMCMOHMIA TOMOHAAH TakoMuinawysura épgam
Gepvra, ynapfa KeHr AyHEkapall, HKcaK ax/IoKWid cudarnap Ba TYFPU 3CTETUK WULPOKHU
TapKnMb6 TONTUpMLLra fabBaT ATUATaH.

TpeHpPOBKa XXapaéHUHW TallKua 3TULW hopmanapu

Konnektmsgaru sroHa nefarorvk XapaéH Ba TpeHep OunaH yTkasunaguraH MHAMBUAYaN
Aapc Kypaw 6yinya TPeHUPOBKA XXapaéHMHW TalKWUA 3TULLHMHE acocuid hopmacuamp. Cnopt
MaLLFynoTh >KapaéHuparn fapcnap Typam Tunga 6ynuwm MymKuH. By 6epunaétraH
Ba3uanapra TanéprapavK AaBpy Ba LUYFynnaHyBUMIap KOHTUHIEHTUIa 6OFNNK,

[apCHWHr acocuii Tunnapu Kysfga TyTwiaraH Basuasap Ba [fapc MasMyHura Kypa
Kynngaruya 6ynnHagu:

Hasapwin Tainéprapnvk gapcnapu;

YKyB TpeHWpoBKa pAapcrapy (YMyMuid JKUCMOHWIA TailéprapivMk Ba TeXHUK TaKTWK
Taéprapnvk gapcnapu, rpynnasunii MHAMBMAYaN Ba apanall gapcnap);

Amanuii gapcnap YKyB €Ku KaneHaap Mycobakanapu;

Kypcatmanu (HabMyHanu) gapcnap;

TpeHepnapHUHI Maxcyc cbopnapuaarv ycnybuii cemmHap MallfynoTnapu.

KypawumnapHu Tariépnall Maxcyc crnopT MakTabnapuga onnb 6opunaan. Ynap 6onanap
ycMmupnap crnopT MakTabnapu, uxtucocnawraH 6onanap-ycMupnap onMMmnus ypuHoéocapnapu
MaKTabnapw, onuid CNopT MaxopaTy MakTabnapu, WYHWHIAEK CopTra MXTUcocnallraH MakTab-
WHTepHaTnapra 6ynuHagn. BYCM CnopTUMnapHuWHI  COFZIMEMHM MyCTaxkamnall Ba Xap
TOMOH/IaMa PWBOXK/IAHTaH OKOPU Maniakainm YCMUp CRopTyYMNapHyW TanépnaHu amaira

owmpaan. MxtucocnawraH 6onanap-ycmupnap onumnusa ypuHobocapu MakTabnapu onguaa
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HOKOPM ainTuniraH BasuanapgaH Tawkapu, sHa 6uTTa Basuda: Talképrapavk Basugacu Typasau.
By Basuda MBYOYM yuyH acocuii xmcobnaHaau Ba yNapHUHE 6YTYH (aonnaTuHu 6enrmnab
6epagn. OCMM Basudanapun KyinungarmnapgaH noopar:

- Xa/IKkapo Tomgagarv crnopT ycTanapu, CNopT ycTanapu, pecnybnvka TepMa xxamoanapura
HOM30//1apHM Tanépnaty:

- CNOPT TPEHVPOBKACUHWHT WNFOP YCNY6/MapuUHA ULWNa6 YMKMLL, TaKOMUAMAWTUPULL Ba
TPeHep-YKUTYBUMNap TapKNOVHUHT aMa/IMETUIa XKOPUIA ATULL.

IypyxiapHu TYNAMPULL B TPEHUPOBKA XKapaéHUHU TallKm 3TULL

Cnopt MmakTabnapuga Kyimugarm YKyB Typyxjiapura axpatunagu: 6ownaHFny
TaéprapavK rypyxnapu: YKyB TPeHUPOBKa rypyxiapu, CNopT TaKOMWANalyBu rypyxiapu Ba
0nuil CNOPT Maxopatn rypyxnapu. BYCM 6YnnHManapu 60LnaHFny Taiiéprapiivk rypyxnapu
Ba VYKyB-TPEHMpPOBKa TrypyxiapujaH LWaknnaHagu. WxtucocnawraH —6onanap-ycmupnap
onMMnNus ypuHoocapnapy MakTabnapuga 6owwnaHFny Tanéprapavk, YKyB-TPEHMPOBKa Ba CropT
TaKOMWUANALWYBU Typyxiapy Tawkun atunagn. Onuin cnopT maxopaTu MakTabnapuga akat
CMOPT TaKOMMUINAWYBWN Typyx/apy Ba ONWA CMOPT  MaxopaTu rypyxiapy TalKui aTunagu
xamga akat avpum xonnapgarmHa OCMM pa YKyB-TPeHUpoBKa rypyx/iapu TaLiKus
KWAVMHUWKY  MYMKUH.  CrnopTra WXTUCOCNallraH MakTab-UHTepHATHWUHE  CMOPT  KypaLuu
OYNIMHMAcK YMyMTab/IMM — MakTabVHUHT KamMuga 6 CUH(UHK MyBaghakusTin Tyrartrad,
EYCMga Mabnym 6up TaliéprapivkgaH yTraH éku Mycobakanapa Y3uHu sxXLn KypcaTraH,
CMopT 6unaH LWyFynnaHuWwra yrta kobunmatan 6Gonanap xamga YCMuMpnapHu TaH/IoB acocuja
TaHnab onvLw Nynu opkanu Tynampunagu.

CnopT TPeHMPOBKACMHWN pexxanalTupuil —6y crnopT Tarhéprapivrn BasudanapuHn Xas
3TWLW LWapTiapu, BocuUTaiapu Ba YCybnapuHW, CNopTyy arainawm o3uMm GynraH crnopT
HaTVXaapuHy ONAUHAAH Ky3nawaup. Cnoptymnap Taképrapamru xxapaéHuHU myBadhaknaTiv
OOWKapuL WKKUTA MyXUM LUapT/IapHU  XMcobra OfIMLWIHKM  Tako30 3Tagu: OuMpuHYMgaH
Harpyskaiap XaXmu Ba LWWAAATUHUMHE KECKMH YCULIW, WUKKWHYMAAH, TPEHWUPOBKAHWHI COH
napameTp/iapM Ba MaxopaT  AapakaCMHWHI  TeHrnawuwn. TpeHWpPOoBKa  XapaéHUHK
pexanawTmpuwl-6y 6upnHUM HaBbaTaa Typau [faBprap YUYyH pexanap TU3UMUHWU SpaTuLu
xucobnaHagn. japc TpeHMPOBKa KapaéHVHUHT 3/1eMeHTIap TapKnoumin Kuemm xucobnaHagu.

CnopT TPEHUPOBKACUMHWHI YMYMWUIA pexkacu Kynmgarn 6ynMmnapHu y3 uuura onagu:
FYPYXHUHT KMCKaya TaBCU(M: Kyn WWNIMK TPEHUMPOBKA Makcaau Ba acocuid Basudanapw:
TaéprapaMK 60cKMYnapy Ba TPEHMPOBKA XXapaéHMHUHT B60CKMUnap 6yimnya acocuini nyHanmwm:
cnopTunnap TaképrapaMrMHu - TaBCU(IOBUM  CMIOPT-TEXHWUK KypcaTKuynap Ba Hasopat
MebEpNapu: Neaarormk xamaa Tmo6buin Hasopar.

Kypawunnap TpeHMpoBKa apaéHNHM 3aMOHaBUIA pexxkanallTupuLl
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Aun pasomupa 6Mp TEKUC TakKCUMMAHraH MabCy/MATAN CrOPT Mycob6akanapy COHUHUHT
opTM6 60puM 3-4 Ta MaKPOLMKIAPHN peXxaalTUPULLIHN TaKo30 3Tagn. butra Makpoumkn
acocuga MUNNMK TPEHUPOBKaHU Ty3uw OUP UMKANK, WKKATA MaKpoUMK/ acocmpa —MKKK
UMKNIW, y4dTa MakpouMKA acocuja-yd umknnm paeb aranagu. Xap Ovp  Makpouukiga
Taiéprapnvk, Mycobaka Ba YTUL Aaspnapy axpatunagn. VIKKM Ba y4 LKA TPeHMpPOBKa
XapaéHuga “MKKUTaIMK” Ba “yuTaiMk” uuknnap, Ae6  HOM ofnraH BapuaHTiap Aoum
KynnaHunagn. TPeHUPOBKa dXXapaéHMHM OKUIOHN TY3ULL  X03MPrii 3aMOH CMOPT Hasapusicy Ba

YCYNMSITUHWHT MapKa3suii MyamMMocH XucobiaHaaw.

AMasra owmpuaraH mwnap

Meparorvk amanvéT apaéHnapmaa Konniexaa TabAvum 0MaéTraH Ba CMOPTHWUHT MWW
Kypaw Typnapu OwunaH LaFynnaHaéTraH cnoptyuM 6onanapHuMHr Kypaw 6yinya  crnopt
Tanéprapnmk >xapaéHnapu ypraHungn. KypawumnapHUHT Maxcyc CcrnopT Tanéprapnavknapu
XMCO6GNaHraH >XUCMOHWIA, TEXHUK Ba TaKTUK TalEprap/MKHUHI XyCycusTnapyu Ba YnapHu
TaLLKWA 3TULW YcNy6 Ba TamonMnnapun Taxanna sTunau.

Kypalwumnap XXUCMOHWIA TaléprapavKnapuHn TallKu 3TULAA XXUCMOHWIA (ha3unaTnapHu
PUBOXNAHTMPULIra KaTTa 9bTMOOp Kapatunau. Kyu dasunatnapvHu  puBOXMIaHTMpULLAA
OFUpPNVKNap-lITaHra, raHTennap, ruMpa Ba TPeHaxepnap Ba pe3nHa acnaHgepnapiaH
(horiganaHmnau.

UngamnmnmkHu  puBOXNaHTUPULLAA Y30K Macodara orypuilnap, Kpoccrnap TallKu
3TUNAN. TE3KOP/IMKHN  PUBOXMAHTMPULLAA KKCKa Macodara Hrypuwnap, MOKKUCUMOH
torypuLniap, YakKOHANKHW PUBOXMAHTMPULLAA Xap XU CHOPT YAWHNAPW WYHUHTAEK Xap Xun
Mocnamanaparu xapakarnap 6axapungun. rnyByYaHIMKHN PUBOXIAHTUPULLAA TMMHACTIKaA Ba
akpobaTvka Mallknapy, pacTdlka Ba LnaraT xamMga MOCTUK Xapakariapu OGaxapungu.
Kypawumnap >KUCMOHWIA  TaléprapMrnHi  pUMBOXMIAHTMPULILA — KYpaLYMHUHE  Maxcyc
MaLLK/apuaaH xam KeHr qoinganaHnnan.

Kypaluumnap TeXHUK TanéprapnvknapuHi TalwKua sTUW Kypaw Typnapura xoc 6ynrad
xapakatnap TeXHMKaCUHW arannawgaH 6ownaHan. KypawumnapHUHT Xap Xun  xonataa
TypULINapn, TMK Typub, armnmé Ba YTMpub ynoKTMpuwiap, OEK épaaMuaa Yanuil, TYCuL,
CypvLl, MANW Kabu xapakaTnap TexHuKkacu ypraHungu. LUYHWHrgeKk TakTUK Tanéprapivk
apaéHnapuga Kypall ycynnapura Xoc 6ynraH XMMOs Ba XY)XXYM XapakaTnapu ypraHungw.
AnpoB, (UMHT, coxTa Xapakariap Oaxapuw, WUMMUTauMsnap, pasBefka, Kapliv Xy>KyMm

xapakaTtnapv ypratungu.
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MaluFynoTnap >xapaéHnapuga Kypawumnap >XWCMOHWIA Talléprapnmknapu, >XUCMOHUIA
KOBUNMATNAPW, LIAXCUIA XYCycUATNapyn Xamaa KW3UKWLLMapu uHobatra onuHau. LyHra
acocnaHWOMalLFynoTnap  Tallkun  3TUAAM  Ba  CNOPT  Tailéprapink  >kapaéHnapw

pexXanaluTUpuIan.

BuTwupys manakasuii UL xynocanapu

1.  Kypawuunap >KMCMOHMIA  Taképrap/IMKNapuHn  TaMUHAAW,  YNapHUHT  YKUCMOHWI
(hasnnaTnapuHn pUBOXMAHTUPULL XMCOBMIa amMasra oLnpunagu.

2.  Kypawuunap TexHUK Taléparp/MKNapuHM amaara Owupull  ynapHW  LLIaxXCuid
XyCycuaTnapra acocfiaHraH Xofija Kypalwl xapakariapyu TeXHMKacuHW arannawira
KapaTunraH 6ynaam.

3. Kypawuunnap TakTUK Tanéprapivk >kapaéHnapuga ynapHu 6ennaivl Ko6uamaTnapuHm
PUBOXMAHTTUPWLL, Kypall xapakatnapuHu 6GennallyB >kapaéHnapuia amanra OLMpuLL
Malaka Ba KYHUKManapuHu WaknnaHTupuwaaH noopat 6ynagu.

4.  Kypawumnap >XUCMOHWI, TEXHUK Ba TAKTUK XKapaéHNapnHW TakOMUALLTAPULLAA Tab/IUM

ycny6nap Ba TamoiunnapuiaH camapanm goiifanaHuil Makcaara MyBoduk 6ynaau.
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AHIWKOH faBnaTt YHUBepPCcUTeTU XKXMCMOHUI MafaHUAT paKyNbTeTU
oUTUPYBYUM Kypc Tastiabacu XMCOMUTAMHOB M33aTUMNOHUHT “MuUnivii Kypatu
Typnapuia TeXHUK-TaKTUK Ba XXUCMOHUI Tanéprap/IMKHM TaKoOMUawTnpuL
ycnybnapu’” maesycugarv bUtupys manakasuii UL UMW TAAKUKOT Ba rnejaroruk

aMasIMET HaTVKaNNapUHUHT TaabuK KUTMHULLMHA

OANONATHOMACWHK

BuTupyB ManakaBuil M MaB3ycu Oyinya WAMWUIA TafKMKOT Ba Mejarorvk amaimér
nwnapuga AHLMWKOH ONUMNNA 3axuMpanapy CNopT KOMMeXMAa XWUCMOHMIA Tapbus Ba Cnopt
COFIOMAMaLLITUPULL Tagbupnapura TanabanapHu Xanb sTULL XapaéHnapn YpraHurax.

Megarorvk amManvéT [aBOMMAA DKUCMOHWIA  Tapbusi >kapaHNapUHUHE  MebEpui
XYXOKaTnap, >XUCMOHMIA Tapbus gactypu, >XKUCMOHMIA Tapbus CNopT MaLlfFynoTaapuHu
pexxanawtupuw Tanabnapy, XXUCMOHWIA Tapbus Ba CMOPT MaLUFYNOT/IAPUHA TaLLKWUA 3TULL
ycny6napu ypraHungu.

NnMuid  TagkMkoT wuwnapuga TanabanapHUHE XXUCMOHWIA  PUBOXIAHWLL  fapakaiapu
HazopaT Mebépnapu Ba TMO66UIA Kypuknap épgammuia 6axonaHim.

Mefarorvk Hasopat >kapaéHnapwna Ttanabanap OunaH >KUCMOHWIA Tapbus cnopT Ba
COFNIOMNALITMPULL MaB3yapuaa cyxbatnap MyHo3apanap aHKeTanap yTKasungu.

Pyxnin-MabHaBUin TaAKUKOANapU TanabanapHu LWIAXCUIA XYyCyCUATNapy MabHaBUn Ba
Mabpuunii AyHE Kapalunapy xamaa axiokuii Tapous >xapaéHnapu ypraHungu.

BuTMpyB ManakaBuil UL MaB3ycu GyimMua onvb GopunaraH negarorvk amMaaunii Ba UAMWN
TaAKVUKOT WLWMAPUHUHE HaTwkanapn Tanabanap Tab/iuMm Tapbus >xapaéHnapura camapanm

Tafbuk aTuNan.

AHIVKOH 0/TMMNNSA 3axpupanapu
CNOPT KONeX Mypab66umiin: X.AbLypaxmMoHOB
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