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Сизга тавсия этилган “Кишлок хужалик хайвонлари морфоло-
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киска баён этилган. Фанни чукур ва мукаммал эгаллаш учун курсатилган
адабиётлардан фойдаланишни тавсия этамиз.

Сизга такдим этилаётган ушбу маъруза матнлар фанни урга-
нишда илмий ва услубий ёрдам курсатади деган умиддамиз ва уз навбатида
Сизга омад тилаймиз.

Маъруза матнлари талабалар, илмий ходимлар ва укитувчилар
учун мулжалланган.
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МАЪРУЗА МАВЗУЛАРИ

АДАБИЁТЛАР
1. Нарзиев Д.Х. Хайвонлар анатомияси, Т.: “Мехнат”1986
2. Кодиров Э. “Гистология” Т.: “Укитувчи” 1994
3. Алимов Д.А. Гистология ва Эмбриология. Т. “Укитувчи”
4. Вракин В.Ф. “Морфология сельскохозяйственных животных” М.:  “Колос” 1984.
5. Сидорова М.В. М.: ВО “Агропромиздат” 1991
6. Акаевский А.И. Анатомия домашных животных М.: ”Колос” 1975
7. Сидорова М.В. Давидова Практикум по анатомии с основами гистологии Л.: “Сельхозиз-

дат” 1985
8. Вракин В.Ф. и эмбриологии сельскохозяйственнух животнух М. “Колос” 1982.

1-МАВЗУ: КИРИШ. МОРФОЛОГИЯ ХАКИДА ТУШУНЧА ВА УНИНГ
ТАРИХИ.

Режа:
1. Кириш.
2. Морфологияга оид тарихий маълумотлар
3. Хайвонлар организмининг функциялари
4. Хужайра хакида тушунча

Адабиётлар: 1 , 2, 4, 6.
1. Ер юзидаги куп хайвонлар тузилиши, катта кичиклиги ва яшаш ша-

роитига кура жуда хилма-хил булади. Лекин улар канчалик хилма хил бул-
масин, келиб чикиши жихатидан бир-бирига якин кариндошдир.

Биология бир канча сохаларга: морфология, физиология ва бошка
сохаларга булинади.

Морфологияда куйидаги мустакил булимлар: анатомия организм-
нингт узилишини ва ташки мухит билан мунтазам равишда боглик холдаги
тараккиётини урганади); эмбриология (эмбрионнинг ривсжланишини урга-
нади) ва эволюцион морфология (хайвонлар организмининг факат онтоге-
незини – индивидуал ривожланишини эмас, балки филогенезини – тарихий
ривожланишини хам урганади ажралиб чиккан.

Анатомия фани урганиш методикаси ва усулларига кура мароскопик,
микроскопик хамда макромикроскопик кисмларга булинади. Макроскопик
анатомияда хайвон организми ва унинг таркибий кисмлари пичок, скаль-
пель ёрдамида майда булакларга булиб урганилади.

Микроскопик анатомияда тананинг энг майда кисмлари микроскоп
ёрдамида мураккаб усул билан текширилади. Хайвонлар органларининг
шакли, хажми, ранги, каттик-юмшоклигини хамда бир-бирига булган муно-
сабатини ва таркибий тузилишини систематик анатомия урганади.

Хайвонлар ёшига караб тузилиши узгаришини урганадиган анатомия
ёш анатомияси, хайвон организми конститутциясини урганадиган анатомия
конститутционал анатомия, хайвонларнинг зотини урганадиган анатомия
эса зот анатомияси деб аталади.
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Анатомия фани хайвонларни урчитиш, бокиш ва парвариш килишда,
уларнинг хар хил касалликларини даволашда, айникса тана тузилишини
урганишда катта ахамиятга эга.

Конституция - хайвонлар организмининг ташки таъсирга жавоб кай-
тариш хусусияти, уларнинг насли ва ташки мухит таъсирида танаси шакли-
нинг узгариши хакида маълумот беради хайвонларнинг ташки тузилишини
(экстерьерини) урганишда хам анатомия катта роль уйнайди.

2. Анатомия кадимий биология фанидир. Хайвонлар анатомиясининг
тарихи табиат тарихидан, солиштирма анатомия ва одам анатомиясидан
ажралмаган холда бир неча минг йил мобайнида пайдо булган. Кишлок
хужалиги хайвонлари анатомияси бундан 2000 йиллар мукаддам алохида
фан булиб ажралиб чикди.

Анатомия фанининг ривожланишида Кадимий Юнонистоннинг йи-
рик олими ва файласуфи Аристотель (384-322) катта роль уйнаган. У 50 га
якин хайвон турини солиштириб, уларнинг ташки тузилишини урганди,
илмий асосда классификациялади. Бутун хайвонот дунёсини умурткали
ваумурткасизлар, тирик тугувчилар, тухум куювчилар туркумига булди.

Шу даврда Герофил хайвон ва одам анатомиясини урганиб, упка
артериясини топди, тил ости суягини, кузнинг тузилишини, мия коринчала-
рини изохлаб берди. К.Гален (130-201 йиллар) замонасининг машхур ана-
томларидан булиб, хайвонлар, яъни маймун, айик, фил, шер, судралиб
юрувчилар ва баликлар анатомиясини урганди. У юракнинг чап коринчаси-
дан ва кон томирларида хаво эмас, балки кон суюклиги окишини курсатиб
берди. У 300 га якин тана мускулини изохлаб, уларни классификациялади.

Х-ХI асрларда Урта Осиёда илм-фан анча ривожланган эди. Бу давр-
нинг энг буюк намояндаларидан бири Абу Али ибн Синодир (980-1037).
Ухар томонлама билимдон олим, энциклопедист, кашфиётчи булган.

Философия, математика, физика, астрономия, анатомия ва айникса
медицинага оид ишлари билан дунёга танилган.

ХVI-ХV асрларда гарбий Европа мамлакатларида ишлаб чикарувчи
кучларнинг усиши натижасида математика ва табииётшунослик фанлари
кизикиб урганила бошлади. Бу даврда анатомияда лмий текшириш ишлари
бошланди. А.Везалий ва Леонардо да Винчи (1452-1519) анатомияни ил-
мий жихатдан текширишга асос солган олимлар хисобланади.

Хайвонлар морфологиясига оид тупланган куп материаллар асосида
солиштирма анатомия махсус фан сифатида вужудга келди. Бу сохада
К.Линнейнинг(1707-1778) хайвонот дунёсининг янги системаси тугриси-
даги ишлари ва палентология фанининг асосчилари - Петербург Фанлар
академиясининг профессори П.С.Паллас (1741-1811) хамда француз олими
Ж.Кювьенинг (1769-1832) асарлари катта роль уйнайди.
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Рус олимларидан А.С.Ковалевский (1865) хамда И.И.Мечников
(1867) Эмбриологияни эволюцион йуналтирган ва шу билан солиштирма
эволюцион эмбриологияга асос солган. Отларнинг келиб чикишини бирин-
чи булиб В.С.Ковалевский урганди. ХIХ аср охири ва ХХ аср бошларида
Россияда атиги туртта: Козонда, Харьковда, Тартуда ва Варшавада (хозир-
ги Польшада) ветеринария-анатомия кафедраси бор эди.

Самарканд кишлок хужалик институтида 1929 йилда ветеринария
факультети очилиб, унга дастлаб 1930 йилда профессор П.П.Виноградов
мудирлик килган. У умрининг охиригача шу кафедрада ишлади, унинг рах-
барлигида коракул куйлар анатомияси уганилиб, бир канча илмий асарлар
яратилди.
3. Хар кандай тирик организмдаги каби, хайвонлар организмида хам мод-
далар алмашинуви, кузгалувчанлик ва урчиш процесслари мухим роль
уйнайди. Моддалар алмашинуви процесси организмнинг куйидаги систе-
малари: овкат хазм килиш, нафас олиш, кон ва лимфа айланиши, сийдик
айиришорганлари ва ички секреция безлари оркали содир булиб туради.

Овкат хазм килиш органлари системаси организмга ташки мухитдан
кирган озик моддалар хазм булишига хизмат килади. Бу озиклар механик
ва химиявий равишда тегишлича ишлангандан кейин эрийдиган моддаларга
айланади, сунгра кон хамда лимфа томирларига сурилади, хазм булмаган
колдик моддалар эса ташкарига чикариб юборилади.

Нафас олиш органлари системаси ташки мухитдан кислород олиб,
карбонат ангидрид чикариш учун хизмат килади. Бу системага: бурун те-
шиклари, бурун бушлиги, хикилдок, кекирдак ва упка киради. Кон ва лим-
фа айланиш органлари системаси, яъни юрак томир системаси кон ва лим-
фадан иборат булиб, улар ёрдамида организм буйлаб томирларда кон тух-
товсиз харакат килади. Ички секреция органлари системаси гипофиз, эпи-
физ, тимус, калконсимон без, калкон олди бези, буйрак усти безлари, жин-
сий безлар ва ошкозон ости безидан иборат булиб, улар уз фаолияти даври-
да конга кучли химиявий таъсир курсатувчи гормонлар ажратади, гормон-
лар эса моддалар алмашинуви процессини бошкаради.

Кузгалувчанлик тирик организмларнинг ташки ва ички таъсирини
кабул килиш, унга жавоб тарикасида кузгалиш хоссасидир. Кузгалиш му-
скуллар кискариши натижасида харакатланиш ёки суюклик ажратишдан
иборат. Хайвонларда кузгалиш ва унга жавоб реакцияси тубандаги систе-
малар: нерв системаси, мускул системаси, без аппаратлари ва тери оркали
амалга оширилади. Нерв системаси марказий ва периферик (четда жойлаш-
ган) кисмларга булинади.

Мускул системаси мускуллардан иборат, улар нерв системаси им-
пульслари таъсирида кискариш функцияларини бажаради. Мускуллар ске-
летларга бириккан булиб, тана харакатларини вужудга келтиради. Скелет
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суяк, тогай ва пайлардан тузилган булиб, тана шаклини хосил килади. Тери
хайвон танасининг ташки копламаси, у ташки мухит билан бевосита алока-
да булади. Терида таъсирини кабул килувчи нерв толалари бор, улар таъси-
рини кабул килади. Урчитиш организмнинг янги индивид хосил килиш
процессидир. Урчитиш процесси эркак ва ургочи хайвонларда тузилиши
бир хил булмаган купайиш органлари ёрдамида амалга ошади.
4. Хужайраларда тирик миддалар яшаш усулининг мухи шаклидир. Хар
кайси хуцжайра функцияси, моддалар алмашинуви ва тузилиши жихатидан
бир-биридан фарк килади. Организмда хужайраларнинг яшаш муддати бир
хил эмас. Улар организмда маълум функция бажаради, карийди ва охирида
нобуд булади, уларнинг урнига янги ёш хужайралар пайдо булади . Хужай-
ралар мураккаб булинганда кетма-кет турт фазани: профаза, метафаза, ана-
фаза ва телофаза даврларини утади. Организм жуда куп хужайра ва туки-
малардан тузилган. Унинг ривожланиши процессида хосил булган гистоло-
гик элементлар системаси тукима дейилади. Организмдаги барча тукима-
лар узига хос тарихий ривожланади. Улар куйидаги турт группадаги: 1)
эпителий тукималари ёки копловчи тукималар: 2) таянч-трофик (озиклан-
тирувчи ) тукималар (буларга кон, лимфа, турсимон тукима, бириктирувчи
тукималар, шунингдек, тогай ва суяк тукималари киради. 3) мускул туки-
малари ва 4) нерв тукималарига булинади.

Саволлар:
1. Морфология фани нимани ургатади?
2. Морфологияни ривожланишига хисса кушган олимларни айтиб беринг?
3. Организмда кандай органлар системаси мавжуд?
4. Хужайра нима?

2-МАВЗУ: ЦИТОЛОГИЯ ХУЖАЙРА ТУЗИЛИШИ ВА ФИЗИК-
ХИМИЯВИЙ ХОССАЛАРИ

Режа:
1.Хужайра тузилиши
2.Хужайра морфологияси
3.Хужайра ядросининг тузилиши
4.Хужайранинг булиниши

Адабиётлар: 1, 2, 4, 6.
1.Хужайра – тирик организмнинг тузилиш асосларини, яшаш жара-

ёнларини хамда ирсий белгиларини узида мужассамлаштирган тузилмадир.
Хужайранинг асосий химиявий компонентларига эса оксиллар билан фер-
ментлар киради, улар факат хужайра таркибида булмай, балки унинг атро-
фидаги суюк модда таркибида хам учрайди. Лекин аслида суюкликдаги
моддани хам асосан хужайралар синтезлайди. Хужайраларнинг узига хос
асосий хусусиятларидан бири узидан тикланиши, яъни купайишидир. Ху-
жайралардаги доимий жараёнларнинг бошкарилишидаги кар хил метабо-
литлар, ферментлар ва ионлар иштирок этади. Улар иштирокида хужайра-
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лар хилма хил вазифаларни бажаради. Хужайра ташки томондан уни ураб
турган кобик, яъни мембранадан ва унинг ичида жойлашган протоплазма-
дан ташкил топган. Хужайра цитоплазмаси ташки томондан уч каватдан
ташкил топган кобик, яъни плазолемма билан уралган. Ташки ва ички ко-
биклари оксил молекулаларидан ташкил топган булса, урта кобиги эса икки
каватни
ташкил этувчи липид молекуласини ташкил этади.

Оксиллар аминокислоталардан ташкил топган юкори молекулали
органик моддалардир.

Углеводлар органик бирикмалар булиб, водород ва кислород
богланишидан хосил булади. Улар, одатда, организмда оддий ва мураккаб
шаклда учрайди. Оддий углеводларга (моносахаридларга) глюкоза киради.
Бир нечта оддий углеводларнинг бирикишидан мураккаб углеводлар (поли-
сахаридлар) хосил булади. Ёг кислота билан глицериннинг бирикишидан
нейтрал ёглар, мураккаброк тузилганларидан эса ёгга ухшаш дипсидлар
хосил булади. Ёглар тузилишига ва учрайдиган жойига кура турлича була-
ди. Хужайра протоплазмасида улар йирик-майда томчилар учрайди ва за-
пас энергетик озик вазифасини бажаради. Тукима хужайралари таркибида
хар хил микдорда сув ва минерал тузлар булади. Хужайраларда учрайдиган
сув эркин ва богланган холатда булади. Моддалар алмашинуви жараёнида,
яъни моддаларнинг эришида асосан эркин холдаги сув иштирок этади.
Богланган холда учрайдиган сув оксил молекулалари билан бирикиб, ху-
жайралар тузилишини саклаб туради ва бундан ташкари, сув хужайрада
содир буладиган кимёвий ва биокимёвий реакцияларда иштирок этади.
Хужайраларда сувдан ташкари, анорганик моддалар минерал тузлар холида
ёки оксиллар, углеводлар ва липоидлар билан бирикан холда учрайди. Улар
хужайралардаги кислота-ишкорли мувозанатни саклаб туради, сомотик
босимни, мицеллаларда адсорбция килинувчи тузларнинг ионларини тар-
тибга солиб туради.

Нуклеспротеидлар нуклеин кислоталарнинг оксиллар билан би-
рикишидан хосил булган мураккаб комплекс булиб, протоплозмада содир
булиб турадиган мураккаб кимёвий реакциялардан бири – оксиллар мета-
болизмини бошкаради. Йод – калконсимон без гормони тироксин ва
трийодтиронин таркибида учрайди. Кобальт – В витаминда учрайди. Нук-
леин кислоталар мураккаб органик бирикмалар булиб, таркибида фосфат
кислота булиши туфайли улар кислотали характерга эга. Нуклеин кислота-
ларнинг асосий биологик вазифаси – биологик йул билан оксил синтезлаш
ва синтезланган оксилларнинг узига хос тузилишини белгилашдан иборат.

Одам билан хайвонларнинг органик ва тукималарини ташкил
килувчи хужайраларда умумий ухшашлик булишига карамай, улар шакли,
тузилиши, химиявий таркиби ва моддалар алмашинуви жараёни билан бир-
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биридан фарк килади. Хар бир хужайра бир бутун мураккаб физиологик
хусусиятга эга тузилма булиб, уларда организм учун зарур булган барча
хаётий жараёнлар кечади. Барча органик ва тукималар хужайрасининг ци-
топлазмасини ташки мухитдан уч кават – ташки кават – кобик ажратиб ту-
ради. Бунга цитоплазма ёки плазмолемма хам дейилади. Мембранасида
майда тешикчалар булиб, улар оркали керакли моддалар хужайра ичига
утиб, моддалар алмашинуви натижасида хосил булган чикинди моддалар
ташкарига чикади. Хужайра ташки мембранасининг физиологик вазифаси
хужайрага керакли озик моддаларни утказиб, ташкарига эса кераксизларни
чикариб, хужайра бутунлигини ва хаёт фаолиятини таъминлаб туришдан
иборат. Хужайра органеллалари хужайранинг доимий таркибий кисми бу-
либ, муайян тузилишга эга ва муайян физиологик вазифани бажарувчи
кисми органелла дейилади. Органеллалар умумий ва махсус органеллалар-
га булинади. Умумий органеллаларга : митохондрий, цитоплазматик (эндо-
плазматик) тур, рибосома, Гольжи комплекси, лизосома, микронайча, цен-
тросома, пероксисома ва пластидалар кирса, махсус органеллаларга тоно-
филлар, миофибриллалар, киприкчалар, микроворсинкалар киради. Цито-
плазматик тур хайвон ва усимликлар хужайраси, шунингдек, бир хужайра-
ли содда организмларда булиб, тухум хужайраси билан ядроси булмаган
эритроцитларда учрамайди. Цитоплазматик тур донадор (грануляр) ва до-
насиз (агрануляр) булади. Донадорларнинг мембранасида майда донадор
шаклда рибосомалар булади. Донасизларда эса рибосомалар булмайди.
Хужайраларда, одатда, икки хил рибосомалар булиб, уларнинг купчилик
кисми донадор эндоплазматик тур мембраналарида, иккинчи кисми эркин
холда цитоплазмада ёки митохондрий ёхуд хлоропласт матриксида жой-
лашган булади. Рибосомалар ядро кобигининг ташки мембранасида хам
учрайди. Рибосомаларнинг 40% РНК дан, 60% оксиллардан ташкил топган.
Рибосомаларнинг асосий вазифаси оксиллар синтезида иштирок этишдан
иборат. Донадор эндоплазматик турда жойлашган рибосомалардаги синтез
жараёни одатда, жадалрок кечади. Лизосомалар органеллалар каторига ки-
ради. Уларнинг вазифаси хужайраларда овкат хазм килиш хамда фагоситоз
жараёнларида иштирок этишдан иборат. Лизосомалар амфибиялар, кушлар,
сут эмизувчилар, ва бошка хайвонлар хамда одамда топилган. Айникса
улар фагосицтоз килиш хусусиятига эга булгани хужайраларда яхши кури-
нади. Хужайралардаги икки хил – бирламчи ва иккиламчи лизосомалар
Гольжи комплекси атрофида жойлашган булиб, улар таркибидаги фер-
ментлар суст фаолият кечиради. Гольжи комплекси (Гольжи аппарати, пла-
стинкасимон комплекс) ни биринчи булиб 1898 йили итальян олими Ка-
милло топган. Уни фанда Гольжи аппарати, пластинкасимон комплекс,
турсимон аппарат, турсимон комплекс деб аташ расм булган. Тайёр булган
мураккаб оксиллар пуфакчаларга йигилиб, сунг цистерналардан секрет хо-
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лида ажралиб чикади. Пуфакчалар асосан микронайчалар оркали харакат
килади. Митохондрия хайвонлар ва айрим усимликлар хужайрасида учрай-
диган органелла булиб, диаметри С, 2-1 мкм га тенг. Шакли хар хил: юма-
лок, овалсимон, таёкчасимон ва ипсимон булади. Митохондрияларнинг
асосий вазифаси энергия хосил килишдан иборат . Масалан, хужайралар-
даги энергиянинг 95% ни митохондриялар хосил килади. Центриоль хамма
хайвонот ва тубан усимликлар хужайрасида топилган органеллалир. Цен-
триола уки булиниш укини белгилайди. Центриолалар сферик масса марка-
зида жойлашиб, бу масса центроплазма ёки центрофера дейилади. Махсус
органеллалар : миофибриллалар, хивчинлилар, киприкчалар, нейрофибрил-
лалар, микроворсинкалар ва бошкалардан иборат. Хужайра киритмалари
цитоплазманинг доимий булмаган таркибий кисмидир. Уларга оксиллар, ёг
томчилари, гликоген тупламлари, секретлар, пигмент киритмалари ва бош-
калар киради.
Ядро хамма тирик усимлик ва хайвонлар хужайрасида булиб, унинг хаёт
фаолиятида иштирок этадиган доимий тузилмадир. Ядро аксарият хужай-
раларда битта, айрим хужайраларда – остиокласт, кундаланг йулли мускул-
лар хужайраларида куп булади. Лейкоцитларда таёкчасимон, ловиясимон,
мезотейлийда ясси булади. Ядро кобигининг икки каватдан иборат булиши,
хар бирининг калинлиги 10 нм га тенглиги электрон микроскопда аниклан-
ган. Ядронинг ички ва ташки кобиги оралигида 10-30, баъзан 100 нм га
тенг перинуклеар бушлик булади. Ядрочалар деярли хамма усимлик ва
хайвон хужайраларида топилган. Одатда, улар хужайраларда битта ёки ик-
кита булади. Ядрочада кариоплазманинг энг зичлашган кисми булиб ажра-
либ туради. Таркиби ипсимон куринишдаги гомоген тузилмалардан ташкил
топган. Ядрочада рибосома РНК синтезида иштирок этади. Маълумки, ху-
жайраларнинг узига хос яшаш муддати бор. Онтогенез даврида хужайралар
нобуд булиб, уларнинг урнини янги – купайиш жараёнида хосил булган ёш
хужайралар эгаллайди. Хозирги вактда хужайралар купайишининг уч хили
аникланган: 1) митоз (-ип) ёки нотугри булиниш ёхуд кариокинез: 2) ами-
тоз - ( а – инкор этиш, - ип ёки тугри булиниш ва 3) мейоз (- камайиш). Ми-
тоз ёки нотугри булинишида хужайрада хромосомалари пайдо була
бошлайди. Профаза хужайрадаги ядро махсулотларининг узгаришидан
бошланади: таёкчасимон ёки юмалок шаклдаги хромосомалар пайдо була-
ди, хужайрада кутубланиш жараёни бошланади. Профазанинг охири хро-
мосомаларнинг тикланиши, ядро кобиги ва ядрочанинг йуколиши билан
якуланади. Метафаза ёки она юлдуз боскичи, бунда хромосомалар хужайра
марказига силжиб, дук уртасида матафазали ёки экваторияли бир текис
пластинка хосил килади. Метафаза охирида хар бир хромосома иккита
хроматидга, яъни киз хромосомаларга булинади. Бу даврда гомологик хро-
матидлар карама-карши кутубларга ажралади. Она хужайрада нечта булса,
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хар бир кутбда шунча хромосома пайдо булади. Хужайра танасида белбог
хосил булиб, хужайрани аста-секин иккига булади. Бунда янги хосил бул-
ган хужайрада бир бутун хужайра шакллана бошлайди. Ахроматин дук
йуколиб, центрисладан хужайралар маркази пайдо булади. Цитоплазмадаги
органеллалар билан хужайра киритмалари уз жойини эгаллайди. Хужайра-
нинг танаси иккига ажралиб, иккита ёш мустакил хужайра хосил булади

Амитоз – тугри ёки оддий булиниш усимлик ва хайвонлар
хужайрасининг булинишида учрайди. Айрим вактларда ядронинг узигина
булиниб, хужайра танасида булиниш булмайди. Бунда куп ядроли хужайра-
лар хосил булади.

Мейоз – редукцион булиниш хужайраларнинг булиниш усуллари-
дан бири булиб, ядро булинишининг мураккаб жараёни хисобланади. Чун-
ки бунда хромосомалар диплоид холатдан гаплоид холатга утади. Хромо-
сомалар сони икки марта камаяди (редукцияланади). Бу эса жинсий хужай-
ралар (гаметалар) шакилланишининг мухим омили хисобланади. Мейоз-
нинг мухим биологик ахамияти шундаки, у бирор турга мансуб организм-
нинг катор бугинларида кариотип тургунликни саклаб, жинсни таъминлар
экан, хромосома ва генлар рекомбинацияси учун шароит тугдиради.

Саволлар:
1. Хужайра кандай органоидлардан тузилган?
2. Хужайра морфологияси деганда нимани тушунасиз?
3. Хужайра ядросининг вазифаси нимадан иборат?
4. Хужайранинг кандай булиниши типлари мавжуд?
5. Хайвон хужайраси билан усимлик хужайрасининг ухшашлиги ва фарки нимадан иборат.

3-МАВЗУ: ХУЖАЙРАНИНГ ХАЁТИЙ ЖАРАЁНЛАРИ
Режа:
1.Моддалар алмашинуви.
2.Хужайра дифференцировкаси, кузгалиш ва хужайранинг уз-узидан купайиш
3.Хужайрани воситали (митоз ёки кариокинез) булиниши.
4.Хужайранинг бевосита (амитоз) булиниш. Мейоз булиниши.

Адабиётлар: 1, 2, 4, 5.
1. Хужайранинг хаётий цикли аник намоён булиб, у интеркинез ва

митоз даврларга булинади. Интеркинез даврда хужайра булинишидан таш-
кари хамма хаётий жараёнлар фасл амалга ошади. Хужайранинг асосий
хаётий жараёни булиб, моддалар алмашинуви хисобланади. Моддалар
унинг натижасида хужайранинг дифференцировкаси, усиши, махсус мод-
даларни хосил булиши, шунингдек кузгалиши, харакатланиши ва уз-узидан
хосил булиши содир булади. Моддалар алмашинуви – бу хужайранинг
сакланиши ва янгиланишига олиб келувчи моддалар айланишининг тарти-
бидир. Моддалар алмашинуви жараёнида бир томондан хужайрага модда-
лар киради, улар кайта ишланади ва хужайра таркибига киради. Иккинчи
томондан хужайрадан парчаланиш махсулотлари хисобланган моддалар
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чикиб кетади яъни хужайра ва мухит узаро модда алмашинади. Моддалар
айланишида катъий тартибни, оксил моддалар ферментлар таъминлайди.
Улар катализаторлар ролини уйнайди. Ферментлар биокатализаторлар ро-
лини уйнайди. Улар махсус моддаларга таъсир этиб, уларни парчалайди.

Ассимиляция жараёнлари синтетик булиб, улар энергия ютилиши
билан боради. Мана шу энергиянинг манбаи булиб диссимиляция жараён-
лари хисобланади.

Моддалар алмашинуви катор хусусий жараёнларнинг кушилишидан
вужудга келади, улардан асосийлари: 1 - хужайрага модданинг кириши, 2 -
озикланиш ва нафас олиш жараёнларнинг натижасида уларнинг кайта
ишланиши, 3 - хар хил синтез жараёнлар учун “Кайта ишлаш махсулотла-
ридан фойдаланиш”. Мисол учун оксил синтези ва секретни хосил булиши.
4 – хаёт фаолиятини махсулотларини хужарадан чикиб кетиши. Моддалар-
ни хужайрага киришида плазмолемма асосий ролни уйнайди. Хужайрага
моддаларнинг кириши ва чикиш жараёнларини физик-химиявий ва морфо-
логик нуктаи назардан караш мумкин. Утказувчанлик, пассив ва фаол хара-
кат натижасида амалга оширилади. Пассив харакат диффузия ва осмос хо-
дисаларига асосан содир булади. Маълумки, натрий ионлари хужайрадан
ташкарига чикади. Агар, хатто уларнинг концентрацияси хужайрадагига
нисбатан куп булади. Калий ионлари хужайрага киради. Моддаларнинг
ташки мухитдан хужайрага утишини морфологик картинаси фагоцитоз ва
гипоцитоз йул билан асалга ошади. Фагоцитоз ёрдамида канча йирик зар-
рачалар эгалланса, пинсицтозда эса кичикрок ва говакрок заррачалар эгал-
ланади. Оксил синтези рибосомаларда ва шартли равишда 4 боскичда ами-
нокислоталарни фаслланиши амалга ошади. Иккинчи боскичда фаслланган
аминокислоталарнинг транспорт РНК билан богланиши булади. Унда 1
моль т-РНК факат 1 моль фаслланган аминокислотани бириктиради. 3
боскичда полипептид занжирларни хосил булиши. 4 боскичда полипептид,
занжирнинг рибосомадан ажралиши хосил булаётган оксил учун характер-
ли фазовий конфигурацияни хосил булиши булади. Синтез жараёни энер-
гия сарфини талаб килади, унинг учун эгнергия манбаи булиб асосан мито-
хондрияда хосил булувчи ва оз микдорда хосил булувчи АТФ хисобланади.
Секреция махсус моддаларнинг хужайра томонидан ишлаб чикилиши ва
улар куп хужайрали организмда бутун организм манфаати учун фойдала-
нилади. Жумладан сулак, ут суюклиги, ошкозон суюклиги ва бошка сек-
ретлар озикаларни овкат хазм килиш органларида кайта ишлаш учун хиз-
мат килади. Моддалар алмашинуви хужайранинг бошка хаётий курини-
шларини белгилайди, яъни усишини, дифференцитровкасини, кузгалишини
ва узидан купайишини таъминлайди. Хужайрани усиши - унинг улчамининг
ошишида моддалар алмашинувини ташки намоён булишидир.
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2. Хужайрани дифференцировкаси – бу катор сифат узгаришлари хар
хил хужайраларда, хар хил амалга ошади ва мухим билан белгиланади ва
ген деб аталувчи ДНК кисмларини фаолияти билан белгиланади.
1. Хужайра кузгалиши – ташки мухитдаги узгаришига унинг реакцияси.
Унинг натижасида хужайра ва мухим орасидаги пайдо булувчи вактинча-
лик карама-каршиликлар бархам этилади. Натижада ташки мухитга мосла-
шади. кузгалиш ходисасида куйидаги холатларни кузатиш мумкин. Ташки
мухит таъсиротининг таъсири (механик, химик, нур ва бошкалар).
2. Хужайранинг фаолият холатига утиши яъни, хужайра ичидаги биохимик
ва биофизик жараёнининг узгаришида намоён булади. Яъни хужайранинг
утказувчанлиги ва кислород ютиши ошади. Хужайра цитоплазмасининг
калоит холати узгаради.
3. Хужайранинг мухит таъсирига жавоби яъни, хар хил хужайра, жавоб
реакцияси хар хил булади. Харакат хужайрага хос булиб характер булиб,
жуда турли тумандир.

Энг аввал хужайрада цитоплазманинг тухтовсиз харакати амалга
ошади. У алмашинув жараёнларининг амалга ошиши билан богликдир.
Харакат хужайранинг узунлиги ёки хажмининг узгаришида фойдаланила-
ди ва натижада унинг аввалги холига кайтади. Шундан харакат мускул ху-
жайраларида, мускул толаларда, пигмент хужайраларда кузатиллади.

Химотаксислар химиявий моддалар ёки уларда чикувчи йуналиш
буйлаб харакатга айтилади. Бундай токсисни кандаги лейкоцитларда
аниклаш мумкин.

Тигмотаксислар тегиб турган каттик, жисим ва ундан чикувчи йуна-
лишга айтилади. Масалан; кучли механик таъмирот унга таъсир килган
агент нисбати тескари кузгалади.

Рестаксислар суюклик харакатига карши харакатига айтилади. Ре-
таксисига спермаларнинг харакати мисол була олади. Яъни маткадаги ха-
ракатланаётган спермалар шилимшик харакатига карши тухум хужайрасига
караб харакат килади. Хужайранинг узидан купайиш кобилияти тирик ма-
териянинг мухим хоссаларидан хисобланади. Бусиз хаёт мумкин эмас.

Хужайранинг узидан купайиш функцияси булиниш йули билан амал-
га ошган холда хужайра ривожланиши натижаси хисобланади. Хужайра-
нинг индивидуал хаёти моддалар юкори алмашинувининг характерловчи
интерфаза ва булиниш даврларнинг кушилишидан келиб чикади. Куйидаги
асосий хужайра булинишлари мавжуд.

Билвосита (митоз, ёки кариокинез), миёз ёки редикцион булиниш, А
ёки бевосита булиниш

З. Метознинг биологик маъноси киз хужайрага жуфт хромосомалар-
нинг аник таксимланишида ифодалайди. Натижада ёш хужайралар мутлоко
бир хил жинсий информатцияни олади.
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Хромосомаларнинг тузилиши ДНК молекулаларининг богламларини
спераллашуви билан белгиланади ва унинг атрофида ДНК ва посполи-
пидларга бог булган материанинг фойда булиши билан белгиланади.
Натижада хромосомалар компакт таначаларга айланади.

Химиявий тахлил хромосомаларни асосий компонентлари куйидаги-
лар эканлиги курсатади.
1. Хромосомаларда жойлашган булиниш вактидаги ДНК.
2. Гистогенлар типидаги оксиллар
3. Липоитлар
4. Са ва Мд ташкил этувчи минерал элементлар

Сут эмизувчилардаги хамма хромосомалар иккита жинсий хромосо-
малардан ташкари жуфт булиб, жинсий хромосомалар эса Х ва У самкала-
рда жуфт хромосомалар ХХ ва самецларда ХУ дан ташкил топади. Хромо-
сомалар шаклига караб дон, таёкча, илмокча, такка ва бошкалар курини-
шида булиши мумкин. Митозда протоплазманинг чукур биохимиявий ва
морфологик кайта куриниши содир булади. У янгиланяпти чунки иккита
янги хужайранинг хаёти потенциясми ошади. Митознинг амалга ошишида
иккита даврни бир-биридан фарк килиш мумкин.
1. Тайёргарлик ва асил митоз даври. Тайёргарлик даври интерфаза даврида ошади.
2. Синтросоланинг синтроласининг иккиланиши.
3. ДНК иккиланиши у билан бириккан гистонларнинг хосил булиши.
4. Методик аппаратнинг хосил булиши учун зарур моддаларнинг хосил булиши.
5. Митознинг амалга ошиши учун энергетик ресурсларнинг йигилиши.

Асли метоз 0,5 дан 3 соатгача давом этади. Морфологик узгари-
шлар асосида уни турт фазага булиш кабул килинган:
1.Профаза, метофаза, анафаза, телофаза.

Профаза – энг узок давом этувчи фазалардан бири хисобланади. Бу
фазада хромосомаларда компакт таначалар куринишини олади, ахроматин
аппарати вужудга келади. Убулиниш кутбини аниклайди, ядрочада ва ядро
кобиги йуколади. Ядрода хромосомаларнинг спералашувига караб бошида
зич туганак картинкаси хосил булади. Сунгра хромосомалар яна кучлирок
спераллашади. Шунинг учун йугонлашади ва кискаради, ядро говак туганак
куринишини олади. Шундай килиб ядро мустакил морфологик бирлик си-
фатида мавжуд булишини тугатади.

Метафаза вакти билан анча киска хисобланади. Метофаза давомида
хромосомалар ахроматин виритинкасининг инкваторига силжийди кучади.
Синтромерларнинг ёрдамида веретинкасининг хромосома ипларига мах-
камланади. Натижада анча тугри фигура шакилланади.

Анафаза хам анча тез кетади. Анафаза вактида хромосомани ташкил
этувчи хроматидлар киз хужайрани хромосомани хосил килувчи карама-
карши кутиблардаги хужайранинг сарф булади. Ушбу жараён цитоплазма-
нинг жушкин харакати билан кузатилади. Анафаза охирида иккала ку-
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тибдаги хам тенг микдордаги хромосомалар йигилади. Улар синтериалалар
атрофида жойлашади, киз юлдузи фигурасини хосил килади.

Телофаза профаза сингари узок давом этади. Бу фазада иккита ёш
хужайра шакилланади. Хромосомалар юлдузсимон жойлашишни йукотади,
говак тугонак хосил булади. Яъни сперал бузилиб узаро чирмашади.
Натижада унинг тугонаги зич булиб колади. Нихоят ядро ва ядроча кобиги
пайдо булади. Сунгра якки анча илгарок хужайра танаси икки кисмга були-
нади. Бунда хамма аргонеллаларнинг элементлари хужайра орасида пассив
таксимланади. Шундай килиб, битта она хужайра урнига иккита киз хужай-
ра пайдо булади. Хужайраларнинг купайиши факат ташки мухитнинг
маълум шароитларида амалга ошиш мукмкин: озикланиш, харорат, кис-
лоротнинг иштироки мухитнинг маълум реакцияси ва бошкалар.

5. Амитоз купрок ядрочанинг, ядронинг сунг цитоплазманинг
чузилиши билан амалга оширади. Натижада иккита ёки бир канча киз ху-
жайра пайдо булади. Баъзан ядронинг булиниши цитоплазманинг булини-
ши билан кузатилмайди. Ушанда куп ядроли хужайралар пайдо булади.
Цитоплазманинг оргонеллалари киритмалари метоздаги сингари курини-
шли узгаришларга учрамайди, ядро йуколмайди. Амитозда митоздан фар-
клирок цитоплазманинг диярли химик, физик хоссалари узгармайди. Ху-
жайранинг функцияси тухтатилмайди. Амитозда ДНК иккиланади, бирок
хромосомалар спераллашади. Шунинг учун ДНК микдор нуктаи назардан
киз хужайраларда бир хил таксимланмаслиги мумкин купинча амитозлар
таксинлар регинирациясида (тикланиши) кузатилади. качонки хужайралар
микдори тез таълаб этилган вакт ушбу булиниш тури купрок юкори ихти-
сослашган ва кариган организмда кузатилади. Миоз ёки редукцион були-
ниш хар хил шакилларда жинсий йул билан купаядиган. Хамма тирик орга-
низмларда учрайди. Кетма-кет иккита ядро булинишлари натижасида хро-
мосомаларнинг сони икки марта камайиши билан характерланади. Шунинг
учун жинсий хужайра бирламчи икки гаплоид хромосомалар йигиндисига
эга булиб, соматик хужайра эса иккиламчи икки диплоид хромосомалар
йигиндисига эга булади. Хромосомаларнинг бир кисмини спермалар ик-
кинчисини тухум хужайраси олиб киради. Биринчи миоз булинишини асил
редукцион (камаювчи) унда профаза 1, метофаза 3, анафаза 1, телофаза 1
лардан ташкил топади. Профаза 1 муракаблиги ва анча давом этиши билан
характерланади. У 5 боскичда боради ва хар бир боскичнинг узига хос
хромосомалар кайта курилишининг махсус белгиларига хосдир. (лептоне-
ма, зигонема, рахинема, диплонема ва диакинез).

Липтонемада спермацитнинг икки тартипдаги ооцитлар бирламчи
узун, ингичка иплари куринишидаги хромосомерлар билан анча аник кури-
нади. Зигонема иккита хромосомаларнинг якинлашиши билан бошлади.
Улар сунг гомологик ухшаш участкалари хромалар билан бирикади. Па-
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ренхима хар бир жуфт хромосомаларнинг узунасига кискариши билан ва
киска йугон ипларнинг хосил булиши билан тулик коньюгатция билан ха-
рактерланади. Диплонемада бирлашган хромосомалар итарувчи кучлар
таъсири остида ажралади, бирок тулик ажралиш булмайди. Алокалар (куп-
рикчалар) тери хиязмалар хромосомаларнинг кесишган жойларида сакла-
ниб колади. У ерда хромосомаларнинг участкалари алмашинуви содир бу-
лади.

Диакинез профазанинг охирги боскич хисобланади. Хромосомалар
киска кешишган, козикчалар, шохчалар куринишини олади. Ядрода кенг
сочилган булиб уларни хисоблаш онсон.
Метафаза 1. Кобигининг бузилишидан бошланади. Хромосомалар экватор-
да жойлашади ва уларнинг синтомерлари билан карама-карши кутибга ка-
раб бурилган булади. Ахроматин веротиноси хосил булади, таъсир булиши
бошланади.

Саволлар:
1. Моддалар алмашинуви кандай жараёнларни уз ичига олади?
2. Хужайра кузгалиши нима?
3. Хужайранинг бевосита булиниши неча боскичдан иборат?
4. Хужайранинг бевосита булиниши кандай?
5. Мейоз булиниш нима?

4-МАВЗУ: ХОРДАЛИЛАР ТИПИ РИВОЖЛАНИШИ
Режа:
1. Ланцетникнинг ривожланиши
2. Амфибия ва баликлар ривожланиши
3. Кушлар ривожланиши
4. Сут эмизувчилар ривожланиши

Адабиётлар: 1, 3, 5, 9
1.Ланцетник хордали хайвонларнинг оддийси булиб, узунлиги 2-5

см, киргок сувларда яшайди. Ланцетникнинг ривожланиши
А.С.Ковалевский томонидан кенг урганилган. Ланцетникнинг тухум ху-
жайраси диаметри 100-120 мкм. Изоолиголеиталь-оталаниш ва ривожла-
ниш ташки усулда булади. Тухум булиниши тулик, текис булади. Биринчи
10 та булиниш синхрон холда булади. Зиготани 2 та тенг бластомерга бу-
лувчи 1 чи этап меридиал булади. У 3 та нукта оркали утади (анекал кутб,
сперманинг кириш жойи ва вегетатив кутб). Мургакнинг чап ва унг була-
кларга булади. 2-чи этап хам меридиал булиб 1-чи этапга нисбатан пере-
пендикуляр холда булиб, мургакни елка (дорсаль) ва корин (весетраль) бу-
лакларга булади. 3-чи этап кенглик этапи булиб деярли экватор буйлаб ута-
ди ва мургакни олдинги ва орка кисмларга булади, ундан сунг мургак 8
ластомердан ташкил топади. Булиниш жараёни тез кетади. Оталангандан 2
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соат кейин 1000 ортикрок хужайрадан ташкил топувчи мелобластула хосил
булади.

Гаструляция – инвагинация йули билан бошланади. Гластуланин
таги ёйилади сунг ичига букилади. Оталангандан 11 соатдан кейин кенг
бластоформ 2 каватли копсимон гаструла хосил булади. Унинг эктодермаси
ёйилган хужайралардан, энтодерма эса анча ва юкори хужайралардан таш-
кил топган. Сунгра мургак узунасига чузилади. Бунда мургакнинг дорсал
томони ёйилади, бластоформ тораяди. Мургакнинг дарсол лабмургакнинг
елка томонига бирлашувчи бластоформнинг чегараси, унга карама-карши
томонда вентрал лаб ва улар орасида жойлашган ён лаблар булади. Бласто-
форнинг дорсал лаб сохасида айникса хужайраларнинг купайиши ва сил-
жимининг фаол жараёнлари содир булади. Бунда дластопор анча кам бул-
ган холда, усувчи хужайра материаллари бош йуналишида силжийди. Эк-
тодермал клеткаларнинг бутун мургак буйлаб елка томонидан ётувчи чузма
нерв пластинкасига айланади. Эктодерманинг нерв пластинкасининг ёни
буйлаб жойлашган кисмлари озрок кутарилади, натижада 2 та узун валик
хосил килиб,нерв пластинкаси нов куринишида чукурлашади. Узунасига
эктодермал валик анча узаро якинлашади. Нерв пластинкасининг нави чу-
курлашади. Бу вактга келиб нерв найларининг чети бир-бирига бирлашади.
Нов нерв найига айланади. Эктодерманинг валиклар бирига туташиб кета-
ди. Нерв найи, эктодерма остида булади ва у энди – тери эктодермасига
айланади. Эктодермал валиклар гомоглиоз пластинкага айланади ва у эса
нерв найи билан якин алокада булади. Нерв найида орка мия гомоглиялари
хосил булади. Бунга параллел холда дорсал эндодерма материиалидан бош
томонидан хордомезодермал бошланиш хосил булади, у холда ва мезо-
дермага булинади. Хорда грекча суз булиб, тор генга айланади. Ланцет-
никдан нерв найчасидан ости буйлаб узунасига чузилади. Мезодерма хор-
дани 2 томонидан эктодермага каварик девори билан энтидермага караган
чунтаклар куринишида ётади.

Мезодерма энтодерма билан 1 канча вакт алокада булиб, кейин ту-
лик ипга айланади. Энтодерма четлари бирлашади ва ичак найини хосил
килади. Унинг девори ичак энтодермаси деб аталади. Мезодерма усиб, 2 та
копсимон хосилалар куринишида экто ва ва эндодерма орасида таркалади.
Бунда бош томондан бошланиб мезодерма самитларга, сегмент оёкларга
спланхнотонларга ихтисослашади. Самитлар мургакнинг дорсаль томони
буйлаб, нерв найчаси ва хорданинг 2 ёнидан жойлашган метомер-
сегментлардир. Сомитларнинг – тери эктодермасига туташувчи ташки
участкалари говаклашади, терининг бирлаштирувчи тукима асосининг
бошланишини беради ва шунинг учун дерматомлар деб аталади. Сомит-
ларнинг урта кисмлари – миотомлар энг яхши ривожланган булади. Улар
соматик мускулларнинг бошланишини беради. Сомитларнинг ички участ-
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калари – скелеротомлар мезенхима куринишини олади. Ундан натижада
скелет ривожланади. Сомитлар бушлиги тиркишсимон булиб, кейин усади,
бирлашиб кетади.

Сегмент оёкчалар ёки нефротомлар сомитларнинг сплонхнотом би-
лан бирлаштирувчи хужайралардан хосил булган тор найчалардир. Улардан
сийдик таносил тизимининг бир кисми ривожланади. Спланхнотом – мезо-
дерманинг вентрал кисми булиб, метомер сегментланган жуфт халтачалар
куринишига эга булади, сунг мегментация йуколади, 2 та копча хосил бу-
лади. Улар мургакнинг кейинги усиш билан бири-иккинчисига усиб етиша-
ди ва мургакнинг вентрал томонига тушади. Спланхнотомнинг бушлиги
ягона булиб колади. Бу тананинг 2 ламчи (сероз) бушлиги ёки иелом. Ие-
ломнинг деворлари – вараклари сероз пардаларга айланади. Тана деворига
ёпишувчи ташки варак парицетал ёки (девор олди) иккинчиси ички висце-
рал (ички) деб аталади. Сунг ичакнинг олдинги ва орка чегараларида тешик
хосил булиб, ланцетни мургакча – эркин личинкага айтилади.

1.Бош скелетсизларнинг ривожланиши катор оралик боскичлар ор-
кали баликлар синфининг ва уларни кунчилигида ланцетникдаги сингари
ривожланишининг эркин личинка типининг бошланишини берди. Бирок
айрим отрядлар ва оилалар тухум хужайрасида сарик модданинг микдорига
караб фарк килади. Бу нарса шу даражада бутун кейинги эмбриогенезда акс
этади – ривожланишнинг личинкасиз типига олиб келади. Купгина суякли
баликларда, бир канча суякли ва тогайли гансидларда ва чутка канотлилар-
да тухумлари мезолецитальдир. Шундай эмбриогенезнинг характери булиб,
чуткаканотлилардан келиб чиккан амфибийларда булади. Амфибийларнинг
эмбриогенези бошка хайвонларникига, баликларникига нисбатан яхши ур-
ганилган. Унинг мисолида мезолециталь тухумга эга булган хайвонлар ри-
вожланишини урганамиз. Ушбу хайвонларнинг зиготаси ва тухум хужай-
раси мезова телоциталидир. Оталаниш ва ривожланиши ташки усулда бу-
лади. Булиниш тулик ва нотекис равишда содир булади. Булиниш
натижасида амфибияластула ривожланади. Гаструла инвагинация ва этибо-
лия йули билан хосил булади. Тортишган жойидва хайвоннинг булажак дум
томонидан – ланцетник бласторининг гомологик вужудга келади. Хамма-
сидан фаслрок купаяди ва энг аввал бластопор дорсаль лабига тугри ке-
лувчи хужайра материали хосил булади. Ундан ёнлари буйлаб ён лаблари-
нинг материали вужудга келади. Бластопора дорсаль лабининг материали
мургак бош томонига караб юза буйлаб таркалади, нерв пластинкасига ик-
тисослашади. Сунгра най хосил килади. Унинг бош томонида мия пуфакча-
лари шакиллашади. Ён лаблари узгарувчан материал мезодермага айлана-
ди, бластопорнинг пастки лаб хужайралари бластула тагининг йирик энерт
бластомерларига усиб етишади. Улар билан биргаликда ичак энтидермаси
шаклланади. Мезодерманинг иктисослашиши Ланцетникига ухшаш булади.
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1.Паррандаларда бир канча баликлардаги каби тухум хужайралари
полицетальдир, яъни сарик модда нотекис таксимланган булади. Уларнинг
тухумлари бирламчи ва иккиламчилардан ташкари яна учламчи пардалар
билан уралгандир (оксил, пучок ости пленкаси, пучоги). Бу нарса мур-
гакнинг озикланиши ва ташки таъсирларидан химояланишда кушимча ку-
лайликларни яратади. Сарик модданинг куп булиши мургакнинг бутун эм-
бриогенези давомида озика билан таъминлайди. Ривожланишнинг шундай
типи личинкасиз ёки тугри ривожланиш тип деб аталади.

Паррандаларда оталаниш ички, ривожланиши ташки булади. Були-
ниш кисман дискоидаль булади. Булиниш натижасида дискобластула хосил
булади. Булиниш ва гаструляциянинг бошланиши тухум йулида содир бу-
лади. Гаструла, деломинация, эмиграция ва эпиболия йули билан вужудга
келади. Инкубациянинг биринчи 12 соат давомида эпиболия жараёнлари
жуда фасл кетади – сарик модда буйлаб бластодиок усиб чикади. Унинг
марказий кисми йугонлашади ва мургак калкони ривожланади. Мургак
калкони хужайраларида гаструляциянинг фасл жараёнлари кетади. Бунда
мургак калконнинг остида ётувчи сарик модда кисман сурилади, мургак
томонидан фойдаланилади. Мургак калконинг овал шаклдаги маркази ёруг
майдон, унинг четлари сарик моддага зич ёпишган хужайралари коронги
майдон деб аталади. Мургак ёруг майдон материалидан ривожланади, ко-
ронги майдон эса мургак ташкариси хосилаларининг манбаи булиб хисо-
бланади. Мургак калкони хужайра материалининг мураккаб узгаришлари
натижасида ёруг майдоннинг урта чизиги буйлаб унингузунлигининг 3-5
кисми мобайнида йугонлашиш – 1 ламчи чизик хосил булади. Бу гензенов-
ский тугунчадир. Бирламчи чизик ва тугунча сохасида хужайра материали-
нинг ичкарига буралиш бошланади. Бунда бирламчи тугунчада бирламчи
чукурча, бирламчи чизикда бирламчи эгатга ривожланади.

Бирламчи чукурча атрофида хорда бошланиши ва бош энтодерма
материали узгаради. Материал мургак булажак бош томонга харакатланади
ва бош усимта деб аталади. Бош усимталарнинг харакатланиши билан бир-
га унинг олди томонида устидан дорсаль эктодермадан нерв пластинкаси
хосил булади.

Мезодерма бутун чизик куринишида бошида эга булиб, тухум бо-
стирилганнинг 1 суткаларининг охирида солитларга, сегмент оёкчаларга ва
спланхнотомга булинади. Мургакнинг учиш жараёнида мургак кисмлари-
нинг мургакдан ташкари кисмлардан мургакни ураб турувчи тана бурмала-
рининг ёрдами билан амалга ошади. Мургак вараклари билан табакалани-
шига параллел сарик моддасининг мургакдан ташкари кисмларини экто-
дерма, энтодерма ва мезодермани усиши – сарик коннинг ривожланиши
озикланишнинг мургакдан ташкари органи – нафас олиши, кон хосил ки-
лувчи органлари эмбрионининг мургакдан ташкари орган хисобланади.
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Курукликда яшовчи хайвонларда сарик халтадан ташкари амнист деб ата-
лувчи органлар хосил булади. Улар мургакни ураб туради, шунинг учун
мургак ёки хомила пардалари деб аталади. Пардаларда амнист аллантоис ва
сероз кобиклари булади. Провизор органларнинг мезодермаси томирлар-
нинг бошланиши булади. Улар мургак ташкариси, кон томирлари тизимини
хосил килади. Парранда мургакнинг ривожланишида бир канча критик
даврлар мавжуд булиб,улар озикланиши ва нафас олиши характери смена-
си, этаплари тугри келади. Жумладан товук мургакнинг инкубациясининг 2
чи суткасида кон айланишнинг сарик доираси кон томирлари оркали
ичакдан ташкари озикланиши вужудга келади. 13 суткада ютилган оксил
билан ичак ичи озикланиши бошланади. 18 суткада утканда хомила сарик
модда билан озикланишга утади. Тухумдан чиккандан кейин 4 куни озика
билан фасл озикланишга утади. Нафас олиши хам узгаради. 7-18 суткалар-
да эмбрион кислородни серозоллантоиснинг кон томирлари оркали олади.
18-19 суткаларда хаво камерасининг кислороди билан упка нафас олишига
утади. Тухумдан чикиш даврида 20 кундан бошлаб чукилайди ва кислороди
билан нафас олади.

1.Йулдошли сут эмизувчиларнинг хомиласи яъни зиготаси – оли-
голециталь яъни худди ланцетникидагидай. Биро эрта эмбрионал очик ри-
вожланишига уларнинг филогенетик тараккиётида катта из колдирди – ка-
димги ренталийлардан келиб чикиши – телоциталдир. Сумкалилар, тухум
куювчилар билан йулдошлилар орасидаги аник намоён булади. Она корни
ривожланишининг келиб чикиши бошлангич боскичларини намоён килади.
Ёулдошли она корнидаги тараккиёт узок давом этади. Корамолларда у 285-
290 кунга якин, отларда 335-333, чучкаларда 114, куёнда 30 кунни ташкил
килади. Йулдошли сут эмизувчиларда булиниш тулик нотекис.

Бластомерлар хар хил катталиккда буйлаб синхронлас булинади.
Натижада мургак 3, 5, 9, 12 ва шунга ухшаш бластомерлардан ташкил то-
пиши мумкин. Булиниш натижасида майда ёруг бластомерлар хосил була-
ди. Морула хосил булади, у киска мавжуд булиб, чунки ёруг ва коронги
бластомерлар уртасида оксил суюклиги билан тулган бушлик вужудга ке-
лади – ёруг бластомерлар хосил булади.

Булиниш ялтирок парда ва оталаниш пардасининг танасида - тухум
йулида бошланади ва бачадонда давом этади. Булиниш чучкада – 3 кун,
куйларда – 4 кун, сигирларда булинувчи зигота тухум йуллари буйлаб 4
кун, 15-16 бластомердан ташкил этувчи морула стадиясида бачадонга ки-
ради, у ерда булиниш яна 4 кун давом этади. Булинишнинг охирида гастру-
ляциянинг бошида тухум пардалари эриб кетади. Трофобласт актив
суюкликни бачадон суюклигидан шимиб олади ва мургак кучли усишни
бошлайди. Асосан анготрофобласт катталашади. У кавш кайтарувчиларда
ипсимон шаклни олади. Чучка ва отларда овал шаклда булади.
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Гаструла асосан диламинация йули билан хосил булади. Шунингдек
иммиграция йули билан хосил булади. Натижада мургак диски хосил бу-
либ, унинг эктодермаси трофобластга якинлашади. Эктодерма бластоциста
бушлигига якинлашади. Мургак дискининг урта чизиги буйлаб хужайра
материалининг морфогенетик характерлари натижасида эгатли бирламчи
чизик ва чукурчали бирламчи тугунча хосил булади. Мургак варакчалар-
нинг табакаланиши охирги томондан бошланади. Чучкаларда 14 кундан,
куйда 15 кундан, сигирларда 19 кундан нерв пластинкасини табакаланиши
бошланади. Мургак варакаларнинг табакаланиши билан бирга вактинча
мургак органларининг ривожланиши содир булади: сарик халта, амнион,
аллантоис, хорион, йулдош.

Сарик халта – кавш кайтарувчи ва чучкаларда мургакларини озикла-
нишида хеч кандай мухим ролни уйнамайди. Амнион – бутун корнидаги
эмбрионни ураб турувчи сувли парда хисобланади. Аллантоис – куйларда
16, сигирларда 20, чучкада 15 суткада пайдо булади. Утез усади. Амнион ва
хорион уртасидаги фазони эгаллайди. Хорион (тери) йулдошли сут эми-
зувчиларни бутун тараккиёти даврида мавжуд булувчи ташки парда хисо-
бланади.

Йулдош юкорида баён этилган провизор (вактинча) органлар асоси-
да мургак даврининг охирида пайдо булади ва у бугозликнинг меъёрида
кечишини унинг охиригача таъминлайди ва мавжуд булади. Йулдош 2
кисмдан: мургак (хомила), она (бачадн)дан ташкил топади. Турли оила,
хайвонларининг йулдошлари ривожланиш даражаси ва ворсинкаларнинг
хорионда жойлашишига караб булинади. Хайвонларнинг эмбрионал риво-
жланиши давомида критиук даврлар мавжуд булади яъни эмбрион анча
ташки ва ички таъсирларга сезгир булиб колади. Тухумдонлар гипофиз,
калконсимон без, ошкозон ости безлари, шунингдек хомиланинг гормонал
функцияси бузилганда уз-узидан бола ташлаш, хомилани она корнида но-
буд булиши ёки уни ривожланишида оркада колиши содир булади. Хоми-
лани ривожланишига озиклантириш даражаси онанинг раиси характери
таъсир этади. Онанинг купайтирилган озиклантириш ижобий таъсир этади,
озиклантиришга микроэлементлар ва витаминлари кушилиши хомилани
ривожланишига таъсир этади.

Саволлар:
1. Ланцетник кандай хайвон?
2. Амфибияларнинг ривожланиш хусусиятлари кандай?
3. Баликларнинг ривожланиш хусусиятлари кандай?
4. Кушлар кандай ривожланади?
5. Сут эмизувчилар ривожланиши кандай булади?

5-МАВЗУ: ТУКИМА ХАКИДА ТУШУНЧА. ЭПИТЕЛИЙ
ТУКИМАЛАРИ
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Режа:
1. Тукима хакида умумий тушунча. Онтогенезда тукиманинг шакилланиши.
2. Тукималар классификацияси ва узаро богликлиги.
3. Тукималарда регенерация, кайта тузилиши ва метаплазияси
4. Тукималарни урганишнинг ахамияти.

Адабиётлар: 1, 2, 3, 4, 5, 6.
1.Тукима – бу куп хужайрали организмнинг тарихий филогенетик ри-

вожланиши жараёнида вужудга келган, муайян бир физиологик вазифани
бажаришга ихтисослашган хужайра ва хужайралараро элементлар (струк-
туралар) мажмуасидан таркиб топган тузилма. У хам узига хос бир система,
чунки бир эмас, балки бир неча элементдан: хужайра ва хужайралараро
моддалардан ташкил топган булади. Тукималарни урганишда дастлаб
уларнинг эволюциясига мурожаат килиш керак. Бу жараённи урганувчи
предмет эволюцион гистология деб аталади. Одам ва хайвонларнинг эм-
брионал ривожланиши билан танишар эканмиз, жинсий йул билан купаяди-
ган барча куп хужайрали организмлар икки жинснинг шаплоид хужайрала-
ри кушилишидан вужудга келади. Эмбрион муртагидан хосил булган ва
кам талабакаланган хужайраларнинг ривожланиши натижасида (онтогенез-
да) тукима пайдо булиш жараёни гистогенез деб аталади.Маълумки, ху-
жайралар табакаланиб бориши билан бир вактда уларнинг сони хам ортиб
боради, хажми хам катталашади, бунга усиш жараёни дейилади. Одатда,
тукималарнинг шаклланишигача булган давр, яъни жинсий хужайралар
кушилиб, зигота хосил килганидан бошлаб то тукима шакллангунча булган
давр турт даврга булиб урганилади: 1) остипик давр: 2) бластомер даври: З)
муртак даври: 4) тукима (гистогенез) даври.

Хозирги вактда тухум хужайра ёки зиготанинг ривожланиши даври-
да келгуси хосил буладиган тукима кисмларини тахминан аниклаш мумкин.
Хужайранинг ана шу кисми таксимлашиб бориб, келажакда ундан у ёки бу
тукима шаклланади. Бунга презумтив (бошлангич) урчуклар дейилади. Бла-
стомер даври остипик даврнинг давоми булиб, бунда зигота булиниши
натижасида куплаб бластомерлар, яъни узига хос мустакил хужайралар
хосил була бошлайди. Муртак даврида эмбрионал ривожланишнинг бла-
стула даври тугаб, муртакнинг бошлангич урчуклари хосил була бошлайди.
Тукима (гистогенез) даврида тукима урчугидан узига хос тузилган ва муа-
йян вазифаларни бажаришга мослашган етук тукималар етишиб чикади.

Демак, табакаланиш (дифференцияланиш) жараёни деганда, уз реги-
онида узига хос моддалар алмашинувига эга булган, натижада узига хос
морфологик тузилишга ва физиологик вазифани бажаришга олиб келадиган
жараён тушунилса, хужайра ва тукималар табакаланиши (дифференцияла-
ниши) деганда, бир хил хужайра ва тукималарда фаркланиш юзага келиши,
уларнинг онтогенез жараёнида ихтисосланишга сабаб буладиган узгари-
шларга учраши тушунилади.
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1.Тукималар тузулиши, вазифасига ва ривожланиш хусусиятларига
караб бир оз шартли равихда бир неча гурухга булинади. Эпителий тукима-
си организмнинг жуда куп кисмида учрайди ва хар кайсиси вазифасига ку-
ра бошкасидан фарк килади. Чунончи, ясси эпителий – у асосан ички ор-
ганларнинг ташки мухит билан богланмаган бушлик юзаларини коплаб
туради ва чарви, упканинг плевра пардаси ва юрак халтачаси юзасини
копловчи вазифаси билан бирга трофик ва химия вазифаларини хам утайди.
Кубсимон ва цилиндрсимон эпителий хужайралари буйрак каналчалари
деворида ва ташки секреция безларининг кичик ва катта диаметрдаги чика-
рув каналчалари деворида хамда калконсимон без ва овкат хазм килиш си-
стемасининг деворларида учрабузига хос махсус физиологик вазифаларни
бажаради. Куп каторли киприкли эпителий ва куп каватли эпителий хам
узига хос морфологик тузилишга эга булиб, турли хил вазифаларни бажа-
ради.

И.Лейдиг билан А.Келлингер бу класссификацияни яна хам му-
каммал

урганиб, таксимлаштириб тукималарни турт гурухга буладилар. 1) эпите-
лий: 2) бириктирувчи тукима ва кон : 3) мускул: 4) нерв тукимаси. Тукима-
ларни бир-биридан куйидагича фарк килади.
1. Чегараловчи тукима – эпителий тукимаси назарда тутилади, яъни химоя вазифсини

бажарувчи тукима
2. Ички мухит тукималари – моддалар алмашинувида иштирок этадиган, таянч ва меха-

ник вазифаларни бажарадиган тукималар.
3. Мускул тукимаси – организмнинг ички ва ташки органлари харакатини таъминловчи

туцкима.
4. Нерв тукимаси – ташки ва ички таъсиротга жавоб бериш (реакция курсатиш) хусуси-

ятига эга тукима.
Эпителий тукимаси узига хос морфологик тузилишга эга булиб, Ху-

жайралари зич, яъни катлам-катлам булиб жойлашган. Бу тукима оркали
организм билан ташки мухит уртасида моддалар алмашинуви содир була-
ди. Бундан ташкари, химоя килиш, суриш, секреция ва экскреция килиш
хусусиятларига эга булган эпителийлар хам бор. Кон ва лимфа томирларни
тулдириб туради. Моддалар алмашинувида узига хос мухим вазифаларни
бажаради. Бириктирувчи тукима. Бунга сийрак бириктирувчи тукима, тогай
ва суяк тукималари киради. Мускул тукимаси. Организмда морфологик
тузилиши ва жойлашган урнига кура икки хил, яъни силлик ва кундаланг
йулли мускул тукималари учрайди. Мускулларнинг асосий вазифаси орга-
низмнинг ташки ва ички органлари харакатини таъминлашдан иборат.

Силлик мускул асосан ички органларнинг мускул каватини ташкил
килади ва ритмик кискариб тураркан, хеч качон чарчамайди, одам ёки хай-
вон ихтиёрсиз харакатланиб туради. Кундаланг йулли мускул асосан скелет
мускулатурасини ташкил этиб, тез кискариб, тез чарчайди. Силлик мускул-
лар мезенхимадан, кундаланг йклли мускуллар мезодермадан ривожланади.
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Нерв тукимаси. Нерв хужайралари асосан нейронлар билан нейроглиядан
ташкил топган. Одам ва хайвонлар организми бир бутун булиб, уларнинг
орган ва системалари билан физиологик хусусиятлари бу бирликни
таъминлаб туради. Хар бир орган бир неча тукималар йигиндисидан таш-
кил топган, масалан, овкат хазм килиш системасидаги органлар таркибида
эпителий, бириктирувчи тукима, силлик мускул, нерв тукималари, безлар
ва бошка тукималар бор. Хуллас, хар бир органнинг таркибида учрайдиган
тукималар йигиндиси биргаликда шу органнинг физиологик холатини
таъминлашда бевосита иштирок этади. Узаро богликлик факат тукималар
орасида эмас, балки бир хил тукиманинг хужайралари орасида хам мавжуд,
яъни “кариндош” хужайралар узаро боглик булади.

3. Регенерация организмнинг ташки мухит омиллари таъмирига мо-
слашуви натижасида таксимлашиб борадиган ёки хар хил сабабларга кура
нобуд буладиган хужайралар, тукималар ва органлар урни копланиб тура-
диган ва тикланадиган жараёндир. Регенерация уч хил: физиологик регене-
рация, реператив регенерация, патологик регенерация булади. Физиологик
регенерация – кундаланг нормал хаёт давомида яшаб, эскириб, нобуд була-
диган тукима хужайралари урнига яъни хужайралар бунёдга келишидир.
Реператив регенерация – бу регенерациянинг физиологик регенерациядан
фарки шундаки, бунда тукима хужайралари физиологик эскириш (нобуд
булиш) натижасида янгидан хосил булмай, балки патологик натижасида
нобуд булиб, емирилиб, янгилари вужудга келади. Патологик регенрация –
хар хил сабабларга кура, патологик жараёнлардан кейин тукима хужайра-
ларининг нобуд булиши ва урни тулдирилишига патологик регенерация
дейилади. Айрим холларда регенрация жараёни кучайиб кетиб, ортикча
тукималар хосил булишига сабаб булади, бунга сеперрегенерация дейила-
ди. Регенерация тулик ва чала булиши мумкин. Тулик регенерация рести-
туция деб юритилади. Чала регенерация, яъни субституцияда жарохатлан-
ган жой асли тукимага ухшаш тукима билан тулдирилмасдан, балки бирик-
тирувчи тукима билан тулдирилади ва аста-секин зичлашиб, буришиб
чандикка айланади. Юкорида айтилган холатлар купинча регенерация бу-
ладиган метаплазия (тубан узгариш) асосида юзага келади. Маълумки ор-
ганизмдаги барча тукималар морфологик ва физиологик жихатдан узига
хос тузилган. Уларда содир буладиган регенерация жаёнлари натижасида
узига хос хужайра элементлари ва хужайралараро хосил булиб туради. Ту-
кималарнинг ана шу хусусиятига детерминация дейилади. Метаплазия па-
тологик холатларда хам, эксперимент материалларида хам булиши мумкин.
У иккига булиб урганилади: 1) тугри, яъни бевосита метаплазия; 2) билво-
сита, яъни янгидан хосил буладиган метаплазия. Бевосита метаплазия деб,
бир тукима хужайраларининг купаймасдан бошка тукимага айланишига
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айтилади. Билвосита метаплазиянинг асосини хужайраларнинг купайиши-
дан деб тушунмок керак.

4. Маълумки, хар бир тирик мавжудотнинг уз эволюцияси бор, худди
шунингдек, тукималарнинг хам эволюцияси бор. Чегараловчи тукима хай-
воннинг ташки юзасида жойлашган булиб, озик моддаларни камраб олган,
уни харакатлантириб турган ва бирламчи жавоб берадиган булган. Ички
мухит тукимаси эса моддалар алмашинувини таъминлаб турган ва ташки
мухит билан организм уртасидаги богловчи функциясини бажарган. Ички
мухит тукималари эса бу каватга келиб организмнинг ички бушлиги парда-
ларини, скелет тукималарини, кон, лимфа, асл бириктирувчи тукима каби
бир талай тукималарни хосил килади. Хар кайси тукима бу – эпителий ту-
кимаси, ички мухит тукимаси (таянч ва химоялаш тукималари), мускул ту-
кимаси хамда нерв тукимасидир. Эволюция жараёнида хайвонларнинг ту-
зилиши мураккаблашиб борар экан, тукималар хам турли хилда шаклланиб
боради. Бинобарин, олдинги аждодларда булмаган янги-янги тукималар
бунёдга келади. Шундай килиб, организмнинг жами функциясини таъмин-
лайдиган тукималар – нерв тукималари билан ички мухит тукималари (та-
янч-трофик тукималари ва химоя тукималари) аксарият дивергенеция йули
билан табакалашган, яъни дифференциялашган булиб чикади.
А.Н.Северцов хам эволюцион морфологияга асос солган олимлардан бири.
Унинг фикрича хам, эволюция жараёнида организмнинг орган ва система-
ларида буладиган узгаришлар тукималарга хам мансубдир.

Саволлар:
1. Тукимага таъриф беринг?
2. Кандай тукималарни биласиз?
3. Тукима регенерацияси нима?
4. Метаплазия нима?
5. Тукималарнинг кандай ахамияти бор?

6-МАВЗУ: ТАЯНЧ-ТРОФИК ТУКИМА ТУЗИЛИШИ
Режа:
1. Зич бириктирувчи тукима. Пластинкасимон ретикуляр ёг тукималари.
2. Тогай тукимаси, ривожланиши ва регенерацияси.
3. Суяк тукимаси, гистогенези, унинг мезенхимадан ривожланиши.
4. Тогайдан суяк тукимасининг ривожланиши.

Адабиётлар: 1, 2, 3, 5
1. Умурткали хайвонларнинг таянч тукималари уз компонентлари

билан сийрак бириктирувчи тукималардан фарк килмайди. Уларнинг асо-
сий хужайра элементлари хам фибробластлардир. Зич бириктирувчи туки-
ма таркибида механик элементлари куплиги билан фарк килади. Уларнинг
толалари зич жойлашган булади, демак, тукима мустахкамлигини таъмин-
лайди. Зич бириктирувчи тукима коллаген толачаларининг жойлашишига
кура шаклланмаган зич бириктирувчи тукима ва шаклланган зич бирикти-
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рувчи тукимага булинади. Тукиманинг бу турини “шаклланмаган” дейили-
шига сабаб коллаген толачалар тутамларининг тартибсиз жойлашган бу-
лишидир. Бу тукимага терининг тур кавати , бугимлар ва ички органлар
устини коплаб турувчи капсула тукималари киради. Айрим вактларда ша-
клланмаган ва шаклланган бириктирувчи тукималарни бир-биридан ажра-
тиш кийин. Шаклланмаган зич бириктирувчи тукима организмда асосан
механик вазифани бажаради.

Шаклланган зич бириктирувчи тукима – бу тукимани ажратиб ту-
рувчи асосий фарк унда коллаген ва эластик толалардан ташкил топган ту-
тамлар бир-бирига нисбатан муайян тартибда жойлашган булишидир. Ша-
клланган зич бириктирувчи тукима пайлар ва бойламларда, фибриоз мем-
брана (пластинка) ва пластинкасимон бириктирувчи тукималарда учрайди.

Пайлар. Одамда ва сут эмизувчи хайвонларда таянч ва харакат ор-
ганларига кирувчи пайларда коллаген толалар тутамлари бир-бирига нис-
батан зич, параллел жойлашган.

Бойламлар. Шаклланган зич бириктирувчи тукималарда яна бири
бойлам тукималаридир. Фиброз мембрана (пластинка)га фасция, апонев-
розлар, диафрагманинг пайли кисмлари, ички органлар капсулалари, тогай
ва суяк устки пардаси, мояк ва тухумдоннинг оксил пардаси киради. Пла-
стинкасимон бириктирувчи тукима фиброз мембрананинг бир тури булиб,
айрим ички органлар деворида ёки уларнинг устки катламида учрайди.
Пластинкасимон бириктирувчи тукимани микроскопда курилганда купрок
узунасига, айрим органларда кундаланг ёки тартибсиз жойлашган коллаген
толачалардан ташкил топганлиги, улар орасида усимтали фибробласт ху-
жайралар борлиги кузга ташланади. Тукималарнинг асосий вазифаси
учрайдиган органларнинг эластик холатини таъминлашдан иборат. Асосан
доимий харакатда булиб турадиган органлар деворида учрайди. Ретикуляр
тукима бириктирувчи тукималар каторига кириб, турсимон тузилишга эга.
Асосан ретикуляр хужайра ва ретикуляр толачаларидан ташкил топган.

Ёг тукимаси хайвонлар организмида учрайдиган бириктирувчи ту-
кима каторига киради. Ёг тукимаси хужайра ва унинг цитоплазмасининг ёг
киритмаларидан иборат. Ёг тукимаси организм учун факат озик ва энергия
манбаи хисобланмай, сув манбаи хам хисобланар экан. Организмда сув
етишмаса, унинг эриши тезлашади. Умурткали хайвонларда икки хил – ок
ва кунгир ранг ёг тукима булади. Ок ёг тери остида, корин деворида ва
думба хамда чарвида куп йигилади.

Кунгир ёг тукима ёш болаларда ва кишда узок вакт уйкуга кетувчи
айрим умурткали хайвонларда учрайди. Буларда ёг буйин кисмида, умуртка
погонаси буйлаб ва кураклар уртасида учрайди. Ок ёгга нисбатан 20 марта
куп энергия беради. Бу ёг тукима кушларда хам топилган.
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2. Тогай тукимаси морфологик тузилишига кура, рифожланиши ва
вазифасига кура бошка тукималардан тубан фарк килади. Убириктирувчи
тукималар каторига киради. Тогай, организмнинг эмбрионал ривожланиши
даврида бириктирувчи тукималар хосил буладиган эмбрионал тукимадан,
яъни мезенхима хужайралардан таркалади. Тогай организмда таянч, меха-
ник ва бириктирувчи вазифани бажаради. Тогайда моддалар алмашинуви
унинг устини ураб турган тогай устки пардаси оркали содир булади. Нерв
толалари билан таъминланиги ва иннервацияси хам шу парда оркали амал-
га ошади. Тогай тукимаси хам бошка бириктирувчи тукималарга ухшаб,
тукима хужайралари ва оралик моддадан ташкил топган. Тогай тукимаси
хужайралари тузилиши ва вазифасига кура хондроцит ва хондробластларга
булинади.

Хондроцит тогай тукимасининг асосий кисмини ташкил этади. Ёш
тогай хужайраларида митохондрийларнинг сони одатда куп булади, бошка
органоидларнинг шакли хам аник куринади. Хужайралар кариб борган сари
митохондрийларнинг сони камайиб, органоидларнинг шакли куринмайди-
ган булиб боради. Хужайраларда содир буладиган бундай жараён регрессив
узгариш дейилади.

Хондробласт кам табакаланган ёш хужайра булиб, шакли ясси, урта-
сида битта ядроси бор. Хондробласт доим купайиб туриш хусусиятига эга.
Тогай пардасининг асосий аморф моддаси протеин ва углеводдан ташкил
топган. Тогай тукимаси таркибида толачалар ва хондромуксид модда ноте-
кис жойлашганлиги учун буялиши хам турлича булади.

Гиалин (ялтирок) тогай тукима. Гиалин тогай организмда учрайди-
ган тогайларнинг асосий кисмини ташкил этади. Гиалин тогай нафас олиш
системасининг хаво утадиган найсимон кисми билан эмбрион скелетининг
купгина кисмини ташкил этади. Хондробластларнинг булиниши натижаси-
да хосил булган ёш хондроцитлар аста-секин ажралиб чикиб, тогай тукима
хужайрасига – хондроцитга айланади. Тукиманинг ички каватларида хон-
дроцитлар овалсимон ёки говак булади. Айрим хондробластларнинг були-
ниши натижасида хосил булган хужайралар бир-биридан узоклашиб кетмай
битта капсула ичида колиб, хужайра гурухини хосил килади. Бундай гурух-
га изоген гурух дейилади.

Микроскопда кичик объектив оркали караганда хужайра капсуласи
овалсимон ёки юмалок шарчаларга ухшаб куринади. Шунинг учун улар
хондрин шарчалари хам дейилади. Хар бир шарча бир-биридан маълум
масофада жойлашади. Организм кариган сари мана шу масофа узоклашиб
боради. Хондрин шарчаларининг атрофидаги тук буялган хужайралараро
модда территориал модда дейилади. Шарчалараро масофада жойлашган
хужайралараро модда интертерриториал модда дейилади. Тогайнинг асо-
сий аморф моддаси юкори молекулали полианин, галактозамингликол, гли-
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козамингликал, хондрисульфат, кератсульфат, гиалуронат ва сиадат кисло-
та, гепариндан ташкил топган. Эластик тогай тукима бошка тогайларга
нисбатан кам таркалган, лекин организм учун мухим булган органларда
учрайди. Эластик тогайнинг бошка тогайлардан асосий фарки хужайрала-
раро моддасида коллаген толачалардан ташкари куп микдорда эластик то-
лачалар булишидир. Тогай устки пардаси зич бириктирувчи тукимадан тар-
киб топган булиб, организмдаги тогайлар устини коплаб туради. Микро-
скопик тузилиши яккол чегарага эмас, икки каватдан ташкил топган: 1)
ташки (каттик) атрофдаги тукималарга бевосита туташиб кетган кават: 2)
ички (юмшокрок) кавати. Бевосита тогай тукима устига ёпишиб туради,
унга хондроген кават хам дейилади. Тогай тукиманинг ривожланишида
иккила жараён деярли баравар кечади. Тогай организмнинг эмбрионал ри-
вожланиши даврида мезенхима хужайраларидан келиб чикади. Дастлаб
хужайралар шаклини узгартиради, усимталари йуколади, сунг купаяди.
Хосил булган хужайралар аста-секин овалсимон ёки юмалок шаклга айла-
нади, бир-бирига якинлашади, уларнинг цитоплазмасида хам бир йула уз-
гариш булади. Мезенимада тукиманинг шундай кисмларига скелетоген
пуштлар ёки скелетоген тукима дейилади. Мезенхима хужайраларидан
аста-секин хондробласт хужайралари табакаланади. Одатда, интерцитал
усиш, организмнинг актив шаклланиши даврида ва тогайларда кечадиган
регенерация жараёнларида содир булади. Натижада бу хужайраларда ку-
пайиш хусусияти аста-секин суниб, улар дистрофияга учрайди. Тогай ту-
кимасининг регенерацияси жараёнида тогай устки пардасининг комбиал
хужайралари билан тукима ичидаги ёки хондроцитлар иштирок этади.

3. Суяк тукимаси таркибида охакланган хужаралараро моддалар ту-
тадиган бириктирувчи тукима булиб, суяк скелетининг асосий структура
компоненти хисобланади. Суяк тукимаси хужайралари бажарадиган физио-
логик вазифаси ва морфологик тузилишига кура учга булинади: остиобласт,
остицит ва остиокласт хужайралар.

1. Остиобласт хужаралар кам табакаланган битта ядроли суяк хосил килувчи ху-
жайр булиб, суяк тукимаси хужайралараро моддаси билан асосий модда учун керакли мод-
данинг синтез килиб беради.

2. Остиоцитлар етилган, юкори даражада табакаланган, суяк тукимасининг асо-
сини ташкил этувчи хужайралар жумласидандир. Атрофи хужайралараро модда билан
уралган. Остиоцитлар яссилашган юмалок ёки овалсимон шаклда булиб, атрофидан канал-
часимон бир нечта усимта чикарган. Остиокласт хужайралар тогай ва суяк хужайралари-
ни бузиш хусусиятига эга. Усимталар ичида куп микдорда дизосомаларга ухшаш вакуслалар
учрайди. Хужайра усимталарининг ичидаги лизосомаларда гидролитик ферментлар куп.
Остиокласт хужайраларнинг хужайралараро моддаси билан туташган жойларда мада
бушликлар ёки лануналар хосил булади.

Суяк тукимасининг каттик булишига асосий сабаб унинг таркибида
коллаген (фабрил) ва минерал тузларнинг куплиги хамда улар бирикмаси-
нинг мустахкамлигидир. Суяк тукимасини куйдириш йули билан таркиби-
даги органик моддалар ажратиб олинса, у холда суяк уз шаклини саклаб
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колади, лекин мурт булиб колиб, осон майдаланиб кетади. Организм риво-
жланиши даврида суяк тукимасида кальций тузларининг йигилишидан ол-
дин тукима фибриллалари хосил булади, улар орасига тузлар йигилади ва
бир-бири билан мустахкам бирикади. Коллаген толачалар хужайралараро
модданинг каерида ва кандай йуналишда жойлашганлигига караб суяк ту-
кимаси: дагал толали суяк тукимаси ва пластинкасимон суяк тукимасига
булинади.

Дагал толали суяк тукимаси купрок эмбрион скелети суякларини
ташкил этади. Катта организмда эса катта суяклари чеккаларининг юзала-
рида, пайларнинг суякларга бирикадиган жойларида учрайди. Суяк тукима-
сининг устини суяк устки пардаси ураб туради.

Пластинкасимон суяк тукимаси мураккаб тузилган булиб, скелет
суякларининг талайгина ташкил этади. Пластинкасимон суяк тукимасининг
асосий кисми суяк пластинкаларидан иборат (номининг аталишига эътибор
беринг). Суяк пластинкаларининг ораларида суяк хужайралари ётади. Битта
кон томир атрофида жойлашган суяк пластинкалари комплексига остион
ёки Гаверсов системаси дейилади. Найсимон узун суякларда суяк пластин-
калари бир неча шаклда учрайди. Улар жойлашишига караб туртга були-
нади. 1) ташки умумий ёки улкан пластинкалар: 2) урта остион пластинка-
лар: 3) оралик ёки кушимча пластинкалар: 4) ички умумий ёки улкан пла-
стинкалар.

Ташки умумий ёки улкан пластинкалар – суяк тукимасида учрайди-
ган хамма остион ва бошка кисмларни ташки томондан ураб туради.

Урта остион пластинкалар – асосан кон томир каналчаларнинг атро-
фида доирача булиб жойлашган пластинкалардан ташкил топган, уртасидан
остион канал утади.

Оралик ёки кушимча пластинкалар тукимада учрайдиган барча ости-
онлар, яъни Гаверсов системаси ораларини тулдириб туради.

Ички умумий ёки улкан пластинкалар – пастки томондан, яъни суяк
канали томондан худди ташки умумий бош пластинкаларга ухшаб хар та-
монлама ураб туради.

Суяк тукимаси асосан икки йул билан ривожланади. Биринчисида у
организмнинг эмбрионал ривожланиши даврида эмбрионнинг мезенхима
тукимаси хужайраларидан хосил булса, иккинчисида суяк тукимаси тогай
тукимасидан хосил булади. Иккала холда хам суяк тукимасининг ривожла-
нишида мезенхима хужайралари бирламчи материал булиб хизмат килади.
Суяк тукимаси оргавнизмнинг эмбрионал ривожланиши даврида эмбрион-
нинг кам табакаланган мезенхима хужайраларидан пайдо булади. Суяк ту-
кимасининг оралик моддаси хосил булишида остиобласт хужайралари асо-
сий роль уйнайди. Остиобласт хужаралар, одатда икки кисмдан таркиб
топган. Биринчиси ташки – перифирик кисми булиб, уни эктоплазма
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дейилади. Иккинчиси ички кисми – буни эндоплазма дейилади. Уумуртка-
ли хайвонларда эмбриональ ва посэмбрионал ривожланиш даврида тогай ту-
кимасидан суяк тукимаси хосил булиши жараёниниузун найсимон суяклар ми-
солида жуда яхши урганиш мумкин. Тогай устки пардасида жойлашаган хон-
дробласт ва ичидаги хондробласт ва ичидаги хондроцит хужайралар хисобига
тогайда шиддатли равишда ривожланиш жараёни кечади. Бу даврда тогай тар-
кибидаги гликоген моддаси куп булиб, аста-секин суяк тукимасига айланиш
билан унинг микдори камайиб боради ва охирида тугайди. Ривожланишнинг
бошлангич даврида тогай устки пардасига интенсив равишда кон томирлар
ривожланиб, суякнинг кам табакаланган остиобласт хужайралари пайдо була
бошлайди. Остиобласт хужайралар аста-секин суяк атрофини ураб олиб, даст-
лабки дагал суяк тукимасини вужудга келтиради. Суяк тукимаси ривожлани-
шининг бу даврига тогай тукимасининг суяк тукимасига айланишнинг дастлаб-
ки даври дейилади. Кейинчалик остиобласт хужайралардан остиоцит хужайра-
лар ва хужайралараро модда хосил була бошлайди. Бундай йул билан тогай-
нинг суякка айланиш жараёни суякнинг диафиз кисмидан бошланиб, аста-секин
эпифиз кисмига утади. Шундай килиб, диафиздан бошлаб эпифиз томон кеча-
ётган суяк тукимаси хосил булиш жараёни натижасида суякнинг тукима кавати
калинлашиб боради.

Постэмбрионал даврда хам 23-25 ёшгача диафиз ва эпифиз чегараларида
тогайнинг суяк тукимасига утиш жараёни давом этади. Организмда усиш жара-
ёни тухтамагунча бу жараён давом этади. Тахминан 25 ёшдан кейин усиш жа-
раёни тухтаб, хамма тогай тукимаси суякка айланиб боради. Суяк тукимасига
таъсир этувчи асосий омиллардан бири истеъмол килинадиган овкат таркиби-
даги кальций ва фосфор етишмаслигидир. Суяк тукимасининг ривожланишига
эндокрин бехлар махсулоти, яъни гормонлар махсулоти, яъни гормонлар хам
катта таъмир курсатади. Калконсимон безнинг гормони етишмасилиги сабабли
суяк тукимасининг ривожланиши сусайиб колади ёки суяк тукимасининг риво-
жланишида гипофиз безининг саматотроп гормони хам катта таъсир курсатади.
У суякларда оксил модда синтезланиши тезлаштиради. Шу билан суяк риво-
жланиши хам тезлашади. Бу эса акромегалия касаллигига олиб келиши мумкин.

Ёш организмда жинсий фаолият барвакт бошланса хам найсимон узун
суяклардаги тукиманинг ривожланиши тезлашиши аникланган. Суяк тукимаси
узок вакт фаолият курсатмай колган холларда эса унинг таркибида остиокласт
хужайралар купайиб кетиб, тукимани емириб юборади. Суяк регенерацияси
одатда, суяк синганида остиобластлар билан хондриобластларга айлана олади-
ган кумик хужайралари билан суяк устки пардаси хужайралари фаолиятидан
юзага чикади. Баъзан шундай хам буладики, нормал холатда суяк тукимаси
булмайдиган жойда пайдо булиб колади. Бу албатта, патологик холат булиб,
хусусан, буйракларда, упкада, калконсимон безда, куз пардасида кузатилади.
Суяк хосил булишининг бундай турини гетеротоп (эктопик) усул дейилади.
Айрим суяклар регенерацияланиш хусусиятига эга булмайди. Масалан, калла
суягининг гумбази шикастланганда у кайта тикланмайди. Шикастланган жойда
факат фибриоз бириктирувчи тукима хосил булади холос.
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Саволлар:
1. Зич бириктирувчи тукима кандай тузилган?
2. Тогай тукимасининг регенрация кандай булади?
3. Суяк тукимасининг гистогенези нима?
4. Неча хил суяклар бор?
5. Суякнинг кандай тогайдан келиб чикишини тушунтириб беринг?

7-МАВЗУ: МУСКУЛ ВА НЕРВ ТУЗИЛИШИ
Режа:
1. Скелетнинг кундаланг йулли мускул тукимаси.
2. Юракнинг кундаланг йулли мускул тукимаси. Силлик мускул тукимаси.
3. Нерв хужайраси, нерв учлари, нейроспектор хужайралар. Нейроглиялар.
4. Нерв тукималарининг ривожланиши ва регенерацияси.

Адабиётлар: 1, 2, 3, 4, 5.
1.Мускул бу – кискариш хусусиятига эга булган, тирик организмнинг у

ёки бу булгани харакатга келтирадиган орган: у аксарият, кундаланг йулли ва
силлик мускул тукималаридан тузилган. Мускулатура – бутун гавданинг ёки
унинг бирор кисмининг, органнинг мускуллар мажмуаси. Шунга кура мускул-
ларни белгиларига караб куйидагича классификациялаш мумкин: 1) тузилиши
буйича: кундаланг йулли мускуллар. б) силлик мускуллар. в) иккиёклама кия
мускуллар. 2) организмда жойлашиш холати буйича: а) ички аъзолар мускулла-
ри. б) юрак мускуллари. в) осматик мускуллар. 3) функциялари буйича: а) то-
ник мускуллар. б) тетаник мускуллар. в) кулфдош (бекитиш) функциясига эга
булган мускул тукималари. 4) келиб чикиши буйича: а) эктодермал мускуллар.
б) энтодермал мускуллар. в) мезодермал мускуллар.

Скелетнинг кундаланг йулли мускул тукимаси асосини узун, куп ядроли
кора ва ок дисклардан иборат толачалар ташкил этади. Хар бир толача юпка
парда – сарколемма билан уралган. Хар бир мускул толачаси узига тегишли
бириктирувчи тукимадан иборат кават билан уралиб туради. Бу каватга эндо-
мизиум дейилади. Бир нечта шундай эндомизиумлар йигилиб битта тутам
хосил килади ва уларни хам бириктирувчи тукимадан иборат иккинчи бир янги
парда ураб олади. Бу пардача перимизиум дейилади. Битта ёки бир нечта му-
скулни ураб турган пардага фасция дейилиб, унга эпимизиум номи берилган.
Кундаланг йулли мускул толачалари куйидаги компонентлардан таркиб топган:
1. Кискарувчи аппарат. Бунга миофибриллалар киради.
2. Таянч аппарати. Бунга плазолемма, базал мембрана, тартибли
жойлашган мис ва протофибриллалар, бириктирувчи тукимадан иборат пардалар.
3. Трофик аппарат. Бунга саркоплазма органоидлари, митохондрийлар (мускул толачалари-
да уларни саркомалар дейилади). Гольжи комплекси ва эндоплазматик тур киради.
4. Нерв аппарати. У нерв учларидан ташкил топган саватча ва нерв-мускул рецепторлари-
дан ташкил топган.

Миофибриллалар кискариши натижасида уларнинг охирги структура
элементи булган йугон ва ингичка миофиламентлар, яъни протифибриллалар
бир-бирига карама-карши харакат килиб, ингичка протофибриллалар йугон
протофибриллаларнинг орасига киради, бушашганида эса уз холатига кайтади,
бу уларнинг физиологик холатидир. Мускул тукимасининг трофик аппаратига
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саркоплазма органоидлари, ядро ва ядроча, митохондрийлар киради. Оксил ва
оксил булмаган айрим моддалар хам трофик аппаратига киритилган. Мускул
толачасининг кейинги трофик элементларига саркоплазматик турни киритиш
мумкин. Нерв – нерв тукимаси бирор тарзда шикастланиб, фаолиятидан тухта-
са, шу нерв идора этувчи – иннервация килувчи мускул – мускул тукима шу
захотиёк харакатдан тухтайди. Натижада мускуллар фалажи касаллиги (шол)
келиб чикади.

2. Юрак мускули бажарадиган вазифасига ва микроскопик тузилишига
кура айтиб утилган мускулларга ухшайди. Бу мускул силлик мускулларга ухшаб
ритмик равишда кискариб чарчамайдиган хусусиятга эга. Миофибриллалари
ингичка (актин) ва йугон (миозин) протофибриллалардан ташкил топган. Улар
худди скелет мускулатурасидагига ухшаб сарколемма ичида гексагональ шакл-
да жойлашади. Юракнинг ритмик равишда кискариб туриши унда борадиган
физиологик регенерацияни хам бир йула таъминлаб туради. Уз вазифасини
утаб булган хужайралар регенерация жараёнида янгилари билан алмашиниб
туради. Юракнинг мускул хужайралари хам, одатда, купайиш хоссасига эга.
Маълум булишича, одам ва хайвонларнинг юрагида миокард инфаркти юз бер-
ганда улган мускул тукимаси урни ана шу механизмлар оркали тикланади.
Одамда ва умурткали хайвонларда силлик мускул тукимаси асосан ички орган-
ларда булиб, улар харакатни таъминлайди. Силлик мускуллар, одатда секин
ритмик кискариб, чарчаш хусусиятига эга эмас.

Хозирги вактда хужайра таркибида уч хил протофибрилл (миофиламен)
толачалари булиши аникланган: актин толачалар, миозин толачалар, оралик
толачалар. Шунингдек, силлик мускул хужайраларининг атрофида коллаген ва
эластик толачалардан таркиб топган турсимон кобик булиб, у хам таянч вази-
фасини бажаради. Силлик мускул хужайралари таркибида узига хос кискариш-
ни таъминлаб бервучи уч хил оксил моддалар: актин, мистин ва протомиозин
топилган. Организм кариб борган сари бошка органларда булганидек, силлик
мускулларда хам узгаришлар содир була бошлайди. Силлик мускул хужайрала-
рнинг дастлабки ривожланиши хам эмбрион мезенхима хужайраларнинг
миобластларга айланишидан бошланади. Эмбрион хаётининг туккизинчи
хафтасида айрим ички органларнинг силлик мускул каватларнинг тукималари
етарли даражада табакаланиб булади. Силлик мускул тукималари хам бошка
тукималарга ухшаб, физиологик ва регератив регенерацияланиш хусусиятига
эга. Мускулнинг вазифасини утаб булган ёки атрофияланган хужайралар кайта
купая бошлайди ва керакли жойларни тулдириб туради. Силлик мускул хужай-
ралари шароитга караб, физиологик жихатдан жуда яхши мослашади. Масалан,
хомиладорлик даврида бачадоннинг силлик мускул хужайралари узидан ун
марта ортик чузилиб, яна уз холига кайтади.
3. Нерв тукималари жаъми бир бутун булиб, организмда юкори даражада

ихтисослашган ва таксимлашган мураккаб нерв системасини ташкил этади.
Нерв системаси оркали организмда доимо ташки ва ички мухит билан узлуксиз
богланиш булиб туради. Хайвонлар организмида учрайдиган нейронлар узидан
чикадиган усимталарнинг сонига караб куйидагиларга булинади:
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1. Униполяр (лотинча бир дегани) – бир кутбли,яъни бир усимтали нейронлар.
2. Биополяр ( лотинча икки дегани) –икки кутбли, яъни усимтали нейронлар.
3. Мультиполяр (лотинча куп дегани) – куп кутбли, яъни куп усимтали нейронлар.

Униполяр нейронларнинг танасидан, одатда, битта усимта яккаланади.
Биополяр нейронлар карама-карши кутбларидан иккита усимта чикади. Нерв
хужайраси морфологик тузилишига кура, тана, яъни перикарион ва усимталар-
дан ташкил топган. Тигроид модда нерв хужайрасининг цитоплазмасида
учрайдиган узига хос киритма булиб, гистологик препаратларда хар хил катта-
ликда гранула (донача)ларга ухшаб куринади. Тигроид модда факат нейрон
перикариони ва дендрид усимтаси таркибида учраб, аксон (нейрит) таркибида
учрамайди. Нейроннинг физиологик вазифаси кучайганда ёки унга узлуксиз
таъсир килинса, тигроид модда аста-секин камайиб бориб хатто йуколиб кети-
ши мумкин. Демак, маълум булишича тигроид модданинг микдори ва сифати
нерв хужайраларнинг физиологик холатига бевосита боглик булади. Нерв
усимталарининг уртасида унинг ук кисми ётади, унинг устидан эса юмшок пар-
да ураб туради. Бунга миелин парда дейилади. Миелинсиз нерв толалари куз,
хамда аччик ва чучукни сезадиган органлар ва вестибуляр аппаратнинг нерв
системасини ташкил этади. Миелинли нерв толалари организмда куп учрайди.
Масалан, периферик ва МНС нейронлари миелинли нерв толаларидан ташкил
топган. Аксоннинг айрим кисмларида миелин модда учрамайди. Бундай
кисмлар бугимларга ёки Раньве бугимлари деб юритилади. Барча нерв хужай-
раси толачаларининг учи узига хос тузилишга эга булган структуралар билан
тугалланади. Бунга нерв охирлари дейилади. Бажарадиган ва морфологик тузи-
лишига караб нерв охирларида уч хил булади: 1. Харакат (эффекор) нерви охи-
рлари; 2. Сезувчи нерв охирлари (рецепторлар); 3. Нейронлараро синаполар.

Кундаланг йулли мускул толаларидаги харакат нерви учларига нерв-
мускул (аксомускул) синаполари дейилади. Саркоплазма билан нерв учлари
уртасида кичик 50 А га тенг бушлик булиб, унга синапс бушлиги дейилади.
Нейронлараро синапслар нерв хужайраси кисмларининг бир-бири билан бири-
кадиган жойи булиб, улар асосан уч хил булади.

1. Акосоматик синапс-биринчи нейроннинг аксон усимтаси, иккинчи
соматик нейрон танаси билан туташган жой.

2. Аксодендритик синапс – бу, биринчи нейрон аксони билан иккинчи
нейрон дендриди усимтаси туташган дой.

3.Аксоаксонал синапс. Иккита аксон усимтаси уртасида содир булиб
маълум булишича, бундай синапслардан кузгатувчи таъсир утмайди. Ишлаб
чикарадиган медиаторларига караб, нейронлар хам хар хил булади:

1. Холинергиксинапс (ацетилхолин ишлаб чикаради).
1. Адренергик синапс (дофамин, норадреналин, яъни катехоламинлар
2. ишлаб чикаради).
3. Сератонин-эргис синапс. (сератонин ишлаб чикаради).
4. Пептиэргик синапс (пептид ва аминокислоталар ишлаб чикаради).
5. Электротоник синапс- бунда нерв хужайралари бир-бири билан зич бирикиб уртасида

синаптик ёрик деярли колмайди.
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Гипоталамус сохасидаги нейросекретор хужайралар махсулотининг
химиявий таркибига кура икки гурухга булинади: 1) пептидэргик хужара-
лар; 2) монаминэргик хужайралар. Нейроглиялар нерв тукималаридаги ёр-
дамчи структура элементлари каторига киради. Улар нерв тукималарида
таянч, чегаралаб туриш, гомеостатик, химоя ва трофик вазифаларни бажа-
ради. Нейроглия иккига булинади: макроглия-глисцитлар ва микроглия-
глиал макрофаглар.

1. Астроцитглия (астросцитлар) нерв тукимасида куп булади ва узига хос таянч
вазифасини бажаради. Толали (фиброз) астоцитлар асосан марказий нерв системасининг
ок моддаси таркибида учрайди.

2. Эпендимоглия (эпендимоцитлар) кубсимон бир катор жойлашган хужайралардир.
3. Олигодендрология (олегодендроцитлар) бошка глия хужайраларига нисбатан куп

учрайди.
4. Мультипотенциал глия майда хужайра булиб, узидан талайгина усимталар чика-

ради.
Микроглиялар (глиал макрофаглар) организмнинг эмбрионал риво-

жланиши даврида мезенхима хужайраларидан хосил булади.
4. Нерв тукималари организмнинг эмбрионал ривожланиши даврида

эктодермадан хосил булади, яъни дастлабки даврда эктодерманинг дорзал
кисмида кам табакаланган, купайиш хусусиятига эга хужайралардан нерв
пластинкалари хосил булади. Нейронлар хосил булишида дастлаб нерв си-
стемасининг узаги деб аталмиш нейробластлар хосил булади. Нейрониннг
шикастланган жойидан буёгидаги кесик усимта емирилаётганда мультипо-
тенциал глиал хужайралар билан астроцитлар нобул булмайди, аксинча зур
бериб митстик булина бошлайди. Шикастланган нерв толаси урнида шу
усулда янги толалар хосил булади.

Нерв тукимасининг хужайравий регенерацияси булмаслиги, хужайра
ички регенерациясининг булиши унинг вазифасига богликдир. Хужайра
ичида регенерация булганда эса нейронларнинг богланиши бузилмай кола-
ди, хужайра ичидаги элементлар эса янгиланади. Нерв тукималарининг
бундай регенерацияси аниклангач шу вактгача фанда нерв хужайралари
купаймайди хайвонлар эмбрионида канча нейрон булса, шунча нейрон би-
лан яшаб утади, деган назарияга чек куйилди.

Тукималарнинг нормал патологик холатлардаги тузилишини ёки
узгаришини билиш билангина уларнинг функцияси хусусида аник ва тугри
хулоса сикариш мумкин. Чунки тукималарнинг тузилиши билан функцияси
бир-бирига чамбарчас богланган.

Саволлар:
1. Нима учун кундаланг йулли мускул дейилади?
2. Юрак мускулининг бошка мускуллардан кандай хусусиятлари билан фарк килади?
3. Силлик мускул тукимаси кайси органларни ташкил этади?
4. Нерв хужайраси кандай деб номланади?
5. Нерв тукимасининг регенерацияси кандай содир булади?
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8-МАВЗУ: ОРГАН ВА ОРГАНЛАР ТИЗИМИ.
Режа:
1. Хайвон гавдасининг кисмларга булиниши.
2. Суяклар, тери, хазм, нафас олиш, сийдик айириш органлари.
3. Купайиш, юрак-кон томирлари, лимфа тизими, кон хосил килувчи ички секреция безла-

ри.
4. Нерв тизими, сезги, куриш, эшитиш ва мувозанат органлари.

Адабиётлар: 1, 2, 3.
Сут эмизувчи хайвонлар гавдаси: бош, буйин, кукрак, бел, думгаза ва

дум кисмларидан иборат. Бош-икки кисмга: мия ва юз кисмларига, хар кай-
си кисм эса бир нечта булимга булинади: 1. Мия булимида: а) энса кисми
биринчи буйин умурткасига туташиб туради; б) бош-тепа кисми-мия були-
мининг юкори томонида: в) пешона кисми-тепанинг олдинги булимида: г)
кулок кисми: д) ковок кисми: е) чакка кисми-кулок ва куз уртасида жойла-
шади. 2. Юз булимида: а) бурун кисми; б) куз ости кисми: в) бурун ката-
клари кисми: г) юкориги лаб кисми: д) пастки лаб кисми: е) ияк кисми ва
бошкалар жойлашади.

Буйин-юкориги, пастки ва урта кисмлардан иборат булиб, унинг
пастки кисмидан кекирдак, кизилунгач ва буйинтурук вена утади. Тана-
елка кукрак, бел-кукрак ва думгаза сагри булимларига булинади. Олдинги
оёк уз камари ва елка суяги билан тананинг кукрак булимига кушилади. Бу
булимда курак суяги,елка суяги, тирсак суягининг бугим атрофи билан суя-
гининг тирсак атрофи, билакузук суяги, кафт суяклари, бармок суяклари
кисмлари булади. Орка оёк тос камари билан думгаза суягига бириккан
булиб, бир неча кисмга: сон суяклари, сакраш бугими, оёк-кафт суяклар ва
бармок суяклари кисмларга булинади.

2. Суяк-таянч ва харакат органи булиб, скелет таркибида мураккаб
тузилишга эга. Бундай тузилиш унинг функцияси ва ривожланиши билан
богликдир. Суякнинг асосий кисмини пластинкасимон суяк тукимаси таш-
кил этади. Умуртка погонаси буйин, кукрак, бел, думгаза ва дум булимла-
ридан иборат. Буйин ва думгаза булими умурткалари редукциялашган, чун-
ки уларнинг ковургаси ва ковургасимон усимталари анчагина кискариб
кетган, дум эса уз шаклини йукотиб, унинг танаси колган холос. Умуртка-
ларнинг хаммаси бир-бирига якин умурткаси, айникса ухшаш, масалан,
буйиннинг кейинги умурткаси кукракнинг биринчи умурткаси билан ух-
шашдир. Умуртка танаси – умурткаларнинг асосий кисми хисобланиб, ша-
кли учбурчак-призмага ухшаш булади.

Скелетнинг буйин булими эгилувчан булиб, хар хил харакатларни
бажариш, энг мухими бошни кутариб тушириш учун хизмат килади. Сут
эмизувчи хайвонларнинг буйин умурткаси – 7 та булади. Буйин умурткала-
рнинг кейинги 5 таси бир-бирига ухшаш. Биринчи ва иккинчи буйин
умурткалари тузилишига кура бир-биридан фарк килади.
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Кукрак умурткаси – хар хил хайвонларда турли сонда, масалан, кавш
кайтарувчи хайвонларда 13 та, 14-16 та, отларда 18 та, баъзан 17-19 та, ит-
ларда 13 та, одам ва туяларда 12 тадан булади.

Ковургалар – узун ясси суяклардир. Корамоллар ва коракул куйлар-
нинг 13 жуфт ковургаси булиб, уларнинг буйни узун, дунглигида эгарсимон
ёй булади. Чучкаларнинг ковургаси 14-15 жуфт булади, уларнинг кирраси
аник билиниб туради ва 1-7 ковургагача узайиб бориб, кейин кискаради
танаси ингичка булади. Отларнинг 18 жуфт ковургаси булиб уларнинг буй-
ни калта, колган кисмлари нормал холатда булади.

Туш суяги – бир неча булакдан тузилган булиб, улар чин ковургалар
билан бирлашади. Корамол туш суягининг орка томони кенгайган дастаси
кутарилган ва ривожланган ковургаси уйиклари 6 жуфт булади. Отларнинг
туш суяги пона шаклида дастаси кутарилган уйиги 8 жуфт паст томонида
тароги булади.

Кукрак кафаси – кукрак умурткалари, ковургалар ва туш суягининг
бирлашишидан хосил булади. Кукрак кафасида энг мухим органлар: юрак,
упка ва кон томирлари жойлашган. Корамолларнинг бел умурткалари 6 та
булиб, уларнинг танаси узунрок урта кисми торайган ён усимталари учли,
чети купинча уйикли булади. Коракул куйларнинг бел умурткаси баъзан 7
та булади. Чучкаларнинг бел умурткаси 7 та баъзан 6-5 та булади. Отлар-
нинг бел умурткаси 6 та баъзан 5 та булади. Думгаза умурткалари 3 тадан
5-6 тагача булади. Корамолларнинг думи узун 18-20 та умуртка суягидан
иборат булади. куйларнинг дум умурткаси 3 тадан 24 гача булади. Чучка-
ларнинг дум умурткаси 20-23 та булиб, уларнинг танаси узунрок. Отлар-
нинг думи кискарок умурткалар сони 18 та, баъзан 15-20 булади.

Калла суяги – умуртка погонасининг олд томонида булиб, унда энг
мухим органлар бош мия, сезги органлари жойлашган. Овкат хазм килиш,
нафас олиш системасининг бошланиш кисми хам бош скелетида булади.
Бош скелети тана харакатининг мувозанатини саклашда ва атрофни
аниклашда хам мухим роль уйнайди. Бош скелети тузилишига кура мия ва
юз булимига булинади. Мия булими суяклари – энса, понасимон, галвир-
симон, тепа, тепааро, чакка, кулок ва пешона суякларидан ташкил топган.

Кулок суяги мураккаб тузилган булиб, упка урта ва ички кулок жой-
лашади. Сургичсимон кисм – энса билан туташган булади. Юз булими су-
яклари – огиз ва бурун бушлигини хосил килади. Уларга: бурун, юкориги
жаг, жаг оралиги, танглай, куз ёши, ёнгок канотсимон, димог бурун чано-
клари, пастки жаг, тил ости суяклари, чучкаларда казувчи суяк хам киради.
Тери коплами – яъни тери хайвонлар танасини ташки томондан ураб тура-
диган мураккаб тузилган пардадир. Организмнинг ташки мухит билан
богланишда хам тери мухим роль уйнайди, чунки хайвон организми ташки
мухит билан богланиб таъсирларни сезади ва унга тегишли жавоб беради.
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Тери коплами организми хар кандай микроб, бактерия ва бошка ёт нарса-
лардан саклаш учун хам катта тусик хисобланади. Тери рецептор нерв ху-
жайраларининг учлари оркали ички органларни ташки мухит билан боглаб,
уларнинг бир бутунлигини таъминлайди. Тери коплами факат химоя вази-
фасини эмас, балки таъсирини сезиш вазифасини хам бажаради. Тери коп-
ламининг узгаришидан бир канча мухим хосилалар келиб чикади. Улар
организмида хилма-хил функцияни бажаради.

Хазм органлари энг мухим ва мураккаб тузилган система булиб, хай-
вон организмининг ривожланиши билан богликдир. Шунинг учун хам сод-
да хайвонлар хазм органларининг тузилиши анча оддий булади. Хайвонлар
ривожланиб борган сари, хазм органлари хам мураккаблашиб боради. Сув-
да яшовчи умурткасиз ва умурткали хайвонларнинг хазм органлари нафас
олиш органлари билан жуда хам боглик булади, чунки улар ёнма-ён жой-
лашади.

Нафас олиш органлари организм билан ташки мухит уртасида
газлар алмашинуви таъминлайди. Курукда яшовчи хайвонлар хаво кисло-
роди, сувда яшовчи хайвонлар эса сувда эриган кислород билан нафас ола-
ди. Тирик организмнинг кислородга булган эхтиёжи жуда хам катта. Тирик
организмда доим моддалар алмашинуви процесси содир булиб туради, бу-
нинг натижасида кераксиз моддалар (жумладан, сийдик) пайдо булади.
Сийдик айириш органлари бу моддаларни ишлаш ва уларни вактинча
саклаб туриш, кейин ташкарига чикариб юбориш учун хизмат килади.
Сийдик айириш органлари анатомик тузилиши жихатидан жинсий органлар
билан бир хил булса хам, функцияси бутунлай фарк килади.

1. Купайиш органлари эркак ва ургочи хайвонларнинг урчиш
органларига булиниб, насл колдириш вазифасини бажаради. Эркак хайвон-
ларнинг жинсий органлари эркак жинсий хужайралар – сперма ишлаб чи-
каради. Спермалар ургочи жинсий хужайралар – тухум билан кушилиб
уругланиши натижасида эмбрион, яъни ёш организм пайдо булади. Мурак-
каб тузилган организмнинг хар бир хужайрасига озик моддалар етказиб
бериш ва унда хосил булган чикинди моддаларни тегишли органлар оркали
чикариб юборишда кон томирлари системаси хизмат килади. Бу мухим си-
стема кон айланиш ва лимфа системаларига булинади ва томирлар ёки ан-
глиология системаси дейилади. Кон томирлар системаси юрак ва ундан
чиккан артерия (кизил) кон томирларидан иборат. Кон томирлари система-
сига кон ишлаб чикарувчи органлардан талок, илик, лимфа тугунлари хам
киради. Кон томирлари системаси организмда жуда катта ахамиятга эга
булади. Артерия кон томирлари оркали бутун тана хужайраларига улар ха-
ёти учун керакли моддалар, масалан, кислород, озик моддалар ва х.к. лар
етказиб беради
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2. Лимфа системаси хам кон айланиш системасига ухшаб бутун ор-
ганларга таркалган булиб, бу система хам моддалар алмашинувида мухим
вазифани бажаради; капиллярлар деворидан шимилиб утган эриган озик
моддалар тукималарнинг хаёт фаолияти учун хизмат килади, улар лимфа
системасининг кил томирлари оркали етказиб берилади. Лимфа системаси
кон томирларининг кушимчаси хисобланади. Лимфа системасига
бушликлари, ёрикчаларидаги коваклар, лимфа капиллярлари, йирик томир-
лар, лимфа тугунлари ва лимфа тукималари киради. Лимфа томирлардан
тукималараро суюклик – лимфа окади.

Коннинг шаклли элементлари: эритроцитлар, лимфоцитлар ва тром-
боцитлар доим нобуд булиб, урнига янгилари пайдо булиб туради. Бу
функцияларни хосил килувчи органлар бажаради. Талок, кизил илик, лим-
фа тугунлари, лимфоид органлар, бодом бези ва туш айри бези (тимус) кон
хосил килувчи органлардир. Организмдаги хар бир хужайра узига хос
функцияни бажаради ва модда алмашинуви натижасида бирор хил модда
ажратиб чикаради. Бу моддалар кон ва лимфа йулига тушиб, организмга
хар хил таъсир этади. Ички секреция безлари айникса кучли таъсир курса-
тади. Уларнинг аник чикиш йули булмаганлиги учун ажралган суюклик
(гормон) бевосита конга утади. Ички секреция безлари нерв системаси ёр-
дамида организмнинг куп кисмини кузгайди. Улар гормон ёки инкрет ишла
чикаради. Гормонлар тукималардаги моддалар алмашинувига кучли таъсир
этиб, ассимиляция ёки диссимиляция ёрдам беради.
1. Нерв системаси организмнинг энг мухим булими хисобланади. У хамма
системаларни ишга солади, уларни идора килади. Нерв системаси ёрдамида
организм доим ташки мухит билан алокада булади. Организмга ташки
таъмир этиб, уни шароитга караб угзартиради. Бундай узгариш адаптация,
яъни мосланиш дейилади. Нерв системаси организмнинг бир бутунлигини
таъминлаб, барча кисмларини бирлаштиради, уни ташки мухит шароитла-
рига мослаштиради. Нерв системаси, умуман, икки кисмга булинади: мар-
казий нерв системаси – бунга бош ва орка мия киради; периферик нерв си-
стемаси – бунга марказий нерв системасидан чикиб, атрофдаги органларга
таркаладиган нервлар киради. Бош миянинг кулранг моддаси ички ва таш-
ки таъсирига жавоб бериш билан бирга, анализаторлик вазифасини хам
бажаради, яъни ички ва ташки мухитдан сезги органлари оркали доимий
келиб турган таъсирни кабул килиб, уларни анализ килади

Ёругликни сезишда протоплазма мухим роль уйнайди, унда
ёругликни сезувчи махсус хужайралар булади. Ёругликни сезиш тубан хай-
вонлардан эвгленаларда бошланган. Уларнинг сезги органлари кизил дог
шаклидаги стигма-ёг пигменти хисобланади. Ёмгир чувалчанги терисидаги
нерв хужайралари ёрдамида сезади, бундай хужайралар бош кисмда жуда
куп булади. Медузаларда ёруглик сезувчи нерв хужайраларининг учи ёруг
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томонга караган булади. Мураккаб тузилган кузларнинг рецепторлари ку-
риш чукурчасига жойлашади, бундай кузлар кадоксимон кузлар дейилади.
Куриш чукурчасининг учлари бирлашиб, куриш органи пуфагини хосил
килади. Купгина умурткасиз хайвонларнинг пуфаксимон кузида нур синди-
рувчи куз гавхари хосил булади, у икки томонлама каварик линзадан
иборат. Куз гавхари нурни туплаб, тасвирни тур пардага утказади. Куз гав-
хари пайдо булиши билан таъсир сезувчи органлар куриш органларига ай-
ланади. Хордали хайвонларда куриш органи булмайди, улар миянинг паст-
ки томонида марказий мия каналига якин жойда куп микдорда гесса куз
нукталари пайдо булган. Булар пигмент хужайралардан иборат булиб, эк-
тобластдан келиб чиккан, улар нерв системаси билан чамбарчас боглик
булади. Умурткали хайвонларда жуфт куриш органлари мия пуфакчасидан
ривожланади. Организмнинг мувозанати тортишиш кучига боглик. Бу хол
факат умурткалиларда эмас, балки умурткасиз хайвонларда хам булади.
Эшитув органлари, асосан, махсус сезувчи хужайралар ва охаксимон кри-
сталл моддалар – отатолитлардан иборат булиб, улар доим сезувчи толала-
рга таъсир этади, таъсир эса кабул килувчи хужайраларни кузгатади. Ку-
рукда яшовчи хайвонларнинг мувозанат органлари эшитиш органлари би-
лан кушилиб, битта статоакустик аппарт хосил килади. Сувда яшовчи хай-
вонлар танасида сочилиб турувчи сезувчи хужайралар кейинчалик тупла-
ниб, кадоксимон орган хосил килади. Курукликда яшовчи хайвонларнинг
кулоги уч кисмдан иборат булиб, урта кулок айникса характерли, чунки
унда товуш утказувчи бир нечта кушимча орган бор.

Саволлар:
1. Хайвон гавдаси кандай кисмларга булинади?
2. Хайвон органлари тизимини санаб берин?
3. Юракнинг тузилишини тушунтиринг?
4. кандай ички секреция безларини биласиз?
5. Нерв тизими кандай кисмлардан ташкил топган?

9-МАВЗУ: ЭРКИН ХАРАКАТ ОРГАНЛАРИ ТИЗИМИ, СКЕЛЕТ ВА
УНИНГ БИРИКИШИ.

Режа:
1. Харакат органлари тизими.
2. Умуртка погонаси суяклари, калла суги
3. Скелетнинг ривожланиши.
4. Суякларнинг узаро бирикиши.

Адабиётлар: 1, 2.
1. Харакат органлари системаси скелет ва мускуллардан тузилган. Бу

система организмда хилма хил функцияларни бажаради, масалан, хайвон
шу система ёрдамида харакат килади, овкатланади, нафас олиб, нафас чи-
каради ва хоказо. Харакат органлари системаси кон айланиш, нерв систе-
маси ва бошка системалар билан жуда хам боглик булади. Скелет – куриб
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колган гавда демакдир. У асосан, суяк, пай ва бугимлардан иборат. Скелет
организмда таянч вазифасини бажаради ва хар хил бушликлар хосил килиб,
ички органларни ташки таъсиридан саклаб туради. Умурткали хайвонлар
скелети ук скелети хамда олдинги ва кейинги оёклар скелетига булинади.
Ук скелети – калла суяги, тана ва дум суяклардан иборат. Бу кисмда умурт-
ка погонаси бор. Бу суяклардан калла суяги анча мураккаб тузилган, чунки
бунда бош мия, куриш органлари, эшитиш, мувозанат, хазим килиш ва на-
фас олиш органларнининг бошланиш кисми жойлашади. Умуртка пого-
насида умурткалар олдинма-кейин жойлашади, бундай тартиб метемер
жойлашиш дейилади. Хайвонлар танасида органлар симмметрик (бир би-
рига тенг) ва ассиметрик (бир-бирига тенг булмай) жойлашади. Икки ёкла-
ма симметрик булса, аниметрик – (карши) жойлашиш дейилавди. Олдинги
ва орка оёклар суяги аниметрик, суяк элементлари эса асимметрик холда
жойлашади. Оёк суяклари камар ва эркин суяклардан иборат. Елка камари
кукрак умров ва караксид суяклардан иборат булиб, умров ва кораксид суяк
факат кушларда сакланган. кишлок хужалик хайвонларида эса факат битта
курак суяги колган. Курак суяги учбурчак шаклда булиб, ковургалар устида
жойлашган. Умров ва кораксид суяклар сут эмизувчи хайвонларда йуколиб
кетган факат ит ва мушукларда сакланиб колган. Тос ёки чанок камаридаги
хар учала суяк-ёнбош, ков ва куймич суяклари хам яхши ривожланган. Ён-
бош суяги юкори томондан думгаза суягига, ков ва куймич суяклари эса
бир-бири билан кушилган. Бу суяклар тос-сон бугимини хосил килишда
иштирок этади.
2.Умуртка погонаси буйин, кукрак, бел, думгаза ва дум булимларидан

иборат. Буйин ва думгаза булими умурткалари редукциялашган, чунки
уларнинг ковургасимон усимталари анчагина кискариб кетган, дум эса уз
шаклини йукотиб, унинг танаси колган холос. Умурткалимнинг бир-
биригаякин умурткаси, айникса ухшаш масалан буйиннинг кейинги умурт-
каси кукракнинг биринчи умурткаси билан ухшашдир.
Умурткалар хайвонлархайвонлар танасининг урта кисмида сагиттал холат-

да жойлашади. Хар бир умуртка тана ёй ва усимталардан тузилган. Умурт-
ка танаси умурткаларнинг асосий кисми хисобланиб шакли учбурчак-
призмага ухшаш булади.

Скелетни буйин булими эгилувчан булим, хар хил харакатларни ба-
жариш, энг мухими бошни кутариб туриш учун хизмат килади. Сут эми-
зувчиларнинг буйин умурткаси 7та булади. Буйин умуркаларнинг кейинги
5туси бир-бирига ухшаш. Биринчи ва иккинчи буйин умурткалари тузили-
шига кура бир-биридан фарк килади.

Кукрак умурткаси хар хил хайвонларда турли сонда, масалан кавш
кайтарувчи хайвонларда 13та чучкаларда 14-16та, отларда 18та, баъзан 17-
19та, итларда 13. Одам ва туяларда 12тадан булади.
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Ковургалар-узун ясси суяклардир. Корамоллар ва коракул куйлар-
нинг 13жувт ковургаси булиб, уларнинг буйни узун, дунглигида эгарсимон
ёй булади. Чучкаларнинг ковургаси 14-15 жувт булади, улурнинг кир аник
билиниб, туради, ва 1-7 ковургаларгача узайиб бориб, кейин кискаради,
танаси ингичка булади.

Стларнинг 18 жувт (араби стларда 19жувт)ковургаси булиб, улар-
нинг буйини калта кисмлари нормал холатда булади.

Туш суяги бир неча булакдан тузилган булиб, улар ковургалар билан
бирлашди. Корамолар туш суягининг орка томони кенгайган, дастаси кута-
рилган ва ривожланган ва ковурка уйиклари 6 жувт булади. Стларнинг туш
суяги пана шаклида, дастаси кутарилган ковурга уйиги 8жувт паст томони-
да тароги булади.

Кукрак кафаси-кукрак умурткалари, ковургалар ва туш суягининг
бирлашишидан хосил булади. Кукрак кафасида энг мухим органлар: юрак,
упка ва кон томирлари жойлашган.

Корамолларнинг бел умурткаси 6та булиб, коракул куйларнинг бел
умуркаси 7та чучкаларнинг бел умурткаси 7та, баъзан 5-6та булади. Стлар-
нинг бел умурткаси 6та баъзан 5та булади.

Думгаза умурткалари 3та тадан 5-6та гача булади.
Корамолларнинг думи узун 18-20та умуртка суягидан иборат булади,

ён усимтаси кенгрок пластинкага айланган, унга дум мускуллари жойлаша-
ди куйларнинг дум умурткалари 3тадан 24 тагача булади. Чучкаларнинг
дум умурткаси 20-23 булиб, отларнинг думи кискарок, умурткалар сони 18
та (баъзан 15-20) олдинги 3 тасида цилиндрсимон умуртка ёйи булади.

Калла суяги умуртка погонасининг олд томонида булиб, унда энг
мухим органлар, масалан, бош мия, сезги органлари жойлашади. Овкат
хазм килиш, нафас олиш системасининг бошланиш кисми хам бош скеле-
тида булади. Бош скелети тана харакатининг мувозанатини саклашда ва
атрофни аниклашда хам мухим роль уйнайди. Бош скелети тузилишига
караб мия ва юз булимига булинади. Мия булими суяклари-энса, понаси-
мон, галвирсимон, тепа, тепааро, чакка, кулок ва пешона суякларидан таш-
кил топган.

Кулок суяги мураккаб тузилган булиб, унда урта ва ички кулок жой-
лашади. Сургичсимон кисм-энса суяги билан туташган булади. Юз булими
суяклари огиз ва бурун бушлигини хосил килади. Уларга: бурун, юкори
жаг, жаг оралик, танглай, куз ёши, ёнгок канотсимон, димог, бурун чано-
клари, пастки жаг, тил ости суяклари, чучкаларда казувчи суяк хам киради.

3. Эмбрионнинг дастлабки даврида скелет таянч элементи сифатида
бириктирувчи тукима пардасида уралган хордадан иборат булади. Хорда
эмбрионнинг эктодерма каватидан хосил булиб, метамерларга булинмайди,
у орка миянинг пастки томонида жойлашади. Эмбрион ривожланиб бори-
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ши натижасида хорданинг бириктирувчи тукимаси урнида тогай умуртка-
лар кейинчалик суяк умурткалар хосил булади. Эмбрионнинг мезодерма
кавати икки булимга: юкориги-сегментларга булинган осмитларга ва паст-
ки ён пластинкага булинади.

Осмитлар хорда ва орка мия найининг ён томонида, ён пластинка эса
ичак найининг атрофида жойлашган. Осмитларнинг урта кисми – миотом-
лар барча суяк мускулларини, сомитнинг ён булими-дерматомларасосий
терини хосил килади. Тогай тукималар кукрак булимида тананинг сегмент
тускичларини ва ковургаларнинг бошлангич тогайларни, колган умуртка-
ларда эса кундаланг усимталарни хосил килади. Буйин умурткасининг
усимталари умуртка танаси билан кушилиб, кундаланг канал хосил килади.
Скелет ривожланишининг охирги даврида тогай тукималар суяк тукимала-
рга айланади. Суяк бирданига пайдо булмай, аник нукталардан бошланиб,
кейин тулик суяк хосил булади. Умуртканинг суяк танаси хосил булиши
билан хорда йукола бошлайди. Унда хар кайси умуртканинг орасида пуль-
пуз ядро колади ва рессорлик вазифасини бажаради. Бирламчи сегментдан
умурткалараро диск колади. ковургалар эса бирламчи сегментдан умуртка-
лараро диск колади. ковургалар эса бирламчи сегмент хисобланади. ковур-
галарнинг пастки кисми тогай холатида булади. Туш суягининг урта кисми
кейинчалик суяклашади.

4. Хайвонлар танасининг суяклари зич толали бириктирувчи тукима,
эластик тукима ва тогай воситасида бир-бири билан бирикади. Тананинг
суяклари бир-бирига бирикувчи хамма бугимларини иккига: узлуксиз би-
рикувчи ва харакатчан бирикувчи бугимларга булиш мумкин. Узлуксиз
бирикувчи бугимнинг суяклари орасидаги бириктирувчи тукималар яхлит,
узлуксиз бирикмалар хосил килади, улар кам харакат кузгалмайдиган да-
ражада булади. Харакатчанг бирикувчи бугимларга бугим суякларининг
учини туташтирувчи бушлик булади. Шунинг учун бугим хосил килувчи
суякларнинг учи бир-бирига тегиб турмайди. Харакатчан бугимлар узлук-
сиз бирикувчилардан келиб чиккан.

Тана суяклари бир-бирига бир неча хил бириктирувчилар воситасида
кушилган булади. Суякларнинг бирикувчи четлари ёки юзалари фиброз
тукималар юзаси билан бирикса бунга синднрмос бирикиш дейилади. Бу-
гимлар тогай тукималари воситасида бирикса синхондроз бирикиш дейила-
ди. Синдезмоз бирикишда бугимлар пайлар, пардалар ва чоклар воситасида
бирлашади. Синтозларнинг купчилик кисми елим берувчи толалардан
иборат булиб купинча суяк тусигига кушилиб кетади.

Чоклар хам тузилишига кура бир неча хил: тишсимон ва тангачаси-
мон булади. Текис чокларда суяк четлари анча текис булади. Тишсимон
чокларда суякларнинг четлари бир-бири билан тишчалар воситасида жуда
махкам бирикади. Буни мия булими суякларида куриш мумкин. Тангачаси-
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мон чокларда суяк четларининг юпка пластинкасимон кисмлари тангача
шаклида бир-бирининг устига мингашиб бирикади. Тепа суягининг чакка
суягига бирикиши бунга мисол булади. Умуртка погонаси оралигида эла-
стик пайлар булиб, улар чузилувчанликни таъмин этади ва синэластоз
дейилади.

Синхондрозлар – суякларнинг бир-бирига бирикадиган учларида
эластик ва гиалик тогайлар холида учраб, бугимларни бириктиришда
иштирок этади. Бундай тогайлар оркали бирикиш синхондроз бирикиш
дейилади. Тогайлар оркали бирикиш кучли, эгилувчан булиб, хатто рессор-
лик вазифасини хам бажаради. Клвургаларнинг туш суягига бирикиши то-
гай оркали бирикишга мисол булади.

Саволлар:
1. Харакат органларига нималар киради?
2. Умуртка погонаси неча кисмдан тузилган?
3. Калла суякларини номлаб беринг?
4. Скелет кандай ривожланади?
5. Суяклар бир-бири билан кандай бирикади?

11-ÌÀÂÇÓ: ÔÀÎË ÙÀÐÀÊÀÒ ÀÏÏÀÐÀÒÈ. ÌÓÑÊÓËËÀÐ.
Ðåæà:
1. Ñêåëåò ìóñêóëëàðè.
2. Ìóñêóëëàðíèíã òóçèëèøè âà øàêëè.
3. Ìóñêóëëàðíèíã èøè.
4. Ìóñêóëëàðíèíã ¸ðäàì÷è îðãàíëàðè.

Àäàáè¸òëàð: 1, 2.
1. Ìóñêóëëàð ñèñòåìàñè ùàðàêàò îðãàíëàðíèíã ýíã àêòèâ кèñìèäèð.

Ìóñêóëëàð ñóÿêëàð áèëàí ÷àìáàð÷àñ áîãëàíãàí áûëèá, óëàð õàð õèë кèñкàðèá-
¸çèëèøè íàòèæàñèäà òóðëè ùàðàêàòëàð âóæóäãà êåëàäè. Ìóñêóëëàð ùàðàêàòè
íåðâ ñèñòåìàñè áèëàí áîãëèê, óëàðäà æóäà êóï ðåöåïòîð (кàáóë ëèëóâ÷è) âà
ýôôåêòîð (ùàðàêàòëàíòèðóâ÷è-æàâîá áåðóâ÷è) íåðâ òîëàëàðè áûëàäè. Ìóñêóëëàð
èø áàæàðèøè âà òóçèëèøèãà êàðàá èêêè õèë: ñèëëèк âà êóíäàëàíã-òàðãèë áûëàäè.
Ñèëëèк ìóñêóëëàð àñîñàí, óí÷à þêñàê äàðàæàäà ðèâîæëàíìàãàí (óìóðòкàñèç)
ùàéâîíëàðäà, óìóðòкàëè ùàéâîíëàðíèíã ýñà ôàкàò è÷êè îðãàíëàðè (ùàçì îðãàíëàðè,
êîí òîìèðëàðè)äåâîðèäà ó÷ðàéäè. Êóíäàëàíã-òàðãèë ìóñêóëëàð ñóÿêëàðãà áèðèêèá
òóðèøè ñàáàáëè ñêåëåò ìóñêóëëàðè äåá ùàì àòàëàäè. Áó ìóñêóëëàð æóäà êó÷ëè
èø áàæàðàäè. Êóíäàëàíã-òàðãèë ìóñêóëëàð кèñкàðèøè âà ¸çèëèøè íàòèæàñèäà
ùàéâîí òàíàñèäà îðãàíëàð õàð õèë ùàðàêàò áàæàðàäè. Ìàñàëàí, áîøäà æîéëàøãàí
ìóñêóëëàð ¸ðäàìèäà îçèк ìîääàëàð ÷àéíàëàäè, íàôàñ îëãàíäà êûêðàê кàôàñè
êåíãàÿäè âà õîêàçî.

Êóíäàëàíã-òàðãèë ìóñêóëëàð êóðèíèøèäàí þìøîê âà òóê кèçèë ðàíãëè
áûëàäè. Óëàðíèíã òàíàäà кàí÷à áûëèøè ùàéâîíëàðíèíã çîòèãà, ¸øèãà, ñîãëîìëèãèãà,
ÿøàø øàðîèòèãà áîãëèê. Ð.Øìàëüö ìàúëóìîòèãà êóðà, òèðèê âàçíè 456 êã áûëãàí
îòíèíã ùàììà ñêåëåò ìóñêóëëàðè 47,4% ãà ÿкèí áûëàäè. Ìóñêóëëàð ñèñòåìàñè
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ìóñêóë èøè âàкòèäà òðàíñôîðìàòîðëèê âàçèôàñèíè áàæàðèá, ìîääàëàð àëìàøèíóâè
íàòèæàñèäà ùîñèë áûëãàí èññèêëèê ýíåðãèÿñèíèíã 70% ãà÷à ñàêëàéäè. Øóíèíã
ó÷óí èøëà¸òãàí îðãàíèçìíèíã àñîñèé ìàíáàè ùèñîáëàíàäè. Ñóÿê ìóñêóëëàðè ìîääàëàð
àëìàøèíóâè íàòèæàñèäà ùîñèë áûëãàí îðòèк÷à îçèк ìîääàëàðíè ñàêëàø ó÷óí ùàì
êàòòà àùàìèÿòãà ýãà áûëàäè. Ìàñàëàí, ÿõøè ñåìèðãàí ùàéâîí ìóñêóëèíè êåñèá
êàðàñàê, óíèíã îðàëèãèäà æîéëàøãàí ¨ã êàòëàìëàðèíè êóðàìèç. Ñóò ýìèçóâ÷è
ùàéâîíëàðäà 200-300 òà æóôò âà áèð кàí÷à òîê ñóÿê ìóñêóëëàðè áûëàäè. Ñèëëèк
ìóñêóëëàð òàíàíèíã 85íè òàøêèë ýòàäè.

2. Òàíà ìóñêóëëàðè êàòòà-êè÷èêëèãè âà øàêëè кàíäàé áûëèøèãà кàðàìàé,
ìóñêóë òûкèìàëàðè éèãèíäèñèäàí ùîñèë áûëãàí. Ìóñêóë òûкèìàëàðè ïàðàëëåë
òîëàëàðäàí òóçèëãàí áûëèá, õàð êàéñè òîëà áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàð áèëàí
áèðèêàäè. Ìóñêóë òûкèìàëàðèíèíã õàð êàéñè òóïëàìè òàøкè òîìîíäàí ãèëîô
øàêëèäàãè áèðèêòèðóâ÷è òûкèìà ïàðäàñè áèëàí óðàëãàí áûëàäè. Áó ïàðäà òàøкè
ïåðèìèçèé äåéèëàäè. Áó ïåðèìèçèéäà îçãèíà ¸ã òîì÷èëàðè òóïëàìè ùàì áûëàäè.

Òàøкè ïåðèìèçèéäàí ìóñêóë òîëàëàðèíèíã è÷èãà ïàðäà óòèá, ó è÷êè
ïåðèìèçèé øàêëèäà òàðêàëàäè. Áó ïàðäàëàð îðкàëè ìóñêóë òûкèìàëàðèãà êîí
òîìèðëàðè âà íåðâëàð òàðêàëàäè. È÷êè ïåðèìèçèéäàí æóäà þïêà ïàðäà – ýíäîìèçèé
òàðêàëèá, ó áåâîñèòà ìóñêóë òîëàëàðèíèíã è÷èãà óòàäè âà áèð кàí÷à ìàéäà
кèñìëàðãà áûëèíàäè. Øóíèíã ó÷óí ùàì áèðîð ìóñêóë êåñèá êóðèëãàíäà áèð кàí÷à
ìàéäà íóêòàëàð êóðèíàäè. Ìóñêóë òàðêèáèãà êè-ðóõ òîëàëàð òóïëàìè òåâàðàê-
àòðîôäàãè кèñìëàðäà þìøîê õîëè÷à òóãàìàé, áàëêè ïàéãà àéëàíèá ñóÿêêà
áèðëàøàäè. Ïàéëàð ýñà çè÷ áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàðäàí èáîðàò áûëàäè.

Òàíà ìóñêóëëàðèíèíã ðèâîæëàíèøè ùàéâîííèíã ¸øè, áàæàðàäèãàí èøè âà ÿøàø
øàðîèòèãà êàðàá õàð õèë áûëàäè. Õàð áèð ìóñêóë òîëàìè áèð кàí÷à óçóí
òîëàëàðäàí èáîðàò – ìèîôèáðèëëàðäàí ùîñèë áûëãàí. Áóëàð íåðâ òîëàëàðè
òàúñèðèäà кèñкàðèø õóñóñèÿòèãà ýãà. Ìóñêóë òîëàëàðè óçóíàñèãà 65-85% ãà÷à
кèñкàðèøè ìóìêèí. Þðàêíèíã ìóñêóë òîëàëàðè áèð-áèðèãà óðàëãàí áûëèá, óëàðíèíã
õàð êàéñè òîëàñè óç òîìîíèãà кèñкàðàäè. Òàí ìóñêóëëàðè õàð õèë øàêëäà
áûëèøèãà кàðàìàé, èêêè íóêòà óðòàñèäà æîéëàøàäè. Áó íóêòàëàðíèíã áèðè
ùàðàêàòëàíóâ÷è íóêòà, èêêèí÷èñè ùàðàêàò íóêòà äåéèëàäè. Ùàðàêàòëàíòèðóâ÷è
íóêòà ùàììà âàкò òàíà òîìîíäà, ùàðàêàòñèç íóêòà ýñà äîèì ó÷êè кèñìäà æîéëàøàäè.
Ìóñêóëëàðíèíã áîøëàíèø кèñìè âà òàìîì áûëèø кèñìè áîð. Õàð êàéñè ìóñêóëíèíã áîøè,
òàíàñè ¸êè êîðíè âà äóìè áûëàäè. Ìóñêóëíèíã áîøëàíèø кèñìè- áîøè âà òàìîì áûëèø
кèñìè-äóìè ïàéëàð ¸ðäàìèäà ñóÿêêà áèðèêàäè. Áó ïàéëàð ÷óçèëóâ÷àí
áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàðäàí èáîðàò. Ìóñêóë ïàéëàðè òåç ÷àð÷àìàéäèãàí òûкèìà
òûкèìà áûëèá, ìóñêóëëàðùàðàêàòèäà ó æóäà êàòòà àùàìèÿòãà ýãà, áûгèìëàð
ùàðàêàòè âàкòèäà ýñà àìîðòèçàòîðëèê âàçèôàñèíè áàæàðàäè.

Ìóñêóëëàð àêòèâ ùàðàêàòëàíóâ÷è îðãàí áûëèá, óëàðäà êîí òîìèðëàðè æóäà
çè÷ æîéëàøãàí. Ìàñàëàí, 10ã. ìóñêóë òèí÷ ùîëàòäà 1 ñåêóíä ìîáàéíèäà 1,2 ìì êîí
óòêàçàäè, èøëàãàí âàкòäà óíèíã ùàæìè 4-5 ìàðòà îðòàäè. Þðàêíèíã 1 ìì ìóñêóë
òîëàñèäà 5200-5700 òàãà÷à êàïèëëÿð áûëàäè. Øóíèíã ó÷óí ùàì áó åðäà ìîääàëàð
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àëìàøèíóâè æàäàë áîðàäè. Ìóñêóëëàðíèíã æîéëàøèøèãà âà ôóíêöèÿñèãà êàðàá
øàêëè õàð õèë áûëàäè.

Ìóðàêêàá ìóñêóëëàð òîëàñè è÷èäà кûøèì÷à ïàéëàð áûëàäè, óëàð áèð кàí÷à
òîëàëàðãà áûëèíèá, ùàðàêàò âàкòèäà óðòà÷à ÷àð÷àìàéäè.

Ñòàòèê ìóñêóëëàð è÷èäà êóï ìèкäîðäà ïàé òîëàëàðè áûëèá, óëàð õàð кàí÷à
кèñкàðñà ùàì êóï ÷àð÷àìàéäè. Áóíäàé ìóñêóëëàð î¸êëàðíèíã ïàñòêè кèñìèäà
ó÷ðàéäè, áûгèìëàðíè òóòèá òóðèøäà óëàðíèíã õèçìàòè êàòòà áûëàäè. Êóï áûëèìëè
ìóñêóëëàðíèíã òîëàñè áèð кàí÷à àéðèì ìóñêóë òóòàìëàðèäàí èáîðàò áûëàäè, óëàð
êóøèëèá áèòòà ìóñêóë – êóï áûëèìëè
Òàíà ìóñêóëèíè ñèë кèëàäè.

Õàëêàñèìîí ìóñêóëëàð òåøèêëè îðãàíëàð, ìàñàëàí, îãèç òåøèãè, îðкà
÷èêàðèø òåøèãè âà áîøкàëàðíèííã ï̧êè÷è ùèñîáëàíàäè. Áóëàðäàí òàøкàðè ó÷ áîøëè,
òóðò áîøëè âà ìóðàêêàá ìóñêóëëàð ùàì áûëàäè.

3. Ìóñêóëëàð кèñкàðèá – ¸çèëãàíäà àíèк áèð èø áàæàðèá, îðãàíèçìäà
èññèêëèê ùîñèë кèëàäè. Òàíàäàãè èññèêëèêíèíã 2-3 кèñìèíè êóíäàëàíã òàðãèë
ìóñêóëëàð, 1-3 кèñìèíè ýñà ñèëëèк ìóñêóëëàð ùîñèë кèëàäè. Òàíàäàãè êóëëàðíèíã
êó÷è õàð õèë áûëàäè. 1 ìì óðòà÷à êóíäàëàíã ìóñêóëëàð 10 êã, 1 ñì ñèëëèк
ìóñêóëëàð 1 êã þêíè êóòàðèøè ìóìêèí. Î¸êëàðíèíã ïàéëè ìóñêóëëàðè æóäà êó÷ëè
áûëàäè. Õàð áèð ìóñêóë òîëàñè кèñкàðãàíäà éóãîíëàøàäè, áèðèêêàí íóêòàëàðè
áèð-áèðèãà ÿкèíëàøèá êó÷è îðòàäè. Áèðèí÷è õèë ðè÷àê óí÷àëèê êóï áóëìàéäè.
Óíäà òàÿí÷ íóêòàñè êó÷ òóïëàíàäèãàí íóêòà áèëàí кàðøèëèê íóêòàñè îðàñèäà
áûëàäè. Áóíäàé ðè÷àê ìóâîçàíàò ðè÷àãè äåéèëàäè, áóíãà áîøíèíã ýíñà-àòëàíò
áûгèìè ðè÷àêëàðè êèðàäè. Èêêèí÷è õèë ðè÷àêäà кàðøèëèê íóêòàñè òàÿí÷ íóêòàñè
áèëàí êó÷ òóïëàíàäèãàí íóêòà îðàñèäà áûëàäè. Áóíäàé ðè÷àê îðãàíèçìäà æóäà êóï
ó÷ðàéäè. Áóíãà î¸êíèíã áàðìîêëàðèíèíã áûгèì ðè÷àêëàðè ìèñîë áûëàäè.

Áóíäàé ùîëàòäà êó÷ òóïëàíàäèãàí åëêà кàðøèëèê åëêàñèãà êàðàãàíäà
óçóíðîê áûëàäè. Øóíèíã ó÷óí áó ðè÷àê êó÷ ðè÷àãè äåéèëàäè. Áèð åëêàëè
ðè÷àêíèíã èêêèí÷è òóðèäà êó÷ òóïëàíàäèãàí íóêòà òàÿí÷ íóêòàñè áèëàí кàðøèëèê
íóêòàñèíèíã îðàñèäà áûëàäè. Áóíäàé ðè÷àãè кàðøèëèê åëêàñè êó÷ òóïëàíàäèãàí
åëêàãà êàðàãàíäà óçóíðîê áûëãàíëèãè ñàáàáëè îçãèíà кàðøèëèêíè åíãèø ó÷óí ùàì
áèðìóí÷à êó÷ ñàðôëàøãà òóãðè êåëàäè, ëåêèí áó ðè÷àãäà éóëäàí þòêàçèëàäè
âàòäàí þòèëàäè. Øóíèíã ó÷óí áó òåçëèê ðè÷àãè äåéèëàäè. Åëêà áèëàí òèðñàê
áûгèìè ðè÷àêëàðè òåçëèê ðè÷àãèãà ìèñîë áûëàäè. Òàíà ìóñêóëëàðè èøëàøè
íàòèæàñèäà áèð кàí÷à áèð õèë èø áàæàðàäè. Áóíäàé ìóñêóëëàð ñèíåðãåñò
ìóñêóëëàð äåéèëàäè, ëåêèí кàðàìà-кàðøè æîéëàøãàí ìóñêóëëàð áèð-áèðèãà
кàðøèòàúñèð êóðñàòàäè, áóíäàé Ìóñêóëëàð àíòàãîíèñò ìóñêóëëàð äåéèëàäè.
Ìàñàëàí, áèð òîìîíäà æîéëàøãàí ìóñêóëëàðãà кàðøèëèê êóðñàòàäè.
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Ìóñêóëëàð áàæàðàäèãàí ôóíêöèÿñèãà êàðàá кóéèäàãè: 1) áóêóâ÷è, ¸çóâ÷è;
2) éèãóâ÷è, óçàòóâ÷è; 3) àéëàíòèðóâ÷è, òàøкè òîìîíãà âà è÷êè òîìîíãà
àéëàíòèðóâ÷è; 4) êóòàðóâ÷è, òóøèðóâ÷è; 5) òîðàéòèðóâ÷è, êåíãàéòèðóâ÷è; 6)
êèñóâ÷è ìóñêóëëàðãà áûëèíàäè. Òàíà ìóñêóëëàðè ôàкàò áèð ýìàñ, áàëêè áèð íå÷à
áûгèìíè ùàðàêàòãà êåëòèðèøè ìóìêèí. Ìàñàëàí, åëêàíèíã èêêè áîøëè ìóñêóëè åëêà
áûгèìèíè ¸çàäè, òèðñàê áûгèìèíè áóêàäè. Ìóñêóë òîëàëàðè îðãàíèçìíèíã ¸øèãà êàðàá
óçãàðèá áîðàäè. Ìàñàëàí, 30 ¸øäà êó÷ëè áûëàäè, 40 ¸øäà ýñà àñòà-ñåêèí êó÷
êàìàéèá áîðàäè, áóíèíã íàòèæàñèäà êîðèí îñèëèøè áóê÷àéèá êîëèø õîëëàðè ðóé
áåðàäè. Îãèðëèê ìàðêàçè ùàììà ùàéâîíëàðäà áèð õèë áóëìàéäè. Îòëàðäà îãèðëèê
ìàðêàçè òàíàíèíã óðòà кèñìèãà, êóðàêñèìîí ûñèìòàíèíã îðкà òîìîíèãà êûêðàê
кàôàñèíèíã ïàñòêè, óðòà âà þкîðè кèñìèãà òóãðè êåëàäè.

4. Ìóñêóëëàðíèíã ùàðàêàò âàкòèäàãè ôóíêöèÿñèíè åíãèëëàøòèðäà áèð кàí÷à
îðãàíëàð æóäà êàòòà èø áàæàðàäè. Áóíäàé îðãàíëàðãà: ôàñöèÿëàð (ïèøèê
ïàðäàëàð) øèëèìøèê õàëòà÷àëàð (ôèáðîçëè âà ïàéëàðíèíã øèëèìøèê êèíëàðè) âà
ñóÿê òóïèêëàðè (êóíæóòñèìîí ìóÿêëàð) êèðàäè.

Ôàñöèÿëàð- àéðèì ìóñêóëëàð âà ìóñêóë òóïëàìëàðèíè ñèðòäàí óðàá
òóðàäèãàí áèðèêòèðóâ÷è òûкèìà ïëàñòèíêàëàðäàí èáîðàò áûëàäè. Óëàð áåâîñèòà
òåðè îñòèäà æîéëàøñà, þçà ôàñöèÿ, ìóñêóëëàðíè îñòêè òîìîíäàí ùàì óðàá îëñà,
÷óêóð ôàñöèÿ äåéèëàäè. Ôàñöèÿëàð ìóñêóëëàðíè ñóÿêëàðãà áîãëàøäà ùàì ìóùèì
ðîëü óéíàéäè. ßõøè ðèâîæëàíãàí àéðèì ôàñöèÿëàð ìàñàëàí, áåë, í̧, êûêðàê, êîðèí
ôàñöèÿëàðè äåãàí ìàõñóñ íîì îëãàí. Ôàñöèÿëàðíèíã àùàìèÿòè êàòòà, óëàð ãèëîô
ñèôàòèäà ìóñêóëëàðíè óðàá òóðàäè. Ìóñêóëëàðíè îãèð èø áàæàðèø âàкòèäà
óçèëèá êåòèøèäàí ñàêëàéäè, ìóñêóëëàðãà êåëàäèãàí êîí, ëèìôà âà íåðâ
òîìèðëàðèíèíã òàðòèáëè ðàâèøäà òàðêàëèøèíè òàúìèíëàéäè. Ôàñöèÿëàð í̧ìà- í̧
òóðãàí ìóñêóëëàðíèíã áèð-áèðèãà èøêàëàíèøèíè êàìàéòèðàäè. Áàúçè óòõóð
ùàéâîíëàðíèíã кîðíèäàãè ñàðèк ïàé æóäà êó÷ëè áûëèá, áóòóí è÷êè îðãàíëàðíè
êóòàðèá òóðàäè.

Øèëèìøèê õàëòà÷à – êûï ùàðàêàò кèëàäèãàí âà ùàðàêàò âàкòèäà
èøêàëàíàäèãàí ìóñêóëëàð îñòèäà áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàðäàí èáîðàò õàëòà÷àëàð
áûëàäè. Õàëòà÷à è÷èäà ñèíîâèàë ñóþкëèê áûëèá, ó ìóñêóëëàð èøêàëàíèøøèíè
êàìàéòèðàäè. Õàëòà÷àëàð æîéëàøèøèãà êàðàá áèð íå÷à õèë: ÷àíäèð îñòè, ìóñêóë
îñòè ïàé îñòè âà òåðè îñòè õàëòà÷àëàðè áûëàäè.

Òóçèëèøèãà êûðà õàëòà÷àëàð îääèé – áèð õàëòà÷àëè âà ìóðàêêàá êóï
õàëòà÷àëè áûëàäè.

Ïàéñèìîí ñèíîâèàë êèí – î¸ê ìóñêóëëàðíèíã ïàéñèìîí кèñìèíè óðàá îëèá
ìóñêóëëàðíèíã îñîí èøëàøèíè òàúìèíëàéäè. Ïàéñèìîí êèí èêêè õèë áûëàäè: 1)
ïàéëàðíèíã ôèáðîç êèíè –îääèé ìóñêóë ïàéëàðèíè óðàá îëàäèâà óíèíã òàøкè þçàñèíè
ïàðäà÷à áèëàí êîïëàá, ãèëîô ùîñèë кèëàäè. 2) ïàéêèíëàðèíèíã ùèëèìøèê õàëòà÷àñè
øèëèìøèê õàëòà÷àíèíã óçãàðãàí øàêëè áûëèá, àí÷àãèíà ìóðàêêàá òóçèëãàí. Áó
ìóñêóë ïàéíèíã ùàììà æîéèíè óðàá îëèá, óçóí÷îê õàëòà÷à ùîñèë кèëàäè, óíèíã è÷èäà
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ïàé áåìàëîë ùàðàêàò кèëàäè. Áóíäàé õàëòà÷àëàð ñåðõàðêàò áûгèìëàðè áûëàäè,
ìàñàëàí, áèëàêóçóêâà òîâîí áûгèìëàðè óñòèäà æîéëàøàäè.

Ñàâîëëàð:
1. Ñêåëåò ìóñêóëëàðèíèíã õîññàëàðè íèìàëàðäàí èáîðàò?
2. Ìóñêóëëàð кàíäàé òóçèëãàí?
3. Ìóñêóëëàð кàíäàé øàêëëàðäà áûëàäè?
4. Ìóñêóëëàð èøè íèìàäàí èáîðàò?
5. ¨ðäàì÷è îðãàíëàðíèíã ôóíêöèÿëàðè íèìàäàí èáîðàò?

12-ÌÀÂÇÓ: ÒÅÐÈ КÎÏËÀÌÈ ÒÈÇÈÌÈ.
Ðåæà:
1. Òåðè êîïëàìè òóçèëèøè.
2. Òåðè ùîñèëàëàðè.
3. Ñóò áåçëàðè, þìøîê òîâîí.
4. Áàðìîê ó÷è îðãàíè, øîõíèíã òóçèëèøè.

Àäàáè¸òëàð: 1, 3.
1. Òåðè êîïëàìè – ÿúíè òåðè ùàéâîíëàð òàíàñèíè òàøкè òîìîíäàí óðàá

òóðàäèãàí, ìóðàêêàá òóçèëãàí ïàðäàäèð. Îðãàíèçìíè òàøкè ìóùèò áèëàí áîãëàíèøäà
ùàì òåðè ìóùèì ðîëü óéíàéäè, ÷óíêè ùàéâîí îðãàíèçìè òàøкè ìóùèò òàúñèðëàðèíè
ñåçàäè âà óíãà òåãèøëè æàâîá áåðàäè. Òåðè êîïëàìè îðãàíèçìíè õàð кàíäàé ìèêðîá,
áàêòåðèÿ âà áîøкà íàðñàëàðäàí ñàêëàéäèãàí òóñèê ùèñîáëàíàäè. Òåðè ðåöåïòîð
(кàáóë кèëóâ÷è) íåðâ õóæàéðàëàðèíèíã ó÷ëàðè îðкàëè è÷êè îðãàíëàðíè òàøкè
ìóùèò áèëàí áîãëàá, óëàðíèíã áèð áóòóíëèãèíè òàúìèíëàéäè. Òåðè êîïëàìè ôàкàò
ùèìîÿ âàçèôàñèíè ýìàñ, áàëêè òàúñèðèíè ñåçèø âàçèôàñèíè ùàì áàæàðàäè. Òåðè
êîïëàìè êóïãèíà ôèçèîëîãèê ôóíêöèÿëàðíè áàæàðèøè áèëàí áèð кàòîðäà îðãàíèçìíèíã
ìóùèì ñèñòåìàëàðè: ìàñàëàí, ñèéäèê àéèðèø îðãàíëàðèãà ¸ðäàì áåðóâ÷è òåð
áåçëàðè îðкàëè, êîí àéëàíèø ñèñòåìàñèá áèëàí óçèäàãè æóäà êóï êîí òîìèðëàðè
îðкàëè íàôàñ îëèø îðãàíëàðè áèëàí ÷àìáàð÷àñ áîãëàíãàíäèð. Ñóâäà âà êóðóêäà
ÿøîâ÷è ùàéâîíëàðíèíã ó÷äàí èêêè кèñìè òåðè îðкàëè íàôàñ îëàäè. Òåðè êîïëàìè òàíà
òûкèìàëàðèíè êóðèá êîëèøäàí, õàð кàíäàé õèìèÿâèé òàúñèðäàí, ñîâóê âà èññèêäàí
ñàêëàøäà ìóùèì âàçèôà áàæàðàäè. Òåðè ¸ãëàðíè âà çàïàñ êîííè ñàêëàøäà ùàì êàòòà
ðîëü óéíàéäè. Òåðè òóðëè øàðîèòäà ÿøàéäèãàí ùàéâîíëàðäà õàð õèë òóçèëãàí âà
øó øàðîèòãà ìîñëàøãàí áûëàäè. Ìàñàëàí, áàëèкëàð òåðèñè êóøëàðíèêèäàí óëàðíèêè
ýñà ñóò ýìèçóâ÷èëàðíèêèäàí áóòóíëàé ôàðк кèëàäè, ÷óíêè áàëèкëàð òåðèñè
ìóãóçëàíãàí òàíãà÷àëàð áèëàí êîïëàíãàí, ñóâäà ñóçãàíäà óëàð éèðòèëèá êåòìàéäè,
êóøëàðíèíã òåðèñè õàð õèë ïàð áèëàí êîïëàíãàí áûëèá, ó÷èø ó÷óí ìîñëàøãàí áûëàäè.
Ñóò ýìèçóâ÷èëàð òåðèñè ùàì õàð õèë – ìàéèí, äàãàë, íèíà øàêëèäàãè æóí áèëàí
êîïëàíãàí.

Õàð õèë ùàéâîíëàðíèíã òåðèñè òóðëè÷à áûëàäè. Áàúçè ùàéâîíëàð òåðèñè
æóäà êàëèí, êóé âà ý÷êèëàð òåðèñè þïêà áûëàäè. Áèòòà ùàéâîííèíã
òåðèñè ùàì õàð õèë æîéäà òóðëè÷à êàëèíëèêäà, ìàñàëàí, áîø , åëêà, áóéèí
òåðèñèãà êàðàãàíäà êóëòèê, ÷îâ òåðèñè àí÷à þïêà, óìóìàí ùàéâîí òàíàñèíèíã êàéñè
кèñìè òàøкè ìóùèò áèëàí ÿкèíäàí áîãëàíãàí áóëñà, óøà æîéíèíã òåðèñè êàëèí
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áûëàäè. Óìóðòкàëè ùàéâîíëàð òåðèñè ìóðàêêàá òóçèëãàí áûëèá, 3 êàòëàìäàí: 1)
óñòêè – ýïèäåðìèñ 2) àñîñèé êàòëàì 3) òåðè îñòè êàòëàìèäàí èáîðàò.

Òåðèíè óñòêè êàòëàìè ýïèòåëèé òûкèìàëàðäàí òóçèëãàí áûëèá, óíäàí
ìóçëàøãàí áèð кàí÷à îðãàíëàð êåëèá ÷èкàäè. кîëãàí èêêèòà êàòëàì ýñà
áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàäàí èáîðàò áûëèá, ìåõàíèê àùàìèÿòãà ýãà. Ýïèäåðìèñ-
òåðèíèíã ýíã ìóùèì âà ìóðàêêàá êàòëàìè áûëèá, òàíà ùàìäà àñîñèé òåðèíè òàøкè
ìóùèòäàí ùèìîÿ кèëàäè. Ýïèäåðìèñ êàòëàìè äîèìî íîáóä áûëèá, ÿíà
ßíãèëàíèá òóðàäè. Àñîñèé, ÿúíè ÷èí òåðè. Áóíäàé àòàëèøèãà ñàáàá øóêè, óíäà õàð
õèë íåðâ âà êîí òîìèðëàðè, ëèìôà òîìèðëàðè æóäà êóï áûëàäè.
Àñîñèé êàòëàìíèíã òàÿí÷è áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàäèð. Áó êàòëàìíèíã êàëèíëèãè
ùàéâîíëàðíèíã ñîãëèãèãà, ïàðâàðèø êèëèíèøèãà, ÿøàø øàðîèòèãà âà æèíñèãà áîãëèê.
Óðгî÷è ùàéâîíëàðíèíã òåðèñè ýðêàêëàðíèêèãà êàðàãàíäà àí÷à þïêà áûëàäè. Òåðè
îñòè êàòëàìè – àñîñèé òåðèíèíã îñòèäà æîéëàøãàí áûëèá, ñèéðàê áèðèêòèðóâ÷è
òûкèìàäàí òóçèëãàí. Òåðèíèíã ùàðàêàòè, ÷óçèëóâ÷àíëèãè øó êàòëàìíèíã
òóçèëèøèãà áîãëèê.Áóéèí òåðèñè ñåðùàðàêàò, ñóÿêêà ÿкèí æîéäàãè òåðè êàì
ùàðàêàò, ÷óíêè áó åðäà òåðè îñòè êàòëàìè æóäà þïêà áûëàäè. Ùàéâîíëàð ¸ç âà êóç
âàкòèäà òåðè îñòèäà æóäà êóï ¸ã òóïëàá, êèø îéëàðèäà ñàðô кèëàäè.

Æóí – кàòòèк øîõñèìîí îðãàí áûëèá ýïèäåðìèñíèíã ûçãàðèøèäàí Êåëèá
÷èккàí ÷óçèëóâ÷àí âà ýãèëóâ÷àí òîëàëàðäàí òàøêèë òîïãàí áûëàäè.

Æóí òàíàíè òàøкè ìóùèòäàí áûëàäèãàí õàð õèë òàúñèðäàí ÷óíîí÷è, ñîâóê,
èññèê âà ìåõàíèê òàúñèðäàí ñàêëàéäè. Æóí áûëìàãàí ùàéâîíëàðíèíã òåðèñè æóäà
êàëèí áûëàäè. Æóí òåðèäà æîéëàøèøèãà êàðàá áèð íå÷à õèëãà áûëèíàäè: à)
êîïëîâ÷è æóí ìàùñóëîò òàé¸ðëàø ó÷óí ôîéäàëàíèëìàéäè, ôàкàò ùàéâîíëàð òàíàñèíè
êîïëàá òóðàäè. Îòëàð, êîðàìîë, ÷ó÷êàëàð æóíè àíà øóíäàé æóíäèð; á) äàãàë æóí
òóçèëèøè æèõàòèäàí àí÷àãèíà éóãîí áûëàäè òàíàíèíã àéðèì æîéëàðèäà ó÷ðàéäè.
Áóëàðãà áîøäàãè êîêèë, ¸ã, äóì, î¸êäàãè óçóí æóíëàð êèðàäè; â) ìàùñóëîò áåðóâ÷è
æóí àí÷àãèíà èíãè÷êà áûëàäè, áóëàðãà êóé, ý÷êè âà òóÿëàð æóíè êèðàäè; ã)
òàúñèðíè ñåçóâ÷è æóí æóäà ñèéðàê áûëèá, îãèç áóðóí âà êóç àòðîôèäà
æîéëàøàäè. Æóí òàøкè òîìîíèäàí ÿññè õóæàéðàëàðäàí èáîðàò êóòèêóëà áèëàí
êîïëàíãàí. Òåðèäàãè áåçëàð-òåðèäà áèð кàí÷à áåç áûëèá, óëàðíèíã òóçèëèøè âà
ôèçèîëîãèê âàçèôàñè õàð õèëäèð. Áóëàðãà ¸ã, òåð áåçëàðè, ùàìäà ñóò áåçëàðè
êèðàäè.

¨ã áåçëàðè àëüâåîëÿð òóçèëãàí áûëàäè. Áó áåçíèíã ÷èêàðèø éóëè æóí
èëäèçèíèíã êèíèãà î÷èëàäè. Òåð áåçëàðè – êàëàâà øàêëèäà áûëèá, æóí èëäèçíèíã
êèíèãà ¸êè òóãðè ýïèäåðìèñãà î÷èëàäè. Òåðèäà îкñèë áîðëèãè ñàáàáëè ó êóïèðàäè.
Òåð ÷èккàíäà îðãàíèçì õàð õèë êåðàêñèç ìîääàëàðäàí Òîçàëàíàäè, îðãàíèçì
ñîâèéäè.

3. Ñóò áåçëàðè æóäà ìóùèì îðãàí áûëèá, ôàкàò ñóò ýìèçóâ÷è ùàéâîíëàðäà
ðèâîæëàíãàí. Ñóò áåçëàðè õàð èêêàëà æèíñäà ùàì áûëàäè, àììî óðгî÷è ùàéâîíëàðäà
ÿõøè ðèâîæëàíãàí, ÷óíêè óëàð òóãèá, áîëàñèíè ñóò áèëàí áîêàäè. Ñóò áåçëàðè
æèíñèé åòèëèøãà ÿкèí ðèâîæëàíà áîøëàéäè.
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Áåçëàðíèíã ðèâîæëàíèøè òóõóìäîíäàí àæðàëàäèãàí æèíñèé ãîðìîíëàð
òàúñèðèãà áîãëèê. Áèðèí÷è ìàðòà êóéèêèøäàí ñûíã, ñóò áåçëàðè àéíèкñà ÿõøè
ðèâîæëàíà áîøëàéäè. 2-3 ìàðòà òóêêàíäàí ñûíã ùàéâîíëàðíèíã ñóò áåçëàðè æóäà
ÿõøè ðèâîæëàíèá êåòàäè. Ñóò áåçëàðèíèíã òàøкè òîìîíè òåðè áèëàí, îñòè ýñà
ôàñöèÿ áèëàí êîïëàíãàí. Áåçíèíã è÷êè кèñìè ïåðåíõèìà âà óïêàäàí òóçèëãàí. Áåç
ïàðåíõèìàñè áèð кàí÷à áóëàê÷àäàí, áóëàê÷àëàð ýñà áèð êàòëàìëè êóá øàêëëè áåç
òûкèìàëàðè âà ìèîýïèòåëèéäàí òóçèëãàí. Àëüâåîëÿð íàé÷àëàðäàí óòêàçóâ÷è
íàé÷àëàð áîøëàíèá, ñóò êàíàëèíè ùîñèë кèëàäè, êåéèí óëàð ñóò éóëèãà êóøèëàäè.
Ñóò éóëè ñóðãè÷äà î÷èëèá, ñóðãè÷ éóëèíè ùîñèë кèëàäè. Ñóò áåçè è÷èäàãè
áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàð ùîñèë áûëãàí óêëàð áåç áóëàê÷àëàðèíè áèð-áèðèäàí
àæðàòèá òóðàäè, óëàðäàí êîí òîìèðëàðè âà íåðâëàð óòèá, ñóò áåçèíèíã è÷èãà
òàðêàëàäè. Ñèãèðëàðíèíã ñóò áåçè æóäà ÿõøè ðèâîæëàíãàí. Áåçíèíã õàð êàéñè
áóëàãè áèð-áèðèäàí àðèê÷àëàð îðкàëè àæðàëèá òóðàäè. Ñóò éóëëàðè ñóò
öèñòåðíàñèãà î÷èëàäè. Ñóò áåçèíèíã õàð áèð áóëàãèäà ñóðãè÷ëàð (ýì÷àêëàð)
áûëèá, óëàðíèíã óçóíóëèãè 6-9 ñì, øàêëè öèëèíäðñèìîíäèð. Õàð êàéñè ñóðãè÷íèíã
áèòòàäàí òåøèãè áîð. Ñóò áåçèíè êîðèí äåâîðèãà êóøèëèá êóòàðèá òóðóâ÷è ïàé
ùàì áûëàäè.

×ó÷êàëàðíèíã ñóòè áåçè 5-6 æóôò áûëèá õàð êàéñè ñóðãè÷ãà 1-3 òàãà÷à
òåøèê î÷èëàäè. Êóé âà ý÷êèëàðíèíã ñóò áåçè áèð æóôò, ñóðãè÷ëàðè àí÷àãèíà
óçóí, ñóò öèñòåðíàñè ÿõøè ðèâîæëàíãàí, ñóò òåøèãè 1-2 òà áûëàäè. Ñóò
áåçëàðèíèíã ðèâîæëàíèøè ùàéâîíëàðíè ïàðâàðèø кèëèøãà, æèíñè, çîòèãà,
èøëàòèëèøè âà æèíñèé öèêëãà áîãëèê. Ñóò áåçëàðè òåð áåçëàðè áèëàí ¸ã
áåçëàðèíèíã òàêîìèëëàøèäàí êåëèá ÷èккàí. Áèð òåøèêëè ñóò ýìèçóâ÷èëàðäà
(åõèäíà, óðäàêáóðóíäà) ñóò áåçëàðè æóäà îääèé òóçèëãàí, óëàðíèíã ñóðãè÷è
áóëìàéäè. Ñóò áåçëàðè ñèëëèк ìóñêóë òîëàëàðèãà óðàëãàí. Ñóðãè÷ëàð áèðèí÷è
ìàðòà õàëòàëè ùàéâîíëàðäà (êåíãóðóäà) ïàéäî áûëãàí. Þìøîê òîâîí-î¸êëàðíèíã îðкà
кèñìèäàãè òåðèíèíã ¸ñòèê÷à øàêëèäà êàëèíëàøóâèäàí èáîðàò. Þìøîê òîâîí î¸êíè åðãà
áîñãàíäà êàòòà çàðáäàí ñàêëàéäè. Þìøîê òîâîí òóçèëèøè âà æîéëàøèøèãà êàðàá
кóéèäàãèëàðãà áûëèíàäè.

Áàðìîê þìøîãè ùàììà áàðìîêëè ùàéâîíëàðäà ó÷ðàéäè, ïàíæàëè ùàéâîíëàðäà àéíèкñà ÿõøè
ðèâîæëàíãàí áûëèá, 2-3 áàðìîêëàðäà æîéëàøàäè.

Áèëàêóçóê þìøîãè áèð òó¸êëèëàðäà âà èòëàðäà ÿõøè ðèâîæëàíãàí.
Òîâîí áûгèì þìøîãè ùàì êàøòàí äåéèëàäè, ëåêèí ó êåéèíãè î¸êëàð

Òîâîí áûгèìèíèíã ïàñòêè кèñìèäà æîéëàøàäè.
Þìøîê òîâîí кóéèäàãè÷à òóçèëãàí: þìøîê òîâîí ýïèäåðìàñè þìøîê òîââîííèíã

óñòêè þçàñèíè êîïëàá îëàäè. Óíäà æóí âà áåçëàð áóëìàéäè. Þìøîê òîâîííèíã àñîñèé
òåðèñè áèðìóí÷à óçóí ñóðãè÷ñèìîí øàêëäà áûëàäè. Þìøîê òîâîí îñòè êàòëàìè
¸ñòèêñèìîí áûëèá, óíäà ¸ã âà åëèì áåðóâ÷è, ÷óçèëóâ÷è òîëàëàð êóï áûëàäè. Þìøîê
òîâîí òîãàéè òó¸êêà áèðëàøãàíëèãè ó÷óí òó¸ê òîãàéè ùàì äåéèëàäè. Áó òîãàé 1-Ï
áûгèìëàð âà ìîêèñèìîí ñóÿê áèëàí áèðëàøàäè. Òó¸ê òîãàéè íîòóãðè òóðòáóð÷àê
øàêëäà áûëèá, þìøîê òîâîííèíã òåðè îñòè кàâàòèíè óðàá îëàäè. Ùàéâîíëàð êàðèãàíäà
áó òîãàé ñóÿêêà àéëàíèá êåòèøè ìóìêèí.
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1. Ùàììà ñóò ýìèçóâ÷è ùàéâîíëàðíèíã î¸ãè ó÷èäà кàòòèк øîõ ìîääàãà àéëàíãàí îðãàí
áîð. Ó ùàì òåðèíèíã ûçãàðèøèäàí êåëèá ÷èккàí. Áó îðãàí ùàììà ùàéâîíëàðäà õàð õèë òóçèëãàí. Áó
îðãàí éèðòêè÷ ùàéâîíëàðäà ÷àíãàë, îäàì âà ìàéìóíëàðäà òèðíîê, æóôòòó¸êëèëàðäà òó¸ê÷à,áèð
òó¸êëèëàðäà ýñà òó¸ê äåéèëàäè.

Òèðíîê кóéèäàãè÷à òóçèëãàí: Òèðíîê àéëàíàñè òåðèíèíã òèðíîêêà óòàäèãàí
æîéè. Òèðíîê äåâîðè ÿúíè òèðíîê þçè õàð õèë ùàéâîíëàðäà òóðëè÷à áûëàäè.

Òó¸êñèìîí îðãàíëàðíèíã àñîñèé òåðè кèñìè óçèäàí òó¸êíèíã âàðàê кàâàòèíè
ùîñèë кèëàäè, áó åðäà æóäà êóï êîí âà íåðâ òîìèðëàðèíèíã ó÷ëàðè æîéëàøàäè. Òó¸ê
кóéèäàãè÷à òóçèëãàí: êàïñóëà âà àñîñèé òåðè кèñìäàí èáîðàò. Òó¸ê êàïñóëàñèíèíã
øîõñèìîí äåâîðè âà êàôò кèñìè áûëàäè. Òó¸ê êàïñóëàñèíèíã äåâîðè îëäèíãè âà
èêêêèòà í̧ ùàì òîâîí кèñìëàðãà áûëèíàäè. Òó¸ê äåâîðèíèíã òàøкè þçàñè ÿëòèðîê,
àñîñèé îñòêè âàðàêñèìîí øîõ êàòëàìëàðäàí èáîðàò. ßëòèðîê кàâàò ñóâãà òåãñà
øèøàäè, ÷óíêè ó ýëàñòèê áûëàäè. È÷êè âàðàêñèìîí кàâàò þìøîê âà êóðèíèøè îêèø
âàðàê÷àëàðãà ûõøàø áûëàäè. Òó¸ê êàïñóëàñèíèíã êàôò кèñìè íàé÷àñèìîí øîõ
кàâàòäàí èáîðàò áûëèá, ó òó¸êíèíã äåâîð кèñìè áèëàí êóøèëàäè. Òó¸ê
Òåðèñèíèíã àñîñè – òó¸êíèíã òóçèëèøèãà êàðàá òåðè æèÿãè, òåðèíèíã òó¸êêà
óòàäèãàí кèñìèäàãè 0,5 ñì êåëàäèãàí æóíñèç æîéäèð. Óíèíã îðкà кèñìè òó¸ê
þìøîãèãà êóøèëàäè. Òó¸ê æèÿãèíèíã óñòêè кèñìè íèñáàòàí
Þïêà, ÿëòèðîê ìîääà áèëàí êîïëàíãàí áûëàäè.

Òó¸ê àéëàíàñè òåðèñèíèíã àñîñè òó¸ê æèÿãèäà ïàñòðîê кèñìèäà æîéëàøèá,
êàëèíëàøãàí ¸ñòèêñèìîí àéëàíìàëàðäàí èáîðàò. Òó¸ê àéëàíàñèäà æóäà òèãèç þïêà
ãóääàëàð áîð. Òó¸ê àéëàíàñèíèíã òàøкè þçàñè
Òó¸êíèíã øîõ êàïñóëàñèãà êóøèëãàí áûëàäè. Òó¸êíèíã òåðè îñòè кàâàòè – ôàкàò
òó¸ê æèÿãèãà àéëàíàñèäà áûëàäè. Æóôò òó¸êëè ùàéâîíëàð òó¸ãèíèíã
òóçèëèøè ùàì áèð òó¸êëèëàðíèêèãà ûõøàø áûëàäè, ëåêèí óíäà òó¸ê ñòðåëêàñè
áóëìàéäè. Òó¸êíèíã íîðìàë ûñèøè ùàéâîíëàðíèíã кàíäàé áîкèëèøèãà âà ñîãëèãèãà
áîãëèê. Òó¸ê èññèê âàкòäà àí÷à òåç óñàäè.

Øîõ – ìóãóçëàøãàí îðãàí áûëèá, ïåøîíà ñóÿãèíèíã ó÷èäà ûñèìòà
øàêëèäà æîéëàøàäè. Øîõ ùàììà ùàéâîíëàðäà õàð õèë øàêëäà áûëàäè. Øîõ
õóêèç âà êó÷êîðëàðäà æóäà ÿõøè ðèâîæëàíãàí. Øîõ òóçèëèøèãà êàðàá øîõ ó÷è
òàíàñè âà èëäèçèãà áûëèíàäè. Èëäèç-òåðèãà ÿкèí, òàíàñè éóãîíëàøãàí áûëàäè âà
èíãè÷êà òîðòèá ó÷èíè ùîñèë кèëàäè. Êîðàêóë кûéëàð âà ý÷êèëàð-
íèíã øîõè ÿõøè ðèâîæëàíãàí âà áóðàëãàí øèìîë áóãóñèíèíã øîõè ýñà òàðìîêëàíãàí
áûëàäè. Óðгî÷è ùàéâîíëàð øîõè áèð îç íîçèкðîêäèð.

Ñàâîëëàð:
1. Òåðè êîïëàìè íèìà?
2. Òåðè кàíäàé кèñìëàðäàí òóçèëãàí?
3. Ñóò áåçëàðè кàíäàé òóçèëãàí?
4. Òåðè ùîñèëàëàðè íèìà?
5. Øîõíèíã òóçèëèøèíè áà¸í êèëèíã?

13-ÌÀÂÇÓ: È×ÊÈ ÁÛØËÈК ÂÀ È×ÊÈ ÎÐÃÀÍËÀÐ ÙÀКÈÄÀ ÒÓØÓÍ×À.
Ðåæà:
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1. È÷êè îðãàíëàð ùàкèäà.
2. Òàíàíèíã ñåðîç ïàðäà áóøëèãè.
3. Êîðèí áóøëèãè áûëèìè
4. Êîðèí áóøëèãèíèíã ùîñèë áûëèøè

Àäàáè¸òëàð: 1, 2
1. È÷êè îðãàíëàð ìóðàêêàá ñèñòåìàäèð. Óëàðíèíã ùàììàñè óìóðòкà ïîãîíàñè

îñòèäà æîéëàøàäè. È÷êè îðãàíëàð ñèñòåìàñèãà îâкàò ùàçì кèëèø,
íàôàñ îëèø, àéèðóâ âà êûïàéèø îðãàíëàðè êèðàäè. È÷êè îðãàíëàðíèíã êóï÷èëèê
кèñìè êîðèíáóøëèãè, êûêðàê кàôàñè âà òîñ áóøëèãèäà æîéëàøàäè, áîø âà áóéèíäà
êàìðîê áûëàäè. È÷êè îðãàíëàð ñèñòåìàñè òåøèêëàð îðкàëè òàøкè ìóùèò áèëàí
äîèìèé àëîкàäà áûëàäè. Ùàéâîí îðãàíèçìè êóíäàëàíãèãà êåñèá êàðàëãàíäà òàíàäàãè
îðãàíëàð êàéñè òàðòèáäà æîéëàøãàíëèãè âà óëàðíèíã áèð-áèðè áèëàí áîãëàíèøè
ÿêêîë
êóðèíàäè. Êóðóêëèêäà ÿøîâ÷è þкîðè ùàéâîíëàðíèíã íàôàñ îëèø, àéèðèø âà êûïàéèø
îðãàíëàðè ùàçì îðãàíëàðèäàí áóòóíëàé àæðàëèá, ìàõñóñ éóëëàðãà àéëàíãàí. Ñóò
ýìèçóâ÷èëàðäàí áèð òåøèêëèëàð îääèé òóçèëãàí.

Õàð õèë ùàæìëè íàé øàêëèäàãè ùàçì îðãàíëàðèíèíã è÷êè þçàñè ýïèòåëèé
õóæàéðàëàðè áèëàí êîïëàíãàí áûëèá, óëàðíèíã áóðòèøèäàí òóðëè
øàêëäàãè áåçëàð êåëèá ÷èккàí. Óìóìàí, ýïèòåëèé òûкèìàëàðè è÷êè îðãàíëàðíèíã ýíã
ìóùèì кèñìè ùèñîáëàíàäè. Ýïèòåëèé òûкèìàëàðè è÷êè îðãàíëàðíèíã âàçèôàñèãà
êàðàá õàð õèë òóçèëãàí áûëàäè. Ìàñàëàí, îãèç áóøëèãèäà, кèçèëóíãà÷ âà êàâø
кàéòàðóâ÷è ùàéâîíëàðíèíã êàòòà êîðèí, òóð
êîðèíâà êàòêîðèí äåâîðëàðèäà êóï кàâàòëè ÿññè ýïèòåëèé òûкèìàëàðè áûëèá, óëàð
ùèìîÿ âàçèôàñèíè áàæàðàäè. Íàôàñ îëèø îðãàíëàðè âà òóõóìäîí éóëèäà òåáðàíóâ÷è
ýïèòåëèé òûкèìàëàðè ó÷ðàéäè. Óëàð òåáðàíèø íàòèæàñèäà îðãàíèçìíè õàð õèë
áåãîíà íàðñàëàðäàí òîçàëàéäè, òóõóì éóëè-
äà ýñà òóõóì õóæàéðàñèíè áà÷àäîíãà ñóðèø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Îðãàíèçìíè íàé
øàêëèäàãè îðãàíëàðè äåâîðèíè кóéèäàãè кàâàòëàð: è÷êè кàâàò-øèëëèк ïàðäà; óíèíã
îñòêè ïàðäàñè; ìóñêóë ïàðäà âà çàðäîá (ñåðîç)
ïàðäà ùîñèë кèëàäè.

Øèëèìøèê ïàðäà – ùàçì кèëèø îðãàíëàðèíè ùîñèë кèëóâ÷è íàéíèíã è÷êè
þçàñèäà æîéëàøàäè. Óíèíã äåâîðè äîèì íàì ùîëäà áûëèá, æóäà êóï êîí, ëèìôà
òîìèðëàðè áèëàí òàúìèíëàíãàí. Øóíèíã ó÷óí ùàì íîðìàë ùîëàòäà óíèíã ðàíãè êèçãèø
áûëàäè. Øèëèìøèê кàâàòäà æóäà êóï òóê÷àëàð áûëàäè.

Мускул парда – най шаклида тузилган органнинг энг кучли кавати
булиб, у кискариб-ёзилиши натижасида ичак доимо харакатда булади. Му-
скул парда икки каватдан: айлана шаклидаги ички ва узун ташки каватдан
тузилган. Ички кават най шаклидаги органнни ураб туради, ташки кават
толалари эса ичак найининг узунасига караб утади. Мускул парданинг хар
кайси кавати уз томонига кискариб ичак найини тулкинсимон харакатлан-
тиради. Бундай харакат натижасида ичак найидаги овкат сурилиб, озик
моддаларни унинг деворига шимила боради.
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Сероз парда – ичак найининг ташки юзасини ураб олган булади. У
узидан доим зардоб суюклиги ажратиб ичаклар ва бошка органлар устини
намлаб туради. Бунда органларнинг бир-бирига ишкаланиши камаяди. Се-
роз парда тусик вазифасини бажариб, организмни хар хил микроб ва бакте-
риялардан хам саклайди.

2. Ички органлар сероз пардага уралган булади. Сероз парда орга-
низмда жуда мухим вазифа бажаради. Сут эмизувчи хайвонларнинг эмбри-
он ривожланиши даврида жуфт сероз парда бушлиги пайдо булади.

Парцетал ва висцерал вараклар уртасида тананинг сероз парда
бушлиги хосил булади. Эмбрион ривожланиб бориши процессида кукрак
кафасида юрак пайдо булади, шунда сероз парда бушлиги иккига булинади:
кукрак ва тана целоми хосил булади. Сероз парданинг колган кисми упка-
нинг устини ураб унг ва чап плевра бушликлари хосил килади. Кукракдаги
сероз парда хам бир канча кисмларга булинади. Хар кайси плевра халтача-
си иккита варакка булинади: 1) парцетал плевра – ковурга томонга утиб,
ковурга томонга утиб, ковурга плеврасини хосил килади. 2) висцерал варак
упка булакларини ураб туради. Эмбрионнинг ривожланиши билан ички
органлар хам ривожлана боради, натижада корин бушлигидаги ичак парда-
нинг пастки кисми йуколиб, целом битта бушликка айланади. Корин
бушлигини хосил килишда корин мускуллар тос суяги бел умурткалари ва
диафрагма
Катнашади. Корин мускулларининг ички юзаси кундаланг фасция билан
устки юзаси сероз парда билан уралган, у корин пардаси дейилади. Бу пар-
дадан ички томондаги органларга утган кисм висцерал сероз парда дейила-
ди. Ички найга келиб кушиладиган парда узун булса, ичак туткич, калта
булса пай ёки бурма дейилади. Сероз парда эркин жойлашиб, ундан чарви
хосил булади.

Ургочи хайвонларнинг тугри ичаги билан сийдик-жинсий бурмаси
оралигида тугри ичак-бачадон бушлиги, сийдик халтачаси билан бачадон
оралигида эса сийдик халтачаси бачадон бушлиги бор. Эркак хайвонларда
тугри ичак билан сийдик халтачаси орасида тугри ичак-сийдик халтачаси
бушлиги булади.

3. Корин бушлигида жойлашган органларнинг аник топографик ту-
зилмасини урганиш учун уларни муайян булимларга буламиз. Корин
бушлиги асосан учта катта булимга булинади:
1. Корин бушлигининг олд булими – олд томондан диафрагма мускули, икки ёндан ковурга-

лар билан унг ва чап ковурга ости ва туш суягининг кураксимон тогайи билан чегарала-
нади.

2. К орин бушлигининг урта булими – унг ва чап ёнбош томонларда жойлашган, унинг
юкори кисмида бел булими, пастки кисмида эса киндик булими бор.

Корин бушлигининг кейинги булими – бир канча булимларга були-
нади: унг ва чап чов булимлари – чов каналига якин жойлашади. Ков були-
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ми – ков суягининг устида булиб, унда тугри ичак, ковук ва жинсий орган-
ларнинг бошланиш кисми жойлашади. 1 ва П корин булимларида хазм ор-
ганларининг хам куп кисми жойлашган.

Саволлар:
1. È÷êè îðãàíëàð ùàкèäà òóøèíòèðèá áåðèíã.
2. Òàíàíèíã ñåðîç ïàðäà áóøëèãè ùàкèäà ãàïèðèíã.
3. Êîðèí áóøëèãè áûëèìè òûгðèñèäà íèìà áèëàñèç?
4. Êîðèí áóøëèãèíèíã ùîñèë áûëèøè ùàкèäà òóøóí÷à áåðèá ûòèíã.

14-МАВЗУ: ОВКАТ ХАЗМ КИЛИШ ТИЗИМИ, ОгИЗ БУШЛИгИ,
ХАЛКУМ ВА КИЗИЛУНГАЧ.

Режа:
1. Хазм органлари хакида
2. Огиз бушлиги органлари
3. Халкум, кизилунгач
4. Ошкозон

Адабиётлар: 1, 3, 5.
1. Хазм органлари энг мухим ва мураккаб тузилган система булиб,

хайвон организмининг ривожланиши билан богликдир. Шунинг учун хам
содда хайвонлар хазм органларининг тузилиши анча оддий булади. Хай-
вонлар ривожланиб борган сари хазм органлари хам мураккаблашиб бора-
ди. Сувда яшовчи умурткасиз ва умурткали хайвонларнинг хазм органлари
нафас олиш органлари билан жуда хам боглик булади, чунки улар ёнма-ён
жойлашади. Нафас олиш органлари курукликда яшовчи хайвонларда овкат
хазм килиш органларнинг бошланиш жойидан келиб чикади. Бу хар иккала
орган кукрак, корин ва тос бушликларида жойлашади. Овкат хазм килиш
органларнинг хажми катта булиб, организмда мураккаб процесс – моддалар
алмашинуви учун хизмат килади.

Хазм органлари куйидаги мухим вазифаларни бажаради:
1) уз атрофини ураган ташки мухитдан хар хил каттик ва юмшок моддаларни олади.
2) огиз бушлигидаги органлар ёрдамида овкатни ютишга тайёрлайди.
3) халкум, кизилунгач ёрдамида овкатни ошкозонга утказиб хар хил ширалар ёрдамида ши-
милишга тайёрлайди.
4) тайёрланган озик моддаларни ичак деворига утказиб озик кисмларни шимиш ва колдик
кисмларни ташкарига чикариб ташлаш вазифаларини бажаради.

Бош булимга огиз бушлиги ва унинг атрофидаги органлар: лаб,
лунж,тиш, милклар, тил, каттик ва юмшок танглай, сулак безлари ва халкум
киради. Бу органлар овкатни олиб, ютишга тайёрлайди.

Лаб – юкориги ва пастки булимдан иборат булиб, улар бир-бири би-
лан кушилиши натижасида огиз тешигини хосил килади. Лабларнинг шак-
ли хар хил хайвонларда турлича булиб, харакати хам хар хилдир. Лаблар-
нинг ташки юзаси тери, урта мускул ва ички шилимшик пардадан иборат.
Лаблар огиз бушлигининг олдинги кисмини ёпиб туриш учун хизмат кила-
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ди. Лабларнинг шилимшик пардасида сулак безлари булиб, улар доим
суюклик ишлаб чикариб лабларни намлаб туради.

Лунж – тузилиши жихатдан лабга ухшаш булиб, теримускул, ши-
лимшик пардадан иборат. Лунжлар огиз бушлигининг ён девори хисоблан-
ади. Уларни орка кисми охирги жаг тишларгача етиб боради. Лунжларга
бир канча юз булими мускуллари келиб бирлашади.

2. Милклар – хамма тишлар илдизини хар томонлама ураб олади.
Милкнинг тукималари жуда зич ва кон томирлари куп булади. Тиш – жуда
каттик орган булиб, мураккаб вазифани бажаради. Хайвонларда тиш булиб,
улар яшаш шароитига караб, бутун эволюция даврида бир канча шакл узга-
ришларига учраган. Ибтидоий тишлар жуда ожиз конус шаклида булиб,
терининг плакоид таначаларидан келиб чиккан. Тишнинг мезенхима ху-
жайралари куп каватли эпителий тукималаридан сургич шаклида кутарилиб
чикади. Сургичсимон усимтани эпидермис хосил килувчи хужайралар ураб
олади ва улар эмалобласт дейилади. Сургичсимон усимтанинг ички кисми-
да хам шунга ухшаш эпителий хужайралари булиб, улар дентинобласт
дейилади. Тишлар функциясига, тузилишига ва жойлашишига караб, курак
тиш, козик тиш,озик тишга булинади. Узун коронкали тишларнинг устки
юзаси бурмали булиб, улар бурмали тишлар дейилади.
Огиз бушлигининг олд томонидаги тишлар курак тишлар дейилади. Озик,
яъни йирткич тишлар анча ривожланган, буйи узун, уткир, илдизи битта
булади. Кичик жаг тишлар – юзаси нотекис булиб, улар озикни эзиб бера-
ди.

Катта жаг тишлар – кенг ва яхши ривожланган, уларни чайнаб, май-
далаб беради. Тил – мускул орган булиб, огиз бушлигида жойлашади. Тил
харакатчан булиб, озикни чайнашда, мазасини билишда ва ютишда, сув
ичишда мухим роль уйнайди.

Каттик танглай – танглай суягига ёпишган булиб, огиз бушлигининг
гумбази холатида жойлашади. Юмшок танглай - яъни танглай пар-
даси мускул пардасидан иборат булиб, каттик танглайдан хикилдок томон-
га осилиб тушиб туради. Танглай мускули буруннинг ички тешиги четига
ёпишиб туради. Танглай пардасини кутарувчи мускул – кулок суягининг
мускул усимтасидан бошланади. Танглай пардасини кутарувчи мускул
юкоридаги мускулнинг ёнидан канот суягининг илмоги томон утади. Танг-
лай бодомчаси бир канча лимфа тугунчалари йигиндисидан ва шилимшик
безчалардан иборат булиб, бодомсимон чукурча деворида жойлашади. Бо-
домча турли хайвонларда хар хил шаклда булади.

Сулак безлари утхур хайвонларда курук овкатни ивитиш учун хизмат
килади. Кулок олди бези – сулак безларининг энг йиригидир. Жаг ости бези
- катталиги жихатдан иккинчи уринда туради. Тил ости бези хажми жихат-
дан учинчи уринда туради, у огиз бушлигининг пастки кисмида, тил ости
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бурмасининг шилимшик пардаси остида жойлашиб, иккита: олдинги –
кисмга йулли ва кейинги – узун йулли безларга булинади.

3. Халкум – огиз бушлигининг юкори кисмидаги мураккаб орган
булиб, озик моддаларни кизилунгачга утказишда катнашади. У бурун
бушлигини хикилдок билан хам кушади. Халкум овкат йули билан хаво
йули кесишадиган жойда булади. Халкумга еттита тешик – иккита урта ку-
лок – эшитиш йули, иккитаси бурун бушлигидан – хаво йули ва хикил-
докдан. Огиз бушлиги ва кизилунгачдан очилади. Халкумнинг ички юзаси
шилимшик парда билан копланган, унинг тагида мускуллар жойлашган,
мускулларни ташки ва ички фасциялар ураб туради. Кавш кайтарувчи хай-
вонлар бурнининг ички тешиги ён томондан анча торайган булади. Чучка-
ларда кизилунгачга кириш жойида халкум орка халтаси булиб, у халкумдан
бурун томонга очилади. Бир туёклиларда халкумнинг ток бодоми бул-
майди.

кизилунгач – узун най шаклидаги орган булиб, халкум ва ошкозон
оралигида жойлашади хамда овкатни ошкозонга утказиб беради. кизилун-
гач хайвонларнинг катта-кичиклигига караб, хар хил узунликда булади. У
буйин, кукрак ва корин булимларига булинади. кизилунгачнинг ички ши-
лимшик катлами куп каватли ясси эпителий тукимаси билан копланган бу-
либ, унинг шилимшик ажратувчи безлари хайвонларнинг кандай озик ейи-
шига боглик. Масалан, бундай безлар кавш кайтарувчилар кизилунгачи-
нинг олдинги кисмида, йирткичларнинг эса хамма жойида булади. Мускул
катлами кавш кайтарувчиларда ва итларда кундаланг-таргил мускул туки-
масидан, чучка ва отларда эса кисман силлик мускул тукимасидан тузилган.
Ташки катлам буйинда бириктирувчи тукима пардаси, кукрак ва корин бу-
лимида сероз парда билан копланган.

5. Ошкозон – хар ихл тузилган булиб, олдинги булими ичакнинг
кенгайган жойидир. Ошкозон озик моддаларни вактинча саклаш учун хиз-
мат килади. Ошкозон тузилишига караб, бир камерали ва куп камерали бу-
лади. Бир камерали ошкозон оддий бир халтачадан иборат булиб,чучкалар,
бир туёклилар, йирткич хайвонлар ва одамларда учрайди. Сут эмизувчи
хайвонларда (ехидна, урдакбурунда) кизилунгач типидаги ошкозон булади.
Бошка сут эмизувчиларнинг ошкозони бутунлай цилиндр-симон эпителий
хужайралари билан копланган булиб, унинг хамма жойида без булади.
Бундай ошкозон утхур хайвонларда учрайди ва безли ичак ти-пидаги
ошкозон дейилади.

Куп камерали ошкозон асосан, утхур хайвонларда учрайди ва турт
блимдан иборат булади, бу булимлар олдинма-кейин жойлашади. Бундай
ошкозон кавш кайтарувчи хайвонларда, туяда ва шимол бугусида булади.

Куп камерали ошкозон хам аралаш яъни кизилунгач-ичак типидаги
ошкозон Хисобланади. кизилунгачдан катта корин оркали тур коринга ута-
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диган кизилунгач новининг ахамияти жуда катта, чунки бу нов оркали суюк
овкат катта коринга тушмасдан, тугри туркоринга утиб кетади. Туяларнинг
ошкозони уч камерали булиб, кисман, катта коринда ва туркоринда дево-
рида безлар булади. Туяларда каткорин йук.

Ошкозон тузилишига караб шакли хар хил хайвонларда турлича,
узун ва букилган булади. Ошкозоннинг ботик жойи, дунг жойи булади.
Ошкозоннинг олдинги ва диафрагма ва орка-ичак юзалари булади. кизилу-
нгачнинг ошкозонга кушилган кисми 12 бармок ичакка чикиш тешиги –
пастки урта кисми туби дейилади. кизилунгач-ичак типидаги ошкозоннинг
кизилунгачга якин жойи куп каватли ясси эпителий билан копланган булиб
безсиздир. Пилорусга якин кисми эса цилиндрсимон эпителий билан ко-
планган ва куп безли булади. Ошкозоннинг девори хам уч каватдан иборат
булади:
1. Ички шилимшик парда каватининг безли ва безсиз кисмлари ранги билан фарк килади.
2. Мускул кавати – уч хил: узун, айланма ва кийшик силлик мускул толалардан иборат.
3. Сероз парда кавати ошкозоннинг ташки юзасини ураган булиб, кичик бурмада кичик
чарвига, катта бурмада катта чарвига бирлашади.

Кавш кайтарувчи хайвонларнинг ошкозони турт камерадан: катта
корин (карта) тур корин, каткорин ва ширдондан иборат булади. Катта ко-
рин – жуда хажмдор булиб, юкориги ва пастки ярим халталардан иборат.
Бу халтачалар бир-биридан чукур бурмалар билан чегараланиб туради.
Туркорин – юмалок булиб, катта кориннинг кардия кисмига якин туради.
Туркорин катта кориндан арикча оркали ажралиб туради, унинг ички томо-
нида катта корин ва туркорин тасмаси булади. Каткорин-туркорнидан кей-
ин жойлашган камера булиб, у катта ёшдаги кавш кайтарувчи хайвонларда
шарга ухшаш, лекин икки томони сикик, майда кавш кайтарувчиларда эса
овал шаклда булади. Ширдон – куп камерали ошкозоннинг туртинчи були-
ми ва асосий ошкозонидир.
Бу камеранинг шилимшик пардасида жуда куп без булади, улар фермент ва
кислоталар ишлаб чикариб, овкатни шимилишга тайёрлайди. Ширдон нок
шаклида булиб, хажми жихатдан иккинчи уринда туради.

Саволлар:
1. Хазм органлари деганда нимани тушунасиз?
2. Огиз бушлигида кандай хазм органлари жойлашган?
3. кандай сулак безларини биласиз?
4. Халкум кандай вазифани бажаради?
5. Кизилунгачнинг функциясини нимадан иборат?
6. Кандай ошкозонлар бор?

15-МАВЗУ: ИНГИЧКА ВА ЙУгОН ИЧАКЛАР.
Режа:
1. Ингичка ичаклар тугрисида
2. Ун икки бармок, аччик, ёнбош ичак, жигар, ошкозон ости бези
3. Йугон, кур ичак, чамбар ичак, тугри ичак, орка чикарув тешиги
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4. Ичакларнинг эмбрионал ривожланиши
Адабиётлар: 1, 3.

1. Кишлок хужалик хайвонларининг ичаги икки хил, яъни ингичка ва
йугон ичак булади. Ингичка ичаклар уз навбатида 12 бармок ичак, аччик
ичак ва ёнбош ичакларга булинади. Ошкозонда ачиб тайёрланган озик се-
кин-аста 12 бармок ичакка утади. Кейин орка томон сурилиб, шимила
бошлайди, чунки ингичка ичаклар деворида сургичлар булади. Ошкозондан
органик моддалар ичакка утиб, ундаги хар хил ферментлар ёрдамида сувда
эрийдиган холга
келади.

Шундай килиб, ичак деворида 3 хил мухим физиологик процесс бо-
ради: 1) ичак деворидаги безлар хар хил химиявий таъсир этувчи суюк
ишлаб чикариб, озикни парчалайди. 2) ичак деворидаги тукчалар ёрдами
озик моддалар шимилиб, кон томирларига утади 3) ичак каналидаги озик
мускуллар ёрдамида сурилади.

Сут эмизувчи хайвонлар ичагининг узунлиги хар хил, айникса утхур
хайвонларнинг ичаги жуда узун, масалан, сигирнинг ичаги уртача 57 м,
итнинг ичаги танаси узунлигидан 5-6 марта ортик булади. Ичак най
суюклик ажратиб чикарувчи без икки хил булади. Уларнинг бир хили ичак
деворида, иккинчи хили эса девордан узокда жойлашади. Ичак деворида
безлар ингичка ичакнинг шилимшик пардаси асосида булади. Булар уму-
мий ичак безлари ва 12 бармок ичак безларидир. Ичак найидан узок ту-
рувчи безларга жигар ва ошкозон ости бези киради. Бу безлар ичак девори-
даги эпителий хужайралари буртишидан усиб чикади ва ишлаб чикарган
суюклигини уз йули оркали 12 бармок ичакка куяди. Ингичка ичак девори-
да лимфа тузилмалари хам бор, улар кичик тугунлардан ибора булади.

Ун икки бармок ичак – ошкозоннинг пилорус кисмидан
бошланиб,
Унг ковургалар остида жойлашади. Унинг узунлиги корамолларда 1 м 20
см
га етади. Бу ичак жигарнинг устки юзасида шаклини хосил килиб, орка то-
монга утади. Сунгра унг буйрак тугрисидан чап буйрак томон утиб, бирин-
чи бурмани, ундан олдинга утиб, иккинчи бурмани хосил килади,
кейин аччик ичакка утиб кетади. Ун икки бармок ичакка жигар ва ошкозон
ости безининг йули келиб кушилиб, бурма хосил килади.
Аччик (оч) ичак тузилиши жихатидан бир нечта тугунчага ухшайди.
Унинг ичи пуч булади. Озик ичак шилимшик пардасининг деворига ёпиш-
ган холда утади. Аччик ичак хамма ичаклардан узун ва ичак туткичига
Осилган булади. Бу ичак ёнбош ичакка утиб кетади. Ёнбош ичак-жуда кал-
та булиб, аччик ичакдан ажралгандан сунг унг томонга утиб, Ш-1У бел
умурткалари рупарасида юкорига кутарилади ва куричакка кушилади.
Унинг кушилган жойида клапан хосил булади. Бу ичак кавш кайтарувчи
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хайвонлар ва чучкаларда бирданига куричак ва йугон ичакка очилади. Ён-
бош ичак кавш кайтарувчи хайвонларда унча узун булмайди. Бир туёкли
хайвонларда ёнбош ичакнинг узунлиги 30 см га етади. Бу ичак унг бикини-
да жойлашади ва куричакнинг кичик бурмасига орка томон юкорисидан
кушилади. Жигар-организмдаги энг катта без булиб, овкат хазм килишда
иштирок этадиган мураккаб органдир. Унинг ранги кизил-кунгир тузилиши
мураккаб-найча шаклида тигиз консистенцияли булади. Жигар организмда
жуда мухим вазифа бажаради: ут ишлаб чикариши натижасида ферментлар
Активлашиб, ёгларни сувда эрийдиган холатга келтиради: ут таъсирида
ичакхаракати тезлашади, овкат яхши сурилади: жигар организмнинг биоло-
гик баръери булиб, ичак деворидаги шимилган захарли моддаларни то-
залайди. Узида запас озик модда-гликоген саклайди, айникса, хомиланинг
Кон айланишида катта роль уйнайди. Жигар кон депоси хисобланади, чун-
ки Унда доим 20% га якин кон сакланади. Хайвонлар жигари бир неча бу-
лакка: унг булак ва чап булакка булинади. Ут пуфагига жигардан доим ут
тушиб туради. Кавш кайтарувчи хайвонлар жигарининг булакчалари унча
аник булмайди. Ошкозон ости бези – сулак безига ухшаш тузилган булиб,
илгарги олимлар уни корин сулак бези деб аташган. 1901 йилда рус олими
Л.В.Соболев бу безнинг функциясини аниклаб, у икки хил функция бажа-
рувчи яъни ташки секреция ва ички секреция бези эканлиги маълум булган.
У инсулин гормони ишлаб чикаради. Без унг, урта ва чап булимларига бу-
линади. Кавш кайтарувчи хайвонларда огирлиги 350-500 г, коракул куй-
ларда 50-70 булади. Чучкаларда 110-150 г. булади.

Йугон ичаклар хам ингичка ичаклар сингари уч хил ичакдан:
Куричак, йугон ичак ва тугри ичакдан иборат булади. Йугон ичаклар ин-
гичка ичакда хазм булмаган овкат колдигини ташкарига чикариш учун
хизмат килади. Бу ичакнинг деворида шимувчи тукчалар булмайди. Йугон
ичакларда овкат моддаларнинг суюк кисми – сув шимилади. Отлар ва чуч-
каларнинг йугон ичагида тасмалар бор. Улар куричакда ва катта йугон
ичакда туртта, кичик йугон ичакда учта, тугри ичакда иккита булади. Пай-
лар оралигида бурма халтачалар бор. Уларда тезак пайдо булади. Ичак-
пар деворида лимфа хужайралари туплами куп булади, улар асосан биоло-
гик фильтр хисобланади.

Куричак оддий бир халтача булиб, хар хил хайвонларда турли шакл-
да булади. Бир туёкли хайвонларда у жуда хам ривожланган. Бошка хай-
вонларнинг куричаги йугон ичакка чегарасиз кушилган булади. Уларни
ёнбош ичак ажратиб туради. Куричак кавш кайтарувчи хайвонларда ци-
линдр шаклда, узунлиги 30-70 см, девори текис булиб, корин бушлигининг
унг томонида жойлашади. Биртуёклилар куричаги вергул шаклда, чучкала-
рда куричак кискарок конус шаклда булади. Биртуёклилар куричаги вергул
шаклда булади, унинг боши, танаси ва учи булади. Куричакнинг бош кисми
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бикинда, тос бушлиги якинида жойлашади, танаси корин бушлигининг
пастки кисмига тушади, учи эса туш суягининг тогайигача боради. Чамбар
ичак хар хил хайвонларда турлича тузилган. Чамбар ичакнинг диаметри
бошка ичакларга караганда анча катта булади, уни тутиб
турувчи парда калта булади. Корамолнинг чамбар ичаги 6 м дан 9 м гача
етади. Бу ичак, асосан уч кисмдан иборат:

1. Бошланиш кисми ёнбош ичакдан бошланиб унг буйракнинг остида 12 бармок ичак
чегарасигача боради.

2. Спиралга ухшаб буралган кисми-катта кориннинг унг томонида икки томонга
бурилади., яъни марказга 1,5 марта айланади.

Охирги кисми – тос бушлиги томон боради, кейин олдинга, сунгра
орка томонга утиб тугри ичакка кушилиб кетади. Кавш кайтарувчи хайвон-
ларнинг чамбар ичаги корин бушлигининг унг томонида жойлашади. Бир-
туёкли хайвонларда чамбар ичак жуда яхши риводланган булиб, иккига:
катта чамбар ичак ва кичик чамбар ичакка булинади. Катта чамбар ичак
яхши ривожланган така шаклида булиб, корин бушлигида жойлашади. Ки-
чик чамбар ичак катта чамбар ичакка караганда анчагина ингичка булиб
Кенг пардасига осилиб туради. Кичик чамбар ичакда иккита: юкориги ва
пастки тасма ва икки катор халтача булади.

Тугри ичак – ичакларнинг энг калтаси булиб, тос бушлигида жойла-
шади. Унинг учи орка чикарув тешигига бирлашади. Тугри ичак ва орка
чикарув тешиги уз атрофидаги органларга куйидаги мускуллар ёрдамида
бирлашади: Тугри ичак ва дум мускули толалари хар томонда булиб, би-
ринчи дум умурткасига бирлашади. Орка тешигини кутариб турувчи му-
скул – силлик мускул тукимасидан тузилган. Орка чикарув тешиги – овкат
хазм килиш органларининг энг охири булиб, тезак массани
Вактинча саклаш ва чикариш учун хизмат килади. Орка чикарув тешигида
ички ва ташки сфинктер булиб, улар силлик ва кундаланг мускул тукимала-
ридан иборат. Бу мускуллар кискариб-ёзилганда орка чикарув тешигини
харакатга келтиради.

4. Ичак найи асосан, эмбрион куртагининг эндопласт каватидан пай-
до булади. Ичак найи аввал узун тугри найдан иборат булиб, сариклик йули
оркали сариклик халтасига бирлашади. Ичак ривожланиши натижасида
халтача кейинчалик йуколиб кетади. Ичак найи секин узайиб, киндик томон
тушади, сунгра яна юкорига – умурткалар томонга кутарилади. Шу бурма-
ларда иккита – борувчи ва кайтарувчи йул бор, кайтувчи йулда ку-
ричакнинг куртаги хосил булади. Шундай килиб, куричак куртагининг
олдинги томонидан ингичка булим ичаклари, орка томондан эса йугон бу-
лим ичаклари хосил булади. Хосил булган ичак найи узайиши натижасида
бурила бошлайди, олдин 180 бурилиб, кейин тула айланади. Ичак айлани-
ши натижасида унинг бошланиш кисми тананинг унг томонига, ун икки
бармок ичак унг томонидан орка томонга, сунгра чап томонга утади. Ку-
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ричак эса унг томонда доим колади. Йугон ичак хар хил хайвонда айланма
хосил килади. Корамлда 1,5 марта кавш кайтарувчи майда хайвонларда 3
марта, туяларда 4,5 марта, шимол бугусида 5,5 –6,5 марта марказ томонга
ва унинг тескарисига чучкаларда эса парма шаклида 3,5 марта айланади.
Ичакларнинг ингичка ва йугон булимларга булинганлиги кушларда айник-
са, сут эмизувчи хайвонларда яхши куриниб туради. Уларнинг ун икки
бармок ичагидаги экстрамурал безлар хам яхши ривожланган. Ошкозон
бурилиш натижасида хам ун икки бармок ичак билан ут йули ошкозон ости
йулига кушилиб кетади. Баъзи хайвонларда алохида булади.

Саволлар:
1. Ингичка ичакларнинг функциялари нимадан иборат?
2. Ун икки бармок ичакнинг вазифаси нима?
3. Жигарнинг вазифаси нимадан иборат?
4. Ошкозон остибези кандай вазифани бажаради?
5. Ичаклар эмбрионал кандай ривожланади?

16-МАВЗУ: НАФАС ОЛИШ ОРГАНЛАРИ ТИЗИМИ.
Режа:
1. Нафас олиш органлари хакида бурун ва ьуран бушлиги.
2. Хикилдок пайлари ва мускуллари.
3. Кекирдак.
4. Упка, эмбрионал ривожланиши, тузилиши.

Адабиётлар: 1,2.
1. Нафас олиш органлари организм билан ташки мухит уртасида

газлар алмашинувини таъминлайди. Курукда яшовчи хайвонлар хаво кис-
лороди сувда яшовчи хайвонлар эса сувда эриган кислород билан нафас
олади. Нафас олиш органлари хам бошка органлар сингари кон айланиш,
овкат хазм килиш ва нерв системаси билан чамбарчас боглик булади, чунки
упкага кирган кислород кон таркибига утиб, унинг шаклли элементлари
эритроцитлар оркали бутун организм тукималарига таркалади ва моддалар
алмашинувида мухим роль уйнайди, пайдо булган карбонат ангидрид таш-
карига чикиб кетади. Нафас олиш системасининг маркази узунчок мияда
жойлашган. Нафас олиш тезлиги ва хажми хайвонларнинг катта-
кичиклигига боглик булади. Хайвон канча катта булса, шунча секин ва куп
хаво олади. Масалан, куёнлар бир минутда 50-60 марта нафас олса, отлар 8-
16 мартагача нафас олади. Чунки майда хайвонларда моддалар алмашинуви
жуда тез боради. Бурун – нафас олиш системасининг бошланиш кисми бу-
либ, хаво утказиш, хид билиш, хавони иситиш, у билан аралашиб кираётган
хар хил ёт нарсаларни ушлаб колиш ва уларни организмдан ташкарига чи-
кариб юбориш учун хизмат килади. Бурун асосий, учки ва ён ва юкори
кисмларга булинади. Бурун бушлиги хар хил хайвонларда турли шаклда
булади. Бурун бушлиги бурун тусиги оркали унг ва чап бушликларга були-
нади. Бурун катаги хайвонларда хар хил шаклда булади. Бурун катаклари
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ён ва урта бурун канотларидан иборат. Бурун бушлигининг шилимшик
пардаси жун ва эпителий билан копланган булиб куп бурма хосил килади.
Буруннинг юкориги чиганоги – орка кисми кенгрок ва панжарасимон суяк-
ка кушилган, олд томони эса ингичкарок булади. Пастки чиганокда хам
иккита бурма бор. Уларнинг юкоригиси канотсимон булиб шаклдаги тогай-
га кушилади. Пастки бурма бурун катаги томон утиб боради. Буруннинг
юкориги йули-хид билиш органлари билан боглик булиб, бурун суяги хам-
да юкориги чиганок уртасида жойлашади. Буруннинг урта йули юкориги ва
пастки йуллар уртасида жойлашган. Буруннинг пастки йули-пастки чиганок
остида, танглай суяги устида жойлашиб анчагина кенг булади. Буруннинг
умумий йули бурун тусиги ва чиганоклари уртасида жойлашади.

Корамолларнинг бурнида бурун-лаб кузгуси булиб, у бурун юкориги
лаб-бурун атрофи ва тешигини ураб олади. Кавш кайтарувчи майда хай-
вонларнинг бурун-лаб кузгуси учбурчак, бурун тешиги шаклда булади.

Чучкаларнинг бурнида серхаракат хартумча бор, унинг усти тери
билан копланган, терида таъсир сезувчи жунлар, безлар ва рецепторлар
булади. Бурун бушлиги кенг ярим ой шаклида буруннинг ён каноти териси
ички томонга бурилиб, дивертикула хосил килади.

2. Хикилдок мураккаб тузилган орган булиб, бурун бушлигидан ута-
ётган хавони кекирдакка утказиш учун хизмат килади. У тил ости суягига
ва бир томондан тил хамда томокка богланган. Хикилдокхаво утказишдан
ташкари овоз чикаришда овкат моддаларни томокка утказишда катта роль
уйнайди. Хикилдок тогайларининг ички шилимшик пардаси хисобидан
овоз лаблари ва унинг пайи хосил булиб, овоз чикариш учун хизмат килади.
Хикилдок-тогайлар кушилишидан хосил булиб, хона тешигининг пастки
кисмида жойлашади. Хикилдок нафас йулининг бошлангич кисмидир, бу
нафас олишдан ташкари, овоз чикариш йули хам мухим роль уйнайди.

Халкасимон тогай – хикилдокнинг орка кисмида кекирдакнинг би-
ринчи халкаси билан кушилган холда туради. Калконсимон тогай – ялтирок
булиб, хикилдокнинг ён деворларини хосил килади. Чумчичсимон тогай –
хикилдокнинг устки томонидан жуфт булиб жойлашган. Хикилдок усти
тогайи-калконсимон тогайнинг олд томони юкорисида жойлашиб, шакли
ядросимон, олд кисми учлирок, эластик булади. Хикилдок бушлиги –
юкорида курсатилган бешта тогай пластинканинг кушилишидан хосил бу-
лади.

Хикилдокка кириш йулини кенгайтирувчи мускуллар куйидагилар-
дир: Юкори томондаги халкасимон-чумичсимон мускул, халкасимон-
калконсимон мускул, тил ости-хикилдок устки мускули – í̧ òîìîíäàãè
õàëêàñèìîí –÷óìè÷ñèìîí ìóñêóë, òîâóø ìóñêóëè, õàëòà÷à ìóñêóëè, ÷óìè÷ñèìîí
ìóñêóë, òîâóø ìóñêóëè, õàëòà÷à ìóñêóëè, ÷óìè÷ñèìîí òîãàéíèíã êóíäàëàíã ìóñêóëè,
òóø-êàëêîíñèìîí ìóñêóë, òèë îñòè êàëêîíñèìîí ìóñêóë.
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3. Êåêèðäàê – óçóí íàé øàêëèäàãè îðãàí áûëèá, õèêèëäîê âà óïêà óðòàñèäà
æîéëàøàäè. Ó áèð кàí÷à òîãàé õàëêàëàðäàí ùîñèë áûëàäè. Êåêèðäàê ýâîëþöèîí
ðèâîæëàíèø äàâðèäà ùàéâîíëàð áóéèíèíã óçàéèøè íàòèæàñèäà ñåêèí-àñòà
óçãàðàäè. Ìàñàëàí, ÷ó÷êàëàðíèíã êåêèðäàãèäà 32-36 òà òîãàé áóëñà, òóÿëàðäà 76
òàãà÷à áûëàäè. Øóíäàé êóðèíèá òóðèáäèêè áóéèí кàí÷à óçóí áóëñà, õàëêàëàð
øóí÷à êóï áûëàäè. Õèêèëäîêíèíã òîãàé õàëêàëàðè ï̧èëèá êîëèøèãà éóë êóéìàéäè. Áó
è÷êè øèëèìøèê ïàðäàäà òåáðàíóâ÷è ýïèòåëèé õóæàéðàëàðäàí èáîðàò áèð кàí÷à
áåçëàð áûëàäè. Áóëàð äåâîðíè íàìëàá, õàâî áèëàí óòà¸òãàí ÷àíãíè âà áîøкà ¸ò
íàðñàëàðíè òóòèá êîëèø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Êåêèðäàê óïêàãà êèðèá áðîíõëàðãà
áûëèíèá êåòàäè. Êåêèðäàê óïêàãà õàâî óòêàçèø âà óíäàí õàâîíè òàøкàðèãà
÷èêàðèø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Êåêèðäàê áèð íå÷òà òîãàé õàëêàäàí èáîðàò, ó
õèêèëäîêíèíã õàëêàñèìîí òîãàéèäàí áîøëàíèá óïêàãà òóãàéäè. Êåêèðäàê áóéèí âà
êûêðàê áûëèìëàðèäàí èáîðàò áûëèá êûêðàê кàôàñèäà þðàêíèíã óñòèäà ÿкèí æîéäà
èêêèòà àñîñèé áðîíõãà áûëèíàäè, áó æîé êåêèðäàê áèôóðêàöèÿñè äåéèëàäè.
Êåêèðäàê õàëêàëàðè õàð õèë øàêëäà áûëèá áèð-áèðè áèëàí õàëêàñèìîí íàé îðкàëè
áèðëàøàäè.

Êîðàìîëëàðíèíã êåêèðäàãèäà 48-50 òà õàëêà áûëèá, óëàð îâàë øàêëäà óíèíã
þкîðè кèñìè ó÷ëèðîê, áèôóðêàöèÿñè ó кîâóðгàëàðíèíã ðóïàðàñèäà áûëàäè.
×ó÷êàëàðíèíã êåêèðäàãèäà 32-36 òà öèëèíäðñèìîí õàëêà áûëàäè. Áèð òó¸êëèëàðäà
48-60 òàãà÷à êóíäàëàíã-îâàë øàêëäàãè õàëêàëàð áûëàäè. Áèôóðêàöèÿ Ó-Ó1
кîâóðгàëàð ðóïàðàñèäà áûëàäè. Òóÿëàðäà 76 òàãà÷à êîðàêóë кûéëàðäà 53-55
òàãà÷à õèêèëäîê õàëêàñè áûëàäè.

4. Àñîñèé íàôàñ îëèø îðãàíè áûëãàí óïêà-êûêðàê кàôàñèäà æîéëàøàäè. Óïêà
æóôò îðãàí, óíãà òàøкè ìóùèòäàí õàâî áèëàí áèðãà êèñëîðîä êèðèá, êîíãà óòàäè âà
áóòóí îðãàíèçìãà òàðêàëàäè. Óïêà òàðìîêëàðãà áûëèíãàí áðîíõëàðäàí òàøêèë òîïãàí.
Àñîñèé áðîíõ óïêàíèíã è÷êè кèñìèãà êèðãàíäàí êåéèí òàðìîêëàíèá, áðîíõëàðãà,
áðîíõèîëàëàðãà, óëàð ýñà àëüâåîëàðãà áûëèíèá êåòàäè, àëüâåîëàëàð ýñà àëüâåîëà
õàëòà÷àëàðèíè-ïóôàê÷àëàðèíè ùîñèë кèëàäè âà øó áèëàí òóãàéäè.

Êûêðàê кàôàñèíèíã ÷àï òîìîíèäà òîìîíèäà óïêà áèëàí í̧ìà- í̧ þðàê æîéëàøàäè,
øóíèíã ó÷óí óïêàíèíã ÷àï áóëàãè êè÷èêðîê áûëàäè. Óïêà áóëàêëàðèíèíã óðòà кèñìè
утмас, чети ва ён томон четлари киррали булади.

Упканинг унг булагида яна кушимча булак булиб, у упканинг ички
томонида жойлашади. Упка булакларининг оралик кисмида бир оз чукур-
лашган жой булиб, унга упка бронхлари, артерия, вена ва нервлар келиб
киради, бу жой упка дарвозаси номини олган. Упканинг усти сероз парда –
плевра билан копланган. У бевосита упканинг устини ураса, висцерал плев-
ра, ковурга томонга утиб борса, парицетал плевра дейилади.

Упканинг огирлиги хар хил хайвонларда турлича. Корамоллар 4 кг
гача булиб, учки кисми икки булакли Кавш кайтарувчи хайвонларнинг уп-
каси окимтир рангда булади. Турли хайвонларнинг нафас олиш органлари
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эволюция даврида анча такомиллашган. Бу даврда атрофдаги мухит асосий
роль уйнаган. Сувда яшовчи хайвонларнинг нафас олиш органи курукликда
яшовчиникидан бутунлай фарк килади. Шундай килиб турли шароитда
яшовчи хайвонларда нафас олишнинг хар хил типи вужудга келган.

Диффуз нафас олиш. Бу типдаги нафас олиш бир ва куп хужайрали-
ларда учрайди. Тери оркали нафас олиш – бу типдаги нафас олиш тубан
хайвонлар, баъзи хашоротлар, баликлар ва бакалар учун хос. Ичаклар орка-
ли нафас олиш – баъзи сув хайвонлари сувни ичакларига ютиб яна чикара-
ди. Баъзи баликлар ана шундай нафас олади. (лакка, вьюн). Жабра оркали
нафас олиш – бу типдаги нафас олиш жабрали хайвонларга хос. Бундай
нафас олиш куп канотли, икки ёклама нафас олувчи баликлар ва бошка
хайвонларнинг эмбрионлик даврига тугри келади. Бундай нафас олиш ба-
лик ва ланцетникларга хос. Трахея оркали нафас олиш бу типдаги нафас
олиш хашоратларга хос. Умурткасиз хайвонлар танасида жуда куп найча-
лар булади. Тез учиш натижасида хаво найчага киради ва вентиляция була-
ди. Упка оркали нафас олиш – бу типдаги нафас олиш курукликда яшовчи
хайвонлар амфибия, рептилия, кушлар ва сут эмизувчи хайвонларга хос.

Саволлар:
1. Нафас олиш органларини санаб беринг?
2. Хикилдок найлари ва мускулларини санаб беринг?
3. Кекирдакнинг тузилиши ва вазифаси нима?
4. Упканинг тузилишини гапириб беринг?
5. Нафас олиш органларининг эмбрионал ривожланишини биласизми?

17-МАВЗУ: АЙИРИШ ОРГАНЛАРИ ТИЗИМИ.
Режа:
1. Айириш органлари хакида.
2. Буйракнинг типлари ва тузилиши.
3. Сийдик пуфаги, сийдик чикариш канали.
4. Айириш органларининг ривожланиши.

Адабиётлар 5,6,8.
1. Тирик организмда доим моддалар алмашинуви процесси содир бу-

либ туради, бунинг натижасида кераксиз моддалар пайдо булади. Сийдик
айириш органлари бу моддаларни ишлаш ва уларни вактинча саклаб туриб,
кейин ташкарига чикариб юбориш учун хизмат килади. Махсус айириш
органи булган буйрак ёрдамида кон таркибидаги оксил моддаларнинг кол-
дик кисми организмдан ажратилиб, ташкарига чикарилади. Бир суткада
соглом хайвонлар уртача: отлар 5-10 л, корамолларда 6-20 л, куй ва эчки-
лар 0,5-2 л, чучкалар 2-5 л, итлар 0,5-2 л, куёнлар 40-100 мл, мушуклар 50-
200 мл чамасида сийдик ажратади.

Буйрак оркали кондаги ёт моддалар хам ажралиб чикади. Сийдик
айириш органлари тез безлари билан жуда боглик булади. Шу сабабли ёзда
организм куп терлагани учун сийдик кам ажралади. Сийдик дастлаб кон
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плазмасидан мальпигий коптокчаси ва Шумлянск –Боумен капсуласида
фильтрланади. Бу бирламчи сийдик дейилади. Бирламчи сийдик эгри-бугри
каналчалардан утиш ватида таркибидаги керакли озик моддалар кайтадан
конга сурилади. Бу процесс реабсорбция дейилади. Хакикий сийдик иккин-
чи тартиб эгри-бугри каналчалардан йигиштирувчи каналга утади. Бирлам-
чи сийдик жуда куп ажралади. Масалан, 1,5 хакикий сийдик ажралиш учун
эгри-бугри каналчалардан 100 л га якин бирламчи сийдик утади, шундан
98,5 л бирламчи сийдик яна конга сурилади.

2. Буйрак – жуфт орган булиб, унда сийдик хосил килувчи каналча-
лар жуда куп. Бу орган ёрдамида кон таркидаги ортикча сув ва моддалар
алмашунуви натижасида хосил булган захарли, кераксиз моддалар мийдик
сифатида организмдан чикарилади. Сут эмизувчи хайвонларнинг буйраги 4
типга булинади. Куп булакчали буйрак – сувда ва курукда яшовчи сут эми-
зувчи хайвонларнинг буйраги ана шу типда булиб, унинг хар кайси булак-
часи айрим холда майда найчалар оркали сийдик йули билан бирикиб тура-
ди. Усти нотекис куп сургичли буйрак – корамолларгахос булиб, уларнинг
бир канча булакчалари бир-бирига жуда якин жойлашган. Хар кайси булак-
ча оралигида майда эгатчалар бор. Ички кисмида жуда куп сургичлар була-
ди. Булар кичик косачаларга очилади. Улардан эса найчалар оркали сийдик
йулига боради. Бундай буйракда жом булмайди. Усти текис куп сургичли
буйрак – чучкаларнинг буйраги ана шундай типда булиб, унинг усти текис,
ичида куп сургич бор. Усти текис бир сургичли буйрак бу типдаги буйрак-
ларнинг усти текис, пустлок ва магиз каватлари жуда зич, бир-бирига ку-
шилган, сургичлари хам кушилган, битта сургич хосил килади. Бир туёкли-
лар, куй, эчки, ит, бури, мушук ва куёнларнинг буйраги ана шундай булади.

Буйрак бир жуфт орган булиб, бел умурткалари ёнида жойлашади.
Устки ёки сийдик ажратувчи кават-корамтир-кизгиш рангда булиб, уларда
буйрак таначалари куриниб туради. Магиз ёки сийдик чикарувчи кават
буйракнинг ички кисмида жойлашиб, ранги окишрок булади. Буйракнинг
хар иккала кавати уртасида корамтир рангли чегараловчи кават бор.
Коптокчада хосил булган бирламчи сийдик эгри каналчалар оркали кайта-
дан фильтрланиб, буйракка хакикий сийдик булиб тушади. Буйрак конга
жуда туйинган булади, чунки коннинг 15-23% буйракдан утади. Корамол-
нинг унг буйраги Хпкукрак умурткасидан П-Ш бел умурткасигача боради.
Чап буйрак П-Ш ва У бел умурткалари рупарасида жойлашади вазни 520-
720 г гача булади. Коракул куйлар буйрагининг усти текис, бир сургичли,
шакли ловияга ухшаш булади. Чучкаларнинг буйраги текис куп сургичли
ловия шаклида, пирамидачалари 10-12 та булади. Итларнинг буйраги лови-
ясимон, кискарок, юмалок огирлиги 55-60 г булади.

3. Ковук-сийдик пуфаги мускул пардадан хосил булган халтача бу-
либ,
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тос бушлигида тугри ичак остида жойлашади. Унинг асосий вазифаси
сийдикни вактинча саклашдан иборат. Ковук нок шаклида булиб, бир канча
бурма хосил килади. Тулганда эса бурмалар тортилиб текисланади. Ковук-
нинг мускули уч каватдан тузилган. Улардан ички ва ташки каватлар узу-
насига, урта кават халка шаклида жойлашган. Ковукнинг буйин кисмидаги
мускул тукималари кискич хосил килиб, доим ёпилиб туради. Бу
факат сийдик чикариш вактида очилади. Ковук сийдик билан тулган вактда
корин бушлиги томон озрок силжиб, девори юпкалашади.

Сийдик чикариш канали-ковукда тупланган сийдикни ташкарига
чикариш учун хизмат килади. Эркак хайвонларда бу канал сийдик-жинсий
канали дейилади, чунки ундан сийдик хам, эркаклик жинсий хужайралари-
сперма хам чикади. Сийдик чикариш канали корамолларда 10-14 см, от-
ларда 6-8 см булади.

4. Бир хужайрали хайвонларда махсус айириш органлари булмайди,
моддалар алмашинуви натижасида хосил булган махсулотлар бутун тана
оркали диффуз холда ажралади. Айириш найчалари эктодермадан пайдо
булади ва протонефрит деб аталади. Хайвон организми ривожланиши би-
лан
айириш органлари хам мураккаблашади ва тешикчалар кушилиб, хазм ор-
ганининг орка кисмида класка тешиги хосил булади. Эркак хайвонларнинг
эгри каналчалари сийдикни олиб кетувчи умумий каналчалар билан кисман
кушилиб уруг йулини хосил килади. Нефридийлар ёнида кон томирлари
тигиз нур шаклида жойлашиб, бирламчи копток хосил килади. Нефридий
каналчалари урчиш органларидан ажралган. Айириш органлари хайвонот
дунёсининг ривожланиш боскичларига караб узгариши натижасида уч ге-
нерацияли буйракка: олдинги буйрак, оралик буйрак ва доимий буйракка
булинган.

Олдинги буйрак ёки бош буйрак жуда оддий булиб, юкори тузилган
сут эмизувчиларда пайдо булган ва тез йуколиб кетади. Оралик ёки бир-
ламчи буйрак ёки вольф танасининг тузилиши ва функцияси олдинги
буйракникига караганда бирмунча мураккаб булади. Бу буйрак бака ва ба-
ликларда доимо хизмат килади. Сут эмизувчиларнинг хосила вактида була-
ди. Доимий буйрак-судралиб юрувчиларда, кушлар ва сут эмизувчиларда
булади. Бундай буйракнинг бошлангич кисми иккита хар хил манбадан ту-
зилган. Сийдик айириш органлари онтогенез даврида мезодермадан пайдо
булган. Доимий буйрак бел областида жойлашиб, устки юзаси текис була-
ди. Сийдик йули, сийдик йигиш каналчалари ривожланиб, унга кушилиши
натижасида эгатлар хосил килиб, булакчаларга булинади. Бундай булакча-
лар корамолда аник куриниб туради, бошка хайвонларда бирлашиб, те-
кисланиб кетади.

Саволлар:
1. Айириш органларига нима киради?
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2. кандай буйрак типларини биласиз?
3. Буйрак нимадан тузилган?
4. Сийдик пуфагининг вазифаси?
5. Айириш органлари кандай ривожланган?

18-МАВЗУ: КУПАЙИШ ОРГАНЛАРИ ТИЗИМИ.
Режа:
1. Купайиш органлари хакида. Эркак хайвонларнинг купайиш органлар.
2. Уругдон халтаси, уругдон ортиги. Эркаклик жинсий аъзо.
3. Ургочи хайвонларнинг купайиш органи. Кин, сийдик-жинсий дахлиз .
4. Бачадон унинг хиллари. Купайиш органларининг ривожланиши.

Адабиётлар: 1,4.
1. Купайиш органлари эркак ва ургочи хайвонларнинг урчиш орган-

ларга булиниб, насл колдириш вазифасини бажаради. Эркак хайвонларнинг
жинсий органлари эркак жинсий хужайралар – сперма ишлаб чикаради.
Спермалар ургочи жинсий-тухум билан кушилиб уругланиши натижасида
эмбрион, ёш организм пайдо пайдо булади. Эркак хайвонлар жинсий ор-
ганларига жуфт уругдон, уруг халтаси, уруг йули, кушимча жинсий безлар
ва жинсий аъзо киради. Ургочи хайвонлар жинсий органларига: жуфт ту-
хумдон, тухум йули, бачадон, кин, кин дахлизи, унинг ташки лаблари ва
клитор киради. Купайиш органлари бошка системалар билан,масалан,
овкат хазм килиш нафас олиш, кон айланиш ва нерв системалари билан
бевосита боглик булади, чунки бутун керакли моддаларни шу системалар
оркали олади.

Уругдон халтаси-тери бурмасидан иборат булиб, човда иккита ÿðèì
õàëòà÷à øàêëèäà æîéëàøàäè. Áó õàëòà÷àëàðäà óðóгäîí, óðóгäîí îðòèãè âà
óðóгäîííè òóòèá òóðàäèãàí òèçèì÷àëàð áûëàäè. Óðóгäîí õàëòàñè ¸ðóгîê, óðóгäîííè
òóòèá òóðàäèãàí òèçìà÷àëàð âà êèí ïàðäàñèäàí èáîðàò.

¨ðóгäîí – òåðè âà ýëàñòèê ìóñêóë ïàðäàäàí èáîðàò. Ýëàñòèê ìóñêóë ïàðäà
– òåðè îñòèãà ï̧èøãàí áûëèá, ñèëëèк ìóñêóëëàð òûкèìàñèäàí òóçèëãàí. Áó ìóñêóë
кèñкàðãàíäà óðóгäîí õàëòàñèíèíã òåðèñè áóðèøàäè.

Óðóгäîííè òóòèá òóðàäèãàí òèçèì÷à-ìóñêóë áûëèá, ó êîðèí äåâîðèíèíã è÷êè
êèéøèê ìóñêóëèäàí êåëèá ÷èкàäè.

Óìóìèé êèí ïàðäàñè-óðóгäîí óñòèíè õàëòà øàêëèäà óðàá îëàäè. Ó òàøкè
ôèáðîç âà è÷êè ñåðîç ïàðäàäàí èáîðàò áûëàäè. Áó ïàðäàëàð êèí áóøëèãèíè ùîñèë
кèëàäè.

Óðóгäîí – æóôò æèíñèé áåç áûëèá, ýðêàêëèê æèíñèé õóæàéðàëàð-ñïåðìà
èøëàá ÷èêàðèø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Óðóгäîí õàð õèë ùàéâîíëàðäà òóðëè÷à øàêëäà
áûëèá, óðóã õàëòàñèäà ãîðèçîíòàëü, âåðòèêàëü âà êèéøèê
ùîëàòäà æîéëàøäè. Óðóгäîííèíã áîø кèñìèäà óðóгäîí îðòèãèíèíã áîøè
æîéëàøàäè. Óðóгäîííèíã áîø кèñìèäà óðóгäîí îðòèãèíèíã áîøè æîéëàøàäè.
Óðóгäîííèíã äóì кèñìè àí÷à êàëèíëàøãàí áûëèá, óíäàí óðóã éóëè êåëèá ÷èкàäè.
Óðóгäîí è÷èãà òóñêè÷ëàð îðкàëè áèð кàí÷à òîìèðëàð âà
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íåðâëàð êèðàäè. Ýãðè-áóãðè êàíàë÷àëàðíèíã óçóíëèãè 0,1-0,2 ìì êåëàäè. Óëàð
òóãðè êàíàë÷àëàðãà àéëàíèá êóáñèìîí ¸êè ÿññè õóæàéðàëàð áèëàí êîïëàíàäè. Áó
äîé ãàéìîð òàíàñè – äåá ùàì þðèòèëàäè. Óðóгäîí îðòèãè òàé¸ð óðóãíè âàкòèí÷à
ñàêëàø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Óðóгäîí îðòèãè óðóãíè
óòêàçóâ÷è éóë áûëèá, æèíñèé àëîкà âàкòèäà äåâîðèäàãè ìóñêóëëàð кèñкàðèøè
íàòèæàñèäà ñïåðìàíè éóë òîìîí ÷èкàðàäè, ùàìäà ñåêðåò èøëàá ÷èкàðàäè, ùàìäà
ñåêðåò èøëàá ÷èкàðèá, óðóã õóæàéðàëàðèíè îçèк áèëàí òàúìèíëàéäè âà óëàð
êóøèëãóí÷à ùà¸òèíè ñàêëàéäè. Êàâø кàéòàðóâ÷èëàð óðóгäîíè áîøкà
ùàéâîíëàðíèêèãà êàðàãàíäà àí÷à êàòòà, êîðàêóë кûéëàðäà ýëëèïñ øàêëèäà áûëàäè.
Óðóгäîí ÷èçèì÷àñè – ÷îâ êàíàëèäà æîéëàøèá,
óðóгäîííè òóòèá òóðàäè. Óðóгäîí òèçèì÷àñè àñîñàí, óðóã éóëèäàí, êîí òîìèðëàð,
íåðâëàð, óðóгäîííè êóòàðóâ÷è è÷êè ìóñêóë, ñåðîç âà ôèáðîç ïàðäàëàðäàí òóçèëãàí.
Óðóã éóëè-óçóí, èíãè÷êà, íàé÷à øàêëèäàãè îðãàí áûëèá, óðóгäîíäà òàé¸ðëàíãàí
óðóãíè ÷èêàðèø ó÷óí áèðäàí-áèð éóë ùèñîáëàíàäè.

Ñèéäèê-æèíñèé êàíàëè äåá àòàëèøèäà ñàáàá øóêè, óíäàí æèíñèé
õóæàéðàëàð ùàì, ñèéäèê ùàì ÷èкàäè. Ñèéäèê-æèíñèé êàíàëè ùàéâîíëàðäà àí÷àãèíà
óçóí áûëàäè. Ó òîñ âà æèíñèé àúçîëàð áûëèìèãà áûëèíàäè.

Êîâàê òàíà-òîñ áóëàìèäà êàìðîê, æèíñèé îðãàí òîìîíäà ýñà ÿõøè ðèâîæëàíãàí.
Êîâàê òàíàíèíã è÷êè кèñìè áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàð ùàìäà áèð кàí÷à ýëàñòèê âà
ñèëëèк ìóñêóëëàð òûкèìàëàðèäàí òóçèëãàí. Êîâàê òàíàäà æóäà êóï âåíà êîí
òîìèðëàðèíèíã ÷èãàëëàðè áûëàäè.

Æèíñèé àúçî-ìóðàêêàá òóçèëãàí áûëèá, ìóùèì âàçèôà áàæàðàäè: óðóгäîíäà
òàé¸ðëàíãàí æèíñèé õóæàéðàëàðíè óðгî÷è ùàéâîíëàð æèíñèé îðãàíèãà êèðèòèø,
øóíèíãäåê ñèéäèê ÷èêàðèø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Æèíñèé àúçîíèíã î¸к÷àëàðè
áèðëàøèá, æèíñèé àúçî íåãèçè ùîñèë кèëàäè. Æèíñèé àúçî ó÷ кèñìãà: íåãèç, òàíà âà
áîøãà áûëèíàäè.

3. Óðгî÷è ùàéâîíëàðíèíã æèíñèé îðãàíèãà òóõóìäîí, òóõóì éóëè, áà÷àäîí,
êèí, êèí äàõëèçè âà òàøкè óÿò ëàáëàð êèðàäè. Òóõóìäîí-æóôò îðãàí áûëèá, êîðèí
áóøëèãèäà áóéðàêëàðíèíã îðкàðîãèäà æîéëàøàäè.

Òóõóìäîí êîìïàêò îðãàí áûëèá, óíèíã è÷êè кèñìèäà æóäà êóï áèðèêòèðóâ÷è
òûкèìà áîð, óëàð õóæàéðà ýëåìåíòëàðèãà æóäà áîé áûëàäè. Òóõóìäîííèíã èêêèòà:
òàøкè-ôîëëèêóëÿð âà è÷êè-êîí òîìèðëàðè çîíàñè áûëèá, òàøкè çîíàíèíã óñòêè þçàñè
áîøëàíãè÷ ýïèòåëèé áèëàí êîïëàíãàí. Ôîëëèêóëÿð çîíàäà ñàðèк òàíà âà îðàëèк
õóæàéðàëàð ùàì áûëàäè. Åòèëãàí Ôîëëèêóëà ïóôàê÷àëàðè ¸ðèëèøè íàòèæàñèäà
òóõóì ôîëëèêóëÿð ñóþкëèê òóõóì éóëèãà òóøàäè, áó ïðîöåññ îâóëÿöèÿ äåéèëàäè.

Òóõóì éóëè-ýãðè íàé÷à áûëèá, òóõóìäîí áèëàí áà÷àäîí øîõè óðòàñèäà
æîéëàøàäè. Ó òóõóìäîíäà åòèëãàí òóõóì õóæàéðàëàðíè áà÷àäîíãà óòêàçèø ó÷óí
õèçìàò кèëàäè. Òóõóì éóëèíè äåâîðè ó÷ кàâàòäàí: è÷êè-øèëèìøèê, óðòà ìóñêóë âà
òàøкè-ñåðîç кàâàòëàðäàí òóçèëãàí. Ñåðîç ïàðäà òóõóìäîí ïàðäàñèíèíã äàâîìè
áûëèá, òóõóìäîí áóðìàñè äåéèëàäè. Òóõóì
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Éóëèíèíã óçóíëèãè ñèãèðëàðäà 21-28 ñì êàâø кàéòàðóâ÷è ìàéäà ùàéâîíëàðäà 14-
26 ñì, áèÿëàðäà 10-30 ñì, ÷ó÷êàëàðäà 15-30 ñì, èòëàðäà 4-10 ñìãà÷à áûëàäè.

Êèí-ïàðäà –ìóñêóëè íàé÷à áûëèá, æèíñèé êóøèëèø îðãàíè âà òóãèø Éóëè
ùèñîáëàíàäè. Êèííèíã îðкà кèñìè êèí äàõëèçèãà î÷èëàäè. Ñèãèðëàð êèíè 22-28 ñì,
÷ó÷êàëàð êèíè 10-12 ñì êåëàäè âà õîêàçî. Óìóìàí ùàéâîíëàð êèíè óëàðíèíã êàòòà-
êè÷èêëèãèãà áîãëèê áûëàäè.

Ñèéäèê-æèíñèé äàõëèçè óðгî÷è ùàéâîíëàð æèíñèé îðãàíèíèíã ýíã êåéèíãè
áûëèìè áûëèá, òàøкè ëàáëàð áèëàí òóãàéäè. Óðгî÷è ùàéâîíëàðíèíã òàøкè æèíñèé
îðãàíè – èêêèòà æèíñèé ëàáäàí âà ýðêàêëèê æèíñèé àúçîñèíèíã êîëäèãè – êëèòîðäàí
èáîðàò. Êëèòîð-ñåðòåøèê òàíàäàí òóçèëãàí áûëèá, óíèíã î¸к÷àëàðè, ó÷è âà òàíàñè
áîð.

4. Áà÷àäîí-êîâàê îðãàí áûëèá, óíäà õîìèëà ðèâîæëàíàäè. Áîëà òóãèøèãà
êàðàá ùàéâîíëàð áà÷àäîíè õàð êèë: ìàñàëàí, êóï áîëà òóãàäèãàí ùàéâîíëàðäà óçóí
ùàìäà êóï áóðìàëè áûëàäè. Ñóò ýìèçóâ÷è ùàéâîíëàðíèíã áà÷àäîíè òóçèëèøèãà êàðàá
4 òèïãà áûëèíàäè. Êóøàëîê áà÷àäîí – óíã âà ÷àï кèñìè ñàкëàíèá, áóëàðíèíã õàð
áèðè áà÷àäîí êèíèãà àéðèì òåøèê÷àëàð
áèëàí î÷èëàäè. Áàúçè êåìèðóâ÷èëàðäà, ôèëëàðäà øóíäàé áà÷àäîí áûëàäè.

Èêêè øîõëè áà÷àäîííèíã èêêàëà кèñìè áèð-áèðèãà áèðëàøèá, áà÷àäîí
òàíàñèíè ùîñèë кèëàäè, òàíàñèäàí èêêèòà øîõ÷à ÷èкèá òóðàäè. Áóíäàé áà÷àäîí
ùàììà кèøëîк õûæàëèê ùàéâîíëàðèäà áûëàäè. Îääèé áà÷àäîííèíã óíã âà ÷àï кèñìè
áèð-áèðèãà êóøèëèá êåòàäè. Òóõóì éóëè èêêèòàëèãè÷à êîëàäè. Áóíäàé áà÷àäîí
þкîðè ùàéâîíëàð âà îäàìëàðäà áûëàäè. Áà÷àäîí ó÷ кàâàòëè: øèëèïøèêïàðäà, óðòà-
ìóñêóë ïàðäà âà òàøкè ñåðîç ïàðäà кàâàòëàðäàí èáîðàò.

Øèëèìøèê ïàðäà – öèëèíäðñèìîí ýïèòåëèé õóæàéðàëàðè áèëàí êîïëàíãàí.
Ìóñêóëëàðäà ïàðäà-ñèëëèк ìóñêóë òûкèìàñèäàí èáîðàò áûëèá, óëàðíèíã òàíàñè èêêè
òîìîíëàìà: òàøкèñè óçóíàñèãà, è÷êèñè àéëàíàñèãà æîéëàøàäè. Ñåðîç ïàðäà – òàøкè
ïàðäà áûëèá, ó áà÷àäîí ïàðäàñè âà êåíã ïàé áèëàí êóøèëàäè âà áà÷àäîííè òóòèá
òóðèø ó÷óí õèçìàò кèëàäè. Áà÷à-
Äîííèíã òóçèëèøè ùàìäà ùàéâîíëàðäà áèð õèë áóëìàéäè. Êîðàìîëëàðäà ñïèðàë
øàêëèäà áóðàëãàí, õóääè êóé øîõèãà ûõøàø áûëàäè. Áà÷àäîí øîõëàðè âà òàíàñèíèíã
øèëèìøèê ïàðäàñèäà òóðò кàòîð æîéëàøãàí êàðóíóëàëàð áûëèá, õàð кàòîðäà 10-14
ãà÷à áûëàäè. Áà÷àäîí òîñ áóøëèãèäà òûгðè è÷àê îñòèäà æîéëàøàäè.

Ñàâîëëàð:
1. Êûïàéèø îðãàíëàðèãà íèìàëàð êèðàäè?
2. Ýðêàê ùàéâîíëàð êûïàéèø îðãàíëàðèãà íèìàëàðäàí òàøêèë òîïãàí?
3. Óðóгäîí кàíäàé òóçèëãàí?
4. Óðгî÷è ùàéâîíëàð êûïàéèø îðãàíëàðèãà íèìàëàð êèðàäè?
5. Áà÷àäîí õèëëàðèíèíã íîìèíè àéòèíã?

19-ÌÀÂÇÓ: КÎÍ ÀÉËÀÍÈØ ÂÀ КÎÍ ÙÎÑÈË КÈËÓÂ×È ÎÐÃÀÍËÀÐÈ
ÒÈÇÈÌÈ.

Ðåæà:
1. Þðàê-êîí òîìèðëàðè òèçèìè. Þðàêíèíã òóçèëèøè.
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2. Êîí òîìèðëàðèíèíã òóçèëèøè. Õîìèëàäà êîí àéëàíèøè.
3. Êàòòà êîí àéëàíèø äîèðàñè. Àðòåðèÿ âà âåíàëàðè.
4. Êîí ùîñèë кèëóâ÷è îðãàíëàð.

Àäàáè¸òëàð: 1, 4.
1. Ìóðàêêàá òóçèëãàí îðãàíèçìíèíã õàð áèð õóæàéðàñèãà îçèк ìîääàëàð

åòêàçèá áåðèø âà óíäà ùîñèë áûëãàí ÷èкèíäè ìîääàëàðíè òåãèøëè îðãàíëàð îðкàëè
÷èкàðèá þáîðèøäà êîí òîìèðëàðè ñèñòåìàñè õèçìàò кèëàäè. Àðòåðèÿ êîí òîìèðëàðè
îðкàëè áóòóí òàíà õóæàéðàëàðèãà
óëàð ùà¸òè êåðàêëè ìîääàëàð, ìàñàëàí, êèñëîðîä, îçèк ìîääàëàð âà õîêàçîëàð

åòêàçèá áåðàäè. Êîí òîìèðëàðè îðãàíèçìãà êîí áèëàí áèð кàòîðäà êó÷ëè õèìèÿâèé
òàúñèðãà ýãà áûëãàí ìîääàëàð (ãîðìîíëàð) ùàì åòêàçèá áåðàäè. Áóíäàé ìîääàëàðíè
è÷êè ñåêðåöèÿ áåçëàðè èøëàá ÷èкàðàäè.

Òàíà áóéëàá ùàðàêàòëàíàäèãàí êîí èêêèòà – êàòòà âà êè÷èê äîèðà áóéëàá
àéëàíàäè, áóíè áèðèí÷è ìàðòà èíãëèç îëèìè Ãàðâåé 1638 éèëäà àíèкëàãàí. Êàòòà êîí
àéëàíèø äîèðàñè êîíè þðàêíèíã ÷àï êîðèí÷àñèäàí àîðòà îðкàëè ÷èкèá, áóòóí
îðãàíèçìãà òàðêàëàäè âà ìîääàëàð àëìàøèíóâè ïðîöåññèíè ùîñèë êèëãàíäàí êåéèí
îëäèíãè âà êåéèíãè êîâàê âåíàëàðíè ùîñèë кèëèá óíã þðàê îëäè áóëìàñèãà êóéèëàäè.
Êè÷èê êîí àéëàíèø äîèðàñè êîíè þðàêíèíã óíã êîðèí÷àñèäàí óïêà àðòåðèÿñè îðкàëè
óïêàãà êåëèá, êàðáîíàò àíãèäðèääàí òîçàëàíàäè âà êèñëîðîäãà áîéèá óïêà âåíàëàðè
îðкàëè þðàêíèíã ÷àï áóëìàñèãà êóéèëàäè.

Þðàê-êîíóñ øàêëèäàãè îðãàí áûëèá, êûêðàê кàôàñèäà Ø-Ó1-ÓÏ кîâóðгàëàð
ðóïàðàñèäà óïêàëàð îðàëèãèäà æîéëàøàäè. Þðàê òóðò êàìåðàëè áûëèá, óëàðíèíã
èêêèòàñè – óíã âà ÷àï þðàê îëäè áóëìàëàðè þðàêíèíã àñîñèäà æîéëàøàäè. Þðàê
êîðèí÷àëàðè óíã âà ÷àï êîðèí÷àëàðãà áûëèíàäè èøèãà êàðàá õàð õèë áûëàäè. Óíã
êîðèí÷à äåâîðè àí÷àãèíà þïêà, áîñèìè ïàñò áûëàäè. ×àï êîðèí÷àíèíã äåâîðè ýñà àí÷à
êàëèí, ÷óíêè àîðòàãà êîí æóäà êàòòà áîñèì áèëàí ÷èкàäè. Þðàêäàí óòàäèãàí êîí
íîðìàë ùîëäà îêèøè ó÷óí îêèøè ó÷óí êîïêîê àïïàðàòëàðè õèçìàò кèëàäè. Þðàêíèíã óíã
áóëìàñè áèëàí óíã êîðèí÷àñè óðòàñèäà àðòèîâåíòèêóëÿð ¸êè ó÷ êîïêîêëèêëàïàí
áûëàäè.

Þðàê äåâîðè ó÷ кàâàòäàí òóçèëãàí, è÷êè кàâàòè ýíäîêàðä, óðòà кàâàòè
ìèîêàðä âà òàøкè кàâàòè ýïèêàðä äåéèëàäè. Ýíäîêàðä кàâàòè þïêà áèðèêòèðóâ÷è
òûкèìàäàí èáîðàò áûëèá, óíèíã óñòêè þçàñè ýíäîòåëëèé áèëàí êîïëàíãàí. Òèðèê
îðãàíèçìíèíã þðàãè äîèì ùàðàêàòëàíèá êîí кàáóë кèëàäè âà óíè òîìèðëàðãà õàéäàá
áåðàäè. Þðàê áóëìàñè áèëàí êîðèí÷àñè íàâáàòìà-íàâáàò èøëàéäè. Þðàê áóëìàëàðè
êåíãàéèá êîí кàáóë кèëàäè, êåéèí кèñкàðèá óíè êîðèí÷àëàðãà óòêàçàäè, ó
кèñкàðèá êîííè ÿíà õàéäàéäè.
Þðàêíèíã áóíäàé ðèòìèê èøëàøèíè кûçгàëèø óòêàçóâ÷è íåðâ-ìóñêóë ñèñòåìàñè
òàúìèíëàéäè. Áó ñèñòåìà кóéèäàãè òóãóíëàðäà èáîðàò: ñèíóñ òóãóíè-îëäèíãè êîâàê
âåíà áèëàí þðàê êóëîãè îðàñèäà ýïèêàðä îñòèäà æîéëàøàäè, øàêëè óðîêêàóõøàéäè.
Àòðèîâåíòèêóëÿð òóãóí-þðàê áóëìàëàðè òóñêè÷íèíã îðкàðîê кèñìèäà îâàë
òåøèêäàí ïàñòðîêäà æîéëàøàäè. Áó òóãóííèíã äàâîìè ãèñ òóòàìè-êîðèí÷àëàð
îðàñèäàãè òóñèêêà êèðèá, èêêèòà î¸к÷àãà áûëèíàäè. Î¸к÷àëàð êîðèí÷à
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ìóñêóëëàðèãà òàðêàëèá, óëàðãà ïóðêèíüå òîëàëàðèãà àéëàíàäè âà þðàêíèíã
ýíäîêàðä кàâàòè îñòèäà ÷èãàë ùîñèë кèëèá òóãàéäè.

Êîí òîìèðëàðè ñèñòåìàñèíèíã ìàðêàçè áûëãàí þðàê ðèâîæëàíèø äàâðèäà
ìóðàêêàáëàøèá áîðãàí. Ðåïòèëèÿëàðäà þðàê êîðèí÷àñè òóñêè÷ëàð îðкàëè
ÿðìèãà÷à áûëèíàäè. Êóøëàðäà âà ñóò ýìèçóâ÷èëàðäà þðàê êîðèí÷àñè óðòàñèäàí
èêêèãà áûëèíèá, óíã âà ÷àï êîðèí÷à ùîñèë кèëàäè, ñûíãðà þðàê òóðò êàìåðàëè
áûëèá êîëàäè. Êîí ýñà àðòåðèàë âà âåíîç êîíãà áûëèíàäè.

2. Êîí òîìèðëàðè õàð õèë äèàìåòðëè íàé÷àëàðäàí èáîðàò áûëèá, óëàð
òóçèëèøè âà ôóíêöèÿñè æèõàòäàí àðòåðèÿ, âåíà âà ýíã ìàéäà êîí òîìèðëàðè
(êîïèëëÿðëàð)ãà áûëèíàäè. Þðàêäàí ÷èкàäèãàí êîí òîìèðëàðè àðòåðèÿ, þðàêêà êîí
îëèá êåëàäèãàí òîìèðëàð âåíà òîìèðëàðè äåéèëàäè. Êîí òîìèðëàðèíèíã äåâîðè óëàð
ôóíêöèÿñè áèëàí áîãëèê ùîëäà õàð õèë òóçèëãàí. Êîí òîìèðëàðè ýíäîòåëèé, èíòèìà,
ìåäèà âà àäâåíòàöèÿ кàâàòëàðèäàí èáîðàò. Àðòåðèÿ-òîìèðëàðè áîøкà òîìèðëàðãà
êàðàãàíäà æóäà ìóñòàõêàì, äåâîðè êàëèí âà êó÷ëè, ÷óíêè óíèíã è÷êè þçàñè
ýíäîòåëèé ïàðäàñè áèëàí êîïëàíãàí. Àðòåðèÿ êîí òîìèðëàðèíèíã ìåäèà кàâàòè õàð
õèë òóçèëãàí, øóíãà êàðàá: ýëàñòèê, ìóñêóë âà àðàëàø òèïäàãè àðòåðèÿëàðãà
áûëèíàäè. Ýëàñòèê òèïäàãè àðòåðèÿ êîí òîìèðëàðèíèíã ìåäèà кàâàòè ôàкàò
ýëàñòèê òûкèìàëàðäàí òóçèëãàí. Ìóñêóë òèïäàãè àðòåðèÿëàðíèíã ìåäèà кàâàòè
ôàкàò ñèëëèк ìóñêóë õóæàéðàëàðäàí òóçèëãàí. Àðàëàø òèïäàãè àðòåðèÿëàðíèíã
ìåäèà кàâàòèäà ýëàñòèê âà ìóñêóë òûкèìàëàð æóäà êóï áûëàäè, øóíèíã ó÷óíò ùàì
óëàð àðàëàø òèïäàãè àðòåðèÿëàð äåéèëàäè.

Âåíà òîìèðëàðè îðãàíèçìäàí þðàêêà êîí îëèá êåëóâ÷è òîìèð ùèñîáëàíàäè.
Êëàïàíëàð òèê êåòóâ÷è âåíàëàðäà æóäà êóï, ãîðèçîíòàëü êåòóâ÷èëàðäà ýñà
îçðîêäèð. Êîâàê âåíàëàðäà êîïêà âåíàäà áóéðàê áîø ìèÿ,
óïêà, ñóò áåçëàðè, æèíñèé îðãàííèíã ãîâàêñèìîí òîëàëàðèäà êëàïàí áóëìàéäè.
Êàïèëëÿðëàð òûкèìàëàðäà òèãèç æîéëàøãàí æóäà ìàéäà òîìèðëàð áûëèá, óëàð
àðòåðèîëà âà âåíóëàëàðíè áèðëàøòèðàäè. Êîí òîìèðëàðè îðãàíèçìäà ìàúëóì êîíóíèÿò
àñîñèäà òàðìîêëàíàäè:
1. Êîí òîìèðëàðè íåðâëàð áèëàí áèð æîéäàí óòàäè.
2. Òàíà, áîø âà î¸êíèíã àñîñèé òîìèðëàðè ìàãèñòðàë ùîëàòäà óìóðòкà ïîãîíàñèíèíã îñòèäàí, î¸êëàðíèêè

ýñà è÷êè þçà òîìîíäàí óòàäè, êåéèí÷àëèê áûгèìëàðíèíã áóêóâ÷è þçàñèäàí áàðìîêëàðãà÷à åòèá
áîðàäè

3. Ìàãèñòðàë éóëëàðäàí ùàììà îðãàíëàðãà ¸í òîìèðëàð êåòàäè, óëàðíèíã
Êóï÷èëèãè îðãàí íîìè áèëàí þðèòèëàäè.

4. Ìàãèñòðàëäàí òàðêàëàäèãàí êîí òîìèðëàðèíèíã æîéè ùàììà îðãàíäà áèð
5. õèë áûëàäè, àììî áàúçàí ôàðк кèëèøè ìóìêèí.
Ìàãèñòðàëëàðíèííã ¸í òîìèðëàðè áèð-áèðè áèëàí êóøèëèá, àíàñòîìîç. Ùîñèë кèëàäè. Áëàð àéíèкñà êóï
ùàðàêàò кèëàäèãàí îðãàíëàðäà ùîñèë áûëàäè.
6. Àðòåðèÿëàð îðãàíèçìäà òóðò òèïäà: ìàãèñòðàë, äèõîòîìèê, òàðêîê âà îõèðãè
ùîëàòäà áûëàäè. Ìàãèñòðàë òèïäà òîìèð òàðìîêëàðè àñîñèé êîí òîìèðëàðèäàí õàð õèë
òàðòèáäà è÷êè îðãàíëàðãà âà óëàð äåâîðèãà òàðêàëàäè. Äèõîòîìèê òèïäà áèòòà
òîìèð èêêèòà áèð õèë òîìèðãà áûëèíàäè. Òàðêîê òèïäàãè òîìèð îðãàíëàðãà áèð
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õèëäà òàðêàëìàéäè, óëàð áèð кàí÷à ìàéäà òîìèðëàðãà áûëèãèá êåòàäè. Îõèðãè
òèïäàãè òîìèðíèíã àíàñòîìîçè
áóëìàéäè. Áóíäàé òèï þðàêäà, óïêàäà,áóéðàêäà âà áîø ìèÿäà ó÷ðàéäè.

Õîìèëàíèíã îíà кîðíèäà ûñèøè ó÷óí êóïãèíà îçèк ìîääàëàð êåðàê áûëàäè.
Êèíäèê âåíàñè éóëäîøäàí õîìèëà æèãàðèãà áîðàäè, èòëàðäà âà êîðàìîëëàðäà æèãàð
í̧èäàí âåíà éóëè îðкàëè óòèá, êåéèíãè êîââàê âåíàãà êóøèëàäè. Áîøкà ùàéâîíëàðäà

ýñà êåéèíãè êîâàê êåíàãà êóøèëàäè, øó æîéäà õîìèëàäà áèðèí÷è ìàðòà àðòåðèÿ âà
âåíà êîíè àðàëàøàäè. Óíã áóëìà÷àãà òóøãàí êîííèíã áèð кèñìè óïêà àðòåðèÿñè
îðкàëè óïêàãà ýìàñ, áàëêè àîðòàãà áîðàäè, ÷óíêè ýìáðèîí óïêàñè ïó÷ ùîëàòäà
òóðãàíëèãè ñàáàáëè êîííè кàáóë êèëìàéäè. Óïêà àðòåðèÿñè áèëàí àîðòà óðòàñèäà
Áàòàëëîâ êîíè éóëè áûëèá, êîí àíà øó éóë îðкàëè àîðòàãà óòàäè. Õîìèëàíèíã àîðòà
êîí òîìèðè îõèðèäàí êèíäèê àðòåðèÿñè ïàéäî áûëèá, óëàð éóëäîøãà êóøèëàäè.
Êåðàêñèç ìîääàëàð âà êàðáîíàò àíãèäðèä øó âåíàëàð îðкàëè îíà êîíèãà óòàäè.

1. Àîðòà ¸éè þðàêíèíã ÷àï êîðèí÷àñèäàí ÷èкèá, êûêðàê óìóðòкàëàðè òîìîí
êóòàðèëàäè âà îëòèí÷è êûêðàê óìóðòкàñè кàðøèñèäà îðкà òîìîíãà áóðèëèá, êûêðàê
àîðòàñèãà àéëàíàäè.

Óìóìèé áîø-åëêà òîìèðè кèñкàðîê áûëèá, êåêèðäàêíèíã óñòèäà æîéëàøàäè.
Óìóìèé óéêó àðòåðèÿñè áîø-åëêàìàòåðèÿñèäàí кèñкà òîìèð øàêëèäà àæðàëèá, óíã
âà ÷àï óéêó àðòåðèÿëàðèãà áûëèíèá êåòàäè. È÷êè óéêó àðòåðèÿñè óìóìèé óéêó
àðòåðèÿñèäàí àæðàëèá, ìèÿ êóòèñè è÷èãà êèðàäè âà áîø ìèÿãà ùàìäà óíèíã
кèñìëàðèãà òàðêàëàäè. Òàøкè óéêó àðòåðèÿñè-éóãîíëèãè æèõàòèäàí óìóìèé óéêó
àðòåðèÿñèíèíã äàâîìè áûëèá, êóëîê îðкàñè ñóëàê áåçèíèíã è÷êè þçàñèäàí óòèá,
óíäàí êàëëà кèñìè îðãàíëàðèãà áîðàäèãàí åòòèòà êàòòà àðòåðèÿ àæðàëèá êåéèí
è÷êè æàã àðòåðèÿñèíè ùîñèë кèëàäè.

Óíã âà ÷àï óìðîâ îñòè àðòåðèÿëàðèäàí áèð кàí÷à àðòåðèÿ ÷èккàíäàí ñûíã,
êóëòèê àðòåðèÿñèãà àéëàíèá, îëäèíãè î¸êíè òàúìèíëàéäè. Êûêðàê àîðòàñè êûêðàê
äåâîðèãà âà øó áûøëèкêà æîéëàøãàí îðãàíëàðãà кóéèäàãè àðòåðèÿëàð ÷èкàäè
кîâóðгàëàðàðî àðòåðèÿ ó÷ òàðìîêêà: ïàñòêè, þкîðèãè òîìîíëàðãà âà îðкà ìèÿãà
áîðóâ÷è òàðìîêëàðãà áûëèíàäè. Þкîðèãè ýñà óìóðòкà óñòèäà æîéëàøóâ÷è
ìóñêóëëàðãà áîðàäè. Îðкà ìèÿãà áîðóâ÷è òàðìîêëàðàðî òåøèê óìóðòкà êàíàëèãà
áîðàäè. кèçèëóíãà÷-áðîíõëàð òîìèðè ùàéâîíëàðäà èêêàëàñè áèðãà ¸êè àéðèì ùîëäà
áûëàäè. кèçèëóíãà÷ àðòåðèÿñè – êè÷èê òàðìîê÷à áûëèá, кèçèëóíãà÷íèíã þкîðè
òîìîíè þçàñèäàí óòàäè âà îðкà òîìîíãà áîðàäè. Äèàôðàãìàíèíã îëä òîìîíè àðòåðèÿñè
ôàкàò áèð òó¸êëèëàðäà áûëàäè, ó äèàôðàãìàíèíã î¸к÷àëàðè îðàëèãèäà àîðòàäàí
àæðàëèá äèàôðàãìàãà òàðêàëàäè. Êîðèí àîðòàñè-áåë óìóðòкàëàðèíèíã îñòèäà
êåéèíãè êîâàê âåíàíèíã ÷àï кèñìèäà æîéëàøèá, è÷êè îðãàíëàðãà âà áåë кèñìèãà áèð
кàí÷à àðòåðèÿ òàðìîãè ÷èкàðàäè. ×àíîê âà îðкà î¸êëàð àðòåðèÿñè, îðкà î¸êëàð
àðòåðèÿñè ìàâæóä. Êàòòà êîí àéëàíèø äîèðàñè âåíàëàðèãà îëäèíãè êîâàê âåíà,
îëäèíãè î¸êëàð âåíàñè, îðкà êîâàê êåíà, æèãàðíèíã êîïêà âåíàñè êèðàäè.

4. Êîííèíã øàêëëè ýëåìåíòëàðè: ýðèòðîöèòëàð, ëèìôîöèòëàð âà òðîìáîöèòëàð
äîèì íîáóä áûëèá óðíèãà ÿíãèëàðè ïàéäî áûëèá òóðàäè. Áó ôóíêöèÿíè êîí ùîñèë
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кèëóâ÷è îðãàíëàð áàæàðàäè. Òàëîê, кèçèë èëèê, ëèìôà òóãóíëàðè, ëèìôîèä
îðãàíëàð, áîäîì áåçè âà òóø àéðè áåçè êîí ùîñèë кèëóâ÷è îðãàíëàðäèð.

Òàëîê – ïàðåíõèìàòîç îðãàí áûëèá, ó êîðèí áóøëèãèäà îøкîçîííèíã ÷àï òîìîíèäà
æîéëàøàäè. Áó îðãàíäà õîìèëà òóãèëãóí÷à кèçèë âà îê êîí  õóæàéðàëàðè èøëàá
÷èêàðèëàäè. Êàðèãàí ýðèòðîöèòëàð äîèì íîáóä áûëèá òàëîêäà øèìèëàäè, óëàð
êîëäèãèäàí æèãàðäà óò ïèãìåíòè ñèíòåçè ñèíòåç êèëèíàäè. Òàëîê îðãàíèçìäà æóäà
êàòòà ðîëü óéíàéäè, ÿúíè ó îðãàíèçìíèíã áèîëîãèê ôèëüòðèäèð. Òàëîê êîí äåïñè ùàì
ùèñîáëàíàäè. Óíèíã ðàíãè õàð õèë ùàéâîíëàðäà òóðëè÷à (êóêèìòèð,
êèçãèø,êîðàìòèð-êèçãèø,êîíñòåíöèÿñè þìøîê, øàêëè áèð òó¸êëèëàðäà óçóí
óðîêñèìîí, êîðàìîëëàðäà óçóí ÷åòè òåêèñ, êîðàêóë кûéëàðäà ó÷áóð÷àê. Ý÷êèëàðäà
þìàëîк, òóðòáóð÷àêñèìîí, ÷ó÷êàëàðäà óçóí âà òîð áûëèá, áó íàðñà óíèíã êîí áèëàí
èøèãà áîãëèê. Òàëîê êàïñóëàñèäàí è÷êè òîìîíãà áèð кàí÷à òðàáèêóëëàð óòèá, òóð
ùîñèë кèëàäè. Óíèíã è÷èäà òàëîê ýòè æîéëàøàäè. Óìàéäà êîí òîìèðëàðèäàí âà êîííèíã
øàêëëè ýëåìåíòëàðèäàí òóçèëãàí
áûëàäè.

Ñàâîëëàð:
1. Þðàêíèíã òóçèëèøèíè ãàïèðèá áåðèíã?
2. Àðòåðèÿ âà âåíà êîí òîìèðëàðè кàíäàé òóçèëãàí?
3. Õîìèëàäà êîí кàíäàé àéëàíàäè?
4. Êàòòà êîí àéëàíèø äîèðà кàíäàé àðòåðèÿëàðíè áèëàñèç?
5. Êàéñè îðãàíëàð êîí ùîñèë кèëàäè?

20-ÌÀÂÇÓ: ËÈÌÔÀ ÒÈÇÈÌÈ ÎÐÃÀÍËÀÐÈ.
Ðåæà:
1. Ëèìôà òèçèìè òóãðèñèäà
2. Ãàâäàäàãè ëèìôà òóãóíëàðè
3. Îëäèíãè âà îðкà î¸êäàãè äèìôà òóãóíëàðè
4. Ëèìôà òèçèìèíèíã ðèâîæëàíèøè

Àäàáè¸òëàð: 1,2,5.
1. Ëèìôà ñèñòåìàñè ùàì êîí àéëàíèø ñèñòåìàñèãà óõøàá áóòóí îðãàíëàðãà

òàðêàëãàí áûëàäè. Áó ñèñòåìà ùàì ìîääàëàð àëìàøèíóâ÷èäà ìóùèì âàçèôàíè
áàæàðàäè, êàïèëëÿðëàð äåâîðëàðèäàí øèìèëèá óòãàí ýðèãàí îçèк ìîääàëàð
òûкèìàëàðíèíã ùà¸ò ôàîëèÿòè ó÷óí õèçìàò кèëàäè, óëàð ëèìôà ñèñòåìàñèíèíã êèë
òîìèðëàðè îðкàëè åòêàçèá áåðèëàäè. Ëèìôà ñèñòåìàñè êîí òîìèðëàðíèíã кûøèì÷àñè
ùèñîáëàíàäè. Ëèìôà ñèñòåìàñèãà ëèìôà áûøëèкëàðè, ¸ðèê÷àëàðèäàãè êîâàêëàð,
ëèìôà êàïèëëÿðëàðè, éèðèê òîìèðëàð, ëèìôà òóãóíëàðè âà ëèìôà òûкèìàëàðè
êèðàäè. Ëèìôà òîìèðëàðèäà òûкèìàëàðàðî ñóþкëèê-ëèìôà îêàäè.

Ëèìôà ñèñòåìàñè кóéèäàãèëàðäàí èáîðàò. Ëèìôà ¸ðèê÷àëàð, êóï кàâàòëè
ýïèòåëèé àñîñàí, ñèéðàê áèðèêòèðóâ÷è òûкèìàëàð îðàëèãèäà æîéëàøàäè. Ëèìôà
áûøëèкëàðè ýñà êîí òîìèðëàðè âà ïåðèôåðèê íåðâ éóëëàðèäà ó÷ðàéäè. Ëèìôà
êîâàêëàðè ï̧èê íàé÷à øàêëèäà áûëèá è÷àê òóê-
ëàðèäà âà îøкîçîí äåâîðèäà áûëàäè. Ëèìôà áûøëèкëàðè àí÷àãèíà êåíã áûëèá, ìèÿ
ïàðäàëàðè îñòèäàãè áûøëèкëàðäà, êóç àòðîôèäà, è÷êè êóëîê ïëåâðà, áûгèì
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êàïñóëàëàðè, ñèíîâèàë õàëòàëàðäà ó÷ðàéäè, óëàðäàí ëèìôà êàïèëëÿðëàðè
áîøëàíàäè.

Êàïèëëÿðëàð ýñà ëèìôà òîìèðëàðèãà àéëàíèá, ëõèðèäà èêêèòà àñîñèé éóë
ùîñèë кèëàäè. Ëèìôîèä îðãàíëàð äèôôóçèîí ñèñòåìàíèíã òóðñèì òóêèìàëàðè
øèëèìøèê ïàðäàñèäà ðèâîæëàíàäè. Óëàð õóääè ëèìôà òóãóíëàðèãà ûõøàø áûëèá,
áóëàðãà àëîõèäà òóðàäèãàí ëèìôà òóãóíëàðè ùàìäà òàíãëàé áîäîìè êèðàäè.

Ëèìôà êàïèëëÿðëàðè òûкèìàëàðèäà áåðê êåíãàéãàí æîé øàêëèäà áîøëàíóâ÷è
íàé÷àëàðäàí èáîðàò. Ëèìôà êàïèëëÿðëàðè ùàì õóääè êîí òîìèðëàðè êàïèëëÿðëàðèãà
ûõøàø, áèð кàòîð ýíäîòåëèé õóæàéðàëàðèäàí òóçèëãàí, ëåêèí áóëàðíèíã è÷êè
íàéñèìîí áóøëèãè áèðîç êåíãðîê áûëàäè. Ëèìôà ñóþкëèãè êàïèëëÿðëàðäàí òîìèðëàðãà
óòàäè. Òîìèðëàðäà ó æóäà ñåêèí îêàäè. Óíèíã îêèøè ó÷óí áîñèì îðкàäàí òàúñèð
кèëàäè.

Ëèìôà òîìèðëàðè äåâîðèíèíã òóçèëèøè õàð õèë óìóìàí âåíà òîìèðëàðíèêèãà
ûõøàø áûëàäè. Ëèìôà òîìèðëàðè éóëèäà õàð õèë øàêëëè áèð íå÷òà òóãóí÷à áîð.
Óëàðíèíã êèðèø âà ÷èêèø éóëè áûëèá, êèðèø éóëè ÷èêèø éóëèãà êàðàãàíäà
êè÷èêðîê. Òîìèðëàðäàí îêà¸òãàí ñóþкëèê òàðêèáè-
Äàãè ¸ò ìîääàëàð àíà øó òóãóíëàðäà ñóçèëèá êîëàäè. Àíà øóíèíã ó÷óí óëàð
îðãàíèçìíèíã áèîëîãèê ôèëüòðè ùèñîáëàíàäè.

2. Ëèìôà òóãóíëàðè îðãàíèçìíèíã àíèк æîéëàðèäà òóï-òóï áûëèá æîéëàøàäè.
Ëèìôà òóãóíëàðè çè÷ ðåòèêóëÿð òûкèìàäàí òóçèëãàí áûëèá, êàïñóëà áèëàí
óðàëãàí. Ëèìôà ñóþкëèãèãà áèð кàí÷à ëèìôà òàíà÷àëàðè êóøèëàäè. Ëèìôà
òîìèðëàðèäàí îêàäèãàí ëèìôà ñóþкëèãèíèíã ìèкäîðèíè àíèкëàø æóäà êèéèí, ÷óíêè
óíèíã 3 äàí 2 кèñìè ñóâ, øóíäàí 10% òè êîí, кîëãàíè (55-60%) ëèìôà ñóþкëèãè
áûëàäè. Ëèìôà ñóþкëèãè êîí òîìèðëàðè áóéëàá îðãàíèçìãà, òûкèìàëàðãà òàðêàëèá,
êåéèí ëèìôà òîìèðëàðèãà óòàäè, ñûíãðà áóòóí îðãàíèçìäàí éèãèëèá êåëèá, ÿíà êîí
òîìèðëàðèãà òóøàäè. Áóòóí òàíàäàí ëèìôà ñóþкëèãè кóéèäàãè èêêèòà àñîñèé ëèìôà
éóëè áóéëàá éèãèëàäè. Êûêðàê ëèìôà éóëè áóòóí òàíàíèíã 4 äàí 3 кèñìèäàí ëèìôà
ñóþкëèãè òóïëàéäè. Áó éóë áåë öèñòåðíàñèäàí áîøëàíàäè âà êûêðàê àîðòàñèíèíã
óíã кèñìèãà æîéëàøàäè. Ó îëäèíãè êîâàê âåíàãà êóéèëàäè. Êîðàêóë кûéëàðäà
êûêðàê éóëè áóéèíòóðóê âåíàñèãà êóéèëàäè. Óíã âà ÷àï êåêèðäàê ëèìôà òîìèðëàðè
õàëêóì îðòè ëèìôà òóãóíëàðèäàí ëèìôà ñóþкëèãè éèãàäè. Êóëîê îëäè ëèìôà òóãóíè
êóëîê îëäè ñóëàê áåçèíèíã îñòèäà þкîðèãè æàã ïàñòêè òîìîí áûгèìèíèíã êóéè кèñìèäà
æîéëàøàäè. Æàã îëäè ëèìôà òóãóíè-ïàñòêè æàã øîõ÷àëàðè îðàñèäà òåðè îñòèäà
æîéëàøàäè. Õàëêóì îðòè ëèìôà òóãóíè-áèð íå÷à ãðóïïà áûëèá, óëàð í̧ òîìîíäàãè âà
кûøèì÷à ëèìôà òóãóíëàðèäàí èáîðàò. Óðòà кèñì ëèìôà òóíè õàëêóìíèíã óñòêè
кèñìèäà æîéëàøàäè. Áóéèííèíã þçà ëèìôà òóãóíè Àí÷àãèíà éèðèê áûëèá, êûêðàê-
åëêà áûгèìèíèíã îëäèðîãèäà åëêà кèñìè âà îëäèíãè î¸êëàðäà, îêèìè ýñà êûêðàê
éóëèäèð. Áóéèííèíã ÷óêóð ëèìôà òóãóíëàðè áèð кàí÷à òóãóí÷àäàí èáîðàò áûëèá,
îëäèíãè óðòà âà êåéèíãè ãðóïïàëàðãà áûëèíàäè.

3. Êóëòèê ëèìôà òóãóíè-êûêðàê ñóÿãèíèíã è÷êè þçàñèäà, êàòòàþìàëîк
ìóñêóëãà ÿкèí æîéëàøàäè. Òèðñàê ëèìôà òóãóíëàðè áèð òó¸êëè ùàéâîíëàðäà ùàììà
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âàкò ùàì áóëàâåðìàéäè, áàúçàí 5-30 òàãà÷à òóãóí ó÷ðàøè ìóìêèí. Êûêðàê äåâîðèäà
кîâóðгàëàðàðî ëèìôà òóãóíëàðè áûëèá, óëàð кîâóðгàëàðàðî áûøëèкíèíã кîâóðгà
áîøèãà ÿкèí кèñìèãà æîéëàøàäè.
Þкîðèãè îðàëèк ëèìôà òóãóíëàðè æóäà ìàéäà áûëèá, àîðòà áèëàí óìóðòкà îðàñèäàãè
ïëåâðà îñòèäà æîéëàøàäè. Îëä òîìîí îðàëèк ëèìôà òóãóíëàððè ùàì ìàéäà áûëèá,
þðàêíèíã îëä òîìîíèäà êåêèðäàêíèíã þкîðèñèäà âà ïàñòäà æîéëàøàäè. Óðòà кèñì
îðàëèк ëèìôà òóãóíëàðè àîðòà âà кèçèëóíãà÷ îðàëèãèäà æîéëàøàäè. Êåéèíãè кèñì
îðàëèк ëèìôà òóãóíëàðè óïêàíèíã îðкà òîìîíèäà àîðòà âà кèçèëóíãà÷ îðàñèäà
æîéëàøàäè.

Áðîíõëàðäàãè ëèìôà òóãóíëàð áèð íå÷òà ìàéäà òóãóí÷àäàí èáîðàò áûëèá,
êåêèðäàêíèíã óïêàãà áûëèíãàí кèñìèäà æîéëàøàäè. Áåë òóãóíëàðè áèð íå÷òà ìàéäà
òóãóí÷àäàí èáîðàò áûëèá, àîðòà âà êåéèíãè êîâàê âåíà àòðîôèäà æîéëàøàäè.
¨íáîøíèíã óðòà кèñì ëèìôà òóãóíëàðè í̧áîøíèíã
Òàøкè àðòåðèÿñè áîøëàíàäèãàí кèñìäà æîéëàøàäè. ¨íáîøíèíã í̧ òîìîí ëèìôà
òóãóíëàðè í̧áîø ñóÿãèãà ÿкèí æîéëàøàäè. ¨íáîøíèíã òàøкè ëèìôà
òóãóíëàðè êîðèí äåâîðèíèíã è÷êè þçàñèäà æîéëàøàäè. Òîñ ëèìôà òóãóíëàðè
í̧áîøíèíã è÷êè àðòåðèÿëàðè îðàëèãèäà æîéëàøàäè. Äóìãàçà ëèìôà òóãóíëàðè

òîñíèíã êåíã ïàéè óñòèäà æîéëàøàäè. Êóéìè÷ ëèìôà òóãóíè ôàкàò êîðàìîëëàðäà
áûëàäè, êåíã ïàé óñòèäà æîéëàøàäè. Êîðèí ëèìôà òóãóíëàðè êîðèí
àðòåðèÿñèàòðîôèäà æîéëàøàäè. Æèãàð ëèìôà òóãóíëàðè æèãàð êîïêàñèäà
ó÷ðàéäè, òàëîê ëèìôà òóãóíëàðè òàëîê êîïêàñèäà æîéëàøàäè. ×àðâè ëèìôà
òóãóíëàðè êîðèí-òàëîê ïàéèäà æîéëàøàäè.

È÷àê ïàðäàíèíã îëäèíãè òîìîí ëèìôà òóãóíëàðè è÷àê ïàðäàñèäà æîéëàøàäè.
À÷÷èê è÷àê ëèìôà òóãóíëàðè à÷÷èê è÷àê ïàðäàñèäà æîéëàøàäè. Êóðè÷àê ëèìôà
òóãóíëàðè êàâø кàéòàðóâ÷è ùàéâîíëàðäà êóðè÷àê âà í̧áîø è÷àêëàðäà ó÷ðàéäè.
×àìáàð è÷àê ëèìôà òóãóíëàðè ÷àìáàð è÷àê ïàðäàñèäà æîéëàøàäè. È÷àê ïàðäàñèíèíã
îðкà òîìîí ëèìôà òóãóíëàðè è÷àê ïàðäàíèíã îðкà òîìîí àðòåðèÿñè àòðîôèäà
æîéëàøàäè. Òóãðè è÷àê ëèìôà òóãóíëàðè òóãðè è÷àêíèíã þкîðèãè þçàñèäà
æîéëàøàäè. Îðкà ÷èêàðóâ òåøèãè ëèìôà òóãóíëàðè îðкà ÷èêàðóâ òåøèãèíèíã
àòðîôèäàãè òåðè îñòèäà æîéëàøàäè. Áóéðàê ëèìôà òóãóíëàðè áóéðàê àðòåðèÿñè
àòðîôè-
äà æîéëàøàäè.

3. Êóëòèê ëèìôà òóãóíëàðè êûêðàê ñóÿãèíèíã è÷êè þçàñèäà êàòòà þìàëîк
ìóñêóëãà æîéëàøàäè. Òèðñàê ëèìôà òóãóíè áèð òó¸êëè õàâéâîíëàðäà ùàììà âàкò ùàì
áóëàâåðìàéäè, áàúçàí 5-30 òàãà÷à òóãóí ó÷ðàøè ìóìêèí. Òèççà îñòè ëèìôà òóãóíè
òèççà áûгèìèíèíã îðкà кèñìèäà
áîëäèð ìóñêóëëàðèíèíã í̧ âà è÷êè âà þçà кèñìè áîøëàðè îðàëèãèäà æîéëàøàäè.
Òèççà áóðìàñè ëèìôà òóãóíè òèççà áóðìàñèíèíã îëäèíãè кèñìèäà æîéëàøàäè. ×îâíèíã
þçà ëèìôà òóãóíè ýðêàê ùàéâîíëàðäà æèíñèé àúçîëàðíèíã í̧ кèñìèäà, óðгî÷èëàðäà
ýñà ñóò áåçè àñîñèäà æîéëàøàäè. ×îâíèíã ÷óêóð ëèìôà òóãóíëàðè ôàкàò áèð
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òó¸êëèëàðäà ó÷ðàéäè, óçóíëèãè 8-12 ñì áûëàäè. Èëäèçè êîðèí ìóñêóëëàðè âà îðкà
î¸êëàðäà îêèìè áåë öèñòåðíàñèäèð.

4. Ëèìôà ñèñòåìàñè þкîðè äàðàæàäà òóçèëãàí áàëèкëàðäàí áîøëàíàäè.
Ëèìôà òîìèðëàðè ãåìîëèìôà òîìèðëàðèíèíã òàêîìèëëàøóâè íàòèæàñèäà ùîñèë áûëãàí.
Áóíäàé òîìèðëàð òóãàðàê îãèçëèëàð òåðèñè îñòèäà áûøëèк âà òîìèðëàð øàêëèäà
ó÷ðàéäè. Ëèìôà òîìèðëàðè êîí òîìèðëàðèãà êàðàãàíäà àí÷àãèíà êåéèí ïàéäî áûëãàí.

Ñóÿêëè áàëèкëàðíèíã ëèìôà òîìèðëàðè ÿõøè ðèâîæëàíãàí áûëèá, òåðèñè
îñòèäà âà è÷êè îðãàíëàðèäà áûøëèк øàêëèäà ó÷ðàéäè. Óìóðòкà ïîãîíàñè îñòèäà
èêêèòà ñòâîë ùîñèë áûëèá, ó êûêðàê éóëè ùèñîáëàíàäè.

Êóðóêëèêäà ÿøîâ÷è ùàéâîíëàðäà ëèìôà òóãóíëàðè òóð ùîñèë кèëèá, âåíà
òîìèðëàðè áèëàí áèðëàøàäè. Äóìëè àìôèáèÿ âà ðåïòèëèÿëàðíèíã ¸øëèê äàâðèäà óëàð
õóääè áàëèкëàðíèêèãà ûõøàø áûëàäè, êàòòà ¸øèäà ýñà òåðè îñòè ëèìôà áóøëèãèíè
ùîñèë кèëàäè. Àìôèáèÿ âà ðåïòèëèÿëàðäà кèñкàðóâ÷è èêêèòà þðàêñèìîí îðãàí
áûëèá óëàðíèíã áèðè îëäèíäà, èêêèí÷èñè îðкà òîìîíäà æîéëàøàäè. Áóëàð õàð èêêèëà
òîìîíäàí кèñкàðèá, ëèìôà ñóþкëèãèíè âåíàãà õàéäàéäè. Êóøëàðäà âà ñóò ýìèçóâ÷è
ùàéâîíëàðäà ëèìôà òîìèðè áèðìóí÷à ðèâîæëàíãàí, óëàðäà èíãè÷êà ïàéè âà êëàïàíëàð
ïàéäî áûëàäè. Ëèìôà òóãóíëàðè äàñòëàá ñóâäà ñóçóâ÷è êóøëàðäà ïàéäî áûëãàí.
Ëèìôà òóãóíëàðè âà òîìèðëàðè ñóò ýìèçóâ÷èëàðäà òóëà ðèâîæëàíãàí. Ëèìôà
þðàê÷àëàðè ñóò ýìèçóâ÷èëàðíèíã ýìáðèîíëèê äàâðèäà éóêîëèá êåòàäè.

Ñàâîëëàð:
1. Ëèìôà òèçèìè îðãàíëàðè кàíäàé âàçèôàíè áàæàðàäè?
2. Ùàéâîííèíã áîøè âà áóéèí кèñìèäàãè ëèìôà òóãóíëàðèíè ñàíàá áåðèíã?
3. Êûêðàê кèñìèäàãè ëèìôà òóãóíëàðèíè áèëàñèçìè?
4. Îëäèíãè î¸êäàãè ëèìôà òóãóíëàðèíè ñàíàá áåðèíã?
5. Îðкà î¸êäàãè ëèìôà òóãóíëàðèíè íîìëàíã?

21-МАВЗУ: ИЧКИ СЕКРЕЦИЯ БЕЗЛАРИ ТИЗИМИ
Режа:
1. Ички секреция безлари хакида
2. Калконсимон, калконсимон безолди безлари
3. Тушорти, буйрак усти безлари
4. Гипофиз ва эпифиз безлари

Адабиётлар: 1, 4, 5.
1. Организмдаги хар бир хужайра узига хос функция бажаради ва

моддалар алмашинуви натижасида бирор хил модда ажратиб чикаради. Бу
моддалар кон ва лимфа йулига тушиб, организмга хар хил таъсир курсата-
ди. Ички секреция безлари айникса кучли таъсир курсатади. Уларнинг аник
чикариш йули булмагани учун ажралган суюклик (гормон) бевосита конга
утади. Ички секреция безлари нерв системаси ёрдамида организмнинг куп
кисмини кузгайди. Улар гормон ёки инкрет ишлаб чикаради. Гормонлар
тукималардаги моддалар алмашинувига кучли таъсир этиб, ассимиляция ва
диссимиляцияга ёрдам беради. Ички секреция безларини хам нерв система-
си бошкаради. Гормонлар эса нерв учларига таъсир этади. Буларнинг хар
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иккаласи бир-бири билан узаро боглик. Бу нарса организмнинг нейро-
гуморал системаси бир бутунлиги далолат беради. Ички секреция безлари-
нинг шакли хам, жойлашиши хам хар хил булади. Булар функцияси жиха-
тидан яхлит ва аралаш безларга булинади. Аралаш безларга ошкозон ости
бези, уругдон ва тухумдон, яхлит безларга эса куйидагилар киради.

2. Калконсимон без жуфт орган булиб, хикилдокнинг ён томонида
жойлашади. Унг ва чап булаклари ингичка буйинча оркали бир-бири билан
бирлашиб туради. Калкончимон без турли хайвонларда хар хил шаклда ва
катта-кичикликда булади. Корамолларда без нотугри учбурчак шаклда,
узунлиги 4-6 см, чучкаларда хам корамолларникига ухшаш, лекин калинрок
булади. Кракул куйларда бодом шаклда, узунлиги 3,2 см, калинлиги 0,6 см,
эни 1,2 см булиб, 10-12 ёки халкаларигача боради. Унг ва чап безнинг
огирлиги 3-3,5 г. Отларда эллипс шаклда, корамтир-кизгиш ёки тук-кизил
рангли, консистенцияси зич, ички кисми бир канча фолликуладан иборат.
Бу без ишлаб чикарган гормон организмнинг усиши учун мухим ахамиятга
эга. Калкон олди безлари жуда майда, икки жуфт булади. Бир жуфти кал-
консимон без капсуласи ичида, иккинчиси ташки без хисобланиб, бирмунча
олдинрокда, уйку артерияси булинган жойга якин туради, шакли юмалок
эллипссимон булади. Кичик булишига карамай бу без жуда мухим гормон
ишлаб чикаради, чунки у хайвонлар организмида асосий тузлар алмаши-
нувида катта роль уйнайди. Шунинг учун хам бу без олиб ташланса, хай-
вонлар тезда нобуд булади. Унинг узунлиги корамолларда (ташкиси 1,2
см, куйларда 0,5 мм, эчкиларда 0,4 мм, чучкаларда 1,2 см, итда 2-4 мм бу-
лади. Коракул куйларда огирлиги 94 мг, эчкиларда 93 мг келади. Туш орти
бези ёш хайвонларда яхши ривожланган булади. Хайвонлар вояга етгандан
сунг секин-аста курий бсшлайди. Кари хайвонларда бутунлай йуколиб, ег
тупламига айланади. Бу без икки кисмдан иборат булиб, бири кукрак кафа-
сида, иккинчиси буйиннинг пастки томонида жойлашади. Кукрак кисми
туртбурчак шаклда булиб, юрак асосининг олдирогида булади. Буйин
кисми еш хайвонларда сулак безларигача боради. Хайвонлар вояга ет-
гандан кейин бу без буйин кисмидан курий бошлайди. У тузилиши жихат-
дан лимфа тугунларига ухшайди. У ишлаб чикарган организмда кальций
алмашинуви тартибга со-
лишида катта ахамиятга эга. Бу безнинг огирлиги коракул куйларда 12 г,
узунлиги кукрак булимида 5,2 см, эни 2,3 см, буйин кисмининг узунлиги
12,6 см, эни 1,7 булади.

Буйрак усти бези жуфт орган булиб, буйракнинг олд томонида жой-
лашади. Унинг шакли хайвонларда хар хил: корамолларда, куй ва эчкилар-
да унгтомондагиси юрак шаклида, чап томондагиси ловия шаклда, чучка-
ларда чузикрок, 3,5 см, огирлиги 3-6 г, отларда чузикрок – овал шаклда
булади. Буйрак усти бези ташки пустлок ва ички магиз каватдан иборат.
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Ташки кисми жуда куп гормонлар ишлаб чикаради. Улар организмга хилма
хил таъсир курсатади. Магиз кавати адреналин ишлаб чикаради. Коракул
куйларда чап томондаги безнинг буйи 2,5 см, эни 1,1 см,
вазни 1,6 г, унг томондагисининг буйи 2,1 см, эни 1,3 см, вазни 1,4 г була-
ди.

2. Гипофиз бош миянинг асосида оралик миядаги турк эгари чу-
курчасида жойлашади. Гипофиз ички секреция безларининг энг мухими
хисобланади. У жуда куп хилма-хил гормон ишлаб чикаради. Бу гормонлар
организмнинг усиши учун катта ахамиятга эга. Бу без уч кисмга: юкори –
нерв, пастки безли ва оралик кисмларга булинади. Коракул куйларда без-
нинг узунлиги 1,2 см, эни 0,8 см, огирлиги 0,4 г, махаллий эчкиларда узун-
лиги 1,1 см, эни 0,7 см, огирлиги 0,4 г булади.

Эпифиз анча кичикрок буртик шаклда булиб, оралик миядаги тури
эгарининг устки юзасида, мия ярим шарларининг орасида жойлашади.
Унинг шакли маккажухорига ухшаш булади. Бу без ишлаб чикарган гормон
жинсий органларга таъсир этади. Унинг узунлиги коракул куйларда 0,6 см,
эни 0,5 см, вазни 92 мг, эчкиларда узунлиги 0,5 см, эни 0,3 см, вазни 67 мг
булади.

Саволлар:
1. Ички секреция безларини санаб беринг?
2. Калконсимон без кандай вазифани бажаради?
3. Калконсимон безолди безлари кандай вазифани бажаради?
4. Буйрак усти безларининг функциясини гапириб беринг?
5. Гормонлар нима?

22-МАВЗУ: НЕРВ ТИЗИМИ. МАРКАЗИЙ НЕРВ ТИЗИМИ.
Режа:
1. Нерв тизими тугрисида.
2. Орка миянинг тузилиши ва функцияси.
3. Бош мия, унинг тузилиши, ривожланиши.
4. Нерв тизимининг ривожланиши.

Адабиетлар: 1,2,5.
1. Нерв системаси организмнинг энг мухим булим хисобланади. У хам-

ма системаларни ишга солади, уларни идора килади. Нерв системаси ердамида
организм доим ташки мухит билан алокада  булади. Организмга ташки мухит
таъсир этиб, уни шароитга караб узгаритади. Бундай узгариш адаптация яъни
мосланиш дейилади. Нерв ситсемаси организмнинг бир бутунлигини таъмин-
лаб барча кисмларини бирлаштиради, уни ташки мухит шароитига мослашти-
ради. Нерв системаси умуман, икки кисмга булинади: марказий нерв системаси
– бунга бош ва орка мия киради; периферик нерв ситсемаси – бунга марказий
нерв системасидан чикиб, атрофдаги органларга таркаладиган нервлар киради.
Нерв усимталари рецептор, яъни кабул килувчи ва эффектор яъни жавоб кайта-
рувчи толаларга булинади. Рецепторлар таъсирни кабул килиш ва тегишли им-
пулсни нерв йуллари оркали марказга юбориш функциясини бажаради. Эф-
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фекторлар, яъни харакатланувчилар танаси марказий нерв системасида булади.
Нерв хужайраларида борадиган мураккаб процесс рефлекс асосида булади,
яъни таъсир кабул килиниб,функция бажарувчи органларга етказилади, ана шу
йул рефлектор ейи дейилади. Нерв чистемасининг марказий, бош хамда орка
миядан чикиб организмга таркалувчи кисмипериферик нерв дейилади.

2. Орка ва бош мия марказий нерв ситсемасига киради. Орка мия у
умуртка каналида, бош мия эса мия кутисида жойлашади. Улар ок ва кулранг
моддалардан тузилган. Орка мия учта: каттик, турсимон ва юмшок парда билан
уралган. Орка миянинг каттик пардаси ташки парда булиб, зич бириктирувчи
тукимадан тузилган. Унинг ташки юзаси эндотелий билан копланган. Орка ми-
янинг турсимон пардаси жуда юпка, шаффоф булиб, хар иккаласи юзаси хам
эндотелий хужайралари билан копланган. Орка миянинг юмшок пардаси анча-
гина зич булиб орка мия билан туташиб кетган. Орка мия узун цилиндр шакли-
да булиб, умуртка погонаси каналида жойлашади. У узунчок миядан ажралиб,
буйин, кукрак ва бел, думгаза, булимларига сезиларсиз даражада булинади.
Орка мия кундалангига кесиб каралса, унинг марказида кул ранг модда ва
атрофида ок модда куринади. Кул ранг модданинг шакли “Н” харфига ухшаш
булади. Ок модда кул ранг модда атрофида жойлашиб, юкориги, пастки ва ен
тизимчаларни хосил килади. Бу тизимчаларда орка миянинг марказий утказ-
гичлари жойлашади. Орка мия дастлаб хордали хайвонларда ривожлана
бошлаган. Ланцетникнинг нерв системаси ташки эмбрион кавати – эктодерма-
дан хосил булади. Уларнинг марказий нерв ситсемаси орка мия булиб, у ичак
найи ва хорданинг устида жойлашади. Орка мия аввал нерв пластинкага айла-
ниб, кейин нерв эгатчасини хосил килади. Нерв эгатчаси усиб найга айланади,
унинг марказида эса канал хосил булади.

Нерв хужайралари тез ривожланиши натижасида найнинг ен кисмлари
жадал усади. Орка мия найи секин-аста калинлаша боради.

3. Бош мия хам худди орка мияга ухшаш учта парда билан уралган. Бош
миянинг каттик пардаси уни сиртдан ураб туради. Бош миянинг турсимон пар-
даси унинг ташки юзасидаги юмшок парда эгатларига зич епишиб туради. Бош
миянинг юмшок пардаси мия моддаларига жуда якин туради.

Синуслар юкориги ва пастки системаларга булинади. Синусларнинг
юкориги системаси сагитал, тугри, кундаланг, энса ва кулок суяги кисмлари
синусларига булинади. Бу синусларга бош мия веноз кони куйилади. Сагиттал
синус миянинг уроксимон бурмасида жойлашади. Корамоллар кавш кайта-
рувчи майда хайвонлар, чучка ва итларнинг кундаланг синуси икки тармокка
булинади. Уларнинг бири чакка каналига, иккинчисиэнса суягининг катта те-
шиги томон утади. Синусларнинг пастки еки асосий ситемаси циркуляр ва ба-
зилярсинуслардан иборат. Циркуляр синус гипофиз безини ураб туради. Бази-
ляр синус марказий умуртка синусига куйилади.

Бош мия ички уйку артерияси ва энса артериясидан озик олади. Ички
уйку артерияси бош мияга епик тешик оркали утади. Энса артериясидан орка
мия артерияси чикиб, атлантнинг умурткалараро тешиги оркали каналга туша-
ди ва олдинги хамда кейинги тармокларга булинади. Бош мия мия кутисида
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жойлашган булиб, асосан катта мия, кичик мия ва узунчок мияга булинади,
кичик ва узунчок мия кушилиб, ромбосимон мияни хосил килади.

Катта мия иккита мия ярим шарларидан иборат. Бош миянинг паст юза-
сида бир неча кичик кисм бор. Бош миянинг асосий юзаси бир неча мияга бу-
линади. Охирги мия – унг ва чап мия ярим шарларидан иборатбулиб, улар
узунчок арикча оркали уртасидан булиниб туради.Хидлов мияси-миянинг ту-
бида жойлашиб, бир неча кисмга: хидлов пиезчаси,хидлов бурмаси, хидлов
учбурчаги ноксимон булак, аммон шохи ва думсимон ядрога булинади. Нокси-
мон булак дунглик булиб, катта мия оекчаларининг ен кисмида жойлашади.

Мия ярим шарлари кадоксимон тана ва мия ок моддасининг нурси-
мон боглами оркали бир-бири билан бирлашади. Кул ранг модда ташки
томонда булиб, мия пустлоги дейилади. Ок модда ички кисмида жойлаша-
ди унинг ички кисмида миянинг ен коринчалари булади.

Калконсимон тананинг пастки кисмида тиник тускич парда булиб,
кадоксимон парданинг учинчи мия коринчаси гумбази билан кушади ва ен
коринчаларни бир-биридан ажратиб туради. Гумбаз-тана ва иккита оекча-
дан иборат.

Оралик мия миянинг асосида хидлов миясининг орка кисмида жой-
лашади. Куриш буртиклари оралик миянинг энг катта кисми булиб, бевоси-
та думсимон ядронинг орка томонида жойлашади. Учинчи мия коринчаси
халка шаклидаги каналдир. Унинг ичига куриш буртигининг оралик мия
массаси усиб киради. Эпифиз-ички секреция бези булиб, у оралик мияда
ярим шарларнинг орка оралик кисмидаги турт тепача устида жойлашади.
Бу без хам куриш буртигига кушилиб туради. Гипофиз хам ички секреция
бези булиб, миянинг каттик пардасига уралган холда турк эгари чукурчаси-
да жойлашади.
Ñóðãè÷ñèìîí òàíà-êè÷èê ÿïàëîê îðãàí áûëèá, êóëðàíã äóíãëèêíèíã îðкà кèñìèäà

æîéëàøàäè. Óðòà ìèÿ îðкàëè ìèÿíèíã îðкà òîìîíèäà æîéëàøèá, êàòòà ìèÿ
îåê÷àëàðèäàí, ìèÿ òóðò òåïàñè âà ñèëüâèåâ ñóâ éóëèäàíèáîðàò áûëàäè. Ðîìáîñèìîí
ìèÿ – áîø ìèÿíèíã ýíã îðкà òîìîíè áûëèá, óçóí÷îê âà êåéèíãè ìèÿäàí èáîðàò.

Óçóí÷îê ìèÿ îðкà ìèÿãà óëàíèá êåòàäè. Óçóí÷îê ìèÿíèíã êóëðàíã ìîääàñè áîø
ìèÿ íåðâ ÿäðîëàðè òóïëàìèäàí èáîðàò. Óçîí÷îê ìèÿíèíã îê ìîääàñèäà õàð õèë
óòêàçóâ÷è éêëëàð áîð. Ìèÿ÷à-ñóò ýìèçóâ÷è ùàéâîíëàðäà æóäà ÿõøè ðèâîäëàíãàí,
óíèíã øàêëè äåÿðëè þìàëîк áûëàäè.

Êàëëà ñóÿêëè ùàéâîíëàðäà ìèÿ íàé÷àëàðèíèíã îëäèíãè ó÷è êåíãàéãàí áûëèá,
øó æîéäàí áîø ìèÿ ïàéäî áûëàäè. Îëäèíãè ìèÿ õèä áèëèø îðãàíëàðè áèëàí áîãëèê
áûëèá, õèäëîâ ìèÿñè ùàì äåéèëàäè. Óçóí÷îê ìèÿ ýìáðèîíëèê äàâðäà ìèÿ íàéèíèíã åí
äåâîðëàðè ûñèøè íàòèæàñèäà ùîñèë áûëàäè óíèíã óñòèäà òóðòèí÷è ìèÿ êîðèí÷àñè
æîéëàøàäè. Êåéèíãè ìèÿ-òóáàí ùàéâîíëàðäà ìèÿ÷à ùèñîáëàíàäè. Ìèÿ÷àíèíã óñòêè
þçàñè êóëðàíã è÷êè кèñìèîê ìîääàäàí èáîðàò. Éèðòêè÷ ùàéâîíëàðíèíã êåéèíãè
èêêèòà òåïàëèãè ÿõøè ðèâîæëàíãàí, óëàð ýøèòèø îðãàíëàðè áèëàí áîãëàíàäè.
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4. Бир хужайрали еки куп хужайрали энг содда хайвонларда махсус
нерв системаси булмай, улар таъсирни бутун танаси оркали кабул килади
ва унга жавоб кайтаради, бундай харакат таксис дейилади. Энг содда кова-
кичли хайвонларда таъсирни кабул килиш ва унга жавоб кайтариш функци-
ясини махсус хужайраларнинг куйидаги уч группаси юажаради. Ýïèòåëèé –
ìóñêóë õóæàéðàñè òàúñèð кàáóë кèëóâ÷è õóæàéðàëàð ýïèòåëèé êîïëàìëàðèäà:
ýêòîäåðìà âà ýíòîäåðìà кàâàòëàðè îðàñèäà óíãà æàâîá кàéòàðóâ÷è кèñìè ýñà
ýïèòåëèé îñòèäà æîéëàøàäè. Óëàð òàúñèðíè ýïèòåëèé-ìóñêóë кèñìëàðèãà åòêàçèá
áåðèá, ùàðàêàòíè âóæóäãà êåëòèðàäè.

Таъсир кабул килувчи нерв хужайралари икки хил нерв хужайрасидан
иборат булиб, уларнинг бири ташки мухит томонга караган, иккинчиси узун
эффектор хужайра булиб, таъсирни мускул хужайрасига утказади. Нерв хужай-
ралари эпителий хужайраси остида жойлашади. Улар уз усимталари билан эпи-
телий мускул хужайраларига кушилиб, диффузия турини хосил килади. Нерв
хужайралари кучли харакат реакциясини таъминлайди. Бир укли ва икки то-
монлама симметрияли тузилган органларда нерв хужайраларининг тупланган-
лиги яккол ифодаланган. Буни онелид хайвонларда курамиз. Уларнинг ичаги
остида нерв ганглийлари жойлашади. Нерв толалари ганглий ичида хужайраси
эса периферияда жойлашади. Шу билан умурткали хайвонлар ганглийси усурт-
касизларникидан фарк килади.

Бош сохасида бош миянинг энг бошлангич белгилари билан хосил бу-
либ, унда томок усти ва остиганглийлари хам хосил булади. Томок усти тугуни
сезиш органлари билан богланиб, тананинг тез харакатланишини таъминлайди.
Юкори ривожланган хашоратлар нерв хужайраси мураккаб холда тупланган.
Уларнинг корин ганглийси бирлашиб, кукрак ганглийсига кушилади. Учадиган
хашоротлар миясининг куриш булаги урмаловчиларнинг эса хидлаш булаги
яхши ривожланган. Хордали ва умурткали хайвонларнинг нерв системаси эк-
тодермадан келиб чиккан у энг оддий мия нерв пластинкасидан пайдо булган.

Саволлар:
1. Нерв хужайрасининг тузилишини гапириб беринг?
2. Орка мия кандай тузилган?
3. Бош мия кисмларининг номларини айтинг?
4. Мияча кандай функцияни бажаради?
5. Узунчок мия функцияларини гапириб беринг?

23-МАВЗУ: ПЕРИФЕРИК ВА ВЕГЕТАТИВ НЕРВ ТИЗИМИ
Режа:
1. Периферик нерв тизими. Орка мия нервлари.
2. Бош мия нервлари.
3. Вегетатив нерв тизими ва унинг симпатик кисми.
4. Вегетатив нерв тизимининг парасимпатик кисми.

Адабиётлар: 1, 2, 5.
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1. Периферик нерв системаси марказий нерв системасининг бир бу-
лимидир. Периферик нервлар орка ва бош миядан чикиб, органларга тарка-
лади. Бу нервларнинг баъзилари-рецепторлар четдан олган таъсирни
бошмияга баъзилари эса таъсирга бош миядан жваоб етказиб беради.
Бундай нервлар мускул хужайраларига борса эффектор ёки харакатланти-
рувчи, безларга борса, секретор нервлар дейилади. Рецептор ва эффектор
нервлар орка миянинг кулранг моддаси шохчаларидан бошланади, сезувчи
нервлар унинг юкорисидан, жавоб кайтарувчи нервлар эса пастки томони-
дан чикади. Бутун тана, оёк ва кундаланг – таргил мускулларга борадиган
харакатлантирувчи нервлар соматик нерв, силлик мускул тукималарига,
ички органлар тери ва бошка органларга борадиган эса висцерал ёки веге-
татив нерв дейилади.

Нервлар хар хил шаклли ок толалардир. Нервнинг бириктирувчи
тукимали асосида куйидагилар булади: эпинерви-нерв толалари боглами,
эндонерви-нерв толаларини бутунлай ураб туради. Орка мия нервлари-
саккиз жуфт булиб, биринчи умурткалараро тешигидан, иккинчи жуфти
атлантнинг орка томонидаги умурткалараро тешигидан, саккизинчи жуфти
буйиннинг еттинчи умурткаси орасидан чикади. Пастки тармокдан
куйидаги алохида нервлар чикади: энса нерви-биринчи жуфт нервнинг
юкориги тармогидан ажралиб, бош ва буйинни бирлаштирувчи мускуллар-
га ва энса терисига таркалади. Буйиннингкулок орти нерви иккинчи жуфт
нервдан хосил булиб, кулокнинг орка кисмидаги терига, кулок супрасига
таркалади. Диафрагма нерви-бушинчи,олтинчи, еттинчи жуфт нервлардан
хосил булиб, тугри нарвонсимон мускул остидан утади ва кукрак бушлиги-
га бориб, диафрагма мускулига таркалади. Куракнинг юкориги нерви ку-
шалок нерв булиб, бешинчи ва олтинчи жуфт нервлардан келиб чикади.
Умров усти нерви-олтинчи жуфт нервдан хосил булиб, кукрак ости, елка ва
унинг бугими атрофидаги терига таркалади. Кукракнинг олд томон нерви
буйиннинг еттинчи, саккизинчи ва кукракнинг биринчи жуфт нервларидан
хосил булиб, елка суягининг бугими олдидан кукрак мускулларига таркала-
ди. Кукракнинг орка томони нерви буйиннинг еттинчи, саккизинчи ва
кукракнинг биринчи жуфт нервидан хосил булади. Кукрак олди нерви-
буйиннинг олтинчи, еттинчи, саккизинчи жуфт нервларидан хосил булади.
Курак ости нерви буйиннинг олтинчи, еттинчи ва саккизинчи жуфт
нервлардан хосил булади. Култик нерви буйиннинг еттинчи ва саккизинчи
жуфт нервларидан хосил булади. Мускул-тери нерви-буйиннинг олтинчи,
еттинчи ва саккизинчи жуфт нервларидан хосил булади. Билак нерви буй-
иннинг саккизинчи ва куракнинг биринчи жуфт нервларидан хосилбулади.
Билакнинг юза нерви-уч бошли мускулнинг ён томон боши ёнидан чикиб,
тирсак, билак, кафт ва бармок терисига таркалади. Билакнинг чукур нерви
билакузук ва бармок бугимларини ёзуувчи мускулларга таркалади. Тирсак
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нерви-буйиннинг саккизинчи ва кукракнинг биринчи, иккинчи жуфт
нервларидан хосил булади. Урта нерв-буйиннингеттинчи, саккизинчи ва
кукракнинг биринчи, иккинчи нервларидан хосил булади.

Хайвонларнинг кукрак умурткаси канча булса, шунча жуфт кукрак
нерви булади. Хар кайси нерв бириктирувчи ок тармоги билан симпатик
нерв укига кушилади.

Бел нервлари-бел атрофидан чикадиган нервлар хам бел умурткала-
ри сонига тенг булади. Ёнбош-кори девори нерви белнинг биринчи жуфт
нервидан хосил булиб, белнинг кичик квадрат ва корин мускулларига тар-
калади. Ёнбош, чов нерви-белнинг 2,3 жуфт нервидан хосил булади.
Уругдоннинг ташки нерви белнинг 2,3 ва 4 жуфт нервларидан хосил була-
ди.
Бел-тери нерви-белнинг 3,4,5 жуфт нервларидан хосил булади. Сон нерви-
белнинг 5,4,6 жуфт нервларидан чикиб, соннинг турт бошли мускулларига
ва тери остига тармокланиб киради. Тери ости нерви-анчагина йугон булиб,
кейинги оёкнинг ички юза кисмидаги тери нервидир. Ёпувчи нерв-белнинг
5,4,6 жуфт нервларидан чикади.

Думгаза нервлари-орка миядан юкориги ва пастки тешиклар оркали
чикади. Сагриннинг олд томон нервиибелнинг 6 ва думгазанинг биринчи
жуфт нервларидан чикади. Сагриннинг орка томон нерви думгазанинг 1,2
ва 3 жуфт нервларидан чикади. Сон терисининг орка томон нерви думгаза-
нинг 1 ва 2 жуфт нервларидан чикади. Жинсий аъзо нервлари думгазанинг
з ва 4 жуфт нервларидан пайдо булади. Думгаза нервларига шунингдек туг-
ри ичакнинг орка томон нерви, куймич нерви, катта болдир нерви, мускул
тармоги, болдирнинг орка томон териси нерви, тизза бугимининг пастки ен
томон нерви, болдирнинг урта кисми териси нерви, кичик болдир нерви,
кичик болдир нерви, кичик болдирнинг юза нерви кичик болдирнинг чукур
нерви киради.

Дум нервлари орка миядан 5-6 жуфт булиб чикиб, уларнинг хаммаси
симпатик нерв стволидан бириктирувчи кулранг тармок олади.

Бош мия нервлари 12 жуфт булиб, шуларни 4 жуфти катта миядан
колган 3 жуфти узунчок миядан чикиб, тананинг бош, буйин, кукрак
кисмларига, унинчи жуфти эса ички органларга таркалади. Биринчи жуфт
(1) хидлов нерви бурун бушлиги ва димогининг шилимшик пардасидан
нейрит хужайралари тутамидан хосил булади. Иккинчи жуфт (П) курув
нервининг нейрит хужайралари кузнинг тур пардасида жойлашган. Учинчи
жуфт (Ш) кузни харакатлантирувчи нерв катта мия оекчаларидан бошла-
ниб, куз тешиги оркали куз косасига боради. Туртинчи (1У) жуфт галтак
нерви мия турт тепачасининг кейинги тепаси рупарасидан чикиб уч тар-
мокли нерв билан куз тешигидан утади. Бешинчи жуфт (У) у тармокли
нервнинг учта тармоги бор. Уларга куйидаги нервлар киради: куз нерви,
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куз еши нерви, пешона нерви, киприк-бурун нерви, юкориги жаг нерви,
енгок нерви, куз ости нерви, погонасимон-танглай нерви, пастки жаг нерви,
чайнаш нерви, чакканинг чукур нерви, канотсимон нерви, лунж нерви, чак-
канинг юза нерви, тил нерви, жаглараро нерв, пастки жагнинг альвеоляр
нерви.

Олтинчи жуфт (У1) узоклаштирувчи нерв узунчок миядан куз теши-
ги оркали чикиб, кузнинг ен мускулига боради.

Еттинчи жуфт юз нерви (УП) мия бушлигидан юз каналининг теши-
ги оркали чикади. Буларга куйидаги нервлар киради: кулок орти нерви, ку-
локнинг ички нерви, куш коринли мускул нерви, ковок-кулок нерви, буйин
нерви, лунжнинг юкориги нерви, лунжнинг пастки нерви.

Саккизинчи жуфт (УШ) эшитув ва мувозанат нерви сезувчи нерв
булиб, ички кулокнинг чиганок ва дахлиз нейритларидан хосил булади.

3. Вегетатив нервлар умурткасиз тубан хайвонларда булмайди. Су-
якли баликлардан бошлаб, тугунлараро бириктирувчи нерв толалари улар-
дан чегараловчи жуфт симпатик нерв стволи пайдо булиб, юкоригитомони
баликнинг бошигача, пастки томони думигача етиб боради.

Вегетатив нерв системаси марказий нерв ситсемаси назорати остида
органларни харакатлантиради. У ички органларнинг силлик мускулларига,
кон томирларига, тери хамда мускулларга ташки ва ички секреция безлари-
га таркалади. Вегетатив нерв системаси морфологик ва физиологик жихат-
дан соматик нерв ситсемасидан фарк килади. Бош мия хамда функция ба-
жарувчи органларнинг эффектор алокаси соматик нерв системасига битта,
вегетатив нерв системасига эса иккита нейрон билан бажарилади. Преганг-
лионар нейронлар постганглионар нейронлар билан синапс оркали богла-
нади. Преганглионар нейронлар танаси миянинг аник кисмларида: орка
мия, кукрак-бел булими ва куймич булимининг биринчи,иккинчи,учинчи
думгаза умурткалари рупарасида булади. Вегетатив нерв системаси жой-
лашиши ва функциясига караб симпатик хамда парасимпатик кисмларга
булинади. Симпатик кисмнинг маркази оркали миянинг кукрак булмида,
парасимпатик нервнинг маркази эса орка миянинг урта мия, узунчок мия ва
думгаза булимидадир.

Юрак, хазм органлари, сийдик пуфаги, бачадон, кин, тугри ичак ва
бошкалар хар иккила нерв билан таъминланган. Вегетатив нерв системаси-
нинг асосий маркази бош мия пустлоги булиб, у шу система оркали бажа-
риладиган хамма ишни бошкариб туради.

Нерв системасининг симпатик кисми умуртка погонаси остида зан-
жир шаклидаги узун симпатик нерв стволи хосил килади. Симпатик нерв
стволи олд томонда бошгача ва оркада 1У дум умурткасигача етиб боради
ва буйин кукрак, бел, думгаза хамда дум кисмларга булинади. Буйин
кисмида олдинги, урта ва кейинги тугунларни хосил килади. Буйиннинг
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олдинги тугунидан бир канча тармок чикиб, махсус нервлар хосил килади:
ички уйку нерви, буйинтурук нерви, таушки уйку нерви, бириктирувчи
кулранг тармоклар. Буйиннинг урта биринчи ковурганинг юзасида жойла-
шади. Буйиннинг орка тугуни кукрак тугунларига кушилади ва юлдузсимон
тугунни хосил килади. Юлдузсимон тугуннинг постганглионар толаси узи-
дан бир канча нерв ажратади.

Кукрак ва белнинг симпатик нерв стволидан кейин турадиган пре-
вертрал ганглийларига корин бушлиги нерв чигалининг ярим ойсимон
тугуни, буйрак чигали тугуни, ичак пардасининг орка тугуни ва корин ости
нерв чигали тугунлари киради. Ярим ойсимон тугун такага ухшаш булиб,
ичак пардасининг олдинги артериясини ураб туради. Ичак пардасининг
орка тугуни анчагина кичик булиб, ичак пардасининг кейинги артерияси
Атрофида жойлашади. Бу тугундан чикадиган нерв тармокчалари бир канча
чигал хосил килади. Ичак пардасининг орка чигали, иаки уруг чигали,
меъда ости нерви.

Дум кисмида 2-4 тагача ганглий булади, улар бир-бири билан бир-
лашиб битта дум ганглийсини хосил килади.

4. Парасимпатик нервлар урта мия, узунчок мия ва орка миянинг
думгаза булимидан чикади. Урта мия кисмидан чикадиган нерв толалари
кузнинг силлик мускулларига, куз корачиги сфинктерига боради. Киприк
ганглийси кузни харакатлантирувчи нервнинг пастки тармогида булади.

Узунчок мия кисмидан еш ажратувчи ва секретор испульслар утади.
Еш ажратувчи йул юз нерви ядроси енидаги римбсимон чукурчадан
бошланади. Сулак ажратувчи йулнинг маркази ромбсимон чукурчада бу-
либ, у иккита олдинги ва орка ядродан чикади. Сулак ажратувчи кейинги
ядронинг преганглионар толалари тилхалкум нервига кушилиб, ногора
нерви билан кулок тугунига бориб тугайди. Адашган еки сайер нерв функ-
цияси жихатдан аралаш нерв. Сайер нерв буйин томонга утиб, симпатик
стволга кушилади ва умумий стволни хосил килади. Сайер нервнинг тола-
лари буйинтурук тугуни ва турсимон сигалдан келиб чикади.

Буйинтурук тугуни сайер нерв овал тешикдан чикадиган жойда бу-
лади. Буйин кисми уйку артериясининг юкори томон урта юзасидан утиб,
уз йулида туртта нерв тармогини ажратади: халкум тармоги хикилдокнинг
олдинги нерви, юрак тармоги.

Адашган нерв кукрак кафасида унг ва чап тармокка булиниб, чап
юрак асосиннинг юкорисидан, унги эса кекирдак устидан утади. Думгаза
кисми думгаза суягидан чикиб, тос атрофидаги органларга харакатланти-
рувчи, сектор таъсир курсатади. Преганглионар толалар йугон ичакка, ко-
вукнинг мускулига, сийдик йулига, жинсий аъзо мускулларига бачадон ва
кинга боради хамда ковук мускулларига бачадон ва кинга боради хамда
ковук мускулларини ишга солади.
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Саволлар:
1. Периферик нерв тизимининг функцияси нимадан иборат?
2. Бош мия нервларини санаб беринг?
3. Вегетатив нерв тизимининг функцияси нимадан иборат?
4. Вегетатив нерв тизимининг симпатик кисми кандай функцияни бажаради?
5. Вегетатив нерв тизимининг парасимпатик кисми кандай функцияни юажаради?

24-МАВЗУ: СЕЗГИ ОРГАНЛАРИ.
Режа:
1. Куриш органи, куриш анализатори, куз соккасининг тузилиши.
2. Эшитиш органининг тузилиши.
3. Хид билиш, таъм билиш органлари.
4. Тери копламининг тузилиши.

Адабиётлар: 1, 2, 4.
1. Купгина умурткасиз хайвонларнинг пуфаксимон кузида нур син-

дирувчи куз гавхари хосил булган, у икки томонлама каварик линзадан
иборат. Куз гавхари нурни туплаб, тасвирни тур пардага утказади. Куз гав-
хари пайдо булиши билан таъсир сезувчи органлар куриш органларига ай-
ланади. Куз органлари ички томонга ботиб, куз карточкасини хосил килади,
унинг ичида кейинчалик кузнинг колган органлари хосил булади. Кузнинг
шох кавати еруглик утказишдан ташкари уни синдириш учун хизмат кила-
ди. Куз гавхари ердамида буюмларни узок ёки якин килиб курсатади. Куз
соккасига тушадиган ёруглик микдорини куз корачиги доим тенглаштириб
туради. Жой канча ёруг булса, у шунча куп тораяди. Курукда яшовчи хай-
вонларнинг куз соккаси ковоклар билан химояланган булади. Ковокларнинг
ички шилимшик пардаси конъюктива дейилади. Ковокларни ковок муску-
лари харакатлантиради.

Куриш анализатори куйидаги кисмлардан иборат: 1) куз соккаси,
бунда анализаторнинг рецептор аппарати – кузнинг турсимон пардаси. 2)
кузнинг химоя ва ёрдамчи органлари. 3) анализаторнинг утказувчи йулла-
ри.
4) бош миянинг марказий кисми.

Кузнинг химоя ва ёрдамчи органларига куз косаси, куз мускуллари
ва фасциялар киради. Юкориги ва пастки ковоклар тери ва мускул бурма-
лардан иборат булиб, улар юмилган вактда кундаланг ёрикча хосил булади.
Учинчи ковок-куз соккасининг ички бурчагидаги вертикал конъюктива
уртасида жойлашади. Куз ёши аппарати-юкориги ва учинчи ковок безлари-
дан, ёш каналидан ёш халтачалари ва куз ёши – бурун йулидан иборат.
Учинчи ковок бези учинчи ковок тагида жойлашиб, унинг
2-3 та чикариш йули учинчи ковок устига очилади. Периорбита – куз сок-
каси жойлашадиган пардали конуссимон халта булиб, фиброз-эластик мод-
далардан тузилган.
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Куз соккасини куз мускуллари яъни туртта тугри ва иккита кийшик
мускул харакатлантиради. Куз фасциялари юза ва чукур кисмларга були-
нади. Юза фасция-куриш тешиги билан бошланиб, куз мускуллари устини
ураб олади ва куз соккасига келиб, юкориги хамда пастки ковокка утади.
Чукур фасцияси-куз мускуллари орасидан утиб, иккига булинади ва бири
ковокка, иккинчиси кузнинг шох пардаси четига боради.

Куз соккаси шар шаклида булиб, унинг олд томони ботикрок, орка
томони каварикдир. Куз соккаси куз пардаларидан ва нур сингдирувчи
хамда кабул килувчи кисмлардан иборат. Куз соккасининг пардалари: таш-
ки фиброз парда-ок парда ва шох пардага булинади. Окпарда куз сокани 4-
5 кисмини эгаллайди. Бу пардада кон томирлари жуда кам. Шох парда
Куз соккасини олд томони юзасида жойлашиб, унинг 1-5 кисмини эгал-
лайди. Кузнинг томирли пардаси-кузнинг иккинчи кавати булиб, уч ким-
дан: хусусий кон томирли парда, киприксимон тана ва кузнинг рангли пар-
дасидан иборат. Кузнинг тур пардаси курадиган ва курсайдиган кисмларга
булинади. Киприксимон кисми ва рангли парда кисми жуда юпка булиб,
икки каватдан иборат, уларнинг бири киприксимон танага, иккинчиси ран-
гли пардага бирлашади. Гавхар – икки томонлама каварик линза булиб,
рангли парда оркасида жойлашади. У жуда тиник ва зич консистенцияли
булиб, ёруглик нурини синдириб, тур пардага тасвир тушириш учун хизмат
килади. Шишасимон тана-шарсимон, тиник орган булиб, гавхар билан тур
парда орасидаги бушликда жойлашади.

Кишлок хужалик хайвонларини эшитиш органлари уч кисмдан: таш-
ки, урта ва ички кулокдан иборат. Ташки кулок-кулок супраси ва уни хара-
катга келтирувчи органлардан тузилган. Ташки эшитиш йули-ташки ва урта
кулок орасидаги йул булиб, унинг асосида суяк ва халкасимон тогай була-
ди. Бу йулнинг ташки кисми кулок супраси билан ички кисмиурта кулок
билан туташган. Кулок супраси вовронка шаклидаги тери бурмасидир. То-
гай пластинкадан иборат. Кулок супрасини харакатлантирувчи мускуллар
уч группага булинади: кулок супрасини тарангловчи мускул, кулок супра-
сини кутарувчи мускул, кулокнинг пастки мускули урта кулок-ташки ку-
локдан кейин келиб, кулок суяги бушлигида жойлашади. Бу ногора парда,
туртта эшитиш суякчаси, мускул ва пайлардан иборат. Ногора парда-урта
кулок бушлигининг ён томонида жойлашади. Ногора парда товуш таъсири-
да доим тулкинланиб харакатланади ва товушни ташки кулокдан ички ку-
локка утказиш учун хизмат килади. Болгача-боши, буйни ва дастаси бор.
Сандон-танаси ва иммита оёкчаси булиб, киска оёкчаси билан пай оркали
ногора бушлигига , узун оёкчаси узангига бирлашади. Ясмиксимон суяк-
кичик суякча булиб, сандон ва узанги суяги уртасидажойлашади. Узанги-
боши ва иккита оёкчаси бор. Бош ясмик суягига, оёкчалари эса дахлиз дар-
часига бирлашади.
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Ички кулок-эшитиш органининг энг мухим ва мураккаб кисмидир. Бу суяк
лабиринт ва парда лабиринтдан иборат булиб, парда лабиринт функцияси
жихатдан ички кулокнинг асосий кисмидир. Суяк лабиринт билан парда
лабиринт морфологик жихатдан бир-бирига ухшаш булади.

Суяк лабиринт- кулок суягининг кояли кисмида жойлашади. У уч
кисмдан иборат булади: дахлизи-марказий уринда туради, чиганок дахли-
зининг олдинги пастки томонида, ярим доира каналлар эса юкориги орка
кисмида жойлашади.

Дахлиз-шарсимон бушлик, диаметри 5 мм гача булади. Ички дево-
рида эшитиш нерви утиши учун тешикча, ён томонида дахлиз дарчаси-
узангича билан ёпик, орка томонда туртта тешик булиб, улардан учтаси
ярим доира каналлари тешигидир.

Ярим доира каналлар –учта булиб, ён томондагиси горизонталь,
юкоригиси сагиталл ва орка томондагиси сегментал холда жойлашади.
Ярим доира каналлар мувозанат саклаш вазифасини бажаради. Суяк чига-
нок-спираль шаклда булиб, унинг уки ва спираль канали булиб, укнинг асо-
си ички эшитиш йулига караган, учи ён томонга караган булади.

Парда лабиринт-суяк лабиринтининг ичида туради, ундан кура ки-
чикрок булади. Парда лабиринт узаро туташувчи бушликлар ва каналлар-
нинг мураккаб симтемаситдир. Бу бушлик ва каналларнинг ичида тиник
суюклик-эндолимфа бор.

1. Бурун-нафас олиш системасининг бошланиш кисми
булиб, хаво

утказиш, хид билиш, учун хизмат килади. Бурунда жуфт бурун
бушлиги, унинг олд кисмида бурун катаклари булади. Бурун бушлиги калла
суяги коваклари билан кушилиб кетади. Бурун асосий, учки, ён ва юкориги
уисмларга булинади. Бурун-бурун бушлиги, буруннинг юкориги чиганоги,
пастки чиганок, буруннинг юкориги йули, буруннинг урта йули, буруннинг
пастки йули, буруннинг умумий йулидан иборат.

Тил-мускул орган булиб, огиз бушлигида жойлашади. Тил озикнинг
таъмини билиш учун хизмат килади. Тилнинг устки томонида шилимшик
пардадан бир канча сургич буртиб чикади, улар ипсимон, замбуругсимон,
конуссимон, новсимон ва баргсимон булади. Ипсимон ва конуссимон сур-
гичлар механик вазифани бажарса, колганлари озикнинг таъмини билиш
учун хизмат килади. Ипсимонсургичлар-тилнинг бутун устки юзаси кисман
ён томонда жойлашиб, жуда майда ва куп ухшаш булади. Конуссимон сур-
гичлар-тил илдизида жойлашади. Замбуругсимон сургичлар тилнинг ипси-
мон сургичлари орасида жойлашади. Новсимон сургичлар-тилнинг илдиз
кисмида жойлашади, анча йирик булади. Баргсимон сургичлар-анчагина
кутарилган, яхши ривожланган, бир канча тарамларга булинган булади.
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3. Тери коплами-хайвонлар танасини ташки томондан ураб
турадиган, мураккаб тузилган пардадир. Организмни ташки мухит билан
богланишида мухим роль уйнайди. Организмни хар кандай ёт нарсалардан
саклаш учун катта тусик хисобланади. Тери коплами факат химоя вазифа-
сини эмас, балки таъсирни сезиш вазифасини хам бажаради. Умурткали
хайвонлар териси мураккаб тузилган булиб, 3 катламдан: 1. Устки катлам-
дермис, 2. Асосий катлам. 3. Тери ости катламидан иборат. Эпидермис-
терининг энг мухим ва мураккаб катлами булиб, тана ва асосий терини
ташки мухитдан химоя килади. Асосий яъни чин тери аталишига сабаб ун-
да хар хил нерв ва кон томирлар, лимфа томирлари куп булади. Асосий
терида бир канча тер безлари, жун халтачаси, жун илдизи, ёг безлари була-
ди. Тери ости катлами-асосий терининг остида жойлашган булиб, сирак
бириктирувчи тукимадан тузилган. Купчилик хайвонлар терининг остида ёг
безлари булиб, бу безлар ёг туплаш учун хизмат килади.

Саволлар:
1. Куриш органининг тузилишини айтиб
2. Эшитиш органи нима учун мувозанат органи дейилади?
3. Хид билиш органи нима ва у кандай тузилган?
4. Тилда нечта сургичлар мавжуд?
5. Тери коплами кандай тузилган?

25-МАВЗУ: УЙ ПАРРАНДАЛАРИ ТАНА ТУЗИЛИШ ХУСУСИЯТЛАРИ
Режа:
1. Уй паррандаларнинг харакат органлари, скелет мускуллари.
2. Хазм органлари. Нафас олиш органлари.
3. Сийдик айириш, купайиш, кон-лимфа айланиш органлари.
4. Ички секреция безлари, нерв тизими, сезги органлари.

Адабиётлар: 1,5.
1. Паррандалар синфи кукрак тожлилар ва тожсизларга булинади. Уй

паррандалари кукрак тожлиларга киради, уларнинг икки туркуми: товуксимон-
лар ва тозсимонлар. Паррандалар хам сут эмизувчиларга ухшаб судралиб
юрувчилардан келиб чиккан. Паррандалар хаёт кечиришига караб, учувчи ва
учмайдиганларга булинади.

Суяклари пневматик, терисида безлар йук, оёклари учишга мослашган,
мускуллари канотларида ва кукрак кисмида яхши ривожланган булади. Нафас
йулларида кушимча хаво халтачаларари булади, огзида тиши йук. Йугон
ичаклари калта, сийдик пуфаги йук, чап тухумдони ва тузум йули ривожланган
булади.

Паррандаларнинг скелетик бош, тана ва оёк скелетларига булинади.
Улардан бош ва умуртка погонаси суякларида катта фарк булади. Скелетнинг
куп кисмининг ичи хаво билан тулган булиб, учишга мослашган.

Ук суяклари-паррандаларда хам буйин, кукрак, бел, думгаза дум булим-
ларидан иборат. Паррандаларнинг буйин булими шаклида эгилган булиб, буйин
умурткаларнинг сонини куплиги сут эмизувчилардан фарк килади. Буйин
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умурткалари товукларда 13-14, урдакларда 14-15, гозлар 17-18, страусларда 18-
20, ок кушларда 23-25 та булади.

Кукрак булими товукларда 7 та, урдакларда 9 та, умурткадан иборат
Булади. Туш суяги пластинкасимон булиб, яхши ривожланган. Кукрак кафаси
паррандаларда конуссимон булиб, орка томонга кенгайган.

Бел-думгаза булими бир-бирига чамбарчас бириккан, сони 11-14 тагача,
умурткалар бирлашиб, бел-думгаза суяк хосил килади. Дум умурткалари-
товукларда 5 та, урдак ва гозларда 7 та харакатчан бирикиб, лемех шаклида
юкорига кутарилган булади.

Бош суяк паррандаларда кичик ва енгил мия бугими суяклари бир-
бирига сезиларсиз кушилиб кетган. Мия булими суяклари: энса, понасимон,
тепа, чакка, пешона, куз ёши, панжарасимон суяклар киради. Юз булими су-
яклари мия булимидан анчагина кичик, лекин мураккаб тузилган булади. У
тумшук усти ва тумшук ости кисмларга булинади. Тумшук усти кисми булими
суяклари билан 3 та суякча оркали бирлашади.

Оёк суякларидан камар суяклари тузилишида жуда катта фарк борлиги-
ни курамиз. Елка камар суякларида рептияларникига ухшаш учта: курак, умров
ва коракоид суяк бор.

Тос камар суякларидаги фарк шундан иборатки, утиргич ва ковак су-
якларининг пастки кисми очик колган, бу эса ургочилари тухум куйишида кат-
та ахамиятга эга. колган тос суяклари аник тузилган булади.
Ёнбош суяги жуда катта пластинкасимон суяк белиб бел-думгаза суягига тута-
шиб кетади. Ковук суяги узун лентасимон булиб, утиргич суякнинг пастки то-
монида жойлашади.

Олдинги оёк ёки канотнинг эркин суякларидан бармок суяклари кескин
узгарган. Елка олди суяклари тирсак анча яхши ривожланган, билак суяги юпка
ва тугри булади, суяклараро бушлик бор. Кафт суяги-унта суяк булиб хаммаси
бир-бирига кушилган.

Кейинги оёкнинг эркин суякларидан сон суяги киска ва бир оз эгилган,
юкори кисмида боши ва битта думбоги булади. Катта болдир суяги яхши риво-
жланган булиб, унинг пастки кисмига товон суяги бирлашиб, катта юолдир
товон суягини хосил килади. Товон суяклари алохида булмайди.

Паррандаларнинг скелет мускуллари хар хил рангда: учмайдиган ва кам
учадиганлари окиш-кизгиш, учадиганларники корамтир-кизил булади.

Тери мускуллари яхши ривожланган. Жагнинг чайнаш мускуллари сут
эмизувчиларникига караганда анча дифференцияллашган булади. Тана мускул-
лари жуда нозик, кукрак ва бел думгаза булими кам харакатчан булади.

Кукрак девори мускулларидан ковурганинг ички ва ташки мускуллари
булиб, кукрак кафасини харакатга келтиради ва нафас олишда катнашади.

Паррандаларнинг канот мускуллари кучли ривожланиши билан бир ка-
торда сони хам куп. Кейинги оёк мускуллари тузилиши ва сони жихатдан сут
эмизувчиларникига ухшаш булади.

Паррандаларни териси уч каватдан иборат булиб, усти пар билан ко-
планган, тер ва ёг безлари булмайди. Копловчи парлар улар канот учларида ва
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орка томонида жойлашади. Сувда сузиб юрувчи паррандаларнинг бармоклари
орасида тери пардаси хосил булиб, у сувда яхши сузишга ёрдам беради.

2. Паррандаларнинг хазм килиш органлари тузилиши жихатдан сут эми-
зувчиларникидан бирмунча фарк килсча хам купчилик кисми ухшаш булиб,
турт мухим булимга булинган. Лаблар урнида тумшук булади. Милк, лунж ва
тишлар йук. Томок огиз бушлигидан ажралмайди. каттик танглай томукларда
шуничи характерлики, урта сагиталл кисмда тор ёрикча булиб, унда кундаланг
жойлашган 5 катор сургичлар бор.

Тил-товукларда калта ва уткир, урдак ва гозларда узун ва юмалок була-
ди. кизилунгачнинг девори юпка шиллик пардаси куп каватли эпителий билан
копланган булиб, узунасига жойлашган бурмалари бор. Меъда паррандалар-
нинг ошкозони безли ва мускулли кисмларга булинади. Донхур хайвонларда
меъда яхши ривожланган, ёввойиларида аксинча булади.

Ингичка булими ун икки бармок оч ва ёнбош ичаклардан иборат. Меъда
ости бези товукларда 2-3 та, урдак гозларда 2 та йулли булиб, ун икки бармокли
ичакнинг охирига очилади.

Йугон ичаклар иккита куричак билан тугри ичакдан иборат. Куричак
учлари билан олдинга караган булади. Тугри ичак клаокага очилади. Ичаклар-
нинг узунлиги хар хил товукларда 160 см-170 см танаси узунлигидан 6 марта
ортик, урдак гозларда 4-6 марта ёввойи кушларда калтарок булади.

Паррандаларнинг нафас олиш органлари сут эмизувчиларникидан
куйидагилар билан фарк килади: 1) бурун бушлиги кичик ва тор, 2)товук хи-
килдоги, 3) кичик упкаси ва унда кушимча хаво халтачалари булади. Бурун
бушлиги бурун тусиги билан унг ва чап кисмга булинган. Хикилдок устки ва
пастки булади. Упка унг ва чап кисмга булинади, дореаль кисми нотекис, вен-
трал юзаси рудимент холдаги диафрагмагача етади. Жуфт буйин халтачаси
кекирдак билан кизилунгачнинг тагида жойлашади, у буйин, кукрак, умуртка-
ларига ва ковургаларга хаво беради. Жуфт кукрак олди халтачалари упканинг
тагида жойлашади ва охирги кобиргагача етиб боради. Жуфт кукрак оркали
халтачалари жигар, ошкозон ичакларга ёпишиб жойлашади. Жуфт корин хал-
тачалари корин бушлигининг оркарогида ичаклар устида жойлашади. У бел,
демгаза, тос ва сон суякларини хаво билан тулдиради. Умроваро ток халтача
кукрак ички ва ташки кисмларга булинади. Ички кисми юракни ураб туради,
ташки кисми бир нечта буртикли булиб, елка билан кушилган.

3. Сийдик айириш органлари сут эмизувчиларникига караганда од-
дийрок тузилган. Буйраги 3 булимга: олдинги, урта ва кейинги булимга були-
ниб, улар бел-думгаза хамда ёнбош суякларининг вентрал букикюзасига ёпи-
шиб туради. Буйраклардагит вентрал кисмидаги киска каналчалар бирлашиб,
сийдик йулини хосил килади. Сийдик пуфаги йук, сийдик йули клаоканинг урта
кисмига очилади.

Купайиш органлари сут эмизувчиларникига ухшаш бирок оддийрок ту-
зилган. Ургочилик купайиш органларидан чап тухумдон яхши ривожланган,
унг тухумдон эса куриб йуколиб кетган. Жинсий уйгониш даврида тухум ху-
жайралар сарик моддага бойиб сарик рангга киради. Паррандаларнинг чап ту-
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хум йули ривожланган, бир канча бурмалар шаклида тузилган булиб, воронка,
оксилли кисм, буйинчаси, бачадон ва киндан иборат. Тухумдоннинг энг охирги
кисми 8-10 см узунликлаги тухумдон кини булиб, ундан тайёр тухум клаока-
нинг урта булимга очилади.

Эркаклик жинсий органларидаги фарк уларда уругдон халтачаси бул-
майди, уругдонлари тана бушлигида буйракларнинг олдинги булаги остида
жойлашади. Улар тухумсимон булиб, калта пардага осилиб туради. Уруг йули
ингичка бурма шаклида булиб, сийдик йули ёнидан утади ва клаоканинг урта
кисмига очилади. Паррандаларда кушимча жинчий безлар булмайди. Юрак-
паррандаларда 4 камерали булади. Юракнинг асоси олдинга, Юкорига караган,
учи жигар булакларига етиб боради. Юракнинг унг коринчасида сургичсимон
мускуллар булмайди.

Копка вена иккита: чап томондагиси ошкозондан, талокдан, унг то-
мондагиси бутун ичаклардан кон туплайди. Лимфа системаси ривожланган,
лекин лимфа тугунлари булмайди. Урдак ва гозларнинг иккита жойида яхши
ривожланган тугунлар яъни буйинини орка кисмида ва бел остида аорта орали-
гида буйракни медиаль томонида жойлашган.

4. Ички секреция безларига калконсимон без, унинг ёнидаги без кукрак
айри бези ва буйрак усти безлари киради. Калконсимон без жуфт юмалок ша-
клда булиб, кекирдакнинг ёнбош юзасида сайроки хикилдок ёнида жойлашади.
Калконсимон без ёнидаги без шарсимон без булиб, калконсимон безнинг орка-
рогида жойлашади. Кукрак айри бези-ёш паррандаларда 6-8 булакли булиб,
буйиннинг ён кисмида пастки жагдан то юрак пардасигача етиб боради.

Паррандаларнинг нерв системаси куйидагича тузилган: орка миянинг
бел йугонлашмаси яхши ривожланган. Орка мия нервлари сут эмизувчиларни-
кига ухшаш. Бош мияси беш булимдан иборат: Узунчок мия йугон ва пастки
кисми бурмали, кейинги мияда куприк йук, чувалчангсимон булак яхши риво-
жланган, мияча ярим шарларига булинмайди. Оралик мияда ривожланган ик-
кита тепача булади. Бош мия нервлари яхши ривожланган, факат ун жуфти
симик мускуллар булмагани учун нозикрок булади.

Куриш органи куз булиб, куз олмасининг ташки склера пардаси пиг-
ментлашган ва каттик булади. Товук, урдак ва гозларнинг шох пардаси каварик,
кузнинг олдинги камераси кенг булади. Паррандаларнинг пасткиковоги юкори-
гисига караганда яхши ривожланган. Куз ёш бези жуда нозик. Паррандаларда
кулок супраси йук, унинг урнида унча катта булмаган тери бурмаси бор. Ташки
эшитиш йули киска ва кенг безли булади. Эшитиш суякчалари кушилиб, битта
суяк устунга айланган. Кулок чиганоги нозик, чиганок йули ампуласимон ёпик
кенглик хосил килиб тугайди. Ички кулокнинг бошка кисмлари сут эми-
зувчиларникига ухшаш булади.

Саволлар:
1. Парранданинг харакат органларига нималар киради?
2. Хазм органларини номланг?
3. Нафас олиш органлари кандай тузилган?
4. Парранданинг юраги кандай тузилган?
5. Уларда кандай ички секреция безлари мавжуд?-


