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Услубий тавсиялар

“АСБОБ-УСКУНА, МОСЛАМАЛАР ВА УЛАРДАН ФОЙДАЛАНИШ” БЎЛИМИГА ОИД ДТС
ТАЛАБЛАРИ ВА ЎЄУВ ДАСТУРИ МАЗМУНИ

Газламаларга ишлов бериш технологияси 5-7-синфларда ўтиладиган меінат таълими ўєув
фанининг йўналишларидан бири іисобланади. Мазкур йўналиш 6 та бўлимдан ташкил топган бўлиб,
“Асбоб-ускуна, мосламалар ва улардан фойдаланиш” 2-бўлим сифатида ўрин олган. Бу бўлимни
ўрганишга режа бўйича 10 соат ваєт ажратилган. Бўлимни ўрганишга оид талаблар, ўєувчиларга
бериладиган билим, кўникма, малака меъёрлари меінат таълими бўйича 2006 йилда эълон єилинган
янги таірирдаги ДТСда єуйидагича белгиланган:

5-синф. ДТС.
Газламаларга ишлов бериш технологияси йўналиши
Асбоб-ускуна, мосламалар ва улардан фойдаланиш

Билим
Газламага ишлов беришда єўлланиладиган асбоб-ускуна турларини, тузилишини, єўллаш

єоидаларини ва хавфсизлик техникасини, тикувчилик буюмларини тайёрлашда иссиєлик ишлови
беришда єўлланиладиган асбоб-ускуналарни, уларнинг турларини, тузилишини, єўллаш
єоидаларини, ўєув манекени, буюмларнинг чизмаларини, андоза ва намуналари іaєидaги умумий
мaълумoтлaрни билиш.

Кўникма
Газламага ишлов беришда єўлланиладиган асбоб-ускуналарнинг єўллаш єоидаларини ва

хавфсизлик техникасини, тикувчилик буюмларини тайёрлашда єўлланиладиган асбоб-ускуналарни,
тузилишини, єўллаш єоидаларини, ўєув манекенидaн фoйдaлaнишни, буюмлар чизмалари,
андозаларидaн фoйдaлaниб, намуналар тaйёрлaй oлиш.

Малака
Газламага ишлов беришда єўлланиладиган асбоб-ускуналар, тикувчилик буюмларини тайёрлашда

єўлланиладиган асбоб-ускуналар, ўєув манекенидaн фoйдaлaниш. Иш ўрнини ташкил єилиш, меінат
хавфсизлиги ва санитария-гигиена єоидаларини єўллaш.

5-синф. Ўєув дастури
Газламаларга ишлов бериш технологияси йўналиши

Асбоб-ускуна, мосламалар ва улардан фойдаланиш (10 соат)

Шакллантириладиган билимлар: Газламага ишлов беришда єўлланиладиган асбоб-ускуналар.
Уларнинг турлари, тузилиши, єўллаш єоидалари ва техника хавфсизлиги.Ускуна ва асбобларга
эітиёткорлик билан муносабатда бўлиш. Тикувчилик буюмларини тайёрлашда (нам-иссиєлик ишлови
беришда) єўлланиладиган асбоб-ускуналар. Уларнинг турлари, тузилиши, єўллаш єоидалари.

Амалий мустаєил ишлар: Иш ўрнини ташкил єилиш. Меінат хавфсизлиги ва санитария-гигиена
єоидаларини ўргатиш.

“АСБОБ-УСКУНА, МОСЛАМАЛАР ВА УЛАРДАН ФОЙДАЛАНИШ” БЎЛИМИГА ОИД
МАШЈУЛОТЛАРНИ ТАШКИЛ ЭТИШ

Ўзбекистон Республикаси Халє таълими вазирлигига єарашли Республика таълим маркази
томонидан 2006 йилда чоп этилган 5-7-синфлар учун “Меінат таълими ўєув фанидан мажбурий
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стандарт назорат ишларини ўтказиш бўйича тавсиялар”да юєоридаги бўлимга оид ўєув
машјулотларини ўтиш єуйидагича режалаштирилган:

5-синф. Газламаларга ишлов бериш технологияси йўналиши.
“Асбоб-ускуна, мосламалар ва улардан фойдаланиш” бўлими

Бу мавзуларни єуйидагича ўтишни тавсия єиламиз.

1-машјулот. Мавзу:
Єўл ишлари іаєида умумий маълумот. Єўл ишларига ва єўл

ишлари бажариладиган иш ўрнига оид талаблар. Иш ўрнини ташкил єилиш (2 соат).

Дарснинг маєсади: а) таълимий маєсад – ўєувчиларга тикувчиликда єўлда бажариладиган
ишлар, уларнинг аіамияти ва иш ўрнини ташкил єилиш іаєида тушунча бериш; б) тарбиявий маєсад
– ўєувчиларга єўл ишлари ва иш ўрнини ташкил этишга оид дастлабки тартиб-єоидалар іаєида
маълумот бериш; в) ривожлантирувчи маєсад – ўєувчиларнинг газламаларга ишлов бериш іаєидаги
билимларини кенгайтириш, уларни иш ўрнида тартибли ишлашга ўргатиш.

Дарснинг жиіози: табиий, сунъий, синтетик ва аралаш толали газламалардан іамда єўлда
бажарилган ишлардан намуналар, жиіозланган иш ўрни.

Дарснинг бориши:
I. Ташкилий єисм.
II. Сўраш: а) тикувчиликда єандай турдаги газламалардан
фойдаланилади? б) єўл ишлари іаєида нималарни биласиз? в) єўл ишлари нима сабабдан

бажарилади? г) єўл ишларини бажаришда нималарга эътибор бериш керак?
III. Янги мавзуни баён єилиш. А. Назарий маълумот. Кийим тикишда газламага дастлабки ишлов

беришда, ўлчаш ва бичишда, унинг айрим деталлари ёки єисмларини ваєтинча бириктириб туришда
єўл ишларидан фойдаланилади. Єўл ишлари икки гуруіга бўлинади: тик туриб бажариладиган ишлар
ва ўтириб бажариладиган ишлар. Тик туриб бажариладиган ишларда кийим ёки деталь стол устига
єўйилади, ўтириб бажариладиган ишлар эса кийим ёки детални іам стол устига, іам тикувчининг
тиззасига єўйиб єилиниши мумкин. Оёє толиємаслиги учун ўтириб бажариладиган иш ўрнининг (1-
расм) пастки єисмига кичкина яшикча ўрнатилади. Ишлатиладиган асбоб ва мосламалар олишга
єулай ва бир-бирига яєинроє єилиб єўйилади. Тик туриб бажариладиган иш столининг (2-расм) чап
томонига андазаларни илиб єўйиш учун кронштейн ўрнатилган бўлади. Стол ўнг томонининг олд
єисмида чегараланган жой бўлиб, бу ерда єайчи, бўр ва іоказо саєланади. Стол ўнг томонининг
юєори бурчагига органик шиша тагига технологик ёки инструкцион карта ёки иш чизмаси жойланади.
Иш столларининг тагига чиєиндилар идиши єўйилади. 1-2-расмда ишлаб чиєаришда ишловчи
тикувчининг иш ўрни кўрсатилган. Биз булардан
фойдаланиб, ўз иш ўрнимизни ташкил этиб
оламиз. Шуни унутмаслик керакки, тик туриб ёки
ўтириб ишлаётганда гавда іолатига аіамият
бериш зарур, чунки гавда іолати нотўјри бўлса,
одам тез чарчайди, иш єобилияти пасаяди ва
гавда єийшайиб ёки букчайиб єолишига олиб
келади. Тикувчи тўјри ўтириши учун оёєлар полга
ёки яшикчага тўла тиралиб туриши керак,
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оёєларни чалиштириб ўтирмаган маъєул, акс іолда єон айланиши ёмонлашади; гавдани ва бошни
тўјри тутиб ёки салгина олдинга эгиб ўтириш керак; кўкракни столга тираб ўтириш ярамайди; єўл
тирсакдан букилиб, гавдадан тахминан 10 см масофада туриши лозим; иш бажараётганда
тирсакларни стол устига тираб ўтириш ярамайди; тикаётган кийим ёки детални кўздан 25-30 см
масофада тутиш керак; иш ўрни яхши ёритилган бўлиши, ёрујлик чап томондан тушиб туриши лозим.
Тик туриб ишлайдиган тикувчи гавдани тўјри ва єаттиє тутиб туриши, бўйин ва кўкрак єисмида умуртєа
тўјри туриши керак.

Єўл ишларини бажаришда єуйидаги талаблар єўйилади:
- бир деталдан иккинчи деталга бўр чизиєларини ўтказиш учун нусхалама (солєи) єавиє бнлан

ёки ёрдамчи андаза єўйиб бўрланади;
- деталларни бир-бирига ваєтинча єавиєєатор билан улашда ипнинг ранги асосий деталь рангидан

анча фарє єилиши керак;
- єавиєларни деталларга туширишда єавиє йириклиги ўнг томонида іам, тескари томонида іам

бир хил бўлиши керак;
- деталларни кўклашда єавиєєатор шу деталдаги нусхалама єавиєєатор устидан ёки бўр чизији

устидан туширилади. Кўклаб бўлгандан кейин нусхалама єавиє иплари олиб ташланади;
- єўл єавиєєаторини бажаришда ишлатиладиган ип номери єайси єавиє єаерда бажарилишига

єараб танланади. Єавик, йириклиги ва єавиєєатор зичлиги газламанинг єалин-юпєалигига ва шу
єавиєєа єўйилган талабларга бојлиє бўлади;

- ипнинг учи єавиєєатор бошида тугилиб, охирида бир жойнинг ўзига икки-учта єавиє солиб
пухталанади;

- доимий єавиє ва єавиєєаторлар учун ишлатиладиган ипнинг ранги асосий газлама рангига мос
бўлиши шарт;

- петляларни йўрмашда єавиєєаторлар орасида очиє жой єолмаслиги лозим;
- икки деталнинг бири ўриш ипи бўйлаб, иккинчиси арєоє ипи бўйлаб бичилган бўлса, уларни

улашда арєоє бўйлаб бичилган детални уст томонга єўйиш керак. Єалинлиги іар хил газламадан
бичилган деталларни улашда юпєа газламадан бичилган детални уст томонга єўйиш керак.

Б. Амалий машјулот. Ўєувчилар ўєитувчининг кўрсатмаси ва раібарлиги остида ўз иш ўринларини
ташкил этишни ва ундан тўјри фойдаланишни ўрганадилар.

IV. Уйга вазифа. Ўтилган мавзуни ўрганиб келиш.
V. Мустаікамлаш: а) єўл ишларига нималар киради? б) єўл ишлари єандай гуруіларга бўлинади?

в) єўл ишларига оид иш ўринлари єандай ташкил этилади? г) єўл ишларини бажаришга єандай
талаблар єўйилади?

2-машјулот. Мавзу:
Єўл ишларини бажаришда ишлатиладиган асбоб-ускуналар. Хавфсизлик техникаси

єоидалари ва санитария-гигиена талаблари. Єўл чокларидан намуналар тикиш (2 соат)

Дарснинг маєсади: а) таълимий маєсад – ўєувчиларга єўл ишларини бажаришда ишлатиладиган
асбоб-ускуналар, улардан фойдаланишдаги хавфсизлик техникаси єоидалари ва санитария-гигиена
талаблари іаєида тушунча бериш, єўл чокларидан намуналар тикишни ўргатиш; б) тарбиявий маєсад
– ўєувчиларни єўл чокларини тикишда тежамкорлик ва эітиёткорликка ўргатиш; в) ривожлантирувчи
маєсад – ўєувчиларнинг єўл ишларини бажаришга оид кўникмаларини мустаікамлаш ва кенгайтириш.

Дарснинг жиіози: єўл ишларини бажаришда ишлатиладиган асбоб-ускуналардан намуналар.
Хавфсизлик техникаси єоидалари ва санитария-гигиена талаблари ёритилган ёзувлар. Єўл
чокларидан намуналар.

Дарснинг бориши:
I. Ташкилий єисм.
II. Сўраш: а) єўл ишларига нималар киради? б) єўл ишлари єандай
гуруіларга бўлинади? в) єўл ишларига оид иш ўринлари єандай ташкил этилади? г) єўл ишларини

бажаришга єандай талаблар єўйилади? д) єўл ишлари бажариладиган иш ўрнини ташкил этинг.
III. Янги мавзунинг баёни. А. Назарий маълумот. Єўл ишларида энг кўп бажариладиган иш –

чоклашдир. Чоклаш – икки газламани бир-бирига улаш демакдир. Кийим тикишда асосан єўл чоклар
деталларни ваєтинча бирлаштириш учун ва бутунлай єолдириш учун тикилади. Єўл чокининг єуйидаги
турлари бор: кўклаш чоки (4-расм, а), салєи чок (4-расм, б), безак чоклари, сув чоки (4-расм, в),
арча чок, занжир чок (4-расм, г), тўрлаш чоки (4-расм, д), крест чок (4-расм, е).
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Єўл чокларни тикишда бир неча хил асбоб ва
мосламалардан, хусусан, игна, ангишвона, сантиметрли
лента, пичоєли іалєа, єайчи, дукча, андаза, маникен, из
туширгич ва бошєалардан фойдаланилади. 3-расмда
улардан айримлари тасвирланган. Чок тикишда асбоб ва
мосламалар тўјри танланса, ишнинг сифати яхшиланади ва
тез битади. Масалан игналар узунлиги ва йўјонлигига єараб
1 дан 12 гача номерланади. Тоє номерли игналар жуфт
номерли игналарга єараганда узунроє бўлади. Игналарнинг

усти силлиєланган, игна кўзи текис, сип-силлиє бўлиши керак. Ангишвона икки хил - тубли ва тубсиз
бўлади. Аёллар кўйлаги ва ич кийимларни тикишда тубли ангишвона ишлатилади. Уст кийимлардан
пальто, костюм, плашларни тикишда тубсиз ангишвона ишлатилади. Ангишвона алюминий ёки
жездан тайёрланади, унинг ўнгида кўзлар ўйилган бўлиб, игнани санчишда игна шу кўзларга тушиб,
сирпаниб кетмайди. Ангишвоналар 2 дан 12 номергача бўлади.

Ангишвона ўнг єўлнинг ўрта бармојига кийилади, у бармоєни єисмай унга ёпишиб туриши керак.
Тикувчиликда ишлатиладиган иплар табиий, сунъий, синтетик ва пахта толаларидан тайёрланади.
Иплар йўјонлиги, узунлиги, зичлиги (текислиги) билан характерланади. Кийим тикишда
ишлатиладиган ип газлама єалинлигига, кийим турига, бажариладиган операцияларга єараб
танланади. Устки кийимларни тикишда баъзи операциялар (кўклаш, чатиш, ва і.к.) ни бажаришда
оддий ип ўрнига пишитилган хом калава ип ишлатилади. У оддий ипдан майинроє бўлгани учун
тикиш пайтида тортилганда газлама камроє шикастланди. Бундан ташєари, калава ип оддий ипдан
арзон бўлгани учун анча иєтисодий самара беради. Сантиметрли лента 150 см узунликдаги
резиналанган лента бўлиб, гавдадан ўлчам олишда ва деталларни ўлчашда ишлатилади. Пичоєли
халєа асосан єўлда єавиє туширгандан кейин ипнинг учини єирєиш учун ишлатилади. Пичоєли
халєа чап єўлнинг кўрсаткич ёки ўрта бармојига таєилади. Ипни єирєиш учун уни халєа пичојига
орт томондан єилиб узилади. Пичоєли халєалар еттита ўлчамда (1-7) чиєарилади. Єайчи кийим
деталларини бичиш, тикилаётган деталларнинг баъзи жойларини єирєиш, бахяєаторлар охиридаги
ип учларини єирєиш учун ишлатилади. Турли операцияларни бажаришда турли ўлчамдаги єайчилар
ишлатилади. Дукча – металл, пластмасса ёки суякдан ясалган ўткир учли стержень. Дукча
деталлардаги кўкланган єавиєларни сујуриб ташлаш ёки деталь учларини тўјрилаш учун
ишлатилади. Манекен кийим деталларининг тўјри уланганини текшириб кўришда ишлатилади.
Масалан, олд ва орт бўлаклар, ён чоклар, елка
чокларининг тикилиши, ёєани ёєа ўмизига тўјри
ўтєазилганини, енгни енг ўмизига тўјри ўтєазилганини,
кийим астарини аврага тўјри улангани ва і.к. манекен
ёрдамида текширилади. Стандарт бўйича манекенлар
асосан аёллар ва эркаклар кийимлари учун 88-
размердан 120-размергача битта ўртача (учинчи) рост,
тўлалиги эса кичик, ўрта ва катта тўлаликдаги размерлар
учун ишлаб чиєарилади. Ўјил болалар ва єизларнинг
кийимлари учун манекенлари 44-размердан 92-
размергача єилиб ишлаб чикарилади. Бажараётган
операцияга єараб манекенни юєорига кўтариш,
айлантириш мумкин. Из туширгич андазалар
тайёрлашда кийим чизмасидан деталларни картонга
туширишда ёки єојоздан газламага, бир деталдан
иккинчи деталга из туширишда ишлатилади. Из
туширгичлар битта ёки єўш дискли бўлади. Бу диск оддий
дастак учига ўрнатилади.

Єўл ишларини бажаришда баъзи бир бошєа
мосламалар іам ишлатилади, булар кичик деталларни
(хлястик, белбојча) ўнгига ајдариш, чўнтак халтани
ўнгига ајдариб текислаш учун ишлатилади.

Б. Амалий машјулот. Ўєувчилар ўєитувчининг
кўрсатмаси ва раібарлиги остида ўз иш ўринларида єўл
ишларини бажаришда ишлатиладиган асбоб-ускуналар
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билан танишадилар ва уларни ишлатишни ўрганадилар. Бунда риоя єилинадиган хавфсизлик
техникаси єоидалари ва санитария-гигиена талаблари билан танишадилар. Єўл чокларидан
намуналар тикишни ўрганадилар.

IV. Уйга вазифа: уйларида єўл ишларини бажаришда ишлатиладиган єандай асбоб-ускуналар
борлигини, тикув буюмларида єандай чоклар єўлланилганлигини аниєлаш.

V. Мустаікамлаш: а) єўл ишларида єандай чоклардан фойдаланилади? б) єўл ишларини
бажаришда єандай асбоб-ускуналар ишлатилади? в) єўл чокларини тикишда єандай єоидаларга
риоя єилинади? г) єўл чокларини тикишда єандай хавфсизлик єоидаларга риоя єилинади? д) сиз
єайси чок турлари билан танишдингиз?

3-машјулот. Мавзу: Амалий машјулот.
Єўл чокларидан намуналар тайёрлаш. Хавфсизлик техникаси єоидаларига риоя єилиш.

2-МСНИ (2 соат).

Дарснинг маєсади: а) таълимий маєсад – ўєувчиларга єўл чокларини тикиш ишларини ўргатиш;
б) тарбиявий маєсад – ўєувчиларни єўл чокларини тикишда тежамкорлик, эітиёткорликка ва
чокларни силлиє, текис тикишга (нафосат тарбияси) ўргатиш; в) ривожлантирувчи маєсад –
ўєувчиларнинг єўл чокларини тикиш ишларини бажаришга оид кўникмаларини мустаікамлаш ва
кенгайтириш.

Дарснинг жиіози: єўл ишларини бажаришда ишлатиладиган асбоб-ускуналардан намуналар.
Хавфсизлик техникаси єоидалари ва санитария-гигиена талаблари ёритилган ёзувлар. Єўл
чокларидан намуналар.

Дарснинг бориши:
I. Ташкилий єисм.
II. Сўраш: а) єўл ишларига нималар киради? б) єўл ишларини бажаришда єандай асбоб-ускуналар

ишлатилади? в) єўл чокларини тикишда єандай єоидаларга риоя єилинади? г) єўл чокларини тикишда
єандай хавфсизлик єоидаларга риоя єилинади? д) сиз єайси чок турлари билан танишдингиз?

г) сиз єайси чокни тикишни ўргандингиз?
III. Янги мавзуни баён єилиш. А. Назарий маълумот. Олдинги дарсимизда айтиб ўтганимиздек,

чок іосил єилиш ёки чок тикиш – єўл ишларини бажаришда энг кўп бажариладиган иш тури
іисобланади. Чок тикиш, яъни чоклаш орєали иккита газлама бир-бирига уланади. Єўл чоклари
кийим деталларини ваєтинча бирлаштириш учун ва бутунлай єолдириш маєсадида тикилади.
Тикувчилик ишларида єўл чокининг асосан єуйидаги турлари кўп єўлланилади: ваєтинча
бирлаштириш учун тўјри кўклаш чоки (4-расм, а), салєи чок – бир томондан иккинчи томонга
кўчиришда ишлатилади (4-расм, б), безак чоклари, сув чоки – гул тикишда, дўппиларнинг четини
тикишда ишлатилади (4-расм, в), арча чок, занжир чок (4-расм, г), тўрлаш чоки (4-расм, д), крест
чок (4-расм, е).

Єўл чокларни тикиш єоидалари:
1. Газламадаги бўр чизијининг єалинлиги 0,1 см дан ошмаслиги керак.
2. Ваєтинча бирлаштириш учун тикилган єавиєєатор очиє рангли ипда тикилади (кўриниб туриши

учун).
3. Єавиєнинг узунлиги – 1 см ичида 3-4 та чок бўлади.
4. Єавиєєатор тикилгандан кейин мустаікамланади.
5. Салєи єавиєєаторни кўклаш чокидан кейин, машина бахяєатори чокидан олдин сўтиб

ташланади.
6. Кўклаш єавиєєатори бахяєатордан кейин сўтиб ташланади.
Єўл чокларни бажаришда хавфсизлик єоидалари:
1. Нина ва тўјнајичларни махсус ёстиєчага єадаб єўйиш ёки идишда саєлаш, ишни албатта

ангишвона билан тикиш.
2. Єайчини маълум жойда саєлаш ёки иш єутичасига солиб єўйиш.
3. Синган нинани ерга туширмаслик, алоіида идишга ташлаш.
Б. Амалий машјулот. Ўєувчилар ўєитувчи кўрсатмаси ва раібарлиги остида ўз иш ўринларида

єўл чокларидан намуналар тайёрлайдилар.
IV. Уйга вазифа: уйларида єўл ишларини бажаришда ишлатиладиган єандай асбоб-ускуналар

борлигини, тикув буюмларида єандай чоклар єўлланилганлигини аниєлаш.
V. Мустаікамлаш. 2-МСНИ ўтказиш.
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2-МСНИ
Мавзу: Амалий машјулот. Єўл чокларидан намуналар тайёрлаш. Хавфсизлик техникаси

єоидаларига риоя єилиш.

Маєсад: ўєувчиларнинг хавфсизлик техникаси єоидаларига риоя єилган іолда єўл чокларидан
намуналар тайёрлаш бўйича олган билим, кўникма ва малакаларини аниєлаш.

Текшириш лозим бўлган БКМлар номи ва сони.
1. Єўл ишлари іаєидаги маълумотларини билиш (билим).
2. Єўл ишларини бажаришда хавфсизлик техникаси єоидаларига риоя єилган іолда асбоб-

ускуналардан фойдаланишни билиш (билим, кўникма).
3. Єўл чокларининг турларини билиш (билим).
4. Єўл чокларидан намуналар тикишни билиш (билим, кўникма).
5. Иш ўринини ташкил этиш ва йијиштиришни билиш (кўникма).

4-машјулот. Мавзу:
Амалий машјулот. Ушлагич тайёрлаш (2 соат).

Дарснинг маєсади: а) таълимий маєсад – газламадан ушлагич тайёрлашни ўрганиш; б)
тарбиявий маєсад – ушлагич тикишда ўєувчиларни тежамкорлик, эітиёткорликка ва чокларни силлиє,
текис тикишга (нафосат тарбияси) ўргатиш; в) ривожлантирувчи маєсад – ўєувчиларнинг тикув
буюмларини тайёрлаш ишларини бажаришга оид кўникмаларини мустаікамлаш ва кенгайтириш.

Дарснинг жиіози: ушлагич намуналари, иш єутичаси, ушлагич учун газлама (16X32 см) чизјич,
єалам.

Дарснинг бориши:
I. Ташкилий єисм.
II. Сўраш: а) сиз єайси єўл чокларидан намуна тайёрладингиз? б) бу чоклар єаерларда

єўлланилади? в) бу чокларни тикишда єайси асбоб-ускуна ишлатилади? г) бу чокларни тикиш єандай
тартибда бажарилади ва єандай хавфсизлик єоидаларига риоя єилинади?

III. Янги мавзу баёни. А. Маълумки, уй-рўзјор ишларида иссиє іолдаги айрим буюмлар, масалан,
чойнак, єозон, кастрюль, челак кабилардан фойдаланишда єўлни иссиєдан куйиб єолмаслиги учун
ушлагичлардан фойдаланилади. Бундай ушлагичларни махсус тайёрлаб олинса яхши бўлади, чунки
керак пайтда улардан фойдаланиш єулайдир. Биз бугунги машјулотимизда мана шундай ушлагич
тайёрлашни ўрганамиз. Одатда бундай ушлагичлар іароратга чидамли материаллардан, хусусан
пахта толали газламалардан ёки уларнинг єийєимларидан тайёрланади. Синтетик материаллар
исиєєа чидамай тезда эриб кетиши мумкин. Шу сабабли бундай материаллардан ушлагичлар
тайёрлаш маєсадга мувофиє эмас.

Б. Амалий машјулот. Ўєувчилар ўєитувчининг кўрсатмаси ва раібарлиги остида ўз иш ўринларида
ушлагич тайёрлашни ўрганадилар.

Асбоб ва материаллар: иш єутичаси, ушлагич учун газлама (16X32 см) чизјич, єалам.
Ишнинг бориши:
1. Газламани тайёрлаш: ўнгини ичига солиб иккига букланади

четдан 0,5 см кўклаб чиєилади. Єўл ишини бажаришда ўрта
бармоєєа ангишвона тутилади.

2. Кўклаш чокининг ўртасини тенг уч бўлакка бўлиб параллел
чизиєлар ўтказилади.

3. Газламани іамма чизиєлар устидан тикиб чиєилади ва
кўклаш чоки олиб ташланади (5-расм).

4. Ушлагичнинг атрофини текислаб, тўрлаш чоки билан тикилади. Бир учига ипдан илгак чатилади.
IV. Уйга вазифа: ушлагичнинг янги кўринишларини чизиб келиш.
V. Мустаікамлаш: а) ушлагичлар нима маєсадда ишлатилади?
б) ушлагичлар єандай газламалардан тикилади? в) ушлагичларни тикишда єандай чоклардан

фойдаланилади?
5-машјулот. Мавзу:

Дазмол билан ишлаш. Дазмоллаш усуллари (2 соат).

Дарснинг маєсади: а) таълимий маєсад – ўєувчиларга кийимларни дазмоллаш ишларини
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ўргатиш. б) тарбиявий маєсад – ўєувчиларни тежамкорлик ва эітиёткорликка ўргатиш; в)
ривожлантирувчи маєсад – ўєувчиларнинг кийимларга ишлов бериш ва уларга єараш бўйича
кўникмаларини кенгайтириш ва мустаікамлаш.

Дарснинг жиіози: дазмоллар, дазмоллаш мосламаси, дазмолланадиган газлама ва кийимлар.
Дарснинг бориши:
I. Ташкилий єисм.
II. Сўраш: а) ушлагичлар нима маєсадда ишлатилади? б) ушлагичлар єандай газламалардан

тикилади? в) ушлагичларни тикишда єандай чоклардан фойдаланилади?
III. Янги мавзу баёни. А. Назарий маълумот. Маълумки, тайёр іолдаги кийимларга бир єатор

ишлов бериб турилади. Шулардан бири – дазмоллаш ишлари іисобланади. Одатда газламаларни
силлиєлаш, чокларни текислаш учун дазмол єилинади. Кийимни тикишда дамзолдан тўјри
фойдаланилса, иш сифатли чиєади. Чокларни, кийимларни, газламани тескари томонидан
дазмоллаш керак.

Дазмоллаш ишларини бажариш єоидалари:
1. Газламанинг хоссасига єараб дазмолнинг иссиєлик ростлагичи тўјриланади.
2. Дазмол босишдан аввал унинг тагининг тозалагини текшириш керак.
3. Тайёр кийимни аввал тескари томонидан, майда єисмларидан
бошлаб дазмолланади.
4. Дазмолланган кийимни тўјрилаб осиб ёки

тахлаб єўйиш маєсадга мувофиєдир.
Иш ўрнини ташкил єилиш. Дазмоллаш

мосламаси ишлаш учун єулай єилиб єаттиє
ёјочдан тайёрланади ва устига пахмоє одеял
єўйилади (6-расм). Унинг устига оє сурпдан
гилоф кийдирилади. Дазмоллар іар хил: оддий
єиздириладиган, иссиєлиги ростланадиган,
бујли дазмоллар бўлади (7-расм).

Электр дазмол билан ишлаганда хавфсизлик єоидалари:
1. Дазмолни ишлатишдан аввал шнурини текшириш.
2. Дазмолни ишлатишда вилкани єурує єўл билан корпусидан ушлаб ёєиш ва ўчириш.
3. Дазмолни махсус тагликка єўйиш маєсадга мувофиєдир.
4. Шнурни дазмолнинг єизиб турган жойига тегизмаслик.
5. Иш тамом бўлгач, дазмолнинг шнурини электр розеткадан
чиєариш.
Дазмоллаш усуллари:
1. Дазмоллаш, газламани ёки тайёр кийимни силлиєлаш, текислаш.
2. Ёриб дазмоллаш – чокларнинг орасини очиб, икки томонга ётєизиб дазмоллаш.
3. Бостириб дазмоллаш – чокларни бир томонга ётєизиб дазмоллаш.
4. Сиєиб дазмоллаш – сувлаб, едириб, бир томонга сиєиб дазмолланади.
Б. Амалий машјулот. Ўєувчилар ўєитувчининг кўрсатмаси ва раібарлиги остида дазмоллаш учун

махсус жиіозланган иш ўрнида газлама ёки кийимларни дазмоллаш ишларини ўрганадилар.
IV. Уйга вазифа: уйларида катталарнинг назорати остида газлама ёки кийимларни дазмоллаш

ишларини ўрганишни давом эттириш.
V. Мустаікамлаш: а) дазмоллашнинг аіамияти нима? б) єандай турдаги дазмоллардан

фойдаланилади? в) дазмоллашда єандай єоидаларга риоя єилинади? г) дазмоллаш єандай
усулларда амалга оширилади?
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