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Makcagn. CyHrrn nunnapga TowKeHT dpapMaueBTUKa UHCTUTYTUHUMHI BUOMOrMK KUME
Kadpegpacunga gopmBop yeumnuknapgaH KaHa MUKOOPUHW nacanTupyBYM MoaaanapHu
axpatnb onuvul, TabCcup 3TULL MeXaHM3MUHU ypraHuw Ba ynap acocuga camapanu
aHTUgMabeTuk gopwunap fdpatvw yctuga wiMun TagkukoTnap onuvb 6Gopunmokaa.
Maskyp TagkMKOT wuvwmuaa CAMpYNMHAHWHE  anrnokcaHnu amabet  wapouTtuaa
Cynb(OHMIMOYEBUHA Typyxura KupyBuM aHTMamaber npenapat opaHun ©OunaH
Bupranukga tobopunraHga riukoNU3HUHE OXMPru yHymnapu 6ynraH nakrart Ba nupyeaTt
MeTabonM3MMHM OKCUANAHWULL TE3NUIn YpraHunau.

Hatwxanap. YTkasunran Taxpuba HaTwkacuga cnupynuHa (Spirulina platensis)
anabeT YakmpunraH xanBoHnapaa koHgaru rrtokosa gapaxacuHm 40% ra nacantupuil
bunaH 6Gup kaTopda Xurap napeHxMmacuga rrMKoreHHW TynnaHuwura, reKCoknmHasa
daonnurHm owwuwmnra cabab OynraH Ba avHW BakTAa Myllaknapga [fuMKoreH
MUKOOPWHW  ce3unapnu  yarapmaraHu  KysatunraH. KypcatunraH  meTabonuk
y3rapuwinap acocua cnvpynvHa Tabcupuia KOH Ba TykMma Tapkubuaa yrnesognap
aHaspob anMallMHYBUHUHT OXMPrM YHymnapu 6ynraH nuMpyBaTHUHI OKCUANAHWLL
TEe3NUrMHM owmnwn Gunan Gupra nakrat MUKQOPUHM KaManuwmn E€TraHnmrn aHnknaHau.
Mabnymku, cynbdaHunamua npenapatnapv kaHg MUKOOPUHW camapanu KaMamTmpuL
OunaH Gupra KOH Ba TykMmanapga naktaT MUKOOPWUHWU TYMNSaHULWKMHK KydanTupaaw,
CNUpynMHa aca [NIMKOMN3 MHTEHCUMBIIMIMHU  OWMpUW  Xucobura nakrtataumgosHu
Kamantupagun. Mkkana npenapatHyn bupranuvkga KynnaHunradHga ynapHuHr anoxuaa-
anoxuaa tobopunraHura kaparaHga nakrat Ba NUPYBaATHUHT Hucbatmaa MWUKOOpUKA
y3rapyw Kysatungu. Opanun cnupynmHa KomMbuHauuscu tobopunraHga Myllak
TYyKkMManapuga naktaT MUKOOPUHM ce3unapnu gapaxaga Tywupau. Arap guaber
WwapouTtnga opaHun tabcupuga nakrat 3,89 £ 0,21 MKMonb/r ra TeHr 6ynca, opaHun
cnvpynuHa 6unan kywmnb robopunranga ywby kypcatkmy 2,13 £ 0,10 MKmonb/r rava
Kamangu. JlaktaT gapaxacuHu nacamvwun 6up BakTHUHM y3uga nupyBaT MUKOOPUHU
xaMm kamamuwmn 6unaH Oupranukga Kysatungu, SbHU  guabetnu  xamBoHnapga
dakaTrmHa opaHun kabyn kunuHradHga nvpysat 0,74 + 0,02 mkmonb/r 6ynraH xonga
opaHun + cnupynunHa Tabcmpuga ywoy mukgop 0,50 + 0,02 MKMONb/T HW TalKUN 3TAM.
Jlaktat Ba nupyBaT MWUKOOPUMA  YNYaAMUMHM  KaManUWKW  yNApHWHE  XyXXanpa
MUTOXOHApUSNapuga aHeprus xocun 6ynuwmaa  kynnad® uvwnatunuwm  6unax
TYWYHTUPULL  MYMKUH, YYHKW CNMpynuMHa Tapkumbugarm TtmamuH (Bi BuUTaMuHK)
KopepMmeHT cudatnga nmpyBaTHU MUTOXOHOPUALA 3HEpPreTuK maTtepwuan cudartmga
okcuanaHvwmaa nupyesaTtaerngporeHasa KoMnnekcn Tapknbuga niTupok Kunagu.
Xynoca. [lemak, kangnu gnabet wapoutnga cnupynnHaHn opanun bunaH Gupranukga
KyNnaHunuMwn  naktat Ba  NUPYBaTHM  OKCUAMAHULIWMHW - Ky4yanTupub,  ywby
cybCcTpaTnapHUHr Xyxanpa 9HepreTuk Makcagnapu ydyH uwnatunuiwuvra épaam
bepagn, Oy aca y3 HasbaTmga rnoKo3aHM aHa’pob oKcuanaHuwmra CTUMYOBYN
TabCup KypcaTaau.



