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дурдонаси // Касбий таълим тараққиѐт йўлида. 8-сон. – Тошкент, 2006. – Б.66-68; Яна ўша; Маросимнома 

(ўзбек халқининг урф-одат ва маросимлари ҳақида қисқача маълумотнома). – Т.: Алишер Навоий номидаги 

Ўзбекистон Миллий кутубхонаси нашриѐти, 2008. 20 б.т. (М.Жўраев билан ҳамкорликда); Яна ўша; 

Рождение ребѐнка и связанные с ним обряды в узбекском фольклоре // Филологические науки: вопросы 

теории и практики. – Тамбов: Грамота, 2010. - №3. – С.166-169; Яна ўша; Surhanderya Bolgesi Ozbek Sunnet 
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мақолалари шулар жумласидандир. Айниқса, сўнгги пайтда нашр этилган 

Т.Мирзаевнинг асарида
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 мустақиллик шароитида ўзбек халқ достонлари ва 

достончилик анъаналарни ўзига хос адабий-бадиий жиҳатларидаги 

ўхшашлик ва фарқли томонлар келтириб ўтилади.    

Фольклоршунос олимлар М.Муродов ва А.Эргашевларнинг асарида 

«Алпомиш» достонида талқин этилган қўнғирот этник гуруҳининг 64 та 

бўлим ва шоҳобчалардан иборат эканлиги, зардўштийлик маросими билан 

боғлиқ қадимий тушунчалар ва эътиқодлар, расм-русумлар кўп учрайди. 

Ишда уруғчилик муносабатлари,
13

 бешиккерти,
14

 фотиҳа тўйи 

маросимларининг
15

 достон вариантларидаги талқини хусусида ҳам фикр 

юритилади.  

Биз тадқиқ қилаѐтган масалага яқин ишлардан яна А.Эргашев ва   

Г.Омоноваларни рисоласи
16

 бўлиб, унда халқнинг миллий қадриятлари, урф-

одатлари, расм-русумлари достонларда қандай акс этганлиги ва ўша 

қадриятларнинг никоҳ маросими тизимида тутган ўрни ҳақида баҳс 
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ҳақидаги халқ қарашлари Фольклоршунослик (ўзбек халқ оғзаки бадиий ижодига доир тадқиқотлар) №1 
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йил, №1. Б.  43-48;  Яна ўша; Алишер Навоий достонларида айрим мифологик образларнинг поэтик талқини. 

Филологик тадқиқотлар (илмий мақолалар тўплами) №1 Навоий – 2006. Б.  132-135. 
12

 Мирзаев Т. Эпос и сказитель. – Т.: «Фан», 2008. – Б. 410. 
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 Муродов М., Эргашев А. «Алпомишнома». 1. (Сурхондарѐ талқини). – Т.: «Меҳнат», 1999.  - Б. 55-56. 
14

 Ўша асар. - Б. 143-144. 
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 Ўша асар. - Б. 369-383. Жўраев М., Нарзиқулова М.  Миф, фольклор ва адабиѐт. – Т.: «Ўзбекистон Миллий 

кутубхонаси», 2006. – Б. 183. 
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 Эргашев А., Омонова Г. Достонларда айрим урф-одатлар ва миллий қадриятлар. - Қарши. «Насаф», 2000. 



юритилади. Рисолада «Ёзи билан Зебо» достонида ифодаланган оилавий-

маиший маросимлар оммабоп усулда тавсиф этилади.   

Шунингдек, М.Жўраев ва М.Нарзиқуловаларнинг ишида
17

 халқ оғзаки 

бадиий ижоди намуналарида ифодаланган этнографик маълумотлар 

этнофольклористик йўналишида ўрганилган. Монографияда мифологик 

тасаввурларга оид культларнинг қадимий илдизлари ва «қизил гул» 

сайлининг мазмун-моҳияти илмий асосда таҳлил этилади. Муаллифлар 

табиат, кўкламнинг ўйғониши ҳақидаги мифологик қарашлар ўсимликларни 

тимсоллаштиришга асосланган аграр культлар ва магик характердаги 

рамзий ритуалларнинг юзага келишига замин деб ҳисоблайди.   

Ж.Эшонқулнинг монографиясида
18

 эса, анимистик тасаввурлар Ўрта 

Осиѐ, умуман, туркий халқларда қадим-қадимдан то бугунги кунгача халқ 

асотирлари, достонлари, эртаклари, урф-одат ва анъаналари орқали яшаб 

келаѐтганлиги таъкидланади. Муаллиф фикрича, от ёли, қиз сочи ва арқон 

магик ритуал ҳарактерга эга бўлиб, соч ва ёлда руҳлар мавжудлиги 

тўғрисидаги анимистик қарашлар маҳсулидир.       

Сўнгги йилларда “Гўрўғли” достонларининг генезиси ва тадрижий 

босқичларига оид фольклоршунос Ш. Турдимов илмий тадқиқот иши
19

 

алоҳида аҳамиятга эга. Чунки бу ишда Гўрўғлининг туғилиши, болалиги, ор 

олиши билан боғлиқ сюжет ва ундаги “алплик дарди” ва “алпнинг қайта 

яралиши” каби мотивларнинг шомонлик тизими тасаввурлари, 

қаҳрамоннинг  ҳомийлари (Хизр, чилтан, Қамбар, баъзи ўринларда Ҳазрати 

Али) тадқиқига, “қаҳрамоннинг туғилиши” мотиви ҳамда номланиши 

достон вариантлари версиялари таҳлили, Соқибулбул, Ғиркўк, Жунус ва 

Мисқол пари, Кўмакчи девлар, Аҳмад Сардор образлари талқини, 

шунингдек халқимизнинг маросим-байрамлардаги қуѐш туркум мифлари, 
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18

 Жаббор Э. Фольклор: образ ва талқин. - Қарши. «Насаф», 1999. – Б. 172.  
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 Турдимов Ш. “Гўрўғли” достонларининг генезиси ва тадрижий босқичлари. Филология фанлари доктори 

илмий даражасини олиш учун тақдим этилган диссертация автореферати. – Т.: 2011. – 42 б. 



мавсумий маросимларига тегишли жиҳатларни “Гўрўғли” эпосига қиѐслаш 

орқали достоннинг қуёш туркум мифлари  ва ушбу тизим билан боғлиқ 

мавсумий маросимлар, ишонч-эътиқодлар бадиий тарихига оид масалалар 

ўрганилган.     

Ф. Нурманов илмий иши
20

да ўзбек халқ достонларида акс этган Хизр 

образининг фольклоршуносликда ўрганилиши, Хизр билан алоқадор 

эътиқодий қарашлар, тасаввур ва инончларнинг илмий талқини, Хизр билан 

боғлиқ халқ қарашлари, Хизр образининг генетик илдизлари қадимий 

қультлар ва инончлар билан алоқадорлиги, Хизр образининг мифологик 

талқинида сув билан алоқадор тасаввурлар, шунингдек, деҳқончилик 

маданияти, ҳосилдорлик ва аждодлар культининг Хизр образи 

генезисида тутган ўрни каби масалалар ѐритилган.  

Жанубий Ўзбекистон достончилик анъаналари жумладан, Сурхон 

воҳаси тўй маросим фольклорини этнографик
21

 ва санъатшунослик
22

 нуқтаи-

назаридан ўрганилган бир қанча илмий ишлар амалга оширилди. Масалан, 

Сурхондарѐ аҳолиси анъанавий маданиятининг локал хусусиятларини тадқиқ 

этган Н.Н.Турсунов
23

, А.Қурбонов
24

 каби этнографлар ҳамда воҳа халқ 

қўшиқчилик санъатини ўрганган Қ.Панжиевнинг
25

 номзодлик 

диссертацияларида ҳам тўй маросими удумлари таҳлилга тортилган. Аммо 
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ушбу ишларда воҳа халқ оғзаки бадиий ижоди яхлит ҳолда тўпланиб, 

этнологик аспектда тадқиқ этилмаган.  

Жанубий Ўзбекистон достончилик анъаналари тарихига доир                       

А. Эргашевнинг ишида
26

 Жанубий Ўзбекистон бахшичилик санъатининг 

республикамиздаги бошқа поэтик мактабларга ўхшаш ва фарқли жиҳатлари, 

воҳа достонларида акс этган оилавий-маиший маросимлар билан боғлиқ 

этнографизмлар илмий таҳлилга тортилган.   

Шунингдек, «Этнографик тадқиқотларни жадаллаштириш – долзарб 

масаладир» номли мақолада ҳам «Сурхон воҳаси бўйлаб фольклор 

экспедицияларини ташкил қилиш ва халқ оғзаки ижодининг барча 

жанрларига мансуб асарларни ѐзиб олиш (ривоят, афсона, эртак, достон) ва 

бу халқ оғзаки ижоди намуналарини нашр этиш ва илмий тадқиқ қилиш»
27

 

этнология ва фольклоршунослик фанларининг ҳозирги кундаги долзарб 

масалаларидан бири эканлигига алоҳида урғу берилган.  

 Мазкур илмий муаммолар тизимида Сурхондарѐ тўй қўшиқларининг 

ўзига хос хусусиятлари монографик жиҳатдан ўрганилаѐтганлиги ҳамда бу 

тадқиқот маросим фольклорининг жанрлар таркиби, генезиси ва поэтикасини 

барча ҳудудлар материаллари асосида яхлит бадиий тизим сифатида 

ўрганишда муҳим босқич бўлиши диссертация иши мавзуининг 

долзарблигини билдиради.  

Мустақиллик даврида ўзбек халқ достонларини этнографик нуқтаи-

назардан илмий тадқиқ этиш учун кенг йўл очилди. Жумладан, П. Норбўтаев 

илмий тадқиқот ишида
28

 асосан Қашқадарѐ воҳаси халқ бахшилари 

достонларида акс этган чорвачилик, деҳқончилик ва ҳунармандчилик 

касбларига оид маълумотлар, болалик даври удумлари, никоҳ маросими ва 
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қадимий диний эътиқодлар талқини каби этнологик маълумотлар тадқиқ 

этилган. 

Элшунос О. Бўриевнинг ва А. Очиловларнинг Қашқадарѐ воҳаси 

этномаданий қадриятларига оид монографияси
29

да зардуштийликнинг 

муқаддас китоби “Авесто” да оила, турмуш анъаналари талқини, муаллифи 

номаълум “Ҳудуд ул-олам” да Қашқадарё воҳаси тавсифи, ўрта асрлар 

буюк алломалари – йирик тилшунос Маҳмуд Кошғарий, машҳур муаррихлар 

Абу Бакр ан-Наршахий, Абдулкарим ас-Самъоний, таниқли сайѐҳ Ибн 

Баттута, машҳур тарихшунос академиклар Я. Ғуломов, К. Шониѐзов 

асарларидаги воҳа тарихи ва этнологиясига оид маълумотлар, Қашқадарѐ 

воҳаси аҳолисининг этник таркиби ва этносларнинг жойлашуви, Қашқадарѐ 

Суғди тарихи, Ғузор тумани аҳолиси этник тарихи, маҳаллий бошқарув 

тизими, воҳа зиѐратгоҳлари ва қадамжолари, Наврўз байрами қадриятлари, 

оилада соғлом бола тарбияси  удумлари, чилла, бешик қўл, сув, олов, 

қозон, ҳафта кунлари билан боғлиқ қадимий эътиқодлари, миллий 

кураш анъаналари, халқимизнинг меҳр-мурувватлилик фазилатлари каби 

материаллар илмий таҳлилга тортилган.    

Элшунос олим устоз А. Ашировнинг сўнгги йилларда нашр этилган 

монографияси
30

нинг 48-49-бетларида тадқиқ этилаѐтган мавзуга оид 

қимматли маълумотлар келтириб ўтилган. Жумладан, этнология фани учун 

халқнинг тарихий тафаккурини акс эттирувчи халқ оғзаки ижоди намуналари 

муҳим манба эканлиги, халқ оғзаки ижоди маданиятининг энг қадимги 

соҳаларидан бўлиб, унинг илдизи инсониятнинг энг қадимги тарихига бориб 

тақалиши, оғзаки адабиѐтнинг айрим намуналари қадимги юнон тарихчилари 

ва Табарий, Маъсудий, Абу Райҳон Беруний, Ибн Ал Асир каби Шарқ 

олимларининг асарлари орқали бизгача етиб келганлиги, анъанавий уруғ-

жамоавий муносабатлар, хўжалик муносабатларини, умуман олганда туркий 

халқларга хос миллий этник қадриятларни тадқиқ қилишда “Гўрўғли”, 
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“Алпомиш” каби достонлар, шунингдек, халқ эртаклари ривоятлар, маросим 

қўшиқлари, матал ва топишмоқларининг ўрни бениҳоят катта эканлигини 

масаласига алоҳида урғу бериб ўтилган.     

Хулоса қилиб шуни айтиш мумкинки, мустақиллик даврида ушбу 

мавзу юзасидаги долзарб муаммоларга совет даврида тадқиқ этилган илмий 

ишлардан фарқли улароқ, миллий истиқлол ғояси ва мафкурасидан келиб 

чиққан ҳолда, изчил илмий ѐндошув бошланди. Мустақиллик шароити 

достонлардаги миллий қадрият, урф-одат ва расм-русумларни этнологик 

йўналишда тадқиқот объекти сифатида чуқур илмий ўрганишни тақазо 

қилмоқда. Юқорида келтирилган асарларда ўзбек халқ достонларида талқин 

этилган этнографик материаллар асосан, фольклоршунослик жиҳатдангина 

таҳлил этилган. Биргина мақолада мавзуга оид адабиѐтларнинг баъзи бир 

жиҳатларигина таҳлилга тортилди, холос. Аммо мазкур мавзу этнолог-

тарихшунос олимлар учун алоҳида фундаментал тадқиқ талаб масалалардан 

бири сифатида қолмоқда   

                                                     РЕЗЮМЕ 

Мазкур мақолада этнология фанида ўзбек халқ достонларининг 

этнографик манба сифатида ўрганилиш тарихшунослиги масалалари 

ѐритилган.  

       РЕЗЮМЕ 

В данной статье освящены изучение историографии узбекских 

народных дастанов как этнографический источник в науке этнологии. 

                                                    

                                                    RESUME 

 In this article observing the history at the source of ethnographic of uzbek 

national literature examples have been shown in ethnology. 
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