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Тош ПТИ Болалар травматологияси ва ортопедия  кафедраси 

резиденти Хужабоев Н.А. 

" Рахит касаллигидан кейинги оек укларининг кийшиклигида 

жаррохлик  муолажасига курсатмаларни аниклаш " мавзусига  

 

Аннотация 

Мавзунинг долзарблиги. Болаларда рахит касаллигидан кейин 

учрайдиган асоратлар нафакат педиатрлар балки ортопедларда хам даволаш 

жараенидаилмий Амалий ендашишни талаб килади. 

Беморларни консерватив даволаш асосан гипс богламларини редрессация 

килиб куйишга каратилган булиб ундан кейинги даврларда 

массаж,парафин,ортопедик шиналарни куйишни такозо килади.Лекин 

вактида консерватив даволарни утказмаслик,кейинчалик оператив даволарни 

утказиш заруратини тугдиради. 

Шу кунгача болаларда рахитдан кейинги оператив даволашлар суякларни 

кийшайган жойини остеотомия килиб тугирлашга каратилган(Моргунов 

В.С.1978йил, Миразимов Б.М.1978 йил). Суякларни остеотомия килгандан 

кейин, ушлаб турувчи темир конструкциялардан фойдаланиш заруратини 

тугдиради. Операцияларни узок давом этиши, операциядан кейинги 

даврларда шиш ва огрикнинг давомийлиги Билан характерланади. 

Максад. Оекларни рахитдан кейинги кийшикликларида килиналиган 

жаррохлик        амалиетини такомиллаштириш. 

Вазифалар. 1.Рахит касаллиги ва унинг натижасида келиб чикувчи 

асоратларни урганиш. 

2.Рахит касаллиги натижасидаги оек укларини кийшиклигида 

полиперфоратив остеотомия усулини урганиш. 

Илмий янгилик. Илмий янгилик шундан иборатки, болаларда 

рахитдан кейинги деформацияларни оператив усулда даволашда кам шикаст 

етказувчи янги усул кулланилади. Бу операция вактида тери, тери ости ег 

тукимаси, мушаклар, фасциялар ва суяк усти пардасида кесмалар 

утказилмайди. Факатгина бигиз ердамида суякда бир неча 7-8 та перфоратив 

тешиклар бир ерда утказилади, кейин редрессация килиб суяк уки 

тугирланади.Шундан кейин беморга гипс боглами куйилади. 

Материал текшириш усуллари. Ушбу усул ердамида 2 ешдан 

6ешгача булган 40 та болаларда рахит асоратидан кейинги суяк уки 

тугирланади. Бу беморларда рентгенография, рентгеноскопик ва 

электромиографик текширувлар утказиш режалаштирилмокда. 

Кутилаетган натижалар. Беморларда янги таклиф килинаетган усул 

ердамида яхши натижалар олиш режалаштирилмокда. Чунки операция 

вактида хеч кандай кесма утказилмайди,кушимча фиксация килувчи темирт 

мосламалар ишлатилмайди.   
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