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q V3BEKUCTOH PECIHYBJIUKACH OJINM BA YPTA MAXCYC
TABJIUM BA3ZUPJIUTU

V3EEKUCTOH PECITYBJIUKACH COFJIMKHU CAKJIAI
BA3BUPJINTHU

TAIIKEHT NEJUATPUS TUBBUET UHCTUTYTH

OJAM AHATOMUACHU KAPEIPACH

AMAJINU MAIIFYJOT Ne 1

MAB3Y: YMYMHUl OCTEOJIOTMSl. CKEJET XAKHWJIA
YMYMMI TYIIYHYA. CATXJIAP XAKUJA TYIIYHYA.
CYSKJIAPJAPHUHT TY3WIULIHN. BOLIJIAHFHUY |
TEPMUHOJIOTUS. KYKPAK YMYPTKAJIAPH. YJIAPHMHT |
BOJIAJIAPJIATU XYCYCHUSITJIAPM.

Kadenpa myaupu: X.A.Pacyios

Tomxkent 2009
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q 1-Amananii MalIryJor. (2-mabpy3a)

Mag3y: VYmymuii ocreosorusi. Ckejier XakuJaa YMYMHUH TYIIyHYa.
Carxjgap xakuaa TtymyH4a. CyskiapjJapHUMHr Ty3widimu. bomianruy
TepmuHosorusi. Kykpak ymyprkagapu. YJIapHHUHT Oosiasiapaaru
XyCYCHSATJIAPH.

MamryJJOTHUHI MAaKCaIu:
Tanabanapra CKeJICTHUHT YMYMHH Ty3WIUIITNHU, CaTXJIaApPHU, CYSIKJIapHU

TY3WINIIAHYU Ba KYKPaK YMYPTKaJAPUHUHT TYy3WINIIWHH, YIAPHUHT OJ1aM

OpraHU3MHMJIarkd aXaMHUSTHHU Ba €Ira Kapad y3rapuiuivHu TYIIyHTHPULI.
Basudganap:

1.CysKIapHUHT TY3WIUIIUHYA YPTraHUII

2. YMypTKaJapHUHT Ty3WIUIINHU YPTaHUIII

3.Kykpak ymypTKanapuHu TY3WIHIIAHA

Ha3zapuii Kkucm:

Tamabanapra YKUTYBYM CKEJIETHUHI KHUCMJIAPUHU, CATXJIAPHHU, CYAKJIApHU
TY3WIUIIMHA Ba KYKpaK YMYpPTKAJIAPUHUHT  TY3WIHMIIUHM, YJIAPHUHT OJiaM
OpraHM3MHJArd axaMHUsITHHA Ba Ooylajapiaru XyCyCHUATIApUHU TYUIYHTHUPHO,
acocuil OenrunapuHu Kypcatud oepaiu.

AHaToMHsI OJ]laM OpPTaHU3MUHUHT IIAKIX Ba TY3WIHIIWHU, PUBOKIAHHIIN
KOHYHJIapHU, OakapaauraH Ba3u(acuHU TalllKd MYyXUT OwWjiaH OOFJIMK paBHUIIIA
Ypra"aam.

Ckenet (rpekua-sceletos) kyputwiran cy3umaH kenub 4yMkKkaH Oyiau0, 208
aNoXyuJa CYAKIApDHUHT WUFUHAMCHIAH uOopar. Y TasH4Y, XapakaT, XUMOS Ba
ouonoruk Bazudanapunu O6axapanu. Ckenerna Ooill, TaHa, KYJI Ba 06K KACMIIAPH
TaOBYT WIMHA]IH.

Xap Oup cyak TapkuOuHu 1/3 KHUCMHUHM oOpraHuk wmojnamap, 2/3 sca
HOOPraHWK Mojjaiap Tamkuil dSTaau. Hoopranuwk Mojmanap CysSKHU KaTTHK
(MUIIKMK) KWJIca, OPTaHUK MOJAANIapu AJIACTUKIMK KOOMIHSTUHU XOCHJ KHJIAJIH.
Cysikiap Talky TOMOHJIaH CYSK YCTH mapza (MepuocT) OuiaH KOTJIaHTaH.

Ty3nunumm KuxaTuaaH CysKJIap: HAICUMOH, FOBAK, SICCH, apajlall Ba XaBO
CakJIOBYM (ITHEBMATHK) CysKiIapra OyauHaau: Yiap Ty3WIHILY, Ba3udacy Ba
TapKKUETH OuiaH papk KUiiaau.

Anatomusinu Ypranuiiaa 3 ta (carutrai, GpoHTal Ba TOPU3OHTA)
caTxJjiapJiad poiaaHmIaIn:

Carutran carx, IOKOpU/IaH NacTra, OJANAaH OpKara yTKasuiaaau. Y TaHaHU
VHT Ba yarn Oynakka axparaau. @poHTai caTx IOKOpUIAH MacTra rnemoHara
napajiell yTKa3wiaJu Ba TAHAHU OJIIMHIY Ba OPKA KMCMIIapra aXXpaTau.

TopuzonTain carx (poHTan Ba carmrai carxjapra 90° Oypuak XOCHJI KHIHO
YKOMITaIa Ay Ba y TAHAHU FOKOPU Ba MACTKU KUCMJIApTa aXpaTajiy.
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YmypTKa noroHacu 33-34 ymypTkanapaaH Xocuil Oynanu. YHIa 5 Kucm
tadoByT KunuHaau: 6VituH (7 ta), kykpak (12 Ta), 6en (5 ta), nymrasa (5 ta) Ba
nyMm (3-5 Ta) ymypTKanapan ubopar.

VYmyptka (vertebra) tanmacu, éitn Ba Ycumranapaan ubopar. Eitm Tanacura
o€KJaJlap BOcUTacuja OMPUKUO, YMYypPTKa TEUIMTMHU XOCHUJl KHWJIagu. YMYpTKa |
éliuma opKara KaparaH TOK KMPpalld YCHMTAcH, Xy()T KYHJalaHr, OKOpUrd Ba |
MacTKu OYFUM YcuMTasIapu 0op. I

Kyxpax ymyptkamnapu (vertebrae thoracicae) 12ta. YnapHuHT TaHacH macrra |
Kapab KaTTanammoO, TEHIMIH 3Ca KAYUKIAmuO Oopamu. YiapHUHT TaHacujga Ba |
KYHAAJIaHT YCUMTalapuia KoBypranap OuWpHKaJurad KOBypra uyKypyauapu 6op. | I
yMypTKazna | koBypra yayn OytyH, |l KoBypra yuyn apum gyKypuacu 6op. H-1X j
yMypTKaJap TaHACHA YHT Ba 4Yall FOKOPUTH Ba MACTKH SpUM dyKypuanapu 6op. X |
yMypTKaAa QakaT rokopuru sipuMm uykypua, XI-XII ymyprkanapaa sca Ourragan I
OyTyH uyKypua Oynamu. KyKpak yMypTKaJIapHUHI KUPpalu YCUMTANapu y3yH Ba |
yd KAppaiu Oymamu. [

SIHTH TYFHIITAH 9aKAJIOK yMYPTKACHHHHT KYII KUCMHU TOFaiinan noopar. 16-17 |
€ina ynap cysikiaHuO Oyirajm, aMMo KyHaIaHr, OYFiM Ba KUppPaJlM yCUMTanapaa
KyIIuMYa CysdK HyKTajapu maiino Oynmamu. Yimap ymyprtka Ounan 18-20 €mina |
KYIIUJIA]IH.

AHatomus (paHra KUpUII Aapcujia MHTEPAKTUB YyCYJ UIUIATHIMANIH.

Tect caBomnapu
1.CysKIapHHUHT 3IACTUKINIYA HUMara OOFIIHK?

A.Cysikka I'.Cysx Tapakkué€rura
b.Hoopranuk moaaanapra J.Munepan Ty3napra
B.Occeunnra

2.CysKIapHUHT MyCTaXKaMJIUTH HUMara OOFIuK?
A.Occeunnra I".Munepan Ty3napra
b.Emra J.Toraiira

B.Opranuk Moaanapra

3.Cyskiiap HUMa XUCcOOUTa PHUTA YCaJIH.
A.snudus I".ocTeobnacTiap
b.nnadus JI.cydk mapiaHnu kamOuan KaBaTu

B.cysik napaaHu ¢oubpo3 KkaBaTtu

4.CysSKHMHT OpTraHUK MOJIacH TapkuOuaa HumMaiap 6op?
A.XyxXaitpanapapo Moaaa I".xosutareH Ba 3J1aCTUK TOJaIap

b.ocmeoknacmnap J.ocmeobnacmnap
B.occeunn, xutnH, Myry3 Moja

5.Cysk ycTv mapja KaHjaai KaBatiapaad uoopar?
A.Talliku, ypra , "4Ku I".Mymakim, KOH TOMUPJIU
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q b.tamku ¢pudpo3, nuku kambuan  J[.¢pubpos, anacTux Tomaanu
B.OMpUKTHPYBUM TYKUMAJIH, YJIACTUK TOJIAIH

6.HalicuMoH CysAKJIapHUHT KUCMJIapu Kalcuiiap?

A.OGomm, TaHacH, AnUdu3n I'.inadus, snudusz, yau
b.6omm, rokopu Ba mactku yuwiapu  Jl.amadus, metadus, anodus
B.nmunadwus, smudusz, metadus Ba anodus

7.CysSKIapHUHT KaHIai Typaapu 6op?

A.y3yH Ba KHCKa I".uaMHAPCUMOH, KEHT, KHCKa
b.xucka, KeHr Ba siccu JI.HaliCUMOH, siccH, apaJiall
B.inunuHapcumMoH Ba siccu

8.CysKJIApHUHT y3YHJIUTUTa YCUIIIM HUMa Xucooura 0ynaau?
A.snudus, Torait I'.cysk yctu napaacu
b.nnadus H.mmadwus, Tolait
B.metasnuduzap tolait

9.YMmypTKanapHUHT KUCMJIapU Kaiicumiap?
A.caput, corpus I'.caput, arcus
b.fossa, corpus Jl.arcus, fossa
B.arcus, corpus

10.Kykpak ymypTKanapu 0ollika yMypTKanapJaH HuMa Ouiiad (papkianaan?
A.dens I".arcus

b.arcus anterior JI.processus accesorius

B.fovea costalis

Tonmmpuxiap:
l.CKeNeTHUHT KUCMJIAPUHU, CaTXJIAPHU, CYSKJIAPHU TY3WIHIIMHUA Ba KYKpaK
YMYPTKAJIAPUHUHT KUCMJIAPUHH Y30€K4a Ba IOTUHYA HOMJIAPUHH OWJTUIIL.
2.CKEJICTHUHT KUCMJIAPUHU, CATXJIAPHU, CYSKJIAPHU TY3WIHMIIUHUA Ba KYKpaK
YMYPTKQJIAPUHUHT aCOCUN aHATOMUK OeNruiapuHu KypcaTtub Oepuii
3.CySKIapHUHT TY3WIHIIMHUA Ba KYKpaK yMypTKaJapuWHUHT OoJajapjaru
XYCYCHSITIAPHHHA OMITHIIT
4 Mag3y 0yiinua TanadanapHu 0axoJanl BapaKaCUHU TYJITUPHIL

OpnaMm anaromusicu paHuaaH TanadbaiapHu 0axoJall Bapakacu

ADB30HUHT HOMH KYKpaK YMYpPTKacHU

Tl
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Tepmunnap

AB30 KUCMJIapH AB30HUHT
baoausaTu

notTMHYa | y36ekua

pycua

baxomnamnr me30HHA:
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baxo Tanabanunr ¢an 6yitnua 6MIMM qapaxacu
Bann
Tamaba  CKeJETHMHI  KUCMJIADUHHU,  CaTXJIApHH,
CYSIKJIapHU TY3WJIUIIMHU Ba KYKpPaK yMYpTKaIApUHUHT
86-100 ABI0 KHUCMJIAQDUHA Ba YHJAArd XOCWJANapHU Kypcatuo,
JOTHHYAa HOMIJIAPMHU aAWUTWO, YJapHUHI OJaMJaru
aXaMUATUHU TYLIIYHTHpPA OJICAa. YJIapHHUHI OoJanapiaru
XYCYCHUSTIApUHH alTHO Oepca.
Tamaba CKENETHUHI KHUCMJIADUHU, CATXJIAPHHU,
71-85 Axum CYSIKJIapHA TY3WIHIIMNHU Ba KYKpaK YMYPTKAJIApUHHHT
KHUCMJIADUHU Ba yHJard XOCWJIAJapHU  KypcaTuo,
MIOTHHYAa HOMJIADUHU  aWTUO, YJIapHUHT OJaMJiaru
AXaAMHUSTUHU TYITYHTHPA 0JICA.
Tanaba ckeleTHUHT KUCMIIapH, caTXJiap, CysKJIapHU
55-70 Konukapau Ty3WJMIIA Ba KYKpaK YMYypPTKAJIapud HUHI KHCMJIapH
TYFpUCHJIa TacaBBypra 3ra oyica.
Tamaba CKeJIEeTHUHT KUCMIIapH, caTXJap, CysKJIapHU
0-54 KoHukapcu3  [Ty3WJIMIIMHU Ba KYKpak yMypTKajlapd HUHI KUCMJIApH
TYFpPUCHJIA aHMK TacaBBypra sra Oyimaca.
7Kopwuit Ha3opat caBoJuiapu
1.CyskHUHT KaHaai Typiapu 6op?
2.Ckener HUMAJM Ba KaHJal KucMiapaad uoopar?
3.CysKIapHUHT TApKUOW HUMAIaH TAIIKWII TOTTraH?
4.CysKnapHUHT Ty3WIUIIN KaHIai?
5.Cysk ycTy nmapaacy KaHJai Ty3uJran?
6.bonanap CysrMHUHT Ty3UIWIIM KaHAan?
7.Kannaii carxjap TadhOBYT KHJIMHAAU?
8.AHATOMMK TEPMHUHOJIOTHS HUMA?
9.YMypTKanapHUHT YMyMHUW TY3WIMIIHA KaHan?
10.YMypTKalapHUHT OostajiapJiaru XyCyCUsITIIapy KaHan?
11.Kykpak yMypTKaJJapuHUAHT Ty3WINAIINA KaHau?
ManFryJ10THUHT TAbMUHJIAHUIIIN.
Ckener, anoxuga Cyskiap, CysSsKHUHI KECMacH, yMypTKa MOFOHAcH, KyKpak
yMypTKaJapHu.
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