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q V3BEKUCTOH PECIHYBJIUKACH OJINM BA YPTA MAXCYC
TABJIUM BA3ZUPJIUTU

V3EEKUCTOH PECITYBJIUKACH COFJIMKHU CAKJIAI
BA3BUPJINTHU

TAIIKEHT NEJUATPUS TUBBUET UHCTUTYTH

OJAM AHATOMUACHU KAPEIPACH

AMAJINA MAIIFYJIOT Ne 4

MAB3Y: EJIKA KAMAPHU CYSAKJAPU BA EJIKA CYAI'N.
YJIAPHUHI BOJAJIAPJATI'U XYCYCHUATJIAPH.

Kadenpa mynupu: X.A.Pacyios

Tomxkent 2009
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4-amMayMii  MalIFyJoT. (2-Mabpy3a)
Mag3y: Eaka kamMapu CySKJIapd Ba eJKa Cydru. YJapHUHT
0oJias1apaaru XyCyCHusITJIApH.
MaumryJJ0OTHUHI MAaKCaau:
TamabGanapra yMpoB, Kypak Ba €JKa CySIKJIApUHUHT TY3WIWIIUHY, YIapHUHT

0JlaM OpPTaHM3MMJIark aXaMUSATHHU Ba €11ra Kapad y3rapuiMHU TyIIYHTHPHULI.
Basudganap.

-YMpPOB Ba KypaK Ba €JIKa CySKJIAPUHHUHT TY3WIMIIWHU ypraTuil
-CySIKJIAQPHU YaIl €KW YHT TOMOHHUKH SKAHJIUTUHU aHUKJIAIIHU YPraTUIl
-YMpOB, Kypak Ba €JKa CYSKJIApUHHUHT OoJyiajlapiard XyCYCHSITIapUHU

yprarum

Ha3zapwuii kucm:

TanabanapHuHr Hazapuil Ba aMajauil OUTUMIIAPUHM aHUKJIArad YKUTYBUU
€JKa KaMapu Ba €JIKa CYSATMHU TY3WIMIINHU, YJIAPHUHT OJaM OpPraHU3MUJIaru
aXaMHATUHU Ba OoJjanapjard XyCyCHSTIApUHU  TYIIYHTUPHO, acocui
OenruiapuHu KypcaTtubd Oepaau.

Vumpos cysru (clavicula) S-cumoH maknumarn —KyiaHH TaHa 6unaH 6oliad |
TypyBYH SATOHA CysIK OYiuO, Kypak Cysru akpoMuoH yculu Ounman 0yIum xocui j
KWIagy. YHUHT TaHACH Ba UKKHU: TYII Ba aKPOMHUOH y4Jiapu TaQOBYT KUIIMHAIM.
TaHaCMHUHT MACTKH 103acuaa KOHYCCUMOH OYPTHUK Ba TpaUEUUsICUMOH YU3UK 00p.

SHru TyFwiIraH 4akajgoKJa YHUHI TaHacu CYSKIaHUO Oyiaran Tym y4u
tToraiigan ubopar. bona xa€TuHuUHr OupuHuM 7 Hunuaga cysak Oyiura Ba >HHUTA
Yycaau. banoraTt qaBpuaa yHUHT TYII y4uja KyIuM4a CysK HyKTacu maino 0ynuo,
y Ta"Hacu Ounan 20-25 émma Kyuunaam.

Kypak (scapula) yubypuak makjiuiara siccu Cysk 0yiu0, KyKkpak KahaCHHUHT |
opka natepan Tomonuza |I-VII kosyplanap coxacupa oitnamrad. Yauar yuta |
Kuppacu Ba yuta Oypuaru 6op. Opka ro3acuaa Kypak Kuppacu O0yiaub, yuu 2 ra: |
KHppa yCTH Ba KUppa OCTH YyKypuacura axparaau. Kypak Kuppacu akpOMHUOHHHU |
xocun Kunub Tyraiian. KypakHuAT OJIUHIHY r03acu Oupo3 Oykunran 6yimo kypak |
OCTH YyKypyacuHu xocui Kuiaau. Kypaknu narepan Oypuaruga 6yIum uykypuacu
00p. YHUHT IOKOpH Ba NAaCTKU TOMOHHUJA OVFUM YCTH Ba OYFUM OCTH OYpTHUKJIAPU
0op. byfum uykypuacuiaH KeluH Kypak OyiiHM Ba yiimMa OYynu0, y Owian OYiiHU
ypracuja TyIMyKCUMOH YCUMTa KYTapuinud Typaau.

Sluru TyruraH 4akaluok Kypak CysArd KaTrTajapra HucOaraH IOKOPHPOK Ba |
TalIKapy >Kouiamrad. YHUHT tokopu derapacu |-ll, mactkucu 1V-V xoBypranap |
coxacuaa. lllakn karrajapHukura yxmaca xam, TaHacM Ba TalllKU KUppacuiaH
TAlIKap¥ KUCMJIApU TOFaiiaH ubopar. DMUUKIIN JaBp OXUPHIA TYMIIYKCUMOH |
ycumTaza CysK HyKTacH Mauao Oymamu. OpTa OoylanuK JaBpuaa CYySKIAHUIN CYSK |
TaHacuJaH OYfuM ro3acura TapKaWau. bamoratr Ba YCMHpIWK naBpiapuia |
aKpOMHOH, OCTKH Oypuaru Ba MUKH KUppacuJa KyIIMMua CysK HyKTaJapu Iaiio
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Oynanu. AKpOMHOH Ba TYMIIYKCUMOH YCUMTa Kypak cysru Ounan 18-21 émna, [
WYKW KUppa Ba MAcTKU Oypyaru Kyummmya CysiKk HyKTajdapu acoCHil KUCM OujaH |
20-21 émma Kymmuiaam. |
Enka cysaru (humerus) y3yH HaWCHMOH CysK. YHJa TaHAacd Ba WKKH |
(mpokcuman Ba mucranm) yuu TadoByT KuimHamd. FOkopu yumma mapcuMoH |
Oomrdack Ba MKKHTA: aHATOMHK Ba XHUPYPruk OYitHu 6op. FOKopH yunjaa uKkkura:
KaTTa Ba KWYMK OYptulu OYnuO, ymapaaH mactra Kapa® Kuppamap Tymagd. |
Ynapuunr ypracuna srat 6op. Cysak TaHacH I0OKOpHAA HUIUHAPCUMOH, MacTAa y4
Kuppanu 0yau0, ydra rosacu TadoByr KuianHagu. Opka o3acuia JEITaCHMOH |
OypTuK OOp. Ejka CysSrMHU NMacTKU y4d KEHraluO enka CysArd JYHTMHU XOCHUI |
KUIagd. YHUHT MYKH TOMOHHJA THPCAK CYSTH OMIAH OMpIAIIyBYH eNKa CysrH |
FaJITard, TallkKd TOMOHHUJA €JKa cysaru Oomrdacu Oop. Onj TOMOHIA FajaTak |
ycTuaa TOX, Oommda ycTuaa OWilak 4yKypuacd, OpKa TOMOHAA 3Ca THPCAK |
yyKypyacu >koinamrad. Ejka cysSrd AYHTHHMHT MYKA Ba TamlKd ToMoHmapuza |
WYKHU Ba TalIKU YcumTaiap 0op. I
SIHrM TyFUJITaH YaKaJoOK €JKa Cysrd HucOaTaH KHUCKa, YWIapH KarTa; CYsK |
TAaHACHMHHUHI KaTTa, KHYMK OYPTUKJIapd Ba yJIapHHHT KuppacumaH Oomka |
KHUCMJIApU CYSIKJIAHUO OYynran. DMU3HMKIM JaBpjia CysSK OOIIMaa OMajoK CYSK |
HyKTacu Naigo Oynmamu. Opra Oonanuk JaBpuja Karra OYpPTUKAA, JAEATACHMOH |
OVpTHK Ba pacTKH yuuaa Oorrdacuaa, OOJaIMKHY OUPUHYM JaBpHia TOKCUMOH Ba |
Ownak yyKypuyacujaa, U4Ku YyCUMTajJa CysK HyKTajdapu naigo Oymaau. bonanukau I
VKKUHYM J1aBPU OXHMPUJA €JIKa CysArd TaHACHMHMHI TapakKu€TH Tyrad y |
KaTTaJlapHUKWTa YXmad Kojaaw. by maBpma macTku yuuja Tamiku ycuMmrta Ba |
FaITAK/A KyIIMMYa CYSK HYKTAJIApH Taiiao 6yIamd. Y CMUPIUK JaBPHIA CYSKHUHT |
MacTKH SHU(U3M TaHacH OwnaH cysknaHu0d xymmnann. FOkopu smudusm sca j
TaHacu Oowian 20-24 éuiga OupuKau.

Tect caBosnapu
1.Kypak cyssrunuHT Kanjai oypuaxiapu 6op?
A.angulus medialis, lateralis et inferior
b.angulus medialis, lateralis, superior
B.angulus anterior,lateralis, medialis
I".angulus anterior, posterior, inferior
H.angulus superior, inferior, lateralis

2.Kypak CySArMHUHT IOKOpH YeKKacH1a Humanap 0op?

A.cavitas glenoidalis I".linea muscularis
b.incisura scapulae J. processus corocoideus
B.acromion

3.Kypak cyssruHUHT OJIMHTY 103acua HUManap 0ynaau?
A. fossa supraspinata I'. fossa infraglenoidalis
b. fossa subscapularis 1. fossa acromialis

B. fossa infraspinata
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4 Kypak CysArHHHHT OpKa r03acuaa Humanap oymaan?

A. spina scapulae, fossa infraspinata, processus corocoideus
b. fossa supraspinata, spina scapulae, incisura scapulae

B. fossa subscapularis

I". spina scapulae, cavitas glenoideles

1. fossa supraspinata, infraspinata, spina scapulae

5.Kypak cysaruaa kanaait ycumranap 0op?

A. acromion et processus styloideus

b. processus coronoidus et acromion

B. acromion et olecranon

I'. acromion, processus corocoidcus

1. processus corocoideus et processus trochlearis

6. Kypaxk cysruna kanaait 6YIum rozanapu 6op?

A. cavitas glenoidalis, facies articularis acromii

b. cavitas glenoidalis, facies articularis corocoidea
B. cavitas glenoidalis, facies articularis lateralis

I". facies articularis acromii, prosessus corocoideus
1. facies articularis corocoidea

7. Kypak cysTHHHHT JIlaTepal Oypuarua >xouniamagm?
A. incisura scapulae I'. acromion
b. processus corocoideus N. linea muscularis
B. cavitas glenoidalis

8. cavitas glenoidalalis muHr ycTraa HUMa sxoitamran?

A. acromion I". incisura scapulae

b. tuberculum supraglenoidale . tuberculum infraglenoidale
B. processus corocoideus

9. cavitas glenoidalis aHuHr ocTHIA HMMA YKOMIAIIIN?

A. tuberculum supraglenoidale I". tuberculum infraglenoidale
b. acromion 1. incisura scapulae

B. processus corocoideus

10. Enka cysiru Kanaai Kucmiapaad noopat?
A. nnadus, Mmetadus

b. nmnadusz, meradus, snudus, anopus

B. nuadus, snudus

I'. suduz, metadus

J1. corpus, muadwus

11. Enka cyssrMHUHT IPOKCUMAJl yuuaa HUMa 0ynaan?
A. caput, tuberculum majus, fossa coronoidea
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b. caput, collum anatomicum, fossa olecrani

B. caput, collum anatomicum, fossa radialis

I". caput, collum, trochlea humeri

J. caput, collum anatomicum, tuberculum majus et minus

[
[
[
[
[
[
|
12. Enxa cysruHuHT KaHjai 0yiuHaapu 6op? |
A. collum superior et inferior I
b. collum major et minor I
B. collum anterior et posterior |
I". collum anatomicum et collum chirurgicum I
J1. collum ulnaris et radialis I
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[

13.EnKa cyaru TaHaCHHUHT JUCTaJl KUCMUA KaHAai ro3anap 6op?
A.facies medialis, lateralis, posterior
b.facies medialis, lateralis, anterior
B.facies anterior, posterior, lateralis
I".facies anterior, posterior, lateralis
J1.facies superior, inferior,posterior
Nurepdaon ycymnapaan «lanepest 6yinad caéxar» yCyJWHU HIILJIATaMU3.
VYyta KU4yuK rypyxra OuTTagan caBoi oepunanau: 1. Kypak CySTUHUHT Ty3WJIUIIIH.
2. YMpPOB CYSATUHUHHT TY3WIWINH. 3.e7Ka CYSTHHHHT Ty3widmud. JKaBoO |
Oepwiranjian CyHr TypyxJjap aJMallMHUO OOLIKaCHHM XaTOCHHU Tylpunaiianm Ba |
tynaragu. Kumau sxaBoOu kam Tylpunanca y tylpu xucobmanamm Ba sxmu |
0axoyaHaIu.
Tonmmpuknap:
1.yMpoB, Kypak Ba e€jika CysSKJIapu KUCMJIAPUHUHT y30€Kuya Ba JIOTHHYA
HOMJTAPWHU OWITHIIL
2.YMpOB, Kypak Ba €jKa CYSKJIApPUHUHT aCOCHM aHATOMHK OelruiIapuHH
KypcaTubd Oepui
3.yMpoB, Kypak Ba €JKa CYSKJIApUHUHT Oojanapjard XyCyCHSTIApUHU
OvTHII
4 Mag3y 6yiinua TanadamapHu 0axoJal BapaKaCUHU TYIITUPHIILL

Opnam anaromusicu (paHuaaH TanadbaapHu 0axoJall Bapakacu
AB30HUHT HOMU _YMPOB, KYPaK, €JKa__ CYSIKJIApH

Tepmunnap A'B30 KUCMJIapH A'B30HUHT
dbaonusaTu

notuHua | y30ekua | pycua
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Bbaan

baxo

Tanabanuur ¢an Oyiinya OMIMM Japaxacu [

HEEE

86-100

ABJ0

Tanaba enka kamapu CysKJIapu Ba ellka CYSATHHHHT
TY3WIHIIMHY, KUCMJIAPUHUA Ba YHJArd XOCUJIAJApHH |
Kypcatb,  JOTMHYA HOMJIADUHM alTHO, yaapHuHT |
oJlaMJIard axaMUATHHHU TYIIyHTHpa oJica. Enka kamapu Bd |
eJKa CYSATMHUHT OoJajapard XyCYCHUSTJIApHHH aNTuo |
Oepca. [

71-85

xmm

Tanaba enka xkamapu CysKJIapu Ba e€jlKa CYATHHUHT
TY3WJIMIIMHM, KHCMJIApMHM Ba YHJAarM XOCHJIAJApHH |
Kypcatuo, JOTHHYA HOMJIApUHU alThO, omamzaari |
AXaMUATHHU TYIIMHTHpPA OJICa.

55-70

Konukapnu

Tanaba enkxa xamapy CysKJIapy Ba €lIKa CySATMHHHI |
TY3WIHIINA Ba YIAPHUHT KUCMJIApH TYFpHCHIa TacaBBypra l
pra Oyrca. |

0-54

Konukapcuz

Tanaba enxa xamapy CysKJIapu Ba €lIKa CySTMHMHI |
TY3WIHIIHA, YHUHT KUCMJIapU TYFpPUCHIA aHUK TacaBBypral

pra Oyimaca.

7Kopuii Hazopat caBoJsLIap

1.V MpOB CySTHHUHT Ty3HJIHIIN Ba GONanapAark XyCyCUsTIapH KaHaain?
2.Kypak CyaruHUHT KaHJai Oypyak Ba Kuppauapu 6op?
3.Kypak CysiITMHHUHT Ty3WJIWIIN KaHAau?

4.Kypak CyasruHHUHT O0JanapJaru XyCycuariapy Kanjaam?
5.Enka CysITMHUHT I0KOpHU y4Ha KaHaa xocumuaiap 0op?
6.Enka CysITMHUHT MacTKM y4uJa KaHaa xocunanap 0op?
7.Ejka CySTMHUHT TaHACUHU TY3WJIUIIN KaHaai?

8.Enka cysiruHuHT Gonanaparu XyCcycusiTiiapy Kanaam?
MamlyJJOTHUHT TABMUHJIAHUIIH
Ky ckenern, anoxuaa yMpoB, Kypak Ba €JIKa CysKIapu
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