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V3BEKUCTOH PECIHYBJIUKACH OJINM BA YPTA MAXCYC
TABJIUM BA3SUPJIUTU

V3EEKUCTOH PECITYBJIUKACH COFJIMKHU CAKJIAI
BA3BUPJINTHU

TAIIKEHT NEJUATPUS TUBBUET UHCTUTYTH

OJAM AHATOMUACHU KAPEIPACH

AMAJINA MAIIFYJIOT Ne 6

MAB3Y: YAHOK KAMAPH CYSIKJIAPU BA COH CYSI'U,
YJIAPHHUHTI EIITA KAPAB Y3rAPUIIIN.

Kadenpa mynupu: X.A.Pacysos

Tomxkent 2009
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6-amanuii MalIFyJa0T. (2-Mabpy3a)
Mag3y: YaHOK KamMapH CysIKJIapH Ba COH CYAI'M, YJIAPHUHI €ra Kapao
y3rapuiiu.
MamryJJOTHHUHI MAKCAIU:
Tanabanapra 4aHOK Ba COH CYSITMHMHT TY3WIMIIMHHU, YJIAPHUHT O0JaM

OpraHU3MMJIarkd aXaMUSITUHY Ba €IIra Kapad Y3rapuiinHu TYUTyHTHUPUII.

Basudganap

- YaHOK Ba COH CYATMHUHI KHCMJIApUHU Yy30€Kkya Ba JIOTMHYA HOMJIAPUHU
ypraruut

- YaHOK Ba COH CYSTMHUHI aCOCHUN aHATOMUK OeNrujapuHu Kypcatud Oepuiin

- CysKJIapHM 4al €KW YHT TOMOHHUKH 3KAaHJIUTUHU aHUKJIAIIHU YPraTUIl

- YaHOK Ba COH CYATMHHUHT OOJaNapJaru XyCyCUsTIapyuHu YPraTHiil

Ha3zapwuii kucm:
TanaGanapHuHT Ha3apuil Ba aMaiuil OUIMMIIAPUHM aHUKJIArad YKUTYBUH

YaHOK Ba COH CYATHHUHI TY3WIMIIMHU, YJIapHUHT OJaM OpraHU3MHIAru
aXaMHATHHU Ba Oojanapjard XyCyCHSITIApUHU  TYIIYHTUPHO, acocun

YaHok cysru (0S coxae) 16 €mrada Oynran Oonanapjaa TOFalk BOCHUTAacHIa
OMpUKKaH y4Ta ajoxuja: EHOOIl, KOB Ba YTUPFUU CYSKIapUaaH uoopar. Y JapHUHT
TaHacu OMPUKKaH >KOWHU TAIlIKU F03acHIa CUpKa kocadacu Xxocui O0ynanu. Cupka
KOcayacu aijlaHacu Kuppa OujaH ypanrad 4yKyp Oyium0, HuKkyu TOMOHUAA YyiiMacH
O00p. YHUHI YeKKa KUCMUHHU COH CySrd Oolyacu OuiaH OYFuM XOCHJ KUITYBYH
SPUMONCUMOH 1032 drajiarad, TyOu sca Faaup-0yaup.

Eu6om cysru (0s ilium) ukku KuCM: TacTKM KalMHIAINTaH, CHpKa
KOCA4aCHHU IOKOPY KUCMUHH XOCHJI KMJTUINIA KaTHAIIAAUIaH TaHAcH Ba IOKOPUTU
KeHraiiran KaHOTHAaH u6opaT. EHOOI CyAsrMHMHI KaHOTH S makmupa 03ymuo,
ypTacu onKanamrad. YHUHT YeKKacH KaJMHIamuoO, €HOOI KUPpPAacUHH XOCHII
Kunaau. EHGom Kuppacuaa KOpHH MyIIakaapd OMpUKAJUraH ydTa Fagup-Oymyp
YU3MKIAp: TAIKK 1a0, M9Kku 71ab Ba opanuk umM3uk 6op. Eubom kuppacu onauuaa
V¥3apo VyitMa OujlaH akparaH OJIIMHTM YCTKM Ba TAcTKu €HOOI YcumTanapw,
OopKaZa 3ca OpKajJard YCTKHM Ba MAcTKU EHOOII YCUMTAaJapUHM  XOCHJ KUJIHO
Tyraiian. KaHOTHUHT Taliky r03acujaa ydTa OJJIMHTH, OpKa Ba MacTKu aymOa
YU3UKJIApU KoMtamraHn — OynmO, ynapaaH aymOa Mymiakiaapu OolIaHau.
KaHoTHUHr wuuyku OOTHK fo3acuaa €HOom yykKypyacu Oop. YHHM  MacTKu
TOMOHJIaH  PAaBOKCHMOH YM3HWK derapanad Typagu. Y KyJOKCUMOH [03a/IaH
oonutanu6, €HOOMI-KOB Temanurura YT ketaau. KyJoKCMMOH [03aHUHT yCcTHIA
EHOOIT OYPTUFH KOMIIAIITaH.
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KoB cysru (0S pubis) cupka kocayacuHM OJIMHTYA KHCMHHH XOCHJI KUTYBYH
KEHrairaH TaHacu Ba MKKHU: KOB CYSTUHMHT IOKOpM Ba MACTKH IIOXUJAH MOOpaT.
FOxopu mox cysik TaHacuJaH OJuHTa Kapad iyHanran O6ynu0, yHAaa €HOOII-KOB
TeNnajauru Ba KoB OYpTuru Oop. FOKOpM MIOXHUHT oOpKa Yekkacu OViinad KoB
Kuppacu sxounamrad. KOKopu MIOXHUHT OJJIMHTY KUCMHM OYKWJIMO MACTKU I10XTa
Vyragu. By >kolima kKapama-kapiid cysK OwWiaH OWpUKaJWraH OBajl IIaKJaru
cuMdus r03a 60p.

Vruprud cysrmHuHr (0S iSChii)  TaHacH cupka KOCAYacCHHM IacTIaH
yerapayiad, Oypuyak Xocws KWiIMO CysK mIoxura yTuO KeTaau. YHHHT Oypuaruiua
yTuprud 6YpTuru 0op. YHIaH IOKOPUPOKIA YTUPFUY YCUMTacH Koujamrad. by
ycUMTa KaTTa Ba KUYMK YTUPFUY YHMajgapuHu Oup-OupuaaH axpaTuO Typaiu.
VIHpFud CysArM IIOXH KOB CYATHHHHI IIACTKH INOXM OWMIAH OMPHKHO SIKUY
TEITUKHA XOCHJI KUJIAIH.

YaHoK cysArd ydra acocuii Ba OWp HeuTa KyIIMMYa CYsSK HyKTajapJaH
Cy[KIaHaau. SIHTU TYyFUJITaH YakajdoK EHOOI CysAru TOFail Ba CysSK KUCMIIAp/AaH
nbopat 0ynub, YHUHT KaHOT peibeu SXIIM OMJIMHMAraH Ba KUppacu ToraijaH
noopat. CysK TaHACH HOTYFpU IIaKjira sra Oyiu0, cMpka KOCAYaCHUHUHT IOKOPH
KHCMHHH XOCHI KWIA[WM. YTHPFUY CYSTHHHHI TAHACH Ba FOKOPHTH IIIOXH
CySKJaHTaH, MacTKU IIOXWra CYySKJIaHUII >Kapa€HW HSHAM Tapka€TraH Oynaau.
YHUHT TaHacu CUpPKa KOCAYaCHHUHI TACTKHA OpKa KUCMHUHH XOocui Kuiaau. Ko
CYSTHHHHT TaHACH Ba FOKOPHUTH IIOXH CYSKJIAHTaH, MACTKH IIOXHWTa CYSKIAHHIII
apaéHu TapkaérraH Oymaau. KoB cysru TaHacu CHUpKa KOCAYaCHHUHI IMACTKU
OJITMHTH KUCMHUHH XOCWI Kwiamau. Cupka KocadaCcH  TaIllKd TOMOHJAH TOFai

Kocaua TyOuna cyskinapHUHT OMpUKKaH *oiaa Y makiuaard Toraid 0Yiamo, yHUHT
KUIMHIUTH Typiauda. OpTra OONaJMK JaBpuja 4YaHOK CYATMHU YCHUIIM Ba
CysAKJIaHUIIM Te3namanu. by naBpna €HOOII CysArM KAaHOTH S IIAKIMHU OJIaM Ba
EHOOII YyKypyacH maiino Gyaabouutaiinm. YTHPFHY Ba KOB CYSKIAPHHH MACTKH
IoxJjapu CyskiIanuO, ¥3apo 1-2 MM KaJIMHIIMKIArd TOFail KaTjiaM OuiaH axpaino
Typaau. bonanukHUHT OMpUHYM JaBpHia YaHOK cysaru 1,5-2 MapTa Karrajamaiy.
DOJIaNIMKHUHT MKKMHYM J1aBpUAa YAHOK CYSATM YCUIIHW CEKUHJIAIIAAW. YHUHT
penbedu makmuiaHuO, YTUPFUY Ba KOB CYSKJIAPUMHUHI MACTKH ILIOXJapu Yy3apo
Kymuaagd. EHOOm cyarw Kuppanapuia, YCUKIapuaa, KyJOKCHMMOH F03acHa,
YTUpFUY Ba KOB OYpTUKIApuAa MKKWJIAMYM CYSK HyKTaJapu maiino Oynanw.
banorar naBpuga €100, KOB Ba YTUPFUY CysSIKJIApH y3apo OUPUKHUO AroHa CYsSIKHU
xocui Kwianud. Kymmmya cysik HyKTallapu 4YaHOK CysTu OuiaH 22-25 éumapaa
KYIIUJIAIH.

Cou cysiru (femur) omam opraHu3MHIary SHT y3YH Ba KaTTa HACUMOH CYSIK.
YHUHT TaHacH, IOKOPU Ba MacTKu ywiapu TadoByT KuinHaau. COH CYSTHHHHT
IOKOPH Y4MJIa YaHOK CyATH OuiaH OYFUM XOCWJ KHJIQJUraH IapCUMOH OoIIyacu
oop. bommuanunr ypracupa uykypua OYnub, yHra COH CysArd OOIIYaCMHHMHT
ooiimamu O6upukaau. Con cysruHuHr OyiHM 130° Xocwuia Kuiub OolryaHd TaHa
Oounan kymmO Typagu. Cysk OVHHMHM TaHara YTHII >KOMMIA MyIaKiap
OWpuKaJWraH KaTTa KYCT Ba KHYMK KycT Oop. Yiap o TOMOHIAH y3apo
KYyCTJIapapo 4M3UK, OpKa TOMOHJaH 3ca KycTiiapapo Kuppa BOCHTacH]Ia
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Ooupukub Typaau. Karra kycTHUHT nuku ro3acuaa kKyct uykypuacu Oop. CoH [
Cyird TaHacu OJAUHTa Kapad Oupo3 OyKuWiIraH UWIMHAPCUMOH  IHAKIIJA. |
OnauHry r03acu  CHWUIMK OViIMO, opka TOMOHHUA Fagup-Oyaup 4u3uk Oop. by |
YM3MK MYKM Ba TalIKK Jabiapra axparad. JIabmap cysk TaHacu ypracuaa Oup- |
Ooupura skuH Typanu. FOkopuaa tamkuy gab gym6a raaup-0Oyaupiurura, Huku J1ad |
TapOKCHMOH 4M3HMKKa YTHO Kkeramu. [Tactra TOMOH WKKana J1a0 Oup-OupHiaH |
y30KJIamuo, ydOypuak MIAKIWJAard TaKdM OCTH ro3acuHu 4yerapanaiiau. CoH |
CYSTHHHHT [ACTKU VYU KEHrainO, HKKUTA IOMATOK JYHICHMOH ¥CHMTAHH XOCHI |
Kuiaau. MUku DYHICUMOH yCHMTa TAIIKUCUAAH KaTTApOK. YJap OpKa TOMOH[A |
¥3apo NAYHICMMOH YcUMTanapapo uykKypya OusiaH axpald Typaau. JIYHICUMOH |
YcUMTanapHH éH TOMOHH/A WYKM Ba TAIIKH JIYHTCHMOH YCTH Temadangapu 6op. |
JIVHICUMOH yCUMTaJapHUHT OJIIMHIY F03aJlapy YpPTAacHIa TU33a KOIKOFU F03aCH |
oop. I

COH cydru sHIM TyFHJITAaH Yakalokga HucbaTaH Kucka 6ymm0, yumapu |
KaTTapoK Ba ToraigaH wubopar. Juapusu TYrpu, cyskianu® Oynaran. ConH |
CYATMHUHI OVHHM UWIMHAp Iakiauaa Oynul, KUcKa, TaHa OuiaaH OWPUKHUIN |
oypuaru 150° 6ymamu. Cysk Oomrdacu aiiana makiauga 6yaub, Toraiigan noopar. |
Karra Ba xumumk kyctTiapu Torail 0ynub, Oup-Oupura sSKUH KOMJIAITaHU y4yH
KycTiapapo Kuppa Kucka. CysSsKHUHT MMacTKU Y4u TOFai.

JIyHrcuMoH YcumTaliapu y3apo TeHTr OYiub, AYHICMMOH YcuMmTallapapo
YyKyp KEHI Ba t03a. bona xa€tuHuHr 4-6 oinapuga cydk Oomvacuaa Cysik
HYKTacH maiio Oynanu. bona XaéTUHUHT OUpUHYM HUIUAA CYSIK KUCMIIapu Oup
XWI YCMaiau Ba KaTTaJapHUKWIra YXIIAall Makiara sra Oymaau. Dpra OOJanuk
JaBpuja CysK TaHAcH Ba OYHM Te3 YCcUO YHHMHI Xa)KMHU MKKU Oapabap opTaaw.
Tana srpunurd sXmwy OWIMHAO, OYAHM LMIMHAPCHMOH IIAKIHA Onaau. VK j
KaHAJIM TaHAHWHT YpTa KUCMHUHM dSrayuiaiau. [lacTku yuumpmarum Cysk HyKTacH |
KaTTanamund, MKKajga AyHrra éiunand. bonanukHUHAT OWPUHYK JaBpUAa CYSIKHU
XaMMa KFCMJIapH OUp TEKUC Ycaau Ba KaTTa KYCTAa CysSK HyKTacu maijo Oyasu.
BonanuKHUHT UKKWHYY JIaBpUJa dca KUYMK KYCT/Aa CysSK HYKTacH maiao Oymaau.
bona 16 €mra erranuna snudu3 Ba anodusiapHu CYySKIAHUIIN TyrajaaHaau. 18-
20 émpma roxopu yuu, 20-24 €miga ca MacTKu yuu TaHACU OWJIaH OWpUKaIH.

Tuzza xonkoru (patella) conHuHr TYpT OOLLIM MyIIard Mald HYKAA
YKOMJIAIITaH CeCaMacMMOH CYSIK. YHHUHT acoCH IOKOpHUTa, Y4M TMacTra Kaparas.
YHUHT OpKa OYyfUM 103acH COH Cysru OunaH OVruM Xocun Kuiaau. OJIuHTU
FaIUp-OyIup 103aCH TEPHU OCTUA CE3UITAIM.

Tect caBosnapu
1. En6om cyssruHMHT KMppacH o IUHrY Tapada HuMa OunaH Tyraian?
A. spina iliaca posterior superior I". spina ischiadica
b. spina iliaca posterior inferior J1. tuberositas iliaca
B. spina iliaca anterior superior
2. Karta Ba Kn4uK YyTUPFUY YiiMalapuHU HUMA aXXpaTtud Typaau?
A. spina ischiadica I". spina iliaca anterior inferior
b. spina iliaca posterior inferior J1. spina iliaca posterior superior
B. spina iliaca anterior superior
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3. KoB cysru yTupruu cysaru OuinaH HUMa BocUTacuaa Oupiiamaim?
A. ramus superior I'. ramus inferior

b. corpus ossis pubis J1. tuberculum pubicum
B. facies symphysialis

4. Kannailf aHaTOMHUK XOCHJIa KOB CysATH/ia yapaMmainn?

A. facies symphysialis I'. ramus inferior

b. sulcus obturatorius J1. facies auricularis
B. ramus superior

6. Kannait anaToMHuK XOcuiIa YTUPFUY CysSarua OyiManan?
A. corpus I'. tuber

b. ramus 1. spina

B. facies symphysialis

7. COH CySTHHHMHT MPOKCUMAJl y4uJia KaHJai aHaTOMHUK Xocuiia OymmMann?

A. condylus I'. collum
b. trochanter J1. fovea capitis
B. caput

8.COH CySTMHMHT ITPOKCUMAaJ yuuaa KaHAail aHaTOMUK Xocuia 0op?
A. condylus medialis I'. epicondylus lateralis
b. crista iliaca . linea aspera

B. crista intertrochanterica

9. CoH CySITMHUHT JMCTaN YYuJa KaHaal aHaTOMUK Xocuiia Oyimaian?
A. fossa intercondylaris I'. epicondylus medialis

b. condylus lateralis . facies patellaris

B. crista intertrochanterica

10. CoH cysATHHUHT JUCTall y4uIa KaHJIald aHaTOMHK Xocuia O6yiaan?
A. caput femoris I'. linea intertrochanterica
b. collum femoris 1. epicondylus lateralis
B. trochanter minor

11. CoH cysTHHUHT JUCTall yuua KaHJal aHaTOMHK xocuia 0yiaau?
A. trochanter major I". facies patellaris
b. linea aspera 1. facies auricularis

B. fossa trochanterica

Untepdaon ycymnapnan «lanepes OVitnab caéxar» yCylnMHHM KYIIaiMus.
YuTa KHYMK I'ypyXra OuTTagan caBoi Oepunanu. 1. EHOOI CysSruHMHT Ty3UIMIIM
2. Ko Ba yTupruy cysxinapuau Ty3widmud. 3. COH CyArMHUHT Ty3wiIHInd. XKaBo
OepunraHiaH CYHT TypyXJjap aJlMamrHAO OOIIKACMHHM XaTOCHHH TYyIpumaiimu.
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Kumnan xatocu kam O¥yiica, y sxmm 6axonanamu. [loarpynma karHanrauigapra oup
xun 0axo Kynumaau.

Tonmmpuxnap:

1.‘IaHOK Ba COH CyiAIW KUCMIIAPHUHUHT }”/36ean Ba JIOTMHYAa HOMJIAPHUHU

OWJTHIIT

2.4aHOK Ba COH CYSATHHHHI acOCHIl aHaTOMHUK OeNTHIapuHH KypcaTtuo

oepui

3.4aHOK Ba COH CYAKJIApPUHHUHT OoJianap/aru XyCyCUsITIIapuHu OUIIUIIT
4 .Map3y Oyiinua TanabanapHu 0axoJsail BapaKaCuHU TYIIUPHUIIL

Opnam anaromusicu (paHuAaH TanabaapHu 0axoJiall Bapakacu

AB30HUHT HOMH YaHOK Ba COH CVYiITH

Tepmunnap AB30 KUCMJIapH AB30HUHT

baonusatu

JOTUHYA | Vy30ekya \ pycua

baxomnamnr me30HHU:

ba

bana 0 Tanadanuur pan 6yiinya OMJINM Tapaxkacu

Tamaba YaHOK Ba COH CYAKIAPUHUHT TY3WIMIIWHU,

KHUCMJIAPWHU Ba YHJAArd XOCWJIAJapHU KypcaTuO, JTOTHHYA
86- ABI0 HOMJIADUHU aWTHO, YJIApPHUHT axaMUATUHHU TYIIYHTHPA
100 oica. YaHOK Ba COH CYSATHMHHMHT  OoJajapiaru

XyCycUsITIapuHH ailTud Oepca.

Tanaba 4aHOK Ba COH CYSKJIQPUHUHT TY3WJIUIIMHU,

71-85 SAxumm KHUCMJIQpUHU Ba YHJaru XOCWIAJIApHU KypcaTtuO, JOTHHYA

HOMJIADMHU aWTUO, YJIAPHUHI axaMHsITUHU alTHO Oepa

oJica.

Tanaba 4aHOK Ba COH CYSKJIAPUHHUHT TY3WJIWIIH, YHUHT
55-70 Konukapiau KHCMJIapH TYFPUCHJA TacaBBypra sra oyJca.

Tamaba 4YaHOK Ba COH CYSKJIIAPUHUHT TY3WIHIIH, YHUHT
0-54 KoHukapcus KHCMJIapU TYFpPHUCHJA aHUK TacaBBypra sra 6yiamaca.

/Kopuii Hazopart caBoJIapu
1.HaHoK cysiru Kucmiiapu Kaiicumnap?
2.EHOOII CYSTUHUMHT TY3UIMIIMHK aiiTHO 6epuHr?
3.KOB CYSArMHUHT TY3WIHIIMHU alTUO OepuHT?
4 KyiiMu4 CysruHU TY3WIHIINHUA alTUO OepuHT?
5.Cupka KOCaYaCUHUHT Ty3WIUIINHU alTHO GepuHr?
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6.YaHOK CySArMHUHT OoJlanapaaru XycycusTiapy Kanaai?
7.COH CYSTMHUHI TY3WIMIIW KaHaii?

8.CoH CysSTHHHUHT OoJiajap/aru XyCcycusiTiiapyu Kanaami?
9.Tu33a KONKOIMHUHT Ty3WIMIIN KaHIali?

ManrFyToOTHUHT TabMUHJIAHHIIIH.
Ckenet, OyTyH YaHOK, ajOXWJa YaHOK CYSTH, COH CYSTH, THU33a KOIIKOFH,
AMOPHUOH CKEJIETH.
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