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V3BEKNCTOH PECITYBJIUKACH OJIUM BA YPTA MAXCYC

TABJIUM BA3ZUPJINT'U

V3BEKMCTOH PECITYBJIUKACHU COFJIMKHU CAKJIAII
BA3BUPJINTU

TAIIKEHT NEJUATPUS TUBBUET UHCTUTYTHU

OJAM AHATOMUSACHU KADPE/IPACH
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AMAJIMU MAIIFYJOT Ne 36

MAB3Y: BYPYH BYUUIMFUHUHI TY3WJIUIIU BA EIITA
KAPAD Y3I'APHUIN.

Kadenpa myaupu: X.A.Pacy.ioB

Tomkent 2009
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36-amanmii Mamryaot (12-Mabpy3a)
Mag3y: BypyH OYIIJIMFUHMHI TY3WJIMIIKA Ba €MIra Kapaod y3rapuuiu.
MaufynoTHUHT MaKcaau:
Tamabanapra OypyH OVNUIMFUHU TY3WIHMIIWHU, Ba3su(paCHHU YHUHT OjaM

OpraHU3MHJIaTH aXaMHUSITHHY Ba €IIra Kapad Y3rapuiIuHu TYITyHTHPHIIL.
Bazudanap

- OypyH OVuuiMFuaard XOCWJIAJAPHUHT Yy30eKkya Ba JIOTUHYA HOMJIAPUHU
ypraTuii
- OypyH OYIUITMFUHM KUCMJIAPUHU Ba YHIATW XOCHIIAJIAPHU KYpCaTUIIT
- OypyH OynutuFrrHM OoNaap/ard XyCyCHsITIIApUHHA OUITUIII

Ha3zapuii KucMm:

TanabasapHuHT Hazapuil Ba aMaluii OWJIMMIIADUHU aHHKJIArad YKUTYBYU
OypyH OVIUIMFUHU TY3WJIUIINHU, YHUHT Ba3u(acuHU Ba OJaM OPTaHU3MUIATH
aXaMHUSITUHU TYITUHTUPHUO Oepaiu.

Hadac awv3zonapu nadac itynnapu Ba xydt Hadac ab3ocu ynkamgan ubdopart.
Hadac iynmapun xkolnammmura kKapad OKOpUM Ba NAacTKU Hadac iymrapura |
oymunaau. IOxopu Hadac iymmapura OypyH OYIUIMFH, XalKyMHUHT OypyH Ba |
Oofu3 Kucmilapu kupanu. Ilactkm Hadac Hymiapura XUKWIAOK, KEKUPJaK, |
Oponxisap kupaau. Hadac iynnapuHuHr neBopuia Cysik Ba TOFail OYNraHu yuyH |
YJAapPHUHT OVIUTMFK OYMK Typaau. Hadac HyiiapuHuHr WuM IAWUIMK napaa ounax |
KOIUIaHTaH. YHJa KUTIPUKIIW SUTENNM, KYTI COHJIM IWJUIKMK Oe3napu 0ynaau I

Bypyn coxacu tamku OypyH Ba OypyH OYuuiuruaaH noopar. I

Tamku Oypynma (nasus  externus) OypyH wWiauM3H, opkacu, yud Ba |
KaHOTJIapu TaoBYT KWIMHATW. bBypyH WiIAM3uW  IO3HUHT  FOKOPH KHCMHTIA |
Koinammob meuroHajaH yima Omnan axpa® typamu. Tamku OypyHHHHT EH |
TOMOHJIApH ¥3apo ypTa yu3uKAa Oupukub® OypyH OpKacuHU Xocuia Kuiaad. EH |
TOMOHJIAPHUHT TACTKH KUCMH 3ca OypyH KaHOTJIApWHH XOCHWJ Kuica, OypyH |
OpKacu TacT TOMOHIAa OypyH y4ura yraau. bypyH KaHOTIAPUHHHI TIACTKH |
YeKKasapu OypyHra KUpUII TEIIMIMHUA 4erapanald Typaau. Tamku OypyHHHUHT |
aCOCHHH OYpYyH CYSTH, FOKOpH >KaF CYSATMHUHT OypyH YCHUFHU Ba OUp HEUTa rHajiuH
TOFalJIap XOCUJ KHIIaIH. I

Tamku OypyH SHIM TYFUJTaH YaKajoKJa KHUCKa, sICCM Ba KEHI OYiuo, |
WIIU3H TOp, OPKACH Ba y4M sAXIIM OWIMHMAiiau. BypyH KaHOTIAapH KHYuK, |
TOFaiylapy KOJIIUK X0JlaTuaa Oyaaau. I

bypyn Oyuumru (cavitas nasi) onaj TOMOHAaH  OypyH TEIIMKIApH |
BOCHTacHJa 103ra, OpKa TOMOHJAH XOaHajap OpKAIW XaJKyMHUHT OypyH I

[
[
[
[
[
[
[

KHUCMHTa oumiagu. bypyH OynummrvHu OypyH TYCUFM WKKU OYJIakka axpaTuo
Typaau. BypyH TYCUFHHM ONAMHTH KUCMHU TOFal, OpKa KMCMHU CySIKIaH uOOpar.
Bypyn 6yuumurnan xap 6up sipMuna KopuaaH OypyH KaHOTHHHMHT KaTTa TOFaiu
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YCTKM YEKKacu OwiiaH dYerapajaHran OypyH JaxJu3u axpatwiagd. Y ud |
TOMOHJIaH TepH OWJiaH KOorutaHran 0ynub &, Tep 0e3napu Ba Tykiaapu Oymaau.
Bypyn Oyuumru OypyH uuraHokjapu €paamuia OypyH Wyiiapura OyivHaIu.
BbypyHna rokopuru, ypra Ba nactku OypyH iyinapu tagoByT kunuHaau. FOkopu |
OypyH iynu OypyHHHMHI IOKOPWUTH Ba YpTa YUFAHOKJIApU Yypracuaa, ypra OypyH |
nynu ¥pTa Ba macTku OypyH YMFAHOKJIAPU YpTacua, MacTKUu OypyH WY MacTKu
OypyH uuFaHOFu OwsiaH OypyH OYVIUIMFU TACTKHU JIEBOPH YpTacuaa >KOMIallraH.
BypyH Tycufu Ba  UMFAHOKJIIADUHHMHI MEAHAJ o3aJlapyu ypTacujaa, HHTHYKa
BEepTUKaJ MYHaAITaH €pUK IMIAKIUIArd YMYMHN OypyH HYIHu >KOHIaIras.

Bypyn iynnapuHu KomuiaraH IMWUIMK Tap/a KUMPUKIA STUTENHA OuiaH
KOIUIaHTaH OYau0, KUIIPUKYAIap XaBO TApPKUOWIArd 4YaHTHU ynurad KoJIaJu.
[Munmuk mapaagard MWUIMK Oe3mapyu  MIUIad YMKapraH MIMLIHK CEKPET XaBo
Uynnapura KUpraH 4YaHTHU Kampa® onanud. bypyH OYIUIMFUHMHI IIWJIJTUK OCTH |
acocuia KOH TOMHUpJap KyI 0Yaub ypTa Ba nmacTku OypyH YnFaHoKnapu coxacuza |
FOBAaKCHMOH B€HA YMTaJUIAPUHU XOCUJ Kujaau. by nmmmuk napaara MabiyM OUp |
xapopat 6epu0, yraérran xaBoHM WIMTHO Oepaau. bypyH Oyuumuru atpodunaru |
CysKJapJa XaBO CaKJIOBYM OYIUIMKIAp €KUM OypYHHUHT €H OYIUIuKIapu OYinuo,
ynap OypyH uynnapura ounnaau. KOxopuru OypyH Wyiaura moHaCUMOH CHHYC Ba
FAJIBUP CYSIKHUHI OpKa KaTakdyayapu, ypTa OypyH Hynura IOKOpPH >aF CUHYCH,
MEIOHA CUHYCH, FAJIBUPCUMOH CYSIKHMHI YpTa Ba OJIIMHIY KaTaKdallapu, MacTKU
OypyH Hynura OypyH-Ky3 €M KaHAJIM OYnjIaIu.

bypyn Oynumryn mwummMK —mapaacuga  HMKKH coXa: XMIJIOB Ba  Hadac
TaOBYT KWIMHAIW. ¥WJJIOB COXacWra OKOpH OypyH, KucmaH yprta OypyH I
YUFAHOKJIAPUHU Ba OypyH TYCHUFMHU IOKOPU KUCMHUHH KOIUIAraH MIWIIKK Mapja
KupuO, YHIA XU OWHI XyKaWpamapu xownamrad. bypyH OVIumry —ImmmiiiK |
NapJaCUHUHT KOJITaH KUCMU Hadac KUICMUHU XOCUIJ KU IH. |

Bypyn Oyuumifu sHru TyFwiral yakaiokna nact (17,5 mm) Ba Top. BypyH |
YMFAHOKIIAPU TOPH30HTAN JKOMIAIran 0yano, dexkanapu Kamuamamrad. FOKopH
OypyH Hynu HYK, YpTa Ba MACTKUCHM KaM pHUBOXJIAHTaH. BypyH duraHokjapH |
6ypyH TycHFHTra eTHO GOpMaraHi ydyH yMyMHH OypyH Hymm xocun 6ymaau Ba y |
OpKalM YakajiokK Hadac ojaaud. BypyHHUHT KylmiMMua OYNIIIUKIApU — SXIIH
TapakKuil STMarad. SIHTM TyFWITaH 4aKaJloKJaa OypyH YWFaHOTH TYpPTTa: MACTKH,
ypta, 1okopu Ba SHT oKopu. [lacTku OypyH uuraHoru OypyH OyuuMFW TyOura
TEerud TypraHu y4yH MacTku OypyH Wynu Myk. Y iyn 6ona XaéTUHUHT UKKUHYU
WWINIA acTa-CeKUH KaTTajallaad Ba Oajorar €muaa Y3 MIAKIWHA odaau. boma 6 |
ok Oyiranuga ypra OypyH iyau xocun 6yaagu. KOkopu OypyH iyau ¢akar |
30% staTHM TyFWiITaH Oonanapna yupadau. by wynm 2 émjgaH KeWWH CeKWH YCuo |
yH4Ya Karra OynMaiau. bona XaétunuHr 7 émmraya 4yuraHokuap, OypyH Hymnapu |
Ba OypyH OVUIIMFU y3yHAacura Ba OajaHjiurura acta-cekuH karramamand. 10 [
émna OypyHn Oyumuru 1,5 mapra, 20 €mma 2 mapra Karrajamaad. BypyHHUHT |
IIWJUIMK [apJacy sSHTU TyFHJINaH YaKaloKaa Ionka OyinuO, KOH Tomuprapra OOH |
Oynran OwiaH xaBo OWJIaH y4pallaguraH >KoWjap/a FOBaK TaHa MIAKIUAard KoH |
ToMUp uMurajmapu Myk. UIyHMHr yd4yH IIWUIMK NOapaa sUUIMEJIAHTaH BakKTa [
wumuO Hadac ONMINHM KuAMHIawTapand. boma 9 &mra rtynranunna OypyH j
OyuuMFM  IIWUIMK TapJacd FOBakK TykuMaiapra Oou OYymamu. BypywuuHr |
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KymmMya OYIUIMKJIapUAaH SHTU TyFUIraH Oojanapaa gakaT Oupo3 puBOKIaHraH |
IOKOpH Kaf cuHycH 0op. bona Tyrunranuaan kenH Oy CHHYC ce3wiapiau ycuo, 8- [
9 €nutapna cysk taHacuHu dramnadau. Ilemiona cunycu 2 €mgaH  Oomniad |
Tapakkuii 3TuO, Tapakkuéru 11-12 éEummapaa tyraiiau. I[loHacumon cunyc |
TapakkuéTH 3-4 émumapga Gonurann®, 12-15 émmmapaa Tyraiimm. ¢anBupcuMoH |
CysIK KaTaK4aJlapy sHTHM TYFHITaH YaKaJIOK/Aa KypTaK IIakiuaa Oymanu. YIapHUHT |
Tapakku€Tu Oosla Xa€TUHMHI OWpuUHYM Hunuga te3 Oynaau Ba 14 énutapna |
KaTTaJIApHUKWTA YXIIail OY1aau.

HNurtepdaon ycynnapnan «Potamusy yCylIuHA KyIaiMus.

Tamabanapuu ydra Ku4yuk Typyxra Oymmu0O xammacura Outra «bypyH
OVIITUFUHUHT TY3WIUIIN) caBOJIHH Oepamm3. CaBoil jockana €3miiaau, Xap Oup
rypyX HWIITHPOKYWIApHU aloxuja 4YUKHO Y3 kaBoOMHHU €3aau, KEHUH >XaBoO
MyXOKamMa KWIMHaAW. bUTTa KWYMK TYPyXHH J>KaBOOMHU KOJTaH WKKUTACH
Oaxojaiu. KUYMK TypyXJiary TajadanapHu Ky4d Oup Xuia OYIUIIN Kepak.

TECT CABOJIVIAPA
1. OypuH 6CIIMé¢naa Kauaa KucMiap TadoByT KWIHHAIH?
a. To¢al Ba CysK I. IIWIIKK Ba TEPU
0. Hadac oMl Ba XU OUITUIIT 1. FOKOpHY Ba TIACTKH
B. MYKH Ba TaIIKH
2. OypyH TAcU¢U KUCMIIapH Kaiicuiap?
a. IMMAJIIKK Ba TEPU I. CYsK Ba To¢ai
0. OJITMHTHU Ba OpKa 1. WIJU3H Ba Y4U
B. TA¢pH Ba KUWILINK

. OKOpH Hadac Wymapura HuMaaap Kupaau?

. OypuH O6rnuH¢n, ¥aIKyMHH OypYH KHCMU

. OypuH 0PI ¢n, ¥anKyMHU ¥UKUIIOK KUCMHU

. OypyH OCnun¢u, ¥ankyMHu OypyH Ba O¢U3 KUCUMIIApU
. TAlIKK OypyH, OypyH OCnumi¢u, ¥aaKym

. TallIKK OYpyH, ¥alKyM , ¥UKUITOK

H 23 W O\ W

. TacTKH Hadac WuTapura HIManap Kupaan’?

. ¥ankym, ¥MKWIJIOK, KEKAPJIaK

. YMKHIITIOK, KEKUPJaK, OpoHXIJIap

. OponxJiap, anbBeoanap

. OpOHX JapaxTH, ajibBeoJia WUIapu

. TepMHUHaJ OpOHX, ajabBeoJia HUuIapu, aabBeoaiap

H 93 o M

5. aHTU Ty¢uiran 6onanap OypyH OCnumm¢u
a. TacT Ba KEHT r. TOp Ba Oanann
0. 6amanm Ba KEHT 1. 6anmaH Ba siCCU
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B. mact Ba TOp

B. FOxopuru, nmactku, opka
I'. IOkopury, ypra, macTku
J. Opanuk, Talky Ba NYKH

Tonmupukmnap:

1.0ypyH OYUIIMFUHUHT TY3WIMIIMHM, yJIapJard XOCWIAJAPHUHT JIOTHHYA

6. sHTU Ty¢uirad Oojanap/ia Heuta OypyH ung¢aHo¢u 60p
a.2 0.3 B. 4

r.5 . 2-3

7. aHTU Ty¢uirad 0osanapa Kaicu OypyH WOIu ORmMaiau
a. opra

0. FOKOpUTH
B. TIACTKH

T. OHT FOKOPUTH
II. YMYMUH

8.bypyH Oyummuruaa kanmat OypyH iynnapu 6op?
A. Nuku, ypra , Talmku
b. Onaunry, opka , ypra

HOMJIAPWHU alTHO, Ba3uhacHHU OVIIMIII

2. OypyH OYIUIMFHIarU aCOCUM aHATOMUK OeNTUIapuHU KypcaTuO Oepui
3. OypyH OVIUIMFU TY3WIMIIHHYU O0Jajgapaaru XyCyCusTIapuHN OUITHIIT
4. Mag3y 6yiinua TasiabaiapHu 0axoJarl BapaKaCUHU TYIITUPHIIL

Opnam anatomusicu (paHUAAH TajabaapHu OaxoJall BapaKacH
AB30HUHT HOMU _OYpYH OVIIIWFU
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Tepmunnap

AB30 KUCMJIapH AB30HUHT
baonustu
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notHYa | y36ekua

pycua

baxonamnt Mme30HH:

baan

baxo

Tamabanunr dan Oyiinya OWINM Japakacu

86-100 AB10

Tanaba OypyH OVUUTUFUHUHT TY3WIHIIIUHH,
yJapaaru XOCHJIATapHUHT JOTHUHYA
HOMJIADUHU  aWTHO, BazudacuHu
TYIIYHTUpPA oJica. Y IapuHUHT Oonaapaaru
XYCYCHUSITIIApUHH alTHO Oepca.

71-85 SIxmm

Tamaba OypyH OVIUTUFUHUHT TY3WIHIIUHHA,
yJapaarua XOCHJIATTAPHUHT JOTUHYA
HOMJIAPUHU anTuo, BasudacuHu
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TYIIYHTUPA OJIca.
Tanaba OypyH OYIUIMFUHUHT Ty3WJIUIIN Ba
55-70 KOHUKAPJIH Bazu(dacu TYFpUCHIAa TacaBBypra ora
oynca.
Tanaba OypyH OYIUIMFUHUHT TY3WJIWIIN Ba
0-54 KOHHUKapCHU3 Bazudacu TYFpUCHIAa aHWK TacaBBypra ira
O6ymaca.

Kopuii Ha3opaT caBoJLJIapH
1.Hadac ab3onapu kangai kucmiapaad uobopat?
2.Tamku OypyHHUHT TY3WJIAIIU KaHJan?
3.Tamku OypyHHUHT OoJiajlapAaru XyCyCUusTH KaHaam?
4.bypyH OVIuUIMFM KaHJal KucMiapra OyiauHaau?
5.kanjai OypyH uUymiapu TaQoByT KuauHaau?
6.bypyHHHMHT IIWJUIMK MapJACUHH TY3WINIIN KaH1ani?
7.bonanapaa Kannaii OypyH uymnapu 6op?
8.bypyH OYIITUFUHUHT OoJiajlapJaru XyCyCUsaTH KaHaan?
9.bonanap 6ypyH 6yt vHUHT MIWJUTMK TTApIacu XyCyCUSATIapH
10.bypyHHu €H OYNIITUKIAPUHUHT OoJiajapiaru XyCcyCusTiiapy Kanaai?

MairyJI0THUHT TabMUHJIAHUIITN
Bor cysiru, 6011 CysITMHUHT caruTail KeCUMH, OOUTHUHT CaruTajl KeCUMU
IUTAHILIETH, pacMiIap.
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