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HcomoB Dinop DpxornoBuuHUHT «Cynara scolymus L. HuHT 6ab3u
OMOJIOTHK XyCYCHSITIIApU» MaB3yCUIATH TUCCEPTAIMSICUTA

AHHOTAIUA

Tasgay (Hr MyXMM) cy3j1ap: HWHTPOAYKIUS, YHHUII OWOJIOTHSCH,
OHTOT€HE3, BEreTaTUB OpraHjap, Tryjulall, YpyF MaxCyJAOpJuru, YCull,
PYBOKJIAHUILLL.

Tankukor oobekTiaapu: Cynara scolymus L. (Asteraceae) kym WHUIHK
YTCHUMOH yCUMIIHK.

Nmauar makcaau: Cynara scolymus L. HuHr 0ab3u OHMODKOJIOTHK
XYCYCHUSTIaApUHU YpraHuIl.

Taagkukor ycyam: Ouonorusira oujag - (PEHOJOTHK, MOP(QOJIOTHK,
OMOMETPUK Ba CTATUCTUK.

OJmMHraH HaTwkajap Ba yiaapHuHr siarmiaumru: Cynara scolymus L.
Camapkann BWIOATHIA OMOJIOTHK XYCYCHUATIApH KOMIUIEKC ypranwiau. Jlana
IAPOUTHIATU YPYF YHYBUAHJIIUTHUHUHT OHOJIOTHK XYCYCHUSTIApH VpraHWIIH.
VYpyrnap wmapt oiuna 3-4 cM uyKypiaukaa skuiarasaa SHr okopu 90%
VHYBYAHIMKHH TAIIKWI OTIM. YCHMIMKHHHT OHTOrGHE3WHHM JaBp Ba
Oockuuiaapu anukiaangu. Cynara scolymus L. Hunr BupruHwia naspu 18 oi
JABOM JTUIIM Ky3aTWJIAU, F€HEpaTUB AaBpU 2-BereTalus WWINAAa Ba CEHUI
naspu 9-10 iimmmapuga Gommasmy. Y CHMIHKHUHT TyJUTAIl OHOJNOTHSICH SIbHU
TYNTYJUTApUHUHT  MOP(OJOTHSACH, YaHT JOHAYaJApUHUHT XaETYaAHJIMTH Ba
MOP(OJIOTUK TY3WJUIIK YpraHwiau. ['yJUIapHUHT CYTKajduK Ba MaBCyMHUI
ryJjlall pUTM XaMmJla MOTEHIMal Ba peal ypyF MaxCyJJIOPJIHMId YpraHUJIu.
YV CHMIIMKHHUHT pean ypyF MaxcyJIOpIIUTH I0KOpH KypcaTtkuura (9750+37,9) sra
sKaHIuTH aHukiIanau. Camapkany BuiosaTy mapoutuaa Cynara scolymus L. vu
MaJJaHUMJTAIITUPHUII UCTUKOOJIIIApU KYpcaTud Oepriiiu.

Amanmii axamusitu: TaIKUKOT HAaTHXXKaJIapy PECIyOTMKaMU3HUHT WIIMHM
Ba MHHOBAIIMOH spMmapkanapaa taprubot stuiaau. Cynara scolymus L. HuHT
aHUKJaHTaH 0ab3u OMOJOTUK XycycusTiapu acocujga CaMapkaH]l BUJIOSTHA
IOKOpHY XOCHJI OepajiiraH Ky WUJUIUK arpolieHo3Iap paTuil Oyitndya TaBcusiiap
AI11a0 YUKUJIIIH.

Kyaaanum coxacu: oJIMHTaH HaTWXanapiaH depMmep XyKalukiapuna,
IIYHUHTJEK OJIMM YKYB HOpTIapuia “VCI/IMJH/IKnap sKoJiorusdcu’”’, “Maxannnit
YcuMiukiap” KypcllapuHU VKUIIJIA Mabpy3ajiap Ba aMmalvil MalFyJOTIapHU
VTKazumga  xamaa — pecnyONWKaHWHT — maxap  Ba  KUIUIOKJIAPUHU
KYyKaJlaM30pJamTupumaa GpongamaHuin MyMKIH.
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SUMMARY

on the topic of master’s thesis Isomov Eldor “Some biological
characteristics of Cynara scolymus L.”

Key words: introduction, biology of seed germination, ontogenesis,
vegetative organs, flowering, seed productivity, growth, development.

Subjects of research: Cynara scolymus L. (Asteraceae) — perennial
herbaceous plant.

Purpose of work: to study some bioecological features of Cynara
scolymus L.

Methods of research: phenological, morphological, biometrical,
biochemical and statistical methods related to biology.

The results obtained and their novelty: Integrated studies on biological
characteristics of Cynara scolymus was conducted in experimental field of
Samarkand State University. Biological features of seed germination were
studied in field condition. Highest germination rate of 90% was observed when
seeds were sown at a depth of 3-4 sm in March. Ontogenetic periods and stages
of the plant were defined. Virginal period of Cynara scolymus L. lasted 18
months, generative period started from 2™ vegetative year and senil period
started at 9"-10" year. Flowering biology e.g. morphology of inflorescences,
longevity and morphological structure of pollen grains were studied. Daily and
seasonal blooming rhythm of flowers, and potential and real seed production
were studied. It is identified that real seed production of the plant generated high
values (9750+37,9). Cultivation perspectives of Cynara scolymus L. in the
condition of Samarkand province have been showed.

Practical value: Research results were presented in republican scientific
and innovation exhibitions. Defined biological characteristics of Cynara
scolymus L. were put into basis of developed recommendations for creation of
long-term agrocoenosis in the conditions of Samarkand region.

Field of application: obtained results can be used in farming husbandries,
in the teaching of lectures and practical courses on subjects “Plant Ecology” and
“Local vegetation” for students of universities, and as well as for revegetation of
cities and villages of the country.
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KIRISH

Mavzuning dolzarbligi. Inson o’z hayoti davomida doimiy
foydalaniladigan o’simliklardan tashqari boshqa serhosil yangi turlar hisobiga
oziga beruvchi o’simliklarni uzluksiz ko’paytirib borishi magsadga muvofiqgdir.
Bu jarayon keyingi vyillarda birmuncha jadallashmoqda. Ana shunday
o’simliklardan biri qoqio’tdoshlar (Asteraceae Dumort) oilasiga mansub tikanli
artishok - Cynara scolymus L. hisoblanadi. Artishok O’zbekiston uchun
noan’anaviy bo’lgan istigbolli gimmatbaho o’simlik bo’lib, undan yashil holida
silos, senaj va qurug yem-xashak sifatida foydalaniladi, hamda ozig-ovgat,
farmasevtika sanoati uchun xomashyo va chorva mollariga ozuga sifatida
muhim ahamiyatga egadir. Cynara scolymus L. ning ho’l vazni tarkibida 18%
protein, 15% ogsil, 1,92% inulin va bundan tashqgari hayvonlarning rivojlanishi
uchun zarur bo’lgan vitaminlar va boshga organik moddalar mavjuddir [43, 44,
53, 54, 55, 56].

Hozirgi kunda dunyo aholisi sonining ortishi, o’z navbatida, 0zig-ovgat va
dori-darmon mahsulotlariga bo’lgan talabni yanada oshirmoqda, shu bilan bir
vagtda, kishi organizmining barcha zarur moddalarga bo’lgan ehtiyojining to’liq
ta’minlanishi ham faqgat yetarli migdorda oziglanishga bog’liq bo’Imasdan, balki
ozig-ovgatning xilma-xilligi ozugabop o’simliklar hisobiga boyitishni ham
tagozo etadi.

Respublikamizda chorvachilikni rivojlantirish  ham hozirgi kunning
dolzarb vazifalaridan biri bo’lib buning uchun oziga zahirasini yaratish lozimdir.
Z.Sh. Shamsutdinov [61], O.A. Ashurmetov va boshgalar [4], Kh. Shomurodov.,
O. Khasanov., T. Rakhimova [75] larning ko’rsatishicha, antropogen va
texnogen omillar va Orol dengizini qurishi natijasida so’nggi Yillarda
O’zbekistonda 15 min.ga yagin tabiiy yaylovlar ingirozga uchragan. Aynigsa,
cho’l va tog’ oldi adir o’tloglarning 80% dan ko’prog’ida o’simliklar qoplami
ingirozga uchragan bo’lib, bularning barchasi chorvachilik ozuga bazasining

kamayishiga olib keladi.
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Bozor iqgtisodiyoti sharoitida Respublikamiz iqtisodini taraqqiy

ettirishning eng muhim omillaridan biri bu, chorva mollari sonini ko’paytirish,
mahsuldorligini oshirish bo’lib, bu borada katta ishlar gilinmogda. Bu aynigsa,
sut, go’sht yetishtirishga ixtisoslashgan shirkat va fermer xo’jaliklarining tashkil
etilishida namoyon bo’lmoqda. Bunday xo’jaliklar yerdan ogilona foydalanish
magsadida chorva mollari uchun serhosil yem-xashak o’simliklarini ekish kerak.

Artishokdan dori-darmon sifatida foydalanish gadimdan ma’lum. A.A.
Grossgeym [16], L.Ya. Sklyarevskiy [47], P.F. Medvedev, A.l. Smetannikova
[30], N.G. Vasilenko [10], Yu. Nuraliyev [36], S. Rocchietta [71] larning
ta’kidlashicha, undan jigar, buyrak kasalliklarini davolashda qo’llaniladigan
preparatlar tayyorlanadi. N.G. Vasilenkoning [10] ko’rsatishicha, artishokdan
gandli diabet kasalini davolashda foydalanish mumkin ekan. Bu o’simlikning
dorivorlik xususiyati to’g’risida I.A. Damirov, L.l. Primenko, D.Z. Shukyurov
[17], R.M. Hammouda [64, 65] va boshqalarning ishlarida ham uchratish
mumkin. Bundan tashgari Cynara scolymus L. barcha Yevropa
mamalakatlarining istirohat bog’lari, Xiyobonlari va ko’chalarida bezatuvchi
manzarali o’simlik sifatida ekiladi [43, 16, 54, 55].

lImiy adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlarga ko’ra, artishok
qurg’oqchilikka birmuncha chidamli bo’lib, namligi kamroq joylarda ham
yaxshi o0’sib, ko’p yillar mobaynida mo’l hosil beradigan o’simlik hisoblanadi.
Shu sababli, har tomonlama foydali bo’lgan Cynara scolymus L. ni Samargand
viloyatida introduksiyalash uchun uning fenologik xususiyatlarini, ontogenezini
o’rganish gullarining morfologik xususiyatlari va gullarining ochilish ritmini
o’rganish dolzarb muammo hisoblanadi.

Tadqiqot ob’yekti va predmeti: Tamkukormap Cynara scolymus L.
(Asteraceae) HUHT OHOJIOTHK XyCYyCHSTIapUra KapaTuira. TaJIkukoT mpeaMeTH
— CamapkaHn BIWIOSTH MIApOUTHIa MHTpoAyKims tuirad Cynara scolymus L.
HUHT (PEHOJIOTHSICH, MOP(OJIOTHSCH, AHTIKOJIOTHSICUHU YPraHUILL

Tadgiqot maqgsadi Ba vazifalari: Cynara scolymus L. ning ba’zi

biologik xususiyatlarini o’rganish.



Tadqiqot vazifalari quyidagilar:

- o’simlik to’g’risida adabiy manbalar asosida ma’lumotlar to’plash va
ularni tahlil gilish;

- o’simlikning sistematik holati va targalishini o’rganish;

- YCUMIIMK YPYFUHHHT Jlajia IapOUTHIA YHUIIIY;

- o’simlikning ontogenezini o’rganish;

- o’simlikning fenologik xususiyatlarini o’rganish;

- o’simlikning gullash biologiyasini o’rganish;

- 0o’simlikning urug’ mahsuldorligini o’rganish.

IImiy yangiligi: Cynara scolymus L. auar CamapkaHj BHJIOSTHIA
OMOJIOTUK XyCYCHUATIApU KOMIUIEKC Ypranwiau. Jlama mapoutuga ypyr
VHYBYAHJIMTMHHHT OUOJOTHK XYCYyCHUATNAPH AHUKIAHAK. Y CHMIMKHHHT
OHTOT€HE3WHU JaBp Ba OOCKWWIApH, TyJJIAll OMOJOTUSCH, TYNTYJJTApUHUHT
MOPGOJIOTUACH, YaHT JOHAYATAPUHUHT Xa€TUaHIUTH Ba MOP(OJIOTUK TY3WIHIIH
ypranunau. ['yJulapHUHT CyTKalMK Ba MaBCyMHMM TyJUlalll PUTMHA Xamza
NOTEHIMAJI Ba peall YpyF MaxCyJJIopiurd aHukjganau. CamapkaHja BUIIOSTH
mrapoutrga Cynara scolymus L. HEM MagaHWIUTATHPUIT HCTHUKOOJUTApU
Kypcatub Gepuiiau.

Tadqgigotning asosiy masalalari farazlari: Cynara scolymus L. auar
MOP(OJIOTUACH, TyJUIall OUONOTHUACH, (PEHOJOTUACH, YPYF MaxXCyJJIOpJIUrd Ba
UHTPOAYKIUACUTA OWJI Macajajap KYypuO YUKWIAM Ba OMOJIOTUK KOHYHHUSITIIAP
YpraHwiIn.

Tadqiqot mavzusi bo’yicha adabiyotlar sharhi (tahlili): Wnmnii
anabuétnapna TYIMK OYJIMaraH MabiyMOTJIap MaBxyn O0ynu0, Oy sca Cynara
scolymus L. wuHr TYIUK TaBcuduHM OcepMaiaw. MHTpoaykuus ImapouTuia
Cynara scolymus L. HUHT ypyFUHM Jajia IIapOUTHIA YHHUIIH, OHTOTCHE3UHUHT
JnaBp Ba OOCKMWIapuJard ysrapuuuiap, ryJuiaml OWOJNOTHSCH, CYTKajduK Ba
MaBCyMHUH TyJUlalll PUTMHU, YPYF MaxCyJAOpPJUTH MOTEHIMAl Ba pean YpyF
MaxCyJJOpPIAUTA  TYFPUCHIArd  TAIAKUKOTIAp TYIWK  YpraHWIMaraujiuru

amabuétnapaa kypcarud yruiras [].
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Tadqiqotda qo’llanilgan metodikaning tavsifi: Mnmuii uznanunuiapau
Oaxxkapumia acocad, MopdoJsiorusi, OHOJOTHs, OHTOTEHE3, AaHTIKOJIOTHS,
dbeHonorusi, UHTPOAYKIMS, OHOMETPUK Ba  CTAaTUCTUK  METOJylapJiaH
b ol nanaHuIIH.

Tadgiqot natijalarining nazariy va amaliy ahamiyati: Ko’p tomonlama
foydali bo’lgan no’ananaviy o’simlik Cynara scolymus L. ning ba’zi biologik
xususiyatlari o’rganildi. Tajriba natijalariga ko’ra sharoiti yangi bo’lgan
o’simliklarni mintagada introduksiyalashda qo’llanildi. Cynara scolymus L. ni
shu ma’lumotlar asosida uning urug ining dala sharoitida unishi, fenologik
Xususiyatlari, ontogenezini Ba rymiam OuosoruscuHud o’rganish hamda
sistematik holati va targalishini o’rganish mumkin bo’ladi.

WMmavar  cuHagumm:  TagKuKOT HATWXKAIApU KyWMJAard WIMHUA
KOH(epeHIMsIapaa Ba aHxKyManiaapaa myxokama kuauaaa. 2013-2015 wunnap
opanuruga Camapkann JlaBnaT yHuBepcuTeTH OakanaBp Tayiadanapu Ba
MAaruCTpaHTJIAPUHUHT WIMHM aHXyMaHU[A; “VCHMHHKHap VHTPOAYKIUACH:
I0TyKJIapu Ba uctukbomwapu” VI-PecnyOnuka unmuii-amanuii KoHQepeHIHs
matepuaiiapy (Tomkent, 2013 #iun 23-24 wmaii); “Boranmka coxacuparu
WIMHI-aMaliii I0TYKJIap Ba A073ap0 myammonap” PecnyOmnmka niamMuii-amanuii
koHepeHuus Marepuaiiapu  (Camapkana, 2014 imn 11 anpens);
“Maructpantinapauar X1V wimuii  koHbepeHIusIcH  maTepuamiapu’
(Camapkann, 2014 itwn) amxyMaHJIapy/ia Mabpy3ajiap KUINH]IN.

Ish tuzilmasining tavsifi: Magistrlik dissertatsiya ishi 80 betdan iborat
bo’lib, kirish, adabiyotlar sharhi va tahlili, asosiy gism (tadgiqot ob’ekii,
uslublari va tadgiqot natijalari), xulosalar, tavsiyalar, adabiyotlar ro’yxatidan va
jadval, rasmlarlan iborat. Dissertatsiyada 84 ta adabiyotlardan foydalanilgan

bo’lib, shundan 6 tasi chet el adabiyotlaridan iborat.
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I. CYNARA SCOLYMUS L. HUHT YPTAHWUINII TAPUXH BA

XAJIK XVKAJIMTUJIATY AXAMUSITH

1.1. Cynara scolymus L. ning o’rganilish tarixi

Cynara L. (Artishok) turkumi qoqio’tdoshlar (Asteraceae) oilasiga
mansub ko’p yillik o’simlikdir, uning 11 turi ma’lum. Shu turlardan biri -
Cynara scolymus L. dir (tikanli artishok). Artishokning vatani O’rta yer dengizi
mamlakatlari hisoblanib, eramizdan 600 yillar ilgari Misrda foydali o’simlik
sifatida keng ishlatilgan. Uning yovvoyi turlari, aynigsa Kanar orollari,
Afrikaning shimoliy gismida, madaniy holda esa Yevropa va janubiy
mamlakatlarda ko’p uchraydi.

Tikanli artishok (Cynara scolymus L.) vatanida hozirgi davrda yovvoyi
holda uchramaydi. U yerda uning ajdodi-kardon yoki Ispan artishok (C.
cardunculus) o’sadi. Ikkala tur ham janubiy Yevropada sabzavot ekini sifatida
o’stiriladi. Lekin MDH da juda kam maydonlarda madaniy holda ekiladi.

D.J. Mabberleyning [68] ma’lumotiga ko’ra artishokning yer yuzida 10
turi ma’lum, shundan Yevropada 7 turi mavjud.

Cynara (L.) turkumi birinchi marta 1753 yilda K. Linney tomonidan
aniglanib fanga kiritilgan. Artishok turkumi 11 turni 0’z ichiga olib, ular asosan
O’rta yer dengizi atrofida va Kanar orolida, Janubiy Amerikada keng tarqalgan.
Ayrim turlari G’arbiy Yevropa mamlakatlari va Markaziy Amerikada madaniy
holda uchraydi.

Madaniy holda u dastlab Sisiliya, keyinchalik Gresiya va Italiyada
targalgan. Eramizdan 77 vyil avval rimlik olim Pliniy artishokni yerdagi
«bahaybat maxlug» deb atagan. Yil davomida badavlat rimliklar artishokning
bargini ko’proq asalga aralashtirib, sirkaga solib yeyishgan. Eramizdan 800 vyil
avval shimoliy Afrikalik murlar Grenada va Ispaniya yaginida artishokni
yetishtirishni boshlagan. Boshga gabilalar — arablar, sarasinlar artishok bilan

Sisiliyada tanishishgan. Artishok arabcha «Al-karshuv» so’zidan olingan bo’lib,
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«yertikan» degan ma’noni bildiradi. Artishokni Kaliforniyaga 1600 yilda

ispaniyaliklar keltirgan, lekin u keng targalmagan. 1922 yilda Andru Molera
Kaliforniyadagi Salina vodiysida, San-Fransiskoning janubiy tomonida
fermerlarga yer ajratib bergan. Shu vaqtgacha bu vyerlarda gand lavlagi
yetishtirishgan, lekin artishokni yetishtirish kam xarajatli bo’lgani uchun
fermerlar Mollerga uch barobar kam haq to’lashi mumkin bo’lgan.
Kaliforniyada o’stiriladigan artishok plantasiyalarining o’rtasida joylashgan
Kastrovil shahrida artishokni gayta ishlaydigan zavod qurilgan [27].

Teofrastning (eramizdan 341 yil oldin) ma’lumotlarida artishok
Yunoniston va Sisiliyada juda gadimdan madaniy holda ekib kelinayotgan
o’simliklardan biri ekanligi gayd etilgan. Dioskorid, Galen, Ateniylar fikricha,
Gresiyada bir gancha grek yozuvchilarining asarlarida artishok ancha gadimdan
ma’lum bo’lganligi ko’rsatilgan. Karakaslik katta agronom (Vitalin shahri)
artishokni «Sajayte artishok s shishkami, kotorery budet senneim dlya
nachinateley Baxusa, no ne pevsov Appolona» deb shoirona ta’riflagan.

Artishokni keng holda madaniylashtirish O’rta yer dengizi atrofi
mamlakatlaridan Ispaniya orqali Meksikaga (Janubiy Amerika) o’tgan. U
ekvatorga yagin Chili, Peru va Braziliya hamda Argentinaning ba’zi bir
rayonlarida odatiy sabzavot ekini sifatida ekib kelingan. So’ngi 100 vyillikda
AQSH da artishokni madaniylashtirish ustida bir necha urinishlar bo’lgan.
Dastlab u Yangi Orleanadan Nyu-Yorkkacha bo’lgan maydonlarda, so’ngra XIX
asrda Kaliforniyada ekila boshlangan va uni o’stirish bilan jiddiy shug’ullanish
avj oldi. Masalan, 1904 yildan boshlab artishok sanoat xomashyosi sifatida
ekilib, maydoni 4,800 gektargacha yetkazilgan [31].

Fransuz olimi Pirre Lebovenerning fikricha, artishok O’rta yer dengizi
atrofidagi mamlakatlarda tabiiy sharoitda o’sgan. Fagat XV asrdan bu o’simlik
madaniy holda ma’lum bo’lganligi, Italiyada 1446 yildan buyon ekib
kelinayotganligi, Fransiyaga XVI asrda, Angliyaga esa 1550 vyildan keyin
targalgani hagida u fikr bayon giladi. Fransuz olimi Ravel esa artishok XV asrda

Italiyadan Yevropaning boshga mamlakatlariga targalgan, 1830 yili Rossiyada
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ekilganligi va o’sha vaqtlar yiliga 32 ming tonnagacha artishok savatchasi yig’ib

olinganligi ma’lum, deb yozadi [4, 23].

Ingliz olimi A.A. Tavernete fikricha, artishok bundan 2000 yil mugaddam
sabzavot o’simliklari orasida eng keng targalgan. Italiyada (Rim imperiyasi) 500
yildan buyon artishokni madaniy o’simlik sifatida ekib kelmoqdalar. Artishok
haqidagi dastlabki ma’lumot eramizdan avvalgi 100 yillarga to’g’ri keladi [24].

Artishok Rossiyaga 1715 yilda Gollandiyadan keltirilib ekila boshlagan.
Lekin u Rossiya iglimiga moslashmaganligi tufayli keng targalmadi. XX asr
boshlarida artishok Qora dengiz hududlarida asosan manzarali o’simlik sifatida
0z miqdorda ekilgan.

Artishok Rossiyaga XVII asrda kelib golganligini, uni Moskva atrofidagi
sabzavotkorlar issigxonalarda o’stirib hosil olganliklarini, keyinchalik esa
Moskvadan Kiyev, Odessa, Nijniy Novgorod, Sank-Peterburg, Rostov,
Yaroslavl kabi guberniyalarga ham targalganligi gayd etilgan. 1918 vyili
Peterburg sabzavotkorlari artishokdan yuqori hosil olib, uni sentyabr-oktyabr
oylarida bir necha tonnalab sabzavot bozorlariga chigarib sotilgani bayon
qilingan. 1914 yilda Rossiyada artishokning urug’i bo’lmaganligi sababli
o’stirish to’xtab qoladi. Uning urug’i Yevropa mamlakatlari aynigsa, Fransiya,
Italiya, Portugaliyadan keltirilar edi. 1942-1944 vyillarda Maykopda
(Butunittifoq sabzavotchilik tajriba stansiyasida) artishokning urug’chiligi va
seleksiyasi bilan shug’ullana boshlandi. Natijada artishokning yangi navi
yetishtirildi. Lekin urush davrida bu nav ham yo’qolib ketdi va artishok urug’ini
yetishtirish ishlari to’xtab qoldi.

Keyinchalik K.A. Timiryazev nomli Qishlogq xo’jalik akademiyasi
qoshidagi sabzavotchilik stansiyasida artishok o’stirishni qaytadan tiklash
magqsadida, urug’chilik va agrotexnika ishlari amalga oshirila boshlandi. Moskva
atrofidagi kolxoz va sovxozlarga ekilib, ishlab chiqgarishga joriy etildi. Subtropik
o’simligi hisoblangan artishok uchun Rossiya sharoiti noqulay bo’lganligi
sababli uni faqat issigxonalarda o’stirish imkoniyatiga ega bo’ldilar. Uning ildizi

qishda yerto’lalarda saqlanib, bahor kelishi bilan tashqariga chiqarib ekilgan va



12
vegetativ yo’l bilan ko’paytirilgan. Artishok hozirgi vaqtda mo’tadil subtropik

iglimga ega bo’lgan Kavkazorti davlatlari, Qora dengiz atrofida ko’p yillik
o’simlik sifatida o’stirilmoqda [13].

M.A. Ragimovning [43, 44] ta’kidlashicha, artishok Ozarbayjonga
birinchi marta manzarali o’simlik sifatida 1914 yilda keltirilgan, 1943 yildan

boshlab esa, sabzavot o’simligi sifatida madaniylashtirilgan.

1.2. Cynara scolymus L. ning xalq xo jaligidagi ahamiyati

Cynara scolymus L. sobiqg Ittifogning janubiy rayonlarida ko’p yillik
o’simlik sifatida ekiladi. Moskva va Leningrad atroflarida issigxonalarda
ko’chatlari oldindan tayyorlangandan keyin bir yillik o’simlik sifatida o’stiriladi.
Ochiq yerlarda ko’chatlari aprel oxirlari may boshlarida o’tkaziladi. Artishok
savatchalari tarkibida: suv — 86,5%, azotli moddalar — 2,5%, gand - 1%,
dekstrinalar - 2%, Kkletchatka - 1,3%, kul - 1,3% saqlaydi. O’rama
bargchalarining qalin gismida gand miqdori 2,2% dan yuqori bo’ladi [33, 34,
35].

A.G. Xanlarova va M.A. Ragimov [57], K. Herrman [66], B.M. Ruppelt
[73] larning ko’rsatishicha, artishok savatchalari tarkibida fermentlardan inulaza
va invertaza, uning barglarida esa glyukozidlar saglanadi. artishok
savatchalarida 9,5 mg% A vitamini, barglarida esa 88,6 mg% C vitamini
saglanadi.

B.M. Borovoy [6] V.N. Lukyanes [28] larning ko’rsatishicha,
artishokning savatchalari tarkibida 2,5-3,0% - ogsil, 7,0- 15,0% - uglevodlar,
3,0-11 mg% C vitamini, 0,4 mg% — karotin, vitaminlardan B; va B,, mineral
tuzlar, Kkletchatka va inulin saglanadi. Artishokda biologik faol modda -
flavonoidlarga mansub sinarin saqlanadi. Savatchaning tashqi tomondan o’rab
turgan o’rama bargchalarida yoqimli ta’m beruvchi efir moylari mavjud.

Urug’lari 30% ga yaqin yog’larni saqlaydi.
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R.S. Haydarov [53] ning ma’lumotiga ko’ra, Samarqand viloyati

sharoitida artishokning ho’l vazni tarkibida 3,3% - protein, 1,9% - ogsil, 2,9% -
yog’, 12,1% - AEM mavjud.

JW. Corze [62], L. Panizzi, M.L. Scarpati, [69] larning ko’rsatishicha,
artishokning yangi barglaridan 1,4-dikofenilxin kislotasi (sinarin) 1,4-di-O-
kofenil -D-xin kislotasidan o’simliklarning biologik faolligini oshiruvchi modda
ajratib olindi. M.L. Scarpati et.al. [74] artishok bargidan xlorogen, kofein
kislotalari va Ry, Ry - xlorogen kislotaga yagin moddalar borligini anigladi.

M.A. Ragimov [43, 44] ning fikriga ko’ra, artishokning 100 kg ho’l vazni
o’z tarkibida: 10,7% - uglevodlar, 12% - azotli modda, 2,5% - yog’, A va C
vitaminlari, 1 kg dan ziyod hazm gilinadigan protein saglaydi.

R.S. Haydarovning [56] ma’lumotlariga ko’ra, artishok moyli o’simlikdir.
Uning moyi maxsus kimyoviy ishlovdan o’tkazilgandan keyin texnika moyi
sifatida ishlatilishi mumkin. Bir gektar maydondan yig’ilgan artishok urug’idan
400-500 kg gacha moy olish mumkin.

M.L. Scarpati va P. Esposito, W. Rumpel [74] artishokdan alohida holatda
2 ta xlorogen kislotasining izomerini ajratishga muvaffag bo’ldi va 5-kofeilxinn
5-o0-kofeil — D — xinn kislota (neoxlorogen kislotasi) hamda 4- kofeilxininn
kislotalari 4-o-kofeil- D —xinn kislotalarini anigladi.

N.G. Vasilenkoning [10] ma’lumotlariga ko’ra, artishokda karotin 0,4
mg%, vitaminlardan - B;— 0,15, B1,-0,05, C - 11 mg% migdorda bo’ladi.
Artishokning 100 g yashil massasida 2 g ogsil, 0,1 g moy, 7,5 g uglevodlar, 87,8
g suv bo’ladi. Bundan tashqari, artishok tarkibida inulin saglaydi. Inulin
organizmda tez o’zlashtiriladi. U gandli diabet kasalliklari uchun foydalidir. U
jigar kasalliklari uchun ham tavsiya qgilinadi.

R.S. Haydarov [55] fikriga ko’ra, artishok chorva mollari uchun to’yimli
ozuga bo’lishidan tashqari tarkibida har — xil organik moddalar saglashi bilan
ham diggatga sazovor o’simlikdir. Uning tarkibida 12% - saxaroza, 1,92% -
inulin, 2,12% - ogsil va aminokislotalar, 0,1% - moy bor. Artishokning urug’

hosili juda past, savatchadagi gullarning atigi yarmidan urug’lar hosil bo’lgan.
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F.V. Serevitinov [60, 19] ma’lumotlariga ko’ra, artishokning iste’mol

gilinadigan gismi: 79,59% - suv, 2,12% - azotli moddalar, 0,08% - moy, 0,7% -
gand, 12,05% - saxaroza, 1,92% - inulin, 0,74% - kletchatka, 1,51% - kul
moddasi saglaydi.

A.G. Xanlarova, M.A. Ragimovning [57, 25] kuzatishlari bo’yicha,
artishokning bir tupida 6 g dan 50 g gacha urug’ yetiladi. Bir gektar ekinzorda
40 000 tup artishok o’ssa, shu maydondan 0,25 dan 2,0 tonnagacha urug’ olish,
ya’ni uni moy hisobiga o’tkazilsa, 0,061 dan 0,5 tonnagacha moy olish mumkin.

S. Rocchiettaning [71] ta’kidlashicha, artishokning barglari tarkibida
fenolkarbon kislotasi saglanadi. Undan olingan preparatlar jigar, buyrak va
ateroskleroz kasalliklarining oldini olish va davolashda go’llanilmoqda.

S.I. Vavilov [8], S.M. Vokulov [12], Ye.V. Vulf, O.F. Maleyeva [11],
V.N. Lukyanes [28] fikriga ko’ra, artishok sabzavot ekini hisoblanib, uning
yo’g’onlashgan gulo’rni ovqat sifatida ishlatiladi. Uning tangachasimon o’rama
barglari etlik, mazali va turli vitaminlarga boy bo’lganligi sababli pishirilib yoki
xomligicha iste’mol qilinadi. Angliya, Fransiya, Ispaniya va Yevropaning
boshga mamlakatlarida uning yangi o’sib chigqan yosh barglari ovqatga ta’m
beruvchi ziravor sifatida ishlatiladi. Shuningdek, artishokning gul nektari
asalarilar uchun to’yimli ozuqadir.

N.G. Vasilenko [10] P.F. Medvedev, A.l. Smetannikovalarning [30]
ko’rsatishicha, artishok yunon va rimliklarda qgadimdan ma’lum bo’lgan hamda
uni insonlar sog’ligini tiklaydigan, ishchanlik qobiliyatini oshiradigan oziq-
ovqat o’simligi sifatida juda ham qadrlashgan.

I.LA. Damirov va boshgalarning [17] fikricha, o’simlikning Yyosh
savatchalari, shiralari, gullari, barglari, ildizlari va uning boshga gismlaridan
olingan suyugliklar buyrak, qgorin va ichak surunkali kasalliklari, xususan, ich
qotishi, jigar patologiyalarida (sariq kasalligi, xolesistit va boshg.) siydik
haydovchi vosita sifatida ishlatilgan. Uning shirasini asal bilan aralashtirilib,
stomatit, bolalarning til oqarish, yorilish kasalliklarini davolashda

foydalanganlar.
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M. Puigmacia et al. [70], R.M. Hammouda et al. [64, 65], W. Rumpel [72]

ning fikriga ko’ra, artishok 100 yillardan beri jigar va o’t pufagidagi toshlar,
anemiya, ateroskleroz, gandli diabet, buyrak, ilon zahariga garshi davolashda
ishlatiladi. Uning tarkibida fitokimyoviy moddalardan sinarin, sinaropikrin
uchraydi. Artishokning kimyoviy tarkibi yaxshi o’rganilgan bo’lib, tibbiyotda
katta ahamiyatga ega. Barglarida kafeolxinin kislota, sinarin va leoteonin
moddalarini saglaydi. Uning barglaridan tayyorlangan ekstrakti jigardagi o’t
suyugligi normal ishlab chiqarilishini ta’minlaydi. U organizmdagi xolesterin
miqgdorini pasaytiradi.

Yu. Nuraliyevning [36] ko’rsatishicha, oziga sifatida artishokning
ochilmagan savatchalari, ba’zan yosh novda va barglari ishlatiladi. Uning
savatchalari ho’l paytida pishmagan yunon yong’0g’i ta’mini eslatadi.

M.A. Ragimov [43, 44] ta’kidlashicha, artishok hosildor yem-xashak
o’simligi bo’lib, uni chorva mollari ishtaha bilan yeydi, urug’lari bilan
parrandalar bogiladi. Artishokning chorvachilikda yem-xashak sifatidagi
ahamiyatini o’rganish 1937 yilda Ozarbayjonda boshlangan. U ko’p yillik
o’simlik bo’Iganidan o’rib olingandan keyin o’zi tezda yana o’sib chiqaveradi va
shu sababli artishok ekilgan yaylov ko’p yillar davomida o’z mahsuldorligini
saglab goladi. Artishokning ho’l vazni sersuv, shirador bo’lib, undan silos, senaj
va quruq yem - xashak, pichan tayyorlash mumkin.

A.N. lIpatyevning [22] ning fikriga ko’ra, artishok Janubiy Yevropada
yovvoyi holda va Fransiya, Italiyaning ko’pgina yerlarida madaniy holda
o’stiriladi. Artishokning hozir bir gancha navlari bo’lib, bular: Belsty lanskiy,
Zelensty provansalskiy, Bolshoy korotkonosety britanskiy, Nastoyaruiy,
Fioletovery ranniy, Britanskiy mednery, Serety (fioletovery, dlinnety), Chernery
angliyskiy, Prodolgovatety, Gentskiy, Fioletovery provansalnery, Fioletovery
priplyusnutery  sorokadnevnsty, Fioletovety Lo, Fioletovery toskanskiy,
Fioletovery venesianskiy, Maykop-41 kabi navlardir.

R.S. Haydarovning [56] ma’lumotlariga ko’ra, artishokning o’q ildizi
birinchi yilda 2,0 - 2,5 m, 2-3- chi yilda esa 2,5- 3,0 m chuqurlikkacha kirib



16
boradi. Artishok urug’ini ekishdan oldin (kuzda) yer organik va mineral o’g’itlar

bilan o’g’itlanib, 25-30 sm chuqurlikda shudgor qilinishi lozim. Artishok
o’g’itga ancha talabchan o’simlikdir. Bir gektar maydonga 18-20 t mahalliy
o’g’it, 120-130 kg azotli o’g’it, 100-120 kg fosforli o’g’it va 80-100 kg kaliyli
o’g’it solinsa, yaxshi natija beradi. Artishok urug’i gatorlab 50x50 yoki 60x45
sxemada ekilsa, magsadga muvofiq bo’ladi.

N.G. Vasilenkoning [10] ma’lumotlariga ko’ra, artishokning yosh barglari
va novdalari so’ruvchi qorabit paraziti (akasiya biti) bilan zararlanadi. Uni
nikotin-sulfatning 0,1% li eritmasi, anabazin - sulfatning 0,1% li eritmasi yoki
NIUIF-100 ning 0,05% 1i eritmasi yordamida yo’qotiladi. Havoning issiq
kunlarida yosh novdalariga katta zarar yetkazadi.

Yu. Nuraliyevning [36] ma’lumotlariga ko’ra, Yevropa mamlakatlariga
artishok ekini XV-XVI asrlarda Italiyadan targalgan. U urug’i orgali, galamcha,
payvand yo’li bilan ham yaxshi ko’payadi.

lImiy adabiyot manbalarning tahlilidan ko’rinib turibdiki, artishokni
madaniylashtirish, iqlimlashtirish, uning biologiyasini o’rganish, targalish areali
va ahamiyati to’g’risidagi ma’lumotlar anchagina bo’lishiga qaramasdan bu

borada hali chuqur ilmiy izlanishlar olib borish talab gilinadi.
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2. TADQIQOT SHAROITLARI, OBYEKTI VA USLUBLARI

2.1. Tadqgiqot sharoitlari

Cynara scolymus L. ni introduksiya gilish maqgsadida tajribalar tuproq
tarkibi bir xil bo’lgan sharoitda o’tkazildi: Samarqand davlat universiteti
Botanika bog’ining tajriba maydonida, bu bog’ pastki adir pog’onasida Darg’om
kanali bo’yida joylashgan.

Iglimi. Samarqand viloyatining iqlimi o’ziga xos bo’lib, havo
haroratining kecha-kunduz va mavsumiy o’zgarib turishi, quyosh
radiasiyasining kuchliligi, havoning qurugligi va kam bulutliligi bilan
xarakterlanadi. Tabiiy iqlim sharoitining o’ziga xos omillaridan tekisliklarning
pastligi, okeandan uzoqgligi va murakkab orografiyaga ega ekanligi bilan ajralib
turadi. Relyefning bunday murakkab va notekisligi sababli har bir hudud o’ziga
Xos tabily sharoitga ega. Samargand meteostansiyasining ko’p yillik
ma’lumotlariga ko’ra, havoning yillik o’rtacha harorati 13,1°C ga teng. Eng issiq
oyi (iyul) o’rtacha harorati +26,6°C, o’rtacha sovuq harorat (yanvar) 2,3-6,4°C
teng. Ba’zi yillari bahor paytidagi sovuq -5 va -20°C (mart) gacha yetadi. Kuzgi
sovuq havo noyabr oyining boshida kuzatiladi. Sovugsiz, ya’ni mo’tadil va issiq
kunlar 206 kundan 214 kunga to’g’ri keladi. Qish qisqa bo’lib, ob-havo tez
o’zgaruvchan. Qor qoplami tez erib ketadi. Ba’zan qish faslida ham havo isib
ketib o’simliklar vegetasiyasini boshlashi mumkin.

Ko’p miqdordagi yog’ingarchilik mart, aprel oylariga to’g’ri keladi. Yoz
faslida yog’ingarchilik deyarli bo’lmaydi, yillar mobaynida kuzatilganda,
yog’ingarchilik miqdori keskin farq qiladi, ya’ni atmosfera yog’ingarchiligi
miqdori 251 mm dan 503 mm gacha bo’lishi gayd qilingan. Bahor faslida 172
mm, eng kam miqdordagi yog’ingarchilik esa yoz faslida 12-13 mm ga teng
bo’ladi. Shuningdek, qish faslida yog’ingarchilik 92 mm, kuzda esa 42 mm
gacha yetishi mumkin. Yozda bo’ladigan yog’in miqdori juda kam bo’lganligi

sababli tuprogning yuza gisminigina namlaydi, bu vagtda havoning namligi 30-
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40%, qish faslida esa 70-80% ni tashkil etadi. Yoz faslida harorat keskin

ko’tarilishi munosabati bilan havoning nisbiy namligi juda pasayadi va kuchli
shamol esishi kuzatiladi hamda namlik sezilarli darajada bug’lanadi, ya’ni
namlikning bug’lanishi tushishidan yuqori bo’ladi.

Qurg’oqchilik  may oyining birinchi  yarmidan to iyunning
boshlanishigacha kuzatiladi. Yozda g’arb tomondan issiq va quruq shamol esib,
«garmsel» paydo qiladi. Garmsel odatda havo haroratining sezilarli darajada
oshishiga sababchi bo’lib, havoning nisbiy namligi 13%, hatto ba’zan 7-8%
gacha tushadi. Bularning ta’siri qishloq xo’jalik ekinlari hosildorligining keskin
kamayishiga olib keladi.

Samargand viloyatining iglimi keskin kontinental bo’lib, yoz va qishda
tez o’zgaruvchandir. Eng xarakterli xususiyati yozda haroratning juda yuqori
bo’lishidir. Yil bo’yi bo’ladigan yog’ingarchilik asosan yomg’ir holatida
tushadi. Qor goplami odatda 30-40 kun saqlanadi, ayrim yillardagina ko’proq
bo’lishi mumkin. Bahori qisqa, ob - havosi beqaror, ya’ni o’zgaruvchanligi bilan
xarakterlanadi. Harorat martning ikkinchi yarmida ko’tariladi. Ko’p hollarda
sovuq havo yana gayta takrorlanadi va mart oyining oxiri yoki aprel oyining
boshlarida ancha soviydi, ya’ni mart oyida -6,5°C bo’ladi. Qishda yanvar
oyining o’rtacha harorati +12°C, eng sovuq havo yanvar oyida kuzatilib -25°C
gacha yetishi mumkin.

Yozi uzun quruq va juda issiq. O’rtacha yillik harorat +13+15°C eng issiq
oy iyul bo’lib, soyada 42°C gacha ko’tariladi. Avgust oyidan boshlab harorat
pasayib boradi. Birinchi sovuq oktyabr oyining birinchi yarmida kuzatiladi.
Sovugsiz kunlar davomiyligi 180-223 kun. Vegetatsion davrning o’rtacha
harorati (mart-oktyabr) 18,1°C. Yilning 200-240 kunida harorat +5°C dan
yugori, harorat +10°C dan yugqori kunlar soni - 150-185 kun. Foydali harorat
miqdori 4000-4300°C ni tashkil giladi. Havo harorati tuproq harorati bilan
chambarchas bog’liq. Masalan: mart oyida tuproq yuzasidagi o’rtacha harorat

+7+9°C bo’lib, (ba’zi yillarda) bahorgi sovuq paytiga kelib —10°C soviydi.
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Shuningdek, ba’zi yillarda tuproq yuzasi mart oyida +30°C, aprelda +40°C

gacha bo’lishi kuzatiladi.

Artishokning asosiy vatani hisoblangan O’rta yer dengizi bo’yi hududi va
Kanar orollarining fizik-geografik xususiyatlari adabiy manbalar asosida
tavsiflandi.

G. Valterning ma’lumotiga ko’ra [19] O’rta yer dengizi bo’yi gadimdan
Yevroosiyo va Afrikaning rayonlaridan hisoblanib, bunga Pireney, Apennin,
Bolgon yarim orollari va ularning o’rtasida joylashgan materikning bir gismi
Kichik Osiyo, Levanta va O’rta yer dengizidagi kichik orollar kiritiladi. Bunday
keng maydonga ega bo’lgan O’rta yer dengizi bo’yi hududi bir gator tarixiy -
geografik va madaniy-tarixiy o’xshashliklarga ega. Shu bilan birga fizik-
geografik xususiyatlari bilan o’zaro farq giladi.

O’rta yer dengizi bo’yi territoriyasi, uning orollari va materikka
tutashadigan tomonlari 0’ziga xos bo’lgan tabiati bilan xarakterlanib, boshqa
joylardan aniq ajralib turadi.

Albatta, O’rta yer dengizi qirg’oqlari tabiati barcha hududlarda ham bir xil
emas. Uning keng cho’zilgan maydoni qirg’oqlar va tog’ relyeflariga ajralishi
tabity xilma - xillikni keltirib chigaradi. Shu bilan bir gatorda, uni
paleogeografik taraqqiyoti, iqlimi, tuproq qatlamlari, o’simliklar va hayvonot
dunyosining tarkibi singari umumiy xususiyatlar birlashtirib turadi.

Uning tabiatiga tog’lar katta ta’sir ko’rsatadi. Tog’lar O’rta yer dengizini
baland baryerlar sifatida sharg, shimol va gisman janub tomondan yopib turadi.
G’arbiy chegarasi subtropik mintaga Yevroosiyo va Afrika qurugligi bilan
tutashgan bo’lib, tog’liklar va ilig dengizlar shimol tomonidan o’rab turadi va
o’ziga xos iqlim yuzaga kelishiga sabab bo’ladi. Bu yerning gishi yumshoq,
yanvar oyining o’rtacha harorati +5+18°S, qattiq sovuq kuzatilmaydi. Yozda
haroratning yillik amplitudasi 11° - 20°, yomg’irli kunlar kam, yog’ingarchilik
janubda gishda, shimolda bahor va kuz paytida bo’ladi, yoz fasli qurug.

Yozning qurug bo’lishi va namlik yetishmasligi tuproq va o’simliklar

goplamining xususiyatlariga ta’sir ko’rsatadi. O’simliklarning ko’pchiligi
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kserofit bo’lib, uzoq davom etadigan qurg’oqchilikni yaxshi o’tkazadi. Butalar

va ko’p yillik o’tlar keng targalgan. Yozgi qurg’oqchilik bilan bog’liq holda
ko’pchilik o’simliklar o’z vegetasiyasini cyekinlashtiradi, hatto ba’zilarida
to’xtaydi. Bahor va kuz fasllarida esa, tez o’sadi va gishda ham vegetasiyasini
to’xtatmaydi.

Yer yuzida o’simliklar zonalarining shakllanishida iglim omillarining
ahamiyati kattadir. Bunda ekvatordan qutbga tomon haroratning pasayishi
muhim o’rinni egallaydi. Shunga ko’ra vegetasiya davri ham gisgaradi. Iglim
omillari ta’sirida o’simliklar balandligining janubdan shimolga tomon kamayishi
kuzatiladi. Havo massasining aylanishi, quruglik va dengizlarning turlicha
bo’lishi va shuningdek dunyo okeanlarining ogim harakat tizimlari kabi global
ta’sirlar natijasida o’simliklarning zonalar bo’yicha modellashuvi bo’lib o’tadi.
Natijada zonalar ichida oblastlar o’rtasida farglar paydo bo’ladi. Iglim ganchalik
kontinental bo’lsa shunchalik kam yog’ingarchilik va haroratning kuchli
o’zgarishiga sabab bo’ladi. Bu esa nafagat turli o’simliklar jamoalarining
targalishiga, balki turlar evolyusiyasiga ham ta’sir ko’rsatadi.

Muayyan turning o’simliklar qoplamida targalishiga iglim omillari
benihoya katta ta’sir ko’rsatar ekan. Shunga ko’ra artishok yovvoyi turlarining
dastlabki vatani bo’Igan O’rta yer dengizi bo’yi va Kanar orollarining yillik va
oylar bo’yicha harorati hamda yog’ingarchilik miqdori o’rganildi va hozir u
introduksiya qilinayotgan Samargand viloyati iglimi bilan giyosiy tahlil
o’tkazildi.

Iglimi. O’rta yer dengizi bo’yi hududi gishi yumshoq, sernam, yozi
qurg’oqchil va issig. Qishda Islandiyadan Yevropa materigiga tomon esadigan
siklon O’rta yer dengizi oblastlarining janubiy chegaralarigacha yetib o’zi bilan
yomg’ir olib keladi. Yoz faslida Azor orollari tomonidan unga qarshi
boshlanadigan antisiklon yuzaga keladi va siklonni shimol tomonga sigib
qo’yadi. Natijada O’rta yer dengizi bo’yi qurug, subtropik oblastga aylanadi.
Yozning qurg’oqchiligini shimoliy — g’arbdan Atlantika okeani yumshatadi,

lekin Shargiy gismida qurg’oqchilik o’z ta’sirini saglab qoladi.
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O’rta yer dengizi bo’yi hududining iglimi, ya’ni harorat va bo’ladigan
yog’ingarchilik miqdori to’g’risidagi ma’lumotlar 2.1 — rasmda Kkeltirilgan.
Bunga ko’ra, Messinada yillik harorat 18,2°S, yog’ingarchilik esa 862 mm ni
tashkil etgan. Bu ma’lumotlar yuqorida aytilgan fikrlarni to’liq isbotlaydi.

Qish faslida yog’ingarchilik miqgdori dengiz qirg’og’iga yaqin bo’lgan
tog” oldi rayonlarda va uning atrofidagi tekisliklarda o’zgaruvchan, ya’ni bir-
biridan farq qiladi. Rivyera yoki janubiy Anatoliyadagi tik ko’tarilgan Tavr
tizmasida yog’ingarchilik miqdori ancha ko’p, Misr tekisliklarida
yog’ingarchilik juda kam (160 mm yaqin) bo’ladi va shu xususiyati bilan cho’l
tabiatiga o’xshab ketadi [26].

Bundan tashgari O’rta yer dengizining okean iglim zonasi (Shimoliy —
G’arbiy Afrikadan Adriatika dengizi sharqgiy qirg’oqlarigacha) va kontinental
iglim zonalari farglanadi. Janubiy - shargiy tomondan Falastingacha dengizga
yaqin maydonlarda namlik miqdori nisbatan yuqori bo’lganligi sababli yozda
havo dim bo’ladi. Kechalari ham havo juda kam miqdorda soviydi. Shu sababli
shudring deyarli kuzatilmaydi. Qish faslida ham sovuqg kuzatilmaydi, ba’zi bir
rayonlarda harorat pasayishi mumkin (Gibraltarda — 1,1 °, Tanjerda — 0,1 °,
Aljirda + 0,2 °, Tripolida + 1,2°).
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Meccuna (60 M.)
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2.1-rasm. O’rta yer dengizi bo’yi hududining klimadiagrammasi

Yevropaning sovuq qishi ba’zan O’rta yer dengizining shimoliy
rayonlarigacha targaladi va qor yog’ib uzoq davom etadigan sovuqg kuzatiladi.
Tabily holda o’sadigan o’simliklar sovuqni yaxshi o’tkazadi, ekiladigan sitrus
o’simliklari, Alp qarag’ayi, manzarali o’simliklardan palmalar ba’zan sovuqgdan
zararlanadi.

Ba’zan kuchli yomg’ir tuproq eroziyasiga sabab bo’ladi. Undan so’ng
shudring tushadi, yil mobaynida o’rtacha namlik 8,1 mm ga yetadi. Monpelyeda
esa yil mobaynida tushadigan yog’ingarchilik miqdori o’rtacha 451- 1150 mm
atrofida bo’ladi.

Yog’ingarchilik migdori mintaganing dengiz sathidan balandligiga ham
bog’liq. Primoriy mintagasi balandligi 300 — 400 m bo’lib, yil mobaynida 500
mm yog’ingarchilik Kkuzatiladi, lekin togga tomon gqancha ko’tarilsa,
yog’ingarchilik ham oshib boradi. Masalan, Dinar tog’ining yuqorisida 2000 —
3000 mm yog’ingarchilik bo’ladi. Yugoslaviyaning tekisliklari Yevropaning
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namligi eng katta bo’lgan joy hisoblanadi, 1500 m balandlikda yiliga o’rtacha

4600 mm yog’ingarchilik tushadi [26].

Bundan tashgari namlik olib keladigan siklon mintaganing gaysi qutbda
joylashganligiga ham bog’lig. Masalan, shimolda yog’ingarchilik bahor va
kuzda janubda esa, fagat gish faslida eng yuqori bo’ladi. Ba’zi mintagalarda esa,
yog’ingarchilik kontinental tagsimlangan bo’lib, eng ko’p miqdori bahor yoki
kuz fasllariga to’g’ri keladi hamda bu rayonlarga xos bo’lgan iglim sharoitiga
to’g’ri keladi va quruglik yuzasining isishidan atmosferada bo’ladigan
yog’ingarchilikni paydo giladi.

Ispaniya, Janubiy Fransiya, Shimoliy va Markaziy Italiya va
Yugoslaviyaning janubiy gismlarida ko’p miqdordagi yog’ingarchilik oktyabr
oyida tushadi. Apennin va Bolgon yarim orollarida, Kichik Osiyoning janubida,
Levanta va Shimoliy Afrikalarda asosiy yog’ingarchilik gishda bo’lib, yozda
bo’ladigan yog’ingarchilik atigi 10% ga to’g’ri keladi.

O’rta yer dengizi bo’yi hududida yog’ingarchilik nafagat yil davomida,
balki turli yillarda ham bir biridan farq giladi, bu siklonning yo’nalishi va
kuchiga bog’liq. Bunday notekis tagsimlanish tabiiy o’simliklar goplami
rivojlanishiga va gishloq xo’jaligi ekinlarini o’stirishga katta ta’sir ko’rsatadi.
Yog’ingarchilik asosan yomg’ir tarigasida tushadi. O’rta yer dengizi uchun qor
xarakterli emas, lekin deyarli har yili dengiz qirg’oqlarida qor yog’adi, hatto
Primoriy mintaqgasi chegarasida 5 kungacha gor yog’ishi mumkin, janubiy va
sharqiy girg’oqlarida bu hodisa bir necha yillarda bir marta kuzatiladi.

O’simliklar dunyosi. A.L. Taxtadjyanning ko’rsatishicha [104] O’rta yer
dengizi hududining florasi gadimgi migrasiyalanish jarayoni bilan shakllangan.
Tetis dengizining qurigan maydonida, boreal va tropik floralar tutashgan. Lekin
ko’pchilik turlar kelib chigishiga ko’ra, shargiy Osiyo boreal o’simliklaridan
tashkil topgan.

O’rta yer dengizi hududining gadimgi florasi, Afrika florasi aynan Kann
florasi bilan alogador. Ko’pgina kserofitlar va asosan geofit elementlari janubiy

Afrika florasiga juda yagin. Bu yaqginlikni A. Engler Sharqgiy Afrika, Efiopiya,
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Drakon tog’lari orqali O’rta yer dengizi bilan Janubiy Afrika o’rtasida uzoq

vaqtlar davomida floralar almashinuvi sodir bo’lgan degan fikrni bildiradi (1879
y.). Chunki Afrikaning Shimoliy — sharqidagi tog’ tizmalari pliosenda Kichik
Osiyo va Bolgon yarim orollarigacha davom etgan. Shu sababli O’rta yer
dengizi floraviy elementlari orasida Afrika elementlari, g’arbiy O’rta yer
dengiziga nisbatan Sharqiy O’rta yer dengiz bo’yi hududida ustunlik giladi.
Bunday floristik almashinuv migrasiya yo’nalishi aniq bo’lmasada o’zaro
almashingan.

O’rta yer dengizi chegarasini Alfons De Kandol va Edmondu Buassye
aniglagan va unga uncha katta bo’lmagan Pireney va Bolgon yarim orollarini
kiritgan. Bu fikr ko’pchilik olimlar tomonidan ma’qullangan. Bu chegara
o’simliklarning fitokoreonologik chegarasiga ham to’g’ri kelmoqda, ya’ni O’rta
yer dengizi uchun xos bo’lgan Quercus ilex o’rmoni va madaniy Olea europea
o’simligining birlamchi areali chegaralariga mos keladi. Bundan tashqari bir
gancha o’simliklar borki, ularning arealllari ham ushbu chegaralarga to’g’ri
keladi. Bu yerdagi o’simliklar turlari areallarini o’rganish O’rta yer dengizi
tarkibiga Pireney yarim orollarining katta gismini, Fransiya va Apenninning
qirg’oq gismlarini ham kiritilishiga asos bo’1di.

O’rta yer dengizi bo’yi hududida o’simliklar dunyosi endem turlarining
ko’pligi bilan xarakterlanadi. O’simliklarning tagsimlanishida yuqori mintaga
juda ham ajralib turadi. 700 m gacha balandlikda kserofit o’simliklari, yarim
cho’lda drakon daraxti, yovvoyi finik palmasi, 700-1600 m balandlikdagi
tog’ning shargiy - shimoliy giyaliklarida lavr va padub, janubiy — g’arbida esa
Kanar qarag’ayi, Kanar archasi o’sadi.

O’rta yer dengizi bo’yi tabily o’simliklar qoplami ba’zi tog’li
rayonlardagina saglanib golgan. Tog’ oldi maydonlari va tekisliklarda ular juda
o’zgargan Yoki tamoman yo’qotilib, madaniy o’simliklar bilan almashingan.
O’rta yer dengizi o’simliklar gqoplami uchun nina bargli va doimiy yashil gattiq
bargli o’rmonlar xarakterlidir. Bu o’simliklar baland daraxt, buta, butacha va

yarimbuta hayotiy shakllarida bo’ladi. O’simliklar qoplami g’arbdan sharq
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tomonga, shimoldan janub tomonga qgarab o’zgarib turadi. Ikkala yo’nalishda

ham kserofillik xususiyati oshib boradi.

Yugoridagilardan xulosa qilib aytish mumkinki, hozirgi vaqtda
artishokning birorta ham turi asli vatani hisoblangan O’rta yer dengizi bo’yi
hududida yovvoyi holda uchramaydi.

Tuprog’i. Cynara scolymus L. ning o’sishi va rivojlanishiga ta’sir
etadigan eng muhim omillar - tuprogning mexanik va kimyoviy tarkibidir.
Tajriba maydoni uchun bir xil relyefda mexanik tarkibi bir xil bo’lgan va bir xil
unumdor tuproqlar tanlandi. Tajriba qo’yilgan maydonning tuproqlari gumus va
harakatchan ozuga elementlar miqdori nisbatan kam bo’lib, bu tuprogning
unumdorligi quyidagi 2.1- jadvalda ko’rsatilgan.

SamDU Botanika bog’ining tuprog’i tipik bo’z tuproq. O’zbekiston
tuproglari, shu jumladan Samargand viloyati hududida targalgan tuproglarning
hosil bo’lishi ularning fizik va kimyoviy xossalari, genezisi va unumdorlik
darajalari bir qancha olimlar tomonidan chuqur o’rganilgan hamda tahlil etilgan
[1, 8, 18].

A.Z. Genusov, B.V. Gorbunov, N.V. Kimberg, G.M. Konobeyeva [13]
ma’lumotlariga ko’ra, tuprog’i tipik bo’z tuproq bo’lib, uning yuza qismi juda
o’zgaruvchan, ya’ni dengiz sathidan 400-500 dan 600-800 m gacha bo’lgan
balandlikda. Bu yerlarning tuprog’i tog’ oldi-adir mintaqasi jinslaridan tashkil
topib, ular mayda qum-tuproqli toshqotishma, shag’alli, prolyuvial, dellyuvial va
elyuvial tarkibidan iboratdir.

Tipik bo’z tuproq yuqori karbonatli tuproq bo’lib, quruq iqlimli
mintagada tuproq hosil giluvchi muhit hisoblanadi. Tipik bo’z tuproqda kolloid
moddalar miqdori (9-12%) kam va suvni tutib turish xususiyati past. pH 7-8
bo’lib, hajm og’irligi (1,17-1,25 g/sm®), alohida og’irligi yuqori bo’lib, 54-57%
ni tashkil etadi. Namlik miqdori tuprog mexanik tarkibiga ko’ra 18 dan 24%
gacha o’zgarib turadi.

Suvni o’tkazuvchanlik xususiyati yuqori, tuproqda to’planadigan chirindi

miqgdori 2-2,5% gacha yetadi. Tipik bo’z tuproglarda umumiy azot miqdori
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0,08-0,12% ga, fosfor 0,15-0,30% ga teng. Fosfor tuprogning turli gatlamlarida

turlicha bo’lib, yuza gismida (30-50 sm) 0,2-0,3%, pastki gatlamda esa 0,12-
0,15% uchraydi, kaliyning umumiy miqdori esa 2,0 —2,5% ni tashkil etadi.

Karbonatlar to’planish miqdorining eng ko’p 22,13%, 80-100 sm
chuqurligida bo’lib, 0,5 sm gatlamda 4,31% ni tashkil etadi. Yutilgan kalsiy va
magniy miqdori - 23-24 mg/kg. Yutilgan magniy miqdori tuprog gatlamining
chuqurlanishi bilan oshib boradi. Mexanik tarkibi - og’ir loy tuproq, hajm
og’irligi 1,20-1,60, solishtirma og’irligi 2,43-2,26, umumiy g’ovaklik 48,51%,
yugori gigroskopikligi 2,6-5,4%, kapilyar namligi 21-24%, to’liq namligi 30-
36%, aeratsiyasi 19-34%.

Tajribalarimiz 2011-2014 yillar davomida Samarqand viloyatining bo’z
tuproglarida o’tkazildi. Ma’lumotlardan ko’rinadiki, SamDU Botanika bog’i
tuprog’i tipik bo’z tuproq bo’lib, suv rejimiga binoan lalmikor yer tuprog’ini
eslatadi. Bu yerdan sug’orish yo’li bilan qishloq xo0’jaligi ekinlaridan yuqori
hosil olish mumkin.

«O’zgiprozem»  ma’lumotiga  ko’ra,  Samarqand  viloyatining
sug’oriladigan (48,6%) yerlarida tipik bo’z-tuproq, (8,6%) och bo’z tuproq,
(40,4%) o’tlog-botqoq tuproq (2,1%) uchrab, ular deyarli sho’rlanmagandir.
Tajriba o’tkazilgan xo’jalik hududidagi tuproq tarkibida gumusning miqdori 1%
dan oshmaydi. Tajriba maydonchasida uzog muddat surunkasiga g’o’za ekish
hamda agrotexnik qoidalarining yetarli qo’llanmasligi natijasida tuproq
unumdorligi ancha pasayib ketgan.

Keltirilgan jadvaldan ko’rinib turibdiki, yuqori tuproq gatlamida (0-20
sm) gumus va harakatchan ozuga elementlar miqdori ko’proq bo’lib, pastki
gatlamda esa ularning miqgdori keskin pasayib ketadi. Agar tuprogning 0-20 sm
gatlamida gumus miqgdori 0,79%, harakatchan fosfor 9,1% mg/kg tuprogda
bo’lgan bo’lsa, 20-40 sm chuqurlikda esa bu ko’rsatkichlar mutanosib ravishda
0,72 va 6,5 mg/kg tuproqda bo’lgan. Ana shunday tarkibidagi gumus va ozuqa
elementlari bo’lgan tuproglar past unumli hisoblanib, bunday tuproqlar

Samarqand viloyatining barcha bo’z tuproqlariga xos xususiyatdir.
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2.1-jadval

Tajriba maydonlari tuproglarining agrokimyoviy tavsifi

Tuproq Umumiy miqgdori, % Harakatchan shakli,
gatlami, | Gumus, mg/kg
sm % N P K P,O K;0
0-20 0,79 0,072 0,27 1,7 9,1 200
20— 40 0,72 0,067 0,22 1,5 6,5 160
O’rtacha 0,75 0,069 0,24 1,6 7,8 180

Mexanik tarkibi bo’yicha tajriba maydoni tuprog’i og’ir qumoq bo’lib,
unda kichik loy zarrachalari ko’p. Tajriba maydoni tuprog’ining mexanik
tarkibida o’lchami 0,01 dan to 0,001 mm gacha bo’lgan loy fraksiyasi ko’proq
uchraydi. 0,20 sm gatlamida 0,01 mm dan fraksiyali loy 48,61%, 20-40 sm
chuqurlikda fizik loy hissasi to 50,89% gacha ko’payadi. Yuqori (0-20 sm)
gatlamda yirik fraksiyali (kattaligi 0,25-0,05 mm bo’lgan) loy gismi ko’proq
uchraydi. Shu sababli tuprogning bu gqismi ko’chuvchan bo’lib, ekinlar
sug’orilganda suvning ko’proq shimilishini ta’minlaydi. Tuprogning yirik va
kichik fraksiyalarining ana shunday qatlamlari bo’lib, ularning tarqalishi
Samargand viloyatining barcha tipik tuproglari uchun xosdir.

Yuqoridagilardan shunday xulosaga kelindiki, bu o’simlik o’z vatanida
o’sgan yovvoyi ajdodlari va hozirgi vagtda madaniylashtirilgan hollarda ham
turli ekologik sharoitlarda, ya’ni doimiy yog’ingarchilik tufayli namgarchilik
katta bo’lgan, qurg’oqchil va gisman bo’lsada ba’zan gish faslida -7°C gacha
sovuq bo’ladigan mintagalarda o’sgan va ularda ekologik plastiklik xususiyatlari
paydo bo’lgan. Shu sababli ham ular uchun yangi bo’lgan mintaqalarda artishok

yaxshi 0’sib, ko’p miqdorda yer ustki massasi va urug’lar hosil giladi.
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2.2. Tadgiqot ob’yektlari

O’rganilgan o’simlik Cynara scolymus L.yovvoyi holda O’rta yer dengizi
atrofi va Shargly Yevropada targalgan. Cynara turkumi qoqio’tdoshlar
(Asteraceae) oilasining Carduoideae kichik oilasi, Cardueae (Cynareae) tribasi
va Cynarinae tribachasiga tegishlidir [7, 67]. P.P. Polyakovning [39, 63]
ma’lumotiga ko’ra, Cynara scolymus L. tuzilishi va kelib chigishi bilan
Lamyropappus Knorr. Et Tamamsch, Olgaea Iljin yoki Alfredia Call
turkumlariga yaqindir. S.G. Tamamshyanning ma’lumotiga ko’ra, Cynara
scolymus L. O’rta yer dengizi atrofida yovvoyi holda tarqalgan Cynara
cardunculus L. ning boshqa joylarda iglimlashtirilgan navlaridan biri bo’lishi
kerak. Bu o’simlik gadimiy yunon olimi botanika fanining otasi Teofrastning
yozishicha gadimiy Misrda ham ekilgan. Lekin, bizning eramizda birinchilardan
bo’lib, Yevropada Ispaniya va shimoliy Afrikada ekila boshlagan. Hozir bu
o’simlikni Yevropa va O’rta yer dengizi atrofidagi bir gancha mamlakatlarda
ozugaviy va manzarali o’simlik sifatida ekilmoqda [59].

Cynara scolymus L. turi Cynara (L.) artishok turkumiga, qoqio’tdoshlar
(Compositae, Asteraceae) oilasining Lactucoideae (Liguliflorae, Cichorioidae)
sutcho’pdoshchalar kichik oilasiga, Lactuceae bo’g’iniga mansub. Cynara (L.)
turkumi va unga Kiritiladigan turlarning sistematik o’rni to’g’risida A.L.
Taxtadjyan [49, 50, 51], W. Troll [76], R.F. Thorne [77, 78] o’z fikrlarini
bildirganlar. Ularning fikricha, kichik oilani bo’g’inlarga ajratishda boshqa
barcha xususiyatlaridan tashqgari chang donachalari ekzinasining tuzilishi tiplari
muhim ahamiyatga ega. Shunga ko’ra, sutcho’plar bo’g’ini — geliantoid
tuzilishidagi chang donachasiga ega bo’ladi. Bunday tuzilgan chang donachalari
— uch hujayrali, katta gismi 3-kolporatli, psilat, exinat yoki lofiy gismlarga
ajraladi [18].

Artishok turi ba’zi adabiyotlarda ekiladigan artishok (posevnaya) [3],
ba’zilarida esa tikanli artishok (a. kolyuchiy) [105] deb berilgan. Cynara
scolymus L. — ekiladigan artishok [3, 9, 14].
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Mabhalliy nomi: inglizcha - artischocke; fransuzcha - artichaut commun;

italyancha - Carcioffo articiocca; ispancha - alcachofa, alcachofera; turkcha -
angimar; arabcha - ardishanke; yaponcha - chosen - azami; nemischa -
Artischocke [3, 26, 29].

Cynara (L.) turkumi vakillari: - savatchalari yirik, sergulli, gomogamli,
gomoxromli, shakli sharsimon, tashqi tomondan o’rama bargchalari ko’p qatorli,
pastki qismi toraygan, deyarli to’g’ri, patsimon, uchki qismi ingichkalashib
boradi va tikancha hosil qiladi, ba’zi hollarda tikansiz chekkalari yumaloq, gul
o’rni yassl, biroz etli, uzun tukchalari bor. Urug’chilari to’g’r1 besh parrakli; bir-
biriga teng bo’lmagan qismlarga bo’lingan bo’lib, yo’g’on naycha uzunligining
yarmigacha yetadi.

Changchi iplari bezchali, changdonning pastki o’simtasi qisqa, deyarli
soqollar singari bo’lingan, yuqoridagi o’simta to’mtoq. Urug’i teskari
tuxumsimon, yo’g’onlashgan, birmuncha shishgan va bilinar-bilinmas to’rt
qirrali, qattiq, tuksiz, silliq, deyarli to’g’ri yoki birikib turgan joyiga tomon
yengilgina egilgan va yuqorisi giyasiz. Tojchasi ko’p gatorli, ko’p sonli, gariyb
bir xil uzunlikda, pastki gismi birmuncha pardasimon kengaygan tukli, pastki
qismidagi birga to’kiladigan halgalar bilan birikkan bo’ladi. Yirik, ko’p yillik
tikanli o’simlik bo’lib, mustahkam to’g’ri o’sgan poyalari va Yyirik, enli,
patsimon barglari bor. Barglari poya asosida yig’ilib to’pbarglarni hosil giladi.

Tikanli (ekma) artishok bo’yi 0,5-2 m keladigan ko’p yillik o’t. Poyasi
yo’g’on, tik, tukli, kulrang yoki oqimtir, yuzasi biroz qobirg’achali [34].
To’pbarglari yirik, ostki tomoni galin ogish tuk bilan goplangan (2.1-rasm);
poyaning pastki gismidagi barglari cho’ziq yoki keng nashtarsimon, ikki karra
patsimon qgirgilgan, uzunligi 1 metrgacha, eni 50 sm atrofida. Poyaning o’rta va
yugori qismidagi barglari maydaroq, o’troq, (bandsiz) eng uchkilari esa
reduksiyalanib, cho’ziq yoki tasmasimon ko’rinishda uzunligi 5-6 sm bo’lib
gulyonbarglarga aylangan. Savatchalari yirik, 7-10 sm, shoxlangan poyalari
uchida bittadan o’rnashgan; qoplag’ichi tuxumsimon yoki deyarli sharsimon;

bargchalari deyarli tuksiz, silliq, dag’al, asos qismi nisbatan etli, eng
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sirtqilarining uchi biroz orqaga egik yoki qayrilgan, o’rta va ichki
gavatdagilarining uchi to’g’ri, cherepisasimon ustma-ust, o’rtadagi
bargchalarining uchi  ozmi-ko’pmi ensizlashgan, ammo tikansiz, eng
ichkilarining uchida esa qisqa o’tmas uchli o’simtasi bor. Gullari juda ko’p,
gultojisi ko’kimtir — to’qqizil (2.2-rasm). Ildizi o’q ildiz bo’lib, birinchi
vegetatsiya yilida 2,5-3,0 m. ni tashkil etadi (2.3-rasm). lyun-oktyabr oylarida

gullab, urug’ hosil qgiladi. Janubiy rayonlarning serunum tuproqlarida o’stiriladi.

2013/04/1810:34

2.1-rasm. Cynara scolymus L. to’pbarglarining umumiy ko rinishi
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2.3. Tadqiqot uslublari

Dala sharoitida urug’larning ekish muddati, me’yori va ekish chuqurligini
aniglash va unib chigishini o’rganish 2010-2012 yillarda olib borildi. Tajriba
uchun 20 sutok maydon ajratildi. Samargand davlat universiteti Botanika
bog’ida tajriba maydonchalari kuzda 25-30 sm chuqurlikda shudgorlandi.
Urug’lar 1, 2, 3, 4 sm chuqurliklarda ekildi. Tajriba uchun 50 dona o’simlik
tanlab olindi va ontogenezning davr hamda bosqgichlarida 2011 — 2015 vyillar
davomida o’rganib borildi.

O’simliklar organlarining morfologik tuzilishi va fenologik kuzatishlari
I.N. Beydeman [5], I'.D. Ilynen [134] usuli yordamida olib borildi. Bunda
o’simlik vegetasiyasining boshlanishi, g’unchalash, gullash, mevalash, meva
yetilishining boshlanishi, to’liq yetilish muddatlari aniglandi.

O’simliklarning ontogenezini o’rganishda T.A. Rabotnov [40, 41, 42],
L.A. Jukova [21], Ye.L. Nuximovskiylar [37, 38] tavsiya etgan usullardan
foydalanildi. To’plangan ma’lumotlar kompyuterda Microsoft Excel
programmasida V.S. Gorya [15] ning matematik statistika metodi asosida gayta
ishlandi.

BereratuB Ba renepatuB opraniapuHuHr TyswiauimmHu W.I'. CepeOpsikos
[96], mryHuHTIEK «ATiIAac MO ONMHUCATEIIBHONH MOP(OJIOTHH BBICIIAX PACTCHUI
[9, 10, 114, 115], rymram Ouonorusick A.A. KazakoBa [47], cyTkaiuk Ba
MaBcymuil rysmapHuHr oumumuau A.H. Tlonomapesmap [79] taknud stran
ycyiulap €paaMuaa ypraHwigd. YaHr JgoHayYaJapUHUHT XAETYAHJIMTHA Ba
dbeprrimuru W.I1. {uakonnunr [33] oAy alleTOKapMuH yCeyauaa YpraHuiau.

Kyn #iunnuk yeumnuknapaa ypyr maxcymnpopiauru T.A. Pa6otnHoB [83,

84], O.A. AmypmeTos [11] ycyiapuaa aHUKTaHIH.
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2.2-rasm. Cynara scolymus L. savatcha to pgullarining umumiy ko rinishi
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2.3-rasm. Cynara scolymus L. ildizining birinchi vegetasiya yilidagi

umumiy ko’rinishi
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3-BOBb. CYNARA SCOLYMUS L. HUHI' OHTOI'EHE3U, I'YJIJIAII

BUOJIOTUSACH BA YPYF MAXCYJIIOPJINT'A
3.1. Cynara scolymus L. urug ining dala sharoitida unishi

Introduksiya qilinadigan har bir yangi o’simlikni o’stirish uchun uning
individual taraqqiyoti (ontogenezini) qonuniyatlarini  o’rganish muhim
ahamiyatga ega [20, 52]. Cynara scolymus L. ning urug’larini shakli teskari
tuxumsimon, to’rt qirrali, gattig, tuksiz, sillig, uzunligi 6-7 mm, eni 3-4 mm
kattalikda bo’lib, jigarrang, oqgish va biroz kulrang, ba’zan goramtir dog’li,
popukchasining uzunligi 2-3 sm sarg’ish rangli [48, 50, 58]. 3.1-rasm. Cynara
scolymus L. ning ontogenezini o’rganish natijasida ma’lum bo’ldiki, ularni
urug’larining unuvchanlik xususiyati yuqori bo’lib, ekish oldidan skarifikasiya

yoki stratifikasiya qilish shart emas.

ANRAARAN

3.1-rasm. Cynara scolymus L. urug’ining tashqi tuzilishi

Bizning tajribalarimiz ko’rsatishicha, mart oyida 3-4 sm chuqurlikda
ekilganda unuvchanlik 90%, teng. Tikanli artishok urug’larini ekish uchun 20
sutok maydon tanlandi (3.2-3.3-rasmlar). Urug’larni ekish besh muddatda kuzda
- oktyabr va noyabr hamda bahorda - fevral va mart, aprel oylarida o’tkazildi
(3.1-jadval). Cynara scolymus L. urug’larni ekish oldidan sug’orilib, yer
yetilgandan so’ng o’tkaziladi. Barcha tajriba maydonlarida o’simliklarga ishlov

berilib, tuproq yumshatib chopiq gilindi.



3.2-rasm. Cynara scolymus L. urug’larini ekish uchun yerni tayyorlash

3.3-rasm. Tajriba maydonida o’simlik urug’ini ekish
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Tajriba maydonlarini begona o’tlardan tozalab, ishlov berildi. Jadvalda

keltirilgan ma’lumotlardan ko’rinadiki, tikanli artishok urug’larining dala
sharoitida unuvchanligi ancha yugori. Oktyabrda ekilgan urug’larning unib
chigishi sug’oriladigan maydonda 78,0% ni tashkil etib, mart oyida ekilgan
urug’lardan 15-16% ga kam bo’ladi. Binobarin, tikanli artishokning urug’ini
mart oyida ekish eng qulay vaqgt bo’lib, unib chigish darajasi sug’oriladigan
maydonda 90% ni tashkil etdi.

3.1-jadval

Cynara scolymus L. urug’larining dala sharoitida unib chigishiga ekish

muddatlarining ta’siri (n=200)

1 m” da unib chiggan urug’lar
Ekish muddati dona %
20. 10. 2010 156 78+2,9
15.11. 2010 150 75+3,1
20.02.2011 165 82,5+2,7
10. 03. 2011 180 90+2,2
01.04. 2011 140 70+3,2

Cynara scolymus L. urug’larining unib chigishiga ekish chuqurligi ham
ta’sir etuvchi muhim omillardan biri hisoblanadi. Buni o’rganish magsadida
urug’lar tuprogning ustki gavatiga sepishdan boshlab, 1 sm, 2 sm, 3 sm, 4 sm, 5
sm chuqurliklargacha ekildi (3.2-jadval).

Ma’lumotlarning ko’rsatishicha, Cynara scolymus L. urug’larining unib
chiqishi sug’oriladigan maydon uchun 3-4 sm chuqurliklar qo’lay bo’lib, 87-
90% urug’lar unib chiqdi. Chunki ana shu chuqurlikdagi namlik va harorat

miqdori urug’larning unib chiqishi uchun yetarli bo’ladi.
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3.2-jadval

Cynara scolymus L. urug’larining unib chigishiga ekish chuqurligining
ta’siri (n=100)

Urug’larni ekish
chuqurligi (sm) dona %
Tuprogning ustki 17,0 17+3,8
gavatida

1 40,0 40+4,9
2 62,0 62+4,9
3 87,0 87+3,4
4 90,0 90+3,0
5 72,0 72+4.5

Kuzda ekilgan urug’lardan unib chiggan maysalar 6-7 ta barglar hosil
qilib qgishlaydi. Yosh o’simliklar kech kuz va erta bahorgi gisqa muddatli
sovuglarga chidamsiz bo’lib, bir gismi (25-30%) zararlanib nobud bo’ladi.
Saglanib golgan o’simliklarning uchki kurtagidan erta bahorda yangi barglar

hosil bo’ladi va vegetasiyasini davom ettiradi.

3.2. Cynara scolymus L. HUHT OHTOTeHe3H

O’simliklarning tashqi va ichki tuzilishlarini, rivojlanish gonuniyatlarini
aniglash morfologiya va anatomiya fanining asosiy vazifalaridan biri bo’lib
hisoblanadi. O’simliklarni ontogenez bosgichlari bo’yicha o’rganishda ularni
organlarining shakllanishi va rivojlanishi o’rtasidagi o’zaro munosabatini

anatomik tuzilishiga bog’lagan holda aniglanadi.
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Ontogenez deganda, har bir tirik organizmning individual rivojlanishi

tushuniladi. Ontogenezning boshlang’ich davri deb zigota yoki boshga turli
boshlang’ich hujayralarning (spora, gameta) paydo bo’lishi yoki vegetativ
o’sishning boshlang’ich davri tushunilsa, oxiri esa organizmlarning tabiiy nobud
bo’lishigacha bo’lgan davri tushuniladi. Ba’zi individlar ontogenezining oxirida
nobud bo’lmasdan, vegetativ yo’l bilan ko’payib hayotini davom ettirishi
mumkin, natijada asosiy ona organizm yangi avlodni vujudga keltirib, o’zi
nobud bo’ladi. Shunday qilib, ontogenezning tugallanishi shu turga xos bo’lgan
genetik dasturning tugallanishidir.

Ontogenez davrida organizmning o’sishi va organlarning shakllanishi
vujudga keladi, ma’lum tartibda biokimyoviy, fiziologik, morfologik
jarayonlarning borishi kuzatiladi. Individlarning taraqgiyoti jarayonida, barcha
ontogenetik va yoshga bog’liq bo’lgan o’zgarishlar yuz beradi; 1- moddalar va
energiya almashinish, 2-gistogenez va organogenez, 3-kuchli o’sish va
gismlarga bo’linish, 4-tiklanish va ko’payish, 5-garish va yosharish. Yuqoridagi
shu tushunchalarga asoslanib T.A. Rabotnov [41, 42] ontogenezni 4 ta davrga 10
ta o’sish bosqichlariga ajratadilar. Ularning klassifikasiyasini L.A. Jukova [21]
to’ldiradi. | — latent (urug’), Il — virginil (maysa, yuvenil, immatur va voyaga
yetgan vegetativ bosqgich), IIl — generativ (yosh, o’rta va qari), IV — senil.
Tikanli artishokning ontogenezini o’rganishda yuqoridagi klassifikasiyaga
asoslanildi.

Virginil davri. Maysa bosqichi. Cynara scolymus L. urug’larining unishi
yer ustki bo’lib, asosiy ildizchaning paydo bo’lishidan boshlanadi. Bu ildiz 5-6
sm chuqurlikka yetganda gipokotil urug’palla barglarni yer ustiga olib chigadi.
Urug’palla barglar 2 ta etli, bo’yiga cho’zilgan, teskari tuxumsimon, to’q yashil
rangli, sillig. Urug’palla barglar 52-56 kun yashab, uzunligi 4-5 sm, eni 2-2,5 sm
ga yetadi.

O’sish konusi ko’tarila boshlaydi va uning asosida birinchi haqiqiy
barglarning do’mbogqchalari paydo bo’ladi va asta-sekin o’sa boshlaydi. So’ngra

birinchi haqiqiy barg do’mboqchalari tez kattalasha boshlaydi. Shakllanayotgan
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birinchi haqiqiy barglarning bandi va epikotil uzaymaydi, natijada to’pbarglar
hosil bo’ladi (3.7-rasm).

Birinchi barg uzunchoq nashtarsimon bo’lib, chetlari tekis girgilgan,
kumushsimon rangli tukchalar bilan qoplangan. O’simlikning o’sish davrida
keyingi paydo bo’lgan barg yaprog’ining chetlari tishsimon girgilgan bo’ladi.
Barglarning paydo bo’lishi o’rtacha 5-6 kunga to’g’ri kelib bu tur
xususiyatlariga bog’lig, lekin o’sish sharoitiga ko’ra ham o’zgaruvchandir.
Sug’oriladigan maydonda o’sadigan o’simliklarda har bir navbatdagi barglar 4-5
kunda yuzaga keladi, vegetasiyasini boshlagandan to gullash boshlanguncha

bo’lgan davrda 69 dona barglar hosil bo’ladi.

3.7-rasm. Cynara scolymus L. ning virginil davri, maysa bosqichi
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Barg  plastinkalarining  shakllanishi  1.G.  Serebryakov  [46]

klassifikasiyasiga ko’ra divergent tipiga mansub, ya’ni barg plastinkasi va asosi
bilan o’sadi. Shakllanayotgan ikki barg o’rtasidagi vaqt, ya’ni plastoxron ham
o’simlikning o’sish sharoitiga ko’ra farq giladi. Cynara scolymus L. da 4,6
kunga to’g’ri keladi.

Tajriba maydondagi o’simliklarning 4-5 -barglarining uzunligi 16-20 sm,
eni 9-10 sm, bo’lganda, urug’palla barglari qurib to’kiladi va maysa bosqichi
nihoyasiga yetadi.

Yuvenil bosqgichi. Bu bosgichga o’tishda Cynara scolymus L. ning yer
ustki va yer ostki organlarida morfologik o’zgarishlar yuz beradi. Bu
bosgichning boshlanishida tajriba maydondagi o’simlik barglarining uzunligi
26-30 sm, eni 11-14 sm bo’ladi.

Yuvenil, immatur va voyaga yetgan vegetativ bosqichlari bir-biridan barg
plastinkasining qirgilganlik darajasini murakkablashuvi bilan farg qiladi.
Yuvenil bosgichida tajriba maydonda o’sgan o’simliklar 10-12 ta barglar hosil
qgilib, barg plastinkasining chetlari chuqurroq tishsimon qirgilgan. Har bir
tishchaning uchida tikanchalar paydo bo’ladi. Epikotil rivojlanmaydi, yuvenil
bosqichi to’pbarglar holatida bo’ladi (3.8-rasm).

Immatur bosqich. Bu bosgichda o’simlikning barglar soni 25-30 dona
bo’lib, bu barglarning uzunligi 50-55 sm, eni 18-20 sm ga yetadi. Barg
plastinkasi 15-16 bo’lakkacha girgiladi, bunda qirgilganlik darajasi bargning
asosiy tomirigacha yetib boradi. sug’oriladigan maydonda 50-55 kungacha
davom etadi (3.9-rasm).

Voyaga yetgan vegetativ bosqich. Bu bosgichda Cynara scolymus L.
barglarining soni 55-65 dona bo’lib, uzunligi 1-1,2 m gacha, eni 35-40 sm gacha
yetadi. Barg plastinkalari 25-30 ta gacha bo’lakchalargacha qirgiladi. Bu
bo’lakchalarning ham chetlari turli daraja va shakllarda girgilgan bo’ladi.
Demak, barglar ikki karra tishsimon qirgilgan. Barg plastinkasi ko’pincha,

kumushrang mayda tukchalar bilan goplangan. Barg plastinkasini barg bandi
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asosidagi bo’lakchalarining uzunligi 7-11 sm, o’rta gismidagilari 35-40 sm,
uchki gismidagilari 20-25 sm (3.10-rasm).

Cynara scolymus L. madaniy holda o’stirilayotganda ontogenez
bosqichlari anchagina jadal o’tadi. Latent davri va maysa, yuvenil, immatur
bosqgichlari vegetasiyasining birinchi yilidayoq bo’lib o’tadi. Voyaga yetgan
vegetativ o’simlik vegetasiyasining ikkinchi yili generativ davrga o’tadi.

3.8-rasm. Cynara scolymus L. ning yuvenil bosgichi



3.9-rasm. Cynara scolymus L. ning immatur bosqgichi

Generativ davr. Yosh generativ bosgich. Cynara scolymus L. ning
ikkinchi vegetasiya yilida talriba maydondagi o’simliklarning kaudeksidagi 5-6
ta kurtaklardan generativ novdalar shakllanadi. Asosiy generativ novda ortotrop
holatda o’sib, birinchi bo’g’imlar oralig’i juda gisga bo’lganligidan,
to’pbarglarni hosil giladi. May oyining ikkinchi o’n kunligida asosiy novdaning
yugorigi bo’g’imlari tezroq o’sadi, natijada sug’oriladigan sharoitda birinchi
tartibli novdaning uzunligi 45-50 sm gacha yetadi (3.11-rasm). Har bir
novdaning yuqorigi yarusidagi barg qo’ltiglarida yon novdalar paydo bo’lib,
ularning har biri savatcha to’pguli bilan tugallanadi [110].

Demak, Cynara scolymus L. da to’pgullar ixtisoslashgan novdalarning
uchidagi gul kurtaklardan paydo bo’lib, W. Troll [162] klassifikasiyasiga binoan
yopiq tipdagi novdadir. To’pgullarda gullar akropetal (markazga intiluvchi)
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3.11-rasm. Cynara scolymus L. ning generativ davri
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tarzda ochila boshlaydi. Yer ustki va yer ostki organlarining faol o’sishi bahor
faslining oxiri va yoz faslining boshlanishiga to’g’ri keladi.

Voyaga yetgan generativ bosgich. Bu yoshda kaudeksda tik bo’linish,
ya’'ni partikulyasiya belgilari paydo bo’ladi va ko’p sonli monokarpik novdalar
yuzaga keladi. Bu novdalar kaudeksdagi tinim holatidagi kurtaklarning
rivojlanishidan hosil bo’ladi.

Tajriba maydonidagi o’simliklarning kaudeksida bunday kurtaklar 25-30,
sug’oriladiganda esa 40-45 donagacha yetadi. Lekin bu kurtaklarning barchasi
rivojlanmasdan ba’zilari ko’pincha tinim holida qoladi. Ko’p yillik
o’simliklarning har yilgi vegetasiyasi iqlim sharoitiga bog’liq holda turlicha
boshlanadi. Qish uncha sovuq bo’lmagan yili erta bahorda vegetasiya fevral
oyidan boshlanadi, qish sovuq kelganda esa sal kechroq, ya’ni mart oyining
o’rtalarida boshlanadi.

Ikki xil sharoitda ham o’simlik kaudeksdagi kurtaklar bir vaqgtda
rivojlanadi. May oyining boshlarida sug’oriladigan maydondagi bir to’p
o’simlikda 9-10 ta generativ novdalar o’sib, ularning uzunligi 15-20 sm,
generativ novdalar shakllanadi. Keyinchalik havo haroratining ko’tarilishi bilan
novdalar juda tez o’sib, may oyining oxiriga kelib, sug’oriladigan maydondagi
o’simliklarning balandligi 160-170 sm ga yetadi.

I.G. Serebryakov [46] poyalarning o’sishini uch tipga ajratadi: akropetal,
interkalyar va chizigli. Ana shu klassifikasiya bo’yicha Cynara scolymus L. ning
poyasi ikkala tipga mansub, ya’ni kurtak ichida o’sish akropetal (tepadan)
kurtakdan chiqgandan keyin interkalyar tipda o’sadi. Chunki o’simlikning
poyasi, ixtisoslashgan generativ novdada, ya’ni kurtakdan o’sib chiggan poya
uchida gul gismlari shakllangan savatcha yuzaga keladi shu sababli o’sish
interkalyar tipdadir.

Cynara scolymus L. ning gullash fazasida gul a’zolarining yetilib,
gullarning ochilishi, changlanish va urug’lanish jarayonlari bo’lib o’tgandan
keyin savatchada urug’lar yetila boshlaydi. Mana shu paytda poya asosidagi

to’pbarglari birin-ketin qurib to’kila boshlaydi. Bu vaqtda sug’oriladigan
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maydonda o’sgan o’simliklar novdalarining uzunligi 1,8-2 m bo’lib, 50-60

donagacha I1-111-1V-tartibdagi yon novdalarni hosil giladi (3.2-pacm). Bunda I1-
tartibli novdaning uzunligi 60-65 sm ni, Ill- tartibli novda 20-22 sm, IV-tartibli
esa 12-16 sm gacha o’sib, ulardagi barglarning uzunligi 35-40 sm gacha yetadi..
I1-tartibli novdalarning uzunligi 40-45 sm ni, IllI-tartibli 10-12 sm ni, I\V-tartibli
8-9 sm gacha o’sadi. Ikki sharoitda ham novdalar fagat bir yil yashaydi. Urug’
pishib yetilgandan so’ng novdalar quriy boshlaydi va avgustning birinchi o’n
kunligiga kelib batamom quriydi. Novdalarning yugorigi gismi quriy boshlagan
vaqtda uning asosidagi bo’g’imlaridagi kurtaklardan yana yangi barglar paydo
bo’la boshlaydi. Bunday barglar soni sug’oriladigan maydonda 45-50 ta,
uzunligi 100-110 sm ni tashkil etib gish fasliga shu holatda o’tadi.
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3.2 —rasm. Cynara scolymus L. poyalarining o’sish dinamikasi

Qari generativ bosqich. Bu o’simlikning 8-9- yiliga to’g’ri kelib, bu

vaqtda kaudeksdagi kurtaklardan paydo bo’ladigan generativ novdalar soni

tajriba maydonda 1-2 tagacha kamayadi.
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Senil davr. Cynara scolymus L. ning senil davri tajriba maydonda 9-10 -

yillarda boshlanadi. Bu davrda novdalarning uzunligi tajriba maydonda o’rtacha
140 sm o’sadi, kaudeksda kuchli partikulyasiya paydo bo’ladi.

Bir gancha olimlar O.N. Radkevich, L.N. Shubina [45], N.T. Nechayeva
[32] partikulyasiyani  vegetativ ko’payish usuli deb tushuntirishadi.
Partikulyasiya tikanli artishok o’simligida kaudeks to’qimalarining tik
bo’linishidan yuzaga keladi. Senil davrida o’simliklarda generativ novdalar soni
keskin kamayadi, urug’ mahsuldorligi ham pasayib ketadi.

Demak, Cynara scolymus L. o’simligini kaudeksdagi partikulyasiya
hodisasi, uning garishidan dalolat beradigan belgilardan biri bo’lib hisoblanadi.
bynnaH Tamkapu BereratuB Kymnauuil y4yH Xusmar Kwiaau. [lapTukyisius
xonucacuaa OynuHran xap Oup unau3 Oyimakdanapu ajoxuja oJu0 SKHIraHaa
wiau3 OyIakyalapuHUHT Xap Oupuaad OyTyH Oup ycumiuk makuiaHaau (3.3-
pacMm). by xoauca acocan YCUMIMKHUHT Kapy TeHepaTuB (azacujia Ky3aTuaaau.

[y Tydaitnu YcuMInK TyruiapuHu KYyTauTUpuO YTKA3UIl MyMKUH OYaau.

3.3- rasm. Cynara scolymus L. ildizining partikulyatsiyasi
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3.3. Cynara scolymus L. ning fenologik xususiyatlari

Cynara scolymus L. vegetatsiyasini yil mobaynida davom etkazadi.
Kuzda va qishda bo’ladigan past haroratlar deyarli ta’sir etmaydi, chunki qish
faslida barglarining o’sishi deyarli to’xtaydi yoki juda sekinlashadi. Shu bois-
15° C gacha bo’lgan sovuqda, qor yogqanda ham ular yashil holda saqglanadi.
Shunisi xarakterliki, sovuq urgandan 6-7 kun o’tgandanoq novdaning pastki
gismidagi tiklovchi kurtaklardan yosh barglar paydo bo’la boshlaydi.

Cynara scolymus L. urug’ining unib chiqishi, o’sish va rivojlanish
davomiyligi yil fasllaridagi iqlim sharoitiga ko’ra turlichadir. O’sish sharoitidan
gat’ily nazar 2- yildan boshlab uning vegetasiyasi yil bo’yi davom etadi. Erta
bahorda bo’ladigan sovuq harorat —12 — 15°C dagina yer ustki gismining sovuq
urishi sababli qurishi mumkin, qolgan barcha fasllarda ham vegetatsiyasini
davom ettiradi (3.4-rasm).

Taxxpuba maydonda o’stirilayotgan Cynara scolymus L. ning 2011-2012
yillarda olib borgan kuzatishlar natijasida fenologik fazalari o’rganildi.
Rivojlanish fazalarining boshlanishi va davomiyligi dastavval o’simlik turining
biologik xususiyatiga bog’liq, lekin ob-havo harorati va yog’ingarchilik
miqdoriga nisbatan ham o’zgarib turadi.

Taxxpubda maydonlardagi Cynara scolymus L. ning rivojlanish fazalarining
boshlanishi va davomiyligini tahlil etsak, bunda o’simliklarning fenologik
fazalarining davomiyligi esa qisqaroq boshlanadi. G’unchalash 2012 yilda 12 -
may, 2013 yilda 12 - may, 2014 yilda 20 — may (3.5-rasm), gullash 2012 yilda
15 iyun, 2013 yil 14 - iyun, 2014 yilda 17 — iyunda (3.6-rasm), mevalash esa
2012 yilda 23 - iyun, 2013 yilda 22 - iyun, 2014 yil 26 - iyundan boshlandi (3.7-
rasm). Cynara scolymus L. aunr denomoruk ¢aszaiapuHUHT MabIyMOTIApH
acocuaa (enocnekTp kamaBanu Ty3wiau (3.8-pacm). Taxpuba maydonda
fenologik fazalarning ertaroq tugashi urug’larni birmuncha tezroq yig’ishtirib

olishga imkon beradi va qishlaydigan barglarning paydo bo’lishini tezlashtiradi.
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Chunki tuproqda namlik yetarli bo’lganda o’simlikning oziqlanishiga ko’proq
qulay sharoit tug’iladi.

3.4-rasm. Cynara scolymus L. ning vegetatsiya fazasi
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3.5-rasm. Cynara scolymus L. ning g’unchalash fazasi
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3.6-rasm. Cynara scolymus L. ning gullash fazasi
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3.7-rasm. Cynara scolymus L. ning mevalash fazasi
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3.4. Cynara scolymus L. HUHT ryJJjiam 0HoJI0rusicH

NHTponykuusi KWJIUMHAAUTaH Xap OUp YCUMIIMKHHMHI CEJEKLMSICH Ba
YPYFUWIIUTUTA JIOUP Xamja TaKCOHOMHK Ba (DMIOTCHETHK MacajaJlapuHU Xajl
ATUII YYYH YHUHT TyJUIalll OMOJIOTHUSICH Ba YPYF MaxCyJJIOPJIWTHUHU YpraHuIl
no3uM. by macamanumar axamwmsata Tyrpucuga A.H. Ilonomaper [79], B.®.
amypun [129, 130], H.B. IlepByxuna [76] Ba Oomika Oup KaH4a ogumiiap ¥3
duxpnapunu Ownmuprannap. [lynra kypa Cynara scolymus L. HuHr Tymiam
OHMOJIOTUACH, YPYFJIAHUIIN Ba YPYFIAPUHUHT €TUIIMII JKapaéHiapy Ypranuian.

Tyneynnapunune mopgonocusicu. Cynara scolymus L. HuHr caBaTya -
TYOTyad MOPQOJIOTUK TY3WJIUIIN KUXATIAH Kyluaarnya: Wupuk, nuamerpu 17-
30 cMm, y3ywnuru 8-12 cm, KYNOryjuid, TrOMOraMjd, TOMOXPOMIIA TyJuiap
TYIUIaMHJIaH TAaIIKWJI TonraH OYnuO, mapcuMoH €KUM YYKU TOMOHHU OHpO3
gy3uHYOK (4.1-4.2 a, 6 - pacmuiap).

CaBpatua - TYNTYJIWMHU TallKd TOMOHJAH KOIIab TypyBYH ypama
Oapruanap conn 80- 100 mona 6ynub, ynap caBaru a - Tynryaudu 8-10 goupa
xocw1 Kuinbo ypad typamu. JloupanuHr xap Oup Xxankacuaa 8-12 taua ypama
Oapruanap s>xoinamanu. Xap Oup moupaHuHr Yypama Oapruamapu Oupu -
VKKHHYACHHM YCTHJA dYepelulia CHHTapH >Koilamamd. Ypama Gapruanap
MACTKW KUCMUHUHT €HH OWpO3 IHCHU3JIAIITaH, MIAKIH JEApIN TYFPH, FOKOPH
KHUCMH 4y3WiInO, y4d KAaTTHK THKaH4Yaiu, 0ab3aH TUKAHCH3 YEKKaJapu Oupo3
KaBapHK.

Cynara scolymus L. HuHT cyFopuaMaiiiurad MaiIoH1aru caBaTyaIapuHu
TalKyd KaBatugaru ypad typran (4.1-pacm, B) 1,2,3) ¥pama OGapryaiappuHUHT
y3ywmura 2,0-2,2 cm, sam 0,3 cM OynmO, KOHYCCHMOH YYKM KHUCMH aH4a
WHTUYKANAIraH Ba Oab3wiapuja KUCKa THKaHYaIM;, Vypama Oapr Tamku
I03aCUHUHT PAaHTU KOPaMTHUpP KU3FUIL, KYMYIICUMOH OKUMTHp TyK4anap OuiaH
KOIUIAHTaH, CAJITMHA CUPTKU TOMOHTra srwirad. CaBaTYaHUHI ypTa KUCMUIATH
Vpama OapruyanapHuHr y3yHiaurud 3,3-3,6 cm, sHu 1,5-1,8 cM, OKOpH KHUCMH

KyJa XaM CUKWINO, YUKM KUCMU alloXuaa Oyiakda X0oauaa Mak/JIaHuO Ba HYKU
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TOMOHTA ATHITaHPOK 0Yimo xoinamanu (4.1-pacwm, B) 4,5,6).

4.1-pacm. Cynara scolymus L. caBatya - TYITyJTUHHHT KYPUHHIIH: &)

TYNTYJIHUHT YMYyMUN KYpUHUIIY (TYJAard YaHT TOHJIAPHUHT EPUITUII JKapaéHu );
0) 4YaHTIOHJAry YaHT JOHAYaJapUHUHT TYKWINO OYnranaaH KeHuHru

KYPUHUIIIN; B) Ypama OaprayagapHUHT KYpPUHUIIIH.

CaBaT4aHMHT 2HT WYKHM JOWpacHaa KOWIamrad ypama OapruajapHUHT
y3ywnuru 3,8-4,0 cM, acoc KUCMUHUHT y3yHiurd 3 cm, sHM 1 cM Oynu0, ou
SIITWIJ paHraa, ypra KKCMUHUHT y3yHauru 0,5-0,7 cMm, suu 1,4-1,6 cM oK panraa,
YUYKA KACMUHUHT y3yHiauru 1,0-1,2 cMm, sum 0,4 cM mymTu paHrga, ypama
OapryajapHUHT HI IOKOpHJA SIbHHU TYJ] SKMHHUAA >KOWIAITaHJIapUHUHT WYKH
KHCMH CUJITUK Ba SJITHPOK, TAIIKK KUCMHM JIaFall, SbHH HOTeKuC (4.1-pacm, B) 7).
Capatuanaru ryuiapHu 0eBocUTa ypad TypaJuraH SHT MUKH JIOMPaJard ypama
OapruanapauHr y3yHiauru 3,2-3,6 cm, sHu 0,2-0,5 cM, 4y3UMHYOK MIAKIHAA,
ypracuma OyiiaMa MyImTH PaHTJIA YU3UFH OYInMO KoJraH KucMmu panrcu3 (4.1-
pacwm, B) 7, 8).

CaBaTyaHMHI TalIKM TOMOHHUJA >KOWJIAIraH ypama OapryajiapHUHT
y3yunwru 1,6-2,8 cm, s 1,0-1,6 oM, makiyu oBaJCUMOH OYIHO, OKUMTHD SITIIHATT
panrjaa, Oab3wiapuja YYKM TOMOHM MHTMYKaJalllaH, PaHrd 3Ca KU3FHUILIPOK,

JEeApiau CUJUIMK, TyKYaJapu KaM Ba CHUMpaKk KMCMaH TallKapura rujrad. Ypra
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KHCMHJIA JKoMtamrad ypama OapryainapuHuHr y3ysauru 2,8 - 4,2 cMm, 31u 0,8-
1,1 cm raua, acocuman Oomnwiad to 2,5-3,3 cM rada sHU Oup xuia OYiuo,
UWJIUHIPCUMOH IIAKJIJIa, PAHTU OK €KUM OKUMTHUD SIIUJI, YYKH KUCMUHUHT
y3ywmura 1,0-1,5 cM amoxmupma Oymakya KypuHUIIa, Oab3wiapuia dca y4u
OMpO3 MHTUYKAJAIITraH, KYMUUIUTHIa YeTU TEeKUC MymTH panriau. CaBaTYaHUHT
SHT CUPTKU Ba MYKKM TOMOHJA >KOWjamrad ypad Typran Oapruajiapu Taxpuoda
MalJoOH/Ia YCcraHiapu OwiaH Aespiau OUp XWJ IIaKd Ba KaTTAIWKAA, JICKWH
OyJapHUHT ypTa KUCMHUJIA PAHTIM YMU3UFU WUYK, (akaT y4KHM KHUCMHU IYIITH
Tycaa. YMyMaH ojraHja, ypama OapryajapHUHT paHrd TaxpuOa MmailoHiapaa
VYCTUpWIITaH YCUMIIMKIIApAa KYIPOK MYIITH PaHT OYJIMIIK Ky3aTHIIIH.

CapaTyazaru TyJJIApHUHT OYIJIMII TapTUOWMHU Ky3aTraHWMM3/a, aBBajo,
caBaTya 4YeKKacHJa VypHaUIraH TryJulap O4YWIaJAM Ba TyJUlalll MapKasra
MHTWIYBYaH  WyHaIWIIAAa  JaBOM  JTaad. bup Tyn  YCHUMIMKHUHT
caBaTyajapuiard ryUIapHUHT OYWJIUII jKapaéHU OMPUHYM TapTHOJIU HOBAA/IaH
OoluTaHaay Ba MIyHJaH CYHT UKKUHYU Ba YUYMHYHM TapTHOIAru caBaTdalapHUHT
ryJUlapyu KeTMa-KeT odvwiaau. [yJlalmmHUHT OWPUHYM KyHHUJA MOHOIMKIUK
HOBJQ/Ia OYIJITAH TYJUIAp COHM XKyJa KaM OYnu0, TyJUIapHUHT YMyMUN COHHUTA
HucOaran 0,6-1,5% HuM Tamkui dTagy. buTra caBardamard ryJUlapHHHT SHT KYTI
OYMJIUIIHN TYJIJIAITHAHT 2-3- KyHJIapura TYFPH KeJTa Iu.

bupuaun TapTMONMM HOBHAmaruM caBarya TYyJJIAPUHUHT oudwiaummm 12
utoHaaH 20 uronraya nasom 3Tau. [lyHaan keluH ryiam kaMmaind 6opaau Ba
15 aBrycraa TamMoMaH TyxTaiiqu. EH moxmiapaaru caparda - TYNTyJJIapHHHT
OYWJIMINKA OWPUHYM TapTUOJM HOBJAHWHT TMACTKHM KHUCMHJIa KOWMIJIAIITaH
caBaTUaJlapHUHT TyJUIapy OYMJIWINKM OuiaH OomuiaHaad. YHJIaH KeWHuH
HaBOATJaru caBaTYAIAPHUHT OYMJIMINM [Ty WYCWHIA JaBOM 3Taau. by xapaén
MyailssH 00 - xaBo mapoutura Kypa Ooup Tyn ycumnuknaa 20-25 kyH maBom
ATaJIN.

Caparua - TynryJs ypHU SICCH, F03aCU KEHT, TYKIu aunaHacu 18-21 cm, 3Hu

6-8 cM »Tim O6YIMO, KaaTuHIWTH Mapkasuid kucmuma 1,3-1,6 cMm, dekkamapuia

0,6-0,7 cMm (4.2 — 4.3-pacm, a,0).
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I'ynroxkubapru Oemta, y3apo Kymwiwb, TYFpu Halda XOCHWJ KHWIJITaH,
y3yuauru 1,76£0,01 cMm, HallYaHUHT MAcTKU KUCMHU IOKOpHCHTa HuUcOaTaH
MHTUYKApOK  TYJATOXKUOApPriapHUHI  y4d  Kyliuiamarad Oem — Oyiakiy,
oynakuanapuunr y3yaimura 1,6+0,01 mwm, sam 0,7£0,04 mm ra tenr. Haitua
KUCMU TYFpH, Y3YH, TYKCHU3, CWUIMK OYnIuMO, y4YykM KHCMU KEHrairas.
I'yaroxubapr HaWYacHHUHT SPMUAAH KYMPOFH paHTCHU3 EKH OKHUII, HOKOPHU

KHCMHU 3ca 0ab3aH ryaoou éku cuéx panraa (4.5-pacwm).

4.2-pacm. CaBarua - TYNTYJTHHUHT OyiilamMa KECHUMHU: a) YaHTIOHJIAPHUHT

Epunuiy; 6) caBaT4alard HAWCUMOH TYJUTAPHUHT TapakKUET OOCKUWIApH.

4.3-pacm. CaBaTya - TYNTYJUHUHT TYJ YPHU:

a) caBaTyaHMHT Oyiiama KecuMu; 0) 3TJIM eMWIaJuran ryji YpHHU.
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Yanruncu Oemta, Oup-Oumpura TEHT; THUK, TYFpPH YCraH YaHTIOHJIAPU
Kymwi0 kerraH. YaHryu WNM UAJIUHAPCUMOH IIAaKjAa, WHTUYKA, CUIUIHK,
y3ywiuru 3,84+0,19 mMMm. Yanrum unu rynatoxkuOapr Hailyacu OWJIaH KYIIUIUO
ycran (4.1-xanBan). YaHTIOH 9Y3WK YaHTYM WIHTa OWPUKKAH, €H TOMOHJIAPU
Ownan Tytamrad OynuO, y3yHmuru 6,5+0,07 mm, saM 0,894+0,01 MM OYauO,
YaHT/IOH HallYacuHU Xocwuil Kunaau (4.4-pacwm, Kk, 3).

Nkkama taxpuba wMadgonuga Yerupmwiaérran Cynara scolymus L.

T'YJIUHUHT OMOMETPUK KypcaTkuuwiapu (4.1-xanBai) ga KeATHPUIITaH.

4.1-xanBan

Cynara scolymus L. rys kucMmiapuHUAHT Yiraamiaapy (n=25) yirdaMu M,

M+m

['yn kucmnapu, 6enrunapu Vigamu M,
['yaToxxubapriap y3yHIUTH 1,76+0,01%*
['ynroxubapriap TUITYAIApU Y3YHIUTH 1,6+0,01*
['yaTox6apriap THITHaJIapUHUHT SHU 0,7 £0,04*
YaHrym MNMHUHT y3YHIIUTH 3,8+0,19*
YaHrqOHHUHT Y3yHIUTH 6,5+0,07*
YaHT IOHHUHT YHU 0,89+0,01*
YPpYyFUMHHUHT YMyMUW Y3YHIIATH 13,0+0,25%*
TyryH4aCUHHMHT Y3yHJIUTU 2,0+0,09*
TyryH4acCuHUHT 3HU 1,1+0,1
Y CTYHUYaHUHT y3YHIIUTH 11,0+0,2*
TyMIIyKYaCUHUHT THAMETPH 0,20+0,01*
TyMIIyKYaCUHUHT y3YHIIUTH 0,56+0,03*

OcnatMma: *Kypcarkuuiiap opacuard MIMOHWIMINK (DapKJIapu: CyFOpPHUIITaH —
CYFOpUJIMAraH.
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VYpyruucununr y3yunuru 13,0£0,25 MM, TyryHuacu OCTKH, IIAKIH
TyXyMCUMOH O0ynu6, y3yrmuru 2,0+0,09 mm, suu 1,1+£0,1 MM, ycTyHYacH THK,
HWJIUHIPCUMOH, TYMINYKYacH WKKU apuid €xku Jlabyanu, jabuanap OyTyH,

OypTran kypunumiaa (4.4-pacwm, e).

4.4-pacm. ['ynHUHT MOPGONOTHSCH: a) HACUMOH TYJIHUHT OUYMJITYHTada

Oynaran KypuHumM; O) NOMYyKJIM YpPYFHM YCTKM TOMOHJAH KYPUHUIIH; B)
YaHTJIOHM OYWIMAraH TyJHUHI YCTKM TOMOHJAH KYpHHMILW; T) SPMH
WyronnamraH  Hayanu ~ Oeml  mappakiud  ypyFuM; )  YPYFUMHUHT
KaTTaNAIITUPUIITaH KYPUHUILIY; €) YcaéTraH YaHr4uaaH YuKUO TypraH ypyruu
TyMIIyKYacH (TYJKYPFOHCH3); ) OelITa YaHMY¥ YaHTIOHJIAPUHUHT OYWINIIN;

3) YaHTJIOH (YanjgaH WYKUM TOMOHH, VHI/IAaH TallKd TOMOHM) YCTYHYACUHUHT
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Mapkasu; M) YaHr JOHAa4daJlapyu ETUITraH YaHTJOHHUHI CYHBbUW OYMJITaHJaru
KYPUHHIIIN.

Cynara scolymus L. ry/iiapiHHHT OYMIMIIHE, OfaTAa, dpramab coar 6%
JapjaH OonuiaHaau. ['yJuTapHUHT Kagal OYMIIAINN COaT 11%-12% Jlapzia, XaBo
xapopati +23+26°C, nuc6uii Hammurn 60-61% Gyarana comup 6ymamu [71].
Yynku Oy BakTAa Oapya (U3HOJOTHK XapaHjap CyTKa JaBOMHAArM HYKH
yUFYHJIMKKa 3ragup. by 3ca aBBano, CyTKaHHHT MabiyMm OWp BakTuaa 0ab3u —
Oup (U3MONOTUK >KapaEHJIAPHUHI TYJIWK aMalra OWMUIIM €KW IIYHUHT YYYyH
O3TMHA 3XTUEXK CE3WITaH/1a, l03ara KejlaJurad MOCIaHTaHJIMK XyCyCHUsITH 0YIuo0,
yeuMiMKIiIap xaéTtua xKyaa MyxuM axamustra sraaup [118].

ByHUHr y4yH CyTKa JaBOMMJArd SHJOT€H JaBPUNIMK UpcHil Oenru
xucoOnmaHaau, JICKWH, IIyHra KapaMmaclaH TalllK| TabCHpJap IIyJapJaH dSHT
MyXHMH, XapopaT Ba EPYFJIMK Ce3WIapiid Japaxana Tabcup Kypcaramu [112,
118].

Typnu YycuMIMKIAp TyJUIAPUHUHT OYWIMIIM Y3Ura XOC XYCYCHST
XUCO0IaHNO, CYyTKaHUHT MabJyM OMp BakTHIa LIyHTa XOC YHFYHJIMKAA OYiIuo
yramu. Wnrapurm tymryHuanmapra kypa, Cynara scolymus L. rysurapuHuHT
OUMJIMII pUTMHU OYiinYa sHTOMO(DHI XuCOOIaHAIU, YYHKH TYJUIAPHUHT CyTKa
JABOMUJA OYWIMILI BAKTH, YAHIVIAHTHPYBYM XAILOPATIAPHUHI &3ru (HaoJIIUK
nuHAMUKacu OwunaH dwambapyac Oormukaup. KelWnHUYanmKk aHWKJIaHWIIAYA,
Cynara scolymus L. na aHemModwi YCHMIMKIAD CHHrap¥ MOCTIAHMII XOCHJI
oynraH.

Nkkana xonaTaa xaM TapTuOra coryBUM (Xasl 3TyBYH) OMUJUIap cudaruaa
XapopaT Ba EpyFiIMK acoCUi YpuHHM drayiaiau [114, 117].

Cynara scolymus L. HWHr 4YaHTJaHWII MEXaHW3MHU HWKKUHYM YCYJa
yTaau. YHUHT TyJd TOPOTEPaHIpHUS TUIUTa XOC OYnuO, YaHTOH FyHYAIUK
naBpunaék Epunaau. lllynra OWHOaH 4YaHT JOHAYaJapUHUHT TY3WIHIIA XaMm
y3ura xoc xycycusarra sra. ByHHHr y3ura XOCiurd IIyHAaH MOOpaTKH, YpyFuH
YCTYHYaCUHUHI IOKOPH KMCMHM KHMCMAaH MYFOHJAIIraH Ba KUCKarmHa TyKdajap

MaBKya OYyiuO, yjiap 4aHr TyTKUWiap BazudacuHu Oaxxkapaau.
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YaHr4vMHUHT PUBOXKIIAHUII JaBpUJa TYJJard YaHTJOHIAp YPYFUMHUHT
TyKYaJll YCTYHYaCHMHM TallKM TOMOHJAH MycCTaxkam ¥ypa® Typanu (acocaH
IOKOpPY KMCMUHH). YCTyHYa TalllKU KaBaTHJa >KOWJAIITraH TyK4yajgap HalCUMOH
YaHTIOHJAH TYKWIAETTaH YaHT JOHAdYalapuHu TyTHO Konamu (4.4-pacw, e, X).
Yanrun  unyajdapyuHUHT  YCUIIM  HATWXKACHJA  HAWCHMOH  YaHTJIOH
TyJITOXUOApriapAaH IOKOPUPOK KyTapwinbd uukamu (4.4-pacMm, A, €, X).

N 00 o00
YanrgoH HaWYacMHUHT YHMKWIIA 3pTa OuiaaH coar 7 -8

Jap/a XaBOHHUHT
xapoparu +24,5°C, HucOuit Haminrn 64% Gyiranna 103 Gepai.

KelnH ypyFUMHHHI TyKYaJd YCTyHYacH YCUIIMHHM KypHUII MYMKWH,
HATHKa/la YCTYHYa HAYaCMMOH YaHTJIOHAAH TYKUJIAETraH YaHT JOHAaYaJapuHU
IOKOpUra, Tamkapura oinub uukaau. by skapaéHia ypyFuM yCTyHYacH YaHTAOH
Halyacu opacuiaH ycuO YMKUO Ba YaHTJOHAATW YaHT JOHAYaJapUHU UTaApHoO,
tamkapura o6 yukanu. [lyHuHT OWjlaH YaHTYMHUHT €TUJIUII JTaBpU TyTao,
YPYFUUMHUHT €TUJIUII AaBpU OOIILJIaHAIH.

YPpYFUMHUHT PHUBOXJIAHUII JaBPU TYMIIYKYaHUHT WKKH OYIlakka
aXpaaulnaad OolLIaHaM, JIGKUH YaHT JOHAaYalapuHU TyTaJHWraH r03acu Oup-
Ooupu Owran énumub Typanau (4.5-pacm).

VYpyFuu TyMIIYKYaCMHMHI OYWJIMINM 4YaHTJOH Haiyacuman Yycub
YUKKaHUJaH KeiluH 3-5 coartnaH cyHr OomwaHagd. Yaunr goHavanapu
YaHTIOHJAH YWKAPWITAHJIWTH cababmu  ymap TYkuiaumO Oynran  €ku
YaHTJAHTUPYBUU XalIapOTJiap BOCUTacUAa TamuO KeTuinrad 0yiauob, ury cabadnu
YaHTJaHUI OOlIKa TyJl YaHr JOHayalapyd BOCUTAcua amalira OlIaju, S’bHU
YeT/IaH YaHTJIaHA I},

I'ynToxkubaprinapu caBartyajga oumiaéTraH maiTia Aactiad OK paHIJIH,
KeWMHYAIUK 04 OmHadIIa, TyJap OYWINII KapaCHUHUHT OXUpJIapura Keiaud
Ounadpmia panrura osra Oymamu. [ymmap ouwnu® OynraHujgaH KeWuH
ryJITOXUOapriap caBartyajgaH 5-6 MM y3yHaukaa ycub uukand. by BakTia
Yypama Oapruanap Oup-O6vpu OniaH 3U4IANIaIM Ba caBaTda TYXYMCHMOH IAKITa
Vyraau. ['ynnam tamom OyiaraHuAaH KeWUH YaHTYM UIK Ba yPYFUd YCTyHUaJapH

KHCcKapa Oommaiiaun. HalyacuMOH 4YaHIZIOH Ba YpyFUd TYMUIYKYacH
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ryaToxubapriaap uuura Toptunaau. llynnan keinH ryntoxxubapr TUIIdazapu
TyTamaau. bab3u rymiapaa ypyruu TyMIIyKYacu TyJTOXUOApTiapuaaH YuKuO

Typaau.

-

a

4.5-pacM. ['ynHuHr OuWonoruscu: a) OuWJIMaraH ypyruu; O)
TYJATOXHOAPTIApH OYMIINO, YCTYHUYAHUHT Y3aWUIIN, B) YaHTJOHHUHT OYWJIHIIIN,
I) YaHr JOoHaJyalapujaH OymiaraH 4YaHTIOH, y3alraH ycTyHua Oymub, ryn
NPOTEPaHAPUK XYCYCHSITTa Ira.

Iyatam putvu. ENuk ypyranm YcUMIMKIapAard Tyjulaml sKapaéHUHUHT
amasira ommwuinu, 6omka GeHOJOTuK OOCKUWIApH, TYJUIAPHUHT CyTKa JaBOMHUIA
OUMJIMIIIY, YAHTJIAHUII >kapaCHUHUHT OYynul YTuim kabu Oapua Xycycustiap
Xap Oup TYypHHHT JBOJIIOIMS JaBOMHJA XOCHUJ KWJITaH Ba MyCTaXxKaMJaHTaH
uHauBUAYyan xycycustaapuaup [59, 79, 129]. Illy6xacusku, Oy xycycusiTiap
YCUMITMK TypJapWHH aHUKJIAIIIa MyXUM axaMUsTra Jra.

MabiayMKu, Typiau YCUMIMKJIAPHUHT TYJUTApY OYWJIMIIK Ba YaHTJIAHUIIH
aHUK Oup CyTKaluK puTMra MyBouk OYnud yTaau, OyHra TabCHp 3TaJAUTaH
acocWii oMWwUIapAaH OWpUM HAMIIMK, WKKHHYUCH 3Ca XapopaT Ba EpYFIUK,
CYTKaHHMHT MabJyM Oup BakTH xucobmanaau [3, 101, 109, 110].

['ynmapHuHT  Kewya-KyHAY3 JaBOMHJA OYMJIMII PHUTMH, SHTOMOQUI
YCUMITMKJIAPHA YaHTJIAHTUPUILNJA WIITUPOK ATYBUYM XAIIAPOTIAPHUHT Keya-

KYHJIy3 JaBOMHJaru yuuin (aojuiurd OujiaH yambOapuac Oornmuxaup. Cynara
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scolymus L. rymiapuHUHT Keda-KyHIy3 JaBOMHJA OYMIIMII PUTMH, YMyMaH,
Vpranwimarad. Iy cababmm TYpT Hun maBomuga ymoy xapa€H YpraHuau.
N.I'.  CepeOpsikoBHUHT  [96]  Yceumnmkiaap  ydyH  Takiaud  dTrad
knaccudukamusicura kypa, C. scolymus monukapnuk YCUMIIHKIAp TypyXura
Mancy6. B.®. Illamypunnunr [129] xknaccudukamuscu Oyiinda TyJuiapu
KyHIy3H OYWIAJUIraH Ycumiukiaap tunura xocaup. Cynara scolymus L.
BETCTAIMACUHUHT HMKKHMHYM WWiInaa ryuianad. bab3an  cyropuiiaauraH
MaiiJIoHIapaa OKTSI0p, HOSIOp oiapuaa SKWIraH ypyfiapaadH yHuO unkkad 10—
20% rava ycumuMkiapaa OWpPUHYM WUIAAEK T€HEpaTUB OPraHIApHU XOCHUII
KWITAHJIUTUHU KYPUIII MyMKHH.

Cynara scolymus L. rymiapyiHHMHT Keda-KyHJIy3 JaBOMHIA OYMIIHIIH
CYFOPHIIA[IMIaH Ba CYFOPHIMAMIUraH MaiiIoOHIapaa KyHIy3H, 9pTamab coar 6%
naH OonutaHagu. byHpa odwsran rysuiap COHM JKyJa KaMm OynuO, OMp cyTka
JABOMMJIA OUMJIAJIUTaH TYJJIApHUHT yMyMuid conura Hucoarad 0,8% HuU Tamkui
sramu. Coar 8% man 10% raua rymmap 9HT Ky ounIamy Ba y CyTKa JaBOMHZA
ounnagurad TyuiapHuHr 50% wura TYFpu Kenaau. by BakTaa XaBOHMHT
xapopartn +23+25°C, Hucbuii Hammur sca 50-55% Hu Tamkmn stagn. Coar
12% nan 16% raua, 6assunapuma coar 18% raua sikka-skka rymiap oumaanu (-
pacm).

['ynmapHUHT CyTKa MaBOMHIAa OYMJIMIIM SUIMH TYJUIANl MaBCcyMmMuzaa (HIOH,
WI0JI, aBIyCT) oWjapuaa yprauwiau. ['yijmaniHuHr OONIIaHWITNA WIOH OWUHHUHT
VUMHYM YH KyHJIUTHAA Ky3aTwiaud. Mapkasuil caBaTyanapjard TyJUIapHUHT
JAcTIa0KU OYMJIMINM WKKajia Imapoutnaa Xam 12 -15 uroHja Ky3aTwiiajid, XaBo
xapopati +23+27°C, HucOuit mammnk 38-40% GyiraHma, Tymiap SHI KYII
oumIIaIu Ba y 5—15 uronra Tyrpu kenaau (-pacm).

by mabnymotnapaan kKypuHUO TypuUOIMKHU, TYJUIAPHUHT OYMJIUIIM aCOCaH
spranab coar 6°° maun Goutanamu. Ky Muknopaaru rysap acocas coar 8% nau
10% Japrada OYnaTaH BaKTAa OYWIAJHA Ba COaT 10%° nam 12% raua neapau oup

XIJI COHIATH TyJUIap OYMIMIIA Ky3aTwiamu. Bymma xaBo xapoparn +21+22°C,
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HUCOMI HamiuK 3ca 58-60% napra Tyrpu kenaau. KeiluH ouwiiran ryjiapHUHT

% 00 o o
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Urwon oiupa, sSbHU TYJUIAPHUHT SUIMA  OYWJIMIL JaBPUJArd CYTKaJIUK
ounnMyaa Oup MyHdYa y3rapunuiap O6op. byHaa xaM TyJUIapHUHT OYMIIMIIH
spTasiad coat 6% napaaH OonutaHagu, JIEKUH SHT KYT MUKJIOpAAru ryJIapHUHT
oummnm coar 8% - 10% jmapra TyFpu Kenaau. ['yJUTlapHHUHT >KaJajdl OYMWIUIIN
XaBO XapopaTu +23+250C, HucOuii Hamauru 50-55% ra Tenr OynraH BakTra
Tyrpu kemaau. Coar 10° ngam keiiun TYJUIAPHUHT OYWJIMIIM  CE3WIApJIU
napakaga kKamas Oomutaan. ABTYCT oWmaa Taxpuba MaijpoHugaru Oapdya
Cynara scolymus L. rymiapy OYMJIMIIMHHUHT OXHPHJA XaM aHa [y KOHYHHST
CaKJIaHUO KOJTaH.

YMyMaH, ryJUlapHUHT CyTKa JaBOMHJAa OYWJIMII >Kapa€HW Ky3aTUJTraHJa,
XaBO XapopaTy Ba HUCOMI HaMIMIU OwiiaH OOFJIMK XoJda y3rapuO TypUILIHHH
Kypamu3. bup TyaHWHT Tyminam JaBOMUWIUTH TYyJITOXHOApTIIAp OYMIIHIIH
OOLITAHUINKAH TYTyYHYaHUHT CE3WIapiid  Japakaja KaTTajlalllyBU Ba
YPYFUMHUHT CapfUIll paHrra KUpUO cynui OolwiaryHrada OyiaraH JaBpu

xucobOnanaau. YaHrnoH Xa€TYaHIUTUHUHT JTaBOMUMIIUTH 3Ca TYIKYPFOHHUHT

HAMJINIK
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OYWJIMIIMJIAH OXMPrd YAHTJOHHUHI €EpwiryHrada OYyiraH JaBpura Tyfpu
KeJaju.

VYHaaH Tamkapu Oup TyJIHUHI XaE€TYaHJIUTH, SbHU OYWIMIL JABOMUNIUTH
xaMm Ky3atuiaau. OnuHTaH HATIKAJapHUHT KYpCaTUIINYa, y XABOHUHT
Xapopartura OoFauK 0YiIuo, +22+24°C xapopataa, 78-96 coarraua 1aBom 3Taau

['yaumapHUHT ryJuiaml JaBOMHUMIITUTA XaBO XapopaTH CE3WIapiiy Aapaxana
Tabcup Kypcatamu. +24,1°C xapoparma cyropmiran Maiimonmarn Cynara
scolymus L. rymuaunr xaéruyanmuru (110,2 coart) +26,0+28,0°C na sca 88,1-
94,3 coar OYyymmuHM Kypamu3. Taxpuba wmaimongarn Cynara scolymus L.
T'YJIMHUHT XaéTUaHJIUTY XaM aHa 1Ty KOHYHHUST acocuja 0yiuo, +24,10C na 90,3
coar, +26,OOC na 72,2 coar, +28°C na oca 76,1 coartra TeHT.

by masiaymotnapnan kypunaauku, Cynara scolymus L. HHHT gaHTTIaHUIINA
Ba KYNPOK ypYyF XOCWI KWIHIIHA YYYH CYFOPHUII KaTTa axamHsTra sra, 4yHKd
OyHJa T'yJUIapHUHT OYMJIMO TYpHUII TaBOMUMIIUTH CYFOPWITaH YCUMIIMKIA aH4Ya
Y30K.

OumHran Hatwkanapian kypuHaauku, Cynara scolymus L. rymiapuauHT
CyTKa JaBOMHUJA OYMJIAINK EPYFIUK, XaBO XapOpaTh Ba HUCOWM HAMIUTHHUHT
MUKJOpUTA KyJa XaM OOFJIMK dKaH. XABOHUHI DHT HMCCHUK TaWTH +36+38°C
HUCOMI HAMJIMK KyJla Kamaiirad, seHu 32-34% ra TYFpu Kelraiaa Ba HI Ky4WIH
EpyFIIMKIa TYJJIAPHUHT OYMJIUIIN YMyMaH Ky3aTwiMaiau. ['yJtapHUHT CyTka
JaBOMHUJA OYWIMII JUHAMUKACH Oup KUppajdud OSrpd UYWM3UK Tap3uja
u(oaananraH.

Cynara scolymus L. Try/JUIlapuHUHT  MaBCyMHH  OYMJIMIIHHH
Ky3aTraHuMu3aa, Oy Kapa€H aHua yy3WIUIIM, s’bHU Takpuba maigonaa 12-13
uioH7a Oonutanu® 52-55 kyH, AaBoM H3Tagu. BereTtanusCHHUHT TYPTHUHYU
Hunuaa xap Oup Tyn YCUMIIUK]IA YIApHUHT €ura Kypa Taxkpuba MaiiioHaa ca
65,0+1,0 nonaraua caBatuanap xocwin Oynaau. by caBaruamapaaru rymnap xam
OMpHH-KETHH OuMiIa OONUIaiIM Ba MIyHAAN KAIUO M0 OMMHUHI OXUpH, Oab3aH
aBrycrraya  sKka-skka Tyulap — oywidmnu  Ky3atwiagud.  FOkopuna

KeNTUPWITAaHUAEK, Oup TYyJIHUHI ouwiniuu 3-4 KyH, OWp caBaTydajaru
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IyJUIapHUHT  oumimumu  9-12 xyH, Oup Tyn Vyeummkga 20-25  kyH,
IUTaHTausAgarn Oapya yCUMIIMKIAp OMp BakTAa OouymiIMaclaH OUPHUH - KETUH
amanra omanau. Iy ca®abnu, MKKM IIapOUTAArd YCUMIMKIAP TyJJIAPUHUHT

oymumu 1,5-2 o J1aBOM dTaJIu.

3.4.1. YaHr noHAJapUHUHT MOP(OJIOTHsICH, Xa6TYAHIUTH Ba

YaHIJIaHHUIIIHN

Cynara scolymus L. yaHr pjoHaYalapuHH XapakTepiallja YHUHT
MOPGOJIOTHK KUXATAaH IIaKId, KaTTa-KUYUKIUTH, TYCTUHUHT TalllKU KaBaTH -
SK3MHAHUHT TY3WJIUIIM XucoOra onuHaau. YaHr noHadaiapuHu Mop(doIoTHK
KUXATIaH YpraHull SHTM WUFUITaH Ba (DUKcalus KUJIWHTAH MaTepuaiapaa
VTkazunau. YaHr AOHAYACHMHUHT XaE€TUAHJIWTMHU VPraHull HUKKU YCyJI: a)
arieToKkapMuH Owiian O¥sinr; 0) 4aHT JOHAYaJapUHU CYHBUW MYXHUTAA YCTUPHII
OusiaH OakapuIIIx.

TankukoTnapHUHT Kypcatuimda, Cynara scolymus L. HUHT yaHTTOHIapH
EpuiraH TMaWTAa 4yaHrdya OWp Maru3nu €ku 0ab3aH HMKKH Maru3iu OYIHIIN
MyMKHH. YaHrnoH €pwiranaad 3-4 coaT KEMWH YaHr JOHA4YacuJa BETETaTUB
Xy’Karpa Ba 2 Ta CIIEpMUN aHUK aKpaJiaau. ETWIraH 4yaHr TOHAa4YaCUHUHT IYCTU
WHTUHA Ba SK3MHA KUCMJIapra aHWK axpaiaju. OK3WHAHUHT TallKh FO3acH
HOTEKUC OypTMavanap KYpUHUIIMAArd ycumTaiap OWjaH KOIUIAHTaH, FOMKA
KOMHMIaH WHTHUHA KaBaTH O3TMHA KaBApUKCUMOH KyTapuwiub typaau. Cynara
scolymus L. yaHr JoHaYacu IIApCUMOH €KM OMPO3 OBAJCHMOH MIakjaa Oyiuo,
muamerpu 0,7+£0,81 MM kxarramukaa. Karra-xmuuknwmrn sxkmxatugan Cynara
scolymus L. ganr monayacu I'. Dparman [138] knaccudukanusicura Kypa KaTra

XaKMJIH YaHT JJOHaYaIapyu rypyxura MaHcyo xucoOmanamu (12 — pacm).



Cynara scolymus L. ganr mroHadagapuHUAHT Xa&TYaHINTH

A-Crepwiui, b-®eptumn.

YaHr noHavyaapyuHUHT Xa€TYAHJIUTUHU YPTaHMII YYyH, SHT aBBaJlo, yJap
y4yH ONTHUMAaJl 03yKa MYXWUTH aHUKJIAHIAU. ByHUHT ydyH TeKIIMpUIaETraH YaHT
JOHAYaJIApUHU  Caxapo3aHUHI  TYpJAW  KOHIEHTpAUUsJIA  JpUTMACU]A
yerupunaau. TaxpubOamapHuHr kypcartuimmua, Cynara scolymus L. wganr
JIOHAYaCUHUHT YCUIIIM YUyH 2HT KyJal Myxut cudaruaa caxapo3danur 30% mau
sput™Macu OymmO, ycraH 4aHr goHadanmap coHu 85% Hu Tamkwun stau (4.3-
KajBa).

Yanr noHavyanapu 03yKald MyXHUTTra 3KWITaHJaH KeiiuH 4 coat yTrad yca
Oouwtaiau. Jlactiiad yHnO YMKKaH YaHT JoHavagap coHu xyaa kam (0,2-0,9%),
JIEKWH KeMMHYAIMK CyTKa JaBOMHAa olla Oopaad. YHHUHT VYCUIIUIAH XOCHII
Oymnaérran yanr Haivamapu 50-60 munytaa 130-140 Mk y3yHIMKKa €Tagu Ba
LWIYH/IaH KEWUH EPUITALIN.

ByHnan Tamkapu 4aHT JOHAYaAJIApUHUHT XaETUAHJIUTUTA YHUHT CaKJIaHUII

[IAPOUTH Ba MYAJIATUHUHT TAhCUPH XaM YpraHWu. ByHUHT yuyH Taxpubanap
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y4 BapuaHT/ia OJUHIU. BUpUHYM BapuaHT/a YyaHTr JIOHA4yajgapu COBYTKHYJIA -5-
6°C xapopataa cakianau. Mkkunun Bapuant CaCl, kyin0, XaBo TapKuOHIaru
HAMJIMTH KaMaUTUPWIraH »HKCHKaTopAa cakjiaHau. TaxpuOaHUHT YUYUHUH
BAPHAHTHA YaHT [OHAYacH XOHa xapoparn (+23+25°C) mapomtma Grokc
(upuiryanap) ga  OKOMNIAIITUPWIAUW. YaHr JOHAYAJIAPUHUHT  CaKJIaHUII
mapoutura Kypa, xaéryanmuru 30-50 coarra TeHr. COBYTKMYHUHT 5-6°C
XapopaTuJa CakJiaHraH 4YaHr JoHadajapu xaétdyaniauru 40-46 coar, XoHa
xapoparugaru 6rokcaapaa (23-25°C) sca 30-35 coar. YaHr moHAYATapUHUHT
XyCycHsTIapy XaM KaTTa axaMmusTra 3ra, yjaap YCHIll MyXWUTUra HucOaTaH
TypJinda Oynuim MyMKuH (4.4-xaaBan).

4.4-xanBan

Cynara scolymus L. gaHT 1oHaYaCHHUHT aCOCHI OCNTHIIAPH

YaHr MOHAYaCHHUHT XYCYCHUATIAPH M=£m
Huametpu, MM 0,8+0,05
Oepruura, % 88,7+0,4
XaéTuyaHauru 51,6+0,3
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Cynara scolymus L. ryutapuHUHT YaHIJIAHMIIA — YpraHuaMaras.
Kyszarunumapumusauar kypcatummda Cynara scolymus L. xakukuii s3HTOMODMIT
yeumnmukaup. Yanrmanum GeBocuTa  apwiap enkKa KUCMHUHHUHT  YPYFUH
TyMIIyKYacura TYKHAIIWINA HaTWXacuaa amanra omaan. KysaTumnuiap
HATIDKACHTa Kypa, TyJIra XalapoTIapHIHT KeIHO-KeTHIIN 3pTanad coar 6°° nau
Gountann6 keu coar 18% sapraya maBoM STamH, JEKHH XaIIapOTIAPHHHT SHT
KYI KeJIMIIMU 3pTajad coat 8% ran 12% raua Ky3aTWiay. YaHriaHu maMoJCcus,
THHY OYMK XaBoja Oynu6 yramu. Kyumm mamon Ba OyiayTid XaBojaa
XaIapoTiiap KeIUIIHA Ky3aTHIMAaIH.

Kyszarunurapumusauar  kypcarummuaa, Cynara scolymus L. acocan
SHTOMO(DMIT TUITKIA YaHTIaHyBUM 0Yu0 Aprucumon (Apidae) ounacura Mancy0
— acan apu - Apis mellifera L., Xylocopa violaceae L., Ba Chrysidae -
ownacugan suitupok apu - Hedechridium turanicum map Bocuracuna
yanrinanaau [68]. By xamraporiaap 6up MuHyTAA OMp YCUMIIMK TYITYJIHIard 8-

12 ta rynra kenu6 keranu. bup ycumnuknaru Oup Tynryiaga yprada 1,5-2
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MUHYT TypaaH, KEMHUH LIy rynjgard Oouika caBaryara €K OOLIKA YCUMIIMKIArH

TYNTyJUIApra YTUIIA MyMKHH.

3.5. llorenumaJs Ba peaJ ypyr MaxcyJIOpPJIUIrH

Vpyanune mopgonocux mysunuwiu. Asteraceae owiacura MaHcyO
YCUMITMKIIap YPYFUHUHT MOP(OJIOTUK TYy3WJIUIUIAPUHU YpraHui Oyiinda xyaa
Ky oJiMMyIap TaakukotTiaap onubd Oopumran. Cynara scolymus L. HuHT ypyFu
3.T. Aptiomenko, A.A. ®enoposnapuunr [9, 10] TtacHudura OuHOaH,
JOHCUMOH MeBajap (ypyFr) Tumura MaHcy0. Tapkanuiuy ypyriaapHUHT y4ujaa
XOCHJI OYJagurad MaTCHMOH MOIMyK4yanap épAaamMuaa caBaT4alaH YUKHO, XaBO
OKUMUJA YUUO, SSHTU-SHT Y JKOWJIapraya TYIUIIM Ouiian coaup 0ynaau.

Mesa xocun kunuwi sxonoeuscu. Mabilym OynMIINYa, XKyJa KYMUUIIUK
yecumIMKIIapaa TyJulap COHM OuijlaH XOCWUa OyiraH ypyeiap COHH opacuia
ceswnapiau gapaxana ¢apk Oop. byHuHr cab6abu 00-xaBO Ba MYXUTHHHT
HOKYJIall IIapOUTH, LIYHUHIJEK 3apapKyHaHJa Ba Mapa3uT OpPraHU3MIIAPHUHT
TabCHp OSTHINMAMP. YCHMIHKIAP HMHTPOAYKIMACH IOTYKIAPHHHHI HIIOHUWIN
KypcaTKuwiapuJaH OUpU ypyF MaxcCyJIJIOPJIUTH Ba YPYFHUHT cuatuaup. Ypyr
MaxCyJIOPJUTH IOMMHM XapakTepra sra OyJaMacaaH, Beretanus WAJIMHUHT 00-
XaBO IIapouTura Oofnauk Oynmaau. by a3ca MHTpOAYKIUS KUJIUHAETraH
VCUMIIMKHUHT ~ €Tapiau  Japaxaja Moclamia odaradH €kd  mociama
oNMarannurujan aanonat Oepanu. Illy HykTam HazapaaH Kapadauran Oyicak,
Cynara scolymus L. ycumiauru xam etapiii Japaxkaja ypraHuiMaras.

MeBa Tyruin kapa€HHMHM Ta)xXpuba MalJIOHJard TypJid YCUMIIMKIapaa
anoxuJa-ajJoxuaa TYNryl-caBaTdyayiapujaa ypranwind (4.5-kaaBai). YMyMaH
onranaa, Cynara scolymus L. ypyF mMaxcynmopiuru Ba cudar KypcaTKudiapu
KUXATHJIaH eM-XallaK YCUMIIMKIIApH - Ky3UHHUS, KaTpaH Ba OOLIKaJapuaH aH4ya

IOKOpH Typaju.
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Taxpuba HaTmkanmapura Kypa, Taxpuoda maiigonmaru Cynara scolymus

L. HuHr pean ypyF MaxcCyJIOpPJIWTH CYFOPUIMAWIWIaH MalJOHAAruIan
OupMyHYa  FOKOpWIMrd  Ky3atwigd  (4.5-xamBan). 2-3-4  Wwuk
ycuMiukiapaaru peain ypyr Maxcyiaaopaura (PYM) ypranunranga 2-6 Mk
HaMyHaJlapJard  MaxCyJIJIOPJMK KO3(PGUIIMEHTH JKUXaTUJIaH Oup-Oupura
SAKUHIUTU aHukiIaHau. Jlekun 4 Wik HamyHanapaa 3ca 0y KypcaTKud aH4a
IOKOPY SKaHJIUTH Ky3aTWIad. XyJAAu 1[Iy KOHYHHST CYFOPHJIQJUTaH Ba
CyFOpUIIMalIUTaH MalIoHAaru YCUuMIIMKIapia Oup Xuiia KeUuIly Ky3aTHIIu.

Cynara scolymus L. HUHT ypyF MaxCyJJIOpPJIMTHHHU YpraHWII YIyH Xap Oup
¢milard  HaMyHaJaH Wurupma OemTajaH YCUMIMK OJMHAU. Xap Oup
YCUMITMKAAru TYNTYJJIap COHU, Xap Oup TYNTyJard ryjuiap COHU Xamjaa Oup
yeummukaaru tymuiap conu (ITYM) xumco6na6 uwukwnnu. lllynunrnek, Oup
TYOTyJAard MeBajap COHHU, Oup Ycumiukaaru meBanap conu (PYM) xampaa
YPYF MaxcyJIopauru Ko3pOUIMEeHTH XUCOOIaH 1.

Taxxpuba Hatmwkacura xkypa 2 - 3 UWUIMK HaMyHara HucOataH 4 HWUTMK
HaMyHaJapJaru ypyf MaxcyJJAOPJIUIY FOKOPUIUTH Ky3aTWIIU. XYIH 1Ty X0JatT
Taxpuba MaiJIoHJaru ycuMiaukiapaa oup xun keuumu Ky3atungu. 1000 gona
YPYFUHUHT OFUpAUTH OVinW4ya XaM XyJIaud NIy XoJiaT Ky3aTuigau. bup
VCUMIIMKJIATH YMYMUW YPYFJIap OFUPJIMTHU YITYaHraHaa 2 WWUINK HaMyHaJaru
ycuMiukiap Kypcarkuuura HucOatan 2 0OapoOap OpTUKIMTH, 4 WHIIUK
HaMyHaJa 5ca 4 6apo6ap OPTHKIMTH Ky3aTHIIH. Y CHMINKHUHT XYM Iy YPYF
MaxCyJJOpPJIUTH MKKala MIapoOUTAAru ycaauraH YCHUMIIMKIApAa Xam Oup Xuil
Keuuiny Ky3atuiau. bunodapun, Cynara scolymus L. ypyrnapunu onuin yayH 4
WWJUIMK HaMyHaJaru YCHUMIIMKIIADHU YpMacaaH YPYFIMK — OHA YCUMIMK
cudatuaa KOJIUPHUII JIO3UM, YyHKH aHa 01y €mjaru YCUMIMKHUHT XOJaTH,
HIOXJIAHHIIN, TYJT XOCHJI KUJIUIIN SHT KyJIail TaBpu XUCOOIaHap HKaH.

VYpyF MaxcynIOpJuruHU aHUKJIATaHUMU3/1a MaxCYJJIOPIAUK YCUMIIUK EMIH
Ba YHM YCHIII KOWWHUHT HKJIUM [IAPOUTHUra Kypa y3rapyBUaHIUp sIbHUA Taxpuoa

MaiIoHaaru 4 €1 YCUMITUKIIap/a IOKOpH OVITUIITMHN KYpcaTaiu.
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VHUHT BaTaHM OyaraH Ypra ep JEHTH3H aTpodu MaMIIaKaTiapuia
Wmriepuan HaBU ypyF MaxcCyJJOPJIUTHHHU YpraHraH OWp KaH4ya OJIMMJIAPHUHT
buxpu typaudamup. J. Basnizki, D. Zohary [140] napHuHr ¢pukpuda caBaTuaia
eTWITaH TYJUIAPHUHT SIPMHUTHWHA yPYF XOCWJI KWJIHMII MyMKUH. ByHuHT ca6abu
sca C. Foury [145] HuHr KypcaTHIIM4Ya YaHIJIAHMIN, YypPYFJIAHHII Ba
9MOpHOTreHe3 KapaéHIaApUHUHT eTapiu Oyimaciuru ne6 kypcaraau. F. Martin
[152] auHr Dukprya acocaH YaHTIATYBUYMIAPHUHT (AOJUIMTUTa OOFIIMK XO0JIIa
ypyF MaxcyJaaopiuru Ba cudaru nacasau. Bernal et al. [142] Ba GomkanapHUHT
KEeITUPTaH MabIyMOTIAPHUIaH KYpUHATUKH, YPYF MaXxCYJJAOPJINTHATA aCOCaH
YaHT JOHAYaAJIApUHHUHT XaéTdyaHiuru cabad Oymamu. by Taxpubanu naBom
srrupran C. Foury, F. Martin, M. Imperiali [146], F. Martin [152] ypyr
MaxCyJJOpIUTUTa FOKOpHJAa KEITHPUITAaH OMIUIIApPJaH TalKapu OOoIIKa
OMUIJIJIAp XaM SbHU XaBO XapOpaTh Ba HAMIIMKHUHT TabCUPUHHU aHUKIaTu. by
MyamTUGIapHUHT KYpcaTUIINYa, Mall OMMHUHT YYHHYA JCKaTacUaaH WIOHHUHT
OupvHYM Jekanacu MoOalHWIA OYMIITAH OYWJITAH TYNTYJUIApJaH eTUJIaJuraH
ypyFJIap MUKIOpPH aH4ya mact Oynamu. ByHWHTr cababu aifHM 11y aaBpia
SFUHTAPUYMINK OYMMO YaHTIaHWII Kapa¢HW KUWWHIIAMAIN Ba YHIAH TallKapy
Xapopar Kopu OYnaubd caBaTdagard TYyJUIAPHUHT YUPUO KETUIIUTA XaM OJH0
kenanu. Illynra xypa Oup caBatuama 23, 43 noHaraya eTWIraH ypyriap
maxkutanaad. VIOHHUHT WKKWHYM JeKaJacuJaH KEeWWH OYWITaH TryJuiapaa
EFUHrapuYMinK OynMaran €ku OyiraHja xam >Kyjaa Kucka Oyiran. XapopaTHUHT
MYBTaAUI OYNranauru cabadiiv ypyr MaxCyJaJ0opiuru IOKOpU S’bHU YpTaua oup
caBaT4yaga 365 noHaraya ypyr €TWITAaHJIMTHHU Tabkuiaiau. by HaTmka sca
OM3HUHT TaXpuOalapuMuU3a KEeATHUPUITAH HaTWKajdap OWIIaH KyJda XaM SKUH
O0ym6 Takpubanap WIOHWIN SKAHIUTUHA UCOOTIaian. busHuHT Xyayaumusna
Cynara scolymus L. HuHr rymtapy OYWIraH TNaWTAa EFUHTAPYMIMK
Ky3aTuiaMaiu. Xapopatr MybTaauil OVATaHIurd cababiu ypyr MaxcCyJJIOPJIUTH

XaM FOKOpHY OYiuimy Ky3aTwiay (4.5-xamasain).
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4.5-xanBan
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XULOSALAR

1. Cynara scolymus L. ko’p tomonlama foydali bo’lgan istigbolli (dorivor,
manzarali, yem-xashak, gullari nektarga boy bo’lgan, moy beruvchi)
o’simlikdir.

2. Cynara scolymus L. ning urug’ini mart oyida ekish eng qulay vaqt
bo’lib, unib chiqish darajasi o’sayotgan yerlarda 90% ni, ekish chuqurligi 3-4
sm ni tashkil etadi.

3. Samargand viloyati sharoitida yetishtirilayotgan Cynara scolymus L.
barcha ontogenez bosqichlarini o’taydi: virginil davri 18 oy davom etishi
kuzatildi, generativ davri 2-vegetasiya yilidan boshlanadi. Senil davri 9-10

yildan boshlanib, ontogenez davrlarining davomiyligi gisgaradi.
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4. Cynara scolymus L. ning savatchalari yirik, sergulli, shakli sharsimon,

tashqi tomondan o’rama bargchalari ko’p qatorli, pastki qismi toraygan, deyarli
to’g’ri, patsimon, uchki gismi ingichkalashib tikancha hosil gilgan.

5. Gullarning ochilishi soat 6% dan 18% gacha davom etadi, eng ko’p
ochilishi 8%°-10% ga to’g’ri keladi, bunda havo harorati +23+25°C va havoning
nishbiy namligi 50-55% ni tashkil etadi.

6. Introduksiya sharoitida o’simlikning real urug’ mahsuldorligi yuqori
ko’rsatkichlari bilan xarakterlanadi. Urug’ mahsuldorligining eng yugori

koeffisiyenti 4 — yoshli o’simliklarda kuzatiladi.

TAVSIYALAR

1. Maructpnuk  auccepranus  ishidagi  ma’lumotlar  umumta’lim
maktablar, akademik litsey va kollejlarda botanika fanini o’qitishda urug’ning
unib chigishi, harorat va namlikning ta’siri, ekish chuqurliklari, poya, ildiz, barg
kabi o’simlikning vegetativ organlari hagidagi mavzularda hamda oliy o’quv
yurtlarida talabalarga “O’simliklar morfologiyasi va anatomiyasi”, “Dorivor
o’simliklar” fanlarini o’qitishda qo’shimcha ma’lumot sifatida foydalanishda

go’llash mumkin.

2. Cynara scolymus L. ni rokopu Xocun Oepaauran Kymn HHLIHK, €M-

Xalmak ycuminry cuaTiia OJMHTaH HaTHKajdapHu Gepmep Xyxamukinapu bilan
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shug’ullanuvchi ilmiy xodimlar uchun qo’llanma sifatida foydalanishda tavsiya

etamiz.

3. Cynara scolymus L. ni manzapamm YVcumimk cudaruna shahar,
ko’chalar va bog’larni ko’kalamzorlashtirish ishlari bilan shug’ullanuvchi

xodimlar uchun tavsiya etish mumkin.
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