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oepaau.

by xkVymnanMa TICUXOJOTHSHUHI OakanaBp HYyHaIuIIM Talabajgapu Ba
NeAaroruka OJUMroxXJIApMHUHT Oapya WyHaIuI tanadbanapu, KOJUIEK Ba MakTad
VKYBUMJIADMHM  KaWTa Tal€piiaml €KW Majlaka OLIWPHUII  OJUUTroxJiapu

TUHTJIOBYMIIAPU YUYH MYJDKAJUIAHTaH.



KNPHUII

XO03Upru KyHUMU3Aa €11 aBJIOAHUHI MabHABUM OapkamMon  KWIHO
TapOusiam macajacu Pecnyonukamus Ilpesunentu M.A.KapumoB paxbapnuruia
JTABIATUMU3 CUECATUHUHT YCTUBOp WyHanuimu cudaruga kypunmoxna. IyHuHT
yuyH xam xaétumuszga «Tabmum» xagumarn KoHYH Ba «Kagpnap tanépmam
MWUIMK JacTypu» KaOM MyXMM axaMusTra MOJUK OyiIraH ailHu Jo73ap0
xyxoxatiap spatwian. by tanabmapra myHocuO xkaBo0 Oepuil O0apuya mneaaror Ba
NICUXOJIOTJIApHUHT Oypuu Ba Baszudacumaup.

ByHuHT yuyH O¥na)kak memaror Ba MCHUXOJIOTJIAp YHIOY XyXoKaTiaap Tajabu
OYiIraH TabIUM-TAPOUSIHUHT IMEJarOTUK TICUXOJOTUK aCOCIapUHU S'’bHU TablINM
kKapaéHuaa  YKyBUM ~ IIAXCHHUHT  TICUXUK  TapakKUETUHH, OWIMMIIApHH
Y3MAIITUPUIIIHUHT ACOCUN KOHYHUSTIApU Ba WHTEUICKTyall (apkiapHu Xxamja
TapOusl TCUXOJOTHUACU aCOCHAA YKYBUM IMAXCUHUHT INMAKJUIAHUIIUHM, TICUXHUK
TapaKKUETUHU Ba V3U drajulaéTrad kacOura kyumimaérraH Tanad, 3XTUEXKITApHU
TYJIa aHIJIalml XO3UPrd KYHUMH3 MYTaxXacCUCIapUHUHI acoCHil Basudacu
XxucoOjaHaau. AWHM 11y 3apypHusT XUCOOra OJIMHTaH X0ja yuoy YKyB KyaHMa
TaEpIaHIn.

[lenaroruk — ncuxonorus YKyB KyuIaHMa MUJUTANA UCTUKJION FOSICUHU EIIIap
OHTHM Ba KaJOWTra CUHTJIUPUINICK acOCUN Ba3udaHU amalra OIIMpHUIIIa MyHOCHO
ynym Oynagu. Cababu, Oy memaroruk — mcuxojorusi ¢GaHUHUHT MakcajJ Ba
Basudazapu MUUINI UCTUKJION FOSICU OWJIaH CYFOPWITaH. by KUTOOHU YKUTaH Xap
Ooup €m MyTaxaccuc, VKYBUM IICHXMK TapakKUETUHM, YHTA TabCUp KWUIyBUYU
OMWJUIApDHU OWJITAH XOJiJa yjlapAa SHCU MOTHB Ba YCTAHOBKAJIAPHU XOCWUJT KHIa
olaad, SbHM SHTU OJKAMHSTHUHT SHTH  Kumdcun - «KoMun HMHCOH»HU
MaKJUTAaHTUpUIII Kabu Oyrok Baszudara y3 XHUCCACMHU KVyIIa OJlaau JeraH

YMUAOAAMMA3.



MAB3YV: IIEJATOTUK IICUXOJIOTS PAHVUHUHI ITPEIMETHU
PEXA:

1. ITegarorux -ncuxoaorusi GaHUHUHT TPEAMETH.
2. Ilegarorux -ncuxoiaorust paHMHUHT Bazudaiapu.
3. Ilegarorux -ncuxonorus GaHMHUHT TPUHIIUIIN.

ITenaroruk nMcMxoiorvsi YKUTHUIN Ba TapOUSIJIAIIHUHT MICUXOJIOTUK acociapu
xakugaru Ganaup. ByHUHT MabHOCHU IIYKH, MEJATOTMK IICUXOJOTUSl YKYBUMIIAD
TOMOHUJIAH OWIMM, UKTHUAOP Ba MajlaKaJapHU Y3JIAIITUPUIIHUHT TICUXOJIOTHK
KOHYHUATJIAPUHU Ba IIYHUHTACK, YKYB TapOus xapac¢HuIa YKyBUWIAD IAXCUHUHT
TapKUO TOMMUIIMHY YpraHaauraH Ganaup.

[Tenaroruk ncuxosiorust ¢paHu YKyBUMIAP MIAXCUHUHT TapKUO TONMMUIIMHU Ba
ylIapHU YKUTHUINI MacajallapuHU VpraHap 3KaH, OMpuHYM HaBOatga Oosanap
NICUXOJIOTUACU OWJIaH MaxkamM OOFJIUKAUp, YYHKU OOJIaJJapHUHI €I  Ba
WHIUBUYAJl XYCYCHUSITJIApUHU XucoOra osimMail TypuO, VKyBUWIApD MIAXCUHUHT
TAapKUO TOMNMUIIMHU, YJIAPHU YKUTUII Ba TAapOUSUIAHUIIMHUHL TICUXOJIOTHUK
KOHYHUSITIIADHU aHUKJIa0 OYIManiu.

MakTtabna TtabauMm - TapOUs Kapa€HUHU TYFPHU, WIMHUH acociaa TaIlKWII
KWINII YYYH TabJIUM Kapa€HWHM, KYHUKMa Ba MallakajapHu, (aos, MyCTaKui
xaMJia WKoAuW TadakKyp Kapa€HIapUHU TApKUO TONTUPUIIHU AXIIA OWIIUII
7103uM O6ynmaau. bus yyyBumnapaa “macca” €ku “KyBBaT AeraH (PU3UK TyHIyHYaAHU
TapKuO TONTUPSANMU3, AeO TacaBByp Kuinub Typaiiimk. byHaa KyHoanuk
Xa€TUMU3Aard oI TyllyHUYajlap OWiaH WIMHUN TylIyHYajap ypTacugaru y3apo
MyHOcabaT Ba y3apo OOFIAaHUIUIAPHUHT YMYMHUI KOHYHUSITIAPUHU OWIIUII JIO3UM.
bByHnnaH KeWWH TyllyHYajlapHU TapKUO TONTUPUIIAA XHCCUM Herusra kau
Japaxaaa TasHUII JIOBUMJIMTMHM, KaWCU MalTAa KyprasmMalWIMKIaH Ba SKKa
xoaucajgapaaH KyTyJauO, aOCTpaKTIMK XaMJa yYMyMUWIMKKA YTUII MakcaJara
MYBOQUKJIUTMHU Ouuil kKepak. Kyprasmanu tasgHumaH OapBaKT BO3 KEUMIN XaM,
aHa 11y OoCkM4YJa CyHBUH paBUIIAA TYXTad KOJMIIM XaM OUp XU XaTOIUP.
[IIynuHr Owian O6upra Kypub Ba 3MIUTHO UAPOK KWUJIUII XYCYCUSITIIADUHM Xamja
VIAPHUHT  ¥3apo  MyHocabaT XapakTepHMHM OWIMII  Kepak. Y THITaH
MaTepUaJUIApHU KaHIal WY1 OWaH ICUXOJOTUK JKUXATAAH caMapaii Kuiuo
MycTaxkaMyIall MyMKMH? YKyBUMIa CABOJIHH KaHIAai OepHIl MyMKHMH: yMyMMif
KWIMOMM €KY KOHKpeT makigaMu? bup xus caBosuiapHu 6epuil TYFpuMu?

Ilcuxonorussun Ounuin Tapbus unuiapuaa xam 3apypaup. Ilaxc tapkud
TOMUIIN KAPAEHUHUHT TICUXOJOTMK KOHYHUSITIAPUHU, KyMJalaH, axJOKuu
oJaTjiap Ba HIIOHY, 9bTUKOJ TAapKUO TONMUIIUHUHI KOHYHUATJIApUHU OMIMai
TypuO, TYFpU TapOusi 6epuIll MyMKHUH 3Mac.

Mabnym é€mmard OoJlaJJapHUHT TICUXOJIOTMK XYCYCUSITIApUHU Ouman
TypuO, yjaapra mMakcaJara MyBopuUE paBHIla TabIUM - TapOus 6epud OyaIManau.
Kuuuk MakTab émmaaru 6ojanapra HucOaTaH XaTo OYJIUIIM MyMKUH 3Mac. bupog
VKUTYBYM, TApOUSYU IIYHUYAKH MabiIyM €LIJArv YKYBUM OWUJIaH €KM KOHKPET Oup



VKyBUM OWiiaH »5mac, Oalku HUHAUBUAYaJl Oup ojJamM OujlaH UIUIANWIU.
VKUTYBUMHMHT OMIMMH MYyTJIAaKo 3apyp OYIAraH HWHAMBUIyad MyHocabaTaa
OYJIUIIMHUHT MAPTU YKYBUMHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIAPUHU Xap TOMOHJIaMa
Ba uykyp OwimMmaaH wubopataup. by Hapca VKYBUMHUHI pyxXuil AyHECUIIAH
xabapaop Oyica, OMIMMUHU TICUXOJIOTHK JKMXATAAH TYFPU KYy3aTUIIHU TAIIKWII
KWwia OWIMIIMHU Ba TAaOMUN SKCIEPUMEHT YIOIITUPUIIHU OWIMIIUHU TaKo30
KWJIAIU.

MaHa my 1oxopuaa KypcaTWiIraH KOHYHUSITIAPHU XaMMACHUHU OWIMII ¥3-
y31uua Xam TabIuM - TapOus uiiapuaa MmyBahGakusaTHUHT rapoBu OYiia oIManIu.
JlekuH >XyAa Ky XaTOJApPHUHI OJIIUHU OJHUII HWMKOHUHM Oepajau, YyHKU Oy
KOHYHUATIAD VKUTYBUMHUHI KYp-KYpoOHa XapakaT KWIMIIK 3apypaTujiaH
KYTKapaJu.

Ilenarornka OuIaH NMeOAroTUK-IICUXOJIOTHS YpTacuaa siHa XaM MycTaxkam
Ba axpainmac ajoka Oopaup. Ilemarormka OWIaH TICUXOJIOTHSIHUHT y3apo
XaMKOPJIUTU Ba ajlOKACH aHbaHABUM Ba a3aluil OYIMO, yJapHUHT €I aBIOM
TapOUSICMHU 3aMOH Tajlaljlapyu pyxuaa amalira OIIMPHUILIIATH POJIu Ba Hydy3H
y3ura xocaup. PecnyOnukamuzga amanra omupuiaaétraH  sHru - “Tabiaum
TYFpucuaaru KoHyH  xamaa “Kanpimap TaW€pilallHUHT MWUIAN AacTypu HU
aMmajra OLIUPUII XaM MKKA (aH XaMKOPJIMTU Ba y3apo aAJOKACHHHU Xap
KaQYOHTUJIaH XaM J0j13ap0 KuiuO kyiau. Mwuiumid gactypiaa abTUpod sTwiraH
SHTMYa MOJEIAAru MAaXCHU KaMOJl TONTHUPHUIL, YHUHT YyKyp OwWaumiiap Coxuou
Oynub eTuuIM, 6ApPKAMOJJIUTUHU Ka(dOJAaTIOBUYM IAPT-IIAPOUTIAp Opacuaaru
SHTU TEeJaroruk TEXHOJIOTUSUIAPHU TabJIUM Ba TapOusl kapacHiapura TaaOuk
STHUILJIA MEIArOTMKAHUHT ¥3 yciiy0 Ba koupalapu erapau Oynmaiiau. LlyHunr
YUYH XaM IICUXOJIOTHSl y OMJIaH XaMKOPJMKIA €I aBJIOJ OHTMHHU TabJIMM OJIUII
JaBpjapuard  pUBOXKJIAHUII  TEXHOJIOTHSIIAPUHU 0o1a  TOMOHHUJIAH
V3TAIITUPWINIIM Ba YHIATM AaKJIMA XaMJa MHTEUIEKTyal KOOWIMsATIapra
HEYOFJIMK TabCUP KYPCATAETTAHJIMIUHU VPraHUIIM acoCuJa TabIUM-TapOus
UIIMHU TAIIKWJ 3TUII TICUXOJIOTUSIATH METOJIAPHU AUJIAKTUK METOIap OuiiaH
YUFYHJIAIITUPUIIHUA TAaK030 3Taau. bosanap Ba €UUIapHUHTI MakTabmaru xamjaa
Oolika TabBIMM-TapOUsi Myaccacajapujaru (aoiauar Ba XaTTU-XapaKaTIapHUHT
KOHKPET TypJIApUHU YpPraHyBUM MEJArOTMK TIICUXOJIOTUS UKKU (PAHHUHT, S’bHU
MICUXOJIOTUS Ba NeJaroruka (paHJIapuHUHT TyTaIlTaH KOMUAAH YpUH OJTaHUIUP.
[lemaroruk mncuxonorusi Makrtadaa OWIMMIIApDHM KYHMKMa Ba MajlakajlapHU
srajiylalll KOHYHMATIApUHM VypraHagu, Oy kapa€hiapaa coaup OynaauraH
WHIUBUyall TaoBYTIApHU TEKIIMpaau, VYkyBuwiapaa ¢aoyi, MYyCTakKwil Ba
WKOJIUM TaaKKypHU TapKUO TONTUPUIL KOHYHUSITIAPUHU YPraHaIu.

[lemaroruk MCHUXOJIOTHSI TabJIMM-TapOUs TabCUpU OWIAH YKYyBUMIAp
MICUXUKACUIa COOUP OYIaauran y3rapululapHU XaM ypraHaau. byHaaH Tamkapu,
VKYB MaTe€pUAJUIAPUHUHT YKYBUMJIApTa MOC KEJIUIIHU, TYPJIU TAbJIUM METOJIAPUHU
IICUXOJIOTHK JKMXAaTJAaH caMapalopiluru, Napciukiap, YKyB KypoJiiapu, acbo0-
yCKyHaJIap Ba MaKTa® HINIAPUHUHT PEKUMUra HHUcCOATaH OYIraH IMCUXOJOTHK
Tanabmap kKabuM MyaMMOJIADHMHI XaMMAcCHMHU XaM IeJaroruk ICUXOJIOTUs
ypranagu. AHHMKCA, MabHABUI OapKaMOJUIMK TAMOUWJLUIAPUHU MaKTab4a Ba SIHTU
TUIAATU TABJIUM Myaccacallapyjia )KOPUH 3TUII XaM IIaXC IICUXOJIOTUSICUHU TepaH



OunraH xojijga YKUTUIIHUHT 3HT WJIFOP Ba 3aMOHABUM IIAKIJIApUHU aMaJIuETra
TaA0UK 3TUIIHU Ha3apja TyTau.

2.Ilemaroruk NCUXOJOTUSHUHT Ba3udaiapu

Mabiaymku, MakTad YKyBUMCH VKYBUM cudaTHIa KEIrycuaa y3ura 3apyp
Oyaran sHru OWJIMMIIAPHM 3rajulall kapa€éHuaa kamonl tonud 6opanu. LUlyHuHT
y4yH MakTab YKyBUMCH TOMOHHMJAH aMajra OUIMPWIAJUTaH VKYB-TapOus *kapa€H
VKyBUMJIapAa KEHI KaMpOBIU AYHEKApAIIHU, YMyMaH, axJIOKUM XHCIATIapHU
Tapku® TONTUPHUINTA WYHAITUPAAUTaH TICUXOJIOTUS (PAaHUHUHT KOHYH -
KouJajlapura acociiaHaju. by megaroruk ncuxojaorus TOMOHUIAH XAl KAJTUHUIIN
3apyp Oyiran acocuit BazudanapaaH OMpUaup.

Ilengaroruk rmncuxonorusi VKyBUMJIAp IIAXCUra VKyB-TapOWs HIUIapu
coxacuja KyHWIaguraH tajgabliapHU MCUXOJIOTUK TaxJivi Kuiud 6epaau. by dan
VKyBUMiIapAaa TYpJiM KacOjlapra MOWMJUIMKHU TapOusiaiau, Oolnkadya KWUIIHO
afTra”ga, SHC OJIIMH YyJapHU VKUTYBUU (DAOIUSITUra KWU3UKUILNra, OoJyiajJapHU
CEBUINTA, YKYBUMJIAP IIAXCUHUHI TApKuUO Tomuiura (Gaoyi TabCUp KWUIUII YUyH
O0ojaHuW YpraHuilra, YHUHI TICUXMKACH XYCYCHUSTJIapUHU Owiub ouiira
nyHantupanu. Ilemaroruk Ncuxoaorusl YKUTUII Ba TApOUSIHUHT aCOCUHU YpraHuo
Ba UILIA0 YUKMO, VKUTUITHUHT Ba TApOUSHUHI Ma3MyHUHHU TAIlKWJI KWJIaJUTaH
JapciuKiapra Ba TypJiu YKyB KypoJuiapura OyiaraH tajaabHU aHUKJIA0 YKUTHUII Ba
TAapOMSHUHI pallMOHA Ba caMapaid METOJIapUHM TOIMII, YKYBUMIAPHUHT
ounumiapra bTUKO] KWIHIINUTA SPUIIUIIT KOHYHUSTIAPUHU OUYUIl, YKYBUMIAPHU
MEXHAT Ba WKTUMOUHN (PaoUATra TAaUEPIAIIHUHT IICUXOJOTUK aCOCTapUHU UILTA0
YUKUII KaOUu MacajlajJapHu TYFPU Xajl KWW UMKOHUSTUTA dTaaup.

Ilenaroruk TCUXOJOTUSHUHI Basudacura, IIIYHUHTJIEK, VKUTYBUM Ba
VKYBUMJIADHUHT y3apo MyHOcabaTu, YKUTYBUYM IIaXCUra HUcOATaH KyWHWIIaauraH
TajnabnapHu YpraHuil, YKUTYBUWIMK KOOWIMSITHUHU Ma3MyHMHU Ba YHUHT TapKUO
TONUIIMHU O4YnO Oepuill Ba OOIlIKa MacajallapHd YpraHUIl XaM KUpaJu.
Ilegaroruk 1cuxoJIOTUs MaKTadja YKUTHUIN kapaéHuJa YKyBUMIAp TOMOHMOIAH
OWIMM Ba MaJlaKaJlapHU 3TaJUIAIIHUHT KOHYHMSITIADUHM Ba TapOus xapa€Huaa
00J1a MAXCUHUHT TAapKUO TOMUINIUHYU YpraHay.

Vgutum Ba TapOHANAIIHUHT IICHXOJNOTHK KOHYHUSTIAPHHM YpPraHMII
MeJaroruK IMCUXOJOTUSIHUHT TIPEIMETUHU Tallkuil Kuiaaau. by dan yxyBumiap
Ta@aKKypUHUHT IMAK/UIAHUIIMHU TEKIIUpaau: V3IAIITUPUIT Kapa¢HUHU HA0pa
KWIMII  akiauid  GaonusaT ycy/Ulapu Ba MajaKaJapUHUHT TapKuUO TONMIIU
(CkapadHUHN) MyaMMOJADUHM YpraHaiWd. YKUTHIN >KapaéHUHM VKyBYM Ba
VKUTYBUM YypTacugard MYHoOcCaOATHUHI VKYBUMJIAp KOJUIEKTUBUIATU —Y3apo
MyHOCa0aTIapUHUHT MYBOPGAKUATIN OYIUIINTA TABCUP KUIAJIUTaH IICUXOJIOTUK
(dhakTOpIapHU aHUKJIANWIM, YKYBUMIIAPHUHT HHAUBUIYAJI IICUXOJIOTUK Ta(DOBYTUHH,
Oonamap OwiaH oiu0 Oopaauran VKyB-TapOUsi HIUIAPUHUHT TICUXOJIOTUK
XYCYyCUSITIApUHM YpraHau.

Ilenaroruk mncuxosorus 1y OwinaH Oupra YKyBUMIIAp IIAXCUHUHI TapKUO
TONUIN Xapa€HUHHU, Oy >Kapa€HHUHI YMYMHUH KOHYHHUSITIApW Ba WHIUBUIYAJ
dbapkaapuHu  Typiad TapOUsSBUM TagOUpIApPHUHT YKyBUMIIapra TabCUPUHU
ypraHaaym xamja YKYBUWJIIAPHUHT  V3-Y3MHU TapOUSUIAIIHUHT  TCUXOJIOTHUK
acociapuHu Tekmupaau. HuUxosT, mnegaroruk IMCUXOJOTUS, TabIMM-TapOous



KApa€HUHUHI TAIIKWJIOTYUCH OyiraH VYKUTYBUM IIAXCUHU Ba YKUTYBYM
MEXHATUHUHT XYCYCHUSITIIApUHU YpraHaav. YHAA YKYBUYMHHUHI TabIUM-TapOus
UIUIapuaard IOTYKJIApUHA TabMUHIOBUM CU(PATIAPUHU AXPaTHO KYpcaTHIll
OwinaH Oupra yHUHI TIeJaroruk OwiIuMiIapd, KYHMKMa, Majlaka Ba
KOOWIUATIAPUHU  TAapKUO TONMUIIM  XaMJa TapaKKUETHUHI  IICUXOJIOTHUK
apouTIapu aHUKJIaHAIU.

Ilegaroruk ncuxoyiorust xam, €Il MCUXOJIOTUSICH XaM YMYMHUM TICUXOJIOTHK
KOHYHUATJIIADHU OUMO OepaauraH NCUXMK Kapa€HJIApUHU, IICUXUK X0JaTIIapHU Ba
BOSAAlA €TraH KUIIM IIAXCUHUHI WHAUBUAYAII-IICUXOJIOTUK XYCYCUSTIIADUHU
ypraHaaurad yMyMUN IICUXOJIOTUSATA aCOCIaHAAN.

3. Iledazoeux ncuxonoeus panurHure NPUHYUNU.

MabIyMKHU, ICUXUK JKapaCHIApHUHT 30XUP OVIIMINM TAIlIKH TabCUPIAPHUHT
aKC 3TTUPWIMINN Ae0 TYIIyHWIAIW Ba IIYHUHT YYYH OOBEKTHBIMK MPUHIIMITUTA
puosi KuiaraHgaruHa Oy sKapa€HJIapHUHI TaOuWaTUHU Oupop OUp KapacH
KOHYHUSITIIADUHHM BYXYJAra KeJIuIId cababllapuHu aHUKJIAIl MYyMKUH Oymaau.
Amanuii xaétna oJamMIIApHUHT akJIura, TYHFy-XuUCIapura, XOXUIUIapu XaKuaaru
raiiapura kapabd »smac, Oallku YJIapHUHT XaTTU-Xapakatjiapura, YJIapHUHT
OakapraH UIUIapura, KMIMKIapura kapad 06axo 6epamus.

[yngaii xuinb, Megaroruk >kapa€HHU YpraHuuiga y3apo OOFIUK Ba Oup-
Oupura ajgokKagOpPJIMK NPUHIMIN VKYBUM XaéTu Ba (PAOTUSITUHUHT TaIllKU
[IAPOUTIIAPUHU XUCOOTa OJIMIIHY, YKYBUYMJIAPHUHT TICUXUK XYCYCHSTUTA acoc
Oynmanuran cababjapHU aHMKIAlI, TAllKK TaacCypoT Xap OUp oJaM ICUXUK
XYCYCHUATH Ba TCUXUK XWOJATUHUHI ¥3UTa XOC paBHINIA Typiuda y3rapuiira
cabab OYIUIIMHU TYWIYHUII 3apyp OJKaHJIUTWUHU Tanad sTtuinaau. Jlemaxk,
PUBOKJIAHUII TPUHIIMITU XaM acoC KUIUO OJMHUINM KepaK OYJIraH MPUHIUIIIND.

ViyBuM VKUTHIDHMHT Xxap OWp IIOFOHACHIA YCAAMTaH Ba AaCTa-CeKUH
PUBOXIAHAIUTAH IIAXCAUP. YKYBUM Xap OMp &I JaBpuAa Ba YKUTHIIHWHT
MabJIyM IOFOHACHJA Y3WHUHI J>KHUCMOHUN, aKJIMH SMOIIMOHAl Ba HWPOJABUU
PUBOXJIAHUIIAA CE3WIapiu napaxanga myBaddakusarra spuilagud Ba 11y OwiaH
oupra maxc cudaruga ycummuga xam Oupop-Oup Yy3rapuira spuinaav. boja
PUBOXJIAHUIIIUAA TaBOM 3THUO, yHAA HUMAIUP MablIyM IIAKITa KUpa Oopaau.
VHUHT TICMXMK YCHIIMAA SIHTM XYCyCHSIT maijo Oyna Oopanu, siHa KaHIaWIup
XyCyCHAT Tapkub Toma Oouutaiau, aHa Iy SHIU XyCYCHST KaTTajlap TOMOHUIAH
Kyamab  ro0opuira  MyxXTox — Oymaaw, OyHaal  kymmam  yHra  ¢aon
parbaTiIaHTUPYBUM OMII OYynaau. buHoOapuH, YKYBUMHUHI PHUBOXKIIAHUIIUTA
JOUMHI paxO0aplIMKKWHA VKYB TapOus uIIMAa YKYBUM OWJIaH TIEPCIIEKTUB
MyHoOcabataa OYIUII UMKOHUSTUHHU BYXXYATa KENTHUpaau. Arap VKUTYBUM OJIFa
WHTHUIIMACA, Xap OUp YKYBUMHUHT YCUIIIMHU OJIMHAAH Kypa O6mimaca, YKyB TapOous
UIUTAPUHA MakKcajara MyBOQUE paBUIAa Tamkuwil kunubd Oynmaiinu. Huxosrt,
TICUXOJIOTUK WJIMHUH TaJKUKOT MPUHLIMILUIAPUIAH STHA OMPHU IIAXCHU YPraHUITHUHT
AHAIUTUK CUHTETUK MPUHIUTIUIUP. Xap OUp KUIIMHUHT TICUXUK XOJATH, ICUXUK
Tap3u Kyaa XuiMa-xujl Ba Mypakkadbaup. Typnu xaét mapoutinapuaa, arpopaaru
Hapcajap OwnaH OynaauraH Typjinda MyHocabatiapaa, xap Xwi ¢aoausitiapia
xap Oup omamaa SHTM XYCyCcHSITIapHU Ba cudatiap ouwna Oopaau. Uy Ounan
Oupra xap OMp OJAMHUHI TCUXUK KHEdacu Y3UHUHI Oapuya TOMOHJIApU OWIIaH



Ooup-Oupura y3apo O0FIUEK XoJi1a OyTyH OUp KUl cudatia OUp MAaXCHU TAIIKHIT
gunaau. OgaMHUHT aloXuaa XyCyCcUsTIapu KaHaal KypuHUIga KuédaaanMacuH,
Oapubup omaMjaa KOHKPET ojlaMra Xoc KaTapuiMmaiauraH KaHaalgup
yMyMUUIHK MaBxkymaup. LIyHHHT y9yH XaM IIaXCHH YHTa aHaJIUTUK CHHTETHK
MyHocabaTaa OyIuIm opkaaurnHa oObEKTUB paBUIIAA YPraHUII MyMKUHINAD.

CABOJIJTIAP
. Ilenarorux-rncuxoysorus GaHUHUHT TPEIMETH.
. Ilenarorux-ncuxonorusi GaHUHUHT KOHYHUSTIIAPU.
. Ilenaroruk-ncuxonorus GaHUHUHT OOFJIUK TOMOHJIAPH.
. Ilenaroruk-rncuxoyiorusi GaHUHUHT aXaMUSITHU.
. Ilegaroruk-rncuxosorus acocaH Kancu ¢gannapra acociaHaau.
. Ilenaroruk-ncuxonorus GaHUHUHT acocuil Basudaapu.
. Ilenarorux-rncuxonorus baHu TPUHLIUIITIAPUHUHT IICUXOJIOTUK TaXJIUJIU.
. Ilenaroruk-rncuxoJOrussHUHT aMaJIMETra TaA0UK KUTUHUIIIN.
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MAB3Y: IIEJATOI'K IICUXOJIOTUS ®PAHUHUHT METOJIAPU

PEXA:
. Ky3atum meronu.
. DKCIIEPEMEHT METOU.
. Cyxbat Mmetoau.
. AHKeTa MeTo/u.
. MaTeMaTuK - CTAaTUCTUK METO/I.
. TpeHuHr.
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Mabiaymku, xap Oup (GaHHUHT §3 MpeaIMeTH Ba YHM VpraHUIIl Xamja
TEeKIIUPUIITa KapaTWirad oup xatop meromiap 6ynaau. IlyHuHr yuyH Mmypakkab
MICUXUK JKapac¢HlIap Ba MIAXCHUHT TICHMXOJOTUK XYCyCHSITIApHHM VpraHUII Xamia
yJIapHUHT [03ara KeJIWIIM Ba HAMOEH Oynuimm acocuaa €TTaH KOHYHUSTIAPUHU
OYMIII YIYH MaxCyC IICUXOJIOTUK MeTOIapJan GoiganaHuIl Tajaad KuInHa/Iu.

By epna myngait caBosi TyFuiaau, METOJHHUHT Y31 HUMA? MeTo - JTOTHHYA
methbdas cy3uman onuHran OynuO, OM3HMHIYA KOHKPET MacallaJapHU Xal
KWININTa KapaTWIraH aMaUIAapHUHT MaxcyJauaup. by MeTomHuHT yMymui
Tabpuduaup. Arap xap Oup anoxuaa (aHra HucOATaH OJAAUTraH OYIcak, y
naitaa mMeron aWHM 1My (aHHUHT TpPEeIMETHHU, TEKIIUPUIL, VpraHUuIl Ba
TYHMIYHTUPUO Oepuinl ycymmapuHuHr wuruHaucuaup. Ly wHapcanu anoxuna
TabKUIIA0 KYpcaTHII KEpaKKd, Xap KaHIalk MeTOJ MabjiIyM MIpUHLMILIAPra
ACOCITAaHMOFH Kepak.

[lemaroruk TNCUXOJOTHUSHUHT XaM V3UTa XOC METOJIapU MAaBXYIIUD.
bomanapuu yxuTuin Ba TapOMSIIAIIHUHT MCUXOJIOTHK KUXATAAH TEKITUPUITHUHT
Uynm Ba ycylapy TEIaroruk ICUXOJOTHUSHUHT METOIapu  XHCOOIaHaIH.
[lcuxonorusga  OJaMHUHT  TMCUXUK  (AOIUSATHHM  YPraHUIIHUHT  Typiu
MeToapuaad ¢ongananuiaad. Kangail MeTOMHM TaHIanl KepakJIUTUHU Ou3



oNIUMU3ra Kyimiran Badudara gapad ounamus. JIekuH xap KaHgai xomaTaa xam
I0KOpUJa OUTHIITAH MIPUHITUIIIIAPTa ACOCIIAHUII 3aPYPUP.

VYMyMaH KUIIWIAPHUHT VKYBUM (AOJHMSATUHUHT TYpPIU TOMOHJIAPUHU
Ypranuin ydyH TYpJId METOIJIapIaH: Ky3aTHUIl, JSKCIEPUMEHT METOJIapuiaH
dolinananunanu. by Meromiap yMymMuil Ba Meaaroruk MCUXOJOTHUSHUHT aCOCUI
MeToaiiapu Oynub xucobiaHaau. byHmaH Ttamikapu, cyx0aT METOIM, AHKETa,
MUKI0OP KYPCATKUWIAPUHM MATEMAaTHUK Ba CTAaTUCTUK TaXJIMJI KWIUII METOIapu
XaM KEHT KYJUTAaHWJIAIN.

1. Ky3zamuw memoou.

By meron €épmammupa 1maxc Ba XaMOAHMHT TYpJiIu XU XaéT Ba (haojusT
mapouTHaa OOJAHUHT XUC-TYWFYCH, XaTTHU-XapakaTd Ba XYJIKUHUHT TallKu
udonacu ypranuwnaau. CuHuMkiIab Ba Xap TOMOHJIAaMa Ky3aTHUIN WYIu OwuiiaH
TYIUTAHTaH MaTepUaUIAPHU TaXJIUJI KWIHII OpKaiu OEBOCUTA UIPOK ITUII MyMKUH
OYaMaraH TypJid NCUXUK KOMITIOHEHTIIAap, TadakKyp Ba TyWFymap, MyHocabar Ba
MOTHUBJIAp aHuWKIaHaau. bymap Oonla miaxcu Ba ’kamMoa TCUXOJOTHSICHHUHT
PUBOXJIAHUINIUTA OWJ OYIraH XapakTepiin TEHACHIUSJIApHU OWIUO oJuIra,
yJIapHU OOIIKapuIll HyUTapuHK Oenruiiamra, 6oa maxcuaa 3CTETUK - aXJIOKUA Ba
MICUXOJIOTUK cU(aTIapHU MAKIUIAaHTUPUIITa Epaam Oepaiu.

Ky3arum mnpenMeriapu TCUXUKAHUHT TYpAW KYpUHHUIIUIAPU - TICUXUK
kapa€Hiap, ICUXUK X0yaTiap, MaXCHUHT TICUXUK XYCYCUSATIIaApU OYJIUIINA MYMKHUH.
By Merom mapcHUM TNCHXOJOTHUK TaxXIWil KWIWIIAA, YKYBUMIa TICUXOJIOTHK —
MEIaroruK XapaKTepUCTUKA TY3UIl YYYH acOCHMH MaTepuaHW OJuIIa €paaMm
oepanu. Kyzatum MablyM gactypja oOJubO OopwiicaruHa camapaiu Oyianau.
Kysarum wmeromn Oomka wMeTomiapaan ¢apy Kwind Y3UHUHT  KaToOp
Xycycustiapura sra. Ky3aTUIIHUHT acOCUN XYCyCUSITU YHUHT MabIyM Makcaara
KapaTWITaHIUTUAUD, Ky3aTUIII METOJMHUHT ACOCH YHUHT KMHUH TOMOHH XaMIUp.
by mynnan ubopaTtku, ogamiiapHu OJITUNA Ky3aTraHaa, TUIIUK XyCyCUSITIapHUTUHA
sMac, 1y OwiiaH oupra Tacoauduil Xycycustiap Xam y3 XyCyCUSITIIapUHU TOMAU.
LIIyHUHT y4yH UIMHUH MeTOJ OWIaH Ky3aTUIIHUHT Ba3udacu KOHYHUH Ba MyXUM
XYCYCUATIIApHU Taconupuil Ba MyXUM OYiaMaraH XycCycHUSTIapAaH axpaTuod
omumaup. Ky3aTUITHUHT TCUXOJIOTHMK METON cudaTvaa MyXUM Ba axaMHUSITIU
TOMOHHM TEKIIMPYBUU, Ky3aTyBud ojaM (HAOJUSTUHUHT TaOUMH OKUMHUHUHT
Y3raprupunmacaiuruaup. by metognu gyiiaranaa, Ky3aTyBud OOJIAaHUHT YHMHUTA
apajammManam, 0oJaHUHT AapcAaa BasdugacuHU OakapuIlMra xajakuT Oepmaiiiu,
Tabuuii y3apo MyHocabaTra apanammMaiau. ByHMHT yuyyH Oup HeuTa mapTiapra
puos kuui 3apyp. Ky3aTyBuu 3HT OJIIMH MIAPOUTHM YpraHu® OJIUIIM Ba yHTa
MOCTAIIUIIY KepaK, Ky3aTaéTraH oJamjapu opacuaa Y3WHU OeroHa KUIIM €0
xucobaMaciauKiIapy yuyH oupop Basudanu 6axapud Typuinm kepak. Kysatuxu
axmy oubd OopuIn ydyH yHTa TyXTa Ta€piaHuil 3apyp TaHiad Ky3aTraHia,
Ypranuwnaérrad macajara TaaJUIyKJIM  HapcajlapruHa  KaWa — KUJIMHAJIH.
Ky3arunaguran xoaucaisapau €3u0 o 6miaH Oup KaTopiaa, YHU cypaTra OJIUIIL,
KMHOTA OJIMIN, OBO3HU €3u0 omumgaHn xaMm (Qoipgananmwiagu. Hxopuaa
AUTUITAHUJIEK, YpraHWIAETraH KUIIWJIAPHUHT XaTTU-XapaKaTUHU TaOUMi Xojaa
KAl KWINII yUyH Ky3aTWIaéTranaapra Ky3aTaéTraHuHU Ce3UPMACITNK KEpak.



2. Dxcnepumenm memoou.

by Meron Oomika ¢anmapaaru kabu, IMCUXOJOTUsAA XaM ACOCHH METOJ
oynmu6 xucobimanagu. TaaKUKOTYM SKCOEPUMEHT METOJMHU KYIUTalll HaTHXKacUaa
y3ura 3apyp OYyaraH TMCHXUK >Kapa€HHM aTaiiad ByXKyAra KeJITHPUII
UMKOHUSTUTA 9ra Oymamu. [ICMXOIOTMK 3KCHEPUMEHTHUHT MOXHSTHU IIYHIAKU,
yHAA aTainad cyHbUM OUp Ba3UAT WAKUIAHTUPWIAAA Ba TAIIKWAI 3THIAIUKH,
aifHaH 11y Ba3uATAa KU3UKTUPAETTaH IMCUXUK Kapa€H €KU XOJuca aXpaTWIaiu,
ypraHwiagu, TabCUp KypcaTuiaaau Ba OaxonaHaau. MablyMKH, 3KCIIEPUMEHT
MeToau 2 tara 6ynuHaau. Tabuuii Ba mabopaTopusi 3KCIEpUMeHTH. Arap TaOuui
OKCIIEPUMEHT YIa KU3UKTUpAETraH (PEHONUH TEKIIMPWIYBUM YUyH TaOuuUid
XUcoOJaHraH mapoutTiapaa (M: MeXHAT kapaéHuJa, TabTWiAa, €3rK Jarepia,
JULEN ayAuTOpUsICHIA Ba IIYHra yXIIall) MakKcaJjid TAllKWJI 3TWIMO, YpraHuica,
JabopaTopusi IKCHEPUMEHTU MaAXCyC KOWIapAa,  Maxcyc acbo0-ycKyHalap
BOCUTACH/IA aTalad ypraHuiaim.

MabiyMKu, KOHYHUSITHM aHUKIA0 oOJuIl y4yH OuUp 5Mmac, Oup KaHua
TEKIIMPYBUWIIApD OWJIaH 3KCHEPUMEHT YTKA3UIl Kepak. Arap TEKIIMPYBUYUIAD O3
Oynca, SKCHEPUMEHT HATWXKaJIapy WIIOHWIM OynMaiau. byHman Tamkapu,
9KCIIEPUMETHH TAIIKWJI KWIHIIIA TEKIINPUIYBUMIIAPHU TaHJIAIl MyXUM axaMUSITra
sraaup. TeKmupWIyBUWIApDHM TaHJAIa »BHI OJIIMH YJIAPHUHT  EIIMHU,
MICUXOJIOTUK XYCYCUSITJIApDMHU Ba SKCIEPUMEHT HATWXKajJapura TabCUpP KWIMIIA
MYMKHUH OVJIraH TOMOHWHU YKYBUMHHMHI WJITApH Iy 3KCIEPUMEHTA KaTHAIITaH
€KUM KaTHAIIMATAHJIMTUHYA XUCOOTra OJIMII 3apyp.

DKCNEpUMEHT YTKA3raHaa, TEKIINPYBYU TAKprUOa OAEHHOMACH TY3UIIl KEPAK.
baénHoMana TEKIIMPWIYBYM  XaKuga YMYMUM  MablIyMOT, OSKCIEPUMEHT
yTKa3wia€rraH KyH, OJKCIIEPUMEHTHM Oollaml Ba  TamMoOMJlalll  BakTH,
9KCIIEPUMEHTHUHT HOMHM, JKCIIEPUMEHT MabJIIyMOTIAapH, JKCIEPUMEHT BaKTHUJA
TEeKIIUPWIYBUMHUHT XOJATH, TEKIIMPYBUMHUHT KYIIMMYa OTOXJIAHTUPUIIU,
TEKIIUPYBUMHUHT (PaMUIUSICH AKC ITTUPUWINIIU KEPAK.

[lemaroruk 3KCIIEPUMEHTHUHI OXUPTU OOCKUYM IIAXC XYCYCUSTUHUHT SIHTH
napaxacunu anugnamaup. lyHaait Kuiano0, NCUX0JI0TUK, MeJaroruk 3KCIepuMEHT
yTKa3um, VKUIIA Ba TapOusl ’kapa€HUJa IIAXCHUHT cudatiapuga Ccoaup
OynmaauraH y3rapullylapHU aHUKJIAI UMKOHUHU Oepaau.

Xynoca KWIMO IIyHWM AaWTHII MYMKUHKH, TICUXOJIOTHK, TI€Aaroruk
OKCIIEPUMEHTHUHT  MOXUATHMHU  VKYBUMJIApDHU  IIaXxcaH Xamaa OeBocuTa
YKUTUIIHUHT Ba TapOusuIail >kapaéHuma, TEKIIUPUIN TMPEAMETH OYIraH ICUXHK
XyCycUsITUHU (paos TapTUO TONTUPUII KapacHUIA YpraHulgaH HoopaTaup.

3. Cyxbart meroau

Cyx0at Meroau IICUXOJIOTHsIa €pAaMyd METOJ XHMcOoOJaHca Xam, YHHUHT
axamuatu kartaaup. Cyxoat meroau €paaMu 6minaH OolIKa METOLJIap BOCUTACUIA
YUKApWIITAH XyJIOCAIAPDHU UYYKYppOK OWIMIN Ba aHUKIA0 OJIMII YYyH TYypJIH
Oockuuiapaa TEKIIUPUIIHUHT OOIlKaa MacajaHu aHWUKIad OJuIl Ba VHU
OMAMHIATUPUIN yuyH unuiatwiagu. Cyx6at meToaud caBoii-kaBoO dopmacuaa
Yyrrazumaau. ByHma TekmumpyBuM caBOJl Oepaau, TEKIIUPUIYBYM 3ca KaBOO
O6epamu. CaBOJHMHT Ma3MyHU TEKIIMPHUIIHUHT KOHKpET Basudanapura kapad
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oepwnaau. Cyx0aTtra Tanu€piaHuIIra, caBoJUIapHU Hdoaanamra ajoxuaa IMKKaT
KWK KEpaK.

Arap TeKIIMpPYBYM TEKIIMPUIYBUM OWJIAH SXIIM MyHOcabaT ypHaTa oiaMaca,
VKYBUMUJIAH MIIOHYWIM axO0opoT oJjoamacauru MyMKHH. Cyx0aT IIaXCHUHT
VWHIUBUyaJl XyCyCUATIIApUHU YpraHuiiga KeHr Kyanuiaaau. Cyx0aT MeToau
VKUTUII  Ba  TApOMSJIAIIHUHT  TICUXOJIOTHMK  ACOCIIApMHM  TEKIIMPraHAaa,
VKYBUMJIADHUHT KU3UKHUIIUIApDU BAa MaJUIApUHM, UICAIUIAPUHU, 3CAA KOJAUPUIIT
XYCyCUSITIApDUHU  Ba  Xa€TUHU, ILIYHUHIACK, KOOWIMATUHU  YpraHuiijaa
KYJUTAaHUIAIH.

4. AHKeTa MeTOON

By wmeron cyx6ar Meroaura yxmiaii, IICHXOJIOTHAIA €paamMyd METOJ
xucobnanagu. JlekuH Oab3u malTiapaa XKylda KMMMATIWM HaTwkanap Oepanu,
MacajaH, 0y WKOJHU Ky3aTHUII METOIM OWJIaH Oupraaukia KyJUIaHWITaHIa MyXUM
MaTepHuaiap OJIUII MyMKHH.

Opnatna, aHKeTa caBojilapura €3ma paBulllja xaBoo OepulltHu nudoaaaoBYn
MeTomaup. YKyBUM caBoJulapra IIaxcaH KM MouTa OpKadd )KaBoO OepHIuH
MyMKuH. By MeroanaH ¢oiiganaHraniaH caBojulap Ma3MyHUHM aHUEK Hdoaanalil
Ba TYFpU TYJIIUPUII YUYYH 3apyp TYWYHTUpUIUIAD OEpWIUIIU, TYIUIAHTaH
MaTepUaJUIApPHU COH Ba cUdaT KUXATUJaH CUHUMKIA0 YpraHuil MaTepuaiapuHu
CTATUCTUK UIIIAIT MYXUMIUDP.

AHKeTa METOJHUHT M>)KOOUN TOMOHHU ¥3 XaXKMUTra Kypa KYIl MaTepuas OJIHUIII
MYMKHHJIUTH Ba IIy acOCAa YUKAPWITaH XYJIOCAJIAPHUHI TYFpuwiMrugagup. by
METOJHUHT aCOCUM KaMYUJIUTH OJIMHTAH >KaBOOJIApHM peall Oopiiuk OujiaH xKaBoo
OEpYBUMHUHI XaTTHU-XapaKaTu OWiIaH OOFJIUMKJIUIMHU aHUKJIAIIHUHT MYMKUH
SMACITUTUIUD.

5. Mamemamux-cmamucmuk memoo

Keliuarun Hwmrapaa TCUXONOTHSAAA OJMHTaH MaTepualapHU MaTeMaTHK-
CTaTUCTHK, MUKJIOPUM TaxJauia KWIWAII METOAuAAaH (QoWIalaHUIl  KEHT
KYu1aHMOKAa. by MeTo1 mcuxomorusaa MaTeMaTHK almapaTHU KYIUIAITHA TakK030
KWJIa TN,

MareMaTHK amnmmapaTHU KYIUIall JgeraHaa, OMpuHUYM MapTa KaOya KWIMHTaH
TUIIOTE3aHN  TACAWKJIAIl  WMKOHUSTUHM  OepaaWraH, XOCWJI  KWIMHTaH
XyJ0cCaJlapHUHT WKOOATIN SKAHIIMTUTA HWIMOHY TYFAMpPAIUTaH TYPJIH CTATHUCTHK
yCYJUIApHM  KYJjam Ba OJXTUMOJUIMK Ha3apwsICH KOUJalapWHU KYIUTAITHH
tymyHamu3. UlyHm »acma TyTHIn Kepak-Kd, YKUTHII Ba TapOWsIalTHUHT
TICUXOJIOTUK Ba3udagapuHu Xajd KWIHIIAA I0OKOpUIard MeToajapaaH Oupraiukia
doiiranaHuIaIuTaH TYJIUK Ba MIIOHWIN HATWKajdapra IPUIIAIT MyMKUH. X03UPru
BaKTAa IIeJaroTUK TICUXOJIOTHSHUHT aHWUK WJIMHUM TEKIIUPHUIN Ba3udacura ira
oynran coxamapu Oop. bymapra OupuHuuM HaBOaTda, MakTabja IpeaMeTIapHU
VKUTUITHUHT TICUXOJOTHUK acOCIapyuHU KHPUTHIN MyYMKHUH. MacaiaH, YKUTUITHUHT
TICUXOJIOTHK acoclapuaaH KyHuaaruiapHyd aXkpaTUIl MyMKHH.

OHa TUIMHUHT VKUTUIWII Ticuxojiorusicd. Ilegarornk mcuxojgorussHuHT Oy
OYyIUMHU OHAa TWUIMIAH OWIMM, WUKTHIOP, Majlakajap XOCWJ KWJIWIIHUHT 3HT
camMapanu yCyJUIapuHU TOIMIN MacajallapuHu Xajl 3Taaud. by coxara €3mm Ba

[



YKUIIHU ~ YpraHWIIHUHT, opdorpaduss Ba TpaMMATUKAHU  YPraHUIIHUHT
MICUXOJIOTHK acociapy Macajiajlapy XaM KUpaiu.

MaTteMaTUKaHUHT YKUTWIMIIA TICUXOJIOTHSICH. by OynuMm MateMaTuka
dbannapuaaHn OWIMM, UKTUAOP Ba MaJlaKaJapHU Y3JAlITUPUILTra MaTeMaTUKalaH
OWJIMM YCYJIUHU TYIIYHUIITA EpAaM OCPHUILIN JTO3UM.

VKUTHII NICHXOTOTHACHHUHT I0KOPUIATH GYIMMIApHAAH TaIIKapH, Xap OHp
(dhaHHUHT YKUTYBUM MyTaxacCUC TOMOHUJIAH YYKYp Ba Xap TOMOHJIaMa YpraHullu
Kepak Oynaran coxailapu Oop. MyxumMu WIyHIaKu, xap Oup VKUTYBUM Y3U
Ygutaguran (paHHUHT Ma3MyHUHU, YHU YKUTUII METOJUKACUHU SIXIIM OVIIHII
OwinaH Oupra 1y (paHHUHT YKUTHUII MCUXOJOTUICU ACOCHMHU XaM OWJIMIIU KEpak.
by ¢uxkpnap TapOMUsUIAIIHUHT TICUXOJIOTMK acoCiapu Macajajapura Xxam
TaaJykmuaup. byHnaH Tamkapu, OIaMHUHT OWJIMII COXACUHM Ba OJaM ICUXHK
(GaONMMATUHUHT Kelakakaa KaHaad OYJIMIIMHM TICUXOJIOTUK AHUKJIAIl HILIapU
KEHT KYyJIaMJia 0Jiu0 OOpUIIMOK/A.

6. Tpenune.

TpeHuHr — (MHr tralning — Mallg KWIMOK) — rypyxjapaa MYJIOKOTHUHT
PUBOXJIAHTUPUI Makcaauaa ojaubd OOpuIauraH MCUXOJOTUK UIUIAPHUHT (ao
ycyau (Typyx-rypyx OYVimb myHo3apa, 6axciap, poJuid YUMHIap Ba OolIKajJapHU
YyTKa3uI).

MokTUMOMIT TICUXOJOTHUK TPEHUHI TabCUP KypcaTUlill MeToau cudaTtuia
KAXOH aMJIMETU]A KEHI KYUIaHWIUO KenuHMokaa. MKTuMouil ICHUXOJIOTHK
TpeauHr (MIIT) maxcnapapo OuUp-OMPUHM TYUIYHUII MYJIOKOTHUHI 3MIIOTHUK
NOTEHUUAJUIAPDUHUA ~ OIIUPHUII, HWYKHM MyaMMOJIAapUHU Xaj JTUINra HMKOH
TyFaupanu. KyHaanuk xa€r Ba3usTiapugaru peauusiap KU Siupuil Tap3aa
Oyinca, rypyxjaapaaru Oy skapa€H OuMEK Tap3da Byxkyara kenaau. ['ypyxnapnaa
«Smamnn KanTa 6onuial» MyMKUH. Mocnamuin Ba Tapakkuil 3TUIIAA XaJTaKUT

OepyBUM XyIKJard CTEPUOTUIUIApPHU Oapjoml OWjaaH eHTHII, TeBapak-
arpodaarunap OuiaH y3apo MyHocabaTIapJard SHr MajakajJapHH Y3IallTHPUIIT
MYMKHH.

UIIT — ncuxorepanussHM Mypakkad xamja SHI caMmapaid METOoJIapujiaH
oupu 6ynuo, yHUHT MyBadPagusaTIN YTUILIN TYPYX ab30JaPUHUHT UCTAKIAPH, 11y
MyaMMOJIAPUHU TaH OJIMIIN, HUMAHUAUD Y3TAIITUPUII YUYH UHTWIMIINTA OOFIUK
oynanu. UI1THu myBadpagusTiu yTUIIA Ky3aTyBUM €K OakapyBUMTrarmHa 3Mac,
O0anku Oapua rypyx ab30JIJApUHUHI XaMKOPJIUKAATW (Paos xapakaTiapyuHU Taiad
sTanu. byHu Oapua KaTHallyBuUwiIap OWIMMH, CAJIOUNA SMOLMSUIAPHU KaOyl
KWInira tauépiauru, Oy 3ca y3 HaBOAaTHUA TCUXOJIOTMK XUMOS Ba SIHTHU XYJK-
ATBOPHU MIAK/UIAHTUPHUII IIAKIN SKAHJIUTUHUA OWJINII 3apyP.

Xap KaHIal WKTUMOUM ICUXOJIOTUK TPEHUHI aHUK MakcaJ Ba Bazudanap
acocuJa aManira omupwiaad. MacanaH, Kyiugaru yTKazwiaguraH TPEHUHTHUHT
Makcaau TaHUIINYB, OWp Jakuka Vy3-Y3ura Haszap COJMIN, V3-Y3u OuiaH
cyxoarnamuimanp. TpeHUHT YTKA3UIll YYyH 3apyp MYXUT MaBKYyd OYIUIIN Kepak.
Vnap: 10 -12 Ta ogam, KEHT ayauTOpus, JOUpa MAKIKIA KYUUITaH CTyJap.

BouutoBun umTupoxkuyugapra OMp BapardaH KOFO3 OJIMIIMHU CYypaWIud Ba
KOFO3HUHI VHI TOMOHHHUHI Tella KUCMHMIa WXKOOUN, KyWu KUCMUTa canouit
cudaTmapuHy, 4Yalml TOMOHHUHI IOKOPU KHCMHUIA SHI SIKUH KHUIIWCUHU, KYWH
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KUCMUTa 3ca XOOOUICUHHU, YPTa, ITbHU MapKa3 KUCMUTa Y3MHUHT UCMUHU E€3UIITHU
TaBcus KWwiaau. Kyilnaaruy xaaBajira KapaHr:

XylryagyakMaH Onam

T'VJIUEXPA

Kuzzakuman I'azera «/lapakum»

TpeHUHT UITUPOKUWIApU OEpUJIraH TONIIUPUKHU YUIOYy pacMaarv tapszia
Oaxxapud TyrajularaHJIMpUIaH CYHI, YJIapHUHI Xap Oupura 2 JagKukaJaH BagT
QAKPATWINO, Y3UHU TAHUIITUPUII, MKOOUM-caiouit cudatiapu Ba SIKMH KUIIUCU
xaMJla Xxo00uiicu xaKuaa MabliyMOT Oepulll Tonmmupwiaau. by xkapaéuaa TpeHUHT
UIITUPOKUYWIAPUHUHT TICUXOJOTUK XUCCUM KEUYMHMaJlapu OOLLTIOBYM TOMOHMIAH
Ky3aTu6 Typuiaau. bapua gaTHallyBuUMIap UKKMHYM TOMIIMPUKHUA XaMm Oakapub
OyiaraHnmapuaaH CyHI, MyHo3apa OonuiaHagd. MyHo3apa Ba IICMXOJIOTHUK
TaxJIuUlapJaH CYHI, OOLIJIOBYM TOMOHM/IAH aHUK TaBcUslap Oepuiia OouUIaiIu.
By TaBcusiiapra MIITUPOKYMIAPHUHT (PUKPHU, MyHOCAOATH YpraHUIaau.

CABOJIIIAP
1. Ilemaroruk NCUXOJIOTUSHUHT MPEIMETH Ba YHUHT aXaMUSITU.
2. Ilemaroruk NCUXOJOTUSTHUHT aMaInéTra TaJ0uK KUINHUIIIN.
3. Ilenaroruk MCUXOJOTUSTHUHT MIPUHIUITA Ba YKYBUMIAPHUHT IIAKITAHUIITUTA
TabCUPH.
4. Ilemaroruk Ncuxojorust GaHMHUHT METOJIapY Ba YIAPHUHT KYJIJTAaHWIUIIIN.
5. Ky3artuin MeToiu Ba 0y METOJTHUHT aCOCUN XyCYCUSITIIAPU.
6. DKCIIEPUMEHT METO/IM Ba YHUHT TypJIapH.
7. Cyx0aT METOIMHUHT camapajiy axaMUSITHU.
8. AHKeTa METOAWHUHT KYIIIaHUJIUIIIN.
9. AHKeTa METOJUHUHT UKOOUN TOMOHHU.
10. MaTteMaTuK-CTaTUCTUK METOTHUHT yCYyJUIAPH.
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MAB3Y: VKYBUMHUHI IICUXUK TAPAKKUETH BA TABJIUM
PEXA:

1. VKYBUMHMHT NCUXMK PHBOKIAHUIIMHMY [03aTa KEITUPYBIN OMUILIAP MyaMMOCH.
2. buonoruk omuiap.

3. Mxtumouit omuiuiap.

4. TabIuM xapa€¢Huia YKYBUMHUHT MICUXUK PUBOKJIAHUIIIN.

VKYBUMHMHT TICHXMK pPUBOXIAHWIIMHE 03ara KEITHPYBUH OMMIIAD
MyaMMOCH. YKYBUMHHHT TICHXUK PHBOXKIAHTHPHIIHH [03aTa KeITUPYBUH OMHIIIAD
MyaMMOCH KaJUMJIaH MaBxyJ. by omumnnapra acoc KuiauO, OMOJIOTUK OMUIT €KU
VOKTUMOUM OMWJI 3KAaHJIUTU Xajuraya aHuk ucOoTiaHmaraH. by MyamMMoHu xai
KWIMIIAA X03Upuya HMKKM Kapama-Kapliu HAeaJucT Ba MaTepUATUCTIAPHUHT
dapaznapu MaBxya. Martepuanauct oaumiiap GUKpUra Kypa ncuxuk TapakkueTHU
VKYBUU LIAXCUH MYXUT TabCUPHUIA IIAKUIAHTUPAAU. BUOIOTUK OMUIT 3ca KUCMaH
TaBCUP KYPCATUILIN MYMKHUH, AeraH PUKPHU WITapU CypuO KEJIMOK/A.

Npeanuctuk onumiap sca Oy ¢ukpra xapama-gapiu (GUKp, S’bHU 1IAXCU
MIAK/UIAHUIIKMAAa OUOJIOTMK OMWJI MYXUM pOJib YiHAWAW, aeraH ¢ukpaanap.
VaapHuHr ¢ukpuya KOOWUIUATIAp  TYFMa puBOXIa Oepuinaau. MyxuT sca
PUBOXJIAHUIIM, HAMOEH OYIMIIM Y4YyH XuU3MaT Kuilaau. by oJuMIIapHUHT
¢ukpuya, TabIUM XKapa€HHUIa YKYBUMHUHI HUMAara KOAWP SKAHJIUTUHU OuIub
0JIMO, YHIAH CYHT Japa)xacura MOCIAIITUPUII Kepak,- Aed xucobiaiauiap.
VKyBuMmapHUHT aknMii MCTEBAON Aapakagapura kapab Xap-Xua THUIAATH
MakTabJiapra poopulll X03upaa Kyriad aapiatiapaa MyBKYA.

Anrnmusanuk reHetuk HI.Ayp6ax Oy (QUKpHM HUXOSTIAa aHUK Ba 00pas3iu
kuinb udoganad O6epuinra ypuHras. “Xap oup ogam,- 1ed €3raH sau y, - XyIIU
KapTabo3 kyaura kapra ojaub YilmH OonuiaraHu kabu, ¥3 Xa€TUHU KYIura
relsiapau onu0 Oouvtaiau. bab3aH kapTra €MOH Cy3WIIaJAUKH, XaTTO cajl-mall
IOTYKHU XaM Op3y KWIMII KWUMH Oyimanu. AMpuM XxoJuiapaa kapra IIyHaau
axonuob cy3mnaauku, MyBohdagusT KO30HUII YUYH XeU KaHJIal xapakaT KuiMaca
xaM OVymaBepaau”. YHUHI Gukpuya “AKIMidl TapagkKUET aapakacd, Maxcyc
KoOmIusaTIap, maxcuil cudariap — OyJIapHUHT XaMMacu TIeHEeTHK (akTopiiap
OmIaH MyxXuM (pakTopiiapu y3apo MyYHOCAOATUHUHT HATHXKACUAAH HOOpATAUD .

AKHlna Tecrnap €paamuia aHUKJIAHTaH akiIdil UCTebaoa Kod(phUuieHTn
KUXATUAAH OUp XU OYiIraH YKyBuUmwiIapHu Oup cuHdra Tymiad, YKUTHUIIN aMaIuETH
JaBOM 3THO KeaMokaa. AxIuil KoaPULEHT I0Kopu OViIraH YKyBUMIapra Kuaaui
MaTepuauiap OWiIaH TYJIAUPWITaH, MyCTAKWI UILIApra Kym 3bTUOOp Oepuiau.
SV’pTaJ:[aH MacT akjIui UCTeBhAOJra 3ra OynraH yxyBuwiaap VKuiaurad cuHdiapaa
TaBIUM “‘CYHWJITUPWITaH JacTyp acocuAa, SbHU Ha3apuil MaTepuaiapcus oiaud
oopunaau.

Amepukanuk ncuxosior . TopHaakHuHr “ApudmMeTuka YKUTUITHUHT SHTU
Metomnapu” Ba “Ilcuxosorusira acocjiaHraH NPUHLUILIApU® AEraH acapiapuia
CU3 VKYBUMHMHI PHUBOXJIAHUIIM TYFPUIAH - TYFPU TyFMa KOOWIUATra
OOFJIaHTAaHUHU KYPUIIMHIU3 MYMKUH. YHUHT pukpuya: “Tadbuat xap 6up omamra
MaBJIYM KallUTAIHU UHBOM 3Ta/IM, Oy KAaIUTATHUHT HUMAJlaH UOOpaT 3KaHJIUTUHU
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TapOUSIBUML HAMOEH KWIMII Ba YHIAH Xyaa sxmu gorgananui jgo3um” “Tadbuat
KalUTalIn~ Tapakkueérra derapa kysau. AlipuM VKyBUWIap rapu 103 coaryiad
XapakaT KWIMNUIapura kapamMail MabjIyM JapaxajlaH IoKopura KyTapuia
onMaitay. YKUTHII KaHYaNUK SXIIM OYIMIIMra Kapamail, alpuM YKyBUMIap Xed
KaHaal myBaddakudarra spuina oiaMmaian. bomka Oup YKyBUMiIap 3ca YKUTHII
KaH4Ya EMOHJIUTUTa KapaMail MyBogdakusTra spuiiagunap.

Ascrpusumuk nicuxojor. K. Miromwiep OonanapHUHr ¢akaTruHa akjiIuu
TapakKue€Tura osmac, OaJIKM axJIOKUW TapaKKUETUra XaM OJIMH TOMOHJIAP
OenrwiaHravgup, - ne0 Tabkugiaau. 3.Ppeil Ba YHUHI M3I0LIUIAPU HUHCOH
($aoMMATUHUHT OOIIKAPYBUMCH WHCTUHKTJIAPUHU, SIbHU JACTIIA0KW OHICHU3
XTUEKIIAPUHU XaM/la MaMJUIAapUHU IIAXC TapaKKUETUHU XapakaTra KeITUPYyBUYU
ne6 Owirannap. [.JltoH HWHCOH TabuaTuHU y3rapTupud Oyamanau, - Aeb
xucobnarad. Ogam upcuil BoCHUTalapaH XOCWI KWJITaH 3XTUEKIIAD Ba MCUXUK
XycycusiTaap OwinaH TyFwiaaud. by sXTuéxiap Ba IMCUXUK XYCycUSTIap TapOus
npolieccuia Te3 €KUM CEeKMHJIMK OWilaH HaMO€H Oyiuiuu €Ku Oup 03 y3rapuiiu
MYMKHH.

KaxonHuHr mamxyp ncuxosioru I. PaBen y3uHuHr 1952 iumnma nHamp
KWwinHraH “TamaHTt Ba reHUid” JeraH kutoobuaa xoowmmsatiapau « TYyrpunan-Tyrpu
TyFMa»,- 1e0 TabKUIaluan. ¥ KOOWJIUSATHUHT TapaKKUETUHU TaOMUNA TOMOHMIAH
OepuiIraH XyCyCUsITIapHHU KaJa/UIMK OUJIaH Bosira €TUILH, 1e0 Ouau.

[ynn Tabkumiad YTUIN JO3UMKU, CYHTM BakTIapAa IICUXOJIOTJIADHUHT
dagaT OuUp KUCMHIMHA WJIMHUNA ACOCCU3JIMTM Ba aHUK OynMaraH QuUKpIapHU
omnaupuimMokaa. Ogataa, TabIUM-TApOUSIHUHT KaTTa POJIM XaKU1a, MyXUTHUHT
ponu xakuaa xap - Xuil u3oxJjap oepunaau. bupox kynu 6mnan Oy ramiapaa usox
Oup-Oupu OwnaH OOFIMEK OYIMaraH ajoxuja TabCUp KWIAJAUTaH HWKKH
(aKkTOPHUHT, TBHU TYFMa OMOJIOTUK XYCyCHATJIAp OWJIaH MKTUMOUN MYXUTHUHT
Oup BayT MUKMAa Mapalien XoJaa TabCUPU XaKuaa 0opaau xamjaa TyFMa OMOJIOTUK
XyCyCUSITIIap  TAbCUPUHUHI  POJIM  OWMPWUIUO  KypcaTwiagu. MacanaH:
“NMuddepeHiinan ncuxouorus’” JeraH KanuTal aCapHUHT MyaJUIupu aMepuKaIuK
ncuxosnor A.AHatonu «MHTenekTyan TapaKkKuETra HOOJMUM ¢akTopiap Xam,
MyXUT GAKTOPIAPU XaM TabCUP KWIaIn»,-1e0 KaluTa-KanTa TabKUIIANIN.

SbHM allpuM NCUXOJIOTJIAPHUHT (UKpUYA, TYFMa OUOJIOTUK UMKOHHUST SIbHU
TEHJIADHUHT POJIM  acocuil xal KWiyBUMaUp. [ICUXUK XyCyCHUSITIApHUHT
TapakKUETH Oy HMMKOHUSITIAPHUHI MUIIMO ETUIIUINM, Y3-Y3u4a PUBOKIAHUIIU
JeMakaup. BYHMHr ydyH TErMuuid Talllkd Inapoutiap Oyica Oac. UyHoHum
TabIuM TapOuss Oy TyFMa MMKOHUSTIApPHU HaMOEH KWIMII Ba amajra
OIIMPHUIIHUHT 3apypud apouTiapugaHaup. SApoxcu3 OBKAT KUCMOHUU
TapaKKUETHU TYXTATUO KYHUIIM MyMKUH OVJITaHUACK, TeBapak aTpopaaru MyxuT
XaM HYKM cababiap acocuia ro3ara KelaJuraH akJIuid TapakkKueTra xajlaKuT
OepuIIu MyMKUH, 1€0 YKTUPUIAIH.

buonoruxk daktop Tapadaopiaapu Tapakku€ria Hacauil (pakTopiiapHH Xal
KWIYyBUM poju Oop, Aed acocnmamra MHTWIMO, ojaTAa, OUp TyxXyMIaH OyiraH
MAHO3UIOT Ba Xap XWI TyXyMJaH OVYIraH OU3UTOT 3TU3AKIAPHUHT KUECUU
YpraHMIlIaH OJIMHTAH MabliyMOTJIap AAWIM KWIMO KenTupuiaaau. [eHeTuk
KUXATHaH TYXyMJaH Maigo OyiaraH sruszakiap OWOJOTHMK KUXATdaH Oup
OPraHU3MHUHT MII Hycxacu O0Ynub, TabuataaH Xap-Xxuji “TeH OONIMTUHU OJITaH,
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Oup XWJI HUpcHUATra 3ra OYJIraH XakuKuil sruzakiapaup, Ae0 aTaauiap.
[lcuxonormapHuHr OMp TyXyMAaH Naiao OYiIraH sru3axkjap yCcTUaa YTKa3raH
TAAKUKOTIAPUHUHT KYpPCATUIINYA, NICUXUK XYCYCUSTIAPHUHI TApKUO TOMUIIUIA
ry€ UpCUAT eTakuM poJti yitHap smuil. bup Tyxymaan 6yiaras, JekuH Oup oupuaaH
aXpajlraH xojjga OyiaraH xap XWil IIApOUTAA aJIOXuJa TapOusIaHAETTaH
KOOWIuATIapUaa Ba akgIUK TapakkUETIapuaa KaTTa YXIIAUUIMK OOpiuru
aHuklIaHrad. by myHman gamonat Oepaauiku, OMp XWiIAaru reljap sca Oyirax
maxciap, Tapous Typiau Oynummura kapamai yxmain cudatiapu 0op Oynap sKkaH.
By Taxpuba KynruHa rncuxosoriapaa NCUXUK PUBOXIAHUIIAA OMOJIOTMK OMMUII
acoCUil YpUH TyTaJu, JeraH GUKPHU NANI0 KUJIIN.

Bbupox TmCUXUMK XyCyCHUSITIApHUHI HUpCUM WY1 Ounadn mnaigo Oyiauiu
Ha3apUACUHU TAHKU] KWIyBYU KYNTHUHA TICUXOJIOTJIAp XaKJIU paBUILIA Kani1 KuiIub
YTraHjapuaeKk, KYMUWIUK XOoJUlapAa MYTJIaKo HOaHWEK Oynub koimoxaa: 1.
Orusznap Xakugard Ky3aTHUII Ba JKCIPEMEHTIAP TYFPU YTKA3WITaHMHU? 2.
MyXUTHUHT TabCUPU XAKUKATAAH XaM Xap - XU €KW allHaH Oup Xwi1 OyaranMu?
bup Tyxympman mnaimo OyiaraH oaruziap IMIAXCUW XyCycHATIIap Ba aKJIUd
METOJJIAPUHUHT OMp XWUINTH Xakujaa TeCT jkaBoOjiapu HaTHXKajlapura kapad
XyJIOCA YMKAPUII MYMKHH.

JIeKuH OW3HUHT XO3UPru €Il KaMUSITUMU3A TCUXOJIOTHS Ba IEIOTOTHK
MICUXOJIOTUS KOOWIMSITIAPHUHI TapaKKUETUHU (akat TeBapak arpoduaru
MYXUTHUHT TabCUPHU OUJIAH TYIIYHTUPAIU.

[Myngaii xwinb, cu3 Kypub YTraH Xap HUKKala HYHAIMIIHUHT TallKd
KUxatiapu Oup-Oupura xapama-gapiiyd OyIuIInra xapamai, MHCOHHUT TICUXUK
XYCYyCUSATIApUHU €KM Hacliuid OUOJIOTMK WMKOHMATIAP TabCUPU OCTHIA
wirapujasd OeJIruiaaHras ysrapMac Hapcea,- 1e0 3pTupod sragunap.

Ilcuxonormap Ba megarorjiap UXTUEpUIa OYiaran xyaa Kym ¢axrtiaap y
NVHAIIMIIIHU XaM YeKJIaHTaH Ba OUp KYJIaMJIIMTUHU KypcaTaau. OJaMHUHT T€HETUK
XYCYCUSITIIApDUHU OUp MabHOJA YHUHI IICUXUK XYCYCHSATIIApUHM Oenruianau, ned
xucobsail xatogup. AMMO OYHUHT T€CKapUCH XaM S'’bHU MCUXUK TapPAKKUETHUHT
IICUXUK HMKOHUSTIApUAArY UHAUBUAYaT (apkIapHU MHKOpP KWJIMII Ba
ofaMiIapJaru FOSIT XWIMa-Xxujl Oapya WMHIMBUIYAJ TCUXOJIOTHK XYCYCUSITIApHU
dakaT Talmku TabCUPOTIIAP HATHKACH XaM AEHUII HOTYFPUIUD.

2. buonoeux omun.

[y maiitraya Ou3 ogaMra MXTUMOUN MaBxXyJ0/ cudaTtuga kapad KelaMus.
JIekuH OaMHUHI OMOJIOTMK MOXHUSITUHU MHKOP KWiInO Oynmanau. UyHku omam
GeBOCMTA TaOMHMIi MaBKyIOMUIMp. Y3-Y3UAaH pABIIAHKH, OJAMHHHT TCHXHK
PUBOXJIAHUIIN Y4YyH TaOuuii, OWOJOTrMK HMMKOHHUSTIAP HUXOSTAA 3apypaup.
MNHCOHHUT MNCUXMK XyCyCHATIApUM HOPMaJ TaIIKWI TONMIIA YYyH MYyaisH
JIapaxxajgaru OMOJOTUK TY3WJIUIINA, MUSI BA HEPB CUCTEMACH OYIMIIM mapTtaup. by
TaOMUI XyCyCUSITIAp TCUXUK PHUBOXJIAHMUIIHU XapakaTra KEJITUPYBUU Kywiap
dakTopnap sMac, 6banku dakat gacTiabKy MapoUT Xojaoc. Musi OMOIOTMK Tap3/a
TAIIKWI TOMNraH oOpraH cudaTuja OHTHUHI 03ara KeJIWIId YYYH JacTiIaOKu
maptaup. OHT 3ca, THCOH MXKTUMOUM TYPMYIIHUHT Maxcyauaup. Heps cucremacu
TeBapak aTpodard OJaMHU aKC 3TUPUII YUYYH TyFMa OpPraHUK UMKOHUATIApra
sra. JIEKMH Terunuim KOOMIUAT Xa€T MapouTuaaru (aoiaudaria TapKuO Tomaau.
KoOwmmst KypTakjlapuHUHT, SbHU HEPB CUCTEMacu Musiga 0ab3u OUp TyFma
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AHATOMHUK—(pU3UOJIOTUK  XYCYCHSITIAPHUHT  MaBXYIJIUTU  KOOWJIUSTIAPHUHT
PUBOXJIAHUIIK YYyH 3apyp Tabuuii mapTt mapoutaup. Ammo Oy mapr
[IAPOUTIAPHUHT  MaBXYUIUTH, XaJdu KOOWIUSTIAPHUHT  PUBOXKJIAHUIIMHU
TabMuHIaMaau. KoOwmuariaap xaér Ba (Qaonusar mapouTiapu ojamra
OepwiaguraH TabIuM Ba TapOWs TabCUPU OCTHAA TapKUO TOMagu Ba
PUBOXKJIaAHAH.

Tabuuii xycycusiTaap TapaKKUETHUHT XapakaTra KeJITUPYBUU  Kyd
IMACIIUTUTA KapaMail IICUXUK TapaKKUETTa MablIyM Aapaxkaaa TabCUP KypcaTau.

bupuHungan, Tabuuii XycycHSATIIap TCUXUK XCYCHATIAD TapakKUETUHUHT
TYpJu UYJJIapUHU Ba ycyJutapuHu Oenrunad oepaau. VIHCOH HepB CUCTEMACUHUHT
XYCYCHUATIIApU y3-y3Uua MIAXCHUHT Xed KaHJal TICUXUK XYCYCHUSTIIAPUHU
Ooenrunamaiiau. Xed Oup HOpMas Ooyia Jaauil €KH UPOJAacH3, MEeXHATceBap €Ku
SJIKOB, MHTU30MJIM €KM MHTH30MCU3 OYIuMO TyruiaMmaiinu. Arapaa tapOusi TYFpH
TaIlIKUJI KUJIMHCA, HEPB CHUCTEMACUHUHT MCTAJTaH TUIHM aCOCUIA XapaKTEPHUHT
Oapya WKTUMOUNM KUMMATIM XUCTATIApPUHU XOCWJI KWIMII MyMKHH. MacanaH,
cabp, MaToHAT Ba ¥3-Y3MHU TyTa OWJIHMIIN XUCTATIAPUHUHT HEPB CUCTEMACH THUIIH
mUAIaTiain Oyiaran Oonajnapjaa XaMm, HEpB CHUCTEMAacu TUIHM Ba3MUH OYiraH
Oonanmapaa xaMm TapOusuiaml J1o3uM Ba TapOusiiaca Oynanu. JIekuH OupuHYU
XOJiJaru OojlaJlapHU TapOusJiall, WKKWUHYM XOJIIaTWIapHU TapOusiamra
Kaparanjga KUHMMHpOK Oymamu. Xap UWKKala Xojja Kepakiu cudaTIapHUHT
TapOusian Hynapu Ba ycyJjIapy xam Typiauda Oyiaau.

NxxuHunnan, Tabuuit XycycusTiiap oJaMHUHT Oupop Oup coxaga SpuIlraf
IOTYKJIapU Japa)kacura xaM TabCUp KWIMIIM MYyMKUH. MacajgaH, KOOWIHST
KypTakiapuaa TyFMa uoauBuayan dhapgiaap o6yiaaau. Iy cabadnu 6ab3u ogamiaap
Oomka ogaMiiapAaH MablyM Oup (aoIUATHU srajjiail UMKOHUSTU >KUXATHIAH
YCTYH IOpUII-TYPUIIUIAPU Ba IIYHUHT OwyiaH Oup maitaa, oup Gaoausar TypuHUHT
rajutall MMKOHMSTU JKUXATHAAH 3Ca ylapAaH OXU3IUK KWIMILIAPU MYMKHUH.
MacanaH, V3MHUHT My3MKa KOOWIMSATH PHUBOXJIAHUIIM YyUyH Kyjdai TaOumit
mapouTra sra Oyiaran Oojia Oolllka XaMma IIapouTyiap Oup Xuil Oyiaummra
Kapamai, My3uKa KOOWJIMSTUHHM PHUBOXJIAHTUPHUII yUYyH TAOUMH IIapouTra sra
Oynmaran Oosara HUcOaTaH, My3WKa coxacuja Te3 PUBOXKIAHAJAM Ba HUcCOATaH
KaTTa I0TyKJapra dpuiiaju.

3. Uosremumouii omu.

MokTuMoMii OMUJI OMaMHMHT TICUXUK XYCYCHSITIApy TapKUO TOMHIIM Ba
PUBOXJIAHUIIIUAA OJAMHUHI WKTHUMOUN Taxpubacu, YHUHT Xaé€T Ba (Haousr
MIAPOUTIIAPU TAaBIUM Ba TapOus eTaKyu Xajd KWIyBUM PONIF YiiHalau 1ed
ypraraau.

Myxut MabiIyM MagcaJara KapaTWirad TabJIUM Ba TapOUs azaijgaH OepuiraH
TCHeTHK JKMXaTAaH KaTbUil OeNrwiIiaHraH HUMaHUAUD HAMOEH KWJIWII YYYyH
mapouTruHa Oynub KoiaMail, Oajlku HHCOH IICUXUK XYCYCHUSITIApPUHU TapKuO
tontupaau. IyHu amoxuma xaiag Kuiub YTUIMMU3 JIO3UMKH, IKAMUST
Tanabiiapura >kaBod OepauraH MyausiH maxcuil cudaTiapHu TapKUO TONTUPUII
Magcaauaa KaTTa aBJIOJHUHT €Il aBJIOAra OHIJIM Makcaara MYBO(QUEK TabCUP
KypcaTuin TpoleccH cudatuga TabIUM Ba TapOuWs Xal KWIYBUM axaMUSITra
aragup.
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bupuHungan, myHH TabKUAIA0 YTUII Kepak-KU, OJaM MYXUT TabCUPH
OCTHJIaTu TTacCuB 00BEKT OYnmaii, paon maBxynoaaup. LLlyHUHT yuyH Tamku xaét
IAPOUTH TAIIKH TABCUP MHCOH IMCUXUKACUHM TYFPUAAH - TYFpU OenruiamMaiiiu,
OaJIKy OJaMHUHI MyXUT OWJIaH OYraH ¥3apo TabCUPH OpKad YHUHT MYyXUTIATru
daonuaru opkanu Oenrwiaian. [y cabadbim MyXUTHUHT TabCUPHU XaKHUaa 3Mac,
O0adKy OJAMHUHT TeBapak aTpod MyXUT OWIaH ¥3apo aKTHUB TaAbCUPHU XaKHUaa
rafnvpuil TYFpUpOxK OYiaau.

NxxuHUMIaH, TICUXUKAHWHT PUBOXJIAHUIINA OKUOATH HATWKACH TAaIIKH
[apouTiapra, TallKd TabcupoTiaapra Oormugaup. JlekuH Oy pHUBOXIIAHUIIHU
TallIKW IIAPOUTIIApIaH Ba TAlKW BasuATIapAaH KeaTupubd yukapub oyamaiiau.by
MapouTIap XaMJa Ba3uATIAp XaMUIA OJAMHUHI XaéTUM Taxpubach YHUHT
IIaXCU, UHIUBUAYAI TICUXOJIOTUK XYCYCUSATIIApU Ba TICUXUK KHEPa OpKaIu TabCUP
Kwiaau. MaHa 1y MabHOAA TAlIKW TabCUP WHAMBUIHUHT Y3UTa XOC MCUXUKACH Ba
IaXCUM TaXXpUOACHHU ¥3 WUYUTa OJITAaH UYKU HIAPOUT OPKAIM OEBOCHUTA TabCUP
xunagn. Y3 gaBpuma M.M.CeueHOB OJAMHMHT XaTTH-XapaKaTiapd TaIlKH
TabCUPOTIIAP OPKAIM JICPMHUKETIAITaHU XaKUIaru TE3UCHU WITapu CypraHuia,
TalllKd TacUpOT ae0 cojama paBHIIAa TYIIYHMACIUKHU 3Mac, Oaliku aCIuHU
oNraHaa, Ma3Kyp xaéTtuil Taxpubacu Mykaccamyamran Oapya aBBaJru
TabCUPOTIIAP WHFUHIUCUHY XaM Ha3apra OJIUII KePAKIUTUHU YKTUPUO YTraH 3/1u.

Yuunuugan, ogaMm (aon MaBxymon cudatuaa Y3u xaM OHIJIM paBUIIIA V3
IIAXCUHU Y3TapTUPUILNU, SHHU ¥3- V3UHM TapOusutamn — OWilaH IIyFYJUIAHUIIA
MyMKHUH. JIeKUH ¥3-Y3MHU TapOusam xkapacHu TeBapak aTpodaard MyXUTIAaH
aXpanraH xoija oOopMaiam. V3-Y3MHH TapOusiaml MyXUT OMIaH MOCTAIITaH
XoJJa Ba MyXUT OujaH ¢daon y3apo myHocabataa cogup Oymamu. ILIIyHUHT yuyH
Y3uHU ¥3U TapOUsIIaIIa XaM MyXUTHUHT TAbCUPU KYPUHUO TYpUOIH.

Mana my oxopugaru 0aéH KWIMHIaH xaMma GUKpiIapaaH IyHAal xyjaoca
YUKApUII MYMKHUHKHU, OUp XWJI TAIIKH IIAPOUT, OUp XWUJI MYXUT, Typiiu OoJianapra,
YeMuprapra, HUTUT Ba Ku3jIapra Typjuda TabCUP KypcaTUIIM MyMKUH. MakTab
VKYBUMCHHUHT TICUXUK TapaKKUETUHUHT KOHYHJIApU IIYHUHT YyYyH XaMm
MypaKKaOKH, TICUXMK TapakKUETHUHT Y3 Mypakka® Ba Kapama-Kapiiu
y3rapuuuiapjiaH uoopat XoJIaup.

Tavaum ofcapaé'Hu()a VKVBUUHUHZ NCUXUK PUBOHCTAHULUU

JyH€ rcuxosioriiapu, OMp TOMOHJAAH TabJIUM Ba TapOUsl, UKKMHYU TOMOHIaH
ca PUBOXIIAHMUII YpTacujaaru MyHocabaT MyaMMOCHMHU XaM KEHI MyxoKama
KWiIMokaanap. PuBoXaHWIN AeraHja, odaTAad, XOAMCAJapHUHT Xap-XWUJI MKKHU
KaTeropusCH TYIIYHWJIaAW, aMMoO Oy KaTeropusuiap Oup-oupu OuigaH yambapuac
OOFJIaHTaHIUD:

1. MustHUHT ¥31 OHMOJIOTUK OpPTaHUK €TUJIUIIM, YHUHT aHATOMUK OMJIOJIOTUK
TY3WIUIIM KUXATAaH €TUIIUIIN;

2. NICUXUK PUBOXJIAHUIIHUHI MabJIyM IUHAMUK Japaxalapu cudaTuiaru,
y3ura Xoc aIMil eTUNININ, aKIMii PUBOKIAHUIL Y3-Y3UIaH MabIyMKH, aKIIHif
PUBOXKIIAHUIIT MU TY3YJUIIMHUHT OUOJIOTUK ETWIMINM OuJiaH OOFIUKIUD Ba Oy
dbapx VKyB — Tapbus unuiapuaa, ajgdbarra, XucooOra OJUHUINM JO3UM. Tabaum
MUSIHU OPTaHUK XUXATJIaH €TUIUIIMHU WUHKOP 3Ta onMaiau. MaHa 1y MabHOJA
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ou3 amepukaiauk rcuxoior [.bepHepHuHr xap oup 6oma ¥3 TApaKKUETUHUHT  Xap
Ooup Oockuuuga xap KaHIall MaTepuaaHd TYiIa Y3IalITUpUILITa KOAUD, JeraH
dbukpnapu OuiiaH xeu OUp Kenuia oaMamu3. BU3HHMHT YimammMmusda, MacaiaH,
OupuHuM cUH( VYKYBUYMCMHM KaHAAW TeHUAN TeAaror YKUTMAcHUH, €TTU EIUTU
O0onaHUHT OonutaHFuY auddepeHIman Ba MHTErpal XUcoOJanuIapHU OWIIMIITa
XM YMHAAH XaM €TUIITaH 5Mac. bUpoK MU Ty3WJIUIIMHUHT OPTaHUK KUXaTAaH
CTWIMIITHU MYyXUTTa TablIUM-TapOusIra MyTJIIOK OOFJIaHMarad XoJjja Y3WHUHT
KaThbUN OUOJIOTMK KOHYHJIApU acocupa coaup Oymaau, ned oynmaiiau. LIyHuHr
yUyH OU3 agiIuil PUBOXJIAHUII XaKWJa TaMpraHUMHU3aa Oy MPOIECCHU MHUSHUHT
OMOJIOTHK KUXATIaH eTUIMIINA OWilaH yambapuac OOFIarad xojaga cogup oynaau,
n1e6 xucoomanMm3.

Tabmum ¥3 opkacuaaH PUBOXKIIAHUIIHU IpramiTupud 6opamumu? by xyna
MyXUM MyamMMoOJup. by MyaMMOHM Xajd KWIMHUIIN TabJIUM Kapa¢HUHUHT
Ma3MyHH Ba METOJUKACUHU Oenruinabd oepaau.

V3  nmaBpumumHr Oylok ncuxomornm B. IltepH: «TabkiuM — ICHXHK
PUBOXJIAHUIITHUHT OpKacuaaH OOKaau Ba YHra Mociallaau, AeraH (pUKpHU OJIFa
cypran sau. C, Bgrorckuit Oy ¢ukpra kapmm ¢ukp Omnaupud», «bojlaHuHT
MICUXUK PUBOXJIAHUIIUAA TABIUM Ba TapOUSHUHT €TaKUMUIIUK POJIU OOp», JeraH
KOWJIaHU OupuHYM OYnubd wirapu cypau Ba yHU, «TabiuM pUBOXIAHUIIMIAH
OJIIMHAA OOpaau Ba yHU ¥3 OpKacuAaH 3pramitupud onmd Oopaam»,-aed aHuk
udonanad 6epau. FOxopuaa 6aéH KWIMHraH OMPUHUYM (UKPra MyBO(MUEK TabIUM
dakaT PUBONKIIAHUIIM TOMOHHIAH JPUIIMITAH Hapcajlapaa QoigaaaHuIagu.
Mamxyp ncuxonor XK. IInaxeHuHr ¢pukpuya GOJTaHUHT Ba MaKTad YKYBUMCHUHUHT
AKJINHI YCUIIM Y3MHUHT UYKU KOHYHJIApU aCcOCHIa PUBOXKIAHUO, cudat KuxaTuaaH
y3ura xoc OuUp KaTop TreHeTUK OockuuiiapHu Oocubd yraau. Tabaum Oy aknuii
eTWININ ‘kapaéHuHU (akaT Oup Kagap Te3naTUINra €EKU CEKWHJIAIITHUPUIITA
KOIUPIUP, JIEKUH y aKJIWH KUXaTAaH eTWIMII KapaéHUra Xed KaHgal MyxuM
TabCUP KypcaTa OJIMaM/IN.

Jemak, TabIUM PUBOXIIAHUII KOHYHJapura OyilcyHuinu kepak. Macajas,
Oolaga MaHTUKUNA omepaTUB TadakKyp eTwiMail TypuO, YHU MaAHTHUKUA (UKD
IODUTHINITA YPraTuil MYMKHH 3Mac. TabiauMm Typiau OOCKUUJIapHU OOJIAHUHT
TETUIUTN TICUXOJIOTUK UMKOHUSTIAD MUIIUO eTWIaAUraH MablIyM €lra KaTbWid
OOFJIUKJIUTH aHa IIYHJAH KeINO YMKaIu.

CABOJIJTIAP
1. Ilcuxuk puBOXJIIAHUII HUMA?
2. Ilcuxuk puBOXJIAHUIITHYU 1032 KEJITUPYBUU KyWwIap HUMalIapAaH noopat?
3. BUOJIOTMK OMUJIHU MICUXUK PUBOKJIAHUIITA TAbCUPHU KaH1al?
4. WXTUMOMN OMWLUIAP HHCOH IICUXUMK PHUBOXJIAHUIIUIA KaHIAl TabCUP
Kypcatagu?
5. OnumIapHU MHCOH TNICUXUK PUBOKIIAHUIIN TYFpUCHAArd (PUKpIapu.
6. TabuM xxapaéHu HUMaapaaH noopat?
7. TabauMm xapa¢Huga YKYBUMHUHI TICUXUK PHUBOXJIAHUIIMHMU BYXYyATra
KEeJITUPYBYH KyuJiap.
8. llItepun B TabiumoTw.
9. C.BKrOTCKUIHUHT TabJIUM TYFUPUCUIATH TICUXOJIOTUK KapaluiapH.
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BUJIUMJIAPHU V3JIALITUPUIITHUHT ACOCUM
KOHYHUSATIIAPU

PEXA:

1. bBunumnapHu Y3maITHPUITHUHT MOXUSITH.

2. bunum GaoaUSITUHUHT yMyMUN TaBCU(HOMACH

3. bunum Ba KYHUKMaJIapHU rajuialira yHAOBUM Ky4
4. Yy paonusaTHHUHT MaHOATapy

5. bunumnapuu srajainia YKUTYBYM IAXCUHUA POJIU

bunuMm KumMIIapHUHT OOBEKTUB OOpIMKAArM Hapca Ba XOoAHUcCaJapHU,
TabHaT Ba KaMHUSITHUHT KOHYHJIApUHHU onamno OJIMIINOaH Keano YUKaIu. H_IYHI/IHF
yu4yH xaM OwiauM Owiuimn Maxcynuaup. Kumm xaérna Tapkub TonraH OWIMMHU
TapuXul TapaKKUET naBomMuaa y3rapubd Oopaau, sHru Owiumiap OwiaH
TYIAUPUIIAAN, KAIIMHUHT Hapca Ba Xoaucaiaap TYFPUCHUIATH OWIMMIIapu ToOOpa
yyKyp, aHUK, paBIIad 0ynuo ycubd dopaBepaiu.

bapua Ounmumnap or3aku Ba €3Ma HYTK OpKajld aBJIOAJAH aBJIOJra
YO, KHUIIMIAp TOMOHHMIAH Yy3mamTupunub Oopwiamu. Iy ypunma
“YKyBUMJIAPHUHT OWJIMMIIApU KaHmal OVJIMOFM Kepak?’, JeraH caBoJl
TyFaJiagu. MakTad TOMOHUAAH OEpWIaUraH MyaisiH MakKcaara KapaTuiraH
OunmumiIap KaThUSH WIMUHN, ThbHU XaKUKUM TEKIIUPUITaH OYJIMOFU JIO3UM.
YKYBUMIIAPHUHT buxpu xoJucanapra, YJIAPHUHT MOXUSATUTA
UVHAITUPWIMILK, HApCAJApHU TMANUI0 OVIMIIM, YJIAPHUHT Y3TapUIld Ba
PUBOXJIAHUIIMHA KYPCATUIL, 3HI MYXUMU XOJIUCAJIAD YPTACHUIAru WUYKHU
y3apo OOFIaHMILIAPHU KypcaTuO Oepuil j1o3uM. buimmmiap mMa3MyHUHUHT
WIMUKA OYJIMIIM YKYBUWJIADHUHI yYMyMHUM VCUIIWTa TabCUp KypcaTaiu.
VIIapHUHT OWMJIUM NOMPACUHU KEHMaAWTUPAOU, EIUIAPHU KEJITYyCUIATu XAETH
npodeccroHa TabJIUM YUYyH OJIMH YKYB IOTJIAapuaa OWIUMIIAPHU YYKYPPOK
V3IIALITUPUIL YUYH IIAPOUT APATAIN.

Xo03upru KyHaa ¢aH xKyaa Te3 YCMOKJAa Ba YHUHT SIHTU TApMOKJIApU BYKYAra
KCIMOKAA, TabnaT Ba JKaAMHSIT XaKnJarn TaCaBBypJlap, TylayHYalaap Hafmo
oynMmoxaa. bymapHMHr XxaMmacu VKYBUMJIAPDHUHT WIMHUM Ouiaumiiapuaa akc
3TMOFH Kepak, ajadarra;

VKyBuMmapHUHT OUIMMIApHIa KyHMIaguraH MyXUM TajgabmapiaH Oupu
6I/IHI/IMHapHI/IHF CUCTCMAJIMIINTUINP. S‘/KYB‘{I/IHap TOMOHHUIAH S'ISHaLHTI/IpI/IHaI[I/IFaH
ounumiap y3apo OOFJIaHTaH, aHUK MAaHTUKUM TY3WIUINTa Ba M3UYWLIMKKA 3ra
OYIUIN JT03UM;

ViKyBuMmapHUHT OMIUMH TYIIYHAPIH, MabIyM MabHOTa 3ra OYJIMOFH
JIO3HUM. VBHamTHpHHaHHFaH 6I/IJII/IMJIapHI/IHF MAaBHOAOPJIINTU IIYHAAH I/I60paTKI/I,
Oy 6unumiap OMpUHYM HABOATIa KOHKPET Ma3MyH ypraTuiaaérraH Hapca, Xoauca
Ba YJIApPHUHI KOHYHMATJIApU TYFPUCHIA AHUK TAacaBBYp Ba TyIIyHUajap OuiiaH
OoMMTUIITAH 6S'/JII/IH_II/I KCpaxk. S’/pFaHI/IHaéTFaH MAaTCpHUATHUHT  MOXHATHUTA
TYUIYHUII, yJap ypTracuaard y3apo OOFIaHMII Ba MyHOcabaTJIapHU TOIMII,
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Y3IalITUPWIAETTAH KOHYHUSITJIIApHM acociiad Oepulll Xamaa TYFpU Xyjoca
YUKAPUIITHU OUJIUII IeMaKIup.

VKYBUMHUHT OUINMH YyKyp Ba Xap TOMOHJIAMa OYIUIM J103uM. MakTab
TABJIMMU IIAPOUTUA OWIUMHHUHT YYKypJIUTU MyadsH (GaHHUHT TapakKKueTH
Japaxacura, 1y OmiaaH Oupra MakTad TabIMMUHUHI Makcajl Ba Basudagapura
XaMJla VKYBUMHHUHI YcuIIura kapad Typiauuya Oynaau. BUIMMHHUHT 4YyKYypJIUTH
VKUTUII yCYJIWra, YKYBUMIIAPDHUHT XYCYCUSTIApUTra, AakKJIUNd TapakKKUETUra
OOFIUKIUD.

ViyBuMnapHuHr GHIMMH XaéT Takpubanapu OWIaH OOFIAHTAH OYIMIIHN
JIO3UM.

Vanamrupum MyaiisH OuaMM, KYHMKMA Ba MajaKaJapHHH STajulalira
KapaTHITaH, MyaiissH Makcaara TasHTaH OWIUII (GaOIMATHUAMD. Y3IAIITHPHUIL,
MyaiisiH Magcaara NneJaroruk TabCUp Tapukacuaa YKyBUWIAD OHTUIA, YIAPHUHT
yxuil Ba amMmanui paonusatuaa y3 ndogacuHu TOMAIN.

VKU1 paonuary maxc KaMoJIOTHAA KATTa POJIF YHHANIM Ba MyXUM MabHO
KacO 3Taau.

by myngail ¢aoyIMKku, YHUHT *apa€Huaa Owiumiap majaka Ba Typiu
KYHUKMaJap Yy3JlallTUpWIagu. bojlajlapHUHT OHITIM Makcaara WYHaJITUPWITaH
yxuin (GaoausITH YJIapHUHT MakTabra KMpUO, TabJIMM OJIMIITA KUPUIIWITAaHUIAH
KEeMWH OOlIIaHaIN.

Vyumm paomusaTu sxxapaénuaa 0Kopu GaommK yit BasudanapiuHu CUCTEMATH
Ba MyCTakwil Oaxapud OopuIIMra OJATIAHTUPHUII, YKYBUWIAPHUHT YKUIII
daonmusaTuHU MYBO(GGAKUATIN TAMKUI KWIMITHUHT MyXUM IAPTUIUD.

bunumnapun sramiam xapa€Hu YKUTYBUMIIAPHUHT pax0apiIurugaru OuIuiil
daomuaTHHUAT acocwii  GopMacuaMp. YKUTYBUM YKyBUMIApra SIHTH YKHII
MaTepUAJUIAPUHU  TYUIYHTUPUOTMHA KOJIMail, Oaliku YJIapHUHI MaKCHUMall
NapakacHHM MYCTaKWJI OWIMM Srajialira YHAAII Kepak. Y3IaIITUPHII jKapasHu
Ownui (paoMATH TapUKACHAAa MHCOH NICUXUK TapaKKUETUHU Oapya TOMOHJIApUHU
¥3 Wuura omajgd. Y3NaIITUPHII UAPOK, XOTHpa, TahaKKyp, XHC-TyiFy, Hpoja Ba
IIaXCHUHI OolllKa Oup KaTop XycycusTiapu OwiaH OeBocuTa OOFIUKIUD.
bunumnapun y3namtupuil YKYBUMHUHT YKUIIra OYIraH TaW€piauru, wirapu
XOCWJI KWITaH KYHUKMallapd akiIuid Tapagkuérura, €m Ba HHAUBUAYAI
XyCycusiTaapura OOFIUKIUD.

IOxopunaru ¢pukpnapra guckaya n30x 6epud KeTaMus.

VKyBuMnapHUHT YKYB MaTepHAIIAPUHH Y3IAIITHPUIIN, MATEPHATHH UIPOK
KWIMgaH OouutaHaau. Mapok Hapca Ba XOJUCAJIAPHUHI CE3rM OpraHjiapura
GeBOCHTA TABCHP 3TraHAA SXJIUT aKC STTUPHINIIMAAD. YU GaoTHaATHAA UIPOK
KYIIMHYa Ky3aTHMIOTa YTHO KeTaad. YKYBUM ¥3M ypraHaérraH HapcalapHH,
XOaMcCaJapHU YIAPHUHT XYCYCHUSTIApUHHU OOopiukaard OOBEKTIApPHU MIPOK
KWIraH Ba Ky3aTraH xojjga Ounud onaau. bynagan Tamkapu, YKyB
MaTEepUAJUIAPUHU  Y3JIAIITUPHUILIIA XUCCUW OWIMIIHUHT POJM KaTTa. XUCCUU
OWIUII TIpeAMET Ba XOJMCAJapHUHI OM3HUHI CE3rM OpraHjapuMusra OeBocuTa
TaABCUP OATUIIM HATWXKACUAAa TMaigo OylaguraH IMCUXUK Kapa€HJIapHU
OupIalTUPAIN.

Xuccuii OWJIUIIHUHT OOLNIAHFUY TAaWTH ce3rujaH udopat OYnIuO, ce3ru
npeaMeT Ba XoaucaaapHu Oup OyTyH xoiia y3uaa akc ITTUPYBUYM UJIPOKIA, YHUHT

21



Oapua XuiIMa-Xwil XycycusaTjiapuaa UIITUPOK 3Taau. OJAUH UIPOK KWUJIMHTaH
Hapca Ba XOAMCAlap TacaBBYp INAKIMAA OCra TYIMIMPUIATH. YKyBUH
VKUTYBUMHUHT aWTraHjlapyuHd WAPOK KWIMII OwiaH Oupra Kyprasmaiu
KYpOJUIapHU XaM Kypca, aMajluid MallkJapHu Oaxkapca YKyB MaTepuasllapHU
Y37alITUPUII aHYA EHTMJUTIAIIAIA Ba MaTeprall MyCTaxKam 3c/ia KoJIaau.

VKyBUMMapHUHT OWIMMIAPMHM  y3IAIITUPUIUIAPH  IOKOpUIA  aiTHO
YTraHUMM3/EK, OJaTaa, XUCCUH OwinugaH OonulaHagud, OWPOK HUIPOK KaHYa
Ma3MYyHJIM OVJIMacuH, YKYBUM MaTEpPUAIHUHI MabHOCUTA TYIIYHMAaca, YHAA Xeu
KaHJal OWUIIUM XOCUJT OYIIManau.

Mabnymku, Tahakkyp KUIIM akIuil (paoJUSITUHUHT IOKCaK opmacu OYiuo,
peant OOPIMKHUHT OMIIBOCUTA Ba yMyMJIAIIraH MHBUKOCH, OOpIUKIATU Oyromiap
xaMJla XoAucaliap ypracugaru ajoka Ba MYHOCA0ATIApHUHI AaKC ATHUI
xapaénuaup. LyHuHT yuyH Tadakkyp YKyBUMIAPHUHT YKYB MAaTEPUATIMHUA OHIJIU
y3MalmTUpUIIa Ba YHU aMaluid uimra TYFpU TaAO0UK OTUIIHM  aCcOCUM
daonmuaruaup. bumMuan y3namrupuiaa TapakKypHUHT TYpJid OllepauusiapyuHu
YMYMJIAIITUPUIL, TaxXJIWI Ba CHUHTE3, KOHKPETJIALITUPHIL, CUCTEMaJalllTUPHUIL,
abcTpakuMsIall Kabuiaap UIITUPOK ITAIU.

OpamMHMr Xap kKaHgal agiuil QaoJusT AUKKATCHU3 amalira OIIMaMIu.
VKyBUMMapHUHT JMKKATH VKYB WIIMTA OSKUAANHA KapaTHITAHAATHHA  YKYB
MaTEepUAIIMHU TYyJia aHriad Ba MycraxkaM y3namtupuiaund onuHaau. [y Ounan
Oupra, aHa 1y Y3JAIITUPWIUIL Kapa€HUOa [IUKKATHUHT V3 XaM YcuO
O6apkapopiamud dopaau.

Vg paonuaTMaa  JMKKATHUHT — 0apKapopiuK, — MapKas3IaHMII,
TAaKCUMJIAHUII Ba OOIIKAa XYCyCHSITIIApU PUBOXKJIAHAIMN, IUKKATHUHT XaXMHU
keHragau. OJIWH TalllKu AUKKAT, SbHU TallKM OOBEKT Tallku axOopoTiapra
KapaTHITaH JMKKAT Ycub OGopaan. YKYBUMTADHMHT YCHIIM Ba  yldapia
OMJIMMIIApDHUHT Kynaiu® Oopuim OuIaH WYKU JUKKAT YKYBUMHUHI V3 TCUXUK
Xa€Tura Kapatagurai JUKKaT XaM pUBOXJIAHUO 6opaau. MabiIyMKH, TUKKATHUHT
3 TypH - UXTUEPCU3, UXTUEPUIN TUKKATAAH KEHUHTU TUKKATIAPAUD.

XoTUpa MHCOH TaXpubacujga HuMa OVyica YiraHu 3c¢iad, cakiad KOJUII
KeMMHYAJIMK SIHA 3Cra TYUIMPHUII Ba YHYTHUII OUIAH OOFIMK MypaKkad skapaéHaup.
[lcuxonoruss ¢aHu YKyB MaTepUAIMHU 3CIIa0 KOJUII TE3JIMTH, AHUKJIWTU Ba
MYyCTaXKaMJIMTUHUHT MyalsiH IIapTjiapu aHUKJIaau. ABBajo, YKYB MAaTEpUATIUHUHT
KaHIal 93c1ad KOJIMIIM MYXUM axaMuarT KacO artaau. Dcinad KoJMIiga ces3ru
Opraljiapd KaHUYaJIUuK KYIpPOK HIITUPOK 3TCA, YHUHI ILIYHYAIMK IyXTa 3cAa
KOJIIMPUII AHUKJIAHTaH.

Hapcna scga onub KoJIraH MaTepUalHM XOTHUpala MycTaxkaM cakjiad
KOJIUIIIJIa, TAKpOPJIAI MyXUM POJib YilHalau. TakpoplalHUHT camapainu OYIuInu
YHUHI MUKJOpUTra smMac, Oajku Oy TaKpOpJAIIHUHT WYIM MaTepuajHu ¢aoi
Takpopaamaup. Daos Takpopiall UAPOK KWIMHIAH MAaTEpPUAJIHU OUp HEYa MapTa
cra TYWUPHUII, VKUTaH HapcaHW Kaiita cy3nad Oepuin nemakaup. byHnpai
Takpopiamga Ttadakkyp Ba HYTK ¢daonusatd ¢aojutalmiaad Ba TEKCTHUHT
Ma3MYHUHU TYJIa TYIIYHUILITA 3PULITATIAIN.

Arap ManakalapuMHu3 KaTbuUM Tap3aa Ouzgaru OuuMmiiapra  TasiHCa,
dbaonuATHUHT Makcaau Ba Tajabliapura Kypa xapaxkaTiapHu MyBad@ayusTiv
OaxapulllHM TabMUHJIaca Ou3 OYHM KYHMKMaA 1e0 aTaiMHu3, KYHUKMa JOUMO
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Ouzgaru aHukK Owiaumiiapra TasHaau. MacanaH, KYHMKMa Ba Malakainap ¥y3apo
OOFIMK Oynaau, IYHUHT YUYYH XaM YKYB (paonusTu xapa€Huaa IIakUIaHaIdraH
Oapua KYHMKMa Ba Majlakajap IIAXCHUHI MyBaQQagusiTin YKUIIUHU
TapMuHIanau. HMkkamacu xam Mamigjiap Ba KaWTapuuuiap BOCHUTAacuaa
mycraxkamiaHaau. IllyHuHr yuyH xam Ooilaga OWIMM Ba KYHUKMajlapHU
srajulalira yHAOBUM MOTHUBIIAp BYXyAra kenaaun. MOTHUB — maxcaaru y €ku Oy
XyJIK-aTBOpra MOMWIIMK Makcaaura yHAOBUM Kyyaup. byHaan Tamkapu
XTUEKIIAP, MAKCAIAp, MyJDKaJUIap, UCTAKIIAP, KU3UKUIIIAD XaM KUIIUHU OWJINM
Ba KYHUKMaJapHU J3rajulamra OeBOocUTa TabCUp KWiaau. MacaiaH, TeXHHUKa
onmiroxaapuaa “MaTepuaHUHT KaplIWiIuru~ HOMIM Kypc Oop neinuk. Hly
KYPCHU Y3IalUTUPUII Ba YHAAH CHUHOBIAH YTUII KYNYUIIMKKA OCOHJIMKYA DPYH
oepmaiian. Xanu Kypc OolTaHMacAaHokK €l Tajgabanapaa Iy Kypc Ba YHUHT
Tanabjiapura HUcOATaH IIyHAAW YCTAaHOBKAa IIAKIUIAHAJAUKHU, anbarTta, Oy Kypc
KUIWH, YHU 0JIU0 GOpYyBUM YKUTYBUYM YHIa TajaOuaH KaTTUK KV Ba yTa TajgabuaH
JIeraH.

bynnaii MotuBauusi tanabanapra OWIUMIIAPHU SXIIUPOK VY3IAIITHPUILITa
yHAa0 Typaau.

Xap KaHIal MOTUBJIIAPHUHT OpKacUa IIAXCHUHT 3XTUEXIApU €Taau. SAbHU
Makcaa xa€riaa, 1maxcaa aBBajl y €ku Oy »HXTuUSkiIap nailgo Oynaau Ba aliHaH
yJIApHUHT TabuaTu Ba 3apypaTtura OOFIUEK Tap3aa XyJK MOTHUBJIApPU HAMOEH
oynmaau. Mucos yuyyH Tajga0aHUHT YKYB (paonusaTu, OMIMM OJIUII MaKcaau, OUIINM,
WIM OJIMIITa KU3UKYBYAHJIMK O3XTUGKUHU MNaigo kuinaau. by  axTuéx
TapaKKUETHUHT MabjIyM OUp [OaBpuaa, MacajlaH, Oorua ¢EmmagaH Oonuiad
KOHUKTUpMa 6onaiau. bomara cotud onubd Oepuinrad kutobnap, gadgrapiap Ba
VKYB KypOJUIapu, MabJIyM TabJIUM MAacKaHUJa TAIIKWI 3TWITaH WAPT-IIapOUTIAp
Ba Oy epaaru OeBocuTa OMJIMM OJIMIITa KapaTWwiraH (GaoiausTHU y3u Ooyia yuyyH
MOTHUB YpHUHU O0caau. SHa oaauii MUCOJI, KYIUHIru3aa kutod 6op. Cus xaim yHu
VKUIIHU OourtamMaauHrui. JIekuH Yguin ucrtaru 60p, Iy UCTAKHUHI OCTHIA 3ca
yil1a Ma3MyHHU OWJIMIN Ba Tarura €TUI 3XTUEXKHU TYPaAJIU.

TabauMm 1CUXOJIOTHSICM VKYyBUWJIapaaru OwinM, KYVHUKMa Ba VYKYB
MaJlaKaJapyuHN Te3 Ba IyXTa YPraHUIIHHU Y3 NUUra Ojaad. YKYBUMIAp OMINM Ba
KYHUKMAaJlapHU TyXTa 3rajulallijla TabJIuM Myaccacajlapu sbHU, OOF4a, MaxkTao,
KacO-XyHap KOJUIeXKJIapH, OJMH YKYB IOPTIApU axaMHUATH XKyda MyxuMaup. by
6opana V36ekucron Pecy6mukacu IIpesunentu Mcaom KapuMos TabpmuM-tapous
TU3UMUHM TYOJaH MCIIOX KWIMII Oopacuja (pUKp Ba Myjoxa3ajJapHU TabKUIIA0
YTUILI JIO3UM.

“busra MWUIMK KaJpiap Tal€piallHUHT Maxcyc JacTypH Kepak, Oy Jactyp:
YyMyM TabJIUM MakTabnapuaa aapc oepuil cupaTUHU OmUpUll (VKUTYBUWIAPHH,
METOJIMCTJIADHU KYIIMMYa paBUIIA MOAAUNA pAFOATIAHTUPUILI, MaxXCyc CUH(O
XOHAJIapu 6apro 3TUlll, OJUN YKYB IOPTJIAPUHU, MAKTA0JIapHU OTAIMKKA OJUIIHU
Hyira KyWuIn Ba miyiap KabuiapHu);

SHT UCTEBAOUIN OOoJalap yuyH MaKkTabJiap OUUIIIHY;

KOpXOHajlap OuiaH wMaktabmap ypracuma cudar KUXATUOAH SHTU
MyHOca0aTIapHU KOPUH ITUILIHU;

XyHap-TeXHUKa OWIUM IOpTIapuad XYKaJlUuK XUCOOMHU KOPUM ITUIIHU Ba
Iy acoc/ia OMMaBUi KacO KaapliapHH Talépnall cuaTuHU KECKUH OIIUPUIIIHY;
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OJIUI YKYB IOpTJIapuia MyTaxacCUciap Talu€piail CHCTEMACUHU KalTa KYPUIITHU 3
nyura oaumu kepak (Mabspudar razeracu 1992 itun 7 saBap).

“TabpnuMm TYyFpucuaaru” ssHru KoHyH “Kaapnap rait€pnam Muunii gactypu’
KaOyJl KUJIMHTaHra Kajap xaM, 0u3 maktadraya tapoust Tyrpucuaa Gukp oputud
KEJITaHMMU3.

Bbyryn sca Macamara 4yKyppok sHruua EHaammoxaamus. [lactypumus
Tanabjlapura acocaH MakTabraya TabjJIuM Typu OoJaHM MakTabra Tanépiail
OwilaH Oupra yHM COFJIOM OYiIuMO YCUIIMHU TabMHUHIAWIM, MYHTa3aM TablIUM
OJIMILTA TAUEPIIANIN, YHAA YKUIITA UHTUJIAII XUCCH YUFOHAIU.

MakTabraua Tapous €mmgaru YKUii-yprauui xajad CUCTEMAIM XapaKkTepaa
oynmaiau. Makrtabrauya tapOusi €mmgard OoJlaHM OUPOpP HAPCAHM CUCTEMAd
paBullIa YKUO-YpraHuIl KaMJaH-KaMm yupaiau. bomanap Ooruanapuma Maxcyc
VKYB MAIIFYJIOTIApH KOPUI KUJIMHTaH, Xap Oup €11 y4yH MOC MyalsiH IporpaMmMma
Tajgabiaapu MaBxKy/I.

MakTab yxutum GaonuaTUHUHT MaHOauaup. boraHuHr MakTabra KupUIm
YHUHT Xaétuaa Oypuiuil yoruaup. bosa maktabra kupud YKUIIM OUITAaHOK YHUHT
XaéTuaa VKU acocwit (aoimsarT Oynmmb Komamau. YKWIN YKyBUMHHMHT Basudacu,
WKTUMOUM Oypumaup. Makrtabna Oojia cucTeMaliyd paBUILA SHTWIUKIApP OJIaIU.
By VKyBUMHUHT KyHAAH-KyHra OpTUO OOopaéTraH MaHOaugup.

Myxtapam Ilpesunentumus Hcnom KapumoBuunr Pecnybmmka Omnuit
Maxmuen IX ceccmscuma cysmaran, “Bapkamon aBmog — Y30eKHCTOH
TapaKKUETUHUHT TOWAeBOpU~ HYTKUAA OOIlIKA TabIUM TYypJlapyd KaTOpHU, YMYM
ypTa TabiauM MakTabiapu (GaoIUSITHHU XaM KUIJUN TAaHKU] OCTUra OJITAH 3]IU.
Kymnanan, HyTkJa OOUUIAHFUY TabIMMIa HMKKUHYM Japaxain aed kapaiaud
KEeJTMHAETTaHJIUTH, YKYyBUMIApAa MYCTAKWI, 3pKUH (UKD IOPUTHII KYHHKMallapu
XOCWJI KWIMHMAETranauru 11 #WuuMk  YKyB THU3MMM  WJIMHMH  KUXATAaH
acoCIaHMaraHJIMIY Ba OOIIKa KaMUYWIMKIIAp aUTUITaH.

ByHna 3HT acocuid kKuxaT — MakTad OUTUpYBUMWIIApUIa KacOra HYHAITUPUIILL
Ba MexHAT (AoIUITH KYHUKMAaJapu IIAKUIaHMail KOJNAETraHJIurud, HUTUT Ba
KU3JIApHU Y3 KOOWIMATIApU MCTAKIApU, WXKOAUW Ba MEXHAT MOMNWJUIMKIApUra
MOHaH/ XOJi1a XaéT UyutapuHyu 6ocud YTuiga KUUMHUMIMKIAD Ce3UIaETraHIuT 1
Ba 11y OMJIaH Oupra yMyMuil ypTa TabJIUM TU3UMHUHU UCIOX KUIHUII OWJIaH OOFJINK
Baszudanap Oenrunad oJIMHIaH 31U.

MyxuMm MacananapaH ssHa Oupy, YKYBUMJIAPHUHT JIAEKATUHU, KOOUITUSTUHU
xucobra oyiraH xojijaa kacora yHantupuuaup. by Basudanap makrabd xamoacu
Ba OTa-OHAJap XaMKOPJIMIMAA VYKYBUWIAPDHM KacO-XyHapra WYHaJITUPUII Ba
MICUXOJIOTUK-TIEIArOTMK TAIlIXUC MapKaszjapu paxOapiauruaa amajira OUMpPUIAIN.
Tamxuc mapkasznapy OM3HMHI MaMJIaKaTUMM3[a OUPUHYM MapoTada TalIKWiI
STWIIU. Yap YKYBUMHUHI KOOWIMATIAPU Ba MOWWUIMKIAPUHU AHUKJIIAIIAA,
COFJIMKHU CcakJialll Myaccacajllapd OuJlaH XaMKOpJWKIa Xap HuUiId TUOOUI-
NeJaroruk KYpUKIaH YTKa3ull; VKyBUMIapra Ba VYJIApHUHI OTa-OHaJlapura
MICUXOJIOTUK-IIEIArOTUK €pAaM KypcaTull; MakTad VYKyBUWIApUTa YIAPHUHT
KOOWIUATIApUHU  KacO-XyHapra  MOWWUIMKIApUra,  KU3UKUIUIApU  Ba
KYHUKMAaJlapMHU, XUCOOra OJITaH XOJila aKaJeMHUK JIMIEeHaa €Ku KacO-XyHap
KOJUIEKU1Aa MAaBJIYM UYHAJIUII TaHJIAlAa KyMakKialaa Ba TaBcusiap oepaau.
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Kagpnap Ttaiépnaam MWIIMH MOJEIMHUHT TapKUOWN KuUCMHM OYiraH
y3JIyKCU3 TabhJIUM TU3UMUTA KUPUTWITaH y4 WWUIMK YpTa Maxcyc, KacO-XxyHap
TABIUMUHUHT KOPUM STWIUIIM TOM MabHOJAAru SHTWIUMK Oynanu. FOkopuaa
MaXOypuil TABLIMMHHMHT TYKKU3 HUIM Xakuaa (QUKpIAIAMK. EluapuMus yHU
TyraTraHjapuJaH CYHr siHa y4 MW ypra Maxcyc KacO-XxyHap YKyB IOpTiapH,
aKaJIeMHK JIMIEHIap Ba KacO-XyHap KOJUIekKIapuaa TabIuM MaxOypuil-uxtuépui
JTABOM 3TTUPUIA]IN.

Onuil TabauM Myaccacajaapujia, Iy JaBprada OJMHIaH OmIuMIiap, KYHUKMa
Ba MaJlaKajiap siHaJa 4YyKyp , KeHI Ba aHUEK Oup coxajap Oyiinya y3mamTupuiaam.
Xo3upru KyHaa Y36ekucron Pecrybnukacuaa KaHIal gapakagard OlHil TabIuM
Myaccacanapu 0op?

VYnap gyiumarumnap:

VHuBepcuteTr — KaJapiiap Tailépnail Ba OWIMMIIADHUHI KEHT coXajapu
Oyiinya oM Ba OJIMM YKYB IOPTJIAPUIaH KEMMHIU TABJIUM JACTYPJIApPUHU amalira
OIIMPUILTa UMKOH Oepau.

Axanemus — KaJpiap Tailépnall Ba OWJIMMIIAPHUHT aHUEK coxajapu Oyitmua
OJIMI BA YKYB IOPTUAAH KEMUHIU TABJIUM JACTYPUHHU aMaJIra OLIUPAIN.

NHCTUTYT — OUIMMITApHUHT OMTTA COXACHM JoMpacujia aHUK WyHaaumnuiap oOyiuya
OJIMIII Ba KouJgara Kypa OJIMA YKYB IOPTUAAH KEWUHIW TabJIUM JAaCTypJIapUHU
amalira OlMpaIu.

VguryBun — MakTabgarM  TaBIUM-TapOus  KapaéHMHMHT  acoCHif
TAIIKWIOTYUCHAND. YKUTYBUMINK — MHCOH KaAMHUATH TAPUXM OOILIAHUIINIAH TO
XO3UPTM KyHraua Xamma BakgT >KaMHST Ba jKaMOATUWJIMK TOMOHMJAH 3bTUOOpPra
JIONWHK 5303MaHUG KENMMHTAaH KacOaup. YKyBUMIapra 3aMOHABHH OUIMMIAPHU
OepuIll YUyH YKUTYBUMHUHT Y3U IIYHIAlH OMJIMMIa 3ra OYJIMOFU JI03UM.

ViguryBun ¥3 YKy (aHuMHE ¥3M YKUTAéTraH (aH KOHYHUSTIAPHHH
OmMOruHa KoJMail, OaJKku TabIUM Ba TAPOUSHUHI KOHYHUSTIAPUHU XaM SIXIIU
Ownumn (6unuMm Oepa OJIMIN, YHM yprata OJIMIIM, TapOWsUIalllHU OWJIUIILIN),
OWJIMMHU V3TAIITUPUIIT KApPAEHUHUHT KaHAal OOpaéTraHJIMIMHU, YKYBUYMHUHT
KaHJal YKUETTAaHJIUTUHU XaM SIXIIH OMJIUIIN KEpaK.

bunumnapun srajuiam kapa€Hu YKYyBUMJIIApPHU YKUTYBUM paxOapiauruaaru
6umuM GAOTUSATHHUHT acocHii GopMacuaup. YKUTYBUHM YKYBUMIAPra SHTH YKHII
MATEpUAIIMHUA TYLIIYHTUPUOTrMHA KOJIMaM, OaJKu yJIapHU MaKCHUMall Jaapakaja
MYCTAKWJT OWJIMM KamJlallira YHIAIIU Kepak.

3aMoHaBMif MaKkTab YKUTYBUMCH KaTOp BasH(MaIapHU Oakapaau. YKUTYBUM
— cuadaa YKyB kKapaéHM TAIIKWIOTYMCHIMP. YKUTYBUM YKYBUMIAp y4yH Aapc
natTuaa xymuMua gapciapia Ba Iy OWiiaH Oupra JapciaH Tallkapy XoJuiapaa
XaM KepakJii Macjaxatiap Oepuliga Ouianmiaap MaHOauaup.

Kynmuunuk yyutyBumiap cuH] paxbapu BaszudacuHu Oaxapud, TapOus
Kapa€HUHUHT TAIIKWIOTYUIIApU OYIIMO XucoOIaHa u.

Ky3zatummapHuHr — kypcaTuiinya,  YKUTYBYMHUHI  acll  MYAJAOCH
AHIVIIATWINK OKMOaTuaa 1Iaxciapapo MyHocabar, Myomaja, MYJIOKOT
MAapOMMHUHI Oy3WJIMIIM Ba HO3UK MHUCOJUIAPHU aHrjalga Ba XOKa30JApHUHT
Oupura aiaHuO konaau. UyHOHUM YKYBUM Y3IAIITUPHUILUA AXJIOKHU, Kelakaru
TYFpUCHJa axOOpOT WXTUMOMN MyaMMO — OWJIABMH MYXUT UKTHUCOIUM Macana,
KAMOAHUHI TYPMYII Tap3u Myjoxa3ajlapulaH KeHuH (YKYyBUM KUHCHUTA XOC
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paBUILIA Y3IALITUPHUIL JAPaXacu KU XYJIK-0000U €TUFU OWJIaH MapAaid KUino)
MyXoKaMa KuiaJau. AHIUINATWINK XaM YKUTYBUMHHUHT Y3UTa X0oC¢ (ha3uaTuaup.

CABOJIJIAP

. brunuM Ba KyHMKMa XaKuaa TylryH4a?

. bunumnapHu y3namTupuin kaugai gpaonuar?

. VKun GpaonusSTHHUHT maxc KaMOIOTHAATH POITH?

. bunumnapHu y3namTupuinia XUCCU OUIUIIIHUHT POIn?
. bunumnapnu y3namrupuia Tagakkyp onepanusiiapUHUHT UIITUPOKU?
. TabmM xxapaéHuna YKYBUMHUHT XOTHUPA XyCYCHUSTIIApU?
. «MoTtuB» TyuryHuacu?

. TabpuMm nicuxonorusicu?

. bumMHU y3namrupuimga YKUTYBYM AXCUHUHT POJIA?
10. Xo3upru 3aMoH YKUTyBUMJIApUTa KYHUIIraH Tanadnaap?
11. VKyB Mackanu Ba yKyBumaap GpaomusTn?

OO0 N NP W —

Magsy: VkyBumiapaa 6mwmM, KYHAKMA Ba MaTaKaJIapHHA
IaK/UIAHTHPHIIL.

PEJKA:

VyyBunnapaa aknmii XapakaTIapHUHT TAPKUO TOIHIIIH.

Axnuil GaonusAT yCyJUIapyuHU drajuiall Ba YKYBUMIIAPHUHT (PAOIUSITHU.
ViyBunnapaa 6uanuM onumra 6¥IraH 3XTUEKHIHT TApKUO TOTMIIH.
ViyBunnapaa Hazapuit Ba aManuii TahakKypHI pUBOKIAHTHPHILL.
ViyBunnapaa mwxoaunii TadakKypHH Ba GHINM ONMINTA GYITraH KM3HMKUAIUIAPHUAA
PUBOKIIAHTUPUILL.

ViyBuMnapaa MycTakuiI YKUII MaJaKaCHHU TAPKUO TOITHPHILL

. VKyBUMIApHUHT OJraH OMIMMIAPHHY MEXHATAA KYIIaii OHMINTa YpPraTHIIL

NS

~ o

1. YKyeuunapoa axnuil xapaxamiaprunz mapkub monuwu.

bona makrtabra kenraH KyHaaH Ooluiad, TabiuM XKapacHUAA YHAA WIMUN
TYLIyHYAJIAp Ba TacaBBYpJIAp MUKAOPHU coaT cailmH opTa O60opaau, y acra CEKUH
Y3namTupaéTral TylIyHua Ba TaCaBBYPJIAPHUHT acll MabHOCH, MOXHUSITUTA TYIIyHA
Gommaiinyn. Vium (aomuaTH KHYMK MakTab EmMmard YKyBUMIAPHUHT aKJI-
UIPOKH, CE3TUPIIMTH, Ky3aTyBUAHJIUTU, VKYBIWTU, O3CAA OJUO KOJIMII, 3Cra
TYIIUPUIT WUMKOHUSTIAPUHU PUBOKIIAHTHUPHUII yUYH MYXUM IIApT-IIAPOUTIAP
spataay, YKyBUMIapaa VKWL, €3UIl, XUcobaml MajlaKalapyuHU IAaKUIAaHTUPAIH.
bynman Ttamkapu, MasKyp TabIuM SKapa€éHuUIa VYIAPHUHT OWJIUM KYyJamu
KEeHrasiiu, OWIUINra KWU3UKWUILIApU OpTaad, WKOIUM  U3JTAHUII KOOWIUSTH
PUBOXJIaHAIU, ylapaa TapaKKypHUHT (PaoUIUTH, MyCTAKWUIUTH, MaXCYJIOPIUTH
OpTaaM, aKJINii UMKOHUATHH MINTa COMMII BYXyAara kemaau. Yxysun I-1I cundaa
«BaKT» TYIIYHYACH OWJIAH TAHUINIAAM, JIGKUH y KYHAAJIUK TYypMYyIl Taxpuodacu
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noupacugald tamkapura ynugManau. I —cung yxyBumnapuma sca Tapuxui remara
ousl kutobnap Vxui Tydaiamn «coat», «xadrar, «oi», «HWID», «acp», 03 UUI»,
«MUHT Uniuiap», «Y30K yTMUIIIa» KaOu TyllyHUaIap makuianuo oopaau. Jlekun
Oy Ooslanapaa xaM KaTTa BakT YJIUYOBMHU (MUKJOPHUHHU), KHUYUK BAKT MUKJIOPUHU
TYHUIYHUO KVHUII, YTraH 3aMOHHM XO3UPrd 3aMOHTa SIKUHJIAIITUPUII XOJUIAPU TE3
— T1e3 yupad typaau. LIIyHUHT y4yyH MKKM XWJI TapuUXUil Bokea TYFpucuaa (ukp
IOPUTHUIIICA, COHAAAaru TAQOBYTHM «Call YHAAH KEHUH €KW cajl WIrapupok» Jes
u3oxJanauiIap, xojioc. Aciuaa 3ca YH MUHT WWUIap OpajMFd M4Yuga pyil 6epraH
xonuca xakuga (pukp roputuwianav. by gaBpaa aginil XaTTH- XapaKaTJIapHU
Jrajaim KeTMa-KeT OocKuuwiapHu 6ocub YyTaam. YiyBummap TadaKKypUHUHT
Tapagkuiicugaru Oy OOCKUWIAPHUHI KETMA-KEeTJIUTHM XaMma (UKD IOPUTHUII
xKapa€Hinapuga xam oup xui oOynaBepMaiau. YUyHku Ooianap MabjiIyM IIapOUTAA
srajularaH  akJIMi  XapakaTHU  Oolllka  IIapouTaa  Oaxapa  OJIMaWIHu.
Vanamrupunran axamit  GaomuaT ycymIapu, KYHMKMA Ba OJATIAPHM  SIHTHU
mapouTra kyyupa Ounmaiau. ByHuHr acocuii cabadbu, ynapaa YpraHuwiraH
MaB3yJjiapra OOFJIaHTaH TacaBBYp OOpA3IApMHUHI MaxKaMJIaHMAaraHJIUTUIUP.
Vemupnuk naBpura xemu6, TabIUM KapaéHUAA YKYBUMIAPHUHT akIHil (haoausaTu
TapakkueéTuaa MyxUM CcuwDkunuiap pyin Oepaaun. Kuuumk MakTad Emmpaaru
Oosanapaa SHAUTMHA PUBOXKJIAHUII OOCKMYMIa KYTapUITaH UHTEIJIEKT YCMUPIUK
JIAaBpU fAHAA TaKoMwWulamaau. Tapaum  Kapa€éHuaa ylapjaa MaTepualUIapHU
TaxJIMJ Ba CUHTE3 KWJIHII, MyaMMOHHM MOXMSITUTra TYIIYHHUIIU Kaaaldl CypbaTiaap
ownan ycaau. TadakkypHUHI PUBOXIAHUIIM  HUHTEIUIEKTHU KylmuMyia
MaBIyMOTIAp OWIaH aTaiiiu. YcMUp ydyH XapaKTepiu XyCycHATIapAaH OUpH
TaaKKypHUHT MYCTAKWUIMTH, TAHKWIJIWIWTUA IIUAOATIIM, TapakKKUET rajacura
kupumaup. by sca kuuuk MakTad €mumaru VkyBuuWiapiaaH dapyid yiapok
YCMUPHUHT akIui paonusTuaa SSHrU 1aBp OOIUTAHTAHIUTUIAH Japak Oepaau.

MakTabaa y3-y3uHM aHIrIall )kapa€Hu, KAMOJIOTH YUYH XapaKTepyin OyiaraH
duxprnamm Tapakkuili 3Ta Oouutangu. Y Y3UHUHT IIAXCUW (PUKpuUra, mMycragui
Kapaliura, OMpop Macana I03aCHIaH y3 MyJoxa3zacura sra OYIMII Y4yH Xapakat
gwiaau. LIIyHUHT yuyH YyeMuUp YKUTYBUM Ba OTa-OHAHUHT alTraHjaapura, KuToo Ba
Japciukiapra HucOaTaH Tapakkuii HykTau HazapaaH kapaiiaun. Kynunua yKyBum
MyJIOXa3acuAaH €KU JapCiIUKIaH XaTO Ba KAMUMWJIMKIAPHU TOIUILITAa UHTUIUO, ¥3
nosuumsicuga Typub, y ¢ukpiapra KaTbuil 3bTUOOp Owiaupuilra, XaTTo
TOPTUHUINTA MAWJT Ky4JId OYIau.

AXJTHUHT TAaHKUIAWINTY aiipyuM XoJilapAa neaaror OWiuM YKyBUM ypracuaa
«AQHIJIAIIMIMOBUWINK FOSICU»HU BYXyara keinrupaau. by anbarra, yxyBuuIaH
IICUXOJIOTUK — MENArorMK TakTra puos KWIWIIHA Ba YHUHI 4YerapacuaaH
YUKMACIMTUHA Tajlad JTUIIHUHT «TAHKUIUWINTH» YCMHUPJIAPHUHT aCOCUM
XycycusiTiaapujaan oupu 6ynuo, y y3ranap GUKpUHU Typiu OGaxoHanap, cababiaap
OnIaH MyKka YMKapullra KapaTUITaHJINTU OWUJIaH XapaKkTepiiaHaau.

Venupunnapauar — akauii - pAaonMATH  Y3MHMHT  yMYMIAIOTUPHMII — Ba
abeTpakuMsUIall Xapa€HUHUHI SHaJa IOKOPUPOK Japakach XaMJla Hapca Ba
XOUCATIAPHUHT KEJINO UYMKUIIM cabaOWMHU TYUIYHTHUPUIN TEHICHIUSHUHT OPTUO
oopuiin axupanud Typaau. by 06ab3u XOJUIApHUHT YWMH €KUM YMH 3MACIUTUHU
KypcaTuill OwiaH, YpraHujgaéTraH HapCaHUM CUCTeMara KUpUTHII OuiiaH
XapakTepiaHagu Ba TaQakKypHUHI TaHKUIUWIMTKM OuinaH Oolnka AaBpAaru
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VKyBUWIApAAH XaM cudar, XaM MUKIOP JXUXaTAaH Ta(oBYTIaHUO Typau.
Yenupunnap agIMHUHT TAHKUAXAINKIA OFMAYMIMKKA MOMMIUTHK KYd4IH OyIasy.
OFMaYWJIMKHUHT 3HI acocuil cababnapuigaH OUpPU BOKEITUKHUHI MOXMSITUHU
WIMUA SKUXaTAAH TYFpU TyllyHMAacnukaup. LIlyHWHrOeKk, VCOUPUHHUHT —«V3
MO3ULIMSICKU» Ja OYII KeJIMACIUId, Hapca Ba XOJUCAHUHI acll MOXUSTUHM aHIIa0
TypuO, XypTTara «yXapjJukK» KWIMIIA XaM aHa Iy OFMAuUWIMKHUHT  Oup
KYPUHUIIUIUD. Yiapaa MOAIUN AyHE TYFpUCHAA Iaxcuil Gukpiap, Myjioxasauap,
WIMHMH JOyHEKapall TapKUO TONraHIaH KEHMHTMHA TahaKKypHUHT TAHKWUIUWINK
XYCyCUSITU PUBOXKJIaHA OOolUIaWIUd. AKJIHUHI TAHKUIUWIUTMHU — TapOusuialiga
VKUTYBUM YKYBUM KaAMOJIOTTA XOC THUIIOJOTHK XYCYCHSITUTa, AKIMH KaMOJIOT
Japaxacura, KOOWIMSTUra, IIAXCUW HyKTaWl Haszapura, Yyguiura HucOaTaH
MyHoOcabaTura, KU3UKUIIMHUHT XYCYCHSITM Ba Japakacura, aiuid QaoyusiT
ONepallsJIApUHA  KaHYaJUK OWIMIINIa, MaBXyld YKWII KYHUKMacu Ba
MaJlaKaJlapura ajoxuaa 3bTHOOP OEpHIll JTO3UM.

AKXl TAaHKUIUWIMTUHUHT PUBOXKIIAHUIIN IOKOPU CUH(] YKYBUMIIAPUHUHT
MOJIUM JyHEHU, aTpod MYXUTHM YpraHuiira, VKyB MaTepuajUlapuHU IyXTa
Y3JIAlITUPUILTa, TabJIUM JKapa€Huaa TamabOyCKOpIMKKa, (QaoJUIMKKA JdabBaT
3Taau Ba OyHAAH Talllkapy, BOKEIMKHM HMCOOTJIAIl Ba acociall KYyHUKMallap
Tapkn® TOMMIIMIAa UMKOH SIpaTajy. YpraHWIaéTraH Xoauca TYFPHCHAA XyKM Ba
XyJI0Ca YUKAPUII, TACAUKIIAII €KUM UHKOP KUJIUII KOOWIUSTUHU PUBOKIAHTUPAIH.

2. Axnuii haosusam ycyanaputu 32auiaw 6a yKye4uIapHut2 gaonusmu.

Nuconnuur owmuim  ¢gaonuaruga xacn, tahakkyp, HyTK Ba OOIlIKa MCUXUK
kKapa€Hiaap MyXUM YpUH Jrajulaiiain. Xap kaHaad agiuil ¢aonuar Owiuiira,
Taxkpubara Ba WXOAUM Tadakkypra acociaHaau. SIHTM HapcallapHU SApaTUI
MHCOHIA WITapu HUJAPOK 3TWITaH IMpeAMET Ba XoAucajlap Xakuaa TacaBBYPCHU3
amanra ommManau. TadakKKypHUHT MyXUM oOINepaluMsyiapyd TaxJIuid Ba CHHTE3,
YMYMJIAIITUPUII Ba MyXUMJIAIITUPUILN OYINO, Xap KaHaai akiuil paonust y3apo
OOFIaHMO  KelaJu. Mabnymku,  opudmeruxkamaH — anreOpara  YTHII
YMYMJIAIITUPUIIHUHT IOKOPU OOCKMUTa KyTapuiIraHuHUA Ouinaupaan. bunoOapuH,
Ma3Kyp XOJIaT MaBXyMJIAlllTaH COHJIAp KaWTaJaH MaBXyMJIAIITUPUIIAAHN, OJAUH
YMyMJIAIITUPWIITAH Hapca Ba XoAgucajap KalTaagaH yMyMJIaAlITUPUIAAM Ba
HAaTWXKaJa «MaBXyM MaBXyMjalnp, «yMyMJIAaIIMaHd YMYyMJIAIITUPUID) JeraH
WIMHH TylIyHUYaJIap BYyXyara keinaau. AcocaH VKyBuUuwiap ypraHa€rraH ¢daH
acociapu, aBBaJIO YJIAPHUHI MaBXyM TadakKKypuHM YCTUPHUIITAa KapaTHIaIN.
VHUHT agiuil GaoausaTu TabCUPU OCTUAA YCMHUPAA AHAIUTUK CUHTETUK (AOTUST
xKanan cypbar OwinaH puBoxiiaHa Oonutaiau. IyHMHr yd4yH yHOa acocuid
HATIKAHU M30XJall YKYBH MyCTaxKaMJIaHHO Gopaan. YKyBUM MaTepHaIapHH
MyXUM O€NTWIApUHU AXUPATUIITra, KEHI MabHOCH YMYMJIAIITUPHUIIHU aMajira
OIIMPHUIILTa XapakaT Kwiaau. TabInuM xapacHua aH4arnHa MaBXyM TyIlIyHUYaJap,
MacajaH, MaTeMaTUKaaa — HyKTa, YN3UK TEHIJIMK, aMIIep, BOJIbT, Tapuxjaa — Ky,
faBp OOMIMK, JKCIUTyaTallus Ba XOKas3olap BYKyAra Kelagd. YKyBUMIapaa
AHAJIUTUK- CHUHTETUK (QAoJMAT eTapiiMya pUBOXJIAHMAaraH, QUKpP OPUTHUII
yCcyJulapu TYJIUE 3Maciuru yupad typaau. LHIyHUMHr yuyyH TreoMeTpUK MacallaHU
UMl YCYJIMHM €KUM MUCOOTIAll HYIMHU KypcaTuO Oepuiamaca, KUHMHUWIMKIAP
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TYFWIAAW, YKYBUWIAD MAacajlaHW »dHI OAOWA YCyJlIuJa «TaBakKKad» JIMra4da

Gommaiimmnap. VKUTYBUM  YKYBUMHMHT  aKl — 3aKOBATUHUHT  TYFpH

PUBOXJIAHTUPUIIM YUYH Xap OUp UMKOHUSITHU TYJIa UIITA COJIUIIIN:

1) sapHM YcMupnapra TYFpU TapuIallHU, TaxJIwl KWIUIIHU, TaKKOCIAIIHU,

MaTepUAJUIAPHU MaBXYMJIAIITUPHUIIN Ba YMYMJIAIITUPUILIHUA YPraHUIIN;

2) ynapra y3 GUKpUHU TYFpU, paBOH Ba aHUK UdoAaiaml HYIUHU TYUIYHTHUPUO

oepuinr Jjo3uM. MyCTakWi paBUIIAA XYKM Ba XyjJoca UYMKapHIIM, MyJoxasa

IOPUTHUILN KaOU aKJIHUHT TYpJIM MaKUIapuaad ¢GoiTalaHuIIg YCMUpaapaa, akiun

daonuaT KYyHMKMa Ba MajakaJapHU YCTUpPAaM, HATWXKAJA *kKajJaldl PUBOKIIAHUII

najutacu amaira omaaud. FOxopupmarum BasudanapHu Oakapulll y4yH aBBaJlo

yeMmupiap ojiavra Typiaud OoOBKETIIapHM MYCTaKWII Xo0Jila TakKKociall, ylapaaru

yxmam Ba Ta(oBYTIM XUXATIApPHU TONMUIIHU IOKJIAall Kepak. ByHUHr ydyH

yJIApPHUHT IUKKATUHU KyMugaru caBojuiapra >kaBoO Oepulilra KapaTull MakcaJara

MyBOQUKIUD:

1. «by xonmatna KaHga yMyMUIMK MaBxy1 7»

2. «Ymby Hapcamap kadcu Oenrm Ba KuxaTjiapu OuinaH Oup-OupumaH
dbapyianaau?»

3. «Ma3skyp Hapcanap ypracuaa KaHgau yxuanuivkiaap 0op?» Ba xako3oap.

Venmpunnuk naBpuna Yxys haonuaTuaa akiuii cudaTiap Ba HHANBUIYAT YKYB
XyCyCUATIIAp MIaKITAaHAH.

FOxkcak HepB (aonusaTu aHATTUTUK —CUHTETHK XapaKTepaa SKaHIUTUHU; TaxJIUII
Ba CHHTE3 3WIAUITIA Ba Iy OujgaH Oupra ¥y3apo OOFIaHraH xapa€hHiap
skanmuruan M.I1.T1aBnoB kaiita — kaiita Tabkuamarad 3ad. MuruT Ba xusmap
opacuja aHAJUTHK aKJl HaMOEHJAIapu XaM, CHHTETUK akjl HaMOEHAaJapH Xam,
OYnanu. AHATUTHK aKJl HAMOEHJAIapU YMYMHUH WM KOUJAIapUHU Y3IAIITHPHUII
yUyH Xap OuUp KOUJaHU TapKUOWUN KuUcMIlapra axupataawiap, daktiap,
MUCOJUIAp, JalWuiap KUAupaauiap Ba MyalsH KOWIAHUHT XaKKOHUIIUTHUHU
ucOOT  ATra’wiapujaH  KeMuMHruHa  KaHoaTinaHagwiap.  CHHTETHK — ayi
HaMo€Haanapu ¢akTiaapra, Mucosiapra EnUImTUpUO oaund, Te3nuk OwiaH, 6ab3aH
3ca IIOIIKAJOKJINK OWaH yJIapHU CHHTE3 KWiaguilap Ba yMyMUH XoJjja
yukapaauiap. CHHTETUK akil HaMOEHAAJIapy STHIM MaTepualylapHu 0aéH KUJTUIIIA
OJIIUHTA IOTYpUO KeTraHjail VKUTYBUM HHMMa JIEMOKYU OVITaHUHM EKU KUTOO
YKuraHaa aBTop HUMa AeMOKYM OYIaéTraHuHu «paxMiiaiauiapy.

bab3u ycnupuHIapHUHT akIu KYIOK XUcCiap Tabcupuaa Oynamu, Oomganrapaa
aca akiuaa ¢GaxkTiap MAaHTUKU XYKMPOHJIWK KWiIaau. by Xycycusriap MycTaguil
WHINO €3UII Xapa€HUIa SKKOJI KYpUHAIW: XHUCIap Tabcupuiaa OYIraH WUTUT Ba
Ku3nap ¢akTiapHu Oa€H KWIIUIIIAH Kypa, acapJapHUHI WXKTUMOWHN Ba allHUKCA
maxcuii 6axocuHu udona ywiaawiap; (akTiap MaHTUKUATa aMan KWIaJuraH
WUTUT Ba KuU3nap i3ca (QakTiapra acociaHaauiap Ba MyaWsH €3yBUMHHMHI Ba Y
€3raH  acapJapHUHT WKTUMOUM aXaMUSITUHU KYpCcaTyBuUM JalIWIJIapUHU
KeITUPAIUTaH Ba ¥3 (GaKTIapHHA KaMAaH- KaM OWIIUpaanaap. Y CupuH HUTHT —
KU3J1ap aKJIMHUHT YTKUPJIUTU KEHIJIUTHU KUXaTuaaH ¢apk Kuaumanu: 6abs3miapu
KyIAaH-Kyn pakTiaapHu Y3mamTupuO, GaHHUHT acoCHil KOHYHUSITIAPUHH YYKYP
TYHIyHUO oJjiaau, Ooluka Oupnapu 3ca (akTIapHU V3MAMTUPUIT AAPAKACUHUHT
Topauru ounaH ¢apk xuinaau. JISKUH KOHYHUSTIAPHU YyKYp TYUIYHAOIU, YYUHUH
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Oup XWUIapu 103aKU YKUO, aHYAWMH TYWIYHUIIM Ba 3COa KOJIUPUIIM OWiaH
kudosutanagu. Hyty Maganuaruaa karra tagoByTiaap Ky3ra TanuiaHaaud: OgaTAa,
KYIl HUTUTJIAp Ba KU3JIAPHUHT HYTKU OOM OYynanu, y XOAUCAaHU KOHJIM Ba 00pas3iu
KWINO, aHUK Ba YyKyp TacaByp 3Ta OJIauiiap.

AKJTHUHT aHa Iy WHAUBUAYyaJl XYCYCUSITJIADMHUHI BYXYyAra KeJIWIIU Ba
MyCTaXKaMIAHUIIM KyI cababmapra GOFTHEK. YCMUpIAp OMIAHUHT KAaTTa EIUTH
ab30JIapU Ba YKUTYBUMJIAPUTa, AHHUKCA, CECBUMJIM Ba XypMAaTIIH KUITMJIAPUTa Pa3M
COJIMO, yITAPHUHT IOPUII TYPUIIUTa Ba MyXOKaMa IOPUTHUINNIA UXTUEPUiA paBUILIa
8KM KYImMHYa GEUXTUEP TAKIMA KUIaquiap. Bk naBpuaa aca Oy Takaua akiuii
dbaonuarHu 0apkapop popMatapuHu BYKyAra KelTupa onaaud. MyalisiH ¢paHnapHu
ypraHuiia >pUIIMITaH IOTUKJIAp Ba parOaTIaHTUpULLUIAD YKYB MaTE€pUATUHU
3caa cakiiad KOJIMIIM Ba 3Cra TYUIYPUILIH YCYJUIAPUHU MYCTaxKaMJIallll MyMKHUH.

3. Vkyeuunapda bumnum onmuuea 6yn2an sxmuéxcrunz mapkub monuwiu.

NHcoHHM TapOusiiall HO3MK, HUXOATAA KaTTa JIUKKAT 3bTUOOp Tanad
KWIaJUTraH UK 3UIAUATIIN Kapa€Haup. buHoOapuH, YcaéTraH KUIIU IaXCUHUHT
Kalicu iymiap OwiaH AKIUIAaHUO OapaéTraHMHM OJMMIIapra Xoc 3yp XaBac Ba
CHHUMKOBINK OWIAH Ky3aTHII JIO3MM. YKUTYBUM Y3MHHMHT (BakaT MyaMMOCHTa,
UHTYUIUSACUTA TasSTHUO U KUJIMACTIUTH KEPaK.

VY nenaroruk xapaéHHU OOIIKAPUIN YUYH YHM SIXINM OWiIMII Kepak. Tabiaum
OepuIl HIIKWIA IIAXCHU PHUBOXJIAHTUPUIIHUHT acOCUi BasudanapumaH Oupu
Oaxapuiaaau €Ku aBJOJira MHCOHUAT Taxpubacuaa oJMHIaH OwinuMmiiap Oepuiiaau,
YH7A 3apyp %adTuii Manaka Ba KYHHKMajap MAKUIAHTUPUIAIN. YKYBUH TabINM
kKapa€Huaa Y3MHUHT yMyMUNA MeXHAT (PaoausTUIAa UIITHUPOK 3THUIIrA Ba MYXUM,
VOKTUMOUM UMIUIa0 YMKAPUIIHM TaKOMWUIAIITUPUILITAa HUMKOHUAT OepaauraH
ownumiIapHu ojiaau. TabauMm Oumuil (HaoausiTUHU OUp Typu cudaTuia X03Upru
negaroruk panga 6up Heua acOCM MabHOHU aHIJIATAU. SIBHU:

-YKyBUMIapaa OUiIUM, Majlaka Ba KYHUKMaJap XOCHJI KUJIHII;

-ynapjaa nAyHE€kapaliHu, GUKp Ba IbTUKOJIAPHU IIAKIUIAHTUPUILL

-VKYBUMJIAPHUHT MYalsH 1apaxana YKUIUIINA, MAaJaHUSITIN, TAPOUSIIN KUIITN

OynuIuIapura pUIIMIIT;

-YJIApHUHT KOOUITUSATIAAPUHU YCTUPHUIL.

TabauMm MHCOH OwiMII (AOTUSITHUHUHT SHI MypakKkad TypiiapujaaH Oupu
Oynub, MHAMBHUAYAJI TICUXWK PHUBOXJIAHUIIHUA Ba OWIMMIIADHU V3TAIITUPUIIHU
aH4Ya Te3JIalITUPAIH.

Vigum (6umuM  onumn) YKYBUMHMHT KHIOMIAp Tapbuscuaa Ounub onras
KOHYHUATIIADHU y3uaa akc OJTTUpuladp. TeBapak arpodaaru JTyHEHUHT
KOHYHUATIIADUHU OWJIMIIHUHT KaMHJa WKKA yCcyldu Oop: Oupu yiapHuU
WHCOHUSITHUHT WM)XXTUMOUN — TapakKUETH OpKajlud, UKKUHYMCU 3Ca, OJAMHUHT
WHIUBUyaJl PUBOXIAHUIIM OpkKaiu Owmmmgup. WMnmuil Hazapuscu mnanao
OYIUIIM Ba IIAKJUIAHUITHUHT OUPUHYU YCYJIM TaKpOpJaHMaWIU, UKKUHUM YCYIU
3ca OOJaHUHI €KU YKUO TypraH KaTTa €UUId HHAUBUAYAl PUBOXKIAHUIIN
JaBOMHAA TakpopiiaHaau. ['apuu YKyBUM SIHTM Hazapusjap spara oJIMaciaH, y
MabJIyM HapcajlapruHa  ypraHuil OWIaH MIyFyJaHCA XaM, YHUHI OWJIMII
daonuATHAAH OJIMMIIAPHUHT OMIUII (PAOJIMSATUTA XOC XyCycusTiiap 0op.
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Vi gaonusaTu SHT aBBan YKUTYBUM paxOapiuruaa Ba YKYBUMIAPHHUHT
dbaon MIITUPOKM HATHXKACUIA YKYBUMIIAPDHUHI OWJIMM, UKTHUIOpP Ba Majakajiap
rajIIall kapadHUaup. YKUTyB4IM Goanapra 6mimM 6epa 60pub, yaapra HKTHIOP
Ba MaJlaKaJlapHU CUHraupa O00opuO VKyBUMIApHU (PUKpIAIra Ba Ky3aTHUINra, y3
(¢UKpHUHU Ba TylIyHUaIapHU U]oaa KWIUIIra ypraTaau.

VKUTyBUMHIHT 5HT MyxuM Basudanapaad Ooupu Gomanapaa 6agunii anabuéT
yguira, ’kamoa umMra Oomika Kumwiapra @oiga KeITUPHUILTra WHTUIUIIHA
SXTUEKIIAPUHU TaAPAKKUNA STTUPUILLIUD.

bunumra 6yaran sxtuéxHu 7-8 smap Oonanap yH4a TYHIYHUO eTMaiauiap.
bunobGapun, VKuUTyBUM MakTabJa YKUTUIIHUHI OWPUHUYM HWIMAAEK ylapaa
WIMHI MabJIyMOTJIapra KU3UKUIITHUA YHFOTHUII KEPaK.

K.JI.Ycrenckuit 6yHmaii me6 é3raH amm; «YpTa Ba KyiiM YKyB IOpTiapHaa
VKYBUUHU ¥3-Y3uaaH ¢aHra KU3UKUIIMHU KYyTHO YTUPHUIIW sipamMaiiau, JIeKUH
VKUTYBYM Y3MHU TUHIJIOBUM Oapya YKYBUMJIAPHU XaMHUIIA KU3UKKAH X0J1a yuuiad
Typumra épaaM GepajuraH MeTO[ Kepak Oyaaam». YKuUII MablIyM aapaxkana
VKYBUWIIAPDHU KU3MKUIUIApUTra TAasSHUIIW, JICKHH alHU BakKTaa YKUI YJIapHUHT
SXTUEKIIAPUHU TAPAKKUN STTUPUILM XaM JTO3UM.

ViyBuMnapHu pHBOXKIAHTHPHINAA YKYB MaTepHAIIAPUHUHT (DOMIATHINTH
Ba 3apypIUTUHU OMp-OMpHIaH hapKiall J03UM. YKYBUHHHUHT 3 aTpodHHH Ypad
OJITAaH JyHEHUW TYFPU TAacaBBYp KWIMIIM Ba TYUIYHHUIIUTra €paam OepaauraH
OWIMMIIApHUHT xammacu xaM ¢oiinanu. JlekuH, myHra kapamai, YKyB
MaTEepUAIIMHUA MYyailsiH KucMiiapra Oyiuiin Ba OOJIAHUHT PUBOXKJIAHUILIN YUYH ailHU
dbypcataup. bunumiaapHUHr XyAAu 11y WMFUHIUCH 3apyp, JEraH UIIOHY OVIMIIN
Kepak. Macanas, OupuHuu cuH( YKyBUMIIApUTa YpraTWIraH reOMETpUK MaTepuall
doitnanu. AMMO 1IyHIal 6yiica xam, YKUTyBUUd Oy MaTepUAITHU CUH(AA YpraHUIIn
andaTTa 3apypJIMTMHU MeIaroruk Ba METOIUK aCOCIapUHU OWJIUIIM KepaK.

Kuunk €mparu ygyBumwiap Owiuim 3apyp Oyiarad OWiInmiIapHu y3iapu yuyH
doiinacu3 Ba kepakcus ne0 yimamum MyMKUH. MacanaH, 0ab3u Oojanap HoTa
€3yBUHU YpraHUIIHU XOXJIaMaWauiaap, YyHKH Y3Japu Y4YyH Kepakcus [0
xucoonaamwiap. ILIIyHuHr yuyH VKUTyBUM Oepa€rraH OWIMMHHU KaHYaJIMK
doiinany 3KaHJIUTUHU, THCOH Xa€TUa MyXUM YpUH TYTUIIMHU YKYBUMIIAD OHIUTa
CUHIIUPUO OopuIIM Ba OWIMM OJIMIITAa KU3UKUIIMHUA PUBOXKIAHTHUPHUII KEpaK.
MakTtabaa Oepuiagurad SIHrU OwiIMMIIap YKyBUMja OYJIraH Ouaumiapra, YHUHT
TYpMyll Tap3uja AacOCIaHUIIM KEepak; YpraHuWjaJuraH OuIumiIap CHCTEMACH
OOJlaHM yMyMHUN CaBUACHMHU IOKOpU KyTapuilra €Kud MIyHJIal y3rapuiira
KapaTWiraH aHbaHalap SpaTUIl JIO3UM; KOHKpET IIapouTiapaa YKyB
MATEPUAIIMHUHT YKYBUWIAPHU PUBOXJIAHTUPUIN YUYH 3aPYPIUTd OYUEK KYpUHUO
TYpHILHU KEPAK.

ViyBunnapaa GuiauM onumra OYIraH 3XTUEKHH TapKUO TONTHPHIN yUyH
aBBaJO, MakTad TaMOHUIAH OepuiaguraH OWIMMIIAp, KAaTbUSH WIMUN SbHU
XaKUKUd,  TyHmIyHapiad  OYJIMOFM  JIO3UM; VKyBUWJIAp ~ TAMOHMJAaH
Yy3nalTupWiIagurad ounumiap y3apo OOFJIaHraH, aHUK MAHTUKUM Ty3uMmra Ba
M3UYWUIMKKA 3ra OYJUWII JIO3UM; YKYBUWJIAPHUHT OWJIMMHM MabJIyM MabHOra 3ra
OYJIMOFH JIO3UM. SIbHM Y3NaIITUPUIIAAUTAH OMITMMIIAPHUHT MabHOJOPUTH IIYHIAH
nbopatku, Oy Owimmiap, OMpUHUYM HAaBOATAA, KOHKPET Ma3MyH VpraHuwia€rraH
Hapca Ba XoJaucajap YJIapHUHI KOHYHUSITIApU TYFPUCHUIA AHUK TacaBBYp Ba
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TyIIyHYanap OumaH GOMUTHITaH OYIUIIN Kepak. YpraHuIaéTraH MaTepUaTHUHT
MaxusTUra TYHIYHUII, yjlap Ypracuaarud ¥y3apo OOFIaHUIN Ba MyHocabaTiIapHU
TONWINM, Y3TAMITUPWIAETIAH KOHYHHMSTIApHU acociab Oepuill Xxamaa TYEpH
XyJoca YMKAPUIIHKM OWIMII JeMakaup. YKyBUMIapra OepuaaéTraH OMINM uyKyp
Ba Xap TaMJIOHJIaMa OYIUIIM Xam/a XaéT Taxxpudanapu OwiaH OOFIaHraH OYiIuu
JIO3UM.

4. Vxyeuunapda nasapuii 6a amanuii maakkypHu pusosCIGHMUPULL.

Tadakkyp yMymiamraH pgapaxacura OWHOAaH KOHKpET Ba abeTpakT
TadakKypra, HyHaiummra kapad sca Hasapuil Ba amanuil Tadakkyp TypJiapura
aXXpaTuiaau.

XoaucallapHu M30XxJjalra, gapas KUIMIIra KapaTuirad Taakkyp Hazapuii
Tapakkyp €6  artamaau. TymyHuamap — ypracupgaru — OOFJIaHUMUUIAPHU
MyHOca0aTIapHU, UKW OOFJIAHUIIIAPHU HA3apU )KUXATAaH PUKD IOPUTHUIIT UYITU
OwnaH wu3oxjaml KaOu »kapa€HlapHM Hazapuil Tadakkyp €plamuaa amanra
OIIMPHUII MYMKHUH. BOKEIMKHHU Vy3JIalITUPUIN BOCHUTACHM OWJIaH peajl Hapca Ba
XOAMCaJapHU SpATUIITAa UYHAITUPWITaH (PUKP IOPUTHUIIHU aMaJIMid Ba Ha3zapuid
BasudalapHU SHIU ycyjulap OwiaH Xajl KWIWIL, OHIMMM3[a SIHTU TacaBBYp
TyIIyHYa Ba XYKMJIAp XOCWJI KWIMII MyalsiH SHTM Hapcajap spaTuil OwiaH
6OFINK Mypakka® Tadakkyp kapaéHuanp. YKyBUMmapaa Hazapuii TahakKypHUHT
TapkuO  TONHUIIMIa  MaTeMaTUKa  MacallaJJapyuHU  €YHuIl, TIpaMMaTHUK
KaTEerOpUsUIapHU Y3JIAlITUPUII Ba MypaKKa0 un3Masap OWIaH TAHUIITUPUII KaOu
XoJUIap MYXUM pOJb YilHAWau. Amanuil Ta@akKypHu TapkuO TONMUIIUAA
YKyBUMJIApra JUKTAHT, OA€H €KUM MHIIO €3UIIl KAPAEHUHU TYFPU PUBOKIAHTUPUIILL
MYXUM POJIb YHUHANIU.

1) Tadakkyp Ba YHUHI MYCTAKWUIMTUHU PUBOXKJIAHTUPHUII YUYH ACOCUM

MyXUM MaB3y I03acUJaH CHUCTEMAJId Tap3Ja MyaMMOJIM JapcilapHU

TaIIKUII 9THUII JIO3UM, KaMCUKUM VKYBUU TaakKypHHU
CTUMYJUTIAIITHPAIU, XOTUpaJa MaBXyJ Ounumiaap OwilaH 4YeKIaHuO
KOJIMaM/IH.

bunuMm sxTUéKIapun Ba KU3UMKUNUIAPU TadakKyp YUYYH MYXUM IIAPOUT
SKAHJIUTUHU Ha3apjJa TYTTaH X0J1a JapCclapHU TALIKUJI 3TUII JIO3UM.

2)  Japc kxapaéHuaa YKyBUWIApJaH CYPOKHU TYFPU TAIIKWI KWJIMII Ba
amoxuga  3bTUOOp  Oepuill  JIO3UM. Cypox  YKYBUUHHUHT
PUBOXJIAHTUPUINTA XKaBOO Oepullura, y3 HyKTal Ha3apuHU XUMOS
KWia oJuiIra kymaxk oepuinu jgo3uM. HyTKHU puBOXJIaHMIITra KaTTa
9pTUOOP OEpMOK JIO3UMKH, UYHKH HYTK Ba Tadakkyp Oup-Oupura
OOFIUKIUD.

3)  VgyBumjapHH MOHOJIOTMK TabIMMHAA AUATOTHK TABIMMHM Kapama-
Kapum KyiUMoK Kepak. Amanga Tadakkyp ¢axaTruHa IUAJIOTUK
xoJlaTaa puBOoXxJIaHagu. by, anbarra, MEPUKIMK MyXOoKama
KWIMHAETIAaH MyaMMO [03aCUIaH TYJIMK MabJIyMOTra ara Oyiuil y €Ku
Oy MyHoO3apajaa TYFpU MyxXoKamMa KWIMII Y4YyH HMKOHUST
APATWINIINHU €A CAKIAMOK KEpakK.
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4)  TabnuMm amanuérra sHaaa Kyjdal Bas3usITIApHU, >XKaBOOHM KYpuO
YUKUIITHU, [IAPOUTHU OONIKAPUIIHM TaKIU( ITYBUM TabIuM
METOAUKAJIAPUHU JKOPUM ATUII JIO3UM. AKC X0ya, TadakKKypHUHT
peIMETIIAPHUHT «JTATCHTJIUT U XyCYCUSATHUTA Kapama -
KapUIWIUKIIApUra bTUOOPCUBIIMK, MYCTAKWI PaBUIIAA aHUEK XyJioca
Ba yMyMJIalIMajiap YMKapa oJIMacivK Kabu TadakKypHUHT camapacus
yeyn OGenrmmapy IMAKUTAHUIN XaBOH OOp. YKUTYBUM MaB3yHH
TYUIYHTUPHIIA YKyBUWIAp OwiaH Oupraiukaa KaHYaIuK KyI
Ba3UITIApHU KYpUO uMKca, YKYBYM TAMOHHUIA YIIOY MaB3y IIyHYATIUK
AXIIU Y3IIAITUPUIIAAN.

5)  VguryBum TamimM amManuéTuaa Kyp-KYpoOHA «CHHAII Ba XaTo»
YCYIUHU KVIulamacaad Oanku VYKYBUWIAPHU Typid KOHYHHSTIAP
u3jlalra JMKKaT 9bTUOOPIApUHU KapaTHI JIO3UM.

6)  ViyBumnapra TYNIYHTHPMITAH Ba KYpCATHITaH XapaKTeplaapHH
AHTJIa0 OJIMIIIAPHU Tajla0d KUIIyBUU CABOJUIAPHU TE€3-Te€3 Oepud Typull
JIO3UM.

7)  HapcnapHum TalIKWUIANIAA ACOCUM JUKKAT 3IBTUOOPHU YJIAPHUHT
TallKW KYpUHHIIHTA Kapa® sMac, Oanku JapciapHu Ma3MyHUTra Ba
AKO3U0AIOPJINTUTra, YIAPHUT OakapWIMIIUra kKapaTuil jo3uM. Jlapc
kKapaCHuaa YKUTYBUM VKYBUWJIApPHUHT MyBaddagusTiapura Ba
SpUIITaH I0TYKJIapura Kynpok 3bTHOOp Oepuluiapu Kepax.

8)  VkyBummapra Kkympok koamii  Basudamap Oepuil,  TypiH
«YAIIFUTYBUW»  MaTepwuiap OwiaH  yJIapHUHI  MajakajJapuHU
PUBOKIIAHTUPUIII JTO3HM.

9) Ilemaror papc wmoOaliHuIa VYKyBUMjapra Mypakka0d Basudanap
Oaxapuill xapa€Huaa, MOXUPIUK OWIaH «MHUKIOPUI» KypcaTrudiap
Oepumu  JO3UMKH, Oy KypcaTManap VYxyBUwiIap TadaKKypUHH
yerapanad KyMMacIuru J031M.

5. Vxyeuunapoa uscoduii magaxkyp éa bunum onuwza 6ynean
KUBUKUWIADUHY DUBOHCIAHMUDULU.

Nxomuit tadakkyp Owmmm daonudarugad Oupu OYaub, u34dil  §3apo
OOFJIaHraH >kapa€HjapaaH TalWKwl Tomagu. [lacraBBan, caBojmap TYFWIAAM,
Basuda aHUKIAHAIM, MacajaHd euull €KUM caBojUlapra XaBoO KUAUPHII
kKapa€Huna Byxkyara kenaau. Mokoauit Tadaxkkyp kapaéHuma 0ab3u  Oup
BazudalapHU Xall KWK, gapa3 KWIUII CUHTApU KapacHIap MAaHTUKUN (UKD
IOPUTHII YCYJIJIApU Ba BOCUTAJIAPUHM KYJIJIAIl MyIu OWJIaH HUXOSICUTA €TKA3WIaIU.
Macanan, marematuka, gusuka kKabu ¢daH acoclapuHM Y3JalITUPUILIA XYIOU
yHAal xouat pyi 6epaam.

dusuka YKyB mpeaMmeTu cudartuma YxyBumiapra abeTpakT TadakKypHH
PUBOXJIAHTUPYBUM ACOCUH MaHOaaaH Oupu OYynmb xu3Mmart Kwiaad. AMHUKCA,
¢uszuka dpanu O6yiinya yTKazuiaaura oJuMIuaaaiap, KU3uKapiu NxKoauii baxciap
KylIMM4a MaHOallapAaH TONMWITaH Aajuiuiap, Kam@uériap, KOUHOT CUpJIapulaH
MabJIyMOTJIAp, )KaXOH 3HEPreTHMKACH MacanajapH JIabapoTopus METOAU OpKalu
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($U3UK KOHYHUSATIAp OWIAH SIKUHIAH TAHUIIUII UMKOHUATIAPU YCIUPUHIA QUKD
IOpUTHUII (PAOTIUATUIA CUIDKHUIIIHY BYKYyJra KeaTupaau. by HapcamapHuHr 6apuacu
VKyBUWIIapAa OWJUINra KW3WKUIIHU TapakkKUui 3TTUpagu. MaTeMaTuka, acocaH,
VKYBUWJIAPDHUHT aOCTpakT TadakKKypuHU YCTUpUINTa KapaTwiraH ¢aH Oyauo,
aNre0puK, TEOMETPUK, TPTrAaHOMETPHUK IIAKIUIAP Ba YIAPHUHT TYpPJU BapUaHTIaApU
OWIaH YyKyp Ba Xap TaMOHJIaMa TOIMIIUII MyXUM axaMusT KacO staau. Agabuer
VKyBUWJIapAa MAHTUKUN Ba WXKOAUM TadaKKypHU YCTUpHUIIA aCOCUU POJIb
yitHaiigurad ¢aH xucobnaHaau. Tyrapakiap TabCUpU OCTUA MYCTAKWI (UKD
IOPUTHUILl AKJIHUHT TAaHKUAUWIUTH, HYTK MaJaHUSATH Te3 CcypbaTiap OuiaH
Tapakkuil 3Ta Oouutaiau. byHmaH Tamkapu YKyBUMIIApHU Oaauui caHbaTra
Oynran KoOWIuATH ycaau, 6aauui Auad, WKOIUN KOOMIUATH, WKOAUN (GUKpU Ba
Xa€M1 KaMOJIOT capu KyTapuia oepau.

ViyBunnapaa OMIMM onMIITa OYNTaH KM3MKUIN XOCHI KHWIMIIA YIapHH
daon wxoaui paomusaTra TOPTUIL KAaTTa axaMuarra sraaup. byHna yxyBuuimapra
VKYB MaTepuaUlapuiaH YJIApHUHT Ky4Yd €TaJAuraH, KU3UKapiud TOIIINPUKIAD
O0epub OGaxxapTupuil Wynu O6unaH spumnin MymkuH. Iy Hapca xyna MyXUMKH,
OWIMMIIApHM Y3IAIITUPHUIL >KapacHU MXKOOMN 5SMOLMOHAN KEUYMHMAJIap: OWINM
OJIMIIA SPUILTAaH IOTYFUAAH, Oy UYIgaru KUHMHUYWIMKIAPHU €HTUIIAAH KYBOHUIII
KaOM SMOIMOHAT KEUMHMAap OMIaH GOFIaHTaH OYIMINM JTO3UM. Y praHuiaérran
MATEPUATTHUHT MAa3MyHU Ba aXxaMHUATHUHU XAaE€T OWJIAH TYUIYHTHUPHUILI YKYBUUIAPHU
YKuIl  Ba  MEXHATAa V3  KOOWIMSTIAPUHU  KYpCATraHJIUTUAA, yJIapHHU
parbaTIaHTUPHUIL — OyJIApHUHT XamMMacu OWJIUM OJIMIITra KWU3UKUIIHU TapKuob
TONTUPAIH.

ViyBunnapaa KU3UKHIUIAPHUHT a0 OYINIINM Ba YCUIIMTaA YKUTYBUMHIHT
MabHAaBUM KHEpacH, YHMHI OWIMMIIADUHU 4YyKyp Ba KEHr OyIuiM YKyB
MaTepUaJUIApUHU KU3UKAPIU paBUlga Oa¢H 3Ta OJIMIN, YKYBUWJIAPHU Y3 JAPCUTA,
¥3 (haonusgTUra TOPTA OJIMIIN KATTA TAbCUP ITAIU.

Kuunk €mparn YKyBUMJIADHUHT KU3UKUIUIAPUHU  PUBOXKJIAHTUPUIIAA
acocaH, YKUIIAAa KypcaTMaJWIMKHHU (pacMmiap; JMIAKTUK; MaTepuas; Taxpubda
SKCKypCHUsIap YTKa3MIll Ba XO0Ka30Jiap) YKUTYBUMHUHI XOHJIU EPKUH XUKOSICU
MyXUM axXaMHuaT KacO JTagu. YKyBUMIAp y37IapM KWINIUIApM Kepak OyaraH
Ky3aTUIUIAp, IIYHUHTAEK, YJIAPHUHT MYCTaKWJ WIUIAPUHUHI OOIIKa Typiapura
KaTTa KW3MKMII yifFotaam. YikutyBum 1 cundma «Bapox Backa» XHMKOSCHHH
VKUIIIaH OJIUH Oojajiapra y3 MYIIYKJIApUHU Ky3aTHIl Ba Oollka OUp KaHya
caBojulapra >kaBoO OepulNTApUHM Takiaud 3Taau. bonarap TONMIIUPUKHU 3Yp
KU3UKUII OWJIaH OakapaJuiiap, caBoJulapra sXIiy >kaBoO Oepauiiap Ba Ba Japciaa
OeNrMJIaHraH XWUKOSHW KWU3UKUIL OwilaH YxUO YukAuiIap XxamJa Myxokama
gwiawiap. bonanapaa Oupop Hapcara KU3UKHUII YUFOTUIIIHU MYXUM ILIAPTU SIHTU
VKYyB MAaTE€pUAIIMHU OJJIWHAAH MabiIyM OYIraH MablyMoTiap OWIaH TYFpH
HUCOATAND. YKYBUMIAPHUHT y3Iapy XaMMa HapCaHM AXIMIab 31amTupub onrad
VKyB (QaHiapura Kusukaauwiap Ba OaXOHWAWI ILIyFyJaHaawiap, oupop cababra
Kypa ¥y3 Owiumiapujaa KaTTa KaMUWJIUKIapu OynraH Oab3u ¢annap OwiiaH
IIYFYJIAHUIIIHYU XKyJa EMOH Kypaaumiap.

Viuimra KU3MKMIDHM 03ara  KeATUPHII YUYH SIHTH HApPCAHH ACKUCH
OWJIaHTMHA 5Mac, OalIKu KU3UKApCU3 MaTepUaTHU KU3UKAPIM MaTepuall OwWilaH
xaM OOFJIall Kepax.
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Vyummra 6YnraH KU3UKHIIHE YCTUPHUIIAA SMOIMSUIAD KaTTa PONb YiHANIN.
bynna  VyxyBumsapHUHr VKYB  MaTepUAIIMHU  JSrajulaluiapyuia  MaTepuall
VKUTYBUMHM IIaXCU OuWiaH y3BUM cypatna Oornanau. CeBUMIIM YKUTYBUMHUHT
KYIHoa YKUTAaHUHTIA XaMMa (aHIap KH3UKapiIn Oyimb Tyromagd. YKyBUmIapra
€xnud Kommira wmysiccap Oynma onMarad YKUTYBUM OoJlalapHU  YKUINra
KM3UKTHPHINAA XaM Kyda KMiHamaauM. YKyBUMIApHUHT TYFpH iynra kyiumran
3CTETUK TapOUSsICK MaJaHUM 3XTUEKIIAPHU YcTupura épaaM oepaau. bouuanruu
cuHbaapaaH 6onntabox Oojajgapra agabuér Ba caHbaTra KU3WKHUII XUCIAPUHU
cuHraupu6 O6opuimn kepaxk. Uly Ooucnan OonanmapHu KUTOO VKUINTa MOXHUPIIMK
OWIaH Wu34YWI KU3UKTUPUO OOpuIll, KUYUMK EMJaru YKYBUWIApPHU Oaauui
XaBaCKOpJIMK Tyrapakiapuaa (aon KaTHalIMOUIApW, My3eWnap, TeaTpiaap,
Kyprasmajapra OopulIapy, y37dapu TYLIyHAJUTaH MYCUKAHW THUHIJALUIApU —
OyJapHUHI XaMMacH VKYBUMWJIAPHU MabHABUM KUUKUILUIAPDHU YCTUPUINTA,
WKOIUM TahaKKypuHU PUBOXJIAHTUPHUINTA, VKUINra OYIraH KU3NKUIUIApUHU
IAKJUTAHTUPUILITa UMKOH Oepaju. YiapHu 0axTuép xaérra Tau€paanau.

6. YKyeuunapoa mycmaxun YKuw ManaKacuu mapkub monmupuul.

ViguTyBun GonmamapHM SHTH OMIMMIApPAAH Xabapaop KNI, yJIapHHUHT
OWIMM [OWpAIAPUHU KEHTaWTUPUIL, HYTKJIAPUHU TAKOMWUIAIITUPUO OOpHIl
opkanu yinapaa tTadakkypHu xam ycrupaau. Kyiin cundnapnaék 0onanapHu YKyB
MATEpPUAIIMHU TYLIYHUO Ba Y3IAIITUPUO ONMIITAaruHa yprarMaciaH, Oalku ylaapHU
KU3MKKAaH caBoJuUlapura >kaBoO TONUINra Xam ypraTuil kKepak. bomanap mactinab
Oy MIIHU YKUTYBUMHUHT O€BOCUTA paxbapiuruaa, CYHrpa 3ca MyCTakKWI paBUIla
Ooaxkapaauiap.

TapauMHUHT  #acTiabKu — KyHjapuaaH Oonuiad  YKUTYBUM — OOJIaHU
duxpnamra ypraTuil; TYIIYHTUPUINTA MIOMIWIMACIUTH, Oalku VKyBUMra y3u
yitnad KYpUIIHU TaKJIU( 3TULIN KYJa MyXUMAUDP. BUPOK YKYBUMHUHT Y3U TylLIyHA
oJIMaraH, OMUTTa XaMm TYIIYHTUPUIIMAraH MacajaHu KoJIIUpuo Oyimaiian.

Xo3upru nadtaa Oonajlap MakTabgaH —Tallkapuiaa, SbHU — pajuo,
TEJIEBUJICHUS, KUHO, OWIaJaru cyxoatiap Ba KUTOOJAp OpKaIM HUXOSATIA Ky
SHTWIMKJIAp Ba KUTOOJAp OpKajdd HUXOSITAA KYN SIHTWIMKIApAaH xabdapaop
oynanunap. LIyHUHT yuyH YKUTYBYM XaTTO KMYMK E€LIIATU YKYBUMIIAp OUIaH 010
OopaauraH UIIKAA XaM JapClIUKIapaard MaTepUATHUHT Y31 OUJIAaHTMHA YEeKIaHUO
KoJIMacinuru kepak. babzan Oonanap O6unan 6apk ypud puBoOXIaHAETraH ¢aH Ba
TEXHUKAHUHT TYPMYLIMMHU3Ta KUPUTAETTAaH SIHTWIMKIApU Xakuga omMmadon
cyxbatiap xaM YTKa3uO TypuUIl Kepakku, yiaap Oy Xakujaa y3iIapu TYUIyHUO
oJIaiUraH TYFpPU TacaBBypJjiapra sra Oyicuniap. buinumnapHu KeHrauTupuiil
VKYBUMHMHT aKJIMH KaMOJOTUTra Uy ounb Oepaau. SU’KquI/IJIapHI/I MYyCTaKuJl 0axo
GepuIra Ba yHM Ha3opaT KWIMINTa YpraTHII 3apyp. YKUTyBunm Humara? Huma
yuyH? geraH caBojulapra >kaBoO Tanab Kwiap 93KaH, OOJaJapHUHT 3
MyJioxazajapuHu  acocnab  Oepuuuiapura, ylIapHd — aMmaiga — TeKIupubd
KypulIapura, y¥3 GUKpIapuHUHT TYFPUIUTUHU UCOOTIAIIra €KUM XaTOJApHU TaH
ojla Oouulallira >SpUIIMIITa HUHTWIaAu. bonutanrnd cuHdiaapna€éy MaxkTad
VKyBUWIIApU YKUTYBUMJIApUTAarMHA 3Mac, OalIKu y3japura xaM caBoJl Oepullra
ypraHuluiapd Kepak. YIapHUHr Oy caBoJulapra MYyCTaKuil paBulllga »*KaBoO
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TOMUIITA WHTWIMLUIAPHU, CYHTpa Y3 (PUKPIAPUHUHT TYFPUIMTUHU aMajja EKd
VKUTYyBUM OwiaH Oymagurad cyxOaTJaH TEKIIUPUO KYpULLIApU HUXOSATIA
MYXUMIUDP.

Vyumm ncraru yKyBumnapra, aifHuKca, KHUMK EMIIATH YKYBUMIAPra TabIUM
OepUITHUHT MYBO(Q(aAKUSITHUHM SHIM Ma3MyHITa YTraH XO3UpPru IIapouTAa
VKYBUMHUHT MYCTAKWiI (UKD IOPUTHUIIN, MYCTAKWI CypbaTAa OWINM OJIUIIH
Tobopa KYyNpok Tanad KWIUHAIU. BuaumiapHu Y371alITUPUIL KapacHU MKOIUN
Tyc onay. YKYBUMHUHT MANIFyIOTIApra 6yaran MyHocabaTura, MalrFyIoTIapaa
Y3UHU KaHJall TYTUILIH I'a TOOOpa KYpOoK 3bTUOOP KUIMHAIU.

TapIMMHUHT  caMapaJopiaurd YKUTYBYMHUHT  §3  aMaliuii  MIIMra
OoJlaJTapHUHT YKUIIWTa U34YWI Ba MyHTa3aM KU3UKTUPUO OOpUI yCcyJulapura xyjaa
XaM OOFIMKAND. YKUTYBUMHUHT Basuback — YKyBun Qoiinananud, yHaa GUInmra
MIAK/UIAHTUPUIN SIXIIM YPraHull y4YyH HUMA KWIMII KEepaKIurd YKyBuujapra
TeTUIIUTH Uy — Wypuk, KypcaTMa Ba Maciaxatiap Oepaiu. SV’KyBIH/map y3napu
yUyH MycTakuil YKuO ypranaawnap. bumumiapHu ypraHuin Ba Y3IalITHPUIL
VKyBUMJIAD YUyH, alHMKCA KUYUK €IIIard YKyBUMJIAp y4yH, KMHUH Ba Mypakkad
MYCTaKWJI YpraHuiijia Y3uHU KYIpOK Iaxc cudatuiga HaMOEH 3Taau, 11y cadbadiau
YHUHI STHTM MAT€pUAIMHU YPraHUIl YYyH TaHJAHTaH WYJIHU aMajra OIIMpPHUII Ba
Ha30paT KWW KUUWH. JIEKUH YKyBUMIIapHU Oab3u OUpPH MaB3yJIApPHU MYCTaKWII
ypraHuIUIapy yjaapaa MyCTaKWJI MIUTAI MaJlaKaJJapUHUHT XOCUJI OYJIUIIN HyKTau
HazapugaH XaM OJUMi  KOOWIMATIApUHM Ba IIAXCUid  (asuiatiapuHu
PUBOXJIAHTUPUII HYKTAW Hazapaa xam ¢oiinanu Ba Makcaara myBopugaup. Iy
cababnu, oupuHun cuHgaH Oomnuiad, Oonanapra yjiap Oaxapa ojlaauraH VKyB
TONIIUPUKIAPU Oepuiaiu.

Vemupmuk  émmparn  6oiadapHu  TapOMSUIIOBUM KUIIMIAPHUHT  MYXHM
Basudacu- 0oianap KUTOOXOHIUTUHY SIXIIU HYIIra KyWuinra €épaaMiialliiil Ba yHra
pax0apnuk kuwiumaup. Kutob yyuira, 6unuMm onuumra Oexadcaia KWIMIUIap
aHuyarMHa yupab kosagu. by xadcanacuznux ymapaa YyCMUPIUK YOFMIA TMaW10
oynanu. llyHuHT ydyyH Oaguuii Ba WIMUM — oMMaOon agaOuETiapHU MyHTa3am
YKUO OOPUIITHM YCMUPHUHT Xa€T KOoWMacura allaHTUpHUII Kepak. Taxpubamus
00J1a KUTOOHUHT FOSIBUM Ma3MyHUHM aHrinab onumra guitHamagu. HIyHUHT yuyH
Oonamap 6om KUTOOHM TaHia0 Ba VKUraH Hapcajlapu Xakuga cyxbatiammuo,
MyCTaKWJl Yxumra OYaraH MaljlakaCMHU TapkuO TONTUPUII Ba YKYBUMIAp
KUTOOXOHJIUTUHUHT FOSIBUM MaKCaJIMHU TabMUHJIAI KEPAK.

VKyeuunaprunz on2an GUTUMIGPUHY MEXHAMOA KAl onuwea

(%%

ypcamui.

Mexnat Tapbuscu OonanukaaH OouutaHaau. JlactaBBan ¥3-y3ura xusmar
KWIALI, YHIAH CYHI sfcaMa YUMHYOKIApAaH «yW Kypull», KEMUH OTa-OHajlapura
XyXKaIUK unuapuga €Epgam  Oepuiml. MexHaT TapOuscu MakTabdga JgaBoM
STTUpUIaIu. MakTtabna MamFyJIOTIApPHUHT MabIyM KOWJajdapura puosi KWUJIHIIL,
VKYB TONIIMPUKIAPUHU Oa)kapulll, MeXHAT Aapciapuaad, YHIAH CYHI XyHap-
TEXHUKA OWJIMM IOpTIIapuia Ba OEBOCUTA CAaHOATAA 3JIEMEHTAp MIJIApHU aMmajra
OIIMPUIN Tana®d KWIMHAAM. B Hurur-gusnap maxc cudaTuaa caHoaTra KaHiai
Tap3a KeIUIIapH, CaBI0 XOAUMU cudaThaa I1YKOH MeIlITaXTacura, MeXxaHu3aTop
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cudaTtuga ganara Keluilapd, MexHaTra HucOaTaH, ¥3 — y3ura HucOaTaH KaHAai
MyHocabaTaa Oyiaunuiapu, Y3WHUHT IpodecuoHall Ba (yKOpoOJUK cudaTiapuHu
Kalicu TaMOHTra Ba KaHUYalIMK MyBaddagusar OuIaH PpUBOKIAHTUPUIILIAPU OUITUM
IOPTUHUHT Tiemparoriapura Oornukaup. LIyHuHr yuyH VugTyBumiap y3mapura
TEeTUIUTM OWIUM IOPTUHU OUTUPYBUMWIAPDUHHUHT (aKaT Maxcyc Owimmiapu Ba
YKyBUMIapuraruHa sMac, Oaliku YyJIApHUHT V3 BaTaHUHUHT MEXHATKall Ba
dbygopocu cudatuga TapOUsIIaHTAHIMKIIapUra XaM kaBoOrapaupiiap.

MexHaT TapOMSCMHUHI XaMmMMma JaBpiiapuia (owaaw, Maktadaa,VKyB
IOpTHIA, CAHOAT/a) MEXHATKalll IAaXCUW XUCIATIApUHUHT Ba YHUHI MeEXHATra
Oynran koOwIuATIApUHU MYBOPQAKUITIN TApKUO TONMIIMHUHI  aCOCUU
NICUXOJIOTUK MIApT — IMIAPOUTIAp KyWaarwiapaaH wubopaT: unuiad YuKapuIl
daonusaTUra YHIOBYM MEXHAT MYXHTH; MEXHAT XapakaTjapura TapOUsIoBUYU
TaBJIMM; MEXHATra IICUXOJOTHK JKMXaTAaH Tauépnamr; YKl Ba MeEXHAT
BasudasapuHu Xajd KWIUII yYyH IIaxc cudaTiapuHU TCUXOJIOTHK >KUXaTAaH
cadapOap KUJIUII; caMapaad MeXHaT.

Nmmab uyukapumn ¢aonusTura yHIOBYM MEXHAT MYXUTUTA KyHugaruiap
KUpaJIu: TapOusuIaHyBUYM (OOJIaHU, YCMUPHU Ba KaTTa €MUIM OJAMHU) OMprajimkaa
UNUTAWUTaH KUIIWIAp Typyxura €Kd jkaMoacura KYIIUI; KOHKPET MeXHaT
MaXOYypUATIIApDUHU aHUKJIAII;, WIIHU 3apyp MOIAUN BocuTajdapu OwiaH
TabMUHJIAIIL, MEXHATTA K0 KUJIaJIUuTraH TAIKU IAPOUTHU XOCUJT KUJTHUIIL.

TapOusioBun TabIUM Y3TAIMTUPUITAH OMIUMIIAPHU IIAXC XYCyCUSITIapura
aiimaHuIM kKapaéHugaHn umooparaup. byHmalt Ounmumiiap WIIOHY - IBTUKOJTA
aiilaHaayd, OWIMMIIADHUHT KYJIaMU OWJIMMJIIOHJIMKKA KyTapuwiaad, Majlaka Ba
VKyBIIap ojaT, MaxopaT Ba IipodeccoHall (kacOui) KoOWIUATIAp Aapakacura
6opub eramu. I[lcuxomoruk skuxaTAaH Tau€pnain AeraHaa, YKUIl €KW MIUIA0
YUKApUIl ~ MEXHATHUHT  MabiIyM  Typura  HucbaTaH  KOOWJIUSTIAPHU
daomnamrupuin TymyHuiaad. [lcuxomoruk xxuxataan cadgapbap KUIUIT MabIyM
daonusATHU Oaxkapulll y4YyH IIAXCHM BakTWUHYA (aosIalITUpHUIIIaH (acocaH
upoJaBuil cudatiapuHu) udopar.

MexHAT yHYMIOPJIUTYA YHUHT MOJUIMNA HATHXajapu Ba Oy HATWKaJIAPHUHT
MeXHATKalll ICUXUKACUTa TAbCUPH OWIIaH aHUKJIaHAH.

Casonnap.

. AKJIHUHT TaHKUJUNIATH XaKuaa TyIIyH4a.

. AKJIHUHT TaHKUWUAUJIUTUHUA TapOusiamnaa YKUTYBUMHUHT POJIU?

. VKuTyBun YKyBUMHHHT aKI 3aKOBATHHH TYFPH PUBOIIAHTUPHII YUYH KaHAAI
MMKOHUSTJIAPHU UIITa COJIUIIN Kepak?

4. YKyBUMHUHT OMIUMIIAPHH Y3IAIITHPULI )KapaéHuaaru GaosIuru KaHaai
PUBOKIIAHAINA?

. ViyBumIapna KyHUKMaIap KaHaai iymiap OUIaH XOCHI KUITHHATN?

. VxyBunnapaa mycragui Tahakkyp KaHAal puBOKIAHTHPUIAIH?

. VyyBumnapna yxumra 6y1rad KM3UKHIIIAPH YCTHPUIIA SMOLMIIAD KaHIAl

axamusitra sra?

Kannaii mapoutiapaa TabiuM YKyBUWIAPHU TapOustaian?

9. VKyBUMHU MEXHATTA IICHXOJIOTHK XUXATAaH Tafépiall.

~ O\ D W N =

*
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10.Kacbra 6yiran aganrauus kaHaan OockuuaapHu yraiau?

. MAB3YV: VKYBUMIIAPIA BUJIMMJIAPHU
YIIAIITUPUIIOATY UHAUBUYAJI PAPKJIAP

PEXA:

1.Vgumra 6YnraH KoOMIHAT.

2.Viumra 6§nran KoOUTHATAa OUIMMHIHT yMyMIAIITAHINK JAPaKacH.
3.VKyBunnapHUHT YKUII Ba MEXHATTA KOOMIIUATH, YKUIITa MyHOCA0aTH.
4.VKyBUMITAPHUHT XOTUPA, TahaKKypAaru HHANBULYAT hapKIapH.

5. VKyBunnapHuHr y3ura 6axo GepuIIH.

6.YKyBuMnapHUHT MabHABUIT TyHEKAPAIIH, YHUHT YKUIITa TABCUPH.

7.V KyBunnapHUHT Y3IamTHpa oIMacIMKIapy cababaapy, YHUHT OJANHHI OJIMIIL.
8.VKyBuMnapHuHT y3mamTupHIINAa YKUTYBYMHIHT MHAMBHAYAN SHAAITYBH.

1. Viuwza 6ynzanKobunusm.

Viumra 6ynran KoOWIMAT Xakuga (GUKp OpUTap 9KAHMHU3, AaBBAJO
KOOUNUATIIAp Xakuaa Oup o3 Tyxtaaub yrtamus. SAbHM KoOwmusgTiIap — Oy
maxcaaru IyHaal MHAUBUIYAJ, TYPFYH cudaTIapKu, ylap OJaMHUHT TypJIH XU
daonmuaTUIATH KypcaTruuwiapu, IOTYKIapu Ba KUHUHUWIUKIApU cababiapuHu
TymyHTUpu6 Oepagu. KoOunmustinap MHAMBUIyad — TICUXOJIOTHK XYyCyCHUSITIAp
cudatuaa, ssbHU OMP OJJAMHUHT Oollika Oup ogamaaH (apk KuiIaauraH oenrmiapu
cudparuna tabpudnanagu. Kodunusarnap daxar daonusataa, myHaa xam dakat
aHa 11y KOOWIHUATIAPCU3 aMajira OMUPUIUIIN MyMKUH Oyimarad aonustaarnHa
HaMOEH Oyiamu. Arap KUIIMHU pacM YU3MINTa YpraTuilira xajad ypraHujiMaraH
Oyica, arap y TabCBUpUM (PAoOMAT yuyH 3apyp OYIraH xed KaHaail KYHUKMaHU
srajuraMaraH Oyjca, YHUHT pacM COJUII KOOWIMATIApU TYFpHUCHAA Tan OYyauinu
MyMKHH 3Mac. Dakat pacM uM3UIIra Ba TACBUPHUH CaHbATra MaxcCyc YKWUTHII
kapaéHuaa YKyBuUnIa KOOWIMSATHUHT OOp €K HYKIUTH, aHUKJIAHUIIU MyMKUH. By
YHUHT WII YCYJUIADUHM, PaHT MYHOCA0ATIapuHU KaHYAJIUK Te3 Ba OCOH
Yy3namtupud oNMINIa, TeBapak aTpoduMu3gard ojiamaa TY3aUIMKHU KYpHUIITra
ypraHuiiga HOMOEH Oymaan.

[ynpait xunubd, yyuimra 6yiran KOOMIUATra KeJlcak, COBET IMCUXOJIOTIapu
TabKUIIamMUIa: Oapua Oojamap YKUINTa KOOWIUATIHANPIAP. Xap OUp HOpMa
Ba MCUXUK XUXATIAH COFJIOM YKYBUM ¥pTa MABIYMOT OJIMIITA KOIUPAUD, MAKTA0
nporpaMmaiiapu  Joupacuaa YKyB MaTepuajMHU MablIyM Japaxania
MyBadakusITIN srajuiamra Konupaup. Jlekun OyHaaH xamMma YKyBUMIapra xam
TabJIUM Oepulll OUp XWIJ1a OCOH, Ae0 acio Yinad OyaManau. Xap KaHgal Tablium
METOAUKACHU IIAPOUTHIA, Oy TABIUM XKyAa SXIIU TAIIKUI STUITaH apouTaa Oup
XWI VYKyBUWJIAp SAXIIUPOK XapakaT KuiInO, OolkajgapaaH Kypa OKOpH
HaTWXkajgapra spuinaguiap. bup YKyBum ajmoxuma Kym Kyd Ba MexHAT capd
KWIMacAaH HUcOAaTaH KUCKAa MYyJAJaT W4YMaa FOKCAK HATWXKaIapHU, KaTTa
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myBaddagudaTiapau Kynara kuputagd. bomka YxyBuM Oyica, KaHYAIMK
MHTUIMACHH Ba XapakaT KUJIMAcCHH, yilla Japaxara IIYHYQJIUK T€3 Ba OCOHJIMKYA
KyTapuiia OJIMauIu.

VitnaitMusku, 6yryHr KyHAa Aespiu xed kuMm: “Emon yxyBunmap ityx, éMoH
yguTyBumiap Oop, “meraH ¢dopMylaHU Xed cYy3cu3 KaOysl KWIaBepMaiiiu,
VKYBUWJIAPHUHT Y3IAIITUPMACIUTHIA X€U KUM YKUTYBUMJIAPHU €nmacura aionabd
yrupmaiau. Amnbarra, TABIMMHUHT MyBaagusaTin OYIUIIM Ba OuimmIiap,
KYHMKMa Ba MAallaKAJIJADHUHT XKyJa IOKOPU Japakacu acocaH TabJIUMHUHT
Ma3MyHM OWJIaH, TabJIUM METOJAUKACUMHUHI TAaKOMWUIAIIYBU, YKUTYBUUHUHT
MaxopaTH OUJIaH TAbMUH 3TUJIA/IM, JEKUH XamMMa Hapca (akaT aHa IIyHra OOFJIUK
ne6 yhmab Oynmaiau. MyBaddagusaT WUYKM IIApT-IIAPUTIApPra YKYBUMHUHT
WHUBUyaJl — MCUXOJOTUK XYCyCHUSITIapura xam OOFIMKIAUp. Xap rajia, Oomika
TEHI apouTiIapAa OUp XWi1 MallIKiap, OUp XUl TAbIUM METOJUKACH FOAT Xap XU
HaTWXKajap oepaiu.

bup xatop TagkukoTUMIAp YKYBUMIAPHUHT YKUIM OJIMIUIMK Aapa)kacu xap-
XWI OYJIraH TUIUIApUHU axpaTud kypcataawiap. Macanad, H.A.MeHuuHckast Ba
M.N.Mopo apudmeTukaHu y3IallTUPUIL MAaTepPUAIM ACOCUA aHa IIYHJIAl UKKU
TUIIHU TacBuUpiiad Oepaawnap. l-tunra MaHCyO OYynran VyxyBuwiap TE3
Y3JalITUPUILL CypbaTUTa 3raaupiap, [1e0 XapakTepillalaukud, Oy cypbaT Te3
YMyMJIAIITUPHIL, TaxJWJl Ba CEHTE3HUHI IOKOpU Japaxac, (Qukpiam
Kapa€HUHUHI TE3NIUTU OWJIaH OOFIUKAUP. 2-TUIl CEKUH Y3JAITUPUIL CypabTH
Ownan axpanubd Typaau. By Xoi1 yMyMIAIITUPUIIHUHT CYCTJIUTH, AHAJIUTUK,
CUHTETUK (PAOMUSATHUHI MacT Japaxacu, Ta@aKKypHUHT WHEPTIUTH OWiaH
oenrwiaHaau. Axa wmyHga Ttumiapau  C.D.Kyilikos Ba K.I'.IlaBnoBa
rpaMMAaTUKAHU Y3JIAIITHPUILI MATEPUATI acOCUAa TacBUpiab bepranmiap.

Anbatra, VKUl OJMMIUIMKAATU UHAUMBUAYyad ¢apkiap Iy Kaaap KaTTaku,
¥aMMa KaTeropusiiaru YKyBUWJIAp YUyH OuUp Xwiga anTeMayn OyiaraH ymyMui
TaBIUM LApT-IApOUTIApUHU  spatud Oynmaiiau. Iy Hapca Oenruinad
YUKUJIITAaHKU, KEHTAUTUPWITaH Ba Ma3MyH XUXaTUJAAH aHUYa MypakKad mporpamma
acocuJia TabJIMM Oepulll YKUN OJIUILIUK KOOWIUSTH OMp MyHYa IOKOPU IKAHJIUTHU
AKKOJ HAaMOEH OYyJraH VKyBuUWIap Y4yH ONTHUMAaJ Aapa)ajard TablIuM Oyiajau.
Marepuanuu TabIUMAATd MNPOOJEMAIWIMK MPUHLMUIIMHU MakKCUMall Japaxajaa
amajiara OUIMpHUII AaCOCHAA TaKAUM J3TMOK Kepak. byHaall ykyBuuiapra
npoOjieMajapHu  XaJl 3TUIIHUHT  ACOCHHM, MNPUHUMIWAT KUXATOAH SHCU
METOJIAPUHU KYypcaTuO Oepullira KapaTWIraH Ba 4eTAaH OepuiaauraH HucOaTaH
O3rhHa KyMakK Kudos Kuiaau.

2. Vkuwea 6ynean Kobunusmoa OumuUMHURS YMYMAGUIZAHAUK 0aDaANCACH.

Viumra 6ynran koOmnuaT Gapua YKyBuMmapaa OYIraHUACK OMIMMHUHT
YMYMJIAIITAHIMK JapaXacu YMyMUN KOOWIuATIapra sra OyiraH maxciapaaruHa
My)kaccamyialirad Oynaad. SbHM IIAXCHUHT YMYMUW KOOWIMATIApU YHIAru
IIyHJal WHOAMBUAYAJ cudaTiap MaXMyHUKH, yjaap ogaMra Oup KaHua (aoyusT
coxacuga xaM MyBagaguaTiIn QaousT KYypcaTUIl Ba HATWXKajlapra 3pUIIUIITa
UMKOH Oepaau. MacanaH, TeXxHMKa OJMHA VYKyB IOPTUHUHI Tajabacu xam
WKTUMOUM TyMaHUTap, XaM aHUK (aHIap, XaM TEeXHUKa (aHiIapu coxacuaaru
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OwMMIapHM y3jamTupa ojiaau. byHaa yHra ymMymuiii OMJIMMIOHIIMK, HYTEK
KOOMIUATIApU, TUPUIIKOKJIMK, YUAaM, KU3UKYBUAHJIUK KaOu katop cudatiap
épnam Oepanu. IllynuHraexk makTa® YKYyBUWIAPDUHUHT aKCApUSITH XaM KaTop
dbannapHu AxXmm y3namTupud ojlaguiap Ba abilo Oaxoljiap OWJaH sKyHIalauiap.
BbyHnra ca6a0, ynmapaaru yMmyMuii KOOUIUsITra 3ra SKaHIUTUIUP.

YMymiamrad OWIMMIIApDHU TapKUO TONTUPHUINJATH CEKUH CYpPabTHH,
WHTEJUICKTYyaJl MACTUBIMKHU HMHTEUICKTyall (aolusaT BakTHAA XaJJaH Tallkapu
yapyalHu xucodra oJIMokK Kepak. by kaTeropusigaru YKyBumwiap yuyH OUp MyHYa
CEeKUH CypbaT OWlaH TabiIuM Oepuill OyHIa YMyMUN KOWJaJapHU aH4Ya KEHT
Kyprasmajiud Ba OF3aKM Tap3da KOHKPETJIAIITUPUIIIAH, Ky MUKIOpAAru
MalgiIapaad QoHgaJaHUIl ONTUMAN TabluM XxucoOmaHamau. Yerman Epmam
KYpCATUIIIHM acTa CEeKWH KaMaTupub® OOpuIl, IIYHUHTACK, MacaJlapHUHT
KUUUHIMK Japa)kaCMHU CeKWMH acrta omupubd Oopuin MyMKHH. TabIMMHUHT
OwIHMIITra OuJl KU3UKUIILJIADUHU PUBOXIIAHTUPUINTA KapATUITAaH MOTHBAIIMOH —
KU3UKAPIIM TOMOHJIApUTA KYIIPOK IbTHOOP OepUiInIK JIO3UM. AHa 11y YKyBUMIAD
OowrtaH oaub OopuTaTraH UITHUHT XapaKTEPJIM XyCYCUSATH — yJIap MCUXUKACUHUHT
OXM3 TOMOHJIApUTa TACCUBJIMK OWJIaH MOCJIAHUII 3Mac, Oanku Oy YKyBUMIAp
MaKCUMaJI Japa)xaja Bosira €TUI YUYH yJIapHUHT aKJIMH pUBOXJIAHUIIUTA (Pao
TaBCUP KYypcaTUIl NMPUHUUNMU OYIMOFU Kepak. TapOusium Ba YKUTYBUM allpum
Oonanapaa Y3WMHUHT ypTaua JKAHIUTH, KOOWIMSTCU3IUTUA Ba XaTTO MYyKaMMa
IMACIIUTU XakKuaa TMaigo OyiaraH TabcaBBypra (aoyuimk OwiaH KapIIvINK
KypcaTunuiapu Jo3uM. TabiuMm OyHIal YKYBUMHUHT WHIUBUAYAJl XyCyCUTIIapUTa
MyBouKIalIMaa, Oalkd  YKYBUYMHUHT Y34  ToOopa  Te3mamubd  Ba
Mypakkaoamubd 60paéTraH TabINM Kapac¢HUra KYympox MyBodUKIaIIaIq.

Mana, MyCTaKWUIMKKA OJpUINTaHIAH CYHT, >KyJa Kyn MakTadmapia
UKTUAOPIN CUH(UIAp TamKWil JTwiradH. byHma typiau cuHdiaapaaH Typiu
UKTUIOPIN VKYBUWIAp TaHIad OJMHAAM, SbHU YJIAPHUHT ablio Japaxaaaru
YMYMHUH Y3lallTUpPraH OWIMMIIapu acocuja TaHiad onuHaau. AJjdatra OyHAai
cuH(pIapra KeHr OWImMMra sra, Majllakaiu YKUTyBUMWiIap aapc yrumanu. Kymmmua
ounumiap oepaaunap. Jlekun Oy anbarra Oup TOMOHIAH WXKOOUM, OMp TOMOHIaH
canouil axamusrtra osra. HMxoOuil TOMOHM, SbHM OyHAa OoOJIaJJapHUHI TE3
MIAKJUTAHUIINTA, aKJ JOWPACUHMHT KEHraummura xamaa Oosanapaa Yyuiira
WKOOUN MyHOCa0aTHU Tapkub TonTupuira myBahduk OYIuHAIM Ba XOKazoiap.
Canbuii ToMOHM 3ca, Oomka omgaui cuHdaapaaru Ooliajgapaa HWIIOHUYCHU3IIUK,
OWIIMMIIAPHM Y3IIAIITUPMACIIUK KaOU KaTop caiOuii TOMOHJIapH fo3ara KeJlaau.

3. Vkyeuunapuune Vxuw 6a Mexnamaa Kobunusmuy, Vkuwea mMyHocabamu,

buz VyxyBunmmapHuHr y €ku Oy ¢GaoausT Typuaa UIITUPOK ITUIIM OUJIAH
ygum €K MexHaTra OVyiraH KOOWIMATUHM AaHUKIAIIMMHU3 MYMKUH. bapua
VKYBUWJIAPDHUHT YKUIITa KOOWIMSTH OYJIraHujek, anbdarra, MexHaTra xam
KOOMIUATH OYi1aau Ba Ouznap OyHU MIAKIUIAHTUPUO OOPHUILIUMU3 KEPAK.

busra Mabiaymku, Maktad TabIMMHAA KUYUK MakTad VKyBuUmiIapuaa
ounumra OViaraH KW3WKHUIN, TeBapak arpodaaru oJjlaMHU Owiuiira OynraH
KU3UKUII, KYIPOK Owiuira OyiraH KU3UKUIN XKyda puBoxiiaHaau. KelnHuamux
VKUIIl MaJlaAKaCUHUHT PHUBOXJIAHUINM OWilaH KUTOO VKUINra KWU3UKHUII o3ara
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kenaau. JlacraBBasl, yMymMaH KUTOO YKWINTa, YHIAH CYHT 3ca Ma3MyHHU YTKUP Ba
KU3UKApIM OYNIraH MyaisH anaOueTiapHH, SpTaKiIapHU YKUIITa KU3WKUIIN
opTaau.

Yemupnuk émMyHUHT GOIUTAHUIIN YKUII (GAOTUSITH SHT IOKCAK OOCKHUMHUHT
Tapknu6 Toma GoLUTAIIM OMIaH OyIMHAAN. YCMHDP yUyH OWIHII 3XTHEKIAPUHU
KOHIMPHINTA KapaTWIraH MYCTaKWi OWIMM OPTUPHIN Tap3uaard YKWUII
(aoMMATUHUHT MabHOCU CEKMH acTa o4yuja OOIuIaiIn.

Bogenukka OyiaraH OHIVIM MYHOCAO0ATHMHI yMyMaH Ycuinu OuiaH
YCMUpIIApHUHT VKUIIra OViraH OHIJIM MyHocabaTjapu ce3wlapiu Japaxaia
Kydasii. Y3IapuHUHT YKUII (haoauaTIapyuaa yaap ceKUH acTaanK OWIaH IMaxcuif
MabHO KacO 3TaJuraH XaKuKuil 4ykyp Ounumiap OWiaH ssHTM4a MyHocabatiapaa
GOFJTAaHTaH SHIM, IOKCAKPOK OOCKMYra  KyTapwilaguaap. YcMupnap YKHmn
(GaONMUATUHUHT MOTHUBIIAPU TapKUOUTa KEHT WXKTUMOWH MOTHUBIAD aciuia
myBaddakuarra UHTWINII, wu33aT-Hac Ounan Oornuyg Oyiaran onIuM
MOTHUBJIApU Ba IIaXCUW MaTUBIAp Oupra KymwiuO keTraHaup. byHma Oab3ad
Kapama-KapuninK Ky3aTHUIaIu.

bunuMm oprTupumra O6yiaraH UHTWIUII MakTadmaru ykuira Oedapyk €xu
XaTToO cajabuil MyHocabaTaa Oynuin OuiaaH MakTabmaru Oaxojiapra MyHocadaTH
OwraH apanamubd KYmuino KeTUINW MyMKuUH. by Vkumimaru y €ku Oy xuigaru
MyBahPaKuITCU3INKKA, YKUTYBUM OWJIaH OYJIraH HU30bra HUCOATaH y3Ura Xoc
peakius OYIMIIM  MYMKHH. YCMHp, OJAaTAa, Y3HMHHHT Yxumgaru
MyBapaKUATCU3IUKIAPUHN KaTTUK UUUJIaH KeUUpaJId, JEKUH YHUHT u33aT Hadcu
06ab3aH Oy myBaddaguaTCU3IMKKAa OYJIraH XaKUKU MyHOCAaO0AaTHM HUKOOIAII
XOXUIMHUA TyFaupaau. Hatmwkana yxyBum yyummaru myBaddagustiapra Y3uHH
MyTJIaKo Oedapyek KypcaTMOKUM OYI1aIu.

VemupnapHuHr VKuImra OyiaraH mwkoOuil MyHocaGaTIApHHHHT TapKHO
TONMUINNIA YKYB MaTEPUATTMHUHT FOSIBUI MMM Ma3MyHHU, YHUHT Xa€T Ba aMauéT
OwnaH OOFIMKIUTH, UPOJa FTWIMIIHUHT MyaMMOJIM Ba 3MOLMOHANI XapakTepra
ra Oynmumm xamjaa VKyBUMIapra MyCTaKWwil KampuéT KYBOHUUHH KEUWPUIII
UMKOHMHU OaFUIUIAMAUTaH, yJIapHU Kuaupubd Owinb onuil (aoausTiapuHu
TAIIKWT KWINII KyJa MyXAM ponb yitHaiiu. YcemupnapHudr myBaddaxusarra
SPUIIMII YYyH acoc OYiraH YKWII HUIUIAPUHUHT palMOHANl yCyJulapu OuiiaH
KYPOJUTAHTUPHII KYJa MYyXUMIUP. DKCKYpCUsIIap aaaObuil MIUIAPHUHT Xap XUl
TypJiapy, TYpiud Tyrapakjiap Ba CEKUHUsUIap XaM YCMUPJIApPHUHI YKuUIIra OyiraH
MKOOUI MyHOCAOATIAPUHUHT TapKUO TOMUIIUTA €pJam Oepain.

lynuHraex, yxyBumwiapaa TabiuM OWJIaH OUprajukia MexHatra Oyiarad
KOOWIMSTHU PUBOXKIAHTUPUO OopuimimMu3 kepak. bomamap ¥3-y3ura xusmar
KWIMII Ba Vy3iapu yuyH ¢oiganu OyiraH HapcajapHud Talé€priam OuiaH
HIyFyJUIAaHAETraHIapuia, yiiapja MEXHATCEBApJIMKHU TapOusiallra, XycycaH, 3yp
9pTUOOp Oepumn kepak. Kuumk wmaktab émmpgaru YKyBUMIApDHM CEKMH-acTa
KYMUWINK ¢oigacura KapaTuirad, Oomkangap yudyH Oyiaran Ba y3 Kywlapura
JIOWUK KeNTaJuTraH MKTUMOUH (hoiitai MexHaTra kajad 3THUII Xyaa Myxumanp. by
Hapca siHa IIYHUHT YYYH MYXUMIUPKU, OUPUHUYU CUH(} YKYBUMJIAPUHUHT MEXHAT
daonusTIapuna MIAXCUW MOTHUBJIAp aHUEK HOMOEH Oymamau. bupuHum cuHo
VKYBUUCH Y3U yuyH OyJIraH HapCaHU KaTTa KYHT OwiIaH Oepuiaud Tanl€piaiu.
Bomkanap yuyH unuiamra sca, yHaa xaiau taxpubda iyx. bomanap y3 mexHatiapu
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OwnaH TeBapak arpodaaru Oolka ogamiapra ¢oijga KeITUPUIIUIAPUHU CEKUH-
acra aHrjai oonurtaiauiaap.

Opnpatma, VyoMmupinap xaM  MexHaT OuiaH  3yp xadcama  OuiaH
IIyFyJUIaHAUIap.

bynna yomupmapHuHr  (HaoUIMK  CHMHTaApu  SKKOJI €Il XYCYCHATH
nonananagd. YCMUpIap MeXHATHHM YIOIITHPHINTA ajloxXuaa bTHO0p Oepumr
no3uM. by MakTta® ycraxoHajapuaa MeXHAT KWIHIITa XaM, MakTad Xy3ypuaaru
YKkyB Taxkpuba yuyacTKacuaa WHIUIAINTA, YHAa KWIMHAIUTAH MeEXHATra Xam,
WOKTUMOMKM  doigann MexHaTra xaM TaluTyKIuaup. AdQCycKd, KYITUUIUK
MakTabnapja CYHITH Hwulapaa Ooyajiap MEXHATWHHU YIOIITHPHUIITa bTHOOD
o6epunmait xoiau. by xom yxyBuniapra xaMm TabCUp 3TMOKA, IHHU YCMUpIap Oup
KaH4Ya MakTabnapa MEXHATHUHT YIOITUPWIMIIWIAH HOPO3UIUpiap. Yiapaa
MexHaTra OyJIraH KM3UKUII HYKoImo OopMoKaa, yiaap MexHatra oedapy €K1 XaTTo
canbuii MyHocabatna OVynMoxaanap. byHra gucman cabab 1miyku, memarorjiap
KOJUICKTUBJIAPDUHUHT OYTYH Kyd Ba O3bTHOOPH SHTU IIporpaMMaliapHH
Y3namtupud onuimra kKapatwiraH. bupok 06ab3aH MEXHATHUHT TapOUsBUMA
axaMMSTUTa eTapirmya 6axo 6epMaciIuK XaM TabCUP KWIMOK/IA.

4.Vxyeuunapda xomupa, magpaxxypdacu undusudyan dapxap.

MabiaymMKu, YKYBUMJIAPHUHI TICUXOJOTHK XYCYCHSITIApU Xap XWi OYiuo,
yJlapaarv OWIMII )Kapa€Hllapy XaM Typiiuua Japaxana Tapakkuid 3TraH Oyiaau.
Vnap y3mapuHUHT XOTUpacH, TadakKypH, TypjiMdya AyHEKapallra 3ra 3KaHJIUTH
Ownan Oup OupuIaH KeckuH (apy kunamgwiap. SpHM OyHIa Oup yxyBuumra
MyBadpakuaT OMIaH KYJUIaHTaH TabIUM YCyJd, Oollka OMpura KyulaHWIraHaa
KYTWITaH HATKAHU O€pMACIUTU MYMKUH. AHa IIYHIal TabJIUM XKapa€Huaa xap
Oup  YKYBUMHMHI  TCUXUK  JyHECMra  OKWJIOHA  Hya  Tola  OJIMII
MyBadpaKusSITIApUHUHT TAPOBUAUD.

JeMak, omamiap XOTHpacuaaru  UHAMBUAyal  dapkilap  XoTupa
*Kapa€HJIapUHUHT XyCyCUSITIApuaa, s’IbHU Oollkaya KUIMO alTranaa, xap Typiu
oJaMiiapAa 3cAa oJu0 KOJMII Ba KailTa 3cra TYIIUPUIN KaHAal xuiaub amanra
OIIMPUJIUIIINAA Ba XOTUPA MAa3MYHUHUHT XYCYCUSTIApUAA, SbHU HUMAJap 3caa
OJIM0 KOJIMHMUIIMAA HAMOEH Oynaau. XoTupa Kapa€HIapuga HWHIUBUIYAI
dapkiap scaa oaud KOJIMIIHUHT TE3JIUTUIa, aHUKIUTUAA, MyCTaxKaMJIUTHAa Ba
KaliTa 9cra TymuMpHmra Taiépmuruaa udomanaHaan. YKUTYBUH YKyBUNIAPHUHT
XOTUpacuaaru MHAMBUAyal hapkiapHu xucoodra onuiu 3apyp. LllyHuHr Ouwnan
oupra, y YKyBUWJIIADHUHT XOTUPACUHU Xap TOMOHJIAMA PUBOKJIAHTUPHUILIH Kepak.
VKyB MaTepuany XuiaMa - XMUIMTHHUHT ¥3M XaM IIyHH Taaa® KUIagm: YKYB
MATEPUAIMHUHT XWIMA-XWUIMTK VKYBUWIAp XOTUPACUHU Xap TOMOHJIaMa
PUBOXIAHTUPUIN YUYH MAKCUMaJl KyJlall IIapouT sipaTau.

Kuunk MakTad €muparu yxyBUWIapAa XOTUpPa TABIUMHUHI TabCUPU
Ownan 2 uyHamuiga puBoxiiaHagu. Cy3 — MAaHTUK XOTACMHUHI Ba MabHOCHUTa
TYIIYHUO 3caa 0jau0 KOJUIIHMHT POJIM Ba YHUHI CAJIMOFM Kyyasiau Ba Ooja 3
XOTHUPACUHU OHIJIM paBUIIAA OOIIKAPUII XaMAa XOTUPAHUHT HOMOEH OYJIUIINHU,
TapTubra cojuil HUMKOHMsATHra osra Oymaagu. Kuumk wmaktad Emmparu
VKyBUMJIApAA MEXaHUK XOTHpa SXIIM PUBOXJIAHTAH OYIaau Ba yjap KynuHYa
OpTHKYA MeXHAT capd KuiaMail, MaTepuaaHu Ccy3Ma Cy3 3caa ojub KoJaguiap.
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SlHa yJmapHUHT oOJauMra »scia oJuO KOJHUII KEpakiIuru xakuaa Basuda
KYWWITaHa, Xaldd y Y3UJIaH KOHKPET HUMa Tajlab KUIa€TTaHUHU TYIIyHMAanIu.
ViuryBun 6ynca, 6y Xxycycna KynmuH4Ya YKyBumra épaaM OGepMaii, MaTepuaTHH
TYFpU Ba eTapiu jAapaxaaa Tyla kalTtapub OepulllHM Tajlad KWK OwiaH
yeKIaHaAW. YKYBUM y3 XOTHPACMHM OHITIM OONIKApWIN, 3cIab KONWIN, 3Cra
TYHIUMpUIL, 3CAa  cakjam  Kapa€HJIapuHU  (QAOJHUSTHUHT  Makcajura
MYBO(UKIAIITHPUII HMKOHMATUTA dra Oymamd. YKyBuMiIapAa MaHTHKHUI
XOTUPAZAAH Kypa KypcaTMalld — XapaKaTiiM XOTUpa MYXUMpPOK POJIb YUHAWUIN.
[IIyHuHr yyyH Hazapuil KOHYH KOWJa Ba MaBXyM TYIIyHUaJlapAaH Kypa BOKea
xoaucajJapHu, oOpasjap Ba HapcajJapHHM Te3pOK Ba Yy30KpOK MyAAaT 3caa
cagjauauiap.

Yemupnapaa XOTHPaHUHT YCHIIH, 3Ca CakIad KOMUIIHUHT yCylIapuiaH
TYFpu  (olpanaHuil, yJIapHUHT  OwiIMMJIAp, KYHMKMa, MajlakaJapHU
JralnaluIapuaa KaTTa polb VitHaiimu. YomMupnuk émuia, XycycaH MakTadna
YKWII TAbCHPHUAA WMXTUEPHUIL 9ca KOITUPUII PUBOXKIAHAAN. YCMHUpIAapaa 3caa
KoJLIMpUIl Ba €m1ad onuimn Tobopa OHINIM Ba TYIIYHTaH XOJaa Oyiaaau.
Yemupnuk émmna cyj3-MabHO XOTUPACH Te3 TAPAKKUIL 3TN,

[y Ownan Oup katophaa, YxyBuWiapia TadaKKypHUHT WHIABUIyas
XYCyCHUSITIIApH, 3HT aBBaJIO, yjapaa (Gukpiam (aoJUuSITUHUHT Xap-Xujl Ba y¥3apo
Oup-OMpUHU TYIIUPYBUM TypJIapu xaMmja aKulapyu Typiaudya HUcOaTaa Tapkuo
TONTaHMW YYyH ro3ara kemaad. Kuuuk €mpgarn ygyBumiap Tadakkypu
OONUIAHFUY TabJIUMUHHUHT NAacCTIa0KU [OaBpiiaplia, acocaH KOHKPET, oO0pasiu
xapakTepra sra OynubO, ymap Vy3imapu OeBocuTa Kypa€TraH Ba OJIITAETTaH,
yMyMaH, O€eBOCUTa WAPOK KWIAETTaH Hapcajapu Xakuga amaiuil ¢GUKp
toputaguinap. Iy cababau Oy €mgaru 6ojanap y3mapu xalu KypMmaraH, UIpoK
KWIMaraH KyIn XOoJuca Ba BOKCAJIAPHUHI KaHIaW cOAUp OYIUIIMHU, YIAPHUHT
y3apo OOFIAHUIIMHM (UKpPAH TaxJIWI-CUHTE3 KWIMO ylapAaH TYFpU Xyjoca
yukapa onamaawiap. Iynunrnex, Oy é€mpgaru  VxyBuUwiap —Y3JIapUHUHT
KWIAETraH XaTTU-XapakaTu Ba UIUIAPU KaHIal okuOaTiapra ojud OOpUIIMHU
Ba YH/IAaH HUMAJIap KeJINO YMKUIIIMHUA XaM aHUK TaCaBBYp KWJIa oJIMailauiap.

Vemupmuk  émmpa 9ca Gukpnam  (BaoTHATHHUHT OOBEKTH KECKUH

y3rapaau.

Tadakkyp npouecnapu: Takkocaall, Taxjujl, CHHTE3, a0CTpaKUMsIIAIIL Ba
YMYMUHIAIITUPUII YCMUpIAap/a aH4da acoclid Ba TYFpU Oymaam. Ycmmpriap
Hapca Ba XoJucajap ypracujgaru OOFJIaHMII Ba MyHoOcaOaTIapHU UYyKYpPpOK
TYLIYHUO, YIAPHUHT MOXUATUHU AaHUKPOK aHIIal Oouutanaumap.

bunumnapHuHr optumm OwiaH ycMupnapaa aocTpakt Tadakkyp
Tappakuii astagu. Tadakkyp OwiaH OOFIMK Xojjda YcMupiapaa Xacin xam
TapagKuil KUJIagau.

5. Vkyeuunapnune j3uza 6axo bepuwi.

V3-y3ura mucbaTaH 6axo Typau cudaTiap Ba IIAXCHUHT OPTTHPUITAH
Taxpubdacu, 11y Taxpuba acocujaa €TraH OTykjlapura OOFJIMK XOJAa Typiuya
OynuIIM MyMKUH. SbHM, aliHu OUpOp HI, IOTYK O3acHUlaH OpTHO Kerca,
OolKacu TabcUpHIA AKCUHYA, [TACTIIA0 KeTUII MyMKUH. by 0axo acnuua maxcra
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OolIKaJIapHUHT peajl MyHocabaTiapura OOFIMK Oyiica-na, aciuga y 1Iaxc OHTU
TU3UMUJATH ME30HJapra, S’bHU YHUHI Y3 CyOBEKTHUB Tap3ia IIaKIJIaHAIU.
Macanan, maktabga Oup daH VKUTYBUYMCUHUHI Ooyiara HucbaTaH WXOOUM
MyHOcabaTH, JOUMHUN MaKTOBJIAPU YHUHI ¥3-Y3ura OaxOCHMHHU olIMpca, OOIIKa
Oup YKUTYBUMHUHI cajiOuii MyHocabaTh XaM Oy OaxOHM IacTIaTMACIIUIU
MyMKHUH. fbHM Oy 6ax0o KYNpok IIAXCHUHT y3ura OOFIuk OYnub, y CyObeKTUB
XapakTepra rajaup.

V3-y3ura G6axoHMHr macT OYmMIIM, KYNMMHYA aTpodAaTMIApHUHT INAaXCra
HUCOATaH KYSIETraH TAJa0JapUHUHT YTa OPTUKIIUTH, YIAPHU yJalald OJIMACIIUK,
TYpJIU XWI BTUPO3TAPHUHT JOUMUM Tap3aa OWIIUPWINIIM, UIIA, YKUIIAA, Ba
MyoMayia kapa€Huaaru MyBaddagusITCH3NUKIAp OKUOaTHIA XOCWI OYIuIu
MyMKUH. ByHna ycmup €ku KaTTta ogaMm XxamM, JOUMO TYUIIKYHJIMK XOJlaTUTa
TymuO KOJuIld, aTpoduaaruiapiaH 4YEeTpPOKIa IOpHUIIra XapakaT KWJIHWIIH,
Y3UHUHT Ky4d Ba KOOWIMSITIIApUTra WIIOHYCU3IINK Kalpuaruga Oynauiuud OwiaH
axpanub Typaaud Ba Oopa-Oopa maxciaa Katop cajouil cudartinap Ba XaTTH-
XapakaTJapHUHT Maigo Oynaumiura oiud Keimagu. XaTTOKU, OyHmail xoJat
CyMIIMJA]I XapaKarjap S’bHU VY3 JKOHUra Kacl KWIWII KaOu XapakaTJIapHU
KEeJITUPUO YNKAPUIIIH.

Vi3-y3ura 6axo yTa I0OKOpM XaM IIaxc XyIdK aTBOPHIa SXIIH TabCHP
kypcatMaiau. UyHKM y XaM IIaxc IOTYKJIapu €KW YHOAru cudaTiapHUHT
Oolikajgap TOMOHHUJAH CYHBUU Tap3aa OypTTUPWIMIIK, HOYPUH MaKTOBIAp,
TYpIU KUMMHUYWINKIIAPHU YeT1a0 YTUIra UHTUIKII Ty(Qaiin makiiaHaan. AHa
HIyHJal MIapouTaa Mango OyiaauraH ICUXOJIOTMK XoJIaT OKMOaTuia Iaxc,
XaTTOKM MaFIyOMsiTra yuparaHja €kd y3uga HOYOPIUK, YKYBCU3JIMKIAPHU
cesraHja xaM OYyHMHI cababmapuHu y3ranapiaa ae0 Ouinaau Ba IIyHra Y3WUHU
UIIOHTUpaau. SAbHU, HUMauUKd OYIMacuH abmop ¥3u 3mac, atpoduarunap,
IapPOUT, TAKIUP arlo10p.

[IyHuHraek, karra MakTad €muaard YKyBUMJIAp aBBaJl Y3IApUHUHT Ky4yJid
Ba 3aud KUXATIAPUHU IOTYK Ba KaMUWIUKIAPUHU, MYHOCHO Ba HOMYHOCHO
XYJIKJIAapUHU aHUKPOK OaxoJialll UMKOHUSITUrA 3ra Oymaauwnap. Arap ycoMmupaa
arpodaru KUIIWIAPHUHT OKWJIOHA Oaxoyiallylapy OpKadud aHuEK OaxoJall
103ara Kejica, ycnupusjaa 0y xoyat Oollkayapox Tap3aa Kedaau. YHIA ¥3 maxcui
dba3zuwiaThHU, XyJIK-aTBOPUHU, AKJINH Ba )KUCMOHUM MEXHAT (PAOJIMATUHU TaAXJINI
KWINII, KUECHH GaxoNiall Mainnm Kydasau. YCIHpPHH YCMHpra KaparaHma 3
MabHABUATU Ba PYXUATUHUHI XYCYyCHSITIIADUHM TYJIapokK TacaBBYyp 93Ta oJjca
XaM, yJIapHU OKWIOHA Oaxoalllla KaMumwInKiapra uyn kysau. Hatuxkana y ¥3
XycycusiTiiapura opTukua 0axo OepuO, MaHMaHIUK, TaKaOOYPIMK, KUOPIaHUII
wuiatura aydop 6ymaau. CuHd Ba memarorjiap kaMoaJapUHUHT ab3ojapura
rFaiiputabunii MyHocaOatna 6yna Oouutaiau. lllyHuHraek, aitpum ycnupuHiIap
Y3 XaTTU-¥apakaTjapyd akiuid UMKOHMATIApU Ba KU3UKHUILJIApUra mnact 0axo
Oepaauiap Ba y3JIapuHU KaMTapoHa TYTUIITAa UHTWIAAUIAP.

6. VKVBHquaDHuHZ MabHAGUI OVYHEKApAWY, YHUHS YKUW2a MabCUpu.

JIlyH€kapam ~ IIAXCHUHI  IIAXCIWTWHHM,  YHUHT  MabHABUSTUHU
VOKTUMOMIJIAIIIYBU TAPAKACUHU KYypcaTyBUM Kywin MoTuBnapaanaup. LyHuHr
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YUyH XaM YHUHT HIAK/UIAHUIIM Ba Y3rapulld Macajlacd MyXUM MacajlajiapaaH
6¥116, xaMMa BaKT Ba JaBpilapia XaM yTa mon3apd OYau6 keiaraH. Y30eKuCTOH
Y3 MyCTaKWJIUTUTa 3PULIrad, )amMusITAa TyO ucioxoTiap OouutaHaud. AHa 11y
UCIOXOTJIADHUHI  acOCMi  WYHaIMnuiapuaaH Oupu  MabHaBUH—Mabpuduit
ucioxotyiap OYiIuO, YHUHI aCOCUM Makcaau *KaMUsT ab30jJapu JIyHEKApAIIMHU
UCTUKJION pyXHJa IAKUIAHTUPUIIHUA Makcaa KuiInbd kyuau. JlaBIaTUMU3HUHT
éuutap Oopacugard CUECATUHUHI ACOCMHM XaM yjlapjaa sHru4da Xyp (UKPIIUK
OWIaH sSTHru4Ya AyHEKApalllHU IaKUIAaHTUPUILLIND.

MabHaBusaAT Ba MabpudaT Xycycuaa —TYXTanaud YTcak, Mabpudar-0y
OJJAMHUHI TabuaT, XaMUIT Ba MHCOHJIApP TYFPUCUAATU TYpiIu OWUIMMIIApH,
TyHIyHYaJIapyu MablIyMOTJIapU Ma3MyH OVIMO, YHUHT Ma3MyHU OEBOCHUTA IIAXC
NYHEKAPAIIMHUHT  Ma3MyH MOXMSATHMHM  Oenrmnaiiau. [emak, é€nuiapra
KapaTWiraH Ba ylap VKuO, VpraHuil ydyyH WyHalaTUpwiraHn Oapua Typaaru
MaBJIYMOTJIAp yjap acocuja IIAK/UIAHAJAUTaH SIHCM4Ya TacaBBypiap SHIU4a
OyHEKApAIl YYyH 3aMUHIAP. MyCTakWUIMK HWWUIapuaa 3CKU  Y3UHU Tapux
oliuAa oxjamaraH MadKypaJaH BO3 KeUWJIU. SIHTU MyCTaKWIJIUK  FOSICH,
YHUHI aCOCUH TaMoWwuiapu €UUIApHUHT MabpudaTin KWIMII Oopacuaaru
Bazudanap nasmatumus paxoapu Mcmom AbayranueBny Kapumos acapnapuaa
MyXxTacap, aHMK OaéH 3TWiIraH. Yjap acocuja MaMmiiakaTuMusaa sHru “Tabiaum
TYFpucuaaru Kouyn  Ba “Kaapnap Tal€pialllHUHT MWUIMK JacTypu’ — KaOyl
KWIMHIA. YJap €UUIapHU 3HT WIFOP WIM ¢aH I0TykjIapuaaH O0oxadap KWIMII,
OyloK auioMajgap MEPOCMHM 4YyKyp Ba TepaH VpraHuil, 3aMOHaBHUH
TEXHOJIOTHUSIIAP aCOCUA TABhJIUM —TapOusl )Kapa€HUHU TAIIKWI KWIUI, €1IJTApHU
MabpuaTiv KWIMIIHUHT Oapua apT MAPOUTIAPUHU SIPATUIIHM Hazapaa
TyTaau. by cailu - xapakatiap MabHaBUSAT Oopacujarud HUCIOX0Tiap, y30ex
MaJaHUSITH, CAHBATH, ANAOMETUHU PUBOXKIAHTUPHUIL HIUIAPH, TAPUXUMHU3HU
TUKJIAIm Oopacuaa amalra OIIMPWIAETIaH OJIAMIIYMYJI HUUIap TaOWMH,
¢lUTapUMU3a SHIM4a JyHEKAPAITHUHT MIAKIUIAHUIINTA acoC OYIaIu.

Anbartra, VKYBUWIApPHUHI MabHAaBUM JyHEKapalluM YKuIra HucOaTaH
Y3UHUHT MKOOWI caMapacuHM KypcaTaau. SIbHM MabHAaBUM JyHEKapalra sra
oynran VkyBuujgapaa Ykuiura Oyiarad, uiaM ¢aHra OYiaraH KU3UKUII OKOPHU
Japaxkaaa WakJIaHTaH Oynanu. YJIapHUHI Tapuxra, caHbaTra Ba MaJaHUSTra
OYJIraH MHTWIMLUIAPHU Ky4WIn OyIaau.

XycycaH, MYyCTaKWUIMKIAH pPYyXJIaHTaH, YHUHT MOJIWA Ba MabHaBUU
MexHaTJIapuaH OaxpaMaH] OyiaaéTraH Y30€KUCTOHJIUKIAD YTraH KHCKa BaKT
MoOalHUAA YHUHT KaJApusTiapd, xap OWp IIaxcra spaTUNAETraH 4YeKCHU3
UMKOHMSATIIApU, WIM Ba OMJIMM Oopacuaard mapr - MIapOUTIApHU aHriIad, y3 -
yJIapy OHIJIM PABUILJIA aHA Iy Ty3yMra caJoKaT Ba YHU CEBUIL, ap/OKJall Ba
XUMOSI KUIIMIITa Talépiauk dancadacuuu makuIaHTUPpMOKaaIap.

7. VKkyeuunapuunz V3nauimupa_oimaciukaapu_cababnu,
VHUH2 ONOUHU OJUUL.

Vkum  mact  gapaxkaga — OynaraH  YKYBUWIAPHUHI  TICUXOJIOTMK
XYCYCUSITJIApDUHU — YJIAPHUHT OWIUII (PaojusiTUra, MHTEIUIEKTyal coxajlapura
OUJ  XYCyCHSITJIADMHM, IUYHUHIJEK YJIApPHUHI IIaxcura ouja 0ab3u Oup
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XYCYyCUSITIApDHA ~ CHHUMKIA0  TaxJIwil  KWIMII  acocuia MYTTAaCHII
Y3IalITUPMACITUKHUHT OJAMHM OJIMII Ba YHra OapxamM OEpHUIIHUHT alpuMm
NYIUTapy MCUXOJIOTUK KUXATAAH acociaad Oepuiau, aHa 1y YKyBUWIapra TabJIuM
OEPUITHUHT ONTUMAJ UYJIapU aHUKJIA0 OJTUH/IN.

Kynruna yxutyBumiaap MyTTacuil V3IalITUPMOBYM VKyBUMWIap OWIaH
WA, XaMMa YJIAIITUPMOBUM  YKyBUWIap “Oup xwiga €MoH~ Tadakkyp
XyCycUsITIIapura srajJupiiap Ba YJIApHUHT Y3naluTupMaciurura Oapxam Oepuiil
yUyH ailHU Oup XWi EHAAIIMINU 3apyp, AeO xaTto Vinaiawnap. AHa 11y KaTtop
bukp, adtuman Oup xua  YKyBuUwiIap ~OwilaH ~ MIDIAlIga  KYIMUHYa
MyBa(hakuaTCU3IMKKAa yupalira cabad Oynaérranra yxmaiau. Xakukataa, y
yxyBUMIIapAaru Tagakkyp XyCyCHUSTIApU Xyda Xap - XWI YJIAPHUHT MYTTACHUII
y3mamTupMaciukiiapy cababu xam xap-xuj  Oynub yimap OwilaH —MIIaln
METOJIMKACHU XaM Xap-XWi1 OYJIUIIN JIO3UM.

MyTracun y3namtupMacivukka OapxaM Oepuiiga YKYBUMHUHI Y3 KyuHra
UIIOHMIIM, ¥3 UMKOHMSTIAPU Ba KOOWJIMSITUIAa MIIOHY OWIaH Kapalld MyXUM
ponb VitHaiinu. YKyBUMHM y YKYB MaTepHaIMHU Y3 YPTOKIAPUIAH SXIIHPOK
OWIWIIM Ba TYIIyHAa OJUIINATa, KUMUH JAeraH Hapca KWIUO OynMmaigu aeraH
MaBHOHM OMIAMPMACIMIUTA MINOHTHPHII KepaK. YKUTYBUMIAp Iy HApCAHH
XaMMIla 3¢a TYTUILIAPU JTO3UMKH, ¥3 Kydura UIIOHY OWJIaH KapallHu TapKub
TONTUPUIT YKYBUYMHUHT ¥3 MyBaphaguaTiapuHu, MaWiu OacTiabku Ba 03
MyBaddakusaTIapuau Oyiaca xaM XHC KUIMIIUAra >xyaa €paam Oepaau. Hly
cababnu Y3mMalTUPMOBYM  VKYBUM OWJIAH HUILIAIIHUA IIYHJAW TAIIKWI STHUII
MYXUMKH, Yy V3UHUHT wirapwiad Oopa€TraHIuruHu xuc KwicuH. byHra
nactiadku MyBadpakugTIApUHUHT KyBOHUMHU XUC 3TUIITA UMKOH OEpUJICHH.

VuTyBuM YKYBUMHMHT, rapun o3 O¥yica xaM spuiurad myBaddaxusr-
JApUHU TabKUJJIAIl, YHUHT JTUKKAT 9bTUOOPUHM IPUIITAH alpUM IOTyKJIapura
KapaTHIll yUyH Xap OUp UMKOHUATAAH (OoWIaTaHTaHU SIXIIUPOKIUD.

VKyBuMnapHUHT Y3MamTHpMACTUKIApUTa Kaplii KYPalluIy yayH, aBBajo,
yIIapHUHT, MacajaH, opdorpadusHu  OuaMaciaukiapu €kud apudMeTukaaaH
yJIrypa OJIMACIMKIApUHUHI cababnapuHu u3nail kepak. OnauHru cuHdiapaa
VKuTUIIAA WY1 KYWWiIraH KaMuyWidkiIap VYKyBUWjapra HuUcOaTaH eTapiu
paBuIga TajdabyaH OYIMHMAaraHjauru Ba Oolkajgap IIyHaal cababnapaaH
oynuimn MymkuH. Macanan, ém ygutyBun O.A. 3 cundnpa 2 hun yguérran 12
amap VKyBUM AB3UMHHMHI JapciaplaH  yiarypa oJIMAaciuK cababiapuHu
AHUKJIA0, YHra CHUCTEMaJlM paBHIIAA KOHKPET €paam KypcaTagu. AB3UMHHUHT
OWJIacu XKyJa Karrta OYyiauO, OTa-OHACU YHUHI VKWIIMHU MYyHTa3aM TEKIIHPUO,
épnaM Oepa oJsimaraniap, Oona y3 xojaura Taunuiad KyWwiraH, y Jgapcaa
TylUIyHMaraH MaTepuajylapHd KaWTa VYpraHu® TYyHIyHUIITAa TUPUIIMAraH,
HATWKAAAa KEMMHIU YTWITaH  MaTepUalUIapHU XaM Ky BakT y3jJalTupa
onmarad. Iy tapuka y cunpaa xonubd keTaau Ba 3UIUTWITAH MaTepualapHU
KalTa-KailTa »JIIKMTa OEpUIll YHU 3E€PUKTUPAIN, KYHT OWIIaH y3 ycTuaa HIUIal
OJIMACIIUK Ba V3WJAH aHUYa KUYUK OoJjianap OWiIaH  YKWIIHM HCTAMACINIH,
yJIIApHU PAHXXUTUILH, YKUTYBUMCUAAH KyJa KYI JaKKU €MuIn, yiuaarujaiapHuHT
XaM YHU KaMmcuTa OepHIUIapy YHUHT Jedpiu xamMma ¢aHiaapaaH yiarypa
OJIMACIMIUIA Ba MHTU3OMHMHMHI Oysumra cab6ab6 Oymamu. Em yxurysunm
O.A.AB3UM Ba YHUHI OTa-OHACU OWJIAH XUJJIUM Ba CUCTEMaJIM PABUILA HIII
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o6 6opaam, Oojlara MCUMII Ba KOHKpeT €paam Oepanu. Hatmxkana Ab3um 3
OKTs10paaH 4 HossOpraua Oupopra XxaM 2 0axo ojJMaiiau Ba OMPUHYU YOPAKHU
MyBaGAKUSTIN TAMOMITAIIH.

VKUTYBUM YKYBUWIAPHUHT V3JIAIITUPUII Ba Y3IAIITUPMACIUK cababiapuHu,
IIYHUHTAEK MAKTaOHU TaMOMJIA0 YMKYBUMHUHT KEJITYCUIaTU UIIl UCTUKOOJIapUHU
AHMKJIAIl Y4YyH YJapHUHT MakTabmaru, yMyMaH XaeTAaru KU3UKUIUIApUHU
Ownuiu Kepak. l-cuHPaa€x YKUTYBUM YKYBUWIAPHUHT Kailcu MpeaMeTra KyInpox
KU3UKUIIMHY, MacajaH, aipuM YKYBUMWJIAPHUHI YKUIIHU, OOIIKAJIaPHUHT KYIIPOK
Macajga €4yulll €KU pacM COJIMIIHU SIXIIM KYpUIIHW TNadkamu MyMkuH. [lynra
Kapamaii, 6onajJapHUHT Oy mpeAaMeTiiapra MyHocabatiapu XaMma BakKT KaTbUU
oynmaiiau. bab3aH Ku3MKUILIAp, 0aX0 OJUILIAPU OWUIIaH XaM Y3rapuIld MyMKHUH.
Tapbus xapa€Huma OoJIaJJapHUHI KU3UKUIUIADUHU ajoxuja xucodra OJUII
Kepak. YpTa Ba IOKOpDH cHHOIApAa YKyBUWIAPHUHT aifipuM NpeaMeTiapra
KU3UKUIIUIApU aHYa KaTbUM OYmaau.

Mabnymku, xap Oup VKyBUM akiIUMM YCUIl >KUXATUIAH OuUp-OupuaaH
dapgnanaau. PaH acoclapMHM XaMMma YKyBUWIAp Oupaaidl eHruUIMK OuiiaH
y3lalmrupManguiap. 5-cuHd VKyBUUCHU Bamu P. VKUTYBUMHUHT
XapaKTepucTUKacura kypa, “ éMoH TylIyHaau, EMOH daxmiaiiaun”. ¥ xamma BagT
€MOH TYIIYHaJIUMH, KaHIAWd MIApOUTIApAa y SXIIUPOEK TywyHaau?! bymapHu
OMIMIIN KepaK. YKYBUMHUHT YKUTYBUM 6aéH KMIASTTaH MaTepHal Ma3MyHHTa Te3
TYUIyHMACIIUTUTa, KYMUHYA YHAArd JUKKATCU3IIMK Ba KU3UKUIIHUHT UYKIUTH, ¥3
AU UIIWMHU YIOIITUPa OMIMACIUTH, TTACCUBIIMIY cabab Ooymaau.

Canbuii axjiokuii xucIatiapra 3ra OYyIraH VKyBUMJIArd KaM4uJIUKIIapra:
KYIOJUIUK, Y3MHUHT VKYB MAIIFyJOTJIapura 3bTHOOPCU3NIUK OWJIaH Kapalil,
CIIFOHYMJIMK, 3TOM3M Ba KaWcapiiMk, VKapiuk KaOwiap kupaid. AMMo Oy
KaMUWIMKIAp, KYIMMHYAa BakKTUHYA OYIMO, ylap Xaiu XxapaKTep XuciaaTiapura
ailmanmaran Oynanu. UlyHra apamail, YKUTyBUM Oy KaMUWIMKJIAPHU KY3[1aH
KeUunpuob 6OopHUllIapu KEpak.

VKYBUMHUHT KYTIOJIMTM TypiM IIAPOUTAA Ba Typiu cababiapaaH Kemuod
yukkaH Oymumm MyMkuH. lllyHuHrnek, ailpum ygyBuuiap VYKyB MIIUTra
9bTUOOPCUBNINK OWJIaH Kapaiamiap. by X011 xaM Typiu KYpUHUII Ba TypJiu KeIuo
YUKUII MaHOamapura sragupiap. UyHOHUM, YKYBUMHUHT YKYB HIIUHU Ha30patT
KWIMACIUK, YHU ¥3 XOJura Tauuiad yyiuil, owaga Kyaa 3pKaaaTud o0opuill
€K1 aKCMHYA XaJJaH TalllKapu Ky >Ka30Jalll, KAMCUTUII YKYBUMUIA YKYB UIIUTa
KWU3UKUIIHU UYKOTUIIN MYMKHH.

8. Vkyeuunaprune J31aumupumiuda JKumyeuyuHun2 unoueuoyan EHOauysu

NunuBuayan €HpamyB-yKyBUMTa TAbCUP ITUII UYIU OYInO, YKYBUMHU
YpraHWIIIATH HACTIA0KM OOCKUWIAPUIAH OHPH XHCOONAHAIH. YKUTYBUH
Ooyamap KOJEKTUBUJA Xap OUp YKYBUMHUHI XYJIK AaTBOPUHM, KU3UEK VHUHWU,
KOOWIUSTUHYM, OWIMMHHU, FaWpaTUHHU, XapaKTEepUHU XuUcoOra oJyiraH xoJijaa
TABIUM-TapOUsl UIUIApUHU ofubd Oopaau. bab3um mnemarornap HMHAUBUIYA
CHAAILIUIIHN aH4Ya TOp MabHOMA, S’bHU CaJIOUN XycycusiTiiapra oJra OyJIraH
VKYBUWJIApDHU Ty3aTUII WyapugaH Oupu, nAe6 TtymyHagwiap. Tyrpu
WHIMBUyall €HJAIIWII, acOoCaH YKYBUMHM Ty3aTUIIl Tajlald KWIMHICaHOa

47



KyulaHwiaau. MacallaH: CUCTeMalIi PaBUILJAa MHTU30MHHM Oy3yBUM WMKKH, y4
VKyBUM Oyiica, cuH} paxbapu Ba Oollka YKUTYBUWIAp XaMMaJaH aBBajl Oy
VKyBUMJIapra TabCUp OTUIIra XapakaT kwiaawiap. LIyHuHrmek, VguTyBuu
cuH(paa arap OMp Heya YKyBUM YyJITypa ojaMaca, OMpUHUYM HABOATAA YJIAPHUHT
Xap OMPUHUHI YITypa OJIMAciauru cabaOJapuHM aHUKJIANAM Ba YJIapHUHT
Y3IAIITUPULITIAPDUHA  KYTApulll 4YopajJapuHM amaira omupaau. Jlemak, xap
UKKM XOJIla XaM YKUTYBUM YKyBUMIra HWHAMBHUAya]l MyHocabatma Oyiica
Magcajara 3pHUILIaIu.

SAxmm YKUTYBYM VKYBUMJIAPHUHI SIXIIM €EMOH TOMOHJIAPUHMU OWIIagu yiap
YUyH HUMaJap KUHUH 3KAHJIUTUHU Nalkanau, 0y KUUMHUYMIUKIAPHUHT OJIAMHU
oJlald Ba KUMJapra €paaMiiallldiM 3apyp O¥yica, Vymanapra kymak Oepaau.
bynnaii yxuTyBUM  FOSAT Japaxaaa XashkOHJIM — cepxapakar  OosajlapHuU
TUHWIAHTUPAAM, YATUAHT, TOPTUHYOKJIAPHU MabKyJulaiau, Gaos, ucTebaomiu
Oosamapra opTukda Uil Oepaju, JaHTacalapHU XapakaTra COJIUIIra ypUHAJH,
KOOMIUSITCU3POKIapra Kymmya — €paam kypcataau. JKymianas,
®.H.I'onoGonen Yy3uHMHT “YKUTyBuM Xakuaa Kucca”  KMTOOMIA IIyHpaif
XapakTepra MUCOJI KeJITupaau: 5 cuigaad oup YKyBUM pyc TUIU GaHUIAH TOUM
MKKA 6axo olamu. YKUTYBUM ¥itna® Kypub, YHra HMCOATAaH GOIIKAYa TabCHP
KyJulamra kapop Kwiagud. Y OOJAHUHI KOHUKApCHU3 MIIUra y4 0axo Kysau:
ByHu IyHUHT yuyyH KWIOUMKH, - 1€0 TYIIYHTUpPAAU YKUTYBYHU, - CEH Oy cadap,
OJIIVHTHY UIIIMHITA KaparaHja UKKUTa KaM XaTO KWUJIJUHT.

- Arap OyHIaH KeWHMH XaTo siHa KaM Oyica, “Typr” 0axo xyscuzmu?-
neb cypaiau YKyBUM
- AubartTa, arap CEHUHT XapaKaT KWJITAaHUHTHU KypcaM KYysMaH
ViyBun KelmHYANMK KUAAMHPOK NIYFyIIaHa OOLITANIH .

NunuBuayan €HpamyB VKYBUMHM Xap TOMOHJIAaMa VypraHa OwiMiiaa
ndonananamy. YKYyBUMHM YpraHMIIIA yHra HUCOATAaH XaMMa BakKT OJMJIIMK
OwnaH um Kypuin kepak. OJWIINK — YKUTYBUM IIAXCUHUHT MYXUM XapaKTep
xucinatu Oynub, VKyBuujgap OyHU >Kylda Kaapiuaauiaap. Makrtad VyyBuMiIapu
y3 Ounumiiapy Ba XaTTU XapakaTiapura 0axo Oepullja XaKKOHUSTCU3IIMK
KWITaH VKUTYBUUCUHU X€U KauoH Keuupmailauwnap. YIapHUHT ¢dukpuya,
XaKKOHUSITCU3 YKUTYBUM SHI €MOH VKUTYBUUIHUP.

NupuBuayan EHpammmga parOaTJIaHTUPUIL  MYXUM  POJb YHHAWIU
[IyHuHr 1€k parbaTIAHTUPULIHUHT yKyBUMJIapra  Typiuuya  TabCUD
KYPCATUIIUHU YHYTMACIMK JIO3UM. bUp YKyBUMHM MakTall Kepak, YyHKHU
MAKTOB YHAA ¥3 Kyuura UIIOHYHU MyCTaxKamiaiau, 601ka YKYBUMHU V3-Y3uUra
Tacajuin  OepaauraH, y3ura HMIIOHAJAUTraH KWIMO KYWMaciIuMK YHra HucOaTaH
MaKTalll YCYJIMHU KyJUlall spaManiu.

ViyBummapHu [AuKKaT OWIAH YpraHWIl BakKTHAA 0ab3M YKYBUMHUHT
BA3MUH, YATYAHI Oab3UCHHMHI YaKKOH, siHA OMpIApUHUHT COGOUI, POCTTYH,
Oolika OWUpPIAPUHUHT MYFOMOWp EJIFOHYM Ba XaKa3oJUKIApU  aHUKJIAHAIU.
[llyHuHrIeK, MHAMBUAYal €HAAIIYBIa VKYBUMHUHI HUMara Kylnpox MONUI
SKAHJIUTUHU, alHUKCA HUMajdapra KU3UKUIIWUHUA, UIITUEKUHU, Ja€KaTIUTUHU
AHUKJIAl OWUII MYXUMJIUP, UyHKHM aHa IIy XyCycusiTiapra cysHUO yrnapra
SHAAIINMIN, TabCHUP JTHUII YCyIapd OelrMnaHaau. YKyBUMIapra MHIMBHIya
E¢HAALIYBHUHT MYBapQagusATiIn Xaldl OSTWIMIIK , YKUTYBUMHUHT TICUXOJIOTHS,
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nefaroruka OwinumiiapuJad TYFpH, caMmapaiu (olJalaHuIIra OOFIMKIUP.
[IyHuHraek VYKyBUM IIAXCUra TapOusIBUM TabCUp KypcaTUlllga TapOusiyu,

VKUTYBUMJIApTMHA 3Mac, OalKM YKYBUMHUHI y3U Ba YpTOKJIapu sIIaéTTaH,
VKUETTAH KOJEKTUB XaM MYXHUM POJIb YHHANIN.

CABOJIVIAP
l.Ilcuxonmornap ¥yxumra OYIraH KOOWIUAT Xakuaa HUMaJapHU TabKUIab
YTUIIAIN.
2.YMymiamrad OWIMMIIAPHU TapKUO TONTHUPHIIL.
3.VKyBUMIapHUHT YKMINTA OYIraH MyHOCAGaTIApH.
4.MexHatra KOOWIMSTHM IIAKIUIAHTUPUII Y4YyH HUMallapra 3bTUOOp Oepuill
Kepax.
5. Tamku TabcUPOTIAP OCTUAA YKYBUMIIAPHUHI y3ura 0axo Oepullu.
6.VKyBuMmapHuHr  y3ura = yTa IOKOpM EKM TIacT 6axo OepHIIM KaHjaif
oxunbaTiiapra ojind Kemaau.
7.VxyBunnapna MabHaBHil —Mabpuuii 1yHEKAPAITHIHT IAKITTAHHIIH.
8.VKyBuMnapHUHT y3mamrTupa oIMacIuKiIapy cababmapH.
9.VKyBUMIAPHUHT Y31AIITHPA OMMACTNK KaOM KAMUMIMKIAPHHE HYKOTHII y4yH
HUMa KWIMII Kepak?
10.VgyBunnap OMIMMIAPMHM Y3TAIITHPUINIATH TEAATOTIAPHUHT MHAMBUIYAT
EH/IAIyBH.

TAPBU S IICUXOJIOTUACHU

PEXA:
1. TapOus ncuxonorusicu xaKujaa TylryHua.
2. TapOus NCUXOJOTUSICUHUHT ACOCU MyaMMOJIapH.
3. TapOusBuii TabCUP YCYJUIAPUHUHT IICUXOJIOTUK ACOCIIAPU.
4. TapOusaa UHAUBUAYAI MyHOCa0aT acociiapu.
5.PUBOXJTaHTUPYBYU TAPOUSHUHT ACOCUH IIAPTIIAPHU.

1. Tapbus ncuxonozusicu xaKuoa myuiyHua.

TapOust MCUXOJIOTUSACU-TIEJATOTUK TICUXOJIOTUSIHUHT FOAT MYpaKkad
BAa KaM UIUJIAHTaH OYIMMUAUD. Y MAXCHUHT OyTYH X0J1a TApKUO TOMMIIMU Ba
PUBOXJIAHUIIMIA OUJT WYKHU (IICUXOJOTHK) MEXaHU3MJIApHM, IIYHUHIJEK,
YHUHT allpuM XyCyCUSITIIApUHU YpraHaau.

[MTaxc daonuar xapaéHuaa MOJIUN Ba MKTUMOUN MYXUTHHUHI ¥3apo
aJlokacu >kapa€Hujaa IMak/UlaHuo Oopagu. @Paoiuk OYyiaMaraH koiaa
IIAXCHUHI Kapop TOIMINM Ba PHUBOXIAHUINM XaM Oynmaiiau. byHnmait
VOKTUMOMH aJIOKaJIap, )KaMUST, TypyX Xamaa TypJiM KUxaTAard >kaMmoaliap
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xaétura ¢Gaosi KUPUIIMO KETUI, [IaXCHU IIAKUIAHTUPUIIHUHT MYyXUM
oMuIapu cudaTtuga MalgoHra 4ukagd. AHUK MakcaJHU Ky3JaraH XoJjjaa
OJIAMHIAH pEXaJAIUTUPWITaH XaMJa TALIKWI 3TUITAH Xapa€H OYJINIIH,
TapOusi, MAXC Ba WXTUMOUW MYXUTHUHI y3apO TabCUpP KypcaTyBUU
HYHaIMIIIAPpU XUCOOTaHAIN.

[ITaxcHuHr MaK/UIaHuO OopuIl  CypbaTH, YyHra XOC alpum
XYCYCUSITIIApUHU TyJla Ba OYTyH Xojaa Oapkapop IIakiga Ianao Oyauo
oopulln YKYBUMHUHI MeXHATAa, YKUIIAA, YHUHMHAA Ba MYJOKOT BakKTUAA
KaHYaJIMK FalpaT KypcaTUIIMra TYFpU NponopiuuoHaiaup. by epaa myHu
TabKUIA0 YTUIT MyXUMKH, (aoausaT HUMa cababmaH amalra OIIUPHUIHIIN
3apyp OSKAHJIUTMHUA TYIIYHUO OJIMII TabMHUHJIAHTAHAATWHA, Y3UHUHT
PUBOXJIAHTUPUJITAH Ba TapOust OepyBUr (PYHKIMSCUHU Oakapa oJjiaau, SbHH,
OamapTy TapOUSsIIAHYBYM OHTMAA AHIVIA0 €TWIraH Oapkapop Ba Ky4Id UUKU
Oup oaxTUpoC Mmaigo OyiaraHga, amaira  omMpuiaéTraH  (aoausT
TapOUAIOBUM Kyura aiilaHa[y. YKYBUMHMHT MOTHBIAIITHPUITAH chepacH,
AbHA YHJA MEXHATra WINTUEK YWUFOTAAUrAaH MYXUT- Oy YHHUHI Xa€TUH
(dhaonuATUHUHT HaTHXacuaup. Mana 1y XaéTuil GaoausT MyxuTHuaa amalira
OLIMPWIAIUTAH TapOUs Kapa€HU MyXUM YPUHHU STaJUIANIN.

2. TCID6M}Z NCUXOSIOCUACUHUHR ACOCUUL MYAMMOJIAPU.

OprOommmu3 MabHABUSTHUHT amall TOIUIIM, WHCOHHUHI PYyXHUH
MOKJIAHUIIM Ba IOKCAJIUININTA JAabBAT 3TAJUraH, “UHCOHHUHI UYKU OJIAMUHU
OooluTaUraH, YHUHT UMOH-UPOJACUHH, UYKU OJIJAMUHU
MyCTaxKamJalIuraH, BWXIOHWHM YWFOTaJUTaH KyIpaTiau Ky4daa~ neo
xucoomaiau. (Xank cy3u 1999 it 28 aBrycr)

[ITaxcHUHT MabHABUN IAK/UIAHUIIUIA TYPJIU IIAKIAArd WXTUMOUM
MYXUT TabcUp 3Taau. MHCOH (PaoTuATUHUHT Ma3MyHUTra Kypa, Iaxc ouiaaH
MyHTa3aM ajiokaja OYJraH MyXuT yd Typyxra OYJIUHAIU: KUYUK MYXUT
(omna, MakTab, MeXHAT >XKaMOAaCH Ba TaHUIIUIAD JaBpach) KaTTa MYyXUT
(KkTUMOUM Tabakanap, KacOuW TypyxJjap, MWUIMK Trypyxjaap, IUHUN
rypyxjiap) yMyM WXKTUMOUNM MIapouT. YOy Mmyxutiap Oup-Oupu OuiaH
yaMbapyac OOFIMEK OYiIMO, MIAXCHUHI MabHABUM IMIAKJUIAHUIIATA O€BOCHUTA
€K1 OMJIBOCUTA TABCUP ITA/IU.

Kamusgaroarn WKTUMOUM MyHocadOaTiap HEYOFJIMK COFJIOM OyJica,
KMYUK MYXUTJA IIAXCHUHI MabHABUN IIAK/UIAHUIIMIA TabCUP KWIYBUM
canouii oMuiuiap 1y kajaap Kam Oyiaaau Ba aKCMHYA, KWYUK MYXUT HUKOOUI
oMuIapra 6om Oyica, )KaMUSIT IIIyHYa COFJIOM OYJIaaud Ba TapakKKuid 3TaIu.

NHcoHHMHT Mmaxc cudaTugard MNOMAeBOpU oOwujiaja IIaKJUIaHAIM.
NHucon y3uHu ypabd TypraH AyHE Xakuaa OACTIA0KM OWMIMMHWHHU, SXIIA Ba
€MOH TYFpUCHUIIATH, XYJIK MEBEPJIAPU XyCyCHUJIarM OONUIAHFUY TAaCaBBYPHH,
WK TapOUsIBUN TabCUPHU OWIaja ojaau. Y maxc cudaTtumaru AacTiadbKu
KaJaMUHU XaMm 11y epaa Tanuiaiad. HIyHUHT ydyH MHCOH TapOuscu alTHII
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MYMKHUHKHU, Y TYFUJIMACUJAHOK OONUIAHMOFH, S'IbHU OWJIABUH MYXUT SIXIIH
WYIT KYUUIIMOFU JIO3UM.

OnmuMIapHUHT  TabKUJJIANIApUYA, OWJIAHUHI acocui  Basudacu
WHCOHHU WXXTUMOWH, HKTUCOAMN Ba pAeMorpaduk xapa€¢Hmap OugaH
aJIOKACUHM MycTraxkamianau. OwWia MAaXCHUHT MabHABUU HIAKJUIAHUIIUIA
HOEOD, OoIIKa Xeu Oup OOolIKa MyxUTAa OyIMaraH UMKOHUSTIApra 3raup.

[Ily Owman Owpra TabKUIJIAll YXOU3KH, OWIA JKAMHAT WKTUMOUM
xa€Taaru ysrapuiiga kyga xam Te3 tabcupuangup. Ly Oouc kelnHru
BaKTapJa alpuM MKTUCOAUNA KUWUMHYMIIMKIAp cabad 0ab3u oujagapaa
yHUa-MyHuYa caJlOuii xojatiap 103 Kypcata Oomutaau. I[Hynpai
xonaTiapAaH OWupu MOAAUN OOWIMKHUHI MabHABUN OOWIMKIAH, YCTYH
KYAUITAIIIAD.

[ITaxcHUHT MabHABUIN MIAKJUTAHUIINTA CAJIOUIN TaBCUP 3TYBUYM UKKUHYU
XUJI OMWUIAP-CYOBEKTUB OMWUIAPAMP. YJIap OWlaJard MabHAaBUH,
TapOusIBUM 3auuuk HaTWXacuda ro3ara kejaaau. MabHaBul, TapOUsBUIA
3anIuK 3ca xa€Taa Typiaud KYpUHUIIUIapAa HAMOEH OYmaau.

OwunaBuii TapOUsiaa My KyMuIaauralH XaTo Ba KAMUWIMKIIAp Opacuaa
SHI KV TapKaJIraHJapd KyWuJaru KypUHULLIIApAA HAMOEH Oyiamgu:
bonamapun Meb€pumaH OpTUEK SpKajlall, YJIAPHUHT WHXUKJIUKIAPA Ba
TAHTUKJIMKJIApUra 3pK Oepubd KYiuil, MEbEpAAH OPTUKYA KYyJIAIUKIAp
ApaTulll, WKTUMOUN doiganu OYaran myailan OypwiapHu Oakapuiija,
XaTTO Ky4d €TaJUuraH MeEXHATAAH O30J KWIUI, 3XTUEKIAPHU YEKCU3
paBUIIAAa KOHIUPUO OOPHUILL, IAXCUATIIAPACT, JaHTaca KUIMO TapOusiiail Ba
XOKa30.

TapOust Oopacumaru cajlOuil xojaTiaplaH sHa OWpPH, OTA-OHAHUHT
OoJiara Kapiiu o3acugaH OypUYMHU OUUK-OUIUH OaKapMaCIUuTuIup.
bynnait omnamapna mytnako TapOus Oynmaiiau, daps3aHmiap y3 Xoaura
tanutad kyuuinaau. bonamap kapoBcu3 kosiaau. by 3ca oxup-oxuOatia
YJIApHUHT HA30paTCU3 KOJIMIITa, TYFPU KEJITraH 1axcjaap OWIaH TAHUIIMIITA,
TYpJIM XWJI caJiOuii UyHaAIMIIra 3ra OyjaraH ogamiap €KM T'ypyx TabCUpHUTra
TyXO KOJUIIUra cabad oymaau.

[ITaxc MabHABUI IAKUIAHUIIATA CAJIONI TabCUP YTKA3yBUM OMUILIAP,
aBBaJIO, TapOUs WYHAIMINMHUHT 3auduurugaH HamMoéH Oymagu.(Tadaxkkyp
1996 Nel)

bomanuk Ba MakTald €mmaa maxc TApOUSHUHT XaJl KWIIYBUM TabCUP
OCTU/IA MYyaHsiH MPOTrPAMMAHMHT, AHIJ1a0 OJIMHTaH MAKCAJHUHT MaBXYyIJINTH
OWJIaH, TabCUP KYPCATUIIHUHI MaxCyC MILIA0 4YMKapWITaH Ba acociad
OepuwiaraHn BocuTanapu, QgopManap Xamla METOJIAPUHUHT KYJTaHWUIUIIN
OunaH Tacoguduii Ba CTUXMSJIM TabCcUpiaplaH axpaiubd Typaiu.
JI.L.boxoBuu Tabkugiad yTraHUAEK, Xap Oup Oo0Jla MIAXCUHU Kywlapra
UIIIOHMACIMK, Y3 KaMUYWJIMKIAPHUHT Ty3aJIMACIUTUAra UIIOHY Ba Y3Ura XOC
TaKaupra TaH OEpUIl XUCTATIAPUHU KEATUPUO YUKAPAIU.
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bomika TOMOHIAaH, VKYBUMHMHI aWpUM HOXYS HIUIApU €KU Oab3u
XUCIIATJIAPUHUHT CAJIONN XapaKTepUCTUKACU OWJIaH OOFIWK OYJIraH cajaouit
0axo MIAXCHUHI YMYMHUU-)KOOMU NYHAIMIIMHU TABKUIA0 YTUII HaTHIA
kaTtTa oiima kentupaau. Arap ykyBun “CeH Oollka KVIOJIUK KUIMakcaH
ne6 WIIOHAMAH, YYHKH CEH YHaka OojajapgaH sMmaccan” “Y3uHT XM
Oonaca"y KwiraH WIIMHCHU Kyp!”, “TYFpucu yxkapiuk ceHra spaiiMaiau
CEH XO3UPrd XOJIATMHIOAH Kypa aH4Ya aKJUIMPOKCAH  JeraH TraljlapHU
SIIMTCA, YHIA, ajd0arra TapOUSUYMHUHI HWIIOHYMHMU OKJIAIl HUCTaru ManuaIo
Oynmanu, y V3UHUHI OeMabHU XAaTTU-XAapaKaTIApUIaH ysjaa Oouutanau, y
y3ura aluTWirad Ba UIIOHTUPUO KYUMJITaH, y3ura sipaliMaiurad uluIapHu
KWUJIMACIIMKKA UHTUJIA .

Vemupmux  émmpgaH 6omab, TapOMSHUHT SIHTH OMIIH  Y3-Y3HHU
TapOUATAL BYXKyAra Kelagd. YKYBUMIAp y3IapuaaH WKTUMOMN KMMMATIa
sra OYyJIraH IIaxc XUCIATIApUHU TONTUPUII COXaCUIA XYJIK-aTBOPUIATH
KaMUWJIMKJIap canOuili xuciaT Ba cudatiaapra Oapxam OepuInl coxacuaa
OHINIM paBUIllJa MyHTazaM wunuiaii Oouutaaunap. 3epo [.Enencep
aTraHuJEK, TapOus UIIKAA Y3-Y3UHU TAKOMUJUIAIITUPUIN )KapAEHUTA KATTa
YypuH OepusiMoru Jio3uM. MHCOHUAT hakaT MycTagui ypravuin Typanauruta
tapakkuii atrad. (Mciom Kapumos “bapkamon aBnoa op3ycu” 1999 i)

VKuTyBun, VKyBUMIADHMHT V3  V3MHH TapOHsAnamra paxoapiuk
KWIMIIAA TYpTTa BasudaHu Ky3aa TyTUIIM Kepak. bupuHun Baszuda —
VKYBUMHHUHI Vy3WUa IIAXCHUHI WXXOOMU XWCIATIAPUHM XaJlOC JTUINTa
UHTUIMII UCTATUHU YUFOTUIIAUDP. Arap OyHIal uctak xajau OyaMaca, yHUHT
y3-y3ugaH 103ara KEJIUIIMHUA KyTUO yTupmaciuk, OyHmald WCTaKHU
KYUMJATUAEK TApPKUO TONTHUPHUILITa SPUILIMII UMKOHUHM O€paguraH, OUpop
CaJIONI XUCIATHUHT OJIIMHU OJIaIUTaH TapOUSIBUU Kapa€HHU WIIMUK acocaa
TAlIKWI 3TUII ACOCIIAPUHM HUIIUIA0 YUKHIN XaM MEeAaror MCUXOJIOTUSHUHT
MyXUM MyaMMoJapaaH oupuaup. by MyamMmMonapHu TapKuO TONTUPHUIIHUHT
MICUXOJIOTUK KOHYHUSTIAPUHU, YHUHT aXJIOKUI TAPAKKUET KOHYHUSITIIAPUHH,
YHUHT axJIOKUW TapaKKET KOHYHUATIAPUHU OWJIMINTa TasHraH, ITyHUHTIEK,
OOJJAHMHT MHAWBUAYyaJl XyCYyCUSITJIADUHU OWJIMINTA TASTHTAH TAKAUpIaruHa
XaJl 3TUII MyMKHH.

3. Tapbusasuii mavcup ycyiapunune NCUX0Ja02UK dcociapu.

[Icuxonornmap TapOuABUII UIII METOJIAPUHUHT TICUXOJIOTUK ACOCIAPUHU
UIUIA0 4ynKapa€TraHiapuia, TApOUSTHUHT Xap KaHOAll METOIuMra aOoCTpakT
Tap3aa Kapad Ba yHH O0axonab Oynmaiiau, meraH ¢pukpra acociaHaauiap. by
METOUIAD  KYJUIAHWIAETTaHAa TapOUsITIaHTaH YKYBUMHUHI €I1 Ba
UHIUBUAYA] XYCYCUATIAPUHU, WKKUHYMIAH, 11y VKYBUM ab30 OYJIraH
Ooyaap JKAMOACMHUHI XYCYCUSATJIAPUHU, HUXOSIT TapOUsABUN TabCUP
KypcaTWiaJuraH MyalssH KOHKPET MIAPOUTIAPUHUA XUCOOTa OJIUIIL 3aPYP.

bunumnap-axnokuii  TacaBBypilap Ba  TYUIYHUYAJAPHUHT  MyausiH
CUCTEMACHHU 3TajylaMaclaH TypuO, YHra MyXHUM TabCUP KypcaTa OJIMANIU.
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Ilcuxomoruk TagKUKOTIAp XKapa€HUIA Iy Hapca AHUKJIAHTAHKHU, aXJIOKUU
TYLIYHYAJIAPHU V3JIAIITUPUIIL )KapAEHU Kylda Mypakkad kapaéH O0ynuO, yHra
Maxcyc pax0apivK KWIUIIHU Tajaab 3TajIu.

ViyBunnapHuer Tacommduii xXommap, KydaJarMIApHUHT OebMaHU
TAbCUPHU, KATTAJAPHUHL SpaMac XaTTHU-XapakaTiapd TabCUpHUAa TAPKUO
TONAJUTraH axJOKWM TylIyHYaJlapd TapOusyuiap Ba XaMOoa TOMOHHUIAH
TYFPU, FOSIBUI pax0apiuK KMIMHMACA, XaTTO, Oy3yK TyIllIyHYaJlapra aijaHuo
KOJIMIIIN MyMKHH.

Maxcyc TangxukoTiaap, WIYHUHTACK, YKUTYBUMJIAPDHUHL TaXXpuodasiapu
KYypCaTraHUIEK, KOKOpuIa caHad VyTwiraH Oapya METONIAp YKyBUWIAD
axJIOKUN Tapobus Oepuim coxacuaa kartta ¢oiga KeaTupaad, OUpoOK yiaap
aclio Kypyk, 3€pUKap/d, XOHIAa TEraguraH NaHA-HAcuXaTra auJIaHuo
KOJIMACJIUTU KEPAK.

TapOUSUWIIApHUHI IIAXCUA HAMyHACHM VKYBUM IIAXCUHU TapKHUO
TONTUPHUIIIA MyXUM axamusrtra sra. Kuumk MakTad €mmaaru YKyBUYHd
KYyMMHYA VKUTYBUMCUTA TAKJIUI KWIMO, yHra yXIiamra xapakaT KWIaiu.
JlekuH OupuHUMAaH OYyHM KyNUMHYA TYIIYHUO €TMACIaH KWJIaau,
UKKUHYWJAH, YKUTYBUMHUHT TalIKW KYPUHUIIM Ba KUYMKIIApUTA TaKJIH]
KWW, YYHKU Y XaJId IIAXCHUHT HOMOEH OYJIMIIMHU TaxJIWJ KWJIWIIra Ba
ITAXCHUHT 6apKapop XUCIATIAPUHH AHTIA0 eTHIITra KOIUp 3Mac. YCMuUp Ba
KaTTa MakTad €mmgard YKyBUM KYMUYWIMK XOJUlapla HaMyHara OHIJIM
paBHIIZA TAKINI KWIAAWIAp. YCMHp V3MHHM KaTTa 1e6 xucoOmaii
oouutaraHaaH 3bTUOOPAH KaTTAJap XaTTU-XapakaTjiapura Ba HILJIAPUTa
Taxiua gwmira uHtuiaaau. LIyHuHr y4dyH yHpma TeBapak atpodaru
KUIIWJIAPHUHT, aWHMKCAa Vy3ura HSHC SKUH Ba Y3U Y4YyH O3HC OOpYiu
KUIIWJIAPHU, XaTTU-XapakaTura KW3WKHUII XamJa bTHOOp Oepullu ro3ara
Kenagu. YKATYBUM KaHUaJIUK oOpYIH 6yiica, YHHHT YbTUKONH, OMINMIADH,
(Qukprapu, auau YKyBuMIapra HIyHYaIMK KYI TabCUP KWIAIUraH Oyiau.
Yemupiap KaTTaJlapHUHT OWpPOp XUCIATIApPUra OHIJIM PAaBUIIAA TaKJIN
KUJIaauiap Ba YJIAPHUHT CAJIOMH XUCIATIapyu Ba XaTTa-XapaKaTIapyuHU Xam
y3ura CHHrIupuo ojiaau.

ViutyBunnap Ba oTa-oHamap 6ab3aH TapOUABUIl HILIAPAA Y3IaPHHUHT
IaXxCaH HaMyHa KypcaTUIUIAPUHUHT TabCUpUra ertapanya 0axo
oepmaiuap.

A.C.MakapeHKo TabKkuajaad yTraH sauku: by kuxataaH omaM XyJik-
ATBOPMHUHI XaMMa TOMOHJIApH, XAaTTO OJIAMHUHI KaHIald KYBOHMIIM Ba
xaa OYynuIIM, YHUHT JOyCTIapyd Xamaa AylmIMaHiaapu OujgaH KaHman
MyHOCa0aTaa OYJIMIIM, YHUHT OOIIKAa KUIIWIAp OWIaH KaHAal rariallinil Ba
OolIKanap TYFpPUCUIA KaHAAW TalUpUIl XaM MyXUM axaMHUAT KacO 3Taau.
TapOusun XyIK aTBOPUHUHT ¥3 Cy3JIapura 3ujl KEJIUIINA X0JUIApU XaM TapOus
YUYH XYyJa 3apapIuaup.

Arap ¥KyBuM OyHAal XOJHU OMp Heua MapTa, YHUHT yCTUTa, Xap-Xuj
KUIIWIAD Ky3aTaguraH Oyica, yHIa WMKKM O3JIAMAYWINK TapOusIIaHAIW.
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TaOuniiku, XaMma YKUTYBUMJIAD Ba OTa-OHAJIAPHUHI KaMYWJIMKIIAPU
OyIMacaIuruHu  xaMja Y3  XaTTU-XapakaTiapuja  XxaTtojlapra My
KYWUMACIUKIApUHUA KyTUO YTUPUIL IpaManiy.

MakTa® YKyBUMCHMHUHI MIUIapUra OepuiiraH WKoOuW 0axo, YHUHT
XaTTU-XapaKaTIapyuHU  KyJ1aO-KyBBaT/Ialll, MAbKYJUIAIIHUHT  Xap-XWJl
Typiaapu (OF3aKd parOATIAHTUPUII, MaKTall, OTa OHajlapra OOpUJIraH
Xxatiap) VKyBUMAAH WXKOOUN »sMouUsIap, KWIMHTAH WIIJaH KYBOHWIH
KaHOATJIAHUII XUCCUHU MaWJ0 KWiaJyd Ba OyHJAaH KEHMHUH XaM aHa ILIyHJIan
KWJIWII UICTAaTUHU KEITUPUO YMKAPAIN.

ParOaTmanTupuin Ba jka3o0jall CUTEMACHHM KYJUIAHUIIATCA XaToJap
axcaH TapOusail kapa€Hua 3apapiim akc 3taau. MacajiaH, MebEpUIaAH
OIMPUO parFOATIAHTUPUIL, MaKTAlll KaTTa 3apap KeJITUpaau, UYyHKU Y3
KyWwIapy Ba WMKOHMATIAPU XaKUuAa OPTUPUO HOOOpUITaH TacaBBYp
KEKKAWUII, MAHMAHJIMK XUCIATIAPUHA TAPKUO TONTUPAIH.

Kopanmam Ba kazonam BOCHUTAJIapUHMU  KyJutall OyHAAH  Xam
HA30KATIMPOK Ba VY3 9BUAA OyImmu 3apyp. Mamxyp mnemaror
A.B.CyxoMIUHCKHMI TapOus Uaeanu yMyMaH Ka30Cu3, OaKupUK-yaKupUKCH3,
KYPKUTHUIICU3, OJAMUMIMK, MEXPUOOHIUK, SAXIIMIMK OWJIaH amalra
OLIMPWINIIN KEPAKIUTUHA TABKUIA0 YTraH 3/U.

A.I''KoBanéB canbuit ©6axo Oepulll Ba KOpaJalllHUHT Xap-XHJ
dbopManapuHu KypuO YMKap SKaH, Y YMyMaH IIaxc canbuii OaxojlaHraH
naitna OyHmal 0axo yMyMaH 0axo OYJIMaciauru Kepakjdrura 3bTHOOP
oepagu. YMymaH, cajOuii 0ax0 KHUIIMHMU Fa3a0JIaHTUpaad, y3ura OyJaraH
UIIOHUYCU3IIMKHUA yiWroraau. MacamaH, YKYBUMHUHI KAMYWJIMKIIAPUHU
XaMHIIA TAbKU1a0 TypHIll, YHTa Xa/1e0 CeH Ty3aaMalcaH, 1e0 rarupaBepull
apaMaiiau. “MeH ceHIaH VHUHKApOKJIMKAAH OoOIIKa Xe4 HapcaHU
kyTMaiiman”, “CeH XamMMa BaKTIOarujiek YxxapcaH O€bMaHU TraIlllapHU
ranupaBepacan’, “CeHMHT Ty3aJIMACIUTUHT KYpuHUO TypuOau. Opataaru
yopajlap OwiaH ceHu Xxed Hapca Kuimb OynaMmaian. CeH 4MHaKaMm
uioby3apMoHCaH’ KaOW XapaKTepUCTUKAJlap YKyBUWJIapja y3ura OYiraH
VIIOHYCU3IIMKHUHI YUFOHUIIN, §3 XapAKTEPUHU Y34 103ara KEJITUPULLIHU Ba
YHUHT y4yH KaBOO OEpHUIIHMU UILOHAPJIM Tap3/1a KypcaTuo, KUIIUJIAPHUHT Y3
Y3UHU TapOUsUIalga KaHIal I0TyKJIapra 3pUIIraHIUKIApHA alTHO Oepuin
KEpaK.

Nkxkunun Basuda YyxyBuura, y3 IIaxcura TaHKUAUNA MyHocabaTaa
oyimmmaa, y3 XyJdK aTBOPUIATU XYCYCUSITIAPUHM UKKAT OWJIaH OJUJIOHA
TYLIYHUO OJIMIIJA, Y3 KaMUWJIMKIAPUHU SKKOJ KYpHUIlga, Y3 HYKCOHJIApPHUHU
daxmiad omumga €paamuamuin Basudacu kenmubd uugaau. lllaxc y3uHu
y3Ura Xxoc MHAUBUAYAJ aXJIOKU IBJIOH OWJIAH IOUM TEKIIMPUILIA Ba aHA 11y
TEKIIUPUII HATIXKAJIApUTra Kapad y3 XaTTU-XapaKaTIAPUHU Ty3aTaIu.

VYunHuYugaH,  YKUTYBYM, TapOusauu Y3  Y3UHM  TapOusiain
NpOrpaMMACUHM Ty3UIJa IIAXC XYJEK AaTBOPU XHUCIATIAPUHUHI Kaicu
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XyCyCUATIIApUHU TapK 3TTUPUIL, KalcWiapura dapxaM Oepulll KepaKJIUTHHU
Oenrniiad xamaa xaja KMo oJvInga YKyBydliiapra €épjaam oepaguiap.

Typrunun Bazuda,- YKUTYBUU V3U-Y3MHU TapOUSIIAIIHUHT OKUJIOHA
nymiapuHu kypcatud Oepaawiap, YKYBUMHUHI MXKOOUU XHCIIATIIAPUHU
TapKUO TONTHUPUII Ba KaMUWIMKJIAapra oapxam Oepullra ouj 3HI Makcaara
MYyBO(HEK Ba caMapaliv UILIall yCyJulapy OUiaH KypoJUlaHTUpaIuiIap.

VEyBuMra KyHIQIMK Maiga-uydganap y3-Y3MHU TapOUSsUIALIHUHT
3epuKapiau Ba Ku3ukapcus OYVnmbO koiamaciauru yuyH, A.C. MaxkapeHKO
MaciaxaT OepraHuieK, YHUHI OJIIMAa MCTUKOOJUIM Makcaja Xamaa
UHTWIMIIUIAD CUCTEMACUHM EWMO KYHUIIL alpuM MacalaJJApHUHT ACOCUU
Xa€TUN Makcaara SpUILNIN WYIUIard 3apyp OOCKWY 3KAHJIIUTUHU Xap Oup
3epUKaApIM XaMJa MaWJa-uyidaa Ul OpPKAaCUIaH y30K Ba KU3UKAPIIU
UCTUKOOJUIAPUHU KYPUO TYPUIIMHU KYpCcaTUO YTUII KEpakK.

Tapousada unousudyan Mynocabam acociapu.

Tapbusiun KaTOop HUHAMBHUIAyA] -TICUXOJOT XycycusTiapra i3ra Oyauo
Tapakkui 3TUO OOpa€TraH KOHKPET IIaxc OwlaH InyFyulaHaau. bup
ykyBuura Hucbatan MyBaddakusaT OwIaH KYJUIaHTAaH  TapOUsiIBUI
Taa0UpJIapHU OOIIKAa YKyBUMra HUCOATaH KYyJularaH BakTUAA KyTUJITaH
camapa OepMmaciurd xaMm Xyaau Iy OwiaH u3oxjaHaau. LIIyHuUHr yuyH
YMyMUM TapOUSBUI TaI0UpJIap MHAMBUIyaAJl EHAAIINIT OWUJIaH TYIAUPUINIIN
JIO3UM.

bonmanapau saxmm Owium yaapHu xap OUpuIard UHAMBUAYyAJl, y3Ura
XOC XUCIATIApHU Kypuil 3apyp. TapOusaun VKYBUMIIAPDHUHI WHIMBUIyall
XyCyCUATIIApUHUA KAaHYAJIMK SXIIM Ouica, TapOWSIBUM TaaOUpJIapHU XaM
TapOUSTIAHYBUWJIAPHUHT Y3UTra XOC XYCyCHUSITIIApUIra MOC paBUIIIA KYIU1ad
TAbJIMM-TAPOUs )KapAEHUHU TYFPU UYITra Kys OJIAIu.

MuguBuayan €npommiga, OWPHMHYM HaBaTAa IIaxcaa Oupop
XUCITATHUHI TApKUO TOMUINra, TabCUP I3TAJAUTaH HWHAUBUAYAT MAaXCycC
IAPOUTIIADHU OWJIMIN Ba xucoOra osuml Hazapaa tytuinaad. IlaxcHuHr
OMpPOpP HAMOEH OYJIMII TAOMATUHU TYLIYHTAaH TaKAUPIATMHA TYFPU TYITYHHUII
MYMKHHJIUTH YYYH XaM Oy XOJIHU OWJIUIII JIO3UM.

MakTtab €mjga 3Hr Ky TapKaJilaH XaTTU XapakaT KaMYWIMKIapAaH
Oupu Oapua OKMIIOHA Janujiap Ba (uKpiapra KapIIMIMK KypcaTUIIaa,
OOIlIKAa KUIIWJIAPHUHI WJITHUMOCIAPHU, Taladjlapyu KypcaTMallapura acoccu3
Tap3da KapIIMIMK KYpcaTHUIIa HAMOEH Oynmaauran yxapaukaup. Kynuaua
OyHra VKYBYM HEpPB CUCTEMACHHUHI KyWIM TabCUPOTIAPH, KU3MKUIIIAPH,
OFMp K€UYMHMAaJIap OWJIaH KaiTa Ky3rajauiira cabad oyimaau.

VKyBUMIApHUHT XaTTH-XapakaTaapuaa TapKaidraH OOMIKAa KaMUMIHK,
KYMOJUIMK, CYpOET/IMK, KAaTTAJIAPHU XypMaT KuaMaciaukaup. KynuHua OyHra
KAaTTAJAPHUHT YCMUPHU MEHCHUMACIUTH, YHUHI MYCTaKWUIMKKA OYJraH
TaOUMI MHTWIUIIMHUA OOCMO Typwuil, Oy €mjga TapKuO TONraH y3 KaJpUHU
Owmuin  (a3uwIaTUHU KaMcuUTUIl cabad Oymagu. By MeHCUMaCIUKHUHT
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6eBocuTa hopmMacu KaTTaJapHUHT XYKMPOHJIMK KUJIUIIH, OeBocUuTa popmacu
TUHWINK OepMaiiIuraH KOHKPET Ba ap3uMaraH BaCUIIMK, sSiupuiil popmacu
3ca YPUHCU3 XaMJa XaJJaH Tallkapu MEXpUOOHJIIUK, YCMHPHUHL ¥3
TEHTAONUIApU  Ky3  YHruaa  OOpYyCHMHU  TYKAaAUraH  MeXpUOOHIIUK
KYpcaTUIIANp. YKYBUMIApra KYMOIMK Ba CypOETAMK KYIHHYA Y3Iapura
HUCOATaH KaTTAJIAPUHUHT aJ0JIaTCU3 MyHOCA0AaTra €JIFOHJIMK, HOXKYS XaTTH-
xapakaT, SUIKOBJIMK OHWJIaH acoccu3 auojamra >xaBoOaH po3ara Kejaju.
VKyBUMIApHUHT KYTIOIMTHTA, KYIIMHYA SHA Iy Hapca XaM cabab Oymamm,
KYNIIMHA YKYBUWIAP KYNOJUIMKHU, >KACyPJIMKHUHT OENTrucU 1e0 Outaaumiap.

Kynruna Oonanap Xyng-aTBopuaa €EJIFOHUMIIUK, €MOH Makcaljiapia
XaKUKATJAH OHIJIA paBUIllAa OYMMH TOBJAII CUHTApy HYKCOHJIAp TANIO
oynaau. EnroHuMamkHu xKyaa Kyn ydpaiiauran cab6abu KYpKOKJIMK, TaHOeX
Ba kasomapAaH UYUMIIAMD. EJFOHUMIMKHMHI —ACOCHHM  IIYHYAJMK
MAaKTaHUYOKJIMK Ba BaWCAKWIMK, KUIIUIAPHUHT YbTUOOPUHU y3UTa TOPTUIL,
KaTTajap €KW TEHIIOLUIApUHU XalpaTiaa KOJOUPUII MCTATW, YJAPHUHT
XYPMAaTUHU KO30HHUIII, IIIYHIAW KWJIUII OWJIaH Y3 OOPYCUHU KYTAapHII XOXUIIN
TAIIKWI 3T MyMKUH. SIJIKOBIMK (HOpMa Ba COFJIOM YKyBUWJapaa MeXHaT
KWJIMII KWCTAaru Ba 3XTUEKUHUHI MEXHATAA 3yp Oepullra OJaTIAHUIIHUHT
NVKIIUTY) CHHTapy HYKCOHTa KeJICakK, STIKOBJIMKHU KEITUPUO YMKAPYBUYM SHT
Ky Tapkajirad cabad V3 OonallapyHU Xap KaHAal axaMUSTIM MEXHATAaH
cagjlalra  xapakaT KWIaJIUraH  OTa-OHAJAPHUHI  YPUHCHU3  MEXp-
MyxaboaTuaup.

[IIaptim paBuiga ojiraHaa, xap Oup yKyBUM HEPB CUCTEMACUHUHT 4Ta
TUNUJAH OUpUra KywIM MYBO3aHATCU3. OMYMJI TUIra (yHra XOJEepHK
TEMIIEPAMEHT TYFpPU KeJaJd) KyWwIM  MYBO3aHAT/IM SMUW (CAHTBUHUK
TeMIepaMeHT) Tumnra Kyuin MyBo3aHaTid. Cyct tunra (¢gierMaTuk)Ba
KyucHU3 THUIra (MEIOHXOJIUK TeMIIEpaMEHT TYFpH Kejaau) MOuui Oymaau
JNEeNUII MyMKUH.

NxTtuépcus, xuzzaku, Oekopuyu YKyBuUMigap (HEPB CHUCTEMACH Te3
TabCUPJIAHAUTAH TUITHUHT BaKWJIM) YUYH Ba3MHUH, OCOMUINTA, aMMO KaTbUI
Tanabuaniuk 3apyp. HepB cucremMacu Kydcu3 THUIIHUHI BakKWIM KYpPKOK,
TOPTUHYOK, y3Ura HIIOHMAaraH Ba pPyXaH OCOHIMHA JapoxaTJaHaJIWraH
VKYBUM KYJJIa0-KyBBATJIAIIHYU, Jajiga Oepubd TypulnHU Tanad staau. bynman
VKyBUMJIapra HUCOATaH KywId TabCUp KypCaTUII YopajdapH, KaTTUK
XazoJ1ap, KaTbUil 0AXOJAPHUHT KYJUIAHWJIMIIK sSipaMaid. Yiapra myoMaia
OXaHT'U XaM Typju4ya OYJIMIIM Kepak.

NumuBuayan  €énpommumiga  parOATIAHTUPUIIHUHL  YKyBUWJIApra
TypJId4a TAbCUP KYPCATUIINHUA YHYTMACIUK JIO3UM. bUp YKyBUMHU MagTall
KEpaK, YYHKM MAaKTOB YHJAa ¥3 Kyudra HIIOHYMHU MYCTaxKamJIaniau.
[IyHuHrOeK, YKYBUMIApHU KAMUYWJIUKIAPUHU TABKUJIA0 YTHUII XaMm caiOni
pOJIb, XaM M)KOOMU pOJIb YIHAIIN MyMKHH.

NunuBuayan €upommin  ka3o 4Yopajapu Ba (QopMallapuHUHT
KYJUIAHUIIKAA XaM KypuHaaIu. bup xui1 yKyBumiapra OJJIUHTMHA KOpaJalll
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TabCUpP 0JTcCa, OOlKa XWJI YKyBUWIApra KOpAJAIHUHI YHra yXIIall
dbopmanapu Tabcup KUIMaIu Ba OyHU yjap TapOUSSTYMHUHT MypPYBBAaTU EKU
OoyimaHrimru Aed TymyHaguiaap. byHnail YKyBuuigapra HUCOATaH KATTUKPOK
Ka30 yopaiapu KYJUTAHUIUIINA Kepak. AMMO aliHM BakT/Aa aH4Ya KaTTHK Ka30
yopaJiapy KYJUTAHUIWIIY aHUEK aCOCJIaHTaH OYJIUIIM 3apyp.

Oxupuma xammara MabliyM OYiaran kyiugaru (UKpHU TabKua1a0
yramu3. MHauBuayan €EHOOMMINAA TAPOUSHUHT HIIAA Xap Oup VKyBUM
maxcugard MapxyJl WkoOui Qaswnatiapra, YyHOHUU YHUHT KU3ZUKMHIII
XaBacjlapura, COFJIOM axJIOKMH MHTWIMIUIAPpU Hazapia TyTuiaau. Maktad
VKYBUUCUHUHT VKYB ULUIIapu KapacHuaa, KULIAIap OounaH
MYHOCA0AaTJIapuHU MypaKKaOJIalmyB kapacHuaa YKUTYBUM OJIMO OOopaavraH
TapOusIBUM uuUiap, YKyBuuiaapaa 3apyp cudaTiapHU Tapakkuidl 3TTUPUII
UMKOHUHHU SIpATAIN.

MaxkTab VYKYBUMCHHUHI XaTTH-XapaKaTuaaru WxXOOMH Ba callOuid
TOMOHJIADUHHU, ILIAXCHUHI TAapKUMO TONHUINM Ba TapaKKUid STUIIA
KOHYHUSITIIADUHU OWJIMacJaH MYyMKUMH 5mac. bynaxak YKUTYBUMHHUHT
KacOra ouj Ta€prapiauru cupaTuHU TAKOMUWUIAIITUPUIIIATH 3apyp IIapT,
aHa IryjiapJaaH uobopar.

ViyBunnapra TasauM Tapous GepHIa Xa7d KWIYBUM POJTHH YKUTYBUHI
YHUHT 3 MpeIMETUra NOUp Oummmiapu, Oojajiap kamMoacura paxO0apiiik
KWIMIIHUHT  yAJACUJIAH UYMKUIIM, MAaKTad aMaju UIUIapy, OyJIaxak
VKUTYBUWJIApDHU Tal€priam TaxpuOacHHU KypcaTuira, Ooraiap OuiaH
KYHJAJIMK HMIUIAIl MaJIaKacu Ba YKYBJIApH, yJapAa SIHTM OJaM IIAXCUHUHT
WKOOMM  XUCHIATIAapUHU  TApKMO  TONTUPHUIN  HUIUIAPA  MAaKTad
NpeaIMeTIapUuaaH OWJIMM OJMII Ba VKUTHUII METOJAUKACU YPraTUILIra
HUCOATaH aHYya CEKWH aMajira OIMpUIaau. AMMO IIYHUHT OwiaH Oupra,
ypra yMyM TabIMM MakTalJlapuaa YKyB-TapOUs HIUIAPU TapakKaCUHU
KYypCAaTUIIl Ba €nuIapra FOSIBUM, CHECUMM, MEXHAT, 3CTETUK XaMOa axJIOKUU
TapOusi Oepuiga OMPIUKHU TAbMUHIIAII OOJIAJIMK TYFPUCUAATY KOHYHJIAPHU
xap Oup YKYBUMHUHT (UKP-XACIUIAPUHU, YMUI-OP3YJIApPUHU YKUTYBUU
VKyBUMA MIAKUIAHTUPUIIN KEPAK.

CABOJIJIAP
. TapOust HUMAa?
. TapOus ICUXOJIOTUSCH XaKUaa TYLIyHYA.
. IlaxCHUHT MabHABUN MAK/UIAHUIIINATA TABCUP 3TYBYU OMUILIAP.
. boya TapOusicuaa OMJIAHUHT YPHU.
. TapOus )kapa€Huaru acocuii MyammoJiap.
. TapOUSTUMIIApHUHT 1IAXCUN HAMYHACH.
. TapOusiBuid TabCUp yCyJUIapH.
. V3-¥3uHu Tapousianm.
. TapOusana nHaAMBUAYAI MyHOCA0AT aCOCIapH.

O OO\ DN =~ W —

b7



10. PuBok1aHTUPYBUM TapOUSIHUHT ACOCUM IIapTIapH.

MAB3Y: BOJIA ITAXCHU BA YHUHI' PUBOXJIAHUIIIN.

PEXA

1. Ilcuxonorusaa maxc TyIIyHYacHu.

2. lIlaxc cTpyKkTypacu Ba (paoJJIUI L.

3. bona maxcuHuHr €nra kapad puBoKIaHUO OOPUILIHN.

4. boJia MIAaXCUHUHT UHIUBUAYAJI IICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIIAPH.

5. VKUTYBUM ¥KyBUM IIAXCHHM YpPraHMIIM Ba yjlapra TaBCH(pHOMA
oepuil.

bonamanap ncuxosmorusicu- OOJIAHMHT TYFWITAH NalTuaaH Oomuiad, TO
MakTad €mmra eTryHra kajap IICUXMK O KMXAaTJaH Tapakkuil  3THII
KOHYHUATIIAPUHU Ba IIAXCUH MCUXOJIOTUK XYCYCHUSTIAPUHUHT TAPKUO TOMUIIMHU
ypranagurad Qanaup. boma omaM cudatuma Talmkyd KUXATOaH KaTTa CHUIH
oJamiapra yxumaca xaM, Y3MHUHT IICUXUK IIPOELECCIapy Ba MIAXUCHI TICUXOJIOTUK
XYCYCUSITIADUHUHT Ma3MyHU KUXATHUHAAH KaTTa €M OJamiapaaH KECKUH ¢apx
KWJIaIH.

Bonanmapaa typmyin taxpubacu aeapiu HYKIUTH cabadiu yJIapHUHT, Ce3rd
Ba HApOKIapH, Tadakkyp Ba Xacélapu, XUCCUET Ba Hpoaalapu KaTTa EHuId
omamiiapaaruaexk Oynmaiau. bomamap 1nicuxosnoruscu xap Oup TapakKUET
Ooocknunaaru (SbHU, WIK €NUIMK- YaKaJIOKJIUK, SICIM €IUIard Ba 00Fda €mmuaari)
MICUXMK JKapaCHIApPHUHT PUBOXKJIAHUO OOpUIIMHU YpraHaau.

Bonamap ncuxonorusicu nNpeIMeTUHUHT MyXUM TOMOHJIApUJIaH OUpPHU TYypiu
éumary Oosajmapra cesulll, UAPOK, TUKKAT, XOTUpa, TahaKKyp, XUCCUET, Xa€l Ba
UpoJia Kabu NMCUXMK >KapaCHJIApHUHT HAMOEH OYJWINM, TapaKKuid 3TUIIM Xamjaa
TAKOMWUJIAIIYBUHUHT KOHYHUSITIApDUHU VpraHuugaHn ubopataup. bomanap
MICUXOJIOTUACH 0O0Ja IIAXCUU TICUXOJIOTUK XYCYCHSITIIADUHUHI KaHAall Tapkuod
TONMUIIMHA YYKyp TaxJwil Kwiaad. byHaa Oonanap NCUXOJIOTHUSCUHUHI OoJjianap
[IAXCUHU TapKuO Tonuuura ¢Gaoy TabCUp KWIYBUM OMWLIAD KU3UKTUPAIN.

bonamap ncuxonorusicu Oojanap IIAXCM Ba IMIAXCUM  TMCUXOJIOTHUK
XYCYCUSITJIADUHUHT TAapKUO TOMMINM KaOW MyXUM WIMHUNA MajlaKaJlapHU YpraHuo,
MaMJIaKaTUMHU3Tra  SIHTM ~ TUINJArd  oJamMjiapHu  TapOusiad  eTUIITHUPUIIL
KOHYHUATIIApUHU 04uO Oepaau.

bomanap  ncuxonorusicu  y3  OPEOIMETHUHUM  ypraHUIIAa  YMYMHU
IICUXOJIOTUSIHUHI WHCOH IICMXMKACH XaKuJIa Kyira KUPUTWITaH OTyKJIapura
acocimaHaau.Macanad: yMyMHI IICUXOJIOTUSIHUHT TICUXUK XKapa€Hiap, MCUXOJIOTUK
X0JIaTiIap, WHCOH IIIAXCM Ba YHUHI (DAOIUATH XaKUJard TabIUMOTIApUAAH
TYFpUAAH-TYFpU  doiiganaHaIu. V3 HaB6aTHma YMYMHUH TICUXUK XOJIAaT XaMm
Ooslaap TMCUXOJOTUSICMHUHT IOTYKJapura acocilaHaav. YMYMHUH IICUXOJIOTHS
HOpMaJI TapaKKWil 3TraH KarTa €mjgard OJAMIIAPHUHI IICHUXHUK >KapacHJIapHh Ba
IIAXCUH TCUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIApUHU YpraHap 3KaH, Oy INCHUXUK Xapa€Hjap Ba
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IIAXCUM TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIAPHUHT MaiI0 OYIUINIMHM OWUIUII Kepak OYiaau.
[Mcuxuk sxapaéHiaap Ba IIAXCUM TCUXOJIOTHUK XYCYCUTSATIAPHHUHT TYpJIU CHIIaru
Oonamapaa maigo OynummM  Macanacu  OwiaH — Oonajgap  TICUXOJOTHUSICH
myryutaHagu. Jlemak, 6onanap MCUXOJIOTUICH OUJIaH YMYMUUN mcuxojiorusi paHu
y3apo y3BUil OOFIUK haHIup.

Bonamap ncuxomorusicu aHatomus Ba (usznonorus ¢aHiapu TOMOHMIAH
Kyara KUPUTWITAaH IOTYKJIapaaH Xam KeHr QoiganaHaau. byHna Oomnanap
MICUXOJIOTUSCH XyCycaH OoJiajap HEpPB CUCTEMACH Ba OJIMUA HEPB CUCTEMACH Ba OJIUU
HEPB (DAONMMATUHUHT MABIYMOTIAapuAaH QoigamanMail um Kypa oJIMalau.
Bonamap HepB CUCTEMACUHMHI HOpPMaJl TapaKKUETH Ba HOpMaJl UIUIAIIM Ooa
MICUXUKACH PUBOXKJIAHUIITMHUHT MyXuM mapTiapunanaup. yHunr yuyn 6omanap
MICUXOJIOTUSICUHUHT MyTaxacuciapu ©Ooja HEpB CHCTEMACUHHMHT TapakKuéTu
Macajajapy OuyiaH 0eBOCTa TaHUINI OYIUIIIIIAPU JTO3UM.

Bonamap ncuxonorusacu nenaroruka (GaHu OWIaH XaM SKUHAAH alOoKagop.
Ilenaroruka ¢danu €nulapra TabIMM-TapOus Oepulll Ba ylapHU Xap TOMOHIaMa
TapMOHMK Tap3/la PUBOXIAHTUPHUII XaKuaaru GaHaup.

Bonamap ncuxosiorusick TabIUM-TapOUSIHUHT Makcaau WylI-Mypukiapu Ba
Bazudanapura moup QUKpIAPHU TMeaaroruka ¢GaHugaH ojaad XaMJa YHra
SKUHAAH €paaM Oepaau. bolaHUHT agluii TapakKUETU KOHYHJIapuaaH xabapaop
oynum Typnu émgaru 6oxanap OuiIaH TabIUM-TapOUs UITAPUHM TALIKWIT KUJTUAIIT
UMKOHUSTUHU Oepanu. bonamap mcuxosoruscu Y3UHUHT Mypakkad MpenMeTHHU
Ypranumpaa ¢uiaocodpuara xamaa IUAJEKTUK Ba TapuUXWil MaTepualiu3Mra
acoCIaHaIu.

MabiiyMKu, AUaeKTUK Ba TApUXUN MaTepuaau3M TabuaT Ba >KaMHUSATIAAru
Hapca Ba Xoaucajaap TapaKKUETUHUHT SHT YMYMHUH KOHYHJIApUHU YpraHaau Xamja
WHCOH OHTMHUHT MXTUMOMM Xa€Tra OOFJIMKIUTUHU UCcOO0TIab Oepaau. Tadbuat Ba
KAMUSAT TapaKKUETUHUHT YMYMUU KOHYHUSITIIapUaaH Xabapaop Oynuii, Oonanap
TICUXOJIOTUsICUTa Oojiaap MCUXUK TApaKKUETUHUHT YpraHuiiga Ba “tabuuit 30T
Oynub TyFuIraH OOJAHUHT MHCOH MKTUMOUM TaXpuOacuHHU 3rajad, maxc 0yiauod
eTULIUIINHYU YpraHulaa TYFpu HyHanmumra épaam oepaau.

Bonanmap ncuxomnorusicu 6onanap rurueHacu, 6osiajgapaard KacajJluKIapHU
YpranyBuM rneguatTpus Ba Oojanap MCUXOMATOJIOTHAICH OUlaH xaM OOFIUKIUp. by
dannap Oonamap  TNCHUXOJOTUSCHM  HaMmMo€HAalapura  Oosiajgap  ICHUXUK
TapaKKUETUHUHT HOpMasl OopaéTraHuHU YyKyppo¥ OWIuIl Ba HOpMaI
TapakKUETIaH Oypuiauil cabablapyuHU aHUKIAIl MMKOHUHM Oepanu. bomanap
TICUXOJIOTUsICH 00Jia IIAXCH Ba IIAXCUH TICHMXOJOTUK XYCYCHUSATIAPUHUHT TapKuO
TONUIIMHYU ypraHuimjga Oojanap agabuéTuaaH, XycycaH, aBToOUorpaduk
acapiapjaaH kKeHr ¢onnananwiaau. lynmaih unub, Oosianap NCUXOJIOTHUACU
OolalapHUHT MYpakka®d TCHUXUK KapaCHlIap Ba IIAXCUM  TCHUXOJOTHUK
XYCYCUATIIApDUHU YpraHuiga Oup KaTtop GaHIApHUHT KYyiara KUPUTUITAH
IOTYKIapuaad (QoiganaHwiagn xamaa Oy danmapra xam y3 MOpeaMeTIapuHU
YyKyppoK YpraHunuiapuaa skuHaIaH €paaM oepasu.

”VKUTYyBIN GollaTapUMU3Ta 3aMOHABHI OMINM GepcuH meb Tanab KuIaMus3,
aMMO 3aMOHaBUI OWJIMM Oepulll yUyH aBBaJIO, MypaOOUMHUHT ¥3M aHa IIyHIal
ounumra sra OyauIM Kepak.”
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Mwunii JacTypHM aMmalira OIIMPUII OUJIaH OOFIMK MyXUM MyaMMoJiapJaH
Oupu “aBBaJ aWTraHUM/IEK, TapOUAUU, SITBHU YKUTyBUUTra OOpUO TaKaIsITH —
ne6 Tapkumianan- M.A. Kapumos.

NHcon omunu OwiaH OOFIMK MWUIMA JacTypHU Oapya MyxuM
BasuaIapuHu Xal KWIMIIAA ICUX0JI0TrUs (haHu FOAT KaTTa pOjb YHHANIN.

[ITaxc — mwxTUMOMN MyHOcabaTiIap UMFUHAUCUIAAH MOOpATIUDP, NETAH 3/U.
UyHKM olaM xaMMa BakKT MabiIyM OWp xaMusitaa smanau. KaMustaaH, s’bHU
oJaMiiap *amMoOacHJaH Talllkapyujaa siaiuradn ogaMiiap *XamusTH OWiaH OOFJIUK
OynmaraH OWUpoOHTA ojaM WYK Ba OYIuIIM XaM MYMKUH smac. Jlemak, miaxc
Jneranna Ou3, MabIyM >KaMUSTHUHT ab30CH, WIy JKaMUIT ab30japu OuilaH
WKTUMOUM MyHOca0aTaapra KUpUIIagural ogam TYIIYHWIaIu.

OpamuuHT maxcu cudatuaa teBapak arpodaaru ogamiap Ba Typid TyMaH
Hapcajap OuiaaH OVIraH ajokajapu yJIApHUHI UIUIA0 Yyukapuil paoausTiapuia
ofamMiiap ypTacua ro3ara KejlaJurad Xap Xuwi MyHoca0aTiaapaa HaMOEH Oyiaau .

Opammap y3napyuHUHT OMprajukaa amalira OIIMpaJAUraH Muulad 4yMKapuill
MyHocabaTiapujaa Oup OMpIapUHU aHIJIAWIWIAp, XaTTU- XapakaTiapu Ba XYJIK
aTBOpIapuaaru MWxoouil Ba canbuii TomoHnapuHu kypaawiap. [lyngail xuiuo,
olaM WXTHUMOHUW >KaMUSTIA Te3KOp ojamiap OwnaH OyiaraH WXTUMOUN
MyHocabaTiap kapaéHuaa maxc cupaTtuaa Tapkubd Tona OonuIanIu.

MexHat Tydaiau XallBOHOT OJIaMUJIAH aXpalnd YUKKaH Ba >KaMHUATIA
pUBOX TomaérraH, OOlIKa ojgamyiap OWJIaH OMprajaukaard (GaoJuATUHU amalira
omMpaéTraH Ba yjaap OujiaH MyHocabaTra KUpUIIAE€TTaH KUIIU aCTa-CeKUH Iaxcra
ailllaHnO GOpMOKIa — MOIAUN TYHEHU, KAMUSITHU Ba XyCyCcaH Y3MHU YpPraHull Ba
daon Ttap3na kadTa y3rapTUpUII CyObeKTUra aiinanMoxma. MuauBua cudatuaa
JIyHEra KeJraH KUIIM ajoxuga comuan das3unar kamdg sTaam, Iaxc OYyiauo
erumiaa.  KummHuHr  kamuaraard  OyHJaH ~ KEHHMHTW — PUBOXJIAHUIIN
MyHOCA0aTIApUHH 111y KaJlap YMTAJUIUKIAPUHU BY)KYIAra KeITUPATUKU, Oy XOJ YHU
maxc cudaTtuaa MaKUIaHTUPAIN.

Huxost, XX acp 6onumapuna AKIllna Oona pyxuil TapaKKUETUHUHT XaMMa
MyaMMOJIapuHU 6aTtadcu TYIIyHTUPUO OEpUITHUA AabBO KUINO, TIEAOIOT U AeTaH
¢dan r03ara kenau. [lemoorust UKKuUTa Cy34aH TAIIKWAI TONTraH baides — «Oomanap,
Ibgbs — TabaIUMOT» OYIMO, OM3HUHTYA, OOJIa XaKu1aru TabJIMMOT JeraH MabHOHU
aHTJIaTaIu.

[lemonorus ¥y3uga WMHCOH TapakKKUETUra OOUP IMEIOTOTHK, ICUXOJIOTHUK,
(bU3MOJIOTUK Ba COIMOJIOTUK OWJIUMJIAPHU MYKaccamiamTupraH ¢an cudatuaa
Mangonra kenau. Ilemonorus daHu HOMOEHIATAPUHUHT (UKpUTA KYpa, MHCOH
IIAXCUHUHT TAallKWUJ TOINMIIM AacoCaH, HUKKUTA (AKTOPHUHT, SIbHU HACIUU
XYCYCUSITJIAPHUHT TabCUPH, XaMa y3rapMac MyXUTHUHT TabCUPUTA OOFIIUKIUP.

Masbnymku, xap Oup ogam  y3ura Xxoc Oomikanapaa — aifHaH
TaKpOpJIaHMaAUraH WXTUMOUN MyXWUTAa alHaH WAKTUMOUM MyHocabatna, s’bHU
MabJIyM OWJIaJia ofaMiiap opacujaa gmad ycaau.

HeMak, ogamM WIK €LUIMK YOFJIapujaH Oomnuiad yiuH (aonustd opkaiu
TaBapak arpodaaru OoJaMJIAPHUHI MHCOHMH cudat Ba (da3uwinatTiapuHu
(MEXHATCEBAPIUK, WHCOHIAPBAPIUK, COGIAWUINK, XaJIOJUIMK, PpPOCTTYHIIHK,
pPaxMIWUIMK Ba Oy cuaTIapHUHT aKCU OYIMMUIN, UIIEKMACIUK, €BY3JIMK, YFPUIIUK,
BIDK/IOHCU3JIMK, O€paxMJIMK, €EJIFOHYMIIUK, Ba XOK.) y3jlapura CHUHIAUPUO
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oopanunap. KennHuanuk OyHaal cudaT Ba XycycusTiap KyHOAlIUuK Xa€raa
MyCTaxKaMJIaHUO OJaMHUHI IIaxcuil cudatiapura aninanud komnaau. WMHcoH
IIAXCUHUHT TapKUO TOMMIIUTA TAIIKA WK TUMOUN MYXUTHUHT TAbCUPH XaKUAa rarl
Oopap 5KaH, WIyHU KypcaTHO YTUII KEepaKKu, ailpuM rapurtabuuii xomucaiap
MHCOH WIAXCMHU TAapKUO TONHUIINIA TAlKd MYXUT TAbCUPUHUHI XaJl KWUIyBYHU
axaMuATIa 3ra 9KaHJIUTHU IKKOJI Ky3ra TalulaHaau.

NHcoH Y3UHUHT XuiMa-xuil (aoiusTiIapy OpKaaud TabuaT Ba >KaMUSATIATrU
TypJIu-TyMaH HapcajapHu Owinaau, Oollka oxamiap OuilaH MXTUMOUUN
MyHocabaTiapra KUpuinb, y3uHM maxc cudatuaa HamoeH kuiaaau. OIaMHUHT
dbaonuaTn Y3MHUHT CTPYKTypacH >KMXAaTUIaH aHda Mypakkadaup. WMHcoH
daonuaru xaMma BagT allpuM HUII-XapaKaTlapuaaH, aHUKPOFH, allpuM XapakaT Ba
amajiapaaH Tapkub tonagu. Y €ku Oy (paoiausTHM TapKUOUTra KMPYBUYM XapaKaT
Ba aMaJjijlap aHrJIaHTaH xamaa 0ab3aH aHIJIaHMaraH OYJIuIIN MYMKHH.

borua émmparu Oonanap xap KyHU Kyl BAKTUHHU, aCOCAH YHUH paoausitura
capbaaiau. Yinap y3igapuHu yWuH (paolusaTUra YHIOBUM MaMJIapUHM KaM/laH-
KaM nauTiapja aHrjianaumnap.

Mabnaymku, onam y3 ¢aonusThaa TallKUu OJlaMIard TypJu Hapcalap Ba
oomika ogamiap OuiiaH MmyHocabataa 6ynaau . JIekuH xap Oup OJaMHUHT Y3 UUKU
nyHécn xaM MaBxXkyd. OJaMHUHI WYKU JYHECH XyQOU TallKu JyHE KaOu OEKuéc
napaxana keHraup. OJaMHUHT MYKU AYHECUHU XWIMA-XWJI TacaBBYpJap, TypJiu
oOpasnap Ba TyLIyHYAJap XaM/1a KyI TWI HYTK MaTepuasjiapu oyaaau .

[yngaii xuinbd, ogaMm (AOJUSTUHUHI CTPYKTypacH Xylda Mypakkad Ba
y3ura xocaup. OpaMHUHT (DAOIUSITH IIYHYAKU I3XTUEKIAPHU KOHJIUPHUIIAAH
nbopart OVIuOruHa KoiaMam, y >kaMUITHUHT MaKcaylapy Ba Tajlabjaapu OMiIaH xam
KYII s)kuxataad oormukaup. Onam aoJuATUHUHT KYy3ra TalUIaHUO TypaJguraH 3HT
acocuil Oelrucu MakKCaJHU aHIJIall Ba YHU amalira OIIMPUILJIA KWIMHAAUTAH UIII-
xapakaTiapuaaH uoopaTaup.

[ITaxc Ba yHUHT (HAOJUIMTU — KAMUAT OWJIaH JOUMHUU MYHOCA0ATHU ylu1ad
TypyBYH, Y3UHU-Y3U aHrIab xap OUp xapakKaTMHU MYBO(UKIAIITHPYBUM IIAXCra
XOC OYJIraH 9HT MYXUM Ba YMYMUM XyCyCUAT-Oy YHUHT (HAOTTUTHUIUD.

®aomuk- (J0T.”actus”- xapakat, “activus”- ¢daoj ) IMIaXCHUHI XaéTaaru
Oapua XaTTU-XapaKaTJIapUHU HAMOEH JSTUIIMHU TYUIYHTUPYBUYM KATETOPUSAUD.
[IIyHuHT y4yyH XaM I[ICUXOJOTHUsIa IIaXC, YHUHI OHTM Ba Y3WUHU-Y3U aHIJIAIIU
MyaMMOJIapu YHUHT (aoJiiuru, y €ku Oy (paonusT Typiaapuia UIITHUPOKU Ba YHU
yaaanaimu —ajaoxaaop cudatiapu opkanu 06aéH  asTtwiagu. PaHga HUHCOH
(aOJUIMTUHUHT aCOCaH UKKU TYypH (apKIaHaIN.

A) Ttamku ¢daomuk-- Oy TamkapuaaH Ba y3 HUCTAK Ba XOXUIUIAPUMU3
Tabcupuaa OeBOcUTa KYpUIN, Kailj KWIMII MYMKUH OVJIraH XapakaTJIapuMu3,
MYIIaKIapUMU3HUHT XapaKaTiapu OpKaJIM HAaMOEH Oyi1aau rad GaosuiiK.

b) wnuku ¢aommk- 0y Oup TOMOHAAH y €ku Oy (aonuaTHU Oa)kapuill
MoOalHuAaru (pPU3NONIOTUK XapacHnap (Moaaajiap ajaMalluHYyBH, KOH aWJIaHUIII,
Hadac onuill, 60CUM y3rapuiuiapy) xamaa UKKUHUYM TOMOH/IaH, O€BOCUTA MCUXUK
xKapa€Hiap, S’bHM, aciuja KYpUHMAWIUTaH, JIGKUH (DaojausT KEUMIIUra TabCUP
KypcaTyBYM OMWUIAPHU ¥3 UUUTaA OJIAIU.
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NHcon daommurn “xapaxar”, “daomnuk”, 7Xyng”’ TyllyH4Yajapu OwiaH
yambapuac Oornuk OYnub, maxc Ba YHMHI OHTM Macajlacura O0opu0 Takaiaju.
[[Taxc aitHa" Typiau (aoJUIMK )Kapa€HUAA MAKIUIAHAIM, Y3IUTUHU HAMOEH KWIa 1.
Hemax, ¢haoIuk €Kk MHCOH (haoIUsITH MACCUB XKapaéH OYIMail, y OHIJIM paBuIIIa
oomkapwiagurad ¢aon xapaéuaup. MHCOH ¢aouuru mykaccamyiallTUPyBUYU
xapakatiaap xkapac¢Hu (aonausT aed IopUTUIAIN.

MabiymMKu, ONaMHUHI WYKM JyHECHM TNaiigo OynraHmaH cyHr, xap Oup
HapcaHu, xap OMp XapakaTHU OJIMH UUMa yilnad cyHrpa amainra omupaau. Onam
Oomka kummiaap OwiaH KWJIQJAUraH Talllkd MyHocabaTiiapu OpKadu HYTKHU
srajytad uuku AyHEcura sra OYnubd OGopap skaH, Oy Hapca Iy YOFAa Ky3 YHTruaa
YK Oynran Hapcajap xakuaa (PUKp Opru3uil UMKOHUSTUHU Oepanu. LIlyHuHT
YUyH OJIJaMHUHI AaKJIUN TapakKUETUIA HWHTEPUOPUBALUSIHUHT aXaMHUSITH FOAT
KaTTaJup.

[ynaait kb ogam GaoausITHHUHT CTPYKTYPACH KyJa Mypakkad Ba y3ura
xocaup. OmaMHUHT (DAOUITH ILIYHYAKU 3XTUSKIAPHU KOHAMPHUILIAH HOOpaT
OynuOruHa KoiMai, y *aMUSITHUHI Makcajjlapy Ba Tajlabnapu OWlaH xaM KyII
KUXATIaH OOFIUKIUP.

Onam GaonMATUHUHT Ky3ra TaluulaHUO TypaJuraH 3HT acoCUi Oelrucu,
MAaKCa/JHU aHIJIAlll Ba YHU aMalira OIMpHUIIIa KWINHAAUTAH U - XapaKaTiiapyuiaH
ndopataup.

bona  nNCUXMKACMHMHI  TapakKKUETH  Xakuaa  TalUpUIIAAH — OJJAUH
TapaKKUETHUHT TyO MOXHUSITUHM TYUWIYHUO onuil Kepak. TapakKUETHUHT
MyaMMOCH, Iy >XyMJIaJaH, IICUXUK TapakKUET MyaMMOCH OWPHUHYU MapTa
TUAJIEKTUK MaTepuajau3M TOMOHHUJAH WIMHMH paBUIIAa Xal KWIUO OOpuiau.
TapKKUETHUHT UKKUM aCOCUU KOHUEMIMICH KaMaWWIll Ba KyHaui cudatupard,
Takpopiall cuatugaru TapaKKUET XaMa KapaMa-KapUIWIUKIap OUpIUTH
cudaTumaru TapakKuEeTanp.

Tapagku€r KOHUENIMUACHIArd OWPUHUM HYHAIUIITa MYBO(DUK-TAPAKKUET
ABBAJITM HAPCAHUHT OJJUM TAaKpPOpJIAHUIIWIAH OpraHM3MIa MaBxXKyd OVyiraH
MyailsiH cu(aTIapHUHT IIYHYAKU Kynauimum €ku KamaumuiaaH ubopataup. by
NYHAIINII 3ca UACATTUCTUK HYHAIUIN OYIMO TapaKKUETHUHT XaKUKU cababiapuHu
(IbHU TapaKKUETHU t03ara KeJITUPYBYM OMMJUIAPHM) TYIIYHTUpUO Oepa oMaiiau.
[IIyHuHr yuyyH Oy MyHaIUII TapaKKUETHUHT caO0aOMHM XYJOHUHI UPOJAacu OWiaH
oornanau.

NkknHum #yHamuiura Kypa, TapakKUETHUHI  KapaMa-KaplIUIuKIap
KYpPAIIMHUHT HaTuxkacuaup. OpraHu3MHUHT XyCyCUSITIIApU OWIaH TalllKd MYXUT
IApOUTU ypTacuja [JAOMMHH KeIud 4YuKaJauraH 3uUIusT, SbHU Kapama-
KapIIMINKIAp TAPAKKUETHMHMHT cababumup. Y3rapub TypyBUM TamlKM MYXHT
IApOUTHU OpraHu3Mra ToOOpa SHrU Tanabnap kysaau. bBoJlaHMHT NCUXUK
TapakKUETH XaM KapaMa-KaplIWIUKIAp Kypallu acocuja 103 Oepaau. bomaHuHT
NICUXUK TapaKKUETMHU I03ara KEJITUPYBUM KapaMa-KapUIWIUKIAp acocaH
KyhugaruiapiaaH noopar.

1. bonaHuHr my 4yokkaua 3pUIITraH Aapa)kacl UMKOHUSTIApU OWIAH SIHTU
XTUEKIAPU YpTacuja TyrujlaauraH kapama-gapmuiukiaap. Coagapox Kuiuod
aifTranna, OOJIAHUHT 3XTUEXKIApU Te3 OpTHUO Oopaau, JEeKUH Oy 3XTUEKIAPHU
KOHAUPUIII MUMKOHMATIAPU KyJa CEKMH ro3ara keimagu. Hatwxkana OojgaHUHT
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XWIMA-XUJI 3XTUEKIIApU OWJIaH TOP MMKOHMATIAPU YpTacuaa KUIAUU 3UIAUAT
1o3ara kenaau. bona aHa my 3upIMsATHU, aHa L1y KapaMma-KapIIMIMKHU Xajl 3THUII
Kapa€HUAa TICUXUK JKUXaTOaH Tapakkuid ostaau. Mucon: borua €mmaaru
OOJIJAaHWHT TUJIM 3HAU YMKAETraH Oynaau . YHUHT cy3 OONIuru Aespiau Oyimaiau.
bynnan tamkapu yiaap cyznapHu TyrFpu tajaddys ata onmanaunap. [y cabadnu
Oy €mgaru OoJaJlapHUHT TWIMHUA XaMMa XaM TyIlIyHa oiaMaiau. bomanuHr gaon
MyHOcabaTra MHTWIMIIM OWIaH UMKOHUSTIAPU WMYKJIUTK YpTracuaarud kapama-
KapIIWJINK HYTKHU Te3 V3JIAlUTUPHUII >KapaéHUAa Xal JTUAaAu. bByHUHT
HaTWXKacuaa 0oja MCUXUK KUXATIAaH MAabIyM TapakkKueTra spuiiagud. boraHuHr
MMKOHMSATIIApU aHa Iy Tapuka OIIMO OOpraH capu 3XTHUEXKIAPHU stHaIa Kynmanuo
OoopaBepau.

2. BonaHUHT 3CKU XyIK-aTBOP opmMmajiapu OUIaH SIHI'M XaTTU-XapaKaTiiapu,
SHTH Talad0yciapu ypracuaaru kapaMma-KapIirinkK.
Mucon: BojlaHMHT KWYMK JaBpUArd acocuil (aonusiTu KaTTajapra Takull
gwimimgan — ubopar  Oymaau.  Tagnmumouil  xapakariapaa — MYCTaKWUIUK,
TamadOycKopiIuK Jedapau Oynmaiiau. by Oona ycuO ynraiiraH capu yHUHT ¥3
maxcu Taxpubdacu MyCTaKWUIMIH, Tamaddycu optud Oopaau. by kapama-
KapUIWJIUKIIAPHU XaJl KUJIUII )Kapa€Huaa 00Jia ICUXUK )KUXATIaH TapaKKui 3Taau.

3. bosia Xa€TMHUHI Ma3MyHM OWJIaH YHUHT (opmacu ypracujaa MaWJoHra
KeJaJuran kapama-kapmuwiukiap. Macanan: Oona Ooryara KaTHalIJaH OJIIUH
owaaaru xa€T 1MapouTra ojJaTiaHraH Oynagu. boruara keiaranaaH KeMWH 3ca, y
Y31 y4yH TaMOMWJIA STHTMYa OYJIraH »kamoa XaéTUHUHT Tajlab Ba Koujalapura ayd
kenaau.Hatuwkana OonaHMHr owilagard xa€T MasMyHHM VypTacuaa Kapama-
KapLIWIUK 103ara kejaaau. bona sHruya xaét Ma3MyHUHU Y3IAIITHPUII KapaCHUAA
y kKapama-KaplInIMKIapHU €Hru0 TCUXUK KUXATAAH sHajga TapakKKuid 3Taad Ba
YHUHI IIaXCUl Taxpubacu opTaau. BOIaHMHT NCUXUK TapakKueéThaa Tallku
MYXUTHUHT TabCUPHU KyJda KaTTa axaMusTra sraaudp. bojia TyFWiIraH KyHUIaH
Ooonu1adoK MKTUMOUN MyXUTHAA, SbHU oJamiiap KypIIOBUIA simail Oonutaiauiap.
XakukaTaH XxaM OOJIAHUHT TICUXUK XKapa€Hiiapu (UIPOKH, XOTUpACH, TahaKKypH,
xaéau Ba 11y KaObuiap) Ba maxcuil cudatiapu (KU3UKUIILUIAPU KOOUIIUSATH Majlaka
Ba OJlaTjapy XapakTepu Ba XOK.) TyFMa paBuiaa Oepwimaiiagu. OgaMHUHT 1Ty
KymilaJaH OoJlaHMHI Oapua MCUXUK IpLEecCcIapd Ba IIAXCUU cudatiapu TE3KOP
VKTUMOUM IIAPOUTHUHI TabCUPU Tyhailau MHAUBUIyaTl XaéT JaBOMHUAA l03ara
kenaau. bynaa sHr myxum omui owitagup. Ouna XaéTUHUHT YMYMHUH Tap3u 60a
MICUXUKACUHUHT TapaKKUil 3TUIIATA TaXCUP 3TMACAAH KOJIMaNIN.

bona 3 tabuartura xypa kyna xaM TagiauadyaH Oynaau . TagIugyaHIuK
0oJia TICUXMKACU TapaKKUETUHUHI OENTMIOBUM OMMWLlapjaaH oupuaup. bona xap
JIOUM Y3 oujlacuJard KaTTa ojamiiap KypIIOBUIA SIap 3KaH, y XaMMa aHa Iy
y3ura siKuH OJJaMJIApHUHT XaTTU-¥apaKaTiiapyura TakIul KUaaam.

Tamkn MyXUTHUHT, S’bHU OWJIa MYXUTHHUHI 0Oo0Jia NCUXMKACUTa TabCUPU
HYTK (TWI) TAapaKKUETUAA Kyaa AKKOI KYpUHAIU.

[yngaii kuaub, MXKTUMOMN MYXUT Oojlajiap TNCUXUKACUHUHI TapakkKui
STUIINTA (A0 TABCUP ITAJAUTAH 3HT MYXUM OMUJUIApIaH OUPUAUP.

bona ncuxuk Tapakkué€ruaa TabIUM-TapOMs Xyda KaTTa axaMusiTra sra
Oynran oMmuwuiapaaHaup. bonagapHUHT NICUXUK TapakKKUETUTa OMPUHYM HaBOaTAA
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TalllKd MYXUT TabCUpP 3TCA, MKKUHUYM HaBOaTma Ooiara Y¥30K MyaaaT JaBOMHUIA
CUCTEeMaJIi paBUIa OepuIaurad TabIUM-TapOUs KyUIu TAbCUP KUITAIN.

JI.C.Burotckuii ¢puxkpura Kypa, TabIuM-TapOusl )Kapa€HU NICUXUK TaAPAKKUET
kKapa€éHura Moc Kenmaiau. boia WXTUMOMH TaXpuOaHU TabIMM-TapOus
kKapaéHuna y3namTtupubd puBoxiIaHaAu. [eMak TabiauM-TapOusi xapa€HU Xap
JIOUM TICUXUK TapakKkKuEeTAaH Oup Kagam ojauHaa Oopaau. TabiauMm-tapOus
kapa¢HU OOJIAHUHT MCUXUK TAPAKKUETH YUYH MIAPOUT IPaTUO 3aMUH X 03U pIIalIU,
SbHU WXTUMOUN TabIUM-TapOus >Xapa€HU TICUXUK TapakKKUETHH Y3 KETUIaH
spramtupud 6opagu. Mamxyp nemaror A.C.MaxkapeHko xap Oup OOJaHUHT
KaMOJIOT UMKUHUSTIApUTa Ba TapaKKUETHUHT UCTUKOOJ HYIIapyHU aHUKJIAIITa
Kyda KaTrTa 3bTHOOp Oeprad 3au. MakopeHKO Y3MHUHI Oy (UKpIapyuHU sHaa
AKKOIPOK KWIMO “OoJla IIaXCUHU JIOMHUXallall Kepak JAeraH (GUKPHU WIrapu
cypran sau. TapOusuu TabIuM-TapOus xapaéHuaa OOJAaHUHT X03UPrU TapaKKUET
OOCKUUMHM KelaXkakIa KaHIal TapakKKUET mapa)kacura IPUINTUPUILN YIyH aHUK
pexkanapra sra Oymumu kepak. LIyHUMHr ydyH TabIuM-TapOus xapaé¢Huaa
TapaKKUETHUHT IOKOPUAATrd UKKUHYM OOCKUYMHM TaKKocinabd uin oaubd 6opuiiaau.

Mabiaymku, 60JaHUHT Xap OUp €1l JaBpU MABJIYM OWIMMIIApHU OUp MyHUa
OPTHUK Aapaxkaaa y3aamTupuiira Hucobatan cesrup Oymaau .Macanan: myHaai €
naBpiapu 0opku, OyHIa TabIUM-TapOus OOJIAHUHT ICUXUK TapaKKUETUTA OPTHUK
Japaxaaa TabCup KUIaIn.

Typau ¢€m  Oockuumparu  OOJIAJapHUHT  UHAMBUAYAI  IICUXOJIOTHK
XYCYyCUSITIApUHM XUcOOra oJiraH xoJjjaa oygub Oopuil Oojanapra HucOaTaH
WHIUBHUAYyall MyHocabaThga OVIMINIHM TabMUHJIAIIM OwiIaH Oupra ylapHH Xap
TOMOHJIAaMa PUBOXKJIAHTUPHIITA €paaM Oepaiu.

BoaHuHT nCUXUK kKuXaTAaH ycuinuaa Oorua €uaari 1aBp aHuya Mypakkao
Ba MabCYJMATIN NaBpAup. Yu €nian eTTu émrava 6yiaran naBp 0orya € naBpu
xucoOjaHaau. AcocaH MaHa Iy AaBpiaH Oonutad OOJJaHMHT MYCTaKuJl (DaoIUsATH
Kydas Oomrnaiiin. borua €mmma 6oa mycrakui daonusataa OYIUIIN yUyH 3apyp
OYiAraH WKKUTA KyApaTiM Kyura sra. bupuHumMmaH, mMabiyMm aapaxaaa y3ura
OyHCYHIMPWITAH XapakaT anmapaTtura sra. UKkuHYugaH, aca atpodumaru karra
ogamiap Ba ¥3 TeHrjonulapu OwiaH Oup Kajap H3pKUH MyHocabatga Oyja
OJIaINTaH HYTKKA sra. MaHa IIyHUHT Y4yH OOF4a €mmaaru OoJjlallapHUHT XYIIK-
aTBOpJIApU, XaTTH-XapakaTiapu, KU3UKHUII Ba JSXTHUEKIapu Ooruaraya TapoOus
émmaaru OosnanmapHukugaH dapy gunanu. by aca ¥3 HaBOaTuaa, 6orua €mmaaru
Ooonanap OwinaH Ooruaraua TapOus €muaaru oosanap TapOUscura xam Typiida
MyHOcabaTaa OYIUIITHU TaKO30 ITaIH.

HeMak, acocaH O6orya €mmaaH Oouutad OOJIAaHUHT OYHJIAaH KEHUHIW OYTYH
maxcuif XxaéTu JaBoMuAa TAapKUO Toma 6opaguraH HHANBUIYAT XYCYCHUATIIAPU XaM
103ara keja 6onuiaiau. AHa 1y cababiau xaM MHCOHHMHT Xap TOMOHJIaMa KaMoJl
Torma OopWIIM Ba XyCycaH, MCUXUK JKMXATAaH YCUIIM KYI JKUXaTaaH Oorua
¢IMIary 1aBpuia OJiraH TabJIUM-TapOusicura OOFTUKIUD.

NucoHHUHr OoFya €mmmaru AaBpH IIyHAAl Oup AaBpku, Oy maBpaa yHaa
KeIrycuJa KaHmal XapakTep XHUCIaTiaapu MNaWgo Oynuimu OenrwiaHaau Ba
axJIOKU XapaKTepHUHI acociapu ro3ara kenaau.borua émmparun Oonanap
xa€Tuaa Ba YJIAPHUHT TICHUXUK JXKUXATAAaH YCUIIJIapuaa KU3UKHUIIHUHT XaM pPOJIH
kattaaup. Kusugum xyamu sxTuéx Kabu, O6olaHu Oupop ¢daonusrra yHIOBUYU
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oMuuiapaaH oupuaup. Jemak, KU3UKUIIT OWIIHIN Kapa¢HU OuaH OOFJIMK OYIraH
Mypakkad Tmncuxuk xomucaaup. borua émmumarn OonaJlapHUHT 3SHI  aCOCHUM
daonuarnapunan O6upu-- yhiuHaup. bomkaua kuiau® aifTranga, MaHa IIyHAau
acocuil (aonuaT xkapac¢Huaa OOJIAHMHI Oapya TCUXUK >Kapa¢Hiapu aHYaruHa
Ycamu. Vitma Goma XaéTuaa MaHa IIyHAail acocuil (asmmaTiapaaH OHPUIHUD.
[Iynn Ttabkuanad yTUII Kepakku, YHUH ¢akaT TallKd MYyXUTIard Hapca Ba
XoaucaJapHU OWJIMII BOCHUTACUTMHA 3Mac, OaJKM KyapaTiu TapOusi BOCHUTACH
xamaup. Mokoauit Ba CrokeTiIM ViluHiapaa OojlaJlapHUHI Oapya TICMXUK
kKapa€Hiaapu OuaH Ouprajvkaa, MHANBUAYAJ XUCIATIApU XaM IaKUIaHaIu.

JeMak, OoFyagard TabIUM-TapOUsi MIUIAPUHUHT MyBaddagusitu Kym
KUXaTHaH OOJAIApDHUHT VHUH (DAOIUSITIApUHUHT MakcaJara MYBO(GUEK TaIlIKHUII
Kwia ownimra 6ormukaup. TapOusiuu 0olaHUHT Oapya IMCUXUK KapacHIapUHU Ba
axJoKui cudatiapuHu TapOusamga yHuH GaonuaATHAAH KEeHT (GolaalaHuIIn
JIO3UM.

borua €mmparu Oosanap ce3rujapuHU YCTUPHUIIAA TapOUSUMHUHI aCOCUU
Bazudacu TypJd  KU3UKApJIM  MAIIFYyJIOTiIap opkaiud Oojlajap  ce3ru
OpPraHJIApUHUHT CE3TUPJMK KYYMHM YCTUPHUILIJIA XapaKaT KWIUIIIAH HOOpaT
Oynumn kepak. borua é€mmpmarum Oosanapaa AUKKATHUHT UXTUEPUN  Typu
puBoXkiIaHa Oounuviaiian. boryama ’xamMoa TOMOHHMJAH Tajnad H3TUJIAJUTaH
TapTubiapra OVHCHHMIN, KOUJAIW YUMHIAP IIAPTIAPUHU CY3CU3 Oakapuil,
KaTTaJapHUHT TOMIIMPraH Ba3udarapuHu yujam OwiaH Oaxkapull KaOu xojuiap
Oonanapaa UXTUEPUN AUKKATHU PUBOXIAHTUpa Oouuiaigu. borua €mmparu
OoJIaJTapHUHT NICUXMK )XKUXATAaH YCUIIUIapUAa TACABBYPHUHT POJIA FOSIT KATTAgUP.
borua émmparu Oomanapaa tadakkypiapu Kyaa kagal cypbatiaa ycaau. borua
émmaaru Oonanap Taakkyp >Kapa€HUM alHM 11y YOFJA UJPOK KWIMO TypraH
Hapcajapuraruia smac, 0ajiku Wirapy UapoK KUjraH Hapcajapura Xxam TasHaIu.

BonanuHr HyTK Tapakku€ruaa HyTK KaTTa poi yiHauWau. bonanuHr 6orda
EIMIary 1aBpy xaM HYTKHU aMajiuil Ba aoJ1 srajuiail JaBpu XxucooaaHaau. Arap
UKKU smap 6o1aHuUHT cy3 6oinuru TaxmuHaH 250Tagan 400 Taraua 6yica yu smap
oonanuHr cy3 Ooinmuru 1000 tagan 1200 taraua eragu. ETtu siimap Oomanma aca
3000 munrragan 7000 Taraua 6opaau.

OnaMHUHT yMyMHUH XapakKaTuaHJIWTU Ba XUC-TYUFYJapUHUHI KaHYAIUK
KyWwId XamjJa Te3 HaMOoE€H OyiIuluaa KypuwilaJuraH HHIAWBUAYyal ICUXOJOTHUK
XYCYCUSITIADHUHT ~ WUFUHJIMCUATA  TeMmepaMeHT 1e0  artamagu. IlaBios
TeMIIEpaMEeHTHU 4 XWJI TYpUHU aHuKIarad. bymap:

XoJlepUK - 0y 0J1aM Ky4Jid, MyBO3aHaTJIallIMaral Ba xapakaTuaH Oyiaau.

CaHrBEeHUK - TEMIMUpPAMEHTIArd oJaM Ky4dJld, MyBO3aHaTJallIMaraH (SbHU
KY3rajJuil Ba TOPMO3JIAHUII >Kapa€Hiapu Oup-Oupura moc Oymaau ) Ba
XapakaTyaH oynaau .

Menanxonuk- Oy TUIAATYA OJIaM Xap KUXATAaH Kyucus Oyianu .

@dnerMaTtuk- Oy oJaM KywIM MyBO3aHATJAlIraH JIEKHH HHUXOSTIA CYCT
oymanu .

borua é€mmpmarm OonallapHUHT TEMIIEpaMEHTJIapura OuJl XYCyCHUSITIapu
YJIAPHUHT YUUH (aonusdTiapuaa HAaMOEH Oynaau .

NHcoH maxcun XycycusiTaapuaaH OMpy XapakTep Ba YHUHT XUCIATIAPUIUD.
Xapaktep 1e0- xap OUp IMIAXCHUHT SIIAIl IIAPOUTH Ba TabJIUM TapPOUSHUHT
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TaABCUPU OCTUAA TApKUO TONraH xXamjJa YHUHI TeBapak-aTpodmaru Hapcaiapra,
Oolika ojgamMiiapra Ba y3ura OyiaraH MyHocaOaTiapuaa HaMO€H OyiIaau raH
WHIUBUyaAJl XyCyCUSITIIapUra auTwiaad. XapakTep XuciaaTiapyu OJaMHUHT XYJIK -
aTBOpPM Ba XaTTU XapakaTjiapuaa Oab3aH yupabd KoylaJuraH 3IMU30IUK
Xycycusitiaap 0yamai, Oaaky HUXOSITIa MyCTaxKaM JTOUMMUM XycycusiTiap Oyiaau .

bonamapHuHr wunk €EHUIMK AaBpiapuiaH Oonuiad yJIapHUHI XapakTep
XUCCUETIIAPUHU KUJIIUN 3bTUOOP OUIIaH TapkuO TOoNTUpUO Gopuil J03uM. byHa
HAMyHaHUHT poJu KaTTtagup. bomamap §3 Tabuatinapu KUXaTUIAH FOST
TagmuayaH Oynagunap. TapOusum Ba oTa OHajlap Xap JKUXaTJaH HamyHa
OynuuUIapuaaH Tamkapu Oosianapra Typiaud UOpaTiv KUTOOJIapHU YKUO Oepwuill,
aXoMunoO, onuiikaHoO oJamiap Xakuaa cy3nad OepulUIapy KaTTa axamusTra
srajiup.

[Myngait  KwiMbd  KUIIWJIAPHUHT  KOOWIMAT  Ba  MCTEBAOJIAPUHU
PUBOXJIAHTUPHUII, JIEMOKPATUK IKAMHUAT KypHUIIl HIIA KEHr aBX OJaupud
1000pWITaH. X03UPru KyH/Ia HUXOST Japaxala KaTTa axaMHUsITra araaup. AHa 1y
KUXATAaH OJIraHJa Ooyanap KOOWIHUSTH, UCTEBOIN Ba Ja€KaTIapUHU Y3 BaKTUIA
aHMKJIA0 3aMOH Tajabura spallla PUBOXJIAHTUPUII Kepak. By MyXuM HITHUHT
HaKaJgap MabCyJIUSTIM 3KAHUHU TapOusumwiap xam, oTa-oHajJlap XaMm OWIHIUIapU
Kepax.

“VKUTyBYM GoJaapiMHU3ra 3aMOHABHI OUITNM GepcHH neb Tanab KIIaMus.
AMMO 3aMOHaBUI OWIMM O€pUIll YUYYH aBBAIO MypaOOMHHMHI ¥3M aHa IIyHAAM
OwnuMra sra Oynumu kepak”. -ned tabkuanaiiam M.A.KapuMoB YKUTYBUMIIHK
MHCOH JaMUSITU TapuUXu OONUIAHTAaHUIAH TO XO3UPIrM KyHraua XxamMma BagT
KaAMUIT Ba KaMOATUMIIUK TOMOHHUJAH 3bTUOOpPra JOHUK, IB30371a0 KEJTUHTaH
KacOaup. YKUTYBUMHUHT YPHU Ba YHUHT Basudanapy ycud KenaéTral I aBIogHH
TapOusulalll ~ MIIMra  XaMusIT Ba  JKAMOATUMIIUK  TOMOHHUJAH  3bTUOOD
KapaTUJIUIINHUHT HaKaJ1ap MyXUM aXaMUSITra ara 9KaHJIWTU aHUKJIaHAIU.

ViguTyBun yKyBummap yuyH Aapc maiTHa KyIIuMua gapciapia aHa Iy
OwinaH Oupra JapciaH Tallkapu xoJulapaa XaM Kepakid maciaxatiap Oepuiiga
Ownumiiap MaHOaugaH OupUaUp. 3aMOHABUN VKUTYBUM HAKTHUMOUM TCHUXOJIOT
OyIMaciurd MyMKHH 3Mac, IIYHUHT yYyH XaM VKYyBUWIap Yypracuaard y3zapo
MyHOcabaTiiapHU Myiara cojuiiM, OoJjiajap kxaMoacuja M)XKTUMOUN ICUXOJIOTUK
MexaHu3MiIapaad ¢oinananuiman owiuin 3apypaup. WlyHu Ttabkumiad yTui
KepaKku, TapOus >KapaCHUHUHI CaMapaJOpJIMTMHM OIIMPUIITra KyWWiaJuraH
Tajnabnap OwiaH Oupra YKUTYBUM IIAXCH Ba YHUHT (paonusarura HucOaTaH
KYHWIaguran WXTUMOUM Tanmabnap xam ycub OopMmokaa. Makrtabaa VKUTyBUU
TOMOHHUJIAaH 00Ja XyJIKUra HHUCOATaH KyHWJIaJAuraH Japc BaKTUAa YKUTYBUMHUHT
CY3MapuHU SXIIWIA0 TUHIIAO YTUPHIL, Y3UAaH-Y3U TOBYII YNKAPUO TallMPMACIUK
CHUHIapH Te3KOp Tanadiiap 6osaHM YKyBUMIIAp KOoUJaiapura OyiCyHHINTa Ba Japc
BAaKTHU/A 103 OepaauraH XUCCUETIAPHU U0pa KWIMIITa Max0yp KWIaau.

bomutanruy  TabiuM  gaBpuga  adpuM  YKYBUWJIADHUHT 0ab3u  YKYB
dbannapugaH yirypa oJMmaciaurd, €MoH OoJajap OwIaH YKUIIM YJIAPHUHT
YKYBCU3JIMKJIAPUAAH Ba X€4U KaHJIal KOOWJIMSTUrAa 3ra 3MacluKIapuaaH sMac,
O0anKu KyI XoJulapAa YJIApHUHT WHAUWBUIYyaJl XYCYCUSITIAPUHU SIXIIUM aHUKIA0
OJIMAaraHjiurv, Yykuimra, adWpum YKyB (¢daHmapura ynapaa XaBac yHFOTa
OJIMHMAaraHjurd oxudaTuaa yJlapHU VKUIIAAH, MakTaOJaH COBUTUO 0OOpHUIIL,
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XaTTo 0e3nupuld bopuil cuHrapu cabadbmapaan kenubd uukaau. LIyHuHr y4yyH
TABIUMHUHI JacTJIaOKd KyHJIapugaH Oounutabox xap Oup VYKYBUMHUHT
KOOWIMATUAATY WHAUBUAYal XYyCYCHUSTIApHUM AaHUKIA0 oja OWiuil, IIyHra
MYBOUK YHIArM CAJIOXUSITHU MyaWsH TOMOHIa MYHAJITUPHUIL, YHU rO3ara
YUKAPUI, YCTUPUII YCTUA aMJIMK UIUIAp, TETUILIA MAIIFYJIOTIap 0JIu0 Gopuil
Ba OyHTra YKyBUM/Ia KyWIM XaBac YUFOTHUII Kepak Oynaau .

[yngait xunubd, TabIuM-TapOUsl YKyBUWIApAArM TaOUMI UMKOHMSITIAPHU,
yllapaaru TyrFMma Ja€kaTiapHU YUFOTUO yJIapHM YCTUPHUII Ba TaKOMUJUIAIITHPUII
UMKOHUHU Oepajiu.

SHa myHH alTHO YTUIN )KOU3KU, YKUTYBUM YKYBUU IIAXCUHU YPraHUIIKA Ba
yjlapra XapakTepUCTUKa OEpHUIIM acoCaH y TabJIMM >XKapaCHUAA YHIArd MaBXY[
Oynaran xuclaTiapud TabIUM-TapOUsCH Ba OOILIKA HWHAMBUAYyal ICUXOJIOTUK
XYCyCUSITJIApUHU YpraHuO ynapra taBcud Oepuiiiad ubopataup.

CABOJIJIAP

1. bomanap ncuxonorusacu xakuaa TyluIryH4a.

2. bonmanap ncuxoJorusiCHHUHT Oo1Ka (paHap 6uaaH OOFIUKIIUTH.

3. [llaxc neranga HUMAaHU TylLIyHACU3?

4. IlaxcHUHT (paosIuru KaHga HamoeH oynaau ?

5. HCOH (aonmuru CcTpyKkTypacu KaHaamn?

6. boila MCUXMK TapakKUETMHUHI BYXYATra KEITUPYBUM KapaMma-KapIIMIUKIap
HUMaJlapAaH noopart?

7. bona ncuXuK TapakkUETUIA TAIKU MYXUTHUHT TAbCUPHU.

8. TemnepamMeHT HUMa Ba YHUHT TUILIAPU?

9. Xapaktep 1e0 HUMAara auiTWIagy Ba YHUHT TApPKUO TOMUIIM HUMaIapra OOFINK?
10. KoOwnusit 1e6 HUMaHu Ha3zapAa TYTHUII MyMKUH?

11. KoOUIUATHUHT UCTEBHI0/1 Ba JIa€KaTra OOFIUKIUTHU?

12. bonanu Tapoussiamaa YKUTYBUMHUHT POJIU?

MAB3V: VKYBUU NIAXCUHU XXKAMOAJIA IITAKJIJIAHUIIIN.
Pexa.
1. bonanap *kxaMoacu Ba YHUHI XyCYCUSITIIAPH.
2. bona maxcuHu MIAKUTAHUIINIA MYJTOKOTHUHT aXaMUSTH .
3. YKYBUMHUHT )kaM0OaJlarl MaBKEUHU Y PraHUIIL.

4. bona maxcuHu MMaKJUIaHUIIN a4 XXaMoa MYHOCEl6aTHapI/IHI/IHI‘ axXaMUsATH.

Bonanap jxamoacu Ba yHUHT XyCYCHSITIapU.
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’Kamoa neranga 0us, yMmymMuil MakcaJl acocuia Oupiamrat >KaMUsITHUHT OUp
KMCMM XHMCOOJIaHTaH Ba aHa Iy KaMUIT Makcajuiapura Tyjaa OYyicyHraH ogamiap
T'YPYXUHU TYITYHAMU3.

Bomamap »aMmoacH 3ca VHMH >kapaéHHOAa BYKyara Kenagd. YHMHIArH
YMYMUii KeuMHManap 6oianapHu OUpIaIITUpagd. YHUHAA YPTOKINK XUCCH, GHp
OMpUHM KVJUIalll, €eHru0 YMKUII YYyH (aoJl Kypalra UHTUIUIL TapOusuiaHaOu.
Kamoa yiinnnapuaa magcaara 3yp 6epud MHTWINII IaK/UIAHWIAIU, OOIIKaJIapHU
Ooonutad Oopa oJlaguraH TAlIKWIOTYM — Oonanap erummO uukaaud. Kamoana
KMYUK €IIaru YKyBUM Oojalap XapakKTepuHH TapOusiiam MyBodPagusTiv
cypatna onubd Oopwnanu. bonana KoJUIEKTUB (AOMAT XapaKTEPUHUHT KkaMoara
Xoc xucnatiapu tapoustiaHaau. Xamoa OynuO VitHam sxapaéHuga Oab3u Oup
OoNlaTapHUHT CcaJlOui XuUcCHATIapu YSITYAHIUK, WHXKUKIUK, KU33AKUJUIUK,
KeKKaium Gaprapad KuInHAgW. YiMH 6Gonamap KaMOACHHMHI TEHT XYKYKIH
aB30CH IKAHIUTHHH XUC ITHUINTA épaaM 6epaan. Y3 KOIIEKTHBH, ¥3 KaMOacuiaH
axpab xonum Oojara €MoH Tabcup 3Taau. Karranap OwiaH TapOUsIaHUII
HaTWXKacuaa 6osaaa calouil xuciuatiap ogaM EKTUPMACIUK, )KaMUATAAH KYPKUIIL,
3rOM3M Ba OOIIKa XapaKTep XUcIaTiapu ycub OOPUIIA MYMKHH.

ViguryBun ymymuii MexHaT (GaoNMATHHHM Hynra Kyifranma, OyTyH CHHG
oJiIura yMyMHMH Makcaa KYVHuUO, Ouprajaumkia xapaxkaT KWIWII HWINTUEKUHU
YUFOTraH TakgupJarvHa KOJUIEKTMBU3M XWCCUHM TapOusiam OonutaHagu. 1-2
CUH(] YKyBUWIIApUA XaTTU-XapaKATIAPHUHT OJATIaHTaH KYPUHUIIUIAPU KaMOa1a
BYKYJra KEeATUPUIAIN.

bymap xamoa Oynu® ykui, YiuH VitHall, MeXHAT KWIMII IIAPOUTHAA
Tapkub Tomaau. KosektuBuam Tyirynapu 3-4 cuHdiapaa aH4ya Ky gapaxaja
HamMOo€H Oymaau. by émra kenmu® OollaJapHUHT WXKTUMOUHN  (PAOJIMUSATH
Mypakkabiamaau, YxyBUWIAp TeBapak arpodaaru xa€THM, MexHaTaa Ba
TYpMYIIJA )KaMOAHUHT aXxaMUSITUHU STHAJA KYTIPOK TYyIIyHa OOIIIaiIn.

MakTab VKYBUMCMHMHI jxaMoaT (aojusIThIa >KaMoaT Ba paxOapHUHT
Tajnabnapura OYMUCHMHMIN Majakajgapu, Tajlad Kujla OWIMII Majakacu KabOu
XapakTep XUciaaTiapu TapOusuiaHagu. bopa-60pa MWKTUMOUI MEXHAT, UKTUMOUIM
daonuar wmaxkta® VKyBUWIapHAa KamMoaja dllalll Ba WAl HWIITUEKUHU
yCTUpaIu.

2.bona maxcuHu IMaKIIaHUIMUuIa MYJTOKOTHUHIT aXaMUSTH.

MynokoT ofamiap amalira omupagural GaoausaTiiap HIua eTakuu YpuHHU
srajutad, y MHCOHJAru 9HT MYXUM JIXTHEKIIAPHU )KaMUSTAA SIIAIl Ba Y3UHU IIaXC
ne6 xucobuai OwiaH OOFINEK 3XTUEKIAPHU KoHAupaau. LIIlyHUHT yuyH XaM YHUHT
Xap OWUpPUM HWHCOH axaMUATH Y4YyH KaTTaaup. MylIokoT xap Oup IIaXCHUHT
KaMUATIA a0 3TaJUTaH UIIJIapH ¥3apo MyHocabaT Ba ¥3apo TabCUp MIAKIUIAPUHH
¥3 mumura onaau. bup xapamiga oconra yximaraH maxciaap apo MyJOKOT KapaéHH
acinuaa Mypakkao kapaéH 0yiaub, yHra MHCOH XaéTu MobaitHuaa ypranuo 0opaiu.
MyJIOKOTHUHT TICHXOJIOTUK XUXaTJIapuHU Mypakkabmuru xaguna b.d.Ilapurun
¥3 buKpIapuHu OMIIAUPAIN.

A. IHAMBUTApHUHT ¥3ap0O TabCUP KapaCHU
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b. UnnuBuanap ypracugaru axo0poT aIMalllyBH KapacHHU.
B. bup maxcHUHT MyHOCa0aTH Kapa€HH.

I'. bup KMIIMHUHT OoIIKagapra TabCUp KYpCaTHIIl )KapaCHHU.
E. laxcmapHu OMp-OMPUHM TYIIYHHUIN KapacHU.

MyJOKOTHUHT TYp/y AK/UIapu €KU OocKuuwiapu 0ynuo nactiadbku O00CKUY
OJAMHUHT ¥3-¥3u O6uian mynoxotuaup. T.IHubyranun “VxTumouit ncuxonorus”
napcauruga: “Arap omaM o3ruHa Oyiica xaM V3MHU aHriaca, JeMak, y Yy3-y3ura
KypcaTmanap Oepa ojaau”,-ned TYrpu €3raH 3au. OpgamjaapHUHT ¥3-y3u OuiaH
MYJIOKOTH aciuja Oolikaniap OWlaH MYJOKOTMHUHI XapaKTEPUHHU Ba XAKMHUHU
oenrwiaiau. Arap ogaMm y3u OWIaH MYJIOKT KWJIUIIHU YpraHuO, JOUMO V3UHU
KaMUSITAAH 4yeTra TopTubd Typca, AeMak y Oolikanap OwiaH cyxOaTiamraHjaa
KUHUHYWIMKIApra yYpanau.

MyTaxacuccnap 1Iaxc IIAK/UIAHUIIKAA acOCaH Y4 COXaHU axpaTuod
KypcaTuIlaIu:

MYJIOKOT COXACH.

dhaoausaT coxacu.

V3 - Y3UHU OHIJIAII COXACH.

[lynapaad sHT MyXUMU MYJIOKOT coxacu OYnuO, aifHMKCa MakTaOraya €I
Ba YCMUPJIMK AaBpUIArd MYJIOKOT cucTeMacu Ooiajaa Oup KaH4ya MKTUMOUIM-
MICUXOJIOTUK XUCIATIApHU MalI0 KWIaAUKU, OYHUHT HaTuxkacuaa y ¢aosl Xaétuu
MaBkera osra Oymamu. Xamusaraa y3 YpHUHM TacaBBYp KWIIMINTA SPUILIAIN.
Tabaum-TapOus )xapa€HUHM TAIIKWUJ 3THUILIA MYJIOKAaTHUHI Oapya BOCHUTAJIapra,
aifHuKca HyTKra 3bTUOOp Oepuin kepak. bonmamapu WK EUUIMK YOFUJA HYTK
MaJaHUSITUTa YpraTuill, HYTKJIApUHU YCTUPHUII YOpaJapyUHU KYpUII 3apyp.
ITemaror sca myHgail HYTK MaJaHUATUrA 3ra OVJIMIIM KEPAaKKU, YHUHI aBBaJlo
dbaonuATUHU TYFpPU TaAIIKWI STUWJIUIIM TabMUHJIAHCUH, KoJlaBepca Ooaiapaa
HYTKHUHT YcUIINTa UMKOH OepcuH. bonamap MynoxoTr xkapa€Huaa XaMKOPIMKIA
uuuiam, Oup-oupura €paam  Oepuin, Oup-Oupura  ypratui, Xxapakar
MYBO(UKJIUTUTA SPUILINMII KaOW KaTOp KOOWIMATIApUHU HAMOEH KWJIUIILIAPU
myMkuH. Iy tydaiinu yxutyBum Oosa Imaxcura Makcajara HyHajaraH xoJjaa
TabCUP KYypcaTUIl KepaK. ACIUHMU OJTaHAa, Xap KaHaail MyJIoKOT, arap y 0ebMaHU
MaKCaJCU3  Kypyk TramiapiaH ubopar  Oyimac, OI0OMMO  MYJIOKOTra
KUPUITYBUWJIAPHUHT XYJIK-aTBOPUHU, YJIAPHUHT YCTAaHOBKAJAPUHU Y3rapTUPUII
MMKOHMTA 3ra. bojia Myl1oKoTra Kupuiap 3kaH, sbHU OUPOH OolIKa OoJiara caBoJl
WITUMOC, Oyipyk OwiaH MypoxkaaT KWIap 3KaH, Oolika OWp KHUIIUra TabCUP
YTKa3UIIUHU ~ ¥3U  XOXJIAaTaH/IeK >KaBOO OJIUIIUHM, TOMIIUPUKHUHT HKPO
STWIUIIMHUA, Iy TaiTradya TYyIIyHMaraHWHU TYIIYHUO OJIMIIWHH, 3apypHsT
Tap3uaa y3 ojaura mMakcaa Kwino kysau. MyJlnokKoT MakcaJjapy OJaMJIapHUHT
OMprajlvkaaru xapakar, SbHU OJJaMJIAPHUHT Oupraaukaaru GaonausaT kapa€Huaa
TapKUO TOMAJAUTraH ajokajap Ba y3apo Oup-OMpura TabCUPUHUHT WUFUHIUCH
cudatuna ro3ara uyukagu. Illaxcnapapo Oupramukgarv xapakaT OJaMIIAPHUHT
Oup-Oupura OyJIraH TabCUPUTa >KAaBOOMHM BAKTra U3UWJI EUWIITaH Tap3uHH udoaa
stanu. A. UunuBuanunr b. MHauBuara xyjaK aTBOPUHM Y3rapTHUpaIurad XaTTH-
XapakaTH yHIa KaBOO PeaKUMSCHHH Ao KWiIanu. Y3 HaBOaTuma 6y A HHHT
XYJIK aTBOpUTra XaM TabCUP KypcaTaau.
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3.YI§YB‘H/IHI/IHF KaMoaaru MaBKCHMHHU S'/pI‘aHI/IIJ_I.

VKyBuMHMHT cHMHOIArH, KaMoajaru y3apo MyHocabaTaapy XHIMa-Xuil Ba
Mypakkabaup. By wMyHocabaTiapHu VYpraHuil y4yH Maxcyc MeTolapaaH
doiinananumra TYFpU Kedaau. XO3UPru 3aMOH COLMAl IICUXOJIOTHUSICHIA
IIAXCHUHI KOJUIEKTUBAArd ¥y3apo MyHoOcabaTJIapHU YpraHuiljga COLUUOMETPUK
MeToauaaH KeHr goigananmwiagu. COUMOMETPUK METOAU IIAXCHUHI XamoaJaru
MyHOcCAa0aTIapUHU YpraHuill MakKcaauaa OUPUHYM MapTa aMEpPUKAIIUK ICUXOJIOT
XOH MopeH TOMOHMAAH Kamd OJTHITaH. YKYBUMIAPHUHT > KaMOAJaru
MyHOca0aTIapuHU ypraHaauraH Oy METOJHM TaHall, Tabakajiam MeToau Jed
aranaad. MoxusaT SKUXaTUIaH OJIMO KaparaHga COILMOPOMETPUK METO[
XUcoOJaHraH TaHjam, Tabakamam MeTtoau, ¢GoigalaHull MyMKUH OyiraH
00beKkTUB MeTonaaup. JlekuH, Oy meron xamMma BakT J[PKOH MOpEHO alTraHaex
OyTYH OMp KaMUSITHUHT KOHYHJIAPUHU YPraHUIl UMKOHUHU O€palural yHUBEpcall
Meton Oyna onmaiigu. CoLMOMETPUK METOAHM KHUUMK OUp KaMoaja €EKU
rpynnaaard oJaMJapHUHT ¥3apo MyHOcA0ATIApUHU YpraHuUIlIa KYjiaim MyMKUH.
Kamoa ab3onapu OuUp-OMpPUHM SXIIM OwiraHgaruHa Oy merongaH 3¢QexkTun
doitpananca 6ymaau. CommoMeTpuss METOAWHUHI Ma3MyHM HUMaJaH ubopat?-
Vigyunnap rypyxuma 30 Ta YKyBum Gop mAeimuK, 6m3 aHa my 30 KHIIMIHK
KamoalaH, )kaMoa ab30JIapy YUYH 3HI €KUMIIU, SHT KaJApiid KUIINHU, )KaMoa YYyH
SHT KaJApCU3 KHUIIMHU, KaMpOK EKUMIIM OYJIraH YKYBUWIAPHU AHUKJIAIIUMU3
J03uM. BYHMHTr y4yyH ’kKamoa ab30JJApUHUHI HOMEpJIAHTaH pYHXaTHUHU Ty3aMus.
Pyiixarnaru Ku3napHUHr (QaMWIMACUHU Joupa OwuiaH, VFU1 OojajlapHUHT
dbamussicuiu sca yuOypyak OuiiaH ypaOl, MIyHAAH CYHI TYpTTa yCTMa yCT JIoMpa
YU3MaCH, CYHTpa ’XaMoa ab30japura WITUMOC KWIMO, Kyluagaru caBOJUIAPHU
oepaMu3: “cu3 cuHpAA KUM OWIIaH YTUPUIIHU Xoxjaicu3?”’, “OupoH Oup
TONIIMPUKHU KUM OWJIaH OakapWUIIHU XoxJancu3?”’, “y3 MyaMMOUHIM3HU KUM
OwnaH xan KwinMiiHu Xoxjaaicu3?”. JKaBoOmapna yxyBuwiap y3inapu EKTUpPraH
VKYBUWIAPHUHT (haMuwsuiapuHua €3ub Oepunuiapu kepak. PaMUIMSHUHT kKamoa
ab30J1apy TOMOHMIAH KAaHYAJIMK KYIT TAKPOPJIAHTAHIUTUTa Kapal YKYBUMIAPHUHT
’KamoaJaru — KaaAp-KUMMAaTUHM  Ba  OOpPYCMHM  AHUKJIAIIMMHU3  MYMKHUH.
VKyBUMIapHUHT IOKOPHMAATH CaBoJIapra OepraH KaBOONAPUHHU TaXIMI KNGO,
SHT KYI TakpopyiaHraH (aMUWIMSHU HUYKApUIArd OUPUHYUM JTOMpAJarv, YyHIaH
KaMpOK TakKpopJiaHraH (paMWISHUHT WKKUHYM JoMpara, MKKUHUM (amMuausra
KaparaHjia KaMpoK TakKpopJaHTaH (paMUIUSHUA YYUMHUM JoMpara Ba 3HI KaM
TaKpopJiaHTaH (paMWIUMSIHU TYPTUHYM Joupara pyWxataaH pakamiap OwiaH €3ub
gyhmwiagu. Ymly conuorpamMmmajaH KYypuHUO TypuOIuKH, aoupagaru 6 Ba
yubypuakaaru 8 pakamiap OMpUHYM Joupara >koinamtupuiaau. bynap rpymnmna
ab30J1apy TOMOHU/IAH KYII TUITA OJIUHTaH )KaMOAHHUHT 3HT CeBUMJIM Ba SHT KaApiu
VKyBUMIApUIUDP. W-ainaHara xowmamrtupwirad 1.w.3.4.9.12.15.16.18.24.27.30-
pakamiapaard VKyBUWIAp XAMOAHUHI HWKKUHUM Japaxkaiu YKYBUWIIAPUIUD.
VuuHuM aijaHara >KaMOAHMHT KaHAAWUAUP YYUHUM Japakaid KUIIWIApHU
xounmamtupwiaad. COUMOrpaMMaHUHT TYPTUHYM JOUPACUTA KOWIAIITUPHUITAH
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7.13.21.29 pagamnapugaru YKyBUWJIAPHUHT HOMJIAPU 3HT KaM TWJITa OJIMHAJWTaH,
SbHU KaM0a TOMOHUJAH paj 3TUJITaH YKyBUUIAPAUD.

[yngait gunub, couuomeTpusi €KW Tabakaialll METOAU €EpaaMu OwiaH
VKYBUWJIAPDHUHT Kamoa ab30Jlapu ypracula TypraH YpHUHM aAHUEK Oelruial
MyMKUH. ColUOMETpUsT METOAM OpKajdud OJIMHIaH MabIyMOTiapra, jkamoa
ab30JIApUHU Y30K MYyIJaT Ky3aTUIIJAH OJIMHTAH MabIIyMOTJIApHU XaM KyIiub
KYWMII SIXIIA HATHKA Oepaau.

bona maxcuHM MAKUIAaHUIIKMIA JKaMoa MYHOCAO0ATIApUHUHT aXaMUSITH.
BonaHMHr TICUXMK TapakKKUETUIA TAlIKU MYXUTHUHT TabCUPU KyJda KaTTa
axamudarra sraaup. bona Tyrwiran KkyHuJaaH Oouriad, WKTUMOUM MyXUTAA, S’bHU
ogamiiap opacuaa smait oonutaiau. Vbktumouit MyxuT Aeranga — Ou3 gactaBBal
oWJa MYXUTHHHM TYyUIyHAMH3, JEKUH “MyXuT” TyllyHYacM WKKH XWJI MabHOHU
udonanaitnn. Kenr mapHomaru “Myxut” cy3u ogaMHUHI OyTyH topTu (Batan)
OwinaH OOFIMEK OYJIraH xa€r MWAapouTH TywyHwiIaau. Top mabHomaru “Myxut”
CY3uJaH acocaH OJaMJIAPHUHI TYpPMYII LIAPOUTH Ba OWJA, TeBapak-aTpodaaru
VOKTUMOUM Xa€TW TylIyHWIaAu. BOJAaHUHI TICUXMK >kapa€Hyiapu Ba IIaXCUHU
cudatmapu TyrMma paBulga oepunMai-au. OJaMHUHT 11y KyMJIafaH, OOJIAaHUHT
Oapua MCUXUK Kapa€HJapu Ba IHaxcuid cudariapu  KOHKPET WXTUMOUU
MYXUTHUHT TabCUpU Tydalan MHAUBUIYaAT Xa€T JaBOMHAA Io3ara kenaau. bynna
SHr MyxuM ¢axktop owiaaup. Owina Xa€TUHUHI yMyMUU Tap3u oona
NICUXUKACUHUHT TapaKKUETUTa TabCUP ITMACIAH KoiaMaiau. bona ¥3 tabuatura
Kypa Kyaa xaM TabkiauauaH Oymamau. TaxunuayaHauk Oo0ja TMCUXUKACUHUHT
TapakKUETUHU OENITWJIOBYM OMWJLIapaH oupuaup. bona xap noum y3 onnacugaru
KaTTa ojamjap KypLIOBMAA Sap 3KaH, y JOMMO aHa Wy  y3ura sIKuH
OJlaMJIAPHUHT XaTTU-XapaKaTiiapura Takiua Kuiaau. Takaua KW opkaid xap
KaHJall ”HCOHMI MyHocabatiiap Ba (pa3uiaTiapHu y3ura acra- CEKUH CUHTAUPUO
oopanu. Owia MyXUTUHUHI 0OJla TICUXUMKACUTa TabCUPU HYTK TapakkKuéTruaa
Kyna sigkonl kypuHaau. HyTy  Oonara TyFma paBulllla sS’bHU TaW€p Xoiaa
oepunmaiau. bona tyrunummaan 6onuiad, Kaicu HyTK MyXUTHAA sIIaca aHa Iy
HyTKda ranupaad. boima ycraH capu MyXUT JOUpPACH XaMm KeHrasau. TeBapax
arpodaru KypuHioB (JacTaBBajl OWIa, XOBJIU, Ky4a, KHUIUIOK,)IaH acTa CEKUH
KeHras 0opu0, maxap, BUWIOAT, peciyOinka Ba MamiiakaT Mukuécu yraau. [llynra
MOC paBUIIa W)XTUMOUNW MYXUTHHUHI Oojlara TabCUPU MaHOalapu xaM OopraH
capu KeHramumb Ba kymaiub Oopanu. boma  owuna goupacupgaH Tallikapura
YUKKaHJIaH CYHI yHTa y3rajiap Xxam TabCUp 3Ta Oouutanau. Duaum Oomna dakat y3
owJjacura, KaTTa OJIaMJIApHUHT XYJIK-aTBOPU Ba XaTTHU-XapakaTiiapura smac
0anku sKuH aTpodaarn OollKa OJAMIIAPHUHT, Y3 TEHTKYPJIApUHUHT XYJIK-aTBOPU
Ba XaTTHU-XapakaTjapura xam Takiaug guia Ooouwtangu. Uly Tapuka mXTUMOUN
Xa€T OOJAHUHI MCUXUKACUTa OYJraH TAbCUPUHU KEHrauTupa 60opaau.

HeMak, 60a MIAXCMHM IIAK/UIAHUIIM YHUHT jKaMoara KYIIWJITaHJIUTH
mapoutuaa pyi Oepaaun. A.C.MakapeHKO  TabKUIJATaHUACK, IIAXC IOKCAK
Japaxkaja pHUBOXIJIAHTAH TypyXJaH HMOOpaT Ba I[IAXCHUHI  KUMMATIU
dazwnaTiapuHy MAKUIAHTUPUIIT YUYH 9HT KyJIai mapouTra sra Oyiarad kamopa
Ba JKaMoa BOCUTAacUJa pUBOXKIaHaau. MHAMBHUA 1maxc OYIWIIU, SHbHU KAaMHUATHU
TYIAKOHJIU KOHIAMpPWIAAU. bojla IaxXCMHM MIAKIUIAHUIIMAA YHra Makcajara
MyBO(UEK TabCUP YTKA3UIIAA - TApOUS €TaKYu POJIb YIHHANIN.
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TapOus 0ona MAXCUHU PUBOXKIIAHTUPHUILIHU KaMUSIT TOMOHUAAH KYWWITaH
Magcaara MyBogug tapsaa HyHantupud 6opaau Ba yromrupaau. [y ounan 6upra
TapOust 6oja xaétu Ba (PaoNMATHHU MyalsiH Tap3da YIOIITUPpUO Ba TapTudOra
conub KoiMacaaH, OaJKM MaBXyl IEIaroruk IpUHIIIapra OMHOAH KOHKPET
IaXC MMKOHUSITIAPUHU JHI SXIIM Japaxkaaa KyTapaauraH, PUBONKIAHUIITHUHT
MaxCyC MYXUTHHHU, €XYT Ba3USITUHM BYXXYAra KeJITUPAAU, YHU HAKIUIAHTUPAIU
nyHantupu® OopraH xoyaa (aoUIMTMHUM HAMOEH KWJIMII YYyH MIAPT-IIAPOUT
apataau. Uy ypunaa maxc NCUXOJOTHUSICH, IIAXCHU TapOusuiall MeJarorukKaci,
axJoOKUM TapOuss MeToaukacu OujaaH VpuUH alMmamiaav. YJIapHUHT Basudacu
[IAXCHU Xap TOMOHJIaMa PUBOXJIAHTUPUII, MabHABUN OHTMHM MIAKJUIAHTUPUIIL,
OHIJIM UHTU30MHH, BaTaHIIaApBapJIUK Ba (GUIOUIMIMKHU TapOUsIIall BOCUTAIapH Ba
WypugmapuHu aHukiampgiaH ubopar. by rokcak  BasudanmapHu pyedra
YUKAPWINIIHN, AXCHUHT TAKOMUJUIAIIYBUHUA TAXMUH 3TaJIH.

CABOJIJTIAP
1.“bona maxcu” xakuaa TyluyH4ya.
2. boja maxCMHUHT MAaKJUIAaHTUPYBYU ACOCUH coxaap.
3. “bonanap xxaMoacu” xagujaa TylIyHYa.
4. boJla MIAXCUHU MIAKJUIAHUIIUAA )KaMOAHUHT TabCUPH.
5. CounoMeTpus METOIU.
6. [llaxc maxkmiaHummuaa MyJIoKOT COXacH.
7. I5KTUMOUI MYXUT TYLIYHYACH.
8. bosa maxcuHu TapkuO TONTUPHUIILIA TAPOUSIHUHT POJIU.
9. bonmagaru TakIuIYaHINK YHUHT TaOMaTUra TabCUPHU.
10. MexHat xapaéHuaa 60y1a MAaXCUHU MAKIIAHUIIN.

MAB3Y: VKYBUU MOTUBJIAPY BA YHUHT INAKJIJIAHUIIIN

PEXA:
XaTTu -xapakaT MOTUBJIApHU XaKuAa TYIIUHYA.
AddekT coxacu, yHUHT 1IaXC TApAKKUETIAPUHUHT (DYHKIUSICH.
baxo Ba y3-y3ura 6axo 6epui maxc HyHaIUIIMHUHT OMUIUIUD.
[MMaxc #HyHamumm (UCTaK, KW3UKUILN, TWIAK, MaWia, uaeal, IyHEKapall,
BTUKO/)

el o

I. XaTTI/I-X,apaKaT MOTHUBJIAPH XdKWd TYIIYHYA.

[[Taxc paonusiTMHM aMajira OIIMIIY Ba IIAXC XYJIK- ATBOPUHU TYIIMHTUPUIILL
YUYH IMICUXOJIOTHsIIa «KMOTUBY» Ba «MOTUBALIMS TYLIYHYAJIAPU UIILJIATUAIIAIN.

MoTuBauusi HMHCOH XYJIK-aTBOPU, YHUHI OOFJIAHUIIM, MNYHAIUII Ba
dbaonuATUHU  TYIIMHTUPpUO OepyBUM TICHUXOJOTUK cababimap MaXMyHHU
owngupaau. by TymyHua y €ku Oy IIaxc XyJKUHU TYIIMHTUPUO Oepulll Kepak
Oynranma uWNUIATWIAAM, SBbHU «HeEra?», «HUMa YYyH?», «HUMa Maxcaaga’»,
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«xaHaal mandaat uynuma?» AeraH caBoJuiapra kaBod KUIAMPUII — MOTUBALUSIHU
guaupuin gemakaup. HlaxcHu xxamMusaraa ogamiap opacuaard XaTTu-XapakaTu Ba
Y3UHU TYIIUHUIN cababiapuHu YpraHuil TapOUsSBUN axaMusaTra sra OyiaraH Hapca
O6Y1u0, MacaiaHu EPUTUIIIHUHT UKKH KUXAaTU hapKIaHaIu:

A) nuku cababmiap, SbHU XaTTU-XapakaT 3TACUHUHT CYObEKTUB ICUXOJIOTHUK
XyCyCHUATIIapU  Haszapjaa TyTwiaaud (MOTHUBIAp, O3XTUEKIAp, Makcajjap,
MYIDKaIIap, UCTaKIap, KU3UKUIIIAP Ba XOKa30jap).

b) tamkgu cababiaap ¢haoauATUHU TAIIKH MAPT-IIAPOUTIMPHU Ba X0JIaTIapH.
AbHu, Oynap allHU KOHKpPET XOJIATJIapHU KelInO uukuimura cadbad Oymaauran
TalIKA CTUMYJUIAPAUDP.

MotuB Oy xaTTH-XapakaTra YHIOBUM Kyd4. Y IIaxcaaru y €ku Oy XyiaK —
aTBopra HucOaTaH TypraH MOWWUIMK, XO3UPIMKHU TYIIYHTUPpHO OepyBUYHU
cababHM Ha3apaa TyTaau.

K¥ynruna ncuxosnoriapau OepraH MabIyMOTHTa Kypa OupruHa (HaoiausTHU
y3una (0y ¢daoausTuHu O0ojia yUYyH HUMA cababaaH 103 Oepuimra Kapaod) IMaxcHu
xap xui (Ba XxaTto Oup — Oupura kapama — Kapiuu OyiraH) cudariapud Tapkuo
TONMUIIK MyMKUH. MacainaH, 013 YKyBUMJIApHU OOIIKAJIapHU OYMKIAH — OYMEK Ba
ONWJI TaHKWA KWIWINTra Yypratamus. AHa IIyHIal xuiuam Ouigan Oojama
NPUHIUIUAIUIUK, JKACYpPIUK, COOAWUIUK, TAHKUIWW KY3 OwiaH Kaparl
dazunatiaapu Tapkub Tomaau, Ae0 xucobmaiauiap. AMMo OW3 aWTUJITaHJIapHU
XucoOra ojiMacak, XaMHIlla XaM Y3UMU3 Ky3JlaraH Makcajra spuiaBepMaiMuzmu’?
yx ayHKH Xy/K —aTBOPHMHT aHA LIy TYFPU (OPMACH HETH3UAA MAKTA0 YKYBUHCH
aMaJl Kujaaaura MoTuBiap €raau. by Xyiak — aTBop maxcaH YKYBUMHUHT Y3 YUYH
KaHJail MabHOra («MabHO» TylryHuacu ncuxonorusira A.H.JIeoHTheB TamoHUIa
KUPUWITAH) 3ra Oyauiira kapabd yHaa xap xaia cudatiap TapKUO TOMUIIN MYMKHUH.
Arap V¥KyBuM ¥3 YpPTOFMHHM NPUHIUIHAT MOTHBJIAP acocuaa TaHKUJ KWJIaJuTraH
Oynca, Oy TaHKHA YHUHT YPTOFUAA XapaKTEPHWHT MPUHITUIIHAJIINK, KaThUNUIINK,
XaJIOJUJIMK CUHTapu cudaTiIapHU TapKUO TONTUpUIITa EpaaM Oepaau; 6opau-to, 3
allOMHU YPTOFMHUHT OYWHUTrA KYWUII UCTAaru OWIaH TaHKU KWIagurad Oyica, Oy
XYAOUHIINK, THAUBUAYATU3MHUHT TapKUO TomUIura épaam oepaau. Arap maxcui
rapa3 OwiaH TaHKWJ KWIMHAOUTAH OViica, yHAA Iy acocla KaCOCKOPIIHK,
MAaKKOPJIUK, THCOPCU3IIUK XUCTATIapy TapKUO TOMAIH.

Arap OyHAail TaHKWUJ KWIININTA, HUXOST, YKYBUMIAH KYPKUII Ba yHTA EKHUIII
UcTaru €KW MAFPyPJIUK HCTaru, MPUHIUIIUCH3INK, WKKU I03JaMajiuK CHHTapu
XUcIaTiap Tapkub Tonmuiu MyMKuUH. buHobGapuH, XyiaK — aTBOp Taxpubdacu Oy
XaTTU- XapakaT MyasH MOTHUBJIAPD acocuja amMajira OIIMPUJITaH BagTIarvuHa
Ky3maran makcaara onubd Oopamu. LIIyHWMHT ydyH XyJaK — aTBOPHUHI TYFpu
MOTHUBJIAp Taxpubacuaa TapOusiall Ba MycCTaxkKamJjall MyXUM axaMHSIT Kach
aTaau. MakTtab VyyBumiapuaa MyasH Basudamapga TapOUSBUN TabCcUpiap
BOCHTACH/IA fo3ara KeJaJuraH WKOOUH MOTHUBIApD VYJIAPHUHT Taxpubacuia
MyCTaxKaMJIAaHUIIU Ba Oapua OomuTaHFUy Ba3udanara TapKaauiim Kepak.

bomgaua xunmub aifTraHma, MIAXCHUHT Xap Oup cudar CTypKTypacura,
OMpUHUYMAAH, MakTad YKYBUMCHUHUHT TETHIIUIM XaTTH- XapaKaThra WKOJIUN
MyHocabaTaa OyiauinmMra HWMKOH OepaauraH MOTHB, HWKKMHYMIAH, XaTTH -
XapaKkaTIIapHUHT MYyCTaxKaMJIaHTaH YCyJIM KUpaJW. IIyHAAW KWINO IIaXCHUHT
cupatu, JIL.U.boxoBuuHuHr wubOoOpacu OujgaH aWTraHga, XaTTH- Xapakar
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MOTHUBJIApM Ba Oy MOTHUBIAp TErMUUIM (POopMylajlapHUHT  y3Ura XOC
OMpPUKMACUIUD.

2. AddexT coxacu, yHUHT 1IaXC TapaKKUETUAATU (PYHKIIUSICH.

Huxostna te3 yrumu OuilaH OHrjaa cogup OViIumO, ogaMHM Te3 arajuiad
OJIaIUTaH, XUIOUNU Y3rapuiuiap, XapakaTiapHd UPOJaBUN HAa30paT KUIMIIHUHT
Oy3mwnuiiud (Y3MHU TyTa OWIMIIHM WYKOJMIIM) Ba IIYHUHT OwWiaH Oupra
opranuzmaa 6apua Xa€T (paoaUsITIAPUHUHT y3rapuiiy OWIaH XapakaTilaHaJuraH
AMOIMOHAI )kapaéHaapura addextiap ned ataaau.

Addext kucka myagatiau OynuO, ynap OupjaH €EHUINra, MOpTHiIAINTra,
TYcaTaH KeJraH KaTTUEK IIaMoJjra yxmanau. Arap sMouus pyxuid TYJIKUHIAHUIII
oynca addext OYponaup. AddekT xomartiaapu aaMamud TypaguraH TypJu
Ooockuwiapra sraaup. Baxuma Ba capocuManukka TymuO KOJITaH, YTa KyBOHIAH,
y3uHu ynuiadb OynMmaauraH gapaxkajaa KyJarura OepuiiraH €KUM YMUICHU3IUKKA
TyHIraH oJaM Xap XWJl MalTiapAa oJIJaMHU OUp XWJI Tap3aa akc 3TTUPManIu.
ViyBum maxcu 3 KeuMHManapuHu Typianda udofanaiiay, Y3MHu Typiau Mebépaa
yluuiab Typaau Ba XapakaTJlapuHu Typiuda Oomkapaau. by xomatHu my Owinax
TYIIMHTUPU MYMKUHKH, OpajuK MHSI Ba KaTTa MHUS SIPUM IMIAPIAPUHUHT
NYCTJIIOFUAA MabJyM MapKa3JIapHUHT KyWIN KY3FAJIUIIN Ba IIYHUHT OWJIaH Oupra
OolIKa MapKa3jJapHUHI TOPMO3JIAHUIIN YerapajaH YMKUO KeTaau Ba Oup — Oupu
OwlaH ajlMamvHUO Kosaau; Oab3aH OJUNA HEpB (DAOTUSITHUHUHI OY3WIMILUA Ba
KY3FaJIMIIM COaUp OVnaam.

AdbdekTuB XO0JaTHUHT OOLUIAHUINIMAA IIAXC, aHUKCA YCMUP Ba YCIUPUH
éumary yxyBuWiapaa Oolllka HapcajlapaH xaM OaxTUEp paBulllla 4yeTyiamuo, ¥3
XUCCUETUHUHT MPEAMETH XaKuaa XaM yisan onMaiau. TaHamaru y3rapumuiap Ba
udonganu xapakatiap Tabopa Oemyinoxaza Oynu6 O6opaau. Kywiu 3yp Oepuin
HaTWKACUAA Xapakatiap Tapkaiubd keragu. TopMoO3JaHUII MUS SIPUM IIapiapu
nyCTUHU OOpraH capu Kyjaud srajaid Oouuiaiau, KY3FaIuil MYCTIOFU OCTH HEPB
TYTYHJIapU/ia Ba Opajiuk MUsIIA KydasIy.

ViyBun KeunmpaéTraH xuccura: gaxmat, Fa3ab, HadpaTIaHWII Ba LIyHUHT
KaOuiapra Oeprinira Kyl UCTaK ce3uia OolLTanau.

AddekTHUHT OMpUHYM OOCKMYMIA Y3UHU TYTUIIHU, Y3UHU KYJIra OJIMIIHU
xap Oup oxam, gakaT KaTrajapraruia smac, 6ajaku Oosajgap xaM yaaanaid oiaau.
Bbynnan keiiuHru 0ockuwiapia YKYBUM KYNMMHYA UPOJTaBUN HA30paTHU MYKOTaH,
MYJI0Xa3aCU3 XapaKaTIapHU amalira olMpaan Ba YiJlaMacaaH Uil KUJIaau.

AddexT nopriammaH cyHr 6ab3aH OCOMMIITAIMK Ba OUp Kaaap dyapyallinK
X0JIaTH to3ara Keiaau; Oollka xosulapaa (aH4a OFUp XoJulapaa) XOJICHU3JIaHMII,
XaMMa Hapcajiara HucbataH Oedapx MyHocabaTaa OVIuWII, XapaKaTCU3IIHK,
0ab3aH addexTuB MOK 10 aTtainradH yWKyra MOWMJUIMK XOJIaTH 03ara Kelaju;
0ab3u xoJUlapAa KY3FAIMII aHYa BakT JAaBOM 3TaJu Ba BAaKTU — BaKTU OWiiaH
Kyuainb €xu rmacaitud typajau.

3. baxo Ba ¥3 — y3ura 6axo Oepuill maxc UYHATUITUHUHT OMIIUIUDP.

VKyBuM IIAXCHMHMHT Tapku® TOMMINNIA yIAPHUHT ¥3 — Y3MHM Oaxomaif
OWIUII XYCYCHUATIIADUHUHI I[IAKJUIAHUII XaM XapakTepauaup. MablyMKu,
VKyBUMJA XaJu YCMUPJIUK JaBpuja ¥3 — Y3UMHM aHrjamra OyiraH 3XTUEX Ba
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MabHABUH — MCUXOJIOTHK XYCYCUSTIIAPUHM Oaxojiail KOOUIUSITH IHAUTHUHA MMal10
oynmanu. Oxopu cuHd YxyBumiapaa ycmupiapra HucOaTaH Y3MHM TICUXOJIOTHK
Xa€TUHU, maxc cudaTuga TaBIAJaHUIINHU, Y3 XyJIK- aTBOPUHU OWJIUINTA
KU3UKUII, XUCCUET XaMJla WYKU KEUMHMAJapHM aHIIal Kabw XHuciaT COaup
oynanu. VKquI/I dakat YCNUPUHIMK AaBpUJarvHa y3ura Tyjia Ba Xxap TaMoHIaMa
6axo Oepa ojaau.

By xycycusT yFun Ba Ku3nap MIAXCHHUHT KaMOJI TOMHMIIHMTA XaM, YJIApHUHT
MICUXUK Xa€TUa XaM YyKyp Ba OUp yMp U3 KOJIIUTAH XyCyCUSTIIapaaH OUpHU.

V3- y3ura 6axo Oepuil, Y3MHMHT KAMIMTUHH TYHNIMHHII XyCyCHSTIAPH
TeBapak-aTpod Tabcupu, Xa€T Tayabu OuilaH ByXyAra keimaau. babizaH ¥3 Xynk —
aTBopura OOBEKTUB 0axo Oepa OJIMII XYCYCHUSTH YycMmupiapaa xaM OYIuIId
MyMKHUH, JiIeKM Oy €mja OolkalapHU (PUKpPU XaM alloXuJa YPUH Srajulaijiu.
VemupnapHuHT  XynK- aTBOpUTA OTa-OHACH, YKUTYBUHMCH, JKAMOACH Ba
OolIKaIapHUHT OepraH 0aXxOCUHUHT POJIA XaM KaTTa Oyiaau.

By xumunmapHuHr oup xujaa 6epran 6axosapu ylapHu Viamra Ba y3 Xyik-
ATBOPUHM TYFpH, OOBKETHB Oaxonmamra épaaM Oepagd. YKYBUM SIIHUHT
yIaFaiiumm OajaH yHIA Y3 HUMKOHHSATIApUTa, V3 XYyJIK-aTBOPUTa MYCTaKHII
paBunga 60axo Oepuiln xuciaaTiapu Tapousmianu® oopanu. Illynnait xomnap xam
OYnanuku, KOpH CUH( YKYBUMIIAPH V3 XYJIK-aTBOPUHU, IAXCUN XYCYyCUSTIAPUHU
TYFpPU TaxJl KWiaau, JIGKUH Oab3u Xojulapiaa ycmupiap Oy XycycusTiapra
yjlapra HucbataH TYFpH, OObKeTHMB 0Oaxo Oepa osagu. YUyHKH y TeBapak
aTpodaarujJapHUHT OOBKETUB OaXOCHMHU Takpopiaiau. by xonm karra émmaru
YKyBunaa 60Kayapok 6ynanu. EMIHUHT opTHIlN GUIaH YHAA ¥3 IMAXCHHU, ¥3 XaTTH
— xapakaTiapu Ba (DaoIUATMHU MYCTAaKWI TaxjIWil KWIHII Ba Oaxo Oepwul
TEHIEHIMCH KyJasou. Y3 — y3ura 6axo OepHII 3ca XaMHUIla TallKapHIaH GepraH
O0axoHM aHrIalmgaH kypa xuumHpokmup. LIyHUHr yuyH KaTtTa €mpgard YKyBYH
Y3WHUHT MIaXCUU XYCYCUSITIIApDUHM Ba XaTTU — XapaKaTJIapyuHu YyCMHUpra Kaparasja
SAXIIMPOK TaXJIUJI KWIa oJica XaM, y3ura aiipuM xoJiapaa YHUYaJIuK OOBKETUB 0axo
oepa onanu.

ViyBun émMHUHT yiFaiiumy GMIaH YHAQ Y3 MMKOHMSTIAPUTA, ¥3 XyIK-
aTBOpPUIa MYCTaKWJ paBuIga 0axo Oepulll XuciaTiapyd TapOWsIaHMO Oopaju.
lynnait xomtap xam OYIaauku, IOKOpU CUH(] VKyBUMIapu ¥3 XyJIK-aTBOPUHU,
MIaXCUM XyCyCUSITIIApUHY TYFPU TaxXJIWII KWIadu, JIEKUH 0ab3u Xoiutapaa yeMupiap
Oy XycycusTiapra yjaapra HucoOataH TYFpu, o0ObkeTuB 0axo 6epa ojaau. UIyHUHT
YUYH XaM WUTUT Ba KU3JIAp V3JIapUHUHT XYJK-aTBOPJIApWHU Oaxoiiaranaa, Oy
O0axoHM € XxajJjJaH Tallkapy OIIUPHO Oopaau, €KU KaMauTUpUO I0O0OpaIu.
ViyBunnapHuHr ¥3mapura TYFpu 6axo OepHIIIapuaa MaKTabgarn YKUTYBUH
nearoryiap, ICUXoJoriap Karra posi YiHauau.

[Mlaxc #WyHamumm (UCTAaK, KWU3UKUIN, TWJIAK, Mai, wuaeasn, AyHEKapall,
9BTUKO/I).

ViyBunnap y3uaary Ba 60Imka KMIIMIApAATH MEXHATCEBAPINK, KATBUIINK,
XYIIEPIIUK, KAMTapIuK, OOTUPINK Kabu XycycHsITJIapruHa 3Mac, OajiKu Iaxcaaru
Ky3ra sSKKOJ TallNlaHMalauraH, MacajaH, y3 OypuUMHU aHTJIalll, BWXKIOHIIMIIHK,
aJIONIATYMIIUK, JIAEKATIWINK XYCyCUSITIapHU Xam Kypa Ownanu. bunobapuh,
I0KOpU CUH(} VKyBUMIIapH ¥3 OyHEKApallUHH, UMKOHUSITUHU, KYUYUHU XUCOOTra
OJITaH XO0JIa KeJIrycuaaru GaoausTHU aHUKIIAl oJlaau.
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ViyBuM #MrUT Ba KW3MAPHUHT Maean IOKCAK Japaxkagard MabHABHif
uneanaup. byHaail okcak uaean sraJlapuHUHT Makcaj XaJlKura, IopTUra XusMar
KWINILI, SIXII MEXHAT KWIUIIINDP.

MakTab TabIMMUHUHTI JacTyiaOKM WWapuga KU3MKUIUIAp, XyCycaH
OwnuMra OyiaraH KU3UKUII, KYNPOK OMaMMra OYiaraH TalllHAJIUMK Ba MHTEIJIETyall
KU3MKYBUAHJIUK JKyJa Ce3WIapiiv paBulllia puBoxiaHaau. Kysatunuiap Ba maxcyc
WIMHMI TEKIIMPUII UIUIAPU IIYHU KYpcaTaJuKW, KU3UKUILUIAPHU Mala0 OYiIuiiu
Ba ycUIIra YKYBUYMHMHI MabHAaBUU KUEPACHU, YHUHT OWIMMIIADUHUHI YYKYp Ba
KeHI Oynuim, YKyB MaTepUAIMHU KU3UKApiM paBuiljga Oa€H 3Ta OJIUII,
VKYBUWIIAPHU Y3 Aapcura, ¥3 aonausitura TopTa OJUII KaTTa TAbCUP KypcaTaau.
MakTab YKyBUMCMHUHT MabHABUN KUEPACUHU TApPKUO TONTUPHUILM YHUHT IIAXCUN
TaXPUOACUHU IIYHJAAW Wyiara KYHUII KEepakku, Oy Taxpuba MAKTUMOUM axJoK
HOpMa Ba KOUJAJIAPUHM Y3TALITUPUO OJIUIN YUYH KyJaid 3aMUH SIPATCHH.

[MTaxcuit Taxxpuba Ba MAKTUMOUN Tanabiap Oup-Oupura Tabcup Kypcatuod
Typrad BakT[Ia VKYBUM IIAXCUHU TApKUO TONTUPHUII Kapa€Huaa Ooaaa YHUHT
XaTTU-XapaKaTIapyuHU XaMHIlla XapakaTra KeJITUPYBUM MOTHUBIApra anaaHub
KOJITAaH 3IBTUKOJ Ba HJeAJUIap CUCTEMAcH lo3ara Keinaau. AHa 11y acocaa
IIAXCHUHI aXJOKUW Oapkapopiiurd, SbHU OJAMHHMHI y3U  V3JIalITUpPTaH
NPUHIMIUIApUTa Ba yjlapra MoOC KelaJuraH XaTTH-XapakaTjlapura xap KaHaau
HIAPOUTAA XaM COJIUEK OYIMO KOIUII KOOUIUATU Nai10 OyiIaau.

DbTUKOJ IIyHOAW Ouiaumiiap, kKouaaiap, Myjoxasainap, (GUKpIapaupKu,
yJIap Y3MapUHUHT XaKJIWTUra, MyoXxacU3JIUrura, UIIOHAPIUTUTra YyKYp HIIOHUII
XaMJla XUCCUH KEUMHUII OwIaH OOFIUMKAUp. DBTUKOA — TYLIYHWITraH, (axmiad
OJIMHIAH HapcaruHa sMac, OaJKu 4YyKyp XHUC 3TWJraH, OOlIMAaH YTKa3WIraH
Hapcagup. WMkoOuil XucCIapHU TapOusuialll Y4yH YKYBUM TabCUpJIAHAIUTaH
WKOOUI MHcoyira 3ra OYiraH Ba3USITHU l03ara KEJITUPUII MYyXUMIUP. AXJIOKKa
MyBOQUEK OUIIMM KaMOJ TONUO OO0pa€TraH OJaMHUHI IIaXCUil Ooinrura aiianub
OynaraH, KUIIMHUHT Y3U Y4YYH XaTTH — Xapakatjap, UIIMra OyiraH y3ura Xoc
axJokuil Owiamitap, yiapra Oepwirad 0axo, Ke4yMHMajap Ba MCTAKJIApPHUHT
WUFUHAUCUTA aWlaHuO KOJraH TakIupAaruHa axJoKuil Kougajlapu XaTTh —
XapakaTJIapUHUHT SMOLIMOHAJI MOTHUBJIApra ailjlaHaau.

Xynoca ¥unub aWtaguraH OYIiIcak, YKyBUM ILIAXCUHUHT 3XTUEKIAPUHUHT,
MOTHUBJIAPUHU TYFPU MYHAITUPHUII YJIAPHUHT €I XyCyCUSITIapura, Xapakrep
XUCIIaTiapura 1y ouiaad Oupra YKyBUM [IAXCUTA XaM KaTTa MabCyJIUSAT IOKIIal/IN.

Casomnap.

. MoTuB xaKua TylyHya.

. Muku Ba Tamku cababiapHUHT 1IAXC XaTTH — XapaKaTUra TabCUPHU.

. AbdexT Tabpudmu.

. AdbdexTaiapHUHT HAMOEH OYIIUIIIN.

. AbdexTuB xo01aTIaH KEMUHIU )KapacH.

. V3 — §3ura 6ax0 GEpUIITHUHT XyJIK — ATBOPTa TAHCHUPH.

. Ermnunr oprumm 6unan ¥3-y3ura 6axo GepUITHUHT GOFIUKIUIHY,

. Hlaxc #yHanumuaa uaeanl.

. VKyBuM ITaXCUHUHT TapKUO TOMMIINAA KM3MKUIUIAPHAHT aXaMUSTH.

OO0 3N NP W
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10. ObpTHUKOA XaKKUAA TyIIyHYA

MAB3Y: KOBUIIUATIIAPHU ITAKJIJTAHTHUPUII

PEIXA:
1. Kobunustiap TyFpucuia yMyMuid TylIyH4a.
2. JIaékaT HUIIOHAJIApU Ba KOOUIIHUSATIIAP.
3. KoObunuarinapHu MaKUIAHTUPULLIHUHT ailpyuM IapTiIapHu.
4. KoOumusaTIapHU AKUIAHTUPUIIAA YKUTYBUMHUHT POJIU.

1. Kobunusmnap myespucuda ymymusi mywyria..

Xamma goounuamaapnune capsapu uxpoup. (Yunam Memiiys).

OnamyapHUHT VKYB, MEXHAT Ba WXKOAUM (aoiauaruaard ¥y3ura XOCIUKHU
TYUIYHTUPHUII YYyH TICUXojiorusi (aHu OupuHYM HaBOaTIa, KOOWIUATIAD Ba
UKTUIOP Macajacura MypoxaaTr kuiaau. UyHKH KOOWIUATIM OJaMJIaH aBBaJioO
KaMHusAT MaHpaaTIop, KojaBepca, yilla WHCOHHUHT Y3U Xall KWIraH Xap Oup
XapakaTUIaH Y34 yuyH Had Kypaau.

Kobumusar-1e6 ogaMHUHI MabliyM OUp HII €KUM XapakaTJapHU Oolika
ofamiiapra HMCOATaH OCOHJIMK Ba YAKKOHJIMK OWiIaH Oaxapa OJIMII JlaékaTura
atTunaau. MablyMKH, XaMMa oJamjap YKUIga Ba MEXHATIa Oup-OupiapumaaH
KeckuH (apy kwiagu. MacanaH, alpuMm ojamiiap Mypakkad MaTeMaTHK
MacajaJlapHU OCOHTMHA eda oJicajiap, Oolka Oup ogamiiap MacajaHu €4ull y €kaa
TYpPCUH, MacaJlaHUHT IIapTUra Xam TylmyHMamgmwiap. MabyMKH, OJaMHUHT
KOOUJIMSTIIApY YHUHT TYPJIM-TyMaH ¢aoustiiapuaa HaMmoEH Oyinaau. Xap KaHgai
HOPMaJI TapakkKuii 3TraH oJaM MabJiyM Oup coxara HHUcCOATaH KOOWIMSATIU
o6ynanu. MacanaH, Oup XuJl ogaMiiap My3MKa TOBYIUJIAPUHU JIMIUTHUINTA HUCOATAH
KOOUNUATIIM O¥yicanap, Oolika OUp ojamjap TacBUPUM caHbaTra HuUcOATaH
KoOMIuATIN Oynanwiap. MabllyMKU, OJAMHUHT y €KU Oy KoOMIusTIapuaa TyFMa
XycycusiTaiap xam HaMmMo€H Oymanu. Kumunapaa puBox TONHO, YJIapHUHT
KOOMIUSTIapUIa HAMOEH OYIIaurad TyFMa XyCyCHUSITIIap UCTEHI0M €0 aTaiaau.
Kumunapnaru ucTebIOMHUHT TapaKKUET Japakacu MyaisiH KOOWIUSTIAPHUHT
HaKaxap Te3 PUBOXJIAHUIIUTA, Y3 OJAWAArd BasudalapHU KaHYAJIUK Maxopar
OunaH Oaxkapa osuira Oorauk Oymaau. Kobwiustiap MyaMMOCH 3HT aBBallo
WHCOH aKJy-3aKOBATUHUHT cU(paTH, YHAATU Majlaka, KYHUKMa Ba OWJIMMIIAPHUHT
Oopnurn Macajacu OuiaH OOFIUK. AMHUKCA, OMpPOp KACOHMHI 3racu OYiIuIl
UCTArujaru xap Oup €IIHUHT aKJIM Ba UHTEIUIEKTYaJI CAJIOXUATH YHUHT MajaKajau
MyTaxaccuc OYIuO eTUIMINMHU KadoiaTiiaraHu yu4yH XaMm Iegarorukaga Kympox
KOOUJIMST TYIIYHYACH aKjI-3aKOBAT TylIyHYacH OujiaH OO0FIad ypraHuiaau.
Kobwmmsitinap, aBBajiom Oop, yMyMHMH Ba Maxcyc TypJjiapra OYJIvHaIM Ba Xap
OMPUHUHT ¥3 TMCHUXOJOTHK Ty3yMH Ba Ty3wmimu Oymaau. laxcHUHT ymymuit
KOOWIMATIApU YHIATH IIYHIAal MHAUBUIyal cudatiap MaXMyHKH, yiIap oJamra
oup kanHya daonuaT coxacuaa xam MyBad@agusaTIn PAOIMAT KypcaTull Ba
HaTHXajapra SpUIIUAINTra UMKOH Oepaiu.
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Maxcyc KoounusTiaap 3ca MabyM OUp coxalia IOTyKIapra 3pUIII, IOKOPHU
KypcaTkuwiap Oepullira UMKOH OepyBUM cudaTiapHu ¥3 nuura onaau. MacanaH,
CIIOPT coXacuh OWJIaH OyXrajaTepiiMK XUCOO-KMTOOM Oyiimua MIUIaéTraH HMKKU
KUIIWIAa Y3Ura XoC Maxcyc Koommusariap oynmaca OyiaManiu.

bupop daonusTHuHr aliHukca MmyBad@agusITIN, MYCTAKWI Ba OPUTHHAI
Tap3na OakapWIMIIMHU TaK030 KWIaJuraH 3Yp KOOMIUATIap OMPUKMACH TAJIaHT
nevunaau. Vkonuil daonusarra KOOWIMSATIM OYJIraH KUIIWJIAPHUA Ty3WUJIMacura
KHUPUTHII MyMKHH.

2.JTaéxam nHuwionanapu 6a Koouausmaap.

bab3aH yTa UKTUIOPIM Ba KOOWIUATIU Oo0ja XakKuja raim Kerca, yHaaru Oy
cudat TyFMa 3KaHJIMTUTra UIIOpa KUIUHAIU. TaJaHTIu, FreHuaa OJIMM, CAaHbATKOP
€K1 MyTaxaccuc XaKuaa ram Kerca xaM XyIJI4 HIyHJal. YMyMaH KOOUIUSITIapHUHT
TyFMa €KUM OpPTTUPWITAH 3KAHJUTU MacallacCu XaMm OJIuMIIap AUKKAT MapKas3uja
Oynran MyamMmoJiapaadH Oupuaup. llemarormkana TyFMaluk ajomatiapu Oop
MHIUBUYall cudatiap gackatiap aed IpUTWIAIA Ba y UKKU XWI (apyiIaHaIU:
Tabunii 7naékaT Ba WXKTUMOMM JaékaT. bupunumcu, omamaaru TYFMa
XyCycusiTIapAaH OJWU HEpPB TU3UMU (DAOJTUSITUHUHI XYCYCUSTIApU, MHUS SIPUM
MIApJIAPDUHUHT KaHJald WIUIAIM, KYI-OE€KJIapHUHT OHOJIOTMK Ba (PU3MOIOTHUK
cudatmapu, OWIMII kKapa€HIIApUHU TABbMHUHJIOBUM CE3TU OPraHiiapu-Ky3, KYJOK,
OypyH, Tepu KOOWIMSTIAPUHUHI XYCYCUSTIApUIAAH Keaud YuKca, WKTUMOUN
naékar-001a TYFWIMIIM OWIaH YHM VparaH MYXUT, MYJOKOT yciyonapu,
Cy3nallluIl MaJaHUATH, KOOWIMATHU PHUBOXJIAHTUPHUIL YUYyH 3apyp IIapT-
mapoutinapaup. Jlaékatiauk Oenrucu-0y yima MHAUBUATrA ajdokajgaop OYiaubd, y Oy
MKKaja JJa€kaT MYXUTHUHU Talépuua KadyJs Kuiaau.

KoOmwmmsarcu3nuk Ba MHTJIEKTHUHI MACTIUTU cababiiapyuaH xaM IIyKd, aHa
Iy MKKA XWI Ja€kat ypracuma TtaBodyT OYiauiin MyMKUH. MacaiaH, reHuan
paccom ownacuma 0Oosa TYFWIAW, ACHIMK. YHAA PACCOMYMIIMK YUyH TYyFMa,
TE€HETUK TeHJap OTach TOMOHHUJAH OepwiraH Aeinuk. JIekuH OOJaHUMHI OHacu
dbap3aHIUHUHT XaM paccoM OYIMIIMHU XOXJaMAaCIWIH, Y3Ura yxmauml KYIIuK4u
OYJIUIIMHU XOXJIalllM MyMKHUH. AEn OojlaHM €UUIMKAAH ¢akaT MycMKa MyXUTHAA
TapOusutaiiau. Tabuunii Ta€KaTHUHT PUBOXHU YUYH MKTUMOUMN JTAEKATHUHT MYXUTH
VK, WKTUMOUM Ja€kaT YCUIIM Y4YyH 3ca TaOuuii, TyFMa JaékaT Uy OyiaraHu
cababmu, Oojlaga Xe4 KaHIaW TajlaHT HAMOEH OYIMaciIurv, y OJJIUNTruHA
MycUKayul €KA KYIIMKYM OYiauiid OWjaH 4YeKJIaHUIIM MYMKUH. WHTemnexT
TECTJIapu Ba KOOWIMSTAArM TYFMa Ba OPTUPWITaH OENTrWIapHU YPraHUIIHUHT
MICUXOJIOTUK axaMUATH aifHaH myHaa. Wik énutnkaad OOJIaHMHT Y3UJarv MaBxkyl
UMKOHMSTIIAPHU PUBOXKJIAHTUPUIIL LIAPT MIAPOUTUHU SIPATHUILI UILIMHU TYFPU Uyira
KYNUIL KEpak.

Optrupwiran cudatu myku, 6o1a TOKM OWIIUM, Majaka Ba KYHUKMaJlapHU
ycrupuill Oopacuia xapakaT KuiaMaca, 3T KyWwId TyFMa JIa€kaT Xxam Jla€kaTiIuruua
KOJIMO, y UKTUIOpTa allaHMangu. DHT TAJAHTIM, MAIIXyp IMIAXCIAPHUHI 3HT
OYIOK HIIJIApH, IPUIIWIITAH yIKaH MyBadQagUsATIapUHUHI Taruja XaM KUCMaH
JaékaT Ba acocaH TUHMMCHU3 MEXHAT, WHTWIMII, WXOJKOPJIUK Ba OWIMMIa
yaHKokIUK €rraH. LllyHn Xxam yHyYTMaciuMk KepakKKu, KOOWIMATCH3 OJaM
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oOynmaiiau. Arap maxc ajamuo, Y3ugard XaKuKUi UKTUAOP €KUM JIaéKaTHU
Ounmaii, kacO TaHjgarad Oyiuca, Tabumii y arpodumaruiapra JaéKaTCcus,
KoOMIUATCH3 KypuHaau. JIeKuH acinuaa HUMara YHUHT KOOWIUSITH OOPIMTUHU Y3
BaKTUJA TYFPU aHUKJIAM OJMIIMaraHu cabab, y Ooup ymp my Toudara Kupuo
KOJIa/IH.

KoOwmusatinap Must Ba ce3ulll OpraHIapuHUHT TY3WIUIIATA OOFIUE, yjIap xap
XWI KUIIWIApAa TYFUITAH BakKTUAAEK Typiuua Oyimamau. Xap Oup KuIIMUIa TyFMa
JaékaT  HUIIOHAJApWU,  SbHU  MUSHUHT  OJMH  HepB  (HAOJIUSATUHUHT
TaxJIWIATOPJIAPUHUHT y3Ura XOoC Xycycusitiiapu ©Oop Oymaau, OuHOOApuH,
KeJIrycuaa Oupop KOOMIUATHU PUBOKIIAHTUPHINTA OYIraH MyalstH MOMMIJIUK aHa
HIyHTa OOFIUKIUD.

Tabunii aHATOMUK-(PU3UOJOTUK JAa€KAT HUIIOHAIAPU KOOWUIIUSATIAPHUHT
(U3UOJIOTUK ACOCMHM TalIKWI 3Tagu. KelmHuUanumk koOmIusTra amnjaaHaJuraH
JaéKaT HUIIOHAJIAPUHUHT MAXKMYU KUITUHUHT UCTEBIOAU ACUIITAIN.

byHnnan tamkapu, aékaT HUMIOHATAPH KV KUUMATIUIUAD, SHHU TETHUIIUIH
mapouTiaap MaBxkya Oynrannga, ¢aonusrra kapad jJaékaT HUIIOHAIAPU acOCHAA
TYpJIM KOOWIUATIAD PHUBOXJIAHWIIM MYMKHH. MacanaH, SXIIA OSIIUTUIl Ba
OXAaHTHH CE3UI KOOWINATHA MaBXKy 1 OYIraHaa Oup KUIIU KOMIIO3UTOP, UKKUHYUCH
SXIIM  VOKPOUM, YUMHYUCH JUPWKEDP, TYPTUHUUCH MY3UKAa TAHKUIYUCH Ba
XoKazoJyiap OYIM0 €TUIIMOFU MYMKHH.

bupox myHmaihi xam Oynaauky, Kumnwiap Oonanukaa ¢aBkyloTaa
KOOWIUSATIApUHU HAMOEH KWITaHjIap-y, OMpOK KarTa Oynrad, yiapaaH Maxpym
oynrannap. Jlekun OyHmai xosutap HUCOATaH KaM yupauu.

AManuii TCUXOJOTHSHUHT OYIyHTM KyHJAru OSHI MYXUM Ba J0J3apo
BazudanapaaH Oupu JaékaT KypTaKIapUHU WIK €UUTUKIAH aHUKJIAI, UHTEJJICKT
Japaxacura Kypa maxc KoOWIMsATIapd UyHaIuIMHU ouuO Oeputnaup. IyHUHT
YUYH XaM X03UpAa Kyriad UHTEUIEKT TeCTIaph Ba KOOWIMATIAPHU JUATHOCTUKA
KWINII YCyJUIapu MIUIa0 YUKWIraH Ba yiap MyBaddakugaTin Tap3ga aMalInueTaa
KYJUIAHUIIMOK/IA.

3. KoOunusaTiapHyu pUuBOKJIAHTUPHUIITHUHT AWPUM IIAPTIAAPH.

bona KOOUIHMATIAPDUHUHT PUBOXKIIAHUIIM OUp KaHYa OWJIAHUHI MyKagdac
Ba MabHABUH LIapouTIIapu, Oonaiap OOF4acugarvu Ba MakTtabgaru OOJaHUHI ¥3-
Y3UHU TapOusuialmM Ba Oolika omMuil OuinaH OorlaHaau. BylapHUHT WUUMAa 3HT
acocuiicu  TapoObus, sSbHU Ooysla KOOWIMSTIApUHM  Makcaara MYyBOQUK
UVHAITUPWIITAaH  XO0JIa, OHIVIM paBUIlla MIAKIUIAHTUPHUII  >KapaCHUIUP.
KoOunusaTHy makUIaHTUPHUIITHUHT ACOCUH apTH OO0JIAHUHT Y3 haoTIUsITUIUD.

Kuuuk émparn yxyBuniaap KOOMIUATIAPUHU AKIUIAHTUPHIN JKapaéHUIaru
Mapka3ui @urypa Kepaxkid KOOWIMATIAPHU PUBOXKIAHTUPAAUTAH MaIIKIap
CUCTEMACHHM Makcajara MyBO(QUEK paBHUILIA OJIMHAAH TaHJIa0 OJIMHIaHAA,
YKYBUMHUHT (HAONHMATH MYMKHH KaJap paHr-0apanr OVIHMIIM Xyda MyXUMIHD.
Mana 1y maptra myHgai TaHiad OJIMHTaHaa, YKYBUYMHUHT (HAOIUSATU MYMKUH
Kagap  puos KWIMAralHJIUId Y4yH OoJIaJJapHUHI KOOWIUSITIApU TYFpUCHUAA
KyIIMHYa HOTYFPU XyJlocanap YuKapuiIaau.

busznarn nemarorvka Ba TICHXOJIOTHSATa AOUP adaOuUETIapaa YCMUPIIUK
CIIMHU XapakTepiaiaa Oy €iia MaxCHUHT (hakaT )KMCMOHUE YCUIIIM SMacC, OaJIKu,
acocaH axJIOKMH Ba aKJIWl >KUXATJaH KamoJl Tonuiu Kypcatwiaau. Ompataa
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YCMUPHHUHT 3Ta acoCMM XYCYCHATH: ¥3-Y3MHM aHIJIall Ba V3-y3ura  0axo
OCpUITHUHT OOILUIAHUIIM, MYCTAKWUIMKHUHT Ycub Oopumu Ba  ¥3-Y3UHU
TapOUsUIAIIHUHT OonutaHuiu Aed axpatud kypcaraaunap. by xycycusitiapHuHT
XaMMacH Iy EIIaTd YKYBUMHUHT yTa (AOIUTMIMHM TaK030 KWIAgd. YCMUp
XuIMa-Xuil (aonusaraa 3 Ky4YWHU CUHAIIHU, V3 MMKOHUSTIAPUHU TEKIIUPUO
KYpuIIHU ucTaian. byHmalt MHTUIUII KOOWIMSATIAPUHU PUBOXKIAHTHUPHUII YUYH
KyJnai mapouT TyFaupaau. MyalisH myBaddakusarra spuiui, neaaror €K1 oTa-
OHAHWHT OOJIAHWHT OUPOP UIIU YUYYH YCTAIMK OWUJIaH parOaTIaHTUPWINIIKA YHAA
my (aoNusaT Typura KU3MKUII Ba Mailjl YUFOTUINM MYMKUH. KW3MKUII Ba Maiin
¥3apo Moc O¥iica, KOOMIUATIIAPHU PUBOKIIAHTUPHIIN sTHAJA KyJail 6Yiaau.

Vemup myaitsa daonmstra XaamaH TalIKapu 3eXH KyiraH 6yica-io, JTeKuH
arap karrajap OyHU ce3Mmacajiap Ba OOJaHUMHI MAIMHU KYJu1a0-KyBaTiaMacaiap,
y XOJIJ1a 3€XH KOOMIUsTra aillaHnMai KOJIUIId MyMKHH.

dagaT KaTTajapruHa Oojajga KOOWIMSTIApDHUHT OapBakT HaMOEH
OYynummHu Oaxojlaluiapy  Ba yHAAru Oy KOOWIMATHHUHI Xap >KUXATIaH
PUBOXJIAHTUPHUINTA XapaKaT KWIHILIApU MYMKHH Ba aciluaa MIyHAAW OYIMOFH
XaM Kepak.

Vemupnap K0OMTHATHHNE PUBOXKIAHTHPUIIHUHT MyXMM INAPTIApPUIAH SHA
OMpHU TabJIMMHU KUCMOHUN MeXHAT OuiIaH Kymubd onud 6opuinaup. by mapTHuHT
MaBXYJUJIUTH PUBOXJIAHUIIIATY OUP TOMOHIMKHU Oaprapad kwivira épaam
Oepaau, YKyBUWIApPHU Typiu Xwi (aonustaa y3aapuHu cUHAO Kypuuuiapu, 3
3eXHJIAPUHHU [03ara YUKapUIll UMKOHUSITUHU Oepau.

BomanapHuHr KOOUIUATIApU Maxcyc, 6ab3aH 3ca KyAa Ky Ba XKUIUNH Kyd
capduamn Hatmxkacuaa tTapkubd tomaaud. Arap Oojiaga MabiIyM (AoIUAT Typura
KU3UKUII Ba Mainu OyncaruHa, y Oy KUHMHUMIMKIApHU eHra onaau. LIyHuHT
YUyH XaM MyaisH ¢aonusTra HUCOATAH KU3WKWUIN Ba MAWIJIUTUHHU TapOUsIIall
Oonanapaa KOOMIUATIAPHUA PUBOKIAHTUPHUIITHUHT 3apyp MAPTUIND.

KoOunusarnapHuHr IMaK/UIAaHUIIKM MYalsH coxaaard OWiiuM, KYHMKMa Ba
MaJlaKaJlapHU a3rajulaml OwiaH OornaHraHaup. Arap 6ona 3apyp Owiaumra sra
Oynmaca, rapuu KyJaa KOOWIUSATIM OYJIraH Takaupjaa xam, Y3 KOOUIUATIAPUHU
eTapiau Japaxaja lo3ara 4ukapa oimaiau, myBaddagusITCU3IUKKA yUpanu.
Baxomanku, yHra HucOaTaH KOOWIMSTCHU3POK, JIGKUH KYI HapCaHU OujIaJuraH
oonanmap Oy umga myBaddagusit KozoHaguiaap. by sca GonaHUHT uira OyiraH
KU3UKUIIMHUHT TMacaiuimmra ojud Kenumu MyMKuH. bomanapna xoOunmusTHH
PUBOXJIAHTUPHUIII yYyH, MakTabgaru  TypJu-TyMaH wuOulap OwilaH  Oupra
MakTabJaH Tallkapd Ma3MyHIOp uuuiap  xaM oiaub Oopamamgu. LllyHuHraek,
TeXHHKara JOUp scajifaH Malga-dyyiina Kypuimanap, Oaauil XaBaCKOPIIUK
Tyraparu Kypukjiaapu, xap Xwi gpaH oIuMnuaganrapu xam Oy uiira épaaM Oepasu.

BynapHuHr Xxammacu WHTUT Ba Ku3jlapia KOOWIMSTIAPDHUHT siHAJA
PUBOXJIAHUIIMHA TyOHaH Oenrminad Oepaau. XaeTaaru WYJIMHA aHUKIIA0 OJUIIra
WHTWINIIN, ShHU OYIOK MaKCaIHM, XaéT MaKCaIUHU TOIUII Ba Y3UHU 1Ty Makcaara
JpUIIMINTa Taiiépmam WUTMT Ba KU3IAp YUYH XapakTepIuaump. Y3 MaBKEHHH
Oenrmna® ouIIra WHTWIMIL IOKOPU CUH(} VKYBUWIApU KOOWIMSATIAPUHU
PUBOXKJIAHTUPUIITA WXKOOUH TabCUp KUITAIH.

[ynpaii nmatiaap Oymaauku, O6ab3u Oup Oonamap V3 KOOWIMSTUHU
PUBOXJIAHTUPUIN YUyH Oapya LIapouTiapra sra Oyiaaau. YHUHI MyailsiH coxara
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OynaraH 3exHU XKyda 3pTa KypuHa OOLUIaWau, KaTTajlap yHAA KEepakiIu Maiia Ba
KU3UKUIIUIAp, KYHUKMa Ba Majakajap TYFpUCUIA, OMIIUMIIAPHU rajulallld XaKuaa
FAMXVPJIUK KUIaguiiap.

HeMak, ¥3 Xa€T UyIuHU aHUKIa0 OJIMII, IIYHUHTAEK, UPO/ia Ba XapaKTEpHU
y3-y3uHM ~ TapOusuialml  KOpu  cuH  VKyBUWIapuaa — KOOWIMSTIApPHHU
MIAKJUTAHTUPUIITHUHT aCOCUH (DaKTOPUIUD.

Kobunustmapuunr 20-30 Ba xartto, 50-60 éuumtapaa xam OWpUHYU OOp
HaMOEH OYIIHII XOAucanapy Te3-Te3 yupad Typamu. “Emmuk naBpum smac, Kapu6
KOJIIUM aBBAJITUJEK KOOWIMATUM WYK~ JeraH KUIIWIAP KaTTa XaTo KWjaauiap.
[yngait  Oynca-ga  KUIIMHUHT  3€XHU  KaHYaJIMK OapBakT  aHUKJIAHCA,
KOOWIMSTIAPHU PUBOXJIAHTUPUIL YUYH KaHYAJIWMK BAKTIM KUPHUIIMICA Ba KaHYa
Kyl MIapOUTIAp SpaTWICA, YJIAPHUHT TyJula0-sllIHAIl MMKOHUATIAPU Xamia
KUIIMHUHT (paH, MaJaHUAT Ba UIUIA0 YMKAPUIIHUHT PUBOKIIAHUIINTA KYIIaUTaH
XUCCACH IIYHUAIMK Kyn Oynanu. bonanapHuHr makradaa VyuraH Wuuiapu
KOOMIUSITIIAPHU YCTUPHUILIHUHT XaKUKATAaH OJITUH JaBpU XUCOOIaHAIN.

KoOwmmsar maxcHuHr Oomka cudatiapy OuilaH y3BUM OOFJIAHTaH.
KUIIMHUHT TalaHTIM 3KaHJIWTU MallyM Japakajga YHUHT ICUXUK Xapa€HJapu,
IIYHUHTAEK, KYNTMHA TCUXMK XYCYCHUSTIAPUHUHI PHUBOXJIAHUII Japa)xacura
Oornuk Oynanu. AWpUM KOOWIMATIADHU PHUBOXJIAHTUPHUILIA TETUIUIM OWIUM
Kapa€HJIapUHUHT IOKOpU Japaxaiga OVIuIIMd Xajl KWIYBUM axaMmusTra oira.
MacanaH, My3uKauu y4yH OSIIMTHIN, PACCOM YUYyH KYpHII HIPOKIApPU KaTTa
axamudarra sra. llaxcnarum kynruHa skapa€Hiaap Ba XYyCyCHSITIApDHUHT, alfHUKCA,
KyWId PUBOXJIAHUII KUIIMHUHT YMYMHUH paBUIlJIa Xap TOMOHJIaMa JaéKaTiu
oynuiura oiauod Kelaau.

4. KoOUIUATIAPHY MAKIUIAHTUPUIILAA VKUTYBUMHUHT POJIU.

MakTab Ba VKUTYBUMHUHI Ba3udacu YKyBUMJIApra TabIUM O€pHUIITMHA 3Mac,
O0aJKu  yJIapHUHT KOOWIMSTIApMHM XaM ycrupuwaup. KoOunustiapHu
yerupuila YKyB UIIMHU aXaMUSTH KaTTaaup. byHna YKUTUII KOOMIUSATIAPUHU
ycrupuilra xap XWil Japaxaja TabCUp I3THUII MYMKHUH, HOMagOysl MeTomjiap
KYJJTaHWITAH NaiTiapjaa sca OyHmal ycuira xajlakuT OCpWIMIIA XaM MYMKHH.
MakTabnapia TAbIMMHUHI YKYBUM MaTepUAIMHU (dakaT 3¢aad KoldaauraH smac,
Oanku Kynpox yimaWaurad ¢aon meromiapuaaH doiganaHuin J1o3uM. byHmait
METOJIap VKYBUWIAPHUHI KOOWIMATIApUHU YCTUpPHUINTra KaTTra €paam Oepaju.
VKyBuMHMHT VKUTYBUM paxGapmuruja KyIruHA pyc THIM Ba MaTeMaThka
KOMJAJIApUHU OuMub OJuIl, YKWIraH MaTepuajUlapHU XUKOS KWIMO Oepullu
XaMJla yMyMJIAIITUPUILINA, MaTeMaTUKara OWj MacajallapHU YiiIad TONUIIUA Ba
YIApHU €UUINN, WKOAMH GadHmap ésumm doimamuanp. YKUTyBuM Gomamap xap
Oup ummaa Tamadlyc Ba MXKOAKOPIMK KypcaTraHjapuaa ylapHU Xap KuUxaTIaH
parbapIaHTUPUO TypHII KEPaK.

KuiinHunIMkiIapau acta CeKMH OolIMpa OOpHUIIl MyXUM axaMusT KacO 3Taju.
ViyBun ommura kyimnran Basudanap OyHZAaH akIHU 3yp OepHd HIIIATHIIHI
Tanad 3TUIIM AapKop. bupok MakTad yKyBuUMiIapra MHIAUBUIyaJl Tap3aa ¢HAAIINII,
ylapgaru TaBoyTiIapHM xucobra osmii, yiapra auddepeHunaaiaHrad
TONIIUPUKIAP OEpUIIl 3apyp.

Adcycku, MyBoddakusaTIN YKUII YYyH XaMMa Hapcara i3ra OyiraH
VKYBUMHUHI aKJIMH KUXATAAH OUp MyHUa MACCUBIUITM Yy4yH Oab3aH YKUIIra
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KOOWIuATCU3 1ed6  xucoOnam  xoiutlapu  xaM  yupabd Typaau. bynpai
KOOWIMSTCU3IIMK OWIMMIa KU3UKUIIHUHT WYKIUTUAA, AKJIUH SKUXaTUAaH 3Yp
OepMaciIMKKa MHTWIMLIAA, YKUII OOJAHUHT KYJIWJAaH KeIMaauraH xyga KUMuH
WIll, JIeTaH WIIOHYJa HaMoEéH OVmaau. bynmait Oonanm Hyara comuO,
daommamTupud Y3 MOWWIIMKIApUra SKWUH OViIral MabiaymoTiap OwilaH
KU3UKTUPUO TYPUII JIOZUM.

ViuTyBun 3mitpak, KOOHIMATIN GONANapHUHT XyCyCHSITIApU KaHAai EMOH
HaTWKajlapra oOJuM0 KEIUIIA MYMKUHJIMIU YHYTMACIUIU Kepak. 3uipax
KOOMIUATIN Oosianap YKYB MaTepualil KUUHAIMACAAH Y3MallTUpaguiap, yHUHT
YUyH yjapaa MexXHaTra OJaTJaHUIl XWUCIAaTIapu XOCWUJ OYIMaciuru, 3apyp
MaNUJJIUK OpTMail KOJIMIIM MYMKUH. AKIUN KuxaTaaH 3yp OCpUITHUHT UYKIUTH
ImyHra ojiud OopuIlM MyMKUH-KM, OyHAail Oonanapaa KOOWIUST acTa-CeKUH
cyHaM, yjaap UCTEeHAOMIN MaKTa0 YKyBUMIApUIaH YpTadya YKyBUMIapra aijianHuo
KOJIMIIUIApU Ba XaTTO OYII Xoaumiiapra aiiaHud KoJMIUIapHh, MEXHATra SIpOKCHU3
6ynM6 KONMMIIIAPH MYMKHH. YKUTYBUM VKYBUMJIADHH  KOOMIMSTIAPHHU
PUBOXJIAHTUPUII YUYH, aBBOJO Y3UJAard KOOWIMATIAD IIAK/UIAHTAH OYIWIIU
JIO3UM.

Xynoca KuiauO IIyHW aWTUII JKOU3KU, VYKUTYBUYMHHMHI Oapua WKOOUIA
YMYMUHCOHMH axJIOK MEbEpIapura MoC KEIyBUM XUCIATIApU KaTTa axaMUsTra
ara.

Myxum npaBnat BasubacuHu “Kagpnap Ttal€pnami MWUIMH JacTypu’ HU
amajra OlUpaéTraH 3aMOHABUN MakTad YKUTYBUMCMHMHI XUCIATJIApHU, YHUHT
WKOIUM  (daonusaTH aMmaaudil  uIIMaa, TeJaroruk TaxpubajdapHu Irajuiall
*apaéHusa ycubd puBoOKiIaHa Oopaii.

[y 6unan Oupra YKUTYBUM JOMMUM paBUIla ¥3 MaJlaKaCUHU OLIUPUO, V3
UIIMHUHT MYBOQ(aKUSITUHU IOKOPHU Japakaga TabMHUHIIAITa €paaM OepaauraH
IaxXCcUil XUcnaTiapHu Tapousyiad OepuIlu 3apypaup.

CA BOJIJIAP
. Kobunusarnap ne6 HuMmara aiTuiaaam Ba yiap HUMajlapJa HaMoEH 6ymaaun?
. KobunusarnapHuHr kanaai Typiapu dhapkiaHaamn?
. JIaékaT ne® Humara antumaau’?
. JJaéKaTHUHT KaHAal Typiaapu MaBxya?
. bona xoOunuATIapUHN PUBOKIAHUIINTA TABCUP 3TYBYU OMUILIIAP.
. KoOuusTinapHUHT pUBOXKIAHUIIN/IA TICUXUK KaPAEHIIAPHUHT YPHHU.
. Kobunuarnu YyKuTyBUM KaHIal Xycycusitiaapra sra?
. Kobunusatiu 601alapHUHT XyCYCUATH.
. KoOunusgatinapau puBOXIAHTUPUILIA YKUTYBUMHUHT POJIU.

OO0 DN W —

BAIOK ITIIAPK TABJIMMOTHUIA VKUTYBUU IICUXOJIOTUACHU

VKUTYyBUM  MyTaxacCUCIapuWHM  Tal€piamr Ba  YKUTYBUM  KaHAal
daszunatnapra sra OYIMINM XaKUIard MyaMMO KaJuM 3aMOHJIapjaH Oonuiabox
MyTapaKKUPIAPHUHT TUKKATUHU ka0 ko kenmoxna. Kymnanan, [lapgHuHr
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oytok MmyTtadakkupu AOy Hocup ®dapobuit (873-950) Oy macamara TyxTanuo,
6yHmait neran smu: «YKUTYBUMHMHT Ba3udach J0HO AABIAT paxOapy Basudacura
yxmab keramgu. Iy cabGabmu VKUTYyBUM XaM KypraH Ba OSIIMTTaHIAPUHUHT
OapuacuHu AXmWIad 3caa cakiad KOJIMIIHM OWUJIMOFHU, aki-(apocaTra, YMpoOnIn
HyTKTa 3ra OYJIMOFM Ba YKyBUMJapra aMTMOKUYM OYJraH (UKpUHMU TYja Ba aHUK
npomanaii ONUIIHK OHIMOFM 3apyp. VYKUTyBuM ¢akaT ¢aH OMIAHTUHA
HIYFYJUIAHUO KOJIMal, Oalku ¥3 OWIMMIIApUHU ¥3 YKyBUWIApUTa XaMm OepuIlu,
OyHIa MallaKKaTIXM MEXHATIaH uYapyall HUMAJIUTUHU OWJIMACIUTU JIO3UM.
ViguryBun Maif (CMpT) MUMMIMKIAPHM HMCTEBMON KWIMIIIAH Y3UHU THHHIIH,
XaKuKaTuu OYIMO €IFOHHU Ba €JIFOH aUTraHHU EMOH KYPUIIU, FypypiIu OYIUIIM Ba
Y3 Op-HOMYCHUHU KaJpJialli, Y3UHUHT YKYBUWIapra HUCOATaH aJoJaTid OYIIUIIIH,
Ky3JIaraH MaKcaJura 3puIIniga KaTbUIINK KypcaTa OUIIUIIY JIO3ZUMY.

«byHpnait ogam, - aeran 311 PapoOuil, UHCOHMUIIUKHUHT IOKCAK Japa)xacura
sra Oymaau Ba OaxT UYKKUCHUTa 3pUIIaau... by aca xap xaHIal XxaTTU-XapakaTaaH
xabapaop Oyiaran Ba xapakariap Tydaiim O6axTra spuilia OJIUIATAH OHAMOIUDY.
(132.53)

Vpra Ocuénux atoxmu omuMm A6y Amu u6H CuHo )980-1037_ dukpuua
VKUTYBYM MATOHATIM, CcO( BHXKIOHJM, POCTIYH Ba OoJlaHU TapOusIaIl
METOIJIAPUHU XaMa axXJIOK KOUJAJTApUHU SIXIIA OWJIaUTaH OgaM OYJIMOFH JIO3UM.
VKuTyBUM YKyBUMHMHT OyTYH WUYKM Ba TAIUKH ONAMUHH YPraHMO, YHUHT aki
KaTJiamjapura Kupa OuIMOFH JIO3UM.

A0y Amun u6H CuHO ¢uKpuUuYa YKyBUMra KapaTWiral xap Oup cy3HU
VKUTYBUM HUMO-UIIOpajap OwilaH Tyaaupud OopMoru jo3uM. AOy Anu uOH
CUHOHUMHI TabJIUM Xapa€HUAa TYpJU METOJ Ba yCyJUIApHM KYJUlalll TYFpUCHUIATU
dbuxprapu Myxum axamusTra sraaup. UyHKU WyHAal MIapoUTAardHa YKUTYBUU
xap OUp YKYBUMHUHI KOOWIMAT Ba Ja€KaTUHU aHUKIA0, YHUHI Kelarycuaa V3
KacOMHM TaHi1a0 onuiuura €épaam oepa oaau.

MyTtadakkupHUHT GUKpUYa YKUTYBUM Oy HOHOIUKAUP. Y XUCOO-KUTOO Ba
AXIIWIMK KWK OYiinya KaHgaaup axiuu Ba Goiganu UIaunp.

«Xunco0-kuTOO OyiiMua HUMAaAup KWIMHAAW, HUMAJIUP OJIUHAJU: OJWHIaH
Hapca XaMMa BagT Ky3ra KypuHaBepMaWIM, YyHKH y SIXIIM HOM, XYPCaHIJIHK,
OJIMIIMK, €KM YMyMaH XoxJiaraH OWpoHTa Hapca Oynumu MyMmKuH. Kaepna
alIMalllMHUII ~MaBXyJ 9KaH, JapXakukarT yiia Kouaa XUcOoO-KMTOO XaMm
MaBxXyaaup. Omaui xang TWiIuaa XUCOO-KUTOO JeraHia YpTokiap ypracuaaru
y3apo ¢uKp Ba Hapca ajIMallMHU TYyIIyHWIaad. Magrtam, parOaTiaHTUPUIL,
alMalllMHUII TpeaMeTura kupmaiau. JlekuH agi-dapocatinu ogaM €KKaH xap
KaHIal HapcaHu ¢ouganu aed Ownaau. SAXmuiauk 3ca MYKOQOT YpHHUHU
OocoaMaraHujiek, OMpoHTa XyJK-aTBOp XaM Oyja oiaMaiau, Oalku Oy SXITUINK
KaHIauaup OeFapasiuKIaH Kenud uuKagu. JeMakK, YKUTYBUYMHHUHI Oapua
xapakatiaapu (axat axmwuanukaap». (9.792) xynma okopu Oaxosaraniap.
ViuTyBuM onmii MHCOHMil XMcnaTiaapra sra OYmumm 3apyp skanmuruan Ilapx
myTapakkupnapugan Hacpummua  Tycum  (1201-1274)  xam  «VkyBummaphu
TapOusIall XaKuaa» HOMIIM TpaKTaTUuaa TabKUIIa0 YTraH.

Hacpunaun Tycu gukpnapu rodTAa KaTTa KU3UKUII YHFOTIU. Y YKUTYBUYU
ONIUTa IIyHAAH TanabmapHu Kysmu. YKUTYBUM MYyHO3apaJapHH o6 GOPHIIHH,
y3 (GUKPUHUHT TYFPUJIIMTUTA HUIIOHMIN, HYTKU 3Ca MYTJIAKO TO3a, XyMJlajlapu
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MaHTHKU ndoanaHaauran GYIMIIN JT03UM. YKUTYBUH cod BUKIOHIM, POCTTVIA,
ITONIMACIAH, UIIOHYIN KUIHO KaThHil ramupaaurad OYINIIN 103uM. «YKUTYBUH
HYTKH, - 10 Tabkugiaan TycH, - xed KauoH Ba Xe4 Kaepaa 3axapxaHiaaliv, Kol
OynuimM MyMKUH sMac. [lapc maiTtuaa YKUTYBUMHUHI Y3UHM TyTa OJMACIUTHU
WIDHA ~Oy3WIIM MYMKHH. YKUTYBYM V3 HyTKMAa XaéTuil JaluulapHy,
MagoJiaJapHu, 0Ta-0000JapuMH3, KAIUMIU aXKA0JIapMU3 (PUKPUIAH MUCOJIIIAPHU
KeJITupuiu jo3uM. by aca xap xannai xonataa dhotganuaup». (132.55).

[ynunrnek, VYmap Xaitém (1048-1123) acapnapuna VKyBUMIAPHUHT
OWIMMIIApDHM TYJia, YYKyp Ba OHIJIM PaBUILAA Y3NAlITUPUILIAPU, KYHUKMA Ba
MaJIaKaJIapHU JrajUlallulapd Xamja yJIapHU MYCTAKWiI OWIUM V3JIalITUPHUIITa
Talépnam Hymuapu TYFpucuaa KYyNAaH-KYI (QukpnapHu OepraH. Ymap Xalém
TabKUIA0 YTaauku, YKyBUWJIAp OWIuMIIapHU ¢axaT YKUTYBUMHUHI OepraH
MabJIyMOTJIapu Ba KUTOO VKHUII OWJIAHTHHA 5Mac, OajKku Xa€TUU XoJaucajlapHU
OeBocHTa YpraHulll kapaéHuaa, KYHUKMa Ba MajakajJapHU 3ca aMaJiu€éTaa, alHaH
OuTTa XapakaT Ba aMaJUIapHU KyI Mapranad kaiTa-kalWTa Takpopiall, Typiu
omnepalusyiap Ba Iy KaOwiap HaTHXKacuaa xaM arajuiad onaauiap. Xyiaoca KHino
aifTraHna, TabJIMMHU aMalueér OwilaH Oupra oiaubd Oopulll 3apypiuru
kypcatunaau. Tamabamap OWIMMIIApDMHU MYCTaKWI Y3JIAIUTUPUIIN KEpaKIUTH
aitunangu. Ymap XaitéM Ouiaum, KYHUKMa Ba MajlakajJapHM Jsrajuialra XyJIau
MyHJal E€HAOIIMIIHU XaMMa BakKT 3CIaTHO, VKUTYBUWIAp YKYBUMIAPHU (UKD
IOpUTHUIITa KaHaal parbatnantupap >au. LyHuHr yuyH xam y «CeH OCOHruHa
yitnasincan», «Kyn yinad makcaara spummin MyMKuH», «bup o3 yilnmaranaas
KEeMH CeH TylmyHUO oJjiacan», 110 TabKUIJIapAu Ba Oy OuiIaH YKyBUMIIAp pyxuUra
TabCUP KWINO yIapHU MyCTaKUIT (PUKP-MYJIOXa3a IOPUTHUILTA YHIAD 3U.

VKUTYBUM Maxcyc KOOMJIMAT, MCTEBIOATa XaM 9Ta OYJIMIIN  Kepak.
Hcrebnoacus moupnap y3 gaspuaa yiayr moup A.Hasowuii (1441-1501) TomoHngan
TAHKUJ KUJIUHTAH 3/4.

A.HaBouii y3unuHr «MaxonucyHn - Hadoucy» (1491iiun) 400 man oprtux
HIOUPJIAPHUHT WXKOAUETUHU agabuil TOMOHIAH TAaHKUAMN TaxJIWi KUJIAIU.
Amumep HapowuitHunr Oy acapu XV acpaaru y30eK LIOUPIIAPUHUHT TaHKU]
KWINO, anabuil KOOWIMATHU PHUBOXIAHTUPHUILAA KIACCUK IIOWUPJIAPHUHT,
3aMOHAOII IIOUPJIAPHUHT WXOAUETAATH TaxXpuOalapuHu, W1y OuiiaH Oupra
YJIAPHUHT XapaKTepUHU, UPOJa KyYMHHM Ba OOIIKAJIApHU YPTaHUII MYXUM POJI
yitHaau, 1e6 TabKUIaNIu.

Hemak, Oynaxak y30eK TWIM Ba anabuéTu YKUTYyBUMIIApU OYIOK IIOUpJiap,
€3yBUMIIap XAETUHU, WKOJUHU YYKYDP, Xap TOMOHJIaMa YPraHuIUIapy 3apyp.

Nnrop y36ek nemokpatuk moupnapugad 3.dypkar, M.A. Mygumuii, ABas
Vrap yrmm, YV 3aBguit kabu MaImxyp agubaap xaM ¥3 acapiapy OUIaH Xalk pyXura
Kupub Oopub, ymap Kandbugard HWYKU JapUIapHU O4MO Tauuiad XaJlKHU
Mabpudartra yopiaau. MabspudarnapBap ogaMruHa €UUIapHU KaMOJI TOIUIINTA,
XaJKHU TYFpU Hyira Ooluiamra eTaKuymiInK Kuia ojlaju, JeraH UIFOpP MPOrPECCUB
duxkprapHu wirapu cypud ycros3nuk BazudacuHu 0axapaauiap. by moupnap ya
JTaBp AOMJIAJIAPUHU SbHU YKUTYBUWIAPUHU TABIUM-TapOUsi OEpHlll KapacHUHU
TaHKUJ KWINO, YIAPHUHT YTa KaTTUKKYII, )KOXUUIMK, TABMArupiivK cudatiapuHu
Kopanaiau. by MabpudarnapBap moupiap y3 acapiapuja YKUTYBUM IIAXCU
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OoylaJlapHU CEBUILHU, yJIAPHU TYUIYHUIIW, XyIIMyoMala, TYFpHU Cy3, MEXHATCEBap,
OMIMM/IOH OYJIUINIM 3aPYPIIUTUHU YKTUPAIH.

Kymnanan, y36ek coBer €3yBuucu boTy xam €nutapHM KamMoJj TOIMIIUTa
anoxuaa 3pbTHOOP O0epud, Y3MHUHT KaTOP IMCUXOJIOTUK MeAaroruk acapiapu «boa
HUMA JICTAHUHU TUHIJIa», «bona Ounman TyrFpu cy3nammHry, «boja OuiaH Kymod
ranupuiuManr», «bonamnap €nroHm» rapyana Oonanap xaé€rumaH oiu0 E3WIraH
Oyicana, acnuaa yiap oTa-oHa Ba YKUTyBUMJIApra KapaTUJIraH.

VYV OGonanmap nIyHECUHU, PYXUHM Ba XapaKTepUHM TepaH OuiaraH Ba OoIka
VKUTYBUMJIAPHU XaM IIIYHIa YaKUprax.

V36ekncTonaa Y3MHMHT TPOTPECCHB FOSUTIApM OWIAH Ky3ra KypHHTaH
A.AByoHul ¥3 AaBpuia MakTabaa KYJUIaHMO KEIMHAETTaH TabJIMM CHUCTEMACH
SCKUPTAHJIUTUHU Y30€eK MyajUuIMMiIapd Muuaa OMpUHYM OYIUO SXIIM aHrIaau. Y
«bomanapra xapduapHu OBO3JIap WA TAHUTMOK, VKWIFOH CY3lapHU €31UpHUO,
MabHOCUHM OWJIIUPMOK...» MYIIKYJ KUTOOJApHUHT Oajajiura UMJIo, UHIIO, XYCHU
XaT, WIMY-X0JI, XUCO0, Tapux, XYFpodus KaOu TyHEBUN WIMIAPHU Xap KUMHUHT
¥3 TUIIMAA €3WIMUIL KUTOOIapaH YKUTUO OUIIIUPMOKAAH HOOpaT.

Xynau myHuHraek, twi xakuga FOcyd Xoc Xoxubd «Kyraary Oumur»
acapuna «Tu akin Ba OUIMMHUHT TapkuMoHuaup» (143.160) neiau.

Vayr myradpakkup Axman JloHUIIHUHT Pukpuya, agadbuer ganu xap oup
KUIIMHUHT CAMUMUMINTU €KM MYHO(DUKJIMIMHU Ba MHCOH IIAXCU TAOMATHUHUHT
OJIMKAHOOIUTY €KUM PA3WUINTUHU aHUKJIAp 3KaH. Y WIyHAAW Aedau: «xaicu oup
XYHap-KacOHM TaHJIAMOK OVIJICaHTIap yHAAH KYTWITaH Makcaja Xalak yuyH Qoiaa
eTkas3uin oyicun». (50).

bupunum y36ex negaroru, ucéHkop moup X.X.Huésnit unnakam myamium
OynuIll yuyH YKUTYBUM Oy KAaCOHM UMH JWJIJIAH CEBUIIH, Y3 YKYBUMWIAPUHU XypMaT
KWINIIN JIOBUMJIMTUHU TabKUIAWIU. Y VKUTYBUM XHUCIATIAapu Xakuaa OyHmau
€3aau: «Xap Koia O0oJalapHUHT IYXJIUTUA OJIIUI OUp UILIUD, JIEKUH Tajdabaaap»
(IIYXJIUK KUITyBUMIIAP) MYAJUIUM Xa3paTiaapyu Tapa@uHIUH aUTUINO, MTOKU3a axJIOK
Ba aCOCIIM OJaTjapruHa TapOus 3TWINO, Myxab0aT Ba JUKKATHU KaJlO 3TyBUYU
UIUIApU Ba YCY/UIApUH Ypratu® wu30xjap JTraHga 3ad... HWIJaH — Wwira
Tanadanap MUHIIA0 sMac, OaJIKu MWUIMOHIA0 Kymasp, I03UMHU3 EPYF, TUIUMU3
y3yH... 6ymap sgu». (117).

Jemak, sxun Ba Ypra lllapx myradakkupmapu Ba ¥30eK JeMOKPATHK
HIOUPJIAPUHUHT 00N WIMUM-0aqunuil MEpOCUHU YPraHUIIMMU3 Ba YKUTYBUYM, YHUHT
kacO cudariapu xakuaaru QUKpJIapHU TaxJIwil KWIMIIUMUA3 Kapa¢Hujga Ou3
IIyHIal Xyjgocara KeauK: YKUTYBUM IIaXCU acpiiap JAaBOMHIAa UHCOH TOMOHUIaAH
yJIYFJIaHUO Ba JOHO MaciiaxaTud 1e0 KapaliraH, YHUHT Ba3u(acuHU TOHO JABJIAT
pax0apu Basudacura guécinarad, 0y mMyTaQakkupiap YKUTYBUMHHUHT KyWUAAru
KacO cudataapu OYIUIIN MyXUM SAKHIIUTUHU OelIruiaauiap.

VEKuTyBuM Kywim XoTupa, Hpoja Ba TadakKypra, aia-papocarra, Ynpoiiu
HyTKTa 3ra OYJIMINM, Ky3JlaraH Makcaau Hynuaa KaThbUIIMK KypcaTa OJIMIIH,
OonamapHd MYKA JyHECMra Kupa OWIMII, BWXKIOHIW, axXJIOKIW OYJIuIl
3apypPJIMTMHYA TabKUIJIAIIAIN.

MAB3Y: XO3UPI'd 3AMOH VKUTYBUMCH IICUXOJIOTUACU
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Pexa:
1. VxuTyBuM maxcura Kyiiunaguran tanabuap.
2. VKUTYBYH IIAXCUHUHT XapaKTep XycycHaTaapu.(mpodeccuorpaMmacn)
3. VKUTYBUM IMAXCHHUHT YKYBYH IIAXCUTA TAHCUPH.
4. YxuTyBun (haonuaTUIA HHANBUIYAT YCIyO.
5. VKUTyBuUM IIaxcH Ba MUJLTHIA HCTUKIION FOSICH.

1. Yxumyeuu waxcuea K ﬁﬁuﬂadueaﬂ mcma@zap.

VKUTYBUMHMHT YpHM Ba YHMHT Basudamapu YcuO KeTaéTraH &I aBIOIHU
TapOuWsIall  MINWTra JKaMUAT Ba  JKaMOATUYWIMK  TOMOHHUIAH  3BTUOOD
KapaTWIMIIMHUHT HaKaJaap MyXUM axaMusTra STajIurd aHUuKJIaHau.

MabiiyMKy, VKUTYBUMHUHI  IIAXCH Ba YHUHT KacOW OuiaH OOFIMK
XUCIaTIapura KapaTuiaral 9HT MyXUM XHUcClIaTiIapu KyWuaaruiap:

VKUTYBUMHUHT Y3 BartaHura coaukiauru, OojajapHU CEBUIN, YJIApHHU
WHCOHIIAPBAPINK PyXUJa TapOusIaml UCTAarW, y3 IOPTH, OHA TWIU Y3 XaJKUHU
Tapuxu Ba YHUHI MAaJaHUSTUHU CEBUII, MAABIATHUHT MYCTAKWIIUK FOSCUIA
SIAIuIaH noopaTanp;

WOKTUMOMH KaBOOTAPIMKHU IOKCAK Tapakaja XUcC ITHUIIL;

Y3UHU KYira ojia OWIuIl, cabp-ToKaTau, OapaoIl, MaTOHATIUNINTH;

JKaMUSATHUHT YKUTYBYM OJIIUTA KYSAUTAH aCOCU Talabiapu Kylumaruiap:
IIAaXCUHM MabHaBUN Ba Mabpuduii TOMOHUIAH TapOUSIIAIIHUHT, MUJUIAN
yirFoHUII MaKypaCHHUHT XaMJa YMYMUHCOHHUHT OOMIMKIIApUHUHT MOXUSTHHH
owtni, 6o1aTapHu MYCTaKWIIUK, FOsSUIapUra COANK pyxJa TapOusiall, ¥3 BaTaHU
Tabuatura Ba oujiacura oyinran myxao0aTu;

KEeHI' OMJIMMTIa 3ra OYIIHII, TypJi OuIuMIIapAad xadbapaop Oyiui;
€Il TEAOTOTMK TICMXOJIOTUSl WKTUMOUM TICUXOJIOTHSI Ba TEAOTOTHK, €I
(GU3MOIOTHSACH XaMIa MaKTa0 TUTHEHACUIAH YYKYp OuumMItapra sra OyIuiim;

OostanapHu OWIIUII, YIIAPHUHT WYKU TYHECHHU TYIIyHA OJIUIIL;
y3u napc O0epérran ¢an Oyitmua Mmycraxkam Ouiaumra sra 0yiauob, ¥3 kacOu, coxacu
Oyiinua xaxoH (QaHIapumIaH HSpUIIMITAH SHTU [OTYK Ba KaMUYWIMKJIapaaH
xabapaop o6ynumu;

TaBJIMM Ba TapOUSI METOIMKACHHU dTaJUIalll;

V3 MIIATA UKOIUNA EHAAIINIIIN;

MEIOTOTUK TEXHUKA MAHTUK,(HYTK, TABIMMUHUHT U(oaaIu BOCUTAIaApH) Ba
MEIOTOTUK TaKTUKAra 3ra OYIuIIuy;

Y3 OMIMMHU Ba TIEOTOTUK MaXOpaTUHU JTOUMHI paBUIIIA OIIMPUO OOPUIII;

xap Oup VKUTYBUM aHa Iy Tajabjiapra Tyia kaBoO Oepa ojlaauraH Oyauira
WHTHWIAIIN apT.

VKUTyBUM %KaMUAT TOMOHMAH KYHUIraH Tanabmap 6unaH 6up kaTopaa 3
daonusaTUaA TeBapak aTpoduaaru KUIuiap, Maktad MabMypHsITH, XaMmKacoIapu,
YKUTYyBUMIIAp Ba YIAPHUHT OTa- OHAJIAPU YHIAH HUMAJIAPHU KyTUIIIMHU XaM 3CIaH
YUKAPMACIIUTH JIO3UM.

2. VKMI’I’ZV@'{M WAXCUHUHS XapaKmep XYCYyCuianmjiapu.
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Kynmuunuk ncuxomnornap, my OwilaH Oupra Y30€KUCTOHIUK ICUXOJIOT
OJIMMJIAp TOMOHHUJAH OJUO OOpWIraH TAAKUKOTIAp 3aMOHABUN YKUTYBUMIAD
YUYH 3HT 3apyp XHUCIATJIapHU aHUKIA0 OJIMII UMKOHUSITUHM Oepaau. bynna ran
VKUTYBUMIIMK KAacCOMHUHI mnpodeccorpamMma (MabiIyM TU3UMIA KEITUPWITAH,
MEXHAT IICUXOJIOTUK TOMOHHMJAH YPraHUIIHM Ba YHIAH KEJITyCH aMajui
daonuaruga ¢onganaHuIIra KapaTWwiraH KHCKa Ba xap TOMOHJIaMa OaTadCui
KypcaTu6 OGepuiraH Xyikokatra mpodeccorpaMma  AeHMiIann.)  YKUTYBUH
npodeccorpamMmmacu MyailsiH (paH TOMOHHUJAH YKUTYBUMIa KYHUIIQAUTaH MaxcCyc
TanabJlapHU 3 Uunra Kampad OJIUIIU JIOZUM.

Xap Oup MyTraxacuciuk Oyinua  VKUTYBUYMHMHI  UXTHUCOCTAIITaH
XapaKTEPUCTUKACUHU Ha3apa TyTraH npodeccorpamma Ty3usIaam.

VKUTYBUMHMHT maxcuii XUCIaTIaPH.

Kacbura xoc 6ynuiiu.

V3 kacbura xoc xucIaTIapu.

[ITaxcuii — meAOroruK ya1a0ypOHIUTH.

TamkwioTywiiap MajlakajiapH.

KomMmyHukaTuB Manakanapu.

['HocTHK Manakamapu.

WMxonuit xucnatiaapu.

VKUTYBUMHMHT maxcuii XuciaTIapu:

OostallapHU XK KYPUI, YIAPHU CEBMUIII;

aMaJiiil — MCUXOJIOTUK aKI-hapocaTiivK;
MEXHATCEBAPJIMK;

xKamoat uuuiapuaa paosuk;

MEXPUOOHIINK, KAMTAaPJIUK;

OIaMUIJIUK, JUIKAILUIUK;

ya1a0ypOHIIUK, MyCTaxKaM XapakTepra sra OyJIuim;

¥3 OMJIUMUHM OIIMPHUILTA UHTUINII.

3. Yxumyeuu waxcunune yKys4u waxcuea mavCupu.

buz ncuxomorusi kadenpacu YKUTYBUMIIApPU MUHITA SIKUH VKYBUMHU
ypranu6® ynapaaH VKUTYBUMHTM3HUHI KallUATUHU OWJIa OJIaCMU3MM Ba YHHUHT
Kali(puATH cu3ra KaHaad TabCUp KWJIAaM JeraH caBojila €3Ma >KaBOO OJIIMK.
ViyBunnapuauar 94,2 %, YKUTYBUMHMHT KailpuaTuHM Ouaa omumHH, 89,8 %
VKUTYBUM KaWusTH yiaapra KaTTUK TabCUp KWIMIIMHU OWJIAUPUINTAH.
[llynunraek kyduparu caHa® yrwiaradn cababmapaad (IIaxcaH YHMHT y3ura
KYHWIran éMoH 0axo, YpTOFUra KyWwiraH €éMOoH 0axo: YKUTYBUMHUHI KalpusTh
EMOHJIMTH ; JapC MATEpUAIIMHU €MOH Y3IIAIUTUPraHWHU aHIJIAIIL, Aapcra €MOH
Tal€prapiiMK KYpraHUuHU aHIJIAIlN) Kaiicu OMpy YKYBUMHUHT KaluaTura Kynpox
€MOH TabCUP ITUIIMHU KypcaTUll cypainrad. Kynmuuinuk yKyBuWiIap YKUTYyBUMHUHT
KaipuATH EMOHINTHHHE TABKUAIA6 yTraHmap. “VKUTYBUMHMHT KaiQUATH ceHra
KaHJal TabCcUp KWIaAu?’ JeraH caBoJila OJIMHIaH XKaBOO XaM XyJda MabHOIU
oynou. JKaBo6: Arap  YKYBUMHMHI  Kailpusth  sxmm  Oyinca 3
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MyBahPaKUITCU3IMKIAPDUHTAAH YHUAa KUHanIMaiicaH, “/lapc yHYa 3epukapiu
oynmu6 Ttyronmanau”, “KuituH Hapca ocoH Oynu0 komagu”, “Jlapcma BayT
YTraHuHu OuJIMail KojlacaH, Ba XakKasojap, >kaBoOjap. AMHukca émMoH OVica?
“Kyn mmra Gopmaiimu”, “Ysunrra 6ynran wmoHuHH iykoTacan”, “Jlapcaan
KO4YMO KeTTMHI Kenaau~ Ba XaTTo “MusHr KoTtud Kojaau~ JieraH »aBoOJjap
ONMHTaH. YKUTYBUM (GaoMATHIA HHANBULYAN yeiay6. TabauM - TapOus MIIHHIHT
MyBaphagusITH KYI OSKUXATIAAH YKUTYBUYMHUHT T€JOTOTHMK KOOWIMSATUTA Ba
gu3ukuiura oormukaup. M.I'. JlaBneTmind Tabkuiammya, YKUTYBYUHUHT 0ab3U
MICUXUK >KapacHIapu Ba XyCyCUSITIApW yHAA YKUTYBUYM IIaxcura xoc cudariapu
IIYHJAH KOMIUIEKCUHM TAIKWI KWIAIWKW, YHU TEJOTOTUK KOOWIUAT 1e0 aTarl
MyMKHH. [lemororuk KoOWIMAT VKUTYBUM Iaxcura Xoc Oynaran Oup KaHua
cudaTiapHu — YHUHT aKJl — 3aKOBAaTH, UPOJACU, XUCCUETIIAPH, XapaKTepura Xxoc Ba
Oolika XycycusaTiapaaH TapkuO Ttomaau. Tabaum — TapOusi uiura OVyiraH
KOOWIMAT TyFMa KOOWIMAT 3Mac, ojJaM TabuaTAaH 1y KOOWIMSAT KypTaKIapUHU
onagu. KoOwnmuar maxcura oOHrU, (aonusaTh Kapa€Huaa pPUBOXKIAHAIU.
VKUTYyBUMIAH TABINM — TApOUS MIINAA KATTa AUKKAT Ba Ky3aTyBUaHIMKHH Taaab
KUIagd. YKUTYBYM YMHAKAM IIEAOTOrTIApra XoC CEe3TMpPIUK, Ky3aTyBUaHIIUK
KOOWIMSATUTA 3ra OYIUIIM KepaK. Xap KaHIal Ky3aTull AXIuiIad ITUKKAT KUJIUII
acocuma comup Oymaaau. YKUTYBUMIADHH &€3Ma HIDIAPUHM 3HTUOOp OWIaH
TEeKIIUPUII YKUTYBUUIAH AUKKATHU HUXOATIAA KyWId Ba 4yKyp OYiIummHu Tajaabd
KUNagd. YKATYBUM HYTKMHUHT XyCyCHSTIApH. YKyBUMIAp OMIMMIAPHH OHT
6MpUHYM HABOATIAA YKUTYBUMHMHT KOHIM HYTKH OPKATH OTaM. YKUTYBUHHHHT
HYTKU JIeKCcMKa, ¢doHeTuka, Ttanaddys, TramiapHd TYFpU Ty3Wll, cy3aapaa
YPFyJapHU ¥3 )Kolura KyiHuo ranvpuil Ba X0Ka3oJjap KUXaTUAAH TYFpU OYIUIIU
kepak. HyTgna ¢uxpiaap u3umi, MAaHTUKIIUA, ACOCIIHM Ba UIIOHYWIN OVIIMIIN JTO3UM.

ViguryBun TadakKypHHUHT XyCyCHATIApH. YKUTYBUMHHMHT TadakKypH
acocaH VKyB MaTepUaJUIapUHU MYCTAKWI peXaJTallTUPUII Ba CUCTEMAIM OaéH
STUIIIA HAMOEH OYIaau.

ViguTyBun YKyB MaTepHallapuHM HMHAYKTHB Ba AEAYKTHB METO/UIApAaH
doiinanann® tymyHtupuin kepak. ly Ouman Oupra, YKUTYBUM YKyBUMJIApHU
dakTnapaH MyCTagwl paBUIIa XyJiocajap UYMKApUIIra Ba yMyMUW OepuiiraH
KOHYH — KOMJla Ba TyLIyHYajlapra acociaHub, aipum QaxT, XyJocalapHU TyLIyHa
ONMINTA YPraHWIIM 3apyp. YKHUTYBYM aOCTPAKT TYIIYHYATAPUHH KOHKpPET
TylryH4anap OwiaH OOFJIail OJIUIIIH.

VguryBun TadakKypuHMHT MAa3MYHJINTH, Te3JMIH, KEHIJIUTH, Kabu
cudatnapu Oonanapra y3 OWIMMIAPUHU AHUK, MA3MYHIIM, TYLWIyHapiu KuiIub
cy3mab Gepuinma xaM HaMOEH Oyaaaum. YKUTYBUMHMHT HMpojaBuii cudaTiapi.
[lenororuk ¢aoauaTu TabBIUM-TApOUs Makcajjiapura MyBOQUEK HYHAITUPHUIITa
XaMJla KYNruHa KAMMHUYWIMKIApHUA Oaprapad sTtum OwiaH OOFIUK Oyiras
daomusataup. LyHuHr yuyH xam Oy (aonusaT KUIIUAAH KaTTa HUPOJAABUN Kyd
Tajrad KuiIaan.

V1. Munuii uctugiionl MadKypacuHu €nuiap Kajaoura Ba OHIMra CUHTIUPUII
TaBIUM — TAPOUSHUHT TYypJiIW IAKUIapyd OpKajlud amalra omupuiaaau. byHaa
Kyhinaaru BadudaiapHu HazapAa TYTHII JIO3UM:
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Tabaum Myaccacaiapuaa 6oajiap Ba TalabaJapHUHT €IIMTa MOC paBUIIAA
MUWUTUA UCTUKIION MadKypacHHU CUHTAUPUIIHUHT JauddepeHnnan negororuk,
MICUXOJIOTUK TACTYPUHU SPATHUILI,

Kanpnap taiépnam Muwuinid Jactypu acocuaa YKyBUM — Tajlabaiap OHruaa
MWUIMA FOSI Ba MWUIMHA HCTUKIOA Ma(QKypCHMHU IMIAKUIAHTUPHUII HIIIAPUHU
y3JIyKCU3 0JTUO OOPHIIL;

VKyB nmacTypmapu mapciMK Ba  KyIIaHMangapaa MHUIHH  MCTHKJION
MadKypacu FOSUTAPUHU T€paH aKC 3TTUPHUILL

MakTtab, nuiei, KoJjIek, MHCTUTYT Ba yHUBepcuTeTiapuaa MadKypaBuit
TapOUsIHU OYT'YHTH KyH Tajabiapu gapakacura KyTapuil;

Ilenoror kaapiaapuu madkypa dopacugard OMJIMMUHN YyKYpPJIallTUPHIIL;

CasoJutap:
1. VKUTYBUH IIaXCHHM XKaMHUATIA TYITaH YPHU.
2. VKUTYBUMHHUHT HAaMyHaJIH OMINM OEpHIN YUYH YHAA KaHAAH XUCIaTIapu
oynuim kepak?
3. ViuTun sxapaéHua meaororaap y3 kacou 6unaH 6upra KaHaai COXaHMHT
sracu Oynuim kepak?
4. ITpodeccorpamma xaguaa TylyHya.
5. IlIpodeccorpammanap Kanaan Ty3uiaagn’?
6. Ilenororuk KOOUIUAT HeYa XUJ1 OYIaau Ba yiaap kKancunap?
7. VKUTYBUHM gapc KapadHNUTa Kali(UATHHHT TabCHPH.
8. Ilenororuk KOOMIUSTH Ba IICUXOJIOT OJIUMIIAP KapalulapH.
9. VKUTYBUH ¥3 TUKKATUHU cMH(AA TYFPH TaKCUMIIAl OJTHIIIN.
10. Muuinii UCTUKJIION FOSICH TIEIOTOTUK MICUXOJIOTUK (paHMU.
11. MadxypaHUHT CUHTIUPUIIMIIN TAbJIUM — TAPOUSHUHT TYPJIU IAKJIIapy
OpKaJIv amalira olMpuiIagu. YHIa KaHaan Bazudanap Hazapaa TyTHIAIN.

Mag3y: MycTakWUIMK IIapOUTHIA
3UEMIAP IICUXOJIOTUSACU

SurunaHaéTrad JKaMUSTHUHT 3HT MyXUM MyaMMoJlapuJaH OUpU HHCOH
TaQakKypuHU 11y XKaMUIT TapaKKueTu OuIaH MICUXOJIOTUK MOCJIUTUHU
TaMUHIALIUp. AnbatTta, Oy €4UMMH OCOH HII 3MAC, YYHKU MHCOH IICHUXOJIOTHUSICU
yTa CUPJIM, MaBXyM Macajia 0ynuo, Huuiap JaBOMUAA MIAKUIAHTaH ICUXOJIOTUSIHU
TE3TMHA Y3rapTUPHUILM aH4Ya Mypakkad myamMmmo. By mypakkab MacajaHu €4UMUHU
TOMUII MAaChYJIMATH 3HT aBBAJO >KAMUSTUMU3HUHI MabHaBUN €TYK, OWIMMIIH,
MabpUu(aTIN BaKWJUIApU 3UENUIIAP 3MMMACUTA IOKJIaHAIU.

[lynmaii skaH, O6u3 o0aub OopaéTraH TaAKUKOTUMHM3 MaKcaad Kuiuo,
3UEMWIAPHUHT  Oowml  OYFuHM  OyiaraH YxuTyBuM 1maxcuHu «BaTtanumus
Mycragunmurura», «Bartanra», «MexHatra», «Ysura» Ba «Ysramapra» 6ynran
MyHOCAa0AaTIapUHU YpraHuiiHu Oeinruinaau. TaakukoT OOBEeKTH cudatuga
@aproHa BWIOSITH YKUTYBUWIAp Majaka OIIMPHUII OJMHTOXW TaHJIAH/U.
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Nznanumpga cyx6ar, CcypoBHOMA, Ky3aTUIl KaOW TICUXOJOTUK METOHJIap
KYJUTAHWIIN.

NHcoH ncuxonorusgcuaard MxoOUM OypWIIMIIIHUHT aCOCYMCH 3HI aBBajio
suénuinap oynaau. lly ypunna Ipesuaent U.A.KAPUMOBHU OupuHYU YaKUPUE
V36exucron Pecriybnukacu onmii MaKIMCHHMHT OUPHHYHM CECCHACHIA KHITaH
Mabpy3acuaaru «Arapku, Mapkypa, Mabpudar, ogaMIapUMU3HUHT TyHEKApAIIH,
TapakKypy IOKCUTMIIMHUHT aXaMHUSTUHU KAMUATUMHU3 UCTUKOOJIM YUYH SXIIU
aHIIaéTraH SKaHMM3, aBBajjaMOoOp, MaHa 11y Wysaaa Y3uHU asMa€Trad TagOoupKop,
WKOJKOp 3uEnwiap, VYKUTyBUWIAp, IIUQOKopiap, OJUMIApPUMU3LA €Tapiu
Japaxaaa mapouT TYFAUpUO, MHKTUMOUN KUXATAAH TaAbMUHIA0 Oepulll OU3HUHT
BasupaMu3aup»,- 1erad GUKpIapuHU KEITUPUITUMHU3 MyaMMOHUHT alilHU J013ap0
SKAHJIUTUHU Oenrwiaiau. Jlapxakukar, MaMiIaKaTUMHU3 paBHAKH, Kelakaru, Ky
KUXATAAH XO3UPIr'U KYH YKUTYBUMIIAPUMU3 IICUXOJIOTUSICUTA OOFIIUK.

JlyHE Ba >KaMUSTHUHI KaiTa KYpUIIHUHT (Aol HIITUPOKYUCH YKUTYBUU
IIAXCUHU, STHTWIAHUIIL, TOKJIAHUII, TAPAKKUET j)KapacHUa MyCTAKWIJIUKKA OYIran
MyHOCA0ATHHH OWINII Makcaauga yiaapra «Y30ekuctoH Pecmy6IukacuHH
MyCTaKuil €0 IbJIOH KWIMHTAHJIUTUra KaHaail kapaicu3?» ned wmypoxkaar
KUITAHUMU3/1a  CHHANyBUMIApHMHT Oapuacn (100  ¢doms), «Y36exucron
MYCTAKWJIMTUHUA Xap TOMOHJIaMa MabKyJlaliMaH, anbarra SXIu OYJau.
AiHUKCA, THCOHJIapAaru KyJUIMK, MyTEJINK, OOKUMaHIAJINK, KapaMJIMK WUIaTIapy
NyKonuno, YpHUra Y3IMKHU aHTJIAll Ba MAJUIAN Fypyp XUCIIapu Naigo OYiIMoxaa»,
neb kaBoO OepulliraH. YJIApHUHT KaBOOJAPUHUHI TAaXJIWJIM 3aMUpUa LIyHIAN
Ky4WId CEBUHY, (axp, XaspkOHJIAapu ETUOAMKHU, yiap HadakaT XO3UPrM KyHUMU3
IOTYKJIapUHU, OaJKU KeIaKaruMHU3 HUCTUKOOJUIAPUHU XaM OHIJIM PaBUIIAA XHUC
3TMOK1a. THCOH NMCUXOJIOTUSICUHUHT, (DUKpIaluaa, kKaipusatuaa OyHaa nxooui
y3rapuiuIapHUHT anI0 oymuIm daxar MyBaddagusTra
SPUIIAETTAHIUTUMU3HUHT JAJTATUIND.

Xap xaHma MyBogpakuaT Kypauuiapcu3, MEXHATCU3 aMmalira ommaiiau. by
Kapa€HHUHT OOIl MINTUPOKUYUCHU, SHTU FOSUIAPHUHI ACOCUM TapFUOOTUYUCH
YKUTYBUUAUP. YHUHT MEXHAT OOBEKTU MHCOH IIAXCUHU KaMOJI TONTUPHUIN OYIuO,
y 3HI MabCYJIUSITIN Macaja yCTUAA UUUIANAU. YJIApHUHT MEXHATUHU WKTUMOUM
KaJpHu XaM LIyHJIaaup.

[IIyHuHr y4yH XaM yjapra HMHCOH IICMXOJIOTHSICUTa OWJ CaBOJl 0Oepuo,
«CHU3HMHIYa MYCTAKWUIMK MHCOH ICUXOJIOTUSICUTA KaHAal Tabcup KWIau?» aed
cyparaHuMmsaa, yiaapHUHr 98 ¢dousn «MyCTaKWIUIMK HMHCOH TICHUXOJIOTUSICUTA
dbakat wxKOOMH TabCcUp KWIAU. ACOCHUCHM MHCOH MAabHABUIATUHH KaMOJI
TonaupMogaa», 2 ¢ousn «MyCTaKWUIMK HHCOH IICUXOJOTHUSICUTra Xed KaHaail
TabCUP KWITAHU HYK» Ae0 xaBoO OepuiuraH, YyHKH, MyCTAKWUIMK IIAapOUTUIA
WHCOH MAabHABUSITU, FOSI MyXUM pOJIb YiHaWIU. By MyKoOUI cWIDKUIIIIAp YCTO3/ap
Hazapuja peas rapaajaHMOK/IaA.

NHCOH WYKM AYHECUHUHI SHI MYXUM XYCyCUSITIApUIAAH OUPH YHUHT
MabHABUM O3ykKara TalllHAJIWIHU, SbHU SIIAIaH MakKCaJuHU Ouuira, Xaér
MOXUSTUHU aHUKJIAIra OyiaraH MHTWIMmuaaanp. KummHuHr smamaan Makcaau
xaM, Oapua MabHAaBUN OXTUEKIAPHU, 33Ty YMHUA-Op3yJapd KabOW TCUXUK
KeUUHMaJIapjapu, MyalsiH WAKTUMOUN-UKTUCOAUNA MYXHUTra, LIapT-IIapouTiapra
OOFJIMK OYmanu.
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MyCTakWUIMK IapoOUTUAA WHCOH MabHABUH 3XTUEKIAPUHUHL J1apakacu
opTUO OOpAETraHIUrM Xe4 KUmra cup sMmac. by kapa€H KaMUSITUMHU3 3UENUCU
VKUTYBUYM IIaXCHJa aH4ya YCTYBOpJIMUIU ce3maMokaa. Cabadu, YKUTYyBUM Xa€T
MyaMMOJIApUHU YyKYp, Xap TOMOHJIaMa aHIJIalll, YJIapHU ¥3 OHTH JIabopaTopusicu
MaxcyJiura anjlaHTUpa OJUIIl KaOu Mypakka® HHTEUIEKTyal IMOTEHIMalira Jra.
[IIyHuHTr y4YyH VKUTYBUMHUHI HHCOHTa OVIraH TabCUp KYyUMHHUHI Japakacu
I0KOpH OY1aau.

Kamusgtumuzna MyCcTaKWIUIUK Tydalan oHr Ba Tadaxkkyp OwiaH OOFIMEK
oOynran, yHM TyOdaH Y3rapTUpuO 100OpaguraH xogucanap 3 Oepiau.
MycTagWwuIMK WHCOHAA (PUKpHap XWIMa-XWUIMTH, Kapauuwiap TYpiIddaJIury,
MyHOcabaTiiap paHr-OapaHIJIMTMHU KenTupuO uyukapau. Hatwxkana ynapaa
buxpuil KYIIKUHINK, Xa€TUN (DaoJIMK BYKyra Keaau.

CuHanyBUMIapHUHT 2 (OU3M MYCTAKWJUIUKHUHT WHCOH IICUXOJIOTHSICUTA
TABCUPUHU UHKOP KUIMOKIA. JleMak, CHHaIyBUMWIAp Opacuia XKyJda KaMUUIUKHU
TAlIKWI KWJICAa XaM, MYCTAaKWUIMK FOSJIApDUHU TYLIyHMAaWAWraH, 3aMOH
Tajabnapura TYrpu xaBoO Oepa oJMalauraH VKUTyBUWJIAp XaM yupap JKaH.
bynnaii yxuTyBUMIap YUYyH MakKTaOHM TapK STHUII HAWTHU Kenau. AKC X0iaa,
MakTad yHUHT OaxpuaaH keuaau. by naBp tanabu.

[Ily maBpraya mnegaroruk-mCUXOJIOTUK TAaTKUKOTIapAa YKUTYBUM KacOMHU
srajijlall YYyH 5HT aBBajlo OoJlaJlapHM CEBUII Kepak Jelmwirald. by xynoca yia KyH
IAPT-IIAPOUTUHUHT IXTUEKUTA KYpa TYFpU OVINO, SHAWINKIA 3Ca YKUTYBUMHUHT
kacOura MmyHocubnuru, Batanura 6ynran myxa00aTu OuiaH OearuiaHaau.

[IIynuHr YUyH CHHaJIyBUMJIapra «Baran TYLIYHYaCUra V3
MYHOCA0ATUHTU3HU OWIIIUPUHDY, - 1e0 MypoKaaT KWIIUK. YIapHUHT 68 pousu Oy
caBoira «BataH-0y oHa-epuM, I0OpTHUM, MaxajuiaM, yUuM-xonum», 32 ¢ousn aca,
«BataH Oy MEHUHT KeJakak TakaIupum» 1e0 kaBoO OepUIlTaH.

TaggukoTaa MIITUPOK ITAETTaH 3UENUIIAPHUHT Oapuacu Batan TymryHuacu
WHCOHMSITHU MabHABUSTra, XaKUKUM OYIOK MaJaHUATra, *axXOH TapakKueéTura
NITAaIUraH Mabpuduil Uya SKaHUHU, ylap KaidaaH xuc kuinod, BataH MHCOHUST
Xa€T paM3U 3KaHWHU I0paK-IoparujaH TyuMokaanap.

Kamusgtaga xap OUp KUIIMHUHT IOKCAK MabHABUSTIA COXUOJIUIIUK,
OWIMMIIWIIMK,  akgI-QapocaTiuiiuK, aXJIOKJIWIMKAAH MaH(aaTaop 3TyBUYHU
VKTUMOUM MIAPT-IIAPOUTIAPHU SIPATUIL YUYH, WIJaM Kypauuiap J1aBpHU KEJSITH.
By xypai rosicu 3amupuaa maxcuii Mangaat 6uinad O0FIaHMaraH xap KaHjaam Uil
NUPOBAP HATHXKAIA TAHA33YJITa 03 TYTUIIM MYMKUHIIUTH KY3/1a TyTUJITaH.

Iy ypunga cuHamyBumwiapHuHr 32 ¢ousu «Batan 0y men», «Batan Oy
MEHUHT KeJaXaK TaKaIupum», 1e0 6epraH >kaBOOMHU KEITUPUIIUMU3 MyYMKHUH. By
XKaBOO acocuaa KyudId IICUXOJOTHMK »apa€H My)xaccaM OYiu0, CHHaIyBUMIAD
Y3UHM Ba TakaupuHU BaTaH TymyHuacu OwiaH yUFYHJIAIITUPMOKAA. XaKUKATAAH
xaM Baran Oop 5KaH MHCOH YJIFasay, WIAKIUIAHAIW, sipaTaad, WXKOJ KWIaJIH,
taHuiaau. MHcoHn BataH paBHaKura y3 XUccacMHU KyIaJau y3W 3ca KaMOJI TONAaIu.
XaTKUMHU3HUHT Oapua KaTiiaMiiapy 11y 3U€Tuiiap Kabu Y3UHU AXCUU TaKIUPUHU
Batan Tagnupu OwiaH OOFJIMEK 3KaHWHU TYja aHIJa0 €TUIIMHU TabMUHJIAIIACK
MyxUM Baszuda YKUTyBUMIIAD 3MMMAcUra IOKJIAaHMOKIAa. AMWTUO YTraHUMU3AEK
WHCOH TICUXOJIOTHSICH MYpPAaKKaO kapa€H, yHU Y3rapTUPHUILI YUYyH KyWIM FOSI Ba
MabJIyM BaKT Kepak Oynann. MyCTakWIUIMKHUHT Kucka (9 WHwi) MyagaTtu
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MoOalHUAa XaJIKUMU3 OHIMIa KeCKUH Y3rapuiuiap cCOAup OVITaHWHU, YIAPHUHT
Bartanra, OnHa-3aMMHra MeXpjd MYHOCA0aTH IIAK/UIAHTAHUHU TYBOXU OViInO
TypuOMu3. By UCTUKIION FOSICH TabCUPHU HATUXKACUIUD.

BaTtan, MHCOH, MabHABUAT TyUIyHUaJIapu Oup-Oupura OOFIMK Ba OuUp-
OMpUHM TYJIOUPYBUM TylIyHUYaJIapAaup. BaTanmapBap HWHCOHHMHI ajdaTTta
MabHABUIATH XaM Oexuéc OVnmaau. MabHaBuii OoM, KuIKM QakaT I3TyIUKKa
UHTWIKO Saan. D3ry HUSATIM WHCOH Kaliouaa Xed KauOH EMOHIIMK, €BY3IIHK,
Kabu canbuil xucnatiap OyIManIu.

MycCTagWUIMK TabCUPU OCTHUIA KAMUATUMH3 3UENWIAPU MabHABUU OOU
KUCMOHAH COFJIOM Ba axJIOKaH INOK Oynub Oopap skaH, andarra Batanumus
KUIIUJIAPUHUHT XaM MabHaBUM OoMIuru optud OopaBepau.

CuHanyBUMJIApHUHI §3 BaTaHUra OyJIraH MYHOCA0ATMHM YpraHUII
Magcaauga «BataHuHrusra OYJaraH MyHOCAOATUHTU3HU OWIAUPUHT» 710
MypoXkaaT KWITaHUMU3Aa yJIapHUHr 56 ¢ousu «BaTaHMMHM ceBaMmaH, yHra
MyHOCcUO (pap3anjg 6ynuira xapakat xuiaMan», 30 ¢ousu «Men Batanum onauaa
oup ymp kap3gopmaH. Humauku, onran Oyicam 103 xucca KalTapulira J10UM
Taniépman», 14 ¢ousun «MeH y3uMHM Bartanum Tynporu OwnaH uyambapuac
OOFJIMKJIMTUMHU TE€PAH XUC KUJIaMaH», 1e0 %aBoO OepuIlraH.

CuHanyBUMJIApHUHT KYMUWIMK KUcMU (56 dousu) BaTaHHM CeBUIITHU yHTra
MyHOCUO (dap3ana Oynuin kabu co MCUXOJOTUK KEUYMHMAaapHU OaéH KWIMOK/A.
[Ily Ouman Oupra ynap kepak Oynca y3 Batanm 3amuHura 0op BYyXyau OuiiaH
CUHTUO KeTUIlra Tauep s3KaHUHU OunaupuiuMoxaa. Yiaapuuar 30 ¢pousu aca Batan
OJIIUAArU Kap3J0piauK OypuUMHU MabCylIusIT OWIaH XUC 3TMOKIA. By yxyBumiap
y3ugaru Oop OwiauM, Majlaka, MUKTUIOP, UMKOHMATHU BaTtaHumaH asMmaciuru
HaMOEH OYIu.

TaggukoTaa UINTUPOK ITraH YKUTYBUWJIAPHUHT 14 dousu y3uHUHT Batan
TYNpOFU OuIaH OOFJIUK OSKAaHUHM Owiaupaad. by Qukp 3aMuHHAa YyKyp
MICUXOJIOTUK KeunHMajap eraau. I'am Ona ep, OHa 3amMuH ycTujaa OOpMoOKIa.
VnapHuHr Qukpiaapu TaObuuii Ba XaKUKATIUTUHUA SIHAJA OWJIUHJIALITHPUIL
magcaauaa KyH xykmaopu Metenun «Tynpox MWIIATHUHT WIAUZUIND, YHU
KaHJai Oepaiiui» PUKPUHU KENTUPUITUMU3HU ¥3u Kudosi. UHconHuur OHa epuHu
KyMcaranv, BaTtaH TynporuHU Ky3ura TYTHE KWIMO CypTTaHMHU, YHU V3
HOMYCHJIall cakjaraHjJuruHu OWu3 oOJaM 30TUJArd MaBxXyJ OyIOK TYyHFy [11e0
omnamus. CHUHayBUd VKUTYBUMJIADHUHT Xap OupH y3uHUM BaTaHHUHT axkpaimac
oup Oyiaru ae6 xuc KMIMOK/a.

bus cunanyBuunapra «Mycrtagwiuk Batanumusra kangail TabCUp KUWILIN»,
- 1e0 cyparanuMmszaa yjaapHUHT 62 ¢ousu «Mycragwuimk Tydaitin BatanHumus
TEHTW WYK MHUCICU3 MamJjakaTra aiimanMoxaa», 38 dousn sca «MyCcTakULIMK
BatanuMuszna siHrM TapakkKUET MONAEBOPUHU KYpAW Ba Malllbajl KaOu €puTau,»
ne6 xaBoO Oepuiirad. CHHaATyBUWJIAPHUHT KaBOOJApUIaH MABIYMKH, YIIAPHUHT
KYyMUWINTu BaTaH MyCTaKWUIMTMHM Xap TOMOHJIaMa MabkKyiuiad, MyCTaKUIIUK
Tydaiiiau 3ara Kelrat, y3aapugard KOHUKUII XUCCUHA HAMOEH 3TUIIMOK/IA.

VyguryBunnap Mycrakmunk Tydaiinn BataHnMus kenaxxakaa OyloK AaBiaT
oOynummra ymua OoFIaMogiaa Ba yhnap ncuxonorusicuaa «lOpt», «Batany,
«Mummat», « MycTagkuuIdK» TyllyH4Yallapu ToOopa yJIKaH Ma3MyH KacO 3TMOKJa.
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Vaapuunr Oy wxoOuil TacaBBypH O€BOCHTAa XaJIKUMH3 Ba KellaKaruMus3
TacaBBYPUIUD.

HaBOatna cuHanmyBUMIIApHU MeEXHATra OVYJIraH MYHOCA0ATUHM YpraHUII
Magcaauaa Ou3 ynapra «MycCTaKWUIMKIAaH CYHT MHCOHHU MeXHaTra OynraH
MyHOcCa0aTu y3rapauMu?»-1ed MyporkaaT KWITaHUMU3a, YJapHUHT 96 dousu
«Xa, axX1mM ToMoHra y3rapau.Acocuiicu, OOKMMaHIaIuK Uykonan», 4 ¢housn sca
omiMariMas, €6 kaBoO GepraH.

’KaBoOnmapaaH MabIyMKH, MEXHATCU3 JHapoMajl OJIMIITa Y€K KYWMWITaHUHU,
MEXHATHUHT KaJApUHU OPTAETTaHIMTMHU, YMHAKAM MEXHATKaIl OJaMIMHa SIXIIU
TYpPMyll KEUUPUIIM MYMKUHJIWTUHU 3UETWIAD OWIIAH TYFPU HAPOK 3TMOKAA.
3uénuiap KaMUITUMU3[1a MYCTAKWUIMK HAaTUXacuaa Tauépra-au€piuk kaupusatu
nyKonunob 60paéTraHIMIuaaH MAMHYH 3KaHJIUTUHU OWIIIUPUIIMOK/IA.

Vnap 3uénu cudatuaa CUAKUIWIAAH KWUJIMHIAH MEXHATIaH KOOWJIMST,
KOOWIMATAAH JIOXWIWIMK mnaigo OYIUIIMHUM TYWMHUO eTMoxaa. WHcoH
MabHABUATU, KOOWUIIUSITH, XapaKTEepU Ba HUPOJACH MEXHAT (aoMsiTUIa HAMOEH
Oynmanu. Xaétaa MexHaT UHCOH Ba BaraH ypracumaru xynpuxk OYiauO yJIapHUHT
($hapOBOHJIMTUHH, AIIOBYAHJIUTUHH, OYIOKJIUTUHH, TabMUHJIANIN. by
(GUKPUMUBHUHT XAE€TUNIIMK CaAJIOXUSITUHM Tacaukiam Makcaauna IlpesumeHt
M.A.KapuMOBHUHT YH MKKMHUM 4YakKupuk Y36ekucToH Pecry6mukacn Ommit
Kenrammuu yH onTHUHYM ceccusicuiard wabpysacuaa «Kemaxarumus yuyH,
dap3anamapuMu3 0axTy caoJaTH YUYyH SIIAWIMK Ba XaJloJl MEXHAT KWIAWIHUK!
ABnognapra o3zon Ba o6on Baran xonaupailnuk» geraH (UKpUHU 3CIAlIUMU3
KOU3.

By Oyrok Ba 33ry ¢ukp 3aMupuga xajioj, THHUMCHU3 MallakKKaTId MEXHAT
éraau. YyHKH, THCOHJAru Oapua MOMJINK, 33TYJIMK MAaHOAU MEXHATIUP.

MexHaT MHCOH TICUXOJIOTHUSCUHHU OOILIKapyBYM MYXUM OMUIAUp. Macanan
Hemuc Mytadakkupu bexep MoronnecHuHr «KyHrnumHr ram Oyica wumnuia, Oy
FaMJIaH KyTWIMIIHUHT SICOHA Bocutacuaup. M3tupolbra TylmiMaciuK y4yH MIUIA,
UIgaH Oolllka Xed Hapca Oy FaMHAK OYIUIMKIAH Xajioc 3Toamaiiaun. OMaauHr
IOpUIITaHIa XaM HIUIaiBep, TUMOFAOP OYIMO KETUIIHUHI OJIIUHU OJIaJIuTaH
UIIaH XaM 3YppoK JOpH-IapMOH WHykK». JlemMak, MexXHAT WMHCOHHU XaéTra
parbaTIaHTUpaAIH, SIAlIra YHAAUAN. DHI MyXUMH, HHCOH TIICUXUK KapacHIapuHU
MYBO3aHATUHU CakJIail OJIMII Ky4ynura 3ra 3KaH.

CuHanyBUMIApHU MEXHATH ACOCHArd 3XTUEXKIAPHU YpTraHUII MaKcaauaa,
yimapra «Cu3 Oaxapa€TraH MEXHATHHIU3 aCOCHJAard 3XTUEKIIAPUHTU3HU
ownaupcanrus Aed6 OepraH caBojauMMu3ra yjiaapHUHr 78 dousu «MexHAaT MEHUHT
3apyp Xa€TUMl 3XTUEKUM OVITaHIUTU yuyH», 22 dousu 3ca «OujgaMHU MOIIUMN
0a3aCMHM TabMUHJIALI YUYH MEXHAT KWJIaMaH» 1e0 kaBoO GepraH.

OnuHran >xaBoOjapaaH MablyMKH, CUHAJTYBUWJIAPHUHT KYMUWIMK KHUCMU
(78 bous) MexHAT KWJIUII 3apyp XaETUN IXTUEKUM Je0 kaBoO OepHIlU yIapHUHT
MabHABUM caBusicura Ba MadKypaBuUil eTykiaurura OOFIMEK. Yap MEXHATHU V3
daonuaTu kapa€HuUIAaru POJIMHU IOKOpU O0axoiad, YHUHT (QYHKIMUICUHU peal
UIPOK ITMOKAA. YJIAPDHUHT Xap OUpPH HUCTUKIIONIAH CYHT, y3 3XTUEKUHU Ba
MexHaTra OyiraH MyHOCAaOATHHU Y3rapraHjIWruHU, MYCTAKWI MamiakaT 3uénu
dbykapocu cudatuaa ¥3 Taxxpaduiapura acociaHubd TepaH XUC ITMOK/IA.
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OXTUEXK HMHCOH (aonuaATuAa MYXUM pOJIF YilHaiiau. YyHKH, 53XTHEX
daonuarra SpbHM TUHUMCU3 MEXHATra yHaauau. MexHaT gaoausiTuaa IMaXCHUHT
cudatinapu, MCUXUK KapaCHIIApPUHUHT XycycusaTiiapu HaMoeH Oynaau. Ly Ounan
Oupra MexHAT aHa Iy >KapaCHIapHM TAKOMWUIAIITUPUIIHUHT Ba IIAXC
cudatiapuH TapkuO TOMUIIMHUHT AaCOCHMM BOCUTAcH XucoOiaHaau. MexHar
daomuaru  tydainu  kummaga, Tadakkyp, KOOWIMATIAp,  KU3UKHUILIAD
pUBOXJIAHAIM, OWJIMM KYHMKMa Ba Majakajlap Xocwl Oymaau, wupoja
MyCTaxKaMJIaHAH, XapaKTep TapKUO TOMaau.

CuHanyBUMJIApHUHI KaMUWIMK KucMU (22 ¢$ous) OWIACMHUHT MOIAUN
0a3acMHM TabMHUHJIAII YYyH MEXHAT KWIUIIHU Owinupumrad. busz cyxoar
kKapa€éHuna Oy memarorjapHud owiamnappap €ml  OTa-OHAlap SKAHJIUTUHU
AHUKJIAOUK. YIap MyHO3apa kapa€Huaa Y3IapuHUHT MeXHATU HadakaT oujlacu Ba
dbapzagmiapura Oalku, OJKaMUATUMHU3HUHI  Oapua €Enutapura cadapbap
KWIMHUIIVMHUA aH1a0 eTuiau. BaxolaHrku, MHCOH Y34 yuyH TaaJulyKiId OyiraH
OJIJaMHUTMHA OWIMO KOoJIMacaaH, TeBapak arpod OJAMUHM XaM Y3rapTUPHUIIH,
KaMUIT MaH(DaaTH yUyH XU3MaT KWIMIITHU XaM OWJINIIN 3apyp.

M3nanummmuszaa UINTAPOK  3TaéTraH IefarorjapHu  y3ura OynaraH
MyHOcabaTUHU ypraHuil Makcaauaa «CU3HUHT TICUXOJIOTUSIHIU3Ta MYCTaKUJIIIUK
HIAPOUTU TABCUP KUIAUMHU?»,-1e0 OepuiaraH caBoJira yJIapHUHT 86 ¢ousu «Xa,
anbaTTa MEHMHT TICHXOJOTHSMIa IKOOMH Tabcup Kummm», 14 ¢domsn «Myx,
MYCTAKWJJIMK MEHUHI TICUXOJIOTHSIMIA XAl X€4 KaHJal TabCUp KUIMagu»,-1e0
’KaBoO OEpHILIN.

MabiayMKHu, CHHATYBUYMJIAPDHUHT KYMYUIUK KUCMHU (86 (pon3u) MyCTaKUIIIUK
Y3UHU TICUXOJIOTUSICUTa WKOOWM TabCUp KWITAHUHHU 3bTUPO(P 3TMOKAA. Yiap
MYCTAKWJJIMKHUHT Ma3MyH MOXMUSTHUHM aHIJIAM OJTaHJIUTHU, MYCTaKUJ TapaKKUET
a3amkiiapy Ba OEKMEC MMKOHUSTIAPUHM TYUIYHTAHJIMKIAPU CE3WIMOKIA.
YUyHkH, xap KaHIal [ApOUTIA, Xap KaHAal )KaMUATAA XaM 3UEIUIap aCOCHM Xal
KWi1yBUM oMuiaup. LIIyHUHT yuyH Xam Oy SIHTWJIAHUIILJIAP HI aBBAJIO YJIAPHUHT
KajaOuaaH, OHIM Ba TadakKKypu osjarujaH YTTaHJIWTUHUHT TyBOXU OYiIub
TYypUOMU3.

AMmMoO, « MyCTaKUJIIIMK MEHUHT TICUXOJIOTUSAMIA XaJld, Xe4 KaHAail TabCUup KUITaHU
nyK», n1ed xaBod Oepran 14 ¢bous cuHanyBUMIApHUHT Oy (UKpUra Ou3 mMyTiakKo
Kymuiaa onMaimus. UyHKH, XO3UPru KyYHUMHU3HUHT (aosi (Gaonudariapu - s’bHU
paano 3MUTTUPHUIIIAPH, TEIEBUIEHUE KYpcaTyBllapH, ra3era-KypHaia xabapiapu,
XKoMnapna onub OopwiaaéTraH TaaOupiIap OHIJIM MHCOH IICUXOJIOTHSCUTra Y3
TabCUPUHM YTKazMall kyiimaiau. by sxaBoOiap cunHanyBumnapHu (14%) Bartan
MYCTAKWJJIMTUHUHT XaKUKAT ME30HJIapUra acociaHa OJIMAETTaHJIUTMHUHT, STHTU
IapouTra Mociamunb, TapakKUETra TeHriaama oJIMaeéTraHIuruau upoagacuaup. by
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VKUTYyBUMIIApra ¥3-y3ura TaHKUA Ba y3ura OYaraH Tanad Ba 3XTUEKIAPHUHT
YCTYBOPJIUTH MabJIyM OYIIIN.

bu3 cuHanyBumnapHu y3ranapra OyjaraH MyHocabaTUHU OWIMII Makcaauaa
«Cu3 xaéraa kaHgal KUIIWIapHu EKTUpMaicu3?»,- 1ed cyparaHuMu3aa yIapHUHT
74 pousu «Y3uHM GomKanapAaH Xa[IaH U MacT KYpyBUMIapHI», 26 Gousn sca
«bamxaxy, TaxaHr, Te3-Te3 KaHXajl YNKapyBUU KUIIUJIAPHU EKTUpMaMan»,- 10
’KaBOoO OepHIlTraH.

CunanyBumiapHuHr 74 ¢go3u aTtpodaaru ogamiap ojiiuaa Y3uHU yTa, mact
KYpyBUM KHUIIWJIapra HUCOATAaH MypoOcCacu3 3KaHUHU OwinupMoxia. MHCOHHUHT
y3ura-y3m xaanaH 3ué€a nact 0axo OepUIIM SbHU IICUXOJIOTHAA HOPACOJMK J1€0
aTaJIMMII XUCIIAT KUIIMHU- Y3Ura KaThUSH HIIOHUCU3JIUK, TAlIaOO0yCKOPIMKIAH
BO3 KEUMIIl, Y3UHU-Y3U KOMUII Ba KYPKYBHUHT KyUYalUIIUIaH JapaK KeInud unuKaau.
Kummnapnaru Oy xosiaT XaguKaTIaH XaM XO3UPrd MYCTAKWUIMK IIAPOUTHAA,
WHCOHMSIT OJIAura Kyhwna€rraH tainabmnapra 3uaaup. KaBoOlapaaH MablyMKH,
CHHaTyBUmMIap Oy XOJIATHU TYFPHU UAPOK 3TA OJITAH.

NHconmarn OyHAail HOPACONMK XOJaTiIapu TOTAJUTap TY3yMHU HABPUHUHT
TabCUPU HATHXKACUAUD. By PUKPUMUBHUHT Jamwin cudatuga oaauid OUp MHUCOI
KeJITUPUIIMUMU3 MYMKHH . MacanaH, SIKUH Ty3yMHUMHU3[a KUIUIOKJAH KeJraH
JeXKOH, y30eK a€nu Kaccara OWIET OJIUIN Y4yH, KYpKUO, HIIMOYCHU3IUK OuIaH
00pub, MakKcaIMHU TyWIyHTUpoiMmaikl kamcutwiaau. Hatwkana aén xandustuaa
HOXYII TICUXOJIOTHK X0JIaT COaup Oynaau. Y NeXKOoH aélu pyc TWIMHU OUJIMaraHu
YUYH Y3UHHU-Y3U KOMUUIM Ba KOJOKIUKIA aibmaiau. AWiHaH Oy XOJaT MHCOHIA
TOOENMK, yTa KaMTapiaukK, Oomkanap oiauaa ¥3 pukpuHu Owingupmaciuk, dhakat
y3ranap GuKpUHU KaOysl KUJIUII TICUXOJIOTHUSICUHU KEITUPUO YnKapanu. DHT EMOHHU
MHCOHJIaru Oy X0JIaT acTa-CeKMH HXTUEXKra ainannd xonau. by yma Ty3sym
CHUECATUHU MHCOH TMICUXOJIOTUSCUIArU CAJIONN acopaTiiapuup.

By acopatmapganH KyTynull, WHCOHJA SIHTH TICUXOJIOTHSI XOCWJ KWJIUIII
I0OKOopHUaa auTUO YTraHMMU3IEK, TE3TMHA aMajra OllIaJurad MyaMMO 3Mac.

NHcon Ttabuatuparu cajabuil XyCyCUSITIApHU TYraTHUIll, YpHHUTa Y3ura
KaThUSIH UIIOHWIWJIMK, TallabOyCKOPIUK, XYIIEPINK, MAFPYPIUK Kabu MKOOUM
SIHTY TICUXOJIOTUSIHM MHCOH JIWJINTA O KWIUII MAaChYJIHUSITU KYIPOK MHCOH KaJiOu
MEBbMOPH OVIIraH YKUTYBUWIAp 3UMMAcHUTra IoKjIaHaau. by yxutyBumnap OM3HUHT
AKUH YTMUIIUMU3AATA PYXUW KyllaHOajdapAaH KyTWIMIIUMU3Aa (Haosl UIITHUPOK
3TYBYU UIIOHWIN BaAKWILIAPUP.

CuHanyBUMJIApHUHI KojraH 26 ¢ou3u 3ca TaxaHr, Oamkaxy, Te3-Te3
KaHKaJl YMKAapyBUM KUIIWJIapra HUCOATAaH Mypocacu3 3KaHWUHU OWIIMPHUIITAH.
Kummnapnaru 0Oy kailgusaT kyn xoiuiapaa HU3TUPOO 4YeKUIl, HadpaTIaHUII,
Fa3alJlaHulll, ysUIMII, KYPKYB KaOW XHUCCUM XojaTiiap acocuja o3ara KejlaJu.
VYly xuccuit Xo1aTHU CaION XyCyCUATIApUHU €NUIAP OHTUMAH CUKUO YMKapUlll,
WHCOHJIA OHT, XUC-TYWFyJap/aH yCTYBOP SKAHJIMIMHU TabMHUHJIAII, UHCOHIA XOC
WKOOUIM XYCYCHATIIAPHM IIAKIUIAHTUPHUIL YKUTYBUMJIAPHUHT aCOCUM MeXHaT
MOTHBH XUCOOIaHAIN.

MycCTagWUIMK TabCUPU HATHXKACUJA TadaKKyp TapOUsACH, OHI' YCTUBOPIIUTHU
JIaBjaT cuécatu gapaxacura kytapwiau. LHIyHM alTHII KepakkKd, KOJOKIUKKA
KOJIOKJIAp, OHIJIWJIMKKA 3UETWIIAp allHuKca, YKUTyBUWiIap etakinanau. LlyHuHr
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YUYH XaM YyJIapHUHT (pUKpiapu, Kapauuiapu OMiaH XUcoOMAIIUII JOUMUN 1013ap0
Bazudaaup.

JlapxakukaTr, MHCOH OHTd Ba TadakKypuaa y3rapuil sicaiMaryHuda, YHUHT
NyHEKApAIUIADUHU SIHTU M)KTUMOUMN-CUECHN JKkapaHyiapra MocIallTUpMaryHua
Xap  kaHmail  xapakatmap  ¢oimacm3mup.  YTKasWiIraH — 3KCIIEPUMEHT
HATWOKAUIAPUHUHT  XyJocajlapulaH KYpUHAIUKHA, MYCTAKWUIMK IIapOUTHAA
MamJiakat npe3ujieHTd A.A.KapuMoB UHCOH TalIBUIIM, U3TUPOOIAPUHU YPraHuo,
XaJdKka CysSHUO, yJiap pyXUITUra TabCUp KWIAJAUTaH, MabHABUU >KUXATHAH
KY1a0-KyBBaTIIaWIUTaH, Y3JIMTMHU aHrjamra €paam OepaauraH TaaOup Ba
BOCUTAJIAp UILIA0 4YUKUO, yIapHHU Xa€Tra TaaO0uK KWJIUII OpKaId >KaMUATUMU3
3UENWIIAPU TICUXOJIOTUSICKIA MKOOUM OYpHIIUIN sicail OJITAHJIUTUHU TyBOXU OYIIIN.

MycrakwuMKHUHT 14 Hnin- Oy Ou3 yuyyH XaKukaT WyiIu, BOKEIIUKHU KaWTa
UAPOK 3TUII WYIU, SHTU FOSUIAPHU M)KTUMOMM SIHTWIAHUII MWUIMH JAacTypUHU
uiiad  uyukum  Wynm OynumO, Oy Myn  Y3MHUHT WIMUM — caMapajlapuHu
Oepa€TraHIMruHu  TaJKUKOT  HaTWKajlapuaa  Kypuil  MyMKAH.  MHCOH
MICUXOJIOTUSCUHUHI {3rapuilld Ba MIAKUIAHUIIMAA S>KAaMUSTIATH Y3rapuiuiap
MyXUM axaMusT kKacO 3TMokaa. Jemak, naBiatumu3 paxdapu M.A.Kapumon
WITapu Cypa€TraH Fosuiap, OJWIOHA, XaJK4YWI CUEcaT SKAHJIUTUAAH HaJiojiaT
oepMoxa.

ATtamaiap

ABTOHOM HYTE (OOJJAaHUHT aBTOHOM HYTKH) - KYII MabHO Ba HOAHUK CYy3J1apu
OWIaH XapaKTepiaHalu, UYKU HYTK OYi1uO, OyHIa TypiM MpeaMeTIapHUHT Oup-
Oupu 6unaH Oexapop Ba y3BUU OOFIUMKIUTU Ty(halau CY3IapHUHT MabHOCHU XaM
Ba3usITra Kapad y3rapaau. bomajapHUHT aBTOHOM HYTKHU KaTTajap HyTKUTa YTHIII
JaBpu xucoOjlaHaau. ABTOHOM HYTK TEHI €HUIM Oojajapaa SKKOJI HaMOEH
oynanu.

ABTopuTapusM (J0T. - Tylda XOKUMHUSAT, Oyroopuil) - OyHpyk acocuaa
Tajnabamapra Kyp-KypoHa, yiimamacaaH OYHCyHMII. YHU aBTOpUTET (JIOT.-KyY,
00pY) c¥3u OMJIaH aJallITUPMACIIUMK KepaK, HETaku yuioy cy3 maxcaard Kym4uiink
TOMOHU/IAH TaH OJIUHTaH (pa3miar, KaaAp-KUMMaT MAbHOCUHU aHTJIATaau.

AnekBaTIUK (JIOT.-TEHIJIALUTPUJITaH) - TEHI, yXIam, MYyBOMHUEK, MYHOCHUO
KEJIMOK.

AKanbpKyJusl - OOl MUSTHUHT SIpUM IIapiapy KOOUFUHUHT IIMKACTIAHUIIN
HaTWXKacuaa apu@METUK MacajalapHU €YUl KOOWIMATUHUHI OYy3WJIUIIN EKU
YMyMaH UYKOJIUIIH.

Axcenepanusa  (JIOT.-TE€3ALUTUPMOEK) - OpPraHU3M  PUBOKIJIAHUIIMHUHT
KaJaJUTallUIIN, 3PTA )KUHCUNA €TYKIIUK.

Anbprepusm (JIOT.-Oo1ka) — ¥3 MaHdaaTiaapujgaH Oollkajgapra XoJIHMCOHa
FAMXVPJIMK KWINII, €pJlaM KYpCaTHIll, AXIIWJIUK KWIMIIHA YCTYH Kyiuil (kapama-
KapllIu Cy3 - 3TOU3M).

AMOMBaJIEHTIUK (JIOT.-MKKaJla Kydra 3ra) — OHp BagTHUHI y3ujga Oup
00BEKTra HUCOATAH Maijo OYIaguraH MpPOJaBUI AMOILIMOHAJ XOJaTU (MacalaH,
palliK/Ja ceBru Ba HadpaT OMp BaKTIa KEUUPUIUIIN).

Amop¢ (rpexua — MAKIHUHT paj 3TWIMIIN) — MAKICcU3, Oy3WiIn0 KeTuira
MOHAaH]I.
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Anamuzatop (rpekua — Kucmiapra OViuII, KUCMJAIl) — TabCUPJIapHU
aHAJIN3 Ba CUHTE3 KUJIYBYM HEPB MEXaHU3MJIAPUHUHT TY3UJIUIIIN.

Anpobanus KuIuim (J0T.-MabKyJulall, KaOyJl KWIMII) — MabKyJUIalll,
TacaUKJIaIl.

Accoumanusa (J10T.- Oupnamrupma, OOFIaliMaH, KyIIaMaH) ICUXOJIOTHUsIA-
NICUXUKA XOJUCAIAPDUHUHT OOFJaHUII Tydailim OHruMM3Aga Mmaugo OymaguraH
MyalsiH TacaBBypJlap; YXIIAILIMK €KW KapaMa-KapIiu Oelrwiapra kKypa Oolnka
TacaBBYPJIaPHU XOCUJI KUJIHUIIL.

AccolMaTuB JKCIEpUMEHT (TICMXOJIOTUsIIa) — aXaMUSTIM Ba HEUTpal
TYPTKUYHU  yprara  Tanularal  XoJjJga  KUIIMHUHT  TICUXMK  XOJIATH
TOXPUOATAPUHUHT XOCWJI KWJIMHTAH acCOUMAIMSIIApHU aHMKJIAITa KapaTWUiraH
TaXpruda METO/IU.

Axnuit xapakatiapHu 0ocknuMa-6ockud maxkitantupui (I1.5. Tannepun)
— WHCOHJA SIHTU XapakaT, o0pa3 Ba TYyIIYHYAJApHUHT Maigo OYynuimm OusaH
OOFIUK OVIraH Ky KUppad Mypakkad y3rapuiuiap xakujaard TabIuMoT. Y Oup
Heya OockuwiapAaH uWOOpaT: MOTUBALUSHUHT INAK/UIAHUINM, XapaKaTHUHT
ACOCIIApUHM TaXMUHUK TY3UIN OpKadu udoAa KWIUIL;, XapaKaTHUHT MOJIUN
IaKJIJ1a TApKUO TOMUIIM; WKTUMOUMIAIITAH KyWIM TallKU HYTK; XapaKaTHUHT
TalllKd Ba WYKU HYTKJA MIAKIJIAHUIIN; HUXOST, OXUPIU HAaTUXKa-UHTEPUOPU3AIIUS
— agIuil HaoIusT.

Axnuil puBoxianum kospduuuentu (anri. —intellectual qustibnt - 1Q)-
axmuii ém (AE) Ba xponomnoruk acn ém (XAE) opacumarm myHocabar. Ymby
dbopmyia opkaau aHUKJIAHAIU.

AE
— X 100 =1Q
XAE

NuTemnexkTHUHT Oupop Oup €Il mKajacura CystHrad xoJjja TeCT HaTrKajlapu
OPKaJIN aKJINi PUBOKJIAHUIITHU AHUKJIAIIT MYMKHH.

AKIuii XaTTH-XapakaT — TalllKd MyXUT Ba TAllKW HYTKKa CysTHMaraH XoJiaa
UIPOKHUHT MYKU pexajiapiaa daxapuiagural XxaTTH-XxapakaTiap.

AddekT (JIOT. — pyxuil XUC-XasHKOH) — UPOIaBUI HA30paTHU HYKOTTraH X0ia
Te3 Ba KyWIM Nango0yiauob, mumaiat Owiad yTaaural KUucka MyJIaTAu SMOIIMOHA
X0J1aT.

AXaMUSTIUK — OMpOop OUp OOBEKTIA U3 KOJAUpPHUIL OuIaH OOFINK OyiraH
IIAXCHUHT 3XTUEKU. Y OapKapop Ba Ba3usATIMU OYIaau.

bunBocuta (BocuTanmm paBuiga) — XOAMCAJApPHUHT OuUpop Hapca
BOCHTAacHa Oup-OuMpoBU OMIaH alokaaa OVIIuIIL.

benru — ¢aonusaTt 6unan OOFIMK OYiaraH xamaa Oapua Xuc-TyHFyJIap opkKaiu
KaOyJl KWIMHAAUTaH xoauca. benrunap cy3nu Ba cy3cus O6ynaan. XX acpHuHr 30
nutapuna 6enruiap xakuaaru GaH — CeMUOTUKA Maiao OYiau.

buorenetuk KOHyH (XaéT, KeaubO UYMKMOK) — OOJIAaHMHT TICUXUK
TapaKKUETUHU, aKIuid KOOWIMATIApuHU QakaT HACIMK XycycusTiap OuiaH
oenruwiad, oHr TapakKUETHUHU Oenruiiab OepyBuM OOIIKA OMUJIJIAPHU, MKTUMOUN
MYXUT XamjJa TabIUM-TapOUSHUHT DPOJIM WHKOP KWIMHYBYM Hazapus. YHH O.
Miomnep Ba ['ekkemnap kaiig 3TUILLIN.
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buxeBnopusm (UHT. - XyJIK) — AMepHUKa TICUXOJIOTUsIcUuIaru HyHamui 6yiuo,
yHAa Oapya MCUXMK XOJiaTjap OHTCHM HHKOp KWITaH XoJa TallKu TYPTKUY
TabCUpUra OOFIUK Oynanu 1ed TabKUJTaHAIN.

BepOan (JioT. - cy3) — cy31u, cy3aaH nbopat OyaraH.

lamonuHanus (JIOT. — ajaxjaml, BaJaupall, OOCHHKUpAll) — MaBXY.
OyIMaraH HapcaJapHUHT Xa€llaH UAPOK ITUIUIIN. Must PaoTUusSITUHUHT Oy3WINIIN
okMOaTuga  Ce3ru  OpPraHJIApMHUHT  (BIIMTHUIL,  KYpUIl, XU  OWJIUII)
raJuTIOIMHALMSIIAPU MABXKY/I.

['ene3uc (rpekya — TYFUIIMOK, BY)KYAra KeJIMOK, pUBOXKJIIAHUII) — OUpOp OUp
X0auca, IPEeAMETHU PUBOKIIAHUII )KapPAEHUHUHT KOOWIUATIIAPUHU aKC 3TTUPYBUH
TyLIyHCA.

['enepanuzanusa (J10T. — yMyMHH, Ooml) - IApTJIM Ba ILIAPTCU3
pedeKCIapHUHT  yMyMuUTamuid. ['eHepanu3anusa xoaucacuaa Oup-Oupura
HUMaCUIUP OWJIAH YXIIall KY3FOIyBUMIAp OUP XU )KaBOO XOCKIT KUJIaauiap.

['eponToncuxomnorus (rpekdya — Kapus, WiM-paH) — OPraHM3MHUHT KapUIIU
OounaH O0FIMEK OYraH kapa€H Ba XoaucaapHM, XaMaa KapUIMKHUHT TICUXOJIOTUK
TOMOHJIAPUHHU YpraHaJauraH (aH.

['unepTupeos3 — KATKOHCUMMOH O€3JTapHUHT Ky4auTUPUWITaH (PYHKIUSCH.

['unodus (rpexkya - ycumMTa) — MaCTKU MU YCUMTAcU. Y UUYKHU CeKpenus 0e3u
Oynub xalBOH Ba OJaMHHMHI OOII MU yMypTKacuaa ownamrad. ['unodpus
TOPMOHJIApU OPTaHU3MHUHI Ul (paoausiTUaa MyxuM poia YiHaau. ['mnodus
(GYHKUMSICUHUHT Oy3WJIMIIM OPTraHW3MHUHI MIAKJUIAHUIIM Ba PUBOXKIIAHUIINIA
TabCUP 3TaAu, OyHAa TOPMOHJIAPHUHT OPTUO KETUIIM €KUM KaMalnO KEeTHUIIU
Ky3aTuiagud. lunodusz Oy3wimimuaa OojlaJapHUHT OViu YecMalam, moaaanap
alIMalllMHYBU Oy3wiaJd, S>KUHCUM XOJaTH Ky3aTuiaaau, Oojla TICHUXHUKACUAA
WHTEJJIEKTHUHT OY3WJIUIIN, XOTUPAHUHT EMOHJIAIIUIIA 103 Oepaau.

['emrranbncuxonorust (HeM. Hlaki, crypykTypa, SXIUTIMK) — XX ACPHUHT
oonutapuna I'epmanusi, cyurpa AKIIlna Byxyara keiaraH IMCUXOJIOTHUSIHUHI OUp
HYHAIUIIU. YHTa acocaH, ICUXUKAHUHT OONUIAHFUY Ba aCOCUU Xoaucaiapu OyTyH,
AXJIUT MaBXY/UIMK «TelITAIbTIIapy» XUCOOIaHaIN.

['mobGan (710T. — ep mapu) - ymymuid, OOpJIMKHU KamMpab oiiyBuM, Oapuara
TaaJUTyKJIH.

I'Hoctuk (rpekya - Ounmox) daonuar — OyTyH OOpJIUKHU Ouvira
HYHAITUPUITraH HaoausT.

['opmonnap (rpekya. — YWFOTMOK, YHIaMOK) — MYKHM CeKpeuusi Oe3napu
dhaonuATUHU TaABMUHIIA0 TypyBUM (Haos1 OMOJIOTHUK alénap.

I'pagueHT (JIoT. — Kagam Tanuiad OOpyBUM) — SrOHA Y3YHJIMKKA YTHII
HaTWXKacuaa Oupop 6up GU3NK KaTTAIMK MO3UKIATH KYITAHUIIN €KA KaMauIIIn.

['yMopan (JIOT.-HAMJIMK) — OPraHU3MHMHI Y3UJarv CYIOKJIUKIAp OujaaH
OOFJIMKJINTHU, MacajlaH, KOH, JuMdarnap.

HunepcoHanuzanusuiail  (JI0T. — OYIMOK, maxc, HYK KWIMOK) IIaXCHU
OYJIUHUIIM, YHAA IAXCUU «MEH» XUCCUHUHT UYK OYIIUIIIN.

JAUKKAT — MHCOH ICUXUK (DAOJTUSITUHUHT axaMusTra sra Oyiran oupop Oup
OyIoM Ba xoaucara MyHaITUPWIUIIN Ba YHAA TYXTATUII.
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HerepmuHu3aM (JIOT. - aHUKJIAMOK) — Oapua XOAUCAIAPDHUHT BYXKYAra
KEJIUIIIM Ba MaBXy[ OYIUIIMAATU YMYMUU KOHYHUATIApP OOFIMKJIMIU XaKUaaru
TaBIUMOT.

HeuepeOpaiius (J10T. 01u0 TauuiaMox Musl) — Oy LIyHAAM METOAKH, YHIa
OOl MUSHHUHI Y3aKKa OWJl KUCMUHUHI KECHJIMIIM HATWXKACUAa OpaJIuK MHUS Ba
MapKa3ui HEpPB CUCTEMACHHMHI IOKOPU KUCMJIApHM MACTKU KUCMJApaaH axpaiud
Typanu. HeuepeOpauusi KUIMHTaH XalBOHJIAp MyBO3aHATHU TabMHUHIIA0 TYpYyBUH
pednekciapun  yxoragwiap. JeuepeOpauusigaH CYHT OTUIyBYM OYFUHIIAD
KUCKapaau Ba HATUXaaa AeliepeOpaliuoH peruijiuK By>KyAra Kellaau.

Hunuktuka (rpek. - YprauyBum) — NeAaroruk ¢paHgaru TabJIMMHUHT KOHYH
Ba METOJIJIAPUHU YpraHyBYU OYIMMU.

Huuamuk (70T. - xapakatdad) Crepeotun (JIOT. — KaTbuil) IIapTiIv
pedeKCIapHUHT AesipiAd KaTbUM cucTeMacu. JIMHAMUK CTEpUOTHUI KHUIIUHHU
MyaiisiH MajaKa Ba OJaTJIAPHUHT TApPKUO TONMUIIMHUA TaAbMUHIANIN.

Heuentpamnusa (JIOT. — KYyIIMMYa, paJl KWIWIL, OUp epra MUFUIL) — F€HETHUK
SMUCTOMOJIOTUSIHUHT aCOCHM TyIUIyHUaJdapuaaH Oupu. Y 3SrolieHTPU3MHHU pall
KWINO, SHTY 00pa3, TyllyH4Ya Ba PUKpIapHU OOlIKa KUIIWIAp GUKpUTa KYIIUITAH
X0JI/1a SHTUTAAH Kaiid KUIUIIHU aHTJIaTaau.

Eml - UHAMBUAHMHT MabAyM, aHHK BakT OCIIMIAHTAaH  IICUXMK
TapaKKUETUHUHT Oockuuu. Ymly Oockuwiapja YyHUHI IIaxc cudaTugaru
(pU3MOIIOTUK Ba MCUXOJIOTUK Y3TapUIIUIAPH KY3aTUIIAIN,

Em NaBpU MHKUPO3IAPH (rpexya — OypuwiIvIl MAWTH) — OMp €Il JTaBpUAAH
UKKUHYY €11 JaBpUTra YTUILIATH TYKHAIIYBIIMK Ba3USIT.

3exH — Iaxc Maxcyc KOOWIMSTIApUHUA TapKuO TONTUPHUIL  Ba
PUBOXJIAHTUPHUII YUYH acOC OYIauraH aHaTOMUK — (PU3NOJIOTUK UMKOHMUSIT.

Nnentuk (aliHaH yXmanuivk), (KaauMui JOT. — YXIIam, Oup Xui1) — UKKUTa
OyIOM €KUM XOJIMCAaHUHT OUp-OMpHra YXIIAIUIUT K.

UNepapxus (rpek. — XOKUMHST, OYHCYHIUPHUINI) 3JIEMEHTIAPHU KEeTMa-KeT
x0Ji1a, Oup-Oupura TeHr paBuiaa OYUCYHIUPUII cUCTEMACH (MacajaH, MOTUBIIAD
UEPAPXUSICH).

Nunykuusa  (1OT.-kenTupu® UYUKApyBUM, YHIOBYM) — ACOCHUM HEpB
kKapa€Hjaapu OyiraH TOPMO3JIAHUII Ba KY3FOJMII YpTacuJard KOHYHUSIT. Y
IIyHJIaH UWOOpaTKU, OWPUHUHI MaWg0 OYIMIIM, HKKUHYUCH KapaMa-Kapliu
OYJITaHMHUHT PUBOKIJIAHUIIIUTA cabad Oyau.

Nuunmanus (70T. — cupiu 103 Oepuin) - €M HATMTHU KAaTTa KUIIWIAp
KaTopura Kymmuii ouiaH 60FIuK Oyiarad ypd-ogatiap.

WMuTterpan (710T.- OyTYH, TUKJIAHTaH) — Y3BUN OOFJIMKIIMK, OYTYHJIUK, OMPJIUK.

NuTtepuopuzanusa (MYKUra alaHUIN) — UUKUA TICUXUK (PAOTUSATHUHT TaIlKU
aMaJIMET (paonuATUIAaH KEITUO YUKUIIIY.

NuTpoBepcusi — MaxCHUHT ¥3 QUKpiIapH, Ce3TUCH, KeUMHMAaJIapH, y3-y3ura
TasSTHUIIIN.

NuTtyunms (10T. — AUKKaT OMJIaH KapaMoK) — IIAXCHUHI MyalsiH coxaaaru
Xa€TUil €K WIMUN Taxxpubaapra TassHIaH UHTEJUIEKTYaJl (aKJInil) Ce3TUPIIUTH.

Nudantenusm (10T. — 6onajiapra xoc) — 6ab3u KaTTa €Mjgard ogamMaapHUHT
(¢yHKIMOHATT Ba TMCUXUK PHUBOXIAHUIIMAA Oosiajgapra XocC XHUCIATIapHUHT
cakJlaHUO KoIUIIMAAH noopat 6yarad ncuxou3noI0ruK HyKCOH.
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Upamustuua (JIoT. — HYyp COUMOK) — TOPMO3JIAHUII Ba KY3FOJIUII
Kapa€HJIApUHUHT TapKATUIIN.

NunuBuayanivk - xap OMp MHCOHHM OOIIKa MHCOH OuiaH ¢apkiad TypyBYd
XyCyCUSITIIap MMFUHANCH, IIAXCHUHT Y3UTaruHa Xoc OYJIraH XyCyCUATIapH.

Npona — uHCOHHM Oupop OUp XapakaTiapHuU Oakapullra KapaTwiraH
MaKca/j capy OHIJIM MHTWINII.

Nnpok — ce3rm oprannapumusra 0eBocUTa TabCUp 3THO TypraH Hapca Ba
XOoMcaJIapHU OHTUMU3AA OYTYH, IXJIUT X0J1/1a AKC ITHUIIIH.

Kunecreruk cesrmnap (rpek. — xapakaT, Ce3ru) raBIaHuHr (azomaru
XO0JIATUHU, alpUM OPraHJIApHUHT XapaKaTIapUHU aAKC STTUPYBUYU CE3TU.

Koraunus — Taimgu Myxur, ¥3u Ba Y3MHUHT XYJIK-aTBOPUTa TAaAJUTYKJIN (UKD,
TypJIu OunmumIiap.

MoTuB (JIOT. - XapakaTJaHTHUpaMaH) — OJAaMHHUHI 3XTUEKIApU OWiaH
OoFIMK OYIraH, MyalsiH XaTTU-XapakaTjiapra yHIauIuraH.

Manaka — oHIJIM PAOJIMSITHUHT KV TAKPOPJAHUIIUA EKU KYI MAIIK KWIUII
HaTWIKACHAa aBTOMATJAIITUPWITaH TapKUOUNM KUCMU: T€3, TEKAMIIU, TYFPHU, KaM
KHUCMOHUH Ba acabuil kyu capdiaraH xoaaa OaxapuiaJural xapakar.

HeretuBusm (JIOT. — UHKOp KWJlaMaH) — aTpodaru Kuimuiapra HucOaTaH
OOJIaHUHT cab0abCcu3 KAPIIMIMK KYPCATHUIINM: WKKU XU HEraTUBU3M MAaBXKYI:
naccuB  (kadcapiauk) Takiaug  oTtwiaétraH  Qaonuar  60ja TOMOHHUIAH
oaxapunMmaciauru. Paon (maxcuit HeraTUBU3M) OOJIAaHMHI Kapama-KapIllu
xapakrepra sra OyiaraH GaoJMsITHU Oa’KapUILIn.

OHT — 00BEKTUB BOKEIUKHU aKC 3TTUPUIIMHUHT IOKCAK, (hakaT MHCOHIa XOC
TypH.

[Tpodeccuorpamma — MmyaiissH GaoauaT y4dyH 3apyp OYIraH ICHUXOJIOTUK
byHKUMsIIAp HHFUHIUCH.

[lcuxuka (rpekya - pyxusT) — IOKCAK Japakaja TalIKWJI TOINraH TUPHUK
MaTepusi, MHUSHUHI OOBEKTHB OJAMHU ajoxuaa HYCMHAA aKC JSTTUPUII
KOOUJIMSITUTA 3Ta OYJIraH aloxuaa XyCyCHSITHU.

[IcuxoaHnanus (rpekua — pyx, €4MOK, XaJl KMJIMOK) — HEPB Ba NICUXUKAHUHT
0ab3u KacaJUIMKJIApHU JaBOJlalllra KapaTuiaraH MeToJ Oynu0, Qpperdau3MHUHT
Ha3apun acCoOCUAup.

ITyGeprat (JIOT. — )XMHCUN €TYKJIMK) — YHJA KMHCUH OpraHjap Ba >KMHCUU
O€3JIapHUHI TYyJa MIAKUIAHUIIM Ky3aTWiagud. YOy maBpAa ycMupiapaa KaTop
TaHa Ba MCUXUK y3rapuuuiap coaup oyiaau.

Pednexc(mor. — akc OSTTUpUIN) OPraHU3MHUHI TallKW Ba UYKU
KY3FOBUMJIApPra HEPB CUCTEMACH OPKAJIM KOHYHUH paBUILa KallTapaauraH xaBoO
PEaAKIIMSICH.

Peduiexumst — ¥3-Y3uHM Ky3aTuil Typu OYInO, yHIA IIAXCUUA MCUXUK XOJaT
TaxXJIWI KAJTUHAIN.

Cesru — Hapca Ba XOAUCAIAPHUHT CE3rd OpTraHIapuMHU3ra 0eBOCUTa TABCUP
STHUILN HATUXKACU[IA XOCUJT OYIauran xapacH.

CeH3UTHUB(JIOT. - XUCCUI) — TABIUM-TapOUs Kapa€HU OPKAJIU NMCUXUKAHUHT
caMapaJOPIUTUHU TABMUHIOBUU UMKOHHUSIT JTABPU.

Ctumyn(J1oT. - KyBlIalIMa4ok) — OMpop Oup xapakarra yHIaMoK, TYpPTKH.
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Tect (MHr. — CHHAll, TEKUIMPHUIN) — I[IAXCHUHI aKJIWi TapakKKUETH,
KOOWIUATH, UpodaBuil cudatiapu Ba OOIlIKa TMCUXUK XYCYCUSTJIApUHU
TEeKIIMPUIILIA KYUIAHWIAAUTaH CTaHAapTIAIITUPUIITaH Macajaiap.

Tapbusi — 1AXCHUHT XaéTra, MeXHaTra TaW€prapJurdHil Makcajara
UVHAITUPWIITAH, TApUXUU-MKTUMOMNM  Taxpubara CysHraH Xxojjga  oiaub
OoopunaauraH Gpaoausr.

Tapaum — cucreManamtupuirad Oynub, KYHMKMa Ba MallakajJapHU
Y37IaITUPUILL )KapAEHU Ba HATUKACH.

Tadakkyp — HIAXCHUHT OOBEKTUB BOKEIUKIArM Hapca Ba XOAHUCaJapHU,
YJIIAPHUHT MYXUM XYCYCUSITJIApMHM OOFJIAaHUIII XaMJla MyHOoca0aTIapuHu OeBOCUTA
YMYMJIAIITUPUIITAH XOJIJ1a aKC STTUPUIIIAH UOopat OYiaraH akiauid Gpaoausr.

TacaBByp — ce3ru opraljiapra KauoHJapaup TabCUp ITTaH MpeIMeETIap Ba
XOIMCAJIAPHUHT SIKKOJI XUCCUI 00pa3u.

XoTupa — Taxxpubaaa 6yaradH Hapca Ba XOQUCATIAPHU 3CAA KOJAUPHUIILL, 3CAA
cagJjall Ba Kepak Oyica, yHyTHII.

OMomuI(JIOT. — XasbKOHJIaHTUpaMaH, UW3TUPOOJaliMaH) — XUC-XasDKOH,
TYHFyHUHT OUp TypH OYnub, y EKUMIIN Ba EKUMCU3 KEUMHMAJIapAaH ubopar.

OXTUEX — HUHCOH Xa€TUHU TabMMHJIAINTA 3apyp Oyiaran Qaousr,
KOHAUPUIIMATaH MYXTOXJIMKHU CE3UIII.

OMNaTUs(MHT. — XaMJIApUIUK, Y3UHU OOIIKJIApHU YpHUTA KYsl OJMII) —
WHCOH OolKajgap XUC-XaspKOHU, FaM-TAIIBUINM, KUMHWHUYWIMKIApUTa 3MOIMOHAJ
’KaBOoO KalTapuIl.

Vitun — wuHCOH (AONMATMHUHT TapuXaH TapKUO TOMTaH, AacocaH,
TapaKKUETHUHT OOJIAIMK IaBpUra XOC OEITraH Maxcyc TypH.

Ku3uguiln — KUIMMHUHT OWIIUI 3XTUEKITAPUHU SMOIIMOHAT HAMOEH OYiIuiu
OunaH O0FINK OYIraH MOTHB.

Xaén — MaBxKyJ TacaBBYypJIapUMHU3ra acocjiaHuO, aBBal UIPOK KUIMAraH,
TypMyll TaxpuOaMH3ga ydypaMaraH Hapca Ba XOJUCAJIAPHUHI OOpa3lapuHU
apaTulliad uoopat OYiarad oHIJIU HaoIusT.

XapakaT — Magcaara MyBopuEK HYHaITHUpUO, OHIJIM paBUIIIA amaira
OIIMPUIIAAUTAH (PAOIUATIIAD HUFUHIUCH.
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