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Makcana:
-KaJKOHOJIIM Oe31apu TOpMOHJIApH METa00IM3MH Ba OMOJIOTHK TAbCUPUHU TYITYHTHPHIIL;
- (hocop-KaabIMii AMMAIIMHYBH OY3UITUINN Ba CYSIK METa0OIM3MHUHHU YPraTHIIL;
-KaJIKOHCUMOH 0€3 0Ji1u 6€31 KacaJUTMKIAPUHHU 3TUOJIOTUSCH, TTATOTCHE3H, KIIMHUK KYPUHUIILTIAPH,
TalIXWCH, KHECUI TAlIXKUCH Ba JIaBO YOPA-TAJOUPITAPUHU TYITYHTHPHIIL.

MacaJa:
- KanbIuii-hochop aaManMHyBUHU OOIIKAPUIUIITMHN KYPUO YUKHIII;
- KAJIKOHCUMOH 0€3 oy Oe3/1apy XxacTalaHran KalbIui-pochop aMammnyBu Oy3uiaran
OeMopIIapHH TEKIIUPUII YCYIUIAPH,
- THIIEPIIapaTUpe0s3: OUpIiaMuy, HKKAIAMYH Ba y4IaM4d TypJIapUHU YTHOJIOTUSICH, TATOT€HE3H,
KJIMHUK MaH3apajiapy, TAlIXUCH, KHECHIA TAIlIXUCH Ba JIaBO YOpa-TaJ0MpIapuHH YPraTull,
-TUNONAPaTHPE03, ICEBJIOTUIIONAPATUPEO3 Ba MICEBAOINCEBIOTUIIONAPATUPEO3 ITHOJIOTHSICH,
NaTOreHEe3!, KIIMHUK MaH3apallapy, TAIIXUCH, KHECUI TAIlIXUCH Ba JaBO Y0pa-Taa0upiapuHu
ypraruu;
-0CTEOIOPO3 ATHOJIOTUSICH, TATOICHE3HU, KIIMHUK MaH3apallapy, TAIXUCH, KUECUI TallIXUCH Ba JIaBO
yopa-TaJ0upIapuHu YpraTuul.

AHaTOMUSICH Ba (PU3HOJIOTHSICH.

Kankononau Oe3napu KaJIKOHCUMOH O€3HMHI KallCyJacHJaH TallKapuaa YHUHI OpKacuja
XKOWnamuoO, TyManok Iakira sra 0yiau0, tuamerpu 5 MM rava, maccacu 3ca 0.5 rp tenr. Onataa
WHCOHJIA 2 Xy(PT KaTKOHCHUMOH OJid Oe3yiapu MaBxkyJ (FOKOpW Ba MacTku). KaakoHCMMOH omiu
Oe3napy COHM Ba >Koilammmu  Oyinya Typiauya y3rapuild MYMKHH, ailpum Xxosiapaa 12
Kyprraya Oynmumm MyMkuH. KymmMua KankoHoimu Oes3napu KalIKOHCHMOH Ba ailpUCHMOH
Oe3napu TYKMMacHza, OJJMHTM Ba OpKa KYKC OpajluFujia, NEepUKapaga, KU3WIYHIrad opKacuia,
yMyMH# yHKY apTepusicu Oudypkanumsicu coxacuna yudpaiau. Kankonomam Oe3napWHUHT KOH
OujlaH TabMUHJIAHUIIM ACOCAaH KAJKOHCHMOH apTepUSHUHI TapMOKJIApH OpKalM amajira
ommpunann. Iy cababmu KanKoHCMMOH Oe3lia YTKazwiIaguraH XUPYpPruKk Myojaxaiapia KOH
KETHII aCOPATH 03ara KEeJIUIIA MyMKHH.

be3 mapenxumacu mapatupeonuTiapaan udbopar 6ynubd, acocuit 0yE€xmap Ouian OYsITyBUH
Oom xyxailipamap Ba OKCH(pHI XyKaipamapiaH Tamkui Tomnrad. bomr maparupeouutiap -
FOPMOHAJl aKTUB Xykadpanap OYynu0, Kyhugarunapra OYIuHaAu: o4 XyXkailpagap KyIpok
Oomanapaa y4pabd, kynruHa OyEéxmapra éMoH OVsuaam (Kydcus 6azopmin) Ba TYK Xyxkalpanap
KYTIPOK KaTTalapaa yupaiiau (acocuit OVEKIap: HOpJOH Ba TEMUPJIM T€MAaTOKCHIUIMHTA OYsutanu).
Oxcudun napaTupeouuTIap TOpMOHaN HOakTHB Oynuo6,10 €mpa maiigo Oynagu. Kankononau
OE3MHUHT aCOCHI TOPMOHHM — MapaTropMoH OO, y OMTTa aMMHOKHMCIOTAIN 3aHXUpJaH uoopar
noaunenTun, 84 Ta aMMHOKHCIOTA KOJAWFUAAH TAIIKWJ TONTraH Ba MOJIEKYIsIp orupaurd 9500ra
TeHr. [lapaTropMoH KanpIuil ajdMallMHYBMHM OOLIKApHINJA KaTHAIIA . Arap KajlblUil MUKIOpU
KamMalica, TOPMOH CEKpELUsACH OLIaAW, KaJbLIUH MUKJIOPH OLICA - TOPMO3JIAaHAIU. Xy IIyHAan
TabCUPHU MATHUW XaM KyJa KaTrTa MUKIOpJapAa amanra omupaau. KoHmarn ymymuil KajibIui
mukgopu 1,8-2,0 MMoub/a raya kamaiica, HIapaTTOPMOHHU WIIIA0 YUKAPUIIMIL TE3IUTH 5 MapoTada
omaau. [TaparropmMoHHM cekpenusicu -apeHepruk aroHucTiapu Ba H2-rucramuH peuenrtopiapu
TabCUPH OCTUA amaira omaau. Kampuuiira sXTHEX oIraHna KalKoHOIAM Oe3u (aonusta Oup
Heua Oop kyuwasinu. Illy Ounan Oup KaTopAa HapaTrOPMOHHM MYJIbCHUPJIOBYM, Kedacu HILIa0
YUKApUITyBUU XYCYCHUATH XaM aHUKJIAHTaH.

Dochop-kanbUUil AJIMAIMHYBH.

[TapaTropMOH KOHJAarM HMOHJIAHTaH KaJbLUMHHUHI MHUKIOPWHHM KYHUJAru XyCyCHUATIApUIa
OuHoaH OenrwiaHaau: OMPUHYKIAH, TAPATTOPMOH OCTEOKIIacTiaapra 0€BOCUTa TabCUp KUiia TypHO,
CysK TYKMMAacHJaH KaJbLMWHM XPAIWIIMHYA TAbMHHJIAWIM Ba allHaH a IUIa3MaJa KaJlbLHUM Ba
dochopuu Muknopu omanu. [TapaTropMoH TabCUpU OCTHA OCTEOKJIACTIIAP COHM Ba aKTUBIUTUHU



OlLIa/U, SHHU OCTEOONACTIApHU pelenTopiapura 6eBocUTa TabCUp KUila TyprO, Maxaiui TYKuUMa
dakTopimapHu omupaad, Oy 93ca ¥3 VpHHAA OCTEOKJIACTIApPHH YTMUIIONI XyKalpalapuHH
daonnamrupagy. [TapaTropMOHHUHT CysSKKa KUCKa MYIIATIN Ba Y30K MYIIATIN TaAbCUPH TypJinya:
KHCKAa Y3JIYKIU TabCUPU CYSKHUHI XOCHJI OYJIHINWra, y30K Y3JIyKCH3 TabCUPHU 3Ca CYSIKHUHT
necTpykuusicura onu6 kenanu. I[lapaTrOpMOHHMHT MUKIOPH OMIMO KETUIIM MaH(HA CysK
OalaHCUHU 103ara KenTupuo, 0y sca ¥3 HaBOATHAA OKCUIIPOIMH MUKIOPHHHM KYTI aXKpaIHIlnra oiauo
Kenagu. MKKUHYHMIAH, TapaTropMoH Oyipak KaHaldajnapura TabCcHp KypctamO, docdarHuHT
peobcopOumsicuan  macaitupanu Ba  (ocharypusra onmmb kemaau. byHgaH  Tamkapw,
napaTrTOPMOHHUHT (ochop-Kalbluil alMalIMHyBUra OMJIBOCUTA TabCUPH Oyipak KaHagdaiapuaa
l-o-TuapoKcuIa3aHu caMapaJopJIMTMHHA OMIMPUITK OwiaH Oofiauk, OyHHM okubatuga 25-
okcuxoJiekanbiudeposaan aktuB 1,25- auokcuxonekanbiuudepon [1,25-(OHJ-D3, kanbiurpuon]
(KaJIbIUTPHOIT) XOCHJI OVIuIIM OuIaH TYyITyHTHPUIIAIH.

Kanpuurpron maparropMoHra CHHEprucT OYimbd, KalbLUUil 3axypacura TabCUp KUIaIu.
YHUHT TabcupH, OMPHHYM VPHUHAA, WYAKJIaH KAJbIMHWHWHT CYPWIMIIMHU OIIMIINATA Ba OyHpak
KONTOKYaJapuaaH peabcopOIMsICUHN Ky4Jalumura KapaTuirad. Kanenurpuon nepunutu Ba yHU
MeTabonmu3Mu €KW yHU PELEeNTOPIapUHU CE3TUPIUTHHU OY3WIHMIIN OCTEOMOPO3HUHT KYTTHHA
TypJiapu/ia aCOCUI aTOT€HETHK YPHUH TYTalH.

Kanpuuit  anmammHyBU — peryisiuscuia sSHa acocaH KaJKOHCUMOH Oe3nuHr C-
XyKalpajiapuJaH UIUIa0d YMKAPWITYBUM KaJbIIATOHWH TOPMOHH XaM axamusTra sra. KampruroHuH
32T1a aMMHOKHCIIOTaAaH ubopat mentu ropMmosaup. OCTeoKIacTIapHi aKTUBJIUTHHY MacauTupuo,
KaJIBIIUTOHUH CYSIK MATPUKCHHU PE30pOIMSICHHU TOPMO3JIAIIN XUCOOHUTa KabIMii Ba GochaTHUHT
QKpaIUIIMHU KaMmalTupanud. KanblMTOHMH Ba MapaTrOpMOH CEKPEUMSICMHM MHKIOPH KauTap
OOFMUKIIMKKA 3Ta. KadbIIUTOHUH CEKPEIMSICHHUHT aCOCHH CTUMYJIATOPU — Oy KOHJaru MOHJIAIITaH
KaJTbIUAHUHT KOHICHTPAI[USICUHU OIIMIIM, WHTHOUTOpU OYnud 5ca KOHJIArd KalbUUWHUHT
MUKJIOPUHU NacaluIIy XucoOIaHau.

HlyHucu KU3WUKApPIMKH, KAJIKOHCUMOH Oe3Hu (mapadosuidkymisp Xyskadpanap OuiaH)
MHCOH/Ia Ba XallBOHJIap/ia OJIM0 TallUTaHca, TUIEPKATbLIUEMIS pUBOKIIAHMAN TN, COFJIOM OJlamiiapra
KaTbIIUTOHMHHU BEHA HYWra KWJIMHCA, KOHAA KalbIMi MUKIOPMHU KaMaWWIIUIra XaMm OJHu0
KeJIManIu.

Hopmana wncon Oup kyH wmoOaitHuaa 25 Mmonb (1rp) Kanmpluii MCTHEMON KHIIAIH.
25%man 50%rava xanpiui 1,25-auokcuxonekanbiuudepon HmTupokuaa cypuiaau. Kampiuii Ba
bochopHUHT (HU3MOJIOTMK MHUKAOPU TOp derapanapjaa TeOpaHaau: KaJbLMWHUHI MacTKH Meepuit
yerapacu 2MMoJIb/1 0yu0, 'oKopu yerapacu 3ca 2,8MMouib/i1 ra TeHT. KoH miasmacuaa KanbIui
MKKHUTa acocuit maknuaa 6ynanu. KanbuuiHUHT anbOyMuH OutaH OOFIaHraH Qpakiuscl yMyMUi
KaJIblIMd MHKIOPUHHUHT SPMHIAH KaMWUHU TAIIKWI dTagd. buomormk axktuB OYnuO SpKHUH
(MoHMalTran) Kanbuuid xucoOnanaau. pH MyXUTHHUHT OLIMINK SPKWH MOHJAIITAH KaIbIMIHHU Y3
Ty3JapuJaH aKpaIuIIUuHN Kamahtupaau. Kon 3apmobupga pH HUHr omumm KaablUAHUHT
OKcWiIap OwiaH OofnaHumMra oiaud Kelmaau, IIYHUHT Y4YyH aiKano3la JpKUH HWOHIAIIraH
KaJIbUIHUHT YMYMUH KaJpliMiira HUCOATH nacasau Ba Oy XoJulapa 3ca TeTaHUs PUBOXKIIAHHUILIN
MyMKHUH, JIeKMH IIyHra KapamaclaH KaJbIMHHUHT YMYMUH MUKIOpU MeBEpUIA yerapacuia
KOJIaZH,. Y30K MYJJIaT alya03 Ky3aTHITaHJa CysSK TYKAMAacCHHUHT SPYBYAHJIMTH OIIaau Ba Oy V3
VpHUJA KaTbIIMHHNA CUUANK OUIaH YUKUO KETUIIINTa OJTHO Kelau.

'umokaneiieMuss JAapXoJl TApaTrTOPMOH CHHTE3W Ba CEKPEHMSCHHHU  CTUMYIUIANIH,
HATW)KaJa KalblUi CysSK TYKAMacuJaH KOHra yTaau, GochopHU CHUHAMK OWIIaH SKCKPEUUscU
om0, kanpuuid Ba ¢GocOopHUHT HOpMan HUcOATH TabMHUHJIAHAAW. bup KaTtop ropmoHIap:
[JIFOKOKOPTUKOMJUIAP, YCHUII TOPMOHH, TJIFOKAaroH, aHApPOTeH Ba ASCTPOTeHJAp KOHAA KaJbIMH
MUKIOpUHU Kamaiumura o6 kenaau.llly cabGabmu Omp KaTop MATONTHK KapaéHiap KaJlbIHMA
ANIMAITUHYBUHHUHT OY3UIUIIN OMJIaH KeUUIIA MyMKHUH.

Opraam3muarn KanplnuiHUHT acocuit 99 % cyskimapma skoimamrad. Cysk TYyKAMacu
JUHAMHUK DaBHINIA JOUMHUN anMamud® TypyBYM TH3UM OYnuO, SHHH HMHCOHHHHT OYTYyH YMD
MoOaifHHa peMOJeIUTAINII KapaéHW Ky3aTWIAW: OCKA CYSIKHH TMapyaJlaHUIId — CYSK
pe3opOLuscura Ba siHTH CysIKHH XOCHJT OYJIMIIHN — CYSIK XOCHJT OYIINIIM KU IAKIUTAHHUILH.



Cysik TYKMMacu CysiK dSJEMEHTIApHaH, CySKIapapo MOJANA, SbHU CYSK MAaTPUKCH Ba
MUHEpaJ KOMIIOHEHTNIapiaH Tamkuil Tonrad. Cysk MaTpUKCU KoJulareH (puOpuiiianapaaH Tallkuil
tonran OynuO, Oup xun #yHanumra kapatwirad. Cysk TYKUMacu TapkuOHuna KyWujara
Xyxaiipaaap MaBxy/1:

Ocrteobnactinap — 6a3odun muTomIa3Maliv, OKCHJI CHHTE3NAll XyCYCHATUTa d3ra Oynrax
(CysiK XOCHJI KWITYBYH XYysKalpanap) HHpHK XyKalipanap XucobiaHaau;

OcTeoknacTiiap — TUTAHT KYym SAPONM Xyxkaiipamap Oynu0, nmzocoman depMeHTIap
XUCOOUTa CySIK TYKUMAacHHHU eMUPAJIH;

Ocrteonutiap — MeTabOMUK HOAKTUB CYSAK XyxKaipanapu OYnu0, 4yKyp KHYHK OCTEOLUTIN
JaKyHajap/a >KOHIallras, yaap octeo0nacTiapHu Oup KUCMUIAH XO0CUI OYiaau.

Pemopemnanum xxapaéau Sta dazamgan nbopart:

Cornom kaTTa opranuzMaa “tuHu’ O6ockuunga 80% Tpabekynsap Ba 95% kopTHkan cysik
TYKUMacuraya 0ynanu.

“@Daomuk” O0CKMYMIA 3ca Xap Oup CysKk MaijoHuna 2 — 3 WWUITMK MHTEpPBAJ Opacuaa
Ke4aau, Oy 3ca TeMOIMO3TUK TYKUMaJa OCTEOKIACTIApHH YTMHUIAONIIAPUHH Mpoudepanuscu Ba
daomnamunHl, pe30opOLMIIaHOBYM MAl0H F03acura Kyl SApOJId OCTEOKIACTIApHU TYIIUIINA Ba
KUTICTAMIUIINHY Y3 UINATA OJIA/IH.

HasGatnarm “pesop6bums” 6ockuun 1 — 3 xadra naBom stamu. by xapa€naa CysKHMHT
HOOPTaHMK CYSIK MaTPUKCH 3pHO, KEHMHYAIMK OPraHWK KUCMH YHKapWiIaiau, Oy X0a pe3opOoums
MalioHIapura BOAOPO] HOHIAPUHHU Ba OCTEOKJIACTIAPHU JIH30coMal (hepMEHTIAPUHH TYUIUIIUHA
TabMUHJIAW]IA.

“Vum” 60CKHYIMIa (1 — 2 xadra maBom 3TagaM) pe3opOIMsUIAHTaH OYIUTHKIA
ocreobnactiap xocwi Oymanu. “CyskHH SHTHIAH XOCHJI OyiHi” G0CKUYM (OCTCOMTHUHT XOCHII
Oynuin) ocreoOIacTIapHU CysK MaTPUKCUTa KyHUTa 2 — 3 MKM TE3NHKIa >KOilamuimy Ouiax
oonutann6, 5 — 10 kyHnan cyHr muHepatamand. Cysk xocus OYiui xapaéau 3 oif 1aBoM 3Tajy,
CYSKHUHT OyTyHIail sHrumaHum uukiu 4 — 8 oif naBom staau. CySsKHHUHT YMYyMUN STHTUJIQHUILIN
vnmura 4 — 10% Hu TamKuI 3Taau.

Cysik MaccacMHU MIAKJJIAHUIIMHUHT FOKOpU Oockuuu ypraya 20 €umapra TYFpU Kenaaw,
cYHr HHCOaTaH TeHTUMK  (Tutato) maBpu kemamu, 30 — 40 énman GU3HONIOTHK CYSKHA MacCacHHH
mwmra 0,3 — 0,5%mu  Te3nukna Wykotwimm OounutaHaau. Aémnapa MeHomay3a AaBpuiaH Oo1ad
CYSKHH HYKoTHII Humra 2 — 5% ra Te3mamanu, Oy kapaéH myHmaid teanmukaa 60 — 70 émraua
JTAaBOM JTaH.

Aémmap Oyryn ympu paBomuaa 35% xoptukan Ba 50% TpalOekymnsip CysiKk MacCacHuHU
HyKkotaau. Dpkakiapia 3ca cysk maccacMHM Hykotwiumu 15 — 20% xoptukan Ba 20 — 30%
TpabeKysipra CysiIKKa TYFpU KeJam.

®ochop — KaJIbIUH AJIMAIIMHYBUHU 00IIKAPYBYH FOPMOHJIAPHUHT OMOCHHTE3H Ba
CeKpenuscu

[TapaTropMoH KaJaKOHCUMOH ojau Oesnapuja 115 Ta aMMHOKHCIIOTa KOJJUFUIAH MOOpaT
VTMUILJOIIM IpernpornaparropMoHian  xocun Oymagu. KeiimHuanuk 25 Ta aMHHOKHCIOTA
KOJIJUFUHN @KpaJMIIM OKUOaTHAa  MpomapaTropMoH Xocwi Oymaaud, y oca ¥3 YpHHIA
napatropmoriadn N — oXyupru rekcanenTuau OunaH ¢hapK Kuiau.

WHCOH mapaTTOpMOHUHUHT OMOJIOTUK aKTHUBJIWIM aMHUHOKHCIIOTa 3amkupuaara 1 — 29, 1 —
34 Ba 53 — 84 ¢dparmentnap Ownan Oornuk.. KoHna ropmMoH 3 Ta acocwid IIakijga anlIaHaIu:
MoJekyssip Maccacu 9500 ra TeHr OYIraH MHTAKT MapaTrOPMOH, OMOJIOTHMK aKTHB KapOOKCHILIH
dbparmenT - mos. maccacu 7000 — 7500, mon. maccacu 4000 ra TeHr OynraH OMOJIOTHK AaKTUB
¢dparmenT. Yiap sxurap Ba Oyipakiap/a xocui 0yiaau.

[TapaTropMOHHMHI acocHil TabCHpPU YHHUHI XyKaiipa MeMOpaHa peuenrtopiapu OusaH
O6ornmann0, HUIIOH-XYyXalpaaaru ajJeHuIaTurKIa3aHu (aowtamTupul Xyxaipa uungara tAMO
MUKJIOPUUHU KYMaWTUPYBUM Ba KalbUUH (Qocodop TPaHCIOKAUUACUHU Y3rapTUPULIN OWiiaH
OenruiaHagu.



[TapatropMoH aJieHUNATIMKIIA3aHN aKTUBJIAMITAPTaHu cababmu, Hopmagan TAM® ormmany,
IIYHWHT YYyH IMapaTropMoH robGopwiranga TAM® omwumm mnapaTropMOHTa CE3TUp Mapkep
XUcoOJIaHaIu.

Xonekanbiudepon (Butamud [l3) ynpTpaOunadima Hypmap Tabcupuaa 7 — IETHAPOXOJie-
CTepoyijaH Tepuaa (SMUISPMUCHUHT MAJbIUTHA KaBatuaa) xocun Oymamu. CoFIIoOM KarTta
onamiapaa ButamuH [l o3uk maxcynotiapu (€r, 6amuK *KUrapu, TyXyM Capufu) JaH Kypa KYIpoK
tepunan xocwn Oynmamau. KelimHuanuk xosekanbiudepon I — OOFIOBYM OKCHII OWIIAH JKUTapra
TyIIa/Iu. Kurapna XOJIeKATbIUEpOIT 25-Tuapokcuiasa UIITUPOKHUIA 25 -
okcuxonekanpiudeponra awnanaau (25 — OH — JI3), Oy BuTamuH KoH y3anupaa [l — GorioBun
OKCHUJI OWJtaH Oupra aijaaHuO ropaau.

ByiipakHUHT mpokcuMan OSrpu — Oyrpu KaHaTdalapuHA MHUTOXOHApHsutapuaa l-a
TUAPOKCHIIa3a Tabcupuaa 25 — okcexosiekanbimdepon C; — XonaTaa THAPOKCUIIAaHUO, OMOJIOTHK
aktuB 1,25 — nuokcuxonekanbiudeposra [1,25 — (OH), — 3] aittanaau.

[Inazmaza KampUUTPUONHU OLIUIIM 1-Ol TMIPOKCHUIIA3aHW AKTUBIUTMHU TOpMO3nad 24 —
TCHIPOKCUIIa3aHN aKTHBIAIITUPaaH, HaTmwkana 25 — OH — JI3 man 1,25 — (OH), — [I3 smac, 6ankwu,
OHMOJIOTMK aKTUB OYiIMaran HOXys MaxcyioT 24, 25 — (OH), I3 xocu 6ymasm.

1 - o rugpokcunazaHd TYPFYH CTUMYIATOpU OYiIuO, 3CTporeHnap, asaporeHsiap,
IIPOreCTEPOH XMCOOIaHAIN.

1,25 — (OH), — 13 HuHr XyKaiipa qapakacuaa TabCUPH XY CTSPOU TOPMOHIIAp/IEK.

Kamprurpuon perientopu (MYaK SMUTEITUHCHIAH KPATHO OJIMHTAH) MOJICKYJISpP Maccacw
90000 — 100000. DHTEPOUMUTIAPHUHT SIAPOIU PELENTOpPUra TabCUp 3Ta TYpHO, KaIbLUTPHOI
KaJbLUIl OOFJIOBYM OKCWJIHM CHUHTE3MHU CTUMYJUIaiau, Oy 3ca ¥3 YpHHUJA KaJbLUil HMOHJIAPUHU
WYaK [03acHlaH XyKalipa TallKkapucuIaru MyxuTra tamwmiina. By ropmon docdop — xanbumii
QIMAIMUHYBHHA OOIIKAPYBUYM TOPMOH OJKAHIWUTHHH OWp Heda Oop Takpopianmu. Kambiuit
PELEeNTOPUHA XOCUJ KWIyBYHM TeH 3 4uu xpomocoMaHuHT 3(13.3 — 21 pernonuaa »xoumaiiras,
Oynnan tamkapu 19 (19 p Ba 19 g 13) na xanbpmii — Gocdop anMammHyBUHU OOMIKApyBUM T'€H
xoinamrad. Kankoncumon onau 6e3nmapuaa Ba Oyiipakiapia KalblMiira ce3srup perentTopiapHu
AHUKJIQHWIIH, 1Ty ab30JAPHUHT KAJIBIUNATA TARCUPUHA aHUKJIAITa HMKOH OYJIIH.

Penentop G — okcua TyTyBUM oujara KUpagd, MPOTEHHIIMIIA3aHU AaKTUBIAIITHPUO,
aZleHUNaTIUKIa3aHl  uHruOupnanau. KankoHcuMoH ongu  Oe3napuja NapaTrOPMOHHMHT
CEKPEIMACHHN HHTUOMPIOBYM MEAMATOp XUCOOJaHaIW, UIYHUHTIIEK [MapaTrTOPMOH TE€HHHUHT
IKCIIPECCHUSCHTa Ba TOPMOHAN — aKTUB TYKWMa MPOJUQeEepanuscura XaM TabCUp KypcaTalw.
Byiipaknapna penentop KalblIUHHUHT Ba MAarHUMHUHT KaHAT4amu peadcopOIusicura, IIyHUHTAEK
TUTIEpKATBIIMHEMUS A OyipakIapHUHT KOHIICHTPAIIMOH XYCYCUSTH OY3WIIHINNTA )KaBoO Oepasu.

Konnaren xocun OYIMIIMHU KOJUIOBYM €KM BUTAaMHH J[ HUHT pEHEeNnTOPUHH KOIJIOBYM
TCHJIAPHUHT CTPYKTYpPACUHU OY3WIIHIIN OCTEOTIOPO3Ta OMJIABUH MOWMJUTMKHY TYITYHTHPAIH.

KankoncumoH oJi1u 6e3/1apu KacaJJImK/aapu Ba ¢pocdop — KaJIbUuii aJIMalIMHYBH
Oy3WJIMIIJIAPH Ba 0CTEONEeHMSIVIN OeMOopJIapia TeKIINPYB yCy/JIapu

®uszuk ycyanap: Pochop — KanbUMi anMalmIMHYyBH Oy3wiran Oemopiapaa (usuka
TEKIIUPYBIAp alOXUaa YbTUOOPHH Talald Kwiaad. YMyMud Kypukaa ambarra OYil, TaHa Ba3HH,
YMyMHH X0JaT Ba TaHa paHTH, CKeleT naedopMmanusiapu, KajJaM TalUalllHU Y3rapuiiapura
axamust Oepui j1o3uM. LlyHM TabkuaIam *ou3KH, ICEBAOTUIIONAPATUPEO3 YUYH X0C OYaraH nact
OyH, nyManoK 103 EKM XOHIPOAMCTPO(HUS YUyH XOC OYNaraH CKeleT HPONOPUUACHAA THUIHK
OCTEeOMAaJIALIMA €K rureprapaTupeosaa “YpIakCUMOH opum’”’ ra, SAIUPUH
IICeB/IOTUIIEpIIApPAaTUPEO3/1a AKKAa CUMITOM OYinb, kypranaa o€kaa OGapMOKIapHU KHUCKApHIIHra
axamusT Oepuil jo3uM. KynruHa cuHMIIIapia TUNepHnapaTUPEO3HUHT CYSKIU HIAKIMHU Viain
no3uM (Pexnunrxaysen kacamnuru). Cyskka ypuO kypwiranga cnenu@uk “TapBy3 TOBYIIMHU
sIMTUIAAM. bBYHWHMH Kypuiaranga KaJKOHCUMOH 0e3 mainaciaHaau, JuMaTUK TYryHjiIapu
Kypuiagu. Alpum Xoapia mapatupoMa (KaJKOHCHMOH oOJu 0e3u ycMacu) mainaciiaHUIIj

2

MyMKHH. [unepmapatupeos3nu OeMmopiapaa Tepu KOIDIaMHd — “KOpaMTHp e€p~  paHTHIa,
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MICEBAOTUIIONAPATUPEO3Ja TEPU OCTH EF KaBaTHAa KAJIbIMHATIAP MalnaciaHaaud. TeTaHUuK Xypyx
BaKTHAa OeMop KyJIu y3ura xoc makiara kupaau (“‘akymep Kynn’). KYTHUHT TOHHK TajaBacacHHU
aprepuan KOH 0OCHMH €JKa MaHXKeT[a YT4aHuO CHKWITaHga 3 MHUH JaBOMUAA (HEPB — TOMHPIH
TyTamra) keatupu6d unkapuin myMkuH (Tpycco cumnromn).

SAmmpuH TeTaHMUsIa Ba TUIIOMArHUEMUsa 103 HEPBUHHUHT YHKHUII JKOHU ypuO KypuiaraHia
oru3 OypuaruHu, OypyH KaHOTJIApUHU, KY3 OypyaruHd TajBacaBU TOPTHUIIMIUIAPUHHU KYPHUIIT
MYMKHH (XBOCTEK CHMIITOMH), K¥3 COKKAaCHHU TaIIKH KUPFOFH YypHO KYpHITaHia KY3HHHT
JyMaJIOK MyIIaruHU KUCKapUIIMHY Yakupuinaau (Bakic cumnromn).

Jladopatop ycymaap: ®ochop — Kanmpluil aJIMalIMHYBUHU Oa3uC TEKIIUPYB YCYyJUIApU
0ynn0, yMyMuli Ba MOHJIAINTAaH KAJIBIIMHHUHT KOHMAA, hochopHU KOHJA Ba Kalbluid Ba GocopHU
CHIIMKIa KpeaTMHUHTa HUCOATUHU SpTanaOKu CHHAMKIArM MUKIOPUHU aHUKJIAIl XUCOOJIaHAH.
['unepkanpimypus 10, KAYOHKH KaJIBIMHHUHT CYTKJIMK SKCKperuscu omca (250 mMr gaH kym
aémnapna Ba 300 mr spkakiapaa 1000 Mr kabluii cyTkacura Ka0ysl KWIHHTaH/Ia) XUCOOIaHaH.

OpTanabku cuiaukaa Kanpluid Ba (OCHOpHU aHUKIAHUIIM XaM axOopoTiu ycyilapaaH
Oupu xucoOmanaau, Oy XoJjaTna HK30T€H KaJbIIMAHU OBKAT OWIaH OHpra TYIIWIIM TabCHP
KUJIMaiau.

YMymuii Kanbuuii MEKIOpHHUHT 2,1 MMouib/n gaH (Hopma 2,1 — 2,6 MMoJTb/)T) Kam OYIuIn
WHTEHCHUB TepamusuIM najaranapjaaru OemopiapHuHr nespnu 50% wuna yupaiiau. bynnait xonatna
voHjamrad Kanpuuih  muxkgopu  10% nman  xam  kam.  llceBpokanmpuuHemMusi — Jeranja
TUIONPOTENHEMUS X0JIaTHIa YMYMHM KallbLIU MUKJOPUHUHT IJ1a3Majia KaMaluIura anTuiau.

Kypcarub yrunranuaek, ayao3 XoJaTH/1a OHJAINTaH KaTbIUK Qpakiusicu ommod 6opasy,
aJnKano3/a 3ca Kamasiiu.

[Maparropmon 25 — OH — I3 Ba 1,25 — (OH); — /I3 OuiaH akTUBIUIK OUp XWII Japaxkana
KOppeKUMsIIaHaAUTaH UIIKOpHi pochaTazaHuHr cysk Gpakiuscu TEKIIHPUIAIH.

Cysik XOCWJI KMUJIYBUM Ba CYSK pPE30pPOLMSICHHUHI OOIIKAa MapKepiapu TEKIIMPHUII XaM
MabJIyMOTIIH YCyJUTapAaH XucoOIaHau.

Cysik X0CHUJ KWTYBYH Ba CYSIK Pe30pOIMsICH MapKepiapu

Cysik XOCHJI KWJIYBYU MapKepJiap Cysik pe3opO1usicu MapKepiapu

Ymymuii unkopuii pocdartasza OxcurponuH (CUHINK OUIaH KCKPEIIHSICH )
Cysik nmkopuii pocdarazacu Komnarennu kecuunyBuu rypyxJjiap
OcTteokanbLuH [MupuauHonuH (cURAMK OMIIaH SKCKPELHUSICH)

| Turmn onam koswtaren nponentuau (PICP) | JleokcunupuanHOIMH
TenonentuauuHr N — oxupu
TaptpaTpesuctentian umkopuii pocdaraza

Kankoncumon onau 6e3napuau paonusTuHu 6axosaniia TYFpU Ba SHT TYJIHK yCyJUIapAaH
O6upu 0Ynu0, mapaTTOpMOH MUKIOPUHH aHUKJIAII XUCOOJIaHAIH.

KanpuuToHuH Ba BUTaMuH /| HUHT akTUB METaOOIMTIAPUHN aHUKJIAI KaTbUui
KypcaTMmaiapra Kypa yH4aauk Kyn 0yiamaran gabopaTtopusiapia TEKIIMPUIAIH.

Kypcarmara xypa (EMoH cudatiau HOIHIOKPUH yCMa HATH)KACHIaTH THIIEPKATBIITHEMUSTA
mryoxa Oynranzaa) aiipum EMoH cudatiu ycManapaH a)XpalyBud HapaTTOPMOH OOFIOBYM MENTU —
OKCHJI aHUKJIaHAIH.

HMucTpymenTai TekmmpysJap. KankoHcUMOH onau 6e3/1apuHu 3Xoa0KauoH, MP —
tomorpaduk, KT — Texmmpys, IIyHUHTIEK CEICHMETHOHUH Ba OKTPEOTH]T OUJaH ckaHepiad €ku
OMp BaKTHUHT ¥3UAa PAJMOAKTUB TAJUIMH EKM TEXHEIMH OMIaH (aTUIUK KOMIAIITaHINTMHN OWITHIIT
MaKcau1a) TeKIIUPUIT MyMKHH.

[IIy0xa KWJIMHTaH TalIX}cra Kypa CKeleT CYSKIapHU PeHTTeHOJOTMK TeKIIMPYB OpKaId
Vprauuim MyMmkuH. ['unepnaparupeosra mryoxa Oyiranaa HallCUMOH cCysiKiap Ba KadT cyskiapu
PEHTIeHOJIOTUK TeKmmpuiamy. byHalh Xonmarna CysKyCTH OCTEOJNM3WHHM AHMKJIAHWIIN Ba/EKu
KaTra xapakTepiau y3rapuuuiap aBBall TWIEPHApaTUPEO3HUHT MIIOHWIM MapKepiapuiaH Oupu



xucobnmaHran 0apMoK (hanaHraJapuHi KUCKAPHIIN — ICEBAOTUIIONAPATUPEO3 YUyH Xoc Oynrax
MYXHUM O€JITH XHUCOOJIaHa IH.

Octeonopo3 Ba OCTEONEHHS TAIXUCHHU KYHHIN YU9yH SHT KEHT TapKaJlraH ycyJulapaaH Oupu
CKeJIeT peHTreHorpammacura kKapa® Oaxonam xucoOnaHagu. CraHmapT peHTreHorpadus ycyiu
OCTEOIIOPO3HM eTapiM Tap3la aHHWKIamra &paam Oepaau Ba HAWCUMOH CySK auadu3ugart
KOPTUKaJl KaBaTHUHI IONKAJIALIMIIM Ba CySK MHIEKCH (CysK IMaMeTpu Ba KOPTUKAJI KUCM
KOIMHJIUTUHE HHUCOATH) HU Y3rapullnra acocJaHuO OCTEONOPO3HMHI Kall Tap3ha SKaHJIUTHHH
6axonaml MyMKHUH. JIeknH Oy ycyl OCTEONOPO3HMHI SIKKOJI OOCKHWIapuga MabIyMOTIUAMUP Ba
JUHAMHUKaja Vy3rapuuulapHU Ky3aTulra spaMaigud. YMyprkanapaa (IOMIIOK —CYSKHUHT
YCTYHJIUTH/A) OCTEONOPO3 TPaOEKysslp CYphaTHUHI Y3rapuild (KYHIQJIAHT TpaOeKysadapHUHT
HUYKONMIIKM, BEPTUKAJUIAPUHU TUOEPTpOodHsCH, “‘Iaral BepTHKal TpaOeKynsap HOTEKUCIUTH
CUMIITOMM), OVFUM EpUFJIADUHUHT ENWIYBYM IIJIACTUHKAIAPUHU KOHTPACTIUIMHU OLIMIIM Ba
IONKAJAIIUINY Ouiad OenruiaHagu. YMypTKa TaHACHMHUHT KOMIIPECCHOH CHHUII OeNruiapuaaH,
YMYpPTKa TaHACUHHUHI OalaHJIMIMHU KaMaWWIIM, TOHACUMOH €KHM MKKHMIIOXJIU Ae(OpMalMsIHUHT
naiino Oynumm (“6anuk” yMypTKajgapu) y3ura Xocaup. YMypTKa TaHACUHUHT OallaHIJIMTUHUHT 4
MM JlaH KYNpOK MacalluIly TallXMC KYHWIraHgaH nacTiabkKu MusuiapaH CYHI OCTE€ONOPO3HUHT
JUHAMUKaga OFUpJamaéTranurugan  jgaigonatr Oepaan. AdQCYCKH, OCTEONOpO3  TaIIXHCH
PEHTreHOJIOTUK ycynaa anukiaanranaa 20 — 30% cysik maccacu HYKOTHITaH Oynaau.

OCTEONEeHUsHUHI 3pTa JAMArHOCTUKACHJA CYSAK JEHCUTOMETPUACH YCYJIWHHU KYJUIall
MyMKHH. By ycyn Ounan 2 — 5% ra cysk maccacu HYKOTWIITaHJa, KacaJUIMK PUBOXJIIAHUIIM EKU
JABOJIAHWII SKapaCHUAA CYSK 3UWIMTHHHM JTUHAMHKaga Oaxojam MyMKHH. SIHa HM30TOmN ycyiuiap
(MmoHO Ba 2 (doronnm abcopOumoMerpus), peHTTeH (MOHO Ba 2 JHEPreTHK abCcopOIMOMETpus,
mukopuii KT) Ba ynpTparoByll TeKIIUpYB ycyjuiap MaBxkyA. MOHO(QOTOH, MOHOPHEPIETHK Ba
yABTPATOBYIIIM  JEHCUTOMETPUS ycyJulapd OWJIaH  CKEJIeTHUHI nepuepuk  Kucmiapu
TEeKIIUpUIaa, Oy 3ca CKPUHUHT Ba JACTIA0KM TalIXUC YYyH >KyAa Kyla xucoOiananu. 2
sHeprusin peHtreH adcopOrmomerpus (JAEXA) cyskHuHr Oapya HCTalraH XoWuga MHUHEpal
3UWINTUHY, KaJbLUMN Ty3Jaapu, €F Ba MYIIAK MaccacMHU OyTyH OpraHu3MJla aHMKJIAla 3HT
YHUBeEpcal ycysuiapJiad Oupu xucoOaaHay.

Bynpaii neHcuToMeTpiap y4yH Maxcyc CTaHAapT (aBTOMaTHK) mporpammanap: Oen
YMYpTKaJapH, COH CYATMHU MTPOKCUMaJl KUCMHU, €JIKa CyArd Ba “OyTyH TaHa” y4yH IporpamMmaiapu
MaBKyd. CysK SHOIMTHHEHT aOCONIOT KYpCAaTKHWIapH OmmaH Omp Katopaa (r/em?, mr/cm’)
JICHCUTOMETpHUSAIa aBTOMATUK paBuIia Z — KypcaTkuy (€111 Ba KUHCUTA KYpa CYSIK TYKUMACUHUHT
MUHEpaJ 3UWIMTMHUHT YpTa KypcaTruwiapu HucobaraH) Ba T — kypcarkuu (30 €mpmaru cysk
3UWIMTMHUA JHI IOKOpM KYypcaTrMuu OwilaH CoJMIITHpMacH) aHukiaHaau. OcTeoneHus Ba
octeornopo3 kypcarkuwiapunu sikkoumru BXCCT (BO3) 6yitmua T — xputepuiira kypa
6axonanagu. Cysk MUHEpaa 3UWIMTMHUHT 1 crannapt aesuanusaad (S/1) kypa kynpokka omumm
octeoneHus j1e0, 2,5 S/I naH omumm ocTeonopo3 aed 6axoiaHaIH.

3aMOHaBUH JEHCUTOMETpPJap OCTEONOpo3 TAIIXMCHUHHM, alHUKca »3pTa OocKuwiapnaa
aHukiamra éEpaam Oepanu. JlekMH 1IyHHM J3cla TYTMII JIO3UMKH, Yyjap TOp Joupaja
UXTUCOCTAITUPWITaH MociaManap Oynau0, cysdk TYKMMacMHM MHHepal Ty3nap OuiaH
TYUMHraHIMIuHl HucOuil Oaxonaiau. CysK IEHCUTOMETPHUSCHAA KIMHUK Ba PEHTI€HOJIOTHK
MabIyMOTIap ¥3ap0 MOCHAIITUPUITaHAa, ILIYHH IBTUOOpPra OJNMII JIO3UMKH, OCTEOINOpo3,
nedopManusIaHral CIOHAUNE3 CKOJMO03 OuilaH Oupra, IOMIIOK TYKMMaiap KalbLH(pHUKAUACH Ba
CHHMIIUIAD TEKIIUpPraHga CysdK 3WWIMTH KYpPCaTKUWIAPMHU OIIMIIKM Tapadura xamn Oymaau.
OcteoneHcuromeTpusra (pakaTruHa acociaHuO, HO30JOTHK TalIXUC KYWHMII MYMKHH 3Mac Ba Y
CTaHJApT PEHTTE€HOJIOIMK TEKIIMPYBHU XaM YPHUHM O0ca OJIMaiau.

OcTteoneHuk xapaéHiapJa HOAHUK ATHOJOTUSUIM JuddepeHman auarHocTukana €HOoIl
CYSKHUHT KaTTa YCUFHJIaH OUOIICHS OJIUII MyXUM poJib VitHaiiau. by ycyn 6unan octeomansus Ba
OCTEONOpO3HU (apkiaml, UIYHUHTJAEK CySK TYKMMAacuHU OOIlKa MaTOJOTUSIApUHU aHUKJIAIl
MYMKHH, OMONITaTHUHT TUCTOMOP(POMETPUK TEKIIUPYBHU 3Ca CYSK TYKMMAacHAa MOJIa aJIMAIINHYB
TUNIUHU aHuKIamaa €paaMm Oepagu. TeKIIMpPYBHMHI 3HI KUHWWH OJTamjiapujgaH Oupu Oyiud
napaTUPOMAHUHT TOIUK TALIXUCH XUCOOIaHUO, runepnapaTipeosra myoxa oynrania yTkazuiaiu.



Copna xonaTiapaa 3ca mapatdpoMa €KM KaTKOHCUMOH OJIM O€3JIapuHH THIEPIUIa3HsICH
KaKoHOAM Oe3napuHu YTT TekmmpyBunaéK aHUKIaHAAW, JIGKHH KYN XoJjaTiapjaa Oup KaTop
MHCTPYMEHTAJl TEKIIMpyBiap €EpaaMuja aHUKIamra TYFpu Kenagu, uyHku 10% ra sxuH
aJicHOMaJlap aTUIMK Xoinapaa »ounamaau. Homnsasus ycymiap ¥3 nuura 99 — texneuuii, noa —
131, 123 uwm, 201 — tanmii Gunan Oupra ckanepinami, myHuHraek KT Ba mMarHUT — pe3oHaHC
ToMorpauk TEeKIUpYB ycysuiapuHu ojianu. bapua Oy ycymmap 75% anuk cesrup Ba 10 — 30%
coxTa HaTwkamap Oepumyd MyMKHH. WHBa3WMB yCylnl NapaTTOPMOHHU aHHKJIANl MaKCaJaua
aprepuorpadus Ba ceJeKTUB KOH HUFUIIHM Y3 nunra onaau (90% cesrup ycyn).

[TapatropmMoH cekpenusicu Ba Ce3yBUaHINK Oy3UIUIINra OOFIUK KacaJuIUKIIap TacHu (U

[TaparropmoH cekperusicu Oy3unummra OOFIUK KacaIuKIap TacHU pu
1. bupnamuu runepnapatupeos
bupnamuu Typnapu
e [unepdyHKIMAIOBUM aeHOMA (aeHOMAaIap)
e KankoHcuMOH onu 6e3napiuHy TUIEePIIa3usicu
e Kymnab suaokpun Heorasusiapuu | Typu runepnaparupeos Ouinan
(Bepmep curapomn)
e Kynnab suaokpun Heorasusuiapuu | | Typu runepnaparupeos ounan
(Cunmut cunapOMM)
Kinnuk Typnapu
e Cysx
OcTteonopoTuk
OubpO3-KUCTO3 OCTEHUT
“TlemxeTonn”
Bucneponaruk
Kympok Oyiipakiap kapoxaTiaHUIIU OUIaH
K¥npox omko30H-1yaKk TpakTH >KapoXaTJIaHUIIN OuiIaH
K¥npox HepB-acab TU3MMHU jKapOXaTIAHUIIN OUIIaH
e Apanam Typu
HNxkunamuu runepnapaTupeos
e Dbyiipak kacannukinapu: CypyHKaidu Oyiipak eTUIIMOBYIINTH, TYOyIonaTus
(OnGpaiit-dankoHU Typuaa), Oylpak paxuTi
e uak xacammukinapu: MaababcopOIs CUHAPOMU
e CysK KacaJUIMKJIapu: CUHWI, Ty pIiepal Ba UEONaTUK OCTEOMAIISIINS,
[Temxer kacamuru
e D BuTaMUHU €THIIMOBYMIUTH: Oylpak Ba )KUrap KacaJUTMKJIApH, HACTUI
¢bepmeHTONATUATIAD
e Xap(uiu KacaJUIMKJIap: MUEJIOM KacaJUIUIu




I'mnepnaparupeos

I'unepnapaTupeo3 — napaTrOpMOH THUIEPCEKPEHUACH OWJIAaH KEUYBUYM KACAILTHKIHP.

l'umepnapatupeo3 MaTOTCHETUK J>KUXATAaH 3 Typra OynuHaaw: OWpiamMyu, UKKWIAMYH ,
ywiamMyd. bupnamum rumepmapatupeo3 MyCTaKMJ — KacaJUIMK, MKKWIAMYHM Ba  y4IaM4d
TUIEpPIapaTupe03 CHHAPOM XucoOiaHaaM Ba OOIIKA KacaUIMKIAp acopaTu  cudaTtuaa
pUBOXIIaHAIW. bupiamMun runepnapaTupeo3 - KaJKOHOJNIM Oe3u OupliaMud Kacaumuru OYyiuo,
NapaTrOPMOH TUIEPHPOAYKIHMICH Ba TUIEPKAIbIMEMUs CHHAPOMHM OWJIaH 1o3ara YHKaIH.
WxkunamMuu — THIIEpIapaTupeo3 — Y30K BaKT KeuraH THIOKalbleMus Ba runepdocdaremus
HaTIKacuaa  KaJKOHONOM  Oe3d  KOMICHCATOp  THNEePQYHKIUSCH  Ba  THUIEPIUIA3UACH
HaTIKacuIa KeMuO YHKaJIH.

YujnamMuu THIEpHapaTupeo3 — KaJKOHOJNOM Oe3u THUIlepIUIa3vsulaHraH — XyKaipanapu
TOMOHHJIAH TIApaTTOPMOH aBTOHOM THIEPIPOAYKIMSICH €KM Y30K KEYraH HKKWJIAMYH
TUIepnapaTupeo3 Tyhailin KaJKoHOIIM Oe3u afeHOMacu HATH)KACHAa Kenud YHKaIu.

l'unepriapatupeo3  kiaccupUKaIusiCcy.

|. BupiamMuu runepnapaTupeos:

- conutap agenoma (80%) , kyrad anenomanap (5%)

- KAIKOHOJIIM Oe3u rumnepruiasusicu (15%)

- KaIKOHOJI I Oe3u KapuuHomacu (<5%)

- OupraM4y Ba WKKWJIAMYH THUIArd HEOIUTa3Wsl CHHIAPOMHUAA KEIUO YHMKaJIUTaH
OMpIIaM4M TUIIEPIIAPATUPEO3

II. MkxknunamMuu rumneprnapaTupeos:

- HeporeH

- Oyiipak (YHKIMSCH CaKJIAHHWIIN OMIIaH

- MababcopOIusl CHHAPOMH KalbIUi CYPUIUIIMHUHT Oy3WJIMIIN OWiIaH
- KUrap TaTOJIOTHACH : UPpo3( xonekanbuudpeponnu 25-OH-/13 ra aitnaHUIIUHIHT
Oy3uIuIIN), X0onecTa3(XoaeKanbIupepon pe3opOLHsICHHUAT OY3UIIHIIIN)
- putamuH /[ nepunuty ( Ky€mr Hypu €TUIIMOBUMIIMTHIA).

Bupaamun runepnapatupeos

bupnamun  runepnaparupeo3 (BI'TI) 6up ¥wmnma 100000 axonmura 25 sHTH
aHWKJIaHrannap HucOatuga yupaiiau. 35 % BI'TI runepkanbiimeMus CUHAPOMH OujaH OOFIIHK..
Kananu nuaber Ba Tupeorokcuko3naH keimH BI'TI yunnum Ypunna typaau. Kacamimk acocan
40-50 émpma yupaitnm, aémmapga 2 Oapobap kym yupaiinm ( 3% aémmapma mocTMeHoraysa
naBpunga  yupaiiam). BI'TI  kynmaua  keu  anukiaHaau, @O.Onbpait Oy  KacauIMK
CUMITOMAaTUKACUJAH JAMAarHo3Hu aHukiaryHda 10 kmn  Bakr  yrau UyHkum , KoHOaru
TUIEpKaIbIUEMHUsl KyNUHYa axamusatrcu3 Kojaau. YAIIl yuyyH KoHJa KailTa rUnepkKagiblHeMUs
anukynanumy BI'TI Tamxucn yuyH acoc 6yma omamgu. ['mnepkanbumemus émm kartanapia 0.5-
1.1 % peructpauust KuinHaay, acocan 50 €mgaH omrad aémiapaa Ky3aTHUJIaau.

OtHosnoruscu: acocuil cababu KaJKOHOJAM Oe3M colMTap ajeHoMacH (Iapatupoma), Kam
xoJylatnapaa mosnmaneHoma (5%), 6an3an (<5%) KamkoHoOIaM O€3UM pakwy.

Kankononau 6e3m rumnepriasusicu 15 % Oemopnapaa yupaidau.

l'unepnapatupeo3 kyminad »SHIOKPUH HEOIMJIA3UsJIAPHUHT MKKaja BapuUaHTUIA XaMm
yupaiigu. BI'TT na MOH-1 , MOH-2 (peoxpomarnroma, KalKOHCUMOH 0€3 Meay/uidp pakH ,
XyXaiipa- opoiyanu ycManap ) HU aHHMKJIall Y4yH CKPUHHMHI TECT YTKa3WIaIu.

[Tatorenesu: IlapatropMoH rumnepnpoaykuuscu Oyipaknap opkaau ¢ocdar dukud
kerumura onu6 kenanu.llnasmana dochaTr MUKIOPUHUHT KaMalMIIM KaJdbIUTPUOJ CHHTE3WHU
CTUMYJUIAlM, HaTHKaja Ca?* Hu wnuax OpKalnu cypuaumM Kydasau. JKapa€HHUHT OXUpPTU
Oockuuiapuiia  TUNEpPKAIbLIMEMHUsS MapaTrTOPMOH TabCHpUIA OCTEOKJIACTiap AaKTHUBAILUSCH
Tyaiinn  kywasnu. IlapaTropmMOH OpTHIIM CySK TYKMMacuaa MOJAJA aJIMAaIlMHYyBUHUHT
Ky4aluIIura, Cysik pe3opOluscH Ba CysSK XOCHJI OYIMIIMHMHT KydaluIoura onu0 Kenaaw,
JeKUH , SHIM CYSIK CYySK XOCHJI OYJIMIIM YHU CYpPWIMIIMIAH OpKaJa KoOJaJaW, HaTHKaaa
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OCTEOIOpO3 Ba OCTEOTUCTpO(HUA, CysKIapIaH KaJblUil IOBUJIHMIIM Ba THUIEPKAJIbIHEMUS,
TUIEPKAIBLUYPHsl f03ara Kelaau, HaTikana OyHpak KaHamdajgapu SMUTENUNCH IIMKACTIAHAAU
Ba Oyiipakma Tom Xocwi Oynmummra onub kenaau. Hedpokameiimuo3 ¥3 HaBOaTtuma Oyipaxmap
GyHKUMsACUHM Tacadumura onud kenagu.OmKO30H Ba YH HKKM OapMOK HMYaK SPACUHUHT
PUBOXIIAHUIINAA KOH-TOMHUpJIAp KaIbUU(UKAIMICH Ba apTEPHOCKIEPO3H , TUIIEPKAIbIIUEMHUS
Ky3aTWJIHMIIN MYyXUM poib VilHaigu.['unepkaipinuemus aprepuan KOH OOCMMMHU OLIMPHILIAH
TalIKapy , 4arn KOpWHYA TUIEPTPOHUSICH Ba KIalaHiap, KOPOHaJI TOMHUpJAp Ba MHOKapIHal
KaJbLIMHATIIApra OJU0 Kesaiu.

[Taronoroanaromuk texkmupysaa BI'TI orup Ba y30K BakT Kedrasaa CysKJIap OMILOK
Oynanu, HAllCUMOH cCysKIap NHMYOK OWIaH OCOH Kecwiaau, JMddy3 ocTeonopo3 KynuHYa
KHCTasap OujaH Oupra KemuIld Ky3aTHIIaju.

Kanpnunatiiap Oyifpakga, Mylakiapaa , MHOKapala , WHpPUK — apTepusulap  KOH-
TOMHpJapuja TYIUIAHUIIM Ky3aTUIalu.

KnuHuka: KIMHUK ~ KEUMIOM Typauya Oynumu  MyMKuH.  Xo3upru Bakraa 50%
xonatnapaa BI'TI quarHo3u runepkaiblUeMUSHUHT Tacoauduil anukmanumuaa Kyiwunaan. BITI
CUMIITOMAaTUKacu Oyiipak, CysK, HEpB - MYIIaK Ba TaCTPOMHTECTHHA CHHJIpPOM Ouiax
ky3atwinaau. lllynra acocinanu® rumepnapatupeo3 BHCLEPOINATUK , CYSIK , HEPB- IICUXUK Ba
apanam (opmanapu ¢apkinanaau. BI'TI orup acopatu runepkaabLMEMUK KpHU3 XHCOOJIaHAIH.

I'unepnapaTupeo3 KIHMHUK KYPHHUILIAPH.

lMunepmapatupeona Muonarus: Mylakiap

OCTCOAUCTPODHSL: CysIKIap/a OFpHK, KYYCH3JIUTH, aCOCaH

nedopmanys, MaToJ0ruK o&KJIap/a, MyIIAKIIap

CHUHMIILIAP atpodusicn

Jucnencuk < rnnepnapa_

Oy3wIIMIIIIap:aHOPEKCHSL, KYHTHIT > 1 .

afiHaIIM, KyCHUILl, U9 KOTHILH, THpeos HCHIIHAP  CHEPOM:

PR MOJIUAETICHSL, TTIOJINYPHUS

IIcuxuka Yy3rapumu: genpeccus, Peuynueianysun

YHKy4YaHJIMK, XOTUPA MacalnIn HepoIuTHA3,
He(dPOKaILLMHO3

= Omko30H octu 6e3n

YH HKKH 0apMOK HYakK Ba MIMKACTIAHUIIN: CYPyHKAIN

OIDKO30H sApacu ITAHKPEATHUT, TAHKPEOKAIIbKYJIES,

peUHMANBIAHUIINA MTaHKPEOKAJIBIIUHO3

byiipak cumnromatukacu 40-50% xonmaTmapaa Ky3atwiagu. YaHkarn, TOJIUYpUsi Ba
CHUMIMK HUCOMN 3WYWIMTMHU TacalluIlM TUIEPNapaTUPEO3HU 3pTa CUMITOMIIAPH XHCOOJIaHAH,
nekuH Oy Bpawiap TOMOHHAAH KYNWHYA KaHACH3 1uaber 1e6 OaxosiaHaad. AHTHIUYPETHK
ropmonra (AIl) pedpaktep Oynran UHCUNUAAP  CUHAPOM (MOJMUYPHs,  TOJIMIUICHS,
TUIIOU30CTEHYPHS]) MAcCHUB THIEpKalbLUypusi HaTwkacuia Oyilpak kaHamyanapuHuHr AJIl ra
Ce3yBUAHJIMTMHUHT Oy3WJIMIIM Ba CyB peabCOpOLMSICHHUHI  Oy3WIMIIMIa acOCJIaHTaH.
['unepnaparupeo3nu OemopinapHuHr 25% na HedponuTHaz Kys3aTWiaad Ba  KYNHUHYA
nuenoHepuT OuaH Kedaiu.
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HedpokanbuimHo3 Kam yd4pailau, JEKHH OFHp Kedaaud Ba MPOrpeccHsulaHyBYM Oyiipak
etumiMoBumiiurura onu6 kemaau. BI'TI Oyiipak Tom kacamnuru OemopnapHuHr 2-5% na
Ky3aTUJIaIu.

Cysiknaru y3rapunuiap 50% xonatnapaa Kys3aTwiagd, OyHIa OCTEONOPOTHK BapHaHT,
¢uOpO3-KUCTO3  OCTEUT Ba  «IIEIKETOMA»  BapuaHTiap  (apkmanaau.  PeHTrenomorux
TekmupyBaa nuddys ocreonenus kysarunanu: mamkaitapaa 40% , ymyprka moroHacuga 20%.
Orup BITI ma naTOrHOMOHUWK CyOmepwocTan pe3opOIus Ba TaHXa, TOBOH (allaHraiapu
aKpoocTeodu3u aHukinaHagu. OFup Xxonarga ckeneT aedopMalusicH, FOPUIIHMHT Y3rapuimu (
VpJAaKCHMOH), MaHXa NaTOJIOrMK CHHULUIApU Ky3aTwiagu. Kucramap, rurant —Xykaiipaiu
ycmanap Ba JMylIMAiIap XO3UPrd BaKTAa KaM Yydpaiau. Dmyiauaigap KHCTO3 Xocuianap Oyiauo,
KynuH4Ya XxaBham Yycmamap 1ae0 HOTYFpH aHMKJIAHAIW, HATWXKala KEpaKCH3 oOlepanusuiapra
cabab OVymamu. byrumnapaa XOHIPOKANbIUHO3MNAD KYy3aTHUIIA/IH.

['acTponHTECTHHAT CUMITOMAaTHKAa OEMOpIAPHMHT JEsApiaH sSpMHIA Ky3aTHIIaIu.AcocaH
AQHOPEKCHUS , KYHTWI alHamuj, oOCTHmaius, MeTeopu3M, o3umn Ky3atwiaad. 10%  xonatma
OIIKO30H €KUM YH MKKM OapMOK WYak menTtuk  spacu, 10%  maHkKpeaTHT, KaMpoK
MaHKPEOKaNbKyIE3 puBoxuiaHagu. [lomynsuusara HucOaTtaH 2 MapTra Kym YT TOUI KacaJlIUTU
ydpanu.

BI'Tl OGomuanfuu JaBpujga KIMHHKA Typauya Oynaaud, Oy 3ca JMarHo3 KyWHIIHU
KUWMHIamTupaad. bemopinapau ymymuii Ba Myllakiapiard XOJCH3JIMK, JAHXKJIUK, aJUHAMUs,
Te3  vapyamr  Oe3oBra  Kunmaau. Kacammmk — ¢opmacura  kapa®  apra  Oenruiapu
TacTPO’HTEPOJIOTHK (SMUTACTPUiiIa YTKUP OFPHK, UINTaXa MacalWIIM, KYHTHJ aifHamM, 0ab3aH
VTKUp  KOPUH  KJIMHHMKAcH,  IaHKPEaTUT, MaHKPEOKAJIbIMHO3),  YypPOJOTUK ( MOJHYpHUs,
HeppoiauTHa3) OYIMIIM MYMKHH. SIKKOJI CHUMIOTOMAaTHKa CysSK CHUCTEMAacH IIMKAcCTJIAHTaHJa
f03ara Kelaau: JKafF CysAKJIapu OCTEONOpO3M HaTHKAcHJa TULUIAPHUHT KHUMHUpJAld —Ba
TYKWINIIK, IOpraHjaa cyskiapia OFpUK, KYKpak Kadacu cyskiapu nedopMmanusicu, Kymiad
MaTOJIOTUK CHUHULLIAP.

l'unepnaparupeo3 KapAuOBacKyislp Oenrwjiapura aprepuaig TUIEPTEH3Us Ba apUTMUS
kupaau. ['unepnaparupeos Oenruiapy MUHUMa PHUBOXIJIAHTaH OeMopiiapAa XaMm dan KOpHHYa
TUNEpTPOGUACHHUHT Ky3aTWIMIIM, Oy KacalJIMK HaTWKacuJa YiIUM JapakacHMHU OIIMPYBYU
¢bakTopnapran Oupu XucoOIaHaIu.

[TcuxoneBposoruk Oy3WwauIUIap Y30K BaKT KACAIUIMKHUHT SITOHA O€Nrucu  OYImuImm
MYMKHUH Ba Oy JenpeccusiaH JeMeHuusAraya OYauiiM MyMKHH. YMYpPTKAa IOFOHAcHJIaru
y3rapunuiap Ba WIIW3YaIM OY3WIMIUIAPHUHT o3ara KeJNWIIM TOPTWJIMII CHMIITOMH, YaHOK,
o€KJIap napagandu Ba  Iapecresusiapra [2(9) kenagu. llcuxuk KY3Faluuuiap
runeprnapaTupeon]i ( THIepKaIbIMEMUK) KPU3 YIYH XapaKTepJIH.

I'unepkaabuuemuk Kpu3 xo3upru BakTaa bI'TI mu Gemopmapaa 5% kam Xomariapaa
yupaiiau. Kpus KoHIa KaiblUii MUKAOPH 4 MMOJNB/N OyiraHja ro3ara Kejlaad Ba Y30K BakT
€TOK peXuM, THa3uJ AUYPETUKIAp, Kaupluii Ba BUTaMHH J[ mpenaparinapu KaOyn Kuirasjaa
Xypy’k Kuiaau. by mnpenapartnapHuHr OylOpMJIMIIM — Bpawiap TOMOHHMJIAH OCTEONOPO3HU
cnenuuK TeHEe3WHH aHUKIAHMACIWUTH HATHXKAcHUIa Ky3aTHIIaIH.

KinuHuk runepkanplueMuK Kpu3 THIEpHapaTUpPeO3 CUMIITOMAaTHKacura Mapka3uii Heps
cHUCTeMacH IIUKACTIAHUII OeNTMIapuHUHT KYIIMIUIIN (YHKYYaHJIHMK, CTYIOp, KOMa, IICMX03) Ba
OILIKO30H-MYaK TPaKTH 3apapiIaHMIIMHUHT Kydalumu(aHOpeKkcus, KYHTUJ aiHalu, i KOTHUIIH,
KYCHIII, YaHKAIll, 3MMUracTpajl coxajJa OfpuK) OuiaH xapakrepiaaHaau.Kywim Xoicusmuk,
CYBCH3JIMK, aHypus, KOMAaro3 XojaT Te3 pUBOXKIAHUO Oopaaun Ba OyHM OOlIKa TeHE3IH
KoMmajgaH (apkiam KuiduH Oynmaau. OfFUp HEBPOJOTMK acopaT MPOKCHMMal —KUCMIIap,
KOBypFajlapapo MyllIakjiap Ba JuadparmMa MHUOIATUSACH o3ara KeJNWUIMAWp , HaTwkaga Oy
XoJjaT OeMopiapHU CyHBHH VIKa BEHTWIALMACUTA YTKasuira kypcarma Oymaau. cuTMaHuHT
38-39° C ra xyrapuwimmmm xam xoc.

Huarnoctuka:  BI'TI  nmarHoctmkacm — KIMHHUK, JabopaTop Ba  MHCTPYMEHTAl
TeKmmupyBiapra acocianaau. Jlaboparop texkmmpyBiapaa bBITI ga runepkamsiimemus  90%
xonatna aHukiaHaau. 70 % xomartga runodocdaremus OunaH Ky3aTwiaad. byHpan Ttamikapu
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TUIEepKaNbIuypust Ba runepdocdarypus, UKopuil (ocdaTazaHUHT OIIUIIN, CHUIUK OpPKAIH
TUAPOKCUNPOINH Ba HNAM®  sKcKpeuusCMHUHT omumy aHukiaaHagu. BITl yuyn nHadaxkar
CYSK Ppe3OpOIMSACUHUHT Ky4aluiM, Oallku CysSK XOCHJ OVJIMIIMHUHT OIIMIIM XaM XOC , S’IbHU
CysKJapJa aJMallMHYBHUHI OILIUIIM, OCTEOKaJIbLIMH MHUKIOPHMHMHI OIIMIIM Ky3aTHJIaau Ba Oy
ocTeo0yacTiK (yHKIMS MapKepu XHcoOJIaHau.

BI'TI nuarHo3n KoHAA MapaTrOpMOH WHTAKTJIMTMHU AHUKIAHUIIM OWJIaH TacAMKJIaHAAU
Ba 90 % xonarjga Ky3aTuiaiu.

BI'TI peHTreHoJorMK MapKepu OCTEONOpO3 AaHUKIAHWIIM OYnub, y CysakiIap KOpTHKal
KACMH  €MUPWIHINM, JedopMmanusiap, KHCTalap, MIMOUIAD XOCWI  Oynumm  Ownan
xapakrepiaHagu. Cybnepuocran pe3opOuus Oenrmiapd xaMm Xoc: CysKIap CysK MapAa OCTH
CYpWIIHIIIM, acOCaH TMamXKalapJa CEe3WIapId OYIIHIIN.

Pentrenosnoruk y3rapunuiapHu 3 THOra OYJWHAIW:
1) ocreonopoTuk ( TAPKOK OCTEONOPO3)
2) kmaccuk (osteodistrophia fibroza cystica generalisata) ocreomopo3 ¢oHHIa KHCTa,
nedopmarusi, cyornepuoctan pe3opOrus , GuOpo3- KUCTO3 OCTEUTIIAPHUHT AHWKJITAHUIIN
3) memxeroua, OyHIa KOMIAKT KaBaT eMHpPWIMACAaH, Oallki HOTCKHUC KaJIWHIIAIIA[IH,

KaJula Cyarujia «axTaCUMOH pacM» ro3ara Kejaaau.

Pentrenonoruk Ba YTT na HeppokaibLuHO3 Ba HEePpOIUTHA3 AHUKIAHUIIM MYMKHH.
['unepkanpiuemust knaccuk DKI' Genrmmapu Q-T mnTepBan kuckapuiw, S-T penpeccusicu, AV
6imokana xucobOnanagu, OxoKI' ga wanm KopuHuYa runepTpodusIcH , MUOKapAJLa KajJbLIMHATIAP
AQHUKJIAHA/IU,

BI'Tl ucOGotnanray, Bpad KaJKOHOIIU O€3d TONUK AMArHOCTMKACHHU YTKA3UIIU Kepak.

bynna sur undopmaruB ycyn Y3U. UuBazuB TtekmupyB ycymiapu bITI nmarnosm
Kyiuiaray, HOMHBa3UB ycyijiap OWJIaH TONUK JUarHOCTUKa KWiumO OYynmaranaa KyJulaHWIAAU
Ba Oy HOcenmekTUB aprepuorpadus KOHTpacT OujaH  Ba BEHAIAPHHM KareTepiad
HapaTTOPMOHHU CEJIEKTUB aHMKJIAIIHM Y3 MYUIa OJaju.

JuddepeHnnan aUarHocTUKaga MeTaboJMK ocTeomaTtus Ba OOINKAa THUIMEPKATBIIHEMHUS
OunaH Ky3aTWIaJuraH XoJjiaTjap MYCTaCHO KWJIMHHIIM KEpak.

XaBau Ycmanap TruUNepKadblMeMUs CHHIPOMUHUHI acocuii cababu xucoOnaHaau
(60%). Acocan ¥ymka paku, MHEJIOM KacaJuIMrujaa. [umepkanbLueMHus TapKOK CysKiIap
METacTa3JIaHUIINAa OCTEOJIMTHK TEHE3NIW OYIMIIM MYMKHH Ba ycMma XyxKalpajapu TOMOHMJIAH
napaTrOpMOH  YTMMIIOIIM HENTHJ MIUIa0 YMKApWIMIIM — HaTW)KacuJa MapaHEeoIUIacTHK
Oymumu  MyMkuH Ba  90% XxonmaTiapaa  MHUKIOpU  OIITAHJIMTHM  aHUKJIaHaAW. Muesiaom
KacallINTHAA NeNTHJ aHuKiIanManau, kKoHga OUT omranmuru, cuiigukga bexc- JhkoHe oKcHIH
, KOH 3apaobu osnekrtpodopesuaa M-rpaJueHT OIITaHJIWIH, NMApaTrOPMOH MHUKAOPH 3ca
OLLIMAaraHjuru KypwiIaau.

Kacamnuk MKKUJIaMYH, y4JgaMuu TUIeprapaTupeo3, THUPEOTOKCUKO3, Oylpak
eTUIIMOBUYWINTH OunaH JuddepeHnuan auarHoctuka KuwinHaau. byana BI'TI Hu dapxioBun
acocuil Oenrmiap aHaMHe3, CysKJIapJaru ys3rapuiuiap Ba KajdblUil MUKIOPUHUHT Y3rapuiiu ,
UKKUJIAMYd Ba ywlaMyd TUIepHapaTHpeo3/la KaJbLUUMH MHUKIOpPM HOpMaza Oymaau.
MenukamenTo3 runepkaibiemMuss ButamMmuH JI Ba A kynm KaOyn Kuwirasja, TaMOKCH(QEH,
THA3UJ JAUYpETHKJIAp OWJIaH JaBOJIAHTaHAAa KeMuO YUKaIH.

Ilemxer xacammuruau ( aeOpMalUAIOBUM OCTEUT) THUIEPHNAPATUPEO3 IIEIKETOUN
dopmacunan ¢apxiam  3apyp. [lemker kacamumruna kanbuuii, ¢ocpop Ba mapaTropMoH
MUKJIOPUHU HOPMaJUTAIITUPUII MYMKHUH OYianu.

BI'Tl smumpun ¢opmanapuHu ouaBHil XaB()CU3 THNOKAIBIMYPUK TUINEPKAIbIHMEMUsTAH
dapxmam  5103uM, Oy KalblMira Ce3THp peuenTop KOAJaHTraH T'€H MYTalusACH HaTKacuia
kenu0 uyMkamu. By Xomatga mapaTropMOH MHKAOPH HOpMaja, TUIEPIAapaTUpeo3 COMAaTHK
Oenruyiapy Ba CysKiapAard ysrapuuiap Oyiamaiau.

Oxwupru #mmmapna BITI ra yHuanuk Xoc OynmaraH cuMmmromjap —Jenpeccus,
XOJICU3JIMK, YHAKY Ba XOTHPAHUHI Oy3WIMIIM OWIaH  KE4YyBUYH CYOKIHHHK (IOMIIOK)
dopmanapu perucTpanus KUIMHMOKIA.
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CyOxnmunuk BI'TI HucOGatan kym, acocan €M KaTTalapja ydypaidau Ba JAMAarHOCTHKACH
KUMH OynraH XojaT XucoOJIaHaIIu.

Knunuk wmmcos: bemop 45 &m, cromaroiorra OKOPH JKaF dalm TOMOHHAA YCMACHMOH
xocwiara mukosaT kwian. Uy Owmman Owpra Mymiakiapia XOJCH3JIHK, OYFUMIIapia OFpUK, yMYypTKa
TMOFOHACH Oell Ba KYKPaK COXAacHIAard OFPHMKKA IIMKOAT KHJIM.YCMAacHMOH XOCHIA Maiao GynryHua
MOJIMAPTPHUT, IUIEKCUT, KOBYpFajapapo  HEpB HEBpPAITHACH Ba €lKa- Kypak MHO3UTH OYyitnya
naBosanrad.Ctomaronor 1okopu >kaf 307 THIUIApU aJbBEOJSIp YCUMTAacH  OCTE00]IacTOMAacH IHarHO3U
Kyiran. bemopra xupypruk croMartojorusiga MyBadakuATIH omepamnus YTKazwiraH. | MCTOMOTHK
TEKIIMPYBAA OCTeo0JacTOMa AWArHO3M TacHukiaHraH. KelinHru inn ¢eBpanp oiinaa ycMa peruauBHra
nryoxa OWNlaH >Karjard omnepamnus coxacura HypiaHum Oepuirad. llly #imn ampens olimpa vam maHxa
4 6apmok ¢amaHracugard ycMma onm0 TanutaHrad. [mcromormsma: octeobiiactomMa aHUKIaHTaH. Kaiita
Hyp Tepamus yrkaswirad. llly Owmman Owupra OwpmamMum rumeprapatdpeosra ImryOxa KWJIMHTaH.
TexkmupyBnap yTKa3wiraH Ba JUarHO3 TacAWKJIAHTaH, JIGKHH OIepanusia KaJlKoOHONAW Oe3u Oup
Oymarm onu0 TamaHrad (TUCTOJIOTHSIA: TUIEpIUIAa3usl aHWKJIaHraH). bomka Oe3mapma y3rapumuiap
nyk.Onmepamusinan  keiimH OeMop axBonw axmrmianMaraf. Cyskiapla OFpUK CakJIaHTaH, YMpPOB CYSTH,
yMypTKa IOFOHAcH, KOBYpFajapAa MAaTOJOTHK CHHHUIUIAP Ky3aTWiraH. 2 MuiagaH KeHWH OKOpU JKaF
VHr ToMOHHMIa 4-6 TuUOUIap coxacuaa ycMma aHWKJIaHau. TpemaHoOuwomcwsga — octeoOnacToma
aHUKJIaHTaH.

ApuMm HwngaH CYHT KanKOHONAWM Oe3W THNHUK OJKOMIAIIMIN CcOXacH, KW3WIYHTad OPTH Ba
XUKHJIOK-TUJIOCTH COXacH PEBU3Us KWIMHAM. JIKHMH KalkKoHONIM Oe3u aHHWKJIaHMangu. bemop axBoiu
omepanuAaaH KehuH sxmwianMand. [ unepkaipiuuemus (3,28 Mmons/in) Ba  runodocharemus (0,54
MMOJIB/JT) CaKJIaHTaH.

5 oimaH KeiWuH cTepuoToMus YTkaswirad. Oin KYKC opajuFuaa adpucuMoH 0Oe3 OwiaH
outnmran 4.5 x 2.65 x 1 cM 1u maparupoma aHuKIaHaud. OnepanusgaH KeHHMH 3ca 6eMop axBOJHU
sxmmaaHn® Oopau. Korma kameiuii Mukmopu 2 MMoIb/1 Ta Kamaiaw. Cyskiapmard Ba OyFuMIIapiard
OFpUKJIAp, MYIIaKiIap XOJCH3JIMTKM Kamaiinu Ba #ykonmu. | Wuim  JaBOMHAA TETaHUK CUHAPOM
Ky3aTWau, Oy Xxojar Xxap KyHH 2-4 T kapOoHarT Kanblui, BuTamMuH [l3 (OKCHIEBUT) KaOysn KHJIHII
OmiaH HazopaT KWJIHHIM.

JMaBonam: Ilapatupomana omepatuB naBo yTkaszuianu. [lapatupomanu onub Tanua
omepanusCl Y30K BakT Tanad kuiamaiau Ba 90% BakT YycmaHW aHUKIAI y4yH capd
KWIMHAIU. SIKKON ~ KIMHUK  KYpuHHMIIAA (BUCLEpONaTHK, Cysak ¢opmacuia), Jabopatop
KypcaTkuuiaap OWIaH TacAMKJIAHTaHAA (TUIEPKaJIbLIMEMHUs, MHTAKT IMapaTrTOPMOH MHKIOPUHUHT
IOKOPUJINTH) aBTOpJIap TOINMK JMAarHOCTUKAacH aHUK O¥yiMaca XaM omnepaTHB JaBO KypcaTMma
O0ynanu, uynku 80% aneHOMa TOMMK S>KOMJIAINTaH Ba YHHM OIepauus apa€HuJa aHMKIIAL,
ornepauusgad OJIIUH H3JIAlIlaH OCOHPOK ACHMIIAIN.
bemopiap xaéthHuM cakjam Makcaauaa KIMHHUK SKKoJ runepnapatupeo3 Ba BI'TI €nutapna Ba
COMAaTHK COFJIOM Oemopiapja orepaunuara MyTJIOK KypcaTMa XHCOOJIaHAIH.

Tacogudan anuxnanras, cumnromcus Ba 50 €mman omran BI'TI nu Oemoprnapna amanmuérra
KypcaTMma:

-- ocreonop3 kywainmu( T-kpurepuit 2,5 SD nan kam)

-- WOHJIAHTaH KaJblUil MuKaopu 3 MMoub/a naH rokopu(12mr/mn), kaneuuypus (10 MMob/cyT
éxku 400 mMr/24 ¢ naH OKOpu) €KUM OFUp TUINEPKAIbLIUEMHUS SMHU30/UIAPUHUHT Ky3aTHUIIMILN

-- BI'Tl acoparinapuHuHr puBOXJIAHTaHIUTH ( GUOPO3 MEepHOCTUT, HEYPOKATIBIIMHO3)

-- ém HopMmacura HucOataH kpeaTuHUH KiupeHcu 30 % naH kam Oynrania

Arap omnepaTuB Myonaxka VYTKazull OeKop KWIMHCA, OeMmopiiap eTapiii MHUKAOpHa
CYIOKJIMK KaOysl KWIMIUIApU Kepak, AeTHApaTalus Ba THIOAWHAMHSIAH OYIMacIuru Kepak.
Vnapra opak MNIMKO3WUIApU Ba THA3WJA JHYPETHKIAp MyMKHH 3Mac. bemopmap AKDB koHTpon
KWJIMHUO, TIOCTMEHONay3al JaBpJarujap y4yH SCTPOTeHJIap TaBCUS KWJIMHAJH.

Xap 6 oiima Oemopnapna KyWHIarwiapHU aHHUKJIAIl Kepak: KalbIUid MHUKIOPH, IJIa3Ma
KPEaTUHUHM, KPEATUHUH KJIMPEHCH, KAJbIUN HKCKPEUUsACH MHUKIOpH. Xap #uin MoOaitHuIa
KOpUH OynuinFu oprannapu Y3W TekmupyBH Ba Cys[KJIap JEHCUTOMETPHSICH YTKa3UJIAIH.
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Kankononau 0e3u THIEpIUIa3wsICHIa TOTAT TUPEOMIIKTOMUS - O€3HU UY3WHYOK KHINO
Owmak coxacura VyTKazwml aManu€tu Oaxkapunanu.l unepnapatupeos Oaprapad sTuirad,
OCTEOIOPO3 Y30K BaKT JaBOMHJA JaBOJAHA[H.

l'unepnaparupeosna runepkagblUeMUK KpHU3 JaBOCH ONEpaTHB amaluérra Taéprapimk
Ounan Owupramukaa onub® Oopwmamu. JlaBonunr | Oockuum peruapaTanus HATPHA  XJIOPHI
M30TOHUK CYyrOKauru 2-4 jn( 1n/coar), cyur Oucdocdonarnap (mamugapoHaT EKH DSTHAPOHAT )
KOH TOoMHUpiapura BeHa wuuumra 4-24 coaT JaBOMHUJA aMalira OLIMpWiIaau. XyxaWpamap apo
CYIOKIMK WYKOTWJIMIIM MYMKUH Oynrannurd yuyH | 6ockuuga  KOBY3JIOKIW JUYpETHKIIAp
(pypocemu) Gepunmaiiin. DACKTPOIUTIAP MHUKIOPH  KOHTPOIW OwiaH perumaparanusgad 30
MUHYTAaH CYHT ¢ypocemus BeHa wumra rodopuianu.Kpus maituaa xambuutoHuH 4-8 ME/Kr
xap 6-12 coatma Mymak opacwra KWIMHAAW. Arap KOH 3apaoOuaa HoopraHuk ¢ocdop
MUKAOpH 1 MMOJb/1 maH kam OVyica( Hopma 1-1.5 mmonb/i) dochop Tysnmapu mnpemnapatiapu
Ocpunanu. Arap THIEPKAIbIIMEMHK KpU3 XaBQJIM YCMaJapHUHT OCTEOJTUTHK MeETacTa3jiapu
HaTI)KacujJa ro3ara Kejica, IUTOCTAaTUK MUTPOMHULMH Oepuiagu.Arap THIEpKaIblUEMUK KpH3
ButamMuH J| mpemapaTiapu Kyga Kym KaOyn KWIMII HaTWXKacuiaa OYIica, TIIFOKOKOPTHKOHIAP
Oepunanu. Arap kpu3 Oylpakiap ETHIIMOBYMIMIM HaTwkacuaa Oyica, kanbuuiicu3 Oydepnu
FeMOJUAIIA3 TaBCUS ATHIIAIH.

Hkxniaamum Ba ywiaM4u TUIlepriapaTHpeos.
dtuonorus: kiaccupukanus Oyhinya ukkuwiamuu rtuneprnapatupeos (UI'Tl) acocuit
cababu Oyifpakiiap CTHIIMOBYHIIMTH Ba OIIKO30H WYaK cuctemacw Kacaumkmapu.VITI  xun
Oynanu:
1. byipaxin
2.MuaTectunan

lemommanu3 KynmaHWIM , Xama CypyHKaId Oyipak eTHIIMOBUWIMTH OwiiaH OGemopiap
amam myanatya yzarannurd yuyH WUI'TI anua kamaiiras.

[laTorene3: bemopnapHu remoauanus3ra YTKa3sWwIMII BaKTHAA CYSK TYKUMalapuaaru
Varapunuiap ructoioruk 90 % ga yupaiimu. UI'TI puBoxinanumu CBE Ounan  orpuran
Oemopnapna Oyipaknapaa aktuB BuTamuH J[ 3 HuHT ( 1.25-(OH)-/3) mnaiigo OYIUIIUHUHT
Oy3WIMIIN HATHXKaCHUJUD.

Hoopranuk  ¢ocpopHUHr  miua3Majgard  MUKIOPUHMHI  TPOTPECCUB  Ky4YalHUIIH
KONTOKYajmap GWibTpauusiCHHUHT 60 MJI/MMH Ba YHAaH KaM MHKAOpra KaMmaiumu OuiaH
Oouutanagu.IlapaTropMOH CEKpeLUsCUHU TUNEpKAIbLUEMUsl CTUMYJsALMA Kuianu. bylipaknap
ocreonatusicu Oy ocTeoMassilMs KOMOMHamMsAcH OYnub, mapaTrOPMOH THIEPHPOTYKIMSCH,
BUTaMuH /{3 nedpuuutu Ba cyskiaap pe3opOuMscH KydalWIIM HaTHUXKACUIUD.

UI'TI wnTecTnHan (OPMACHHUHT TIATOTEHE3W acocuaa Kambluii Ba  BuUTaMuH [I3
MajpabcopOmusicu €ragu, Oy 5ca KAIKOHOJIAM O€3d TUNEPCTHUMYJSLIMICUTa OJIUO Kelaau.
bemopnapna ractpskromusaaH keduHru ocreonarus 30% xonatiapaa ydpaiau. bunspor Il Ba
TOTaJI TAaCTPIKTOMHS Omepanuscu YTkazuiran Oemopiapaa bumbpor | yTkazunran Gemopriapra
HUcOaTaH  ocTeoMailsAlus  pUBOXJIaHMII — XaBpu  rokopu. Kurap  kacammuruga UITI
pUBOXKJIAHUIIN XoJeKanbuudeponnn 25-OH-/I3 ra alnmaHUIIMHUHT Oy3unumM OuiaH OOFIMK.
By acocan Oupnamuu Omimap HMppo3fa Ky3aTHIalu.

VYynamuu runeprnapatupeo3 MaTOreHe3W KalKOHONAM Oe3d aBTOHOM THNep(yHKIUSCH
PUBOXJIAHUIIY : ( TMUNEPPYHKIUS—THUIEPIIIa3usi— YcMa) KalblUil MHUKAOPU Ba MapaTrOPMOH
Vpracugarn KaWTap MEXaHU3MHUHT Oy3widimiy OuiaH OofnuK Oynumu MyMKuH. byHnan
TalllKapy MapaTrTOPMOH MHUKIOPHMHMHT OIIMIIM Ba YHra OYiraH SXTUEKHUHI KaMaluIIura
XaM KaTTa axamusaT Oepunaau. byHmail Xonar cypyHKaiaud OyWpak eTHIIMOBUMIUTH OyJiraH
UI'TI nu Gemopnapaa Oyiipak TpaHCIUIAaHTALUMSACH YTKa3WJIraHja ko3ara KejaJu.

KimHuka: uKKwiIaMuuM Ba ywlamM4M THIEpHapatupeo3fa acocuil kacaumk kynuH4a CBE
CUMIITOMJIapU ~ YCTYHJIMK KHUJaau. Xoc cuMnTomiap OYnau0 , cyskiapAa OFpUK , MYIIakiap
IPOKCUMAJl KUCMHIa XOJICU3JIUK , apTpairus xucoobnanaau. Cyskiap/iaH TallKapu KajblMHATIAP
TYypJiM KJIMHUK KYpPUHHUINra sra Oynamu.ApTepusuiap KalblU(PHUKALMACH HaTHXKACUAA HIIEMUK
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y3rapunuiap ro3ara kemaau. Kyn Ba o€knapia NepuapTUKYIAp KajlbLMHATIAD AHMKJIAHUIIN
MyMkuH. KOHBIOKTHBAa Ba IIOX Mapaa KadblUUKALMACH KaWTalaHyBYM KOHBIOKTHBUT OWJIaH
Ky3aTHJTaHAa « KA3WJ KY3» CHHAPOMH I03ara KellajIu.

Huarnoctuka: WI'TI manmdecranuscu naBpujga CypyHKaIM OyHpaKk eTHIIMOBYWIIUTH
Oenrmiapu Oynranu ydyH auddepeHnmnan TUarHocThuka KuhuHuminuk tyraupmaiinn. CBE na
Oyiipak  octeoAMCTpOPUSICUHM  JUaNU3  aMuwiougo3uaaH ( Cysk Ba  OYFumiiapaa  Bp-
MHUKPOTJIOOYJIMH  aMWJIOWAMHUHT  TYIUlaHumuW), OyHma — 1asmaga  Bo-MuHKporioOynux
MUKJIOPUHUHT OIIWIIM Ba AJIIOMHH OCTeomaTHscHAaH ¢apKiaml JIO3UM.

Jlaboparop TekmupyBiapaa runepdocdaremus, HOpMal EKH TacalraH — KaJbIUi
MUKAOpH, UIIKOopui ¢ocdarazanuHr oxopuwiura 1.25-(OH),-/I3 macT MHKIOpU aHWKJIaHAIIH.

Byiijpak ocTteonatuscMHUHT OONUTAHMINIKMIA KOH IJIa3Macuja HWHTAKT NapaTrOPMOH
MukaopuHuHr omumu UI'TI mapkepu 6Ynud xucobiaHamu.

UI'TI Tumuk peHTreHOJOTHK Oenrucu OYnnb, mamka cyskiapu (aKpoOCTEONu3), OMIaKk
Ba YaHOK-COH OYFuMMIIapu CcyOmepuocTajl Ba CyOXOHApana pe3opOIuscH XHcOOIaHaIH.

JaBosami Ba mnNpoQWIAKTHKA: CypyHKanu Oyifpak eTHIIMOBUWIMTHIA IUIa3Maja
HOOpranuk  ¢ochop  MUKAOPUHHHT 1.5 MMOIB/IT JdaH  OKOpH  OYIMINM  OCTeomaTus
npopMIakTUKacl ydyH KypcaTtma Oymamu. ByHna kanmpmwii TyTyBuM mpenapariap, ¢ocdar
OoF0BuUM (KaJBIIMA  TJIIOKOHAT, JIAKTaT, IUTpaT) Ba  allOMUHUKHHU  dochar  OOFIOBUM
npenapatiapu Oepunaau. bynnan Tamkapu , Hasopar octuzpa 1.25 (OH); [z npenaparnapu
Oepuiand Ba CHUNAMK OpKaJIM KalblMi OSKCKpeuusicu Ky3atwnanu, y 300 mr maH cyTkacura
OILLIMACJIUTU KEepak.

Yunamuu  runeprnapaTupeo3fa, aBTOHOM aJeHOMa [o3ara KeJiraHja, oOIlepaTHB JaBO
KypcaTMa XucoOIaHasH.

I'HITOITAPATHUPEQO3

l'unonapatupeo3 — KaJKOHCUMOH OJIIU Oe€3apuHM (QYHKUMSICUHU ETUIIMACIUTU EKU
nacaiin® KeTUIIM HAaTHXKACKAA NapaTTOPMOHHUHT AeUIUTH OKHOATHa KeTUO YMKYBUYM KacaJUIMK
Ba Oy KJIMHMKaJa TUIOKAJIbLUEMHS CHHIApPOMHU cudaruga ro3zara kenaau. Typiu reHes3naru
runonaparupeos 0,2-0,3% axonuaa yupaian.

I'unonaparupeos knaccupukanusicu

Onepanusagas KEHUHTY THIIONAPATHPEO3

Wnunonaruk (ayroMMMyH) TUIIONapaTUPEO3

SKKaJaHTaH

ayTOMMMYH HOJUTTIaHAYJSp cuHApoM — | Tun maknuia

KankoHcuMoH onjau Oe3lapyHM HYpJIaHUIIM HaTWxkKacuia HHQPpaku3wi ¢akTopiiapHu
TabCUPU, aMHJION]103, OE3HUHI TOPMOHAJI-HOAKTHB YCMacura KOH KyWHJIMIIM HaTHKacuja ro3ara
KEJIyBUM TUIIONIApaTUPEO3.

Kankoncumon onu 0e3napu Ba allpcUMOH 0€3 arjia3uscy HaTHKacua 103ara KeJyBuu.

dtroJorus: Onepanusaad KeHUHTY TUIIONAPATUPE03 Ky yupaiau. bynnait xonat 6e3HUHT
TYNMUK ONMWO TalIaHTaHWJIaH dMac, OajJKHW OTEepaTUB MalIoOHIAa KieTdyaTka (puOpo3m HaTHKacuia
O€3HMHI KOH OWJIaH TabMHUHJAIIM OY3WIMIIM HaTwkacuga kKenub umkamu. Omnepauus KUITyBUU
MaJlakalld XMpypriap KaJlKOHCHUMOH O€3HU onepanusiaH KeMHHru rumnonapatupeo3 2%aH, KaiTa
onepauusuiapaa 5-10%gaH omMacianuru Kepax.

Wnnonatuk runonapaTupeo3HUHr criopaauk GopManapu Kynpok €nuapaa yupaiiau. Hlynn
3cla TYTUII JIO3UMKH, HWAMONATHK THUIIONApPATUPEO3HUHr MaHudecranuon makmiapu [-111
ayTOMMMYH TOJUTTIAHAYISp CHHApOMIA (KaHAWIOMOJIMIHIOKPUH CHUHApPOM) yupaigu. bynna
Vaiitrekep Tpuagacu HamMo€H OYynaau: TUIMONApaTHpEO3, MIWLIMK-TEPHIN KaHIU03, OupliamMuu
TUTIOKOPTHIN3M. TpuagaHuHr OupuHuM 2T1a KoMroHeHTH 10-12 €mmapmaru Oomanapaa ydpanau.
KeliuHuanuk rUMoKOpPTHLIM3M, Ba IIYHMHI/IEK OOIIKa ayTOMMMYH SHIOKpUH (KaHamu auaber I
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TUTJArd, OWpJamMud THUIOTOHATN3M) Ba HODHIOKPHH KacaJUTMKIApu (ayTOMMMYH TenaTHT,
MajTba0dCcopOITsl) KYIIHIIA M.

Kam yupaiinuran, rumomnapatupeo3 OWIaH KEYyBUM KacaUTUKIapjaaH sHa Oupu Jlu
Joxopmxu (Di George) cunapomuaup. by cunapomaa KaJlKOHCUMOH oOjau Oe3flapu areHe3uscu
aiipucUMOH Oe3HUHT aria3usCcH Ba TyFMa I0paK HyKCOHJIapu Oupra Kenaju.

['mnomapaTupeo3HUHr KaM YydpalauraH XwulapugaH Owpu OVIMH coxamard YycmaaaH
KAJIKOHCUMOH OJIIM O€3JIapMHUHI KapOXaTJIaHWUIIM HaTWXKacujia, remMaxpamaroszia, aMHUJIOHU03
HaTWKacujga Kenud YuKKaH mmakwiapunup. Yama Tyruirad Oonanapia KajdKOHCHUMOH —OJIIU
O€31apUHUHT HOTYJIMK PHUBOKJIAHMILM HaTI)Kacula ro3ara KeIyBUM HEOHaTal TPaH3UTOp
TUIIONapaTHUPe03 yupanu.

l'umonapatupeo3HuHT PYHKIIMOHAI MIAKIUIApY Y30K MYyIAAT THIIOMAarHUeMUs Ky3aTHIraHaa
kenmu0 umkagu. Marnuid  ManpabcopOrusicuaa, (ManbaOCoOpOIUs CHHIPOMH, CYpYHKaJIH
QJIKOTOJIM3M), Y30K MYAJIaT INYyPETUKIIAP KaOysl KHJIMHTaHAa XaM Ky3aTHia/iu.

IlaTorenes: [lapaTrOpMOHHUHT €TUIIMACIIUTY HaTWXKacuaa Oylipakiapra HapaTrOPMOHHUHT
doctharypuk Tabcupu macasau Ba KoHAa ¢Gochop MHUKIOPH OIIAH, WYAKIApJaH KaJbIHi
CYpWIIHILIN Macaliuily, CysiKjaapJaH YHUHT MOOUITU3alMsACHHY MTacalkIIi Ba MapaTTOPMOH KOHTPOI
kwiyBud 1,25 (OH)D3; HHMHT CHHTE3MHHM Cycaiuiny, Oydpak KaHardajaapHlaH Ca®" HuHr
peabcopOIUsSCUHN €THIIIMACIUTUTA OIHO Kenuo, TurnokaibiHeMust ounan udonanananu. Hlynnai
KWJINO, TUIOMAPATHPEO3/Aard THIIOKATIBIIUEMISIHIHT Y3UTa X0C TOMOHH Tumnodocharemus OwiaH
OOFNMUKIIMTH XUcoOnaHanau. ['unokanpipiemMusi OWiaH KedyBUM Kacajuldkiapaa (ButamuH D ra
PE3UCTEHTIIMK €KW TAHKUCIUTH) UKKHJIAMYH TUTIEpIIapaTupeo3, runodochareMust puBOKIIaHATH.

l'unokaneimemuss Ba rtunodocdaremMuss Xyxkapa MeMmMOpaHACHMHU YTKAa3yBUAHIUTHHU
YHUBEpCAI paBUIAa OY3WIMINNTA, ShbHU HEPB-MYIIAK YTKA3yBUAHJIUTHHHU OIIMIINWTa Ba TajBaca
Tal€prapIuruHy, BEreTaTHB JAOWUIMKKA, IIYHUHTJEK WYKW Ba MHPUK KOH TOMHUD JEBOpIapura
KaJIbIUN TY3JapUHH YTUPHO KOJUIINTA OJTMO KeJa Iu.

Kannuk MaH3apa: TrunomnapaTHpEO3HUHT acoCHil KIMHUK OeNruiapyu HepB-MYIIaK
VTKa3yBUAHJIUTUHU OIIMPYBYM Ba YMYMHUM BEreTaTWB pPEAKTUBIMKHM, TajiBaca AaKTUBIUTHHH
OILLIMPYBYM TUIOKaIbIMeMust Ba runepdocdaremus ounan udoaananaim.

'unonapaTupeo3HUHT JIaTeHT Ba SKKOJ IIakiiapu (apkiaHaau. JIaTeHT rumonapatupeos
AHUK CUMIOTOMJIApCU3 Keuaau, (pakaTruHa aBK OJyBUM OMUJUIAp OWJIaH €KM Maxcyc TEKIIHpYBIap
HaTHKacuja aHukiIaHaau. bup tapadaan, onepanusgan KeHUHTY THIONAPATUPEO3 aBXK OJUIIM EKU
oneparusgan keiinn 10-15 Wungan cyHT TycaTnaH aHUKIAHWIIM MyMKHH. borika tapadgan sca
TUIOKAJIbLIEMUs YTKUP PUBOXKIIAHTaH/1a, MacallaH, KaJIKOHCUMOH 0e3 SKCTUpHaluschiad oup Heua
KYHJIaH CYHT.

['MnonapaTupeo3HUHr KIACCHK CHMIITOMM HapecTe3uss OuiaH, BereTaTHB Oy3wiumuiap,
HOIYHUHTIEK Tpoduk Oy3ununuiap OunaH Oupra KedyBYM CKENeT MYIIAaKIapHHH TETaHHUK
TajBacalapuaup.

Ckerner MymiakjapyuHU TallBacaBUi KHCKapUIUIApH (TUMOKAIBIMEMUK TETaHUs) UIUOMATHK
maksutapuaa 75% xomnataa, onepanusaan keinaru xonaraa — 40% xonarna yupaiiau. [lapectesus
Ba (UOpUIUIP TOPTHILHUILIAD OFPUKIM TOHUK TajlBacajapra ajiMallajJyd, XYIIHUHT aHUKJIUTH
CakKJIaHTaHU XOJIJIa, CAMMETPHUK paBHUIla KYI-o€Kjapra 103 mymakiapura (“‘akymep Kyau’, “oT
TyEru”, “OanuK of3u”), KaM XoJuiapJa yMypTKaHu OyKyBuMiIapra (OMMCTOTOHYC) TapKaja/u.

XBoctek cumnTomu (n.facialis uymkkaH >xoi ypub KypuiaraHga MUMHUK MyIIaKJIapHU
KHCKapuin) Ba Tpycco cUMNTOMH (€TKaHW TOHOMETP MaHKETH OWIaH CUKWITaHJaH 2-3 MUH.JaH
CYHr “akymiep KYJu HU Maiio OYIMIIM) KJIaCCUK Ba SHT KYI YYpPOBYH, JIEKHMH THUIONApATepuo3
yuyH cnenuduk OynmaraH cumnToMm xucobmaHaau. CHWIMUK MYIIAKJIap cra3Miapu JIApUHTO Ba
Oponxocma3M OwiiaH, Aucharus, KYHTUI aillHUIIH, KAUT KWINII, 19 KeTUII OWJIaH HaMOEH OVimaau.
['unonapaTeprO3HUHT BEreTaTuB Oenruiapu OYIMO HMCHUIl, KadTHpall, IOpak ypud KETHUIIH, FOpaK
coxacujia OFpUK XHUCOOJIaHaH.

Teranuk TanBacangap SKBUBAJICHTU OYIHO, SMHUIESNTUK TYTKAHOKIAP XMUCOOIAHUIITN MyMKHH.
[Hynra 60fnuK paBulia 6emopiapra aipum xoJulapaa SIUIETICHs TalIXUCH aaniu0 KyHumamu.

17



I'unokaneimemusauHr cneunpuk OKIT Genrmmapu WYk, Kompara kypa Q-T uHTepBanHU
y3aluIy Ky3aTUiIaau.

l'unmomaparupeo3nu Gemopiapaa odTanbMOJIOTUK TEKIIMPYBAA KaTapakra, 6omr muss MPT
TEKIIUPYBUAa — 6a3aJ FaHTINsUIap KaTbIUPUKAUACH Ky3aTHIIUIIH MyMKHH.

bazan ranrmmsinap kanenudukarnmsicn (Papa kacammuru) Kkapu o6emopnapnaa 6om must KT
éku MPT TtexkmmpyBuna suHr kyn (1-2%) taconuduii anuxnanagu. bazan ranrausuiap
KaTbIM(PUKAIMACH KIMHUK MaH3apacH SKCTpamUpaMUJaid CHMITOMATHKA XOpeaTu3M OuiaH EKu
MapKUHCOHU3M cudaTua HaMOEH OYnaau.

['unomapatupeo3HuHr sHa OOIIKa Kyn ydpainuran Tpopuk Oysuiunuiapu Oymubd, cod,
TUPHOK YCUINUHU OYy3WJIWIIM, THII 5SMaduHU JeQeKTiapu, TEPUHH KypHUIIH, OCTEOCKIEpO3
XUcoOJIaHaIu.

['nnonapaTupeo3HUHT KIMHUK CUMIITOMIIApU
Typau my1ak rypyxJiapuHu Ckener OubpUIIIAp TOPTUILUILLIAP,
TaJIBacaBUIl TOPTUILUIILIIAPU TOHHMK TaJIBacajp,
napecre3usuiap
Mebaa-uyak TpakTH Hucdarus, Kycum, uy
KETHIILH, KaO3UIT
Hadac Jlapunro Ba 6poHxocma3mM
Bereratus Oy3unuiuiap Ku3ub xerui, Kantupaii, OO aiijlaHUIIN, IOpaK cOXacuaa
OFPUK, FOPAaK YpUO KETUIIIH.
Tpodux Oy3unumuiap Karapakra, Tui smanu fedexTiapy, TAPHOKJIAP CUHUILH, COY
YCUIIMHU OY3UJIUIIHN, IPTa COY OKAPUIIIH
[lcuxukanu y3rapuim Hesposnap, XxoTupanu cycauiinm, yiKyCHusIuK, Aerpeccus,
TICUXO03J1ap, SMHIENTA(HOPMIIH XYypYKIap

Juarnocruka: [IpyHuMIUan JMAarHOCTUK axaMMAT aHaMHe3[a KaJIKOHCUMOH 0Oe3za
VTKazuiaran onepauus — xucoOmaHagu. Jlaboparop — IMarHOCTMKAa — TUIOKaJbLUEMHUs  Ba
runepdocharemMuara KapaTWiraH, KaillCUKM KpeaTMHMH Ba albOyMHMH MUKIOPU HOpMal
KypcaTkuuiapia Oynaranja TUIONApaTUPEO3 TAIIXMCH eTapiuya HIIoOHapiu Oynaau. byHnan
TallIKapH TUIONapaTUpeo3ra THnoMarHieMusi, runepkansunypus, pocdop Ba TAM®HU cuiiaukaan
AKCKPELUSCUHU Tacailuilii, UHTAKT MapaTTOPMOHHUHT IUIa3MaJlarl MUKJIOPWUHHU IMacaluiii XOC.
['nnonaparupeo3aa 6emopra naparropmMoH oopuiaragaa GocHaTHUHT CUHMIUK OUIaH SKCKPELUICH
10 maprara omaau (DacBopr-XoBapA cuHamacH). ['mnonapatupeo3Hu TajBaca CHUHIPOMU OWJIaH
KedyBYM OOIIKa KaCalIMKIAap/AaH, UIYHUHIAECK THIOKaJIbLIMHEMHs OWJIaH KEe4yBUM KaTTa TypyX
XO0JlaT Ba KacaJuIMKIapjaaH Kuécuil Tamxucnam Jjo3uM. bapua wmynnatura eru® TyFusras
yakajoKJap/ia TUINOKAIbLIIMEMUsS PpPUBOXIAHTAHJIA OHAHUHI KOHMJA KaJlbLUUH MUKJIOPUHU
CYOKJIMHUK THIIepHapaTUPeO3Hn aHUKJIAII MaKcaau/1a TeKIUpUII Jo3uM. byHail XxonaTtna onagaru
TUIEPKATBIIMHEMHUS XOMIIAHUHT KAJIKOHCUMOH OJIIU Oe3JlapuHM (QYHKUMSICHUHM MacaTHpau.
Kankoncumon 6e3/1a onepanus yTkaszran 6emopiapa TypFyH Ba YTHO KeTyBUYHM TMIIONAPATUPEO3HU
ku€cnmam yto3uM. 4 xadTamaH omMaWauraH YTUO KETyBYM THIIONApaTUPEO3HH cabadu,
KaJIKOHCUMOH OJIJ Oe3lapuHH KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIIMHHU KaiTap Oy3wsIMIUIapH, IIYHUHTIEK
KOHTa KYI MHKIOpAAa KaJbIUTOHWHHHU TyMMIIM XucobnaHaau. Kowpara kypa TypryH Ba yTuO
KETyBYM TMIIONApATHPEO3]a XaM OIepanusgaH KeHuHIu 1-2 cyTkaga€k IMIOKaJbLIUEMUs TajlBaca
cuHapoMHu OunaH Owpra HamMo€H OVmamu. Arap onepamusgaH KEeWWH THUIMOKaJbIIMEMUS
napaTTOPMOHHUHT aJleKBaT KyTapuwinincus 4-12 xadTa cakyiaHuO Typca, TYpFyH THIIONApPaTUPEO3
TYFpUcHa yilnam MyMKuH. By Mmynnar opanuruga 6emMopiapra MoHoTepanus cudatuia Kaibuui
npenapaTiapyuHy, TypFyH THIIONAapaTHpeo3 TAUIXUCH aHWKJIAaHTaHJa 3ca BUTaMUH D Hu Oepuin
no3uM. Ofup TUINOKaJbIIMEMHs] KaTTa MHUKIOpAa Xykalipa maccajmapu HoOyn Oynranjga roszara
Kenagu. TUMUK KIMHUK MUcoap OYnu0, YTKUp MaHKPEOHEKpo3, XaB(iIM YCMaHMHT OMaJJU
UTOCTATUK TepalnusiaH CYHI NapyaJlaHWUINAaH, JKapoxaTJiap/laH CYHTHM OFHp pabaoMHuONIU3Ja,
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OFUp TaJlBaCald TYTKAHOKJIApJAAH CYHT, MHTOKCHUKALUS >KapaCHIapu XHUCOOIAHUIIM MyMKHH. By
XojlaTiiapia  OFMp  TUMNOKAJIbLMEMHUSZAH  Tamkapu  runodocdaremus, Xykaikpa  HuUd
(bepMEeHTIApUHUHT FOKOPH Jlapa)xkac (JIaKTaTAETHIpOreHasa, KpeaTWHKMHa3a Ba OOOIIKanap) Ba
CyT KHCIOTacCH MUKJIOPUHUHT OajmaHna  OynmuimM, SKKOJ — auuio3 Y4palml  MYMKHH.
['umonapaTpeo3HUHT KYNTUHA CHUMIITOMJIAPH THICPBEHTWISAIMSUIA TETaHUSAA XaM Yydpaiiu
myMmkuH. IllyHra OOFiMK paBHIJa HMIMOMATUK THUIONApaTHpPeo3[a KOHHUHT Tas3liu TapKuOu
TEKIITUPHIUIIHA MaKcara MyBOQUK.

JaBoaamr: ['mnonapaTUpeo3HUHI JaBOCH 2 ra OYJIWHAAM: TUNOKAJIbLUUEMUK KPU3HU
JaBoJjam Ba yuuiald TypyBuH Tepamnusi. Teranuk kpusznu 6aprapad stum yuyH 10-20 v nuk10% nu
KaIbIIMWA TJOKOHAT KyaHaau. 10 mu ga 90 Mr sieMeHTap Kainblud MaBxyna. Kambiwmit
TUIFOKOHATHU aCTa-CEKWH BeHa muura robopum no3um. [1nazMana kanbnuidi MUKIOPU 2 MMOJIB/T Ba
YHAAaH KyIpok Oynranma cumnromiap 6aprapad 6ymanu.

Opax rimko3uanapu kaOyn Kuinaérran Oemopiiapra KajblMid MpenapaTiapuHu SXTUETINK
Ounan Oepwuill J103uM, OyHJall XojaT/Aa BeHa WYKMra KalblUi MpenapatiapuHu F0OOPUITUIINA TaBCHs
KUJIMHMaUIH.

Cypynkanu yma® TypyBUM Tepamusga KalblMid Tpenapariapu Ba BuTamuH D
Kytanwiaau. Jlactinad xanpiuil nmpemnapaTiiapy MOHOTepanus cudaTtuaa Kyianuiaaau. Kynruxa
Oemoprnapaa ury tepanusi oHHUIA KaCANTMKHUHT KOMIICHCALIUA apaykacura SpUIlniIaan Ba OyHaai
xoJaraa BuTaMuH D HUHT coaup OYIUIIM MyMKUH OYITaH acopaTiapu xaMm OapTrapad STHIIaIH.

Kanpuuit Ty3napu npemnapariapuiaH MIIOKOHAT, HUTPAT, JaKTaT, XJOPUA Ba KapOoHATIApHU
taBcus 3Tca Oymanu. [lpenapar no3acuHu aHMKIAETraHja 3J€MEHTap KalbLUW 11y Ty3jlapaaru
MUKJIOpU poiib VilHaiinu. 1 T snmemeHTap Kanpluid 2,5 T KaubUuMid KapOOHaTAa, 5 I KambUui
uuTpaTaa, 4 T Kaupuuid xsopuana Ba 11 r kaneiuil riotokoHaraa MaBxya. Oxatuil yuwiad TypyBud
no3a cytkacura 1-1,5 r snemeHtap kambpiuiira TYFpu Kenaau. KacalulMKHUHT KOMIIEHCALUs
Japaxkacura 3pumuo OyiMaca, KyIMMya paBHIIa BUTAaMHH D mpemapaTiiapuHu OepuIll MyMKHH:
muruaporaxucrepon (AT — 10, taxuctun) 0,5 — 2 mr kynura (12 — 40 xan) xonexanabiudepon
(BuranTtou1, kampitaOBa) 25000 — 75000 ME (40000 ME=1 wmr); 1 o OHD3; (a0 - D3 — TeBa,
OKCHUJIEBHUT, BaHalbda, o - Kampuuaunoi) 2-4 mxr kynura 1,25 (OH), D3 (pokanbtpon) 1-3 Mkr
KyHUTA.

'unmonaparepyo3HUHT KOHTPOJI MapaMmeTpiapu Oyiaud, KOH Iula3MacuIard KajibLMi
MUKJIOpY Ba YHUHT CUWUK OMIIaH YKCKPEIHSICH XUCOOIaHaTu.

IHCEBJOI'NIIOITAPATHUPEO3
BA ICEBJOIICEBJIOI'MIIOITAPATUPEO3

[IceBgorunomnaparupeo3 ( OnOpalTHUHI TyFMa ocTeoaucTpoduscu) - Kyda KaMm
yupaurad Mpcuil CMHApOM OYiIuO, mapaTropMOHIa TYKHMa pE3UCTEHTIMIH, KaJTKOHCHMOH O
0e3u KaTTalalluIIN, NacT OYHIMINK Ba CysSK aHOMalMsulapH (kadT Ba MaHXa CysSKJIapy KalTaJuru)
OuaH xapakTepiaaHay.

[IceBgorunomnaparupeos (III'TIT) — OupuHYM SHOOKPUH KacaJulMK OYnuO, YHUHT
MHCOJIMJIa TOPMOH CEKPELHUsACH Ba IJIa3Majlar MUKAOpPHU y3rapMmara OYJIuIIura KapamacaH yHra
TYKMMa CE3TUPJIUTU Y3rapuilld MYMKHHJIUTA HCOOTIaHau. llaToreHeTWK >KMXaTnaH KyWHaarud
typnapu Oynunanu: 1 —uu (la,18,1c¢) Ba 2-yn. [II'TIT HUHT TypHUHHM aHUKJIOBYM TEKIIMPYB MaBXyM
0ymn6 KomMokaa. OnOpaidT ocreauctpodusicu OyaraH maxciapaa 2- XpOMOCOMaHUHT Y3YH €JIKacH
JeNelusiCy Ky3aTuiiaan. DpKak Ba aéiapaa yupamu 0yiinya 2:1.

[II'TIT auar la Typuma 50% xomapaa mapaTTOPMOHHHUT aJIeHUJIATIIMKIIA3-PEIECTITOP
KomIuiekcuaa GS- cyOOMPIUTMHUHT aKTUBJIWIMHU KaMaluIIM aHuKiaHrad. by nedext ¢akarruna
Oylipak perenropiapura xoc Oyimaii, Oamku OOIIKa TOPMOHJIAPHUHTPEIENTOpIapuia  Xam
ky3atunaau. III'TIT 1-typu kynuHya OomIka OKCHJI TaOWATIM TOPMOHJApra XaM PpPe3HUCTEHIIUK
OwiaH TymyHTUpuiaan (HedporeH KaHACH3 11a0eT, TUIOTJIMKEMHUK CHHJIPOM).
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I[II'MIT muar la Typura kyiunarun (GpeHOTUNUK Oelrmiap XapakTepiid: OWCHUMOH 103, HacT
OyWUITMIMK, ceMHU3NuK, Kadt Ba mamkanuHr IV Ba V 6apMoOK CysKJIapu KalTallUTH, TETEPEOTPOTT
TEpH OCTH KaJIBIIMHATIIAPY Ba 3Kk30cTo3nap. Kyn xomnapaa akiwii 3auguink Ky3aTuiaam.

III'TIT auar 1B Typuaa GS-cyooupnuk aktuBiauru y3rapmarad. [II'TIT HUHT puBOXITaHUIIIH
napaTropMoHn penentopuHuHr gedexkrn Ownan Oofnuk. [II'TIT wuar lc typuma xam Gs-
CyOOMPIMKHUHT aKTUBIIUTH y3rapMmara, 1eeKT aJeHUIaTIUKIa3aHUHT KaTaIUTUK CyOOupauruia
OYIUIIN MyMKUH.

I[IT'TIT 2-yu Typuaa NMaparroMOH PELENTOPH — AJICHWIATIUKIa3a KOMIUIEKCH HOpMal
0ynub, maparropMOHHUHT Kupumu Ounan UTAM®D ra Oornuk OYynran XykailipaBwii xaBoOu
Oy3wiran. [lapatropMoH 3k30TeH Wyn OninaH Kupru3wirasaa, cuiaukaa tAM® mMuknopu opray,
ammo ¢ocaTiiap MUKIOPH Y3rapMaiiu.

ITcenonceBnorunonaparupeos  (IIIII'TIT)  mceBmorumomapaTMpeO3HUHT  OMOXUMHUK
Mapkepiapucus (QeHoOKomusAcH XucobnmaHagu. bemopnapaa KoHZa KaiublMii MHKIOPU HOpMa
Oynmumu Ba maparropmMonra HAM® HuUHT HOpMan jkaBoOM Oyiumura KapamaciaaH (HEHOTHITHK
xuxataan (Onbpait ocreonuctpodusicn) IIITIT vunr la Typura xoc kypunuuina 6ynaau. basiu
o6emopnap III'TIT la Typm Ounan orpuraH OeMOpIAPHUHI SKUH KapHUHIONILIApU OYIHIIAIM.
Kymuaya mnamumentnapra Oumpmamum [IIITIT amarso3m Kyiwiranga KEWHHYATUMK — SHTHI
runokaneuueMuss KyszatwiuO, IIIITIT xam IIITIT la TypuHuUHr Oup BapuUaHTH SKaHUHU
Tacaukianau (kaasai 1).

Kansan 1. IlceBnorunonapatupeos Typaapu

Cungpom | tAMO® r bomika OnOpaiit [TaTorenes
HKCKPELMACH Ba | KUpUIINTa ropMOHJIapra aucTpopusicu
[I" xupummra ¢docharmap | pe3ucTeHTIHTH
KaBoOH 9KCKPELUsICH
[II'TIT 1 a | kamaiiran Kamaiiran + + Gs -cyooupnuk
neexTn
[TIITIT HOpMa HOpMa - + Gs -cy00upiuk
nedextu (?)
[II'TIT 1 B | kamaiiran Kamairas - - IIr peuenropu
nedeKTn
IMI'TIT 1 ¢ | kamaiiran Kamairas + + Gs —
CyOOMPIMKHUHT
HOpMaJl
(GyHKLIUsACH
III'TIT 2 HOpMa KaMaurat - - [IT'ra tAM®D
KABOOMHUHT
nedexTu

[II'TIT HUHT OMArHOCTHKACH AaCOCHIa OWJIABHMI aHAMHE3 Ba PUBOKIAHUII AHOMAIHUSCH
[II'TIT la Typura XOC THUIOTHPEO3Tra TErMIUIM OHOXMUMMABUN OCNTHIIAPHUHT MAaBXKYIJIUTH
(runokanbuuemus, runeppocdaremust) éraau. [II'TIT Gapua Typmapuaa la Ba lc gan Tamkapu,
xapakrepiau ¢eHotunuk (OnOpaiT ocreauctpodusicu) Oenrmiap Kysarunmaiau. Kynm xommapna
Oemopriapaa MHTAKT-TIapaTTOPMOH MUKAOpH Oamana Oymaawm,0y sca runomaparupeosnu [IT'TIT
dapknam yuyn épaam Oepaau. [II'TIT vHunr Typaapunu y3apo dapkiania napaTrTOpMOH CHHAMACH
Ba TAM® Ba docdaTtiap sxckpenusicu aHuKJIam Epram oepaan.

Jasonam. III'TIT 6apua Typnapuna ButamuH Jl xaneiuii Ounan Oupra OepuiIMIIM TaBCUs
STUIA/IH.
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OCTEOIIOPO3

Octeomnopo3 - CKENeTHHHI CHUCTEMAd KacaJulurH OYiu0,CysIKk MaCCaCMHUHT XaXM
OMpIAUTMHM KaMalWIIM Ba TYKMMACUHUHT MHMKPOAPXUTEKTOHUKACHUHH Oy3wiMIIu  OuiiaH
XapakTepIaHu0,CysIKHMHT FOBAKJIMTH Ba CHHULI XaBGUHH omuimura onub kexaau.Ocreonoposra 0y
Tabpu( X03Upru naTaa ymymuid KaOyn KUJIMHraH OYiau0, KIMHUK HYKTau HazapAaH OCTEONOpo3
KYT X0oJulap/a UKKWIaMYH paBHIIa y €Ku Oy KacaJuIMK HaTH)Kachaa o3ara KelaJuraH CHUHIPOM
XucoOaHaIu.

Cysxk  kacaumkiapura 0axo OepuIa «OCTEONopo3» TEePMUHH OwinaH Oup Karopna
«OCTEOIEHUsI» TEPMHUHU XaM KYJUITaHWIaaAu,0y TePMUH HMKKM XWJ MabHora sra. bupunumpas,
«CYSIKHHHT MUHEpall 3UWINTHHUA KaMalTaHIUTW» HU MabHOCHHU KypcaTca, MKKHHUYUIAH, CYSIK
3UYJIMTHHU Oaxoiamiga MHCTpyMeHTan «T» kputepmiicn - 1 gan - 2,5 aumano3oHga OynaraHaa
KYJUJTAHWJIA]IH.

BO3 wmabaymoTiapura Kypa,HOMH(QEKIMOH KacalIMKJIAp HWYHJIa HOTHPOHJIMKKA Ba
O6eMopap yaumura oinub KexyBYM KacaTUKIap MUM/a Ipak KOH TOMUP KaCATMKIAPH,0HKOJIOTHK
KacaJUIMKIIap Ba KaHAJIU AualeTAaH KeinH 4 uu ypuHaa Typaau. by sca ocTeomopo3HHHI KEHT
TapKaJTaHINTH, KYII OMWUIMINTY, KeY JUarHOCTUKA KWJIMHHIIN Ba ¥3 BaKTHIA TaBOJAHMACIUTH
OwmnaH udomanaHaIu.

OcTeonopo3 - CKEJIETHUHI MeTaOOJIMK KacaJUIMKJIApU WYMJIa SHI KEHI TapKajiraHu 0ymauo,
yupamu €M KaTTajlpaa Kynpok Kysatuiaad. Xap 3 Ta aénaan OMTTacu MEHOIay3aJaH KeWHH Ba
75-80 émparuinapHu SpMHJIaH KYIOU OCTEONOpO3 Ky3aTWUiINO, HaTH)Kaja YMYpPTKa MOFOHACHHMHT,
HAliCUMOH CYSKJIAQpPHUHT CHUHUIIM KAaCAUIMKHUHT  KYNaWWIINIa,HOTUPOHJIUK Ba YIMMHHUHT
Kapusiapaa ycumura caba 0ynaau.

Con cysru 6yitHu cunumy HaTwxkacuaa 20% ra skud 6emoprnap 6 oif nunaa Bagot 3Taau, KOJIral
50% nca Horupon 6ynagunap. AKI Cormukan Cakiamn TamkuiIoTd OCTEONopo3 xucodura Oyiran
CydK CHHMIUIApUHU  JaBosamra wwiura 250 MuaH. axomura 7-8 wupa. gomtap — capd
Kuiiaan.. BenmnkoOpuTanusiia 0CTeonopo3 Ba yHU acopaTyiapuHu AaBojamra 614 mia. yaT 50 MiH
axoJura TYFpu Kenaau.

COH CyATHHHMHT CHHUIIN OCTEOTNOPO3 TAPKAITAHIUTHHU MYXUM OHp KYpcaTKHWIapHIaH OHpH
6ynu0, Typau MamiakaTiapja Typiauda Tapkaiural: osHTr kam JKanyouit Adpuxana (6:1000000),
oHT PoKopu CxannuHaBus maanakatiapuaa ( [Isemmsaa 1391:100000 50 éurnan kaTTa axosura)
CoH cysruHHHT CHMHHIIM EBpomna naBiatiapuja IIKMMOJIIAH >kKaHyOra Ba rapOaaH IIapkka Kapad
Kamaitn6 6opaau. Poccusina axonucu ypracuaa UKKuTa maxapzaa (Spocnasib u DIeKTpoCTaib) COH
cysirMHUHT cuHuIl yactoracu 61:100000 Hu Tamkui sTaau.

dmuonozus ea namozenesu.

11.2 cxemana KENTUPWITAHUAECK OCTEOMOPO3HUHI KYNTUHA MIAKIJIApUHU oup Karop
KaCaJUTUKJIApHUHT cumnToMu cudaruga kapam jgo3uM. MKB-10 ma ocreomopo3Hu CysKHUHT
MATOJIOTUK CUHUIILUTAPU OWJIaH Ba TMATOJIOTMK CHHUIILIAPCU3 Typllapura axpatunaain. Mopdonoruk
Oenrunapura kKypa TpaOeKyssip, KOpPTHKal Ba apajail ocTeonopo3  (apkiaHaau, MeTOOOTUK
aKTUBIIUTUTAa Kypa  — IOKOPU CYysSIK aJMalldHyBHUra dra OYIraH oOCTEOmopo3, KaM CYSK
QIMaIIMHYBHTa dTa OYJIraH OCTEOIOPO3 Ba CYSIK METOOOIM3MHUHUHT HOpMaJl KypCaTKU4JIapura ira
oynran ocreonopo3.Cysik MOAJACHHUHT HYKOTUIIUII TE3NUTH KYTITHHA oMIuLIapra 6ornuk. Typiuua
naTo(pU3MOJOTUK MEXaHMU3Mra KapaMacJaH CysK mMaccacu kamaiind 6opanu,mMabiyM Oup MUKIOpra
eTraHJaH CYHT CUHUIIUIAP Ky3aTHIIaIH.

IOKkopu cysik anMammHyBUTa 3ra OYITaH O0CTEONOpO3/Aa CYySKHH IOKOPH Pe30pOIUsIcH HOpMall KU
MebEPUIAH OPTUK CYSK XOCHI OYIHIIN OWJIaH KOMITCHCAIIMSIIAHMAM U, TIACT CYSIK alMallMHyBUTa
ara OYJTaH OCTEONOopo37a Pe30pOIHs TE3IUTH HOpMaN KU CyCcalraH, CYSK XOCHJI OYIHUII TEeMITH
sca cekuHiamrad.Jlekun OurTa O0eMopaa OCTEONOpPOTHUK MPOLECCHU Typiu OocKuuwiapu OYnubd
JKKama popMacy xam ydpari MyMKHH.

ITocTmMeHOnay3an 0cTEONnopo3 MaTOreHe3na acoCHii OMuI OYIUO 3CTPOreH eTHUIIMOBUMIIUK
xucoOanaa, Ba YHHUHI OKuMOaTHJa CysSK Maccacu HYKOJIaau.OCTpOTreH pelenTopiapu
ocTteobnacTiapia >Koamuimm McOOTIAaHTaH, 3CTpPOreHnap ACPUIMTH 3ca OCTEOKIACTIapHU
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CTUMYJUIOBYH, U QEepeHIalrsIOBYM Ba AKTUBIMTUHH TabMUHIJIOBYM OMWJIHM OcCTeoOnacTiap
TOMOHHUJAH HWIUIA0 YUKAPWIIUIIHNIA OJMO Kenaau,0y dca CYSKHHHT FOKOPH pe3opOumsicura ojauo
KeJIaJAu.DCTPOreHIapHU €TUILIMOBYMIINTY KAIbIIUTOHUH CEKPELIMSCUHN KaMalHIIU Ba apaTUpeOu1
TOPMOHHHUHI PE30pOTUB TabCUpPUra CySK CE3TMPJIMIMHU OIUUIINIA, IIYHUHTJEK WKKUIaM4Yd
BUTAaMMH J| €THUIIMOBUMIIMTHIa Ba KAJBIUHHA MYaKAaH aOCOpOIUsICH Macaluiuura oiaud Kenaau.
XKanpanna kentupwirad xaB( oMuWIapHU OYJIMIIM MOCTMEHOIIAy3aj OCTEONOpPO3 PHUBOMKIIAHUIL
Jlapa)kacy 3XTUMOJUIUTUHU OLIMPAIH.

Cenmsl ocreonopo3 MaTroreHe3nsa *KMHCUI FOpMOHJIAp Ba KaJbLUTOHHH €THIIMOBUYMINTH
Ounan Oup Karopja, BUTaMHUH J| €THIIMOBUYWIMIHM Ba WYaKAaH KaJblIMH CYPWIMIIMHU KaMIIUTH
Ownan wudopaanyBuM MaH(puil Kampnmid OanmaHcura axamusAT Oepwianu,0y 3ca ¥3 YpHHIA
UKKUJIAMYU THUIEpPHapaTHpeo3 Ba CySK TYKMMAacHHHM DPE3OPOIMSCHHU OIIMIIMra OJUO Kelaau.
Burtamun /I anManryBUHUHI Oy3WJIMIIMIa OYMK XaBOJAa MHCOJSIIMSAHUHI KaMalMIIM, OIYHUHTAEK
KUHCUN TOPMOHJIAPHHUHT AePHUUUTH Xpcobura (aoi MIAKIUUIAPUHU XOCHJI OYIMIIMHU Oy3HIUIIN
onu6 kenanu. Typin €mga KYNruHa TOPMOHJIAPHU €TUIIMOBYMIIMIY €KM KYII MUKAOpAa OYIuiu
XaM ocTeornoposra onub kenaau. bupnan Cysk TYKUMAacHHU pe30pOIHSICHHUHHUT YCTYH KEIHIINra
MUCOI O0Yr0 OMpIaMyu runepnapaTUPEO3HUHT CysK IIAKIN Ba THPEOTOKCUKO3HUHI OFUP PELU/IHB
OWJIaH KeYUIIUAATH CYSIK TYKHMAaCHHU METa0O0IM3MHUHN OY3WIIMIIN XHUCOOTaHa 1.

KymuHr cunapoMuaa TIIIIOKOKOPTUKOMUIAPHU MEbEPUAAH OPTHK OVIIMIIM CYSK XOCHII

OyMMIIMHKM TacalTUpaam,0y Xoiarga WYaKAaH KajdblMid CYpPWIMIINA Tacain0,0yipakiapaaH
JKCKpenuscu omaau,0y sca MaHQuil Kanpuumi  OanmaHcura oiaum0  Kelaau,MKKWIaM4d
THIIEPIIapaTHPEO3 Ba CySK PE30POLMSCHHM OIIUIIUTA OM0 Keiaau. [ umoronaguzMaa ocTeonopos
PUBOXJIAHHUIL MEXaHU3MHM pPENpoNyKTHB €miiaru aéngapia IOCTMEHOIay3a JaBpura yXuiaml
Oynamu. DpKakiapaa aHIpPOreH QYHKIVMSCHHH CYCAHHINM CYSK XOCHJ OYJIMINWHU Macailuimnra Ba
CYCT CYSIK aJIMAIIMHYBU 3Ca OCTEONOPO3 PUBOKIAHUIINTA OJINO KelaIu.
Knunuxk kypunuwmwu.Octeonopos3ra XxapakTepiau CUHUII OYIH0,COH CYSTHHUHT MPOKCHUMAaJl KUCMHU,
YMYpPTKa IIOFOHAaCH, €JKa CYAIMHUHI JUCTal KUCMUJAH CUHHUIIM XucoOnaHaau.CuHUIILIAp
yacToTacu Karra €mjaru aéiapjaa Kynpok yupanau. Karra émparvnapiaa CysK CMHUILJIAPUHUHT
cabaOuHu IPMUJIAH KYTIH OCTEONOpOo3 OuiiaH OOFTUKIUD.

YMypTKa TaHAaCUHUHT CUHUIIM OCTEONOPO3HUHT KJIacCUK Oenruiaapuian oupu 6yano, yHUHT
oKuOaTHia pUBOXKIAHYBYM O€NJaru OFpHK,yMypTKa IHOFoHacH aedopManusicd Ba (YHKUUSCHHU
Oy3unuIM MexHaTra JaéKaTCU3JIUK JapakaCUHM Oenruiad, COFJIMKHU CaKJIAlIHUHT J0713ap0
myammonapuganaup. Poccusiga Oynnait cuaunuiap 11,8%Hu Tamkun sTaau.

Octeonopo3 aesipau 50%xonatiaapia CAMOTOMCH3 €KM KaM CUMIITOMJIM Kedaau Ba (pakar

Cys[KJIap CUHIaHJaH KeWMH aHukiaHaau. IloctmMeHonaysan, ctepoua, THIIOTOHAAAIN OCTEONIOPO3ra
TpaOeKyysip CysIK TYKUMacHHHU HYKOTHIIMIIM XapakTepiau Oy 3ca yMypTKa TaHACUHUHT, KOBYpFaap,
OuNlaKk CYSTMHUHI TUIUK >KoWuaaH (1-TUIUIM OCTeOnmopo3) CHHHUIINMIA TETHILIM XHCOOIaHAIM.
Koptukanm cCysk TYKMMAacHMHM JKApOXATJIAHWUIIM CEHWI OCTEONOpO3, THIEpHapaTupeo3 Ba
TUPEOTOKCUKO3 ( 2-TUI OCTeOonopo3 )ra xoc 6ynu0,0yHnail Xxonaraa KYnpoK HalCUMOH CysKJIap Ba
COH CyArd OYMHMJIaH CHHUIIM alipuM Xosuiapa (alfHuKca KaTTa €mjaruiapaa) yMmypTka TaHaCUHU
CUHUILY ydpanau.
Xoc muKosT O0Ynul, KUCMOHUHN 3YPUKHUIIIAH KEWUH , OMp XodaTaa y30K BakT Oynrania(Typuiin
€KM YTUpHII) Ky4yaroBuUM Oeyjaru OfFpuK XucoOmaHaau. by ofpukiap €tud nam onraHaaH CyHT
kamasaau €xku yTuo ketagu.OFpuK CUHAPOMHUHUHT SIKKOJUIUTH Typiu4a OYIUIIN MyMKHH,0y XaTTo
xap xui Oemopiapia smac,0aaku Oup OEMOpPHUHT V3uja KacCaJUIMKHHUHT TYpPJH JaBpiapHia
Typiauya Keyau.

Kypukna OeMOpHUHI KOMaTHHMHT Y3rapraHjurura, kykpak kadacu nedopmarusicura,
OyiiHM macaiinmura, kykpak Kadacu €H Tapaduaa Tepu OypMAacHHU XOCHJI OYIUIIM, FOPHUILIHU
Y3rapuiura axaMusT OCpuIIIN JT03UM.

Muaznocmukacu

Octeonopo3 Tamxucu Kynnaara MyaMMOJIapHU XaJl STUIIHY Tajdal KUIau:

-OCTEOIEHNS Ba CysIK CHHUIIUIAPUHYU aHUKJIaLll;
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-CysIK TYKUMacu MeTabonm3Mura 0axo OepuIl: CysK pe30pOLMsACH Ba CYSK XOCWI KHJIYBUMIAPHH
OnoxMMHK Ba €K MOPQOIOTUK MAapKEpIapuHA , I[IYHWHTJIEK KaJblUH aJIMAalIMHYBHHU
KYpCaTKUWIApHUHN aHUKJIALLI;
-OCTEONEHUs1 cabaliapruHy aHUKJIAll Ba METa0OJNMK OCTEOMAaTHUsSHU OOIIKa IIaKulapu OwuiaH
muddepenman qMarHocTUKa YTKa3HIIL.

Jugppepenyuan mawxuc.
bupnaMun ocTeonopo3HM KacaJulMK Oenrmwiapu HaMo€H OynmaraHna ocTeMaisnusi, OupiaaMun
runeprnaparupeos, llepkeT KacasIMTMHUHT OCTEONOPOTHK INAKIM, MHEJIOM KacajUIuTH Ba CYSK
MeracTtazanmapu OwiaH  Ku€cumil Tamxuc yrTkasum kepak. Kyiuparn skagsannma MeTaOOJHK
OCTeNaTUsJIApHUHT OMOXMMHUK KypcaTKuwiapura kypa auddQepeHnunan-IaarnocTuk Me30HJIapu
KeJITUPUIITaH.
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Kanpan. Kanbiuii-pocdop anmammuyBu KypcaTKUWIapu

MEeTa0O0JIMK OCTECONATUSITIAPDHUHT KUECHUN TallIXUCH.

Ba CysK MEeTabO0JIM3MU MapKEpiiapura Kypa

Kyp [Toctme | Cenun Crepoun | bupnam | Ukkunam | Octeo | Cysik Muenom
car HO [ay | OCTEOIOI | OCTEONOp | YU M- | YU T'U- MaJjIsll | MeTacTasja | Kacasllu
KUY 3a]I OC- | 03 03 mepmapa | mnepua Wt pu I

1ap TEOIIOPO3 THPEO3 | paTUpeos

Ca'" kouma TeéxkuH || éku H JékuH |17 ! H I H ™ H ™ H
Ca"" cuitouk téxkuH| T ékuH [T ékuH |11 J ! H T H T H

na

P xoHna H H leékuH || | 1 ! H ™ H ™ H
IITr léxkuH [T éxuH |TéxuH |11 ™1 T H I H | H
25-OH-]13 lékmH | léxum H lékmH |1 ! y ' H H
Vmymuii umikopuit | T ékuH | ékuH | T ékuH | T1 TTH T 0 1
dbocdarasza

OCTEKaJbIIUH TeékuH | T éku H léxkuH |11 ™ H ™ H H 1
Hesokcunmpupuan | T TéuH |71 T 1 HT ? 1
HOJIUH

benc-JlxoHc UYK NYK NYK NYK UVK UVK UYK oop
OKCHUILIApU

curaukna sa M-
IIPOTENH KOHJIA

Dcnarma: H — nopmai kypcarkuy, T - omran, T T - kyna omran, | - kamaiiran,Ca —kansuuii, P-gpocdop.
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Jagonaw: OcTeniopo3Hu NaBOJAIIIaH acOCH MaKcaja Kyiuaaruaaruaan noopar:
* CysIK MaCCaCHHU HYKOTHJIMIINHU KaMaUTUPUII EKM OYTYHIIAl TYXTaTHILL,

* CYSIKJIapHM SIHI'M CUHMIIUIApUHU OapTapad 3Tuil,

* CYSIKHM pEMOJICJUIaHUIINHY HOpMaJIaIITUPULI,

* OFPUK CUHAPOMUHU KaMaWTUPUILI, XapaKaT aKTUBIMTUHU OLLIUPHULII,

* OEMOPHHUHT Xa€T CU(pATUHU SXIIHUIIAL.

CysxHH pEeMOEIUTaHUIIINHU HOpMaJUIAIITUPUILL JTaBOJIAIIHU acocu
xucobmana . IKKuiiaM4y 0cTeonopo3jja acocuil KacaUIMKHU JJaBojall KU CysaK MeTabonu3mMura
TAbCUP OSTYBYM TpenapaTiapHd oMb Tamiam aManuéraa Oa)kapuiuiud KAWUH —Oynrax
MacajanapiaH xucoOsaHaau.J[aBoJAIIHUHT acoCUM KUCMIIapUJiaH OuUpHM CUMITOMATHUK Teparus
XUcoOJIaHaIu.

OcTeonopo3Hu 1aBoJIOBYM Mpenapatiap 3 rypyxra OyinHaau:

1)cysik TYKUMAacUHHM PE30pOLMSACHHM TAacaTUPyBUM Iperapatiiap: 3CTPOreHNIap, KaIbIUTOHUH,
oudochonatiap.

2)cysK XOCWI OYJIMIIMHU Ky4aWTHpPYBYM mpenapariap: (GTopumiap, aHaOOJMK CTEpOHyIap,
aHJIPOTeHJIap, CHHTETHK apaTropMoH ¢parmentiapu (1-34, 1-38)

3) cysK peMOJCIUTaHUIIMHYE UKKalla Kapa€HUra XaM TabCUp KypcaTyB4YH: BUTaMHH J| HUHT akTUB
MeTa0OIUTIApH, OCCEUH- THAPOOKCHAIIATUTIIN KOMIUIEKC, UITPU(IIaBOH,(OCTEOXHH).

AHUK IpepapaTHM TaHJAILIAa OCTEONOPO3HH KJIMHUK LIAKJIUIA Ba aBX OJMO TypraH CUMTOMMIa
Kapa0 TtamnaHaau. byHpman Tamkapu OyHAald TepanmusiHM YTKa3WINra KypcaTMa Ba KapiiH
KypcaTMmaiapra xam ybTudop oepuaim.

[TocTmenonay3an octeonopo3za Kapiiu Kypcatma Oyiamaranjaa 3CTporeHinap Ousian (IporHHOBA,
LUKJIONPOTMHOBA, KIMMEH, KJIMMOHOPM, JIMBHAJ, KJIMOTrecT Ba O.K.) YpuH OOCyBUM Tepamus
YTKa3uIaau.

KanpuuToHUH (MHaKaibLMK) MOCTMEHONAY3aJ,CTEPOUUIM, CEHWI Ba HAMOMNATUK OCTEONOpO37a,
alfHUKCa SKKOJI OFpUK CHHJIPOMH Oynranna Kyutanwiaad. KanbnuTOHWH (MUAKaIbIUMK) OWIaH
YTKa3wiraH Tepanus AABOMHMIUIU Y3JIyKId 2-5 HWIHM TaKuWil 3Taad. JlaBosIallHU KajdbLMH
npenapatiiapu Ba BUT [l Ousnan Oupra yTka3uil Makcajara MyBOQUK.
budocdonarnap (kcunaodeH, aleHaA0paT) MOCTMEHONAy3al, CEHMWJI ocTeonoposna skkon MUT
Oy3wHIIapu OyiMaraH Xojjaa Kypcatma xucobnanaau. dTopuyiapHu Kysuiamra Kypcatma 0yino
3ca macT CysSK aJIMallMHyBUIa 3ra OCTEONopo3 xucobmananu. dropuyiap OwinaH YTKazuiaaérran
Tepanusia OCTEOMANISIINS PUBOXKIAHMACIIUTY YUYH KajlblMil mpenapariapu Ba BUT Jl Kymiumagu.
@dropuyiap OunaH YTKa3WiIaéTraH Tepamusaa HOXYS TabCcuUpiap yacToTacu HucobaraH rokopu(20-
30%) Oynub, kiIMHaKaga TUCIIENITUK Oy3WJIUIUIAp, TJIOCCUTIAP, THHTHUBUTIAp, apTpairusiap
cudaruga HaMo€H O0ynanu. dropuanap TabCUPUHU acTa-CEKMH HaMOEH OYIMIIN Bpad Ba OeMopiaH
caOpHH Tayad KUiaau.

AHaboJIMK cTepouIIap XO3UPTH JIaBp/la OCTEONOPO3HM JaBOJalllla MYCTaKWI axaMHATIa 3ra sMmac,
JIEKUH KOMIUIEKC JJaBO CXe€MacHura KUpUTHIIa M.

WnpugnaBon(ocreoxuH) ¢naBoHOMAIAp  XOCWiIaiapu OYiauO,ManmopoTHUK Ba TyJUlaiuraH
yeuminkiapaa cuHtesnaHagu. Cysk Xocuil OYIMIIHU KydyalTHpuO, CysSKHM KaWTaaH CHHUII
YaCcTOTaCMHM NacadTupaau Ba 12 oil kaOyn KuIuIl AaBoMHAa HHUcOaTaH aHalIreTHkK 3¢pdext
kypcaragu. But /| Hunr aktuB meraGonutiapu 0,5-1,0 Mkr. xkyHura Oup Heua WHUI JaBOMHJIA
Kymnanuwiaau.CeHun, CTepOMIIM Ba IOCTMEHOMAay3aj OCTEeONopo3jla MOHOTepamus cudaruaa
Kynnanu6, ocreomamsauusanga (1-3 wmxr/cyr) Oyiipak octeoaucTpodusicuga, HapaTHpoMa OJIHO
TallJIaHTAaHUJIAaH KEeWHMHIH peadwiuTanusga TaHIOB Impernapatu OYynub xucoOiaHagu. AKTHB
METa0OoJIUTIap KOMIUIEKC Tepamus cudartuaa dSCTpOTreHsnap, KalluTOHWH, Oudocdanar,
unpudaaBoH, Gropumiap Owran oupra Kymutanwiaau.Hoxys tabcupnapu 2-3% Xosutapaa y4apao,
JUCTIENITUK Oy3WIUIIAp, XOJCHU3JIMK, YHKyYaHJIMK, OFM3 KypulIM cudaTtuga HaMo€H Oyiaiu.
['unepkanueMusiay 6atapad STUII yYyH JaBOJAIIHU WJIOXKH OOpvyYa MHIUBUIYyal Ao3ajapia Ba
KaJIIM{, KpeaTHHUH MHUKJIOPUHM 2 oifna Oup mapra TeKmupud onud 6opumn kepak. CUMITOMAaTHK
Tepanusi aHalre3us, KOpPCET TaKWUII Ba JaBOJIOBUM (U3KyATypaaaH ubopar. benmarm ofpuk
O0eMOpHUHT XaéT cupaTHHU Ba XapakaT aKTUBIMIUHM cycaitupanun.OFpUKHM KaMaTUpHII y4yH
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MATOTEHETHK Tepanus OwiaH Oup KaTopAa aHaNTeTUKIAp, HOCTEPOU SUUIHFIAHMINTA KapIlu
npernapatiiap IyHUHTIEK, MUOpEeIaKCaHTJIapuHU KyJutam j1o3uM. OFUp OCTeonopos3aa Ba yMypTKa
TaHAJIApU KOMIIPECCHOH CHHHUIUIApUAA opTe3 (Kopcer) abcomoT KypcaTtma OYiuO XucoOlaHaIH.
Kynpok spum KaTTHK KOpceTiap Ba sipUM KOpceTiap KyJUlaHUIaau.
Kopcernap Taku0® ropwiranga Mymakiap aTpousicd Ky3aTHIUIIM OXHPrH HWwapaa oyuo
Oopwiran Ky3aryBiapAa ucOoTianmamu. SIKKon OfFpuK cuHApomuaa dakartruHa Hadac
TUMHACTHKACH KYJUIAaHWIAIU, OFPUK KaMalTraH/a M30METPUK Mamkiap Oaxkapuianu.KelnHyamuk
KOpHHra enkara, o€k Ba KyJulapra Malikjap TaBcus S3TWiaaud. TypraH XoJlaTAard Mamikiap
Jl03aJIaHTaH FOPUILL, CY3UII TaBCUS STUJIAIH.
MaccaxHu MeIMKaMEeHTO3 Teparus OoluIaHraHuAaH 4-6 oiijlaH CYHTHHA TaBCHS dTHIIA]IN.
Ilpogpunakmuxa

OcCTeonopo3HUHT OupiaMud NPOQIIAKTUKACH JeraHjaa, OONalMK YOFUa, XOMUIAJOPIUK Ba
JAKTalMs BaKTHUJIA €Tapiid MUKIOpJA KaJIUKA MCTEbMOJI KWIHII, KApUSJIAPHUHT 3Ca OUYHMK XaBOJa
Oynumuy, daon xa€T Tap3u Ba KUCMOHHMM MalIkjiap OWiIaH WIYFYJUIAHWIL, HIYHUHTIIEK, CIUPTIN
WYAMITMKIIAPHHA Ka0yJl KMJIMACIIMK , Y4eKMACIIHK, TapXe3 Ba 04 KOJUILIAP OWIaH 03U XOJUIapHIaH
BO3 KEUMII TyIIyHWIagu. Mkkunamuu npoduiakTHKa yopaiapura spTa Ba CYHbUI MEHOIays3a,
TUTIOTOHAIU3M, KOPTHKOCTEpOUJIap OWJiaH JAaBOJIAHWIN, TYTKAHOKKA KapIld BOCHTAJIAp Ba Y30K
BaKT KaTTa jJo3ajapia THUpPeoH] mpemapatiap KaOyll KUITaH[a, HIYHUHT/IEK OCTeOornopo3ra onub
KEIyBUH TYPJIH KaCAJUTMKJIAPHU OYIIMIITN XUCOOTaHATH.
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Knunuk mucont.

bemop JI, 24€m1, TaHaHWHT Yan ipMHUIary, F03/1ary TajBacara, T€3 4apuaill, XxapakaTia
KapaxTJIMKKa, Ky3 HypUHHU CyCalHIINTra IUKOIT Kuinaau. 14 émnan 6epu y3unu xacan 1ed
xucobnarau. [y émna yan Ky 6apMOKIapUHHA TOPTHINUIIN Ky3aTwiraH. « TanBaca cuaapoMu”
TalIXyUcu KyHmimo, rrodepan Ouinan 1aBo yTkaswirad, Goiaa 0ynmaran. 25 mmurugad yHr
KYy3Hu1a TycaTAaH KYypHIll KOOMIUATH acaiin0, KaTapakTa aHUKJIaHTaH.

O06nbexktuB: 6yiu 158 cMm, Tana Bazuu 50 kxr. FO3u n1ymanok, TaHa Ty3WJIUIIN HOMPOIOPLHUOHA,
Oomy HUpUK, KYI-0€KIapy KaliTa, MKKaia Kyuaard [V 6apmoxiapu kanra. XBocTek Ba Tpycco
CHUMIITOMJIApU MycOar.

JlaGopaTop TekmmpyBiap: Kanbiui: 1,77 mmoib/n (nacaiiran), gpochop: 1,12 mmons/n
(Hopman), maparropmoH: 21 nvons/1 (Hopma). Ex Tapadan onmuHran KpaHHOTpaMMasa: Kajia
rym6a3u OMp Xuiga KaJluHjalra, Typk srapu y3rapuiicus. KTna 6a3an ranrnusiiap
KaTbIU(PUKAIMACH aHUKIIAHTaH.

“Anppa-D3-Tea” npenaparu OunaH cyrkacura 2 MKT Ba | T Kaubluii kKapOoHaAT OMIaH
Oupranvkaa gaBojaHrad. JlaBo sixmm camapa Oepras.

[II'TIT vunr Tamxuciam Me30Hu 0yuo, onwnasuii anamues Ba [II'TIT 1a tunura xoc 6ynran
HYKCOHJIAPHU TUTIOTIAPATUPEO3HUHT OMOXUMHUK MapKepiapruHu (TUITOKAIIHEMHUS,
runiepdocdareMus) OUpraaukia aHUKIaHUIIA XUCOOIaHaTH.

[II'TITauar Gapya Tuutapuaa la Ba lc gan Tamkapu Gpenorunuk ysrapunuiap (Ondpaiit
ocreoauctpodusicn) xapakrepnu smac. Kynruna xomnapga [II'TITnu 6emopnapaa uHTakT
[apaTropMOH MUKJIOPUHUHT OUIMINIY Ky3aTHinO, Oy aca ¥3 ypuuaa [II'TITau
rUInonapaTupeo3ad Kuécuii ramxuciam nMKoHUHE O6epaau. [T TITan kuécuii Tamxucnaniga
naparropMoH OmiraH cuHama, TAM® Ba gocdar sKcKpenuscCuHN aHuKIam Epaam Oepaiu.
[IceBgorunonapaTupeo3HUHT Oapya TypJIapyHH JaBojialiia BuTaMuH D npenepatiapuHu
KaJBIUH Ipenapatiapy OuiiaH Oupramukaa Oepuir Makcaara MyBOQUKIUD.
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bupjgamuu ocreomnopos

[TocTmeHomay3ain CEHUII FOBEHUJI UIAOTIaTUK
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NxxkuaamM4u ocTeonopos
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| Jleiiko3 Ba | AntoMuHMIA
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