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BAUYAJIOH BYHHU KACAJVIMKJIAPUHUHT YUYPAIIIU

badamon OVitHu ¢GoH KacaJUTMKIIApU THHEKOJIOTHK KacaJUTHKJIap CTPYKTypacuia
eTaKyu YpuHIapAaH OupuHU sramnad, OayanoH OYWHUHUHT paK OJIM Ba pak
KaCaJUIMKJIapH PUBOXKJIIAHUII XaB(GUHU KEATHPUO uyuKapaau. MabllyMKH, XO3UPTU
BaKT/Ia >KaxoHJa OaudagoH OVIHM pak KacaJuIMTH OHKOJIOTUK XacTaJuKjap
CTpYKTypacuaa S-YpuHHH, aél KUHCHI ab3osapu EMOH cudaTiiv ycMaaapu opacuja
1-YypunHu osramwtaiian. OHKOJOTMK KacaJUIMKIap HaTwkacuaa aémiap YIuMH
ca0abapu opacuaa 6auaqoH OYHHU pak KacaJUIuru 2-ypuHaa Typaau [5].

Bbytyn xkaxonaa xap 100 munr aéngan 10-40 tacuma 6auaqoH OYIMHN OHKOJIOTHK
XaCTaJIUTH yupaiau, KacaJlIMK KeUYMKUO aHUKJIAHTaHJIUTY Tyaiinm nactiabku Huna
ury Oemopmapuunr 50% wupga youm  xonatk  Kabkg otwiaagu  [5, 6]. XKCCT
MabIyMOTJIapura Kypa, ©OadajoH OYWHM pak KacaJUIMTH PHUBOXJIAHMAaraH
naBiaTiapAa Kynpok ydpaiau. EBpona naBnatiapu Muconuaa oiu0 Kapairasjia,
[apkuii EBpona mamnakatinapuna Fapouit EBpona naBnatinapura HucOataH 6a4agoH
OyitHM pak kacamuru owiad kacauanuil (30897 Ba 12744 moc xomnaa), mry cabadiau
Vnum xonatiapu (17198 Ba 5671 Moc xonga) Ba ojJaM ManwuIOMaBUPYyCH OujiaH
3apapianum (29,1 Ba 6,1% Moc Xonnma) KYNpoK Kaiij KwinHraH. PecrmyOnmka
OHKOJIOTHS WIMHI-aMaIiii MapKa3u Mabaymoraapura (2009) xiypa, Y36ekucTonna
xap 100 munr a€nuunr 8,6 tacuna (Towmkentna-12,4) 6avyanon OyiiHM paku y4dpao,
60-70% xomnmapna kacamumk 3-4 Oockuwiapaa anukiaaHaau. Lllyau aitu® yTum
JI03UMKH, 0auanoH OVHHU paku OuiaH kacaymanuim 45-55 €mmaru aémiap opacuja
aBX oJiraH Oynuiura Kapamacaad, cyHrru hwwuiapaa 30 €mrada Oynran aéniap
opacuja xaM Oy KacaJuTuK KyI yuapamoka [6].

«®DoHn xapaHiapu» IeraH TEPMUH alOXuaa KaCAIUTMKHUA U30XJIaManau, Oamku
myHuHr ¢oHuAa OadajoH OYWHM pakv Ba JUCIIIA3MICH PUBOXKIAHUIIL SXTHUMOJHU
OynraH, STHOJIOTHMK Ba MOP(OJOTMK MaH3apacH Xap XWJ KaCaJUIMKIAPHU Y3 HUHra
onagu. PoH Ba pak OJAM KaCAUIMKIAPUHU Y3 BaKTHAA aHUKJIAIl Ba palyMoHal
JaBoyialll  MPO(PMIAKTUK OHKOJOTHUK TaaO0Upiap TU3UMHHUHT MYXUM KHUCMH
XucoOJaHaIu.

bauanon OyitHM (PoH Ba pak OJIM KaCALTUKIAPUHHUHT ydpail (pOou3u IOKOPH
Oynub, KacamMk KynuH4Ya €m aémiapia ydpald Ba YJApHUHT PENpOIyKTUB
COFJIUTHra canOui Tabcup 3THO, Xa€T cudatunu nacantupaau. badanon OyitHu Qon
Ba PaK OJAM KACATMKIAPUHUHI y4ypaml (OM3M TEeKIIUpUiIa€Tran aémiap rypyXu,
YVJIapHUHT €M, KacOWuW 3apapiy OMWUIAPDHUHT MAaBXYJUJTUTH, IIaXCUH Ba >KHHCHM
rUrueHa xycycusitnapura Oofnuk Oynamu. Kymuwmuk myamnudiaapHuHr (UKpUya,
¢don xacammknapu 38,5% aémiapaa yapaiiau.

['mHekonornK Kacamukiap OuilaH KacajulaHraH aémiapaa 6adanon OVitHu ¢oH
Ba paKk OJJM KacaJUIMKJIApu Xam Kyn yupaiinu. Mucon yuyH, 6u3 Byxopo Bunostu
JaBoaNI-po(riIakTHKa Myaccacajapura MyposkaaT KWiral aéJurapHUHT aMOyiaTop
KapTaJapuHU PETPOCHEKTUB TaXJWJ KWITAaHUMU3/A, IIIYHU aHUKJIAIUKKH, OaKkTepuanl
BarvHO3 OwuJjiaH KacayulaHran aémiapHuHr 24,4% wuna OauvanoH OViiHM (oH
Kacayukiaapu (3kronus-14,6%, suaouepBuunt-9,8%) yupap skaH.



Pak onau >xapaéHu, KeMMHYAIMK 3ca 0adajoH OYWHU pak KacaJUIUTU XaMm Ky
KaBaTJIU SICCH JMNUTEIMUHUHT (OoH (XM cudatiu) skapa€Hiapud acocuja lo3ara
kenumu ucoorianrad. XKCCT mabiymornapura kypa, JUCIUIA3USHUHT pak In situ
(mpewHBa3uB X0jaT) ra YTUIIKW y49yH 3-8 HuI BakT Kepak, YHAaH cYHr 10-15 #un
JaBOMUJIa MUKPOMHBA3UB paK ro3ara kenaau. bauagon 0YitHu QoH Ba pak oM Kacal
JUKJIApUHU 9pTa AHUKJIAIIHUHT J0Jd3apOiurud mryOxacu3gup, YyHKH OadajoH
OYHHUHU Xap TOMOHJIaMa TYJIMK TEKIIMPUII UMKOHU MaBXKyJl, 0adagoH OYHHU pak
kacaiumra sca 1968 imnga JKCCT oskcneprinapu unuiad 4YMKKAH —CKPUHUHT
TanabJapuHu KOHMKTHpAJUraH siroHa éMoH cudarmu ycma xucoOnanaau. UlyHunr
yuyH, (pOH Ba pak OJIIM KaCAITMKIAPWHU 3pTa JUATHOCTHKA KWJIMII Ba aJIeKBaT
naBoyam OadamoH OYWHM pak KacaTUTH OWilaH KacaJUIaHWITHU KaMaWTHPHUIITa
KApAaTWJITaH MyXUM 4Opa CaHAJIA/IH.

BAYAJIOH BYUHU TY3WINIIAHUHT Y3UT A XOC KUXATJIAPH

bauagon OVHHUHUHT MOpPOGYHKIMOHAT XyCycUATIapu OayajoH OYWHU
KaCaJUIMKJIAPH 03ara KeIUIuAa MyXUM YPUH drajulaiiy.

bauagon Ba OawagoH OViiHM XoMWia TapakKMETUHUHT 12-16 xadrtamapuaa
MIOJJIEP KaHAJUIAPUHUI KYIIWJIMUAaH xocui Oymanu. Kun rymbaznapu OMpHUKKaH
xoima OadanoH OYVilHM 2 KUcMra: KUH YCTM Ba KUH KUCMJIapura OYJIuHaIM.
Penponyktu €ma 6ayanon OVAHU HMJIMHAPHK MIAKIIA, KU3 Oojanap Ba HHQaHTHII
aénnapia KOHYCCMMOH Mmiakiga Oynagu. KuH TUPKMINMHUHT Y3yHIUTH 2-3 CM,
JNeBOPUHUHT Kanuuiura 1-1,2 cm ra tenr. badajgon OYHHM KaHanu ypuyyKCUMOH
makigaa O6ynub, y3ynnura 4 cMm ra TeHr. Tamku Oyfu3 ainaHa €KW KYHIaJIaHT
TUPKUII KYPUHHUIINAIA OYTIaau.

Mymak TYKuMacu acocaH 0adajqoH OYWHUHUHT fokopu 1/3 xkucmmpma Oymuo,
KOJUIareH ToJiajiap apajiallirad [MUPKYJsap WYHAIMIIIArH MyIIaK Tojlajdapuiad nuoopar
Ba YHUHI (PyHKIMOHaN (AaojusATH CHUMMATHUK Ba IMapacCUMIATUK HEPB CUCTEMAacU
opkanu Oomkapwiaan. Mymak TYKuMacu OBYJsiuuMs OyiamaraH TmaiTna Ba
XOMMJIAJIOPIUK aBpuja 6ayagoH OYiTHUHU OepkuTHO TypyBUM Basu(aHu Oaxxkapaiu,
TYFPYK BakKTHJa 3Ca TYFPYK KaHaJUHUHT MAaCTKUM KUCMUHHU Xocuia Kuiaau. CTpoma
Oup-Oupura Vypanammd KETyBUM 3JIACTUK, KOJJIAareH Tojanap YypamuaaH ubopar
0ynu0, KOH Ba JIMM(]a TOMUPIAPUHU CaAKJIANTH.

LlepBukan kaHan IWUIMK KaBaTH HIOLEPBUKC €0 HOPUTWIMO, OMp KaBaTiIu
MUTUHAPUK dTUTENNiaan noopat. bauamon OYitHN KMH KHCMUHU KOTUTOBYM IITHJUTAK
KaBaT 3ca KYI KaBaTJIM SICCH SMUTENUNHaH nOopaT Ba 3K30LEPBUKC €0 FOPUTHIIAIM.
Kyn kaBatnm siccu snutenuidHuHT Kamuuiaura 150-200 mxM 6ynul, Xyxkaitpanap
KaTTaJIWry, IIaKiId, SAPOCH, SAPO-IIMTOIUIa3Ma HHUCOATH Ba  (PYHKIMOHAI
xycycusitinapura kapab dapkinanaau. bazan, mapabaszan, opanuk Ba 103a KaBatiap
tadoByT KrumHaau. Kym kaBatiu siccu SMUTENMHA 1032 KABATJIADUHUHT TYXTOBCHU3
KYYMUIIM OKMOATHA SHIMJIAHUO Typaju (STHIMJIAHUIT HUKITU-4 KYH).

Kyn kaBaTnm sicch SnUTENMUHUHT Oa3ajl KaBaTH yHU CTpOMajaH axpaTuo
TypyBuM 0Oazan mMeMOpaHaja >koiyamrad. Y OWp KaTop XpomaTHHra OOM, WHpUK



0a3zodun saaponM KUYMK XyXailpanapaan ubopar. [{urornasmacuaa riamkoreH uyk,
MeMOpaHacHIa SCTPOreHNIap Ba recTareH KOHIIEHTpAIUsCUra TabCUp4aH crenuduk
OKCHJI PELENTOPJIAPA MaBK Y.

[Tapabazan kaBar 2-3 KaTop WHUPHUK sSAPOJIH, 6a30dUI IIUTOILIA3MAaIIH, TITMKOTCH
cakjlaMaraH HWupHK XyKadipanapjaaH ubopar 0ynu0, Oy XykaipaJapHUHT MHUTOTHK
OYIMHMIIM XHcoOUra KYN KaBaTIM SCCHU AMUTEIUHHUHT YCUIIKM Ba pereHepanuscu
TabMUHIIAHAIY.

Opamuk KaBat 6-12 KaTtop WHpPWK MOJUTOHAN Xy)Kaipanapman ubopat 0Yyimo,
ANPOCU MalJa Ba JOHANOP XPOMATHHIIM, [IUTOIUIA3MACHUIA €A TJIMKOT'€H Ba KEPaTUH
CaKJIaraH.

O3a kaBar 12-18 karop mnHMKHO3ra ydparaH, XpoOMaTHHCH3 Maiaa sApoOiu
XyKalipanapjan uoopart Oyiaub, nuMToIUIa3Macuia TIMKOTeH Ba KepaTUH CaKJIalIu.
Opanuk XxyXallpaJapHUHT KaTopjap COHM Ba YyjiapAa TIJIMKOTeH TYIUIaHUIIN
ACTPOreHJIAp MHUKJIOpUTra OOFJIMK OYnuO, penmpoayKTUB JaBpAa  SIKKOJPOK
udogaNaHrad, TUIOACTPOreHUsT XoJjaTuaa (mpemyOepTraT Ba TMOCTMEHOIay3a
naBpiapuaa) sca kydcu3 udogananran oynmaau. [loctmeHomay3a naBpuja KUH Ba
OavajioH OYMHU KYII KaBaTiW SICCH DIUTEIUM KaBaTw ¢akaT 0as3an Ba mapabazan
Xykapanapaan noopat 0ynaau. bayagon OYiHN KWH KUCMUHUHT KYT KaBaTId SICCH
SIUTEIINACH MYTY3JIaHMaNIu.

[lepBukan xkanai HopMmaaa 0azan MemOpaHana €rraH OUp KaBaTiIu LWJIMHAPUK
SMUTENMA OWIaH KOIUIaHTaH. YHJaru OWIMOTEHT pe3epB Xykaiipamap XucoOura
UMJIMHAPUK Ba SICCU 3MUTENUN XyXalpalapu JoUMUN SHruiaaHuo typaau. LlepBukan
KaHaJl Ba 3K30LEPBUKCIA HalicUMOH Oe3nap Oynmaiau. L{unmuHapuk snuTenuiHuHT
coxTa 0e3 €kM Kpulra XyKadpaidapu HIWUIMK aXpaTaau, UIYHHHI Y4yH KYpyB
nanTUIa MUIMHAPUK KaHall HaM KypuHHUIaa Oymamu. Kym kaBaTiu sicCH SIHUTEIHMA
AK30LEPBUKCHUHI LWJIWHJIPUK SHAOLEPBUKCTA YTHII KOWM MYXHUM axamMusaTra ora,
YyHKH KYMUHYA 10y KOWJIa XyKalpaJapHUHT aTHUNUK TpaHChOpMAIMICH o3ara
kenanu. Tyrum €mumgard CcoryioM aémiapia Kyn KaBaTiu sSCCHM Ba UWJIUHIPUK
SMUTENNM Yerapacu aciuja Tamky OadajoH OYF3u coxacuaa xkoimamanu. Kus
Oonamap Ba TyFmaran aémiapjga Oy yerapa 0avajoH OYWHMHMHT KHUH KUCMHUJA
KOWJIAIIWIIK MYMKUH. XOMWIQJAOPJMK JaBpula XaM XyAAd IOyHJal MaH3apa
Ky3aTUIaau. B yTran capu 2 Xuil SNUTeIMHHUHT TyTalIraH KOMHU LepBUKal KaHas
TOMOH CHJDKUIIU Ba KY3 OmiaH Kypuod OYamanu.

BAYAJIOH BYHHU KACAJUINKJIAPA TACHU®HU

Oxupru  ¥wwtap  MoOaliHuga  OayagoH  OYMHM  MaTroyloruscu  Ba
rucropuznonorusicu Oyinua kymiad MabaymoTiap Muruirad. badanon OVitHH
MATOJIOTHK KapaCHIApUHUHT Oup HeuTa MOPQOJIOTHK TaCHU(DU MaBXKY/I.

1979 tiunga )KCCT GauanoH OYifHHM MaTONOTHK Kapa&HIAPUHUHT MOP(HOIOTHK
TaCHU()MHU TaCIUKJIaraH, yHra acoCaH:

1. ®on xonatnapu

2. Pak onau xonaTiaapu (IUCTLIa3us)



3. IlpenHBa3uB pak

4. luBa3uB pak ¢apK KUIUHATY.

KCCT Xankapo kacaiukiap TacHudura acocan OayafoH OVHHU sIXIIU
cuatiu KacaJUIMKJIAPUHUHT KyHUJaru rypyxJjiapu dhapkiaHau:

® SULTAFJIAHUII  Kaca/UTMKJIapu  (LEPBUIUT, DSHIOUEPBUIUT, IK30LIEPBUIIUT
3pO3us, SKTPOIUOH OUjIaH Oupraaukaa €K yiapcus);

® SUUTMFJIAHUIICU3  KacaJUTUKiaap (PHAOMETPHO3, MOJUIUIAp, JIEUKOIUIaKuUs,
HUPTUIMIILIAP, CTPUKTYpajap Ba 0.);

® paK OJIJIM KacaJuMKiIap (AUcCIUIa3usiap).

Xo3upru nanTaa 4et 31 agabuétinapuaa 0auanoH OYiHN pak OJId KacaIUTHHU
n(}oganoBUn  <IMCIUIA3WS» TEPMUHU  YpHHTAa  «IEPBUKAT  WHTPASUATEIUAT
Heorutazus» (cervical intraepithelial neoplasia — CIN) tepmunu xymnanunamu. |
napaxami CIN xyucus udomananran aucmiasusara, Il mapaxamm CIN ypraga
udonamanran, III gapaxamu CIN keckwmH wdomanaHraH aucCIIIa3uira EKH
MIPEMHBA3UB KaplIMHOMAara Moc KeJaaiu.

bauanon OyiiHM KacaNTMKJIAPUHU TUTOJIOTIIAp Ba KIIMHULIMCTIIAP Opacuia TYFpu
TankuH Kuuam  makcaguaa AKII Pak  kacamumkmapun Muinuid  MHCTUTYTH
TomonugaH «Bethesda system» (1989, 1991, 2001 iii.). ne® aramyBuu TacHU(
Taknud stwnau. by TacHudra 6uHOaH, AUCIIIa3Us Ba MPEMHBA3UB KaplMHOMAra xoc
y3rapunuiap €HIWJI Ba OFUp JapaXald <GICCH XyXKaWpalau HWHTPadIUTEInAl
3apapianutiapy (squamous intraepithelial lesions - SIL) Homunu onran.

BAYAJIOH BYWHU ®OH BA PAK OJIIU KACAJUIMKJIAPH
ITUOHATOI'EHE3H

bauanon OyiiHM pak Ba pak 04 KacCaJUIMKJIAPUHUHT r03ara Kenuu cadbabnapu
Ba TATOreHe3W Oopacuaa KYm U3JIaHUIUIAp OJu0 OopwiraHura KapamaciaH,
Xanuraya yJaapHUHT 0ab3d TOMOHJIAPUHU YPTaHUII JABOM JTSMNTH. XO3UPTH ManTaa
0adamoH OYWHM TATOJIOTHSCH 03ara KeNUIUTra TabCUp ATYBUM TAIIKA Ba HWUYKH
MYXUT OMWJUIAPUHUHT YpHHU aHUK YpraHwiraH. JpTa MEHapXe, *KUHCHI XaETHUHT
9pTa OOIIAHUIIM, Taja-MapTUIl >KUHCUM Xa€T, KUHCUH XaMKOpJApHH Te3-Te3
AIMAIITUPHUI, KUHCHN Wy OunaH toKaauradn wHeKnusuiap, 6a4ajoH OYMHUHUHT
TYFpyK €Ky a0opTIaH KEWWHTH TpaBMajapu OKHOATIapH, KUYHUK YaHOK ab30JapH
SJUTUFJIAHUII sKapa€Hiapy, TOPMOHA TOMEOCTa3HUHT Oy3UIUIIN, UMMYH CTaTyCHUHT
X0JIaTH, TaMAaK{ YEKHIIl, UIUIA0 YMKAPUIIHUHT 3apapid OMUuIapu 0adajgoH OYitHU
paKky pUBOXKIIAHUILINTA XaB( OMUILIAPU XUCOOJIaHA N,

Oxwupru Wunap anabuérnapua KypcaTuianiinya, lepBUKal KaHIepOTreHEe3HUHT
acocHil 3k3oreH oMwiIM cudaruga ojaM NaNWUIOMABUPYCH TaH OJMHTaH. Jlespiu
100% xommapga ojaM MamwuioOMaBUpycH OadajoH OYVHHU paku ro3ara KeJuIl
cababuncy caHamaau. XO3WUPTH BaKTAa oJlaM ManuuioMaBupycHHUHT 100 xw
CepOTUNH MabiayM OYiuO, yimapHuHr 80 Xwid TYIUK YypraHu® 4yuKwiras, 34 xwiu
AHOTCHUTAJ COXAHU 3apapJiiallld aHUKJIaHrad. OgaM nanuuioMaBUPYCH CEPOTUILIAPH
KAHIIEPOTCHJIUK XYCYCUATH, SbHU OadamoH OVHHU DJNHUTENMHACHIA JUCIUIACTHUK



y3rapuiiap Ba pak KeATUpUO YMKApHUII XYyCycusiThra Kapad, IIapTiu paBuIlAa
IOKOpY Ba KyWu XaB(d rypyxjapura 6ynuHaau. Kyitu xaBd rypyxura Mancyo omam
nanujijoMaBupycu typiaapu (6, 11, 42, 43, 44) sk3ouT KOHIUIOMAIAP, PECIUPATOP
NanuioMaTo3, CYpPyHK&JIM UEPBUUUT Ba TEHUTAIMHHUHT CYOKIMHHUK KEYyBUU
UHGEKIUSIIapUHA KeNTUPUO YMKapaau Ba KYNMHMHYA €HTWI XamjJa yprTa Japaxaiu
AUCIUIa3uAra ydparal TyKuMmanapia tomwinanau. FOxopu xaBd rypyxumara omam
nanwuioMaBupycu ceporurapu (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 50, 51, 53, 55, 56, 58,
59, 64, 68) ypra Ba OFUp Aapaxkajard JUCIUIa3Hs Ba KapImHOMajapra cabad 0yimo,
70% xommapga 16- Ba 18-ceporumap, 30% Xosutapga KoOJTaH CEPOTHUILIAP
aHukigaHamu. llepBukam  WHTpa’mUTENMaT  HEOIUTa3uWs  aHWKJIAHTaH  Oapda
XoJlaTiapHuHr 1/4 wpa Kyidn xaBd TypyxXura MaHCyO oOJaM TaNmUUIOMaBHPYCH
Typiapu, 3/4 XoyaTiapia IOKOPH XaB(] TypyxXuaard ojiaM ManuIOMaBUPYCH
CEpOTHUILTIApU AHUKJIAHTaH.

Kymuunuk aémnap xaétu naBomMuga MNanwuioMaBupyc HUH(eKuuscu Ousan
3apapiiaHagid. MHUCOJ y4yH, 1acTia0Ku >KMHCHI ajmoKajaH 2 uin ke 82% aémap
HHpUIMpIaHTaH XKUCOOIaHA Y.

Opgam  manWUIOMaBUPYCH  JKMHCHUMA — alloka TadTuaa  1o3ara  KeJrad
MHUKpOTpaBMajap OpKaiu SMUTETUHHUHT 0a3an kaBaTtura Kupubd 6opaau (1-pacm).

Oiinap Hunnap Vu iinnnap

BaKT IIIIII......IIIIIIIIIIIII»IIIIII.....IIIIIII»IIIIIIIII....IIIIIIIIIII’

Hopmaa OIIB ounan CIN I CIN N CIN 111 Carcinoma
AMUTEIN I MHpeKIUATAHN I, (uepBUKan UHTPadTUTEINAI HEOTLIA3HSI)
KONJIOUTO3 Exu
_ A carcinoma in situ/
hd N
Enrua xaBd napaxacugaru siccu  FOKopn xaBd gapaxkacuaaru siccu
Xys/Kal pajii HHTPA3MUTEIH AT Xys/Kall pajii HHTPA3MUTEIM AT
3apapaannnuiap (LSIL) 3apapaannnuiap (HSIL)

1-paCM. KacanaukHUHT aB)K OJIUIIH.

Bupyc IHKcu oxcun xoOurmHU Tanuiad, Xykadpa W4ura Kupaad Ba sapora
kymunanau. basan kaBatna 6up Hewa Hycxaga Oynran Bupyc JJHKcu Tomunmmacouru
MYMKHUH (JIaTeHT JaBp). Bakr yTumm Ounan Bupyc ¥3-y3uaaH 3TUMUHAIMSIIAHUIIH



MYMKHWH, JICKHH KYIIMHYa YHUHT NEPCUCTEHLUMICU Ky3aTuiaau. Bupyc kynaiiranman
CYHI KaCaJUIMKHUHT CYOKJIMHMK Ba KIMHUK OOCKAWIapu  Ky3aTWJIadH.
[TanmutoMaBUpyC TabCHpUIa (032 KaBaT SIHUTENHN XyXKalpagapu KOWJIOIMTO3ra
yupaiy, s’bHU YJIAPHUHT SAPOCH HOTYFPH IIAKIHU OJIUO, BUPUOHJIAD TYIIJIAHUIIH
xucooura TUIIEPXPOM Oysutay, HUTOIIa3Malapuaa BAKYyOJLJIap
TYIUIaHaau.3apapjaHral  XyXadpanapaa BHPYC T€HOMHM 2 XWI: 3IUcoMal
(XxpoMocomazaH  TallKapyd) ~Ba  XyXKailpa  TreHOMM ~ OWJlaH  KYIIWJraH
(uHTerpauusanalrad) KYpUHHIOUIapAa OYyIumM  MyMKUH. Sxmm  cudatiu
xKapaCHllapaa BHPYC T[E€HOMH DJIHCOMal IIAKIJAA, KapLHMHOMajapaa »3ca pak
Xy)KalpaCHHUHT T€HOMHTa KYIIWITaH xojaTaa Oymamu. Dmmcoman ¢asama BUPYC
PEIUIMKAIAACH Ba BUPUOHHUHT MIAKIUIAHUIIM aMaira omaau. by ¢asa rucromoruk
KUXATIaH SHTHWI Japaxkanu uepBukan uHTpasnurenuan Heoruiazus (CIN 1) ra moc
kenaau. Heomnasust aTumuk Yy3rapuiira ydparaH XyKalpaJapuHUHT HHTEHCUB
Kynaiumm Ba Oy MaTOJOTHK jKapaHra SMUTEIMH 103a KaBaT XyKalpaJapUHUHT
KYIIMJIMACIIUTH OW/aH XapakTepiaHaiau. XyKadpanap aTUNUSCH Ba SIUTEIHAI
KaBaTHUHT IIMKACTJIAHUIIN YYKYpJAUTH Oyiu4a JUCIJIA3USIHUHT 3 Japakacu
daknanagu. Arap OSOUTENUNA CTPYKTYPACUHUHT Oy3WJIUIIM, XyKalpajdapHUHT
noJIMMOPGU3MH, MUTO3JAPHUHT KYMAaWWIIKA Ba SApOJap AUCKAPUO3U SIUTEIHAI
KOIUIAaMHUHT MacTKu 1/3 KUcMuIa Ky3aTwica, €Hrujl Japa)aid JUCIUIa3us, MacTKU
Ba ypTa KUCMJIapuJia aHWKJIaHCa, YpTa Japa)kajau JUCIUIa3usl Ba y3rapuuuiap OyTyH
KOIUIaMHU KaMmpal oJyiraH Oyiica, oFup Jnapaxanu auciuiaszus nevmianu Ba 0y CIN I,
II, III ra moc kenagu.

Orup papaxkaiau IuCIUIa3us Ba MPEUMHBA3HUB pak opacujaaru gapk Oy MmaTojaoruk
apa€Hra SIUTEIMM 1032 KaBaTUHUHT >Kal0 KuiauHumu xucoOnanamu. CIN 111
TylIyH4Yacura Oup BaKTHUHT Y3Ua XaM OFUP JIapa)kaiud AUCILIIA3UsI, XaM MPEUHBAa3UB
KapIMHOMa TEPMHUHJIAPU OMPIAIITHPUIITAH, YyHKU Oy >kapa€Hiap yJIbTPacTPyKTyp
Ba IIMTOTCHETUK XYCYCHATIApH, XaM/a JaBOJall WYHAJIWIIM >XUXATIAH YXIIall
xucobmanaau. Xoszupru Baktaa CIN [ mact xaB mapakacumaru siccu XysKadpaiau
unTpasnurenuan 3apapiaanunuiap (LSIL), CIN II Ba III rokopu xaBd mapaxacumaru
SCCH Xy’Kaipaiau uHTpasnurenuan 3apapiaanunuiap (HSIL) ne6 xam Hommanaau.

Kyn xomnapna sxapaén 10 imnnan 40 finnrada gaBoM 3Tajau, 0ab3u xouiapaa 1-
2 WWJITMHA TaBOM ATHIIN MYMKHH.

[TanuioMaBupyc MHOEKIUICU Ba OPTTUPWITAaH UMMYHTAHKUCIUK BUPYCUHUHT
KYIIUIUO KETWIIM MajJurHu3amus XxaBQuHU omupanud. byHjaaH Tamkapu, oI
reprec BUPYCH, XJaMHUIUS Ba IUTOMETAJOBUPYC WHOEKUMSUTAPUHUHT KYIIHIUIIH
HEOIJIa3Ms 103ara KeJUIUHU Te3allTHPaIH.

Kynmuunuk TagkukoTYWiIapHUHT Qukpuva, OavagoH OYHHU SHUTETUNCH
MaJUTHHU3AIMACH F03ara KeJUIIU YIyH NManuUIOMaBHPYC UH(PEKIUICH FOKUITUHUHT
¥3u eTapau OynMaii, O0IIKa OMUJUIAp XaM MYXUM YpHUHTa 3ra.

Kanueporenes xapa€Hu ro3ara KeJHWIIHJA SHIOT€H OMWJ CaHalIraH HMMYH
CUCTEMaHUHT XOJIaTH, XyCyCaH, XyXalipa UIMMYHUTETH MyXUM YpuHra sra. OXupru
Wnjutapaa  YTKa3WiraH TagKUKOTJIapra OWHOaH WMMYHOJEhUIIUT Xap KaHJai
BUPYCIN WHOEKIUSIHUHT MAPTIA TapKuOWi KucMH xucobnananu. [lanmmmomaBupyc



uH(peKIusIcura 4YajauHran Oemopiap KoHUJa JuM@ouuTiap MUKIOPUHUHT
KaMalTaHIUTH, UMMYHOPETYJIATOP HHACKCHUHI NACAWTaHIUTCH, JEUKOLUTIAPHUHT
UHTEpPPEPOH UIUIA0 YUKAPUIL KOOWIMATUHUHT CYHUIIM, MaxaulMid TryMmopant
OMWJUIAPHUHT V3TapuIld KauJ KWIMHAW. T-XyXahpaiap MUKIOPUHUHT KaMaWuIIv
MaxaJJIuidi UMMYHUTET THU3UMHUJA HYKCOH OOpJIMITMHU TaXMHUH KWJIUIITa acoc
XUCOOJIaHAIH. [TanunnomaBupyc UH)EKITUSITN Oemopiapma — MaxXayIui
MMMYHUTETHUHI KECKMH Macain® keTtumu uepBukan mwummkaa IgA Ba IgG
MUKJIOPUHUHT Tacaiumy Ba [gM KOHIEHTpAIMSICHHUHT OIMUINK OWIaH HaMOEH
Oynanu. Maxamnuii MMMyH Tu3uMaaru Oysununmiap Tydaiinun OavamoH OYiiHU
MaNMUIOMaBUPYC MHGEKITUSACH JaBOJIAHTAHIaH CYHT KaWTaJaHWII Japakach OKOPH
oymamu [10].

XO03upru manTaa wiMui agaduériapaa 6adaaoH OYHHU pak OJu KacaJUTUKIapH
PUBOKJIAHUIIIAIAa TOPMOHAJI OMWUIAPHUHT aXaMHUSTH KEHI MyXOKaMa KWJIMHSIITH.
1947 i#iunna onkomopdoror M.D. I'mazyHoB OauafoH OYWHM SKTONMUACH
JUCTOPMOHAJI 3THOJIOTHSITa dra JKaHJIUTMHU Kypcatu® Vyrtran. XX acpuunr 50-
numtapuaa H. Burrows Ba E. Horing scTporennapuunr (1ry »*ymiiaziat, GU3noiIoruKk
KOHIIEHTpaIusiapja) Vycmara TabCUPU MUTOTEHE3 JKapaCHUHU  KydauTupud
00opumn Owirad OOFNMMK Je0 TaXMUH KHJIMIITaH. Vrran acpHuHr 90-Hniuapuaa
O0ayajioH OYiHU JIEMKOIUIAaKMSICHM fo3ara Kedummuaa aOCcodloT Ba  HUCOUM
TUTIEPICTPOTCHUSTHUHT aXaMHUSATUHU TaCAUKIAUIUTaH TAAKUKOTIAPHUHT HATHKAIApH
IBJIOH KWJIMHTaH. [ unepacTporeHus Hatwxkacuaa 0adanoH OYWHU AUCIIIA3USICHHUHT
aRX onumuM Kaug KwimHrad  [3].  bynpmaH  Tamkapu  y30K  MYJJIATIIH
TUTIEPACTPOTEHEMHST  XOJIaTUJIa ACTPOTeH peuentopiap cudar >KUXaTIaH XaMm
¥3rapu0, acTporennaapra cesyBuanauru omaau [11].

2004 dimima WM.  dponmoa Ba HWM.M. babuueHko  TOMOHHAAH
TUNEPICTPOTCHUSIHUHT KIMHUK O€NTUiapy SKTOLIEPBUKCHUHT JIMCIUIA3USATa XOC
MOP(OJOTUK Y3rapuiuiapy OWIaH KYmuiauo Keauim anukiadrad [11]. Myanmudaap
O0adamoH OYWHM IMCKEpaTO3Napy PUBOXKIAHUIN XaB( TypyXuUra THIEPICTPOTEHUS
OwiaH XxapakTepJiaHaJIuraH THHEKOJOTHK Kaca/udkiapu (06adagoH MHOMAcCH,
SHIOMETPUO3, HHIAOMETPUUHUHT THUIEPIUIACTUK >KapaéHiapu) Oop OemoprapHU
KUPUTUIITHUHT 3apYpJIMTU TYFpHUCHIAa XyJiocara Kenumrad. by tankukoTtaa 6adanon
OYWHM JEMKOIUIAKUSCM Ba JAMCIUIA3MSCHIA Xy)KalpaJapHUHI 3CTpOTeHJapra
peuenTopiapyu MHUKIOPUHUHI KECKMH OINTAaHJWIM Ba XyXailpa saponapuia
ACTPOTEHIIap AKCIPECCUSCUHUHT OPTTAHINTH KailJ] KUWIMHTaH.

[TanunnoMaBupyc uHGpeKusicu (aosanyBuga TOPMOHAI JAUCOATIAHC MYXUM
Ypun osramwiadan. OgaM  NanWUIOMaBUPYCUHUHT KynaWumu WHQEKIUsIaHral
XyXahpanapa JCTPAJIMOJHUHT KAHUEPOIEHJIUMK XYCYCHSITUTA 3ra arpeccuB
METa0ONUTIAApH XOCUJ OVIMIIWHUA TE3JAlITHPAad, HATWKaJga BHUPYC CAKJIOBYU
XyXaupajap pak XyXahpajlapura aIaHuIId YYyH KyIIAM4Ya LIAPOUT SIPaTUIIAJIU.
OCTPaANOIHUHT arpecCuB METaOOIUTIIApU TabCUPHUIA TMATOJOTHK Mpoiudepanus
*KapaCHJIapuHU OOIITKAPHUIIAA UIITUPOK ITAJAUTAH Ba UMMYH XUMOS MEXaHU3MJIAPUHH
TYCYBUM «OHKOOKCWJUIap» Xocui Oymamu. [umepactporenust XykailpaJapHUHT
WHTEHCUB  OYIWHUINNIA, XamJla T[anwuiOMaBUPYC  Ba  ACTPOTCHIIAPHUHT
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Oupraivkgard TEHOTOKCUK TabCUpU Kydaiuiuura onu0 kenaau. by »xapaéunap
NATOJIOTUK XapaCHHUHT NACTIa0KU KIMHUK KYPUHUIILIAPU HAMOEH OYIIMIIMIaH aH4Ya
wirapu (3-5 iin Ba yHJIaH KYTpokK) 6onutanaau. ['unepactporenus nanuijioMaBupyc
UH(QEKIUSCUHUHT JATEeHT WakKigaH (paos makira YyTuimmra oaud KeayBUd MEeXaHUu3M
O0yn0 Xu3MaT KUJIUIITA MyMKHH.

Mynnait kw0, LEepBUKad KAHIIEPOTEHE3HWHT aCOCHM 3IK30T€H OMMJ OJaM
MaNMUIOMaBUPYCH XUCOOIaHNO, OauaioH OYWHUHUHT PaK OJIU, KEHHHYAIHMK dCa paK
KACAJUTUTH F03ara KeJlMIuAa UMMYH CHUCTEMAHUHI XO0JIaTU Ba TOPMOHAJ FOMEOCTa3
€TaK4Yu YPUHIIAPHU 3TaJUTaiIu.

BAYAJIOH BYHHH ITATOJIOTUSICH TYPJIAPA

IKTONNSA — TYKUMAHUHT y3Ura Xoc OynMmaraH >Koija >KOWIaIuid. DKTOMUS
(opo3us) OavagoH OYMHM KUH KUCMHUJArd MaTOJOTHUK »apa€H Oynul, OolUIaHFUY
O0OCKMY/la KYI KaBaTiIW SICCHM SINUTEIUHHUHT JTUCTPO(UICH Ba JECKBaMalUACH,
KEMMHPOK 3ca 3pOo3MsUIaHraH 03aja UWIMHAPUK SIUTEIMHHUHT PUBOKIAHUIIH
OWJIaH XapaKTepJiaHaIu.

OKTONUSHUHT KyWHaaru Typiapu QapkiaHaau: TyFMa 3pO3Hsi, YUH 3PO3Hs,
MICEBJIOAPO3HUS.

Ona KOopHHJA Ba 3pTa MOCTHATAN JaBpJa SK30LEPBUKCHUHT KYTI KaBATIU SCCH
AIUTEINICH Ba SHAOLIEPBUKCHUHI LMJIUHAPHUK SMUTEIMKWCH Opacuja uyerapa aHukK
HaAMOEH OYnajau, YyHKU IUIUHIAPUK SIUATEIUN TallKu OYFu3 derapacuaad KYpUHUO
Typaau. Bakr yTtumm Ounan Oy MKKH SIUTEIMM Opacujiard 4erapa KypuHMAacaaH
KeTaau, aMMO NUJUHAPUK STUTSITUHHUHT dK30IEPBUKCIIATH Yerapacu PernpoyKTHUB
émraya xaM CakJaHUIIM MyMKHUH. By XonaT TyFma spo3ust nedumnaau, JaBOJTaHHUIIHA
Tanad dSTMal U Xam1a MaJIMTHU3AUs XaBPUHU TYFIUPMAaiIn.

bavajgon OVHHUHMHT YWH SpO3UsicH — OayaqoH OYWHM KWH KUCMHHHHT KYII
KaBaTJIM SCCH SIUTEIMN KaBaTMHMHI IIMKACTIAHUIIM Ba JeCKBaMalUsACH OuWiaH
XapakTepylaHauraH OPTTUPWITaH NAaTOJIOTHK Xapa€H XHMCOONAHMO, SIUIUFIAHUII
Oenrmiapura sra sipajiy 103a (AMUTENMH HYKCOHH) KypuHHIIWAa Oynanu. YuH 3po3us
onarja 6avyanoH OYitHM opka jabunga €ku Tamku OYF3u arpoduia *xKoislamra, oy-
KU3WJI paHrJa HOTYFpH aiiaHa makiauaa Oynaau Ba Terwirasja KoHaiau. bab3uaa
ApO3Us 103acH IEpPBUKaAJ KaHalAaH KeTyBUM IIWUIMK-UUPHUHIIN aXpaaMmanap OuiaH
KoIUlaHran Oymaau. By axpanmanap sHIouepBULMT Tydailnu Xocui Oynany,
SHOLIEPBUIIMTHUHT y3W 3Ca YWH 3pOo3usiiapra oiubd KelyBYM acocuii cababiapaad
Oupu caHaIaIH.

Yun spo3us 1-2 xadpTagan OpPTHK AaBOM O3TMAWIMU, YyHKH YHUHT acoChia
MICEBA0OAPO3Usl MaKJUlaHaau. Kyn KaBaTiv sCCH SMUTEIMWHUHT HYKCOHM LIEPBUKAI
KaHQJI NIWUIMK KaBaTUIaH Spajid o3ara TOMOH CHJDKYBYHM MHJIMHIPUK SIUTEITHMA
Owran kKommaHamu (2-pacm, a). llwiMHAPUK SHUTENN IOKOPU pETeHEpaTUB
Xycycusitra sra 0ynu0, 6adanoH OYilHM TYKUMAacu WYKapucura kupub Oopaiau Ba
TapMOKJIAHTaH WyJiap XOCWJI KWJIaau, yJiap dca Ky KaBaTJIM sICCH SIUTEIUN OujiaH
KOILJIaHUO, PETEHIIMOH KUcTanap (HA0OT KUCTaapy) HU XOCHJT KUJIA IH.
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['ucTonoruk xxuxataad MceBAOIPO3USIIAPHUHT KyHUIaru Typiapu GhapKiaHaIu:

e hommukysap (0e3nm) — 0Oe3 HYIIapUHUHT KECKMH PUBOXKJIAHMINM OWIIaH
XapaKTepIaHaIu.

® MAMWULIP — MUIUHAPUK SMUTENMN OuilaH KOTUIAaHTaH ManwuLsip Ycuimanap
Owran (apkraHaIy.

® 5ICCU XyXKalpaJld MeTaIljla3usra yuparad 3po3usl.

Meramnazuss — pe3epB  XyKaWpAJIApHUHT SICCHM  DIIUTEIWNWra auJIaHWII
xapaéuuaup. llceBmoapo3usi OWTHINM >KapaéHHWJa KYN KaBaTId SICCH JMUTEIUHN
APO3UOH OE3NapHUHT OCTUTa YCuO KuUpHO, yJapHUHT KY4uO TYHIUIIM Ba HOpMa
ANUTENNANl KOIUIAMHUHT TYJIMK pereHepanusicura onud kenaau. fccu Xykaipaiu
MeTaruia3usia pe3eps XyxkapanapaaH XoCusl OYIaéTraH siCCHU YMUTEINN [WIMHAPUK
SMUTEMUHYN YCTUIaH Komiab onaau. HaTuxkana snutenuiHUHT Oazan Ba mapabaszan
KaBaTu Xyxalpanapuaa IOKOpH npojudepaTB akTUBIUK, SHHU 0azan Xykapanu
TUIEPAKTUBIMK OWiIaH HaMOEH OynajuraH MaTOJIOTHK Y3rapuiiap ro3ara KeJIuIlH
MyMKHH. ba3zan Xyxailpanu runepakTuBIMK O0ab3ua XyKalpanap aTUNHUICH OuiaH
acopariaHaau, Oy »ca jaucrazusgad anojatr Oepamu. IlyHuHr yuyH sdccu
XyKalpalau MeTarula3usra yuparal 3p0o3us pak OJIJId KacaJTUTH CaHAJIaIu.

LepBukan kaHal MWUINK KABATHHUHI MOJHUILUIAPU 0adaoH OYIHU SXIIN
cu(atiau MaToJoTuK )apa¢Hiapu opacuia OUpUHYM YpUHIApJaH Oupuaa Typaau Ba
kynpok 40 €ugan karTa €ugary aéiiapaa Ky3aTuiaau.

[Monmumuap Tamku OYFU3 coxacuzia, OHHAOLUEPBUKCHUHT ypTa Ba IOKOPHU
KucMmilapuaa puBoxiiananu. [omummap o€kuama OYiaub, 1epBUKal KaHATHUHT YpTa
€KM IOKOPH KUCMHJIAaH YUKKAH TOJIUIUIAP Yy3WIraHaa Tallkyd OYFu3 uerapacura €Ku
YVHJaH TalllKapyura YMKUIIM MyMKUH (2-pacm, 0).

[Tonunuap o€kya smac, KEHI acocra xam jsra Oynumu MyMKuH. be3nu Ba
OMPUKTUPYBUM TYKHUMaJIM KOMIIOHEHTJIap HHcOaTtura Kapal, MOJIUILIAp FOMIIOK EKU
3U4 KOHCHUCTEHIWSJIM, [03aCH CWUIMK €KH HOTEKHUC, PaHTd OY-MYIITH, OKHMIIIL,
WKKWIaM4M Y3rapuinuiapia 3ca (KOH KyWWJIWIIW, SJUTUFIAHUIIN) KH3UT €KU TYK-
KU3WI paHryiapja 0yiaau.

besnu (6up KkaBaTiaM UWIMHIAPUK DSOUTENUH OWilaH KOIUIAHTaH) Ba
AMUACpMHU3AIMATIaHTal (METAIUTACTHK KYN KaBaTJIM JMUTENUNA OWaH KOTUIAHTaH)
noymrap GapkiaHaau, yIapHUHT OXUPTUCH KYTIPOK MaTUTHU3AIUATA YIPAUIH.

Bauanon Oyiinu 3H10MeTPHO3M 0avaioH OYIHU sipaiu 03acura dHIOMETPHIA
TPaHCIUIAHTALIMSCK  HaTWKachaa  ro3ara  kenaaud. KynuHYa  SHIOMETPUO3
JTMATEPMOKOATYJISAIINS, TYFPYK Ba abopTiap nmantuaa 6adanoH OYWHHHUHT TPaBMAaTUK
IUKACTIAHUTIUTApK, OadaqoH OYWHWIArW IUIACTUK OIepanusiaapiaH CYHT Kenuo
YUKA/IH.

bavanon OViHM SHAOMETPUO3U MYIITH MHTUYKA Mylakya €KUM KUYUK YI4amIiiy,
TYK-OMHadIIa paHriu IOMaJIOK Xocujaiaap KypuHumuaa OViaau. XOoCHIAIApHUHT
paHrd yHU KOIJIa0 TYpyBUM DOIUTENUNA XycycusTiapura OOFIMK OYiau.
DHIOMETPUO3 XOCUJIaJapy UJIUHIPUK SUTEINN OMIaH KOIJIaHTaH Oyiica ou-ImyIiTu
PaHIJIM, KYTI KaBaTJIM SICCH SMUTENNI OWllaH KOIIaHraH OyJica, TYK-OnuHadIa paHrHu
oyianu (2-pacwm, B).
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bavanon OViHU SHIOMETPHO3M YUYYH Xai3laH OJIMH Ba KEHHWH 03 MHUKIOpa
KOHJIM a)KpajMaiap KeJIUIIN X0oc OeJIry caHalla Iu.

Hocneuupuk 3THONOrMACH UNEPBHIUT LEPBUKAN KaHAI SUUTAFIAHULI
xapaCHiapuHuHT 70% WHM TalIKWI 3Tald. DHAOUEPBUILIUT — OavaloH OYIHU KaHAIH
MIWLTUK MapAaCUHUHT SUUTUFJIAHUIIN, YHU CTa(QUIOKOKKIAP, CTPENTOKOKKIAp, HYaK
Ta€Kyanapy KEITUPUO YMKAPUIITU MYMKHH.

OHJIOUEPBUIIUTHUHT KEIUO YUKUIIUIA OPraHU3MHUHT YMYMUW KyBBaTHHHU
MacalTUPyBUM KacaJUIMKJIAp, TYFPYK MNalThaa OadagoH OYMWHWUHUHT, OpPaTUKHUHT
WHUPTUIUIIN, UYKU KUHCUI ab30JIAPUHUHT TYIIUIINA, KUMEBUU, TEPMHUK >KUXATAAH
TabCHUPJIAHUII Ba KYUUITHUHT aXaMUSATH KaTTa.

DHIIONEPBUITUT YTKHUP, YpTada YTKAP Ba CYpPYHKIM OOCKUWIApAA YTHUIIH
MYMKHH. YTKHp JaBpHAa O0adyajqoH GYiHM aTpoduaa KU3apHIl, NI Ky3aTHIaIH.
bavanon OVitHM KaHanuaaH WUPUHTIM €KW IIWUIMK-WUPUHTIN axparMa Kenuo
Typamd. YpTada YTKHp Ba CYpyHKalIH OOCKMUIApra YTraHHAA KU3apHII Ba IIHII
KaMasiiv, axxpajiMa IMWUTMK-UHUPUHTIIN, KEHMHYATMK [AJUTUKIA OYI1a Iu.

OHJIONEPBUIIUT KyNuHYa Oomika (OH KacAIUTMKIAPUAAH OJIIMH E€KU ylapra
kyumb — kenagu.  LlepBumur  Ouoricusa, (QpakmMoOH — JUArHOCTUK — KUPUII,
OUAaTepPMOKOAryJsiiMsg  Ba  JHATEPMOKOHM3AlMAra  Kapama-Kapum  KypcaTMa
xucobnanaau. Kacammuk Te3-te3 KalTasaHuO, Y30K J1aBOM 3TajJH, JaBOJIAHMILTA
KUIUMH Oepuiiay, YyHKH KacaJJIMK CypyHKaidu OocKuura yTraHjga MHUKpPOO OMUIH
KeMMHIU ypuHra yTuO, KACAIUIMK MYpPAaKKa0 ME3E€HXMMall pPEaKUus KYPUHUIIHHH
OJIAJIN.

IKTpONMOH 0ayaZioH OYVIHU LUPKYJIAp MYIIAK TOJIAJAPHUHT WHUPTUIMILA
HaTIWXKacuaa LEepBUKaJ KaHaJ IIWUIMK KAaBaTUHUHT OaudaqoH OVWHM KUH KUCMMHIa
TYHKaPUINIINA €KW OCUITNO TYIIUIINUIAH XOCHIT OYJ1au.

Kynunua, sSKTponuoH TyFpyKaaH CYHT, a0opTiap Ba AMArHOCTUK KUPHUIILIApa
O0ayajloH OYHHWHM TpaBMaTUK KCHTAWUTHUPHUIN HATWXKacuja o3ara KeJaju.
bemopnapaa kacaminkka X0oC MUKOSITIAp OYIMACIUT MyMKHH.

['unexonoruk KypyB BakTuaa JedopMmanusuiaHraH 0Oa4dajoH OVHHUHUHT
KCHTalnO TypraH Tamky OY¥3uja IWJIMHJIPUK SIUATEIWH OWIaH KOTUTAHTaH KU3WJI
MalJ0HIap €KU MCEBA03PO3USIIA COXAIIAPHU KYPHUIL MYMKHH.

Jlelikormiakus (TpeKkyajaH Tap)KMMa KWITaHIa «OK JOF» JeraH MabHOHU
Ownnupanu) — TACTKM JKUHCUM ab30jlap TEpPUCHM Ba IIWUIMK KaBatiap
SMUTCIMUCUHUHT TYpiu Japaxkaja MYyTY3JaHUIIM Ba KAJIWHJIAIIUAIIA OWJIaH
XapakrepiaHaau. JIeWKoIulakusuiap OK €KW OKHUII-KYJIpaHI NujlaKJaiap IIaKJInaa,
sccu €ku atpodard MUWUIKMK KaBaT ro3acuaaH Oupos OYpTuO Typaau, yerapaiapu
aHWK, THIICUMOH €K CypKaJITraHCUMOH Oynumu MyMmkuH (2-pacMm, a1, e).
Jleiikornakusmap Hadakar OadamoH OVHHM KUH KUCMHUAA, Oalkd KUH JE€BOPH
WUIMK KaBaTH Ba BYJIbBAaJa XaM pPHUBOXKJIAHUIIM MYyMKUH. bab3u Xommapna
JEUKOIIJIAKUS IIWIMHIPUK DIHUTEIUH SCCH  XyXalpaiu wmetariasusicd  (ponumga
LIEpBHKAJ KaHAN MIWJUIMK KaBaTUTa XaM TapKaJIUIId MyMKHH.
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Bauanon 6yitnu ¢oH Ba pak oJIu KacaJlJMKjIapu: a) 6ayagoH OYIHM SKTOIHUSICH,
0) HepBUKaJI KaHAJ TOJIUITH; B) Oa4aJioH OVHHU SHIOMETPHUO3H; T') SPUTPOILIIAKHSI.

bauagon OVitHM ¢oH Ba pak OJAM KacaJUIMKJIApH: J) OJJAWM JICHKOIIAKHs; €)
aQTUNWSUTA  JICHKOIUIaKus; K, 3) OadagoH OYHMHUHUHI OpKa Ja0ujgarud siICCU
kouammomanap. (baysp I'. I[BetHoit armimac mo kosbrockormuu. — M., TDOTAP
MEJINA, 2002. —288 oer, 188 ni.).

® OJIIMM — KYIT KaBATJIM SICCH DMUTEIUM 103aCUaH KyTapUIMaraH IOnKa KOoIuiam
KYpUHUIINIA OYIaam.

® TAHTAYACHUMOH — OJIUTENMM [03acujiaH KyTapuwiub TypyBuM, 3u4, Oaszan
XyXaipaay TUNEepakTUBIMK OeNruiiapy MaBxyJll JIEWKoIUlakus OYyiauO, pak oyiau
KacauluK XucoOnaHanu. JleiikommakusHUHr Oy Typu OWilaH KacajlJlaHTaH
o6emopaapHuHr 15-75% una npenHBa3uB pak pUBOKIAHAIN.

Jputponiakus (CpeKvyaJad TapKUMa KWITaHIa «KU3WJ JOF» JeraH MabHOHH
OmIIIMpaan) — 3K30LUEPBUKC KYIT KABATIU SICCH AIUTENNA KABATUHUHT JUCKEPATO3 Ba
aTtpodusira ydpamu HaTWXacuja o3ara KenuO, 3MUTEeNUd KOIUIAMUHUHT KECKHH
IONKAJAIMIIKA €KH OpalMK KaBaT Xy)KallpaJlapuHUHT OVIMAaciuru, NaTOJOTHUK
xapaH arpoduaa HOpMaN SNUTETUAN KOIUIAMHUHI CAKJIAHTAHJIUTU OWJIaH HaMOEH
oynaau (2-pacwm, T).

OpUTpOIIakusl TYK-KU3WJ, IOMalOK €KW HOTYFpU MIakiga Oyiaud, Hopmam
IMIWUIMK KaBaT to3acuiaH OMpo3 OYpTHO Typaau. YHHUHI KM3WI PaHTU IONKAJIalITraH
(aTpodusananran) dMUTENUNA KaBaTH OPKAIM KYPUHUO TypajguraH KOH TOMHD TYpH
OnIaH M30XJIaHaAIH.

IManunnoma GadamoH OYilHM MATONOTHSCMHU KaM ydpaWauran Typu OYiuo0,
AK30IIEPBHUKC FO3acHjia MAMMIIJIOMaTo3 ycMmanap kKypunumuga Oymanu. [lammimoma
NylTd €KU OK paHrga, arpod TYKuMaiapJaH KECKMH 4erapaiaHran OYmiuo,
MaJIMTHU3AIMSJIAHUI XaBpu yTa I0KOpH OYiIaau.

bayanon 0yiHM pak 0JIIM KACA/UIMKJIAPH TYpyXHra aucruiasus kupaau. Kyn
KaBaTJIM SICCM DOUTENMA JOUCIIa3usIcH  0adaaoH OYWHMIArd TpaHcPopMalus
30HaCHJa, SCCH XyXahpaiu MeTaruiazus (OHHAA ro3ara Kejaaau Ba Xyxkalpaiap
TY3WIUIIH, AUPGEpEeHIMPOBKACH Ba €TWIMIIMHUHT Oy3WIMIIM, SBHU XyKaipaiap
atunusicu ounad udoaananaau. ucruiasus Ba npeuHBa3UB pak CUMITOMCU3 Keyaau
Ba 10% xommapna Busyan y3rapmaran OaudajgoH OyiHuma, 90% xomtapaa 6avanoH
oyiiHunaru GoH kapaéHiapy acoCHIa 13ara Keaam.

«bayagoH 0YiiHU OHKOJIOTHK NMATOJIOTUSICH
aiicOeprra MOHaAHIUP — KAPAEHHUHT KaM KHCMHU
1032712 sKoUJIamrad 0yauo, oqauii Ky3

OMJIaH AHUKJIAHMACJIUTH MYMKHH))

L. Koss (1979 1i.)
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BAYAJIOH BYHHU KACAJIJIUKJIAPU JUATHOCTUKACH

bavanon OYyHHM MAaTONOTUSJIAPUHUHI JIMArHOCTHKACH Ba JaBOJall MacajlacH
ym0y KacCaNTMKJIAPHUHT SITOHA TaCHU(U MaBXyJ dMaciauru cababimu OemopiapHH
0JIn0 OOpHUII TAKTUKACUHUHT TYPJU-TYMAaHJIUTY OWjiaH Oup KaTop KUMMHYHIMKIIApTa
onu6 kenagu. by sca GemoprapHu paguKan JAaBOJIAUTHUHT acCOCIaHMAraHjiurud EKu
aKCHMHYa y30K BaKT KOHCEPBATHUB OJIMO OOpHUIMIIK OWIaH HaMOEH OYnasu.

Anmabuér MablyMOTIIapura Kypa, XO3UPrd BakTAa OadagoH OViiHU
KacaJUTMKJIApU JAUArHOCTUKACHU]IA STHTU TEXHOJOTHUSIAp KEHT KYJJIAaHUIMOKAA, aMMO
0adasioH OYIHM KacaJUIMKJIAPUHU 3PTa aHUKJIAI YUYH SIHTH YCYJUIAPHUHT 3apypUSITH
JESIPJIN UYKJIAT aHUKJIQHTaH.

Kyiinga kypcaru® yTwiraH TeKIIUpUILIAD KETMa-KETJIMIU OadajoH OYWHU
naTtoJiorusicu 00op aéyutapHu 0ud 6opun OOCKUUIapUra MOC KeJaau.

I 6ocku4. bupaamMun TeKIIUPHUIIL.

Texmupumian makcan: | 60ckuy myxTa aHaMHe3 HUFHIL, (PU3HKaAT TEKIIUPHUII,
THHEKOJIOTUK KY3Tynap €paamMuia Kypuil, OuMaHyal TEKIIUPHIL, KOJBIIOCKOTHS,
CypTMaJIapHU IUTOJOTHK TEKIIWPHILI, KHH CypTMacHHH ¢uiopara TEKIIUpHII Kadu
yCyJUIapHU Y3 UUUTa OJIJIH.

yan alTu® YyTHI >KOM3KH, aHAMHE3 HUFUII BakTuAa OayajoH OYWHU
MaTOJIOTHsICH O0p aéiyap Xe4 KaHJal MIUKOAT KuiaMacauru MyMkuH. dakaTt 6adaioH,
0auaZioH OPTUKJIAPH €KUM KUHAA SUUIMFIIAHUII kapaéHiapu MaBxky Oyica, Gemopriap
TYpJM MUHTEHCUBIIMK Ba XapaKTepJard OofpuKjapra, KUHAaH axpaiMasap KeJTuIInra
IMIUKOSIT KAJIUIIH MyMKHH.

bavamon OyitHM (OH KacaNIMKIAPUHUHT CYOBEKTHUB OenrmiapugaH Oupu
KUHJIaH 03 MUKJIOpJla HIWUIMK aXpaJIMaJapHUHT Kenumuaup. Jucnnasus Ba
NPEUHBA3UB pPaK YYyH KUHJAH KYI MUKJAOP OKYHIJI aXXpaJMaJapUHUHT KEJIHIIN
xocnup. lunmuk octu MuM@paTHK Ba KOH TOMUPJIAPUHUHT MEXaHUK IIMKACTIAHUIIN
HATW)KacuJa KOHTAKT KOH KEeTUIIapH XaM MyMKHH. Y MyMaH OJITaH/a, Xal3 KypHIIl
Ownan OOfMMK OYnMmaraH, >KMUHCUW WyJUlapfaH KelaguraH Xap KaHaaid KOHJIU
axpanMaznap 6ayajoH OYiHM paku Oopaurura uryoxainu caHajiaiu.

AHaMHe3 HMFHMIIAA KyHuard xaB) oMuiapura ybTHOOp OEpHIll Kepak:

e Xaii3 (DYHKUMSCHHUHT MIAKIUIAHUII XyCyCHATIapu (dpTa MEHapxe Ba dpTa
KUHCUH TN 0avaioH OVHHU MaTOJIOTHICH XaBpuHU 5-7,5 MapTa OMUPaIN);

® CEKCyasl aHaMHE3 XyCyCUsATIapy ((KUHCUN XaETHUHT dpTa OONUTAHMINN, Xa11aH
OPTUK >KHHCHH (HaoJUTHK, TaTa-MapTUII )KUHCUI Xa€T, )KUHCUM XaMKOPJapHH Te3-TE3
AIMAIITUPUII )KHHCUN ab30yiap WHOEKIUAJIAHUIINA YIyH HIApOUT sAparaiu, Oy dca
(OH KacaTIMKIIapH KEYUITUHU OFUPIIAIITHPHO, MATUTHU3AIMS XaBQUHN OIIUPAIN);

® OPraHM3MHHHT OaHa MUKpodIopa Ba Bupyciap (0aauil reprec BUPyCH, ofam
nanuwijoMaBUpycu) OuiaH uWHQEKUMsUTaHUIKM 0adafioH OYHHU  sULTUFIAHUII
*apacHyiapura oiaub Kenamau;

¢ a8THUHT €111, XOMUJIAIOPJIMK, TYFPYK Ba abopTiap conu (0adamoH OVitHU pak
KAaCAJTUTH PUBOXJIAHUIT XaBhu penpoayktuB (aommuru OanmaHji, SBHUA Ky
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MapoTaba xommianop Oynran €m aémrapnaa (30 €mraga) Ba MeHomay3a OapBakT
Oomutanran aémiapaa (45 émraya) opraau;

® TOPMOHAJI TOMEOCTa3HUHT Oy3WIHIILIAPH.

Kun ky3ryiaapu épaamuaa 6auyaaon OyiiHMHM Kypulaa 6avyanod OVIHHUHUHT
KaTTaJINry, MIaKIN, PaHTH, peiabe(u, TAIIKK OYFU3HUHT IIaKIM, O0ayaqoH OVIHHUHUHT
HupTunumapy, AepopManusiIapu, IIWUIMK KAaBaTUHUHT TYpiAd  NATOJOTHK
xapaHiapu (3po3us, JEHKOIUTaKus, ycMa Ba 0.) aHMKJTaHAAW Xamja KWH TO3aJuK
JapaxacH Ba (priopara cypTMa OJUHA/IH.

Koabnockonusi — konenockon €Epaamuaa 8-40 mapra KarTanalITHPUITaH
xoJia 0ayagoH OYMHM KUH KMCMU Ba TAllKW KUHCUH ab30JIApHU TEKIITUPHUII YCYIIH.
Konpnockon €paamuaa TEKIUPUILIAH aCOCUN MakKcal — 0ayajoH OYVHHU pak oJau
*KapaCHH Ba paKHUHT 3pTa OOCKUYJIAPUHU aHUKJIAIILIUD.

ByHn1aH Tamkapu, KOJIbIOCKOIHS:

e GOH KacaJUTMKJIapu (3KTOIUS, SKTPOIMOH, YUH 3PO3Usl, MOJIUI, SHJOMETPHO3,
SJUIMFJIAHUII  JKapaéHjapv) HU  YPraHUIIHUHT  JIMarHOCTHK — MMKOHUATIAPU
KCHTalHIInra;

® JJaBOJIAII ycyJuiapu camapaiopJIMTUHU O0OBEKTHB Oaxonamira
(InaTepMOKOaryysiivsi, KpUOTAbCUP, JA3epIACCTPYKIUsA, MaXaUIMd KOHCEpBAaTUB
MyoJaxanap);

® KYII KaBaT/Id SICCH IMUTCIUMUHUHT (DU3UOJOTUK XOJaTiiapu (XOMUIAIOPIIUK,
MEHOTIay3a, KOHTpALCTIIHsI ) J]a Y3rapuiliap XapakTepUHHU aHUKIaIra EpiaM oepaiu.

Konpnockonust oxguii Ba KEHrawtupwiran Oymumm MyMKaH.  Opauit
KOJbIOCKONUsAAa OayaJoH OYWHMHMHI 103aCHM  MEIMKAMEHTO3 BOCHUTAJIAPHU
KyJlaMacliaH, axpaiManapiaH To3aiaHu0® kypunaaun. Opauil  KOJbMOCKOMIUS
TEKIIUPUITHUHT OOLITaHUIINAA KYJIJTaHUIA !,

Kenraiitupunran konbnockonusi 0ayajoH OYWHUHMHI KUH Kucmura 3% Jum
CUpKa KUCJO0Ta dpuUT™Macu, 2% i JIrorons 3puTMacu, reMaTOKCUINH €KU aJApECHAINH
CypTHJITaHJIaH KEHUH 0110 OOpHIaIm.

Hopman mminuk KaBaT MyIITH paHT/Aa, 103acd CWUIMK Ba SUITUPOK OYiau,
SIUTEIUN OCTUAATM TOMHUpPJIAP KYpPUHMAWIU. V3rapMaraH snurenuid 3% nu cupka
KHCJIOTa 3PUTMACH Tabcupuaa o4 padr, 2% inu Joroap spuTMacu cCypTUiraHia
(Iunnep cuHamacw) TYK JKUTap paHr TyC OJajau, KYI KaBaTiu sICCH Ba OUp KaBaTIH
HWIMHAPUK SMUTEIMA OpacuJard 4yerapa aHuK TYFpU YM3UK KYPUHUILINAIA HAMOEH
oynamau. lllunnep cuHamacu HOpMas SMUTETUN XyKaillpalapu TapkuOuja TIMKOTCH
Ooopiuru Tydailnu ynapHUHT HOJA TabCUpHUAA TYK-KYHFUP paHITa Oyaauimra
acociaHral. MojHeraTuB coxanap KT KaBaTiM SCCH SIHTENMH XykKaipamapuia
[JIMKOT€HHUHT KECKUH KaMalraHIUTUra uiopa Kuiaiau.

Lununopux snumenuti 3JkMonuscu 0O4-KU3WJI paHrgard MapCUMOH €KH Y3YHUOK
cypruuyanap KypuHUIIuIa HaMo€H Oynaau. DkTonus ro3acura 3% Jid cupka KUCJIoTa
CypTWITaHja, Cypruyyaigap okapuO, MIMIIACUMOH KYPUHUIIHM OJaAd Ba Y3yM
HIMHTHIMHY YX1nataam (3-pacu, a, 0).

Tpancgopmayus 30nacu:
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a) myeannlaumaeay — €TWIMAaraH $CCH OSNUTEIUWHHUHT QJIOXUJa OpoJdajapu
KypuHUIIKMIa OVIr0, YHUHT CHJUIMK F03acujia TAllKU OYFU3HM Ypad oJiraH SKTOIMHUS
dbparMeHTIapuHU Ba OYUK O€3JapHUHI YUKAPYB HYIJIApUHU KOPAMTHp HYyKTajap
KYpUHHUIIWIA Kypuil MyMKuH. [Ilunnep cuHamacu yTKa3WiIrasjaa €TUiIMaraH siCCH
SIUTENINN KUTap paHrra Oy sManIu.

b) myeannanean — SK30IEPBHUKC F03aCU KYT KABATIM SICCH JMUTEIUN OWIAH TYIUK
KOIUTaHTaH 0Yynu0, yHaa OuMK Oe3jap Ba PETEHLMOH KUCTalap CapFUMTHUP TyCIard
nydakganap KypuHHIIuAa HaMo€H Oymamu. Cupka KHUCIOTa 3PUTMACH TabCUPHUAA
AIUTENNI OCTUArH KOH TOMUpPJIAp KUCKapaaH.

Yun 3po3us — TyOM TOMOT€H KU3WJI paHrja Oymaau.

Bayanon OyiiHM NATOJOTHAJAPHHUHI KOJBIOCKONMUK MaH3apacH: a)
areTo-okui snutennii — mozanka — nmyHkTamus (CIN 11); 6) 6auagon OYHHUHUHT
opka Jabuma anetookuin snuTenuit anuk udomamanran (CIN 11l); B)
TpaHchopMalus 30HaCUAary Jarajl MO3auKa; I') Mo3auka — HOJHETaTHUB cOXa.

3-pacm (naBomm). bauaoH OVHHHM NATOJOTHAJIAPUHHUHI KOJIbIOCKOMUK
MaH3apacHM: J) MO3aWKa Ba MYHKTAIWAIM MaNWUIoMa, €) aTUIUK TOMHPIIH
ManuuioMa; B), T) Jaral IMyHKTAIMs, Jarajdl Mo3auka. badanoH OYWHUHUHT OpKa
nabuja aTUNMK Y3rapraH snutenuid. PakHuHr Oonwianruu Oockwuu. (Baysp T
[Betnoii atmac mo koabpnockonun. — M., I[DOTAP MEJIUA, 2002. —288 oet, 188
WIL.).

llonunnap UMIMHAPUK DJOUTENWA OWiIaH KoIUlaHraH Oynca, Cypruwif
TY3WIHINTA, SICCH AMUTENINM OWIaH KOIUIaHTaH Oyica, CWJUIMK o3ara sra Oynaau.
[Tomumuap Jlroromns sput™Macu Omnan Oysmainam.

Jletikonnakusa OKUII TOHAJIAp KYPUHUIINJA, F03acu Faaup-Oyayp, Oypmanu €ku
TaHrayaCMMOH, 4erapajapu aHuK KypuHaau. 3% JiM CUpKa KHCJIOTa 3PUTMAacCU
TabCUPUAA JICMKOIUIAKWS  CTpPyKTypacu  y3rapmaiau. Illwmnep cuHamacu
YTKa3uaTaHaa HOTHETaTUB coXallap XOCHII OYIau.

Ilynkmayus (Hykmauanap) NEUKOIUIaKUs acOCH JIeTaH 3CKM TEPMHHIa MOC
kenaau. JIeMKOMIaKkusHUHT OJJAMM acoCH JK30LEPBUKC F03acHIaH KyTapuiauo
TypMaiiIuraH, 4erapajlaHraH OKUII €KW OY-CapuK coxajap (OHHAA TYK-KU3WI
paHriyd, Maiiza  MoHOMOpd — HyKTaJap  KypuHUIIMAA HaMOEH  OVynanu.
JlefikonIaKMsHUHT MAMUWUISP acOCH 3K30LEPBUKC I03aCHIIaH KYTapuiuO TypyBUH
CYypFuwin TyKuMara sra Oyiau0, monmuMopd TYK-KU3WI HYyKTajgap KYpUHUIIUAA
aHnKiaHaau. Mkkanga acoc xaM MOQHEraTUB XUCOOJIaHa M.

Moszauxa (matioonuanap) HOTYFpU KYMOypUaK MAaKIHIArd OKHII €K CAPFUMTHP
MaiToHIap KYpUHHIKAA OYIHO, HHIMYKA KU3WI YM3HKIAp (Kamuuissp TOMHUpJIapH)
Ounan OyauHrad. Mosanka iomneratusaup (3-pacu, B,r).

llanunnoma ToMup YypamMuHHU CaKJIOBYM alloXuja cyprudaiapaan moopart. Kon
TOMUpJIAp OMp MapoM/ia TAKCUMJIAHTaH Ba OyWpak IIakiauHu dciatand. 3% i cupka
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KHUCJIOTa IPUTMACH TabCUpPUIA KOH TOMHUpPJIAp KUCKAPAIW Ba IIMWJUIMK KaBaT OKapuo
kypuHanau. [lammimoma Jlrorons apurmacu 6mnan OysuiMmaiiaum (3-pacw, 1, €).

Amunux mpancgopmayus 3onacu — Tpanchopmaius 30HacHIA JICHKOIUIaKUS,
MO3arKa, MyHKTAllKs Ba aTUIUK TOMUPJIApHUHT OYnuiu (3-pacm, Xk, 3).

Amunux momupnap — Oup-Oupu OMIIaH aHACTaMO3 XOCHJI KUJIMaWIUTraH TYpJH
XWI IAKJIJard XaoTHK >KoWjmamran tomupiap. 3% JHM CHpKa KHUCJIOTa 3PUTMACH
TabCUPHUJA ATUIIUK TOMHUPJIAp KUCKapMaiau, OalKky aHUK YerapaiaHul KYpuHau.

Konbnomukpockonusi — KUH OpKaidu ©OadafoH OVHHM KHH KHUCMUHU
THUCTOJIOTMK TEKIIMpHUII ycynu Oynub, OyHaa OadagoH OYiWHH TYKUMacH
reMaTOKCUIMHHUHT 0.1% nu cyBimm sputMacu Ounad OysimO, TymuO TypyBUH
Epyrnuk octuaa 160-280 mapTa KaTTaJAIITUPUITAH X0J1a YPranuO YUKUIaIH.

HuTosiornk TeKmWMpUI ycyau OavajgoH OVHHM o3acHIaH  OJIMHTaH
CypTMaJIapHH MHUKPOCKOII OCTHJIa aTUIMK XyKallpajapra TEKIIWPHUIITra acOCIaHTaH.
Yceyn OGauamon OyitHumarum ycma skapaéunapunu 90-95% xommapna aHukiamra
UMKOH Oepanu. badamon OYiiHMIaru SUUIMFIQHUIT >KapaéHiIapu IUTOJOTHK
TEKIIUPUII BAKTHUJIA KUECUN [IMATHOCTHUKA YTKA3UIIIA KUHUHYWIUK TYFIUPUILIN
MYMKHWH, YyHKU SUUTMFJIAHUI MaTHIa OJUMHTaH cypTManapaa Oakrepuan ¢uiopa Ba
JEHKOUUTIAPHUHT Ky OVJIMINM, SMUTENUN XyXKallpalapuHUHT KaMm EKH yMyMaH
OynMaciauru HaTH)Kachla AaTHINHMK XyKapajnap aHUKIaHMaid KOJIMIIM MYMKHH.
Annurnanuin xapaéHu 0avagoH OYWHUHUHT Aespiau Oapya KacaJUTUKIIApU acocuia
€Taau, INyHUHT YYYH aBBaJl sUUIMFJIAHUII cabaOMHM TONUII Ba JaBOJIalll KepaK, YHAAH
CYHI 3Ca LMUTOJOTMK TEKIIMpHUII Makcaara MyBopuk Oymagu. Cyprtmamap Oiip
mrarenu €épaamuaa 3 Ta CoOXaaaH: SK30LEPBUKCAAH, KYT KaBaTIU SICCH SMUTEIUNA Ba
LEpPBUKAJI KaHaJ UWIMHAPUK SMUTEINICH opacujard 4yerapajaH, SHAOLEPBUKCHUHT
nactku 1/3 KucMugaH OJIMHAIW Ba TO3a MPEAMET OWHauaapra ajoxXuja Iomka, oup
Tekuc Kuinbd cyptwiagu. Cyprma Oupo3 OocuM ocTuaa, Xyxkaiipa KaBatiapu
KUPWJITaH XOJiJa OJWHAAM, YYHKW JUCIUIa3usl Kapa€HW, AacTiiad AMUTCIUMHHUHT
NMacTKU KaBarjapuaaH OomnuranuO, acTta-CeKHMH IOKOpHUTa, ro3ara kapad aBxk oJiaju.
[yHuHr y4dyH, cypTMmara 0adajqoH OYWHHM SIUTEIMHCHHUHT 1032 KaBaTH TYIICa,
KaCaUIUK aHUKJIaHMail Koiuimu MymkuH. CypTmanap HaTMB XoOJaTaa €Ku
Oysnrangan cyHr ypranu6 uukwianu. [lamanukonay Oyiinua Oysimiga cypTMaiap
nactnad 30 pmakuka paBomuga 95% nam ATMA cnupTH Ba AQUPHUHT  TEHT
MUKaopaapuaad ubopar Hukudopos apanammacuna pukcanust kunuHaad. CyHr .15
CyTKa opajiufuja jabopatopusra xyHaTuiuim kepak. Cyprmanapaun PomaHoBCKHii-
['um3a, [lanmenreitm ycymiapuaa Xxam OV MyMKHH.

bavanon OyiHuMaan oJuuHran cyprmagapaudr Ilanmanukosay Oyiimua
nuTosoruk tacaugu (PAP-smear test):

| THI cypTMa — HOpMaJT IUTOJIOTUK MaH3apa, aTUIIUK XyXaipanap Oyaimanm.

Il Tunm cyprma — kuHga €xku OayajoH OYMHWAATW SUTMFIAHUII >Kapa&éHu
cababnu >nuTeNniA Xy>KalpaTapuHUHT Y3TapuIliy.

Il Tum cyprma — muTOmasmMa Ba SApPO HUCOATIApW Y3rapraH CaHOKIIU
XyXKaipagapHUHT OYIIUIIH.
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IV tun cyprma — émoH cudatauauk Oenrwiapu (SIpoJIApHUHT KaTTalalluIIq,
0azodun uuTOmIIa3Ma, Xyxadpalap arunuicu) O0op aloxuaa XyKapalapHUHT
TOTHJIUILIY.

V THI cypTMa — KYTI COHJIM aTUMHUK Xy>KalpaTapHUHT OOPJIUTH.

JIloMuUHecHeHT MUKPOCKONMHUSA ITUTOJOTUK TEKIIUPHUIIHUHT OuUp Typu OYnuo,
xyxaifppa JJHK Ba PHKcununr akpuaun capuruHu KaOyll KWIHIIWTa Kapao,
XyKallpanapHUHr paHrd Ba MOpQONOTHACH Yprauu® uYMKWIAAM. EpuTwanm
JIUANa30HU CapFUII-AIIWI PaHriaH (HopMall Xyailpa Ba siipoJiap) TO CapFULL-KH3UII
panrraya (pak xy>kaipanapu) OYIUIIN MyMKHH.

bupnaMun TekmmpuIn HaTHKAJIApUTa acocaH aéiuiap 3 Typyxra axpaTwiaiu:

| rypyx — nespau corsom aémiap.

Il rypyx — Oauamon OYiHM WHBA3WB pakura 4YajdHrad aémiap
(OHKOJIMCIIaHCEpTa JIaBOJIAHUIITA FOOOPHIIAIN).
I1l rypyx — Oauvamon OViiHM maToJloTHSCH MaBXyd aémiap (4yKyppoK

TEKIIUPUIIMIIL Ba JACTIIA0KHM TaBOJIAHUIITA MyXTOX aiiap).

II 6ockuy. JlacTiia0Ku JaBOJAHUII BA YYKYPPOK TeKIITHPHIIL.

TexkmupuIHUHT MaKcaJau Ba Ba3u(acu — aHUK JUArHO3HM Kyiuil. ByHUHT yuyH
KCHTAaUTUPWIITAaH KOJBIIOCKOIMS, Y3rapraH coXajlapaH WYHaITUPWITaH XoJJa
LHUTOJIOTUK CypTMa OJUII, WYHaITUpUITraH OWONCUS KWJIUMHUO, OMONTaTHH
TEKIIUpUI, 0ayaJOH Ba LEPBHKAJ KaHal MIWLIMK KAaBATHHH aOXH]la JUArHOCTHUK
KUpUILI Ba KUPUHJWHUA THUCTOJOTUK TEKUIMPHIL, TOPMOHAI TEKIIUPHUILIAP, >KMHCHMA
Uy OpKanu IOKaAuraH MHQEKUWs Ky3raTyBUMJApUHU aHUKJAl KaOW TEKIIWPHUII
yCyJulapy KyJIJIaHUIA/IH.

Hopman  konpnockonuk — MaH3apajga (OpUTMHAT — CKBaMoO3  JIMTEINUH,
TpaHchopmanusi 30HACH, sAcCCH XyxKaipamum wmetaruasusi)  100%  xosumapaa
MOPGOJIOTHK XuXaTaaH saxiu cudatim ned 6axonanaau. bynnait xomiapaa Ouorncus
YTKa3UIMaiI1, KOJIBIOCKOMHS IIUTOJIOTUK TEKITUPHUII OMIIaH TYITUPUIA]IH.

[TaToOrMK KOJBIIOCKOMMK MaH3apaja (Mo3auka, IMyHKTalus, AUCKeparo3iap,
Ho/IHEeTaTUB 30HA, aTUNHUK XYyXaWpamap), IIyHUHTJEK, WHBAa3WB pakka Iryoxa
kuivHranaa xamaa I, IV, V tun nuronoruk cyprmanap oJiMHrasga iyHaJlITUPUIITaH
OMoTICHS Ba OJIMHTaH OMONTATHU TUCTOJIOTHK TEKITUPHUII MaKcaara MyBO(QpUKIHD.

[yHu Kaiin Kuaub® YTUII KEpaKKH, KOJBIMOCKOMHMK Ba IIUTOJOTHK TEKIIMPHIII
yCyJUlapd AOUTEIMUHUHT 4YyKyp KaBaTyiapuaarn MOPQOJOruK —Y3rapuiljapHHU
Oaxonaml HMMKOHUHU OepMalau, UIYHUHT Y4YyH MOP(}OJIOruK Y3rapuiuiapHu
0axosaia TMCTOJIOTUK TEKIIMPHUIIT YCYJIM Xal KAIYBUM axaMusiTra ara oynaiau.

I'MCcTOIOrMK TeKIUPHUII YCYJIU TEKIIUPUIIHUHT SKYHJIOBYM OOCKUYHM OYiuoO,
YHUHT €plamMu/ia SKYHUW KIMHUK TUArHo3 KyUuiIaau.

buomncus yTkasumra kypcarmanap:

1. Manurauzarusira nryoxa KIIMHaETraH KOJIBIIOCKOIIMK MaH3apanap.

2. IlaTonmoruk KOJBIOCKOMUK MaH3apajap (aleTo-OKUII SMUTENNH, MyHKTalus,
MoO3auKka, TpaHchopMalys 30HAacHAAa JABOJIALIAaH CYHT XaM CakJIaHuO KoJraH
aTUIIUK TOMUPJIAP).

3. Keparo3s coxamapu (siccu manuuioMa, JISHKOTIIAKKS ).
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[TaTtonoruk coxa OMOICHUACH KOJBIOCKON HA30paTH OCTUAA WYHaITUPHUITaH
XoJija oJauHaAu. ['MCTONMOr MaTOJNIOTUK >KapaéHHUHT PUBOKJIAHUII OOCKUYM XaKuJa
TYFpU XyJiocara KeJUIIM y49yH MaTOoJOTUK TYKMMa 0adajqoH OVHHUHUHT Y3rapMara,
HOpMaJI TYKUMAacu KaMpal OJIMHTaH X0J1/1a KECUO OJMHAIH.

[TaTonoruk >xkapaéH UepBUKa KaHaira YTHO KeTraH OyJica Ba KOJBIIOCKOIUK
TEKIIMPYB BaKTUJA YHUHT dYeTrapaJlapuHU aHWKJIA0 OJUII WMKOHHUATH OYiMmaca,
THUCTEPOCKOIUK TEKIIUPHUII YCYJIMHH KYinad, LepBUKal KaHal Ba 3HIOMETPUNIAH
HyHaNTHpUITaH OMOTICHS OJMHAIM Ba THCTOJOTHMK TeKmmpuiaau (€ku O0adagoH Ba
[EPBUKAI KaHal IMWUIMK KaBaTH aloXWJa TUATHOCTUK KHUPWIaAW). TeKIMpHUII
HaTWKAJIApUra acoCaH KJIMHUK JUAarHo3 KyWWIaIu.

Hopwman konpmockonmk MaH3apa MUATOJOTHK TEKIMAPHUIIA 2 TUTT (STUTHFIAHUII
cababnm Xyxarpaaap MOp(OJOrUsICHHUHT Y3TapuIlii) Ba 3 TUII (IpO Ba IUTOILJIa3Ma
HUCOATH Y3raprad CaHOKJIM Xy>KalpaJapHUHT OYIUIIM) cypTMaliap OuWsiaH KYIIuiIno
KeJica, JKUHCUN MY OuiaH I0KaauraH nHpeKuusiap Ky3raTyBuUMIapuHA aHUKJIAIl Ba
KUH aXpaJIMaJapuHU OaKTEPUOJIOTHK TEKIIUPHUI YCyJJIapu  KYJUIaHUJIAIH.
Snnurnanuinra  KapmM —JaBO  OnuMO  OopuiraHJaH KeMMH — KEHTauTHpUITaH
KOJIBIIOCKOTHS Ba CypTMallapHU TAKPOPHUH ITUTOJIOTUK TEKITUPUII TABCUS STUIIAIHN.

TeKIMPUIIHUHT KYIIUMYA YCY/JIapH:

1. KuH Ba UepBUKaJ KaHal aXpaJMaJlapuHU OaKTEpUOCKONHK  Ba
0aKTEpPHOJIOTUK TEKIITUPHILL

2. I'ennTan nHQEKIUSIAPHUHT MOJIEKYIISIP-ONOIOTHK JUATHOCTHKACH.

Honumepasa 3an:xkup peakuusicu ycyau JIHK-HMIIOHHMHT KOMILIEMEHTap
KUCMHUTa HYKJICOTUIJIADHUHT TaHJ1a0 Oupukuinura acocianrad. [lonumepasa 3anxup
PEAKLMUACUHUHT XyCyCUATH LIYHJAKH, JTHK-nmonumepaza TabCUPHUIA
ky3raryBunHUHT JIHKcu nymmkanusimanagy, HaTWKajga YHUHT KYTuiad Hycxaigapu
xocusl 6ynanu. Peakmnon sputmana nykieo3ua docdariap (ynapaan JHK unmapu
sgcananu) Ba peakuus Oydepu Oymamu. Peakimust xapopaTu aBTOMaTuK Y3rapu0O
TypyBUM TEpMOLMKIIEpJapaa yraau. Peakuus HaTwKacu DSIIEKTp MalaoHTa
KOMITAIITUPHUIITAH arap Tenuaaru sJiektpodope3 €paamuaa xucoOmanamu. ['enra
daroopodop — TUIMH OpOMHI IPUTMACH FOOOPWIIAN, YHUHT TabCUPUIA XOCHII
oynran JIHK xym 3amxupu Oysmamu. TekmupumHuHr MycOaT HaTHXKACH
ynpTpabuHadia EpyriuKaa HypJaHUIll HyIakdyacura kapad 0axonaHaau.

Jlunasza 3awxup peakuusicu. KyysraryBum J[HKcuHu anuknam nwmmasza
épnamuna onub Oopwiaau. Hatwkamap XUcOOM KyIIMMYa MMMYHOJIFOMUHECIIEHT
peaxius EpaaMuaa YTKa3HIaan.

3. I'mnmodu3HUHT TOHATOTPON TOPMOHJIAPH Ba YKUHCUH TOPMOHJIAP MHUKIOPHHH
aHUKJIAIIL.

4. Kuunk YaHOK ab30JIApUHU  yIBTPATOBYII TEKIIMPHUII (IHIOLEPBUKC
KAJIMHIUTHHY Ba CTPYKTypacHUHU OaxoJjari, 0adanoH OYWHUHUHT Yiyamiapu, KOH
OWIaH TabMUHJIAHWII XYCYyCUSATIapu (AOMIIIIEpOMETpHUsiIa), TapaMeTpUil X0JIaTh Ba
0ab3uaa YaHOK TuM(da TyryHIapu Xakua KylmmMya MablIiyMoTiaap oepasn).

5. Pamnoaktue ¢dochop OwmaH TEKIUPHUIT YCYyIHM WHTEHCUB XyXkKaiipa
npoiudepanusiaHuI xoruuaa GocOPHUHT TYTUIAHUIITUTA ACOCTaHTaH.
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6. Ontuk korepeHt tomorpadus (OKT) — sxkuH wuHpaku3mi auana3oHaa
OMOTYKMMAJIapHUHT KYHIQJIAHT KECUMHUAA HWYKH MHUKPOCTPYKTYpacu TaCBUPUHU
OJIMII YCYJIH.

bavanon OVitHunu OKT-Tekmupuin ydyH ux4yam Ky4uO IOPYBYM OITHUK
tomorpad unuiatTwiagd. Y Ttamku auamerpu 0,2 MM OynraH Ba cTaHIapT
SHJOCKOIUIAPHUHT MIIYM KaHAJUIApUra MOC TylIaJUraH YHUBEpCcal MUKPO30H I OniIaH
KUXO3JIaHTaH.

OnTHK 30H7 KOJBIIOCKON HAa30paTH ocTHja OeBocuTa 0adaqoH OYHHU MIMIIIHK
KaBaTW o3acura WyHantupwiagud. Typnaw KOJIBIOCKONMK —MaH3apajapra 3ra
HyKTaJIapAaH 2-3 Ta TaKpOpHil TOMOTpamMMma OJIMHAJM Ba YJIapHUHT EH-aTpoduuaru
HOpMaJ IIWJUIMK KaBaTiap XaM Ky3[aaH Keuupuiaad. ToMorpapuk TEKIIUPUIT YIYH
KeTrad yMmyMuil BakT 10-20 1aKkuKaHW TalIKuiI 3Taau.

bauaoon o6ytinunune y3zeapmacan wuniuk xasamaapunune OKT-beneunapu:
MKKUTa KOHTPOJ TOPU3OHTAJl MYHaAJIraH KaBaT Ba yjap OpacHIard TEKUC Y3ITYKCHU3
yerapa KYypUHUIIUJAru ONTUK TacBup. FOKOpHW KaBaT Ky KaBaTJIM SICCU DIUTEIIUNTA,
NAaCTKUCU OUPHUKTUPYBUM TYKMMaJIMd CTpomara Moc keiaau. [lacTku Ba ycCTKH
KaBaTJiap OpacuJaru yerapa aHuk, OUp TEKUC Ba y3IyKCU3 OYiau.

Auooyepsuyumnune OKT-beneunapu: snutenuit arpodusicu (TomMorpammazaa
IOKOpU KaBaT OYMMHHWHI MacalraHINId), CTpOMa TUIEPBACKYISpU3aALUACH (ITACTKH
KaBaTAa Ky MUKJIOPJAry ailjlaHa €KW Y3YHUYOK IIAKJAaru, NactT EpUTHIIaUraH ONTHK
TY3WIMAJIAPHUHT a0 OYJIMIIM Ba CTPOMAaHUHT JTUMQPOIUTAP UHPUIBTPALUACH).

Axzoyepsuyumuune OKT-Oeneunapu: TaCBUp WKKUA KaBaTIM TY3WIHUILNTa dra.
IOkopu kaBaTHUHTr OViiM TMacairaH, MacTKU Ba IOKOPHM KaBatjiap OopacHjard derapa
aHUK Ba TEKHC, MACTKU KaBaTAa Ky MUKAOPAA KOHTPACT, aiijlaHa Ba Y3YHUYOK, HYpHH
CYCT TapKaTyBYH TYPJIH YI4aMIard coxajiap MaBxy/I.

Yun sposusnune OKT-Oeneunapu: WKKUTa KOHTPACT KaBAaTHUHT OYIIMACIWTH,
OUp KUHCIH, CTPYKTypacu3, OajaH ] paHTJIA TaCBUP.

bauaoon 6yinu paku OKT-benecunapu: Ovp >XMHCIM OyiIMaraH, CTPYKTypacus,
Oaany paHriM (HypHH KywId TapaTyB4yW) TacBHp, CHTHAJI Te3 CYHAJd, TAaCBHUP
YyKYpJIUTYM KaMauraH.

UyKyp TEKIIMpUINl HATWXKajJapura acocan KiauHuK auarHo3 kyhwumaau. CIN [11
aHUKJIAaHTaH OeMopiap OHKOAMCHAHCEpra JaBojaHuIIra robopunaau. bayagon
oyinuauHT (oH Ba pak onau kacamukiaapu (CIN I-II) anuknanran 6emopmnap II1
OOCKHY — TaBoJIallra yTuiaaau.

BAYAJIOH BYHHU ®OH BA PAK OJIJIU KACAJUINKJIAPUHU
JTABOJIAIII

bavagon OYyiHM KacalTMKJIApUWHU JaBOJIall KYM TapkuOiu OYynub, KynmuHYa
MATOJIOTHK JKapa€HHUHT JaBOMUUJINTH Ba XycCycusiTiiapura 0ornuk O0ynaau. badamon
OYMHM KacaJUIMKJIApUHU JaBOJIAIlJ]JaH MakcaJ — 3apapjaHuil V4ofruHH OapTtapad
3TUII, YHra cabad OynraH Ba >kKapa€HHUHT y30K JaBOM JSTUIIMIa IIAPOUT SpaTuO
OepraH KacaJUIMKJIAapHU AaBoJjlauigad ubopataup. badamon OVitHM sxmm cudatiu
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xKapaCHylapu €EKM OHKOJIOTHMK TMATOJIOTHSCH MAaBXKyld OeMopiiapHU J1aBOJAITHUHT
nacTiadKu OOCKUWIapuaa, S’bHM JaBO YCYJIMHM TaHJIAIl BakKTUAa 2 Ta acCOCHM
Koujara amajl KWIMII Kepak: OWpPUHYMIAH, JABOJAll YCYJIW HWIIOHWIM OYIUIIM
Kepak; UKKUHYUIAH, dpTa PENpoayKTUB &€maru aémiapia, MMKOHM Oopuya ab30
CakJIOBYM aManuéTiapHu onub OGopuin kepak. lludokop onauma typran mypaxkad
Basu(amapHUHT e4uMu AaBosam MyBaddakusatuau 6enrunad 6epaau. bynap:

® [1aTOJIOTUS TYPUHU TYFPU aHUKJIAIIL;

e )kapacH aBX OJUIIM MYMKUHJIUTHMHU TaXMUH KUAJIUII (OHKOJOTHK XYIIEPIUK
Koujacura OWHOAH KOHCEpBAaTUB JaBOJIAIIHUHT JaBomuiinuru 3-4 xadtagan
OILIMACIIUTH Kepak, sbHU Oy NIaBp MoOailHMAa naBonaml camapa Oepmaca, pajukal
ycyJulapJiaH OMpUHU TaHJAIl Kepak);

® IOKOpUJariwjiapHu 3bTUOOpra oynb, Xap Oup aénra MHIUBUIYANl JABO YCYJIH
TaHJIAHUIIIN KEPaAK;

® ah30 CaKJOBYHM YCYJUIAPHM KYJUIall JOMMO XaB(uin xucoOiaHaau Ba akar €l
adiapAa KYJUITAaHWIMIIA MYMKHH; pajlKal MYOJaXaJlapHU KYJUlall OHKOJIOTHK
HYKTau HazapJlaH JIOMMO acocCliaHraH O0yiaau, aMMo Oy ycysuiap XaMMa BakT Xam €Il
aénapra TYFpy KellaBepMaau.

bavanon OViiHM KacaJTMKIIApUHU JABOJIAIIHUHT Oapya ycyJulapu KOHCEpBATHB
Ba JKappoxJIMK ycyutapura OynunHamu. KoHcepBatuB ycymiap V3 HaBOaTtuiaa
dapmakoTepaneBTUK (SUUTUFJIAHUINTA KapIld, HWMMYHOKOPPEKIIUS, TOpPMOHAI,
KUMEBUHN yCyiuiap), HOMEIUWKaMeHTO3 ((PpU3MOTEepaneBTUK), Xamjaa HOaHbaHABHM
ycyJuiapra OyJInHaIu.

Kappoxyuk ycynu aeranaa 0ayajgoH OYWHHUHUHT MaXaUIMi JeCTPYKUMICH EKU
paauKai ornepaTuB MyoJiaxka HazapAa TyTUIaIH.

bauanon OVitHM KacayUTMKJIApUHU JlaBoJiaill 0apya XoJuiapaa 00cKuuMa-00CKUY
amajira OIIMPWIMIIA Ba oJu0O OopwiaérraH Myojdaxa XyYCyCHUSITU Ba BaKTH
AHUKJTAIITUPUIITAH OYJIUIIN Kepak.

bupunyu 0ockMYaa TYFpU AMArHo3 KyHulll, ajeKBaT JaBO YCYJWHM TaHJall,
JaBoJiaiira Tauéprapivk Kypuin onu0d Oopunuinu kepak. by Oockuyma OauanoH
OYiiHM matojoruscura oau0 KeIyBUM Kaca/UMKiap (KUHCUH  ab30JapHUHT
CypyHKalli SUUTMFJIAHUII KacaJUIMKJIApW, JUCTOPMOHAN Oy3uiunuiap Ba 0.) HHU
JABOJIAII Kepak.

Nxxunun 00cKMYAa KHH MUKPOOHOIIEHO3U KOPPEKIIUACH YTKA3UIIaIH.

Yuunyu 00CKMY/JAA KacaJUTMK HO30JIOTHSICH, TTpeMopOoua (oH Ba JAaBO YCYIH
UMKOHUSITIAPUHU WHOOaTra oaud, 6adagoH OYWHHMAArU MATOJOTHK VYOKKA TabCUP
STUIIHUHT OKWIOHA YCYJIMHU TaHmad onumn kepak. bynma xap Oup Oemopra
WHIWBUAYyal EHAAIMO, JaBoJjialll JaBOMUMJIMTMHUA  Oenrwiamijia  OHKOJOTHUK
XYWEPIUKHY EIJ1a TYTHUI KEPaK.

Typrunuu Oockuyaa (CKappoXJUK aMaauéTh Ba apajall JaBo YCyJulapu
KYJUIaHWITaH XoJUlap/a) omnepanusiaH KeMuHTH peadwiutarus oiaud Oopuiaiu.
Omnepanusiiad KSMUHTH AaBpAa oduO OOpuiTaH MyoJaxaiap KYJUIaHWITaH JTaBO
yCyJUIapu camMapaopJUTUHU OIMUPAIN, TYIWUK Ty3ainO KeTwmra Ba aén XaéTu
cu(haTUHUHT SXIWJIAHUTITUTA UMKOH Oepaiu.
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bemunumn 0ocknyaa KacauIMK KAWUTANIAHUIIUHUHT OJIMHHU OJUII Ba HOpMaJ
rOMEOCTa3HM cakjIald Typullira HyHAITUPWITaH AUcHaHcepu3anus oaud Oopuiaam.

[Iynu Tapkupmad VYTUl Kepakkh, OadagoH OVHHM TMATOJOTHUSIIAPUHU
naBosaniga (akat OupTa yCyJIHU KYJJIall eTapiid caMmapa Oepmaiiiu, IIyHUHT Y4yH
JaBOJIAHUIII, a10aTTa, KOMILJIEKC Tap3/a 00CKHUYMa-00CKHY 01M0 OOPHIIUIIHN Kepak.

Kun nHeknmsutapuay qaBoamga Kyduaara Kouaaiapra aMman KU Kepak:

1. bup BakTHUHT ¥3unma xam Oemop aéil, XaM YHUHT >KMHCUH XaMpPOXH
JABOJIAHUIIIU 3apyp.

2. JlaBosraauin MoOalHMIA )KHHCUH Xa€T TabKUKIAHAH.

3. Opranu3MHHHT  UMMYH  KapIIMWJIWUTHHU  CYCAaWTUPYBUM  OMMILIAP
(3KCTpareHuTasn KacaJuIuKiIap, THIIOBUTAMHHO3MAp Ba 0.) HU O6apTapad STuI.

4. DTHOTPON BOCUTAJIAPHU KYJLIal.

5. Xai3HuHT 1-KyHHIaH aHTHOAKTEpHal TaBOHH OOIIIAIIL.

6. Xaisuunur 7-11 kyHnmapuma OadajqoH OYWHM TATOJOTUSICHUHH PaJUKaI
JaBOJIaIl.

7. AntuOakTepuan gaBoJialll OWJIaH OWprajuklia HWMMYHUTETHU KYTapyBUH
TepanusiHu 0JIMO OOPHILL

Onepanusiad ONAUMHTA JaBpAa KUH (Piopacy TO3aJIMK JapaKaCUHU THUKJIAII
MyXUM axaMusTra 3ra, YyHKd JaBO HaTWxKajdapu OadagoH OYWHU SMUTEIUNACUHUHT
penapatuB Xxycycustiapura Oornuk OVmaaun. Kun «lluteanm» sputmacu Ousnan
To3asiad oBWIaAM. Maxamnuid JaBojialll  y4yyH 3aMOypyFIM  KOJbIUTIApja
«lTommwxkunake» KuH 1mamya, «Tepxunan», «KanauOeHe» KUH 11aMya Ba
Ta0JeTKaIapyd, MEHCTaH EKM KJIOTPUMAa3oi KpeMu, «MeTporwi-iiroc Teiiby» JaH
dorinananunaau. bakrepuan BarmHo3ma AandanuH KpeM | mapta 3 KyH JaBoMHaa
UIIATATIAIH.

XTaMHUAMO3HU JABOJANl YYyH MaKpoJHAJap Typyxuaad azurpoMunuH 0,1 mr
nan 1 maxanm 3 kyH, BuOpamunuH (mokcurukind) 0,1 © gan 2 maxan 7 KyH,
pokcuTpoMuliH- 150 Mr gan 2 mMaxan 5 KyH, sputpoMutiut 0,5 r 1aH 2 Maxan 7 KyH,
adaktan 400 mr nan 2 maxan 10 kyH maBomua Oepuiiau.

['enutan repriec MHGEKIUACUHU J1aBOJalllla allUKIOBUD, 30BUPAKC, BHPOJICKC,
ynkapun 200 mr gaH xap 3 coarma 5 maxan (kedacuaaH Tamkapu) 7-12 KyH
JaBoMHa, LHUKIOGEepoH 2 MIJaH MyIIaKk oOpacura, HMMYHOMOJIYJSTOpJapiaH
MMMYHOMO/JTYJINH, TAMOTEH, TUMAJIUH, BUPEPOH IIaMyanapyu UKKA Maxail pexran 10
KYH JaBOMHJA KYyJUIAaHWIAIH.

AHTHOaKTEepHal TepanusigaH CYHI KHH MUKPOOUOIIEHO3MHHU TUKJIAIl MaKCaIuIa
9yOuOTUKIAp  (TUPUK  MHUKPOOPraHM3MIIAPHM  CAKJIOBYM  Opemnapariap  —
ouduayMOaKkTepHH, JIAKTOOAKTEPUH, alMIIAKT, OuduKos Ba 6.) Oepuinaam.

l'opmonan  npemnapariap  a€nHUHr €M Ba  TOPMOHAl  TOMEOCTa3
KypcaTkuuiapura Kapa0d OenrunaHagu. byHUHT ydyH KOHJa TOPMOHJIAP MHUKIOPH,
CUHINKIA IKCKPEUUsIIaHTaH METa0OIUTIIap MUKIOPH aHHWKJIAHAAW Ba (PYyHKIIMOHAT
JMATHOCTUK TecTiap 0axoJiaHau.

badanon 6yiiHu QoH Ba pak 0111 KaCaUTMKJIAPWHU JTaBOJalllla UMMYH CHCTEMa
Oy3WIHIIIIApUHA KOppEKLUsIaII MaKcauia MMMYHOMOJTYJISITOpAapAaH
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dorinananunaaun. Xyxkaipa wummyHutetd (T-nmumdouwmtiap, T-cynpeccoprap
AKTUBJINTM Ba MUKJOPUHUHT KaMalMIlM) Ba TyMOpaJl UMMYHHUTETAAard HYKCOHJIAp
(B-mumdonunap GhaonUATHHUHT CYCTJIMIU, T-Xelnmepiaap Ba UMMYHOIIOOYJIUHIAp
MUKJIOPUHHUHT Macalluiii) HMMMYHOKOppEKTopiap OuiiaH JaBojaiira Kypcarma
Oynaau. ByHUHT y4yH, J€BaMH30JI, JIUKOMUA, METWIypalui, T-aKTUBHH, TUMOTEH,
IMyUUpoH Kabu mpenapatiapiaad  (oitnananunanun. HmmyHomomynsTopiaapHu
KYJUTall JOMMO acOCIaHTraH OYIIMINN, SbHA UMMYH CTaTyc 0axoJaHTaH/IaH CYHT OJu0
OopunHIA Kepak, YyHKH YJIApHH acOCCH3 KYyJUlall TeH MyTalusuiapura cabab
OYIMIIN MyMKHH.

bauanon OVHHUHUHT XM cu(pATIn ycMma KacaJUIMKIapua HHTEPJIECHKUH (ogam
UHTEPPEPOHH Tpenaparty) KYJUIaHWIaAu. Y BHPYCra Kaplid Ba HMMYHHTCTHH
KyTapyBuHu xycycustra ara 6ynu6, 10000 ME nan, xyn opanab 5 ta uHbekIus, 3 KyH
opanab sHa 5 Ta MHBEKIUS KWIMHAIU. Bupycnmapra kapii TabCUp STYBYHM Ba
UMMYHUTETHU KYTapyBuUM XyCyCUATra dra IpenapariapiaH HHO3UMH IpaHOOEKC

(rponpUHOCHH, W30IPUHA3WH) 500 Ml  JaH KyHHUTIa 3 Maxan,
rioko3oMypammiiaenentyy (rmukonuu) 0,01 © gan 10 kyH naBoMma WYHINTa
Oyropunaau.

[Tatonoruk 4ok paaukai JaBoJIaHTaHJIaH 6 Ol CYHT, UMMYHUTETHU KYTapyBUU
JaBO TaKpoOpJIaHaau, YyHKH Oy Bakrra Oopu0O ryMopal Ba XyKailpa UMMYHHUTETH
KypCaTKUWIapH JaBOJAHUIIIAH OJIIMHTHY AABp KypCcaTKUuiIapura Moc Keaau.

AHTHOakTepuana, TOPMOHAJ Ba HMMMYHOKOPPEKIMSUIOBUM J1aBO OwuiiaH Oup
KaTopJla CelaTUB, aHTUTUCTAMUH Ba JICCEHCUOUIIIIOBYM Tepanus YTKa3uIaIu.

bapua MenukaMeHTO3 ycyJlap JAOpPUM MOJJAIAPUHUHT OadaJoH OYHHUIArU
MaTOJIOTUK YYOKKAa yMYyMHUH €KM MaxXaJUIMd Tabcupura acocnanrad. Ly makcanna
MIWITUK KaBaT perenepanuscura €pjaam OepyBud MaiaxaMm €KM MOIIM Tpernapariap
(XTOpOGUUTMIITHUHT CIUPTIANM €KUM MOIUIM JpUTMACH), SUDTUFJIAHUIITA KapIIH
sMmynbcusiiap, kuMmEéBui koarynsatiaap (I'opaees, Kapuaynu cyrokauru, Barotui)
KYJUTaHUITaH. AMMO PETPOCIIEKTHB TaAKUKOTIAp IIYHU KYPCATIUKH, OUOJIOTHK (Haos
MOJIJIAJTAPHUHT KYJUTAHWIMIITY XaMMa BaKT XaM caMmapa 6epMaciuru, 0ab3u xoJuiapaa
3ca KaHIEpPOreHe3 JKApa€HWMHU KydauTupumu Xam MyMkuH. HOkopupa Kain
KWJIMHTaH KUMEBHUM KOAryJIIHTJIAp MATOJOTUK TYKAMara xam, HopMall TYKuMara Xxam
Oupaexk TabCcUp OTUO, YHUHT HEKpO3Ura Ba pemapatuB KapaCHIapHUHT
daosutanryBura oauod Kenau.

[Ilynra kapamaciaH, MEIWKaAMEHTO3 YCYJ Y3UHHHT OJIUNIUTH, MaKOYJUIUTH
Ownan ¢apkiraHaau. XO3UPrH BakTAa TaHJIa0 TabCUp OTYBYM KUMEBUM
koaryJasiHTIIapaaH «CoJKOBarmH» mpenapatv Kyl KYJUIAaHUIMOKAA. DPUTMAHUHT
MaxajuiMii  TabCUpPU OHp Heya JaKuKa WYMAa [WIMHAPUK  SIUTCIUHHUHT
KOaryJisiusCl Ba HEKpo3ura oJM0 Kenagau, HATIKaga CapFUIN-OK EKH KyJIpaHT
KoriaM Xocui O0ymu0, y 3-5 kyHmaH cyHr kydaau. Perenepamms >xapaéuu 3-4
xadTaga Tyraiau. YCyJIHUHT SXIITH TOMOHJIApPHW Ky OYiuImmMra KapamaciaH, YHUHT
KYJUTAHWJIMIIM SKTONMMSUIAPHU JaBoJjaliia acocyu caHanaau. « COJIKOBAaruH» aTUITHK
TUCTOJIOTMK MaH3apa aHUKJIAHTaH/1a KYJIJIAaHUIIUIIM MyMKHH 3Mac.
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Homenukamenro3  nmaBo  ycyiiapura — (pU3MOTEpameBTHK  MyoJaxaiap
(ynbTpaToBylI, MarHuT TabCUpJiapu, OanbHeoTepamnus), peduaekcorepanus u
¢uTtoTepanus Kupagu. Yiaap opacuaa NacT 4dacToTanu Jasep HypuaHumu, NO-
Tepanus yCyJJlapu KEHI TapKajraH. YJapHUHI OHOJIOTUK TabCHUPU METAOOJUK
KapaéHIapHU Ky4yalTHpUII, MUKPOLMPKYJSALUSHU SIXIIWIALI, aHTHOaKTepual
TabCUP ITHILTA ACOCIAHTaH.

AMMoO, Kym XoJutapAa [OKOpHaa caHa® YTWwiraH AaBO yCyJUIapu paauKai
KAPPOXJIUK MyoOJIaKajJapura Tai€pioB 00CKUYM OYIMO Xu3Mar KUIaiu.

bauyanon 0yitHM ()OH Ba pak 011 KaCANINKJIAPUHHA
KAPPOXJIHUK yCYJIM OMJIAH JaBOJIALI

JAuatepMokoaryiasimusi — OayajoH OYWHM KacaJUIMKJIApUHU aHbaHABUHN
NaBoJjlall yCylura Kupaad. bumonsp MOHOAkTHB ycyina 2 Ta 3JIEKTpoAAaH
¢doitnananunaau. F03acu 150-200 cm Oynran KyprOlIWH IJIACTUHKA KYpPUHUIIUAATA
HOAKTUB JJIEKTPOJ OEMOPHHUHI COH COXacura (ukcauus KWJIMHAaIu €KW TyMFas3a
octura kyuunamu. WKKUHYM aKTUB OJJEKTpoJ 3ca (TyrMa, WrHa, KOBY3JIOK
KYPUHUIINAATK) UIIYU 3JeKTpoa xucoOnaHaau. FOkopu yacToramum TOK TabCcUpUia
TYKUMaap/ia PHA0TeH UCCUKJIUK Xocui 0ynuo, xapopat 60-100°C raua kytapunaiu.
By TyKMMa OKCUJUTApUHUHT KATMAC KOAryJIALUsCUTa OJI10 Kellau.

JlnatepMoKoaryIsiUsHYA KyJuianra Kypcarmanap:

e OauamoH OYitHu nedopmanusicura oiaud KenMaraH sxmu cudartin (QoH
KacaJuIMKiIapu  (TUCTOJIOTUK  TEKIIUPHINJA  TaCAMKJIAHTaH  Oe3JIM-MausuIsp
apo3usIap);

e CHIUJI Ba ypTa Japa)kajau JUCILIa3usiap;

e 0aua0H OYIHU PHAOMETPHO3H.

JuatepMoKoaryysiiussHl oo~ Oopuin  yciyou.  OnepanuoH  MaijoH
TO3aJIaHTaHJIaH CYHT TYIMacHMOH JJICKTpoJa 0adanoH OVHHM KMH KMCMUHUHT aBBall
OJITUHTH, KEHUH OpKa JIaOJIapUHUHT 3apapllaHraH ro3anapura 3ud Kyhwianau. Keinn
alilaHa Xapakatiiap OWJIaH IIepBHKal KaHAJTHUHT TAcTKA 1/3 KUCMU KOaryJsius
KWJINHAIH.

bavanon GyitHM KMH KMCMH 103acujia OK PaHTJIM CTpyn Xocwa 0Viaau, y 10-12
KyHIaH CYHT KyuuO Tymamu. Spanu 103aHUHT snutenu3anusacu 1,5-2 oWpgan cyHT
TyTauIu.

DHJIOMETPHO3 MPOPUIAKTUKACH MAKCAAUAA TUATEPMOKOATYIIALMSIHU Xai3aaH
5-7 KyH OJJMH YTKa3ull Kepak. MOHOMONSp 3JIEKTPOAJAPHUHT MIIIATUIMUILN
0adaioH OVHHU MIWIITUK OCTH SHAOMETPUO3H 03ara KeJIUIIMHA KaMauTUpaIu.

JlnatepMoKoaryJsiquslad KeMMH KyluM4a HIUIoB mapt amac. Kym muknop ce-
PO3-KOHJIM aKpajMajap axpairaHja 6adagoH OYHHU KUH KUCMH 3-5 KyH JaBOMHJIA
/% nu xanuil mepMaHraHar sputMacu OwinaH roBunaau. CTpyn KydraHaaH CYHT
OauazoH OVilHMra HabMaTak €KU 3alTyH MoOiM cypTunanu. /luatepMokoarynsuus
yCyJIM KOHCU3JIUTH, a0JIACTUKIIATH, WHMEKITUS TapKATUIIT XaBOUHUHT KaMJITUTH OuJiaH
dapknanaau. 93-97% Gemopiap TYIHMK coraiinb KeTau.
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By ycynaunr sitna 6up ad3aiury myHaakd, 00CKMIMa-00CKuY oJu0 TalIaHTaH
TYKHUManap THUCTOJOTUK TEKIIMPWINIIA Ba HWHTPA’NUTENMA] paK aHUKJIAHUIIN
MYMKHH.

YcynHuHT GapBaKT 103ara KeixaJural acopaTiapu:

® KOH KETHUII;

® Xai13 MUKIMHUHT Oy3WINIIN;

® SUUTUFJIAHUII )KAPAaEHUHUHT KY3FAJIUIIN.

Keuku acopatnap:

o «Koarymsmusinanran 6a4ajioH CUHIAPOMUY;

® YH/IOMETPHO3;

® Xai13 HUKJIMHUHT Oy3WINIIN;

® [ICPBUKAJI KAHAJI CTEHO3U;

® [ICpPBUKAJ KaHAJI OUTHIIIH.

JInarepmModJieKTPOIKCUM3HUS (KOHM3AIMSA) - JICKTPOKAPPOXJIUK UYIM OuiiaH
0auagoH OYMHMAArd NaTOJOTMK VYOKJIAPHM HMYKU OVFfHU3ra TOMOH KOHYCCUMOH
kecumgadn ubOopar. KecuO OJIMHraH KOHYCCUMOH TYKHMa OaKTEpPHOJOTHUK
TEKIUPUIA/IH.

DnexkTpo3Kkcuu3usHu o0 Oopuil ycinyou. bavagon OyitHu kuH KucMu Kycko
Ky3rynapu €paaMuja O4WIMO, KEeCWIaAUuraH coxXa 4erapacujaH TallKapuaa
KUCKUuiIapra onuHaau. OnepanuoH MaiJoHra 3Tl CIUPTU OWIaH MILIOB Oepuiuo,
[vnep cuHamacu €EpaaMujaa 3apapiiaHull 4yerapajapd aHWKJAHTaHJIaH CYHT,
LEpPBUKAJ KaHAJIIHUHT 5-15 MM HUYKapucura 3J€KTPOJHUHT WYHAITUPYBUYU CTEPKEHHU
KUPUTWIAAA. TOKHUHT KOAryJSIMUOH 3UYIMIM KECYBUM 3MYJIMKKA aJIMallTHPUIIAIN.
Kepaxiu gykypiaukaa Kyd WIUIaTMAcaH KECHUIl YYyH ONTHUMAa Ky4WwIaHHUII TaHiIab
OJIMHAJM Ba KECyBYM CUM OWJIaH Yy3rapraH TYKUMajapHU KaMmpal OJIyBUM aiijiaHa
KECUM YTKa3uiaaau. DJEKTPOJ| coaT CTpelikacu Oyilmya allaHTUpWINO, LEepBUKAI
KaHAJHUHT 2/3 KucMu KecuO TanuiaHaIu.

OnuTenu3anys kapaéHu TUATEPMOIIICKTPOIKCIIM3HS YTKa3WITaHUAaH CYHT 2-3
oia TyraJulaHaIu.

Xo3upru naitaa OavamoH OViHM (DOH KacaTMKIApUHM JaBojalija FOKOpHU
SHEPreTuk (IOKOpM MHTEHCHUB JIa3ep, PaAUOXKaAPPOXJMK, 3JIEKTPOKAPPOXJIHK,
ia3Maliy >KappoXJIMK) Ba MacT Xapopariu (KpUOXKApPPOXJIUK) TabCUPOTIApUAaH
camapaiu (porganaHUIMOKIA.

Bayanon 0YiiHM Kaca/JUIMKJIAPUHHU Jiadep AaBOJIALI Y3IyKCU3 TabCUP 3TYBUU
Jazep Mociama €pJlaMuia aMalira omupuwiaan. byHia HypiaHuUIll TyTaMHu MaTOJIOTHK
VYOKKa y4 TEKUCIHKAA dPKUH XapaKaTJIaHUIITa UMKOH OepyBYH MPU3MATH-KY3TyIU
HYp y3aryBuu €Epaamujaa uyHantupuiaau. Jlazep MuUHHMMan reHepanusana
nnutatunaav. Llyaunr ydyH, y4ok ro3acura 2-6 BT KyBBarra sra HypJaHUII
Tapananud. Hypraanum 1aBOMUWIUTY AUCIUIA3US FO3ACHHUHT KaTTAJMrUura OOFJIMK Ba
ypTada 2-7 NaKMKaH! TAlIKWJI dTaIu.

V3rapran TykuManap atpoduaan 1-2 MM KEHIIIMKIA COFJIOM TYKMMA XaM HYp-
JaHTUpUIUIIK Kepak. Hypmanran ro3a okui panraa 6ymnaau. Myonaxanan cyar 10-
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15 xyn naBomuna kunra 0,1 r 6opat kucnota, 0,3 r riaoko3a, 0,5 T 1aH CTPENTOIHA
Ba cyndanumesun, 10 Th nuaaza mmManpuirad TaMIIOHIap KyHHUIIaIH.

Hypnanuim BakTHia OFPUK Ky3aTHJIMAWIIM, CTPYN XOCWJ OYiIMaiau, Myosaxa
nanuTuAa Ba YHJAH KeMHH XaM HypJIaHTaH cOXaJaH KOH KeTMaiu. Dnurenusanus 3-4
xadrana Tyraiam.

Jlazep maBosam ycayou. JlazepBamopuzanus (koarynsuus) HU aMOyJIaTop
IapoUTIIap/a AacTIa0KU OFPUKCU3IIAHTUPHUILICU3 YTKA3UIll MyMKUH. bauajgon OyiiHu
Maxcyc Ky3rynap €paamuja O4mwind, MaToJOTHK YYOK 4YerapaCMHU aHMKJAIl y4yH
KCHTaUTUPWITaH KOJBIIOCKOMHS YTKazuiaau. ABBaj Jiazep Hypu OWIaH y3rapra
TYKuMa Oenrunad onwHaaAW, OyHIa dYerapa COFJIOM TYKHMamaH 1-2 MM Kampad
onuHaay. Jlazep maBojam mepBUKai KaHauAaH OOnuIaHuO, KOHIIGHTPUK Xapakatiiap
OwinaH mepudepusra TOMOH XapakaT KuwinHaau. KuH Ba ByJbBamaru YTKUpP Y4WIH
KOHJWIOManapHu Jnazep gaBonamga 0,5% 1M HOBOKaWH »SpuUTMacu OwiiaH
UHOUIBTPAIIMOH aHECTE3US YTKAZWIUIIN KepaK.

JlazepaecTpyKiusl IOKOPH PHEPreTHK Ja3epiiap — KapOOH KUCIOTalu, HEOHJIH,
aprolJiv, HEOJAMMIIM Ja3epiap €paamuaa amanra omwupuiaau. Kymuxua kapOoH
kucnotanu (CO,) nazep kymianunagu. COjp-nazep TYAKMH y3yHiura 10,6 MM
Oynran MHPPAKU3WI CHEKTPAArd MOHOXPOMATHK KOT€PEHT HYPJIaHUIIHM HIu1ab
yukapaau. Jlazep  HypUHUHT  OWOJOTUK  TabCHUP  MEXaHU3MH  OWOJIOTHK
TYKUMaJapHUHT KOTE€PEHT HYypJAHUIIHM eTapiaudya Kydld IOTUO  OJIMIIHTra
acociaHrad. Hartwxkama TabCHpOT HyKTacuaa XyKailpa WYM Ba TalllKapUCHIAru
CYIOKJIMKHUHI OMp JIax3aJd KalHaIM Xucooura OyF Xocui Oynaau Ba y KeHraiuo
Xy)Kaiipa SJIEMEHTJIADUHUHT Y3WIMIINTA, SbHU TYKUMa JAECTPYKIUSCUTa OJIu0
kenaau. Hypnanum 0,3 MM rada 4yKypJIMK/1a FOTAJIA]IN.

Myonaxa mnaWtuaa J1a3ep-KOJBIOCKOIHUHI  KYJUIAHWIMIIHA  KAPPOXJIUK
aMaTMETUHU BU3yaJl Ha3opaT KWIUII WMKOHMHHM Oepaau. TYKuMaHuW KecHIll
doKycaHran Jazep Hypu TabCUpHJa KaBaTMa-KaBaT OyFjaHUIN OWIaH, I03aKd
Koarymsiiusa 3ca (GOoKyCIaHMaraH HypJaHHUII TabCUpUA amalra ommpuiaan. Jlazep
HYPUHUHT KUpuO Oopumn uykypaura 50 MKM JaH omMaiu, Oy MyoJiaXaHu FOKOpHU
AHUKJIWKAA Oaxapuil WMKOHMHHM Oepanu. JlazepBamopuzanusiian cYHr OayajoH
OyiiHura 1opu Moaanap OuiaH UILIOB OepuIMaiiIn.

bavanon OYWHMHMHI Jla3epAecTpyKuusich ojataa Oup wmaporaba amaira
omupuiIaad. AMMO 3apapiaHuil MalOHU HUpHK Oyica Ba Ja3epAecTpyKUUSIHU OUp
O0ockuysa YTKAa3uIl MMKOHU OynMaca, Bamopusauus Ovp Heua Maprta 4-6 xadra
opasia0 yTKa3uaaIu.

PaguoTyJIKHMHIM KAPPOXJMK — IOKOPU YaCTOTAIM TYJIKUHIAp EpaaMmuaa
IOMIIIOK TYKUMAaJjlapHU KECHIIl Ba KOAryJisiiius KWIUIIHUHT aTpaBMAaTHK YCYJIUIUDP.
PamuoTynkuanm kecum MaHyan OocuMcu3 €Kd XyKapanap 33WIHMIIHACHA3 amajra
ommwmpuinand. FOkopu dyacTtoTamum TYIKUHIAP «aKTUB» €KU  <OKapPOXJIUK»
AJIEKTPOJAMHUHI yuuJa >KaMJIaHagu. TYyKHUMa TYJIKWUHIAD YTUIOWTa KapIIWuiIuK
Kypcatu®b V3umaH UCCHUKIUK axpataau. Harmwkanma TYnkuHIap Wynugarua
XyKadipanap OyfiiaHaau Ba TYKUMaJlap 2 TOMOHTa TapKauaau. Y CyJTHUHT OUp Katop
ad3auKIapu MaBKyaA. bymap: TYKuMa aHaTOMUK TY3WIHIIMHM Oy3MmacaaH, YHTa
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aHUK TabCUP ITHIL, TYKUMAJAPHUHT MYOJIaXkaJlaH CYHT Te3 OUTHUIIM, KOH KETMAaCIUTU
Ba CTEPUIJIOBYU TABCUPUIUD.

bauajgon O0yiiHM KacA/UIMKJIAPHMHHA KPHUOXKAPPOXJHUK MYJau OMJIaH JaBoJianl
3aMOHABHMI JaBoJlall ycyiulapuaaH Oupu caHanmaau. [lact xapopariu TabCUp KEHT
CHeKTpAaru OWOJIOTMK  TabCUPHH, SbHU TYKMMa  KPUOKOHCEpBAIMSICUIAH
KpUOAECTpYKLIHsICUIraya OyJraH HaTWKaHU Oepuiid MyMKUH. COBYTHII TabCUPHIA
Typiu (PU3HKO-KUMEBHA, OMODU3MKaBUI Ba OMOKMMEBHMI Mypakkal y3rapuiuiap
103ara kenuo, Oy ¥3 HaBOaTHaa TYKUManapaa TypJid MHTCHCUBIUKIATH CTPYKTYp Ba
¢yHKIMOHan y3rapunuiapra onu6 kemaau. [lact XxapopaTHUHT TabCUpPU TYKMMa Ba
XyXailpaJapHUHT KPUOCE3YBUAHJIMTH Ba OJKOWIAmMIN >koWura Oofnmuk. EHrun
Japaxand Jucruiasusiia Omp Maporaba, -125..-170°C  xapoparma My3naTui
YyTKa3uaaau, OyH1a anmIuKaTop UIYM KACMUHHUHT coByTHI Te3nuru 75-100°C nan
IoKopy OYymagau. Mys3naTuin 3apapiiaHull 4YerapacHujaH Talikapuja 3 MM rada
KEHIJIMK/A JaBOM 3TTUPUIIAIN, HEKPO3 MalJIOHU KY3 OuiIaH €Ky XapopaT JaTyukKIapu
épramuia OenruIaHaIu.

JIMCIUTa3usiHUHT OFUp Jlapakaiapuaa Kym Mapotada My3natuin oiubd Oopuiiaiu.
Mysnatunuiap opanuruaa 6adajgoH OYWHM KOJBIIOCKON EpraMua Kypuimod, KaMmpao
OJIMHMAaraH coxajiap aHuKiIaHaau. bavamon OYiHM opoyyanu 3apapliiaHrasja,
KepaKkjii IIaKkJd Ba KaTTAJIMKAArd aniuIMKaTop TaHJIaHUO  MY3JIaTHIIaIu.
Kpuogectpykuusina Hekposra yuyparaH TYKHUMajlap Te3[Ja OpraHu3MIaH YHUKUO
keTMmaiiin. bup cyTkaman cYHr aemapkanus OolIaHAAW, S’bHU HEKPO3 MalJOHH
SAJUTMFSIAHUII cababiiy rurepeMus OWIaH ypanaau, KOH ToMHUpiap OepKuind KoJiaau,
IIYHUHI Y4YyH KOH KETHII Ky3aTWiaMaWgu. XOCWJl OyiraH TrpaHyJIsUUOH Bal
nHpeknusIra TYCKUMHIUK Kuwiaau. 3-5 XadTamapaa HEKPOTHUK TYKUMayiap Kydwuo,
AMUTENN3alMs OOILIaHA N,

KpuoxappoxJiuk y4yH Maxcyc KpUOXappOXJIMK MOCIaMacHJlaH, KpUOAreHT
cudartuga cywk azoraaH ¢dounpananunanu. Kpuoren ycyn Oauyagon OYitHH
SHIOMETPHO3HU, (OH Ba paK OJIU KacaJuTMKIapu (IKTPOIMOH, Y30K JaBOM TYBYH Ba
Oomka maBo ycyapura OepuiaMaluran TICEBI0IPO3UsIap, JICUKOIUIAKHUS,
SPUTPOIUIAKUSA, NaANWIOMa, HEOIUIa3usjap) Ba paK KacaJUIMTMHU J1aBOJIAIJa
KYJUIAaHWIAIH.

KpuoxappoxJmk yCyJIMHUHT ad3aJlTUKIApH:

e aTpo(1aru COFJIOM TYKHMMA 3apapiaHMaiiu;

® KPMOHEKPO3 COXACUIaH KOH KETMaW/IH;

® [ICpPBUKAJ KaHAJI CTEHO3U OYIMaiu;

e Xaif3 Ba OoJsia Tyrunl GyHKIUICH Oy3UIManu;

® KPUOJAECTPYKIHUS YUOKJIapH Te3 OUTaIN.

KpunoxxappoxJmk aMaIMéTn YTKa3UIIra Kapama-KapIim Kypcarmanap:

® )KHHCUI ab30JIAPHUHT YTKUP BAa YTKUP OCTHU SUUTAFIIAHUII KaCAJUIMKIIAPH;

e iTynon nH(EKIMOH KacayuTUKIIap;

e OayaioH OViiHUaru crienuduK xapaéHiap.
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Kpuoxappoxiuk amanu€tu amOynaTopusi MIAPOUTHAA OFPUKCU3TAHTUPUILCH3
YTKa3WIUIIKM MYMKWH, Oy Myojaxa OEMOpJApHUHT HII KOOWUJIUSITUTA TabCUP
STMaNIN.

KpuonecTpyKIMSIHUHT UKKU TYpU MaBXKYy:

1. xpuokoarymisaius (KpUOKOHU3AITHUS)

2. apaami KpuoAecTpyKIHs (KpruoJiazep Ba KpHOYJIbTPATOBYII TabCUPIap).

Kpuonazep naBonmamina OupuHYM OOCKMYIAa KPHUOT€H TabCUP, HKKUHYU
O0ockuuna 2-3 KyHIaH CYHT TeIMi-HEOHJIM Jla3ep OWjIaH TabCUP ATTUPWIATU. Y CYyII
I0KOpU camapanu 0yimmo, 5-8 kyHaa cTpym, 4-6 xadTama dMUTeIU3aIus Ky3aTHiIaau.

KpuoynpTpaToBymr  gaBojiall  Maxcyc  KpUOYJIbTPATOBYLI  ammapatiapy
épaamuaa OadanoH OYWHUAArM MUPUKPOK (OH >kapaCHIIapy Ba OFUp Japa)xalu
OUCIIA3USATIapUHU JaBOdalla Ky UIAHWIIAIN.

Kpuoren napomamjgan 4-6 xadrta Ba 6 oijlaH CYHT, KEHMHUYAIIMK dca Xap HUIU
IIUTOJIOTUK Ba KOJIBIIOCKOMUK TEKITUpUILIap yTkazuiaaau. Ukku mapotaba keTMa-KeT
YTKa3WraH [UTOJIOTUK  TEKIIUPUIIHUHT  MaH(uil  HaTWXKamapu  JaBoJjall
caMapaJIopJIMTMHU 0axoJaml KYpcaTKU4u CaHaIaau.

AHBAHABMI  SKAppOXJMK  JaBoJjaml  ycyad  OavajoH  OVHHUHUHT
MOCTTpaBMAaTUK (POH KacaTUKIApU (SKTPOMHUOH, OadaqoH OYHHU WUPTUIUILIAPH,
YaHIUKIM aedopmanusiiapy, 0ayagoH OYWMHU-KUH OKMa sipajiapy) Jla KYJUIaHWJIA]IH.
ByHUHT y4yH pEKOHCTPYKTHUB-IUIACTUK omnepauusnap (Ommer, Enbnos-CTpenkos
ycyJquaara omnepauusiap), Oavagon OyiHu ammytauuscu (LLtypmaopd, Ilpenep
Oyiinya, OKOpPU ammyTanus), OadaJoH HKCTUPHALMICK Omepanusiapyu  oiauo
Ooopunamu. Cana® VyTuiaraH ycyuiap KyJjamra KypcaTmMa Ba Kapama-Kapiiu
KypcaTMmaiapra KaTbuid amaj KWiraiaa camapa oepaju.

bavamon OyiiHM pak OJITM KacaUIMKJIAPWHU >KAPPOXJUK JaBOJIAIl YCYJIHHU
TaHJalll WHAYBUAYyal Tap3da OJud OOpuiuInM Ba KyHuaaru OoMWuIap HHoOOATra
OJIMHUIIIY KEpaK:

® KOJIBIIOCKOMUSI HaTUKaJlapu;

® MOP(OJIOTUK Y3rapunuiap Aapaxacu;

® OEMOPHUHT €1IH, PENPOAYKTUB (HAOTUAITH;

e OauamoH OViHMIA oNMO OOpwIraH MyoJa)anap;TUCIIACTUK KapaHHUHT
YKOMJIAILraH COXAacH;

® IYJIIOII TEHUTAJI Ba DKCTPAreHUTAJ KacaJlJIMKIap.

[y6xacu3, IUCIIA3USHUHT OFUPIUK Japakacu JaBO YCYJIMHHM TaHJAIIAa Xaj
kwiyBud omui caHanmaau. CIN I, spHU eHrun Japaxaiy JMCIIIasusifa IMHAMUK
Ky3aTyB Ba KOHCEPBATHB JaBO OMMO Oopuammu MyMkuH. BEm aémmapaa CIN 11, 111
(Vpta, orup mapakaqu OWCIIa3Usl Ba NMpEeWHBA3uWB KapiuHoma) aa, Xxamaa CIN |
KOHCEpBATUB JaBOJAHTaHJIaH CYHT 3 oil JaBOMHUJia perpeccusira yupamaca, 6adajaoH
OYWHUIIaTH TATOJOTUK VYYOK KAPPOXJMK UYMW OuiaH onu0 TalulaHagd, SIbHU
KOHHM3AIUs KWIMHAIU. DIEKTPOKOHU3aLUs (KOHYCCUMOH 3JIEKTPO3KCUU3HS) YCYJIHNHH
XaM KyJulaln MyMKHH, aMMoO Oy MyoJiakaJlaH CYHT acopatiiap KyIl yupaiau.

Xoszupru Bakraa CO,-nmazep €paamuga KOHU3AUA YTKA3UIaau, YyHKH Oy yCyi
KYJUTaHWJITAHa >KapoXaT oM Te3 OWTajau, KOH KETUI Ba OOIIKa acopartiap ro3ara
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KenMaiu. PaguosxkappoxIuK yCyiu KyJUTaHWITaHa KOHU3AIMUIAHTaH coXa sHa Xam
TE3pOK snuTenuzanusuiaHaan. OfFup gapaxanu Jauciuiazusga OavajoH OYMHM
KOHYCCHUMOH 3JIEKTPOIKCIU3HACH KYIUTAHWIUIIN MyMKHH:

¢ 40 émraya 6ynran aémiapna;

e MHBA3Ms Oenrmiapu OyiMaca;

e OMONITAaTHUHT KyiU KaTjamiapu/a JUCTUIACTHK Y3rapuiuiap Oyamaca;

® JIOUMUI KIMHUK, IUTOJIOTHK, KOJIBIIOCKOMHUK HAa30paT 0JIM0 OOPHUIIT UMKOHUSITH
oyica.

bomka xommapma, oFup mapakaid IUCIDIA3HSIA TUCTEPIKTOMUS IKAPPOXJIHK
yCyJU KYJUTAaHWIJIAW, 9yHKHA KYTIMHYA )KapaéH MPEUHBA3UB pak €KUM MUKPOKapIIMHOMA
OusaH acopatiiaHraH Oymaau.

JlaBoNalmHUHT acocuii OOCKWYM SIKYHJIAaHTaHJIaH CYHr aél  JucrhaHcep
HazopaTuaa TypUIH kepak. badamon OYitHN (oH KacaTUKIapy AUCIUIA3HS KapaCHH
OwnaH Oupraiukiga KymminO kenmaca, 1 Wuin  maBomuja, OadajgoH OYitHU
aUCIUTa3usick OuiaH  Kymmiaub Kenca, 2 ¥Wui  JaBoMuaa, Xap 3 oijga
KOJIBIIOIIMTOJIOTUK Ba Xap 6 o#jga IUTOJIOTMK Ha3opaT YTKAa3ull IIapTd OuiaH
JUCIIaHCEP Ky3aTyB OJU0 Oopuiiau.

JIMCIUTa3usiHUHT OFUp Japa)kacu OWJIaH KacajllaHTaH aéiiapHd (pakaT OHKOJIOT
JIaBOJIAIIY Ba JUCHAHCEP HA30pATUHU OJIMO OOPHUIIH Kepak.

BAYAJIOH BYIHHU PAK OJIIU BA PAK KACAJIVIMKJIAPH
MNPOPUIIAKTUKACH

bayagon OYilHM pak KACAIMTMHU OJAWMHU OJMIIHMHI acCOCHUM dYopa-
TaaOoupIapuiaH OupH pak oJIu KapaCHIapuHU OapBaKT aHUKJIAI Ba TaBOJIAIIIUD.

bayagon OViiHM pak KacaJUIMTHHUHT OOIIKA paKk XacTaTWKIApUAaH YCTYHJIUTH
IIyHJaku, Oy TaTOJIOTHSHU OJIMHU OJUITHUHT XaM OupjamMuM, XaM HWKKWJIaM4d
npoduakThka ycyiapu HIUIa0 YMKWIraH OYynuO, yJapHUHT HMKKajacu Xam (aoi
TaIIKU apajiainryBaad uoopar.

bupnamun npodunaktuka 6adagod OVHHU pak OJIU KaCAJUTMKIAPUHUHT OJITUHU
ONIUINTA KapaTWiraH 4opa-taadup OYynub, yHra BaKIMHOMPO(MUIAKTHKA MHCOIM
Oynanu. Mabnymku, OadajoH  OVHHM  paku  aQHUKJIAHTAaH  TUCTOJOTHK
npenapamiapauHr 99,7% wuna omam nanwuiomaBupycuHuHr JIHKcu tonwmnran. by
3ca ManWUIOMAaBUPYCHHHI LEPBUKAJI KaHIEpPOTeHe3[darn YpHUHU siHa Oup Oop
TacaukiIad Typubau. PekoMOMHAHT TEXHOJIOTUSUIAp acoCHja AacTiia0 MOHOBAKIIMHA
Apatuianb, y oJaM ManWiIOMaBUPYCHHUHT 16-CepOTUNUIAH XUMOSJIal OJIraH.
Keitnnuanuk moHoBakiuHa acocuaa ukkuBaieHTIM (Cervarix™) Ba TYpPTBaJICHTIIU
(Gardasil™)  Bakumuamap — Tan€pmaHau. — VKKWUBaJeHTIHM  BakIpdHA  OJaM
ManuUIOMaBUPYCUHUHT 16- Ba 18-reHoTHIUIapaH, TYpTBAJCHTIN BakiuHa 16-, 18-
Ba KaM XaB( aapaxacura sra 6- Ba 11- reHOTUIIapUIaH XUMOS KUJIa OJIaJIu.
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BakuuMHAHMHI TabCHP MEXaHU3MH

BakiuyHaHUHT XMMOSI XyCYCHUSITH amalira OIIUIIY y4yH NanuIOMaBUPYCHUHT
L1 oxcunu HumoH 0Yiaub xu3maT Kuiiaau. MabiyMKH, BAPYCHUHT cepUK r03acu 72
neHTtaMmepian uoopar OYynub, ymapHuHT Xap Oupu 5 moisekyna L1 oxcunmm Ba 1
mousiekyna L2 oxkcunmuman mbopat. [lanumioMaBupyC FOKKAHUJAH CYHT SMUTETUANT
TYKUManapaa Ky MUKIOPAa KEUKH KalCha OKCUIUTApU XOCKIT OYIiaau Ba yjaap BUPYC
WHDEKITUICUHUHAT OONUTaHFUY, IPOAYKTUB (ha3acuHU Xapaktepaad Oepaiu.

Baknunana antureH BasudacuHM OaxkapyBud BHUPYCCHUMOH Oyiakiap Typiu
MyxXHTIapaa (auuTKuiap, OakTepusiiap, XalmapoT Xysxkadpanapuga) L1 okcHIMHUHT
SH/IOTE€H IKCIPECCUACH HaTIKacuaa spatunaau. L1okcunu manekynanapu WuFuimo,
BUPYCCUMOH OVJIaKIapHU XOCHJI KWJIaAW. Yjap To3ajlaHuO, aabioBaHT (aMopd
amoMuHUN  Tuapokcudocdarcyasdar) ra  amcopOuua  KwinHaau.  BakmnuHa
NanuuIOMaBUpyC OWJaH 3apapilaHuiira oiubd KelMaiv, JIGKUH HEUTpajIoBUd
aHTUTENAJIap XOCUJI OVJIMIIIMHU Ky4auTUpau.

MabiyMKH, BaklMHALUSg TaMOMWIUIAPDM WMMYHUTETHHMHT 2 Ta acoCUi
XyCcycusiTura TasHagu: Oynap crnenupukiIuK Ba Xyxaipa xotupacumup. Omam
NanuIOMaBUPYCHUTa KapIilld MMMYHUTET TUIIOCTICIIU(UK Ba OPTTUPUIITaH OViaau.

Baknunara sxaBo6an B-nmumdonuTiap TOMOHUIAaH HEUTPAILIOBYM aHTHUTENIaIap
nuuiad YuKapwiagd, aMMo B-1umM@OIUTIapHUHT Xa€T TaBOMUMIIMTH YerapajaHTraH
Oynaau. LlyHUHT ydyH, BaKUMHAHUHT Xy>Kailpa XOTUpAacHra TabCUp 3TUIIU XyAa
MYXHM XYCYCHST XUCOOJIaHAH.

Xyxailpa xotupacu Ty(daillin y30K MyAJaTdid HWMMYHHUTET IIAKJJIAHUO,
KeMMHYaNMK KY3raTyBUd AaHTUIeH OWIaH KailiTa TYKHAIITaHAa HEWTpauIoBUM
aHTUTENAJIap SHIUAH Uliad YuKapuIaam.

AHTHTeH OMJaH KOHTAaKT HATHKAacHJa aHTUTEH-aHTUTENO0 KOMILUIEKCH XOCHJI
oynagu. [{utoTokcuk Xyxkaipanap (Makpodariap Ba 0.) 3apapiaHraH Xy>KalpaHu
JU3KMCTa ydpaTuO Tmapuajail Ba MaNWUIOMaBUPYCHUHT TE€H MaTepuajIuHu
OpraHU3M/IaH YMKAPWIHIIINATA OJTNO KeaIH.

Cervarix™ pakiuHacu Tapkuoua BupyccuMon L1 6ynaknap Ba ASO4-aaproBaHT
cucreMacu Oynaau (4-pacm). AIbIOBAaHT — BaKIIMHA aHTHTCHJIApU OMJIaH OMPrauKaa
BaKIMHAIMSUIAHTaH OJlaMJla MMMYH >KaBOOHM SIXIIWJIAWIWTraH, SHHU BaKIMHara
XKaBOOAH KywIM Ba JaBOMJIM MMMYHUTET IIAKUIAHUIIUTA OJIUO KelaauraH MoAJa
caHaJiaid. AJIFOMUHUA THAPOOKCHJ CTaHAAPT aIbIOBAHT XHUCOOJIAHMO, XamMma BaKT
XaM oJlaM ManuiJIOMaBUPyCUTa KapIik IOKOPU UMMYHHUTETHU TabMHHIIAW OJIManau.
ASO4-anbploBaHT cUCTEMACH UMMYHOCTUMYISITOp — MOHOQochopui nunun A (MPL)
Ba yHTa aJICOPOIUsJIAHTaH aJIOMUHUN THAPOOKCH/T (Al(OH)s) naH nbopar. Bakiuna
aHTUTeHJIapu OwWJiaH OOFJIaHTaH ATIOMUHUN THUAPOOKCUIHUHT OUp Yy3ura Kaparasjia
Cervarix™ Bakiuaacu TapkuOumarn AS04-aabl0BaHT CHCTEMAcH siHA XaM Ky4JId Ba
Y30K JTaBOM 3TYBYM UMMYH KaBOOHH 103ara KeJITHUPAJIH.
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PekomOuHaHT HNuaTakT

L1-oxkcunmuHau . BHUDYCHHU

cakJianau 3ciaraau
Bupyccumon \ Kacanmuk
O¥ynakiapaaH KGJITI/IpI/I6U
uodopar quKapMamau

Taprxubu:
20 Mkr 16-resorunnHuHTr L1-oxkcuinm
20 Mmkr 18-regorunnHuHr L1-oxkcuinm

500 mkr AI(OH),

} ASO04 - aovroeanm cucmemacu
50 Mmxr MPL

4-pacwm. LlepBapukc BaKIIMHACUHUHT TapKHUOU

[llynn aiiTuO YTHIN KOWU3KH, BAaKIIMHAIIUS OJIaM MalUUIOMAaBUPYCH IOKUIITUTaYa
Oynran naBpna, spHU 11-13 €mmarn Kusnapja YTKa3WIWIIA Makcaara MyBO(UK
oynanu. Bakuunarus 3 Mmaporaba 6 oit opanad 0,5 Mi1 1aH MyIIak Opacura HHbEKIIUS
Tap3uJa amajira omupuiaand. BakuwHamusgan cyHr nespiau Oapua aémiap KOH
3appoOuja  ojJaM  TNaNWIJIOMaBHPyCHTa KapIlM — aHTUTEIONAp TUTPH  FOKOPH
napaxkanapra ertagu. llanmuaoMaBUpPYCHUHT alHAH Iy TEHOTHIUIApU OuiIaH
nHpexuusananum  Oenarujgapy OyimaraH Ba BakKUUMHAUMSA —YTKa3WII JaBpUAA
nHeknusIanMarad  aéuiapja  BakIMHAa Iy  TEHOTHIUIAp  YaKUpaauraH
nepcuctupiioBun uHbpekmuanan 90% pgaH kynm xoiulapia XUMOs Kujia OJaju.
BakuuHamapHUHT XUMOS KWJIa OJIMII JABOMUUJIMTY TYFPUCHUAA MabJIyMOTJIap €Tapiiv
AMACJIMTUTa KapaMac/iaHd, YIapHUHT TabCUPHU S,5 MWJIITa €TUILH aHUKJIAHTaH.

TyprBanentiu (Gardasil™) BakuUMHAHUHT IOKOPU KJIMHUK CaMapajopiiurd Ba
xaBcm3nuru 3,6 v maBomuma 16 €mrman 26 émrada 6ynranm 20887 Ta ku3 Ba
aéiurapaa YTKa3WiraH TaJAKUKOT HATHXKAJIAPU OPKaJIA TaCAWKJaHraH. TypTBaJICHTIN
BaKIMHA ManuuIoMaBUpPyCHUHT 16- Ba 18-ceporuruapunan 100% xosmapaa Xumost
Kuiaa ojiraH. 24-45 émijga BaKIMHALMSJIAHTaH aémiap opacuaa 3,8 W1 JaBoMua
o6 Gopuiran TaaKuKoTIapaa TypreaneHTiH BakiuHaHUHT CIN ra xapmm rokopu —
95,7% camapanopaury, TalllKu aHOTEHHUTAN 3apapiaHunuiapaaH 89% xosuiapaa
XMMOS KWJIa OJIMIIHU KypcaTtuirad [8].

OnaMm mamwuioMaBUpycH OujlaH 3apapjaHraH aéiapja BaKIMHAHUHT
caMapaJiopJIurd  3apapiiaHMmaraH aéiapra Kaparanga mact Oymamu. Opam
NanWIIOMaBUPYCUHUHT MyaisiH CEpOTHUIH OWJIaH 3apapiaHraH aéiiap TYpPTBaJECHTIN
BaKIMHA Oyinya YTKa3wiraH TaaKUKOTJIapJa UINTUPOK JdTraHja, yjaapaa BaKIMHa
TapKUOMWJAru KOJTraH Y4 XWJI NanWIIOMaBUPYCAAH XUMOSIAHUIITHUHT FOKOPHWJIUTH
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Kaiil sTuirad. BaknuHanusHUHT OUpiaMud KypcH MaBxkKyld HMHQEKIUsAra TabCUp
ATMAaras.

HNkkunamun npoduiakTuka — pak OJIM >Kapa€HJIapuHU SpTa aHUKJIANl Ba
naBoyialn  OynuO, TANIKWJUIAIITUPWITAaH CKPUHUHT OpKaIM amaira OIIMPUIIaIN.
[{uTomoruk CKpUHUHT 0avaioH OVHHU pak oM Y3rapulUIapuHU aHUKJIAIIHUHT SHT
KeHI TapKajiraH Ba camapaiud ycyiau caHanuo, 100% xomnmapaa TYFpu JuarHos
KYWUIITa IMKOH Oepaju.

KCCT TaBcusutapura xypa, xap oup aén 25 €mman Oomnuiad qowmwuii Tap3aa
CKpUHUHIIAH ytumm kepak. CkpunuHr paspuiiiuru Oopacupa XKCCT 25-45
éuapaaru aéimap xap 3 wwiaa, S0 €man omrad aéap Xap S unaa CKpUHUHTAAH
YTUO TYpHUITMHU TaBCHS dTaau. 65 €mmaH omran aéiap OJIUHTH 2 Ta cypTMalap
HaTHXxkacu MaHduil 6yica, CKpUHUHIZIAH YTUIIM mapT sMac. [IlyHu Tapkuainad YTy
KEepPaKKH, CKpUHUHT KOHIEMIIUACH BaKIIMHAIIMSUIAHTaH 25 €111 Ba YHJIaH KaTTa €1aru
adlap y4yH XaM CakJaHuO KOJaJW, YyHKHM MaBXyJ BaKIMUHAJIAp OJaM
NanuUIOMAaBUPYCUHUHT  0apya OHKOT€H TypJapuaaH XuUMOsUIail  oiMaiiiu.
[{uTomoruk Tecmiapra acocliaHTaH CKPUHUHT JacTypiiapu Tydalau pUBOKIAHTaH
JaBiariapja UepBUKAIl pakJaH YIuM XoJjaTiapu KeCKuH macainu. YyHku, OadanoH
OYWiHU paku dpTa MHBA3WB OOCKHUYJIAp/a aHUKJIAHTaH/a XaM, FOKOpU CaMapajiopiIrKKa
ra 3aMOHAaBHMM JaBOJalll YCYJUIAPMHHMHT KYJUIAHWIMIOM Kyl a&JUIapHUHT TYJIHMK
COFali0 KeTuIMra UMKOH OepMOKa.

Hnoea
AMaJnil MAIIFYJIOTHH 0JIU0 OOPUILAA TABCUS dTHJIAAUTAH
UHTep(daoa yunHIAP

1-VUUH
duxpaam mamku: «[{uromeranoBupycy cy3uman xap oup Tanada cy3 Ty3aau.
K¥ym ¢y3 Ty3ran tanaba ronubd caHanagu.

2-VIMH
HNutepdaoa yitnn: «CroJ ypracuaa pyuKka»

I'ypyxau 1, 2, 3 canam #iynu Owinan 3 Ta Kuuuk rypyxra oynunamu. Kypba
Tanuiam Wynu OwjaH TOMIMMPUK TaHinaHaau: «badamoH OVilHM MaTOJIOTHK
XOJIATJIAPUHUHT TypJiapH, Kenud yukuin cababmapu», «badamon O0yiiHu (GoH Ba pak
OJITM KaCaJUTMKJIAPUHU TAIIXUCIIAIl ME30HIapn», «badagon 6yt GoH Ba pak oiau
KacCaJUIMKJIAPUHU JaBOJIall YCYJLUIapu».
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Xap Oup Tanaba Y3UHUHT kKaBOOMHM CTOJI YCTHUAArW KOFO3 Baparura €3u0, yHU
KYIIHUCHUTA y3aTaad. PydkaHu 5ca cTon Vypracura KysSad, CYHI >KaBOOJIApHU
MyXoKaMa Kujiauo, TyFpucunu gadrapra €310 oauiagm.

Tanépnanumra 10 gakuka Bakt Oepriaau Taiép Oynuirangan cyHr xap Oup
TrypyXJaH BakuJl YMKUO KaBOOHM aWTagu Ba MyXxokama KwinHaau. Tyrpu xaBoO
Oepras rypyx parOaTjaHTHpUIAIU Ba FOIUO €0 bJIOH KUITUHAIH.

YPITATYBUHU TECTJIAP

1. bavanon OYiHM KUH KUCMUHHU KOILJIOBYM KYTI KaBaTJIH SICCH AMUTENUIN KaiicH
KaBaTJIapJaH uoopar:

e 0azai

e apabazain

® OpaJIuK

® 103a.

2. bauanon OyitHM (OH Ba pak OJIM KaCAUTUKIAPUHU KEITUPUO YMKAPYBUH
acocwuii cababmap:

® TYFPYK Ba a0OPT maittuaaru 6adanoH OViiHU TpaBMaiapu

ercHUTaN UHpexkusuiap (ogauid reprec  BUPYCU-2, MalWIOMaBUPYC,
TPUXOMOHHA3, XJIAMHUIHO3)

® TOpPMOHAJI Oy3UJIUIILIAP.

3. bauanon 6yiiHU paku pUBOXKIIAHUIIIUTA XaB() OMUIJIApUTa KUPaIu?

® 5pTa MEHapXxe

® )KMHCUN Xa€THUHT 3pTa OOLUITAHUILIN

® Masia-NMapTUII KUHCUI Xa€T, )KUHCUI XaMKOPJIAPHH T€3-Te3 aIMaIlITHPHIL

® >KMHCHI i1y11 OMJIaH I0KaJUTraH HH(PEeKUUIapra YaTuHHII

e 6avaoH OVHHUHUHT TYFPYK €KU a0OPTAaH KEHHUHTH TpaBMallapu

® KNYMK YaHOK ab30JIapy sULTUFJIAHUII KapaéHIapu

® TOPMOHAJI TOMEOCTa3HUHT OY3WIIHILN

® UMMYHUTETHUHT Tacaiinimm

® TAMaKH YEKHIII

® UIIIa0 YMKAPHUIITHUHAT 3apapiid OMUILIAPH.

4. bavaznoH OYIiHM paky PUBOXIIAHUILN/IA €TAKYU OMUIJLIAp XUCcOOIaHaIu:

® MANMJIJIOMaBUPYC OMIJIaH 3apapiaHuIIl

® UMMYHUTETHUHT CyCaluIITN

® TUIIEPICTPOrCHHUSL.

5. bauanon 6yiiHu (HoH KacaTMKIapUra Kaiicu KacauiuKiap KUpajau?

® TICEB/IODPO3HS

® SKTPOTIIHOH

® T1OJIHI

® JICUKOIIJIAKUS

® SPUTPOIUTAKHS
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® TanuIoMa.

6. bauamon 6YitHM (hOH Ba pak OJIM KacaJJIMKIJIapyra YajauHraH OeMopJiap yIyH
XOC MIMKOSATIIAP:

e OauamoH OVIHM maToyoTHscH Oop aémiap Xed KaHmal MUKOAT KUJIMACIIUTH
MYMKHH

e OauasioH, 0avyagoOH OPTUKIApU €KUM KUHAA SUUTMFIAHUII KapaHIapu MaBXy[d
Oynca, OeMopnap Typiud HHTCHCHUBJIMK Ba XapakTepJard OFpUKiIapra, KWHIaH
aXpanMasap KeJHIIUTa MUKOSIT KUIUIIA MyMKHH.

7. llepBukan KaHaJ MOJIUIIN HUMA?

® [ICPBUKAJ KaHAJI IIMJIJTMK KABATUHUHT XOCUJIACU

e 6auaioH OYHHUHUHT XK CUATIN MATOJIOTUK KapaCHU

® 0€K4a €KUM KEHI acocra 3ra

e 0e3iM €K dMHUAepMU3AIUSIIaHTaH MOTUILIap (hapKIaHaIu.

8. JlelikomnakusIapHUHT KyWuaara Typiaapu GapkiaHaau:

® OJIIMI — KYIT KABATJIMU SICCH DMUTEIUM H03aCUaH KyTapUIMaraH IONKa KOIuiam
KYPVHHILINIATY JENKOTUIAKHUS

® TAHTAYaCUMOH — paK OJAM KacaUIMK XHUCOOMaHWO, SMUTENUi ro3acuiaH
KyTapwiiO TypyBYM, 3u4, 0azaj XyxkKalpajid TUNEPAKTUBIUK OENTHIIapd MaBXKy]l
JICUKOILJIAKKS.

9. bauamon OyitHu ¢QoH Ba pak oAU KacAUTMKIApU OWIaH OFpUTaH
OeMopiapHU TEKIUPUIIT OOCKUYUIIAPHU:

® OUpIaMYU TEKITUPHIILI

e acTJIa0KU JaBOJAlll Ba YYKYp TEKILIUPHUIII.

10.bawagon OVyitHu (oH Ba pak OIIUM KacaJUIMKJIApH JHAarHOCTHUKACHA
KYJUTAaHWIQAUTaH aCOCUM TEKIIUPULL YCYIUIAPHU:

® Ky3ryJapaa Kypuii

® KOJIBIIOCKOMHS (OJAMH Ba KEHTAUTHUPUIITaH)

® [IUTOJIOTHSTA CypTMa OJMO TEKITUPHIIL

® 11I1yOXaJIu KOWHU OMOTICUST KUJTHIII

® OMOMNTATHU TUCTOJIOTUK TEKITUPHUIII

® [ICPBUKAJ KaHAJIJIAaH OJTMHTaH KAPUHIAMHHU TUCTOJIOTUK TEKIIIUPHIII,

11. bayagon OViHM (OH Ba pak OJAM KacaUIMKIapU JIUArHOCTHKACHIA
KYJUTaHWIAIUTaH KyIIMM4a TeKITUPUIT YCYIUIapH:

® KMH Ba IIEPBUKAJI KaHAT a)XpaaMallapuHU 0aKTEPHOCKONUK Ba OAKTEPHUOJIOTHK
TEKIIUPUIIT

® TCHUTAJT HHOEKIUSTIAPHUHT MOJICKYJIAP-OMOJIOTUK TUArHOCTHKACH

® TUMO(PU3HUHT TOHAJIOTPOIl TOPMOHJIAPH Ba JKHHCHH TOPMOHJIAP MHKIOPHHH
aHUKJIAII

® KNYMK YaHOK ab30JapHHH YIbTPATOBYII TCKITHPHIIT

® paioakTUB (pocop OMITAH TEKIIUPHUIIT YCYIIH

® ONTHK KOT€PEHT ToMorpadus yCyu.

12. IuTtonoruk cyprMmanapausr [lananukonay 6yiinya TacHUGU:
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e [ T cypTMa — HOpMaJ IUTOJIOTHK MaH3apa, aTUIHUK XyKaipayap Oyimaiiau.

o[l Tun cyprma — kuHAa €xku OauvagoH OYWHUAArW SUUIMFJIAHUIN >KapaéHu
cabalnu SnuTeNni Xy KalpaTapuHUHT Y3rapuIIm.

oIl TMn cyprma — 1mmMTOIIa3Ma Ba SAPO HUCOATIApW Yy3rapraH CaHOKJIH
XyKalpaJlapHUHT OYJIMIIIN.

¢ [V tumn cyprtma — émMoH cudatnuiuk Oenruiapu (SIpoJapHUHT KaTTaJalluilu,
0azodun uuTOmNIa3Ma, XyXkadpalap arunuscu) O0op ajloxuaa XyKapalapHUHT
TONUJIUIIN.

e V TUI CypTMa — Kyl COHJIM aTUIHK XyXalpaJapHUHT OOPJIUTH.

13. Hunnep cuHaMacHHUHT MOXUATH HUMaaa?

® DK30LIEPBUKCIATH SICCU DIUTENIUN XyXKalpajapu TJUMKOTeH CakjJIaraHjIuru
ca6abinu Jlroroas sapuTMacuiaru Mo TabCUpyaa TYK-KYHFUP paHrra 0ysuiaau

® [UCIUIa3usira  y4yparaH $ICCM  JOUTENUH  XyKallpanapuaa  TJIMKOTEH
OynMarawnuru Tydaitiin Hoa TabCUpHla PAHTUHU Y3rapTUPMalu Ba TYK-KYHFUD
paHrra Oy suiMaiiu.

14. bauvanon OyiiHM (OH Ba paK OJIIM KaCAIUTMKIAPUHU JABOJIALIHUHT KaHIan
yCyJUIapuHH OnIacus?

® KOHCEpBaTUB  ycyiuiap: (apmakoTepaneBTUK  (SUUITMFJIAHUINTA  KapIiu,
UMMYHOKOPPEKIIHSI, TOpPMOHAJ, KUMEBUN yCyJIuIap)

® HOMEIMKaMEHTO3 ((hU3HOTEePaNeBTUK )

® )KapPOXJIMK yCyJUlapu

® HOAHbAHABUH yCYyJLIAP.

15. bawagon OViHM ¢(oH Ba pak OJIM KacaJUIMKIApu OWJlaH OFpUraH
KacaJlJIapHU JJaBoJIall OOCKUWIAPH:

e 1-00ocknyma TYFpU JWMArHo3 KYWHUIN, aJeKBaT JaBO YCYJWHH TaHJaIl,
JaBoJIallra Tauéprapivk Kypuil oiub 6opuiaiu.

® 2-00CKHY1a KHH MUKPOOHMOIIEHO3U KOPPEKIUACH YTKA3ZUIA/IH.

¢ 3-00CKMY1a OHKOJIOTUK XYIMEPIUKHYU €1/1a TYTraH Xoya 6adanod OyiHuIaru
MATOJIOTUK YYOKKA TabCUP ITHIIA/IN.

e 4-0ocknyaa (KappOXJIUK aMalu€TH Ba apajall JaBO YCyJUIapu KYJJIaHUJITaH
X0JIIap/ia) onepanusaal KeMnHru peadunuraius oubd Gopunaiu.

® 5-00CKMYJa KaCaUIUK KAWTAJAHWIIMHUHT OJIIMHMA OJIMII Ba HOpMAl
rOMEOCTa3HM CakJjad TypuIlra WYHaAITUPWITaH JUCIIaHCepU3alus 0JIu0 OOpusiaIy.

16. bauanon OVIiHM KUMEBUN KOATYISIIIUACUTA KypcaTMaap:

e OauaoH OVitHU six1u cudarnu (oH xapaéHnapu

e GauanoH OVitHuIa nedopmanius Ba runepTpodus Oyimaca

e €111 Ba TyFMaraH aéiuiapza.

17. bauamon OViHM (oOH Ba pak oOJOUM KACAUIMKIAPUHU MEIUKaAMEHTO3
(Manmxam acocujiard aHTUOAKTepuall npenapamiapjaaH doiganaHud) gaBojaiira
KypcaTmarnap:

® [[CPBUIIMTHU JaBOJIAII

® OTIEpaTUB MyoOJiaKaJlap YTKA3UIIAAH OJIIUH
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® KoaryJsiuuara Tauéprapiuk Makcaaua.

18. Bbauanon O6YVIHM TUaTepMOKOAryJIsIUsICUTa KypcaTMaap:

JlnatepMokoaryIsiUsiHYA KyJulanra Kypcarmanap:

e Gauamon OYyitHu nedopmaruscura onaud KenMaraH sxmu cudatiu  QoH
KaCAUTMKJIApU  (TUCTOJIOTMK  TEKIIMPHUIJAa  TacAUKJIAHraH  Oe3au-Mmanuuisp
3po3usiap)

® CHI'WJI Ba ¥pTa Japakalu AUCIUIa3usiiap

e OayaZioH OVHHU SHJIOMETPHO3H.

19. bavanon OVitHM nHAaTEPMOKOATYISIIMSICHIAH KeWHH f03ara KeJIUIIn MyMKUH
OynraH acopatiap:

® KOH KETHIII

® Xaii3 IUKJIMHUHT OY3UJIUIITN

® SULTAFIAHUII KapaCHUHUHT KY3FaJIUIIN

® (KOATyJISIIUSIIaHTaH 0ayaloH CUHAPOMU)

® YHIOMETPHO3

® [[CPBUKAJ KaHAJI CTEHO3H.

20. KpuoxappoxJMK yCYJIUHUHT a(3auTHKIapu:

e aTpod1ark COFJIOM TYKHUMAa 3apapiaHMaiau

® KPMOHEKPO3 COXACHJIaH KOH KETMauau

® [ICPBUKAJ KaHAJI CTEHO3U OYIMaian

e Xaif3 Ba 6oJia TyFUIll PYHKIUSACU Oy3uIMaian

® KPUOJECTPYKIIUA YIOKJIapu Te3 OuTaau.

21. Kpuoxxappox/ MK aMaTuETH YTKA3uIITa KapaMa-KapIy KypcaTManap:

® )KUHCHI ab30JIAPHUHT YTKUP Ba YTKAP OCTH STUIMFIIAHUII KaCaJUITMKIIapH

e iiyom NHQEKITMOH KacaIUKIap

e OauaoH OVHHUIATH crieU(PUK xKapacHIap.

22. PammoTyNKUHIIN )KapPOXJIMK YCYTUHUHT a3auKIapy XUCOOIaHaIH:

® TYKUMa aHATOMUK TY3WJIUIINHU Oy3MaclaH, YHra aHUK TabCUP DTUII

® TYKUMaJapHUHT MyOJiaXKaJaH CYHT Te3 OUTHILN

® KOH K€TMACIIUTU

® CTEPUJUIOBYH TAbCUPH.

23. bawanon OYitHM (pOH Ba pak OJIU KacaJUTMKJIAPWHH JKAPPOXJIUK YCYIIHIA
JlaBoJjiallra KypcarMaiap:

e Oaya/ioH OYitHU nedopmalusaHUIM OWIaH Ky3aTwiaaurad (hOH Ba pak oJIIu
KacaJUTMKJIapu

e 6adasioH OVITHU TYFPYK Ba a0OPT BaKTUIATH WHPTUITUIILIAP

® SKTPOIHOH.

24. AnbaHaBUM )KappOXJIUK JIaBOJIAIll yCyJIIapura Kupaiu:

® PEKOHCTPYKTUB-IJIACTUK Ollepanusiap

e 0ayaJioH OYIHHU aMITyTalUsICU

e 0a4yaJI0H SKCTUPIAIIHAICH.

37



25. AnbaHaBu# KappOXJUK JaBoJjall yCyJUlapy KyJUIaHWIAIu:

® HKTPONMOHHU JaBOJIAIIIIA

e 6auaioH OVIHHU MUpTHIIHIIUTApUAA

® YaHIUKTH ehopmarusiapuia

e 0ayaIoH OVHHU-KUH OKMa sipajiapu/ia.

26. bauvanon OVitHM ¢oH Ba pak OJIW Kaca/UIMKJIApW JlaBOJIaHTaHJaH CYHT
KOJIBIIOCKOMHK Ba IUTOJIOTMK HA30paT KaHjai onud 6opuiann?

e OauamoH OYiIiHM (OH KacaJUTMKIIApU Ba CHTWJI Japa)xkand JucIUla3usiiapiaa
WWJINTa UKKWA MapTa

e ypTa Aapakaiu JAucIuiazusaa — 3 oiga Oup mapra

® OFMp Japaxkalu JUCIUIa3usia oWujga Oup MapTa HUKKH WU J1aBOMHJIA
TEKIIUPUITA]IH.

27. bawajgon OyitHM (QOH Ba pak OJAM KacaUIMKIApU TPOPHIIaKTHKACH
HUMaJ1aH uoopat?

® A0OpTJIap COHUHU KaMaWTUPHIIL

® TYFPYKJaH KE€HUH 0aua oH OVHHUHU HUPTWIMLIUIAPUHU aJ€KBaT TUKJIAI

® TeHUTAN HHDEKIUsIap Ba TOpMOHaI Oy3UITUMIIUIAPHU Y3 BaKTH/1a JaBOJIAIIl

® TpO(PUIAKTUK THUHEKOJOTUK KYpyB mMaTuaa OadaqoH OYWHHIAH OJIMHTaH
CypTMajapHH LUTOJIOTUK TEKIIHPHULI.

28. bauagon OyiiHM pak ONAM Ba PpaK KaCAUIUKIAPU HKKUIAMYHU
podIITaKTUKACH KaH1ali 00 Oopuiaam?

® NpO(PUJIAKTUK THUHEKOJOTUK KYpyB MalThaa OadagoH OYWHUIAH OJIMHTaH
CypTMaJjapHH [UTOJIOTUK TEKIITHPHUIIT

o 25-45 éuapaaru aémap xap 3 wuina,

¢ 50 émman omran aéimiap Xxap 5 Wiiijja CKpUHUHTIAAH YTUO TYpHIIH KEpak.

BA3BUATJIN MACAJIAJIAP

1-macana

[udoxop kabynura 37 €mmm a€n KUHIAH KYI MUKIOP OKYWI a)<paMalap
KPATULINIA IIUKOAT KWIMO Kelau. EIMruga Ku3aMUK Ba TemaTtuT A OuiaH
KacaJslaHraH. PenpoaykTuB aHaMHE3ua 5 Ta XOMIIQIOPJIUK OYIn0, myHaaH 2 TacH
TYFpyK, 3 Tacu a0opT OwIaH TyrajulaHraH. 6 Ol OJIMH YpPOT€HHUTANl XJIAMHJIAO3
OwiaH kacaiaHuO, Y3u Ba TypMylll YPTOFW JaBOJIaHraH. beMopHU TeKmMpuin Ba
oJiu0 OopwIIl pexxacu KaHaam?

KaBo0: AEIHMHr aHaMHE3W Ba IIMKOATIAPUHU IbTHOOpra onmd, KHH
CypTMacUHM  OaKTEPUOCKOMMUK  TEKIIMPHUII  Ba  yPOTEHUTAI  XJIAMHUJIMO3
KalTaJlaHUIIMHYA ~ aHUKJIAIl ~ Makcaauaa OaKTEepHOJIOTMK  TaxJjimii, OeBocuTa
umMmyHouroopecuenuust (BU®) €xku xmamuausiiapra HucOaTaH aHTUTENIONAPHU
Tonum yuyH ummyHopepment taxawian (UDT) yrkasumaau. bavanon OyitHHaru
SAJUTMFJIAHUII JKapa€Hiapy LMTOJOTMK TEKUIMPHII BAaKTUAA KHECHM JTMAarHOCTHKA
VTKa3uIla KUMMHYWIUMK TYFAUPUIIM MYMKHWH, IIYHUHI Y4YyH aBBaJl SUUIMFJIAHUALI
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ca0aOMHM TOMMIN Ba JaBOJall KepakK, YHIaH CYHI 3Ca IMTOJOTHUK TEKITHPHIII
Makcajra MyBohuK Oyau.

2-MacaJna

32 énum a€n TUHEKOJIOTMK KYpUKAAaH YTHII Yy4yH Keinau. PenponykTus
aHamMHe3ua 3 Ta XOMUJIaJIOpIUK OYnu0, yIapHUHT Oapyacu MyAJaTHAard acopaTch3
TyFpyK OwiaH skyHjaHrad. bup Hewa mapra OadajoH OYHHU TICEBIO3IPO3UICH
TyQaillin KOHCEpBAaTUB JaBO MyoJjaxalapuHu onradH. KoHTpamemnuus Makcanuia
O0auaoH wWuM BocuTacugaH doinanansnTu. [MHEKONOTMK KYpyB NalTH KUH
KY3ryJapu OpKalu Kypuiranna 0adajoH OYWHM HMUIMHAPUK IIAKIJA, TAIIKUA OYFu3
TUPKUIICUMOH KYPUHHUILJA, LEPBUKAN KaHaJlJAaH HUPUHIVIM a)xpajiMma KeJSITH.
bawagon OyitHm kuH Kucmuga 1,2x1,5 cM KaTTanwKaard IICEBIOAPO3us Oop.
IlepBukan kaHaigaH OadyaJoH MYM BOCHTACU HUIUIApU KYpuHUO Typubau. bemopnu
TEKIIUPUII pexacu KaHaan? Kaiicu 1aBo yCyJUIapuHU TaBCHsl KWIHMII MyMKHH?

KaBo6: AEIHMHI aHaMHE3W Ba IIMKOATIAPUHU HbTHOOpra onmb, KuH
CypTMacHHHM OAKTEPUOCKONHMK Ba IIUTOJOTMK TEKIIMUpHUII Kepak. LlepBukan kaHanaan
HUpUHIVIA aXpalMa KelMuIM (LEepBULMT OENrucu) Ba ICEN03po3us OOpIUTHHU
nHOOAaTra 0JM0, KOMIUICKC JaBoJjialll Makcajauga OadajJoH HYH BOCUTACH OJIMO
TalUIaHaId.  bakTepuocKONmMK  TaxJWJI  HaTWKaJlapura  acocliaHuO,  KHH
MUKpPOOHMOLIEHO3H KOPPEeKUUACH yTKazwiagu. bemopHuHr Oup Heua maprta OadagoH
OYiHU mceBI0ApO3UsicH Ty(aillii KOHCEPBATUB JIABO MYOJIAKAJIADUHU OJITAHJIUTH Ba
VJIAPHUHT CaMapacH3JIUTHMHU 3IbTHOOpPra oyu0, MCEBAO3PO3USHU JaBOJIAlll YUYYH
IUATEpPMOKAryJsiusi, Jia3ep  JaBojall, PagUOTYIKUHIM  JKAPPOXJIUK  EKU
KPUOXKapPOXJIMK yCyJIapuiaH OMpH TaHJIaHA/IH.

3-macaJia

38 énutn aénma KOJBIMOCKOIMK TEKITUPHUII YTKA3WITaHAaH CYHT, 0a4aoH OYiHM
MUK KaBaTUJaH OWOICHUS OJMHUO THUCTOJIOTMK TEKIIUPWIIA Ba MAaTOJIOTHK
y3rapumnap uykimura (Manuii HaTuka) aHUKIaHIu. [{epBuKan kaHaiaH OJWMHTaH
KUpUHIMJA 3Ca aTUMHK Xykaipamap (mycOar Hatwka) tonwinu. Iudokop
TaKTUKACU HUMaJlaH ubopat?

AKapo6: Komnprnockonusiaa UEpBUKAT KaHAIJAATWM AUCILIACTHK Y3rapuuuiap
anukimanMaiay. [llyHWHTr y49yH, DMarHOCTHMK Makcajja IepBUKaN KaHal KUpHO
OJIMHUIIY Kepak. Koabmockonuk TeKmmpuIaa MaH(GUH HaTHKa Ba IIEPBUKAT KaHA
KUPUHIUCUHU TEKIIMpHUIIAa MycOaT HaTMKa OJIMHCA, OayaJoH OYHHU JUCIUIa3UsCH
JapaKacMHM aJeKBaT 0axoJjialll ydyH KOHYCCMMOH Ouorcusi (KOHW3arus) Ba
MATOJIOTHK Y3rapraH SMUTEIUWHU CaKJIOBYHM DHIOIEPBHUKAT O€3JIapHU THUCTOJIOTHK
Tekmupuin épaam Oepaau. bavagon OyitHM KoHM3arusich ¢akKaTThHa JHATHOCTHK
MyoJnaxa Oynmaii, 85% xommapna OadamoH OYWHM pakuHH dpTa OOCKUWIApAa
JaBoJjIaIra MMKOH Oepaiu.
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4-macasa

40 €num aén npoduIaKTUK KYpUKAaH VYTKa3uiaraHga OavajoH OVHHMIAH
OJIMHTaH CypTMa LMUTOJOTUK Tekmmpuiaranaa |l tun cyprma — murorniasma Ba sJipo
HucOAaTIapu y3raprad caHOK/IM Xy>karpanap tonwinu. [ludokop pexxacu kanmaii?

KaBo06: AHMK JuarHo3 KyHUII Makcaauaa YyKyppoK TEKIIUPHUII OJu0
OOpHIMIIM KEepaK: KEHTaWTUPHWITaH KOJBIIOCKONHUSA Ba y3rapraH coxalapjaaH
HYHANTUPUITAH XOJJa [UTOJIOTHK CypTMa OJIHII; WYHaNTHpWiIraH OWOMCHs KHIIUO,
OMONTaTHU TEKIIMPUI; 0adyaJOoH Ba LIEPBUKAJ KaHAN MIMLIMK KaBaTUHU aJoOXuaa
JUArHOCTUK KUPHUII Ba KUPUHAWMHYU TUCTOJIOTMK TEKIIUPUII Ky UTAHWIAIN.

5-macaga

23 €nui aén KUH CypTMacH HUTOJOTWK Tekmmpuiranaa |l tunm nuronoruk
cypt™Ma aHukinaHau. Konbnockonusia sicCM Ba MWIMHAPHK SIUATEIUWIAp Yerapacu
aHuK KYypuHuO TypuOmu. llepBukan kaHan KUPUHAMCHAA TMATOJIOTHK Y3rapuiiliap
TonmwiMaad. bayagon OYWHUAAH MYIDKaUIaHUO ONMHraH Oworicusna yimdyamd | M
OynraH WMHBa3WB YcMa YUOFM aHUKIAHIW. YOy Bas3uAT/Ia KaHlail JaBO YCYyJd
TaHJIaHAIA?

Kapo6: Komnpmockon HazopaTH oOcCTHAa MYIDKaliad OJIMHTaH Ouoricusiaa
MUKPOMHBA3Usl YYOFM aHUKJAHCA, KAaCaUIMK TapKAIMII OOCKHUYMHU aHUKJIAII
Makcaauaa OadagoH OYVHHM KOHU3ALMIACH YTKAa3WiIaJAd Ba OJIMHTAH MaTrepuall
TUCTOJIOTUK TeKIMpuiaau. badyagon OYWHM MHUKPOWHBA3UMB Pakd JHUMQPOBACKYISIP
y3aHra yTMaraHjiurd Ba MHBAa3Ud YYKYypJAUrH 3 MM JaH KaMm OyiauimM OuiaH
xapaktepnanaau. lllynunr yuyn, OyHpmaii BakTtna OadajoH SKCTUPIALMACH HHT
MabKyJ Ba TYFPU JIaBOJIAIl YCYIU XUCOOTaHaIH.
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