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KUPUII

MaMmnakatuMu3ga amaira OIMMPWIAETraH TabJIMM CHECATHHHHT MYXUM
Makcaajapuaad Oupu €ml aBJIOJHUA Xap TOMOHJIama OapkKamMoJl MHCOHJAp KUIHO
Tapousutamaup. Anbdarra 6apkamMos MHCOH JIeTaHJa MabHAaBUM XKUXATHaH €TYK, V3
BaTaHWHWHT Tapuxu, Oyr'yHH Ba KeJaXaru ydyH KaWFypaJuraH, NIYHUHTICK
JKAMUSITHUHT MKTUCOIMM TapakKKUETUra Y3 XUCCACMHU KYIUraH, KYIIUII
UIITUEKUAa €HUO AmainraH MIaXCHU TYWIYHHUII OyTyHTH KyH Tajllabura moc
Kenaau. MabnyMku, Xap KaHJai >KaMUSITHUHT Kejlakard €l aBJIOJAHUHT KaHjan
TaBJIMM OJUIINIa Ba Kal Tap3ga TapOusaHumura OOfiauK. AHa IyHAau
aBJIOJrMHA MamJIaKaT OJAWIa TYpraH yMYMJaBJIaT axXaMHUsITUTa MOJIHK
Bazu(anapuu Oaxkapuiira Koaup OYymub, ¥3 XaJKMHUHT TapUXUW TaKIUPUHU
Genrmna® omamu. 1997 imn 29 apryct VYsGekucton Pecny6imkacu Onmid
MaxmucHuHT |1X ceccusicuma MamilakaTUMU3 XajlK TabINMH TH3UMHUHHUHT y30€K
MozenuHu Oenrunabd OepyBun «Tabnmum Tyrpucumarn Konyn» Ba «Kanpmiap
Talépan MUJUTHA JacTypu» KaOyJl KHJIUH]IH.

V36ekucron Pecniyonukacu Ilpesunentu U.A.Kapumo Onuit MaxxiMCHUHT
IX ceccusicuna cyznaran HyTKuAa: “hakaTruHa YyuHaKaM MabpudaTiv ojlaM HHCOH
KaJpUHU MIULIAT KAApUATHUHU «Oup Ccy3 OwinaH alTraHaa, Y3IUTHHM aHTJAI,
SPKMH Ba 030] >KaMHSITAA SIIAalll MYCTaKWJ >KaMUSTUMHU3HUHT  KaXOH
XaM)KaMUATHZA Y3Ura MyHOCHO 00py, YpuH srauiamu yuyyH Quuoinimk Ouiax
Kypaluim MyMKUH» 1e0 Tabkuaiaarad 3au. [lllyaunraex, “Tabaum TyFpucuna’ ru
KOHYHAa  (YKapOJAPHUHT  TaBJIUM  OJUIIra OYiAraH  KOHCUTUTYLMSIBUN
XYKyKJIapUHA aMajra OIIUPHIINHA KOHIIEITyal Ba CTPATEeTHK IKUXATHaH
oenrunanran 0yica, “Kaapnap tahépnam Musuii nactypu’” 3ca XajiK TabJIMMUHU

SIKWH KeJIaXKaKard aHUK PUBOKIIAHUII HYTUHU KypcaTuO OepraH.



TemMnepaMeHT xakuaa TymyH4a

WHCOHHMHT pyXHMi ollaMH OETYXTOB XapakaTjiap MakMyacHujaH uOopar
O0ynu0, OupyM MKKMHYMCHMHM OEBOCHTA TaKa30 3Tagu Ba ylap Y3JIYKCU3 3aH)KHP
TU3UMUTA YXIIAII Tap3/Aa XyKM cypaau. XyIau a1y OOuc maxc pyxusaTHIa Tallkud
aTpop-MyXUT TYFPUCUAATH TaacCypoTyiap, YTMUII XOTHpalapH, Kelaxak
103aCHJIaH KOAMM Xa€niap, 33Ty HUSTIAp, XOXUII UCTaKIap, Makcaj Ba TUJIaKiap,
MyJI0Xa3a, GUKp Ba MyaMMO, XUCCUN KEIMHMajap, UpoaBuil cudatiap y3iayKcus
Tap3Aa y3apo YpUH aJIMalITUPUO TypHUII 3Ba3Ura OHTONEHETHUK JYHEra MycTaxKam
HEru3 xo3upiaHaau. Pyxuil ojaM KE4HIIM, YHUHT CypbaTH, Ma3MyHH, IIaKIIH,
KYyJ1aMu, XyCyCHSITH, XUCIaTH, cudaTh, MEXaHU3MHU aJOXUJAQ, SKKAaX0J HMHCOHIA
paHr-6apanr Tap3ga HamMo€H Oynumum Ky3atunaaud. LlyHuHr yuyH Oyrnca kepak,
WHCOHJIAp TabuaT XoAMcajapura, IWKTUMOMM TypMyll BOKEIHKIAPUTA,
OMMJIIApUra, TabCUpP Kywjlapura T€3 €KM CEKHH, €HI'WJl €KM MYIIKYJIOT OWiIaH
#aBoO KalTapHIlra MOMWIUTUK KypcaTaauiap.

[lcuXonorusima TEMIEpaMEHTra TaaJUIyKJIW HMHAMBHUIyal JIMHAMUK
Xycycuarinap ypracuaa MyalsH Jgapaxazna TaoBYT MaBXKyIJIUTH —aloxuja
TabKUJUIaHATM, ynap opacuaard (apKiapHU axpaTud KypcaTHIl Makcaauaa
Kylnaarnua OEnruiap KUPUTWIIAIW Ba y3ura Xoc Tap3jaa TaBcudiaad Oepwianu,
yIapHUHT alipUMIIapUHU aXXpaTUO KypcaTHIl MaKcaara MyBO(HK:

1. ®daBKysn0THa TEMIEPAMEHTHUHI OUp Xul XyCycHUATIapU MOTHB,
INCUXUK XOJaT Ba XoJaucanapaad (apKiv yiIapok, aiiHaH LIy IIAXCHUHI Y3H7a,
YHHUHT Typid (aonuariapuaa, MyoManacuaa udoganaHaim.

2. TemnepaMeHT XycycusiTiapu TaOUUM IIApTIaHTaHIMK OMUJIMra
TaUTyKIu Oyiranmuru Tydaiiam uHCOH Xaéth Ba (DaonusTHHUHT (YMPUHHHT)
naBoMuaa €KUM YHUHT MyailssH Oup Oymarmma (Tabcupra OEpHITyBUAHIIUTH
cababnurunaH KaTbuid Ha3ap) 6apKapop, y3rapmac Ba MyCTaxKaMIup.

3.  SIxkaxon maxcra AaxJIIOp TEMIIEPAMEHTHHHT TYpPJU XyCYCHUSTIapU

¥3apo Oup-Oupu OujaH FaHPUKOHYHUM paBuIla OupjairaH OyiMacaaH, Oajku



yinap y3apo Oup-Oupu MyailsiH KOHYHHUST acocujia My)KaccamyiamuoO, XyIau U1y
XyCyCUATIAD YHHWHT TUIUIAPUHU TaBCU(DIOBYM Yy3ura XOoC TYy3WJIMaHH BYXKYATa
KEITUPAIN.

[Icuxonorus ¢panua TEMIEPAMEHT XyCYCHSITJIAPH JEraHja, aloxuaa oup
MIaXCHUHT TICUXUK  (PAONUATA JUHAMUKACHUHH OEITHUJIOBYM  TICUXUKAHUHT
Oapkapop, Vy3rapMac  HUHJIMBHUIYaI-TUIIOJOTHUK  XyCyCUSTIapH  MakKMyacu
TymyHuIaan. Maskyp XyCycHsTiiap Typiau IIIaKkid Ba Ma3MyHra ofra Oyirax
MOTHUBJapJa, TMCUXHUK Xojarjiapjaa, Makcamiapaa, Gdaonustiapaa HucOaTtaH
y3rapmac TEMNEPAMEHT TUITMHU TaBCU(IOBUU Ty3UIMAHU TAIIKUI KUJIaIH.

[IcuXonorust GaHUHUHT WKTUMOUNA  TapUXUN-TApaKKUETH  JaBpUAaA
TEMIIEpaMEHTra HucOaTaH OWJAMpPUIITaH MyJioXazajap, YHUHT MOJJIUN acocu
TYFpUCHIATH  TaJKWHIAD  XuiMa-Xuid  OynmO, IMaXCHUHT  TICUXOJIOTHK
XYCYCUATIAPUHMN Y3Ura XOC Tap3/aa TYIIyHTHPHIN YYyH XU3MaT KWIHO KEITraH.
TeMnepamenT notuHYa “temperamentum’ieran cy3aaH oJvHran 6yiau0, OYHUHT
MabHOCH “apajialuMa’ J€raH TYIIyHYaHH aHrjiaTtagd. TemnepameHT TyFpucuaaru
JIacTIa0Ky TabJIMMOTHHU IOHOH oyiuMu ['unmokpar (3pamusaan onauuaru 460 — 356
Awiapaa siara) sipatral OYinMO, YHUHT THIOJIOTHUSACH TO XO3HMPIU JiaBpraya

KYJUTAaHWINO KETUHMOK/IA.

TemnepamenT Oopacuaaru NCUXo0J0rHK Ha3apusjiap

TemnepaMeHTHHHT (DU3HOIIOTHK acOCTIapH TYFPHCHAA TYHIYHYA KaJIAMIH
IOHOH OJUMH [ MIIMOKpaT TabIMMOTHTa OWHOAH, WHCOHJIAPHHHI TEMIECPaMEHT
XyCYCHSATIApH KHUXATUAAaH y3apo Oup-OupuaaH TaQoOBYTIAHUIIN YJIAPHUHT TaHA
ab30JIapUIATH CYIOKIUKIAPHUHT (XWITJIAPHUHT) Typirda HUCOAT/a KOMIaIIyBIra

OOFIHK dKaH. YHHUHT (UKpHYa, HHCOH TaHACHIA TYPT XHUJ CYIOKIHK (XHIIT)
MaBKyn 0yiu0, ymap yr éku cadpo (roron. «chole» - ym), xkon (rom. «sanguis»
éxu «sanguinis» - xoH), kopa VT (ronon. «melas» - xopa, «chole» - ym), 6anram

(ronon. «phlegma» - 6anzam) xabunapaan ubopar 0yiIu0, yHra Kypa:



1) YTHUHT XYyCyCHATH — KyPYKJIMKIHUpP, YHHHT Ba3u(acu TaHa ab3oJapuia
KYPYKJIUKHU cakiaad Typuil €ku OaJaHHU KyPYK TYTHILIUD;

2) KOHHUHT XYCYCHATH — MCCHUKJIMKIHUP, YHUHT Ba3u(dacu TaHAHU HCHUTHO
TYPUILIUD;

3) Kopa YTHUHT XYCyCHATH — HAMJIMKIHP, YHUHT Basudacu Oaman
HAMJIUTHHU CaKj1a0 TypUILIUD;

4) GanraMHUHT (MIVUIMMIIAK MOJJIAHUHT) XYCYCHUSITH — COBYKJIUKIUD, YHHHT
Basudacu 6agaHHU COBYTUO TYpHUILJIaH HOOPATAUD.

['unnokpar TabIMMOTUTa MYBOQUK, Xap OUp HMHCOHAA Iy TYPT XHI
CYIOKIMK MaBXya Oynau0O, yHUHT OWTTACH yCTYBOPJIUK KWIHO, Ma3Kyp
apanammManapjaH Kaicu OupH CaaMOKJIMpPOK Oyica, myHra kapa® WHCOHJIAp
TEMIEPAMEHT )KUXaTAaH

bapkinaHaguiap, YyHOHYM, XOJEpUKIa CapuK VYT, CaHTBUHHUKIA KOH,
MeJIaHXOJIMK/Ia Kopa YT, (prermMaTukaa 6anraM (IMIMMINUK MOJIA) YCTYH OYIIUIIN
TabKUJIAHAH.

['MNmoOKpaTHUHT TYPT XM Moaganap (CYHOKIMKIAp) apananiMacd, SbHU
TEMIICPAMEHT TYIIYHYaCH Ba YHUHI THIIOJOTUSCH (CAHIMBUHHK, XOJIEPHK,
¢urerMaTrk, MEIAaHXOJUK) paM3uil MabHOAA XO3UPTH 3aMOH IICUXOJIOTHACHAA XaM
KYJUTAaHWJINO KETMHMOK/IA.

TemnepaMeHTHUHI WIMHI TICHUXOJIOTMK acociiapu Ba YHUHT (DU3HOJIOTHK
MEXaHU3MJIApU KEHUHTH WKTUMOUN TapUXUN TapaKKUETHUHT OOCKUYIapua
uniad yukuiauO, Oy  Oopama  W3JaHWIMOUIAD — JAaBOM  ATTUPUIMOKIA.
TemnepaMeHTHUHT (DU3HOJOTHK acocjapura Y3UHUHT YJIKaH XMCCACHHH KYIITaH
onumiapaan oupu pyc ¢usmosiorn M.I1.ITaBnoB xucoOnanuO, y XalBOHIAPHUHT
oJIuil HepB (PAOTMATHHM TAAKUK KWIA€TraHuIa UTiaapa MmapTiau pedieKcIapHuHT
naijo OYiuIM, KeUYMIIH, TaBOM ATHIIU XYCYCHUATIApU WHCOHJAPHUKHUAAH (apK
KWIKIIY Ba Oy X0/AMca TEMIIEPAMEHT/IA XaM yupallll MyMKUHJIUTUHY Kaid 3Tau.
N.J1.ITaBnoB TemmepaMeHT XaM MIAPTIU pedaeKkTop (aOTUATUHUHT WHAUBHIYAI

XYCYCUSATIAPUHU KEJITUPUO YMKAPYBUYH OMWIUIAp OuiaH OOFIUK OYIUIIM MyMKHH,



JeraH xyJiocanu Oepu0, Ma3Kyp TabIUMOT OYiin4ya, maptiu pediexciaap mnaigo
OYIMIIMHUHT UHAUBUAYaJ XyCyCUATIapu pyE€Oora YMKUIIMHUHT cababiapu HEpB
TU3UMHU XYCYCHUSTIApU MOXUATUAAHANDP. Myannug HEpB TU3MMHHUHT Y4Ta aCOCHM

XYCYCHSITUra aJIOXU/1a axaMusiT Oepaau:

1) ky3ranmm xapa€Hu Ba TOPMO3JTaHHII (TYXTaUII) )KapaéHUHUHT Ky4H,

2) Ky3FaIul Ky4 OWJIaH TOPMO3JIAHUII Ky4d YpTacHIard MyBO3aHATIMIHK
napakacl (HepB TH3UMUHHHT MyBO3aHATJIAIITaHH);

3) KY3FaJMIOIHUHT TOPMO3JIAHHWIIM OWJIaH aJIMAIlIMHHUINA TE3JUrd (HepB
’KapaCHIAPUHUHT XapaKaTIaHIIUTH).

YHUHT KypcaTHiinya, Xap OUp XaWBOHHUHI TEMIIEPAMEHTH XaM MasKyp
XYCyCUSTIApHUHI Yy €KUM OyHucura anokagop Oynmail, Oaiaku yJIapHUHT
MaXMyaBUW Tap3ura, KOHyHHIl OwuprnamryBura Oorimk OVymamu. W.I1.IlaBnos
mapti  pedaektop  GAOTUATHHUHT UHIUBUAYyaldl XyCycusTiapu OwiiaH
TEMIIEPAMEHTIa AJIOKaJ0p HEPB TU3UMHU XYCYCHUSTIAPUHUHT Y3apO KYIIMIYBUHU
HEPB TU3UMHHMHT THIH €0 HOMIIalIU Ba YHU TYPTTa TUIITA aXpaTau:

1) kyw1H, MyBO3aHATIIH, SITYMIT,

2) Ky4JI, MyBO3aHATCH3, DITUIIT,

3) Kyw1iH, MyBO3aHATIIH, CyCT;

4) Ky4cH3 THII.

Wupuk pyc ncuxonmornapuman oupu b.M.Temnos (1896-1965)Ba yruHT
mworupuiapy M.ILITaBIOBHUHI TagKUKOTJIApUHU J1aBOM 3TTUPUO, MWHCOH HEPB
XKapaéHiuapyu XYCYyCHSTIApUHHUHI Y3Ura XOC TOMOHJIApUMHM ouuira MmyBad¢ak
0y1u0, ynap HepB-(OU3HOJIOTHK Kapa€HIAPHUHT HO3MK KUppaJapUHU YpraHuIiia
Maxcyc Mociamaiap €praMy OWiIaH y3rapuIUIapHU KAl KWIWII XaMJa OJIMHIaH
HaTWKaIapHd (OMWUIAPUHKM) MaTeMaTHK CTAaTUCTHKA METOMJIApU  OpKaIH
xucobnmamHn TatOuk Htramnap. b.M.TemmoB wiMmii MakTabu HaMoOsHIAIapu
TOMOHHUJAH OJIMHI'aH MabJymMOTjapra Kaparahja, MHCOHJA XOCWJI KWJIMHAJIUTaH
maptau  pedruekciapHuHT  0aB3u  OWp WHAMBUAyaAl XYCYCHSATIApU  Y3apo

YUFYHJIMKKA 3ra Oynu0, ynap y3apo OOFIMK MHAMBHAyal XYCYyCUSATIAp THU3UMU



HEPB TU3UMHUHHUHI MyailsiH Xycycustu OwiaH TaBcugiananu. JKymnanas, y3apo
OOFNaHraH XycycusaTiap, OMPUHUMIAH, MIAPTIAM KY3FOBUM MYCTaxKaMJIaHHILIU
JaBOM OHTHUIIMAAH KaTbUM Hazap, IapTin pedieKkciaap CYHUIIM Japakacura,
UKKMHYMJAH, KY3FOBUMJIADHUHI KywIM €KM Ky4CH3JIUTM OWIaH IIapTiv
pPEaKIUSHUHT XaXMH opacuaard TadoByTiapra, YYMHUHUIAH, acOCUH KY3FOBUU
ce3rupaurura 0erona (HOTAHHIN) KY3FOBUMHH M>KOOM (caiOuit) TabcHp YTKa3HII
Japakacura, TYpTUHYMAAH, OOIIKa KYPUHHUILAArd €KU KYWIAHHIIATH KY3Faaulll
KapaéHJIApUHUHI  Kyuura  OOFJIMK  OSKAHJIUTMHA  MabiIyM  KWIaJuiap.
MabryMOTIApHUHT TaxXJIMINTa OMHOAH, TOPMO3JIAHUITHUHT (TYXTATUIITHIHT) Kydu
OunaH HeEpB O KapaCHJIApUHUHT MYBO3aHATJIAIIYBUra TAATyKIM [IAPTIU
pedaexTop (QaOAMATUHMHT WMHIMBUIYal XYyCYCUSTJIApU TYypKyMJapu IIyHIa
yxmam ycyn épaamu OuinaH Kamig) KUITHHTaH.

[ynunraek, b.M.TemnoB uamMuii MakTaOMHUHT HAMOEH1aJlapu TOMOHUJIAH
YWOKOOMIT Ba TOPMO3JIOBYM IIAPTIM Pe(PIEKCIAPHUHT XOCHJI OYIMII TE3IUTMHU
TaBCU()JIOBUM UHAMBHUAYAN XYCYCHATIAp TYPKYMH XaMm u30xja0d Oepuirad. Yoy
UHAMBUYaNl XyCyCUSTIIap MOXUATUAA U(POoaalaHyBUM HEPB TUBUMUHUHI HOTAHUILI
XYCYCHUATH Ounamukiuk 1e0 TaBcupuanrad. byHpan Ttamkapu, ynap IapTiv
peduiekTop (HAONMUATUHUHT OHp TYypyX HHAMBHIyall XYCYCHUSATIApU Ky3FauIll
KApaGHUHUHT TYXTAJIUIIMHUHT TE3JIUTH Maxcylu cudarvga TaXMUH KWIMHIAH
XyCyCHSTHH (SHTH XuclaTHH) jabwmwmk (zom. «labialis» - 6exapopaux) ned
ararannap. llyHuHr Ounan Oupra yiaap HEpB TU3MMMHMHI OOIIKA XyCYCUSATIApU
MaBXyJUIMTM TYFpPUCHAA WIMMM TaxXMMHIAp WIrapu Cyprasiap, >XyMJIaJaH:
CEH3UTUBJIMK, PEaKTUBIUK Ba X0Ka30.

Nurupmanun acpaunr 60-70#mmapuaa ymby coxa 6yitnda onub Gopuiran
TAAKUKOTJIIADHUHT KYpCaTUIINYa, TEMIEPAMEHTHUHT TCUXOJOTUK TaBcudu Ominan
N.I1.IIaBnOBHUHT TUIIApU YpTAacHAa ajJOKa XyKM CypHIIMIA Xe4Y KaHIal IIaK-
mryoxa uyk. TemnepaMmeHTra TaaJuyKJIud HEPB TUBMMUHUHI TUILUIAPU XaM MHCOHTIA,
XaM XxailiBoHjapra Teruuuid OynuO, ynap yMmMyMmMud Tumiap 1e0 HOMIIaHAIH.

bunobGapuH, TeMrepaMeHTHUHT u3uoioeux acocu — Oy HEPB THU3UMHUHHUHT



ymymui turiapu 6yncana, oupok W.I1.IIaBnoBHUHT TuIUiapu — Oy HEPB THU3UMHU
XYCYCUSATIAPUHUHT TaHXO TUIHUK OUPUKMACH dMAC dKaH, YyHKH KEUMHYAIUK Oy
Oopazaa sstHru OupukManap Tonwiau. JIeKWH akpaTWiral TUIJIApHUHT Oapyacu Oup
XWJI aXxaMUsTra MOJMK AMAaCiUrd TyQalii yJIapHUHT 3HT aCOCHIIapu Kywid Ba
Ky4CH3 TUILJIAp/IaH TAITKUAJ TOTIA]IH.

[ynnaii kuamb, aca®d TU3MMHM OuJlaH OOFJIMK HWHAMBHIYal cudaTIapHU
OUnuII 1apT, YyHKH yjap OEBOCHTa MEXHAT Ba YKHUII jKapaCHIApUHHU Xap Oup
WHCOH TOMOHHUJIaH, YHUHT MaHdaaTiapura MOC Tap3ia TallKWi 3THUINra XU3Mar
KO, acabra OOFIMK OYyiraH TaOMui XyCyCUSTIApHU XaM YMyMaH y3rapmac jie0
Oynmac 2KaH, YyHKH TaOuaTia y3rapMaiauraH HApCaHUHT Y3u MyK. MacanaH,
B.C.MepnuH TeMIlepaMEHTHUHT TICUXOJOTUK TacHU(GU Ba YJIApHUHT XaETHU
BazusTIApa HAMOEH OYIUIIMHM OOILIKAapHII Macaiacuja Kym HIuiap Kuiuo,
YHUHT (UKpHUYa, WHCOHJIA MaBXyA Oynran (aomnuk, OOCHKIHK, SMOLMOHAI
TETUKJIUK, XUCCHUETIAPHUHT Te374a HaMOE€H OYynMIIM Ba Y3rapyBUYaHJIUTH,
Ka(UATHUHT TYPFYHJIUTH, OEXaJIOBATIWINK, WITYAHIWK, SHTU HWIITa KUPHUIIAO
KETHIl, MaJlaKaJapHUHI Te3 XOCWJI Oynumm kabu KaTtop cudamiap acocuia
niaxcjard yuia SKCTpaBepcus Ba MHTPABEPCHs Xoccalapu €Taiu Ba yJIapHU XaM
Yy3rapTHPHII Ba Iy OPKAIH TEMIIEPAMEHTHHA OOIIKAPHII MyMKHH.

Mynapaan kenu0 4YMKKAH XO0J7a, MAXCHUHT MEXHAT KWIMII YCITyOWHH
TaHJam Ba MpodeccruoHal MaxopaTHU YCTUPHIIIA aifHU TyJapra 3Tuoop Oepca
yJIApHUHT (DAOIUAT HATUKACU CaMapaZop KypcaTKuura sra OV Ky3aTuJaau.
Macanan, 6ab3uinap xoJiepukiiapra yxiai KU3MKKOH, Te3Kop 0Ynu0, yaap MexHar
xapaéHuga (aoyuIMK, WIIHM Te3 Oakapuiura laékath MKoOWi Oyica, yHUHT
caj0uif TOMOHU UIITHM 4YaJia Tanuiad KeTuil xaB@u, 6ab3u TOMOHJIApUra 3ca I03aKu
Kapamu kumman yinantupaau. [y Hykran Hazapaad onm0 KapairaHaa, Xaéraa
cod TemriepaMeHT XaMm OyIMaiau Ba y €ku Oy TeMIepaMeHT TUIH JKyJa XA XaM
sMac, Xxap OUp TUIHUHT Y3Ura XOC HO3MK, KyuCH3 TOMOHJIApHU Ba L1y OWiIaH Oupra

Ky4Id, 1’KOOUN TOMOHJIApHU XaM Oyiaiu.



Hlynn amoxuna Tabkug1ad YTUII KEpPakKH, TICUXUK (PaOJUSATHUHT
JUHAMHUKacu HadakaT TeMIEpaMeHTra, OalKkd MOTHBIApra, NCUXUK XoJaTiapra,
XHMC-TyWFyJlapra xaMm 0eBocuTa OOFIUKAND.

Heps cucrémMacMHUMHI YMyMHIl THUIUIApUM KEIUO YUKHUIIM F03aCUAAH
Mynoxaza ropuTwiranaa, andarra H.ILIlaBnoBHUHTr TabIMMOTHHHU 3cTall
Makcaara MyBOQUKAMP, YyHOHUH HPCUAT HynauM OwiaH MapTiaHraH TUN-OY
TFEHOTUIT JEMAKAUp. XO3WpPrd JaBpJa HEPB CUCTEMACUHUHI yMYMHUH THIIH
(rerotun) upcusTra OOFIMK AKAHIUTY XaKHIard MabIyMOTIap, Kyna Kyn 0yiuo,
yJIap KMECUM KUXATAAH XalBOHJIAPHM YPTraHMII HATHKACUAA TONUIITaHIUD.

TemnepaMEHTHUHT THUMONOTHICH MOOOJO HMHCOHJIAp TEMIIEpaMEHTIapu
Oyiinua KuéciaHca, y XOJIJla YHUHT XyCyCHSITIApU >KUXATHAAH y3apo YyXial
[IAXCIAPHUHT TYPYyXd MaBXKyUIMTH HaMO€H Oymamu. By acHoma spammsnan
OJIIMHTH J1aBpJla XaM TEMIIEPAMEHT TUILIAPU TYFPUCHA MATEPUAIIIAD TYIUIAHTaH.

XO03Upru JaBpAa TEMIEPAMEHT TUIIM JEraHAd, MabllyM HHCOHJAp TYPyXHu
yU4yH YMyMHI OYiraH XyCyCHUSATIApHUHT COJAJAa Ma)xMyacu sMmac, Oalkud MasKyp
XYCYCHUATIAPHUHI KOHYHMM, 3apypuil ¥y3apo OOFIMKIMIM TYIIYHWINO, YHHUHT
TUIUHU TaBCU(JIOBUM XYCYCUSTIADHUHI KOHYHHMI Tap3ia y3apo OOFIMKIMIMHU
TypJIn4a aKC JTTUPTraH XOJIJa, STHIM OMUJUIApD Ma3Kyp THUIUIAPHHUHT IICUXOJIOTHK
TaBCU()MHU KalTa TaxXJIWJI KUIUIIHN TaKO30 dTaH.

TemmepamMeHT THUIUIADUHUHT TICUXOJOTHUK TaBCU(PH KyHHIard MyXuM
Xycycustaap €paaMy OM1aH aHUKIAHUII MYMKHH:

1. Cenzumuenux (nom. «SenNsSUS» - cezuut, Xuc Kuauul) — MHCOHAA OUPOHTA
NCUXUK PpEaKUUSIHU XOCHUJ KWIHMII Yy4YyH 3apyp OYyiraH yTa KydcHu3 TalllKd
TAacCypoT Kyuura Kapald MyJsioxasa IOpUTHIAIN KyMja/laH, Ce3TMIApHUHT MMai10
OynuIM ydyH Kepak Ky3FOBUMHHHI O3TMHA Ky4yH (YJIapHHHT KyHU derapacw),
IXTUEKIAP KOHAUPIIMACIUTHHUHT CE3MIap-Ce3WIMac Japaxacu (Iaxcra pyxuid
a300 OepyBYM) My)KacCaMJIAIINIIHN TYITyHHUJIAIH.

2. Peakmuenukoa aiinan Ovp Xuj Ky4d OWJIaH TabCUP 3TYBYH TALIKU Ba HUKU

TaaccypoTiapra maxc KaHiail Kyd OWjlaH SMOLIMOHAJ peaklus KWIMIIWra Kapao



MyHOcabaT OwIAupuInO, YHUHT €EpKUH pyéOdra YMKUIIA — SMOIUOHAIIIUK,
TabCUpPYAHJINK/IA UoaIaHaIu.

3. @aonnux — UHCOH KaHAalaup (aojuIMK Aapakacu OWJIaH TalIKW OJamra
TabCUP STHUILIU Ba MaKCaJUIapHU amalira OIIMpUIINIA OObEKTUB XaMa CyOBbEeKTHB
Kapama-KapIIWINKJIapHu (aouIiK OujlaH eHTHILUIUD.

4. Peakmuenuxk oOunan ¢haonnuknune y3apo mynocadamuna OJAMHUHT
daonuATH KYN >KUXATAaH HUMara OOFJIUKJIUIUra OMHOAH, YyHOHYM Tacoauduit
Tap3Jard TallKy Ba HYKY IapouTtiapaa (kadusrra, paBKyIo0a1aru Xoaucanapra)
€KUM MaKcaJuiapra, 33ry HUSTJIapra, XOXUII-UHTUINIUIApTa Kypa GUKp OMIIupuIl
Ha3ap/aa TyTUJIa/Iu.

5. Peakyusa memnu — Typau XyCyCUSTIM IICUXHMK peakuusap Ba
XKapaHJIApHUHT KEYMINW Te3JMrura, OWHOOApHWH, XapakaT Te3JUIrura, HYTK
cypbarura, papocaTiuiInKKa, aKi Te3JIUIUra acocaaHu0 Xynoca YUKapUIIInp.

6. Xapaxamnapuune cunnuknuzu 6a yH2a Kapama-Kapuwiu cugpam —
pucudnux (KOTHO KOJTAHJIWMK) — IIAXCHUHT y3rapyByaH TAlIKWd TaaccypoTiiapra
KaHYAIMK CHTMJUTUK Ba YaKKOHJIMK OWJIaH MyBO(HKIAIMIIUra (CHIUTUKINK OWaH

MOCJIaIHI/IIHFa), IONYHUHIACK, YHHUHI' XaTTH-XdpaKaTjlddpyu KaH4YaJIuK CYCT Ba

3auaury  (PUTHIJINTA — KOTUO KOJNTaHIWTH)Ta HuUcOaTaH 0axo OepuilgaH
nboparaup.
7. JKxcmpaeepmauk 6a UHMPAGEPMAUK - TIAXCHUHT (aoJIMATH Ba

peaklMICH KYI >KMXaTJaH HUMajapra OOFIMKJINIUra, YyHOHYH (PaBKynoaaaru
TalIKK  Taaccyporiapra  (IKCTpaBepTIWK) E€KM, aKCHHYa, THUMCOJUIApPTa,
TacaBBypjapra, YTMHUII XaMmja KellaKakK OWIaH YyWFyHJAITaH MyJoxasajapra

(MHTPOBEPTIIMK) TAAJUTYKJIMTUTa aCOCIaHTaH X0J1JIa MyHOca0aT udoaacuup.

TeMnepaMeHT THUILIAPUHUHT TABCU(PHOMACH
Typiun TtemnepameHT TUNMra MaHCyO MHCOHJIApAa Xap XWI XapakTep
XycycusiTnapu, Imaxc cudarmapu, Xxonatiaapu pyd Oepamu. TemmepameHt

TUILIapUuTra MOC XyCyCUATIIApHU MYXUMJIapH KYﬁHHaFH JKaaBajiga akC STTUPpUIIAIN.



CaHrBUHMK IOKCaK peaKkTHBJIMK. bymap-Oynmac Hapcamapra KaTTUK
xoxonab kynaBepaau. Myxum Oynmaran (akT KaTTHK KaXJIUHH YUKAPAIH.
JIuKKaTUHY >KaJI0 KUJITaH XaMMa Hapcajapra TeTHK Ba 3yp Ky3Fajaull OujiaH skaBo0
O0epagu. Mmo-uiopanapu Ba xapakariapu SKKOJ KYpUHUO Typaiau. YHHUHT adT-
Oamapacura Kapab Kai(UATHHUHT KaHJIaWIUTMHU, Hapcanapra €Kku ogamra O0yiaran
MyHOca0aTIapyuHu OMIIUII OCOH. JIMKKATUHU Te3 Oup JKoWra TyTuiaiau.

Cyct censzutuBnukka sra. Ce3rupnumk uerapacu rokcak. JKyna Kydcus
TOBYILJIAPHU Ba EPYFIIMK KY3FOBUMJIAPHU MailkaMaiiu. AKTUBIUTH IOKCaK, *Kynaa
Fallpativ Ba WIIYaH, Japciapia Te3-Te3 Ky KyTapul Typaau, TOJUKMACIaH Y30K
BaKT WIUIAIIM MYMKHH, SIHTH HIUIapra raiipat ownaH kupumaau. daoiiurd Ba
PEaKTUBJIMIM  MYBO3aHATIW. YHU UWHTU30Mra Yakdpuil OcoH. Y 3
XUCCUETIAPUHUHT HAMOEH OYNMUIIMHY Ba Y3UHUHT UXTUEPCHU3 XapaKaTIapHUHU TE3
yuuiald Koja ojaau. XapakaTjiapy MUAAaTIN, HyTKU T€3, SHIH UIITa Te3JUK Ouian
KUpUIIAAN, TUKKATUHU Te3 TYIIaiau. AKIM T€3 UIUIalI1, TONKUP. XapakaTiapu
HUXOAT JapaxkaJa CWUIMKJIMK XYyCYCHSITUTa dra. Xuccuérnapu, Kahdusriapu,
KM3UKUIIJIApU Ba MHTWIMIUIAPHU KyAa y3rapyBuaH. Y SHTM KUIIWiIap OWJiaH Te3
KUpUIIUO KeTaau. SIHru Tanabnap, SsHrY apouTra OCOHJIUK Ounan ypranaau. bup
WIIJJaH MKKMHYM HIIra Te3 Ky4da oJjiaan. ManakanapHu Te3 y3JaluThpaad Ba TE3
KaiTa y3rapTupamd. AKIM MX4aM. DKCTPOBEPTIMK XYCYCHATHra sra. YITaH Ba
KeJIaXKaK XaeT XaKuaa TacaBBypJapura Kaparasja KyMupoK TallKHu Taaccyporiapra
»KaBoO Oepasu.

CanrpuHuk — xyna ¢$aoj, KW3UKyBUaH OViuO, arpodaru Hapcanap,
WHCOHJIAp AMKKATUHU Te3 *Kaul 3Tagu. Y UMO-UIIOpaTapHUA Ky UIUIATHO, YHUHT
yexpacura kapad kahusaTiHU aHraad oaui KuiinH sMac. XKyaa cesrup Oyiauimmra
Kapamai, Ky4ucu3 TabCUp(KY3FaTyBUWIIAp)HH Ce3a OJIMAiaM, cepraipar, WIIYaH,
tonukmacaup. daonnuk OunaH peakTUBIMK MyHOcabaTH MyBO3aHATIU OYnai,
UMTU30MJIM, Y3WHU TUA Ouiagu Ba OollKapa ojaad. YHHUHI XaTTH-XapakaTu
KYIIKWUH, HYTK CypbaTH T€3, SHIWIMKHU Te€3 NaWKaWIHh, akJl WAPOKHA TEPaH,

TONKUP, KU3UKUILIAPH, KaQusaTH, MHTWIMIUIApU Y3rapyBuaHaup. KyHukma Ba



MajlakaJapHHU TE€3 drajulaiii, KYHIJM OYMK, JWJIKAll, MYJIOKOTTa T€3 KUPHIIAJIH,
yauHr  xaénotu  (daHTasmscw) IOKCaK Japakaja PHBOXIIAHTAH, TaIlIKH
TabCUpJIapra X03UprKkaBoO OYnaau.

XoJIepuK XyAJld CAaHTBUHUK KaOW CYCT CEH3UTHUBIIMK, FOKCAK PEAKTHUBIIUK
xamaa ¢aouk OwinaH axpanud Typaaw, JeKWH (DAOJUTMKIAH PEAKTUBIUK
yCTYHIUK Kuiaad. IlIyHUHr y4yyH y THHUMCHU3 V3WHHM YyUUIal OJIMAWIWraH,
oerokat, cep3apia. CaHTBHHHKKAa KaparaHaa O3pOK CHJUIMK Ba KYIPOK KOTHO
Kojirad. [IlyHuHT yuyH MHTHIMIIIIApU Ba KU3UKUIILUIApUIA KaTTa OapKapopIiuK, 3yp
KAaTbUUJIUK OOp, TMKKATUHU KYYUPHIIJIa KAHUHYKWIUKKA yapaiau. [Icuxuk temmnu
Te3. bup uiHu Oormutaca oxupura eTka3aan, aMMo yHTa KU3HKCa.

XoJiepuK — CYCT CEH3UTUBIUK XycycHusiTUra sra OymmO, Kyna ¢aos Ba
peaktuBaup. Kymuauya peaktuBnuru ¢GaoUIMKAaH YCTyH KenuO, y OeTOKaTIHK,
cep3apAAJIMK Ba TUIEPAKTUBIMKHM HaMOEH Kuiaau. CaHrBUHHMKKA Kaparaja
KY3FalyBUaH, JIGKMH KYIOPOK pPHUTUJ, KU3UKHIIJIApH, HHTHIMLIUIApU OapKapop,
XaTTU-Xapakariap/aa KaThbUIUIMK MaBxyn Oyicama, OMpPOK AUKKATHU OHWp JKoiTa
TyIIanaa KMAHAIAIW, HYyTK CypbhaTu TE3 Ba X.K.

dnerMaTUK — CEH3UTHBJIMIM CYCT, XHCCUH KYy3rajdyBYaHJIUIH 03,
KYJIUPHIL, KaXJIMHU YUKApHIl, KaildusTuHU Oy3uil KuiuH. AMMO Oup Hapca
I03aCHJIaH KATTHK KyJIFTaHJa Yy Ba3MUHJIMIM4Ya KojaBepaau. Karra kyHruicus
Xonuca 103 Oepranjga xam ocoummTaauruam Oy3maiinu. MMo-umopanapu 03,
xapakatiapu udonacus. Failpatn wunryannuru 6uwnan axpanu® typaau. FOxcak
baouru 03, peakTUBIUTUAAH aHYa YCTYHIMK KWJIaau. YuaaMiauinru, MaToHaTH,
y3uHu TyTa Ounuin OunaH axpanuO Typaau. XapakaTJIapUHUHT TEMIIM Ba
HYTKUHUHT TEMIU CycT, udoaacus. [IMKKaTUHU CEKUHIIMK OumaH Tyranau. Purun
(koTHO KoOJNraH), AVKKATUHA KUAWHYWINK OWiIaH Kyuupamu. SHrU mrapoutra
KUAMHYWIMK OwinaH mocnamanu. MHtpoBepT. SHru opamnapra KUHMHYMAIIUK
OwiaH Kymuiaau. Tanky TaaccypoTiapra KAHMHYMIMK OMIIaH )KaBoO KalTapaau.

derMaTHK — CCH3UTHBIIMTH CYCT, XHUC-TYHFycH (IMOITMSICH) KaMm

y3rapyBuaH, IIyHra Kypa OyHAall MIAXCHU KYJIAMPHUII, KAXJIMHU YHKAPHII,



KalusaTuHU Oy3uIll KUHUH Oynub, KYHTWICH3 Xoauca XaB(-xarap Xakujaaru
xabapra xoTupkamJIMK OuiiaH MyHocabatna 6ynaau. Baszmun, kam xapakar, uMo-
UIIOpacy, MUMHKACHU Ky3ra sKKOJ TallUlaHMacajaa, JIEKHMH Ccepraipar, HIYaH,
daon, yugaMiu, MaTOHATIIMAUD. Y HUHT HYTK Ba XapakaTr cypbaTu CcycT, ¢hapocaTu
KUWMUKPOK. JIMKKaTHU TYTamM OCOMUINTA, pUTH] KYpUHUIIHIA OYViIu0, TUKKaTHA
KYUUpHUIIY KUUH Kedaau. UHTpaBepTiamran, kaM ram, i9uMIaH Ton Toudacuian
O0yuO0, SHrUIMKHUA KaOyJ KWJIMIIKM Mypakka® Ba TallIKU TaacCypoTiapra CyCTIHK
OutaH xaBoO OepyBUYaAHIUD.

MenaHXxoMMK — IOKCAaK CEH3UTHBIIMK XycycusiTura sra. Ce3rupiauru oKcak
(cesrm werapamapu roKopu). Ap3uMaran cababra Kypa, Ky3iaapugaH € OKuO
keTaBepaau. Huxostna apa3uaH, cekuH wurnaiau. CamMuMuii, xKyaa 03 KyJald,
dbaourn  Cycr. Vi3ura  wmoHMaiinm, TOPTUHYOK, O3TMHA KUWWHYUIINK
TyFUIaauran Oyinca, KyJuHU [OBUO Kynturura ypuO Kkys kKomamu. Faiiparcus
KaTbui SMac. JIuKkaTu te3 yanruiiau, 6apkapop smac. [lcuxuk remnu cyct. Purun
(koTHO KoyTaH). HTPOBEPTINK XyCyCHSTHUTA ATA.

MelaHX0JIMK — CEH3WTHBIIMTU IOKCAK, TOPTUHYOK, FaWpaTcu3, apas3daH,
xadakoH Oymaau. Y OKUMIUHA WWFIalau, KaM KyJdaad, KAaThbUHJIMTH Ba
MYCTaKWJUTATH 3au(, T€3 ToJaau, OpTUKYA UITYaH sMac. J[ukkatu Gapkapop, Xuc-
TYUFyCHM CYCT y3rapyBuaH, pUTHJ Ba HHTpaBepmiamraH. llcuxosoruk
MabIyMOTIapJa dSBTUPOP OTWIHININYA, HUPCUAT Ba TYyPMyIl MIapOUTIApU
TeMIEpaMEeHT TUILUIApU YpTracujard TapoBYTJIApHUHT cababuwcu skaH. LIIyHuHT
Y4yH UpCUU (U3UOJIOTHK XYCYCHSTIapu OUp XWJ Ba OWUTTAa TyXyMJaH sipajraH
(roMO3HroT) SrU3aKJIApPHUHT TEMIIEPAMEHT XYCYCHUSATIAPUHUA HWKKHTA TYXyMIaH
By)KyAra KeiaraH (reTepO3HMroT) OSTU3aKJIAPHUHI TEMIICPAMEHT XYCYCHUSTIapu
Owtan Kuéciianca, 0y OMUJI TaCIUKTAHUIIIA MyMKHH KaH.

MasbnyMoTinapra KaparaHja, Te€TEpPO3UTOT STU3aKiapiaH (GapKiu YiIapok,
TOMO3UTOT STU3aKjap TEMIEPAaMEHT XYCYCHSTIapH IIyHYAJIUK YXIIap SKaHKH,
XaTTo ynap HpcuAT #Hynu Owuman Oepunuin ommiiapuHu 85% Ttacaukmnain

UMKOHUSATATA dra dKaH. TapOusiBU MyXuT Typiaudya OyauIura kapamai,



YXIANUIMK CaKJIaHUO KOJMIIM TaxkpuOanap/a Kynm mapta TeKIHpuirad Oyicana,
JEKUH TEMIIEPAMEHTHUHI aupUM XYCYCHSATJIAPU  Y3TapUIIA  TYFPUCHUIATH
MabIyMOTJIap HWHKOp OTUIMalau, yHra (aBKynoagaru TallKd Xamaa HWYKd
IIAPOUTIIAD KECKUH TabCUp VYTKazaau (MacajiaH, TOF IIapOWTH, XaB(-xarap
MaBXXYJ[TATH Ba X.K.).

yHu TabKuIam YpUHIMKY, odumiIap GUKprya TeMIlepaMeHTHU (HaoiausT
Tajabiaapura MociamTupui (MyBOQHKIAMMTHPUII) HMKOHHSATH MaBXya 3KaH.
Uynku Xap KaHjaad ¢aonusaT TICHUXHMK >KapaHJIapd JMHAMUKacura MyausH
Tajgabnap TU3UMHUHU KYs1d. XyCyCaH:

[} xacO-XyHapJIapHUHT WHCOHJAP TEMIIEpAMEHTHUTa MOC TYPHHH TaHJaIl
KEepaK, YyHKHM YJAPHUHT TCHUXUK XYCyCHUSATIapura MyTaHOCHMO KacOHM TaHJaIll
npodeccruonan TaHiam AeHuianu;

[ maxciIapHUHT MHANBUAYAT XYCYCUSTIAPUHA XUCOOTa OJIUIII KO3,

1 TemmepaMeHTra XoC KamMuwiukiapHu (canOuii winatinaphu) Oaprapad
ATUI JIO3UM,;

] WHCOHJIapAa WHAMBUAYyaJl YCIYyOHM IIAKIJIAHTUPHUII 3apyp. YyHKH
MIaXCHUHT (aonusTura OHrau, ¢aoad Ba WXKOIUM MyHocabarna Oyiuid

MyBaddakusaTIap rapoBUAND.

@0 UATHUHT HHAUBHUAYAJ YCJIYOH Ba TeMIIepaMeHT

@aonuATHUHT MHIUBUAyal YCIyOM WHCOHAA Y3UIaH V3U BYXKyZAra
KEIMalai, y IIaxc KaMOJIOTHHUHT Oapua Oockuuinapuaa (Oorua Emmaan
9bTHOOpAaH TO KacOMH MaxopaT »JraularyHra Kajaap) IIaKulaHuO Oopaju.
WHCOHHUHT TEMNEpaMEeHTH (AONMATHUHT UWHAMBHAyaJI YCIyOHMHH TapKuO
tornrtupagu. Xynau my ooucaaH, GaodMsTHUHT WHAMBHIYal YCIyOu NeiunraHia
Iaxc ydyH Yy3ura Xoc Ba MyBaddakusrira SpUIIMIIHUHT Makcaara MyBO(UK

MNYJUIapy WHIUBUAYA TU3UMH TYLIyHUJIAOU.



TemnepamMeHT XyCyCUATIapUHUHT y3ura X WMFUHANCU MHCOH (haQIusTu
MyHOca&barnapyu Ba OWIuI >KapaéHnapuaa (GaQUIMTHHUHT WHAUBUAYAT ycITyOu
»KapaéHu1a HaMOEH OV iamu.

DaQIMATHUHT WHIUBUAYAT yciayOu ¢akar TemrnepameHTra 3mac, Oaiku
oomka cababnapra, maxcuil Takpuda xapaéHuaa XOcuia OyiaraH KyHHKMa Ba
Manakanapra xaMm OOFauKaup. PaQIMATHUHT HMHAUBUAY& YCIYOMHU HMHCOH
OpraHM3MHUHH TyFMa XYyCYCUSATIapUW Ba &a0 THU3UMH TUIUIGPUHUHT (HaQIusar
mapouTiIapura MOCIaHUIIM €0 Kapam MyMKUH. DaQIUITHUHT WHIUBUIYAT
ycllyOM acOCMHHM &cad TU3UMH XYCYCUATI8pU WUFUHIAUCH TAUKWI KUJIIH.
DaQIMATHUHT UHAUBUYAT YCIyOUTa KUPYBUYHM UKKU XUJT XYCYCUSATIED MEBKY/I.

1. Acad Tu3MMHM HHIUMBUAY&T XYCYCUATI8PU HYKCOHJBPUHUHI YpPHUHU
TYIAUPYBYH TOKPHUOA )KAPAEHNIA AKIIAHTaH XYCYCHSITIap.

2. nconma masxyn naékar Ba KOOWMIUSATIAPA8H MaKCUMal Iapakana
b oM nanaHuI UMKOHUHU O€PYBUH XYCYCHUSTIIaP.

TemnepamMeHTHUHT XycycusiTH (DAQUIMKHUHT caMmapanopiuruaa sMeac,
Ooanku ycymnapHuHr y3ura xocauruaanup. [y masnoga E.A.KnuMOB TOMOHU18H
onub OOpwiIraH TAIKUKOTTa Kypa, CTAHOKYM, TYKYBUMWJISPHUHT UIIMHU Ky3aruil
HaTIKaIapu MYyXUM caHaraH. MabiayM OYIauku, Oup HEYa CTAHOKAA UILIaIa
HEPB THU3MMHU XApaKaTdyaH TUIIAH XaM, Xapakarcus3 TUIMIErd XOAUMIAD XaM
unuad  yukapumna  MyBabpdakusTiapra  spumagwiap. TeMrnepameHTHH
XApaKaTYaHIUTUTra Kypa Kapama-Kaplii XyCyCUSITIA KULIWIAP OUp XHJI MEXHAar
BBUATUAA TypJiMua X3pakar TaKTUKacUra MypOKaaT KWIMLIUISPU SHUKJISH]IU.
Xapakaryannapy MmOMWINHY, TESPOK Oakapanu, TEMIIEPAMEHTHUHT CYCT TUIMIArU
KUIIWJI8p 3Ca MIOMWINHY X8pAaKarHUHT 38pYPIUTHHU OUIIUPANUraH TanuEpiioB
UILI8pUra Kym YbTHOO0p O€puiii OusaH axpanud Typanu.

dagukauHr uHguBuayan ycayounu B.C.Mepnun, E.A.Knumosnap
Vprauu6d, yHUHT KUIIKAA J8ppOB Naia0 OyiaMaciaurd Ba Gakar CTUXUSIM Tap3aa

naia0 OYIUIIMHN Kypcaruuyan. Arap KHUIIU ¥3 TEMIEPaMEHTUTA MyBODUK AXIIN



HarmwKaIapura Spuiumura épaaM O0epanurad Y3UHUHT WYuiapu Ba yCYJIapuHU
dbaar u3naca, THAUBUIYAT yCIIyo r03ara Keaaau.

Onamnapaunr  Oupranukaarn  GaQuUIMrd  mapouTiapuaa  yaap
TEMIIEPAMEHTHUHT JAUHAMUK (agunarnapu ynap GaQIUATUHUHT [HUPOBap.
HarTmKacura xap OMpu MHIUBUAY&T UIUIArad XONJarura Kaparanaa arda K
Tabcup kypcaranu. bynna maskyp (aqQmustHu Oavkapuil ydyH aH4a Kynai Ba
KaMpOK Kynail OYyirad TEMNEPaMEHTHUHI Xap XWUJ TUIUIGPUHH Oupra Kymuino
KEruiy aHuk O0ynaau. YyHOHUH, XONEPUK TEMIEPAMEHTIN KUIIMHUHT (aQIUATU
CAHTBUHUK €KHM XOJIEpUK TEMIEPAMEHTIIM KUIIK OWJIaH MEepuK OYiub unuiaranura
Kaparaaaa GiaerMarnk €k METaHXONMMK OWjIaH OMpranvkiaa uiuiarad XOomiapaa
anya camapanu oynanu. bynnai gaktnap myHu Kypcaranuky, TEMIEpAMEHTHUHT
y €ku Oy XYyCYCHUATI8PUHUHT aXaMUATHHH KynruHa G(aQIMsaT TYypJIapuHU
OupramMKIarn XapakTEpUHM Xucobra QiMaciaH Oaxomab  Gynmaiian. V3
TEMIIEPAMEHTUHUHT XYCYCHUSITIIGPUHU Srauialll B YASPHUHT YPHUHU TYJIIUPUIL,
GaQIUATHUHT HMHAWBUAYAT YCIyOMHHM IIAKIIBHTHPUII OON&IMK HUILI8pHUI8H

O0MLIaHN0, TabIUM BA TAPOUS TAbCUPUHHU HEMM3U/1a 103ara KEIaHu.



XVYJIO0CA

[IlaxcHUHT  MHAMBHIYall  XYCYCHUSTJIApH YHUHT  TyFMa, OHOJIOTHK
xycycusitnapura Oofiauk. YyHku aciauga OuUp TOMOHJAH IIAXC WIKTUMOMMA
MaBXyJ0T OyJica, HKKHHYM TOMOHJIaH OMOJIOTHK — AXJUTIHUK, TyFMa cudariapHu
Y3 Wuura oiraH WHAMBHJ XaMaup. TemmIepaMeHT Ba JaéKarTiap HHIUBUIHUHT
IUHAMHK — Yy3rapyBuyaH T[CHUXUK (aoJUATH >Kapa€HUHH  TabMHUHJIOBYU
cudatnapuHu ¥3 uuura oaud, ynap IIaxcia OHTOI€HETHK TapakKUET >kapaCHua
mak/utaHagurad — Oomka — xycycusmiapra acoc  Oymamu.  Temnepament
XycycusTiapu ojam Oup (aoiausaT TypHAaH HKKMHYHCHra, OWp SMOIMOHAI
xomataaH €xku Oup MajakamapaaH Oomikacura ajMalITUpraH —nalTiapaa
pEeaKIUSUIApHUHT STWIyBYaH Ba JAMHAMHUKJIMTUHU TabMuHIaiau. TemmepameHt
XYCYCHUATIAPH MIAXCHUHT WYUK Ty3WJIMacu OuiaH OeBocuTa OOFIWK Oynamu, sbHU
yIapHUHT HaMO€H OYNWINM YHUHT KOHKpET Ba3uATiapra MyHOca0aTHHH,
IKCTpEeMall Ba3uATiIapAa Y3MHU KaHJal TyTUIINHA Oenrunad Oepaiu.

HlyHuHr y4yH OMp XWJI Ba3sUSITHU TYpJH Inaxciap, OMpu OFUP-OOCUKIHMK
Ounan, OOLIKAacH 3ca Y3WHU HYKOTIYAEK Japakala XUC-XashkoH OuiaH OommaaH
keuupaau. HIyHUHT ydyyH XaM TeMIepaMeHT IIaxC IIAKIJIAHUIIKA Ba WXKTUMOUMN
MYXHUTJa ¥y3ura XOC MaBKEHHM Jrajjaimuia MyXUM axaMusaT Kach 3Taju.
TemnepaMeHTHUHT siHA OUp axXaMUSTIN KUXATU IIYHAAKH, y XaéTH BOKeajap Ba
Ba3USTIAPHHU, KAMUATAATH WKTUMOUN TYPYXJIAPHU <«IXIIH - EMOH», «AXaMUSATIH -
axaMHUATCU3» ME30HJIApH acoCHa aXXpaTUIlra UMKOH Oepr0, OyHIa TeMIepaMeHT
OJJaMHUHT WXTHUMOUN OOBEKTIapra HHcOAaTaH <«CE3rUPIUTHHU» TapOusaiiau,
npodeccruoHal MaxopaT Ba KacO MajakaCMHUHT omu0 Gopuiura épaamMm oepasu.

TemmepameHT XycycHsTIapu aciauga TyFMa XucoOjaHcaaa, Iaxcra
OeBocuTa ajoOKaIOp Ba AaHIJIAaHAJAWTaH OYNTraHW YYyH XaM MabIyM MabHOIA
IUHAMUK KypuHHuIaa 6ymnaau. HIyHUHT yuyyH XaMm TyFUITaH 4OFHMa CAHTBUHUKKA
yXmam xapakariap HaMO€H KWiIraH OOJIaHM YMPUHUHT oOxupurada dakxar

HIyHJAMIMIruga Kojiaau, 1e6 0yiMac sKaH.
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