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БЕРДАҚ АТЫНДАҒЫ ҚАРАҚАЛПАҚ МƏМЛЕКЕТЛИК УНИВЕРСИТЕТИ 

ТЕХНИКА ФАКУЛЬТЕТИ 
ҚУРЫЛЫС КАФЕДРАСЫ 

ИМАРАТ ҲƏМ ИНШААТЛАР ҚУРЫЛЫСЫ БАКАЛАВР БАҒДАРЫ 
ДИПЛОМ ЖОЙБАРЫН ОРЫНЛАЎ БОЙЫНША ТАПСЫРМА 

 
    Питкериўши:   Аманиязов Азамат 
 
1. Диплом жойбарының темасы:  «300 баслы қой-қозы  фермасы имаратын 
жойбарлаў».  
 
ҚМУ  бойынша 2012-жыл «__»___________ санлы буйрық пенен тастыйықланған 
 
2. Диплом жойбарын орынлаў ушын мағлыўматлар:   
 
3.   Түсиндириў хатында  келтирилетуғын мағлыўматлар: 

а)Архитектуралық-қурылыс бөлими бойынша:  Республикамиздаги ауыл хўжалығына 
сай имаратлардың жойбарлары ҳəм  уларды есаплаўға  тийисли мағлуматлар менен 
танысыў, жойбарлаўда ауыл  хожалық имаратларының өзине сай   қəсийетлери 

б) Есаплаў-конструктивлик бөлими бойынша: Қабырғалы бастырма плитаны есаплаў 
ҳəм конструкциялаў, плитанын салмаклы жукке есабы, аралық бастырманын 
жарықларынын пайда болыуы бойынша есабы, аралық бастырманын уакытша салмақларға 
тексериў, арматураланыу дарежесин есаплаў, үш   шарнирли   рама есабы, 

раманы есаплаўға тийисли мағлуматлар, жүклер ҳəм олардың статикалық есабы. 
в) Қурылыс өндириси технологиясы ҳəм оны шөлкемлестириў бөлими бойынша: 

конструкциялардын монтаж көрсеткишлерин анықлаў ҳəм  көрсеткишлер тийкарында кран 
таңлаў, монтаж жумысларының техникалық – экономикалық көрсеткишлерин анықлаў. 

г) Мийнетти қорғаў ҳəм техника қəўипсизлиги бөлими бойынша:қəўипсизлик техникасы 
шаралары ҳəм өртке қарсы шаралар, бетон жумысларын жүргизиўдеги 
қəўипсизликтехникасы  

д)Пайдаланылған əдебиятлар дизими. 
 
4.    Диплом жойбарының сызылмалары дизими :  
а) Архитектуралық-қурылыс бөлими:Имарат фасады, жобасы, қырқымлары 
б) Есаплаў-конструктивлик бөлими: Қабырғалы бастырма қөриниси, арматураланыўы 
в) Қурылыс өндириси технологиясы ҳəм оны шөлкемлестириў бөлими: Имаратты 
монтажлау схемасы, монтажланыу ислеринин графиги, бастырма плитаны, үш шарнирли 
рама ҳəм стакакан фундаментти  монтажлау, монтажлау ускенелери, техника 
экономикалык корсеткишлер, имарат монтажын вариантлар бойынша шешимлер есабы. 
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5. Диплом жойбары бөлимлери бойынша  мəслəҳəтшилер: 
 
 
№ Диплом жойбарының 

бөлимлери 
Басланыў 
мүддети 

Тамамланыў 
мүддети 

Имзасы Мəслəҳəтшифам
илиясы 

1 Архитектуралық-
қурылыс бөлими 

7.04.12 26.04.12  Т. Узақов 

2 Есаплаў-конструктивлик 
бөлим 

7.05.12 26.05.12  Д. Бердақов 

3 Қурылыс өндириси 
технологиясы ҳəм оны 
шөлкемлестириў бөлими 

27.05.12 6.06.12   Ж. Тургаев 

4 Мийнетти қорғаў ҳəм 
техника қəўипсизлиги 
бөлими 

7.06.12 16.06.12  Р. Ешниязов 

  
 
6.Тапсырма берилген сəне: «___»_________2012 -жыл 
 
7.Тамамланған диплом жойбарының тапсырыў сəнеси: «___»__________2012-жыл 
 
Диплом жойбары басшысы:____________________ т.и.к. Д. Жумамуратов   
 
Кафедра баслығы:              ____________________ т.и.к. Д. Жумамуратов 
 
Тапсырма орынлаў ушын қабыл қылынды:_________________А. Аманиязов  

 

 



 

4 
 

Мазмуны 

КИРИСИЎ……………………………………………………………… 
 

 

I. АРХИТЕКТУРАЛЫҚ-ҚУРЫЛЫС БӨЛИМИ………………… 
1.1. Республикамиздаги ауыл хўжалығына сай имаратлардың 
жойбарлары ҳəм  уларды есаплаўға  тийисли мағлуматлар 
менен танысыў 
1.2.  Жойбарлаўда ауыл  хожалық имаратларының өзине сай   
қəсийетлери 
 

 

II. ЕСАПЛАЎ-КОНСТРУКТИВЛИК БӨЛИМИ…………………. 
2.1. Қабырғалы бастырма плитаны есаплаў 
2.2. Үш   шарнирли   раманы есаплаў 
 

 

III. ҚУРЫЛЫС ӨНДИРИСИ ТЕХНОЛОГИЯСЫ ҲƏМ ОНЫ 
ШӨЛКЕМЛЕСТИРИЎ БӨЛИМИ ……………………………..... 
3.1.  Конструкциялардын монтаж көрсеткишлерин анықлаў 
ҳəм  көрсеткишлер тийкарында кран таңлаў 
3.2.  Монтаж жумысларының техникалық – экономикалық 
көрсеткишлерин анықлаў 
 

 

IV. МИЙНЕТТИ ҚОРҒАЎ ҲƏМ ТЕХНИКА ҚƏЎИПСИЗЛИГИ  
4.1. Қəўипсизлик техникасы шаралары ҳəм өртке қарсы 
шаралар 
4.2. Бетон жумысларын жүргизиўдеги қəўипсизликтехникасы 
ЖУЎМАҚ……………………………………………………………… 
 
ПАЙДАЛАНҒАН ƏДЕБИЯТЛАР ДИЗИМИ……………………… 
 
 

 



 

5 
 

  Тилекке қарсы, биз мoдeрнизaция дегенде, көбинесе 
сaнаaт тaрмақлaрын мoдeрнизaция қылыўды 
түсиниўге үйренип қалғанбыз. Сaнаaт пенен бир 
қaтардa экономикамыздың аўыл хожалығы сыяқлы 
жетекши тараўын да мoдeрнизaция қылыў, оның 
қурамына киретуғын дерлик ҳəмме тaрмақ ҳəм 
ислеп шығарыў тараўларының пүтин кoмплeксинде 
тexникалық ҳəм тexнoлoгиялық жаңалаў ислерин 
əмелге асырыўғаүлкен талап сeзилмекте.  

Ислам Каримов

КИРИСИЎ 

Кейинги жылларда мəмлекетимиз экономикасының реал тармақларында 

ислеп шығарыўды  модернизация қылыў, техникалық ҳəм технологиялық 

жаңалаў илажларына айрықша итибар қаратылмақта. Атап айтқанда, аграр  

ислеп шығарыўды  модернизация қылыў ҳəм жаңа басқышқа көтериў 

мəселелери бүгинги күнниң əҳмийетли ўазыйпаларынан бирине айланбақта. 

Усы мүнəсибет пенен ҳүрметли Президентимиз тəрепинен шарўашылық, 

ғəллешилик, кaртoшкaшылық киби тараўлaрдa алдынғы мəмлекетлер 

тəжирийбесин үйрениў ҳəм əмелде қолланыў, бизиң тəбият шaраятымызда 

жүдə зəрүр əҳмийетке ийе болған зaманaгөй суўғарыў системалары, энeргияны 

экономлайтуғын зaманaгөй тexнoлoгия ҳəм aгрoтexнoлoгиялaрды үйрениў, 

туқымгершилик-сeлeкция ислерин жəне де жетилистириў ҳəм аўыл хожалығы 

ислеп шығарыўының өнимдарлығын асырыў бойынша aнық илажлар 

кoмплeксин ислеп шығыў ўазыйпасы қойылған еди.  

Мəмлекетимизде аўыл хожалығын модернизация қылыў арқалы тармақты 

раўажландырыўдың 

нəтийжели бағдарлары 

Өзбекстан Республикасы 

Президенти тəрепинен ислеп 

шығылған “Демократиялық 

реформаларды жəне де 

тереңлестириў ҳəм пухаралық 

жəмийетти раўажландырыў концепциясы” нда баян етилген. Усы концепцияда 

белгилеп берилген əҳмийетли ўазыйпалар тийкарында Өзбекстан Республикасы 

Аўыл ҳəм суў хожалығы министрлиги тəрепинен ислеп шығылған дəстүрде 

2011-2015-жыллар даўамында:  

•  аўыл хожалығы өнимлерин ислеп шығарыў көлемин 1,3 мəрте асырыў, 

оның мəмлекет жалпы ишки өниминдеги үлесин 17,5 пайыздан 13,5 пайызға 

пəсейттириў; 
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Əйне ўақытта, биз аўыл хўжалығы тараўында 
биринши нəўбетте, топырақ өнимдарлығын 
асырыў шараларын көриў, ҳəмме агротехникалық 
илажларды өз ўақтында орынлаў, заманагөй 
агротехнологияларды усыныў, селекция ҳəм 
туқымшылықты жəне дераўажландырыў, 
мийнетти шөлкелестириў ҳəм хошаметлеў менен 
байланыслы, еле иске салынбаған үлкен 

б й ў

•  аўыл хожалығында алдынғы агротехнологиялар, ресурсларды 

тежейтуғын усылларды жəриялаў, селекция ҳəм туқымгершилик системасын 

раўажландырыў есабынан егинлер өнимдарлығын асырыўға ерисилди. Бунда 

минерал төгинлерден пайдаланыў өнимдарлығын 15 пайызға асырыў, суўдың 

сарпланыўын 12 пайызға кемейтиў; 

•  мийўе- обощь өнимлерин таярлаўды 1,5 барабары, картошка 

жетистириўди 1,4 барабар, палыз ҳəм жүзимди 1,3 барабар көбейтиў; 

•  нəсилшилик жумысларын жетилистириў, азықлық базасын беккемлеў, 

заманагөй технологиялар ҳəм модернизация нəтийжесинде нəсилшилик 

хожалықлары санын 2,5 барабардан, азықлық егинлери майданын 1,3 барабар 

асырыў; 

•  зооветеринария пунктлерин заманагөй үскенелеў, хызметлер сыпатын 

асырыў есабынан шарўа маллары санын 1,3 барабар, гөш ҳəм сүт өнимлерин 

ислеп шығарыў көлемин 1,3 мəрте асырыў;  

•  қусшылық ҳəм балықшылық тармақларының раўажланыўына айрықша 

əҳмийет қаратып, қуслар 

санын 1,8 мəрте асырып, 670 

балықшылық хожалығын 

шөлкемлестириў; 

•  аўыл хожалығы 

өнимлерин сақлаў қуўатын 

ҳəм қайта ислеў көлемин кеңейтиў илажлары көлеминде аўылларда заманагөй 

минитехнологиялар негизинде қайта ислеў кəрханаларын иске түсириў арқалы 

мийўе-обощь консерваларын ислеп шығарыўды 1,7 барабар, гөш 

консерваларын 2,2 барабар, колбаса өнимлерин 1,8 барабар, сүт өнимлерин 1,9 

барабар асырыў; 

• суўғарылатуғын жерлердиң мелиоратив жағдайын жақсылаў 

жамғармасы қаржылары есабынан мелиоратив қурылысларын қурыў, 

реконструкция қылыў ҳəм ремонтлаў, тамшылатып суўғарыў системасын жолға 
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қойыў ҳəм мелиорация техникаларын сатып алыў бойынша шама менен 500 

миллион долларға тең болған проектлер есабынан 1,4 миллион гектар жер 

майданының мелиоратив жағдайын жақсылаў; 

• аўыл хожалығы техникасы парклерин кеңейтиў, оларды сыпаты 

тəрепинен жаңалаў, фермерлерди сапалы аўыл хожалық техникалары менен 

тəмийнлеў, хызмет сыпатын жақсылаў киби стратегиялық əҳмийетке ийе 

болған зəрүр ўазыйпалар белгиленген.  

Президентимиз И. Каримов айтқанындай  текғана қала ҳалқының турмыс 

шараятына итибар берип қоймастан, ауыл ҳалқының турмыс шараятына да 

итибар бериў кереклилигин айтып өтти. Ана-Ўатан деген уллы ҳəм муқаддес 

түсиник адамзат ушын ауыл тымсалынан басланады. 

Ауыл өмириниң дəрежеси ва мəдениятын жаңа басқышқа көтериўге 

аҳмийет бериўимиз керек деб айтип өткен эди президентимиз. 

Усы менен бир қатарда, ауылға санаатты, хизмет ва сервис хизметлерин 

алып кириў, ихчам ва заманагөй техника техналогиялар менен тəминленген 

қайта ислеў кəрханаларын пайда етиў ва шу илажларды əмелге асырыў 

есабынан ауыл ҳалқы, жəнеде жасларды иш менен тəминлеў, адамлардың ис 

ҳақысын ва параўанлығын асырыўдай ислер мақсетлеримизден бири 

есапланады.  

Сондайақ, ауыл хожалығындағы илахларды шуқурластырыў фермерлик 

ҳəрекетлерди қоллап-куўатлаў, еканомикалық  базасын беккемлеў, оларға 

жанеде кең жол ашып бериў, бундай жағдайларда жаңа шегирмелер ва 

имканиятларды жаратыў, қысқаша айтқанда, ауылда пайда болып атырган 

мүлклик қатнасықларды, жаңа орта класс ўакиллери-мүлкдарлар, 

исбилерменлер  ҳəрекетлерин қорғаў бугунги күнде ең үлкен аҳмийетге ийе. 

Ауыл раўаж тапса, журтымыз абад, өмиримиз жанеде параўан болады, деб 

өз пикирин билдириб өтти президентимиз. 
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1.1. Республикамиздаги ауыл хўжалығына сай имаратлардың 

жойбарлары ҳəм  уларды есаплаўға  тийисли мағлуматлар менен танысыў. 

  Ауыл хожалық ислеп шығарыў объектлериниң жер қурылысы жойбары 

ҳам ауыл хожалық кəрханасын социал-економикалық раўажландырыў 

прогнозы менен бирлестирген жағдайда   усы объектлер тийкарларының 

жайластырылыўы ҳəм режелестириўди белгилеў; 

-ауыл хожалық ҳалқы ҳəмде ҳар бир пухаралық пункты бойынша 

пухараның жойбардағы санын  белгилеў; 

-ауыл хожалық орынларында мəдений, сервис хизмет көрсетиў жолын 

пайда етиў; 

-пухаралар ушын үй-жай ҳəм ислеп шығарыў мақсетиндеги қурылыс ушын 

зарур  көлемлерди  ҳəм улар жайластырылатуғын орынларды белгилеў; 

-хожалық ишинде транспорт-пиядалар коммуникацияларды белгилеў; 

-ауыллық пунктлардың ауыл хожалық имараты шеңбериндеги инженерлик 

тəминлениўи, абаданластырылыўы бойынша илажларды ислеп шығыў; 

-пухаралар санынан келип шығып ауыллық пунктлерди режелестириўдиң 

принципиал схемаларын ислеп шығыў; 

 Санаб өтилген ўазыйпалардың шешилиў  вариант  тийкарында 

орынланыўы керек, тəбиат ҳəм башқа ресурсларға ең кем зыян жеткизген 

жағдайда ауыл ҳалқы турмысының    социал-економикалық дəрежесине ерисиў 

оларды бахалаў тəрезиси есапланады.     

Ауыл хожалық объектлерин  раўажландырыўдың муғдарланыўы 

төмендеги тийкарғы басқышлары тийкарланған; 

-ауыл хожалық имараты орны мақсетке муапық раўиште   функционал 

зоналастырылыўы, ҳалқтың жасаў шəраятларын  жақсылаў, ауыл  хожалық 

ислеп шығарыўының жəнеде раўажландырылыўы,   əтирап орталықты қорғаўға   

қаратылған комплекс раўажландырылыўы; 
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-турли дəрежелердеги элементлерден қурам тапқан жайластырыў 

басқышын пайда ететуғын барлық ҳалқтың пунктлериның өз-ара 

байланыслыжағдайда раўажландырылыўын ҳошаметлеў; 

-орынның табийғый рельефин, ирригация ҳəм транспорт-пияда 

байланысларын максимал таризде сақлаб қалыў; 

-барлық ауыл  пунктлерин, олардағы жасаў шəраятларын асырыўға 

қаратилган көп байланыслы комплекс раўажландырыў  тəминлеў. 

Жоқарыдағы  жойбарластырыў нормаларына бөлистирилген раўиште алып 

барыўының   негизи есапланады: 

-ҳалқтың пунктлариның лойиҳаланишини  жайластырыў тизимлариның 

ҳозирги ва истиқболдаги ривожланиши менен уйғун тарзда алып боришга 

имкон берадиган жайластырыў схемалари; 

-ауыллық пунктларын  ҳалқтың жойбардағы сонига көра ҳəм олардың қала 

қурылысы раўажланыўының жойбарлары принципиал нызамларды қабыл 

қылыўда бағытландырылған режимлер бойынша сыпатлаў (ауыллардың 

кеңейиўи, режелестириў дүзилмелери, санаат ҳəм шаруашылық объектлериниң 

жайлатырылыўы, инженерлик-техника үскенелери, жумысқа жайластырыў 

ҳ.т.б); 

Өзбекистан Республикасы шаарўашылық имараты ландшафты ҳəм 

ықлымының уқсас шараятларына көре ажрататуғын ҳəмде  жағымсыз 

тəсирлерди   (көклемзарластырыў, суў менен тəминлеў ҳəм сол кибилер) 

жəрдиминде жақсылаўга тийисли жуўмакларға ийе болған   ландшафт 

ықлымлы районластырылыўы; 

-жол тармағы ауыл хожалығы кəрхана дүзилмесин туўры формаластырыў 

ҳəм транспорт байланысларын пайда етиўге имкан беретуғын сыпатланыўы; 

-қəўипли гидрогеологиялық ҳəм геологиялық жағдайларды (сейсмикалық, 

опырылыўлар, саз топырақлардың шөгиўи, районлардың сув басымы) олардың 

жүз бериўден қоргай алатуғын илажларды белгилеў мақсетинде 

районластырыў, башқа муғдарлы ҳүжжетлер кестелер тийкарында киритиледи. 
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1.2. Жойбарлаўда ауыл  хожалық имаратларының өзине сай   

қəсийетлери. 

Аўыл хожалығы имаратлары-бул ашық ҳəм жабық түрдеги ауыл хожалық 

ислеп шығарыў, санаат, сыртқы ҳəм ишки инфрадүзилме объектлари, ҳалқтың 

жасайтуғын, мийнет қылатуғын ҳəм дем алатуғын орынларының табиий 

шараятта економикалық ҳəм экологиялык тəрептен мақсетке муапық раўиште, 

қала қурылысының раўажланыў басқышы есапланады. 

Ауыл хожалық имарат майданы ашық қала қурылысы дизими сыпатында 

ҳəм қала қурылысы   комплекси сыпатында жойбарлап шығыў керак болады 

[ШНҚ 2.07.04-06]. 

Ауыл орынларында ҳалқтың турмыс жағдайын жақсылаў ушын ҳар қыйлы 

жумыслар қылынып келмекте. Президентимиз И. Каримов айтып өткениндей 

ауыл орынларында да қаладан қалыспайтуғын  жəмийетлик, турар жай, санаат 

имаратларын қурыў, олардан ауыл ҳалқы пайдаланыўи, ислеп шығарыўды 

раўажландырыў ең алдынғы мақсетлеримизден бири болып қалыўи керек  деп 

айтып өтти. Биз қурылысшылар усы мақсетлерди алға сүрип ауыл орынларында  

жəмийетлик, турар жай, ауыл хожалығы санааот имаратларын жойбарлап, ауыл 

ҳалқының турмыс шараятын жақсылаў, оларды жумыс пенен тəминлеўде 

белгили жеңислерге ерисилди. 

Усы мақсетте ауыл орынларында қой-қозы шаруашылығын 

раўажландырыўды алып барыўда барлық қолайлықларға ийе болған   “300 

баслы қой-қозы” имаратын заманагөй көринисте, економикалық тəрептен 

apзан, жеңил конструкциялардан пайдаланып жойбарлаўды 

режелестирмектемен. Мен бул қой-қозы имаратын колонна ҳəм ригельсиз 

қылып жойбарлаўда жүк көтериўши конструкциясын тек ғана “Үш шарнирли 

темирбетон рама”дан пайдаланып жойбарладым.  

Бул шаруашылық имаратында пародалы қой-қозыларды жетилистириўге 

қəнегелестирилген болып, тийкарынан бул имаратта қой-қозыларды қыс 

шараятында жақсылап бағып, олардың санын көбейтириў жəнеде “ гөш ҳəм 
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сүт” өнимлери  менен қала ҳəм ауыл ҳалқын тəминлеў ең алдыңғы 

мақсетлеримизден бири есапланады. 

Бул шаруашылық имаратын  Нөкис районда қурыўды өз алдыма мақсет 

қылып қойдым. 

Қарақалпақстан Республикасының ҳалқының турмыс жағдайын  

жақсылаўға, бос жумыс орынларын жаратып, адамларды жумыс пенен 

тəминлеп, ол орында шаруашылықты раўажландырыўға өз үлесимди қосыўға 

бел байладым. 

Қой-қозы фермасының бас имаратын жойбарлаўда жүк көтериўши 

конструкциясын  “Үш шарнирли темирбетон рама”дан пайдаланыўмнан мақсет 

бул имараттың басқа имратқа салыўтырғанда економикалық тəрептен арзан, 

заманагөй жеңил конструкциялардан пайдаланып  жойбарлаў еди. 

Қарақалпақстан Республикасының Нөкис районы сейсмикалық район 

болмағанлығы ушын (бул майдан 6 баллы зонаға киргенлиги ушын) “Үш 

шарнирли темирбетон рама”ны есаплаўда статикалық күшлар,  самал  ҳəм 

қардан түсетуғын жүклар есабына есапланады, сол себебли бул конструкция 

баошқа конструкцияға қарағанда економикалық тəрептен арзан есапланады.   

 Қарақалпақстан Республикасының Нөкис районы ушын бул имарат, ең 

зəрүр имаратлар қатарына киреди. Сол себебли бул имаратты барлық 

қолайлықларға ийе болған етип, економикалық тəрептен арзан етип  жойбарлап 

қурыўымыз керек. 
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2.1. Қабырғалы жыйналмалы жабпа элементлерди есаплаў үлгилери 

Қабырғалы плитаның номиналени 1500 мм болып, алдыннан 

тарттырылған, бетон класы В40, жарыққа шыдамлық бойынша үшинши 

категорияға тийисли (рухсат етилген жарылыў кеңлиги қысқа мүддет тəсир 

етиўши жүклер ушын 3,0=crca мм, узақ мүддетли жүклер ушын болса 

2,0=crca мм. А-VI класслы механик рəўиште тарттылады ҳəм атмосфера басымы 

астында ыссы-ығал шəраятта ислеў бериледи. Бетонның жеткериў (узайтыў) 

беккемлиги МПаВRbр 28407,07,0 =⋅=⋅= . Арматурада алдыннан оятылган 

(берилген) күшлениў МПаRsnsp 7849808,08,0 =⋅=⋅=σ . Бул муғдарды есапта 

қоллаўдан алдын оны тарттырыў анықлығы коэффицентине ( 1,011 ±=∆±= spsp γγ ) 

көбейтириледи. Егер алдыннан тарттырыў плитаға жақсы тəсир етсе, белги - 

(минус-терис), кери тəсир етсе белги + (плюс-оң) алынады. Тарттырыў 

анықлығы есапқа алынғанда алдыннан оятылган (берилген) күшлениў  

МПаякиМПа spsp 862784)1,01(705784)1,01( =⋅+==⋅−= σσ  болады. 

 

Плитаның есаплы узынлығы ҳəм кесе-кесими. 

Ригель кесе-кесим өлшемлерин алдыннан белгилеймиз: 

смhbсмlh ppp 2135,0;
10
600

10
1

1 =⋅===  

бирақ pb =20см деп қабыл қыламыз. Ригельдиң кесими тавр түринде болып, 

төменде жайласқан текшесиниң ени 45 см. Плиталар арсындағы тиркелиў 

аралығы, сондай-ақ плита менен ригель қабырғасы арасындағы аралық да δ=15 

мм деп алынса, плитаның конструктив узынлығы: 

5773206005,122 =−−=⋅−−= рк lll см   болады. 
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Плитаның есаплы узынлығын анықлаўда таяныш ослары плита ушы 

менен 6см ди қурайды деп алынады: 

565625770 =⋅−=l см. 

Плита кесиминиң бийиклиги 2,58
20

565
20

0 ===
l

h см. h=35см деп аламыз. Ол ҳалда 

исши бийиклик  314350 =−=−= ahh см болады. Бойлама қабырғаның ени 

төменде 7 см, жоқары полкасының ени 146=fb см, қалыңлығы 61 =fh см.  

1,017,0
36
61

>==
h
hf  болғаны ушын 1

fb  де 146 см болып алынады. 

 Келтирилген кесим қабырғаның есаплы ени 1262 =⋅=b см  

 Жабпаның 1м2 қа туўры келетуғын жүк төмендеги 1 кестеде көрсетилген. 

 Ени 1,5м болған плитаның ҳəр 1 м узынлығына туўра келетуғын есаплы 

жүк: 

  турақлы жүк мкНq /13,55,142,3 =⋅= ; 

   толық жүк     мкНq /68,135,112,9 =⋅= . 

 1м узынлыққа туўры келетуғын норматив жүк: 

  турақлы жүк мкНgn /86,45,124,3 =⋅= ; 

   толық жүк    мкНqn /36,125,124,8 =⋅= . 

Соның менен бирге узақ мүддет тəсир етиўши жүк мкН /86,105,124,7 =⋅ . 

 Есаплы ҳəм норматив жүклерден пайда болған зорығыўлар. 

Толық есаплы жүктен болған ийиўши момент ҳəм кесе күш: 

мкН
ql

M ⋅=
⋅

== 1,100
8

65,568,13
8

22
0 ;      кН

ql
Q 3,52

2
65,568,13

2
0 =

⋅
==  

Толық норматив жүктен пайда болған M ҳəм Q  

 

мкН
ql

M ⋅=
⋅

== 4,90
8

65,536,12
8

22
0 ; кН

ql
Q 3,47

2
65,536,12

2
0 =

⋅
== . 

 Узақ мүддет тəсир етиўши норматив жүктен пайда болған момент: 
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мкН
ql

M ⋅=
⋅

== 4,79
8

65,568,10
8

22
0 . 

 

 

1м2 плитаға тəсир етиўши жүклер 

Кесте 1 

Исениўшилик 

коэффицентлери 

 

Жүк түрлери 

 

Норматив

жүк, 

кН/м2 γf γn 

Есаплы 

жүк, 

кН/м2 

       Турақлы жүклер: 

1. Плитаның өз аўырлығы 

2. Цемент сыбаў, δ=2см 

3. Керамика плиталар δ=1,5см 

 

     2,5 

    0,44 

    0,30 

 

  1,1 

  1,2 

  1,1 

 

 

 0,95 

 0,95 

 0,95 

 

 2,61 

  0,5 

 0,81 

        Жəми

    Ўақтынша жүк: 

 1.Узақ мүддетли 

 2. Қысқа мүддетли 

Жəми

    3,24 

      

     4,0 

     1,0  

     5,0 

   ― 

    

   1,2 

   1,2 

   1,2 

   ― 

   

  0,95 

  0,95 

  0,95 

   3,42 

     

   4,56 

   1,14 

    5,7 

       Толық жүк: 

 1.Узақ мүддетли 

 2. Қысқа мүддетли 

Жəми

    

   7,24 

    1,0 

    8,24 

    

   ― 

   ― 

    ― 

   

  ― 

  ― 

  ― 

  

 7,98 

 1,14 

 9,12 

  

 Плита полкасын ийилиўге есаплаў. Плитаның полкасы бойлама 

қабырғаларға таянып, кесе-кесим жөнелисте ийилиўге ислейди. Есаплаў ушын 

1м енинде (тасма, пояс) ажыратып алынады. Қабырғаның ени 10 см болса, 

текшениң есаплы узылығы 1261021460 =⋅−=l  см болады. 1м узынлықтағы лента 

(пояс) ушын толық есаплы жүк мкНq /08,895,01,12506,061,212,91 =⋅⋅⋅+−= (кесте 1 

ге қараң). Текшениң қабырғаға белгили дəрежеде кирип турыўын итибарға 
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алсақ, есаплаў лентасында (тасмасында)  пайда болатуғын ийиўши момент 

 мкНM ⋅=
⋅

= 17,1
11

26,108,8 2

 болады. Полка кесиминиң исши бийиклиги 

5,45,160 =−=−= ahh см. Плитаның полкасы орама сымтор менен 

арматураланады. Исши кесе-кесим арматураның диаметри d = 4 мм, классы ВР-

1. Арматура кесим жүзесин табыў ушын керек болатуғын коэффицентлерди 

анықлаймыз: 

99,0:02,0
)100(5,4100229,0

1017,1
2

5

2
02

'

==
⋅⋅⋅
⋅

== ζ
γ

α
bhR

M
bb

m  

 Арматураның керекли кесим жүзеси 

2
5

0

'

72,0
)100(5,499,0365

1017,1 см
hR

MA
s

s =
⋅⋅⋅

⋅
==

ζ
. 

 Буған тийкарланып xL
Вр
Вр 1450

15014
20014

−−
−−  түрдеги сымторды таңлаймыз, оның 

жүзеси  272,084,0 смAs >= . 

 Плита беккемлигин нормал кесимлер бойынша есаплаў.  Кесим тавр 

түринде болып, оның полкасы қысылыў зонасынды жайласқан. 

 )5,0( '
0

''
2 fffbb hhhbRM −⋅⋅⋅⋅≤ γ  шəртин тексериў арқалы есаплаў ҳалатын 

белгилеймиз. мкНмкНM ⋅=⋅⋅−⋅⋅⋅<⋅= 6,485)100()65,031(6146229,01,100 . Шəрт 

қанаатландырылды, демек нейтрал ось текшеден өтеди  ( 1
fhx <  ). 

Буған қарап кесимди туўры төртмүйеш түринде аламыз, кеңлиги 146' =fb см. 

 Қысылыў зонасында жайласқан қабырғаның аўық жарықлары 

арасындағы беккемлигин тексеремиз: 

023,0 bhRQ bbbγϕϕω≤  

кНкНQ 4,213)100(31142203802,0032,13,03,52 =⋅⋅⋅⋅⋅⋅⋅<=  

бул жерде  

3,1032,1001,0
103,32

10215151 3

4

1 <=⋅
⋅
⋅

+=+= ωω αµϕ , 

802,0229,001,0101,01 21 =⋅⋅−=−= bbb Rγϕ , 
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Кесе арматуралаў коэффициенти 001,0=wµ  алынған. Шəрт канаатландырылып 

атыр, демек плита кесиминиң өлшемлер жетерли дарежеде. 

 mα  ҳəм ζ  ны анықлаймыз: 

.981,0:036,0
)100(31100229,0

101,100
2

5

2
0

'
2

==
⋅⋅⋅
⋅

== ζ
γ

α
hbR

M
fbb

m  

Бетоннын қысылыў зонасындағы көриниси (тавсифи) 

.69,0229,0008,085,0008,085,0 2 =⋅⋅−=−= bb Rγω  

 Қысылыў зонасындағы бетонның салыстырмалы бийиклиги шегаралық 

муғдары: 

;53,0
)

1,1
69,01(

500
4011

69,0

)
1,1

1(
500

1
=

−+
=

−+
= ωσ

ωξ
SR

R  

бул жерде 

401109705400815400 =−−+=∆−−+= SPSPsSR R σσσ  МПа; 

1091200
815
593150012001500 1 =−=−=∆

s

SP
SP R

σσ  МПа; 

 1SPσ - егер 0,1<SPγ болса, алдыннан зорықтырылған арматураларда 43,σσ  

ҳəм 5σ  жоғалтыўларды есапқа алған ҳалда анықланады. Анкерлер 

деформациясы себепли жоғалтыў 821019
8500

65,3 4
3 =⋅=

∆
= SE

l
lσ МПа, 

16=d миллиметр болғанда =+=∆ dl 1,025,1  

65,31615,025,1 =⋅+= мм,   8500=l  мм 

Қəлиптеги беккемлеўшиниң сыртқы қырлары арасындағы аралық; 305 =σ МПа - 

полат қəлиплердиң деформацияланыўынан пайда болған жоғалтыў; 04 =σ . 

Бундай жағдайда 5933082705531 =−−=−−= σσσσ SPSP МПа. 

 Бинобарин, .53,0036,0 =<= Rξξ  арматураның ис шараяты коэффициенти 

.186,11
53,0

036,02)11,1(1,112)1(6 =






 −⋅−−=







−−−=

R
S ξ

ξηηγ  

(бирақ 1η  ден аспаўы керек), бул жерде A-VI класслы арматура ушын 1η = 1,1. 

Соның ушын 1,16 =Sγ алынады. 



 

19 
 

 Бойлама қабырғалардағы алдыннан зорықтырылған арматураның кесим 

жүзеси 

67,3
)100(31981,08151,1

101,100 5

06

=
⋅⋅⋅⋅

⋅
==

hR
MA

SS
SP ζγ

см2 

 6-илова тийкарында 2 ø16 А-VI, 67,302,4 >=SA см2 қабыл қылынады. 

  

 Плита беккемлигин қыя кесимлер бойынша  есаплаў. Таяныштағы 

максимал кесе күш. 

Q=52,3 кН.         с = 0,25l 0 = 0,25 65,7⋅ = 1,91 м 

болғанда, қыя кесимдеги бетон қабыл қыла алатугын кесе күш 

4,25
91,1

5,48
4 ===

c
M

Q b
b кН 

болады. Бул жерде 

=++= 2
0)1(2 bhRM btbtnfb γϕϕ  

мкН ⋅=⋅⋅⋅⋅++= 5,48)100(31144,19,0)34,009,01(2 2  

)1( nf ϕϕ ++ ниң муғдары 1,5 тен үлкен етип алынбайды. 

;5,009,0
3114

66335,0335,0

0

''

<=
⋅

⋅⋅⋅
=

⋅
=

bh
hh ff

fϕ  

5,034,0
)100(31144,19,0

106,1831,01,0
3

02

2 <=
⋅⋅⋅⋅

⋅
==

bhR
P

btb
n γ

ϕ . 

 Барлық жоғалтыўлар есапқа алынса ҳəм 9,0=SPγ  болса, қысылыў 

зорығыўы 6,1832049,02 =⋅=P  болады. 

кН

bhRQкНQ bbnfbb

9,46)100(31144,19,043,16,0

)1(6,04,25 02min,4

=⋅⋅⋅⋅⋅⋅=

=++=<= γϕϕ
 

болғаны ушын, =4bQ min,bQ =46,9 кН деп қабыл қыламыз. 4max bQQ ≤  шəрти 

орынланбады, соның ушын есаплаў жолы менен кесе арматура таңлаўымыз 

зəрүр:  
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.2,71
6,0
7,42

6,0

;7,424,95,4822

;/4,9
2

5,17,513,5
2

1

1

кНQ
кНqMQ

мкНPgq

b

bb

==

=⋅==

=
⋅

+=+=

 

 кНQ 2,713,52max <= болғаны ушын кесе арматуранын керекли зорығыўын 

төмендеги формуладан табамыз: 

7,4
5,484

7,423,52
4

222
1

2
max =

⋅
−

=
−

=
M

QQ
g b

SW  кН/м. 

 Бул муғдар 5,15
31,02

7,423,52
2 0

1max =
⋅
−

=−

h
QQ b кН/м ден кем болмаўы керек. Соның 

ушын SWg 5,15=  кН/м деб қабыл қыламыз. 

 Хомутлар арасындағы аралық (хомутлар қəдеми) таяныш жақынында 

5,17
2

35
2

==
h см, бирақ 15см ден аспаўы керек; аралықта болса 3,2635

4
3

4
3

==h см, 

бирақ 50 см ден аспаўы керек. Таяныш жақынында қойылатугын ен үлкен 

қəдем: 

2,65
103,52

)100(31144,19,034,15,1)1(5,1
3

2

max

2
02

max =
⋅

⋅⋅⋅⋅⋅
=

+
=

Q
bhRS btbn γϕ см. 

 Жоқарыдағы шəртке тийкарланып хомутлар қəдемин таяныш жақынында  

=1S 15 см, аралықта болса 252 =S см деп қабыл қыламыз. Бундай жағдайда кесе 

арматура жүзеси 21 1,0
)100(265

)10(155,15 см
R

SgA
SW

SW
SW =

⋅
==  болады. Буған тийкарынан 2 Ø4 

Вр-1 )25,0( =SA см 2 қабыл қылынады. Ҳəр бир бойлама қабырға диаметри 10 мм 

болған А-I класслы стерженнен таярланған каркас пенен арматураланады. Кесе 

арматурада пайда болатугын ҳақыйқый зорығыў 

2,44
15

)100(25,0265
1

=
⋅⋅

==
S
ARg SWSW

SW  Н/см = 44,2 кН/м  болады. 

6,75/5,756
31,02
9,46

2 0

min, ==
⋅

=≥ смН
h

Q
g b

SW кН/м 

шəрти қанаатландырылмады. Соның ушын bM ның  муғдарын өзгертиремиз: 



 

21 
 

3,28
6,0

22,443122 2

3

22
0 =⋅⋅=⋅=

b

b
SWb ghM
ϕ
ϕ  кН/м, 

623122 00 =⋅== hс см 

деп аламыз. =>=⋅= 18,242,4456,056,0 qgSW 9,4кН/м болғаны ушын ең қолайсыз 

(нобоп) аўыў кесиминиң проекциясын төмендеги формуладан табамыз: 

74,1
4,9
3,28

1

===
q

Mc b м.         03,131,0
6,0

2
0

3

2 ==h
b

b

ϕ
ϕ м 

болганы себепли с=1,03 м ҳəм 9,46min, == bb QQ кН деп қабыл қыламыз ҳəм 

QcgQ SWb ≥+ 0  

шəртин тексеремиз. Бул жерде Q қыя кесимниң ушындағы кесе күш болып,  

6,4203,14,93,521max =⋅−=−= сqQQ кНболады.      

6,4274362,02,449,460 =>=⋅+=+ QкНcgQ SWb кН шарти орынланды. Демек, 

плитаның қыя кесими бойынша беккемлиги жетерли дəрежеде екен. 

Келтирилген кесимниң геометрик көрсеткишлери (тавсифлари). 

Эластиклик модуллары қатнасы  

85,5
103,32

1019
3

4

=
⋅
⋅

==
b

S

E
E

α . 

Келтирилген кесим жүзеси (6.3-расм).  

 =+= SPbred AAA α 2130602,485,529146146 см=⋅+⋅+⋅ . 

Келтирилген кесимниң төменги қырынан өткен осқа салыстырмалы статик 

моменти  
334013402,485,55,142914326146 смSred =⋅⋅+⋅⋅+⋅⋅= . Келтирилген кесимниң аўырлық 

орайы аралықлары 

26
1306
34013

0 ===
red

red

A
Sy см;   926350 =−=− yh см. Келтирилган кесимнинг 

энерция моменти 

12769402,485,52229145,11
12

291461466
12

66,14 22
3

2
3

=⋅⋅+⋅⋅⋅
⋅

+⋅⋅+
⋅

=+= SPbred JJJ α см4 

Келтирилген кесимниң төменги ҳəм үстиңги жүзелери қарсылық моментлери 
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;4911
26

127694 3

0

см
y

JW red
red ===        3

0

' 14188
9

127694 см
yh

JW red
red ==

−
=  

Келтирилген кесимниң созылыў зонасы бойынша эластик-пластик 

қарсылық моменти; пайдаланыў баскышында 38594491175,1 смWW redpl =⋅== γ ; 

таярлаў ҳəм қысылыў басқышында 3''' 21282141885,1 смWW redpl =⋅== γ . Полкасы 

қысылыў зонасында жайласқан тавр ямаса туўры төртмүйешли кесимлер ушын 

75,1=γ ; полкасы созылыў зонасында жайласқан тавр түрдеги кесимлер ушын 

.5,1' =γ   

Келтирилген кесимниң аўырлық орайынан үстиңги ҳəм төменги ядро 

точкаларына шекемги болған аралықлар : 

                         cм
A
W

r
red

red
n 2,3

1306
491185,0 === ϕ  

 см
A
Wr

red

red
n 2,9

1306
1418885,0

'
' ===ϕ  

бул жерде 85,075,06,16,1
,

=−=−=
serb

b
n R

σ
ϕ болып, 75,0

,

=
serb

b

R
σ деп қабыл қылынған. 

Алдыннан зорықтырылған арматурадағы жоғалтыўлар 3.4 параграф 

тийкарында анықланады. Бунда арматураны тарттырыў анықлығы 0,1=spγ  

алынады. 

Б и р л е м ш и   ж о ғ а л т ы ў л а р (бетонды қысыўдан алдын пайда 

болатуғын): 

-стерженли арматураны механик усылда тарттырғанда күшлениўлер 

реакцияси (кемейиўи) себепли жоғалтыў 4,58207841,0201,01 =−⋅=−= spσσ МПа; 

-тарттырылған арматура менен тиргек температуралары арасындағы 

айырмашылық себепли жоғалтыў 02 =σ (себеби температура бирдей); 

-тарттырыўшы үскене анкерлериниң деформацияси себепли жоғалтыў 

823 =σ МПа (плитаның нормал кесимлери есабына қаралсын); 

-арматурадағы сүйкелиў себепли жоғалтыў 4σ =0 (себеби сүйкелиў жоқ);

 -полат қəлиптиң деформацияланыўы себепли жоғалтыў 5σ =30 МПа. 
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Ж о ғ а л т ы ў л а р   ж ы й ы н д ы с ы 

 4,17030824,58531 =++=++=′ σσσσ eosl МПа. Арматура босатылғанда 

бетонда пайда болатуғын қысылыў зорығыўы  

7,246)100)(4,170784(02,4)(0 =−=′−= eoslspspAP σσ кН. Бул  зорығыў менен 

келтирилген кесим аўырлық орайы арасындагы желке  

2242600 =−=−= aye p см. 

Бетондағы қысылыў күшлениўи  

МПА
J

eyP
A
P

red

p

red
bp 13

100
1

127694
2622246700

1306
2467000000 =






 ⋅⋅

+=+=σ  

Ол жағдайда   75,046,0
28
13/ ≤==bpbp Rσ  болады. 

Плитаның өз аўырлығынан пайда болған момент 

4,27
8

65,75,15,2 2

. =
⋅⋅

=bcM кНм ди есапқа алганда, тарттырылган арматура 

зорығыўы 0P  тəсиринде бетонда пайда болған қысылыў күшлениўи  

=
⋅

−+=
red

opbc

red

p

red
bp J

eM
J
eP

A
P .

2
000σ  

5,6
)100(127694

22104,27
)100(127694

22246700
)100(1306

246700 52

=
⋅⋅

−
⋅

+= МПа 

23,0
28

5,6
=

bp

bp

R
σ

болғанда, бетонның тез ийилиўи (тоб ташлаши) 

нəтийжесинде арматурадағы күшлениўлердиң жоғалыўы төмендеги 

формуладан анықланады: 

8,723,04085,04085,0 =⋅⋅=⋅=
bp

bp
b R

σ
σ МПа 

Бирлемши жоғалтыўлар  

2,1788,74,170, =+=+′= beoslllos σσσ МПа. Бирлеши жоғалтыўлар есапқа 

алынғанда бетонда пайда болатуғын қысылыў зорығыўы 

5,243)100()2,178784(02,4)( ,1 =⋅−=−= llosspSPAP σσ кН; бул зорығыўдан пайда болған 

бетондағы максимал қысылыў күшлениўи 
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8,12
)100(

1
127694

2624350022
1306

243500
=⋅






 ⋅

+=bpσ МПа 

                                     46,0
28

8,12
==

bp

bp

R
σ

 

Е к и л е м ш и  ж о ғ а л т ы ў л а р  (қысылыў зорығыўлары бетонға 

жеткеннен кейин пайда болатуғын) 

-бетонның ийилиўинен (киришишидан) пайда болатуғын жоғалтыўлар 

409 =σ МПа; 

-бетонның жемирилиўинен (тоб ташлашидан) пайда болатуғын жоғалтыў 

7,5846,085,01501509 =⋅⋅==
bp

bp

R
σ

ασ МПа, бул жерде пуў менен ишлеў берилген 

бетон ушын α =0,85. 

Екилемши жоғалтыўлар  7,987,5840982, =+=+= σσσ los МПа. 

Толық жоғалтыўлар  МПаМПаloslosllos 1009,2767,982,1782 >=+=+= σσσ  

Толық жоғалтыўлар итибарға алынғанда қысылыў зорығыўы 

204)100()9,276784(02,4)(2 =⋅−=−= losSPSPAP σσ кН болады. 

2.3. Уш   шарнирли   раманы есаплаў, раманы есаплаўға тийисли 

мағлуматлар. Жүклер ҳəм олардың статикалық есабы. 

Рама В 25 класслы бетоннан тайарланады, ониң тийкарғы 

характеристикалариы 

;/115,85,0 2
1 смкгсRвв ==γ 2/5,8 смкгсRвt = , 26 /1029,0 смкгсЕв ⋅= , 2/170 смкгсRser

в =  
2/5,15 смкгсRser

bt =   дан ибарат. 

А-III ( 2
. /3400 смкгсRR css ==  илова 26 /102 смкгсЕs ⋅= ) класслы тийкарғы 

жумысшы арматура, А-I ( 2/1700 смкгсRsw = ) класслы көнделеңине ислейтуғын 

арматура. Конструкциясы 3 – категориялы жарыққа шыдамлы болыўы  талаб 

етиледи. 

Конструкцияны есаплаў ушын дəслепки мағлуматларды 

Гипросельхозпром институты тəрепинен исленгенва проектде 200 баслы шошқа 

ушын   типавой жойбардан пайдаландық. 
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Шошқахананың тийкарғы жүк көтериўши констркуциясы 

сыпатында(сериясиы бойынша1.800-2/74 РЖ -210-2) үш шарнирли рамадан  

пайдаландық. 

Қурылыс майданы  Нөкис районында 5,2 параграф 4 кесте ҳəм картада 

(КМК) ға тийкаран бул майдан ушын  қар қапламасы 50 кгс/м2 ты қурайды, 6-

кесте бойынша (ҚМҚ 2.03.01-96) самалдың тезлик басымы     35 кгс/м2 . 

Есаплаў ушын барлық тийкарғы конструкцияларды (“Г” формалы ригелди 

ҳəм фундамент), үш шарнирли раманы аламыз. Санаб өтилген конструкциялар 

ауыл хожалық имаратлары ушын əмелде кең пайдаланылыўы мумкин. Санаб 

өтилген конструкциялар ауыл қурылысында кең қолланылған. 

Рама үш шарнирли система киби есапланады. Есап аниқ болыўы  ушын 

раманың узунлығы  бойынша оқ ҳəм тийкарғы қирқимында жоқарысы ҳəм 

төменги бөлимин ҳар қыйлы қылып алыў керек. Бул есапты көп 

қыйынластырады. Соның ушын жетерли анықлық менен үш шарнирли раманы 

қабыл қылыў мумкин. Сондайақ, есапты əпиўыластырыў ушын шартли 

раўиште, (үлкен болмаған қəтеоик пенен) қабыл қылыў мумкин ҳəм колонна 

бийиклиги бир қыйлы  оралыкта таяныш шарнир ортасынан оның жоқарысына 

дейн болган аралық мH H 04,3= . Раманың есаплаў бийиклигин шарнир 

ортасынан таяныш шарнир ортасына дейн болған   аралықты   шартли раўиште   

фундамент шетине дейн   қабыл қылыў    мумкин. мH 59,555,204,3 =+= . 

Раманың турақлы    жүги бастырма    конструкциясиның меншикли    

аўырлығынан    ибарат (1, 2-Сүўрет  , 2-кестеге    қараң) ҳəм оның биреўи ушын 

ярымы 1,9 тс ға тең. Ярым раманың улыўма узынлығы 14 м деб есапқа алып, 

оның аўырлығын мтс /136,014:9,1 =  погона метрге тең ҳəм турақлы    деб қабыл 

қылыў    мумкин. 

Онда бир погона метрге  турақлы    жүктың бөлистирилиўи рама ригели 

ушын төмендегише анықланады:   

муғдарлыжүк      ;/5861363150 мкгсg H =+⋅=  

есаплыжүк      мкгсg /6461,11363166 =⋅+⋅= га тең. 
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Ўақтыншалық қар жүклениўи  оның барлық аралыққа текис 

бөлистирилген. 

муғдарлы жүк      ;/236136350 мкгсp H =+⋅=  
есаплы жүк      мкгсp /2104,1350 =⋅⋅= ға тең. 

Ўақтыншалық шамал тəсирин   (аэродинамик коэффициентти c  

интерполяция үлкенлиги менен), шамаллы тəрепинен колоннаға тəсир қылып 

атырған жүктың муғдары   

муғдарлы жүк      ;/5538,065,035 мкгсp H
в =⋅⋅⋅=  

                                     Əмелде ригелдиң самал  есетуғын  тəрепинен   

муғдарлы жүк      ;/3305,065,035 мкгсp H
в =⋅⋅⋅=  

есаплы жүк      мкгсpв /42,13 =⋅= га тең. 

Колоннаның  самал  есетуғын  тəрепинен 

муғдарлы жүк      ;/343)4,0(65,035 мкгсp H
в −=⋅−⋅⋅=  

есаплы жүк      мкгсpв /412,134 −=⋅−=  га тең. 

Ригелдың самал  есетуғын  тəрепинен   

муғдарлы жүк      ;/273)4,0(65,035 мкгсp H
в −=⋅−⋅⋅=  

есаплы жүк      мкгсpв /332,127 −=⋅−=  ға тең. 

 Турақлы    жүк. Таяныш реакцияларын анықлаў ушын 4   теңсалмақ 

теңлемесин дүземиз : 

барлық күшлерден c точкаға салыстырғанда моментлер жыйындысы 

раманың шеп бөлимине салыстырғанда :    ∑ = ;0л
сМ  

барлық күшлерден c точкаға салыстырғанда моментлар жыйындысы 

раманың оң  бөлимине салыстырғанда :    ∑ = ;0п
сМ  

“Х” көшерге салыстырғанда барлық күшлердин проекциясиның 

жыйындысы :                     ∑ = ;0Х  

“Y” көшерге салыстырғанда барлық күшлердин проекциясиның 

жыйындысы :     

∑ = ;0Y  
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Бул теңлемелер улыўма көриниси томендегише : 

;0
8

21646,05,1059,5
8

5,0
22

=+−=+− AAAA YXLgLYHX  

;0
8

21646,059,55,10
8

5,0
22

=−−=−− BBBB XYLgHXLY  

.021646,0;0 =⋅−+=−+=− BABABA YYgLYYXX  

Бул теңлемелер системасин шешип төмендегини:  
8,5== BA XX  тс; 8,6== BA YY тс; манислерди аламыз. 

Енди қурылыс механикасы қағыўдасы бойынша ийиўши момент – М ди, 

көнделең кесиўши күш Q ди, бойлама  тəсир қылыўшы N, I, II, III, IV ҳəм V 

рама кесиминдеги күшлерди аниқлаймиз сай жағдайда келиўши эпюраларди 

қурамыз.  

 

 

Там бастырмасының 1 м2 майдандағы жүги 

                                                                                                           2- кесте 

№ Там бастырма  
қурамы 

Муғдарлы 
жүк кгс/м2 

Жүк бойынша 
исенимлилик 
коэффициенти 

Есаплы 
жүк кгс/м2 

1 Азбест цементли 
лист 15,6 1,1 17,2 

2 Ағаш брусслар 2,0 1,1 2,2 
3 Ысытыўшы 

минерал плита 
( 08,0,/150 3 == δγ мкгс ) 

12,0 1,3 15,6 

4 Бир қабат рубироид 
параизолятор 2,7 1,1 3,0 

5 Қабырғалы там 
бастырма    плитасы 107 1,1 117,7 

6 Чокларды 
бириктириў ушын бетон 9,6 1,1 10,6 

Жəми турақлы  
жүклер 150  166 

 

Нормал кесимди беккемликке есаплаў. 



 

28 
 

Жүк көтериў қабилетине ийилиўде орайлық болмаған қысылыў    тəсирин 

есаплаўды 2 қыйлы усылда табыў мумкин. Бириншиси деформация схемасы 

бойынша, екиншиси болса эксцентрицитет 0e ди η ға көбейтиў жоли менен. 

Деформация схемасы бойынша есаплаў, раманың ҳақықый жүк көтериў 

қабилети көбирек аниқ сəўлеленеди, ол əмелиятта ЭВМ нан пайдаланыў 

имканын береди. Қолда есаплаў жағдайында η  коэффициентти белгилеб алыў 

мақсетке муапық есапланады. Керекли есапланған Колоннаның  узынлығын (  

КМК 2.03.01 -96 дан алыўға болады) шартли раўиште   бир қыйлы конструктив 

бийиклик қылып алыў мумкин, яғный 5,30 =L м; ригел узынлығын да бир қыйлы 

конструктив қабыл қиламыз. 81,10625,249,10 22
0 =+=L м 

Есаплаўдан мақсет бойлама арматураның кесим майданын     анықлаўдан 

ибарат.  Бул есапты ҳар бир кесим ушын бөлек-бөлек анықлаймыз. 

I – КЕСИМ. Бул кесимде есаплы бойлама күш N=10,329 тс 

эксцентриситетти есапқа алмаған жағдайда есаплы схема бойынша аламыз. 

Есап аниқ болыўы  ушын  b=16см  ва  h=29см, кесим майданы минимал 

болатуғун 2384смF = ди аламыз.   

Қаралып атырған кесим майданы    фундамент шетинде жайласқан ҳəм 

турғунлықты жоғалтыўды    есапқа алган жағдайда оны 1=ϕ  деб қабыл қылыў    

мумкин. Бул жағдайда:
 

3400

384115
19,0

10329
⋅−

⋅=
−

=
sc

в

s R

FR
m
N

A ϕ < 0 

болады. 

Есап бойынша арматура шарт эмас. Конструктив талабларға кўра 

арматуралаў зарурлигин есапқа алсақ ҳəм  колонна узынлығы бойынша 

стерженлер улардың саны ҳəм диаметрин кейинги кесим есабынан  аламыз. 

IIа – КЕСИМ. Бул кесим қоштавр формасына ийе. Оның өлшемлери  1-1 

қырқым кесими бойынша кесим майданындағы есаплы күшлениў: 

⋅= mcM 557,22 м, ⋅= mcN 329,10 м,  ⋅= mcM дл 495,15 м, ⋅= mcNдл 242,7 м, 
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бойлама күш эксцентриситети: 

219
10329

2255700
0 ===

N
Mе см   ва   3,212

7300
1550000

0 ===
дл

дл
дл N

М
e см 

болады.  Эксцентриситеттиң ең көп муғдары: 

2,2
30
65

300 ===
heсл см > lсм > 6,1

600
1081

600
0 ==

L см ге тең. Бул жағдайда   

эксцентриситетти  есаплаў бойынша қабыл қиламыз: 

2,2212,22190 =+=e см; 5,2142,23,2120 =+=длe см 

Ийилиўшенлик 8,56
65289,0

10810 ≈
⋅

≈
r

L >14 , болса, Онда   басланғыш 

эксцентриситет мəнисин η  коэффициентке көбейтемиз. 

Еслетпе: 2 а түйинның  оң тəрепинен кыркымы сол орындағы қырқымның 

өзгериўи менен биргеликте: 2 б кыркым – түйинның төменги, сондайақ 

туўрытөртмүйештен коштаврға өтиў  кыркымы.  

4=′= aa см деб қабыл қиламиз ҳəм геометрик характеристикасин 

есаплаймыз. Ол жағдайда: 

.316476
12
447

12
6516

,574465,61465

4
33

0

смI

смaahzсмahh a

=
⋅

−
⋅

≈

=−−=′−−==−=−=

 

Усы менен бир қатарда басланғыш экстрицисент, созылған арматура 

аўырлық орайына қойылған деб күшланиўди есаплаймыз: 

;2434655,05,214;7,2494655,02,2215,0 101 смeсмahee дл =−⋅+==−⋅+=−+=  

Ол жағдайда ийиўши момент: 

мтсеNМ
мтсeNNeM

длдлдл ⋅=⋅=⋅=
⋅=⋅=⋅==

74,1743,2249,7
72,25497,2329,10

1.3

113

 

коэффициент болса: 

;9,6
1029,0

10269,1
72,25
74,17111 6

6

3

.3 =
⋅

⋅
===+=+=

б

адл
дл Е

Е
n

М
М

k β  

30,04,3
65

2,22130,0115001,0
65

108101,05,0001,001,05,0 00 >====⋅−−=−−=
h
e

tваR
h
L

t вмин

болады. 
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 Қысылған бөлимине 202,4,162 смAIIIA s =′−θ ни, созылған бөлимине 
232,12,282 смАIIIA s =−θ ди қойамыз. Онда инерция моменти: 

422
. 91578)4655,0()02,432,12(9,6)5,0()( смahAAnI ssпрs =−⋅⋅+=−⋅′+=  

критик күш: 

кгс

I
tk

I
L
Е

N прs
дл

в
кр

3943601

915781,0
4,31,0

11,0
69,1

316476
1081

1029,04,61,0
1,0
11,04,6

2

6

.2
0

=

=







+








+

+
⋅

⋅⋅
=








+








+

+
=

коэффициент:             01,1

1360394
103291

1

1

1
=

−
=

−
=

kpN
N

η  

эксцентриситет:     смahee 9,2514655,001,12,2215,00 =−⋅+⋅=−+= η  

болады. 

Енди избе-из есаплаймыз:  

;758,01150008,085,00008,085,00 =⋅−=−= вRξ  

;626,0

1,1
758,01

5000
34001

758,0

1,1
11 0

0 =








−+

=








−+

=
ξ

σ
σ

ξ
ξ

ε

A
R  

43,0)626,05,01(626,0)5,01( =⋅−=−= RRRA ξξ  

Талаб етилетуғын қысылған арматура майданы   : 

2
2

.

0
2
0

29,3
573400

)5,65,061(1155,6)916(11561943,09,25110329

)5,0()(

см

zR
hhRhbbRhbANe

A
acs

nвnnвR
s

=
⋅

⋅−⋅⋅⋅−−⋅⋅⋅−⋅
=

=
′−′−−−

=′

 

Ол жағдайда 202,4,162 смAIIIA s =′−θ  ди қабыл қылыў    жетерли. 

Қабыл қылынған майданнан салыстырмалы А0 ди аниқлаймиз. 

 

393,0
115619

)5,65,061(1155,6)916(57340002,49,25110329

)5,0()(

2

2
0

0.
0

=
⋅⋅

⋅−⋅−−⋅⋅−⋅
=

=
′−′−−′−

=
в

nвnnacss

Rhb
hhRhbbzRANe

A
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Ол жағдайда қысылған бөлимның салыстырмалы бийиклиги ,537,0=ξ  

оның абсолют мəниси    .5,68,3261537,00 смhсмhx n =′>=⋅=⋅= ξ  

Демак, нейтрал көшер қабырғадан өтди, есап тўғри орынланы. Созылған 

арматураның майданын аниқлаймиз: 

2

.
0

3,12
3400

1032902,4
3400
1155,6)916(

3400
115619537,0

)(

см

R
N

R
R

A
R
R

hbb
R
R

hbA
ss

cs
s

s

в
nn

s

в
s

=−+−+⋅⋅⋅=

=−′+′−′+= ξ
 

Ол жағдайда 232,12,282 смAIIIA s =−θ  деб қабыл қиламиз. 
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3.1. Конструкциялардын монтаж көрсеткишлерин анықлаў ҳəм  

көрсеткишлер тийкарында кран таңлаў 

Конструкциялардың тийкарғы монтаж көрсеткишлерине төмендегилер киреди: 

 - элементлердиң монтаж массасы Qм тоннада 

 - кран стреласынын узынлыгы Lил, метрде 

 - элементлерди монтажлаў бəлентлиги Нил, метрде 

 Имараттың элементлерин монтажлаў ушын монтаж усылы ҳəм 

технологиялық избе-изликке əмел қылған ҳалда 4 ағымға бөлемиз. Монтаж 

көрсеткишлерин ҳəр бир ағым ушын анықлап шығамыз. 

I ағымда: Үш шарнирли рама ҳəм жаппа плиталары монтажланады. 

II ағымда: Стакан фундамент монтажланады; 

Конструкцияларды монтажлаў процессинде  кранды ҳəр бир ағым ушын 

таңлаўда, яғный сол ағымдағы ең аўыр болған элементтин, бəлентликке ҳəм ең 

узақлыққа қойылатуғын элементлери есапқа алынады. 

I ағым 

Бул ағымда ең аўыр элемент үш шарнирли рама, сонлыктанда  раманын 

монтаж массасын анықлаймыз.  

тоннаQи 05,1110,075,12,9 =++=  

Бул жерде:  

9,2 - монтажланып атырған раманың аўырлығы, тонна есабында (1-

таблицадан алынады). 

1,75 – жүк көтериўши ускене (траверса)ның аўырлығы, тонна есабында 

берилген (2-таблицадан алынады). 

0,1 – мантажлаўшылар турып ислейтуғын жəрдемши ускенелер 

(майданшалар, арқанлар)дың аўырлығы, тонна есабында: 

I I ағым 

Бул ағымда ең аўыр элемент стакан фундамент, бул элементтин монтаж 

массасын анықлаймыз. 
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тоннаQи 467,412,0247,02,4 =++=  

Бул жерде:  

4,2-монтажланып атырған элементтиң аўырлығы, тонна есабында (1-

таблицадан алынады). 

0,247-жүк көтериўши ускененин  аўырлығы, тонна есабында. 

0,12- монтажлаўшылар ислейтуғын майданшаның аўырлығы тонна, 

есабында. 

Конструкцияларды проект бойынша балентликке орнатыуда кран 

стреласынын жүк көтериў ушын талап етилетуғын бəлентлиги (Нил) 

төмендегише анықланады. 

I ағым 

Рама  ушын Нил анықлаймыз. 

Нил=10,5+0,5+3,6+3,0=17,6 м. 

Жаппа плита ушын Нил анықлаймыз. 

Нил=13,5+0,5+3,6+3,0=20,6 м. 

Бул жерде: 

 13,5 - кран турған жер отметкасынан монтажланыушы элементтиң 

таяныш сыртына шекемги болған вертикал аралық  м. 

0,5-  кауипсизлик ушын қалдырылатуғын аралық , м  

3,0 - Рама қалыңлығы, м 

3,6- раманы монтажлауда жүк көтериўши илдиргиш ускененин есаплы 

узынлығы, м (2-таблицадан алынады). 

IV ағым 

Стакан фундамент ушын, 

Нил=13,5+0,5+1,2+2,0=17,2 м 

Бул жерде: 

 13,5 – кран турған жер отметкасынан монтажланып атырған ең узақтағы 

стакан фундамент таяныш сыртына шекем болған вертикал аралық , м. 

0,5- кауипсизлик ушын қалдырылатуғын аралық , м 
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1,0– Фундамент бəлентлиги, м 

2,0- Фундаментти монтажлаўда қолланылатуғын жүк көтериўши 

илдиргиш ускененин есаплы бəлентлиги, м  

 Кран  илдиргишинин  қулашы «Lил» график ҳəмде аналитикалық усылда 

анықланады. Усы мысалымызда кран илдиргишинин кулашын аналитикалық 

усылдан пайдаланып анықладық. Боның ушын 1-сүўретте көрсетилген, жаппа 

плитасының монтажы бойынша берилген көринистен пайдаланып, ҳəр бир 

ағымдағы характерли элементлерге коре кран илдиргишинин кулашын анықлап 

шығамыз. 

I агым 

Кран илдиргишинин кулашы (Lил) ҳəм стреласы узынлығы (Lстр)ны 

колонналар  ушын анықлаймыз.  
( ) ( ) ( ) ( )

м

a
hh

hHedcL
мосII

ил
ил

94,65,1
0,3

335,165,1
0,3

9,965,1

5,1
5,15,1

51,14,11*25,04,00,1*

=+=+
+

=+
+

−++
=+

+
−++

=
 

бул жерде: 

 d=б/2=0,82/2=0,4 м (бОнда б - колоннанын ени, м) 

( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( ) м

hHaLL raстрилстр

64,126,1594,11445,5

5,19,125,194,6
22

2222

==+

=−+−=−+−=
 

II ағым 

 Кран илдиргишинин кулашы  (Lил) ҳəм стрела узынлығы (Lстр) ди 

кран асты балкасы ушын аныклаймыз. 
( ) ( )

( ) ( ) ( ) ( ) мL

мL

стр

ил

8,949,8642,113,938,35,18,105,188,4

88,45,1
0,3

8,735,25,1
5,15,1

5,13,9*25,01,10,1

2222 =+=+=−+−=

=+
+

=+
+

−++
=

 

бул жерде: 

 Нстр=9,3+1,5=10,8 м 

 Анықланған монтаж көрсеткиш нəтийжелерин тəртипке келтириў 

ушын 3 – таблицаға киритемиз ҳəм ҳəр бир ағымға сəйкес келиўши монтаж 

кранларын таңлаймыз. Монтаж кранлары еки варианта таңланып монтаж 
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кранының техникалық экономикалық көрсеткишлери анықланады. Техникалық 

экономикалық көрсеткиш (Т.И.К.) натийжеси бойынша вариантлар өз-ара 

салыстырылып, колайлы деп табылған кранлар танлап алынады ҳəм 

технологиялық карта дузиледи.  Технологиялық картада Т.И.К. нəтийжелери 

таблица көринисинде бериледи, түсиндириў хатында болса 7-таблицаға 

киритиледи. 

Таңланған монтаж кранларының өлшемли техникалық ҳəм экономикалық 

параметрлери 6-таблицаға киритилген. 

Элементлердиң монтаж көрсеткишлери 

Монтаж көрсеткишлери 

параметрлери 

Таңланған 

кранлар 

Т/р Элементлердин 

атлары 

Qм (т) Нил (м) Нил (м) I 

вариант 

II 

вариант

1 2 3 4 5 6 7 

1 

 

Үш шарнирли 

рама  

Қабырғалы 

бастырма плита 

7,467 

3,39 

11,4 

9,3 

6,945 

4,88 

KC-3561 

КС-3561 

Э-652Б 

Э-652Б 

 

3 

 

 Стакан 

фундамент 

4,2  

14,64 

 

20,25 

 

МКП-6М 

 

МКП-16

 

Таңланып атырған кранлардың техникалық ҳəм экономикалық 

параметрлери 

В
ар
иа
нт
т 

 

Марк

асы 

 

 

 

Жүк 

көтер

иў 

Кулаш

ы (м) 

Көтериў 

бəлентлиг

и (м) 

Инвентар 

есаплы озине 

тусер бахасы 

Сэл  мың сом 

Бир 

сменадаг

ы озине 

тусер 

бахасы 

Кранды 

бир 

жылдағы 

ислеў 

өлшеми 

саатда 
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КС 

3561 

10,6 4…20 18,0 16,0 33,25 25,26 
I в
ар
иа
нт

 

МКГ 

1 см 
16,0 4…22 17,0 30,7 35,40 3075 

МКП

-16 
16,0 

3,8…2

2 
17,0 31,5 35,39 3075 

II
 в
ар
иа
нт

 Э-

652 Б 

 

7,5 
4,3…1

7 
17,2 12,7 24,68 3075 

 

3.2. Монтаж жумысларының техникалық – экономикалық 

көрсеткишлерин анықлаў 

Монтаж жумысларының техникалық-экономикалық көрсеткишлерин 

анықлаў ушын ҳəр бир ағымдағы монтаж кранның машина ўақты Нмаш.см бир 

сменадағы норматив ис өними (Пм.см) ҳəм монтажлаўшылар звеносының бир 

сменадағы орташа ис ҳақы (3ўр) анықланған болыўы керек. 

Ҳəр бир ағым ушын кранлардың машина ўақтын (ис ўақтын) 4-

таблицадан аламыз ҳəм есаплаймыз. 

I ағым ушын     Нмаш.см =1,43+1,593=3,023 маш.см  

II ағым ушын    Нмаш.см =7,74 маш. см 

Кранлардың бир сменадағы норматив ис онимдарлыгын  анықлаймыз. 

см
тоннаПушынагымII

см
тонна

П
pПушынагымI

илм

илм

97,26
74,7

8,208

65,106
023,3

4,322

==

===

    

Монтажлаўшылар звеносының 1 сменадағы орташа ис ҳақын есаплаймыз. 

смсумушынагым ур /88,7
23,30
18,238

93,153,14
22,5742,9554,8531 ==

+
++

=  

смсумушынагымII ур /63,6
7,38
246284,2313 =

+
=  
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Бир тонна конструкцияны монтажлаўда озине тусер бахасы төмендеги 

формула менен аныкланады. 

тcум
P

mС
II

C
C е

смII

урсммаш
e /,

**08,1*5,1*08,1 3
. +

Σ+
=  

Бул жерде: 

 Се=0 болғанлығы ушын формуланың екинши қосылмасы өз күшин 

жоғалтады. 

I вариант 

 

I. ағым КС-3561 краны ушын 

тсумСе /45,0
65,106

95,994,35
65,106

88,7*5,125,33*08,1
=

+
=

+
=  

II. ағым ушын КС-3561 краны ушын  

тсумСе /70,1
97,26

95,991,35
97,26

63,6*5,125,33*08,1
=

+
=

+
=  

Бир тонна конструкцияны монтажлаўдағы салыстырма капитал 

қуйылмалардың муғдары төмендеги формула менен анықланады. 

тсум
ТП
tС

К
йилнсм

смин
сол /

*
*

=  

I ағым КС-3561 краны ушын 

тсумКсол /475,0
9,269397

128000
2526*65,106

8*16000
===  

II ағым КС-3561 краны ушын 

тсумКсол /88,1
22,68126

128000
2526*97,26

8*16000
===  

Бир тонна конструкцияны монтажлаў ушын келтирилген жалпы 

қəрежетлер төмендеги формула менен анықланады. 

Скел.ялпы=Се+Еп*Ксол сум/т 

I ағым КС-3561 краны ушын 

Скел.ялпы=0,45+0,15*0,475=0,52 сум/т 

II ағым КС-3561 краны ушын 
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Скел.ялпы=1,70+0,15*1,88=1,98 сум/т 

II вариант 

1 ағым Э-652Б краны ушын 

тсумСе /36,0
65,106

82,1165,26
65,106

88,7*5,168,24*08,1
=

+
=

+
=  

II ағым Э-652Б краны ушын 

тсумСе /35,1
97,26

95,965,26
97,26

63,6*5,168,24*08,1
=

+
=

+
=  

I ағым. Э-652Б краны ушын 

тсумКсол /31,0
75,327948

101600
3075*65,106

8*12700
===  

II ағым. Э-652Б краны ушын 

тсумКсол /23,1
75,82932

101600
3075*97,26

8*12700
===    

I ағым. Э 652Б краны ушын  

Скел.жалпы =0,36+0,15*0,31=0,41 сум/т 

II ағым. Э 652Б краны ушын 

Скел.жалпы =1,35+0,15*1,23=1,53 сум/т 

Кранларды техник-экономикалық салыстырғанда тийкарғы көрсеткиш 

болып, бир тонна конструкцияны монтажлаў ушын келтирилген  жалпы 

қəрежетлер есапланады. Соның ушын вариантлар бойынша таңланған монтаж 

кранларының орташа Скел.жалпы қəрежет муғдарларын анықлаймыз. 

I вариант 

СI
кел.жалпы= тсум /82,1

4
63,315,198,152,0

=
+++  

II вариант 

СII
кел.жалпы= тоннасум /51,1

4
87,223,153,141,0

=
+++  

Жуўмақ: Техникалық экономикалық көрсеткишлер нəтийжелерине көре 

II вариант бойынша таңланған монтаж кранлары колайлы  деп табылған. Соның 

ушын басқыш ис(жойбар)ын орынлаганда ҳəм технологиялық карта дүзиўде Э-

652Б ҳəм МКП-16 маркалы кранлардан пайдаланамыз. 
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4.1.Қəўипсизлик техникасы шаралары ҳəм өртке қарсы шаралар 

Қурылыс шөлкемине жумысқа кирген жеке пухаралардың ҳəммесине, 

олардың кəсиби, жумыс стажы, ҳəм келешекте орынлайтуғын жумысларына 

қарамастан қəўипсизлик техникасы бойынша инструктаж өткерилиўи шəрт.   

Инструктаж жергиликли шəраятларға сəйкеслендирилип өткерилиўи зəрүр. 

Бунда жумысқа кириўшилер төмендеги мəселелер менен таныстырылады: 

мийнет нызамшылығы тийкарлары ҳəмде ишки тəртип қағыйдалары;  ислеп 

шығарыўда жарақатланыў; травматизм себеплери, қурылыс шөлкеминдеги 

бахытсыз ҳəдийселер, олардың келип шығыў себеплери; кран ислеп турғанда, 

автотранспорт жүрип турғанда қурылыс майданшаларындағы қəўипли зоналар; 

жумыс орнын шөлкемлестириў ҳəм тəртип сақлаў қағыйдалары, қурылыс 

материаллары ҳəм əсбапларын тəртип бойынша жайластырыў тəртиби; 

қурылыс машиналары ҳəм механизмлеринен пайдаланғанда итибар бериў шəрт 

болған қəўипсизлик қағыйдалары дəслепки машина ҳəм əсбаплардан дурыс 

пайдаланыў усыллары; электр тогынан пайдаланыў усыллары; бахытсыз 

ҳəдийсе жүз бергенде биринши жəрдем бериў қағыйдалары; өртке қарсы 

қаратылған илажлар; қəўипсизлик қағыйдаларын бузғанлыў ушын 

жуўапкершилик. 

Исшилер менен кирисиў инструктажы өткерилгенлиги арнаўлы китапшада 

белгиленеди ҳəмде инструктаж өткерилген жеке пухара ол китапшаға 

инструктаж өткерилгенлиги ҳаққында имза қояды. Жумысқа кирисиў алдынан 

ҳəрбир исши менен ис басқарыўшы дəслепки инструктаж өткереди. Жумыс 

шəраятлары ҳəмде жумыслардың түрлери өзгермеген ҳалларда ҳəрбир үш айда 

тəкирар инструктаж өткерилип турады.  

Ҳəрбир жумысты орынлаў технологиясы ҳəм барлық шəраятлар менен 

таныстырылып, оларды билмеслик бахытсыз ҳəдийселерге алып келиўи 

мүмкинлигин еслетип өтиў керек.  

Инструктаж өткерилгенлиги арнаўлы дəптерге жазып барылады. 

Инструктаж өткен исши тəжирийбе арттырыў мақсетинде тəжирийбели устаға 

2-3 күн бекитилип қойылады.  



 

46 
 

Исшилерге қəўипсизлик техникасын үйретиў бойынша он саатлық 

бағдарлама бойынша таярлықлар исшилер маманлығын арттырыў курсларында 

алып барылады. Бағдарлама өтилип болғаннан кейин исшилердиң қəўипсизлик 

техникасы бойынша өзлестиргенлиги тексериледи ҳəмде оларға бир жыллық 

гуўалық бериледи. 

Қурылыс объектинде ислегенде ток урыўдан сақланыў 

Электр тогының адам организмине тəсири. Ток урғанда тери күйиўи ямаса 

ишки органлар зиянланыўы мүмкин. Күшли электр тогы ғана емес, ал пəс 

күшлениў тогы да адам өмири ушын қəўипли есапланады.  

Қолайсыз шəраятларда адам организминдеги қарсылық тек ғана 1000 Ом 

болған ҳалларда күши 0,1А ҳəм кҮшлениў 100В болған токта адамды өлтириўи 

мүмкин. Сонлықтан да күшлениўи 42В ҳəм оннан артық, ток күши 0,05 тен 

0,1А ге шекем болған ток организм ушын қəўипли.  

Электр тогынан сақланыў ушын, ток өтип турған изоляцияланбаған 

сымларға ҳəм изоляциясы ашылып кеткен электр установкалары да жүргизиў 

қурылмаларының корпусларына қол тийдирмеў керек.  

Қорғаныўшы жерге услаў, рубильниклер, электр двигателлер, 

трансформаторлар, оның менен бир қатарда темир жоллар ҳəм изоляциясы 

ашылып кеткен басқада металл буйымлардан ток өтип турған болыўы мүмкин.  

Мине бундай буйымларға тийгенде күтилмеген жағдайларда ток урмаўы ушын 

оларды жерге жалғаў нəзерде тутылады. Бул мақсетте жерге қағылған стержень 

ямаса трубадан пайдаланылады. Демек, қорғаныўшы жерге жалғаў ток 

урыўдың алдын алады. 

Электр машиналар ҳəм электр лампалардан пайдаланғанда итибар берилиўи 

шəрт болған қəўипсизлик қағыйдалары 18 жасқа толған ҳəмде арнаўлы тəлим 

алған жеке пухаралар ғана электр əсбаплар менен ислеўге қойылады. 

Күшлениўи 220, 127 ҳəм 42 В болған токта ислейтуғын электр əсбаплардан 

пайдаланып атырғанда диэлектрик қолғап, диэлектрик аяқ кийим, резина 

сыяқлы қорғаў əсбапларынан пайдаланыў зəрүр.  
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 Электр машиналарының сымларынан услаў, олардыҢ айланып туратуғвн 

бөлеклерине қол тийгизиў ямаса машина пүткил тоқтамағанша онын кесиўши 

əсбапларын алмастырыў қадаған етиледи.  

Қар ямаса жаўын жаўып турғанда электр əсбаплардан пайдаланатуғын 

жумыслар тек ғана бастырма астында орынланыўы керек. Бир метрден бийикте 

болған жумысларды əтирапты қоршаған ҳалда орынлаў керек. Дəстели электр 

əсбапларының сымларынан тартыў ҳəм ийиў қадаған етиледи, олардың полат 

канатлар, электр кабеллер, газ өтип туратуғын шлангалар менен кесилисиўине 

жол қоймаў керек. 

Жумыста үзилис болғанда ҳəмде тəнепис ўақытларында электр əсбаплар 

электр тармағынан үзип қойылыўы керек. Көшпе электр лампаларды электр 

тармағына жалғайтуғын сымлар резина изоляциялы болыўы шəрт. 127-220 В 

мөлшерленген көшпе электр лампалар кеминде 2,5 м бийикликте асып 

қойылады.Бул талапты орынлаў мүмкин болмаған жағдайларда жарытыў 

тармағының күшлениўи 42 В тан аспаўы керек. Электр лампаны алмастырыў 

керек болғанда дəслеп оның сымын электр тармағынан үзиўимиз керек.  

Ток урғанда адамға биринши жəрдем оның ҳалатына байланыслы. Егер ток 

урған адам аңы ушып кетип, кейин өзине келген болса, ямаса оған узақ ўақыт 

ток тəсир еткен болса, тезде врач шақырыў керек.  Егер ток урған адам аңсыз 

болса, оны қолай жағдайда жатқызып таза ҳаўа келиўин тəмийинлеў, нашатыр 

спиртин ийискелетиў ҳəм тезде врач шақырыў керек. Наўқас шала дем алып 

атырған, тамырлары тартысып атырған болса, ямаса тамыр урысы, жүрек 

тебиўи сезилмесе, тезде жасалма дем алдырып, буны врач жетип келгенше 

даўам еттириў керек. 

Жүк жүклеў-түсириў ўақтында орынланатуғын қəўипсизлик шаралары 

Тек он сегиз жасқа толған адамлар ғана жүк жүклеў-түсириў жумыслары 

менен шуғылланыўға жол қойылады. Алпыс кг нан аўыр болған жүклер тек 

ғана механизмлер жəрдеминже жүклеў ҳам түсириўге рухсат етиледи.  

Қурылыс материалларын 50 метрге шекем болған қашықлыққа тасыў ҳəм 3 

метрге шекем болған бийикликке стремянкалар жəрдеминде көтериў мүмкин. 
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Жүклер тақланатуғын майданша тегисленген, қар ҳəм муздан тазаланған, 

көшелери электр шырақлары менен жарытылған болыўы керек. 

Жүк жүкленген транспорт айдаўшының бортларын ашып атырғанда жүк 

қулап түсиўи мүмкин болған зонадан шетиректе турыў керек.  

Қурылыс материаллары ҳəм жыйма темирбетон конструкцияларды 

тақлағанда, гербиш пакетлери бийиклиги еки ярустан аспайтуғын етип 

тақланады. Контейнерлерде гербишлер бийиклиги бир қатардан аспайтуғын 

етип тақланады. Контейнерсиз тасылатуғын гербишлер қатарлар саны 25 тен 

аспайтуғын кетеклер ҳалында жатқызып өриледи. Гербишлер қыры менен 

терип қойылатуғын болса кетектеги қатарлар саны 13 дана болыўы керек. 

Фундамент плиталары ҳəмде подвал дийўалларына исленетуғын блоклар 

тийликлер үстине тақланып, араларына қыстырғышлар қойылады. Олардың 

бийикликлери 2,6 метрден аспаўы керек. Дийўал плиталар кассеталарға усатып 

тақланады. Аралық бастырма плиталары тийликлер үстине ҳəм арасына 

қыстырма қойып бийиклиги 2,5 метрден аспайтуғын етип тақланады. 

Колонналар тийликлер үстине төрт қатар етип араларына қыстырғышлар 

қойылып тақланады. Лестница маршлары тийликлер үстине басқышларын 

жоқары қаратылып, оларға қыстырмалар қойып тақланады. Тақланған қатар 

саны алтаўдан аспаўы керек. 

4.2. Бетон жумысларын жүргизиўдеги қəўипсизликтехникасы 

-монолит темир бетон конструкцияларын тиклеў ушын қолланылытуғын 

опалубкаларды жойбарға сəйкес жумыс өндирисине таярлаўҳəм қабыллаў 

керек, тəртип бойынша тастыйқланыўы керек. 

-цемент опалубкаларын бир неше яруста қолланатуғын болса кейинги 

ярусты тек төменги ярус беккемленгеннен кейин ғана орнатыў керек. 

-опалубкаларды алыў (бетон берилген беккемликке жеткеннен кейин) 

жумыс жүргизиўшиниң рухсаты менен жүргизиледи. 

-арматураларды таярлаўда қайта ислеў буның ушын арналған сəйкес 

үскенеленген орынларда исленеди. 
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-бетон араласпалары ушын ГОСТ 2180-82 талабын қанаатландырыў керек. 

Өзгермели жүкленген ямаса бос бункер тек жабылған затларда рухсат етиледи. 

-бетон араласпаларын тығызлаўда электро- вибраторды ток өткериў 

щланганы вибратордан өзгертиў. алып жүриўде рухсат етилмейди, ал жумыс 

дем алысында ҳəр бир орыннан екиншисине өзгертилгенде электро- 

вибраторды өшириў керек. 

Бетонды электро қыздырғанда үскенелерди монтажлаў, жалғаўға, 

тəмийнлеўши дереклерге тек 3- разрядтан төмен болмаған қəўипсизлик 

техникасы бойынша группалық квалификацияға ийе электро қыздырыў зонасы 

талабын қанаатландырыўшы қəўипсизлик белгиси ҳəм жақтылық смгнализация 

бар қорғаўшы қоршаўға ийе болыўы керек. 

Монтаж жумысларын қəўипсиз орынлаў усыллары. Улыўма талаплар 

Он сегиз жасқа толған, арнаўлы үйретилген ҳəм имтихан тапсырған адамлар 

ғана монтаж жумысларын орынлаўы мүмкин. Монтажшылар бийикте 

ислегенде қəўипсизлик ременлери ҳəм каскадан пайдаланыўы керек. 

Узын ҳəм аўыр конструкцияларды орнатылыў орнына силкиместен, 

шайқалтырмастан раўан көтериў ҳəм тартып турыўшы канатлардан пайдаланыў 

зəрүр. Жыйналмалы конструкцияларды бир орыннан екинши орынға көшириў 

ўақтында монтажшылар конструкцияның орнатылыўы контурынан шетте ямаса 

конструкция узатылып атырған тəрепке қарама-қарсы тəрепте турыўы керек.  

Көтерилген конструкция орнатылатуғын жай төбесинде отыз см бийикликте 

тоқатылып, кейин қəўипсизлик пенен орнына түсириледи. Конструкция 

орнатылатуғын жайға қарыспа қатлама алдынырақ, яғный, конструкцияны 

узатыўдан алдын жатқызылады.  

Орнатылған конструкциялар пухта беккемленип, қойылғаннан кейин ғана 

оның монтаж халқаларынан кран крючоклары шығарылып алынады. Буннан 

кейин конструкцияны жылжытыў, сүриў қадаған етиледи. 

Қараңғы түскеннен кейин қурылыс майданшасы ҳəм жумыс орынлары 

электр жарытқышлар менен жарытылыўы керек. 
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Жаўын ямаса қар қатты жаўып турғанда, 6 баллдан күшлирек самал есип 

турған ўақытларда монтаж тоқтатылыўы керек. 

Ири панели каркассыз имарат қурылып атырғанда монтаж жумысларын 

қəўипсиз орынлаў усыллары. Дийўаллардың сыртқы панеллери инвентарь 

металл тосынлы аралық бастырмадан турып орнатылады.  

Бир хана үлкенлигиндей панеллер орайынан тек бир струцина менен 

беккемленеди, ал еки модулли панель узынлық бойынша ҳəр үш метр аралықта 

беккемленеди. Мүйеш панеллери қосымша түрде бикр мүйеш қанатлары менен 

беккемленеди.  

Өнер-техникалық билим журтының жасы он сегизден аспаған оқыўшыларға 

ислеп шығарыў тəлими процессинде күнине ең көби менен үш саат даўамында 

монтаж жумыслары менен шуғылланыўына рухсат етиледи; бунда оларға 

ислеп-шығарыў тəлими мастери ҳəм усы тəлимге басшылық етиў ушын 

қурылыс-монтаж шөлкеминиң буйрығынан келип шыққан ҳалда бекитилген 

исши барлық ўақыт басшылық қылыў ҳəм олардың ислениўин гүзетип турыўы 

зəрүр. 
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ЖУЎМАҚ 

Ауыллық орынлардағы ҳалқтың  турмыс шəраятын жақсылаў ущын ҳəр 

қыйлы илажлар қылынбақта. Президентимиз И. Каримов айтыб өткениндей 

ауыл орынларында да қаладан қалыспайтуғын  жəмийетлик, турақ жай, санаат 

имаратларын қурыў, олардан ауыл ҳалқты пайдаланыўы, ислеп шығарыўды 

раўажландырыў ең алдыңғы мақсетлеримизден бири болып қалыуы керек  

айтып өткен еди. 

Ҳəзирги күнниң талабына жуўап беретуғун заманогөй көринисте, 

економикалық тəрептен арзан имаратларды қурыў, ҳəр бир қурылысшының 

алдына қойған мақсетлеринен бири деп есаплайман. ол мақсетте ауыллық 

орынларда қой-қозы шаруашылығын раўажландырыўды алып барыўда барлық 

қолайлықларға ийе болған имаратты заманагөй көринисте, економикалық 

тарептен apзан, жеңил конструкциялардан пайдаланып жойбарлаўды 

режелестирдим. Мен бул ферма имаратын колоннасыз ҳəм балкасыз етип бас 

корпусин жойбарлаўда жүк көтериўши конструкциясин тек ғана “Үч шарнирли 

темирбетон рама”дан пайдаланып жойбарладым. 

Бул фермасы имаратында  жақсы нəсилли қой-қозыларды 

жетилистиретуғын қылып, тийкарынан бул имаратта қой-қозыларды қыс 

шəраятында жақсылап бағып олардың  санын көбейтириў жəнеде  “гөш ҳəм 

сапалы тери” өнимлери  менен қала ҳə ауыл ҳалқың тəминлеў жəнеде бос 

жумысшы орынларын жаратыў ең алдыңғы мақсетлеримизден бири 

есапланады. 
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