
O’çáåêñòàí  Ðåñïóáëèêàñû Æîqàðû  ha’ì  Îðòà  Àðíà7ëû Áèëèì ìèíèñòèðëèãè 
 
 

Áåðäà3 àòûíäà2û ¹àðà3àëïà3 ì1ìëåêåòëèê óíèâåðñèòåòè 
 
 
 

Ïåäàãîãèêà  ôàêóëòåòè 
 
 
 

Ñïîðò ï1íëåðè êàôåäðàñû 
Qîë òîáû îéûíû 8àì îíû î3ûòû7 ìåòîäèêàñû  

ï1íèíåí ëåêöèÿ òåêñòè. 
 
 
 
 
 
 

Äóçãåí`     äîö. Áåêíàçàðîâ. À.  
 
 
 
 
 
 
 

Íî’êèñ-2008 
 



 2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ñïîðò ï1íëåðè êàôåäðàñûíû4 2008-æûë 29-àâãóñòàãû î3û7 ìåòîäèêà-
ëû3 êå4åñèíèí №2 ïðîòîêîëû ìåíåí òàñòûéû3ëàí2àí. 

 
 
 

Êàôåäðà áàñëûãû                  äîö .Ï. Ó. Ñåðèìáåòîâ. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

 
 
 

Ëåêöèÿ №1. 
¹îë òîáû îéûíûíû4 êåëèï øû2û7 òàðèéõû 81ì %çáåêñòàí, ¹àðà3àëïà3ñòàí 

Ðåñïóáëèêàëàðûíäà ðà7àæëàíû7û 
 

Ðåæå. 
1.¹îë òîáû îéûíûíû4 òàðèéõû 81ì ðà7àæëàíû7û. 

2.%çáåêèñòàí 81ì ¹àðà3àëïà3ñòàí ðåñïóáëèêàëàðûíäà  
ðà7àæëàíû7û. 

 
Òàÿíûø ñ5çëåð. 

 Ãàíäáîë, ÷åìïèîí, îëèìïèÿäà, îéûí 7àòàíû, ãàíäáîë 7х7, 11х11, îéûí àòàñû Õ. 
Íèëñåí  ãàçåíà, óø àäûì, 1-õàëû3 àðàëû3 òóðíèð,  Áåðëèí îëèìïèÿäàñû, õàëû3 àðàëû3 
ãàíäáîë ôåäåðàöèÿñû-ÈÃÔ, %çáåêèñòàíëû îëèìïèÿäà ÷åìïèîíëàðû. %çáåêèñòàí ðåñ-
ïóáëèêàñûíà õûçìåò ê5ðñåòêåí òðåíåðëåð,¹àðà3àëïà3ñòàí ðåñïóáëèêàñûíà ìèéíåòè ñèíãåí 
óñòàçëàð.  

            
Äu’íÿ ñïîðòûíäà2û õàëû3 àðàëû3 ñïîðò ò6ðëåðèíäåé «¹îë òîáû» îéûíûíû4 5ç òàðèéõû 

81ì 6ðèï 1äåòëåðèíå èéå. 1898-æûëû Äàíèÿ ì1ìëåêåòèíè4 Îðäðóï 3àëàñûíäà2û 3ûçëàð 
ãèìíàçèÿñûíû4 ìó2àëëèìè Õàëãàð Íèëñåí 5ç ñàáà2ûíäà «Õààíäáîëä» äåãåí àò ïåíåí 
îéûí îéëàï òàïòû. Áóë îéûíäà 7-àäàì îéíàï , áèð-áèðèíå òîïòû óçàòûï 81ì 3àáûëëàï 
(3à3øûï) àëûï îíû ä1ð7àçà2à óðûï (ûëà3òûðûï) îéíàéäû. 1905-06 æûëëàðû ×åõîñëîâàêèÿ 
ì1ìëåêåòèíäå äå Õ. Íåëñîííû4 îéûíûíà ó3ñàñ «Ãîçåíà» äåï àòàëàòó2ûí îéûí îéëàï 
òàáûëàäû. Áóë åêè îéûíäà áèð-áèðèíå ó3ñàñ ìàçìóí2à èéå åäè. 

11 àäàì 3óðàìûíàí èáàðàò ãàíäáîë îéûíûíû4 ä6çèëè7è 1917-19 æûëëàð2à òó7ðà êå-
ëåäè. Áóë îéûííû4 ìàéäàíøàñûíû4 ê5ëåìè 40х20м, ä1ð7àçàñûíû4 áèéèêëèãè 2 ì, 
óçûíëû2û 3 ì 10 ñì åäè. Òîï êo’ëåìè 68-70 ñì. Áóë îéûííû4 êåéèíèðåê æ1íå 5çèíå 
ò1í 3à2ûéäàñû èñëåíèï øû3òû, ìàéäàíøà ôóòáîë îéûíû ìàéäàíøàñûíà òå4ëåñòèðèëäè, 
ä1ð7àçàíû4 áèéèêëèãè 2,5 ì, àë óçûíëû2û 5 ì åòèï áåëãèëåíäè. Áóë îéûí 5çèíè4 3óðûëûñû 
81ì ä6çèëèñè, êåðåêëè 1íæàìëàðûíû4 1ïè7àéûëûëû2û ñåáåïëè Åâðîïà, Àçèÿ, Àôðèêà 
81ì Àìåðèêà êîíòèíåíòëåðèíäå òåç ðà7àæëàíûï êåòïåêòå. 

Ãåðìàíèÿ, Øâåöèÿ, Ôèíëÿíäèÿ, Íîðâåãèÿ, Ôðàíöèÿ ì1ìëåêåòëåðèíäå ñîí-
äàé-à3 81çèðãè Áèðëåñêåí 21ðåçñèç ì1ìëåêåòëåð (ÑÍÃ) ì1ìëåêåòëåðèíäå 5ç 
ðà7àæûí òàïòû. ¹îë òîáû (7х7) áîéûíøà áèðèíøè õàëû3 àðàëû3 æàðûñ 1921æ Ïàðèæ 3àëàñûíäà 
5òêåðèëäè. 

1923æ îéûí2à òàçà «6ø àäûì», «6ø ñåêèðè7» 3à2ûéäà2à ïóíêò áîëûï êèðãèçèëäè. 
Áóë æà4àëû3 îéûííû4 òåçëèãèíè4 81ì øà33àíëû2ûí ê6øåéòòè. 
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1926 æûëû Ãààãà êîíãðåññèíäå õàëû3 àðàëû3 àòëåòèê ñïîðòøûëàð ôåäåðàöèÿñûíû4 àð-
íà7ëû êîììèñèÿñû ø5ëêåìëåñòèðèëèï, áóíäà ãàíäáîë îéûíûíû4 ðà7àæëàíäûðû72à 
æ1ðäåì åòè7 3àðàëäû. 

Ñîë 7à3ûòòàí áàñëàï ãàíäáîë îéûíû áàñ3à ñïîðò îéûíëàðûíäàé,òå4 õó3û3ëû ñïîðò ò6ðè 
áîëûï åñàïëàíàäû. 

1927 æûëû Àìñòåðäàìäà õàëû3 àðàëû3 ãàíäáîë 817åñêåðëåð ôåäåðàöèÿñû äu’çèëäè. 
(ÕÃÕÔ). Äa’ñëåï îë 11 åëäè 5ç èøèíå àëäû, àë åêè æûëäàí ñî4 î2àí 20 åë êèðäè, àë 
81çèð 100 äåí àñëàì åë à2çà áîëûï, áóë îéûí ìåíåí 7,5 ìëí íàí àñëàì æàí êu’éåðëåð 
øó2ûëëàíáàqòà. 

1936 æûëû Áåðëèíäå o’òêèçèëãåí XI Îëèìïèàäà îéûíëàðûíäà 6 åðëåð êîìàíäàñû qàòíà-
ñòû. Êåéèíãè 10 æûëëûqòà ïðîãðàììàg’à êèðãèçèëìåäè. 1934 æûëû ãàíäáîëäûn’ õàëûq àðàëûq æà-
ðûñëàðg’à æó7àï áåðåòóg’ûí o’ç æàn’à qàg’ûéäàñû èñëåï øûg’ûëäû. 

1936 æûëû ãàíäáîë Îëèìïèÿäà ñïîðò îéûíûíà êèðãèçèëäè. 
1938 æûëû Ãåðìàíèÿäà ãàíäáîë 7õ7 h1ì 11х11 òu’ðëåðèíåí, åðëåð êîìàíäàëàðû 

àðàñûíäà äu’íÿ æu’çëèê áèðèíøèëèê o’òêåðèëäè. Áóë áèðèíøèëèêòå Ãåðìàíèÿ qóðàìà ñàé-
ëàíäû êîìàíäàñû æån’èìïàç áîëäû. 

Åêèíøè äu’íÿ æu’çëèê óðûñ ha’ðåêåòëåðè ñïîðòòûn’ ðà7àæëàíû7ûíà 5ç òa’ñèðèí òèéãèçäè, 
ñîíäàé ãàíäáîëäûn’ ðà7àæëàíû7ûíà o’çèíèn’ êåðè òa’ñèðèí òèéãèçäè. 

Õàëûq àðàëûq ha’7åñê åðëåð ôåäåðàöèÿñû òàðqàï êåòòè. 
Ãàíäáîë îéûíûíûn’ ðà7àæëàíû7û óðûñòàí ñîn’g’û æûëëàðû æàn’à ïa’ò àëäû. 1946 æûëû õàëûq 

àðàëûq ãàíäáîë ôåäåðàöèÿñû (ÈÃÔ) äu’çèëäè. Áóë ôåäåðàöèÿíûn’ æàn’à 
øo’ëêåìëåñòèðè7øè qóðàìû, îéûí qàg’ûéäàñûíà æàn’à o’çãåðèñëåð êèðãèçäè ha’ì ãàíäáîë 
áîéûíøà (11х11) åðëåð êîìàíäàëàðû àðàñûíäà Ôðàíöèÿäà o’òêåðè7äè øåøòè. Áóë áè-
ðèíøèëèêòå 12 êîìàíäà qàòíàñòû. Øâåöèÿ êîìàíäàñû áèðèíøèëèê æån’èìïàçû áîëäû. 

Ãàíäáîë 7õ7 áîéûíøà äu’íÿ æu’çè áèðèíøèëèãè 1930 æûëû Ïðàãà qàëàñûíäà o’òêåðèëäè, 
áóë áèðèíøèëèê æån’èìïàçû Ãåðìàíèÿ ñàéëàíäû êîìàíäàñû. 

1950 æûëäàí äu’íÿ æu’çè áèðèíøèëèãè 4 æûëäà 1 ìa’ðòå o’òêåðèëåäè.  
1972 æûëû XX Ìþíõåí Îëèìïèàäà îéûíëàðûíûn’ ïðîãðàììàñûíà åðëåð êîìàíäàñû 

êèðãèçèëäè. 1976 æûëg’û XI Ìîíðåàë îëèìïèàäàñûíäà åðëåð ìåíåí áèðãå hàÿë-qûçëàð êî-
ìàíäàñûäà æàðûñòû. Áóë æàðûñëàðäà áóðûíg’û ÑÑÑÐ ñàéëàíäû êîìàíäàñû îëèìïèàäà îéûíëà-
ðûíûn’ æån’èìïàçû áîëäû. 

Êåéèíãè îëèìïèàäà îéûíëàðû áàg’äàðëàìàñûíäà (ïðîãðàììàñû) u’çëèêñèç o’òêåðèëìåê-
òå. O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñûíäà ãàíäáîëäûn’ ðà7àæëàíû7û 1954-55 æûëëàðû òåç ïa’ò ïåíåí 
áàñëàíäû. 1930 æûëû Òàøêåíò qàëàñûíäà O’çáåêñòàí ìa’ìëåêåòëèê ôèçêóëòóðà èíñòèòóòûíûn’ 
àøûëû7ûíà áàéëàíûñëû, ðåñïóáëèêàìûçäûn’ êo’ï qàëàëàðûíäà ãàíäáîë êîìàíäàëàðû äu’çèëå 
áàñëàäû. O’çáåêñòàíäà áèðèíøè ãàíäáîë áîéûíøà æàðûñëàð 1958 æûëû ×èð÷èq qàëàñûíäà 
áîëûï o’òòè. 1960 æûëäàí áàñëàï O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñûíûn’ ÷åìïèîíàòû ha’ì êóáîê æà-
ðûñëàðû o’òêåðèëå áàñëàäû. 
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1960 æûëû Òàøêåíò qàëàñûíäà o’òêåðèëãåí O’çáåêñòàí áèðèíøèëèãèíäå 6 êîìàíäà qàò-
íàñòû, Òàøêåíò qàëàñû êîìàíäàñû æån’èìïàç áîëäû. 

1964 æûëäàí áàñëàï hàÿë-qûçëàð àðàñûíäà O’çáåêñòàí áèðèíøèëèãè o’òêåðèëå áàñëàäû. 
O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñûíûn’ áèðèíøè æån’èìïàçû ×èð÷èq qàëàñûíûn’ Ìåõíàò êîìàíäàñû. 

Áóðûíg’û ÑÑÑÐ ÷åìïèîíàòëàðûíûn’ æîqàðg’û ëèãàñûíäà 1970-76 ha’ì 1978-79-æûëëàðû 
Òàøêåíò qàëàñûíûn’ ÑÊÈÔ åðëåð êîìàíäàñû qàòíàñòû. 

1979-80 ha’ì 1982-88 æûëëàðû I-ëèãà æàðûñëàðûíà Òàøêåíò qàëàñûíûn’ ÑÒÀÐÒ åðëåð 
êîìàíäàñû qàòíàñòû. 

1960-70 æûëëàð àðàëûg’ûíäà ×èð÷èq qàëàñûíûn’ ÌÅÕÍÀÒ hàÿë-qûçëàð êîìàíäàñû I-
ëèãà æàðûñëàðûíà qàòíàñòû. 

1981-98 æûëëàð àðàëûg’ûíäà Òàøêåíò qàëàñûíûn’ ÒÅÊÑÒÈËØÈÊ êîìàíäàñû qàòíàñòû. 
Ñîë æûëëàðû O’çáåêñòàí ãàíäáîëû áèð íåøå äu’íÿ æu’çèíå áåëãèëè ñïîðòøûëàðäû 
òa’ðáèÿëàäû. Îëàðäàí Îëèìïèàäà ha’ì äu’íÿ æu’çè ÷åìïèîíëàðû Î. Çóáðåâà ha’ì Ì. 
Âàñèëèåâëàð, Âèêòîð Ìàõîðèí Ñ. Çåìëÿíîâà  Ô. Àáäèðàõìàíîâ, Ë. Òóðêèí, Â. Àíòî-
íîâ, Ø. Èñìàéëîâ, Ã. Òðàâêèí, È. Àõàäèåâ, Ñ. Êàëíîêîâ Ñ. Îðëîâ Á. Ïðîõîðëîâ Ì. 
Àðòûqáàåâà óñàg’àí ñàéëàíäû êîìàíäà àg’çàëàðûí òa’ðáèÿëàï øûg’àðäû. 1991 æûëû 
O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñû o’ç g’a’ðåçñèçëèãèí àëg’àííàí ñîn’ 1992  æûëû o’ç ãàíäáîë ôåäå-
ðàöèÿñûí äu’çäè. 1993 æûëû Àçèÿ ha’ì õàëûq àðàëûq ãàíäáîë ôåäåðàöèÿñûíà àg’çà áîëäû. 

1992 æûëäàí áàñëàï O’çáåêèñòàí  Ðåñïóáëèêàñû ÷åìïèîíàòû åðëåð ha’ì hàÿëëàð àðà-
ñûíäà o’òêåðèëèï êåëìåêòå.  

Oçáåêèñòàí  ÷åìïèîíàòû æån’èìïàçëàðû. 
Åðëåð hàÿëëàð Æûë 

Êîìàíäàëàð Áàñ òðåíåð Êîìàíäàëàð Áàñ òðåíåð 
1991 OçÄÆÒÈ Àáäðàhìàíîâ Ô. À. OçÄÆÒÈ Ïàâëîâ Ø. Ê. 
1993 OçÄÆÒÈ Àáäðàhìàíîâ Ô. À. ÓÏÒÊ Èçàêîâ Â. È. 
1994 «Qóðóâ÷è» Òóðêèí . À. Ï. ÓÏÒÊ Èçàêîâ Â. È. 
1995 «Qóðóâ÷è» Äàâèäîâ Ñ. Â Ä. êëóá-ÑÊÈÔ Áîðîòêèí Å 
1996 «Qóðóâ÷è» Äàâèäîâ Ñ. Â Ä. êëóá-ÑÊÈÔ Ïàâëîâ Ø. Ê. 
1997 «Qóðóâ÷è» Äàâèäîâ Ñ. Â «Ñåðãåëè» Êîíàïëîâ Â. 
1998 ÌHÑÊ Äàâèäîâ Ñ. Â «Ñåðãåëè» Êîíàïëîâ Â. 
1999 ÌHÑÊ Äàâèäîâ Ñ. Â «Àëãîðèòì» Êîíàïëîâ Â. 
2000 ÌHÑÊ Äàâèäîâ Ñ. Â «Àëãîðèòì» Êîíàïëîâ Â. 
2001 «Òàíê÷è» Êîíäðàøèí Ã «Àëãîðèòì» Êîíàïëîâ Â. 
2002 «Òàíê÷è» Êîíäðàøèí Ã «Àëãîðèòì» Êîíàïëîâ Â. 
2003 «Òàíê÷è» Áîðîòêèí Å «Àëãîðèòì» Êîíàïëîâ Â. 
2004 «Òàíê÷è» Áîðîòêèí Å «Àëãîðèòì» Êîíàïëîâ Â. 

 1994-1996 æûëëàðû îðòà Àçèÿ Ìàìëåêåòëåðè îðòàñûíäà o’òêåðèëãåí ÷åìïèîíàòòà Ä. 
Êëóá ÑÊÈÔ ãàíäáîëøû qûçëàðû æån’èñêå åðèñòè. Ø. Ê. Ïàâëîâ ha’ì Ô. À. Àáäðàhìàíîâ-
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ëàð áàñøûëûg’ûíäà OçÄÆÒÈ ñòóäåíò qûçëàðûíàí qóðàëg’àí Ðåñïóáëèêà ñàéëàíäû êîìàíäàñû 
1997 æûëû Èîðäàíèÿ äà o’òêåðèëãåí Àçèÿ ÷åìïèîíàòûíà qàòíàñûï O’çáåêèñòàí Ðåñïóáëè-
êàñû ñàéëàíäû êîìàíäàñûí áèðèíøè ìàðòå æàhàí ÷åìïèîíàòûíà qàòíàñû7 hóqûqûí æån’èï 
àëäû.   

1997 æûëû äåêàáð àéûíäà Ãåðìàíèÿ äà o’òêåðèëãåí æàhàí ÷åìïèîíàòûíäà Qûòàé, 
Áðàçèëèÿ ha’ì Óðîâãàé êîìàíäàëàðûí àðòòà qàëäàðàï O’çáåêèñòàí ãàíäáîëûí äóíÿg’à 
òàíûòòû. 

 
1997 æûëû Ãåðìàíèÿäà hàÿëëàð àðàñûíäà 5òêåðèëãåí æàhàí ÷åìïèîíàòûíà qàòíàñqàí 

Oçáåêèñòàí Ðåñïóáëèêàñû ñàéëàíäû êîìàíäàñû à2çàëàðû 
№ Îéûíøûëàð Òó7ûë2àí æûëû Qàéñû êîìàíäàí 
1 Ñêóëêîâà Èðèíà 1967 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
2 Íåêëþäîâà Åëåíà 1975 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
3 Ñóñëèíà Îëãà 1977 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
4 Àòèëèíà Îëãà 1981 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
5 Çèêîâà Àííà 1978 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
6 Êàëàñåâà Íàäåæäà 1978 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
7 Ôèðñîâà Òàòÿíà 1974 Ñåðãåëè Òîøêåíò 
8 Õàäàðèíà Þëèÿ 1981 Íàäåæäà Îëìàëèq 
9 Àáçàëîâà Àçèçà 1969 Ñåðãåëè Òîøêåíò 
10 Âîðîíîâà Èðèíà 1978 Ñåðãåëè Òîøêåíò 
11 Âàñåëåíêî Åëåíà 1977 ÀÃÓ Ìîéêîï ÐÔ 
12 ×åðâÿêîâà Èííà 1975 Ñåðãåëè Òîøêåíò 
13 Ñåìÿííèêîâà Îêñàíà 1976 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
14 Æîðæàëàäçå Âèêòîðèÿ 1978 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 
15 Àäæåðñêàÿ Îëãà 1972 OçÄÆÒÈ Òîøêåíò 

 
Áàñ òðåíåðè Âàëåðèé Òþãàé 
Òðåíåðëåð Øàèñëàì Ïàâëîâ, Ôåðäàóñ Àáäðàhìàíîâ. 
Äåëåãàäöèÿ áàñëûg’û Æàñóð Àêðàìîâ 
 
Ha’çèðãè 7àqûòòà O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñûíäà ãàíäáîë áîéûíøà I-îëèìïèÿ èçáà-

ñàðëàðûí òa’ðáèÿëà7 àðíà7ëû ñïîðò ìåêòåáè, 970 æàñ o’ñïèðèìëåð ñïîðò ìåêòåïëåðè, 30 äàí 
àñëàì îëèìïèÿ îðûíáàñàðëàðû êîëëåäæëåðèíäå 300-ìûn’íàí àðòûq æàñëàð  øóg’ûëëàíáàqòà. 

Óëû7ìà O’çáåêñòàí áîéûíøà ãàíäáîë ìåíåí 500 ìûn’íàí àñëàìûðàq ñïîðòøûëàð 
øóg’ûëëàíàäû, áóëàð ìåíåí 1700 äåí àñëàì óñòàçëàð ìèéíåò åòïåêòå, îëàðäûn’ èøèíäå 
åëèìèçãå ha’ì äu’íÿg’à áåëãèëè óñòàç-òðåíåðëåðèìèç Àáäóðàõìàíîâ Ô. À, Êàïëèíñêèé 
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Â. Â, Èççàê Â. È, Êàíàïëåâ Â, Îãåðåíêî, Å. Ãîëîâ÷åíêî , Ìóìèíîâ Â. 
«O’çáåêñòàíg’à ìèéíåòè ñèn’ãåí òðåíåð» àòàg’ûíà èéå. 

Æóêîâ Ì.Ì ha’ì Ñèðåòåíêî Â. È ëàð õàëûq àðàëûq êàòåãîðèÿäàg’û òo’ðåøè 
àòàg’ûíà èéå. 

Ñ. Àíäðåé÷óê ha’ì Â. Â. Ëåøåíêî (áóðûíg’û ïu’òêèë ñîþçëûq)  ìèëëèé êàòåãî-
ðèÿäàg’û ñóäÿëàð áîëûï æåòèëèñòè. 

Qàðàqàëïàqñòàí ðåñïóáëèêàñûíäà ãàíäáîë (qîë òîáû) 1960 æûëëàðû êèðèï êåëäè. Qà-
ðàqàëïàqñòàí ïåäàãîãèêàëûq èíñòèòóòòûíûn’ äåíå òa’ðáèÿ ôàêóëòåòèíèn’ ñòóäåíòëåð àðàñûíäà 
îéíàëà áàñëàäû ha’ì ðåñïóáëèêà êo’ëåìèíäå æàðûñëàð o’òêåðèëèï áèðèíøèëèêëåðèíå qàòíàñòû. 
1966 æûëû Qàðàqàëïàq ìa’ìëåêåòëèê ïåäàãîãèêàëûq èíñòèòóòòûíûn’  äåíå òa’ðáèÿ ôàêóëòåòè-
íèn’ òàáûñëû òàìàìëàg’àí Ñ. À. Àáäèãàïïàðîâ ðåñïóáëèêàëûq q-ñàíëû æàñ o’ñïèðèì áàëàëàð 
ñïîðò ìåêòåáèíå òðåíåð óñòàç áîëûï æóìûñqà êåëè7èíåí ðåñïóáëèêàìûçäà ãàíäáîëäûn’ 
o’ñèï ðà7àæëàíû7 äa’7èðèíèn’ áàñëàíû7û áîëûï åñàïëàíàäû. 

1970-80 æûëëàð Qàðàqàëïàqñòàíäà Ío’êèñ qàëàñûíäà, Òo’ðòêóë, Øûìáàé, Õîæåëè, 
Àìóäàðÿ, Qîn’ûðàò ðàéîíëàðûíäà æàñ o’ñïèðèìëåð ñïîðò ìåêòåïëåðèíäå qîë òîáû 
áo’ëèìëåðè àøûëûï æóìûñ èñëåäè h1ì Qàðàqàëïàqñòàíäà ãàíäáîëäûn’ ðà7àæëàíû7ûíà o’ç 
u’ëåñëåðèí qîñòû. Ñîë æûëëàðû Qàðàqàëïàqñòàí ðåñïóáëèêàñûíäà áèð íåøå æàñ óñòàç-òðåíåðëåð 
æåòèñèï øûqòû. Îëàðäàí Î. Àáëàêèìîâ, À. Áåêíàçàðîâ, Ð. Çèâàòäèíîâ ìèéíåòëåðè àéòàð-
ëûqòàé. 

1975 æûëäàí áàñëàï áóðûíg’û ÑÑÑÐ äà æàñ-o’ñïèðèìëåð àðàñûíäà ÓØQÛÐ-ÒÎÏ 
àòàìàñûíäàg’û ãàíäáîë îéûíû o’òêåðèëèï òóðäû. Qàðàqàëïàqñòàíëû áàëàëàð ha’ì qûçëàð êî-
ìàíäàñû, 1978 æûëû Òàøêåíò qàëàñûíäà o’òêåðèëãåí O’çáåêñòàí áèðèíøèëèãèíäå II îðûíäû 
èéåëåï, ïu’òêèë ñîþçëûq êo’ëåìäåãè o’òêåðèëåòóg’ûí ôèíàëëûq æàðûñëàðg’à åð áàëàëàð ÐÑÔÑÐ 
äûn’ Êðàñíîÿðñê qàëàñûíäà 14-20 èþí qûçëàð Áåëîðóññèÿíûn’ Ñëóöê qàëàñûíäà 15-21 
èþí àðàëûg’ûíäà o’òêåðèëãåí îéûíëàðg’à qàòíàñòû, áóë îéûíëàðg’à Ñ.Àáäèãàïïîâ, 
Ñ.Àáëàêèìîâ ha’ì À.Áåêíàçàðîâëàð áàñøûëûq åòòè. 

Ñîíäàé-àq 1980-90-æûëëàðû O’çáåêñòàí êo’ëåìèíäå o’òêåðèëãåí ìåêòåï îqû7øûëàðû 
ñïàðòàêèàäàëàðûíäà æàqñû êo’ðñåòêèøëåðãå åðèñòè. 
1986-æûëû O’çáåêñòàí êóáîãè îéûíëàðûíà qàòíàñûï, ôèíàëëûq îéûíëàð áåëñåíäèëèãèíäå ïðèçëè 
u’øèíøè îðûíäû èéåëåäè. Áóë æàðûñqà êîìàíäàg’à À.Áåêíàçàðîâ áàñøûëûq åòòè. 1987-æûëû 
O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñûíûn’ æàñëàð îéûíû o’òêåðèëäè, áóë îéûíëàð áàg’äàðëàìàñûíäà ãàíä-
áîë êèðãèçèëäè. Qàðàqàëïàqñòàí ñàéëàíäû êîìàíäàñû áóë æàðûñòà III ïðèçëè îðûíäû èéåëåäè. 
Êîìàíäàg’à À.Áåêíàçàðîâ h1ì Ð.Çèâàòäèíîâ áàñøûëûq åòòè. 

1991-æûëû O’çáåêñòàí ðåñïóáëèêàñû o’ç g’1ðåçñèçëèãèí àëg’àííàí êåéèí Qàðàqàëïàq-
ñòàíäà 1992-æûëû o’ç ãàíäáîë ôåäåðàöèÿñû äu’çèëäè, ôåäåðàöèÿ ïðåçèäåíòè 
È.Í.Õàëìóðàòîâ áîëûï, àë Ñ.Àáäèãàïïàðîâ áàñ ñåêðåòàð, À.Áåêíàçàðîâ àòqàðû7øû äè-
ðåêòîð áîëûï ñàéëàíäû. 

È.Í.Õàëìóðàòîâ Qàðàqàëïàqñòàíäà ãàíäáîëäû ðà7àæëàíäûðû7äà êo’ï æóìûñëàð èñ-
ëåäè. Îëàðäàí 1992-æûëû ÑÄÑÊ êîìàíäàñûíûn’ 1992-94 ææ O’çáåêñòàí ÷åìèîíàòëàðûíäà 
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qàòíàñûï æàqñû êo’ðñåòêèøëåðãå åðèñòè, 1993-æûëû Àøõàáàä qàëàñûíäà o’òêåðèëãåí õàëûq àðà-
ëûq òóðíèðäå III ïðèçëè îðûíäû èéåëåäè, îíûn’ èñëåãåí ìèéíåòëåðè áîëûï åñàïëàíàäû. 

1996-æûëû Qàðàqàëïàq ìa’ìëåêåòëèê óíèâåðñèòåòè ãàíäáîë êîìàíäàñû O’çáåêñòàí 
ðåñïóáëèêàñû I ëèãà êîìàíäàëàðû àðàñûíäà III îðûí 1998-æûëû Ío’êèñòèn’ «Êîîïåðàòîð» 
êîìàíäàñû I ëèãà êîìàíäàëàðû àðàñûíäà æån’èìïàç áîëûï, æîqàðû ëèãàg’à æîëëàìà àëäû 
ha’ì ha’ð æûëû o’òêåðèëåòóg’ûí ÷åìïèîíàò îéûíëàðûíà qàòíàñïàqòà. 1980-90-æûëëàð àðà-
ëûg’ûíäà Qàðàqàëïàqñòàí ãàíäáîëûíà êo’ï æàñ óñòàç òðåíåðëåð êåëèï qîñûëäû ha’ì o’çëå-
ðèíèn’ íåãå qa’äèð åêåíëèãèí êo’ðñåòòè. Îëàð Æ.Àêèìîâ, Æ.Èáðàãèìîâ, Ê.Íàæèìîâ, 
Æ.Ìûðçàìðàòîâ, Ê.Åñáåðãåíîâ, Ä.Ñàòóëëàåâ, À.Óáàåâ o’çëåðèí ån’ æàqñû æàqëàðû ìåíåí 
êo’çãå êo’ðèíáåêòå. 

%ç áåòèíøå èñëå7 óøûí 6é òàïñûðìàñû h1ì ñîðà7ëàð. 
1. Qîë òîáó îéûíûíûn’ ïàéäà áîëû7û ha’ì ðà7àæëàíû7û. 
2. Qîë òîáû îéûíûíàí qàøàííàí áàñëàï æa’ha’í ÷èìïèîíàòëàðû o’òêåðèëå áàñëàäû. 
3. Qîë òîáû qàøàí îëèìïèÿ îéûíëàðû ïðîãðàììàñûíà êèðãèçèëäè. 
4. Ãàíäáîë áîéûíøà äu’íÿ æu’çèíäå æåòåêøè ìa’ìëåêåòëåðäè àéòûï áåðèn’. 
5. O’çáåêèñòàíäà ãàíäáîëäûn’ ðà7àæëàíû7û. 
6. Ãàíäáîë áîéûíøà O’çáåêèñòàííûn’ Îëèìïèÿ îéûíëàðû ÷èìïèîíëàðûí àéòûï áåðèn’. 
7. O’çáåêèñòàíäà ãàíäáîë áîéûíøà õûçìåò êo’ðñåòêåí òðåíåðëåðäè àéòûï áåðèn’. 
«Óìèä íèhîëëàðè», «Áîðêàìîë îâëàä», «Óíèâåðñèÿäà» ha’ì O’çáåêèñòàí ÷èìïèîíàòû. 
Êóáèãè îéûíëàðûíäà ãàíäáîë æàðûñëàðûíäàg’û îðíû 
 
                           Ïàéäàëàíãàí àäåáèÿòëàð. 
  1.Ãàíäáîë Ïàâëîâ Ø.Ê. Àáäóðàõìàíîâ Ô.À. Àêðàìîâ Æ.Þ. Òîøêåíò 2005 æ   
  2.Ãàíäáîë 7õ7 Êëóñîâ Þ.Í. Ìîñêâà 1985ж 
  3. Ñïîðòèâíûå èãðû  1990 æ 
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Ëåêöèÿ № 2 
 

Îéûí òåõíèêàñû 
                                     Ðåæå. 
               1. Hu’æèìäåãè îéûí òåõíèêàñû. 
               2.Qîðãàíûóäàãû îéûí òåõíèêàñû. 
               3. Ä1ðóàçàìàí îûíû òåõíèêàñû              
                             Òàÿíûø ñîçëåð. 

Ìàéäàí, òîï, äàðóàçà, õóæèì, êîðãàíûó, óø àäûì, æóóûðûó, ñåêèðèó, òîï ïåíåí 
õàì òîïñûç, êîìàíäàëûê, òîïàðëûê, æåêå, õàðåêåòëåð, äàðóàçàìàí, êàïòàë îéûíøû, ÿðûì 
êàïòàë îéûíøû, îðòàäàãû îéûíøû, óçàòûó, êàáûëëàó, òîñûêëàð êîéûó, òîïòû æåðãå óðûï àé-
äàó, äàðóàçàãà óðûó,                  
  

Hu’æèìäå ha’ì qîðg’àíû7äà îéûí òåõíèêàñû åêè òîïàð óñûëëàðäàí òóðàäû. Áèð îðûí-
íàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7 òåõíèêàñû ha’ì hu’æèìøèëåð òa’ðåïèíåí òîïqà èéå áîëû7 òåõíè-
êàñû áèð îðûííàí åêèíøè îðûíëàðg’à o’òè7 òåõíèêàñû  ha’ì qîðg’à7øûëàðäûn’ qàðñû 
ha’ðåêåòëåð o’òè7 òåõíèêàñû. Òîïñûç îðûíëàíàòóg’ûí îéûííûn’ óñûëëàðû ñòîéêàëàðäàí, 
æu’ðèñòåí æu’ãèðè7äåí, ñåêèðè7äåí, òîqòà7äàí ha’ì áóçûëû7ëàðäàí òóðàäû. Óñûëëàðäûn’ áóë 
òîïàðûíûn’ 7àçûéïàñû îéûíøûëàðäûn’ êåðåêëè áàg’äàðäà u’ëêåí òåçëèê ïåíåí èñåíèìëè 
òu’ðäå áàñqà îéûíøûëàðg’à êåñåíò åòïåñòåí áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå o’òè7è áîëûï òàáûëàäû. 
Ñòîéêàäàg’û îéûíøûíûn’ òóðàqëû òu’ðäåãè äa’ñëåïêè æàg’äàéû hu’æèìäå ha’ì qîðg’à7äà òåç 
ha’ì o’ç 7àqòûíäà áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7ãå ìu’ìêèíøèëèê áåðåäè. 
Qîðg’à7øûëàðäûn’  áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå o’òè7 o’çãåøåëèãè îëàðäûn’ áèð îðûííàí 
åêèíøè îðûíg’à àðqàñûí àëäûg’à qàðàé ÿìàñà qàïòàëû ìåíåí àëäûg’à æu’ðè7 áîëûï  òàáû-
ëàäû, àë hu’æèìøèëåð áîëñà áóë ha’ðåêåòëåðäè áåòèí àëäûg’à qàðàòûï îðûíëàéäû. 
 Hu’æèìøè òa’ðåïèíåí òîïqà èéå áîëû7û  òåõíèêàñû òîïòû áèðå7äåí áèðå7ãå æåòêåðèï 
áåðè7äåí, îíû qàqøûï qàáûëëàï àëû7äàí  òîïòû àéäàï àëûï æu’ðè7äåí ha’ì ûëàqòûðû7äàí  
èáàðàò. Qîðg’à7øû òîïòû óñëàï àëû7, îéûíøûíû  áëîêèðîâêàëà7 (qàðñûëûq êo’ðñåòè7) ha’ì 
òîïòû ûëàqòûðg’àíäà îíû  áëîêèðîâêàëà7, òîïòû qàðñûëàñû àéäàg’àíäà îíûn’ qîëûíàí qàg’ûï 
àëû7 ha’ì òîïòû ûëàqòûðû7 ïàéûòûíäà qîëäàí qàg’ûï òu’ñèðè7 qóñàg’àí qàðñû hàðåêåòëåðäè 
îðûíëàéäû. Qîðg’à7 áîéûíøà  îéûí òåõíèêàñûíà äàð7àçàìàííûn’ îéûíû êèðåäè. Îë ñòîé-
êàäàí, qîëëàð ha’ì  àÿqëàð  æàðäåìèíäå òîïòû îéûííàí qàqøûï àëg’àíäà, òîïòû òàðòûï 
àëg’àíäà ûëàqòûðû7ëàðäàí, æûg’ûëû7ëàðäàí, äa’ð7àçàäà áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à 
o’òè7äåí ha’ì ûëàqòûðû7g’à qàðñû øûg’û7ëàðäàí èáàðàò òóðàäû. 
 Òåõíèêàíûn’ áàðëûq óñûëëàðûíûn’ îðûíëàíû7 òèéêàðëàðû ðàöèîíàëëûq ha’ì u’íåìëèëèê  
ha’ðåêåòëåðäèn’ òåçëèãè ha’ì äa’ëëèãè áîëûï òàáûëàäû. áóë äåíåíèn’ áàðëûq ìu’øåëåðèíèn’ 
äa’ñëåïêè à7hàëûíûn’ äóðûñ hàëûíäà  áîëû7û, îíûn’ óñûëûíûn’ àéûðûì ìu’øåëåðèíèn’ áèð-áèðè 
ìåíåí u’éëåñèìëè æóïêåðëåñèï êåëèñè7è ha’ì èçáå-èçëèêòå îðûíëàíû7û åñàáûíàí åðèñèëåäè. 
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                 Hu’æèì æàñà7 òåõíèêàñû. 
         Áèð îðûííàí  åêèíøè îðûíg’à o’òè7 òåõíèêàñû 
 Áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7 òåõíèêàñû ñòîéêàëàðäàí (äa’ñëåïêè à7õàëëàðäàí) 
æu’ðèñòèn’, æu’ãèðè7äèn’, áóðûëû7ëàðäûn’, èðêèëèï òóðû7ëàðäûn’ ha’ì ñåêèðè7ëåðäèn’, ha’ð 
òu’ðëåðèíåí òóðàäû. 
 Ñòîéêàëàð  (äa’ñëåïêè æàg’äàéäàg’û òu’ðãåëèï òóðû7ëàð) ñòîéêàëàð hu’æèìøè îéûí-
øûíûn’ àÿg’ûí àëäûíà qîéû7û ha’ì òàáàíûn’ áèð ñûçûqòûn’ áîéûíà qîéû7û áîëûï áo’ëèíåäè. 
Àÿqëàð  ÿðûì èéèëãåí, qîëëàð øûg’àíàqòàí èéèëãåí ha’ì êo’êèðåêòå øåêåì êo’òåðèëãåí. 
Áàñ æîqàðg’û êo’òåðèëãåí. Áàñ æîqàðûðàq êo’òåðèëãåí ha’ì îéûíøû qa’ëåãåí ha’ðåêåòëåðäè 
(ìa’ñåëåí, áèð îðûííàí åêèíøè  îðûíg’à o’òè7 ÿìàñà òîïqà óìòûëû7g’à ha’ì ò.á.) îðûí-
ëà7g’à òàÿð òóðûïòû. Òàáàííûn’ ïàðàëëåë æàéëàñû7û ìåíåí ñòîéêàíû îéûíøû  ha’ð qûéëû 
òa’ðåïëåðãå, ìûñàëû, òîï ïåíåí îéíàg’àíäà o’òè7 óøûí qîëëàíàäû. Îéûí êîìáèíàöèÿëà-
ðûí îðûíëàðäà ha’ì àëäûg’à o’òè7äå áèð àÿqòû àëäûg’à qîéûï ñòîéêà æàñàg’àí äóðûñûðàq áî-
ëàäû. Áóë æàg’äàé ha’ð qûéëû áàg’ûòëàðäà àòëûg’ûï øûg’û7äû îðûíëà7g’à ìu’ìêèíøèëèê áå-
ðåäè. 
 Æu’ðèñ. Àÿqëàðäû  ÿðûì áu’ãèï áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå o’òè7ãå äñëåï  æu’ðèñ 
7àqòûíäà åðèñèëåäè. Æu’ðèñ ha’ì îíûn’ òu’ðëåðè òàÿíûø  ha’ì ha’ðåêåò  àòqàðàòóg’ûí áåê-
êåìëå7øè qóðàë áîëûï õûçìåò åòåäè. Áóë óøûí èéèëèï îòûðûï, àÿq óøëàðûíäà òàáàíäà, 
o’êøåäå, òàáàííûn’ èøêè ha’ì ñûðòqû qûðëàðûíäà æu’ðè7 qîëëàíûëàäû. 
 Æu’ãèðè7. Èéèëèï æu’ãèðè7 ha’ðåêåòòèn’ òåçëèãèí ha’ì áàg’äàðûí o’çãåðòè7 óøûí 
äa’ñëåïêè æàg’äàé ha’ì  ha’ðåêåò òèéêàðû áîëûï åñàïëàíàäû. Èéèëèï  æu’ãèðè7äèn’ òóðàqëû 
æàg’äàéû òån’  ñàëìàqëûëûqòû  æîg’àëòïàñòàí qàïòàëëàð ha’ì àðqà ìåíåí àëäûg’à æu’ãèðè7ãå, 
æu’ãèðè7äèn’ ha’ð qûéëû òóðëåðèí àëìàñòûðû7g’à èðêèëèñëåð ha’ì ñåêèðè7ëåð ìåíåí áèðãåëèêòå 
îðûíëà7g’à  ìu’ìêèíøèëèê áåðåäè. Ha’ðåêåò òåçëèãè òèéêàðûíàí àëg’àíäà qîëëàð ha’ì 
àÿqëàð ha’ðåêåòëåðèí æèéèëèãèí o’çãåðòè7 åñàáûíàí  o’çãåðåäè. Àäûìëàð óçûíëûg’ûíûn’ 
o’çãåðè7è a’äåòòå  îéûíäà áîëìàéäû, ñåáåáè æu’ãèðè7 àðàëûg’û  îíøà óçàq åìåñ. Ha’ðåêåò 
áàg’äàðûíûn’ áèðäåí  o’çãåðè7èíå áèð 7àqûòòà áóðûëû7û ha’ì äåíå ñàëìàq îðàéûíûn’ áóðû-
ëàòóg’ûí áàg’ûòqà  qàðàé   à7ûñû7û åñàáûíàí åðèñèëåäè. Óñû ha’ðåêåòëåðäèn’ u’éëåñèìëè îðûí-
ëàíû7û àðqàëû òåçëèêòè äåðëèê ïa’ñåéòïåé-àq ha’ðåêåòòèn’ áàg’äàðûí o’çãåðòè7ãå áîëàäû. 
Åãåð îéûíøû ìàéäàíøà ìåíåí  æàíòàñû7äû æîg’àëòïàñà  ha’ì òàÿíûøqà èéå æàg’äàéäà 
áîëñà, îíäà   æu’ãèðè7äèn’ òîqòàï òóðû7äûn’ ha’ì áóðûëû7ëàðäûn’  òu’ðëåðèí òàáûñëû ha’ì o’ç 
7àqòûíäà îðûíëà7g’à áîëàäû. Îéûí øàðàÿòû o’çãåðãåí æàg’äàéäû îéûíøû o’ç 7àqòûíäà 
îðûíëà7g’à áîëàäû. Îéûí øàðàÿòû o’çãåðãåí æàg’äàéäû îéûíøû o’ç 7àqòûíäà ñåçèíèï, 
ïàéäà áîëg’àí îéûí 7àçûéïàëàðûí øåøè7 óøûí ça’ðu’ðëè  ha’ðåêåòëåðäè îðûíëàíàòóg’ûí 
áîëû7û òèéèñ.  
 Áóðûëû7ëàð òóðg’àí îðûíäà ha’ì  ha’ðåêåòòå îðûíëàíàäû. Òóðàqëû æàg’äàé ñàëìàq 
îðàéûí  òo’ìåíëåòè7, òo’ìåíèðåêòå æàéëàñqàí ñòîéêàíûn’ åñàáûíàí  åðèñèëåäè. Äåíå  ñàë-
ìàg’û áóçûëû7äû îðûíëàéòóg’ûí àÿqòûn’ u’ñòèíå òu’ñåäè. Áèð îðûíäàg’û áóðûëû7 äåíåíèn’ áèð 
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7àqûòòàg’û áóðûëû7û ha’ì áóðûëàòóg’ûí  òa’ðåïêå qàðàé êèøèãèðèì àäûì æàñà7 ìåíåí 
îðûíëàíàäû. 
 Òàÿíûø àÿq æåðäåí êo’òåðèëìåéäè, áèð îðûíäàg’û  áóðûëû7ëàð àëäûg’à ha’ì àðòqà 
æu’ðèñòåãè èðêèëèñëåð ìåíåí, òîïòû àéäà7 ìåíåí îéûí áèð-áèðå7ãå áåðèëè7 ìåíåí áèðãå-
ëèêòå îðûíëà7û ìu’ìêèí. Áèð îðûíäà áóðûëû7ëàðäû èçåðòëå7 ìåíåí  áèð 7àqûòòà òèðåíèø 
àÿg’û äåãåí òu’ñèíèê  ha’ì òîï ïåíåí îéûíøû îéûíøûíûn’ áèð îðûííàí  åêèíøè îðûíg’à 
o’òè7 qàg’ûéäàëàðû ìåíåí  òàíûñû7 êèðãèçèëåäè. Ha’ðåêåòòåãè áóðûëû7 àðqàñû  ìåíåí  ìå-
íåí àëäûg’à óçûí àäûì æàñà7  ñûïàòûíäà îðûíëàíàäû. Àëäûíäà òóðg’àí àÿqòûn’ u’ñòèíäå 
áóðûëûñ äåíåíèn’ áóðûëû7û ìåíåí îðûíëàíàäû. Àëäûg’à èéèí ìåíåí ha’ðåêåòòè áàñëàï ha’ì 
îíû  àëäûg’à  æu’ðãèçèï, îéûíøû áóðûëûñòû îðûíëàéäû. Áàñ ha’ðåêåòèí  áèð qàíøà àëäûíäà 
æåðäè ha’ì  ìàéäàíøàäàg’û æàg’äàéû àëäûí àëà åñàïqà  àëàäû. Îéûíøû óñû ha’ðåêåòòèn’ 
(ìàíàâðäûn’)  åñàáûíà òåçëèãèí ïa’ñåéòïåñòåí êåðåêëè áàg’äàðäà qîçg’àëàäû. Ha’ðåêåòòåãè 
áóðûëûñ åñàáûíàí hu’æèìøè  qîðg’à7øûíûn’ qàðñû õàðàêòåðëåðèíåí qóòûëà àëàäû. Òîïòû  
qa’ëåãåí  îéûíøûg’à áåðè7èíå ÿìàñà o’çè  àéäà7g’à ha’ì ha’ð òu’ðëè òàêòèêàëûq 
ha’ðåêòåëåðäè áèðãåëèêòå èñëå7èíå åðèñåäè. 
 Èðêèëèñëåð åêè àäûì àòqàííàí ñîn’ ÿìàñà ñåêèðè7 êo’ðèíèñèíäå îðûíëàíàäû. Àÿq-
ëàðûíàí èéèï, îéûíøû o’ç ïa’òèí qàéòàðàäû. Äåíå ha’ðåêåòêå qàðàìà-qàðñû òa’ðåïêå qàðàé 
áu’ãèëåäè. Åêè àäûìíàí êåéèíãè èðêèëèñòè îðûíëà7äà áèðèíøè àäûì áèð qàíøà ñîçûëàäû, 
åêèíøè àäûì qûñqà áîëàäû. Ñåêèðèï èðêèëè7äå àÿqëàðäûn’ èéèëè7è áèð 7àqûòòà ha’ì 
øàqqàíëàðäûn’   ïa’òëèðåê ha’ì êu’øëèðåê áîëàäû. Ha’ðåêåòòèn’ òåçëèãè qàíøåëëè êu’øëè 
áîëñà,  òîqòàg’àíäà ñîíøåëëè êu’øëèðåê àÿqëàð èéèëåäè, qîëëàð êo’êèðåê áèéèêëèãèíäå áî-
ëûï, òån’ ñàëìàqëûqòû ñàqëàéäû h1ì òîïòû  qàqøûï àëû7g’à h1ì ò.á. h1ðåêåòëåð îðûíëà7 
óøûí òàÿð áîëûï òóðàäû. 
 Ñåêèðè7ëåð áèð ÿìàñà åêè àÿqòûn’ æa’ðäåìè ìåíåí òèðåíèï, ïa’ò ïåíåí áèð îðûí-
íàí ÿìàñà ha’ðåêåò 7àqòûíäà îðûíëàíàäû. Æåðãå  òu’ñåðäå îéûíøû  òån’ ñàëìàqëûqòû  ñàq-
ëàéäû ha’ì ãåçåêòåãè   ha’ðåêåòëåðäè îðûíëà7g’à òàÿð òóðàäû. 
 Ha’ðåêåò  æàg’äàéûíäàg’û òån’ ñàëìàqëûqòû ñàqëà7  ûëàqòûðû7ëàðäû ha’ì qîðg’àíû7øû 
ha’ðåêåòëåðäè îðûíëà7 óøûí ça’ðu’ð. 
 

Òîïòû èéåëå7 òåõíèêàñû 
 Òîïòû èéåëå7 òåõíèêàñû òîïòû qàqøû7äàí, îíû  áàñqàg’à æåòêåðèï áèðå7äåí, àéäàï 
æu’ðè7äåí ha’ì  ûëàqòûðû7äàí èáàðàò. 
 Òîïòû qàqøû7 åêè æîë  ÿìàñà áèð qîë ìåíåí  îðûíëàíàäû. Îéûíäà òîïòû qàq-
øû7äû ha’ð qûéëû  îéûí æàg’äàéëàðûíäà ha’ð qûéëû îéûí òåçëèãèíäå  ha’ì áèðãåëèêòå îðûí-
ëà7g’à òó7ðà êåëåäè. 
 Óøûï êèÿòûðg’àí òîïòûn’ òåçëèãèí ïa’ñåéòè7äå áàðìàqëàð àìîðòèçàöèÿ õûçìåòèí 
àòqàðûï, îëàðäûn’  àðàëàðû àøûëg’àí hàëäà, óøëàðû ìåíåí òîï qàáûëëàíàäû. Îéûíøû òîïòû 
àëàqàíäà qûñûï, áàðìàqëàðûí èéèï, îíû áåêêåì óñëàï àëàäû. Áèð qîë ìåíåí òîïòû qàqøûï 
àëû7 (ñîíäàé-àq àëûï æu’ðè7 ha’ì ò.á. ha’ðåêåòëåð èñëå7) îg’àäà ñèéðåê qîëëàíûëàäû. Îéûí-
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äà áóë óñû èñåíèìëè åìåñ ha’ì êo’áèíåñå îë ìàøûqëàðäà qîëëàíûëàäû. Òîïòû  qàqøû7 
qîëäûn’ àìîðòèçàöèÿ èñëå7øè ha’ðåêåòè ìåíåí qûñûï îðûíëàíàäû. Qàqøû7äûn’ äa’ñëåïêè 
ïàéûòû áàðìàqëàð ìåíåí îðûíëàíàäû. 
 

Òîïòû áèðå7äåí áèðå7ãå áåðè7 
 Åêè qîë ÿìàñà áèð qîë ìåíåí îðûíëàíàäû. Áóë òîïòû áèðå7ãå áåðè7äåãè àðàëûqqà, 
qàðñûëàñòàí qàíäàé qàðñûëûq êo’ðñåòè7èíå áàéëàíûñëû áîëûï, ha’ð qûéëû äa’ñëåïêè 
æàg’äàéëàðäà æàéëàñà îòûðûï òîïòû áèðå7ãå áåðè7äè îðûíëà7 ça’ðu’ð áîëàäû. Êo’áèíåñå òîïòû 
áàñqà áèðå7ãå áåðè7 áèð qîë  ìåíåí îðûíëàíàäû. Îíûn’ áàñqà áèð òu’ðè òîïòû àëàqàíäà  
óñëàï èéèëèï ha’ì ñîçûëg’àí qîëëàð ìåíåí áèðå7ãå áåðè7 áîëûï òàáûëàäû. Òîïòû æàqûí àðà-
ëûqqà áåðè7 îg’àí àëäûí àëà ïa’ò  áåðìåé-àq  a’ñòå-àqûðûí ha’ðåêåò ïåíåí îðûíëàíàäû. 
Îéûíøû òîïòû åêè qîëû ìåíåí áåëèíåí áèéèêëèãèíäå óñëàï òóðûïòû. Îë îíû áèð òa’ðåïêå áå-
ðè7è ÿìàñà qîëûíûn’ àñòûíà ûëàqòûðàòóg’ûí qîëûíûn’ áàðìàqëàðûí æàçäûðûï, ñîë áàg’äàðäà 
áåðè7è ìu’ìêèí. Áàðìàqòûn’ (ha’ðåêåò åòè7è) óøëàðû ìåíåí áåðèëãåíäå ån’ áàñëûñû  òåç-
ëèê, øàqqàíëûq, êu’òèëìåãåíäå ha’ðåêåò  åòè7 áîëûï òàáûëàäû. Òîïòû áèðå7ãå áåðèëìåñòåí 
áóðûí håø qàíäàé àëäûí àëà òàÿðëûq ha’ðåêåòëåðè áîëìàéäû. Àðàëûqòûn’ qàøûqëà7û ìåíåí 
òîïòû áàñqàg’à áåðè7 áu’ãèëãåí qîë ìåíåí îðûíëàíàäû, qîëäû òo’ìåíãå qàðàï àëûï ha’ì 
àðòqà àéëàíäûðûï, òîï îðòàøà àðàëûqëàðg’à áåðèëåäè. Àéíàëû7 øûg’àíàq ìåíåí îðûíëàíà-
äû. Áàðg’àí ñàéûí ïa’ò ïåíåí èñëåíåòóg’ûí òàÿðëûq ha’ðåêåò qûñqàðàäû ha’ì òîïòû 
áàñqàg’à áåðè7 èéèíäè àçg’àíòàé àðòqà àëû7äàí êåéèí îðûíëàíàäû. 
 Óçàq àðàëûqqà òîïòû  áåðè7 qîëäû òîëûq ñåçè7 ìåíåí îðûíëàíàäû. Ha’ðåêåò äåíå-
íèn’ àéíàëû7û ha’ì qîëäû òèãèíå àðòqà ha’ì òo’ìåí àïàðû7 ìåíåí áàñëàíàäû. Òîïòû 
áàñqàg’à  áåðè7äå äåíåíèn’ áóëøûq åòëåðè qàòíàñàäû. Äåíåíèn’ òîï áåðèëåòóg’ûí òa’ðåïêå 
àéíàëû7ûíäà èéèí ha’ì qîë ìåíåí èçáå-èç òîïòû qó7ûï æåòèï, îçûï êåòè7 îðûíëàíàäû. 
Áàñqà áèðå7ãå áåðè7 áàðìàqëàðäûn’ óøëàðûíäàg’û ha’ðåêåò ïåíåí òàìàìëàíàäû. Áàñqà 
áèðå7ãå òîïòû  áåðè7äèn’ áàðëûq òu’ðëåðè îðûíëàíû7ûíäà ha’ðåêåòòå qàòíàñû7øû äåíåíèn’ 
áàðëûq áo’ëåêëåðè òa’ðåïèíåí òîïòàí îçûï êåòè7 îðûíëàíàäû. Òîïòûn’ ïa’ñåéè7è åñàáûíàí 
òîïòû áàñqà áèðå7ãå áåðè7 òåçèðåê ha’ì qàðñûëàñ  êu’òïåãåí æàg’äàéäà îðûíëàíàäû. Åêè 
qîë ìåíåí  êo’êèðåêòåí áàñqà áèðå7ãå òîïòû áåðè7 îíû  qîëëàðäûn’ óøûíäà qûñûï, óñû 
ha’ðåêåòòèn’ ñîn’ûíäà ñîë ha’ðåêåòòè áèðäåí òîqòàòû7 àðqàëû îðûíëàíàäû, óñûíûn’ åñàáûíàí 
òîï u’ëêåí  òåçëèêêå èéå áîëàäû. 
 Òîïòû  àéäàï æu’ðè7  øåêëåíãåí hàëäà òèéêàðûíàí àëg’àíäà  æåäåëëåíèï àëg’à áèð-
äåí óìòûëg’àíäà qàðñûëàñòûn’ äa’ð7àçàñûíà øåêåìãè àðàëûqòû òåç o’òè7 ça’ðu’ðëèãè  ïàéäà 
áîëg’àíäà qîëëàíûëàäû. Áóë æàg’äàéäà òîïòû æîqàðûg’à ñåêèðòèï òåç ïa’ò ïåíåí àëäà7 qîë-
ëàíûëàäû. Òîï ïåíåí îéíàg’àíäà òîïòûn’ ha’ð áèð æåðãå óðûëg’àíûí u’ø àäûì  ìåíåí  
áèðãå qîñû7, u’éëåñòèðè7 ïàéäàëàíûëàäû. Òîïòû àéäà7 áèð qîë ìåíåí òîïòû ìàéäàíøàg’à 
óðûï ñåêèðòè7 àðqàëû îðûíëàíàäû, òîï qîëäûn’ óøëàðû, áàðìàqëàðû ìåíåí òo’ìåí æèáåðèëåäè 
ha’ì òîï æåðäåí ñåêèðèï êåëãåíäå áàðìàqëàðäûn’ óøëàðû ìåíåí  óøûðàñàäû. Ha’ðåêåòòå 
qîëäûn’ áàðìàqëàðû ha’ì áèëåê àÿqëàðäûn’ èéèëè7è  ìåíåí áèðãåëèêòå qàòíàñàäû. 
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 Ûëàqòûðû7ëàð. Ha’ð qûéëû äa’ñëåïêè æàg’äàéëàðäàí èéèëãåí ÿìàñà òó7ðû qîë ìåíåí 
îðûíëàíàäû. :ñòèíåí, qàïòàëäàí, òo’ìåííåí, áàñ ïåíåí. Äåíåíèn’ ìu’øåëåðè 
òa’ðåïèíåí òîïòû èçáå-èç qó7ûï o’òè7 äåíåíèn’ àéíàëû7ûí qîñûëg’àíäà, áóëøûq åòëåðäèn’ 
èðè òîïàðëàðûíàí ûëàqòûðû7øû õàðàêòåðèíå áèðèêòèðãåíäå ûëàqòûðû7ëàðg’à ça’ðu’ðëè òåçëèêòè 
ha’ì êu’øòè áåðåäè. Ûëàqòûðû7ëàð òàÿíûø æàg’äàéäàí, ñåêèðè7äå, æûg’ûëû7 ìåíåí à7ûñû7 
àðqàëû îðûíëàíàäû. 
 Òàÿíûø æàg’äàéäàí ûëàqòûðû7ëàð. Áóë îðûíäà òóðûï ÿìàñà ha’ðåêåòòåãè òîïòû  
àëûï, îéûíøû qîëûí òîï ïåíåí áèðãå òo’ìåíãå ha’ì àðòqà àëàäû. Ñîë 7àqûòòûn’ o’çèíäå 
øåï àÿqòûn’ àäûìû ìåíåí ñåðìå7äè ÿìàñà qàg’û7äû îðûíëàéäû. Ûëàqòûðû7 äåíåíèn’ 
àéíàëû7û ha’ì èéèëè7è åñàáûíàí áàñëàíàäû ha’ì qîëäûn’ ha’ðåêåòè ìåíåí òàìàì áîëàäû. 
Qîë óøëàðûíûn’ æó7ìàqëà7øû ha’ðåêåòè òîïòûn’ ûëàqòûðû7 áàg’äàðûí æåòêèçèï áåðåäè. Ûëàq-
òûðû7øû qîëäûn’ èéèíè äåíåíèn’ àéíàëû7û åñàáûíàí àëäûg’à  èéòåðèëèï òóðàäû. 
 Ñåêèðèï ûëàqòûðû7ëàð. Ha’ðåêåòòå îéûíøû òîïòû ha’ì ûëàqòûðû7øû qîëäûn’ èéèíèí 
àðòqà æèáåðåäè. Æîqàðûg’à óìòûëûï îéûíøû  ûëàqòûðû7äû îðûíëàéäû, îíäà áo’êñå ha’ì äåíå  
æåäåëëèê ïåíåí qàòíàñàäû. Áàðëûq òàÿðëûq ha’ðåêåòëåð æó7ûðû7 7àqòûíäà îðûíëàíàäû, ñåêè-
ðè7äå òåê g’àíà ûëàqòûðû7 ha’ðåêåòëåðè îðûíëàíàäû. Æåðãå òu’ñêåíäå ñàëìàq ïa’ò àëg’àí 
àÿqqà òu’ñåäè. 
 Æûg’ûëû7 ha’ì áèð òa’ðåïêå à7ûñû7 ìåíåí ûëàqòûðû7 qîðg’à7øûäàí qóòûëûï êåòè7ãå 
óìòûëûï, hu’æèìøè ûëàqòûðû7ëàðäû æûg’ûëûï ha’ì áèð òa’ðåïêå áóðûëûï îðûíëàéäû, ñîëàé åòèï îë 
qîðg’à7øûäàí qóòûëàäû ha’ì óñû ha’ðåêåòëåðäèn’ åñàáûíàí îë qîðg’à7øûäàí îçàäû. Qà-
øûï qóòûëû7ëàð àëäûg’à ha’ì qàïòàëg’à qàðàé îðûíëàíàäû. Àëäûg’à  ha’ðåêåò åòè7äèn’ åñà-
áûíàí hu’æèìøè qîðg’à7øûäàí  îçàäû ha’ì æûg’ûëûï  àòûðûï ûëàqòûðû7äû îðûíëàéäû. Ûëàqòû-
ðû7äûn’ àëäûíäà òîï åêè qîëäà áîëàäû, ñåðìå7 ha’ì ûëàqòûðû7 òàÿíûøñûç hàëäà hu’æèìøè 
qîðg’à7øûäàí qóòûëg’àíäà îðûíëàíàäû. Ûëàqòûðû7äàí êåéèí îéûíøû æåðãå åêè qîëûíûn’ 
u’ñòèíå òu’ñåäè ÿìàñà ûëàqòûðg’àí qîëûíûn’ èéèíèíåí äóìàëàï òu’ñåäè. 
 Áóë ûëàqòûðû7 a’äåòòå   ñûçûqòàí  äa’ð7àçà ìàéäàíûíà æåðãå òu’ñè7 ìåíåí îðûíëà-
íàäû. Áèð qàïòàëg’à áóðûëû7 àÿq ïåíåí în’g’à òàñëàíg’àí àäûì ìåíåí (în’g’à êåòè7 
óøûí) ÿìàñà øåï àÿqòû în’ àÿq ïåíåí àéqàñòûðûï în’ àÿqòûn’ àëäûíäà (øåïêå áó-
ðûëû7 óøûí) îðûíëàíàäû. Äåíå åäåíãå ÿìàñà æåðãå ïàðàëëåë ån’êåéåäè, qîë àðòqà áó-
ðûëg’àí òa’ðåïêå àëûíàäû. Ha’ðåêåò áo’êñå ha’ì äåíåíèn’ àéíàëû7û ìåíåí áàñëàíàäû. 
Ûëàqòûðû7 æûg’ûëû7 ìåíåí ÿìàñà èéèííèn’ u’ñòè ìåíåí äóìàëàï òàìàìëàíàäû. 
 Äa’ð7àçà ìàéäàíû u’ñòèíäåãè ûëàqòûðû7ëàð. Äa’ð7àçàäàí òîï ñåêèðèï qàéòqàííàí 
ñîn’ ÿìàñà äa’ð7àçà ìàéäàíûíà áåðèëãåííåí êåéèí ûëàqòûðû7ëàð òàÿíûøñûç æàg’äàéäà 
åêè ÿìàñà áèð qîë  ìåíåí îðûíëàíàäû. Òîïòû óñëàï àëg’àííàí ñîn’  îíû áèð qîëg’à 
o’òêåðè7ãå áîëàäû ha’ì ûëàqòûðû7äû qîëäûn’  óøëàðû ìåíåí èñëåíåòóg’ûí êåøèðèì 
ha’ðåêåò ïåíåí îðûíëà7g’à áîëàäû. Åãåð òîïòû óñëà7g’à ìu’ìêèíøèëèê áîëìàñà, îíäà îë 
äa’ð7àçàg’à qàðàé åêè qîë ìåíåí èéòåðèëèï óðûï æèáåðèëåäè. Åãåð òîïòû qîëàéëàñòûðûï 
àëû7g’à ïàéûò áîëìàñà ÿìàñà ûëàqòûðû7 qîðg’à7øûíûn’ qàðñûëàñûíà  óøûðàñà, ûëàqòûðû7  
áèð qîë ìåíåí a’ñòå g’àíà  èéòåðèëèï òå îðûíëàíû7û ìu’ìêèí. 
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 Òîï ûëàqòûðûëg’àííàí êåéèí îéûíøû äa’ð7àçà ìàéäàíûíà ñåêèðèï òu’ñåäè. Áàðëûq 
ûëàqòûðû7ëàð ha’ì îëàðäûn’ òu’ðëåðè òîïòû ìàéäàíøàäàí ñåêèðèï  àëûï îðûíëàíû7û 
ìu’ìêèí, áóë äa’ð7àçàìàí óøûí ñåêèðèï òîïòûn’ áàg’äàðûí  àíûqëà7äà qûéûíøûëûq 
òó7äûðàäû. 
 Æåòè ìåòðëèê æa’ðèéìàíû ûëàqòûðû7. (Ôèíò-àëæàñòûðû7 óøûí èñëåíåòóg’ûí ha’ð qûéëû  àë-
äà7 ha’ðåêåò). Hu’æèìøè îéûíäà ha’ð qûéëû óñûëëàðäû àëäà7øû ha’ðåêåòëåð ìåíåí àëìà-
ñòûðà îòûðûï, îëàðäû ha’ð òu’ðëè êîìáèíàöèÿëàðäà îðûíëàéäû. Hu’æèìøè qîðg’à7øûíû ha’ð 
òu’ðëè àëäà7 ha’ðåêåòëåð ìåíåí, ìa’ñåëåí òîïòû áåðìåêøè áîëûï, o’òèï êåòïåêøè áîëûï 
ÿìàñà îíû ûëàqòûðìàqøû áîëg’àí ñûÿqëû àëäàï, îë qîðg’à7øûäàí qóòûëàäû ha’ì o’çèíèn’ 
òèéêàðg’û óñûëëàðûí qàðñûëûqñûç îðûíëàéäû. Ha’ð áèð ôèíò hàqûéqûé ha’ðåêåòêå óqñàñ áîëûï 
îðûíëàíû7û øa’ðò. Îéûíøû îéûííûn’ ha’ð qûéëû óñûëëàðûíûn’ æûéûíòûg’ûí îéûí ha’ðåêåòèíå áè-
ðèêòèðèï îðûíëà7û ìu’ìêèí. Îéûí ha’ðåêåòè òîïòû îéíà7g’à ÿìàñà äa’ð7àçàg’à òîï êèð-
ãèçè7ãå áàg’äàðëàíg’àí àíûq áèð 7àçûéïàíû øåøåäè. Áèð îðûííàí u’ø àäûì àòëà7äû, 
òîïòû àéäàï æu’ðè7äè ha’ì êåëåñè u’ø àäûìäû áèðèêòèðè7 êo’ïëåãåí îéûí 7àçûéïàëàðûí æå-
êå òu’ðäå øåøè7ãå èìêàíèÿò æàðàòàäû. Åãåð ha’ðåêåòëåð ôèíòëåð ìåíåí áèðãåëèêòå îðûí-
ëàíñà, îíäà îëàðäûn’ áèðèãè7è òàáûñëûðàq áîëàäû. 
 Ôèíòëåð òîïòû áèðå7ãå áåðè7äå, qàøûï qóòûëûï êåòè7äå ha’ì ûëàqòûðû7ëàðäà îðûíëà-
íàäû. Îëàð ha’ð qûéëû êîìáèíàöèÿëàðäà îðûíëàíû7û ha’ì óñû ha’ðåêåòëåðäèn’ áèðå7è ìå-
íåí òàìàìëàíû7û ìu’ìêèí. Ìûñàëû, òîïòû áåðìåêøè áîëg’àíäàé  áîëûï ôèíòòè îðûíëàï, 
îéûíøû òîïòû àéäàï áèð øåòêå êåòè7è, òîïòû áàñqà, qàðàìà-qàðñû òa’ðåïêå áåðè7è ÿìà-
ñà u’ø àäûì àòëàg’àííàí ñîn’ òîïòû áåðè7è ìu’ìêèí. Ìèíå óñû ôèíòëåð  ìåíåí hàqûéqûé 
ha’ðåêåòëåðäèn’ òàáûñëû òu’ðäå áèðèãè7è ûëàqòûðû7 ìåíåí òàìàìëàíû7û ìu’ìêèí. Qîëëàð-
äàg’û òîïòûn’ äa’ñëåïêè æàg’äàéû ha’ì  îéûíøûíûn’ ñòîéêàñû óñû ha’ðåêòåëåðäèn’ îðûíëàíû7û 
óøûí qîëàéëû áîëû7û òèéèñ. 
 Òîïòû áàñqàg’à áåðè7 óøûí ôèíò áèð îðûííàí ÿìàñà ha’ðåêåòòå  îðûíëàíàäû. În’ 
qîëû ìåíåí òîïòû áàñqà áèðå7ãå áåðìåêøè áîëûï, ôèíò èñëåï îéûíøû òîïòû øåï qîëûíà  
àëàäû. Îë òîïòû  áàñqà òa’ðåïêå áåðè7èäå ìu’ìêèí ÿìàñà òîïòû qîðg’à7øûäàí äåíåñè 
ìåíåí êåòèï qàëû7û ìu’ìêèí. Ûëàqòûðû7 óøûí ôèíò a’äåòòå ha’ðåêåòòå îðûíëàíàäû. Òîïòû 
àéäàï æu’ðè7 ìu’ìêèíøèëèãèíå èéå áîëà îòûðûï îéûíøû ûëàqòûðìàqøû áîëûï óìòûëàäû, 
êåéíèíåí ha’ðåêåòòèn’ áàg’ûòûí áèðäåí o’çãåðòèï, òîïòû  àéäàï qîðg’à7øûäàí qóòûëûï êå-
òåäè. Ha’ðåêåò  ûëàqòûðû7 ÿìàñà òîïòû áàñqàg’à áåðè7 ìåíåí òàìàìëàíàäû. Ûëàqòûð-
ìàqøû áîëûï óìòûëûï, îéûíøû êåéèí òîïòû áàñqà qîëûíà àëû7û ha’ì òîïòû  äåíåñè ìåíåí  
æàñûðûï ha’ðåêåòòèn’ áàg’ûòûí  o’çãåðòè7è ìu’ìêèí. O’òè7 óøûí ôèíò áèð îðûííàí ÿìàñà 
æu’ðèï  áàðàòûðûï îðûíëàíàäû, îë ôèíò o’òè7, òîïòû áàñqà  áèðå7ãå áåðè7 ÿìàñà ûëàqòûðû7 
ìåíåí òàìàìëàíû7û ìu’ìêèí. O’òè7 àëäûíäà òîï åêè qîëäà áåëäèn’ áèéèêëèãèíäå áîëàäû. 
Áèð òa’ðåïêå o’òè7 óøûí äåíå ìåíåí èñëåíãåí ôèíòòåí êåéèí äåíå ìåíåí  áóðûï, 
ha’ðåêåòòèn’ áàg’ûòû o’çãåðòèëåäè ha’ì áàñqà  òa’ðåïêå o’òè7 îðûíëàíàäû. În’g’à o’òè7äå 
ha’ðåêåò  øåï àÿqòàí áàñëàíàäû, òîï în’ qîë ìåíåí æåðãå òu’ñèðèëåäè. Øåïêå o’òè7äå 
ha’ðåêåò în’ àÿqòàí áàñëàíàäû. Ôèíòëåð ñîíäàé-àq äåíå ìåíåí, áàñ ïåíåí  îðûíëàíû7û 
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ìu’ìêèí. Ôèíòòè îðûíëà7äà ån’ òèéêàðg’ûñû îíûn’ hàqûéqûé ha’ðåêåòòå áîëû7û, îë áîëñà òèé-
êàðg’û ha’ðåêåòòèn’ ðèòìèíè ñàqëà7ûí ha’ì òàìàì áîëû7ûíàí g’a’ðåçëè áîëàäû. 
 

Qîðg’à7 òåõíèêàñû 
 Qîðg’à7øûëàð hu’æèìøèëåðäåí êo’ïëåãåí ha’ì ha’ð òu’ðëè óñûëëàðûíà qàðñû ha’ðåêåò 
åòåäè ha’ì êåñåíò áåðåäè. Qîðg’à7øûíûn’ ha’ðåêåòëåðè òîïñûç ha’ì òîïòû èéåëåãåí îéûí-
øûg’à qàðñû ha’ðåêåò æàñà7øû óñûëëàðäàí èáàðàò áîëàäû. Òîïñûç hu’æèìøè o’çèíèn’ æîëûí 
àøû7g’à óìòûëàäû, àêòèâ ïîçèöèÿg’à øûg’û7g’à ha’ðåêåò åòåäè. áóíäàé øûg’û7ëàðg’à 
qîðg’à7øû áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå o’òè7 ha’ðåêåòëåðè åñàáûíàí qàðñûëûq êo’ðñåòåäè, îéûí-
øûg’à êåñåíò áåðè7 óøûí ÿìàñà òîïòû o’çèíå àëû7 óøûí qîëàéëû ïîçèöèÿíû èéåëå7 
óøûí óìòûëàäû. Òîïñûç îéûíøûg’à qàðñûëûq êo’ðñåòè7 äóðûñ ñòîéêàíû òàn’ëàï àëû7äàí áàñ-
ëàíàäû ha’ì ha’ð òu’ðëè óñûëëàð ìåíåí áèð îðûííàí  åêèíøè  îðûíg’à o’òè7ëåðäè, áóðû-
ëû7ëàðäû ha’ì  ñåêèðè7ëåðäè  o’ç èøèíå qàìòûéäû. Áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå  êo’øè7ëåð, 
qîðg’à7øûëàð ha’ðåêåòëåðèí òèéêàðg’û òèðåãè áîëûï òàáûëàäû. Qîðg’à7 ñòîéêàñûíäà áèð 
îðûííàí åêèíøè îðûíg’à òåç êo’øè7äåí, æó7ûðû7äàí ha’ì ñåêèðè7äåí ÿg’íûé óñû óqûï-
ëàðäàí áàðëûg’ûíàí äà òîïòû èéåëåãåí îéûíøûg’à qàðñû øûg’û7 ha’ðåêåòëåðèíèn’ òàáûñëû áî-
ëû7û g’a’ðåçëè áîëàäû. Òîïòû èéåëåãåí îéûíøûg’à qàðñû ha’ðåêåò  ñûïàòûíäà òîïòû èðêè7, îíû 
óñëàï àëû7, îíû  àéäàï  áàðàòûðg’àíäà qàg’ûï òu’ñèðè7 ha’ì ûëàqòûðû7äû áëîêèðîâêàëà7 
îðûíëàíàäû. Ñòîéêàëàð áàðëûq qîðg’à7øû ha’ðåêòåëåðäèn’ îðûíëàíû7û óøûí äa’ñëåïêè 
æàg’äàé áîëûï òàáûëàäû. Ñòîéêàäà qîðg’à7äà àÿqëàðûí ÿðûì èéèï òån’  ñàëìàqëûqòû ñàqëàï 
ha’ì qa’ëåãåí áàg’äàðäà ha’ì  hu’æèìøèëåðäèn’ ha’ðåêåòëåðèí qàäàg’àëà7g’à  
ìu’ìêèíøèëèê áåðåòóg’ûí òåçëèê ïåíåí áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7ãå òàÿð òóðà-
äû. Àÿqëàðû èéèí, qîðg’à7øû  ha’ðåêåòè qa’ëåãåí òa’ðåïêå èñëå7ãå ìu’ìêèíøèëèêêå èéå. 
Áèð àÿg’ûí àëäûg’à qîéûëg’àí  ñòîéêà  qîðg’à7øûg’à òåç æàqûíëàñû7g’à ìu’ìêèíøèëèê 
áåðåäè, òîïòû  àëû7g’à øûg’û7 óøûí áëîêèðîâêà æàñà7g’à ìu’ìêèíøèëèê qîðg’à7äàí  
hu’æèìãå  o’òè7äå òåç ïa’ò ïåíåí ha’ðåêåò   èñëå7ãå èìêàíèÿò æàðàòàäû. Qîðg’à7øûíûn’ 
áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7 o’çãåøåëèãè àðqàñû  ìåíåí àëäûg’à æu’ãèðè7 áîëûï òàáû-
ëàäû, îë áóðûëû7ëàð ha’ì òåç ha’ðåêåòëåð ìåíåí àëìàñàäû. Áóðûëûñëàð òåõíèêàñû, æu’ãèðè7 
ha’ì òîqòà7äûn’ òu’ðëåðè hu’æèìøè  îéûíøûíûn’ áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå êo’øè7 òåõíè-
êàñûíäà qàðàëäû. 
 

Qîðg’à7 ha’ðåêåòëåðè 
 Qîðg’à7 ha’ðåêåòëåðè  èðêè7, òîïòû àéäàg’àíäà ha’ì  ûëàqòûðû7ëàðäû  áëîêèðîâêà 
æàñàg’àíäà òîïòû àëû7ëàðäàí òóðàäû. Áa’ðèíåí äå qóðàìàëûñû òîïòû àëû7 áîëûï òàáûëàäû. 
Qîðg’à7  ha’ðåêåòëåðèíå äa’ð7àçàìàííûn’ îéûí òåõíèêàñû êèðåäè.  
 Óñëàï àëû7ëàð  qîðg’à7øûíûn’ hu’æèìøè àðòûíàí  ÿìàñà qàïòàëûíà øûg’û7 ìå-
íåí îðûíëàíû7û ìu’ìêèí. Îëàð òîïòû  áàñqà áèðå7ãå êåñåñèíå áåðè7äå ÿìàñà 
ha’ðåêåòòå òîïòû áàñqàg’à áåðè7äå óñëàï àëû7g’à  òàÿð òóðû7, ha’ì hu’æèìøè îéûíøûëàð-
äûn’ ha’ðåêåòëåðèí àëäûí àëà ñåçè7 åñàáûíàí îðûíëàíàäû. Qîðg’à7øûëàðäûn’ æåäåë 



 16

ha’ðåêåòëåðè òîïòû áàñqàg’à áåðè7äè qûéûíëàñòûðàäû ha’ì òîïòû óñëàï àëû7g’à 
ìu’ìêèíøèëèê òó7äûðàäû. Qîðg’à7øû  o’ç 7àqòûíäà áîëg’àí òåç  ha’ðåêåòèí åñàáûíàí 
hu’æèìøèäåí  îçû7û ha’ì ha’ðåêåòòåãè òîïòû óñëàï àëû7û ìu’ìêèí. Òîïòû àëû7 ÿìàñà 
îíû óðûï òu’ñèðè7 òîïòû àéäàï áàðàòûðg’àíäà ñîë  îéûíøûg’à æàqûí qîëû ìåíåí îðûíëàíàäû. 
Òîï ìàéäàíøàäàí ñåêèðèï êåëãåíäå òîïòûn’ ån’ òo’ìåíãè  òî÷êàäà óøûðàñû7û åñàáû-
íàí òîï áàðìàqëàð ìåíåí æàáûëàäû ha’ì îë qàïòàëg’à óðûëàäû ÿìàñà óñëàï  àëûíàäû. Óñ-
ëàï àëû7 qîðg’à7øû  hu’æèìøèíèn’ àðòûíäà áîëg’àíäà îðûíëàíàäû, qàéûï àëû7 ÿìàñà 
qàïòàëg’à óðû7 qîðg’à7øû qàïòàëäà áîëg’àí æàg’äàé äà  îðûíëàíàäû. Ha’ðåêåòëåðäèn’  qó-
ïûÿëûëûg’û (æàñûðûí  áîëû7û)  ha’ì    êu’òèëìåãåíëèãè qîðg’à7øûíûn’ òàáûñëû 
ha’ðåêåòëåðèíèn’  ça’ðu’ðëè øa’ðòè  áîëûï òàáûëàäû. 
 Ûëàqòûðû7ëàðäû áëîêèðîâêàëà7 òîï æîëûíà  qîë ìåíåí èðêèíèï æàñà7 qîëëàð ìåíåí 
îðûíëàíàäû. Ñåêèðèï òîï ûëàqòûðûëg’àí ïàéûòòà ñåêèðåäè áèð òa’ðåïêå à7ûñû7 ÿìàñà ñåêèðèï 
êåëãåí òîïqà áëîêèðîâêà áèð íåøå îéûíøûëàð òa’ðåïèíåí áèð 7àqûòòà  èñëåíåäè, áóë 
qîðg’à7øûëàðäàí êåëèñèìëè  ha’ðåêåòëåðèí òàëàï åòåäè. Qîðg’à7øû hu’æèìøèíè  ha’ðåêåòè 
æîëûíäà òóðûï àëûï, îíûn’ áèð æåðäåí åêèíøè æåðãå o’òè7 ha’ðåêåòëåðèí áëîêèðîâêàëà7 
ìu’ìêèí. Áóíûn’ óøûí qîðg’à7øû hu’æèìøèäåí îçû7g’à ha’ì áëîêèðîâêàíû òåê g’àíà 
äåíåíè ìåíåí îðûíëà7g’à óìòûëàäû. 
 Òîïòû hu’æèìøèíèn’ qîëûíàí qàg’ûï òu’ñèðè7 ÿìàñà àëû7 ûëàqòûðû7ëàðäà ha’ì ñåêè-
ðè7ëåðäå  îðûíëàíàäû. Qîðg’à7øû òîï óøûí áàðàòûðg’àíäà qîëûí òîïqà óðàäû, ha’ì  ûëàq-
òûðû7äû îðûíëà7g’à êåñåíò áåðåäè. Åãåð qîðg’à7øû hu’æèìøè îéûíøû ìåíåí áèð 7àqûòòà 
ñåêèðñå, æîqàðûäà àéòûëg’àí óñûë îðûíëàíû7û ìu’ìêèí. 
 

Äa’ð7àçàìàí îéûíûíûn’ òåõíèêàñû 
 Äa’ð7àçàìàí îéûíûíûn’ ña’òëèãè êo’ïøèëèê æàg’äàéëàðäà êîìàíäàäàí òàáûñûí 
àíûqëàéäû, ñåáåáè äa’ð7àçàìàí qîðg’à7äûn’ ån’ êåéèíãè îéûíøûñû  áîëûï òàáûëàäû 
Äa’ð7àçàg’à ûëàqòûðûëg’àí òîï ñåêóíäûíà  wt ì òåçëèê ïåíåí óøàäû ha’ì áóë 
äa’ð7àçàìàííûn’ ha’ðåêåòèí òåçèðåê áîëû7û ìu’ìêèí. Äa’ð7àçàìàííûn’ òàáûñëû îéûíû 
qîëàéëû  ïîçèöèÿíû òàn’ëàï àëû7 ûëàqòûðû7äûn’ áàg’ûòûí àëäûí àëà àn’ëàï áèëè7 ha’ì òåç 
ïa’ò ïåíåí æó7àï ðåòèíäåãè ha’ðåêåòëåðäè îðûíëà7û åñàáûíàí áîëàäû. Äa’ð7àçàìàííûn’ 
îéûí òåõíèêàñû ñòîéêàëàðäàí áèð îðûííàí, åêèíøè îðûíg’à o’òè7ëåðäåí ha’ì 
æûg’ûëû7ëàðäàí èáàðàò áîëàäû. Äa’ð7àçàìàí òîïòû qàqøû7û óñëàï àëû7û ÿìàñà îíû qîëëàðû 
ìåíåí qàg’û7û ha’ì àÿqëàðû ìåíåí òåáè7è ìu’ìêèí. Äa’ð7àçàìàí  òa’ðåïèíåí òîï-
òûn’ îéûíg’à  ûëàqòûðûëû7û hu’æèìíèn’ áàñqà åêèíøè æåðãå o’òè7 ha’ðåêåòëåðèí áëîêèðîâêà-
ëà7 ìu’ìêèí. Áóíûn’ óøûí qîðg’à7øû hu’æèìøèäåí îçû7g’à ha’ì  áëîêèðîâêàíû òåê 
g’àíà äåíåñè ìåíåí îðûíëà7g’à  óìòûëàäû. Òîïòû hu’æèìøèíèn’ qîëûíàí qàg’ûï òu’ñèðè7 
ÿìàñà àëû7 ûëàqòûðû7ëàðäà ha’ì ñåêèðè7äå îðûíëàíàäû. Qîðg’à7øû òîï óøûí áàðà-
òûðg’àíäà qîëûí òîïqà  óðàäû ha’ì ûëàqòûðû7äû îðûíëà7g’à êåñåíò áåðåäè. Åãåð qîðg’à7øû 
hu’æèìøè îéûíøû ìåíåí áèð 7àqûòòà  ñåêèðñå, æîqàðûäà àéòûëg’àí óñûë îðûíëàíû7û 
ìu’ìêèí. 
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 O’ç áåòèíøå èñëå7 óøûí u’é òàïñûðìàñû ha’ì ñîðà7ëàð. 

1. Ãàíäáîë îéûíû òåõíèêàñûíûn’ êëàñèôèêàöèÿññû hàqqûíäà òu’ñèíèê áåðèn’? 
2. Hu’æèì îéûí òåõíèêàñû íå? 
3. Qîðg’àíû7 îéûí òåõíèêàñû óñûëëàðû? 
r. Äa’ð7àçàìàí îéûí òåõíèêàñûíà íåëåðäè áèëåñèç? 

            Àäåáèÿòëàð. 
1.Ãàíäáîë Ïàâëîâ Ø.Ê. Àáäóðàõìàíîâ Ô.À. Àêðàìîâ Æ.Þ. Òîøêåíò 2005 æ   
  2.Ãàíäáîë 7õ7 Êëóñîâ Þ.Í. Ìîñêâà 1985ж 
3. Ñïîðòèâíûå èãðû  1990 æ 
  4.Ïîäãîòîâêà ãîíäâàëèñòà. Àáäóðàõìàíîâ.Ô.À. Òàøêåíò 1994 æ 
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Ëåêöèÿ № 3 
 

Îéûí òàêòèêàñû. 
                                     Ðåæå. 
1.Hu’æèìäåãè îéûí òàêòèêàñû.  
2.qîðãàíûóäàãû îéûí òàêòèêàñû. 
3.Ä1ðóàçàìàí îéûíû òàêòèêàñû. 
                               Òàÿíûø ñîçëåð. 
Õóæèì, êîðãàíûó, õàðåêåòëåð, îéûí, êîìàíäàëûê, òîïàðëûê, æåêå, äàðóàçàìàí îéûí òàê-
òèêàñû, äàðóàçàìàí îéûí ìàéäàíû, îðûí òàíëàó, áîñ îðûíãà øûãûó, àëãà êàøûó,òåç àðòêà 
êàéòûó, êàðñû õóæèì. 
          Hu’æèìäå ha’ì qîðg’àíû7äà îéûí òàêòèêàñû ía’çåðäå  òóòûëg’àí óñû îéûí 
æàg’äàéûíäà ån’ ìàqñòåêå  ìó7àïûq æåêå, òîïàð  ìåíåí ha’ì êîìàíäà ìåíåí 
ha’ðåêåòëåðäèn’ òàn’ëàíû7û ñûïàòûíäà qàðàëàäû. Qîðg’àíû7 òàêòèêàñûíäà ñîíäàé-àq 
äa’ð7àçàìàííûn’ îéûí òàêòèêàñû äà êèðåäè. îéûí òàêòèêàñû  òåõíèêà ìåíåí òûg’ûç áàéëà-
íûñëû. Òåõíèêà qàíøåëëè æåòèñòèðèëãåí ñàéûí, hu’æèìøèëåðäèn’ ha’ì qîðg’à7øûëàðäûn’ óñûë-
ëàðû êo’ï òu’ðëè ha’ð qûéëû áîëg’àí ñàéûí òðåíåð òa’ðåïèíåí qîéûëg’àí îéûí 7àçûéïàñûí òà-
áûñëû øåøè7ãå ìu’ìêèíøèëèê áåðåòóg’ûí óñûëäû ÿìàñà ha’ðåêåòòè òàn’ëàï àëû7 ñîíøåëëè 
àn’ñàòûðàq áîëàäû. 
 

H6æèì æàñà7 òàêòèêàñû 
Æåêå ha’ðåêåòëåð 

Hu’æèìäè òîïñûç îéûíøûíûn’ ÿìàñà òîïòû èéåëåãåí îéûíøûíûn’ æåêå  ha’ðåêåòëåðè qàðàëà-
äû. îéûíøû   qîðg’à7øûíûn’ qàðñû ha’ðåêåòëåðèíåí àçàò  áîëû7g’à óìòûëàäû, òîïòû àëû7 
óøûí  ån’ qîëàéëû, ån’ æàqñû  ïîçèöèÿíû ñàéëàï àëû7g’à óðûíàäû. Òîïñûç îéíàï áèëè7 óqû-
áû, hu’æèì óøûí æîë àøû7, àëäûg’à  ÿêè qàïòàëëàðg’à øûg’û7 ìu’ìêèíøèëèãèíå  èéå áî-
ëû7  ça’ðu’ðëè ïàéûòëàðäà hu’æèìøèíèn’ òàêòèêàíûn’ ha’ðåêòåëåðèíèn’ ån’ a’hìèéåòëè áo’ëåãèí 
qóðàéäû. Òîïòû èéåëåãåí îéûíøû îíûn’ ìåíåí îéíà7g’à  ÿìàñà äa’ð7àçàg’à òîï êèðãè-
çè7ãå áàg’äàðëàíg’àí ha’ðåêåòëåðäè îðûíëàéäû. Óñû æàg’äàé ån’ ìó7àïûq áîëg’àí  óñûë-
ëàðäû îë ñàéëàï àëàäû. 
Òîïàð ìåíåí áèðëèêòå èñëåíåòóg’ûí  ha’ðåêåòëåð. Hu’æèìøèëåðäèn’ ñàí æàg’ûíàí àðòûqìà-
øûëûg’û ìåíåí  ÿìàñà hu’æèìøèëåð ha’ì qîðg’à7øûëàðäûn’ òån’ áîëg’àí  æàg’äàéûíäà 
îðûíëàíàäû. 
 Òîïàð  ìåíåí áèðëèêòå èñëåíåòóg’íû îéûí ha’ðåêåòëåðè w,q,e,w,r,e áîëg’àí qàòíàñ-
ëàðäà ha’ì îííàí äà êo’ï  îéûíøûëàðäûn’ qàòíàñû7ûíäà îðûíëàíàäû. 
 Hu’æèìíèn’ æó7ìàqëà7øû áo’ëåãèíäå ñàí æàg’ûííà àðòûqìàøûëûq òó7äûðû7 ha’ì 
hu’æèìäè  qîðg’à7øûäàí  àçàò áîëg’àí îéûíøûíû qîñûï æó7ìàqëà7 ha’ì hu’æèìäè  àëäûí 
àëà u’éðåíèëãåí øûíûg’û7 ha’ðåêåòëåðè àðqàëû èñêå àñûðûëàäû. Ñàí æàg’ûíàí  àðòûqìàøûëûq 
qîðg’à7äàí hu’æèìãå o’òè7ãå qàðñûëàñòàí  îçû7û åñàáûíàí ha’ì u’ëêåí òåçëèêòå îðûíëàíà-
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òóg’ûí o’ç 7àqòûíäà ha’ì äa’ë òu’ðäå òîïòû áàñqà áèðå7ãå áåðè7 åñàáûíàí äo’ðåòèëåäè. 
Ñàí æàg’ûíàí òån’ ááîëg’àí òîïðàëûq o’ç-àðà ha’ðåêåòëåð òîïòû áàñqàëàðg’à åðè7 ha’ì àë-
äûg’à, qàïòàëëàðg’à øûg’û7ëàðäû áèðèêòèðè7 ìåíåí ÿìàñà hu’æèìøèíè òîñqûíëûqòàí àçàò 
åòèëè7è àðqàëû îðûíëàíàäû. Òîïòû áàñqàëàðg’à áåðè7ëåð àëäûg’à, qàïòàëëàðg’à øûg’û7ëàð ìå-
íåí áèðëèêòå îðûíëàíg’àíäà (áóëàð u’çëèêñèç îðûíëàíûï òóðàäû) îéûíøûíûn’ åðêèí ïîçèöè-
ÿg’à øûg’û7 ìu’ìêèíøèëèê äo’ðåòåäè. Òîñqûíëûqëàð qîðg’à7øûíûn’ ha’ðåêåò åòè7 æîëûí-
äà êåñåíò áîëûï åñàïëàíàäû. Hu’æèìøè áèð àÿg’ûí æèáåðèï ha’ì äåíåñèí àëäûg’à ån’òåðèï. 
qàïòàëëàï æàéëàñàäû. Óñû æàg’äàéäûn’ åñàáûíàí qîðg’à7øûg’à òîñqûíëûq æàðàòûëàäû. Òîñqûí-
ëûqqà óøûðàg’àí hu’æèìøè äa’ð7àçàg’à o’òåäè, îë qîðg’à7øûäàí îíû òîñqûíëûqqà 
áàg’äàðëàï, o’çè óñû óñûëäàí  (ìàíåâðäûn’) åñàáûíàí qóòûëûï êåòåäè. Òîñqûíëûqëàð òîïòû 
èéåëåãåí îéûíøûg’à qàðñû  òîïñûç îéûíøû  òa’ðåïèíåí èñêå àñûðûëàäû. Îëàð áèð îðûíäà 
ÿìàñà ha’ðåêåòòå îðûíëàíàäû. Òîñqûíëûqëàð ñèñòåìàñû ÿìàñà òîñqûíëûqëàðg’à òèéêàðî-
àíg’àí îéûí êîìáèíàöèÿëàðäûn’ æa’ðäåìè ìåíåí hu’æèìíèn’ ìu’ìêèíøèëèêëåðè 
êån’åéåäè. Êåñåíòñèç ûëàqòûðû7 óøûí ÿìàñà äa’ð7àçàìàííûn’ ìàéäàí ñûçûg’ûíà o’òè7 
óøûí ÿìàñà äa’ð7àçàìàííûn’ ìàéäàí  ñûçûg’ûíà o’òè7 óøûí ìu’ìêèíøèëèêëåð æàðàòû-
ëàäû. Îéûííûn’ êîìàíäàíûn’ ñèñòåìàëàðû hu’æèìäå òåç àòëûg’ûï øûg’û7 ÿìàñà ïîçèöèÿ-
äà ÿìàñà ïîçèöèÿäà òóðûï hu’æèì æàñà7 æîëû ìåíåí èñêå àñûðûëàäû. Òåç àòëûg’ûï 
øûg’û7äûn’ ðà7àæëàíû7ûíà øåòòå ÿìàñà îðàé àðqàëû o’òè7è ìu’ìêèí. Hu’æèì áèð îéûíøû 
ÿìàñà áàðëûq êîìàíäà òa’ðåïèíåí ýøåëîí áîëûï îðûíëàíàäû. Ïîçèöèÿäàí hu’æèì æàñà7 
áåëãèëè áèð îðûíëàñû7äàí øo’ëêåìëåñêåí qîðg’àíû7g’à qàðñû îðûíëàíàäû. Hu’æèìãå qàòíà-
ñû7øû îéûíøûëàð äa’ð7àçàíû ha’ð òu’ðëè  àðàëûqëàðäàí  ha’ì ha’ð qûéëû  ìu’éåøëåð ìå-
íåí hu’æèì  æàñàéäû, îëàð ha’ð qûéëû ïîçèöèÿëàðäà îðûíëàñûï  àëûï áåëãèëè áèð îéûí 
ha’ðåêåòëåðèí  îðûíëàéäû. 
 Äa’ð7àçàg’à qàðñû  äa’ð7àçà ìàéäàíøàñûíûn’ ñûçûg’û  qàñûíäàg’û îðûíäû èéåëåé-
òóg’ûí  îéûíøûëàð ñûçûqòàg’û  îéûíøûëàð äåï àòàëàäû. Áóë îéûíøûëàðäûn’ 7àçûéïàñû 
hu’æèìëåðäè æàqûí  àðàëûqòàí  ûëàqòûðû7ëàð ìåíåí òàìàìëà7 äa’ð7àçà ñûçûg’ûíûn’ àðg’û 
æàg’ûíûn’ ïa’ò àëûï  îéûíøû ñåêèðèï ûëàqòûðû7äû îðûíëàéäû. 
 Ûëàqòûðû7 hu’æèìøèíèn’ æåðãå òu’ñè7è ìåíåí ÿìàñà îíûn’ äa’ð7àçà ìàéäàíûíà 
æûg’ûëûï òu’ñè7è ìåíåí òàìàìëàíàäû. Qàg’ûéäàëàð áîéûíøà hu’æèìäè ëa’ð7àçà  ìàéäàí-
øàñûíà òèéìåñòåí áóðûí òîïòû qîëûíàí  øûg’àðûï u’ëãåðè7è ça’ðu’ð. Îë æûg’ûëû7 åñàáûíàí  
qàðñûëàñòàí qóòûëû7g’à ha’ì äa’ð7àçà øåêåìãè àðàëûqòû qñûqàðòû7g’à óìòûëàäû. Hu’æèìäè 
ìàéäàíøàíûn’ ìu’éåøëåðèíåí îðûíëà7øû îéûíøûëàð øåòêè hu’æèìøèëåð äåï àòàëàäû. 
 Îëàðäûn’ îéûíûíûíûn’ àéûðìàøûëûg’û qa’íèéãåëèê óqûáûí òàëàï åòåòóg’ûí äa’ð7àçàg’à 
ñu’éèð ìu’éåø æàñàï  ûëàqòûðû7 áîëûï òàáûëàäû. Áóë æàg’äàéäà øåòêè hu’æèìøèëåð  äåíåñè-
íèn’ ån’êåéè7è ha’ì òîïòû  qàg’ûï  æèáåðåäè, áèð òa’ðåïêå æèáåðè7 åñàáûíàí ûëàqòûðû7  
ìu’éåøèí u’ëêåéòè7ãå óðûíàäû. Ha’ììå îéûíøûëàð äa’ð7àçà ìàéäàíû u’ñòèíäå ñåêèðèï, 
òîïòû qàqøûï àëû7 ìåíåí hu’æèìäè òàìàìëà7û ìu’ìêèí. 
 Áóë æàg’äàéäà ûëàqòûðû7 òîï qàqøûï àëûíg’àííàí êåéèí ÿêè îë åêè ÿìàñà áèð 
qîë ìåíåí qàg’ûï æèáåðè7 ìåíåí îðûíëàíàäû. Îéíà7øû ha’ì ÿðûì  îðòàäà æu’ðèï îé-
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íà7øû îéûíøûëàð äåï àòàëàòóg’ûí  îéûíøûëàð ha’ð qûéëû àðàëûqëàðäàí hu’æèìøèëåðäèn’  
ha’ðåêåòëåðèí øo’ëêåìëåñòèðåäè. ÿìàñà îëàðäûn’  ûëàqòûðû7ëàðûí æó7ìàqëàéäû. Îéíà7øû 
îéûíøû äa’ð7àçàìàííûn’ qàðñû àëäûíäà, îë ÿðûì îðòàäàg’û  îéûíøûëàð în’ ha’ì øåï 
òa’ðåïòåãè äa’ð7àçàg’à ìu’éåø  æàñàï, îéíà7øû ha’ì qàïòàëëàðäàg’û hu’æèìøèëåð  àðà-
ñûíäà îðíàëàñàäû. Îéûí êîìáèíàöèÿëàðûí îðûíëà7äà îéíà7øû ha’ì ÿðûì îðòàäàg’û 
îéûíøûëàð äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû ñûçûg’ûíà ïa’ò ïåíåí áàðûï ÿìàñà ha’ð qûéëû àðà-
ëûqëàðäàí hu’æèìäè ñåêèðèï ûëàqòûðû7ëàð ìåíåí æó7ìàqëàï, ûëàqòûðû7 àðàëûg’ûí qûñqàðòû7g’à 
òûðûñàäû. Îéûí êîìáèíàöèÿëàðûí  îðûíëà7äà hu’æèì æàñà7øû îéûíøûëàð ïîçèöèÿëàðûí 
o’çåðòè7è, áàñqà îéûí êîìáèíàöèÿëàðûí îðûíëà7û ìu’ìêèí. Ìa’ñåëåí, u’çëèêñèç hu’æèì 
æàñà7äà îéûíøûëàð ãåçåê  ïåíåí ñûçûqòàg’û îéûíøûëàð ïîçèöèÿñûíà áàðû7û ìu’ìêèí. Îë 
ìàéäàíøàíûn’ øåòèíå øûg’ûï, øåòêè hu’æèìëåðäèn’ îéûí ha’ðåêåòëåðèí îðûíëà7û 
ìu’ìêèí. 
 Êo’ðñåòèëãåí ïîçèöèÿëàðäàí hu’æèì àëäûí àëà o’ç-àðà u’éðåíèëãåí ha’ðåêåòëåðäèn’ 
ha’ì îéûí êîìáèíàöèÿëàðûíûn’ æa’ðäåìè ìåíåí, òîñqûíëûqëàð ÿìàñà àëäàg’û ha’ì 
áàñqà  äà òa’ðåïëåðãå øûg’û7ëàðäûn’ æa’ðäåìè àðqàëû îðûíëàíàäû. Ïîçèöèÿäàg’û hu’æèì 
æàñà7 qîðg’à7äûn’ àíûq áèð ñèñòåìàñûí åñàïqà àëàäû ha’ì îg’àí qàðñû ån’ ìàqñåòêå 
ìó7àïûq âàðèàíòòû ñàéëàï àëàäû. Hu’æèì æàñà7 ñûçûg’ûíäàg’û îéûíøûëàðäûn’ ñàí æàg’ûíàí 
qàòíàñû ha’ð òu’ðëè áîëû7û ìu’ìêèí` åêè ñûçûqëûq, åêè îéíà7øû îéûíøûëàð ìåíåí ha’ì 
áàñqà  äà âàðèàíòëàð áîëû7û ìu’ìêèí. Îéûí êîìáèíàöèÿëàðû áèð íåøå îéûíøûëàð ìå-
íåí ÿìàñà áàðëûq êîìàíäà ìåíåí îðûíëàíàäû. Îëàðg’à áèð ñûçûëg’àí îéûíøûëàðû (ÿðûì 
îðòàäàg’û îéûíøûëàð ìåíåí îéíà7øû îéûíøûëàð) ÿìàñà ha’ð  qûéëû ñûçûqëàðäûn’ îéûí-
øûëàðû (øåòêè hu’æèìøèëåð ìåíåí îéíà7øû îéûíøû ÿìàñà ñûçûqëûq îéíà7øû îéûíøû 
ìåíåí) qàòíàñû7û ìu’ìêèí. Îéûíøûëàð qîðg’àíû7øûäàí áèð-áèðèíå qàðàìà-qàðñû 
ha’ðåêåòòå áîëg’àíäà qóòûëû7g’à óìòûëg’àíäà ÿìàñà äa’ð7àçà ìàéäàí ñûçûg’ûíà èçáå-
èçëèê ïåíåí øûg’û7äû èñêå àñûðû7g’à òûðûñqàíäà u’çëèêñèç hu’æèì æàñà7 a’ìåëãå àñûðûëàäû. 
 Òîg’ûç ìåòðëèê åðêèí ûëàqòûðû7 òîñqûíëûqëàð ìåíåí èñëåíåòóg’ûí êîìáèíàöèÿëàð-
äàí ñîn’ ÿìàñà òîïòû qàðñûëàñòàí äa’ð7àçàñûí ãåçåê ïåíåí hu’æèì æàñà7øû  îéûíøû-
ëàðg’à èçáå-èçëèê ïåíåí áåðèëãåííåí êåéèí îðûíëàíàäû. Æåòè ìåòðëèê ñûçûqòûn’ àëäûíäà îð-
íàëàñqàí w-e îéûíøû îðûíëà7g’à òàÿðëàíàäû. Qàëg’àí îéûíøûëàð îðòà ñûçûqòûn’ àëäûíäà 
æàéëàñàäû ha’ì qîðg’à7øû ha’ðåêåòëåðäè øo’ëêåìëåñòèðåäè. 
 

Qîðg’à7 òàêòèêàñû 
Hu’æèì æàñà7øû îéûíøûëàð òîïòû àëäûðûï. qîéìà7 óøûí qîðg’àíû7øû 

ha’ðåêåòëåðäè  îðûíëàé  áàñëàéäû. áóë ha’ðåêåòëåð òîïòû qàéòàðûï àëû7g’à ÿìàñà hu’æèìäè 
èðêè7ãå, o’ç äa’ð7àçàñû àëäûíäà øo’ëêåìëåñêåí qîðg’àíû7äû äo’ðåòè7ãå áàg’äàðëàíû7û 
ìu’ìêèí. Áóíûn’ óøûí îéûíøûëàð  áåëãèëè áèð ïîçèöèÿëàðäà îðíàëàñàäû. Ñûçûq îéûíøûñû 
àëäûg’à æûëûñòûðûëg’àí, øåòêè  ÿðûì  îðòàäàg’û ha’ì  îðòàíg’û qîðg’àíû7øûëàð 
äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû ñûçûg’ûíûn’ qàñûíäà æàqûí àðàëûqòàí ûëàqòûðû7ëàðg’à êåñåíò áå-
ðè7 óøûí æàéëàñqàí qîðg’à7øûëàð àëäûíà ha’ð qûéëû ìóg’äàðäàg’û îéûíøûëàðäû ûñûðûï, æàé-
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ëàñqàí îðûíëàðûí àëìàñòûðû7ëàðû ìu’ìêèí. Áóë ñàéëàï àëûíg’àí qîðg’àíû7 ñèñòåìàñûíàí, 
îë ñîíäàé-àq qàðûëàñ êîìàíäàíûn’ êu’øëè òa’ðåïëåðèíåí g’a’ðåçëè áîëàäû. Qîðg’àíû7 
îéûíøûëàðû äa’ð7àçàìàííûn’ ìàéäàí ñûçûg’û  æàíûíäà òîïëàíû7û ÿìàñà hu’æèìøèãå 
u’ëêåíèðåê qàðñûëûq êo’ðñåòå îòûðûï æåäåëëè îéíà7û ìu’ìêèí.  Áóë æàg’äàéäà qîðg’àíû7 
æåêå çîíà ïðèíöèïè áîéûíøà ÿìàñà îëàðäûn’ âàðèàíòëàðû áîéûíøà äu’çèëè7è ìu’ìêèí. 
 Æåêå ha’ðåêåòëåð qîðg’àíû7äà îéûíûíûn’ òèéêàðû áîëûï òàáûëàäû. Îëàð ïîçèöèÿíû 
ÿìàñà ån’ ìàqñåòêå ìó7àïûq òîïòû áàñqàëàðg’à áåðè7ãå, o’òè7ëåðãå, øûg’û7ëàðg’à ûëàq-
òûðû7ëàðg’à ha’ì òîïòû àéäàï æu’ðè7ëåðãå qàðñû óñûëëàðäû  qîëëàíû7û óqûïëàðûíàí èáàðàò áî-
ëàäû. Qîðg’à7øûíûn’ æåêå ha’ðåêåòëåðèíå  ñàí æàg’ûíàí áàñûì êåëåòóg’ûí qàðñûëàñëàðg’à 
qàðñû îéíà7~ òîïòû àëû7 òåõíèêàñûí èéåëå7~ òîïòû qàg’ûï òu’ñèðè7 ha’ì áàñqà äà  qàðñûëà-
ñû7 óñûëëàðûí èéåëå7 óqûïëàðû êèðåäè. Òîïàð ìåíåí áèðëèêòå o’ç-àðà ha’ðåêåòëåð èñëå7 o’ç 
äa’ð7àçàñûí èñåíèìèðåê qîðg’à7 ìu’ìêèíøèëèãèí òó7äûðàäû. Áóíäàé o’ç-àðà 
ha’ðåêåòëåðãå qîðg’àíû7øûëàðäû qa’7èïëèðåê çîíàäà qàìñûçëàíäûðû7 óøûí ÿìàñà îëàðäû 
èðêèíèøëåð áîëg’àí æàg’äàéëàðäà àëìàñòûðû7 óøûí îðûíëàðûí o’çãåðòè7ëåð  êèðåäè. 
Qîðg’àíû7øûëàðäûn’ ñàí æàg’ûíàí o’çëåðèíåí áàñûì áîëg’àí qàðñûëàñëàð ìåíåí  îéûíäà 
ha’ì äa’ð7àçàìàí ìåíåí áèðãåëèêòåãè ha’ðåêåòëåðäè óéûìëàñòûðû7äà, ñîíäàé-àq òîg’ûç 
ìåòðëèê ûëàqòûðû7äà øo’ëêåìëåñêåí ha’ðåêåòëåðè òàáûñëûðàq  áîëàäû. Qîðg’àíû7øûëàðäûn’ 
àëìàñòûðûëû7û òîïqà èéåëèê  åòêåí æåäåë îéûíøû òóðg’àí ìàéäàíäà qàðñûëûqëàð äo’ðåòè7è 
òèéèñ. Hu’æèìøèëåð qîðg’àíû7øû îéûíøûëàðäû áèð-áèðå7ãå òîïòû óçàéòû7ëàð ìåíåí ñîçûï 
îëàðäûn’ àðàñûí u’çè7ãå óìòûëàäû. Qîðg’àíû7 îéûíøûëàðû  Qàìñûçëàíäûðû7 èñêå àñûðû7 
óøûí òåç àðàäà a’ççè æåðãå  áàðûï, îðûíëàðûí àëìàñòûðàäû. Áóë ìàéäàíäàg’û qîðg’àíû7 
æåäåëëèãè hu’æèìíåí àëûñ, qa’7åòåðñèç ìàéäàíëàðäû 7àqûòøà ha’ëñèðåòè7 åñàáûíàí åðèñèëåäè. 
Èçáå-èç qîn’ñû 7àçûéïà ïîçèöèÿëàðû èéåëåï îòûðûï îéûíøûëàð hu’æèìíèn’  îðûí àëìàñqàí 
òa’ðåïèíå o’òåäè. Qîðg’àíû7 îéûíøûëàðûíûn’ îðûíëàðûí àëìàñû7û hu’æèìøèëåðäèn’ qàðàìà-
qàðñû àëìàñû7û ha’ì òîñqûíëûqëàð ìåíåí îðûíëàíàäû. Qîðg’àíû7øûëàð îðûíëàðûí  àëìà-
ñòûðg’àí hu’æèìøè îéûíøûëàðäûn’ èçèíåí áàðìàéäû. Îë o’ç çîíàñûíäà ãåçåêòåãè 
hu’æèìëåðäè qàðñû àëûï. îëàðäû  áàñqà çîíàg’à o’òêåðåäè. Òåç ïa’ò ïåíåí o’òè7ãå qàðñû  
qîðg’àíû7äàg’û øo’ëêåìëåñòèðåðäå àç ñàíäàg’û qîðg’àíû7øûëàð hu’æèì æàñàéäû. Òîïòû 
àéäà7g’à ìu’ìêèíøèëèê áåðìåé, îíû òîqòà7g’à  ìa’æáu’ðëåé îòûðûï, qîðg’àíû7øûëàð 
qàëg’àí hu’æèìëåðäè qîðøàï àëàäû. Áóë óñûë hu’æèìäè ïa’ñåéòè7ãå ìu’ìêèíøèëèê áåðåäè 
ha’ì qîðg’àíû7û ñàí æàg’ûíàí  òån’ëåñòèðåäè. Ñàí æàg’ûíàí àç áîëg’àíäà äa’ð7àçà ñû-
çûg’ûíàí àëäûíäà qîðg’àíû7øûëàð ån’ qa’7èïëè çîíàäà äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû ñû-
çûg’ûíàí îðàéûíäà hu’æèì æàñà7 ìu’ìêèíøèëèãèí àëäûí àëàäû. Ìàéäàíøà 
ìu’éåøëåðèíåí ÿìàñà óçàqòàí ûëàqòûðû7ëàðg’à hu’æèìøèëåðäèn’ æåêå ñèéðåê  øûg’û7ëàðû 
ha’ì òåç àðàäà o’ç îðûíëàðûíà qàéòûï êåëè7ëåðè òèéèñ áîëàäû. 
 Òîg’ûç ìåòðëèê ûëàqòûðû7äàg’û o’ç àðà  ha’ðåêåòëåð hu’æèìøèíèn’ ûëàqòûðû7øû qîëû 
òa’ðåïèíå æûëûñàòóg’ûí  w,e îéûíøûäàí (äèé7àë) qóðû7äàí èáàðàò áîëàäû. Äa’ð7àçàìàí 
(äèé7àë) qóðû7äû áàñqàðàäû ha’ì qîðg’à7øûëàð qîðøàï àëàòóg’ûí çîíàëàðäû àëäûí àëà 
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àíûqëàï, qîðg’àíû7 îéûíøûëàðû ìåíåí o’ç-àðà ha’ðåêåò åòåäè, ÿìàñà îéûí  7àqòûíäà 
îéûíøûëàðäû àëìàñòûðû7g’à áàñøûëûq åòåäè. 
 Êîìàíäàëûq ha’ðåêåòëåð qîðg’àíû7 îéûíøûñû hu’æèìíèn’  áåëãèëè áèð îéûíøûñûí 
àíûqëàg’àíäà æåêå, çîíàëûq ÿìàñà àðàëàñ qîðg’àíû7 ïðèíöèïè áîéûíøà 
øo’ëêåìëåñòèðåäè. Êîìàíäàëûq ha’ðåêåòëåð æåäåëëè  òu’ðäå, áàðëûq ìàéäàí  áîéëàï ÿìà-
ñà o’çèíèn’ ÿðûìûíäà ha’ì äa’ð7àçàìàííûn’ ìàéäàíøàñûíà æàqûí æåðäå áîëû7ëàðû 
ìu’ìêèí. 
 

Æåêå qîðg’àíû7 ñèñòåìàñû 
 Qîðg’àíû7 îéûíøûëàðûíûn’ àçàò áîëg’àí  îéûíøûg’à o’òè7 áîéûíøà èñëåíãåí ñèñ-
òåìàäàí èáàðàò áîëàäû. Hu’æèìøè u’ëêåí àðòûqìàøûëûqqà èéå o’çèíèn’ qîðg’à7øûñûí àë-
äàï  êåòè7è ìu’ìêèí. Qîðg’àíû7øûëàðäûn’  îðûí àëìàñòûðû7ëàðû hu’æèìøèëåðäè àñûg’ûñ 
ha’ðåêåòëåðãå ìa’æáu’ðëåéäè ha’ì qa’òåëåðãå àëûï êåëè7è ìu’ìêèí, òîïòû  qàg’ûï ÿêè òà-
ðàòûï àëû7g’à ìu’ìêèíøèëèê òó7äûðàäû. Çîíàëûq qîðg’àíû7 ñèñòåìàñûíäà ha’ð áèð îéûíøû 
îíûn’ o’çèíå  àæûðàòûëg’àí çîíàäà qîðg’à7 ha’ðåêåòëåðèí îðûíëàéäû. Çîíàëûq qîðg’àíû7äûn’ 
âàðèàíòëàðû áàð y`0, t`q, r`w, e`e, y`0 ÿìàñà  àëòû îéûíøû qîðg’àíû7ûíäà ñûçûqòà hu’æèì 
æàñà7øû îéûíøûëàðäàí äa’ð7àçàìàííûn’ ìàéäàíøàñûíà o’òè7ãå ha’ì æàqûí àðàëûqòàí 
ûëàqòûðû7ëàðg’à òîñqûíëûq æàñàëàäû. Çîíàëûq qîðg’àíû7äûn’ áàñqà âàðèàíòëàðû óçàqòàí ûëàqòû-
ðû7ëàðäûn’ ÿìàñà îéíà7øû îéûíøûëàðäûn’  ha’ðåêåòëåðèí æîqqà øûg’û7 óøûí  qàíøà 
îéûíøû àëäûg’à æûëûñòûðûëg’àíëûg’ûí àíûqëàéäû.Çîíàëûq qîðg’àíû7 âàðèàíòû qàðñûëàñòàí 
êu’øëè ha’ì  a’ççè òa’ðåïëåðèíåí, o’ç êîìàíäàñûíûn’ qóðàìûíàí ha’ì qîðg’àíû7äûn’ 
àíà7 ÿìàñà ìûíà7 âàðèàíòëàðûí qîëëàíûï áèëè7 óqûáûíàí g’a’ðåçëè òu’ðäå ñàéëàï àëûíàäû. 
Àðàëàñ qîðg’àíû7 ñèñòåìàñû qàðñûëàñòàí ån’ qa’7èïëè îéûíøûëàðûí æåêå àn’ëà7äû çîíàëûq 
qîðg’àíû7 ìåíåí áèðèêòèðè7äè òóòàäû. Áèð ÿìàñà åêè qîðg’àíû7øû êîìàíäàíûn’ ån’ 
æàqñû äèñïåò÷åðëåðèí ÿìàñà ñíàéïåðëåðèí (ìåðãåíëåðèí) îëàðäûn’ ha’ðåêåòëåðèí æîqqà 
øûg’àðû7 ÿìàñà qûéûíëàñòûðû7 óøûí àn’ëàéäû (qa’7åíäåðëèêêå àëàäû). Îéûí 7àqòûíäà 
qîðg’àíû7  ñèñòåìàñûíûn’ àëìàñû7û hu’æèìøèëåðäèn’ u’éðåíøèêëè o’ç-àðà ha’ðåêåòëåðèí 
áóçû7û ìu’ìêèí ha’ì êîìàíäàíûn’ ha’ðåêåòëåðèí qûéûíëàñòûðàäû. Qîðg’àíû7øû 
ha’ðåêåòëåðäèn’ øo’ëêåìëåñè7è îéûí ïðîöåññèíäå áàñqà äà ñåáåïëåð ìåíåí o’çãåðè7è 
ìu’ìêèí` áèð ïu’òèí êîìàíäàíûn’ ÿìàñà àéûðûì îéûíøûëàðäûn’ êu’øëè îéûíû, åñàïòû 
óñëàï òóðû7 ça’ðu’ðëèãè ÿìàñà îéûííûn’ ñîn’g’û ïàéûòëàðûíäà îéíà7 ha’ðåêåòëåðè. 
Îéûí òàêòèêàñûí u’éðåòè7 ìåòîäèêàñû. Áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7ëåð 
 Áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7ëåð îéûíøûíûn’ òèéêàðg’û ñòîéêàñûíàí, æu’ðèñòè, 
æu’ãèðèñòèn’  èðêèëèñëåðäèn’, áóðûëûñëàðäûn’ ha’ð qûéëû òu’ðëåðèí ha’ì óñû  ha’ðåêåòëåðäèn’ æûéûí-
òûg’ûíàí áàñëàï èçåðòëåíåäè. Äa’ñëåï àéûðûì îéûí óñûëëàðû, îë êåéèí îëàðäûn’ áèðèêïåëåðè 
èçåðòëåíåäè. :éðåíèëãåíäå ha’ì îëàðäû æåòèëèñòèðè7äå øóg’ûëëàíû7øûëàðäûn’ òàÿðëûg’ûíà 
ña’éêåñ êåëåòóg’ûí ån’ æàqñû øa’ðàÿòëàð æàðàòûëàäû ha’ì îëàð u’éðåíè7 ïðîöåññèí æåäåëëå-
ñòèðåäè. 
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 Æó7ìàqëà7 ýñòàôåòàëàðûíäà, îéûí òåõíèêàñûíûn’  ýëåìåíòëåðè áàð ha’ðåêåòëè îéûí-
ëàðäà o’òêåðèëäè. Ñòîéêàíû, æu’ðèñòè ha’ì æu’ãèðèñòè, ñîíäàé-àq o’òè7ëåðäèn’ îðûíëàíû7 òà-
ÿðëûg’ûíà äûqqàò à7äàðûëäû. Ìa’ñåëåí, èðêèëãåííåí êåéèí îéûíøû æîqàðûg’à ñåêèðè7ãå 
ÿìàñà qa’ëåãåí áàg’äàðäà æóëqûíûï ha’ðåêåò èñëåãåí òa’ðåïòåãè àÿqòàí áèð òa’ðåïêå 
ha’ðåêåò áàñëàï, æóëqûíû7äû èñëå7ãå òàÿð òóðàäû. 
 

Îéûí  òàêòèêàñûí 6éðåòè7 ìåòîäèêàñû 
Æåêå ha’ðåêåòëåð 

 Hu’æèì æàñà7 ha’ì qîðg’àíû7äûn’ áèð íåøå  óñûëëàðûí èéåëåï àëûï, áóë ha’ðåêåòëå-
ðèí  òàêòèêàñûí u’éðåíè7ãå o’òè7ãå áîëàäû. Ha’ð áèð óñûëäû u’éðåíè7äèn’  äa’ñëåïêè  
áàñqûøûíäà  ha’ð áèð óñûëëàðäûn’  ÿìàñà îíûn’  òu’ðëåðèíèn’ òàêòèêàëûq áàg’äàðû àéòûëàäû. 
Øûíûg’û7äà  æa’ðäåìè  òàïñûðìàíû qîÿ îòûðûï hu’æèìäå ÿìàñà qîðg’àíû7äà qàéñû 
óñûëëàðäûn’ æa’ðäåìè ìåíåí  ha’ðåêåò  åòè7ãå  áîëàòóg’ûíëûg’ûí óñûíûñ  åòè7 êåðåê. 
Øûíûg’û7ëàð ha’ð qûéëû  ha’ðåêåòëåðäèn’ qîëëàíû7 òàêòèêàñûí àíàëèçëå7 ha’ì òàëqûëà7 ìå-
íåí òàìàìëàíàäû. Òàêòèêàëûq øûíûg’û7ëàðäà øûíûg’û7øûëàð òo’ðåøèëåðäèn’ îðíûíäà áî-
ëàäû. Qàg’ûéäàëàð áîéûíøà äa’ñëåïêè  ìàg’ëû7ìàòëàð  åðòåðåê, àéûðûì óñûëëàðäû 
u’éðåíè7äå áåðèëåäè. Òo’ðåøèíèn’ 7àçûéïàëàðûí qîðg’àíû7 îéûíøûñû, òîïòû ûëàqòûðû7øû 
ÿìàñà  øûíûg’û7äà qàòíàñïàéòóg’ûí îéûíøû îðûíëàíû7û ìu’ìêèí. Òo’ðåøèëèê áîéûíøà 
òàïñûðìàëàð u’éðåíèëãåí ha’ðåêåòëåðäèn’ qîëëàíû7 qàg’ûéäàëàðûíàí, ìu’ìêèí  áîëàòóg’ûí 
qa’òåëåðäè àíûqëà7äàí ha’ì òo’ðåøèëåðäèn’  øa’ðòëè áåëãèëåðèí  u’éðåíèï àëû7ëàðäàí èáà-
ðàò. Áèð íåøå òîïàðëàð òa’ðåïèíåí øûíûg’û7ëàðäûn’ áèð  7àqûòòà îðûíëàíû7ûíäà òo’ðå-
øèíèn’ øa’ðòëè áåëãèëåðè qa’òåíèn’ áåëãèñè áîëûï òàáûëàäû. Èñ  ñèãíàëëàðû 
øóg’ûëëàíû7øûëàðäàí áàñqà òîïàðëàðûíà êåñåíò áåðè7è ìu’ìêèí. 
 

Òîïàðëûq ha’ðåêåòëåð 
 Òîïàð ìåíåí ha’ðåêåòëåð  hu’æèìøèëåðäèn’  ñàí  æàg’ûíàí àðòûq áîëg’àíûíäà 
u’éðåòè7 ìàqóëûðàq áîëàäû. Ñîn’ûíàí øûg’û7ëàð ha’ì òîñqûíëûqëàð u’éðåòèëåäè. 
Hu’æèìøèëåð òîïòû èéåëåãåí îéûíøûíû qàìñûçëàíäûðû7äû, êåéíèíåí òàñqûíëàðäàí ha’ì 
áàg’äàðëà7ëàðäàí ñîn’ àëìàñû7äû o’çëåñòèðåäè. 
 Òîïàðëûq òàêòèêàëûq øûíûg’û7ëàð qîçg’àëû7 qa’ñèéåòëåðèí òa’ðáèÿëàéòóg’ûí øû-
íûg’û7ëàð ìåíåí áèð 7àqûòòà o’òêåðèëè7è ìu’ìêèí. Òàêòèêàëûq øûíûg’û7ëàðäû  îðûí-
ëàíg’àííàí ñîn’  ãåçåê ïåíåí êu’øòè  òåçëèê ha’ì êu’øêå   áàéëàíûñëû qa’ñèéåòëåðäè  
ñåêèðè7ãå áàéëàíûñëû øûäàìëûëûqòû òa’ðáèÿëà7g’à áàg’äàðëàíg’àí òàïñûðìàëàðäû îðûíëàéäû.  
Øóg’ûëëàíû7øûëàðäûn’ áàðëûq  òîïàðûíà  ha’ð qûéëû ha’ðåêåòòåãè  øûíûg’û7ëàðg’à qòàíà-
ñû7g’à ìu’ìêèíøèëèê òó7ûëàäû. Óñûíûn’ ìåíåí áèðãå èíñòðóêòîðëûq ha’ì òo’ðåøèëèê 
a’äåòëåð æåòèëåäè. 
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Êîìàíäàëûq  ha’ðåêåòëåð 
 Êîìàíäàëûq ha’ðåêåòëåðäèn’ u’éðåíèëè7è îéûí ôóíêöèÿëàðûí àíûqëà7äàí ha’ì 
áåëãèëè áèð ïîçèöèÿëàðäàí hu’æèìäå ha’ì qîðg’àíû7äà îéûíäû u’éðåíè7äåí áàñëàíàäû. 
Ñîn’ûíàí áèð ñûçûqòàg’û îéûíøûëàð àðàñûíäàg’û îéûí áàéëàíûñëàðû u’éðåíèëåäè. Îéûí êîì-
áèíàöèÿëàðû àëäûí qîðg’àíû7øûëàðñûç, ñîg’ûíàí ïàññèâ  (a’ççè) ha’ì àêòèâ (æåäåë) 
qîðg’àíû7øûëàð òa’ðåïèíåí  îðûíëàíàäû. Áèð îéûíøû òa’ðåïèíåí òåç ïa’ò ïåíåí àëäûg’à 
o’òè7 àëäûí äa’ð7àçàìàí ìåíåí äa’ð7àçàg’à ûëàqòûðûëg’àí òîïòàí êåéèíãè hu’æèì ìåíåí 
áèðãåëèêòåãè ha’ðåêåòëåð u’éðåíèëåäè. Ñîn’ûíàí  îðòàäàí ÿìàñà ìàéäàííûn’ øåòèíåí 
ïa’ò ïåíåí àëäûg’à o’òèï, ñàí æàg’ûíàí ha’ð qûéëû òîïàðëàðäà u’éðåíèëåäè. Qîðg’àíû7øû 
ha’ðåêåòëåð äa’ñëåï y`0 çîíàñûíäàg’û qóðàìíàí, êåéíèíåí ha’ð qûéëû ñàíäàg’û àëäûg’à æûëû-
ñòûðûëg’àí îéûíøûëàðäûn’ âàðèàíòëàðû u’éðåòèëåäè. Áàðg’àí ñàéûí qîðg’àíû7øûëàðäûn’ 
ha’ðåêåòëåðè æåäåëëåñåäè æåêå qîðg’àíû7 u’éðåíèëåäè. 
 Êîìàíäàëûq  òàêòèêàëûq ha’ðåêåòëåðäå ha’ììå  øóg’ûëëàíû7øûëàð qàòíàñàäû. Òåç 
ïa’ò ïåíåí àëäûg’à øûg’û7äû u’éðåíè7äå øûíûg’û7ëàð qàðàìà-qàðñû äa’ð7àçàg’à 
u’çëèêñèç, ãåçåêïå-ãåçåê hu’æèì æàñà7 ìåíåí îðûíëàíàäû. 
 Qîðg’àíû7øûëàð ìóg’äàðû òàêòèêàëûq 7àçûéïàëàð ìåíåí àíûqëàíàäû. Ïîçèöèÿëûq 
îéûíäû u’éðåíè7äè ha’ðåêåòëåð hu’æèìäå ha’ì qîðg’àíû7äà ãåçåê ïåíåí îðûíëàíàäû. 
Ìàéäàíøàíûn’ áèð áo’ëåãèíäå u’ø êîìàíäà o’çëåðèíèn’ ha’ðåêåòëåðèí hu’æèìäå ha’ì 
qîðg’àíû7äà æåòèëèñòèðè7 ìu’ìêèí. Òàïñûðìàëàð áèð ÿìàñà áèð íåøå  òîïëàð 
äa’ð7àçàg’à êèðè7ãå øåêåì ÿìàñà hu’æèìøè êîìàíäà òa’ðåïèíåí òîïòû àëäûðg’àíøà 
îðûíëàíû7û ìu’ìêèí, qîðg’àíû7øûëàð òîïòû èéåëåï àëûï, åðêèí áîëà áàñëàéäû ha’ì 
o’çëåðèíèn’ ha’ðåêåòëåðèí ha’ì qàéòàäàí îéûíg’à hu’æèìøèëåð ñûïàòûíäà àðàëàñû7g’à òà-
ÿðëûg’ûí àíàëèçëåéäè. Hu’æèìøèëåð  qîðg’àíû7g’à o’òåäè, àë hu’æèì æàñà7g’à 7àqòû áîñ 
êîìàíäà  qàòíàñàäû. :ø êîìàíäà òîïòû æîg’àëòqàíäà hu’æèìíåí qîðg’àíû7g’à o’òèï, 
qàðàìà-qàðñû äa’ð7àçàg’à hu’æèì  æàñàï îéíà7û ìu’ìêèí. Åãåð êîìàíäà òàáûñqà åðèñ-
ñå, îë qàðñû äa’ð7àçàg’à hu’æèì æàñà7ûí äà7àì åòåäè. Êîìàíäàëûq ha’ðåêåòëåðäè êî-
ìàíäà êàïèòàíëàðû øo’ëêåìëåñòèðåäè. Îðíû îðûíëàðûíà qîéû7äû ha’ì ha’ðåêåòëåðäèn’ àíà-
ëèçèí îqûòû7øû o’òêåðåäè. Óñû  øûíûg’û7ëàðäû o’òêåðè7äå èíñòðóêòîðëûq ha’ì òo’ðåøèëèê 
a’ìåëèÿòòû æåòèëèñòèðè7 ìu’ìêèíøèëèê áàð. 
 

Äa’ð7àçàìàí îéûíûíûn’ òàêòèêàñû 
 Äa’ð7àçàìàí ña’òëèëèãè êo’ïøèëèê æàg’äàéëàðäà êîìàíäàíûn’ òàáûñûí àíûqëàéäû, 
ñåáåáè äa’ð7àçàìàí qîðg’àíû7äûn’ ån’ êåéèíãè îéûíøûñû áîëûï òàáûëàäû. Äa’ð7àçàg’à 
ûëàqòûðûëg’àí òîï ñåêóíäûíà wtì òåçëèê ïåíåí óøàäû ha’ì áóë  äa’ð7àçàìàííûn’ 
ha’ðåêåòèí  òåçèðåê áîëû7û ìu’ìêèí. Äa’ð7àçàìàííûn’ òàáûñëû îéûíû qîëàéëû  ïîçèöèÿíû 
òàn’ëàï àëû7, ûëàqòûðû7äûn’ áàg’ûòûí àëäûí àëà àn’ëàï áèëè7 ha’ì òåç  ïa’ò  ïåíåí æó7àï 
ðåòèíäåãè ha’ðåêåòëåðäåãè îðûíëà7û åñàáûíàí  áîëàäû. Äa’ð7àçàìàííûn’ îéûí òåõíèêàñû 
ñòîéêàëàðäàí áèð îðûííàí åêèíøè îðûíg’à o’òè7ëåðäåí ha’ì  æûg’ûëû7ëàðäàí  èáàðàò áîëà-
äû. Äa’ð7àçàìàí òîïòû  qàqøû7û, óñëàï àëû7û ÿìàñà îíû qîëëàðû ìåíåí qàg’û7û ha’ì 
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àÿqëàðû ìåíåí òåáè7è ìu’ìêèí. Äa’ð7àçàìàí òa’ðåïèíåí òîïòûn’ îéûíg’à ûëàqòûðûëû7û  
hu’æèìíèn’ áàñëàíà7û áîëûï òàáûëàäû, ûëàqòûðû7 òåõíèêàñû îíûn’ ha’ðåêåò åòè7 æûéûíòûg’ûíà 
êèðåäè. Äa’ð7àçàìàííûn’ îéûí  òåõíèêàñû øåøèìëåðäè äóðûñ  òàn’ëà7g’à, îéûííûn’ òàê-
òèêàñû ìåíåí îg’àäà òûg’ûç áàéëàíûñëû. Ha’ð qûéëû  ïîçèöèÿëàðäàí ha’ì ha’ð òu’ðëè  
ìu’éåø æàñàï  ûëàqòûðû7ëàðäà îðûí ha’ì àðàëûq  òàn’ëà7, àëäûg’à o’òèï îçûï áàðàòûðg’àí 
îéûíøûg’à qàðñû øûg’û7ëàð, æåòè ìåòðëèê æa’ðèéìàíû ûëàqòûðû7äàg’û îéûí ha’ì åðêèí ûëàqòû-
ðû7ëàðäàg’û îéíà7, qàðñû hu’æèìëåðäè øo’ëêåìëåñòèðè7 äa’ð7àçàìàí ha’ðåêåòëåðèíèn’  
êîìïëåêñè áîëàäû. 
 

Îðûí òàn’ëà7 
 Äa’ð7àçàìàííûn’ ïîçèöèÿñû ûëàqòûðû7øû îéûíøû òóðg’àí àðàëûq ha’ì äa’ð7àçàíû 
hu’æèìãå àëû7 ìu’éåøè ìåíåí áåëãèëåíåäè. Äóðûñ òàíëàï àëûíg’àí ïîçèöèÿ òîïòûn’ 
äa’ð7àçàg’à êèðè7 ìu’ìêèíøèëèê íîëãå øåêåì êåìåéòåäè. 
 Ha’çèðãè 7àqûòòà äa’ð7àçàìàíëàð òàn’ëà7äû ha’ð òu’ðëè òa’ðåïëåðãå øûg’û7ëàð ìå-
íåí áàéëàíûñòûðàäû. Øûg’û7ëàð òîïòûn’ äa’ð7àçàg’à êèðè7  ìu’ìêèíøèëèêëåðèí êåìåéòå-
äè. Äa’ð7àçàìàííûn’ ån’ à7ûð 7àçûéïàñû áóë ìåòðëèê æa’ðèéìàíû ûëàqòûðû7ëàðäû qàáûëëà7 
òàáûñëû ha’ðåêåòëåð äa’ð7àçàìàííûn’ øàqqàíëûg’ûíàí îíûn’ ûëàqòûðû7 áàg’äàðûí àëäûí àëà 
àíûqëà7 àn’ëà7 óqûáûí ha’ì îíûn’ èéåëåãåí îðíûíàí g’a’ðåçëè áîëàäû. Qàg’ûéäàëàð 
äa’ð7àçàìàíg’à äa’ð7àçàíûn’  àëäûíäàg’û ïîçèöèÿíû æåòè ìåòðëèê æa’ðèéìàíû ûëàqòûðû7äû 
îðûíëà7øû îééûíøûg’à e ì êåì åìåñ àðàëûqòà æàqûíëàñûï èéåëå7ãå ðóõñàò åòåäè. Æîqàðg’û 
ía’òèéæåíè äa’ð7àçà ñûçûg’ûíàí îíûn’ àëäûíà  qàðàé åñàïëàíg’àíäà w-w,t ìåòðëèê ïîçè-
öèÿíû  èéåëåãåí äa’ð7àçàìàíëàð êo’ðñåòèï àòûð. 
 Òîg’ûç ìåòðëèê åðêèí ûëàqòûðû7ëàðäû îðûíëà7äà äa’ð7àçàìàí w-e îéûíøûëàðäàí 
èáàðàò áîëg’àí (äèé7àëäû) øo’ëêåìëåñòèðè7äè áàñqàðàäû, îë o’çè  áîëñà äa’ð7àçàíûn’ 
qîðøàëìàg’àí áo’ëåãèí ÿìàñà  ìu’éåøèí æàáàäû. Qàïòàëäàí ûëàqòûðû7ëàðäà (äèé7àëäû) 
qóðû7 óøûí qîðg’àíû7äàg’û q-w îéûíøû qàòíàñàäû, Qàðñûëàñòàí òåç ïa’ò ïåíåí  èñëåíãåí 
qàðñû hu’æèìèí èðêèï, áàñqàðìà7 óøûí äa’ð7àçàìàí àëäûg’à øûg’û7äû qîëëàíà-
äû.Øûg’û7ëàð äa’ð7àçàìàííàí  ìóäàìû èòèáàðëûqòû îéûí æàg’äàéûí äóðûñ áàõàëà7äû ha’ì 
o’ç 7àqòûíäà ha’ðåêåò åòè7ëåðè òàëàï åòåäè. 
 Äa’ð7àçàìàííûn’ ñòîéêàëàðû îíûn’ qîëëàðûíûn’ qàíäàé æàg’äàéëàðäà æàég’àñû7ëàðû 
ìåíåí o’çãåøåëåíåäè. Øûg’àíàqëàðäàí èéèëãåí qîëëàð èéèíëåðäèn’ qa’ääèíå îëàðäàí 
æîqàðû ha’ì òo’ìåí áîëû7û ìu’ìêèí. Àëàqàíëàð àëäûg’à qàðà7û êåðåê. Òóðàqëû æàg’äàé 
àÿqëàðäûn’ àðàñû èéèíëåðäèn’  òó7ðûñûíäà qîéûëg’àí ha’ì äèçåëåðè èéèëãåí áîëûï îëàðäûn’ 
èéèëè7è åñàáûíàí åðèñèëåäè. Àÿqëàðäûn’ æàéëàñû7û äa’ð7àçàìàííûn’ áèð îðûííàí åèêíøè 
îðûíg’à  o’òè7èí ñåêèðè7ëåðèí ha’ì qa’ëåãåí áàg’ûòòà òåçëèê ïåíåí æûg’ûëû7ûí òa’ìèéíëå7è 
òèéèñ. 
 Äa’ð7àçà ñûçûg’ûí áîéëàï áèð æåðäåí åêèíøè îðûíg’à o’òè7 qûñqà àäûìëàð ÿìàñà 
äa’ð7àçà ìu’éåøëåðèíå  òåç óìòûëû7ëàð ìåíåí îðûíëàíàäû. Äa’ð7àçàìàí àÿqëàðûí 
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áa’ðqóëëà ìàéäàíøàg’à òèéãèçèï æu’ðè7ãå ÿg’íûé îë àëäûg’à, àðòqà ha’ì qàïòàëëàðg’à 
æu’ðè7 óøûí ha’ì qîëàéëû ïîçèöèÿíû èéåëå7 óøûí ìu’ìêèíøèëèê æàðàòû7g’à óìòûëàäû. 
 

Òîïòû qîëëàð ìåíåí óñëà7 
 Äa’ð7àçàìàí ÿìàñà îðòàíg’û áo’ëåêëåðèíå áàg’äàðëàíg’àí òîïëàðäû 
äa’ð7àçàìàí qîëëàðû ìåíåí óñëàéäû. Òîïòû qîëëàð ìåíåí óñëàg’àí ìàqóëûðàq áèðîq 
óøûí êu’øëè ûëàqòûðû7ëàðäû äa’ð7àçàìàí òîïòûn’ ïa’òèí qàéòàðûï, ìàéäàíøàg’à æèáåðå-
äè, ÿìàñà îíû qàg’ûï æèáåðåäè. Òîïòû qàqøûg’àíäà qîëëàð àëäûg’à ñîçûëàäû, àëàqàíëàð 
òîïòûn’ ôîðìàñûíà  èéå áîëàäû, áàðìàqëàð åðêèí òu’ðäå àøûëûï òóðàäû. Òîïòû àëäûí áàð-
ìàqëàð qàáûëëàéäû, ñîn’ûíàí îíû àëàqàíëàð qàìòûï àëàäû, qîëëàðäà øûg’àíàqëàðäû èéå îòû-
ðûï, ûëàqòûðû7 êu’øèíèn’ ïa’òè êåéèíãè èñëåíãåí ha’ðåêåò  àðqàëû qàéòàäû. Òîï ïa’òèíèn’ 
qàéòû7û àëàqàíëàðäûn’ qûñqà ha’ðåêåòè ìåíåí îðûíëàíàäû, îëàð  òîïòû äa’ð7àçàìàííûn’ 
àëäûíäàg’û åäåíãå ÿìàñà æåðãå áàg’äàðëàéäû. Òîïòû qîë ìåíåí qàg’ûï àëû7 qîëäûn’ 
óøûí êèÿòûðg’àí òîïqà qàðñû òåç ha’ðåêåò ïåíåí îðûíëàíàäû. !äåòòå äa’ð7àçàíûn’ 
æîqàðg’û u’éåøëåðèíå áàöäàðëàíg’àí òîïëàð îðûíëàíàäû. 
Òîïòû àÿqëàð ìåíåí òåáè7 ÿìàñà qàg’û7. Äa’ð7àçà ìàéäàíøàñûíûn’ òo’ìåíãè 
ìu’éåøëåðèíå áàg’äàðëàíg’àí ÿìàñà ñåêèðèï êåëãåí òîïëàð, qàg’ûï æèáåðèëåäè, ÿìàñà 
àëäûg’à ÿðûì ÿêè ïu’òèíëåé óìòûëûï àÿqëàð ìåíåí èðêèëåäè. òîïòû àÿqëàð ìåíåí  
qàqqàíäà òàáàííûn’ èøêè òa’ðåïè îë òîïòû áèðèíøè qàðñû àëàòóg’ûíäàé åòèï áóðûëû7û òèéèñ. 
Qîë òîïòû qàìûçëàíäûðàäû ha’ì qîë qàéñû òa’ðåïêå ñîçûëg’àí áîëñà, àÿq òà ñîë  òa’ðåïêå 
ñîçûëàäû. 
 Ûëàqòûðû7ëàð äa’ð7àçàìàí òa’ðåïèíåí. Äa’ð7àçà ìu’éåøëåðèíå áàg’äàðëàíg’àí 
òîïëàðäû óñëàg’àíäà îðûíëàíàäû. Æûg’ûëû7 äåíå æåðãå òu’ñåðäå îíûn’ áo’ëåêëåðè  èçáå-èçëèê 
ïåíåí ìàéäàíøàg’à òèéè7 åñàáûíàí  àn’ñàò áîëàäû. Àëäûí ìàéäàíøàg’à àÿqëàð òèéåäè, 
ñîn’ûíàí èçáå-èçëèê äåíåíèn’ àg’çàëàðû òu’ñåäè. 
Òîïòû îéûíg’à êèðèòè7 
 Äa’ð7àçàìàí òîïòû èéåëåãåííåí ñîn’ òîïòû îéûíg’à ûëàqòûðû7 ìåíåí êîìàíäà-
íûn’ hu’æèì ha’ðåêòåëåðèí øo’ëêåìëåñòèðåäè. Òîïòûn’ äa’ë  ha’ì ìàqñåòêå ìó7àïûq áåðè-
ëè7èíå hu’æèìíèn’ ðà7àæëàíû7û g’a’ðåçëè áîëàäû. Äa’ð7àçàìàí qàïòàëëàðäà ÿìàñà  îðòà-
äà àøûq òóðg’àí, îg’àí æàqûíûðàq  òóðg’àí îéûíøûg’à òîïòû  ûëàqòûðàäû ÿìàñà òåç æàðûï  
o’òè7äè øo’ëêåìëåñòèðè7 óøûí òîïòû óçàqqà ûëàqòûðû7äû ïàéäàëàíàäû. 
 

O’ç áåòèíøå èñëå7 óøûí 6é òàïñûðìàñû ha’ì ñîðà7ëàð. 
1. Òàêòèêàíûn’ íåãèçãè 7àçûéïàñûíà ò6ñèíäèðèï áåðè4? 
2. Hu’æèì òàêòèêàñûíà òu’ñèíèê? 
3. Ïîçèöèîí hu’æèì äåãåí íå? 
4. Qîðg’àíû7 òàêòèêàñûíà òu’ñèíèê áåðèn’? 
5. Qîðg’àíû7äàg’û æåêå, òîïàðëûq ha’ì êîìàíäàëûq ha’ðåêåòëåðãå òu’ñèíèê áåðèn’. 
6. Îéûíøûëàðäûn’ çîíàëûq ñèñòèìàëàðûí òu’ñèíäèðèï áåðèn’? 
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7. Äa’ð7àçàìàí îéûí òåõíèêàñûíà òu’ñèíèê áåðèn’? 
8. Qàðñû hu’æèì äåãåí äå íåíè òu’ñèíåñèç? 

 
Ïàéäàëàíãàí àäåáèÿòëàð. 

  1.Ãàíäáîë Ïàâëîâ Ø.Ê. Àáäóðàõìàíîâ Ô.À. Àêðàìîâ Æ.Þ. Òîøêåíò 2005 æ   
  2.Ãàíäáîë 7õ7 Êëóñîâ Þ.Í. Ìîñêâà 1985ж 
 3. Ñïîðòèâíûå èãðû  1990 æ 

 
Êîñûìøà ïàéäàëàíãàí àäåáèÿòëàð. 

 1. Âîðîáåâ Í.Ï. Ñïîðòèâíûå èãðû Ì., qoit. 
 2. Ãàðáîëÿóñêàñ ×.Ë. Èãðàåì â ðó÷íîé ìÿ÷. Ì., Ïðîñâåùåíèå, qooi. 
 3. Êëóñîâ Í.Ã., Öóðêèí À.À. Øêîëà ñòðåìèòåëíîãî ìÿ÷à. Ì., qout. 
 4. Êëóñîâ Í.Ã. Ðó÷íîé ìÿ÷ â øêîëå Ì., Ïðîñâåùåíèå qoiy. 
 5. Êóäðÿøîâ Â.À., Âîáðîâè÷ Ý.È. Ðó÷íîé ìÿ÷  Ìèíñê, qout. 
 6. Ìèðõàéäàðîâ Ð.Ê., Àáäóðàõìàíîâ Ô.À., Ïàâëîâ Ø.Ê. Ãàíäáîë Ïðàâèëà ñî-
ðåâíîâàíèé Ò.,  qoor. 
 7. Ñóñëîâ Í.Ã. ðó÷íîé ìÿ÷ Ì., qouw. 
 8. ×åéøâèë Ç.À. w00 óïðàæíåíèé ãàíäáîëèñòà Ë., qouw. 
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Ëåêöèÿ № 4 
 

Îéûí qàãûéäàñû. 
                              Ðåæå. 
 
1.Îéûí ìàéäàíû, îéûíøûëàð õàì êåðåêëè àíæàìëàð. 
2.Òîï ïåíåí îéíàóäàãû îéûí êàãûéäàñû. 
3.Äàðóàçàìàí ìàéäàíû.  
4. Òîðåøèëèê 
                        Òàÿíûø ñîçëåð. 
Îéûí ìàéäàíû, îéûíøû, òîðåøè, äàðóàçàìàí, ñåêóíäàìåòðèñò, õàòêåð, êîìàíäà, ãîë, 
àóò, ìóèåø, äàðóàçà, îðàéëûê ñûçûê, 6 ì, 7 ì, 9 ì, 4 ì,  3 ì, 2 ðåò æåðãå óðûó, àóûñûê 
4 àäûì, òàéì àóûò, îéûí óàêòû, òàíåïèñ, 4 ì øòàô, êûçûë êàðòî÷êà, ñàðû êàðòî÷êà, îéûí 
êîìèññàðû. 
  

ÎÉÛÍ ÌÀÉÄÀÍÛ. 
 
 q. Îéûí ìàéäàíû òo’ðò ìu’éåøëè áîëàäû. (óçûíûíà r0 ì., àë åíãå w0ì.) Ìàé-
äàííûn’ óçûíûíà ñûçûg’û-qàïòàë ñûçûg’û, åí ñûçûg’û-æàí ñûçûg’û ha’ì îðòà ñûçûqëàð äåï àòàëà-
äû. 
 w. Äa’ð7àçà åí ñûçûg’û îðòàñûíà îðíàòûëàäû. Äa’ð7àçà æåðãå ÿêè ïîëg’à æàqñûëàï 
áåêèòèëåäè. Äa’ð7àçà o’ëøåìëåðè èø æàg’ûíàí o’ëøåíåäè. Äa’ð7àçàíûn’ óçûíëûg’û e ìåòð, 
áèéèêëèãè w ìåòð, àë àðòqû òîð áåêèòèëåòóg’ûí æåð æîqàðûñû i0 ñì, òo’ìåíè q00 ñì áîëàäû. 
Òîðäû ñîíäàé qûëûï áåêèòè7 êåðåê håø qàíäàé òîï o’òèï êåòïå7è êåðåê. 
 Äa’ð7àçàíûn’ qàïòàëûíûn’ ha’ì u’ñòèíèn’ æó7àíëûg’û i ì, àë îëàð ïîëäûn’  ðån’èíåí  
àæûðàëûï òóðû7û óøûí qy ñì óçûíëûqòà åêè ðån’äå áîëû7û øa’ðò. 
 e. Äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû` äa’ð7àçàìàí æàí qàïòàëäàí, äa’ð7àçàäàí y ì 
àðàëûqòà ÿðûì øàð òa’qèëåòòå ñûçûëàäû, äa’ð7àçà ìàéäàíûí øåêëå7øè ñûçûq 
äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàëû ñûçûg’û äåï àòàëàäû. 
 r. Äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû ñûðòûíàí, e ì àðàëûqòà ïàðàëëåë ïóíêòèð ñûçûq ñûçûëà-
äû. Áóë ñûçûq øòðèõëè ha’ì àðàñûíûn’ óçûíëûg’û q,t ñì áîëàäû. 
 t. u ì øòðàô òîáûí óðû7 îðíû, äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíà ïàðàëëåë q ì óçûí-
ëûqòà  ñûçûëàäû. Qàðñûëàñ u ì øòðàô òîáûí óðûï àòûðg’àíäà, äa’ð7àçàìàí àëg’à òîïòû 
àëû7g’à øûg’û7ûí øåêëå7øè e ì ñûçûq áåëãèëåíãåí. 
 y. Ìàéäàí îðòàñûíàí, ìàéäàíäû áo’ëè7øè  îðàéëûq ñûçûq ñûçûëàäû. 
 u. Áåëãèëåíãåí ñûçûqëàð åíãå, ìàéäàíg’à,  øåãàðàëàíg’àí ìàéäàíøàg’à ha’ì 
àðàëûqëàðg’à êèðåäè. Îëàðäûn’ åíè t ñì áîëûï, àíûq ha’ì æàqñû êo’ðèíåòóg’ûí åòèï ñûçû7 êå-
ðåê. 
 i. Äa’ð7àçà u’ñòèíëåðè àðàñûíàí o’òåòóg’ûí ñûçûqëàð åíè i ñì áîëû7 êåðåê. 
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ÒÎÏ 

 
 q. Òîïòûn’ èøêè qàáàòû æåë áåðåòóg’ûí ðåçèíà êàìåðàäàí èáàðàò áîëûï, ñûðòû áèð 
qûéëû  ðån’äåãè òåðèäåí øàð òàqèëåòòå ha’ì êåðåêëè ìóg’äàðäà æåë áåðèëãåí áîëû7û êåðåê. 
ÅÑËÅÒÏÅ` qàéòàäàí æàìàëg’àí ÿêè áàñqà æîëëàð ìåíåí èñëåíãåí òî-

ïëàðäàí ïàéäàëàíû7 ìu’ìêèí åìåñ 
 w. Åðêåêëåð ha’ì æàñ o’ñïèðèìëåð êîìàíäàëàðû îéûíû óøûí òîï àéëàíáà êo’ëåìè 
ti-y0 ñì, à7ûðëûg’û rwt-rut ãð. áîëû7û êåðåê. 
 Hàÿëëàð ha’ì áàñqà ãðóïïà æàñòàg’û êîìàíäàëàðû óøûí òîï àéëàíáà êo’ëåìè tr-
ty ñì, àë à7ûðëûg’û e25-37t ãð. áîëàäû. 
 e. Ha’ð áèð îéûí àëäûíàí åêè òîï óñûíûëàäû, qàéñûñû ìåíåí îéíà7äû òo’ðåøèëåð 
øåøåäè. 
 r. Îéûí äà7àìûíäà qàíäàé æàg’äàéäà òîïòû àëìàñòûðû7 ìu’ìêèí` 
 à) hà7à-ðàéû o’çãåðèï æà7ûí æà7ûï òîï o’ç ñàëìàg’ûí o’çãåðòêåíäå 
 á) òîï æàðûëñà ÿêè æåëèí øûg’àðûï æèáåðãåí æàg’äàéäà 
â) òîï ìàéäàííàí óçàqqà êåòèí qàëñà  åêè æîéòûëûï êåòñå. 
 

ÎÉÛÍØÛËÀÐ 
 
 q. Ha’ð  áèð êîìàíäà qw îéûíøûäàí èáàðàò áîëûï, q0 ìàéäàí îéûíøûñû, w 
äa’ð7àçàìàí. Îéûí ìàéäàíûíäà áèð 7àqûòòà u îéûíøû  y-ìàéäàí îéûíøûñû ha’ì q 
äa’ð7àçàìàí. Äa’ð7àçàìàíäû ìàéäàí îéûíøûñûíà àëìàñòûðû7 ìu’ìêèí åìåñ, ìàéäàí 
îéûíøûëàðû, àéûðûì æàg’äàéëàðäà  äa’ð7àçàìàíäû àëìàñòûðû7 ìu’ìêèí. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð åêè äa’ð7àçàìàíäà îéûííàí ha’ð qûéëû æàg’äàéäà 

îéûííàí øûg’ûï qàëñà, ìàéäàí îéûíøûñû äa’ð7àçàìàí 
áîëû7û ìu’ìêèí. Åãåð áèð qàíøà 7àqûòòàí ñîn’ íåãèçãè 
äa’ð7àçàìàí ñà7àëûï øûqñà, äa’ð7àçàäà òóðg’àí îéûíøû 
ìàéäàíäà îéíà7g’à ðóõñàò åòèëåäè, (êèéèìèí àëìàñòûðûï 
òo’ðåøèíèn’ ðóõñàòû ìåíåí) 

 w. Êîìàíäà àg’çàëàðû t îéûíøûäàí êåì áîëñà, îéûíg’à ðóõñàò åòèëìåéäè. t ha’ì 
îííàí àðòûq áîëñà îéûí äà7àìûíäà ha’ì qîñûìøà 7àqûòòà u îéûíøûg’à øåêåì  òîëòû-
ðûëàäû. Åãåð  7àqûòøà ÿêè îéûí àqûðûíà øåêåì  îéûííàí øåòëåòòèðèëñå, îéûíøûëàð ñàíû  
t àäàìíàí êåì áîëñà, îéûí òîqòàòûëìàéäû. 
 e. À7ûñûq îéûíøûëàð îòûðg’ûøûíàí îéûíøûëàð ha’ð qàøàí, qa’ëåãåí ìóg’äàðäà 
îéûíg’à àëìàñòûðûëûï òu’ñèðè7 ìu’ìêèí. À7ûñûq îéûíøûëàð îòûðg’ûøû ñåêðåòàðèàò ñòîëûíà 
æàqûí áîëû7û ëàçûì. Îéûíøûñû îéûíg’à òu’ñêåí êîìàíäà, æàðûñòû u àäàìíàí êåì áîëûï 
áàñëàñà, îéûíøû îéûíäû 7àqòûíøà ìàéäàíäû òàñëàï êåòêåí æàg’äàéäà òo’ðåøè ñåêóí-
äîìåðèñòêå áèëäèðè7è êåðåê, áèëäèðèëìåñå îéûíøû w ìèíóò îéûííàí øåòëåòèëåäè. 
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 Ñïîðòñìåíãå  ìàñ áîëìàg’àí ìèíåç qóëûq óøûí ìàéäàííàí øûg’àðûï æèáåðèëãåí 
îéûíøû, îéûííàí îéûí àqûðûíà øåêåì äèñêâàëèôèêàöèÿ qûëûíàäû. Îë ñîíäàé-àq ìàé-
äàíäû ha’ì à7ûñûq îéûíøûëàð îòûðàòóg’ûí îðûíäû  áîñàòûï êåòè7è êåðåê. Êîìàíäà u 
ìàéäàí îéûíøûñû ha’ì à7ûñûq r îéûíøûñû ìåíåí îéûíäû äà7àì åòòèðè7è ìu’ìêèí. 
À7ûñûq îòûðg’ûøòàg’û îéûíøû îéûí qàg’ûéäàñûí áóçñà, èñëåãåí ãóíàñûíà qàðàé, ìàéäàí-
äàg’û îéûíøûäàé æàçàëàíàäû. 
 Îéûíg’à qàòíàñû7g’à hóqûqû áîëìàg’àí îéûíøû îéûíg’à òu’ññå. Ìûñàëû` àëäûí äèñ-
êâàëèôèêàöèÿ qûëûíg’àí îéûíøû, ñîë îéûíg’à qàòíàñû7û ìa’ëèì åòèëìåãåí îéûíøû ÿêè 
ìàéäàííàí 7àqòûíøà øûg’àðûëg’àí  îéûíøû 7àqòûíàí áóðûí ìàéäàíg’à øûqñà, áóë 
æàg’äàéäà åðêèí òîï òàñëà7 ÿìàñà u ì øòðàô áåëãèëåíåäè, îéûíøû îéûí àqûðûíà øåêåì 
äèñêâàëèôèêàöèÿ qûëûíàäû. Îë ìàéäàíäû ha’ì  à7ûñûq îéûíøûëàð îòûðg’ûøûí áîñàòûï êå-
òè7è êåðåê, êîìàíäà qàëg’àí îéûíøûëàðû ìåíåí îéûíäû äà7àì åòòèðå áåðåäè. 
 r. Åãåð îéûíøû, îéûí äà7àìûíäà îéûí ìàéäàíøàñûí òàñëàï êåòñå, îíäà îë  
îéûí ìàéäàíûí o’ç áàñûìøàëûq ïåíåí  åòêåí äåï åñàïëàíàäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð  îéûíøû îéûí æàg’äàéûí æàqñûëà7 óøûí, áèëå òóðà, 

àòàéëàï ìàéäàí ñûðòûíà øûqñà, îíäà åðêèí òîï ïåíåí æà-
çàëàíàäû (w ìèí. øòðàô)  

 Îéûíøû o’ç áàñûìøàëûq ïåíåí îéûí ìàéäàíûí òàñëàï øûg’ûï êåòñå, áóë 
æàg’äàéäà ñïîðòñìåíãå òa’í áîëìàg’àí ìèíåç äåï åñàïëàíàäû. 
 t. Ha’ð áèð êîìàíäàg’à îéûí äà7àìûíäà øåêñèç  ìóg’äàðäà  îéûíøûëàðäû àë-
ìàñòûðû7 hóqûqû áåðèëåäè. Îéûíøû ha’ð äàéûì îéûííûn’ 7àqòûíäà, òo’ðåøèíè åñêåðòïåñòåí 
(ñóäÿ ñåêóíäîìåðèñò ÿêè ñåêðåòàðèàò) àëìàñàòóg’ûí îéûíøû ìàéäàííàí øûqqàí ñîn’, 
îéûíg’à êèðè7è ìu’ìêèí. 
 Îéûíøûëàðäû, à7ûñûq îòûðg’ûøòàg’û îéûíøûëàð îðàéëûq ñûçûqòàí e ìåòðëèê îéûíøû 
àëìàñòûðû7 îðíûíàí  àëìàñòûðû7û ìu’ìêèí. Äa’ð7àçàìàíëàðäà ñîë æåðäåí àëìàñòûðûëàäû. 
Îéûí 7àqòûíäà à7ûñûq îéûíøûëàð îòûðg’ûøûíäà êîìàíäà áàñëûg’û, òðåíåð, âðà÷ ha’ì 
à7ûñûq îéûíøûëàð (äa’ð7àçàìàí ha’ì òo’ðò îéûíøû) òóðû7g’à hóqûqû áàð. 
 y. Îéûíøû íàäóðûñ àëìàñòûðûëñà, îéûí îðòà ñûçûqòûn’ qàïòàëûíàí åðêèí òîï áåðè7 
ìåíåí áàñëàíàäû (qa’òå àëìàñqàíû óøûí îéûíøûëàð w ìèí øòðàôqà îéûííàí øåòëåòèëå-
äè). 
 ÅÑËÅÒÏÅ` Òîïqà èéå áîëg’àí êîìàíäà íàäóðûñ îéûíøû àëìàñòûðûëñà 

îéûí äa’ðhàë òîqòàòûëàäû. 
 Òîïqà èéå áîëìàg’àí êîìàíäà îéûíøûëàðû òîïòû èéåëåãåííåí êåéèí îéûí òîqòàòû-
ëàäû. Åãåð íàäóðûñ àëìàñû7 ía’òèéæåñèíäå, äa’ð7àçàäà àíûq òîï óðû7 èìêàíû òó7ñà, áóë 
æàg’äàéäà u ì øòðàô òîáûí óðû7 áåëãèëåíåäè, àëìàñû7 qàg’ûéäàñûí áóçg’àí îéûíøû îéûí 
àqûðûíà øåêåì äèñêàâàëèôèêàöèÿ qûëûíàäû ha’ì à7ûñûq îéûíøûëàð îòûðg’ûøûí ha’ì îéûí 
ìàéäàíûí áîñàòûï êåòè7è øa’ðò. Áóë æàg’äàéäà îéûííàí øåòëåòèëìåãåí îéûíøû  îðíûíà, 
à7ûñûq îéûíøûëàð ìåíåí àëìàñòûðû7 ìu’ìêèí. Íàäóðûñ àëìàñqàíäàg’û æàçàëàð æåêå o’ç 
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æàçàñû åñàïëàíáàéäû, áóë êîìàíäà æàçàñû åñàïëàíàäû, îë u’ø ìa’ðòå w-ìèí îéûííàí 
øûg’àðûï æèáåðèëñå, îíäà æåêå o’ç æàçàñû åñàïëàíàäû. 
 u. Êîìàíäàíûn’ Hha’ììå îéûíøûëàðû áèð ðån’ëè òu’ðäåãè îéûí êèéèìëåðèíäå áî-
ëû7û êåðåê. Äa’ð7àçàìàí êèéèìè ðån’ëè  òu’ðè, áàñqà îéûíøûëàðäàí  àéûðûëûï òóðû7û øa’ðò. 
 Îéûíøûëàðäûn’ êèéèìëåðè àðqàñûíäà  ha’ì àëäûíäà åñàï áåëãèñè áîëàäû. q-åñàï  
áåëãèñè  íåãèçãè äa’ð7àçàìàí, w-qq åñàï áåëãèëåðè ìàéäàí îéûíøûëàðû, ha’ì qw-åñàï 
áåëãèñè  à7ûñûq äa’ð7àçàìàí åñàïëàíàäû. 
 Åñàï áåëãèëåðè, îéûí êèéèìëåðè ðån’èíåí  àæûðàëûï òóðû7û êåðåê. Åñàï áåëãèëåðè 
o’ëøåìè` áèéèêëèãè w0ñì, åíè qw cì, àëäûíg’û áåëãèëåð qtñì ãå q0 ñì áîëûï, êîìàíäà 
ña’ðäàðû æån’èíäå q0 ñì óçûíûíà, åíè  w ñì ñûçûq ïåíåí áåëãèëåíåäè. 
 Îéûíøûëàð àñòû ðåçèíàëû áîñ àÿq êèéèìäå îéíà7û ëàçûì. Òîïûðàqëû æåð ìàéäàí-
ëàðäà, ðåçèíà ÿêè, ñèíòåòèê ìàòåðèàëëàðäàí òàÿðëàíg’àí ñïîðò áîòèíêàëàðäà îéíà7g’à 
ðóõñàò åòèëåäè. Ñïîðò áîòèíêà óëòàíûíûn’ qàëûn’ëûg’û qwñì äåí êåì áîëìà7û, îéûí 
7àqòûíäà áàñ êèéèì êèéè7, æàðàqàòëàíû7g’à ñåáåï áîëàòóg’ûí áåçåê áóþìëàð òàg’û7 
ÿêè àñûíûï æu’ðè7 qàäàg’àí åòèëåäè. Äa’ð7àçàìàíg’à êu’í íóðûíàí ñàqëàíû7 óøûí àð-
íà7ëû æóìñàq  ñàÿëû áàñ êèéèì êèéè7ãå ðóõñàò åòèëåäè.  
 Ñïîðò ôîðìàñûíà èòèáàð áåðìåãåí îéûíøû îéûíg’à æèáåðèëìåéäè, îë o’ç ôîðìàñûí 
òa’ðòèïêå ñàëûï, ìàéäàíg’à òo’ðåøèíèn’ ðóõñàòû ìåíåí qàéòà êèðè7è ìu’ìêèí. Òo’ðåøè 
îéûííàí àëäûí êèéèì áóéûìëàðûí òåêñåðè7è øa’ðò. 
 i. Îéûíøû îéûí qàg’ûéäàñûí æàqñû áèëè7è ha’ì îg’àí áîéñûíû7û ëàçûì. Îéûí 
7àqòûíäà îéûíøû òo’ðåøè ìåíåí òåê êîìàíäà ña’ðäàðû àðqàëû  õàáàðëàñû7g’à ðóõñàò åòè-
ëåäè. Æàðûñqà qàòíàñû7 óøûí êîìàíäàíûn’ ha’ð áèð îéûíøûäà øûïàêåðäèn’ ðóõñàòû áîëû7û 
êåðåê. Æàðûñ æàg’äàéûíäà ía’çåðäå òóòûëg’àí áîëñà, æàðûñqà qàòíàñàòóg’ûí ha’ð áèð êîìàí-
äàíûn’ o’ç 7a’êèëè (òðåíåðè) áîëû7û ça’ðu’ð. ?a’êèë (òðåíåð) êîìàíäàíûn’ áàñëûg’û åñàïëà-
íàäû. Îë îéûíøûëàðäû æàðûñqà àëûï êåëè7ãå ha’ì  îéûí ía’òèéæåñèíå æó7àïêåð áîëûï åñà-
ïëàíàäû. Åãåð òo’ðåøèëåð êîëëåãèÿñû 7a’êèëëåð ìåíåí ìa’æèëèñ o’òêèçåòóg’ûí áîëñà, 7a’êèë 
(òðåíåð) qàòíàñû7û øa’ðò.  ?a’êèë (òðåíåð)  îéûí áàñëàíû7äàí àëäûí, îéûíg’à qàòíà-
ñû7øûëàðäûn’ ôàìèëèÿñûí, åñàï áåëãèñèí ha’ì êîìàíäà ña’ðäàðûí áåëãèëåï, òo’ðåøèëåð 
ñåêðåòàðûíà  ìa’ëèì qûëû7û øa’ðò. 
 ?a’êèëãå (òðåíåð) æàðûñ o’òêåðè7äèn’ ïa’ðìàíûíà ïèêèðèíå àðàëàñû7g’à ÿêè 
o’çãåðòèðè7ãå hóqûq áåðèëìåéäè. 
 ?a’êèëëåð (òðåíåðëåð) ha’ììå íàðàçûëûqëàðûí òo’ðåøèëåð êîëëåãèÿñûíà æàçáà 
òu’ðèíäå áåðèëè7è ìu’ìêèí. ?a’êèë (òðåíåð) îéûí 7àqòûíäà à7ûñûq îéûíøûëàð 
îòûðg’ûøûíäà áîëû7û êåðåê ha’ì îg’àí ìàéäàí áîéëàï æu’ðè7ãå ðóõñàò åòèëìåéäè. 
 Îéûí 7àqòûíäà 7a’êèëäèn’ (òðåíåð)  îðûíñûç qàòòû ha’ðåêåòëåðè óøûí áèðèíøè ðåò 
òo’ðåøè òàíáåõ áåðåäè, æa’íå òa’êèðàðëàñà qàòàn’ åñêåðòè7 áåðèëåäè, åãåð e-ðåò æa’íå òa’êè-
ðàðëàíg’àí æàg’äàéäà 7a’êèë òo’ðåøèëåð òa’ðåïèíåí qûçûë êàðòî÷êà  êo’ðñåòèëèï à7ûñûq 
îéûíøûëàð îòûðg’ûøûíàí ha’ì îéûí ìàéäàíûíà øûg’àðûï æèáåðèëåäè. Òo’ðåøèëåðäèn’ áóë 
øåøèìèíå 7a’êèë qàðñû áîéñûíáàñà, áóë æàg’äàéäà òo’ðåøè îéûíäû òîqòàòû7 hóqûqûíàí 



 32

ïàéäàëàíàäû. Åãåð êîìàíäà äà  7a’êèë áîëìàg’àí 7àqûòòà, áóë 7àçûéïàíû êîìàíäà  
ña’ðäàðû àòqàðàäû. 
 

 ÎÉÛÍ  ?ÀQÛÒÛ 
 
 q. Îéûí 7àqòû ò5ìåíäåãèøå áåëãèëåíåäè. 
N Êîìàíäàëàð Îéûí 7àqòû 
 Qûç ha’ì óë áàëëàð q0-qw æàñàð e0 ìèí (wxqt ìèí) 
 Qûç áàëëàð qr æàñqà øåêåì e0 ìèí (wxqt ìèí) 
 Åð áàëëàð qr æàñqà øåêåì e0 ìèí (wxqt ìèí) 
 Qûçëàð qt-qy æàñ t0 ìèí (wxwt ìèí) 
 Æàñ o’ñïèðèìëåð qt-qy æàñ t0 ìèí (wxwt ìèí) 
 Qûçëàð qu-qi æàñàð y0 ìèí (wxe0 ìèí) 
 Æàñëàð qu-qi æàñàð y0 ìèí (wxe0 ìèí) 
 Hàÿëëàð y0 ìèí (wxe0 ìèí) 
 Åðëåð y0 ìèí (wxe0 ìèí) 
 
 Òa’íåïèñ 7àqûòû q0 ìèí, îéûíøûëàðäû4 5òèíèøèíå qàðàé ò1íåïèñ qûñqàðòûëû7û 
ì6ìêèí. Òóðíèðëåðäå qà2ûéäàëàðûíäà îéûí äà7àì åòè7èí åêè áàðàáàð qûñqàðòûï, îéûí 
ò1íåïèññèç h1ì 5òêåðèëè7è ì6ìêèí, ëåêèí îéûííû4 ÿðûìûíàí êåéèí ä7ð7àçàëàð 
1ëáåòòå àëìàñòûðûëàäû. 
 w. Îéûí àëäûíàí ìàéäàíäà2û ò5ðåøèëåð h1ð åêè êîìàíäà ñ1ðäàðëàðûí øàqûðûï 
àëûï êóðî òàñëàéäû. Êóðàäàí óòqàí êîìàíäà q1ëåñå ä1ð7àçà òà4ëàéäû, q1ëåñå îéûíäû 
îðòàäàí áàñëàéäû.  
 e. Îéûí ò5ðåøèëåð áåëãèñè ìåíåí ìàéäàí îðòàñûíàí åðêèí òîï áåðè7 ìåíåí 
áàñëàíàäû. 
 r. Áàñëà7 òîáûí áåðè7 àëäûíàí êîìàíäàíû4 îéûíøûëàðû h1ììåñè 5ç ÿðûì 
ìàéäàíûíäà áîëû7û ø1ðò, áàñøûëàðû ìàéäàííû4 îðòà ñûçû2ûíà e ì æàqûí êåëè7èíå ðóõ-
ñàò åòèëìåéäè. 
 t. Áàñëàí2àí òîï àòû7, òó7ðû äa’ð7àçà2à òu’ñèðèëñå (òîï îéûíøûëàðäàí håø êèì-
ãå òèéìåñå) åñàïëàíáàéäû. Äa’ð7àçà2à òîï êèðãåííåí ñî4, îéûí  æ1íå ìàéäàí îðàéû-
íàí áàñëàíàäû. Îéûíäû ä1ð7àçàñûíà òîï 5òêåðãåí êîìàíäà áàñëàéäû. 
 y. Ò1íåïèñòåí ñî4 êîìàíäàëàð ä1ð7àçà àëìàñòûðàäû h1ì òîïòû ãåçåãè ìåíåí 
åêèíøè êîìàíäà îéûíøûëàðû îéûí êèðãèçåäè. 
 u. Qàíäàé-äà áèð ê6òèëìåãåí æà2äàé æ6ç áåðñå ÿêè áàñqà ñåáåïëåð ìåíåí 
îéûí òîqòàòûëñà, ê6òêåí  7àqûò ñîë îéíàë2àí 7àqûòòà2û ÿðûìûíà qîñûï áåðèëåäè. Îéûí 
7àqòûí òîqòàòû7 h1ì  7àqûò qîñû7 óøûí îðòàäà2û ò5ðåøèëåðãå hóqûq áåðèëåäè. 
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Ò5ðåøèëåð áóë ò17ðàëû êîìàíäà ñ1ðäàðëàðûíà h1ì 7àqûò áåëãèëå7øè ò5ðåøè ñåêóí-
äîìåðèñòêå ì1ëèì qûëàäû. 
 i Åãåð îéûííû4 áèðèíøè ÿðûìû ÿêè óëû7ìà 7àqûò òàìàìëàíûï qàëñà, ñîë 
7àqûòòàí ñ1ë àëäûí u ì øòðàô òîáûí óðû7 ÿêè åðêèí òîï óçàòû7äàí ñî4 7àqûò áåëãè-
ëå7øè ò5ðåøè áåëãè áåðãåí ñî4 îéûí òàìàìëàíàäû. 
 o. Îéûí äà7àìûíäà êîìàíäà 71êèëè (òðåíåð) h1ð áèð ÿðûìûíäà q-ì1ðòåáå q-
ìèí ò1íåïèñ (òàéì àóò) àëû7 hóqûqûíà èéå. 
ÅÑËÅÒÏÅ` ?àqûòòû áåëãèëå7øè ò5ðåøè îéûí 7àqûòû òàìàì-

ëàíg’àííàí ñîn’ ñåêóíäîìåðèí òîqòàòû7û, áåëãèëåíãåí 
òîï òàñëà7 æó7ìàg’ûí êu’òè7è, îííàí ñîn’ îéûííûn’ áè-
ðèíøè ÿðûìû ÿêè óëû7ìà 7àqûò òàìàì áîëû7û òó7ðàëû 
ñèãíàë áåðè7è êåðåê. 

 Òîï òàñëà7äû îðûíëà7äûn’ æó7ìàqëà7øû æàg’äàéûí ñîíäàé òu’ñèíè7 êåðåê, áóë 
7àqûòòà òîï äa’ð7àçàg’à òu’ñåäè, ÿêè äa’ð7àçàìàí îíû qàéòàðàäû, óñëàï àëàäû, äa’ð7àçà 
æàíûíàí o’òèï êåòåäè, ÿ áîëìàñà }äèé7àëg’à} (qîðg’àíû7øûëàð) òèéèï ìàéäàíäà qàëàäû, 
ÿêè áàñqà îéûíøûg’à óçàòûëg’àí áîëàäû. 
 q0. Îéûííûn’ áèðèíøè ÿðûìû ÿìàñà óëû7ìà îéûí òàìàìëàíg’àí òó7ðàëû  7àqûò 
áåëãèëå7øè òo’ðåøè áåëãè áåðñå, îéûíøûëàð ìàéäàííàí êåòêåí áîëñà, ìàéäàíäàg’û 
òo’ðåøèëåð îéûí òàìàìëàíáàäû äåï àéòñà, áóë æàg’äàéäà îéûí äà7àì åòòèðèëè7è 
ìu’ìêèí. Åãåð îéûí òîqòàòûëg’àí 7àqûòòà òîï ìàéäàí ñûðòûíäà áîëñà, áóë æàg’äàéäà òîï 
äa’ð7àçàäàí ÿìàñà  qàïòàëäàí îéûíg’à êèðãèçèëåäè. Áàñqà ha’ììå æàg’äàéäà 
òo’ðåøèëåð òîïòû îðòàäàí áàñëà7äû áèëäèðåäè (êo’ðñåòåäè). 
 Åãåð îéûííûn’ áèðèíøè ÿðûìû 7àqûò òàìàìëàíáàñòàí òîqòàòûëñà ha’ì îéûíøûëàð 
ìàéäàííàí øûg’ûï êåòêåí áîëñà, áóë æàg’äàéäà q0 ìèí. òa’íåïèñ áåëãèëåíåäè. 
Òa’íåïèñòåí ñîn’ êîìàíäàëàð æa’íå îéûí áàñëàéäû, îéûí áóðûíg’ûäàé äà7àì åòå áåðåäè. 
Îéûí ìàéäàí îðòàñûíàí øåøè7øè òîï òàñëà7 ìåíåí áàñëàíàäû ha’ì áèðèíøè ÿðûìäà 
îéíàëìàé qàëg’àí 7àqûò òàìàìëàg’àíáàøà äà7àì åòåäè. 
 ?àqûò òà7ñûëg’àííàí ñîn’ òo’ðåøè áèðèíøè ÿðûì  òàìàìëàíg’àíû òó7ðàëû áåëãè 
áåðåäè ha’ì êîìàíäàëàð äa’ð7àçàëàðûí àëìàñûï, îéûííûn’ åêèíøè ÿðûìûí ìàéäàí îð-
òàñûíàí åðêèí òîï òàñëà7äàí áàñëàéäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Îéûííûn’ áèðèíøè ÿðûìû òàìàìëàíg’àíû òó7ðàëû áåëãè 

êo’ï êåøèêòèðèëñå áóë 7àqûò îéûííûn’ ÿðûìûíäà qîñûëû7û 
êåðåê. 

 Åãåð æàðûñ øa’ðòèíå áàéëàíûñëû æån’èìïàçäû àíûqëà7 êåðåê áîëñà, àë îéûíg’à áåëãè-
ëåíãåí 7àqûòòà êîìàíäàëàð åñàáû òån’áå-òån’ áîëñà, áóë æàg’äàéäà äà  qîñûìøà 7àqûò 
áåëãèëåíåäè. Qîñûìøà 7àqûòòàí àëäûí t ìèí. òa’íåïèñ áåðèëåäè, òo’ðåøè êîìàíäà ñàð-
äàðëàðûí æûéíàï àëûï êóðà òàñëà7 æu’ðãèçåäè ha’ì qàéñû êîìàíäà òîïòû îðòàäàí áàñëà7äû 
êo’ðñåòåäè. 



 34

 Qîñûìøà 7àqûò åðëåð êîìàíäàñû óøûí wxt ìèí (òa’íåïèññèç), áàñqà ha’ììå 
êîìàíäàëàð óøûí wxe,t ìèí (òa’íåïèññèç) áåëãèëåíåäè. Åãåð qîñûìøà 7àqûò æa’íå òåí-
áå-òåí áîëûï æó7ìàqëàíñà, t-ìèí òa’íåïèñòåí ha’ì êóðà òàñëà7äàí ñîn’ åêèíøè qî-
ñûìøà 7àqûò }àëòûí òîï} qàé êîìàíäà äa’ð7àçàg’à òîï óðg’àíøà äà7àì åòåäè. 
 Qîñûìøà 7àqûòòà êîìàíäàëàð îéûíøûëàðû o’çãåðè7ñèç qàëû7û øa’ðò. 
 

ÒÎÏ ÏÅÍÅÍ ÎÉÍÀ& 
 
 q. Îéûíäà` òàñëà7, óðû7, èéòåðè7, òîïòû qîë ìåíåí òîqòàòû7 ha’ì qàg’ûï 
àëû7ëàðg’à ðóõñàò åòèëåäè. Åãåð ñïîðòøû òîï ïåíåí êo’êèðåê, áåë, ãå7äå, ñàí ha’ì áàñ 
ïåíåí îéíàg’àí æàg’äàéäà qa’òåãå æîë qîéìàéäû. 
 w. Îéûíøû òîïòû e-ñåê. àðòûq óñëà7g’à, ha’òòåêè ìàéäàíäà æàòqàí òîïòû àëûï 
æu’ðè7ãå ðóõñàò åòèëìåéäè 
 e. Îéûíøû qîëûíäàg’û òîï ïåíåí u’ø  àäûìíàí àðòûq æu’ðè7ãå ðóõñàò åòèëìåéäè. 
Àÿqòû æåðäåí êo’òåðèï æa’íå qîéûëñà äà àäûì àòëàíäû äåï åñàïëàíàäû, áèð æåðäåí åêèíøè 
æåðãå àÿq ñu’éðåòèëñå, ÿìàñà ñèëêèíñå äå áèð àäûì äåï åñàïëàíàäû. 
 Áóë åêè æàg’äàéäà äà åêèíøè àÿqòû, áèðèíøè àÿq  æàíûíà qîéû7 êåðåê. Îéûíøû 
ha’ð äàéûì òîïòû èëèá àëûï áèð àÿqòû æåðãå òu’ñèï, åêèíøè àÿqòû  æàíûíà qîég’àííàí ñîn’ 
u’ø àäûì åñàáû åñàïëàíàäû. Åãåð îéûíøû ñåêèðèï òîqòà7 àÿg’ûíäà ÿìàñà ñåêèðèï áèð 
àäûì àòñà, áóë æàg’äàé äà áèð àäûì äåï åñàïëàíàäû ha’ì îäàí êåéèíãè àäûìëàð åêèíøè, 
u’øèíøè áîëûï åñàïëàíàäû. Åãåðäå áèð 7àqûòòà  æåðãå òu’ñêåí áîëñà æa’íåäå òîï ïåíåí 
ñåêèðè7äå áèð àäûì åñàïëàíàäû. 
 r. Îéûíøû áèð îðûíäà, ha’ðåêåòòå òîïòû áèð qîëäà ÿìàñà qîëäà èñëå7ãå ðóõñàò 
åòèëåäè. Îéûíøû áèð qîëëàï ÿìàñà åêèíøè qîëg’à àëìàñòûðûï æåðãå óðûï qa’ëåãåíèíøå 
àëûï æu’ðè7ãå ðóõñàò. Åãåð îéûíøû òîïòû áèð ÿìàñà åêè qîëäà èëèï àëñà, áóë æàg’äàéäà 
òîïòû u’ø àäûìíàí ñîn’ u’ø ñåêóíäòàí ñîn’ áåðè7è, ñåêèðè7è ÿìàñà äa’ð7àçàg’à óðû7û 
êåðåê. Òîï äa’ð7àçàg’à òèéèï ÿìàñà áàñqà îéûíøûg’à òèéèï, òîï àëûï áàðàòûðg’àí 
îéûíøûg’à qàéòñà, îë æa’íå  qa’ëåãåíèíøå òîï ïåíåí æu’ðè7è ìu’ìêèí. 
 t. Òîïòû áèð qîëäàí åêèíøè qîëg’à o’òêåðè7 ìu’ìêèí 
 y. Óçàòûëg’àí òîïòû hà7àäà áèð ÿìàñà åêè qîëäà qàáûëëàg’àí 7àqûòòà, îë qîëg’à 
òèéèï øàïøûï êåòñå, îíû qàéòàäàí óñëàï àëû7 ìu’ìêèí. 
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ÅÑËÅÒÏÅ` Ìa’ñåëåí` åãåð îéûíøû òo’ìåííåí óçàòûëg’àí òîïòû óñ-
ëàg’àíäà qîëëàðû àðàñûíàí ñûðg’àíàï øûg’ûï êåòñå, ÿìà-
ñà àÿqëàðûíà òèéñå, áóë æàg’äàéäà qa’òåãå åñàïëàíáàéäû. 
Åãåð îéûíøû óçàòûëg’àí òîïòû àÿg’û ìåíåí òîqòàòûï 
àëû7g’à óìòûëñà, îë àòàéëàï àÿq ïåíåí îéíàg’àí åñà-
ïëàíàäû. 

 u. Æàòqàí ÿìàñà äîìàëàï êèÿòûðg’àí òîïqà ñu’ðíèãèï æûg’ûëû7g’à ðóõñàò åòèëìåé-
äè. Äa’ð7àçàìàí o’ç ìàéäàíûíäà óñûíäàé æàg’äàéäà æûg’ûëûï òîïòû qàáûëëà7û ìu’ìêèí. 
 i. Àòàéëàï òîïòû ìàéäàííàí øûg’àðûï æèáåðè7 ìu’ìêèí åìåñ, áèð 7àqûòòà åêè 
qîëäà æåðãå óðûï àëûï æu’ðè7, ìóø ïåíåí qàg’ûï æèáåðè7 ha’ì qîëäàí-qîëg’à o’òêåðè7 
qàäàg’àí. Áèð êîìàíäà îéûíøûëàðûíûn’ áèð 7àqûòòûn’ o’çèíäå òîïòû èéåëå7 óøûí òîïqà 
qîëëàðûíûn’ òèéè7è qîëäàí-qîëg’à óçàòû7 äåï åñàïëàíàäû. 
 o. Åãåð òîï òo’ðåøèãå òèéñå, áóë æàg’äàéäà îéûí äà7àì åòåäè. 

 
ÒÎÏ ÓØÛÍ #ÀÐÑÛËÀÑ ÏÅÍÅÍ Ã^ÐÅÑ 

 
 q. Åãåð qàðñûëàñ òîïòû áåêêåì èéåëåï àëìàñà, îíäà òîïòû qîëäàí òàðòûï àëû7 
ìu’ìêèí. 
 w. Qàðñûëàñ òîïòû àøûq qîëëàð ìåíåí ha’ð òa’ðåïòåí àëûï qîéû7 ìu’ìêèí.  
ÅÑËÅÒÏÅ` Áóë óñûëäû êo’áèíåñå hu’æèìøèëåð äa’ð7àçàg’à òîïòû 

óðg’àíäà qîëëàíàäû. Ñîíûn’ óøûí òo’ðåøèëåð òîïòû 
qîðg’à7øûëàð òîïòû äóðûñ àëû7ûí äûqqàò ïåíåí ãu’çåòåäè.

 e. Îéûíøûíûn’ òîïñûç qîëëàðûíà ha’ì ãå7äåñèíå qîëëàðäû qîéûï òîqòàòû7g’à, 
ha’ðåêåòòåãè  qàðñûëàñ qîëûí òîqòàòû7 ìàqñåòèíäå îíûn’ àëäûíà øûg’û7 ìu’ìêèí. 
 r. Áèð ÿìàñà åêè qîëäà òîïòû æàqñûëàï èéåëåï óñëàï òóðg’àí qàðñûëàñòûn’ qîëûíàí 
òîïòû òàðòûï ha’ì  òîïòû óðûï àëû7g’à ðóõñàò åòèëìåéäè. 
 t. Qàðñûëàñòû òó7ðû (èéèëìåãåí) qîë ha’ì àÿq  ïåíåí òîqòàòû7 ìu’ìêèí åìåñ. 
 y. Qàðñûëàñòû óñëàï qàëû7, áèð ÿìàñà åêè qîë ìåíåí qóøàqëàï àëû7g’à, èéòå-
ðè7ãå, îg’àí qàðñû øûg’ûï êåëèï òàñëàíû7g’à, ñåêèðè7ãå, øàëû7g’à, àòûëûï êåëèï àÿg’ûí 
áàñû7g’à ha’ì áàñqà ha’ð qàíäàé qa’7èïëè qàðñûëàñqà çûÿí êåëòèðåòóg’ûí ha’ðåêåòëåð qà-
äàg’àí åòèëåäè. 
 u. Qàðñûëàñòû èéòåðèï ÿìàñà äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíà  ñûg’ûï êèðãèçè7ãå ðóõ-
ñàò åòèëìåéäè. 
 i. Àòàéëàï qàðñûëàñqà òîïòû ñèëòåï ÿìàñà àëäûï o’òè7 ha’ðåêåòèí èñëåãåíäå, ãå7äå 
ìåíåí qa’7èïëè æàg’äàé òó7äûðû7 ìu’ìêèí åìåñ. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Îéûíøû áåðèëãåí òîïqà qàðñûëûq qûëû7 ìàqñåòèíäå òîïòû 

òîqòàòñà, áóë æàg’äàéäà qàðñûëàñqà àòàéëàï òîï àòqàí åñà-
ïëàíàäû. 
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 o. Äa’ð7àçàíû àíûq íûøàíg’à àëû7 7àqòûíäà o’ç ìàéäàíûíäà äa’ð7àçà ìàéäàí-
íûn’ ha’ììå æåðèíäå qàg’ûéäàíû qîïàë ha’ðåêåòëåðè ìåíåí áóçñà u ì øòðàô  óðû7 áåëãè-
ëåíåäè. 
 

Ä!Ð&ÀÇÀÌÀÍ ÌÀÉÄÀÍÛ 
 
 q. Äa’ð7àçàìàí  ìàéäàíûíäà òåê áèð äa’ð7àçàìàí îéíà7g’à ðóõñàò åòèëåäè. 
 Åãåð îéûíøû ãå7äåíèn’  qàíäàéäà áèð áo’ëåãè ìåíåí  äa’ð7àçàìàí ìàéäàí-
øàñûíà ÿìàñà ñûçûg’ûíà òèéñå, áóë æàg’äàéäà äa’ð7àçàìàí ìàéäàíûíäà îéíàg’àí áî-
ëàäû. 
 w. Ìàéäàí îéûíøûëàðû, äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíà êèðèï êåòñå, ìàéäàí ñû-
çûg’ûí áàññà, òo’ìåíäåãè  æàçàëàð qîëëàíûëàäû` 
 à) îéûíøû òîï ïåíåí äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíà êèðèï êåòñå áóë æàg’äàéäà åð-
êèí òîï áåðè7 áåëãèëåíåäè~ 
 á) îéûíøû òîïñûç ìàéäàíg’à êèðèï o’çèíå qîëàéëû æàg’äàé æàðàòñà, áóë 7àqûòøà 
åðêèí òîï áåðè7 áåëãèëåíåäè`  
 â) îéûíøû äa’ð7àçàñûí qîðg’àéìàí äåï, äa’ð7àçàìàí ìàéäàíûíà êèðñå u ì 
øòðàô áåëãèëåíåäè. Ìa’ñåëåí, 
 
ÅÑËÅÒÏÅ` à) hu’æèìãå òîïòû äa’ð7àçàg’à óðg’ûçáà7 ìàqñåòèíäå, 

qîðg’àíû7øû äa’ð7àçà ìàéäàíû ñûçûg’û áîéëàï îðûí àë-
ìàñqàíäà~  
á) hu’æèìäè òàñëàg’àí (óðg’àí) òîïòû òîqòàòû7 ìàqñåòèíäå 
ìàéäëàíøàg’à êèðñå. 

 e. Åãåð îéûíøû òîï óçàòûëg’àííàí ñîn’ äa’ð7àçà ìàéäàíûíà êèðñå ha’ì 
äa’ð7àçàìàí ìåíåí qîðg’àíû7øûg’à çèÿí êåëòèðìåñå, áóë æàg’äàéäà îéûíøû æàçàëàí-
áàéäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð qîðg’àíû7øû  hu’æèìøè ìåíåí òîï óøûí ãu’ðåñòå 

îíû òîqòàòñà, o’ç èíåðöèÿñû (ïa’òè) ìåíåí äa’ð7àçàìàí 
ìàéäàíøàñûíà êèðèï êåòñå, òo’ðåøè îéûíäû òîqòàòïàéäû, 
ñåáåáè áóë æàg’äàé êu’òèëìåãåí håø êèì qàðñûëûq
êo’ðñåòïåãåí æàg’äàé îéûíøû  æûg’ûëg’àí æàg’äàéäà 
äa’ð7àçàg’à òîïòû ûëàqòûðñà, o’çè ìàéäàíøàäà   æûg’ûëûï 
qàëñà, òîï äa’ð7àçà u’ñòèíèãå òèéèï ÿêè äa’ð7àçàìàí 
qàéòàðñà, òîï øàïøûï ñîë êîìàíäà îéûíøûñûíà òèéñå, 
áóë æàg’äàéäà òîïòû èéåëåãåí îéûíøû  æa’íå äa’ð7àçàg’à 
óðû7û ìu’ìêèí. 
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 Äa’ð7àçàg’à áóíäàé qàéòàäàí óðûëg’àí òîï, àëäûg’û òîï óðûï äa’ð7àçàìàí ìàé-
äàíøàñûíäà æàòqàíûíà  qàðàìàñòàí ãîë åñàïëàíàäû. Åãåðäå òîï óðûï àòûðg’àí æàg’äàéäà, 
æûg’ûëg’àí îéûíøû äa’ð7àçàìàí ÿìàñà qîðg’àíû7øûg’à_________ áåðìåñå. 
 Åãåð îéûíg’à óçàòqàí äà ÿìàñà äa’ð7àçàg’à òîï  óðg’àíäà, äa’ð7àçà ìàé-
äàíøàñûíàí ñûðòòà òåïñèíèï, òîïñûç ìàéäàíg’à qàéòñà qa’òå åñàïëàíáàéäû. 
 r. Äa’ð7àçàìàí ìàéäàíûíäà æàòqàí òîï òåê äa’ð7àçàìàíg’à òèéèñëè. 
Äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíäà æóìàëàg’àí ha’ì äa’ð7àçàìàí qîëûíäàg’û òîïqà ha’ð 
qàíäàé æàg’äàéäà äà ha’ì ìàéäàí îéûíøûëàðûíûn’ òèéèñè7èíå ìu’ìêèí åìåñ. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Äa’ð7àçà ìàéäàíû  ñûçûg’ûíäà æàòqàí òîï, äa’ð7àçà 

ìàéäàíøàñûíäà äåï åñàïëàíàäû, îë òåê 
äa’ð7àçàìàíg’à òèéèñëè. Äa’ð7àçà ìàéäàíû u’ñòèíäå 
óøûï æu’ðãåí ÿêè ñåêèðèï  òóðg’àí òîïòû  qàqøûï àëûï 
äa’ð7àçàg’à óðû7 ìu’ìêèí, ìóø ïåíåí óðû7 ìu’ìêèí 
åìåñ. 

 t. Äa’ð7àçàìàí ìàéäàíûíàí qàéòqàí òîï, îéûíäà äåï åñàïëàíàäû. 
 y. Àòàéëàï o’ç äa’ð7àçàìàí ìàéäàíûíà òîïòû  qàéòàðñà, áóë æàg’äàé 
òo’ìåíäåãèøå æàçàëàíàäû` 
 à) åãåð òîï äa’ð7àçàg’à êèðñå ãîë åñàïëàíàäû~ 
 á) åãåð äa’ð7àçàg’à qàðàï æo’íåòèëãåí òîï ìàéäàíg’à êèðèï òîqòàñà, æåòè ìåòðëèê 
øòðàô òîáû áåëãèëåíåäè~ 
 â) áàñqà ha’ììå æàg’äàéäà åðêèí òîï áåëãèëåíåäè. 
 u. Åãåð hu’æèìæè äa’ð7àçàg’à óðg’àí òîï qîðg’àíû7øûëàðg’à òèéèï òîqòàï, 
äa’ð7àçà ìàéäàíûíäà qàëñà, ÿêè äa’ð7àçàìàí àëñà qa’òå åñàïëàíáàéäû. 
 i. Ìàéäàí îéûíøûñû äa’ð7àçà ìàéäàíûíäà òîïòû æåðãå óðûï àëûï æu’ðè7è, 
ìu’ìêèí. Åãåð qîðg’àíû7øû äa’ð7àçà ìàéäàíûíäà  òîïòû æåðãå óðûï àëûï æu’ðãåí 
7àqûòòà, äa’ð7àçàìàí òîïòû àëñà, áóë æàg’äàéäà äa’ð7àçàìàíg’à òîï óçàòûëg’àí áîëûï 
åñàïëàíàäû. 
 Äa’ð7àçàìàí, äa’ð7àçà ñûçûg’û  u’ñòèíäå  ha’ì ñûðòûíäà òîïòû æåðãå óðûï àëûï 
æu’ðè7èíå ðóõñàò. 
 

Ä!Ð?ÀÇÀÌÀÍ 
 q. Äa’ð7àçàìàí ha’ð qàíäàé óñûë ìåíåí äa’ð7àçàíû qàðà7û ìu’ìêèí. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Äa’ð7àçàìàí, äa’ð7àçà ìàéäàíûí  êåñèï o’òèï áàðà-

òûðg’àí òîïòû àÿg’û  ìåíåí òîqòàòû7g’à ðóõñàò åòèëåäè. 
 w. Äa’ð7àçàìàí òîï ïåíåí ÿìàñà òîïñûç, o’ç äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíäà 
qa’ëåãåíèíøå æu’ðè7è ìu’ìêèí. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Äa’ð7àçàìàí  òîïòû  îéûíg’à òu’ñèðè7äå àòàéëàï 7àqûòòû 

èðêè7è  ìu’ìêèí åìåñ. Áóíäàé æàg’äàéäà  òo’ðåøè áåëãè 
áåðèï òîïòû îéûíg’à  êèðãèçè7 êåðåêëèãèí êo’ðñåòåäè. Ñîn’
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e ñåêóíäëûq æàg’äàé èñêå òu’ñåäè. 
 e. Äa’ð7àçàìàí òîïñûç äa’ð7àçà ìàéäàíøàñûíàí øûg’û7û ìu’ìêèí. Áóíäàé 
æàg’äàéäà äa’ð7àçàìàí, ìàéäàí îéûíøûñûíûn’ qàg’ûéäàñûíà  áîéñûíàäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Ìàéäàíg’à øûqqàí äa’ð7àçàìàí qa’ëåãåí 7àqûòòà 

äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñûíà qàéòû7û ìu’ìêèí, ëåêèí 
ìàéäàíøàg’à òîïñûç qàéòû7û ìu’ìêèí. 

 r. Äa’ð7àçàìàí, äa’ð7àçà ìàéäàíøàñû ñûçûg’ûíàí òîïñûç øûg’û7û ìu’ìêèí. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð äa’ð7àçàìàí, äa’ð7àçàg’à óðûëg’àí òîïòû qàéòàðñà, 

ÿìàñà ìàéäàíû  ñûðòûíàí qàqøûï èéåëåï àëñà, áóë qa’òå 
åñàïëàíáàéäû. 

 t. Äa’ð7àçàìàí, äa’ð7àçà ìàéäàíøàñûíà ñûðòqà  òàñëàg’àí òîáûíà îéûíøûëàðäàí 
áóðûí àëû7û ìu’ìêèí åìåñ. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Äa’ð7àçàìàííûn’ îéûíäà  èéåëåãåí òîáûí îéûíøûëàðg’à 

áåðèëè7è qàðñûëàñëàð ìàéäàíøàñûíà êèðìåñòåí 
qîðg’à7øûëàðg’à êåñåíò áåðè7è ìu’ìêèí. Îéûí 
äà7àìûíäà äa’ð7àçàìàí òîïòû  èéåëåï qàðñûëàñëàð 
äa’ð7àçàñûíà òîïòû  óðñà ãîë åñàïëàíàäû. 

 y. Äa’ð7àçàìàí, äa’ð7àçà ìàéäàíøàñûíäà òóðûï, ìàéäàíûíàí ñûðòòà æàòqàí, 
ÿìàñà äîìàëàï áàðàòûëg’àí òîïòû àëû7g’à hàqûñû æîq. 
 u. Äa’ð7àçàìàí òîïòû, äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû ñûðòûíàí, èøêå àëûï êèðè7è 
ìu’ìêèí åìåñ. 
 i. Îéûí äà7àìûíäà ìàéäàí îéûíøûñû, ìàéäàíäàg’û òo’ðåøèëåðãå áèëäèðìåé 
äa’ð7àçàìàíäû àëìàñòûðñà àëìàñòûðg’àí äa’ð7àçàìàí ìàéäàííàí øûqïàé òóðûï, åêèí-
øè äa’ð7àçàìàí îíûn’ îðíûí èéåëå7è ìu’ìêèí åìåñ, áóëàð óøûí uì. øòðàô áåëãèëåíå-
äè. 
 

 ÎÉÛÍ Í!ÒÈÉÆÅÑÈ 
 
 q.  Îéûíøûëàð qa’òåãå æîë qîéìàé, óðëàï ÿìàñà qàqøûï àëûï äa’ð7àçà ñûçûg’ûíàí 
o’òêåðãåí òîï ãîë åñàïëàíàäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Hu’æèìøèëåð hu’æèì åòêåí 7àqûòòà, qîðg’àíû7øûëàð, îéûí 

qàg’ûéäàñûí áóçñà, ëåêèí òîï  äa’ð7àçàg’à ñîë 7àqûòòà 
êèðèòèëñå, áóë æàg’äàéäà ãîë åñàïëàíàäû. 

 Ìàéäàíäàg’û  òo’ðåøè, ÿìàñà ñåêóíäîìåðèñò  áåëãèñèíåí  ñîn’ äa’ð7àçàg’à êè-
ðèòèëãåí òîï ãîë  åñàïëàíáàéäû. 
 Äa’ð7àçàg’à òó7ðû êèÿòûðg’àí òîïòû, îéûííàí ñûðòòà àòûðg’àí îéûíøû ÿìàñà òà-
ìàøàão’é òîññà, òo’ðåøèëåð ãîë áîëû7ûíà òîëûq èñåíñå ãîë  åñàïëàíàäû. Ñîíäàé 
äa’ð7àçàìàí ìàéäàíg’à òîï òàñëàg’àí 7àqûòòà, äa’ð7àçàìàí äa’ð7àçà ñûçûg’ûíàí òîïòû 
èøêåðèãå òu’ñèðèï àëñà, ãîë åñàïëàíàäû. 
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 w. Äa’ð7àçàñûíà ãîë o’òêåðèï æèáåðãåí êîìàíäà îéûíøûëàðû, îéûíäû ìàéäàí îð-
òàñûíàí áàñëà7û øa’ðò. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð òo’ðåøè ãîëäû åñàïëàñà ha’ì îéûíg’à òîï êèðãèçèëñå, 

ha’ð qàíäàé æàg’äàé áîëñà äà ãîë áèéêàð åòèëìåéäè. 
 e. Qàðñûëàñëàð äa’ð7àçàñûíà êo’ï òîï o’òêåðãåí êîìàíäà æån’èìïàç åñàïëàíàäû. 
 r. Åãåð êîìàíäàëàð äa’ð7àçàñûíà  êèðãèçèëãåí òîïëàð ñàíû òån’ ÿìàñà åêè êî-
ìàíäà  äa’ð7àçàëàðg’à áèðäå áèð ãîë êèðãèçèëìåñå, áóë æàg’äàéäà îéûí òån’áå-òån’ òà-
ìàìëàíäû äåï åñàïëàíàäû. 
 

ÌÀÉÄÀÍ QÀÏÒÀËÛÍÀÍ ÒÎÏ ÒÀÑËÀ? 
 
 q. Ìàéäàííûn’ qàïòàë ñûçûg’ûíàí æåðäåí ÿêè hà7àäàí ìàéäàííàí øûg’ûï êåò-
êåí òîï, ìàéäàí qàïòàë ñûçûg’ûíàí îéûíg’à êèðãèçèëåäè. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Ìàéäàí qàïòàëûíàí òîï òàñëà7 áåëãèëåíãåíäå, ha’ð 

äàéûì òîïqà èòèáàð áåðè7 êåðåê. Îéûíøû áèð àÿq ÿêè 
åêè àÿq ïåíåí ìàéäàííûn’ qàïòàë ñûçûg’ûíàí øûqñà, 
ìàéäàí qàïòàë ñûçûg’ûíàí   òîï òàñëà7 áåëãèëåíáåéäè. 

 w. Òîï ìàéäàí  qàïòàë ñûçûg’ûíàí øûqñà, ån’ êåéèíäå òîï êîìàíäà îéûíøûñûíà 
òèéñå, ñîë êîìàíäà qàðñûëàñëàðû êèðãèçèëåäè. Òîï ñîë øûqqàí æåðèíåí îéûíg’à êèðãèçèëåäè. 
Åãåð ñîë æåðäåí îéûíg’à êèðãèçèëìåñå, îíäà ñîë îðûííàí òîï êèðãèçìå7 qàéòàëàíàäû. 
 e. Ìàéäàí qàïòàë ñûçûg’ûíàí qàðñûëàñëàð äa’ð7àçàñûíà êèðãèçèëãåí òîï ãîë åñàïëà-
íàäû. Åãåð ìàéäàí qàïòàë ñûçûg’ûíàí òîï òàñëà7øû îéûíøû, òîïòû o’ç äa’ð7àçàñûíà óðûï 
àëñà äà ãîë åñàïëàíàäû. 
 

Ì:ÉÅØÒÅÍ ÒÎÏ ÒÀÑËÀ? 
 
 q. Òîï qîðg’àíû7øû îéûíøûëàðäàí ìàéäàííûn’ æàí ñûçûg’ûíàí o’òèï êåòñå, 
ìu’éåø òîáûí òàñëà7 áåëãèëåíåäè. Äa’ð7àçàìàíg’à òèéèï o’òèï êåòñå ìu’éåø òîáûí òàñ-
ëà7 áåëãèëåíáåéäè. 
 w. Ìu’éåøòåí òîï òàñëà7 äa’ð7àçàíûn’ òîï  o’òêåí òa’ðåïèíåí qàïòàë ha’ì æàí 
òa’ðåïëåðè ñûçûqëàðûíûn’ êåñèëèñêåí æåðèíåí òo’ðåøèëåð áåëãèñè ìåíåí òàñëàíàäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Ìu’éåøòåí òîï òàñëà7äû àòqàðû7øûíûn’ áèð àÿg’û qîëû-

íàí òîï  øûqqàíg’à øåêåì ñûçûqëàð êåñèëèñêåí æåðäå 
òóðû7û êåðåê, åêèíøè àÿg’ûí ìàéäàí ñûðòûíäà qîéû7û 
êåðåê. 

 e. Ìu’éåøòåí äa’ð7àçàg’à òàñëàíg’àí òîï ãîë åñàïëàíàäû. 
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Ä!Ð?ÀÇÀÄÀÍ ÒÎÏ ÒÀÑËÀ? 

 
 q. Äa’ð7àçàäàí òîï òàñëà7 òo’ìåíäåãèøå áåëãèëåíåäè`  
 à) åãåð òîï qîðg’àíû7øûëàðäàí ÿìàñà äa’ð7àçàìàííàí æàí ñûçûqòàí ÿêè 
äa’ð7àçà u’ñòèíåí o’òèï êåòñå~ 
 á) äa’ñëåïêè òîïòû îéûíg’à êèðãèçè7øè îéûíøû  òîïòû o’ç îéûíøûëàðûíà óçàòïàé, 
òó7ðûäàí-òó7ðû äa’ð7àçàg’à óðñà~ 
 w. äa’ð7àçàäàí òîï  òàñëà7 äa’ð7àçàìàí àðqàëû äa’ð7àçàìàí ìàéäàíûíûn’ ha’ð 
áèð æåðèíåí áèð ÿêè åêè qîëäà  áåðè7è ìu’ìêèí. 
 e. Äa’ð7àçàäàí òîï òàñëà7 ha’ð qûéëû óñûëäà àòqàðûëàäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð òîï äa’ð7àçà ñûçûg’ûíàí îéûí ìàéäàíûíà o’òèï êåò-

ñå, äa’ð7àçàäàí  òîï òàñëà7 àòqàðûëäû åñàïëàíàäû. 
 Äa’ð7àçàìàí  òîï ïåíåí qîë ñèëêèãåíäå äa’ð7àçà ñûçûqëàðûíàí qîëû o’òèï êåòñå, 
qa’òå  åñàïëàíáàéäû. Ëåêèí, îéûííàí øûg’û7 òîáûí óñëà7äà, qîëëàðû òîï ïåíåí äa’ð7àçà 
ñûçûg’ûíàí o’òèï êåòñå, áóë æàg’äàéäà ãîë åñàïëàíàäû. 
 r. Äa’ð7àçàäàí òîï òàñëà7äà qàðñûëàñëàð äa’ð7àçàñûíà  êèðãèçèëãåí òîï ãîë åñà-
ïëàíáàéäû, åãåð òo’ðåøè äa’ð7àçàäàí òîï òàñëà7 áåëãèëåñå. 
 t. Äa’ð7àçàäàí òîï òàñëàg’àíäà  qàðñûëàñëàð îéûíøûëàðû åðêèí òîï òàñëà7 ñûçûg’ûíà 
æàqûí òóðû7û ìu’ìêèí åìåñ. 
 

ÅÐÊÈÍ ÒÎÏ ÒÀÑËÀ? 
 
 q. Åðêèí òîï òàñëà7 òo’ìåíäåãè æàg’äàéëàðäà áåëãèëåíåäè` 
 à) îéûíøûëàð ìàéäàíg’à êèðè7 ha’ì øûg’û7 qàg’ûéäàñûí áóçñà~ 
 á) äa’ñëåï åêè òîïòû îéûíg’à êèðèòè7 qàg’ûéäàñû áóçûëñà~ 
 â) òîïòû èéåëå7 qàg’ûéäàñû áóçûëñà~ 
 ã) áèëå òóðà òîïòû ìàéäàííûn’ qàïòàë ha’ì  æàí ñûçûqëàðûíûn’ ñûðòûíà òàñëàg’àíäà~ 
 ä) qàðñûëàñ ïåíåí òîïqà ãu’ðåñêåíäå qàg’ûéäà áóçûëñà~ 
 å) ìàéäàí îéûíøûëàðûíûn’ äa’ð7àçà  ìàéäàíûíäà èñëåãåí qa’òåëåðè óøûí~ 
 æ) áèëå òóðà o’ç äa’ð7àçàñû ìàéäàíûíà òîï óçàòñà~ 
 ç) äa’ð7àçàìàí æàg’ûíàí qàg’ûéäà áóçûëñà~ 
 è) ìàéäàí qàïòàëûíàí òîïòû îéûíg’à êèðãèçè7 qàg’ûéäàñû áóçûëñà~ 
 ê) ìu’éåøòåí òîï òàñëà7 qàg’ûéäàñû áóçûëñà~ 
 ë) hu’æèìøèëåð êîìàíäàñû òa’ðåïèíåí äa’ð7àçàg’à òîï óðû7 qàg’ûéäàñû áóçûëñà~ 
 ì) øåøè7øè òîï òàñëà7 qàg’ûéäàñû áóçûëñà~ 
 í) ñïîðòøûg’à ñàé áîëìàg’àí ìèíåçè óøûí. 
 w. Åðêèí òîï òàñëà7 òo’ðåøèíèn’ u’øïåëåãè ñåñòèñèç qa’òå áîëg’àí æåðäåí áàñëàíà-
äû. Åãåð åðêèí òîï òàñëà7äà hu’æèìøèëåð åðêèí òîï òàñëà7 ñûçûg’û ìåíåí äa’ð7àçà ìàé-
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äàíû ñûçûg’û àðàñûíäà áîëñà, îë æàg’äàéäà òîï òàñëà7 åðêèí òîï òàñëà7 ñûçûg’ûíàí qa’òåãå 
æîë qîég’àí îðíûíàí àòqàðàäû ÿêè òàñëàéäû. 
 Åãåð åðêèí òîï òàñëà7 qàíäàé-äà ñåáåïëåð ìåíåí êåøèêòèðèëñå, îë æàg’äàéäà 
òo’ðåøè áåëãèñèíåí ñîn’ u’ø ñåêóíäòàí ñîn’ áåëãèñè áåðèëè7è êåðåê. 
 e. Åãåð òîï òàñëà7äû àòqàðû7 7àqòûíäà hu’æèìøèëåð êîìàíäàñû îéûíøûëûëàðû åðêèí 
òîï òàñëà7 ñûçûg’ûí áàñû7û ÿìàñà ñûçûqòàí o’òèï òóðû7û ìu’ìêèí åìåñ. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åðêèí òîï òàñëàï àòûðg’àí hu’æèìøèíèn’ øåðèãè, åðêèí 

òîï òàñëà7 ñûçûg’û ìåíåí äa’ð7àçà ìàéäàíû ñûçûg’û àðà-
ëûg’ûíäà òóðñà, áóë æàg’äàéäà, }êîðèäîðäàí} øûg’ûï êåò-
êåíèí êo’ðñåòåäè, ñîn’ îéûí äà7àì åòè7 óøûí òo’ðåøè 
áåëãè áåðåäè. 

 r. Åðêèí òîï òàñëà7äû àòqàðûï àòûðg’àíäà qîðg’à7øûëàð êîìàíäà îéûíøûëàðû 
äa’ð7àçà ìàéäàíû ñûçûg’û àëäûíäà òóðû7ëàðû ìu’ìêèí. 
 t Åðêèí òîï àòqàðûëûï àòûðg’àíäà qîðg’àíû7øûëàð u’ø ìåòðëèê àðàëûqòà áîëû7ûíà 
êå7èë à7äàðìàñà ha’ì òîï òàñëà7 àòqàðûëûï àòûðg’àíäà o’òêåí 7àqûò hu’æèìøèëåð óøûí 
ïàéäàëû áîëñà, òo’ðåøè áóë æàg’äàéäà a’hìèéåò áåðè7è øa’ðò åìåñ. Áàñqà ha’ììå 
æàg’äàéäà îéûíøûëàðäûn’ æàéëàñû7û òó7ðû áîëìàñà, òo’ðåøè îíû êo’ðñåòè7è øa’ðò. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð åðêèí òîï òàñëà7  àòqàðûëûï àòûðg’àíäà îéûíøûëàð 

æàéëàñû7û íàòó7ðû áîëñà, ëåêèí òo’ðåøè u’øïåëåê áåðñå, 
åðêèí òîï òàñëàg’àííàí ñîn’ îéûí äà7àì  åòå áåðè7è êå-
ðåê. 

 Åãåð åðêèí òîï òàñëà7 àòqàðûëûï àòûðg’àíäà qîðg’àíû7øû êîìàíäà îéûíøûëàðû òîï 
òàñëà7 7àqòûíäà  u’ø ìåòðäåí æàqûí òóðûï òîï  òàñëà7g’à êåñåíò åòñå òo’ìåíäåãèøå 
æàçàëàíàäû` 
 à) áèðèíøè ìa’ðòå óñû æàg’äàé æu’ç áåðñå, ha’òòå  áèð îéûíøû qàg’ûéäàíû áóçñà äà 
òo’ðåøè òa’ðåïèíåí åñêåðòè7 áåðèëåäè~ 
 á) åãåð îéûíøû áèðèíøè æàg’äàéäû òa’êèðàðëàï  îéûí äà7àìûíäà u’ø ìåòðëèê 
qàg’ûéäàíû áóçñà w ìèí. îéûííàí øûg’àðûëàäû~ 
 â) åãåð ñîë îéûíøû æa’íå u’ø ìåòðëèê qàg’ûéäàíû áóçñà, îë æàg’äàéäà æa’íå wìèí. 
îéûííàí øûg’àðûëàäû~ 
 ã) åãåð ñîë qàg’ûéäàíû ñîë îéûíøû u’øèíøè ìa’ðòå áóçñà, áóë æàg’äàéäà îéûíøû 
îéûí àqûðûíà øåêåì îéûííàí øåòëåòèëåäè. 
 y. Åðêèí òîï òàñëàg’àíäà, äa’ð7àçàg’à òàñëàg’àí òîï ãîë åñàïëàíàäû. 
 u. Åãåð òîï òàñëà7 óøûí òîqòàòûëg’àí îéûí ía’òèéæåñèíåí àéûïëàíû7øû êîìàíäà 
ïàéäàëàíñà, áóë æàg’äàéäà òo’ðåøè îéûíäû òîqòàòïà7û êåðåê. 
 

ÆÅÒÈ ÌÅÒÐËÈÊ ØÒÐÀÔ ÒÎÁÛÍ ÓÐÛ? 
 
 q. Òo’ìåíäåãè êo’ðñåòèëãåí æàg’äàéëàðäà u ìåòðëèê øòðàô òîáûí óðû7 áåëãèëåíåäè. 
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 à) o’ç îéûí ìàéäàíûíäà hu’æèìøèãå äa’ð7àçàíû àíûq íûøàíàg’à àëg’àí 7àqòûíäà 
qîïàë îéûíû óøûí. 
 á) åãåð qàg’ûéäàg’à qàéøû áîëg’àí ha’ðåêåòëåð  ìåíåí äa’ð7àçàg’à òîï óðûï 
àòûðg’àí îéûíøûíû òîqòàòñà. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð hu’æèì 7àqòûíäà äa’ð7àçàäàí óçàq äà qàg’ûéäà 

áóçûëñà ha’ì qàg’ûéäà áóçûëìàg’àíû óøûí òo’ðåøè ãîë 
áîëû7ûíà èñåíñå, áóë æàg’äàé äà hu’æèì òàìàìëàíû7ûí 
êu’òïåñòåí äa’ðhàë uì. øòðàô òîáûí óðû7 áåëãèëåíè7è 
øa’ðò. Ìa’ñåëåí, qîðg’àíû7 îéûíøûñû, hu’æèìøèíèn’ òî-
áûí àëûï qîéû7 òåçäåí àëäûg’à óìòûëûï, qàðñûëàñ qîë ìå-
íåí óñëàï qàëû7g’à ha’ðåêåò åòñå, áóë æàg’äàéäà òo’ðåøè 
îéûíøûíûn’ òîïòû èéåëåï àëû7ûí êu’òïåñòåí òóðûï uì. 
øòðàô áåëãèëå7è øa’ðò. 

 â) åãåð  îéûíøû  äa’ð7àçàñûí qîðg’àéìàí äåï äa’ð7àçà ìàéäàíûíà êèðèï êåòñå~ 
 ã) åãåð îéûíøû áèëå òóðà, o’ç äa’ð7àçàìàíûíà òîï òàñëàg’àí 7àqûòòà 
äa’ð7àçàìàíg’à òîï òèéñå~ 
 ä) åãåð äa’ð7àçàìàí  òîïòû äa’ð7àçà ìàéäàíøàñûíà àëûï êèðñå~ 
 å) äa’ð7àçàìàíëàð íàäóðûñ àëìàññà. 
 w. uì. òîïòû óðû7 7àqòûíäà îéûíøû òîïòû qîëäàí øûg’àðg’àíg’à øåêåì ñûçûqòû 
áàñû7g’à ha’ì o’òè7è ìu’ìêèí åìåñ. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð 7àqûòøà îéûííàí øåòëåòèëãåí îéûíøû uì. øòðàô 

òîáûí óðñà, áóë æàg’äàéäà  uì. øòðàô òa’êèðàðëàíàäû, 
îéûíøû äèñêâàëèôèêàöèÿ åòèëåäè. 

 Åãåð uì. øòðàô òîáûí óðû7 àòqàðûï àòûðg’àíäà áåëãèëåíãåí ñûçûqòû áàññà, áóë 
æàg’äàéäà òo’ðåøè u’øïåëåê øåðòèï, îéûíøûg’à ñûçûqòû áàñïà7ûí åñêåðòè7 êåðåê. 
 Òîï óðû7øû îéûíøû qàðñûëàñ êîìàíäà îéûíøûñûíà áàñqàðû7û, òàíáåõ áåðè7è, åñ-
êåðòè7è, îéûííàí øûg’àðû7û ÿêè äèñêàâàëèôèêàöèÿ qûëû7û qàäàg’àí åòèëåäè. 
 Åãåð  ñîë ñåáåïëè òîï äa’ð7àçàg’à êèðìåñå, áóë æàg’äàéäà uì. òîï óðû7 
òa’êèðàðëàíàäû. 
 e. Æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí òåê äa’ð7àçàg’à óðû7û øa’ðò. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Åãåð uì. øòðàô òîáûí óðû7øû, òo’ðåøè u’øïåëåãè øåð-

òèëãåííåí ñîn’ òîïòû æåðãå óðñà ÿìàñà qîëûíàí òu’ñèðèï 
àëñà òîïòû óðg’àí áîëûï åñàïëàíàäû. Åãåð óðg’àí òîï 
äa’ð7àçàäàí ÿìàñà äa’ð7àçàìàííàí qàéòûï ìàé-
äàíg’à qàéòñà, ha’ð áèð îéûíøû  òîïòû àëûï äa’ð7àçàg’à 
óðû7û ìu’ìêèí. 

 r.Æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí óðû7 àòqàðûëûï àòûðg’àíäà äa’ð7àçàìàí ìàéäàíøàñû 
ìåíåí åðêèí òîï òàñëà7 (oì.) ñûçûqëàðû àðàëûg’ûíäà, òîáû áàð  îéûíøûäàí áàñqà îéûíøû 
áîëìà7û øa’ðò. 



 43

 Qàðñûëàñ êîìàíäà îéûíøûëàðû æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí àòqàðûï àòûðg’àí îéûíøû-
äàí eì. qàøûqëûqòà òóðû7û êåðåê. 
 t. Åãåð æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí àòqàðû7øû îéûíøû òîïòû øûg’àðìàñòàí,  
hu’æèìøè êîìàíäà îéûíøûëàðû åðêèí òîï  òàñëà7 (oì.) ñûçûg’ûí áàññà ÿìàñà ñûçûqòàí 
o’òèï êåòñå òo’ìåíäåãèëåð áåëãèëåíåäè. 
 à) åãåð òîï äa’ð7àçàg’à êèðèòèëñå, æåòè ìåòðëèê òa’êèðàðëàíàäû~ 
 á) åãåð òîï äa’ð7àçà qàïòàëûíàí o’òèï êåòñå òîï äa’ð7àçàäàí òàñëàíàäû~ 
 â) åãåð òîï äa’ð7àçàäàí ÿìàñà äa’ð7àçàìàííàí  qàéòûï êåëñå, qîðg’àíû7øûëàð 
îéûíäû åðêèí òîï òàñëà7 ìåíåí áàñëàéäû. 
 Åãåð òîïòû äa’ð7àçàìàí èéåëåï àëñà, îéûí äà7àì åòå áåðåäè. 
 y. Åãåð æåòè ìåòðëèê øòðàôòû àòqàðû7øû îéûíøû òîïòû qîëûíàí øûg’àðìàñòàí, 
qîðg’àíû7øûëàð, åðêèí òîï òàñëà7 ñûçûg’ûí (oì.) áàññà ÿìàñà ñûçûqòàí o’òèï êåòñå` 
 à) åãåð äa’ð7àçàg’à òîï êèðãèçèëñå ãîë åñàïëàíàäû. 
 á) áàñqà ha’ììå æàg’äàéäà æåòè ìåòðëèê øòðàô óðû7 òa’êèðàðëàíàäû. 
 u. Æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí óðû7 7àqòûíäà  äa’ð7àçàìàí àòqàðû7øû îéûíøûg’à 
u’ø ìåòðäåí æàqûí áàðìàñòàí  qa’ëåãåíèíøå äa’ð7àçàíû qîðg’à7û ìu’ìêèí. 
 Åãåð äa’ð7àçàìàí áóë ïóíêòòåãè qàg’ûéäàíû áóçñà æåòè ìåòðëèê òîï óðû7 òa’êèðàð-
ëàíàäû, ëåêèí áèðèíøè óðg’àíäà òîï äa’ð7àçàg’à êèðãèçèëñå ãîë åñàïëàíàäû ha’ì òîï óðû7 
òa’êèðàðëàíáàéäû. 
 

ØÅØÈ?ØÈ ÒÎÏ ÒÀÑËÀ? 
 
 q. Åãåð áèð 7àqûòòà åêè êîìàíäà îéûíøûëàðû qàg’ûéäàíû áóçñà, ÿêè qàíäàéäà 
ñåáåïëåð ìåíåí îéûí òîqòàòûëñà ha’ì áóë æàg’äàéäà îéûí qàg’ûéäàñû áóçûëñà øåøè7øè 
òîï òàñëà7 àòqàðûëàäû. 
 w. Øåøè7øè òîï òàñëà7 îéûí òîqòàòûëg’àí îðûííàí òo’ðåøè òa’ðåïèíåí 
u’øïåëåêòèn’ äà7ûñûñûç æåðãå óðû7 ìåíåí àòqàðûëàäû. Åãåð îéûí äa’ð7àçà ìàéäàíû ìå-
íåí åðêèí òîï òàñëà7 ñûçûqëàðû àðàëûg’ûíäà òîqòàòûëñà, îíäà åðêèí òîï òàñëà7 (oì.) ñû-
çûg’ûíàí áàñëàíàäû. 
 e. Øåøè7øè òîï òàñëà7 7àqòûíäà ha’ììå îéûíøû òo’ðåøèäåí eì. óçàqëûqòà 
òóðû7û øa’ðò. 
 

ÒÎÏ ÒÀÑËÀ?ËÀÐÄÛ; ÀÒQÀÐÛËÛ?Û 
 
 q. Ha’ð qàíäàé  òîï òàñëà7 àòqàðûëû7û àëäûíàí òîï, òîï òàñëàéòóg’ûí îéûíøûíûn’ 
êîìàíäà áîëû7û øa’ðò, áàñqà ha’ììå îéûíøûëàð qàg’ûéäàg’à  òèéèñëè  æàg’äàéäà o’ç 
îðûíëàðûí èéåëå7è êåðåê. 
 w. Ìu’éåøòåí ha’ì æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí òàñëàg’àíäà òo’ðåøèíèn’ u’øïåëåãè-
íåí ñîn’ e ñåêóíäòà àòqàðûëû7 êåðåê. 
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 e. Åðêèí òîï  (oì.) òàñëà7 òo’ðåøè u’øïåëåãèñèç àòqàðûëàäû. Åãåð åðêèí òîï îéûí-
øûëàðäûn’ qàg’ûéäàg’û òèéèñëè  îðíûí  èéåëåìåñòåí àòqàðûëñà ha’ì îë æàg’äàé îéûíg’à o’ç 
òa’ñèðèí  òèéãèçñå, áèð 7àqûòòà òo’ðåøè îéûíäû òîqòàòûï, îéûíøûëàð qàg’ûéäà áóçûëg’àí 
îðûííàí  åðêèí òîï  òàñëà7äû òa’êèðàðëàéäû. Áèëå òóðà òîï òàñëà7 êåøèêòèðèëñå, îéûíøû 
àéûïëû áîëg’àíäà, îéûííàí 7àqòûíøà øûg’àðûëg’àíäà ÿìàñà äèñêâàëèôèêàöèÿ qû-
ëûíg’àíäà òîqòàòûëg’àí îéûí, òo’ðåøè u’øïåëåãè ìåíåí åðêèí òàñëà7û àðqàëû àòqàðûëàäû. 
 r. Ha’ììå åðêèí òîï òàñëà7äû àòqàðg’àí 7àqûòòà îéûíøû áèð àÿqëàï áîëñà äà 
æåðãå òèéèï òóðû7û êåðåê. 
 Åêèíøè àÿqòû æåðäåí êo’òåðè7è ha’ì qîéû7û ÿêè ha’ð òa’ðåïêå ñèëòå7è ìu’ìêèí. 
 t. Òîï òàñëà7äû àòqàðg’àí îéûíøû, òîïqà áàñqà îéûíøûëàð ha’ì äa’ð7àçàìàí 
qàéòqàííàí ñîn’ òèéè7è ìu’ìêèí. Æåòè ìåòðäåí òàñëàg’àí òîïqà òîï òàñëà7äû àòqàðg’àí  
îéûíøû ha’ì îíûn’ øåðèêëåðè, òîï  äa’ð7àçàäàí ÿìàñà äa’ð7àçàìàííàí qàéòqàí ñîn’  
òèéè7è ìu’ìêèí.  
 y. Ìu’éåøòåí äa’ð7àçàäàí ha’ì åðêèí òîï  òàñëàg’àíäà qîëûí òîï ïåíåí  øå-
ãàðàäà, ìàéäàí øåãàðàñûíàí øûg’àðû7û ìu’ìêèí, ëåêèí òîï òàñëà7äû àòqàðû7øû îéûí-
øû  îéûí ìàéäàíûíäà òóðû7û øa’ðò. 
 u. Òîï òàñëà7 òu’ðëåðèíèn’ àòqàðûëû7ûíäà qàðñûëàñ êîìàíäà îéûíøûëàðû òîï òàñ-
ëà7äû àòqàðû7øû îéûíøûäàí eì. óçàqëûqòà òóðû7û øa’ðò. 
 i. Òîï òàñëà7äû àòqàðû7øû îéûíøûíûn’ qîëûíàí òîï øûg’û7û ìåíåí òîï òàñ-
ëàíg’àí åñàïëàíàäû. 
 

ÎÉÛÍ ÒO’ÐÅØÈËÈÃÈ 
 
 q. Ha’ð áèð îéûíäû o’òêåðè7 óøûí òo’ìåíäåãè òo’ðåøèëåð áåëãèëåíåäè` 
 ìàéäàíäà w (åêè) òo’ðåøè, ñåêðåòàð ha’ì òo’ðåøè ñåêóíäîìåðèñò. 
 w. Òo’ðåøèëåð îéûíøûëàð ìàéäàíg’à øûqqàííàí áàñëàï o’ç hóqûqëàâðûíàí ïàéäà-
ëàíà áàñëàéäû. Îéûí o’òêåðè7 óøûí òo’ðåøèëåð ha’ììåñè áèðäåé æó7àïêåð. Òo’ðåøèëåð 
7àqòû, îéûí 7àqòû ìåíåí áèðãå æó7ìàqëàíàäû. 
ÅÑËÅÒÏÅ` åãåð îéûíøû îéûí  òàìàìëàíg’àííàí ñîn’ ìàéäàííàí 

øûg’àðäà  qàðñûëàñ  êîìàíäà îéûíøûñûíà ÿêè òo’ðåøèãå 
ñïîðòøûg’à ñàé áîëìàg’àí qàòíàñòà áîëñà, îéûí òàìàì 
áîëg’àí áîëñà äà, áóíäàé qàòòû ha’ðåêåòëåð ìàéäàí ñûð-
òûíäà áîëñà äà, åñêåðòè7 áåðè7 hóqûqû o’ç êu’øèíäå áî-
ëàäû. 

e. Òo’ðåøèëåð îéûí áàñëàíáàñòàí àëäûí ìàéäàí æàg’äàéûí òåêñåðè7è êåðåê. Ìàéäàí 
òo’ðåøèëåðè îéûíäû áàñqàëàðû ha’ì  òîqòàòûëû7ëàðû ìu’ìêèí. Ha’òòåêè åãåð îëàð ëàçûì òàï-
ñà, ha’ð qàíäàé æàg’äàéäà (ìàéäàí  æàg’äàéû, hà7à-ðàéû íàqîëàéëûg’û) îéûíäû òîqòàòûï 
qîéû7g’à hàqûñû áàð. Áóíäàé æàg’äàéäà òo’ðåøèëåð æàðûñ o’òêåðè7øè  æa’ìèéåòêå îéûí 
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òîqòàòûëû7û òó7ðàëû àêò äu’çèï áåðè7è ëàçûì. Òîqòàòûëg’àí îéûí æa’ðäåìøèëåð îéûí 
o’òêåðè7ãå æàqñû øa’ðò-øa’ðàÿò òó7äûðûëg’àí ñîn’ áàñëàíàäû. 
 r. Òo’ðåøèëåð ìàéäàíäà èëa’æû áàðûíøà ñîíäàé ha’ðåêåò qûëû7û êåðåê, îëàðäàí 
áèðè òîï  ïåíåí áîëg’àí îéûíøûg’à ha’ì îíûn’ qàðñûëàñëàðûíà òîëûq ía’çåðëåé, åêèíøèñè 
îéûíäà ñîë 7àqûòòà ha’ì áåðèëãåí áàñqà qîëàéëûqëàðäû åðêèí ía’çåðäå òóòà àëg’àí. Áóí-
äàé qîëàé ha’ðåêåò  ñõåìàñû áîëñà àëû7 óøûí òo’ðåøèëåðäèn’ áèð ìàéäàííûn’ îðòàñû ìå-
íåí  åðêèí òîï (oì.) òàñëà7 ñûçûg’û àðàëûg’ûíäà (hu’æèìøè êîìàíäà àðòûíäà) åêèíøèñè 
îéûíøûëàðg’à êåñåíò åòïåñòåí qîðg’àíû7øûëàð äa’ð7àçàñû æàíûíäà  áîëû7û êåðåê. 
Qîðg’àíû7øûëàð hu’æèìãå o’òêåíäå, ìàéäàíäà òóðg’àí òo’ðåøè òåçëèê ïåíåí 
qîðg’àíû7øû êîìàíäà äa’ð7àçàíû æàíûíà, ñîë 7àqûòòà øåêåì äa’ð7àçà æàíûíäà 
òóðg’àí òo’ðåøè, hu’æèì áàñëàg’àí êîìàíäà àðqàñûíà êåëè7è êåðåê. 
 Òo’ðåøèëåð qàðàð øûg’àðû7äà áèðäåé hóqûqqà èéå. Òo’ðåøèëåð áèð êîìàíäàíû æûçà-
ëà7äà åêè òu’ðëè  hu’êèì  øûg’àðñà, îëàðäàí ån’  à7ûðû qîëëàíûëàäû. Åãåð òo’ðåøèëåð áèð 
7àqûòòà qàg’ûéäà áóçûëg’àíëûg’ûí áèð-áèðèíå qàðàìà-qàðñû àíûqëàñà, áèðå7è hu’ìæèìøè 
êîìàíäàíû, åêèíøèñè qîðg’àíû7øû êîìàíäàíû àéûïëàñà, áóíäàé æàg’äàéäà ìàéäàíäà 
òóðg’àí òo’ðåøèíèn’  qàðàðû èñêå  àñàäû. Òo’ðåøèëåð qàðàðû òàñìèéòèí áèð àéòûëàäû. Òo’ðå-
øèíèn’ qàðàðûí qàg’ûéäàg’à qàðàìà-qàðñû äåï áèëè7è, ìu’ìêèí åìåñ áóë æàg’äàé ía’çåð-
ãå àëûíáàéäû. 
 t. Îéûíäû áàñëàg’àí òo’ðåøèëåð îéûí àqûðûíà øåêåì òo’ðåøèëèê qûëû7û êåðåê. 
ÅÑËÅÒÏÅ` åãåð òo’ðåøèëåð qàíäàéäà áèð  ñåáåïëåð ìåíåí îéûíäû 

òîqòàòñà, ÿêè  îéûíäû áèðîòàëà  òîqòàòñà, îéûíäû áàñqà 
òo’ðåøè äà7àì  åòòèðè7è ìu’ìêèí åìåñ. Òo’ðåøèëåðäè 
òåê  áàõûòñûç ha’äèéñå áîëg’àíäà g’àíà àëìàñòûðû7g’à 
ðóõñàò åòèëåäè. 

 
 y. Ñïîðòøûg’à  ñàé áîëìàg’àí ìèíåç qóëqû óøûí òo’ðåøè îéûíøûg’à òàíáåõ áå-
ðè7è ëàçûì, òa’êèðàðëàíg’àí æàg’äàéäà, îéûíøû ìàéäàííàí 7àqûòøà w ìèíóòqà ÿìàñà 
îéûí àqûðûíà øåêåì øûg’àðûï æèáåðèëåäè. Îéûí qàg’ûéäàñûí qîïàë áóçg’àí  îéûíøû åñ-
êåðòèëìåñòåí ìàéäàííàí øûg’àðûï æèáåðèëè7è ìu’ìêèí. 
 Åãåð îéûí îéûíøûíûn’ ñïîðòøûg’à ñàé áîëìàg’àí ìèíåç qóëqû óøûí òîqòàòûëñà, 
îíäà åðêèí òîï òàñëà7 ìåíåí äà7àì åòåäè. Òîqòàòûëg’àíäà æîéòûëg’àí  7àqûò îéûííûn’ 
ñîë ÿðûìûíà qîñûëàäû. Òàìàøàão’éãå àïåëëÿöèÿ qûëû7, hàéÿðëûq qûëû7, òo’ðåøèëåðãå 
òàìàøàão’éëåðãå, øåðèêëåðèíå, qàðñûëàñëàðûíà hu’ðìåòñèçëèê qàòíàñòà áîëñà ñïîðòøûg’à 
ñàé áîëìàg’àí ìèíåç qóëûq äåï åñàïëàíàäû. Îéûí òo’ðåøèñèíèn’ u’øïåëåãè ìåíåí òîq-
òàòûëg’àííàí ñîn’, òîï äa’ðhàë ìàéäàíäà qàëäûðûëû7û øa’ðò. Òo’ðåøè u’øïåëåãèíåí êåé-
èí îéûíøûëàðäûn’ òîïòû æîqàðûg’à òàñëà7g’à, o’çè  ìåíåí àëûï êåòè7ãå  ha’ì áàñqà 
òa’ðåïëåðãå òàñëàï êåòè7ãå óðûíû7ëàðû, îéûíäû áèëå òóðà èðêè7 äåï åñàïëàíàäû. 
Äa’ð7àçàg’à òîïòû êèðãèçè7ãå  êåñåíò åòè7 äa’ð7àçà ìàéäàíûíäà òóðû7, òîï òàñëà7g’à  
òàÿðëàíûï òóðg’àí îéûíøûíûn’ qîëûíäàg’û òîïòû óðûï òu’ñèðè7ëåð ñïîðòøûg’à ñàé åìåñ 
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ìèíåç qóëûq qàòàðûíà êèðåäè. Îéûí 7àqòûíäà ñïîðòøûg’à ñàé åìåñ ìèíåç qóëûq óøûí 
ha’ð áèð îéûíøûg’à åñêåðòè7 áåðèëåäè. Åãåð îéûí qàg’ûéäàñûí áóçñà ha’ì òa’êèðàðëàñà, 
îéûíøûíû w ìèíóòqà, àë ñîë îéûíøû qàg’ûéäàíû  áóçû7äû òa’êèðàðëàñà æa’íå w ìèíóòqà, àë 
qàg’ûéäàíû u’øèíøè ðåò áóçñà, îíäà àqûðûíà øåêåì ìàéäàííàí øûg’àðûï æèáåðèëåäè. 
Áóíäàé æàg’äàéäà ìàéäàííàí øûg’ûï êåòêåí îéûíøûíûn’ îðíûíà, áàñqà îéûíøû ìàé-
äàíg’à êèðè7è ìu’ìêèí. 
 Åãåð æàðûñ 7àqòûíäà îéûíøûíûn’ ñïîðòøûg’à ñàé åìåñ áîëg’àí ìèíåç qóëqû óøûí 
u’çëèêñèç òa’êèðàðëàíà áåðñå, òo’ðåøè îéûííàí øûg’àðûï æèáåðè7è ìu’ìêèí. 
 u.Îéûíøûíûn’ òo’ðåøèãå áîëg’àí qàòíàñû ha’ì ñïîðòøûg’à ñàé áîëìàg’àí ìèíåç 
qóëqû ha’ð äàéûì  åðêèí òîï òàñëà7, åñêåðòè7 ÿìàñà îéûííàí øûg’àðûï æèáåðè7 ìåíåí 
æàçàëàíàäû. 
 i. Îéûí qàg’ûéäàñûí áóçg’àí îéûíøû w ìèíóòqà ÿìàñà îéûí àqûðûíà øåêåì 
ìàéäàííàí øûg’àðûï æèáåðèëåäè. Îéûí àqûðûíà  øåêåì  ìàéäàííàí øûg’àðûëûï æèáåðãåí 
îéûíøû, ìàéäàíg’à qàéòàäàí  êèðãèçèëìåéäè, àë áàñqà îéûíøû ìåíåí  àëìàñòûðàëàäû. 
Åãåð îéûíøûíûn’ w ìèíóò 7àqòû îéûííûn’ áèðèíøè ÿðûìûíäà  òàìàìëàíáàñà, îíäà  
åêèíøè ÿðûìûíäà äà7àì åòåäè. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Îéûííàí 7àqòûíøà  øåòëåòèëåòóg’ûí à7ûñûq îéûíøûëàð 

îòûðàòóg’ûí îðûíëûqòà áîëû7û êåðåê. Îéûíøûíûn’ 7àqòû 
òo’ðåøèíèn’ u’øïåëåãè øåðòèëãåí 7àqûòòàí áàñëàï åñà-
ïëàíàäû. 

 o. Îéûííàí øûg’àðûëg’àí ÿìàñà äèñêâàëèôèêàöèÿ qûëûíg’àí îéûíøû, øûg’àðûëg’àí 
7àqûòòà îéûíøû ìåíåí àëìàñòûðû7 ìu’ìêèí åìåñ. 
ÅÑËÅÒÏÅ` Äa’ð7àçàìàí îéûííàí øûg’àðûëñà, îíû à7ûñûq

äa’ð7àçàìàí àëìàñòûðàäû, îðíûíà ìàéäàíäàg’û îéûíøû-
ëàðäûn’ áèðå7è (òðåíåðäèn’ èõòèÿð ìåíåí àëìàñòûðû7û 
ìu’ìêèí). 

 q0. Îéûíøû øûg’àðûëg’àí 7àqûò ìu’ääåòè òà7ñûëg’àííàí ñîn’ îéûíøû òo’ðåøè 
ñåêðåòàð áåëãèñè ìåíåí îéûíg’à æèáåðåäè. 
 qq. Áèëå òóðà îéûí òåìïèí ïa’ñåéòèðñå ha’ì îéûíäû èðêè7 ía’òèéæåñèíäå äa’ð7àçàíû 
íûøàíàg’à àëû7 a’ìåëãå àñïàñà òo’ðåøè òo’ìåíäåãèëåðäå a’ìåë qûëû7û êåðåê` 
 à) qàg’ûéäà áèðèíøè ðåò áóçûëñà, êîìàíäà àg’çàëàðûíà åñêåðòè7 áåðèëåäè ha’ì åñ-
êåðòè7 áåðè7 óøûí òîqòàòûëg’àí îðûííàí qàðñûëàñëàð åðêèí òîï òàñëà7 ìåíåí îéûíäû 
äà7àì åòåäè 
 á) qàg’ûéäà åêèíøè ìa’ðòå áóçûëñà, îéûíäû áèëå òóðà èðèêêåí îéûíøû w ìèíóòqà 
ìàéäàííàí øûg’àðûëàäû ha’ì åðêèí òàñëà7 áåëãèëåíåäè 
 â) êåéèí æa’íå ñîë æàg’äàé òa’êèðàðëàíñà îéûíêåð  îéûíøû w ìèíóòqà îéûííàí 
øûg’àðûëàäû ha’ì òîï òàñëà7 áåëãèëåíåäè. 
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ÅÑËÅÒÏÅ` Îéûí  a’ñòå ïa’ñåéè7èíå ñåáåïøè áîëg’àí áèð îéûíøû, áèð 
íåøå ìa’ðòå  îéûííàí øûg’àðûëû7û ìu’ìêèí. 

 qw. òo’ðåøèëåð ôîðìàñû qàðà êo’éëåê (øåï òa’ðåïèíäå ýìáëåìàñû), êåëòå qàðà 
øîðòû (äèç êèéèì), qàðà  ãåòèðè, ñïîðò àÿq êèéèìèíåí èáàðàò áîëàäû. 
 qe. Ìàéäàíäàg’û òo’ðåøèëåð òo’ìåíäåãè æàg’äàéëàðäà  u’øïåëåê øåðòè7è 
ìu’ìêèí` 
 à) îéûí áàñëàíg’àíäà 
 á) äa’ð7àçàg’à ãîë áîëg’àíäà 
 â) îéûí qàg’ûéäàñû áóçûëg’àíäà 
 ã) òîï qàïòàë ha’ì æàí òa’ðåïëåð ñûçûg’ûíàí  øûg’ûï êåòêåíäå 
 ä) äa’ñëåïêè, ìu’éåøòåí ha’ì æåòè ìåòðëèê øòðàô òîáûí òàñëà7 ha’ì óðû7äû 
àòqàðg’àí 7àqûòòà 
 å) åðêèí  òîï òàñëàg’àíäà 
 æ) áèëå òóðà îéûíäû a’ñòå ïa’ñåéòèðãåíäå, òîï òàñëàg’àíäà 
 ç) îéûííûn’ áèðèíøè ÿðûìû òàìàìëàíg’àíäà ha’ì øåøè7øè òîï òàñëàg’àíäà 
 qr. Ìàéäàíäàg’û òo’ðåøèëåð îéûíøû æàðàõàòëàíg’àíäà o’ç êu’øè ìåíåí ìàé-
äàííàí øûg’ûï êåòå àëìàñà ha’ì øûïàêåð æa’ðäåìèíäå ìu’òa’æ äåï áèëñå, äa’ðhàë îéûí-
äû òîqòàòû7 êåðåê. Æàðàqàòëàíg’àí îéûíøûíûn’ îðíûíà à7ûñûq îéûíøû ìåíåí àëìàñòàðà-
ëàäû ha’ì òåç îéûí äà7àì åòòèðèëåäè. Îéûíøûg’à ìàéäàíäà æa’ðäåì êo’ðñåòè7 óøûí  
7àqûò áåðèëìåéäè. 
 Òîï ìàéäàííàí øûg’ûï êåòñå ÿìàñà êîìàíäàñûíà æàðàqàòëàíg’àí îéûíøû áîë-
ñà, îéûí òîqòàòûëàäû. 
 Ìàéäàíäàg’û òo’ðåøèëåð, æàðàqàòëàíg’àí îéûíøûg’à äa’ðhàë ìåäèöèíàëûq æa’ðäåì  
áåðèëè7èí qàäàg’àëà7 ça’ðu’ð. 
 qt. Îéûí òîqòàòûëg’àííàí ñîn’, ìàéäàíäàg’û òo’ðåøèëåð îéûí ía’òèéæåñèí äàg’àçà 
qûëûï, ïðîòîêîëg’à qîë qîéû7ëàðû êåðåê. 
 qy. Ñåêðåòàð ïðîòîêîë òîëòûðûï, 7àqûò áåëãèëå7øè òo’ðåøè ìåíåí îéûíøûëàðäûn’ 
îéûíg’à øûg’û7ûí òåêñåðåäè. 
 Òo’ðåøè, ñåêóíäìåðèñò òo’ìåíäåãèëåðäè ãu’çåòåäè` 
 à) îéûí 7àqòûí 
 á) îéûíøûëàðäûn’ äóðûñ àëìàñòûðûëû7ûí  
 â) îéûííàí øûg’àðëûg’àí îéûíøûëàð 7àqòûí, òo’ðåøè, ñåêóíäîìåðèñò îéûííûn’ áè-
ðèíøè ÿðûìû ÿìàñà ha’ììåñè òàìàìëàíg’àííàí  ñîn’ àíûq äà7ûñ ïåíåí ÿìàñà 
u’øïåëåê øåðòåäè. Îéûíøûëàð íàäóðûñ àëìàñòûðûëñà ñåêóíäîìåðèñò áåëãè áåðåäè ha’ì 
ìàéäàíäàg’û òo’ðåøèëåð êîìàíäàíû æàçàëàéäû. 
 qu. Ìàéäàíäàg’û, òo’ðåøèëåð îéûí qàg’ûéäàñûí æàqñû áèëè7ëåðè øa’ðò. Îëàð ha’ð  
òàìàíëàìà îéëàï ha’ì a’äèë hu’êèì øûg’àðû7û ëàçûì. 
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ÒO’ÐÅØÈ ÊO’ÐÑÅÒÊÈØËÅÐÈ 
 
 q. Òîqòàòûï qàëû7, qóøàqëàï àëû7 
 w. :ø àäûì qàg’ûéäàñûí áóçû7, u’ø ñåêóíäòàí àðòûq òîïòû èðêè7 
 e. Òîïòû æåðãå óðûï àëû7 æu’ðè7 ha’ì qàg’û7 qàg’ûéäàñûí áóçû7 
 r. Åñêåðòè7 
 t. ?àqûòøà îéûííàí øåòëåòè7 w ìèíóò  
 y. Îéûíøûíû îéûííûn’ àqûðûíà øåêåì ÿìàñà äèñêâàëèôèêàöèÿ qûëû7 
 u. Äa’ð7àçàäàí òîï òàñëà7 
 i.  Ìàéäàííàí ñûðòqà êåòêåí òîïòû qàïòàëäàí  îéûíg’à êèðãèçè7 
 o. Qîëg’à óðûï òîïòû òu’ñèðè7 
 q0. Ìu’éåøòåí òîï òàñëà7 
 qq. Äa’ð7àçà ìàéäàíûíà êèðè7 ha’ì ìàéäàí ñûçûg’ûí áàñû7 
 qw. :ø ìåòðëèê àðàëûq qàg’ûéäàñûí áóçû7 
 qe. Ãîë ìàéäàíûíäàg’û òo’ðåøè 
 qr. Ãîë äa’ð7àçà æàíûíäàg’û òo’ðåøè 
 qt. Åðêèí òîï òàñëà7 
 qy. Îéûíäû 7àqòûíøà òîqòàòû7 
 qu. Îéûíäû èðêè7 ha’ì a’ñòå àëûï  áàðû7 
 qi. Hu’æèìøè qàg’ûéäàñûíûn’ áóçûëû7û 
 

O’ç áåòèíøå èñëå7 óøûí 6é òàïñûðìàñû ha’ì ñîðà7ëàð. 
1. Îéûí ìàéäàíû òu’ñèíèê áåðèn’? 
2. Òîï îéûíøû, îéûí 7àqòû íå? 
3. Äàð7àçàìàí ìàéäàíû îéûí ía’òèéæåñè? 
4. Òo’ðåøèëèê äåãåí äå íåíè òu’ñèíåñån’?   
 
                      Ïàéäàëàíãàí àäåáèÿòëàð. 
1.Îéûí êàãûéäàñû Ïàâëîâ Ø.Ê. Òàøêåíò 1998 æ. 
2. Îéûí êàãûéäàñû     Íàáèåâ Ò. Òàøêåíò 2005 æ 
3. Ìåæäóíàðîäíûé ïðàâèëà èãðû È.Ã.Ô. Òàøêåíò 2005 æ      
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Ëåêöèÿ № 5 
 

Ñïîðò æàðûñëàðûí øîëêåìëåñòèðèó õàì îòêåðèó. 
 
                                     Ðåæå. 
 
                        1.Ñïîðò æàðûñëàðû òèéêàðû õàì òóðëåðè. 
                        2.Ñïîðò æàðûñëàðûí îòêåðèó óøûí êåðåêëè õóææåòëåð. 
                        3.Æàðûñ îòêåðèó ñèñòåìàëàðû. 
 
                                                  Òàÿíûø ñîçëåð. 
Æàðûñ, ÷åìïèîíàò, êóáîê,áèðèíøèëèê, òàíëàï àëûó, æîëäàñëûê óøûðàñûó, îëèìïèÿäà îéûí-
ëàðû, îéûí îòêåðèó êåñòåñè, îéûí íàòèéæåñè êåñòåñè, îéûí ïðîòîêîëû, îéûí æàãäàéû, áàñ òî-
ðåøè, áàñ õàòêåð, àéëàíáà Õàì øûãûï êåòèó      
  

ÑÏÎÐÒ ÆÀÐÛÑËÀÐÛ ÒÈÉÊÀÐÛ. 

Ñïîðò æàðûñëàð îqû7 øûíûg’û7 áàðûñûíûn’ áèð áo’ëåãè áîëûï åñàïëàíàäû. Æàðûñòûn’ 
íåãèçè, äà7àì åòêåí îqû7 øûíûg’û7ëàðûíäà àëûï áàðûëg’àí æóìûñ æåìèñèí èñ æu’çèíäå 
êo’ðè7, ÿg’íûé àëg’à qîég’àí ìàqñåòêå æåòè7. 

Ñîíäàé ha’ð qûéëû êåìøèëèêëåðäè êo’ðè7 ha’ì îqû7 øûíûg’û7 ïðîöåññè áàðûñûíûn’ 
ñûïàòûí àñûðû7 u’ñòèíäå èñëå7ãå áàg’äàðëàíg’àí. 

Ñïîðò æàðûñëàðûíäà êîìàíäàëàð, ñïîðòñìåíëåðäèn’ ha’ì òðåíåðëåðäèn’ æàqñû ha’ì 
æàìàí æóìûñëàðûíûn’ ía’òèéæåëåðè êo’ðèíåäè. 

Ñïîðò æàðûñû- áóë áèð-áèðå7 ìåíåí àëäûí æàqñû æóìûñëàð ìåíåí áo’ëèñè7 Ãàíä-
áîëøûëàð ñïîðò æàðûñëàðûíäà îqû7-øûíûg’û7 ïðîöåññèíäå êo’ðìåãåí îéûí óñûëëàðûí o’çèíå 
qàáûëëàéäû. 

Ñïîðò æàðûñû -ñïîðòøûäàí o’çèíèn’ íåãå qa’áèëåòëè ha’ì ìu’ìêèíøèëèêêêå èéå 
åêåíëèãèí êo’ðñåòè7äè òàëàï åòåäè, ñîíäàé-àq îíûn’ òåõíèêàëûq òàêòèêàëûq ha’ì ôèçèêàëûq 
òàÿðëûg’ûí ñûïàòëàéäû. 

Ñïîðò æàðûñû, ñïîðòøûíûn’ æån’èñêå äåãåí òàëàáûí, o’çèí óñëàá áèëè7èí, äîñëûq ñå-
çèìèí, o’çèíèn’ qûçûg’û7øûëûg’ûí êîìàíäàíûn’ qûçûg’û7øûëûg’û ìåíåí òån’ qîéû7g’à 
òa’ðáèÿëàéäû. Ñïîðò æàðûñû êo’ï ñàíäàg’û ñïîðò æàí êu’éåðëåðèí æûéíàï qûçûq êo’ðñåòè7 ìå-
íåí áèðãå, îë ôèçêóëòóðà ha’ì ñïîðò ïåíåí øóg’ûëëàíû7äû ha’ììåãå u’ãèò ía’ñèÿò qûëà-
äû.  

 
ÑÏÎÐÒ-ÆÀÐÛÑÛ Ò:ÐËÅÐÈ. 

Ha’ììå o’òêåðèëåòóg’ûí ñïîðò æàðûñëàðûí íåãèçãè ha’ì æa’ðäåìëåñè7øè áîëûï áåë-
ãèëåíåäè. 
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Íåãèçãè ñïîðò æàðûñëàðûíà Ðåñïóáëèêàëûq ñïîðò êëàññèôèêàöèÿñûíà ña’éêåñëåíãåí 
ha’ì æó7àï áåðåòóg’ûí ñîíäàé-àq æàðûñ æó7ìàg’ûíäà æån’èìïàç ÿìàñà ÷åìïèîí àòûí 
àëû7g’à ìèÿññàð áîëàäû. 

Áóë ñïîðò æàðûñëàðû áåëãèëåíãåí êàëåíäàð æîáàñûíà êèðãèçèëãåí áîëûï òàñòûéûq-
ëàíg’àí æàg’äàéäà áàéëàíûñû o’òêåðèëåäè. 

Áèðèíøèëèê ÿìàñà ÷åìïèîíàò æûëûíà áèð ìa’ðòå øo’ëêåìëåñòèðèëåäè. Áóë ñïîðò 
æàðûñûíûn’ æàëg’ûç òu’ðè, æàðûñ æó7ìàg’û êo’ðñåòêèøèíå qàðàé ÷åìïèîí àòàg’û áåðèëåäè. Êó-
áîê ñïîðò æàðûñëàðû ìàêñèìàë ñàíäàg’û êîìàíäà qàòíàñû7 ìàqñåòèíäå ha’ì qûñqà 7àqûò 
àðàëûg’ûíäà æån’èìïàçäû àíûqëà7 áîëûï åñàïëàíàäû. 

Áóë æàðûñ èçáå-èçëèê ïðèíöèïèíäå ån’ æàqñû êîìàíäàíû àíûqëàéäû. Òàn’ëà7 æàðûñëà-
ðû ÿìàñà òàëàáàí òóðíèðëåðè, êåéèíãè áàñqûøqà ån’ êu’øëè êîìàíäàëàðäûn’ qàòíàñû7ûí 
òa’ìèéèíëåéäè. 

Æa’ðäåìëåñè7øè ñïîðò æàðûñëàðûíà æîëäàñëûq óøûðàñû7ëàð, qûñqàðòûëg’àí (á. òóðíèð-
ëåð), êo’ðãèçáåëè, ñûíàï o’òêåðè7 æàðûñëàðû êèðåäè. 

à) æîëäàñëûq óøûðàñû7ëàð áåëãè êîìàíäàëàð àðàñûíäà ÿêè òîïàð êîìàíäàëàð àðà-
ñûíäà o’òêåðè7 æîáàëàñòûðûëàäû. 

á) ñûíàí o’òêåðè7 æàðûñëàðû êîìàíäàíûn’ àëäàg’û íåãèçãè æàðûñëàðg’à òàÿðëà7 
óøûí o’òêåðèëåäè. 

â) êo’ðãèçáåëè ñïîðò æàðûñëàðû-ãàíäáîëäû æàqñû o’ñè7èíå ha’ì ðà7àæëàíû7ûíà õûç-
ìåò åòè7è óøûí o’òêèçèëåäè. 

Ã) qûñqàðòûëg’àí ñïîðò æàðñëàðû (áëèö òóðíèðëåð)- áèð íåøå ñààòëàð èøèíäå. 
Áåëãèëè áàéðàìëàð êu’íëåðè ìa’7ñèìíèn’ àøûëû7 ha’ì æûéûíëàðûíà àðíàëûï qûñqàð-

òûëg’àí 7àqûò ïåíåí o’òêåðèëåäè. 
ÑÏÎÐÒ ÆÀÐÛÑËÀÐÛÍÀ ÒÀßÐËÛQ 

Ha’ð áèð ñïîðò æàðûñûí êå7èëäåãèäåé æàqñû øo’ëêåìëåñòèðèëãåí æàg’äàéäà o’òêåðè7, 
ïóõòàëûq ïåíåí îg’àí òàÿðëûq. Áàðëûq ñïîðò æàðûñûí o’òêåðè7ãå òàÿðëûq áèð íåøå 
áàñqûøqà áo’ëèíåäè` èñ qàçëàðû, æàðûñ o’òêåðè7 îðíûí ha’ì æàðûñ qàòíàñû7øûëàðû ìåíåí 
èñëåñè7. 

Áàðëûq ñïîðò æàðûñëàðûíà òàÿðëûq æàðûñ æàg’äàéûí äu’çè7äåí áàñëàíàäû. Æàðûñ 
æàg’äàéû êàëåíäàðëûq æîáàäà êo’ðñåòèëãåí 7àqûòqà ña’éêåñëåíèï èñëåíåäè. Îë òåê 
øo’ëêåìëåñòèðè7øè hu’ææåò áîëûï qàëìàñòàí, îë ìåòîäèêàëûq hu’æåò, îqû7 øûíûg’û7 æó-
ìûñëàðûí áîëàæàq æàðûñqà òàÿðëûqòû àíûqëà7g’à áàg’äàðëàíg’àí hu’ææåò. 

Ñîíûn’ óøûíäà æàg’äàéäû qàòíàñû7øû êîìàíäàëàðg’à o’ç 7àqòûíäà æåòêåðè7 
æu’äa’ æó7àïêåðëè a’hìèéåòêå èéå.  

 
ÑÏÎÐÒ ÆÀÐÛÑËÀÐÛÍ O’ÒÊÅÐÈ? H:ÆÆÅÒËÅÐÈ. 

 Æàðûñ æàg’äàéû àíûq ìàçìóíëû ha’ì qûñqà áo’ëèìëåðè êo’ðñåòèëãåí áîëû7û øa’ðò. 
q. ìàqñåòè ha’ì 7àçûéïàñû` êu’øëè îéûíøûëàðäû àíûqëà7. Ãàíäáîë îéûíûí u’ãèò 

ía’ñèÿòëà7, æàðûñ êo’ëåìèíå ha’ì îíûn’ òu’ðèíå áàéëàíûñëû. 
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w. æàðûñ o’òêåðè7 îðíû ha’ì 7àqòû` 
-qàëà, ñïîðò êîìïëåêñè 
-o’òêåðèëåòóg’ûí êu’íëåðè  
e. æàðûñ áàñøûëûg’û` 
-øo’ëêåìëåñòèðè7øè ñïîðò æa’ìèéåòè 

-òo’ðåøèëåð êîëëåãèÿñû qóðàìû ha’ì îëàðäû òàñòûéûqëà7øû æa’ìèéåò. 
r. æàðûñ qàòíàñû7øûëàðû` 
-qàòíàñû7øûëàð ñàíû ha’ì êîìàíäà àòû 
-qàòíàñû7øûëàð æàñëàðû (òó7ûëg’àí æûëû). 
t. æàðûñ o’òêåðè7 óñûëëàðû ha’ì ñèñòåìàëàðû 
-qàíäàé ñèñòåìàäà o’òêåðèëåäè 
-æån’èìïàçäû àíûqëà7 
-îéûíäû áàhàëà7 
y. òàëàïíàìà ha’ì îíûn’ ôîðìàñû 
-òàëàïíàìà 7àqòû 
-òàëàïíàìà ôîðìàñû 
u. êîìàíäàíû ha’ì îéûíøûëàðäû ñûéëûqëà7. 
-êîìàíäàëàðäû íåì ìåíåí ñûéëûqëà7 
-îéûíøûëàðäû ñûéëûqëà7 
i. êîìàíäàëàðäû qàáûëëà7 ha’ì óçàòûï ñàëû7. 
-qàðæû ìåíåí òa’ìèéèíëåéòóg’ûí 
-êåëè7 ha’ì óçàéòû7 7àqòû. 
-æàéëàñòûðû7 ha’ì à7qàò ïåíåí òa’ìèéèíëå7. 

         Æàðûñ æàg’äàé èñëåíèï áîëg’àí ñîn’ g’a’ðåæåò ñàðûïëà7 ìóg’äàðû äu’çèëåäè. Áóë 
hu’ææåò æàðûñ o’òêåðè7øè æa’ìèéåò áàñëûg’û òa’ðåïèíåí òàñòûéûqëàíàäû. 
q.  Æàðûñ àòû  
w.  Æàðûñ o’òêåðåòóg’ûí7àqòû ha’ì îðíû. 
e.  Òo’ðåøèëåð ñàíû 
r.  Qàòíàñû7øûëàð ñàíû (ñîíûn’ èøèíäå ñûðòòàí êåëãåí îéûíøûëàð) à7qàòëàíû7, æàòàq õà-
íà, æîë êèðåé. 
t.  Æàðûñ o’òêåðè7 îðíû óøûí g’a’ðåæåò 
y.  Òðàíñïîðò g’a’ðåæåòè 
u.  Êàíöåëÿðèÿ g’a’ðåæåò 
i. Æàðûñ o’òåòóg’ûí îðûíäàg’û õûçìåòêåðëåð g’a’ðåæåò. 
Ñïîðò æàðûñûíûn’ o’òêåðè7 óøûí æàðûñòûn’ áàñ òo’ðåøèñè ha’ì õàòêåðè òàÿðëàíàäû. 
 

ÎÉÛÍ O’ÒÊÅÐÈ? ÑÈÑÒÅÌÀËÀÐÛ 
Æàðûñ o’òêåðè7 íåãèçèíåí åêè ñèñòåìàäà àéëàíáà ha’ì øûg’ûï êåòè7 (îëèìïèàäà) 

ñèñòåìàëàðû qîëëàíûëàäû. 
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À É Ë À Í Á À     Ñ È Ñ Ò Å Ì À 
Æàðûñòà îéûíëàðäû àéëàíáà ñèñòåìàäà o’òêåðè7 óøûí, êîìàíäàëàð áèð-áèðè ìåíåí 

áèð ìa’ðòåäåí óøûðàñû7ëàðû êåðåê. 
Åãåð æàðûñ áóë àéëàíû7äàí o’òêåðèëñå, áèð ìa’ðòåäåí óøûðàñû7 o’òêåðåäè. Ån’ äó-

ðûñðàg’û æàðûñòû åêè àéëàíû7äàí o’òêåðè7. Àéëàíáà ñèñòåìàñû æàðûñòà óøûðàñqàíëàðäûn’ 
ha’ììå èéåëåãåí îðûíëàðûí áåëãèëåéäè. Ån’ êo’ï {óïàé} òîïëàg’àí êîìàíäà æån’èìïàç 
åñàïëàíàäû. 

Àéëàíáà ñèñòåìàñûí o’òêåðè7 òa’ðòèáè,æàðûñ qàòíàñû7øû êîìàíäàëàðû íîìåðè {æå-
ðåáè } o’òêåðèëãåííåí ñîn’ áåëãèëåíåäè. Êîìàíäà íîìåðè áåëãèëåíãåííåí ñîn’, óñû íî-
ìåðè áîéûíøà òèéêàðëàíûï îéûí êåñòåñè äu’çèëåäè. Àéëàíáà ñèñòåìàñûíûn’ îéûí êåñòåñè åêè 
òu’ðëè óñûëäà äu’çè7 ìu’ìêèí. 

Áèðèíøè óñûë æàðûñqà qàòíàñqàí êîìàíäàëàð ñàíûíà áàéëàíûñëû. Áóíûn’ óøûí 
êîìàíäàëàð ñàíûíà qàðàï æóï ha’ì òàg’ûíà qàðàéäû ha’ì óñûg’àí ûëàéûq âåðòèêàë ñûçûqëàð 
ñûçûëàäû. 

Ìa’ñåëåí y êîìàíäà qàòíàññà, îíäà y æàqûí òàq ñàí, t äåìåê âåðòèêàë ñûçûq ñû-
çûëàäû. i êîìàíäà qàòíàññà i æàqûí òàq ñàí, u ñîíäàé óñûëäà äà7à åòå áåðåäè. Ñîn’ûíàí 
áèðèíøè âåðòèêàë ñûçûqòûn’ òo’ìåíèíå áèðèíøè íîìåð qîéûëàäû. 

 Qàòíàñû7øû áàñqà êîìàíäàëàðàäûn’ íîìåðè ñûçûqòûn’ în’ òa’ðåïèíåí èçáå-èç 
æîqàðûg’à æàçûëàäû ha’ì îäàí êåéèí æîqàðûäàí òo’ìåíãå qàðàï ñààò òèëèíå qàðàìà-qàðñû 
ñûçûqòûn’ øåï òa’ðåïèíåí æàçûëàäû. (qòàáëèöà). Âåðòèêàë ñûçûqëàðäûn’ òo’ìåíè ha’ì u’ñòèíå 
òo’ìåíèíåí áàñëàï qàòíàñû7øû êîìàíäàëàðäûn’ óëû7ìà ñàíûíà æàqûí  òàq ñàíg’à øå-
êåì, øåïòåí în’g’à qàðàé áèð òåêøåäåí òàñëàï, êîìàíäàëàðäûn’ íîìåðëåðè æàçûëàäû. 
(q-òàáëèöà). Áóë íîìåðëåð âåðòèêàë ñûçûqëàðäûn’ în’ ha’ì øåï òa’ðåïèíå qàòíàñû7øû 
êîìàíäàëàðäû æàçû7 äa’ñëåïêè íîìåð áîëûï õûçìåò qûëàäû. 

Qàëg’àí íîìåðëåð ñààò òèëèíå qàðàìà-qàðñû âåðòèêàë ñûçûq òo’ìåíèíäåãè íîìåð-
äåí êo’áåéòèëèï, âåðòèêàë ñûçûq u’ñòèíäåãè íîìåðäåí êåìåéòèðèëèï æàçûëàäû. Áóë ãðàôàëàð 
òîëòûðûëg’àííàí ñîn’ îéûí êàëåíäàðû åêè òa’ðåïèíäåãè áèð-áèðèíå ïàðàëëåë íîìåðëåðäè æóï-
ëàï qîñûï æàçû7 ça’ðu’ð. 

  Qàòíàñû7øû êîìàíäàëàð ñàíû òàq áîëñà, áóë æàg’äàéëàðäà âåðòèêàë ñûçûqëàîäûn’ 
u’ñòèíäåãè ha’ì àñòûíäàg’û íîìåðëåðäåãè êîìàíäàëàð îéûí êàëåíäàðûíà êèðãèçèëìåé-
òóg’ûíûí êo’ðñåòåäè. Îéûííûn’ êàëåíäàð êu’íèí äu’çè7äå, áàñ íîìåðëåð (âåðòèêàë ñûçûq-
ëàðäûn’ u’ñòè ha’ì òo’ìåíäåãè) àqûðg’û êîìàíäà ìåíåí áàñëàíàäû. 
 
                      y êîìàíäàg’à êàëåíäàð ä6çè7 

6-4 6-5 
6 3 5 1 5 4 1 4 1 5 
5 2 5 1 1 3 2 3 2 4 

  1 2       
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1,6 2,6 3,6 
Îéûííûn’  êàëåíäàð ê6íëåðè 

q-êu’í w-êu’í e-êu’í r-êu’í t-êu’í 
q-y y-r w-y y-t e-y 
w-t t-e e-q q-r r-w 
e-r q-w r-t w-e t-q 

 
Åêèíøè óñûë` Áóë a’ïè7àéû óñûë îéûí ïðîöåññèíäå ìàéäàí àëìàñòûðû7 håø qàí-

äàé ðîë îéíàìàéäû, ÿg’íûé æàðûñ áèð æåðäå o’òêåðèëãåíäå qîëëàíûëàäû. Áóë óñûë áa’ðhàìà 
êàëåíäàð òa’ðòèáè ìåíåí äu’çèëåäè. Qàòíàñû7øû êîìàíäàëàð ñàíûíà qàðàï íîìåðëåð 
(êîìàíäàëàð ñàíû æóï áîëñà) æîqàðûäàí øåï òa’ðåïòåí áèðèíøè íîìåðäåí áàñëàï åêè 
áàñqûø øo’ëêåìëåñòèðèëåäè. Ñîn’ûíàí åêèíøè íîìåðäåí áàñëàï, áèðèíøè íîìåðãå qà-
ðàìà-qàðñû ñààò òèëèíå èçáå-èç áàñqà íîìåðëåð åêèíøè áàñqûøqà æàçûëàäû. Êåéèíãè êà-
ëåíäàð êu’íëåðè íîìåðëåðäè, áèðèíøè íîìåðäè áèð îðûíäà, ÿg’íûé àëäûn’g’û îðûíäà qàëäû-
ðûï ñààò òèëèíå qàðàìà-qàðñû áàñqà íîìåðëåð  àëìàñòûðûëàäû. 

    Åãåð æàðûñqà qàòíàñàòóg’ûí êàëåíäàðëàð ñàíû òàq áîëñà, àqûðg’û æóï ñàíëàð îð-
íûíà íîë (0) ñàíû qîéûëàäû, qàëg’àí íîìåðëåð o’çãåðìåñòåí îðûíëàðûíäà qàëäûðûëàäû. Íîë 
ñàíû ìåíåí æóïëàñqàí êîìàíäà ñîë êàëåíäàð êu’íè îéíàëìàéäû. 
             Îéûí êàëåíäàð êu’íëåðèí u êîìàíäàg’à  
                 åêèíøè óñûë ìåíåí áo’ëèñòèðè7 

q-êu’í w-êu’í e-êu’í r-êu’í t-êu’í y-êu’í u-êu’í 
q-0 q-e q-r q-t q-y e-u q-0 
w-e w-r w-t r-y t-u y-q u-w 
u-r 0-t e-y e-u r-0 t-w y-e 
t-y u-y 0-u 0-w e-w 4-0 t-r 

 
Îéûííàí óòûëg’àííàí ñîn’ øûg’ûï êåòè7 ñèñòåìàñû. 

     Áóë ñèñòåìà qàg’ûéäà áîéûíøà qàòíàñû7øû êîìàíäàëàð ñàíû êo’ï áîëñà, àç 
ìu’ääåò èøèíäå æàðûñòû o’òêåðè7 óøûí qîëëàíûëàäû.  Óòòûðg’àí êîìàíäàëàð æàðûñòû äà7àì 
åòòèðìåéäè. 

 Æàðûñ êàëåíäàðûí ñåòêàñûí äu’çè7 óøûí æàðûñqà qàòíàñûï àòûðg’àí êîìàíäàëàð 
ñàíûí àíûqëàï, ñîn’ æåðåáè o’òêåðèëåäè. Æåðåáè o’òêåðèëãåíäå èéå áîëg’àí íîìåðëåð òa’ðòèï 
ïåíåí æàçûëàäû, ñîíäàé qûëûï óøûðàñàòóg’ûí êîìàíäàëàð æåðåáè àðqàëû ìa’ëèì áîëàäû.    
Êîìàíäàëàð ñàíûíà qàðàï ñåòêà äu’çèëåäè.  

O’ç áåòèíøå èñëå7 óøûí 6’é òàïñûðìàñû ha’ì ñîðà7ëàð. 
1. Æàðûñòû qàëàé øo’ëêåìëåñòèðåìèç? 
2. Æàðûñ òu’ðëåðèí àéòûï o’òèn’? 
3. Æàðûñòû qàíäàé ïûëàíëàñòûðàìûç? 
4. Æàðûñqà áàñøûëûq åòè7? 
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5. Æàðûñ o’òêåðè7 ñèñòèìàëàðû? 
6. Æàðûñ o’òêåðè7 íûçàìû qàëàé äu’çèëåäè? 
 
 

Ïàéäàëàíãàí àäåáèÿòëàð. 
1.Îéûí êàãûéäàñû Ïàâëîâ Ø.Ê. Òàøêåíò 1998 æ. 
2. Îéûí êàãûéäàñû    Íàáèåâ Ò.     Òàøêåíò 2005 æ 
3. Ìåæäóíàðîäíûé ïðàâèëà èãðû È.Ã.Ô. Òàøêåíò 2005 æ      
 
 
             Êîñûìøà ïàéäàëàíãàí àäåáèÿòëàð. 
 
 1. Âîðîáåâ Í.Ï. Ñïîðòèâíûå èãðû Ì., qoit. 
 2. Ãàðáîëÿóñêàñ ×.Ë. Èãðàåì â ðó÷íîé ìÿ÷. Ì., Ïðîñâåùåíèå, qooi. 
 3. Êëóñîâ Í.Ã., Öóðêèí À.À. Øêîëà ñòðåìèòåëíîãî ìÿ÷à. Ì., qout. 
 4. Êëóñîâ Í.Ã. Ðó÷íîé ìÿ÷ â øêîëå Ì., Ïðîñâåùåíèå qoiy. 
 5. Êóäðÿøîâ Â.À., Âîáðîâè÷ Ý.È. Ðó÷íîé ìÿ÷  Ìèíñê, qout. 
 6. Ìèðõàéäàðîâ Ð.Ê., Àáäóðàõìàíîâ Ô.À., Ïàâëîâ Ø.Ê. Ãàíäáîë Ïðàâèëà ñî-
ðåâíîâàíèé Ò.,  qoor. 
 7. Ñóñëîâ Í.Ã. ðó÷íîé ìÿ÷ Ì., qouw. 
 8. ×åéøâèë Ç.À. w00 óïðàæíåíèé ãàíäáîëèñòà Ë., qouw. 


