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CAMAPKAH/I JABJIAT TUBBUET UHCTUTYTH
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CAMAPKAH/I-2012



Ty3yBumn: JI.X. TamunoBa — Camapkas1 faBiaT THOOUET UHCUTYTH
I-con YA Taiiépnam Tepanus aCCUCEHTH

Taxkpuszumiap:
H.P.ApanoB — Camapkanna qaBinaT THOOUET HHCUTYTH
rocrnuran Tepanus kadeapacu Myaupu, THOOUET dhanmapu
JOKTOPH
J.H.Tamken0aeBa - Camapkanj 1aBjaaT THOOUET NHCUTYTH 2-
con YA Tait€pnam Tepanus kadeapacu 101ueHTH, THOOUET
(bannapu 10KTOpU

YKyB-ycayouil kypcatma Camapkanj AaBJjaT THOOMET mHcUTYTH Mapka3uii
WIMHH YKYB yCJIyOHil KeHramuaa MyXoKaMa KMJIMHTaH
2012 itun 26 HosiOpb Ne3 OaénHOMA

MMNYK pancu, 101eHT //;jw/\ [ 3.5.Kyp0anus3oB

J

YkyB-ycayouii kypcatma Camapkana 1aBJjaat Tuo0méT nncuryru Uammi
KEHr Ay HUriJINIIHAA TACAMKIAHTaH
2012 iima 28 nexkadpb Ned 0aéHHOMA

Nammnii keHram KoTuou,
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MAB3Y HOMU: ONJIA XAMIIIUPACUHUHT YUTA TAILIPU®U
ITATPOHAX

Mag3yHHMHI YTKa3WII 5K0iM: Kadenpa yKyB ayIuTopusiaapu, bemMmopiap najgaTacu;

MamryJOTHUHT JKHXO3JIAHMIIM: TapKaTMa MarTepuaiap, KOMIIBIOTEp crlaianmapu,
dboToanbooMm;

Maumryaor 1aBOMUNJINIH: 530 coar;

MamryaoTHUHr Makcaau: OwunaBuidi THOOMET XaMIMUPACHMHUHT yira Ttampud
OyropulMga acocuii Makcaad OWlaH TAaHUIITUPHIN, KACALTUKIAPHU Y3 BaKTHIA aHHKIIAILI,
TEKIIUPHUIL, MapBapHUIlIap XamJa KacaUIMKHHU OJJWHU onuil Oyiinua amanuil KyHUKMajapHU
XOCHJT KWJIHIIL;

MamryaoTHUHT Ba3udanapu:

- maTpoHax Oyinya oyraH OMJIMMIIAPUHU MYCTaxKaMJIall,

- MaB3y Oyiinua Tajadanap OMIMMIIApHU TH3UMIIAIITHPHUII, MyCTaXKaMJIalll,

- owIa OWJIaH UNLIAI KYHUKMAaJAPUHHA XOCHJT KUJIHIIL;

- pean KIMHUK XoJaTjiapia TYpJiM XWJ KacaJUIMKJIApHHU OJAMHM OJUIl Oyiuda amanui
KyHUKMaJap XOCHJI KWIIHUII;

-TayrabajJapH axXOJIMHY dMJIall Oylnda ojiraH OMJIMMIIapUHU MYCTaXKaMJIalll,

Tasa0a Onsuu JI03UM:

- Ouna xammpacu Bazudanapu xakujia TylIyH4a;

- Viira Tampu¢ Oyropuimaa ontaBuid THOOMET XaMIIMPACHHUHT MaKCalu;

- XaB( oMUILUTapUHU OWITHIIL,

- Kacannukuu aHukiarania TMarHoCTHK yCyIiap;

- Kacannukmnapuu onaunau onuu Oyitnya 4yopa-TaaOupiiapHH KyJUTAHUIIN;

- Kacannukmapuu smiam pexacu;

- TlarpoHax XaMIIMPACHHUHT TyJdakJIapHH, aéUlapHHU, XOMWJIAJOpiapHU yiira Ttampud
OYIOpHIIIN pPeKaCH;

Tanaba 0a:xxapa oMM JTO3UM:

- OeMopIap Ba COTJIOM axoyid OMJIaH cyx0atT yIOIITUPHUIIHY;

- KacaJUTMKJIAPHH OJIJMHU OJIUIN Oyirua HHIUBHUIYall 90pa-TagOupiIapHu OaXapHuIlHY;

- KaCaJUTMKJIApHU OJAMHU ONUII Oyiinua yMyMui TanOupiIapHu OaskapHIlHU;

- KaCaJUTMK IOKTUpraH €KMW KOHTAaKTAa OyNraH KHINWIAPHA HM30JIIUS KWW Oyiinmya
KypcaTMajapHu;

- Oemopiiap Oyromiapura CaHUTap MIILJIOB OCPHUIITHU;

- OWJIa XaMIIUPACHHHA KOHYHHSTIAp acocuaa ouara tampud Oyropulmauy;

- omsia THOOMETHTA oML OYIraH THOOWH Xy KKATIAPUHH IOPUTUIITHH;

- MaTPOHAX YTKA3MII KOUJATIapHHH,

- OMJIA/Ia COFJIOM TYpMYUI Tap3MHU TAPFUOOT ITUII WYIUTAPHHN UILTA0 YNKUIITHU;

- omJIaJia IOKYMJIM KacaJUTMK YMKKAHUAA UHIUBUAYyal Ba Majakaiu EpaaM KYpCaTUIIHHU;

- FOKYMJIH KacaJTUKIIapia OeMOopIIapHy MapBapHI KWIUIIHU;

®ansnapapo Ba ¢aH nuuaa OONNIMKINK: YOy MaB3y Oyiirua MHUKPOOHOJIOTHS, IOKYMIU
KacaJUTMKIIap, JTaOOpaTopHsl WINW, TMTHEHA, XaMITUPAIUK HIIW, OMOXWUMUS, IUTOJIOTHS, MUKH
KacaJUIMKIIap MporneeBTUKacu (hanimapy OUiIaH TOPU30HTAT Ba BEPTUKAT MHTETPallUs MaBXKY/I;



Ha3zapuii kucm

AKYHIEP-THHEKOJIOTI'UK XOJIATJIAP BA KACAJIJIUKJIAP
TYPYPYKI'AYA KY3ATYB

[TaTponaxk/onna xaMIIupacu TypypyKkada Ky3aTyB MOOaifHH1a, OHa Ba OEMOp COTJIMTHUTA
xaB( cosyBuM Oenrmiapra, xaB( (akropriapura, sSbHU MPEIKIAMIICHS, KaHIJIU JUA0ET, Ouia
ab30JapuiaH OupopTacu I0OKyMIIM KacaJUTMKIIap OWJIaH KacaJulaHraH OyJica, TO3aJIMKKA YTHOOpHU
KaM omJiajiapra axaMusT OCpHIll Kepak.

XaMIIupa TOMOHHMIAH KypcaTHiIaauran GpaoausT

[MaTponax</onna XaMmImvpacu y3WHH XOMWJIQJOPMaH Ae0 TaxMHH KWiIa€TraH manTaa
mudokop €xu 1051 Kabyaura OOPUIIHU TaBCUS ATULIH Kepak.

Menbépruna kedalTraH XOMWJIAIOPIWK gaBpunaa aén 7 mapra (12 xadra, 16 xadra, 24
xadra, 30 xadra, 34 xadra, 36 xadra, 33-40 xadra) mmdokop kadynuaa OyauIIN T03UM. Arap
acopaTIi XOMIJIAIOPIIHK OyJica, mu(pOKOp Kaiicy BakTIapaa KEJIUIIN JOSUMINTHHY Y31 alTaIu.

bupunun kalyn niaoxu 6opuya XOMUIAAOPIUKHUHT 3pTa JaBpiapuia, TAXMUHAH XOMMIIA
10 xadTamuruaa yTKa3wIrAIH JO3KM.

[TaTponax</onna xaMmIIMpacH XOMWIAJOPJIMK JaBpuAa KyIIMMYa [apBapHIl XakKuja
IIYHUHTICK XOMWJIAJOPHUHT KAacaJUIMK TapuX®, ONUO OOopwiraH Taxiwuiap OWIaH TaHHUII
OyJHILY Kepak.

IMaTponax/onjia XaMIIMPACHHUHT XOHAIOHJIAPra KATHOBJIAPH COHM:

[Tatponaxk xammupanapu xap 3 oWnuk/Tpumectpaa | mapra XoHaaoHiapra OopuoO,
XOMUIIQA0p aéniap OWiIaH Iy BakTra TErHIUIM MabIyMOTIapHU Oepuliapy Imapr.

I yu oitnuk/TpuMecTtp-0y XoMunIaaopaukHuHr 1-14 xadraraua Oynran gaBpu;

II yu oitnuknap/TpumecTp-0y XOMUIaJOPIUKHUHT 14 -28 xadraraya Oynaran 1aBpu;

[T yu olinuknap/Tpumectp-0y XxpmuiagopiaukHUHT 28-40 xadraraua OyiaraH AaBpu.

Acoc

By xommmamopnuk moOaiiHMIa OHa Ba OEMOPHHM COTJIMTMHU TEKIIUPUII Ba MEBEPUI
TYTPYKHHU TabMHUHJIAII YUYH KEpaK.

By ona Ba OeMOpHMHI corjurara XaBQ COJIyBUM Xap KaHJall XoJaTjapAa XaMm YJapHU
Oaprapad STWwiIMIIM €KUM OJJAMHU OJMHUIIM MYMKHHJIMIUIA HUIIOHY OYJIHUIIM YYyH JIO3HM.
[TaTpoHaxx/onna XaMIIMpacd XOMMIAAOp a€lHW Ky3araguraH mudokop Ba 108 OwiaH
Ooupranukaa GaoJHsIT 0aM0 OOpHIIN Kepak.

[TaTpoHax/onna XaMIIMpPAaCUHUHI XOHAJOHJAapra KWIraH KaTHOBJapu, MK(OKop Ba
JOSIHUHT JTOMMUH TEKIIMPHIUIApUra TYJIAUpHII Oynagu. AMMO XOMHJIAA0p aémiap COTJIMTUHU
€éMOHJaIrasia €K COrjIMruial XaBoTupa Oyaranjaa €K1 MaciaxaT OJIMIIra MyXTOX OyJiranja
XaMIIMpa OWJIaH OOTJaHUIIN.YYYH ajoka MabJIyMoTiapu (ysiu Tenepon €km yi TtemedoHu
pakaMu, MaH3WIN) 6apya XoMUJIaaopiapaa Oyauiy Kepax.

XoMWIAI0PJIUK JaBPHUIA TaBcusiiap
yUYpaiauras y3rapuuuiap

bupnnun y4 oiinuk/Tpumectpaal| TaBcusiinap
Ky3aTHJIaIUTaH y3rapuiuiap

CyT 6e3napuary y3rapuiuiap: CyT 6e3mapuHUHT 0eMOp TYTHIIMIIINATA TaHEPTrapiIury.
-Aarajijialiiiiy, CC3rupJIMI'MHU OIIUIIH,
CyprayHy KaTTaJAIIUIINA Ba KOPAHHIITH.




OBKar xa3M KWIMIIJAru MyammoJap:

- KyHTWJI allHUIL;

-KyCHIIL

- TabM OMJIMILHUHT y3TapuIlIy;

-alip¥M MaxCyJo0Taapra SXTHEXK CE3UILL.

KynuHua kyn CyroJguMK WYMII Ba TE3-T€3 KaM-KaMJaH

oBkarnmaHum  €pmam  Oepamu.  Ermm,  auvumk,
MaxcyJOTJapHU HMCTEbMOJI KHUJIMAcClIMKKa  XapakaT
Ko,  Maxammmii  yCMMIIMK — MaxcCyJOTJIapHHU

HUCTEHbMOJ KWITAaH MabKyJ. Arap XyJla Kyl KyCHII
Ky3aTuiica, I(oKopra MypokaaT KHJIHUIILL.

Ny xotum (kab3usr).

Xap XWJI YCHMIIMK MaxcCyJOTIapHIaH HCTEHMOI
KWIHMIITa  XapakaT  Kuwiuum.  AMMO  XaiiBOH
MaxCyJIOTIIapHy Mac Xap XM MaXaJUIMi Ba TO3a MEBa Ba
ca03aBOT/IapUHU, IIYUUHTJACK OK HAaBIM dMac, OajKu
KOpa HaBIM YHIAaH TaW€piaHraH HOHHH HMCTEHMOI
KHUJITaH MabKYJL

XOpruHJIMK - T€3 Yapyaril

Te3-Te3 1aM ouII Ba TO3a XaBoja calp KUJIHIIL.

Tes3-Te3 cuiinmn

06aya/loH KaTTaJalIMIIN Ba CUHAMK mMydaru Kudpaiumm
O0atu. Aunmmm Ba opuK. OyjiraHaa Bpadra Mypo)kaaT
uHr!

Kali¢pusTHuHr  y3rapumm:
JaBpH, KaXJITOPIUK

AcCIIpeccus

IHU uiap OwiaH mamryn Oynum (oiinanu, epiapHu
Oann OynuIIM yuyyH yiaa €ku OOLIKI >koiga Oepwuiira
x.apakar mmm. Kaiduar ysrapum xyna am Oyica
mudokop OWIaH MaciaxaTiamuil (MI0XKHU ca KAOyinra,
TYpMYII YPTOTY OUJIAH KEJIMI).

TepuHuHT anpuMm coXJUtapujaru
nurMeHrtanus (1034, KyKparu, KOpHU Ba
Oomrkaiap)

XOMUTAIOpJIMK JaBpuUiard ofaTtuil ysrapum Oyiuo,
TYyTpyKJIaH KEMMH HyKpJIaau.

Kopunna orpux

Kopunmarn maBoMiaM Kywid OTpHK. acopaTAaH Iapak
Oepuiin MyMKuH, Oy Xakia mudokopra xabap Oepuii
KEpak.

Kon kertui Arap KOH KeTull TyxTamaca, Kymaiica Ba 04 KH3MJI
paHTIa Tye OJu0, OTPUK. CE3UIl OWJlaH JaBOM JTea,
Te3aa mudokopra Mypoxaar THII 3apyp.

NxkuHuM y4 OWJIMK/TpUMecTpaa Tascusinap

KY3aTHJIAIUIAH y3rapuuuiap

Ba‘-IaIIOHHI/IHF KaTTaJlallluim

bauagon TyOu OanmaHIIMTMHU MyHTa3aMm ym4yad Oopwii.
BeMOpHUHT PUBOXIIAHUIIN XaKUJa MabIyMOT Oepaid.
V3unru3 mudokop OunaH Mmaciaxarnamunb, OadagoH
TyOM OaJaHJIUTUHU  YIYAIIUHTU3 MYMKHH. bup
XOMUJIaHU MebEpHUIATU XOMWJIQZAOPIUKAA
CaHTUMETpAArd  yjJ4aMH, XOMWIAJOPJIUKHUHT 24
xadTacunan OB1LTIa0 XpPMUJIAHUHT ~ TECTal[MOH
MyJIJaTura TYTpu KeJamu. Arap 0adajoH yiI4aMu
y3rapmMaca XOMHWJIaHH PUBOXKJIAHHMILINIAH OpKaJia KOJIHII
Oenrucu OynuIIM MyMKUH Ba IMH(GOKOP MaciaxaTHhra
3apypHSIT TYTHIIAIH.

O¢€k Ba KyJutapJaru it

Nmvkonu Oynranma o€kHu Kytapuim ¢doiganmud. Arap
TycaT/JaH €KUM OMJIMHAPIIM IIMIN Ba TaHA Ba3HU TeE3 OIICA.
Oy xakma mmdokopra xabap 6epunr 3apyp.

BenanapHUHT BapuKO3 KEHIAUUIIH

Kyn BakTHHM O0€kaa yTKa3MaclHMKKa XapakaT KWJIHIIL.
Oéxnapau YaTUIITUPUO yTHpMara MabKYyJI.
[IIyHuHraex momHacu3 O€K KMMUM Ba 3JACTUK MaMIIOK
Kyt xaMm  Epuam Gepaiu.




baBocun (remoppoii) - opka ukapyB|baBOCHIHHMHT SHr SXIIM JAaBOCH - Oy YHHUHT OJIIUHU
TENINTH COXacuIa  AYHIIWIN, WYaK|OJHII ITYHUHT/IEK W4 KOTUIIUHH OJAWHH OJIHII,XaiBOH
Oymiaranja OTpUK TYrpU HYaKAaH KOH|MaxXCyJOTJIapu sSMac, Oaaku TYpJiu XWIJArd yCUMIIHK
KEeTUIITU MaxcyJOTJIapyuHU, ITYHUHT/ICK Xap XWJI MaxaJUIhii MeBa-
ca03aBOTIApPHU MCTEHMOJ KWJIMIITa XapakaT KWJIUII.
Arap orpuk Kydaiica mudokop OunaH mMaciaxaTiaaminil
JIO3HM.

Kyiinnarun 6enrunapaan Gupopracu Oyirania 3yaIdk Ouinad mudoKkopra MypoxaaT dTHII
KEepPaKJIUTUHU XOMUIAI0p aéiiapra TYUIyHTHPHII Kepak:
- Kyunu 6ot orpumm;
- Kypum yrkupnuru Mmyammonapu, Macajial Ky3 OJiu1a map/1a XOCHI OyTUIIH,
0€K Ba 103/1a TyCaTJaH [IMII IMai0 OyIJIHIIH.
By Gapua Genrunap npIKIaMICUSHUHT Oelruiapura xoc.

[Temo6 Taxmunuau yTKa3uml. [1emo6 TaxIuiIuHu yTKa3ranaa OKCHII, KaH MUKIOPH Ba/€ku
CHUUIUK YUKapUI Wysutapu uHEKIuscura yTuoop Oepurn. Aénaa Te3-Te3 CHHHUII CHUMIITOMU
OyJica, yHH TEKIIMPHILTA FOOOPHILL.

[Temo6na oucunau Oymumu Oy TpedkIamricus €¢Kkd WHQPEKIHs OeNTHCHUIaH ajiojiaT
Oepanu. IlemoOaa kKaH MUKIOPUHU KYIl OYJHIIN MEbEP OYyIMIIM MyMKHH aMMO KeHHHYAIHK
TEKIIUPUII YTKA3WINIIN MaKcaara MyBoduk Oyaau.

XoMunagopriapaa Te3-Te3 CHUHWHII OaTHM XOJUI aMMO alpuM aéapa CUMIUK YUKapHUII
Hynnapu HHPEKUUACH CUMITOMCHU3 KeuaéTran OyJIuIId MyMKHUH.

XOMUJIAaHUHT IOpaK YpHUIIMHH TeKImUpum-xommwia 12 xadramuk Oynranma mgoruiep
TEKIIUPYBYN EpAaMuia JIIUTWIAIU, IMyHUHTAeK xommia 18 xadranwk OynraHma, XoMmuia
KUMUPJIAITUHU TEKIITUPHIIL.

by Oenrumap XOMHJIAQHUHT COTJIMTH XakuJa MabiIyMoT Oepanu. by Oenrunaphu
MaTPOHAX/OWJIa XaMIIIUPAIapH TEKIIUPHUIILIAPH 3apyp.

bauanon karramuru YTT Hatmkanapu Ba Xomuia MyAaaTUra MOC KEJIUILIHN.

By Genrunapan naTpoHak/onsia XaMIIApaTapy TCKITHPUIILIAPH 3apypP.

XOMHWIIAaHUHT XOJAaTH Ba IKOWJIAIIMIIMHE XOMWIAJOPAUKHUHT 36 xadTacumaH CyHT
aHUKJIaHAIU.

By 6enrunapau naTpoHak/ousa XaMIIMPacH TEKIIUPHILIIAPU 3apyp

XOMUTAAOPJIHK JaBpUAA COTJIOM TypPMYII Tap3u XaKuja Macjiaxat OepHuiil

Ownjia ab30J1apMHUHT OBKATIAHUIIUHYN TYIIYHTHPHIIL.

Cornom Ba TyTpu OBKaT/IaHMII MaciaxaTH. OBKaTJIaHHWIIHUHT 5 Ta acocwil Typyxwura
acocaH Oepwraau:

- Xap KyHH 4-6 MapTa yIJIeBOUIapHH KaOyJl KWiHil (Typyd, MakapoH, JOHJIA MaxcyJaoTiap,
HOH, KapTOLIKa);

- Xap KyHU KaMm#Jia 5 MapTta MeBa Ba ca03aBOTJIap MCTEHMOJ KUJIHII, Xap KyHU 3 mapra
OKCHJI MaXCYJIOTJIapUHU UCTEBMOJI KIIIHII (TYIIT, MappaHaa, TyKKaKIuKIap, TYXyM);

- Xap KyHU KaMuaa 1 maprta cyT MaxcyJjaoTIapuHU UCTEbMOJ KUITUII (CYT, MHIIJIOK,

KaTUK);

- eTapiiu MUKIOpJA CYIOKIUK-CYB Ba MeBa IapOaTiapu.

Tyrpu OBKaTJIaHWII Ba JOMMHKA MAaIIKJIap Oakapulll, XOMIIAJOPIIHUKHN COTJIOM YTHIIIHTa
&pnam Oepaau.

Baszn. OBkarnanwimga KajdoOpUsSHH derapajall, XOMHJa YCHIIW CEKWHIAamummura cabad
OyJHIIN MYMKUHIUTHIaH Xa0apIop STHILL.

XOoMUTAAOPIUK TaTuAa Kajopusra OyiaraH SxTUE&k TaxmuHaH 300 kajopusira oImianiu.
OBKaTHUHT cu(aTH, MUKIOpUIAH Kypa KaMpOK.
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MaxcynoTiaapHu TaBcus »Tunl. donaT KuciIoTacH TyTyBUM MaHOanapra smmia Oapriu
ca03aBoTIIap, HOH, HOHYIITA YYYH OyTKaJap KHpau.

(IIndoxop xkymumya GojaT KUCIOTACHHHA TaBCUS STHIIA MyMKHUH).

®omnar kucinoracu. beMopHUHT GomT Ba Opka MUsicHIa MyaMMoJap naigo Oynunr xaBhuHI
KaMaWTHUPaIH.

Temup. KaMKOHIMKHU OJIMHU OJMIN MaKCaauaa OBKATIAHWII pAl[MOHUTa TeMHpra 0ot
MaxCyJIOTJIapHU MacajaH: siwil Oapriu ca®3aBoTiap, TyWIT, Xalgapu ylmuaaH TailépiaHran
HOH, JTyKKaKJIMJIap TaBCHSI STHIL.

KoH Taxnmim XoMUIa10pIuKAa KAMKOHJIMK OOPJIUTHHYU KypcaTca, IUGOKOp 01aTAa TEMHUP
npenapaTiapuHd TaBCHs 3TaJH. XOMWiIagopra Temup npenapatiapuad C BUTamMHHUTA OOU
map0atiap (MacaiaH, aneslbCuH 1apbaTtn) OunaH KaOysn KWIUIIHU TaBcus TUHT. C BUTAMHHHU
TaHa/la TEMUPHU SIXIIM CYPWIMIIMHK TabMUHIaiau. TeMup mpenpamiapuHd  KaOyin
KWITQHJIAPHUHT adipumiiapuia kad3uar Kysatuinaad. LIyHUHr ydyH KaO3MATHU OJIIUHM OJIHII
Oylinua Maciaxatiap OepHHT.

Kynunnuk aénnapia XOMUJIAJOPIUK AaBpUIa KaMKOHJIUK PUBOKJIAHAIHU, Oy 3ca Tyrpyk
naiTuaa acopariapra cabad OyiuIIM MyMKHH. (OHA Ba OeMOp/a KUCIOpOoara OyiraH dXTHEKHA
KOITAIIJa UIITUPOK ITAIH.

XaMIpaaik HapBapulll pekacu
Huma yuyn OyHnai kuiaui kepak?

bemop bemopHu mapBapuniamga 10ka HUKOO TyTHO IOPHILL.

Kacannuk xaBo-roMuu Wysnu opKajiu IOKUIIUHUHT OJITU OJIMHA/IH.

bemopHu mapBapunuIaniga XJao0pid PeKUMHU TallKUIUTAIITHPHULLL.

Jlepdpnep Taékuamapu TamKH MyXUTra yupamuind Oynu0, Maummid Oyromiapaa y30K
CakJaHWIIM MYMKHH. ByrmMa kacaluiMkiap y4YWMHYM ofaM €KW MauIlui Oyromiap opKalu
IOKHIIIATa UIMKOH SIpaTaJiu.

bemop érran xoHaHM MyHTa3aM IIamMoJuIaTra KamMmujaa 2 Maxan Hamiaa0 apTuil.

Tamkn MyXuTAa Ky3raTyBUWIAp KOHIEHTPAWUACH KaMasigu. XaBOCHHUHI TO3aJIUTHIra
SPUILINIIATH.

BbeMopHU TyTpHu OBKaTIaHTHPUIIL

Taomnap:

a) MEXaHMK, KUMEBUH, TEPMHUK KMXATJaH aBalJIOBYM;

0) kaymiira O0¥;

B) Ty3 Ba CYIOKJIMKJIAp MUKJIOPH KaMaHTHPUIITaH:

r) ButamuH B rypyxura 6o# Oymumu kepak. [lapxesra kamuaa 3 xadra mobaitHuIa pruost
STUIIUILY KepPak.

Byrmama kynmuHYa TOMOK SUUTMTJIAHWIIM OKHOATHAAa OBKATHM 4YallHAraHjga Ba OTraHjaa
orpuk cesunaau. Kamuit topak daonmusaTHH sxmmiad, acopar cudarama  MHOKapIUAT
PUBOKJIAHWIIMHUHT OJAM ONMHAAWA. Ty3 Ba CYIOKIHMKIAD MUKIOPUHHU 4YeKJaml OKHOaTHaa
Oyiipakiap ¢aoJuaTH CHTWUIAIAIU, HATIKaaa acopar cudarama MUOKapauT Eku HedpuT
PUBOKJIAHUIIMHUHT OJITU OJTUHA/IH.

B rypyxu Butammnimapu aca® TuzuMu (HaoNMATHHU SXIIWIARAM Ba acopar cudaranga
danax Ba ApuUM (Qaliaxiap pUBOKIAHUIIIMHUHAT OJIAM OJMHAIU. byrMa kacammuruua acopatiap
KacaJuk Oonutanranugad 1 -3 xadra MobaitHua pUBOKIIAKUIIIA MYyMKHH.

7-10 xyH MyoOaifHuAa KaThU ETUII PEKUM TAIIKHII TUII Ba HazopaT kuwiuil (bemMopHu
KyTapuil €KM YTKa3HWIIHM MaH 3Tull, Oapua mapBapHil XamJa JaBo MyoJjaxalapuHu bemop
érran xanuaa Oakapur).

Acopart cudaTiia MUOKapIUT PUBOXKIIAHUIIIMHUHT OJIIA OJIMHAIHU.

Tepu Ba IMJUIMK KaBaTiIap rUTHEHacura YbTHOO0p Oepuil.

byrmana ¢pubpuHo3 napaatepu Ba MKWJUIMK KaBaTJiap/aa *Kouamam



MexHaT Ba JaM OJHINTHHM TAIIKWUIAIITHPUIIA,BEMOPHH OpTHKYa YPHHUO KOJHIIIAH
acpaml. AcCOpaTIapHUHT OJIM ONMHAAN.3 XadTa naBoMuaa 6eMop ANYPE3H Ba CUMIUK XOJATHHH
Ky3aTtub Oopui.

1 -3 xadTanap MmobaitHi1a OyrMaHUHT acopaTH - HEPPUT PUBOKITAHUIITU MYMKHH.

MAB3Y: OHAHHU TYT'PYKIAH KEHUH XAMIIUPAJIUK
ITAPBAPHUIIHN. ITATPOHAX

TyrypykaaHn KeWHHIM MapBapull Ba HA30paT KWIMILJA OWJIABMHM XaMIUIUPAHUHT POJIU
mudoKop Ba A0S UUIMHU TYJIUPUIIIUP. XaMIIMpa MabIyMOTIapHU MAaHTHKHHUIUIK Ba aénra
TYTYpYKJIaH KeWHHTH MyaMMOJIapu TyTrpHCHAA Tanmupud Oepulnu, caBosl OEpUIl MyMKHHIUTHHH
aiTuim y1o3uM. Kynuniuk a€niap Ba yJapHHUHT 4aKajJOKJIapu Y4yH TYTYPYKAaH KEWMHHTH aBp
KUWMH KeuMaiau, Oy naBpaa 3bTHOOp, TYTypyKAaH KEeHMHIM KyTHJIaJUTraH TUKJIAHUII JaBpHa
KypCaTKUYJIapHU y3rapuiliy €KU YeTra YUKUIINra HyHaNTHPWITaH OyJIMIIH JIO3HUM.

XaMumpa TOMOHHMIAH KypCcaTUJIaJIUTraH q)aOJ'II/IHT.

Xap Oup TyKkaH a€n yakajoru Tyruirad, OupuHuu 6-8 xadra uumaa xap KyH napBapHill
KWIMHUIIN 3apypaup. [larponax/onna xammupacu, TYrypykaaH Keitnn aémHu 60pu0d Kypuim
Kepak OyJraH BakTJiap:

- bupunumn maportala, TyrypykxoHa/iaH yira Keiaral KyHH Ba

- 6-8 xadraraua, xap xadraga Oup mapTa, arap TYTrypykJaaH KeHUHIU *apaéH mMebépuaa
Ketaétran OyJca.

bupunun Mapotaba TykkaH aémiapra. OJJWMH TyKKaH aémiapra HUcOaTaH KyHpok &plam
Kepak OynuimM MyMKUH. Arap aénga mMyaMmMMmonap €KUM KaHJaiaup acopariap KojraH Oyiica,
[aTPOHAX/OMJIa XaMIIMpacu Oy X0JIaTHH 7105 €KU MU(OKOp OMIIaH MyXOKamMa KHJIUIIN KepakK.

Acoc:

Yakanok Ba a€lHUHT COIVIMTH XamJa MyBad@akusTHHU KyJU1a0-KyBBaTJalUIapH Y4yH,
LIYHUHIIEK, MyaMMOJIM XOJIATJIapHU aHUKJIAII Ba yjapra TyI'py €HAAIIUIUIAPU y4yH aémiapra
KEpaKJv, y3 BaKTUAArH MAabJIyMOTJIAPHU €TKa3HII TaKIN(UHI KUPUTHII Kepax.

[TaTponax/onna xamumpacy, aéniaaH Kyiuaarmiap Xakuaa cypal Kepak:

- PyXHil XOTUPKAMIIUK;

- OwnaBuit Ba MKTUMOMH KyJ1a0-KyBBaTIalll;

- Pyxwuii 3ap6anapra KyHUKUII Oyin4a Xap KYHJIMK CaBOJUTAPHH XaJl 3TUII YOpajlapu.

Aénap pyxui XoylaTWra JIOUp MabIyMmMoTiaap Oepa OJUIN y4yH KyHUZaru caBOJUIAPHU
TaKiaud ST

- TyrypyknaH KeirH TUKJIAHAIUTaH PyXUH KapaéHHUHT TABOMUNIIUTH;

- Tyrypyknan kelMHIu qaBpaa XyCyCuil y3rapulUIapHUHT MEBEPUIA MOJIENH;

- Cornmurn Oyinya yMyMHid caBoJuiap.

Aénna y3uHH AOUMHMA, MebEPUN TyTHIINAAH (papK KHIaauraH Ka(usaT, XUCCUI X0aT Ba
MYOMWIAHHUHT Y3TapuIIM Ky3aTuica, Oy TyrypykIaH KEHMHIHM JenpeccusiaH Aanojar Oepuiiu
MYMKUH.

Aénra Tyrypyk AaBpHzia oJIraH IapBapuIIM Oyiinua caBojuiap Oepulll Ba yHra TYrpyK
xapaéuu Oyiinda Taxpubacu xakuaa cyxOaTIalnil UMKOHUATHHY SIPATHII Kepak.

- bupunun 24 coar mobaitHIIa

- By caBom, ogatna, Tyrypykaan keitunry, 10-14 kynu xan stunanu (3 KyH MoOaiiHuaa)

- 3apyparra kypa (2-8 xadTa).



ITaTponask/ousa xaMIIMpacH KyiMuAaruiap Xakujaa aéijad cCypallu Kepak:

- Aén Ba OOJIACUHUHT COTJIMTHY Ba OapJaMiIuru;

- JKucmMoHMi XOMaTHUHT yMyMUH MyaMMOJIapy;

[TaTponax/onna xamiiupacu, 6a>kapuIlH Kepak:

- Myxokama KWIMIIHM Tajnad 3TaguraH CHMITOMJIAPHM a€n OWIMIIM YYYyH HWMKOHUST
ApaTUILI MaKCaJuaa MabIyMOTIApHA KETMa-KeT Ba aHUK TYLIYHTUPHILN;

- JKucMoHMI, WXTUMOWN, pyXWid Ba XHCCHW cormrd Oyiuda Oapuya Oe30BTaIMKIAp
xabapuHU eTKa3uI1a aélTHU Ba OMJIa ab30JIAPUHU parOaTIaHTUPHILY;

- MyaMMomnapHu MyXoKama KHJIMO, yJTapHU XaJl KWJIHII YIyH CaBoJIjIap OCpHIIH JIO3HM.

Aé&n TomMoHMIAH Xabap KUIUHTaH KM aMalvii KypuK NaiTha aHUKJIaHTaH Xap KaHaau
Oenru 6axoIaHUIIU KEpaK.

[MaTponax</onna XaMmImmpacw, TYTYpyKIaH KEWHHTH OWpUHUYM ydpaumryBmaék aénra
KyHUJAaruIapHu 3CIaTUIIN Kepak:

- Xaér yuyH xaB(au OynraH OeiaruiapHu;

- Xaér yuyH xaBduu Oyirad xap KaHmai Oenrujap yuparaHja Te3, IIOLIMINHY EpIaMHU
OIWII Y4YyH aén y4yH kaBoOrap OyiaraH THOOMET XomuMmMu OwiaH KaHJail OoTJaHUII
MYMKUHJIUTUHU.

Xaét yuyH xaB¢uum OyJraH xap KaHgai Oenrunap 3yyiuK Ouiad €paM KypCaTHITHH Tainad
STa/H.

Tycarman €ku Kyn €ku Kynaitnd OopaawraH KOH KeTUIUIap. XOJICH3IINUK, OOl aiTaHHIITN
€KH IOpPAaKHU Te3 YPULIH (TaxXUKapus).

Tyrypykaan KeMMHIM KOH KETUII OENITUIapH.

Hcutma, TuTpam/Bapaxa, KOpUHAA OTPUK Ba €KUM KMHJIAH HOXYII aXpajMallap KEeJIHUILIH.

JKuHcwnii ap3omapaaru OKyMIIM KaCcaJUIMKJIapra TAXMHUH.

Tyrypykaan xeiiunru OupuHun 72 coatja Oomnr orpurd, Kyiugaru Outra €ku Oup HeuTa
Oenrunap Owiian Oupra Kenraszia.

XaHcupalll €Ku KyKpak/Ja orpyK OyJIUIINHY,

- KYpHILIHH OYy3UJIHILY;

- KYHI'WJI aiiHUII, KyCHIIIL.

- [Ipesknamrcus/sxaamMIicus: Oenruiapu.

- bup Tomonnama Gosnaup coxacuaa orpuk,

- KU3apUIL €KY MU

TpoMO0aIMOOIMST OYJTUIIT MYMKUHITUTUTAa TAXMUH.

Opanuk napBapuuin

[TaTponax</onna xamipacy, KyiuaaruiapHu cypaiu Ba OakapyIily Kepak:

- Opanuk coxacuja OTpUK, HOKYJAIIMK, KHYUIIUII €KW EKHUMCHU3 XUJ XaKujia, >KUHCHUU
aJloKa BaKTHJa OTpUK OOpMHU, Cypalll;

- FOxymnm kacamnmukinapra mryoxa OyJarasaa myJibC Ba TaHa XapOpaTUHU TEKIITHPHIILL

- Opanuk coxacua Orpuk €KM KyJIalCH3/IMK XoJaTu Oyiica, aéira KypuKHHU TaBCUS STUIL;

- Opanukna orpuk OynraHia MaxaUIMA COBYKJIHM JaBO €KU TeJUIM TAMIIOHHM KyHHII Xam
OpAJIMKJaru OrpUKHU €HIMIUTAIITHPHILA AXIIN YCyJ1 OyJInO XHMCOOJaHUIIMHY TaBCHUS ITHIL;

- Oru3 opkany OrpUKHU KOJIAMPYBUM JOPHU BOCHTaJap KyJJlaml Kepak Oyica, Kapiiu
KypcaTMaiap OyiMaranja, napaneTaMmoll TaBCHs ITHIL;

- OpanukHM TO3a TYTHII XaKuga TabKuAnad YTHIN, To3a TarjJuKIapHH Te3-Te3
alIMaIITUpUIl. Oy MyoJsiakaHu OaXkapuIlJiaH OJJIUH Ba KEWMH KyJUIApHH TO3a FOBUIL, Xap KyHHU
Iyl KaOyJl KHJTHIIL.

Opanukzna OKymiIMm HMHQEKIMOH Kacalukiap Oopsuru Oenrunapu, TYTypykK HanTuia
OpIMK WUPTWITaH, KECWIraH >KOMIapuHM OUTMACIHTU TE3JUK OuiaH OaxOJIaHUIIHU Tajao
KWJIaau, 9yHKH Oy Oenruiap 6adaqoHmard KacayuTMKIap €KW yJIApHUHT PUBOXKIIAHUIINTA OJIMO
KeTyBYM cababmnap OyJIHIIN MyMKHH, XaTTO CEIICHC OYJIMII XTUMOIH 00p.

Jucnapcynusi (GKUHCH ajloKa BaKTHAa HOKYJIAHINK, HOXYII XO0JIaT)
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[MaTponax/onna xaMrpacu KyHuIarujaapHu Cypariy Kepak:

- Tyrypyknan keitnnru 2-6 xadrana >kKMHCHUN ajoka Ba AMCIIAPEYHUS MaBKyAJTUTH XaKU/a;
JKuHcuid anoka BakTHAAru KyJIAMCU3MUKIApHU | KaMalTUpUIl Makcaauaa acocuja CyB TyTraH
CypTMa TeJHH TaBCUs ATHIIL

Kuncwuii anoka kapaéuuga MyammoJiap 1aBoM 3TaéTran aémiapra, mmdokopra MypoxaaT
KUJTUII HU MacyaxaT OepuHT

Arap aén, JKMHCUM ajokara KHUpraHWJaH XaBOTUPAAJIUIMHMU aiTca, Oy XaBOTUpPHU
cababnapy TEKIIUPUIIHILHN, YPTaHWIHUIIN Kepak.

Opanuk coxacuja UIIMKacT eTraH aémiapaa, JUCHapeyHHsl Ky3aTWwica, OpaJuKHU
TEKIIUPTUPHUI YUyH KyPUKIAH YTUIIH Kepak.

JapHU agamud, KU3aMUK TomMacu cudaruga kaOysl KWIMHHAIIM MYMKHH, OHPOK
KM3aMHUKHUHT (pakaT Tolmma smac, 0anku Oorika Oenaruiapu xam 6op.

Bemopnapaa yupaiimuran KynruHa TommMaizap Ku3aMuK, a TETUILTH dMac, OMPOK KyWnaaru
Oenrunap OynraHaa XaMmIIupa MUXKO3HH MU(GOKOpra KyHaTHIIU Kepak:

- Kuzammukka mry6xa 0op.

- benrunapHu Kydanuiiu.

- Tana xapopaTu 38°c Ba yHJIaH IOKOpU KyTapUJIUIIH.

- bomka Genrunap ytubd ketca XxaMm IOKOpY XapopaT YILUIaHUO TypHILIH.

- bomka kacamnuknapra 6oriauk oenrunapHu Oyiumm (acopat OyJIMMHra KapaHr).

ITaTponask/onsia xaMmupacu Kyiuaaruiaap Oyiinda macjaaxart OepuIln Kepak:

- beMopHHMHT XapopaTHHM y14al Typull, KyTapuiranjia yHH TYLIIUPUIITra XapakaT KWL

- bemMopHHM cankuH koA yluiam aMMO COBYK OMIa daMac.

Tana xapopaTMHM TYIIMPHMII Ba OTPUKHM KOJAMpHUII ydyH bemopnapra cyrook
napareramolt €ku uoymnpoden oepur.

- Epyrimkka cesyBuamivk 10KOpd OylraHja oiHa NapAajJapuHH EMUII Ba YUPOKHH
yuupui épram Oepaau.

- Ky3 arpoduna 6e30BTanuk OyaraHaa, HaM MaxTajad TaMITOH UIUIATAII MyMKHH. Xap Oup
Ky3 Y4yH aJlOXU/1a-aJIOXU/1a TaMIOH WILIaTUIaad. APTHUII SXTUETKOPIUK OWIaH Ky3HU TalllKH
TOMOHH/JIaH MUKapura kapad HyHanTupuiIaiu.

- Myranra xapmm [IOpMIAapHHHI caMapac kKyJa KaM. XOHaja HIMIUIAPTa CYBHH
TYJAMPUO KyHUIll, eTapiy HAMIapYMIMKHU TabMUHIAWIM HyTaldHM KaTupuira épaaM OepHIIu
MYMKHH.

- Emm 12 oitnuknan xaTTa 6emMopiapra HCCHK CyBra OUp 4o KOIIMK JMMOH MapOaTH Ba
MKKH 9O KOILIMK acaji conud nuupui paaM OepuIiu MyMKHH.

CyBCH3/IaHMIIHH OJIITMHYU OJIMIIL.

Hcutmanaérran  KMUkMHA ~ Oemopiap  TaHalaH  CYIOKJIMKHHU HyKOTOAMIIAP.
CyBCHU3NIaHMIIHUHT OJJIMHM OJIMII Y4YyH OeMopiap Kyl MHKAOpAA CYHOKIMK HCTEbMOI
KWJIHMIUIAPH Kepak.

. Kuzamuk OunaH Kypamuin HaTH)Kacu1a TaHa/la KacalsIMKKa HUCOaTaH MMMYHHUTET XOCHII
Oyrnanu.

Bupycnapan naBonamiga aHTHOMOTHKIAD KyJJIAaHWIMaWAW, OUPOK HOXys OakTepuai
KaCaJJIMK aHWKJIAaHTaH/Ia yJapra MypokaaT KWJIUIITA TYTPU KeJIa.

Kuzamuk kacaqmru Tydainu kenmd 4MKMIIM MYMKHH OyJraH acopaTyiapHM OJUHHU
ONIUINJIA BUTAMUH A HM KyJUIalll y3 caMapacHuHH KypcaTraH. ButamMuH A KynuHYa BUTAaMHH A
eTUIIMOBYMIUTU O0p bemopnapra €ku KM3aMMKHMHI OTMp IIakiau Oop OyiaraH MKKW é€mrada
bemopnapra TaBcus stunanu. Iludokop momm ButamMuH A camapacu Xakujaa maciaxaT Oepa
onanu. Acriupun 16 €mrauva Oynran bemopiiapra TaBcust STHIMAIH.

Eum 12 oiinux Gyamaran bemopmapra mmc TaBcus STHiMaiiau. JKunauii acopatiap
Ky3aTHJITaHJa MUKO3HU MU(POXOHAra ETKU3UUIL KepakK.

[MaTponax/onna xammupacu COTJIMKHU CakJall TU3UMHUHUHT (Paosl ab30cu XycoOIaHaIu.
Xamiumpa, MUXKO3 Ba YHUHT 3XTHEKIAPUHU ypraHuO, MyaMMOJIapHU XaJl KWJIUII YOpalapyHU
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MUKO3 Ba YHUHI OWJIACH, UIYHUHIZIEK >KaMOATUMIMK OWiaH, LIy jkaMoa ab30ocu cudaruia
MyXokama Kuwiumra épaam Oepanu. JaBomam Oyiinda mmdokop KypcaTMalapUHM amaira
omupand. Muxo3 Ba YHMHI OWIa ab30japura KAaCaJUIMKHUHI KEeJIUO YUKWIIM, AABOJAHMIL
pexxacu OyilMua MabayMoT Oepaau Xamjaa OHMprajukaa KacaUIMKJaH TE3pOK Corauml
YyopaJapuHu UILIa0 YMKaIH.

XamIiuupa MWKO3HUHI axBOJMHM Ky3atuO OopaaM Ba Ky3aTHII —Haituigaru
y3rapuIuIapHu Kailg kwinaad. Muwko3 OwinaH yupammO cyxOariap yTKa3aad, YHH SIIUTA[IH,
caBoJulapura »ao0 Oepu0, XxuccuéTnapuHu OOIIKapHIAa, MyaMMOJIApHH Xall KWInja épaam
O0epaau. Tyrpupopyu MHKO3HUHI TE3pOK Ty3aauiiura €pjaam OepaguraH MyXWT SpaTUIUIIAIA
UIITUPOK 3TAJH.

Nudexkunon kacalJMHIapaa xaMinpa TOMOHUAAH KypcaTWiaaurad Gpaoausar
Acoc

[TaTponak/onsa xaMIIMpacH MIDKO3JIapra KyWuaarujiapHy TYITyHTUPUIINA Kepak:

- Kuszamuk rokopu napakaian FOKyMIIM KacaJUIMK XUCOOIaHau.

- Kacamnmuk Oup Heua Xxun OeNTWIIapHH: WMCTMAanall, WyTaa Ba y3ura XOC KH3WJI-Maiia
JIOTJIApUU YaKUPUII XyCYCUSITUTA ATa.

- Kacannmmk xaBo-toMun iynu opkaiu TapKalai.

- Mmwxo3 O6emop kumm OwiaH OeBocHra MyJOKaTnaH €Kku OeMOop aKCHUpraH, IMyTajraH
XaBoJiaH Hadac OJHII OPKaJIH KaCAIUTUKHU IOKTUPHIINA MyMKHUH.

- Bupyc 103a xoiinapga Oup Heua coaT JaBOMMJIA SILAIIM Ba KAaCAIJIUMKHU FOKTHUPHILN
MYMKHH.

Kuzamuk 6up €mpman Typt €mrHua bemoprnap opacuiga KeHI TapkajiraH, OMpOK, Ty
KacaJUIMKKa KapTH JIMJIAll oJMarariap Xap Kangai énjia KacaJuInKHU FOKTUPUIIU MYMKHH.

benrunmap 9-11 kynnmapu kypuHaau Ba 14 xyHrada naBom 3tanu. KacaiummkHu OWpUHYM
Oenrunapu naiio OynraHuAaH TOKH TOIIMaiap TOMITyHUrada OyJraH AaBp >KyJa IOKYMITH J1aBp
XHCOOJIaHAH.

[Tatponak/onsna XxamImmpacu KyWuaruiapHu OUIHIIHA KEpaK:

Kuzamuknan kenub uukaaurad acopaTJapHUHT

PHUBOXKJIAHUII SXTUMOJIN OYIHUIIN MYMKHH:

- MMyH TH3uMH KyucusnaHrad bemopnapaa macanan, nerikemus éku OUTB.

- Erapnu napaxkana oBkak tannamanauradn bemopnapaa.

- bemr émpman kwuuk Oynran bemopmapaa, 20 €émmaH karTa WHCOHJApA XaM KacalUTHK
acopatyiapy KeJIn0 YMKHII YXTUMOJIU KaTTa.

- BpoHXUT Ba yTKHp JTApUHTUT-KYyPYK Ba XHUPUIIIOK HyTan OUIaH axxpanubd Typaju.

- CtpabusMm-Bupyc, HepB Ba Ky3 MylLIaKjiIapura TabCcup KWWK MyMKuH. Kam yupaiiauran
acoparjap KaMm XojaTiapja KyWuaa KeITHPHITaH acopariapura Ku3aMuk cababuu Oynuimm
MYMKUH:

- Ky3nu xupauii 3apapiaHuiim, MacaiaH, KypyB HEpBU (HEpPB, MAbIIlyMOTHH Ky3JlaH MHsITa
y3arajii) 3apapiaHuIIIu.

By perpoOynbbap HEBpUT Kacaliuru cudaruja Mamxyp Ba y KypJiaMKKa OJHO KeJTHIIU
MYMKUH.

- KOpak Ba acab Tuzumma MyaMMosap.

- Musna xxunauii acopatiiap, 0y KM3aMUK OWJIaH KacayulaHrad Oup Heda WWIIaH KeWHH
Ky3aTWIMIIA MYMKUH (KacajUIMK YTKHp OJITU CKJIEPO3TH JICUWKOSHIEhATUT HOMHU OuIIaH
TaHUKIIH).

[TapBapuin Makcaau: - THQEKIUS TapKATWITMHUHT OJIAMHH OJIUIL;
- KaCaJUIMK aCOPATIAHUIIMHUHT OJAMHU OJIUIII;
- GeMop MakcuMal KyJaiiukiap spaTHILL.
XaMIupanuk napBapuily pexacu
Huma yuyn OyHaai Kuiaumn kepak?
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Bemop owna ap3onapura KacauIMK Ba YHHHT acopaTiiapd O0pacuaa MabIyMOT OSpHIIL.

beMop Ba yHMHT omia ab30Japd MabJIyMOT OJIUII XyKyKHra sra. beMop Ba yHHMHT omja
ab30Jlapy aMajra OIIMPWIAJUIaH MapBapyll TaJAOUPJAPUHUHI Makcaara MYyBO(QHUKIMTUHU
TymyHaauinap. beMop Ba yHUHr owia ab3ojiapu OWIIAaH PyXuid TapOUsSBUIL TamOoup oJno
O6opunaam.

beMopHu coraiiryHra kKaaap aaoXuIaTaiiTHPHIIL.

Wudexnus TapKaTuIIiHAHT OJIIA OJTMHATH.

beMopHu mapBapunnianaa 10ka HUKOO TyTHO FOPHIIL.

Kacammk xaBo-TomMuu ﬁynH 6I/IJ'IaH OKHUIIWUHUHT OJIIU OJIMHAAU.

bemop érran xoHaHM MyHTa3aM [IaMOJUIATUO TypHIL, KyHUra KaMujaa 2 Maxaja apTHILL.

Tamku Myxuta Ky3raTyBuniIap KOHLIEHTpALMACH KaMasiiu. XO0Ha XaBOCUHHUHT TO3AJIUTUra
SPUILLIIIAIN.

beMopHU 03-03/1aH OBKATIAHTUPUO TYpHILL.

WHnTokcukanuss HaTwkacuga Oemop bemopHuHr wmraxacu Oynmaiinun. Kacammuk
oknOaTHa KalT KMIIUII Ky3aTUIUILN MyMKUH.

Bemop bemopra nMkoH 6oprda OCOMHINTA MIAPOUT SIPATHIL, KYH TAPTHOMHH TAIIKHII STHUIIL

bemop bemopnapna kynuH4a O0II O(QHKIApH, CE3TMPIMKHUHI OLIUINK (THUIEpEecTe3us)
Ky3aTUJIaH.

AHAJIMTUK KUCM
AMaJnii MaIIryJI0TAA €Y YYyH TecTJIap:

1. Byrma kacainauruaa onJjia XaMImupacu HIMA XaKu/Ia OrOXJIAHTHPHUILH JT03UM.
1)Tomok cyprmMacu MaHduii OyJryHdya 6emMop aJoXuJaJalTHPHIAIIH
2) KyK WUPHHT Ta€K4acu TOTMUIIHUIIIH.

3) KaCAJUITMKHUHT aCOPATJIApH XaKHU/a.

4) ucuTMa KyTapUJTUIIIH.

2. Tenkn KacaJaMruaa Heya KyH 0eMop aj0XuaaJdalITUPUIAIM.

1) 25kyH

2) 17 xyn

3) 9kyn

4) 1o

5) 5 kyH

3.CkapJaTHHAHMHT ACOPATJIAPHMHH KYyPCATHHI:

1.;10TKHH opkacu abcueccu

2.AMpPUHTIIN OTUT

3.0yiiuH aerMoHacu

4.yTKUp TIOMEpPYIOHEPPUT

5.BacKyJIUT

4. Tenku KacaVIMTMHU IOKUII HYyJJIAPH AaWTHHT:

1.Tomun-xaBo

2.remMaTtoreH

3.TOKCHK

4.orus opkainu

5. Kyk fiyran Kaca/JJIMTHAA Heda KyH 0eMop aJloXuAajJaliTHPHJIAIH.
1) 30 kyn

2) 17 xyn

3) 9kyH

4) 1o#

5) 15 kyn
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6.CxapyaTnHafaru acopaTjiapruHy OeJIruIanr:
1.Ha3ohapuHTUT

2.MMPUHTIIN MEHUHTUT

3.Heppur

4.MeHUHTO3HIe(DaTUT

Smuokapaurt

6.MeHUHTOKOKKJIM HHPEeKIUSIHUHT ACOCHI IIAK/UIAPUHHA KYPCATHHT:
1.Ha30hapuHTUT

2.AMPUHIJIA MEHUHTHT

3.MEHMHIOKOKKeMHUsl

4.MEHUHT03HLe(PATUT

5.reMopparvk CHHAPOM

7.MEeHNHIOKOKKIEMUSIHUHT Te3 KeYHIIHIATH YJIUM cadadJapyuHu ailTHHT:
1.yTkup Oyiipak ycTu 6€3u eTUIIMOBYHIUTH
2.0aKkTepuaJI MIOK

3.yTKup Oyiipak eTUIIMOBYMIUTH

4.1mepedpan KaxeKcus

5.¢daon rematut

8. Kuzamukum npodguiakTukacu

1) yyoxkHM ae3MHPeKIUA KHIUIIT

2) 0eMop M30JSALUACH

3) Hocnienupuk

4) akTHB Ba naccu(p nMMyHHU3aNusA

5) yTka3zunmManm

9. CyB 4yeyakaa HHQEKIUSIHUHT KUPHUII aPB03acH
1) M4ak MIWITKUK KaBaTiapu

2) mKacTJIaHraH Tepu

3) aémmrapHUHT TYTPYK HyJapu

4) roxopu Hadac HyIapu UMK KaBaTIapu

5) TEpUHUHT KyWraH 103acu

10. IotuomuennTaa acocuil NPOPUIAKTHK Y0Pa TAAOUPJIAPHHA AWTHHT?
1) akTMB UMMYHU3aUSA

2) AKyHUU Ae3uHPEKIUs

3) XOHAJIApHU IAMOJIIATHIII

4) xoHTaKTIa OyJraHIapHU OAKTEPHOIOTUK TEKITHPHIL
5) yTKazwiMaiaun

AMaJni MalIryJoTAa e4uil YYyH MacaJjajiap:

1.MACAJIA: 10 €émutn OGemMop  IOTHHTAHIA KywWwIM OTrpHWK, OyWHMIA IIUII, TaHa
xapoparunn 39°C-ra kyrapumumu Kys3aTwigd. bogomua Gesnapuga KMHMH aXpaTyBuM OKHII-
CaprUMTHp KoIulama maimo Oynmu. MHTOkcuKanus Oenruiapu Kywid HamMoEH Oynmu. Yoy
XOJIaT/ia Oujia XaMIITUPACHHUHT Ba3udacu.?

2. MACAJIA: Kwuszamuk OwilaH KacaJJIaHTaH OMJIara oujia XaMIIupacu Tampud Kuiau
YHHMHI acocuil Basudacu HUMaJaH noopaTt Ba yHU TyIIyHTUPHUHI?

3. MACAJIA: KacamnukHUHr 4 KyHHJa KH34aJa CKapjaTHHA aHUKIaHav. Kuzapuim
XUKWINOKHA IIWNIMK KaTjamjapura tapkaan. Tunmum ManumHacuMoH. bomomua 06e3u
KaTTajamrad, cepcyB. byitmH nmuMda TyryHimapu kartajamraH. TaHacuaa Maina HyKTaCMMOH
TYK KHU3THUII ToIIManap naio Oynau. OHacura omsia XxaMIIupacu KaHaai Maciaxatiap Oepuiu
JI03UM.
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4. MACAJIA: 7 éuum  Oemopaa TaHa XapoOpaTWHU KyTapWIWIIW, IOTHHTAHAA OTPHUK
OynuiM, TaHacuaa Maiaa HyKTaCUMOH ToIIManap Tonuwiau. by cumnromiap Te3ga HyKoOIAHM,
nexkuH 3 xadragaH CyHr cuiamkna 3%gra SKUH OKCWI, IWIMHApJIAp aHWKIaHId. bemopnaa
KaHJal acopar Ky3aTUiau.?

5. MACAJIA: 20 ém  aén TyrpyKxOHaJaH >kaBoO OepuiraHjaH CyHI TaHa XapopaTH
KyTapwIraHja oujia XaMIInpacu HUMara YbTHO0p KIuiy Jio3uM. CababiapuHu alTiO yTHHT?

6. MACAJIA: Xomwiagop a€nm OXUPrd KyHJIapaa O€KJIapu IIUIIAETTaHMHU — Ba
CeMHMpPIraHUHHM TabKHUIAWIM.  AETHMHI aWTHIIMYa KyN CYIOKJIMK, XaMHp OBKaTjiap Ba
MIMPUHIUKIAP Kyl UCTEHMOJ KWITaH. XOMIJIAJI0p a€THUHT OBKATIAHWII TAPTHOWHU OMJIABHMA
xamipa cudaruaa aiTuO yTHHT.

AMAJIMA KYHUKMAJIAP
Yr1a xaBduin nHpeKuuAra YaJuHran doemop.ap
OMJIaH MIIAraHAa KyJ1 IOBHII TAPTUON
e Okap cyBJa KyJUIAQpUHTU3HU XYJIJIaHT.
¢ KynnmapuHrusra cylok COByHAaH OUPO3 OJIMHT.
e COByHHH KYyJUITApUHTU3 Opacuja yiaad KynmupTUPHHT.
e Yan ka) THHTU3HUHT TAIIKW F03aCUHH COBYHJIA0 MIITKAHT.
¢ VHT KaQ THHTU3HUHT TAaIlIKX I03aCHHH COBYHJIA0 MIITKAHT.
¢ bapmokiap opacura HIIUTOB OEpHHT.
e bapmokiap yunapura UIioB OEpUHT.
e Yam kyn 6orm1 6apMOTHHM HMIIKAHT.
e VHT KyJ 6011 OapMOTHHU UIIIKAHT.
e AlimanMa xapakatiap OuiaH Jamn KapT WYKH F03aCHHU MILKAHT.
e AlimanMa xapakatiap OuiaH YHT KadT HYKH F03aCHHU MIIKAHT.
e KysmapHu okap cyB OCTH1a IOBUHT.
¢ bup maporaba unmaTHIAIUraH KOro3 cO4rK (canderka)nan y3ub oiaud, KyJIapuHTH3HU
KypUTHUO apTUHT.

e Ym0y couuk (canderka) épaaMuaa CyB KpaHHU OCPKUTHHT.
e Kymmapunrus To3a OyJaau.
Ky roBumra kamuga 50-60 coHMsI BAKT KETHILHN JIO3UM.

I'anepesn Oyiinad caéxat Kyiimgarn kypu0d Typras cyparjapiaa Kaicu KacaajJuk
0eJIrnjIapu aKke STTHPHIITAHIUTHHHA AWTHHT.?

1.7KaBo6:CkapyiaTiHa KaCAJVIMTHHUHT KJIUHUK TypH
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4.KaBo06: TenKMHUHT KYPUHUIIA

16

=

<

> i
WA sitN. 4 .il.-ll"lll.

5.KaBo0: DnuaeMuK TeIKH
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MHTEPHET MAHBAJIAPU:
www.uzbaby.com
ttp://zivonetl.zn.uz
http://www.medline.uz
http://www.mednavigator.com.ua
http://www.karelia.ru
http://www.simhos.ru
http://ru.wikipedia.org

2012 m 29 nexabpma Gocuira pyxcaT STHIIH.
Koro3 oumunmu A4. OdceT Koro3u.
Anann 100 nycxa. byroprma Ne 222

Cam/IUTH namp-marbaa Mapka3ujia 4o dTUIIN.
Manszun: Camapkanj maxap, bycroncapoii kyuacu, 93 yi.
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