V3BEKUCTOH PECHYBJIMKACH COFJINKHU CAKJIAII
BA3HUPJINTHU
CAMAPKAH/ JABJAT TUBBUET UHCTUTYTH
TPABMATOJIOT WS BA HEHPOXUPYPITUSI KA®EIPACH

Kyaésma xykykuaa
YK 616.717.4+617.571-08

Typooos AuBap Kapmmnooesuu

Eaka kypak OyruMu nepuapTpUTH KJIMHUK TYPJapu Ba AaBoJIaII

ycyJiapu.

5A720123 TpaBMaToJIOTHs Ba OPTONEAUS MyTaXaCUCIUTH

TpaBmatosiorust Ba opronenus Oyiinya MarucTp Aapa)xacuHu OJIMII YYyH

MAarucCTpJIMK JUCCCPTaAlUACH.

Nnmvuii pax6ap:nipod. Ypunooes I1.Y.

Camapxkang 2010

1



MyHaapuxa:

KHPHII KHECME...ciiniinnereicisssssnnereccsssssnssnscssssssssssssssssssssssssssses 3-5
1 600. MaB3yHu a1a0MEéTIAPAA EPUTHIMII . cuvveereesnsseeeee 6—25
2000.TeKIIUPHUII MATEPHAIN BA YCYJITIAPH ceeerrrrvenereccsses 26 — 42
2.1 beMopJIapHUHI KHIIMHHUK XaPAKTEPUCTUKACH......... 26-29
2.2 BeMOPJAPHMHT TEKINUPHUII YCYJITIAPH.ceeeessssrsssreessses 30-37

2.3 beMoOpJIapHUHT PEHTIeHOJOTHK TEeKIIHPHUIL
HATHAKATIAP . eeeeeeeeessssssseeecsssssssssnnccssssssssesssssssssssansssssses 38-42

3000.Eqka Kypak nepuapTpUTHHM 3aMOHABUI JaB0JIAII YCYJIAPHU

TAXIIMII M eeeesuueeecsssseeecsssssescsssssessssassesssssssesssssssssssssasssssssassssssssassssassase 43 - 51
XOTHMAueeeieieesssssnrenecssssssssenccssssssssnscssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssss 52 -57
XYTIOCA  uueerrreesssssssreesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 58 - 59
NIIHUHT AMAJIHI AXAMUSITH .oceeeeeeeccessssssseccsssssssssesssssssssssssssses 60 — 61
DoiiTATAHTAH ANAOHETIIAP PYMXAT . uueeeeereecsssssnnsssssssssssanssssses 62 — 67



Kupum

Numnunr pnom3apoaurn. Enka kypak OyrumMu nepuapTpuTH eiaka Oyrumu
HMIMKACTIaHUIIAPK Opacuja Te3-Te3 yupald TypaauraH Kacaluluk Oynul, Kyn
XoJulapja JOMMHO XapakaTja Ba JKMCMOHMM MII OWIaH UIyryJilaHaJuraH
kumuiaapaa Kyn yupaiau. Kynpok 40 €mman kaTTa Kunmiapaa yapainaHa antuo
yrran (U.JI.Kpynko, A.M.Mcebuue, B.1.®apbepman1962 it). Enka kypak Oyrumu
NePUAPTPUTH KEITUO YHKHUIITN TOJIUITUOJIOTHK CUHIPOM Oyinb enka Kypak Oyrumu
atpo¢d romiok TkumanapuHuHr (Cepo3 xanTa, CysK YCTH Napjaacu, NaWHUHT
Cysikra €mWINraH >KOWW) SUUTMTJIAHWINN JCTCHPATUB — JUCTPO(PUK y3rapuim
(FO.I'JanomnukoB 1997, T.IlLIllenuna 1978) wmabiaymornapura kypa 50%
oemopinapaa OyWuH yMypTKajapu ocTeoxoHapo3 uBa crionauiesn (Cs-Cq) cabad
Oynaau. Enka-kypak Oyrumu Oolllka KacaJulMKiIapu opacuaa Oy kacamuk 69,5%
naH 87,4% rava yupaiiau ne6 aitumran (A.A.Apenoypr 2006 i).

Enka Oyrumu kacayuvkiapu OujlaH orpuraH xamma OemopiapaaH 6 i
nyuja MypokaaT Kwiraninapian 84,7% na acocaH MapaapTUKYJSIp TyKHMallapu
KacaJUlaHTaH.

Kacammukauar nactinabku Oenrmnapu 90% Oemopiapaa enka Oyrumuaa
orpuk Oynumm Ounan Oonwianagu. by OeMoprnap [aBo TONMIN — y4yH
HEBpanaToJiorTa, TepaneBIra, Xupypra Mmypoxkaar kuaumaau. Enka kypak 0yrumu
nepuapTpuTu OujlaH OTpUraH OeMOpIIapHH JaBOJIAIl ACOCAH OTPUK CHHIPOMUHU
WYKOTHINTA, SUUTUTIIAHUIITA, KOHTPAKKTypara Kapiu onud 6opuinanu. Enka kypak
OyruMH TEpUapTPUTUHU JaBOjalllla Xap XWil JaBO YyCyJUlapu KyJUJIaHTaH.
(A.B.CkoprisiioB) enka Ba OyilMH uerapajapura yTka3yBud HOBaKaWHIU OJIOKaa
kwmamrad. (K.I'.Ceusbkenuna). Enka Oyrumu  ona  tykumacura 0,5%-10,0
HOBAaKaWHIIA 3pUTMaHU KyHapo roOopuinHu TaBcust kunagu. (M.JI.Kpymko 1962).
['MapokOpTU30HHM OyTrMM HYWTa KUPUTHII HSHT caMmapaid YCyJd SKaHJIUTUHU
aHUKJIaraH.

E.C.3acnaBckoro, E.T.I'ytman (1975) mabiaymotiiapura Kypa €iaka Kypak
NePUAPTPUTUHU JABOJIAII YUYH MPOTEOJUTUK (PEPMEHT MarnmavuHHU Oyrum atpod

TyKUMaJlapura 000pHIIHN Ba UIJI0-pedercoTepanus yCyauaa JaBoOJalIHl anTHO
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yragu. E.l.Jlomratuaze, N.JO.Canomun, C.W.3enkuna, C.B.Ilonenyiiko (1996
H)nap €3umMya enKa Kypak MEepUapTpUTHHM JABOJIAILAA 3 HYKTaJIW HOBAaKAWHIIN
OsokagaHuHr axamusth kartta aevumrad. M.JL.Kpynko (1959) kysarumnapuna
eJIKa-Kypak OyruMu NEepUapTPUTHHM JaBoJiallja aKpaMHUOH OCTHAArd XajaTara Ba
Oyrum xajtracu coxacujaru OoilylaM-naijgapra CHUpP-HOBAKAMH HPUTMACHHU
I000PUIIIHY y30K BaKT TaKpOpIald TYPHUIIHU TaKIU( KUIaIH.

Enka-xypak mnepuapTputé OyWHMH yMypTKajdapu OCTEOXOHAPO3U OujaH
Ouplmanukia KenraHja KOHCEpBaTHB JaBojallga OyWHH  yMypTKajJapUHU
TPAKIMOH TOPTUII HATWXKACHAA OTPUK CHUHAPOMHUHHM MyKOTraH, ury OwiaH
Oupranukaa enka OyruMu (QYHKIMAICH SXIIWJIAHTaH. ByiuH ymypTkamapuHu
TopTuill Ounan Oupranukaa JIOK Ba xMcMOHMN MalIkiap ejaka Kamapu Ba OyHuH
coxaslapun Maccax Kysutarad. (A.@.Konrenun 1972), M.®.Koznooit (1967)
MabIyMOTHTa Kypa yibrparoByi, YBUY, Y®-nypmap, snekrpodape3 HOBakauH
ounan, JIOK, maccaxk Omnan Oupranvkaa KyJUIAaHWITaHJa OTPUKHU KaMaWTHpraH
€KY MyKOTTaH Xapakariiap KauTa TUKJIAHTaH.

Enka-xkypak mnepuapTpuTH KEMMHIM BakKTiapAa SHCU araMmaiap Ouslad
aTalIMOKAa Kymuuiuk wmyamuddnap enka OyrumMuaa OrpHK Ba  Xapakar
YEeKJIaHTaHJIUTM ~ MYaMMOCWMHM KyHuJaru aramajgap OwWwiaH  aTaliMoKza:
cyOakpamuan impegment CHUHAPOMH; €JIKAHUHI AalIAaHTUPYBYM MYCKYJUIapU
xapkaTy; «JsMOpyn» skapoxatu (SLAP); AmusuB kamncynurt; AKpamuall yMpyB
Oyrumu apTpo3u; bonkapT sxapoxatu Ba 6omkanap (AszuzoB M.XK.; Cogukos W.T.
2008).

EnkanvHr ailIaHTUPYBUYM MYCKYJUIADUHHUHI JKapOXaTUHU KOHCEpPBAaTUB
JABOJIAIIA KOPTUKOCTPEPOUJ JOpPU BOCUTAIAPUHU JENTACUMOH OCTH coXara
1000pUIII, HOCTEPOU SULTUIIAHUIITA Kaplik JOPH BOCUTAJAPUHU KyJUIall Ball y
Ounan Oupranukaa ¢usmorepaneBTuk Myosnaxkanap Ba JIOK yrkazum saxmm
HaTKanap Oepamu. KoncepBaTtuB gaBomamn camapaiu Oyamaca >KappoXJuK Hynu
OwyaH Kypak KuUppa YCTH MYCKYJH coxXacujard occuduKar oiud TalulaHau.
EnkanuHr aiiaHTUpyBUYM MYCKyJUIap IAallapuHA THUKJIAIl Ba aKpaMHUOH

YCUTUHUHT Oyrum ro3acuHu peseknusicu amanra omwmpuinanud (FO.ILJIuteus,
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N.IT.9ab6anenko 2001). Enka-Kypak NepHapTpUTUHU KIMHUK KEUWIIHW, TEKIIUPHIL
yCyJUlapu SIXIIM YPraHWIraH Ba KUWMHYMIMKCU3 TAalIXUC KYWWIMOKIA JIEKUH
ailpum Oemopiapaa eiKa-Kypak OYruMu NEpHapTPUTH TAIIXUC TYJIUTrA4a
KylmiMacaas mury cababiu gaBojiaml yuyH KHMHHUYMIHKIAP TYTAUPMOK/IA.

Nmauar makcaam: Enka-xkypak mepuapTpuTd  KIMHHK —TypJapuHU
AHMKJIAIl KIMHUK PEHTTeHOJIOTHK, jJabapaTop TEKIIMPHII YCYJJIApUHUA yTKa3uo
KOMIUJIEKC JIaBOJlalll yCYJUIAPUHM ypraHWO TaxJWi KWIWII Ba JaBOJIAII
caMapaJiopJIMTMHU OIIUPHUII.

Numaunr Basudanapu:

1. Enka-kypak OyruMu TmepuapTpuTH Kacajumura cababimapu  Ba
OMWJIJITAPUHU 3TUONATOT€HE3UHU aHUKJIAII.

2. Enka-kypak Oyrumu nepuapTpuTu Kiacupuracusciapu (Typiiapm).

3. Enka-kypak  Oyrumu  mepUapTpUTH KacaJUTUTUHU KIIMHUK
PEHTI€HOJIOTMK TEKIIMPHUII Ba TAIIXUCIAII HATHKATApUHH TaXJIWIIH.

4. Enka-kypak OyrMMH  TEpUApTPUTHHH  KOHCEPBATHB  JAaBOJIAII
HaTHKATAPUHU TaXJIAIIH.

NMmnuer axamusatu: Enka-kypak nepuapTpuTd Kacaliuru Owiiax
caMapKaH]l BWJIOST TPaBMAaTOJIOTHSI — OpTONenus MHU()OXOHACUHUHT KaTTajiap
OpTONEAMICUTa MYPOKAAT KUJIUIO KeJIraH 0eMopiiap/ia KIMHUK, PEHTIT€HOJIOTHK Ba
JabapaTOPTEKIMHUPYyBIAp YTKAZUINO KOMIUIEKC JaBOJIAII YCYJUIAPUHU TAXJIMIT KUIIN
IBa ONTUMAJI JaBOJIAI YCYJIUHU aHUKJIAII.

NmHuHr aMajani axaMHMsTH.

Enka Oyrumura Kuciapoa KUpUTHIL Ba (U3HMOTEPANIEBTUK MYOJIaKalapHU
KOMIUIEKC paBHIIJA KyJUIaHWITaHAa ejika Oyrumu aTpod TykKumanapujga KOH
allIaHUIIM Ba KUCIApoj OWjlaH TaMUHJIAHUWIIM SIXITWJIaHAJAW HATHKaaa Oyrumpia

Xapakatiap KanTa THUKJIaHaIH.



I BOB. EJIKA-KYPAK BYT'UMHU NIEPUAPTPUTU KIINHUK
TYPJIAPU BA JABOJIALI YCYJIUIAPU.
(MaB3yHUHT afgabuéTnapa EpUTUIUIIN).

Enka-kypak Oyrumu nepuapTpuTd AOWMHUN KUCMOHUH uII OuiaH
HIyryJilaHaJurad Kumwiapaa, kynpok 40 €mgan kattanapaa ydpanau Aeiuiran
(M.J1.Kpynko, A.N.1eiinun, B.U.®apbepman 1962i1). Enka-xkypak Oyrumu 601mika
KacaJutikiap opacujaa 0y kacammik 69,5% nan 87,4% raya u3oyianusiIaHTaH eaKa-
kypak nepuaptputu 0,8%nu Tamkun kuiagu. (A.A.Apendypr 2006 it). bemopiap
enka OyruMuza OTrpUK Ba XapakaTHUHT YEKJIAHWUIINAAH IIMKOST KHIUO
HEBpamnaToJIoIrTa, XUpyprra, TeparneBTra AaBo u3iad mypokaar kuiaumand. Enka-
Kypak nepuarputu cabad kym Oynu0 yriapra enka-Kypak Oyrumu atpodu OMIIOK
TyKUMaJlap/ia Cepo3 XajTa, CysK YCTH HapJac, NallHUHI CysKra €muIlIraH »ouu
nereHupatuB-quctpodux  y3rapunviap Oymamu. (FO.I'.IlonmomnHukoBo 1997,
T.Il.Ilenena) mabaymoTiapra Kypa OyHHH yMypTKajlapyd OCTEXOHIIPO3W Ba
ciogmuin3n (Cs-Cq) Ba enka OyruMH JaT eWWINM, €JIKa CysArd OOITWHUHT
YuKHIILUIapu cabab Oyau.

Enka-kypak OyruMu nepuHapTUPUTH KEHUHTU BakTiIapAa SHIH aTaMaiap
Ounan aranmokaa. Kymumnuk myamiudiap enka OyrMMHAAa OTpUK Ba XapakaT
YEKJAHTAHJIUTH ~ MYOMAacHUHM  KyHuJaru aramajap OWIaH  aTaimMoK[a:
Cyb6okpamuan impigment CHHIPOMH; EJIKAHUHT AaIAHTUPYBYH MYCKYJUIApH
xKapoxaTu; «iIMOpy» skapoxatu (SLAP); aare3uB KamcyiauT; akpouOJ — yMpPOB
Oyrumu apTpo3u OaHKapT kapoaxtu Ba Oomkanap (AsuzoB M.XK., Conukos W1.T.
2008)

Opam opraHu3mMu Kekcaiin® OopraH caiilMH oJaM TaHa OpraHjapujia Ba
TyKAManapuaa €mra XoC y3rapuluiap aHuKIaHraH Oynu0, OynapmaH acocui
xapa€Hiap eiaka OyruMH NepHapTUKYJISIp TyKuMajap coxanapuja Ba OoIika opran
Ba TyKMMajapja ysrapunuiap Oynagu. JIeKMH ymnapHH KenTUpUO YuKapyBUd
cababnapu Tamku Tawcupiapra oornuk Oymanu. [y Ounan kacamivK KIMHUKACH
HaMOEH Oynuimaa acocui periathitis humero-scopuloris 1a peakTUB SULTUTIIAHUALLT

xapaénu ounan Oornuk Oynaau. by sxapa€unap erapinya TEKIIUPUITaH.



Kynmuunuk 4er »sn onumiapu WIMUN WIUIapHIa KacauIMK TabuaTu Ba
YHUHI KOWIAIMIIM Ba JABOJallra OWJl MIUIApUAA KEJITHPWITaH MabIyMoTiap
Oup-O6upuan (apk Kunaad. XaTToOKy KapaMa-Kapiiyd MabIyMOTJIap Oepuiranaup.

bup xaHya MabaymoOTiap Kypa OJIIMHIM Xe€4 KaHaal agaOuérimapaa enka
KypaK MepuaTpuTH XakuJa aHuK OMp TEKIIMPUII YCYIU KAaCAIUIMKHUHI TaKTUKACH
kentupwiMarad. Iy BakTiiapaa GeMopiIapHUHI KyNUWIMTHIA XapakaT KWJIraHaa
OupAaHura OrpuUK aHUKIAHTaH Bpaujgap enka OyrMMH AMCTOP3MH TalIXWCHUHU
yprairai KaCaJUIMKHUHI JaBOMUIUIMIM TpaBMa OepuiraHlaH KeMHH €KW TallKu
TabCUpJApAAH KEWHWH NAaTOJOTHK >KapaHHMHT Japakacura OOINMK Oymaau.
Kynuunuk enka Kypak HNEpUaTpUTH Xakuja OUIUMH eTapiau OyiMaraH Bpauwiap
nepuaTpuT OWJIaH orpuraH Oemopiapra aHUK OUp TalXUC KyHUIIMaraH, aipum
XoJulap/ia PeBMATU3M TAaIIXUCH KyHHUII KyJalpok Oyiran. TepameBTiap TaIixuc
Kyluiira KuWHaiaraH XxoJjuyiapja OEMOpJIapHUM HEBpOIAaToJIoOITa MypoKaar
KAJHUIIWHY TaBcusa OepraH Ba KacaJUTMK sIHTM HOM OwiiaH araja Oomuiaraf, s’bHU
neuralgia Brohialis Homuan onran. bemopnapra (usnoTepaneBTHK MyoJiaxkaiap
kaOyn kwinin Oyropuirad. by kacamiuk OwiaH orpurad OeMopiiap MKTUMOUN
Ta@bMUHOT Myaccacajapura épaaMm cypad Mypokaar Kwidiirad. Enka Kypak
NEepUaTpuTU OUJIaH OTpUraH OEMOpJAPHUHI KJIMHUKara Mypo)kaaT KwiraH Oapua
oemopnapaan 6,6% ra BaKTMHYAQJIMK HILITa SPOKCU3NIUK Ba 15% HuU kacamiukiap
Bapakacu OepuiiraH.

Enka-xkypak mnepuaTpuTH Y3WHUHT Kyl WHJUIMK TapuXura sra, xamma
MabJIyMOTJIapJa aHUK OUp cucTeMara KeJITHPUIMAaraH.

bupunun Oynu0 enka-Kypak NEpUapTPUTH TEPMUHUHM €3raH KUIIU
Dupolay (1872) yHu Ky3aTulUIapu YTKUpP TpaBMaJaH (eJiKka YMKHILHU, €JIKa CYsSru
OyiHWJIaH CUHTaHJa Ba OoIIKamap) KEHWH KaHYa BaKTJAaH KEHWHWH KacCaJUIMK
puBoxaHun kusukrtuprad. Ulynnail xonarnapnan Oupu Gemopiap yJIuMuiaH
KeUWWH aBTOp EJKAaHUHT arpod TyKuMajgapujga NaTOJIOTaHATOMHUK TEKIIHWPHII
yTKa3raHja acoCuil y3rapuuuiap JeNTaCMMOH MyLIaK OCTHAArd CUHpak
TyKAMajiap/ia Ba Cy0akpoOMHOJ XaiTaja >KOWIAllMIUMHU aHukiaarad. Cuiipak

TykuManapaa (GuOpo3JlaHdIl o3ara Kenaad Ba OyruM JE€BOpUJA YaHJaK



pPUBOKJIaHAIM HATWXKala ejKka OyruMuga XapakaTiapra TYCKUHJIMK KHIagu EKd
TYJIMK NyKOJIaJIH.

Hly ypunaa aBTop €3ummmya enka OyruM NMepuaTpuKkysap TyuKMaiap/a Ba
cyOakpamuas xaiTajga HIMKACTJIAHWIINAH KEHHH Ba PACKTHB SUUIATJIAHUIIIAH
KeWWH YaHAuKIIap a0 Oyaau.

Enka 6yrum onam Tanacura HucOaTaH SHT PKHH XapakaT KHJIyBYH OyruM
Oynub enka cysruHUHT Oomm caput humeri OunaH Kypak CYATHHUHT Oyrum
yykypu cavitos glenaidalis kymmnummunan xocun Oynanu. JIeKMH KypakHUHT
OyruM 4yKypHu XKyJa XaMm 1o3a OyJaraniaurd tyaiim enka CysrHHHHT IapCHMOH
oo yHaa sximu ypHama onMaiau. [y Tydaiaum Oyrum 4ykypuHUHT aTpoduaa
¢bubpo3 tonacu Toraigan sicanrad jad labrum glinaidale wmaBxyn. by xanka
OWpUHYUAAH KYypPYKHMHT OYTMM IO3aCHHHM UyKypJAIITUPUO elKa CYSTUHUHT
Oomura MocJaiica, MKKHHYUAaH eJika Cysard OOLIMHU Xap X1 3apOaH cakiaiam.

by OyruMHHMHr y3ura XocC XyCyCHUATH IIyHAaH HWOOpaTkH, Oyrum
XaJITaCUHUHT nupAaH (OyruM OylIIIMTHJaH) MKKU OOILIM €JKa MYCKYJIH Y3YH
OommHUHT naiu caput longum yragu. by mait 6yrum nuura kupumga ¢Gudpos
TOrall XaJlkacura 4YaTHUIIaJAd Ba €JIKa CyArd OOUIMHH ailaHu® yTuO HUKKHUTA

aymMOoK4anap ypracuaan srat Sulcus intertubercularis na tyraiigu.



Eaxa 6yrum ¢ponTana kecumu Kypuaumu. (1-pacm)

1-enka Oyrum OynuInry, 2-cydakpaMmuas xaata, 3-0yruM XaJaTACHHHMHT aii 0oiijaam coxacu, 4-

AeJATACHMOH MYCKYJI UYyKyp ¢acuusicu, S-1eJTacCHMOH MYCKYJI, 6-Kypak

byrum xankacu Kypakmarm OyrMM UYyKypUHUHT TeBapaKk KHPrOTHIaH
Oounutad enka CyArMHUHI OOLIMHM y3 HYura OJiagud Ba aHatoMus OyiuH
aimanacura €numanu. byrum xanTacu KaJWHIWTH TACTKU COXaJa Trecessus
axillaris coxana 4-5 MM rokopuna 2 mMm Cavum artikulare xaxmu 18-42 oM’

Enka Oyrumu xyma Kyn Ba Kywid Myckysuiap OwnaH ypanrad. Lllyaunr
y4yH xaMm Oy epaa Ooinam kym smac. by Oyrum dakar 6utra 60nam OyruMuHU
MycTaxKamulaljga UIITUpok 3taau. by Ooinam lig coracohumeralli ne6 atamanu.
Enka Oyrumuaa katop cuHOBHAN XaiTanap xoiunamrad Oynu6 B. Subtendinea m.
infraspinate, B.m. Supraspinati, B. subdeltaidea, B. Subakramialis (1-2-pacm).
Enka cysrum onaMHTA TPOKCHUMald KHCMH Ba OyrMM KallCyjlacH elika KHCMHU a.
circumflexa humeri anterior koH OMJIaH TaMHUHJIAWIH.

Enka Oyrum mapcumoH Oyrumiap rpyxyra KupuO KyWHJaru acoCHi
xapakariap coaup Oynaau.

1.®ponTan yk atpoduia enka CySrH ONJMHIA Ba opkara suu Oypumam 90°

&sum 45° ra Tenr



2.Caruran yk atpodmia TaHagas ysokmamrupum 90° Ba skuHmamrtapum 90°
raya sKuHJIaIau.

3.Beprukan yk atpoduia eiaka CySrMHUHI MUKapura Ba Tallkapura Oypaiuiiu
Ky3aTHJIa.

4.}Oxopuaa aiTu® yTwiraH ykiaap arpoduiaru xapakaTjapHUHI HaBOaT OuiaH

103 OepulIM HaTHKacKua aianma xapakar Circumoluctio coaup Oyany.

Enxka xapakaTjaHrad BakTIa cyd0aKkpaMuaJ XaJTaHUHT CHJIKHII Yerapacu (2-pacm)
a) AKHHJIAIITHPHUJITAH X0J1aT/aa, 0) KyJHH KyTapraH xoJiataa
1-KypakHUHT aKpamMuaJ yCUTI'H, 2-eJIKa cysiru 6omu, 3-cybakpaMuaJ xaJjra,

4-1e1TaCMMOH MYIIIAK, S-KYpPaK KMPpPa YCTU MYCKYJIU

busra sxmm MabiyMKH KIMHUK Ky3aTHILIapJaH €1Ka CYSITH XUPYPIHK
OylMHYacuJaH CUHUII €JIKa YMKraHja Tyrpwialmgad (acocaH YUKHILLIAp, KaTa
TyMOOKHHMHT y3WJIMIIM acopaTHia) KeMUH MIUKACTIAHTaH elika OyTMMH Y30K BakT
XapakaTJaHTHPraHa YHUHT acopaTiapy NEePUATPUTPUT YUYH XapaKTepiu OyIaau.

by oxapaéununr wmoxusatu M.D.Epeuxonn (1941) naucepranusicuna
eTapauya Eputwirad. SpHU OyruMm Kamcyjacu TyKMMajapuaa OUpPUKTHPYBUH
TykuMmanu y3rapunmap Oynaau. Ulynunraex wyanud KynruHa HIOUIapuaa
TpaBMAaTUK IIMKACTIAHUIIIAH KEMHH XayiTa MIWIIMK KaBaTH 3apapivHUIIA Ba
OyruM KancCyJJACHHUHI KEHrau0 KeTWIIM HaTwkacujga OyruM —Xaltacuja
OMPUKTHPYBYHU TYKHUMa F03ara KeJuiiy ucootaad Oepuiras.

Dupalay mnarajoraHaTOMUK TEKIIMPUO KypraHjaa OyruM XajiTacH Ba €jKa

CysIT'H, TUITACUMOH MYIIAKJIAp OpPAacH ILIYHHUHIACK CyOaKpoMHall XaiTa JAeBOpUIA
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gaHaukiIap oopiauruan Kyprad. [y mabirymoTiapaa aiTuaummga OONIIaHUIIIHIA
eJIka Kypak MepuapTUPUTHHUHT eJKka OyruMH TpaBMaJaH KEMHMHTU KOHTPAKTYpacu
ne6 émmrad. Dupolay ky3aTummya Ku4yuk €mard 6emopiapia KacaJUTMKHUHT
cababu acocaH TpaBMaJaH KEHUH KeIUO YUKHUIIN aHUKJIaHTaH.

Cyuru BakTinapgaru wmyaiaudiap XO3Uprd KyHrada ejka Kypak
nepuapTUpUTH OWJIaH KacajulaHTaH OeMopiapHU Ky3arramnapuaa kynuHua 40
émaru 6emMopIiap Kacani OyJUITN aHUKIAHTaH.

Anabuérnapaa KENTUPWIMIINTa elKa-Kypak MepuapTUPUTH CHUHOHUMH
cudpatuna «Kapusmap enxacu» TepMUHH KeHr KyJutaHuirad. Dupolay é3ummua
Ky3aTHiiap/ia TpaBMa OwiaH OOMIHMK OyJiMaraH KacayUIMKJIAp XaM IepUaTpUTH
cuctemanapu anukianrad. lly karopna stuosioruk ¢akrop Oyiaud peBMaTHK
JMOTE3 Ba PEBMATH3M HEBPUT HaTwKacuia Oynuimu ucOotnanrad. [y Ownan
Oupra nepuapTPUT PUBOKIIAHUIIIN]IA MyTaXacCUCIUTH XaM cabab Oynaau.

Kymuunuk wmyanudnap wnutapuga wHPEKIHWS Ba yHUHT TaKCHHIAPU
danuga (CypyHKaau TaH3WIET, TUII TPaHyJIeMacH CypyHKalu rpummd, GypyHKYIEs,
WYaK MHTAKCUKOLMsIapu Ba OoIKajiap) MEpUaTpHUT I03ara YMKHUIIU axaMHUSTIN
nevwnany. by kapaira KynruHa TeKIIMpyBUMJIap po3u Oynummaiiau. Ferduson
(1937) enka 6yrumu nepuatputu Ounan 200 Ta OeMOpHU Ky3aTraHjaa omeparius
KUIMO KypraHnja xe4 KaHaka HH(QEKIIMOH y3rapuluiapHi KypMaras.

[lepuaTpur Ounan orpuran OeMOpJapHUW PEHTICH Hypiapu Ouiad
TEKITUPUITAHJA €JKa CYSATH KarTa TyMOOK YCTHAAa CakJIaHWIIW [03ara YHKHUIINA
aHWKJIaHraH. PeHTreHorpamma OepraH ysrapuuuiap JEITaCUMOH OCTH IIHJIIHK
XajuTajga MoJarpacMMOH Ba YHUHT SUUIMIJIAHUIN OyJmu oKuOaTuia HaMOEH
Oymamu. JlekuH OWOXMMHSBMN TaxIWwlap yTKa3wirasia Mojarpa y4yH
XapakTepiy y3rapuiuiap OynMaiau. MabiiymoTiapra Kypa sSHTH THIIOTE3a MOJIIa
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3WJIMIIM TIOJarpaCUMOH  Kaca/UIMK Maigo  OyJIUIINHU
anukiarad. (A.I'.bpxo3oBckuit 1930 Ba Gomikanap)

Kacannukna acocuii marojgoranaToMuk Tekmupunuiapaa Bursitis Calcarea
Subdeltoidea (Subacromiolis) wnomu OGepunaau. Tyrpu Oynu Codman (1934)

Kypcatu® Oepran. Ty3 »xoinamran >k0d OyruM XajaTacu Ba YHUHI JI€BOpJapuja
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sMac, MyCKyJUIap OXHMpHU Maiyapaa >KOWamaad IIyHaal xoiuiapaa Ou3 OypcuT
(Bursitis) xakuaa smac 6anku Tenositis €k peritenositis Calarea m Supraspinati
XaKuJa yuinanMus.

Oxwupru BakTiapaa aituiarad ¢pukpiapra kypa (B.ILTopOynos 1936) enka
Kypak NepuaTpuTUIa MaToJI0OTaHATOMUK Kapa€Hiap CEeKUH OYJIMIINA MYCKYJIHHHT
y3yH THaiik Ba yHUHT TEHOCHHOBUTHUIA EPUIHUINHN 103 Oepul myHnai KeMnH yMpoB-
akpamuan Oyrumaa nedopMaImoHIaHyBYd apTPUT Ky3aTUIIaIu.

bomka wmamnakatnapna Dupolay simab yrtran BakTiapga Oup KaHua
TEKIIUPYBYH OJUMIIAD MEPUAPTUPHUT TYIIYHYACHHU €JIKa OYTHMMH MEepUapTUKYIISIP
TyKUMJIapa JEreHpaTUB y3rapuuap Oyiuimyd OwWiaH TYHIYHTHUPHILTAH.
[ynunraex Codmon (1934) y3uHUHT KynruHa TEKIIMPUILI UILIAPUHU yTKa3raHaa
Xama TepuaTpuT OuiaH orpuraH OeMOpilapHU MKKHU Typyxra OynraH. bupuHun
rypyxra TpaBMa OujaH OOIJIMK eJika paToTop KMCKAa MaWIapHUHT KUCMaH EKU
Tynuruya EpuIvIIM, WKKUHYHA TypyxXra Maijmapja UIYHHHTJAGK — MYIIaK
TyKAMaJlapuaa HeKpO3JaHUI OujiaH s’bHU Oy TypyXJarwiap yudyH TpaBMa OOTJIHK
Oyamacaan Oupnamuu caba0 mailiap HEKpO3JaHUIIMIa JEreHpPAaTUB Y3rapHUILIp
cabab Oymamu.

J.I".Poxmun (1940) pentren Texkmmpuiiapra acocianu6 [lepuarpuxyisp
TyKHMajiap/ia Ba Oyrumja AereHpaTuB y3rapuiliap Tallkyd Ba MUK EMOH OMMJLIAp
oknbaTuaa HaMOEH OynumuHu anTuO yragu. OIMM CYHTH TEKIIMPUIIIapUra
acocnaHu0 eNika-Kypak MepuaTpUTHAAa acocaH MYCKYJ Mailllapuia JereHpaTuB
y3rapuiuiap €TUIIMHU TYIIYHTUpHO Oepau.

By y3rapum puBoxanumura OonulaHuiuiga cabad HUMa JeraH CaBoJl
TyllyHapcu3 Oynu0 kenamokaa »1ad. JlereHpaTuB y3rapuiuiap pPUBOMKIAHMIL
TpaBMaJaH KeWWH MOJa AJIMANIMHYBU Oy3WIHIIN, EKM HHPEKIIHUS BA MHTOKCUKOCHS
KypUHHUIIM ocTHla €KUM €1ra XOC HMHBAIMJHU >KapadHiap HOKYJal MIapouTia
NATOJIOTHK >KapaéHiap pUBOAIIAHUO KIIMHUKA HAMOEH OyJiaju .

Schaer (1936) ky3aTunuiapu4a acocuid y3rapuiuiap Kypak OCTH MYCKYJIH

Ba CysK Iapja YCTH CYSIK Mapja oOCTH naiiapaa OyIuIly aHUKJIaHTaH.
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bup kanua asrtopnap (I'.J[.ApanoBuu 1928, S.A.Pudpman 1936 Ba
Oomikajiap) enKa Kypak HepaTpUTH pPHUBOXKJIAHMIIKAA HH(EKIUsS Ba YHHUHT
TokcuHiapu poiu karra gevumanu. (MJLKpynko 1959, Ferqusson 1937)
Oemopiap omepauus BakKTHAAa TyKMMajapHM TEKIIMPraHaa  eJKa-Kypak
NEPUAPTPUTH PUBOXKIIAHUIIINIA HTHPEKLINOH-TOKCUK (DaKTOpJIapHU KypMaras.

N.JI.Kpynko (1959) y3uHuHr wiMuil Hiiapyua enka Kypak nepHapTpuTH
KeIMO UMKUIIMHMA KIMHUK, TOHNOrpaOaHTOMHMK Ba  MaKpO-MHKPOCKOIIHUK
TekiupuO Kyprad. Enka xypak meparputuaa acocuil kaapénnap Oyrum atpodu
TyKUManapuaa OyruMm Kamncyjacujaa mai-OoiaM —ammapartuja  SKoiiamaan
JeHUUIITaH.

Enka kypak OyruMu mnepaTpuTHHU JABOJAIl XaKUAAa TYpPJAU OJIUMIIAP
Typiu4a JaBO MYOJIQXAJapHU KyJUlIallraH. 3aMOHABHW JaBoJlall yCyJUIapHJaH
Oupu Maxauiuii KapTUKOCTEPOM] JaBojall yCyauaup. byHna ruapokapTu3oH
Oyrumra €ku OyruM Kamcyjacu arpoduaaru 6oriam mail coxanapura 1000puiIaIu.
Hatmwxana xacasiuK KIMHUK O€Nrujapu OIPpUK CHHIPOMH HyKoOJIagud Ba
sUUTUTIIaHUIIra kapmu Tabeup kypearaau. H.C.Mopozosa (1970) enka kypak
OyruM mepuapTpuTHAa MaxXaUTi KapTUKOCTEPOHAJApHU KyJUtad SXIIM HaTHXKa
onran 50 Ta Oemopra THAPOKAPTH30H KHUPUTWIraHAa KaCAJUIMKIHUHI YTKHUP
xonatnapuaa 36-ta 6emopaan 7-14 KyH AaBojaHTaHAa KacaJUIUK CHUMIITOMIIApU
HykonraH, Qaxkar 3 Tacuza Xed KaHaka sxumwiaHum Oyiamarad. CypyHKaiu
xonatnapaa «Enka mysnamuna» 4-6 xadpra wumpa 23-tagaH 13 Tacu TynMK
ty3anrad. lllynra sxkun Hatmwxkamapaun A.M.Ternoes, K.K.Katmancmap xam enka
Kypak MepuapTpUTHIa THAPOKAPTU30HHU Kysulad Oupo3 SXIIUPOK HaTHKa
OJIMIUTAH.

N.JIL.Kpynko (1962) enka Kypak nmepuapTpUTHUHU kO3ara Keaumuja 2 Ta
KylLIMM4a »apa€H peakTUB TpaBMa Ba OCENTHUK SUUIMIJIAHWUII SBHHU EMra Xoc
JUCTPOPUK y3rapuiuiap eiaka OyrMMH Karcyjida cOXacd, CysSK YCTH Maiijap
ENMIIraH coxXacu KHYUK IOMaJIOK Ba Kypak OCTH Myllakiapuaa Oynaau ned
xucoomaiinu. A.I'.bpxoBckuit (1930) sHrM runore3a KalblUi aJdMaIluHyBU

Oy3WINIIN KaCaJUIMKHUHT KeIuO YuKuimaa cabad OynuimuHu aitud yTamau.
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[TatomMopdonoruK TEKMMpUILIAD MABIyMOTHTa Kypa eJKa Kypak
NEePUAPTPUTH PUBOXKIAHUIIN A EITa XOC JETCHPATUB Ba JUCTPODUK y3TrapuILiap
axamusatu karta gevuimrad. Virchow (1927) typau xun cabab Ounan ynran 40
émman karra OynraH yJiAMKIapHU KecuO TeKmupuO Kypranjaa JereHpaTHB
y3rapuuuiap NepuapTHUKyIsSp TyKUMallap[la aCOCaH CysK YCTH Naijapuia Ba Kypak
OCTH MyLIaKjapuaa OyJIMIIMHNA aHUKJIaraH.

Enka xypak mepuapTtputu ailpum Xxosuiapja OyWHH yMypTKallap coxXacumia
yMypTKajapapo JUCKIapja JereHepatuB Jauctpodux skapaéuinap (OyiuH
OCTEOXOH/IPO3M), €JIKa YHTaldu TUIMKCUTH Ba OyHMH HeBpoiruscu OunaH Oupra
ky3atwiuim  MyMmkuH. T.ILIlenuna (1978) enka xypak nepuapTpuTHHU OyHUH
OCTEOXOHJIPO3U  HEHUPOAUCTPOPHUK CUHAPOM KYpPUHMIIMJIA Kapad  YHHUHT
pUBOXKHUIIKMAA Oab3aH CHMIATUK 3alKUpiIap Ba OyHHWH Kypak CHUMIATHK
TYyTyHJapuJa UpHATHB Kapa€Hiap XucoOMra Kys3aTwiaad J[e0 XucoOnaiu.
E.ILHoompymnska (1972) ¢uxpuya KacajuluK pHBOXIAHMIIKAA EIra XOC
JIETCHPATUB-TUCTPOPHUK y3rapunuiap Xamja pPEakTUB CENTUK SULTUTIIAHUIILIAP
donuna kenub uyukagu ne6 alrtradH. 23% Oemoprnap HeBpamaToJjiorra OyiuH
yMypTKaJTapu OCTEOXOHIpPO3U OWiaH MyposkaaT KuiauO maBojaHumagu. Enka
Kypak NEepHapTPUTH XyAAu OyWHH yMypTKaJllapd OCTEOXOHJIPO3U OOILIaHMIIN
naBpuaard peieKkTop Orpuk CUHAPOMU KyPUHHILIA JaBOJIAHAIH.

E.C.3acnaBckuii (1980) enka Kypak nepuapTpUTHHU 3 Typra axxparaju.

1. Kancyna-6oiinam-naitim

2. Mymakiu

3. Apanam Typiapra axxparras.

Enka kypak nepuapTpUTUHUHT acocuil ¢dopmacu ejnka Ba KYyJHHUHT
anbrogucTpoduK CUHAPOM KypuHHILIa kapanaau (Steinbrocker 1974). Myammud
alTUIIMYa KyJIHUHT XamMMa KUCMHUAA OWpJlaH Kay3airdsiyd OrpUK Ba KYJIHHUHT
NacTKM KUCMIJIApUAa TMaHXkajaa Ba OapMokiapAa Ba3aaucTpo(uk y3rapuiuiap
(My3nai, Wi, KyKapuil, MaHKa MYCKYJUIapu aTpo(UsIIalIuIg OTup yTra
XoJulapjia TYpryH OyKyBUYM KOHTpPAKTypa PUBOXIJIAHAIM) l03ara YMKUIIM OWJIaH

xapaktepinananu. Kynruna amabuérmapna kacammuk 30 ra sSKMH HOM OwiiaH
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atanagu. lynapaan: LupBuko-BepTuOpanbHblii cuHApOoM, CKaIMHYC-IUHAPOMH,
AOIYKITMOHHBIA CHHIPOM, CUMIITOMATUK TpopaHUPO3 Ba OoIlIKamap.

B.M.Yemnoit (1990) enka kypak nepuapTputu cababuHU Ba KaCaUIMKHUHT
PUBOKJIAHMIIMHU OyWHMH cOXacugaru [OMIIOK TYKHMajlap KacaJUTUKIapu
(PHUKAHAWINAT, CTUJIOUINT) IIYHUHTJEK KyJija Oylagurad AereHpaTuB JucTpouH
y3rapunuiap Ownan Oornuk Ae0 aiitmmran. Ky3 onampma cucremMa AMKKaTra
cazoBopiid cabad 6opiuru OynapaaH OMPUHYUCH yMYPTKalapapo JUCKA y3TrapHIil
OynHIM BareTaTUB HEPB CHCTEMACHHU aHAMAIbHOW Ky3TAIWIIN PEaKIUsSCUHU
KeATHpuO duKkapaaun Ba (UOPO3 TyKMMAHUHT CysSKra OWpUKaguraH >Kouuia
HelpoaucTpaduk y3rapuuuiapra ojau0 kejnagu jeraH. boika MKKUHYM TOSHUHT
acocHil axaMMSTH TyKUMajap MHUKPOTPAaBMATU3MHU (EPWIMIL, KOH KYWHIIMIIN)
ACOCH TMAMHUHT CysK EMUIIraH >KOWuJa MyIIaKiap TapaHTJIAMIWIIM OKuOaTHia
acenTUK  SUUTMTJIAHWII, TyKUMajap IIMIOM  fo3ara  Kenud — mepudepux
peccenropiapuu Ky3raraau. ([lanomuukosa FO.I'., bepruzos M.A. 1997).

Kacanmnuk y30Kk BakT aBOM 3TraHuja €jKa Cyird MPOKCHMOJ OXHpHUIA
OCTEOIOpPO3 Ky3aTuiaaau OEMOpPJIIAPHUHT SPMHUAA OCTEXOHJIPO3 Ba OyMHMH coxacu
ymyptkanapu kynunua C, -C,; cnonaune3u ky3atwiaau (A.T.Bpycko., bepruzos
M.A. 1997).

Enka xypak NMEepHaTPpUTHHUHT TYpiId XWJI KypUHUIIHIAH Oupu ANAre3uB
karicynut (6up kanwa ommwimap 1997 E.llJIomratunze, C.B.Ilanenyiiko,
C.JL.ITonamepenko, H.K.Jlonymkos, B.E. Jlomraruase) KkynuH4a OrpuK CUHIPOMHU
Ba €JIKaHW Y30KJIAIITHPUII OWpAaH yerapaianuim Ouia yraau. by kacammmk 6up
Heva oijaH, OMp KaH4ya WuJrada JaBoM ATUIIM MyMKUH. UeT 311 anabuétnapuaa oy
KAaCaJUIMK «My3JlaraH €JKa» TEePMUHU OWJlaH KEHI KyJUIAHWJITaHJIUTU E3WIraH.
AITW3MB KalCylIWT fo3ara KENMUIINAa ejlKka OyTMMHHHHI TpaBMacH, eJIKaH!
alNIaHTUPYBYM MYUIAKJIAPHUHT EPUIUIIM OyTMM XaJITACHHUHI MHKPOTpaBMajiap
OunaH  3apapiaHdlId, JOWMMHA  JKUCMOHMHA  3YPHKHUII  I[IyHra  yXIIaIl
muKacTianunuiap ae6 xucobmanamu. Iy Ownan Oupranvkaa IIyHTa yXIIaml

KacaJUIMKJIap peBMaTUJ apTPUT Ba AMOOETUK apTponaTusuiap xam ca®ad Oymanau.
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bynnaii xomatnmapma cabaOwHmM aHUKIANAA KHWWHYAIUKIAD TYyTAUpaad Ba
TeJIMOTATHK a/IU3UB KAICYIUT XaKKU1a TaupUIl MyMKHH.

Enka OyrumMujgard maTtojOTMK XOJIATHU aHUKAJIIl Ba yHra 0axo Oepwii
yayH Oapua Oemopnapja KIWHUK-PEHTTCHOJOTHK, YIBTPATOBYII TEKIIHNPYBU
(VTT), wmarautr pe3onanc Ttamorpadus (MPT), wmynbTucnupal KOMITIOTEP
tamorpadust (MCKT) TekmmpyBiapu yTKa3uiaaau.

YTT natmxkanapura Kypa Kypak Kuppa yCTH MYCKYJIM KHUCMaH apoxaTu
Oowran 35 6eMop, UKKH OONUIM MYCKYJ TeHAuHUTU OminaH 30 Oemop, Kypak Kuppa
YCTH MYCKYJIHM COXacHujaru occupukar xocua Oymumu OunaH 3 6eMop Ba KypyK
KUppa YCTH MYCKYJHU y3widinu OunaH 6 O6emop, cybakpoMuan xanraya OypCUTH
owrtan 30 6eMop aHUKJIAHIH.

MPT TtexkmunpyBu HaTHXajgapura Kypa Kypak KHUppa YCTH MYCKYJIHU TYJIMK
y3uwuid Owian 2 Oemop, OaHKapT ’kapoxatu OwiaH 2, Kypak KHppa YCTU
MYCKYJIH cOXacHuaard ocTudukar omian 3 ta 6eMop aHUKIaAHIH.

MynbTUCIIUpan KOMIIbIOTEP tomorpadus TeKmupyBu 8§ Oemopna
yTka3uiaau. 7 6emopaa Omuunak 350 KoHTpacTH OWJIaH yTKa3WITaHAa €IKaHUHT
alTaHTHPYBYM MYyCKyJutapu ned ekt oopiuru Ba 1 6emopna occuukanusianrad
teHauHuT anukianau (Asuzos [1.K., Upucmuros N.D. Cogukos M.I1. 2008)

Enka xypak mepuapTpUTHHHM aHUKJIAINIIA PEHTTCHOJOTHK TEKITUPUIITHUHT
XaM axaMusATH KaTa, eJKka OyruMUHU peHTreHorpadus Kwinmau andbara
OJIIMHJIAaH-OPKaJIaH Ba aKCWISIp MpOeKlMsAa cypbaTra oiauml mapt. Einka cysaru
OollIyacu IOKOpU KUCMHJAA PEHTIEH TacBUpAA TYIpHU MPOCKLHUsIa aKpaMHUOH-EJIKa
MHTEPBAIM KUCKapaau. DCKUTaH jKapoxar OyJca ejika Cysrd Kara KycT coXacuia
peruonap octudapo3 kyzatuiauiu MyMkuH. (FO.I1LJIuteun, U.I1.HYabanenko 2001)

Enka xkypak mnepuapTuputu OWIaH KacalulaHTaHn Oemoprnap OyiiuH
yMypTKaJlapd CcOXacu peHTreHorpadgusi KWIMHTaHIa OCTEOXOHIIPO3  YYYH
xapaktepiau Oenruiap ro3ara 4YMKagy, ejika OyruMuja Xam IIyHra yXIanl
Ooenrmiap Hamo€H Oyrnaau. Enka Kypak nepuapTupuTd OuiaH OemMopiapHH
pEeHTreH cyphaTra OJIMII XaKuJa YMyMUM ycyJulapHUM KaOyJl  KWIraH

(B.C.MaiikoBactporanosa. [[.Il.Poxiun, N.A.@unkensmreiin 1957). Enka kypak
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nepuaptputu O6mnan 500 gaH OpTHK OEMOpIApHUHT PEHTTEH TAaCBUPH TaXJIHII
KWJIMHTaHAa OUp KaTop PEHTICHOJOTUK CUMITOMIIAp ro3ara ynkkad. lllymapnan:
1).Kypak cydaru akpOMHOH YCUTH Ba €JiIKa CysI'M KaTa KyCT COXacuJaru
CKJICPO3JIAHMILL
2).Enxa cysiru kaTta KycT coxacuja 0CTeonapos.
3).Karra kycT coxacuia KHCTOCUMOH pe30pOuus
4).Xayka CUMIITOMH
5).Enka cysaruHuHr Kara KycT coxacuja Ae(popMalusiid y3rapHuiil.
6).byitnn ymypkanapu oCT€OXOHAPO3H.
P.A.Kupumioa 1984-1985 iwiap yHUHT MabiymoTiapra Kypa Oapua
TaHsA4Y XapakaT CUCTEMAacu KacaJUIMKIapu OuiaH Mypo)kaaT KWJITaHjiap opacuiaa
€JIKa Kypak IepUaTpuTUHH, H3oJiocusuiaHran Typu 0,8% HU TalIKui KWJIaau,
TPaBMATOJIOTUK OPTOMEIUK €fKa OyrMMHM KacajluKjiapu HuYMja ejlKa Kypak
nepuapTputu 2% Hu tamkua kwiagun. bemopnap 23% xupypra, 77% Oemopnap
TEKIIUPTUPHUIL Ba JIaBOJIAHMII YYyH TEpamneBTra Ba HEBPOIATOJOITAa MYypOKaat
KWJIALIAIN.
Enka Kypak nepuapTpuTUHU JaBojallja KynruHa ycyJulapaal
dolnananuIagm.
1) ®uzuorepanus (A.I'.bpxo3zosckuii, C.C.Bepmens 1925, P.M.Muiuna,
JLE.POten6epr 1936 Ba Gomikanap)
2) Pentrenorepanus
3) NmmobOunm3anus
4) AKTHUB XapakaT €K1 HapKO3 OCTHJIa pelipeccalus
5) HaBokauHiu OrpUKCU3IaHTUPHIL
6) Mymak nuura cyt ro6oput (I1.1M.Konopos 1933)
7) CyOakpomuan XanTaHu MyHKIUS KWK Ba IOBUIII
8) Kappoxnuk WHynu OunaH [AaBoJiall cyOakpoMmuan XajiTaHu OJauo
Tauiam, AKpPaMHOH YCHUK OyruM [03acH PE3eHLUs KWIWII KeWuH
allIaHTUPYBYM  MYIIAKIAPHUHT  y3WITaH  KUCMU  THUKJIAHA]IW.

KoncepBaTuB nmaBosam ycyJiiapu W4uAa peHTTEHOTEpalns Ba CIUPT-
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HOBaKamH OJIOKaja THAPOKAPTU3OHIM OOKaga EKM MPOTEOTUTHK
dhepMeHTIIap OmIaH OJIOKaaa SXIIHM HaTHOKaIap/laH XHcoOIaHa u.

Enka Oyrumu xanracura mnail Oaiimam coxamapura 10% cnuptiam-
HOBakawHIW spuTManan 20 mu kuputu® Ookana KWwiIMHTaH. byH7aa enka cysaru
KaTTa Ba KUYMK AyMOOKJIapH arpodura IINpUIl UTHACH KaTTa AyMOOKIaH 35- MM
fokopura 3-4 cM 4YyKypiauKKa KupuTuiaaaw. Enka cyaru OomruacupaH Oyrum
tToraiiura erkasuianu Ba urHanu 0,5 cm Toprmmamu. Illy BakTha maii-Oaiimam
coxacura Tyrpu keipaau Ba 20 MJI COHMPTIM-HABOKAWHIM SpUTMa IOOOPHUIIAJIU.
HaBomam kypcu 4 nHeHUMsiiaH ubopar Oynub 4-5 KyHAa yTkazuwiaad. AWpum
BaKTJIap/a AaBOJIAll KypcH 2-4 MapTa KalWTapuiiaay 1aBOJIaHUII KyPCIAuHU JaBOM
sTrTupuil 3-4 xapTagaH KeuH Oaxapuiaau.

by ycymmap Ounan pgaBojiall peakTWB SULTUTIIAHUIUIAPHUA WYKOTAJIH,
YaHAUKJIAPHUHT WYKOJUIIMHA TabMUHIANIN.

Typmu xun ¢usuk paBomam ycymiaapu daekTpodape3 memosa, XJop,
HOBaKaWH, TeHOpWH OwinaH Oupramukaa Ilapapunmm ommnanus, YBY, Y®-
Hypiaapu, JIOK, wmaccax kymwianunaau. Pu3uk yCyulapaH €lKa Kypak
NepUapTUPUTUAA PEHTIEHOTEpaIus ajoXuja axpaaud Typaau. ABTOpPIAPHHUHT
alTUIINYa KaCAJUIMKIIHUHT YTKUP JaBpuja yiapHu Kyjutaranjaa 80-90% Gemoprnap
axmu  Oynu0 ketumrad. PeHTreH Hypiapu KyJUIaHTaHWJa ejlka Oyrum
NEePUAPTUKYJSAP  TyKHUMalapuaa  SUUIMIJIAHUIN — Kapa€HJIapuHU  WYyKOTraH
(JLU.Mymuna 1958, A.®.bonoroBa 1966, Georcescii Ba Oomkanap). Kynruna
aBTopsap 6up maprtanuk Hyp no3acu 100-150 P Ba cymapuu nozacu 600 man 1500
P raya opanuknaru gam onuin 3 KyHJaH 7 KyHrada OyJMIIM Kepak 1e0 auTuIIaau.
PeHTreH HypiapyuHUHT TabCUP MEXAHU3MHU €JIKa Kypak NepUapTUPUTUHU
JaBojalla  OXMpuraya  aHUKIaHMaraH. MammHa  peHTreH  Hypliapu
TMCTOMUHCUMOH MOJJIAJIAPHUHT XYCYCHUATUHHM YAaKUPUO TUIEPEMUSHU OLIUPAJIH.
Pentren wypnapuam kata posaza 1000 mam 5000 P raua  xymnaHwirasau
aTUIIapU4a OTPUK KOJJAUPYBYM TAhCUP KHJIAp 9KaH OMp KaH4Ya Ky3aTHIUIapa

OTPUK TYJIMK NyKOJITaH.
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TasHu-xapakaT cUCTEMacH MIMKACTJIAHUIUIAPUIA Ba KAaCAJUIMKHUHI YTKHUP
JaBpiapuja  yibTpaTroBynwiap Owradn  gaBonam  dQQEeKTian  JeHuuIIraH.
(b.C.Horogeunuun 1970). I1.d.Ko3nosoii (1967) MmabiaymoTra Kypa yoJbTPOTOBYLI
YBY 6unan, Y®-nypnap, snekrpodape3 HoBakanH Owmnan, JIOK maccax Ownax
Kylmu0O KyJUITaHWITaHAa OTPUKHM KaMmalTupraH €K MyKOTraH XapakaTHU KaWTa
TUKJIaraH.

B.Il.Pokurenckuit  (1958)  ynbTpaToByuwiap  oOpraHu3Mra  Maxajului
TabCUpJapu yMmMyMmMud pedaukTop Tabcup Kujamu ne0 xucobnaiinau. CHUHOBIU
XanTajga TOMHpJIAapAa TyKMMa MEMOpPOHACHHHMHT YTKa3yBUaHJIWTHHH OIIWPaaN
HATHXKa/1a OKCUJUTAHUII-KAUTapUITUIIN KapaéHUHU OLIUpPAIXd TyKuMasap/a Moaaa
QJIMAIIMHYBUHU Ky4alTUPaIH.

Enka xypak Oyrumu nmepuapTUpUTHHHU YIbTPATOBYI OWJIaH JaBOJAII XaKHa
anabuérnapia Kypud YMKWITaHa KeHT KYJUTAHUIUIIN KEITUPUIMAraH.

NJL. Heren (1974) enka Kypak mnepuapTpuTd OwiaH OemopiapHU
marHutatepanuss Owran paBomarad. (FO.I1JIurBun, W.I1.YoGanenko 2001)
MabJIyMOTJIApUTa Kypa €JIKaHWHI alJIaHTUPYBUYM MycCKyJuiap »kapoxatupa JIOK
OunaH JaBoJiall Ky4YCH3JIaHTaH MYCKYJUIapHM KalTa THKJIaHUIIUra Epaam Oepau.
AcocaH KypakHU yuuad TypyBUM MYCKyJulap (TpameuusiCMMOH Ba OJAUHTU
TUUICUMOH MYCKYJUIAp) JE€CTOCMMOH MYCKYJHUHI 3 Ta KHCMHUHHU Ba POTOCHS
KWJIyBYM  MYCKYJUIADHU  THKJIAWAM  €JIKaHUHT aWJIaHTUYBYM  MYCKYJUIapu
xapoxaruaa JIOK 3 ta pazacu axxparunanau.

1-dazana enxa OyruMuia maccuB XapakaT Xa>XKMHH HOpMaJUIAIITUPAIH, KaiTa
Tukiaiga. bynna naccuB gukcusi, abayKiusi, SHCTEH3UsI, TAIlIKK Ba UYKH POTOCHUS
IIYHUHTAEK alIaHTUPYBYM MALIKJIp Oaxkapuiiaau.

2-(pa3ama nenTacMMOH MYCKYJIHHUHI 3 Ta KUCMHU Ba €IKaHUHT aillaHTUPYBYH
MYCKYJUTApUHUHT  GYHKUMSCHHM — THKIaiian. Enka  Oyrumu 43°  raua
Y30KJIAIITHUPHIIAAM Ba yIUIAraH XoJAa 5 mMapTarada Ly XOJIATHH Takpopianau. 2
dazaHuHT OXMpHUa elika OyruMuga aKTUB XapakaT Oakapuiiaiu.

3-gazama enka (YHKIUACHMHUM Ba KYYMHM KalTa Tukiaiau Oy dazana

OemopIiap TpeHaxEp OMIIaH IIYTyJUITAHTUPUIIA]IN.
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Enka kypak mepuaptputu OyHWH yMypTKajapu OCTEXOHApO3u OuiaH Oupra
KeNraHjaa KOHCEpPBAaTUB JaBoiailifa OyHHMH yMypTKaJIapUHU TPAKIMOH TOPTHII
HATWXKacuJa OFPUK CHUHIAPOMUHM MYKOTraH Iy OwiaH Ouprajuvkiaa ejika Oyrumu
GYHKIMACH AXIIMIAHTaH OyHUH yMypTKamapuHu ToTuil omnan Oupramukaa JIOK
Ba JKUCMOHUM MaIlIKJIap €JIKa Kamapu Ba OYWHMH COXaJapWHU MACCAX KyJUJIaHWITaH
IOMIIIOK ynuta® TypyBurm BopTtHEK Oytopwiradn. ByiinH ymypTKamapyuHU TOTHIIIA
tpakuuoH [IUTO xoucTpykmumsum crynma yTtkaswiagu. [y Baktna OyiiuH
MyCKYyJuIapura uccuk xapo rooopunaau. (A.d.Konrenun 1972).

byliH OCTEXOHAPO3MHN JaBOiallla JUCKIAp OpCUIa JTHJI COMPTHUHU Ba Ha
MUKJIOp/Ia MPOTEOMETUH (PEPMEHT MarnanHHU KyJulall KeHr Tapkairad. bynna 48%
- 0,3-0,4 mm stun crniuptu Ba 0,5-2 mu manaun (3,5-7 Pip U neno3zuma) guckiap
opacura tobopunrad. by myomaxkaman keiimH OeMopiiap OyWHMH yMypTKanapu
coxacu MMMOOWIM3alusa KWiMHrad. Hatwxkaga Orpuk CHHIPOMHUHHM aXaMUSATIU
KaMaWTuprad enka OyruMu Ba OyWHH coXacuJa XapaKaTHM TUKJIAraH, 1y OuiaH
rorpranukaa Hesposioruk cumnromiuapu hykiaran (C.T.Berpwns, T.U.Iloroxesa,
H.UN.Ctebmun 2000). Byitun yMypTKalapy OCTEXOHJPO3WHH KOHCEpPBATUB
JaBoJjlall ycyiiapura OyWHMH yMypTKajap coxacura JaBOJialll THMHACTHUKACH,
CKJIETHM TOpTMa, Maccax, «Jlenap» tunmumaru ac6o0 Epmammaa Mapkasui
AJIEKTpOOHANre3ust yTKa3uin camapanu xucobnananu. (B.H.Epun, I'.E.lBanOBa,
P.M.MBanues, M. A . Kyosimunckuii, A.H.JIo6oB, A.B.Horosox3e).

BylivH OCTEXOHJPO3MHHU JaBOJAIIHUHI 3aMOHAaBUM ycyiauaaH Oupu OyilHH
coxacuc ymyptkanapuau TpakuuoH toptuin f.FO.Ilonensiuckuit (5) TpakuuoH
TOPTHUIL YCYJMHU KypcaTuill 0ynuod TpakiuoH ctyiaa 3-10 MuHyT 5-6 Kr 10k Ouiian
TOPTUITAH IOK CEKMH-acTa KyHNaWTupuwiu® XyJAau UIyHJIal KaMaWTUpUIraH
A.® Kantenuna ¢ukpuua OyWHH  OCTEXOHIIPO3UJa OrPUK  CHHIAPOMHUHU
KaMaTHpUII YYyH UCCUK CyBJa TOPTUHHU KyJjarad, OyHJa oK orupiaru 6-7 kr
naH ommaciuru kepak. A.C.YaboH Ba coaBT (6) TopTHIIHA MUEP OWIAH CEKHWH-
acTa TaparyialiTUPUIN Ba OyIIATHIN CHUHUINK JaBPH KyJad sIXIIW HATHXKAHU

OJIT'aH.

20



JlaBonam TMMHACTUKACH Ba MAacCakd yMYpPTKacH 3apapiiaHran OeMopiapHU
KOMILUIEKC JaBojiallja camapacu KaTTa, JaBoJjall T'MCHACTUKACHM OpPraHU3MHHHT
YyMYMHUIl  KyBBATMHM  OWIMpPAad., UMl  (PAOJUATHHH OUIMPaad.  Xapakar
KOPJAMHACHSICUHY TETHKJIAIITUPAIN Ba Xapakar BazudanapuHu KaiTa TUKIANHIu.

Enka Kypak mnepuapTUpUTHHM MEIMKAMEHTO3 JlaBoJlallllap opacuja
NEPUATPUKYJISAP TyKMMajapra HOBAaKaWH 3PUTMACHHU KUPUTHII KEHI TapKaJraH.
JlentacMMOH MYCKYJl OCTH COXacura HOBaKaWHJIW WHEKIUSHU OupuHYM Oynud
Schulhat (1926) kymnaran. B.I1.Baiin-mreitn (1960) 6up Hewa maprta Oyrum
WYMra HOBaKauWHiIM OnoKaaa yTkasraH. Ejka-kypak NepHapTUPUTHHU JaBOJIAILIA
(U.JIL.Kpynko (1959) H..W.borauenko (1967)) HoBakamHau OJioKaja yTKa3uIITa
spulirad. Enka-Kypak nepuapTUPUTUHUA OTPUK CUHAPOMHUHU NYyKOTHMII Y4uyH 4-5
MapTa WHEKIUS KWINIIKA 2-5 KyHJIUK WHTepBai OuiaH, kyHaa 1 % mum 25-30 mn
HOBakauH sputMacu unuiatuiarad (B.I1.Baiin-mreiin 1960).

Enka kypak mepuapTUpPUTHHH JaBOJAIlJd MEPUAPTHKYJAp TyKHMajapra
CIUPT HOBAaKaWH apajiammMacuau ro0opui keHr KyinaHwirad. [1.B.11lesnskoB Ba
coaBsT (1963) H.U.borouenko (1967) Ba GomkanapHUHT (PUKpUYA IEPUAPTUKYJIIAP
TykuManapra 5-10 M cnupT-HOBakauH apajaliMacuHU (HOBaKawH 2 MJ, CHUPT
pexktudauor 70-80 mu, muctupnanran cyB 20 mi) roOopumn kepak. Harmkama
OTpUK KOJAUPYBYU TAHCUPU OLIA/IH.

[LJI.Kpynko (1959) ky3atunuiapugan Oupuaa eiaka Kypak MnepuapTUPUTHHH
JABOJIAIIA aKPOMUOH OCTUJAry Xajrara Ba OyHHH XajTacu coxacuaaru Ooilinam-
naiiiapra CoupT-HOBaKauH 3PUTMACHHM WHEKLUS KWIUIIHA Y30K BAaKT TaKpopsad
TypullHd Takiud kwiaau. By naBomam yCyJMHUHT OKMOAaTHAA YaHIUK XOCHII
Oynaau. CunpTiv MOJJAHUHI TyKHUMajlapra €MOH Tabcupu Xakuna 1942 iumina
[LI1.bypnenxko &3ummuya «Kum 6emopiiapau oneparusi OyJIUITUHU UCTaca Xap XUl
COUPTIM MHEKUUsJIapHU yTKazumud MyMkuH. [llynu Ouncunku OyHpai
WHEKIUsJIAp SAXIIUTMHA YaHAUK XOCUI KA.

Enka xypak mnepuaTpTUPUTHHUHT KypuUHUIUIapuaaH Oupu Oy AIrusus
KalCyJIUT Kyl ydpailii Ba OrPUK CUHAPOMHU EJIKAHUHI Y3OKJIAIIMIIKA OupJaH

yerapajaHu® konumu Owinan ytagu. byHmail BakTna enka OyruMmura HOBaKauH
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(runpoBiuyeckoir) mobownmszanust kwinHrad E.Ill.JIoutatunze, C.B.Ilouenyiiko.
C.O.ITonomaenko, H.I1.Jlonymkos, B.E.Jloutatuaze. oxupru BakTiapaa AQu3uB
KafCyJUTHU AaBoJjialljia TYpPJIu XUl OTPUK KOJAUPYBUM Mojjaanap (JIUOKauH,
KCHJIOKaWH) TIFOKOKAPTUKOUIap Ba (PM3MOJOTHUK 3pUTMA OWIIaH apasiaiiTHPIINO
KyJUIaHUJasAnTu. brokaganu Oakapuil TEXHUKACH Tepura MIIOB OepuiiranjiaH
KeWWH ellka Cyard OoIldacu Ba TYMIITYKCUMOH YCHK OpPacH OJJIMHTH F03acu
MoJIMacusl KWJIMHAIW Ba €1Ka OyruM IMyHKIWS KuiduHaau. byrum waura 0,5-10 %
HOBakamH JdputMacu Owirad 50 M TUAPOKAPTU30H  OLETOTCYCTEH3USICU
kuputuinaan. lllyama Oemop orpuk ce3amu Oy BakTaa IOPUHH FOOOPHIITHU
CEeKMHJIAIITUPUIIAIU. 2-3 MUHYTAAH CYHI siHa roOopuiaau. Apanamma 1000pud
OyJraHjaH CyHI €jKa OyrMMUHU MasTHUKCUMOH alJlaHTUpUJIaIu OUp Heua MapTa
IIyHJa apanamma Orum wuura Toptaau. HoBakawmn spurmacunm 35-40 mi raya
OILIUPUIIT MYMKHH.

E.lll.JIomtatunze, M.FO.Conomun, C.W.3enkuna, C.B.Ilonenyiiko (1996)
€3MIlINYa €JKa KypaKk NEepUapTUPUTUHU KOMIUIEKC JaBoJjialljia 3 HYKTalu
HOBakauH OJIOKQJaHUHT axXaMHsTH KaTTa, OJOKAJaHWHT YTKA3WIMII TEXHUKACH:
OMpUHYYN HYKTa — CyOOKpOMJIOJ coxara robopunaau. UkkuauM HykTa — bununuran
KaHaBKara, yYMH4M HyKTa KUYUK IOMAJIOK Kypak-MyIIard coxacura rO0OopuiIaiu.
HoBakannnu 610kana 6mnan oupranukaa komruiekc JIOK kununagm.

Keiinarn  BakTinapma  enka — Kypak — NEpUAPTUPUTHMHM  JaBOJallga
TUAPOKAPTU30H Ba OOIIKaIap KapTUKOCTEPOU I MOJIAIAPHU UHEKIIUS KUJIUII KEHT
kynanunmokaa WM.JLKpynko (1965) P.A.3ynkapueeB (1967)M.A.Dnbkun Ba
E.C.HaroBumwia (1970) A.M.I'oryamze (1979, 1983) Baueu (1969) Ba Gomikanap
eJIKa Kypak MepUapTUPUTHHU JaBoJjallja THIPOKAPTU30HHU MaxaUIu KUPUTUO
IOKOpH camapaliv HaTuKajiap OJIUIITaH.

['unpokapTU30H Maxauidid OOOpUIIHU YCYJIMHU KyHuaard asTopiap
kymwtamrad. W.JLKpynko Oyrum XxaltacMHMHr —maid-Ooillamyap coxacura
orpukcu3nantupuin yayH 0,5% 1-2 mi HOBakawmH ’pUTMAcH FOOOpUIAAN KEHWH
HyroHpok urHa €paamuga 15-25 M THAPOKAPTU30H AIMYJIBCHUSICH HOOOPUIIAIIH.

HaBonam kypcu 3-5 uHekuus xap Oup uHekuus opaiuru 3-4 KyH OyJWIIN Kepak.
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buprHun €KkM WKKWHYM WHEKIUSAAaH KeWWH 0ab3aH OrpUK OYyJIWITN yMyMHH Ba
MaxaJJiuid ~ MCUTMA  KYTApWIHMINA  Ky3aTHJIAJIH. Avipum  BakTiIapaa
TUAPOKAPTU30HHU MaxalUIMi KyJlarahjaa acocpar Oepuiuu Kysatuiarad. [lopu
KUPUTWITAH XOiJa TyKuMajapAa WUPHUHIIIM-HEKPOTHK SJUIATJIAHMIN KapacHU
HaMo&H Oynran (A.A.Apenoypr 1969, E.C.Harosuupia 1971).

VUpHHIIN HEKPOTHB KapaéHHM KeIuO YMKMIIMHE OUp KaHYa Myamdiap
acenTW/ia Ba AaHTHCENTHKA Oy3wnuinu OujaH TYIIyHTHpUIagu. Eika Kypak
nepuapTUpUTUAA THAPOKAPTU30H I0OOPUITaHAaH KeMUH acopaT Oepranjia Kywid
OrpHK, Maxaunmuii Ba ymymumii ucut™MaHuur 38,5-39° raua kyrapummu Gemop
Keyacu yxXJiail OJMaciuKra IIMKOSAT KWIaJd Ba TUAPOKAPTU3OHHU KaWTa
kwiaupaau. (M.A.Onbkun 1971) myannud enka OyrumMu WHPUHIIM apTPUTH Ba
TapKajraH (ermMaHa acopaTWHU OCPUIIUHUA alUTHUO yTTaH.

['unpokapTH30H KyJUlamra Kapiid KypcaTManap yhnka TyOepkysiaé3Macu,
OIIKO30H Ba 12 OapMoOK/IM MYakia spa, KaHUIM JUA0ET, SMUIENTHK TYTKAHOK,
CEeMU3NIMK Ba TapKajraH OCTEONapo3, IOPak-KOH TOMHpP Ba  OyHpykK
CTUILIMOBUMJIUTH, THUIEPTEH3Us, aéiap KIMMakC AaBpUAa THIPOKAPTU3OHHU
KyJulall MyMKHH 3Mac.

Enka kypak mepuapTupuTd OujaH MypokaaT KwinO Keiaran OemopriapHU
rymusof Ounian aaBosain sxiy Hatuxa Oepanu. (K.M.Kaze 196) 'ymuzon mymiak
opacura (20-30 unekusi 2 MijgaH) KaOyJn KWJIMHTAH X€4 KaHJal HOXYS TabCHUpP
KypcaTMmaraH

E.C.3acnosckoro, E.I'T'yrman (1975) mMabiaymoriapura Kypa €ika Kypak
NepUApTUPUTUHU J1aBOJIAIl yUyH OMp KaHYa YeT 31 TEKIIUPYBUUIIAP MPOTEOTUTHK
dbepmaHTIapaH TPUICUH Ba XEMOTPUIICHMH HILIATraH. MyauIMpHUHT y3U elKa
Kypaxk MepuapTUPUTUHU JABOJAII YUyH MPOTECOIUTHK (PepMEHTIapAaH ManauHHU
MHEKIMs Kwiran 56 ta gaBosiaHran OemopiapiaH 26 Ta 6emMopAa SXIIN HaTHkKa
onrad. 20 Ta 6emopaa OuMpo3 AXIIMPOK Ba 9 Ta Gemopaa HaTHXKa Ky3aTHJIMAaras.
[y Owunan Owupranukga wmyanud enKa Kypak NEPHAPTUPUTHHU MO

pedaexcoTepanus ycyiauaa XxaM JaBOJIalllHU KyJlIaraH.
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P.N.Kupunosa (1985) mabiymoTiapura Kypa H30JSLMSUIAHTaH €JIKa Kypak
NEePUAPTUPUTH KaWTaJaHraH BAaKTAAa OTPUK WYKOTYBUM SUUIMIJIAHUILNATA KapIId
JIOpY BOCUTANApH (aHAJIbIMH, MHAOMUTALIMH, METUH/O0JI, aMUIONIUPUH, PEOITUPHH,
BOJIBTOpPEH, OyTaamoH, OpydeH, uOynpoden, acnupun B Oomkanap) mry OwiaH
Oupranukaa (QU3MOTEpaNeBTUK  MyoJaxanap  (yJIbTpaTroByll, HOHOdapes,
TUAPOOKAPTH30H OmyaH 3ekTpodapes 5% HoBakawH Menosa Owinad mapaduHiIn
WHUKIKS) KyIIUO KUIUIIMHUHA aUTHO yTraH.

Kopell Ba Thompson {4} ¢ukpuua enka Oyrumujga OTPpUK CUHIPOMHUHU
YaKUPWIMIIKJA KypaK yCTH HEpBU acocuil posl yhHauau ned aitaau. [IyHuHTr
y4yH €JKa Kypak OyrumMu TepUapTPUTHUHU JaBOJIAIla Kypak YCTH HEpPBUHU
Ookaga KWiIMIIHA KuputTrad. Orpuxcusnantupuin 1% - 15-20mn1 HoOBakauH
SPUTMACUHU KypaK YCTKU ycMacHu coxacura obopuianu. Kypak yctu HepBH Tyrpu
OTPUKCHU3JIAHTUPWIITaHIa OyruMJa OrpuK Hykosaau €ku KucMaH Kamasau. Enka
Kypak nepuapTputua 0y OrpuKCHU3IaHTHPULI MyaTud alTUIINYa SXIIW HaTHXKa
oepran. Kypak yctu HepBHAa OTrpUKCU3IAHTUPHIN yTKa3wirangan 1-4 xadra
keiiun ¢usuk myonaxanap Ba JIOK yrkaswmaau cynr 80-90% OGemopiapna
camapasii Hatruxka onrad (M1.A.Butioros Ba B.A.Jlanmakos 1973).

Enka xypak nepuapTputHia Xapakar yekjgaHumu kKy3atuiaad. ywmait
BakTJIapAa (aosl TMMHACTMKAa Ba MEXaHUK JaBojall karta €paaMm Oepaau JeraH
taknmuduan xkupurran (B.C.Mampik Ba H.B.Kypynz 1975). Kynruna agabuérnapna
OyruM Hyura KUCIOpOJ KHUPUTHUII XaM €JKa Kypak NepUapTPUTUHHU JaBoJjallja
camapanu HatwkanapHu Oepaau. (I1.3.3aBeca 1960-1967-1973, A.A.Apenbepr
20006 Ba 6.)

KacanaukHUHT orup Typiapuja Ba KOHCEPBAaTUB JaBOJAllIap HATHXKACHU3
Oyiran BakTIapja KappoXJIWK Wyiau OujaH pgaBosam  Kepak. EjkanuHr
alllIaHTUPEBYM  MYCKYJUIADUHUHT  KapoXaThJia JKappoXJIUK Hynu  Ouiad
JABOJIAILAH MAakcaJl €JIKaHW AalIAHTUPEBYM MYCKYJUIap MNalMHU THKJIAIl Ba
AKPOMUOH YCUTMHUHT OyTHUM I03aCHHU PE3EKLUs KUIUIIIaH HOOpaTIup.

Aszuzo ML.III., HpucmeroB M.D., ComukoB W.I'. (2008) enka kypak

nepuapTputu 6munad 14 Ta 6eMop/a kappoxiIuK MyoJaxa yTkasrad. KysaTys om0

24



Oopran 6 olijaH KeWHWH SKUH HaTIKajgap ypranu® uukuigu. JKappoxiuk ynu
OunaH npaBojaHraH 13 Oemopia sXIIM HaTH)Ka KaiJl KWIMHTAH, €JKa Kypak
6yrumuaa & 150° rpagycaan oxopH, xapakatr ammurynacu 90° rpagycHu
TamKml Ky, 1 Ta Gemopaa orpuk dykomam yexuH &3um 90° rpagycnu sHE
xapakat aMmminTygac 30° rpagyCHH TAIIKAT KUJTIH.

N.JLKpynko (1959-1962) enka kypak nepuapTputu Ounan 1304 Tta
oemopHu Ky3arran mmyHman 16 Ta (1,2%) OeMOpHU KappOXJIUK HyIu
OwranmaBosiarad. Typau Xwionepauusuilap Xara coxacujard maii-Ooiiam
ne(EeKTUHU THKJIAII YTKa3WINO XaMMa XoaTiaap/a X1y HaTHKanap OJraH.

Armstrong (1949), Uiteel, Shonik (1953), Hammand (1962) enka kypak
NEePUAPTPUTH KAPPOXJIMK Hyau OuiaH [aBojalljla aKpaMUOHAIKTOMMS KHUJITaH.
bemopnapaa xapakar kaiTa TUKJIAHTaH.

Enka kypak nepuaptputu Ouiian OeMopiiap BakT YTUIIU OWJIaH WKTUMOUMN
TaMUHOT Myaccacajapura MypoxaaT KHJIMIIagu. XaMMa ejika Kypak [epuapTpuTu
OwunaH kKacayianran Oemopiapaan 6,6% BaKTHHYA WINTa SPOKCHU3IUK Ba 15% map
atpoduna Oemopnap kacasumk Bapakacunu onumanu. (M.JILKpynko 1963).
(P.A.Kupunoa 1985) y3uHMHI MabIyMOTHIA alTHIIAYA AJTOXUAAJIAHTAH
(M30JIMpUBAaHHBIN) €JKa Kypak IMepuapTputd OunaH orpuraH OemMmopiapaaH
BakTMHYa wuira spokcusnuk 1,02% ra Oemopmapra ypraya 15,6 KyHra

OCpUIINILIMHKA aATTaH.
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I1 600. Tekmupu MaTepuaan Ba yCyJIapu.

Camapkana BIJIOST TPaBMATOJIOTHS Ba OpTomneaus mudOoXoHACH KaTTajap
oproneausicu Oynmumuzaa 2007-2010 #wimap wWuypaa enaka Kypak Oyrumu
nepuapTpuT Kacayuuru OwiaH 45 ta 6emop (40 émman 70 émmrada). Kmmawmk
PEHTICHOJOTUK TEKIIUPYBIIAP YTKA3WJIMO KOMIUIEKC AAaBOJIAIl YCYJIIapu TaXJIuil
kuimHau. Enka-kypak Oyrumu Oonika KacajuIuKiIapu opacuaa 0y kacamwiuk 69,5%
nan  87,4% rawayupammau aituO ytumraH (A.A.Apenboypr 2006 ).
P.A.Kupunoa (1985) wmabiymoTura Kypa Oapua TasHU-XxapakaT CHCTEMacHu
KacaJuluKiapun OwiaH Mypoxkaar Kwirad OeMopiapaaH enka Oyrumu
Kacayutkiapu opacuna «M3onauusiiaHran» enka Kypak OyrMMH TepUapTpUTH
0,8%mHu Tamknn xkuimagu. Enka xypak nepuaptputy KynuHua 40 €miaH karra
KHIIWJIapJa, Kyl  JOMMHM  XapakaTjga Ba  KUCMOHMM  WIn  OWJiaH
myryuianyBumiapaa yapaau (M.JI.Kpynko, A.W.1eitaun, B.1U.dapoepman).

Kacamnukausr nactnabku Oenrwiapu 90% Oemopiiapaa enka Oyrumuaa
orpuk Oynumm Ounan Oonwianagu. by OeMopiap [aBo TONMIN  y4yH
HEBpaNaToJIOITH, TEepaneBTra Ba XUpypra MypoxaaT Kuiaumaad. Enka-kypak
OyrumMu nepuapTpuTH OWJlaH orpuraH OeMOpJIapHM JaBOJIalll acoaH OrPHK
CUHIPOMUHHU WYyKOTHUIIIra SJUTMIIIAHUII Ba KAHTPAKTypara Kapim ojaud Oopusiaiu.

bus enka Kypak nepuaptputu OmiH 4 Ta 0eMOpAa KIMHUK PEHTI€HOJOTUK
TEKIIUPYB Ba JaBO MyOJIAKaJapUHHU YTKa3nb OeMopiapHu 2 rypyxra axoaTauK.

1 rypyx. Acocuii rypyx 22 ta 6emopjan uobopar 0ynaud, 0y 6eMopIIapHUHT
enka OyrumMura Kuciapoj KUPUTHUII Ba (PU3UOTEPANICBTHK MyOJIaXKanap YTKa3uIIu.

2 rypyx. Kanrpon rypys 23 ta 6emopaan ubopat Oynubd, Oy Gemopnapa
eqka OyrMMHMra KHCIapoJ KUPUTWIMACIAH HOBaKaWHJIW OJioKajaanap, TapMOH
npenapartiapy KHPUTHII Ba OOIIIKa 1aBO MyoJiaXkadapu yTKa3HIJIH.

buz 40 émpman 70 €raua Oynran 45 Ta OeMOpJapHHM Ky3aTTaHUMH3]A

spkakmnap 25 (55,5%), aémnap 20 (45,5%) tamkun kunaau (3-pacm).
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Enka-kypak nepuapTpuTH )KMHCTa OOTJIMK X0Ja TAKCUMIaHUIIH (3-pacMm)

1-xaaBai
bemopnap conu
Myanmudaap

YMmymuii oHu DpKak Aén
B.I'.Baitnmreitn A.O.bep3un 142 47 95
A.C.BuiiHeBckuit 45 25 20
P.A.3ynkapHaes 45 23 22
N.JI.Kpyniko 216 96 120
M..JIuBumig 48 9 39
B.A.MaHOBKUH 23 8 15
A.H.C6pocos I'.A.Cxypuxuna 23 88 142
A.M.PpiOun 34 16 18
AM.Ternoes H.C.Mopo3oB 78 54 24
B.1.®apbepman 396 117 279
H.B.IlleBnsakoBa 39 28 11
Werkgartner 73 45 28
bu3s xy3arranja 45 25 20

FOxopuna (l-xanBan) KeNTUPWIraH MabiyMoOTjiapra Kypa ejika Kypak

nepuapTpuTH OWjaH dpKakiapra HucOaTaH aémiapia KyHpoK ydYpalluHU Typiu

myaimugnap €3umrad. Jlekun N.JL.Kpynko (1962) mabiymoTura Kypa eika Kypak

nepuapTPUTH OWIIaH dpKaK Ba aéiyap OUp XM KaCaJUIAHUIIU XaKuJa auTuO yTraH.
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busnunr ky3atyBumusna 45 ta 6emopaan 25 Ta (55,5%) spkaxmap; 20 ta (45,5%)
aénap enka Kypak nmepuapTpUTH OWjlaH KacaUIaHWIIN Ky3aTHIITaH.

BU3HUHT TeKmMpyBIapUMH3 KypcaTHIIMYa €JIKa Kypak TepHapTPUTH
OunaH KacajulaHraH OeMmopiap MYTaxacCHUCIUTH Oylndya TaKCUMIIAHMIIU
KyHujgaruya: >KMCMOHMM MexHaT OwiaH myrysutanyBuuiap — 41 (91%) 6emopuu
Tamkua Kuinb myHman xaigoBun 18 (40% ospkaknap); Kamxozuum 9 (20%
apkaknap 7-15%, aémnap 2-5%); tuxyBun 14 (31% aénnap). Axnuii MmexHat Ouiian
myryuianyBumiap — 4 (9%) mynngan (ykutyBun 2-4,5% aén); oyranrep 2 (4,5%
aén). (4-pacm)

Enka xypak nepuapTpuTi OUiaH KacajulaHTaH 0eMopiiap MyTaxacCUCIUTU

Oyinya TaxcUMIIaHUIIH (4-pacMm)

g - Opxkaknap 55%

= - Aciap 45%

0 — JKucmonwmii MmexHat Owiian myrysuanyBamiap 91%

O — Axuil MexHat OuiaH myrysuianyBumiap 9%

Enka xypak nepuapTputu OniaH eaka OyTUMUHUHT KaiiCH TOMOHH KYITPOK
3apapilaHdIMd  Xakuja Oup KaHua wmyautuduap MabIyMOT OepraH, aipum
Myamudaap WIMHA WIIApUaa Ky3aTUIUIapuda elIKa-Kypak MepHapTPUTH KTl

XoJulapJa YHI TOMOHH 3apapiaiay qeduurad (2-xaasan).
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Enka kypak nepuapTpuTH Kaiicu eJika OyrMMHHH KYNPOK

3apapJIaHuIyu Oyiin4a TAKCUMJIAHWIIN:

(2-xanBan)
Myannudnap KysaTtunuapHusr ToMOHIJIapHUHT 3apapaHAILIN
YMYMUI COHU YHT yar Hxkkana
TOMOHJA
A N.1leitnuH 437 267 153 17
N.J1.Kpymnko 150 87 48 15
JLU.Kymmuna 52 34 16 2
Y arosckas
B.1.®apbepman 498 306 186 6
.I1.JInBumn 48 37 11 -
A.M.Ternoes, 45 34 11 -
H.C.Mopo3oB
HOSS 116 61 49 6
buzaunr 45 28 15 2
Ky3aTyBUMU3/a

bu3 0116 60pran TeKIMpHUII UIILJIAPU HATWXKalapura Kypa 45 ta 6emopan

28 Ta Oemopia yHI TOMOHJaMa 3apapjaHulll, 4am TOMOHJAa 15 ta Oemopnaa Ba

TOMOHJIaMa 3apapJiaHuiil 2 Ta 6eMop/ia Ky3aTHIIIu.

Enka kypak mnepuapTpuTh OuiaH Kalcu ejka OYTMMHHUHT KYIPOK

3apapilaHdId  OEMOpPJAPHUHT MyTaxacCHCIWUTUra Ooriauk Oymu0d Oup KaHda

MyTaxaccuciiap/ia yHTr eJika OyTMMUHHUHT 3ypUKHUIIH (KOIX034H, madEp, TUKYBUN)

Ky3aruwiaagu. Yam enka OYrMMHUHHMHI 3ypUKHUIIM (Maygpiap, LIKaTypuyuKiIap Ba

Oolkanap) Ky3aTuaaau.
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2.1. bemop/JIapHUHT KJIHMHUK XaPAKTEPUCTUKACH.

Enka-xypak mepuapTpuTUHUHT aactiabku Oenrunapu 90% Oemopiapaa
elKa OyruMu coxacuja oOrpuk Oymumu OunaH OonwiaHanu. Enka kypak
NEpUapTPUTH KIMHUKAW cUMOTOMJapra 0oil OymuO OrpMK CHMOTOMH SHT KYII
yupaluran CUMOTOMAUP. beMopiap Typiid XWjl XapakTepAard Ba WHTEHCHUBIIU
OrpKKa IIMKOAT KWiaau. beMopiapaa akTHB Ba HacCUMB Xapakarjap YeKJIaHuoO,
KYJIMHU IOKOpHUra KyTapulll Ba Y30KJIAITHUPUII KMKUH Oynub xonamu. Enka kypak
nepuapTpUTH OMIIAHILMKACTIIAHTAHOEMOpIApHU KOMIUIEKC paBUIIAA KOHCEPBATHB
JTABOJIAraHJaH CYHI €J1Ka OyTMMU KaiTa TUKJIAHA/IH.

Enka kypak nepHapTpUTUHUHT KIWHUK cumnromsap: Orpuk OU3HUHT
KJIMHUK TEeKIIMpUIUIapuMu3ra kypa 28 Ta OeMopaa KacalUuIMK YTKHUp eJKa
Oyrumuga OuWpjaH OTpuK mitno Oynumum Owian OomnwianraH, 23 Ta Oemopja
KacaJUIMK CEKHU HacTa Oup Heda oinapiaH OyEH enka Oyrumuya €KMMCH3 OTPHUK
Oynumm 6minan Oonranrad. OTpUKHUHT [03ara KeJHIUa ejika OyruMu Ba aTpod
TYKUMQJIApUHUHT IIUKACTIAHUIIM Ba TyKHMajapja JereHpaThuB Ba TUCTPOPUK
y3rapuiid OynuiuM, 1l Ba OOWJIaMJIapHUHI CysSKKa OHMpUKaJWraH >Kouiapu
Oocwumm HaTkacuaa enka Oyrumuaa orpuk Oynaau. M.JL.Kpynko enka kypax
nepuapTpuTu Omnan orpurad 13 OeMopHM Ky3arranja my Oemopiapnan 44 Ta
oemopyia orpuk OupaaH yTKUp OomuiaHranaurd axukianrad. A.U.IleiHun
kyzarummya 437 Oemopman 123 Oemopma Oupman enka Oyrumuaa OTPHK
OyJIraHJIMTUHU Ky3aTraH.

Acocuil Typyx 22 Ta Oemop Ky3aTWiraHjaa KyWHJard IIHKOSITIIAp
aHUKJIAHIH.

1. Orpuk TapKaJuIIN yerapajiaHral Oynu6 eJIKaHU
XapakaTJaHTHPIraHJa acoCaH eJiKa Ba eJKa Oyrumuia Ky3aTuiau.

2. Tlanmacusi KUJIMHraHAa OTPUK JIOKATM3ALMICH €JKa CysArd KaTTa
AyMOOK coxacuja alpuM BakTiapJa KUYUMK JAyMOOK Ba KaMm XoJulapjaa
KYPaKHUHT TYMIIYKCHMOH YCUTH COXACHJIa XKOWJIalaay.

3. Enxa Oyrumu coxacuja nail-xaiatacu KOHTpakTypa. Enka Oyrummunaa

AKTHUB Ba IMACCHB XapaKaT Xa) KMUHUHI" 9YCTapaJlaHUIIN r03ara YnKaju.
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4. PeHTreHooruK Oenruiap 3ara Yyukaiau.
5. laybopHa cuMnTOMHU MycOar.

Kantpon rypyx 23 Ta OeMOpHM Ky3aTraHUMHU3/a KyWHUJArd MIMKOATIAP
AHUKJIAH]TH.

1. Orpuk xapakTepu Tapkairad Oynub enaka Oyrummuaa, eiaka, Owiak
0ab3aH KypaKHUHT IOKOPH JIaTepall CoXallapy/ia KOUIAITaHINTH aHUKIIAHIH.

2. Enxa OyrumuHu ypa® TypyBYM KaTOp MYCKyJUIap coxacuia
MYCKYJ-TOHYCIU pedeknns Ky3aTuiaiu.

3. [Tannamus KUIMHTaHa OTPUK KAaTTHKJIAIITaH MYCKYJUIap coxacuia
(MyCKyJUIap TOHYCH OIIMIINA XUCOOUTA) aHUKIIAHAIH.

4. JlaybopHa cuMnToMu MaHpui

5. Enxka Oyrumm  coxacuaa  MYCKYJUIAQpHMHT  pediekTop
KOHTPaKTypacH Maijio Oyiaau.

Enka 0yrumuaa xapakartJjap 4yerapajJaHullnu.

Enka Oyrumuja akTuB Ba TMACCHMB XapakarTjiap uerapaiaHu0 Koiaad Ba
acTa-ceKuH puBOXIIaHMO Oopaau. Xamma OeMopiapAa e€iKaHu €H TOMOHTra
Y30KJIAIITUPUII Ba POTALMs KUIYBUM aKTUB XapakaTiap derapaianu0 komagu. 22
Ta O6emopaa AJITMK KOHTpakTypa Ba 23 Ta OemopAa TypryH SIKHMHJIAIITUPYBUYU
KOHTpaKTypa Ky3aTWiau 11y OwuiiaH Oup BakTna Oemopiiapja OrpUK Xam
Ky3aTwigu. bupunum Typaaru Oemopiiapia OrpuK XapakaT KWIMHTAH TMalTuia
Ky4Jalumm Ky3aTwigd. VIKKuH4YM Typaard Oemopiapna Oup KaHya XapakaTiap
yerapajanran OynuO, xapakatinapHu Tynuk Oaxkapa onmMaiau. Ulynnan kypuHuo
TypuOJUKHU €JIKaHW POTalUsd KWW IIBa Y30KJIAIITUPUIIHMA aMalra OIIUpraHaa
OTpUK Tmaifgo Oynmaaum Ba XyJAM NIy XapakaTiap Xamma Oemopiapra

yerapayianranaup (3-xasain).
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Hapaxacu Oyitnya kyaHuHT XxapakaT ammdtrygaitapu (Chapchal 1954 i)

(3->xanBan)
OyHKIUICH Enka kypak Oyrumuza Enka kypak Oyrumu Tana
KypaK KMCMH MIITUPOKH | Xapakarra
Omian KYIITWJITaH/1a
Enxa Xapakariap Hopman Hopman
Kypax aMIUTUTY1acH TEKUCIIUKAA ok
Oyrumu Nuku TalIKN *
Bykum 70 18 120 155 180
Esum 37 90 60
V30KIamTUpHII 88 24 120 155 180
SIKMHITAIITHPHUIL 8 1 25
Nuku porarus 60 90
Tawku porarus 36 90
* - HOpMall TEKHCIMKJIAapJa caruTajl, (poHTanm Ba TOpU3aHTAI

TEKUCIUKIApAAru TYIIUHUIAIM.
** - ontuman kytapuim 35-40 rp Oypuak octuaa xoinamanau. Oponran

TCKUCJ/IMK Ba CaruTaj TCKHUCIHUKIIap opacuaa.
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2010/02/1¢

EnxaHu okopura Kyrapuil Ba y30KJIAIITHPHUII YerapajaHras. (S-pacm)

Ejlka Kypak IepHapTpUTH OMIIaH KacalTaHraH Gemopiapaa enkann 30-40°
radya y3OKJalITUPraHjaa OrpuKcU3 Oynumu MyMKUH (5-pacMm). YHIaH omiras
XoJulapjila Orpuk maigo Oynub, OeMop XapakaTHH OaKapuITHU paja JTaJu.
bemopnapna akTuB Ba maccWB Xapakariap uyerapajaHUIIM sHU elKaHu EHOorra
Y30KJAIITUPUIL Ba POTALMOH XapakarjapHu Oaxapa onmaigu. Hatwmwkana
oeMopiap y3 KUHUMJIAPWHN KUHUII Ba €YUITHHM Oa)kapa OJIMAWIN, OTUP KUHUM-
KEeUYaKJIapHU KyTaprahja ejika OyruMHu coxacuja Orpuk Kywasau. JIeKuH KyJHU
sHaJa Y30KJalITUpraHja orpk kamasau ¢Exku Hykonaau. bynra JlayGopna
cuMnToMu aAeitmnaan  (6-pacm). Enka-kypak mNepUapTPUTHHHUHT XapaKTepiiu
oenrmnapuaan oupu Jaybopna cumnromuaup. Kurnett MabiaymoTura Kypa elkaHu

éubomrra y3okmamupuin 6emoprapaa 75° Ba 90° opacua GyIIHIIMHA Ky3aTraH.
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a

JlayOopHa éiiMHH cXeMaTHK KypHHHUIIH (6-pacm)

JHaybopHa €iin ro3ara kenummaa cybakpamuall XaiTa, Kypak KUppa yCTH
NaiIapuHUHT 3apapiaHumuaa (EMHUHT ypTa CIEKTpHa OrPUK) Ba yMPOB-
aKpamMuan OyruMH 3apapiiaHuimmga (OrpUK IOKOpU CIHEKTpAa) mnaiino Oynanu.
Enkanm sHanma y3oknamrupranga orpukiykonaan. M.JLKpynko Mabiymorura
Kypa orpuk acocan enkanu 60-800 y3oknamtupranga naiigo Oynaau ASHHINTAaH.
By »oHr acocuii Ba Kepakiu cumnOTomiapiaH Oupunup. byHna enkaHu
y30KJAIITUPraH BakTAa €jaka OyruM XajlTacu coXacuJaru, akpoMHaH OCTH Ba
JIeITACKMOH OCTH XaJjTa, Karta JyMOOK, KUppa YCT MBa KUppa OCTH MYCKYJUIapu
coxacu uryJiap/iad OupH IHUKACTIAHTaHIUTH cababiid OrpuK maigo Oynaau.

bynma xap xun €ku anoxuga KOMOWHAUUSATIAp KENTUPWITaH eIKaH!
Y30KJIAIITUPUII HaTWKacuaa Oocuiaud TypraH coxajaru OOCHIMII Kamasiid Ba
OTpUK KaMas/yd Ba OXxupH Hykosagu. /laybopHa CUMITOMUHUHI WYKOJMILM €JIKa
Kypak MEepUapTPUTHHU [ABOJIAIIHUHT Ba KyJJa XapakaTiapHu Oaxonaml y4yH
Kyla MyxuMm axamusatu Oop. bemopmapaa kewacu orpux kywasau W.JILKpynko
MabJlyMOTUTa Kypa eJKa Kypak MepuapTpuTH OWIaH KaajulaHTaH OemopliapaaH

98% enkaHM y30KJIAITUPHII YeTapATAHUIIIMHA aHYa OJITUH alTHO yTraH.
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EnkanuHT MaeTHUKCHMMOH XapakaTh KaM Japakajga cakJiaHraH Oynuo0,
MAETHUKCHUMOH XapaKaTHHU Oa)kapuIla elika OyruMu Ba aTpod TyKUMaTapUHUHT
MIMKCTJIAHTaH OXaJapu JeTeHPaTHB-IUCTPO(UKY3TapHuIIap XHUCOOWUTa Xapakar
Oaxapunuimuaa KaTHamManau. Enka-kypak mepuapTpuTd OWIaH KacaJUlaHTaH
Oemopiapja MaeTHUKCHUMOH Xapakamiap TyJuk Oaxapwimaiinu. Opkara Ba
onmunra 30-40° raua Gaxkapa OJNHIIN MyMKHH.

Enka xypak nmepuapTpuTHHUHT TOMMUN Oenrwmiapuaad Oupu Oy poTanuoH
XapaKaTJIADHUHT axaMUSATH KaTTa. bemopnap KyJlIWHH yMypTKajapra KeaTHpa
onMaiinu. (6-pacm) bemopmap kynuHM €HOONI CYySTHHHHT OpKa KHCMHUTada WYKU
poTanusHu Oakapuin MyMKHH Xojioc. B.I'.Baitnmreiin aiitummya 0y Oemopiap

KUUMMIIAPUHU KUWHIITa KAWHATUIIMHA XaKUKATIaH TyTPU ailTras.

o
=)
=
~

BeMop yHr KyJ HYKHM POTalUsl XapaKaTH YyerapJjaHras. (7-pacm)

bemop KynuHHM yMypTKacura SKHHJIAIITHPUIIHN Oaxkapa oamaiiau (7-pacm).
Kynmau y3oxmamrupumpaa orpuk &€ cunapomu (painful acrh) xynnum

XapaKaTIaHTHPraH BAKTAA OIPHK Kydaimmm 6y cumapomaa 60 Ba 120° opacuna
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TYMIIKCUMOH-aKpaMHaJl Ba €JIKa CyArd Karta TyMOoK opacunaru €iiia TykuMamap
MaKCHMaJl KOMIIpeccusira yupaiiau. HaTwxkama Kywinm orpuk maiino Oymanu.
60°nan mact Ba 120°naH I0KOPH y30KJIAIITHPHITAHAA OTPHK HYKOTaZH EKU GHPO3
Ky3aTWIMIIM MyMKUH. EJlka y30KanmTupuirasjal KeMuH enka yku Oyinuya Oupos
TPOKIUS Oepuiirania ejaka OyruMujia Oorpuk Kamasiiu.

Enkann y3oknamrtupum —derapananran (lag sign) enkaHM —aKTWB
Y30KJIAMITUPUII XaKMHU YerapajaHraH JIGKHH MAcCUB Y3O0KIJIAITUPHII, CAKIAHHO
KOJraHauru OunjaH XxapakrepiaHaau. Kypak Kuppa ycTH MYCKyJ MBa €JIKaHU
alIaHTUPYBYU MYCKYJUIAPHUHT 3apapiiaHUIIN HATUKACK/IA F03ara KeJa/iu.

Enxanu tamku potanus (pesuctuBHas) (external rotation lag sign) enkanu
aKTUB TALIKHU POTALMs XaKMHU YerapajaHraH JIEKUH MaCCUB XapaKaTjapu cakjiaHuo
KOJWINKA OwWiaH XapakTepiaHaau. EIKaHM OCTH MYyCKyJq WBa KHYMK IOMAJiOK
MYCKYJUIap Maijiapu 3apapiiaHdIly OKMOaTHIa 103ara Kejaaau.

Enkxann wuku poranus (pesuctuBHas) (external rotation lag sign) enkanu
aKTUB WYKHU POTALMS XaKMHU YErapajlaHTaH JICKWH MacCUB XapakaTjiap CakJaHTaH
Oynu0, enKaHu alJIaHTUPYBUM MYCKYJUIAPHHUHT TYJHUK SPMUHU SIHU KypaK OCTH
MYCKYJIMHHMHI [1ail COXacu/1a 3apapiaHral OyJIUIIN HATHKACHU]Ia F03ara YUKaIu.

bemopnapHuUHr mIMKacTiaHTaH enka OyrMMHM COXacu Malnanus Kaiuo
KypWwiraHja HMKKUTa, y4Ta Ba YHJAaH KYNpOK OrPUK HYKTJIApUHU aHUKJIAII
MyMKUH. KacalmMKHUHT Xap Xuil JaBpilapyja Mainanstd Oup Xl MabIyMOT
Oepuilli MYMKUH. JIEKMH OrpuUK HyKTajapu KAacaUIMKHU Tallxucialijga Ba
MATOJIOTWK TPOIECHW Oaxonamjga axaMusTH KaTTa. Maxamiid OTpUKHHHT
xKoWnamumu Oyiinya OWM3HMHI MabJiyMOTJIapra Kypa OUpUHYM YpUHAA €JKa
CYSITUHUHT KaTTa AyMOOTH COXUJa oilalmranaurd anukiaanau. Kuuuk nym06okua
coxacuJa OTPUKHHHI S>KOWIAIIMIN HyKTacu OWUp He4Ya MapTra KaM Yy4paiu,
KypaKkHUHT MYKH KHProru Ba Oypranja aiipuMm BakTiapjaa orpuk anukianaau. [y
OwyaH OMpraJvkaa najananus BakTUIA MOJAaKpaMual cOoxXajd, aKpaMUOH YMpPOB
OuprnamraH >KoiJa KaMm XoJulapAa JACNTaCUMOH MYCKYJl COXacHuza OTrpHK

HYKTajapy aHUKIJIAHA]IH.
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Enka xypak mepwapTpuTHHUHT Typiau (opmamapuiga enka OyTrHUMUHUHT
OJITUHTH F03aCHUJIaTH OTPUK HYKTaJIapu:

1 — xaTTa TYyMOOK cOXacuaaru OrpuK HyKTacu

2 — neATacUMOH MYCKYJ OMPHKAJAUTaH >KOHIard OrpUK HYKTacu

3 — nym0o0K1apapo araT coxacujaru Orpuk HyKTacH

4 — KapOKOHAWTIATU OTPUK HYKTa

5 — KHYuK TyMOOK coXauaaru OrpuK HyKTa

6 — eNKa YUrajad coXacujard OrpuK HyKTa

7 — yMpOB-aKpaMHOH OMPJIAIIUII COXaCUIaTH OTPUK HYKTacH

busHuHr Ky3aTMmmMmusra Kypa aiipuMm Oemopiapna Orpuk  OyiuH
yMypTKaTapu KacaJUTUKIApU (OCTEOXOHAPO3, TMCKO3) HEBPOJIOTUK CHMITOMIIApU
HaTWXKacuaa OyWuMH ymypTkamapu coxacuaa Oymumm anukiaanau. W.JIL.Kpynko
NEePUAPTPUTHUHT JOMMHUI CHMIITOMJIApU Opacuja TPANEUUsICUMOH MYCKYII
KAproru Oocwiranja orpuk OynumuHu ailtu0® yrran. Kynruna 6emopnapaa enka
OyrumMu XapakaTIaHTHPWITAHIA KUPTWIIANI aHUKIaHAAu. By cuMmToM moum
Ky3aTWJIUIIN MyMKHH. Enka-kypak TepUapTPUTHHUHT JOUMUK  OyiIMaraH
ceMnToMJIapuaaH OUpH Orpuk OyTMM COXacHAaH Kypakka OapMoKiapra OepuiIniu
IIYHUHTJEK OapMOK MYCKYJUIAPUHMHI KYYCH3JIUTM Ba KyJijga THapecTe3us
oymumaup. (I.J[.AponoBuu, C.C.Bepmens, B.I'.Baitnmreiin, W.JI.Kpynko,
A.1O.Ilonenenckuii Ba 6omkanap).

N.JLKpynko y3uHUHr OeMopiapuHu Ky3aTraHuga 77%0eMopnapia
OTPUKHUHT OyHHH coXacuJaH Kyjira Kypak coXacura OepHJIMIINHHM Ky3aTraH
IIyHra yXIIalml CUMIOTOMJIAp elka OyrMMHM XapakaTjJaHraHja OrpuK Ba
XapakaTJIaHUIITHUHT nacaumm acocaH CIIKaHH Y30KJIAIITHPUTITHH
KUWWHIAIUIUra onud kenanu. bynnaii Baktinapaa OyruM atpod TyKumanmapuia
3apapiiaHMill  Ky3aTuiaMmaciaH OyHuH yMypTKalapud coxacuja 3apapiiaHuiil
Oopnuruman  fgamonar  Oepaau. byHpmaih  BakTanpAa = TamIxuc — Kydumra

KUNMHYWINKIIAP TYTAUPaIu.
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2.3 BEMOPJIAPHU PEHTTEHI'OJIOTUK TEKIIUPUIII
HATHUXKAJIAPA

PeHTreHosoruK TeKIMPUII eJIKa KypaK nepapTpUTura TyJlaJuruia Talxmuc
KyHWIMIIMra IIapouT spatud Oepaau, enka OyrMMHM IIMKACTJIAHTAHJIWTH,
JEreHpaTUB AUCTPO(DUK y3rapuuuiap 00p WyKIUTM Xakuja Ba ejka OyrMMHUHHMHT
TypAu XWuJ KacaJuluKIapuHu (TyOepkyn€3, émoH cudarmm ycma, ¢ulOposnu
octeoauctpodus Ba OK.) mud-aTuarHocTUka KUJIUIra Karra Epaam Oepaim.

Ooemopiapia enka OyrMMUHU PEHTIEHOJIOTHK TEeKIIWpHUIuiapaa O0eMOpHU
KaHJlail XoJIaT[a PEeHTIeH CypaTra TYLUIyPHIL KEPAKIUIM YMyMHUI yCyJUIapu Xaknuaa
myamumdaap Mabiaymor Oepran. (B.C.MaiikoBactporanosa, JI.I'.Poxnus,
A M.Ounkensmreitn 1957). Enka kypak nepuaptputu Ounan 500 naH opTuk
OeMopiap/ia peHTI€H TacBUpJap TaXJWi1 KWJIMHTaHia OUp KaTop PEeHTI€HOJIOTHK
CUMIITOMJIAp AHUKJIAHTaH.

Enka Kypax nepUapTPUTUHU PEHTTEHOJIOTUK CUMIITOMJIApU
KyHugaruiapaan uoopar:

1. KypakHuHr akpamMuaq yCyrd Ba e€JKa CYSTMHUHI KaTTa JyMOOK
coxacuja CKJIEpO3JIaHHUIL.

2. Enxa cysruHHMHT KaTTa JyMOOK coXacuaa OCTeonapos.

3. Enka cysruHMHr karra JyMOOK cOoXacuaa CKJIEpO3JaHHUIl Ba YETKU
KHCMajapu pe3opOuuscH, Karra JTyMOOK coOXacuaa KHCTaCUMOH XOcCHja
naio OyJIMIIM XaJlka CUMITOMH.

4. Enka cysruHuHr KaTTa JyMOOK coxacuaard JedopMalusin
y3rapuiiiap.

5. JlenTacMUOH MYCKYJTHUHT KQJIWHJIAIIUIIT CUMIITOMH.

6. Enxa 6yrumu atpoduna octeodur.

KypakHuHr akpamuan ycyru Ba €lKa CYSTMHHUHT KaTTa AyMOOK coxacuia
CKJICPO3JIAHMILI Ba JEITACMHUOH MYCKYJHUHI KaJMHJIAIIUII CUMOTOMH (8-pacMm)

KyITIWIMK OemMopiap/a Ky3aTuiaian.
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2010/02/19

Bbemop IIpumosa M 52 ém
Tamxuc: yan TOMOHJIaMA eJIKa KYPaK NepapTPUTH Yal eJJKa OyruMu

SIKMHJIAIITHPYBYM KOHTpaKTypacHu (8-pacm)

Enka Oyrumu arpod Tykumanapuja AE€reHpaTUB-AUCTPOPUK y3rapuiliap
HaTI)Kacua Karra AyMOOK coxacuja CysK CTPYKTypacu Ba aTpod TyKHUMajapuia
(maii 6oiinam) ckiIepo3JIaHuII Oearuaapy HaTHKACHa KypaKHUHT akpaMHuall yCyr
Ba €JIKa CYSTHHHUHT KaTTa TyMOOK coXacua CKJIEpPO3JIaHUII 03ara Keaaiu.

Enka cyaruHuHr karra IymMOOK coxacuja ocreomnapo3 (9-pacMm) peHTreH
TacBUpJa €Jika CysArd Karra JAyMOOK coXacuJa CysSK CTPYKTypacu CypHJIMILA
HaTwkacuaa tozara kemaaun H.C.Kocunckas (1961) mabiymorura Kypa aipum
BaKTiapJa CysK TyKMMacHujaa CypWIHII >kapaéHU pyd OepuO depanapu HOAHHUK

Oynran xkapa¢H Ky3aTUIUIIHHA alTHO yTTaH.
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2010/02/19

bemop AxmenoBa M. 69 €.

TAIIXUC Yall TOMOHJIAMA eJIKa KypakK nepuaprpuru. (9-pacm)

Enka xypak nepuapTputu OwinaH Oab3u Oemopiapaa pPeHTTeH TacBUpAa
KarTa OymMOOK coxacuaa CKJICPO3TAHMII Ba YETKHM KHCMJIApH pe300mus,
KACTACUMOH XOCHJa Taiao OynuIM sSbHU Xalka CHMOTOMH Ky3aTHJIAIH.
Cknepo3nanran  kara JOymMOOK coxXacuJa OCTEONapo3 AaHWKIAHUIIM — eJIKa
NepapTPUTUHUHT KalTanaraH JaBpujaa lo3ara uukagud. YeTku Kucmiapia
pe3opOuus OomutaHu® CKIEpo3 aijlaHacu uYerapajapu aHWK OyiMaraH ramareH
KOpalWIl aHUKIaHaAW Ba Xajuka Kypunumu onaau. A.B.I'punGepra (1958)
¢dbukpura Kypa Oy y3rapuiuiap TpaBMaTUK OOCWIHIILIAp Ba Mai-0oiijiaM, CHHOBHAT

XaJTa IOMIIOK TYKUMaJlapu KaJIMHIIAIIUIIN XUA00ura ro3ara Kenaau 1e0 aiTras.
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Bemop Yiayros X 54 ém

Tamxuc yHr eJIka Kypak neapTpuTH YHT eJIKa 0yruM sSIKHHJIAIITHPYBYH
koHTpatypacu (10-pacm)

Enka kypak mnepuapTputu OujaH oOrpuraH apum Oemopiap peHTIeH
TacBUpHUJA €NKa CysT Karrta JyMOOKJIap ycTuaa KainiudukaT Ba Karta JyMOOK
coxacuaa nedopmanusiim  y3rapunuiap anukianrad (10-pacm). Enka Oyrum
IOMIIOK TyKHMajapuja Kajluil Ty3JapUHUHT TYIUIAHWIIM aipuM BakKTiapia
KAIIU(UKT Kypak YCTH MYCKYJMHHMHI Iail KHUCMHJA aHUKIAHWIIM MYMKHH.
Pentren tacBupaa xatta TyMOOK ycTHAa EKH OUp 03 IOKOPH KUCMHIA KalupuKart

YKOMJIALIWIIA MyMKHH.
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2010/02/

bemop A3umoOexoBa I'. 55 émn
Tamxuc: yan TOMOHJIaMa eJIKa KYPaK NepuapTpuTu Touliu oypeut. (11pacm)

Kanuudukar Typnu makinga Ba Karraaukna Oynaad, adpuM BakTiapaa
KaTTa TyMOOK coXacuja yerapajiapd HOAHUK IOMAJIOK Maiijla €KUM KaTTa yia4yamiin
(3-4cm y3ynnukaa Ba 1-2cM KEHIVIMKAA) TOMAareH CTPYKTypajid y3rapuiuiap
ky3atuiaau (11-pacm).

Bu3HMHT TeKIupUIN HaTWXajlapuMus3ra kypa 45 OeMopaa rokopuia
KeNTUPWITaH CHUMIOTOMJIApD aiipuM Oemopiap/a WKKH CHMITOM ydpaca
alipumiiapuaa 3 cumntoM aHukiaanav. Kymuwnuk OeMmopiiapaa eiaka cysrud Karra
IyMOOK cOXacuaa CKIEpO3JIaHUII Ba JEATACUMOH MYCKYJ —KaJMHJIAIIHII
cuMnTomMu Ky3atwiau. bab3u Gemopiapaa karra 1yMOOK coxacujia OCTeonapos3 Ba
XaJKa CHUMIITOMHU aHUKJIaHAW. AWpuM OeMopiapaa elka CysArd Karra AyMOOK
coxacuna nedopmanus Ba kanmusdukar copnauru kysarwigu. llynnan xkypunu®
TypuOJUKH €JKa Kypak MepuapTpuTUra Tallxus KyHullJa pPeHTTeHOJIOTHK

TCKINUPUIITHHI aXaMHWATH KaTTaaup.
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111 BOB. EJIKA KYPAK IEPUAPTPUTUHU 3AMOHABUI
JABOJIALI YCYJUUIAPUHUHI' TAXJUINJIN.

Enka kypak mnepuapTputu OujgaH orpuraH OemMopJjlapHU 3aMOHaBUM
JaBojaniga TYypJad Xuil JaBojlall  ycyJulapu KyJulaHunamoknaa. Iy Owian
Oupranukaa Oup HeyTa ycyJulap KOMIUIEKC paBUlIAa KyJulaHuiasnTu. JaBomar
yCyJulapu KyWnuaarmiapjaal noopar:

1).®usnorepaneBTUK MyoJaxanap, dJeKkTpodapus, napaduHoarIuKaIms,
yJIBTPATOBYIIL.

2).Maccax

3).J1.®.K. (maBo0BYM MaIIKIiap)

4).Pentrenorepanus

5).I'apmon npepanaTiapuau OyruM UYUTa KAPUTHIIL

6).HoBakanniu Onokananap (Kypak yCTU HEPBHUHHM OTPUKCHU3IIAHTHPUII, 3
HYKTaJId HOBaKauHJIU 0J0Kaja, O0yruM MUUra HOBaKauH KUPUTHII).

7).Autubuotukinap Ba Hocrtepoun — syumMriaHumra —Kapmd — JIOpH
BocuTtanapu (AukiIopUHOK, aTpouH Ba Oolikamap).

8).OxcuruHoTepanus

9).2Kappoxnuk iynu Ouiian JaBoJjialt

1. KucnapoB Ouiian naBoJiaiil.

busz ky3arran 45 6emopmaH acocuil Typyx 22 Oemopra Kuciapoj elika
Oyrumura KdUpuUTHII Wynu Ownan naBojanau. Iy Owunan  Oupranukna
busnorepaneBTUK Myosoxanap Ba JIOK koMIuiekc maBuiia KyJUTaHIIIH.

Bbyrum wumWra KucCnapoa ~ KUPUTHIIL Y4yH MaxCyC  OKCETreHaTop
«KpacHorBapaerny» anmaparuaad Qoipananwind. Amnmapar MOHOMETpP Ba
ammaparra yJlaHraH KHUCIapoJl XaiJoBUM pUYOpACOH Oanonuman uoOopart (12-

pacMm).
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(12-pacm) AnmapaTHUHT KyPHMHHU LU
byrum yura KUCIIOPO/I
KUPUTWITAH/Ia KUCJIAPOAHUHI TabCHUP
MexaHu3Mu: byrum wyura Kuciaaponu
KUPUTWITAaH/1a OyruM OYILITUTH Ba aTpod
MYCKYJUIApUHUHT  crma3mu  OapTapad
KWINHAIH Ba OTpUK Y4OTH,
uppagvaTiusacu  Hykonaau.  byrum

nuugara Manduii 6ocuMm Mycbar Gocum

N OuiaH ajaMaluHaaAu, TEMOCTATUK TabCUP
S
o KWIaay,  pernapaTuB  Kapa€HIApHU
>
N OLLIMPAJH. KHCTIapoa KUPWITaH
L
o

coxajapia OKCUIAJIHUII KalTapuIuIl

J)KapaéHM Ba KOH alVIaHUII  OIIAJH.
Harmxana tykumanap kaitra tukinanagau. lly Ounan Oupranukga OyruM u4ura
KUCIIApOJl KUPUTWITAHJAa MaXaUIMid TUHNOKUUSHHU OJIIMHU OJadu, Maxajiui
TyKAMaJlapHU ~ KHUCJIapOJ TAabMHUHJIIAHWINK OINAJH, HaTWXada TyKHMajapnaa
MeTabO0JIM3M Ba KOH ailJIaHUII SXIIHIIAHA Y.

Eaka Oyrumura kKuciaopoa KupuTHIl TexHukacu (13-pacm). bemop
CTyJIra yTUPraH XoJiaTja ejaka OyruMHu IOKOPU COXacu CIUPT WO dpUTMACH OHIIaH
UnuioB Oepwiranian cyHr. KyiaHu cnupt Owiad unuioB Oepuiaau, cybakpamuan
coxa 0,5%mu 2-3my1 HOBaKauHM SPUTMACH OWIIaH OTPUKCHU3IAHTUPUINO CyHTppa
Oyrum uuura TylWIagyd, OyrMM WYHWra TYIITaHJaH CYHT INNPULl TOPIIMHUHU
opkara TopTu® Kypuiaau (OyruM TYIITAHJIWTHTA WMIIOHY XOCHUJ KWJIUIIM YYYyH)
CYHIpa LIMNPHULl OJIMHAZAW UTHACH KOJAUPWIAIW, KOJJUPUITaH WrHara Kuciaapoara

yJIaHTTaH pe3uHadu TpyOka yjiaHaau Ba cekuH acta 60-120mi kucmapon Oyrum
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nunra kuputwianud. Kucmapony kputub OynrangaH cyHr Oyrumra MyHKOUS

KHJIMHT'aH )KOfII[El HUI'Ha OJIMHAaAXW Ba CTCPHUJI ooryam KYﬁHHaHH.

(13-pacm) KuCJIOPOX KMPUTHII TEXHUKACH

Byrum nuura xuciaopoa kuputuil 4-5 mapta 2 kynaa oup mapra 60-120mn
KHCIIOPOJ, KUPUTWINILN KEpaK.

2.DusznoTepaneBuK Myosiaxkanap ejka Kypak NepuapTpUTH OWIiaH Orpurat
O6emopiapHuHT (QU3UK ycyiuia Ounad aaBosaniaa snekrpodapus K.Y. Ba HoBakanH
OunaH €KW XJIOp, TemapuH, Jua03a (3MEKTOp TOKH €pAaMHlia JOPU MOAJAIPUHU
TykuManapra kupurtum) kymanwiaad. Lynunraex YBY nuarepmus, YO-
Hypnap, mnapadpunnm ammukanusimap 10-15 kyH [gaBommuaa KyJUIaHWJIAIU.
VYabTparoBym KaMm MHKIOpAa 3-5 MUHYT 100OpuiraHjga camapaid TabCHp
Kypcaraau. Tykuma MUHOpaHAJIApUHUHT YTKA3yBUAHJIUTMHMU SXIIWIA0 KOH
allTaHUIIHA SXITHIIaiaIn

3. JL.®.K naBosioBuM Maikiap 0y eika Kypa NepapTUPUTH OWJIaH OTpUTaH
OeMopiapHH JaBOJallfa aCOCHN KOHCEpPBATUB yCyJUlapAaH OMpU XUCOOIaHAIH.
JL.O.K man acocuid Makcaa MIYHIAKA JEJIbTACUMOH MYCKYJUIAPHUHI Y4T KUCMUHH
Ba Kypak yuuiad TypyBYH (TpaneuusCUMOH Ba OJJIMHIYA TULICMUOH MYCKYJIJIApHH ),
poTaTiusl KWIYBYM KyUCH3JIaHTaH MYCKYJUIAPHUHT (yHKIUSUIApUHU — KaiTa
TUKIamAad ubopataup. Enkanu ailmaHTUpyBYM MYCKYJUIAPHUHT >KapOXaTHUHU

nasonania JI.®.K.(1aBonoBun Mamkiapan) yurta ¢azara axpaTuil MyMKHH.
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A). Enxy Oyrumaa maccuB XapakaT XaKMHHH HOPMaJUTAIITUPHIN, KanWTa
TUKJIAII, OYHUHT y4yH MaccuB (UKcaIus, aOMyKIKs Ba SKCTCH3HUs, TAIIKA Ba WUKU
poTaTLMs LIYHUHTIEK ailllaHMa Xapakatiap Oaxapuiiaau.

b). Jlekanu ailllaHTUPYBYM MYCKYJJIAPUHHU Ba JIEATACUMOH MYCKYJHHUHI 3
Ta KUCMUMYCKYJJITADUHUHT (PYHKIUSCUHU KaWTa TUKIAN. ByHUHT yuyH aiTub
xapaxariaap Gaxapuiagu. CornoM Ky GUIaH MIMKACTIAHTAH e1Ka 6yrumu 1o 45°
rada y3oknamrupunagu. Ly Ttap3ga 5 mapra kaiitapunagum Ba Oy ¢azaHuHT
oxupuja ejika OyruMuaa KaM MUKJIOp/ia aKTHB Xapakar 2 mMapTta Oa)xxapuiiaau.

B). bemopmapuu enka Oyrumugaru (QyHKIMSICH Ba Ky4d THKJIAHTYHTA
Mamkiaapau — Oaxaptupunaau. Enka  Oyrumu  (QyHKOUSCM  Ba  KyuH
HOpMaJUIAITyHYa IIYTYJUTAHTUPUIIA]IN.

Kiannuk mucoJ.

bemop Myxammaauesa T. 1940 i.

[ndoxonara kenran kyHu: 6.01.2010 i

[Huxosit: Yam enka OyruMu coxacuja OTPHUK, OTPUK  KyJHU
XapakaTJIAHTUpPraH BaKTAAa Ky4allMIlM, 4am KyJWHU SXIOM KyTapa OJIMAaclUKKa
IIUKOST KAJTUO KEeNTraH.

bemop y3unm Oup oiiman Oy€H kacan ned xucobmainu. Kacammuruau
HOXYsI €TMO kosrannuru OwnaH Oornaiiau. Iy BakTraua xed kaepra mMyporxaar
KHJIMaraH.

bemop yan enka coxacu Tamku Kypuirasja y3rapunuiap iyk. Ilaiimaciad
KypWiranja OTpPHK AaHHMKJIAHaTd, YyKyppOK TMallaciaHraHia Karra JyMOOK
coxacuja Kywid Orpuk Oop. bemMop KyJIMHMHI MacTk KucMjapuaa xapakaT Ba
CEe3MII CAKJIAHTaH, Yall eJKaHH XapaKaTiapd derapajaHraH y3okiamrupum 35°
oyku 30° &3pm 20° Tewr.

Pentren TacBupja karra ayMOOK coxacujaa jaegopmaiius, OCTeonapos
AHUKJIAHAH.

Tamxuc: Yan enka Kypak Oyrum nepuapTpUTH.
JlaBo MyoJstaxkanapu:

1) YMymuii pexxum
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2) Yam enka Oyrum coxacura YBUY, anekrpodapes: K.Y.+HoBakann 6uman Ne 10

3) JIOK Ba maccax Nel(

4) Knoauden 3,0 B/m Ne 5

5) Hedrpuakcon 1,0*1 m M/O (-pobanan cynr) Ne5

6) byrum numra xucimopon 100 mi 2 xkyHzga Oup mapra Oeml KyH JaBOMHUJIA
KUPUTHIIIH.

bemopna 10 kyHmaH kedWwH yanm enka OyrMMH COXacHUJard OTPHUKIIAp

WyKOJIIM Xapakarjap KailTa TukiaHa Oouutanau. JlaBonmanranman 3 oil yTrau
IMIMKOATIAp TYJIUK HYKOJTaH 4Yam enka OyrMMuja Xapakarjap KailTa THKJIaHTaH:

Vsoxmamrupur 160°, 6yxum 80°, é3umm 35° ra enr (14-pacm).

(14-pacm) /JaBosiaHMIIIaH KeUH

busnunr kysarunuiapummsra kypa 45 Ta Oemopaan 22 Ta Oemopra
KUCIIOpOJ,  KUpHUTHII  Ba  (U3HOTEpPANEBTUK  MyoJlaKkajap  Oupraiukia
Kyutanuiranaa 16 ta (72%) O6emopna sixumi (OTpUK HWyKOJJIM, Xapakar TYJHK
TUKJIAHIW, MEXHAT (AoJMATH TUKJIAHIW) HaThxka onuHau. 4 ta (18%) Gemopna
KOHUKapiu (OrpHK HYKOJIIM XapakaT KMUCMaH TUKJIAHM) HATHKa OJMHAM Ba 2 Ta
(10%) OGemopna koHuMKapcu3 (y3rapuil KaM Ky3aTwiau) HaTwxka ojaunau (15-

pacm).
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Kucnaopoa kuputud 1aBosianrad 6eMopJiapJa oJIMHIaH HATHKA.

(15-pacm)

BEPanl

W _ 729% sxmm HatmKa

W 18% KOHUKAapJIM HaTHXKA

®_10% KOHUKapCHu3

Kontpon rypyxaaru 23 ta 6emopra OyruM muura rapMoH mpenapartiapu
KUPUTHUII, TYpJU XU HOBAKaWHIIMA OJI0Kaganap Ba (PpU3MOTEPANEBTUK MyoOJaxaiap
KOMIUIEKC paBUIIIa KyJUTAaHUIIIH.

1. TopMoH mpenapariapuHu OyruM wuuura Kaputum 9 Tta Oemopaa
yTKazwiad. Enka Kypak mnepuapTpuTHHH JaBojaliga ejdka OyruMu HYura
I'unpokapTu3oH KuUpUTHUII camapanu Hatuxka Oepanu. bynra 0,5% - 1,2mn
HOBaKaWH OWJIaH OTPUKCU3IAHTUPHIN YTKAZWINUO KeiuH 15-25 i1 ruipokapTU30H
smyncusicd Oyrum nuura rodopuianu. Jlasonam kypcu 3-5 mapra 3-4 xkyHma 6up

MapTa yTkazuiaau (16-pacm).
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Enka 0yrum Oymuimmru nyakunusicu (16-pacm)
I'MapoKapTU30HHUHT MaxXaJUIMi TabCUPH SULTUTIIAHAIITA KApIIW TAbCUP KWJIAIU Ba
enka Oyrumu atpod TyKMMalapuaard sULTUTJIaHUIIAPHA KEITHPUO YUKapHILN
aHukianrad. IIyHUHT ydyH THAPOKapTHU30HHU KyJUlallra Kaplik KypcaTMmayap
Oynu0 ynap KyHuaaruiap: omKo30H Ba 12 6apMoKIM Hyaka spa, KaHAJIu Juader,
SNWIENTUK  TYTKAHOK,  TapKajiraH  oOcTeomapo3  Ba  OyHpak  Iopak

CTUIIMOBYMIIMKIIApHU A KyJlJIalll MYMKHH 9Mac.

Cy0akpamuaJj XxaJITaHU NyHKOMA Kuimm (17-pacm)

2. Hoakamunu Onokamanmap. by ycyn Oomka maBo MyoJaxamapra
Kaparauja KynpoK KyJulaHwiaau. Typin Xuil HOBaKauHIM OJ0Kaganap Kypak ycTu

HEPBUHU OTPUKCHU3IAHTUPUIN 3 HYKTAJIM HOBAKAaWHJIM OJIOKajga Ba OyrMM HuYMra
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TYyTpUAaH-TYTPH HOBAKAWH IPUTMACUHU KHPUTUO OTPUK CHHAPOMUHU HyKOTHIIA TN
(17-pacm).

Enka kypak nepuaptputaa 10 ta 6emMopaa Kypak yCTH HEpBUHHU OJokaaa
KWW yTKa3Wwiau. Eika Kypak mepuapTpuTHa OTPUK CHHIPOMHHH HYKOTHIII
y4yH KypakK YCTU HEpBUHHU OJIOKaJa KUIUII axaMusaTH Karta. bynunr yuyn 1% 15-
20MJT HOBaKaWH SPUTMACHUHU KypaK YCTH HEPBU TYTPU OTPUKCHU3IIAHTUPHUITAHIA
Oyrumaa Orpuk HWyKoiaad €K KMCMaH Kamasiau. by OrpuKCHU3IaHTUpHUIN YCYIH
Oowitan oupranukaa usznk myosnaxanap Ba JI.® K. yrkazunran

xoymapaa 80-90% Gemopanapaa camapanu Hatuxka Oepaau. 18-pacm)

Kypak ycTu HepBuHM Os10kaga kuiaum (18-pacm)

Enka xypak mepuapTpUTH y30K BaKT JaBOM JTraH xojuiapaa 3 HyKTaJIH
HOBakaumHiIu Oyiokaga O6emopiapra karra €pjaam Oepaau. by ycyn 4 ta 6emopna
yTKa3Wwiad. ByHHHr ydyyH OMpHHYM HYKTa cyOakpoMHuaa coxara, HKKMHYU HYKTa
OucUNMTall KaHaBKAa COXAacura, YYMHYM HYKTa KypaKk KHUYHUK IOMaJlOK MYCKYJH
coxacura 0,5-1% - 9-10 rp HOBakamH HPUTMACHUHH IOKOpPUIArd HyKTajapra
100opunaau. by ycyn Ounankomiieke pasumiga JIOK kynnanusica sxmm HaTHka
oepanu.

KoHTpoan rypyxaaru 6emopsapra KMCJIOpPOJ KUPUTHUIMACAAH eJlKka OyTrUMHU
raropMoH TMpernapariiapy KUPUTHUIN, HOBAKaWHIM OJokajamap Ba OoIlKa JaBO
MyoJIaKajlapu Ouprajukia Kysutanwiranaa S5 ta (22%) Oemopaa sximu (OrpuK

fIYKOHI[I/I XapakKar TyJUK TUKIAHAW, MCXHAT CI)aOJ'II/ISITI/I TI/IKJ'IaHI[I/I) HaTH’>Xa OJIMHIU,
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14 Ta (60%) 6emopma KoHHKAPIW (OTPUK WyKOJNAIW, XapakaT KUCMH THKJIAHA]IN)
Hatwka onuHan. 4 (18%) Gemopna xoHukapcus (y3rapuiniap Kam Ky3aTHIIIN)
HaTwKa onuHraH (19-pacwm).

Kuciaopoa kupuTuiaMacian rapMoH npenaparajapu Ba HOBAKAUHJIN

0J10Kagagap yrKaswirad 0eMopJiapAaH oJIMHrad Hatuxa. (19-pacm)

60 7

40 A

30 - HPaal

20 A

10 -

% - 22% sIX11IM HaTUXKa
E - 60% KOHUMKapJW HATHXKA

@ - 18% koHuKapcHu3 HaTHUXKA
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Xoruma.

Enka-xypak nepuapTpuT enka OyrumMu HMIMKACHIAHHUILIAPH Opacuja Te3-
Te3 yupad TypaJuraH Kaca/UIMK Oynu0 Kym Xojulapaa JOMMHUN Xapakarja Ba
KUCMOHMI Uil OujlaH WIyryJulaHaaurad kummiapaa kyn yupaiian. (M.JL.Kpynko,
A.N.1leiinun, B.N.®apbepman) MabiyMoTiapura Kypa ejika Kypak mepuapTpuTu
acocaH 40 €mgaH KaTTa KAIIWIap KaCaIaHUILIWHY aiTUO yTraH.

Enka-xypak nepuapTpuTé KeIud YUKUIIN TOTUITHOIOTUK CUHAPOM OYyIu0
eJIKa-Kypak OyrumMu atpod IOMIIOK TyKMMaJapUHUHT (CEpo3 XalTa, CysSK YCTH
napjacu, NaWHUHT CysdKra ¢Enuilagural Koiu) SUUIMIIAHUILIN, JereHpPaTUB-
Huctpobuk  y3rapumu  (FO.I'.lllanommnukos 1997, T.IlL.Ilenuna 1978)
MabiIyMoTiapura Kypa 50% Oemopnapaa OyluH yMypTKaJlapu OCTEOXOHJIPO3 MBa
cnokamie3n (Cs — Cg) cabad Oymanu. Enka-kypak Oyrumu OoIIka KacaUTMKIIapU
opacua Oy kacamuk 69,5% nan 87,4% rawa yupaiaum ne6 ailTuIraH
(A.A.ApenOypr 2006).

Kacanmnukaunar nactinabku Oenrunapu 90% Oemopnapaa enka Oyrumuia
orpuk Oynumu Ownan OomwaHagu. Enka-kypak nepuapTpuTd OujiaH OrpHraH
OeMOpJIapHU J1aBOJIAIl aCOCAH OTPUK CHHJIPOMHHHM MYKOTHINra SUUTMTJIAHULITA Ba
KOHTpaKkTypara kapimu ojaub Oopunaau. Enka-kypak nepuapTpuUTHHHU JaBOJIAIIA
Xap-Xuil JaBO yCyJUIapu KyJJIaHUJITaH.

A.B.CxoprnenoB enka Ba OyHWH uWrajylapura yTKa3yBud HOBaKaWHIIU
omakana kunuHrad. K.I'.CBuspkeHuna enka Oyrumu o Tykumacura 0,5%-10,0
HOBAKaWHJIM 3PUTMAHU KyHOpO roOopuiiHu TaBcus kwnaaud. M.JL.Kpynko (1962)
OyruM WuYMra THUIPOKAPTH30H KUPUTHUIIL OHT caMmapaiu YycyJulapAaH Oupu
SKAHJIMTUHU alTHO yTraH.

E.C.3acnoBkoro, E.T.I'ytman (1979) mabiiyMoTinapura kKypa eljika-Kypak
NePUAPTPUTUHU JABOJIAII YUYH MPOPEONUTHK (EepMEHT manmauHHU Oyrum atpod
TyKAMajlapura [OOpUIIHM Ba WIro-peduiekcoTepanus ycCyJiujaa JaBoJall
camapalid SKaHJIUTUHU alTHO yTHUIITaH.

Enka-xkypak nepuapTpuTd OyHHMH yMypTKaidapu OCTEOXOHAPO3U OujiaH

Ouprajvkia KejaraHaa KOHCEpBAaTUB JaBoJlallia OyWHH yMypTKaJapuHU TPaKUHUOH
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TOPTHUII HATHUXKACUJIAa OTPUK CUHAPOMHUHM WYKOTraH, 1y OWIaH OMpraivkia eiaka
Oyrumu  GYyHKIMSICH SIXIIWJIAHTaH. bByWWH yMypTKamapuHu TOPTHUIN OujaH
oupranukaa JIOK Ba xuCMOHMI Malkiap eiaka Kkamapu Ba OyHHUH coXallapuHU
Maccax kunuHrat (A.®.Konenun 1972).

(I".3.3aBeca 1996-1967-1973, A.A.ApeuGypr 2006) Oyrum wuuura
KHUCIIOPO] KUpWiIranjaa Mmanpuii 6ocuM mycOaT 60cMM OMIIaH amMalIuHAIN OTPHK
CUHIPOMHU HyKoJiagu Ba Oyrum aTpod TyKuManapuja KOH alaHIIM SXIIHIaHUO
KHUCIOpOo ] OUjiaH TAbMUHIIAHUILN OIIA]IH.

Enka-xypak mepuapTUpUTH KEWMHTH BakTJIapAa SHTU araMmayap OujaH
aTAIMOK/a KyMUWJIMK Myanuduap enka OyruMuaa OrpUK Ba  XapakaT
YEKJAHTAHJIUTH ~ MYaMMOCHHM  KyWHWJard aramainap OujgaH  aTaimMoK[a:
cybakpoMuan impegment CHHAPOMH; EIKAHWHT aWJIAaHTUPYBYH MYCKYJUIapu
x)apoxartu; «JlemOopyn» xapoxatu (SLOP) Anresus Kancynut; akpamuan ympyB
Oyrumu aptposu; bakkapr xapoxatu Ba 6omkanap (AsuzoB M.JK , Coauxos WN.T.
2008).

Enka-kypak nepuapTpuTH KIMHUK Typjapd aHUKIAHTaH Ba Oemopiapra
KUMMHYMWIMKCU3 TallXUC KyWWIMOKZA JEKUH ailpum Oemopiiapra TyJuruya
TalIXUC KyWWIMacAaH »>KaBO TOMMIIWIAa KUWUHYWIMKIAD TYTAUPMOKAA Iy
cababiu enka-Kypak MEepUapTPUTH Bpawiap OJAuAa 10j13ap0d MyaMmMoJiapuaH
Ooupu OyIud KOIMOK/IA.

Camapkanja BUJIOST TPAaBMATOJIOTUs Ba opToNeaAus K(OXOHACH KaTTajap
opronenusicu Oynumuaa 2007-2010 iummap wuupaa enka Kypak Oyrumu
nepuapTpuTu Kacamuru Ounan 45 O6emopaa (40 émman 70 €mrada) KIMHHK
PEHTIEHOJOTUK TEKIIHUPYBIApP YTKA3WiauO JaBoJialll YCYJUIApU TaxJIMJ KUIUHAM.
P.A Kupunoa (1983) wmabnymorura Kypa Oapua TasHY-XapakaT CHUCTEMAacH
KacaJuIMKJIapu OwiaH MyypoxaaT KwiraH OemopiaplaH ejka Oyrumu
Kacaudkiaapu opacuaa «M3onanusiaHran» eiaka-Kypak OyrMMU IepUapTpUTH
0,8% Hu Tamkun kunaau. Enka xkypak nepuaptputu kynuHuda 40 €mjgaH karTa
KUIIWJIap/ia AOMMHM XapakaTAa Ba >KMUCMOHUM MII OWIaH IOyryJUlaHyBUYWJIapaa

yupaiigu (M.JI.Kpynko, A.W.1leiinun, B.1.®apbepman).
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bus enka-kypak nepuaptputu 6mnan 45 6emopaa (40 émpan 70 &mraga)
KJIMHUK PEHTTE€HOJIOTUK TEKIIUPYB Ba JaBO MyOJaKaJlapuHH YTKa3u0O OeMopiapHu
2-rypyxra axpaTauK.

l-rypyx. Acocwuii Typyx 22 6emopaan ubopar O0ynub, Oy GemoprapHUHT
esika OyrumMura Kucjiaopo/i KUpUTUII Ba (PU3MOTEPANIEeBTUK MyOJaxKalap YTKa3uiau.

2-rypyx. Kontpon rypyx 23 ta Gemopaan ubopar Oynud Oy Gemopmnapra
elika OyruMura KHCIOPOJA KHPUTWIMACIAH HOBAaKaWHIW OJoKadagap rapMoH
npernapariapu KUPUTHUII Ba OOIITKa JaBO MyoJakaaapy yTKa3WuJIH.

E.C.3acnoBkuii (1980) enka Kypak nepuapTputu 3-Typra axparaii.

1). U3onanmsnanran xanra-0oiiaM nanim

2). Mymaknu

3). Apanam

Enka-kypak  mepuapTpuTHHUHT  acocwii  ¢Qopmacu  enka  maHxa
anroguctpoduk cuHapomu ned atanagu (Steinbrocker 1974) Oy KymHUHT XamMMma
KUCcMua OMpaaH OolLUTaHaIUIraH Kay3OJTHMsUIM OIPUK Ba KyJ MAcTH KHCMJIapuja
naHXxajaa Ba3agucTpoduk y3rapunuiap (COBYK IIMIIM, KYyKapull, [aHka
MYCKYJUIADUHUHT  aTrpodusicu,  OCTeonapo3)  ko3ara  YUKAIIM  OWiIaH
XapakTepiaaHaIu.

bu3z 40 émnan 70 émrava Oynrad 45 6eMOpHM Ky3aTTaHUMU3]la dpPKakiap
25 (55%), aémnap 20 (45%) tamkun kuwiau. W.JLKpynka (1962) mabiymorura
Kypa elKa-Kypak MepuapTpuTH OWIaH dpKak Ba aéiap Oup XMW1 KacaJlUIaHWIIU
XakuAa auTHO yTrad. BH3HMHT TeKIIMPYBIAapMH3 KypCaTHIIMYa eJKa-Kypak
nepuapTpuTd  OuiaH  KacayulaHraH OeMopiiap  MyTaxacCUCIura  Oyinya
TaKCUMJIAHUILU: )KUCMOHMIM MexHaT OmnaH myrymanyBumiap 41 (91%) 6emopuu
Tarmkuia Kwind tryHgaH xadmoBum 18 (40% ospkakmap); komxozun 9 (20%,
spkaknap 7 (19%), aémmap 2 (5%); tuxkyBun 14 (31% aénnap). Akl MexHat
ownan myryuranyBuniap 4 (9%) mynapaan ykuryBuu 2 (4,5% aén); Oyxrairep 2
(4,5% aén) ky3aTUiau.

Enka-kypak nepuapTputu OmiaH eiaxa OyTHMHUHHHT KaliCH TOMOHHU KyIIPOK

3apallaHdIIM  Xakujga Oup KaHya Myanudruap wMabaymMoT OepraH, aipum
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Myasmudaap WIMHA HIIapuaa Ky3aTUIUIapuda elKa-Kypak NepUapTpUTH Kyl
XoJulap/ia yHT TOMOHHH 3apapiiaiiau aeiiumrad. buz onul OGopran TeKIIUpPHII
HaTWXkanapura kypa 45 ta 6emopnan 28 ta 6emopJa yHI' TOMOHJIamMa 3apapJiaHulll,
yan ToMoHAa 15 Ta GeMopaa Ba MKKM TOMOHJaMa 3apapjaHuil 2 Ta Oemopja
Ky3aTHJIJIH.

BHU3HUHT KIMHHMK TEKIIMpYBiIapMu3ra Kypa 22 0emMopaa KacaJsIuK yTKUP
enka Oyrumuaa Oup/ian orpuk Oynuim Owinad OomuiaHrad. 23 GemMop/a Kacaiuk
CeKMH-acTa Oup Hewya onapjaaH OyéH enka Oyrumuga €KMMCH3 OrpHUK OyJIHIIN
OwsaH OOITaHTaH.

N.JI.Kpynka enka-Kypak mnepuaTpuTu OuiaH orpurad 150 OemopHH
Ky3aTranjaa my Oemopiapaad 44 ta 6eMopaa Orpuk OWpJiaH yTKUP OOILJIaHUIIN
anuknanrad. A.W.1leitnun ky3atummda 437 6emopaan 123 6emopaa Oupaan enka
Oyrumujia OrpuK OyJITraHJIWTUHU Ky3aTraH.

Acocuii Typyx 22 OemopAa OTpUK TapKaJlWIIM 4YerapajaHra Oynu0
CJIKAaHU XapaKaTJIaHTUPTraHJla acocaH elKa Ba elka OyruMuaa Ky3aTHIau
[Tonmacust KUIMHTaHIa OIPUK JIOKOJIM3ALUACH €JIKa CyAry Karta 1yMOOK coxacua
allpuM BaKTJIapAa KMYHMK TyMOOK Ba KaM XOJUIapaja KypaKHHHI TYJUK YKCUMOH
ycuru coxacuja xoinamanu. Enka Oyrumu coxacuja maii-xaiatajid KOHTPaKTypa,
enka OyrMMuJa akTHMB Ba MAacCUB XapakKaT XaKMUHUHI YerapajaHulIM ro3ara
yukaau. PeHTreH TacBHpHlia KypaKHHUHI aKkpamuajg yCUTM Ba €JKa CYsSI'M Kara
OyMOOK coXacuja CKJIEpO3JaHUIl Ba JENTACUMOH MYCKYJHUHI KaJMHJIAIIMILI
CUMIITOMH aHUKJIAHAIH.

KonTpon rypyxnaru 23 6emMopaa Orpuk XapakTepu TypKairan 0ynuo enka
Oyrumuaa, enka OunaH Oab3aH KypakKHUHT FOKOPH JlaTepajl coxajlapujia
YKOMITAITAHJIUTH aHUKJIaHau. Eika OyruMuHM ypad TypyBUM KaTOp MYCKYJIIap
coxacujia MycKyJ ToHycnu pediekuus Ky3atunagau. [lonmacust KuauHranaa orpuk
KaTTUKJIAIITaH MYCKyJulap coxacuia aHukinaHagu. Enka Oyrumm coxacuua
MYCKYJUIAPHUHT PEeQIIEKTOp KOHTpaKTypacu mMaigo Oyiaau. AKTUB XapakaTiap
yerapajaHTraHJIuryd aHUWKIaHaau. PeHTreH TacBUpHAa elKa CysArd Karra AyMOOK

coxacuja eopMalHsIIN y3rapuiiap Ba OCTeONapo3 aHUKIAHAIH.
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Enka-kypak nepuapTpUTHHU 3aMOHaBUM JaBOJallla TypJd XU JaBOJIall
ycymutapu Kyianunmokna. Illy Ownan Oupranmukga Oup HedTa ycyJuiap
KOMIIPJIEKC paBHIJA KyJUIAaHWITaHJa JaBojall camMapajoplIiTUHU OLIUPAJIH.
JaBomm ycyutapu Kyiunaruiapaan uoopar:

l.®usmnoTepaneBTUK MyoJiaxanap dJaekTpodapu3, napadhruHOaHCUKALIMS
yJIBTPATOBYIIL

2.Maccax

3.JI®K (maBosioBuM Matikmiap)

4.Pentrenorepanus

5.I'apmon npenapatiaapuHu OyruM HUUTa KUPUTHUII

6.HoBakaunnu Onokaganap (Kypak yCTH HEPBUHU OTPUKCHU3IAHTHpULI, 3
HYKTacH HOBaKauHIu OJiokajga, OyrMM WYura HOBaKaMHHU TYTPUAAH TYIpU
KUPUTHIII).

7.AHTHOMOTHKIIAP Ba HOCTEPOUI SUUIMIVIAHUILTA Kaplliyd JOPU BOCUTAJIAPH
(muxnodunak aprodeH Ba Oomkanap).

8.Okcurunarepanus (OyruM H4ura KMUCJIopo KUPUTHUII)

9.2Kappoxwunk itynm OWian JaBosiarl.

bus xy3arran 45 Gemopnan acocuit Typyx 22 Ta 6emMopra KHCIOpO/ €JKa
Oyrumura KUpuTUII Wynan Ownan  paBojamuaud. Ily Ownan  Oupranukia
dbusnorepaneBTUK Myosaxkaiap Ba JIOK xomruiekc paBuiga KyaHuian. byrum
WYhra KHUCJIOpOJ KUPHUTHIIL Yy4yH Maxcyc okcereHarop «KpacHorBapuaem»
annapartuiad (GponganaHuIIn.

byrum wumra Kuciopoj KUpUTWIrasga Oyrum OyunuiMrad Ba atpod
MYCKYJUIAPUHUHT cria3Mu OapTapad KUIMHAIUM Ba OIPUK YUOTH UPPAAUATIUSACU
nykonanu. byrum numparun manduit 6ocuM Mycbar 0ocum OWJlaH aJIMAalluHA]IH.
Kucnopon xuputwiran coxanapaa OKCHUJJIAHWII KaWTapWIMII >KapaéHU Ba KOH
allllaHMIIM  OLIAJ¥, HaTWXKajga TyKuMaiap Kkadta tukiaHaad. Iy Ownan
Oupranukga OyruM HYUra KUCJIOPOJ KHUPUTWITAHAA MaxauIud TUINOKIUSHU
OJIIMHU OJIaf¥, MaxaIMd TYyKMMaJapHUHT KHUCIOPOJ OWJIaH TabMHUHIIAHMILIN

omaan. byrum muaura xucnopon kuputum 4-5 maprta 2 xynaa 6up mapta 60-120
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M kuciopon kuputum kepak. Uy Omman Oupramukna siextpodapes K.Y. Ba
HOBaKauH OuJiaH €Ku XJIOp, renapuH, Jaujao3a Kyuianwiaau. [lapapunoonunanus
10-15 xyn pnaBomupa JIOK yu ¢aszanu (gaBosioBuM Mamikiap) KyJUlaHWITaHIa
KHCJIOPOJ KUPUTHITAaH Oyrumaa xapakariap KailTa THKJIAHHUIIN SXIITUTaHaH.

busHuHr Ky3atunuiapuMmusra kKypa 22 6emopra KHCJIOpPOJ KHPUTHII Ba
¢uznoTepaneBTUK MyoJdaxajgap Oupranukaa Kymianwiranna 16 (72%) Gemop
axmn; 4 ta (18%) 6emopaa xorukapiu; 2 ta (10%) 6emopa KOHMKApPCU3 HATHKA
OJIUH/]IH.

Kontpon rypyxnaru 23 ta Gemopra OyruM MuuMra rapMoH IpenapaTiapu
KUPUTHIL, TypiU XU HOBaKaUHIU OJoKajanap Ba (U3MOTEPANIEBTUK MYyOJIaXKanap
KOMIUIEKC paBuiga KymiaHnwiranga S5 (22%) OGemopaa sxmu; 14 Tta (60%)
o6emopaa korukapiu; 4 ta (18%) 6emopaa KOHMKAPCU3 HATHUKA OJTUHIH.

Enka-kypak mnepuapTpuTHia e€iaka OyruMura KHCIOpOJ KUPHUTHII Ba
¢u3znoTepaneBTUK MyoJaKallapHu Oupra KyJUlaHWITaHja ejika OyruMujaa OTpHK
Hykomnaau, eiaka OyrumMuia KOH ailIaHUIIY SXIIWIaHaId HAaTHKaaa enka OyrumMuia

Xapakaryiap KauTa TUKJIAH]IH.
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XyJ1oca

Enka-xypak mnepuapTpUTHHUHT KIWHUK TypJlapd aHHWKJIaHTaH Oyiuo
yJapra TYyrpu TallXuc KAumga (KacaJUITMKHUHT KIMHHMK Oenruiapura EmkanwHr
KaTrTa JyMOOK coxacuja OTPUK OYJIUIIM, OTPUKHHUHT KyJI TTACTKA KHCMJIapHura Ba
Kypak coxajapura OepuMIIM Ba 3apapiaHraH ejika OyrMMHaa akTHB Ba MacCUB
XapakaTiap €JKaHU Y30KJIAIMITHPHUII Ba WYKUA POTAIUs YeTapaJlaHTaHIUTH) KaTTa
&pmam Oepasu.

PeHTreHOMOTHK TEKIUPHUIITHUHT €lIKa-KypaK MepUapTPUTHHU aHUKIIAIIAa
axaMusITH Karra. Enka-kypak mepuapTputd OwiaH OrpuraH OeMOpIIapHUHT
pentred tacsupuaa: Kypak cysru akpamMHOH YCUTH Ba €JKa CysT'M KarTa JyMOOK
coxacuja CKIIEpO3JIaHUIII, eJlka CyrH Karta TymMOoK coxacuaa ocreomapo3; Karra
nyMOOK coxacuja KHCTaCHMOH pe3opOrusi Ba xanka cumnromu; Karra mymOok
coxacuja AepopMalusid y3rapyiiap aHUKIaHaIH.

Enka-xypak  mepuapTpuTWHH ~ JaBOJIallija  KyNTWHA  yCyJUlapaaH
dboiganaHuIIN.

Enka-kypak mnepuapTputu OunaH orpuraH OeMopJiapHU JaBOJallaa
Oxcurenorepanust — OyruM W9IUTa KACIOPOA KUPUTHUI KyJa CaMapajy JaBOJIaIl
ycyJulapuan Oynub xucoOmanand. bByrum wumura Kucinapoa KUPUTHIL YUYyH
maxcyc  okcereHatop «KpacHorBapmen» — ammapatugaH — QoiiganaHUIIaIN.
3apapmnanran enka Oyrumu uuura 60-120 mu kucnapona 4-5 mapTa UKKH KyHAa OUp
MapTa KyJUIaHWwIrajga OyruMm wuugaru Manduii 6ocum mycbOat O6ocum OusiaH
anMamuHaau. byrum Oynummru Ba atpod TYKMMaJIApUHUHT cra3Mu Oaprtapad
KWJIMHAIUM Ba OTPUK Y4YOTH, UppoauaTiusich hykonanud. Kucimapoj KApuTWiIran
coxajlap/la OKCHUJJIAaHTaH KauTapWJIMII Kapa€HU Ba KOH AWIAHUIIM AXIIUIAHAIM.
Hartmxkana tykumanap kaiiTa TUKJIaHUO eflka OyrMMuJia yerapajlaHraH xapakatiap
Kaiita TukiaHa Oommadau. Iy Owran Oupramukaa  (GU3MOTEpPaNEeBTUK
Myostaxkanap Ba JIOK kymuranuirania gaBoJIalIHUHT CaMapaJOpJINTUHA OLIUPAIH.
Acocuii rTypyxmarm 22 0OemMop enka OyrumMura KWCIapoJ, KHPUTHII Ba
bu3noTEPANEBTUK MYyOJIaKallapHU yTKazraHumuszga 16 ta (72%) 6emopna sxiu

(orpuk Hykonaad XapakaT TYJIMK THUKJIAHIWA, MEXHAT (AoJauATH THUKIIAHIN).
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Harwmxa; 4 ta (18%) 6emopaa kKoHuKapyiu (OrpHK HMyKOJAM, XapakaTjiap KUCMaH
TUKJIaHU) HaTka onmuHau Ba 2 T1a (10%) Oemopma koHukapcu3 (y3rapuil Kam
Ky3aTWIau) HaTuxka onuHau. KonTtpon rypyxnaaru 23 O0emopiapra enka Oyrumura
KHCIIapoJl KUpUTWIMacaaH. ['apMOH npenapariapy Ba HOBOKaWMHIM OJOoKajaiap
Ba OoIlKa JaBO Myojaxaiap Oupraimukiaa KyJutanwirasga 5 ta (22%) Gemopaa
sximu; 14 ta (60%) 6emopaa konukapnu; 4 ta (18%) 6emopaa KOHUKapCHU3 HATHKA
OJIMH]IN.

[ynaan xynoca Kuinb alTUIIMMU3 MyMKUH. Eflka Kypak nepuapTputuia
KOHCEpBAaTHMB JaBOJAl ellka OyruMura KHCJIapoJ KUPWUTHUIN, JIaBOJall

CaMapadopJIMI'MHA CC3UJIaApJIN Japakajla OIIrupaau.
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WIITHAHT AMAJINIA AXAMUSITH.

Enka-kypak nepuapTpUTHHU JAaBojallja ejka OyrMMU HYMra KUciIapon
KUpUTUII ~ Y4yyH Maxcyc okcureHatop «KpacHorBapien»  anmapatujiaH
¢oiinananunaau. bemop crynra ytupran xonaria enka OyrMMH IOKOPH COXacu
COUPT MOA »puUTMAcu OWiaH MIUIOB OEpWIraHAaH CYHI, KyJHH CIHUPT OWiIaH
uiuioB 6epunanu, cybakpomuan coxa 0,5% - 2-3 mMi HOBakawH 3pUTMacu OWIIaH
OTPUKCU3JIAHTUPUO CyHIpa Oyrum muMra Tymwiaad. byrum vuura TymuiarasjiaH
CYHI WINpPHI] MOPIIMHUHM OpKara TOPTUO Kypujaau (Oyrumra TyIITaHIUTUra
UIIOHY XOCWJI KHWJIMII YYyH) CYHIpa IINPHUL OJMHAAM WUIHACH KOJIIUPHUIAJIH.
Konpupwiran uraara Kuciapojra yJlaHraH pe3MHaIM TpyOKa yJlaHaau Ba CEKUH
acta 60-120 mn kucimapon Oyrum wnuura kuputwinand. Kucmapoa xuputu6d
OyJlMHraHAaH CyHT MYHKIMs KWJIMHTAaH YKOWJaH UrHa OJMHAAU Ba cTepui Ooriam
Kylwiagu. byruMm nuura kuciapoj kKuputuil 4-5 maporaba 2 xkyHzaa Oup mapra
60-120 M1 kuCIIapoa KUPUTHIIAIN.

Enka-kypak nepuapTputu OwiaH orpuraH OeMOpiiapHM JlaBOJIallla eJKa
OyruMu MUMra Kuciaapo KUPUTHIUMIIM OyruM nuugaru Manduit 6ocumMHU MycOaT
OocuM OwiaH aJIMalIMHUIIMHU TaMUHJIaaM Ba Oyrum Oymuiura  atpod
MYCKYJUIApUHUHI cna3MuHu Oaprapad kunaau. Hartwxkaga orpuk yudorw,
yppagyaTuusacuHu  Wykortagu. PenapatuB xapa€HiIapHU OLUMpPaAd, KUCIApO.
KUPUTWITaH coXajapJa OKCHJUIaHMII-KaWTapuiuIl Xapa€HU Ba KOH aiaHMII
Kydyasau. Maxainui TUnakisgHd OJJAMHM OJIad, MaXauIMid TyKUMaJapHUHT
Kaciaapoa OwiaH TabMUHJIaHMIIUHU ommupanu. Iy Owunman Oupranukna
¢usnorepaneBTuk  Myonaxaigap JIOK  kommuexkc  paBumiga  Oupraiuki
KyJUlaHWITaHAa eika OyruMu y3 xojura kadta Oouuvtaiiau. Enka Oyrumunmaru
yerapajlaHraH XapakarjapHd (€JKaHW Y30KJIAIITHPUII 4YerapajlaHuIIM SHU
SKUHJIAIITUPYBUM KOHTPAKTypa, MUKM Ba TaIIKU poTauusiap, OykKuIl Ba E3MIL
YyerapajJaHUIIN) KaiWTa y3 XOJUra KaWTHIIXA Ba (YHKIMSUIADUHUHT THKIAHUIIUTA

ro3ara KCjiaaaHu.
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Enka-xypak mepwapTpUTHHU [daBOJAla €JKa OyruMura KHCTIapoJ]
KUPUTUII Ba (QuznoTepaneBTUK Myonaxanap JIOK Oupranukga KOMIUIEKC
paBuIla KyJUIAaHWITAHAA JaBOJIAll CaMapaJOopJIMTHHHU CE3WJIapiid Japa)kaaa

OIIHUPAJIH.
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HNioBa
Ymby MarucTpiauk uaMui ummmusaa 3 ta xkaasai, 19 ta pacmiapaan

doinananunan
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