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V36eKkHCTOH MyCTAKMIUIMKKA SPHINTaH JaBpAaH Oepd YTraH KUCKA BAaKT HYMIA
UKTUCOAMH MKTUMOMI coxallapJjarnHa smac, 0ajlki CropT coXacHa XxaMm KaTa y3rapuuuiap pyiu
Oepau. PecriyOnuka CHOPTUHUHT TYpiM XWUIAPUHU PHUBOKJIAHTUPHINJA aKOHMMO OTyKJapra
sputiu. by myBodakusaTiap aifHHKca %axoH MUKECHAA YTKa3MIaETraH MycobaKaiapia sSKKOJ
Ky3ra TanulaHau. MabiIyMKH ~— XyKyMaTuMu3 — ToMoHHMAaH PecnyOimkana — criopTHU
puBOXxJIaHTHpHII XaMaa 1996 iwn 17 suBapaa «DyTOOTHN PUBOKIAHTUPUII MPUHIUILIAPUA Ba
YHHUHT TAIIKUIUN acoCapMHU TaKOMWUIAIITUPHUID» TYFPUCHAA aloXHMJa Kapop Ba KOHYHJap
KaOyn xkunmuuHau. [Ipesunentumus M.A KapumoB aiitranunex: «CrnopTumu3 IyHETa Mamxyp
Oynca, JeMak XaJKMMU3HHMHT ¥3M xaMm Oapua Mamuiakatjiapra mamxyp Oymanu, Hydys3u omaau,
KaXOH axJM KYHTTUAa KU3MKM IIBa XaBac yiroraam». CroopT Tydailinu COFIoOM aBJojJiap
BYy)Ky/Ara KejaJd Ba MamilakaT LIyXpaTH »KaXOHTa TapKalagu MIyHJIaH KYpUHUO TypuOIUKU
XYKYMaTHMH3HH Y36€KHCTOHA CIIOPTHH PHBOXIAHTHPHUINra OYIraH MabCyNATH Ba YHTHOOpH
KyJda XaM Kata OupruHa ¢yr6on yiuHu Tydalan MycTakui JaBJIaTUMHM3HHU JIyHE aXOJUCHHU
Oenran OUp KUCMU TaHUU, OVIIITH.



XyKyMaTUMH3HU AUEPUMHU3A CIIOPTHH pPaBHAK TONTHPUINTa IIYHYATUK KaTa YHTHOOP
OepaérrannHu Oowcu xaMm aHa myHna.CropT Typiapu nuuga GyrOos XO03Uprd manTma OyTyH
IyHE XalIKJIapy Opacuaa KEeHI TapKajiraH CeBUMIIM CIIOPT Typu OYInO KeIMOKIa, NIYHHHT Y4yH
V36ekucToHIa XaM aXOIMHHUHT KT KHCMH (yT60J OGMitaH myFyiuianamy. By sca kaTranapra xam
Oomanapra xam OupAeK MabKyn Oynran Yiimn xucoOnanamu. Llynunr yuyn xam Onuii yKyB
IopTUaa Tajaba ENUIApHUHT JKyAa KYm KucMH (yTOoira KU3MKAIW. dyrbon Owtan
HIYFYJUTAHUIT YMYMHH KUCMOHUN Tal€prapiuk KYpHIa sSXIIH BOCUTA OYIUO XU3MAaT KUJIAIH.
bynna xuiama-xun [OTypull, CakpallHU TypJid XWUIApH, Typjuda raBia XapakaTiapH, TYIHU
TEMHIL, TYXTaTUO ONUII Ba TYIMHU OJMO IOPHUII KaTa TE3JIHKAAaxapakaT KWK HUMKOHUHH
Oepanu. IllyHuHT y4yH HIYFyJUIAHYBYMHHUHI >KUCMOHUN PHBOKJIAHMILIU Ba CAJIOMATIMKTUHU
MycTaxkamJaliia kata axamusirra sra. Onuil YKyB 10pTHa TanadanapHu «YHUBEpCHUaIa» CIopT
Mycobakanapu JacTypura KupuTwirad ¢yrdéon Typura Taiiépnamiga  MamrysaotTiap
VTKa3UIIHUHT TYpJId XWJ 3aMOHaBUN yciayOnapujan (QoHAaJaHMIIl KaTa axaMmusATra ora.
Oyrbonaa pakuOra Kapiid KypamaéTraH j)amoa XapakaTJapuJard YOIIKOKIWKa YHUHIIap
Vypracuaa Bazudanap aHUK TaKCHUMIIAHWIN Kepak. MypaOouii MaiiioHaa TYFpHU XapakaT KHIIUII
BaKTHU KellraHjaa Y3 mepurura €paamM KYpCaTUIIHHM TYIIYHTHpUII J1o3uM. Onui YKyB OpTHIA
tanabamap Ownan (yTOON MANIFYIOTIAPHHHM YTKA3WIIA Typiu yciayOmapaan (oitmamaHuil
MyMKUH. byH&a kypcarma yciyOuga MamikiapHU 4M3Maaa, YKyB Ba pacMuil MycoOakajiapHU
BUZCO Kamepaaa cypaTra OJHII Ba TOMoOIIa Kwidml OwiraH #ymuianma Oepum Xamjaa
KaMUYWIMKJIApHU KYpcaTHIl OuWilaH Ba MallK KWIMII YHH KYO MapoTaba Takpopiaml yciayOu
xamj1a Mycobaka yciayomapuaan GpoigaiaHun MyMKYH.

1-Magsy: XXucmonwuii Tapous Tuzumuaa ¢Gyréoa YHUHIHHA Ma3MyHH Ba KHCKada Tapuxu. 2 coar
PEXA

1.®yTO0HN KUCKaYa KeTHO YUKUIT TAPUXH.

2. Jlactnabku ¢ytOoI YiiHN Ba MaliJOHU.

3. Xopwxuit Mamiakatiaapaa GyTOOTHU pUBOKIIAHUIIIH.
4.®dy1601 YiMHM MaKcau Ba YHUHT XyCYCUATIApH.

Xypmatau tanabanap 0u3 Omnamus Gyr06oa «MWIKOHIAp YHUHW» SKaHIUTUHU. DyTO0NI Oy XanK
CEBraH Ba 3HT KYIl oMMaJialirad yiuunaup. @yro6os KaJuMm 3aMoH/1a naiiio OynraH, o3ruHa Oyica
xaMm (yrOonra yxmam Tyn Yinau 1880 Hunna tunra omuHrad. 1913 Hunga AHrnus nojmocu
Onyapn 2 maxap wukapucuaa ¢yroon YHHHUHU Takukiaarad. Uramusna ¢yrdon Oupunuu 60p
1400 #tunga tunra onunarad. @yr6on YitHam O6yiinya OMpHUHYM Taia UHITIN3 Kosuexiaapu 1863
wnmn ¢yroon accommsicu Tysamwiap. ynmait kunmu6 1863 #unma ¢yrbon VitmHu BykyAra
kenagu. @yrdon cy3u uHrIM3ua cy3 0ynub ¢yr-o€k, 00a-TYN JeraH MabHOHM aHriaraau. 1893
Wunna nyHéna OupuHun Mapta AHraus ¢yrOon denepanuscu TalIKWI TONraH Ba YHHH
Kouganapuau unuad yukumrad. [y cababmnm ¢yrbonHu BataHu AHTIUsS XucoOIaHAIH.
Wurnusnap acocaH MalJOHHUHT SHU Ba Y3YHJIUTH, JApPBO3AHUHI Y3YHJIUTH Ba OalaH]UINIH,
VUMHYMIAPHUHT COHM, YHMHHUHT OYJIMMM Ba JaM OJMII BaKTJIapUHM MIUIA0 YMKMIITaH.
aHrnusAaa yinaaa aapBazabod Ba 10 Ta YHMHYM MIITUPOK ATUIUIAPHU OUTTA *kamoa 1ed Tabpud
OepwuIras.

1904 #unga Xankapo dyrdon denepanuscu tamkuia Tormau. (O.M.D.A.) Oyrdéon Omummus
Vitunnapra 1900 #unga xkuputwirad. 1954 itunnan EBpona ¢yr6on Urtudoxu YEDA xam
unuad typau. 1960 iungan xap 4 unga MWUIMN TepMma kKaMmoanap TYPHUPH YTKa3uJIaguraH
oynmu. Xap ¥umu 18maprt ¢yr6on OaiipamMu KyHHM HUIIOHNIaHamu. 1908 iunga onummnusaa
ViuHIapu Katopura KUputwigu. 1872 Wumma OWpWHYM Xaiakapo ydpamryB Oymmb , OyHma
Anrmuga Ba [ornanaus tepma xamoanapu 0:0 aypasr yinamarad. llynnan keiinn EBpomna
MamIakaTiapuaa kajain cyparna puBoxiaHa Oommiaau. Keidmnuanuk Asus Ba Ocué
MamiakaTiapura xaMm etu6 kenau. 1897 imnna Poccusnunr IlerepOypr maxpuia pUBOXKIaHA



6ommanu. 1911 iinmm Poceust ¢pyr6on dpeneparnusicu tamkun Tonau. Opagan 6up iun ytub 1912
fimm V36ekncTonma sbHE KYKOH maxpuga ¢Gyréon yitnana Gourtamu. Jlapsosa ysysiura 7,32
CM, TOpH30HTan Ba Oamanmmrud 2,44 cM WKKHTAa BEpPTHKAl ycTyHIapaaH ubopat. JlapBosa
YCTYHJIApUHUHT JuaMeTpu 12 cMm. Aciauna ¢yr0os AapBO3ajJapuHHI YCTYHHM OMpJaHura maijo
Oynmaran. ABBaiapu TYN OalaHAJIWIHAAaH KAaTHH Ha3ap MKKWA TYCHH YpTacuaaH yTca IO
xyucobsaHrad. bupok alipum Xxonariapaa JapBo3a MIIFOJI 3TWITAHIUTUW Oopacuja y3ura Xxoc
MYUIKYJUIMKJIAp TYFWITAH Ba HATIXKaJa HMKKM YCTYHHH OHUPJAIITHPYBYM APKOH TOPTHIITAH.
bynnait napBo3anu yupamryB uik 6op 1866 iunu yrkaszunran 1875 finnma apkoH YpHUHH yCTYH
srajutarad 1925 lunaa «BHE UTPY» SbHU «YHUHAAH TAlIKApU XO0JAT»-KOMAACH KylIMM4a Tap3]a
Ky, 1930 #imnra kenu6 oupuHun mMaprta GyTd0a OVitmya »)axoH OMPUHUYWIMTH YpyrBai
MamJlakaTHaa YTKa3uianO yHzaa YpyrBail TepMa >kaMoacH »KaxoH 4eMNuoHu Oymumra. 1934-
1938 #tmmmapaa Uranus, 1950 Vpyreai, 1954-®OPI°, 1958-1962-bpazwnmus, 1974-OPT°, 1978-
Aprentuna. 1960 iungan EBpoma Oupunumnuru yrkaszwirad 1960-CCCP, 1964-Hcnanus,
1968-Utammus, 1972-OPI°, 1976-UexocnaBakus. 1955 i#wiman KyOok  ueMnuoHmapw,
KeHMHYAIMK KyOOK 3TaJlapuHUHT KyOOrd MycoOakanapy YTka3umimd KeauHMoKAa. 1924 iwnnan
CCCP Oupunumwurd, 1936 idimnman CCCP  kyboru yupamyBiapu YTKa3WIMHAM —Ba
yTKasmIMOKHa. Y3bekucronma 1991 innmaH OHPHHYHIMK Ba KyOOK YHMHIApH YTKA3MIMG
kenmokaa. 1900 iiunga OupuHunm Oop onumnusaa Qyrdéon Oyiinya ydra TepMma jkamoa
KatHamraH Oymap, benrus, Anrmus, ®pannus Oynna OupuHun O0op AHIIIHMSA TepMa >KaMOach
ranaba KozoHran. ®yrdon MaigonuHuHr y3yHiauru 110x90 merpraua, spHu 75x45 merpraua
Oynanu. TynHuur aiinanacu 68-71 cm, orupiaurn sca 410-450 rp, O6ocumum 0,6-1,1
aTMocdepaaup.

MaliqoOHHUHT YM3UKIapy dca 12 cM KaTuHIMKAA YU3WIUIH maptaap OyTooi acocaH IopuUIl Ba
orypunuiap OwiaH OWMp KaTopla CAakpoBYUM MaILIKJIApHU XaM amaira ommupuianu. MHcoH
IOpragjia ap3oiin O0agaHugary Kapuitn® Oapya MyCKyJUIap WILIAiIN, OpraHu3MIard opak-KoH
TOMHUp, Hadac onuml Ba OGomka TU3UMIAp (GaoaMATH Kydasau, HaTHXKaJla MOJA aJMallluHYBU
opraau. Orypranna Myckyl TIpynnajJapuHUHT JAESIpiAM XaMMacu HIIra TyIIaau, FOpak-KOH
TOMUp, Hadac oiuml Ba OomiKa Tu3uMiap ¢aonuartu Kydasau. HOrypumpa K upojacu
MycTaxKaMjaHaau, Y3 Ky4MHHM TaKCHUMJIall OJIMII, TYCUKJIapJaH YyTa OWIMILI, OYHUK >Koina
MYJDKaI OJIMII KOOMIIATH Xocui 6Yau0, Oy ¢pyr6on yitmHuaa xyna kyn kenaau. Cakpaiga KMcKa
BaKT MYHKJIa acab-MyCKyJI Kydyura Makcumai 3yp Oepuin Omnad xapakrepauaup. Cakpann o€k Ba
TaHa MYCKYJUIApUHHM Ky4aWTHpUIL, CAaKpOBUYAHJIMIMHHU OIIMPHUII, ¥3 TaHAJIApUHU HMpoJa Kuja
Owtann KywiapyuHU WuFa OUIUI KOOWJIATIApUHU TaKOMUJUTAIUITUPHUII, KYyd, TE€3JUK, YaKKOHJIUK,
MapuiuK opraau. @yrOonga acocaH TalaGaHUHT UL KOOMIMATHHM OMIMPHII YIYH KHCKA BaKT
nuua OMpop Kapopra KelMMIIW, KyWIMJIMTH, YaKKOHJUTH SIMYWUIMIHY, )KUCMOHAH OaKyBBaT/IU
Oynmumm OunaH xapakrepiaaHagu. @yréomun 1ouMo ¥3 TaHM Ba TYN Ba3HU OMJIAH I TYTajaH,
Oomrkaya KWIMO aifTraHjaa y acocaH IraB/Jacy Ba TYNHUHT MHEPLUSACHUHM Oaprapad KWIMII YUyH
¥3 kyungaH QoinanaHaau. XapakaTHUHT OOLUIAHUINM, TE3JAIITHPHII, TYXTall, XapaKaTHUHT
UYHAMUMIIMHYA Y3rapTUpUIL, cakjiam, Tynra 3apba Oepuil-QpyTOONTYMHMHI KYYHHH HaMOEH
KWJaurad cudariapuiaaamp.

@yTOOTUMHHUHT YaKKOHJIUTH aBBaJo (yTOON MaiiioHuAa y3rapu0 TypyBUM BaszuATIA TYIHU
onu0 IOpraHjaH KeHWH TYICU3 KWIraH XapakaTiapuiaH Hamo€H Oymamu. Tym onmb ropuin
KMMra Y3aTUIIHM TaHJalml Ba TYN TeOWII YHUHYMAAH SKyJda KEHI KOOpPJIMHAI[MOH
UMKOHHUSATIAPUHU KYPCATHIIHKU Tanad 3Taau. Arap OyHra ¢yTOOJUMHUHI XapakaT Ba TEXHUK
daonmuATH sIKKama-sikka OJUIINYBIIAp Ba TYPJIM JAcTiIaOKU XojaTjiap acocuja YTHIIHH, Y3UJaH
TYNHU OmMpHUO ypuIl, TyManatud ypumn cakpa® TypuO Oom OuiaH ypuil Ba YHUH MIapT-
HIAPOUTIAPUHU SBHU EMFUpP, KOPJIM, UCCUK, YTIU Ba epiM MalJoHjap, Tabuuii Ba CyHBUH
MaiiloHIapHu Xucolra oyicak yHja YiuH GaoTUATHHUHT caMapaiy OYIUIIA y4yH PUBOKIIAHTaH
AMYUUIMK CU(ATIAPUHUHT IOKOPH OYIMIIM QyTOOIYM YUYH KaHYAJIUK MYXHM DKaHJIUTU ¥3-
y3uaan TymyHapiauaup. @yrOomunnap MaiioH1ary sramarad ypaura kapao 5,5 kmaan 10,5 km
raga uyn OocuO yramu. byHma mmamatium xapakaTiap Te3 IOTYPHIN TE3JIaHWUILIAp 5 MUHYT
BaKTHU srayviaiau. By Bakr opamuruaa yitmnumnap 1500 man 2500 merpraua macodara tes



aMMO KHCKa-KUCKa KUiIuO y3yHnura 7-15-24 mMerpiaaH rorypaauiap Iy opaja CEKHHPOK
forypumra 25 mgad 35 MuHyTrada, kagamiald rorypumn yayH 45 mgaH 57 MUHyTrada BakT
capranaan. Arap QyrOomum (GaoTUATH KyWIM PyXUWA XOoJaT YTHIIUHU XHCOOTa OJlajuraH
Oyncak, OyHra xamM O3MyH4Ya Kyd-KyBBaT capdianmaiinu. bupok VitmH ¢GaoJusTHHH TaxXJIwI
KWINII IOyHH KYpPCAaTOUKU KYWId XapakarT QaonuaTuiaH KeHuH Oynamuran Ttanadycrapaa
YMYMUH JacTIa0Ku XOJIaTHU THKJIA0 OJNIMII y4yH ylapra erapiinya BakT Oymap skaH. YMyMui
JKUCMOHUI Tal€prapiauk, CIOPTYMHUHI YMYMHU JKUCMOHHUM PUBOXJIAHUILNAIA HYHAITUPHWITaH
0ynu0, cropT Typura xoc OyiamaraH Xojja CIOpTYH OPraHU3MHUHT (DYHKIIMOHAT KOOWJIATHUHH
OIIMMPHUII Ba ATICTUK PHUBOXKIAHUIIHU TabMUHIANAW. YMYMHHM >KMUCMOHMM Tauéprapiivk
CHOPTYMHU TYPJIM XWJI XapakaT Majakanapu Ouinan Oouramy.

Hazopar caBosiapu:

1.dyT607 KauoH Ba Kaepja naigo oyiran?

2. YHUHT MaiiIoHIapu KaHaain?

3.JlapBo3aHuHT 5HU Ba O6Yiin KaH4a?

4.bupuHYM j)KaxOH YEMIIMOHU Kalicu J1aBiaT?
5.®yT60N TYNIMHU OFUPIIUTH Ba ailllaHacu KaH4ya?

2-Mag3y: Y30ekuctonaa ¢pyTO0IHN PUBOXKIAHUILM, )KaMOAJIAPHH TAIIKWJI STUIIL. 2 coaT
PEXA

1.V36exucTonra (pyr6omHl KUpUG KeTHILH.

2.V36exucTonna GyT6ONHE OMMATALITYBH.

3.V36exucronaa gyr6o1 sKaMoaTapHHI TAIIKKT STHIAIIH Ba YIaPHH HOMJIALLL.
4.Y36eKNCTOH ONMiA Ba GUPHHYM Ta6aKa KaMOANapH XaKuia.

5.Maxrabma pyTO0IT )KaMOACHHH TAIIKIJI STHII BA YHA HOMJIAIIL.

V36exucronra ¢yréon 1912 imnma kupuG kenran Ba BoamiHMHET  HY(Yy3IH
mIaxapiapuial oupu Oynran KykoHjaa OupuHum (ytOon xamoacu Tamkui >Twiau. LllyHnan
keiinH Tomkent, @aprona, AHaMKOH Ba Hamanran maxapnapuaa keHr omManamiaan. Opagax
mwnap ytud Bonuit sxamoanapu coouk CCCP uemnuoHaTv MKKMHYM Tabaka 5-30Ha Ba 7-30Ha
«A» knacc sxamoanapu juracuga tyn cypuuiad. lllynna AHIWKOH BWIOSTH apaduHU
Hlaxpuxonun xkamoacu xumosi kuirad. lllaxpuxonum ¢yrOon >xamoacu 1978 iunman 1985
nunrava, 1986 iunman xamoanu Homu I[laxtakop AHamxoH ne0 Homutanu® 1988 imnraua
atanmu. 1989-90 iummapna sca AHIWKOH KaMmoacu «cmaptak» ae0 Hommanau. 1992 iunnax
6onutab sca AnamxoH «HaBpy3» Homu OunaH ataniu.

V36ekucTon ém naBiaTt. MamIakaTHUHT acOCHi OOWIMIM YHUHT XajdKyd Ba aifHHKca
éuntapuaup. Y30eKMCTOH XyKYMaTHHHHT GYTyH CHECATH YCHO KeladTraH &I aBiioj| TYFpHCHIA
FAMXYPIMK OMIaH HyFpunran. Y36exucron Pecry6mukacu Basupiap Maxkamacuauar 1993 jiun
18-maptnaru «®PyTOONHU sHa/Ja PUBOXKIAHTPUILI TaAOUpIapu TYFPUCHAANTH KApOpU CIOPT
xaéTuaa MyxuM Bokea 0yinu. By ¥iinn pecny6inkana HadakaT CeBUMIUAND, Y OYTYH XIKHUKH
0ymu6 kKonau. YHH Kapwiap xam, €nuiap Xam oupaek cesumaau. llynwHr yayH ¢yrbomman
MIIJIATHU COFJIOMJIAIITUPHUII BOCUTAcH cudaTuaa GpoiijanaHuIITa, YHUHT acoCHaa OOIIKa CropT
TypJapyuHU XaM PUBOKJIAHTUPUII MOAEIMHY sipatuiira, ¢pyroéon épaamuaa MamiakaTaard OyTyH
KUCMOHMIM TapOMsl CIOPT XapakaTWHU (aosialiTUpUIra Kapop KuiauHau. @Dyr6omaHu
PUBOKJIQHTHPUII Ba CIOPT MaxOpaTHHH OIIMPUII KYpCcaTKUWIApUAaH OupU MUIUIAN
YEeMITMOHATHUHT YTKazuummap. Cexpy xo3ubara 60 GpyTOOTHUHT, aXOHUOIUTY LIYHAAKH,
Xox ¢yrOomumnap OVicuH, X0X HIIKKHOO37Map Oapya-0apua SHT IOKCaK ranadaiap UIITHEKUIA
amangunap. 1994 iiunu 16 utonp kyHu Yukaroga yrran O.M.D.A.Hubar 49-iiurmHuaa
V36exucron xamkapo ¢yr6on dbemepanusic YOMMACHHHHT TeHT XYKYKIH ab30JIHTHTa Kabyi
kunuHad. 1993 diumauar HOsIOpE oiinga @.M.D.A. Ba Ocué dyrdon xoHenepanusICHHUHT



MHCIIEKIMS KOMHCCHACH Y306eKHcToHna (yTOon TAapaKKMETMHMHT aXBOJNHM OWJIAH TAHHIIIH.
Komuccustauar 00bekTB 60x0cu mxobuit 6ymau. @.1.D.A. mwxpos kymutacununr Jlac-Berac
mraxpuaa (AkII) 6ynu6 yrran kenrammaa pecryonuka @yrdon denepanuscu xankapo Gyroo
XaMKaMMSITHHUHT TYJla XyKYKJIM ab30jurura kaOynl KwinHAM. MycCTakKWUIMKKa 3pHIIrad,
XYKyMaTHUMHU3 MUJUTMOHJIAP CEBraH YHHMH-(YTOOTHM PUBOKIAHTHPUII, YHU FOKCAK UYKKHIIApra
0JIM0 YMKHIL YUYH TapuXuil Kapop:iap KaOys Kuiau.

-1996 iinnl7 suBapaa Y36exucronna GyTOONHN PUBOKIAHTHPUIIHMHT TAUIKHIMH acOCIapH Ba
NPUHLUILIAPUHYI TYOJaH TaAKOMUJUIAIITHPULT YOpa-Taa0upapu TYFpucHa:

-1996 itmnl3 mapriaa: Y3GekucTonna (yTGONTHH PUBOKIAHTHPUIIHE ParOaTIaHTUPHIN YOpa-
Taa0upIapu TYFpUcHia:

-18 mapTHRY36exucTonaa Xap i GyTOon KyHu cH(ATHIA HUIIOHJIALL,

-MamlakaTHUHT Xap HwiM SHr Ky4wid (yrOos MaxaljacMHU aHUKnam ydyyH «Maxamia
TYPHUPU»HU YTKa3u Enuiap 6yiinya.

-1998 iiun 6 uronma: Y36ekucron Pecry6nukacu Basupnap MaxkamacuuuHr, «Y30eKHCTOHIA
¢yTOonHN pUBOXKIAHTUPHUII (GOHAM (HAOTUSATHHHU SIXIIMJIAINl Ba YHH KYJUIaO-KyBBaTJIall 4yopa-
Taa0upIapu TYFpUCHIAN:

1999 iinn 6 suBapna . Y3bexucron PecryGmukacu Basupnap Maxkamacuuuar «1999-2005
fiunrada Y36eKkucToH (yTOOIMHY PHBOKIAHTUPHUINTHAHT MAIUTHI JACTYPH» HIIIA6 THKIH.
-1999iiun 14 monna V3bekucron Pecniy6mukacu Basupnap Maxkamacuuuar «®Dyr6on 6¥itnua
MakTa0-MHTEpHATIa YKyBUMIIAp TAHJIAII Ba KaOyJl KMIIUIL TYFPUCH/IA» HU30MUHU MIIUIA0 YUK/IH.
Ymby kapopiapaa xap Oup coxama Oynranu kadbu QyTOOTMMHU3HU Kelakakaa FTYKJIap 3racH,
cababumcu Oynumm Oomamapumu3 Ba Tanabanapumu3 TapOuscura amoxujaa OaHjjIap
axparuirad. banmnapaa sca 6onanap GyrOOTMHE PUBOKIAHTUPULT MaKcaauaa Xap Oup BHIIOST
MapKa3uJla MaKTa0-MHTepHATIap OYMII INapT Ba 3apypJMrMHM KypcaTUO YTuiaranaup.
[lybxacu3 ymOy Kapop Ba HH30M JKOiimapaa OeBocuTa (QyrOoiTa aANoKamop OyiraH
MyTacaJaujap 3MMMacura sHajJa KaTTa MabCylsaT oKjam  OwinaH  Oup  Karopia,
GyTOONHMU3HHHT OYHIAH KeHHHIM PHUBOKHIA YIKAH XHCCA KYyUIAZH. Y3GEKUCTOH MUIIITHIL
OMPUHYMIIMTHAQ, OJMH JMraga >kabMu 16 Ta, OMpuHuUM Tabakacuma 16 Ta >kamoanap
Oemnamagwiap. bynnan Tamkapy MU OMPUHYMWIMKHHHI 3HT KyWwIH jKamoanapu cadura
[Taxtakop, HedTun, HaBbaxop, Anmmwkon, CamapkaH] BWIOATH TepMa KaMmoajapu
xucobmanamu. Onuii Tabaka KamoallapuHu YpUHOOCAp kamoajiap Xam TaIlIKWJI KWJTaH, yjap
XaMm ¥3 MIIIHA OupuHYM urara sraaup. UkkuHuM Tabaka xkaMoanap sca ol Tabakara YuKUII
y4yH Kypamr ommb Oopuiraqu. beiamryBiap aiinmaHma TH3NMHIA YTKA3WINO, MEXMOHIA Ba
Y3UHM YilMHTOXMIA YiHAmamumap. YHHHIApHE TakBUMH Y30eKHMCTOH (yT6on (enepanuscu
TaMOHMJIAaH TacCIAUKJIAHTaH perjJaMeHT acocuja VYTKasuinaau. Pernmamentra kypa »xamoasnap
MeXMOHJIa ¥3 YiinHroxuaa oemnamaaunap. FOTyknap ydyH yd o4ko, AypaHriap y4yH Oup o4ko,
MAFIyOMsTra OUYKO OepHIMaiiiu. Y30eKHCTOH KyOOTM XaM YTKA3HIHG «OIMMIHSA» SHHH
MarIyoMsaTra yyparaH >jkamMoa YMKHO KeTuIl TH3MMHJa YTkaswiaad. bupuHum Tabaka
JKaMoaJlapy OJIMHM JiUrara YuKUII y49yH Kypaml oiaubd Oopaawiap, ¥3 HaBOaTHIa WKUKHYHU JIUTA,
SBHU Y3 BUJIOATH YEMIHOHJIWIMHM KYJra KUPUTIaH JHMrara YTUII TypHUpJapuia HIITHPOK
STUIIN peryiaMeHTra &3ub Kyvwmiran. bupunum tabaka BakmIapu 3ca O Tabakara YMKHII
yuyH, OJMi Tabaka BakWJIapUHU OXUpUIa OYiAraH s’bHU MWUIMH OUPUHYMIMKHHM OXHUPIH
VpUHJIApUHU »Srajularad >kamoanap OwiaH VTUII VHMHIApUAa HWIITHUPOK S3Taguiap. /oiaud
»amoasiap OMpHUHYM Ba oMM Tabakanapuaa Keiarycu HuimaaH Oonuiad YeMIUOHIUK YUyH TYI
cypaauiap.

Makrabnapaa Taxcuin —onaéTra YKyBUMWIIapJaH TallKWI JTUilagud. byHma acocan
VKyBUMJIApHUHT CHH(H Ba €M XucoOra ojJuHca Makcaara Myopuk Oymaan. ABBajgo MakTadaa
YKyBuminap Yypracuga ¢yréon Oyiinya makTa® OUPHHUYMIMIH YTKa3wiub, Iy Mycobaka
VituHiapu 1aBoMya YAUHUYMIAp TaH1a0 oMMHAAM. YIapHU TaHJ1a0 oJraHjaH KeHuH yiap OuiaH
JOUMUI paBHILa MAIIFyJIoTiIap onud Oopuinaad. MamFynoriaapaa XaMm YPTOKIUK YHUHIIAp
AXIIM, YHHAraH YKyBumiap (Tamadanap) capanaHuO OJMHAIM Ba IIYHUHT Y3uja MakTad ¢yrOon



TepMa Xamoacu Ty3wnaau. Ty3wiaraH makTad Tepma QyTOoN KamoacH MakTad Menaroruka
»KamoacH paxOapiiapu OWiiaH KeJIUIIUITaH XoJaa ury ¢pyToos )kamoacura HoMu Oepuaam.

Hazopar caBosiapu:

1.Boaumiina pyr6oa KauoH, Kaepaa yiHaIran?

2. @yr6oa TYyFpUcHia KaHaal Kapopiaap YMKKaH?
3. Vrum typHupu Huma?

4. My OMpUHYIIMK KaHaal yeynaa yraau?

3-Mag3y: @yT00u1 YHHUAAH OJMHAIUTAH JKapoXaTiiap Ba YHU OJIMHU OJMMI. 2 cOaT
PEXA

1.OyTOomurHN OEFHUIaH OJIQJIUTaH JKapoXaTiIapH.
2. XXapoxatiapHu OJITUHU OJIUII OMUJLIAPH.
3. XKapoxarnapuu O60faml Ba KOHHU TYXTaTHIIL

Cexpy xo3ubara 00i1 GpyTOéoMHUHT axkoinbmuru myHaaku Xox ¢yrOomunnap OyicuH,
Xox wumkubo3map Oapua-Oapuacu SHI IOKCak Ffajmabanmap MINTHEKWIA  sIIaiguiap.
Oyr6omuMHUHT (paonusTy, OaxkapaéTral XapakaTd UHTEHCUBIUTUHUHT JOUMO Y3rapuld TypHILU
Owian anmamuO Typanu. XKagan rorypuil, Wiarapu TalUIaHUIL, CAKpalulap, €HI'WJ FOTYpHIL,
IOpHIIL, TYXTalll OWJIaH aJIMalllMHaAM, XapakaT HYHAIUIIN, MapOMH Ba CyphaTH y3rapud Typaau.
Bbynnait ¢daonusaT MyailstH )KUCMOHMN Harpy3KaHHW aMaira OIIUpUIN OwinaH OOFnmuK OYymmoO, y
BEreTaTuB kapa¢Hinap OupuHYM HaBOAaTHa MoOJAJa alIMAallMHYBH, Hadac OJMII Ba KOH
alimaHuIgard  OKUAIUi  QyHKOWMOHAn — y3rapumnuiap OwinaH — JgaBoM  3Taad.  bupok
byrOomunnapHuHr Yitnn daonuatu (akar cakpail, IOTYpHUII Ba IOPUIIIAH UOOpPAT SMACIUTUHU
XaMm xucobra onum kepak. DyrOéomuunap YHHH JaBOMHAA SIKKaMa-sfKKa KAaTTUK Kypall
MIApOMTH/IA, SHT KaTTa TE3JMK Ba y30K BaKT JaBOMHUJAA Failpu TaOuuil XosaTiap CUpHaHMII,
cakpaill, OMp O€KKa TasHraH XoJjjaa cakpamuiap, ¢GyrOosyura ailHM NManuTAa Mypakkad TaKTHK
Bazu(aHU XaJl KUJITaH XOJJa TYIHU caMmapaiy 3rajuiad TypuIIHM TabMUHIaiau. OEK maHkacu
Ba Oosigup coxanapura Ooryiamiap O€KJaH rnoirabdszan eyud onraHiaH KeWuH Kyivumaau. Tusza
OYFUMH LIMKACTIaHTaHJla aBBaJl TU33a KY3UHM alaaHTUpuO 60fnad onMHaaM, KeWUH 3ca IOKaHU
TaKUM YyKapyacuaa KecumTupubd, oup cacdap macrtra Ba Oup cadap rokopura Kwimbd ypad
O6epwiaau. bupop mmKkacTiaH O€K WYKM TallKW XOJlaTjapJa CHHCAa XaMMaJaH OJAMH OEK
KUMUpJIaMauran xoJjariapjaa €rod Taxtada KynnO Oornmanaau. O€knap IIMKacTIaHTaH[IA
KApOXAaTHU OOFNa0d KYyWHMNTaHIaH KeWWH OEKJIapHM KHUMHpJIaMalguraH KUIuO TaxTakadsaad
Kydninaguran OyJica, NMIMKACTIAaHraH OJaMHU aH4ya aBaiiad onu® Oopuill MyMKUH OViaam.
bonmup €ku 0€K maH)kacu coxacHJaru >Kapoxar[JaH apTepuan KOH OKaéTraH naiTaa TakuM
apTepusCH IYKypyacHd COXacH CHUKWIaau, OyHUHI Y4YyH KYJHUHI Ooml OapMOKJIapu TH33a
OYFUMUHUHI OJJIMHTU o3acura KyWwiagu, Oomika OapMokjap OuiaH 3ca apTepusi CysKKa
Oocunanu. Kyn-o€KJApHUHI WHUPUK apTepuajg TOMHUpJapy IIHWKAcTIaHTaH MalTiaapaa XryT
(Oypama) conMil KOHHM BaKTHHYA TYXTAaTHO TYPHUIIHUHI acocwil ycynuaup. JKUTYTHHM COH,
Oonmmup, enka Ba OWJIaKKa jKapoxarra SKHHPOK KWinO, KOH OKa€TraH >KOWJaH IOKOPUPOKKA,
TEPUHU KUCUO KYHMAaciMK ydyyH KHHMM YCTHJIAH €KW Tarura IOMIIOK Maro KyHuob Typub
comuHaau. JKuryr Kyiwiran BakTHH KyHHM, COaTH Ba MHUHYTJIapu Koro3ra &3u0, YHU SXIIU
KYpUHAAUTaH KWIKO XKUTYT YpaMu Tarura KUCTUpUO KYHHII Kepak Oynaau. KYHWIraH >KUTYTHH
KYn €k o€KKa Kymu Omimad 1,5-2 coat cakinab TypuIn Kepak, ake XoJijia KyJ €Ku OEKHUHT JKUTYT
KYHWIraH >KONJaH MacTKU KUCMUAArd TYKUMamap Xalok Oynmuimm MymkuH. XKapoxar ae0-tepu
KOIUIaMajlapy, UIWIMK TNapjanap, Oab3ujga »ca HUYKapujard TYKAMaiap OYyTYHJIUTHHUHT
Oy3unuimu Ba OFpuO, KOHAO TYpWIIM Xamaa OYHIMO KOJUINM OWJIaH XapakTepiiaHaIuraH



mukacTra autwiagu. JKapoxarinap YK TEKKaH, KECWIraH, YOINMWJIaH, CaHYMJITaH, YpWIraH,
93WIraH, WMPTUITraH, TULIUIAHTaH OYiauIy MyMKHH. Kecwiran Ba caH4MITaH »apoXaTJIApHUHT
3apapiIaHuII 30HACH KUYUK, YeTIapH TeKuc 0ynanu, OyHIail skapoxaTaapHUHT ASBOpIapH SIIAII
KOOMJIATHHU cakina® Kojaau, yjlapJaH KyO KOH Keraau, OyHJai jkapoxariapra HHQEKIHs
Oomkanapiad Kypa KaMpoK IOKaaurad Oymamu. YpuiraH, WMpTUITaH Ba 33WITaH KapoxXariap
Mypakkab Iakijia, 4eTIapy HOTEKUC OYnuiy OunaH xapakTepiaaHaau. AHYA )KOMM KOHTIa, YK
TyKuMaapra Tyim6 Typran 6ynanu. MupTHiIran apoxaTiap KyIol MeXaHHK TabcHp Tyhaiinu
naiio 0ynub, akcapu TEPUHMHI CUAMPWING YMKUIIM, Haijgap, MyCKyJulap Ba TOMHUPJIAPHUHT
NIMKACTIIAHUIIA OWJIaH Oupra JaBOM 3Taau, KYm HQIIOCIaHTaH Oynaau. KOH KeTHIH (KOHAII)
XKapoXaTJIapHUHI OeBOCUTa XaéTra XaB() COJyBUM SHI XaTapiid acopaTAup. KOHAIl JeraHja
MIMKACTJIAHTaH TOMHUpJapAaH KOH YMKUO TypHIIW TYIIyHWIagu. ToMupiap IIMKacTIaHTaHAaH
KeluH YIIa 3aX0TU KOH Kera Oouulaca OMpiaM4u KOH KETHIL, OMpMyHYa BakTAAaH KEHHH KOH
Kera Ooljaca MKKWIAMYM KOH KeTuml neimnaau. [ukacTianraH TOMUpPJIapHUHT Tabuatra
Kapal apTepusjiaH, BeHaJapaH, KalWsapiapAaH KOH KETUIIM Ba MapaHXUMAaTo3 KOH KETHII
TaOBYT KHJIUHA/IH.

AprepusnapiaH KOH KETUIIM-3HT XaTapiu OYynud Kucka MyJjaT W4Mja OpraHu3MAaH
KYT KOH KETUIIN XaM KOHHU OTHWJIMO-OTHINO YUKUIIKAND. BeHanapaaH KOH KETUIIN 3¢a TYKPOK
panraa O0yinb KOHHMHT y3JyKCH3 OKUO 4MKuO Typurmmaup. Kanuiaspiaapaan KOH KeTHUIIH TepH,
TE€pPHU OCTH TYKMMAJIapy Ba MYCKYJUIapAaru Mai1a-Man1a TOMUpJIap 3apapjlaHrasja Kypuiiaau.
[TapenxuMaTO3 KOH KETHIIM MYKHM OpraHiap, »urap, TalloK, Oyiipak Ymka 3apapiaHra
XoJlaTiIapuia Ky3aTuwiaau. Tamky KOH KeTHlla Tepy KollaMalapy Ba KYpUHUO TypraH IMIMIIUK
napjanapJaru ’Kapoxar opKajii KOH Kequo Typaau. MUk KOH KeTunmaa TyKuManap, oprad €ku
OyuuMKIap KoH 0yim6 xeramu. MHCOH Y3uman 1-2 TuTp KOH HYKOTHO KYHHUIIN yHU Xa€TH y4yH
xaBdumaup.

Hazopar caBomnapu.

1.O€knan onaguran >kapoxatiap KaHaam?
2.Kapoxat Huma?

3. XKapoxatnapau Kanaai 60fnam kepak?
4.KOH KeTuluiap KaHaau?

5. KOHHM TYXTaTHII ycyJuiapu?

4-Mag3y: Illukactinanranga OupuHuM €pnam KypcaTuil, THOOWMN HasopaTu Ba ¥3-Y3UHU
HA30paT KHJIMIIL

PEXA

1.Iukactnanrad GyTOOTUYNHH OMp >KOMIaH MKKUHYH JKOMra KY4MupHUII Ba TALIHUIIL
2. Cynbuii Hadac OJTUPHIIL.

3. Xymaan kerrad pyroomunra Epram Oepurl.

4. Bpau Kypuruaas yTuml.

5. V3-3uHH KyHINK HA30paT KHIIMIIL

6. [ITaxcnii rurnenHara amMmasn KWJIALLL

Arap ¢yrbon maipoHuga YiiuH mnaituaa ¢yrOoiyM MIMKAcTiIaHraH Oyica, OyHM JapXoln
MalJoOHJarn xakamra autuin 3apyp.MaiifoHnaru XakamM YWMHHH TYXTaTUO IIHUKACTIaHTaH



¢yroomuura €paam Kypcatuml y4yH MaiJoHra THOOMET XOoIuMIIapW KHUPHILUTA Te3 pyxcaT
Oepuin kepak. lllyHn yHyTMacinMk KepakKH, MUSICH JKapOXaTJaHraH, yMypTKa IOFOHACH, TOC-
COH CyAKJIIapM CHUHIaH, KYyJI-0€KJapu y3WIraH Ba MYKM ab30Jlapu IIMKACTJIAaHraHJ1a
¢GyToomumIapHy €TraH XoiJia Talwiaau. Xo3upry nantaa xap o6up YyHUHrox MabMypusiTH MUHU
Te3 &paamM MalMHajdapuaaH KeHr (Qoiinanannnmokaa. DyrOOMYMHM HMCCUK ypranja YHH
UCUTMAcCH KYTapWJIMILM, TEPUHUHI KHU3apUIlM, TEpJall, TOMUP YpUIIM Ba Hadac OJUIIMHUHT
TE3JAIININY, SXTHUMOJI KHIIM XYIIWAAH KeTWmH XaM MyMKuH. llukactnanradn ¢yrOoTuuHH
MaiJIoOH 4YeTura 4yuKapuul, KUHMMIApUHU eduil, OOIMHM Oupo3 KYTapuOd ETKHU3MIL, COBYK
MaccaXX KWIHMII Ba CyHbUH Hadac oiaupum kepak Oymamu. OyrOomuuimap XylmIuaaH KeTraH
naitnapuaa yinapHu CyHBMM Hadac onaupuml 3apypaup. KuciopoIHUHr eTapinu MUKIOpAA
KEJIUIINHA TAabMHUHJIANINTaH CyHbUI Hadac OJAUPHUILIHUHT SHT SXIIH YCYIH, «OFU3IaH-OFU3Ta
€kn «oru3gaH-OypyHray  ycynuaup. CyHbui Hadac onaupuil BaKTHIa UIMKAacTJIaHTaH
(yr6omun Tekuc xoitra éTkusmaaau. Epaam kypcaraérran kuimm 6ol TOMOHIA UyKKaab, Gup
KyIn OWjaH HIMKAcTIaHraH (yTOOJYMHUHI NEUIOHACHMHM, WKKUHYM KYJIMHU YHUHT OYHHU
ocTuAaH YTKa3ub, OommHM opkara sHramTupaad. llukakcrinanran (yTOOTYMHUHT OF3M 03
OUYWJIaJN, KeMUH YHUHT Of3ura Oup rnapua To3a Maro Kyiunuo, épaam kypcaryBuu yyKyp Hadac
om0, ¥3 OF3MHM OEMOpPHHHI OF3HMra KaTrTHK Oocu® xaBo mydmiaiimu. bynnma mydmaran xaBo
ymKara GOpHIIM ydyH G6EMOPHH OypHH KMCHO Typuiaau. YIKara XaBo 60praHja IMMKACTIAHTaH
¢byTOomIMHUHAT KyKpak Kadacu pocTiianu® Hadac onmmura uMKoH Oepamau. Hadac ommupwin
muHyTtHra 20 mapra 6axapum 3apyp. llukactinanran ¢yTOOTUMHUHT IOpard ypUILAAH TYXTab
KoJica OYWHHHUHT YHKY apTepusiIapuaaH TOMHUP YPHUIIM HYKoJca Ba KYKpak Kadacura KyJIoK
COJIraH/a IOPaKHUHI KUCKApUIIM Ce3uiIMaca, CyHbUH Hadac ONAMpHII IOpAaKHU EMMK Maccax
KAINII OUIaH KYmuG onmb GOpHMIMINE Kepak. YHHH maiituaa UKkM (yTOOTYHIapHEHT 3apo
TYKHAIMO KeTUIIM HaTwxkacujaa pyi Oepumn MmymkuH. Opatia 6011 MUl IIMKACTIaHUIILIapUAa
¢yrOomun XylIMgaH KeTUIIM, €KUM XyIIMHU OyTyHnal #ykorumm MyMkuH. Kynunua
MIMKACTIAHTAHJIApHUHT XYIICU3JIUK MaiTHIa TWIK opKara ketud Hadac WyimapuHUHT EnMiIno
KoJIMmura, Hadac OJUIIHUHT KeCKMH EMOHJamyBura Ba Hadac OyTyHIail TYXTald KOIWIIUTA
onub kenuumM MyMKHH. byHnail naiitmapna Hadac onum Meb€pu Oy3uianu, XUpUiLiao,
GyTOOTUMHUHT 103M Ba Jabapu KYKapuO KOJMIIKM MYMKHH. Arap Hadac oI Hymapu 1apXxoi
oymJIMaca KMIIM Oup 3ym/ia XajaoK OYIMIIN MyMKHUH.

Hadac iynnapunun opkara KeTrad THIJaH Xajaoc ATHII YU4yH HacTKH )KaFHUHT OypyaruHu
KYJIOKJIap OCTUJaH UKKH KYJ1ab ynuiad, oJiiMHra MyHai TOPTHUIL KepakkH, OyH/1a UK OJIIUHTa
CypwiTaH Ba OFu3 OMpo3 ouwicuH. KynmnHYa nryHaaH KeHWH MIUKACTIAHTaH KWW IIOBKHHIIH,
yyKyp Hadac onaau Ba Hadac onuiun ThkiaHaau. lllynna yHunr Gommau €Hra Oypuin Ba 6up
YKOMIaH MKKUHYH JKOWTa 00 OOpUII BaKTHAA 11y XojaTaa ynuiad oopuir kepak. @yroomuunap
xap Oup >kamoara KaOys KMJIMHMIIMJIAH OJJIMH Bpad KypurujaaH yTkaszunaau. bynna ¢yroomun
XamMMa WYKM Ba TalllKWM OpraHjapy TEKIIUPYBJAH YTKa3uiaaaud. YHHUHT OFUPIUTH, OYiiHU, rOpak
YpUIILIApH, KOH aHATH3IAPH, OSK KHHHMIApH pa3Mepilapy aHUKIAHAIM. Y3-Y3MHH Ha30paT
KUIuIia 3pTanadku OagaH-TapOusiiaH TOpTUO TOKM YHKY Maxajauraya Y3MHU BaKTUHU TYFpU
TaKCUMJIAIIN 3apypaup. DpTanabKu YHKylaH TypullJaH TOPTHO K€UKH OBKATJIAHUII BaKTUTradya
Genrunad onumM Kepak Oymaam.y3 BaKTHHH TeXa® KyHIMK PEXKHMH acOCHa MAIIFyIOTIapra
O6opum, nam onunl, (aon MexHAT OwWwiaH INyFyJUIaHWII, KATOO VKW, napc Taiéprar,
HIYFYJUIAaHUII, CY3MII Kabu ¥3 JacTypuil pexkaidapuHu Ty3uO onumu kepak. Kynmapuuu sca
y3ura Mocnad TaHiad OJUINM J1aM OJMII KyHH KauOH, MAILIFyJIoTiapra OOpHII KyHJIApH, CY3UII
KyHJIapy Xap 3 KyHJa XamMMoMra TYIIMII KaOu HMIUIapuHU Y3 uuura onanu. HasopaT xumui
naiftnapaa gyrOomuunap y3mapuHuHT QyTOOIKACHHH, KeTa-OyTCacHHH, IOPTUK, MAMMoK, 6o
KAWUMIIAPUHH, COYMK Ba IOBUHUII aH)KOMJIAPWHU TO3a TYTHIIH [IAPT.

CornoM TypMylll Tap3uja YHMHI KYHJIMK Xa€TH MyXHMM poi yiHaiau. XKucmMoHuil MexHar, ¥3
BaKTH/Aa OBKATJIAHUII, aHWK OWp BaKTIa yxjam Kabu omwuiap ¢yTOOTUUHH ¥3-Y3UHU Ha30paT
KWJIMII OMWIIApU OKyMJIacCUTa KHUpaau. OeNrwiIaHraH KyHJIMK pEeXUMIa amall KWINMI
DYTONUMHMHT KUCMOHHIT Ba PYXHMil Tailéprapiaurd ydyH KaTTa axaMUsATIa drajup. Y3-¥3HHH
Ha30paT KWIKIIJIA OBKATIAHHUII MYXUM POJIb YIHANWIM, YyHKA HOHYIITA XUCMOHHM MamKaaH 1-



1,5 coat onaun, TynuiMk 3ca 2-3 coaT OJAMH, KEYKH OBKATIaHUII 3ca yiKyaaH 1,5-2 coar onnun
Kunum  kepak. DyTOONYMHUHT IIAaXCHl THUTMEHAacH YHHM YCT-OOIIMHM TO3a TYTUII OuiaH
Oupraivkaa yHU MXYaMIIUTH, UCCHK TYTHIIW, CHTWI Ba IMUKACTIAHWIIHU OJIUHU OJUII YIyH
Kynai Oynuimm kepak. Xap Oup croptud kKabu GyTOOTIH Y3MHUHT MIAXCHH KUHUMIIAPUHHU TO3a
Ba 030/1a CakJallyd Kepak. TaHiaHraH ycr-O0om ¢yTOoauM y4yH y3yH KUCKA, TOp €KHM KEHT
OYnUIIM XaM CHOPTYMHM XapaKaTjapuHU KUWMHYWIMK OWJIaH amalira OLIMPUINTra OJIu0 KeJaau.
OyTOOTYMHHUHT KHIIKH Ba €3rM yCT-0O0IM OYIUIN Kepak, yJlapHH Xap-Oup MauFyaoTiapaaH
KeWnH 10BHO Kylunuwiapu kepak. DyTOoadmwiap MOPTUKIAP, HWYKM KHHUMIApU XaMm
MAaIIFyJOT/aH KeMUH 10BUO Kyhumwu Jyo3uM. lllaxcuil rurueHanapiaH siHa SHI 3apypHil ycT-
0oy Oy-nadmokIapaup. Yjap KanpoH Ba HeiioHaaH O6yiamaranu MabKyia. Cababu o€kiap Ky
Tepiaranu cababiii yliap HaMJIMTUHU y3WUra TOPTMAWIu 11y ca0abnu maxtajgaH Tai€piaHraH
MarIoKJIapaaH KUHUII MaKcaara Myohuk Oymaam.

5-Mag3y: MamfynoTiaapHu YTKa3HII )KOWK Ba ac000-aHxoMIIap.
2 coar.
PEXA

1. MamFynot yTka3u YUUHTOXJIapH.

2. Mamrynotnap YMHTOXHMra KyHuiIran tanadmuap.
3. Maifynot yTKa3uin yuyH ac600-aHkomiap.

4. Makrtabna pyrdon napcnapuau o6 Gopui.
5.Makrabna ¢yr0ou Tyraparura pax0apiuk.

Mamrynotnap yTKazuil ydyH OeilrujiaHrad yiuHroxjapaa oiau0 Oopwiiaau, yiaap epiu
4MMIIM Ba CyHBUH OYIMIIM MyMKHH. Yitmmaroxmap acocad 110x75 m, 100x50m, 90x45 merpiu
Oynanu. Makrtabnapna Kynpok VilmHroxjap Tamadra »aBoO OepMaciurd MyMKHH, aMMO
[IAPOUT/AAH KeJTMO YMKKaH XOJIIa MAIIFYyJIo0TiIap oilubd Ooprinaau. MamrynoTiaap acocan KyHUTa
2 wmapra YyTkazwnuO, yHAa ¢GyTOOTUMIAPHUHT >KUCMOHMM Ba pyxXuil Taléprapiuru Karra
axamusitra sragup. Onub OopunaérraH MamFyjaoTiap — gaBpuaa Qyroomuuiaap Y3UHUHT
KUCMOHMM TaWEprapjiuruHul Ba CHOPT MaxXxOpaTHUHM, TAaKTUKAa Ba TEXHUKAIAPHU OIIMPHUII
Makcaauaa yTkazunaau. MypaOOuii Ba YKUTYyBUM TOMOHUIAH OepuJIraH KMCMOHHUN Mallkjiap
my (yrOoTUMIApHUHT KyNrycuaa YHWHWH 4ofujaa fFasabacMHU TabMUHIAII Makcaauia oJud
Oopunaau, xamaa ury OuiiaH OuUprajivukia yjJapHU MIYFY/UIAaHTHpaad. MairynoTiap manTtuaa
YHMHroX1a 1y MaIFyJoTHU o1u0 OOpyBUM Ba LIyFyJUIaHYBUMJIApJAaH OolIKa OeroHa KUIIUIap
YHMHTOXra TYIIMPUIMAiaH. YHMHIOXHM TO3AIMTH YHJA MAIIFYJIOTIApHH ONuG  GopwII
Makcaaua YHU XaMMa YU3UKJIapu YM3WIraH OYIuIIN Kepak, 1apBo3a0oH MaifJloHYacH, )Kapuma
MaloHIapy, MalJoH YypTacuja MalJJOH MapKa3uil 4HM3uKJIaph, Oypyak TYNU TENUIl Y4YyH
Oypuak 4M3MKJIapH, JAapBo3ara Typjap WIMHTaH OYJIMIIM, yJIapHH epra Ba JapBO3aHU TYCUH Ba
YCTYHJIApUIra MaxkKamylaHraH Oynumm kepak. byHnan Tamkapu ¢QyTOOMUMIAPHUHT Y3JIapUHU
cnopt popmanapu, kera-0yrcu, ¢pyroosKa Ba Typcacu, Aok rerpacu Kabu YHUHT aHXXOMJIapH
Oynumu Tanabd sTuiand. Mamryinotgaru acb6o00-aHKOMIIapHM 3ca MypaOOuil €ku YKUTBUU
TOMOHMJIAaH TaBCHUS 3TWJIMO YHJIa acOCaH MAIIFYJOTAa Kepak OyiaauraH, yHJa WIUIATHIAAUTaH
AaHKOMJIAp capacH KUPHUTHJIAIU. AHXOMIIApJIaH acocaH IIyFYJUTAaHYBUMJIAPHUHT COHHTra Kapad
TYymjaap, JAapBO3aHUHT TYpiapH, Xap-Xwil Kuiumiap (kenemiap) Oaifpoxkdanap, XyIITak,
CEKyHJIOMEp, MEeTpJIap, coaT Kabu aHKOMJIap UIIIATHIIA]IH.

Mamrrynotnap JaBoMuaa MypabOOuii ToMOoHMIaH OepuiraH Baszupa Ba >KUCMOHUHN
MaIIKJIapHU TIYFYJUIaHYBUYWIap OyTYH MAIIFYJIOT JaBOMHUAa OakKapuImu Tanad KHJIHMHAIH.
MarirynoTnap AaBpuaa acocaH OUpUHYM HaBOaTAa (yTOOTUMHUHT OaJaHWHU KHU3IUPUII
MaKcaauaa aBBaJI0 IOTYPHIN, KEHWH 3ca YMYMHUH PHBOXIAHTHPYBYM MalIkjaap Oupma-Oup,
KeTMa-keT Taptubuna onub Oopunaau. [lyHnan cyHr ynapHu Xxap-Oupura MaiaoHaa
OaxapamuraH Bazudanapu ainTuimnb ynapra Oy 6opana TymyHTHPHII UIuiapu oaub 6opaau. by
acocaH OupuHuM HaBOarna JapBo3aboHnaH OonulaHuO, KeHMH MaljgoHnarm YHuHUMIAD,



xumostunnap 2,3,4,5 pakaminap, 6,7,8,9 spum xumosunnap, 10,11 pakamuu Xyxymuunap ounan
TYIIYHTHpUILIAp oMuO Oopriaan. XUMOSYMWIAPHE MalIOHHU KaHOTJIApHUTa S’bHH YHT, Yall Ba
MaiJIoH ypTacuaard ammynacura kapa® Basudanap OKIATHIAAH. SIpuM XUMOSYMIIApHH XaM
XYIId XHMOSiUWIapra yxmad ynapra Basudanapu IOKIaTWIaId, XYXKyMYHiap 3ca Y3apo
KEJIMIIYBUTA acoCaH >KOMJIApMHU alIMAIITUPUO XYKyM camMapald YHKHIIUHH HdOomamanm.
Maktabnapaa ¢yrdon gapcuau obd OopuIia MAKTAOHHU Y3 IIApOUTHIAH KeIMO YMKKAH X0J1a
yrrazmnaan. Mypabouii €ku YKUTYBUM AApCHU YTKA3UII y4yH eTapiin ac000-aHxomiap OuiaH
KypoJUTaHTaH Oynuiny kepak. byHpa aliHuKca YKyBuM €KM IIYFyJUIaHYBUYHIIADHU COHHUTA Kapad
Tymiaap, XymTak Ba OOMIKAa KEpakid AamKOMIAPUHM TAaIIKWiI Kwiagu. Jlapc naBoMuaa
VKyBUWJIapra XaM >KHCMOHHMH XaM Maxcyc Mamikjiap OepwiuO ymapra Tym OWiiaH MyoMaia
KWJu, 3apOanap Oepuin, oMb IOpHIL, OUIMPHUIN Ba KaOysl KWJIMII aManuéTu onud Oopuimasm.
Makrtabna ¢yr60a TyraparuHu onu0O OOpHUIN Yy4yH aBBaJO MAIIFyJOTHU OJUO OOpHIT 4YyyH
VKyBUMJIapHHM capana® OJMHAIM, MAaLIFyJIoTiap VTKAa3WIl KyHH Ba coaTH Kyluianaw,
UIYFYJUTAHYBYMJIApHU THOOMH KYpUKIAH YTKa3wiauO ynapra >KypHan Tytwiaad. JKypHanaa
damunsicu ucMu, TYFUIITaH WWIIK, MIJUTATH, HEYaHYU HIIAAaH OIyFYJUIaHUILIHN, OTa-OHACH XaKuaa
MabJIyMOTJIap, CIIOPT pa3psajiapy, HeYaHYH MakTad Ba CHH(H, MAaH3WITOXJIAPH TYIHK KypcaTraH
Oymumm Kepak. MamFyjaomiap MakTad MabMypsITH OWJIaH KENUINWIraH XoJiga MakTtad
Vitmaroxuaa oaubd Gopunaau.

Hazopar caBomnapu.

1. Mamrrynot Maiijonnapu KaHaka 0ymaau?

2.DyToO0TYMHN aCOCUN aH)KOMJIapU HUMalapaad ubopat?

3. Maiinonaaru amxomiap HUMajaapaan noopar?

4. Makrtabaa myry/UlaHyBYHIIAp KaHIal capanaHaan?

5. MakTab/a myryiaHyBUMJIApHU [IaXCUH BapakacH KaHaai 0ynaaun?

6-Mag3y: ®@yTOOTUUIAPHUHT YMYMHM )KUCMOHHI Ba MaxCycC >KUCMOHUI Ta&prapiukiapH.
2 coar.

PEXA
1.®yTOOMYMHUHT YMYMUH )KUCMOHUH €TYKJIUTH Ba ¥3 aMITyJacuaru Xapakary.
2. ®yTOOTYNHM KUCMOHUN cU(aTIApUHU OLIUPUILI.
3.®yTO0IYMHN TEXHUKABUH cu(aTIapUHU OLIMPHIL.
4. ®yTOOTYMHN MAaXCyC MAIIKIApPHUHT Oa)KapuIll aHUKJITUHYU OLIMPUIIL.
5. ®yT6OIUMHY )KaMOaCH1a drajjarad MOBKEHH.
6. @yTOOTUMHY MALIFYJIOTJIap/Aa IIYFYJUTAHUIIH.

XKucmonmii Taitéprapiuk YKyB-TpEHHUPOBKA >Kapa8HUHUHT MYXUM OYJIMMHU XHUCOOIaHAIH.
Kucmonuii Ta€prapiavk OpraHM3MHUHI (YHKIMOHAJ HMMKOHHUSATIAPUM YMYMHUH JapakacuHU
OLLIMPHUIIL, Xap TOMOHJIaMa >KUCMOHUH PUBOXKJIAHTUPHUIL, COFJIMKHU MyCTaXKamJyall OuiiaH y3BUH
OOFNIMK OyiraH *XUCMOHUN KOOWIATIApHU TapOusnam >xapa€Huaup. OyTOOTYMHUHT YMYMUN
KUCMOHMHM KOOWJIATIAPHMHM Xap TOMOHJIaMa TapOMsulall, YMyMHUH HII KOOWISATIApUHHM Xap
TOMOHJIaMa OIIMPUII BasHdalapuHU Xal KWiagd. YMyMHUIl pUBOXKIAHTHPYBUYM MallKjap Ba
HIYFYJUIAHYBYM OpraHU3MIa yMyMHH TabCUp KYpcaTyBUM CIOPTHHHI OOIIKa TypJjapuaaH
OJIMHTaH Mamkjgap OyHaa acocuil Bocuta cudaruga KyIaHWIATd. YMYMHUR KHUCMOHUHN
TaléprapJuKHA OIIMPUII MAaKCaJWJa KyJ/UIaHWIAJUraH KYNTMHAa MAaIIKIap Xap TOMOHJIama
TabCUp Kypcaragu. AWHM 4YOFJa YJapHUHT Xap Oupu y €ku Oy cudarmapuHu KYIpok
PUBOXJIAHTHpHINTA KapaTuiaran Oymanu. JKywmunmagan OananAa-macT >koiiapia yY30K Myzaiatr
IOTYpUII TE3JMKHU PHUBOKJIAHTUPUIITa, THMHACTHUK MAIIKJIap YaKKOHJIMKHU OLIMPHUIITa
Kapatwiranaup. by Mamkiaap MamfyloTHH TapKuOMi KucMuUTa yhapjaH Oab3uiapu 3ca
spTanaOKy MalFyynoTra KUpuTwiagu. OyrOOTYMHUHT YMYMHM KUCMOHUN €TYKJIUTMHHM YHUHT



OaxkapaéTrad v GyHKUUACUAA SHHU XUMOS1a, IPUM XUMOSIJIa Ba XyXKyM/la YIHAII aMITyJIaCHHH
Oenrunad Gepaam.

benrunanran ammynaga yitHam QyTOOTYMHUHT Xap TOMOHJIaMa >KUCMOHUHN €TYKJIMTHHU
HaMOEH 3TUIlra KapaTuiaranaup. Acocad ¢pyr0osia TYIHU 3rajiiall, yHU oJIM0 FOpUILL, OLIUPUILI,
KaOyJs1 KWIWIIL, TYXTaTuml, 3apoanap Oepui kadbu ¥3 yCcynuid KouaalapuHu OWIIMIIH Ba YHU YIUH
JaBpuaa KyJaid oiauimm xucoOra onuHaau. JKucMoHUHN Ta€prapivK MamFyjgoTiIapia KYmpok
TaKpOpUi opayiaTud YTKA3WIN Y3rapyBuaH, YHUH Ba MycoOaka METOJUIapu KYJUTaHUO TYpHIIAIH.
@OyTOOIYMHUHT YMyMHUH Ba Maxcyc >KMCMOHMH Taiéprapiuruzia Kyd, TE3KOPJIMK, YHIAMIIHIIK,
YaKKOHJIMK, SIMMYMUIMK aCOCHH YpHUH TyTaau. AWHU Iy )XUCMOHUHN (hazunariapu GyTOOTINHUHT
XapakaT UMKOHUATIIApU JapakacuHu udonanaiinn. @yrOOTYMHUHT )KUCMOHUM Ba TEXHUKABUH
cudarnapuHy OUIMPHINZA TPEHUPOBKA STOHA >KapaéHHUHT aXpaimMac Oup KHUCMHUAUDP.
@OyTOOIYMHUHT KUCMOHUM Tal€prapJuruHu TaKOMHUIAIITUPUIL METOAMKACUHHM Kapad 4yukap
9KaHMHM3, OyHma OW3 aBBajO JKUCMOHUN cudaTiapHu TapOMsIaml METOMJapUHHM Hazapla
tyramu3. KydyHu tapOusiiam HHCOH Ky4d MyIIAKiIap Ky4d OpKaJIM KApIUWIMKIAPHU €HIHII EKU
ylapra Kapiiy Typa OJMIIaH aHukiaaHaau. @yrdomuu 1ouMo ¥3 TaHW Ba TYN Ba3HU OWJIAH I
TYTaJM, y acoCaH raBJacd Ba TYNHUHI HHEPUUSCHUHM Oaprapad KWIUII YYyH ¥3 KydMuJaH
¢oiinanananu. XapakaTHUHT OONUIAHUINM, TE3MAMITHPHIN, TYXTATHII XapakaT HYHaIMIINHA
V3raptupuil, cakiad Typull Tynra 3apba Oepuli, MaHa mynap GyTOOTYMHUHT KyYMHU HAMOEH
Kuinagurad cudpatnapugup. LyHMHT ydyyH Kyd Tai€prapiuru BOCHUTAJApUHU TaHJAraHza,
OakapuIMOKYM OYiIraH xapakaT y4yH PUBOKJIAHTUPUIAETIaH KyYHUHI XyCYCHUSATH Ba IIAPTUHU
Kyda aHWK OmnmO onmm kepak. @yrOomdmnapaa Kyd Ba TE3KOPIMKHH TapOWSIIAITHUHT SHT
OKWJIOHA BOCHUTajapH, Oynap YpuH OYIIaTHII, €HruO YTUII XapakTepJard KOMOMWHaIMsUIAIIraH
JUHaMUK unuiapadp. Tesnuk neranjna kKyja KUCKa BakTAa KUIIMHUHT MyalsiH XapakaTHHU
amaira OIIMpa ONUII KOOWIMATH KY3/1a TyTHIaau. Yap Kyiinaaruua Hamo€H Oynaau. Peakius
BaKTH, SIKKa XapakaT BaKTH, XapakaTHUHI MaKCHMaJl YaCTOTacH Ba XapaKaTHUHI OOIJIaHMIL
teznuruanp. @yrOonaaru Te3aMK Ba MalJOH/A Te3 XapakaT KWINIIJAHTMHA nbopar Oynmaiiny,
nry Owian Oupra (uKpiam Te3aury, TYN OWJIaH WIUIAII Te3JIUTH, TYITa 3ap0a OSpuIll TE3JIUTH.
@®yTO0J1 HyKTau Hazap/aH Te3KOop OyiraH yiuHra pakuOHU XaM BaKT, XaM OUYHMK YKOWra 4yuKuO
oMl KUXaTuAaH toTaau. by cudarnmap sca taktuk Bazudanu MyBapQaKUATIN Xal 3THIITA
omu6 kenaau. IyHnailt kunmu6 ¢GyrOomuMHUHT Te3nuru Oup OyTyH cepusuiapaaH uOopaTaup.
Vnap kyinaru cudarnapuga KYypuHaAW, OJIUN Ba3HATAA CTapT TE3MUTH, Mypakkad BaszusTAA
CTapT TE3JIUTH CTApT OJIUII TE€3JIUTH, MYTJIOK (MTMKaBOI) TE3IMK CHIITAaHUILI-TOPMO3 XapakKaTiapH
TE3JIUTY TEXHUK XOJIaTiIapuHu Oakapuil Te3nuru. bup xapakarian UKKUHYMCHUTA YTHIL TE€3JIUTH
(GyTOOTYMHUHT YaKKOHJIUTH aBBajio (yTO01 MaiiioHUAa Y3rapul TypyBUM Ba3UATAA TYIHU OJIUO
Iopraijia, KeMUH TYICU3 KWITaH XapakarjapuaaH HaMo€H Oynaau. TymHM onmmb ropumn Kumra
y3aTHIIHM TaHjam, Tynra 3apba Oepuml, TYNMHU TYXTaTuml (GyTOOMUMAAH KyJda KEHT
KOOpJMHAIIMOH UMKOHUSTIAPUHHM KYpCAaTUIIMHU Tanad Kuiaau. Arap OyHra ¢pyTOOTYMHMHT
XapakaT Ba TEXHUK (aoNUATH sKKaMa-sIKKa OJMIIYBIap, TYMHMU Y3UJaH OMMPHO ypuil,
foManaTiO ypuil, cakpa® TypuO Oomn OuiaH ypull Ba YHHMH mIapT-IIapOUTIApU EMFUP, KOPIIH,
UCCHK, €pJId MalJIOH, YMMJIM MaiiJIOHHM Kylajauran Oyicak, YHMH (DaONUATHHUHI camapaiu
OYIUIIN y4yH PUBOXJIAHTaH MYUIUIUK CU(ATIAPUHUHT IOKOPH OYVIUIIN GyTOOTUH YIYH MyXUM
SKAHJIUTU TyIIyHapauaup. Pyrdéomuuaa mopTaOBYM KyUHHU, TE€3KOPIUKHU, SMTUYMIIUKHH XOCHI
KUJIUII KUWWH MII, IIYHUHT y4yH Oy cudatiapHu OyTyH Xaé€Tu naBomMuaa TapOusiia® OGopwuiil
3apyp.dyrbonunnapaa YMAAMIMIMKHE TapOHMsUIall METOJMKACUIa TYFpU EHAAIIMII YYyH
cropruniap YiuH ¢aonuaTu Ba VIMH NmalWTHAa YJIapHUHT 3UMMAacura TyIIaJuraH Harpy3KaHu
xucobra onum 3apyp. @yrOomunHuHr daomusTu Oup-Oupura 3uj OYiaraH 3uHanapAa Kedas,
OMp TOMOH/AaH KHCKA BaKT/la MaKCHUMall MUIAATAA YTyBUM U 5-8 CEKYH] UYUa T€3 IOTYpPHIL,
Te3JaHUII, cakpaml, 3apba Oepull TYN Y4yH Kypamuil, OOIIKa TOMOHAAaH ViHuH BakTH 90
nakukaaup. YunaMiMiukHUA TapOusUiamia HUpoJaBui cudatiap XaM OJIUHTU YpuHIapAaH
Oupuaa Typaau. Y30K JaBOM 3TAJUraH UII CIOPTYMIAPIAH MUKU Ba TAlIKU KUHMHYMIMKIApHHU,
KYWIH, KaThH, 3yp Upoja OWiiaH eHTUIIHH, SSbHU OapKapop upojna cudatiapiuHu Tajiad dTaau.



YuaaMIMIMKHA PUBOXKIIAHTUPHUIIIA MAIIFYJIOTIAPHU IOKJIAMacHHU 5 Ta Oelrucura puost KWiran
Xoya YTKa3uiaau.

l. Muam Baktu. 2. M kuitmanury 3. Jlam onumn BakTu. 4. Jlam OJUMIIHUHT XapakTepu, S.
Takpopuam MUKIOpH.

@yTOOMTUMHUHT MaxCyC MallKJIapUHU Oakapulll aHMKIUITKM YHUHT TYNHH OJMO IOpHIL
XapakaTiapy, TYIHU OILIMPHII XapakaTH, TYINHHM TYXTaTHULI, ajJaMud Xapakatiaapu ((pUHTH)
TYICHU3 Ba TYIUIM TAaKTUK XapakaTiapH, SKKa Ba T'YpyXJIM TaKTHK XapakaTjiapuHU Oa)kapuIlu
YHUHI Maxcyc MalIKJIapyd Karopura kupaau. Mamryinomiap aaBpuaa OyHaail maxcyc
MallKJIapHu Oa’kapuill Ba YHHM Takpopjam Oup Heya MapTa, SbHHU Xap MAIIFyJloTiap AaBpUaa
yJapra ajoxuaa ypuH Oepunanu. Maxcyc Mamknap ¢GyrOOIUMHHI HT aCOCUN XapaKaTIapuHUHT
Ma)KMyacH XMCOOJIaHa i, YIapHUHT aHWK OaKapWJIMIIHM YUWH JaBpHla aHUKIUKHU Ba Faiadara
AKUHJIIMKHM TabMHHIANAM. Maxcyc Mamkiap acocaH $KKa, TIypyX Ba jaMmoa IIaKiIuaa
udponananaau. bynnait Mamkiap TYDHM Ba TYICU3 Xapakarjap acocuia amaira OIIHWPHIIHO,
OyHI1a TYITHU OIMUPHUO, TYITHU KaOyJl KWJIUII, TYXTaTHII, 3apba Oepuiiap, oJud opuiiap Kadu
Mallkjiap JIOMMO TakpopyaHu® Oopwiamu. OyTOONYMHUHT KaMoalaru TyTTaH YpHHM YHUHT Y3
ammynacuaa OollKa YHMHUYMIApra HucOaraH sXIIM OakKapuIlM HATHXKACHAA F03ara Kelaju.
Kamoana OyHpmail YHMHYMIAPHMHT WMHTWIMIOMHU ~ SHaja MUIOHApiad  OOLIKapUIINHU
TabMUHIAWIM. Matrynotiap naituga OyHaal YHuH4YHIAp Y3mapu ycTuaa KYMpoK HIIIalnra
TYFpU Kenaau. Y TYNHM OLIMPHII, TYNHU OJIMO IOpUIL, TYIHU aHUK Ba OYMK >KOHra eTka3ud
Oepuiin, 3apbaHM ¥3 BakTuAa OaxapullM KojiaBepca OYTyH JkKaMOaHUM YHMH JaBpuzaa
OOMIKapHUIIY )KaM0a yUyH Ky/la KaTTa axaMusT KacO dTaju.

Ha3zopar caBosutapu.

1. YMyM KUCMOHUYN MaIIKJIap KaHaau oymaau?

2. Maxcyc )XUCMOHUM MalKjiap HUMa?

3. Ky4, smumyuiik, 9uiaMiIviiK KaHaai Tapousianam’?
4. Te3nukHM KaHAaK makim 6op?

5. Vitumau §3 aMyIacHHE KaHgal pyéora dnkapamu?

7-Mag3y: Vilunman onmMH KypcaTManaap OGEpHIl, KaMOAHH COHH, CYPOBHOMA Ba YTKA3HIITaH
YUAWHHU TaXJIWIIH.
PEXA

WHYMUIIAPHU ¥3 aMIyJacu Oyirua >KOHIalTHPHUIIL.

MHYMIIapra KypcatManap OepHILl.
WHYMIIapra Kyiuiran tanadmiap.

MHYMJIAPHU capajialll Ba yJIapHU COHU
TKa3WiraH YWHUH TaxJIWIIN.
VPOBHOMaHHM TYJIIUPHILL.
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bus 6unamusku pyrdon munmuonnap yinaugup. @yrdonnu 6apuamus ceBuO yiiHaliMu3 Ba xap
OupuMH3HM Y3 E€KTHpraH (QyTOOJMMHU3 Ba CEBUMIIM kamoamu3 Oopaup. DyrOomuunapHu ¥3
aMITyJlacu/ia SIXIIM YWHWH KYpPCAaTHINM, YHTa SIKMH KaMOaJoIlIvra KyMakialmuimu 9 cTpaxoBKa
KaOM MIUIapHU Oa)kapuIlja YHIAru Te3IHK, YaKKOHJIUK, SMYMIIMK cudaTiapuHu Xxucolra oyran
XoJia YHUHYMIAPHU KaMOaHU MypaOOMil TOMOHHMAAH YHT, yal Ba ypTa KaHOTJIapra €Ku sSipum
XMMOSYH, XYXyM UM3MKIApHUra OOFIAHAAM. Y3 aMIylacHia eTapiM Japakaga yiHHAUI Ba
KUCMOHUH, pyXHil Tal€prapJukiapu Xucoora OJIMHAIN. S'fﬁI/IHqI/mapHH KOMNIAIITUPHUIIAA YHUHT
pakuOura HHcOaTaH KYNPOK YCTYHJIMKIApH XucoOra onuHanu. by ycryHmuknap paku0
’KaMOACUHU XYXXyM TaKTUKAaCMHM MYHTa3aM Oy3WJIMIINTra Ba JapBo3ara TYI WYIIallHi UMKOHU
HYKKa YMKapHUIIU JIO3UM. Xap KaHnail MypadbOuii mycoOaka €kM YpTOKIUK ydupallyBiIapuaaH
KaThbUA Ha3zap jkamoajard xap Oup YyimHuUMra kypcarMmanap Oepaam, Iy OwIaH Oupraaukaa
VilmH naBpuaa xam OyHJail Xxonatiap TakpopiiaHuO Typaau. MailaoHna XapakaT KWIaéTra



yitHuMIap MypaGOUIHIHT KypcaTManapura aMan KMINIIN MapTaup. YiHuH 1asBoMuna OyHiail
KypcaTManap Te3-Te3 sHrucu OwiaH anMmammauO Typamu. Kypcarmamap acocan xumosdauiap,
ApUM XUMOSYHWJIApra Ba XYXKyMUuWIapra ajoxuja-aloxuja Baszudanap rokiIatwiagd. SHa
myHJIal xoJjatiap Oymamuku dapuya® Koirad €ku Y3 BasudacuHU MaWIoHAAa TYIMK Oaxapa
onMaéTran YHMHUYWIAD SHTH, SbHU OOINKa 3axupajard YHWHYMIapu OWJIaH aaMallTHPUIIAIN.
[y anmamtupwirad YAUHYMIAP KAaMOAHU MariayOMsATAaH cakiad xarro ranadara SpUIIUIIra
XaM KaTTa X#cca KYIIUIM XaM MyMKUH. Maiiionaaru kypcarmanapau 0a)xapuiiHu 1apB0o3a0OH
TOMOHUJAH Ha30opaT KWiIMO OepusMIIM, XO3UPTU KYHJAru SHI 3aMOHAaBMH ycyliapiaaH Oupu
6ymmo, xucobranmoxaa. Cababu napBo3abOH MaWIOHHHM TYIUK Ky3aTHO TYpUII UMKOHHUATHUTA
srajaup. Malijonna xap-Oup YHHMHUMTA aloXujaa-ajoxuja Tanabnap Kyuwraau. by tamaGnap
acocaH paku0 XYKYMYHCHHUHT Y3 JapBo3acWra TYN HYIIAIMHU OJIMHU OJIUII Ba pPakud
yCTHAAH Fajlaba KWIHMII KaOu Oup KaHuya Tajabiap KyWwinaau. KyWuiarad Tamabiap acocaH
YKAMOAHHMHT TAaKTHK Ba YWWH TU3UMHUra OOfiuK Oynanu. ByHpmail TM3umiap »KamMOaHHHT OOII
Mypa0OOuiin ToMoHuJaH OenrwiaHanu. byHnmai Tamabnap skka, Typyx Ba OyTyH xkamoa OYyiu0
Oaxkapwniy Makcaara MyBohuk Oymamu. YKamoaHW TalIKui 3TUIIA YAWMHUMIAp capaiaHuO
oNMHaAM, OyH/Ia acocaH KaMOAHHUHT 0ol MypabOuiin, >kaMOoaHU OOIUIUFH, KAMOAHUHT THOOUI
XOJUMJIapU TOMOHHJAH amaira omupuiagd. Capananran YHUHYMHU )KUCMOHUHN cUdaTIapuHH
IOKOPWJINTH, Y3 aMIylacu/ia X1y YHUH KYPCAaTUIIH, MaXCyC >KUCMOHHMM MAaIIKJIapHU drajijlaral
Oynuiy, yHU YHHH JaBpuaa KyJulail oJauiliy, ¥3 aMIlyjlacugard MaxopaTH, TaxxpuOanapu, Y3uHu
TyTa OWIMILIM, TAKTUK, TEXHUK KOOWJISATIApU IOKOPHU CaBHUsAA SKAHIUTH OolIKanapra HucOaTaH
VIWH TH3UMHTa aMayl KWIHII MypaOOuiiaan onrad Tayjad Ba BasuQallapHH Tya KOHIU Oaxkapa
OJNIUII, aKJiaH 3uipak, TepaH, OaKyBBaT >KUCMOHAH COFJIOM, THOOMI KYpUKIaH Ba >KaMOAHHHT
KUCMOHHH KYpUTHUIAH YTa ONraH YHUHYMIIAp KaMOaHUHT cadura KaOdyn kuimHaan. Kamoanaru
VIAMHYMIIAp COHUHHU, J>KAMOAHUHT OOLUIMFU Ba MypaOOWii TOMOHHUIAH OeNrHIaHaIH.
Maiigongary YHUMHYWIApHU YPHU alMalITUpagurad spHU 11 Ta 3axupa YHMHUMIApU Xam
Oynmumu MymkuH. MycobOaka naBpuaa Xxap Oup JIMHUS YU3UFUAAH OUTTagaH YHUHYM YHWUH
KaligHomacura kuputuiaau. CapanaHu® OJIMHIaH YHUHYMIAD JKaMOAHMHI MabMYpSTH, OOl
MypabOuiin acocuja CHHOB MaIlIKJIapd Ba CHHOB VHWHIApHAa KYpUKIAH YTKa3UIAIH.
VTKaswiran VHMHHE TaxJIMI KATHII aBBANO JKAMOAJaH aMaira OUIMPHIANM. YHHMH TaXJIHIN
KaMoaHM Marny0 €ku ranaba KMIUILAH KaThUil Ha3ap YTKa3WIUIIM MapTaup. Taximun natuaa
xap Oup umsmkiap OyiMua KelMH 3ca YHMHUYMIAPHUHI XaTO KaMYWIMKIApU Ba IOTYKJIapu
xucobra onuHanu. byHnan Tamkapu YHWuHHM OolKapu® OOpyBUM JapBO3BOOHHUHI XaTTH-
Xapakarjapy XaMm TaxXJWJd KWIMHaAd. Y YWMHHM OOIIKapuilja KaHOTJIapJard Ba MaloH
MapKa3HJia Xapakar KuiaéTraH YViuHuwiapra y3 BaKTHJa KypcaTManap OepHIl, yJIapHH OYHUK
KOJITaH pakub YUMHYMCUHU HA30paT KUIMO Oepunuiapua yjaapra sKuHIaH Kepakaup.

Paku6 VyiuHUMIaApuHU XoJjaTiapu JapBo3a0OHIa SKKOJ KYpUHUO TypraHu cababmu, V3
XUMosiunIapura kypcarmanap Oepanu. Taxmun naBomuaa Wyn KyWuiarad xaTo-KaMYWJIMKIApHU
OJIIMHU OJIMII MIUIApU XaM alTuin® yTuiaaau Ba y MalIFyloTiap JaBoMuia Oup Hewya Oop
TAKPOPIAHUG YpraHuiagy. YTKa3wiraH YilMH TaXTuiuaa 6apua YHHHUMIAPHUHT KaMoa Oyiu6
XapakaT KWIUIIra Fanaba KUIUI Y9yH Oop Ky4 Ba TaxkpuOanapuHu capdiamira HyHaaTUpUIaau.

21 mapt «HaBp¥y3» Gaiipamura O6aruiad AHIVKOH AaBiaT YHUBEPCUTETHIA (DaKyJIbTETIApapo
VTkazunaérran (yrOon Mycobakacu OWPHUHUWIMIUAA MINTHPOK STUII Y4YyH, XUCMOHUMN
MaJlaHUAT (paKkyIbTeTH TanadanapuaaH CYpoBHOMA.

Ne | @amunusacn Ba | Tyrwiran Munnatu Cnopt Nm  Ba | TubOuit Smam
HUCMH NI YHBOHH VKHUILI KYpUru MaH3UIIU
KON
1 | CapueB XaérOek 1982 y30ek C.y.H. ALY 4| Cornom AHJIMKOH
060CKHY BUJIOSITH




Kamoa paxbapu:
XKamoa 6o mypaOomiin:

Hasopar casosutapu.

1.VituHunHg aMIyaacuaary Basugaaapu HuMa?
Z.VﬁHHqHﬂapHH capaJjai KaHjaai yrkasuinagu?
3.Vitnnunra Kyinnaguran tanabaap?

4. Viiuuau Oommkapui HuMa?

5.ViiuH Tax i HuMa?

6.CypoBHOMa HHMA?

8-Magzy: Mycobakaraya Taifl€prapiuk, KailiHoMa TYJIIUPHII Ba HU30M Ty3HUIll. 4 coar.
PEXA

1. XKamoanu mycobakara taiéprnar.

2. KamoaHu )UCMOHUI Ba pyXxHil Taiiépar

3. S"P“IHHanapra IOKJIaTHIITaH Bazudaiap.

4. Mycobaka HU30MUHH TY3HILL.

5. Viiun KaliIHOMacHHK TYAAUPHILL

Kamoanu mycobakara taiiéprapiuraHu 0ol Ba €paamMuu MypaOOwuiinap Oupraivkia aManira
OLINPAJIH. S"I?H/IHanap MyCOOaKaHUHT TY3WIHIIMHA aHUK OWiraH xohja yitHaiauiap. XKamoanu
MycoOakara Taiépiamaa MabMypHAT KaOu KamMOaHM Ha30paTyd THUOOMET XOAMMHU XaM pyxcat
Oepuru y1o3uM OYmaau. UyHKM IMIMKACTIAHUIN €KHM JKapoXaT oJiraH YWWHYWIap MycoOakana
AXIIM YHUH KypcaTa OJIMACIMKIApW MYMKHWH, LUIYHUHI Y4YyH YJIapHHM 3axupajard YHUHYHIIAp
KAaTOpUJaH >KOM ojumra kKapatwiaaud. Mycobakara Oepuil Ba y epra >KOWIAIIUIIM Y4yH
*KaMmoaHM paxOapu Ba 601 MypabOuii TaMOHHaH CYpoBHOMA €3N0, MycoOaKaHU YTKa3yBUM
TalIKWJIOT, OJUIIroX, MakTaOHUHT OOl XakaMu €KM YHUHI KOTHMOMra IIaxcaH TOMIIHPHIIAIM.
CypoBHOMa MycoOaka HU30MMJA KYpcaTWiIraH oOW, KYHHJAH Ked KOJIMAclurM Kepakaup.
Kamoanu mycobakaza MIITHPOK STUIIM YYyH YHJAAru YHUHUMIApHUHT (yTOOJIKAcH, TypcacH,
KeTa-OyTcacH, reTpalapyHM OJJMHAAH JKaMOAHUHI paxOapiapy TOMOHMJAH MKKHM XWJI PaHTAa
TYJIUK JKaMOaHW TapKuOM ydyH Tanald stuinaau. Mycobakajna SXIIM WIITHUPOK ATHUILU YYYH
KaMOAHMHI >KMCMOHMH Ba pyXMi Taléprapiuru karra axamusarra sraaup. MycoOakara
OopuiigaH onguH spHU 15-18 KyH aBBaj kamoaHH MycoOakara >KMCMOHHMM Tail€prapiauru
kypuina Oouwtaiinin. byHna  acocaH  yWMHYMIap  TakTHK, TEXHUK Ba  JKMCMOHMH
Taéprapiaukiapura 3yp Oepu0 Tani€pranaawiap. MamFynoriaap AaBpuaa YHHHUMIAD YMYM
KHUCMOHMH Ba MaxcCyc >KHCMOHHUI MalIKjap Takpop-Takpop Oepuiau® 6opuianu. MaiuryioTiap
JaBOMMJIa YHUHYMIIAD XaM KUCMOHUM XaM pyxui Taiéprapnukinap kypud oopunaau. bynnan
TalIKapy YHUMHYMIAQPHUHT SKUCMOHUH cudaTiapuHy PHUBOXKIAHTUPHUII YCTHA MAIIKJIap
Oaxapunaau. MamrynoTiapaad CYHr  YAWHUYWJIAPHM — XaTO-KaMYIJIMKJIapu  auTWinO
TYIIYHTUPWIAIU Ba TaxXJuiI 3Tuianu. MycoOaka naBpuia xap Oup YHMHUMIa Ba YM3HMKIAp
Oyiinuya ynapra rokiaTwiran Basudanap Oepunanu. by Basudanmapuu ymap OyTyH ViiuH
JaBoMuIa OakapuIlra XapakaT KHJIWIIM Ba Oaxkapa onuiu Tanabd stwianu. borr mypaOOuii
TOMOHUJAH KYHWIraH acocuil TaiabiapaaH ¥3 JapBO3aCHHU NaXJICU3JIMTMHUA TabMUHJIAIIAH Ba
ranmabaHy MyCTaXKaMJIaUIIaH HOOpaTaup. YiHHUMIAp Vy3mapura OepKUTHITaH —paKub
VIMHYMIapHU MYyHTa3aM Ky3aTHO Oopuil Ba yHHM ¥3 KamoaJarujaH TYMHU KaOysl KHJIMIIHH,
OLIMPUIIIHY, JapBo3ara 3apOaiap OEpHIIHU OJIIMHM OJMII Ba MY KyiHMmacmukaaH uOopaTaup.
XUMOSIUM, SpUM XMMOSYHM Ba XYXKyMUWIap MypaOOuil TOMOHMIAH KYHWIraH YHHH TH3UMH
O6yinua yitnHHM 016 Oopuuutapu Tanad stunanu. bynnait Basudanapuu sikka, rypyx Ba OyTyH



xamoa 0ynu0 Gaxkapuiy kepak 6ymanu. JlapBozaboH 3ca my yiinHHN Oomkapu® 6opuin ounan
Oupra ¥y3 xuMmosyuiapura skuHAaH €paam Oepaan. Te3kop XyKyM YIOMTHPHUIIIA 3Ca acOCaH
napBo3abonHM Baszudacu xyma karramup. [lapBo3aboH Oomnurtad Oepran XyxyM «roj» OWiIaH
SKYHJIAHUIIW XaM Tabuuid xoiaup. MycoOakaiapHU YTKa3HWIl y4yH IIy YTKa3raH TallKWJIOT,
OJIMITOX, MaKTad anbarTa HU30M TY3HIIH KepakIup. by Ty3wiran HU30M acocuaa xaMmoanap Iy
Myco0akara HMINTHPOK OSTUIIM OwWJIaH OWpraivkna MycoO0aka THU3MMUHH XaM YHHHYHIIapra

TYLIYHTUPUIAH.
Hwuszomuu Kyiugaruda Ty3uil MyMKHH:

1.Makcan Ba Bazudanapu.

. Mycobakara pax0apiuk.

. Myco0aka KaTHaII4miIapy Ba YHU YTKA3UIII IapTIapH.
. XaKaMJIMK, Ha30paTYH XaKaM.

. @yrbomunap Ba xkamoa paxOapUHUHT MabCyJIATH.
. ObTUpO3IAPp.

. MycobakaHu yTKa3ulll XKONH.

. Mycobaka Tu3uMu.

FONUOIAPHHA aHUKJIAIIL.

10. CypoBHOMaNap KaOyJl KUIUII Ba Xapaxatiap.

11. kaliiHOMAHM TYJIIUPUIL-Y3UIAH KYUYUPUITAIN.

O 00 1O\ DN K~ W

Ha3zopar caBosutapu.

1.Mycobakaaa HuManap kepak oynaau?

2. amoaHnu »KUCMOHaH Ba pyxuii Taii€prapnuru Kanaai udonananaau’?
3. Viiununra 1ok1aTiIras Tanab HuMagaH noopar?

4. HuzoM Ty3un Huma?

5. KaligHOMa KaHJal TYaupuaam?

9-Mag3y: MycobakaHu TallIKuUJI KWIKILI, MycoOaKaHM YTKa3WII Ba XakamJjiap xailbatu. 2 coar.
PEXA
1.Mycobakanu TalIKUJIUi KUCMUHU Tal€priar.
2. MycobakaHu MabMypuii XoauMIIap OMJIaH TabMHUHJIALLL
3. Myco0aka TU3MMHUHH YTKa3HIll Ba CYpOBHOMAaIAp KaOysl KUJIMILL.
4. Myco0aka yiinHIap TAKBUMUHU TY3UII Ba YHUHIIAP *KaIBAIUHU OJIHO
oopwur.
5. Mycobaka 6om1 xakamMu, KOTHOM Ba Xxakamiiap XaibaTu Baugaiapu.

MycobakaHu HU30MHHM Ty3uO OYIMHraHaaH KeWuH, yHIaru Oa)kapuiaaJuraH HIjap
MabMypsAT TOMOHMJAH TaKcUMiIaHaau. MycoOakaHU TAalIKWIMH KUCMHUIa acocaH jkamoasapra
HU30MJIAp €TKa3uO Oepull, YHHHIOXJap, MEXMOHJIap, €TaKuu CIOpTYWIAp, MabCyl IIaxciap
TakIM(} KWIMHAAM, CYHIpa MycOOakaHM TaHTaHAIM OYMJIMII KHUCMH Ba ENWIMII KUCMH
Oenrunanaan. MycobakaHu OYMJIMIIIMHA OO XakaMm KU KOTHOU TOMOHUIAH TY3mWIHO Mycobaka
TaIIKUJIOTYMIIapura ax0opotHoma Gepaau. MycoOakaHu YTKa3MIll yuyH MabMypU Ba Xakamiiap
xailbatu Ty3uiaad. MabMypuil xonumiap acocaH YHMHTOXM, TO3aJMId, YHJIAru ac6oo6-
AaH)KOMJIApHU Tal€prall, co3jaml, YM3UKIAp YM3UII, TYIUlap OCHII JAapBO3ajapra, €4MHMII
XOHAJIAPUHU To3ajalll Ba TAIIKWJI KWJIMIL, Xakamylap XOHACH TAalUKWJI KWW, THOOUET
XOJMMIIAPUHYU TabMHUHJIAI WIUIAPHU TAIIKWIOTYMIAp y3 3UMMacura onaau. byHnan Tamkapu
Xap XuJ TapTUOCU3IMKIAPHU OJIIMHU OJIUII Makcaauja YUMHroxJa WYKU UIUIap XOJIMMIIapu Ba
YT yuupuIl >kaMoaJapuHH TYpHUIIHM Makcaara myoduk Oymaau. YnapHuHr onub Oopaérran
MIIIAPHHA Myco6aKa GOLI XakaMM HA30paT KWINO TYpHILHM JTO3MM. YHHHIoX1a Gakapyiauras
Bazu(anap TAIKWIOTYM paxOap Ba OOl XakaM xamJa Xakamjap XaWbaTu €prammzia amanira



ommpuIaTy. YHUHTOX1a THOOUET aBTOYNOBH GYJIMIIMHM TabMHHIALI TAUIKMIOTYH paxGapriap
Ba Oom xakaM 3UMMacura OKJIaTWiagu. AKC XoJJa yJapHUHT OupopTacu YHUHTOXOA
Oynmacanmap OyHu Oomr Xakam Te3na xabap Oepuiin Ba Myco0aka YWMHUHU BaKTHHYAIUK
TYXTaTuO® TypHIIM Kepak Oyiaaaw, TOKM yiaap Iy YWMHToXra erud keiamaryHda. MycoOaka
HU30MHIa Kypa KypcaTWiaH OMHUHT KyHUTa Kajgap Oepuirad cypoBHOMaIap r03acujaH (MaHaar)
Myco0aka WYKM Ha30paTH YTKAa3WIHMIIK MMapTAup, OyHAa YHUHYWIAp pyixar Oyin4ya WYKH
Ha3opaTnaH YTKa3wimb Mycobakana HMINTHPOK STHII Y4yH pyxcar Oepuinaan. CypoBHOMaHH
acocaH MycoOakaHu Ooml KOTHOM KaOyna KuiauO, yHAAa VHWHYWIAPHUHT Xap OMPUHU WYKU
Ha30paTnaH YTUIIMHW TabMUHJIAm Kepak Oymamu. CypoBHOMamarm xap Oup xKaasai
TYJIIUPUIUIINA, THOOUET Ha30paTH, MyXpiiap aHUKIUTH KaOu TEKUIUPYB HILJIAPUHU TYIa-TYKHC
¥3 3uMMmacura onaad. MycoOakajga MIITHPOK ITULI y4yH KaOynd KHWJIMHTaH CYPOBHOMAaJIApHH
pyiixarnan YTka3winO, jkaMOaHUHT Oormn mMypaOOwitmapura Takinud kunuHamu. Llyagan cyHT
0ol xakaM Ha3opaTh OCTUIa Kypa MycoOaKaHHM TU3MMHIa acocaH >Kamoajiap y3apo YHWHHIapu
KaJBaIMHH OWINO ONHIUIapH Kepak.(kepeOGéBka) VYiMHIAPHH OOIUIAHHMIIM COAaTH Ba
YUMHrOXMHU MycoOakKaHuW OOl XakaMu Ba TAIIKWJIOTYMIAp OENruiaiau, IIyHAaH KeWHWH 3ca
VitnHnapHu TakBuMHu €3u6 Tapkatunaau. byHna xamoanapHuHr V3 pakuOiaapu OuinaH YHUHHUHT
0aolUTaHUIIM BAaKTH, YHMHTOX, YHMHHM Oomkapu® OapyBum Oom Xakamjap KypcaTHITaH
OyaMIM Kepak. YiMHIAp TAKBUMH Typiap 6yiinua Gelrnianué yiHHrOXHM TOMOIIAOHHIAp Ba
YiMHUMIAD KYpajuraH xKolnapra WIMHHO KM MUXNab Kyiimnagu. YiMHIAp TaKBUMH OuiaH
€éuma-6H  YTKaswiraH YHWHIAp jKaJIBajl WIMHAAW, OyHJIa YHMHIAPHUHT HaTIKajlapu Kaia
KWJIMHUAO, XaMmoallapHW TypIard YpHH, Tymiap HucOaTtw, Fajgaba Ba MaryOusTIApH, Xamzia
JKaMFapraH OukoJapu HaMoO€H 3Tuianu. JKaMmoanapHUHT TypyxJjapura Kapad xap oup rypyxjap
kKaaBanu anoxuja €3u0 uyukapuiaad. by HaTwkanapHu aHMKIMrd OOl XakaM TOMOHUIAH
Ha30paT KUIMHUO 6opuiaau Ba Oy Xakaa MycoOaka TalIKHIOTUMIIApUTa Xama ra3era, pajauo Ba
OifHaM axoHra €3ma paBumia axoopot Oepum MyMKUH. MycobakaHu 6011 xakaMu Myco0aka
VYTKa3aéTraH TAlIKWIOTHUHT MabMypsTH Kapopu OwiaH TalimHinaHagu. bom xakam Huzomzaa
éputunran xap Oup KypcaTMmaliap ydyH »kaBoOrap maxc xucoOmanamu. byrnmaH tamkapu 0o
XaKaM MaWJOHHMHT axBOJIM, MaWJOHJaru TOMOIIAOMHIIAPHUHT TapTHO HMHTU30MUHU WYKU
Unuiap Xoaumiapu EpaamMuga cakiaad Typuil, MaWoHIard THOOWMET XOTUMIIAPUHHUHT
XapakaTjiapura, YT YUUpyBUM XOJUMIIAPUHUHT VilMHroxnaa Oynuiuura, YiMHHE Oomkapuod
OOpyBYM XaKaMJIQPHUHT VHWHHU ¥3 BakTHUJa OOULIa0-TyraTuinura, YWHHTOXJard €YHHUII-
KMWWHUII, XaKaMjap XOHACHHUHT TalllKWI OSTWIMIIUTA, KAaMOAJApHUHT  3aXHUpajaru
VAMHYWIAPUHUAHT SKOMJIAIIMIINATA XaMJla YWMHTOXHM MabCyJl XOIMMIIApU Ba XU3MAaT4UIIApH
OunaH OMprajaMkaa MycoOakaHU HaMyHalld YTHIIMHU TabMUHJIAII Kepak OYmanu. MycobakaHu
0ol xakaMmHJaH Tamlkapu yHU Epaamuncu cudartuga O0om KOTHOM XaMm TalWWHIaHAAH, YHU
acocuil Bazudanapu 6o xakamMHU OepraH Baszu(anapuHM ¥3 BaKTHAA jKaMoalap Ba TETHIILIH
TAIIKUJIOTJIapra €TKa3MIIIaH, XaMJaa MauJoOHAaru YiHauIura »aMoajJapHu YUUHMU Y3 BaKTUIa
GOILTAHMIINHN TabMUHJIAIILIAH HOOpATIUp. YiMHIAp XkaaBanyu, YiHH TAKBUMU KaOU MIIAPHH
XaM ¥y3 3umMMmacura ojagu. Xap Oup mycoOakama Oomr Xxakam, OOml KOTHO Xamaa Xakam
xaipaTuan uOopar Oynaau. Xakamuap xailbaTw my MycoOakaHu Oaomkapud OopyBuM
XaKamiiap XHucoOIaHaIu.

Ha3zopar caBomnapu.

1. Mycobaka Tusumu HuMa?

2. Vitunnap TakBUME Ba XaBaTH KaHAai Ty3umam?

3. Myco6aka yTka3uill yuyyH KaHaaid MabMypHil Xoaumiap Oyaumm
mapT?

4. Mycobakanu 0ot xakamu Bazudaiapu Kanman?

5. Mycobaka 6om1 koTuOM Ba Xakamiap xaifbaTu Bazudanapu KaHaan?

10-Mag3y: ®yrOomunnapHUHTYIMHTa Ba MycoOaKaiapra pyxui



Tau€prapiaury.

PEXA
1. ®yTOounIapHu YUUHAAH OJINH PYXHH Tal€prapiuru
2. @yrOomunnap yiinH naBomuaa Ba tTanaddyc BakTuaa pyxuit
Ta€prapiaury.
3. XKamoanu ¥iinH Ba MycoOaKaIaH OWIHH PyXUl Tai€prarl.
4. )Kamoanu TapOUSBHIA UIJIAPUHH OJIUO OOpHIII

OyrOomunnapHu  VAMHOAH OJAMH YyJAapHU pyxaH Taiépiaml KaTrra axaMmuarra srajaup.
WMHCOHAarn mncuxuka yd Xuil NCHXUK Xoauca cudaruga HamMoéH Oynamau. [IIaXCHUHT NCHXUK
XYCyCUATIIapU-0y YHUHI TEMIEPAMEHTHHU XapaKTepH, KOOWIATH Ba INCUXHUK MPOLECCIAPHUHT
Oapkapop XyCycusTJIapu IWIYHUHTAEK Maliau, bTUKOAU, OWIMMH, KYHMKMA, Majaka Xamzaa
onatnapugan ubopar. by XxycycusmiapuHuHr Oapuacu QyTtOosyura y30K MyJaarra Xoc
XYCYCUSITAUDP PYyXHUH X0JaTiap-yHra y30K IaBOM 3TMacaja, JeKHH aH4a Mypakkadaup. Yiap oup
Heua coaT, KyH €ku xadTara uy3wiaau. byHra TeTUKINK, MabIOCIIUK, UITYAHIUK KM XOPFUHIIMK,
cep3aplaiuK, XM €ku EMOH KaiduaT Ba OomIka xonatiap kupaau. Pyxuit xonar-0y Mmypakkad
Ba KyI TaMOHJIaMa XaMJa eTapiiMya, KabTHi, OUpOK coxup OYiraH Ba3uATIa aJMalluHUO
TypyBUH, SbHU Xa€T (AOIUATHUHHU OIIMPYBUHM, KM KaMaWTUPYyBUM pyxuil xoaucaaup. byHnax
Tamkapu (GyTOONYMIApDHUHT KaWpuATH XaM >Kyla MyxuMm poib yiHaiau. Kaiidusar-aiipum
PyXWii XONaTIapHUHT WUFUHAMCK OYnuO, yHIa pyxXuil Xojar TypjapuaaH OWUpH YCTYHIIMK
KWJIaJld Ba OHITA LIy XoJarra MyBO(UK KelyBud 3MolMoHan Tyc Oepaau. Kalduarau tamxun
KWJIYBYH PYXHUH XOJIaTiIapJaH Kaicu OMpH KyWIMPOKJIMTHra Kypa TeTHK, IOA-XyppaM 33WITaH,
FAMIMH, KyBHOK Ba Iy KaOu Oynumm MyMKuH. DyTOOMYMIApHUHT yMyMHUH KalduatuHu
aHuKTanna, Kanhuar (GyrOOTUMHUHT KYpUHHUINUAAH KyBHOK, Ky3roiraH €ku xadapok Ky3
Kapalu/JaH XapaKaTHUHI JKOHJIMIMIY €KW JIAHKIMTM HYTKHMHI OajlaH] Ba aHUKIUTHMIAH
ce3mwnu0 Typaau. Arapja KYpUHUIUIApUIAH aHUKIA0 Oyimaca, y XoJia YJIapHUHT Y3JIapuaaH
cypa® Omnum omumn kepak Oynamu. dyrOomunnapHu YHuUH AaBoMHUAa PyXUH XoJaTiJapuHU
Ce3ull aH4ya OFup Kewyaau. byHnaill xonaTiapaa, yJdapHU S’bHU XHUMOSIYM, XY)KYMYH Ba SIpUM
XUMOSUMIIApHH SIXIIU CY371ap MakTalll, Kapcak Yajuil KaTrTta kacO staau. Mypabouil OyHnaii
XOJUIAPHH JIApXOJ TAKpoOpiad TYpHILNM KaMOAaHH Fanabara dopiaml MYMKHH Oynaan. YitMHHH
OupuHUYM OYIMMM TyraranjaH KeHMH KUHMHUII XOHAcKa yiaapra, SsbHU (QyTOOIUniIapHu pyxui
XoJIaTiapura Kapab kypcarma Ba Tanabnap kyiunaau. by tanabmapuu kyuumaa GyToOTIHHIHT
pYyXUH XOJaTiapu XKyJda KarTa MyXUM poOJIb YWHAWAW. YIapHU PYXUATUHU KYTapHII KarTa
axamusTra sragup. Mana O6epuirad taHaddyc nunga GyTOOIUMIAPHUHT PYXUSTUHU KYTapHIL
xamJia Fanabara OyiraH MHTWIMIIMHU MyCTaxKamulanl OuiiaH Oupranukia rajgada KO30HUII YUyH
pyxiaHTUpuIl Kepak OVmamu. bynaa sxamoanmaru YHMHUMIApHU KalQUATHHM KYTapuII
kepakaup. XKamoanu yilMHaaru xatojaapu alTWING IOTYKKAa MHTWIMIIMra €paaM OepHIl JIO3UM.
bynna xap Oup unsukaaru ¢yroomunnapHy BazudaiapuHu aHUK KyWuim, YiuH 1aBomMuaa Oup-
OMpIIApUHUHT XaTOJIAPUHU TYFpUIIall, OUp-OMpura aqyuuK KHIMAcIHK, )KaMOaJoLuIapyura TYIHH
¥3 BakTHUIa €TKa3uO Oepwiil, KyJal TypraH »KaMoaJoIlura TYIHHU OIIUPHUI, paKuOUAaH OJIIUH,
TE€3 Ba aHUK YHMH KYpcaTUIIUIapH LIyJap *KyMmiaacura kupaau. Pyxuii Taiiéprapiauk mycobakanap,
VPTOKIMK YydpallyBiapyd Ba TypHUpJapaa Kynm mapranad Oupraivkia YiuH KypcaTuluiapu
KaMOaHM XaM pyXaH XaM TaKTUK Taléprapiaurura mxoouil tabcup »Tagu. KamMoaHUHT Xamma
yn3ukaard  ¢Gyroomyuiapu  Y3MapuHUHT  YHuMH  ycnyOnapura osragup. AHa my  YiHMH
ycayOIapyuHUHT YHUH JaBOMUIa KYJUIAll Ba MIUIaTa OMIUIIM Iy YHWHYMHUHT pyXaH TeTUK Ba
y3ura MIIOHYMHU SHaAA omupaau. by sca anbarra yHMHr pyxuil XolaTura SIXUIWJIAHUIIM Ba
KailpuaTuHn KyTapunumura oiau0 kenmaau. Illynnait kaiigusrtna VitHam »xamoaaoluIapuHH
TUKKaTUHA ~ y3ura kaind sTaad Ba Oy ylapHU WIyHAall VHWH KypcaTuIlra WHTHIMIINHUA
ommupanu. JXKamoagaru YUHHUMIApHU aHa IyHJal KalluATH )KaMOaCHHH aH4Ya KUWWH axBOJTa
comnb Kyiuuurapura ca6ab 6ymagn. YiiuH maBomuza xap Oup (yTOOTYH MaiIOHIZArH Xap
KaHgail canOuil Ba ko0 Xomnartnapra goumo Tai€p Typummiapu mapt. Cabadu maligonna



HIyHjaai xonariaap Oynaauku Oynap >KaMOAHUHT YHUHUMIApUra EMOH TabCHP KWJIMIIA MYMKHH.
Aitraitnuk 11 MeTpnm xapuma OelITWJIAHUINHU, JapBo3ara roJl YpUJIUIIH, paKuO YHUHYUCH 1Ty
¢yrOéomuura HucOaTtaH Kymon ViHamm Kabu Xonatiap OYIMIIM MyMKHH, akCHHYA [Ty
XOJATJapHUHI TecKapucu xaMm Oynumu MyMkuH. JKamoa QyTOONUYMWIApUHMHI pyXHil Ba
TapOUsABUI HILIapU MyXUMIup, Oy acocaH YHMH JaBOMHJA Ba YHUH TallKapu XoJlaTiiapAa 103
6epann. Viina naBomMmia Gemr XakaM TOMOHHIAH CapHK EKM KH3HI KapTOUKATAPHH OJHIIN Y3
KAMOACHMHM MYIIKYJ axBOJIra COJHMIIM MYMKHH, HIy cabalnu MamfyiaoTiap JaBOMHUAA
GyTOOTUMIIApHUHT TApOUSBHI HIIJIAPH XaM OUPTajuKaa 0O OOPUITUIITN KEpaK.

Hazopar caBosmnapu.

1. Pyxuii Xxonatnap KaHaai?

2. Kaiipust Huma?

3. Kaitbuarau acocuit XycycusTiapu KaHaai?

4. Pyxuii Ba ®KHUCMOHMI Tal€prapiauKiap WKoOU XyCycusiTH HUMaaa?
5. TapOusiBul MIUIap KaH Al FOPUTHIIA TN ?

11-Mag3y: ®yTt601 (YIUMHHUHT) MaliIOHH, JapBo3acH, GyTOO TYIH Ba
MaiIOHHU YM3HIL. 2 COaT.

PEXA
1. ®yT60on MaiiIoHN Ba YHU YHU3HILL
2. Xapuma MaiiJOHNUHU YU3UILL.
3. lapB03a0bOH MaiiIOHYaCUHU YH3HIII.
4. Bypuak ceKTopH.
5. JlapBo3aHu ypHATHUII
6. @yT601a TYIUIapu Xamaa OoIlIKa aHKoMJIap.

Vitun Maiionn Trpu Gypuak makiuaa, y3ynaura 90 Merpaan 120 MeTpraua Ba KEHIIIMIU 45
metpaaH 90 merpraua Oymaay.

byrynurTudox mukécuaa xamaa xankapo yitmnnap yuyH y3yniauru 100 merpnan 110 merpraua
Ba HM 64 meTpaaH 75 merprada Oynuimm kepak. MaiioHHUHT OViiM 3HUTa XamuIla y3yHPOK
Oymumu s1o3uM. DyTOOoN MalIOHMHU YM3UIJIA MalJJOH aHUK KYpPUHUO TypaJuraH Ba MalJoH
CUpPTH OmyiaH Oup TEKUCIUKAA E€TaJural KeHIIMru 12 cMaaH opTHK OYiIMaraH 4n3uKiap OuiaH
yn3uiaaad. MalJoHHN yerapanad TypyBYM y3yH YM3MKJAp €H 4M3UKJIap 1e0, KMCKa YM3UKJIap
3ca JJapBO3a YM3MKJIApU Ae0 aTtanaau. MalJoH YypTacuJaH YHMHI SHUTA TOPTHITaH YM3MK YpTa
yn3uK O0YiauO, yHIa MaiIoH Mapka3u OenrminaHagu. Maiinon mapkasu Oenrucuaad paguycu 9
MeTpiu aitnaHa 12 cM KaluHIurujga yuswiagu. MalJoHHUHT Oypyakiapura FOKOpU KHUCMH
VTkup Oynmaran Ba Oamananuru 1,5 Merpgan kam Oynmaran Oadpokiap YpHaTuiaiu,
Maiinonna sxapuma Maiiion 0ynu6, Oy JapBo3a YM3UFUAA JapBO3a YCTYHIAPUHUHT Muuaad 16,5
MeTp Macodaiard HyKTaJlaH yHra nepneHAuKyasp OynraH ukkura 16,5 MeTp YM3uK YM3HUIaaU.
YM3MKJIAPHUHT y4Japu JapBo3a YM3WFUra napajien KWinl YTKazwiraH 4uM3uK OuiaH ¥3apo
TyTamTupuiaaau. Xap Oup »apuma MaiJloHHJa JapBo3a YPTaCHHUHI Kapmwmcujaa 11 wmetp
macodana 6enru Kyiunanu. by Genrununr nuamerpu 22 cMm 6ynub, yunan 11 metpnu xapuma
Tymiapu tenuiaau. by Oenrugan yoyanuO skapuma MaJIOHM TallKapucHura paguycu 9 merpnu
én unsunaay. lly xapuma MaliIOHHU W4YKAA JapBO3a MaluOHU 4u3wiIaau. J[apBo3a yCTyHIIapu
nauaa”, 5,5 Metp macodamaru HyKTaJaH JAapBO3a YM3UFHUTa NEPICHANKYIApP KHINO UKKUTA 5,5
METPIM YM3MKJIAp YU3WIaJM Ba YJIApHUHI y4dlapu y3apo TyTywThpuiaaud. by maiinonmap
TanKkapu Oypyak TYIU TENUII y4yH Oypuak CEKTOpU Yn3uiagu. MailoHHUHT Xap Oup Oypuaru
uuugad paauycu 1 merp Oynran €l umsminagu. Bypuak Tynum TenunaérraHga XuMoslaHa€TraH
Kamoa YHHHYMCHHMHI KOMJIara acocaH OENTMJIaHTaH Y30KJIMKIAa TYpUIIMHM Oenruiam y4yH
Oypuak Oaiipoxdacuaan 10 meTp macodana JapBo3a YU3UFUra MEPIEHAUKYISP PaBHIAA YHAAH



30 cm rtamal, 40 cM y3yHIMKAA YM3UK YM3nWiIagu. MainoH tamkapucuna gortopenoprépiap
YU3WFUHA VTKa3WIl Kepak Oymamu, OyHmaa y Oypuak OalipokuacujaH 2 METp Y30KJIWKIa Ba
napBo3a 4yM3uFMAaH 3,5 MeTpAaH Kam OynmaraH Macoda uYu3miaau. YM3UK JapBO3a OPTHUIA
ycryHinapaan 6 merpaan macodana yTkazunaau. JlapBo3a-Oy mapBo3a umsuruaa Oypyakigaru
OaifpoKyIapJaH TEHT Y30KJIuKaaru Macodana ypuarunaau. Y oup-oupuman 7,32 merp macodana
VpHaTWIraH HMKKATAa BEPTUKAJl YCTYH Ba YJapHU OWUPIAIITHPYBYM TOPH3OHTAN >KOMIaIIraH
Tycunaan ubopar. Epman Tycuuraua 2,44 merp OYnauMIIM Kepak, TYCHH Ba YCTYHJQPHUHT
nrameTpu 12 cMm naH ommMaciurd mapT. [lapBo3ara kanpoH, HEHIOH, KaHOI €KM LIyHTa YXIIall
MarepuallaH Tal€piaHran Typ TyTrwiagu. JlapBo3a, TYyCMHM €KHM YCTYyHJIApU pacMui
yupallyBiapia Ky3rosica €K IIMKAacTJIaHraH Oyica, ylapHH Iy 3aXOTH Ty3aTHIl EKU
IMAIITUPUII MUMKOHHM OYynmaca, xakaM YHUHHM TyXxTatuimu mapt. Oyréon tynu-yapm €xku
IIyHTa yXIIan XoM-aluéaad Taiépaann0 IoMaaoK IIakira ara oynumy mapt. TYmHu aiiianacu
y3yniura 68-71 cwm, yitma Oommpa yHuHr orupiuru 410-450 tp (396-543 rp acku) 6yiubd
nuugaru xaBo 6ocumm nenrus carxuga 0,6-1,1 armocdepa OVnumm Kepak. Viiue naiituna y
XaKaMHHUHT pyXcaTH OWJIaH anMaluTHpWiIagu. Arap YHUH madTuaa TYO SPOKCHU3 XOJra Keyiuo
KoJica YWMH TyXTwiagu. Tyn anmamurupuirad YiuH MalJOHHUHI YUMH TYXTaTWITaH €PUIaH,
SAPOKCHU3 X0JIra KeIraH )ouJaH TOPTULIHII TYII Tajall OuiaH 1aBOM 3TTUPHIIAIH.

Ha3zopar caBosmapu

1. ®yT6oa MailIOHHH YIuaMu KaHOai?

2. Kapuma mailjonu KaHaai yu3miaan?

3. JlapBo3aboH MaiiioHn Ba Oypuak CEKTOpH KaHIal YH3MIIau?
4. lapBo3anap KaHjai ypHatuiaaau?

5. ®yr6on TynuHA TabpUQIIaHT?

6. Ty sipokcu3 Oyinca KaHaal YMHTa KUPUTUITIA U ?

12-Mag3y: Yiiun kougacuHu Oy3ull YHMHYMWIAPHUHT MHTU30MCU3NUTH Ba 11 MeTpnu xapuma
TYIIX TENUII.

PEXA

JMHIa aXpaTUIraH BakT.
HWMHHYU OOIIIaHUIIN Ba HATHXKACH.

11 YMHIra KHPUTWITAH Ba KUPUTHWIMATraHIMTH.

?HHHnaH TaIlIKapy XO0JaT Ba >Ka30JIall.

VitnH KonIacHHM GY3HII XaTTH-XAPAKaTIapH, HHTH30MCH3IIUTY Ba
’Kas3ojarl.
6. 11 meTpau xapuma TYNIH TEMUII.

Vitun ukku O6ynumuan ubopat 6ynu6, xap 6ynumu 45 nakukaaaH Ba opacuaa 10 qakuka
Jam oiuigad Tamkapu 90 nakuka nasoM stanu. JKamoanap KyHuaaru mapTiiapra puos KUINIu
hIapr:
Vitnn xakaM TOMOHHIAH 0axTCH3 BOKea Ty(ailld, TAlIKApHAAH XaIaKuT OepuO 8k GoIIKa
cababnapra kypa YiuH TYXTaTMiran Oyica, HYKOTUIraH BaKTHH y Kalcu OYnuMuaa HyKOTraH
Oynca, yira OynuMra KyUIMIMIIN Ba BAKTUHU YHU V31 Oenrunaiau. Arap OMpuHYM €KM yMyMUR
BaKT Tyrarat Oynca xam 11 mMeTpnu >kapuMa TYNHHU TEMUII YUyH BaKT Kymaau. Arap mycobaka
HIapTura Kypa roJMOHM aHUKJAII Kepak Oyica, aMMo Oy Xakujaa HM30MJa FOIMOHM aHHUKJAlll
Oomka ycynu &3unmaral Oyinca, YiuH gypanr OwiaH Tyraran O0yica, y xonaa 30 1akuka UKKH
OynmuMu 15 makukanaH gapBo3ajlapHU alMamino, JaM oiaMai YHWHHM Tyrataguiap. HaTtmka siHa
nypanr 6yica, 11 merpmu 3ap6anu ®.M.M.A HUHT KyIIaHMachra acocaH Gaapuiamd. YiuH
OOLUTaHMIINAAH OJIIMH Kypba TalllJlaHAJAHU. KypbaJa I0TraH jkamMoa MailIOHHUHT Y3Ura MabKyll
tapaduHu €k OomTaHu 3apba OepuIlHU Kynra kupuTuiaaau. bomanruy 3apba Oepuin yuyH



TYNIHU MaiI0H Mapka3u Oenrucura Kyinno, XakaMHU CUTHAJIM OMJIaH >KOMKIA TypraH TYIra oéru
OwnaH 3ap0aHu oiAMHTa Kapad Oepuimm OwiaH Oomuiamm Kepak. boruranrud 3apbanu Oepwuir
naiituga Gapua yhumHuMiIap y3 ManoHjapuaa Oynumum kepak. Tym ¥3 aimanacu (68-71 cwm)
y3ynnurura macoanum Oocud YyTrau ViwHra KUpUTWITAaH XucoOnaHaau. Tym mgapBo3ara
KAPUTWITa4, AaM OJUIIJAH KEWHWH XaM IIy >KaMOAJapHUHT YHHHYMIApH TOMOHHUAA Iy Kabu
yiUHra KUpUTWIagn. YHHH KOWIadapuaa Ky3ja TyTHIMaraH cababra xypa OYIMHHO KojraH
ViMHHN KaliTagaH OoLUIall y4yH XakaM TYMHHM Kyiaura onu0 YHUHHM TYXTaTraH BakTga TYI
TypraH jkoMMga yHM ¥3 OJJura, sS’bHU MKKM >KaMOaHM OMTTaiaH YHHMHYMCH OJNJIuAa epra
«TANAIIMII TYIH» TAIUIAN OMIaH Gomutaiiay. Yitne XucoGu T JapBo3a YCTYHIApH Ba TYCHUHHU
UYMJa J1apBO3a YM3UFUHM TYJIUK KeCHO ONIUHIAH XYKYM KWIYBUM >KaMoa YHMHUWIApU YHU
oTu6 €ku aTaitnad kynu Ounan ypub KupuTMaca, JapBo3a UIIFOJI STWITaH XUCOOIaHA M.

XKapuma MaiinoHMIarn XuUMOsJIAaHYBUM >Kamoa JapB0o3a0OHM OyHIAH MYCTACHOIUD.
Vitun naBoMma KYI ron yprad jkamoa ronu6 xucobmaHamd. Arap YilMH JaBpuaa skamoasap
KUPHUTIaH Tojulap HaTHKacu Oup Xui Oyica €ku yMyMaH ToJl ypuliMmaca YHUH AypaHr OuiaH
Tyraral xucobnanagu. Tyn mapBo3a 4M3WFUAAH YTITyHrada KaHJaaup OeroHa KUIIM TYIHH
KaiiTapu6 ro0opca, Ty AapBo3ara KUpUTWIraH XucoOiaaHMaiau. Arap Tyn 1y OeroHa KUIIura
Tern® €xku yHAaH YTHO TYI JapBo3ara KHpPHUTWICA Toi xucoOmanaau. Tym Kyimmarn xosuiapra
ViMHIaH 4MKKaH xucoOnaHaau: 1) arap TYn eppaaH, XxaBoJaH €H YM3MK €KW J1apBO3a YM3UFU
TalmKapucura OyTyHiaii yuKuO Kerca; 2) YWHWH XakaM TOMOHHMJAH TYXTAaTHJICA. KOJTaH XaMMma
BakTIapaa Tyn ViuHAa xucobmanaau. byHra kydupmaru xommap Xam Kymmmagw: 1) Tym
JTApBO3aHHUHT yCTYHJIapura €ku TYCHMHUTA TeruoO, €xyn Oypuakgaru Oailpokda Jactacura Teruo
MaiioHTa KalTuO Kupca; 2) TYI MailoHAard xakamra €ku €H 4uM3uKaard €pAaamMud xakamiap
MaKI0H Yerapacuja TypraHja Terca ssHa MaiiJJoHra Kautuo kupca;3) Yiunadmiap Kouaa Oy3uinan
xucobnamumb, xakaM VHMHHH TyxTatagu 1e0 Tyxramica. Xap Oup 4YM3MK MAa3Kyp UH3HK
yerapajlaHraH MaiJIOHHUHT Yio4yaMmura Kupaau, my ca®abnu €H Ba JapBo3a YM3UKJIApH
Kammamary (12 cM) XaM MaifIoH yerapacura KHpamd. YHHHIAH TamKapH Xonar Oy yiuHum
pakub mapBo3a YM3WFU SKMHUAA TYN TEMWIAJUraH JaKuKajlapia TYyIjaa OJNIHH Typud Kojca, y
ViMHOaH Tamkapu XosaT XucoOnaHaau Ba LIy YHMHYM TypraH »XOHJaH pakuO »kamoacH
VIUMHYKCH SpKHUH TYT Tenuil Oninad YAMHHM Ooluiaiu.

Kyluaaru xoanapaa YnHIaH Talkapy XoaT XucodanManu:
1) yiiMHYM MalIOHHUHT y3ura TErwuIUIM spMuAa Oynranuna; 2) yiuHuM OuiaH pakUOHUHT
UKKUTaJaH KaMm OVYynmaran YiinHuucu Oynranuaa; 3) YiuHuM VYWMHOAH TalKapu XoJjaTaa
xucoOnaHagu Ba Oy y4yH YHHU >Ka3zoyall Kepak. Arapja Oly jJamja Typra Terca €Ku yHU
Kamoaloluiapuial Oupu TYn Ounan Oyiica Ba y XakaMHUHT (UKpUra : a) YinHra €ku pakuora
xanakut Oepca; 0) YHHMHIAH TalKapy XoJiataa TypuO OYHUHT OWJiaH UMTHUEZTN UMKOHUSATTA dTra
OynuI YiuHUM Kyiiaard Xoiapjaa YWMHIaH Tallkapu Xosatga OynMaiau; 1) arap umryHuaku
VHWMHIaH Tamkapu Xojataa Oysca; 2) arap y¥3 aapBo3aboHU JapBo3a OJiuja OepuiiaguraH
TYNHU Tenrad KaOya Kuica, OypyakaaH TenmuiaraH Oypyak TYNUWHHU, €H YM3UKAAH TalllJJaHTaH
TYHU (OBYT/A)EKM TaJlalIUII TYMHIAH Talljlarad TYIUIapHU KaOysl KUJTaHUAa. KOUAa J1apBo3a
Maiilonn wupga Oy3uica, y Xojdja TYOHM JapBo3a MaWJAOHMHMHI HCTaJraH epujaH
Termany. VilMHIaH TauIKapyu XoNaT ViMH4M TYMHM KaOyn KMIaéTraHmja sMmac, Gaiky yHra
TYIIHU y3aTa€TraH 3aXOTUEK AHUKJIAHAIH. Vitun naBoMHJIa VHMHUM aTailnald Kyhumaru YiuH
KougacuHu Oy3ca: 1) oéru OunaH pakuOuHU Terca €KM TENMUIIra ypuHca; 2) pakuOHM Oo€KIapu
OuilaH HWUKUTHILNTAa YPUHCA, YHUHT OJJIM €KM OpPKACHJaH SHramu0 YHH HUKUTHINTa Xapakatr
KWica; 3) pakuOMHUHT yCTHUTa cakpaca; 4) pakuOura HucOaTaH Kymosl €KW XaBQuH XyKyM
KWJIca;S) WYNMHU TYcMaéTraH pakuOHU OpKacuaaH uTapca; 6) pakuOHM Kynu OwiaH ypca,
ypulIra XapakaT Kuwica €ku yHra Tydmnaca; 7) YUUHUMHY TYXTaTuO KoJica; 8) YMMHUMHU UTapca
(kynu, conn Ounan); 9) TYnMHU Kynu OunaH yifHaca, TyxTarca, onu0 ropca y3arca €Ku Kyuu
OuiiaH ypca *apuMma TYIH OujiaH >Ka30JaHUIIN Kepak, KOUJaHu Oy3raH YHHHUYM dKamMoacu TOMOH
OenruiaHrad >kapuMa TYIHHU KapliM jkamoa YHuHumiapu tenumany. FOxkopuparu kypcatu6d
YTWITaH YHWH KOMAAIAPU XUMOSUIAHYBUYH ’KaMo0a ab30J1apyu TOMOHH/IAH Y3 )KapuMa MallIOHIapu
WYMJla OHIVIM paBUIJA COAMp dTcalap XYXKyM KWIyBuM »kamoa 11 Merpiam »xapuma Tynu



tenaguiap. XKapuma TYnu TenmwiaéTraH nalTia XMMOSUIAHYBUHM jKaMoa JapB03a00OHH Ba TYIHH
TENyBYM YHWHYMIAH Oomlmika Oapua VHWHYWIAp MaWJOH HWYKIA, aMMO J>KapuMma MaiJoHH
tamkapucuga, 11 merpiau O6enrugan 9 merp macodama Oynunuiapu mapt. JlapBo3aboH TYI
Tenu0 YHMHra KUpUTHIMAaryHya JapBo3a 4YHM3UFMJA YCTYHJAp opacuia OEKJIapuHH
KUMUpJIATMacAaH TYpUIIM Kepak. 3apOaHu OepyBuM YHWHYM TYIMHH OEFM OWIaH OJIMHTA
HYHaNTHpUIIM Ba yHra OOLIKajdapAaH Wirapu HKKMHYM MapoTaba TerMaciuru kepak. /lapsosara
HyHanTupuiaran Tyn OeroHa KMIIM TOMOHHUAAH KU OUpop Hapcara Terud TyxTaruica, 11 meTpiu
3ap0a KalTajaH TENMJIMIIM KEpak. KauOHKM TYN JapBO3a UYM3UFUIAH TYCUH €KUM YCTYHJap
opacuJaH TYIUK KecuO yTca qapBo3ara KHPUTUITAH XHUCOOIaHAIH.

Ha3sopar caBosutapu.

. Vitun Heua nakuka Ba 6yauMuan n6opar?

. ViivHHM GONUIAHUIN Kauiai oynmamu?

. Ty kauoH VHWHAAH Ba YMKKAH XHCOOIaHATN?

. S"P“II/IHL[aH TalIKapu XoJaT KaHjaan?

. ViiHHHN KOMIACHHH TYLTYHTUPUHT?

. Vilununny KaHmail xa3oaiiqm?

. 11 merpnu sxapuma TYTIM KaHaai Oenrunananu?

. 11 meTpnu 3ap0a Gepunina yiinHuniap Kaepaa Typaau?
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13-Mag3y: ®yTbonunIapHy TEXHUK Ba TAKTUK TalEprapiuri.

PEXA
1. ®yrOomunnapHu sIKKa TapTHOAa TEXHUK Ba TAKTUK TAHEPTapIiIuTy.
2. OyrOomyunapHu rypyxiapra 0yiu0 TeXHUK Ba TAKTUK TaHEprapiury.
3. ®yr6oaunIapHy xKamoa Oylinya TEXHUK Ba TAKTUK Tal€prapiaury.
4. NapB03a0OHHU TEXHHUK Ba TAKTUK Tal€prapiaury.

@OyTOOMUMIApPHUHT YHHUHAATK acoCUi 3JeMeHTIapuJaH OMpU XUCOOJIaHTaH YJIapHUHT
TEXHHK Ba TAaKTUK Taléprapauruaup. TeXHUK Ba TAKTHK TaW€prapiiiK acocaH YWHHYMWIapra
KUCMOHMH Ba aKIui cudaTiapuHu OMpIIalrad HaTHKalapy 103acuiaH HaMoEH OYiau.
-Texnuk taiéprapiuru-0y GyTOONUMIAPHUHT TYNMHU OLIMPUIL, OJUO FOPUII, TYXTATHIIL,
3apbanap Oepuil kabu cudaTIapUHUHT KaMJIaHMACUIHP.

-Taktuk Taiéprapiauk 3ca Oy ¢pyrOomumiapHu YIUH JaBoMH1a MypaOOuil TaMOHUAaH Oepuiral
Mailoniarn  BasudanapuHuHr  Oaxapunumuaup. @DyrOosduiapHd TEXHUK Ba  TaKTHK
Tal€prapauruHu  TYTICU3 Ba TYym OwWiaH amMaira omupuiaud OyHIa acocaH IOTypHILIap,
IOpHUIIUIAp, Cakpalwiap, TyXTauulap Ba OypwiIMIUIAD YHUHI AaCOCHMHHM TAlIKWI 3TajH.
@yrOéomuunap MalJIoHIAa acocaH acocuil YHMH VHHAII XOJIATIIApUHU  TYPHIL-IOTYPHILL,
QIMAIIMHUGO OTYpHIL, XapakaTHU Te3[a Y3rapTUpHIL, HYHaIWII TE3IUTHHU Xap-XWUINTH
JKoWJaH Ba rorypu6 kenuO OanaHjara cakpail, ¥3 raB/ia OFUPIUTH OMp OEFUAAH MKKUHYKCUTA
Te3/1a AIMALITUPHIL, Te3/a TYXTalll Ba KO /1aH Te3KOp YNKUO KETHUIII, CTapT T€3TUTUHH OIIMPHIL,
KoWKJaH Ba OTypuO keTa€tul TYXTam Ba OypHIIMIUIAp IIyJap >Kymilacura Kupag.. SIkka
TapTUO/la TEXHUK Ba TAaKTUK Tai&prapiaura Oy Xap Oup QyrOoidM Iy TEXHHUK XOJaTiapHH
MyKaMMaJl srajjiaral Oynumu maptaup. TakTuk Taiéprapiuruga 3ca MypabOuil TaMOHHIaH
Oepwiran BazudamapHu TYIUK Oakapuinu Jio3uM. 1) xap 6up maiinonna yitHaérran ¢yrOomun
ofKynapuaa Ba Oommjga Kena€TraH TYNMHM, oManad Ba XaBOJaH Kena€TraH TYMHU, Xap X
OanmaHJUIMK/a, Xap XU TE3NUKIA, TYFpU, aHUK Ba Kywid 3ap0Oa OuiaH HyHanTHpHIL, JapBo3ara
Xamja jkamoajoliapura eTkazud Oepumm; 2) o€kiapuja TYNMHU TYXTaTUIUIAPH, Kela&TraH
TYNIHU XaBOJaH, oMasad, Te3kop, OypManatud y4yuiaa TYXTaTHLIUIApH; 3) TYIHU ONUO FOpHUII
JaBOMMJIa WYHAIMIIMHU Te3[a VY3rapTUPHIL, TE3JIUTMHU alMAaIITUPHUINK XapakaTiapH; 4)
paKkuOMAaH TYIHU drajuiad ONWIIAA TYMHU OMIMPHUII MaWTHUA, TYMHUA KaOyJl KWIHIIN MaiTuaa



XaM TYTHU OJIUO IOPUINK JAaBOMHJATH XapaKariapu; 5) TYIMHU MaiiloHTa aByTJaH Tamuiami; 6)
alJaMuyd XapakaTiapd JAapBo3ara 3apba OepulnMaard, TYOHHM KaMOAJOLIMra OIIMPHILAArH,
TYNHU ONMO IOPHUINM MANTHIATW XaMAa TYIMHH Srajiall MalTHAAard XapakaTiapyd TEeXHHKa
Xapakamiapu WuruHaucu 6ynu6 xucobnanagu. OyrOoauninap MaHa Iy TEXHUK XapakaTIapHU
MyKaMMaJl srajuiarad oymunuiapu maptaup. Tynra 3ap6a Oepuiniaru TEXHUK Xapakatiapu Xam
my GyTOONMMHUHT 3ap0ajard TEeXHUK KYpPCAaTKUWIApWHU Oenruiaiau. AitHuKca Oy KypcaTKud
XY)KYMUMJIADHUHT YHT Ba 4Yam OCKJIApUHU OWp Xui 3apOanap KyduHd Oenrunaiinu. TymHH
XaBOJaru y4uul Te3JIUIH, Oy OEKHUHI TE€3KOP XapaKaTMHMHI Ky4IM OEKJaru CHJITAaHUIIMHUHT
TE3JMrura OOFMUKAMP Ba 11y OEKHMHTI KAaTTUK KHUCMHU OwiaH 3apba Oepunumrunaaup. Tyrpu
3apba Oepumn 5ca TYMHUHT Ypra KucuUMmra 3apba Oepunimanup. DyTOOTYMHUHT TaKTHK
Taii€prapiurn  3ca  MypaOOWii TaMOHMOAH KyWuWiaraH V3 —ammynacuaard  BasugaHu
O6axxapumugaaup. Maiinonaa ¢yrOOYMHUHT Basudanapu Te3-Te3 Y3rapud Typaau, sS’bHH TYII
OmJiaH KamMoaIoNUTapu XYKYM YIOIITHPraH ManTuaa y XyKymMuH BazudacuHu Oaxkapca, pakud
’Kamoacu TYIOHM »Jrajuiad ojraHja XuMosium BasudacuHu Oaxapuiiun Kepak Oynanu.
OyrOomunnap MaioHga MypaObOuii TOMOHHWAAH KyWujaraH TakTUK TH3MMH, acocuja ¥3
BazudanapuHu Oaxxapuiny kepak. Maiinonna yitHaérran ¢yrOomyn noumo y3 BasudamapuHu
OyTyH YHWH naBomMuja y3rapTUpu® Typuimmra Tyrpu Kenamu. DyrOomumnap OyTyH VitnmH
JTAaBOMUJAa MHIUBUAYyaJl, TypyXjapra Ba )xamoa OYyau0 XaM XUMOSAa XaM XYXYyMAa TaKTHK
TU3UMH acocuja Y3 Basudanapuau Oaxapamwiap. Xo3upru 3amoH ¢(yrbommma OyTyH ayHE
MamJIakaTJIapy ¥3 TaKTUK TU3MMHU acocuja MallfFyinoTiap oaud 6opMmokaanap. by tusumnapaan
9HT acocuitnapu 4-2-4 (TypTTa XUMOSYH, UKKH SPUM XUMOSYU TYpPTTa XyxKymun) 1-4-3-2 (Outta
TasHY XUMOSUHU, TYPTTAa XUMOSYH, y4ITa APUM XUMOSUU, UKKUTA Xyxkymun) 4-3-3; 1-3-3-3; 1-3-
2-4 xabu TaKTUK TU3MMJIApJa Xapakar Kwiamwiap. Jlapo3aboH yitmHma SHT acocuii BazudaHu
OaxkapyBuu XHcoOJaHagu. YHUHT acocuil Ba3udacuuu ¥3 gapBo3acuia Ty Kyiinod ro0pmaciuk,
KoJlaBepca OyTyH VHHMH JaBOMHUAA >KaMOaJOlUIapura SKHHIAH EpaaM OepHIil Kepakaup.
JlapB03a00H acocaH, YaKKOH, MU, PaKUO YHHUH TaKTUKACUHU SXIIM YKUHA OJIaAUraH, UIIOHYIH
y3ura WIIOHTaH, TE€3 XapakaTdyaH, XaMa >KaMoaJoluIapy OWJIaH KeJHINa OJIQJWTaH OYIHIu
Kepak. byHnan Tamkapu y Tyn ynwuiam, Tyn ypu0 roOopumi, uiau0® onuil, TYIHU YHuHra
KAPHUTHUII, TE3KOp XYXKYM VIOIITHPUII, KyJlald Ba3HWATIAA TypraH pPaKkuOWHU Kypa OWIMII Ba
’KamoaJloluiapura Kypcatmanap Oepuinn OwiaH axpanu® Typaau. JlapBo3aboH TEXHUK
Tal€prapiaurura Kynujaaruiap Kupajam:

1) napB03abOHHM TYpUII XapakaTjiapu; 2) TYIHU WIKO ONMUINM eplaH €KW XaBoJaH; 3) TYNHHU
ypub ro0opuni; 4) TYnHU srajuiad ONMIIM, YHI Ba yal KaHOTra eTkasud Oepuiuu; 5) TYNHH
YHUHTa KUPUTHULI YCYJITIapH.

Ha3zopar caBosutapu.

1. ®yrOomunnapHu TEXHUKAaCH HUMaJaH ubopar?
2. @yTOomunIapHu TaKTUKACH KaHaan 6ynaau?
3. TexHuka Ba TaKTUKaHU HAUMa GapKu 6op?

4. NapB03a0OHHU TeXHUKAcH HUMaJaH nbopar?
5. TakTHK TU3UMHY KAM Oenrmiaian Ba Kagnai?

14-Magg3y: Tymnra 3ap6a Oepuiiap Ba TYXTaTHII YCYIIApH.

PEXA
1. Oéxnapna 3ap6anap Gepulap Ba TYXTaTHIILIAP.
2. I'aBnanu 6011 kucmuaa 3apba Oepuil Ba TYXTaTHIL.
3. 'aBianu KyKpak KHCMUJA Ba KOJITaH KMCMUJIA TYITHU TYXTaTULIUIAP.



4. XKapuma, 5pkuH Ba Oypdak TYIH TEHHILIAP.
5. lapB03a0OHHM TYITHU YHUHTA KHPUTHII YCYJUTApH.

Tymra 3apba Gepuiga OEKJIApHUHT Kaiicu KUCMH OWslaH OEpWIIMIIM KaTTa axaMHusTra
sramup. 3apbamap acocaH (yTOOTUMIAPHUHT OHHT acoCUU KypoiulapuiaaH Oupu Oyamnb
xucobnanaau. Oyrdomunnap 3apba OSpUIlIaH aBBaJI yHra Tal€prapiuk KYpuIId Ba OyHH OUp
Heua JIakuKajap Muuja Te3 XaMma aHuK Oaxapuiu j1o3uM. Tynra o€KHUHT y4u/a, W9 Ba TallKW
TaMOHM/IA, I03UJa XaMJa TOBOHJA 3apOanap Oepuinl MymkuH. bynnan tamkapu Qyroomuunap
TYIIHU LIy FOKOPUAA KYpCaTWITaHJIEK OCKIAPHUHI I03UAa, yU4UJa, YK Ba TAlIKWU TOMOHJIApUAA
TYXTaTUILUIApHA MyKaMmmall Oa)kapulin Kepak. XO3Uprd 3aMoH (yrdonuaa sHr Kym 3apba
Oepuil ycynuaaH Oupu OEKIAPHMHT WYKM KUCMHIAaup. ByHna TYmHM aHUK OIIMpHUIN Ba
MYJDKaJUTaHTaH Koira 3apbaHu eTrud Oopuiny OuiaH axpaiaud Typanu. TYImHU TYXTaTHIIIa SHT
onmuil ycynu OYynub xap KaHmal TYMHH TYXTAaTUO onuil UMKOHUHH Oepanu. OEkmapHU yuu Ba
103U1a 3apbanap Oepuill Ba TYNMHU TYXTaTHII acocaH (yTOONYMIAPHUHT XapKaTiaHa&TraH
JaBpaa amaira omupuiand, OyHaa o€k yumma Tynra 3apba Oepuin TYH Y3uIaH y30KJIanmmo
KeTaéTraH najaaa amanra omupuiaay. OEKIapHUHT 103u/a Tynra 3ap0a OepHill acocaH Ky4in
3apbasiap Oepunia OaxapwinO, aHUKJIATH, KYWIWINTH, TE3KOp OaKapWIWIIMHUA TabMUHJIAII
VHH pakuOujgaH YyCTyH XonartiapuHu Oenrmnald Oepamu. OExnapaa 3apOamap Oepuil Ba
TyxTarunuiap Oy (yrOomYMIapHUHT CHOPT MaxOpaTWHU OeNrwioBYM cudaTIapugaH SHT
MyxuMu OYnub canamanu. TymHU OEKIapHU Taruja, TAlIKM Ba WYKM EHJIApuia, O3uUja Ba
yunapuja 3apbaiap Oepull xamjaa IIyHJIAH KUCMIIapUAa TYIHU TYXTaTUII MYMKHH. 3ap0a
Oepurniap acocaH: 1) o€kHM nuku EHM OuiaH; 2) o€K I03WHU WUKHU OuaH; 3) 0€K I03MHU YpTacu
OunaH; 4) o€K I03MHU TallIKUM KUCMH OmiaH; 5) O€KHU TallKy €HU OuiaH; 6) O8KHM yuu OMJIaH;
7)oékHu TOBOH Kucmu Owmnad. lllynunraek tymra Oom Ounan xam 3apOanap Oepunaau. by
acocaH Oypuak Ba >KapuMa TYIUIApMHU paKUOHM >KapuMa MaWJoHUTa eTka3ud OepraH
naiTiapuaa AapBO3aHW MINFON JTUII YYyH JKyJAa Kylanuk sparagu. TamabGamap TYmHU
OONIHMHT TeIoHacH OwiaH 3apOanap OepuIIy 1apBO3a0OH YUyH aHUa KUHMHUWINK TYFIUPAIH.
[TemonanuHr €H KUCMIIapyuaa xam 3apbanap 6epunaau, ury OuinaH OUpraivkia TYIHU TYXTaTHIL
XxaM MyMKuH Oymanu. bynpaii 3apOanap Oepuil XaMm TYNHHU TyXTaTunuiap Tanabanap OuiaH
KOWIa TypraH XxojariapAa XaMm orypu0 kenmu0 Ba cakpab Oaxapuuuiapu OwiaH ynap
TOMOHHJIAaH amMajra ONIMPHIAAN Ba Yypratud Oopwnaau. TYmHM raBraHu KoJaraH KHCMIIapH OHJaH
TYXTaTUILIApJa acocaH OEKHHUHT COH KHCMHIA, KYKpaK KHCMHIA TYXTaTUINO KEeWHWHTH
XOJIATJIApHHU amMajra omupanau. byHnai TYXTaTUIUIap acocaH TYIHU XaBOJaH KeJUIura Kapad
Oaxxapwiagu. @yrOomuywiap TYNHU TYXTATHII Y4yH ¥y3ura KyJail [apT MIApOUT spaTuod
OJIMIILTIAPH 3apyp OYiaau.
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