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AHHOTAIIUA.

Mana Oup KaHua yH WwuiapjgaH OyEéH 3amMoOHaBHM THOOMETIA CeTCHC
MyOMOCH JOMMHI paBIljla Cerncuc OWIaH KacajulaHraH OeMopiiap COHUHUHT
OLIMIIM Ba VIUM KypcaTruujapuHu TypryH rokopuiura (30-50%) cabGabnu
no3ap0d MyomoJiapaaH Oupu OYiau0 KenaéTraHMHM €TaKud XOPWKHM Ba
MaxaJUIMi KJIMHUKalap XaM KypcaTu® kenMokga. by MyaMMoHM Ypranuin
Makcaauaa MWUIMA Ba XaJKapo HINYH TYPYXJapUHUA TYy3UIIH, TaIIXUCIIAII
OMIUIJIAPWHYN OWPJIAMITAPUIT YHUHT SIHIESMUOJOTHSICHHN YpraHumra &paam
oepu.

NupekumnoH-sumuFnaHui skapaéiHy OulaH KedaJuraH KacajuTuKiapaa ab3o
Ba TYKUMajJapHUHT  (GAOJMATHHH  OY3WIMIIUHM  KypcaTaJWraH  SHTH
axOOpOTIAPHUHT TYTUIAHUIIUIY caba0iIu SIHTU TEPMHUHIIAPHUHT KUPUO KEJUIIIHU,
Xamjia XO3UpIrH KyHraya amaiuér/ia CENCUCHU TallXUCallla aHApXUSHUHT
MaBXYJIUTH  «CETICUC» TYIIYHYacUra aHUKJIMK KUPUTHUIL 3apypIUTHHU
kypcataau. «Cemncuc» TyIIyHYaCMHU uYerapajaljluraH aHuK OMMWUIAPHUHT
UYKIUTH KYITUHA JIOPUM BOCUTAJApUHM, YCYJ/UIApHU Ba KOMIUIEKC J1aBO
CXEMaJIapUHU CcamMapaJIopJIMTUHU aHUKJIANla KAAUHYWIMKIAp TYyFaupagu, Oy
sca MEIMKAMEHTO3 arpeCCUsiHM KydalThpaau Ba OpTUKYA Maliar Tanad sTaju.
Ba HUXOST Typam coxXa MyTaxacCHUCIApUHUHT «XaMMa TYIIYHaJWTaH THIIa»
CY3JIalINII BaKTH KEJIJIH, YyHKH «CEMCUC» TYITyHUACH aMaIUETAA TOMMO KOHJIH
TOpTULLYBIapra cabad 0ynaau.

TaBcust »THmaérran KyJjulaHMaja «CETlCUC) TYIIyHYacHura, MaTOreHE3Wra,
TAIIXMCIAIra Ba JaBOJiallira sHTUYa EHIOWIWITaH OYynuO, ymapHU KyJutain
CeTICHC KaCAJNTUTUHU JaBoJUlamia Ba mpoduIakTuKa UIUTApUHU o6 Oopuiia
WKOOUU HaTHXKalapra dpuInmiia Epaam oepaim.

TaBcus sTunaéTran KyaiaHMa Typiu cOXaJard MyTraxaccuc mudpoxropiapura
MYJDKAJIJIAHTaH.
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HlapTiau KUCKAPTHPHUILLIAP

AAC — apanair aHTOTOHHCT CUHAPOM

ABJl - anTubakTepHan JaBoJiall

AKb - aprepuan koH 6ocum

AKX — aiinaHaéTral KOH XaKMHU

AJIT — ananuH TpaHcdepasa

ACT — acnmaprat TpaHcamuHa3a

['CDb - remoctas cuctemacu (pOAUSITUHUA OY3UITUIIIH
JKOKJIb - >KOHJIaHTUPHIII JKaJjaja AaBoJiall OYIumMu
N® - umkopuii pocdortaza

MBb - mapkasuii BeH0o3 O0ocuM

MHC - mapxka3uii HepB CHCTEMACH

MO - muokapauan I1enpeccuB OMUI

HC - Hapac coHu

[IOE - nmonuopraH €TUIIMOBYMIIUK

[ITU - npoTpoMOUH UHJIEKC

CAXKC — cucteManu syIUFIAHUII )Kapa€HU CUHAPOMHU

VX - ypum xaxmu
VAKC — ymymuil STUIMFIIaHUIITA KapIId CHHAPOM
X® - xaipam (ppakuuscu

VPIC - YTKUP PECIIUPATOP JUCTPECC CUHAPOM

IOYC - ropak ypui conn

VCH - ymka cynbuii Hadacu

FiO, - nadac onaérran xaBoHUHT TapkuOuaaro O, ra HucOaTaH
Hb - remormoOux

PaCO, — apTepuasl KOHIAru yriieKUCIOTaHUHT MOpIMai 00CUMU
PaO, - aprepuan KoHAAru KUCIOPOIHUHT MOPIHAT OOCUMHU



CEIICUC: MYAMMOHMWHI 3AMOHABUH EUUMJIAPH.
YMymui MabJaymMoTJiap.

Cerncuc MmyoMocuHU Oaxomam >kyJa Mypakka0 >kapaéuaup. Cencuc Ba CenTHK
IIOK JKOHJIAHTHPHII Ba xkajan naBojam oymumtapuaa (JKXKJIB) Oyrynaru kyHma
HOOyn Oymaérran OeMOpJapHUHT acocwii ynmuMm cababmapuman Oupwu
xucobmanagyn. by  KaCaMMKHUHT  KyOn  ydpamd,  TalIXUCJIAIIHUHT
MYppaKKaOJIUIy, YJIUM KYpCATTUYMHUHT IOKOPWIWTYA Ba JaBOJAIIHUHT aH4a
MaOmar Tamad ATwmimy Oy MYOMOHHHT IOJ3apOMuruHu Kypcaramu. Cermcuc
OwiaH KacajulaHraH Oup OeMopra JKOHJAHTHpPUIN OYJIMMHIA JaBOJjall
JaBoMHUa, OOlIKa Typaard OoFvp OeMopiapra kKaparanjga 6 Maprta KYIpok
Mabjar capdaaHaay.

Kusuryn 1IyHIaky, CENCUCHUHT Yyupalld Ba YHAAH YIUM XOJaTiapH
aHTUOMOTHUKIIAP Kallg STUIUIIN OuiaH JacTiad Kamaiau, KeMHMHYAINK 3ca sHa
IOKOpY Kypcartruwiapra kyrapwigd. by sca antubaktepuan naso (ABJI)
caMapaJIOpJIMTUHUHT  MACTIUTH, MUKPOOJAPHUHT IITaMjapyd Ba YHUHT
aCCOILMAIMSUTAPUHU Y3TapraHiurd OFUP XOJATJIApHU KENTUPUO YHKapaJauraH
ATUOJIOTHUK OMMJI SKaHUHH KypcaTaH.

Cencuc myoMocura Kymiad KOHTpecC Ba CEMHUHApJiap OaruIUIaHTAHJIUTUTA
KapaMaii, yHa «OK JIOFJIap» KOJIFaH, XyCycaH «0aKTepueMHus», «CENTULUEMUSD,
«CENTHK XOJiaT» TyWIyHUYajJapy HOAHMK OYnuO, ynap KeyaéTraH >Kapa€HHU
TYIK 04nb Oepa onmaiau.

Cnenuduk Ba 3KCIpecc ycyuiap MaBxyl OyIMaraHaurua cababiau CerncucHu
IpTa TalIXUCIall OupMyHYa KUMH, Oy 5ca amanuéraa mudoKOpIapHUHT
«CETICHCY» TAIIXUCUHU KyWMaciurura €Ky >Kyjaa Ked TalIxuciamra Ba 0eMop
OpraHu3MuJla oOpKara KaWTMaWIWral y3rapuuuiapra, acopamiapra, yiuMm
XOJIaTJIapuHu Kymnanumura onud kenamu. CencucHU TalIXUCTAITHUHT aHUK
ATUOMATOTCHETUK OMWIIapU OYJIMaraHJIWrv, YHUHT KJIMHHUK KYpUHUIUIAPUHA
Typauda Oynuimmra ca6ad Oymamu, Oy 5ca KacaJUIMKHU TAaIIXUCJAIIHU Ba
JABOJIAIIHA SIHA XaM KuiuHmamtupaad. CencUCHUHT KIMHUK KYPUHUIILIAPU
Typauya OyiaraHiuru cababnu, yHu XaMm [ 'yJIMHHUHT XOMUJIaJ0piap recTo3ura
Ooepran Tabpudu «great imposter» s’bHU «OYIOK JaKWIIATyBUW» €0 araill
MYMKHH.

CencucHHUHT 3THOJIOTHSICH.

HOxopuna aiTriranuaek, CENCUCHUHT 3THOJIOTUK OMIJIJIAPH Ba acopatiapra
om0 Kenmaguran «(poH KacalMKIapuy OupMyHYa Y3rapau. by XojaTHUHT
kenmuO uwwkummra PecnmyOnmkama >KappoxXJMK —apajalnryBIapHUHT — KYT1ad
KYJUIAHWIWIIY,  KAMKOHJIMK,  TEeNaTUTIAPHUHT  KEHI  TapKaJTaHJIUTH,
MMMYHOJIOTHK TaHKUCJIMKJIap Ba OOIIKa XaMpoX Kacayuthkiap cabad O6yiamokxaa.
bemopnap opacuma Bupycnap KelTHpUO YMKApTaH CEMCUC XaM KYmial yupaii



oouutanu. By cencuc Typiu Xuil KIMHUK KYpUHUIITIApA YIparanjiura cabadniu
TalIXuciaania Karra KUMMHYAIUKIAp TyFuiaMokzaa. TaOuwmiiku, Oy Kacauiuk
OYT'yHI'M KyHTa Kajap cercucra oepuirad Tabpudra Moc KeJIMaliu.

FOxopuna xypcatunraHyiapHUHT Oapyacy J1aBojalll HaTWKajlapura cajiouii
Tabcup Kuiamai konmaiiau. Ly ca6abnu ynum kypcarruun rokopu — (50% raya)
Ba KYNTMHAa Aab30JapUHUHT  (aonuaATHAAa ETUIIMOBUMWIMK  Ky3aTHJITaH
oemopiapaa xyna 6anang (80-90% raua).

Cernicuc Ounan OOFIMK MyaMMOJIADHMHT TYTYHJIapU TYJIUK €YUMIa oJra
OMACIIUTH KIMHUITUCTIIADHUHT YBbTHpo3ura cababd OynMokma. By aca cemcuc
MyaMMoOcura siHa Oup 6op 3bTHOOp Oepulll, CENCUC Ba YHHHT TYpPJd XWJJIArd
KYpUHUIUIApU TYIIYHYACUra AaHUKJIWK KHPUTULI, 3pTa TalIXUClall Y4yH
AKCIIPECC YCYyJUIapHM WIUIA0 YUKMIL, JABOJAll XaMJla acopaTiiapuHu OJJIUHU
OJIMIII MYXUMJIUTHHH KYpcaTaju.

by MyamMMoHu ypraHum Makcaguja MWUIMA Ba XajdKapo HINYU
TYPYXJIapHUHT TY3WIHIIH, TAlIXUCIAlll OMWIIAPUHU OUPIAIITUPWINIL  YHUHT
AMUAEMHUONIOTUSICHHYN YpraHumra €épaam Oepau. daxarruna Fap6uit EBpona
MaMJiakaTiapuaa xap WWIU cerncuc OuiaH Kacayuianran Oemopinap conu 0,5
MWJUTMOHAAH OIlaau. EBpoma TaAKUKOTYWIIADUHHUHI HATHKalapura Kypa
YKOHJIAaHTUPHUII Ba KaJajl JaBojiall OyJumiapuaard OeMopiiap opacuaa Ofup
Typaaru cerncuc 2 nad 18% rauva, centuk mok 3ca 3 gaH 4 % raya yupaiau
(Salvo J. et al, 1995, Pitet et al, 1995).

Cerncuc TapKaTMIIMHUHT KEHTAMUIIKA KyWH1ard oMHIIapra OOFIuK:

e Cermncuc Ky3raTyBUNCHUHHUHT cU(]AT TapKUOU y3rapraHinrura;

e MynTUPE3UCTEHT  TOCHHUTAl  MHUKPOOPraHW3MJAp  IITAMIIAPUHUHT

KYTNaluIInra;

e AXOJIMHUHI KapHUIIINTa;

e Orup KacaJUuMKIapra MyTtajio Oyiaran Gemopiap yMp 1aBOMHIIUTUHUHT
Y3aMUIIINTa;

e JlaBoJyaiga HUTOCTATUKIIAP Ba TAPMOHJIAPHUHT KEHT KYJIJTAHUJIUIINTA;

e UuBa3uB maBo ycymnapu (y30K MYyAJIATId TOMHUPJIAp KaTeTePU3AIMSICH,
AKCTpAKOpHopan JE€TOKCUKAIMS, KEHT KYyJlaMJard pagukall OIlepaTuB
apajlalIniuiap, ab30JapHUHT KYUYUPHUO YTKA3WIHILH );

CencucHUHr  Ky3faTyBUuUCH  OakTepusjiap, 3aMmMOypyriap, cojda
MUKpOOpraHu3MJIap Ba BHpyciap Oynuiiu MymkuH. Ky3raTyBumnap opacuiaa
95% OaxTUpusIap yupanau. Kynunua CEIICUCHHU rpammycoOar
MUKpoopranusmiiap opacuna S. aureus, S. epidemidis, Enterococcus spp., S.
pneumoniae, rpammaHduii MuKpoopranusmiapaan 3ca E. coli, Pseudomonas
spp., Klibsiellamap xentupub umkapaau. Opmatma Oy MHKpPOOpraHHU3MIIAp
YKOHJIAaHTUPHUII Ba >KaJall JaBojaml Oyimumiapupard OemMopiapaa TOCIUTAam
CENCUCHU Kenub umkuimmra cabad oymaau. Orup OeMOpJapHUHT KYMaWuIIy,
y30K MyAJaT YOKaJapHUHT CYHbUM BeHTWIsnusna Oymumm, amanuéraa IlI
aBjoJ nedarocopuHIap Ba TEHTAMHUIIMHHUHT KEHT KyJamia KYJUTAaHWJIUIIHA
OuiaH OOFJIHK.



byrynru kyHra kenu® CENCHUCHUHI KeIuO YWKHUIIMIArd rpamMMmaHduii
MUKPOOPTraHU3MIIAPHUHT JOMUHAHTIIUK XOJIaTU Y3 Ky4YMHU HYKOTAH. ByHUHT
HaTHWXKacuga 0dca rpamMMmMaHduii Ba TpamMmycOaT CelcUc AaHUKJIAHTaH
OeMOpIapHUHT MUKJIOPU TaXMUHAH TEHTJIALIIH.

3amOypyriap (omatma Oy Candida) kentupu® dYHMKapaguraH Cerncuc
HUCTEBCHOMIAH XOJM OyiMai Koiaau. byHmalt cencUCHUHT KenmuO YHMKHUII XaBhwu
AOK/Ibnapuaa y30k paBosiaHraH (>21 KyH), mapeHTepaj OBKaTJIaHUIIJIATH,
CTEpOU]] TapMOHJIap OWIaH JaBOJIAaHAETTaH, OFHMp, Oyipakiap AUCHYHKIUSICH
OWJIaH KacaJUIaHTaH, 3KCTPAKOPIOPAJ JETOKCHKALUAra MYXTOX Ba OFUPIIUK
napaxacu rokopu (Macanman, APACHE >15 6Gamnnan) Oynran Oemopiiapaa
Oayan.

NHbekmmon YYOKHUHT >KOMJIAIIUIIM Ba MUKPO(IOpaHUHT TabuaTu Yy30po
y3BUH OOFIUK OViIMO, TapKOK MHOEKIMOH-SUTUFIAHUIT JKapaCHUHU KEeITUPUO
yukupaan. (kaasan Nel).

Kansan Nel bupaamuy uHGEKIUOH YYOKHUHT KOMIAIIUIINATA OOFJIUK
OyJIraH CenCUCHUHT 3XTUMOJIHMIA ITHOJIOTHSICH.

bupiaamyu y40KHH Kacanuk Ky3ratyBunjiapu
JKOMJTATIIM A
1 2
XajaKkym Streptococcus spp., Staphylococcus spp.,
aHa’pobap
Kokc opanuru-MennacTteHym Enterobacteriacae, anaspo0ap
Vrka (mmpoxoHa ITHEBMOHHSICH | S. pneumoniae, Enterobacteriaceae,
amac) Legionella spp.

Vika (KXIbnan Tamkapumaru | Enterobacteriaceae, S. aureus
rOCIUTAJ THEBMOHUS)

Vinka (KOKJBmarn rocmumran | P.aeruginosa, Acinetobacter spp.,
ITHEBMOHWSI ) K.pneumoniae, Enterobacteriacae, S.
aureus
KopuHx 6yuumuru Enterobacteriacae, Enterococcus

spp.,Bacteroides spp.
Byiipakiap Enterobacteriacae (xynpox E.coli)
Tepu Ba FOMIIIOK TYKUMAJIap S. aureus, Enterobacteriacae
bauamon Enterobacteriacae,  Streptococcus  spp.,

aHa’po0Oap, Staphylococcus spp.




CencucHUHT MATOT€HEe3H.

CencuCHUHT TIATOT€HE3W JKyda XaM Mypakka0 Oyiau0, yHUHT Keiud
YUKUIIMHA OJIIMHAAH aiTuill KUinH. CYHITH WWiuiapaard WiMUN U3JIaHuIiap
CETNICUCHUHT TaTOoTreHe3uaa OMp KaHya KeTMa - KeT OOCKU4YJIapHU ouub Oepiaw.
Cencuc aBBamaMO0Op HMMMYHOPEAKTUB JOWPATAPHUHT  MATOJOTHSCUAMP.
Opranu3mra Tylmradi MHUKpoOra OWpHHUM >kaBOO OepHil Iy JOUPAHUHT
dbyHKIIMOHAn MaxOypusiTh XucoOnaHaau. Xap KaHAall CenTHK >kapacH
PUBOXJIAHWIIK YYyH MablyM OUp BakT VYTHIIM JIO3UM Ba Yy HHQEKINOH
areHTHUHT OpraHu3Mra KHUpUIIUAAaH OonutaHagu. TykuMaga rpamMmaH(uii
MUKpPOOJIap SHIOTOKCHUH (KOOMKJIApUJArd JIUMOINOIUCAXapu] KOMIIOHEHTH),
rpamMmmycoOat MUKpOOJIap aca KOOMKJIapuaaru KOMITOHEHTJIApUHU
(MeNTUAOTJIMKUH, JIMIOTEMH  KHCIOTacH, MYypaMWIIMIIENTHI)  Tamiad
9K30TOKCUH MILIa0 uMkapaguwiap. KoHra TymraH 5HIO - Ba SK30TOKCHHIIAP
Makpodariap Ba nepupepuk KOH Xy)Kalpanapd TOMOHMJAH LUTOKUHIAPHU
naio OynmumuHu (haosualTHPAIH.

Lumokunnap — »sddexrop Xyxaiipamap (MoHOUMTHAP, HEHUTpodUILIap,
Makpodariap) TOMOHUAAH aXpaTWIaJuraH IacTMOJIEKYJsIp Ouprammanap
OynM0O, UMMYH JIOMPAaCUHUHT MEANATOpJIapura XyxxapaBuid Wypukuu cudaruaa
TabCUP KWIAAW Ba 0ab3M Xoyariapla Xyxkailpa Ty3WIMalapuHA HYK KUAJIUII
XYCYCHSITH dTa.

[lysn alTUIl KEepakKW, MHUKPOOPraHU3MIIAPDHUHI OpraHusMm Oyiinad
TapKaJuIIM KUCKAa MyZjaariu Oynuiu €xku OyTyHJald OYiIMaciura MyMKHH,
JeKuH OyHJall «cakpamny SUUTMFIAQHUINTA Kapiiu OYiraH UHUTOKWHIAPHU
aXpaJIUIIUTa 0JIn0 Kenaau.

Kymnab yTkaswiran uaMuid TaIKUKOTIAp IIYHU KYpCaTaJuKW, ab30JapHUHT
3apapJaHuIInra oupiamMuu UH(DEKITMOH V4OKIaH axpanacTrad
[UTOKWHJIAPHUHT HA30paTCU3 TapKaJIWIIM Ba YJIapHU TYKHMa Makpodariapu
TabCUpHU/JIA SHAA (paoJUIalInIIg cabad Oymaay.

Kenunr cenTtuk kackaa xkapa€HUHH YyKyppokK KypuO umkamu3. TabOuaTaH
IUTOKHHIIAp Koiapaa GyHKIUSIIApHUHT aBTOMATHK OOIIKapyBUra MOCTIaHTaH
Ba KaM MHUKJIOpJa OpPraHU3MHU YMYMHH XOJIaTUTa TabCUP KHIMaWIH, JIEKHH
ynap ky3ratunranaa mukaopu 1000 mapoTabaraua kynasau.

Hactna® Oy Xxonar OpraHM3MHUHT YMYMHM »KaBOO pEaKLUMICH SIbHU
rUNepTepMusi, METAOOJIM3MHHUHT Ky4alUIlY, JIEUKOLMTO3 Kabu Oenruiap Ouian
OomuiaHaan, KEHMHYAINK 5Ca CHCTEMAJIM SIJUIMFJIAHUII KAPAEHU CMHAPOMH
(CSAKC)-Systemic Inflammatori Response Syndrome (SIRS) ro3ara kenau.

[{urtoxunanap HUMa cababmaH KymalWIIugaH KAaTbUi Hazap, xap KaHaail
OpPraHW3MHHHT KPUTHUK XOJIATUAA YIAPHUHT MUKIOPHU XaaJaH 3u€N Ky OYyiaau.
Mynunr yuyn xap kanaail kputuk xonat CAPC 6ynub, y cencuc, anapuiakcus
Ba OOIKa THUIEPUMMYH >KaBoOiap KypuHuUiuaa HoMo€H Oymanu. [urokunnap
TOMOHUJAH OpraHu3Mra eTKa3WiraH 3apapra >aBo0aH KyIm MUKIOpJa
AHMUYUMOKUHIAP - OPTraHW3MHU LUTOKWHIAP TabCUPUAAH XHUMOSIJIOBUYMIIAD



naio 6ynaau. AHTUIUMTOKMHIIAP OpraHU3M/a SIHTU OUp XoJiaTra SbHU YMyMUN
smurnanumra Kapum curapom (YAKC) ra omu6 xenaau, Oy 3ca MMMYH
TAHKHUCJIUTY Ba apeakTUB XoJiaTiap Tap3uja HaMoEH OViaau.

bup 6upura kapama Kapiu Oyiarad Oy UKKH CHHIPOM apaJjiall aHTOTOHMCT
cuiapoM (AAC) ne6 aramaau Ba moJuopran erumMoBYmwiIuK (ITOE) Ba
anonTo3 (XyxaipaHuHr QyHKIIMOHAT YITUMHU) KYPUHHUIIKIA HAMOEH OYiau.

PeakTuB CHHApPOMIIADHUHT KIMHUKO-(HU3UOJIOTUK OYpPOHU yMyMHUU

MMMYHOPEAKTHB JIOMpaJIap XyKyYMPOHIIUIH OCTUAA KeYaJu, JIEKMH OXHp OKUOAT
CHUHIpOMJIApOpo ypymra ainanaau. by xomataum Bone R. oOpazmu kumm6
XAOC ne6 araran, Oy uarim3da abopeBuarypa 6ymm6, CHAOS-mok, armonTos,
[1OE, uMMyHO1e(hUIIUT Ba TOMEOCTA3HUHT CAKJIAHUIIH IEMaKIUpP.

Kpurtuk xojatiaapaa MMMYH peaKkTUB I0MPAJIapia MYBO3aHAT -
HUHT Oy3uwinmu (R. Bone 0yiinua y3rapunuiap 0Oujian).

Jlokaa arpeccusi ((kapoxat, HHGEKIHS Ba Oomkaap)

l
Komnencarop V3 y3unm Gomkapum | F'oMeocTa3HHHT
xkaBoduap (Y3 V3uHU | MUKIOpPH/IA THKJIAHUIIH
OoIIKapwuIII) HUTOKHUHJIAP Ba OOLIKA
XUMOSTYIJIAp

ArpecCUSIHUHT 1aBOM ITHIIH éKHM Ky4YailuIlIu

“XMMOS1”’HH CaKJ/JaraH LHUTOKMHIAPHUHT XaJJaH | AHTHUUTOKHHJIAPD
X0J112 0OIIKAPYBHUHT 3UEN KyMauim <«—

Oy3WJIHIIH “xumMostyHsIapMu’’?
CAXKC - cuctemanu YAKC — ymymuid

SUVTUEJIAHUII KapaéHu < AHTOroHU3M — SVVTHXJTAHMIITA Kapuiu
CHHAPOMH CHHJIPOM
AAPC — apaJjiall aHTOTOHMCTHK PEAKTHB CHHIAPOM

I'mnepuMMmyH KkaBo0: NMMyH TaHKHCJIUK
aHapuIaKkcus, TOTAI IMOE, AnonTo3 (apeakTHBJIHK)

AJJIMEJIAHHUII, HCKPO3
_) &




[lynnait kb, 3aMOHOBUHM TaccaBypJiapra Kypa, cencuc 0y mypau Xuiu
UHPEKYUOH KACANTUKINAPHUHZ ACOPAMAAPUOAH Keaud YUKKAH NaAmoi02uK
Jocapaén  0ynud, IH002eH MeOUAMOPIAPHUHZ HA30PAMCU3  ANCPATULU
Hamuxycacuoa ANIUTAHUWHU DUBONCIAHUWMU 64 OUpIAMYU UHPEKUYUOH
VUOKOaH Y30K0a HCOUNAWIZAH AB30 64 MYKUMAIAPHUNZ 3aPAPIAAHULLUOUD.

AManuér HyKTal HazapujaH I[IyHH AaWTUIIl KEpPaKKH, CENTHUK KacKal
JKapAaEHUHUHT PUBOXJIAHUII TE3JIUTM TUIOKCUS BaKTUAA Xy)KalpalapHUHT
UTOKHUH PEIENTOPIAPUHU TE3NAIITUPTaHINTy cababin xaaauiaaim.

Cencncna MoJIMOpPraH €TUNIMOBYUINK.

[Tomopran erummoBumimk (IIOE) - cencuc Owian  KacajiaHTaH
OemopiapHUHT acocuit Yiaum cabaduucuaup. Onariaa opak KOH ToMup, Hadac,
Oy#pak, >xurap, Oyipak yctu erummMoBuniankiapu, JIBC kyn yupaiinu, gekuH
OolKka ab30JAPHUHT SbHU TEPUHUHT 3apapiliaHUIIM, HUMMYH JIOUPACHHHUHT
CTUIIMOBUMJIUTH, XaMJla MHUSJIard MeTa0OoJIMK Y3rapuluiapHU Ky31aH
KOUMPMACIIUK JIO3UM. Y4YTaJaH OPTUK ab30JAPHUHI E€THIIMOBUYWIMIH YJIHMIa
0110 KeJIaau.

[Tonmopran eTUIIMOBYMJIMKHUHT KEJIUO YUKUIITN KyHu1aruaapra OOFJIHK:

1. Tomup 3HAOTENUSIIApU YTKA3YBYAHIUTUHUHT TOTAT OY3WIIHIIIN.
2. Nvaknap TYCUK QyHKIUSIAPUHUHT 3apapiiaHuIIIq.

I'emogmHaMuKkagaru ysrapuuuiap.

Cerncuc KacaJuIMTHJla MHUOKapAJard Yy3rapHIIapHUHT cabadu MHuoKapauai
nenpeccuB oMuanp (M10). MJIO kpuTHK HyKTara eTraija yarn KOpUHYAHUHT
TUISTAMAICH maigo Oynmanu Ba KOHHM xanjam ¢pakmusacu (XP) makcuman
kamasaau. by kypcarruu onub 6opuiiaérrad 1aBo camapaJopIMruHU aHUKJIalga
ypumn xaxkmura (YX) kaparanjga kynpok axOopor Oepamu.Uanm KOpUHYAHUHT
X® karactpoduk kamanuim GpakaT OFUp CEICUCTaruHa XOCIHpP.

['unoBosieMuss Ba HHAOTOKCEMHUS Oapya HYKH ab30JapHU, LIYHUHIJIEK
OILIKO30H OCTH O€3MHM XaM KECKHMH ulleMusara onud kenaau. bynpail xomarra
*aBoOaH Ky11ad NpoTEOJIMTUK Ba IM30coMan GepMeEHTIAp UIl1ad YuKapUiIaIu,
Oy ukkana gpepmentiap MJIO HUHT naigo Oynummra oaud Keaaam.

by wu3nanunuiap KIMHULMCTIApra KaHgad é€paam Oepullld MYMKHH?
[IporeonuTuk ¢depMeHTIapHM KaTTa MHUKAOpAA KyJUlall Ba Cerncuc OuilaH
KacaJJIaHTaH OeMOpJapHUHT KOHUHM yibTpadunsTpanus kKuaum MO HuHr
naiijo OVIMIIMHA KaMaWTUpaaM, IIYHUHTIEK Nepu@epuk KOHJA YHUHT
KOHLEHTPALUsCUHU NTacCalTUPaIH.

VTKHp KOH TOMHp €THLIMOBYMJIMIH KeIuO umkuimmaa asor okcuau (NO)
karra axamusarra ora. Opatma NO  HeilpoTrpancmutTep OYiamb, KOH
TOMHPJIAPUHUHT OOMIKapyBUJa KaTHAIIAAW. DHIAOTOKCUH Tabcupu octuaa NO
HUHT KECKMH OIIMIIM NepuepuK BazOAWISTALUSHU KeITUpUO dMKapaaud Ba
HUCOU runoBojemusra oiau0 kemamu. lyHu Takuamam Kepakkd, CEICHUC



KaCAJUTUTH/Ia MUKPOUUPKYISIUSAHUHT OYy3WIMIIM TEeTepOreH XapakTepra sra
O0ynu0, xaM BazouiIaTaIsa XaM Ba30KOHCTPUKIUS COXallapy YUpauiu.

Cencuc kacamuryfa reMOAMHAMUKAHUHT Oy3WIHMIIM OOCKMYMa - OOCKHUY
Ooopaau. JlacTia® KOH alJIaHUIIMHUHT TUINEPAMHAMHUK Ty3ymra YTHIIA Ba
nepudepruKk TOMUPJIAPHUHT AWJIATalUACH 103 Oepaiu. DHJIOTOKCUHTA KaBOOaH
IOPDAaKHUHT KOH Xaiijam (aonusiTH Kydasad Ba TOMHPJIAPHUHT MepUPEpUK
TOHYCH KECKHH Iacasiiu.

Amanuérna Oy kacamumk runeprepmus (tana xapopatu 40-41 C), kantupari,
XaHCUpalll, TEPU TUIEPEMUSACH Ba TaxUKapAus OwiaH OolUIaHaAM, JEKUH Oy
Baktna Kb ysrapmanau. by xonar spHM wiMK Tepu Ba Hopman Kb
KypcaTruujapu «WJIMK HopMaTeH3us» ¢daszacu 1e6 artamagu. bouutanu®
KeJnaéTraH THUIIOBOJIEMMSITa Kapllld KypallMWill HaTWXacuja Mmaimgo Oynran
rurnepkaTexojaMuHeMusl VpTaua apTepuall TUnepTeH3usra cabad Oynuiu
MyMKuH. [IyHUHT y4yH «MJIUMK HOpMaTeH3us» ¢azacujia OMpUHYM HaBOaTHa
OpraHU3MHHU CYIOKJIMKJIap OWjaH TabMHUHJIAIIHU Wynra Kyuuin jo3uMm. by daza
KHCKa MyaaTian 0Yiub, Ky Xxoutapaa yTkazuo 1000puiiaiu.

['unoBosieMus CENTUK MIOKHUHT JACTIa0KU OCJNTUCH SKAaHUHU SIXIIU TYIITyHa
onmMai, ©Ouz mudokopiap aHTUOMOTHKIAP TaBcUs  KWIHO, KOHJA
SHAOTOKCUHHHMHI KOHLIEHTPALUSCH OIIMIIUIa Ba TEMOJUHAMUK (POKHATTAPHUHT
PUBOKJIAHUILIUTA TYPTKU OyIaMu3.

«MimK HoOpMaTeH3us» OOCKUYMHH «MJIHK THIEPTEeH3us» OOCKUYMra
VTUIIM JeKOMIEHcalusl OOolTaHTaHJIUTUAaH Aapak Oepanu. ToMuprapHUHT
nepudepuK KaplIWIUTHU Iacairad, Tepu Komiamu uiuk, Kb kypcarruunapu
THHMail mactra Kapa®d ypmanaiiau. Ilepudepuk Bazogumarauuss Ba HUCOMIA
TUIMOBOJIEMUSIHUHT ~ PUBOJIAHMINM  IOPAKHUHT KOH  Xadjam  (aoiusiTH
nacaluimra oiamo Kenau.

[Tepudeprk Ba30KOHCTPUKIIUSA IMANA0 OYIHMIIK «COBYK T'HIIOTEH3UsD)
OockuuM OOIIJTAaHTAaHMHM KypcaTaau Ba Oy oprtra Kaitapu® Oyiamaiiguran
mokka om0 kenanu. [lepudeprk Ba3OKOHCTPUKIMS - IOpaK UMl (DAOTUSITHUHUHT
aBTO OOIIKApyBUHU OMp Mapomja ynuiad TypHIlra YpUHHIIIUP, aMMO OyHan
X0JlaT KMCKa MyZAJaT AaBOM 3Taav. KeMHHYanuMK 3Ca FOPAaKHUHI KOH XauJIalll
baonusTu nacaitn®, runonepdysus Ba apTepuan runoTOHUA a0 Oynanu.

Aitnanaétrad KoH XaXMUHUHT (AKX) kymaiiumm xam OyHaall macT KOH
OocuMmura Tabcup Kuja onamanau. TypFyH aprepuan THMIOTEH3US XOJaTHaa
Mapka3uil BeHo3 6ocuM (MBDB) HUHT OIMIIM MUOKapIHUHT KUCKapyBUYaHJIUK
daonusaTH macaraHauruaaH gapak oepaau.Tykuma nepdys3usick HoaleKBaT
oymu0, OyHpail xoJjarjapja HMHOTPON Ba Ba3OTPOIN JOPH BOCHUTAJAPUHUHT
Mypakkad KOMOWHAIMSTIAPUHY KYJIIAITHYU Tajlad dTaIu.

Cercuc KacaTUTHIArd YTKUP THUMOBOJEMUSHUHT PHUBOXKJIAHUIIM Hadakat
TOMUPJIADHUHT KEHTaWuIM Ba KOH CEKBECTPAIUsACUTA, OAJIKH CYIOKJIUKHUHT
Typiau Xuj OYIIIuKIapra TpaHCcCylalus OVIWIIM, YHM KYCHII Ba Juapes
XucoOura HYKoTUIIUra xam OOFJIHK.



YnkaaapHUHT 3apap/IaHUIIN.

CellcHC Kaca/UIMTHTa HMIIOH ab30 - Oy Yyhkanapaup.Ymkanap (aonusT
Oy3UIUIIIMHUHT acocuit cababm, yJap SHIOTEHUSIIAPUHUHT
3apapIaHUIINAMp. Y IKATAPHUHT SHAOTE F03aCUra SIHUIITaH HelpopUIIapHUHT
daomammIy SUUTMFJIAHUAI MeAuaTopiiapu Maijgo Oynummra cabad Oynmaau.
bynpaii xonar kanuuisgpiaap MUKpPOSIMOOJUsicura onud Kenamd, (aosamraH
HeHTpodmIap 3ca TOMHUPJIAP SHAOTENUACH OPKAIM HMHTEPCTHUIMAN TYKHMara
murparus Kuiaau. lyHuHraex, cyB, anbOyMHUH 3JEKTPOIUTIAP XaM TYKUMara
yTaau Ba YIKaJIapHUHT Ta3 aMaIMHYB (GaoausTUHU Oy3au.

KacamnmukHuHr knuHuKacuaa, Oy XosaT pecnupaTop ajkajio3ra Ba Hadac
ONUIJA HWIITHUPOK JTaJAWraH MYIIAKJIAPHUHT dYapyalidra ojaud KeJaJura
XaHCHUpallJaH TOPTUO, pEeCHupaTrop AUCTPECC-CHHAPOM 11e0  arajayBuu
YIKaJTapHUHT Ta3 aJMalliHyB Ba Ta3 aJMalluHyB OunaH OOFIMK OyiamaraH
baoTuATHHN OFHp OY3WIIUIIN KYPUHHUIINAA HAMOEH OYIIUIIN MyMKHH.

byiipak/iapHUMHI 3apapJiaHMIIH.

Cencuc kacammuruaa Oyipakiap ¢aonusaTd Oy3wIMIIM Typjidua OYnu0, y
MUHUMAJI MPOTEUHYPHUSJAH TOPTHO TO YTKUP TYyOyssp HEKpo3rada OYiIuIiu
MyMKHAH. Tomupnap Muuaard CyrOKJIMK XaKMUHU KaMaWWIIM Ba THUIIOTEH3US
nepQy3ussHUHI KECKMH KaMallMIIMra Ba KEHMHYAIMK UIIEMUSATra OJU0 KeJIaaw.
bynpaii y3rapunuiapra OyHpakiapHUHT TyOyssp KaTjiamMHu >KyJa Xam Ce3rup
o0ynuo, Oy Uyn YyTkup TyOyssip HEKpO3ra OO KETUITU MyMKHH.

Cencuc kacaymmruga Oyilipak KONTOKYalapuia HUMMYH KOMILIEKCIap Ba
OakTepuan aHTUTCHJAPHUHT TYIUIAHUIIM XaM OyipakJapHUHT 3apapilaHUIINra
onu0 kenaad. ByHHMHr HaTmkacua OpraHu3M OKCHJUIAPHU — HPOTEHHYPHS
KypuHHIIUaa Wykotagu. KoH I1a3MacHMHMHT KaJUIOMJ OCMaTHK OOCHMH
nacas/ii Ba TOMUpPJIAp SHAOTEIUSACUHUHT YTKa3yBUaHIUTH cababin cyB Maiija
JUCHepc OKCWIap OwiiaH Oupragukia HHTEPCTHLIMAN TYKUMara KUpHILra
XapakaT KAJaau.

AManuér WyHW KypcaTaJHuKu, CENTUK IIOKAA JOMMO He(PpPOHEKPO3 COAUp
oynaau. LyHuHr ydyyH aHTMOMOTHKIIApHHU, XYCyCaH AaMHUHOTJIMKO3H]JIAPHU
HE(DPOTOKCUK SKAHUHH CJIaH YUKAPMACITUK MYXHUM.

ZKurapHuHr 3apapJiaHuIIN.

Cercuc KacaJUTUTHIA KUTAp TOKCEMHs OWIaH Kypaljga MyXUM axaMusaTra
sra. JHJI0 - Ba AK30TOKCHUHIIAP TAbCUPHUJA KUTAPHU yUYJaH UKKH KUCMUHU KOH
OwaH TabMUHJIANUAWTaH MOPTal TOMHpJap/a cra3Mm maimo Oymaau. byHWHT
HATHKACHUA 3Ca KUTAPHUHT JIETOKCUKAIIMOH (a0t Oy3uiIaim.



Cencuc KacalJMruard KoaryJjaonaTus.

byHma koarymsiMoH KacKagHUHT (aoJUIMTH  OIIaigd, TPOMOOIUTIAp
arperanuyscy Ba Maiija KoH ToMupiapaa GuopuHIap TYIIaHuIm coaup Oymamy,
(GbuOPHUHOIN3 PUBOKIIAHAH.

by acopar Canapemmu-llIBapTiiMan ¢GeHOMEHU KYpUHUIIUAA KEUUIITH

MYMKUH, S’/bHA: UKKHA MapoTaba 1000pHIraH aHTUTeH (SHAO - Ba SK30TOKCHHIIAP)
TabCHpUAA TEpUAa KOH KyWMIUIIM, TOMHUpJIAp HWYHAa KOHHM HBHUIIM Ba
OyipakIapHUHT KOPTUKAJI HEKPO3H.
Cerncuc KacayuIMruia KoaryJaomaTUsSHUHT PUBOXKIIAHUIINTA Oup KaH4a cababiap
oop:

e DHJIOTOKCMH TabCUPU OCTUAA TEMOJUTHK Ba LUTOJMUTUK peaKusiap
(apuTpouuTIap, JEHKOUUTIAp Ba MUKpOOiIap Ju3ucu) coaup oynaau. by
*)apa€H HaTwkacuja KoH (aon TpomOoracTiap Owian OoWuiiau, ynap
3ca  Koaryinauus — (epMeHTIapuHu — axpaTud  uukapud6, ¢GuOpuH
JaxTadapuHU XOCHII KUJIa/IH.

e Xyxailpamapaan axpajirad Ouonoruk (aon Mopjaagap TpoMOOUHUTIAp
arperaiusiCHHU KenTupuO yukapaau Ba Oy arperatiap ¢pubOpuniap OunaH
KOIUJIaHAIH.

e bapua KoH XyxaiipaJapUHUHT 3apapiIaHUIIA YHIOTOKCUH Ba KOMIUIEMEHT
CUCTEMACHHU ¥30p0 XaMKOPJIUTUHU Ky4auTUPaIH.

e DHJIOTEIMUIAPHUHT 3apapiIaHUIld TPOMOOUUTIAP arperausCuHy r03ara
KeaTupaau, Oy  3ca  TpOMOOKCAHJIADHUHI  aXpalWIlidra  Ba
MPOCTAIMKIMHIIAP CHHTE3WHU MacalnIuTa 0JIn0 Kemau.

e KOHHUHI pEOJIOTUK XYyCYCHUSTIapW Y3rapud IaKUId 3JIEMEHTIapH
arperanus 6ynaau Ba ynapaa GuOpuH TyriaHaau.

Cernicuc puBOXJIaHTaH capu TpoMOomuTiap coHu 60-65% raua kamasiau, 1y
caGabmun 80% Gemopiapia TaXMHUHHI TPOMOOLMTONEHMS Yyupaiian.Ypraua
TpomOoruTonieHus: (TpomOoruTiapuuur 30-40% ravya kamaitmmm) 24 coat
nuyyaa naugo Oynmaau Ba CENCHUCHUHT 3pTa KIMHHUK OENTrHCH XUCOOJaHaIH.
TpOMOOIMTONEHUSIHUHT PUBOXKJIAHUII cababu HSHIOTENHSIAA TPOMOOLMTIIAD
arperamusiCuaup.

Cencuc kacaumMryja neTexval Ba OomKa KOH KyWHJIMOUIap JOUMO
yupaiiau, Oy OSHIOTEIMSUIApHU 3apapiiaHuIlM HaTHUXKacula Kenaud YMKKaH
Koaryjnonatusiaup. byHmall KoH KyHununuiap HadakaT Tepu Ba IIMIIUK
KaBaTiapaa, OaJku Oapya WYKMA ab30Japla,lIyHUHTJEK MUsSAa XaMm OYIuIu
MYMKHH.

Tapkok MHPEKIMOH SULTUFIAHUII )KapaéHUHUHT PUBOXKIIAHUIINAA HYaKIIap
XaM MIITHPOK 3Tanu. Muakiapaa MUKpOUMPKYISIIUSHUHT OY3WJIUIINA LIWIIITUK
KaBaTJapHUHT YTKa3yBUAHJIMTMHU OHIMpanu, Oy sca OakTepusuiap Xamja



AHJOTOKCHHJIAPHU ME3eHTepUall TUM(ATUK TOMUpJIapra, mopraja cucTeMara Ba
KeHUHYAIUK KOH allJTaHUIITUTa TPAHCJIOKAIUs OYIUIIHNTa 00 Keau.

CencucHUHI TabCHUDHU

Cernicuc 6wuian orpurad Typiau Toudangaru 6eMopiapaa YTKa3wiraH KINHUK
TaIKUKOTIAp KyTu1ad TacHudap maiigo oymummra onub kenau. by Tarcaudmap
HEru3ura Typiaud XWI KIMHUK Oenrwiap: KacCaJUIMKHUHI KEYUIIH (SIIHH
TE3JIMKAA, YTKUP, YTKUP OCTH, CYypyHKajlu, KalTaJlaHyBuYW), KacaJIUK
KY3FaTYBUMCHMHHU KHPHUII DIIWTHAA aHUKIAHWIIN (OMpJiamMud, WKKUJIAMYH,
KPUNTOTeH), MUKPOOJIApHUHT KaepAaH KUPHUIIU (sipa, HUPUHTIN SULTUFIAHTaH,
KyHraH ro3ajnap), OupiaamMuu YYOKHHHT JIOKAJIM3AIUACH (aKylIep-TeHUKOJIOTHK,
YpOCEIICUC, aHTUOTEH, KUHANK OPKajiH), 3TUOJOTMK OMWIIapu (rpaMHEraTHs,
IpPaMIIO3UTUB, CTAQUIOKOKK, CTPENTOKOKK, KOJMOAlMIsAp, IICEBIOMOHA],
3aMOypyT) acoc KUJINO OJIMHTaH.

Xo3uprava CErncUCHUHT OMp OyTyH TabCHU(HU Ty3WIranu uyk, ammol991
mun  Ywmkaro maxpujpa YTKa3WIraH aHECTe3MOJIOr-peaHuMaTojiorjaap Ba
nyaeMoHooriap  Kenummwiran —kKoHGepeHIUsICHIa CENCUC  TYyIIyHYacura
cuHapoman Eupommm kenummian.1992 #iun Bone R.(1991 ii.) Tamonunan
Takiu(d >THIraH centuk xojamiap TabcHu(du Ba American College of Chest
Physicians u Society of Critical Care Medicine TaMOHMAAaH TakKIuM S3TUJITAH
Moaudukanusuiamrad Kenumwiran koHdepeHuus Kapopiapu KaOyn KUIUHAM.
By TabCHU(HUHT HETU3UAa KyUaaru atama Ba TylyHJajaap €Taau.

Cucremain suLIMFJIaAHUI xkapaénu  cunapomm (CSHAKC) - Oy
KAPPOXJIMK HH(PEKIUACUHUT OUp IaKId EKA TYKUMaJdapuHU WHEOEKIIMOH
Oynmaran ommi Tapadugan ( Kapoxar, MaHKPEaTHT, KyWWI, WIIeMus &
TYKAUMaJIApHUHT ayTOMMMYH 3apapJiaHdIlIi) >KapoXaTJaHUIIM HaTWKacUa
XOCHJI OYNTaH MaToJOTUK >kapa€H OYnub, Kyhuaard KIMHUK Oenruiap OuiaH
HaMOE&H Oymaau:

e Tana xapoparu 38° C nan rokopu €xu 36° C naH nacr;
e Taxuxapaus, Oup Jakukaaa opak ypuiu 90 MapragaH IOKOpH;
o Taxumnnod, 6up nakukana 20 Tagax optuk Hadac omum (YCH pCO2 32

MM.CM.YC.);

o Jleitkomutnap conu 12x109 pan optuk €xu 4x109 nman kam Exu
eTUJIMaraH makJUIapuHUHT MUKI0pHU 10% naH oK.

Kenr mabHOMIa ailfTrana cencuc TymyH4Yacu uHdeknusgad 0onuiaHuo,
CSKCHu ro3ara KenTHpaaWraH Ba PHUBOXKIAHTUPAAWTAaH MATOJOTHUK
JKapaEHaup.

NHdexkuusa-MaKkpoOpraHu3MHUHT  TaHara TYIITaH MHKPOOPTaHU3M

TabCUPUTa SUUIAFIAHUII Kapa€Hu OUIIaH jkaBoO KalTapaJauraH MUKPOOHOJIOTHK
dbenomeHaup.



bakrepueMusi - KOHIa TUPUK OaKTEPUSIIAPHUHT aHUKJIAHUIIM, KOHJA
BUPYCIIAPHUHT, 3aMOYpYFIapHUHT €KU TNapa3uTIapHUHT AHUKJIAHUIIU Y3rada
HOMJIAHMIILIY IAPT SbHU: BUpyCeMUs, QyHTeMusi, mapasuTeMusl.

CentuneMusi aBBa/Ulapy KOHJQa MHUKpPOO Ba YHUHI TOKCHHJIAPH
OOpJMIMHU aHryIatap »Au. DHAM 3ca Oy aTama KyJa MaBXyMIIMTH cababnu
aMaJIMETAA KyJUJTAIl TABCUS ITUIMANIN.

Nndexmuanan kenmn6 umkkan CSOKCHUHT puBOXIaHUII OenTrwiapu
KyWugarujaapaup:

o TypryH OakTepuemus;

e Cananus KUJIMHMAaraH Karra suUIMFIaHTal Y4oKIiap;

o HHpexuusanu sJUMFIAHUII alTepalUsICUHUHT Jlabopatop Oenruiapu

(cxoMmapaa aecTpyKuus Oenrmiapu Oyamaranmua).

CenTuk cUHAPOM (éKM OFHUP CeNCHC) CEINCUC TalIXUCU TacIWKJIaHTaH
oemopinapaa ab3onap (GaoJMATHHUHT €TUIIMOBUMIINTHY (KaTTanapaa pecruparop
JUCTPECC CUHAPOM, IOpak KOH TOMHP ETHIIMOBYMIIMIH, YTKUp Oyiipak
CTUIIMOBUYMJIUTH, KOAryJionatus) Ouiian HaMo€H Oyiaau.

CenTuK IOK - KOH alJlaHUIN Xa)XXMU TYJIUK Oyiaumura kKapamaii, KOH
O0ocUMUHHU ceTicuc Tabcupuaa nacaumu (runoronuss Kb<90 mm cwm. yc.) Ba yHu
KyTapulllJla CUMIIATOMUMETUKIAPUHU KYJJIAIIHU Tajlad »STajauraH >kapaéH.
bomkaua kuinb aiTraHjga CENTUK IIOK CETCHC-CUHAPOMHUHT OHp IIAKIH
O0ymu6, TomupIiap OOIIKAPYBUHUHT OY3WIUIINIAH KEJIUO YHUKAIH.

Ky#innaru yura 1MarHoCTUK OMUJI CETICUC TAIIXUCUHU TaCaUKIaiIn:

- MATOJIOTUK XapaCHHU Oenrumiaiurad HHPEKIHMOH YUY0K

- CSKC (xonaa sSUUMIIaHUIL MeTUaTopaapyu OOPJIUTUHYU KYpcaTyBUM OMUIN);

- ap30 Ba CHCTEMAJIAPHUHT (QOANUATUHUHT Oy3uwaumu  (MHPEKIHOH-
SJUTMFJIAHUTT  Jkapa€HUHW  OMpiiaMyd  WMHQEKIMOH YYOKJIaH  Tallkapura
TapKaJTaHWHY KYpCaTyBYH OMMJI);

CencuCHUHI KJIMHUKACH

CencucHuHr Oupnamun WHGEKIUMOH Ydoru OYnuO dakaT ab3onapaaru
SJUTMFJIAHUII JKapa€HUrMHA 5Mac, Oanku uMH(ekuus OuiaH 3apapiiaHraH €T
KUCMJIAp, MMIUIAHTAlUsl KWJIMHTaH MpoTe3nap, KypuiMmanap (PHIOIIACTHK),
TOMHUP KaTeTepiapu (KaTeTep KeATUPUO YMKApraH CEMCHUC) XaM XU3MaT KUJIHIIHA
MYMKHH.

CencUCHUHT KIMHUK OENTHIapu Maio OYIWIl BakTUTa Kypa dpTa SHHU
KACAITMKHUHT WJIK OOCKUYH/Ia TAIIXUCIAll UMKOHUHHA OepajauraH, Ba K€U s’bHH
KACAIUTMKHUHT  PUPOKJIAHUIIM, AacopaTiIapuHHU KypcaTaauraH Oeiruiapra
oymuHaau. KacanmmukHuHT 3pTa Genruiapura TOKCUK - UHPEKIIMOH CUHIIPOM Ba
oaktepuemust (78,6%) Ounan kewaguran Oupiamun uHOpEKIMs Ba (EKM)
WHUPHHIIIA YUYOK METACTAa3JIApU KUPAJIH.



Tokcuk MHGEKIIMOH CUHAPOM CErcHUC OWJIaH KacajulaHraH OeMOpJIapHUHT
YMYMHI axXBOJUHU KypcaranuraH Oenrwiap urunaucu (xaasan Ne2) 6ymnuo,
Ky3artyBiap HaTwxkacuaa 100% tacnaukiianras.

Kansan Ne2. TokCHKO - HHPEKIIUOH CMHAPOM/IA KY3aTHJIAAUTaH 0ab3H
oearmaapHuHr yupamu ( Yonapaa).

Kypcarrny Yupamm | Kypcarruu Yupanm
Tana xapopaTtuHuHr | 88,3 Aunemus (Hb 100 r/nman | 82,0
KYTapyIMIIN 1acT)

Tutpar 31,2 ['unonporenHeMus 81,2
(ymymuit okcun 60 r/nm gaH
11acrT)

Jletikormmros 12x109/mi1 | 88,0 ToKCHK MHUOKapAUT 82,5

Ko  dopmynacununr | 86,4 Tokcuk Hepput 79,7

qanra CHDKHUIIIH

Jlumdonenus 81,2 Tokcuk rematut 78,0

OUT (60 mm/c) 88,0

bakTepuemusi CETNICUCHUHT KJIMHUK Oenrwiapujian Oupu, JekuH Oy Oenru
Xap oMM XaM OyiuimM mapT sMac. baktepuemusi OupiiaMud Ba UKKUAJIAMYH
OakTepuemusira OyinuHaau. bupiamun Oakrepuemusiia UHPEKIUOH SUUTAFITAHUIIL
V4orum Oynamaiau, HMKKWIaMyu OakTepuemusga 3ca OyHAall Y4YOK MaBKyad
oynamu. CAXKCu kiuHuK Ba j1abopaTop TacauKjiIaHMaraH OemMopJiiap KOHMJIa
MUKpPOOPTraHU3MIIADHUHT TONWJIMIIM Ccerncuc 1e0d 5smac, Oalaku TpaH3UTOp
Oaktepuemusi 110 OaxoJaHUIIM JIO3UM. byHJal XoJaTHU PHUBOXKJIAHUIIN
TalIXHcIam MaHUNyJssuusiiapy (OpoHXO - Ba racTpoCKOnusi) OusiaH OOFIIHK.
Arap OeMopja IOKOpHAArd CENCHUCHU TalIXWciall Me30HJapu Oyica, amMmo
OakTepreMusi aHUKJIaHMaca, Oy XOJaT CEMNCUC TAIIXUCUHU KyHUIl Y4yH
MOHEJIMK KWJIa OJIMAMIH.

CerncucHUHT Ked Oenruiapura WHTOKCHUKAIUS, CENTHK MeTacTa3 Ba
OakTepuemMusi €K yJIapHUHT OWpJalIMacu TabCUpHAa Oemopiap ab3ojapuiaa
cy0 - Ba JeKOMIIEHCAIMsl OONITaHTAHJIWTUAAH TYBOXJUK Oepajuran Oenruiap
kupagu. CerncUCHUHT KYN ydpalJuraHn ked Oenruiapura ropak KOH TOMHD,
Hadac, Oyipakmap erummMoBumwinry, MHC 3apapnanumm (3¢  XyIIHH
oy3wiuin), IIOE kupanu.

CencuCHUHTI TANIXUCIAN ME30HJIAPH.
CelCHCHUHT TIaTOTEHE3Wra SHTMYa HUTOX OWJIaH Kapall SHTH TalrXxuclaml
ME30HJIAPUHM KEeATUPUO unkapau. (ckaaai Ne3):




Kansan Ne3. Cencucun Tamxucaam me3onaapu (Bone R.e. a., 1992).

ITaTonoruk xapacx

Knnauk-nabopatop 6enrunapu

Cucremanu surEIaHu | VIKKu Ba yHIIaH OpTHK Oenruiap OuiaH HaMOEH

xapa¢au cuaapomu (CHXKC)- | 6ymanm:

OPraHU3MHHMHI  TypJd XU e Tana xapoparu >38C €ku <36°C

TabCcUpiapra (>kapoxar, e IOVC > 90/Muu

omepanus Ba OolKamapra) e HC >20/ mun

KaBOO peaKLusICH e Kou uneiikoruroapu >12x109/mmm €xu

<4[109/mn, ¢&xm 10%  ermnmaran
HI1aKJU1ap

Cencuc -  opraHu3MHUHT | UHpeKT yuoru Xxamaa UKKUA €KW YHJIaH OPTHUK

MUKPOOPTraHu3miIap CAXKC Genrunapu OYauim mapt

WHBA3UsICUTa CUCTEMAJIH

STUTUFTIAHUTI XKaBOO

peaKkIusICcu

Orup cencuc Anb3omap daonuaru Ba TYKHMa
nepy3ussCUHUHT Oy3WIHIIKM OWJIaH KeyajauraH
CEICUC

CenTuk 110K Tykuma Ba an3onap runomnepdy3usicud Xamjaa
nHQY3HMOH  Tepanus ~ €praMuiaa  AaBoJIad
OynMaiiiuran aprepuan TUINOTOHHS OWIaH
KE4YaJIUTraH OFUP CETCUC

[IOE Owiran  keyaaurad | Ukku €xku  yHAaH OPTUK CHUCTEMaJapHUHT

CEIICHUcC daonmusTi Oy3unuIIKM OWaH KEYaJuraH OFHUp

CCIICUC

Pedpakrep centuk mok

AnekBaT MHQY3UOH Tepanus YTKa3WIUIIUIa
KapaMal apTepuall TMIIOTOHHs CaKIaHaau Ba
UHOTpON  XaMmJa ToMHpiap  (aoausTUHU
MYCTaXKaMJIAMJAUTaH BOCUTANIAP KYJUIAHWIHIIN
mapT

Kyitunarn xnuHUK - naboparop Oenrunap (caHa0® yTuiaranmapjaH Oup JoHa
OynuIM eTapin) ab3oiap PaoTUITUHUHT OY3WIMIITUIAH 1apak Oepaau:

I'emocTa3 cucremacu ¢paosusatuau Oy3waumu (JIBC-cungpom):
o ®ubpuH meruaparanuscu Maxcyaoriaapu >1/40:

HMumepinap >2;
I[ITU < 70%;

®ubpuHoreH < 2 r/n

Tpombonutiap <150x109/m;




YTKHpP pecnupaTop AUCTpecc CHHAPOM:

e Pa02 < 71lmm.cMm.yc.;

e bunarepuan ynka HHQUIbTpATIAPH,

e PaO, HuHTr Hadac omaérraH XaBOHUHT TapkuOumaru O, ra HucOatm (Fi
02) <175;

e Vmka aprepus kamwuispnapuna 6ocuM <180 mm. Cm. yc. na YCH Ba
Hadac YUKApUIIl OoxXupuaara mycbar 6ocum > 5 MM. CyB YCTYHHUHH
TAlIKWAJI ATUILIN [apT.

Byiipakiaap ¢aoJusTHHUHT OY3UJIMIIN:

e Konmaru kpearnauH >0,176 MMOIIB/I1;

o Cuiinuknaru HaTpuid < 40 MMOIIB/T;

o Jlype3s < 30 mu/coar

Kurap ¢pao uATHHUHT 0y3HIMIIN:

e Konnaru ounnpyOous >34 MKMOJB/IT;

e ACT, AJIT, I®HN HOpMAHMHI IOKOPM YETrapacHaH WKKH Ba YHIAH
OpPTUK MapTa OILIUIIH

MHC ¢aoausiTHHMHT Oy3UITHIIN:
e ['nasro mkanacu O6yinya 15 Gannmgan macr.

CencucHY HHTEHCHUB J1aBOJLJIAIIIL.

CencHCHUHI TATOT€HE3W Mapakkad Ba Kyn KOMIIOHEHTIM OYJITraHJIUTU
cababiu ATUOTPON JABOJIaH TallKapu KEHI KyJiamJard TaTOre€HETHK J1aBO
KyJamHu Tanad dstagu. CencucHM 3aMOHAaBUM KOMIUIEKC JaBOJialll ydTa
O0ockuya 6opasy.

bupunun Gockud - Oy OOCKMUHHMHI CaMapaJIOpJIMTH TacAUKJIaHTaH Xamjia
KEHI KYJUIAHWIQJWTaH JOPYM BOCHTAJIApU Ba JABOJIAIl YCYJJIapW Srajulaiiif.
bynapra cencucHu spTa 3THOJIOTMK Talixuciam Ba paruoHan ABJ] kymnamn
UMKOHUSITUHHM OepaJuraH TalIXucjall yCyJulapu Kupaau. beMopiapHUHT XaXm
Ba cudar >XuxaTAaH eTapiuyYa OBKATJIAHTUPHIN, OPTaHU3MHUHT MYbTaIUI
BOJIEMUK XOJIaTMHU TabMHUHJAII, Kepak OyiaraHaa WHOTPON JOPWJIAPHU Ba
KaTexonaMuHIapHu kyswiam, YCH yTkasumr Ba KOHIa y3alTHPHITaH apTepuo-
BEHO3 TeMouIbTpalys oJud Oopulll xam 0y 00CKHYra KUpaau.

NxxkuHun 60CcKkuy - Oy OOCKWY BOCUTANIApW SULTUFJIAHUINTA Kapiiu OYiraH
[UTOKUHJIAp Ba YHAOTOKCUHJIAPHUHT aKLENTOPJIapu/UHTUOUTOPIIAPUIND, SHHU:
HHJOTOKCHHTA KapIllid TUIIEPUMMYH 3apA00, SHIOTOKCHUHTa KapIlli aHTUTaHajap,
UHTEpJEHKUH - 1 peuentopiapu aHTOTOHUCTIIApU Ba Oomikagap. AMMO
YJIAPHUHT KJIMHUK CaMapajiopiuTru UCOOTIaHMAaraH.

Yyunun 60cKu4 - Oy Typyxra KUpyBYH BOCUTA Ba yCyJUIap MaToreHe3 HyKTau
- HazapuJaH Makcajra MyBOpHUK, aMMO YJIApPHUHT HaTWXKajdapu KEHI OMMa



TapadunaH TacaMKJIaHMarad. bynapra KOpTUKOCTEpOU]T BOCUTAJIAp, HOCTEPOUT
SJUIAFJIAHUIITA KaplIi BOCUTAJIAp, HAJOKCOH, NEHTOKCU(PWIIINH, aHTUTPOMOUH
I, spKkuH KHUCIOPOJ paJUKAIJIAPUHUHT aKLENTopjiapu, OAaM PEKOMOWHAHT
raMma MHTep(epoHU, UMMYHOIJIOOYJIMHIIAp, PEKOMOMHAHT OAaM T'paHyJI0LUTap
KOJIOH (haosuTalITUPYBYHM OMUJ (HEHIOTEH), YCUIl TOPMOHH, (UOPOHEKTHH,
HelTpodwiapra aHTUTaHajuap, TPOMOOIUTIAD (AOJUIMTUHUHT UHTUOUTOP
OMMJTH, TOKaroH, C5 KOMIJIEMEHTHHUHT KOMIIOHEHTH WHTHOUTOpH, anbpa-1-
AHTUTPUIICHH, OFUpP MeTalap akKIenToOpJiapH, CYHBUH Ccyp]akTaHT, HYaK
JNEKOHTAMHUHALIMACKH  KUpaad.  ODKCTpaKopmopal  TabCHp  YCYJUIApUHU
(mmazmodepes, remocopOIusi, KOHHU yiabTpaOuHadIa Ba Ja3ep HypJIaHTHPUII)
XaM Iy TypyXra KUPUTHUII MyMKHH.

Cencuc OunaH KacajulaHraH OeMOpJapHU >KaJaUIAlITUPWITaH J1aBOJIAIl
OynumIIapuia )Kappox Ba peaHHMAaTOJIOT XaMKOPJIUTUAa TEKIIUPHIL Ba JaBOJIAII
JO3UM.

Kynruna cencuc OwiaH KacajulaHraH Oemopiiap HUPUHINIM SJUIMFJIAHTaH
YUOKJIApHUHT ONEpaTUB CaHALUACUTa MYXTOX, OyCH3 3ca KaJauIalllTUPUITaH
J1aBO V3 caMapaopUruHu OepMaiiu.

CencHCHHMHT KaJaJUIAIITHPWITAH JaBOCHHH KYJUIAHUII YCYJIJIapH.

|.AnTudakrepuan naso (AB/l) cencucHu naBonamga MyXuM axaMUsATra sra.
ABJ] cxemacusia «OMpUHYM KYHHUHT» (OaKTEpUOJOTUK TEKIIUPYBIIAp HATHKACH
Tail€p OYNUIIKUIAH aBBajl) AHTUOMOTUKUHU TaHiaml HWHQGEKIUOH YUYOKHUHT
YKOMIIAIUIINTA, KACAUIMKHUHT OFUPJIMK Jlapa)kacura, OEMOpPHUHI HMMYH
CTaTYCHUHMHT XOJaTHUra, JOPH BOCUTACUHHUHT (hapMaKOKMHETHKACUTA, HOXYS
TabCUpJIapUra Ba Hapxura OOFauK OYynaau (>kaasai Ne 4,5).



Kansaa Ne4 CencucHu aHTu0aKTEepUaJI 1aBOCH Oyiiu4a TaBcUsjIap.

CencucHMHT Mukpoopranusm TaBcus 3THIra"n AJIbTEPHATHB 1aBO
TypH Jap AaBO

Ypocencuc E.coli,60omka Hedrazumum (Poptym) ME3JIOLMIUINH+aMUHOTJINKO3H ]
SHTEpoOaKTEpUs uepoTuaM+aMUHOTITUKO3U e oTakCUM+aMUHOTITUKO3U/]
nap UITPOQIIOKCAIMH +aMUHOTIINKO3

un

Kappoxnuknan Cradunokokkiap, HedTazumum (Poptym) e oTakCUM+aMUHOTITUKO3U/]

keliunru cencuc | ['pammanduit uepoTuaM+aMUHOTITUKO3U HUMUIEHEM+aMHHOTIINKO3HU]T
TaéKyanap  apajiamt

nHbpeKus Onnan

Nuakmapna €xu | Enterobacteria Ounan | Me3nommimH+Cynbp0akTam HMUIICHEM
aémmap OKMHCHH | apanam mH(eKnus Ba | negoTHaM+aMHUHOTIMKO3UA+ e oTakCuM+METPOHUIA30T
ab30J1apuIa Bacteroides METPOHUAA30II nUnpodIoKcaH+KINHIAMULIIH
YTKa3unran SPP.,CTPENTOKKOK
KapPOXJIHUKIAH nap
KEWHHTH CENICUC
XomaHTUTIN Enterbacteriaceae, ME3JIOLWUIMHTaMUHOTIIMKO3UA/ | HedTpHaKCOH+TEHTaMULIMH
Cercuc CTPENTOKOKKIIAp, METPOHHUIA30T UNpodIOKCAMHKITNHIAMUAITUH
SHTEPOKOKKIIAp,
aHa’poOmap
OpnonTorexn CrpenTokokkiap, Hedrazumum (Poptym) neHUIWUTHH G+aMUHOTHKO3U
CeICHC aHa’po0ap, nedoTraM+aMUHOTITUKO3HT
cTaUIOKOKKIAp KJIMHIAMHULUH
Karerop ky#nm | Koarynomaudwuii Arap nioxu 6yica KaTeTOpHU 0IH0 TamaHr!
Oounan  Ooriuk | CtaduIIOKOKKIAp,- BaHKOMHIIUH/TEHKOTIIaHUH(+PUPAMITUIINH )-IEPOTAKCHM-
OynraH cercrc Staph. Aureus,-P. TeHTaMUIUH(+HTIAIIePalAILIIH )-
Aeruginosa, TOOPaMHUIIMH+aMHHOTITMKO3H 1/ THTIepAMLTHH/ e Tasuaum/
3amMOypyriap amdorepuiiva B

Tyrpuxnan Awnaspo6sr,E.Coli, ME3JIONUIUTMHFCYTHOaKTaM WK 1eoTaKCUM+TEHTAMUIIMH
KEWWHTHU CETNICHC | CTPENTOKOKKH, METPOHHUIA30J1, UMHIICHEM
CTa(pUIOKOKKH KITMHJIAMALIUH+TEHTaMUIIAH HITH
UITPOQIIOKCAIIMH
Kyiiranga Staph. aureus, P. Hedrazuaum (Goptym) nedrazuaum/munpodrokcanuH+
Aeruginosa MUATICPAITAIUIAH BaHKOMHUIIMH/TEHKOTIAHUH
M30KCA30JIHIITICHUIVIUTIH MHIEPAIMUTHHTOOpaMHUIINH
UMHIICHEM
Heiirponennsina | Cradunokokkmap, nedrazuaum (Doptym) e oTakCHMHTUIEePAUILIH
P. Aeruginosa BAaHKOMUIIMH EKM TEHKOIUIMHUH | UMHUINIEHEM+TOOpaMHUIIUH
OWIaH KOMOMHAIHAIA nedoTakcum/
(+aMHHOTHKO3HU) MHIEPAIMUTHHTOOpaMHUIIMH
amdoTepuria B+diykonant nUnpohIOKCaMH+BaHKOMUIH/
GdynuTo3uH TEHKOTUTAHUH
Yakanokiap Listeria, uedrazuaum (Doprtym)
CeTICUCH B rypyxunaru e oTaKCUM-HIUTIepaIHIUITAH/
cTaUIOKOKKIIAp, ME3JIOIWILINH,

Enterbacteriaceae,
Staph. aureus

6aJ'IKI/I+aMI/IHOFJ'H/IKO3I/I}1




Kansan No5S MH(peKkunoH yHOKHHHT KOMJIAINMIIUATA Kapao
CENCHMCHUHI IMIIEPUK AHTHOAKTEPHUAJ JABO CXeMACHHMHM TAHJIAIIL.

bupiaMyu y40KHUHT
JKOMJIALLMIIH, 3apapJiaH
raH Koi

IOmnepuxk ABJl cxemacu

Oru3 OYILTUFH, XaTKyM

AMOKCHULIMJUIMH+HETUIMMIIMH €K1 T06paMI/II_[I/IH

Koxc opanuru

uedoTakCuM+aMUKallMH+METPOHU 1301
numnpodaokcanuH(HeGIOKCAIMH ) +METPOHUIA30IT+
MMUTICHEM

Yrkanap (mugoxoHa MTHEBMOHUSICU
aMac)

11e(hOTaKCUM+IPUTPOMHUIIMH (CITUPAMUIINH )

Vkanap OKX/Ibaan Tamkapuiaru
TOCIIUTAJT ITHEBMOHHSI)

nedrazuaum (PopTym)+amukanux

Vikanap (KXK/bgarm rocmuran

TTHEBMOHHS)

ueprazunum (Goprym)+amMuKauHH
MMUIICHEM €KH MEPOIICHEM

Kopun 6yuuru

aMOKCULIWJIIMH(KJIaBYJIaHaT)+ aMUKalluH
MUIepalMUIMH (Ta300aKTaM )+ aMUKaLUH
TUKapLUWUINH (KJIaByJlaHaT )+ aMUKaLMH
UMUIIEHEM, MEPOTIEHEM
nepenuM+MeTpoHH 12301

byiipaknap

nedoTakcuM E€KU  IUMPOQIIOKCATUH+TOOPAMUIIMH  EKH
aMHUKalliH, IMUIIEHEM, MEPOTICHEM

Tepu Ba FOMIIIOK TYKHMasap aAMOKCUIIWILTHH(KJIABYTaHAT)EKK  MUICPAI[MIUTHH
(TazobakTaM)+HETHIMHIIH
bavanon aMOKCUIIWILTHH(KJIaByJIaHaT)+ HETHJIMUIIMH €xn

TOOpaMHIINH
1eoTakCUM+ HETUIMULIMH+METPOHUAA301
UMUTICHEM, MEPOIIEHEM

AHTHOTEH CeTcuc
(kaTeTepin,HapKOMaHJIap CENCUCH)

OKCaLMJUTUH €KUM 1e(a30aH+ HETHIMHUIMH
BaHKOMUUMH+pUhaMIUIIH

Heiirponenusiiu 6emopiapia
CEICHC

uedtasuaum (PopTym) EkM MUMNEPALUIUINH EKU
e ennM+aMUHOTIINKO3UT

bab3u myammudnap cencucHuHr smrepuk AbBJlna Oomika ycymiapHu

KyJUIalllHU TaBcusl Kunaaunap. Macaman,Eproxun U.A.

Ba InanHUKOB

C.A.anTuOakTepuan [OaBOHM TaHJAUAA TAapKOK SUUIMFJIAHUII >KapaéHUHU
PUBOXIIAHTUPAIUTAH UHPEKIMOH YYOKHUHT *)oinamumura SAPS mkanacu (Le
Gall) (xamBam Ne6) OVitmua OaxoJlaHTaH OFHMPJIMK Japakacura 3IbTHOOD
OepuiiHu TaBcus Kuiaauiap. Lyaunr yuys Kyinnaru Ab/] TaBcus KuinHaau:
1.Ilocmmpaemamux cencuc. SAPS<15.

Oropxunonunnap+lledanocnopunnap Il

(mumpodokcanuH,

nedrokcarua-+edrazuauM, redomnepason);




AMOKCHUIIWIITMH/KJIaByJIaHAT €KW AMIUIWIUINH/CylIbOakTaM+ AMUKaIIUH
Nudeknmon sxapaéH aHa’pod ne0 mrydxa KuIMHTaHAa-METPOHHUIA307 EKU
KJIMHJAMUIIMH.

2.Ilocmmpasmamux cencuc. SAPS>15.
dropxunonunnap+lledanocnopunnap - 1V (uedbrazuaum, nedomnepazon Eku
nedumnum) + MeTpoHH1a301T;
KapOanenemsl.

3. Uumpaaboomunan cencuc. SAPS<15.
Amvurormmko3uael |1l (amukomme,TOOpamune)  +  OTOPXUHOIMHIIAD
(medokcarH aifHIKCa TaHKPEHEeKpo3a) +
Amunornuko3unbl  lll(amukounn, Herpomunun) + MeTpoHuaazon Eku
Knunanamunyn;
[Hedonepazon + MerpoHuia3on-ounmap cerncucaa;
AMOKCHUITWIITMH/KJIaByJIaHAT €KU AMIUIUILINH/CyIb0aKTaM.

4. Unmpaaboomunan cencuc. SAPS>15.
[edenum + meTpoHua307;
Kapbanenemnap kyn yd4okiap Oynrasjga Ba JIECTPYKTHB IaHKpeaTHTAA
MEPOTICHEM.

5. FOmwox myxumanapuune sannuenanumu. SAPS<15.
Amunornuko3uasl Il (amukoumn, toOpamunuu) + Iledanocnopunsr |-11
(uedazonus, nedpaMangioH) EKM AyrMEHTHH.

6. FOmuwox myxumanapuune sainuianuwu. SAPS>24.
Bankomunun éxu @ropxunonunnap + Amunornukosumnap |l (YBE 6ynmaran
Takaupaa) + MeTpoHuaaszo;

Kapb6anenemmnap.

Kansan Ne6. BeMOpHUHT OFMPJINK Japa:kacuHu 0axoJiam (SAPS)
(JR. Le Gall et al., 1984).

bamnap 4 3 2 1 0 1 2 3

Kypcarruu

Enm 45 46-55 56-65 66-75

IOpak ypumm | >180 140- 110-139 70-109 55-69 40-54
179

Kb cucr. >190 150-189 80-149 55-79

Tana > 41 39,0- 38,5- 36,0- 34,0- 32,0- 30,0-

xapopatu C 40,9 38,9 38,4 35,9 33,9 31,9

Hadac > 50 35-40 25-34 12-24 10-11 6-9

TE3JTHTH

YCH KU Ha

HYMb

Cuiinuk >5,00 3,50- 0,7-3,49 0,5-069 | O

XKpaTHII 4,99

(11/24 coar)




CencucHMHI aHTHOAKTEPHAJ JABOJIAIIHUHT YMYMHU KOUAAJIAPH:

A. Cerncuc kacamuru ury0xa KWIMHTaH OeMopiapliaH 3SMIIUPHUK
aHTUMHUKPOO J1aBo OoNUIamijlaH aBBaj, ajnbarra KOH Ba OOIIKa OMOJIOTHK
CYIOKJIUKJIAPDHU  MHUKPOOMOJIOTUK TEKIIMPUII Y4YyH onui Jio3uMm. ABJ]
OollaHraHjaH CYHT OyHJald TeKIIMPHIUIApHUA YTKA3WIl KaTa YCIyOuid Xato
XUCOOMaHnO, y MHUKPOOMOJOTHK TEKUIMPULIUIADHUHT  camMapagopiIUTruHu
nacatTupaau. bakTepueMusiHi aHUKJIANl Yy4yH KOH OEMOpPHUHI TaHa Xapoparu
KyTapwirasja €Ky Xxapopar Ky TapuiHIIAIaH OUp coaT OJANH OJIUHAIM.

B. OTHoTpon gaBO KIMHUKABUN MUKPOOMOJOTUK TEKIIMPHUII HATHKAIAPH
Taliep OynamacnaH ojauH OonuiaHaau. AWHUKca, OyHJIal aBO UMMYH XOJaTH
3and Oemopmapra 3apyp OYauO, STHOTPOI JABOHW KCUUKTUPWIHIIHA YIHMIa
OJINO KETUIIN MyMKHH.

B. Omnupuk ABJl yuyH OakTEepHOUUIMK XyCYCHUATUTA ATra OYJIraH KeHr
CHEKTPJM AaHTHOMOTHUK €KUM 11y KIWHUK Ba3UATHU KEJITUPUO YMKapraH
Ky3raTyB4YMra MOTEHIIMJI TabCUP KYpPCATHUIW MYMKHH OVJIraH JHOpH BOcUTajap
KOMOUWHAIMSACH TaHJIaHAIH.

Jlopy BOoCHTaNapuHU TaHIallga KyHUJarn OMUJuIapra 3bTHOOp Oepuii
JIO3UM:

o Kacammukau Kaepaa mnadgo Oynramnmrura  (mmdoxoHaga — E€ku
mr(pOXOHaJAaH TallIKapHa);
NHupexuussHUHT Kaepaa KONIallraHIuIrura;
beMOpHUHT IMMYH XOJIATUTA;
AJeproaHamMHesra;

e Dbyiipaknap gaonusrura.
ABBaJIJIapy SMIOUPUK AaBO cudaTuia UIUIATWITaH OUp TypyX aHTHOMOTHKIIAP
XO3UPry BakTra keiamb ¥3 axamusaTtuHu WYKoTau. IIyHHM TabKumIam KepakkKH,
eTapivya KeHT (aojUMK CHEKTpura sra OYiraH Ba PE3UCTEHTIMK Japakacu
I0KOpY OYiMaran aHTHOMOTHKIIAp TYpYyXH XaMm MaBxkyzd. by aHTHUOMOTHKIApHU
OFUp CEICHCHU JaBOJIIAIIAa OMpJiaM4Yd SMIIMPUK JaBO cudaTuaa KyJUlallHu
TaBcHs STUII MyMKHUH. bynapra kapOanenemmnap (umurieneM, meporenem), |V
aBion tnedanocnopunnap (medenum), GropxuHOIUHIAD (IUMPOQIIOKCAIINH,
opnokcauuH) kupanu. Tapkubuga 1edornepasoH Ba Oeta JIaKTOMAa3
uHruonropu—cynsoakram  (Cynbnepason)  Oynran — KoMOMHalMsUIAIITaH
aHTUOMOTHUKIIAp HHUCOATaH SIHTU JIOPU BOCUTaNapu xucoOsiaHaau. B mocnennue
roJibl MPUYUHOU CEPHhE3HBIX MPOOJEM B JICUEHWU TOCHUTAIBHBIX WH(EKIIMit
ctamu Pseudomonas spp. (ocobenno Pseudomonas aeruginosa). Mx wyacto
OOHBPY>KHMBAIOT B OTJIEJICHUSIX, TJI€ IIMPOKO HCIOIb3YIOTCS aHTHOMOTHKU
(HarmpuMep, MHTEHCUBHOM Teparuu, A1aan3a, 0’)KOTOBBIX OTIAEICHUN U Tp.), IPU
TOM PHUCK OCOOCHHO BBICOK TPHU HAIMYUU HMMYHOAEHUIINTA, HANpUMEp B
r€MAaTOJIOTUYECKON W OHKOJIOTMYECKOW MpakThke. sl Je4eHrus CUHETHOWHOMN
WHOEKITUU UCTIONIB3YIOT Pa3IMUHbIE TPYMIbl aHTUOMOTUKOB M UX KOMOWHAITUH,
npudyeM  OJHM M3  HHUX  O0JaJal0T  BBIPAKEHHOW  TOKCHYHOCTBHIO
(aMUHOTTIMKO3U/IbI, (TOPXUHOJIOHBI), JPYrHe TMPUXOJUTCS Ha3HA4YaTh B



MaKHUMaJIbHO BBICOKHX JO3UPOBKaX (AHTUCUHETHOWHbIE MEHUIIWIINHBI). HOBBII
Oe3omnacHblil 11€(aJIOCTIOPUHOBBIA AHTUOMOTUK MIMPOKOTO CHEKTpa JCHCTBUS
®optym (uedrazuaum) o6maaeT MUCKIIOYUTEIBHOM aKTUBHOCTBIO MPOTHUB
Pseudomonas  aeruginosa,  BbICOKO3((EKTUBEH  IpPH  MOHOTEPAIHHU
(aibTepHaTHBa  KOMOMHMPOBAHHOM  aHTHOAKTEpUAIBLHOM  Tepamnuu), He
OKa3bpIBaeT He(PpO-, rernaTto- U OTOTOKCHYECKOTO AEUCTBHUA M HE TMOJABISET
UMMYHHTET, HE UMEET BO3PACTHBIX OTPAHUYCHUIA.
I'. OMnupuk AaBo KOMOWHAIMSUTIAIITAH KypuHUIaa Oynumm mapt. bynmait
NaBOHM a()3aJTUTUHU KyWHIaruiap TacIuKiIanau:
e Knunuk MaH3apara Kapa® STHOJOTHMK OMIJIIApHU TpammycOaT Exku
rpaMMaH(QUAIUTIHN KUECUH Tarxuciad oyamaniu;
e Kacammukau Oup sMac Oup HEUTa MHUKPOOPraHU3M (IIOJUMUKPOO)
KENTUPUO YNKAPUIITU MYMKHUH;
e AHTHOMOTHK JOpPU BOCHTAJIAPUTa PE3UCTEHTIMK MNaiao Oynum xaBhu
6op;
J. AHTMOMOTHK JOpM BOCHUTajapu andarra TOMHUpP Opacura rOOpHIMIIN
IaprT.
E. Jlopn BocuTacCMHM MMKAOPH Ba OpITaHU3MIa Heya MapTa FOOOPHIUIIH
11y 10pY BOCUTACUHM OaKTEPULIM]JIMK XyCYyCUATIapura,
INOCTAaHTUOMOTUK CcamapaJopJIUrura Xxamjaa MUKPOOPraHU3MIIAPHUHT JOpU
BOCHTacHra Kai lapakaja ce3yBUaHJIUIUra OOriauK. AMUHOTIMKO3UAIAp Ba
(TOPXUHONUHIAPHUHT  OAKTEPUOLMIIMK  XYCYCHUSTJIIApH  yJApHUHT
KOHIIeHTpanusicura 6ornuk. llyHuHr ydyH ynapHu Oemopiapra opraHu3Mm
yuyH XxaBpau OYyiIMaraH MakCHUMall MUKIOpJapAa TaBCUS ATUIAJIN.
AMUHOTIIMKO3UANIAD y30K MYAJATIN TOCTaHTUOMOTHUK XYCYCHATra odra
Oynrannuru cababiu CyTKalduK MHUKIOPHUM OMp MapoTaba opraHnusmra
I000OpUIITHUHAT y3u Kudos Kwiaau. bera-maktam Aopu BOCHTaJapUHUHT
OAKTEpUONUATIUK XYCYyCHSITIApH JIOPU BOCHUTACHHHMHT TabCHP KUJIHII
BakTUra OOFIWK OYynuO, KOHAA YyJIApHUHT KOHIICHTPAIUSICUHHU OIIHIIN
MUKpPOOJIADHUHT XaJOK OynumuHu Te3namrtupmainau. LlyHuHr yuyH
ylIapHU MakcuMal MHKIOpAAa MIUIaTUII Makcaara MyBO(UK sMac
(kapbanenemuiap).

K. ABJ] xnmuHuk camapanopiauk Oepca, OMpiIaM4u JTIOPU BOCUTAJAPUHU
KYJUIaIl TaBOM ATTUpHIaAH. TaBcus THIIraH aHTHOMOTHK 48-72 coaT numaa
KJIMHUK camapa Oepmaca, MUKPOOMOJOTHMK TEKIIMPUIUIAD HaTHXKaJapUHU
XucoOra oJiraH xoJija OoIIKa IOpy BOCUTACHUTa aJIMAIITUPUIIA]IH.

3. Kacaumuk Ky3raTyBYMCHU Ba aHTHOMOTHKA CE3TUPJIMK aHUKJIAHTaHIaH
CYHT, Kepak Oyyca JaBoJjiaira y3rapTupuil kuputuiaau (tadmauna Ne 7,8)
:MOHOTEpanusra, sHajga TOp CHEKTpra sra OYiraH aHTUOMOTHKKA EKHU
ap30HPOK A0pU BocuTacura yruml myMkuH. lllyHra kapamai, MoHOTepanus
€kl aHTUOMOTHKIAp KOMOWHALMSICMHM KYJJaml KynruHa Oaxc Ba
MyHoO3apajapra 010 Kejaaau Ba Xap Oup Ba3uAT 4YyKyp MyXOKaMaHW Tayiad
ATaau.



Kansan Ne7. KysraryBuucu aHuK/JIaHran cencucam ABJl pacrypwm.

Mukpoopraauzmiap AHTHOAKTEpPHAJ BOCUTAJIAP
Staphylococcus BAaHKOMMIINH, TSHKOTUIAHUH, JIMHE30JIA, PUM(aMITAIIIH
epidermidis
S.aureus MeETHIWIIIMHTA | OKCAIWIIINH, 1ie(a30IiH, THHKOMUIITHH
CE3THUp
MRSA BaHKOMMIIVH, TEHKOIIJIAHUH, JIMHE30JIM]T, pUMQpaMITUIITH
Enteroccus faecalis, | ammuIUIMHE+HTEHTAMULINH

AMITNIWIIJIMHIA CC3TUp

Enerococcus faecalis,
AMITNIWJIJIMHI A TyryH

BaHKOMMIIUH, TeﬁKOHHaHHH, JIMHEC30J 110

VRE

TelKkomIanuH, TUHE30JIU]T

Klebsiella spp., E coli

(ESBL+), Il aBiox
nedanocnopuHiIapra
PE3UCTEHT

MMUIICHEM, MEPOTICHEM, He(enuM,
TUKapIWUINH/KIIaByJIaHat, 1edorepa3on/cynbp0aKTam,
nedenuM, aMUKaIuH

Enterbacter spp., Serratia
spp., Citrobacte spp., +),

nedrazuaum (PopTym), UMUIIEHEM, MEPOIIEHEM, IIe(PEuM,
aMUKaIliH

i aBJIOJ

nedanocnopuHiIapra

PE3UCTEHT

Pseudomonas neprazuaum  (doptym), 1medornepasoH, HUMHUIICHEM,

aeruginosa*

MeporneHeM, nedenum, nunpodiokcanut (Bce+ aMUKaIyH)

Acinetobacter spp.*

UMUIIEHEM, MeponieHeM, e Tazuaum(PDopTyM)+aMuKalyH,
nedomnepazon/cynpoakTam

Stenotrophomonas
maltophilia*

nedrazuaum (Doptym), KO-TPUMOKCA3011,
TUKaPIWJUINH/KJIAByJIaHAaT, TOKCAIIUKIIHH

Burkholderia cepacia*

nedrazuaum (Goptym), MeporieneM, UIPoQIOKCaIIIH,
neomnepaszon, nedonepason/cyab0aKTaM,
TUKApUUJUINH/KIIAByJIaHAT

*Ce3yBUaHJIUTUHU
XpucoOra ojraH xomga in
vitro.




Kansan Ne 8. KysraryBuncu aHuk/JIaHrad cencucHuHr Ab/lcu.

Mukpoopranuzmiap | bupunum KaTop 10pu | AJbTEPHATHB JOPH BOCUTAIAPH
BOCHTAJIAPH
I'pammycoam
Staphylococcus SPP. | OKCALMIIIMH, JTUHKOMUILINH; SPUTPOMHIINH;
MS 1eda3onvH aMOKCHTTAJUTHH
Staphylococcus SPP. | BAHKOMHUIIUH; pUpaMIUIIMH+KO-TPUMOKCA30J; KO-
MR TEUKOIUIAHUH TPUMOKCA30J
Streptococcus viridans | GeH3WINCHUIUIUTAH JTMHKOMHIINH; KITMH/TAMULIMH;
BaHKOMMUIIWH; TEHKOTUTaHUH,
e rpuakcoH; nedenum
Streptococcus OCH3WINMCHUITUIUTIH HedTazuaum (doptym),
pneumoniae e TpruaKkcoH; nedoTakcum;
UMUIICHEM; BaHKOMMUIIVH;
TEHKOIUIITHUH
Enterococcus faecalis AMIUIWUIMHTCHTAMH | BAHKOMUIIWH;, TSHKOIUTAHWH; TUKAPIIH
ITUH JIMH/KJIaByJIaHaT; TeHTaMHUIMH
I pammanguii
E. coli, P.mirabilis e ypoKCcHuM; AMITALWUIMH+TEHTAMULIH,
AMOKCHUIIWJUTHH/KJIaBy | PTOPXHHOJIOH
JIaHAaT; Il aBJIOJ
nedanocnopuHIapu
K. pneumoniae, (TOPXUHOJIOH nedenuM; aMHUKalUH; HMUIEHEM;
Enterobacter spp., MUTNEPaMIIINH/Ta300aKTaM;
Serratia spp.,Citobacter, TUKAPIWLINH/KIaByJIaHAT
P. vulgaris
H. influenzae e ypOKCUM; aMOKCHIIVJIIMH/KJIaByJIaHaT;
e TpruaKkcoH; (bTOPXUHOJIUH
odIoKCaIiH
Acinetobacter spp. neprazum  (PopTym) | UMUTICHEM; MEpOTICHEM;, Iiehernm
UNPO(IOKCAIIHH,
odIoKcalH
P. aerginosa neprazum  (Doptym) | edonepaszoH+aMUHOTIUKO3UI;
+aMHUHUTIINKO3H/T aMUHOTJINKO3H/T,
IUIpOoQIIOKCAIMH+aMU | UMUTIEHEM+/aMUHOTJIMKO3H/T;
HOTJINKO3H/T MEpPOIICHEM; THKAPIIWIIITUH
(munepauusIuH/
Ta300aKTaM) +aMUKOIIMH
S. maltophilia KO-TPUMOKCA30JT; TUTIPO(IIOKCAIUIUIHH;
TUKAPIWUTNH/KIIaByIaH | 0JIOKCaIUH;

aT

xJ10pamMbEeHUKOI




N. Kapusnapaa AbJI kyuiami:

o Kapusnapna Oyiipaknap ¢daonusTd  CcycaWraHJUrd y4yyH JIOpH
BOCHUTAJIAPUHUHT MUKJAOPUHU €Ku OeTa-TakTaM aHTHOWOTUKIIAPHH,
AMUHOJIMKO3UJIADHM Ba BAaHKOMMIIMHHHU KYJJIaraHaa yjap Opacuiaru
MHTEPBAIHU Y3TapTUPUIII JIO3UM.

Xomminanopnapaa ABJL kymnani:

e XaMMa XapakaTiap OHa Xa€TWHH CakKJad KOJUIIra KapaTWiraH OYiauiid
kepak. lllynunr yuyH arapna oHanuHr xaétu xaBd octuga OViica,
OHAaHMHI Xaértura xaB] conMaiinuran wuHPEKIMsUIApAa KYJUIaHUIIH
TaKUKJIaHTaH aHTUOMOTHUKIIAp XaM OyHJai XoJutap/a TaBCUsl dTUIIA]IN;

e Xomwitanop aémiapja cerncuc ManOan 1e0 CUUIUK YMKapHUI HYIapy TaH
onuHrad. bynmaii xomatHu paBonamga — uedanocnopunnapuusr I
aBJIOJIM, WHTUOMTOP XHMMOSUIAHTaH MEHULUWUIMHIIAp, AacTp30HaM Ba
amuHoriuko3uTiapuudr |l — 1l aBnoaiapu TaBcust KWiMHaAY;

bomamapna ABJl xymnamt:

e ABJl Tanmampa GoslaHMHT €Mra Ba KY3FaTyBUMHHMHI TypUTa 3BTHOOD
Oepuin kepak. Yakanokiapia CECUCHUHT B rypyxuaaru cTpenTokokiap
Ba sHTepoOakTepusiap (Klebsiell spp., E. coli Ba Gomkanap) kentupud
yukapaad. MHBa3WB MocinaMaiap KyJJlall HaTHKacula PUBOKIAHTAH
CENCUCHU Ky3raTyBuucu ctaduiokokaup. byna nenunmmmna Ba l-111
aBJOJl AMUHOTJIMKO3WJIAD KOMOMHALMACH SXIIM HaTuxka Oepaiu.
Yakanokyap cencucuaa 1medanocnopuriiapuudr |l aBnoaura mancy6
Oynran aHTHOMOTHKIAPHM XaM KyJulall MyMKUH. AMMO Oy nmopu
BOCHUTAJApU JIECTEPHUI Ba SHTEPOKOKKIIApra TabCUp KUIMaciauru cabadmiu,
ylIapHU aMOUIOWUIMH OWiaH KOMOMHAIMsAa KyJulaml — Makcajira
MyBOQUKINP.

K. Ab/lun nmaBomMuiinura HMHQPEKIIMOH >KapaéHHHHUT KEUYWINWTra OOFIIHK.

S"pTaqa xucobma 14-21 kyHHM Tamkui Kwiaad. VMMyH TaHKHCIHTU

aHUKIaHTaH Oemopiapaa ABJ[  maBOMUWIWMIH HWMMYH  JoWpacuia

y3rapuimiap aHUKJIaHMaraH Oemopiiapra HucOaTaH Y30KpoK OVmanu.

JlaBomam maBomMuaa KIMHMKABUW camapa OepraH SMIIMPUK €KH Makcaira

WYHAITUPWITAaH aHTUOMOTHKIApPHM OOINKAcUTa Y3rapTHpHUIN Makcajra

MyBOGHUK »dMac. AHTHOAKTepuana JOpYM BOCHUTAJAPUHU TaHA XapopaTu

HOpMAJUIAIlTaHAaH CcyHr 4-7 KyHJaH yTrad Ba HHQEKUHUOH YYOK

NYKOJTaHAaH KEMMHIMHA TYyXTAaTHII MyMKHH.

Il1. Cencucna undy3uoH gaBo (MacT MOJICKYJAIM JEKCTpaHiap, KpaxMmailaH
Tail€pjlaHraH KOH YpHUHM OOCYBYM CYM0OKJIukiap, remapuH 10-20 wMuHr
Oupnuk/cyT, TomMup opacura, gonamuH 0,5 - 3 MKKMHH, A0OyTamuH 2,5 - 5
MKT/KT/MUH Ba OOIIKanap) Kylnaara Makcajjap/ia uiiaTuiaam:

® AB30 Ba TYKUMaJIAPHUHT (PAOTUSATHHU KaiTa TUKJIAII;

e ['eMOCTaTHUK y3rapUIUIAPHU KOPPEKUUS KAJIUILLL,



e CenTUK KAaCKaJHUHT TOKCHK CYOCTaHUMS Ba MEIMATOPJIIAPUHUHT
KOHIICHETPAIUSCUHYU NaCAUTUPUILL;

['MIOBOMMMUSHN KOPPEKIUS KWIMII MaKcaauaa XaxMm Ba cudaT KUXaTAaH
aJeKBAaT CYIOKJIMKIAPHU KyWHII  FOKOpHJAard WyHaJIUIUIADHUHT OUpPHHYN
Kagamu xucobmanaau. AKX (aiimaHaérran KOH XaXMUHH) Te€3 TYJIIUPUITaHIaH
KEMMH XaM CaKJIaHTaH TUIIOTOHHS TOMHUPJIAP TOHYCHUHUHI OOIIKAPWUIUIIHHH
Oy3unuiu Owmnan Oofnuk. byHpall Xomnapaa aHWK MHUKIOpJIaHTaH TOTMaMHUH
Kyuranmiaau. FOpak eTHmMoBYMIN pUBOKIIAHTaHIa JoraMuH S-10 MKT/KT/MuUH
&xu noOyTamMuH 5-7,5 MKT/KI/MWH TaBCUSI ST,

Anbba-agpeHOMUMETHKIAp (aApEHANMH) SKKOJ TaXWKapAus Ba OFHUP
METOOOJIMK alK103 X0JaThaa JOIaMUHHUHT IOKOPH J03acu €paaM Oepmarania
KYJUIAHUJIUIIN MYMKHH.

I11. Peciuparop €paam — cencucHu aaBojaniga Myxum Vpunaa typaau. Konaa
KHUCJIOPOJT MHUKIOPMHUM MHpP MapoMja yuuiad Typuil, Hadac ¢(aoausiTUHU
CyCaTUpUII Ba CENTUK Kackaa KapaCHUHUHI TE3JIMTUHUA TaCalTHPHUIIL
Makcaara MyBoUKIUP.

IV. Hyrpuruk  €pmam.  Cencucnaru  HOJUMOpPraH  €TUIIMOBYMIIUK
runepmeradonu3Mra onud kenaau. byHaa opraHU3MHHM HEPreTUK TUKIIAHUIIU
TaHa Xy>KallpaJapuHUHT JECTPYKUUACH (ayTOKaHHMOanu3M) xucoOura Oyiaau.
by sca ab3omapiaaru y3rapunuiapHu YyKypJaallTHPaad Ba SHIOTOKCUMHSHU
Kydantupaau. lIlyHuHr ydyH cencucHW AaBOJalljla CYHBbHH OBKATJIAHTHPHIII
KaTTa axamuarra sra Oynmub cyTkanuk kajmopax 40-50 KKaJI/KTHU TalllKuiI
yTMIIM  mwapT. beMop opraHusmura 100opuiaérraH = MaxcyJIOTJIApHU
KaJiopaxXuHUHUHT 80% HU SHTEpal O3UKIAHTUPHUII TAIIKWI 3TUIIHN 33apyp.

V. UMMyH ¥y3rapunuiapHuHT Koppekuusicu. OpaTna cerncuc OfFup KedrasHja
UMMYH TaHKUCIIUTU nanuzao oymanu. Cencuc KaCaJJIMTU1aru
MMMYHHOKOPPEKIUSHUHT aCOCUM NPUHIUIIA HWMMYH XHMOSIHUHT TaHKHUC
OYFUHUHU TYnaupuiaad nuoopar. OFup NaToJOTHK KapaéHHUHT YTKUP JAaBpHIa
TOMHp HWUYWTa UMMYyHOTrNIoOymuunap (uHTpariooun JgG 2-5Smu/kr 2-3 kyH
naBomuaa, neHTarmobun Jg Gu Jg M 5 mur/kr/cyT y4 maxain) :00opu0® maccuB
(YpHUHU OOCYBYM) Tepamnus YTKA3UIL TABCUSI STUIIA/H.

CencucHU JaBOJIAIIHUHT KYIIMMYa yCyJ/UIapH.

Cencuc Ownan KacajutaHraH OeMopiapla sUUIMFJIAHUINTA Kaplid J1aBO
cudaruga KOPTHKOCTEPOHW ] TOPMOHJAPHHW KYJUIAHWIMINA — KIWHUAIACTIIAP
opacuja Kapama Kapmu (ukpmap maiino Oymummra onub® kxenau. by mopu
BOCUTAJIApU TAbCUPHUAA TAPKOK SULTAFIAHMIN KapaCHUHU CEKUHJIAIITHPHUIN Ba
KAaCAJUTMK HATIKAJAPUHM SIXITH TOMOHTA Y3TapTUPHUIN WIMHXKU CYHIAU. AMMO
Oomrka ATHONOTHSUTM (AyTOMMMYH) TapKOK SUUTAFJIAHMINHU  JaBOJUIAIIIA
KOPTUKOCTEPOU]] TOPMOHJAPHUHT  IOKOPH  caMmapajopiauru Oy  mopu
BOCUTAJIAPUHU KYJIJIalla acociu EHAAMUIN JIO3UMIIMTUHMA Kypcatamu. Arap
o6emMop ypTaya MUKAOPJa KOPTUKOCTEPOU I TopMoHIap (mpeaHu3oiaoH 60-120 mr
¢k 200 Mr cytkazna) kaOyn kuiaérran 6yinaca, ABJ] rokopu camapa Gepaérran



Oynca Ba y 0EMOPHUHT UMMYHOJIOTHK KYpCaTrU4Japyd MOHUTOPUHT KUJIMHTaH/1a
ajekBar OVyica, y Xo0Jila KOPTUKOCTEPOU]I IOPU BOCUTAIAPUHU MaH KHUIIMIII
Makcajara MyBo(pUK dMac, YyHKH yJiap acOCIH PaBUILIA TaBCUs KUJIUHTaH.

OpKUH pauKaUIApHUHT UHTHOUTOpIIapH (aCKOpOUH KUCIOTacH, BUTaMUH E
Ba Oolkamap) CeNcUC KacalUuIMTula TYKUMaJApHUHT  3apapiaHUIIMHUA
TE3NAIITUPYBYM 3PKUH paJuKall OKCHAJAHUII (haoalliraHia Ba JIMIUJIAPHU
NEPEKNUC OKCHUJUJIAHUII CHUCTEMAacuJa MYBO3aHAaTUHU OY3WIMILHWIA TaBCHS
kwnHaau. KynuHua Oy kapaéHiap pecnuparop AUCTPECC CUHAPOMH OuiiaH
KEYaJUTaH CETICUC/IA YUPaAU/IH.

HEUTPOIIEHUK (INXOPAJKA) TAHA XAPOPATUHUHT
KYTAPUJIMILMN.

YMymuii MabayMoTJiap.

HelitporieHnK TaHa XapopaTHHU KYTapUIUIIM (JIMXOpajika) — KacaJUIUK EKU
KUMETEpanus XaMmJla HypJd Tepanusi TabCUpPUIA BYXKYyAra KeJra
HedTponenusra (HeiTpoduap conu 0,5x10/9 /n) yanuHran GeMopJapHUHT
TaHa XapOpaTUHU KYyTapUIIUIIN.

Helitponnenusiin  Gemoprnapina TaHa XapopatuHu — kytapwimu — 80%
xoJaTiapaa HWHGEKIUSHU pUBOXIaHUIM Owian Oornuk, 40% unHpexuus
MUKpPOOHOJIOTUK TaCAUKJIAHUIIN MYMKHUH, 20% TalIXucC KIMHUK MabIyMOTIap
acocua Kyhunaau Ba 20% nH(EKIMOH KacaluK OYIUIIA MyMKHH.

HeiiTponneHuk TaHa XapopaTd KYTAPWJIMIIUHUHI 3THOJOTHSACH Ba
KYPHUHUILLIAPH.

Heliponenusiin  Oemopiiapaa MHQEKIUSHU OakTepuan Ky3raTyBUMJIApUAaH
a’pob rpammycOar kokkmap (S. aureus, S. epidemidis, cTpenToKOKKIap,
SHTEPOKOKKIap) Ba rpammanduii taékuamap (E. coli, K. Pneumoniae, P.
aeruginosa) kentupub umkapaau. OXuprd Wwutapaa  HEHTPOICHHSITH
oemopnapaa WHGEKIHOH  Kapa€HHM  TpaMmycOaT  MHKPOOPTaHH3MIIAp
Ky3rarasntu. by ToMmup opacura KyWwiaguraH MoclaMajdapHUHT Ky1uiad
KYJUTAaHWIWIITN, KUME TepanusICy BaKTU/A MWUTHK KaBaTIApHUHT OyTYHIUTHHU
Oy3wiuii Ba (PTOPXMHOJOH Ba OOIIKa TypyX aHTUOMOTHKIAp OwiiaH
npoduiiakTKa YTKa3wia€rranauru cadadnam coxup OynMokna. KeHr crektp
aHTUOMOTUKIIapU KaOyn KuiaraH Oemopiapaa KacajUIMK —Ky3raTyBUMJIapH
samOypyriapaup (Candida Ba Aspergillus).

NHpexunoH acopaTlapHUHT PUBOXIIAHMIIKA HadakaT HEUTPONEHUSHUHT
Jnapaxacura Oajaku JaBoMuMnurura xam 6orimk. Heltponenusin 6emopiiapaa
WHQPEKINOH Xapa8HHUHT JIoaKand OeNTuiapu Ky3aTWIMaiau, siroHa Oenru Oy
TaHa XapPOPaTUHUHT KYTapWIMIIUAND: TAlIKd MYyXWUTra Ba MHPOTEH JIOPH
BOcUTanapura OOFuK Oynmarad Tana xapopatu 38 Cnan 1okopu Ba 'y 2-3 coat
JTABOMUJIA CaKJIaHAIH.



HeiiTponneHUK TaHa XapopaTuHU KyTapuwinmuaa sMmmnepuxk ABJL

bakrepuan unHdexnusuiapaa xa€r ydyH XaB(uu Xojariap pPUBOKIAHUIIN
IOKOpHU OViraniuru cababmm 6apya HeTporeHusuin 0emopiapra AJIb TtaBcus
KunuHUIIY mwapt. Kenr kynamaa Tabcup KWIyBUM aHTHOMOTHKIIAPHU MaKCHUMall
TEpaneBTHK J03aJa KyJulall Makcaara MmyBodukaup. TaHa xapopaTu MybTaauil
Oynran HeUTpomeHusau OeMopiapra SMIMPHUK Tepanus UHPEKUIus Oenruiapu
nango OyiraHgaruHa TaBCHsl KUJIMHAIHM.

Helitponnennk Tana xapopaTunu kyTtapuiaumuaa ABJl Kyhunaruda taptubdnaa
oynanu:

e Monorepanus (nedrazuaum (Poptym), nepunum €ku kapdbaneHemsap).
by antu6mnoruxinap KHC Ba MRS Ara nucbaran erapiuua haon smac.

o Kyk gnmakram Taékuacura Kapumu —Oera-jJakTaM  aHTHOMOTHUKIIAP
(munepauWyUIMH €KUM THKapIWUIMH + OeTa JakTama3a MHTHOUTOpJapH,
aznmonuJUINH, nedrazuaum, nedomnepasoH, nedenum, KkapoaneHemiiap) Ba
I - 11l aBo amMmuHOTIMKO3UIap (AMUKOIIMH, TeHTAMUIIMH, HETUJIMUIIUH,
TOOpaMUILIMH)  KOMOWHanusacu. byHgallih  kKoMOMHAUuMsAIM  JaBOHH
aB3aJUTMKIIApH (afeKkBaT camapa €KUM CHHEPIH3M; aHTHAaHa3poO (PaoJUIHK;
PE3UCTEHT  IITamyiap  CEJIKIUSCH  DXTUMOJMHM  [MacaMili)  Ba
KaMuMJuKIapu 6op (Hehpo Ba OTOTOKCHUKIIWTH, THMOKAIMEMHS Tanio
Oy xaBdu).

e Ukkura Oera - JaKkTaM  aHTHOUOTUKIAPHUHT  KOMOUHALIMSICH
(munepamminH  + 1edTtpuakcon Ba Oomkamap) S. aureus Ba P,
aeruginosara HucOaTaH eTapiu 1apaxasa ¢gpaoJj smMac.

['pammycbaT MHKpoopraHu3miap Ky3FaTaauraH HHQEKIus Te3 - Te3
ydypaiiurad JaBojlalll  Myaccacajapuja XaB() OMWJIM  aHUKJIAHTaH
oemopnapra Oupnamuu jgaBo cudaruga uedrazuaum (Doptym) Ba
BAaHKOMHUIIMH KOMOWHAIMSCUHU KYJUIanml wmakcaara MyBoukaup. Xad
OMMJUTApUTa KyHuAaruiap Kupaiu:

o Karerep kentupud uynkapran uHdekius Oenruiapu;

o Kumérepanuss Tabcupuia MWUIMK KABATJIIADHUHT  IMKACTIAHUIIH

(MyKO3HUT);

e OnauHaaH  (PTOPXOHOJIOHJAp  OwiaH  YTKa3wiIraH  aHTUOUMOTHK
NpOPHUIIAKTHKA;

e MRSA KOJIOHAJITADUHUHT AHUKJIAHUIIIH, MEHULJIINH Ba

1ieaocoprHIapra pe3ucTeHT S. pneumoniae;
e [unoTtoHus €ku 6OIIKA IOpaK KOH TOMUP €TUIIMOBYMIHUKIIAPH.
Arap  rpammycOar  OakTepusulap ~ MUKPOOMOJOTMK  TEKIIMpUILUIApAa
aHUKJIaHMaca, BAaHKOMMIIMH OujaH oju0 OopuiiaéTraH SMIEpUK JaBoHU 3-4
KyHJaH CYHT TYXTaTUII JIO3UM, YyHKH Oy JOpPU BOCUTACHUHM XAJJIaH TaIllIKApu



Kyl KyJUlall pPe3UCTEeHT MUKPOOPraHU3MIIAPHUHI  CEJIEKIMSICH, allHuKCca
HHTEPOKOKKJIIAp Maifj10 OYauimra oaud Keaaau.

ABJ] HM camapanopiuru 3 KyHJaH CYHI TaHa XapOpaTUHU KYTapuUIUIINd €KW
TUNEPTEPMUSHUHT HYKOIUIINTA Kapad aHUKIaHaIH.

Tana xapopatu MybTaAW/LIAIITAHAA Ba Ky3raTyB4YM aHuKjiIaHraHjaa Ab/]
TapTUOMHUHT HOXYSI TabCUPU MUHUMAN OYJraH Ba ap30H JOpHU BOCHUTajapura
anMatnTupuil MyMKuH. ABJ[ 7 kyHraya €ku Ky3raTyBUYHW 3paJuKaius OynryHya
Ba uHGeKuus Oenrwiapu MyKOAryHYa JaBOM JTTHpUIaId. AHTHOMOTHKIIAP
TYXTAaTWITaH MaiTaa KoHaa HeiTpodumiap conn 0,5x109/1 6ynumm makcaara
MYBODHUKAMP.

Mukpo61o10ruK TEKIIUPYB HATH:KAJApH canduii Oyaranaa Oupiamyu

ABJl 7 xydHraya naBom STTUpUIl Kepak. WH(eKuusHUHr Oenruiiapu sIKKOJ
OYiMaraH Ba KOH KyJTypacu canobuii Oynaran 6emopiapia MKKH KyHJIaH CYHT
nepopan  ycyira (aMOKCHITWIMH/KJIaByJIaHaT + UUNPOMIOKCAIIUH) YTHII
MYMKHH.
ABJl yTKa3suIaéTraHga TaHAa XAPOPATHHHMHI KYTAPWIMINMHM 3 KYHJIaH
OPTHK CAKJAHUINM KyHuaaruiapHu Kypcaraau: UHPEKnus OakTepuall sMac;
aHTUOMOTHKIIApra PE3UCTEHT MUKPOOPTAHU3MIIAPHUHT MaBKYIJIUTUHU; KOH Ba
TYKUMaJlap/ia aHTUOMOTHKJIAP KOHILIEHTPAUMSACH €Tapiid SMACIUTHHH; JIOpH
BOCUTalapyu KeNTHUpUO YuKapaauran rumneprepmus. bab3su Oup xonatiapaa
xarto ontuman AbBJl yTkazunramga xam  TaHa xapopatu  4-5 KyH
MYbTaIMIIIAIAM, UIYHUHT Y49yH OeMOpJIapHM TYIWK TEKIIUPHUII JIO3UM.
bynnait xomnapga |1l aBmox uedanocnopuniap Ba (YHKIMOHAT AaKTUB
HEUTPOPWIIADHUHT TMaiI0 OYIUIIMHM XamJa YJIapHH WIMKIAH KOHra
YUKUAIIMHUA ~ OOIIKAapyBUYM  PEKOMOMHAHT  oOJlaM  TrpaHyJaluTap  KOJOH
baomamTUpyBYu OMUI-(PUIATPACTUM KOMOUHAIMSICUHY KYJUIalll FOKOpU camapa
Ooepamu. Mkkanma mopu Bocutacu Oemopra cyTkana 1 maxan robOopunamu. by
JIOpHY BOCUTAJIap¥ KOMOMHAIMsAA KYJUIAaHWJITaH1a OEMOPJIApHUHAT MTH(OX0oHaIa
JABOJUIAHUIN KYHJIAPW KUCKapaau, JaBOJIIAIl TaHHAPXM ap30HJIANIagy Ba
UKKUJIaM41 UHPEKIUS PUBOXKIIAHUII XaB(hU HYKOTaIH.

Hetinoren (dunrpactum)- (GyHKIMOHAT aKTUB HEUTPOPWIIAPHUHT Maiiio
OYynUImuMHM XaMJa yJapHu WIMKIAaH KOHTa YWKHWIIWHA  OOIIKapyBUH
PEKOMOMHAHT OJaM TpaHyJIaUTap KOJOH (haoJTalITUPYBYUM OMUI; Oemopra
o0opwirasaa 24 coar uuuga nepudepuk KoHAa HEUTpoduIap COHUHH
KYyTmaummura oaud Kenau.

XKapoxarnanumia, MIOKIa, Ccencuc Kacauruaa HMMyH TaHKUCIUTH-
MEXaHM3MJIapH Ba TEpaneBTUK CEHAAIUIN MaB3ycuaard 4um  Xankapo
Konrpeccna kyitmparwnap taBcus KWinHAW. MionxeH, ['epmanus, 4-8 mapt
1997r.

OunrpacTUM aHTUOOTHKIIAP KYJUIAHUITAH/1a HEUTPODUIUTAPHUHT OaKTEPUITU]T
XyCycUsATIapuHu  Kydautupaaum (koHrpecc Marepuawiapuman). G-CSF
UTTPOQIIOKCAIIMHIIAPHUHT XyXKalpa W9 KaHAJJIAPUHH OJITH MapTara OIIMpaJIu.
by G-CSF unnynupnanrad nunpoduiokcanuiiap OakTepusuiapHu XajdoK 3THO,



JaBOJUIalll camapaaopiuruHu ommpaau. dunrpactum cencuc xaBhu Oynran
¢k OyHpalt xaBd OyIMaraH KappoxJUK oOmepanusiapyd YTKa3WIraH
o6emoprnapaa HedTpoduap GaoqusATUHN Ky4aUTUPHIL OPKajdd OpraHU3MHU V3
V3UHU XUMOSI KWIMII KOOWIMSATHUHM KydaWTHpaau Ba OWUp BAKTHUHT Y3HUja
TyKMMa Makpodariapura TabCUp STUO SUUTMFJIAHUII HUTOKUHIIApU EpJamuia
CeTNICUCHUHI  pPUBOXJIAHUIIWTAa Ba  OOMIKAa  ab30JApHUHT  (HAOTUSTHHH
Oy3WINIIUTa TYCKUHIIUK KAJIAIH.

4 yu Konrpecc mabinymotnapu Heitnoren nyné oyiinua 2,6 MiaH. 6eMopiap/ia
KYJUTaHWITaHUHHU Kypcatagu. OuirpactuM xaBdcusz 0ynubd, TapkuOuga WHCOH
KOHU KOMIIOHEHTJIapyu €KUM KOHCEpBaHTJIap WYK, IIyHHHI Y4yH OFUp acoparjap
KEeNTUPUO YMKapMaiiiv Ba TypJIH XWJI BUPYC KacaJUIUKIIApH FOKManIH.

4-7 KyH TaHa XapopaTH 0ajJaHJIMIu4ya cakjJaHca Ba OUpJIaMuM TapTUOHM
caMapaJoOpPJUIriHu aHUKJIOBYH IOKOPHAA KYypcaTWiran cadaosaap oyamaca,
aTbTEPHATUB YCYJIHU KYJUIAIl MyMKUH:

1. GupraMyu JaBOHU JJABOM ATTUPHIIL

2. aHTUOMOTHUKJIAPHU TYXTATHII EKU KYIIIUIIL;

3. oupnamun ABJl y3raptupran €ku y3raptupMmaran xojija 3amOypyriapra

KaplIu J0pHu BocuTanapuuu ( amdorepanun B, darokonazan) Kymmumi.
bemopuun axBonmu €moHnammaca oJgu0 OopuiaéTraH JaBo  JaBOM

STTUpUIagM. Arap OeMOpPHM axBOJM €MOHJAlica OupjiaMyd  JIaBOHH
yaraptupum  kepak.  Corynebactrium  spp., sHrepoOakTepusiiap  EKu
CTPENTOKOKKJIAp AaHUKJIAHTaHJa Ba CENCUCHUHI Xaé€T ydyyH XaBpuu Oyirax
Oenrmiapy maijio 0yaraHaa BaHKOMHIIMH JOPU BOCUTACMHU KYIIWII MakKcaara
MyBoUKIUp. SIKKOT HEUTpomeHuss Ba Oup XadTa AaBOMHUJA TaHA Xapoparu
IOKOpU Oynran OeMopiiapra KeHI KyJamJard aHTHUOMOTHKIAPHU KEepaKiH
MUKIOpAa oaéTran Oyicanap XxaMm 3aMOypyriapra Kapiii JIOpu BOCUTaJapUHU
TaBCHSI 3TULL JIO3UM.
XVJIOCA.

Xynoca KAaub MIyHH alTUIT MyMKHUHKH, IOKOpUAA KYypcaTUiIraH TabCHU(DHU

KaOynl KWJIMII CENCUCHM TalIXWUCIAIIHM  OCOHJAIUTHpagu. XaBguu

ACOpPATJIAPHUHT PUBOXJIAHUII NMATOT€HE3U]Ia HUTOKUHIAPHUHT aXaMUSTUHH

ypranum cnenu@uK AaBo YCYJUIapUHM KYyJUlauja Y3 YpHUHU TOMAJH.

Xo3upJa CENCUCHUHT NMAaTOPU3HOJIOTUACK SIHala YYKYpPpPOK YpraHWIIAsITH.

Cencuc yuyH Orroct KoHHUHT cy3i1apy TYFpy KEnaau:
«buIHII Kepak OJIIMHM OJTMII YYYH, OJIIMHHU OJIMII KePaK XapakaT KUJIUII
YUYH».
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