Y3BEKUCTOH PECITYBJIMKACH COFJIUMKHA
CAKJIAII BASUPJINT'U
TOIKEHT TUBBUET AKAJIEMUSICH

Kynésma xyxyxuoa
V/IK: 616-089.5-053.2

PACYJIEBA HAPT'UC PABITAHOBHA

Bo.na.ﬂap;[a «OJIAMHHU OJYBYH aHAJITEIUN» aCOCUAA onlepanusiiaH
KeHHHIH OFPUKCHU3JTAHTHPHINHHA ONITHMHU3AlINAJIAI

14.00.37 — AHecTe310I0THs Ba PEAHUMATOJIOTUS

TuoouéT pansapym HOM304M WIMHUH JAPAKACHHHU OJIMII YIyH
TAKIMM 3THWITaH JHCCePTANUS

ABTOPE®EPATH

TomkenT-2010
Namuii mx TomkenT [eguarpus Tud0uéT uncTuTyTH Ba Bostajap xupyprus



Nammnit Mapkasu (Camapkana 1) 6azacuaa 6askapuiran

Nammii paxoap: THOOMET panmapu TOKTOPHU
CarBajaaueBa JabMupa AdaycaMaToBHA

PacMmuii onnonentTap: THOOHET daHmapu JOKTOpH, Mpodheccop
ABakoB BsaueciiaB EpBaniosnu

THOOMET panmapu KoKTOpH, Ipodeccop
Kum En /Inn JlanxanoBu4

ETakum Tamkujior: XapbKOB AWIUIOMAAH KEHUHTU TabJIUM THOOUET
AxanemMusicu

Xumost TomkenT Tubouér Axanemusicu xysypuaaru J[ 087.09.01 pakamiau
uxtucociaamrad keHramauar 2010 dnn « » KyHU COatr za

Yyraaurad maxnucuaa oynaau. Manszui: 100109, Tomkent, ®apoOuii kydacu, 2.

Huccepranus Ounan TomkeHT THOOMET akamemusicu  KyTyOXoHacujaa
TAQHUIIIUII MYMKHH.

Astopedepat 2010 HMIHUHT « » KYHUJa TapKaTUJIN.

HNXTHCOCTAIIraH KeHraul
WJIMHHA KOTHOH,

T.(p.1., mnpodeccop ACPAPOB A.A.

JINCCEPTAIIUSTHUHT YMYMUIN TABCU®HU



Mag3yHuHr posaszapoauru. OnepaunusiaH KEMUHTM OFPUK CHHIPOMUHH,
aifHuKCca Oonanapza, JaBOJall Ba OJIAMHY OJHII 3aMOHABHI aHECTE3UOJIOTUSHUHT
nom3apd Mmyammonapuaan oupu 6ynubd konmoxaa (Lpmun JLE., 1999; Opeukun
A.M. Ba 0.x., 2001; I'bak I'.B., 2004; Yunrep B. Ba 6.x., 2008; Hellyer P.W., 1997;
Klaschik E., Henn P., 1997; Soler C.E. et al., 2001; Jensen M. et al., 2002; Harrop
J.E., 2007). Onepanusgad KeHUHTH 3pTa JaBpjAa YTKa3WIraH OFpUKCU3IaHTUPYBYU
JaBora Kapamai >KappOoXJIMK apaianryBiapd OynaraH katTta €uimara 6eMopIiapHIUHT
40% nan 70% orpuk O6wmnan azo6nanagunap (OBeukud A.M. Ba 0.k., 2001; Ycenko
Ba 0.K., 2003; Ferrante F.M. et al., 1998; Goudas, 1999).

MyaMMOHMHI YpraHwiranjauk aapasxacu. Oxupru wusap QyHaaMeHTan
TaQAKUKOTJIADH OPTraHW3MHHUHT HOLMIENTUBIN Ba AHTHHOIUICTITHBIA TH3UM
daonuATHHN Ba OlNEpanusIaH KEeHHHTH JaBpAa OCMOPHHMHT aHTHHOIIMIICTITUBIH
XUMOSI UMKOHUSTIApPUHM YpraHuilira kKapatuiaran Oynu0, Oy sca omnepauusjiaH
kevinaru orpuk cuHApoMuHU (OKOC) naBonmaliHMHT SIHTH TMATOTEHETHK JaBO
EHJIOIIYBJIApMHU UIIIJIA0 YMKUIITa cababd OyIMoKia.

baprapad sTunmaran omepanusgaH KEWHHTH OFpPHK Oapya ab3oiapiaa
KUIIUN TATONOTHK Yy3rapunuiapra onud xkemamu. Ofpuk maigo Oynranma
Mapka3uii, BEreTaTUB Ba TyMOpaj KOMIIOHEHTra Jra OYyIraH uerapajaHraH —
CTpecC ab30jJap AaKTUBJAIWIIM Ky3aTwinagu. Orpuk OeMop XapakaTUHU
yerapajaHUIIATa OJMO Kemaau Ba HATIKaga — aguHaMUs, KOH alJIaHMII
Jovpacuna TYypFYHJIHMK, TpoMOOAMOOJIMK acopariap, Hadac Xapakariapu
YEeKJIAHUIIN, afHUKCA KyKpakK Kadacu Ba KOPUH OYIUINFU ab30Japuaa YTKa3uiran
omepanysiapiaH CyHT, YIKaga TUNOBCHTWIAIMATa Ba YINKa acopaTiapuHu
Kkydaitummura onud kenagu, OKOC kynruna ¢pusznonaoruk QyHkuusiaapau 0y3au,
Iy JKymJIaJaH OIEpamyoH jXapoxaT OWTHINM, HaTmwkaaa Oaprapad sTuamaran
omepanusiiaH KEeHWHTH OFPUK KAPPOXJIHUK MYOJaKaJJApHHUHT KOHHKAPCHU3
HaTHXXacu cabaOKopu OYIUIIM MyMKHH.

3amoHaBUil  OOCKMYJa  AHECTE3WOJIOTHANA  TPAIWIMOH  aHECTE3Hs,
COFPUSINITH, JIEMaK OFPUKCU3IAHTHPHUIN 3apyp» CXeMacu YbTHPO] KUIMHMOKIA
(OcumoBa H.A., 2001; Betmes I1.C., Bermiera M.C., 2002; Tobias J.D., 1997).

AHECTE3UONOTUSHUHT TIEPCIIEKTHB WYHAIUIUIAPUIaH OUPU «OJAHH XUMOS
CYHIpa apoXaT» MPUHIMITHAIA UIIJIOBUM «OJAWHU onyBun aHanre3us»Hu (OOA)
amanuérra tanouk >tuauimm 6ynau (Ocunosa H.A. Ba 6.k., 1999; Kupuenko I1.A.
Ba 0.K., 2001; Filos K.S., Vagianos C.E., 1999; Dahl J.B., 2004; Kissin 1., 2005;
White P.F., 2005). «OnauHu oJlyBYM aHaNTre3us» KOHLENIUICH, OFPUK TAbCUPUHU
CYyCAaUTHUPYBYM  OFPHUKCU3JIAHTHPUIN (KUCMaH €KW  TYJIWK) KEHHHYAIHK
PUBOXKIIAHAIUTaH OFPUKHU OJIa/IH.

OOA MeroaukacHu >XappoXJIWK MyoJakaJapuHH MapKa3hil CEHCUTHUBIIMK
camMapacMHU OJJIMHU OJHUINHK Mapka3uii HepB cuctemann (MHC) HOmunenTus
uHboOpMaIusIHU OYyrKkyn €KM MaKcHMal dYerapajaml Xucoowra WMKOH Oepaan
(H.A.Ocwumnosa Ba 0.k., 1999; b.P.I'ensang Ba 0.x., 2004; Garcia J.B.S. et al.,
2001; Gottschalk A. et al, 2001). HoumuenTuB THU3UMAArd Y3rapuiuiap



onepauusiadH OJJUHTH JaBpja aHaJIreTHK MoJJajapHU Oyropuil OpKajlud OJIU
OJINHAJIU.

Nnk nepauusigan keiunru paspaa OKOC MHTEHCUBIUTMHM Ba aHAITECTHK
Moaaanapra 3xtuéxxuu kamantupud, OOA meroaukacu MHC ky3raTyBYaHJIUTUHA
6aprapad staau (Freye E., 1995; Mc Quay H.J., 1995; Guignard B., 2000).

XKappoxnuk  apanamlyBiapd — HaTWKacuJa  WAKIUIAHYBYM  OFPUK
UMITYJIbCUHUHT TaTO(PU3MONOTUK OYFMHIIApUHU YPTraHWIL, OXUPTHd YH HuUIUIapia
(apMaKOJIOTUSHUHT FOTYKJIAPUM HOCTEPOU]l SUUTMFIAHMIITA Kaplid JOpU MOJJa
(HSIKIM).

HAKAM — nopu mopnanap rypyxu lpma 3 Tabcupaaru: suUIAFIaHULITA
Kaplly, IOKOPU TaHa XapOpaTUHU TYLIMPYBUM Ba aHAJbIETUK TabCHpra Jra.
TykumanapHUHT oOnepalyoH spacd KUMEBUUA OFpPUK MEAHATOpJIapu HILIa0
YUKapWIKIIKM OWjlaH Kedaau - IpocTariaHauH E, Ba Oolllka OMOJIOTUK aKTHB
monnanap (Hacomoa B.A., 2000; H.A.Ocumosa, 2001; Ctpauynckuii JI.C.,
Kosznos C.H., 2005; YuuyacoBa H.B., 2006; Syriatowicz J.P. et al., 1999).
[IpocTarnanauH Ba yHTa SIKMUH MoJJajap CUHTE3HU/Ia UIITUPOK dTYBUH (PEPMEHT —
LIUKIIOOKCUT€HAa3a OpKaIM apaxuiOoH KHUCIOTa MeTabOoIM3MUra TOPMO3JIOBYU
tabcup kypcatud, HAKIM sSKKOI aHTUHOLMIIENITUB XUMOSI KUJIa IH.

HAKJIM axamMusiTh OFpUKHH KaMAaTUPHUII CUHAPOMHAA CaMapajiury
ucOommanrad. Ymoy d¢akr, Oup TapadaaH, OKOpUIa TabKUJIaHTaHACK
nukinookcurenazanu (LOIN) iykorum, ukkuH4YM TapadaH MEXaHUK OMUIUIAp —
onepauusaH KEeHMMHIM UM, TyKUMajap WHQUIbTPALMICUHU KaMaTHpUI,
peuenTop oxupiapujaa O0OCUMHH MacaTHpaayd Ba OFPUK TAbCUPUHU KaMaWuUIIUra
0110 KeJ1aau.

«OnauHu onyBuM aHanre3us» cxemanapuga HAKAMuau xymnam OGaxciu
oynmu6 xonmokaa. OmnguHu oiyBudM aHaiare3us cxemanapuaa HAKMau
OHKOJIOTHSI, TUHEKOJIOTHS, XUPYPIrusia KyJUIaHWIraH Kymiad uiMui agadbuérnap
Oopiurura Kapamai, Oonanap XUpypruscujaa ymoy J0pH BOCUTATAPUHU KyJLUIaml
Oyiinya OHJla COH/Ia AMIUPUK MabIyMOTIap Ky3aTUIIA/IH.

bonanapna onepauusanan kevunru gaspaa HAK/M wu kymnam Oyiinua
anuk kypcatmanap, HAK/IM camapagopiuruuu nepudepuk tabcupra 3ra 0oIka
aHaNbreTUKIIAp OWIaH KUECHM TaxXJIWIM Ba YHUHT aJCKBATIUTH KOMIUIEKC 0axo
MabIyMOTJIApU  WYKIWUTH, OJAMHU  OJIyBUM  aHAIre3us yCcyiaud  UIUIad
YUKUWIMAraHjiury ymoy TaJKUKOTHH YTKAa3UIITa TypTKH OVIIIu.

Juccepranyus MINMHUHT WIMHA-TAAKHKOT HIUIAPH pexaaapu OujiaH
OoFaMKIAUru. Yoy unMui-tagkukor umu Tomkent [legumatpus TuOOuér
WHCTUTYTH WIMHM UIIUIApU pexacura acocaH Oaxkapuiras. J[aBnat pyiixat pakamu
01.980006703.

TaakukoT Makcaaum: Ooyanapaa camapaJopiUrMHU KOMILUIEKC Oaxojamd
OWIaH «OJJAWHU OJIyBUM aHAJITE3UM» acocHujia oOlepauusiaH KeUHHTH
OFPUKCHU3JIAHTUPUIIIHN ONTUMU3ALUSIIAII XUMOSIIALI.

Onaumusra KyWwiraH MakcagHu Oakapwill ydyH Kyhujaard Basuanap
KYWWJITaH:



1. bonanapna nuxnodenak OusiaH OJIMHHM OJIYBYM aHAJTE3Usl YCYIUHU
unuIad YUKUII Ba TaJ0WK STHIIL.

2. Jluknmodenak OwWIaH OJIWHU OJYBUM AaHAJITE3Us Ba «KypcarMma
Oyiinua» aHajTre3usl KCUUIIMHU BepOaj 0axo IIKajgacu Ba BET€TaTHB HEPB TU3HMHU
TOHYCH KypcaTKHuwiapu OWIaH KHECHW paBUIIIA KIMHUKO-3JEKTPO(OU3HOIOTHK
XYCYCHUSTIAPUHH YPTaHHUIIL.

3. bonanapna nuxnodenak OwiiaH OJJMHU OJIyBUM aHAJTE3Wsl Ba
«kypcatma Oyiinua» aHaITe3UWsSHU MapKa3uil TreMOoJWHAaMHKa Ba T'e€MUOCTa3
KYypcaTKUWIapura, KOHaa KOPTH30JI Japa)kacura TabCUPHHH aHUKJIAII

4. OnauHu ONyBYM aHaNre3uss Ba «KypcaTMa Oyiinuyay aHalre3us
ycymnapu OwiaH YTKa3wiraH OmNepanusfgaH KEWHHTH OFPUKCHU3JIaHTUPHII
IAPOWTHIA TOMEOCTa3a KYypCaTKHWIapH CHDKHILIAPUHU KOPPESIUOH ¥3apo
OOFJIMKJIMTMHY aHUKJTAIII.

TaakukoT 00beKT Ba mpeaMeTH. TaakKuKoT 00bekTH 6ynu6 1-15 €mraya
Oynran OpTONEAWK, YPOJOTHK, ab0JAOMUHAN TaTojorus OVyiimua omeparus
Yyrkazwiran 96 Ta Oomamap onuHAM. TagkUKOT mpeameTrd Oynmub oca
remouHaMuka kypcatkuunapu, KUI, konga xopTuzon, BepOan 0axo MIKajgacu
oynau.

TaakukoT ycyJu1apu: KIWHUK, JIEKTpOKapanorpaduk, sXxokapauorpapuk,
nabopatop, CTAaTUCTHUK.

Xumosira oJiu0 YHKHJIAETraH acOCHi XoJ1aTJiap:

1. JuknopeHakHu TpeMeauKalus CXeMacura KUPUTUII OFPUKCH3
ornepanusiad KeMUHIY JaBp JaBOMUMIUTUHY 2-3 MapoTada y3aTupaau.
2. JuknopeHakHu KyJjiaml omnepauusgaH KeMUMHTH JaBplla OFPHK

CTpEeCCIapuHH KaMaluIura oiaub Kelaau: 3pTa onepanusiaH KeWHHTH 1aBp SKKOJ
KYpUHMarad reMoJIMHaMUK, YHJIOKPUH Ba BET€TATHB PeaKIHsIIapCH3 KeUa IH.

3. bonamapma npukimopeHaKHW OdpTa ONEpanusnaH KEHHHTH JaBpla
KAPUTHII KUYHMK Ba YpTa >KapoxaTiu OlNepanusiiapiaH KduH 0ojla OpraHu3MHHU
aJIeKBaT cTpeccra Kapiii XUMOSHU TaMUHIIalIH.

4.  JluknodeHakHH KypcaTMa Oyinua KyJulall reMOJUHAMHIKA, BETeTaTHB
TOHYC, Oyipak ycTu Oe3u Ba 0oia remMocTasura 3pra OlnepaluoH JaBpiaa canOui
TabCUP KypCcaTMauIu.

Namuii ssaruaurn. TaakukoT vimmaa wik 0opa Oojanapnaa onepanusigaH
KeWMHTH  9pTa JaBpJa HOCTEPOW] SUUIMFIAHMINTA KapIld JOpU MOJIAcCH —
AUKIo(eHaK caMapaJOpiUTHHUHT KOMIUIEKC 0axoch  BEreTOTOHYC, MapKa3uid
reMoJINHaMHKa, CTPECC TOPMOHH (KOpPTH30J1) (haoNIMruHu BepOan 6axo miKajgacu
Oyitnua cyObeKTHB Oaxora HUCOaTaH KUECUM TaXJIWIU YTKa3UIIH.

bonanapna  auknodenak OunaH  “OJAMHU  OJIyBUM  aHAJITe3Usl HU
NpeMeIUKalrs CXeMacura KHPUTHII WMKOHHUSTIAPW aHUKJIAHAH, OIepalusiaH
KeWMHTH aHaire3ust cupaty Ba afeKBATIUTH OaXOJaHHUIIIH.

Bbonanapna nukIoheHak Ownan oneparusiiaH KEUUHTH
OFPUKCU3JIAHTUPUIIIHUHT TYPJIU XU yCyJutapyu KUEcUil 6axocu YTKa3uIIH.



HaruxanapHudr uiaMuii Ba amanauid axamusati. bonanapaa nuxkinodenak
OwiaH omnepauusgaH KEeWWHTH OFPUKCHU3JAHTHUPUILIHUHT TYpJIWd XWJ YCYyIJIapu
UIUIad YUKWIIU Ba aMaidueéTra TaaOuK ATWIJN: «OJIJIMHUA OJyBYM aHAIre3Uu» Ba
«kypcatma OVyiinua ananre3usi». bomanmapga auxinodenak oOwran OOA »spta
onepaunusiad KeHUHTH 1aBp/ia KyJulall Takiaug STUIraH Ba CHHOBJAH YTKa3WJITaH.
[y napca ucOotnanranku, aukiopenakHu 0,5-1,0 mr/kr npeMmenukanus y4yH
KyJUlalll OFPUKCH3 JaBPHU SIKKOJ F'€MOJWHAMUK, SHIOKPUH Ba BET€TaTHUB CTPECC
peakuuscu3 yrumura onu0 kenanu. LLlyHuHraek, ananreTuk MUKIOPH Ba F000PHIL
OpaJMFUHU Kamaitupanu. [lukinopenakHu neauaTpusia Kyiiam Oup maporada
KyJUIaHWITaH/Ja Y30K aHalreTuk camapa Oepamu (yprada 9-10 coat). Karra
KapoxaTiyd — omepauusyiapAa JUkIopeHaK —onepanusaH KEeWWHTH  OFPHK
WHTEHCUBIIUTMHU MacalTUpagu, aMMO KYIIUMYa OFPUKCHU3JIAHTUPUILHU Tasiad
aTaau, OyHAAa ONUOWIJIM AaHAJNTEeTHKIApP J03aCH Ba HOXKYS TabCHUp KaMmaiuiiura
cabab Oymaau.

Bbonanapna nukioheHak Omnan oneparnusiiaH KEUUHTHU
OFPUKCU3JIAHTUPUIIIHUHT «OJITMHU OJIYBUM aHalre3us» Ba «KypcaTMma Oyiinuar»
aHanre3us yCyJulapu KaMYWJIMKIapH Ba IOTYKJIapu aHUKIaHAu. bonanmapna Typau
onepauusiapial KeluH nukinodeHakaaH ¢oinanaHumra KypcatMa Ba Kapuiu
KypcaTMajlapra aHUKJIUK KUPUTHIIIH.

HarwkanapHuHr skopuil KuWJIMHMIIM. VmHuUHr acocui XxoJatiapu Ba
Hatwkanapu TomlITU xkIMHUKACMHUHT peaHWMAIlUsi Ba MHTEHCHB JaBO OYIuMuU
Ba bomanap sxappoxyjuru Mnmuit mapkaszu (Camapkanj 11.) KIMHUKAaCHHHHT
peaHuMals Ba MHTEHCUB J1aBO OYJIMMU aManuériapura Taa0uK dTUIITaH.

Nununar cudoBaan yrumu. Juccepranums umun «lommnuay trOOuit
€plaMHM TAIKWUTAIITUPUITHUHT J10J13ap0 MyaMMOJIApU: IIOMIMWIMHY THOOUETIA
JVMArHOCTUKA Ba JABOJIAIl CTaHJIapTIaHuI Macananapu» Homiu VII PecnyGnuka
uimuii-amanuii  amwkymanuga (Tomkent, 2007), | momwunuay THOOMM Epnam
Bpawiapu accoumanusicu cbe3gu (Tomkent, 2009), III anecre3mosornap Ba
peanumatosornap cwe3nu (Tomxkent, 2009), Anpobanuon KeHramHuHT HUIMUN
cemunapuaa (Tamxkent, 2009) myxokamaiaH yTras.

HarmxanapHuHI J3bJI0OH KWIMHTAHJIWUIU. Jluccepramus HaTwxKazapura
acocnann6 10 Ta uaMui MILIap YOO ATWITAH: 2 Ta XypHajl Makojanapu, 7 Ta
Te3ucnap Ba 1 Ta axbopoT xaTH.

JluccepTauMSIHUHT TY3WJIHIOM Ba Xakmu. Jluccepramus 125 Oeriam
KOMITIbIOTEp MaTHUJAH mbopart. Juccepranus KUpuUil, WIMHA afabuétinap mapxu,
TaJKUKOTHUHI MaTepuan Ba yciyOmnap, 3 600maH mbopar MIaxcwili U3JIaHUIILIAp
HaTWKajapy, OJUHraH HaTWXKaJapHUHI MyXOKamacu, Xyjocauap, aMaluil
TaBcUsUIapaaH Tamkwil TtomnraH. J{uccepraunusra 16 Tta skaasan, 24 Tta pacmiap
kuputwirad. @oigananuirad agaduérinap pyrxatu 183 ta manbagan nubopart: 82 -
pyc Ba y30ek trimaary Ba 101 Ta det Trwimapaaru agadbuétiap.

JINCCEPTAIIUSTHUHT ACOCHUM MA3MYHH



Kupum xuemmaa wmaB3y [nom3apOiurd, TaAKMUKOTHUHT Makcaja Ba
Bazu(dasiapyu, WIMHH SHTUJIUK, aMaluid axaMHsITH EpUTUITaH. XHUMosra oJin0
YUKWJIAETTaH aCOCUM XOJIaTiap IIAKUIAHTUPWITaH, TAAKUKOTHUHT HaTHWKaJapuHU
XKOPUN KWIMHUILIN, HATWKAJTaAPHUHT YbJIOH KWJIMHTAHIUTH, XaKMUA Ba TY3WJIULIN
KYpCaTHITaH.

bupunun  600ma wiaMuM  unulapra  acociiaHu®,  OPraHU3MHMHT
HOLMUENTHBIN Ba AHTUHOLMUENTHBIN XHUMOSACH 3aMOHABHIl KYpHHHUIILIAPH,
“ONAWMHU OJIyBYM aHANTrEe3Usl” YCYJIM acOCH XaMJla omnepauusaH KeWHHTH OFPUK
CUHJIPOMMHU JAaBOJall Ba OJIIUHY OJUUIAA HOCTEPOUT SULTUFIIAHUIITA KApIIu J0PU
Mojanapuaan QoianaHuil Hyaiapu EpUTHUITaH.

Nxxnnuu 60012 «TaiKUKOTHUHT MaTepuasa Ba ycy/uiapuw» OonanapHu
Ky3aTHUI Ba TEKIINPYB YCYJUIApU KYpCATUIITAH.

Ymby taakukorna 1-15 ¢€mraua Oynran aOmoMuHall, OPTONEAUK Ba
ypOJIOTUK maToJjiorusiiap OVyinya omnepamus YTkaswiran 96 Ta Oonamapna
OFPUKCHU3JIAHTUPUII YTKA3UITAH.

bemopnapuu €mm O6yiinya rypyxjapra Oynuaumu (1->xaasan).

1->xanBai.
Yprauwiran rypyxaapaa émm 6yiinda 6y maunmm.
bemopmap
ITatomorusicu
l-3¢ém | 4—-6¢&m | 7—11¢€m | 12-15€m | XKamu
I rypyx 8 5 16 13 42
IT rypyx 11 10 18 15 54
Kamu 19 15 34 28 96

Kacannapau >xappoxJiuk marojoruscu Oyitnua rypyxjiapra OynuHumu (2-
JKaJIBa).
2-)aJ1BaJl.

praHI/IHFaH rypyxJap/a ;KappoxJiMK NaToJorusicu 0yumn4ia

Oy IMHMIIIH.
ISOPHH Cuilnuk axxpaTuil Cysk-my1iak bomika

Kacannap oyuunru
rypyXIap — THA3UM OpraHjiapu | TU3UM OPTaHJIApU | KacaJJIUK-

Py KacaJUIMKIIapH KaCaJUIUKJIapH nap

MaTOJIOTUSICH

I rypyx 25 10 5 2
II rypyx 22 26 4

Kamu 47 36 9 4




TankukoT Makcaau Ba BazudamapuHu Oakapuilja UKKUA TypyX OeMopiapaa
KUECHUN TaxJIWJI YTKA3UIITaH.

I rypyx — 42 Tta Oona, ynapja «OJJAMHU OJYBUM aHAITE3Us» yCylauaa
OFPUKCU3JIAHTUPUII YTKAa3WIraH. YiapaaH 25 Tacuja KOpUH OVIUIMFU OpraHiapu
naronorusicu, 10 Tacuaa CUWIUK aKpaTUIl TU3UM OpPraHyiapu KacaJulMKiIapu, 7 —
CyAK-MyIlIaK TU3UM Ba OOIlKa KacayUIMKIap aHUKJIaHraH. OFpUKCU3IaHTUPHUII
Makcaguna aukiodenak Harpuiigan (Hakmoden, KRKA) doitnananmiau.
Huknodenak  npemeaukanus TapkuOuga roOopwinu: atponun 0,1 wmr/kr,
numenpon 1 wmr/kr, aponmepunon 0,12 mr/kr, aukinodenak 0,5-1,0 mr/kr €mra
oornuk xonna. Onepanusanan keiuuru naspaa aukiodenak 0,5-1,0 mr/kr émra
OOFNMK XO0JIJa, pexanu TapTuOaa OyopWwiau: OFPUK XHCH Ba 3SMOIMOHAI,
BEreTaTUB Xamja reMOJAMHAMUK peakuusiiap naiao OynumuaaH aBBaj, onepaius
TyraraHugal yprada 6,5 coatgaH cyHr (omepauus AaBOMHUIUINTHM Ba >Kapoxat
Japajkacura Kypa).

Il rypyx — 54 Ta Gona. Ynapnan 22 Tacuja KOpUH OYIIIUFM OpraHiapu
MAaTOJIOTUSICH, 26 TacuJla CUMUK aXpaTUIl TU3UM KacaJUIMKJIapu, 6 Tacuja Cysk-
MyIlIaKk Ba OoIlKa KacaJUIMKJIAp aHUKJIaHTaH. YOy Trypyxia omnepanusiaH
KEHUHTH OFPUKCHU3JIAHTUPHUIN JTUKIodeHak OunaH “kypcaTmara Oyitmya” ycynuia
YTKa3wiIau, ShbHU OFPUKKA HHUCOATaH f03ara KelaJuraH Y3WHHW TYTHII Ba KIUHUK
peakuusiap — maiigo  Oynmummpga — Oyropwigu.  OnepanusiiaH — KeMHHTH
OFpPUKCU3JIAHTUPHUII  Makcaauaa AuKIopeHak HaTpuiinan  ¢oigalaHuaan
(Haxnoden, KRKA). OrpukcuznanTupuil onepamnusgal KeMMH OMpUHYN CyTKaJa,
peaHumalus Ba MWHTEHCUB JaBo OynuMura kenuO TylIraHuja, ‘“Kypcarmara
oyiinya” Oouutannu. bonamapra nuknodenak 0,5 — 1,2 MI/kr MuUKIopaa MylIak
nyura Oemop €mM Ba YTKa3WIraH omepanus >KapoXaTIwiIurura OOFJIUK XoJiJaa
ro0opuwian. 3apyp OViaranuaa AukiodeHaK celaTuB J0py Mojaatapu Ouiian oupra
KyJutaHuwiau (cenykcel, cubaszon 0,5% - 0,5 mr/kr).

Hespnu xamMa Oouanap pekainu TapTuda onepanus KWiMHad — 94 ta 6ona
— 97,92%, dakarruna 2 ta 6omana (2,08%) — momMWIMHY TapTUOAA OIeparus
yTkazunau.  AHecte3wss — TOTajd  apajaml  TypJa  amaira  OUIUPWIIU:
HelponenTaHaire3us, Kaiuncoia + QeHTaHuwn + ceaykceH + apomnepuoii, OyHaa
CYHBUH yTKa BeHTWIIIMACHIAH Qoinananmian. Yyppa, KpUINTOPXH3M KaOH
KMYUK >KappOXJIMK apajairyBiapujia TOTaJl apajiall BeHa MY aHeCTE3UsICUIaH
doimanaHuaan: KaIUIcoa + Jponepuaoi + ceayKCceH.

TankukoTra »xurap Ba OyHpakjapHUHT SIKKOJI (PYHKIHMOHAT Oy3WIUILIAPH,
MeTa0OJIMK, HEBPOJIOTHK, IOPAK-TOMUP Kaca/UIUKJIapu OYiraH, TremMocTa3a TU3UM
KypcaTkuwiapuaa Oy3uiunuiap 6yiaran 6onanap KUpUTUIMaAU. Xamma OoJanapaa
CYB-3JIEKTPOJIUT OalaHC KOPPEKUHUSTIAHIH.

«OnauHU OyBUM aHAJITE3Us» T'ypyXuaa TaIKUKOT Kyluaaru 0ockuuiaapaa
YTKa3UIIU: KacaaxoHara KeJlraHuaard MabiyMoTiIap, IpeMeauKauusaaH KeMUHT Y,
oTieparusian KeUNHTH peKanu OFPUKCH3JIAHTHUPHIIL JaBpUna,
ofpukcuznantupuigan 1 —2 — 3 — 5 — 8 coatnapnan cysr. «Kypcarmara 6yiinua
ycyiaa TaAKUKOT Kyhuaaru Oockuuigapaa YTKa3uidu: KacalxoHara KeJaraHuaru



MabIyMOTJIap, OFPUK XUCH maigo Oynranmnma, 30 MHUHYTOAH  CYHT,
OoFpUKcU3iIaHThpuiaad 1 —2 —3 —5 — § coaTnapaaH CyH.

Taakukor ycymaapu. Onguvusra Kylwiran BaszudanapHu Oakapwuiiaa
Kylnaaru ycyinapaan doiganaHuian: Bepoan 6axo mkanacu 0yiinda cyOheKTHB
Oaxouail, 3JeKTpoKapauorpadus, KapauouHTepBanorpadus, sxokapauorpadus,
TEPMOMETpHS, KOHAA KOPTH3OJIHM aHUKJIAII, COaTHH AMYpPE3HM aHUKJIAIl, KOH
WBUIIIMHYU aHUKJIaMI (3->kaaBan).

3-)KaJBaJl.
AHUKJIAI yCcyJuiap.

AHUKIIaI yCcyiu bemopiapuu conu AHUKJIaIl COHU
BepOan 6axo mikanacu 96 672
Kapauounnreppanorpadus 22 156
DnekTpokapauorpadus 96 768
Oxokapuorpadus 45 315
KoHza koptr3on 19 57
TepmomeTpus 96 768
Coaruii nuypes 96 672
I'emocTas 18 54
Kamu 96

Omnepanusigad KeHWHTH aHANTE3Us caMapaopIury KIMHUK KypcaTKAdIapra
acocnanun6 Oaxomanwiau: Hadac vactoracu (HY), ropak Kuckapuluiap COHH
(FOKC), aprepuan 6ocuMm — cuctoiuk Ba nuactoiauk (Ab cuct. Ba Ab nuacrt.).
OfpUK MHTEHCHUBJIMIMHUHI CyOBeKTUB Oaxocu 4 Oaymu BepOan 6axo IIKamacu
(BBII) 6yiinua OaxonaHUIAM:

1 — apno ananre3us (THHY XOJAT/Aa, XapakaT/aa, Mmajabhaius Ba 4yKyp Hadac
OJIMIII/IA OFPUKHU OyTyHJIal OYIMacIuru);

2 — axmM aHanre3us (TUHY XOJaTAa OFpUK OYiMmaciuru, Xapakartna,
najbianus Ba 4yKyp Hadac oNMIga Ky4cu3 OFpUK Ky3aTHIUIIN);
3 — KOHMKapau aHanre3us (TUHY XoJaTAa KydCH3 OFpUK OYyiuiiwm,

Xapakat/a, majblaius Ba 4yKyp Hadac oauiiga Kywid OFpUK OYIIHIIN);

4 — KOHUKAapCU3 aHaNre3us (TUHY X0JIaT/a KyWId OFpUK OYIuUIN).

Tuzumnaum  remoAMHAMHMKa  3XOKapauorpaduk  ycyiaga  «ApPryMeHT»
annaparuna, 3 mI'n au gatuvk €praMujia aHUKJIaHAU. ByHIa yanm KOpMHYaHUHT
aKyHUN puactonuk karranurd (SJIK), danm KopuHYaHUHT SKYHMH CHCTOJIMK
karramuru (SICK), xeiiun ¢dopmyna Oyitmda ropakHuHr 3ap6 xaxmu (HO3X),
xanamum gpaxnusicu (XP), aucouii nepudepux tomup xapmunuru (HIIK) Ba
ypraua quHamux 6ocum (Y JIB) aHUKIaHUIIH.

Bererotonyc kapauouHTepBasiorpadus ycyiauaa Ba KEHMHYAIUK OpaK
putMuan MateMmatuk Taxiauiau (FOPMT) OViinua aHuxmanuwiagu. «MamroTkay
anekTpokapauorpad Oup kanamwm anmaparuna Il crapgapt HyHanumga KeTMa-KeT
80 — 100 Tta ropak nukiiapu €3u6 onuHau. R — R unTepBan pyiixatra onuHINA Ba



ymuanau. FOPMT §3 wuura Mo (moma), AMo (monma amminutynacu), AX
(Bapuanuon cakpamn), TH (TapaHrIMK HHAEKC)HU XaM OJau.

Kon 3apnobuma koptuzonHu (170-THAPOKCUKOPTUKOCTEPOHA) aHMKJIAII
PaJMONMMYHONOTHK  yCyl OwiaH > I-GeirMiaHraH KOpPTH30N — &paaMuia
aHukKIaHAu. Ymoly kypcatkuu Ouupokpunonorus HWTU pagmommMmyHOIOTHK
naboparopusi 6aszacuaa aHukiIaHau. KopTusonm gapakacu OFpHUK Haigo Oyiauin
JIaBpHUIa, OFpUKCU3JIAHTUPHUII OOLITAaHTaHUIaH 3 Ba 5 coaTAaH CYHT aHUKJIAHIH.

OnuHran HaTWXAJTAPHUHT CTAaTHUCTHK WHUIoB Oepunumu Microsoft Excel
nporpammacu €pramuia yrkazuiau. CTaTucTuk vioHapiau Qapk Oynran kuitmat
1eo, «p» 0,05 nan nact 6ynaran xojaTaap OJIMHIU.

Yaunuu Ba TYpTHMH4YHM 000JapAa OJMHTaH KYypcaTKU4jap HaTWXalapu
TaxJIUJ KAJTUHTaH.

KinnHuk kypcaTkuuiaap CHIDKUILIAPH.

Kacanxonara kenranuparu mabiiymotriap €m Oyiinua mMebep Aapaxkacura
Moc Kenagu. | rypyxaa npeMmenvkauusgaH CyHr taxukapaus 122 + 9.3 raua
Ky3aTWiau Ba Oy mnpeMenukanusi TapKuOura KUpPyBUM aTponuHHU M-
XOJIMHOOJIOKATOPJIM TabCUPU XMCOOUTa 03ara KeJaH.

OOA ycynunma  ofpukcu3IaHTHpuil — onub  OGopwiraH — Oonanapaa
onepauusiad KeMUHTH 3pTa JaBpAa oFpukK cuHiapomu 6,3 = 1,1 coar mobaiinuaa
Ky3aTWIMaJAW. Y3MHH TYTHII peakUHsUIapUIaH XapakaTcu3Iuk — 68,5 % na
Ky3aTwiau. bonanapHuHr karta kucmuzaa (88,7 %) onepanus qaBpuia 1000puiraH
JOpYU MOJJACUHUHI CeAaTHB TabCUPHU CakjJaHuO koiau. bomamap mynokortra
KUPUIIUMIIM, caBoJijiapra ajekBaT »*aBoO Oepaunap. Orpuk mnHTeHcuBiauru BBII
Oyiinya gukiopeHak OwWwiaH OFPUKCU3JIAHTUPHUIIIAH OJAUH  CyOBEKTHB
O6axonanunranuaa 2,47+0,18 6amnnu tamkua 3tau (1-pacwm).

BbIII

Oayutap

O = N W H

"orpuK" 4 5 6 7 8
OoCKHYM OOCKHMUYM OOCKHUYM OOCKMYM OOCKMYU OOCKHYU

OOA El xypcarma 6yiinua

1-pacMm. OFpUKCH3JIAHTHPUII TypyXuaa orpuK uHTeHcHuBJUrn BBIIawn
yauam (*p<0,05).

Bonmanmap TMH4Y xonaTAga OFpUKKA IIMKOAT KuiaMmaauiap. Pakarruna 12
6onazna (33,3 %) onepanusgaH KeMUHIY KapoXaT Majblalys KWJIMHTaHUAA, HyTal

10



Ba XapakaTja Ky4ucu3 OFpuK Ky3aTwiau. ['eMoauHamuka Ba Hadac KypcaTKUwiapu
TypFyH, €m Oyiinya Meb€p Aapaxkacuga Oynau. OmnepauusgaH KEWHHTH 3pTa
naBpaa 8 ta Oomama (22,5 %) TaHa XapOpaTUHUHT KYTapUIUIIN KY3aTHIIIU,
KoJraH Oosianapzia Mebep Aapaxacuia Oyiau.

Keitunru Oockuuiiapia KJIMHUK KypcaTKUWiap ¥y3rapMaad Ba TaJAKUKOT
JaBOMHUJIa TypFyHIUTH4Ya KoJau. Ky3aTyBHUHT 8-coaTura Keiaud OFpPUK CHUHIPOMU
14 Ta Gonana (38,9 %) r3ara kenmau, 1 ta 6omana (2,9 %) THHY XonaTaa OFPUK
Ky3aTWIAW, KOJraHiapuja — Xapakarnaa, 4yKyp Hadac, iytan Ba omnepanusjiaH
KEHMUHTH KapoXaT Mmajbhaius KWInHranuaa o3ara keaau. 10 Ta 6omana (27,8 %)
OFPUK WMHTCHCUBIUTH Kyducu3 OYnuO, KyImuMua OFPUKCU3JIAHTHPHUIIHU Tajad
stMaau. S Ta 6onana (13,9 %) cesunapau gapaxkana 0ynau. OFpUKCU3IAHTUPHUIILL
nasomuiyuru 9,3 £ 1,0 coaTHH TaIlIKMI STIH.

CyxapeB OyiiMya KOH HWBHII BaKTH aHUKJIAHTAHIA OlepalusiaH OJIUH
KyWuard KuimMariaap OJWHIW: UBUITHU Oonutanumu — 3,05+£0,11 MuH, Tyramm —
3,18+0,12 mun. Onepanusgan keiuH: 6ommanumu — 3,35+0,11 muH, Tyramm —
3,47£0,11 wmun. [Jluxnodenak roOopunranujgan 4 coaTAaH CYHI KOH WBHII
oommanumu — 3,65+0,15 mun, tyramum — 3,80+0,16 MuH. 8 coarnaH CYHT KOH
uBui Oonutanumu — 3,53+0,15 muH, Tyramm — 3,64+0,16 mun. [lyngai kuiuo,
Ky3aTyB JaBpu/ia KOH MBHINKJA CHDKUIILJIAp aHUKJIAHMAaId Ba KOH KETUII XaB(pu
PUBOXKITAaHMA/IH.

OOA ycynuaa oFpUKCU3IAHTUPUIIIHUHT KJIMHUK KEUUILU SIKKOJI Ba JaBOMUMA
aHanbreTKk camapa OunaH Hamo€H Oynau. Camapagop Ba  ajJeKkBar
orpukcuznantupuin 88,9% OGonanapaa Ky3aTHIIH.

II rypyxna kacanxoHara KenraHgaaru mabiaymoTiap I rypyx 6emopnapuaan
dapk kwiau. Yoy rypyxjaa oFpuK CHHIPOMH Ollepalus TyraraHujaH yprada 3,5
+ (0,2 coatnaHn cyHr ro3ara kennu. OFpUK XycU maitno Oynaum gaspuaa 6onanapaa
Y3UHU TYTHII peakuuscu €mra OOFIUK TypJinya OYau.

Ofpuk maigo OynuII [gaBpuja KIMHUK KYpcaTKU4WwiIap KacajaxoHara
KeJITaHUJ1aru MabJIyMoTiapaaH okopu 6yinau: HY ypraua munytura 30,61 + 2,08
Mapranu Tamkua 3tau (p<0,01), ropak kuckapunuiap conu (FOKC) — ypraua
munyTtura 124,53 + 7,20 3ap6, aprepuan 6ocum cucronuk (Abcuct.) — ypraua
117,22 + 4,28 MM cuMmT.ycT., aprepuan O0ocum auactoiuk (Abnuacrt.) — ypraya
71,94 + 2,85 MM cum.yct. Onepanusiiad KEWMHTH JaBpJa TaHa xapopatu 16 Ta
(44,4%) wmadap Gonanapaa kyrapuaau Ba yprada 37,07 + 0,17 °C uu Tamkmi
stan (Makcuman Ttemmeparypa 38,3 °C mm tamkwn otau). CoaTwil auypes
HucOaran kamaiiau: 13,9 + 2,6 ma/coat (P<0,05). 25 Ta Gonamapna (69,4%)
Hadac 103aKku, KYKpak Kadacu Ba KOPUH JIEBOPU XapaKkaTu uyerapajiaHraH Oyiau.
BBII 6¥itnua 6axonam 3,64 + 0,16 OayuiHM TalIKUI ST/IH.

Huknodenak mymak uuura rooopuwiranugad 30 MUHyTAaH CYHT Oonanapaa
OFPUK CHUHIPOMH WHTEHCHUBIUTH macaiau. KIuHUK KYpcaTKUWIAPHUHT CHIDKUIIN
CTAaTUCTHUK JXMXATJaH umoHapiu 6ynmanu (p>0,05). HY 14 %ra kamaiinu. Hadac
onum 4ykyp, tekuc Oymau. FOKC 8 % ra kamaiinu. Abcuct. Ba Abpamacr.
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MyBouK paBumga 5,2 % Ba 6,2 % ra nmacaiinu. FOxopu tana xapopatu 14 Ta
6onanapna (38,9%) cakyianub Koiau.

Juknodenak OuilaH OFPUKCU3IAHTUPHUIN OOIIJIaHTaHUJIaH | coaTnaH CYHT
THHY XOJaTAa OFpUK Xed Kaicu Ooiana Ky3aTtuiamanau. 8ta 6onana (25,0%) aykyp
Hadac onMIIa Ba xapakaraa OFpPUK Ky3aTWIIH, OFPUK HHTCHCUBIIUTH KY4CHU3
oynau. Kimmauk kypcatkuwiap nacaviumiaa gaBom 31au: HY orpuk maigo 6y
naBpura HucOatan 23%ra kamaiinu, IOKC 25,6%ra, Abcuct. Ba Abauacr.
myBouK paBumga 7,0 Ba 11,6% macaitnu. 12 ta Gomana (33,3%) 1okopu TaHa
xapopatu cakyianu6 xkonau. Coatuit quypes 25,9% (P<0,05) kynaiiau.

HNuknodenak O6wian orpukcuznanTupuiaan 2 coataad cyur FOKC Ba HU
typryrnaman (P<0,05). Abcuct. Ba Abaumact. gespinu onauHru OocKu4iapra
HucOaTtaH y3rapmaau. | Ta Oosaga KymMMya OFpUKCU3IAHTUPHUIN YTKazunau. 11
ta Oomana (68,7%) Tana xapopatu MebEp Aapaxacuaa OYVnau. CoaTtuit nuypes
“orpuk’” sTanu HucOaran 59,4%ra (P<0,05) kyrapuinau

Huknodenak OuinaH OFPUKCHU3NAHTUPHUINAAH 3 coaTdaH CYHT KIMHUK
KYPCATKUWIAPHUHT CWJDKMIIK y3rapuuicu3 Oynau. BBII Oyitmua OGaxosnain
1,33+0,18 6amn. Coartuit aumype3 kyrapwiaumu 72,3% (P<0,05) maBom stau. 5
coarjaH cyHr 7 Ta 06ojaza OFpUK CHUHAPOMH OOLIIaHAM: 2 TacHIa OFPUK Ky4uCHU3
Oynau Ba KYymIMM4Ya OFPUKCU3JIAHTUPHUIIHU Tajald >TMaau, 5 Tacuja Ce3uJiapiu
OFpHUK OYyJM Ba KylmuMua paBuiiga aHansretuk rodopwinu. HY, FOKC, Abcucr.
Ba Abauact. typrynnuruda xonau. BBUI 1,75+0,20 6an.

Huknodenak OuiaH OFPUKCUBJIAHTHPUINJAH § coaTJaaH CYHT XaMma
Oemopiiapfia OFpUK CHUHIPOMH SKKOJUIAIIAW: OFPUKKA HUCOATaH Y3UHH TYTHUII
peakmusinapu naiao 6ynau, bBIL 6yiinua 6axonam 3,5+0,2 GaniHu TalIKWI ST/IU.
HY, IOKC, Abcuct. Abauact. Hucbaran kyrapuia 0opau. Tana xapopaTtu MebEp
napaxacuaa 6ymmm: 36,9 + 0,15 °C. Ymby rypyxmaru Gonamapia omnepauisian
KEHUHTH 3pTa JaBp KJIMHUK KEUUIIU OFPUK CUHApPOMUHM 7,6+1,3 coatmaH CYHr
Oomanuiy OuiaH xapakrepianau. Jukimodenak OuinaH omeparusijgaH KEHUHTH
OFPUKCHU3JIAHTUPHII SIKKOJI aHAJIbIeTUK caMapacu Xxamma XoJiaTiaapaaru Kyucus Ba
ce3wIapiau ofFpukiapaa Kysatwiau. Kyunu orpukaa 76,9 % xonatnapnaa Hadac Ba
reMOJAMHAMUK KYPCATKUWIAPHUHT MEbEPIIANTYBU OUIaH HAMOEH OVIIIH.

KoH uBHIII BaKTH aHUKJIAHWITAHUA XU KaHIal CUIDKUIIUIAP Ky3aTHUIMaIu.
Omnepanusiiad OJIWH KOH MBHUIN Oonuianui BakTv — 3,06+0,09 muH, Tyramm —
3,22+0,10 MuH. HE Tamkwi 3Tau. Onepanusgan keiun oonutanumm — 3,02+0,15
MuH, Tyramu — 3,19+0,12 muH. OFpUKCHU3TaHTUPHIN OOILJIaHTaHUaH 4 coaTaaH
cyHr uBum Oomanumy — 3,53+0,12 muH, tyramm — 3,64+0,12 MuH. 8 coaTnan
CYHT KOH MBUIIIN MEBEP Japakacuaa cakjaaHuO Koimau: oouanumu — 3,47+0,10
MMH, Tyramu — 3,59+0,12 muH.

OrpukcuznmanTupuin  camapanopauru  81,6% Oonanmapaa  Ky3aTHIIIH.
AHanbreTKk TabCUpP IOKOPH >Kapoxatiu omepaius Oynran 19,4% Oonanapna
Ky3aTwian. OFpPUKCUBIIAHTHPHUIN JaBOMUMIMIUA yprada 7,6+1,3 coaTHU TaIIKuI
IT/U.
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I'eMoaMHAMHK KVpCAaTKHWIAP CHDKHUIILIAPU.

OOA ycynuaa OFpPUKCUBJIAHTHPHIN YTKa3WwiraH OoJsianapja TH3UMIIU
reMOJIMHAMUK KypcaTKuwiapu ypranuiranuaa, IxoKI' kypcaTkuwiapu xamma
Oockuuiap/ia TYpFYHJIWTHHU aHUKJIaHau (2-pacm). FOpakHuHTr Hacoc Basudacu
WHJIEKCUHUHT CWDKUIIKM — 3W — OFpPUKCHU3IAHTUPHUILAAH 3 CcoaTAaH CYHT
CTaTUCTUK HWIIOHAPCHU3 PaBUIIAA ONIMIINA Ky3aTWUJIAW, OFPUKCU3IAHTUPHUILJIAH &
coatnaH cyHr 3U nespnu kacajixoHara KeJIraHuJard MablyMOTiapra siKHHJIalIu.
Xynou mynaai cwpkunviap @M Ba 3X  ga Xam Ky3aTWIAM. S"JIB Ba HIIK
KYpCAaTKUWIapU OFPUKCU3IAHTUPUIN JaBpuaa OIIAM Ba JOpPU  MOJJACH
o0opwiranuaad 1 coarnaH CYHr KacajdxoHara KejlraHujard KaiMatiapra
SKUHJAIIAM, Ky3aTyBHUHI KEWMHTM  OoCKMuWiIapuaa Yy3rapMaad. Xamma
CHWJDKHIIIAP CTATUCTHUK UITOHAPCHU3 OVIIIH.

B I0KC
SR =/ e 5 31
-51 = /1133
Aof—E = HIIK
'1 5 T T T T T 1

"ofpuK" v vV VI Vil VI
0ocknum B6ockmum Bockuum Bockmum Bocknum Bockuum

2-pacM. «OuauHM  OJMII  AHAJTe3WsD»» rypyxuaaru OemopJap
reMOJAUHAMHUK KYPCATKUYWIAPH Y3rapuiLIapu.

II rypyxma wMapka3uil reMOJWHAMHKa XOJATHHM KypcaTyBun OxoKI
KYpcaTKuWwiapyu TaxXJIWINAa MapKa3uil TreMOAMHAMUKAHM TapaHrJIallUIInIaH
ryBoxyiuk 6epanu (3-pacm). FOpakuuHr Hacoc Bazudacu MHIEKCUHUHT CUIDKUIIHN —
3U — cakyiaHuO KOJIIU: OFPUK a0 OVIHI JaBpuaa UIIOHAPIN SKKOJ macaumr 1
coarnan cyHr 1,6 6apobap umIoHapiu OIMIMII OWIaH aJIMAllMHIWA Ba 8 coaTdaH
cyur 20% (P<0,05) macaiimm kysatwimu. YJIB Ba HIIK kypcaTkudmapd OFpUK
naio OynuI naBpuaa ce3wiapiu Ba UioHapau paBumiaa 12,8% Ba 27,6% omau
Ba IUKIOGEHaK MyIIak nyura rodopuwiranunan 1 coarnan cyur 11,9% Ba 27,3%
(P<0,05) macaitmmu Kysatannn. 8 coarra YJIb Ba HIIK kyrapuia Gouutamu, Oy
KypcaTKuwiap eTapiu OyiamaraH aHaire3uss Ba TE€MOJWHAMUK aJlalTalloH
peakuus naij1o OYIuIMHA KypcaTaan.
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3-pacm. «Kypcarma Oyiim4ya» OFPUKCH3JIAHTHPHUII Typyx OemopJap
reMOJAMHAMHMK Kypcarkuwiapu ysrapuuuiapu (*p<0,05 «orpuk» Oockuura
Hucoaran; **p<0,05 I 6ockuura Hucodaran).

BereroToHycC y3rapunuiapu.
Kapauounrteppanorpadus kypcatkuuiapu 4-pacmaa KypcaTuiras.

Tapanrauk nHgeKcH

y.e.

I "OFpHK 4 5 6 7 8
00CKHYM 0OCKHYM OOCKHYHM OOCKHYHM OOCKHYM OOCKHYM OOCKUYH

OOA £ kypcaTma 6yiinya

4-pacm. Ofpuxkcusnantupumi rypyxjaapaa THU y3rapumuiapm (¥p<0,05
«OFPHUK» 0ocku4ra Hucodaran; **p<0,05 I 6ockuura Hucéaran).

HuknodeHak OuiaH «OJJMHM ONYBUM aHAITEe3us» YTKazwiraH Oojanapia

IOpaKk PUTMHU TaxXJIWJIW YTKa3WiraHujaa Ofpukcu3inaHTupuil Oockuumpga TU Hu
OLIMIIM Ky3aTuau. YmOy KypcaTkud cyObekTHMB KeunHmanap Ba BBIII
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KypcaTKuwiapu Vy3rapuiiu OwiaH Xapaktepianau. OfpukcuziaHTHpuingaH 1
coarnan cyHr TU 30,3% mnacaiinu. Keituaru xy3atyB mobOaitnuaa TU menépuii
KypcaTkuwiapia cakjianu6 koiau. Jukinodenak Oumnan «kypcatma Oyitmua
aHanre3us onraH Oomanap rypyxuna TU nmopu moxanacunu 1o0opuin naBpuia
HucOatan 7,79 Maprara OIIWIIM, CHUMIIATUKOTOHUSIH SIKKOJ —~ KypcaTaju.
Orpukcuzinantupuil (HOHUZA CUMIATHUK TabCUPHU MMAaCalMIIM Ky3aTWIAu, Oy
OFpUKCcHU3NaHTUpHUIIaH Oup coatnan cynr TU 90,1% (P<0,05) mnacaiiummy,
OFpUKCU3JIaHTUpHUIIaH 2 coatdaaH cyHr 92,1% (P<0,05) nacaiimmm Ky3aTwigu.
Orpukcuznantupuiaad 5 coat cyHr TU «orpuk» Oockuunra HucOaTaH macaraH
kypcatkuwiapaa koiagu (P>0,05). Orpukcusnantupuiigad 8 coatmad cynr TU
aBBaIrM Oockuura HucOaran 141,2% xyTapunam, aMMo «OFPHUK» OOCKUYIaH MaCT
KypcaTtkuyaa Koy, oy kypcarma OKOC kaiita TUKJIAHUIIUHU KypCcaTa/u.

KoHna kopTH30J1 JapaskacuHU Y3rapyIilii.

OOA OfpHMKCU3NIAaHTUPUII YTKA3WIraH rypyxJa KOpPTHU30Jl KypcaTKu4iapu
«OFpUK» OOCKMuUMJa omnepalusgaH KeWuHIm cTpeccra >kaBoO  xucoOura
rurnorajgamyc-runodpusap-oypak ycTu cucreMacu (paoausiTUHU aKTUBIIAIITAaHUHU
Kypcartaau (5-pacm). OrpukcuznanTupuill GoHUIa KOHIa KOPTU30J MUKIOPH 26%
Kaaliln Ba OFPUKCU3NAHTUPHUINHM 3 coaTuaaH cyHr oup o3 13%ra kyrapuiau,
TEeKIIUPYBHUHT 5 coatura keiaud MebEp napaxkacuna Koiaau. bapua y3rapuiiap
CTaTUCTHK HOAHHUK XapaKTep dra 3JIH.

HMOJb/N
1400,00 289,08
1200,00 ~
1000,00 ~

782,33 N 792,31 I
\—————ﬁ—';

800,00

580,89 659,56
400,00
200,00
0,00 ‘ ‘
“OFpuK” 0OCKHYH Orpuxcusnantupuiigad 3 OrprUKCH3IaHTHPHIIIAH 5
coaT/AaH CYHT coaT/AaH CYHT
= =" xypcar™a Oyiinya " R ONAVHY ONYBYY @HANTE3NS \

S5-pacm. OFfpUKCH3JIAHTHPUII TYPYyXHJAa KOHJAQa KOPTH30J MUKIOPH
AUHAMHUKACH.

«K¥ypcatma OViinua» OFPHUKCHU3IAHTUPHUIN YTKa3WITaH TypyxJa KOPTHU30JI

KypcaTKUWwiIapu OFpHUK Maijo OYnuI naBpuja HopMara HucOaTaH ce3usapiu
napaxana rokopu Oynau. OFpUKCU3TAHTUPHUILIAH 3 coaTAaH CYHT KOPTU30J
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napaxacu 1,63 maprara nacaiau (p>0,05). OFpuKCH3IaHTUPHUII 5 coaTaaH CYHT
KOHJIa KOPTHU30Jl MUKJIOPH ISP Y3rapMau.

Bemmmnuyu 0600aa nuxiodeHak OwiiaH onepanusiaH KeWHHTH JaBpiaa
OFPUKCH3JIAHTUPHUIIHUHT TYpAH XWI yCyJJIapu IIapoOWTHIA (PU3NOJIOTHUK
KYpcaTKuwiap KOPPEIsUUOH Y3apo OOFIMKINTU Ba KUECUN TaXJIWIH YTKa3UIIH.
bonanuk naBpupa auknodeHakgaH ¢oinalaHUIl IOTYKJIapu Ba KaMYHIHUKIAPH,
yHTa KypcaTMa Ba KapIliu KypcaTManap aHUKIaH .

«Kypcatma OVitmua» OFpUKCHU3IAHTHUPUILN YTKa3WiIraH OoJyiajmap Typyxuaa
KoppensiunoH Taxyun yTkaswiranuaa BBII OGaxomam Ba HY (0,976), FOKC
(0,920), Abcuct. (0,965) Ba Abmuact. (0,988) opacuma TYFpu KOppeNSIIIUOH
OOFNUKJWK aHUKIaHIu. Xyaau myHaa Oormuxiauk THU Ba HY (0,926), FKOKC
(0,804), Abcuct. (0,853) Ba Abamact. (0,881) anumknangu. TU kypcatkuuu Ba
KOPTHU30JI Aapa)kacu opacuja 3ca TeCKapu KOPPeIsuuoH OOFIUKIMK aHUKJIaHIU (-
0,709). Sxkon TYrpu OOFIMKIUK KOpTH30d aapaxkacu Ba HY (0,952), FOKC
(0,789), Abcucrt. (0,980), Abauact.(0,921) Ba BBII (0,849) 6Viinua Gaxomarn
opacujia aHUKJIaHIH.

OOA rypyxuaa xama XyJJIu IOKOPHUIIEK ¥3apo OOFIMKIMK Ky3aTUIIH, aMMO
yHYa AKKOJI OYIMau.

«Kypcatma Oyiinya» gukinopeHak osrad Oonanap rypyxuaa IxoKI
KYpcaTKUWiapu Ba KIMHUK KYpCcaTKUWiIap oOpacuaa KOPPeIsUUOH TaxXJIHil
yrraszunranuaa HIIT sa HY (0,887), FOKC (0,834), Abcuct. (0,850) Ba Abauacr.
(0,879) opacuga TYFpu  OPOMOPIMOHAN  OOFIMKIMK aHUKIAHIU. YOy
kypcarkuunap Ba KOU opacupa manduit 6ornuknuk anukiaangu: HY (-0,905),
FOKC (-0,834), Abcucr. (-0,881), Abmuact. (-0,796). Xynau myHnai wyHamuii
KIMHUK Kypcatkuwiap Ba @PU opacupa kysatwigu. OWM Ba HY opacuna
koppessiiust kodgduruentu  -0,935 wu tamkwn stau, FOKC -0,903, Abcucr. -
0,903, Abauacr. -0,943.

«OnauHu onyBY» ycyiijaa IukiIodeHak onraH Oonanap rypyxuia Oolikaya
kypunuin anukinanad. HIIK Ba knumHuK kypcaTkuunap opacuaard yzapo Oof
Teckapu nponopiuonan 6ynau, oynna HITK Ba HYU opacuna ynap sikkon 6ynau (-
0,879), HIIK Ba FOKC opacuaa Hucouii sikkouuk (-0,553), Abcuct. (-0,477) Ba
Abauacrt. (-0,366).

bup tomonmama ynua sikkon Oynmaran Oormuxkiuk ®U Ba HY (0,564)
opacuna, ®U1 Ba BBII (0,260) 6yiinua O6axonamjga 3ca Kydcu3 OOF Ky3aTHJIIH.
Xynau mynnaait 6ornmukauk FOU Ba HY (0,973), FOKC (0,870), Abcuct. (0,820) Ba
Abpmnacrt. (0,744) xy3aTunam.

IOkopuaarmiapra acocnanu0, MIyHW alTUIT MYMKHUHKH, TUKI0QeHak OuiaH
OFPUKCH3JIAHTUPHIN OMNEPANUAIaH KEHWHHTH OFPUK CHHIPOMH TManao Oymuim
OwiiaH YTKa3uIl Ba «OJIIMHU OJYBUM» YCYJJa YTKa3UIlla KIMHUK KYpcaTKU4Jiap
Ba (HY, FOKC, Abcucr. Ba Abnuact.) BB 6¥iinda cyObekTHB Gaxosaii, KOH/a
KopTH30J Japaxacu Ba TU kypcatkuum opacuaa TYFpu NponopuuoHan OOFIUKINK
MaBxKya. Mapka3zuil reMOAMHAMUKA Ba KJIWHUK KYypPCaTKUWIAp Opacupard y3apo
OOFIIMKIIUK OTepaIisfaH KeHMHTH OFPUKCU3IAHTUPHII YCYIUTa OOFIIUK.
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XOTUMA

Mynpait kunub, aukinodeHaka Kyuiam OWNlaH OFPUKCH3IAHTHUPUIIHUHT
TYpAU XWJ yCyJJIapu YTKa3WwIraHuja KHYuK Ba YpTa >KapoXaTiu orepanusiapian
KeWMHIY 3pTa AaBpia 0ojla OpraHM3MUHU Y3 BaKTHJla Ba MyCTaxKaMm XMMOsallra
spuminnaan. Jukinodenak Hadac MapkasMHU TOpMO3JaMaiIu, TeMOJMHAMHK
Oy3WJunuIap, OIMIKO30H-MYaK TPaKTH AUCHYHKUUscUra cabad Oyiamaiau Ba yHH
KHCKa BakT KyJulamjga OonanapAaa KOH KEeTHIl XaBUHU TyFAMpManIu.
Huknodenak OwiaH ONAMHU OJYBUM AaHAITE3USHU  ONEpalusiaH OJIIUH Ba
onepauusaH KeHUHTH JAaBpiiapia YTKa3uill JaBOMUN Ba cudaTiu aHANTe3UsHU
TabMUHJIANAM, HATWXKAJA JOPU MOJJACH J103aCH XaMJa 4acTOTacHu KamaluIura
0110 KeJIaau.

TankukoT HaTHXKaapu acocuia KyMuaaru XyJocajlapHu YUKapUIl MyMKHUH.

XyJsocaaap

1. [JuknodeHakHu mpeMeAuKalMs Ba ONepalMsiaH KEeWMHIW JaBpja
KUPUTUII «OJITMHU OJYBUM AHAITE3Us» OFPUKCU3 NABPHU JABOMUIIMTUHU 2-3
MapoTtaba y3ailTupaau, onepanusiad KeHMHTU OFPUK CTPECCHU KaMaWuIura oJino
KeJJjau, 3pTa olepauusjaH KeHMMHIW AaBp SKKOJI KYpUHMaraH reMOJHHAMUK,
SHJOKPUH Ba BEr€TaTUB CTPECC PEaKIUsIaApCU3 KeUaau.

2. Omepauusanan KeWuH «kypcatma OyilMda»  OFPUKCHU3IAHTHUPHUIL
OpraHU3MHU oOmepanusgaH KEeWHHTM OFpPUK CHHAPOMHUIA CTPECC pEeakUUsIHU
onauHu onManu. OrpukcuznanTupuil GpoHuaa 6ojaa reMoJuHAMUKA, BET€TaTUB
HEpPB  THU3UMH, KOHJA  KOPTHU30J  KypcaTKUWiapy  cTaOuuiamaguiap.
Camapanopnuru 81,6%.

3. Huknodenak OWIaH «OJJUHM OJIyBUM aHAITE3Us» Ba «KypcarMma
Oyiinya» OFPUKCHU3JIAHTUPHILI 3PTa OnepanusaH KeWHHTH JaBp/la TeMOJMHAMHK
KypcaTKuwiap, BEreTaTuB HEpPB TU3UMH, Oyhpak ycTh Oe3u aManuétu Ba Ooiia
reMocTasra cajouil Tabcup KypcaTManan.

4.  VTKa3uiaraH KOMIUIEKC TAJKMKOTNAP «OJIMHH OJNYBYH AHAJITE3s»
YCYJAHUHT TMAaTOr€HETHK EHAAIIMBUHUHT ACOCIAHTAHJIUTH Ba OJJAMHHU OJUIIJIAard
MOXUsCUMHHU TacaukIaiiau. Camapanopauru 88,9%.

AMaJnii TaBcusiiap

1. «OnauHu ONyBYM aHanre3us» AukiIodeHakHu npemeaukauusana 0,5-
1,0 mr/kr Ba omnepaunusaan keinn naspaa 0,5-1,0 mr/kr mukaopaa Oona €mmra
Kypa onepanusiad KEWUHIY OFPUK CUIPOMUHHU OJIMHU OJIMII YUYH KYJUIAHUIIUHU
TaBCHS TaIU.

2. JuknodeHak HATPUWHU «OJAWHU OJIYBUM aHAITE3Ws» yCyJuja
OFPUKCU3JIAHTUPUII ONEpalMsIIaH KeMUHIU AaBpaa 00ja OpraHUu3MUHU JTaBOMMI
Ba camMapaJop XUMOsUIAlIHU TabMUHIanau, yprada 9 — 10 coar.

3. bonanapna onepanusgaH KEWWHTM OFPUKCH3JIAHTUPUII MAaKcaauaa
mymak naura 0,5-1,0 Mr/kr MuKI0p/ia KOpUH OVIUIMFU, CURANK aXKpaTHI TH3UMU
Ba OEK-KYJIJIapJlard KMYMK Ba ypTa Olepanusuiapaa Kysula TaBCUs dTUJIAIN.
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4. Opra émaru (1-5 €mum) SKKO MCUX0 — YMOIMOHAT KY3FalyBUaHIIUK
oynran Oonamapna nuknodenakau (0,5-1,0 mr/kr) cematuB jopu Mojajaaiapu
(cemykceH, cubason 0,5 Mr/kr) 6upra KyJamn TaBCUs STHIIA]IH.
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PE3IOME
auccepranuu H.P.PacyneBoit Ha Temy: «OnTUMH3aIUA 10CTE0NEPANTUOHHOTO
00e300/IMBaHUA HA OCHOBE «IPeAYyNpe:RAA0IIeld aHAJITe3un» y AeTeiD> Ha
COMCKAaHMe YYCHOH CTeNeHH KAHAMAATa MeIMINHCKUX HAYK 110
cnenuaabHocTH 14.00.37 — AHecTe3M010TMS U PEAHUMATOJIOT U

KiroueBble ciaoBa: MocCie€ONEpallMOHHAs aHAITE3Us, «IPEeAYyNpPeKaaromas
aHalre3us», TEeMOJMHAMHUKA, BET€TOTOHYC, CTPECC-TOPMOH, HECTEPOUIHbBIC
MPOTUBOBOCIIAJIUTEIILHBIE MTPEMAPATHI.

O0bexThI MccegoBanus: 96 neteil B Bo3pacte 1-15 ser, onepupoBaHHBIE 1O
MOBOAY OPTOMEAUYECKONU, YPOJOTHYECKOU, aOJOMUHAIIBHOW MaTojoTuu. 42
MalKueHTaM MPOBOJUIIACh «IIPEAYIPEkKIAIoNIasi aHalre3us» aukiodpeHakoMm, 54
MIPOBOJIMIIOCH MOCTIEONEpaIMOHHOE 00€300JIMBAaHUE IO TIOKA3AHUSIM).

Heas pabGorbl: OnTuMmuU3aIus MOCIEONEPANIMOHHOT0 00€300JIMBaHUs Ha
OCHOBE «IPEAYNPEKIAIOIICH aHANTre3un» TUKIOPEeHAKOM y JeTel C MPOBEICHUEM
KOMIUIEKCHOM O1IeHKH e€ 3 ()EKTUBHOCTH.

MeToabl MccjielOBaHUsl: KIUHUYECKUE, dJIEKTpokapauorpaduueckue,
axokapauorpaduueckue, 1a0paTopHbIe, CTATUCTUUYECKHUE.

IonyuyeHHble pe3yJbTaThl U MX HOBH3HA: B paboTte BriepBbic HA OCHOBAHUH
KOMIUUIEKCHOTO H3Y4Y€HUSI COCTOSIHUSI T€MOJAMHAMHUKHU, BET€TATUBHOW HEPBHOMU
CHUCTEMbI, aKTUBHOCTH TOPMOHOB KOpBI HAJMNOYEYHUKOB M T'€MOCTa3a MPOBEJCHA
orieHka 3G (PEKTUBHOCTHU 3alUTHI AeTckoro opranuszma oT [IbC npu npoBeneHuun
METOJIMKUA «MPEAYNPEKAAIONICH aHAUITE3UN» M AHAITE3UH «IO0 TOKA3aHUSIM
HECTCPOUIHBIM  MPOTHBOBOCTIAIIMUTENILHBIM — MpEmapaTtoM — JUKIO()EHAKOM.
«IIpenymnpexnaromias aHaiure3us» C BBEACHUEM JuKIOodheHaKa B TIpea- U
MOCJICONEPAIIMOHHOM ~ TIepuojaax  obecreuuBaeT  OoJjiee  JJIUTEIbHYIO U
3 PeKTUBHYIO aHAJIre3uto, OOECIeYnBaeT JJIMTEIbHBIA 0€300JIeBOM MEePHOI,
HuenupyeT npusHaku IIBC. IIpoBeneHa cpaBHUTEIbHAs OIEHKA Pa3IMYHBIX
METOJIOB TTOCJICONEPAIIMOHHOTO 00€300JIMBaHUS TUKIOPEHAKOM Y JTETEeH.

IIpakTuueckass 3HaUMMOCThL: Pa3paboTaHbl U BHEAPEHBI B KIMHUYECKYIO
MPAaKTUKy  pa3IuvHbIE METOINKH MPOBEICHUS MOCJIEONEePALIMOHHOTO
00e300/IMBaHUs C TNpUMEHEHHWEeM JaukiodeHaka y JeTeid: 10 METOoIdy
«IPeAyNpPeRAAIONICH aHAITE3UN» U «I10 OKa3aHUsIMY». BBIABIEHBI MPEUMYIIECTBA
M HEIOCTAaTKH IOCJICONEPAIIMOHHOTO 00€300JIMBAaHUS «II0 TOKa3aHUsIM» U IO
MIPUHIIUITY «TIPEeAYNPERKIAIONICH aHAIMe3un» ¢ UCIOJIb30BaHUEM IUKIO(eHaKa y
neTed. YTOUHEHBI MOKa3aHUs ¥ NMPOTUBOMOKA3aHUs K MPUMEHEHUIO TUKIO(eHaKa
B MOCJICONEPALMOHHOM NIEPUOJIE Y AETEW MOCIE Pa3IMUYHbIX ONEpaIil.

CreneHb BHeapeHMsl W JKOHOMHMYecKasi d(PpPexkTHBHOCTH: Pe3ynpTaThbl
WCCIICIOBAHUSI BHEJPEHBI B MPAKTUKY OTACJICHUS PEaHMMAllMM W UHTEHCUBHOMU
Tepanuu KIMHUKK TamlIMU, otnenenus peaHuMauvud U UHTEHCUBHOW Tepamuu
Hayunoro Ilentpa [erckoit xupyprum (r. Camapkasn).

ObsaacTh NPUMEHEHUS: AHECTE3UOJIOTHS, PEAaHUMATOJIOTHS.

20



TuoouéT pansapu HomM30a1 Japaskacura tajgadrop Pacyinesa Hapruc
PapmanoBHanunr 14.00.37 — AHecTe3H0/10rusi Ba peaHUMAaTOJI0r U
UXTHCOCJUTH 0yiinda «bonasapaa «0JIMHUA OJIyBYH AHAJITE3U» aCOCHIA
onepauMs/iaH KeHNHIY OFPUKCH3JIAHTHPUIIHA ONTHMHU3AIUSJIAID)
MAaB3yCHIATH IMCCEePTANUSCHHUHT

PE3IOMECH

Tasinu (3Hr MyXuM) cy3Jap: onepauusaH KEHWHIU AHAIre3usl, «OJJIUHHU
OJIyBUYHM aHAJITE3US», TEMOJIMHAMUKA, BETETOTOHYC, CTPECC-TOPMOH, HOCTEPOUIHBIE
SUTUFJIAHUINTA KapIliy 10pU MOAJAIapU

Tankukor o0bexTHapu: 1-15 &Emraya OYnran OpTONENUK, YPOJIOTHK,
aboMHUHAaN TaToyiorus Oyinya oneparus yTkaswiran 96 ta Gonanap. Ynapaan 42
Hadapuga nukiopeHak OWIaH «OJJAMHM OJIyBUM aHanresus», 54 Hadapuga sca
«KypcatMma Oyiinuay ornepanusaH KeMUHTY OFPUKCU3IAHTUPUII YTKAZUIIH.

Nummuar makcaam: Oonanapia camapaJopiurMHU KOMIUJIEKC OaxoJsall
OWIaH «OJJAWHU OJIyBUM aHAJITE3UM» acocHuja oOlepauusgaH KeUHHTH
OFPUKCHU3JIAHTUPUIIIHN ONTUMU3ALUSIIAII XUMOSIIALI.

TaakuKoT ycy/ulapu: KIMHUK, 3JIEKTpoKapauorpaduk, sxokapauorpadux,
naboparop, CTAaTUCTHUK.

OJIMHTraH HATHKAJIAP Ba YJAPHUHT SIHTWIUra: TaakuKOT ummaa wik 6opa
Oonanapja onepauusiiaH KeMUHTH 3pTa JaBpAa HOCTEPOU]I SULTUFIIAHUILITA KAPIIU
J0pM MoAalacu — JUKIO(EeHaK camMapaJopJMIMHUHT  KOMIUIEKC 0Oaxocu
BEreTOTOHYC, MapKa3uil reMoJIMHaMHKa, CTPECC TOPMOHH (KOPTHU30J1) (HAOITUTUHU
BepOan Oaxo mikamacu OYyilmdya cyOBeKTHB Oaxora HuUcOaTaH KHECUN TaxXJIWIu
yTrkaswian. bonanmapaa aukinodeHak OwiadH “ONJUHUA OJIYBUM aHAITE3Us HU
MpEMEIUKAIUs CXEMACUTa KUPUTHII HMKOHMATIAPH aHMKJIAHIW, ONEpaALUsIaH
KeMMHrn aHanre3us cudaTu Ba ajekBaTiurd OaxonaHwiau. bonanapna
aukiaogeHak OunaH omnepanusgaH KeMMHTH OFPUKCU3TAHTUPUIIHUHT TYPJIUA XWJ
ycyJuiapu Kuécuit 6axocu YTKa3uiIu.

Amanuii axamusaTu: bonanapna nukinodenak OuiaH onepanusgaH KeMUHTU
OFPUKCU3JIAHTUPUIIIHUHT TYpPJIM XWJ YCYyJJIapy MIUIA0 YMKWIAM Ba aMaluérra
TaOMK ATHIIU: «OJIUHU OJYBUM aHAITE3UH» Ba «KypcaTMma Oyimyay ycysiap.
bonanapaa nuknodenak OwiaH onepauusiaH KeWHHTH OFPUKCU3IAHTUPHUILIHUHT
OJJIMHU OJIyBUM aHANre3uss Ba «KypcaTMa Oyinya» aHauresus ycyiapu
KaMYWIMKIapu Ba IOTYKJIapu aHUKJIaHAu. boilamapaa Typiau onepauusuiapiaH
KeiimH nukinodeHaknan ¢ogamaHuINTra KypcartMa Ba Kapliud Kypcarmanapra
AHUKJIUK KUPUTUIIIN.

TaTOouK dTHIN Japaxacu Ba MKTHCOAMU camapaaopjuru: NmHUHT acocuit
xonataapu Ba Hatvxkaimapu TowlITU xkiIMHUKaCMHUHT peaHUMalUs Ba UHTCHCHUB
naBo Oynmumu Ba bomamap xappoximurn WMnmuit mapkasu (Camapkanm 1)
KJIIMHUKACUHUHT pEeaHUMallUs Ba MHTEHCUB J1aBO OYIMMM amMalduéTiiapura TaaouK
ATUITAH.

Kyanannm (doiiganaHuin) coXxacu: aHECTE3UOIIOTHSI, pEAHUMATOJIOT UL
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RESUME
Thesis of Rasuleva N.R. on the scientific degree competition of the doctor of
philosophy in medical sciences on speciality 14.00.37 - Anesthesiology and
reanimatology, subject: «Optimization of the postoperative analgesia on basis
of «Preemptive analgesia» in children».

Key words: postoperative analgesia, hemodynamic, «preemptive analgesia,
vegetotonus, stress-hormone, non-steroid anti-inflammatory drugs.

Subjects of research: 96 children from 1 to 15 years, undergoing on
orthopedic, urological, abdominal pathology. 42 patients was done preemptive
analgesia by diclofenac, 54 — was done postoperative analgesia on indications.

Purpose of work: Optimization of the postoperative analgesia on basis of
«Preemptive analgesia» in children and complex estimation of its efficiency.

Methods of research: clinical, electrocardiographically,
echocardiographically, laboratory, statistical methods.

The results obtained and their novelty: First time carried out complex
studying of efficiency of anesthesia with non-steroid anti-inflammatory drug -
diclofenac in the early postoperative period at children with estimation of
vegetotonus, the central hemodynamic, stress - hormone activity (hydrocortisone)
in comparison to value judgment on a scale of verbal estimations. Possibility of
"preemptive analgesia» with diclofenac introduction in schemes of a premedication
to children, with the subsequent estimation of adequacy and quality of a
postoperative analgesia was established. There was spent the comparative
estimation of various methods of postoperative analgesia with diclofenac in
children.

Practical value: there were developed various techniques of carrying out of
postoperative analgesia with application of diclofenac for children and introduced
in clinical practice: on a method of "preemptive analgesia» and «on indicationsy.
Advantages and disadvantages of postoperative analgesia «on indications» and by
a principle of "preemptive analgesia» with use of diclofenac in children are taped.
Indications and contraindications to diclofenac application in the postoperative
period in children after various operations are specified.

Degree of embed and economic effectivity: Investigation results are
introduced in practice of Intensive Care Department of Tashkent Pediatric Medical
Institute Clinic, Intensive Care Department of Samarkand Scientific Center of
Children Surgery.

Field of application: anesthesiology, reanimatology.
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