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2-aMaJIuil MalIFyJa0T
Mag3y: KVJ AHATOMUACHU
Kya cysikiaapu

Kyn cysakmapu enka kamapu Ba KYJTHUHT  OPKHH KHCMH CysIKJIapura
oymunaau. Enka kamapu coxacuaa Kypak Ba YMpOB CYSIKJIapH JKOMIAIlTaH.

Vumpos cysaru (clavicula) S-cuMoH maknumarm KyiaHU TaHa Ownal Golnad
TYpyBUYHU SITOHA HANCHMOH CYSK. YHUHT IOMaJOK MIAKJIUAAard TaHACU XamJla UKKU:
TYII Ba aKPOMHOH Yun TaOBYT KMIMHAIM. YMPOB CYSATHHHHT TYII Y4YH OJIIMHTA
TypTHO YHMKKAH Ba WyroHjamraH OYynu0, TYym cysard OwiaH OWpUKaguraH
ATapCUMOH OYFUM 03acu 00p. YHUHT aKpOMHOH Y4M TYIII yYura HUCOaTaH KEeHT Ba
IONIKa, OpKara KaparaHn OVyiu0, Kypak CysSrn akpOMHOH YycuMmTacu OuilaH
GUpIaIIAUraH SCCH GYFUM 03acH 60p. YMpPOB CYySTMHHHT IOKOPH F03aCH CHIUTHK
Oynub, mnacTku ro3acujga OolinaM OWpUKaJAWraH KOHYCCUMOH OVpTHK Ba
TpaneuusCUMOH YU3HK 00p.

Kypak (Scapula) y4uOypuak makmumaru siccu cysk. Y KYKpak KadacHHHHT
opka snarepan Tomonua l-VII xoByplanap coxacuaa sxoinamran. Kypak cyaruna
yuTa: IOKOPUIHM, OCTKM Ba TallKW Oypyaru Ba y4dTa IOKOPWUTH, MUKH Ba TAllIKU
Kuppacu TadoByT KuianHaau. Kypak CyArMHUHT OpKa r03acu KyTapuirad Oyiauo,
YHH Kypak KUPpacud WKKH: KHppa YCTH Ba KHUPpa OCTH
gyKypuacura axparagu. by dykypuamapia mry HOMIArd
mymaknap €ragu. Kypak Kuppacu Tamkud Oypyak TOMOH
KyTapmiu® Oopud KeHrasgu Ba AaKPOMHOHHHM XOCHII
KUJaJd. YHUHT y9uJa YMPOB CyATH OWIaH OMpUKaTUTaH
Ooyrum 1o3acu Oop. KypakHuUHT OJUHTH 103acu OHpO3
Oykmiran 6ynuo, Kypak OCTH YyKypYaCUHU XOCUIT KUJAIH.
VYHzaa mry Homaru Mymak €raju.

7-pacm. Enka cysru.
l-enxa cysru Oommu; 2-katrta OYpTHK; 3-OypTHKIapapo srat; 4-
XUPYPruK OYMHM; 5-TOX 4yKypyacu; 6-WYKH YCUMTa; 7-eliKa CySrH
rantary; 8-enka Oomrvacu; 9-Ommak uykypuacu; 10-mentacumoH
Oyprtuk; 11-knunk OYpTHK Kuppacu; 12-karTa OYpTHK; 13-aHaTOMHK
OyituH.

KypakHunr Ttamku Oypyarujna OYfuM 4YyKypyacu
Oynu0, YHMHI IOKOpU KUCMHUAA OYFUM YCTH OYpTUFH,
octuaa 3ca OYFUM oOcCcTU OYpTUFHM >KoMnamrad. Byrum
YyKypuacuJaH KeWHH Topalran Kypak OYyitHu Oop.
KypakHunr rokopu kuppacunaa yiimacu O0ynubd, y Owian
OyiHU ypTacuna TYMIIYKCUMOH YCUMTa KYTapuiud
Typajau.




KYIHUHT 3pKUH KUCMU €lIKa, OWJIaK, TUpPCaK Ba KYJI MaH)Xacu CYysKJIapUIaH
TalTKWJI TOTITaH.

Enka cysru (humerus) (7-pacMm) y3yH HaliCHMOH CysK. YHJa TaHacH Ba 2 Ta:
IOKOpUTH (TIpOKCHUMaJl) Ba MacTku (mauctan) yuiaapu TadoByT KunuHaau. Emka
CYSITMHUHT IOKOPU y4YHJIa IApCHMOH Oorryacu 00op. AHaTOMHK OYHHU OolrdaHu
KaTTa Ba KMYMK OYpTUKIapAaH axxkpaTuO Typaau. Karra Ba kuuuk OYVpTHKIap/aH
nactra Kapad KaTTta Ba KHYUK OYpTUKIIAp KUppaJlapu yHanaau.
byptuknap Ba Kuppamap ypracuma OypTuUKiIapapo sraT OynmO, yHOa €IKa WKKA
OOLUIM MyIIarMHH y3yH OOIUIMHUHL Maiu yTaau.

Enka cysru TaHacu 10KOpYU KUCMHIA IUJIMHIPCUMOH, MACTKU KHUCMHJA dca
y4 Kuppaid. by KucMuga onaMHTY WYKHU 1033, OJIIMHTH TallKH 1032 Ba OpKa 103a
tadoByT KuinHaau. CysSKHHHT OpKa [03aCH HMKKaja OJAMHTY F03aCHAaH UYKH Ba
TallKU Kuppajnap BocuTacuaa axpad Ttypaau. CysK TaHaCHMHUHT YpTacHIaH
IOKOPH KUCMU/IA JIEITACUMOH MYIIIaK OMpHUKagural oypTuk 0op.

Enka cysITMHMHT TACTKH Y4U KEHTauTuO eJKa Cysird TIYHTUHHU XOCUI KUJIa/Iu.
YHUHT MYKH TOMOHHUJIA TUPCAK CysTW OWjaH OUpJallyBud €JKa CysTH FaliTar,
TallKd TOMOHMJA 3ca OWJIaK Cysru OwiaH OMpiallyBuM eJKa
Oomuacu 6op. Ong TOMOHJIA FalTak YCTHAAa TOXKCHMOH
gyKypua, Oomya ycTujaa Oujak cysAru Oolrdacu 4yKypuacw,
OpKa TOMOHJa FajlTak YyCTUJa KaTrTa  THUPCaK YCUMTacH
YyKyp4YacH jKoujamrad. Eika cydarn QYHIMHUM WYKHA Ba TAIKA
TOMOHJIapa UYKU Ba TAIlIKU ycumTanap 0op.

bunak coxacuga WKKHTa y3yH HAWCHUMOH CYySIK: HWYKH
TOMOHJA OMWIAIraH THPCAK CYATM XapakaT NyHaJUIIWHU
aHWKJaca, TalIKd TOMOHJAArud OWiak CysrW TasHY Bazu(acuHU
Oaxxapaau.

Tupcax cysrunu (ulna) (8-pacM) rOKOpH yun KeHranraH
Oynub, enka cCysArd Fajurard OwiaH OwupJamiaaurad FajaTak
yitmacu 6op. by
yiMa IOKOPM TOMOHJAH Karra THUPCAK YCUMTACH, MACTAAH
KUYUKPOK TO)KCHUMOH YCHMTa OUJIaH YyerapajiaHraH.

8-pacm. Tupcak cysru.
1-tupcak ycumracu; 2-fantak Vyiimacu; 3-TOXKCHUMOH YcuMmTa; 4-Ouiak
Vitmacu; S-tupcak OYpTHFU; 6-CynmuHAIUs KWJIYBYM MYIIaK KUppacw; 7-
OJIMHTH Kuppa; 8-cyskiapapo Kuppa; 9-6yrum rozacu; 10-Ouruscumon
yeumra; 11-opka kuppa.

TOXCUMOH YCHMTAaHUHT TaIlIKU TOMOHHUAA OWIAaK CysArd OO
Oupukanuran Ounak yitmacu xoinamrad. O TOMOHAA YHJIaH
NacTpoKaa Tupcak cyaru Oypturu Oop. Cysik TaHacu y4
Kuppanu 0ynub, ydTa: MUKW, OpKa Ba OJJIMHTH [o3ajapyd  Ba
yuTa: OJIIMHTH, OpKa Ba CyskiIapapo Kuppaaapu 6op. CysKHUHT
MacTKU Y4 IOKOpHCHTa HUCOATaH MHTMYKApoK OYIuO Tupcak Ooiryacu OusiaH
tyraiau. Cysk Oomuacuaa Ouiak cysard OwinaH Oupnamanurad OYFUM F03acH
YKOMJIAIITaH.




bommuanunr mactku ro3acu  gccu. Cysk OONIYaCMHUHT HMYKM TOMOHHJA
OUTH3CUMOH YcumTa 60p.
bunak cysrununar (radius) (9-pacm) roxopuru HucOaTaH KMYUK yduja OOLIYacu
OYym0, YHMHT YCT TOMOHHUJA €JIKa CYysSITM OujiaH OYFUM XOCHJ KWUJYyBYH SICCH
OYyFuM uyKypdacu Oop.
bouryanuHr €H TOMOHHMAA THUPCAaK CysArd OWiIaH OYFUM XOCWJ KWJIAIUTaH 1032
konamran. bomyacu TaHacumaH —Topairan OViHM OuiaH  axpald Typaaw.
YHAaH nacTpokaa Myiak Oupukaguran Ounak Oypruru 60p. bunak cysru tanacu
y4 KHppaJid. YHJa ydTa: OJIUHTH, OpKa Ba TAalIKU [03aJlapy Ba y4Ta: OJIUHTH,
OpKa Ba CysKJIapapo Kuppajapu TapoBYT KUIUHAIH.
KeHraiiran nacTkm y4yMHM WYKM TOMOHHJA TUPCAK
yilmMacu Talkd TOMOHHJAa OWUTH3CUMOH YcumTa Oop. [lacTku
YUYUHUHT KadT ycTh 1o3acu  OoTuK Oynamb, xadt yctu
Cydakiapu OwiaH OVFUM XOCWJI KUJAIH. KOMIAIraHXOCHJI
KWIyBYM OVFUM 103acu 00p.

9-pacm. bunak cysru.
1-6unak Oourdacu; 2- 6unak OYiiHu; 3-Ounak OYpTuru; 4-cyskiapapo
KHppa; S-TUpcak yiMacu; 6-OMrM3CUMOH YCUMTA; OJIMHTH 103a.

Kyn mamxacu ckeneru kadt yctu, kapT Ba O6apMOK
CysIKJIapura OyauHau.

Kadpr yecrum cyskimapu (0Ssa carpea) WKKH KaTop
KOWJIAITaH CaKKW3Ta FOBaK CyskiaapAan ubopat. FOkopu
(mpoxcumait) Katop 0ol 0apMOK TOMOHAAH XHcoOyaraHia
KAMMKCUMOH, SPUMONCHUMOH, y4 KHppaldd, HYXaTCUMOH
CysKiap, MacTKU (JUCTa) KaTop Tpamnelus WaKIuIaru cysk,
TpameuusCUMOH CysK, OoImuanu Ba WIMOKIW CysSKIapIaH
TalIKWI TonraH. by cysakimapHUHT HOMJIapH MIaKIJIapura Moc,
103aapuaa KYIIHU Cyskjaap OwiaH Ouplamaguran OYFum
103ajapu 0op.

Kadr cysxknmapu (0ssa metacarpalia) Oemra kanrta
HAaWCHMMOH CysiKJapaaH uoopaTr. Xap Oup KadT CySTMHUHT
acocw, TaHacu Ba Oomvyacu TadoByT KunuHaau. Kadt
CYSKJIAQpUHUHT YWIapu KaTTajallraH, TaHACcH Y4Oypdakka
yxmam. YIJIapHUHT TaHAaCHMHHU KadT TOMOHM OMpo3 OyKWIraH, opkKa TOMOHH 3cCa
kyTapwirat. | kadt cyaru Oomkanapra Hucoaran cepOap Ba kucka, |l kadt cysaru
9HT y3YH.

bapmok dananramapu kanta HalcuMOH cysakiapaaH  ubopar. -V
OapMoKapaa y4Ta: poKkcumal, ypTa Ba auctain (anmanranap, 6o 6apMokia sca
npokcumain Ba auctan ¢ananraizap 0op. Xap Oup (anmaHraHuHr acocH, TaHACH Ba
6ot TadOBYT KWIMHAIH.

Ky cysikjJiapuHMHT OMpJIalnyBH



Enka xamapu cyskiiapu ypracuaa MKKWATA: TYII-yMpPOB Ba aKPOMHOH-YMPOB
OYFuMIIapy XOCHIT OVIaau.

Tym-ympoB  O6yrumu (articulatio sternoclaviculare) ympoB cysruHuHr
TV yuu OYFUM 103acu OWjIaH TYII CySTH CONMHUHT YMpOB YiimMacu ¥ypTacuia
xocwn Oynanu. By cysakmnap Oyfum ro3anapu Oup-OuMpura Moc KeJIMaraHu y4yH
ynap ypracuga ¢GuOpo3 Toyanu ToraijgaH uOopar OYfuM JuCKH Oop. YHUHT
YyeKkKajgapu OYFUM Xairacura €nuimubd, OYFuM OYIUIMFUHM WUKKA  OYIJIakka
axpataad. by  OYfUMHHM TYpTTa: ONAMHTM Ba OpKa TYII-YMPOB, YMpPOB
CysIKJIapHapo Ba KOBYpFa-yMpoB OoiiIaMH Xap TOMOHAAH MycTaxkamiiad Typaju.
byrumaa xapakat wkku VK atpodmma: carutan YK oTpoduma YMpoOB CysTH
IOKOpHWTa Ba MACTra, BEpTUKAI YK aTpoduaa oJIUHTa Ba OpKara WyHasaIm.

AKpPOMHOH-YMPOB OVFumMu (articulatio acromioclavicularis)
aKpPOMUOHHHMHI OVFUM F03acu OujiaH YMpPOB CYSITM aKPOMHUOH y4H YpTacuaa XOCHII
Oynaau. Y sccu OYrumiiap TypKymMura KupuO Xapakatu derapananrad. byrum
XaJITACHHUA YCTUJAH aKpOMHOH-YMpOB OoiiamMu MycTaxkamiaad Typaau. byHnan
Tamkapu Oy OYFUMHM MycTaxkamiamijga OVFUMIAaH TallKapuaa >KOWJaIiran
TYMIIYKCUMOH-YMpOB OOHIaMH XaM HIITUPOK 3Tajau. by OoiinaM TyMIIyKCUMOH
ycumTtagaH Oonutanu® WKKM jacrara OynuHaau. KoHyccMMOH jpacta yMpoB
CYSATMHHUHI KOHYCCUMOH OVpTHFUra, TpameIlusiCUMOH JlacTa 3ca TpamneusCuMOH
yu3uKKa oupukanau. by 0Vrummaa xapakat yu YK atpoduna coaup 6ynaau.

Enka oyrumu (articulatio humeri) (10-pacm) enka cysru Oormrgacu Ba
Kypak CYyATMHUHI OYFUM 4yKypyacu ypTacuaa Xocuia Oynaau. Enka cysruHUHT
HIAPCUMOH OYFUM 103aCH KypakK CYSTMHUHI OYFUM 4yKypdacura Moc KeJlMaraHu
Ty(paliau yHUHT

10-pacm. VHr eaka 6yrumu.
1-tymmykcumon-enka OoinaMu; 2- Kypak cysru; 3-0¥rum
Karcynacu; 4- enka HUKKU OONIIM MyIlard mnaiu; 5S-
OYpTUKIapapo CHHOBHAJ KUH.

aTpoUHM KymMM4Ya ToFail Xanka nald ypaiau. by
OyfruM  J1abuW  KypakHUHT  OVFUM  FO3aCHHH
qyKypJIalITUPUO, €IKa CYIrHHH OOIIura MoCiaiau.
byrum xanrtacu Kypak CysSTMHU OYFUM JAOMHMHT
TaIIKU F03aCH, KUCMaH OVFUM 4yKypdacH uyeKkacu O0yiiinad Oupukca, eka CysiTMHUA
aHATOMHUK OYyitHuMra Oupukanu. ByFum Xxantacu omKa Ba KEHI. YHUHT IOKOpHU
KUCMU TYMIIYKCUMOH VCHK-€lKa OoillaMu  XucoOura Kanuejamrad. by
Ooiinam OYyfumugaru sAroHa OoiyaM OYiaMO, TYMIIYKCMMOH VCHK acoCHJIaH
OouutanuO, enka CysArd aHaTOMUK OYHWHUHU IOKOpM Kucmura Oupukanu. Enka
OVFUMHMHUHT ¥3HUTra XOC XyCYCHUSTH IIyHIaH HOOPATKH, OYFUM XaJITACHHUHT UYH]Ia
eJKa MKKM OOIUIM MYIIArMHUA y3yH Oomu maitm yragu. Enka OYVFuMM 1Ak
KUXATUIaH IMIAPCUMOH OYFUM TypKymMHra KHpuO, xapakaT y4 YK arpodwuia:
carutai YK aTpoduaa KYJIHU TaHara sSIKWHJIAMITHPHII Ba Y30KJIAIITUPHUIIL, (PpOHTAI
VK artpodunga Oykuin Ba €3uill; BEpTHKAN YK arpodja eIkaHu OwWiak Ba Ky
namkacu OwunaH Oupraivkia WYKapura Ba TallKapura OypuIl, IIyHUHTIEK




aitnanMa xapakar conup O0ymnanu. Enka 6yrumuaa Ooitnamiapu kam OYiraHu y4yH,
YHUHT YUKMIIMA Te3-Te3 yupab Typaau. by OYyfuMHuM Mycraxkamuamjga OYFum
aTpodu/a KOUIaITaH eKa KaMapy MylIakjiapy UIITUPOK ITaIH.

Tupcaxk  O6yrumu (articulatio cubiti) wmypakka® OYFuM. YHHUHT XOCHII
OynuIMAa ydta CysK: €JKa CYSTMHHHI MacTKHU (IucTaji) y4u, OWjlak Ba THPCAK
CYSKJIAQpUHHUHT IOKOpH y4uJapH HIITUPOK dTaau. by 6yrumaa 6urra ymymuit 6yrum
XaJITaCl MYMJA y4dTa aJOXUJa: €JKa-TUPCAK, €IKa-OMIaK Ba MpOKcHUMas Oulak-

o TUpPCaK OYFUMIIapHU KOUJIAIITaH.

Enka-tupcax 6yrumu (articulatio humeroulnaris)
€JIKa CyArd FajTaru OWJIaH TUPCAaK CYSTHd FaJITak yiAMacu
Vpracuna xocwt Oymanu. [llakn kuxatugaH FaITaKCUMOH
OyfuM. AMMO FalTaKHMHT YpTacujgaru Yyiimacu Oup
TOMOHra KUWIIAiuMO Typranu YydyyH OYfUM 03acH
BUHTCUMOH IIAKJIHU oJiagu. by Oyrumaa xapakat Oup VK
atpoduna 6ynuob, TMpcakHU OYKHUIIl Ba E3UII MyMKHH.

Enka-ounax O0yrumu (articulatio humeroradialis)
elKa cysaru Oomryacu OwiiaH Oujlak cysiru Oolrgacujaaru
OyruM uyKypyacu ypracuaa xocwn Oymamu. [lakn
KUXATUIAH ApCUMOH OyFuM. by

11-pacm. bunak cysikJIapUHUHT OMpPJIALIYBH.
1-tupcak cysru; 2-TUpcak Cyard OMTH3CHMOH YCHUMTAacH; 3-O0¥Fum

JUCKH;, 4-Ouyak Cysard OWIM3CHMOH YCHUMTACH; S5-OMJIAKHUHT
CysaKJIapapo mapjacH; 6-Omnak cysrd; 7- KMWIIUK XopAa; 8-Ounak
OypTury; 9-0unak CysITHHUHT aiiJlaHMa OoWIaMHu.

OyFruMa xapakaT UKKU VK aTpoduna 0ymanu. @poHrtan VK
atpounma Oykumn Ba €3uml, BepTUKan YK arpoduma
MYKapura Ba TalIkapura Oypuil MyMKHUH.

[Mpoxcuman ounak-tupcak (articulatio radiounaris
proximalis) Ounmak cysru OOIIYaCHHUHT OYFUM FO3acH
OwiaH TUpCak CysrMHM Ouiak yiimacu ypracuga xocwn 0ynaau. [lakn xuxaTtuaan
UUIMHAPCUMOH OYFUMIIap TYpKyMHUTa KUPAJIH.

Tupcak OYFUMHUHHMHT XalTacH y4yTa OYFUM y4yH YMyMHUH, KEHI Ba 3pKUH. Y
eJIKa CYSITMHM HMYKH Ba TAIIKK YCUMTAJIApUHU TallKapuaa Koiaaupuo ypaca, Ounax
CYSATMHH OOIlIYacu Ba THUPCAK CYATMHU TUPCAK YCUFU KUppacuiaH ypaiau. byrum
XaJITaCH TAIIKK TOMOHJIAH y4dTa 0oilam OuilaH MycTaxKkamiiaHaau. bYFuMHUHT EH
TOMOHJIapua THUPCAK TOMOHJAaru €niama Ooiiam Ba OWJaKk TOMOHJAru EHiiama
Ooiamnap TopTwiradH. bunak cysruHuHT aiianma OoillamMu 3ca OulaKk CysAru
OYWHUHU XaJIKa IIaKJInaa ypad, TUpCaK CysaTru OWjaKk YiMacWHU OJMHTH Ba OPKa
YeKKantapura OupuKau.

Tupcak 6yrumMuga acocuii xapakat GpoHTan YK arpoduma OUIaKHA OYKHUII
Ba €3UII/Ia €JIKA-TUPCAK Ba elKa-Ouiiak OYFUMIIapy MILITUPOK ATaau. BepTukan VK
atpodua OUMIaKHM MYKapUra Ba TallKapura Oypuilja MpoKCcUMall OuiIaK-TUpCaK
OYFUMM ULITUPOK ITATU.




bunak cysxmapu ¥y3apo y3nmykcu3 Ba y3mykiu Ouprmammanap (11-pacm)
XOCUJT KUIMO Oupamaay. Y3imykcu3 Oupianima Oujlak Ba TUPCAK CYSKIApUHUHT
Cys[KJIapapo Kuppajiapu ypracuaa TopTwiraH ¢uOpo3 cyskiapapo MeMmOpaHagaH
nbopar 6ynuo, cyskiaap nuapuzuHu OMpIAmTAPUO Typaau. by mapmaaHuHT yCTKH
Ba MACTKM KUCMJIapuJa KOH TOMHUpJAp YyTaauran Temukiap o6op. bunak cysknapu
ypracumard y3JayKiaud Ouprammanapra MOpoKCHMal Ba JUCTal OWJaK-TUPCaK
oyrumiapu kupanu. Ilpokcuman Ounak-TUpcak OYFUMHM THUpPCak OVFUMU
TapKUOM/Ia KOMTAIITaH.

Hucran Omnak-tupcak Oyrumu (articulatio radiounaris distalis) Tupcak
cyaru Oommdacumard OYFuM 1o3acw OwiaH OwWJlak CYSTHHUHT THPCAK YiAMacu
ypracuma xocwsn Oynmamu. bunak CysSrHHUHT TUpcak yiMacHuIaH OOoIJIaHTaH
yuOypyak makagard OYFUM TUCKM THUPCAK CYSTHHHHI OUTH3CUMOH YCHUMTACH
TOMOH WyHanuO, Oy OYfuMHU Ounak-kapT ycTh OVFUMHAAH aXpaTUO Typaaw.
[Ipokcuman Ba auctan Owiak-TUpcak OVFUMIIApU OUpralvKaa HUIUHIPCUMOH
XaMKOp OYFMMHU XOCWJ KWwiaauiap. Yiapjaa xapakat Oyiinama VK atpoduma
OWJIaKHU MYKapura Ba Talrkapura OypHiiL.

bunak-xkapt yctm Oyrumu (articulatio radiocarpea) (12-pacm) Owiak
CYSATMHHUHI Ka(T YCTH 103acH, MeAHall TOMOHJIaH OYFUM JHMCKH Ba KaT ycTu
CYSIKJIAQpUHUHT OUPUHYM KAaTOpHUJIard yuTa: KAaWWKCHUMOH, SPUMOMCHMOH Ba Y4
KUppaIM CYSKJIAPHUHT TPOKCHUMal OVFUM fo3ajapu ypTacuaa Xocuia Oyiaau.
Ty3unuim xkuxatuaad Ounak-kapT ycTH OYFUMHM MypakkaOd, mIakil >KUXaTHIaH
AIUTUIICCUMOH OYFUMIIap TYpKyMUra Kupaau. byFum xanTtacu CysKJIapHUHT OYFuM
103aJapu yekkacu Oyiiad Oupukkan OynuO opka ToMoHAA tonka Oynaau. byrum
XaJITaCHHU €H TOMOH/IA JKoinamran ¢aiaMa Ooitamiap MycTaxkamiiad Typaju.

Kapt yctu cysknapuHUHT OMpPUHYM Ba MKKUHYM KATOpPU ypTacuaa ypTa
kadt ycru OVrumum (articulatio mediocarpea) (12-pacm) xocun Oyica, aiipum
CysqKiap y3apo kapT yCTu Cyskiapuapo OVrumiap Xocui Kuianbd oupukaau. Kadpr
YCTH CYSKJIAQPUHHUHT JUCTaN KaTopu OuiiaH KadT
cyskiapu ypracuna kapt yctu-kapT OyFumiapu
xocunt OYmamau. | xadt cysru OunaH Tparmenus
MIaKIUAard Cysk Vypracumard OYFUM  IIaKiI
KUXATUIAH ITapCUMOH OyFuM OYnmuO xapakaTu
WKKH: CaruTTan YK

12-pacm. Kya kadTu kecmacu.
1-6unak kapT ycTu OYFUMH.2-OMlak TOMOHJAru €Hiama
6oinam; 3-ypra kadrt yctu O6yrumu; 4-kadpt ycTH-KadT
O0yrumMu; S-cyskmapapo kapt Ooinamu; 6-kadT ycTHapo
Ooitnam; 7-TUpcak TOMOHJAru €xiama Ooitnam; 8-6yFum
TOTaH.

atpoduma Oomr OapMOK KypcaTKud OapMOKKa
AKUHJIAIIAAM Ba y3oKimamaau. PpoHTan VK
aTpodua sca 601 6GapMoK OormIka 6GapMoKIapra




KapaMa-Kapimi keinaam Ba ¥3 xosmra Kantamu. Komran |l -V xadt yctu-xadr
OyFuMIIapu siccu OYFUMIIap TYPKYMHTa KAPAJIH.

Kadt-6apmok amanranapu 6yrumiapu KaQT cysakiaapu OONTYaCHHUHT OYFUM
103acu OmiIaH MpokcuMai 0apMoOK (aytaHramapu acocw ypracuja Xocuia OViauo,
DIITUTICUMOH OYFUMIIap Typyxura Kupaau. by 0yrumimap Mmypakkad Ty3HWJIUINTa 3Ta
Oynm0, KyJ1 maHkacu XapakaTujaa KaTTa axaMHusTra ara.

Kyn mamxkacu Oapmok (amanramapu Vpracumgaru OYfum Outrra OapMOK
¢danmanracuHUHT Oomrdacu OWilaH WKKUHYM (pallaHTaHUHT acOCH YpTacuaa XOCHII
Oynamu. Ynap makia >KUXAaTUJAH FaITaKCUMOH OYfuM XucoOnmaHaau. Xapakar
dakar QponTan ¥k arpoduma 6ymmbd, bapMOKIapHU OYKHIIT Ba E3UTITaH HOOpAT.

Kya mymaxiiapu

KymHuHT SpKMH Ba Kyl KUpPpaJIM XapakaTd YHUHT Kyl  COHJIH
MYIIAKJIAPUHUHT KUCKApuIlM HaTwkacuaup. Kynm Mymmaknapu eiaka Kamapu
MYIIIAKJIapy Ba KYJIHUHT 3pKUH KUCMHU MYIIaKjIapura 0yInHau.

Enka xamapu wmymaxmapu (13-pacm) enka OYFUMHHHMHT aTtpoduaa
xKoinamuo6, Oy OYFUMHUHI Mypakkad (aoausTHHU OollKapaaud. Yiap enka
Kamapu CysSKJIapujaH: YMpOB Ba Kypak cCysarujad OOIUIaHUO enKka Ccysrura
OMpHKaIH.

by Mmymaknapaan aenTaciMOH MYIIaKHUHT (haoJIMATH KYT Kuppaiu 0yiuo,
VHUHT Tojlaylapu OapobOap KucKapca KYJHU TaHaJaH y30KJIAITUPUO TOpU30HTAI
xoJjaTra KyTapaiu.

YHUHT ONAMHTA KUCMU KUCKapraHuja elkaHu OykuO, nukapura Oypaau Ba
KyTapwiral KyJHU TYIIMPaId, OpKa KUCMHU 3ca elKkaHu &30 Tamkapura Oypanu
Ba KYTApWJITaH KyJIHU TyLIUPAJIH.

13-pacM. YHr eakxa kamapu Ba ejka
MYIIAKJIAPH.

1-xypakHu KyTapyBuUM MyIIaK; 2-Kypak KuUppacu
YCTHJIaru MYyIIaK; 3- Kypak KHppacH; 4-ejlka Cysiru
KarTta OYpTUFH; 5 NENTacHMOH MyIIak; 6-enka y4
Oomiy Mymard Jarepaid Oomrdacu; 7-elka y4
OonutM Mymiard y3yH Oormrdacu; 8-TYpT TOMOHJIH
TeWuK; 9-yd TOMOHJIM Temuk; 10-karra romanok
Mymak; 11-kpumk romanok Mymak; 12-kypak
KUppacu ocTuAard Mmymak; 13-katra pomMOCHMOH
Mymak; 14-KM4nK poMOCUMOH MYIIIaK.

Kypak kwppacu ycruaarm Mymak 3ca
JIEATACUMOH MYIIIAKKa CUHHEPTrUcT OYiauo,
€JIKaHW TaHaJaH Yy3oKjamrTupagud. Eika
KAMapUHUHT WKKUHYU TYpyX MyLIaKJIapu:
Kypak KMppacu OCTUIArd Ba KUYHUK FOMaJIOK
MyIIaKjap KUCKapraHujia  eJIKaHH
Tamkapura Oypub CynuHaIus KUIau.




YuuHYM TypyX MylIakiap: KaTTa IOMajJoK Ba Kypak OCTH MyLIakjapu
KHCKapraHuJia KyJIHU TaHara SKUHIAITApaau Ba nukapura (mpoHauus) Oypaau.

KYaHUHT 3pKUH KUCMU MYIIaKjiIapy >KOWIalIMIIvMra Kapad, enka, Ouiak Ba
Kyn kadptu Mymakiaapura OynuHaau. Enxka mymakmapu (13-pacm) onauHru
(bykyBuM) Ba opka (€3yBuM) TypyxJjapra OYIUHHO, y3apo €JIKaAaHWHT XYCYCHU
dacuusacu KatnamiapusiaH XOCWi OyJraH Meauan Ba JaTepaj MyIlakjiapapo
TYCUKJIAp BOCUTACUIa aXXpad Typaju.

EnkanuHr oOnguHrM TYypyX MyLIakiIapuaaH eJKaHWHT HMKKA Oouun
MYIIArMHA y3yH Ba KajTa Oomrdacu OYnub, y MKKH OYyFuMmra Tabcup Kujiaaud. Y
KUCKapraHujaa enIKaHh enka OYyfuMuja, OWilakHu THpcak Oyrummuga Oykuo,
OUJTaKHU CYNUHAIUS KUJIa/IH.

VYHaaH KUCKapoK OYiIraH TYMIIYKCUMOH YCHUMTAa-€JKa MylIaru €JIKaHW eJiKa
Ooyrumuaa Oykca, eJKka Myliaru OWJIaKHU THpcak Oyrumuaa Oykaau.

EnkanuHr opka rypyx MyIIakjiapu aH4a KarTta OYJIraH eJKaHUHT y4 OOLUIH
MyIlIard Ba TUpPCaK MymiarugaH ubopar. EjkaHuUHT y4 OOLLIM MyIIaru eJKaHu
OpKa F03aCHHH KoTluIaraH 0ynu0, Kypak Ba eJiKa CysIKJIapHIaH yuTa ajoxuaa oorrya
Owian Oonutanaau. by Mymiak Kuckapranuja OWjIakHUA THpcak OVrummuaa €3aju,
KypakHUHT OYFUM ocTH OYpTUFUIaH OOILJIaHTaH y3yH OoIlYacH 3ca €JKaHH eJKa
Oyrumua €3u0 TaHara SKMHJIAIITUpaAU. Tupcak OYFUMH OpKacuja >Koujaliral
ydOypuak MaKIuard TUpCcak MyIard OUjIakH| TUPCaK OVFrumuaa €3au.

bunak Mymakmapy Kyn OYFUMIIM MyIIAKIap TYpPKyMHUIa KUAPaaHW, YyHKH
yJap TUpcak, Omnak-kadT yCTH Ba KYJI MaHKAacu OYFUMIIapura TabCup 3TaIU.

XKonnammmura kapad Omiiak Mymakiapy oiaauHry (OyKyBYM Ba MpOHALUS
kwiyBun) (14-pacm), opka (€3yBuM Ba CynuHalUMs KWIyBUM) TypyxJjapra
OyMHaIu.

bunakHUHT ONOWHTH TypyX MyIIakiapura erTuta Kyal KadTUHH Ba
OapMOKJIapHU OyKyBYM Ba HWKKUTA TMPOHAIMS KWUIYBUM: OWIAKHU HYKapura
OypoBUM IOMAJIOK, OMJIaKHM WYKapura OypOBUYM KBajpaT, KYyJ MaHXaCHMHHU OuJIaK
TOMOHTa OyKyBYM, KaQTHUHT y3yH MYIIarv, KyJ TMaH)XaCMHU TUPCAaK TOMOHTa
OykyBud, OapMoOKJapHM OYyKyBUM 10332, OapMOKJIapHU OYKyBUM UYKYp, OOII
OapMOKHM OYKyBUM Yy3yH MYyIIakjiap Kupamud. by
MYIIAKIAPHUHT ~ KYMYWIATH ~ €JIKa CYSATH  HMYKH
YcuMracuaad Ba Owiak daciuscuaH OoIlIaHaIH.
BuUnakHUHT ONIUHTH TYpyX MYyIIAKIapu TYPT KaBat
0yn0 *xoiaiiras.
bunakHUHT OpKa TypyX MylIakjapura Kyn KadQTuHU
Ba OapMoKJIapHM €3yBUM  MYyIIaKJIap KHUPaJIH.
bunakHUHT OpKa rypyx MyIIakJIapH 3ca 103a Ba 4yKyp
KaBaT Oynu0 >xovnamanu. FO3a kaBatna enka-Ouiax,
Ky mamKacwHW €3yBYM OWJIaK TOMOHJArd y3yH Ba
KHCKa OapMOKJIapHU €3yBUM, >KHUMKHWIOKHH E3yBUU
Ba Kyl NamwKacWHU  €3yBUM THUPCAK TOMOHJIATU
MyIIaKIap XKOWIamuo, yIapHUHT KYIU eJIKa CySTUHU
jJaTepan  ycuMTtacu  Ba  Ounak  (acuuscuiaH
OonuIaHaIH.




14-pacM. YHr Onjiak MymakJjaapu (Y4MHYH KaBar).
1-0apMoKIapHK OYKYBYHM YyKYyp MYIIAK; 2-KyJ1 TMaH)XaCUHH THpPCaK TOMOHTA
OyKyBUM MYIIaK; 3-)KUMXKHJIOKHH OoIIKa GapMOKJapra Kapama-Kapiid KYIOBYM MYIIAK;
4-6om OapMOKHH Kapama-Kaplii KYHOBYM MyIIak; 5- O0om O0apMOKHM OyKyBUM KajTa
MyIIIaK; 6-KBagpart mpoHaTop; 7-0o11 6apMOKHU OyKyBYM Y3yH MYIIIAK; 8-KYI1 MaHKaCHHH
€3yBuM OWJIaK TOMOHJAru y3yH MymIak; 9-OwiakHu Tamkapura OypoBuu mymak; 10-
eJIKa-OuJIaK MyIIard.

bunakHuHT OpKa TypyX 4yKyp KaBaTuia OWJIakHHM Tamikapura OypoBuu, OOl
O0apMOKHU Y30KJIAIITHPYBUYH, OOII OApMOKHHU €3yBUM y3yH Ba KHCKA, KYpCATKH4
O0apMOKHU €3yBUM MYIIAKIap >KOUIAIaIH.

Kyn mamxacu mymakmapu acocaH kadT TOMOHJA >KOMIAImuMO, yd Typyxra
oynuuanu. 1.bom 6apMOK Mylllakiapu TalllKd TOMOH/JA Koinamuo, 0o 6apMoK
acocHJiard TeMajJuKHU XOcuia Kuiamau. 2. JKUMXKWIOK MyIIakiapyd UYKH TOMOH[A
KOMITAIuMO, JKUMKUIIOK acOCUAAard Tenaaukuu xocwi Kwiaau. 3. KadtHunr ypra
TypyX MyIIaKJIapu IOKOPHAArd HMKKH TYpyX MYyIIakjiap opacujaa >KOWJaIiraH
O0ynu6, kahTUHUHT OpKacuia Xxam Oyiaau.

bomr OGapmox acocumard TemaqMK ~Myllakiapura Oomr  0apMOKHU
Y30KJIAIITUPYBYM KaJITa MyIIIak, 001l 0apMOKHM KapaMa-Kapiii KYIOBUM MYIIAK,
Ooom OapMOKHM OyKyBYM KajTa MylIak, Ooml OapMOKHU SIKHHJIAIITHPYBYU
MylIaknap kupaau. by mymakinap Oomr 0apMOKHM Xap TOMOHJaMa XapakaTUHU
TabMUHJIANN.

JKuMOKHTIOK acocHiard TeMaJIMK MyIIakjiapura KaTHUHT KajTa MYIIary,
KUMKWJIOKHU y30KTAIITUPYBYH MYIIAK, XUMKHJIOKHU Oomrka OapMmokmiapra
Kapama-Kapimd KYIOBYM MYIIAK Ba XUMKHWIOKHU OYyKyBYHM KaliTa MyIIakjap
kupagu. by rypyX wMymakiap SKAMXKHIOKHM Xap TOMOHJIaMa XapaKaTWHU
tabMuHnaian. KahTHuHT YpTa Typyx  MyIIakjiapud  FOKOpUJIATH HKKH TYypyX
MyIIaKiIapu  ypracuja  KoWmamran Oynu0, ynapra YyBaJl4aHTCMMOH Ba
CysSKJIapapo MyIIakjiap KAPaau.

UyBam4aHTCUMOH MYyIIaKjap TYpTTa. YIJIApHUHT OUPUHYM Ba WUKKUHYUCH
OapMOKJIapHU OyKyBYM YYKyp MYIIAKHUHT KypcaTKhUd Ba Vypra OapMOKKa
OopaéTran mMaWWHUHT TalIKK 4yekkacupaaH, yauHuucu |lIl Ba IV  OGapmoxmnapra
OopaauraH maiiapHUHT OUp-Oupura KaparaH ro3acuaas, TypTuHuncu 3ca |V Ba V
Oapmokapra Oopaaurad najaapHUHT Oup-Oupura KaparaH 13acuaad OolIaHau.
VYnap mactra TomoH WyHanuo |1-V 6apMokiiap npokcuman QaiaHracu aCoOCUHUHT
OopkKa ro3acura OapMOKJIapHU €3yBUM MylIak Taid OujlaH Oupra OMpHUKaIU.
Kuckapranuna I1-V OGapMokiapau npokcuman ¢anaHracuHu Oykaau, ypTa Ba
aucTan GananrajgapuHu €3aau.

Cysxnapapo Mymakiap kadT Cyskiaapu ypracuaa >Kowyiamu0 UKKH: KadT
TOMOHJIaTM Ba KaQTHUHT OpKa CcyskiIapapo Mymakiapura OymuHaau. Kadr
TOMOHJIaTH CysIKJIapapo Mymakiaap yura. KadTHuHT opka CysIKJIapapo
MYyIIIaKJIapy TYpTTa 0yanb KadT TOMOHAATH MYIIIAKIApaH CE3UIapIIa KaTTa.

KyJHuHI KOH, JuM(pa ToMUpIapH Ba HHHEPBALMACH



Kynmaun koH OwnaH TabMUHJIANIIA KYJITHK OCTH, €JIKa, OWJIAK Ba THUPCaK
apTepUSTIApUHUHT TapMOKJIApU MINTHUPOK 3Tanu. KYATHK ocTu apTepusicu YyMpoB
OCTH apTEPUSICUHUHT OeBOCUTA JaBOMH OVIMO, KYATHK OCTH YyKypuyacuja eika
yurany mnosyiapu ypracujua skounamrad. Karra Kykpak MyHIIardiHUHT TAacTKA
YeKKacuJa y ejika apTrepuscura YTUO KeTaju. YHHUHI TapMOKJIapHIaH KYKpak
Kadacu Ba aKpOMHUOH YCHUMTACH apTEpUsICH, €JKa CYSITHMHH OJITUJAH Ba OpKaJlaH
aimanu® YTyBUYM apTepusiiap eaka OYFUMUHU Ba €1Ka KaMapy MYIIAKIApUHA KOH
OnIaH TabMUHJIAWIN.

KyaTuk octu apTepuscCMHUHT OeBOCHTa JaBOMHU OYJraH elika apTepusiCu
eJIKAaHWHT OJIIMHTH I03acu Oyiinad Tupcak dyKypuyacura O0opaau Ba OWIIaKk Cyaru
OyiiHM coxacuga Owiak Ba THpcak apTepusuiapura OynuHamu. Enxka
apTEPUSICUHUHT MYIIIAK [IOXJIAPHU, SIKAHUHT YyKYp apTEepHUsACH, TAPCAK TOMOHIaru
IOKOpUTM Ba TNACTKU €HJaMa apTepusylapd TapMOKJIApU €JKa CysIrH, eJka
MYyIIIaKJIapy Ba TUPCAK OYFUMUHU KOH OWJIaH TabMHUHIAMIU. Enka aprepusiciHUHT
OYIMHUIIMAAH XOCHUJ OYyiraH Oujlak Ba THUpPCAaK apTEPUSUIADUHUHT KYT COHJIU
TapMOKJapu Oujlak Ba THUPCAK CyAKJIapu, TUpPCAaK OYFuMHU, Ouiak-kapT ycTH
OYFuMIapuHU Ba OWIAK MyIIaKJIapyuHU KOH OwiaH TapmuHmaiau. Kyn kadtu
coxacuja OwWIak Ba THUPCaK apTepusUlapd Ba YJIAPHUHT TapMOKJIAPUHHUHT
KYUIWIMIIKAIAH KYJ1 KapTUHUHT 1032 Ba YyKyp paBoKJIapu Xocuia Oymamu. Kyn
KaQTUHUHT 1032 PAaBOFU TUPCAK APTEPHUSCUHUHT yuu OWJIaH OUJIaK apTepUSCUHUHT
1032 TApPMOFMHHU KYIIWJIUIIMAAH XOocuia Oynaau. by paBok kadT amoHeBpo3u
OCTHJIa XOMIamuO, yHIaH TYpTTa yMyMUd Ka@T OapMOK apTepusiapu YUKAH.
VYnap mactra TOMOH WyHanmuO kapT-0apMOK  OYVFUMHM  SIKMHUJA HMKKHUTAJaH
xycycuil 6apMok aptepusiiapura 6ynunaau sa ll-1V 6apmokiapaunr 6up-Oupura
Kaparas ro3ajapura Tapkaiaad. KaQTHUHT 4yKyp paBofu Oujak apTepUSCHHHHT
yuu OujaH TUPCAK apTEPUSICHHUHT YyKyp KadT TapMOFU KYIIMIUIIUAAH XOCHII
Ooynaau. by paBokmaH yuta KadT TapMOFU YMKHO CysSKJIapapo MyIIaKJIapHU KOH
OwiaH TabMUHIANAM Ba KadT-0apMOK OYFUMHU SIKMHHIA yMyMul Kadt GapmMoK
apTepusyiapura Kymuino KeTaau.

Kyn Benamapu 1o03a Ba uyKyp BeHamapra OynuHaau. by Benamap y3apo
KyIad aHacToMo3lap Xocws Kb Kymmuand. Kynmnma ro3a BeHajap sIXIIH
OwnvHran 0ynu0, ynapra jaTepall Ba MeAuall TepU OCTH BEHAJIApU KUpaau. Yiap
OapMOKJIapHUHT OpKa TOMOHHWJArd BEHa YurayuiapujaH OomriaHand. KadgTHuHr
Jopcajl BeHallapy Ba yjap ypTacuaard anactoMosnap O0apMokK, kadT Ba KapT ycTu
coxajlapuja KyJ1 KaQTUHUHT OpKa TYpuHU  Xocud Kwiaau. KymHuar kadt
TOMOHHUJIaTU 1032 BEHaJIap MHTUYKa OYnnu0, OapMOKJIApHUHT Ka(T BeHaJIapuIaH
Oommanaad. YnapaaH KOH OapMOKJIapHMHT €H TOMOHHMAA >KOMJIallraH
aHACTOMO3JIap OpKaIu KaQTHUHT OpKa Typura Kyiunaau. KyaHuHr narepan tepu
OCTH BEHAcu €Ku Oolll BeHa KaTHUHT OpKa BEHA TYPUHHUHI OWJIAK TOMOHHUJAH
OupuHYM Jopcay KapT BEHACHJIaH OolLIaHaaW. Y OWJIAKHUHT OJAUHTH FO3aCHHHU
TallKd TOMOHHU OYina® kyTapuiand, KYI COHJIM TEepU OCTU BEHAIAPUHHU KaOyin
KUIUMO TUpCaK yyKypyacura ifyHananu. by epaa Wuku Tepu OCTH BeHacu OuWiiaH
aHACTOMO3 XOCHJI KWJITaHWJAaH CYHT ejKara WyHaianO, KYITHK OCTH BEHAcura
KyWHIaau.



Kymaunar menman tepu ocTH €KM acOCHW BEHACH TYPTHHYM J0pcall KadT
BEHACUHMHT JaBOMU OYIM0O, OMIIAKHUHT WYKU TOMOHHJAH IOKOpPHUTa KYTapuiau.
Tupcak uyykypyacuaa aHAacTOMO3 XOCWI KWITAaHUJAAH CYHI €JIKA BEHAacHura
KyWHWJIaIu.

TUpCaKHUHTI OpAIMK BEHACH THUPCAKHU OJIIMHIU COXAacuJa TEPHU OCTUIA
Ooml BeHaJgaH acoCHU BeHara Kapa0® Kus #yHanrad. bymappman Tamkapu
OWJIaKHUHT OJIIMHTH f03acuja OMJIAKHUHT OpaiMK BeHacu koinamanud. by Bena
TUPCAKHUHT OpPAJIMK BEHACHTa KyHUJIaIH.

KyaHuHT 9yKyp BeHanapu y3 HOMHUAArd apTepusuiap OuinaH WyHanmuo Oounak
Ba eJKa coxacuma XKy(pT WYIAom BeHaJapHW XOCWI Kwianud. Enka BeHamapu
KYITUK OCTH YyKypyacura erMaciaH KyIIHInO OWTTa BEHaHM XOCHJ KUJIaau Ba
KYITUK OCTH BeHacura yTuO keranu. KynTuk octu BeHacu | KOBypFaHUHT TallIKu
KHppacuya AaBOM 3THO, YMpOB OCTH BeHacura AaBoM 3Taau. KYIHUHT yyKyp
BCHAJIADUHUHT OKHMJIAPH Y3 HOMHUJArM apTepus TapMOKJApuUra MOC paBHIIJIA
YKOMIamaay Ba yliap TapKaJlraH coXaJlapJaH KOH MUFaIN.

Kynuunr ro3a numda ToMmMupiiapy Tepu OCTH BEHAJTAPUHUHT EHUAQ
KOMIIaImmo, aTepayl Ba Meaual TypyxJIapHU TalKwil Kwiaad. Jlarepan rypyx
mumbpa tomupnapu |-l 6apmok, kadrt, Ounak Ba eJIKaHUHT TalllKd TOMOHU
TEPUCU Ba TEPU OCTH acocujia Xocuia 0ynuO, OO BeHaHUHT EHUAA WYyHaIaau Ba
KYATUK ocTu Jumda TyryHjiapura Kyiunaau. Memuan rypyx aumda ToMUpIIapu
kucmad Il Ba V-V Gapmoknap, kadt, Ouiak Ba €IKaHUHT WYKA TOMOHU TEPUCH
Ba TEpU OCTHU ACOCHU coXacuaa Xocui 0yinoO, acocuil BeHa OuilaH MyHanmuO Tupcak
Ba KYJITUK OCTH JuM(a TyryHJIapura Kyuuiaau.

Uykyp numda ToMupiap Myliakiap, Oyrumiiap Ba cyskjiapiaH OoOIuIaHuO
YyKyp apTepus Ba BeHanap OwiaH HyHamaau.

Kynaa numda TyryHmap TMpcak 4yKypyacuaa r03a Ba 4yKyp Typyx Oynuo
x)oinamanau. by TyrynmapaaH uyukkaH JuM@a ToMmHpiap KYITHK OCTH JuM@a
Tyrywinapura #yHamagu. Kyntuk octu  numda TyryHmapu KYATHK ~ OCTU
YyKypuyacuaa OJITUTA: TAalllKh, WYKHA, KypaK OCTH, MAaCTKW, MapKa3uh, UYYKKH
rypyxJjapura 6yauHu6 xoinamaau. Kyntuk octu nmMda TyryHiaapura KyTHUHT
1032 Ba YyKyp JuMda TOMHUpIApH, KYyKpak KadhaCUHUHT OJIJIUHTH, €H, OpKa JAEBOpHU
Ba cyT Oe3mapu numda TomMupiapu kenud Kyiwinaau. by TyryHmapjaaH 4uMKKaH
0JINO KeTyBYM JIUM$pa TOMUPIAPU YMPOB OCTU TOSICUHU XOCHJ KUJIA/IH.

Enka xamMapu MylIakiIapuHU €JIKa YUTAIWHU KUCKA IIOXJIApUIaH KYJITHUK
OCTH, KypaK yCTH Ba KypaK OCTH HEpBJIapH WHHEPBALMS KUJAIH.

EnxaHuHT ONAMHTH TYpyX MYIIaKJIapyUHU MYIIAaK-TEPU HEPBU MHHEPBAILIMS
KWJICA, OpKa TypyX MyLIakjJapyuHU OUSIaKk HEpBU UHHEPBALIMS KUJIaIH.

BUakHUHT OJIIMHTH TypyX MyLIakJapyuHU OpajuK Ba TUPCAK HEPBIAPU
WHHEpBalUs KWICA, OpKa T'YypyX MYIIAKJIapUHU OWJIaK HEPBU MHHEPBALIMS KUTAIH.

bom GapMok Temanuru MyNIAKIapUHA OPAJIUK Ba THUPCAK HEPBIAPU
I0XJIapu MHHEpBalus Kuiaau. JKUMKUAIOK TEeNaJMrd MyIIaKIapyUHU 3ca TUPCAK
HEpBU WHHEpBaIMsA Kuiaau. UYyBaJduaHTCUMOH MYyIIaKJIapHUHT OWPUHYK Ba
WKKUHYUCUHU OPaJIMK HEPB MHHEPBAIM KWJICA, YYUHYU BA TYPTUHUUCHUHU TUPCAK
HEpPBU UHHEPBALIUS KUJIA]IH.



Kyn TepucuHM WHHEpBauusd KWJIUIIA €JIKa YUTAJIMHUHI KHCKa Ba Y3YyH
LIOXJIapU MIUTHPOK 3Taau. EJKaHMHI yCTKM JlaTepan COXAacu TEPUCHHM KYJITHK
OCTH HEPBUHUHI €JIKAHUHI YCTKM JIaT€paJl TEPU HEPBH, €JIKA COXACU TEPUCUHU
€JIKAHUHI MeJIuajl TepU HEPBU Ba OWJIAK HEPBUHMHI €JIKAHUHI OpKa TEPU LIOXHU
UHHEpBallUg KWJIaaAW. Buinak coxacu TEpUCHMHU MYIIAK-TEPU HEPBU, OMIAKHUHT
Meaual TepUu HEpBU Ba OWJIAK HEPBUHMHI OWJIAKHUHI OpKAa TEpU HEPBU IIOXU
UHHepBauusa Kuinaau. Kyn naHXKacHHUHT Ka@T 103aCMHM OWJIaK CysTd TOMOHJaH
3,5 0GapMOK TEpUCHHU OpaMK HEPB, THPCAaK CysArd TOMOHIaH 1,5 OGapmox
TEPUCUHU TUPCAK HEPBU IIOXJApH MHHEpBALMA Kwiaau. Ky maHKaCMHUHT OpKa
I03aCHHHM OWJIaK Cysrd TOMOHJAaH 2,5 6apMOK TepUCHHU OWIaKk HEpPBH, THPCAK
Cy[rd TOMOHJIaH 2,5 OapMOK TEpUCHUHHU 3Ca TUPCAK HEPBU MHHEPBALUS KHJIAIH.

TakpopJiai yuyyH caBoJuiap
1.Enka kamapu CySIKIIapUHUHT TY3WIAIIUHU alTHO OCpUHT.
2.Enka CysITUHUHT TY3WJIUIINHU alTHO OEpUHT.
3.bunak cysKIapUHUHT TY3WIHIIIUHA aWTUO OEpUHT.
4. Ky naHxkacu CysIKJIapUHUHT TY3WJIUIINHT alTHO OepHHT.
5.Enka kamapu CysIKJIapUHUHT OUpJIAllyBUHU alTHO OEpUHT
6.Enka OYFUMUHUHT TY3WIHIIUHA aUTHO OEpUHT
7.Tupcak OYFUMUHUHT Ty3WIUIIMHA aUTHO OCPUHT.
8.bunak cyskiIapuHUHT Yy3apo OupjanlyBu Ba Ky MaHXacu CYSKIAPUHUHT
OupJIalllyBUHU aiiTUO OCpUHT.
9.Enka kamapu MymakjiapuHu alTuO OepuHr
10.Enka mymiakinapuHy aiTub OepuHr
11.bunak MmymakiapuHu aiTu® 6epuHr
12 . Kyn xad Ty MymakiaapuH U a0 6epuHr
13.KynHuHr KOH, JTuM@a TOMUPIApU Ba UHHEPBALMSICUHU alTHO OepuHT



