V3BEKUCTOH PECITYBJIMKACH COFJIMKHU CAKJIAIL BA3WUPJIUTU

TOILIKEHT TUBBUET AKAJIEMUSICH

KMCMOHUM TAPBUS, INNPOBAXII JKUCMOHUIN TAPBUS, BPAU
HA3OPATHU BA ®U3NUOTEPAIINA KADE/IPACHU

3-Maspysa. CYHBUI ®AKTOPJIAP

(maBoyam Ba THOOMIA-TIearoruka (pakyaTeTaapuHUHT 4 Kypce Tajnadaiapu y4yH)

Ty3yBunnap :
noreHt IHI.K.Anunos

3-Maspysa. CYHBUI ®AKTOPJIAP



Mabpy3a naBojam Ba TUOOMIf-Tienaroruka QaxyiTeTJapuHUHT 4 Kypc
Tajabanapu yuyyH MyJDKaJlJIaHTaH.

Mabpy3aHUHT MaKcajau

Tanabanapuu naBojall Ba KaCaJUIMKHU OJIIMHU OJMINJA EPYFIMK HypJapH,
a’p030J1b TypJapH, a3pOMOH Ba TMIAPOA’IPOUOH, YIIbTpA TOBYII, MAarHUTOTEpaNus,
Ooocum Ba mmdoOaxIl Maccak Xakuja TylIyHYa OepuIl, KypcaTMa Ba Kapliu
KypcaTManap OuiaH TAHUIITUPHUII. Y JTAPHUHT aXaMUSTHHHU TabKU1a0 YTUIIL.

TapbusBuit makcan

Tamabanapna ykutwiaérraH (aH OpKajdud BaTAHMNAPBAPIMK XWUCHUHU
TapOusani, y¥3 Xu3MaTH OWaH oJraH OWIMMIIAPUHH aXOJMHUHT CAIOMATIUTHHU
AXIIWIIAIITa Ba MycTaxkamuamra cadgapoap 3TUll TyHFyCHHM akimanTupur. [y
MaKcaJiapra SpUIIuIl yayH (U3N0TEpANeBTUK MyOIaKaJapHU TYFPU KYJUTall.

Masbpy3aHuHr Bazudanapu

l.bemopnapan [naBonama KyJUIAHWIAIWTAH EPYFIUK HypJlapyd Xakuaa
TylryH4a OepuIl.

2.OuU3NOTEpaANieBTUK ~ MYOJaKallapHu  YTKa3WIlJa  KYJUIAHWIAIUTaH
anmapartiyiap OujiaH TaHUIITUPUIIL.

3.1lIudobaxm maccaxk Xakuaa TylIyH4Ya Ba YHUHT aXaMUSITH.

4.0sran 6miuMIIapHu THOOMET aManuETHAA TYFPU KYJUIAIIHU YpraTUIl.

Mag3yHu acocaai

XaéTuMu3 JaBOMUJA JOUMO KY€ HypJiapy TabCUpU ocTuia Oyinamus. Yiap
OpraHu3Mra Xap Xui TabCUp KWJIaau, Oy YJIApHUHT TYJIKWAH Y3YHJIUTHra OOFIIHK.
TYyNKWH y3yHIWTM KaHYaJduK KarTta Oyica, ylap MIyHYaIUK Ky3ra KypuHMAac
Oynaau. TuOOu€r amanuérnaa ky3ra KypHUHMAc HYypJapUAaH KacaJTMKIApHH
JTaBOJIalll Ba OJIMHM OJIMII MaKcaAauaa KeHr goinananuiand. ToBy TYIKUHIApU
MYXUTHUHT MEXaHHK TeOpaHUIIN HATWKacuaa naiigo 6ynaan. OJaMHUHT SIITUTYB
ammapatd vacrotacd 16 rmuman 16 kxrurada OopaauraH TOBYII TeOpaHUIITMHU
cezanu. TeOpaHUIIUTAPHUHT COHM 16 KripiaH Kym Oyiica ylbTpa TOBYII TYJIKWH-
JapUHY IeWniaau, TeOpaHuIUTApHUHT COHM 16 Kriyman kam Oyica mH(pa TOBYII
TYJNKUHIapu Aeimnanu. Ousznorepanus amanuéruaa Teopanunuiapauar conn 600
— 900 kru kemaauraH TOBYII TYJKuHIapunan Qoiinananwianu. lly Ounan O6up
KaTopaa OocuMaaH xaM THOOMET amanmuéTuaa JaBojall Makcaauaa KeHT
dbolnananunagm.

Mabpy3azia KYpuiajural caBosiap

. Kymmanunaguran  €pyfIMK ~ HYpJIapUHUHT  Typjlappy Ba  yJliapra

XapaKTEPUCTHUKA. -15 MunyT
2.A3p030J1b-, A3POUOHO- Ba TUAPOAIPOMOHOTEPANHUS XaKuaa TYIIyHYA Ba
KYJUIAaHWINII YCYJUIapH. -15 munyT
3.V IIbTPaTOBYIIHUHT TAbCUP MEXAHU3MHU Ba aXAMUSITH. -15 MunyT
4. MarHuToTepanusiHy J1aBoJialll MaKcaauaa KyJuial. -15 MunyT
4.baporepanus TypjapH Ba KyJJIJAHWIAJIUTaH yCYJUIAPH. -15 MunyT

5.1udobaxm maccakga KyUIaHWIAIWTaH acoCUd ycysuiap, Typjiapu Ba
YHHUHT aXaMUSATH. -15 MunyT



TubOuér amanuérnma KacaJUIMKJIAPHU JABOJIAIl Ba OJIAUHU  OJIHII
Makcaauaa uHQpaku3wi, KU3ui (KYpuHYyBYM) Ba yJbTpaOuHadIa Hypjapud KEHT
KYJUTaHUNIA M. EpyFIIMK OKMMUIA yIapHUHT TYJIKUH Y3YHJIUTH Xap XUIIUD, SHHU
uHppakuzun HypaapHuku 400 mxm — 760 HM, KYpUHYBYH HYpJIApHUKUA 760 HM —
400 Mraua, ynsrpabunadma Hypiaapauku 400 HM — 180 HMraua. EpyrnuxHuHT
(GU3HONOTHK TabCUPU Mypakka® Ba XWJIMa XUJIIAUP. YJIAPHUHT TabCUPU aCOCHIA
pednexkrop mMexanuzmuap €raau. FOTwiran €pyriauK SHEPTHACUHUHT TYKUMaiap
OunaH y3apo TabcUp KWIMIIHM HATHXKACHAA 103ara KejaaJural MaxcyJoTiap Tepuaa
YKOMJTAIIITaH PeIeNTOPIAPHUHT TabCUpJIaHUIINTa cabad Oyinaan, OyHUHT HATHKa-
cua Kenmod YMKaguraH UMITYJIbCIap MapKa3uii HepB cuctemacura 6epaau. Tepuma
Mophosioruk y3rapumuiap pyi 6epaau Ba OMOJOTHK aKTUB MOJAanap Xocui Oyna-
1Y, MacajaH, OKCWJI TMapyajaHuIIUuAaH XOCWUJ OylaguraH MaxcyloTiap Ba X.3.
VYnap koH Ba qumda OKMMHUTA TYIIHO, OpraHu3MIa TabCcup Kypcaramu. Hypmap-
HUHT OWMp KUCMHU TEpUJIaH KalTapuiaaau, Oup KUCMU 3Ca OpraHu3Mra I0TWIaau Ba
OOIIIKa TypJlard PHEpPrusira — MCCUKIMK XamjJa KUMEBHM SHeprusira aijaHajiu.
TYnKUH y3yHJIUTH Xap XWwil OYNraH HypJapHUHT OJlaM OpPTraHM3MHUTa FOTHIIMII
JapakacUHM YpraHUIl KaTTa axamusiTra sra, 4YyHKH (akar IOTWUITaH SHEPrus
OMoNOruK Tabcup kypcatanu. Kypunaauran HypJapHUHT TYJIKUH y3yHJIUTH KaH4a
KaMm O¥yica, Oy HypJap Tepura IryH4a 4yKyp Kupub O6opaau Ba akcuHua. UHppa-
KU3WJI HYp UCCUKIUK XOCHJI KHJIUII XYCYCUSITUTA 3Ta, IIIYHUHT YYYH YHU UCCUKJIUK
SHEPrusick Xam J1e0 atajaau. Yjaap opraHu3Mra aHdya yykyp Kupuod Oopamu (4-5
cMm). Tepu perienTopiaapu UCCUKIUK TAbCUPU HATIKACKA TOMUPIAPHUA PEPIIEKTOP
WYy OunaH KeHraluimra Ba apTepuan Kuzapuiura cabad oynamu. lly cababnan
UHOPAKU3UI HypJIapu OFPUKHU KaMaWTHUPUIN MaKcaauaa KyJUlaHuaaah. Tabcup
ATUIAETraH CcOXaJa KOH IIAKIUIM JJIEMEHTJIAPUHUHI KYMAWWIIM Ba OKCHJUJIAHHUII
KapaCHIIApUHUHT KyJaluIy aJIMallMHYBHUHT SIXITUJIAHUIIATA XaMa MaTOJOTHK
MaxCyJOTJIIApHUHT TE3POK Cypuianb ketummura onub kenaau. Hyp Omman tancup
TYXTaTWITAH/A TEPUAArd Ku3apuil hykonaau. KypunyBuu Hypiap opranusmra I-
2 cMmrada wuykapura KupuO, HMCCUKIMK Ba (HOTODIEKTPUK TabCHpP KypcaTasu.
VYapTpabunadina vypiaapu Oollika Hypiapra Kaparanaa (haon TabCcup dTaau. Yiaap
OpraHu3Mra TabCUpP OTraHAa HMCCHKJINK CE3TUCUHU KENITUPUO dYMKapMaiiau Ba
TEPUHUHT OHT 1032 KarTjaMuja IOTWIaJu, ShHU | MMrada W4YKapura KUPHIIA
MYMKHH. YHUHT KYTI KUCMH SIUAJEPMHUCTA IOTUIIAU Ba KAM KUCMHUTUHA TEPUHUHT
CYpPFUWIM KaTjaMHra Ba r03ajard TOMUp duramuiapura etud 6opamu. Tepuna mur-
MEHTJIQPHUHT OYJIWINY YHUHT IOTHIWIINHU KYTTAUTHPAIU, TEPH KaMMUIPIapUHU
KEHralTUpaau, TEPUHUHT PAHTUHU Y3rapTupaau. YnbrpaduHadia Hypaapu GoTo-
ANIEKTPUK Ba (POTOKUMEBMI TabCUp KWJIHII XycycusiTiapura sraaup.bynma opra-
HU3M TYKUMaJapuaard Xap Xujl aromiapra TabCup dTHO, yIapHH Ky3FaTaiu Ba y
epaa KUMEBMH MoOJJla adIMallMHYBUHUHT Kydaiummra ca®ad Oynamu. ByHuHT
HaTHXacuaa OMOJIOTUK aKTHUB MoJIanap XOocwi OYyiuO, KOHra cypuiiaau Ba opra-
HU3MJIa J)KaBOO peaknusutapuHu ro3ara kentupaau. [y Owian Oupra opranusmra
TabCUp JTHO, paxWTra KapUIWINK KypcaTaJuraH MaxcyCc Mojana — BUTaMuH /[
xocun Oynamu. UlyHuHr yuyH ynbTpaOuHadiia Hypjapu paxuT KacaJUIUTHHUHT
OJITMHU OJIMHUIIIIA KYJUTAaHWIAIU. YJap 0aKTepruoIua TaAhCUP KUJIHII XYCYyCHUSITH-
ra ora, OyHJla HypJiap )Kapoxat 103acHiary, NWUIHK Mapajaard, IyHUHTJIEK XaBO-



naru OakTtepusiapra 0€BOCUTa, TYFpUIAH TYFPU TabCUP KypcaTaau, SbHU YJIapHH
Vynnupaau. Opranuzmra nHQpaku3uil Ba yiapTpadbuHada Hypiaapu OuinaH TabCUP
TWITAHJA Tepuia KU3apull ro3ara Kenaaud. Yiap Oup-OupuiaH Kylumaruiap
Ownad dapk Kuiaau :

A)undpakuzui HypliaHHIIIa XOCKJI OVIaural Ku3apuiira Xoc Oenrunap :
-KA3apull Hyp TabCUP 3TUII BaKTHA I03ara Kejaajau, TabCUp Tyrarad MyKoyiaiu;
-4yerapacy aHHuK SMac;

-paHry TomMara yXImar;
-HYpJIAHUIIIAH CYHT JTOFIap KOJIMAWUIH.

bB)ynerpabunadma HypiaHumga Xocui OymaauraH KH3apuIlra Xoc
oenrunap :

-Ku3apuin 4-6 coaTdaaH CYHT maimo OYnu0, Y3MHUHT MakcuMall uykkucura 18-24
CoaT/AaH KeWHMH YMKAIU Ba TepUIa 2-3 KyH CaKJIaHA/IH;

-4yerapacy aHuK;

-paHru SIKKOJI KU3WJT;

-HYpJIaHMIIJIaH CYHT TE€pHUAa JOFIap KoJiaau (3arap).

Hypnap Tabumii Ba cyHbuil EpyriuK MaHOalapugaH ojvHaau. Tabuwmii
EpyFiIuK MaHOau Ky€umaup, CyHbHN E€pyFiIuK MaHOajapura Xap XuWi arrmapatiap
kupagu. UHdpakuzun Hypiapuau onuml yuyH Mwunud, CodloKC jammnanapu Ba
EpYFIIMK-UCCUKINK BaHHanapuaaH doigananunaau. KypuHyBun Hypiiap KU3yBUH
JaMIia Ba KyHAY3TH Jiammanap OpKaidu, yJbTpaOuHadiia HypJiap cuMoO-KBapil
TpyOKasii Jamnanap €paaMuaa OJIHHAIH.

NH}paku3un Ba KYpUHBYM Hypiapra KypcarMaiap : YTKUp OCTH Ba CypyH-
KU SULTUFIIAHUIN Kapa¢Hiapy (MHQUIBTPATHUHT CYPUIIMIIMHM Te3JaTUII MaKca-
uza), OFpUKJIAPHUHT OYIUIIM, *KapoxaTiap, spajap (spa 103acMHU KypHUTHII Ba
MUKpPOOpraHU3MJIapra HOKYJIai MapouT siapTULI MaKCaInuaa).

VYapTpaOunadiia HypiapuHU YMyMUN yCYIU KYJUIAaHWJAOU : paxuTia,
MaJOpPCU3IMKAA, acad CUCTEMaCHUHMHI KacajulMkiapuaa. Maxammid ycynau : Tpo-
buk sipanapaa, HeBpaiIbIus, TepU, OYFUM Ba CysK CUJIJIaH 3apapiiaHraHaa, 30THJI-
’KaM Ba X.3.

Hypnatumra kapimm kypcarmanap : xaBhiu ycManap, KaXeKCus, KOH KEeTHII
Ba yHIa MOMWJUIHK, YTIKa CHJIMHUHT aKTUB AKX, HePUT, YTKUP SK3eMa Ba X.3.

Xo3upru BakTaa THOOMET amanuéTHaa Ja3ep HypJiapd KEHT KYJUTaHWI-
MOKJIa, IIYHUHTACK (pu3noTepanusia. Yiaap I0KOpUaa Kypud YMKUITaH HypiapaaH
Kyhnaarunap owiad ¢papkjiaHaIu :

-MOHOXPOMATUKJIUTH OWiaH, SbHU ONTUK CHEKTOpaa | TYIKUH Yy3yHJIUTH
OyJsraH quano3oHa 0ynanu;

-KOT€PEHTJIMIY OuiaH, ’IbHU HYpJIaHUII 3JIEKTPOMArHuT TeOpaHUII 4YacToTa-
Japu OujaH MOC TYIIaId Ba OMp-OUPUHUHT TAbCUPUHU Ky4aluTUPAIH;

-HypJIap mapajuiell XoJar/aa TapKajiaad, IyHHHT XucoOura Oolka Hypiapra
Kaparasja €pyrJIMKHU Ky1a KaM MUKIOpAA NYKOTAIH;

-KMYMK OyiraH coxajga KaTTa KyBBAaTJH, IOKOPH OYIraH SHEprUsi XOCHI
KWIaau (3KappOoXJIMK/Ia ONTHUK CKAJIIIEN PABUILJIA KYJIJIAHUIIAH);

-HypJIAHMIII KyJla XM POTOCUPOBKA KUIMHAIU, ITHHU TabCUP ITHII COXa-
cura aHuk Oopasu.



Jlazep Hypsapy TYKUMaJIapHU TEPMUK KAPOXATJIAI, STbHU KyMUIITa YXIIall
Ba MeXxaHuK 3(hdexT xocusl Kb Tabcup kypcataau.by Tykumanapaaru 60cum-
HUHT omMimura cabad 0ymmob, “TynkuH 3apbacw”HU Xocwil Kuiaau. Hatwxkana
OHAOTOKCHUHJIAD XOCWJl OVianu, TYKUMalapja HOHU3alMs xKapaCHlIapu ro3ara
KeJlaJu Ba AJIEKTpOMarHuT maigonu tyruianaau. Ly Gouc karta KyBBaT XOCHI
Oynmamu, ynap YcMalapHd Tapyaiaiijia, TYKAMallapHd KeCHIia, TYp TapaaHu
AMala KEeHr KyJUIHwiIaan. dusznorepanusga NacT KyBBATIH JIa3€p Hypiapu
Kyanunanu. by mypnap ¢gepMenTinapHu ¢aoinamtapand, SMUTENUaNl Ba CYysK
TYKMMAacH pereHepaursaCuHu, MOJJa aIMallMHYBUHM sxmuinanau. Hypmap orpuk
KOJIMPUII, KaBEPHAHWHT OWTHINM Ba YCTHHHU Kamcyja OWjaH KoIuiami, TPoduk
spajJapHUHT OWTUINUHU TE3NMAMTHPHII, SUUTAFIAHUINTA KApPIId TabCUP KUJIHUII Ba
Oomka xycycusTiapra sra. Jlazep Hypiaapu ONTHK, KBAaHT F€HEPATOPIIApU EpAamMu-
na omuHaau. by makcamgna ¢usmorepanusga JII'-75, OKI-12, JIT-1 (sroma) amnma-
patiapyu KeHr KyJIJIaHWJIAu.

Aspo3zonbpTepanusd — JO0pPU MOJJATapyUHU HHTAALUS YCylIu €paamMuaa
opranusmra tobopuniaup. @u3znMka HyKTaW HazapuliaH a’po3ojbiap 2 dazanu
cUCTeMaIup, s’bHU OUp (azaja rasz xonaTuaa, MKKMHYM (Gazajga Jucriepc XojJaTuaa
Oynmaau. A3po30JIbJIAPHUHT TabCUP Japa’kacu 1000puiiaéTraH 3appajllapHUHT Hadac
Wynura KaHyajduK WYKapura KUpUIIM OwiaH OaxoyiaHaau, Oy sca 3appajapHUHT
JUCTIEPCIIUTUTA EKH KATTAUTUTa OOFIUKAND. A3PO30JIbJIIAPHUHT 5 Ta TUCIIEPCITUK
napaxacu (papkiaHaau

-IOKOPH JUCIIEPCIUK - 0,5-5 wMKm
-ypTa JUCIIEPCIUK - 5 —25 MKM
-MacT AUCIEPCITUK - 25 - 100 Mmxm
-KWUYUK TOMYUIIN - 100 - 200 mxMm
-UMPUK TOMYUIIH - 250 - 400 MM

Hadac cucremacuHuHr Kaiicu KUCMHU  3apapjaHTaHjurura Kapao
a’pO30JIBJIAPHUHT Xap XWI JHUCIEPCIMK Japa)kacu KyJulaHwiaad. MacaiaH
albBeOJJIANap  3apapjaHraHia IOKOpWM  JUCIEPCIUK, HUpUK  OpoHXJap
3apapiiaHrasjia ypTra JUCHEPCIUK, IOKopu Hadac Hynmapu 3apapiiaHraHja KUu4uK
€KY MMPUK TOMUYMIIA a3PO30JIbJIap Ky UIaHUJIAIH.

Jlopn Mopiajiapy MHTALMS yCylau €plaMHlia OpraHu3Mra KUpFU3WIaiu,
OyHAa TYKMMasap >kapoxaTIaHMai i1, Hadac OJIMII OPraHU JKapoXaTJIaHTaH epura
JIOpY MOJUIajapy y3rapMaran xoJijia etkaswiand. Hadac iynnpura aspozonbiap
TymuO HeHpo-pedaeKTop TabCUpP ATaa, IWUIMK KaBaTiapy OpKajiu CYpuiuo,
KOHTa TYyIIaJld Ba OpraHu3Mra tapkaiaau. J(aBosam TabCupH yJIapHUHT (hapMako-
JIOTUK XycycusiTiaapura oormukaup. Jopu Monganapu cudaruma 6airaMm XaaoB-
Yy, JI€CEHCUOWIM3alus KWIyBUM, OakTepuoluia, OpoHXHuan YTKa3yBUAHIUKHU
TUKJIOBYM, KOH TOMHUPJApPUHU KEHTaWTUpyBUWIAp Kyianunaau. WHransuus
épaamMua xap XWI OpraHu3MAa SXIIM CYPUIYBUM YCUMIIMK Moillapu OuiaH
TabCUP KWJINMII MyMKUH, sTbHU 1A(TOIN MONH, 60/I0M, HAMaTaK, OIJIEUXa, MSTa.
D¢dxanut Ba 60mika moitap. Iy Ounan Oup Katopaa 6anuk, MOJ, MUHEpa EFap
XaM KyJulaHuiaaau. AMaIn€Ta KyHuaard MHraasinus Typiaapy KyJUIaHWIAu

-MUCCUK HaM MHTaJISIUs — OolIKanapra HucOaTaH KeHr KYJUTaHWUIa 1, YHUHT



€pnamuna cynbhaHmIaMul, aHTHOUOTHK Ba OOIITKA
JOpY MOJJajapu OpraHu3Mra IoO0OpHiIag, Iy
Owran Oupra  MuUHEpaJd  CyBIapJaH  XaM

dolnananuIagm;

-&FJIM MHT AL - Y acOCaH UCCUK HaM MHTIAIUSAIAH CYHT, S’bHU 15-
30 MUHYTIAH KEUWH KYJIJTaHWIAAW;

-HaMJIF MHTaJIAIus - Oy ycyn €pnamua opranu3mra pepMeHTIap, aHTH-
OwoTHUKiIap, TapMoHJap Ba  (PETOHOIUIIAP
100opuIaay;

-napJid UHTAJSALHS - Oy yCcyJiia acocaH €HruJjl ypJlaHaIurad 0Py MO/I-
Janapy KyJUTaHWIAIu : 3QKaTuT EFU, MEHTOJI Ba X.3

-IIOPOIIOKCUMOH - )Ky/1a KaM KYJUTaHWJIaJuTaH ycyi1 0ynnb xucooa-

AHT IS HaJli, YyHKU YHU KYJUJIall y4yH Maxcyc MOpPOIIOK

oYUM Kepak. YHUHT épAaamMuaa cibpaHuiaMu/,
aHTUOMOTHKIIAP, TOMHPJAPHU TOPAUTUPYBUU Ba
ajuleprusira Kapuy MNOPOLIOK XOJUZArd J0puiiap
KYJUIAaHWIAIH.

NHrandauvon Tepanus MaxCyC HMHrajAToOp anmapariap €EpaaMuaa
YTKa3wiaau. Yiap A0pyu MOJAJAJapuHU Makcaira MyBo(MUK paBuiijia Maijganao,
KYJUUIaHUJIAUTraH KaTTAJIUTUra spaiia XaBo €ku ras (kuciaopon) €paamuaa obemopra
oepunaau. [lypraTuin mexanuk iynau Oyiinya, SbHU MyJIbBUpU3ATOPIAp EpAamuaa
osn6 6opunanu. FOxkopu qucnepciyk a’3po30ibiap yiabTpa TOBYLI MyJIbBUPU3ATOP-
napu OusaH Oepwiaau. Adpo30ib 3appajlapd  JJIEKTP 3apsaud OwiaH xaMm
MypJIATWINIIA MYMKHUH, OYHJIail a3po30bjap 3JEKTP a’po3oJibjap Aed aranaiu.
DJIeKTp a’3po30bjiap AOPU MOIJAAUTAPUHUHT (DAOJUTUTHHU OIIUPAAN, TYKUMAHUHT
AJIEKTP TMOTEHIMATUHU KydaTtupanu. Opranu3mra Manguil 3apsijyiaHral a’po-
30JIbJITAPHUHT TAbCUPHU AKKOJIAUP. YIIAPHUHT TabCUPHUIA XUJUIUIOBYM SIUTEIUS-
HUHT (HAOJUIUTH OIIaId, YIIKAHUHT MaKCUMaJl BEHTWISIIUSACU Ky4asiu, YIKaHUHT
TUPUKIIUK CUFUMU OIIAJM, OyHIAaH TallKapu yjap TUMNOTEH3WB Ba JECEHCUOMIIS-
LUSUIOBYY TabCUP XaM 3Tajau. [{aBosam aMannéTraa adpo30ibTepanus YTKa3UIla
XapOpaTHUHI poJM Karraaup. bepunmuimn xapopatu acocan 37,5 — 38,0 rpagyc
OYnUIIM Kepak, YyHKH Oy XapopaT OPraHM3MHHUHI MYKH MYXUTHTa MOC TYIIAJu.
Abspo3osibTepanusi TYpyXJu Ba fKKa TapTUOAA YTKA3WIMIIM MYMKHUH. ['ypyxiu
TapTUOJIN YTKA3WIHILAA OMp XU TOUIXHMCINW OeMopiiap Maxcyc XOHara WUFWiIan
Ba JIOpM MOJJanapyd TyMaHra yXInaml paBHUIJIa XOHAara mypiaHThupuiaaiu. Skka
TapTUOJAru ycyJijaa a’po3oJibjiap 0EeMOpPHUHT Hadac OIUII WYIIapu OpKaiu y3a-
tunaau. bemopnapauHr $aon Ba uykKyp Hadac OJNMILN a3pO30JIbJIaPHUHT YYKYPPOK
KUpUIIM Ba Oup Xui paBulga Hadac Hymmapuaa TapKadulld y4yH HMKOH
sapataau. Myonakanu YTKa3HIll y9yH KyHuary anmapatiapiaad ¢hoiganianuaagg :

-naptotuB - UII-2, AU-1, ITAU-1, I[TAU-2, Aspozonb-11-1

-cTanuoHap - Aspo3zoib —Y-1, Aspozons-K-1, YU-1

VYaerpa ToBynum nypaatkud TYP anmapartu, snekTp 3apsmiiap OJvIl YYyH
['OU-1 anmapatu, rypyxju ycynHu ytkazum yuyH ['OK-1 anmapartu, mry Ouian



Ooup Karopaa sikka Taptudaa ¢oitnananum yuyn MKM-M Caunxannep 6anoH4u-
ruad QorganaHuIl MyMKHH.

Abspo3zosbTepanust acocad Hadac UM KacaTUKIapuaa, TUIEPTOHUS Kaca-
JUTHIAa, KYWHIII XoJIaTiapuaa, TpopuK sipajlapHu JaBoJialllja KeHI KYJJIaHuIaau,
JIEKUH OypyH OYIITUFUAArd MOJUIUIap]a, 03eHa (CaCCUK TYMOB) KaCAJUTMTMHUHT
I11-1V napaxkacuma KyJiam MyMKHH dMac.

bemopnapuu naBonai aspo3ofibTepanusi OMiIaH Oup KaTtopja a’dpouOHO- Ba
TUAPOAIPOMOHOTEpANMSIaH XaM KeHT (oinananunagn. A3pouonHnap arMmocdepa
XaBoCHAAru 3appadaiap OymmO, y3uma MycOar Ba MaH(pUU 3apsaHU CaKJIAIH.
Tabuuii xonmaTiapaa a3poHoHIap KyEIl paauanusci, KOMHOT Hypjapu Ba OOIIKa
OMMWJUTapUAaH xocuia Oymamu. JlaBomam makcaguaa acocaH MaH(ui 3apsiiaHraH
a’pOMOHNIAP KYJUIaHWIAAW. by a’pouoOHIIap TabCHUpHIA OKCHIAHWUII-TUKJIAHHUIII
xapaéunapu (QaoJulamiaad, MOJJa aJIMalluHYB jKapaéHIapu Kydasau, Tallku
Hadac ONUII SXIIWIaHAAW, pernopaius xapa¢Hinapu (aosuiamaay, THMIIOTEH3UB
TabCUP KWIHII XycycusiTura sra. JlaBomam amanuéruyia adpouoHiap Ouiian Oup
KaTop/a TUIPOAdPOHOHIIAP XaM KYJulaHuilaau. [ uapoasporonaap CyBHUHT Mapya-
JaHUIIMAAH €KW MypIaTWINIIUIAH Xocus Oynanu. Tabuuii Xonatnapaa ruapoas-
pOMOHJIap TOF Napénapu ojaujaa, mapiiapa arpoduaa, hbantangap ojiauaa Ba CyB-
HUHT IOKOpUra OTWIMIINAAH Xocun Oymanu. CyHBHHM XoJaTiapja TUIpoa’po-
WOHJIap THUApPOa’pOMOHM3aTOpiap Epaamuaa oiuHagu. OpraHu3mra TabCUPHU
a’pPOMOHJIApHUKHUIAa yXmam. by mgaBonam yCyJulapuHM KyJUlalll y9yH KyWHJIaru
annapatyiapaad QoianaHuIaau

-CepriyxoB-1, AD-3, 'AU-4, TAU-Y-6 Ba x.3.

Kypcarmanap : Hadac onui OpraHIApUHUHT KacaJUIMKJIapH, TUIEPTOHUS
KacaJUIUTH, OIIKO30H Ba VYHHUKKA OapMOK HWYaK spa KacajuIUTH, HEBpO3iap,
CTOMAaTHUT, MUTPEH, aCTCHOHEBPATUK CUHIPOMH Ba X.3.

HNaBomam amanuéruna Oomka (U3MOTEPANeBTUK Myojaxayiap OuiaH Oup
KaTop/Aa yJbTpaTOBYIl OWJIaH JaBOJAIl XaM KEHT KYJUITaHWIaau. YJIbTpa TOBYIII-
Jap QUMK MyXUTIAa MEXaHWK TeOpaHUIUIAp XOCHJ OYIuIM OuilaH XapakTep-
nanagu. Duznorepanus amanuérnaa yiubrpa ToBynuiap 800-900 xkumorepi
4acTOTacu KYpUHHUIUAA Kyuianuinaau. TuOOuit maBonam amanuéruma sca 800-
3000 kr paBuIIa KyJUIaHUIWIIM MyMKHH. [[aBonam >kapaéHuaa yiabTpa TOBYII-
JAPHUHT OPTraHu3M WYHUTa KUPHIIHA YIAPHUHT yacToTajnapura Oornmukaup. Kymia-
HUJIAETraH TeOpaHUII YacTOTaCH KaHYaJIMK KaTTa Oyica, y UIyH4Ya TYKUMa M4Hra
Kam kupaau. Macanan: yactoracu 1600-2600 kr O6yniran ynbTpa TOByII (pakat-
ruHa 1 cm uykypiukka kupaau, yactoracu 800-900 kr Oyniran yiabTpa TOBYII 4-5
CM WYKapura KApajd. YIbTpa TOBYIUIAPHUHT TabCHPU acOCHIa MEXaHHK Ba
UCCUKJIMK OMWJUIApH XamJa Iyiaap Tydailmu opraHuzMaa Kenud YHKaguraH
bu3uK-KUMEBUM Yy3rapunuiap €raad. MexaHUK TabCUPH acocaH 4YakupaaaéTraH
MUKpOBUOpAIMsi OWIaH TYIIYHTHpUIaAW, Oy 3ca TYyKuMaiapja MHUKPOMacCax
XOJIATUHU XOCWJI KWjaaW. ByHUHT HaTwkacuaa TYKUMaJapHUHT (yHKIIHOHAT
XOJIaTH y3rapajau, MeMOpaHaJapHUHT YTKa3yBUaHJWTU omanu, auddys3us Ba
OCMOC >KapaéHnapu Kydasau, TyKAMajapiard Xap Xuwl Ty3uJIMaJapHUHT Oup-
Oupura OOFIUKIUTH omaau. VICCUKINK TabCUPHU YIbTPA TOBYITHUHT OUpP TOMOH-
JIlaH MEXAaHWK YHEPTUSICUHUHT UCCUKIWKKA allTaHUIIM OWJiaH, MKKHHYA TOMOHJIaH




OMOKMMEBMIN KapaHIAPHUHT OIIMIIM OWiaH TyIWIyHTHUpWiIaau. TyKuManapaa
XapOPATHUHT OPTHUIIM KOH Ba JTuM(}a TOMUpIAPUHUHT KEHTalUIIUra oIu0 Kenau,
MUKPOLIMPKYJISIUS  OIIa[M, MOJAAa QIMAlllMHYBU >Kapa€HIapH SXIIAJIAHA[H.
OU3UK-KUMEBUNA TabCUPU TYKUMAJIAPHUHT MOJIEKYJISIp KOMIUIEKCHUHUHI KauTa
KypWInilY OuiaH TylmyHTupuiaau. bynaa oup katop dhbepMeHTIapHUHT (HAOIIUTH
OpTajy, OKCUJIJIAHUII-TUKJIAHUII >KapaHIapy SXIIWIaHAI1, TYKIManapja Ouoo-
MK aKTHB Mojjanap (remapuH, TMCTaMUH, CEPOTOHUH Ba X.3) XOCHJ Oynaiau.
Y IbTpaTOBYNUIAPHUHT (U3HOJOTUK TAbCUPU MaxaUTMd Ba YMyMHH pEakIus-
JapJiaH, TymMopan Ba HelpopediaekTop Tabcupiapuaan kennbd unkaau. Hatmkana
OFPUK KOJIIUPYBUYH, CHA3MAJUTHK, SUUIMFJIAHUINTA Kaplid TabCHUpJIAp ro3ara
kenaau. lllyHWUHTAEK penepaTuB Ba pPEreHEpPATHB Kapa€HJIAp, HEPB-MYIIAK
anmapaTUHUHT KY3FalMIl Japakacu OpTagd, HEpB OyinWYa HMITYyJIbCIApPHUHT
YTUIIM SXIIWJIAHAIUM. YJIbTpa TOBYII OWJIaH JaBoOJlall MYyOJIakacu Kyluaaru
anmnapariap €épJaMuaa YTKa3uiaau :

-maprotuB - YTII-1, JIOP-1, JIOP-2, JIOP-3, ¥3T-101, ¥3T-102, Y3T-103

-ctannonap - YTC-1, YTC-1M.

MyouaxkaHu Kyyutaiia Kyiuaara ycyjiapaan (poiiananuiaiy :

-1a0uiIb €K KOHTAKT YCYJIIH;

-CTaOWJIb YCYIIH;

VYapTpa TOBYII TapKaauO KETMACIUTU YIYH MYOJIQKaHU Xap JJOMM Ma3b EKU
Ba3euH OuiaH YTKa3uiauiu mapT. by ycyn €pnamuaa opraHu3mra Jopu Mojja-
Japu KUPTU3WINMIIA MYMKUH, Oy ycyn ¢onodopes €ku ynbrpadonodopes ned
atanaau. MacanaH : OyTaguoH, TUIPOKAPTU30H, TOJATUT Ba OOIIKA TOPHIM MasJiap.
by myonaxka pgaBosam amanuéruia xKyAa KEHr KyJUITaHWIaAu, alHUKCca XO3Hp]ia
KEHT TapKajJraH OVFuM KacaJUIUKJIapuaa.

Kypcarmanap : TasHY-XapakaT anmapatd KacaJUIMKiapu (apTpuT, Mojuap-
TPUT, MOJarpa, OCTEOXOHIPO3), HEPB CUCTEMACUHHMHT KacaJTMKIApH Ba >KapoxXar-
napu, JIOP xacamnukinapu (TOH3WIMT, Ba3amMaToOp PEHUT), KY3 KacayuIMKJIapu
(KOHBIOKTHBUT, KEPATUT), THHEKOJIOTHK Ba YPOJIOTHK KacaJUTUKIAPHU (CaTbIIUHTO-
odapur, mMpocTaTUT), Hadac OJIMII OpraHjapu Kacauhkiapu (OpoHXHaAT acTMma,
OpOHXHT), CTOMATOJOTHK KacaJulukiap Ba X.3. Jlekun mry Owman Oup katopja
TpoMOO(IeOUT, KaxeKCHus, TUIOTOHHWSA, KOH KETHIIra MOWUIMK XoJaTiIapuja
MYOJI&)KaHU KYJUTalll MyMKHH 3Mac.

MaruauTtorepanus

Opranu3mra mact 4acTOTaJd y3rapyB4aH MAarHAT MAlJIOHH Ba JOUMHH
MarHuT MalJloHU TahCUPHUTa acociaHTaH (PU3UOTEPaNeBTUK YCYJI MarHUTOTEpanus
neb aTajaau.

Maraut ManoHu — YHUHT €pAaMUIa XapakaTIaHyBuyU JJICKTP 3apsiiap €Ky
TOKJIADHUHT ¥3ap0 TabCUpW Ba OOFIAHUIIM OpPKadW aMmaira omaad. MarHut
MalI0HN Tabuuii Ba cyHbHil Oynanu. Tabunii MarHUT MalOHIAp TAIIKK Ba UYKH,
CYHBUM MAarHuT MaWJOHJIAp 1Ca Ky4YaWTHpWITraH Ba KyUYCH3JIAHTUPWIITAHTa
oynmuHaau. TaOuuit MarHUT MaIOH 0/1aM30T MaBXY/UTUTUHUA TaAbMUHIIANIH.

bu3 momMmii MarHuT MamIoHHMIA SIIAMMH3 — I€éMaMarHUTIM, XaMmja oJaMm
opranu3Mu ¢akar mycOaT WYHANHMIIIArd MIMMOJAaH XaHyOra OKyBYM MarHUT
OKHM TabCHpHTa KaBob Oepaiu.




CyHbpuii MarHUT MaWJOH TOKJIW FalNTaK 4YyJaramyiapu artpoduia maiao
Oynamyu. MarHUT MalJIOHMHUHT SHT KYN 3WWIMIA KyTOnmap arpodwuma Oynanu
(Metaymap KyTOsnap arpodura TOpTUIaAM). MarHut MaiioH Kyd YHU3UKIApH
HyHamuimm Oyinva ToMMHM Ba Y3rapyBuaH, y3JIyKCU3 Ba UMITYJIBCIIM TapTHOIa Xap
XWJI 4YacTOTaJard, MAKJIJAard Ba Y3YHJIUKIArd WMMIIYJbCIAp TEHEpAus KWJIWILIN
MYMKUH.

MarnuTinanuin XycycusiTura sra OyiraH Mojjanap MNapaMarHuTiId Ba
auaMarHuTm Mmoxanaitap Ae6 artamamu. [lapamarHuT Momjmamap TamiKd MarHUAT
Mal0H1a y OWilaH Oup WyHATUIIIard MarHUT XyCycusiTiiapura sra oynaau. bymap
aCcOCaH AJIOMUHUMN, KaJIbIIMH, KUCIOPO/I Ba X.3.

Jlnamaraut Mojajanap Tallkyu MarHuT MalJOHUZA MablyM Xoccajgapra sra
OynMaiau-10, JEKUH TAllKd MarHUT MaiJioH OMJIaH TabCUpP KWIMANUIU Ba YMYMH
MarHuT MaWgoH XOocCwiI KuwiMmaiaum. bymapra acocan okcuutap Ba TapkuOwuia
OJITUHTYTYpPT OOp OpraHuK MOiajiap KUpaaH.

deppamMarHuT MoAajnap napamMarHuT Mojjainapra Kupaau. JIeKuH Kympok
MarHUTJIAHUIII XyCYCHUATHUTA JaBO MalJOHJaH YMKKaHAa Oy XyccudaT Kydasau. by
TeMup, KobanbTaup. OnaM TYyKUManapy JuaMarHuT mojanapura kupaau. Onam
TYKUMaJapUHUHT MAarHUT YTKAa3UII XyCYCUATH | ra TEHT.

JlouMuii MarHUT MaWJOHUHUHI TabCHp MEXaHU3MH. KIIMHMK Ba CHHOB
Ky3aTuiuiap OWjiaH 11y Hapca aHWKJIAHAWKW, JOMMHN MarHuT MaljoH TabCUPHU
ocTyaa OWOTYKMManapaa Mypakkad Qu3NK-KUMEBUN xkapacHnap 103 Oepaju.
Karop ¢pusuk-kumeéBnii sxapaéunap n4u1a MarHuT MailJJOH TaAbCUPHU MEXaHU3MHUIA
OIOKHM iyHanTUpHIl, Xamaa MarHuT MalJIoH KaTop KUMEBHUH, (PU3HK-OCMAaTHK
»apaéHiap OMOJIOTHK cUcTeMalapa Xyxaipa Japaxacujia TabCup 3Tajad. Maraur
MalJOH YTKa3yBUAHJIMK CHUCTEMCHA TabCUp KWIAAW, YYHKHM MArHUT MaiiJIOH
TabCUPHUIA OPUEHTALMOH XOoJucanap pyi Oepaau €k MarHUT MailIOHUIa UOHIAp,
JTUTIOJIJIAp MabiIyM KyTOra topTwimmanud. OpUeHTAIMOH XOIUCATAPHUHT XOCHII
oymumm pH y3rapumura, memOpaHa opKajiv Kajlud, HATpUM WOHJIApU YTHIINTA,
AT® cunresura ommb xkemamu. JlommMui MarHUT MalaoH OVII  paguKkal
OofmaHuapau GaosaITHPAII, KyMIIaaH, OKCUIJIaHUII-KaU TaPHIIAII XOIUCa-
napuau (aomtamtupanu. JJouMuii MarHuT MaiJoH KyBBaTH Ba aTOMJIap KyBBaTH,
XaMmJia OpPraHu3M TYKUMAJIapu MOJIEKYJIAIAPU OPCUIArd  PE30HAHCHU KYIIail-
THpaay (pe30HaHC KYIUiIaau Ba Kynasan). Jloumuii MarHuT MaiijoH Mojaanap/ia
KYBBaTHUHI TaKCUMJIAHMILIWTA SHI'M MabllyMOT Oepaau, Oy 3ca ¥3 HaBOatuga JJHK
TapKUOWTa KUPYBUM HYKJICOTHIJIAp KYyBBATH Japa)KaCUHUHT Y3rapuiiura oo
KEJIa IN.

V3rapyBuaH MarHUT MaiiJOHMHUHT TabCHP MEXaHU3MU. Y 3rapyBuaH MarHUT
MaiJIOHUHUHT TabCUPHU JOUMHN MarHuT MaWJOHUHUHT TabCUPU OWJIaH YyXIaii-
AP, aMMO XY>KallpaHUHT JJICKTPUK aKTUB JJIEMEHTJIAPUHU TallKu ManJoHTa
HUCOATaH TOMMUN WYHAITUPHUII YPHUTA, TOKHUHT FAJITAKHUHT Xap OuUp WYHIUIIH
Oyinua uyHanTupum y3rapud Typaau Ba YHHHT aTpouaard MaidjoHra HucOaTaH
XaM. V3rapquaH MarHuT MaiJioHu Kyhuparu dacrorana, ssbHu 1,10,100,1000
['mpna tabcup Kypcartaau. 373rapquaH MarHUuT MalJOHU SHT KaTrTa TabcupuHu 10
['m yacrorama kypcaraau.



Maraut MaugoHM MaxCyCc Ba HOMaxcyc Tabcupura osra. Homaxcyc
TabCUpUTa CENAaTHUB, aHAJBIETUK, ypTaya TMIOTEH3MB TabCUp KUpaau. Maxcyc
TabCUpU (akaT MarHuT MaijoHura xocaup. byHra MHUKpOLMPKYJISIUSHA
TE3NALITUPHUIL, JIETUApATalldsg, OCMAaTUK Ba METaOOJUK XoAucallapra TabCHUp
KypcaTuil Kupaau. MarHuT MailIOHMHUHT Maxcyc Ba HOMAaxCyC TabCUPU YHUHT
HKCIIO3UIIMACH Ba MHTECHCUBIUTHUra OOFIMK. MarHuT MaigoH KYIpPOK MapKa3ui
HEpB CUCTEMAacH, alHUKCa, TUIOTAISIMYC, MU KOOUFU, CYHIpa PETUKYJIAp (opma-
nusra Tabcup dtaau. Jloumuit Mmaraut Maiiionn MHCHUHT TopMO31aHUIIUTA Tab-
cHp 3THO, MAPTIN pedIeKCIAPHHHT XOCHI OYIMIINHA CeKMHIAIITHPAH. Y3ra-
pyBuaH marout maigonn MHCra akcuH4a TabCcHp KypcaTaau, SbHU CHUMIATHK
XOJUCANapHU Kydaltupaau. MarHuT MaioHH mnepudepuk HEpB CHUCTEMacHra
ypTraya CEKWHJAITHPYBYM TabCHpP OJTHO, HEPB O3WKJIAHUIIMHH SXITHIANIH.
Jlonmuil Ba y3rapyBYaH MarHuT MailIOHJIapH SHAOKPHUH CUCTEMAacu (PaojUsTUHU
AXIIWIAWIN, STbHU TUNO(U3[a TETUIUIM TOPMOHJIAPHUHT HWIUIA0 YHUKUIUIIHHUA
KydailTupaau. AifHUKca Oy TabCUp KOMIIEHCATOp Ba aanTaluoH (aosMsaTy racai-
rad opranusmiapra oiga 6epaau. MarouT MailIOHUHUHT TabCUPH Kacaj OJlaM-
Japra cofjomiiapra HucOaTaH, Kapujiapra HucOaTtan €uuiapra, aéuiapra HucOaTaH
ApKaKkiapra Ky4wliupokaup. MarHuT MaiJoHJIap MUMMYHOJIOTUK PEAKTUBIMKHHUHT
y3rapuimmga MyxuM poJib YHHauau. MIMMyHOJIOTMK cucTemara THUIIOTalsAMYC,
runodus, aumda TYKUMaTapu OpKalu Tabcup Kwiaau. by Ttabcup Tydaiinu
TOPMOHJIap MIUIA0 YMKAPHUII KYTMasau, JEHKOUUTIAPHUHT (aroiuTap aKTUBIUTU
OIIaJI, JIM30LMM Japa)kacd HopMaJliamaau, JUMGOIUTIAPHUHT aHTUTEIIA UIILTIa0
yukapui Basudacu saxmunanany. [y Ounan MarHuT MailJOHHUHT pernapaius Ba
pereHepanuara TAbCUpy TYITYHTUPWIAIN. STUTUFIaHUIITa Kapiu TabCUPU KYTIPOK
KOH HMBHUIIK Ba CYIOJUIIM CUCTEMAJapUHUHT Y3rapuiiu OuiaH TYUIYHTUPWUIIAIH,
MUKPOLIMPKYJISIIUS SIXIIWIIAHAIN, AeTUIpaTallus Kydasd Ba HUXOSAT XUMOSITHUIII
KOOmmATH omaan. OFpPUKHU KOJJUPUII KOOWIMATA MAarHUT MalJIOHUHUHT
SJUTMFJIQHUINTA Kapiid Tabcupu OuiaH OOFIMK. ApTepual KOH OOCHMHUHU
TYIIypaau, MyJIbCHU CHUUPAKIAMITUPAANA, IOPAKHUHT KOH aWJaHUIINHYU SXIIUIIA0,
MHOKapJlT KUCKapuiiuHu Kydadtupaau. Konma Ba cuidigukna 17-KCrapau
KamaifTupaan. Ypraua KaTTalIMKIard KOH TOMHPHH KEHIaHTHPHO, TOHYCH GalaH
Oynran KOH TOMUPHUHU OymamTupaad. MarHuT MalJoHUW KUYUIITUIITHU OOcaiu.
Orup ulUIapra YUJaMIWIMKHU OIIMpaad. MUKPOTOMHpIApAa KOJUJIOUI-OCMATHK
OOCHUMHHU HOpMaJUIAIITUPAIX Oy 3Ca NIUITHUHT KaUTHUIINTa, KUCIOPOJAHU TYKUMa-
Japra TallWJIWIIWTa Ba UITATUWIMITAHUHT SXITUJIAHUIINTA 0JIUO KEeTaau.

Maraut ManoHu TEPANEBTUK A03alapia KOH AJIEMEHTIapura TabCcup Kyp-
catMaiinu. Y Tamku Hadac >kapaéHUHM sSXITUIaiau, O0anraM MHUKIOPUHU KaMaii-
TUPUO, KaBepHaiIap OUTUIIMHYU TE3NAIITUPAIX (CUIT Kacauuruaa). MarHutiamTu-
puiran cyBHU Oup KyHaa | nutprada nuuin mymkuH. Jluypes peabcopOius naca-
numm xucobura kymasau, YT mydarugarn Ba Oydpakaard TOIUIAp eMUPUIIAIIH.
KoH MarHuT/IaHranuja 1eceHCuOnIu3anus Kydyanranu Ky3aTuiaan. MarauT Maid-
JIOHU paJvalusaaH XuMOsl KWINIIIA KYJUTHWIAW. X03Up/la MarHUTIIAHTaH JOpH-
Jap pakka Kaplid KeHT KYJUIaHWJIMOKJa. MarHutorepanusiHu (poHo, 31eKTpodo-
pe3, YBU Ownan Kymnam MyMKUWH, JIEKUH KeTMa-KETJIMKKA PUOS KHJIHII Kepak,
SbHU aBBAJI MATHUTOTEPAIHs, KEHIH OOIIKa MyoJaxanap KUJINHATH.



Kypcarmanap: kacammuknapHunr | — Il mapaxanapu, cypyHkanu aptepuan
Ba BEHO3 CTUIIMOBYWJIUIH, IMOCTTPOMOOGIEOETHK CHUHIPOM, TpodUK spaiap,
aTepo-CKJIEPO3, HOPAKHUHI WIIEMUK KaCaJUIUTH, TUIEPTOHHUS, YIKa CHIIH,
OpoHXMAJl aCT-MaHUHT OFUp OYiIMaran napaxacu, TassH4-XapakaT OpraHJIapUHUHT
peBMaToOu]] Ba PEBMATHK KACAITUKIAPH, CYSK OWTHUIIMHUHT CEKUH KEYHIIH,
OIIIKO30H Ba YH MKKH 0ApMOK MYArMHUHT SULTUFIIAHUIIMU, aJUIEPTUK JepMaTo3iiap,
0ol MUSHUHT Ba mepudepuk HEPB CHUCTEMACHHUHI TOMHUP KacaIMKIIApH,
MOJIMHEBPUTIIAP, aéiiap KUHCUN OPTaHJIaQPUHUHT KacaJUTMKIapu. MarHuTorepnus
yuyH “Ilomtoc-1” anmapatuaan Qoigananunaiy.

baporepanus ycynu €pnamuaa OGapomeTpuk O0cuMHHUHT 1 atMocdepanan
nact Oynran Manduii 6ocumm Ba 1 arMmocdeparada Oynran Oocumiap OwiaH
JaBojlall  JKapa€Huja KyJulaHuinagy. baporepanus  maxaumid  Ba  yMyMHUU
ycyiiapaa yTkasuinaan.Maxannuii €ku cermentap 6aporepanus — 6y manguit (1
atMocdepasian mact) OapoMeTpuk OOCMM OHJIaH MaxcCyC Kamepayiap OpKajau
TaHAHUHT KaTTa KucMiapura (o€K, Ky, KOpUH Ba X.3) 1aBOJIAIl MaKCaIua TabCUP
STUILIAP. YHUHT TahCUP MEXaHU3MH KOH Ba TYKMMa CHCTeMallapujia Xocui Oyia-
nurad 0apoMmeTpuk O0ocuM (apkura acociiaHraH.byHUHT HaTWKacuja TYKumasiap-
HUHT KHUCJIOPOJ OWIaH TabMUHJAHUIIM Kydas[u, Xyxkaiipa MeMmOpaHalapUHHUHT
YTKa3yBUaHJIUTH sxmuiaHaau, AT® OuocuHTE3W omaau, Xyxahparapapo
CYIOKJIMKHUHT XapaKaTJIaHUIIM, KOH Ba TuM(da alIaHUIIMHUHT TE3NAIIUIIN, THHY
X0JIaTAa KamWwuIsip Ba apTEepHOJATapHUHI KeHraumu Ky3atwiaau.lllyHuHraex
KOH TOMHpJap/a KOH aijaHuIara nepu@epuk KapliimivK Kamasiau, KOH TOMHp-
JApHUHT XAKMH OIIAJ{, TPaHCKamWwuLip IudQy3 arMallMHyBUHUHT MaillIoHU
KarTanamaau. byHmai Maxaiumiid y3rapunuiap TypJId OPTaH Ba CUCTEMAJIAPHUHT
(GYyHKUMSICHHM OOLIKApyBYM MEXaHU3MJIapura xaM Tabcup Kuiagu. CermeHTap
OaporepanusiHu  yTkaszumiga KpaBueHko OapokamepacuiaH —GoigamaHuIam.
bapokamepa kyn Ba o€k arpoduaa BakyyM (macT) €ku KOMIIpecCHuoH (OayiaHn)
O6ocuM sipatuin Oapya 3apypuil Mociiamanap OwsiaH TabMHMHIIaHTaH. bapoTepanus
MYOJIa)KacH 3apapiiaHraH TaHa KUCMU aTpoduaa CYHbUN Y3rapyBuaH XaBo 0OCUMU
XOCHJI KWJIMIITAa Ba XOCHJI OynraH OOCMM Ky4MHH Xap MyoJjaxaaa acra-CeKHH
omupud OOpHUIITa aCOCIaHTaH.

baporepanus kymnanunaérranga OEMOPHUHT YMyMHUH axBOJM XHcoOra
OJIMHA/IM, TaHA KUCMJIApH YUYH 3apyp xapopart pexxkumu Tannanaau (30-45 rpagyc)
TepU TYKMUMACUHHUHI PAHTH Yy3rapuiu Ky3atuO Oopwianu. Tepu TYKUMaCHHUHT
KU3apUIId MYOJIaKaHUHT S()PeKTUBIUTUHU Owiaupanud. TepUHUHT KYKapullu,
OKapHIIIM, TOMUpPJAp IMIUIIUIIKA JeKOMIOpeccusicuHu (MaHduii 6ocum) macalTu-
pulira €K1 KOMIpeccusicuau (Mycbat 60cuM) KyJiamra iMKoH Oepaau. Myonaxa
BaKTH/Ia 0EMOpP UCCUKIUKHU, OEK KU KV XQXKMUHUHT Y3rapyIINHU, TapaHTJIAIlIN-
IIMIIHKA, EHTWJI CAHYMKHU ce3au. Arapaa o€k €Ku Kylijaa ofpuk Oyica, yBYIIUII-
HU XHUC Kujica Oy JEKOMIIPECCUSHU MACAUTUPUINTA KU KOMIIPECCUSHU KYJUTalra
UMKOH Oepamu. YMmymuii 6apotepanus — Oy mMaxcyc kamepa €épaamuia JaBoJiall
yayH Oapomerpuk 6ocuMm (1 arMmocdepa) KymnaHwiagd. YMyMmuid Oaporepamnus
yCyJiu — TUMNepOapuK OKCUTEHAIMs TUIIOKCUS XolaTiapuaa xxyaa dhongamumup, y
Hadac ONMWHTAHAA KUCJIOPOJHHMHT Mapiyai O0CHMMH KYTapWJIMIIWTA aCOCIIAHTaH.
['umepOopuK OKCUTEHAIMS YCYJIM aCOCHAa CYIOK XOJjaTiapia Ta3JapHUHT IPHUIITH




éTaau, UIYHUHT y4yH KOHHUHT CYIOK KHUCMHJa 3pUTaH T'a3 MUKIOpU Oocumra Ba
Xapoparra TyFpu IpONOPLUUOHAIIIUD.

K¥pcaTmanap : KOH TOMUPJIAPUHUHT OOJUTEPUK IHI0APTEPUTH, KOH TOMUP-
Japujia BEHO3 KOHHMHI TypUO KOJMII XOJaTJiapu, THMIEPTOHUS KacaJUIUTd, KOH
TOMUpJIapAArd €THIIMACIUK KacaJUTMKIApH, TMHEKOJIOTMK KacaJulukiap, Hadac
OJIMII OPraHJapUHUHI KaCaJUIMKJIAapu, Xap XWil OynraH aHa’spo0 Ba KappoXJIUMK
uHpeKusIapuIad Xocull OyiraH xojiatiap, opak, Hadac, xurap, Oyipak eTul-
MacCJIUTH X0JIaTiaapH, OOTYIU3M Ba X.3.

Kapmm kypcarmanap : »nuiencus, ynkajaard alliecc Ba KaBepHaiap,
auM$aZeHUT, TOMUPIIAP aTOHUSICH, €BCTaXHeB TpyOa Ba KaHAJUIapH YTKa3yBYaHIIN-
TUHUHT OY3WJIMINH, CYpPYHKaId TpoMO0o(paeOUT, KOH TOMHUPIAPUHUHT BapUKO3
KEHIallIu,KOH TOMHpJAap O00JIETEPUK KaCAUTMKJIAPUHUHT KEUMKTUPWITaH Aapa-
Kalapu Ba y epJa HaMJIM TaHTPEHAHUHT OYIUINM, KOH JUMJIaHHUIIIApu (BEHO3
JTMMJIAHUIIIN ).

Maccax neranzia Maxcyc ycysuiap OuiiaH OpraHu3M TYKUMalapura MexaHuK
paBHUIIIA TAbCUP KWIKII TYITYHUIIA M. MaccaXHUHT Oup Heua Typiaapu 0op :

-mugoOaxi Maccax, Oy acocaH Xap XWil KacaJUIMKJIapAa KEeHI Kysuia-
HUJIAU;

-TUTUEHUK MAacCCaXX, OPraHU3MHU COFJIOMJIAIITUPUII Ba KacCaJUIMKIAPHUHT
OJITMHU OJIMII Y4yH (poiilamaHWIaid, YHTa Tepu (PYHKIUICUHU SIXIITUIOBYUA KOC-
METHKa MACCAKH XaM TaaJLTyKIUAUD;

-CIIOPT MAacCCa)XH, OPraHU3MHHUHI (DYHKIIMOHAJT MMKOHMSTIAPUHU OIIMPHUIIT
Ba CIIOPTYHA Yapuyalll ajJJoMaTIapuHu HYKOTUI Makcaauaa ¢honganaHuIagm.

Maccax paBomMuaa TyKUMajapra TabCcup 3TUO, OyTyH TaHaza KoWalraH
MeXxaHOopeUenTopiap Ky3raTuiaad. Tepu peuentopiapuHu TabCUPIAHTUPHUILTHUHT
TypiaH yciayOnapu MaBxKyJl, TEPUHUHT Xap Oup KBaapat caHntumetpuaa yprada 200
Taraya MEXaHUK peuenrtopiap Tyrpu kenagu. OEKHMHT Taruja yJIapHUHT COHU
yHIAAH XaM Kkyrn. Maccax xapEHugard HMIIYJbCIap TEpPU, WYKM Ba Xapakar
OopraHyiapujiaH opka Ba OOIII MUSHUHT Xap Xuj OyIumIiiapura XycycaH, KaTrTa sipum
miapiiapra, yTKa3yBuM HEpB Tojajapd TU3UMUHHUHI FOKOpUTra KYTapuiIyBUM EKU
ce3yBuM adPepeHT yTKazuil Wyiapu opKajid TabCUP KYypcaTuO, TAaLTyKIH ab30
Ba cHUCTeMaliapja >KaBoO XapakaTJIapuHU Ky3FaTaau Ba Kydautupaau. Maccax
yCyJJlapu TabCHpHUZA — XyXKalpanapaa >KOWalllraH MexXaHopeuenropiap (mexa-
HUK TabCHUpJApHU CE3yBUM HEPBJIAPHUHI YYKH KHUCMH) KY3FalMIINA HATUXKACKIA
naigo OynraH MEXaHUK SHEPrus, Maxcyc HEpB TodaJlapuHu (aosi Xonarra ojauo
KeJlyBUM CUTHaJIapra aniaaHuO, HEpB ToJiaJapy OpKaJIM HEPB MapKaszjapura
ax0opoT kenTupaau.MexaHopeuenTopiap Tepuaa >KOWJAIIraH 3KCTpaperenTop-
nap (opraou3MHU Yypald TypraH TallKd MYXUTAArd TabCUPOTIAPHU KaOyJ
KWIYBYM), HHTEpOpeLienTopiap (MYKK ab3ojapard — 1pak, TOMUpiap, TajloK Ba
X.3. TABCUPOTIIAPHU KaOysl KWIyBUYH) Ba MIPONIPUOPELIEHITOPIIAp MYyIIaKiIap, mainap,
OyFrumIap, Cyskiap Ba OOIIKA KOWJIapAaH TahCUPOTIAPHU KaOyJ KUIYBUU HEPB
TOJIAJIADUHUHT y4HuIaH uOopataup. MacCaKHUHT MEXaHMK TabCHUPOTH HATHIKa-
cujaa, TepU TYKUMaiapuia HUCCUKJIUKHUHT XOCWJI OVIHIIM OKUOATHIa MCCHKJIHMK
peuenTop cucreMacu Kysrajnaau. by Ky3ranum y3yHUYOK MUsa KOMIAIraH
Mapkazyiapra YTKazwinO, KOH TOMHUPJIAPUHU TOPAUTUPYBUM — CHUMIATUK, KOH




TOMHUpJIApUHU KEHraTHpyBUM — TMApacUMIIATUK HepBiapra yTuO, CYHT KOH
TOMUpJIAp KOBaruHU pediiektop y3raptupaau.MaccakHUHT TyKumanapra OeBo-
CUTa MEXaHMK TabCUpPU HATIXKACcHIla TEepHaa OMOJIOTMK aKTHB MOJIaliap XOCHUII
Oynaau Ba OpraHu3Mra TabCHp ATaJH, SbHU OPTaHU3MHHUHT XUMOS Ba MOCJIAIIUII
KyWIapUHU OLIUPAAN, MYIIAKIAPHUHT (HAONMSITHHU KydaWTHpaJu Ba Ky3FallUI
TE3JIMTMHUHT OoluIura cabad OVnaau, Kanmuuisipiap COHU omaau Oy y3 HaBOa-
TUJA XyXKaiipa Ba TYKUMaJapHUHI KOH OWJIaH TabMHHJIAHUIIWHU SIXIIWIANIN,
MOJJIa AJIMAIIMHYBH KyJasau Ba TYKUMAJIAPHUHT Uil GaoausaTy omaau. Maccax-
HUHT YyKyp TabCHpPW HATMXKACHIAa MYMIAKIAPHUHT KY3FAJIWIIN MYyIIaKjIapaard
SHeprusi Oepaauran MOAJANAPHUHT MapyalaHUIINra oaud Keiaau, ury Omnan oup
KaTop/aa MyIIaK ToJiajlapy KUCKapuO, Xyxkaipaiapaa y3rapunuiap maijo Kuiau.
AliHuKca arpodusra ydparaH MyIIakiap XaXMUHH Ce3ujapiu Japaxana
KaTTanamTupud, uil (aoJUusTUHU OLIMPATU, Y epla KOH Ba JuMdpa OKUMHUHHHT
Kydaiiumura oiaubd keiaaau. MacCaXHUHT TabCUP MEXaHU3MH acoCHjia, MapKa3ui
HEPB CUCTEMACHHUHT OJIMUA OYIMMIIapy TOMOHHUJAH OOIIKapUiIaIuTraH, MypaKkao,
y3apo Oornanran pediaekTop HeHporymopan Ba HEMPOIHIOKPUH >KapaéHiapu
éragu. MaccaXHUHT O€BOCHTa MEXaHHUK TabCHUpPW HATHXKacuia TYKUMaiapjia
XOCUJT OYIauran Maxauiuid peakiusuiap MycTakuia Oyiamai, OpraHu3MHUHT KEHT
Tapkainran peduiektop peakuusicu udbomacuaup. Kenrtupunran skapaéuiap
Tyaiian, OpraHu3MHUHT XUMOSI Ba MOCJIAIINII MeXaHu3miapu cadapbap stunuo,
daomusTiap HopMaamanud. Typnu Xun KacaJMKIapAa KyJUIaHWJIAIUraH Mac-
CaXHUHT caMapalii TabCUpH YOy XoJat OunaH udoanaHaIu.

Maccaxx amanuéruga acocaH yd4 XWi yCyJd WIUIATHIAOW : KyJ, ammapar,
apajaii Ba ailpuM xoiapaa o€k épaamuia Oakapuiagural yCyliu KYJUTaHUIaIu.
Xo3upru BakTAa OomIKa ycyiiapra Kaparanaa KyJa OWIaH MaccaXX KHIUII yCyJId
KeHI KYJUIaHWIa[W, YyHKW Kyl €paamuia ab30 Ba TyKuMaiapra Oepuiiaérran
TabCUPOTHU Y3rapTupud Typuin MyMKuH. Kyn Ownan Maccaxx KWIMHTaH[A
KyWHJIaru acocuil ycyiuiapaan (oiiaaaHnuiaiy

-CHJIaII;

-cuKuO yakpuil (KOH TOMUPHUJIard KOHHH Xai1ar);

-fommiatuin (OVHWH, OpKa, KyJ, KOPUH, COHHUHT OJIIMHTU [03acH, AyM0a
MyIaru, 60aaup);

-cyptuil (OyFumMiap, yMypTKa MOFaHacH Ba X.3);

-Te0paTul.

Kyn Ownan Maccak KWiIMHTaHAa Xap JOUMM Ky XapakaTu JuM@a OKUMU
Oyiinuya 0ynu0, siIKMH €TraH JuM@a TYryHH TOMOH OYnumM kepak. Maccax AouM
cuiam Owian OonutaHuO, cutail OuiiaH TyraTWiIaau, IIYHUHTIAEK Xap Oup ycynaaH
CyHr cuiam yTkasunaau. Kymiap €pnamuaa Kydugaru maccaxiap aMalira Olpu-
Jaad : KIACCHK, cerMeHTap-peduiekTop Ba HyKranu. Kiaccmk mMaccaxma omam
TaHacu Oup Heda Kucmuiapra OYnuHUO YTKa3Wiau, MacallaH : KyJ, o€K, KOpUH Ba
x.3. Xap Oup TaHa KUCMUHUHT [03acu OWpiuKiapaa OenruiaHaau, ITyHra xapad
Maccax Kumil Bakty Oenrwmianany (1 6upnuk 10 munyT). CermenTap-pedaeKkTop
Maccaxkiia TabCHp yYMYpPTKa MOFAaHACHHUHT MabJIyM CErMEHTJIapura KypcaThiiajay,
MacajaH: €Kka coxacH, OYHHWH-IHCA COXacH, IOKOpH KYKpakK coxacu Ba X.3. byHna
WYKW OpTaHJApPHUHT HEPB CHUCTEMAacH TOMOHHUJAH MHHEpBAIUsCUTa OOFIIMK X0JIIa



amanra ommpwiagyd. Hykranm Maccaxkna oJaMm TaHacuJard MabliyM HyKTajap
Macaax KWJIMHAIU, sS’bHU OMOJIOTHMK aKTUB HyKTajap. byHna maccax kypcaTkuy
O0apMoOK €Kk YYHHUYN OapMOK OWJIaH YyTKa3ujIaIu.

AnmapaT OMiIaH Maccax KWIMIIAA Xap Xui annapatiapaad ¢oinananuinaim
Ba YJIAPHUHT KyHUJaruiapu MabiayM :

-TUJIPOMACCAK;

-BUOpHOMAaccax;

-[THEBMOMACCaX;

-0apoMaccax.

VYnap Owman Oup KatopAa BaKyyM MacCaXk Xam KyJlaHWiIaau. by maccaxk
acocaH ymka, Hadac HYyImapw, OCTEOXOHAPO3/a KEHT KYyJUIaHWIaaW. |aHaHWHT
TY3WIHILIATA Ba T€PU €F KATIIAMUHUHT PUBOXKJIAHUININIA Kapa® €Ku yHra OOFJIUK
X0JI7Ia BAKyyM Maccax TuOoOmit 6ankanap €ku 500 M xaxmrada O6yiaran 6aHkazap
Epmamuaa yTkazwiaan. bynna 6emMop KymeTkara myHaal €TUIN KepaKKW, YHUHT
opkacu tekuc Oymuiu so3um. lllynnan cyHr opka Mas3p OWiaH CypuTUIIAIU Ba
O0aHKa oOpKara BakKyyM XOCWJl KWITaH Xojja Kyhunaau. Bakyym wmaccax
YTKa3wiIranja Kynuaruiapra aMmaia KWIMHUIIN Kepak, ibHU O0aHKa aijaHMa Xo0Jia
CEeKMH XapakaT KWIOupuwiaau €KW WIOH W3M XOJWJa XapakaT KHIIUPUIIAIu,
MacajaH: 30THDKaMmJia, OpoHXHasl actMaja, OpoHxutTaa Ba X.3. OcTeoxoHApO3aa
OaHkaap rnapaBepTedpai coxa Oyinya TYFpU YM3UKIIN XapakaT KWIIUPUIA]IH.

Maccax THOOMET amManuéTua >KyJa KeHI KYJUIaHWJIAIu : I0paKk-KOH TOMUD
KacaJUTMKIapuaa (TUIEPTOHUS KacaJUIMTMIa, TUIIOTOHUS, apTEPOCKIEpO3 Ba X.3),
HEpPB CUCTEMAacH KacaJUIMKjapuaa (HEBpO3, OCTEOHEBPATUK CHUHIPOMH, HEBPUT,
HEBpaIrus, Mapes3, napajind, paJuKyjauT Ba X.3.), TasHU-XapakaT anmnapaTtd Kacal-
JUKIapuaa (apTpuT, apTpo3, MOIUAPTPUT, OCTEOXOHAPO3, AHKUIIO3 Ba X.3), Xa3M
OpraHjiapu KacaJlukjapuaa (racTpHUT, KOJUT, SHTEPUT, OIIKO30H Ba 12 Gapmok
WYaK sipacu, XOJICLUCTUT Ba X.3.), Hadac OJIMII OpraHjapy KacaJUTMKJIapujia
(3oTHIDKaM, OpOHXUT, OpOoHXHAl acTMa, ymka sMmduzeMacu Ba X.3.) Ba 0OIKa
Kacammkiapaa kymwtanwianu. Iy Owman Oup Karopa MacCakKHHM KYJUlaiira
KapIlld KypcaTMallap MaBxXy[, >KymJiaJlaH, MUOAEPMUS, KOH KETHUIIra MOWJUIHUK,
TepU OyTYHJIUTHMHHUHT Oy3UIUIIH, TPOMOOGIEOUT, KacaUTMKIAPHUHT JIEKOMIICHCA-
U O0CKUYJIapH, OHKOJIOTHK KaCaJUIUKIIAp, CYPYHKAIM WUPHUHTIN >KapaéHiap Ba
X.3.

XyJoca
Masbpy3ana OemopiapHu AaBojaml >kapa¢Huia KyJUlaHWIaAuradn QUMK

OMMJUTapra Xapaktepuctuka Oepwimu. Xymnamgan EpyFiauk HyplapH, a’po30Iib-
Jap, a’pOMOH Ba TUAPOA’POHMOHIAP, YIABTPATOBYI, MArHUT MaWIOHH, OOCHUM
OMWJUTAPU YPraHWJAM, YyIapHU KyUlalmjga WIDIaTHIQAWraH —ycyiap Ba
amnmapariap, KypcaTMajiap Ba Kapiiu Kypcarmanap Xakuaa Gukp roputwiau. [y
Ounan Oup KaropAa mH@oOaxm Maccax Xakuja TylIIyHYa Oepuyind, YHUHT
KAaCAJJTMKHU JIABOJIAII Ba OJIIMHU OJUIIIATH aXaMUSTH XaKHU/1a TaTuPUIIIH.
TunrmoBuYmIap 6wiiaH ¥3apo aJlOKaHW YPHATHII YYYH CaBOJIIAD
1./laBonam Makcaauaa KyJUIaHUIAAUraH Kaicu EpyFiuK HypuHU Ouacus?
2.J1azep HypiapuHUHT TUOOMET amanuéTuia TyTraH YpHU KaH/Iai?
3.A3p030JTapHUHT JUCTIEPCIIUK Tapa)Kacu Ba yJIAPHUHT aXaMUATH KaHTai?




4.Kanpnaii uHransmus TypaapuHu oOunacus?

5.¥YapTpaToByll KaHaKa TabCUP MEXaHU3MHUIa 3ra?

6.MarHuToTepanusHUHT TAbCUPU KaHai?

7.baporepanusi HUMa Ba YHUHT Typjapu?

8.[lndobdaxin MaccaXHUHT TabCUP MEXaHU3MIIAPHU, TypJIapu Ba KYJUIaHWUJIA-
JUTaH aCOCUM yCyJUIapy Xakuja Huma ouiacus?
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