0% 03 0p T 0% Ge 0o 0p 05 0 0% Ob 0o 0p 05 0% 0o Oo 0p 05 05 0p  Op  0p 05 05 05 0% Op  Co  Cp  Cb 0o Cb 0o Co 0o Co

L Y3BEKUCTOH PECITYBJIMKACH OJIMHA BA
. YPTA MAXCYC TABJIUM BA3ZUPJIUTU

I BYXOPO JABJIAT YHUBEPCUTETHU

l Noxtumonii-ukrucoau paxkyjiabTeTH

| Ilcuxosiorus TabJaUM HyHaIuImM 4-60CcKuY

i Tajabacu A3u3a TanmieBaHUHI
Tanadanapaa y3-y3uHHU

ﬂ? AHTJIAII JMHAMUKACH

i MaB3yCHIa é3raH

I BUTHUPYB MAJIAKABUU UIIIHN

JI.b.PaxmoHoBa

Namuii paxoap:

Byxopo — 2012

So
|
4
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
4
|
|
|
S
|



Mag3y: Tanabanapaa y3-y3uHM aHIJIAll AMHAMUAKACH
MyHaapuxa
Kupum.
I 600: V3-y3uunm AHIVIAIIHUA YPraHUII-HKTUMOUM-TICUXOJIOTHK
MyamMMmo cudaTuaa.
1.1. V3-y3uHu  aHrgam — MyaMMOCHHMHT  HIMHH  agabuériapaa
CPUTUIIUILIHA.
1.2. Munnuii OHr Ba MWUIMA  y3- Y3UHM  aHIJIAl - WXXTUMOWMA-
MICUXOJIOTMK MyaMMO cudaTuia.
I1 600: Tanabanapaa y3- y3MHA aAHIVIAIIHU SMIMPUK TAXJIUJI KHJIUII
HATHKAJIAPH.
2.1. Tanabanapna y3-Y3MHU aHTJIAIIHUHT aXBOJIM Ba YHU TaKOMUJLIAII-
TUPUILL WYJUTAPU
2.2. Tanabanapna ¥3-y3UHM aHTJIAll TMHAMUKACUHU YpraHulll Ba Kypcart-
TUYJIapUHHA aHUKJIAII
2.3. ONMHraH HaTHXXKaJlap TaxJIUIIU.
XyJsoca
TaBcusiiap
doiigaaHWITaH aaduéTIap pyixaTu

HNiaoBanap

KHUPHUII



MyamMMoHuHT 10J3ap0aurn. PecryOnukaMmusaa y3ura Xoc U3YWLIINK OWIaH
amaira omMpuiaéTran 0apya HMCIOXOTJIAapHUHI TyO MapKa3uja [IaXxC Ba YHHHT
WOKTUMOMM  TapaKKMETMHU TabMUHJIAITA KapaTWiraH KaTtop 4opa-Taaoupiap
Eraauku, Oy kapa€Haa ICUXOJOTUK EHAITYBIIAp MYXUM axaMusT kacO 3taau. 3epo,
Xap Oup IIaXC Ba YHUHT MOKTHOMUM MYXHUT OujaH OOFJIMK Yy3uUra XOC ICUXOJIOTHK
MMKOHHUSTIIApUTa eTapinya 0axo Oepmail TypuO MAXCHUHT TapaKKUETUTa XO3UPTU
3aMOH Tajabjaapura MOC TapOUSBUN TABCUP ITHUII Kyaa MYMIKYJIaup. TaOuuiiku, Oy
XOJIaT TICUXOJIOTJIap 3MMMAcHra siHajla KYNpoK MachyiausT rokiaiau. Komasepca,
[Ipesunentumns M.A.KapuMoB TOMOHHIAaH ajoxyaa TabKUJIAHTAHUICK, ‘“Xap
KaHJail oJaM XaM SHIUTMHA BOsSra €Tud Kena€TraH JaBpuaa >KaMUATAa MYyHOCHO
VpUHHM TOMHUII Kepak. AKC Xoiaa Oy Hapca HOXYII oKubariapra, 6ab3aH 3ca OFUp
(oxkuanapra, XaTTo WKTUMOMH Jap3anapra xaM cab6a6 Oymamgum. Em  iurut-
KU3JApUMU3HUHT HIJIA, TypMyllJa, OWJa Ba jXamMoa oOpacuja Y3 YpHUHHU
TOTIOJIMACTUK XOJIATIapH YIAPHUHT KaMUSIT/A 3 KaAPUHU UYKOTHUIITA OJTUO KeTIaau.
V3 Kajapura, V3 IabHUTa 3ra OyIMaraH MHCOH Xa€Taa KYI-KYI TYCUKJapra Jydop
Oynaau, Oekapop Ba canOuii Tabcupiapra Oepuiaau, YHUHT IIaxc cudaruaaru
emupmwmiu  xam Te3 kedaau.” (Kapumos HM.A. Kamusarumui madxrypacu
XAJIKHU-XAJK, MWUIATHU-MWLIAT Kujanmra xusmatr 3tcun/  “Tadakkyp”
skypHaau. — Tomkent. — 1998 — 2-con 11 6.)

JlapxakukaT, JacTaBBajl OJIMM TabJIUM Myaccacajapuaa Xxap Oup Tanaba
nIaxcura, YHHUHI TypyxJard MaBKEWra TabCUp OITYBUM MXXTUMOUN TMCHUXOJOTHUK
OMUIJIJIapra XUIAAUM 3bTUOOPHU KapaTHUI OpKaldu OYryHrM KyHJa ycuO KemaérraH
€1, OYHENKOP aBJIOAHMU JKaMHST HMCTUKOOJUIApW YUYyH €Tapiid Japaxkana (uiouid,
BaTaHIIApBAp Ba XaJKNapBap KUIUO TapOusiiam macanacu OyTyHTH KyHHUHT J1013ap0
MyaMMoJiapujiaH Oupu xucoOmanaau. Anbatra, Oy moia3apOivK 3aMHUpuUia Xap Oup
[IIAXCHUHT MaBKeH, y3 “MEHIUTH’ Ba y3-Y3WHU aHTJIAMIMHUHT U(OJATaHUIIN OUIaH
OOFNMMK y3ura XOC WHIUBHAya]l WMKOHUATIAPHUHT HAMOEH OTUIUIIN KalOu
XOJIATJIapHU TaXJIWJI KWJIMII Ba Iy Taxjiuuiapra TasHuO xap Oup tanada MaXxCUHUHT

¥3-y3uHM aHrmamu MyBadhakusaTIA TAKuI STUIUIM €taan. YyHku TanabanapHu
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V3-Y3UHM aHNIAIIMHA ~ YPraHdull OpKalu Xap Oup Tanmaba IIAXCHHHUHT Y3Ura XOC
MKTUMOMM-TICHXOJIOTHK TapaKKUETHUTa WKOOW Tabcup ATUIN MyMKHH. [y HykTam
HazapJaH Tanabanap V3-Y3UHU aHMIAIMHUHT MyallsiH Aapaxaja I[aKJJIaHUIIH,
PHUBOKJIAHMILH, SIbHA JUHAMUKACH MYXHM axaMUsT KacO 3Taju.

MyaMMOHMHI YPraHWJITaHJIMK Japaxacd. MabiymMKu, OyryHTd KyHrada
KyJla KYTiad WIFop MKTUMOUHN TICUXOJIOTUS BAaKWJUTApYU TOMOHHIAH Y3-Y3UHU aHJIaIl
MyaMMOCUHHM ypraHumra OaFvIUIaHTaH TaJlalTMHA TagKUKOTIAp  MAaBXKYA.
Kymnanan, xopwk ncuxosiornapu TomoHugan (OK.Mapren, M. oitu, I'.Kenau Ba
X.K.) Tamabanapra Typiu XWil HWHIUBUAYyal HWMKOHUATIAPHUHT pYyEOra YMKapHIL
Maxkmyacu cudatuga Kapanu® Oup KaTtop WIMUN TaAKUKOTIAPHUHI HaTWXKajlapu
9BJIOH KWIMHTaH Oynca, pyc oiumiapu ToMoHuaan oca (I.M.Annpeesa,
A.JL.Konomunckuii, b.®.Jlomos, P.C.HemoB, Ba OomIK.) TajabanapHUHT MyailsiH
*amoa cudaTuard MakJIaHUIIN Ba PUBOKJIAHUIIM XaMJla TanabamapHu Y3-Y3UHU
aHyiamuy OujaH OOFJMK KEHT KyJamMiIM WIMHM TaJAKUKOTIap oiaud OopwiraH. AWHU
natna y30ek omumiiapu  ToMoHugaH Xam  (O.F.Fosumes, M.I./laBnermiuH,
b.P.Komupos, II.P.baporoB, B.M.Kapumona, 3.I 'Humonosa, P.M.CynHaroBa Ba
X.K.) Xap OWp Maxcaard yMyMHH MKTUMOUN Ba 3THOICUXOJOTHMK >KHXATIApPHU
MUWJUIMA MYXHUT TIAPOUTHAATA KEHr KYJIaMiii HMKOHUSATIApUHH ouud Oepuinra
KapaTWiraH WIMHA-aMaliiid TaJKUKOTJIAPHUHT MAaBXYJIUTH OYTyHTH WKTHUMOUN
ncuxoyiorus  (paHu  ucTUKOO/UIapUHM  OeNruiamjga MyXdM — VpuH  Jraiad
OOpa€TranMruHu anoxuaa Kanj »tuim MyMkuH. [IlyHUHTHEK, Maxcyc YTKa3uiraH
TaJIKUKOTJIap OOpKM, YHIA TanabalapHU Y3-Y3WHU aHNAIIMHUHT y €Kku Oy KUXATH
YyyKyp Ba Xap TOMOHJIama YpraunuiraH. bunoOapun, Awmepukana [[.Koprpai,
@®.Onnopr, K.JLXwu1 Ba yJIapHUHT IIOTUPJIAPU TOMOHUAAH YTKA3WITaH SMIUPUK
TaAKUKOTIAp/Aa YJIAPHUHT pean XaéT OunaH OOFIMK HMHIMBHAyal MyHocabatiap
Maxmyacura ajnoxuaa oO0bekT cudaruma tankuH Kwmmnran. [llynnmait Oyncana,
Ma3Kyp MyamMMo OyiiMuya IIyHYaJUK KEHT KYJamild TaJKUKOTiIap onub Oopuirax
Oyicana, XaHy3raya aHWK WYHaITUPWITaH OUpoOpTa TAAKUKOTIA TajabajapHu Y3-

V3UHM aHJalm JWHAMHUKACUHU KypcaTWIl OwWwiaH OOFIMK ajoXuja SMITUPHUK
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TaAKUKOTIap onub 6opunMarad. UyHku, iurupma OupuHuM acpra Keaud MHCOHHUHT
NICUXOJIOTHK pecypciapura Ba YHUHT Y3M Jaxjjgop Oynran y €ku Oy rypyxua
WOKTUMOMM  (aosumurura siHaja KEHrpoK Kyjaamaa 3bTHO0p KapaTUiIaETraHiIuru
Tanabanap (aoJUIMTUHU TICUXOJOTUK XHM3MaT JOMpacuaa TalIKUH KWIHAII Ba MIy
TaJKUHIIAP OPKAJIW TErHIUIM WIMHUHN XyJlocajlap YMKapHIlra OYiaraH 3XTUEXK HUXOST
opTu6 OOpMOKJa Ba IIyJap/iaH Keaud 4YMKUO Ma3Kyp MyaMMO alloXH]la TaJAKUKOT
npeaMeTd cudaruga YpraHwind Ba TaaKUKOT Map3ycu “‘Tanabanapaa y3-y3uHu
aHIJIAII JUHAMHUKACH 10 HOMJIAHIIH.

Taakukor Makcagu. Tamabamapma y3-y3uHU aHTIANl JTAHAMUKACH OWiaH
OOFNIMK SMIMPUK MABIYMOTJIAap TYIJall Ba YHUHI HATHKaJapUHU TErUIILTA
VOKTUMOMM IICUXOJIOTMK ME30HJIAp acOCUAa TAXJINJI KUJIMILL

TaakuKOTHUHT Bazudaaapu.

1. TanaGamapna y3-Y3uHHM aHIIAll JAWHAMUKACH MyaMMOCH OujaH OOFIIUK
WIMHNA afaOuéTIapHu TaX W KAJTHILL

2. Tanabanmapma ¥3-Y3uHM aHrjam JAWHAMHUKACH JOWPACHAATH TaTKUKOT
METOJMKAJIaApUHU TaHJAIl Ba KYJIJIall.

3. TamabGamapga ¥3-Y3uHM  aHIJAll  JWHAMUKACHMHUHT  y3Ura  XOC
XYCYCUSATIAPUHU 3MIMPUK KUXATIAaH acOCall.

TaagkuKOTHUHT WiaMun gapasu.

1. Tanabanapaa y3-y3MHU aHriaam JMHAMUKACUHUHT MyalsiH ME3OHJapra sra
OYTIUIIIN MYMKUH.

2. by xapa€HHUHI Ke4YMIIM Xap Oup Tanmabamaru maxciapapo ¢Gaosuiuk, y3-
V3UHM XUCCHUWA OOIIKapuil, XamJa V3-Y3UHU aHrjam  KypCaTKUWIAPUHUHT
MaKJIJIAHTAHJIUK Japakajgapura 0eBocuTa OOFIUK OYIIMIIKM 3XTUMOJ TyTHIIAIH.

TagkukoTHUHr o00bekTH. byxopo [laBmar ynuBepcutern Ilcuxonorus
TabJIUM WYHaIUIIN 1-Kypc Ba 4-Kypc Tajabanapu. (>kamu 58 Hadap Tanada).

TagkukoTHUHT mnpeaMetru. Tamabamapma V3-Y3UHM aHrjiam JUHAMUKACH
JKapacHU.

TaaKuKoT MeToMJIApH:



1. TanaGamap ¥3-y3uHM aHrgamu Ba (AOJIUTUHU Ky3aTHII Ba ynap OuiiaH
WHIUBUTya]l XamMa TypyXui cyxoariap oiaud Oopwii.
2. TanabGamapaa ¥3-Y3UHM aHTJaml JUHAMHUKACK KYPCATKUYWIAPUHHU aHMKJIAI
Makcaguaa T.W.IlamykoBanunr “TanabanapHUHT Y3-Y3WHM aHrJalid Ba yjap
IIAXCHJIATH STOLEHTPHK HyHAIMILIAPHHE aHUKIALT aHKeTa-TeCTH,  “Y3MHTH3HH
ownacu3zmu?” cypoBHomacH, “Cu3 y3uHIrU3ra Kanaaii MyHocabaraa Oyiacuz?” tectu
KYJUTAaHUJIIH.

Xumosira 0Jiu0 YUKHJIAETraH XoJaaTjap.

1. [[laxc wWXTUMOMKA TapaKKHUETUIA HSHI aABBAJIO Y3-Y3MHU  AHTJIAIIHUHT
IIAKJIJIAHUIIYA Ba PUBOKJIAHUIIINTA XMU3MAT KWIIYBUM Y3UTa XOC UHIUBUIAYA TYPYXUM
XyJIyAuld Ba HTHOICUXOJIOTMK HWMKOHUSATIAD KYJIAMUHUHT HEYOFJIMK Japaxaaa
TapkuO TOMAETTaHIUIH ajloXuja axamusaT kacO »staau. byHna Tamaba OGeBocuta
daouK KypcaTuiira MOmi OynraH y3-Y3UHU aHTJIAIIHUHT YPHU Ba POJU alOXH]Ia
Hy(y3ra araaup.
2. Pacmuii Ba HoOpacmuil WXTUMOMHM Taynabnapra O€BOCHTa pHUOS KUITYBYH
tanabanap (¢daonuATHAATA UHAWBHUIyal EHAAINYB, Y3-Y3WHW aHrjam Kaou
cu(aTIapHUHT HAMOEH STWIMIIKA OWJIAH OOFJIMK MYailsiH KypcaTKU4jap Typid XHJl
napakanapra sra Oy MyMKHH.

TagKUKOTHUHI HJIMHI STHTUJINTH.

e TangxkukoTna Tamabamapia V3-Y3WHHM aHIJIAl JUHAMHUKACH >KapaCHUHUHT

MaxcCyc TaIKUKOT MpeaMeTH cudaTuia YpraHuiraHinri.

o Tamabamapna ¥3-y3uHM aHMIaml JUHAMUKACHTa OWJ  WIMH-Ha3apHid
MaHOaJlapHUHT MyalsH ME30HJIAp acoCHJa TaxXJWid OTWITAHIWTH Ba
YMYMJIAIITUPUITAHIIUTH.

TagKMKOT HATHKAJAPDUHMHI Ha3apui Ba amajamii axamusaTtu. Hazapuit
KUXATIaH ONMO Kapairanjaa, TaJKUKOTHHHI HATHXKAJIapU WKTHUMOMM TICHUXOJOTHS

dbannpgarn TamabGanmapaa  y3-Y3uHM — aHTJIAIl  JUHAMUKACUHU  SIHTH — WJIMHM



MabIyMOT/Iap Owian OoimTaaw Ba Tamabanapnaa Yy3-Y3WHW aHIJIANl JUHAMUKACH
Owiad OOFIMK MyalsiH TylIyHYaIapHU WIMHUHN KUXATAaH acociaiiau.

TaakukoT MaTepuaiapuaad oJiMi Ba YpTa Maxcyc TabiuM Tanabanapu, Typyx
paxOapnapu ¥3 daomusTiapuaa GoigagaHUIIUIApU MyMKHH.

buTupys MajiakaBuil MINMHUHT TY3UJIMIIM BA Xa)KMU. bUTHpyB ManakaBuii
WIIM KUPHIIL, UKKK 000, 4 Ta maparpad, Xyjocajiap Ba TaBcusuiap, GhoigaiaHuiIran
amabuérnap pyixaTu xamaa WioBajap/aH TapKuO TonraH Oyanbd, yMyMuid Xaxmu 6

OCTHM TaIIIKHII oTagu.

1 000. Y3-y3uHM aHIJIAIHM YPraHUII-

WKTHMOMM-TICUXO0JIOTHK MyaMMo cudaTujaa.



Jlynéoa sne Kuitun uwt — y3-y3uHu an2iauioup

@Danec

Muanar Ownan puBOoXIaHAETraH OYTYHTHM JaBp MHCOHTAa  MOJAJIUMN
IXTUEKIIAPUHN KOHIUPHUIIICK OWpiiaMyu 3apypariiap KaTopura CyB Ba XaBOJIEK
3apyp — WJIMHHU XaM KYIIJTUKH, 11y TyGalian y Y3IUruHu aHriad, TapakKuET capu
JaJIAIT KaJaM KyHMOK/A.

TabOup xou3z 6yiaca, yMMOHIAp Kabpura IIYHFUIL, KOMHOTHHU 3a0T 3TUII XaM
allHaH WIMHUHT MaxCyJiM 3KaHMHU OYTryH Xed KUM HWHKOp 3Ta ojmaiau. byryn
CaBOJICU3JIMK — KaJIOKJIMK, KOJIaBepca, KAlIIIOKJINKKA €TaKJIOBYM OMUIIKHU, XyCYyCaH,
MyKajaac JUHUMUZHUHT acll MOXUATHAAH Oexabap KUIIU Typiu OKUMIIAp TahCUPHUTra
TymuO Koiamaciaurura xed KkuM Kadonatr Oepa onmaiau. byrynru xynzaa
¢lulapuMu3ra XaBac KWJICAa ap3uiad, YyHKH MYCTaKWUIMKKA SPUIITaHUMU3/IaH
KeWMMHrY Hwuiapuaa ENUIapUMHU3HUHT OWJIMM  OJIMIUIApU Ba V3JIapUHU HAMOEH
TUIUIAPU YYYH KEHI KyJamJard MIuUlap aMmalira OWUpPHINOG HUMKOHSATIAp sSpaThO
OepUIMOKIA.

byryurn xyH énulapumMu3 KaHAail idyHamumaa OyiMmacuH Y3 OWIMM
CaBUsUTapUHM  OomupuO Oopuiina Hadakat Yy3uMmu3gard, Oajdkud dYeT OIUIMK
TEHTIONUIapy Xa€Th OWJIaH XaM TaHUIIUO YIAPHUHT XaéTH, KeTaKaKaaru op3yJapH,
MakcaJi Ba KU3UKUIILJIAPU, UHTUIUIUIAPU, MaKCAJAUra SPUIIUIIAATY KUUMHYMINKKA
KaH/1ail EHIOIIUIN Ba YJIapHU €Hru0 YTHIla KaHaal dyopanap Kypuill, OUIuMIapuHu
OLIMPHIIA KaHAaW KyJulaHManapiaH QoWmanaHuIl JIO3UMIIUTH, KeJlaKakaaru
pexanapuHu, y3 Myjoxasajiapu, (uKpjapu OwIaH KU3UKUO, KYHUKMAaaap XOCHJ
KWIKIIY Ba KeJlakakaa y3 cadaouuiapy, XaMKOpJIapu OJiquja FOKCaK CaBHsIa MIII
0JIO OOpHUIIAPH Y3JIapUHU HAMOEH 3TULIIAPU YUYH KYy1a MyXUMAMP.

3epo kenaxkak €Enuiap Kyiauaa SKaH, yJapHU Kysutab- KyBBatiald Oopwuii
Ou3IapHUHT BazupaMu3aup.

Uctuknon Tydaiiam opTuMu3aa THCOHUSTHU OaFPUKEHTIIMK, MOKJIMK Ba MEXP-

okuOaTra 4YOpJOBYM MYKQJJac JIUHUMHU3HHM acpal-aBaiinamira, &€ aBJOJHU



XaJKUMU3HUHT MWUIMA Ba JAUHUN KaJpuATIapura XypmaT->XTHUPOM pPyXuaa
TapOusnamra  Ba  ailHaH ~ Y3IMTMHM ~ aHIJIalra  ajoxXyja  9BTHOOp
Kapatuiaétup. Uctukiion 6axmmaa »TradH HebMaTiiapAad Oupu, myoxacus, Y3JIMKHU
anraamra Oynran nmabBaTaup. FO3aku Kaparanjaa, Y37duUKHM aHTJIAIl KyJa OJJIAN
TylyH4a. Aciujia Oup acp/iad OpTHK AaBpaa MCTHOI0 3yJIMUHU TaKAUpUIA KYpraH
XaJIK, MIJUJIAT MCTUKJIONTa €TraH XaMOHO Y3JIMKHM aHIJIAINra JabBaTHU OCHUXOS
KCHI KaMpOBJIM Ba OEBOCHTA KeJakard YYyH Xa€TWil 3apypusaT Tap3ura KydraH
SIHPMYA MHTHIINIIL, TYITYHUII, HYKTaH HAa3ap SXJINTIAIH ISHHII MyMKHH. Y3 KaJpHHH
OwiMaras oJiaMm y3rajap KaJpyuHHA TYITYHMACIUTU UCOOT Tajiad STMaINraH XaKuKar.

V3aukHM aHrIam-  xap OMp  OJaMAaH  Y3MHHHT  KUMJIMTHHH,
KaAp-KUMMATH Xaéraarm YpHUHM Owiauin OwiaH dekjJanMmaiau. Opam
GIFM3JIMKAA Ba OeMacKaH silIaid oJMaraHm Kadm XajJxkiaaH, MHJUIATAAH,
BaTaHIaH alipu4a 0yiaa oamaian. bunodapun, y3u MmaHcyd XajaK, MIIJIATHUHT
KaJApHu, y3u simaétran Batan MyCTaKW/UIMIH, MKOOJMHM AHIJIAIN, XUC JITHII,
yJap YYyH KaWrypuiml XaM V3JUKHH aHIVIAINHUHT TAapKUOUL KHCMHU
XMCcOGIaHAAM. Y3IIMTHHE aHIYaMaraH KHINMAAa HA MWUIAT TyHFycH, Ha Baran
Kaitrycu OYmanau. YHIail KuMca ONIKO30H OujiaH Hadac oJuIl, >KUFWIIOH OWIaH
VUJIallJaH Hapura yTMauau.

V3IMKHM aHTJIALHKEAT Tar 3aMHHAAa MAUIAH OHT, MIJUIHA TYWFy, MUJUTUA
Fosd, MWUIMA aHbaHanap €raau. Uy Ounan Oupra y3iMMKHM — aHDIam Xa€Ttui
AXTUEKIIAP Ba 3apyPUSTIIAPHUHT 103ara KEeJIMIIWHYU TE3JIAIITHPaad. by X0J IIaxcHH
HadakaT y3aurd, 0ajakyu MIILIAT, XaJIK Ba BATAHHUHT UCTUKOOJIU, (PApOBOHINIY YUYH
xapakarra Wymanad. Jlemak, Y3JIMKHH aHIJam- Iaxce, MHJ/UIAT Ba JaBJjatr
TAPAKKMETHHM Te3JIAIUTHPYBYM MABHABMM - Mabpuui OMHJIHHUHI y3aK
TOMMPHM XHCOOJIaHAAM. Y AalHM MNAWTAAa MHCOH AaKJI-3aK0BaTH, TYWFYCH
CAJIOXMSITUHHMHI TOOOPA IOKCAKJIUKKA KYTAPWINIIAHA TABMHH 3THIITAa XU3MAT
KHJIAIH.

1.1. ¥Y3-y3uHHU aHTJaIl MyaMMOCHUHUHT HJIMHI

agaduéTiapaa épuTUIMIIHN.



MabinyMky, maxcHu Kymiaad (aHmap Typiaud Xuil TOMOHAAH YypraHaau. bup
nyHamum OwWojoruk Oyiica, OOMIKACH — COIMOJIOTHK, SHA OWp TypU WHIUBUITyaI
MICUXOJIOTUK Ba HUXOSAT, SiHA OWp EHJANIYB MKTUMOUMN TCUXONOTUKIUP. Buonozuk
HYKTau Ha3apJaH [1axc TapaKKUETH MHAUBUI HACIUM KUXATAAH OPTTUPIaH FE€HETHK
JTACTYpJIapHUHT amaijia pyeéora YMKUIIM Tap3ujia TacaBByp dTwiaau. Couuonozux
EHJallyB IIAXCHUHT MAaJIaHUN-TapUXUl MyXUT TabCHUPHIA KaMOJI TONHUIIWHU TaH
omamu. YimapaaH GapKiIu  UHOUGUOYAN-NCUXO002UK  EHAANTYB  IMAXCHUHT
PUBOXJIAHUIIINTA YHUHT TaHA TY3WIMIIA €KM KOHCTUTYI[MOHAJ >KMXATjapu Ba acad
TU3UMU TUITUHUHT TAbCUPHU OOPIIUTUHU TabKU1a0, YpraHaau.

[[TaxcHu VpraHUIIHUHT UHCIUMOUU-NCUXOTI02UK éHoautyeu YHU
WOKTUMOMIIIAITYBHUHT O€BOCUTa Maxcylu cudatuaa Kapad, YHHHT MXKTUMOUN
IICUXOJIOTUK TH3UMUHHU O€BOCUTA Ypad TYpraH WKTUMOUN MYXUT TabCUPH]IA
Ypranaiu.

[[laxcHUHT y3M, Y3 XYJIK-aTBOpU XYCYCHUATIIAPHU, Y3-Y3UHU AaHIVIALIH,
XKAMUATIArd MaBKEMHHM TacaBBYp KWIMIIKMJAH XOCWJI Oyiran ooOpa3 — ‘“Men” —
obpazu 1e6 aranub, YHMHI KaHYQJIMK aJIeKBAaTJIUTM Ba pPEAUTUKKA SKUHIUTU
HIaXCHUHT KaMUSATAArd WXTUMOUI MaBKEHHHU Oelruiaiiii Ba YHUHT OapKaMOJUIUTH
ME30HJIApUJIaH XUCOOIaHaTH.

A.H. Cyxo6 6a A.A. /lepkaulapHUHT TabKUIJANUIAPHUAA [MAXCHUHT UKTUMOUN
NICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIapy XaKHJa ram KeTraH[a, aBBaJl0 YHUHI (pUKpiall Tap3H,
KaJIpusTiIapu TU3UMHU, MOTHBAIMOH Oenrwiapu (MyHaIraHavk, Xa€Tuil Makcaiap,
pexanap, Xa€r Tap3u), KOTHUTUB cudariap (WKTUMOUN TacaBBypJap, Xaér
MaH3apanapu Tyrpucuaaru gukpmnapm), “Men’’-koHuenmuscu, “Men’-o0pa3u, y3ura
MyHOoca0atu, y3ura HucOaTaH 0axocH; Y3WHU Ha30paT KWIWII JIOKYCH, Y3-Y3UHH
aHIJIalIM, TICUXOJOTUK OWIMMIOHJIWIY, POJUIM MaKOMJIApH, WXKTUMOMH XHC-
TyWFynapu Ba OOIIKaIap Ha3apJa TyTUTIAIM.

“Men” — 0Opa3MHUHT M)KTUMOUM TICHXOJIOTHK aXaMHSITH IIYHJAKH, Y IIaxXcC

TapOMSICUHUHT Ba TapOMSUTAHTAHJIMTMHUHT MyXUM OMWuIapuaaH xucoOnanaau. Iy
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HYKTaW HazapJaH oiau0 KapajraHjaa, TapOus - MAXCHUHT Y3u Ba ¥3 cudarimapu
TYFPUCHIIATH TACAaBBYPJIAPUHHUHT MIAKUIAHUIIN >KapaCHUIUp, ned Tabpud Oepur
MYMKUH.

V3-y3unam anraam, y3umarn Maexkyn cudaTiapHH  06axonam  KkapaéHu
KYIIMHYa KOHKPET 1IaXC TOMOHMJIAaH OFUP Ke4aJld, s’IbHU, MHCOH TaOuaTu IIyHIalKu,
y y3ugaru yiia skaMuasT HopMajapura TYFpu KeldMalauran, HObMakysd cudatiapHu
aHrJamMaciiiKKa, yJapHHu “SIIMpHINTra” XapakaT KWiaau, XaTTOKd, OyH7ail TacaBBYyp
Ba OMJIMMJIAp OHICHU3JIMK cOXacura CMKUO uukapwiaau (0y GuKp aBCTPHUSIUK OJIUM
3.Dpeiin HazapusacuTra XaM Moc Kenaau). by araitnad KkunmHaaWraH uin OyiMaid, y
xap Oup mIaxcAard y3 MaxCUATHHYU Y3Ura XOC XUMOS KWINII MeXaHu3MUIup. bynnai
XUMOSI MEXaHU3MH MIAXCHU KYNHMHYA TYpPJAW XWi EMOH acopaTyiapjaH, canoui, y3u
Y4YH €KMMCH3 XUCCUN KEUMHMAaJapAaH acpanan. JIEKMH ImIyHH amoxuaa TabKuIall
J03UMKH, “MeH” — o0pa3MHUHT WXKOOUN KM calOMiIuIruaa sHa yiia maxcHu ypao
TYpraH Tallkyd MyXHT, Y3rajap Ba yJIapHUHT MyHOca0aTH KaTTa poi YhHaiau. Onam
V3ramapra kapad, ry€ku oilHaja Y3uHU Kypranjaail TacaBByp Kujaau. by skapaéH
nicuxojiorusyia peduiekcusi ae0 atanaad. YHUHT MOXMATH — alfHaAH y3ura yxmiami
olamyiap 0o0pa3d  OpKaldu Y3u  TYFpucujard oOpa3Hu  IIaKJUIAaHTUPHII,
xoHnantupuaup. Peduexcus “Men” — o0pa3u 3TaCUHMHT OHTHIa TAaJLTyKJIH
xapaéuaup. Macanas, ky4ana Oup TaHUIIMHTAZHU yupaTuO KouauHru3. Cu3 THHMan
yHIa y3 I0TYKJIAPUHTHA3 Ba MAIIFYJOTIAPUHIU3 XaKWJa ranupMokaacus. JIekun ram
Ownan OynuO, yHUHT Kaeprajvp IIOomaéTranaurura »bpTuoop Oepmaaunrus. Iy
HapCcaHW CH3 YHUHI OETOKATJIMK OWJIaH CU3HU TUHIIAETTaHIUTUJIAaH, Xa€nu OOLIKa
epaa TyprauaurugaH Ouiaud Kojacu3 Ba Iy OpKaJld alHU 11y madTiaa “‘MaxMajoHa,
JaKMapok” OYnub KoiraHWHTU3HU ce3acu3. Kelinnru cadap mry YypToruHTH3 OuiaH
ydpaurasia, oJiAMHIA XaTora Wy KyMMaciuK y4yH “YpToK, mommasncanMu?” 1ed
cypab xam Kysicu3. AHa Iy WITapurd peQeKCUSHUHT HaTwkacuaup. SbHU,
cyxOaTaom VYpHHra TypuO, Y3WHTH3ra TalUlaHraH Hazap (“MEeH yHra KaHjail

KYpUHSTIMaH?” neduln) — peQueKcusaup.
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[MaxcHUHr ¥3u Xakuaard oOpa3u Ba Y3-Y3WHU aHIIAlM €I Ba XKUHCHM Y3ura
XOCJIMKKa 3ra. MacanaH, y3ura HUCOATaH yTa KU3WKYBUYAHJIMK, KUM 3KaHJIUTHHH
OwIMIn Ba aHrjamra WHTWIAII alHUKCa, YCMUPIMK JaBpujia puUBOXJIaHaAu. By
JaBpjia Maifio Oynaaurad “KarTalvK’ XUCCH KU3Japia Xam, YCMUp HuruTdanapa
xaM HadakaT y3ura, Oanku Yys3rajgap OwiaH OViaauraH MyHocaOaTjJapuHH XaMm
oenrunaviau. Kuznapaaru “Men” — 0Opa3uHUHT SXIIA Ba WXKOOUN OVIUIIM KYTIPOK
Oy oOpasHuHr aémnuk cudarmapuHd y3uga MyskaccaM dTa  OJIMIIH, aélIuK
XUCTATIAPUHUHT Y3K1a aiHU TalT/Ia MaBXyIJIurura OoriukK OVica, WMTHUTIApAaru
oOpa3 KyOpoK KUCMOHAH OapKaMOJUTMK ME30HJapu OWIaH HEYOFIMK YHFYH
DKAHJIUTUTa OOFIUK OyJaau.

Kumm y3 MoxusiTura xypa MXTUMOUM XHUCOOJIaHTaH MyHOcabaTiap TU3HMUTa
KHpay, ojlamiap OuiiaH y3apo Ouprajivkaa Xapakar Kuiaad Ba MyHocabaTaa Oyiaran
X0JI1a Y3UHM aTpod MYXUTIAH ANOXUIA AXKPATHO KypcaTaam. Y 3MHUHT KUCMOHHIA Ba
MICUXOJIOTUK XOJaTH, XapakaTjapu Ba >kKapaHJIapUHHUHT CyObekTu cudaruga xacrua
aKc STajyd. Y3W ydyH «OOIIKagapra» KapIli TypraH Ba aliHH 4YOFJa ynap OWIaH
oormuk Oynaran «Men» cudatuaa HamoéH Oynaau. lllaxcuunr Oy Emmparu y3uHU
aHrimamy y3 xycycui «MeH» KOHLENUMAICH KAaThbUM MIAKIaHaan. «Men»
KOHIICTIIUSICH - UHIMBUIHUHT Y31 XaKujaru HucOaTan 6apkapop, KYMpoK EKU 03pOK
mapakajza aHrJIaHWIMaraH, OeTakpop ne0 XHC KWJWHAIUTaH TacaBBypJiap
TU3UMUJIUPKH, UHAUBU] OOlIKaIap OuiaH y3apo Ouprajukia Xxapakar Kujaaayd Ba aHa
IIyHra acocia”aau. “MeH” KOHUENIUSICUHUHT MOXHATHHH O4n0 OepyBUYM TaBCHU(
TabCUPU IIAXCHUHT V3-Y3UMHH aHIJam OOCKUYWJA y3Ura XOoC TabCUP ITUIIMHU
iapxJiai OyryHrd KyH MyaMMOJIApUHUHT JT0J13apOJIMTUHY OeNruiaiau.

Kyiimmarn uymsmaga  “Men” koHuenumscu — Oy y3-y3ura HyI-HypuK
yctaHoBkacu (Yusma Nel) Ba “MeH” KOHUENIUSACH Ba Y3-y3ura Wya-Hypux
MakMyacHHUHT Ty3unmacu (Uuzma Ne 2) OGepuuiras.

Yuizma Ne 1.
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«MeH»- KOHLIeNLMSHUHT Ty3MnMacH

l lnoban «MeH” -koHLenuuscK l

MeH -
aHrnanMaH

(apaéH)

Y3-J3uHn
baxonal Exu
y3-Y31H TaH

ONULLIK

MEH —o6bekT
Y3apo - Cucpauaa

TaAbCUPHUHT (M OXH FIT)

MEH —uécba
(cuimo)

Xapakargaru

“‘MeH’- koHuenuusicn — by y3-yaura yn-uypuk yCTaHoBKacK

Yusma Ne2
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«MeH»- KOHLLENLMAHMHT Ty3unmacu

daBOMHU

I: “MeH” KoHuenuuscy — Oy y3-y3ura Uyn-nypuk ycTaHoBKacu l

L

‘ YnHakkam
 (xaénui)MEH-

3 éKM yau xakugaru :

- KvemoHuit

BeHykcoH
(rokcak)MEH-

€K1 MeH KaHaan
BynumM

Kysrynaru MEH -

€KW XyAON MeHaeK

[ KMCMOHMIA

Aknni

[/bxTmounn

JKucmoHuit
AKan,] Axnnn
WoxTumouni Vbxrimonit

XvC-TyitFynu

XVC-TYWFynN

XUC-TyRFynu
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Jlemak, xap OMp MHCOH Y3MHM, Y3JMIMHM KaHYAJIUK AaHMK Ba TYFpU OuJca,
TacaBBYp KWJIOJICA, YHUHT KaMUAT HOpMaJapura 3uj XapakaT KWIHII 3XTUMOJIA XaM
IIYHYAJIMK KaMm OyJaau, SbHU y TapOusuTanTan O0yiaau.

Hapx myTadakkupiapy ENIAPHUHT IaXC KaMOJIOTHHH TabMUHIIALIAATH YPHU
Ba poJiura anoxuja ybTudop Oepraniap. Xycycan, A0y A u0H CHMHO WKTUMOUIMA
MYXUTHUHI [IAXCHU IIAKJUIAHTUPUIIAA Y3-Y3UHU aHrjanl  pOJIMHU  FOKOPH
Oaxomaiinn. Tamku MyXuUT Ba oJamjap HWHCOHHMHI OOpJIMK, YyHJa Ke4da€TraH
y3rapuiap, kapa€Hiap MOXHUSTHHU aHTJalllraruHa sMac, Ok YHUHT XYJIKHa
AXIIM Ba €MOH CH(ATIAPHUHT IIAK/UIAHUIINIA XaM CEe3Wjiapiid TabCHp ATHUIIH, LIy
Ooouc OonamapHu TapOusiamga y MaHCcyO OyiaraH MHUKPOMYXHT XYCYCUSITUHU
MHOOATTa OJMIIHU TabKuIaiu. bonanu €MOH Tabcupiap/iaH cakjiall 3apypJiIuruHu
YKTUPAJIH.

A0y Hacp @opoOMItHUHT yKTUpHUIIMYA, WHCOH OoliKazap OwuiaH
MyHocabatna Oynui, yJmapHUHT €pAamMHu Ba KYJIaO-KyBBaTJallUIADUHU XHUC ITHUII
IXTUEKHUTA 3ra. AHAa Iy JXTUEKHM KOHIWPHUILN WYIUJIard aMalui Xapakariap
WHCOHHM KaMOJIOTra Ba ¥3-Y3MHU aHTrajaiira eTakjiaiau, 1ed Xxucoomamm.

Masbnymkn, [lapk myrtadakkupiaapy KOMUJ HHCOHHU TapOusianiga MyXHM
axamMusaT KacO 9TraH Ba OyryHTHM KyHJa XaM TabJIMM-TapOus coXacuja KeHT
Kyutanunaérran acapiapnan oupu Oy “KoOycHoma ’ nup. By acap mHCOH KamoJioTH,
V3-Y3WHU aHTJaly, Y3MHU Ba Y3rajlapHyd XypMaT KWIHMIIXamaa [axc Tapousicu yuyH
3apyp Oynran maHa Ba YTUTIApHU Y3uja Mys)KacCamIalliTUPTaH, XajdK4yuil acap
Oynrannurugad OyryHI'M KyHJAa XaM XaJKUMU3 TOMOHMJAH CeBHO MyToJjaa
KWJIMHAIH.

KajikoByc OminM Ba akJIHUHT aXaMUSTUHM YIIYFJIap dKaH, YHH MOJ-AYHETAH
XaM HOKOpHU KYsiau: «Arap MOJICU3MKIAH KalIIIoK OYycaHr, akiaaaH 0o OYIMOKKa
cabi KYpry3rujiku, Moj Ouia 6oil OynraHnaH, akia Owia 0ol OVIFOH SIXUTUPOKIYD,
HEJMHKUM aKJI OMiIa MOJ aM 3Tca Oyiap, aMmmMo Moy Omia akj ypraHu® Oyiamac.
buirun, akia Oup MOJIAYpPKH, YHU YFpHU 0oJ0JIMac, y yTaa éHMac, CyBra okMacy— 1eo

TabpudIap KaH, UHCOH a/labu XaM aKJIHUHT OeNrucH, («am-agad-cypaTiil akiy) aes
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XyJioca YMKapaau.

Kaiikopycuunr «KoOycHoma» acapuja €uuiap TapOusicuia —axJIoK
TapOMsICH Ba IIIy OpKalIM y3-Y3WHU aHriam aed xkypcartunaau. Y €nuiapja MHCOHTA
HUCOATaH WHCOHWM MyHOcabaTaa OViuI, amosIaTIuINK, CAMANINK, CAXUNINK KaOu
XUCJATIAPHU TapKUO TONTUPUIITHU MCTAWM Ba acCapHUHT OOIIMJIAaH OXUpUraya aHa
IIy 33Ty MakCaJHU amMalira OlIupHINra xapakaT kKuinaau. Kypunu® Typubaukw,
KaiikoByc Kapauuiapuaa HHCOH TapOUsACH OMUIN MYXUM YPHH TyTaIH.

VYHUHT XyNK-0100 KOWJajJapura KaHAall puos HJTHII XaKuJarv, EnuiapHu
ajioJaTnapBap, MHCOHIApPBAp, CaXOBATIN, KAHOATIIN, MyPYBBATJIM OYJIWIN XaKUIarud
Kapaluiapy, anHUKCca JUKKATra ca3oBop.

Xo3upru mnauTaa aM Y3 aaMHATHHM HyKoTMaraH. byHmail Xynk-0m00
KoWJajdapyu HMHCOH KaMOJIOTUHM KypcaTyBUM Y3-Y3MHU aHIJIall Macajajapuja
altHuKca, HaMo€H OYnanu. KalikoByc KyHuaard XMciaTiapHd Xap OuUp KHUIIU Y3ujaa
TapKkuO TONTUPUIIHU TabKUIaWau. bymnap: y3uman 3yp kumm OwiaH ypylIMaciuk,
XacaJauu KUIIM OujiaH Oupra kamoat ypTacuja YTUpMaciIuK, HOJOH OWJIaH MyHO3apa
KWJIMACIUK; pUEKOp, MKKUIO3JIaMaud KUIIM OWJIaH JYCT OYJIMaciuk; EIFOHYM KHIIN
OwiaH MyoMmajia KMJIMAaciuk; Oaxwi OwinaH cyxOarja OYiIMaciuk; AYIIMaH KHILW
OwiaH mapo0 UYMACIUK; KUITUIapra CUp alTMacIuK; OUpOp KUK allOMHTHU aiTca,
nry aiOHM WYKOTHINra XapakaTh KWJIUIL, OUpOp KHUIMUHU OPTHKYA MaKTall EKd
OpTUKYa EMOHJIAMACIUK, MyXTOX OYJIraH OJJaMHHM XO0XXaTUHU YUKAPHUII, KEUUPUMIIU
OYnuIII, KHYUKIapra MeXpruooH OYuIll; OUp UITHU UKKU KHUIIUTa OyIOpMAaciuK, ShHU
HIEPUKJIIMK U KAJIMACIUK KaOu XaéTuii TaBcusiiapaad HoopaTaup.

bynapnan kypuHu® TypuOauku, KaiikoByc ¥3-Y3MHM aHriam WHCOHHUHT
KaMOJIOTHHH KYpCaTyBYM aXJIOKUW XHUcCJaTiapaad Oupu cudaTuia TaaKuH dTraH.

KalikoByCHMHT kaTTa XWU3MaTh IIyHAAKH, y €NUIApHU Xaérra Tanépramia
yJIapHU Xap TOMOHJaMa KamoJira €TKa3WIIHUHI Ha3apuil macajajlapyuHu aMaliuid
daomusTra TAaTOMKKA HYKTaW HazapuaaH udomanamm OWiaH XxamMmma 3aMOHJIap/a, Xap
KaHAal Ty3ymJia XaM ¥3 KHMMaTHUHU MYKOTMaIu Ba amManuil Xaét pactypu cudaruaa

¥3 ypHura sra 6ynau.
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Pymuii moxonnaa y3-y3uHu aHriaam MoxXusaTy. [IyHE caxHuaaH KaH4YaJaH - KaH4a
OyIOK ajioMaliap Y3JIapMHUHT MalllbJIaJieK €HraH, IIybjia COYraH WM Xa3UHAIApUHU
Koyjaupraniap. by xasuHamap  acpmap, Mwuiap yrca xaMkd yumara. [llapk
TaQaKKypUHUHT MYBKU3aJIA CHHAMOCH, TacaBBY( TapakKHUETH, WIMY XHUKMaT Ba
dancada, mebpUAT Ba MABHUBHUAT OUPJIANINO OMUN KYpUHHIIIA HAMOEH OViraH, Xeu
kumra yxmamarad uHcoH JKanomuamua Pymuiinup. YV mapk mepusaru, Qukpuii Ba
MabHABUN TapaKKUETHUra YIIKAH OypHIIMIILIAP sicaraH WxKOIKOP.

MaBnOHOHMHT Map>KOH KaOu Tu3wiIran OalTiapu, Xa€T capyaniMacujaH
0axpa onraH, 3aMOHA 3aiJiUra 4Mjara, OAMApUATHUHT Ta(akKypud PUBOXKH Ba
V3JIMTHHH aHTJIamy Oopacuiary Kaurypuiiap mMaxcyiu ae6 Oniamus.

MaBiOHO WHCOHUSITHUHT V3JIMTUHU aHTJIAlllM, KaMUST paBHaKuUra xap Oup
MHCOH MaChYJUIUTHHU TaKpOpP — TAKPOP YKTUPHUO:

“Xom eoum, nuwoum, énoum”’. 1ed anTagu.

Nucon kum y3u? MHCOHMI Kaap — KUMMAaT, MAPOKHUHT (akat cabad Ba
OaxoHanapura €nuiuuO OJIraH, Typiu KypuHUILAaru oup onam... JKoHmu Oup
KypboH. Y3 XakukaTura KuéclaHraHza HyK Japakaga KMYMK Hapyack Kamid
KWIMHUIIN MyMKWH OYaraH Oup MaBxyao/I. ..

NHCOHHMHT WMHCOH OYimb spaaumuaa, OJaMUMJIMTHHM aHTJaIlluia dSHT
aBBAJIO KYHTWJIHW OWJIMINM, TYIIYHWINW, aHTJAII, XUC ATUIIMA Jo3uM. KyHruin
OWJIaH IOPUTUIITAH Xap OUp KaJaM MHCOHHM YYKKUTa, AXIIWIMKKA, FOKCAKIIMKKA,
KOMIJUIMKKA YOPJIANIH.

[MaxcuuHr smamjgara xap Oup Hadac onumuga, xap Oup daoaust
KypcaTuIInIa, KysSE€Tral KaJaMuaa *aBoOrapivk XUCCUHHA TyWHIIM — YHU TEpaH
HUTOX OWmiaH Kapad TypuO, mamui kaBod Oepa olauraH MHCOHUMIUK cudaTuHU
IaKJUTAHTUPAAUu. ByHUHT SHr acocuil ca®aOyucu WIMIIMIIMKKA WYFpUIITaH
bukpaaaup. by 6opana Pymuit mryngait ne6 aitaau:

Unm pan 0eb ynca, myxoun omu 60op,

by ynumoa 103 mupuxkiuxk momu 60p
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Unm dan ne6d xonHwmHM (umo KwiraH ojam, adamuil yamaiaw. YHUHT
VIMMUHY F03Ta THPUKIIUK Ma33acura yXmaTMOK/Ia.

V3muk— Men GyHu IIyH/ail aHTIIaiiMaH - YHH KYpuO, yIuiab 6ynMaiing. Yau
dakaTTHA XUC KAJTUIT MyMKHAH Ba KYHTHI OPKaJd MOXHUSTHHU aHTJIAIl MyMKHH.
V3murunam #yKoTraH MHCOHHM MEH OMp MIIN3CH3 AapaxT MUCOIMIA KYpaMaH.
V3IMKHM aHI7IaIl yY9yH aKil, )KOH , PyX OMPrajMKIard XapakaTHHHHI CaMapacH
VHCOHHMHI XaéTJarM TONraH MHynauaa OeirMiaHagu. Y3IHKHM —aHTJIANa
TAPUXHUHT aXaMISITH, Ky9HMHH aHa 6u3 Pymuii acapnapuia KypMOKIaMH3:

ARy uOpox xam manraxoex xap caoox,

Jlasxu Maxghy3 cy3udun oneati cabox.

Cen adamoa 6ytina maxpupiapuu Kyp,

Xap cysu casooeapaapuu ecaneumyp.

Vi bupuea 6oxku, 6up anouwada,

Axmapyp eaudicu HUXOH Xap eyuaoa.

bowxkacu xynenuoa anoox oup wyxyx,

Tozoa maoannapuu moncam, oetiou y.

Vzeacu ¢uxpu, xaénu y32aoup,

Jeneuz ocmuea mywuo, uznatiou oyp.

Vi oupu poxub, ubooamxomnaoa,

byn bupu dexxon 3upoamxonaoa.

Wynmycap aiinaiiou KoumoxHu xaér,

llopy oapmonnapHu yiinap xacma Xoil.

Yooup uupa ecap napuxonoup oupu,

Kyxoa ronoysnapea catiponoup oupu.

Myxmanugh epmuws amannap, ne axcao,

Huoaeu paneun xaénnapoan cabao.

YV bupuea b6yn bupa xatipon emuiu,

byn bupuea yn 6upu H00OH oemuu.



by epna akiry uapOx MHCOHUATHHU Typyin Hymapra oommaian. CeH HHCOHHUHAT
TY3WIUIINATA KApa- Oupy caBaOrapHH JION KOJIAUPCA, OMPUHUHT 03 AHIUIITTAKHU
KacO »TUO xap KOWAAH MHMHTI OaxOHa axTapaau, OUPHHUHT KYHIJIUIAa Oup
KYIIKUHINK, TOFIaH MAJaH KUAUPUI OWIaH OBOpa, OOMKACHHHWHT (UKpPY Xa&mu
yMyMaH OOmIKA4Ya, Yy JEHTU3MaH JIyp KUAUpHUII OujiaH O0BOpa, Oupu poxuoda
n00aTX0Hana, ssHa OMpH JEXKOH, OMPH YFPU KOUMIIHM YA, oupu 6emMOp n0pu
— JMAapMOH Xakuaa Vimainaw, Oupu y3uHHM udupOim ne6 Owica, OWpu KyKmaru
I0Ny3nap mana0ocu. by amanmapHuHr O0apyacd MHCOHHUHI WYKH KEUYHMHMAJIApH,
WYKWA AYHECUTA PAHT - OAPAHTIUTH, Typiau - TyMaH Xaémmapra OOinurura OOFIIHK.
bup nHCOH 00mIKA OMp MHCOH KEYMHMACHAAH XailpaTiaHca, Oup MHCOH OOmIKA Oup
WHCOH KEYMHMATAPUHUA HOJOHIIMKKA YUKAPATH JEUTH.
bynnan kypuHuO TypuOIUKN MHCOHHUHT (PUKpPY Xaénuaa epy OCMOHYIUK (apK
00p, xap Oupu Oup nyHE. bupu Oy Oyica, sHa Oupu y K€YMHMAHU UQPOIATANIN.
VYnapHuHr xap Oupu xaét WYIuHU TONTaH caHaucana, OMpuaAaH XaWpariaHacus, ssHa
oupuaan Xada 6ynacu3. byHuHr 6apucy MHCOHUSITHUHT a0aauil KOHYHUUP.
MabiyMku, Xap OMp MHIJIATHUHT Ku€dacu, YHUHT KaTTa Ba KUYMKIUTHIAH
KaTbUM HA3ap, OHI aBBAJNO, YHUHI MWUIMM OHIM Ba Yy3-Y3WHU aHIJAII
MICUXOJIOTHSACUAA EPKWH TaBaalaHaan. MWIIMM OHI — WMKTUMOWKW OHTHUHT
TapKUOWI KUCMU OYJIraH STHUK OHTHHHT aCOCHH MIAKIUAUpP. AWHM Maxalja IIyHU
HazapJa TYTHIN 3apypKH, “FOKTUMOWA OHT — Oy OOBEKTHB OJIaM Ba WIKTHUMOWM
OOPJIMKHUHT KHUIIUIap oHruaa akc stummaup. Lllynnait skan, xap Oup xaJyk, »yiart Ba
MWJUIAT Y3UHUHT WKTUMOUN XAETUHU aKC dTTUPAAUIraH dTHUK OHITA sraaup. Maskyp
OTHUK OHTHUHT TapKUOWW KUCMUHH YpyF, KaOwia, 3JaT Ba MUJUIATIAPHUHT OHTHU
TalIKWI 3TaJd. JDTHUK OHI W)KTUMOUM OHITA HHCOATaH KOHKpET TyIIyH4a OYnuo,
yH7A ypYF, KaOuiia, s1aT, MWIIATIAPHUHT WKTUMOUN XaéTu, MadaHusiTu, ypd-oaat
Ba aHbaHaJAPU, TAPUXU, MKTUMOHI MICUXOJIOTHSICH, TyHEKAPAIITN aKC dTaJIH.
AOayana ApJjoHuii Ba Oomka wmabpudarmapap amioMmamapumus X1X
acpHMHT oxupu XX acpHUHT Oouutapuaa TypkucToHaa XyKMpoOH OYiaran MmabHaBUN

WHKHPO3 XaKuja ranupud, Oy orup Ba3usATIAaH TabJIUM-TapOUsi UITUTAPUHU SXIIHATIAII
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Ba Xap OUp IIaXCHUHT ¥3-Y3UHU aHTJAIIM aXJOKHH  IOKCAJNTHUPUII  OPKAJUTHHA
YUKUII MYMKUHJIMTUHUA KAl KWirad sauiap. A.ABJIOHUIUHUHT TabKUJJalInya:
“TapOust —Ouznap y4dyH € Xa€t — € MamMoT, € HaXOT — € XaJoKaT, € caojar- € ¢ajgokar
Macanacuaup”’. By GbuKpIapHUHT aXxaMmMusITH X03uprada YbTHOOpAAH YeTaa KOJIraHu
iiyk. V36ex MumiaTH (hakaT MWIIHH MabHABHil KaMOJNOT OPKAJIMIMHA f03ara Keia
OolutaraH MUUTMH-MabHABUIN OYy3YIUIIHUHT OJITMHU OJIUII MYMKHH.

[lynu aiituin kepakku, Amup Temup 0100-axJI0K, UMMOH, YBTUKOJ, TAhIUM-
TapOus Ba ¥3- Y3WHU aHTJIAII cOXAacHaa Y3U IOKCAKIMKKa, MyKaMMAaJUIMKKa dPUILITaH
cuiiMosiapAad Oupuaup. byHra MIDOHY XOCHJI KWJIMII Y4yH YHHHI Y3M TOMOHUJAH
ApaTWIraH 0J100-axJIOKKa Ba Y3-Y3WHU aHIJIallra owja JacTypJiap, YrutTiap, MaH[I-
HACUXATJIApHU YKUO YUKUIIT KUGOSI.

IIpe3uaeHTUMH3 acapiaapuIard y3-y3WHU aHIJall FOSICMHUHT Ma3MYHHHH
XaM 3YpaBOHJUK HWWJUIapuJa MEPOCHMU3HU Y3MaTUPHIL, Ypd-oaaTiapuMu3HH,
aHbaHAIAPUMU3ZHU PUBOKIIAHTUPUII, KAJIPUATIAPUMU3HU MYyCTaxkamiail Oopacujia
Ooii OepwiraH WMKOHMSTIApDHUM OYyryHT'HM TapakKKUETUMH3ra  HYHAJITUPUIL,
V3UMUZHUHT MWJUIMI 3aMUHJIAPUMU3, UMKOHUSATIAPUHU l03ara YUKApHIL, YIapHU
YMYMMWUIMNA AyHEKApallHUHT aXpajiMac KUCMHra aimaHnthupuml Oopacuaa Xxap
OMPUMU3HUHT THHMAK PUAOUNAIIUK KYPCATUIIIMIMU3 3apypIIUTH KypcaTud Oepuiras.

O.FaiidyiiaeB ¢puxpuya , “x03Upru 3aMoHJa SMAETraH EIIAPHUHT OHIUra
BataHHu ceBHIll, YMyMUHCOHUN aXJIOKUW-MabHABUW KaAPUATIAPHU CHUHIIUPUILI,
MWUIMA  Y3JUTUHA ~ aHTJANl; MeXp-TIapKaTiu, BIKIOHIM, AaHAWIIATN KUJIHO
TapOMsuUIall” J1a MWUIMA OHI Ba YHUHI acOCHl TapKuOWN 3JeMeHTiIapu Oyiran
TapUXHUM OHI XamJa TAPUXUU XOTUPAHUHT POJIM YJIKaH OYynuO, yiap Karra axaMusT
KacO sTaau.

buzHuHr ¢QuUKpUMH3Ya, WXTUMOUN OHTHUHT IIAK/UIapuaaH Oupu Oyiraxn
MUJUTMA OHT Ba Y3-Y3WHU aHTJIAIN -Y3UHUHT MabJIyM ATHUK TypyXra MaHCyOJUTHHH,
BATAHUHUHI TApUXU, AXKJIOIJIApU KOJAUPraH aHbaHajap, Mapocumiap, Mepoc Ba
amManuil TaxpuOaHu, MWIUIMKH MaH(paaTIapHU YMYMUHCOHMI Kaapustiap OwiaH

OOFJIMK paBWIINIa YYKYyp aHTJAIIN, MyailisiH MyIIITapak rosi Ba Madkypara TasHuo, V3
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XaJIKi Ba BaTaHUHUHI HCTUKJIONM Ba MCTUKOONM Wynmuaa (UIOKOPOHA XU3MAT
KWINIIK, OOLIKAa MUJUIATIIapra XaM ajioiaTii MyHocabaTaa OYnu0, yJlIapHUHT y3ura
XOCTUTH Ba MaH(aaTIapUHUA XypMaT KHUJIAIITUAMD.

Xap OMp XaJIKHUHI MWJUJIMA OHTM Ba Y3-Y3WHU AHIVIAIIMHUHT YCcUO OOpHUIIM
YHUHT MWUIUH MabHABUSTH PUBOXIIAHMINM Japakach, WMKOHMSTIApU OWIIaH
oenrunananu. boiikaya aiTtranga, €TyK MWUIMH  OHI  OapkamMoJl MHJLUIAN
MabHABUSATHUHI HaTWXkacu cudaruaa ro3ara Keiaaau. Xap KaHjaaid Muuiar y3 Kaap-
KMMMaTUHU OWJIMIIY Ba aHIJIAIM, KeJlaXKakka KOMUJI UIIIOHY OUIaH OOpUITU yMYMUA
MWJIJIMMA MabHABUAT, MWUIAW OHT, TADUXUHN OHT, TAPUXUN XOTUPA Ba TyHEKAPAILLIHUHT
¥3apo AUATIEKTUK OMPIIMKIA PUBOMKIIAHUIITN OWIaH OCJIruIaHaIu.

Kanumuit 60¥f MEpOCUMU3HUHT KUMMATIU MaHOATApUHHU (03ara 0JM0 YMKHILL,
YHHU XO3UPI'H 3aMOH MEJAroruk-lcuxoJIOTUK Ta(akKypu UCTE€bMOJIUIa KUPUTULIIAH
MakcaJ] aXIOJUIAPUMUZHUHI  MabHAaBUN-aXJIOKUH  PUBOXKJIAHUIIK, TapOUsCH,
WHCOHUSAT TapakKypu TapUXU, YHUHT XKAMUAT WKTUMOUM-UKTUCOAMM, MabHaBHii-
axJIOKUW pUBOXJIAHUILIN/IA TYTTaH YPHU Ba MaBKEMHU OMIIMO OJMII Xam/a sIHTH J1aBp
miapouTuaa OapkaMmoi IIAaXCHM IaK/UIaHTUpHUIga (oijanaHuIIgaH uoopar.
Apatunran xap 6up pucona, Xxap Oup TabIMMUN-aXJIOKHI acap y3ura Xoc TabJIUM Ba
TapOMsl KUXATJAaH MablIyM KUMMaTra osra. Ym0y MaHOamapHUHT TapOusBHIA
UMKOHUSTIApU Ba Tanabanapjaa  Y3-Y3WHM aHTJIANIMHU  [MAKJJIAaHTUPUILIATH
aXaMHATH HUXOSATIA KaTTa axaMusTra arajup.

Jlemak, y3-y3MHM aHIVIalAa-axJOKAW acapiapJaH MHCOJUIap TaHJIAlIa Ba
TaBIUM  Kapa€Huaa  TanabanapHu — Qukpriamra — ypratu0,  TadakKypUHH
PUBOXJIAHTHPUII, OWJIMM OJIMIITa KU3WUKHMILIMHM OIIUPUII 3apyp. AiHM mnaitia
Tana0adapHUHT Y3-Y3UHU aHTJIAIIMHI TEKIIUPHIL Ba OMIIMII Y4yH MyHO3apa, lapXJjiu
Ypranuii, MyamMMOJIapHU XaJl 3THUII, Ky3aTHIL, CaBOJ-KaBoO, OMJIMMIIApHU CHHALI,

Kypramainu Taxxpu0a kabu ycyJUIapHU KYJIall SXIIA HaTHKanap oepaiu.
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1.2. Munamii OHI Ba MWLIMHA V3- Y3UHM aHIjIam —

WXKTUMOMM-TIICUXO0JI0TMK MyaMMoO cu(aTujaa.

OTHOJIOTHSI, ATHOICUXOJIOTUS, WXXTHUMOUN TIcuxoyiorusi Ba dancada kabdbu
dannmapra ouj akcapuaT agaObuETapAa MIJIIUHA OHI Ba MWJUIMKA Y3-Y3WHHM aHTJIAII
TylIyHYaJIapu Jesipivd (apKinaHMaciaH, CHHOHUM cy3nap cudaTuaa HILIaTHO
kenuHaau. TyFpu, ynap ypracujga mMa3MyHaH Y3BUN OOFIMKIMK Ba SIKHUHIUK OOp.
VYnap Oup >kapa€HHUHT Typau Oockuu Ba mapaxanapunup. lllynmait 6ynca xam
yJIapHU alloXyja - aloxuja TyluryHuanap cudaruaa ypraHum gapkop, Musumii oHr
ATHUK TapaKKUETHUHT MIK OOCKUWIApHAa BYXKyJra KeiraH STHUK OHTHUHT JaBOMHU
Oynub, Y3UHUHT MabliyM MIWUIATra (3THUK OUPIIMKKA) MaHCYOJWUTMHM aHTJIall
XUcoOJIaHaIN.

MWUIATHUHT  y3-Y3WHH AHTVIAIIU-ITHUK TICUXOJOTHSHMHI aH4Ya  KEWHH
BY)Ky/Ira KeJiraH Mypakka0 (peHoMeHHn XUco0IaHnn0, y MUJUIMIA OHT aCOCH/Ia BYXKYy/Ara
KEJIAX Ba YHUHT Ty3WIMacura Kupaan. Muwumi y3-y3WHU aHIIall MUUIATHUHT Y3
MaH(aaT, MakcaJ Ba MOTHUBIAPUHU aHrjald eTUIl JapakacuHU OWIIupau.
[yHuHTACK Y, MUJUIAT TOMOHHUJIAH Y3UHUHT YTMHII TaPUXU, STHUK KEJIUO YUKHUIIIH,
MUJUIMHA FOSTIApH, KeJakaru, )KaXxoH XaMyKaMUsTUAA TyTraH YPHUHU Ouiauim 0ynuo,
BaTaHIAPBAPJINK, MUJUIAN FYpyp, IIabH, Oypy KYpUHUILIApUIa HAMOEH OyJau.

Arap MTHCOHHMHT MIJIJTUH OHTM YHUHT MIJUJTUH MaHCYOJIMKHU aHTJIAIll OPKaJIH,
MUJUIAT Xa€TUIarkd BOKeanapra Omiaupaérran MyHocabaTu Oyica, MUUIAN Y3-Y3UHU
aHTJal dca, MIUUTMKA MaH(paaTIapHu OWIMII, aHTAl JapakacuHu Owinupanu. by
Japaxa HEYOFJIMK IOKOpW OVyica, MWUIMA Y3-Y3UMHM aHTJall XaMm Iy Japaxkana
oynanu.

Musiii OHTHHUHT SHT JAcTIaOKK KYpUHHUINK OVJIMHIN 3THHUK OHI WHJUIAp
JaBOMHUJA 5Mac, acpjap JaBOMUJa sSroHa TWJI, XYIyH, axJoK Ba ypd-omariap
Oupnuru acocuaa ByXyara kenaau. byHma aliHukca, 3THOC ab30yiapu  Keiaud
YUKUAIIUAATY ~ YMYMHUIUIMKHU ~— @HTJAl  MYXAM ~ OMWJI  XUCOOJlaHagu. OTHUK

OMPJIMKHUHT JACTIa0KU KYPUHUIIUIApU XUCOOJaHTaH YPYFUMIIMK Ba KaOMJIaIaunuIuK
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naBpiapuaa Oy Xuj TylmryH4aaap Oup TOMOHAAH KapUHIONI-YpyFIap ypracumaa Ky/a-
aHJAYUIIMK KWIWII MAKIuaa HaMo€H OynraH Oyica, MKKMHYM TOMOHJAH, Keaub
YUKUIIK Oup oTa-oHaAaH (OUp acociaH) SKaHJIMIY XaKUJIard TacaBBypJIapHH CakJall
IakJinja HaMmo€H Oynaau. MacaiaH, YOpBauyMIMK OWJIaH MIYFYJIJIAHYBUM XaJKJapja
YMYMUH KeIu0 4YuKuIl Oupopra >koHuBop ( 30oMopd) Homu OuinaH GofinaHaau. byHu
ou3 aTokiau Kupru3 €3yBuncu Y. AlirmaToBHUHT “OK Kema™ KUccacujia KeJITHPHUIITaH
KuprusnapHuHT 6ot oHacu — Llloxaop ona Oyry adcoHacuaa KYpUITUMA3 MyMKHH.

OTHUK OHTHUHT 3HT MYXUM MXTUMOMH Bazu(acu - OJJaMHUHT MabJIyM STHUK
rypyxra MaHCYOJIMTUHHU aHTJIANl Ba XWUC KWIMINIWHA TabMUHJIAMIAAP. ATap STHUK
MICUXOJIOTUA/Ia ATHUK OHT Ba JTHHUK Y3-Y3UHM aHrjam KaOu MyXUM KOMIIOHEHT
(yHcyp)nap OynmMaranja 514, MIJUTUN ypd oJaT Ba aHbaHalap, MUJUIMM XapakTep,
MWJUIMIA TYHFyJap Ba AUAHUHT OUp aBJiIOAJaH MKKMHYM aBJIOAra YTUIIW KMUHHIIAIIUO
KOJITaH Oyap/u.

Musuiaii OHr KOTHMO KOJraH Hapca O0yJamail, XaJKHHHI TapUXUH
PMBOXKJIAHUIIM sKapaéHuaa y3rapu0d, IOKoOpM OOCKMYra - MWLIMH Y3-Y3MHH
aHrJamra yraau.

Mumnuit  ¥3-Y3uHU  aHrIall  MWUIATHUHT  OMPJIMTHM  Ba  JKUICIUTHHU
TabMUHJIOBYM, MWJIJIAT MaBXYIMTUHUHI aCOCUM OMWUIApuAanaup. Mwumi y3-
V3UHM aHIJIAIIHUHT TapaKKUET Hapa)kaCu TapUXHUH, WKTHUMOWM, UKTUCOIWM IIApT-
mapouTiiap Ousian oenruiianaau. by MabiyMm Tapuxuil 1aBpiiapjia MUJUTATHUHT WYKU
MyamMMoJIapura YbTUHOOPHUHT KyYalHIIM, YTMUIITA KU3UKUIITHUHT OPTHUIIH, Y3UHUHT
OFMp MKTUCOAMM axBoju cabaOnmapyuHM aHrjgad eTuIilra WHTWIMIIKA —KalOu
KYpUHUIIIapAa HAMOEH Oynaau.

Mumnuii  ¥3-Y3uHH aHrjaam MuuiaT Xa€Tugard MypakkaOd Ba 3UTUATIN
apaéH O0Ynu0, YHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA KAMUSAT XaE€TUIArd UKTUCOIUNA, UK TUMOUI-
cu€cuii BasusATiIap OuyaH Oupra xaimkapo Xa€THaard BOKea Ba XOAHcaliap xam V3
TabCUPUHU KypcaTaau. V36exucronnuar Mummii MYCTAaKWJUUIMKKA JPULINALIN

XOPWXKHUM Mamiiakatiap OujlaH CUECUN, WKTHUCOAUM, WIMHUN ajoKajapu MHJLIAT
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BaKWJIapy OHTWJA KaTTa y3rapuuuiap OYIuIIWra, MIUIHN Y3-Y3UHM aHTJIAIIHUHT
PHUBOKJIAHUILIUTA Ba OOMUIITUTA OJINO KEJIH.

Mwummid y3-Y3MHM aHIIallja MAJUIAT 3UETWIAPU €TaK4Yd POJib YWHAUIWIIAP.
VYnap y3 Mwumii TWiIHIa caHbaT Ba aJa0METHU PUBOXIAHTUPULII, MUJUIANA
KaJpusTiIap y4yH KalFypuill OpKaiu MWUIMK MaH(paaT Ba Fosjlap Y4yH Kypauiuo,
MWUIMA Y3JIMKHU PUBOKJIAHUILINTA XA3MAaT KWiaguiiap. by Kypaii, alHUKca, MAUJUTUA
T, KAApHUATIap KaMCHUTHITAaH, MWUIMH MaH(aarnap xaBd ocThaa KOJraH
nauTtiapaa KyJdasu.

Mummii  ¥3-Y3uHM aHTianga MabiyM CYOBEKTHBU3M MaBXyH OYmu0, y
MyailsiH Tapuxuil Ba WKTUMOMM AaBpiapAa y3 UYHAIWIOUHU Y3rapTUpUO TypUIIH
MyMKkuH. bab3zan Oy HyHanum ¥3 dverapacuaaH 4YMKWO, “MUUIATYMIMK’, JEraH
xaB(iu, XaTapau X0JIaTHU TYFAUPATUKH, MUJUIUHN Y3IUKHU OOIIKa 3THUK TypyxJjapra
KapamMa - Kapiiy KYWWIll, MWUIMH MaxAayJJIuK KaOu HOMakOysl KYpUHHUIILIapra
alylaHaju.

Munnuit MaHCyOJIMKHU aHrjam OwiaH OOFJIMK XYCyCHATIIap aHua OapKapop
Oynub, TOMMO WXKTUMOMI-CUECUM, TapUXUU Y3rapuiuiap TabCcupra OepuIMaciuru
€ku HucOaTaH kaM Oepunuiid MyMKuH. LIlyHUHT yuyH Oyica kepak, Tapux TaKo30CH
Oownan 3 Baranupman axpa® Oomika roptiapra O0opu® KoJraHU Ba Yy epla y30K
BaKTJap JaBoMHUAA SIIAETTaH KaM COHJIM MWUIAT BaKWIIApUAa MUJUIMM OHTHUHT
NIAKJJIAHWIINA Ba CAKJIAHMINM Yy3Ura XOC KOHYHMATJIAP aCOCHAA Kedaau. YJIapHUHT
MWUIMA TWIHM Cakjall, MWUIMKA ypd-oJaT Ba aHbaHAapra puUos KUJIHUII
UMKOHUSTIIApU, MWIUIUN KaapusTiaap OwiaH OEBOCHUTA aJIOKACH MabliyM Japa)kajna
yekjaHrad. byHgail mapoutna xap Oup aBioJ BakWiu[a STHUK OHI KaTTa aBJIOA
TOMOHHJIaH OepmiiaéTraHn MabJIyMOTJIap, OWJa ab30jJapyd Ba SKUH KapHUHJIOILIAP
¥pTacuaa cys3ianryB BOCUTACU XUCOOJIAHTaH OHA THJIM, MUJUIMM MaJaHUST XaKuaaru
OommMMIap acocuaa BYXKyAra keiaaw. Typnu maBpiapaa y30K aKHAOWW ropTiapra
O00opu0 KoJraH MIJIJIATIONIIAPUMU3HUHT XaéTu OyHra Mucoi 6yia onanu. XycycaH,
AmMepukana smaérraH Yy30ekmap Oup-Oupiapy OwinaH sSKMH MyHOcaOaTiapHU

cakjami, y3apo cyxOaTiapHM OHa TWIUAA OJuO OOpHUIll, MWUIMKA TaoMmjap
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Tail€piamra Ba sHA OSHIC MyXUMH y3apo KyAa-aHAAQUWIMK KWJIUIIra XapakaT
KWwiaauwiap. YMymaH OWp Heua YH Ba 103 MWIap JaBOMHAA aXKHAOWM ropTiapaa
AMIAETTaH MUJUIATAOLUUIAPUMU3HUHT TICUXOJOTUK XYCYCHSTIApUHU WIMHIM acocaa
Vpra"ui TaAKUKOTUYUTa MyXUM MabIyMOTJIap OEpUIITU MYMKUH.

OTHUK OWUPIUK KaTTapoK Ba KYyWIMPOK ATHOC KYypUIOBHAA KOJTaHia, EKU
Ta3WMKKa y4yparasja, 3THUK OHI aHbaHABUU MOJIUN Ba MabHAaBUN MaJIaHUSTHUHT
TYpJH WaKuiapura (Tui, AuH, yph-oaaT, KaAUMUA KYIIUKIap, MIJUTHN KUHHM Ba X.)
TabCUP KypcaTuO, 3THUK XYCYCUSTIIAPHU XUMOsUIallra, cakiad Kojumra &paam
oepaau. Lllynapaan kypuHUO TypuOIAUKH, STHUK OHT 3THUK JKapaCHIAPHUHT MaxCyJu
OynuOrvHa Koimail, IIyHMHIJEK, 3THUK >Kapa€HHUHI MabHABUI COXAcuUra TabCHP
ATYBYUA OMUJI POJIMHU YUHAUIU.

ToranuTap Ty3yM - HIypoJap f1aBpuja y30€K MUJUIATUHHUHT Y3-Y3UHU aHTJIAIu
V3 Tapuxu, MaJaHUN Mepocu, OYIOK aXIojuiap Xa€TH Ba WKOAWUHHU YpraHHINIra
KU3UKHUIIHUHT OPTUIIWIA, MAJUIMA THJIHUHT WXKTUMOMHM Ba XyKYKHM BasudbagapuHu
KEHTaTUPUIIIard XapakaTiap/a, MOJIIMA Ba MabHaBUW OOMIIMKIIADHU CaKJIalllJlaru
MHTWINILIApA, Y30EKUCTOHHHHT pea’l MYCTAKWUIMTHHH —TAbMHHIAII  yYyH
KWIMHTaH CUECUI callb-XapakaTiapaa KypuHaau. 3epo, MUJLTAN V3-Y3UHH
aHTJIAITHUHT J1acTiIa0Ku OOCKUWIapuAa Y3 MIUIATUHUHT Tapuxu, OYIOK IIaxciapu
OwiaH ¢axpiaHull, YHU KYKIapra kKytapuml Tap3uga Oymanu. byrau Ous OGapua
MUWJUTUN 030JTMK XapakaTUHU OOIIMAAH KEUMpraH Xajkjap Tapuxuaa KYpUITUMH3
MymKkuH. XycycaH, XIX acp 6ommapuna wxo kunrad bexOynuii, @utpar, Uynmow,
A. Koaupuii, ABionuit kabu mwxkoakopiap ¢aonustu Oynra mucos 6yna onaau, 80-
Hunnap oxupu cobuk UTTudox atanMuin uMIEpUSTHUHT KyJamu apadacuaa Oyrok
606omu3 Amup TeMyp HOMUHHUHT TUKJIAHUIIU, MWUIMA OalpOK KYTapWIMINU, Ty
0allpoK ocTUa MUJUIATHU OUPIAIITUPUII YUYH XapaKaT KUJIMHUIIN O€KU3 dMAC dHU.
bynunr yayn 606omMu3, xa€tu Ba GaousaTH, KaXpaMOHJIUKIUKIAPU XaKua E3uiTran
KATOONap dYom dTuia OonuiaHau. Tapuxwii XakuKAaT THUKJIAHHO, YHUHT >KaxoH
Tapuxujarud ypHura oepuiran 0Oaxosap OujaH MUJIJIAT TAHUIUTUPWIIA MUJUIATHUHT

STWITAH INabHHU, Fypypu THUKIaHa Oonuianau. Ajuioma OoGonmapumus byxopwid,
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SccaBuit, Hakm6annuii, Haxmuanua KyOpo, 3amaxmapuii  kaOumapHUHT
HOMJIAPUMHU XaJIKKa KAaWTApWIMILH, YJAPHUHT KUTOOJApPUHHM YOIl STWIMIIKA KalOu
)apa¢HyIap MUJUIATHUHT ¥3-Y3UHU TaHUIIIMHA IOKOPUPOK OOCKUYTA OJIUO YUKJIH.

Adcycku, xo3upru mnaitraya, anga WHAUBUANA Y3UHHHT 3THUK OHPIIMKKA
MacChyJUTMTMHYU aHTJalll, ShbHA STHUK OHT Heua E€HIIaH BYXKY/Ara KeJIUIUIMTUA Ba Oy
KapaéH KaHJai OocKuwiap/aa YTHIUIMTKA aHWKJaHMmarad. [IBednapusivk rmeuxosnor
Kan Ilnaxe WKKM 103ra sSIKMH OoJlaJapHM MyailsiH BakT JaBOMMJA Ky3aTHII Ba
Ypranuin opkaiu yjapjaa Xed KaHdal MIUIATYWIMK Ba MWUIMH MaHCYOJMKHU
aHrjam kabu OMJIMM Ba XyCyCHUSTIap OYIMACIUTHHU, SHHU OoJanap Y3JIapuHUHT SHT
nacTia0Ky PUBOXKIIAHUII OOCKWYIapuja “UHTEpHAUMOHAN  OYJIMIUIMTH, 3THUK
XyCyCHUSATIIap Ba 3THUK OHI KEHMHYAIMK, MablyM TabJIUM-TapOus Ba HKTUMOUN
MYXUT OPKaJIM MAKJITAHUIIMHU aHUKJIaraH.

busnunr Quxkpumuzua, Oonanmap Y3mapuHUHT y €KM Oy OSTHUK OHMPIIMKKA
MaHCYONMKIApUHU,  aBBajlOo, OTa-OHAJAPUHUHI  Kailich 3THUK  OHUpJIHUKKa
MaHCYOJIMKJIApUHU aHTJIall OpKaJId OMinb onaaumiap.

Ota-oHanapu Typiau MMJUIaTra MaHCyO Oynran Oojanap oOTa-oOHalIapUAaH
OMPUHUHT MUJIJTATUHU KaOyn Kuiaau. by sca ouna siimaérran MamitakaTjaara CUECHi,
WOKTUMOUM-UKTUCOMUM, XYKYKHH, MaJlaHWMH-Mauliiidi Kabu OWp KaHya BasusTiIapra
oormuk OYymamu. Kynmuuya OyHIa HSTHHMK Bas3uATiIap, OTa-OHAa MaHCy0 Oynran
ATHOCJIAPHUHT COH HUCOATH XaM MYXHM pOJib YIHANIU.

Musmii MaHCYOJTMKHM aHTJIAIl, MTHCOHHUHT OyTYH YMpPH JTaBOMHU/JIA CaKIaHHO,
OolKa ropTiiapAa AmaéTraHia XaMm YHyTWIManau. AKCHHYA, Y3 ATHUK TYPYXHUHH,
IOPTUHU COFMHMILI, KyMmcaml cudaruga HaMoéH Oynmaau. IlaxcHUHT — XyJK-
aTBOpJIapura Ba OOIIKa pyXuil XycycusiTiIapura Tabcup 3Tu0 Typaiu.

Muyuii Y3MMKHM aHTJJAIIHUHT PUBOKIIAHUIINAA MWIIMKA BaTaHIApBapJIMK
FOsUTapy OWJIaH CyFOpWITaH, TepaH QUKPIOBUM ENUIAPHU TapOuWsIaml KarTa
axamusatra oraamp. llymuHr yuyn Baran xumosicura  Tai€piiaHaérraH
CIUTApUMU3ZHUHT Xap OMpU FOKCAK BATAHMAPBAPJIMK PyXUJa TapOMSUIAHWUILN IIAPT.

BaranmapBapnuk—tokcak WHCOHMM ¢aszminar xucobnaHamu. BaranmapBapiuk
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KOMUJUIMKHUHT 3HI €pKUH >kuxarinapuaad Oupuaup. IlyHunr yuyH xam Xanucu
Mapudna «Batanuu ceBMOK - MUMOHAaHIyp» €0 AabBaT KWinHaIU. Baxomankw,
YTMUIIIA KaXOH [MBWIM3ALMACUTA YJIKaH XHcCCa KYIITaH XaJKHUHT OYyryHTd
aBJIOIapH, Y3 MEPOCIAPUHUHT KaXOH XaJKJIapu TOMOHHJAH 3bTUPO( STUIHIINHU
TabKUJA0 YTUII JKOU3IUP, 3€po yinapaa Oy kKaOu XUC — TyHrynap MWUIMH Fypyp
XamMJa pyxud OapkaMOJUIMKKA eTakjaWad, MWUIMKA — Y3JUTMHU — aHIJIaIra

WHTHUWJINMIIIHWHA quaﬁTHpaz[H.
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I1 600: Tasabanapaa y3- y3MHM AHIJIAIIHUA YMIIUPUK

TAXJINJI KHUJIHUIIT HATHIKAJTAPH.

2.1.Tanadasapaa y3-y3uHHU aHIJIALIHUHT aAXBOJIU
Ba YHH TAKOMMJLIAIITHPULI HYJLIIapH

Kaxon IICUXOJIOTUSICUHUHT Ooii  Taxpubaiapura  Ba 1aXCU1
Ky3aTHUIIapUMHU3ra Kaparaijia, maxc WKTUMOMM (11axciapapo) MyHocabaTIapHUHT
MaxCyliM OSKAaHIUTHM — YHUHT OHTMHU Ba TapakKKypHUHH WWKTUMOUNA IHapT—
iapouTiIapra , MyasitH aTpod MyXUTHUHT BazUsITIIapura MOCIAIIUII KapaéHu YHIaH
MyHEKapallHh, MabliyM OWIMMIIApHHU, TaxpuOalapHH, MILIMKA Ba ymyMOarnapuii
axJIOKUM ME30HJIapHU Y3JAINTUPUIITHU Tanad Kuwiaau. by WXTUMOMII BOKENUK,
Xoauca y3 HaBOaTHaa aJoxuaa , YyKyp OWJIMM OJMI, Y3-Y3MHU aHTJIAIIHUA TakKo30
ITajH.

Xo3upru 3aMoHAa 103 OepaéTraH V3rapulUIapHUHT Kyn — EKJIaMalury,
KymIlaJaH, axOOpOTHUHI MY —KYJUIUTH, coXajapapo OWIMMIIAp CaJIMOFUHUHT
TE3KOp OLIYBYAHJIMIY OWJIUM OJIYyBUMHUHT WYKU NICUXOJIOTHK XOJATHHHUHT (PAOJTUTH
KydalumuHy Tanad KuiMokaa. Komuwmuk napaxacMHUHT Oy OOCKUYHTa SPUIIHIIN
Y4yH MHCOH y3 WYKM PyXUi (aoquaThia y37dyKCU3 paBUIIIA Y3UHU Y3U Ha30par
KWIMIIHY, OOIIKApHUIIHM, y3ura y3u OyHpyK OepHIIHM,Y3-Y3UHU aHIJIAUIHHU, Y3UHU
V31 0axoJaliHy, Y3UHU Y31 KaMoJira €TKa3HIIHU ¥3- Y3UIaH 103ara KeJIUIura dpulia
OJIMLIN AAPKOP.

Vs3- V3UHU aHrjall Ba XUC OTHUII, KaMoira SpUILHII WYl NYPUKIApUHU
YpraHuil xaMJia yHra €TUIl )Kapa€Hu WKTUMOUN — TapUXUW PUBOKIIAHUIIHUHT Xap
Oup OO0CKMYMIa, KojaBepca OM3HUHI 3aMOHAMM3Ja XaM J0J3ap0d MyaMMOJapHHHT
Ooupu OYamO KenMokaa. Bu3HWMHTYA, MHCOHHUHT WYKH TICHUXOJOTHK (DAOJUIUTHIA
Hapca Ba XojAMcallapra HUcOaTaH YyKyp MAChbYJIMSITHU XUC ATHUII, WUYKA MyKaMMall
Ha30paT KWIUII MEXaHU3MHU MaBxKy1 OyiIMaca, y X0J1/1a YHU TalllKapuaaH(TalKk) Xed

KaHJal HKTUMOUM Ky4 €KM KOHYH — KOWJajiap Ha3opaT 3Ta OJIMauIu.
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[y 6wran Oupra makcaara MyBO(OHK WHTHIHINTA MyTaHOCUO(MOC) OOBEKTHB
Ba CyOBEKTHB IIAPT —IUAPOUTIA MHCOH TOMOHUIAH Y3UHU Y3U KaMOJI TONTUPUIIJA,
V3uHU y31u pyE€Ora yukapuiaa yHUHT Y3M fo3ara KEJITHPAJUraH TYCHKIaH OOIIKa
TYCUK OyJ1a oJIMaiIu.

[yHuHr yuyyH Xam Imaxc (AOJUIMTMHUHT UKKA TOMOHM HWYKH Ba TalllKU
TOMOHJApU MaBXyja Oymub, ymap XamMma BakT XaM Oup Oupura MyBOGUK
KesnaBepMaiiu. HCOHHUHT pyxXusaTuaaru 0y M4Ku(CyOBbEKTHB) Ba TAIUKH MOKTHMOUN
MICUXOJIOTUK MYXUTJIAPHUHT HOMYBOQUKIUTH (HOMYTAaHOCHOJUTH)HUHT MaxXCyJu
cudaTiia MAXCHUHT WHAUBHUIyaJl XaMmJa MIUIHMN (MKTUMOUIN) OHTU IIAKJIaHAIH.
by mxTuMOMI KapaMa — KapIIWIMK OHIZIa Y3WHU y3M MyKaMMaJl Ha30paT KWJIWIL,
Oomrkapui, OGaxonami, y3ura y3u OylpyK Ba Tacauid Oepuill, Y3UHM y3u pyeOra
YUKApUII XamjJa KaMoJjra €TKapHuil OpKaJd IIAaXC OHTMHUHI WYKH SIXJIUTIUTHHH
TABMUHIAII  SXTUGKM — BYKYATa KeNagu. Y3-Yy3MHH  aHIJAl  KapaéHUHH
YyKypJaIITUPUII KTUMOUN MyHOcabaTiapra MOC YHFYH OYIUIIMHM TaKo030
KHWIMOK/J1a. JKaMUSTUMUZHUHT acOCH MIUIa0 YMKApyBUM Ky4d Ba OJUH OOMIHMIU
OYIMUIII MHCOHHMHT Y3WHU Y3U KamoJl TONTHPHUII XO3UPTHd 3aMOH MaHdaaTiapu
HyKTal Ha3zapuJaH €M aBjloJJlapra MWUIMA OHI Ba MAaJaHuW, MabHAaBUU
KaIpUATIApUMU3HUHT ~ MEPOCHM  MaxCyliu  XHMCOOJIAaHMHUII  STHOICHUXOJIOTHK
XYCYCUSATIAPHUHT CAJIMOKJM TabCUPUHU XucoOra OJITaH XOJiJa SPaTUIIHU Tanad
Kuwiagu. MaHa my XycycusTiapra Ba WKTUMOUMM — TapUXuUid TaxxpuoOaiapra
acoClIaHTaH X0J1/1a Xap MIIJIaT/Aa MAIIHN OHT, MIUUTUN Ku€da makiaHau.

WNHcoHHM Xap ToMOHJIaMa O0apkaMoJl maxc cudaruia TapOusiall MHCOHUSTHUHT
azalivii Ba TOMMUM op3ycu OYIu0, axaoaaapuMu3 Mabprudar Ba MalaHUSTHU KaH1ai
Kb € aBioAra ypraTuil yJapHH KOMWUIMKKA eTakjaml Wyiiapu, KOHYH,
KOMJAJMapyuHy W3jarannap. bu3 HMHCOH TapOuscura OuJ TabJIUMOTAAH XO3UPTU
JaBpja Xap TOMOHJIaMa KaMOJI TONTaH dPKUH, 0apKaMoJI MHCOHHH IIAKJUIAHTHPHIIIA
doiinananuI, YHH TabJIUM-TapOusl TapKuOUTa KUPUTHO, Xaérra TaaOWK ITHUII DHT

MyXHUM Tajadiapjan 1e6 XxucooaanMus.
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V3-y3uam  Gaxoaml — IIAXCHUHT y3M TOMOHHMAAH y3ura, 3
UMKOHHUSTIApUTa, OomKamap opacujard (aswnariapura Ba Y3 YypHHra 0axo
oepunumuanp. by maxcHUHT ¥3uHU aHr1a0 €TUILIMHU MICUXOJIOTHIa aHYa MyXHUM Ba
SHI Ky YpraHWITAaH JKUXaTH XHCOONaHAmW. Y3ura y3u 6axo OepuIm OpKaum
HIAXCHUHT XYJIK - aTBOPU TYFPUIAHUO, TapTHOTa CONMO TypHUIaIu.

NHCcoH OHTMHUHT OUp KYPUHUIIY; IMAXCHUHT Y3-Y3UHU aHTIa0 €TUIIH, KMEHY,
«y3UM» TYWFYCHHMHI MabHOJIapura TymryHumd. [llaxcHuHr nyH€kapamm, axJiok-
000K Xamjaa ¥3-Y3ura TaHKUJIUM MyHOca0aTh €KUM FOKCAKJIMTHHU XHUC DTHII
XOJIATJIApY XaM Y3WHM aHIUIall kapa€Hura kupaau. Kynruaa pyxui xactanukiapaa
V3WHHU aHI1am 0y3uiIaiu.

V3-Y3UHM KaMON TONTHPHII WHCOHTA Y3MHHHI IOTYK Ba KaMYMIMKIAPHHH,
OolllKanapra yxiiamaraH >KUXATJapUHU SXIIW aHriad OJuIIura HMMKOH Oepaiu.
Hatmxana uHcoH dazunatiapuHu siHaga omupuo, HyKCOHJIapuHU OapTapad dTuIra,
Y3HUra XOCJIUK TONMUIITa UHTUIAIH.

Xap KaHaail COFJIOM oJiaM TYAAKJIWK MaUTHAAHOK Y3IUTMHHU Ouia Oouuiaian
Ba OyTyH Xa€TH JaBOMUAA ¥3U XaKuaa KyI HapcaHu Ouiand ojiagu. AMMO OUpOB V3u
XaKuaa Kyn HapcajapHu OwinO oJica, Oolkacu 3ca 03pok Omnaau. Cababu xamma
XaM ¥3-Y3UMHU aHIIal Wyauaa KaThbUH Makcaj OwiIaH MyHTaszaMm INyFyJIaHMainu.
Axwup, “CeH WYKM OJIAMHUHITA Ha3ap Tanuiad, Y3MHTHU OWivira Oup xapaxkaT Kuiuo
Kyp-ud, VIIaHaa OWJMIIHUHT XaMMa HapcaJaH KUHMWH SKaHWHHM TYIIyHHO eTacaH”
JeraH XUKMaTin (GUKp Geku3 afTHiIMaraH. Y3uHHHT cudar Ba OXKH3IMKIAPUHHI
OwnmaraH MHCOH Y3uHU Xam Ounmaiian. danec xam myHaan kenub unkud “Jlynéna
SHT KHIMH I — Y3-Y3UHY aHIamgup” AeraH. Y3UHH GMITaH oJaM ¥3M y4yH HAMA
doiina-ro, HUMA 3apap DJKAHWHW, HUMA YHUHT KYJHUJAH KellaJu-10, HUMaHUHT
yAJacugaH YUKa OJIMACIUTUHU XaM sxiu Ounanu. [lynaan kenud yukuo, ¥3-Y3uHu
TapOMsUTalll MHCOHHHWHT axXJIOKuii Oypumaup. bapkamomumk Oyiamaran koiina
MaJaHUAT UYK, MaJlaHuIT OyIMaraH >koia 3ca 0apKaMOJUTUK XaM, Y3-Y3UHH aHJIall

xaM Oynmaiiau.
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VY XoJjga aHriail Ba aHrjiaMacliuKk HUMa y3u? AHIJIAIN — [1aXC TOMOHUIAH
WYKMA Ba TAIIKK MaBXYIJIMKHU OWiuI xkapa¢Hu xucoOnaHaaw. VHCOH aHTmamrHuA
WHKOD 3TraHua MaBxXyJIMKIaH OeroHajalluil yeyJulapuaad OupuHu Tannaiau. by
MOJI-TyHE OPTTHUPUIN, HUMATaJUp SPUIIUIIT UCTArH, KUHCUH MYJIOKOT, caéxar, WIi-
MaHca0, TeJeBuacHUera 6epriin0 KETUII Ba OOIIKaIapaup.

AHIJIaMACJIMK — HHKOP STUIIHUHT MPOJABHM HyHanmuimu OYnu0, aHTJIaIIHU
OocTtupui €xu Oy3uIanp.

Jlemak, Y3JUKHM AaHIJIAIl — WHCOHHUHI VY3-y3Ura KEJTUpPAaETraH 3UEH-
3aXMaTd, XaTOJIApUHU KypcatuO Oepamu. buz ¥3 xalmwmapuMuszHm  SXIIA
KYPTaHJUTUMHU3 YIYH XaM, Y3UMHU3 XaKUMHU3Jard Xap KaHaal XaKWKaTHH XaM TaH
ojlaBepMaiiMu3. By HMHCOH TaOWATHHUHT XaldW YHYaJUK KaMoOJ TONMAaraHujiaH
nanoyiataup. bamapuar tabiaumra, y3-Y3uHM TapOusuialira Ba HOMYKaMMaJWUTHHU
aHrnamra épaam OepyBun OWIMM — Mabpudarra XxaMuiia MyXToxX OViaub siaimu.
OHr MyXUMH, Y3TUTUMHU3HU aHJAl OpKaiu Y3 XaéT (PaoTussTUMUZHU TYFPH TAIIKIII
TUIITa Yy3praHamu3. Aciuja WHCOHHUHI acll Makcaad XaM Iy 3macMu?!
V3-y3uHn anrmam épaamMuza  ogaM Y3MHH CyOBEKT cH(aTHaa aHTIAimM  Ba
Oaxonaiiid, Y3UHUHT OOIlIKa KUIIWiIapaaH ¢(apku Ba yjapra yXIanUIMTUHU
aHTIalIu, Y3UHUHT Oup OyTYH MHUKPOKOCM cudartumaru «MEH»WHU YHUHT YHUKAaJ
WHIUBUIYATTUTH Ba OeTakpopiuruaa, Oy MHKPOKOCMHHUHT TalllKu IyHE OwiiaH
MyHOcabaTua aHrinabd ojgaiu.

NHCOHHMHI Y3-Y3MHM AHIVIAIIM OPKAJHM OHI OJAaMHUHI JyHEra, yHAaru
aHTJIaHTaH OopJMKKa (haos MyHocabaT (PyHKIUSICUHU Oakapaau, IIYHUHTJEK OJaM
(dapa3 KWIMHraH Ba3usITAa Y3MHUHT KEITYCU XapaKaTJIapUHUHT 1acTIa0KU peKacuHU
Ty3raHuJa Ba Kearycujaa Oy XapakaTJIapHUHT 3XTUMOJI TYTHJITAH HaTKalapu Ba
OKMOAaTJIapyuHU OJIIMHJIAaH KYpraHuJa OHI MakcaJHU Ky3iail (YHKIUSICUHU amajira
OILIMPA/IH.

$'73-3”73an aHrjam €paaMuaa, IIyHUHTZIEK, OHTHUHT OOIIKApPYBUMIIUK
byHkuusicu TapTUOra coau® Typuiaau, 3€pO OJAMHUHI aHIJVIAHTaH (paoausiTu

IIAXCHUHT Y3-Y3WHHU OOIIKAPUINY XaMJa Y3MHHUHT XaTTHU-XapakaTH, Kypurad Typrad
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nyHéra Ba OolIKa KuIIWiapra MyHoca0aTd YCTHAAH Ha3opaTtu OujaH y3BUU
GOFIUKAND. Y3-Y3UHH aHTIAI, Oy - ¥3 MOXHATHHH, 0aM GOPIHFUHMHT MAKCaIH Ba
MabHOCUHM TYIIYHUIITa WHTUITAH OHTHUHT (Daojl paBuIllJla, MyalsH Makcaaia ys3-
y3ura UyHaATUIIUAUP, Y3 MMKOHHUATIApPU Ba KOOWIMSATIIADUHM aMalira OLIWPHUIIT
UMKOHUSTUIUD, OOIIKaya alTraHia, MAXCHUHT Y3 KY3U ojiauaa Ba OyTYH KaMUST
KY34 011112 Y3-Y3UHU aKTyauIallTUPUIIT UMKOHUSTHAMDP.

Wuconna sHr onuii Tadakkyp Ba aman Oup OyTyHIUKIA KypuHaAu. SAbHU pyX
Ba OJKHCM OUpJIMIUAa SpaTyBUAHIWK, HUXTUPOUYMIIMK Ba OWIMMIOHJIUK KaOu
XyCycHsITIapra sra SKaHJIUTY OWJIaH Y3JIMKKA, Y3JIUTMHU AHIJIAINra Ba 11y OuiiaH
oupra surunvkka uatwiaau. llynna okopu gapaxkana puBOKIAHTAH OHT aHUKPOFU
aKJ XUCCHil SIXTUTINKAA IIAXCHH JKaMHAT YdyH TapOusnaiimy. Y3IHKHM aHIJIamn
FOSICM MYIII0XaJla HaTWKAacuAa OJIMA OHT TYIIYHYaCH TapKUO TOMAIH.

V3-Y3MHN aHIIIAUIHN PUBOKIAHTHPHMIN, ¥3 YPHUHH TOIMII SXTHEXH Tanada
VUYH XapakTepiid XycycusaTaup. by »5XTHEX MHCOH IIaxcura KU3HWKUII,
WHCOHJIAPHUHT MIUIApUTa, YJIAPHUHT aCOCJAHTaH JOWpPACHUTa TaxXJIWIUN EHIAIIUII
TYUFyJTapUHU MMAKIUIAaHTUPA]IH.

V3-Y3uHN aHrIam XHCCHETH PUBOKIIAHHITHAHT MabIyM OOCKHYHA Tanadasa
xaérna V3 YpHUHHM TONMIN OXTHEKH Taimo Oymamu. By »XTuEX IMmaxCHUHT
WKTUMOMIIIAHYBYHN JKapa€HU, WITapUTru Xa€Tuil TaXpuOacu, pyxui Ba KUCMOHHIMA
PUBOXKJIAHUIIMHUHT Y3UTa XOC XYCYCUSITJIapU KaHJai VTuimura OOFJWK paBUIIAA
HUXOAT/Ia KapaMa-KapIIuiInKaa HaMoEH OYiaiu.

V3 MaBKewHH Oejrwiaira WHTHINI TajaOaliK BaKTHIA Te3-T€3 HAMOSH
O0yuo6 Typaauran Gpaos MyCTAaKWITUKHUHT YCUIIIM OWJIaH KYIIMIIHO KeTaau. X03Upru
TajaballapHUHT HWHTEJUICKTyall PUBOXJIAHUIIM alpuM XoJUlapAa »dHI aBBajo
atpodaaru ogamisap OmiaH y3apo MyHocabatr Ba y3apo TabCcUpAa OJUNA MabHaBUU
TYWFy Ba aXJIOKMI XaTTU-XapakaT Taxpubdacuaa y3ub Keraau.

V36ekucron MYCTaKWJI JlaBjiaTra aijlaHrad Oup ImapouTna Tanabanapna y3-

V3UHU aHJIAIHMA KaMoJI TONTHUPHUII KaTOp OMWJUIAp TahCUPHUAA amaira OUIMpUIIaIu.
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V3-y3uHKM aHrmam- MAaXCHUHT Oapya MyXHM XYCYCHSATIAPUHH  Ba MabHABHI
cudaTIapyuHH SXJIUT X0JTa Y3 Hunra oiaju.

[ITaxcHUHT ¥3-Y3MHU aHIJIAlld KOMIIOHEHTJIapura KyWuJaruiap KUpau:
OYCTIMK, YPTOKIMK MEXMOHIYCTJIMK, OJAMIapUYMJIMK, WHCOHIAPBAPJIMK, aXJIOKUN
TEepaHJIMK, TaAOUPKOPIUK, CAXUUIUK, XYIIMyOMUIIAIUK, KamMoa UYMJa Y3UHU TyTa
OWJIMIUIMK, Xa&MWIMK, XypMaT OWJIaH MyoMalla KWJIUII, 030/JaJIUK, XYIT4YaKYaKIuK,
XympebUINK, Map/UIMK, CAMUMUWINK, JYyTQU KapamMIIWIHK, PpY3FopHapBapivK,
NIUPUHCY3IIMK,  TamaOOyCKOpJMK, OHAa-IOPT Ba  XaJKUra MyxaOOaTJIHIINK,
UHCO(DIMINK, TUEHATIWINK, POCTTYWIHK, XaJOJUIMK, OP-HOMYCJIHIWK, TYFPHIIUK,
NOKJIMK, caOp-aHAUIIAIMK, Ba3MUHJIMK, XO0KaTOApOPIUK, MEXHATCEBAPJIMHK,
yTMuIra xypmar, WHCOQIWINK, WAMOHIWINK, MWUIMH Fypyp, MYCTaKUJUIUKHU
KaJpIalll, BaTaHIApPBAp/IUK, BaTaHTa Myxa00ar, Y30eKHCTOH TepOu, Oaiporw,
MaJXMsCUTa XypMaT, OHIVIM WHTHU30M Ba OOIIKAa MWUIMHA MabHaBUN-axXJIOKHM
daswmnarnap kupanu. llynapaan alipuminapura u3ox 6epamus.

Barannapapuauk. BaraunapBapnuk Baranra myxa60ar, yHUHT XUMOsICUTa
Taiép OYIuIIL, BATAHHUHT TYJUIa0-sSITHAIIN YIyYH MEXHAT KWIJIUII JEMaKIup.

Emmap — BaTaHUMM3HMHT, MWIIATUMH3HMHT KelakKaruaup. BaraHnvus
TaKJIUPUHU yllapra HWIIOHUO TOMIIUpap SKAaHMHU3, aBBAJIO ylap 3UMMallapura
IOKJIATHIIAETraH Mypakkad Ba MachyIUSATIN Basu(aHu OYTYyH MOXMSITH HJIa YyKyp
aHTrJIalUIapy, yHra Y3JIapuHU XUCCATIAPUHU KYIIMIUIAPU JIO3UM. 3epo, BaTannu
CEBHUII, YHTa MeXp-Myxa00ar Kyiuin OeBOocHTa Xap KMMHHHI Iy IOPT paBHAKU
nynuaa amanra omupaérrad OyHEIKOpOHA UIIJIapu OWIaH OeNruiaHaIu.

MexnarceBapjauk. by ¥3-Y3MHM aHIVIAIIHUHT SHT MYXUM TapKUOUi
KHCMIIapuaH oupuaup. MexHarra MachyJIUSTIN MyHOCA0ATHUHT acOCHU Oeruiapu:
OerapaziuKk  MEXHAT MaXOypusTiiapura OHIJIM, MAaChyJUATAM  EHJAIIMIII,
WHTU3OMJTWIMK, WKOIWNA HM3JIaHUII, Tamadoyc, (HaonusT HaTHXKaTApWHU OJIMHIAH
Kypa OwmMIl Ba MYCTaKWiI Kapop KaOynd KHIIWIN, KaMOATUYUIIUK XaMKOPJIUTH,
YpTOKJapura €paM KypcaTuliiura TauEprapink, MEXHAT KUIIMCUHUHT KaAp-KUMMAaTH

TYUFYCUHU PUBOXJIAHTUPHUILL.
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Onrau unHTH30M. HMHTH30M geranga OypuHu Oakapuil - IIAXCHHA Ba
VOKTUMOWM, JaBjiaT, IIAXCHW Ba JKaMOATYMWIMK MaXOYypHSATIApUHU KaM-KYCTCHU3
Oaxkapuil XamJia WXKTUMOMM Xa€Tla KHUIIWJIapra >KaMuaT KaOyn KWiraH XaTTH-
Xapakar MebEpiiapuaa aMall KWINII TyITyHWIAIN.

AXJ0KMI maeas TanabalapHUHT Xa€THM pekaJapuHH IIAKIIAHTUPUIIIA
MyXUM poJib yitHaviau. Mnean Ba xaéTuil pexajlapHUHT Y3apo Oup-Oumpura TabCupu
TanabadapHUHT axXJOKUN TyWFy Ba MPOAACH, Y3-Y3WHU AHTJIAIIUHUHT PUBOXKIIAHUII
Japaxacy OusaH OOFIUKJINDP.

Mynnait kKuaub, axJIOKu# cudaTiapHy MAKUIAHTUPHUII Xap OUp megarorHuHr
axJIOKUW OHT, aXJIOKHI TYIFy Ba axJIOKHI QebI-aTBOPHU KYy3/1a TyTraH X0Jj1a [axcra
OyTyHJMruya €HJaluI TU3UMU OpKaiu amanra omupwianu. [y ounan Oupra ys3-
Y3UHM aHIJana-axJoOKui acapiapIaH MUCOJUIAP TaHJAILA Ba TABJINAM KapacéHuaa
tajabanapHu ¢ukpiamra ypratu0, TahakKypyuHU PUBOKIAHTUPHUIL, OWIMM OJIUIITa
KU3UKUIIMHA OIIMPHUII 3apyp. AWHU malTAa TanabalapHUHT Y3-Y3MHU aHTJIAIINHU
TEKIIUPUII Ba OMJIMII YYYyH MyHO3apa, MapXJu YpraHull, MyaMMOJIAPHUA XaJl 3THUII,
Ky3aTHIll, CaBOJ-KaB0O, OMIMMIIApHU CHHAII, KYyprazMaiau Taxpuda kabu ycysuiapHu
KYJUTalll SIXIIHM HaTWXKanap oepaiu.

JlaBnaTuMu3 UCTUKOOJMHU SpaTyBUM MabHABUU €TYK, MabpU(aATIH, PYXUSITH
OanmaHn, XKUCMOHHWM COFJIOM, BYXyauaa Bartan Tyiifycu, WCTHKJION Fosjiapura
cajoKaT pyxu Ky Vprad € aBJIOJHM BOAra €TKa3ull Makcaaujaa Oapua
UMKOHHUSTIApAAH caMmapanu ¢oialiana OWIMIIUMH3 JapKop. 3epo ojamap
MabHABUATIN, Mabpudarau Oyica, xaMHAT (ApOBOH, MAABIATUMH3 KyJpaTiIH
oynanu. bapua coxamapna amonar, UHCO(, TUEHAT, KOHYHUMIIMK MaJaHUSTH, CY3 Ba
U1 OUpANTU YCuo yiFasiu.

bu3 Tagkukor nmunu Byxopo [laBiaat ynuBepcureru 1 Ba 4 kypc Tanadbanapu
Vypracuna onubd 6opauk. busz anukimammmuzya,l Ba 4 kypc Tanabanapu oup Oupugan
bapxiu Ynapox y3-Y3uHU OOLIKApHIN, ¥3-Y3UMHHM aHIIallAa Y3Ura XOC UMKOHMST,
OwMM, Majaka Ba Takpubara sra .

TaaKUKOTUMU3HU KyHujarnda WKKA OOCKMYJa amalira OIIUPHUIIHM MakKcajra
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MYyBO(DHK 10 TOIIUK.

buprHun Oockuuyna TanabamapHUHT ymiO0y MaB3yra OHJI MabIyMOTJIApH,
TyllyHYaJIapu Ba Ounumiapu YpraHwinud. WkkuHum Oockuyna ynapaa Vy3-Y3UHU
aHIJIAIMHUHT  [IAKJUIAHTAHJIMK Japakacu aHukiIaHav. Tamabamapna y3-y3uHu
aHTJIAITHUHT MIAKJUIAHTAHJIUTU OYiinya MabJyMOTra sra OYnuin mMakcaauia cyxoar,
Maxcyc CYypoBHOMaJaH CYHT TecTAaH GoiigaaHauK.

Taxxpuba maTepuayiapuHd WUFUIIIA JACTaBBal PECIOHACHTIAp OMIaH KUCKaya
TaHUIIIYB cyxbarn yTkazuwauO, TaAKUKOT Makcaau, Basudamapu OunaH
TaHUIITUPWITAHUAAH CYHI YJIAPHUHT MAa3Kyp TaJKUKOTAA MINTHUPOK STUIITA
po3unuru oNuHAN. TaAKUKOT pEeCHOHJICHTIapu OwWiiaH y3-y3ura 0axo Oepuiiu, ¥3-
V3uHM OOIIKapa OJIMINIK Ba ¥3-Y3WHW aHrjalM  Map3ylapujaa cyxOar Ouilad
Oomanay. YJIapHUHT Yy3-y3ura 0axo Oepuiiu, y3-Y3uUHM OOIIKapa OJMIIKA Ba ¥3-
V3UHM aHTIamy Kabu Macaianapra ouJl (UKpiapu, MyHocabaTiapu YpraHuJu.
Cyx0aT JaBOMHIA pECHOHACHTNAP SBTHOOPHTa «Y3MHTHM3HH  OMIACH3MH?»
Map3ycuaaru  cypoBHoma, T.M. IlamykoBanunr ‘“‘TamabamapHuUHT ¥3-Y3UHU
aHTJIAlM Ba yjap IaXCHUJArd JTONEHTPUK WYHAIUIUIAPUHU aHUKJIAIl aHKeTa-
tectuxamaa P.TommmoBHuHr “Cu3 y3uHTrH3ra Ka"mail MmyHocabatna Oymacuz?”
TECTU TaBCHUS STWIAU. TaIKUKOT Oup Hewya KUCMAaH ubopaT Oynub, OupuHUMCU
tajabanapaa Y3-Y3UMHU aHTJIANTHUHT IIAKUIAHTAHJINTY, WKKAHYUCU TajabalpHUHT
ymi0y macanara OujaupraH MyHOca0aTlapy, YYMHUMCH YJIAPHUHT Xapakatjiapu ,
SbHU CYPOBHOMA Ba TE€CT CaBOJUIApUTa CAaMUMUI skaBoOIapy OvjaH OeNTHIIaH IH.

Keitnaru Oynumiapaa MeToaukanap TaBCU(U Ba OJMHIAH HaTIKAJAp TaXJIWIH

Oepuiras.
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2.2. Tanabanapaa y3-y3MHU aHTJIAII JUHAMUKACMHU YPraHWII Ba

KYPCATTHYWIAPUHH aHUKJIALI

MabnyMku, Tanabaluk JaaBpuja €UUIapHUHT “MeH”r KalTaJaH IIakJUlaHa
Oopamu. VYHuHT aTtpoduaarwiapra aiHMKca V3-y3ura Oynaran MyHocabaTH,
KU3UKUIUIAPHU, KAAPUATIApU, UYHAIUIIA KECKUH Yy3rapajad. YHUHI Y3 IIaxcura
Ooynran >pTHOOPU Kywasaud. by naBpja y3-Y3WHU aHTall Ba IIAXC ATOLEHTPU3MHU
Oolka gaBpaaruiapra Kaparaija SHTI IOKOpH Japakara etaau. by naBpja tanaba 3
MIAXCUSATUHHA OOIIKajJapAaH YCTYH KYsAJWUraH, y3ura KYImpokK OMHO KysauraH OViuo
konaau. Uy naBpaa yrui Oonanapaa xam, kM3 Oosajapaa XaMm OIyHYaKH KarTrajapra
TaKJIuA KWIMO sMac, Oajakd TOM MabHOJA Y3MHHUHI XaTTH-XapakKaTIapuHU Ha3opat
KWINIL, Y3UHUHT FOPULI-TYpUINHA, KAWWHUIIM, TAaIIKW KYypUHUILIWIA aCTOMIUII

BTUOOP Oepuly, mapa03-aHa03 OWIaH IIyFyJIJIaHUII KaOu XoJaTiap Ky3aTuiiau.

TanadaapHUHI Y3-Y3UHM aHIJIAIIM Ba YJIap LIAXCHAATH ITOLEHTPUK
HYHAJIMIUIAPDHUHT cH(AT KYypPCcaTTHYJIAPUHN AHUKJIALI

[[TaxcCHUHT y3-Yy3WHHA AaHIJIAIIM Ba YJApJard OSrOLEHTPUK WYHAIWIIIAPHU
aHukjam yuyyH pyc ncuxonoru T.W.IlamykoBa TomoHuaan unuiad uukuirad 40 ta
TyrajulaHMara, sS’bHMU Musira OUpWHYM KenraH (GUKp OWilaH TYIIUPUIL OPKAIH
aHUKJIAHAIUTaH TecT caBojgHoMacuHu TomkeHt JlaBnart Ilegarornka yHUBEpCUTETH,
“VYmymuit nicuxonorus” kadeapacu WIMUNA Xoaumiapu ToMmoHugaH 1997 iwmnna
MEHTAJMTET IIAPOUTHIa MOCIAIITUPWITaH BapuaHTuaaH doinananunan. by Tectu
VTKa3uill OpKadu TajaballapHUHT Y3-Y3UHM aHTJallld Ba yJapJard ATrOLEHTPUK
HyHanumuiapu aHukiIaHagu. YmoOy MeroaukaHu byxopo JlaBmar yHHBEpPCUTETH
Woxtumonit uktucomuit daxynpretu llcuxonorus (y30exk rypyxm) 1 Ba 4 kypc
Tanabanapura yrkazauk. ['ypyx TanaOanapyuHUHT Xap Oupura OUTTalaH aHKETa-TECT
BApOFUHUHT TyraJlaHMaraH (Qukpiap €3uiraH BapuaHTH TapkaTwiagu. Kypcarma
oepwinu. Tamabanap kaBoO O6epray aHkeTa-TecT Baporu Tepu6d onuHAn KelinHuamuk

aca TYIAUPUIITaH BapOKIary kaBoOJap KainTa UIuiad YMKuIaIu.
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TanabaJapHUHT y3-Y3MHH AHIVIAIIM Ba yJIap IIAXCHAATH 3TOUEHTPHUK
HYHAJIMILIAPDHUA AaHUKJIAL TECTH
Kypcarma: Cusra taknu¢ kwinHran Ttect 40 TyraijgaHmaral ramnjaH
uoopar. YIapHUHT Xap OMpPUHU LIyHJAl JaBOM STTUPUII, SBHU TYJIIUPULI KEPAKKH,
OYHUHI HATWXXUCHUJA TyrajulaHraH (GUKp Keaud 4MKCHH. Xap Oup TyrajajaHMaraH

TanmHu YKUTAaHWUHTU3[a KenraH OupuHYM (QUKpHU E3UIIra Ba Te3 MIUIAIITa XapakaT

KWJIMHT.
1. | ByHIAH Ba3HMSATIA ...vvennieeiieeeieeenneeannins
2. | DHT OCOH HMYIH ...uvvieiieeaiieeiiieeaneannsns
3. | lly Hapcara KapaMacHaH ...........c.eeuvennnn..
4. | KaHua y30K OVIICA ...ovvvveeiiiieiieeeneannne,
S. ceereeennr.OUTIAH COMUIITHUPTAHIA - v ennvenneneienannnnennenas
6. | XAPOHP «ooerieiii i
TR IPANC 1705 E: 0311719 2 (U
8. |HaTtmkama .........covviiiiiiiiiiiiieeen,
9. |ATAPIA ..o,
10. | Bynnan Oup Heua WU OJAMH ................

11, | DHT MYXHM ..oiiniiiiiiieeiiieeeieeeeiieeannas
12, | DaAKAT «ovvvvieei i
13. | XaKUKATHAH XAM .....ooveeinnneeeeennnennnn,
14. | XaKuKuil MyaMMO ITYHJAKHY .......vennnns..
1S | HOTYFPUIHP
16. | lllynnaii KyH KeJIIUKHA, Y KYHH ..............
17. | DHT KATTA ©oenvieeiieeeieeeiieeiieeeanaanns
18. | X€U KAUOH ...vvveieiinieeeeiiiieeeeinenn,
19. | Arap MIIOHCAHT .......c.evvvveinienneannnnn.
20. | Arap MyMKHH OVIICA ...oovvvviiennnannnns
21, | ACOCAH ..ot
22. | BAB3UOA oot
23. | Slna Oup Murupma HuapAaH CyHr ........
24, | VIMHIIIA «..covneeieeeieeeeeeeeeeeee e,
25. | XamMa ram myHaaH uOoparTkm. .............
AP €0)3710) 7 5: 214 i ¢ R
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27, | DHE IXIITHCH ..o eeeaeeeaannnn

28. | .ottt s DBTHOOpTA OJITAHTA
29. | Arap OYIIMAraHIA .....ovvenieeneeenneannnnns.

IO €:10 001 (0) /1. S

31, | IMKOHHSAT ....coovvviiiiiiiie i,

YN 1137 <03 6 ¢ R

I A7 5 v ¢: I

34. | ATapia, XaTTOKH .....vvvnreennrennneannennnn

35. | HIy BAKTTAYA ....vevvveieeieeeeieannnns

30, | YVUYH MIAPT MAPOHUT ...............
37. | ByHIaH TaIKAPH ..ooovvveeeieenneeennnnnn,

38, | e ] TYOARTIH L,
39. | SIKHHIAH ..o,

40. | DaKaT OTY BAKTIAH ...veevveeneennnannnnnns.

TanadaapHUHI Y3-Y3UHM aHIJIAIIM Ba YJIap LIAXCHAATH ITOLEHTPUK
HYHAIMULIAPHUHT cU(AT KypcaTru4jiapu
[ITaXxCHUHT STOLIEHTPUK HYHAIUIUIAPUHA aHUKJIAIl METOJAMKACUHU CHHAO KYpHIII
Makcanuaa byxopo JlaBnat yHuBepcuteTd MAKTUMOUN HKTUCOAWN (DaKyJIbTETH
[cuxosorust TabauM WyHaTUIIUHUHT (¥30ek rypyxu-48) 1 Ba 4 kypc Tanabanapu
UIITUPOK ATULIIM. DTOLEHTPU3M HMHACKCUHU Kyiuaarnya aHukiaaauk: Tamabanap

99 ¢¢

TOMOHMJIAH TYJAUPUITaH raruiapia(aHkeTa) KUIIWIMK OJIMOIIapU “MeH”, “MeHra”,
“MeHuKH”, “MeH Y4yH~ Ba XOKa30) KyJUlaHraH Oyica V3-Y3UHM aHTJIAIK Xamja
ATOLEHTPUK XYCYCHUSTIIApU SKKOJ KYy3ra TalllaHaIud Ba Oy ramiapHd Xxucoora oiaud

Ou3 Kylnaaru »kajaBai Oyiindya aHUKJIaIUK.

AKansaa Nel.
TaagkukoT “EmnapHnHr Y3-Y3UHM AHIJIAIIHA BAa3TOLEHTPUK
00beKTH HYHATHILUIAPUA HU Japakajiapu
AKyna macr IMact Ypraua Oxkopu | DHI 10KOpH
1-xypc 0-1 2-7 8-22 23-30 31-40
4-xkypc 0-1 2-7 8-22 23-29 30-40
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Kansaa Ne2.

Yoy MmeTroauka 0yilu4a oJJMHIaH HATHXKAJIap

TagKkukoT “EmﬂapHnHr V3-Y3MHM AHIJIAIIM BA 3TOLEHTPHUK
00bEeKTH HYHAJIMILIAPUHY Tapakajapu
Kyna mact IHact Ypraua IOkopu JHI IOKOPH
1-xypc - 2 4 12 5
4-xypc - 6 12 4 3
Yuzma Ne3.

EmapHuHr y3-y3uHU aHIJIAIM Ba
rOUEHTPUK NYHATMILIAPH

14

12 12
12
10 O »Kypa nacr
8 3 M nacr
6 3 2 7 O Vpraua
4 > 3 ] OKopwm
2 5o 0 l OHr roKopwm
0 I I
1 Kypc 4 kypc

CunanyBuM TYymuiarad 6auiap Kaita unuiad YuKwiau. Xyayaui siam skouura
kypa Vcunuiapu Oyiinua ypraya KUMMaT KypcaTThyd Ba CTaHIAApPT MUKAOpIapH
mebépura kuécmanran “OI'0”  kypcarruunapu anukianau. (TamabamapHuHr ¥3-
V3UHM aHTJallM Ba STOUEHTPUK HWyHanunuiapy OyiWya OJIMHIaH HaTHXKajlapu

JKaJBalija KypcaTHIITaH).
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OnuHran HaTWXaJTapHUHT OyHJall KYpWHUIIMra 3ra OYIUIIM HIyHAAH Japak
Oepaauku, Oy CHHAIYBYWJIAD INAXCUHUHT Y3-Y3WHU aHIJAlld Ba STOIEHTPHUK
HyHamunuiapuHy  OOIKAa YpraHwiraH TEHTKYPJIADHUHT Y3-Y3WMHM aHTJalld  Ba
ATOLEHTPUK MYHAIMIIUTAPUHU aHUKJIAIIra KaparaHaa yJlapHUHT ¥3 “Men”’ura 6ynran
WYHAIMIIIMHUHT IOKOPH JapaxaJa IaK/UIaHTAHJIWTH aHuKiIaHau. SAbpHH, Oy xoiar
CIUTAPHUHT IIaXC XYCYCUSATIapHU Ba MYJIOKOT CU(PATIAPUHUHT XyAOMHIUK Japakacu
IOKOpH, Ba Oy Xoiariap ylapjaa miaxciapapo MyHocabaTiapaa MyamMMOJapHU
KEJNTUPHUO YuKapau.

IOkopu napaxanu 3roleHTpU3M drajlapy y3 MakcaJJapuHU amaira OLIUpPHUII
Makcaauaa 0omIka onamiiapjan “yuymnu” doiganaHagu. ITOUEHTPUIMHUHT KOKOPH
Japakajia pUuBOXKJIaHTaHJIUTHAAa ¢a0ad: oOTa-OHa TOMOHHMJAH OOJaHWHT Oapya HCTaK,
TWIAK Ba OXTUEKIAPUHU Kyp-KypOHa, TaHKHJ Ba MYJIOXa3acu3 KOHIUPUIITa
UHTWIMIDIApK OYn0O, oaauil IOTYKJIapuaaH KyBOHHMIN, y3apo MyHocalaTiapia
SpKAJATUII Ba dPKaJAaHMIN ojaTra aimanuO komagu. IyHuHT yduyH Tanabanuk €mmra
VTranga AYCTJIapy Ba TEHTKypJapu JaBpacuja XaMm XaMma alTraHiapu OYIUIIUHU
WCTAlINTaH, JIUJEPIMKKA WHTWIYBYAHJIUTWHA HAMOEH JTTUCH KelaAu Ba ylapjia
Kaepia OYIMacuH MabiyM MabHOJa OOMIKApPYBHHM KYJIMJa OJUIIHU XOXJalau Ba
XO0Ka30.

OroneHTPU3MHUHT MACT Japaxaja pUBOXKJIAHMIIHNIA cabdad. KATTUKKYILUIMK ,
00a ’xTUSKIapura Kyaa oedapkiuk €Ki 0Ta-oHa OOJJAHUHT XYJIKUHU, KYH TapTHOWHU
KaTTHK HAa30paT KWIMIIH, YHUHT OOp-UYKIUTUHY TYEKHA CE3MACIUK KaOu KYpUHHUIILIapIa

OYUIIM MyMKHH.
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VY3unruzuu ongacusmu? (Henomuawas H.H.)

by cypoBHOMa TapkuOura KHPUTWITaH caBOJUIAp Tajabana Y3-Y3uHU

AHI'JIAIIHUHIT ITAaKJIJIaHTaHJIIMI'M Ba 5'13- S'/3I/IHI/I 6axonam XdKuJda MabJIyMOTIIap
oJinaira KapaTuJirat.

NeNe CasoJsiap

1. | Y3unrusgan MamMHYHMECH3?

2. | Omamuap ypTacugard KeIMIIMOBUMIIMKIIAP CU3HU acaOUMIallITUpaTIUMU?

3. | Xaérra MycTakuI KaJiaM TallljlaraH BAKTUHTU3HU OMitacu3Mu?

4. | Typau BasustTiapra TymHO Y3WHIU3HU OOIIKAYAPOK XWUC KWIMIIHH XYII
Kypacusmu?

5. | Ukp-unkupnapau 5bTHOOpPra oJMaraHaa TaOMATHUHTU3AArH KU
HYKCOHJIApHU Ounacu3zMu?

6. | UcTtaruHrus HuManapaad H0opaT 3KaHJIUTHHU OMJIMACIIUK TYUFYJIAPUHU XUC
KWJIKUO Typacuzmu?

7. | Kacan 6ynraHvHru3aa yHUHT acil cababuHu Ounacu3zMu’?

8. | Llaxcuii UMKOHUATIAPUHTU3HU TYIIHUK O4YOJIMaraHUHTU3/1aH
adcycmanacuzMu?

9. | bab3u Mmacanaiap CHU3HMHI KapalllJapuHIu3ra 3uj Oysica, Y3UHTM3HU TyTa
OJIACU3MHU?

10. bab3u Bokea Ba xoaucallapra HuUcOaTaH Y3MHTHU3 CE3Marad XoJjaa
¢ukp 6mnaupud TypacuzmMu?

11. | JlouM BakT eTUILIMai MIOMKO IOpacu3Mu?

12, CH3HUHT caKJa KWJIaIUTaH HapcaHTu3 oopmu?

13. Orup mapoutiapaa UpoJAaHTU3ra UIIIOHACU3MHU?

14. Cuz «Xaér y3rapub kerau. SXmuWIMK Ba EMOHJIMKKA ojamiap
bpTUOOp OepMait Kyitnu»- nebd yinacuzmu?

15. Cu3HU TaHKHU KWJICA, YHra bTUPO3 OWIaupMaii, OMpoK KanbaH yHU

pan 3Tud Typacuzmu?
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OuuHran HaTHKaJap TaxJujin

NoNe 1-kypc 4-kype
CABOJIJIAP 28 nadgap 20 nadgap
Xa |Myx |Xa | Hyx
1. | V3uHrM31aH MAMHYHMHCH3? 20 8 18 2
2. | Omamiap Vypracumard KeauinMoBumimkiaap | 10 18 15 5
CH3HH acaOMIIAITHPAIUMU?
3. | Xaérra MYCTaKHJI KajaMm Tanuiarayd 15 13 15 5
BAKTUHTU3HU OMIacU3Mu?
4. | Typmu Basustinapra TymuO  y3uarusaum | 10 18 11 9
OOIIKAYapPOK XUC KWIHIIHU XYl Kypacu3Mu?
5. | Ukp-unkupnapau  pTHOOpra  OJIMaraHja 6 22 14 6
TaOMATHHTU3JArd  JKUATUA  HYKCOHJIApHH
Oomnacusmu?
6. | UcTtaruarus HUMaIapaaH noopar | 16 12 15 5
OKAHJIMTMHUA OWJIMACIMK TYWFyJapUHU XHUC
KUJIMO Typacuzmu?
7. | Kacan OynraHwHru3ga YHUHT acil cabaOuHU 8 20 3 17
omnacuszmu?
8. | lllaxcuii ~ WUMKOHUSATIAPWUHTU3HU  TYJWK | 13 15 15 5
OYOJIMaraHuHru3Aan adcyciaanacumu?
9. | bab3u Macananap CH3HUHT KapalUlapuHTH3Ta 5 23 10 10
3uj Oyica, Y3WHTU3HU TyTa OJacu3Mu?
10. baw3u Bokea Ba xomucaiapra aucoatan | 17 11 20 0
Y3UHTU3 ce3Maran xoijga Qukp Oungupud
Typacu3mu?
11/ JToum BakT eTUIIMAa MIOMHO FOpacu3Mu? 8 20 18 2
12, CU3HUHT Ca[a KWJIaauraH HapcaHrus | 28 0 11 9
6opmu?
13. Ofup  mapoutiapaa  HMPOJAHTH3Ta 8 20 17 3
WIIIOHACU3MU?
14, Cuz «Xaér y3rapu6d xernu. SIxmwmmk | 24 4 7 13
Ba CEMOHJIMKKa oJamjap 3bTHOOp Oepmait
Kyim»- 1e6 yinacuzMu?
15/ Cu3Hu  TaHKWja =~ KWica, yHra 9bTUpo3 | 12 16 20 0
Oownnupmaii, OMpOK KajabaH YHH paj dTUO
Typacu3mMu?
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bu3z ymby caBosHOMajaH ¥3-Y3WHU aHTJAIIHU aHUKIa0 OepyBunm Oup Heua
cCaBOJUTIApHU KyWuJard *xaasamiapaa 1 Ba 4-kypc Tamabanpu >kaBoOnapujaH Keiaud
YUKHO Kyruaarnda Kuécuil TaxJiuia KWJIIUK:

1. “Y3uHru3aan MaMHYHMHCH3?” CAaBOIUra KyHHIArH sKaBOOIAPHH OJIHK:
1-xkypcnaru 73 % (20 wadap) cunamyBumiap Ba 4-kypcmarum 90% (18 Hadap)

cuHanyBumiIap “Xa” ae6 xaBob Oepauiap.

Yuszma Ne 4

EwwnapHHr Y3uaaH MaMHYHIMY

90%
80%
70%
60% 1
50%
40%
30%
20%
10%
0%

1 kypc 4 kypc
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3. Xaérra Mycrakwi KaJaMm TalularaH BaKTHHTH3HUA OWJIacH3MHU? CaBOJIHIA
Kyiugaru sxkapoonapuu onnuk: 1-kypcaaru 53 % (15 nHadap) cunamyBummap

Ba 4-kypcaaru 75% (15 nadap) cunanyBumnap “Xa” nebd xaBod Oepauiap.

Yuzma Ne5

EwnapHwHr xaérra MYCTaKWM KaAam KyuLLI

80°%
10%;
60%
0%
40%:
30%
20%;
10%1
0%

 kypc dxype
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9. bap3u mMacananap CU3HUHT KapalUlapuHTH3ra 3uj 0yica, Y3 MHIM3HU TyTa
osacu3mu? CaBoymra Kyiunaara jxaBoOmapHu onauk: 1-kypcaaru 18 % (5
Hadap) cuHanmyBumiap Ba 4-kypcaaru 50% (10 madap) cunamyBummiap “Xa”
ne0 >xaBoO Oepaumap.

Yuszma Ne 6

TanabanapHuHr y3uHU TYTULIK

90% -
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 1
10%
0%

1 kypc 4 xypc
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Orup mapouTiiapaa UPOJAaHTU3ra UIIOHACU3MHU? caBoOra KyHuaaru >xkaBoOJapHU
onauk: 1- xypcaaru 28 % (8 nadap) cunamyBumnap Ba 4- kypcmaru 85% (17
Hadap) cuHayBUMiap caposira “Xa” neb »xaBoO Oepawiap .

Yuszma Ne 7.

TanabanapHuHr y3ura Ba UpogacHra LOHMILH

90%;
80%
10%;
607%-
o0%
40%-
30%-
20%;
10%1

0%

{ kype dype
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15. CusHH TaHKUA KWJICA, YHTA YBTHPO3 OWUIAMpMaii, OUpOK KajabaH yHH paj
THO Typacu3Mu? caBojra KyHujaru >xaBoOsiapHu onguk: 1- kypcnaru 43 %

(12 nadap) cunamyBumiap Ba 4- kypcaaru 100%(20 nadap) cunHamyBUHIIap
caBojra “Xa” nae6 >xaBo0 Oepauiap .

Yuzma Ne8.
ELIJJ'IapHVI TaHKUAra MYHOC363TM
100%
O Xa
AT
1 Kypc 4 kypc
bu3 myngaii Xxynocara KeJIuk, 1-kypc Tanabanapu Y3-Y3UHM aHIJIAll

napaxkacu yprada 42-45 % HuM Tamkuin Kuica, 4-kypc tanabanpuna Oy KypcaTkud
aH4a rokopu, 80% HM Tamkui KWiINTH. ByHIaH KYypuHUO TypuOAMKH, V3-Y3UHU
KaMoOJl TONTUPHIIN WHCOHTa Y3WHUHT IOTYK Ba KaMUWJIMKIApPUHH, OOIIKagapra
yX1aMmaraH >KMXaTJapuHH SXIIM aHriaad onuivra UMKOH Oepaau. HaTwkana uHCoH
dazwiatnapyuHu SHaaa OLMPHUO, HYKCOHJIApWHU Oaprapad 3THIra, Y3Ura XOCIUK
TONMILITAa MHTWIAAM Ba y Kaepjaa OynmacuH, VKMIaa, TapOusia, JaM OJIMIIAA
V3IUTMHUA ~aHjdall, y3-Y3uHU TapOusiall TamaOyCKOpPJIUWK Ba MYCTAKWJUIMKKA

YHIAUM.
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Keiiuarn meroguka P. TomuMoBHHMHT “Cu3 Y3MHIu3ra Kanaaii MyHocadarTaa
oyaacus?” ne6 nommnanaau. bynma xap 6up caBonira 3 Ta »*aBo0 BapraHTH OepuiITaH
Ba CHU3 IIy ’kaBoOJapAaH OMTTACHMHU TaHJIANWCHU3.

“Cu3 y3MHrus3ra Kanjaai myHocaéaraa oymnacus?”

1. CusHn, HUMaHUAMp ranMpMaciuK KM KMIMACIHUK KEPAKIUTH XaKuaaru QUKD
KaH4YaJuK 0e30BTa Kuiaau?

a)KyJa Tes.

0)0ab3aH.

B)JIESIPJIA X€Y KAUYOH.

2. Arap cu3 axonum® Ba XO03MpP)KABOO, OWMIMMIOH oOjJaM OuiIaH MYJIOKOTAA
OyncaHrus, yHaa cus;

a) YHU X03UP>KaBOOJIMK/Ia, OUITMM/IOHIMKIA €HI'U0 YTUITa XapakaT KUJIach3.

0) Myco0Oakara Kupumu0 KeTMac/iaH, yHUHT XypMaTHUHHU )Koiura Kyinuob cyxoaTtaan
YUKACHU3.

B) CyXOaTHM JaBOM 3TTUPACU3 Ba KEMWH TaHUILJIAPUHIU3TA Tanupud Oepuil yuyyH

YHUHI Xa3UJJIapUHA aci1ad KOJIMIIITIa XapakKaT KUJIaCHu3.

3. Kyitunaru GuKpiapiaH, Y3UMHIU3ra SHI SKUH OMTTACHHU TaHJIa0 OJIMHT;

a) KYIMUUJIMK y4yH OMAaJUIeK TYIOJITaH Hapcaiap, aciiuja TUHUMCHU3 MEXHATHUHT
HATHXKACHUIHP.

0) myBaddakuaTIap KynuHYa Ba3uATIAp, MIAPOUTIAPHUHT OaXTIN Ayd KEJIUIINTA
OOFJIHK.

B) Mypakka® BasusTIIapJla MyXUMHU-KATBUATIWINK €KH OMaJ dMac, OajKu CU3HU

MaBKYHHaﬁ,HHFaH Bad THHYJIAHTHPA OJIaAuI'adH odaMaup.

4. Cusra XaXBUil PACMHUHTH3HM EKM CH3ra E3MIraH NapoJMSHHM KYPCATHILIH.
Cus;

a) kynacu3 Ba Cuzia opuruHain HUMaaup OOpiaurujian Xxypcasj oyinacus

48



0) Cu3 xaMm yma oAamMJaH HUMAAUP KyJITryJd HapCaHW TONMIIra Ba YHJaH
KYJIMIITA XapakaT KUJIacu3
B) xada Oynacus, JeKuH OYHH Ce3upMaciuKKa XapakaT Kujaacus

T)3MUKHN MU0 YUKUO KeTacus.

5. Cu3 JOMMO INONIMIACH3, CH3Ta BAaKT CTHINMANIM EKU KWIAJWraH BasH(aHu
Oa)xapuIra KUpHILAacu3

a) xa.

0) UYK.

B) OWIIMaTHM.

6. Cu3 ayroHajapMHIu3ra, TAHMINMHIHM3TA COBFA KUIMII Y4yH aTUp (XyXH)
tannasncus. Kanakacuau xapuj Kujaacus'

a) Y3UHTH3ra EKaIMTaH TyXUHU.

0) y3uHrumsra maxcaH €KkMacaja, JICKUH CU3HHMHI YIUIallMHIU34Ya JYTOHAHTHU3
XypcaHJ Oynaaurad JyXuHH.

B) SIKWHJIAa TETIEBU30P/a PeKiIaMa KUJTUHTaH JyXUHH.

/. Cu3 Y3uHrM3HM, XaéTJarura Kaparasja MyTJIaKko OOIIKaya XUC KUIaJuraH
Ba3MsTIAp/la TAaCaBBYp KUJIHUIIIHU EKTUPACH3MU?

a) xa.

0) UyK.

B) OMIIMAIUM.

8. Arap cusHM TeHrjonmapuHru3 (aifHMKca EIIapH) CH3ra KaparaHaa Kympok
myBadpakugTaapra spuiumiica, 0y CH3HUHT HAa)COHUSTUHTU3TA TErauMu?

a) xa.

0) MyK.

B) OMIIMaIM.

9. KuMmHuaup paj 5THIL, CU3ra KOHUKUII XUCCHHHU OepaguMu?

a) xa.

0) UYK.
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B) OMIIMaIM.

10. Ky3uHIU3HU IOMUHT Ba Y3MHTU3HM Y4 XWJI PAaHTHU KeTMa KETJUKIa
TacaBBYp KWJIHUIITA YPUHUO KYPUHT

a)XaBO paHT

0)capuk

B)KH3UJI

Kyiinaa KeJTUpWIrad KaJuT épaamMuaa 0auiapHu Xuco0/1a0 YNKIuK.

Casomnap

1 12 31456 (7 8|9 |10
»KaBooJap
a 1 516 311551151
0 3 |11 ]114 1531|5151 |3
B 5 313113113335

baxouap uzoxu

50-36 6amnap - Cu3 y3uHTH3MaH PO3UCH3 Ba Y3UHTH3CU3. CU3HUHT OOIIKaIapaaH
YCTYHJIMK KWIMIIMHTHA3 KaTTa, Y3 «MEH»WUHTU3HU TabKUIJIAIIHU, Y3 «MEH»UHTU3HU
aJloKuJa aXXpaTuO KYpCAaTHIHU EKTUpAcu3, OUPOK Y3WHTU3 OOIIKAJTapHU TaHKU]
Kuiuimra  moumicu3. CHU3HUHT  OallapuHru3  KaHdalduk kym Oynca, Cwusra
«Y3UHTU3HM EKTHpach3, JeKHH GOIKAJAPHH EKTHpPMaiic3»-1eraH TabpHd
KYTIPOK MOC KeJniaau. BUpok, CU3HUHT OMTTa KAMUMJIMTUHTU3 00p, Y3UHTU3ra XajaaaH
TallKapy OSKWIMA  €HAaImacu3, Xe4 KaHJal TaHKWIWW MabJIyMOTHH KaOyll
KuiaMancu3. Xarro, arap TeCT HaTwKajlapu cu3ra €kmaca Xam, CH3 YJapAaH
«XaMMacH EIFoH,HOTYFpU»-11e0 Y3UHTU3HU XUMOS KHIJIaCH3.

37-24 6anaap - Cu3 y3uHru3 OWIaH KeNumuo simaicus, Y3MHTU3HU OUllacu3 Ba

y3uHrusra umoHummHru3 MyMmkuH. Illaxcuii xapakrtep cudaruga xam, omamiap
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Owran OynaauraH MyHocabaTiapja XaM KHWWH Ba3usATIapJaH YWKA OJIHII
UyInapyuHy Tona OJUIIIEK KUMMATiu Manakara sracu3. CH3HUHI Y3MHTU3 Ba
atpoduHrH3Iarugapra Hucbaran OViaraH MyHocaOaTjlapuHTu3  (popMyrnacuHU
«y3uaaH po3u, OomKagapaan po3u» nobopacu 6unan udoganam MyMKuH. CU3HUHT
V3-Y3UHIU3HU 0axXOoJallluHIU3 COFJIoM Ba Hopmal. Cu3 Y3WHIM3 y4YyH Jajnja Ba
Ky4KyBBaT MaHOau OVyia ojacu3, SHI MyXUMHU Oyjapra OOIIKaJIApHUHT XUCOOMIaH
DPUIIMANCH3.

23-10 6amnap - DXTUMOJ CU3 Y3UHTU3/IaH HOPO3W OYJCaHTHU3 Kepak, CU3HH Y3
WHTEJUIEKTUHT U3, KOOWIMSATUHIU3, TalllKd KYPUHUIINHIUA3, ENIMHIUA3, )KUHCUHITHU3 Ba
OolIKamapJAaH KOHMKMACIHK, myoxananum KuiHaiau. Tyxranr! Kum cusra y3uHu
AXIIA KYPMACIIMTUHHU aTAW. Xe4 KUM Y3UHU €MOH Kypmaiian. KuMm cu3zHu y3uHU
Vinaiaurad ogamM JOMMO Y3WJaH HOPO3H OYJIUINM KEpAaKIMIWra HWIIOHTHPIU.
AnbGarra Xeu KUM CHU3JaH Y3UHTU3aH pO3M OYJIMIIMHTU3HM, Y3UHTU3AAH
KOHUKUIIMHTU3HA Tanad KuiMaiau, OUpOK CHU3 Y3UHTU3HU Y3UHTU3 KaOyll

KWINIIWHTHA3, Y3UHTA3HU Y3UHTA3 XypMaT KUWIUIIUHTU3 KEPaK.
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P. TommmmoBHUHT “CH3 Y3MHIM3ra Kanjaaii myHocadaraa 6yaacus?”

TeCTH OYMHUYA OJIMHTAH HATHKAJIAP TAXJIWIU

Ne | 1-kypc 4-kypc

1 1- xypcna 75-80 % Tanaba 4-xypcna 85-90% Tamaba  y3u
KyIIMHYa Y3UJaH PO3H Ba OwiaH kenumuO swaiau, y3ura
yJIapHUHT OONIKaIapIaH UIIOHA]IH. [Taxcuit XapaxkTep
YCTYHJIMK KWJIMIIIH KaTTa, cubaruga xam, ojamiIap OuiaH
V3 «MEH»HHH Oynaauran MyHoca0aTiapaa  Xam
TabKUJIAITHY, Y3 KUUMH Bas3uATIap/aH dYUKa OJIMII
«MCH»HHH aJIOXH]Ia HUVIUTapyuHM TOTIAa OJIMIIJIEK KUMMATIIN
aXpatud KYpcaTUIlHU Majakara ora. 4-Kypc Tanabanapu
EKTUpaauiIap, Oupox atpod- parwiapra HucOataH OYynraH
y3napu OolIKaTapHU MyHoca0ataapu dbopmynacuHu
TaHKUJ KWJIMIITa MOWMIT , «Y3uJaH po3u, O0MKAJIAPAAH PO3U»
JIEKUH, yliap y3napura nbopacu Owian udojanam MyMKHUH.
XaJIJIaH TalIKAPH KUTAN VYnapHuHr ¥3-y3uHu Oaxosamuiapu,
¢Haamaauiap Ba xeu VY3mapuHU  aHIIaliapu  COFJIOM Ba
KaHJail TAaHKUIUN HOpMaJI. YJIap y3J1apy y4yH Jajijia Ba
MabJIYMOTHH KaOyIl Ky4KyBBaT MaHOau Oyna osaguiap,
KWJIManauiap. HI MyXHMH Oynapra OOIIKaTapHUHT

XUCOOMTaH PUIIIMANCHU3.
2 20-25 % Tanaba y3-y3unan 10-15 % Tanaba y3unu y3u Kalyn

HOpO3U. YJap KynuH4a myoxa

OwaH y31apuHU KHIHHANTH.

KWINILH, Y3UHU Y31 XypMaT KUJIUIIN
kepak.UyHKH ynap y31apuHUHT
TyTr'aH YPHHUJIAaH Ba MaBKEHUIaH
HOpo3u.lllyHHUHT yuyH KynI

MyaMmmoJapra ayd Kejaaau
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2.3. OJIMHTaH HATHKAJIAP TAXJIWIH.

IOxkopuna TabKuUIaraHMMH3ACK, Tajadanapjaa y3-Y3WHH — aHIJIAIIHHUHT
HIAKJUTAHUIIN KyAa KYIiaad MKTUMOMM — MCUXOJIOTHK OMWUIAp OWiaH, >KyMjadaH,
maxc yMyMUd HVHaITaHIUIU OWjIaH XaMm OeBocuTa OOFMUKANp. UyHKH, TajlalrdHa
WIMHUHN anabueTinap TaxJIWIHM IIYHU KYPCATAUKH, Y3-Y3WHH aHTJIalra MyHocabar HT
aBBaJIo ¥3 — y3ura, y3ranapra Ba GaosidaT HaTHXKaJlapura MyHocabaTaad OouutaHaau
Ba puBOXJIaHaau. Anbartrta, Oy ’Kapa€HAa WIAXCHUHT ¥3 — y3ura TamaOyaHiIurH,
TaBJINM — TapOUs KapaéHU, MAXCHUHT Y3WUTa XOC WHIUBUIyA XyCYCHUATIAPH, YKYB
(baoMSITUHUHT MEeIaroTuK — IMCUXOJIOTHK Tajladaap acocua TYFPU TAIIKUI STUIIHIIN
XaM MyXxuM axamuar kacO stanu. FOxopuaaru 6o6mapna ymOy kapa€H Xakuja Ba
yu0y Kapa€HHU TAJAKUK KWJIUIIra KapaTWwiraH ycyJulap XakKuaard MabiyMoTjap
Oaradcun 6aéH sTuran (OMpUHYM Ba UKKUHYM 000map). YOy naparpadaa sca 6u3
TETUIUIM METOAMK EHIAIIYBJIAp Ba yCyJUIap OpPKadu KYiIra KUPUTHITAH SMITUPUK
MabIYMOTJIAPHUA TaXJW KWIHII Ba 1Ty acOCAa MabiIyM Japa)kajard WKTUMOUN —
MICUXOJIOTUK MYJIOXa3aJlap I0OpUTUII Macajlacura KyIpoK 3bTUOOp KapaTAuK.

Anbarra, Tanabamapjaa VY3-Y3UMHU aHIJIAIITa  acoCjaHraH MYyHOCaOaTHUHT
[IAKJUTAHUIINA KeHT KaMpoBIH xapaéuaup. by xapa€n Oaradcun Ba xap ToMOHIIaMa
TaJIKUK KUAJIUII MacajlacuHH ¢dakaT OMTTA TAJKUKOT HATWKaJapu OPKaIu TYJIHUK Xal
kb Oynmaiinu. [y HykTam HazapaaH Ma3Kyp TaJAKUKOTIAa OW3 MacajJaHUHT OHUp
KUXATUra SbHU Tajabanapia Y3-Y3WHU aHTJIANTHUHT IIAKJUIAHUIT 3aMUpUIa ETYBUH
Macajara >KuJAuil 3bTHOOpHU KapaTauk. TaakMKOT gaBomMuAa Xap OUp ME30HHU
aHUKJIAWIUTaH MaxCyCc aHKeTa CcaBOJUIapH, TecTiap, WHAUBHAyal Ba TYpyXui
cyxOaTiap, Ky3aTUlUIap, TAHUKIU MCUXOJIOTJIADHUHT WIMHUN MaTtOyoTIa MabliyM
KWJIMHTaH aMaiui — METOAMK UIIaHMallapuaad YpHU Ounan doigananauk. Xap oup
OJIMHTaH OWpiaMud Ba WKKWHJIAMYM HATWXa MIAPTIIA PaBUIIIA Maxcyc TapTuOaa
KaOyJl KWJIMHTaH Oajuiap THU3UMHU OpKAJIM TaxXJIWil KWiIMHAW. Maskyp TapTtubparu

TaxIWIIIap ca KyHuaarn MablyMoTiapra sra OVl UMKOHUHHA Oep/In:
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- Tanabanap/a ¥3-Y3WHU aHTJIAlllHA MyaMMO CU(aTH1a TAIKIUH KA.

- 1- kypc Ba 4- Kypc ypTacuaaru MyTaHOCHOJIMKKA SMITUPUK Oaxo OepHiil.

- Tanabanapja ¥3-Y3UHU aHTIall TMHAMUKACU KYPCATKUWIAPUHU aHUKJIALI.

- Kynra kuputwiarad SMIHMpPUK MaTepualiap TaxJIMIATAa AacOCIaHWO TETHIIUIN
WKTUMOMI-TICUXOJIOTHK XyJIocaJlapHU OaH 3THUIIL.

ViinaiiMuskn, [oKopuza Kaim STuiaran Oapua Basudamap TaJKMKOTHHHT
YyMYMUH  TankKduHUHU — udomamoBun  Tanmabanapia — Y3-Y3MHA — QHTJIAIIHUHT
KypcaTruuiapy Xakua TErHIUI WIMHKA XyJiocanap YMKapuIl IMKOHUHU Oepaju.

AnbGarra, TakauMm OSTWiraH Oapya pakamiap, >KagBajuiap, Yu3Maiap Ba

CTAaTUCTHK H30XJIap Tajnabanapja Y3-Y3WHU aHIJallHU [IAaKJJIAaHUOI Ba HAMOEH
STWINMIIM OujlaH OOFJIMK M)XTUMOUI-TICUXOJIOTUK KOHYHUSTIApHU 04ub Oepuiira
XU3MAT KUJIAJIH.
OHau OeBocuTa AMIMPUK MaTepuajiap Taxjuiaura yramu3. buHobapuH, rokopuia
TabKUJIAHTAaHUMM3/1EK, KENTUPWITaH jKaJBajulaplaH SKKOJ Ba paBIlaH KYpUHUO
Typubaukn, T.U.IlamykoBanunr “TamaGanmapHUHT V3-Y3MHU aHIUVIAIKM Ba yJap
IIAXCHJArH STONEHTPUK HyHANMILIAPUHY AHMKJIAII aHKETa-TeCTH,  “Y3MHIU3HH
ownacuzmu?” cypoBHoMac, “‘Cuz y3uHru3ra Kaujaai MyHocadataa Oynacus?” tectu
Oyiinua Kaia sTwiran Oapya SMOUPHUK Mabiymotiapaa Tamtabamap (1 Ba 4 kypc)
YUyH XapakTepiii OynaraH ¥3-Y3WHU aHTJIAll KypcaTKAWIapy Typiuda MUKIOpra 3ra
DKAHJIUTH OuiaH axpaiubd Typaau. 3epo, Xap OUp HSMIOUPHUK KYPCATKUYHHHT
JTUHAMUKACH 3aMHpujia Y3ura xoc oObEeKTUB Ba CyOBEKTUB cababiap Ba okubOatiap
MaBxXyJIKH, Oy *apaéH Oapua Kymumya yCyJUIapHU KYJUTall OpKaIu siHa/Ia SIKKOJIPOK
KYpUHAIH.

[Ilynucu KU3MKApJIUKK, €11 TaBPU OPTraH Capy y3-Y3WHU aHIJIAll KYpPCaTKU4U
kyTapwub Oopuiin, sibHU 4-cuH@pra kenn® 80% rada, TapkuO TONTaHJIUTHHU
Ky3aTuil MyMkuH. OnuHrad Oy MabiymoTiap Tanabanp €M yiarairaH capu y3
MycTakusl (UKpUra Xamjaa MYJOKOTra 3ra OVIMIIMHUHT OPTHUIIM Ba ojamiap
(¢buKkpura MOMMJTMKHUHT HUCOATaH KamMailnb OOpuWIIM XaKuaard TacaBBypJIapHU sTHA

Ooup Oop TacaMKJIAKIH.
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Kynra xuputunaran Oy MabiyMoTIap yMyMaH TajnabaldK JaBpuaa YKYB
xapaéuuga GaoqusAT MaxCylaura KH3UKUAII Ba (DAoNMIT HaTWKANapura >KUAIAuN
YbTUOOPHU KapaTHUIIl Macallaci KeHT KyJaMJa TAJIKUH KUJTUII Ba 11y acocaa Y3-Y3uHU
aHrjaml Ba y3-Y3uHU Oaxoan xamaa OOLIKapHIl XAKUJard MablyM TacaBBYpJapHU

IMMAKIIAHTUPUITHUHT MYXHUM aXaMUAT KacO OTHIINJaH JaJ10JIaT 6epazud.
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XyJioca

Byryn V36ekucton dakar xyna 6oif Tabumii XoM-amé 3axupanapy, 4eKCH3
0030p Ba capmosi capdiaHaguraH coXarmHa 3Mac. AWHH 4OF/1a MaMJIaKaTHMH3 FOSIT
yJIKaH akKJ-3aKoBaT, MabHABHM Ba MaJIaHU UMKOHUSTIIApra XaM drajup.

V36exucron Pecry6nukacuna 103 GepadTran Ty0 y3rapuuuiap, sHrHIaHHILIAP
WHCOH OMWJIM MYaMMOCHHH SHaJa YyKKYpPOK Ba W3YWJI PABUIIAA TAAKUK DTHIIHU
TAK030 TMOKJA. Y30EKMCTOH XaJIKHHHHI PUBOXKIAHTAH MAMIIAKATIap OMJIAH TEHT
XYKYKJIH MyHOca0aTra KHPUIITYBH Xap KUXATAaH €TYK KAIMIUIAPHA KaMOJ TOIITHPHIIT
3apypUSITHHH BYXKYATa KEITHPMOKAa. byryHrnm KyHma ¢aH TEXHHKaHU HOKOPH
caBUAJla drajUiall, *axOH CTaHJAPTH Japakacura SKUHJIAIITAPHUIN YYyH Y3-Y3UHU
aHrjiaraH Ba MYCTaKwi1 (UKpJIOBUM €ENUIApHU TapOusjaml Ba yiapja axJIOKUW
cudatIapHy MAKIIAHTUPUIL MaKcaara MyBOGUKIUP.

Uctukiion Oaxmuaga »dTraH HebMaTIapjaH OupH, mryoxacus, Y3JIHKHH
anrgamra oynran nabBaTaup. KO3aku Kaparanja, V3JIMKHU aHIJIAND KyJda OJJIAM
TymryH4a. Aciujia Oup acp/lad OpTHK JdaBpAa HCTHOI0MA 3yJIMUHM TaKIUpUIa KYpra
XaJIK, MUJUTAT UCTUKJIONTA €TTaH XaMOHO Y3JIMKHY aHTJIaIra JabBaTHA OCHUXOS KEHT
KaMpOBJIM Ba OEBOCHTA KeJIaKard yuyH Xa€THil 3apypusAT Tap3ura KyuraH sSHTH4a
MHTWININ, TYIIYHWII, HyKTad Ha3ap SXIUTINCM ACHUIl MyMKHH. Y3 KaJpUHH
OwiMaras ojiaMm y3rajiap KaJpyuHU TYITYHMACIUTH UCOOT Tajilad STMaINraH XaKukar.

AGnymna ABnonuit "TapOust 6u3 yuyH € xaé€t, € MaMoT - € HOXKOT - € XaJoKar, &
caonat-€¢ ayokat macanmacuaup", n1ed TabkuaiaraH 3a1u. bytok myTadhakKUpHUHT Oy
cy3nmapu acpuMu3 Oolnaa MUJUIATUMU3 YUYH KaHUallMK MyXUM Ba AoJi3ap0O Oyiran
Oynca, X03Upru KyHaa Ou3 y4yH XaMm IIYHUYaIMK, OaJIKU YHJIaH XaM Kypa MyXuM Ba
noapoaup. UyHKN TabauM-TapOus — OHT MachyJd, JICKWH aiiHU BakTAa OHT Ja-
pakacl Ba YHMHT PUBOXXKHHH XaM Oenruiaiiauran oMwinup. bunobapuH, Tabinm-
TapOusl TUSUMUHU Yy3rapTupMmaciadH TypuO OHTHU Y3raptupu6d Oynmaiinu. OHTHH,

TaakkypHHU y3rapTupmaciaH TypuO 3ca, OU3 Ky3jaraH ojMid Makcaja 030]1 Ba 000]1
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XKaMUSATHH Ooprio 3TuO OynMmaiian, ury OwnaH Oupra ¥y3-Y3uHM aHriam Kadu
MyKaJJac XyCycHsTra sra Oyiamaiam.

Tanabamap Vkuiaa, TapOusga, JaM  OJIMINJAa Oup Hewya TapOusiald
ycyiutapunan doiganaHaguiap, Y3-Y3WHU TapOuWsUiaml Ba  y3-Y3WHW  aHTJIAII
TaadyCKOpIMK Ba MyCTaKWJITMKKA YHIANUH.

V3-y3uHM aHrmam Xakuja TranupraHiMm3aa anéarta 0apkamoll  MHCOH
TyIIyHYacH OWJIaH YHUHT YUFYHIUTHHU YpTHPO (] d3Tammu3. UyHKkH OapKkaMoi HHCOHHH
MIAKJUTAHTUPUII FOSICM— XaM MWUIMH, XaM ymymOalnapuil Moxusrra sra Oyiras,
OlamM30/ra XOC KOKCaK MabHAaBUM Ba )KUCMOHUM MYKaMMAJIMKHH Y3UJa MyXKaccam
ATraH, YHM XaMHIlla 33TyJMKKa YHIAWIUTaH OJIUiKaHOO FOSIUP.

Xynoca KuiauO alTranja, OPTUMHU3[A amaira OMUPUIAETTaH JIEMOKPATHK
UCIIOXOTJap, XyCcycaH, €uuiapHu OapkamoJl MHCOH KWJIMO TapOusianiga MaxCHUHT
¥3-Y3WHU aHTIall OMUJIMHU ACAaH YukKapmaciuk jio3um. [y Ounan Gupra Y3mukHU
aHIIall Xa€TUh AXTUEXKIIAP Ba 3apYyPUSATIAPHUHT F03ara KEJIWIIWHU TEe3JallTHPaaU.
by xon maxcHu HadakaT y3naurd, Oajkd MWLIAT, XaJK Ba BaTaHHUHI MCTUKOOJIH,
(GbapOoBOHJIUTH YUYH XapakaTrra uysiaiau.

JleMak, V3JIMKHMA aHIJIAll- IIaXxC, MWUIAT Ba JIaBiaT TapaKKUETHUHU
TE3NATUPYBUYM MabHAaBUM - Mabpu(uii OMUIHUHT y3aK TOMUPH XHcoOnaHamu. Y
allHM TIalT/a WHCOH aKJ-3aKOBaTH, TYWFYCH CaJOXUSATHHUHT TOOOpa FOKCAKIIMKKA
KYTapUJIMIIMHA TAabMUH ATHUIITA XU3MAT KUJIQIH.

[Mymnapnan kenu6 4yukuO, 6u3 0ab3u TABCUSVIAPHHM KEATUPUO YTUIIHU JIO3UM
TOTIUK:

1. Tanabanapna y3-Y3UHU aHTJIAIIHU PUBOKJIAHTUPHUINJIA STHUK, XYAyIUil Ba
MUWJUIMA  XyCYCUATIApHU XucoOra osummi. Ym0y Macajiara OWJl  TCHUXOJOTHK
ownumiIapaan GoiganaHuIl caMapaJopJIUTUHU OIIUPUIN YUYYH TPEHUHTJIAP TaIlKHII
STUIL.

2. TamaGanmapna ¥3-y3WHM aHIJIANIHUA ajoXyJa TaaOupiap, MalFyiaoTiaap

OpKaJu 3Mac, Xap Oup ¢haHra CHHTIUPUII aCOCHIa amajra OUIUPHUII JIO3UM.
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3. Tabnum Myaccacamapuna Ttanabamap MabHABUI-MabpUPUil Ba aXJIOKHIA
TapOUSIAIIHUHT SAXJIUT TU3UMHHHA UILIA0 YMKUII Ba OyHHM amara OMIMPUIIJIA MIaXcC,
JKAMMSAT, TabIUM Myaccacanapy, «Kamonor» EMX, ouna, Maxamianap (GpaoausTHHUA
YUFYHJIAIITAPHILL
4, TanabamapHuHr V3-Y3MHU aHIIammra karra €pnaam OepaauraH, MabHaBHUI
OyHECUHM OoMMTanuWraH, MYCTaKWUIMKHA MyCTaxKamulallra XW3MarT KuJaJuraH
KypraaManm - TapfFuOOT BOCHTaJapHu, axOO0pOT TEXHOJOTHSCH Ba HWHTEPHET
TU3UMUAH KEHT (POMamaHMmIIL;
S. MabHaBuil TyOaHJIHK, axJOKUHA OY3YKIHK, 3YpaBOHJIMK, MIAQKATCU3IHK,
YKAHTapUJIMKKA JabBaT ASTYyBYM, JAWUHUN HKCTPUMHU3M aKHJANApPaCTIMKKA KapIlu
OTOXJIMK Ba 3UHpaKIMKKa JOUp TaAOupIap YTKa3UIIHU KEHIaUTUPHILL;
6. MyCTakWIUIUK MUIapuaa SpUIIWITaH ITYKIAp, MAJUIAN UCTUKJION FOACU Ba
Ma(KypacH FOsTIapUHU TapFud KWIyBYM KyprasMajau-TapruO0T BOCUTAJIAPUIAH KEHT
dholnanaHu;

bu3 onund Oopran TaAKUKOT HINM  TajabaJlapHUHT Y3-Y3WHU aHTJIaIIH
Macaiacura OarullIaHTaH OynuO, Keirycuja TabluM Myaccacajapu TU3UMHJa Oy
MyaMMOTa OHJ] WIMHUWA TaJKUKOT HILIapu OJuO OOpUIITHM Tako30 »Taau Aed

YUJIalmMu3.
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