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KUPUII

MaB3yHHHI A0J13ap0Juru: Xo3Uprd 3aMOH THOOMETHAArM SHI aKTyal
MyamMMoJIapJiaH OUpHU-TYpJIM TATOJIOTMK XOJatiap, Iy >KyMmjadaH, Typiu Iopak
NATOJIOTUSUTAPHU caMapaid JaBoJiall WYIJIapUHU TaAKUK JTHUII XucoOJaHau,
YYHKH [OpaK MaToJIOTHsUIapJa YrieBOA-TUNUIAPHUHT aJIMAIIMHYBUA OYy3UIUIIN
KaTTa axamusiTra sra, y3 HaBOaTuja, Oyjap IOpPaKHUHT HIIEMHUK KaCaJUIUTH,
uHaAPKT, UHCYNIbTIap KaOu KOH-TOMHUP CHCTEMAacH KacaJUTMKIapura YTUIl xaBhu
HUXOST/Ia FOKOPHU.

Xap wmm jxaxoH OViwdya wHpapkTaad IMiaH. aTtpoduma omaMm Xayok
Oynaau. KacaqMkIapHUHT acocuja KapIuoUuTiIapAa JECTPYKTHB XKapacHiap
daommanumm Ky3atwirad. KOpak maTolorusicuHu JaBojaiijia KapauonuTiapaa
keun® YyTaguraH MeTaOONUMK (QYHKIMOHAN Ba TapKuOWM V3rapuiapra 4Yek
KYSIUraH KapAuOXUMOos IOpH BOCUTaap KyJUIaHWIaau, Oy IOpH BOCHUTajIap aHya
KHUMMaT, YyHKU YeT JIaBlaTiap/ia uiuiad YuKapuiaiu.

lyauHr ydyH XaM Opak KOH-TOMHP KAacaJUIMKJIApHHU JaBOJall y4yH
KapJUONPOTEKTOp Tabcupura odra Oynran sHru, s¢dextuB, pecnyOaukana
YUKapUIagurad J0pyu JapMOHJIapHHU n3nad tomwmm 3apyp. Ly Hykram Hazapmax
OXUPTH HWUIapaa YCUMIIMKIApJaH aKpaTHO OJIMHAIUTaH MOJU(EHO0 Mojaanapra
KU3UKHII Kywin. by Mojianap — Guonoruk ¢haos, MOJIeKylIacua UKKU €K KYTIPOK
dbenon rypyxura sra mopaaiapaup. llonudenomnap xunma — Xuil OMOJOTHK
aKTHUBJIUKKA 3ra, MacT TOKCHKIU. Yiap THOOWMETIA TahCUPH KEHI CIIEKTpra sra
nopu — gapMoH cudaruga Kymwiasmnagu. [lomudenommap xwiMa — XU

9THUOJIOTHATA 3Ta IOPAK KOH-TOMHUP IATOJOTHACHHHU AaBOJIalllaa XaM KS"HHaHI/IHaI[I/I.



L.BOB. Anaduéraap mapxu
1.1. JIMunuAJapHUHT NePeKUCIN OKCHVIAHUIIN HATHXKACH/IA
IPKHUH PAAUKAIIAPHU XOCHJ OYJINII MeXaHU3MHU

buonoruk mMemOpananapaaru JUMUIAPHUHT TapKUOWMHHU Ba cUaTHHU OUp
Meépa yluuiad TYpWIMILIMHYA Ba JUMUA aJIMAlIMHYBUHU OOIIKapUO TypyBUM MKKHU
TU3UM MaBXKyJ: OMPUHYMCH MUKpPOCOMaJIap/a MOWIalrad JUnuajiap OMOCUHTE3U
TU3UMJIAQPU Ba HMKKUHYHCH, Typiau OWOJIOTMK MeMmOpaHaiapiaa, Iy >XyMjaaaH
MUTOXOHJIpUST MeMOpaHallapuaa >KOWJIalllraH JMIOJUTUK DJH3UMIIAP THU3UMHU.
JIMnuAIapHUHT TePEeKUCIN OKCUIJAHUIIN XaMMa OUOJIOTHK MeOpaHalapHH TYCHUK,
perenTop Ba KAaTadUTHK (YHKIMSUIADUHHU 3apapliaHuIINra, sSbHU OYy3HWIWIINra
onud  kemagu. JlunuamapHUHrT  TEPEeKUCIM  OKCHAJIAHUIIM  HaTWXKacuja
OonomeMOpaHaiap 3apapiIaHUIIM yuTa acocuid cababmapHu alTUO YTUII MyMKHH:

1. MewmOpananaru dochonmunua TapkuOura KUPYBUYH SPUMTYUUHTAH &F
KHCJIOTajgapua THAPONepeKkuc TuIpodui rypyXuHu naiio OYyiIumm Ba HaTHXKaaa
bochomunuy  OukarmaMuHu — ruapodobnuru  Oy3unub,  HOHJAp  Y4YyH
YTKA3yBUAHIMKHE olNG keTuimn (xycycan H™ Ba Ca™ monnmapu yuys).

2. JlumuanapHUHT  TEPeKUCIM  OKCHJIAHWIIM  HaTWKacuga  MAaJioH
TUATBICTUAUACK JTUATBICTHIADHUHT TMaija0 OYIWIIKM KYHJAJaHT THKYBH
OM(pYHKIIMOHA peareHTIap XyCycusiTHura sra Oymamu. Yiap OHMOMOJEeKyJIaJapHH
(MemMOpaHa OKCHJUTApW Ba JIMMHUAJAPHU) MOJIMMEPIAHUIINTA Ba arperauusara ojauo
KEJIUIIH JIMTIOCYIb(aT OUupuKMaap XOCHil KUIaau.

[lepexucnn  OKCHAJIAHUII  HATWXKacuaa MeMOpaHa  OKCHIIIAPUHUHT
AMUHOKHUCIIOTAJIapU OKCUJJIAHUINTa y4pald, [y XKymilaJaH SH3UMIapHH (aon
MapKa3JapuHUHT OKCUJIAHUIIM YJIAPHUHT aKTUBIMKIAPUHU MYKOIMIIUTA OJIUO
KeJIaJu. DPKUH pagukall 1ed, Tallkd opOuTay KaBatuaa Oup €ku Oup Heya TOK
AJIEKTPOHM OYiraH aroMm €KW MoOJeKynara auTuiagu. MycraxkaM MoJeKyjaiaH
OPKUH PpPaguKaIHU XOCWI OYIUIIMHM, SPKUH EKU BaJEHTIIM opOuTanua sHrU
ANIEKTPOHHU Maiifo OYnuIIM €KW aKCHUHYa, OUp AJEKTPOH KY(TIUTHIAH YUKUO
KEeTUIIM OWJIaH TYIIMHTUPHUII MyMKHH. By kapaénnap acocaH, OKCHAJIAHUII EKU

KalTapwInil peakiysiapy HaTKacuaa pyeora unkaiu.



Kucnopon paaukammapuHd XOocwsl OVIMIIM Ba Y3rapHilld paJuKajapHUA
pereHepanus KOHyHusTHra OyTyHiai OyiicyHamu. IllyHmait Kuiamb, TUOKCHIHU
€KM YHUHT TPOTOHWMHJIM IIAKJIW TUIPOKCUJAHMHT XOCWUJ OYiuIld OHOJOTHK
TH3UMJIapAa  KUCJIOpOJ  MOJIeKyJacuaa Oup  SJIEKTPOHHUHI  KalTapwiu
HATYOKACUIND: 0,°—> 0, - H'" > H0

Xyxailpana xyJna 03 MUKAOpAA cynepokcupa OViaub, yHUHT (DU3UOJIOTHK
VpHH Xap XuJ OHOJIOTHK >KapaéHiapja: JuHoIuTo3da, AuddepeHnunanusa,
darommrTo3na, criepMaToreHes3na, MeMOpaHatap YTKa3yBYAHJIUTHHU OOIIKAPHUIIIH,
KYpUIIl MEXaHW3MH, HEPB KY3FalyBYAHJIMIUA Ba OOIIKATAPHUHT UIITHPOK STHUIIH
Owran OenrmwiaHaau. KuCIopogHUHT KUMEBHUIN XyCyCHSATIApU YHUHT aTpodumaru
KyTymianumra Oornuk. Illynra kypa, ruapodo0d MyxuTna-0y Kydiaud acoc
(mpoToHJIap aKUENTOpH) HyKJIeodusn Ba KaWTapyBuuh areHT (OOFJIOBYM)AMP.
Cynepokcua Oy XojaTAa OKCHIJIOBUM areHT cudaruaa ¢akaT BOJIOPOJ JTOHOPHU
UIITUPOKHJIA XapakaT Kuja oyiaaud (KaTexoj, ackopbar €ku a-Tokodepoi); Ba
OKCHUJUTAHUIIHUHT 3PKUH PaJuKail MexaHu3MH cudaruna O6opca-3pKuH pagukai
OKCHJTAHUIIIMHA XOCHJT KAJIAIH:

O, ;,PH=H,0+P

CyBaum  ospuTManapia  KHUCIOPOAHUHT  acOoCH  XYCyCHSITJIapu  Ba
HYKJICOPMILTNK XyAa1 OKCHIJIAHUII XYCYCUATHIEK JKya nacain6 keramu. Lllynmna
KHCJIOpOJ KaWTapyB4M areHT cudaTtuia Y3uHd HaMOEH Kuiiaau. Macanas, Fe’ uu
Fe’*raya mutoxpoM ¢ akTHB Mapkasuaa Ba Cu v Cu ¥ rava IIacTOMOHYH aKTHB
Mapka3zujia Kailitapaau. byHpaH Tamkapu opraHuk runpodod  MyxutTia
KUCIIOPOJHUHT  arpecCUBIMTH  CYBJIM  MYXUTra  Kaparahjga IOKOPHUpPOK.
Kucnopoguunr memOpanara OofflaHraH epMEeHT TU3UMIIApUIA XOCHI OYJIMITUHU
XucoOra oJiraH XoJija, MeMOpaHAIApHUHT THAPO(OO KaBaTuaa y SpKUH pagukall
OKCHUJJTAHUIIIMHUHT aKTUB OOFJIOBUMCH Oynumu MyMKUH ne0 ¢ukp Oummupca
oOynmamu. XakukKataaH Xam, cynepokcunl ¢ocdonaunun >pupiapuHu KapOOHUI
Oofmapura,&F KUCIOTaJapUHU TIIMIIEPUH OuiiaH OOFJIOBYM Oofiapura HyKiIeohw
TabCUP OTTUPHIN OPKAJIM TMapyajoOBUd TabCHpP Kypcaraau. byHmaH Tamkapw,

OMoMoJIeKyIajlapHU PKUH paJIuKajl reHepauusicuaa UIITUPOK ITUI OusiaH Oupra,
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KHCIIOpOJ] OOIIKAa SPKUH pajWKauiap OWIaH peaknusira KUPHUIIAO MOJICKYJISIp
MaxCyJoTJIap XOCWJI Kwiaau.(OyHu OPKHMH paJWKaUIAp OKCHJIAHUIITUHU
“y3WHIINA~ PEAKIUSACU JI-AH), HMIYHUHTIEK JUCMYTALMsS peakluuscura KupuIuo,
UKKUHYM Kuciopon Owman H,O, xocwn kuimagu, Oy 3ca KHUCIOPOAHM WKKU
snexTporin Kaitrapmiras makmaup: Q" + Oy + 2H' ----- — H,0,+ 0,
HNonnunr acocuit ManOGacu OYIMO KCAaHTOOKCHAAa3a, MUTOXOHApUAT Ba
Makpocomasl OOFJIapHH 3JIEKTPOH Y3aTWIMIIK PEaKIMsUIapyu XU3MaT KW, 11y
Ounan Oupra ynap kuciopoguu xam wmanOaumaup. lynunraex, Xyskaiipa
TUAPOTICPEKUCUHU TeHepalus KWIyBYM >KOM Maxcyc (epMeHTIap TyTyBYH
nepokcucomanap 0ynuob, yuu xocun kuimyBun H,O, kaTana3a Ba mepokcuaaszanap
yuyH cyOctpat 6ynub xucobmanaau. H,O,uun H,Ora dhepMeHTaTUB KalTapriuIm
cyOcTpaT OKCHIJIaHWIIM OusiaH OWp KaBaTja IOKOpH Te3JHMK OuiiaH Oopaau Ba
cyOcTpatyiapHd KeHr poupacunu Yypad onanu. Opranmsmaa H,O,ra tabcup
KWIyBYM  (epMeHTJIapra  MHCOJl  KWIuO  TIJIyTaTHOHIEpPOKCHaa3a  Ba
MUEJIOTIEPOKCUIA3aHN  OJIMIII ~ MYMKHH. YJIap Kylugard peakuusuiapHu

KaTaJu3JIanuIn:;

p10): QN § O 0 J— OH + 2 H,0,
(o) W ; X ¢ J— OC1" + H,0

Bomopon mnepokcuaum SpKUH  paguKaliap KaTopura KupManad. Y
Cylnepokcujazaiapra HucOataH ctabui OynuO, snexkTpuk 3apsau Wyk. Iy
xycyustnapura kypa H,O, wmonekymacu HO', HO,, O,.-ra Hucbaran OHOJIOTHK
MeMOpaHayiap OpKaJId SPKUH YTUII UMKOHUHU Oepamu. XyKaipa W4Wra KupraH
H,0, Temup €xku MHUC MOHIapU OWIAH TabCUPJIAHUIIM Ba TUIPOKCHUI paJuKasiap
XOCHWJI KWJITaH X0Ja NapyalaHUII MyMKHH.

1§ PO TS ol Sa— HO + OH + Fe*t

by peakuusnu ¢enton peakuusicu ae0 aranubd 6monoruk tuzumiapaa HO
paauKkan XOCWJI KWIyBYM FOKOPHM KUMEBUM AKTUBIIMKKA 3ra aCOCUM PEaKUUSAIUD.

My 6unan H,O,Hn 3axapnu xycycustu TymyHtupwiagu. HO pamukanm xyna



IOKOpH KUMEBUM aKTUBJIMKKA 3ra Oynub, Typau OupHKManapra TabCHp ATallu,
XycCycaH, €rjlap, OKCHIIJIap, HyKJIEUH KHCIIoTajlapra Ba yriieBoajiapra.

['unpoxcun pagukai TabCUp KWIYBYM XaMMa peakusiIapHu 3 acoCcHil Typra
OynuII MyMyKHH: 1) BOIOPOJ aTOMHHH Y3HILL

HO + CH3;0H = OH + CH,OH

by tun peakuusuiapra HOHu €F MoJieKynacu 3aHKUpHUAArU TYWUHMAaraH €r
KHCIIOTaJIapra TabCUPUHU alTHO, XyAAU NIy peakius OMOJOTHK MemOpaHaiapa
JUTUAITIAPHUHT TIEPEKUCIIN OKCUJIJIAHUIIMHA acOCHl MeXaHu3Mu J1e0 Kypcatud
MYMKHH.
2) ukku 0ornu 6ormanum : HO + C¢ Hg = C¢ HOH
HO' paaukan HyKJIEWH KHCJIOTaJapHUHI MYpPUH Ba MUPMUJIUH acocjapu OusiaH
TabCHUPJIAHAIH.
3) anektpon y3atum: HO- + Cl1"'= Cl' + OH
HOpan H,O, Ba O, xocun Oynum peakiusicu (Xabap Beiic peaxiusicn)
Kyhnnaruya 6ymanu: O, + H,O,=0OH + HO + O,

By peaknusnap oaauii mapouTiaapaa KAYMK Te3NUKka sra 0ynaauran HO Hu
>((eKTHB TeHepauus KWIMII MyMKHH SMac. AMMO, Meramiap acocaH, Fe’*
UIITUPOKUJA KeCKUH akTuBiad ketaau. O, Hu Baszudacu F et muu Fe’'raua
KaiiTapumnas uoopar 6ymu6, H,O,um Fe®* HOHM HTHpOKHMga mapyagarid
HaTwkacuaa 3ca 6eBocuta HO' xocun 6ynumumnan ubopat (OPEeHTOH peaKIUsCH).
boika kaliTapyBumiap Xam, macajiaH, ackopOar xykailpa Cymepokcuja YpHHIA
KAaTHAIINUO TUIPOKCUIT PAJUKal XOCHI KUJIaIH.

Cymnepokcu Ba THAPONEPOKCUJIra HUCOATaH aKTUBJIMIU Mact OYiaub, y3u
xocusl Oynran sxkohga cwmpku® OH' HU XyXallpaHMHr Xap XWI KUCMJIapuaa
perennpanusara keiarupumn MymkuH. H,O, OyHmaH Tamkapu xamma Xyskaiipa
MeMOpaHaiapyu OpKajiu EHTWJUIMK OwiaH yta onaau, O, 3ca Maxcyc KaHajap
OpKaJId XapakaT KWIWIIM Kepak. [uapokcusn paaukan MeMOpaHaHH Kecuo
yTMacHaHok, V3 #ynuma ydparaH OWpPUHYM KOMIIOHEHT OWJIaH peakiusra

KUPUIIAIH.



Mynnait KUIMO KUCIOPOJHUHI XamMMa aKTUB HIAKJIapH XyKalpaaa SpKUH
paguKal OKCHUIJIAHWUIIHKU parOaTIaHTUpPHUILIA MyXUM YpuH TyTyau. Hykneun
KUCIIOTAIAPHUHT SPKUH PaJUKAIUIM OKCUJJIAHUIIMA ylapAa Y3WIMIIapra oiuo
KeJIay, OKCWJUIAPHUHT 3PKHH PaJuKaJUIM OKCHAJIAHWINM XYXadpaiapia 4oKJiap
naiio Kuimob ¢hepMeHTaTUB Oy3yJuIuIapra ojaubd Keiaju, YriieBOAJIapHUHT SPKUH
paavKauIM OKCUJIAHUIIM yIJIapHU MOJIMepu3alusara ojiud Kenaau, CFIapHUHT
SPKUH PAAUKAIUIM OKCHJIAHUIIM, YJIAPHU TEPEKUCIH OKCHUIJIAHUIINTA Ba
Jerpajanuscura oo Keaaam.

1.2.®uT03KAUCTEPONIAJIAPHUHT YMYMHUH XyCYCHSATIAPH

DKIUCTEPOUIap MOJUTHAPOKCUIUIAHTAH CTEPOUl OUpPUKMAJapHUHT KaTTa
rypyxu OynuO, XallBOHOT Ba YCUMIIMK OJaMU OOBEKTIapuia KEHI TapKaJraH.
Axpatub oJIMHraH ManbOaura kypa, 0y Moaaanap 300- Ba (UTOIKAUCTEPOUITIApPTa
oymuuanu [1,31].

DUTOIKIUCTEPOUIAP CTPYKTypacura Kypa, 3003KIUCTEPOUIIApra SKUH
¢xku yxmam Oynaau. by rypyXHMHT pacTiiaOku Bakwuiapu 1966 iwnna axpaTtuod
OJIMHTaH Ba HKIHUCTEPOUJJIAp YCUMIIMKIAP OJIAMHIA KEHI TapKAJITaHJIUTH Te3Ja
MabiyMm Oyiau. Xo3upru BakTiaa 80 JaH OPTHK oujiara MaHCyO YCUMIIMKIAPHUHT
[28] BeretatuB opraniapuaaH (WITU3H, TOSICH, OapriapuaaH) aXpaTuO OJIMHTaH
150 man optuk Typau Qurtoskauctepoumnap Mmaxyn [8]. bupukmanap omarna
OPKUH XOJaTAa OJMHAAM, SKAMCTEPOH, 3KAM30H, MOHOCTEPOH A, MHOKOCTEPOH,
NTEPOCTEPOH, TMOJUNOAMH B Ba 1uactepoH  Te3-Te3  yupadau [16].
DUTOIKIUCTEPOUIAPHUHT YCUMIIMKIIApAaru OMOJIOTUK (YHKIUSACU XU TYIJIUK
aHUKJIAHMAaraH, JICKUH YJApHUHT YCUMIIMKXYp XamopotiaapaaH [2,15] xumos
KWINIIJIAaTK  POJU MabJiyM, YyJap LIYHUHTOEK, YCUMIIUKIIAP YCUITMHUHT
perynaTopu Xxam xucobnanaam [28]. Vceumimknapian XamopoTiap rapMOHHHUHT
TONWININY yJIapHU KyTu1ad OJIMINTa UMKOH Oepau Ba oJamiaa Xxamjaa OoIKa CyT
OMU3YBUWJIAp/Ia YIAPHUHT OWOJIOTMK AKTHUBJIUTUHHU YPraHWIl MYMKUH OYIiau.
DKaucTepouyiap  KeHr  KyjJamaa — KyJjau bapMOKOJIOTUK ~ (TOHYCHH
HOPMAJIJIAIITUPYBYH, aAANTOIeH, aHTUANA0ETHK, MUKpOOIapra Kapiy Ba OOIIKa )

TabcUp Kypcatuinu anukjanrad [10, 18, 22], 6y sca Tapkubuga sKaucTepouiap



Oynran aWpuM YCHUMIIMKJIApAaH TYpJIM MamJlakaTiap Xajk Tabobatnaa
ol faTaHuITHN OVITTUPAIH.

Jlexkun Oy Mojmmanap, SHT aBBaJIO, FOKCAK XAaWBOHJAp OPTaHU3MHUAA OKCHII
CUHTE3JIAHUIIN >KapaCHWHHW aKTHBJIAIITHPHUII XOCCACH OWJIAH  KH3UKAPJIUIHD.
Ynap Ttascupupma Maccacu orupiamanu (23), IIyHUHT/AEK, TapKuOWIa OKCHII
Kynaiinmy OunaH Iopak, Oyipakiap, >KMTap Ba CKelIeT MyMakiaphw  XaMm

orupJamanu [7].

D1aBOHOUJIAP
]
KarexunJap
| d1aBOHJIAD
Tanunaap
dDJ1aBOHOJLIIAP
IIpoanTOIMAHUAMHIIAD
dj1aBaHOHJIAD
AHTOLHAHUIMHJIAD
AvypoHJap
JIeHKOAHTOUAHUTUHJIAP
XaJIKoHJIap

1 pacm. dnaBoHOMAIAP KJIACCU(PUKAIUACH.

AnpOyMHHIIAp XHCOOWTA XaM KOHJAa YMYMHUN OKCHJI MUKJIOPUHUHT OPTHO
KETHUIIH, KaTaMmyluiapaa GUTosKIUCTepou jIap TabCUPUIA SIPUTPOIIOI3 KyJaHIIN
Ba reMoriabud napaxacu optuiiv [30] myHUHrEk, in vitro Taxkpubanapaa ogam
Tepucu (GuOPOOIACTIAPUHUHT Ba CYT dMHU3YBUWIAP TEMOTOIUTIAPUHUHT OKCHII
CHUHTE3JIaHWIIN Kydaluiu Oup KaH4ya WIIIapja aHuKIaHTaH. YmiapaaH ¢apk
KWIMO, OJKaucTepousap cnermuduk TOpMOHaT  (aJONTOTeH, THUMOJMTHK,
aHTUTOHOJOTpon Ba Oomka) camapa Oepmaiimu [28].by cundpra wmancyo
OupuKManap ce3wnapiau Aapaxkajga TMIOMIMKEMUK Tabcup Kypcatmaiau [17, 30].

VYnap kamamynuiapga acocaH OKCHJI CHHTE3JIAHWIIN KydaWWId XUCcoOHuTra

AJJTIOKCaH TabCUPHUIA Maiilo OYJIraH runeprimkeMussHA nacaiiTupaau. TaHara y30K



BaKT SKIWCTEpOUAJIAp I0OOpHIICa, IOpaK, >KUTap Ba CKeJNeT MyIIakjiIapuiaru
TJIMKOTeH MUKIOPU Kymainb xetanu, Oy alfHMKCa TTUKOT€HCHHTETHK Xapa&Hiap
OWJIaH KeyaJauraH MaToJOTHK XoJaTaa KYIpokK Ky3atuiaaau [30].
OKIUCTEPOUIJIAPHUHT JIMNUIap aJIMalllMHYBUTa TabCUPU TUIIOXOJECTEPUH
TUIOTPUTIIMLIEPU]] Ba aHTUCKIEPOTUKIApAa camapa OepullaH HamMo€H OVynanu
[22]. OKAWCTEPOUIJAPHUHT  JIMIUJJIAPHUHT TEPOKCUIA -  OKCHIJIAHMIII
YKapa€HJIapUHU UHTUOUPIIAI XOCCAaCH XaM MabiiyM [5, 25]. DKkaucTepoujiapHUHT
sHa OomIKa OMOJIOTMK caMapacu KalaMmyluiapaa IiepeOpan wumemus Tydaitnu
KOHHUHT  COUIIKOKINTH  OPTHUINKA  CHUHAWUpOMHUIA (UOPOHOIUTHK  TabBCHUP
KypcaTuiinaan ubopar [26]. DKcnepuMeHTan MHOKapIWTHU KailTa THKJIaIIa
KUIAMYIUJIAPHUHT FOpaK MYyIIaKiIapuaa SKIUCTEpOUjIap TabCUPUAA IMATOJOTHUK
xoyarna aHuk udonamanran y3rapum Oynran [10], Oy BakTaa Muokapaaa
TJIMKOTEH Ba kpeatuHdocdaT MUKAopu HopMman 6ynubd typran [20]. Taxpubangaru
MUOKapZ, HMH(apKTHAa TaHara O>KIUCTEpOMUIap I00OpUiICca, HEKpO3 30HACU
aH4YarvHa KWu4upanraH, KeMMHYAINK IOPAKHUHT 3apapjiaHraH Myllarujaa pernapaTuB
xapacninap tesnamrad [19]. bynaa aHTuapuTMHUK TabCUp HAMOEH OYIIraH Ba ropak
KOopuHYasIapuaa GuOpMIUIALMS pUBOXKIAHUIIMHUHAT OJIU oiduHTraH [12]. Muokapn
WHOAPKTUHUHT YTKUP OOCKUuujaru Oemopiapja XaMm JKIWCTEH SIXIIW caMmapa
oepran [38]. Wunykumonupnanran riauotpuH Ba CCly Oumnan remotutna
SKIUCTEPOUITIAPHUHT TUIOTOMPOTEKTOP TabCUPHU aHUKJIAHTaH, Oy MaTOJIOTHsIa
KUTapjard AUCTPOGUK- HEKPOTUK Y3rapuiuiap >KuUrap XyKapadapyuHUHT
SAXJUTIAUTH Ba (PYHKUMSICUHU THUKJIAIITa KapaTWraH pernepaTuB >KapaéHJapHU
TE3JAlUTUPYBYU DKAUCTEPOUIIAp Owian KylUpJaHraH [21,32].
OKIUCTEPOUIJIAPHUHT XaM MHTAKT, XaM PUBOXJIAHTAH SKCIIEPUMEHTAJ Te€NaTUTIN
xaliBonsiap Y1u (cadpOoCH)HUHT aXpaTMajlapd Ba TapKUOWTa MO3UTHUB TabCUPU
aHuKJaHraH. byHnma xonecTtepuH MHKIOpYM KeckuH Kamasiau [11], OwmrypuOun
aJIMalIMHYBU Ba YT KUCIOTACU CUHTE3M AXIIWIaHaau [6]. Dkaucrepouiap Meba
TYyCaTAaH JECTPYKTUB 3apapiiaHTaH/Ia aHTUYJIbLIEPOreH TabCHUp KypcarraH [23] Ba
Taxpubasa CHHTaH CysKJap OUTUITMHYU Te3namTtupran [32]. bab3u taxpubanapaa

MabIyM OYITaHWAEK, SKIUCTEPOH CHUYKOHJIapJa TeKCeHal Ba XJIOPaJIbIHApAT
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TabCUPUJArM YUKYHUHI Y30KIMIMHHM Kamautupaau [31], kamamynuiapaa maptim
XUMOs pediaekcn Xocuil OYIUINM Te3JallUIINra TabCUp 3Taa, XaWBOHIAPHUHT
JUHAMUK HII KOOWJIMSTHHHM TE3JAIITUPAJAM Ba KIACCHK CTPECC PEaKIUSICUHUHT
(MHBOJIALIMSI, MUMHKA- TUM(DATHK ammapat, Oyipak yctu Oe3mapu runeptpodusicu
Ba X.K) PUBOKJIAHUIINTA TYCKUHIMK KWIYBUM XoccallapuHu sixmuiainaum [29]. B.b.
Ky3pMuLIKnii Ba aBTOpIONIUIApH MabiaymoTHra kypa [18], skaucrepouyiapHUHT
UMMYHUTETHU Ky4alTUPYBUM aKTUBJIUTH aHUKIaHTaH. CHUKOHIJIap MebJacura Oup
cyTkaaa 5-10 Mr-kr skaucTepoH robopuiaranaa, T-xyxkaiipasap UIMMYHUTETUTa Ba
¢daronuTiIap akKTUBIUIUTa CyCaUTUPYBYH TabCUP KYypCcaTraHIuTH, U1y Ouian Oupra
rymMopana UMMYHUTETHU KydalTupraniauru ucoornanrad. Ilpenapat tanoxkaaru lg
M uMMyHOrIOOYJIMHHU CHUHTE3JIOBYM aHTUTENIA XOCHJI KWUJIYBUM XyXKaupanap
(AOK) coHuHu kynmaTupuO, aHTUTENA XOCHUJ OYJIMINMHU aKTUBIAIITHUpagu [24].
OxauctepoH go3acu 20 Mr- Kr rada OLIMPUITaHAa, XaMm Tymopal, XaM Xykaipa
uMMyHHTeTH Te3namrad. Karra nozanapu (50 Mr-kr) MMMYHOJIEIIPECCHUB camapa
Oepran [25].  DKAMCTEpOMMJIADHUHT HMMYHOMOJYJUIOBUM TabCHUPU XaKWIa
damoBcka, ['ao, CepreeBnap Xam Tabkujiaraniap [28,29].

DKAUCTEPOUJIAPHUHT IOKCAK XaWBOHJIAPHUHI TOpMOHaN (POHHUTa TabCUPHU
TYFpUCHAA MabIyYMOT KaM. MabiayMKH, Kajlamylulap TaHacUra -SKIHCTEPOH
1000opuica, KOHMJArd CaMOTpON TapMOH MHKIOPUHM >KyJla KaM OIIUpPajHu,
IIYHUHTJEK, KOPTUKOCTEPOH aH4YarMHa AKKOJ Kymasaud Ba MUCTEPOH XaM Kam
omanu [28]. Y30K BakT rOOpWIraHga 5ca THPEOTPON TAPMOHHHUHI JPKHUH
tupokcunu (T,) Ba MHCYIMH MUKIOPH Kynasiau [27]. DKAUCTEpOHIAp TUMYCHUHT
MacCaCMHM OIIMPUIIM  XaM  Ky3aTwirah, Oy  XaM OpraHu3M TOpMOHaJ
CUCTEMACUHUHI  XoJaTura Tabcup ATagud [9]. DKAUCTEpOH 1In  Vitro
KEPAaTUHOLMTIAPUHUHT U] PepeHmanuscura TabCup dSTaAu, OJaM KHUHAMK
PHAOTENUN  XyXKadpamapu  [26] Ba  ocreoOsiacTCUMOH  Xy»Kadpanap
npoiaudepanuscCuHu  Te3JalTupaad. AWpuM  skaucTepouasiap  (LMacTEpoH,
TYpPKECTEPOH, HKIUCEPOH) KajaMyluiapAa  JKapOXAaTHUHT  OUTHIIMHU

Te3namrupanu [31].
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OKIUCTEPOUIJIAPHUHT PENPOAYKTUB CHCTEMA OpraHjapura TabCUPUHU
ypraHuma 101y Hapca MabliyM OYJIIu-KH, 3KAUCTEPOH CYT 3MU3YyBUMIIApla
KUHCUM XaTTH - XapaKaTHU aKTUBJIAIITApAp 3KaH. ODKAMCTEPOH Auazenar EKu
aJIbKOTOJI TabCUpHA KEIUO YMKaIUraH aMHe3usijja HEpB CHCTEMACHHHHI XUMOS
MEXaHU3MJIADUHU KYYaWTUPHUIIM aHUKJIAHTaH. OKIUCTEPOUJJIAPHUHT FOKCAK
XalBOHJIapra HUCOATaH TOKCUKIIUTH KYyJla MACTIUIH XaM aHuKJ1aHraH. CUYKOHIIap
taHacura 500-2000 Mr-xr po3aga SKIMCTEPOH IOOOPHITaHAa, YHUHT TalllKd
TabCUPJIOBUMIIApra HUCOATaH pedIeKTOp KY3FalyBUAHIIUTH Kydasu. DKIUCTEPOH
no3acu 3000-5000 mr-kr raya ommpuiIrasia, yiap Janx 0ynu0, OUKHHIApH UYUTa
TOPTUIMO KETraH, IyM BeHaJlapu KeHrainO, nTo3 OOLUIAHraH, JIEKUH yJjap HOOY.
Oynmaran [3]. OKIUCTEPOMUIAPHUHT aWpPUM CyT OJMU3YBUWIAp (CUYKOH,
KaJlaMylJlap) OpraHu3Mugard MeToOOIM3MHUHM YpraHWIl HaTWKacuja Iy Hapca
aHUKJIAHIU-KW, yJap OpraHu3MMJa Te3 MapuajaHap SKaH. JKIUCTEPOH OuiaH
OKJIU30HHUHT (HhapMOKOJIOTHSICUHU KOH Ba CHMJIMK TUIa3MacUHU PaJHMOMMMYyHa
MOHUTOPHUHT épaamuja yprauran P. Simon, J. Kool Man mMabnymotura kypa [31],
HKJIMCTEPOHHUHT IPMHU OPTraHU3MIaH YUKUO KETUIIN YuyH 9 coat, SKIU30H yuyH 4
coaT BakT ketradH. CyT SMHM3yBUWJIAp OpPraHU3MUJIAaH DKIUCTEPOUIAp UYUKUO
KETaJUTraH acoCHil Myl MebJa-WyaK TPAKTU Ba CHUMIMK YUKApUIl Wynuaup [32].
Kurap xyxaifpanapu SKIUCTEpOUJIapHU TYTHO Koo, YT (cadpo) ra ynkapaim.

TabuaTna KeHr TapKajraH dKAUCTepUUIapAal Oupu- SKAUCTEPOH (KUMEBUI
dopmynacu : 5B-xonecrepun-2 B, 3 B,4a, 20R, 25-rekcan- 6-OH) Rhaponticum
carthamoides (willd) nan axpatu6 onunras. (Jljin Leuzeae carthamoides PC),
acocusla JKIUCTEH MpernapaTd HILad YUKWIraH. XO3MpPrd BakTAa SKANCTEH
TabNeTKanapuaH TOHYCHH aJIONITOTCH HOPMAJUIAIITHPYBYM Ba aHAOOIMTHK
Bocuta cudatuga 0,05 r mgaH keHr doiganaHUII pyxcaT STHWITaH. DKIUCTEH
KeWMHTY WWwuiapaa KIMHUKA aManu€Tuaa KeHT KYJUTaHWIagurad Oynmum. VY
MUOKap, WHGApPKTUHU OOIIaH Kedupran OeMopiiap ydyH ajanToreH BOCHTA
cudartyaa UNIIaTUIAIU. IKAUCTEH YIAPHUHT )KUCMOHUN UITYAHIMTUHYA OIITUPaIN
[13, 30].Ilpenapar MbCna wmmokapagaru MeTOOOJNMK >KapaéHiap XOJIATUHU

OWIIUPYBUM KYpCAaTKUYJIAPHU SXIIWJIANWIM, IIYHUHTJEK, MyalsH KacaJuIuK]a
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KUMHAUIMHAAUTAH MapKa3uii Ba MU T€MOJIMHAMUKACUHY HOpMaiutamrupagu [29].
OKIUCTEpOH MUOKapIHaJl UIIEMUs, APUTMHUSI Ba aHTHUOKAPIUONIATUSIHUHT OJIIMHU
OJIMII YYyH XaM TaBcHs dTwirad [26]. Mebaa Ba YH UKKH OapMOKJIM HUYaK Spacu
Oynran OeMopJiapHM JaBOJlalla dSKAWCTCH aH4Ya WCTHUKOOJIM Tperapar
xucobnanaau [27]. Hegponoruk kacalmukiIapHU JaBojdalllla XaM dSKJIUCTEH SIXIIN
camapa Gepaau [24].

PeBmaToun aptpur OwiaH KacajutlaHTaH OeMopyiap OJKIWCTEeH KaOyn
KWIraHaa, axBOJIM aHya sXIIWJIaHTraH, Oy 7ca MpemnapaTHUHT JIUMMUJIAPHUHT
MEPOKCUJIA OKCHUJJTAHUINNTA TabCUPUTA OOFIMK. MOJIOH MuanbACTUIU, TUCH Ba
JIMEH KETOH KOHBIOTaTiiapyd AaKTUBJIWTUHUHT KaMaWuIId Ba AHTHUOKCHUJIAHT
CUCTEMAaHUHT HOpPMAJUIAIIyBU  XHCOOWTa, KIMHHUKAJAAa KaHIJIM  JUa0eTiIH
Ooemopiiapaa Taxpuoda YTKa3uwiIranaa, SKIUCTEpOH AuabeTra Kapiiyd opaib BOCUTA
cubparuga camapanu (QoiinanaHwiran [28]. DKAUCTEPOH TepHU KacaUIUKIAPU
KJIMHUKacuaa GoigalaHuiIranaa y Tepu MEeToOaTM3MUHN aKTUBJIAIITUPUII, YHUHT
KapUIlNra TYCKUHIJIMK KWIMII Ba co4 (TYK) Jap CTPYKTYpaCMHU MyCTaxKamJliallld
XaKuga MabIyMoT ofuHraH. [lcopmoas, kyiuimn Ba Oomika sipajiap 3KIUCTEPOH
OMJIaH JaBOJIAHTAHAA XaM VM)KOOHWM HAaTH KA OJMHTAaH [24].

OKAUCTEPOH HEBPOJIOTHS aMajJuETHAA aHAIBIeTUK cUdaThuIa WIUIATHIIA]H,
yHUHT oaamM Mapkazuii aca® tusumu (MAT) y4yH XuMosuiail Xoccaiaapu
anuknanrad [20]. Ilynnaii kuimO, agaObuérnap aHanW3u UIYHU KypcaTOu-Ku,
(GUTOIKAUCTEPOU TP KEHI OHOJIOTUK AaKTUBIUIMKKA J3ra OYyiraH CTepous
CTPYKTypalii OMpUKMAJIAPHUHT HUXOSATIAA KaTTa CHH(U SKAHJIMTUHM Ba Yyjap
yMyMaH HOXYIII KyIIMM4a TabCUP ITMACIUTUHU KYPCaTAH.

Wnrapu Mabsiaym Oynranuaek, 6ab3u UHIAWBHIYAT (PUTOIKAUCTEPOUIApD Ba
YMYMUH JKIUCTEPOU] TMpenapariap TaxpuOagard XalBOHJIAPHUHT HITYAHIIUTH
(XapakaTu) OIIMINUTA TabCUP ATaau, Oy dca yJIApHUHT MYIIAK TYKUMalapuIard
MeTa0oIMK (PHT aBBAJIO, OKCUJI CHHTE3JI0BUM) >Kapa€Hiap aKTHUBIUTUTA OOFIHMK
oynanu. KeliuHru wuiapja aHMKJIAHUIIIAYA, dKAUCTepouaiapra sHr 0oit  Silene

TYPKYMHU YCUMIIMKJIApU OY1Iu0, yIapHUHT TapKuOHuaa >kyAa Kyn Oupuxmanap 0op,
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ylap TJIMKO3u[ (CHUIICHEO3U ) XapakTepuaa Oynaad Ba MoJjalap ajiMalldHyBHUra
MKOOUH TabCcUp KypcaTaiu.

DOUTOIKAUCTEPOUJIAPHUHT YCUMIIUK XAETUAArM aXaMHUATH Xald TYJIHUK
aHUKJaHMaraH OYiu0, KeNTHUPUITaH MabIyMOTJIapra Kypa, yiap XaumopoTJapAaH
XUMOsI Kuiauil BazudacuHu Oaxapamu. by wmoxpnanmap OuinaH O3WKJIAHraH
XAIIOPOTIAPHUHT OpraHU3MHJIa TYpJIUM TOpMOHaN Oy3uiaunuiap pyi Oepuiiw,
PUBOKJIAHUIIVMHHAHT CEKWHJIAIIYBH, aBJIOJJIAPHUHI HOCOFJIOM TYFWJIHIIHA BA OXUP
okubOaTna YycumIIMKIapra QylIMaH OYJraH XallOpOTJIApHUHT KUPWIIUIIWIa OJUO
Kemaau Je0 TaXMMH KWIMHAAWM. Mucon y4dyH uWrHaOaprin VCUMIHMK —
MOJOKApIycra aMalijia XamopoTiap Xykym kunmanan €ku Kenusmaru [lapkuii
Adpuxka aroracu yurHpTKalap Xy>KyMUJaH X0Jdu OYJraH sSirOHa YCUMITUK TYPHUIHP.
Wkkana YCUMIMK XaM aHTU(HUIAHTIUK XyCycHsTUra sra Oynumu OunaH Oup
Katopaa y3 TapkuOuaa XamopoT TOPMOHM — SKAUCTepowaiiap cakiaiaun.03
MUKJIOpAArd JKIUCTEPOUIap YCUMIIMKIApra ce3ujapiv (U3HOJOTUK TabCUP
KypcaTuO, yJapHUHT YCHII, FyHYaJIalll, M€Ba TYTHII >KapaHJIapHUHHU OOILIKapaIu.
OKAUCTEpONJIApHUHT OUp BaKT/Aa XaM XallopoT, XaM YCHUMIIMK TapKuOuaa
ydpald yJIapHUHT O3UKJIAHUIIM OuiaH Oornmukaup. OpraHu3mMja XOJECTEpUH Ba
MEBAJIOHAT KHUCJIOTACHHUHI TYpPJIM KATOJUTUK pEAKUUsIapd HaTHUXKacuIa
SKIMCTEPOUITIAPHUHT XOCUJ OYNUIM TYFpPUCHIIATH TaXMUHJIAP XO3UPTrd BaKTITa
kenuO V3 ucbotunu tomnrax [17,18,19].

1.3. ®OuUTOIKIAUCTEPOUVIAPHUHT TY3WINIIHN Ba YJIAPHUHT MO/1aj1ap
AJIMAIIMHYBUTa TABCUPH

IKAUCTEPOUAJIADHUHT OoIIKa Tabuuii crepouaiapaaH (apkiv paBulia
XaWBOHOT JyHECHIArd KaOW YCUMIIMKIAD OJIAMHIAa XaM KEHT TapKaJIuIld
VIApHUHT Y3MTa XOC XyCyCHATNApHAAH OUPUAMp. YCHMIMKIAD TapKUOMIarh
bUTOIKAUCTEPOUUTAp CTEpOUIapra XOoC OyiamaraH XyCyCHUATH -  KyTOCH3
APUTYBUMJIAP/IA XA SPUMACIIUTYA Ba KPUCTAJUTAHUIN KOOWIMSATHHUHT CYCTIIUTH
HATW)KACHUIa aH4Ya BaKTrada aHukIaaMan keanaau. @akar 1966 innra kenuo sirmoH
OlUMJIApW  YCUMJIMK  TapKuOWJaH  0-  OKAW30HTa  yXImam  MOJJaHU

aXpaTralIMKiIapy TYFpucuaa xaobap oepuiiau. OUTOAKIUCTEPOUITIAPHUHT TATKUK
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KWINIT KaApaCHUHUAT OWPUHYM OOCKHUIapHUIaéK MOJIEKYJAHUHT HSHT MYXUM
TY3WIUII JJEMEHTIApU XHCOOJaHTaH THAPOKCUI TypyXJapu Oup-Oupuman
V3UHUHT PEaKIIMOH KOOUIUATH OuiaH PpapK KWIHMIIH MabJIyM OVIIIH.

durorkaucTepouiIapHUHT OupuHuM Bakmiapu 1966 iinnma K. Nakanishi
Ba aBTOPJOILIAPK TOMOHHUJAH aXXKpaTUO ONMHTaH. Xo3upru BaktAaa 120 ra skuH
dbuTodKaUCTEpOUIap MabiayM. Ynap 80 TypaaH opTUK YcumiukiapHuHr [16,17]
TYpJI XUJ BEreTaTUB Opranjiapu (Wiau3, 0apr, TaHa KUCMU, TYJUIapH, YpYyFJIapu)
JaH SpKUH XoJjaTaa Oy OupukManap axparul OJIuHaAW. YIJIAPHUHT TaHUKIU
OKCUTYPYXJapu — OJJAWi Ba Mypakka® sduprap Xamaa TIIHKO3UJ XapaKTepiu
oupukmaniapaup [1]. DUTOPKAUCTEPOUIJIADHUHT YCUMIIMK KYpPYK Maccacu
tapkuoumaaru mukaopu ogataa 0,01- 0,1% vy Tamkuna stagu, 6as3u xoiapaa 1-2
% [15] €xu 2,9 % ra ommImm MyMKHUH.

OUTOIKAUCTEPONITIADHUHT  TY3WIHILIK €TapJiM Japa)kajaru KYm COHJIU
BapuaHTjIapra sra OYnuO, ynapHU acocaH KyWujarwiapia KypcaTHIl MyMKHH:

a) Kaiicu CTepUHJIaH KeIuO YMKKAHJIWTUra Kapad TapKuOuaaru yriepoj
CKEJICTMHU TYNWK cakjgaran xoiga C-27 ( 6ap3zan C-28, C-29) Tta yriaepon
aToMJIapu €KY peakuusiap Tabcupuaa €H 3aHXKUpHU napyaianuiuy Tydaitnu C-19,
C-21 éxu C-24 Ta yrieposa aToMIJIapy TyTaau;

0) 3B- OH, 3a- OH éxu 3-okco rypyxu MaBxKya Oynanu;

B) crepoun sapona 1-C, 2-C, 4-C, 5-C, 11-C xonatnapaa TUIAPOKCHI TypyxJjap
JKoMamran Oyiaau;

r) éu 3amwxupuudr 20-C, 22-C, 23-C, 24-C, 25-C, 26-C éxu 27-C
X0JIaTlIapuia TUHAPOKCUI TYpyXJapH yupauau;

n) 2-C, 3-C, 20-C, 22-C éxu 25-C xonatujarud TUIPOKCUI TypyXJapu
HOOPraHWK KHUCJOTaJlap OWJlaH KOHBIOTUpJAHTaH Oupukmanap cyibdar,
docdatnap, opraHuk KucjaoTagap OwiaH anerarjap, KpoTOHAtTiap, OeH3oaTiap,
[MMHHAMATIap, N-Kymapariap, KaHmjgap OwiaH TJIMKO3WUIap, TajJaKkTo3ujjIap,
KCHJIO3UJIJIap XOCHIT KHJIA Iu.

bynapnan Tamkapu (GUTOIKIUCTEPOUUIAP Typiu MOAM(PUKAIMSIIAHTAH

xoJiatiapaa oyauiny MyMKuH [28].
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Xo0JIeCTepUHHA YCUMIIMKIIApAA YYPOBYHM JKIUCTEPOUJIAPHUHT OEBOCHUTA
Oommanruy acocu d3kannuru  Podocarpus elatus Ba Polypodium vulgare
yeummaknapuaa [*C] Gunan yTkaswiran Taxpubalapia aHHK AATAILIAD OPKAIH
ucootmanau. Taxpubanmapna aHuK OynaumM4a, OWOCHHTE3HHUHT OWUPHHYHU
GOCKMYHIA XONECTEPUH MOJIEKyIacuaa A -6 KeTorypyXJIaHHII coup 6yimb, A/B
Xanka 1uc xojarra yraau. CyHrpa sca 14-a-oxcu-"" -6- KETOTYPYXH, A IUKIH
JMOJIb TYPYXH, A Ba B mukimuHuUHT 2,3-11UC X0JIaTH, 8 yriaepoj aTOMUJAH TAIIKHII
TonraHn Oup €ku Oup Heua OKcUrypyxjap xucoOnaHaau. DUTOIKIUCTEPOUIAP
CTEpOU]I CKEeJIeTUAAru yriepos aromiap conura Kapad C-19, C-21, C-27, C-28 Ba
C-29 sxnucrepouiapra axxpaTuiin KaOyin KuiauHras [1].

OUTOdKANCTEpONTIapAa Kyl  XOoJulapAa  SKAHCTEPOH,  O-DKIW30H,
MOJMNOAMH B, moHacTepoH A, MHOKOCTEPOH,NITEPOCTEPOH Ba MHTETPUCTEPOH A
map yupadmum [1,14]. Xosupru BakTaa  (UTOIKIUCTEPOUIUIAP  FOKCAK
YCUMITMKJIAPHUHT aCOCUM TUIUIApU OYJTraH KUPKKYJIOKJIapAaH, OUYMK ypyFiauiap Ba
€NUK ypyFau YcumiMkiIapiaH Tomwirad. JlekuH TyOaH —YcumiMKIapaaH
skauctepounap tomwiMarad. lllyHu Tabkumiam kepakku, Laurencia pinnata
KU3WI JIEHTU3 CYyBYTHAaH MUHHACTEPpoJ, Poluporus versicolor 3amOpyrunan 33, Sa,
9a — Tpuokcusprocra — 7, 22 — nued — OH sxaucreponiap CTpyKTypacura sKuH
Mojanap axpaTuO OJIMHTaH.

OUTOIKANCTEPOUVIAPHUHT  YCUMIIMK XAETHUIArd axXaMHUATH Xalu TYJIUK
aHUKJIAHMaraH. YJjap YCUMIMK - XallopoTiap AKOJIOTMK CHCTEMACHIa CEe3Wiapiau
poJb YWHAWIW I€TaH XyJiocara KeluHrad. YyHku, aioxya Xouiapaa XamopoTiap
yuyH Oy OMpHKManap ajaeJOKUMEBUN TOKCUHIAp cudaTthaa TabCUp KUIAp HKaH.
ManbnymoTinapra kaparanma, Oy Oupukmanap ru0OepuSUTMH KHUCTOTacura yxiinab
YCUMIIMKHUHT YCUILIWHU CTUMYJUIAUIN.

XO03upru KyHJa acoCUid KU3UMKHUII (DUTOIKAMCTEPOUUIAPHUHT  FOKCAK
XaWBOHJIAP Ba MHCOHJAP OpPraHM3MHUra TAbCUPHUHM ypraHuira kaparwirad. Ly
MacajajapHd  YpraHuil  TAWTUAQ  KyOrMHa — YCUMIMKIapAaH  OJIMHIaH
HKIMCTEPOUITIAPHUHT MIPOAYIIEHTIApH KaauMaad cudatin o3yka cudaruma xamaa

Typiau MamilakaTiapja Xaiak Ta0o0aTuna KeHr TapKaJNTaHJIUTH, Y3WUHHUHT
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TOHU3UPJIOBUM Ba aJanTOreH XYCYCHATH, akKiuid Ba (UMK HITYAHIUKHA
OLIUPYBYHM, MOJAANap aJIMAalIUHYBUHHU TE3NAITHPYBUYH CH}ATIAPH MabIyM
oynmu. Illy acocma xynruna ycummuk typiapu (Cyathulla, Serratula, Silena Ba
OomKa) KUMEBUU TApKUOM YIAPHUHT 3KAUCTEPOMUIAPU TONMWIMIIUAAH OJJIHH
MabJIyM OYIraH jeraH XyJocaHu Oepaau.

OUTOIKAUCTEPOUIIIAPHUHT OMOJIOTUK TABCUPUHU YPraHUII SITIOH OJIUMIIAPH
TOMOHHUJAH OOIUIaHTaH. YJap CHYKOHJAP OpraHUu3MHUTa (PUTOIKIUCTEPOHUATIAPHU
I000pHIIl  OPKAJIM, YJIAPHUHT OPTaHU3MHUAa OKCHUJI CHUHTE3UHUHT KydaWTaHUHU
aHuKJamrad. Typiau Xuil XadBOHJapra (CHYKOH, KajJlaMyll) Kyn MapoTadaiu
burtoskaucTeponIapHuHr 5- 10 Mr/kr no3ajna OepuiIvIIM TaHA MAaccacH Xamja
WYKWA OpPTaHJapHUHT Ba CKEJIET MYIIAKIAPUHUHT MACCaCH OIIUIIUTA SPUIIIITaH
[13,15,18]. M. Masuoka Ba aBTOpJOIIIApMHUHT UIILIAPUIA XaM XalBOHJIapa OoIil
MU MacCacH YJIAPHUHT TabCUPHUJIA OIIUIIN UCOOTIaH/IH.

by  y3rapumuiap = QUTOSKIMCTEPOMIIADHUHT  TabCUPHUIAa  OKCHJI
OMOCHHTE3MHUHI OIIMIIKA Ba IIyHra OOFJIMK XOJIJa >KHrap, lopak, Oyilpak Ba
MyIIaKiIapja  OKCWJI  MHUKIOPMHUHT  OIITAHJIUTH  OWwiaH  OOFJIUKIHP.
OUTOIKAUCTEPOUAJIAP TABCUPU OCTU/IA KeuraH Oy jkapaéHiap IIyHTa OJM0 KeJlIu-
KM, XaMMma OpraHjap Ba TYyKuMajapaa Oup XuJ cypbaTAa yJIapHUHT OKCHII
crpykTypacumard | 'C  — aMHHOKHUCIOTACHHHHT dS(QeKTiapu Ba Ha30par
MabIyMOTIapyu OuWiaH COJUIITHPUIITAHAA YJIAPHUHT OWp Xuia Qouszga maccacu
optuiu ucoot 6ymau [12].

OUTOKAUCTEPOUAJIADHUHT TabCUPU OCTUAA Xap XWJI oOpraijapjaa Ba
TYKUMasap/ia IiyTamMaTaeKkapOoKcuiasa, aneTHiIxommaocrepasa, Na', K'-AT®da3za,
CYKIIMHATACTUIPOTEHA3a, JaKTaTAeruApoTreHas3a, uimkopuid ¢ocdoraza Ba OoIika
KYIITMHa  OpPraHWU3MHUHT  (EPMEHTATUB  CUCTEMAIAPUHUHT  aKTUBIUTUHU
OLUMPraHJUI¥d KYypuO UMKWIraH Ba Mabilym Oynaran. M. Masuoka Ba
aBTOPJIONUIAPH TabKUJIANIApUYa, (PUTOIKIUCTEPOUJIAPHUHT aHAOOIHK TabCUPHU
HaTHXKacuaa KOH 3ap1o011a MOYeBMHA MUKIOPU KaMalraH.

Cuukonnap yctuna oaud Oopuiran TaxpuOanapaaH (UTOIKIUCTEPOUIIAP

TabCUpUJAa XOCWJ OYJaraH OKCWJI OHOCHUHTE3MHUHT cTumyssiiusacu u-PHK
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CHUHTE3Ura OOFIMK OSMaciurd Ba (¢akaTruHa TPAHCIALUSA SKapa&HIapUHUHT
TE3JIMTUIa TAabCUP KWIMIIM aHuKIaHau. [IIlyHMHr Hatmkacupga OKCUII CHHTE3U
aKTUBIIAIIAAM, Iy OpraHu3M y4yH Ba (akaT  yJIapHUHT  TE€HETUK
JETePMUHUPIIAHTaH UHAYKIHSICH (DOHUTA XapaKTepIUIUD.

Etapnuuya kxynruHa wunumiap OXUPrud BakTAa (UTOIKIUCTEPOUIAPHUHT
TabCUpPU Ba OOIIKA XWJ OKCWJI ajMallMHyB TypJIApUHU  YpraHuiira
OaFMIUTAHMOKAA. YIJIAPHUHT YTJEBOJ aJMAlIMHYBUTa TAbCUPU TYJIUK YPraHUITaH.
AcocaH JKCIEpUMEHTal TUIEPriuKeMHsl I[apoutuaa Oy OupHUKMajIapHUHT
TUMOTIMKeMHK (P(GEKTH Typiau TaAKUKOTIap[a aHUKIaHau. ByHUHT HaTmxkacuaa
(UTOIKANCTEPOUUTAPHUHT THIIOTNIUKEMUK 3PPEKTH HHCYIUH CEKPELUUACH OUIUIIH
OwiaH OOFIMK 5SMAaclUTd, WHCYJIMH CTUMYJIM peaju3alusIcuia  KaTHaIIyBYH
OKCWJUUIM  pEUENTOpJapHUHT  OMOCHMHTE3WHHM  AKTUBJAIl Ba  TYKUMaJaru
[JIFOKO3aHUHT cap(DIaHUIIMHU KyYaWTUPUII TabCUPHUra JSrajulrd aHUKJIAHIIU
[19,15].

Avipum myammudaap(2,3) uiniapugad GUTOIKIUCTEPOUIAPHUHT TabCUPU
OCTHJIa XAWBOHJIAPHUHI TYKUMajapu Ba OpraHjapujard a’dpo0 OKCHUJJIAHUII
)apa€HJIapy HaTUXKAcKJa XOCHJI OYIIyBUM CYT KMCJIOTAaCH Ba MUPOY3yM KUCIOTaCH
MUKJIOPUHUHT OLIMIIM MabJIyM OYianu. PUTOIKIUCTEPOUIJIAPHUHT Y30K BaKT
KYJUIAHWJIMIIM ~ HAaTWKacuja HOpMall XalBOHJIAp oOpraHjapuia IJIMKOTeH
MUKJIOPUHUHT KyNailuIK Ba *yJla MyXUM TOMOHH, Oy MOJIJANapHUHI KYNTHWHA
MATOJIOTHK XOJaT/Aa MIMKOTEH YIUTOBYH 3G deKTH 00pauru MabiiyM oymau [16].

@UTOIKANCTEPOUIAP OPTAHU3MHHHT SHEPTETUK PEAKLMACUIA MYXHUM POJIb
TyTyBun (Tiiyramat, cykuuHat, HAJI'H - nermaporenasa, cykiunat-HAJIH-
oKcuaa3a) (QEpMEHTIAPUHUHT CHUHTE3WHH Ky4YaWTUPHUIIA Ba aAKTUBJIUTUHUHT
OpTHUILIUTA WKOOUH Tabcup KypcaTaau [28].

SAna my Hapca  aHUKIAHIU-KA,  (QUTOIKAWCTEPOWJIAD  WHTAKT
KJIAMYIIJIAPHUHT KOHHUJIATW XOJIECTEPUHHU Ba TPUTIUUEPUIAPHUHT MUKJIOPUHU
KaMaTupagyu Xamjaa yiaapHUHT Wr -1339 TpUTOH WHEKUMACHUIIAH KEHHUHTU
TUIEPXOJIECTEPUHEMUSL  BAa  TUNEPrIMUEPUAEMMICUAATA  PUBOKIAHUIINHU

Topmosznaiau [29]. duUTodKAUCTEpPOUITIAD aTEPOCKIEPO3 OuIaH PUBONKIAHTAH

18



KyEHJIap KOH 3apaoOujaru XOJECTEpUH Ba TPUIIHIEPUAJIAPHUHT MUKIOPUHU
KaMalTUpaau, AOPTAHUHI aTEPOCKICPOTHK XOJATH HWHIAEKCHHHM MacalThpau,
JKATapaa JIATIN T aJIMalIMHYBUHU SIXIITIANIN [28]. XanBOHJIapra
buTOdKIUCTEPOUATIApHA 000OpTraHAaH KEHMHH XOJIECTEPUH Ba TPHUTIHUIEPUIIAp
MUKIOPUHUHT KaMaiumm OMUJUIApHUIAH oupu, oy OpraHu3Mja
TPUTTIMUEPUIIUIIA3AIAPHUHT  JIUMOJIMTUK ~ aKTUBJIUTMHUHT OPTUIIM  OYJIHIIN
MYMKUH.

OUTOIKIUCTEPOUVIADHUHT  TabCUPU TypJid  OpraHjiap Ba  CKEJIET
Mymakiaapuaa GocPoIUnmuIIapHUHT cudaT Ba MUKIOP Y3rapHilura oiud Keaaau
[29]. DOxaucrepouinapHUHr €I HMHTAKT XaWBOHJapra Oepwindiiy aHaOOIMK
YKapa€HIApHUHT TYPFYH CTUMYJSILMSICHIA IOPAaK Ba CKEJNET MYyILIaKJIapHuaaru
dbochomunuIIapHUHT aKTUB ajJMallMHYBM Kydaiummra osnm0 kemanu [30].
®dochonunumiap GpakiMoH TAPKUOMHUHT TATOJOTUK OY3WIHINUIA, KUTAP
MUTOXOHJPUIICH MeMOpaHaiapuja SKCIEPUMEHTAl HMHCYJIMH ETUIIMOBYMINTU
naituga Ba ¢ochotuauinxonut, dochorununceput, dochaTmidTaHOIAMUH Ba
c(UHTOMUEIINHIIAP MUKIOPUHUHT KamMaluIlu Ouan AKYHJIaHYBYU
muzodochomunupmapauar  Ba  GocoTu  KUCIOTaJapHUHT oMl  (hoHuaa
SKIUCTEPOH Ba TYPKECTEPOH MHTAKT XAWBOHJIAP YUYH XapaKTepiid MUTOXOHJIPUS
MeMOpaHalapHUHT  (HOochONUMNKUA CHEKTPUHUHT THUKIAHUIIMHU €Tapjinya Te3
amajra OuMp/y Ba aHUK HOPMAJUIAIUTUPYBUM TabCUPIa 3TaJUTMHA HAMOEH KUJIIH
[10].

Sna, Oab3u (GUTOAKIUCTEPOUITIAPHUHT  JIUTIUJJIAD  MEPEOKCUIIIH-
OKCHUJJIAHHUII Kapa€HJIApUHU UHTHOUpPIAi OJIUII XyCYCUATHHHM TabKUAJIALI JIO3UM
[11]. dutoskmucTeponmiap Y4YyH, YJIapHU OpraHM3MIa [OOpWITraHjaa Kamui
(GUKCUPIIOBYM XYCYCHUATH XapakTepiuaup, Oy 3ca cyT smusyBumiapaa |[14],
Kyluiapja XaMmjia MOJUTIOCKaapJa YTKa3WiraH TaXKpuOalapiaaH MabiyMm OYIra,
OOFNMKJIMK OJHIOTEH TOpPMOHJapAa XaMm Hamo€H OVynmaiinu. Helix pomatia
HEUpOHJIApUAATM WOH  PEryJsiUMACH  KapaCHlapu NauTUAA  OKAUCTEPOH
XyKapanuu K* KOHIIEHTPAIMSICUHU OIIMPTraHu TAAKUKOTIapAa aHukmaaHau [12].

By 5ca, HepB TaHIIMsIapura SKIMCTEPOHHHUHI FOOOpUIMIIK Xyxkaipanun K*
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KOHIIGHTPALMACHHN  OWMpUOTrMHa KonmMail, Ca’® KOHLEHTPAUMACHHMHT 03
MHKIOpZa omumura onud xenau. Na* KOHIEHTpauusacu y3rapMaau. JDKIUCTEPOH
H" snekTpokuMEBHMI TpaanenTiapura Kapmy K TalluiMIimdHd Te3maimTupai.
KanamynutapHuHr KOH 3apaobura SKIUCTEPOHHHHT FOOOPWIIMINK HaTHXKacHIa
KaJIbITUH Ba (pocopHUHT MUKAOPH KaMairaH [12]. XallBOHJIapHUHT METOOOTUTHK
XKap€Hjapura TabCUpU OWiaH OOFIMK X0JiJa (PUTOIKAUCTEPOUIAPHUHT OOLIKA
ouonoruk 3 exTaapunu, yIapHUHT GUOPUHOIUTHK Tabcupu [13], sxurap, ropax
TYKAMaJIapuaa Ba KOH Iu1asmacuaa F, mpocrarmanguausuHr ommmu [19], in vitro
Takpubacuia TajJoKaa aHUKIaHraH Muokapaa TAM® xyxalipanuu MUKIOPUHUHT
OLLIMIIMHYU caHad yTuil jio3um [23].

K¥yruna taaxkukoTuniap sKIUCTEpOUIAp MabJIyM LIapouTiIapAa MeMOpaHa
TYPFYHJIUTHHU TABMHUHJIOBYM XYCYCHATIA 3ra dKAaHJIUTHMHU TabKuianawnap [19].
by xakma, FO.JI. Xonoq0oBaHWMHT WJIMHMH HIUIApUAAH KU3UKAPJIM MabJIyMOTIIAp
OJIMII MYMKHUH. by 5ca, KyEéH spuTpoLMTIIapUra 3KIUCTEPOH, BUTUKOCTEPOH E,
NOJIMNOANH B, 0-3KIM30H Ba LMAcTEpOHJIAp MHKYOalus KWJIMHTaHAA, KACIOTaIN
spuTporpamMma  E€pamMmuaa  aHUKIAHMIOM  HaTWkacuna Oy OupukMmanap
SPUTPOLUTIIAP MEMOPAHACUHUHT TYPFYHJIUK WHAEKCUHUHT OPTHUILHMra OJIMO
KeNraH. DKAUCTEPOUIApHUHT MeMOpaHajlap TYpPFYHJIUTMHHU CakJjall XyCYCUSITH
acocuzia, YyJaApHUHT SKCIEPUMEHTANl KacaJUIMKIApHUHTI OWp KaTop TypJapura
KApLIU COFAaUTUPYBUYM TabCUPH ETTaH OYIUIIN MyMKHUH [19].

durorkauCcTepOoUIIap IOpaK Myllarujgaru kpeatuHdocdaT Ba TIJIMKOT€H
MUKJIOPUHM HOPMAJIAIITUPUILIM OWUJIaH SKCHEPUMEHTA]l MHUOKapAHHU JaBOJIAI
TabCUPUTa J3ra. YIAPHUHT Tabcupuaa OyHIaH OJNJMH, Ha3zoparra HucOaTaH
ONITaHJAa, KapAHMOMHUUETIIAPHUHT DJCKTPOJIUTUK OallaHC HBAa OKCHJJIAHMIII-
KaWTapuWinill TOTEHUHWATW TUKJIaHrad [l14]. ['JeoTpuH €ku TYpTXIOPYIIEpPOa
OujlaH YaKMpWIraH SKCIEPUMEHTA] renaTuTaa (GUTOIKIUCTEPOUAap KUrapaaru
TUCTPOPUK- HEKPOTHK Y3rapuUUIApHUHT PUBOXKJIAHUIIMHUA TYXTAaTraH Xamjaa
refnoTOUUTIAPHUHT (DYHKIMICH Ba CTPYKTYpAJTAPUHUHT TUKJIAHUII sKapaéHIapyuHU

aKTUBJAIITUpUIITa 3puiiras [14,15].
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bynnan xurap xykaiipacu MUTOXOHApPUS MEMOpPaHACHHUHT MOIU(EPMEHT
CUCTEMACH AaKTUBIUTHIA IKOOWH y3rapumn fo3ara KeIau, MHUTOXOHIPHS
JerpajallMsiCUHA  TabMUHJIOBUM DK30T€H (akTopiap TabCUpHUra YJIapHUHT
TYPFYHJIUTH Ba YMJAMIIMJINTU OmIraH. by y3rapunuiap xurap XyskapalapuHUHT
Oapua Hadac 3aHXXHpPU Ba DJIEKTPOHJIAPHUHT HMUKU Ny OWIAH TAIIWIUIINHU
HOpMAJUTAIITUPUIINTAa OO Kenau. SlHa XaM MyXuMH, (UTOIKAUCTEPOUIIAP
renatutiaa (MHTAKT XailBoHJap OWJIaH CONMINTHpraHaa) cappo HIUad YuKapuil
JKapaCHUHU CTUMYJUIAIl TabCUpPUTa TajJUTMHMU KypcaTau. byHnaH sca ymapHHMHT
OWIMpPYOUH aJMallMHyBUTa, YT KUCIOTACUMHUHI CUHTE3UTa, XOJOCTEPUHHUHT
QKpaUIINra WKoOUN TabCUpU MabIyM OYian. OUTOIKAUCTEPOUIIIAPHUHT TypJIn
XWJI YJbIEPOreHIap OWIaH YaKUPUWITaH OIIKO30H JIECTPYKTHB 3apapiiaHuIILIap
COHMHU KaMaWTUpHII, TYKUMaJard IUIACTHK >KapaCHJIApUHU HOPMaJUIAIITUPHUIIT
XyCYCHUSITUTA DJrajurd TaxpuOanapaa wucoommanau [13]. Amiokcan OwuiaH
YaKUPWITaH nuadeTiu nabopartopus XalBOHJIApU TaHacHUra
(UTOIKIUCTEPOUITIAPHUHT FOOOPUITUIIN KOHJA KaHJ MUKIOPUHUHT KaMalHUIIInra,
yIaeBOJ  ajiMallMHYBH  KYPCAaTKUWIAPUHUHT  sXIIWIaHumura, (ochopiu-
OKCH/UTAHMII JKapaéHUHUHT Ba KUrap MuTOXOHmpwscumarn Ca®t  -tarmmmmmn
GYHKUMSICHHUHT HOpMasanryBura om0 kenau [16]. Dxauctepon Taxxpubdana cysk
CUHUIIMHUHUHT OWTHINMHU Te3namtupad [22]. dutoskaucrepoumiap HOKCaK
XalBOHNAapJa Xe4y KaHAall TOKCHK »J3(dekTiap HaMo€H KuiaMaau. Typiu
Taxpubanapna XaWBOHJAp  OpraHuM3MHUra  (PUTOIKIAUCTEPOUITIAPHUHT  KYTI
MapoTabanu OepUIIUIIM HATUKACKHIA TOKCUK X0JlaTiap Ky3aTuiamarad [27].

JlaGoparopus mapouTtuaa (UTOIKIUCTEPOUUIAPHUHT Xap TaMOHJIama
TaIKUK KUAJUII TAKpUOaIaru XaiBOHIAp OPraHU3MUTa HOPMAJarajiek Ba MyXUMU
MaTOJOTHUK XO0JIATHIA MUKOOUM TabCUp KYPCATHUIIH, YIAPHUHT KIMHUK amMaauéria
KeHr MUKuécaa ypranumra uyn ound Oepau. Omammm u3naHunuiapaad oupu Oy-
my CUH(} YCUMIMK CTepOWJIapu KAaTOpUra KHUPYBUYM OKIWCTEPOH acocuia
spaTUiIrad cauopoBUIJIM JIEB3EUAaH aXPaTUO OJMHIaH , «paTHOOI» (IKIAUCTEH)
HOMM OCTHJa YMKKaH JopHu Ipemapatu xucoOmananu [28]. [lpemapar opranusmiaa

OKCHJI OMOCUHTE3MHUHT Macaluily OuiiaH OOFJIMK aCTEHHMK XOJIATJAard Ba YMYMH
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KyBBaTCU3JIaHTaH Oemopiapia Y3UHMHI WXOOMM TabCUpUHM KypcaTau [25].
OKIMCTEH KYJJIAHWII KypclapuIaH MHOKapIHUHT METOOONMK >KapagHiapH
XOJaTUHU XapaKTEpJIOBYM KYPCATKUWIAPUHU  SXIIWJIAHTAHJIWIY, FOPAKHUHT
UIIEMHUK Kacaiu OWJIaH OFpuraH O€MOpPJIApHUHT KIMHHUK XOJIaTUAa WXKOOUN Ycuin
Ky3aTWJI]IH, yJIApHUHT MapKa3ui Ba MM reMOJANHAMUKACUHHUHT
HOpMaJUTALITaHINIK aHuKIaHau [14]. DkaucreHra acocuid KM3MKUII MUOKap.
uHbapkTd Oop OEMOpJapHMHI KOMIUIEKCIH peabuimuTanuscuaa KyJiaml
MYMKUHJINTH XHucoOnaHaau. By xomatna mnpenapar KaOyn KwiyBuM YOy
oemopnapnaa (UMK XapakaTYaHIMKHUHT OPTUIIN Ky3aTWJIAW, TUHAMHUK 3YPUKUII
Oepwiranjia yHu Oakapulljia Xy HaTvxka oepau [29]. DKIucTeH OKO30H Ba YH
UKKM OapMOKJIM HMYaK spacd Xamaa 0ab3u HEPPOJOrMK Kacajulukiapu Oop
OemMopJyiapHM JaBojaliga erapiaudya axamusaT kacO ataau  [20,21]. Kanamu
nuabeTHu Oy mpemnapar opKaJid AaBoJalll XK HaTHKa OepuIM aHuKJIaHau [22].
[Myngait  xkunud, duroskaucrepouap  Ouosioruk  ¢daon  Tabuuit
OMpUKMAaTapHUHT SIHTU cUH(U cudaTtuaa y30K YTMHUIUIM SBOJIOLUUOH aJIOKaJary
TUPUK OPraHU3MIIAPHUHT MOJJajap aJMallMHyB >Kapa€HIapu perysiiusicura
TETWIIUIM KYNTUHA caBojulap eunMu cudaruga, ¢pakaTruHa Hazapuil >KUXaTAaH
amac, OalKu JOpU npenapatd cudaThaa WHCOH OpPraHu3MUJa KedaJuraH TypJiu
MeTaboIMK KapaCHIApPHUHT OY3WJIMIIM KOPPEKUMICHIA Xap XWJI KacaUTMKIapHU
JaBONlalllla MyXUM axaMusTra dSra OSKaHJIWTH OWiaH ¥3uaa erapiuda Karrta

KU3UKHUII YUFOTIU.

22



2-5Ob. MATEPUAJI BA METOJIAP
2.1. buomarepuaJ Taiiépiaam

Taxpubana 180-250r.,m oK 30TCH3 KajaMyluiapjan doigamaHuian. Yiap
onui 1a00pPOTOpHS MIAPOWTHIA CTAHIAPT BUBAPUI IMIAPOUTHAA CAKIAHAH. Xap
Oup Taxpubamard Ba HazopaTmaru rypyxnaa 6 HadapmaH xallBOH MaBXyz OYJiau.
Taxpuba ydyH KyHugarda YCUMIMK MaXMyajlapy OJIMHAM. YHAA TaOuui
Oupukmanaru Typyiu cuHdIapaH BaKAUIAp OJIWMHAAA. by MaXMyaHUHT TaXMHHHAM
TapkuOu 1 >kajgBanga KypcaTuiras.

Veummmk MakxMyaJlapu XallBoHJIapra oru3 iynu opkaiu 50 MI/Kr MUKIOp/a
CyBAa fXIIM apajalliMaiiiraH YpUK Maru3Wd CYIOKJIUK IIakjiuaa Oepuiiau.
Taxxpubanaru >KOHUBOpJIAp OWMp HEYa MapTa YPUK Mar3wiid CYIOKJIUKHH HCTEMOJI
Kwiauiaap. TakkocnoB npumnapatu cudaruga cunubopaad (50 mr/kr Mukaopaa)
dornananunau. Taxpubamaru mopmamap 7-10 kyH maBomuaa Oepu® OGopuiIIu.
Taxkpuba HuXosACHIIa XaWBOHJIAp NUANUTUPJIAHAWIAD Ba yjlap KOHU 3apjo0uja
ymMymMui okcunga nupoBuHorpan kuciotacu ( [IBK) Ba wmanon gumanpaeruau
(MJA) maxyanuru anukiaaday. FOpak wymaknapuaa ymymuid okcunHuHr [IBK
rkoreHn Ba MJIA anukiannu. 3 od JaBOM 3TYBUM Maxcyc Taxpubaiapaa
MakMya 0OpUiiIu Ba nepudepuk KoH TapkuOura (reMoriioOuH, TeMaTOKpPUT U

COD) Tabcupu Ky3aTUIIH.

2.1.1- 3apnoOHu Taiépaam

1. Ilenpadyra mpoOupkacura koH tymiam. 30-60 MuH.ra XOHa IIAPOUTHUIA
komaupuint. KeitmH »SxTu€Timk OwinaH WHTMYKa WrHa é€paaMmaa  TpoOupka
JIeBopiapuaa Xocws Oynaran katiamHu cypu6, 30-60 MuH.ra My3naTruyra
KYWUIaau.

2. 15 mun. naBomuna nentpadyrana 3000 aiin./MuH. aliTaHTUPUIATH.

3. Taii€p 3apaoOHM SXTUETKOPIIMK OUJIaH OOIKa MpoOupKara axpaTud oJIMHAIY.

My3snartruyaa 7 KyHIaH OPTHK CaKJIaMAcCIUK 3apyp, My3JaTWIraH IIapouTAa

23



14 xkyn. Ymymuii okcun mukaopuad O.H Lowuy ( Protein measurement with the
Folin phenol reagent./ Lowry O. H. Rosenbrough N. G., Farr N.J. Randall R.J.,
/' J Biol. Chem- 1951- vol. 193.-Nel-P 265-275) meToau OpKaJIl aHUKJIAIITaH.

2.1.2-10pak Ba skurap roMmareHATHHHM TalépJanl.

Opak Tykuma mapmacuaun wmy3na dapdopiu uaumAa Kaidd OuiaH
MaiijanaHaau, SbHU aHUK MeToja Oaxapu yuyyH Ba yHra CO OunaH apTuiuo,
NIMIIATA KYKYH KYIIWIaIH.

bydep apamammvacu Merogura MyBo(MUK (KyilMaa KYpUHI) OJUHIaH
romoreHat  1eHTtpadyra npoOupkacura kyuupuwigu. CHupka yd KUCIIaTacu
TYKMMAaHH YYKUIIA YYyH Kymwiaad Ba mad@od cymepHATaAaHT OJIMII YYYyH
neHTpadyrajaa ailaHTUpUIAIH.

XKurap TyKMMa mapAacuHU OJMII YYyH XaM IOyHJIAld KWwiMHaiu, ¢akar
HIMIIA KyYKyHU KymuiaMaiad. OJIMHraH CymepHATAHT OMOKMMEBUN TaJAKUKOTIIap
YYYH UIUIATATIAIN.

2.2. bBuokuMéBU TAAKUKOTJIAP

2.2.1. Ymymuii okcuiiHu Jloypu MeTo 1M OpKaId aHMKJIAIIL.

by meton y3ura Ouoper peakuusHu (mentuj Oornanumapu PoiuH p-

nuscu (THUPO3UH Ba TpUNTO(aHIa) ONa/IH.
PeaxkTusaap.

1. Na2CO3 -2% apanamma. 0,1 NaOH (Bapuant. 20 T Na2CO3 Ba 05 1
BUHHOKUcT0cU Na na taiiépnanrad €ku K B 11 0,1M NaOH ).
2. CuS0O4 -0.5% 1% nu apanammana I[utpar Na ( Ir CuSO4 - SH20 B 11
H20) na raiiépnanras.
3. 1mu apanmamma (2) 50w apanamva (1) 6Guian apatamTupuaagy. Yina Kyunu
WLUIATWIMIIN  yY9yH Tal€piiaHaau.cakiaBml myanatd 1 kyH. 45Mi apanamma
(1)+5mn apanamma (2).

4. ®onun Yokanbtey PeakTuBu (4alikaTO WILUIATUIIAIN).
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AHuKTanm 60CKIIH.

V3una 10-100 Mkr okcun 6ynran Taxpubanara apaamma 0,4M1 cyB OuIaH
JUCTUN  Xoylatura — kenatupwiaan. 0,2mn apanamma 13 jmaH  Kymmo
apanmamtupmwiagya. 0,2mn  apanamma(4)an Te3 KymmbO 1-2 COHHMS KATTHK
apaJalITUpUIAIU Ba SIPUM coaTra XOHa xapopaTtujaa Konnupuiaau. Kyk pasr
dbaommuruau ceetopuntbp—4 unstp L=721a Ba L=750 am.ga (€ku ¢oKk-M.1a
KU3WI CBETOPHIBTp OmiiaH) Kyp TaKpubara Kypa peakTUBIap/ia aHUKJIaHAH.

Kuména xanmubpau rpadun Tahépnam yuyH npobupka (6mr)ra 0,08-0,4 M
anpOymMuH comuHaau, ¥3uaa 0,25 mr okcun 0,Imur Ba cyB muctun  0,04mi.raqa.
KCWMHTH WIIOB OepuIIap XaM HaMyHara------------------ acocaH Oa)kapuiaJu.
Kanubp Kypuill ydyH OKCWJIHM aHUK MHKIOPWHU aHMKJIAla cod OKCHIHUHT

KpHUCTAJLI Ipenapatuaan (poiaanraHuIagm.

3apao0aaru oKCWILIap MUKIOPUHH AHUKJIAIIT

0,2mn cyrontupuwiaran sputmanan ( 1:200) taxpubamaru 3apmobra Smi
apanamma 3 kymuiaaau, 15 muHtogad cyHr, te3ga 0,5mn DonuH apanammacu
KYIIWIaad Ba KaTTUK apanamrupuiaan. 30 nakukagan cyHr S=72B Cd wim
®OK.na poromerpnanaau.
Xucob KUT0O 3rpu yM3MK anOyMuH kpuctaiu Ounan €ku 100-1000 mapra
cyrontupunran 3apgo0 ounan ( 70-700- 1mn.ga) Keenpnans ycynu €pmammia

anukymanaau. Omampaa 7,51% Ba kamamynn Konuaa 7,15r% okcun O0yiaau.
I'IMKoreH MUKIOPHMHU AHUKJIAI
Kurapnarn rnukoren mukgopu Lo S. Et all ( Lo S. Russell J. C. Taylor
A.W. Determination of glycogen in small tissue samples // J. Appl. Physiol -

1970-vol . 28- Ne2.-P. 234-236.) meTtonu opkanu anukjaaHanu. Kurapgaru [1BK

MUKJIOPUHHU aHUKJIAIl YMyMHI Koujara acocyianrad ( TaaKMKOTHUHT OMOKUMEBUI
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Meromapu kiauHukana ./ IlokpoBckuit A.A.- M ; Menuuuna -1969-652 c.
paxOapnuru ocTuaa.)

Peaktusmnap 30% KCI- 0,5mn.1aH, 96% 3tanon- 0,5Min.1aH, 5% denon- 1mi.aaH,
H2S0O4 (koH11 )- 5 muL.zaH.

1) 0,5 mn.gan 30% KOH#Hu nienpadyra mpoOupkacura CoJIHIIL.

2) Tyxuma mappacunu (40-50 mr ropak yuyH; 18-25 Mr xurap ydyH)Iuiia
Taékua épAamMuia KaH4aJIuK Te3 apalallTHPUIINILIN XUCOOIaHAIH.

3) IIpoOupka cyBnu Oansira 15 gakukara conmuHaau. .(Ij TYKuMa apanammacu).

4) Tlpobupka cyBma coBytwiaau, ,+0,5 mum 96% osTtanHonmma Ba TyHHM OwiiaH
My3JaTrayra coauo Kynuiaau.

5) Keitunaru xkynu npobupka nentpadyraga 3000 aitm\mun 30 MuH. (kurap) €xku
45 muH (ropak) alIaHTUpUIAAN. DXTUETKOPIUK OnaH HeHpodyrajaad oJMHAIU Ba
buabTpOBAN KOFO3 OUJIaH TPOOUPKA KyPUTHIIA N,

6) IIpobupkara 1 mu cyB + 1 mu penon + Smut H2SO4 kymmnanu.

7) 30 mun.typaau Ba O®OK smun ceetodpuntpaa (540am) ynuaiau.

Xucob kutod (Mro) : Sxctunims npodupka x 0,100 00 napna maccacu ( Mr ).

2.2.3. Ilupoy3ym KHCJI0TA MUKIOPUHM aHUKJIam. KaauOpJam 3rpu Yn3uk
KYpHIIL

AKurapgarm [IYK MUKIOpMHM aHMKJIAl yMyMUM KOMZAara acoCJIaHTaH
(TankuKOTHUHT OMOKMMEBUN MeToiapu KiauHukazna.//IlokpoBckuit A.A.- M;
Menuuuna -1969-652c¢. pax6apiuruna). IIVK  acocupma  kosiogomMeTpuk
KOHLEHTpauuss  ynuoBu 2, 4—muHutpodenwiruapaszon  IIYK  (xaBopanr
cBeTOUITPA) YITIaHAIH.

PeaxTBnap:
1. TXYK20% 1 mi.gan.
2. 2,4 JHOI' (auantpodenunruapason) 0,1 % apanamma ( 50 mr B 10 M1 KoHII.
HCI ku3nupub apanamrrupunanu +cyB 50 murava. kaiita ¢uirpiaaHaau €xu 20
JHOI +4mi HCI +cyB 20mi.raga)- 0,4mu.1aH.
3. NaOH 12% 1mn.naH.
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4. ®acdat Oydepu. 11,870r (5,935r ) NaH2PO4 Ba 9,078r (4,539r ) KH2PO4

111 (500m1 ) cyBaa, pH7,8.

AHUKIam nynu:

1. 200 mr xurap €ku 1OpaKk mapJacy Iuiia KyKyH Ouiad apTuwiaay +2 M Oydep

nentpodyra npodupkacura +1mn TXVYK kymmmmany.

2. nentpodyrana 20 mus. 3000 aiin\MuH alaHTUPUIIATH.

3. 2mn  cynepHarant Ba +0,4min JIH®I' 20 muH.ra KOpOHFYy Xoira oyi0

KYWWJIaIN.

Hazopar cynepHarant ypaura cys, keiiun +1min NaOH kymunaau Ba te3 ®OKna

Ky3atuiaau (puiatp panru xaBopasr, 405Hm).

KanuGpunai srpu unzuru 0yitnya xucod KuTtoO.

KanuOpunam srpu 4YM3uK Kypuil.

1) 0,025% nupyBat apanammacu Na 25mi €ku 5 mr 20mu.1a [1B Na taitépnani.

2) MmatouHMi apanammaaan 10 npobupka MUKIOpUIA OJIUIIL.
0.1,0.2,0.3,0.4,0.5,0.6,0.7,0.8,0.9, Ba 1 mu.

3) IIYK 3apnobu cunrapu xap Oup mpoOupKara Kepakjid peakTUBIAP COJIMHAIIH.

Oxkcrunuusicu ®EKna ymuanaau.

Taxxpuba amanra omupuIl 6O0CKUWIAPH:

1. 10% romorenar :,300 r TYKuMa COBYK MJIMIIIa MaiiganaHaau Ba 3 M Oydep
KYIIWJIQIN.
2. 0.5 MJI roMOoreHaT OKCHWJI MUKIOPUHHU Yi4all Y4yH KOJIAWPHIAIU, 2,5 M

MIAnBu ynuam yuyn unuiatunaan: 1ma TYXK  kymmmm0, Hdnanagu 10 muH.
Hasomuaa 3000 aitm\mun.aa.

3. 2Mn1 cymepHaTaHT OYHEK maiino OynaryHua KalHOK CyB XaMMOMHUJA
KOJAMPUTIAIN.

4. OOK, 540 am.

5. 3apno6un anuknam 6ockuun: 0.5 mi 3apno6 + 1ma tpuc—HCI-0ydep+0,5

M cyniepHatant +0,7 mu ThK = 2,3 M yuam yuyH.
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.JII/IHl/II[JIapHI/IHI‘ NEePECKUC OKCHAJIAHUII TE3JIUTNMHH AaHUKJIAII

Jlunupmapuunr nepekuc okcuianuil  (JIIIO) Tte3nuruHu aHUWKIAIaa
Bmagumupo HO.A. Ba OomKaJlapHUHT Moau(UKAIUSIAHTAH  YCYJIUJaH
doitnananunau(4). JIIIO Te3nuru xakuja >KArap MUTOXOHAPUSIAPUAA XOCHI
oynamuran manoH guansaeruan (MJIA) muknopura kapad, yHUHT THOOapOUTYypaT
KHCJIOTa OWJIaH peakuusicura Kypa OaxojgaHau.

1M1 xakMaaru MHKyOamoH MyxuT MMiapia Kyiuaaruda Tapkuoaa oyiuam:
MUTOXOHJIpHsUTapHUHT 2MT TyTraH sputMana 50-Tpuc-HCI. bydep, pH-2,5; 0,012
FeSO, ; (NH4),SO, * 6H,0; 0,2-NaHP,0O,*10H,0; Peakimusra 1Mm NaDPH &xu
0,8 Mwm ackopbar kKyuwmimy OuiaaH Kupuindiau. Taxpuba Ba Hazopar
cuHamanapu 20 mMuHyT gaBomuaa 37°C MHKyGauusiaHau, peakius 70%mm v
TXVYK xymm6 tyxtatunau. Oxcwn 30 muHyT gaBommaa 3500 aitn/muHza
ueHtpudyranam épaamuaa tuHaupwiau. 1,5mn nentpudyrarra 0,3ma 0,6H HCI
Ba 1,2 M 0,12M tHOGapOUTYpaT KUCIOTA KYIIWIAW. BysSUIMIIIHA pUBOKIAHTUPHILL
yuayn cunamanap 10 MunyT nasomuaa 100°C cyB xaMMoMuaa HMHKYOAIMSITAH/IA.
Ontuk 3uwiMK S35HM TYIKUH Y3yHIUTHAA YiIdanau. ManaH aualibAeruAUHAHT
Mossip SKcTuHIMS Kodddummentn 1,56 10°cv'M’' ra Tenr 6yman. Jlummmzap
MEPOKCUJIA OKCUJIJIAaHUIIIMHY aHHWKJala O0apua Oockuwiapaa ¢oiinanaHuiIran

sputMmanap tapkudunaa TA OYamanu.
A

E *0,03

MJIA=

by epna /I — onTuk 3u4inK, HM
E- 1,56x 107,

0,03 — 2 Myt uykma yctu cyrokiauru + 1 ma ThK
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OJIMHIaH HATHKAJTAPHUHT CTATHCTUK MILJIOB Oepuill yCyJIH

OnuvHran HaTWXaJlapAard XaTOJUKJIAPHUHI MIUIOBM M- ypTadya KBaJApaTHUK

YeKJAHUIIHU  aHUKJIam  OwilaH  Kydugarn — dopmyna

ommpunrad(17):

- > el
=/n n(nl

by epna G- ypTaua KBaJpaTUK XaTOJIUK;

n — yJ4anuiap COHH;

2
E |'fi | - YpTayaH YeKJIAHUIIIN.

Oyiinya  amanra

Oxwupru HaT>kaHu M + m maknuaa kypeartuirad, 0y epaa M — ypraya kypcarruy.
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IIT BOB. Hatnxkanap Ba yJapHUHT TAXJIWIN
Camapanu puToMaKMyaJlapHU AHUKJIALI
DOuUTOMAKMYATAPHH COFJIOM KAJTAMYULIAPDUHUHT OMOKMMEBHIA
KYPCATKHYJIAPUTA TABCUPH

buz Oup KaHua maxamnuii ¢uopagaH TaKKOCHH paBHINia YpraHuO, yJIapHH
mapm paBuga GDM-1, ®M-2, GM-3 neb6 HOMIaAUK. XaWBOH OpraHU3MIIApU]Ia
MoOJIaNiap aJIMAIIMHYBH KapaCHuaa sHaga (GaosipoK HAaMOEH KWIIWIT MaKcaaua
COFJIOM KajamylUlapJard Mojjanap aJMallyBHUAard MaXXMyaHUHI TaXMHHUN
TapKUOWHU aHUKJIAI MaKcaJl OCITUIaH/IH.

TagkukoTIap MIyHU KYpCAaTAUKH, XamMma (UTOMaKMyajap OpraHu3MAaru

OnoKMMEBUH KapacHiuapra y €ku 0y MabHO/IA SIXIIU TabCUP KYpcaTaiH.

OuToMaKMYaJTAPHH YIJ1€BO/ AJIMAINIMHYBH KYPCATKMYWIAPUTa TAbCUPH

10 kyn naBomuga DOM-1 Ba ®M-3 robopuirad kajaMyluiap KOHU 3apAao0ujia
Ba toparyaa [IYK MuknopunHu omraniauru Ky3aTWiraH Ba Ha3opaT Typyxra
takkocnaranga 9.4% (ropak), ®M-3 robopuiranna 17.1% na (3apno6) Ba 11.0%
(ropak). ®M-2 obopuiranga Oy Kypcarkudra sHT kam Tabeup 3114 (bapk 4% Ba
6%uu Tamkuia dSau Ba Oy HWIIOHYCH3 Je0 TOmWiau.). ODHT KYI  IOpak
MYIIAKJIApUIard TJIIMKOreH GuToMaxkmya Ttabcupuaa optau ( 38.5%ra; 26.0% Ba
45,0 Y%ra ®M-1, ®M-2 Ba ®M-31a y3ura MOC paBulIa).

by Ownan myHmail xynoca KWidiml MyMKaH, | Ba 3  Quromaxkmyanap
o0opwiranaa, y IIYK muknopura Ba kKapJuOMUOLMTIIApAArA TIMKOT€HIa TabCUP
Kypcatran, Oy 95ca oOpraHu3sM Xyxaipamapuaa a’po0 OKCHIaJaHWUIIHU

daosmamranuiad 1anosat oepasu.
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Ymymuii oKCHJI TAPKUOUTa GUTOMAKMYAJIAPHU TabCUPH.

Kurap okcun anIMalmMHYBU Kapa€HHJA AMHHOKHUCIOTalapHH Ji€3- Ba
TPaAaHCMUHUPJIAIIHU aMalira OlMUpuo, CUHANK, MIa3Maliap Ba 1iia3Ma OKCUIUTApUHU
CHUHTE3JaIaa MyXuM axamusarra idra. lyHuHT yayH Ou3 Oy MaxMyalapHU
OMOKMMEBUHN KYpPCTKHUWIApra TAhCUPUHUA aHUKJIA UK.

bu3 onran wmabiymMoTIap IIyHM KypcaTAWKH, Oy Maxmyara KHPYBYH
yeumnukinap 3apao0iard OKCHIUIApHHM XaM, I0pak TYKHMMacHuIaru Xxyskanpanapnaa
XaM OKCWJIJIAp COHM ommuiura oiau6 kemaau. ®M-1 Ba OM-3 xyxkailpasapHUHT
OKCHJI CHHTE3Jall Bazudacura mwkoOUd TabCUp ITAU. 2 Maxkmya 3ca € TabCup
aTMaau (IOpak Mymiaru mMuconuaa) €k (3apaoOHu) oxupru xosarna 15%raua
Tymupuo 1006opau.

[lynnait ko, 3ta maxmyagan 2 tacu(®M-1 Ba ®M-3) 10 kyn naBomuaa
KYJUIaHWJITaHAa, OpraHu3Maa OKCUJI MUKAOpUTa TabCUP KypcaTau.

duToMaKMyaJapHU 3apA00IATH MAJIOH JUAJIbIETHIN MUKIOPUTra
TabLCUPH

Mabymku, oJlaM Ba XallBOH Xy»Kaiipanapu mMeMmMOpaHacu JMMHUAJApUAA JOUMO
NEPUKUCITN OKCUJUIAHMIN Xapa€HU OOpaau, TypJid MATOJOTMK XoJiaTjap ro3ara
Kenranaa kydann® Oopaau ( Brmamumupor FHO.A., ApuakoB A. W. buonoruk
MeMOpaHayiap JunuuIapuaa nepekuciu okcuananumi.- M. Hayka. 1972.- 258c.).
Oy Owuman Owupra Ou3z (UTOMAXKMYyaJJapHUHT AHTUOKCHUIAHT (HaOJIUTUHU
Oaxomanuk. ByHWUHT ydyH Ou3 KOH 3apaoOu Ba KUTap TYKAMAacHUJaH MaJoH
JIVAITbACTUIN (MIA) MHKIOPUHHU (GochOonoMUUIAPHUHT  TEPEKUCTU
OKCHUJIJTAHUIITHUHT CYHTTH MaxCyJIOTUHU aHUKIaauK. Taxxpubana 10 kyH naBomuja
MaxmyaHu KyumHuiy 3apaoona (MIA) muknopunnl1.2% ( ®M-1), 11,2% (OM-
2), 18%( ®M-3) Tymuiura oaud keiaau. Moc paBuia KalaMylUIapHUHT I0parujia
xaM (MIA) muknopu ®M-1 tascupuna 8,5%ra, ®M-2 22,1%ra Ba ®DM-3 8,5% ra
Tymumura onm6 kenau. Taxkpuba HaTKamapy MIYHU KYpCaTIUKU, YpraHuiaéTrad
Maxxmyainap, xycycan, ®M-3 nunuajgapHu NepOKCUAIN OKCUJIAaHUII >KapaEHUHU
KOPPEKIUsIaA Ba KOH 3apAo0u Ba >kurap Tykumacumaru MJIA MukmopuHu

TYIIUIIUTA OJTUO KEJIIH.
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XVYJIOCAJIAP:

1. Vpranunran ®M-1, ®M-2 Ba ®M-3map 106OpHITaH KaJaMylLIap KOHH
3appobuga Ba roparu Tykumacuaa IIYK muknopu Hazopar rypyxra HucOataH
9.4%ra, 4-6%ra, xamaa 17.1% ra HaMmo€H OYau.

2. Vprauuiran Moaianap 0paK MyIIaKJIapHIard TIHKOTeH MUKIOpHHH 45,0 Y%ra
OPTraHUHU HAMOEH KUJIIU.

3. Ymymuii okcusl TapkuOura ¢GuToMakMyallapHU TabCUPUHU YPraHWil KOH
3apao0uard OKCUJUIAPHU XaM, IOpaK TYKUMacuJard okcuiuiap coHuHu 15%raua
TyIApuo 1000paIu.

4. Kon 3apno6u manon guansaeruan (MJIA) muknopunn anukiam 11,2% (OK-1),
11,2% (®K-2), 18,1% (®PK-3) tymmumura onud kenaud. Moc paBuiga ropak
tykumacuga xaMm (MJIA) mukmopu ®K-1xa 8,5%ra, ®K-2 22,1%ra Ba ®K-31a

18% ra Tymummra oiaub Keyiu.
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