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Yoy yeayouii kpnnauma Yzoekucmon Pecnyénukacu Onuii éa ypma
maxcyc mavaum Bazupaueu momonuoan 28. 08. 2008 iiun
macouknanzan «Ilcuxonocun» panu namyumasuit oacmypu acocuoa
Camapkano Kuwinox xyxcanux uncmumymu «Kacouir mavaumy
Ooakanaep uyHaiuuwiu manadanapu y4yyH mauépaanou.

Ma3kyp mavpyszanap mamuu époamuda manadaiapHuHZ 3amMoHaA6Ull
ncuxono2un panu cupaapuHu I2aNNawaAapu, MAsvIUM MYaccacaiapuoa
mMaviaum mapous Mmu3uUMUHU CAMApPAIU MAWKUT IMUWL, WAXCHU Xap
MOMOHIAMA 0aAPKAMOSI KOMUI UHCOH cughamuoa mapousnauwi xXamoa
yaapHu IPKUH MYCmaKun Guxprawm KoOounuamuHnu
pusodcranmupumioan ubopam.

Mawvpyza mamnu Iledazozuka, ncuxonocus 6a YKUmMud
Memooukacu kagpeopacunune uuunumwiuoa 26. 08. 2012 uun 1
- COHJIU OAEHHOMACU OUNAH YON IMUWI2A MABCUA IMUTIOU.

TAHEPJIATAH: T.B.AMUPOBA - IEJATOTMKA-TICUXOJIOTHSI BA VKUTHII
METOJUKACH KA®EJIPACHU VYKUTYBUYUCH.

TAKPH3YHJIAP: A. CAUJIOB -~ CAMJY JOLEHTH, I.®.H.
JK.CYJITOHOB - HEJATOTMKA-IICUXOJIOTUSI BA YKUTHIL
METOJUKACH KA®EJPACHU JOLEHTH, I1.O.H.



* byrok MakcammapuMu3ra, 33ry HUSTIAPUMU3TA SPUIIAIIAMU3, )KaMASITAMUASHIHT
SHTUJIAHUIIM, XaéTUMHU3 TApakKKUETH Ba MCTUKOOJM, amaira OlIupuiIaéTral
UCJIOXOTJIAPUMHU3 Ba PEKAIAPUMHU3HUHT camapaid TakKAWpH, aBBaJIamMOOp, AaBp
Tanabnapura xaBoO OepaguraH IOKOpU Majakajd, OHIJIM, Tadakkypra sra OynraH
MyTaxaccuc Kaapiap Tanépnai MyaMmMocu OuiaH OOTrJIHK...

H.A.Kapumos

Kanmpnap Ttaiépnam Muumii JaCTYpHUHUHT MakKCaJu—TabIUM COXacHMHHU TyOJaH
UCJOX KWJIUII, YHU YTMUIJAH KoJraH MaKypaBuUi Kapanuiap Ba CapKUTJIapAaH
TyJla XajoC JTHILI, PUBOXIAHTAH JEMOKpPAaTUK JaBJIATiap Japa)kacuia, HOKCak
MabHABUW Ba axJOKUW Tayabnapra xaBo0 OepyBUM IOKOPH MallaKaJid KaapJap
Tai€pnam Muuui TU3UMUHYU spaTumaup. JyHEra sHru Ky3 OujiaH Kapauaura,
yI1a0ypoH, UIIHUHT Ky3UHU OUITyBUH, OYIOK KeJla)karuMu3 MOWJIEBOPUHU KypYBUU
Ba IOKCAITHPYBUYM  MYyTaxacCHUC KaJpiapHu Talpnami, pecrnyOuKaMus3
nejaroryiapu oJiiujia Typral SHT MyXUM Ba MachyJIUATIN Bazudagup.

[lemaror MXTUCOCIMIMHU TaHJIaraH Xap OWp WHCOH KUMJIAPHU YKUTa&TraH Ba
TapOMSsUTaéTraHJINTd  y4yH Yy3ura >KaBOOTapJIMKHU oOJiafgu. Y Y3UHHUHI KacOwuii
Taiiéprapaurura xaBod Oepurn OuiaH Oupra mnegaror, YKUTYBYM, TapOuUsSUH,
MyalsIuM OyJMII XYKYKUIa 3ra OyJuIIM Y4yH XKyJa Kymiad MaxOypusTiIapHU
oMy 3apyp. MyaqJIMMJIIMK KACOMHMHI IIAPAa(IWINrd, HadakaT, YHHHI
YKMTYBYM, TYpJd OMJIMMJIADHH YPraryB4M Ba MOXHP TapOusuM OyJIraHJIMIH
YUYYHIT'MHA 3MAacC, 0AJKH YHUHT Y3U TAaHJIaraH Kac0-xyHap dyHajummaaru 0apua
MYTaXaCCHUCJIUKIAP Oyn4ya Maxcyc (panjapHu Ba yJIapHUHI NOHAEBOPH OyJran
(pynnamenrTan gansapau xamMaa yKUTHII Ba TapOusi OepUIIHM, IICMXO0J0THs Ba
NneJarornKa acoCJAApMHM abJo JapakaNa rajjiarad OyJuiy mapr.

Maskyp mabpy3anap matHu CaMapkaH]l KUIUIOK XYyKalukK HMHCTUTYTH KacO
tabiuM (Betepunapusi, 3ootexnus, ArpoHomus) WyHanmunuiap Oyiiuda TabiIuM
OJlyBYM OakaliaBpjiap y4yH MyJDKaJJIaHTaH Oynu0O, yHAA TICHXOJIOTHK OuimMmiap
Oyiinua 3apypuil Tabpudruap Ba HyUlaHMajlap Xamja TICUXOJOTHS COXaCHUJIaru
XO3UPIrH 3aMOH axOOpOT TEXHOJIOTHUSJAPHUHT IOTYKJIAapUAaH (oljganaHraH XoJija
Ta€pIIaHTaH.

MabnayMku xap Oup meparor, andaTra, yHra AaBjiaT >KaMUAT TOMOHMJAH
Kyhuiaauran Ttanabiap acocujia MNeJarorikaBuil KacOHMHT XYyCYyCHUSTIapH,
MaJaHUATIApU Ba BazudallapuHU IOKOPU Jdapakaja TYLIYHTaH XOJja WIMHHN Ba
WIMUM-yCITyOUl U3JIaHUIIUIAp HaTHXKAacuJa WXTHUCOCIUK (aHJIapUHU COOUT
KaJaMJIUK OwiaH TyJa-TyKuC oJrauiad, Oy ¢aHIapHu IOKOpH Japaxkaja
Tajjabanap OHrUra CHHTAUPAONMIN YyCyJd Ba ychlyOnapaan QoiaanaHran
xonparuHa Oy mapaduu KacOHMHT OWJIMMIOHWTA AaWJIaHUIIMHU YyKYyp XHC
KWINO, Y3TyKCHU3 UIIUIAIIN KePaKJIUTUHU OWUITUILH 3apyp.



“TabauM-TapOusi TH3UMUHHU Y3rapTHPMAacAaH TYpuO, OHTHU Y3rapTupuod
oyamaiiau. OHrau, TagakKypHH y3rapTupMaciaan Typud 3ca, 0u3 Ky3JaHTraH
0JIMH MaKcaara — 0301 Ba 000/1 ;)KaMUAATHA Oapmo 3Tud Oyamaiiaun”.

N.A.Kapumos.

1-MAB3Y
INCUXOJIOI'Ust ®PAHUHUHI IPEJIMETH. SIHI'N JABP IICUXOJIOTUSACH
ICUXOJIOI'usi ®PAHUHUHI TYPJIN BOCKUYJIAPAJAT'U TABPUDU
PEXA:
1. “Kagpnap rtaiiépnam Muwunid nactypu’, “Tabaum Tyrpucuna’ru KoHyHHu Xaérra
TaA0UK ATULIJA TICUXO0JIO0TUs (PAHUHUHT YPHHU.
2. [apk Ba Fap0 osiMMIapUHUHT ICUXOJOTUK Kapalllapy.

3. Ilcuxonorust GaHUHUHT MPEAMETH, MAKCa/IU. BazudaliapH.
6. Xynoca.

“Kampmap Tait€pnam mwumid gactypu”’ Ba “Tabaum  TYFpucuaa’ TH Konynna
KypcaTUiaraHujeK, €m aBlIOAHM Xap TOMOHJIaMa COFJIOM, €TyK Ba Oapkamolnl KuinO TapOusiail
Meaaror - YKUTYBUMJIAp OJAWUJA TypraH noi3ap0 Basudanapnan Oupu xucobnanamu. Anbarra Oy
Ba3udalapH amaira OIIUPWIMIIK Y4yH IOKOPHM Mallakald  TeJaroruK Kajapiapra  ara
OynmumuMu3ra Ky >KUXaTAaH OOFIIHK. 3aMOHaBUI MCUXOJIOTUSI (DAaHUHH TaBJIUM-TapOHs
TU3UMHra TaAOUK STHUII Oopacuaa onMii TabJIuMIa KacO-XyHap Koyuexiaapuaa (aonuar oiud
Oopaétran rcuxoyiorigap xamjaa kacOra iyHantupyBum wmytaxaccuc Kaapmap “Tlcmxomorus
Macaagapu” Gyitnua Kyiuard 1aBiaT Tajgabiapura THOOp GepHIIM JI03UM. Y30eK XaIKHHUHT
STHOIICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApU XaKuJaa MabjlymorTra sra Oymumy; XaJK TabIUMH TU3UMHA
MICUXOJIOTUK XM3MaT, YHUHT Makcal Ba Basudanmapunu Owunmimuy; [ICMXONOrHK TagKUKOT
METOJIapuHU Omyviy Ba y3 GaonusITH JaBOMHUIA yiapjaaH ¢oiigaliaHa OJWII Majlakachra 3ra
O6ymumu; Ilemaroruk XaMKOPJIUK TICUXOJOTHMSACMHM OWJIMIIM Ba YHH aMalMéria Kyulail
Manakacura sra Oymumm; [ICHXONOTHSHUHT coXajapd, YHHUHT Hazapui Ba aMmalluii Macaiajapu
XaKuna TtacaBBypra sra Oymumm; Ilemarormk KOOMIMAT TypjapuHU OWIMINM Ba Srajjally;
[IcuXo0ruK-neAaroruk TalIXue Ba YHUHT TabIUM-TapOUsl skapa€HHUAa TAlIKWI KWINIIJATU YpHU
Ba POJIMHM OWJIMIIM, alpUM TMCUXOJIOTHK TallIXUC METOIUKANapuaH (oiijalaHUII Madakacura sra
6ymuimu; B naBpiapu IcHXonorusacH, 0ona pyxuil puBOMKIIAHMIIMHUAT I XyCyCHATIAapH, 60j1a
IIaXCH MIAKJUIAHUIIWJA W)KTUMOMH Ba TaOWMUUI OMMJUIAPHUHT pOJIM XakKuJa 3aMOHABUH
TaBIUMOTIApAaH Xabaprop Oynmmm; YKyBumnmapHum Tapbusnmampa “Owna, Maktab, Maxamia
XaMKOPJIUTH”  KOHILENCHSCUHUHT acocHil fosutapuHu Ownmmy; Ota-oHanap OuiaH MILIalia
OMJIQIary 1axciapapo MyHocabarjap Ba YJIApHUHI Ooja MIAXCHHUHT IIAK/UIAHMIIUTA TabCUPHU
XaKUJaru TICHUXOJOTMK Ounumiapiad  ¢oiiganaHa Ounuiuy;  TabauMm-TapOust  kapaéHH
MICUXOJIOTHACH (MEeJaroruk ICHUXOJIOTHSI) MyaMMoJIapH, W3JaHUILIap, Oy coxajard SHTUIMK Ba
IOTYKJIAp XaKHu/1a MabIyMOTIa 3ra OYInIm; [legaroruk xKamoa Ba YKyBUH-
TapOUsJIaHyBUMJIap TypyXJapujaa IIaxciapapo MyHocalariaap XyCyCHSTIapH Xakujaa Xamza
KaMmoaJlaru TCHXOJIOTUK HMKJIMM Ba YHHM SXIIWJIAIl Hynjmapu Xakuia Ouimmuiiapra sra OYiauiig
Kepak.  XO3UPrH 3aMOH TICUXOJIOTHS (aHWHUHT 1o3apd  MyaMMoOJapu MaBxXyd. Yoy
MyaMMOJIapHU ~ XaJl 3TUIIIAa MMJUIMK JAaCTyplaH Kelud YMKKaH XOJAa JAUKKAT-3bTHOOPUMH3HH
KyfHjarunapra KapaTHII —JIO3MM. YKYBUMIAPHH MYCTaKW1 (DHUKpIAll  KOOMIMSTIAPUHHI
PUBOXUIAHTUPHI, YKyBUM-EIUIAPHE KacOra IfyHANTHPHUII, TANIXMC BA HCHXONOTHK XH3MATHH
nynra kyhum;, Hkrugopnu €miapHM TMCHXOJIOTMK TaHiuam ycinyOnapunu sipatuir, Owna Ba
oWJaJlary Iaxciapapo MyHOCAaOaTIapuHM YpraHuil MeTOAJapuHu TakomwutamTupui; Illaxc
XYCYCUSITIapUHU ~ YpraHuilfa [CUXOJUAHOCTUKA, IICUXOKOPPEKIHsS, MCUXONpOo(UiIakTuKa,
Maciaxar, KOHCYJIbTalus, Mabopud Ba Mabpuuil UILIapHU TYFpu amanra ommpuir; [llaxcHu
MyJIOKaTra ypraruuira Ouj TPEHWHI  MalIKjIapu TH3UMHUHM #Hynra kyium; Tabaum-tapous
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TU3UMHJIa YKYBUM EHUIAPHUHT WHTEIUIEKTyall-3€XH, OWJIMM, KOOWIHMATIApUHHM XHcoOra ojrax
Xonja TaGaKaTalITHPHII, YKyBUM IIAXCH (AONMATHIA SKKA TapTHOna SHpammm; Tabiu-
TapOust kapaéHuia YKyBYMIAPHUHT STHOIICUXOJIOTHK XyCYCUATIApUHU Xucoora onum; Ilemaroruk
’KaMoa Ba YKyBUIIApP TyPyXJIapUard y3apo ICHXOJIOTHK MKIMMHH XHCOOTa OJHIT; YKYBUH IAXCH
XYJIK-aTBOPH XYCYCHUSATIAPUHU YPraHuIla ICUXOJOIMK-IEAAroruK KOHCHUIMyMJAap  YTKa3MIL;
3aMOHaBUH INCUXOJIOTUS (DAaHUHMHI SHIWIMKIApUAAH (QOHAaJaHUIIHKU TakKo30 3TMOKAA. HHcoH
Yy3uHu Ypab oJiraH MKTUMOWM MyXHUTHA SIIARAM Ba Xapakar KWiaaw. Y Xap KaHmaid 3XTuéxkra
MYXTOXJUP Ba YHU KaHOATJaHTUPHILITa (KOHAUpUINTra) MHTHIaaAu. TeBapak - arpodjaru MyxuTiaH
xap xwi1 axOopornap (MHboOpMalUsIap) KaOyn KWIagu Ba Y3WHU IIyHTa MYyBO(DHKIAMNTHPHUIITA
xapakaT Kuianu. JlyHénarn pean oOpasziapHu MMACHIA OHIVIM INAK/UIAHTHPUINTA KUPHUILAAH,
IIyHra Kapal Y3MHHMHT IIy MyXUTAa KaHJai XapakaT KWIMII Kepakjurd TyFpucuia, y €ku Oy
BOKeara KaHjal SHIANIMII Y4yH pekajap Ty3aiu. Y3MHHHT OJIMTAa KyHraH MaKcaJIapHHH Y3
XapakaT HaTwXKajlapura COJMINTUPUO Kypaau, ¥3 OommaaH Kyajga Karra XHUCCHM (IMOILMOHAN)
XO0JaTHU Keuupaau. Xaér  QaonusTuaarn 0ab3uW KaMUWIMK  Ba XaTOJMKIApHU TYFpUIIall
iynmnapunu axparaau. ByHunr yayn yitnaiiau, Gukp roputanu, xasbkonnanaau. basszan y3uHu TyTa
onMaii neccumusmra 6epwin6 keraau. Huxost, ¥3unu TyTHO onaam, ¥3 osgura Kyiras makcaara
spummmra OyTyH Ky4ydHHM Kapataad. MaHa Ory XoJaTJapHUHT XaMMacH KUIIMHUHT TICHXHK
¢baonusaTu XxucoOnaHaau. AHa U1y NCUXUK (aoiuAT KOHYHUATIAPHHU YpraHyBud (paH INCUXOJIOTHUS
danunup. “Ilcuxomorus™ cy3u WKKUATA TPEK Cy3napuigaH - “mcidye” - KOH, pyX Ba “moroc” -
TabJIUMOT, WM CY3napuaaH nobopar 6yiau0, aHbaHaBU MabHOAA UHCOH PyXUi AyHEcUTa ajoKalop
Oynran xonariap Ba jkKapaHiap YHUHT NpPEAMETHHH TAIIKuWi dTanu. bomkaua kunub aiitranma,
IICUXOJIOTUSIHUHT  NIPEAMETHHHU Xap OWPUMM3HMHI TallKd OJIAMHM Ba  Y3-Y3UMU3HU
OMIMIIUMHU3HUHT acocuaa E€TraH kapaHiap, Xoaucajap, Xojarjap Ba IIAKJUIAHTaH XHUCIATIap
tamkua 3Ttagu. llcuxomorus Oyiinua angaOuérnapja YHUHT OPEIMETHHH KHUCKada KHINO,
NICUXUKAIHp, 1e0 Tabpuduaiian. Ilcuxuka - Oy HHCOH PYXMATHHUHT IIYHJAH XOJATUKH, Y TAlIK{
OJJaMHM (MYKHM pPyXUH OJIaMHM XaM) OHIVIM Tap3Aa akC OJTTUPULIMMU3, SBHU OWIMIIUMM3,
aHTJIAIIMMA3HA TabMuHIaau. Jleknn Oy Kucka TabpudiapiaH NCUXUKAra ajaoKaaop kapa¢Hiap
OHTHMHI' aKC 3TTUPUII IIAKJIApU 9KaH, JEraH [03aku Xyjocara KeJull HOTYrpu O0ynamu. UyHku
MHCOH TICUXMKACH Ba YHMHI PyXUH OJIaMHra aJoKaJop XOJucanap Ba »kapa€Hiap Iy Kajaap
Mypakkad Ba XMJIMa-XWIKH, Ou3 6ab3aH ¥3-Y3UMHU3HM XaM TylIyHMai Konamu3. lIIyHUHT yayH Xam
OJIaMJIApDHUHT OWIMMJIOHJIUTH HadakaT Tallku ojlaMaa pyu OepaérraH OOBEKTUB XoJucanap
MOXUSTHra AJOKaA0p OWiaMMiap Maxmyura sra Oynumm Ownad, 6anku xaérna MyHOCHO YpuH
srajulaill, ¥3 MYKM MMKOHMSTIApPHU Ba y3rajapra TabCUp KYpPCAaTHIIHUHI YCYJUIApUHU OWJIMII Ba
yaapJaH ¥3 YpHUIa yHyMIM (oilanaHuIIHN Ha3apaa TYTaau.

[NcuxukanuHr 3 Ta TApKUOU KUCMU MaBxya 0ynu0, Oynap Kyiuaarumap:

Ilcuxuk skapaéniap (ces3ru, UAPOK, XOTUPA, Xaél, TUKKAT).

Icuxuk xoaaraap (3MOIMOHAI X0JaTiap).

Ilcuxosorux (pyxuii) Xycycusitiap (TeMoepaMeHT-MIK03, XapakTep, KOOWIuaTiap).

Arap 1ncuxosiorus Tapuxura Hazap Tanuiaiuran 6yicak, yHUHT KaauM yTMunuiapra 6opuo

TaKUIMIIMHA 3BTHPOd ATUII MyMKHH. UyHKHM 0JaM30T Y3MHUHI Y3ramapjaH, aTpod-MyXHUTAaH
aiipu aHrnai OomuiaraH naBpiaH Oonutad, yHAa y3ura Xoc pyxud XoJjaTiap Ba >kapa€Hiap
TYFpUCHIA TacaBBypyiap IIak/ulaHa Oounularad. JIeKMH aHa Iy TacaBBypJap Ba TYyIIyHYaJapHU
SXJIAT TU3UMTa CONUO, YHUHT KOHYHHATIAPH TYFPUCHUAATH IACTIa0KW YpUHUILIAp YHHHT (haH
cupaThaa MAKUIAHUUOIMHUHT WOTHJOCHTa TYFpU Kelagu. YMyMaH pyX XaKuJIaru Frosuiap
kagumaaék Cykpor, [Tnaron, ApactynapuuHr ¢ancaduil Kapanviapuaa makiianra. [lcuxonorus
¢danuHUHT Y3 onaura Bazuda KUIMO KysauraH npodiemaiapu XKyjaa XuiMma-xwi OYnud, y sHT
aBBAJIO, NMCUXMK (AOJIMATHUHI aCOCUNl KOHYHMHH Oenrujaiml, YHUHT PHUBOXJIAHHMII HYJIapuHU
aHMKJIAMI, Xap Oup MCUXMK MPOLECCHUHI acocuia KaHaail MeXaHW3M OOpJIUTH, YHUHT Y3rapHil
*apaéHiapuHu ounb Oepuin MacanainapuHu ypraHaau. [Icuxonorus ncuxuk (QaoausTHUHT y EKU
Oy mapoutna KaHmal pyeéora YMKKAHJIWTHHHU YpraHWIl OWJIaHTMHA IIyFyJJIaHUO KoiamaciaH, Oy



)apaCHJIapHU KaHaai Oomkapu® OOpHI MacalalapiHu XaM WIMUN acocaa ypranamu. [IyHuUHT
yUyH XaM WIMHH Tcuxonorus Oomka Oapya YpraHwiaéTraH npeaMeriiap Opacuaa 3HI acoCHi
Gbannapgan xucoOJaHAIUKW, YHHHT >KaMUSAT PUBOXJIAHUINK OWIaH axaMUsTH sHaja opTHO Ba
TakoMuIamub GopaBepau.

Typnmu Ma3smyHgaru tabcupoTiap Tydainu maiijgo OynmaauraH XUCCHHA XoJaTiap TMCHUXHK
(pyxuil) XaéTUMU3HUHT TYpJIU-TYMaH KYpUHMIUIAPUIUPKH, OYIapHUHI XaMMAaCHHU IHCHXOJIOTHS
Gbanu, KymiagaH, yMyMUH IICUXOJIOTHS YpraHay.

Tamku MyXuT TabcupoTiapu OwiaH MyHocaOaTaa Oynum TydainM ogamaa BYXKyara
KeJaJural pyxuil (IICUXUK) XOJaTIAPHUHT HUFUHAUCU 11 C M X U K @ €0 IOpUTUIIaIH.

“Ilcuxyka” TEpMUHU IOHOH TWIMZArud ICYXUKOC (pyXui, *OHra OWJ) CY3HJaH OJIMHIaH
O0ynmub, rOKcak napakaja TAIIKWI TONTaH TUPUK MaTepusi - OOl MHSHUHT OOBEKTHB OJaMHHU
ce3ruiap, WIPOK, TacaBBYp, XOTHpa, XHCCUET, MPONABUU Xapakariap kabu Qopmanapaa akc
STTUPULI IEMAKIUP.

[Icuxonorus Tapuxuia NCUXMKAHUHT Maigo OYmum nmpobiaemacura ouja Oup KaHuya Gukpiaap
MaBxkynaup. bynmapman Oupu ¢umiocodus Tapuxupa Jlekapt Homm OunaH OOFNIMK OYynraH
“aHTPONONCUXU3M™~ Hazapusicuaup. by Ha3apUSHUHI MOXMATH IIYHJAKH, Y MCUXMKAHUHI Maia0
OYNUIIMHY OJAMHUHT Maifo Oynuim OwiiaH Oofnaiiiy Ba ncuxuka (akat ogaMiapaa MaBXyIaup
JeTaH FOSIHM OJIFa Cypajd. by TCHUXHMKaHHWHT TMaino Oynumu mpobiemacura OWp TOMOHIaMa
EHIAIUIIINAD.

[lcuxonorus Tapuxuja NCUXMKAHUHT Maiifo OYynumM Xxakuja sHa OUp KaHuya TypJu-TyMaH
¢bukprap Oop. V30K acpiap naBomMujaa Icuxuka (pyxwid xa€T) Ba YHUHT Taimo Oymiwim,
TapakKUETH Macajajlapura Xap Xuj HyKTau HasapiaH €Hfamm0 kenuHaud. byHpnan muumapn
Hunnap OypyH HEOpraHuk (KOHCU3) MaTepHsi HErH3K/J1a OpraHuk (KOHJIM) MaTepus BY)KyAra KeJau.
Pyxuil xaéTHUHr maio OYIuIIM Ba PUBOXJIAHMILM aHa LIy JaBpJaH OOUUIaHAU. Y30K TapUXui
JaBp >Kapa€HUJAa PHBOXIIAHTAH SKOHJIM OpraHu3M OJIJui XyXKaipagaH onuil Oockuuraya -
WHCOHTa4a OYNraH TapakKuET AaBpuHU 60CUO YTau.

[lcuxukaHUHT TapakKMETH YHMHT XapakaTw, y3rapumuaup.Kamgumru ¢uinocodnap pyxuit
XOJUCAJIADHUHT PUBOXKJIAHUIIMHU TypJiuya TaJKWH 3TUO Kelauiap, YHU WIOXMHM Kydura Oornad
TYIIYHTHpHUIIra Xapakar Kuiaguiap. Macanas, rpek guiiocodpu Panec (3pagaH aBBairu 624-547
Hniiap) OJaMHUHT pyXMi XaéTHHM OyF LIaKjuaa TacaBBYp KWJITaH Ba YHUHI acocujaa CyB €Taau
neraH. AHaKCUMEH 3ca (3pajnaH aBBainru 588-525 iumnnap) pyxuil XaéTHUHT MaHOau XaBoaup 1ed
TabauM Oepras. ['epaxnut (3pagan aBBanru 544-488 innnap) pyxuil XxaéTHUHT MaHOAUHH 0JIOB J1€0
Taprud KUJIraH.

Kagumru  ¢unocopusHuHr Mamxyp HamosiHAanapu CokpaT (3panaH aBBanru 469-399) Ba
[Inaron (3panan aBBanru 427-347 iiuiap) XaMm UHCOH MCUXMKACH, pyXul Xa€Tu Xakujaa OyTyHiai
OomiKaya Has3apusHU OJIFA CypraHjap. YJapHUHT (QuUKpHyYa, TaHa Ba JKOH OomIka-Oomika
KucMiapaup. ['y€ku )KOH MHCOH TaHacura “uaean’’ MyHENAH KUpaau-10, MabJIyM BaKTIIaH CYHT sSHA
Vira nqyHéra kaitub keraau.

Mamxyp ¢unocod Jlemokput sca (3panan aBBasiru 460-370 Hunmap) HHCOH OpraHU3MH
aToMJIapJlaH TAIKWJI TONTaH, YHUHT pyXU Maiifia aToMiaapaaH Hoopar aeran (GUKpHU oJira Cypaju.

[lcuxomorust Tapuxuja ICUXMKA Ba YHHMHI TapakKMETH Xakuda TypaHU-TyMaH (QUKpiap
IOKOpUAaruiapAaH Tallkapy Xam Kyzaa Kyi.

[lcuxuk xoaucanapHU MaTEepUATUCTHK HYKTAW Ha3apJaH TaJIKUH OSTHUIIA MalIXyp TIpek
¢dbunocodu ApucrorerHUHT(dpagan aBBairu 384-322 nsiap) Xu3MaTy KaTTaaup.

Apucrorens Kagumru Quiocodnaprad OupuHYM OYnIMO TCUXOJNOTUSHU anoxuia ¢daH
cudaTuaa Kapaau, NMCUXHUK XOJAWcalapra MaTepUaIMCTUK HYKTaW HazapAaH EHpaumad. Mamxyp
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¢dunocopruar “OTHKA”, “PuTopmka”’, “Meradusuka”, ‘“XalBoHnap Tapuxu’ Kabu acapiapuaa
TYpJIM TNICUXMK Xojaucanapra ouf ¢ukpmap xyaa kym. byiok omumuuHr “YKOH Xakuma” HOMIH
acapy ICUXOJIOTHS TapuXuaa OMpUHYN CO( TICUXOJIOTHK acapIup.

Apucrorens y3urada Oynran QuiaocodrmapHuHr, KymiuamaH, Y3 ycto3u IlmaToHHUHT
IICUXOJIOTMK KapallapuHu TaxXJIWI KHIAH.

ApPHCTOTEIBHUHT TICUXOJIOTUK TabIMMOTHJA pyX Ba TaHAHUHT ¥y3apo MyHocalbatu
npobieMacu MyxuMm YpuH TyTramu. “Pyx, - nediam Apucrorenb, ¥3 Tabuarura Kypa XyKMpPOH
acocaup, TaHa 3ca Tobe Hapcanup. @opma mMaTepusra HucOaTaH KaHJail Oyica, pyX XaMm TaHara
HucOatan Xyaau myHaa. Y (pyx) xaérra mMabHO Ba HyHamuim Oepalau, pyX TabCHp KUJIaJAH Ba
XapakaTJIaHTHPaau, TaHa 3ca TAbCUPIIAHAAM Ba Xapakarra kenaan. PyX Tupuk TaHaHuHr cababu Ba
MaHOauup”.

ApPHCTOTEIBHUHT PYX Ba TaHa MyHOCA0aTUTa OUJ TAhJIMMOTUTA XOC FOS IIYHJIAH MOOPAaTKH,
pPYyX Ba TaHaHU aJOXHJA-aJIOXUAa Kapall WIMHKA HYKTaul Ha3apAaH TYFpH OYIMaraHwuleK, pyxXHH
Oupiamuu, TaHAHMHT MaHOaW JeluIl XaMm XakKukKaTra TYFpu Kenmaiau. by kabu Ky3buii
ETUIIMOBYMIMKIAPHUHT MaHOau ApUCTOTENb sIIaraH JaBp, MYXUT Ba IIAPOUTHUHT TabCUPHU
HATHKACUTUD.

ApPHCTOTENIBHUHT TYpJIM TICUXUK XOAMCaIap Xakuaaru (GUkpiIapy X03Upru rncuxosaorus panu
Y4yH XaM MYyXHM Ha3apuil axamusaTra ora. YHUHI CE3TWIap, XUCCHET, MPOJABHMM Xapakariap,
TadakKyp, TacaBBYp XaKuJard Ba OOIIKa TCHXHK XOAHMcanapra ouj (ukpiapu OyHUHT TAJIAIHA
XucoO1aHaIu.

ApucrorenbiaH KelnH XaM (GWIOCO(GIAPHUHT TIICUXOJOTHATa OHJ (UKpIApU Typiuda
dhopmama 6aéH KMIMHUO KEJTMHIH.

OnukypHUHT (3pafgaH aBBanru 342-271 iumnap) dukpuda pyx OyTyH opraHuzmra Tapkajirat
KyJla HO3HUK >KUCMIUD, YHU FAUPUKUCMHM JEHUII anaxcupaiiaad 0olka Hapca amac.

Vpra acpnapra xemu6 Illapkaa xam , Fap6ma xaM ApHCTOTETHHHT MCHXONOTHK TabIHMOTH
XYKMpOH Oynu6 konau. By TapnuMoT kelmHuUanuk MeTapuk €KM parMOHAIMCTHK ICUXOJIOTHUS
MCMHU OWJIaH IOPUTHIIIN.

Mertadpuzuk ned aTaTMIIMHUHAT cababu NIyHAAKH, Oy TabIUMOTra acocaH pyX FalpuKHUCMHUIL
Oup Hapca 1e0 TYWIYHTHpUIAAW. YHUHT TEKIIMPUII METOIU KypyK MyjoxaszajgaH mbopar 6ynuo,
TaxpubasaH axpaiaral Xo/1a OYIraHianuru yuyyH paliMoHaINCTUK HOMU OUJIaH XaM IOpUTHUIIAIN.

PyXHUHT MOXHMATH, Kyud, TaHara OyiaraH MyHoca0aTH, TaHa YiraHJaH KeWHWHTU TaKIUpu
Macajanapuja ypra acp MmyTadakkupiaapu Typiau-TyMaH Myjoxasanap 6aéH Kuiaauwiap. AMMo, yiap
Oy coxaza [1naton Ba ApUCTOTENbHUHT (PUKpIIapHura Xed KaHaal SHIMIMK KUpUTa OJIMauiap.

Vpra acp mcuxonoruk Kapamuiapuma Ypra Ocménuk Mamxyp myTapaxkupmap Ddopobuii,
bepynuii Ba N6H CHHOHMHT MICUXOJIOTUS COXAacUAaru GUKpIapu MyXUM aXaMusTra srajup.

Vpra Ocué xanknapu Gomka 1yHEBHiT (aHTap KATOPH TICHXOIOTHs haHH COXacHaa XaMm 6oil
Mepocra ora. XaJKUMU3HMHI OYIOK HaMmosiHAanapu, OyTyH JAyHEAa HOMH TapKajiraH
MyTadakkupiap, oIuMiIap Ba MIOUpIIap UHCOH PyXHil skapa€HIapUHM TAJKUH 3TUILA ¥3 3aMOHACH
yuYyH WIFop QuKpiaapHu onra cypauwnap. by wmyradaxkupnapaan ®opoduii, Mom Cuno Ba
BepyHUIlTapHUHT CUXOJO0THA coXacuaard (UKpiIapu, MIJIIMNA TICUXOJIOTHS TapuXH Ba XO3UPTHU
MYCTaKWJUTUK AaBPH YUYH FOAT KaTTa aXaMUATTa 3rajiup.

1X - X1 acpmapaa mKoj 3TraH MyTadpaKkupiaapuMmu3 Xaértn Ypra Ocué, yMyMaH SKMH Ba
S"pTa [[Mapkma ukTHCOMMN Ba CHECHM 3UIMATIAP KydalraH, Xap XWI WKTUMOWN Tabakasap
VpTacuga Kypaluiap aBKura 4MKKaH, TYpJIU-TyMaH FOSIBUM OKMMIJIap Opacuja KeCKHH Kypaiuiap
Oonutanrad Oup JaBpra TYFpH Kellau.



[y naBpaa WXTUMOWK XaéTHUHT OOINKA coXalapuiaru KaOu MHCOH pyXH (TICUXHKACH) HH
TAJIKUH KWIKII Oopacuaa XaM TypiH HyHalIunuiap Ba OKMMIIAp YpTachaa KECKHH Kypall KeTap
smu. Ypra Ocué MyTaQakKMplapuMHUHT WIMHI IOKOZH MaTePUATHCTHK HYHATHIIHK sHAJA
PUBOXKIIAHTUPUIIL, MyCTaXKaMJIaIlla ajloX1/1a axaMusaT Kaco 3T1u.

AOGy Hacp ®@opobuitaunr (874-950) ncuxonorus coxacuaard Kapauuiapd YHUHT dancaduii
(bukpiapu 6mian yambapuac OOFIaHTaHIUP.

®opobuit marepus xakuia (uUkp OpUTap 5KaH, YHUHT peall Hapca Ba XOJMCATapHUHT
ACOCHMHHU TAlIKWJI STUIIMHU Ba KEHMHYAIMK MYCTAKWI PHUBOXIAHTAHIUTMHU HUCOOT KHIIMIITA
Xapakar Kujaaau. YHHUHT (UKpHYa, MaTepHUs - peajl HapcaJlapHUHT MOJIUI OONLIaHFUYUAUD, Oy
OOLIIaHFUY, aCOCaH TYPT JEMEHTIAH - TYNpPOK, CyB, XaBO Ba oJoBaaH uboparaup. bymap comma
cyOcTaHmusuiap 0Yau0, YIapHUHT XYCYCUSTIAPUHU KYpcaTHO, OJI0B HCCHUKJIMK, XaBO Ky/aa Te3 Oup
KOWUIAH HMKKUHYM KOWTra y4uO IOPHIUIMK, CYB COBYKJHK, TYNPOK KATTUKIMKIAH HOOpaTIup.
@opobuii MaHa Wy cojAa CyOCTaHLMsUIAp BY)KyAra Kelaau JAeraH XyJIOCaHH YUKapaau Ba
Mypakkad CyOCTaHIMSUIApDHUHT ¥3-Y3uua BYXKYyJAra KeJIMaclWUrd, OalKu YHHHT PHUBOXJIAHUIINAA
y3ura spaiia KOHyHUST MaBxKyJl 9KaHJIUTY TYFpucuaa GUKp I0pUTaIu.

@opoOuitHUHT (uKpuYa, coafa CyOCTAaHIUSHUHT OHpJallyBUAAH aBBall0 MUHepaap -
HEOPraHuK MXUCMJAp BYXYAra Kelaau, YHJIaH KEWHWH XalBOHOT Ba, HUXOAT, OJIaM >KUCMIIApU
PUBOKJIAHUIIMHUHT OJIMH OOCKUYHM - HHCOH BYXY/ra KeJau.

OnuM MaHa Ty YCHMIIMK, XaWBOH Ba WHCOHTa XOC OyiraH XyCyCHUSATIApHH KyBBar 1e0
aTaiay Ba YHU y4dra akapatajyd - YCHII KyBBaTH, XalBOHHM KyBBaT, MHCOHHMM KyBBarT.

@®opoOUIHHUHT KyBBaTiap TYFpUcHUIaru (pPUKpUHU XO3UPrd 3aMOH TEPMMHAJIOTUSACH OMIIaH
aliTragjaa -

1. Veum kyBBatm - Oy OGuHOMOrMK skapaéH Oynu0, 0Oapua THPHK OpraHH3MIApra
TaaJUTYKJIUIUP.

2. XaiiBoHnii KyBBaT - 6y (U3MOIOTHK NCHXMK XKapaéH 6yIu6, XaliBOHIApTa Ba HHCOHIApra
Xocaup.

3. WHconwmit KyBBaT - 6y aK/IWii, HHTEIUIEKTYal apadniap O6yi1u0, hakaT HHCOHIApra Xoc
ned TyIIyHMOK Kepak.

®opobuit maTepusinu ¢opma - makira HucOaTaH OupiamMyu Ae0 Ounagu, YyHKU MaTepus
HapCaHWHI MOJJUHN acocu - Ma3MyHUAMpP, (Hopma-IIakia 3ca YHUHT (MOJAJIAHUHT) TY3WIUILINIUD
Mana my ymymdancadpuii ¢ukprapaan kenud 4yuKuO, ojJaM WHCOH OpraHu3Mu OWiaH pyxui
KyBBaTjap ypTacuJaru MyHocadarjap MacajllaCHHU XaMm EpuUTHIIra XapakaT Kuiaau. Hcon
OpraHu3MH Ba pyXUil KyBBAaTJapHHUHT y3apo MyHOcaOaTJIapHU XYAJU MaTepHs Ba IIAKJI ajJoXHJa-
aloxujaa smail oiamaraHu kaOW WHCOH OpPraHuM3MHU Ba PyXHMH »apa€Hiap XaM anoxuja siuai
OJIMal 1, yJap opraHu3Mra OOFJIMKIHP.

“Unean maxap axOJUCHUHMHT (ukpmapu” acapuaa pyxuid skapa€Hiap TYFpUCHIATH
TaBJIMMOTHH acociad - MHCOHAA TYFWITaHHWJIaH O3UKJIAaHTUPYBYM OMpPUHYM KyBBaT maiino 6ymnuo,
YHUHT €pJjaMi/ia MHCOH OBKAaTJIaHAJM, MKKUHYMJAH, CE3UII KyBBaTH Maijo Oynubd, Oy KyBBar
€piamMuia MTHCOH MCCUK, COBYK KaOWJIapHM Ce€3a]d, YIYMHYHM Xan KyBBaTH OYnuO, Xxuccuil Kalyi
STWITaH THUMCOJUIAPHUHT TapTuOJa KOMOMHAIMs KMl (QYHKUMSACUHU Oa)kapaau, TYPTUHYH -
aKJIMi KyBBaT BYXKyJra KenuO, YHUHT €piaMuia MHCOH OHIJIM Ba a0CTPaKT (PUKp IOPUTAIH, CAHBAT
Ba (aH xaKujaa OuiamMmra sra O6ymaau, akiav eTajural Hapcajgap OWaH LIyFyJJIaHaIH, TY3alTUKHU
XYHYKIUKIAaH Q)XpaTUII KOOMJIUSATHTa 3ra 0ynanu, neuau.

®opobuil MHCOH PyXMH KyBBAaTJapUHU MKKUTa aXpaTaad; TallKd Ba WYKH KyBBaTiIap.
BynapHuHT TypiiapuHu KypcaTaay Ba yiaapra TaBcug Oepas.
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Tamku kyBBaTHU; 1. Tepu cesrucu. 2. Tabm Owmmm cesrucu. 3. Xun Ownwin ce3rucu. 4.
Ommrtum cesrucu. 5. Kypu cesrucu kabu 6em typra 6ynu0, ymapHUHT OEBOCHTA TAIIKU TabCUP

(V)

1. Ycum KyBBaTH Oy Ouostoruk xapaén 6ynub, 6apua
TUPUK opranu3miiapra
TAALTYKIHIND.

2. XalBOHHI KyBBaT Oy (PU3HOIOTHK TICHXUK

x)apaéH OYynu0,xaiiBoHIapra
Ba MHCOHJIApTa XOCIHP.

3. WNHconuii KyBBat oy aKJIUH, UHTEIIEKTYall
xapacHap 0yuo, (dakat
MHCOHJIapra Xoc Je0 TYyHIYHMOK
Kepak

HATW)KACHJA CE3TM OpraHjapyd OpKajdu BYXKYyIra KEIUIIMHHM TabKUIJIANAW. DylapHMHI MHCOHTra

XaM, FOKOpHU TAIlIKWJI TONTaH XalBOHJIAPra XaM XOC SKaHJIWTUHU KypcaTtuOb yTaau. Muku KyBBaTiap

Kyhuparunapaad uboparaup; 1. Xortupa - TacaBByp KyBBaTH. 2. Xaén KyBBaTu. 3. Tyiiry —

smonuskyBBatu. 4. HyTk KyBBatu. 5. ManTHKUI (huKpam KyBBaTH.

“Xaén xumuu Ba cysnaii, GUKp OpTUIL, akil KyBBaTUHU Dopobuil GakaT MHCOHraruHa Xoc
ne6 Tyrpu TymyHaad. MIHCOH Y3uHaHT 11y KyBBaTiapa, KOOWIMATIapu OuiaH XaBOHOT OJaMHJIaH
TyOnaH apk Kuaau.

Jlemak, onuM XalBOH TICUXMKAacCH OWJIAH WHCOH IICUXMKACHUHUHT OWp TOMOHJaH
YMYMHUIJIUTHHA Ba WKKWHYA TOMOHJAH Yyiap ypracamarun ¢GapkHA TYFPH TyOIyHa OJIAJH.
[lcuxuKaHUHT BY)KyAra KEruilly TallKU JyHEra OOFJIMKJIUTMHHU, UHCOH OPIaHU3MHUHHHI JAyHENAru
Oapua Hapca Ba XoJucalap TabCUpPUTIa ’kaBOO KaWTapHIIMHU TYIIYHHO €TIU Ba Xap OUp NCHUXHK
XKapa€HHUHT MOJINI acocu OOpJIWTMHU Tabkuuiagu. by Macanana y uiamuil mosunusiga Typaau.
XycycaH, MHCOHAAru OONIKa CEe3rd OpraHjapyd Ba yJapHUHI Xap KaWCHCH ajoXuja Ba3u(aHU
OakapHIlld TYFpUCHIA Ba TAlIKM MYXUTAAH OJMHTAaH TaacCypOTJIapMHH Mapkasra 31Th0, Mapkas
yIapHH yMYMJIAIITUPHUIN XakKuga MykamMman (ukp toputagu. JIGKUH y CE3rMHUHT aHATOMUK-
(GU3MOIOTUK MEXaHU3MHMHHU TYIIYHHO eTa oJMaraH 3/1.

®opobuit pukpruya, oJaM OpraHU3MUHUHT MapKa3H opakiaup. UyHKH opak OyTyH TaHa Ba
YHUHT ab30JIapUHM KOH OWJlaH TabMUHJIAWIU, KOH IOpaK OpKajiu OyTyH OpraHu3Mra TapKajaiu.
WNkxkuHun Mapka3 Muaaup. Must xam KOH OuiiaH TUpUK Oynranauru cabalnu ropakka OylicyHau,
STbHU IOpaKJaH KOH OJIajiv, JIGKHMH Iy OuiiaH Oupra, y OyTyH OpraHuU3M Ba YHUHT ab30Jlapura
paxOapnuk Kwiamu, y3 Oyhpyrura OVHCYHAMpAaW, YJIapHU MablIyM MYbTAIWUIMKAA VIIIa0
Typaju.

By TabiuMOT ApPHUCTOTEIHHMHI MHCOH OPraHM3MH ab30JIapMHU OOIIKapu® OOpyBUYM SIrOHA
Mapka3s Iopakaup, Aerad GUKpra Kapiim, Macajiara iiiMui HyKTau HazapAaH EHIAUIIIND.

V3  naBpunmnr 3abapnaact omumu M6H Cuno (980-1057) miMuili Mepochaa HCHXOJIOTHS
Macajajgapura XaMm KaTTa dbTHOOp OepraHijurvuHU Kypamu3. Y Y3WJIaH Wirapu yTraH OJUMIIap -
®opoodwuii, an-Konyn, ap-Po3uii Ba OomKagapHUHT TICHXOJOTHUS COXACHJArd TabIWMOTIAPUHU
MyKaMMaJl ypraHad Ba XaTTOKH, Maxcyc acapiap xam &3mb kommaupau. Kymmamgan, ‘YKo
Tyrpucuaa”, “TymHu Wyium kutobu”, Oynapaan Tamkapu, “Tud xonyniapu”, “llado 6epyBun
kuto0”, “/lonuimHoma” Ba OOIIKa acapiiapuja ICHUXOJOTHAra JOUp KYNTMHA MyaMMOJIApHH Xall
KWINILITA XapaKaT TraH.



61 CHHOHMHI TCHXOJOIMs Macajajapyd OWJIaH IIyFyJUIAaHUIIWra OMPUHYMIAH, Y3UJaH
wirapu yrran Illapk MmamiakaTiapu onuMIapd TOMOHHMJAH €3M0 KOJIUPWITraH acaplliapHu
Yypranu6, ¢annunr Oy coxacu OYiiMua xaMm Y3WMHHUHT OpHUTMHAN (QUKpIApUHH OWUIIIUPHIL,
WMKKHUHYUJIAH aHTUK AyHE onuM, (ainacyprapuHUHT TabCHpPU XaM KaTTa posib yiHamu. XycycaH
Apucrorens M6 CunoHuHr ¢ancadana “OupuHUM YKUTYBUHMCH 31u. Y ApucrorenbHUHT “KoH
XaKuaa ’Th acapd OWJaH SXIUM TaHWUII 5AM; YIYMHUYUAAH, OJIMMHHUHI MEIUIIMHA COXacHAaru ojaud
OopraH MIUIapHJIa 0JlaM aHATOMMACH, (PU3NOJIOTUSCH Ba HEPB CUCTEMACUHM SIXIIM YPraHWII Ba LIy
acoca Xap XWJI KacaJUIMKJIapHU [aBojall >kKapaéHUJa KUIIWIAPHUHT INCUXUK XYCYCHATIApUHU
OUIMIL 3apyp 31M; TYPTUHYMIAH, €11 aBJIOJHU YKUTHUII Ba TapOUsIall MacalajJapuHU TYFpU Xajl
KWJIHMIIAA TICUXOJIOTHATa MYpO’KaaT KWIMII Ba YHAaH (oiiianaHuIn 3apypiurdHH aHriad erran
SIH.

V61 CHHOHMHT TICHUXOJOTHS COXACHIArd TabJIMMOTH acOCaH WIMHH XapakTepra sraaup, Oy
YHUHT TUPUK OpTaHU3MJaru XaéTuii OMOJIOTUK MPOIECCIApHU TYITYHTHPHUIINAIA SKKOJ KYpPHUHA M.

byrok onMM mCHXOJOrMs cOXacuiard pHcosialapujia KaHgail Mmacana ro3acuJiaH WIMHK-
TEeKUIMPUII WM 0onu0 OOpMacuH, aBBajlo, TEKUIMPHIAETTaH OOBEKT MAaBXKYIMHU EKU HYKMH
SKAHJINTMHU aHUKJIAIl KePAKIUTUHU YKTUPALIH.

Arap xap KaHjail Hapca Ba X0[Uca HMUYKU €KM TalKy cababiap OmiiaH XapakaTra KeiaJural
Oyica, AeMak MHCOHHMHT SIIAIIM Ba XapakaThaa XaMm Oupopra cababd Oynwmmum kepak, OyHmai
cababmapaan oupu “Pyxwmii KyBBaTiap” ned Kypcaraau OJuMm.

Apucrorens Ba @opobuit kabu 1Mon Cuno xam onam TaHacu Ba “Pyxuii KyBBaTiap” marepus
OWJaH 1Ak TapuKacuaa Oup-OMpuaaH axpaaMaral XoJaa MaBXKy 1 SKaHJINTHHN TabKUIAHIH.

N6n CuHo ncuxuka xaiBoHiap OWIaH MHCOHJAapra Xoc Hapca €0 TabKMIIap 5KaH,
XalBOHJIAD TICUXMKACUHUHI MHCTHUHKTMB XapakTepra 5ra SKaHIUTMHU, HHCOH 53Ca OHIVIU
(UKPIIOBYH 30T FKAHJIUTUHU YKTUPAH.

“VHCTUHKT”, - I€HAN OJIUM,- IIyHJal KyBBaTIUpPKH, Oy XallBOH OHI'MJ]a MAaHTUKCHU3 BYXKY/ra
Kenaau...”.

KMIIMHUHT OHITIM Ba MaHTUKMNA (QUKpiamMIa acocuid MapKa3 MHs IKAHJIMTMHU TYLIYHHUO
€T Ba MHUSA... CE3WIYBUM CypamIapHM HAPOK Kwiaau €ku cakiaiau. Xaénga cakjiaHraH
cypatiapHu OupnamTupud €k O0ynud Ui IOPUTAAN Ba Iy OMJIaH CE3TH OPKaJlK KeJlraH cypaTjiapra
VX1Iarad Typju CypaTjiapHU BYKyAra KeITHUpaau, - 1eHIu y.

by xapaéunap MOH Cuno ¢ukpuya, HepBiap BocuTacH OWJIaH coaump OYiaau, KUIIMIArd
HEpB CHCTEMACHHUHI TY3WIMLIMHM KypcaTtumra xapakaT Kwiagd. OnuMHUHT  (ukpuya,
HEpPBJIAPHUHT OONIIAaHUII >KOWK 6011 Must 6Y1M0, OpraHU3MHUHT Gapya TOMOHJIApUTa TapKaJlaau Ba
ury Tydailim oJaM TallKU oJlaMAaH OyiaJuraH TabCHpOTra »aBoO KalTapuil KOOWIMATHIa sra
oymaau.

N6n Cuno ®opoOUIHUHT ce3ruiap TYFpUCUAArd TabIMMOTUHU PUBOKIAHTUPUO, MHCOH/IA
Oemta ce3ru (KYpuIl, SUIMTHIL, XUJ OWIMII, Ma3a Ba TEPU-TYHFY) MaBXKyJ SKaHIUTHUHU, YIia
ce3ruyiap OpKaju, TeBapak-aTpodiaru Hapca Ba XOJUCAJIAPHUHT TabCUPUTra ’kaBo0 KalWTapuiIHILIH,
yIApHUHT XYCYCHUSTIapu Ba aXxaMHATH XakKuJa TYXTanuO, Xap Kalcu Ce3rMHMHI OOIl Musjia
anoxuaa Oomkapu® Oopaauran Mapka3u OOp SKaHJIMTMHM HWIIOHY OwiaH OaéH »Tanu
XUCIapHUHT OONIIaHUII YpHU MU 0YIM0, Xap Kaiicu (0om) XUC YUyH TabCUpPHU Maiao Oynaauran
aiipum opran Oynaau. MacanaH, KYpyB MapKa3d MUSHUHT 3HCH KMCMUJIa XKoiamran 0ynu6, 6o
MUSHUHT YHT TOMOHUJIAH KeJlaJuraH HepBiap Ky3 KOPauMFHMHHUHT Yall TOMOHUTA, Yar TOMOHHIaH
KeJaJuraH HepBjiap YHI TOMOHIa Tapairangup. byHnait HepBiapHUHT ... Oup-OMpuHU KecuO
VTUIIN Xap UKKaJla KYy3HUHT 0apobap TeHT Kypa OJIMLI YUyH 3apyplaup, 1e0 TabKuIIaiIu.
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N6H CuHO WMHCOHHUHT (UKpram KoOWIusATHUTa, Xaél XOTHUpacH Ba uponaa cudarmapura
IOKcak 0axo Oepaau Ba Oy ICHXUK >KapaHJIApHUHT Oup-Oupiapu OWiaH MycTaxkaM OOFJIMK
SKAHJIUTUHY aHTJIauIu.

Aitnukca, N6H CHMHOHUHT MIDKO3/Iap (TEMIIEpaMeHT) TYyFpUcHIaru Gukpiapu Tabunii-mimMuit
YKUXATJIaH IUKKaTra cazoBopaup. by coxanaru tabimmot kaaumru ['peuus onumu ['unnokpaTHUHT
(MunonaH aBBary Y acp) rymapaib Ha3apusCcUra acocliaHaIu.

N6n Cuno xam ['mnmoxpar kabu ogam TaHacuaa TYpT XwiI Mojana 6op(cadpo, KoH, Kopa VT,
OasrraM), 1y MojamajapiaH OWpoOpTacH OpraHu3Mja KYmpok Oyica, Oy ogaM MHIKO3HMHHHT
(TemnepamMeHTH) TUOUHU Oenrunaiian. OnMMMHUHT Tabpuduya, dSJIEMEHTIAPHUHT (MOIaiap)
HUXOAT Japaxana Maiga Oynakimapaars KapaMa-Kapid —KaiQusaTIiapuHuHT — Oup-Oupura
TabCUPUJIAH Maiio Oynran KaipusaT Muxo3 1ed aranaim.

Mo CuHO KHINM TICHXMKACHHUHT HMHIMBHIYal XYCYCUSTIApU Macajacd OWIaH Xam
KU3UKaau. YHUHT (QUKpUYa, KHIIWIAPHUHT WHIUBUAYAT (hapKu yaap MIKO3UHUHT MYBTaII KU
HOMYBTaAWJ Oynumura Oorimkaup.MacanaH, MYbTaAWid MWKO3JIH OJaMJapHUHT Oapua
Xapakariapu Oup-Oupura MOHaH], TyraJUIaHTaH Ba €TyK Oymamu. ByHmail Thmmara ogamiiapHUHT
tadakkypH, Xallli Ba XOTUPACH Ky4WIN TapaKKUK ITraH, aXJIOKIU OYiaau, 1e0 TabKuIIaiu.

Ymyman, MOH CHHO TCHUXOJNOTHUSHUHT KYNTWHA Macajalapd [03acuJaH OpHTHHAal,

nporpeccuB (pUKpIap KOJIIAUPIUKHY, Oy OMIaH MCUX0a0rus (GaHUHUHT KeHMHIM TapakKUETUra Karra
Xycca KyUau.

Bepynmii mcuxonorus coxacuia y3ugaH wirapu yrran omumiap - ®@opobuii, Xopaszmwuii
3amonyom Oynran MOon CuHo acapiapuHu Ba XWHAWCTOHIATH TICUXOJOTUK (DUKpIApHH SXIIU
Ypranu6, xaétuii Taxxpudazap acocua IMCUXOJIOTHS COXACH 1A OPUTHHAT (PUKpIIap KOJJAUPTaH.

bepyHuil HHCOHHUHT 6apya MaBKXyIOTIapJaH YCTYHJIUTUHU YHUHT Ta(aKkKypra 3ra 5KaHJIuru
Ounan wm3oxjiaiau. MHCOHma MApoOK, TacaBBYp, Xaéll, XOTUpa KaOM MCHUXUK MPOLECCIAPHUHT
MaBXyAJUTY Ba YJIapHU UIIra COJMUIIHU KcO0TIal Gepanu.

OnuM YKUraH, SIIUTraH, Ky3aTUIIaH OJraH OWIMMIIApPHUHT KHMIIM XOTHpacHuaa MycTaxkKam
cakJIaHUO KOJIMILIM Macajacura ajgoxunaa yptuoop 6epaau. LLlyHUHT yuyH XaM y KUK (aoausTuIa
XOTUPAHUHT POJM KaTTa SKAHJIUTMHM Ba YHHHI axaMUSTHHHM KypcaTUIra xapakaTr Kujalu.
bepynuitnunr acocinad Gepaauran 0apya Hapca XOTHpajJa SXIIU CaKJIaHUO KOJWHAIU, YHU TE€3 Ba
OCOH 3cra TYIIMpWIaIH, 1eraH QUKPHU TUKKATTa cCa30BOPAMP.

OnuM KUIIM XOTUpaAcH TyFpucuaaru Gukpuaa WIMUN Ba TUHUN HYKTau Ha3apHU OaéH »Taju.
VY Oup xoiina xotupa kumura “OinoxX TaoJOHUHT OepraH MHHOMUIUP” Ba y XOCWJ KWJIMHMaNIH,
neraH Oyica, MKKUHYM Oup »xoijna Oy ¢ukpHM pan >TuO, “XOTHpaHUHI FOKCAK Japakara
KyTapuiinim 3¥p 6epr0 Ba KyHT OWIaH MIILIALI HATHOXKaCUAUp”, e iu.

X1X acpHUHT OXHpJIapura Keauo MCUXoyorusaa TapuXui MCuxosorus, € NCUXoJoTHICH Ba
3001ICUXO0JIOTUS KaOu TapMOKJIap maiio Oynau.

Tapuxuii TICUXOJOTHA OJlaM TICUXHKACH Ba OHTHHHUHT Taijo OVIUIIM Ba TapakKUET
OO0CKMUIapu MacajlalapuHu YpraHajiu.

XX acp Oomwtapura kemu® Oapua ¢anmap ydyH OYAraHueK, TMCUXOJIOTHS (HaHUHHHT
TapaKKUETH YUyH XaM KeHr iyn ounb Oepuinnu. bus XX acp ncuxonorusiCMHU TapakKuET HyKTau
HazapuJaH Kyiinjaruya JaBpialiTHPUIIHU Makcaara MyBo(UK 1e0 TOIHK.

1. 20-fimnmap memxonormscu - Oy AaBp TCHXOJIOTHACHHMHT TapUXUAa TYpPAH OKHMIIAp

YypTacugaru Kypaii, Ky@id MyHo3apa Huutapu XucoOaaHau.
20-innmap TCHUXOJIOTJapu ONAuJa OMXEBHOPH3M Ba pe(IeKcoJorusra Kapiid Kypail

Bazuacu Typap 3au. UyHku Oy naBpaa Oy oKUMIIap KEHT TapKajirad 0ynuo, peduexcoaorus XaTTo
onuii YKyB ropTiaapura ¢aH cudatuiga KUpUTHUITaH d1H.
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20-uutap TICUXOJOTHACHIA Xap XWJ (QUKpiapra Kapiid Kypalijia TCHXOHEBPOJIOTH
¢dannapu 6yitnua OmpuHun (1923 iinn) Ba ukkuHuM (1924 iun) ByryHpoccust che3aylapuHUHT
axamusATH Karta Oynmu. By che3mnmapia SMOHUPUK TCHUXOJNOTHS Ba pedieKcoyorus BakWIapu
KAaTTUK TaHKuJra yuapaaunap Ba 1930 iinnra kenu6d Oy okumiap TyraTHIIIu.

2. 30-iiumiap TCHXOJNOTMACH - Oy HHITap MCHXONOTHACH MANIXyp PyC IICHXOIOTNIApH
JI.C.Boirorckuid, I1.I1.bnonckuit Ba U.I1.11aBnoBnap Homu Omnan 6ornukaup. by maBpna ymymuit
IICUXOJIOTUs], OoJjlayiap IICUXOJIOTHACH Ba IEJAroruk ICUXOJIOTHSl coXacuia Oup KaH4ya MyXUM
TaAKUKOTJIap BYXKY/ra KeJIIu.

JI.C.Boirotckuii (1896-1934) ymymuii, Gonamap Ba MeJaroruk IMCUXOJOTus Oyinda Oup
KaH4a TaJKUKOoTIap oiaud Oopau. 1917 #imnma MockBa YHHUBEPCUTETHHHHI Tapux-(huiaocodus
(akynpTeTHHH Tamomiiarad, ['omenna wiMmuii-nenaroruk Gaonusatunau oomnwtaiau. A.C.BeiroTckumii
1924 iimunpa MI'¥Yra umra yakupuiaau, myHaa cyHr ncuxosiorust mHctutytuaa, H.K.Kpynckas
HOMHUJaru Tapbust Axazemusicujga MIUTaiIu. AHa LIy JaBpJa YHUHT IICUXOJIOTUK TaIKUKOTIap
onu6 Gopun coxacuaaru (GaoyimaTi OONUTAHAIH.

Opmampaa onwii HEPB MCUXUK (PYHKIUSUIADHHUHT Taig0 OYIUIIM, NMCHXUK IPOLECCIapHU
YpraHuil yCyJlapu, OJaM OHTMHUHI MKTUMOUMN-TAPUXHA MOXHUATH, JIOTMK XOTHPA, UXTUEPUI
JMKKAT, TyIIyH4a Ba Tadakkypra oun ¢pukpmapu 30-insuiap MCUXOJIOTHACHAA MyXUM axaMHUsATIa
ara oynau.

JI.C.BoirorckuiiHuHr “TaHnaHraH INCHXOJOTHK Tankukotiap” (MockBa, 1966), “FOkopu
ncuxuk QyHkuusap tapakku€tu” ( Mockpa, 1960) kabu acapmapu 30-iuuiap mcUxoJoTUsicura
KYIIWIraH MyHOCHO Xuccaaup.

Nean IlerpoBuu IlaBno (1849-1936) wmamxyp pyc (U3HOIOT-TICHXOJIOT OJHMHIIUDP.
W.I1.I1aBnoB OupuHuM OYynuO onuii HEepB (AONMATUHUHT KOHYHHUSTIAPU XaKUJArd TabJINMOTHHU
SpaTau.

Pszanmarn muauit OwimM roptuHE 1864 #imiima tamomiiad, ceMUHApUAlA YKHIIHU JIAaBOM
srrupuiira kupumrad HM.ILIIaBnoBan cemunapuss tabauMu KuzuktupMmaau. IllyHnan cyHr
N.I1.ITaBnoB IlerepOypr yHUBepcUTEeTHUIra YKUINra KHpaau. Y YHHMBEPCUTETAA abjio Oaxonapra
Yxum 6mitan 6upra uiamuid um xam onud 6opaau. N.I1.I1aBnoB 1874 iinnna yHUBEpCUTETHH OJTHUH
Mesaib OUsaH TyraTrad, MeIUILMHA-XUPYPrHUsl aKaAeMUsICHHUHT YYMHYU KypCUIaH YKUIIHU JJaBOM
aTTUpagu. Akagemusna ykum aasomuga 10 gan opTuk minMmui acap sparaau. by acapnapu ydyH
XaM y OJITHH MeJalib OMiIaH MyKo(oTaaHaIu.

WN.I1.ITaBnoB 1879 iunpa ykumHu abiao Oaxonap Ounan Tyratu®, npodeccop C.I1.boTkun
naboparopusicujia unuaiau Ba 1883 imiga menuuuHa ¢aHzapu JOKTOPU MIMHUHN JapakacUHU
onuml yuyyH pguccepranus Exmaiau. 1890 iwiga axkangeMusHUHT mpodeccop J1aBO3UMMra
kyTapwiaau Ba 1891 imnnan OGonuiad sKCHepUMEHTan MeIUIMHA MHCTUTYTHHMHT (DU3HOJIOTHUS
OYIMMHUHM OOIIKApAIH.

WN.I1.ITaBnoBHuHr 1904 iimnna oBKaT Xa3M KWJIMII OpPraHjapy COXacHJard TagKUKOTIapu
HoGenp mykodorunu onamu. Ulynnan cyur M.I1.I1aBnoB keHr myxpar ko3oHa Oomnmaiinu. 1913
Wunga yHUHT TamadO0ycw OwiaH oiuid HepB (AONMATHHU YpraHWUII YYyH SKCIEpUMacHTAI
MeIMIIMHA UHCTUTYTU KOIIMJa Maxcyc OMHO Kypujaau Ba Oy epAa Maxcyc Kamepanapia IapTiu
pednekcnap ypranwia OomuIanIu.

W.I1.I1aBnoB pax6apnuruna 1921 #unna Jlenunrpan sxuaunarun Konrtymm (xo3upru
[TaBnoBo) Kumuioruaa OWONOTHMK cTaHuus Kypwigu. KelnHuanuk Oy CTaHIMS TCHXOJIOTUK
TaAKUKOTJIIADHUHT WIMHNA MapKa3ura aijlaHTUPUIIIH.

Axkanemuk W.I1.I1aB10OB yMpUHHUHT OXHpUTraya SKCIIEPUMEHTAT MEIUIIMHA Ja00paTopHsICH Ba
Konrtymm kunutorugaru OMoIOTHK CTaHIUATA pax0apiauK KUJIIH.
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[Mynnait kumuo, akagemuk WM.I1.ITaBioB Ba yHUHT mIOrupajiapd TOMOHUAH oJu0 OopuiraH
MICUXOJIOTUK TaAKUKOTIap 30-Huiiap MCUXOJIOTUSACH TapakKUETHIA MYXHM YpPUH STrajiaau Ba Oy
naBpra Keiau0 ncuxosorus Ganu ¥3 TapaKKUETUHUHT STHTH OOCKMYHUTa KYTapuILIu.

3. Baran ypymw Jummapu IcuXojoruacH. Bartam ypymm napu Oapua (amnapra
OynraHueK, MCUXONOTUsl (aHM OJAWTra XaM HHUXOATAa MachbylusTId BazudamapHu Kyinu. by
Hwinap  NCHUXOJOTMACMHUHI — acOCMM  Macajajapud — JKaHruwiapaa Ba  (poHT — opkacu
MeXHaTKalLIapuaa I0KOpU Xapouil - upojaBuii cudaTiapHUHT TapkuO Tomummra ( 4uaam, TOKAT,
KaTBHAT, KacopaT, MapiIMK, KaxpaMOHJIMK, XYKYMKOPJMK, CakJaHUI, XapOuil KyposuiapaaH
MOXUpPOHA (OWTaNaHMII, YIYBUMIMK MaxopaTd, KYpHWII, SIIMTUII CE3TUPIUTH, CAMHUMHN ¥3apo
XypMar, AYCTIUK, OMPOJapJIMK, MEXpUOOHIIMK Ba X.K.) MyHOCHO Xucca KYIIMIIIaH HOOpaT M.
[Icuxonorus ¢panu Oy kabu Bazudanapau myBadPaxusaT OunaH yanaiaiu.

4. Baran ypymmjaH KeiiuHru naBp mncuxonorusicu. By naspaa Gapua damnap KaTtopu
ncuxoyorus (aHu Xam ¥3 TapakKUETH capu Jaaui oaumiaad. [ICHXOIOTUK OUIUM TYypMYITHUHT
Oapua coxanapura kupub 6opau. byHUHT HaTHXKacua NCUXO0JIOrus (haHIapy TU3UMUAA OUp KaHuya
SIHTH TApMOKJIap BYXKYZAra Kelau. JIEKHH COBET MKTHUMOMMA Ty3yMH XyKMpOH Oyiran Oy mapoutia
MUJUIMI TICUXOJIOTUK XYCYCUSATIApHU ypraHum uynra Kyiuunmanu. Ilcuxonorus coxacuna Mupuk
MyTaxaccuciap Tailépianl yuyH pecinyOauKaMu3/ia MapT-1apouT SpaTuiIMaIu.

[IIynn xaM TabKuJIal KEPAKKH, V36eKHCTOH/IA ICHXOTOTHS (daHuHU OoNUil YKYB IOpTIapuIa

VAT Wynra Kydwiran Oynca xam, Oy damHm Ykutmmga acocaH Poccus mcuxosoriapu
TOMOHHUJAH &3WITaH JApCIIMK Ba KyJUlaHManapiaaH Qoigananun6 kenuau. by manbanapna y36ek
XaJIIKUHUHT Ba yMyMmaH PecryOnmkaMu3 XalKJIapUHHUHT TMCUXOJOTHK Y3Ura MOCIWTH aKc 3TMai
KEIIH.

CaBosuiap?

1.Ilcuxomnorust paHMHUHT MaKcas Ba Bazudaiapyu HUMaapaan uoopar?
2.Ilcuxonorust paHUHUT APATUIHLI TAPUXH?

3.X03upru 3aMOH NCUXOJIOTHICH (PaHUHHUHT 10713ap0 MyaMMOIap?
4.TIcuxonoruK XU3MaTHUHT Bazudacu?

S.1Iapkaaru ncuxojaoruk Kapamiap?

6.Fap6na ncuxonoruk Kapamuiap?

2 Mag3y: Ilcuxosiorusi paHUHUHT MJIMHA-TATKHUKOT METOJIapH, TAPMOKJIAPH
Oomka ¢annap OWJIaH aJI0KACH Ba yJIAapPHUHT Ba3udanapu.
PEXA:

1. Ilcuxonorus (paHMHUHT aCOCUH METOJUIapH.

2. Epnamun Metonnap (tect, aHkera, cyxoar, 6uorpadus)
3.X03Upru 3aMOH MCUXOJOTUSICUHUHT TaPMOKJIAPH.
4. IlcuxonrustHUHT Oo1Ka Gannap OMIaH aloKaIOpIUTH

“TapauM-TapOus TU3MMHMHM Y3rapTupMacaaH TypuO, OHTHM y3raprupud Oyamanau.
Onrum, TagakkypHH y3rapTupmaciaH TypuO 3ca, 0M3 Ky3JaHIaH OJIMH MaKcaiara 0307 Ba
0001 :xamMusiTHU 0apmno 3Tud 0yamaiian” (U.A.Kapumos).

Kanmpnap Taii€pnam mumimii gacTypuHu xa€tra TaAOWK OTHII YYyH JaBiaT TabiIuM
CTaHJAPTIApH AaCOCHAArd Y3IYKCHU3 TabINM THU3UMHHH TYOJaH UCIOX KUIUII WHUIAa KEHT
MUKHECHIATH WIIJIap amalra OIMUPWIMOKAA. byHAa TabIUMHUHT WHCOHUNIWTH, MUJUIAN
MYCTaKWIIUK TPUHIUIDIAPHUTA, XAJIKAMU3HUHT OO0W MabHAaBUW Ba HWHTEIUICKTyaJl MEPOCH,
YMYMUHCOHUH KaApPUATIAPHU aApOKJAIl pyXura ajmoxuaa 3bTHOOp OepriMokma. Mumuit
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JACTYPHHMHT CTPATETUK MaKaJJlapyura SpUILUII SHIH eAaroruk Ba ax00poT TEXHONOTHsIIapH, STHTU
YKyB peka Ba JacTypiapH, YKyB METOJMK MakMmyanap, €I aBJIOAHM YKUTHUII Ba TapOMSIIAIIHUHT,
3aMOHABHil MIAKJ Ba yCIyONApHHU KYJUIAIIHUHT YPHHU, aXaMHUATH KaTTaaup. Rumapau mMabHaBHii-
axJOKU{ TapOMsUTAIIHUHT OO MWUIMHA Tapuxuii-MaJaHuil  aHbaHajap, ypb-onarnapu,
YMYMUHCOHMM KaJpusTiIapra acoClIaHraH camapaiy TallKWINK Ba MEeJaroruk MIakji Ba BocUTalapu
unuiad yuKwinO, amManuérra >KOpUil STUIMOKAA. TabiuM-TapOusi Ba IMIAXCHM Xap TOMOHJIaMa
KaMoJI TONTHUPHILI YCTHUBOPJIMIMHU TabMUHJIAII acOCUil Makcaja KwinO Kyhuiarad. Mycrakui
V36ekucron PecniyOnukacuia Xank TabiuMu TU3UMHAA “TabiuM TYFpUCHAQ ’TH KOHYH Ba
“Kanmpmap Ttaiépnam OViinya MWUIMA JacTypu’ Ta MOC pPaBHIIJIa HMCIOX KHJIMII, IIyOXacus,
TabJIMMHUMU3HN PHUBOXJIAHTAH, JEMaKpaTUK MaMJIaKaTJIapard TabJIuM THU3UMH IOTYKJapu OuiiaH
OoluTUI, YHUFYHJIAIITUPUII  OpKAIM EHUIAPHM YKUTHIN Ba TapOMsUIall WIUIAPUHU — FOKCAK
Japakara KyTapHill, ylapJa MYCTaKWUIMK pyXd,  9bTHKOJ Ba axJOKUH  cudariapHu
IIAKJUTAHTUPUILJIEK MabCYIUATIN Bazudanapau Kysnu. Kanpnap taiiépnam MUUIMNA MOJETMHUHT
acocuil TapkuOuWil KUCMHJA TabKUAJAHTAHUICK, IIaXC - Kaapiap Talépriaml TU3UMUHUHT OOl
CyOBbEeKTH Ba OOBEKTH, TabJIUM COXACHUIArd XU3MATIApPHUHI HCTEHbMOIYMCH Ba yJIapHU amaira
omupyBuH cudatuaa 3>pTupod sTMraH. Xap Oup danga 6ynraHuAeK, NCUXO0NOTUd QaHuga XaM
TYpAU-TyMaH MCUXUK XOAMCAJapHU Ba Xap OMp maxcra xoc OViraH WHAMBUAYaNl XYCyCHUATIApHU
Vpranuin y4yyH KYJUIAaHWIaguraH Oup KaH4a ycymiap - uyn-uypuxnap 6op. By ycymmapHunr
MOXUATH 11y (aHHUHT MaB3y Oaxcura acociaHagy. IICHXOJIOTHSHUHT MaB3y 0axcu XapakaTaaru
MaTEPUSHUHT AJIOXUJIA XyCYCUSATH OMIIaH OOFIIMK OYNTaHIUTH Ty(Qaillii yHHHT yCyJIapy XaM y3ura
XOC Ma3MyHra 3rajgup. Xap Kanjgan ycyJsl MabJIyM METOJOJIOTHK TAMOMMUIIApra acoCIaHau.

[lcuxonorust ¢daHu Tapuxuaa ICUXOJOTHK XOAHMCANApHU YPraHUIl YYyH KYJJIaHWITaH
OMpUHYM YCyn ¥3-Y3MHM Ky3aTuil ycymuaup. by ycyn mncuxonorus ¢aHu Tapuxuia
“UHTPOCHEKIMS’, SbHU UYJIaH Ky3aTHIll, KYpHUIll 1e0 IOPUTUIITAH.

Hlynnaii skaH, ¥3-Y3UHU Ky3aTUll yCyauIaH GpoijalaHuI KepakMu, HYKMH. AnOaTTa Kepax.
UyHKH TCUXOJIOTMK TAAKUKOTIapAa ¥3-Y3UHM Ky3aTUll OuiaH OOFIMK XoJulap IKyja
ky11.CyOBeKTUB yCYJICU3 UCTaraH MaXCHUHT TICUXOJIOTUK cUdaTIapUHU TYIUK Ypranub OVimaiiam.
by ycyncuz tub6mérna OemopHM maBosiaii MyMKHH 5Mac. IIyHUHT y4dyH Ky3aTHII YCyJId
NCUXO0J0rus aHu y4uyH Kyna 3apypaup. JIEKUH ¥3-Y3MHU Ky3aTUIIHUHT CaJIOUN TOMOHJIApU Xam
6op. by ycyn Ounan TagkukoT oiaud OopraHga xap Oup maxc y3 maHdaaTu 103acuaaH CyObEKTHB
XyJoca YMKapMIIM, ¥3 Maxcuaard aiipum candbuil cudatiapHu OoLIKapuIIia XaMm MaBxkys ae0
Xxucobmamy, OyHUHT HaTWXacua OoLIKanap XaKkuaa HOTYFpU XyJIoca YUKAPUIIN MYMKHUH.

Ky3aTumHuHr camapany ycyinu CUPTAaH Ky3aTUIl €KUM TallKU Ky3aTUlaup. Tamky Ky3aTHil
yCYNH XaMMa BakT MabJIyM Makcajra KapaTwiran OYnu0, YHUHT €paamMuaa IMIaxXCHUHT TYpIu
pyxuil xapaéHiapu(cesruyiapu, XOTHpacu, UAPOKU, XOTHpacH, XaélM Ba X.K.) XamJa MIaxcui
Xycycusitinapu (KU3UKUIIM, KOOWITUATH, TEMIIEPAaMEHTH, XapaKTepu Ba X.K.) ypraHwiaau. Tamku
Ky3atunl (Oup IIaxCHUHT OOIIKA [IAXCHU YPraHUIIM) JOMMO MabIyM Makcajra KapaTuiraH
O6yn1u0, aHMK peka OWwiIaH Ky3aTHIIHM Tako3a 3Taau. by ycyn €pnamMuja MCUXHMK XoJuca Xap
TOMOHJIaMa ypraHuIaau.

Tamky Ky3aTUIl YCYJMHHHT M>KOOMH TOMOHHM INyHJAKW, OyHJa MCTalraH INCUXUK XOJHca
Tabuuil mapouTaa KaHgai 103 Oepca, myHaainuruya Tekmupuiaau. llyHra kapamacnas, pyxui
XOJATIIAPHUHT HAMOEH OYIIHII KOHYHUATIAPUHU aHUKJIAmaa GakaT Tallku Ky3aTUIll YCyTUAaHTHHA
dorinanmannm etapau Oynmaiiaun. lyauHT yuyH Oy ycyn Oomika ycyiap OWJIaH XaMKOPJIWKIA
KYJUJTAaHWIA]IA.
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OObekTUB (TalIKK) Ky3aTHI YCyIu EpaMu/ia TYTUIaHTaH MabJIyMOTJIap Maxcyc MaHOanapa
Kaiig Kwimb Oopuiand Ba MablyM BakTAAaH CYHT TaxjMia JTWIMO, HM3MaHaéTraH Xylocaiap
AHMKJIAaHA/IH.

[lcuxonoruk xoucanapHu TaJAKUK STUII YUYH KYJUIaHWIaIWraH ycyJulapJaH siHa Oupu cyx0ar Exku
caBOJI-XaBoO ycymuaup. By ycymHuMHTr Ky3atuin ycynura HucOaTaH ad3aulUry IIyHIaKd, OyHaa
TaIKUKOTYM Ba YpraHuwiyBuM Yypracuia OeBOCHTA alloKa, MYJIOKOT MaBxkyn Oymamu. Cyxoar
KapaCHHJa NIAXCHUHT TYpMYII BOKeajlapura, OOIKa ofamjapra Ba YHHHT XaTTH-Xapakarjapura
O6ynran myHocabatiaapuaa HaMOEH OViIaquraH MCUXOJIOTHK cUdaTiapy YpraHuiaiu.

Cyx0ar yCYJIMHHMHT TaJKUKOTYM 3MMMAacCHra IOKJIAHAWraH MachyIHSITIM TOMOHM IIyHIAKH,
TaIKUKOTYM OupUHYM HaBOaTna YpraHnunaéTraH NIAXCHUHT TYIIyHYa JOWPACHHH, TYpPMYII
TaXpUOACMHM Ba WHAMBHUIyan CcH(ATIapuHU aHUKIAIM Kepak. byHmaH Tamkapu, cyxOaT
YCYNUHUHT MyBapakusaTd y4yH TAJAKUKOTYM KyHHJard TaMmoNmiiapra amaia KWIMIIKM MakKcaara
MYBOGUKIUD;

a) TaAKUKOTYM Ba YpraHWJIyBUM YpTacHAard MYJOKOT kapa€Hu y3apo HIIOHY, XaWPHUXOXJIHMK Ba
CaMHUMUIINKKA aCOCIIaHUIIIN;

0) cyx0ar »apa€HUHUHT TaONUi1, )KOHIU Ba OaMalIMXOTUPIIHK IAPOUTHIA YTHILIN;

B) cyx0ar jxapaéHura TaIKUKOTYMHHHT MyXTa TaWEpiaHWINN, YHUHT MAaKCAJWMHH OJHHAIUTaH
XyJocaJapHU TYFpU TacaBBYp KWJIMIIM, CyXOaTHHM aHMK BaKTra MYJDKajUlaHTaH KAaThbUM pexka
acocusa YTKa3WIIH, Ty3WJITaH CaBOJUIAPHUHT aHHK, ITyXTa Ba TyLIyHapiau Oynmuimm Ba X.K. Jlemak,
cyx0ar ycynu €paaMuja NMCUXOJIOTHK XoAucalapHu MyBaQakusaTIN YpraHuil y4yyH TaJIKUKOTYU
Oy >kapa€Hra myxTa TauéprapivkK KypraH Ba aBBaJJIaH Y3 OJJIMTa aHUK MaKcaJ KyHTraH OYIuim
Kepax.

[TcuxoMoruK TagKUKOTIAPHUHT aCOCUNM MaxCyJII0p YCYJU SKCIEPUMEHT (Taxpuda) ycynuaup. by
YCYJHHMHT acOCUi ycyn cudaruja KeHr KyJUTaHuauImmra cabad myku, OyHaa YpraHwiMIg JI03UM
OyiraH MCUXOJIOTHK XO/Auca JIAbOpaTOpusl IAPOUTHIA UCTaraH BaKTAa BY)Ky/Ara KeITHPHUIIAIU Ba Y
3aMoHaBui acbob6map épaamMuia MyKkaMMal Ypranuaaian.

[cuxomorust pannga SKCIEPUMEHT YCYIMHUHT UKKU TypH O0D;

a) 1aboparopusi FKCIIEPUMEHTH;

0) Tabunii SKCIIEPUMEHT.

DKCIEepUMEHT YCYJIMHHUHT Oy UKKH TypH MCUXOJIOTUsS (paHU COXAJapHMHUHI XaMMacH y4yH OapaBap
Kymnaaunanud. JlabGopaTopust OKCIEPUMEHTHHUHT — y3Wra XOC YCTYHJIUTH IOYHIOAKH, Y
SKCIepUMEHTaTop (Taxpuba YTKa3zyBuM) ra ajoxujaa Kynaiimkiaap Oepaau. DKCIepUMEHTATOp
VpraHuIuIg JO3UM OYITaH MCUXOJIOTHK XOAUCAHHU UCTAIraH BaKTJa BYKyAra KeITHPaId Ba yHTa
cap¢aHaaurad BakTJaH yHYMIIN (oijalaHUIIl UMKOHUSATHTA 3ra 0ynanu.

JlaGoparopusi SKCIIEPUMEHTHHHUHT aWHHMKCA; TICHUXHWK XOJAaTJIapHUHT (DPU3HOIIOTUK acOCIapuHU
ypranumgarn UMKOHUATH KatTagup. LyHnail kunmb, mabopaTopus SKCHEPUMEHTH IMCUXOJIOTHUS
(aHUHUHT SHT MaxCyJJI0p yCyiu cudaruia axaMusiTra arajgup.

[lcuxonmoruk XoAMcandapHU YpraHWII Y4yH KYJUIaHWIaJuraH ycyjulapiaH OMpy a H K € T a
yeymumup. By ycyn ncuxosnorust ¢aHM COXaTapHHHUHT JAESPIUK XaMMacHaa KEeHT KYJUTaHWIIaIH.
AHKeTa YCYNMHHMHI ¥3ura xoc ad3aJl TOMOHM UIyHIAaKH, OWp BakTHUHI ¥y3uja OWUp KaHYa
oJlaMJIapHH, TYpyX €KM )KaMOaHW XaM ypraHuml MyMKWH. ByH/a aHkera Bapakajgapura ypraHyBud
TOMOHM/JIAaH aBBaJIaH Tall€piaHraH caBojulap €3WJIaAM Ba YpraHwilyBUMIIapra TapKaTuiaau. Yiap
VpranyBuM TOMOHHJAH OeNriaHraH Mymaaatga Oy caBojutapra €3ma jkaBoO Kaitapamuiap.
TagkukoTun Oy >kaBoOJapHM TaxJIMia KWiMO, Xap Oup Mmaxcaaru, rypyx €KH jkamoagaru
VpraHWJIUIIY JIO3UM OYJraH IMCUXOJIOTUK XOAUCAHUHT TapayKaCHHN aHUKJIaHIH.

OfaMHUHT TICUXOJIOTUK CU(ATIapuHU YpraHulll y4yyH KYJUIaHWJIaJAWTaH sHa Oup ycyn (aomust
MaxCyJUTApDHHHA TaXJIMJI ITHII YCYIHIUpP. MabIyMKH, IIaXC XamMMa BakT MabiyM (aojusT TypH
OunaH mIyry/utaHaan. Xap Oup daonusr y3 maxcynaura sra O0ynanu. AHa ury Qgaonuar Tydaitau
103ara KeJaJuraH MaxcyJaa MIaXCHUHT TICHXOJIOTHK cudaTiapu ¥3 akcuHu Tonanu. LIyHuHT yayH
xap Oup omamHMHT ( y Kaiicu coxana (aonusaT KypcaTHUIINIaH KaTbUi Ha3ap) (HaodusTH Maxcyiau
oy ojaMra Xoc OynaraH Oup KaHYa ICHUXOJOTMK cudariapHu aHriaataau. MacanaH, Tanaba
TOMOHMJAH &€3WIraH MICbPHUHI Ma3MyHH VIla Tana0aHUHT WXKOAMA  KOOWJIMATHHH,
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MEXHATCEBAPJINTHHHU, Ta(aKKypHHHU, UpoJaBuil cudatiapu KaOWIapHU OMIUINTa UMKOH Oepaad,
YHIArM MYCTAKWUIMK Ba ApaTyBUWJIMKKA HMHTWIMIIHM KypcatuO® Typaau. IyHuHr yuyH
ncuxosyiorust ¢aHuga oJaMHU (PAONMATH MaxCYUIAPUHU TaxX)IMJl STULI YCYIHJAH EpAaMyH ycyi
cudaruna dhongamaHuIaIH.
[Icuxomoruk XoAWCAJApHU YpraHull y4yH KYJUIaHWIAOUraH €EpaaMud ycyiulapfan — OupH
ouorpadus ycynuaup. by ycynnan maxcra xoc aipuM ICHXOJOTMK CHU(ATIApHU YpraHUlll y4yH
¢oiigananmnaau. Mabiaymku, Xap Oup oaaMm y3uHUHT Onorpaduk MabyMoTiIapura ara 0ynanu. by
MabJIyMOTJap INAXCHUHI EIIMHM, OWJIABUM MYXMTHUHH, TreorpaQuk IIapOUTUHM, YJIFaluIl
KapaCHUHU, YHUHT KaMOJIOTUTa TabCUp KypcaTyBuM (akTOpiapuHU ¥y3 wumra onagu. byHnmax
TallKapy, Ouorpaguk MabilyMoTiapJa IIAXCHUHI FOSABUH WYHANMILM, AyHEKapalld, HIIOHY-
BTUIOKH, aXJOKUH OJIaMH, WXXTHMMOMM Oypuura cajoKaTd, Macilak Ba MakKCaJW XaM aKC 3TraH
Oynaauku, OyJapHUHT 0ap4yacy YHUHT TICUXOJIOTUK TYHECHHU OUUIIra acoc 0yiaam.
[laxcra Xoc MCUXO0JOTUK CU(ATIAPHUHT TYPJIM TOMOHJIAPUHH TAAKUK 3TUIIIA ICUXOIOTHs (haHHuIa
TeCT ycyiauJIaH Xam ¢oljgananwiaan (TecT - HMHIIM3YA Cy3 OYnaub, CHHALI, TEKIIUpPULI
MabHOJIAPUHU aHTNaTagu). TecT ycynu ncuxonorusga ¢pakaT WIMHAN TaAKHUKOT dMac, Oanku cuHad
Kypuul, y €ku Oy ICUXOJIOTHK CU(ATIapHUHT JapaXaCUHU aHUKJIAll Y4yH XaMm uiuiatuiagd. Tect
ycynu €paaMuja KHCKa BakT WYMIA HIAXCla alpuM IICHXOJOTHK (DYHKIHMSUIAPHUHT, KOOWIHAT,
MajJlaka Ba YKYBJIAQPHUHI Kal Japakaja TaKOMWIIAIUTaHU AaHUKJIaHaIW, oOJamJaru aipum
cudatiapra anuk TaBcug Oeprird, yHUHT MabIyM COXAcUTra, KacOura jJaéKaTh CHHAJIAIH.
Tect ycynu €épaaMuaa NCUXOJIOTUK XOAMCATAPHU TEXHUK BOCHTANIAPCU3 KUCKA MYAJAT JaBOMHUIA
CTaHJApTJIALITUPWITaH X0JIJ1a TEKIIMPUIaJd Ba aHUKJIAHTaH XyJIOocalapHU MaTeMaTuk iyn OunaH
XUCO01a0 YUKHII UMKOHUSTHUTA 3Ta OYIMHAIH.
bav3u Ttecrtnap auarHocTMK Xapakrepra sra Oynaau. JIMarHOCTHMK TECTJIApHUHI KUMMAaTU
TECTJIAPHUHI Ma3MyHaH KaHaail Ty3wiranura Oofiuk Oynaau. MacanaH, TanabaHuHr (u3MKara,
MaTeMaTHKara, amabmérra €xku QaHHMHT OOIIKa coxanapura HucOaraH OyiraH KOOWIHATUTA
JIMarHo3 KYHUI TecTaapy Ba X.K. X03UPru KyH/a MCUXOJIOTMK TaAKUKOTIap 0au0 Gopuiia wiMui
acocla Ty3WwiIraH TeCcTJaplaH KeHr Kkynamaa doinanaamimokaa. CyHrru wmwoiapaa  dax
COXAQJIApUHUHI aWHUKCA, TEXHUKAa (AaHIApUHUHT Kajal cypbamiap OWIaH pPHUBOXKIAHUIIN
HaTW)KacuJa TCUXOJIOTHsla SIHTH YyCyl - MOJCIJIAIITHPHUIN YCYau Io3ara Kenau. Mopen
YpraHwivmM  Jo3uM OyiraH TCHXOJOTHMK XOJMCAaHMHI scamMa aHJ03acu  XUCOOJIaHaH.
MonennamTupul YCyJIUHUHT Y3Ura XOCIUTH LIYHJAaKd, Oy ycyn €paaMuja alpuM IMCUXOJIOTHK
xapa€Huap OeBocuta ypranunaau. JIEKHH, ICUXUK KapaHHUHT (KYPHIL, SIIUTHIL, XU OWJINII Ba
X.K.) MOJIETIMHM 103ara KeITUPUII YIyH Iy TCUXHUK XKapa€HHU MykKammaln ownui 3apyp. LyHuHT
YYyH MOJICJIHUHT MyKammall OyiumM ypraHuiaaéTrad NMCUXUK XoJucara Joup OWiIMM Japakacura
OoFnuK OYmaar. AMMO, MOJIEN TICUXUK *)apaCHHUHT y3u OYia onMaiian. Monenaa ncuxuk xoauca
coqfalaliTUpwiIagd. by »ca MOJENHMHI SHIVIMIUIMIUCA, IICUXOJIOTMK XOAMCAHUHI HOTYFpHU
Vpranwnmumura oyl KeIWIIM MYMKUH. YMyMaH, MOJEJUIAIITUPHIL YCYJIH OpKaJId TYpJH
MICUXOJIOTUK cuaTiapHH (Ce3ru, UIPOK, XOTHPA Ba X.K.) YpraHUIl MyMKHH.
Mynnait kunub, IOKOpUAArd ycysulap OWJIaH TCHXOJIOTUK TaJAKUKOT oiaub OopuiraHja, aBBajio
TAJAKUKOT XKapaéHura Tauéprapiauk Kypuiaaau, CYHIpa SKCIIepUMeHT O0cKUUHra yrunanu (Taxpuda
*apa€Hu), YHAAH CYHT TaJKHKOT >kapa€HHMJa OJIMHTaH MabyMOTJIap WIMHUH TaxXJWI STUIAaIU Ba
HUXOAT, TaxJIMa Ty(hailln aHUKJIAHTaH XyJjocanap MCUXOJIOTUK Ha3apusl acocuja M30XJaHaIu Ba
TaJKUKOT TAXMUHUHUHT TYFpU €KU HOTYFPUINTY aHUKJIaHAIU

Pecnybnukamu3zia JeMOKpAaTiIallyB jkajall cypbaTiap OuaH amaira OomMpHiIMoKIa. by
XKapa€HHUHT MyBaQakuiaTH oJamyap MabHaBUATUIArW TyO Y3rapunuiapra Ooriuk. Onpamuiap
KYHAAIUK XaETaru MKUP-YMKUPIIApHU KaHYaJIMK T€3 Ba TYFPU UAPOK KWICANAp, )KaMUATUMU3HUHT
MabHaBUH MYyXUTH INIyHYa Te3 pPHUBOX TOMAau Ba IOKcanagd. TypMyHIIHUHT Iy Tajabura
acocllaHTaH XoJJa Tcuxojorus (GaHuga Typau TapMOKJIapra OYIMHMIN fo3ara Keiaad. ByHuHT
HaTW)KacuJa YMyMHM TICHXOJIOTHSaH JacTaBBal  Oojajap  TCHXOJIOTHSICH, MEAUIMHA
TICUXOJIOTUSICH, CaHbAT ICUXOJIOTUSACH KaOu coxamap axpanud uukau. KeilimHuanmk oObEeKTUB
3apypusiTra acocjlaHraH xojia Oy axpaiauil sHaja skagamnamay. [lcuxonorus ¢anu ongura xaér
Ba TYpMYII TOMOHUJIAH SIHTH-SHTH Bazuanap Kyinna 6onuanu. by suru Bazudanap, 6upuHunia,
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pecny0iaMKamMH3/a 103ara Kelral sSHIH DKTUMOUN MYXUT, MYCTaKHJUIMK IIapOUTH Tydaiinu 6yica,
MKKMHYHMJIAaH, MaMJIAKaTUMHU3 XaJlKJIapd OHIMJIAru cudartuil y3rapuuuiap HUCTHUKION Madkypacu
tyaiimn comup Oynmu. By WMKKM X0 HMHCOHMAT Tapuxyaa SHIH Ma3sMyHAArn y3apo
MyHOca0aTIapHHu Ba SHru4ya Gaonuar popMajapuHu BYKyAra KEJITUPIU.

MycTakwiuk Tyhai xkamuaT xaétujga 103 OepraH y3rapuluiap HaTHXKAacHAA ICHUXOJIOTHUS
(aHMHUHT SIHTH 3aMOHaBUIl TapMOKJIapy ro3ara Kejaau. by ssHru TapmMokiiap skymiaacura OOLIKapHIn
TICUXOJIOTUSICH, aBUAIMS MCUXOJIOTUSCH, KOCMHK TICUXOJOTHS, (hepMep MCUXOIOTUSACH, MYIKIOP
IICUXOJIOTUSICH, THXKOPAT ICUXOJIOTUsACH Ba X.K.J1ap kupaau. Lllynu aiiTui kepakku, Oy TapMOKiIap
opacuja PHIWTHHA MIaKIUUIaHAéTraH, OyrYHHUHT 1073ap0 MyaMMOJIapWHU €YMIJIa Hazaphil Ba
amManuil axamMuMATH KaTrra OynraH coxaizap xam Oop. depMep MNCHUXOJOTHMACH, MYJIKIOP
MICUXOJIOTUSICH, Pax0ap IMCUXOJIOTUSACH KaOuiap 1Iymiap >KyMiIacHIaHaAUD.

X03Upru 3aMOH ICUXOJIOTUSACUHUHT TYpJIM TapMOKJIapra OYJIMHHIIM NCUXOJOrHs (haHura OomiKa
¢danmapauHTr Kypcaraérran (aon Tabcupura xam Oormukmup. MacanaH, Qancada, HKTHUCOT
Hazapusacu, pU3MKa, MaTeMaTuka, OMonorus, anabuér (GpaHIapuHUHT PUBOKJIAHUIIM JTaBOMUJA V3
MOXUSTH JKUXAaTHIAH TIICHXOJOTMK MyaMmMMoyiap TyFwiagd. by myammonap mry QanmapHUHT
ycayOnapu acocujia ypraHuigaad. AWRpUM XoJulapia 3ca, OyHAall MyaMMOJIapHHM Xail 3THLIIA
MICUXOJIOTUK yciyOsapra Mypo)kaaT KWIHIITa TYFpu Kenaau. ByHUHT okubaTtuaa XO3upru 3aMOH
IICUXOJIOTUSICH 1A TOOOPA STHIU-STHTY coXajlap Ba HYHAIMIILIAP r03ara KeJIMOKIa.

X03Upru 3aMOH IICHUXOJIOTHSCUAA TYpJIM COXAJapHUHI (03ara KeJIUIIM XaMHUATUMU3 XaéTuaa 103
Oepaétran Mypakka® Vy3rapunuiap OwiaH OoOFiHK. YUyHKHM MCHXONOTHS (aHUHMHT OOBEKTU
onamaup. OlaMHU YPraHUIIHUHT 3apypiUrd IIYHAAKH, Y KaMHUAT UIUIA0 YMKAPUILIHUHT acoCUid
JIEMEHTH, WXKTUMOUN MyHOocabaTiapHUHI CcyObekTuaup. OpaMHUHI TallKd MYXUT OWiaH
MyHOca0aTiapura OOFJIMK X012 YH/Ia TYpIH-TyMaH (a3zuiariap HaMOEH Oymau.

X03Upru 3aMOH MCUXOJIOTUACH HIAKJIJIAHUIIMHUHT TYpiIu OOCKUYIapuAa Ba aMaMETHUHT Xap XM
coxayapy OusaH OOFJIMK MIMUH (paHIapHUHT JKy/1a XaM KEeHT TAPMOKJIU TU3UMH TAIIKUII ATA]IH.
[lcuxonorust TapMOKJIApUHU TaCHU( KUIMII YU4yH KyHHMJArud ICHUXOJOTHK JKMXATiap acoc Kuiub
omuaamu: 1. Konkper ¢aonusr; 2. PuBoxxnanum; 3. OJaMHUHT )KaMUSITTa, Y3H SMIaETraH MyXUTra
MyHOca0aTIapH.

XO03Upru 3aMOH TIICHXOJIOTHSCH TapMOKJIApUHU Y4 Typyxra axpatuiml MyMmkuH: 1. [lcmxux
(GaoTMATHUHT YMYMHH KOHYHUSTIAPUHU YpPraHyBUM ICHXOJIOTHS COXAIApU-YMYMUH ICHUXOJIOTHS,
300IICUXOJIOTHS. 2. Kummnapra Tabcup 3THIL, yjaapra TabJuM Ba TapOus Oepwiil,
NICUXUK PUBOMJIAHUIIHU OOIIKAPUIL, SBHU MCUXUK TAPAKKUET IIAPOUTIAPUHU YpraHaJuraH coxa
NcUXoJoruscy (€1 MCUXO0JIOTUSACH, TEJarorukK rncuxosorus) 3. Xap Typiau GaoausT coxajlapuiaru
KULIWJIAp  T[ICUXUKACMHM  YPraHyBYM  ICHXOJIOTHS-MEXHAT ICHXOJIOTHSCH, MYyXaH-TUCIIUK
MICUXOJIOTHSICH, CIOPT IICUXOJIOTHSICH, IOPUAMK TICHXOJIOTHS, CaBAO ICUXOJOTHICH, THUOOUET
TICUXOJIOTUSICH, CAaHBAT IICUXOJIOTUSCH Ba X.

By TapMoxnap munna ssHa Oup KaHua TapMOKJIap XaMm MaBXKyJKH, Oyjap TErMIUIM cOXa oJamiapu
YYyHTMHA 3apypaup. Macanad, &m TCHUXOJOTHsACH Y3 HaBOaTMga Makrabrada TapOus
MICUXOJIOTHSICH, KUYMK MakTad €M ICHUXOJOTUSCH, YCMUPIMK ICUXOJIOTHSICH, YCHUPHUHIUK
TICUXOJIOTUSICH, OJIMM MakTa® MCHXOJOTHICH, KapUIMK JaBPU MCUXOJIOTHICH-TEPOHTONIUS CUHTApH
TapMOKJIapra aXpaiuilid MyMKHH.

HlyHuHTaeK, NCUXUK pPHBOXJIAHUILIJA HOPMaJaH OfraH Oosanap, S’bHU aHOMaJ TapakKUET
MICUXOJIOTHACH €KUM Maxcyc Icuxojiorusi xam Oop. Ilaroncuxonorus - kacamiap HCHUXOJOTHSICH.
Onuro¢peHoncuxoaorus - akiau 3audiaap NCUXOJOTHICH, CYpPAOINCHXOJOTHS - Kap-COKOBJIap
MICUXOJIOTHACH, TU(DIIO MCUXOJIOTHS - KY3U 03KU3JIap MICUXOJIOTHUSICH.

YMyMUil TICUXOJOTUSHUHT MYHAAPHXKACH TIICHUXOJIOTUsl (paHWra KHUPHILI; TCHUXHKA Ba OHTHUHT
TapaKkKUETH; XO3MPrHM 3aMOH IICHXOJIOTHUSICHHUHI axBOJIM, TY3WJIMIIM Ba YCYy/UIapu; IIaxc Ba
¢daonusT; maxciaapapo MyHocabariap; pyXMi xojariap; IIAXCHUHI WHAWBUIYANl XyCYCHUATIApU
KaOW MaB3yJIapHHU Y3 UUUTa OJIaIH.

WkkuHYM MyxuM coxa 0 0 1 a 1 a p mncuxonoruicuaup. by TapMok OOJIaHUHT TYFUIIMIINIAH
Oomtad mMakTab €mmraya OyiraH gaBp/a NCUXHK KUXATAaH PUBOKIAHUIINHYN YpraHaau. bomamap
MICUXOJIOTUSICUHU YPTraHUIITHUHT XO3UPIU KYHAAard axaMusaTH Kyaa KaTta. UyHKu Gojanap MCUXUK
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TapakKUETH ¥y3Ura Xoc KOHyHHsTIapra acocnanranaup. lllynunraek, Oonamap acocan YHuH
GbaonusaTH Kapa€HMIA NCUXMK JKuXaTAaH puBoxiaHagu. Ly Hapca xam »bpTHOOpra JIOMMKKH,
KMYUK Emgard OOoJaJapHUHT INAaXCUH XYCYCHSTIIApU Ba MHCOHMN (paswiaTiiapy Xaliu TapKuo
TonMaraH O¥ynagu. ByHUHr HaTmkacuia yiaap HMIPOK KWIAaéTraH HapCaJapHUHI Ma3MyHMHHU
Y3mapuua TaxJ w1 KWinO, TYFpH TyLIyHa OJIMaiauiap.

YMyMmuil ncuxonorusgad axpaind YMKKaH HMpUK XaXMIaru MyCTaKuwI coxajnapJad Oupu megar
OT U K ICHUXOJOTHIIHUDP.

[lenaroruk ncuxonorus Typiu €MAard YKyBUMIApHUHT TabJIUM Ba TapOus >kapaéHua NCUX0I0TuK
KHUXATAAH TapakKW{ STUII KOHYHUSTIAPUHHU, MAaKTad YKyB (paHIApUHUHT WIMHH Ba TapOusSBUI
caMapaJlOpJIMIMHM  OIIMPUII WYIIapHU, VKYBUMWJIAPHMHI OWIMMIIAPHU OHIVIM Ba MYCTaxkKam
Y3IAIITUPUILIMHUHT IICUXOJIOTUK aCOCIApUHM ypraHaau. byHaan Tankapu, Ie1aroruk ICUX0oJI0Tust
VKyBUMJIADHMHI TICUXMK TapakKM€Tu OuiaH MakTa® TapIMMU Ba  TapOusicu Yypracujaru
MyHOCA0aTHH, TABJIUM Ba TapOHsl KapaHM MaxXCyJJAOPIUTMHU OIIMPHUII YCYJJIAPHUHU acoCIall
WYIIapUHU TaJKUK TUII MAB3YCHHH XaM Y3 UYUTa OJIAIH.

[Icuxonorust gannapu TU3MMUAATH MYXUM coXalapaaH OMpH M € X H @ T TCHXOJOTHSICHIUD.
XO03Upru BakT/Aa MEXHAT YHYMJIOPJIMIMHHM OLIMPUIN Ba MILIA0 YMKAPUIIHM OKWJIOHA TALIKUII
KWJIUII WIUTA0 YMKAPYBUMIAPHUHT TICUXO0-(DU3HOIOTUK UMKOHUATIAPHHNA aHUK OWJIMIIHU TaK030
stagu. by Tanab Tydaiin MexHaT NCUXOJIOTUACH aloXKa TapMOK cH(aThaa MIaKJUIaHAIH.
[Icuxomorus ¢aniapu TH3UMHUAA MEXHAT MICUXOJIOTUSICHTA KYy/a SKHH OYIITaH TAPMOK W H X € H €
P 1 U K HOcuxojorusicuaup. MHxKeHepiuK MCUXOJIOrHsICH MIUIA0 YMKapull jkapa€HuIa oJlaM Ba
MallMHa ypracujaru MyHocabariaapHu ypraHajau. X03Upry 3aMOH aBTOMATJAIITUPWITaH TEXHUKA
MHIIOOTJIADUHU OOILIKAPUIIA WHCOH ICUXUK (PAOTMATUHUHI IOKOPH HMMKOHUSTIAPUHU aHUK
Oounmi 3apyp. ByHaa ogamiapHUHT Ce3TWIIapH, MIPOKH, JUKKATH, Ta(akKypH, XUCCHETH, Xaénu,
Upoaacu Kabu NCUXUK CU(ATIAPUHUHT KyApPaTH FOAT KaTTa poib YHHaNHaH.

MycCTaki/UIMK Ba KaMUATHHUHT JEMOKPATJIAIIYBU [IAPOUTHIA MyXUM HMIMUN Ba aMaJIMil axamMusATra
MOJIMK COXa MK THUM O M U IICUXOJIOTUAIUD.

Opmamnap ypracumaru y3apo MyHocabatriap, WHCOH NIAXCHHUHT TapKHO TONMUIN KOHYHUSTIAPH,
LIAXCHUHI IICUXOJIOTMK TY3WIMILIM, WXXKTUMOMH MYXWMT Ba IIaxc, T'ypyX, ’Kamoa, )XaMHusATJIapapo
MyHOCA0aTIapHUHT KYpUHUILIApU, Typyxra Xoc OYyiraH WXTHUMOUN ICHXOJIOTUK MyaMMoJap,
WIMHHN MICUXOJIOTUS MacajlaJlapd, OMMaBHH ajoKa, OMMaBHi ax00pOT, OJaMHUHT 0J]JaM TOMOHUAAH
UIPOK KWIMHHUIIN OJlaMjiapapo ¥3apo Tabcup, Oy TabCUPHUHT MaHOalapu, Typjaapy, OAaMHUHT ¥3-
Y3uHM aHrjamu, y3ura 6axo Oepullnd, jkamMoaZa HOpMaJl ICHXOJOTMK HKIMMHU TabMUHJIAII
Wynnapu, pax0ap TIICHXOJOTHACH, paxOap MIAXCUHUHI HAaMyHaBUM MOXHUSTH Ba OJIOMOH
NICUXOJIOTUSICH KabM TICUXOJIOTHK XOoJulap  OYIyHI'M W)KTUMOUN TICUXOJIOTUSHUHT J10J13ap0
MyaMMOJIApUIUD.

XO03Upru KyHJa MyXUM aMalMid axaMusATra MOJHMK coxa TuOOuil mcuxonorusiaup. By Tapmok
XaKUMIIMK (AOJUSATUHUHT TICUXOJIOTMK AacOCJIapuHH, XYJIK-aTBOPUHU Xamja OeMop Ba XaKuM
YypTacugaru MyJnoKOTiIap MasMyHUHH YpraHaau. DHAUIUKAA THOOMET NCUXOJOTHSCUHUHT TICUXUK
xoaucanap OwiaH Musgard (U3HOJIOTHK Ty3WJIManap ypTacuJaru MyHoOcabaTiapHU YpraHyBud
HEeHpONCHUXOI0rus, 01aM MCUXUK (PaousATHra TabCUP KUIYBYM JOPUBOP MOJAJAIIAPHU YpraHyBud
ncuxopopmakosorusi, OEMOPHM JaBoJlalll Y4YyH YHra IICUXMK OJKMXATJaH TabCUp KUIIYyBUU
BOCHUTAJIAPHM Ba yiapjaaH (oiianaHuin HyianapHu ypranyBuu ncuxorepanus, bemopra cy3 opKaiu
TabCUP ITYBUHU JIOTOTEPANHS, OJAMHUHT PyXUH COFJIOMJIMTMHU TabMHHJIAII TaA0UpIapy TUSUMUHH
unIad YMKapyBUYM NMCUXONPOPHIAKTHKA Ba ICUXOTUTHEHA KabK MUKU coxallapu XaM 0op.

XyKyK TU3MMUHHU amalira OIIMpuil OusaH OOFJIUK OYiraH MCUXOJOTMK MyaMMOJIApHU YpraHyBud
coxa X Yy K Y K TICHUXOJOTHACHANp. XYyKYK IICHUXOJIOTHSICHM XaM ¥3 HaBOaTuga Oup KaHya
KHCMJIapJlaH uOopaT; >KMHOSTHU OYMII >Kapa€HH/a KaTHALIYyBUM LIAXCIAPHUHT XYJIK-aTBOpHA
coaup OYIIyBUM NCUXOJOTHK XOJIATIAPHU(TYBOX IICUXOJIOTUSACH, all0JIaHYBYH IICUXOJIOTUSICH, CYPOK
XKapa€HU NCUXOJIOTHICH) YpraHyBUH CYyJ NCUXOJOTHSICH, KUHOSTYM MIAXCUHUHT TapKUO TOMUIIH,
KUHOSTUMHUHT XYJIK-aTBOPH, XKMHOSTHUHI KeIMO 4YMKUII cabalnapy Ba YHUHT OJIAMHU OJIHII
WYIUTapHU YpraHyBUM K p U - M M H a 1 TICHUXOJIOTHS axXJIOK Ty3aTHII, KAMaJITaHJIap MCUXOJIOTHUK
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XoJaTiaapu OWiIaH HIYFYJUIaHYBYM a X JI O K TY3aTHII MEXHATH ICHXOJOTHACH KaOuiap Liyiap
XKYMIJIACHIaHUD.

JXanroBap xapakarigap IIAPOMTHAA OJAMHUHI MYpPAaKKa0 KEUMHMaJIapuHH, XYJK-aTBOPUHH,
300MTIap Ba ylapra HMTOoaT KWIyBUWJIAp YpTacuJaru y3apo MYyHOCAa0aTIIApHUHI TICUXOJIOTUK
aCcOCJIapUHH, >KAaHTUYWIAPHUHT XapOui TeXHUKaHW OOIIKApHIIAArd Majlaka Ba KYHHKMallapuHU
Xxamja XapOuil TabiauM Ba TapOUSHUHT caMmapalld ycyJulapuiaH yHyMmiIn (oiganaHum WyiiapuHu
X apOuil mcuxosorus ypraHaau.

CnopT MNCUXOJOTUSACUHUHI MaB3y 0axcu CIOpTYWIAp MIaXcu Ba (AOTUATHHHUHT MCUXOJIOTHK
XYCYCUSTIAPUHU  YJIApHU IICUXOJIOTMK JKMXATJaH TaWEpiallHUHI LIapT-IIapouTiIapu Ba
BOCUTAJIAPUHM, CHOPTUMJIAPHUHT KaHYaJUK MaIlK KWITaHINKIapu Ba Y3napuHu cadapbdap
KWINAIITa KAHYaJIUMK TanW€p OHKAHIMKIAPUHU KypCaTyBYM IICUXOJIOTHK YIIYOBJIIAPHH, CIOPT
MycoOaKalapuHU TalIKWI KWJIUII Ba VYTKa3ulml OwiaH OOFMUK OYiraH MapoWTIApHH Xam[a
¢Gu3KyInbTypa Ba CIOPT TabJIMMUHUHT TICUXOJOTHK aCOCIapUHM Ba €HUIApa CIIOPT MajaKalapuHU
srajulalll KOHYHUSITIIApUHY YpraHuiiiad uoopar.

[Icuxomorusi TapMOKJIapy opacuia € @ H'b a T TCUXOJOTUACHHHUHT aJIOXUAa axamusatu 6op. by
coxa INaxXCHUHI caHbaTra MyHocabaT HYIIapuHU, CaHbaT acapiapvuHU TYFPU HAPOK KWJIHIL
KOHYHUSTIAPUHU, CaHBAT acapiiapuliaH TypJindya 3aBK-IIABK OJIMII cababiapuHH XamMaa CaHbat
acapiapu TabCUpHUAA 0J1aMJla TYPJIM KeUMHMAIApHUHT MaHOAIapUHU YpraHa/iu.

MamnakatumMusa CYHITH HWwWUlapAa 4eT oajuiap OWilaH CaBO-COTMK WIUIApUW KEHr #yira
kyiwsntu. Kymma kopxoHamap Xa€TuMu3 Yy4yH 3apyp OYAran MaxcyloTJiapHH HIuiad
YHKapUIIIa )KOHOO3IMK KypcaTta Oonuiaan. bByHUHT HaTHKacuaa ICUXOoJIoTHs (paHiIapy TU3UMHUIA
CaBJI0 MCUXOJIOTUSCUTA IXTUEXK BY)KyAra kenau. CaBao MCUXOJIOTHACU CaBAO XOJIMMHU Ba Xapuaop
Vpracugaru  MyHOCAaOaTHUHI  IICUXOJOIMK  acOCJIapuHH, Xapujopra MaJaHuid  Xu3mar
KYpPCATUUIHUHI [ICUXOJOTMK OMUWJUIAPUHU, OJIyBYM Ba COTYBUMHHMHI €I Ba WHAUBUAYaAJ
XyCYCUATIApUHHU, MOJajap Ba peKlamMalap TabCUPUHUHI IICUXOJOTHMK IIAPOUTIIAPHM MAaB3yCHJA
0axc dTau.

WoxTiMoMid TICHXOJOTHSHUHT MyXHM OHMp COXacH Il a X C ICHXOJIOTHsCH Ae0 ropuTmiaau. by
TapMOK HHCOH UIaXCUHUHI HWHIUBHUJyall XYCYCUATIAPUHU - XapaKTepH, TEMIIEPAMEHTH,
KOOWINATH, XYJNK-aTBOPUHUHI €TaKuu OMIIIIapu, KacO-XyHapra MOWWJUINTH, KYHUKMalapu Ba
onaTiapuHu ypranagu. [llaxc NCHXOIOTHSACMHUHI XapaKTEpUOJIOTUs, WHAMBHIYaNl IHCUXOJIOTHK
alimpmanap Tumnosorusicd, npodeccuorpadusi (maxcHUHr y €ku Oy kacOra SpoKiIv, KOOWIHUSTIN
9KaHWHU aHUKJIOBYM cOXa) Kabu Oynumiuapu xam 0op.

X03Upru MCUXOJOTUSHUHT HUCOATaH SHTU coXajapuJaH OMpH K O C M M K TICHUXOJOTUSIHP.
KocMMK NCUXOJIOTUSHUHT MaB3y 0axcH KOCMOHABTJIApHHM MApBO3ra pyxHi >KMXaTnaH Taiéprari,
yIapHUHT CTapT, YUYWLl Ba KYHUII BaKTIApUAArd ICUXOJOTMK KEUYMHMaJapUHM YpraHuiliaH
uboparaup. Ilcuxuk xa€THUHT Hacouil QopManapuHM, oJaM ICUXUKACUHUHI XaHBOHJIAp
MICUXMKAcHAaH cudar KuxaTiaH, oJlaMra Ba TypJM XalBOHJIapra XOC XapakaTJIapHUHT Y3HUra xoc
XYCYCUSATIApUHU K U € ¢ U i mcuxosnorus ypranaau. Kuécuii ncuxosorussHUHr Maxcyc 0yiauMu 3
OOMNCHUXOIOTHUSA OYynub, Typau XallBOHJIapra XOC MCUXUK XOJaTJIapHU, XaTTU-Xapakar
¢dopmanapuHu YpraHaaud. 300INCUXOJIOTUSHUHT OWUp coxacu cudaTuia 3TOJOTHs XalBOHIAp
XapakaTJapUHUHT TyFMa MEXaHU3MIIApUHU Kalli STUII OMIaH HIyFyJUIaHaIdH.

CABOJUIAP ?
1.MexHaT NCUXOJOTUACUHHUHT Bazudacu HUManapad noopar?
2.IXTUMOUI MICUXOJIOTUSI HUMaHU YpraHaiau?
3.I1cuXOnOTUSHUHT TapMOKJIApUHU aiTHHT?
4. XyKyK TICUXOJTUSICHHUHT Ba3u(acCuHU alTHUHT?
5.CabHaT NCUXOJIOTUSICH HUMAaHU ypraHajau?
6.IIcuxonoruk METOIITApHUHT MaKCca/ Ba Bazudaniapyu HUManapaan uoopar?
7.Ky3aTui MeToanHUHT Bazuganapu HuManapaad noopar
8. OKNpPUMEHT METOJUHUHT OOCKUYIAPUHU Al TUHT?
9.Cyx06art MeToau1a HUManapra 3Tuoop 6epui kepak?
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3 -Mag3y: [IcuxuxkanuHr TapakkuéTu. [lcuxosiorusi paHMHUHT TAPUXH.
PEXA:
Kupum.
1.Ilcuxuka Ba OHTHUHT PUBOKIIAHUIIIN.
2.XalBOHJIAp NCUXHUKACH.
3.IlcuXuKaHUHT TPaKKUETH.
4.X03Upry 3aMOH IICUXOJIOTUSCHIA OKUMIIAp

Voktumonit  Xaér HXTUEXKIApU KaluM 3aMoHjapaaH Oy€H KHMIIMHM TeBapak arpoduiaru
OJITaMJIAPHUHT TICUXUK JKMXATIAH TY3WIMII XYCyCHUSTIApuHU (apkiail Owiumra Ba yilapHU Y3
XaTTU-Xapakariapuaa xucobra onuira Maxoyp 3Tu0 kenrad. 6THaouil oJaMHUHT TacaBBYpHJIa
pyx TaHagaH OatamoMm axpaTtwimaraH Oymamu. ByHmail TacaBBypnap xa€T xoaucanapu Ba OHTHH,
ury KymjaJlaH, yWKy, YJIUM, XyHIHJaH KETHII Ba Iy KaOWIapHM HOWIMHUH, IPUMHUTHB Tap3la
TAJIKUH KWJIHII OKHOATHIa TAPKUO TONTaHIUD.

KelinHuanuk JxaMUAT Tapakkuidl 3Ta OopraH capu, peXajJallTHpPHUII Ba HWXPOHUHT, >KHUCMOHUI
MEXHaT Ba WMIUIA0 YMKAPHUIIHWHT, MabHABHH KyWIapHUHI TabakaiamryBu, CHH(GHUN KaMUSTHHHT
nauao OYIMIIM Ba KUIIMHUHT MaBXYMJIAIITUPUII KOOWIMSATH pUBOXIIAHA OOpUIIM MyHOcabatu
OusiaH >KOHHUHT MOJJUIIMKAAH XOJIU TaOuaTH Xakuaard rosmap naiigo 6ynau. lly Ounan Gupra
OJIMHTH, AHTHUMHCTHK, a(Q)COHABHH TacaBBypJIap YpHHHH PYXHH OOpJIMKHUHT HaTypdaicaduii
MaH3apacy HyKTau Ha3zapHJlaH TyLIyHTUPULIra MHTWIMLUIAp sramuail oonutaguHarypdaitnacydaap
- ®anec (v.0. BU. acp), Anakcumen (3.0. B.acp), I'epaknur (3.0. BU-B. acp) pyxHu onam
MOTUOCUHM TAIUKWI 3TYBYM Hapcajlap-CyB, XaBO, OJOBHHUHI OJlamJiap Ba XailBOHJApra >KOH aTo
STYBYM IAKJIN Tap3U1a TAJIKUH KWIALITaH.

[Tnaron (Adnotyn) (3.0. 428-347. acp), Oy daitnacydnap opacuaa anoxuna axpanubd Typaaud. Y
KOHHUHI KUCMJIapu Tyfpucuaard TymyHyaHu spatau. Lllynpail kucmiiap ned axi-uApOKHH,
KacOpaTHH, OP3y-UCTAaKHU aJIOXU/1a aKpaTUO KypcaTau Ba yiap TaHAHUHT Typiu KucMiapu (6o,
KYKpaK, KOpUH OYIIIMrH) Ta skoinamran Oynamu aeran (uKpHH wirapu cypau. [lmatoHHUHT
¢ukpuya, >KOHHUHI KHCMJIapH ojamiapjaa Oup XWJ TakCHMIIaHTaH OYnu0, ynapAaaH OWPHUHMHT
OolIKanapura Kaparaijaa ycTyH OYIMIIM MHIUBUAHMUHT y €KUM Oy coluan rypyxra MaHCYOJIUTMHU
Oenrmiangu.

[InatronHuHr mworupau Apuctoren (3.0. 384-322) HUHT TAabIUMOTH aHYa WIrapuiaad KeTIUKH, Y
NICUXOJIOTUK (UKpJIapHU TaOUMM - WIMHUI acocra Kaita KypuO, yHu Ouosiorusi Ba THOOUET OmnaH
o6ornaau. bynu y3ununr «KoH TyFpucuiay aeran acapuaa 0aéH KWIIH.

Apucroren pyxuil GaonusATHU YPraHUMIHUHT TaXpUOa YCYIMHU, OOBEKTUB METOIHU XUMOS KHIIHO
YUKKAH 314. ApPUCTOTEN KUIIWIMK Tadakypyu Tapuxuaa OMpuHYM OYnubd pyX, *KOH Ba TaHAHWHT
aXpaiMac SKaHJIUIM FOSICMHM wirapu cypaud. «Pyx napra3a® Oymaérup, ne® aitum Oupop
KUIIMHUHT PyX MaTo TYKUANTH €KU yi KypasnTu Jaeduiu Ounan OGapoOapaup» - 1ed €3raH sau
Apucroren. XKoH kucmiapra OyiauHa onMaiaM, JEKUH Yy (aOIMSATHUHT O3UKJIAHMII, XUC STHUII,
Xapakarra KeNTHpULI, aKjI-UIpOK KaOW Typjapura Ouj cabU-Xapakarjapja HaMo€H OVyiaau.
Veumnuknap, XaifBOHTap pyXW Ba aKd HAPOKIH 30T PYXH TYFPUCHIArH TabIMMOTIAPH OMIIAH
ApHUCTOTEN ONHi KOOWJIUATIAP COMIa KOOMIHUATIApAaH Ba YJIAPHUHT HETM3UJa Maia0 OVINIIMHA
OunauMpaaurad pHUBOXJIAHMII OPUHIUIMHU kopuid o1au. Opamaa  Xaér Ba  IICHXHKA
PUBOXKJIAHUIIUHUHT UOTHIO0 Napakacu MaBxyanup. Cesru nactinabku OMInI KOOMINATH G0CKUYN
xucobmanaay. Ce3ru TacaBBYpIap IIAKIUAA U3 KOJIUPAAU. APHCTOTEN WITapH CEe3TH a30japura
TabCUp YTKa3raH Hapcajgap oOpa3japUHUHI TacaBBYp Tap3uJia MaBXyIJIMTMHU Kamd >Tau. Y
IIYHUHTAEK Oy TacBUpiap YXIIANUIUTW, TYpJAOLUUIMTM Ba KECKMH (apKJIaHUIIM Kabu yuTa
WyHanmuia OupnalmyBUHM XaMm Kypcataud. by OwiaH mncuxuk Xoaucajiap accoluauuscu
(OoFMaHUIIN) HUHT aCOCHM TypiapuHM o4ub Oepiau. ApUCTOTeN OpraHU3MHHUHI TaOuaTAaH OJraH
MMKOHUSATIApHU (haKaT Y3UHUHT XyCyCHi (aojuIMry OpKAJIMTUHHU pyEOra YuKapuIlura acocjaaHral
X0J/1a XapakTepHUHT pean (aonusTHIa MAKUIAHUIIK TYFPUCHUIArd Ha3apUsSHU WITapu CypAH.
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KumunuHr agonarnapsap Ba KYHTWIIYaH OYJIMIIM YHUHT aJ0JaTid Ba MEbEPHUIATU XapaKaTiIapHU
Te3-Te3 TaKpOpJIalBEPHUIITN HATHKAcHIa Py Oepaau, Nenu.

I'epaxyut, Jlemokput, A(iOTyH, ApPHUCTOTEIUIAPHUHT TabIMMOTIApU KEWHMHTH acpriapjaa
IICUXOJIOTUK FOSJApPHU PHUBOXKIIAHMIIUAA TasHY HYKTa, acoc OYiau. ACTa-CeKMH pyX XaKuIaru
TyUIyHYa X03up Ou3 mcuxuka ned araérraH gapaxkara HucOaTtaH Ky/utanwna Oomwvtamu. Ilcuxuka
KaTeropusCl 3aMUpHUJA OHI XaKWJaru TyllyH4ya MaijgoHra kennu. Kumm ¢axkat uapoxk Ba
tadakkypra sra 6ynub KonmacaaH, Oaqky yJapHU YHTa MAaHCYOJIUTHHU bTHPO(] STHIITA UXTUEPUI
XapakaTjiap KWIMOTrMHA KOJIMacAaH, 0anku Oy XapakaTjapHU YHU Y3 KWIAETTaHUHU OMIIMINITa Xam
KOJUPUP.

OpaMu3/iaH OJIIMHIY UKKUHYY acpa Pumiink Bpau "anen ¢pusuosnorus Ba THOOMET I0TYKIapUHU
YMyMJIAIITUPHUO, TMCUXUKAHU (PU3HOIOTUK HETW3M XaKWJard TacaBBYpJIApDHU OOHHMTIM Ba OHT
TYLIYHYacUra sSIKWHIamu0 Keaau. Y AMKKaT, XOTUPa, MyJIOXa3a MIITHUPOK ATAJUTaH XapakaTJapHU
KWLM, MacajaH, yihKycuaa Oaxkapaauran XapakaTiapJaH dYerapajlaHulIHM KypcaThHO Oepau.
VHucu xam, OyHUCH XaM pyX OWiIaH uaopa KWIMHAAM 11y TapUKa, PyX Ba OHI XaKUJaru Kaparuiap
TYpJI JaBpijapAa Typiauda TaIKuH KUIHHUO, TYpiH (ancaduii-IiCuX0J0THK Ha3zapusiiap, OKUMIIap
nango oynaummra onub Keiau.

UWU acpma Ilnotun, UB-B acpna ABrycTHH OHI XaKMJAard TabIMMOTHH sApaTauiap. Ypra
acpiapra Kenu0 JWHUI MIE0JO0rHs TabCUpHJA alpuM OJMMIAP XYJOHHUHI PYyXCOpUIa €THUILra
JabBar dTa Oomutaguiap, kymiagan X acpaa A0y Hacp ®apobuii, Ay Amu MoH CuHo mryHnai
TabJIUMOT acoCHJla ICUXMKaHU WIMUH TylyHTUpULIra myBadpak 6ynaunap.

XBUUW acp OmoONOrMK Ba ICHXOJIOTHK OMJIMMIIAp TApaKKUETHIA SIHTH NaBpHU o4O Oepiaw.
O®panny3 onumu  Jlekapt (1596-1650) xynk-aTBOpHHHT peduieKTop TabuaTu XaKuaarua
TaBIMMOTUHM sipaTau. Marmu3 omumu ['obec (1588-1679), dpaniy3 omumu Crnimroza (1632-1677)
OJJAMHUHT OMp OYTYHJIMTMHHM, TaHA Ba JKOH TYFPUCHUAArM TAbJIUMOTHH spatauiap. MHrimm3 onumu
Jlxon Jlokk (1632-1704) smnupuk (Taxkpuba) acocuIaru TabIMMOTHU AMIMPUK IICHUXOJIOTUSHU
sapatau, wWyHAaH kKeiimH pyc onumiapu  M.M.Cewenos, W.I1.IlaBnos, W.E.BBenenckui,
A.A.YXTOMCKHA, ”HBUKOC Ha3apUsUIapuHU sipatauiap. Tanara HucOaTaH XaM, pyxra HucOaTaH XaMm
Kapanuiapzaa Ty0 Oypunum (o3 Oepau. VIHCOH TaHacH MalMHara yxXmaTuiaaad, TeXHHKa
KYpWIMaJTapUUHUHT TY3WIUIIA KaHAAal NPUHIUIUIAPTa acociiaHraH Oysca, TaHa TY3WJIUIIA XaM
IIyHAail OpUHIUIUIApra acocjaHraH Ae0 TacaBBYp STWiIaau, OWHOOApUH TaHAa XaM MalllHa
CHUHIapH pyXHU OOIIKapHILIUTa MyXTOXK dMac J1e0 Kapajaau.

Pednexkc xakumaru TyllyHYa OpPraHM3MHMHI TalllKW TabCHUpra KOHYHHMH XaBoO peakLuscH
cudaruaa nanao 6yinau.

H. M. CeuenoB (1829-1905) «bom must pednexcnapu» (1963) acapuma «OHIVIM Ba OHICHU3
Xa€THUHT Oapua Xapakatiapu pyi Oepuin ycymura kypa peduiekciapian ubopaTaupy», IeraH
XyJjocara KeJraH d/4.

OHrHMHT XapakaTtdu (IICUXMK XOJUCa) PYXHHUHI TaHAacH3 MOXMSIT XYCYCHUSATH BMac, Oaliku
CeuenoB TuiM Ounad aiftranna, "Pyi Oepumn ycynura kypa" (Ty3uiauimudra, pyi Oepuil xuiura
Kapal) pedrnekcra yxman xapaéuaup. [Icuxuk xonuca Kammra y3 ce3rwjiapuHu, FOSUTAPUHA XHUC-
TYyWFyJIapuHHM Ky3aTHII 4Yorujaa OepuiaJuraH HapcajdapAaHruHa ubopat smac. Y Xyaau pediekc
KaOu TalKy Ky3FOBUMHUHI TabCUPUHHM Ba yHra »aBoOaH XapakaT peaklUMSICHUHHM XaM y3 H4yura
onanu. Ilcuxuk xapa€Hinap OHTHUHT y3uja maigo OYnauO, OHTHUHT Y3uIa TyrajulaHaau, JeraH
¢uxpan CedeHOB MYTIaK0 HOTYFpH GuKp Ae0 Xxucobmarad 3/u.

[Icuxonorus (haHMHM PUBOMKIIAHUIIN HATHIXKACHJIA YHUHT YpraHuil o0beKTHra akaT )KOH 3Mac,
Oanku yHH comup Oynumu "Pyxui" €k ncuxuk Xxomucanapaup. OnaTaa MCUXHUK XOIMCaTapHUHT
yuTa KarTa rypyxu 0op: ICHUXHK >KapaéHiap, IMaxCHU ICUXUK XYCYCUATIApH Ba MCUXUK XO0JIaT.

I cuxuk ycapaéunap-6y oObeKTUB OJJaMHU CYOBEKTUB aKC STTUPUIIHUHT TYpJIH MIAKIIapUIUD.
[lcuxuk xapaéHmapHu NCUXUK (QyHKIusuap ne6 xam aitmnagu. [lcuxuk skapaéHiapHu acocuit
Typiapu KyWugaruiaapaup: Ce3r'd, WIPOK, XOTUpPA, TacaBBYp, xaén, TadakKyp, HYTK, XUCCHET,
uposaa 6ynub, ¥3 HaBOaTHAA Y4 rypyxra OyIuHaau: OUIHII jkapaéHiIapH, SMOILMOHAIN XkKapagHiap,
upojaBui sxkapaéunap. [lcuxuk xonariaap Ba NICUXUK XyCYCUSITIIApHU IOKOpUIA caHal YTraH d/HK.
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[lecuxuk sxapaCHIapHUHT pOMM HUMaAaH uOopar? By opranu3smHM curHan Eku OoLIKapyB
byakumsicn 6Ynub, xapakaTHH Y3rapyBYaH IMIApT-IIapOUTIapra MOCIAIITHPAAW Ba Iy OWaH
¢oiiganu, MocnamryBuaH camapara SpUIIWIMIIAHE TabMUHIaiau. lIcuxuk xapa€H, MabIyMKH,
¥3u4a smac, Oalkyd MHUSHUHI MOXUSTH, YHU TETMIUIM OYiaMmanapu (yHKUUsACH cudaThIa TALIKU
oJlaM XakKujaaru axOopojapHUHT KaéKKa KETHINW, KaepAa CaKIaHWIIM, Ba KailTa HMIUIAHWIIMHU
KYpcaTyB4H ’kaBoO (haoTMATHHUHT OOIIKAPYBUYUCHIHP.

N. M. CeyeHOB TICUXMKAaHUHT pedIeKTOpIUrd Ba (AONUATHUHT TICUXUK JKUXATAaH
OOLIKapWINIIK FOSACUHU Wirapu cypau. by myxum nazapuit kouaanap U. I1. I1aBios (1849-1939)
TOMOHMJIAH Taxpuba Wynmu OWiaH TacAMKIAHAM Ba KOHKPETIAIITHPWIAN. Y XaWBOHJIApHU
UIYHUHIAEK, OJAMHMHI TallKM MYXUT OWIaH ¥3apo XapakaTH MHUS TOMOHHJAH OOILKAapWJIUILN
KoHyHusTnapunu kamd stau. WM. II. IlaBnoBHuHr ymoOy KoHyHHMATIapra HucbOatan Oapua
Kapalulapy 0/1aT/a UKKHM XUJI CUT'HAJ CUCTEMACH XaKUIaru TabJIuMoT Ae0 alTuIaam.

XaliBoHJap ¥3 XaTTU-Xapakamiapuaa OWPUHYM CHUTHAJI CHCTEMacura amai KHJaju.
XalBOHIApHUHT OYTYH NCHUXMK (DaoausATH OMPHHYM CUTHAJI CHUCTEMacu Japaxkacuja o3 Oepaiu.
Opamzma xamM OMPUHYM CUTHAJI CHUCTEMACHHUHI CUTHAUIApH (KOHKPET TUMCOJIIap, TacaBypiap),
YHHUHT XYJK-aTBOPUHHU OOIIKApHIl Ba WYHAITHUPHILIA MyXUM poi YViHaiiau. M: cetodop, iyn
KypcaTkuuigapu,  Oenrujgap  Ba  XOKa3ojap  KHUIOM  XaTTH-XapakaTJIapuHU  KUCMaH
aBTOMATJAIUTUPULINIa XU3MaT KWiaau. XaiBoHiapaaH Qapkiau Yiapok, ojaMaa OUpUHYU
CUTHaJUIap CHCTeMacd OwiaH Oup KaTtopjJa YHHHT ajoxuaa Ooinmuru Ba ad3amuru Oynrad
UKKUHYM CUTHAJ CHCTEMAacH XaM MaBXyaaup. MKKMHUM curHamiap CUCTEMACHHUHI CUTHAJIapU
tanaddy3 STUITaH, SIMUTHITAaH, YKUITaH CY3Iap-UKKUHYA CUTHAIIApAAaH HOOpaTaAnp.

AWTUATaHIapAaH XyJjaoca 4YuKapaguraH OYicak, NCUXMKAaHU OOBEKTHB OJIAMHUHI CYOBEKTUB

Tap3u, BOKEJIMKHUHT MUSAArU aKkcu 1e0 Xucooamra XakinMus.
[lcuxonorusi NCUXMKAHU YPraHUIIHUHT ¥3 KOHKpeT WIMMN Basudaiapura, Y3MHUHI KOHKpPET
tankukoT MA'BPY3Acura sra. [Icuxonorust Tabcup KypcaTyB4u 0OBbEKTIapH OYITraH CyObeKTHUHT
WYKH, TMICUXMK XOJIaTUTa TAlllKU TabCHUPOTIAp HaTHKacuaa pyi OepaauraH y3rapuuuiap xapa¢Hu
KaH/Jal KeYUIIVHU YpraHaIH.

30-HnsapHUHT YpTanapura Keau0 ncuxoaorus (paHuHUHT aCOCUN NPUHIMILIAPU: IETEPMUHU3M
MPUHLMIIN, OHT Ba (AOIUSATHUHI OUPIUTU MPUHIUIH, NCUXUKAHUHT (QaoiusITAa PUBOKIAHUILN
MIPUHINUNU aHUK udoaanad oepumnau.

1. JleTepMUHU3M NPUHLUIN NCUXUKAHUHT TYpMYII Tap3u OuiiaH OeNru-JIaHuIINHU Ba TypMYII
Tap3M y3rapuiura Kapad y3rapuiivMHy aHIJIaTa/Iu.

2. Ownr Ba (aonuaT OMPAUTY TPUHLHUIM TICUXOJIOTHUAA KaOy/l KWIMHIaH MPUHIMIIM OHI OMJIaH
¢baonusT 6up-Oupura Kapama-KapIy 3Mac, JeKUH yiap Oup-Oupura aifHaH yXIail XxaMm smac, aMMo
OMpIMKHU TalKWiI 3Taad. OHr Ba (GaoiausT OMPIMIY NMPUHLMIIK I[ICUXOJOIJIapra XyJjaK-aTBOPHH,
¢baonusATHN YpraHa€Ttubd, XapakaTHUHI MakcaJajapura 3puIInIIHA MyBad(HakKUiATHHN TabIUHIOBUU
WYKU TICUXOJOTUK MEXaHU3MJIApPHU AaHMKJIAII, SbHU ICUXUKAHUHT OOBEKTUB KOHYHUSATIAPUHU
OYMILl UMKOHUHH Oepaju.

3. Ilcuxuka Ba OHTHUHT (haoJIUATa PUBOKIIAHUII IPUHIUIN LIIYHU aHTJIATaJAUKH, ICUXUKA arap
¢daonuAT camapacd Ba PHUBOXIAHUII Maxcyiau cudaTuga KapalaauraH OYicaruHa y TYFpU
TYIIYHWINIIN Ba alHaH OMp XUJI Tap3Ja U30xj1ad OepuiIuIyd MyMKHH.

X03Upru 3aMOH TCHUXOJOTUACH MIAKJUIAHUIIMHUHT TYpiau OOCKUYJIapuaa Ba aMaJUETHUHT Xap
XWI coxalapu OwiaH OOFMUK WIMHMM (DaHIapHUHT XKyJa XaM KEHI TapMOKJIM THU3UMHU TaIlIKHI
ITa/u.

[Icuxonorus TapMOKJIapUHU TaCHU( KUIIUII YUYH KYHUAAard MCUXOJIOTHK KUXATiIap acoc KUIUo
omuHamu: 1. Konkper daonusr; 2. PuBoxkinanuir; 3. OJaMHUHT jKaMUSATTra, Y34 SIIAETTaH MyXUTra
MyHOcabataapH.

XO03Upru 3aMOH IICHUXOJIOTMSICH TapMOKJIApUHU yd4 Typyxra axparuiml MymkuH: 1. Ilcmxuk
(aoNUATHUHT YMYMUH KOHYHUSITIAQPUHHU YPraHyBUM MCHUXOJIOTHS COXANapU-yMyMHUI TICHUXOJIOTHS,
3001 CUXOJIOTUS. 2. Kummnapra tabCup 3THII, ylapra TabiuM Ba TapOus Oepwui,
MICUXHUK PUBOKJIAHUIIHU OOUIKAPHIL, SHHU MCUXUK TapaKKUET MIAPOUTIAPUHU YpraHaJWraH coxa
MICUXOJIOTUSICH (€11 ICUXOJIOTHSICH, MeJaroruk rncuxonorus) 3. Xap Typiau (aonusT coxanapuiarua
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KMIIWIap TICUXUKACMHU  YpraHyBud IICUXOJIOTHS-MEXHAT IICHXOJIOTHUACH, MYXaH-IUCIHUK
NICUXOJIOTUSICH, CIOPT IICUXOJIOTHMSCH, IOPUIMK IICUXOJIOTHS, CaBAO ICHXOJIOTHSCH, THOOHET
IICUXOJIOTHSICH, CAHBbAT IICUXOJIOTUSCH Ba X.

by Ttapmoknap wumia siHa OMp KaH4a TapMOKJIAp XaM MaBXYAKH, Oyjgap TETHILIUM coXa
oJlaMJIapy yYyHTHHa 3apypaup. Macanas, € NCHXOJIOTHICH Y3 HaBOaTHaa MakraOrada tapOus
IICUXOJIOTUSICH, KHYMK MakTad €M ICUXOJOTHACH, YCMUPIUK ICHUXOJOTHACH, YCIUPHUHIMK
IICUXOJIOTHSACH, OJINH MaKTad ICHUXOJIOTUSACH, KAPUIUK JAABPU IICUXOJIOTHSICU-TEPOHTOIUS CUHIapH
TapMOKJIapra a)Xpajauild MyMKHH.

HlyHuHrAeK, NCUXUK PUBOXJIAHMIIAA HOpMaJaH oOfraH Oosanap, S’bHM aHOMall TapaKKUET
IICUXOJIOTHSICH €KM Maxcyc Icuxoyiorust Xam Oop. Ilatorcuxonorus - kacamgap HNCHUXOJIOTHACH.
OnuropeHoncuxoaorus - akiau 3audiaap NCHXOJOTHICH, CYpPAOICHXOJOTHS - Kap-COKOBJIap
IICUXOJIOTUSICH, TU(IIO IICUXOJIOTHUS - KY3U 0XKH3JIAP NCUXOJIOTUSICH.

PyxusT atanmum  QeHomeH ImyHmaii Oup Mypakkad, »KyMOOKIH, MaBXyM HapCaaupKu, y
XaKJIa xarosiapcus (pukpiami, Yimam,ranupuil aHda KMHuH Kedanu. JlyHEBUN OMIMMIIapHUHT
Kypcarummyia, Gpusnka, Xumus, Onojaorusi, THOOMET . . . Ba OomKka ¢aHIap HpUINTaH OTYKIAp
acocuza (uKpiacak, Mymoxajaa KWicak caiiépamus3ga Xa€THUHI Maio OynMiM, XycycaH
XallBOHJIap Ba OJIAaMHUHI l03ara KeJIMIIM Y3Ura XoC Y30JIK JaBpJIMK PUBOXJIAHUII TapUXuUIa dra.
Manb6anapian MabIyMKH, Xa€T aAactiaa® Oup Xykaiipanunap yHIaH CYHT KyHO Xykadpanuiap
Tap3uja pUBOXKJIAHMII acocuga o3 Oeprad. lly xuxarnan onud kaparaHja, MHCOH Ba
XaWBOHJIAp NICUXUKACU-PYXHATH YpTacua MabiyM YXIIALUIMKIAp, (apkiap Ky3ra TalUIaHaIH.

XalBOHJIAp TICUXMKACH AacOCaH HWHCTUHKTJIApJaH ubopar Oynub, wmAPTIM Ba IMIAPTCHU3
peduexcnapaan nboparaup. XalBoHJIap IMCUXMKACH acocaH MaBxKyJ MaHOamap acocuja, KyJiara
KHPUTWITAH IOTYKJap HETM3WAa TabKUIJIAll MyMKHHKH, IIApTCU3 peduiekcaapaan ubopat
skaH. Uly 6unan OGupra mMabiym MapTiu peduieKcaapHU XaM TapOusaml MMKOHHUATH MaBXy/I.

[lynn amoxuja TabKUAJIALL JO3UMKH, «XOMO CalMEHC»-«aKJUIM 30T» TYIIYHYACUHU Y3HUJA
udosa 3TyBUM KOH30THUHI Maiipo Oynranura taxmuHad 40 MuHr Hungad omu6au. by naBpna
OJMMMJIAPHUHT 3bTHpPO(] sTHnIapuya, 16 MuHr aBnoj anMamrad Svuml. Y./lapBuH TanOupu
OunaH aifTranna, TaOMMH TaHJIAaHUII >Kapa€HUIA €p I03MJa CaKIaHWO KOoJraH MHUHIVIA0 MUIaT
Ba JJIaTJIApDHUHI KEHMHIW JaBpUAard TapakKUETH KYNpoK OHOJOTMK OMMJUIapAaH Kypa,
WKTUMOMH-COITMAll OMUIUIAp Tabcupuaa pyil 6epmoka. LIlyHuHr ydyyH Xam Xap Oup HHIUBUIHU
€KW IIaXCHU YpraHuil MacajlaCh YHHMHI O€BOCHTaa WKTUMOMW MYXWUTH Ba YHHMHI M>KTUMOMM
HOpMaJjapu J0Mpacuja YpraHUIIHM TaKa3o 3TaIu.

Comman €xu WKTUMOUN MYXUT-Oy MHCOHHUHI aHMK MakcaJuiap Ba pexaiap acocuja (haonusr
KypcaTanuran ayHécuaup. Ma3myHaH Xap OMp MHCOHHMHI Wy WXXTHMMOMM ojlaM OMJIaH ajoKacu
YHUHT WHCOHMST TaKpuOacu, MaJlaHUsATU Ba KaOyl KWJIMHTAH, TaH OJUHITAH WXKTUMOUN XYIK
HOpMaJlapy JOMpacuaaru Xapakatiapjaa HaMo€H Oymanu.

Hemak, xap Oup maxcHUHT (¢ben-aTBopuaa arpoduaru aycr-Epiaapu, OWIacu, TApUXUi 3aMOH,
JaBp, JaBiaT Ty3yMH Ba ¥IIa KaMmMHATIard cuécar, UKTHCOAUET Ba Ma(KypaHUHI TabCHUPHU
O0y1u0, Oy TabCcHp YHHUHI SXJIUT JAyHEKapuiluu, (QUKpiam Tap3u, Tapakkypujaa Y3 aKCUHU
Tomagu OYHAal TabCUPIAPHUHI MKKHU XWIH (hapKiIaHaau:

e Makpo OockHuYgaru TabCUpiap SHHU KeT MabHOAATU WKTHMOUN-MabHABUH, CHUECHIA
XamJia MUKTUCOAMN MYXHUT TabCUpJapH;

e Mukpo Oockuugaru Tabcupiap,6Kd oAaMHM OeBocuTa Ypad TypraH MyXHUTIAru
WOKTUMOMN  MYJIOKOT Ba MYyOMWJIaJaH Tabcupianuind.boikada aiftranmga,0yHaan
TabCUpPJApHU IIaxc OEBOCHMTA OWJIa MYXHUTH, TabJIUM Myaccacajaapu, Maxaia-Kyi,
MEXHAT >KaMOacHJarv Xxamjaa aycTajllapyd JaBpacuaard MYJOKOTIapAaH OJIajIH.

XaiiBOH Ba ojamjap MCUXMUKACU PUBOKIJAHUIIM, TAPAKKUAN ATUIIM Ba TAKOMUJUIALIUIIN

KUXaTJAaH Oup-Oupnapura IIaKigaH aH4a ¥xmad Keraau.XO03Upru KyHJIa XalBOHIAp
TICUXOJIOTHSICU-300NICUXOJIOTUSICH aipuUM  YeT dJutapAa OMpMyHYa PHBOKIIAHTAH KAToOp Y3Hra Xoc
TaAKUKOTIAp KWIWHraH.CYHTH MabJIyMOTJIApHUHT KypcaTHIliapura Kaparasja, OKOpH
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Japakaja MIaKWIaHTaH allpuM XalBOHJAapAa MHCTUHKTJIAPAAH TallKapu alpuM MypakKaOpoK
pyxXuil xKapa€Hiap XaMm MaBXKYJIMTUHUA KYpCaTMOKJA.

WHCOH pyXusTH Y3UHMHT (DHIOTEHETHK Ba OHTOTEHETHUK TapakKUET Oockuuiapua Oup MyHYa
IOKCaK 4yKKkWMra opumrad. OKIOreHeTHK TapakKUET NeraHja oJaM 30THMHMHI  TapUXUd
PUBOXJIAHUII  JaBpu TyHIyHHIaau. OHTOTETHETHK TapakKUET 3Ca KOHKPET OWp IaXCHUHT
XOMWJIAJTAUK JIaBpUJIard PUBOKIAHUII OOCKMUMHM ounO Oepagu. bomkaya kuwinb aiftranjga
OHTOTCHETUK TapaKKUET KUCKa Mmyaaaraa (9 oif) GUIoOreHeTHK TapakKKUETHU TaKpOpJaiiau Ieran
(buKpIap MaBxyI.

[Icuxonmoruk Ba 6OIIKA MabJIYMOTJIAPHUHT HMCOOT KWIMHHUIIWYA, MHCOH PYXUSATH XOMMIIATANK
naBpuaaH 0onuiad, YakaloKJIu, MakTaOrada €m aaBp, Maktad €mm, yeMupiukK, Oamorar Enuiapuia
’ajaja pUBOXKJIAHAp SKaH. YHJAAaH KEHHMHIW PUBOXJIAHUII Ma3MYH,MOXUSATHHU TALIKWJ KWJIAp JKaH.
WHCOH pyXMATUHMHT aTpod MyXuT OmiaH >KaMuAT OuiaH OOFjall Tap3[a PUBOKIAHUIIN-
JNETEpMUHALMACH o3ara Kenap dkaH. /Jlemak, maxc sikka XoJjijga, U30Jsiiusl  KWJIMHTaH XoJaT/Aa
pyXaH PHUBOXXJIaHMaMIH.

Pyxuii TapakKMETHUHI HMKTUMOMN  JACTEPMUHALMSACUHU  T[CUXUKAHUHT PHUBOXITAHUIL
O6ocKuuIapu,acad TU3MMHHHUHI PUBOXKJIAHMIIM, THJI TALIKWI KUIAIH.

WNHcoH mncuxukacu S3BOJIOLUUSHUHI OyTyH kapaéHM JaBoMuJa Tau€prapiukina  yTajiu.
[lcuxuka pUBOXKIAHMIIMHMHI —TaXJWIM OHIHMHI Maigo Oynmummaa  OMOJIOTMK — IapT-
[IAPOUTIIAPDHUHT aXaMHSTHHU OYMII MMKOHUHH Oepaau. PuBox Tomaérran mexHaT (aoiusaTa
VOKTUMOMH MyHOCAOAQTJIapHUHI PUBOXKU 3Ca MeXHAaT (AONMATUHUHI TaKOMUJUIAIIYBUra V3
TabCUPUHU KypcaTaau. JKOHIM MaBXyAOTJIADHUHT Xa€T KEUUPHUIIM MYXUTH XaMMa >Koija Oup
Xujl OyiraHuia ep ro3uzga Oup XWI Typaaru xojJucajgap paHr-Oapanr Oyica XaMm yJapHUHT
aIMalIMHYBU MaBXyqaup. Opauii  TabCUpYAHJIUKIAH  OOLUIaHraH  y3-Y3MHU  OOLIKapHIL
KOOMJIMSITH OJAMHUHI IKOJIUHM aKJI-UJIPOKUAA FOKCAK Japa)kalard TapakKUETra SpHIIIH.

WHconusaT Tapuxuaa THA Ty(haiiam akc STTUPUII UMKOHUSATIAPHUHUHT KalTa KypHJIWIINA O3
Oepanu: OOpJIMK KMIIM MMACHIA SHAJA paBIIaH akc JTaad. AJoxuga xap Oup KUK THI
Ty(aiian )KaMUSTHUHT KYII acpiiiK TaxpuOacuia OPTTUPHWITAH Taxpubagan QoiganaHamm, y
¥3u maxcaH Xed KadyoH yupaTMaraH XOAMcanap Xakujaaru ouaumiiapra sra OYIuIId MyMKUH.
Bynpan Tamkapu THI KMIIMTa KYmiiad XUCCHIM TaacCypOTIApHUHI Ma3MyHM, MOXUATH XaKuja
XUCOO OepHill MMKOHHUHU SpaTaju.

WunuBua cudaruga ayHEra KeiaraH KUIIM ajoxuda WKTUMoUN (aswmiar kacO 3Taau, SIbHU
maxc Oynau0 eTHIIagu.MHAMBUJI Xalu T'YAAKIUTUIAEK, TapuxaH TapKuO TONraH MXTUMOUHN
MyHocabatiiap MyxuTura ka0 stuinaau. Y Oy THU3UMHHM Tau€p xonjga ydpataau. Vbxrumonii
MyHOca0aTinap TH3UMHHM Y3UJa MyXaccaMJIAIITHPHUII CYObEKT JeraH MabHOHU aHIJIaTau.
Karra €mpmarm xumumnap OwiaH y3apo MyHocabariapra »xand dSTuiaran 0Ooja aBBajo yiap
¢daomurn o0BEKT Tap3uaa CyObeKTra ailaHanu.

laxcHUHT (QaonUATUHM HYHaNTHUPUO TypaauraH Ba MaBXKyJ BasusTiIapra HucOaTaH OOFIMK
OynMaran Oapkapop MOTHMBIAp MaXMyH IIAXCHUHT HYHanrawiuru xucobOnanagu. Tanbanapna
MaB3y Oyiinya 4yKyppoK amMaJuii KYHHKMa Ba MajlaKaJapHU HIaKWUIAHTUPHII Makcaauja, arap
UMKOHM O¥iica, MabiyM XalBOHJIApHM Ky3aTHII, MAabIyMOTIAPHU TaxJIMJ KHUJIMII Makcajara

MYBOQUK.

X03I/Ipl"l/l 3aMOH IICUXOJOTruACHAArd OKUMJIAp

buxesnopusm-AKIllna 3. Topuaaiik, /I.YoTrcon kabu onumiiap nactinad xaiBoHmapaa KeHHHPOK
oJamyiap XYJIKHHM YpraHuml —acocuja XyJK- aTBOp ICUXOJOTHSICHHU spaTauiap.
buxesnopusmuaunr popmynacu C—P (Ctumyn peakuus) Tacupra xaBo0 Oepuiian nOopaTaup.

HeoOuxeBuopusM-taxxpuba Hynu OwiaH TacUpHU YpraHuIll, OpajuK y3yJauluiap Oyiaumum
XaKuaa, OyYHMHT acocHJa TeUITAlT S’bHU TacBHP XaKUJAru TabIUMOTAMP. YHUHI acocyUujiapu
Tonmen xucobmaHaau, XyIau MIy TabJIMMOT acocuja aBCTPUSIUK Bpad ncuxuarp 3.Dpeiin
MICUXO0AHAIN3 TABIMMOTHHHU SIPATAH.
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Tymyaum ncuxosnoruscu - Oy OJNAMHIAH XUC STUII SBHU HMHTYUIMATA acOCJIAHTaH Kapail
0ynu6, yaunr acocuucu B./{unten (1833-1911) xucobnanagu. Y tabunii WIMUNA Ba JTUHUN HIMHANA
JieTaH UKKU HyHanumaard (annap TH3UMUHH TaKIH( KUIIA.

Heodperimusm-apcrpusiiuk - A.Ansdpen (1870-1937) mBeiimapusiiuk  FOur Kapn T'ycras
AQHAIUTUK TICUXOJOTUSIHU, aMepuKanuk XopHel (1885-1952) ncuxoananus TabaIuMOTH acocuia y3
Ha3apUsJIapuHU sIpaTAMuiIap, YHra MyBOQHK OJlaM TalllKW TabCUpra »aBoOaH Y3 CTpaTerusiCUHU
nnuiad YMKaau S’bHU OJlaMmilapra MHTWIMIN €KUM ofamilap/laH KOYMIL, YHTa Kaplld YMKHUII EKU
énbocum umrTuékuaa Oynaau. Xap IOMM HEBPOTHK, KOH(QIMKT XOJATUAAH YUKHII HYIIapuHU
KUJUpau.

VYcTraHoBKa HazapusACU-TabCUpra Tal€piuK, OJAMHAAH Kypa Ownuin Hasapusicu. by HazapusHu
Poccusna Jl.Jlanre (1858-1921) I'epmanusima ['.Mromnep, T.Iymen, H.Ax (1871-16-946),
I'py3usna JI.H.V3nanze (1886-1950) acocnab 6epaumnap.

Mapanuii Tapuxuil skapaénnapHuHr kenuO uukumm xakuga H.C.Burorckuii (1896-1934)
Ha3apUsACUHU SpaTIu.

Tadakkyp wnazapusicuan C.JL.Pyounmreitn (1889-1960) sparué wmyammora (HaonusTian
EHJIaIIyBHH TaKIU( KUIIH.

XO03Upru KyHAa TICHXOJOTHSHUHT Oojajap TCHXOJIOTHICH, TEeNaroruk ICUXOJIOTHs, KacO
IICUXOJIOTUSICH CUHTapH TapMOKJIApH KaJjajl PUBOKIaHUO OOpMOK/a.

HOZIRGI ZAMON PSIXOLOGIYASINING TAMOYILLARI

Psixologiya fanining rivojlanishi qator bosqichlarni o’z ichiga qamrab olib, bu davrlarda
samarali tadqiqot ishlari olib borilgan. Aynan tadqiqot ishlarini samarali bo’lishi uchun fan
doirasida tamoyillarni ishlab chiqish uchun zarurat sezila boshladi. Bu boradagi ishlar Amerika va
boshga chet el psixologiyasi yo’nalishlarida ham ishlab chiqgiladi. XX asr boshlarida bixeviorizm
fridizm yo’nalishlari vujudga kelgan edi. Bixeviorizm psixologiyasi hayvonlarda o’tkazilgan
kuzatishlar natijasiga asoslangan bo’lib, uning namoyondalari Torndayk va Uotson hisoblanadi.
«Bixeviorizm» ingliz tilida hulg-atvor degan ma’noni bildiradi. Bu oqim psixika va ongni inkor
giladi,hulq bilan tashqi muhit o’rtasidagi munosabatlarni, qonuniyatlarni tekshirishni taklif
qgiladilar. Ularning fikricha psixologiyaning vazifasi stimulga (qo’zg’atuvchi) ya’ni sezgi a’zolariga
ta’sir gilayotgan qo’zg’atuvchiga o’q otish, biror so’rashni ko’rsatish unga ganday javob reaksiyasi
bo’lishini yoki bunday reaksiya qanday stimul tug’dirishini oldindan aytib bera olishdan iborat.
Bixevioristlarning formulasi «S -> R» dir.
Freydizm yo’nalishiga venalik psixiatr Z.Freyd asos solgan. Uning fikricha odam mohiyatiga ko’ra

hayvonga o’xshaydi. Odamning xulg-atvori va xarakatlari ikkitu tamoyilga rohatlanish va reallik

tamoyiliga bo’ysundirilgan bo’ladi. Bu oqim ham insonning ongiga ishonmaydi. Freyd o’zining
psixologik nazariyasining odam haqidagi jamiyat va madaniyat haqidagi umumiy ta’limotga
aylantirib G’arb mamlakatlarida katta e’tibor qozondi. 1923-yilda  Psixologlarning birinchi
syezdida K.N.Karnilov psixologiyani qayta qurish vazifasini ilgari surdi. Psixologiya fanini yuzaga
kelishida judayam katta rol o’ynagan ilmiy kadrdar bo’lib yetishishlariga ta’sir ko’rsatdi. Masalan,
B.T.Ananyev, P.Bolonskiy, S.L.Rubinshteyn, shuningdek keyinchalik O’zbekistonda ham yirik
olimlar yetishib chiqdi. Ular jumlasiga M.G.Davletshin, E.G’.G’oziyev, M.Vohidov,
V.V.Tokareva. G.Gaynitdinova, V.M.Karimova, G’.B.Shoumarov, R.Sunnatova va boshqgalarni
kiritish mumkin. Yuqorida nomlari tilga olingan olimlarni o’zlarining g’oyalari, milliy mafkuralari
bilan yoshlarda tafakkur sifatlari «mustaqillik», «tanqidiylik» kabilarni shakllantirishga e’tibor
bermoqdalar.

Hozirgi mustaqillik sharoitida psixologiyaga bo’lgan talab-ehtiyoj juda kuchayib ketdi.
Yoshlarni ma’naviyatini boyitish uchun ularni dunyoqarashi, tafakkuri, irodasi umuman olganda

ongini o’stirish uchun zarur. Buning uchun olimlar esperimental ishlarni kuchaytirishimiz, ta’lim
jarayonini texnologiyalar asosida qayta qurishimiz zarur.
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1-jadval. AQSH va RFdagi mavjud ba’zi psixologik tarmogqlar klassifikasiyasi

AQSH

RF

Muhandis-psixolog

Odam-texnika tizimidagi o’zaro munosabatlar
xususida  bilimlarga ega bo’lib, texnik
moslamalarni ishlab chigishda ishtirok etadi

Muhandis-psixolog
Odam va texnika o’zaro munosabatlariga oid
psixologik muammolar bilan shug 'ullanadi

Maslahatchi-psixolog
Shaxsiy muammolarni hal qilish yuzasidan
tavsiyalar berib, testlar o’tkazadi

Siyosiy-psixolog

Siyosiy  tuzilmalar a’zolariga psixologik
maslahatlar berish, siyosiy dasturlarni ishlab
chigishda ishtirok etadi

Madaniyat masalalari bo’yicha psixolog
Turli madaniy muhit sharoitidagi odamlar
ijtimoiy xulqini solishtirma tahlili bilan

Tibbiyotchi psixolog
Tibbiy maskanlarda psixologik profilak-tika va
psixogigiyena masalalari bilan shug’ullanib,

shug ullanadi bemorlarning  psixologik  xususiyatlarini
o’rganadi
Klinik psixolog Psixologiya o’qituvchisi  Psixologiyaning

Terapiya va bemorlarning hissiy emosi-onal
kechinmalari masalalarini o 'rga-nadi

turli aspektlariga oid ma’ruzalar o’qiydi

Ishlab chiqarish va sanoat psixologi

Trener-psixolog

Ishlab chigarish sharoitlarini ta- | Mulogot malakalari oshirish, shaxsning o'z
komillashtirish hamda xodimlarni tanlash | imkoniyatlarini  takomillashtirish  bo yicha
masalalarini o’rganadi treninglar o 'tkazadi

Salomatlik psixologiyasi bo’yicha | Maktab psixologi

mutaxassis Maktabdagi o’quv jarayoniga oid muammolar

Odamlarni sog’lom turmush tarziga o’rgatish
va turli kasalliklarni oldini olishga o’rgatadi

bilan shug ullanib, o’quv-chilar, ota-onalar va
o’ qituvchilarga psixologi maslahatlar beradi

tekshiruv  vositalarini  standar-tlashtirish,
ishlab chigish, ma’lumotlar-ni statistik tahlil
qilish hamda test nati-jalarini qayta ishlash
bilan shug 'ulla-nadi

Iste’molchilar psixologiyasi bo’yicha | Menejment sohasidagi psixolog
mutaxassis Maxsus maslahatlar, menejerlarni o’qitish va
Tovarlarning emosional jihatdan | tayyorlash boyicha trening-seminarlar tashkil
iste’'molbopligini  baholaydi, marketing, | etish, tashkilotlarda axborotlar
reklama va mollarning tovar qiyofasiga oid | almashinuvining  psixologik  tomonlarini
muammolarni o 'rganadi o’rganadi
Taraqgqiyot psixologiya bo’yicha mutaxassis | Reklama sohasidagi psixolog
Inson tug’ilishidan to qarigunicha bo’lgan | Reklama  mahsulotlari  tayyorlovchilarga
taraqqiyot davrining psixologiyasini o’rganadi | maslahatlar beradi

| I-jadvalning davomi
Psixometriya bo’yicha mutaxassis Bolalar psixologi
Testlar, so’rovnomalar va boshqa psi-xologik | Bola taraqqiyoti masalalari bilan

shug 'ullanib, ota-onalarga maslahatlar beradi
va bolalarni maktabga tayyorlaydi

Ijtimoiy psixolog

Shaxsning ustanovkalari, dunyoqarashi va
biddiyatlarini, ijtimoiy guruhlararo
munosabatlarni, liderlik masalalarini

Huqugshunos psixolog

Sud-psixologik  ekspertizalar  jarayonida
qatnashadi, huqugshunoslikka oid
jarayonlarning psixologik ta’'minoti bilan
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| 0’rganadi | shug ullanadi
Qiyosiy psixologiya Psixofiziolog
Turli toifadagi hayvonlar xulgini gqiyosiy | Insondagi psixologik va fiziologik
tarzda laboratoriya sharoitida o’rganadi, | jarayonlarning xususiyatlarini o’rganadi

odam va hayvon xulgiga oid umumiyliklarni
asoslaydi

Psixofiziolog
Inson xulgining biologik asoslarini o’rganadi

Ijtimoiy psixolog
Kichik guruhlar va jamoalar rivojlanishi va
psixologiyasini o’rganadi

Maktab psixologi Zoopsixolog

Muvaffigiyatli  o’qishga xalaqit beruvchi | Oliy toifali hayvonlar xulg-atvorini o 'rganadi

omillarni diagnostika qiladi

Eko-psixolog Salomatlik psixologiyasi bo’yicha

Inson ehtiyojlariga mos tarzda turar-joylar va | mutaxassis

binolarni loyihalashtirishga yordam beradi Psixogigiyena va psixoprofilaktika, turmush
darajasining infratuzilmasini oshirish

masalalari bilan shug 'ullanadi

Hozirda Respublikamizdagi universitetlarida psixologiya bo’limlari, kafedra, laboratoriyalar
ilmiy fikrlar markaziga aylantirildi. hozirgi zamon psixologlarining tamoyillari quyidagicha:

1. determinizm tamoyili;

2. ong va faoliyatni birligi tamoyili;

3. psixikaning faoliyatda rivojlanish tamoyili.

Determinizm tamoyiliga ko’ra psixika ishlash sharoiti bilan belgilanadi. Va sharoit o’zgarishi bilan
o’zgaradi. Hayvonlar psixikasining taraqqiyoti tabiiy saralanish bilan odam psixikasi taraqqiyoti
esa paydo bo’lish shakllari taraqqiyoti moddiy narsalarni ishlab chiqarish usullari ijtimoiy
taraqqiyotning qonunlari bilan belgilanadi.

Ong va faoliyat birligi tamoyiliga ko’ra, ong va faoliyat bir-biriga qarama-qarshi ham, aynan bir
narsa ham emas. Ular bir butunlikni tashkil etadi. Ong faoliyatni ichki rejasini, dasturini tashkil
etadi. Bu tamoyil psixologlarga inson xulq atvori, xatti harakatlari va faoliyatlarini o’rganish orqali
xatti-harakatlardan ko’zlangan magqsadlarga muvaffaqiyatlarga erishishni ta’minlovchi ichki
psixologik mexanizm, ya’ni psixikani obyektiv qonuniyatlarini ochishga imkon beradi.

Psixika va ongning faoliyatida taraqqiy etish tamoyiliga ko’ra, psixikaga taraqqiyot mahsuloti va
faoliyat natijasi deb qaralsa, uni to’g’ri tushunish hamda tushuntirib berish mumkin. Bu tamoyil
L.S.Vgotskiy, S.L.Rubinshteyn, V.M.Teplov kabi psixologlarni ishlarida aks etgan. L.S.Vgotskiy
ta’lim psixikasini rivojlantirishni yo’naltiradi. P.P.Blonskiy esa tafakkurning kichik maktab yoshida
o’yinlar bilan o’spirinlik yoshida o’qish bilan bog’liq tarzda rivojlanishini tahlil qildi.
S.L.Rubinshteyn «Ong faoliyatda paydo bo’lib, faoliyatda shakllanadi» degan edi.

Mag3yHu MycTaxKaMJIAII:
TanabanapHuHT Ha3apuil OWIMMIAPHU KaHJal Y3malTHPraHIuKIapHHA OUIHO OMUII yIyH
VTuiran Map3y 0yiinua caBoj-kaBo0 KUJIMHAIH.
1.IlcuxukaHUHT TapakKUET OOCKUWIAPUHU CaHAHT?
2. llcuxuka xakuaa Fapo onummapunau taspudu?
3. Pyx Ba k0H TymryH4yanapura tabpud 6epunr?
4. Tlcuxonorusigaru OKUMJIApHU CaHAHT?
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4 Mag3y: Mus Ba ncuxuka. Quuii HepB paoausaTn
PEXKA:

1.0nuit HepB CUCTEMACUHUHT TY3UJIUILIN.
2.Wuku cexperuus O6e3napu.

3.OHrHUHT a0 OVIIHIIN. .

4 1llapTnu Ba maptcus peduiekciap.

bapua Tupuk opranum3miapaa OynraHuIeK, oJaM OpPraHU3MH XaM TeBapak atpod-MyxuTu Ouian
XaMmuma ajokaga Oymaan. OpaM OpraHM3MUHMHI TalIKWM ojaM OWiaH MyHocabariapu HepB
cucremMacu EpAamMuja amMainra omupwiagd. OpraHu3MHHUHT SHT MYXHM KUCMH OYiran Mus
OJJaMHMHI XaMMa XapakaTJapuHU Ha3oparT Kuiaau, Oomkapaau. IIyHUHr ydyyH XaM MMSIHUHT
TY3WJIHUIIY Ba QYHKUIMSIIAPHHM YPraHUII YUyH YPUHHUIILIAP Y30K Tapuxack Oonuranran. Hatnxana
HEpB CUCTEMAaCUHHMHI TY3WIMLIM Ba Ba3u(agapuHU TaJKUK STHUIIA MabIyM IOTYKJIap Kyira
KUPUTHUIITAH.

X03Upru KyHJa HEpB CUCTEMACHHUHI TY3WJIMIIM, Basudanapu, HIUIAIl TaMONWIIaApUHU
NICUXOJIOTHK >KMXAT/AaH WIMHMHA acociall, oJaM NCUXUK (DaoJMATUHUHT (PU3UOJOTUK aCOCIApUHU
Oaradcuit EpUTHIL XaM WIMHM, XaM aMaIui )KUXaTAaH MyXUM aXaMUsT KacO 3Taju.

[Icuxomorusi (aHMIa MCUXUK >KapadHJIap MIAXCHUHT IMCUXOJIOTUK XYCYCHUSATIAPH acocuia &TraH
¢u3nonoruk acocnapuHu uuuiad uyukuimga PoccusHuHr mamxyp ncuxonoriaapu M.M.CedeHos,
N.I1.ITaBnoB, B.M.bextepes Ba II.K.AHOXMH kaOujnapHMHI Xu3MaTiapu Karraaup. bymap onuit
HEepB (DAOJIMATUHUHT acOCUM KOHYHUSTIIApUra JOMp TabIMMOTHU Kaud s>tauinap. by tabnumorra
MYBO(QUK OJlaM MHUSICUTA Y3JTyKCHU3 PaBHINAA TAIIKW MYXHTIArd Hapca Ba XOAucalap TabCUp ITHO
Typamu. Hartmxkana onuii HepB (DaoNMATHHUHT acocWil »kapaéHiaapu OYIMHII KY3Faluil Ba
TOPMO3JIaHUII BY)KyAra Kejiaau. ByHUHr MabHOCH IIYKH, KY3Faaull MUsSaru HepB MapKasjiapuHu
UIIra coylafiy, yJlapHu (aoi Xapakarra kentupaau. Mabiaym ¢ypcar yTranaan keiun Oy xapaéH
TOpPMO3JaHUIl OWiaH aJMallMHAOW, SbHU MUSJArd HEPB MAapKA3JIapUHUHT  (QaoiausITH
CeKMHJIAIIAAW, MabIyM MyJAaT HIUIaMaiau Ba OyHHUHI HaTWKacuaa capgiiaHraH SHEeprus
KalTagad THUKJIAHAIH.

Onamaa HepB CUCTEMAaCHHHUHI ¥3Mra Xoc Tapakkuér iymum OGop. Hep cucremacu ojam
OpPraHM3MHUHHUHI Oapya (QYHYKUUSJIapUHU TapTUOra cojaav. YHAa MoJJajlap aJMallMHyBUHU
TabMUHJIAWM, IOpaK, MYCKYJUIap Ba KOH TOMHpiapu (aoJusTHHU OOIIKapaau, OpraHU3MHUHT
TypJIA IIAPOUTIIAPUTa MOCJIAIIYBATA XU3MAT KWJIAIH.

YMyMaH oJirasHaa, OJAaMHHMHI HEpPB CHUCTEMacH OpraHu3Mjard Oapya ab30JIAPHUHT ¥3apo
MyBoUKIamrad (aoJusITHHN amalira OIMpUIAa acocuid ponHu Oaxapanu. Ly cababmu omam
NCUXUK XaETHMHUHI MOJJMM acocu OYJIraH HEpB CHCTEMacH aB YHUHI €TaKuyd KHUCMH - OoII
MUSHUHT TY3WIMIIM Ba WAl TaMOMWIJIApUHU MyKamMMan Ounmail TypuO, ICHXOJOTHK
XOJMCATAPHUHT XAKUKUM MOXMATUHHM TYyHmIyHHO OYnmaiinu. Jlemak, omamia kedaguraH Oapua
MICUXOJIOTHK XOJIATJIADHUHT MOXHUSTHHM HEpPB CHCTEMAaCMHUHI HA30paTUCU3 TacaBBYp OTHIL
MyMKHH 3Mac.lllyHUHT y4yH HepB CHCTEMACHHUHI NCUXUK (YHKUUsIAp (PaoiausTuiard pouHU
KHCKaya TaxXJIWJI KWJiaMu3. YHU aHATOMHUK Ba (PM3MOJIOTHK JKMXATJAH TYJa TAaJKUK STUIIHU yIIOy
TaJIKUKOT Myautndu ¥3 3uMmacura oiamaiau. YyHKH OM3HMHI MakKcaIuMH3 HEPB CHUCTEMacH Ba
YHUHT €TaKud KUCMH OYnraH Ooml MHUSHUHT oJaM PYyXHil Xa€Tuaaru axaMusITUHU ICHUXOJOTHK
KHUXaT/IaH EPUTHLIIAH HOOPATIUP XOJIOC.

OpaM ncuxXuK Xa€TUHUHT acocu Oom mMusi O0ynuO, Goml MHsI HEPB CHCTEMaJlapMHHUHI OuplialiraHd
XKOHU - Mapkasuaup. Heps cuctemacu opranu3m OujiaH TalIKU MyXUT YpTacuaaru ¥3apo TabCUPHU
Ba TYKuUMayiap QaoausTHHHU TapTHOra conud Typaiu.

Heps cucremacu xyxaiipanapnan ubopat. by Xyxaiipanap y3mapuHUHT y3yH Ba KaJiTa XaXMJaru
ycumTanapu OpKajdd OpraHM3MHUHI Oapya Kucwmilapura Tapkainaau. HepB cucremacuiaru
XyXKalipajap Ba YHM KOIUIOBYUM OK Mapjajap XamMma YycuMmTajiapu Ouian Oupra HelpoHiap
NerniIamay.
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Heiipon aHaTOMHUK TY3WiIMIIM Ba (DU3MOJIOTMK XYCYCHSTIApuUra Kypa HEpB CHCTEMACHHUHT
TY3WIUII OUPIIUTH XUCOOJIaHATH.

HepB xyxalipaciHUHT O€BOCHTa HEpB ywiapurada 60pub eTajurad ycuMTacu HEHpUT 1ed aTanaau.
Heps Tonanapu cucteMacCHHUHT 3JIEMEHTIAPUAND.

Heps cucremacuHM TamKWi STyBUYM HEHpOHJIAp YypTacuga aHATOMHK >KUXaTAaH OeBocuTa
OofnmaHWIn WYK. VYmap ypracugard KyIIWIAIL OWUTTa HEHPOHHUHT HEUPUTH  OXHUPTH
TApPMOKJIAPUHUHT OOIIKa HEHPOHIAPHUHT XY)Kalipacura HO3MK Teruod TypHILUAaH HOOpaTAUD.
Hopman omam mwusicuma 16 Mumapara skuH Heponmap Oop. by Heliponsiap opraHu3mra
KypcaTaauran Xu3MaTH KUXaTHIaH UKKWUTa OYIIMHAIN;

Penienropiap

DddexTopmap.

Peuentopnap Tamkyu TabCUpPOTHU KaOyn Kuiaub musira ytkazagu. LIlyHUHT y4yH penientopiapHu
ce3ru HepB Mapkasnapu ned xam roputunaan. DPdexToprap dca TallKd TabCHPOT HATHKACHIA
YK opranjiapra Oyiipyk 6epaau Ba ynapHu Xapakatra kentupanu. LLlynunr yayn sgpdexropaapuu
XapakaT HepB MapKasJjiapH /1€0 XaM I0pUTHIAIN.

Peuentopnap Ba adexropnap 6upaukaa OUpHUHYN CUTHAT CUCTEMATapUANP.

bupunum curnan cucremacu ojamja TalllKM AYHEHUHI CE3TM ab30JIapd TOMOHUJAH Kalyi KuUiuo
ONIMHANTaH akcu OYnuO, 0/laM BOKEIMKHU SHT aBBAJIO OMPUHYM CUTHAJ CUCTEMACH OPKaIH UAPOK
KWJIaaH.

Tamky MyXuTaaru Bokea-x0oJucallapHUHT CE3TH ab30JapUMHU3Ta TabCUPH OPKAIM OHIJIa aKC ATUILIU
OMPHHYM CUTHAJl CHCTEMallapuaup. BUpuHYM CUrHaNl cHcTeMallapd OJIaMHUHT CEe3TUJIapH, UIPOKU
Ba TacaBBypiapura Oornuk Oymanu. Tamku MyXUT BOKea-XOAMCAJapUHUHT cy3nap (Yiia
HapCaJapHUHI HOMJIapH) OpPKaJIM OHIJa aKC 3TUIIM MKKMHYU CUTHAJUIAP CHUCTEMAaCHHM TallKHII
stanu.by cudar ¢akar omamnaprarmHa xoc OynuO, Oomka >koH30THAa HYK.OmaMm Taiku
TabCUPOTIIAPHU CY3J1ap OPKAJIU aKC 3TTUPaAX Ba OUIMO onaau - ¥3malTupaiu.

WNkkuHun curHan cucremanapu €paamuaa ogam (UKpiaiau, XoTupiaiiad, xaén cypaiu Ba , HT
myxumu , cyznaiian . Cy3 - curHammapHudr curdamuaup (M.ILIIaBnoB). WkkuHum curHan
cuctemanapu (akat ogamiaapaaruHa MaBxyIIup.

OpaMHMHT HEpB CUCTEMAcH y4 KMCMJIaH uoopar ;

Mapxkasuii HepB CUCTEMACH.

[lepudupusnaru HepB cucTeMacHu.

BereratuB HepB cuCTEMACH.

OpaMHUHT HEpB CHCTEMacH y4 KUCMJIaH ubopar ;
3-xazBall
1. Mapxka3uii HepB CUCTEMACH.

2. Ilepudupusgaru HepB cucTEMacH.

3.  Bererarus HepB cucTeMacu

Mapxkasuii HepB cucTeMacH OpKa MUs Ba 0ol MusiaH noopar.

Opka Must yMypTKa TIOFOHACH/A >KOWJIamran 0ynub, HepB TYKMMacuIaH Ty3uJjraH. Y damacu 45
CM Y3YHJIMKAArd YHJIBUPAUDP.

Opka must 6yrumM-0VFuM Ty3mwiran 6ynuo, 31 ta 6yrumu 6op. Xap Oup OyFuMaaH nry 6yrumra Moc
KeJaJural yMypTKanapapo Telukiapra kapad HyHaIyBuu opKa MUs HEPB WIIIU3IapH YUKAIH.
Opka mus Ky, o€k, Ky3, TaHa MYCKYJUIApUHU HJI0pa KUJIAAu, TOMUDP XapakaTjiapH, OpraHu3MIaH
TEp YUKHII XOJaTIapUHU OOILIKaApaIH.

Opka MHUSHUHT Y3YHJIUTH SMOpPHUOH XAa€THHUHI AacTiaOKu oiapuaa yMypTKa HNOFOHACHMHHUHT
Y3YHJIUTUra TEHT Kesagu. ACTa-CeKMH OpKa MHUs YCHUIJA YMYPTKA IOFOHACHaH OpKazaa KOJalH.
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[y cabGabmu, O6en, AymFa3a Ba JyM HEPBIAPHUHUHT WIOU3UM YMYPTKA TOFOHACH KaHAJM MYHIA
aH4yaruHa macodaraya ay3mnmnb 6opasu.

[IcuxomoruK XKUXaTAaH XO3UPIH IIAPOUTAA OJaM YMPUHH Y3aUTHPHIIHUHT KyHHIArd Iapriapu
MaBXYIHP;

- KTUMoui (hoiaanu MexHaT OUIaH TOMMO IIYFYJUIaHUIII,

- aKJIMi Ba )KMCMOHHUI MEXHATHH KYInUO 00 Oopu;

- (haon mam omu;

- OKUJIOHA OBKATJIAHMIIL;

- MIMACIIHK, YEKMACITHUK;

- IIUPUH OWJIAaBUN Xa€T KEUUPUIII;

- (hapzanmmapuau Mexp Ounan TapOusIIan;

- Xxa€T/1a XaMMaBaKT XyII4yaK4yaK OyIIuIiL;

- HOXYII KeUMHMAaJIapHU TOKAT OMJIaH SHTHII;

- XasHKOHJIAHMACITUK Ba X0Kas30.

HOkopunaru mapr - mapouTiapra amaia KWIMHCA, IIAXC Y3UHM SIXIIM aHrinad, XaéTHHH OKHJIOHA
yTKazca, MuSHUHT 60 &émiiaH KeWHWHTH Ba3H KaMaWuil >kapaHUHH sIHAlla CEKWHJIAIITHUPHILITa
SpUIIATH.

Must daonusatuHu (paonmamITUPHUIL, YHUHT WOUIAINT KOOUTUSATHHH OUIMPUII YYyH BaKTH-BaKTU
OuyaH 1aM OJAMPHUIIHUHT MyXuUM axamusatd 0op. Omam ¥3 TaHACHHU JOWMO TO3a TYTCa; BAKTH-
BaKTH OWJIaH Maccak KwiMO Typca; Qap3aHIjapyHH, HEBapallapuHH dpKanarca, YiWHaTca; KUHO,
TeaTp, My3ed TOMoIIalapura YMKMO Typca; MebEpHIa Ba COAMK JAYCTiIap OWiaH OBKATJIaHCA;
CEeBUMJIM KUTOO Ba >Kapuaa xamja py3Homa YKuca; €KUMIIM alnyiia, My3uKa THUHTIIACA; Y3IyKCH3
paBHIIIIa TO3a XaBOJIa IOpca, IKUCMOHUHN XapakaT KuJjica; ¥3 KacOu, KyHJaINK OakapraH IOMYIITUAaH
po3u 0ynub, poxaTiianca, Y3UHU SKUH AYCTJIApU JaBpacuaa XylIdyakyak TyTca, TabacCyMHH y3ura
JIOUMO XaMpOX KHJIUO 0pca MU JIaM OJIaJIf, YHUHT TOJUKUIINATA UMKOH OepUIIMaiIy.

bomr musi Oup KaHya KucmiapiaaH ubopar Oynu0, Oy KMCMIIApHUHT Xap KalcHCT y3ura Xoc
¢bynkuusau O6axapanu. MacanaH,

ypTa mus

OpaJIuK MU

OJIIHTY MU

OpKa MHSI

KHUYUK MUS

KaTTa MU Ba YHHUHT SIpUM IIapIapH.

IOxopunaru xap 6up KucMHMHT ¥3 Bazudacu 6op. Hacdac onumi, ropak uiiamm, KOH aiJaHUIIN,
YaifHaIl, IOTHII, CYJIaK aXPaTHI, OPTAaHU3MHUHT TYFPU XapaKaTWHU KETHHTH MU HJ0pa KHJIAIH.
Mypakkab OYynmaran  akiuid QaonusaTHu (€3yB, uYM3yB Ba X.K.) KHYMK MHA OOILIKapaju.
OpraHnu3MHUHT EPYFINK, TOBYII, OFUPIUK Kydura HUCOATaH KaBOOWHM YpTa MHsI, OPTaHU3MHUHT
YMYMUH CE3YBUAHIUTHHU OPATIHK MUS UI0pa KUIAIH.

KeTHUHIH MUsI y3YHUOK MU, BAPONIMH KYIPUTH Ba MUSYAIaH HOOPAT. Y3yHUOK MUsI GUIaH BapOIIHil
KYOPUTH OpKa MHSHMHT J1aBOMM XHUCOOJIaHaJM. Y3yHYOK MMsI SMHUII, yaifHall, FOTHIL, CYIaKk
aXpaTHIll, Kycull kabu Mypakkad (pU3HOJIOTHK Kapa€HIapa KaTHAIIaAH. , KyCHIl KaOu Mypakkad
¢dbusnonoruk >kapa€Hnapnaa katHamagu. Hadac onuimmHu, Opak WIIMHA WAOpAa ITaAWraH, KOH
TOMHpJIap TOHYCHHH CaKJIAHJIUTaH MapKasjiap XaM y3yHYOK MUSIaIHP.

Musiya Mapka3uii HEpB CHCTEMAaCHHUHT MAacTIaru xamMmma Oyaumiiapura Maxkam Oornanran. Musiqa
OpTaHU3M XapaKaTIapUHHUHT SIXJIATIMTHHA TAbBMUHIIAIIA MYXUM POJTb YIHANIH.

T'aBIaHUHT yYMYMHH CE3yBUAHIMTHHH YpTa MHS TabMHHIAHIH. YpTa MHS BEreTaTHB MapKas
ummHN MyBo(duKmamTupumn BazudacuHu Oaxapaau. IIIyHWHr yd9yH opanmk Mus, ypra Mus,
BapOJIMK KYTIPUTH Ba Y3YHUOK MU OMPIIMK/IA MUS CTBOJIH J1e0 IOPUTUIIA N,

bomr must OynaxkyiapuHUHT eTakyl KUCMUHM (Kapui6 80 ¢dousmHM) KaTTa MU Ba YHUHT SpUM
mapjapy Tamkwia 3Tagu. Karra MUSHUHT YHr Ba yam Iapiiapy KaJoK MOJIa OpKaiu Oup-Oupu
OusiaH TyTallraH.
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Borr Must sipuM mapiapriHUHT Xap KaWCUCH MUSHUHT TIEIIOHA KHCMH, Tela KUCMH, YHCAa KHCMHU Ba
YakKa KUCMH KaOW TYPT majuiara OyInHaIu.

borr Must MyCTUHUHT KATWHIUTH OWp MHJUIMMETPJAaH Oell MUJUTMMEeTpradya 0ynuo, ro3acu ypraya
xuco6 Omman 2000 kBaapar caHTUMeTpra TeHr. bom mus myctupa 52 ta MaiimoH O0ynu0, Oy
Maionnap YH Oup coxara OyiuHaIu.

bomr MuSHMHT KuCMIIapu Ba YJIApHUHT (QYHKUMATIApPU XaKUJard TabJIUMOTHU —aKaJeMHK
W.ILIMaBnoB sparmu. W.ILIlaBnoB TtaxkpubanapuHUHT HaTIKalapura Kypa, Oom  Mus
KUCMJIADUHUHT (QYHKIMSJIApU CcOXacuJa OJaM Ba XalBOHJAp MUSCH YpTacuia >KyJa KarTa
tadoByTiaap 60op. babv3u xalBoHIApAa ONAMHTUA MHs OJMO TalUIaHTaHIA XaM Xa€T JaBOM JITTaH.
Macanan, onauHru muscu onu0 tanuianran Caka ¥3 Xa€THHHM JaBOM STTHprad. Y ojaraaruya
yTHupras, y3ura xoc xapakariapHu Oakapras.

Onnuuru Musicd oaud TallUTaHTaH KarTap OBKAaT eraH, TypTHO roOopuica, IOpraH Ba KUCMaH yya
onras. Iy Taxxpuba malimyHap 6unan yTkazwiranaa OyTyHiai OomKaya Xyjocajgap aHUKJIAHTaH.
Onnuury Musicd onu0 TallUTaHTaH MalWMyHJa NMCUXMK (YHKIUSIap Ba XapakaTiap TaMOMMIIA
Oy3umraH.

Xynmu mry taxpuba ogamuiap Owinan xam yTkasuiarad. ONJIUHTH MUACH OJMMO TalUIaHTaH KHU3da
dakaT €rraH, TypuIIra xapakaT KHJMaraH, SHT OJJIMA HapCaJlapHM XaM YypraHnMarad, yd WHIy
TYKKH3 OWJaH cYHT BaoT 3TraH.

K¥yn taxxpubanapHuHT Xylnocanapy OIyHH TaCAUKJIAHINKH, oaMaa 00l MUSHUHT KUCMIIapH OyTyH
Oynamaca, yHIa TaHAHMHT HOPMall XOJIaTH, XapakaTu Oy3wiaau, NMCUXHUK (pyHKuuamap TyOnaH
y3rapaau Ba HUXOAT Xa€T JaBOM 3TMaiiIu.

Hlynu TabKuAmam JO3UMKH, CYHITH WWJUIapAa TCUXONOTHs (aHWHUHT Kyjiara KUPUTTaH
IOTYKJIApHIa KYpa, 0J]aM MHSCHHUHT YHI Ba Yall UM IIApJIapy Typiuua Basudanu Gaxapaay. YHr
Ba Yan ApuUM Imapiuap Oup-OupuaaH IIyHYaIuK (apK KWIaJWKH, XaTTO XUC KWIMII Japakacu
Typin4a 0ynanu.

Texmupuin Ba ypraHumuiap HaTWKacuJa 4am SpUM IIap acocuid, YHrH 3ca ToOeb, MKKUHYU
Japakaiy SKaHJIUTH aHUKJTaHIIH.

Taxxpubanap kypcaruminya, YHT sipuM map Qaonustura OGapxam Oepuiranaa yan TOMOHHHHT
CE3TUPIIUTH OIIATH, KaUpuAT Yy3rapaay, XyIIYaKuakiIuK, €KAMTOWIMK, CEpraluidk, KellaKaKka
yMHJI OMJIaH Kapall XOoJuIapy BYXKy/ara keiaau. Yam spum map Gaonusartu TyXTaTUIraiaa yHT sipuM
[IAPHUHT CE3TUPIIUTH Omaan. AMMO Kaiduar EMOHNAmanu, yMUACHU3IUK, KUPKAHHUII XOJUIApH
naigo 6ynanu.

Hlynmaii Kuimo, gan sSspyuM [1ap OJaMHHUHT KYBOHHUIIH, XyPCaHAUMINTHTA XHU3MAT KWJICA, YHT SIPUM
Uap oJaMJa HOXYIUIMK KaH(GHUATHHM BYXKYAra KEeNTHpagd. YHT Ba Yall sApUM IIapJapHHHT
Typianya GYHKIMSUIApU XUCCUHM XojaTiap 600uaa Xam Typiaudaaup. Taxpubanapaan, yam sipum
map MaBXyMHi Tagakkyp OuiaH OOFIMK XOJAa MKOOMM XUCCHETIApHM, YHT SpUM LIap oOpasnu
Tadakkyp OusiaH OOFIUK X0J1/1a CalOuil XUCCUETIAPHH BYXKY/ATa KEITUPHUIITA XU3MAT KUJIaIH.
[lepudupusnaru HEpB CHUCTEMACHHUHI OpPraHM3M YYyH XH3MaTH IIyYHAAH HUOOpaTKH, YHUHT
HEpPBJIApW OPTaHM3MHUHT KMCMIIAPUHHU OpKa M Ba 0o Musi OuiiaH OOFJaiiu, OpraHu3MHI OpKa
MHUs Ba OOII MUSIHUHT WYKU KUCMIIapu OunaH Tyramtupanu. Opka muagas 31 xxydTt, 6o MusgaH
12 xy}T HEPB TOJTACU YMKAIU Ba OYTYH OpraHU3Mra TapKalaju.

[Mepudupusnaru HepB ToNaTapU OpraHU3MIa XU3MAaTH )KUXATUIAH UKKUTA OYTUHAIN;

Ce3yBun HepBiap - Oy HepBIap KYpHIN, JIUTHIN Ba XU OWJIUIN OpraHIapUHUHT (HAOTUSTUTA
XU3MaT KUJIaIu.

XapakaTiapTupyBYH HepBIap - Oy HepBIap OPraHU3MIaru MyCKyJuIap XapakaTHHHU OOIIKapaiy.
BereratuB HepB cuctemanmapu OO0l MUSIaH aXpanud yMypTKa OpKajdl HWYKH OpraHiapra
TapKanaan. YIka, 0pak, Oyipak, Tanok KaOW MUK OpraHjapHUHT Xap OMPHIa BEIeTATHB HEpPB
cucTeMacHuaH UKKUTaJaH HEepB ToJlacH Oopajiu.

HepB cucreMacHHUHT BEreTaTWB KUCMH CHIUTMK MYCKYJUIApHHU, O€3JapHH, FOpaKk Ba TOMHUpPIIAPHU
HEpB Tojalapu OWIaH TabMUHIANWIU, WUKU OpraHjap Ba ToMmHpiap (aoNUATHUHUHT TapTHOIH,
HOpMaJT MIUTAIIHHA, O€3TTapHUHT CYIOKIUK QKPATHIINHA Ba FOPaK UIIMHU HI0pa KIJIAIH.
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ynnait Kummb, HEPB cHCTEMacu OpraHu3MIa Xa&THil kapaCHIapHU OOIIKAPYBYM acCOCHH TH3UM
Oynu0 Xu3MaT Kuiaau. AWHM BakTAa HEPB CUCTeMacH Oup OyTyH TH3UM OVinO, OpraHU3MHUHT
axpaqMac Ba €TaK4d KUCMH XHCOOJIaHa u.
Opranuszmaaru (QU3UOJOTHK Ipoliecciapia cekpeuust Oe3napuHUHT poiu KatTaaup. Cekpenus
Oe3mapu TamiKM Ba WYKM KabOumapra Oynmmaamu.  Tamkw Oe3mapHuUHT wnpiad YuKapraH
CYIOKJIMKJIApU OpraHM3MJIaH TallKapura YMKUO KETHUIl Y4yH TaHajaa Maxcyc uymnap 6op. Kyzman
¢, Oaganan Tep, OFU3/1aH TYYK YHKUIIY Oe3nap GaoausITHHUHT HATHKACUIMP.
WNuku 6e3napHUHT UiIad YMKapraH CYyIOKINK MOJIajapy rapMOHIIap AeUnIno, yiap opranu3maaH
TaIIKapura YMKUO KeTMmainu, Oajaku KOHra apanamu0, OpraHU3MHUHT YMYMHUH CaJOMaTIWTHHUA
TabMUHJIALITA XU3MaT KUJIaIH.
WNuku 6e3map Kyiugaruiapaad noopar ;
I'unodus 6e3m. Onam runodusu OJIUHTH Ba OpKa Mautajapaad moopar 0ynubd, Oy namianap
Yypracuaa opanuk KucMm 6op. 'unodus Omp Hewa xui ropmoH axpartaau. ['mmodus 6e3u KyapaHr
OYpTHK YcuMTaaaHn uoopat 0ynuo, Bazau 0,5 rpamMmra sKAuHIUP.
By Oe3HMHT rOpMOHJIApH OPTaHU3MHHUHT YCHILINra, CEMHPHUIINTAa XU3MaT Kuiaaau. [unodpus 6e3u
0ol MHUSHUHT TMAacTKU KHCMHIA Kounamrad. ['unodu3 Oe3uHHMHT TOpMOHIApU KOH OocuMMra
wKoOmii Tavcup dTamu. Arap Oy 0e3 HOTYFpH HMIUIaca, OPraHU3M YCHIJIAH TYXTalIu Ba YHH EF
0ocaau, cysk yuyH 3apyp Oyiran ¢ochop mommanap erummail Konaau (IuIunytiaapaa runodus
0e3uHUHT (paonuaTu Oy3uiraH). YMyMmaH runopus 0e3uHUHT (QYHKIHICH KyJa XuiaMa-xXui 0ymuo,
YHHUHT OPTaHu3M (PaoUsITH YUyH aXaMUsATH KaTTaaup.
Onuduz 6e3mn. By 6e3 ¥pra musiga sxoinamrad. Y HUHT HINAT0 YMKAPTaH CYIOKJIUKIApU KUHCUN
Oe3nmap QaonusaTura xu3mar Kuinaau. Onudus Oe3uHuHT (aonusTu Oy3umiica, OpraHu3M OeBakKT
Oasorartra eTaju.
bykok éku Tomok Oe3napu. by 0e3nap opraHU3MHUHT YMyMUN TapaKKUETUTa XU3MaT Kuiaau. by
0e3yap HOTYFpH WIIIaca, OPraHU3M YCMalIu, YHIA Typid KacaUIMKIIap maiao Oyiamu, Xapakat
cycasy, XasyKOHJIAHUII ajoMaTiapd BYXKyAra Kejaau, OoJaM YHKYCH3JIHMK XOJaTWra ydpauiu,
MeXHAT KOOWJIMATH yKoyia OOpaay Ba SHI MyXHMH, OPTaHU3M OTAJIMK Ba OHAIMK KOOWJIMATHIAH
Maxpym Oynaiu.
XKuncuii 6e3nap. By 6e3nap xap Oup KMHC yuyH XOC OYiIran Maxcyc >KMHCUIA FTOpMOHJIap UILIa0
YUKapaad. DpKakiap/ia MyCKYJUIApHUHT Ky PUBOKJIAHUIIN, SpKaKjap Ba aéiapra Xoc TOBYII
TeMOpUHUHT (apKiIaHUIIM Kabuimap >KUHCUWA Oe3nap (aoNMATHUHUHT HaTkacuaup. KuHcuid
ropMoOHJIap OOIIKa >KMHCTa OynraH Malukka cabad Oynaau xamja ojJaM OpraHM3MHJa YMyMUH
MoOJIajiap alMaIlnHyBHTa KYWIH TaAbCUP KypcaTau.
YMyMaH, )KuHCHI Oe3nap opraHu3Mra yupoiiii, EKumiin Tyc 6epaau Ba HACH KymaluImra Xu3MaT
KHJIaIu.
MagB3yHu MycTaxKaMmJIal:

1.Mapka3uii HepB CUCTEMACUHUHT TY3UJIHIIIH ?

2. HeiipoH Huma?
3. Hopmai ogam musicuia Kanua HelHpoH 6op?
4. OpKa MUSHUHT Y3yHJIUTH KaH4a?
5.Kuuuk MUSIHUHT opranu3mjaru Basugacu Huma?
6. boir MUSIHUHT ITYCTIOFUHUHT TY3UIIHILIH ?

5- MABPY3A: Illlaxc ncuxosorusicu. Illlaxc Ba :;xkamoa.
HIaxc mak/JVIAHHIIMHUHT YMYMUI IICUX0JIOTMK KOHYHHATJIAPH BA YHI'a TabCHP
3TAyBYH AKaM0a, OMJIa BAa HIAXCJIapapo MyHocadaTjap NCUX0J0THACH. DTHONICHXOJIOTHS

Mag3y pexacu:

1.ITaxc Ba xamoa.

2 I'ypyxiap xakuja TylIyH4a, peai Ba MapTiau rypyxJjapra Tagcuior.
3. 'ypyxnaparu NCUXOJIOTHK MyXUT BAa YHU ypraHUII.

4. Illaxc makIIaHUIIMAArd ICUXOJIOTHK-TIEaroruK Macasasiap.
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5. lllaxcnapapo myHocabaTiap. DTHONCHUXOJIOTUS

Ilaxc Ba :xamoa: [IlaxCHUHT WKTUMOUIN MOXUSATH y MaHCYy0O OVIiraH skamoa ab3oJiapu OuiiaH
Typiauda MyHocabarinapna HOMOSH Oymamu. UyHkuM Xap Oup ojaM KOHKpeT Mmaxc cudartuaa
onamiiap KypmoBuaa smaian. Ounanga, 6orua €ku MakeTadma, oJinid YKyB IOPTH KM HIIl KOUH/IA,
Kaepla OyiaMmacuH, IIaxc ojamiap TypyxH, )kamoa OuiaH MyHoscabarra KMpHIIAaAu. TabKuamam
YKOU3KH IIaXC MyHOca0aTUra KUPUIIYBYH I'ypyX Ba )Kamoanap XaMMa BaKT Y3rapud Typaau.

Axwun sxamoa )xaMusT cudatiapu Ominan aiipuM maxc MandaaTiapuHu ¥3 nuura onaau. bup
TOMOHJIaH, MHOK Ba aXWJ ’amMoa MIaXCHUHT W)XTUMOUHN 0axT-caojaTH Y4YyH XU3MAaT KWJIMIIHU
YHUHT XYJIK a@TBOPUHHUHT IOKOPH ME30HHM KUJIHO KYsIM: MKKMHYMIAH, AXCra YHT FOKCAK aXJIOKUHA
cudaTIiapHi CUHTAUPAIH.

Jlapxakukar, >kaMOAHUHI ¥3 ab30Japura camapajiu TapOusBUN TabCHpPH 11y KaMOAHHHT
FOSBUM €TYKJIMIH, YIOIIKOKJIUTH Ba KUNCIUTUTra Oornukaup. lllaXxCHUHT OHIIIMIMIU, FOSIBUM Ba
axJIOKUM eTYKJIUIH, 3pKH, MYCTAKWIUIMIU >KaMoaJarl YMyMHH axJIOKUHl MyXWUTra, OHIVIMIMK
Japaxacura Ba ymMyMud MaHdaatnopiukka Oornuk Oymaau. Illynmail skaH, maxc y3u MaHCyO
OynraH jkacoazard TypJid XHJI MyHOcalaTiapra Jaaiil KUPUIIMOFH, Y3 (aoJIMTHHA HOMOEH 3Ta
OJIMOFH 3apyp.

Hlaxc wxTuMouid MaBXynmox cudaTuga y3 MeEXHAT jKaMoacuIard ojamiap OwuiiaH
MyHOcabarra KupuiiMail smaii onMaiau. PecnyOnukamMu3 MyCTaKWJUIMTH IIAPOUTHAA MEXHAT
KaMOAJIPUHUHT NICUXOJIOTHK OeNrmiapu y3raya Moxuar kacO atMokza. JKamoa tapkubunaru xap
Oup maxc y3 MexHar (aonuATAra  FOKCaK OHIVIMJIUK, BaTaH MCTUKOONM, OaxT-caojarw,
yMyMMaH(aaTHHU Ky3JlaraH xoiijga myHocabatma Oynmorum no3uMm. IllyHpmait Oynran Takmupna
maxc ¥3 MexHaT jKaMOacH ab30J1apu opacuaa oOpy Tomaau, YHUHT MEXHATH KaJpiaHaIu.

[lcuxosoruk KuXataaH kamoa rypyxjapaan udopar 6ynamu. ['ypyxiap MOXUST-3bTUOOPU
OWIH MKKY Xuiara OynuHamu 1. maptim rypyx: 2. pean rypyx. Alipum Oenrunapra (€, >KUHC,
MUJUIANA, KacOWK Ba XaK030) acoCIaHMO KUCKAa MYyIaT MoOOaiiHWma OMPIAIITHPHUITAH OJamiiap
YIOIIMAacH MIAPTIU TypyX xucoOmanamu. lllaptnu rypyx ab3ocu HMMa Y4yH Iy Typyxra TyIuo
KOJTaHJIUTUHU ¥3u MYTJIOKO Ounmaiinu. Illaptnu rypyXHMHr MYKH TapTHO-UHTHU30MH, YMYMUUN
KOUJaJapH, jkamoa oJigujaru aHuk Oypunm xam Oynmaiiau. Ilakn rypyx ab3onapu ypracunua
WHOKJIMK, ¥3apo €paaM, CHMIATUK Ma3MyHAaru MyHocaOatiap Oynmaiinu. UyHku ynap aBBaJiaH
Oup-Ouprnapu OwiaH TaHUINTaH OYiIMalauiap, YIapHUHT YMYMHUI Makcalu Ba MaH(]aaTAopiIuru
xam Oynmaiiau. lyHusr yayH OyHaai rypyxHH OupIialiTHpraH mapT aMmajira olupray, rypyx xam
Tyraiam, TapKaiaiu.

AHHMK MakcaJ MabliyM MyJJaT acojCHa YIOIIraH peajd MyHocabatiap uynu Ounax
Oupuiamirad ojylamyiap rypyxu peai rypyx xucoodsanaau. Ouna, Oup cun¢ yKyBumiapu, Tuiadazap
TypyxXu KaOumjap pean rypyxjapaup. Pean rypyx ab3onapu ypracuaa XaKuKHN XaMKOPIIUK, Y3apo
caMHMUH XypMaT aHMK MyHocabaT MaBxyJ O0ynamu. Pean rypyx ab3onapu xaMMacu y4yH YMyMUH
Oyiaran xyiak Ba Oypuiapra sra Oynmaau. Pean rypyx »XKaMUSTHUHT KUYMK Oynaru (KUCMH)
XMCOoOIaHa M, JKaMUSATHUHT 0J100-axJIOK Joupacuaa Gaonusar kypcaraau. Pean rypyx MXTHOMUMR
Makcajra sra Oyiau.

Awmepukanuk rncuxonor T. MwuryerommHr ¢ukpuya, y3apo TabCcup TypyX IIApOUTHIA
KyHuJara OMIIIap BOCUTAacHIa pyi Oepaau:

1) aiipum ab30nap OomKanapura HucOaTaH KYIpoK ranupuIira Moiui Oynaaumiap;

2) IOKOPUPOK MaBKera 3ra OyiraH maxciap Kapopiap YAKapHIll kapaéHua XxaMm Oomkarapra
Ta3MUK yTrKa3HuIIaau;

3) rypyxjaa acocwil Bakr y3apo (uKpiapaard KeTUIIMOBYWJIMKIAPHUHT OJIIMHH OJIMIITA
KeTHO KOJIaIH;

4) rypyx/zia aifpuM ofamiiap TabCHpUIa aCOCUN MaKCaJJlaH yeTJiall Ba MakcaJara HOMyBO(QHUK
KapopJap KaOysl KWITUII X0JIaTIapyu Ky3aTHIIau;

5) Gapua ab3onap y3mapu ce3MaraH xoJjula KYMuWiukK (ukpura OepuwIMIUIapH Ba TYpPyX
Tabcupura Tymu6 xonaauiap. ILLlyHuHr yuyyH xam Oab3aH MaXJIHUCHU OJHO OOpYyBUM pauc KyH
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TApTUOWHU HBJIOH MINTaH OYicaja, yHAaH 4anfuO KETHINW Ba YPUHCH3 Kapopiap KaOyn KHUJIHIIU
MYMKHH.

JlexuH rypyxuii Kapopiap KaOyn KWW )KapaéHUHUHT SHT KaTra mKoOWi TOMOHU IITyHJIAKH,
yHAa Kymiad ¢ukpiap TyFUlaau Ba yprara TauuiaHaau. by dukpnap myHaai mapouT spaTaiuKi,
OXUP-OKUOAT anoxjaa MHAuBHIyan Gukpiap 6upo3 O6yicana, hapk Kugaaurad OpruHai sHTA GUKp
naigo Oymamu. LyHuHr ydyH xam paxOapiuK caHbaTH KYMUWIMK (UKpJamra TasHraH XoJjijaa
OXHpHJIa BHI MabKyJl Kapopra kena ojuuiaup. JIekuH canOuii TOMOHM IIYHJAKH, TypyXui
My30Kapa Ba Kapopiap KaOyn skapaéuu Oab3u ab3ojapiaa JoKalumk («Menra Huma” ymap
TanvipyIISITH-KY» KaOu), Tamaboyccusnuk («bapubup MeHMKM Kalyn KWiIMHMAaiau, ranupud
HUMa KWiauM?» KaOW) WUIATJIApHA XaM [Maij0 KWIuIM MyMKUH. By Vma myxutna aiipum
omamiap (ukpu AOMMO KYialO-KyBBaTiaHTaH, alpuM ojamiapra bTHOOp, UMTHE3 OepuiraH
mapouTiaapaa, paxOapHUHT aitbu OunaH pyi 6epaau.

Xoddman ¥3 skcriepuMeHTIapUIa TYPyXuil Kapopiap KaOya KUIHMIITa TYPYXHUHT TapKUOH
TabCUP KWIUII MyMKUHJIUTUHU UCOOT KUJTaH. YHUHT (UKpUYa, XU, CUpaTIU, MKOOU pukpiap
Ba Kapopiap TypyX TapKuOu xap Xwi (FeTeporeH TapkuO) OYiraH mapowTiaplia YHHHT TapKuOu
Ooup xun (romoreH) OynranmaH aH4a kym Ba cudarinu O6ynanu. I'omoreH rypyxiapna (macanas,
TaXMUHAH OMp XWJI V3JIalITHpPAJWTaH YKYBUHIAp TYpyxXH) Kapopiap KaOyn Kuium MoOaiHuaa
KOH(MIMKTIApHUHT KaM OYIUIIK Ba Kapopiap Te3aa Kadyn KHUIMHUIIA aHUKJIaHTaH.

Xap Kakzail Kapopiap KaOyJl KWIMII >KapaéHU IICUXOJIOTUK XUXATAAH MABAKKOIUUIUKKA
aCOCJaHMIIU XaM ucOoTiaaHrad. JIekuH, TaBaKKATYMWINK Japa)Xxacl TYPyX IIapOUTHAA UHAUBUyall
XOJATJarkiaH aH4ua ImacT 6y1ap 9KaH. Ypraua rypyx ab30CHHMHT Oy ypugaru ¢puxpu: «Tapakkan
Iy TalHU aiiTailuu, HOMabKyn Oyica, TypyX OOpKy, ylap MabKyJulamranky?». Jlemak, rypyx
mapoutTaa Kadysl KWJIMHIaH Xap KaHJad Kapop MOXMSITaH WKTUMOUW Xapakrepiu OYnud, yHUHT
TYFpU Ba Qoiigany, HaTHKaIu OYIUIIKIa paxOapHUHT — OONUIOBYMHMHT POJIA KaTTa Oyiaau.

I'ypyxaaru ncuxoJioruk MyXuT Ba YHH YPraHuIi:

['ypyx Ba >xamoanap TYFpHucHUIa ram KeTraHjaa, KYlMWHYa YHUHT «MabHaBUH MYXHUTHY,
«TICUXOJIOTUK MYXHUTH» JeraH ubopamap unuiatwiaad. UyHku, Oy Hapca yIma epiard WITHUHT
SXIIWIATH, (GAOIUATHUHT caMapacH OwjiaH OOFiaHamu. Moicmumouti ncuxaiocux Myxum o0ecanod,
Ou3 ywa 2ypyxuume av3onapu uxpiapu, xuccuémiapu, OVHEKapawiu, yCmaHosKalap 6a y3apo
MyHOcabamaapuoan ubopam 6y12an IMOYUOHAN XOIAMHU MYULYHAMUS.

X03Upry mapouTaa WIMHNA Ba aMaIui )KMXaTAaH MYXUM aXaMHSITTa MOJIUK MCUXOJIOTHK XOJI
Xap Oup IMIaXCHUHT ¥3 TYPYXH ab30Japu ypTacuja Mypakkald Ba XuUiIMa-Xuj MyHocabaTIapuHu Xap
TOMOHJIaMa TaAOWK OJTUIIIUp. by MakcagHu amanra OUIMPUII YYyH IICHXOJOorus QaHuaa
COLIMOMETPUK (TaHJaI) yeynuaaH GoinamaHunaim.

CouuomMerpuk ycyiaHu Amepukaiuk rncuxosior Jlkon MopeHo karid 3TraH Ba IIAXCHUHT
TypyXJard MaBKEWHU aHUKJIamga yHAaH keHr ¢oiigananwirad. [Icuxomor M.BoxumoB Kaiin
9TraHuJeK, COLUMOMETPUK YCYJHHM KHYMK >kamoa €KUM TypyXIaHTM OJAaMJIapHUHT y3apo
MyHOca0aTnapuHu Ypranuimjga kymtaca Oymamu. JlekuH kamoa €kM Typyx ab3ojapu Oup
OuprapuHU SX1IU OWITraH TaKaupAaruHa 0y ycynjaaH camapaiu (oianaHuil MyMKHH.

Hlynnan cyHr tanabanmapra €3ma >xaBoO KaWTapuil MiapTH OwiaH OMp HedTa CaBoJ
oepunagu: «Cu3 KUMHHMHT TypyXra capjiop oynumunu uctaicus?», «Kum ounnan €ama-EH YTUPHUIIT
cu3ra MabKyn?», «Jlam oIl BaKTIIapuHU KYTIPOK KUM OHMIIaH YTKA3UITHU EKTUpacHu3?» Ba X0Kas3o.
Tamabanap y3mapu EKTUprad rypyxI0IMUIAPUHUHT UCMU TapuuHu €310 Oepau.

Hcevu mapuduHu TypyxXJIonuiap TOMHHUIAH SHT Ky TakpoOplIaHUIIHWra Kapad, TypyX
ab30JIAPUHUHT Y3ap0 KaJAp-KUMMaTH Ba 00pY Mapakacu aHWKJaHaau. TanabamapHUHT IOKOpUIAru
caBoJuTapra €3raH >aBOOJApUHU TaXJIWJI KWIHO, HT KYI TaKpOpJiaHTaH ucM mapudHu (HOMEpHH)
OMpUHYM JToMpara, yHJaH KaMpOK TaKpOpJaHTaHWHU UKKUHYHU JoUpara, MKKMHYMIAH XaM KaMpOK
TaKpOpJIAHTAaHUHYU YYMHYH JIOMpara, SHT KaM TaKpOpJIaHTaHWHU TYPTUHYM JoMpara pakam OuiiaH
€3u0 Kynumaan.

bupunun noupara Tymran pakamiap (ucM, mapuduiap) Ku3 €ku YruapaaH KaTuil Hazap
TYPYXHMHT SHT CEBHMJIM Ba DHT KaJpiid ab3ojapu xucoOmanamau (4,9 mompamaru Ba 7 Oypuak
pasbamiap). Mkkunum aifnmanara oxodnamrupwiran 2,5,8 passamnm  gowpa Ba  13,15,19
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yuOypuakaard pakamjiap rypyxJaaru oopy 3>bTHOOpiapu KHUXATAaH UKKMHYM YPUHHU, YUYHHUYU
JoWpajiary aiinaHara skounamran 1,3,6 pakamiap , yaOypuakka sxoimamran 11,16,18,20 pakammap
YYMHYM YPUHHU Ba TYPTUHYM aiylaHara »xownamrad goupanaru 7,10 pakammap, yuOypuakaaru
12,14,17 pakamiiap HOMJIApY SHT KaM THJITA OJIMHTaH. TYPTUHYM YPUHHM drajulaiiurad Tajadanap
XucoOaHaIu.

Hlynnail Kuimb COLMMOMETHPHS YCYIM OpKajlud Xap Oup  IIAXCHUHI Y3 Typyxu €EKH
»Kamoacujaaru MaBkeu, oOpycu anuknanaau. Ly Tap3ga rypyx ab3ojJapuHU YPraHUIIHUHT TabJIUM
Ba TapOus cuaTHHM AXIIWIAILA, MEXHAT KaMmoalapulaH MUUIad YMKapuIIHM Hynara Kyiumaa
YHUHT CaMapaJOpJIMTHHM OIIMPHUIIJIA KAaTTa axaMusaTH O0op. SlHa Oup MyXMM TOMOHHU IIyHAAKH,
rypyX €KM ’kamMoaJard Xap Oup IIAXCHUHI ¥3 WHAMBUIYyaJl OHTM Ba Kal(UATHAAH TalKapH,
yIApHUHT Oapyacura TabJUTYKJIW OYIraH TypyX OHIM Ba Ka(usaTH Kabu OMMaBUN TMCUXOJIOTHK
xoaucanap xam 0op.

OMMOBHII IICHXOJIOTUK XOAMCAIap ’aMoa ab30JapHUHHU SITOHA MakcaJra Hyiamja, yJlapHu
yMyM MaH(aaTd ydyH XM3MaT KUJIMILIIa 4opJjalija Kywid TabCUp BOCHUTACH cU(aTtuia HaMOEH
Oymaau, »amoa ab30JIapUHM KHUIICTAIITHPAAN, ATOHA Makcaara Oyiicynaupanu. TaOuuiiku, sXimu
Kal(uAT kaMoa ab3oyiapura KYTapUHKHU pyX OaFulLIaiIy, YJIPaHUHT MXKTUMOUH (asloNUsATHHU
Ky4JaTupaau, allpuM BaxMMajd XOJIATJIAPHUHI OJAMHM oyivmra €paam Oepaau, aMMO PyXHUHU
TeTHKJIALITHPAIU, MAbHABUN OJJAMUHU 33TYJIUKKA HYHANTUPAIU, MEXHAT KOOMIUATHHU OLIMPAIH.

laxc mWaKIIAHUIIUAATH TCHXOJIOTHK-Nenaroruk  Mmacanajgap. Illaxcaunr xap
TOMOHJIaMa IIAK/UIAHUIIUAA MYJIOKOTHUHI aXxaMuATH Karra. Onauil HapcalapHU YpraHuIl y4yH
XaM TaKJIUJl OPKaJIu y3apo MYJOKOTAa Oyiumn 3apyp. KaMusaT KOHYH - KOWJaJapura acocjiaHTaH
X0J/a MyHocabariap puBoxJaHaau. MHauBua OwiaH maxc MyJIOKOTH ypracuja Kyaa KaTTa
dapkHM KypuIl MyMKHH. Macanas, rynak, pyxuid Kacajl, OHTH IacT PUBOXKJIAHTaH KUIIWJIAPHUHT
MYJOKOTH OMJIaH €TYK PUBOXJIAHTAH, OHI'M FOKCAK KMIIMHMHI MYJIOKOTH YpTacuaaru ¢apk. OHIium
axc MyJIOKOTHH OoluTallfiaH aBBaJl MUsicua Yiiaiau, cysnapuau pexanamrupand. [laxcHunr
KUCMOHHUH, aKJIWM, axJIOKUH Ba ACTETUK PUBOXKJIAHUIIKIA MYJIOKOTHUHI YpHM KarTta. Macaias,
axJIOKUI pUBOXJIAHMII Y4YyH OMJafa, MakTaOja, Ooruana Ooslara KaTTajap MYJIOKOT —OpKajlu
Tabcup Kuwinagunap. LIyHUHTOEK, 3CTETHK, aKiauil, >KUCMOHUI PHUBOXJIAHTUPHILI Y4yH YKyBUMIa
VKUTYBUM MYJOKOT OpPKAJM TabCHUpP ATHUILITa XapakaT Kwiaau. /lemak, MyJIOKOT TabCHUp KHJIMIL
BOCHTacH 0Ymu0O xaM XHU3MaT KUIaIu.

[[Taxc MyJTOKOTHHHU IIAKJUTAHTUPHILJIA YHUHT €U, KUHCH, KacOu, TyHEKapalluHU Xucoora
ofraH xojjaa uum onud Oopuml Jo3uM. Macanan, 0u3 KMuMK €niard Oojamapra KaTTajapra
HUcOaTaH KyJUlaiiuraH cy3iapHU uOuiaTMaiimu3. Xap Oup €m naBpura KUpaJuraH KHUIIHJIapra
y3ura xoc cysmap KyiiaHuwiaagud. ByHpa cy3HMHr Tabcup Kyunm XucobOra onmHamu. [llaxcHu
TEMIIEPAMEHT XyCycHsTJIapura Kapad MYJIOKOT YCYJ/UIApUHM KYJjJall KaTTa axamusTra osra.
laxcna kyHUKMa, OMIIMM, MaJaKaTapHUHT XOCHIT OYIHIINIA MyTOKOTHHHT YpHH Oekuéc. Onauii
KYHUKMa (“TYFpHu YTUp, KYJIUHTHU OB, )KOMHUHITA O0p, caioM Oep”) JapHU XaM MYJIOKOT OpKaJlu
CUHT IUPUIIAIHN.

[Iaxc MyJIOKOTMHHU MIAK/UIAHWIIMJA YHMHT TapOWsJIaHTaHIMK JapaXacd MYyXuUM YpuH
srajnaiinin. MacanaH, maxcra KywId TabCHp STaJUraH CY3JapHM KYJUIACAaHTHU3 XaM y KaOyn
KWJIMAaCJIUTH, CU3HMHT OepraH KypcaTMallapMHIu3ra amaj KWIMaciura MyMKHH. YyHKH Yy
EIIIMIUIaH MyoMaJla MaJaHUSATHHM dSrajulalid Kepak. MyYJIOKOTHHUHI IIAK/UIAHUOIMAA MakKcaj
TYFPU KYUHINIIH J103UM. MYJOKOT TabIUM-TapOus skapa€Huia, TYpJIU Ba3UsITIap/ia PUBOXKIAHA M.
Macanan, ounazna, Maxauiana, )kamoaza, rypyxjaa. Arap ounaaa Karragap Oup-Oupriapura Kymosn
MyHocabatna Oyicanap, 607a Xam yiaapra Takiaua Kuino atpodaarunap Ounan HA30Japra OOpHUIIH
MYMKHH.

bu3 onaumusra xap ToMOHJIaMa pUBOXKJIAHTaH, €TYK, KOMUJ MHCOH (IIaXC)HU TapOusIaliHu
kyiranmus. Ilpe3uneHTMMu3  nouMo EHIIapHU SPKUH (QUKpiaiiiuran Kuimd TapOHsUIaliHU
yKTUpaauiap. Jlemak, MyJIoKoT Gpukpian OuinaH Y3BUid OOFIMK X0Jija MaKJUTaHaIu.

Hlaxc makulaHUIKAa MYJOKOTHHHI aXaMHATH XakKuga OMp Heuya ICHUXOJIOT oJumiap ¥3
¢bukpnapunu 6aéH kunrannap. Kymnanan, pyc ncuxonoru b.I. AnanpeB “Opam OMIMIIHUHT
npeametrn cudaruaa” acapuiga Oy MacallaHU YyKyp TaxJyidil KWirad. Y OWJIMMHHHT TYpIu

35



AMIEMEHTIApUHU drayiam MyBaQQakuaTan Y3IATHPUIIHUHT TapOBU SKAHIUTHHHA TabKUIJIANHIN.
bunumnapuu sramiam MyJIOKOT OpKajid amalira OIIMPWIMIIMHM XaM YKTUpUO VYTanu. Arap
KAmuiap ¥y3apo Oup-Oupnapura axOopoT Y3armacanap, TaXpuOalapuHU MYJIOKOT OpKaJld
anmMaliMacaiap yiap puBOXIaHMaid kosmmuiapu Tyrpucuaa b.I. AHaHbeB acociau GuUKpIapHU
KEJITUPAIH.

b.I'. AnanbeB Qukpuya: “MyaoKOT WXKTUMOHMH Ba MHAMBUAYaN xonaraup. [LlyHuHT yayH
HYTK OuiaH y3BUH OOFIMK, KOMMYHUKATHB Ba3H(aHu OakapuIiga MaHTOMUMHUKA, UMO-HIIOpaiap
MYJIOKOT ImakJuiapu cudaruaa ro3ara unkaau.” (Tanmanran ncuxooruk acapiap.2-tom . 21-.).

Jlemak, oMM MYJIOKOT TYIIYHYaCHHH YMYMHi, €I Ba NEIaroruk rcuxoyiorust kabu ¢anuap
YYYH YyKYp TaxJIHJI KWJIMO Oeprax.

Xo3upru naiTaa MaMmjaakaTUMHU3[a Ba XOPWXKIAa MYJIOKOT MyaMMOCHIa KU3UKHII OpPTHO
6opmokaa. bo3op HMKTHCOMMETH IIapoUTHIA KUIIMJIAPHUHT OHp-OMpiapu OWiIaH Kuilagura
MYJIOKOTH KaTTa axaMusTra sra. ATOKJIH IICUXO0JIOT onumiiapaan siua 6upu B.H.MsicuxeB MynokoT
Macajacura 4yKyp €HJIOLIraH, YHU ypranrad. bouika oimmiiap MyJIOKOTHH HYTK KOMMYHUKaIUsCH
6unan Oornab yprauran Oyncanap, B.H. MscuxeB MynokoTHH xapaéH cudartuaa ypranrad. SIeHu
[IaxXCJIapHUHT OUp-OupHUra MyIOKOT OpKaldk TabCUp KYpCaTUIUIAPHUHH, OUP-OMpPIApUHHU HIIPOK
K o0bekTH cudaruga taxymin Kuwiaan. YHuHT (ukpuya:’lllaxc typnwmua myHocabaTiapaa
Kapama-Kapiy cudariapHid HAMOEH KWJIUIIN MyMKHH, ~

Taxpubanu ncuxosnor A.A. bomaneB a3ca maxc yHuHAA, YKUIILA, MYJIOKOTHAA, SIbHU
(aONUATHUHT TYpJIM COXACHAA Y3UHUHT YPHUHHM OWIMIIU 3apypiUTHHUA YKTUpaAu. Y VY3UHUHT
“[Ilaxc Ba xamuat” kuToOuAa Oy mMacanara karta 3Tubop 6epaau. Lllynunraek, y Oy myammosnap
KaM YpraHwIraHIuTHHA TabKuaigaiau. A. A. bonaneBHUHT (uKpuya, “UHCOHra MYJIOKOT OPKaJIH
tapOusiania Oy yHra KaHJaai TabCHp KWIMIIMHU aBBaIaH yimam 3apyp».(A.A. bomanes Ilaxc
Ba MyIOKOT. M.17 - ¢.)

[[laxc puBOXJIAHUIINA MYJIOKOTHUHI POJM TyFpucuaa mncuxosornap A.A. JlrobnuHckas ,
J.b. DOnbkoHunnap Oonana ViimH Qaonusatu opKamu MYJIOKOTHUHT  HIaKJUIAHUIIWHU
TabKUIaiImIap. MymoKOT OpKajiu HIAXCHUHT XapaKTepH, MPOJaBUil cH(aTiapy NIaKIDIaHUIINA
xakuga ILS. Tanpnepun, H.®. Ho6pyuun, H.®.Tany3unamap Y3mapuHUHT TaAKHUKOTIAPUHU
YTKa3rasiap.

lynunrpex, Pecny6nukamus mncuxonormapugan M. JlaBnermuH, 3./o3ueB, H.IL
AnukeeBa , H. CadoeB xabwmap MyJTOKOT MyaMMOCHHHU TYpJH TOMOHJAH €pUTHO Oepraniap.
Kymnanan, npodeccop O. /o3ueB “Myomarna ncuxonorusicn” YKyB KYJIJIaHMacuaa MYJIOKOTHHUHT
Oapua KuppajJapuHH Ha3zapuid TOMOHAaH ouuO Oepumra xapakar Kwirad. IIpodeccop
M.I".JaneTmnH xam “YMymuil cuxosiorus” YKyB KyJUlaHMacuaa MyJOKOTHU KHUIIKAJIApAa KaHaai
HIaKJUIAHUIIN XaKuaa Qukpiaap Ouiiupras.

IIaxcHu MyJI0KOT ycy/iapura ypraruul. bonanapHu €IIMKIAaH aBBaJo OWIAJa, CYHIpa
TabJIUM MacKaHJIapuaa MyJjokoTra ypratu® Oopunaau. MylnokoTra YpraTUIIHMHT YCYJUIapHAaH
Oupu MaIIFynoTiap Tap3uja MakmaHTupumaup. bomanu Oorua mapoutuga TapOUSYM TYpPIU
MalIFyJIoT/Iap YTKa3ub MyJIOKOTra ypraraau. ABBaj JI€MEHTap Y3WHU TYTHIL, KaTTajapra KaHjaan
TanupuIl, cajJoM Oepuill, MUHHATIOPYWINK OUIAUPUIN Kabu yCy/UTapHU TapKHO TOMIIWPHUIAIN.
Maxkrtab €mu naBpuaa Ba KEHMHYAIUK IIaXCra MKTHUMOUM - IMCHUXOJOTHK TPEHUHIJIAP TaIIKHII
KWW OpKalu Myjnokorra Vypratwnanu. LllaxcHunr y3m Oy ycymmapra mwkoOuii myHocabat
Oownnupuiy, (aon Xapakar KWiIHImH 3apyp. UyHKH ImIaxc MyJOKOTAa OyiamaciaaH ¢aosusT
cyObekTH cudaTuaa XaM, WHIUBUAYaT HHCOH cuU(aTHAa XaM TYJIAKOHJIM PHUBOXKIJIAHA OJIMAM[IH.
Taxpubanm ncuxomor A. A. bomanmeB ¢Qukpuua, xarro ViuH (aomustuga 0Oonma MyIOKOTIA
O6ynanu .TabauM >kapaéHUHUHT acoCHJa MYIJIOKOTTa YpraTHIll Macajiach OMpUHYH YpUHIA TYpau.
+omaBepca MeXHAT TabJIMMH >Kapa€HUJIa  KHUIIWIAp JOMMO MYJIOKOTra HXTHUEXK ce3aausap.
MynoKOTHUHT TapOUSBHIA axaMHsSTH WIYHJAaKH, y WHCOHHHM AYHEKApalllMHU KEHTaWTUpaau Ba
TICUXUKACUHY PUBOXIAHTUPAU. SIbHH Oapyua pyxuid kapa¢Hiiap MyJOKOT OPKAJIH IMaKJIJTaHAIH.

[[MaxcHUHT UpoAaBuil cudaTIapuHu PUBOKIAHTUPHIL OPKAITU XaM YHH MYJIOKOTIa YpraTHIIl
OCOH p¥it Oepaau.
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Kamoa MyXUTHHH MIAKIUIAHTUPUIIIA UKKHHYA TOMOH XaM 0op - Oy *amoa ab30JapUHUHT
pyxuil MagaHusATHHM wakuiaHtupumaup. [y wmakcamgna VKyBumiiapra ylapHUHT WHCOHUUN
MYJIOKOT, WHCOH IIaxcu, Oup-OupmHHM Oaxonamr Xycycusriapu («MeH Ba Oomkanap”,”MeH
OOIIKAapHUHT KYy3u OwiaH”) TYFpUCHIArd MyJOXa3ajJapuHU parOaTIaHTUPYBUM axOOpOTHU
Oepum 3apyp. YHH HHIIONAp, cyxOariap, TPEHUHIJIAp OPKAIM YIOIITUPUII MYMKHH. Maxcyc
MalIKIap OpKaJXd MYJIOKOT YCyJlJIapura ypraTuil OIyHra TaaulyKauaup. Pyxuii ManaHusTra
YpratumiHd YCMHUpIMK €MIMIaH OONIAl MyXUM, YYHKH VY3 HIaXCH XakKujarud axOoporra KaTbuil
AXTUEK XYM 1y AaBpAa BYKyAra Keiaaw. VCMHanKna V3uHUHT “MeH”’u Xycycusia 3uausTian
KeuynHManap OonutaHaau. Wik énuuk maiTuaa - ¥3 pyxuid XolaTu Xakuaa Xaén CypHIl Ky4JauraH,
MYJOKOT XyJa aXaMUSTJIU Ba FOST TaHna0 yTKazwiagurad €mijja WHCOH IIAaXCH, IIaxciapapo
MYJIOKOT TYFPUCHIArU axOOpOT 3apypaup.

H.II. AnukeeBa (Qukpuya, OomlKa oxamyap OMiIaH MyJIOKOTAa Xap Oup IIaxc MyailsH
VOKTUMOMI POJTHM drajuiaiau. Pomnap maxcau tynapok oun0 Oepuiny, yHH HUKOOJIAIIM MYMKHH.
JIekuH No3uLMsl - pOJUIAPHM TaHJall ajnbaTTa MHCOHHUHI ¥3 MOXMUSATHra, YHUHI Ky4ura,
3au(aurura, CaloOXMAT Japa)kacura, y3-Y3WHU TaHKWA KWiIa OJHIINra, XYJIK - aTBOPUHUHT
MyXTAJIUTUTa, Y3UHUHT YeTlaH Kypa Ownmuin koOwnustura Oornuk Oynmaau. (XKamoanma pyxuit
MyxuT. 146-147 Ger)

bab3an Mynokoraarn MyBaddaxusTcH3NUKIAp ENUIApHU OEHYKCOHPOK, XMMOSUIAHTaHPOK
OYNUII y9yH Y3UJary SHT SXIIW HapcaJlapHU SIIMPHINTA, Oy3UIra MaxxOyp 3Tafau. DpTa YCMHUPIIHK
naiiTuga MUFUT Ba KU3Jap SKKAJUMK XOJATHHU OOIIJaH Kedupaau. Yjap XUC-TyWFyJdapuHH Xed
KMMra aifTMmMaiigm. Y3u Xakujard Ba atpodard KHIINIAp XaKHJard axO0opoT - MyJOKOT
yCyJUIapUHM Ba Ma3MYyHJIM MYJIOKOTHM TAIKWJ 3TUIIra MHTWIMIIHM Oenruna® Gepaau. byHunr
YUyH PYXHH TyCAard MyaissH MabJIyMOTiapra sra Oymumn kepak. Xap Oup Kummra xoc Oynran
pyxuil Xycycustiaap acad TU3UMH TypH OuilaH OelruiaaHay Ba aBBaJO TEMIIEPAMEHTNA: TabCHUP
KypcaTulll cypbaTuAa, XaMm TaObuuil curHamiapaa (oBo3, EpyFIMK, paHr, XHJ, XapOpaTHUHT
y3rapuim), xaMm WKTUMOMHM curHauiapaa (cy3, BOKea, YTa Ce3rMpiMKAd, 3MOLMOHAI
KY3FalyBUaHJIMK/a, TAIIBULUIMINK Japakacuaa, dKCTpaBepcus, UHTPOBEpcHs) HaMOEH Oynanu.
OKcTpoBepcusi OMJIaH MHTPOBEPCHUS KHIIMHMHI pyxuil TaBcudu cudaThza MyJIoOKOT coxacuia
€pKUH HaMOEH Oynaau. DKCTpOBEPCUS - UHAUBUIHUHT TAllIKU AYHETA, UHTPOBEPCHSI - NUKU TyHETa
Kapamuanp. Acad GaonMATUHUHT KyWwId TUIK OWiIaH OOFIMK SKCTPOBEPCUS XYCYCHATIApU YCTYH
OynraH KUIIWJIAp aHYa KUPUIITUMIIH, aJoKaJlap, TAHUIIUIILIAP JOUpacura MOUU Oynanunap. Yiap
UIITUEK OWIaH SIHTM TaHWIUIAp OPTTHpAaAWiIap, IIOBKUH - CYpPOHJIM JaBpajlapHU EKTHUpaauiap.
WuTtpoBeptnap - Oy acabd (aonusTUHUHT 3au( TUMUIa MaHCYO KULIWIApAUp. Yiap y3 WUKU
AyHEnapura OepuiuIlra, KeduHMajgapra Moiwuiap. AtpodarunapiaH Kyn TallBUILIaHAIUIAP,
yllap SIKUHJIAPHUHT TOp JIOMPACUHU MabKyJl Kypaaumiap. ~“IKCTPOBEPCUS-UHTPOBEPCHUS YKUHUHT
ypranapuaa >KOWjaliraH KHUIIWIAp IICHXOJIOTHsALA LEHTPOBEPTIAp AeraH HOMHHU OJIraH. Yiap
MeBbEPUAA KHPUIIMMINA, MEBEPUAA ENFU3IUKKA MONMIIIUPIIAP.

HyTk OunaH unuiam opkaiv XaMm MYJOKOTra ypratuil MyMKMH. MacanaH, OBO3HU OayaHz
YUKapuO MIebp YKUIL, XUKOSHU ralupuIl Kabu TPEHUHIJIAp XaM MYJIOKOTHM IIAKJUTaHUIINTa €pJiaMm
Oepanu. Makrabraya éniaru 6oJjajlapHu 3ca YHUH (PaoinaTH JaBOMHJIA MYJIOKOTTa YpraTuill 0COH
KeyaJu.

MynokoTra ypraTuiijia yiiuH Ba HOyWHH MIAKJUTADUHA ~ KYymuO  onubd  GOpHIIHMHT
aXxaMHsATH KaTTa:

1. Jlapcra HOpacMHMi MyYJOKOT DJEMEHTJIAPDUHM KHUPUTHUIL. AWHM MNalTaa JUAAKTHK
ViuHnapaan — QoijanaHuil, yiaapJa MYJOKOT —TalIKWJIOTYMCH POJIMHU  MyalUIMM — 3Mac,
YKyBuMIapaaH Oupu 6akapuiiu.

2. DBTHOOPHM KABOOHMHI IKOOMIl KUXATIAPUra KAPATUII. YKYBUMIAD YPTOKIAPHHHHT
KaBOOJIApUHU XOJMCOHA OaxoJamra Maxcyc ypraTuiaad, allHM MaiTAaa Maija - dyijnanaprava
9bTHOOPHU KapaTtuO, YPTOKJIAPUHHUHI >KaBoOJapuaard HHI MyBapQakusTiv  KUXATIaApUHU
axpaTubd KypcaTtuiHu ypranum. KamMuniukiapHu KaHnad KWinO WYKOTHIN XakKujaa OaxCIHallWIl,
S’bHU KaMYWIMKHYU OUTTa YKYBUMHMHT Y3Ura alTUII OPKaJIU TabCUP KUJIMIIL
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3. Wuconnap ypracunaru mxrumouid mynocabatnap Illapkna y3ura xoc xycycusrra sra.
Ymly YKyB KyUTaHMa KaMUSTHUHT SHTUJIAHUII JaBpUJa WHCOH MabHABHATH Ba PyXHATHAA Py
OepaéTran y3rapuIUIapHUHT IICUXOJIOTUK TaOMATUHU aHrIamra épiam Oepaiu.

Spartunangurad SHrU KyJUIaHMajap ojjgura Ttanaba - €EnulapHd MabHaBUM JyHECUHU
OONUTHII, YyTApHUHT OHTUTa MWUIMH FOS acOCIapWHU CHHIJIMPHIL, BaTaHNApBApIUK XHCCHUHH
TapOusIamI, YTMHUII Ba OYIOK Kellakak Xakuja (pukpami, y OwiaH daxpiaHdll XUCCUHH, SHTUYa
TaakKypHH MAKUIAaHUIIH JKapaéHUJaru 3uIMATIAap Ba yaapHu O6aprapad st Tanad sTunanu.

[lcuxonoruk >kuxaTAaH kaMmoa rypyxjapian ubopar 6ynaau. ['ypyxjaap MoXuaT-3bTHOOpU
OWIH WMKKM Xwira OynuHaau 1. mapTium rypyx: 2. pean rypyx. Aipum Oenrumnapra (€mi, >KuHC,
MUJUIMNA, KacOUi Ba Xako30) acociaaHu® KUCKa Myaaar MoOaiHuIa OMpJAIITHPHITaH ojaamiap
yIOIIMAcH IMIAPTIN TypyX Xxucobmanamu. llaptim rypyx ab3ocu HHUMa Y4yH LIy Typyxra TyIIHO
KOJTaHJIUTUHU ¥3U MYTJIOKO Ounmaiinu. lllapTiu rypyXHUHT WYKHA TapTHO-UHTU30MH, YMYMHUUN
KouJlajapu, kamoa oJigujaru aHuk Oypun xam Oynmaiiau. [llakn rypyx ab3oniapu ypracuaa
MHOKJIHK, ¥3apo €paaMm, CUMIIATUK Ma3MyHJaru MyHocabatnap Oynmaiinu. UyHKHM ynap aBBaJigaH
Oup-Ouprnapu OwiaH TaHUIITaH OYiIMaWauiIap, YIapHUHT YMYMHUH Makcaau Ba MaH(aaTaopiauru
xam OYynmaiigu. llynunr yayH OyHaail rypyxHu OUplaluTUprad mapT amalra ommprad, Typyx Xxam
Tyraiau, Tapkajaad. AHAK MakcaJ MabiyM MYAJAT acoJiCHJa YIOMITaH peaj MyHocabaTiap Wymu
OunaH Oupramrad ojuiamjap Typyxu pean rypyx xucobmanagu. Ouna, Oup cuHd YKyBumiIapw,
Tunabanap rypyxu KaOwiap pean rypyxjuapaup. Peanm rypyx ab3onapu ypracuma XaKHKHA
XaMKOPJIHMK, ¥3apo caMHUMHIl XypMmaT aHUK MyHocabaT maBxyn Oymamu. Peanm rypyx abzomapu
XaMMacH Y9yH yMYMHUH OYnraH XyiaK Ba Oypwiapra sra Oymamau. Peanm rypyx KaMUSATHUHT KUYHK
Oynaru (KucMH) XUCOOJIaHAIM, KaMUATHUHT 0J100-aXJIOK goupacuaa QaoiusaT kypcataau. Pean
IypyX WKTUOMMI Makcajra ara Oyiaiau.

Awmepukanuk 1cHxonor T. Mwuruerommur ¢ukpuya, y3apo TabCcUp TypyX IIapOUTHIA
KylHara oMuiiap BOCUTacHaa pyit 6epaamu:

1) aifpum ab3onap Oomikanapura HucOaTaH KYMPOK rarypHilra MOHWI 0ynaaunap;

2) IOKOPUPOK MaBKera ara OyJiraH maxciap Kapopiap YMKapHIl kapaéHuaa Xxam Oolkanapra
Ta3UUK YTKa3UIIaIH;

3) rypyxzia acocuil Bakr y3apo ¢uKpiapAard KeIWIIMOBYWIMKIAPHUHT OJIMHH OJHUIITa
KeTHO KOJIaIH;

4) rypyxJa aipuM ojiamiap TabCUPHJIa aCOCUM MaKCaJJlaH YeTjall Ba MaKcaara HOMyBO(MDUK
KapopJap KaOyn KWJIHII X0oJaTiapy Ky3aTuilaiu;

5) Gapua ab3onap ¥y3mapu ce3MaraH XoJula KYMUWIMK (uKpura OepuiMIuIiapy Ba TypyX
Tabcupura Tymub6 xonaaunap. LIyHuHr yuyH xam Oab3aH MaxJIMCHH 0JMO OOpyBUM pauc KyH
TapTUOWHU SbJIOH MIUTaH OYyicaja, yHIaH 4aafuO KeTUIIM Ba YPUHCHU3 Kapopiap Kadya KUIUIIH
MYMKHH.

JlexuH rypyxuil Kapopiap KaOyJs KWIHII >Kapa€HUHUHT HT KaTra KOO TOMOHU IITYHJIAKH,
yHIa kymnad ¢ukprap TyFujaaau Ba yprara TamaHaad. by ¢ukpnap myHaai mapout sipataauku,
OXHUpP-OKMOAT anoxjaa MHAUBHYaN QuKpiap 6upo3 Oyicana, papk KUJIagurad OpruHai sSHru (QUKp
naiigo Oymamu. LIyHWHT yayH Xam paxOapiuK CaHbaTH KYMUWIMK (UKpJamra TasHTaH XoJjaa
OXMpHJIa SHI MabKyJl Kapopra keja onumiaup. JIekMH caqOuil TOMOHM UIyHAAKH, TYpPYXHil
My30Kapa Ba Kapopiap KaOyn skapaéunm O0ab3u ab3onapjaa JoKauamuk («MeHra Huma” ynap
ranupuuIsINTH-KY» Kabu), TamadOyccusinuk («bapuOup MeHuku KaOyn KWJIMHMaiau, ranupud
HUMa KWiauM?» KaOW) WJUIaTIapHA XaM MaiIo KM MyMKuH. By yma myxwutna aiipum
omamiyiap (UKpPH JOMMO KYJIaO-KyBBaTJaHTaH, alpuM ojamiiapra >bTHOOp, UMTHE3Z OepuiraH
[IapouTIIap/ia, paxOapHUHT aiidu Ounan pyit Gepaau.

Xap Kakdail Kapopiap KaOyn KWIMII >Kapa€HHU ICHXOJOTUK KUXATAaH TaBAaKKOIUYMIMKKA
ACOCJIAHMIIU XaM ucOoTiIaHraH. JIeKWH, TaBaKKATYMWINK Japa)kacu TYPyX [IapOUTHIa UHIUBUyal
XOJATJarkaH aH4a macT 6y1ap 9KaH. Ypraya rypyx ab3ocHHUHT Oy ypuHmaru dukpu: «TaBakkan
Iy TalHW aiTailuu, HOMabKyn Oyica, TypyX OOpKy, ylap MabKyJUlamraHky?». Jlemak, rypyx
mapouTaa KaOysl KWJIMHTaH Xap KaHJIad Kapop MOXHATaH FOKTUMOWN Xapakrepiau OYiaubd, yHWHT
TY¥pu Ba Qoiaany, HaTWxXanu OYnuImuaa pax0OapHUHT — OOLUIOBUMHUHT POJIM KaTTa Oynaau.
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I'ypyxaaru ncuxoJIOrTMK MyXHMT Ba YHM YPraHMIIL:

I'ypyx Ba ’kamoanap TYFpucHAAa Tan KETraHja, KYIMWHYa YHUHT «MabHaBUU MYXUTH,
«TICUXOJIOTUK MYXHUTH» JeraH ubopamap unuarwinaad. UyHku, Oy Hapca yina epiard WITHUHT
AXIIWINTH, (GAOJUATHUHI camapacH OunaH OornaHagu. VDKTHMOMH NCHXaOTMK MYXUT JleraHzia,
O0u3 yma TypyxHHHT ab3ojiapu (pUKpiapu, Xuccuériapu, TyHEKapalld, yCTaHOBKalap Ba Y3apo
MyHocabaTaapuad noopar OYiIraH SMOLMOHAN XOIATHU TYIIYHaMU3.

X03Upru mapouTaa WIMHAN Ba aMalluil KUXATIAH MyXUM axaMUSATIa MOJMK IICUXOJIOTUK XOJI
Xap OMp IIAaXCHUHT ¥3 IYpyXHU ab30Jlapu ypTacujga Mypakkad Ba XWJIMa-XUjil MyHOCA0ATIapUHU Xap
TOMOHJIaMa TaI0WK JTHUIAMP. By MakcagHu amaira OMIMPHUII YYyH TIICHXOJorus (aHuza
COLIMOMETPUK (TaHyamn) ycynujaad ¢oinananunany. CouuoMeTpUK YCYyIHU AMEPUKAIUK IICUXOJIOT
Jbxon MopeHo kami) 3TraH Ba MIAXCHUHT TypyXJlard MaBKEMHHM aHUKJANAAa YHIAH KEHT
dorinanmanmirad. [Tcuxomor M.BoxumoB Kaii1 3TraHUACK, COIIMOMETPHUK YCYJIHU KUYUK kamoa EKu
TYPYXJaHTH OJaMJIAPHHMHT y3apo MyHOcabaTIapuHU ypraHuuiia Kyaiaca O0ymanu. JIekuH skamoa
€Ku TypyX ab3ojapu Oup OupiapuHu XM OwiraH TakauplaruHa Oy YCyJJaH caMapaiu
¢oiiganaHuI MyMKUH.

Hlynnan cyHr tanabanapra €3Ma xaBo0 KaWTapuill mapTH OuiaH Oup HedTa caBoJ Oepuiiaiu:
«CHU3 KUMHUHI Typyxra capiop OynummHM uctaiicu3?», «Kum Ounan €Hma-éH yTupuil cusra
MabKyia?», «JlaM onuIl BakTIApUHU KYNOPOK KUM OWiaH YTKa3UIIHM EKTHpacu3?» Ba XOKaso.
Tanabanap y31apu EKTUPTaH rypyxI0IUIApUHUHAT HCMU mapuduHu €310 Oepasu.

Hemu mapugueuM rypyxJIoLulap TOMOHMJAH 3HI Ky TakpopjaHMIIMra kapad, Typyx
ab30JIAPHHHUHT Y3apo KaJAp-KUMMATH Ba 00pY Japakacu aHUKJIaHaaW. TamabamapHUHT IOKOpUIArd
caBoJIapra €3raH >kaBoOJapUHM TaxXJIWI KUIUO, 3HT KYI TaKpOpJaHraH UCcM Iapu(pHU (HOMEPHN)
OMPHHYM J0Mpara, yHJaH KaMpPOK TaKpOpJIAHTaHUHHU UKKHHYH JOMpara, MKKHHYUIAH XaM KaMpOK
TAaKpOpJIAHTAaHUHM YYUHYM JIOMpara, SHI KaM TaKpOpJIAHIAHWHU TYPTHUHYM JloMpara pakam OuiaH
€3ub Kyimnmaau. bupwHum nmowpara Tymran pakamiap (ucMm, mapuduap) Ku3 €Kd YFuiutapaaH
KaTuil Ha3ap TYpyXHUHI 3HI CEBUMJIM Ba 3HT KaJpiM ab3oyapu xucobnaHanu (4,9 noupanaru Ba 7
Oypuak pakamuiap). MkkuHUM aiinaHara skoimamrtupuiran 2,5,8 pakamuu mowpa Ba 13,15,19
yuOypuakaara pakamiap rypyxJiaru oopy 3bTHOOpiapu KHUXATAaH MKKMHYM YPUHHU, YYMHUYU
Joupajiary aiiaaHara skoumnamran 1,3,6 pakamiap , yubypuakka xoitnamran 11,16,18,20 pakammap
YYUHUYU YPUHHU Ba TYPTUHYM ailnaHara >xoWnamrad noupanaru 7,10 pakamiap, yuOypuakiaru
12,14,17 pakamiiap HOMJIApY SHT KaM THJITA OJIMHTaH. TYPTUHYM YPUHHM drajUlaiIurad Tauadanap
XHCOOIaHaIH.

[ynnaii kuaud COLMOMETHPUS YCYIM OpKaJld Xap OWp  IIAXCHUHT V3 TYpyXH €EKd
’Kamoacujaru MaBkeu, oOpycu anuknanaau. ly Tap3aa rypyx ab3ojJapuHU YPraHUIIHUHT TabJIUM
Ba TapOus cudaTuHu sAXIIWIalla, MEXHAT >KaMoaJlapuJaH WIUIad YMKApUIIHM Hyira Kyhumiia
YHUHT CaMapaJIOpJIMTHHM OLIMPUIIJA KaTTa aXaMusaTH Oop. SlHa Oup MyXUM TOMOHM IIyHJIAKH,
rypyx €Kd ’xamoaJlaru Xap Oup IIaXCHUHT y3 WMHAUBUAYal OHIM Ba Kal(pUATHAAH TallKapw,
yIapHUHT Oapyacura TabJUIYKJIHM OYJiraH rypyx OHI'M Ba Kal(dusaTH kaOu OMMaBUH MCHXOJOTHMK
xogucanap XaMm O0op.OMMOBHUH ICHUXOJOTHK XOJUCalap »amoa ab30JapuHU SrOHAa Makcajara
Hymnamna, ynapHd ymMyM MaH(aaTH ydyH XM3MaT KWIMIITa yopliamijia Kyw€wid TabCHpP BOCHUTAcH
cudaTuaa HaMo€H Oyiaau, )kamMoa ab30JIapUHU KUIICTAIITHPAIH, SIT0HA MaKcaara OyHCcyHIupaiu.
Tabuuiiky, sxmm kaiduaT »kamoa ab3ojJapura KyTapuHKU pyX OaruIUTai1, YIPaHUHT MKTUMOUHN
GbanoauATHHU KydalTupaau, alpuM BaXMMalM XOJIATJIApHUHT OJJMHU ojuira épaam Oepanu,
aMMO pPYXMHM TETUKIAIITHPaaHd, MabHABUM OJIAMUHM J3TYJIMKKAa HYHAITUpaad, MEXHaT
KOOWJIMATHHU OLIUPAJIH.

[laxCHUHT MKTUMOMM MOXMSTH y MaHCyO Oynaran »kamoa ab3ojlapu OwWwiaH Typiuya
MyHocabaTnapja HamMo€H Oynmaau. UyHku xap OMp oJaM KOHKpeT maxc cudaTuaa omamiap
KypmoBuaa smaiaa. Ounama, 6orua €ku MakTabma, oM YKyB IOPTH €KH I JKOWKIA, Kaepaa
OynMacuH, Iaxc oJamyiap rypyxu, kamoa OuiaH MyHocabatra KMpuinaau. TabKuiam XoHu3Ky,
1axc MyHoca0atra KUpHIITyBUM TYpYX Ba jKamoaliap XxaMMma BakT y3rapub Typajiu.

Axun xkamoa KaMHUAT MaHgaatiaapu OwiaH aipuM Imaxc MaHdaariapuHu ¥3 uuura onaau. bup
TOMOHJIaH, MHOK Ba axuj jKaMoa IIaxCHUHI MXTUMOUN 0aXT-cao/aTH yYyH XU3MAaT KWJIWLIIMHU
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YHUHT XYJK-aTBOPMHHUHI IOKOPU ME30HHU KHJIMO KYSaM, MKKUHYMIAH, IIaXxcra SHT I0KCaK aXJIOKUM
cudatIapHu CHHTIUPAIH.

[lcuxomorusi ¢anmpa maxc Ba >KamMoa YpTacHJaru y3apo MYyHOCAOaTIApHMHT TCHXOJOTHK
MyaMmmoJiapura Joup wmacaidanu arokyiu pyc neparornapu  H.K.Kpynckas, C.T.Ilaukui,
A.C.MaxkapeHko KaOwiap WIMHH KHXaTAaH EPUTHINTa MyXHM XHcca Kymauinap. by omumiap
TOMOHMJIaH Ha3zapuil Ba aMajuil >KMXaTiapJaH acocllaHraH Oy TabJIMMOT >KaMOAHUHI FOST KaTTa
TapOMsIBUI TabCUP Ky4HJJaH OKWIIOHA (hoilamaHuIITra acocIaHam.

Jlapxakukar, >kaMOAaHUHI ¥3 ab3ojlapura camapaji TapOUsBHUN TabCUPHU LIy >KaMOAHUHI FOSIBHH
eTYKJIUTH, YIOIIKOKJIWIY Ba unciaurura 0ornuxkaup.lllaxcCHUHT OHITIMIMIH, FOSIBUM Ba axJIOKUMN
eTYKJIUIHY, 3PKH, MYCTaKWUIUTH jKaMOaJard yMyMU axJIOKHH MyXHTra, OHIVIMJIMK Japa’kacura Ba
ymymuii Mandaataopiaukka 6orauk 0ynanu. Llynnait skan, maxc y3u mMancy0 Oynran skamoagaru
TYpJIM XUJI MyHOca0aTiiapra 1aauil KUPULIMOFH, ¥3 (PaoJUIMTMHUA HAMOEH 3Ta OJIMOFH 3apyp.
[Mcuxonoruk *KuXaTAaH xKamoa TypyxJjapaan uoopar 0ynaau. ['ypyxinap MOXHIT 3bTHOOpH OWIIaH
ukky xunra oynunaay ; 1. [aptioum rypyx. 2. Pean rypyx.

Aiipum Oenrunapra (€1, )KMHC, MIJUTMH, KacOWid Ba X.K.) acOCIaHMO, KMCKa MyaaaT MoOaiiHuaa
OMpJIalITUPUITaH oJamiiap yIoIIMacHu WapTiu rypyx xucobnanaau. [aptiau rypyx ab3ocu Huma
YUyH Wy Typyxra TYHMHO KOJTIaHJIUIMHU y3u MyTiako Owimaigu. Hlaptnum rypyXHMHr WYKd
TapTUO-UHTU30MH, YMYMHUI KOuAajgapu, kamoa OJlIuaard aHuk Oypuu xam Oynmaiiau. aptiau
TYpyX ab30jlapu ¥ypracuja HHOKIMK, ¥y3apo €paaM, CHUMMIATUK Ma3MyHJaru MyHocabatiap
Oynamaiinu. Uynku ynap aBBanjgaH Oup-Oupnapu OwiaH TaHMINTAH OYnMaiaunap, yIapHUHT
yMyMHH Makcagum Ba  MaHdaargopauru xam Oynmaiaum. LyHuHr yuyH OyHmaldk TypyXHH
OupJalITUpraH WapT aMajira OIMpUIray, FypyxX Xam Tyraijiu, TapKajiaiu.

AHUK MakcaJ, MabJlyM MyJJaT acoCHJa YIOIITaH, peal MyHocabariap iynu OwiaH Oupramran
oJamiiap Typyxu pean rypyx xucobmanaau. Owina, Oup cuH( YKyBuMiapu, Tanadanap Typyxu
Kabunap pean rypyxjgapaup. Pean rypyx ab3onapu  ypracuja XakKUKUH XaMKOPJIHK, y3apo
caMHMUH XypMarT, WIMK MyHOcabaT MaBxy 6ynanu. Pean rypyx ab3onapu xaMMacH y4yH YMyMUi
Oynran xXykKyk Ba Oypwiapra sra Oymamuiap. Pean rypyx KaMHSITHHHT KHYUK Oynard (KHCMH)
XMCOOIaHa M, JKaMUSATHUHT 0J]00-axJIOK Joupacuaa gaonuar kypcaraau. Pean rypyx mxrtumouit
Makcajra sra Oyiaiu.

Pean rypyx TapkuOuna pedepeHT €ku 3TajoH Iypyx XaM MaBxya Oynanu. PedepeHT €ku sTanoH
TypyX ab3oJlapy WIyHAal ojamiap WUFMHAMCUAAH uOopar Oymaguku, ynapaard (ukp-
MyJoxa3ajiap, Foslap, MIIOHY-YbTUKOA, NYHEKapall, axJoKuil ¢asunatnap y3apo yitryH Oynaau.
Mana my yHFYHJIMK yJapHU OUpJalITUpaaAM Ba YMyMHUH Xapakarra iymiaigu. MyxXum TOMOHHU
IIYHAAKH, pedepeHT €KU 3TaloH TYpyXHH TalIKWI TyBUMiap Oy rypyxra ¥3 XOXHIUIapH OujaH
Ooupukanuiap. bynnail rypyXjaapHUHT r03ara Kenumyaa Oollka MaxciaapHUHT posid OyiaMaiiu.
Pean rypyXHu yHMHT KaTTa €KM KMYMKIWIHMJAH KaThbUM Hazap Oonumuk (iauzaep) Oomkapamu. by
OOILITHK Iy TYPYX ab30Japy WUUAAH caillaHaau €KW TalWHIaHaIu. AWPUM pacMuil XoJliapaaruHa
YyeTJaH TaWWMHIAHUIIM XaM MYyMKuH. Jlujgep 3uMMacura rypyxra OONIYMIMK KWJIHUIL, YHHU
yMyMMaH(paatra WYHAITUPHIL, TYPYXHMHI MYKM TU3MMHJA MHTH30M YpHATHII, TYypyX
ab30JJADUHUHI TEHI XYKYKIWIHMHM TabMUHIAII, Xap Oup LIAXCHUHI MOJJIMM Ba MabHaBUU
IXTUENKITAPUHHN KOHIMPHIL KaOu Ba3zudaap 0KJIaHaIH.

JIunep rypyxaaru Xxap Oup KMIIMHUHT OakapaJuraH BazupacuHu Oenruiaiu, GakapuiIuily 3apyp
OyiaraH Wil Y4YyH >KaBOOTapIIMTMHU TabMHUHJIAWAM, YJAPHUHT WMHIUBUAYal HMKOHUSATIAPUHU
XHcoOra oyrat Xo/1a WKTUMOUH (haosuTMriHu KydalTHpaIu.

Pean rypyxHuHr ¥3 jxamoacu oiaunard mMyBapdakustu GakaT JUACPHUHT (PAoTusATH OMIIaHTHHA
OenrmnanMaiiin. ['ypyXHUHT IOTYFUHU TabMHUHJIAWIUTaH MyXHUM IICHUXOJIOTHK XHUXAT Iaxciapapo
¥3apo CUFUIININ €KUM CUFUIIMACINK Macajnacuaup. Jlemak, xap Oup peas rypyX Y3MHUHI XapakTep
Xxucnariaapu Ounan Oomikamapra (Y3 TypyxH ab3ojlapura) Moc KelaJuMHu, HYKMH MacallaCUHH
nuaep OupuHYM HaBOatna xucoOra onuiy 3apyp. UyHku Oy MacajaHUHT Juaep (paoausiTH yuyyH
XaM, TYpYyX Xa€TH yUyH XaM FOST KaTTa axaMUusTH 00p.

I'ypyxauar MmyBad¢dakusaTH Y4yH YHUHT ab30Japu XapakTep XHcHaTiapy THIM Ba OOIIKa
MICUXOJIOTUK XYCYCHUATIAPH KUXATHIAH ¥3apo KOBYIIAJWTaH, CUFUILAJAWTaH OYIMIUIApU Kepak.
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Arap rypyx ab30JapH y3apo KOBYILIaguraH Oyica, YJIapHHMHT XYJIK-aTBOpU OoOIIKanapnaa HKOOHi
peakius, KOByIIMalauran 0ysca, caiOnii peakiusi By)KyAra KeITUPaIu.

CoumoMeTpHK YCYJTHH aMepuKaiIuK rncuxonor bxon MopeHo kamid 3TraH Ba MaXCHUHT TYpyXJard
MaBKEMHM aHHUKJaNIa yHAaaH KeHr ¢oigamnanrad. [Icuxomor M. BoxumoB Kaij ATraHujex,
COLIMOMETPUK YCYJHM KHUUK jkaMoa €KUM TypyxJard oOJaMJapHUHI y3apo MyHoca0aTiapuHu
Vpranumiaa Kymiaca 6ynanu. Jlekun skamoa €ku rypyx ab3ojapu OUp-OUpiapuHU SIXIIH OWiIraH
TaKAUpAAruHa Oy ycyijaH camapainy (poiaaJaHuil MyMKHUH.

I'ypyx, ’kamoa Ba YHUHT TypJIapHu.

I'ypyx - Oy wMyaiisn Oenrura, wmacamaH, CHH(QHUHA MaHCYONWKKa, Oupramukaa Qaonust
KYpPCATULIHUHT MYMKHHJIUTUTA Ba YHHUHT XapakTepura, TallKuWi TOMNMII XYCYCHUTIapu Ba Iy
KaOuiap acocuja axpaiud TypaauraH HHCOHUHN ymymuitnukaup. ['ypyxiap ¥3 Oenrunapura kapad
KaTTa Ba KHMYMK Typyxjap ne0 dapkimanamu. ['ypyxjap pean (OofnaHran), maptid Gopman
(pacmuit) Ba Hedopman (HopacMuid) TypyxJjapra OYnuHaau. PuUBOXKIAHWII Hapaxkacura Kypa
puBoxkjaHrad (OyHu jxamoa 1e0 arajmaau), eTapiud pUBOKIAHMAaraH €Kd KaM pPHUBOXKIAHTAH
rypyxJjapra (yriommanapra, Oupianmanapra, apajiail rypyxjapra) OyanHaiu.

Karra rypyx ymymuii MakoH Ba 3aMOHJa Xa€T Keunpa€TraH aH4yarvHa ojamJiapHH Y3 TapkuoOura
OJIraH COLMal YMYMMIJIMKHM TalllKWJ KWJIAAUraH peas rypyxJjap wmakiauaa Oymanu. by acocan
*amoa 1e0 IOpUTHIIAIH. .

Karra maptim rypyxmap Oap3u Oenrminapura kypa(macanaH, CUH(HHA, KUHCUH, MIUIAH, EKU
Oomka Oenruiapura Kypa, MacajaH,HaMOWHINTa YUKKAH oJamiap TypyXu) MIApTIH TypyxJap
IaKJIKIa XaMm OVIIUIIN MyMKHH.

Karra maptnu rypyxra KUpraH KuUIIMIap Xed KauyoH Oup-Oupiapu  OuiaH yupaiiMaras,
TaHUMaral Oynuuuiapura Kapamaii Oy XWijaru rypyxra MaHcy0 omamiap yMyMHU commai Ba
MICUXOJIOTHK cudaTiapra sra Oyauiiapu MyMKUH.

Karra maprium rypyXjJapHu yJIapHUHT YMyMHH Xycycusariaapu (QapKJIaHUIIM HaTHKacuaa
rypyxJiapja Uil oiu0 OOPUIIHUHT UJIMUHN aCOCTIaHTaH CTPATErHsICH Ba TAKTUKACUHU UILIA0 YMKHIII
MMKOHHHH Oepaju.

Kuuuk rypyxnap- xamuiia OofaHraH yMyMUUTUK OO, yHra KUPYBUM IIAXCIAPHUHT ¥y3apo
MyHOcabatnap OunaH OofnaHrannuruaup. by rypyxiap pacMuii Ba HOpacMHi OYIMIIN MYMKHH.
HlyHuHraex, IOpUANK KUXAaTHAAaH Kail STWiIraH craTycra sra OynmaraH, aMMo TapkuO TONTraH
miaxciaapapo MyHocabariap (AYCTIMK, XalpUXOXJIMK, XaM)KUXATJIMK WIIOHY Ba LIy KaOuiap)
TU3UMHTa OMHOaH udoJaraHaluraH HOPaCMU rypyxJiap OVIHIIN XaM MyMKHH.

Pacmuii Ba HOpacMmuil rypyXJapHUHT aiipum Oenruiapu Oup-Oupura yxmad, XaTTo KHUPUIIHO
KEeTUIIIM XaM MYMKHH,IBbHU PacMHil Ba HOpacMHil TypyXxJjap ypTacugaru uderapaiap MapTiu Ba
HUCOUUIUD.

Xap KaHgail rypyxJapaard MyoMaia Ba (GaoiusT UIy TypyxJjapra KApaauraH oJaMJapHHHT XaéT
Tap3uHU Oenrminad OepaauraH xamja yJIapHUHT KaApUATIAPUHH, WACAJUIapUHH, YbTUKOIJIAPUHH,
OyHEKApAIIMHUA [IaKJUIAHTUPAIUTaH WKTUMOUNW MyHocabatnmap Ownan Oenrmnanamu. [ypyxuit
PUBOXKJIAHUIN Japa)kacl LIaxcjaapapo MyHocabariap HIaKUIAHTAHJIMTMHUHT Oelrucu, rypyxjiap
IIAKJUTAHUIIA HATHKACUTUD.

PuBoxnmanum papakacura Kypa TypyxJjap, WKTHMOWM WYHaJIMIIArd yrolmManap, apaniail
rypyxJiap, WXTUMOUN HyHanwira 3uja yoomManap Ba Ouprnammanap ne6 dapknanaau. Kamoa
TYPYXHUil pUBOXJIAHUIIHUHT DSHI IOKCAK INAKJIW OYiIuO, KUIIM IIaXCHUHM Xap TOMOHJama KaMoJl
TONTUPUII YUYH IMIAPT-IIAPOUT SIPATAIH.

Kamoa-mraxcmapapo MyHocaOaTHHHT, Oupragukaard (aodUATHUHT FKTUMOWNM KUHMaTH Ba
[IaxXCUi KUXATIaH aXaMUATIH Oynuiy O6unaH ¥3 udoaacuHu TOMATUTaH TypyxXaup. JKamoaHuHT
KaHYaJIMK JKUICIWIY, MYCTaXKamJIUTH, KYWIMJINTH YHHUHT ¥3-Y3UMHM OeNruialy ab3ojapura
KaHJall TabCUp KWJa OJIMIINM, YBTUKOIM Ba TaMOWWIIAPH, aHbaHalapu, Oupraivkia (Haolusatd
Ma3MyHH Ba IIaKJu OuiiaH OenruaaHaIu.

I'ypyxHHUHT Xap Oup ab30CH Y3MHHHT WIMUAHJIMK Ba MIaXCUi (haswiaTiapura, y3 cTaTycura, sbHU
VHUHT TypyxJa TyTraH MaBKeHM XakKuja Jaiosar OepaguraH, MycTaxKamJiaHuO Kyiuiran
XYKYyKJapu Ba Oypuiapura, yHUHT XU3MaTiIapy Ba (ha3uiiaTiapu rypyx TOMOHHIAH TaH OJTHHUIIN
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€KM TaH OJIMHMACIMTUHHU aKC JTTUpaguraH ¥y3 Hydysura OWHOAH TypyxJard Imaxciaapapo
MyHocabatiap TH3MMHU/Ia MyaisTH MaBKeUTa sra Oyaau.

Kamoa ap3omapu xap AOUM KUMHUAHP ad3an KypuO, KumMragup sprammd Tadakamanubd Typaiu.
bynu coumomerpusi ycynu OwiaH Xyl KYpUIIHM aHMUKJIAIl XakKujaa randprad sauk. Kamoa
ab30J1apu Xap JAOUM y3Japura ajoxuaa MIaXCHU €KUM KUYMK TYPYXHHU TaJKUK KUJIHII YIyH ME30H-
ATaJIOH KWIHO 0JIaJin, TyHIali Me30H-3TaJIoH pedepeHT Eku pedepeHT rypyx aed aTaiaam.

Xap KaHmail TYpyX TY3WIHIIUTa Kypa Y3UMHUHT HY(y3u Ba CTAaTYCHHHMHI Y3WUTa XOC JapaKaCMHU
aKc STTUPATU. YHHUHI IOKOpU KHUCMHIAH ad3ayl KYpuiraH maxciaap KaTbUi HepapXusl 3MHAINOSICU
Tap3uja TapTuou Ownan ypuH onagu. [loFoHAHMHT HHT FOKOPH OOCKWYM[IA TYPYXHUHT HEIIKaIaMH
(yiumepu) kol oJaau.

[emkanam-0y myHIai maxcku, TYPyXHHHT KoJTraH Oapya ab30Jiapy Y3JIapUHUHT MaH(aaTiapura
naxJyaop Oynaran xamuaa OyTyH TypyxX (DaoJUATHUHMHT WYHAIUIIMHU Ba XapaKTEpUHH OCJITHIIa0
OepaauraH YHT MacChYIHATIIA YMMIIAPHH KaOyJl Kuiuiira Xakm 1ed xucoomanaamiap. [lemkanam
TYPYXHUHI PHT MyXUM MyaMMOJIapuIa SHI KYNpOK Japaxkajgaru peQepeHTIMK CTaTycura sra
oynran maxcaup. [lemkagam commomerpuk —HOnmmy3- 6ynumu xam, OYyIMaciura xXam MyMKHH.
[Temkagam pacMaH rypyXHUHT paxOapu Oymumnm xam, OYIMaciaura XaM MyMKHH.

XKamoa MycTaxkamyIMTH yHUHT  HWHTETpalysUlallyBH  kapaéHura Oornmk. JKamoaHWHT
MHTETpalysUIallyBy skapaéHura 0oriukK. XKaMOaHUHT MHTErpanusiamyBy (aJI0XUIa IypyXJIapHUHT
Oupra KyIIWINIIN), S’bHA YH/AA 103 OepaguraH MYKd OMPIIMK KaMoalarun MyHocadaTiap y4yH XOC
Oynaran »xamoaHu uAeHTHUUKanusanam (OMp XWIUIMKKA KEJNTHUPHIN), YaMajaHraH KaJpUSaTId
OoupiuK cudaTHIA KUTICIAIITAPULL OUpramuKaari Gpaonusr xapaéuuaa MyBaddakusT KO30HHII Ba
MyBahaKUATCU3IIUK yUyH KaBOOTApIMKHUHT IOKJIAHUIIN Ba KaOyJd KHJIMHUIIM XOJUcalapuia 13
Oepamu. Xyamu 11y skapaéHAa UIAXCHUHT >KaMoajgard CUFMINYBYAHIWTH HaMOEH Oymasim.
['ypyxnaru CHUFHIYBYAHIIUK, KUICIAK KOQQHIMEHTH, YHUHT IIAK/UIAHUIIWHU TAAKUK KWW
VOKTUMOWH TICUXOJIOTHSIHUHT MyXUM MyaMMOJIapHIaH XUCOOIaHa Iu.

[axcHUHT kaMo0a/ia Ba TypyxJia TYTraH YpHU, TAbCUPJIAHUII Ba YHUHT Jlapakajiapy CHHTapuIapHu
cora rncuxonorus ypranaan. Conyan ncuxosorus y €ku Oy conual ajnokajaa HaMoEH Oynaauran
Iaxc OHTY Ba (PAOJUSATHHH, IIYHUHT/ACK, Ma3Kyp ajJOKAJIapHUHT V3WHU: SHHU yJApHUHT Haiigo
Oynaum ca®abmapuHu, TY3WIHMIIM Ba PUBOXKJIAHUIIKM (MyCTaxKaMJIaHWIIM) OOCKU4YIapu Ba
Japakanapy, MHKUpo3u cababiapuHu Yypranaau. Opamiap yroolmIMacwJIaru acocuit OUpiuk Oy
oJamiap 6eBocuTa OolIKa KUIIMIap OWUjaH ajloKara KHpHUILAJUral Ba Y3MHUHT COLIMAI MOXUSTUHU
udona srtaauraH rypyxamp. byHM kuumk TrypyX nae0 atamaad. YiaapHu pean  (ajokara
KMpUIIaUrad) Ba MAPTIM KUYMK TypyXJapra axpaTuil pacM Oynrad. Pean omamiapiaH Talikui
TonraH OMpUHYM TypyX (MakTaOmaru cuH( YKyBUWIapH, Tajadajgap Typyxu, UIIIa0 YMKapHII
Opuragacu Ba XOKasoyiap) XyAId THPUK OPraHW3M CHHrapu xapakatna Oymamu. [aptmm rypyx
¢dakaT HOMHUHAN Tap3fa, pyixaTiapiaruHa MapxyJ Oymaau. YJIapHMHT ab30Jlapd BakT Ba (hazo
opkayii 6up Oupiiapu OwsiaH OupJaniMarad Ba Oup Oupiapu OwWJIaH ajokara KHpuiiMaraH Oyiaau.
(Macanan, Oup XU HOMAArd oMK YKYB IOPTUHMHT Kalicuaup ¢akyabTeTu Tanadaaapu, MacalaH
MaTeMaTHKa (aKyIbTeTHHIHT, TEXHOJIOTHS (PaKyThTETHHHHT Tajadanapy Ba X0Ka3o.)

Peain rypyxiap pacmuii (popmait) Ba HopacMuil TypyxJjapra OyinHaau.

OpamnapHM YIOIITUPUIIHUHT FOKCaK IIAKIM - xkamoaaup. JKamoa - Oy ymMyMmuil Makcajiap Xamja
Ouprainukaa amaira OmHMpUIaéTral (GaoIUATHUHT OUp-Oupura sKMH OYJIraH MOTHUBIApU OpKaJd
OMpIIaIITUPHUITaH, >KaMUSITHUHT OWp KUCMHHH TalIKHJI JTTaH, Ma3Kyp XaMHAT MakKcalapura
OYVICYHAMPHUITaH oJamiiap yIOIIMacHIup.

['ypyx Ba ’xamoanapaa oJamJapHUHT Oup OupHra TabCHPH TYPIM BOCHTANApla amara
omaau. JHI MyXUMH — MYJIOKOTIup. HyTK Ba MMoO-MIIOpa OpKajiu OMp OMpUHHM MabKyJUlall EKU
KapIIWIAK KYpCaTHI, KyWwIapHU OUpIAMTHPUIN EKH YBTUPO3 OWIIUPHIN CHHTapuiap OYIuimm
MYMKHH

Ha3sopar yuyH caBoinap:
[[Taxcra Tabpud Gepur?
[ITaxc Ba yHUHT *amoaja TyTraH ypHU ?
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I'ypyX HMMa, yHUHT KaHAal Typiapu MaBxyn?

W>XTUMOUI TYPYXHUHT TUIOJOTUSICUHU AUTHHT?

[ITaxc makUIaHUIIUAATH ICUXOJIOTUK-TIEJarOruK Macajiaiap ypHu?
[ITaxcHY MYJIOKOT yCyJUIapura ypraTuil XaKuaa TyIIyHUYaHTU3?

6-MAB3Y: ®ao M ITHUHT IICUXO0JOTHK TAXJIUIN. IXTHEKIIAP.
Mag3y pexacu:
Kupum.
1.DaonusaT xakuja TynyHua.
2. KummnapHuHr MexHaT (aojusiTH Ba YHUHT MHCOH OHTH TapakuETHAArd poJu.
3.®aonuAT TypiaapH.
4. 1HCOH MIaxCUHUHT (aOJITUTH.
5. Chet el psixologlari adabiyotlarida o’qish motivasiyasi muammosi

@aonuAT maxc OMIaH MYyXUT ypTacujgard MyaisH HyHamuiura sra Oynran y3apo Tabcup
KypcaTuil xkapa¢Hu 0yiau0, Oy >kapa€H JaBOMHUAA OaM Y3 OJAMra OHIVIM PAaBMIIIA AaHUK MakKcaj
KYS11 Ba YHI'a SpUIIAJIH.

OnaMm (paoMMATHHUHT TICHMXOJOTHK OJJIEMEHTH Wl Oaxapum Oynud, um Oaxapumn skapaéHu
Tydaiiau onam ¥3 MyxuTura Gpaos TabCUp 3TaAM Ba OJIJUra KYWraH MakcaJuHH pyéora 4yukapaiu.
Xap KaHmail wm Qakar xapakaT OpKajJd amalira OIIaJH, Xapakar-(aojusIT HIITHH pPEaLTUKKa
AlJIAaHTHUPAIH.

Hlaxcmarm Oapua TCHXHMK >KapaCHJIap Ba TIICHXOJOTMK XYCYCHSATIAp YHHHT TYypJiIH-TyMaH
(baonusaTIapu 1aBOMMIA HAMOEH OYIau.

Onam yuyH 5HT MyXuM cu(aT XHCOOTaHyBUM OHIVIMIHMK (AOTHAT jkapaéHUAa TapKuO TOMaau Ba
11y >kapa€Hjia pUBOXIJIaHUO, TakOMUIUTAIING Oopaau. MexHar (aonusTHIa OHI r03ara Kenaau, ¥3
HaBOATHAA, OHT OAAMHUHI HMIUIA0 YMKApPHUII (PAOJIMATHHH SHAA YHYMIIM Ba MaxCyJIoOp KHJIAIH.
Hly Tapuka ¢aoiausT MHCOH OHTM PUBOXKWIA, MHCOH OHTU 3ca (aoiMsT paBHAKUIa TabCHUP
kypcatanu. llIIyHMHT ydyH WHCOHHHHI OHTH YHHHT (aoiuiaTH OWJIaH XaMMaBaKT Y3BUH
anokanaaup. MHCOH oHrum OunaH (GaoiausaTH ypracuaaru JOMMHMH ajoKa OHI OuiaH (GaojausT
OMpIINTH TAMONWIINTA aCOC XUCOOIaHA/IN.

[lcuxonorust (anumaru oHr Ba (GaonuaT OUPIMTH TaMOMWIMTa Kypa, OHI OwinaH Qaonusat O6up
OYTYHJIMKHHU TamKmiI 3Taau. OHr (aoJUATHUHT UYKU PeKacH, TacTypH BazudacuHu yraiu.

OpaMm OHrmJa TalIKW MYXUT OWJIaH ajloka KWIMIIHUHT JMHAMMK MOJEJUIApU spaTuiagu. AHa mIy
Mozeiap MHCOH daonustu acocu 0Ynub, Oynap €paamuaa ogam y3u MaHCyO OYITaH MOKTHMOMMA
MYXHUT OuiaH MyHocabatra kupumagd. OHr Ba Gaonuar OUPIUTU MCUXOJOTUSHUHT XYIK-aTBOD,
XaTTU-Xapakar Ba (aoNusATHH YpraHuml opKamu Oy XapakarTiapAaH Kys3JaHTaH Makcajra
SPULIMIITHA TABMUHIOBYM O0BEKTHB KOHYHUSTIAPHU OUYUILTa UMKOH Oepaiu.

[Icuxomoruk KOHYHHATIAPTa KYpa, Xap KaHAail MHCOH (HaoUATH MabiIyM MOTHUBIAp (MYKH Tajao,
UCTaK, Xapakar) acocujaa to3ara Keiaau. MHCOH ¢aonausaTHHU (o3ara KelITHpPYBUM cababiap
oJlamiiap TypIH-TyMaH dXTUEKIApH, KU3UKHII Ba Makcamapuanp. UKkuHInIaH, HHCOH (aousTH
aHIJIaHTaH Makcaj, WKTUMOUM Oypd, MKTUMOMH Tanabiap Tako30cH OWJIaH XaM lo3ara Keslai.
[Ilynn xaM alTHII KEpakKd, OJaM XaMma BaKT Y3 MIAXCHHU 3XTUEKIAPUHH KOHAWUPHUII YUYYHTHHA
OupoH QaonuaTra KUpHIIMaigu. Y KYOUWIMK XOJUulapja >XKaMHAT TajaOJapuHH, M>KTUMOUMN
OypurHHM Oa)kapuil Makcaauaa (aonusarra maiaHagyd Ba (aouik Kypcaraau. by Ouman mmmaxc
Y3UHUHT MEXHATCEBApIMTUHH Ba (AOTHSATUHUHT MOKTUMOUN MOXUATUHH HAMOEH 3Ta/IH.

®daon daomuaT Tydalau omaM TalIKU OJiaM OWjaH MyHocabaT OOFNalad, TallKhu MYXHUTAard
Hapcanapra, OOIlIKa HIaxciapra TabCUp KWIAAW, Y3UHMHT HMYKH XYCYCHUATIApH, CYOBEKTHBIIUIH,
[IaXCIIMK MOXUSATHHHU t03ara unkapaaud. OaMHHHT TallK{ OJlaMra TabCHUPW Ba YHU Y3TapTUPHIIN
XaM YHUHT (DaoUSATH HATHXKACHIUD.
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Typnu napakagard xapakaTiapra acocliaHraH ojaMm (aonusaTu y3 ojaura KyHWraH Makcaaura
MyBOGUK Maxcynra sra Oymamu. MacanaH, TamaOaHWUHT JICKIUs kapaéHumard (aonusITH Iy
JeKIHSI Ma3MYHHUJAH Ky3/7a TyTWIraH OMJIMM MUKIOPUHH Y3TAIITHPUIIIAH HOopat Oymam.
OnamuuHr (paonusaTy ENUIUK AaBpuaaH 60onurad OyTyH HHCOHUSAT TaKpuOacu OWIIaH OeNTruiIaHaIn.
Qaonuaty EpaaMuaa oxaM Y3 MaHCyO OYiraH MyXUTHM ¥y3ura OYCyHAMpaau, YHU V3
sxTu&xiaapura MyBopuk y3raptupaau. llynnail kwimb, onaMHUHT (HaoausaTH OWIIMII Ba Mpojara
acociaHau.

Pecnybnukamuza ncuxosiorust (GpaHu Tapakkuérura karra xucca KymraH mapxym M.Boxunos
oJaM (GaoIuATUTa KapaTUiTraH XapakaTilapHu KyHHIard y4d cojjia 3JIEMEHTIaH TalllKuil TONrad ae0
XHcoOIany ;

“Onmox”.

“¥KovinHm y3rapTUpMOK .

“K¥1in6 1000pmMoK”.

By y4 sneMeHT Typnu xapakamiapja y3 WYyHaIuIIM, 1aBOMATH, Ky4YH, TE3JIMIH, TEMIH, aHUKJINUTH,
TYFPUINTH, YaKKOHJIWTH Ba MOCJIMIH OWJIaH XapakTepiaHaau. by xapakaTiapHuHr Oapdacu
OJJaMHMHI' TaHACcH, KyJulapu, o€kJapu Ba 0ol OWiIaH KMIMHAIUTaH EpJaMyM Xapakataip OuiaH
Oupraimkaa aMaira OUMpUIAIN XaMaa GaonuaT Makcaan, Oy Makcal HyHaNTHpUIITaH Hapcaiapra
X0C XyCycHUATIap Ba OaKapHIIMIIY JIO3UM OYJraH Uil IapoOUTH OMiiaH OOFNIUK OYaau.

[laxc ¢aomusaTu xapaCHIapuHUHT (DU3UOJOTUK KOHYHHSTIApUTa Kypa, (aoinusaTHu pyeora
yuKapuil OwiaH OOFIMK OYiraH Xapakarigap OpraHu3Mra Typinda Tabcup YTkazaau. Opam
OpraHU3MUIard MYCKYJUTApHUHT wik  (akat O6eBocuta Bazudanapu OunaH OenrmiaHuO KOJIMaH,
aHa Iy Xapakarjap aMajira OUIMpWIAaJuraH LIapouT OuilaH XaMm Oomkapuiagu. Myckyiiap
KyTapwiaéTral OFMPIUK MHUKIOpUTa, UTApuO F00OpHiIaauran OyioM KapIIWINTHTa, Maiiapaart
pUYArJapHUHT KalTapuiml Kydura ¥3 (aoJUIMTMHM MOCHAIUTHPAaAM, OYHUHI HaTHXKACUAA
XapakaTHUHT OCJITHIaHTaH WYHAIHIIN Ba TE3JIMTUHU TaAbMUHIANIH.

WHCOH (haonusATUHUHI MyXUM TOMOHHM IYHJAKH, OJaM y OpKaJu TaOuaT Ba >KaMUATAAru BOKea-
Xoaucanapau Ounub omaau, Oomka ogamiap OWiiaH MYJIOKOT OpKaJIM Y3WHHU IMaxc cudaTuaa
HaMOEH Kuiaad. AHa LIy MKKM XojjJa XaMm ojaM (aosuATH TY3WIMIIM S>KUXaTHAAH >XyJa
Mypakkabauru kysra tanuiaHaau. [llaxcHunr daonusaru 6up KaHua amanjap Ba XapakaTjaplaH
ubopar 6ynagu. GaonuaT TAPKUOMHU TALIKWII ATYBYM XapakaTjap Ba amajulap 1Iaxc TOMOHUIAH
aHTJIAHTaH XaM, aHTJIaHMarad XaMm Oynmuimm MyMKUH.By X0 ojaMHHUHT €M Ba MachyJIHsITH OWITaH
xaM Oofnuk Oynaau. MacanaH, karta €nuid ofaM Oupop (haonusTra KUpUIIMIIAAH OJJUH YHHHT
HATW)KACUHH, MAKCAIMHK aHrIakau. Er 6onanapaa aca Gynaait xycycusr 6ynmaiian.

Hlynn XxaM Hazapra OJMII JIO3UMKH, (DAOJMATHM aMaira OLIMPHII YCyJUIapH IIaXC OHTMHHUHT
MUHUMaJl WUITUPOKU OuiaH Oakapuiaau, YyHKH (aoiusT kapa€HM HIaxcAa VyIila COXaHW Ky
MapTa TakpopJail Ty¢hailiu aBToMaTiallral Majakanapra aiinanrad 6ynagu. AMMO (aoJUsTHUHT
Makcaau Oup xui 0ynub, o0beKTH Xap Xui O0yiica, xapakaTiap TU3UMHU XaM Typiinya Oyaau.
MabiayMkH, Xap Oup MIaXCHUHT Y3Ura Xoc MUKu ojgamu 6op.by muku n1yHé (MabHaBUAT) XMIMa-XUI
TacaBBypJjap, TyIIyHYaJap, TUMcoJulapra Tyma Oynu0, uekcu3 Ba uerapacusaup. OmaMHHHT
MabHAaBUH OJIaMH Ma3MyHHM Yy JyHEra KejiraH KyHAaH Oouuiad Typiu-TymMaH Hapca Ba
XOJMCaJIapHUHT TabCUPH Ba OOIIKa ojamiap OmiaH MyHocabatiap Tydailiin puBox Tora 6opaau.
Iy napca a€HKM, TalIKW OJlaMJlard Hapcayiap OWJIaH KWIMHAAWTaH (aoiusaTra (MHTepUOpH3aIys)
Ba WYKHM YIJIaHTaH HapCAJIAPHUHT TalIKH (QaonusaTura (3KCTePHOPH3ANHsl) YTHUIIN XOJJIapu XaM
MaBxyaaup. Jlemak, onam Xap Oup HapcaHu aBBasl Vitnad, cyHrpa amanra omupand, OolIka
maxciap Omiian MyHocabaTiapu OpKaJid HYTK dTaJlJIaiIu.

Hlynnaii kuinb, ogaM (GaoTUATHHUHT TY3WIMIIH JKyJla XHIMa-XWI Ba yTa Mypakkad 0ynuo, daxar
cyOBbeKTUB MOXuATAaH nbopat sMac. Onam ¢daonuatu ¥3u smad TypraH kaMuaT MaH(paaTIapuHI
udonanaiiin Ba yHUHr Tanabsiapura O6yiicynanu. KOxopunaru ¢ukpnapHu ymymiaamTupuo, ogam
(daonmusaTura KyHugaruda TICHUXOJOTUK Tabpud Oepumn MyMkuH; “OJaMHUHT aHHK Makcajra
HYHanTUpUITaH pyXuil (MUKH) Ba )KUCMOHUH (aosuru Gaonusr ned antunagm’.

Tabpubgan xypuHu® TypuOIMKH, oxaM GaoNUATH XaMma BakT OoIIKa Mmaxciap OuiaH
MyHoOca0aTnap TU3UMUAAH nbopar 6ynanu. Jlemak, y éku Oy maxc GaonusaTUHUHT pyEOra YNKUIIH
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Oomka ogamiiap OunaH xaM OOFNIMK OYnaau Ba ynapaaH xam (Gaosuidk Tanad Kuiaaw xamaa yiap
TaKIUPH YIyH XaM axaMHUATIUIND.

[laXxcHUHT SpaTyBUMIMK Ba OYyHEOKOPJIMKKA acociaHraH (haojHsITH KYNKUPPaId MOXMATra 3ra
Oynmaau, daonusaT coxuOwmaaH OomKa maxciap OWIaH ¥3apo ajloKa KHWIWII, EpaaMiIaliuil,
KAMOATUMINK, XaM)KUXaT OYIUIIHM Tanal sTaau. AHa UIyHJald YyMyMMEXHAaTHHHT HATH)KacHIaH
XaJIK, )KaMUAT MYJKH fo3ara kKeiaajau Ba Oy XoJ (aoiausaT COXUOMHUHI XaJIK Ba XKaMUAT OJAWUIAru
00pY-9pTHOOPHHH TabMUHIAKIN. DAONUATHUHT IDKTUMOUN MOXUATH Ty(ailiu HHCOH HYTKH [03ara
KeJIaZu, PUBOKIAHAIU, OHT FOKCaAJIaIu.

Wucon daonusaty yHUHT €mu Onnan OOFIHMK XO0JAa KyHuIaru y4 Typra OyanHaau;

Vitnn daonusti.

YKy (TabamuM omui) (GpaonusTH.

MexHat haonusaTy.

Viiun daonuary éuuMk 1aBpura - 60IaNMKKa Xo¢ GAaoIuAT Typu XucobnaHaay. daonusTHHHT Oy
TypH KaTTa €mard ojamiapiaa xam 6op. Jlekun xarra ogamiiapia YiUuH (GaoJusTHHUHT MOXUSATH
Oomkavyanup. bomanukka xoc ViuH (aonusaTa 0o0ja MIAXCHHU aKJIMKA Ba KUCMOHUW JKHXATHaH
KAaMOJITA €TKA3yBUH FOAT MyXUM BOCHTAIMp. YiHH jkapaéHua GONAHUHT PYXHil ONaMUIA HKHILIHI
y3rapunuiap 103 6epagu. UyHku ViuH 11y Kajap MyXUM, KYII KUppajiu Ba Kyapatiu (GaoausiTAUPKH,
OOJIaHUHT PaBHAKU Y4yH YHUHI YPHMHHU Xe4 Hapca 6oca onmaiiiu.

Mamixyp pyc ncuxosnoriapu JI.C.Burorckuii, A.H.JIeontseB, /[.5.91pK0HNH Ba y30€K NCUX0JIOTH
M. Boxuzos Oonanapra Xxoc YiuH GaoinuaTu Xakuaa KAMMATId TaAKUKOTIap oaubd 6oprannap. by
xuxataad M.BoXuWIOBHUHT MWUIMKA Fosi OWJaH CYFOpWJTaH acapjapu alHHKca JUKKaTra
Ca30BOPAMD.

ONMMHMHT yKTUpUIINYA, OOJAHUHT €1IM yaFain0, MycTaKWJI XapakaT KWIMII UMKOHUSATH OIUTaH
capu YHHUHI aTpoduaru Hapcajgap Ba Xoaucanap IyHECH XaM KeHraiiub Oopaau. borua émmnaru
Oonanap xaaJgaH TalKapy KM3UKyBYaH Ba ¥3 arpoduaard XxaMma Hapca Ba XOJIUCaJapHU OMIIUINTa
MHTUIIyBYaH OYnanuiap.

Mamxyp pyc nemarorn H.K.Kpymnckas altranuuex, Vitun  Goma VA4yH TaOWUUH 3XTUEK
Xucobnanamd. Yiun (daonusaTy OonaHM TalIKK MYXUT OunaH Oornaiau. llyHu XaM yHyTMaciuk
Kepakku, Ooyiamapaard XwiMa-Xujd YHMHIAp okapaéHuja OakapuiiaJuraH  Xapakatjap
KaTTaJJapHUHT MEXHAT (haoHMATH KapaéHUIaru XxapakaTiapura Takauaaad noopat 6ynaau. [lynra
KapamacsiaH, OoJlaJapHUHT XaMMa ViuHiapuHu ¢oinanu ne6 Oynmaiiau. IlyHunr yuyn
OonajapHUHT Xap KaHJail YiuH (aoausaTH KaTTaJapHUHT WY KYpUHMIIWIa acoCIaHTaHW Ba yiap
TOMOHHJAH Ha3opaT KWIUO TypWIMIIM Makcaara MyBOQUKIup. IIcMxonoruk TagkuKOTIapHUHT
T'YBOXJIUTMYA, OOJANIapHUHT YIHH (DAoJIMATH YIApHUHT PyXUM Ba KMCMOHMH YMHUKUILIAPU YIYH
MyXUM BOcUTalapAaH Oupuaup. JlapxakukaTr, KaTTta ojamjap Y4yH MexHaT (aojusATH Hakajap
3apyp 0¥ica, 6onanap yuyH YiuH (aoausTH UIyHUAIHUK 3apypaup.

Bbonamapra xoc yituH (paoquATHHUHT TOUMHUWIUTH Ba JABOMHIUIMTUHUHT TCUXOJOTUK MOXHSITH
LIYHJAKH, yJap Typiu YHAUHIAp jKapa€HUJa y3aapuia MEXHAT KYHUKMaJapUHU XOCWI KUjlaaumiap.
WkxuHunaH, YiuH GaoausTd JaBOMHIA yiIapAa YMYMUHCOHUN KaJpusATIapra acocjiaHraH I0Kopu
axJIOKUi cudatiap makiaHaIu.

Viiun xapaéuuma Gomamapiard INCHXOJOTMK MMKOHHSTIAD apakacH HAMOSH Oynmaaum Ba Oy
Japaka TapakKuil sTaBepagu. ByHUHT MabHOCH HIyKH, (aonusT Tydailnu Gonanap y3mapu smad
TypraH OJIaMHM HJPOK KWJIAAWIAp, YHU Y3rapTHpUII WYJUIApUHH YypraHagwiap. UyHKH YiuH
Oomajmap y4yH KyI KUppald Mypakkad axiranad xapakaTiap TH3MMUHU Tanald KWIyBUH
haomusTaNp.

Bonanunr ¥t gaonusaTuaa yHra Xxoc MexHat, caHbar, xaéi, Tapakkyp, Upoja, Majgaka, KyHUKMa
Ba ojaTiap kKabu pyxuil »kapaéHiaap Ba YHUHT MHAUBHIYyall XyCYCUSTIIapH TYja My»KaccaMm Oyiaau.
bona yuyn ¥iuH TamIKM ONaMHU OWIMINJAH TallKapu, KyJApaTiud TapOus BOCHUTAacH
xamaup.llIBeinapusauar Mmamxyp ncuxosnoru XKan [Muaxenunr gukpuda, 6o1amap Bokeui (pean)
IOyHENaH TallKapu Xxaénap, apcoHanap ayHécuaa xam smaiaunap. JISKMH ynapaaru Typiau-TyMaH
Xapakatjap Ba Hapcajap TypMyllia MaBxXyJ OYiran pean HapcajJapHUHT TUMcosutapuaup. Ceprak,
aKJIMi Ba axJIOKUH JKUXaTAaH eTyk Oonanap ¥ ViiuHmapuaa xa€nuil TUMcouIap XaMm sipaTUIIapu
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MYMKHH. Y XOJ OOJaHUHT Xa€TH Ma3MyHIOPJHIH, SIIall AOMPACUHMHI KEHIJUTU XamJla yHTa
Oepunaérrad TapOUSTHUHT cudaTura Xam OOFIUK OViaau.

[laxcHuHr OonamuKaard YHuH (aoausTH WHCOHUSATHUHT WXKTHMOMM TaXpUOACHHU STajUTAIIHUHT
¢daon makau cudaruaa €l aBIOJHU TabiIMM (aosuATUra Tal€pialllHUHT MYXMM BOCHTacH
xucobnanaay. TaOuuiky, MIaxc akJ0UIAPHUHT MKTUMOUI TaKpuOacuHU OMpAaHWTa Y3IamTHpa
onMaiimu. Y3 aBlOAMHMHT YTMHII ypd-ONaTH, aHbaHA BAa TAXKPUOACHHM Y3TAIITHPUII Xap OHP
1iaxcJaH eTapiiy Japaxasaa Majgaka, KYHUKMa TylIIyH4YaJlapHU XaM/ia MabiIyM Japa)ajaa HyTK 3racu
OynumHM Tanad 3Tagu. AHa 11y >kapaéHiap Y4yH €TaKud BOCHUTA IIaXCHUHI OOJIAJIUK JaBpuiaru
Vitun Qaomustunup. demak, Vitmn ¢aonustu Hermsuzpa O0oda Y3UHU TabiauM  (aonusTura
Taépraam.

Tabnum Qaonusatu tydaim maxc OWIMM, XapakaT Ba aMajUIapHU YpraHaaw, TypMYIIl BOKea-
XOAMCATAPUK TaXJIWJI Ba yMYyMIIALITHPUIL YK OUIaH UAPOK KUJIAIH.

TabnuM GaoTUATHHUHT NICUXOJIOTUK JKUXATIApU LIYHAAKH, maxc Oy daonusat Tydainm xaMusTra
Ba TabMarra Taa/uIyKJu OWIMMIIAPHM Y3JIAIUTHPUII YCY/UIapy Ba IIAPT-IIAPOUTIAPUHU OMINO
onaawm, y3uaa Oy Oopajgaru Maiaka Ba YKyBIapHU Xocui Kwiaau. [IIyHUHT yayH MaxCHUHT MabIyM
Ounumiap, TyllyHYanap TU3MMH, KYHHKMa Ba MajlaKaJJapHU OHIVIM MakcaJ OwiaH OoILKapaJuraH
0apua XaTTH-XapakaTJapy TabIuM (HAOTUSITHHUHT MaxXCyIUanp.

Tabnum ¢aonusTu onuil 30T - MHCOHraruHa xoc OYnMO, KYn KuUppald Ba Mypakkad jxapaéH
cudaruaa y3 wuura Ouaumiap, TyIIyHYanap, Majakajiap, oJaTiap Ba YKyBJIap KaOWJIapHH OJIaIH.
bunuM maxcHUHr OOBEKTHB OOpJIMKIArd Hapca Ba XOAMCAJIApHU OWnIMO onuiira KapaTwiraH
TacaBBypJIapH Ba TYIIyHUalIapuaaH KenuO uwukanu. bunmM Ownmmm maxcymu OYnub, Tapuxuid
TapakKUET AaBomuza y3rapud 6opaau, sHru Ounumiap OwilaH TYJIIUPUIAIN, TOOOpa YyKyp, aHUK
Ba paBIaH 0yaub Oopaam.

HlaxcHUHT OMIMMM BOKE€a-XOJUCAJApHH, YJIAPHUHI MOXUATHHM Naino Oynumm, y3rapuiid Ba
PUBOMIIAHUIIIMHY KYpcaTaan, BOKeajJap YpTacuaard y3apo Huky OOFIaHuIUIapHU 04nb Oepanu.
XO03Upru BakTAa WIMHN Ba AMHUN Owimmiiap FosST Te3 cypbariap OwiaH ycmoxna. TaOuar Ba
KaMUAT XaKuJard 3CKUpuO KoJraH TacaBBypJjlap YpHHWra SIHIM TacaBBYpJap, TyLIyHYajgap naino
O0ynMokaa. bynapHUHr XamMMmacH HIaXCHUHI Owiuil aonusTuaa ¥3 akcuHu Tonmokna. Llynnait
9KaH, MIAXCHUHT TAbJIUM (PAOIMATH MabIyM IIaxciap TOMOHMJAH aHUK MakKcaj] acocHjia TalllKHII
3TUIIAY, OOIIKApHUIIaIn Ba Ha30paT KUJIMHAIH.

Tabnum (QaonMATUHUHT MakcaJd HMHCOH IIAXCUHU MKTUMOMM (oilnany MEXHaTHHHT TYpJH
coxajapu ydyH 3apyp Oyinran OwiuM, Manaka Ba KYHHKManap OwiIaH KypoJUIaHTHpHILAUDP. By
($aonuAT OAMHU TYpPJU-TYMaH MEXHAT COXaJapura MOC paBUILa V3 XaTTH-XapakaTJIapuHU Ba
pyxuATHHU Oomikapa onumra xaMm Taiépnaiau. Iy Ttydaiinu maxc Mabiym MyzajzaTra
MYJDKaJJIaHTaH TabiauM (YKUII) GaoausTH OpKalu Y3UHU MHCOH SILIAIIM 3HT 3apyp OyiraH oMui -
Oup yMpiuK MexHat daonusTura Taiépnaiinu. TaOuuiiku, MHCOH ¥3 XaéTUHUHT MabiyM NalTuaaH
cyHr MexHaT ¢aonuarucus smaid onmanau. Iy cababnu mexHart ¢aonusTd VMH Ba YKHII
¢daonusTura HUCOATaH OJAMHUHT SIIAIIMHU TAbMUHIOBYM SHI MYXMM IICUXOJOTHK (haKkTop
cudpaTuaa anoxuaa axamusaTra MOJIUKAUp. YyHKHM MeXHAT QaoiausTH Tydaiiin onaM Moanui Ba
MabHaBUM OoinmukinapHu unpiad yukapand. JKaMHSITHHUHT MOJIMM Ba MabHAaBUW PHBOXHUTA V3
YAYIIMHYU KYIIaad, Y3UHUHT XaM IIaXCUi, XaM WKTUMOMMN 3XTHEKIAPUHN KOHIUPAIH.

IOkopuna TabkuaIaraHMMuU3/EK, Maxc JouMo ¢aonudaria Oyinaau Ba 1y TYpiIU-TyMaH (aousT
*apaéHuaa yHUHT (aomnuru ro3ara yukaau. [laxcHUHT Qaoiiuru yHUHT ¥3 MyXMTHUra TabCHpPU
épnamuaa amanra omaan. OxaM Y3uHUHT (Baos xapakaTiapyu OpKali ¥3 TeBapak-aTpodura TabCcup
Kb, yHU Y3ura OVHCyHIuUpaaw, VY3rapTUpaad Xamjaa VY3UHHHT MOJJIWNA Ba MabHAaBHUU
IXTUENKIIAPUHU KOHMPHILTA XU3MaT KUJIaIH.

bynpan Ttamkapu, maxcHUHT (AoOJUIMTHM YHHHT WHIUBUIYAI-TICUXOJIOTUK XYCYCHUATIApU -
KOOMJMATH, KM3UKHIUIApH HyHamuIW, AyHEKApalld, WIIOHY-YBTHKOAM Ba JXTHEKIAPHIA XaM
HaMOEH OYmasu.

Asctpanusanuk ncuxosor 3.®peiin (1856-1939) dukpuua, maxc ¢aouru yHUHT aXI0ATapUaaH
HaciIMi #Myn OwiaH YTraH MHCTUHKTUB MaillUIapUHUHT HamMo€H Oynuumm tydainuaup. by
TabJIMMOTIa MyBO(UK MHCTUHKTHB MalJulap >KMHCHM MHCTHKTJIAp Iakiauaa Oymamu. by Ounan
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@peiin maxc daommuru MaHbau KUHCUI Malyulapaup, AeraH FOSIHA OJiFa cypaau. AMMo, Oy Fost
XaKMKaTra TYFpu KenMmaiiaun. UyHKW KamMusaT Tajgabiapu, YHJArd j>KaMoaBUM Xa€T IMIaxCHUHT
WHCTUHKTUB MaiJIapuHU TapTHOra conaay, 4yekinald Kysau Ba OJaMHH ¥3 >KUHCUN MaillTapuHH
TUHHILITa MaXOyp 3Taju.

[lcuxonoruk KOHYHHUATIApra MYBOQUK THUHUO KyWuiaraH wmaiumap oxaM OOl  MHSICHHHHT
OHICH3JIMK KUCMHTa YTaau Ba Oy KUCMIArw xap Typiu “kKoMmiuiekiapra” oupnamanu. Opein Oy
“KOMITJICKCIIAPHUHT HAMOEH OYIUINMHU MHCOH Iaxcu (aoJUIMTMHUHT acoOCUil cababuaup aeinu.
Kypunu6 typubmauku, Opeligaunr Oy (Qukpu Xam HWHCOH Iaxcu (PaoJUTUTHHU TabMUHIIOBYH
MaHOaap XakuJaru WiMMHM Xakukarra TYFpy KeaMaau.

WnMuii 1CUXOJNOTUK TabIMMOTra Kypa, MHCOH MIaXCH (DAOJUIMTMHMHI acocuil MaHOaum YHMHI
IXTUENKITApU OYIHO, Oy IXTHEKIAp ONaMHU MabiIyM cudaT OWIaH Xapakar KWIHIITa, (Paosuk
kypcarumra yaaaiau. [laxcHUHT MoAaMil AXTUEKIAPU - €HHUIll, YWKY, WYHUIL, UCCUK-COBYKIAH
CaKJIaHUI, KUHUM-Keuyak, yH-)KOM KaOWIapHMHI KOHIUPWIMIIM (PakaT yHUHT XapakaTiapura
OornuK Oysaau Ba Oy aXTUEKIAp KOHAUPUIMAcA, OfaM Y3 XaéTUHU 1aBOM 3TTHpa OJIMANIH.
[laxcHu Qaonnukka yHIOBYHM siHa Oup ca®ad yHHHT MabHaBUH 3XTUEXKIApU - OOIIKa ogamiap
OunaH MyYJIOKOT, OWJIMM OJIMII, KATOO YKHII, alryjga, My3uKa THHIJIAII, KUHO, CHEKTaK/Ib KYPHII
KaOuIapHU KOHJUPUIITa WYHANITUPWIraH Xapakariapaup. Arap Oy »XTUEXKIIapHUHI Xap Oupu 3
YpHUa KOHAMPHUIMACA, IaXC €TYK MHCOH cudaTuaa Y3MHU HAaMOEH KUJla OJIMAalIu, TapaKKUET1aH
OpKaJa KOJIau.

MycTakun Y36eKHCTOHA AMOBYM Xap OHp IIAXcra Xoc 6yiIraH MOAIHil Ba MabHABHIL SXTHEKIAP
KAMUATAMH3  TOMOHWAAH  KaOyn  KWIMHTaH  YMYMaxJoK  KOWJajapura  acocCliaHa/Iu.
PecnnyOnukamuza xajioia MeXHAT KWIMIL, 3IUM 71e0, opTUM Je0, XaJkuM ae0 smam y4yH
VHTHIMII cO BIDKJIOHIM Xap OMp MHCOHHHHT MYKajac OypuM XHCOONaHamu. Y30eKHCTOH
PecniyOnukacu KoncturynusicunuHr 37-moanacuaa OyHpail aeiiunaau; “Xap Oup maxc MexHar
KWINLI, SpKUH KacO TaHJall, afojaTiii MEeXHaT IIapouTJIapyaa MIUIAll Ba KOHYHJA KypcaTuirad
TapTUO/1a UILICU3IHUKIAH XUMOSUIAHUII XYKYKUTa 3raaup”.

YMyMmMuil mcuxosjorus Kouaajgapura MyBOGUK WHCOH IIaXCH (DaoJIMrd MabiIyM MOTHBIApra
(cababmnapra) acocnanagu. lllaxcaa mMoaauii Ba MabHAaBUM SXTUEKIAPHUHT TYPIM KYPUHUILIApU
OusiaH OOFNIMK OYNraH *Ky/Ja Kyl MasMyHJIM MOTUBJIAp O0OpKH, Oy MOTHBIIAp YHHU XaMUIlla Xapakarra
YHIAUIU.

By xapakatnap sxapaéuuna maxc Hadakar ¥3 dXTUEKITAPUHM KOHIUPAAHM, Oalku y3umaru Oapua
NICUXOJIOTUK CH(ATIAPHUHT Xap JKUXATJaH MyKaMMaJUIallyBUTa XaM OSpHINaid, akjIuil Ba
KUCMOHHMH KaMOJIOTra KyTapuJiaIu.

Hlaxc cudaruga TAaHWIMOK YYyH OJlaM NMCHXUK KaMOJIOTHMHI MyailsiH Japakacura 3pUIIMOFU Ba
V3uHM OomKanapaan Gapk Kuiaubd Typaaurad Oup OyTyH BYXy1 1e0 OUIMOFH JIO3UM.

[Icuxonoruk >KMXaTAaH LIaxc JieraHaa MyailsiH Kapauuiap Ba MyHocaOaTiiapu MaBxKya Oyiras,
V3UHUHT aXJIOKUI Tanmabnapu, GaoyuIuk gapa)kacu Ba OOIIKAa MyXHUM XHUCJATJIapy OWJIaH axpannd
TYpYBYH MHCOH TYIIYHWJIAIH.

[laxCHUHT TapKUO TONMUIIMJA TaBJIUM-TapOus, MWKTUMOUN MYyXHUT, (aon (aonusaTaaH TalIKapH,
TaOMMH [IApT-IIAPOMTHUHI XaM KaTTa axaMmusaTd Oop. JlapxakukaT, oJaM XaMmuIila TaOUaTHU
Ounuura UHTUJIAAW, YHAArd SHTU-SHIM KOHYHUSTIapHU Kamd 3TaauM Ba Tabuumil XoaucadapHU
y3ura xusmar Kwidimra MaxOyp staau. JKamMusaT Tapakku€TH ojaM MexHaT (aoNHUSATHUHHHT
y3J1yKCH3 TapaKKHil 3TUII Ba TaKOMWIAIINII skapaéHuaup. by xkapaén ¥3 HaBOaTuaa ogam maxcui
cudaraapuHy TapkuO TONTHPUO, TAaKOMWIUIAIITHPAAW, YHJAA SHTH Ma3MyHJard KyHUKMa Ba
MajlakaJapHu XOCHJI KUJIan, KU3UKHUIII Ba SXTUEAKIIAPHH BYXKYJIra KeJITUPAIH.

JlaBp MIAXCHMHMHT TapKUO TOMMIIHNIA YHUHT Y31 anoxuja GpaoIuK KYpCcaTUIINTa KUATUN 3bTHOOp
6epMoK 3apyp. LLlaxCHUHT MCUXONOTHK TapaKKUETUHHU TabMHUHIJIAHAUTaH MaHOagap Ba BocuTajap
TYfpucHia, allHMKCA, LIAXCHUHI KaMoJra eTUIIWIa TaOuuid, Upcui Ba WXTHUMOHMH HHcOaTiIap
TYFPUCHIA MIJUIUN TICUXOJIOTUK FOSUTAPHUHT MyXUM amMalluii axaMusTa 0op.

Mumii ICUXO0JIO0THK TabJIMMOTra OMHOAH 0/1aM TaOMaTHUHT OMp KUCMU OYINO, TUPHK MaBXKYyAOT
cudaTuaa Maxcyc Tabuuil Ba xa€ruil Kywiapra sraaup. by Kyunap maxcHUHT TapkuO TOMUIIMIA
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MyaiissH ponb YiHaiinu. LllyHnu xam XxucoOra OJIMOK 3apypKd, HMpPCHM KypTakiap HOKYyJai
OKTUMOUH IIApOUTAA HOTYFPU TapOUs TAabCUPHUIA MYTIAKO KaMOJI TOTIMAi KeTaJIu.
Chet el psixologlari adabiyotlarida o’qish motivasiyasi muammosi

Ta’lim-tarbiya jarayonida o’qish motivasiyasining o’rni butun dunyo olimlari tomonidan tan
olingan va har tomonlama o’rganilgan. O’quv samaradorligini oshirishda o’quv motivasiyasining
rolini chet el olimlari o0’z tadgiqotlarida tadqiq qildilar. Shu nuqtai nazardan turib,
go’zg’atuvchilardan tashqgarida sodir bo’ladigan xatti-harakatlarni tushuntirish bo’yicha bir talay
modellar ishlab chigilgan bo’lib, ularni ko’rib chiqish ichki motivasiyaning mexanizmlarini tahlil
qilishda qo’l keladi. Shunday modellardan birini Ollport (1937, 1955, 161) taklif qiladi. Ollport
ichki motivasiya bilan bog’liq bo’lgan uchta motivasion tushunchalarni tahlil qiladi; funksional
avtonomiya, yetarli darajadagi harakat va «Men»ning jalb kilinganligi. U funksional avtonomiya
tamoyilini faoliyat dastavval boshqa sabab bo’yicha paydo bo’lishi mumkin bo’lgan holda, o’zi
uchun magsadga aylanishi holatini tushuntirish uchun kiritadi.

Torndayk o’quv masalalari bo’yicha ikkita kitob e’lon gilgan: «insonda o’quv jarayoni»
(1931 yilda rus tiliga tarjima qilingan) hamda ingliz tilidagi «O’qish asoslari» (1932) kitobi.

Uning «Insonda o’quv jarayoni» kitobi ikki bo’limdan iborat. Birinchi bo’limda
Torndaykning ko’p sonli eksperimentlari (tajribalari) yoritilgan bo’lib. Ikkinchi bo’limda uning
o’quv jarayoni to’g’risidagi fikr-mulohazalari berilgan.

Torndayk tajribalarining alohida tomoni ularning juda tor va cheklangan xarakterga ega
ekanligidadir: ular real o’quv jarayoni bilan juda oz darajada bog’langandir.

Amerikalik mualliflar ko’proq o’quv jarayoni anglab yetilgan motivlari bilan emas, balki
ayrim jihatlari kamroq fahmlanadigan ko’rinishda bo’lib, o’quv jarayoniga mayl-istak uyg’otadigan
muammo o’qishni motivlashtirish masalalari bilan shug’ullanadilar. Bunday ilmiy ishlarning
mualliflari, masalan, o’quvchining sonlarni yodlashiga, alohida hatti-harakatlariga qaysi psixologik
jihatlar ta’sir ko’rsatishlarini o’rganadilar va shu yo’l orqali motivlashtirishning ayrim
komponentlarini aniqlashga harakat qiladilar. Bu sohada ular Torndaykning izdoshlari
hisoblanadilar.

Torndayk o’quv jarayonini shunday ta’riflaydi: «O’quv jarayoni u yoki bu javob
reaksiyasining ma’lum holati bilan muayyan bo’shliglikda, ya’ni ushbu reaksiya hamda vaziyat
o’rtasida ma’lum aloqa o’rnatilishi bilan izohlanadi.

Torndayk kishi o’zi hohlagan reaksiyaning takrorlanishiga nisbatan ruyxushlikning hamda
0’zi hohlagan reaksiyaga nisbatan bo’lgan maylsozlikning ta’sirini o’rganishga harakat giladi va
shunday xulosaga keladi: «Bir xil sharoitda yuzaga kelgan jazolash omillari rag’batlantirish
omillaridan ancha bo’sh va kuchsizdir». Keyingi kitobida esa: «Rag’batlantirish umuman o’ziga
eltuvchi barcha alogalarni yoqlash va kuchaytirish an’anasiga ega, jazolash esa tez-tez (lekin har
doim ham emas) alogalarni muayyandan noanigka o’zgartirish xususiyatiga egadir», -deb yozadi.

Shunday qilib, o’qish nazariyasida Torndayk uchun ijobiy hamda salbiy mustahkamlash
haqidagi masala asosiy jihat bo’lib hisoblanadi. O’z tekshirishlaridan kelib chiqib, Torndayk real
inson turli rejadagi o’z ehtiyojlari hamda talablari orqali amalga oshiradigan, uzoq vaqt davom
etadigan jarayon hisoblangan o’quv jarayoniga alogador bo’lgan umumiy tarzdagi xulosalarga
keladi va bu xulosalar, albatta, motivlashtirish nuqtai nazaridan mustahkamlashning alohida bitta
tizimiga sig’maydi.

Bruner ham o’qishni motivlashtirish masalasiga Torndaykdan boshgacha qaraydi.

«O’quv jarayoni» nomli izlanishlarida Bruner o’quvchining real, yetarli darajada uzoq
davom etadigan o’qish jarayoni tufayli tuqgiladigan amaliy va nazariy muammolarni izohlashga
harakat qiladi. Bruner yoki o’qishni motivasiyalash, yoki o0’qish jarayoniga nisbatan
o’quvchilarning moyilligini orttiruvchi omillar haqgida emas, balki uning bilan birga, o’quvchining
motivlari haqida ham fikr yuritadi. Garchi uning fikrlari umumiy xarakterda bo’lsa ham, ulardagi
ayrim yo’nalishlar diqqatga sazovordir. Bu birinchi galda, o’qish jarayonida bilish xarakteridagi
motivlarning ahamiyati va yangi narsani bilishdan paydo bo’ladigan ichki ganoat hissi, himoya
masalalarining qo’yilishidir.
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Ta’lim berishda rag’batlantirish va jazolashning roli haqgida juda ko’p yozilgan, lekin
«yangilikni ochish»da giziqishning, ichki kechinmalarning ahamiyati haqgida juda kam gapirilgan.
Agar biz pedagog sifatida bolalarni borgan sari kattaroq o’quv mavzularini egallashga o’rgatishni
istasak, aftidan, o’quv dasturini puxta maydalab o’rganishda ko’proq ichki «rag’batlantirishni»
go’llashimiz lozim. Keyingi paytlarda muhokama etilayotgan predmetning murakkab bo’limlarini
o’rganish usullaridan biri shundaki, o’quvchilarning imkoniyatlari hisobga olinsin, ularning o’z
gobiliyatlari va kuchlarini yetarli darajada sarflay olishlari uchun sharoit yaratilsin, toki ular
samarali mehnat faoliyatidan qoniqish hosil qilsinlar. Tajribali pedagoglar bunday mehnat
gashtining kuchini yaxshi biladilar. Biron-bir muammoni hal qilishga chuqur sho’ng’ib ketgan kishi
nimalarni his qilishini o’quvchilar bilishi lozim.

Murakkab o’quv materialini o’zlashtirishda ichki motivning moyillik uyg’otuvchi kuch
sifatidagi ahamiyati haqida Bruner shunday deb yozadi: «Shubhasiz, masalan, mavzu o’rganilishi
jihatidan qanchalik davomli va materiali jihatidan keng bo’lsa, o’quvchi shunchalik ko’p
intellektual «rag’batlantirish» olishi kerakki, ana shunda u keyingi mavzuni yetarli gizigish bilan
o’rganishga kirishadi. O’quvchi uchun materialni u qadar chuqur tushunmaslik, deylik, navbatdagi
sinfga ko’chish singari tashqi jihatlar rag’batlantirish bo’lib xizmat qilgan hollarda, navbatdagi
bilimlarni egallash uchun bo’lgan intilish bola sinfdan-sinfga kuchishni tark etganda, ya’ni
maktabni tugatganda to’xtaydi».

Bulardan tashqari, o’rganish predmeti sifatida yangi-yangi mavzular olindi.

Shu munosabat bilan E.Keronning «Yutugni qo’lga kiritish va undan uzoqlanish motivlari
epistemik hulg-atvorning dastlabki aniglashtiruvchi qismi» nomli ishiga to’xtalish mumkin. Muallif
«Epistemik hulg-atvor» terminini qo’llaydi va bu orqali individning o’qish, ma’ruzalar tinglash,
masalalarni to’g’ri qo’yish jarayonlarida o’z faolligini oshirishni tushunadi.

Bunday hulg-atvor turli tartibdagi motivlar bilan aniglanadi. Bu motivlar bevosita buimni
egallash magsadida nisbatan tashqi motivlar shaklida bo’lishi mumkin. Bunga misol qilib 0’z ishi
uchun yaxshi baho olishga, obru qozonishga nisbatan bo’lgan intilishlarni ko’rsatsa bo’ladi.

O’quvchining ta’limini motivasiyalash va diagnostika qilish haqida fikr yuritgan olimlar
G.Levald (1985) va G.Rozenfeldlarning fikricha, bu ish amalga oshiriladigan vaziyatni ham
hisobga olish kerak, chunki bu ta’lim motivasion diagnostikasi uchun muhimdir.

G.Levald (1985) ta’lim diagnostikasi vaziyatni, yo’nalishni hisobga oladigan yoki tabiiy
sharoitga mos bo’lishi lozim, -deydi. Masalan, rag’batlantiruvchi material haqiqiy hayotga mos
kelishi lozim, chunki sun’iy shart-sharoit, muhit shaxsiy xususiyatlarning yuzaga chiqishiga salbiy
ta’sir ko’rsatadi.

Vaziyat nazariyasini diagnostika qilish vazifalarini tadbiq qilgan G.Rozenfeld (1975)
ko’rsatadiki, vaziyat atrof-borligning vaqtinchalik va fazoviy tavsifidir va u subyekt bilan
obyektning integrasiyasi tomonidan belgilanadi.

Bu vaziyatda subyekt faoliyatining turli toifalarini yuzaga chigara oladi. Buning ustiga,
aynan vaziyatlar faoliyatga mazmun bag’ishlay oladi. Vaziyat eng kamida 2006-2007 o’quv yili
tomondan tavsiflanadi: maqgsad, obyekt, predmet, bilish, usul, chegaralanish (makon), vaqt,
hulgning ijtimoiy qoidasi. Bu tavsiyalar asosida diagnostika qilish paytida maktab, oiladagi aniq
vaziyatlar ajratiladi. Masalan, maktabda qo’yidagi vaziyat turlari ajratiladi: tanaffus, dars, nazorat
ishi: ular o’zlariga, o’quvchi hulqiga sezilarli ta’sir ko’rsatadi. G.Rozenfeld vaziyatni yanada
tadqiqi qilish vazifalari sifatida vaziyatning ilmiy turlarini ajratish zarurligini ko’rsatadi.

G’arb psixologiyasida motivasiyasining ikki xil ko’rinishi va ularning o’ziga xos belgilari
haqgidagi masala chuqur o’rganilgan. Bular ekstrinsiv (tashqi shart-sharoitlar va holatlarga bog’liq
bo’lgan holda paydo bo’ladigan) va intrinsiv (shaxs dispozisiyalari bilan ehtiyojlar, ustanovkalar,
qizigishlar, mayllar, istaklar bilan bog’liq bo’lgan holda paydo bo’ladigan) motivasiyalar. Bu
yo’nalishdagi munozaralar X.Xekxauzenning «Motivasiya i deyatelnost» kitobida 0’z aksini
topgan. X.Xekxauzen intrinsiv va ekstrinsiv motivasiyasining turli xil konsepsiyalarini olti turini
farqlaydi. Bu konsepsiyalar asosiy jarayonlarning munosabatlarida birinchi rejaga qanday
komponentlarning chiqgishiga qarab biri-ikkinchisidan farqlanadi.
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Shunday qilib, bu qo’yida intrinsiv va ekstrinsiv motivasiya bo’yicha alohida-alohida ko’rib
chigamiz.

Birinchi konsepsiyada ta’kidlanishicha, intrinsiv motivlashgan hatti-harakatlar ochlik,
chanqoqlik, og’rigdan qochish singari jismoniy ehtiyojlarning qondirilishiga yo’nalmagan. Bu
yo’nalishda tadqiqot ishini olib borgan olimlarning ta’kidlashicha, mazkur ehtiyojlar organizm
tomonidan buzilgan gomeostazni tiklashga xizmat qilishmaydi. Biroq tashqi hatti-harakatlarda
ularni kuzatish mumkin bo’ladi.

Birinchi konsepsiyaga o’xshash motivlashgan hatti-harakatlar maqgsadsiz faollik sifatida
talgin qilinadi. Masalan, bolalardagi bunday hatti-harakatlarni, xususan, uyinni tadqiq qilgan
Ye.Klinger (1971) uyin jarayoni «uyin uchun uyinday» kechishini, aniqroq qilib aytganda, uyinda
aniq maqsad yo’qligini, shuning uchun ham uyinning o’zi maqgsad ekanligini ta’kidlaydi. R.Uayt
(1959) ning fikricha, atrof-muhit bilan o’zaro ta’sir jarayonida individ tomonidan eng katta bo’lgan
faolliklar hatti-harakatlarning asosiy qismini tashkil qiladi. Bunday ko’rinishdagi faollikning
asosini «harakatchanlik motivasiyasi» deb hisoblaydi olim. Shu bilan birgalikda, samaradorlik
tuyg’usi —faollikni motivlashtiruvchi, uning natijasi esa turli ko’rinishdagi komponentlikning
oshishi hisoblanadi. Keyinchalik borib umumiy motivasiyadan harakatchanlik ko’rinishiga nisbatan
aniqgroq motivlar ajralib chigadi. Bolalarga muvaffaqiyat yoki o’zini-o’zi tasdiglash motivlari
kiradi.

Yuqoridagi konsepsiyada ilgari surilgan fikrlarni Mak-Reynoldsning tasnifi ma’lum
ma’noda to’ldirishini kuzatsa bo’ladi. Bu tasnifda hulg-atvorning intrinsiv motivlashgan shakllariga
faoliyatning o’zi kechishi uchungina amalga oshiriladigan shakllari kiritiladi. Qandaydir yakuniy
holatga yoki magsadga yetishishga yo’nalgan shakllarni esa ekstrinsiv motivlashgan hulg-atvorga
kiritadi. Mak-reynolds muvaffaqiyat bilan bilan, hokimiyat bilan, yordam berish bilan, agressiya
bilan yoki birorta magsad bilan bog’liq bo’lgan motivlarni tashqi motivlashgan (ekstrinsiv) deb
hisoblasa, uyinga va estetik kechinmalarga o’xshash faollikning ayrim turlarinigina ichki
motivlashgan (intrinsiv) deya fikr bildiradi.

Uchinchi konsepsiyaga binoan, u yoki bu hatti-harakatlar faoliyatning ba’zi optimal
darajasini saqglab turi yoki taxlashga yo’nalgan boshqaruv mavjud bo’lsa intrinsiv motivlashgan
hisoblanadi. Bu konsepsiya buyicha nazariy yondashuvlar Xebb (1955), Fiske va Maddiga (1961)
taallugli bo’lib, ular «optimal ko’zg’alish (faollik)» haqidagi qoidani ilgari surishadi. Shu urinda
Xantning ishlari (1965, 1971) e’tiborga sazovaor. Uning ta’limoti Piajening kognitiv rivojlanish
nazariyasi ruhiga hamohang bo’lib, unda psixologik jarayonlar tahlil gilinadi va kirib kelayotgan
ma’lumotlar oqimi bilan gandaydir standartlar (chizmalar, talablar, moslashuv darajasi) orasidagi
«optimal tafovut» haqgida qoidalar ilgari suriladi. Xant insonni ma’lumotlarni qayta ishlash tizimi
deb hisoblaydi va uning nisbatan mahsuldorroq faoliyat ko’rsatishi uchun tafovutning bir qadar
optimal darajasi talab qgilinadi. Idrok gilinayotgan ma’lumot bilan ba’zi ichki standartlar o’rtasidagi
tafovut o’ta katta va o’ta kichik bo’lmagandagina ichki motivasiya ko’zg’aladi. Shunday tafovut
yordamida faollashgan ichki motivasiya ma’lum hatti-harakatlarni keltirib chigaradi va u mazkur
tafovut yo’q gilinguncha faollikni saqlab turadi.

Desi (1975) Xantning ta’limotini tanqid qila turib, uni yetarli darajada uzviy emaslikda va
tugallanmaganlikda ayblaydi. Uning fikricha, Xant ilgari surgan tafovutga nisbatan ehtiyoj nafaqat
aniglangan tafovutni yo’qotish motivasiyasini, balki yangi tafovutni izlash motivasiyasini ham
keltirib chigaradi.

Keyingi, to’rtinchi konsepsiya buyicha De Charms ilk motivasiyani o’z samaradorligini his
qilishda, o’zini atrof-muhitdagi o’zgarishlarning manbai sifatida sezishda ko’radi. Bunday o’z
harakatlarining sababchisi bo’lishga intilish alohida motivni emas, balki qandaydir boshqarish
tomoyilini keltirib chigaradi. Bu boshgaruv tamoyili ko’plab motivlarni paydo qilishi mumkin.

De Charms o’z fikrlarini qo’yidagicha soddaroq qilib tushuntiradi. Insonga atrofdagilarning
talablari, va’da gilingan mukofotlar va mumkin bo’lgan jazolar, tashqi bosim-bularning barchasi
kuchli ta’sir ko’rsatadi va ular o’zini 0’zi tasdiglash darajasini, hatto o’zgalarga to’liq bog’liglik
ko’rinishigacha tushirib yuborishi mumkin. Inson bunga qarshilik ko’rsatishga intiladi va bu narsa
ganchalik uning qo’lidan kelgani sari, u shunchalik o’zini voqyealarning xujayini sifatida his qila
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boradi, u 0’z faoliyatidan shunchalik quvonadi va unda shunchalik ko’proq intrinsiv motivasiya
kuchliroq bo’ladi. Agar aksincha bo’lsa, shunchalik ko’proq o’zini tashqi holatlarining
qug’irchog’iga o’xshata boradi, shunchalik u o’z faoliyatini ma’nosiz va yolqiz tashqi jihatdan
motivlashgan his qgiladi. Shu o’rinda de Charms tashqi ta’sirlar to’g’risida ikkita xulosa chiqaradi.
Shulardan birinchisi qo’yidagicha: agar inson bajarayotgan, yoxud o’z hohishi bilan bajargan ishi
bo’yicha taqdirlansa, bunday taqdirlanish instrinsiv motivasiyaning kuchsizlanishiga sabab bo’ladi.
Ikkinchi xulosaga binoan, agar odam qiziq bo’lmagan, faqatgina taqdirlanish istagida gilgan
faoliyati uchun tagdirlanmasa, unga bo’lgan instrinsiv motivasiya kuchayadi.

Bu yo’nalishda eksperimental tadqiqot tashabbuskori Lipper (1974) va Desi (1975)
bo’ladilar. Ular de Charmsning konsepsiyasini rivojlantirdilar. Quyida ularning olib borgan
ishlarini alohida-alohida ko’rib chigamiz.

Lipper o’z tadqiqotlarida D.Bemning o’zini idrok qilish nazariyasiga (1972) tayanadi.
Lipperning fikricha, agar odam shundoq ham ishtiyoq bilan amalga oshirayotgan faoliyati uchun
go’shimcha taqdirlansa, bunda odam o’zining faoliyatini «o’ta tasdiglangan» hisoblaydi va bu
harakatni 0’z ixtiyori bilangina amalga oshirilganligini o’ylab qoladi. Umuman aytganda, Lipper
intrinsiv motivasiya bilan taqdirlanish o’rtasidagi aloglarni har tomonlama tahlil giladi.

CagoJsiap?
daonusAT Nerana HUIMaH| TYITyHACH3?
DaonauAT TypJIapUHUA CaHAHT?
OxTuéKIap Hevara OyiuHaIu?
MoTtuBanus suma?

sl NS

7-Mag3y: Ce3rujiapHUHI nicuxosorusacu. Uapok tyrpucuaa TymyHya
Mag3y pemxacu:
1.Ce3ru xakuaa yMyMHid TynryH4a, (U3MOJIOTHK MEXaHU3MIIApH
2..Ce3ru Typnapu.
3. Uapok xakuaa yMyMuil TylryH4ya
4. VIApOKHUHT Typlapy Ba XyCyCHSTIapH

MabiayMKH, 01aM OpraHM3MM XaMMa BaKT TalIKu OyHE OmiiaH MyHocaOatna Oynmaau. Tamku
KY3FaTyBUMJIQPHUHT CE3TH OpraHjaapuMu3ra(kys3, KyJoK, OypyH, T€pU Ba X.K.) Y3JIYKCHU3 TabCHP
KypcaTuiy Tydailinu ce3ru Byxyara kenaau. Cesruiapa HHCOHHM Ypal TypraH ojlamjaard Xxamma
Hapca Ba XOJMCAJapHUHT TYpJu XWJ O€NrM Ba XyCYCUSTJIApu akc 3Taau. YyHOHUH, EpYFIMK
HypJapu TyQailin KYpHIll Ce3TUcH, XaBO TYJIKUHIAPUHUHT KYJIOKKAa TabCUPH HATHKACUAA SIIUTHIL
ce3rucH, Hadac OJMII OpKadu OypyH OVIIIMFUIa XaBO 3appadyallapMHHMHI TabCUPU Tydailmu Xun
ce3rucH, OWMpop HapCaHUHT KYJ KapTH KU TepHUra TabCUpU HaTHXKAacHua Tepu (TaKTUI) ce3ruiapu
xocui Oynay.

OpaMHMHT TamKy AYHEHU MAPOK KWIMMIM ce3rujaaH Oouvtananu. LyHUHr yuyH cesrmiiap ¥3
MOXUATH KUXAaTHJaH LIAXCHUHI Oapya OMIuMIIapu y4yH acoc Ba MaHOa XxucoOmanaau. Onam
Ce3rHJIapucH3 TalIKU AyHE MpeAMEeTiapy Ba BOKeaJJapMHM OWIIMII UMKOHUATUIAH MaxpyMm Oyiran
6ynyp 1. UyHKH HIIPOK, XOTUPA, TacaBBYp, TapakKyp Ba Xaén kabu pyxuil xapaHiap ce3ruiap
Tydaitnurusa xocui 6yianu.

Ilcuxonorust ¢paHuga CE3TWIAPHUHT (03ara KeJNUIIH, YJapHUHT HEPB MEXaHU3MJIApU XaKHuJIaru
WIMHH TaBJIMMOTHH Mamixyp pyc ncuxosoru akagaemuk M.ILIlaBnos kamd stam. by xaknmaru
WIMHH FOsUIap MAIIXyp OJIMMHHUHT aHAJIU3aTOpJIap XaKuaaru TabIMMOTHIA Y3 UPOJACHHU TONTaH.

Cesrmap €pnamua ogaMm Oapya mpeaMmeTiapra Xoc OyiaraH xocca Ba XyCyCHSTIApHH aHTIa0,
O6unnb onamu, ypranaau Ba ynaapAaH ¥3 sXTuéxiapu yuyH ¢oitnananaau. Ce3rnaapHUHT UKKUHYU
MYXUM TOMOHH IIYHJAKH, 0JlaM ¥3 OPTraHW3MHUHH Ce3rHiap Ty(]ailau TalKyu HOXYII TabCUpiiapAaH
XUMOS Kuuitaau. MacajiaH, HCCHKAaH, COBYK/IaH CaKJIaHUII KaOuiiap, OFUPIMKHH, aUYUKHU Ce3raH/1a
oJlaM yJapJaH Y3UHHU XUMOosl KHi1aau. Arap Kyiara 6upop Hapca ypuica KM CaHYHIICca, 0J1aM JI0pX0Jl
KYJIMHU TOPTUO 0JIaM, HOXYIL TAbCUPOTIAH Y3UHU XUMOS KUJIAJIH.
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CesrmiapHUHT siHa OMp MyXUM TOMOHU IIYHJAKH, ynap (Ce3ruiap) TaluKu AyHE TYFpUCHAArH
oJaM OMJIMMIIApUHHUHT MaHOauaup. JlapXakukar, ojaM ce3rujiapu opKajiu Oyiamaca, Oomikaya iy
OWJsiaH TaIlK{ OJaMJiard Ha OUpOp XWJI KUCMHHU, HA OMpOp XWJ XapakaTHH Owia onamu. Jlemaxk,
ce3rmyiap OWMII )apaéHiapu KymitacuaaH Oynu0, UAPOK, XOTHpa, Xadl, Ky3 HEepBU EKU KarTa
SIpUM ILIapJiap MYCTIIOFMHUHT KYpUII MapKa3H 3apapiiaHca, KYypUIll Ce3rucH 103 oepmaiiu.

[ynaait kuub, omaMHUHAT (PEebI-aTBOPH Ba TAKJAUPUHU aHHMKJIAIIA KY3 MyXUM POJIb YHHAMIH,
YHUHT Oapua XHCIaT Ba XYCYCHSTIAPUHU HAMOEH OSTYBYM MYXHM 103 ab30CH OYnu0 Xxu3mar
KWIaIN.

SmuTuIl ce3ruaapuaaH Oupu Kya oK OynuO, Basudacu TOBYNUIAPHU CE3HLIAMP. DUIMTHMI
CEe3THJIADUHUHT axaMHSITH IIyHJAaku, Oy ce3rmiap €pramuia ojgam OolIKagap HYTKUHU SUIUTA[H,
Y3ranap Ounan GUKp OJUIIMII UMKOHUSTHTA 3Tra 0YIau.

DUmMTHI OpraHu OYiraH KyJIOK TallKWd KYJIOK, YpTa KYyJOK, HUKH KYJOK KaOu yd4 KHCMIaH
nbopar. Muku Kynokaa sugoaumda 1ed araayBun CyIOKIMK Moaa 6op. By Moana opkany smuTHin
Mapkaziapu 6o Musi OWiIaH TyTallajau.

ToBym uMKapyBUM >KMCMJAH Xap TOMOHIa TapKalyBUM XaBO TYJKUHJIAPU SIINWTHUII
CE3THJIApUHHUHT KYy3roBuucuaup. OBO3 TYNKUHJIAPUHUHT TeOpaHraH XaBO 3appajliapy OpKalu
KYJIOKKa KUPHIIM HATWXKAacHa SIIUTUII CE3TMCH BYXKyara kenagu. KyJlOKHMHI MYKM KHCMMIA
TaxMUHAH WUrupMa Oell MHHITAa SIKWH KYHAAJaHT ToJjiajapJaH TallKWJ TONraH mapaa Oop.
Kynokka ypuiran TOByII TYJIKWHH aHa Iy ToJalapiaH OMpWHU Ky3raiau. By Ky3ramum mwusra
eTKa3uJIaJu Ba TOBYII ce3UIl XojaTu 03 Oepanu. CekyHaura YH ONTH MUHTIAH HUTHpMa HMKKU
MUHITaya OynraH TeOpaHMIIark TOBYIUIAPHH OJaM KYyJIOFM ce3a oJagd. byHmaH OpTHK
TeOpaHUIIIard TOBYLUIAPHU KYJIOK smuTMaiian. Kymok smuTmaiiauran rokopu TeOpaHUIIIaru
TOBYLLIIAP YJABTPA TOBYLUIAPAUP.

DUINTHII a@b30CH XUCOOJIaHTaH KYJIOK Ky/1a Mypakkad Ty3wiIHilra sra 0ynuo, XaBo TYIKUHUAaH
XOCHJI OYNTaH KY3FaluIl UYKH KYJIOK OpKajlu OOl MHSAArd SIIMTHIN MapKa3ura €TKa3uiaad Ba
OYHUHT HAaTHKAaCcHJIa SIIUTHUII CE3TUCH F03ara Keyaju.

WNuky KylnOKHMHI 4YMFAaHOK KUCMHUJA KOPTUH HOMIM ab3o Oop. by ab3o TaékuacumoH
XyXaipanapaan uoopar. Xap xui1 TeOpaHHIIIard XaBo TYJIKWHIApU aHa [y ab30 OPKaJIK SUTUTHII
perienTopiapura eTkazuiaiu.

ToBym TapkaTyBuM HapcaJapHUHT TeOpPaHUIIM XaBO TYJIKUHJIAPUHM F03ara KeITHUPUIIN OUJaH
Oupra omam OoIl MHSCHAA TUTPOK (TUTpAIl) CE3TUCHHU XaM XOoCws Kujaau. [lemak, omam
KYJIOFUHUHI DSIIUTUII HMKOHMATH >Kyda KaTta Oyinca XaM, y XamMMma TOBYLUIApHM Xam
SUIMTAaBEPMaNIN.

Xua OunMIl Ce3rHMJIapUHUHT OopraHu OypyH Oynu0, Basudacu Typiau-TyMaH XHIUIApHU
ce3uuaup. XU/l Ce3rIapuHUHT aXaMUsATH I1aXC YUyH KyJa KaTTagup.

Opmam XMJ ce3rwjgapud OpKalId Tyl, aTUp Kabu Xymoyi xuuapnaH Oaxpamann Oymaiu.
CanmomaTiHK y4yH 3apapiiv OyJIraH HOXYII XUJJIapJaH Y3WHU CaKIaian.

BypyH KaBarmHMHI FOKOPM KHCMHUJA Xyda KYI COHJIM Xykaipanap Oop. Xuud MOJaJlapHUHT
3appavanapu Oy XykalipallapHM Ky3Fallll HaTWXKacHuJa XMJl Ce3THMCH BY)XyAra kenaau. byHnax
TaIIKapy OOII MMs1a XUJ1 CE3UIITra XU3MaT KMUIIYBYM Maxcyc HEpBIap Xam 00op.

Tabm €xku Maza TWJI Ba OFM3 OVIUIMFU OpKaud ce3uiafgu. by cesrunmapHUHT KY3FOBUMIApU
OFM3ra OJIMHIaH MOJJAJapHUHI 3appadanapuavp. by 3appauvanapHuHT THII 103acHjia >KOMJIAlTraH
HEpB ywiapura TabcupH y¢aiiian Masza ce3rucu naiao o6ynanu.

Tawmnap acocan Kyiupaaru Typt cudarra sra;

[[InprH Ma3a.

Hopnon Mma3a.

[Iyp maza.

Ay4rK Ma3a.

Tabmaap acocan Kyiugarm TYprT cudarra 3ra;
4-xanBan

52



1. [Ivpua wmaza

2. Hopnon maza
3. lyp wmaza
4. A4yypk Masa

Ce3ru oprasJlapHHUHT OPraHU3MJIark YPHH Ba Ky3FaIMIIUTa MyBO(HK CE3rH TypJlapy KyHuaara y4
rpymmnara axpaTuiaam;
S-xanaBan

1. | DkcrepopenenTopaap Oy Tpymnmara KypuIl, SIIMTHII, XU OWINII, Ma3a Ba TEPU CE3TU
opraniapu kupaau. Opranu3MaaH TallKapyuaard Hapca Ba
XOJIMCAJIAPHUHT XOCcallapy 1y OpraHjiap OpKalaHu aKc 3TajH.

2. | [Iponpuopernentopiap Oy rpymrmara MycKyJI-xapakar, rmai Ba Ooiiamiapaa
Oymaguran ce3rwiiap xamja CTaTHK ce3rwiap Kupaau. by
rpyIiara KUpyBYH CE3rHJIAPHU XapaKkaT €KW KHHECTETHK
cesruiap 1e0 XxaM IPUTHIIAIH.

3. | Nurepopenentopiap Oy rpymnmnara rapja HuuJaru oprasiap - Meb/a, H4ak, xurap,
YIKa, KOH alJlaHUII OpraHiIapy, yMyMaH OpPraHuK Ce3THiIap
Kupaau. by ce3runap W4k OpraHiapHUHT XOJIATHHH aKC
STTUPAJIH.

Tun mapmacuna maza Ownuin cyyronmapu Oop. bymap maza Ounumn Kyprakiapu ne0d Xam
oputunagy. [lyHu xaM TabKuuian J03UMKH, TWIHUHT TYpJIM KUCMJIapU TYpJId Ma3ajapHH CE3HII
WMKOHUSTHUTA 3raaup. MacanaH, TWIHUHT OJIT KHCMU IIIMPUH Ma3aHW, OpKa KUCMHU a44uK Ma3aHH,
YyeTiaapy HOPJIOH Ma3aHU ce3aJy. THIIHUHT YpTa KUCMHU 3Ca YMyMaH Ma3a Ce3ManIu.

Masa cesrunapuia XU CE3THJIAPUHUHT XaM axaMusaTh O0op. UyHKH XUa Ce3ruiapu OpKaju
oJlaM TYpJIM O3UK-OBKATIapra xoc OYIraH MasaHu TYFpH ce3a/iy Ba KaOys KUIaIu.

Tepu cesrunapu €pramuga opraHu3Mra OMpop HapCaHWHI TETHILH, TeMIieparypa (MCCHKIUK,
COBYKJIMK), OFpPHUK KaOuiap ce3unaau. Tepu ce3rrmapuHUHT XWiMa-Xxul QykHiusiaapu 6op. Tepu
TaHaHW XUMOSI KWJIYBUM Tap/a, alpuil ab30CH, CE3TH ab30CH, UCCUKIUK KPATUIIHU TapTHOTa
conud TypyBYHM ab30 cudarua OpraHU3Mra Xu3Mar KypcaTtaau. Tepu ce3ruIapuHUHT OpraHiapu
TePUHUHT TaIlKd KUCMHUJArW TaHadajmapaup. by Tanauanmap (HyTKTamap) kKylda Ky MHKIOpJIa
0yn6, maxcyc GpyHkuusinapau 6axkapanu. Macanan, 250 MUHITa SIKHH HYKTa EplaMujia OpraHu3M
COBYKHH, 30 MUHITA IKWH HYKTa €pIamMuIa 3ca UCCUKHU CE3a/IH.

XapakaT ce3ruiapu OpKajdu oaaM Ky, o€k, 0o, OYWWH, KYKpak, Oel KaOu Kucmiiapaaru
XapakaTJIapHH Ba ¥3 TaBIaCHHUHT ()a30/1aryl XOJIaTHHHU HI0pa dTaIH.

Myckyn-xapakaT Ce3THJapHMHT OWp Typu cTatuk cesruwnapaup. Cratuk — ce3rumiap
OpTraHU3MHUHT (pa3ogaru MyBO3aHAT XOJIATUHU CaKJIaIll CE3TUIapHINP.

Myckyn-xapakar Ce3rWIapUHMHI OpraHjiapd OpraHu3MJard MYyCKyJulap, TMaijnap Ba
OYFuHIapIUpP.

Opnam xaétu Ba QaoisaTH Y9yH MYCKYJI-XapakaT CE3THJIApUHUHT aXaMHUATH Xyaa Karta. YyHKu
CE3TUJIApHHUHT Oy TYpH ojamra y3 opraHu3Muaard 6apya KHCMJIAPHUHT X0JaTH Ba XapakaTIapuHHA
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Ounuira UMKOH Oepajau. ByHMHT HaTwXacula ojJaM raBAacHAard xap OUp XapakaTHU TYFpPH Ba
OHIVIM paBULIA UAPOK KUJIAJH.

O4iIMKHYM, YaHKAIIHW, KYHTWJ aWHUIIMHH, OPTUKYa TYKIMKHMA CE3HII KaOujap OpraHuK
cesrwiapaup. Mebna, W4Yak, yNKa, KU3WIYHrad Ba KOH TOMHPJIAPHM OPraHUK CE3rMJIAPHUHT
OpraHjapuup.

Opranuk cesrwiap oOJaM OPraHM3MHHHMHI HWYKH XOJIATUHU akc OJTrupagu. OpraHuk
CEe3THJIAPHUHT CE3YBUYM HEPBIApU KU3WIYHTad, OIIKO30H, U4aK, Oyiipak, )Kurap, yIka, Fopak Ba KOH
TOMHPJIAPUHUHT 03J1apyja KOMIaITaH.

[laxcHUHT y3MHM Xy €KM HOXYII, OapaamM €K XOMYII XHC KHJIMIIA OPraHWK Ce3ThiIap
baonusaTu Hatwxkacuaup. byHaaH Tamkapu, opraHu3M OMpOp KHMCMUHUHI OFpUIIN EKU HOTYFpHU
WILIAIM XaM OpraHuk ce3runap Qaonusatu xucobnanaau. IIIyHUHr ydyH ofamM OpraHU3MUHHUHT
COFJIOM OYiMIIM Ba HOpMall (GaoIMsT KYpcaTHILINAa OPraHUK Ce3rWIap MyXUM YpHUH TyTa/Iu.

Cesrn OpraHJIapuHHUHT OpraHU3MAArd YpHM Ba KY3FalIWIIUra MYBO(QUK CE3Td TypiapH
KyHuJaru yd rpymmara axpaTuiaim;

DkcrepopenienTopiap - Oy rpymnmara KYpHWIl, SIIATUIN, XWUJ OWIHIIN, Maza Ba TEPHU CE3TH
oprannapu kupaad. OpraHm3maaH TalIKapuJard Hapca Ba XOIUCAJIAPHUHI XOCCAlapH Iy
Oprasjiap opKajii akc 3TaJu.

[Iponpuopenentopnap - Oy rpymnmara MycKyjl-xapakar, maii Ba Ooiamiapaa Oynagurax
cesrwjiap XamJa CTaTUK Ce3rWjap Kupaaud. by rpynmara KUpyBUM CE3THJIAPHM XapakaT EKu
KMHECTETUK ce3rujap /1e0 XxaM I0OpUTHIIAIH.

WuTepopeuenrtopnap - Oy rpymnmnara rapjia Muujara opratiap - Mebja, u4ak, xurap, yrka, KoH
alllaHMII OpraHjapy, YMyMaH OpraHMK cCe3rwiap Kupagud. by cesrwiap HMYKM OpraHjlapHUHT
XOJIATUHU aKC 3TTUPALH.

Ce3run TypinapMHHHI XaMMacHula ajanTalus Xoaucacu MaBxyiaaup. Onam opraHusMu xap
KaHJal IIapouTJa XaM TalllKu MYXUT Y3rapululapd Ba TabCHUPOTIApUra MOCHAIIWII, KYHHUKHIL
MMKOHUSATHUIA ITa.

Ce3ru oprasjlapyHUHT TallIKU MYXUT TabCUPOTIapUra MOCJIAllyBH afjanTamnus 1e0 aiTuinaau.

CesrmyiapHUHI KOHYHUSATIIAPU XaKUJa IIYHW alTUII KepakKW, oJamzia CEe3rM XOCWJ OYIuIIM
TallKu Tabcupra Oornukanp. VMKKMHYMIAH, ce3rd opraHu3Mra OMpOp HapCaHMHI TabCHUP ITUIIH
OUIaHOK Xocui OYIMaiian, TabCUp Ba CE3MII ypTacuja KMCKAa MYAJATIIN BaKT YTaau. YUHMHUYUIAH,
CE3TMPIMKHUHT JABOMUUIIUTU TaIlIKKM TAbCUPOTHUHT JAaBOM ATHO Typuiura 6ornuk Oymaau. Arap
TaIIKK TabCUp Tyraca, KUCKa MyAJaT]aH KeHMMH Ce3rupiuk Xam TamoM Oynaau. Ce3ruyapHUHT
Ky4M aBBaJO KY3FaJUIIHUHT Kyuura 0ornuk. Ky3ramum KkaHganuk Kydin O0yica, Xocus Oynaaurad
Ce3TU XaM IlIyH4Ya KywIin Oyiau.

lynu xaM alTUII KEpaKKW, OJ1aM Xap KaHJal TallKu TabCUPOTHU XaM ce3aBepMaiinn. Opam
Ce3rd XOCWJ KWIMII y4YyH TallKH TabCUP MablIyM Kydra sra Oymummum mapT. Ce3rnm Byxynara
KEJUIIM TabCUPHUHT Ky4yura OOFnuK Oymanu. By »uxatnaH ojaM CE3TMpJIMTMHUHT a0CONIOT Ba
(bapK KUIUII Kab¥ UKKHU XHUJI yerapacu 0op.

Tamkyu TabCUPOTHUHT OWIMHApP-OMIMHMAC (CalTvHA) Japaxkajard Kydd aOcCoOJIIOT verapa
xucobnanagu. by derapa xap Oup oJaM OpPraHM3MHUHMHI TUTpall cypbaTura OOFIMK OYyiaau.
lyHuHr yuyH Oup o/aM ce3raH TabCUPOTHU (AIIUTraH TOBYIIHM) MUKKWUHYU OJ]aM CE€3MaCIUTu
MyMKHMH. HapcanmapHuHT TabcUpH ypTacuzaru cairuHa (apkHH axparta onuml (GapK KHIHII
CE3TUPJINTHU Je0 FOPUTHIIAIH.

[Icuxonmoruk KOHyHHATIa Kypa, Hapcanap TabCUpH YpTacuaaru (apk KaHyaJluk Kyucus Oyica,
(bapK aXXpaTHUIl CE3TUPJIUTHU IIYHYATUK KyWInd OYIaau Ba aKCHHYA, TAbCUPOTIap ypracuaaru Gapk
KaHYaJIMK Ky4iau Oyica, (apK aXpaTHUII CE3rMpJIMIH IIyHYAIUMK Kydcu3 Oymamu. dapk akparuir
CEe3THPJINTYU OPraHU3MHUHI TabCUPOTra MociallyBura €paam Oepaju, ce3rd ab30JIaph CE3THpIINK
JapakaCUHUHT Y3rapu0 TYpUILIUHN TabMUHIANTH.

XaMMa TCHXOJIOTUK cudatiap CHHrapu Ce3rd ab30JapUHUHT CE3TUPJIMK Japakach Xam
OJJaMHMHT TypMyll TaxpuOacu, OWIMMHU Ba MallK KWIMIIM OpKaidu ycub Oopaau. SIHa mIyHucH
XapaKTePJIMKH, CE3TH ab30JIapu y3apo MyHocabaTaa Ba Oup-Oupura TabCcup YTKazaau. Arap ogam
KYpHUII Ce3rHCHAaH MaxpyMm Oyinca, yHaa OoOIIKa ce3rd Typiapu ( MacajlaH, SIIUTHII, TepHd Ba
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X.K.)HUHT (haonusaTi Kydasau. by xon ncuxonorus panuaa ce3ru ab30JapUHUHT KOMITEHCATOPIUK
XyCycusiTH 110 IOpUTHIIA N,

Cesru ab30JIApHHHUHT Y3apo MyHocabarinapuia ceHCHOwmM3arys (TabCHUPOT Tydaiinm ce3ru
ab30CH CE3TMPJIMTMHUHT OPTHILN) Ba cuHecTe3us (OUp ce3ru ap3ocura Tabcup Tydaiim Oorika
Ce3rd ab30CH (AONMATUHHHI XaM Kydalumm ) , xomucaiapu xam Oop. CuHectesus Kypwi,
SIIMTHUIN, XU OWIIMIL, Ma3a Kabu ce3ru Typiapuia alHUKCca, KYPOK ydpanIu.

CesruyiapHUHT TabJIMM Ba TapOus kapaéHUAAru axaMHsTU Kyaa Karranup. Cesruiap Taliku
TyHEHW OWJMITHUHT nacTiabku dopmacu OYnmmob, ymap €paaMua ojaM Tallku TyHEHUHT Oapya
IpeaMeTIapuH Ba BOKea-XOAHCATApUHNA OMINO onaau.

OpaMHMHT OUITMMIIApUHM Y3JAIITUPHIL >kapaéHuaa OOlIKa MCUXUK kapaHnap OwiaH Oupra
Ce3rd TYpPJApUHUHI XaMMacH TYyJa HIITUPOK OJTaau. ByTyH Ce3rW OpraljlapuHUHT SITOHA
(baonuaTHCU3 OMIIMM drajuiall, YKyB MaTepUATIMHU TYFPU UIPOK KIJIMIIT MyMKHUH SMac.

bytok uex mnemarorm flH Amoc Kamenckuit mbopacu OwiaH aWTraHjga, Ce3rd TyplapH
OpPraHU3MHHUHT TallKd MyXUT OWJIaH ajoKa OOFJallura XM3Mmar KWIyBUM Japyaiapuiaupku, Oymap
OpKaJIM OflaM TAIlIKW OJIaMJard XamMMa IpeIMeT Ba XOHcajlapHH aHriad, ounub omaau Ba yiaapra
TabCUp YTKa3zaau, y3rapTupaiu. Arap €TTH Ce3rH TypHuJaH OMpOpTacCHHUHT (aonusaTu Oy3uica,
OPTaHU3MHUHT TAalIKM MyXUT OWJIaH MyHOcabaTiapuaa MabiyM KaMUYWIHKIAp BYXKyAra KeJalu.
ynunr yuyH éuviukaad 6onuiad Oonanapia ce3rd OpraHIapuHUHT Ba CE3THPIHUK (aoTUSTHHUHT
HOpMaJl PUBOXKJIAHWIIMHYA TabMUHJIANI OTa-OHAJAPHUHT, TapOWSUYMIAp Ba MENAarorjapHAHT SHT
MyXUM Bazudanapuian Oupuamp.

Hlynmaii Kb, Ce3TMIapHUHT OJaMHHHT TAIIKW MYXUT OWJIaH aTOKACMHH YPHATHII, TAIIKH
nyHéHun Ownmmigaru axamusatd Oekuécaup. Komycuil onuM, Nemaroruk fosJIapHUHT OYIOK
ounumuonn AOy Paiixon bepyHuii TabKuamaraHuIek, ce3rmiap Ky3 OwiaH Kypull, KyJIOK OuiiaH
SIIMTHUIN, OypyH OWIaH Xujuiami, T OWJIaH TaTWUII Ba Tepu OuiaH Teru® Ownumigan udopar
0yu0, wiM Ba Maspudar (onamaa) hakarruHa ymaiap opKaiau X0ocHi 0yimaau. Mamxyp OJTHMHHHT
“MuHeposiorus’” acapyia 0JaM Ce3THJIApUHUHT MaHOAIapy XaKuaa aiTran GuKpiaapu XxaM MIJLTAN
MICUXOJIOTUK OWJIUM TapHXUAa MyXUM YpUH TyTaad. JlapXakukar, ce3rwiap y3 Ky3FaTyBUHMJIapu
OpKanu Ky3ramaau. Arap ymap Mebépuna Oynca, EKMMIU Ba 3apapcu3, OpTUK Oyica, 3apapiu Ba
XaJoKaTiIv Oynasau.

Wnpok €xum Kabyn KWIMNI IIAXCHUHT OOBEKTHB pEATUKIArd BOKea-XOJucajapHU Ba
MpeIMETIapHu aKC STTUPUIIIATA MYpPaKKaOJIHK, SXJIUTINK Ba TYJIAIATH OWJIaH ce3ruiapaaH ¢apk
KUIyBuM pyxuil mpoueccaup. Cesrunap €pramuia NpeiMeTIapHUHT, Hapca Ba XOAMCAJIapHUHT
allpyuM TOMOHJIapH, 0ab3u XycycUsTIIapy Ominn0 onuHaau. Xap Oup mpeaMer €kU BOKea-xoaucana
aiipum OenrunapjaaH TalmlKapu Typiauda cudarmap Ba XYCYCHSATIAPHHHT SXJIUT KOMILIEKCH
MysKaccaM OyiaauKH, ofaM ylapHU OyTyH (gopmana, SXJIUT Tap3aa akc 3rtupanu. LIyHuHr yuyH
XaM ce3rujapra Kaparaijia uJIpoK BEeKeJIHKHH aKC STTUPULIHUHT Mypakkad TOMOHUAUD.

Wnpox xapaéHuia Hapcanap oOpa3uHU TyJja akc STTUPUIIHMHT cababu IIyHAAKH, oJaM MHsCHIaA
xa€T maBoMuAa TYpIU-TyMaH KY3FOBUHIIAP TabCUPH Tyhaliau Kyda KYI MyBaKKaT OOFJIaHHIILIAP
ByXyaAra kenra Oynagu. lllyHuHr Hatwkacuaa TypMyIl TaxxpuOacura sra Oyiras ojaM y3u UAPOK
KUJIa€TraH HapcacMHM Japxoi TyIyHHO eragu. Taxpubacu3 onxamaa sca OyHIal XyCycHST
OynMaiian, SPHN y UAPOK KIJIAETTaH HAPCACHHHUHT TyO MOXHSTUTA TYITYHUO €TManIH.

WnpokHu ce3ruinapra HucOaraH siHa OMp Mypakkad TOMOHM IIYHJIAKH, Xap OUp MpenMeT, BoKea Ba
xoauca Moauii 6opiukK opmacu OyiraH MakoH Ba 3aMOH OWJIaH OOFJIMK XO0J1/1a KaOysl KAJTHHAIH.
Uynku moanuit Oopiukaa Maxysa OYiauO, ogaM TOMOHMJAH MIPOK KWIMHA&TraH Hapca Ba
XoJucalap XaMMa BaKT MakOH Ba 3aMOH JKUXaTWJaH Oup-Oupu Owian Oornuk Oymanu. Jlemak,
oJlaM Xap Oup MpeAMETHH MAPOK KWIraHaa YHUHT (aszonaru ¢popmacunu (kyO, yubypuak, roupa),
KaTTa-KUIMKIUTHHN (KaTTa, KMYMK, Maiiga) MyHocabaTiapuHu (Oomika mpeaMeriiapra Ba HAPOK
KUJIyBYMra HUcOaTaH) xucobra onaau. MkkuHungan, xap Oup npeaMer MAPOK KUJIMHTaHAa YHUHT
naiao 6ynui Ba y3rapud Oopuil kapa€Hiaapura 3Tudop Oepuiiaau.

Wnapok mporeccuia ce3ru TypJapuHUHT OapuacHIaH TamKapud OOIIKa pyXMid Xoiariap Xam
WIITHPOK ATagu. MacajaH, oJlaM aTUPTYJIHH WAPOK KWITaHJa YHHHT YUPOIIIN MIAKIMHH, aKOMHO
paHTUHU, XyMOVH XUAWHU, MalluH OapriiapuHU SXJIMT Tap3da KaOyn kunaau. Jlemak, aTupryiaHH
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UAPOK KHIUIIA KYPUII, XM OWIMII Ba TepH CE3THJIApU HMINTHPOK 3Taau. ATHUPTYIHU HIPOK
KWIMIITHAHT OONUTAHUIIA XOTHpPAa Maxcyiu (YHUHT aTUPTysl SKaHJIUTHHU TaHUO aXKpaTHO OJIHII)
O0ynu0, YHHHT TYpJIH TOMOHJApH TYFpUCHIA MyJoxas3a roputuil Tapakkypunup. Llynnait kummo,
UCTaraH INpeIMEeTHH €KUM BOKEa-XOJMCAHM HMJAPOK KWIMILZA YIla HapCaHMHI MOXHUATHIa Kapad
PYXHii XOJIATJIAPHUHT MabiIyM KHCMUAaH Qoiaananunanu. JJukkar, xoTupa, Xaén Ba Tadakkypcus
TYFPH, TYJIHUK UIPOK KWINII MYMKHH 5Mac.

W ApOoKHUHT HEPB MEXAHW3MHU XaM Ce3TWJIapHUKHUAaH (apk Kuianu. by ¢Gukp uapokka xoc
HEepB-(U3NOJIOTUK ACOCHUHI Mypakkadnurugaaup. UapokHuHr Gu3HoIoruk acocu OO MUSHUHT
KarTa SApUM IIapiap [YCTIOFUAA BYXyAra KelyBYM Mypakkad mapmim  pediekc
OOFIaHULIIAPUUP.

Tamku Tabcup Karra SpuUM LIapiap MYCTIOFMAA OMpIAITHPWIAAM, OPraHU3MHHUHI Oup KaH4a
KY3FOBUMJIAD TabCUPHIa peakiuscu Oup-Oupu Ownan OofnaHagu.Xap OWp mnpeaMeraaru
XOCCAJTApHUHT WUFUHINUCUTA Kapad oxam ymapHu Oup-Oupuman dapk kunaau. byHmaH Tamkapu
UAPOKHUHT (PU3HOJIOIMK acoCH OMPHHYM Ba MKKMHYM CUTHAJ CUCTEMaJapUHHUHI (aonuaTu OunaH
xam Oormukaup. OpaM mpenMeTiIapHd, BOKealapHU (akaT KYpUWIl, SIIWTHIN, XWJ OWJIHII
OpKaJIMTMHA 3Mac, OAlKH HYTK OPKAJIM XaM UJIPOK KUJIaH.

OpaM TOMOHHJAH TAalIKU AYHE MpPEeIMETIIApUHU Ba BOKEA-XOAMUCATAPUHU HIPOK KWIMII UKKH XU
Wy OuiiaH By)KyaAra Kenaju;

NxTuépuit uAPOK KUIJIHILL

HxTuépcus napoxk KUIuII.

[laxCHUHI aHMK MakcaJ acocuja MyalsH OOBEKTHH WIPOK KWIMIIM HUXTUEPUN HIAPOKIUD.
WxTu€puil HAPOKHUHT 3apyp LIAPTJIApU AUKKAT Ba KYy3aTHUII-Ky3aTyBUaHIMKAUp. Ky3aTyBuaHIuk
KOOMJIMSITH IIAXCHUHT HUXOATAA KUMMATIH cudaru 0ynub, Ky3aTyBYaH oJlaM HIPOK KWJIMHAETTaH
Hapca Ba XOMcalapjAard YXINAlUIMK Ba TaQOBYTJIApHU aHUK NaiKailiu, yJapHUHT SHT MyXUM
XyCyCUSITIApUHU OMp-OMprIaH Te3 Ba TYFPU akpaTa 0J1ajiu.

Ky3aTyBuaHaMK KOOWJMATH OJAMHUHI MAaBXyJ INIAPOMTHM TYFPU TYIIYHHUIINIA, TEBapak-
arpodaru Bokea Ba X0AHCATAPHH caMapalld YpraHUIINTa UMKOH Oepajiu.

OpaMHMHI mpeaMeT Ba XOAMCAJTApHU MabIyM peXa acoCHIa W34YWJ PAaBHUILJA AaHUK MaKCaJIHU
Ky3JlaraH XOJJa WIPOK KWJIUIIM Ky3aTuIl €KM Ky3aTyBuaHJMK 1e0 aitunaau. KysaTyBuaHIHMk
IIAXCHUHT TpEeAMET, BOKEa-XOAUCAIIApHU Ba yiapra xoc Oapua cudariapHu AypycT, TYFpH, aHUK
KaOyJ1 KWJIUIIHUHT 3apypuil apTu XucoOaaHau.

[laxcHUHr MyailsitH MakcaJHM Ky3namaraH xojga y €ku Oy HapcaHu KaOyl KWJIMIIH
UXTUEPCU3 UAPOKIAUP. ByTyH nuKKaTtu OunaH JeKuus TUHTIAETraH Tanaba Oup BakTHUHI y3uaa
KOpUJOpJaru IOBKMHHU XaM MApoK Kuwiagu. Ogam rynszopra KMpranja, rapud OuUp HedTaruHa
TYJIHM Y3MOKYM Oyica XaM, TyJI30pAard OOIIKa TyJUIapHM XaM UAPOK Kuiaaau. AWpUM XoJapaa
ofaM OynMaraH TabCUPOTIApHU XaM HAPOK 3Taau (OyiMaraH NpeIMeTHHHI Ky3ra KYpUHHILH,
OyaMaraH TOBYIIHMHI KYJOKKa SIIWTHJIMILN Ba X.K.). BylnapHUHT XamMMmacu uXTUEPCU3 UIPOKHUHT
MUCOJUTAPUIUP.

Jlemak, miaxc TeBapak-aTpo( MpeIMeTIapd Ba BOKe€a-XOAMCAJapHU HXTUEXKIIApra acocjIaHTaH
XO0J1a UAPOK 3Taau. JIEKMH alipuM XoJulapAa 3XTHEKIIapra acociaaHMaraH XOJJard UAPOKKA XaM
Wyn kyanu. AHa mmyHmal kenuO 4uKuO, IIaxc TOMOHHUIAH HWIPOK KWIMHAAWUTaH Oapya
TabCUPOTJIAPHU SXTUEKIIApTa acOCIaHTaH WAPOK KWIMII Ba IXTUEKIIApra acociaHMaraHu KaOu
WKKH MYHAJIMIITa a)KpaTUiiain.

YMyMaH 3ca, WApoK KyWuaaru Typiapra OyinuHaau ;

Wnpok xapaéHua Kaiicu aHaIM3aTOPHUHT €TaKud poJib YHHaAIIMra Kapad; KYpulll, SIIUTHIL, TEPH,
XHJ OWJIMII, TabM OMIIUIN, XapaKaT UAPOKIAPUTa;

MaTtepusHUHT sanl makuiapura Kapad; gpa3soHu, BaKTHU, XapakaTHU UJIPOK KUJIUIITa;
daosurura Kapad; UXTHEPHI Ba UXTUEPCU3 KabU uapokiapra OyauHau.

IOxopunarunapnan kenu6 4ymkuO, WApoKKa Kyhuaarnda tabpud Oepumi MymkuH ; “OO0BEKTUB
peajulnkIa MaBXya OYin0, ce3ru opraHjapura TabCHp KUIMO TypraH Hapca Ba XOJUCAJAPHUHT
oJlaM MUsicuZa YMYMHI Tap3/ia, IXJIUT Xonuaa OyTyH X0JiM4a akc 3TUIIUAAH uoopaT Oyiaran pyxuit
(daonusaT uAPOK EKkM Kadys Kuui Ae0 aiTunagm’”.
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Wapok maxCHUHT TalIK| oJ1aM OMJIaH MyHocabaTiaapuHu udoaanamaard Mypakkad pyxuii skapaéx
Oynmumm Owran Oupra, akTuB >xkapaéuxamaup. ILIyHMHr y4yH MIaXCHUHT aHUK OOBEKTHH HIIPOK
KIJIUIIA MabJIyM MaKCaJHHU aMajra OomvpHIaad nuoopat 6ymamu.

Wnpok Kyituaaru typiaapra OyimHaau

6-)xaaBail
1. Wnpok xapaéHuaa Kaiicu aHaIM3aTOPHUHT €TaK4M | KYPHIN, OSUIMTUIL, TEPH, XHUJ
poib YifHammra Kapab OwuI, TabM OWJIHII, XapaKaT
2. MarepusiHUHT sIIai makuiapura Kapao; (ha30HM,BaKTHH, XapaKkaTHU

HUJIPOK KUJIUIITA;

3. Qaonnurura Kapao; UXTUEPUIN Ba UXTHEPCH3

W apokHHUHT acocuii XyCcycHsITIapu Kyduaarmiapaad nooparaup;

a) mpeAMETIapHU TYFpU Ba TYIMK HAPOK KWIHMII VYIIa mpeaMeriaap MaHcyO Oynran ¢onra
OOFJIUK/IHD;

0) 6up (hoHAArK UKKUTA PEIMETHH OapaBapura UapoK KHUiInd OyiManin;

B) IipeaMeTIiap KaTTta (poHIa KHIHK, KHYUK (oHIa 3ca KaTTa KYpuHaIUiap;

r) OpeIMETHH TYFpU Ba TYIUK WAPOK KWIMII yiia mpeaMmer OumiaH Ky3 ypracumaru macodara
oormmkaup. Ilpeamer Ba ky3 ypracumarn Macoda KaH4da y30K Oyica, mIyHYa MPEeIMeT Y3 aKCHHU
WYKOTTaHJIeK KYpUHA/IH;

1) TYFpU Ba TYJIWK UIPOK KWIHII (IPEAMETIapHU Ba BOKEA-XOAUCAIAPHU ) IMAXCHUHT TYPMYII
Taxxpubacura, OUTUMUra, IMKKaTura, kacoura Ba tadakkypura O0fiuk Oyiaau;

€) BOKCAIApHU TYFPU HAPOK KHWIWII IIAXCHUHT FOSIBUM WYHAIUIIM, YBTUKOAM Ba TyHEKapaliura
OornuKaup. Xap Oup maxc Y3WHUHT FOSBUN WYHAIUIINIa acocianuo, coqup 6ynub Typran Bokea-
XOJIMCATITAPHUHT MOXUSTUTA EHIAIIAH, YIAPHUHT KEIaKaruHy TaCaBBYp ATa/IH.

Wnpox xapaéuua anneprenius, WT03Us Ba FaJUTIONUHALUS XOAUCATapyd XaM MaBXyIaup.
Ammeprenuust MAPOK MPOLECCHHUHT IMIAXCHHHT aBBAITH OMIMM Ba TA)XPHOANapH, KH3UKHIIN,
XTUEK Ba OJATIApU, YMyMaH, NMCUXHMK XaETUHUHT YMYMHI Ma3MyHUTa OOFJIHK OVIUIIUIMD.
Anmnepuenuus xoaucacu TyQaliM KUIIWIap UAPOKUHUHT Ma3MyHU Oup-OupuiaH Qapk Kuiaau.
laxcnap aitHuH OMp XU HapcaHU ¥3 OWJIMM Aapaxkacu, TYpMYyIl TaxpuOacu, TyHEKapalu xama
WOKTUMOUM Japa)xacu, TyYpMyIIl TaXkpuOacu, TyHEKapalu XaMJa MKTUMOUM KeNMuO YMKUIIH Ba
KacOura Kapab Typiuya Uapok Kuiaauiap. Macanan, “peakiusi’ CY3UMHU KUMETAp MOAJATAPHUHT
KUMEBUM Wynm  OunaH OUpUKHUIIKM Je0, COIMOJIOTJIAp TAPUXUN TapaKKUETIAa UYEKUHHUII J1e0,
¢dbu3nonornap Ba MCUXOJOINIAp 3¢a OPraHU3MHUHT TallIKH TabCUPOTra KalTapraH >kaBo0 XapakaTh
ned UapOK KUaauiap.

Amnmepuenius TEpMUHU O0ab3aH AHUKIUTH, TYTUKIUTH, EPKUHIMTH Kabu cudatiapu MabHOCHIA
XaM MIUIaTWIaIu. Amnmnepuenius 0apkapop Ba BaKTHH4YA Je0 aTaqyBud MKKM KUCMIa OYIMHAIU.
Bapkapop anmepiieniys maxcHUHT AyHEKAPAIId, YbTUKOIM, OUIMMH Ba MaJaHUN caBUsICH, KacOu
Xamia KU3MKUIUIapura Oornukaup. BakTuHua ammeprenius 3ca, (akaT MIAXCHUHT HUIPOK
MPOLIECCUAATH IMOIIMOHAN X0IaThra - KahpusiT, pyXJIaHUIIN KaOuiaapra OOFTUKIHP.
Anmepuieniysi HAPOKHUHT OW3ra TabCUp KypcaTa€TraH OMp KaHYa Hapca Ba XOAuWcaliap WYHIaH
alipuMIapUHU aXKpaTUO OJNUITUHU TAbMUHIA0THHA KOJIMai, 6ab3aH HOTYFPH UIPOK KHIIUIITa cabad
OYIUILIN XaM MyMKUH.

Axanemuk W.IL.ITaBnoBHUHT onuii HEpB (AONHMATH XaKUJATH TabIUMOTHUTA KYpa, anmeprenius
Oom Musi KOOMFM CHUCTEMATWINK (DAOTUATHHUHT HaTKacu OynuO, OyHIa aBBainTw TaxpubOama
XOCHJI KHJIMHTaH MYBAaKKaT HepB OOFIaHUIILIAPU SHTH HEPB OOFIaHUIIUIAPHHUHT XOCHI OYIUIIHIra
MyausiH TabCUpP KypcaTau.

! Anmepuenuys - TOTHHYA “arm’” (Taauty$iu) Ba “mepuentro’ $a0ys SHIKII JeMaKIup.
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[ynpaii kb, UAPOK KapaéHUTA OJAMHUHT OWINM OOWIMTH, WIIOHY-YBTUKOAM, TyHEKApAIIH,
KM3UKHIIY, S3XTUEXKIApU Ba OyTyH pyxuil Xa€T Ma3sMyHMHHMHI TabCHpHU ammepuenuus aed
IOPUTHIIA]IH.

VIapok mpoleccHaa MILTIO3MA- XOJucacH xaM 6op. Cesrd oprammapura OEBOCHTA TabCHp JTHO
TypraH Hapca Ba XOAMCAIAPHU HOTYFpu €k Oy3uMO HIPOK KWiIMIIIaH ubopar OYIraH ICHUXHK
X0AMCca WUTFO3USAAND.

Hapcanapau HOTY¥pH, Oy3u0 MAPOK KHIIUII IIAXCHUHT CE3TWIapy Ba WAPOKHHMHI XYCYCHSITIIapHUra
OOFIMKAUP. Arap OZaMHUHI NpeIMETIApHU TYFPU Ba TYJIMK MIPOK KWIUIIK Y4yH 3apyp Oyiarax
mapTiapuaan Oab3uiapyd MaBxKyl Oynamaca, y WUIIO3USTa Wyn Kysnu. MyalsH ImapouTiapaa
Oapua ofamiap/a By)KyAra KellyBuM WUIIO3UsUIap/laH TallKapu, 0ab3aH oJlaM KeuupaéTraH pyxuil
X0JaT TabCHPHJIA XaM MaxCyc WIUTIO3Ms maiino 6ymanu. KopoHru keyana KaTTUK KYpPKKaH KHUIIUTa
TYHKA WMPTKUY XaiBOH OVuO kypuHamu.Ogam TeMUPHYIAaH Y30KJIallaBepraH CaliH TeMHUp WUV
JUHUSATIAPY Y3apo SKUHJIAMTaHAeK OynaBepaau. Aciuaa sca Oynaai 6ynumm MyMKuH sMac. Karra
Ba KWYMK (DOHIAry MIapJIapHUHT KYPUHUIIM XaM WITIO3USHUHT MUCOJUIAPUANDP.

lammonnHanys pean BOKENMKIArM Hapca Ba XOAMWCAIAPHUHT CE3TM Opraniapura OeBocuTa
TAbCUPHCHU3 OJ]aM OHIUJA TYpiu OOpa3jIapHUHI Xa€nuil paBuiiga mnaijgo OynumumaaH ubopar
MICUXUK XOonaTaup. [aJuTronMHanus Xoaucacu KypHIll, SIIUTHIL, XU OMIUII Ba OOIIKa coxanapaa
xam Oymanu. [lammonuHanus NCUXUK KaCANTMKHUHT Oenrucu OynmuO, Oom Musi KOOMFUIAru
KY3FalluIll MPOIECCIapUHUHT CYCTJIMTH HaTWKacuaa, Oab3aH 3ca HEPB CHCTEMAaCHHUHT
3axapiaHuIIM €KW TOIMKUILIM HaTWXacuja pyu oepau.

lamonmuarnus pyi Oepran maiTAa ojaM Xed HapcaHW HWAPOK KuiMaiau. [ammonuHanms
oOpasnapu Wiarapy HJApOK KWIMHIAH Hapca Ba XOAucalap MMsJa KOJJUPraH M3JIApUHUHT Failpu
TaOMM paBHIIA KalTa THUKJIAHUIIW, Falpu TaOMWUN TacaBBYPJAPHUHT OHTIA MAWI0 OYIMIIUAND.
VIKKMHYM XM KWIH6 aifTraH/a, TaTONMHALMA YHFOKIHK X0IaTHAa TYIl KYpHII JeMaKkaup. MK
HapCAJIAPHUHT Ky3ra KYPUHUIIM, OyiIMaraH OBO3JAPHUHT KYyJOKKA YaJWHUIIM, OYiImaran
XUJUIAPHUHT JMMOKKA YPWIMIIM, HYK HapcaJapHUHI OafaHra TeKKaHIal OYJIMIIMHU Ce3ull
KaOuIap raJuTFOLUHAIMSIHUHT MUCOJUTAPUIHP.

[IpenmeTnapHUHT  y30K-SKMHJIUTUHU MJAPOK KWIMLIA HKKM KY3  YKMHUHI Oup HyKTara
UYHANTUPUIUIIM MYyXUM axaMmudarra sraaup. by Xon koHBeprenuus ne6® antunagu. Macodara
Kapal, Ky3 VKiapu HYHQIMIIMHUHT VY3rapuiy HXTHEPCH3 paBuinga coaup Oymaau. Ky3
MYCKYJUIADUHUHT KHUCKapUIIHUJAH fo3ara KEeJIyBYM CE3WII XOJIATH TPEeIMETIAPHUHT dSrajulara
KOWMHU (Y30K-SIKHHIIUTH), Maco(haHu UAPOK KUITUIITa UMKOH Oepasu.

Xap OMp TpEeIMETHUHT BakTra Kapad y3rapud TypHIIM BAaKTHH WAPOK KHJIMIIHUHT IHApTH
XHCOOIaHa 1.

Bakt MartepussHUHT simani makiuiapuaan Oupuaup. BakTHH HIpOK KW MyaisiH OObEKTHUB BaKT
OMPJIMTMHUHT OJaM OHruAa OeBOCHTa aKC STUMIMIUP. BaKTHUM MAPOK KWIMII OJAMHUHT PyXHi
XOJUCAIADUHUHT aJIMAIIMHUIIN Tydaitin pyi Oepagu. BakTHuU TYfpu HAPOK KWIMII BakT
OUpJIMTMHUHT (MHUHYT, cOoaT Ba X.K.) OOBEKTHB Ma3MyHHMra Xamja OJaMHUHI yHra O¥yiran
MyHocabatnapura 6oriauK. Ogam Y3MHUHT KMU3UKUIIIAPH Ba AXTHEKIAPUTa MOC KEJIaJIUraH BakT
OMPJINTUHU T€3 UIPOK KUIIAIH.

BakTHU MApOK KWW OOBEKTHB PEATHKHH, Peal XOAWCAIAPHUHT TE3JUTH Ba U3YMIUIMTHHU aKC
sTTupuiAnp. OZaMHUHT BakTHM KaOysl KWJIMIIU TaXpUOAHUHT opTa OOpUIIM HaTWxkacuia ycud
oopasau.

Onmam MmacodaHu Ba BaKTHU HJIPOK KHJTAaHW CUHTapu (pa30-MakOHHU XaM HAPOK KHITAJIH.
®a30HU UAPOK KU BOKEIHUKIATH HAapca Ba XOAUCATAPHUHT MaKOH/A TyTTaH YPHUHU, MAKIWHHY,
MUKJIOPHHHA XaMmza Oup-Oupura HucOaTaH MyHocabaTiapuHM yd4 Yia4oBAa - OajaHUIMK Ba
Y30KJIUKIa O€BOCUTA aKC ATTUPULIIUD.

[Ipenmernap ¢azomaru ypHura kapad yu Oypuakiu, TYpT Oypuakiu, KyO, LMIMHID
kabuiapra axpatunaau. Karra-kuuumknurura kapad sca karra, yprada, KaTTapokK, KHYUKPOK,

2
Wnro3us - TOTHH THIIMAATH “WLTI03U0™ CCe3UIaH OJIMHTaH 0ceTi0, XaTo, aJalliil, SHIJIAIINIT JeMAKITUD.
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¢dazonaru MmyHocabatiapura Kapad, ogamra Ba Oup-0upura HucOaTaH y30K, sIKUH, YHT, 4all, FOKOpH,
nacT kabunapra 60 uAPOK KUIMHAIM.

Onam (azonu GanmaHIIMK, KEHIJIMK Ba Y30KJIWK KaOW yd YI4oBIa KYpHII Ce3rWjapH, TepH
Ce3rwjiapy Ba MYCKYJ-Xapakar ce3rwiapu €pramuaa Kadyn kuwiaau. da3oHU MAPOK KUIMILIATU
eTaK4YM KUCM K¥3 OWIIaH UAPOK Kumuuiaup. Macodanu kadyn kunuimiga Oynranuaek, Gaso xam oup
KY3 OmiaH (MOHOKYIISIP) Ba UKKHU KY3 OuiiaH (OMHOKYJISIP) UAPOK KUITUHA/IH.

XapakaT xaMMma BaKT MakOH Ba BakT OwiaH OOFNIUK Xojaa uapok kKuinuHaau. Opam Oupop
KUCMHHUHI XapaKaTUHU Ky3aTaéTraH BakTAa (MacajaH, MAallMHAHUHT XapaKaTWHU) YHUHT Y3ura
HucOaTaH KOWNMHU (Y30K-IKHHJIMTHHH )Ba BAKTUHU XaM OapaBap UAPOK KUIau.

[ynmaii Kumb, WAPOKHUHT TE3JIMTH, TYJIAIWTH, aHWK Ba PABIIAHIIUTH XamJia TYFPUIUTH
onam GaonuATH y4uyH KyzAa 3apypaup. LLlyHusr yuyn émmapaa TYFpU HAPOK KUIHIITHH Tap OusiIall
MYXHUM ICUXOJIOTUK-TIEIarOTMK MyaMMOJIapaH OUpUIup.

Enmapna mapox xumum (GaonuaTd Kyga dpTa OOMUIaHAad. bojna EMIMHMHT yaraiumm
*apaéHuZa YHUHT CE3TUM OpraHiiapu puBOXkIIaHa Oopamu. by xon Gonmaga uapok (QaoausiTHHHHT
Tapakkuii 3Ta OopuIIUra Tabcup Kypcataau. bup €mra ermaran 0onia CyIOKJIWKIAPHUHT paHTUra
Kapab, yJapHUHT Ma3acWHU UIPOK Kuiaau. Yol Eku MIUPUH YOIHH, aHOP CYBHHH Kyprauia ryaax
TannuHaau. XyAa4 11y Tap3aa Tail€piaaHrad JOPUHH Kypray, CTakaHJIaH Y3UHHU 010 KOdau.
EmnapHuHr uApoK skapadHyu acocaH TabJUM Ba TapOus Ty(aiiu Xap KMXaTaaH TAKOMHJUIAMIAIN,
MXTHEPMH MAPOK Ba Ky3aTa ONMII KOOMNMATH Ycamd. Y3 HaBbaTMaa Ky3aTa OWIHII
MyBaddakusITIN YKUITHUHT 3apyp MapTu cudatuga YKyBuUMiIapaa KU3UKHII-XaBac, (GUKpiall Ba
upoja OunaH OMPIHMKIA UIPOK (HAOTUSTHHU YCTHUPAIH.

Wnpok cudarnapuHy YCTUPUIIHUHT IIAXC YYYH axaMUSATH IIYHAAKH, UIPOK OJAMHHUHT OJIAMHU
OWJIMIIMHUHT aCOCH XUCOOJIaHa/lM, OAAMHUHT Oapya OMJIMMIIApH Ce3THiIap Ba MAPOKIAH BYXKyAra
KeNaJu, WHCOH XOTHPACHUHMHI MaxCylura aiigaHaaud Ba YHUHT Tadakkypu, Xaéiu, >MOLMOHAI
XOJaTliapy Ba UPOJIaBUid XoNaTiiapura acoc 6ynaau. [lemak, maxcaa uapok cudatiapuHUHT YCUIIN
TabCUPOTIIAPM MOXUSATUHHU Te€3 Ba TYFPU TYLIYHMIITa UMKOH Oepaay Xamjaa TablIuM Ba TapOus
KapaCHUHUHT *KaJaJlIallyBUia MyXUM OMIII cudartuia Xu3mar Kujau.

Emnapa uapokHu TapOMAIAIIHEHT SHA OUp MyXUM LIAPTH yIapAa TYpMYyII TaKpUOACHHUHT OpTa
6oputmup. TaxkpubanuHr YKy Tydaiinm ryaak onanapia UIpoK JOUPACcH KyJia Top 0ynanu.
[Tcuxomor M.BoOXHMIOBHHMHTI TabKUIAIIAYa, TYAAK OOJaJapHUHT OWUPMyHYa aHUKPOK HIPOK
KUJIMIIUTApH acOCaH y4-TYPT OMJIMK JaBpja OoluiaHca XaM, aMMO HJIPOK KWJIaJUraH HapcajlapHUHT
JoWpacu Xaiau >kydga Top Oymamu. boma Typr-Oemr oiynuk OYnAraHma yHUHT HAPOKA Ma3MyH
KHUXaTHJIaH 00Mn0, aHUYa TaKOMIJLIAILIA/IH.

bona spum €mira eTranza yHia Kypull Ba TEpH Ce3rHJIapy aHYa puBoXkIIaHaau. by naBpna 6ona ¥3
aTpoduaaru HapcanapHu HIpok Kuia onaau. Ly tap3aa OonaHUHTr €mM yinFalraH caiuiH UAPOK
Ma3MyHH XaM Oovtuiian. Ouiia MyXUTHHUHT TabcUpHUAa OOJTaHUHT pyxXui (paonusaTu xap TOMOHIamMa
Ycanu, yHOa Ky3aTyBUaHJIMK, NpeaMeriap OuilaH TYFpu MyHocabaT TapkuO TONaau, AUKKAT
Oapkapopnamaay. bojra MIPOKMHMHI PHUBOXIIAHUIIMIA TabCUp KypcaTyBuW (akTopiaplaH sHa
O6upu Oofua Ba sicimuapa onub Oopuitaurad Ky Kuppaiu TapOousBuid Taxoupiapaup.

Hapc sxapa€nu, aapciaH TalIKapu TaAOUpPJIapHUHT XaMMacH YKyBUMIaH aHMK Makcajra
KapaTwirad UXTUEPUN UAPOKHU Tanad kuinaau. bycus yKyBuM OmimMMiapHu y3mamTupa oMaiau.
Jlemak, MakTad MyXUTH YKyBUMJAH OHIVIM HAPOK cudaTiapuHu Tanad kuinaau. by tamabnapra
TYFpH 7kaB00 OepHIll YKYBUMHUHT TaOUU 3apypuil SXTUEKNTa ailiaHaIy.

WnpoxHUHT Tabpudu Ba YHUHT Xycycustiaapu. Ce3ru ab3ojapura 0€BOCHTa TabCHp ITHO
TypraH Hapca Ba XOAMCAJApHUHT KUIIM OHTHJa OYTYHJIUIMYa aKC YTTUPWIMIIU HAPOK JAeHUIIaIH.
WapoxkHUHT ce3ruaan ¢papky, HapcalapHd yMyMJIAITaH X0J1/1a, YHUHT XaMMa XyCyCUsTIIapu OniiaH
OWpranukaa akc STTUPHINIIUAAD. VAPOKHMHT MyXMM XYCYCHSTIAPW YHUHT TPEIMETIIVJINTH,
SAXJUTINATH, CTPYKTYPATHIIUTY, JOUMUNINTH (KOHCTAHTIIUIY) Ba aHTJIAIIMITaHIUT UAND.
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W ApoKHUHT TPEeIMETIHINTH OOBEKTUBIAIITUPUII XOAUCACH €0 aTaiuraH Xoaucazia, s’bHU
TalIK{ OJJaMJaH OJIMHAJUTaH axOOpOTIapHUHT YIla Hapcara MaHCyOnuruaa udoaa KUinHaIu.

[TpeaMeTnuauK HIPOKHUHT Oenrucu cudaThga XaTTU-XapaKaTHU OOILIKapUIIia aJoXHaa
poib yitHaiinu. bus Hapcanapra ynapHUHT KYypuHHUIINATa Kapad smac Oanku ylapHU amanuéraa Kau
Tap3/a MIUIATUIIMMU3ra MYBOQHK XoJyiga, €KM YIApHUHT acOCHH XycCycusiTiiapura kKapad xam
Oaxonaiimus. [IpeaMeTIMIIMK TMepueBTUB >KapaCHIAPHUHT Y3UHH, S’bHU HUIPOK >KapaCHIApHUHT
OyHIlaH KEHMHTH MaKJIAaHUIIH/IA XaM pOJl YIHANUTH.

UapokHUHT siHA OUp XyCYCHSTH YHHMHT sxjautmwuruaup. Ce3ru ab3ojapura TabCUP
KUJIAIMTaH HapCaHUHT alipuM XYCYCHSTIAPUHHU aKC ATTUpaIUTaH ce3ruiaapAaH (papkiu yimapok,
UIPOK HAPCAHUHT SIXJUT 00pa3zu XucoOyaHaau. SIXIuT o6pa3 HapCaHUHT alpuUM XYCYCHUSTIIapH Ba
Oenrminapy Xakpaa TYpJId XWJI Ce3TWiap Tap3uaa OJMHAIUTraH OWIMMIIApHH yMYMIIAIITHPHII
HEru3uaa Tapkuod TOMaau.

WApOKHUHT SXJIMTJIIMIM YHUHI CTPYKTypaJurd OwiaH OornaHrangup. Muapox Mabiym
napaxana OU3HUHT OUp JIax3aJIuK Ce3rHIapuMu3ra kaBod Oepmaiiiy Ba ylIapHUHT LIyHYaKd OATUM
HuruHAMCH XaM SMac. bu3 aHa mry cesrmiapnaH aManjga MaBXyMilalllaH Ba OMp MyHYa BakT
JABOMMJIA IIAK/UTAHAUTaH YMyMIIAIITaH CTPYKTYpaHU UIPOK 3TaMu3. Arap KUIIU OUpop KyHHU
TUHTTAETran Oyica, OJAMHPOK DIIUTTaH OXAHTH SHIHCH SIIUTTHPHIA OONUTaraHgaH KeWHH XaM
YHUHT KyJIOTUTa YaluHAETraH1ail TyroJaBepau.

WApOKHMHT SXJMTIAWTH Ba CTPYKTypaIWjaurd MaHOamapu, OHp TOMOHJIAH, aKc
STTUPUIAIUTAH OOBEKTJIAPHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUATIApUINP, Ba UKKUHYM TOMOHIAH WHCOHHUHT
KOHKpeT (QaonuaTuaa TaBlallaHagd, SbHU  aHATU3ATOPJIAPHUHT  peduiekTop  GaoiausTu
HATHKACUTUD.

W ApOoKHHUT JOMMUWINTY, KOHCTAaHTJINTY HapCaHU UAPOK KWJIMII ILAPOUTIIApU Y3rapuIlIura
Kapamaii, Hapcara xoc OyiraH KaTTaluK, IIaKJ, paHr Ba OOIIKAa XYCYCHUATIAPHUHT HAPOKHUMH3Ia
HucOaraH OWp XwWija akc STUIHAUpP. MacanaH, €pUTHIN Japakacu Yy3rapuinura kKapamai, Ou3
KOpPHH OK, KYyMHpHU Kopa Hapca cudaruga uapok KuiaBepamu3. Kusuia 4upok octujga KuToO
caxudacu Ku3uia O0ynub KypuHCAa Xam yHHM OK Ae0, caMOJiETAaH Kaparahjaa epjard ojamjiap Ba
Hapcanap KMUYKUHA 0Ynub KYypuHCa XaM yJIapHU oJaTAaruaai Kartajaukaa 1e0 UapoK KuiaBepamMmus.
Kutob6 kanpgail kypuHca XaM yHU TYpTOypuak 1e0, cTakaHAard KOUIMK CHHUK KYpHHCAa XaM YHU
OyTyH 1e0 UIPOK KHIIaMU3.

HapcanapuuHr maxknu, KarTta KUYMKIWTH, PAHTMHU JOUMO OHMp XWiJa HIPOK KHJIKII
aMalMil >KMXaTJaH HHUXOATAA KaTTa axaMmusarra sragup. VIpOKHUHI KOHCTAHTJIMJIMIH TeBapak
aTpodaaru HapcallapHU aciauaa KaHjaai Oyica mryHJaiIurnda 00beKTUB PaBUIIa OMIIUIITA UMKOH
Oepaau.

[lepuentuB cucTeMaHUHT (Paoa TabCUP KYPCATUIIM MJIPOK KOHCTAHTIMJIUTUHUHT XaKUKHUH
MaHOauaup. bup HapcaHUHr OMp Heya KYpUHHUIIIA OYIMUIIM YHUHI WHBApUAHTIWINATH 71€0, sTbHU
o0pa3 MHBApUAHTIMIIUTH, XHUJIMA XUJUIUTHY 1€0 alThnaau.

Wapok SXIUTINTY Ba KOHCTAHTJIUIW KUIIMHUHT YTMUII Takpubacura Oofnuk 0YiauO, Oy
XYCYCHSIT ammepuenuus aeiunaim.

Jlemak, uapok ¢akaT Hapcara 3Mac, UApPOK 3TaéTraH CyOBEKTHUHI y3Ura xam OOFJIMKIUD.
Wnpokna xamuina HMAPOK 3TYBYM KWLM HIAXCUHUHT XUCIATIApW, YHUHT MJPOK ATUIAETTaH
Hapcajapra MyHOca0aTH, KMIIMHHUHT 3XTHEXIAPU, KU3UKHUIUIAPH, WHTHIUILIApU, MCTaKJIapu Ba
XUC-Tyhrynapu y €ku Oy Tap3ga akc dtamu. (Kammaiinup miakmiapHu «yd0ypdak», «aninaHay,
«KpYXKKa» 10 UAPOK KUIIHUII).

[Mynnait Kuaub, MAPOKHUHT SXJIUTIUTY Ba KOHCTAHTIUTH YHUHT TECKapH ajloKa MEXaHU3MU
MaBXya OYynraH Ba UAPOK OSTWIAETraH OOBEKTHMHI XYyCYCHATIApUra XamJa YHHUHT Xaér
IapoUTIapura Mocjalagurat, Y3uHU-Y31 TapTHOra ColyBYM Y3HMra Xoc XOAMca SKaHIUTU OniiaH
XaM U30XJIaHaIH.

WnpokHUHT aHrjnaHrad Oyiumu. [ap4aHa WApoK KY3raTyBUMCHHHHT perenTopiapra
OeBocHTa TabCUPH HATHXKACHa XOCHII O¥Jica Xxam, MepLenTUB o0pasiap XxaMuIla MyaistH MabHOJIN
axamusTra sra Oymaan. KummHWUHT WApOoKM YHHHT TadakKypu OWIIaH, HApPCAHUHT MOXHSITHHU
TYUIYHHO eTHUIIM OujlaH, YHUHT KYIU1ad xoccalapuHu Ownuiu OuiaH Xam Oornukaup. Hapcanu
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aHrIad MAPOK ITHIN - yHra (UKpaH HOM OEpHIl, S’bHU HIPOK STHITaH HapCaHW HapCaJapHUHT
MyailsiH Typyxura, cMH(QUra KHpUTHII, YHH CY3 BOCHTacHia yMmMymiamTupum aemaxaup. Ly
HYKTau Ha3apuJaH OJIraHja rox IaKi, rox ¢oH HaBOaTMa HaBOAT MAPOK STUI, «VKKH Ma3MyHIIH»
ne6 aTamamurad pacwiiap OuiaH TaxpuOanap yTKasum Iukkartra cazoBopamp. (KyOukmap neura?,
Basa €ku Oup Oupwura Kapab TypraH omamiapMu? Ba X0Ka30 pacmiap.)

Ha3zopar yuyH caBosuiap:
1.Ce3runu TabpudIanr.
2.Ce3rvHUHT TypJIapUHH TaBCU(IIaHT.
3.Cesruiapra Xoc acoCUil KOHYHUSTJIap XaKKUJ1a Cy3JIaHT.
4.Ce3runapHUHT TabJIMMAArH POJIMHN TYIIYHTUPHHT.
S.AmanTanusHAHT aMalliii aXaMUATH HUMaJlapiaH uoopar?
6.11laxcna ce3rmyIapHUHT yCUIIM KaHal mapTiaapra 6oriuk oymnaau?
7. npoxka Tabpud GepuHr.
8. npokHMHT ce3rmiap/iad (papKuHU TYLIYHTHPUHT.
9. npokHUHT acocuil XyCyCUSTIIapUHU alTUO OEpUHT.
10.IIpenmeTsiap Ba BOKe€a-XOJUCAJApPHU HOTYTPU MJIPOK KWIMIIHUHT cabalnapyuHU aWTHHT,
WUII03Us HUMa?

8 MAB3Y: bujnm ¢ao Ui THHUHT NCUX0J0rusicu.JJuKKaT.

PEXA:
1.Jlukkat TyFpucuia TyuyHua.
2.JIuKKaTHUHT (PU3UOJIOTUK MEXaHU3MJIIApH.
3.JIuKKaT HUHT TypJIapH.
4. JINKKaTHUHT aCOCUM XyCYCHUSATIApH.

JIMKKAT IIaXCHUHT KYHAAIUK (DaonusATHIa MyXUM axaMHsTra sra OyiaraH pyxXuid XonaTaup.
JIMKKAaT xap KaHJal IIaxc y4yH Ba KUIIM (DAaoNMATHUHUHT Oapya Typjapyd Y4YyH B3HT 3apyp
OMUJLIIApJaHTUD.

JIMKKaT npeaMeTaap Ba BOKea-XoAucagap UIPOK KUIMHAETTaH BaKT/Ia Iaxc 3apyp HapcalapHU
OHI' IOMpacuiaH aXpaTud ONUIIM, 3apyp OyJIMaraHjaapuHU OHI TOMpAcHJIaH 4YeT]a KOJJAUPUIIHIIN
KY3rOBUMJIAp OpacujaH capajiail daonusATUra HMMKOH O€pyBUM FOST KYApPaTiIHd pyXui
nynamumaup. [laxcHUHr AMKKATH KapaTWiraH OHIM HYHalNTHpWIraH NpeaMeT «purypa», yHU
Kypuial TypraH 6omika 6apya xosutap 3ca "¢GoH" Tap3una UAPOK KUIMHAIM.

Kupnuii qukkat xapaénuaa (6epuand KUTOO YKHIL, JIEKIHUS TUHIJIAIL, KOHCIIEKT €3HIII Ba X.K.)
ofamza Oy XOJIAaTHUHT TalmKu Hdojanapu Hamo€H Oymamu. lllaxc OTUKKAT KapaTwiraH HapcaHu
TYJUK WAPOK KWIMII Y9yH Y3WHU YHTa MYBOQHUKIAITHPAAW - TYFPH YTHUPHII, TypPYCT SUIMTHII
XaJaKuT OepyBUM HapCaJlapHM YJIOKTHPHII KaOu XapakaTiapHHu Oaxapaau. OpTHKYa XapakaTIapHU
TYXTaTUO, XKUAIUN NUKKAT XOJATUHHU cakKJall TaiOupjapuHu pyeora uduKapaiu, AUKKATHUHT
Tallku udomacura xoc OYnAraH xapakaTmiapHU Kypcartagu. JIMKKaTOJaMHMHI MHMHKAcH,
MMaHTOMHMMMKACH Ba XaTTHU-XapakaTiaapuaa udoianaHaim.

JIUKKaT Te3 YTyBYaH, KY4YyBYAHJIUTM OWJIaH TICUXUK XOJIATJIADHUHI MaxcyC TOMOHH
xucobnmanagd. [llaxcHuHr kyHmamuk QaonusaT maBoMujaa OakapaguraH WIUIAPUHUHT XaMMacH
TUKKAT 00beKkTuaAnp. JIMKKanu3 maxc OupopTa IOMYyIIHN cudaTiy, Makcaara MyBoUK paBHIIIA
py€ora unkapa oamManu.

Jlukkanesru, uapok. XoTupa, xaén kaOu anoxuja MCUXHK IMpolecc sMac. AMMO y TCHXMK
MpoLecCIapHUHT Oapuacuia (aos MIUTUPOK 3Tagu. by kuxartgaH AMKKAT akJIuid (QaoausITHUHT
MaxCyJAOPIUTUHU TAabMUHIIANIUTaH pyXuil €K1 WYUK (PaoIITMKAND.

JIMKKat OriiaH UAPOK KMJIMHMAaraH Hapca Ba XoJucajlap 0JjaM OHIH/1a aHUK Ba SKKOJI aKC 3TajH.
HlynuHr y4yH xam Mamxyp 4ex ncuxoioru SIH Amoc KameHckuil TUKKAaTHU EpYFIMK OwWiaH
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TEHTJIAIITUPAAU. YHUHT (UKpUYA, AUKKAT-OHT HYPH». STbHU YKUII WIIUHUHT EPYFIUTHIUD,
VKyBUMJIap TUKKAT OpKAJIMTMHA XaMMa HapCaHU UAPOK Kuiaauiap.

Xap KaHmail Hapca €KW XOAMCAaHU TYFpPU YPTraHWII y4yH JHUKKAT 3apypui maptaup. by xakna
pyc ncuxosiorn K.J[.YmmHckuii Kyiunarnya €3rad 3au: «/uKkat pyxuil XaéTUMU3HUHT IIyHOAAH
AroHa OWp AIIMTHIUPKH, OHTMMHU3ra KUpAJWTaH HapcaJapHUHT Oapuac OIy SIIMK OpKalu YTHO
Kupaau. bonanu mry SUIMKHA JOUMO OYUK TYTHIITa YpraTHUI SHT MyXUM Ba3udaiaapIaHaup, YyHKU
Oy YKumHUHT MyBadPakUATHHN TABMHUH 3TaUTaH MapTaup".

[[laxc ucraraH HapcaHW TYFPH Ba TYJIUK HAPOK KUIMOKYM OVyiica, OMpuHYM HaBOatnma yina
Hapcara 3 AUKKATUHU KapatMoru Jio3uM. SlH Amoc Kamenckuii nbopacu Ounan aiftranaa, gakar
OolIKanap TUHIJIAraHjAa, TUKKAT KWITaHJIUTHHU FanupuIl Jo3uM. Ake xonaa Gukp Oexyna Ketaau
PELUIPUEHT (SLIMTYBYM ) TOMOHUJAH Y3IalITHPUIMANIN.

JIMKKat >xapa€Hua OHT JOMPACH TOpasiau Ba HUXOATAA EpKuHiamanad. OHrHUHT Oup 00bEeKTra
HUXOSAT/Ia TUFU3 TYIUTAaHTaH EPKUH HYKTacH AMKKATHUHT (Qokycu €ku Mapkasu ned aranaan. AHa
ury ¢oKycra TyUIrad npeIMeTiap oJaM TOMOHHIaH TYFPU Ba TYJIUK CE3UIaJN Ba UAPOK KUITUHAIU.

Onr Oup HyKTara TUFH3 TYIUIAaHTaHJA [Ty HyKTara ajJokagop Oyiamaran Oapya Hapcajap OHT
JIOUpacHiaH 4eTaa KOJMaIH.

JIMKKaT TalmK{d ojamJard Oapya MNpeIMEeTIapHHUHT OJaM MHUSCHAA TYJIa Ba paBIIaH aKc
STUIIMHU TabMUHIAWIM. By >kuxaTman QuKKatr OOIIKa MCUXMK MpoIlecclaplaH axkpairaH XoJiaa
coaup OYnmaiiau. lyHUHT ydyH TUKKAT OJaM pyXuidl XaéTHHUHT MabJiyM TOMOHU OOIIKA TICUXHUK
MIPOLIECCIIAPHUHT MaXCyC XOCCaCUAUP.

Tabuwniiku, ojaM TETUK XoJaTaa Oyiarania XaMMma BakT (aoJusSTHUHT OUpop Typu OuiaH GaH
Oynanu, anbaTTa YHUHT AUKKATH OUpOp Xora KU MpeaMeTra KapaTuiran 0ymaam.

JIuKKaTHUHT Tabpuu Kyhuparumdaaup: "Kumm oHruHMHT Oup Mapkasra €ku MyailssH Oup
HyKTara MabiyM MyZAJaT MoOaiHHMIa TYIIaHUIIUIAH ubopaT Oyiran pyxui >kapa€H IUKKaT Ae0
anTunamgu'".

JIMKKaT ogam pyxuil (QaoJUATHHHHT MabJIyM MpeIMeTra MyHaITHPWIMIIU Ba TYIUIAHUIINTA
Kypa Kyiujaruya Typjaapra OyiuHaay :

1. lukkaTHUHT (aosurura Kapao :

a) UXTUEPUHN JUKKAT;

0) UXTUEPCU3 TUKKAT;

B) UXTUEPUIIaH CYHITH JUKKAT.

2. JIMKKaTHUHT 00beKTHura Kapao :

a) TaIlIKW TUKKAT,

0) UYKH JTUKKAT.

3. JukkaTHUHT $aoJusT Typiiapura Kapao:

a) UHJBUIYyal TUKKAT;

0) rypyX IMKKaTH;

B) )KaMOaBUH JUKKAT;

NxTuépuit AUKKAT MIAXCHUHT Y3 JUKKATMHH OHIJIM paBHINJIA OUp Mapkasra TYIUIalM EKd
O6upop Oup mpeamerra xand 3TUmUANP. JAMKKaTHUHT Oy Typu amanja 6upop OMp HapcaHU UAPOK
KWINII Makcaau, HUsATH Tydaitnu Byxkyara kemaau. VXTu€puil OUKKAT ONAMHAAH Ky3JIaHTaH
JTUKKATIUD.

WNxTtuépuit aukkat skapa€Huna maxc Y3 OHIMHM Oup HyKTara TyIuiamra KuifHanaiau a3o0
YeKaaH, NUKKATHU YaTFUTYBYH IIapTiapra Kapiiy Kypamaaw, UpoJaBuil Kyd capduaiau. bycus
JTUKKAT KapaTHJIraH MaKcaJHu pyéora ynKapuil MyMKHH 5Mac.

NxTtuépuit TUKKATHUHT 11axc GaoausaTHAArH POJH XKyda KarTaaup. AManuil paonustaa Gupop
IOMYIIHH Oaxkapuuira 3yp OepaJurad opraHjiapiaH TallKapd, OyTyH MEXHaT JaBOMHUJa MakKcaira
MyBOGUK IMKKAT opkanu udomanmanran upona Oymumum mapt. Ly Ouman Oupra mexHar V3
Ma3MyHH Ba Oa)kapHIll yCyJIM OWJIaH IMaXxCHU KaHYAJIMK XaM ka0 Kujica Ba OWHOOApUH >KUCMOHHMA
Ba UTEJUICKTYaJl Ky4JIapHUHT YWHUHU Tap3ugard OyHIal MEeXHAT/AaH 1IaXxc KaHYaJuK 03 poXaTiaHca
Makcaara MyBO(MUK AWKKAT OpKadu udOJaNaHraH upojaa OYIumM sHajga KYIpoK IIapTiap
xucoOmanaau. Mabpysa €3unn xkapaéHuaa Tanada ¥3 JUKKATUHU JISKIUSIHA TYFPH SIIUTUIITA, YHU
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rpaMMaTUK Koujanap acocuaa aadrapra é3mmra kaparaau. TamabaHWHT 4apyord olna Ooluiaran
CaliMH JUKKATH XaM 4YaiuFui Oommiaiau. by BakTma mpoja Kyum €paamra Kejaaau Ba JTUKKATHHHHT
0apKapOpIAUTUHA TABMUHIIAIITA XU3MaT KUJIAIH.

NxTuépuitnan CYHITH AWKKAT oJaMJia MabiIyM HpOAaBUi 3¥p Oepuin Tydaiau naigo O6ymaam
Ba UXTUEPUIN JUKKAT YPHUHU drayutaian. Xyin UXTUEPUNA TUKKATIa OYIraHyu CHHTapu OyHIa XaMm
aHTJIaHTaH Makcaj] Oyiaau Ba Oy Makcaja IIaxc OHTMHH OWp HyKrara Tyriaiau. TamabaHuHT YKyB
daonusaTHaAa MXTUEPUIIAH CYHITHM IUKKATHUHT axaMusaTH Karra. Tamaba YKyB (aoiausTUHU
Oonutamaa UXTUEPUNA TUKKATHU Hira cojand. KeinH y maB3yra KM3MKUO KeTaau Ba JUKKATH
YaTFURAM KyHT OMJIaH Japc Ta€prailin 1aBoM >TTUpanu. by TanabaHUHT UXTHEPHIIAH KEHUHTH
JUKKaTH HaTUKACUIUD.

NxTuépuii MTUKKATHU XOCHJ KHJIWII Ba Cakiaad TypwIil y4yH oaaM ¥3 (aoiusATUTa OHIIIA
MyHOocabarna Oynuinu 3apyp. AMMO, oJamja OHIVIM MyHOocabaT XaM, Makcajax Xam OVyiuiimra
KapaMmail y Makcajara SpUIINII 3apypJIMTHHA OMinb Typca Xam ¥3 TUKKATUHH OMp HyKTara TyIuiad
WIUTal onMaiauran xojutapu Xxam 0op. byHpait xon aiiHukca mpopacu 3aud oaamiapaa KyJIpok
yupaiau. UyHKH ynap IUKKaT OWiiaH WIUIAIl YYyH 3apyp OYiaraH mpomaBuid 3yp OepHIlra sxIim
oJlaTIaHMaraH Oynamunap.

HlaxcHuHT y3ura OOFTUK OyIMaraH Ba MyailsiH MakcaJ Ky3/araH XoJija OHTHUHT OUp HyKTara
TYIUTaHUIIM €K OMpOp MpeIMeTra KapaTWiIHIIKM UXTHEPCU3 AUKKataup. VxTuépcus nukkataa
UXTUEPUIN JMKKATAa OYJIraHuIeK, ofaM Y3 OHTMHHM MabjiyM MyJAaT MoOaiHHMIa OMpop HyKrara
XKaJb 3TUITa Kyd capd KuiaMaau.

NxTtrépcus qukkar xxapaéHuaa UpoaaBwid 3yp Oepuil y €Kaa TypCcHH, maxc Oupop Oup HapcaHu
KYpPUT €KU SIIUTUIIHU Y3 Oiaura Makcaa Kuwinb kyhimanau. [LlyHuHT ydyH OUKKATHUHT Oy Typu
MaKcaJICu3 JUKKAT XaMIup.

Nxtu€puit  OTuUKKAT I[MIAXCHUHT  TypMyll  TaxpuOacu daonusTu OmiaH OOFIMK XOJjaa
YHUHI 3XTHEK Ba KU3MKULUIAPU acOCUIA, MabJIyM XUCCUH XOJIaTJIapHH anz10
KWIYBYM TabCUPOTIIAp HATUKACKA BYKYyAra Keaaau.

V3HHUHT KaTTAIUry, PaBIIAHINTH, PAHT Ba XyCYCHSTIApH OMJIAH Ky3ra SKKON TalllaHaIHraH
VKyB MAaTe€puaIuHU YKYBUMHUHI HIPOK KWJIUIIM acOCaH HMXTUEPCU3 JHUKKAT acocuja YTaaH.
VKUTYBUMHHHT KM3UKAPIH XUKOACHHM YKYBUMIAP OCOH KaOyl KHMJIAJMIap, UXTHEPCH3 PaBHIIIA
yHU Oepuin0 TUHTIaWIIap.

NxTtuépcus AMKKAaTHUHT Yy3ura xoc ¢u3nosoruk acocu Oop. Axanemuk A.IlIlaBnos
TabIMMOTHYA, Oy aCOC OPUEHTUPOBKA EKU TEKIIUpHII pediaekciaapuaan uooparaup. XKXymnaaas, y
OyHpmail €3ran »au; "bu3 XaMm, XallBOHJIap XaMm TallKd MYXWUTHUHI CaJrMHa y3rapuiiy OujaH 0y
y3rapuirHUHT cababura KapaTa TETHIIIIN CE3yBUHM anmnapaTIapUuMU3HA MOCIAIITUPAMU3.

Tamku Ky3roBUM MUs SIpUM IIapJIapura Typinya Kyd OujaH TabCUp 3TAau. DHI Ky4Id TalIKd
TabCUPOT JOMHHAHT 1e0 alTuiaau. by TabcupoT KHMcKa MyngaT WYHAa KWLM TUKKATUHU Y3HUra
TopTaau. MacanaH, oamMm MabiiyM (aonusaT Typu OuiaH MaiiFyn OYnub TypraH maitna tycaTaaH
SIIMTUITAH XAaWKUPUK OBO3M YHHUHT (aonusATHHM Oy3aau Ba IUKKATUHHM Y3ura kaparaau. by
JOMUHAHTIUP.

JIoOMHHaHT MyalsiH HEpB ydYacTKacHJaru Ky4Id KY3FallyBYaHIUK KOOHWIATHTa dra Oynran
KY3Faluin Mapkasu O0ynu0, Oy maiitna OolIka HepB MapKasjiapyu TopMosianraH Oynaau. JlouHant
MapKa3uii HepB CHCTEMAacura KellraH Xap KaHAal Ky3FaluIUIapHu KaOyn KWiuO, yigapra TeTHIILTH
*aBoO KailiTapanu Ba OOIIKa MapKa3JIapHUHT TOJIPMO3JIAHUIIM 5Ba3ura ¥3 (aonusTuHu
Ky4alTUPAIH.

Mynnait Kuiin6 6011 MUSHUHT KaTTa SPUM IIapiiapy MYCTIOFuAa coaup OVIIyBUM KY3Faluil Ba
TOPMO3JIAHUII MPOLIECCIAPU AUKKAT (HaOTUATHHUT (HPU3HOJIOTUK ACOCHIUD.

JIMKKaTHUHT OMp KaH4Ya Y3Ura XOC XycycusTiiapu Oynubd, Oy XycycusiTiiap Typjid IIaxciapa
Typiuya Japaxaaa yupauau.

JIMKKaTHUHT acOCHil XyCYyCHSTIapH JAeTaH]a, YHUHT OapKapopiurH, OCKapOpJIHIH, KYyJIaMH
(moupacu), OYTMHUIIH, KYIyBYAHIIUTH Ba MAPUIIOHINK KaOUIap TYIIYHHUIATH.

JIMKKaTHUHT y30KT BakT JaBoMuaa Oupop Oup Hapca €K UII yCTUAA Typa OJIMIIM yHYa MyHYa
TabCHpJapra YaIFUMACIWTHd YHHUHT OapKapopiuruaup. bapkapop AMKkaT Makcaara MyBO(HK
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MyaT MoOaliHuAa OUp HyKTaga MycTraxkam Typanu. JIekuH 0ab3u oJaMJIapHUHT IUKKATH Ky4JId
Ba Oapkapop Oymamu. Omam ¥3 AMKKATHHU OMpOp Hapca €KW Xoaucara y30K MyJJaT JaBOMHIA
MyTTacujl KapaTtud Typa ojica, YHUHT TUKKATH KywId Ba Oapkapop xucobnanamu. bapkapop Ba
Ky4IM JUKKATHUHT ofaM (aoiusaThja Karra axamuatu Oop. UyHku, ogaMm Y3 TUKKATUHHU 3apyp
BaKT MoOaiiHuma Oupop Hapcara Kapara oiMaca, y3 (aOJUSATHUHUHI Y UCTaraH TypHJa Makcaara
MYBO(UK HaTHKara 3puila oJIMaiam.

OnaM TUKKaTHUHT Ky4IH Ba OapKapop OYiIMIIM KyHuaaru MCUXO0JIOTUK MIapTiapra acoCIaHaIn:
a) TUKKAT KapaTWJraH HapCaHMHI XYCYCHSTH Ba axamusiTura O) AMKKAT MyHaNTHUpWIraH Hapcara
OornuK Oyiran (aonausaTra; B) HEpB CHCTEMAaCHHUHT allpUM MHIMBUAYaJl HMKOHUSATIAPUTA.

byHzaH Tamkapu AMKKaTHUHT Ky4d Ba OapKapopJIMIM OJaMHUHI AMHHU 4OF/Jarv XoJlaTHUra xam
OOFIIHK OYiamu.

VYHyTMaciauK J103UMKH, OJAMHHUHI O€TOOJIMK, FAMIMHJIMUK, PyXUH TYIIKYHJIMK XoJjaTjiapuia
YHUHT TUKKATH Kywid Ba Oapkapop Oyna onmaiinu. MIKKMHYMaH, KM3UK Ba Ma3MyHJIHM OynmaraH
xojra HucOaTaH ojaM Y3 JAMKKAaTHHU y30K MyJJaT KapaTa osMaiiid. Mabpy3a MaB3yH >KOHJIM Ba
xaétuii mmcoiiapra Ooii OVyiica, Tamaba yHra axpaTWiraH BaKT JaBOMHUJA JWKKATHHU YHIAH
Ky4upMaiu Ba YKUTYBUM Oa€H Kuirad (GUKpIapHU TYFpU Ba TYJIUK UAPOK KUIIAIH.

Makcaara MyBoUK Tap3/ia AMKKAaTHU OWpop HyKTaja €KUM NpeAMeTra TyTa OJIMACIHK
JIMKKATHUHT GeKapopiuruaup. JIMKKaTHUHT GeKapopiuru KynuHya émuapaa yupaiiau. Emapna
UHAUBUAYa)l cudaTiap MycTaxkaM Kapop TolMaraH OYJIraHJWId Y4yH YJIApHUHI IUKKATH TeE3
YaJFyBYaH XapakTepra sra 0ynaau.

OpnaMm (GaoNUATUHUHT Te€3 KUPPAIMIUIH JAUKKATHUHT Typjuda KYJIaMHUHM Tajnad KWJIaau.
JIMKKaTHUHT KyJ1aMu (Jjoupacu) Oup BaKT[a yHra CHHIMIIM MyMKHUTH OYJIraH Hapcaiap COHM OuiiaH
Ooenrmnanaan. Kymamu >kuxaTugaH OUKKAT KeHr €ku Top Oymaam. JIMKKAT KYJTaMUHUHT KEHT
OYNUIIM IMIaXCHUHI Hapca Ba MpeIMETIapHU XM TyLIyHa OWIMIIN Y9yH MyXUMIUD.

Opamitap ¥3 AMKKATIAPUHUHT KYJIaMH XUXaTHIAH Oup-Oupriapunan Gapk Kuiaguwiap. Aiipum
nlaxciapja AMKKaT KyjJaMH KeHr, alipumiapuia 3ca Top Oyiaau. YMyMaH ojirasia, OJaMHHUHT
JUKKAT KyJamMu OuWp BakTJa MAPOKUIA CUFHUIIM MYMKHUH OYJiraH Hapcajap MUKAOpPH €KH JouUpacu
Ounan 6enrunanagy. apok sxapaénuzia ogaM JUKKATH KapaTUIaJAuraH HapcaJlapHUHT KaHYacu OHT
JoMpacura CUFHMINM JUKKAT Kynamu XucoOnaHamu. MacanaH, ayauropusga Mpy3a YKUETTaH
JOMJIAHUHT JIUKKAT KyJaMH Iy ayAuTopus XaxmugaH wuOopat Oymaau. Kutob ykuérran
Tama0aHUHT IUKKAT KyJaMu KUTOO caxudacuaa YKHIaéTran KaTopaard cys3iap TapTuouna 6ynaau.

Kumm AMKKKaTHHUHT  OMp BakTHHMHI Y3HuJa TYypJid HyKTajapra aja0 OSTHIMIIN YHUHT
oynmuuumuaup. XKyna kyn xomiapaa maxc ¥3 AMKKaTHHA OUp Hapcara sMac, Oup Heda mpeameTra
Kapartaju, OMp BaKTHUHT y3uaa OMp KaHua MITHU OapaBapura Gakapai.

JlukkaTHU 3apyp XoJulapja Tajad KWJIMHTaH coXajlapra TYFpU TaKCUMIJIaM oJidil xap Oup
IIaxC/aH Iy coXara oMJl Maxcyc MajlakaHu Tana® Kunaau. TYKyBUWINK, yUyBUWINK, MApEPIUK.
aKkTEPIMK KabM KacOJapHMHI Xap Kaiicucu MII kapaéHuAa IUKKATHUHT OuMp Heya oObeKTiapra
TAaKCUMJIAHUIIMHU TaK030 3Taau. Arap AMKKaT (akar OMTTa Hapca ycTuaa TYymiaaHraH Oyica,
OyHIai TUKKAT TYIUIaHTaH AUKKAT- 10 roputuiaau. Arap olaMm JIUKKATH OWp BaKTaa OWp KaHYa
Hapcajapra KapaTwica, Oy XOJ TaKCHMJIAaHTaH TUKKAT 1e0 IopuTwiaau. Aciaujga ailHu Oup
BaKTHUHT ¥y3MJa JIUKKAaTHUHI OUp KaHya Hapcajapra KapaTWIMIIW YHUHT OHp HpeaMeTnaH
MKKMHYH TpeMeTra HUXOAT[a Te3NUK OunaH Kyuyumuaup. YyHKH, AMKKATHUHT OYIMHUIIN Tanal
KIWIMHTaH TaiTAa y Oup XOJIIaH MKKUHYHM XOoJra Iy Kajaap Te3 Ky4JaJuKu, oJaM YHU TMaiKai
OJIMaMIH.

AManuili HyKTau HazapJaH AUKKAT OVIMHYBUAHJIUTMHUHT XKyJa Karra axamustu Oop. bynu
Me/IaroruK *apaéHa xam SKKoJ Kypuil MyMKUH. Tanaba Mabpy3a skapa€Huja ¥3 TUKKaTHHU YHU
TYFPU SIIMTULL, TYFpHU €3Ull, Y3UMHM Taysad Japaxacuaa TyTa Owinin kaOu XoJjiapra KapaTHIL
OpKaJIM YHJAaH KyTWITaH MaKcaara S3puiiaiy.

Jlemak, MUKKATHUHT XYCyCHUSTIapu oAaM (paonusSTHHMHT Oapya coxajapu YUyH KyAa 3apyp
maptaup. JAMKKaT Xxycycusiapu Tyaiian o1aM MeXHaT MIApOUTUTa MOCAIIAAN, YHAArd MyXUTra
TabCUP KUJIAAH Ba Y3 HUATIIAPUHU aMajra omupaiu.
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Aiipum xoJapa ydypaluran JUKKAIM3JIMK XOJaTiapy MapuIIoOHJIUKANp. byHaail xomnapaa
maxc y3 AUKKAaTUHU MabJiyM HyKTara TYIJIaid OJMaiii, YHUHT JUKKATH MabiyM WYHAJUINra 3ra
OYIMaiiiTH, TapKOK Tap3/a MpeaIMeT/AaH MpeIMeTra Te3-Te3 Ky4uo 1opaim.

[TapUIIOHIMKHUHT UKKU XWJI KYPUHUIIN MaBxKyJ. bupruH4ynaan, napuioHInK JUKKAaTHUHT yTa
Oapkapopnuru Tydainu comup Oynmaau. MKKWHYKMIAH, MAXCHUHT KU3MKHUIILIAPU Ba IXTUEKIAPU
acocuJia TUKKATHUHT OUp MpeaMeTra Kywid WYHAIMIIM HaTHKacuia MapHUILIOHJIMK XOJaTH 03
Oepanau, SHHHM, oJaM Oupop coxa OWiaH XaJaJaH TalmKapu OaH] OYNTaHIUTH y4yH OOIIKa
TabCYpPOTIApHU ce3Mail KoJIau.

Opamna AWKKATHUHT OapKapoOpiuTH, KyJIaMH, TaKCUMJIAHWIIK Ba TYIUIAHWIIWHUHT FOKCaK
napaxana ycraH OYIuIy YHUHT (QaojusaT y4yH MyXUM axamusT kacO staau. bynnaii cudarra sra
OynaraH VKyBUM V3MHHUHT 3UHpAK Ba CE3TUPIMTH OWaH axpaiuO Typaaw, Owimmiapu Te3 Ba
cudatiu y3rapaau.

lynnaii Kuaud TabIMM Ba TApOWsl MPOIECCUHUHT MOXHUSATHHH TabMUHJIOBYM INApTIapaaH
Oupy YKUTYBUYMHHUHT ¥3 VKyBUMJIApJArd IUKKAT XYCYCHSTJIApUHH TapOusiall KOHYHUSTIApUHU
SIXTITA OVITHIITUIND.

Mag3yHu MycTaxkamJjiam y4yH caBoJLIap
1. IukkaTHu Tabpudianr?
2. JIMKKaTHUHT TypJapuHHU. U30XJIAHT?
3. JIMKKaTHUHT acoCHil XYCyCHUSTJIapu TabJIuMAAa KaHAall pona yiHaiau? JlomMmuHaHTaHU
TYIIYHTUPHUHT.
4. JINKKaTHUHT (PU3HOJOTUK AaCOCIApUHM HUMa TAaIIKHII dTaau?
5. JIMKKaTHUHT YCUI XKapaéHUHU alTUHT?
6. YIIUHCKHUHUHUHT TUKKAT XaKuaaru Gukpu?

9 M3B3y2 XOTI/Ipa Ha3apusicu, TypJapm Ba HHAUBUAYAJ XyCyCuATJIapu.
Xaéi.
(2 coaT mabpy3a).
Pe:xa:
1.Xotupa xakusia yMyMuil TylryHua, GU3H0IOTUTK acoCIapH.
2.XoTupa Typiapu Ba jkapa¢HIIapH.
3. Xaén ¢anTazusg xakuaa TylmyHya, (Pu3H0JIOTHK aCOCIIapH.
2 Xa€nmHUHT TypJapH.
4. Xa€n xapa€Hua arrifonus, aklleHTUPOBKA.

Xotupa YTMUII TaXpUOAaHMHI OJaM OHIMJA, ACHJA ONMO KOJMHMIIM, 3cra KaWTaaaH
TYIIYPUIUIIA Ba TaHUO ONMHMILM aKC 3TTUPHUIIMAAH HOopar OynraH mMypakka® pyxuil xapaéH
xucobmanag. Onam XOTHUpacuJa YHUHI MIPOK KHITaH HapcajapujaH Tallkapu, Yiimaran
Hapcajapy xam, Amab Typrad JaBpH, YTMHII Ba KeJa)kak JaBpra oM XoJulap akc 3Taju.

XoThpa MaTEepUAIMHUHT MYXUM KHCMHMHHM TAaHMII OPK&JIM 3Cra OJIMHIaH MaTepuai Tall
KWIdTaaAu. TaHuIl aifHM YOKJIAaHOK KWJIMHAETraH HapCaHU WJTapu WIPOK KWJIMHTaH Hapca OuiiaH
aifHaHamTHpUO Oynuo, Xap Xui Japaxasa 103 Oepaiu.

[lcuxomnoruk »uxatnaH OUIUII Ba TaHUILI OMp-OupuiaH TamoMuia Gapk, KUIyBUM UKKH PYXH
xonart 0ynu0, Kaiicu HapcaHM OJITUHJIAH TaHUII Basuda Kuaub Kyiuica, yia Hapca XaMMIla ImyxTa
3cra OJIMHaAW. Ocnia onud KoM OWjlaH TAaHWIIUHUII KaHYalIWK aHUKIMTUHU Y3apo Oup-Ompura
COJIMIUTHPHUIICA, HapcaJapHU TaHUILI YyJIapHU 3Cra OJUHMILITAa KaparaHjaa aHya aHUK OYIuInura
WIIOHY XOCHJI KUJIMHA/IH.

XoTupa MaTepUaJIMHUHI BakKTra Kapal Y3rapuiimura JOUp TaXpUOAHH HEMHC ICUXOJIOTH
I'epman D60uHTay3 yTKasraH. YHUHT Taxpubamapura Kypa onaM OMpOH HapCaHH dCra OJTaHHIaH
KeWnH Oup KyH BaKT YTrad yHUHT 25 (OM3UHU YHYTaIH.

Ocra OJMHraH MaTepUAIHU Kall XakMJa 3cla cakjall Xap OMp IIaxcra Xoc XOTUpa TUITUHUHT
cudarura xam OOrmuKaup. bup Xaxmua Ba Oup Xwigaru MaTepuall XOTUpa TUIMHHUHT cUdaTura
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Kapab Typiu mIaxciapia Typiauda Xaxmaa u3 KOoJgupand. XyJIH IIyHWHT CHHTapu YHYTHIIHII
*apaéHu (Kamaiuil MUKJIOpY) XaM Xap XU Iaxciapaa TypJIddaaup.

XoTtupa mpolieccura Xoc XYyCYCHUAT IIYHJAKW, OJAMHHUHI KYypraH Ba JIIMTraH Hapcajiapu
KOJJUPraH M3 MHs MyCTIOFUAa YIla HapcalapHUHT oOpa3u Tap3uja cakjiaHaju. byHHMHT
HATWKACcHJa OJ]JaM MCTarad BakTAa Oy oOpasnapHHu Y3 OHTUAa KaiTa TUKIIA onau.

XoTupa npolecciapu Kyluaaruiaapaad uoopar:

1. Dcra onui

2. Dcaa cakJialll.

3. Ennam.

4. Kaiftagai scra TyIIHPHIIL.

5. YHuTHII

6. Tanu6 ona GuHII

VKyBuniap xorupacunn cudaT KUXaTHAAH KYHHIard TYPT THITA 2:KPaTHII MyMKHH:

T-kaaBaJ
Ne Dcra onuI YHUTHAI
1 TE3 CEKHH
2 CEKUH CEKUH
3 TE3 TE3
4 CEKUH TE3

Xotupa MaTepuanu oScra onunaH Oomnvranagw. HOKopuaa TabKuaIaraHUMH3AEK, 3cCra
OJIMILIHUHT MMKJIOPU XOTHUPAa TUIHMHUHI cHU(ATUra, IaXCHUHI 3XTUEXKIIApUTa, 3Cra OJIMHYBUM
MaTEpUATHUHT XapaKTepura OOFJINKANp.

Ocra onuil HaTWKacula XOTUpaJaru Typiau-TyMaH MaTepuaiap ypracuja aloKa YpHaTHIAIH.
Ocra OMUIIHUHT UXTUEPUN Ba UXTUEpPcU3 GopManapu 6op. Mxtuépuii scra onumjga maxc upoja
Kyuu capduaiiau y €ku Oy HapcaHU 3Cra ojuIura y3uHM MaxOyp staau. MXxTuépuii scra onmin
OWJIMM drajuiall, CaHbaT Ba XyHap YPraHUIIHUHT MYXUM IIApTUIIUD.

Ocra onub KOJMHraH OWIMM WYMJIAH aiflHKM 4OKJa 3apyp OYJIraH MabJIyMOTHH 3Cra TYLIHUPHULI
KOOWIMATH XOTUPAHUHI CEPMaxCyJUIMTMHU OenrwioBYd cudamiap HWYUAa OSHI  MYXHUMH
xucoOmaHaau. XOTHPAHUHT INAWIUTH (XO3UP)KAaBOOIUTM) MaTepHalHU dcha Cakiad KOJHII
xapaéHuaaék nango 0ynub 6opaau. Marepuainu 3caa oaud KOJNMIAA YHUHT MabHOCHHU ajbarra
TymryHu6 onum Ba Oy marepuan Kepak Oymaau aed, scra TYHIMHUPHII Tauad 3TUIaJuraH Xosiap
OusiaH yHU O00FJ1a0 OOpPHII JIO3UM.

Ocra onuul >xapa€HuAa OJaMHUHT Hapcajapjaara yxmam Ba (apk KWIyBYM TOMOHJIAPHHU TOIA
oMl KOOWJIMATH MyXHMM axamusT kacO odrtagu. OOpasznu Kwinb aiTranma, XoTupa aki
xyxpacunup. by xyxpazaa >xyzna Kyn Tokdanap 60p, akJira OJMHaJUraH HapcaJapHUHT XaMMacHHU
¥3 TOKYacura >KOMJIAIITUpUIN 3apyp. Dcra OJIMHraH Hapcajap Oy ToKJajap/a >KaBOH KyTHJiapra
COJIMHTaHJIeK Typaau. Kepakin MabIyMOTHH OJMII YYyH MyaiisiH KyTH OYMJIaix, X0JIOC.

bunum Ma3MyHUHU XOTHpara TYJIUK OJHUII YYyH YIIa coXa OMIMMUTa XOC CUCTEMAIIWIIHNK, YIia
OMJIMMHMHT HMMa Y4YyH O5Cra OJMHA&TTaHH YHJAH Ka4yoH Ba KaHAal Xoyutapaa QoigamaHuIn
3apypIIMTMHU SXIIU TYIIYHUIITHUHT aMaJIni axaMUsITH KatTa. YyHKH 0J]JaM XaMMa BakT y3U HCTaraH
HapcaJapHUTMHA 3Cra OJIaBepMaiay.

XoThpa MaTepUaTMHUHT MabJIyM KUCMH HXTHUEPCHU3 paBHILAA 3Ca OJUO KOJUHTaH OYynmaiu.
®ytOon MmKubo3u Kiacciaap OYiinya KOMaHAATapHH, YHMHUYWIAPHUHT MCMUHH, (aMUIHSICHHHU,
VHUH BaKTH Ba XOWHMHM XaMMa BaKT XOTHpaja cakiad ropanu. by mxTuépcus scra OJUIIHUHT
MUCOJIUINP.
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Ocra oMMHraH Marepuai Ma3MyHaH JIOTHK Ba MEXaHUK XapakTepra sra Oymaau. Arap ogam y
€ku - Oy HapcaHM MOXMSTHra, MabHOCH-Ma3MyHUIa Xap TOMOHJIaMa YyKyp TYLIYHTaH XOJiga 3cra
oJca, OyH1ail 3cra OJIUII JIOTHUK 3CTa OJHUILAND.

Jloruk scra ONMII MAaHTUKHHA 3cra oiuil Oynu0 Mypakka®d akiuil MPOLECCHUHT SKYHHIUP.
[Ipodeccop K.K.IlmaroHOB JOrMK 3cra ONMMHUHT OOCKMWIAPMHU CXe€Ma Tap3uja KyHuaarmua
KENTUpPaIu:

- 3cAa o0 KOJIMHIaH MaTepUaIHUHT MAbHOCHUTA TYIIYHUIII

- MaTepHUaJTHU aHAJIU3 KUJIUIII

- BHT MYXHUM (DUKPIAPHH QKPATUO OJIHIIT

- YMYMJIAIITUPWITAH MaTepUAIHU 3CAa 0JIUO KOJIUII,

Jloruk scra oiMIIl TabiuM Ba TapOusd XKapa€HUW Y4yH SHI MYXUM IMApTIUp. AKC Xojaa
VKyBUMJIap TabJIMM MATEpUAIMHUHI MabHOCHHU TYIIYHMaiauinap, KypykK é&anamgaH ubopar
Oynran TawBIUM yCynu ¥3 YKyBUMJapura myxrta Ouiaum Oepa oilMmaiiiu, 4yHKH YKyBUHMra KYPYK
€m1ab onum ounuM Oepmaiian. Xap Oup YKyBUM Y3 3€XHUHU aCOCHM OMIMMIIap OWJIaH OIIMPUIIN
Ba MYKaMMAaJIAIITUPUIIN 3apyp, YyHKH arap YKyBUMHUHI OJraH OWJIMMUHHHI XaMMAacH YHHHT
OHruJa KalTaJaH HIJIaHMaca, y Xoiaa Oy OuinuM mydy Oup Hapcara aitiiaHaau, Kypyk Oup jaBxara
aitaHanay, YKyBYHM 3ca KypyK OuMp MakTaH4dokK OYnmmO Komamu, capdiaHraH Kyd Ba BakT Oexyra
KeTaju.

bunumnapuu noruk xotupa €ppamuja ypraHumia TaQakKypHUHI poJId KaTTaaup. XOTUpa
Matepuanu Tadakkyp Epramuaa atpodanda Ouaud ONMHAIU Ba SHTU MabHO, Ma3MyH KacO 3Taiu.
Jloruk xoTupa opKajid OJIMHIaH OMIMMIIAp IAXCHUHT aKJIUi TapakKuETura dapakaiu TabCUp 3Taau
Ba XOTHPaJia y30K CaKJIaHaIH.

VY Eéku Oy HapCaHWHT MOXHUATH Ba Ma3MyHHTa YyKyp TYHIYHMAcIaH 3Cra OJIMII  Wynu Ouian
ypranuiiran matepuan XOTHpaJa Y30K BaKT cakjiaHMaiiau. MexaHuk 3cra onul KOJHUII OpKaIH
OMIIMM Srajulall KynuHYa ENuUtapaa yapauu.

DOcla cakJalIHUHT sSHaJa Mypakkad dopmacu Emnmamaup. Marepuanuu - €qiam — OpKaiu
Acla CaKJIATHUHT Y3UTa X0C-MYPaKKaOIUTH MIyHIaKH, OyHa XOTHpa 3racu MaTepualra Kymmmya
KWjia onMaiau €KUM YHUHT OMpOp KHUCMHMHM TYIIUPUO KOJAMpa ONMaiAu, YHAAH aHJ03a OJajH,
X0JI0C.

Ocra ONMHTaH MaTepHalHu MabiyM ¢ypcaT YTraHJaH CYHT KalTagaH 5Cra TYIIUPHII XaM
XOTHpa TPOLECTAPUHUHT MYXUM TOMOHHUIUP. Dclla cakjaHaéTrad €KW EIaHTaH MaTepHAIHU
KaiiTagaH MakcaJara MyBOQHUK XaXMAa dCra TYIIMPHII YHUHT Kail XaKMJa 5Cra OJIMHTaHIIUTH,
TaKpOPJIaHUIL PUTMHU, XOTUPAHUHT YTKUPIIUTH, MAXCYIJIOPIUTH Ba XO3UPKABOOIUTUTra OOFIUKIHP.

Kaiitagan scra TylumpHIl IpoUEecCHia PEMUHUACTEHCHS Ba aMHE3Hs XOJUIapH XaM MaBKyAIup.
3apyp nmaiTaa scra TymMarad €Ki aBBaJl YHUTHITaH 1e0 XUCOOIaHraH MaTepUaTHUHT KeMMHYATUK
scra TYIIUIIWAaH HOOpaT XOTHpa MPOLECCH PEMHUHHUCTHHCHUAIUP. PeMUHHCTEHCHS MaTepualHu
BaKTHHYA YHYTHIN Oynu0, yHMHT ca0abW HEpB CHUCTEMACHHHUHT 4Yapyallld, 3axapliaHdulld €Kd
[IAXCHUHT KY4JIM XaspKOHJIAHUIIH Kabunapaad nbopat OYIuIyg MyMKUH.

Kucmanruna scra Tymupuin €ku OyTyHJal 3cra TylIupa oJIMaciuk aMmHe3usiup. by xonatna
11axc XarTo 3HT OJAWHM HapcallapHU XaM 3cra - Tyluupa oiamaiiau. Ilcuxonaronoruk HyKCoH, aiipum
KacaJulMkIiIap €ku 0ol MUsi KOOMFUHUHT KacaJUIAaHUILM HATUKAacUa aMHEe3Usl X0JIaTH 103 Oepau.

Opam srajmrarad OWJIMMHHMHT KaH4Ya BakKTIaH KEWHWH KaH4Ya KUCMH XOTHpada CaKJIaHHWIIWHU
OWJIMIIHUHT aMajlui axaMusATH Kyja karra. [lcuxonoruk TagkukoTiap ucborura Kypa, MabHOCHUTA
TYIIyHHO 5Cra ONUIJA JPUIIMIAJANTaH HAaTHXKa MEXaHUK Tap3/la ypraHuiraHura kaparasga 25
MapTa oKopu Oynaau. MabHOCHTa TYHIYHUO 3cra OJIMHTaH OWJIMM XOTHPaJa Y30K BaKT CakjIaHaIu,
aMMO Y XaM BaKTH-BAaKTHU OMJIaH TaKpoOpJIaHUO Typuiamaca, OXUpH 0apuOHup yHYTHIIAIH.

OpaMm xoTupacu Ma3MyHHM KYpHII Ba 3MUTHIN (00pa3 XOTUpacH), XaTTH - XapaKaTJapHH aKcC
STTUPHII XOTHpacH (XapakaT XOTHpacH), GUKp Ba FosylapHH (MAaHTMKHH XOTHpa), -¥3 OOImMIaH
KEeUupraH XuC-TYWFyJIapuWHU (3MOIMOHAJ XOTHpa) akC ATTUpUIN KaOu yHanumapaaH ubopar
6yn1u6, ToMMO 3clla CaKJIaHUIIN Ba YHUTWIMIIY Kepak OYIran Ma3MyH y3 KyTHdaiaapu (aoausTura
OOFHMK OYynaau.
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YHyTHm 6ataMoM Ba KMCMaH YHYTHII Kabu MKKura OynmuHamu. Arap OwnuM OaTamMoM 3chaH
yukuO KeTraH Oyiica, OaTaMOM YHUTHIN, alpuUM KHCMJIAPU ICIaH YUKUO KeTraH Oyica, KMCMaH
yaytuin Ae6 ropurwiaan. OnuHraH OWIMMIIApHM YHYTHII OWp KaH4a cababiapra acociaHau.
bupuHunaaH, YHUTHIO 3Cra OJIMHIaH OWJIMMHMHI aMajija KYyJUlaHumura OOFiIMK Oyiaau.
WxkuHYMIaH, YHYTHII IMAXCHUHT YI1a Ouiaumra HucOataH OYiraH KU3UKUILIAPUIa acoClIaHaIu.
VYuuH4YMIaH, YHYTUII >Kapa€HUJAa INAXCHUHI HWHAWBUAYal cudariapy Ba HEpPB CUCTEMAacu
TUIIUHUHT XaM poJiu 60p.

Xotupa npouecciapua TaHUO oja OMIMIIHUHT XaM aXaMusATH MyxuMaup. lHcoH xotupacuia
XaMMa MpeaMeriapra xoc OeNrvHU cakiaad Konuml UMKOHUSATH Oop. LyHWHT -yuyyH Xam ojam
XaMMa MpeAMETIIapHA TaHUWIH, Y3 9XTUERKIIApU YUYH yiIapAaH YpuHIU GoiianaHaim.

XoTHupa mpoleccaiapyia apajaml XoTHpiall XxaM Masxyanup. bynaail xotupanu accouuanus
€KUM accolMaTUB XOTHpIall 1ed XxaM IopUTHIaaAd. bup BakTaa 3cra OJIMHIaH Hapca Ba XOAucasiap
ypracuaa Musiia Xocui Oyaran OofiaHMII accouranusaup. Macanas, ogam y3 AYCTUHUHT UCMUHU
aciarasja, yia ojamra xoc Oynran Oormika Oenrwiap Xxam (Typap KoM, KacO-KOpH, TY3WJIUIIIH.
XYJK-aTBOPH Ba X.K. ICJIAHAIN).

Acconmanus y4 Xui1 iyn Ouinas ByKy/ara Kenajau:

1. Apanamrrupu® scnam iy Ouna;

2. Vxmaru6 scnam #ymu Gunam;

3. bup HapcaHWHT TECKAPHCHUHU 3CIalll Y OUJIaH.

VXmammk acconmanuscu GUp Heya BOKea Ba XONMCANIAPHM aifHM GUp BAaKTaa EKM KETMa-KeT
UIPOK KWIIMIIJIAH XOCUII OYIaau.

VXmanmmk acconuanuscu GHpop IpeaMeT KU BOKeaHWHT Kuédacu éku 6y XaKkua TYFUITaH
¢ukp OomKa mOIyHTra VXIIam TMpeAMETHH JClaTraHaa BOKE Oyimas. Yxmarum
aCCOLMALMACUHUHT 0aUui MXKOIArk aXxaMUATH allHUKCAa MYXUMIMP.

IOkopunaru ¢ukpnapman kenud 4YMKKMO, XOTHpara Kyiumarnda Ttabpud OepuIl MyMKHH:
"OpaMHUHT TypMyll Taxpubacuaa Oynu0 YTraH BoKea Ba XOAMCAlIapHM 3Cra OJHUINM, 3CIa
caKJiany, Eaaim, KaiiTagad 3cra TYIIUPUIIN, YHYTUIIA Ba TAaHUO oJ1a OMIMIIMIaH uoopar OyiaraHn
akJui (haoausaT XxoTupa KM XoTupIam ae0 anTumaau'.

Xotupa Oup KaHua Typiaapra OyauHaIu.

XOTUPAHUHT Typjapra axpajiuilipuaa XoThpa TaQCHIOTIIApUHUHI 3Cra OJMII Ba Kaifta scra
TYIIHMPHII Kapa€HIapu XyCyCUsTIapura acocjiaHau Ba YHU Kylujaaru

3 Me30H acocujia Typiapra axpaTuiaiu:

W. VHcon daonusaTuaa KYNpoK KypuHaAUraH pyxui, paojulMK XapakTepura Kypa:

a) XxapakaT XOTUPAaCH;

0) sMouMoHaI (TYHFY) XOTHpPA;

B) 00pa3iu XOTHUpa,

T) C¥3 - MAHTUKUK XOTHpa Kabuapra.

2. 'HCOH (paonMATHHUHT MakKcaaura Kypa;

a) UXTUEPUHN XOTHPA;

0) nxTuépcus XxoTupa kabunapra.

3. Ocra oJIMHTaH TabJIUM MaTepUally, IpeIMETIap Ba BOKea-X0Aucaiapu KaHya BakT dc¢ja OJauo
KOJIMII Ba 3CJIA CaKJall MyJIaTUra Kypa;

a) KUCKa MyJIaTJI XOTHPA,

6) Y30K MyJIaTJIM XOTHPA;

B) OllepaTHB XOTHpa Kabuiapra OyanHaIu.

XapakarT xoTupara TYpJd XWMJI XapakaTjap Ba YJIapHUHI TH3UMIIAPMHU 3CTa OJUII, -3C/a
cakjaml Ba KaiTa scra TyHMpUIIaH uooparaup. by XoTwpa TYpHUHHHI FOST KaTTa axaMUSITH
IIYHJAK{, Yy IOpHIL, €3MII Ba IIYHUHTI KaOM Majlakanap KaTopuaa Xap Xujil amaluil MexHaT
MajaKajapy TapKUO TONUIIMHUHT aCOCHMHM Tall KWIATaau. Arap xapakaT XOoTHpacu Oyimaranja
514, ofaM OMpOp XapakKaTHU aMaira OIIMPHII YUYyH LIy XapakaTHUHT Y3UHHM Xap ran KaihTanaH
Vpranap sau. AManna >KUCMOHHMHM YaKKOHJIMK, Maxopariu (aosuar, XaKKOHUN MeXHaleBapiuK
TYUFYCUHMHT JOUMO XyKMPOH OYJIMIIN SXIIU XapaKaT XOTUPACUHUHT aCOCH XUCOOIaHaIH.
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Jlemak, oJlaMHUHT Ba Oapya MpeAMETIAPHUHT XapakaTJIapUHU aKC STTHPYBYM XOTHpA TYpH
xapakaT 0ynu0, Oy xotmpa omam (aonusaTH xkapaCHuaa HaMOEH OViaauraH IOpPHUIN, FOTHPHII,
STWINII, OYKHITUII, cakpail kabu xapakaTiap HaTiwkacuaup. Lllynra acocan: xapakaTHUHT Oy Typu
XapakaT KM MOTOp XOTHpacH Ae0 IOpUTUIIALIH.

OpamuuHT Xap Oup mpeamerra xoc Oynran Kuédacuuu 3cra oiuimu odpa3 xotupacuaup. O6pas
XOTHPAcCH OJaMHHUHI Xap OMp mpeaMeTra XOC MyXUM OCNrMCHHU TYIIYHHO, aHrjaad OJIMIIMHUHT
HaTwKacuaup. by XoTupa maxcra npeaMeriap ypracuaard TaoBYTHH akpara OJIHII Ba ylapJaaH
TYfpu (oiimananumn UMKOHMHM Oepaau. OOpa3 XOTHpacH OpKajlu ojaM y3u OeBOCUTa HIPOK
KWJITaH HapcaJapHUHT Kuépacuuu GUKpaH Ky3 ONIUAa, TaBIaaHTUPA M.

OOpa3nu xoTupa TacaBBypjiap, TaOuaT Ba Xa€T MaH3apajapH, TOBYILJIAp XUAJap, TabMilap
Oounan OOFMMK OYINO, KYPHIL, SIIUTHIN, TYHHII, XU OUIIUII Ba TAbM XOTHPAJApUHH XaM y3 H4Uura
oyla. XOTHpAaHUHT Oy WYHAIMIIIArd Ma3MyHH Xap OWp IMaXCHUHT (HAOTUAT Typu OusiaH OOFIMK
X0J/a alHUKCa KywIid HaMo€H Oymanu. OOpasznu XOTUpa MEBMOp, XaWKaJlTapoll, LIOWp Ba
€3yBUMIIap/la AIOXUAa MOXUAT KacO 3Taiy Ba T€3 PUBOXK TOMAH.

AjipuM 1maxcnapaa oOpasiy XOTUPAHUHT dUAETUK TypHu xam Oop. (DiineTuk roHoHYa "3igoc”
cy3ugaH OnMHraH Oynub, TuMmcos, Ku€da MabHOJAPUHU aHIVIATAAM). DHAETUK XOTHpaA TALIKU
TabCypoTHap Ty(hainyu ce3rn XOTHPAIAPHHUHT KY3FaTUIIM MaKMyacHUIHp. OWIETHK XOTHpa
TUMCOJJIapU TabCUp KUJIAETraH Hapcajapcu3 Xam lo3ara Kenaau. byHaail xoTtupa sranapu aBBal
UIPOK KUIMHIAH Hapca Ba XOAMCAJAPHUHT TUMCOJUIAPUHU Y30K BaKTJaH KEHUH XaM aHUK, TYJIUK
Ba EpKHMH 3CJa CakJjall KOoOWIMATHra sra Oynajauiap Ba MCTaraH BaKTJa PaBOH KalTalaH 3cra
TyLIMpaauiap.

OpamHMHT 3 XaéTu €KU y3ura sIKUH OynraH kKumwiap xaétuaa 0ynub yTraH KyBOHWIM EKH
MyCHOATIM XOJNATIApHU KalTaJaH dCra TYIIUPUIIH TYHFY XOTHpPacd €KH SMOIHAT XOTHPAIUDP.
Kumm, xaéruaa myHgal KyBOHYIM, XypCaHTUMINK JaKUKanapu OYIaauKH, ofaM yJIapHU BAaKTH-
BaKTW OWJIaH KalTaJaH 3Cra TYMIMPHINTA Y3HUIa SXTUEK ce3aau. KU3 €K WHATHT TypMyIra, xaérra
KaJaM KyWraH KyHUHH, owiana (Gap3aHAHUHT JyHEra KEeJIUIIM, YHUHT MakTab OCTOHAacura Kajaam
KYWHIIM, eTYKJIMK TYBOXHOMAaCHHU OJITaH JaMHHHM, OJHM MakTad Ttanmabanurura KaOyi
KUJIMHTAHJIUTY, Y3UHUHT €KU SIKUH KUIIMCHUHUHI XajoJl MEeXHaTura OepuiraH JaBjiaT MYKO(QOTH
(MEXHaTHUHT XaJK TOMOHMJAH TaKIUPJIAHUIIM) KaOWIapHUHI KYBOHYM ULIyHYajlap YEKCHU3
Oynanuku, ofaM OyJapHU Te3-Te3 cra TYIIUPaI Ba YHIAH pOXaTiIaHaH.

OMOIMOHAJ ~ XOTHpa  HIAXCHUHT  AOXTUEXKIApM  Ba  KU3UMKUIUIADUHUHT  KaHjaal
KOHAWPUIAETTaHIUTUHY, TAllKW ojlaM OujiaH MyHOcaOaTJIIapUHUHI Ma3MyHUHHM udonpanaigu. by
KMXaTJaH SMOLMOHAA XOTHPAHMHI Xap OHMp IIaXC Y4yH aloXujAa axaMusTH Oop. Exummu
TabCypOTIapJaH 3aBKJIAHUIL, OOIIKAa IIaXCIApPHUHI MIOAJIMK Ba Kalffyjgapura Iiepuk OYymuii,
Oamuuil acap KaxpaMOHJAQPUHUHI KEUMHMAaJapMHM MJPOK KWIMII KaOWJIapHUHT Oapuacu
SMOLMOHAN (KalFy) XxoTupa Tyainuaup. Arap maxc ¥3 YTMUIIMHU 3¢iad, paHru-pyiu y3rapca,
Tamky Kuédacuaa okapuiil, Ku3apuil - OY3apuin XoJuiapu 103 0epca, YTraH KyBOHWIH JaMIapyuHU
y3rajapra 3aBK OMilaH XMKOs KWiIMO Oepca KailFyiau OHJIAPHU 3CalliaH Y3MHU CakJIallra ypuHca,
Oy yHJaru SMOIIMOHAI XOTUPAHUHT KYWIMJIUK OeITrucuIup.

XUKOsI SUIMTHULI, JEKIMsA TUHIJAM, KUTOO VKUII opKainu y €ku Oy HapcaHu 3cra OJNHII Cy3
xotupacuaup. Cy3 XoTupacu HYTK OpPKXKaiu H(poAaTaHyBUM MAHTHKUN XOTHpa XHUCOOJIaHaIH.
Cagap voruma Oup Kymera TymuMO KOJraH MKKM CyXOATJOUIHMHT ¥3abpo (DUKp OJMIIYBIApH,
TYIIYHTHUPUIUIAPH. CaBOJI-KaBOOJapu MaHTHKUIN XOTHpara MUCOJIIapIup.

Cy3 XOTHpacHHUHI Ma3MyHUHHM UIIaXCHUHI (QUKpU Tam KwdTagud. YyHkH, cy3 ¢ukpra
acociaHuO, YHUHT TallKu “dojacu ro3ara YUKAMUAUP. XOTUPAHUHT Oy TypHJla UKKUHYM CUTHAJ
cucTeMacHu acocuil poisib YiHaiau. MaHTUKUR XOTHpa XOTUPAHUHT (PakaT MHCOHTA XOC MaxcCyc
Typu 0ynub, Oomika Typiaapu OuiaH OOFIMK, X0J/1a HaMOEH OYnajau Ba pUBOXIIaHAIU, OajaKu Ba
TaXpr0a OPTTUPULITHUHT MyXUM BOCUTACH XUCOOIAHAIH.

Arap maxc y3 oyiiMra aHWK Makcaj KynnO, y €ku Oy HapcaHH 3cra ojica €KW KalTaJaH dcra
Tymmpca, Oy sxkapa€Hiaap uUXTuépuil xotupa ned ropuTwiaad. MyaiissH Makcaara acociiaHMaraH
X0J1a OMpOH HapcaHW 3cia oiMu0 KoMl €KW KalWTaJaH 3cra TYIIUPUII UXTUEPCHU3 XOTHpa /€0
aTanaau.
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WHcon xaéTuaa xamMma BakT Y3 XOTHpAcHHHU OOIIKapHUIl Ha30paTH MaBXyd. MaHa mryHaai
HIapouTiIap/ia Kepakiy Hapcanap UXTUEPUI paBHIIla YPraHUIl Ba KaiiTa 3cra oJInil UMKOHUSTHHU
uxtuépuii xorupa typu 6epaau. llly Omnan Oupra, XOTUpaHUHT UXTUEPUI Ba MXTUEPCU3 TypIaapu
XOTHpa TapaKKMETMHUHI MKKH KeTMa-KeT OOCKu4Y cudaTuja ajJloxXyaa axaMmusaT Kach 3Taju.
Wxtuépuii Ba UXTUEPCU3 XOTHPA TypiapH ypracuaa y3apo Mypakkad O6ornanumt 6op. By 6ormanum
3cra OJIMII KapaéHUHUHT MaxCyJIJOPJIUTMHN TabMUHJIAIITa XU3MaT KUJIaIu.

[laxc ¢aonusTi yuyH KMCKAa MyIIATIH, Y30K MYAIATIIN XaMa ONepaTHB XOTUPA TypPJIapUHUHT
MYXUM axamuaTH 00op. Mabiym marepuan 3cra OJIMHrad, I1axc TOMOHHJAH XOTHpaja TETHUILIH
paBHIIAa MIUIA0 YMKAPWIUINK Kepak. by »kapa€H MabiymM MHUKIOpIAru BaKT OUpPIUTH Tanad
KMJIaau, X03UpruHa Oynu0 yTraH BOKEaHUHI akc-cafocu cudartuaa xeunpuiaaau. lllaxc mabiym
JaKuKamap MoOaliHMOa 1[Iy MOMEHTAa OeBOCHTa WAPOK KWIMAaETraH HapCalapuHu Tyé
Kypaérranmai, smmrtaétranaain Oynasepanu, 0ekapop O6ynaau Ba Te3 y3rapaau. lllyHunr yayH Oy
XapaéHiap KUCKa MyAJIaTiIM XOTHpa HOMU OMJIaH IOPUTHIIAIH.

Kucka Mynaatiau xotupa Oup MapTa Xxam/Ja >kyza KUCKa BaKT OpajlufuJa UJIPOK KUJIUIIN Ba LIy
OHJa€K KalTa TUKJIALIaH CYHT JKyJa KHCKa MYIJATIN 3c/a OMu0 KOMUII OWIaH XapakTepiaHaIu:
Hlaxc y €xkm Oy MarepuanHM KyN KaWTapuliM Ba KalTa TUKJIAIIM HATHO)KAcUAa y30K, MyJjaar
JAaBOMM/IA 3CJIa caKjall y30K MyJAaTiu XOTHpa Ae0 I0pUTHIIaIH.

Kucka Myngatinu XOTHpaHMHI BakKT OWilaH OOFJIMK TOMOHMHM 3Mac.  Oa)KapUJIMILU JIO3UM
Oynran romym OwjaH OOFJIMK TOMOHMHM H(OMAJIOBYM XOTHpA TYpH, OINEpaTHB XOTHpa AeO
alftunanu. AWpuM roMynulapHu OaxkapHIlga oJamra OnepaTHMB XOTHpa Ky kenaau. Macanas,
Oamuuii acap TaxJIMIM, XUMUSBUHN TaxkpuOanap, MaTeMaTuk (Taxxpubanap) Macananap e4uia 1y4d
KeJIMHAJUraH KUMMHYMIMKIApHU eHruia (akinii Ba GUKpUil )kapa€HIapHUHT caMapalopIUuruHU
OLLMPHUILJIA) OIIEpaTUB XOTHPA OJlaMra Ha3apuil Ba amaluil )kuxaTaaH €paaM Oepaiu.

WHCoH GaonuaTu yuyH XOTUPAHUHT cU(aTIn OYIUIIN MyXUM aXaMusATra sraaup. XoTupa ojam
Omnaguran Oapya HapCaJapHUHT acocuaup. XaéTOaH OJIMHTaH Oapya OWIMM Ba TaxpuOarap
XOTHPaJa NyaaT CaHIuK/Ia CaKJaKraHaAeK CakjIaHau.

OOpaznu Kkunub aiTra”jga, XOTUpa Xe4 HapcaHM WYKOTMaiauraH, s33Maiiiura, Kysra
TalUIaHMaUUrad, KyJara TyIIMpMaiIurad TUUIa CaHIMK. Y €HMaiid XxaM, YyKMaiam xam.

MycraxkaM Ba YTKHp XOTHpa KyHuAaru xoccaaapra sra oynanu

a) cepmaxcyn 0yu6, Ky MaTepuatHu KaMpaiam:

0) Te3 acra onaay;

B) aHUK 3Cra TYIINPaJy;

T') Y30K, BaKT €71a caKIaiiau:

1) KaiiTaJaH Scra TYIIHMPUINTra JOMM Taitép 6ynamy. YKyBUMIap XOTHPACHHH CH(AT KUXATHIaH
KyWHJaru TYpT TUITA a)KpaTUII MyMKHUH:

Ocra oy VHUTHII
1. Te3 CEeKHUH
2. CEKUH CEKUH
3. TE3 TE3
4 CEKHH TE3

bupunum THIIaru XoTupa sracu OyiraH YKyBUMJIAp MaTepUaIHM Te€3 3Cra Oolaauiap Ba y30K
MyJIaT XOTHpaaa cakjaiauiap. Yiapaa yHyTUII jkapaéHU CeKMH conup OYnmanu. By Tunm xotupa
sracu OyiraH YKyBUWIap SXIIM XOTUpaiu cudartua uoxiaHagwiap. UKKMHYM THI XOTHpa 3racu
Oynran YKyBUMJIAp MAaTE€pHAIHH CEKUH Y3JIallTHpaguiap, aMMO YHHM Y30K BakT 3CAa TyTa
onaaunap. Yiaap OMpUHYM TUIl XOTHUpa dracu OyiraH YKyBUWJIapAaH OWIMMIIAPHH Y3IAIITHPHIL
KapaCHUHUHT CEKMHJIMK OMiaH (GapK Kuaauiap, YYUHUUd THII XOTHPAIM YKYBUMIIAp MaTepUaIHU
T€3 Y3JIamTUpaawIap, JeKuH Oy V3IalTUPHUII F03aKu OYyianad Ba Te3 yHYTUIAAW, YJIApHUHT
MaTepHaliHU Y3JMalITUpHIITa OYiaraH xapakaTH MEXaHMK MOXusTra sra Oymamu. TYpTunHum THI
XOTUpara TaauTyKIH YKYBUMJIAPHUHT OWJIMMIIAPHU Y3JAIITUPHUII >KapaéHU KyJda CeKHH OYiuo,
y3mamrupuiarad OWIMMIIApHM YHYTHUII 3ca aH4ya Te3faup. by Tumparu yKyBumiaap Kydcus XOTHpa
sracu cudaTuaa U30XJIaHaJUIap ylap XaMMa BakT YKUTYBUMHUHT AUKKAT MapKasuaa Oymaaunap.
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[lyHn TabKuAJaml JO3UMKH, XOTHPAHHHT IOKOpUAArd TYPT TUOH XamMMa CHH( YKyBUMIapH
)amoacuaa MaBxynaup. by xon xap Oup YKuTyBuUHIaH ¥3 CHHPHU YKYBUMJIAPUHUHT XOTHUPA TUITHHHA
OWIWIIHA Ba aHa WIyHJAaH KenuO 4YMKuO, YKyBumjapra HucOaTaH WHAYBUIyall MyHOcabartia
OynmumHM Tanad Kwiaau. YyHKM YKUTYBUM FOKOPUAArM YYMHYM Ba TYPTHMHYM XOTHUpPA THUIIMIra
TaaNyKJIM YKyBUMJIApHU JOUM Ha30paT KWIMO TypMmaca, YIapHH ¥3 yCTHAAa CHCTEMalld WIUIAIra
MaxOyp 3TMaca, yJIapHHUHI XOTUPACH 11y 3au(IMruda KoJaBepasm.

Kylinnaru xomiap XOTUpaHUHT aCOCUM KOHYHUSATIAPUAUD:

a) MaKcaJ aHUK OyJraHjaruHa-ojaaM y €ku Oy HapcaHu Y30K, MyAJaT 3C/1a CakIany;

0) Ma3MyHHU TYJIUK TYOIYHWITaH, JIOTUK XOTHpa €pAaMuaa YpraHwiraH MaTepuall y30K BakKT
3clla CaKJIaHau;

3) ocra onuHrad (Y3namTupraH) MaTepUaIHM XOTHpaJa CakJall yHU BaKTH-BaKTH OwiaH
TaKpopJ1ad, MallK KUIUIIHU TaK030 3Talu;

I') UCTAJIraH MaTepUaIHU Y30K, BaKT 3C/a Cakjall Ba Ma3MyHMHM YyKyp TYLIYHMII Y4yH YHU
OYNMHUIINM MYMKHMH OYJraH Kucmiapra axpaTuil Hyau OuiaaH YpraHuil Ba TaKpopJall Makcaara
MYBOQUKIUDP:

1) XOTHpa JalIuian 00p XaMMa HapcalapHU SXIIUPOK, TE3POK Ba YHFAHPOK 3¢i1ad Kojaaau.

XoTupaHu TapOusaiam MyXUM HCUXOJOrMK Myammonup. lllyHuHr yuyH XoTHpa
MyaMMOJIapUHU YpraHulll y30K Tapuxra 0opub Takananu. bypxonuanun  3apuymxuitnuar (XUU
acp "VKyBuMra TapnuM Hyauma KyaiagMma" acapuaa  "BHIMMIApHM XOTHpaja CaKIall SCAAH
YUKapUll Typjapu" HOMJIM  Maxcyc OYJIMMHUHI OOpiaurd (GUKPUMHM3HMHI EPKHMH UCOOTHUIUP.
Tapuxna y3 xotupacu ycruja vnuiad yHu OoMMTraH, YTKUpJalITUPraH Ba OYHHUHI HaTHXKacHJa-
KarTa MyBaddakusTiIapra SpuIIrad maxciap sKyaa Kyi.

MoBapoyHHaxp/Ja UKKMUHYM "caxux," HYHaIUIIUHUHT aCOCUMCH, MYCYJIMOH OJIaMMJIA 3HT €TYK
Ba MallXyp MykKajajgac waix, umom Ba xodu3 Mmom byxopuii naiirambapumus Myxamman
ATAWXUCCATOMHUHT XaJIUCU IIapudIapuHu TYIDIa0, maixy ymamonapaad €3u6 onmmb, 600 MuHT
xanuc éanmarad. Xotupacuaard Oy ylkKaH UMKOHUAT Tydainu Oy mMybrabap 30T HCIOM OJlaMHa
KarTa myxpaTr TaparraH, KypboH Ba XaauCHUHT €1 OWIyBUMCH cH(aTHIa YHUHT JOHFH KEHT
IyHEHU 3a0T TraH.

VYnyr myradaxkup Anumep HaBouii xyna YTKup 3€XH Ba XOTHpa 3racu Oynaran. Y Oup mapra
YyKuran caOoFMHU KaiiTa TakpopiaMaraH, XOTHPAaCHHMHI MaxcCyJJOpiurd Tydainu ApHUCTOTETb
JMaBpuaaH ¥3 3aMoHacurada Oynarad OyTyH ¢aHiapra TaauTyKJId KUTOOJApHU YKUO YMKKaH Ba Oy
YMMOH/JIaH KYHIVIMHU O3UKJIAHTUPIaH.

[Tcuxonoruk Mabiymotiap ucoornya: Mup3o YiyrOek HUXOATAA Ky4Id XOTHpaA dracu OyiraH.
VHUHI XOTUpacu Iy Japaxaga YTKUp OVYIraHkH, KyJa Mypakkad MaTeMaTHK MacalajapHu
MabJIyMOTHOMAJIapCH3 O€Masiojl euaBepraH.

Apab xu3u bazn OwnuM onumra xed KaHJal mapouT OYiamaraH xosja axoWnO XoHaHAa Ba
co3aHza, mMoxup Oacrakop Oynu6 ernmaau. ¥ 30 MuHr KyiHH Mykamman Yypranu®, 10 mMuHr
OXaHTHU Y3 Muura oiraH HOEO0 MYCHKHMH acap sipaTraH. YHHHI XaJJlaH TallKapy CepMaxcyi
XOTUpacH, 3aKOBaTH, MHCOH TYyWFyJapuHM TyFpu u(opaanamu, Jaroparu Ba Ha3zokaTH adrop
OMMaHH ¥3ura MaTyH 3TraH.

V36ex MuIMi TICHXONOTHMSCH TapuXWAa XaM axoWMbG XOTMpa Kydura sra Oyirad
JOHUIIMaHIap ayaruHa. "Munr Oup keua", "Hop napsemt”, "baxop nonum", "Kanuna Ba Jlumua",
"Toxup Ba 3yxpo", "Annmomum". "I'ypyrau", "Anumep HaBouii" Ba sitHa Oup KaHua XaJIK OF3aKU
WOKOAM AypJoHanapuHu €nnan aitud 6epyBun Kyca mamnox, Xoxu mannox, Coout ora KOnycos
KaOuiap mrynap >kyMiIacuIaHaup.

Mamxyp  agaOuéTmyHoc  Ba  TWINIYHOC — onuMiap  akagemMuk  B.A.AOmymnaes,
npod. X.JI.Joru€pos, mnpod.H.ILIIykypoBnap HuXO0STHa MaxCyiaaop Ba XO3UPKaBOO XOTHpaA
sranapu >aunap. IIpod.b.H.Banuxyxaes Ba npod. C.3.Mup3aeB ¥3 xamkacOnapu opacuia Karra
XaXMaard agabuii MarepuaaHu €n/1aH aiTHO Oepa oMM XUCHaTiapu OuilaH axkpaiaud Typaauiap.
Bynnait Mucostapau Kyuiad KeaTHpUII MyMKHH.

XoTHpaHU YCTUPHUILIHUHT OMPUHYM Ba SHI MYXHUM IIApPTH JTOMMHI paBUIIAa MAIUK KWIHIIIAH
nboparaup. XoTupaHu OOMMTHII XaMHUIla SHIU-SHIM MaTepHaJUIApHU dCra OJUII OuilaH OOFIIMK
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Oyu0 aBBasl ACra OJIMHTaH .MaTepPHAIHA MYyCTaxKaM d3C/a CakJall. KaiTalaH dcra TyIIUpaBepuIl
HaTH)KAacKJa OJJaMHUHT XOTUPACH TaKOMIILIAmu6 Oopau.

YMyMaH onranzua, XoTupa OMJIMM OJMIIHUHT acOCHH mapTH OynauO, YHUHT cHdaT KUXaTHIAH
eTYKJIUTH Xap KaHJai Kach sracu yuyH XaM OCHHUXOsI KaTTa axaMHsITTa MOJIUKIIUD.

[ynnan ska”, €m  aBiIoA XOTUPACUHUHI MYKAMMAQJIWIMHHM TabMHUHJIALL AaBBAJIO OWIA.
MakTabraya tapOusi Myaccacajlapu, ypTa yMyMUil TabJIUM XOJUMIIAPUHUHT, XO3UPTH AaBp MUJUIHMA
NICUXOJIOTHSICHHUHT  3HT  Jon3ap0d MyamMmonapujan Oupugup. ABBao ¢Enuiapia XoTupa
cudataapuHu YCTUPHUII OWJia IIAPOUTH OwmyiaH OOFiuK Oymamu. UyHKH, OOJAHWUHT Y3UTa SIKUH
KUIIWIAp Ba ¥3 MYXHUTaJard NpeIMeTIapHu TONMIIM Ba TYFPU HUAPOK KWIMILI OWJIalaH
OoLuIaHaIN.

Xaén xapaéHUHHUHT - OOLIKA PYXMH XonaTiapJaH y3ura xoc (papku HIyHAaKH, ogaM Xaénl
épaMmia aBBAJl MJAPOK KWJTaH MPEAMETIIApHU Ba BOKEA-XOAUCAIAPHU XaM TacaBBYp 3Ta OJadM.
Xaén xapaCHM OJjaM OHTMHUHI Ma3MyHUHHU (akar y y3 Taxpubacuaa HIPOK KWITaH Hapcaiap
TYFPUCHIArU TacaBBypjap OWJIaHTMHA 5Mac, WIrapu MJIPOK KWJMaraH Hapcajap TYFpucuiaru
TacaBBypJjap OwiaH Xxam Ooiintamu. Xaén Tydaiinm TalmKd ojaM OJaM OHTHJa KEHIPOK XHJIMa-
XHWIIPOK aKC 3Taju, TyHEKapali KeHranuo, Taxpuda 00iiniiny Ba MykaMmallialiau.

Slna Gap MyXUM TOMOIIA IIYHAAKH, Xaél ogamiard OOmIKa pyxHH KapaCHIapHUHT (PAONUATHHH
KydaluTupaav, HUAPOK TUMCOJUIAPUHHU TyJa Ba EpPKUH HaMOEH »drTaau. Xaénna sAparwiaéTrad
THMCOJIIAp OJaM 3MOIIMOHAJ XOJjaTiapu y4yH Ooil manOa, xmcoOmaHaau. Xaén Tydainu omam
Kelakakka OHMJ MCTaK Ba Makcaanap OunaH OOFNUK TyHFymapHu Xuc 3Taau. bynmail xucmap
OJITaMHHM TETHK KHJIa/IM, YHUHT FalipaTura Faipar Kymaam Kyd Ba TETHKJIUK OaruIIaiu.

Xa€nHUHT sHa y3Ura XOC TOMOHHU UIYHJAKH, oJaM xaén €pramuna Y30K YTMUILI
BOKEaJapuHU, y3  JaBpJard  BOKEa XOAMCAJAPHUHI MOXMSTHHHU, KeJlaKaKKa OWJl BOKEa —
XOJIMCaJIapHUHI XaM TacaBBYp 3Taau. by Tap3na uApoK KWIMHMAaraH TabCUPOTIIAp TYFPUCHAATU
xaénap Xa€nuil TacaBBypJapaup.

[[TaxcHUHT y30K, YTMULIAArd aBJIOA-aXI0UIap Xa€Tura JOUp TapUXHUM acap YKHUIIU EKU
OOIIKa MIAXCHUHT CyX0aTH €KM XMKOSCHMHHM THHIJIAIIA HATHXKAachIa yHZIA yIia JaBp Ba ogamiap
XaKuaa TacaBByp maiino 6ymaau. Omam xaén Tydaiinu ¥3 xaTTH-XapakaTlapuaaH Kelud 4MKUIIN
MyYMKHH OYNTraH HaTHXXaJapHU XaM OJIWHIAH Kypa onaau. Xaén cypuin xapa¢Huaa ro3ara
KeNaJural TUMCOJUIap HAPOK EpamMuaa XOCHUJ KUJIMHTaH TacaBBypiap Ba Oy TacaBBYpJIApHHUHT
XoTupa €pJamMuia oJaM OHTHAA XOCHJ OynauIIM HaTuxkacujaa ro3ara kemanu. lynnait skaH, xaén
XKapa8HUHUHT coAup OYnmuimm xaén TacaBBypllapura acoclaHaJW Ba YHUHT Ma3MyHH IIaXCHHHT
TypMyII Taxpubacu Ba OMIMM Japaxkacura OOFJIMK OYyau.

Xaén Oomka pyxuil xonatiapiaH Gapkiu yIapok, Maxcyc akc OSTTUPUII jkapa€Hu cudaruiga
XaMMa BaKT WXXTUMOUM TapuXHil MOXHITIa  dra o0ymuo, KaguMmra aBJIOJ -
QKIOAMAPUMIMHUHT  WKTUMOMM  ¢oiimanu  MexHaT OWiaH HIyFyJUITAaHUIIU Tydaiian naiao
OyiaraH Ba XO3Up XaM HIy MOXUSATHH cakjiad KeIMOKIa. DHIWIMKAA MYCTAKWIUIMK Ty(aiiu
KAMHUATHMH3 ab30JIapu OHTH/IA BYXKY/ra KelnaéTrad JaBp TanaOu acoCHAaru Fosuiap yIapHUHT Op3y
Ba WKOJUH Xaémiapuia XaM y3 akCHHU TOIIMOK/IA.

Nucon xa€TMHMHT SHr Mypakka® Ba JHr (AHTACTHK THMCOJUIAPH aBBall WAPOK KUJIMHTaH
THMCOJIJIApPHU KaiTa MIalra acocaaHu0, XanK OF3aKu WKOIUIAru rapu, J€B, MAaWTOH, EHTHJIMAaC
KaxpaMmoH, CaJIOKaTJa TeHICU3 KabW THUMCOJIAp MHCOH Xa€MUHUHT MaxcCyinu cudaTuaa yia naBp
MYXUTH Ba HIAPOMTHHU XaM aKC ATTUPAAM, XAJIKHUHI UCTaK-Yimapu Ba op3y-ymMuagapuHu udonaa
sTanu. Jlemak, JIOCTOH Ba JpTakK, XHKOsulap, adcoHamap XaaKHUHT pean xaénmapu Tydaitnu
SIpaTUIN0, XaJdK MabHABMSTHHUHT MYXUKXM MaHOauTa aiJiaHraH.

OpmamHMHT xa€ny HATIKACHAAa BYXKYAra KelaguraH THMCOJUIAD YHHUHT (aolusATHAa HaMOEH
oynaau. by TacaBBypriap (Tumcosiap) gakat OHTHUHT Ma3MyHUTHHA OYmu6 Konmmaiian! OmaMHUHT
daonuaTuaa HaMOEH OYynaguraH THMCOJUIAPHUHT MOJEIH aBBajo, xaén éEpaamuaa TacaBBYD
Tap3uaa MaBxyn Oymamaw, cyHrpa pyé€ora umkanu. dakat omamuiaprarmHa xoc Oynran pyxui
XOJIaTHU KyWHMJIard MHCOJAA XaM KYPHUII MYMKHH: YPTMMYAaKHUHT WM TYKYBUMHUHI HIIWHU
JciaTajy, acajapu XaM MyMJaH ys COJIu0, Majakajad MebMOPJIAPHHU XaM yaTra Kojaaupaau. Jlekun
SHT €MOH MEBMOpP XaM JHT SXIIM acajapujaH XaMMaJaH aBBaj Iy OwiaH (QapK KUIAIUKU Y
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MyMJIaH ys sicalllJaH OJIIUH Oy ySHU MUsicHa Kypaau. MexHaT kapaéHUHUHT oxupuaa Oy skapaéH
OoIlITaHMAcCAaH OJAMHPOK IOMYIIYMHUHT, S’bHU HJ€AJl PAaBHIAa MaBXy[d OYiraH HaTH)Ka XOCHI
oynanu.

Opamza Typau-TymaH Xa€ulap yHHHT SXTHEXKIIAPU acOCUa BY)KyAra Kejaaau. DXTUEXKIAp acocua
BYXKYyJIra KEJIyBUM Xa€JUIApHUHT peasl Ba HOpeal Kabu MKKH XWI Ma3MyHH Oop. Py€6ra umkuimm,
amajra olIMIIM MYMKUH Oynran xaémiap pean xaémnapaup. Pean xaémmap 1mIaxcHM oJiFa xapakaT
KWJIHILITa 4YOpJaiy, YHU SPaTyBUMJIMKKA, FOKOJKOPIMKKA YHAAWIM Kyd-raipar OaruILTanjIu.
HIyHuHr y4yH pean xaénaap oJaMHHUHT Xa€Tu Ba (aosiusaTH ydyH MyxuM Ba ¢oinanuaup. Hopean
xaéulap 3ca, akCUMH4Ya, IIAXCHU PYXUM TYWIKYHJIMKKA. y3 KyJIpaTuUra WIIOHYCU3JIUKKA AYy40p
Kunaau, OyHnai xaémiap py€ora yukMaiinm amanra ommanau, EMoH okuOaTiapra oaud Kejlaau.
[IIyHuHT y4yH ofaM Hopeas Xa€iulapHu CypMaraiu MabKyl.

[axcmarn cuécuii, couuan, 3CTETUK Ba HMHTEIUIEKTyall SXTUEXKJIAPHUHI YCHUIIM YHIA peall
Xa€JUIapHUHT PUBOXJIAHMIINIA Tabcup Kypcaragu. Opamzaa TypiH pean Xa€UIapHUHI BYXKynAra
Kenumuaa sitHa O6up ManOa yHUHI op3y-ucrakiapuaup. llaxc xamma peas xoaucanapra HucOaTaH
KoMK MyHocabaTna Oynamau, MaBXKyl HapcalapIaH Kypa ads3al Ba MyKaMMaJpKIapura
SpuLIMIITa XapakaT Kuiaanu. Hatwkana yHra Oup KaHua MkoOMH MoxusTra sra Oysran Xxaémiap
BYXKy/Jra Kelaau.

Typnu xaénnmap XoTwpa MaTepuaulapu acocuja mnaigo Oymanu. YUyHKH, XOTUpa MaTepualid
(TacaBBypusiapH) xaén €praMmujia KaiTasaH UIUIAHAAW, aHAJIW3 Ba CUHTE3 KWINHAU, HaTUXKa/la SHIH
TacaBBypJap Xocuia O6ynaau. by-tacaBBypiapHUHT XOCHI OYauIIM Ba pyEOra YUMKUIINMIA IAXCHUHT
TaxXpubacu MyXUM poJib YHHANUIH.

WHcon daonusaTuiaa Xxa€aTHUHT )Ky/a KaTTa axamusatu 6op. Jlapxakukat, xaén éparamucus onam y3
(baonusATHHUHT OMPOp COXAaCHMHM XaM aMalira OIupa oJMaiau. Macaman: Oupop OyioM scarm,
JapaxT KU YCUMIIMK YCTUpULI, KUHUM TUKUIIJIAH aBBaJl oJjaM yHJaH ad3aj KyTWiIraH HaTH)KaHU
tacaBByp Kwiamu. LyHuHT yuyH Xaén ogam (GaoNMSATHHUHT TapKHOWH KHCMHU XHCOOJIaHAIH.
Opnamzaa -mMexHar xapa€Huja Y3 MyXUTHHU Y3rapTUpULI Ba Oy MIIHU JacTaBBajl xaénaa Oakapuul
KoOmuATH 60p Ba Oy KOOMJIMAT HIaXCHUHT KYHAAJIMK MEXHATH *kapaéHuaa ycubd 6opaau.

Xaén (GaosMATHHUHT Y3Ura Xo¢ MyXUM TOMOHHM SiHA IIYHJIAKU, y Xap I1axcla KeHIVIUTH, Ma3MyHH,
peaJlIUTy Ba Ky4uH XKUXaTHUJaH aJloXKJ1a axaMusTra sra 6ynaau.. Xap Oup maxcaaru xaéin kapa€Hu
YHUHT JyHEKapaiid, FOSIBUM JBTUKOAM, aXJOKHH KOMUJUIMTH Ba WXTUMOUM-cuécuil Kuédacu
OusiaH XaM OOFJIMK OYynaau.

HlaxcHuHT ¢aosura goMpacu KaH4ya KeHI Oyica, yHUHT Xaél kapa€HU XaM IIyH4Ya Mypakkad Ba
Typau-TymMaH Oynanu.bab3u xomnapaa maxcHUHT Xa€n KyjgamMu peai IapouT JovpacHjia KeHI Ba
1oKopH Oynaan. MaHTacTUK THUMCOJUIAP Ba TaCBUPJIAp aHa Iy MMKOHUSATHUHT HaTwxacuaup. Onam
Xa€IMHUHT OOMNINMIH, XWIMa-XWUINTH, Ma3MyHJIOPJUTH, aKJIuid (aonusat camapagopiurura
MKOOMH TabCUP TN Ba YHUHT MaxXCyJAOPIUTUHY OIIUPAIH.

Xap Oup omamMHUHr Xaé€nu ((paHTaCTUK HMKOHUATIApU) YHUHT (aonusaTh Maxcyiunaa Y3
ndoracuHU Tomaau. MacayiaH, OJMMHMHI WIMHH Xaénu napaxacura, IIOHp EKU E3YBUMHUHT
Oanuuil Maxcynu, YHUHT Oaauuii xa€n napakacura, MyCUKauMHHUHT MaxopaTH YHAArd MYCHUKAaBHM
xaén napaxacura 60FIuK O6Ynaau Ba X.K.

IOxopunarunapnan kenu6 unkuO, xaénra Kyiluaarada Tabpu¢ Oepuil MyMKHUH: TacaBBYpJapHUHT
KaiTajaH MIUIAaHUIIM aHajdu3 Ba CHUHTE3 KWIMHHUILIM HaTWKacuaa pean OOpIMK BOKea-
XOJUCaJIapHUHT UHCOH MUSICHJIA aKC STUIINAAH nbopat Oynran pyxuil ¢paonusat xaén €xku dpaHTazus
ne0 alTHIaau.

bomr MusiHMHT KaTTa SpUM LIapjapy MYCTIOFWIA aBBal XOCHJ OYiraH MyBakkaT OOFfIaHMIILIAP
YypTacuna sHru OMpUKMaTapHUHT a0 OV Xa€THUHT (PU3HOIOTUK aCOCUAMP.

bupuHun Ba MKKMHYM CHUTHaJd CcHCTeMajapu xaM Xaén gaonusTd OuilaH  MycTaxKam
OOFTTUKAND. YyHkn, IOKOpHJIa TabKHJUIATAHUMU3JEK, Typiau  Xa€JUlapHMHT  MaHOau
OJIAaMHMHT. TalIKK JyHE BOKEA-XOJAMCAJApPUHU CE3UII Ba  WAPOK KWIMIIHM HATHKACHIA XOCHII
Oymagurad TacaBBypIApUIUD.
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[Ipo¢. W.IL.ITaBAOBHUHT YKTUPHIINYA, OJAMHUHI MHUSACHAA TaBJaJlaHUIIM Ba Oy OOfJaHHUIILIAP
Oup-Oupu OmiiaH TyTamuo, STHTH Tap3/1a Maiua0 OYIUITMHN XaéTHUHT HEPB-(U3HUOJIOTHK HETH3HU Je0
XUC00JIaMOK KEpaK.

XaénHUHT Typiapu Kyluaaruiapias noopar :

1. Kaiitagan anukiant xaéiu.

2. TacaBByp xaénu.

3. Op3y xaénu.

4. Mbxonquit xaén.

5. Uxtuépun xaémn:

6. Uxtuépcus xaéin.

Kuto0 yxum, XuKost TUHTIIAMI, OOIIKA MIAXCIAPHUHT Cyx0aTH HATHMXKACKAA BY)KyJAra KelraH xaémn
KaliTagaHn Tukiam xaénuaup. VKKWHYM Xuil KWiIuO aWTraHga, aBBayl OYnuO YTraH Xa&aHWUHT
MawJIyM cababmap acocujga OWp KaHYa BakTJaH CYHI oOJlaM MUSCHAA KalTalaH TUKIAHUIIN
Kaiitaman tukiam xaénmuaup. LyHUHr yuyyH xam Xa€nHUHr Oy TYpUHHUHT Ma3MyHU YTMHIIHU
ndomananm.

ABBaJlo ITyHU aMTHII KEPAKKH, XOTHpA TacaBBypJiapH Ba Xaén TacaBBypiapu ypracuaa dapk 0op.
XoTHpa TacaBBYpJapu WIrapyd UIPOK KWIMHIAH IPEeIMET/Iap Ba BOKea-XOAMCAJapHUHI KaWTalaH
rapiajgaHuiy Oyrica, Xaén TacaBBypJapvHM KaWTa WKOAMNM WILIAIl HATHKacu XucoOJaHalu.
WxkuHun Xun KWwinb aiTranjga, xa€ll TacaBBYpJIApH XOTHpPA TACaBBYPJIAPUHUHT TaKPOPIJIAHUIIN
Oynmaii, Oanku SHrMYa XOCHUJ KWJIMHTAaH TacaBBypiap Ttap3ufga Oymaau. WkkuHumpaH, Xxaén
TacaBBypJapH TYJIHK, JYH/1a Ba EpKUH OVIHIIM OWIaH XOTUpPa TacaBBypJapuaaH Gpapk KUJIaIu.
Myxumu 1mIyku, xa€n TacaBBYpJIapH IIaxcAa Ky4wid JXTUEXK, KU3UKHII Ba Hjeanaap cababiu
XWIMa-XUJ1 XUCCUETIAp XaMa sIpaTyBUMIMK XUCCUHUHT Ky4wIM HAMOEH OYIIMILIN acocuJa BYKyara
kenaau. Llynnait kunu6 O0Yynub yTraH, JIeKMH OJaMHHUHT Taxpubacuaa yupamara Ba y TOMOHUJIAH
0eBocHTa HIPOK KWIMHMAaraH Hapca Ba XOZucaiap TYFPUCHAA THMCOI sipaTHIIAaH nOopaT OyiaraH
xaén Typu TacaBByp xaénu ae0 aramanu. Coamapok KMiaub aiTraHaa, nmpeaMeTIapHUHT TacBUPH,
YM3Macy CXeMallapura acoCJIaHTaH XoJia o0pa3 spaTuiiiaan noopat Oyiaran xaén Typu TacaBBYp
xaénuaup. TacaBByp xaénu oJlaM TOMOHUJAH OEBOCHUTA UIPOK KUJIMHMAraH MpeaMeTiap Xakuaaru
xaénamp.

TacaBByp Xa€TMHHMHTI MHCOH Y4yH MYXMM TOMOHM IIyHJakH, Oy xaén épramuiaa ogam Oynaxax
MpeIMETHHU, HApCaHU OJIIUH/AAH UJIPOK Kuiaad. MacanaH, MyXaHauc y3u sgpaTMOKud OVyiraH
MalllMHACMHM YHMHI CXEMacHJaH TacaBBYp Kuiaad. MebMop KypMOKYM OYnraH OMHOCHHU
YHM3raH 3CKU3H/IaH TacaBBYp 3TaIu.

Op3y xaénuaa OJAMHMHI KeJlakakKa, 53TyJMKKa WHTWIMHNUIApH uonanaHud, EKWIMH Ba
MCTUKOOJUIM XYyl TUMcoJap spaTwiagu. Op3y XaélnuHUHT OMp WYHAIUIIM IHUPUH Xa€l Tap3uaa
Hamo€H Oynaau. [llupun xaénra xoc TOMOHM IIYHAAKH, Y aHUK, OMp Hapcara KapaTuiaMmaraH MyasiH
cuctemara conuuMarad Oynamau. [lupun xaén cypaérran BakTaa maxc €KUM TUMCOJUIAPHU KV3
OJIIUTa KeNTUPAIH, Yap/iaH 3aBKJIaHaI1, pyXUi oJaMy paBLIaHIIAIIAIH.

OpaMHMHT €IUIMK YOFUAAH OonutaboK, yHIa Typiau-TyMaH op3yiap naiino Oynaau. lyHuHr yuyH
XaM €nulap MeXaHM3aTop MYXaHAHUC, KOCMOHAaBT, IeJaror, Bpad, KaXxpamMOH OYJIHIIHHU Op3y
KWJIauiap.

Wnrapuru obpasnap acocuja sSHIHY, AHaJAa MyKammall o0pa3 spaTuiiad ubopar Oynran xaén Typu
wkoanit xaénaup. Mokoauit xa€n mIaxCHUHT TypMmyln Taxpubacujga OynmubO yTMaraH, BOKEIHUKIA
MaBXXyJ OyamaraH, aMMO YHM SIHTH FOsIap Ba spaTyBUMWIMK capy (UKpP IOPUTHUILTA YHIOBUU PYXUH
xapaéH OynuO, omaMHUMT (AOJUIUTUHU OLIUpanu, QUKpuid ycummra onud Keiaad, IIaXxCHUHT
cudarnapunu yerupaau. [laxcHUHT WKOAUN Xa&ny YHUHT OHTUTa TabCUP ATUO, YH]IA SIHTH Ma3MYyH
BY)KyAra KenTHpagud Ba Oy Ma3MyH Xaluraya TypMmyliia OyiamaraH oOp3ylapHU pealIiKKa
aitmantupanu. Mycrakuia (aonusaT HaTWXKacuaa WKOAMM Xaén Tydaiimun Oupop coxana SHTUIMK
spaTWiagu. AHa Iy SHTUIMK SIpaTUIIra KapaTWiraH OYNTraHiuru Y4yH XaM WKOIUK Xaén
Xa€THUHT OOLIKAa TypJiapHiaH. aH4a MypakkaOaup. M KoJKOpIMKHUHT Oapya coxajapuaa MKOAuH
Xa€JIHUHT POJIM KaTTa. Arap UXTUpPOUYH Oupop OyroM sicaMOK4M Oyiica, aBBaJIO y Iy MOJAETHHU Xaén
épmamuna musga scaiinm. Esysum Gupop 00pas spaTMokum 6¥ica, y my obpasra Xoc
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XyCycHUsTIapHU Xa€n €paamuja Musla cucreManaimrupanu. Jlemak, mwxoaumid xaén HaThKacuia
0JlaM OHTMHUHT SIHTH Ma3MyHU pyEOra Ynkaiu.

MyaiissH MakcaJ acocuaa aHWK oOpa3 spaTHINra KapaTwiran xaén Typu OunaH OaHn Oynranma
YHUHT UXTUEPUI Xaélin HOMOEH OVnaau.

["apum uxtuépuit xaén xxapaéHuna upojaa Kydu capdiaanca xaMm y xamma BakT (HaOTHSITHUHT
Mypakkab Typu sMac, oOIui XapakaTiapaa xaM uQoananay.

Nxtuépuit xaén aifHMKca Oaauuii WKOA YYyH >Xynaa 3apypaup. Wxtuépuii (Mmakcammm) xaén
éprnamura €3yBUM Y3 acapMHUHI Ma3MyHUMHUM Ba TEMAaCHUHU aHUKIAWIWA, KOMIIO3UIUSACUHU
Oenruany.

NxTtuépuit xaén ogaMHHMHI 3XTUEKH, MaKCald, XUCCHI KeunHMaiapu, TaQakkypu Ba Maciaru
KabmiapHu uonanaian, XxaMmina MabIyM Makcal Ba BasudaHu Oaxkapuil Ousnan OOFIMK Oyiaau.
MacainaH, oJUM SIpaTMOKKH OYJIraH acapuHUHT Ma3MyHH, IIOUP E3MOKUYM OYiran 6aauuii acapHUHT
FOSICH, PaccoM SApaTMOKYM OYJIraH acapMHHUHT Ma3MyHH, MaKcaau Ba BasH(alapuHU UXTUEPUI
xaén Tydaiau pyéora ynkapay.

Maxkcanu aHuk OynmaraH Ba MPOJaBHil Ky9HUHI WIITHPOKU MaccuB OynraH xaén uxTuépcus
xaénaup. HMxTtuépcus xaén mpolecCHHU OJaM aBBalaH Yillamaras, pexaiaiTupMarad oynauu.
NxTtuépcus xaénm 6ab3aH oJaM TYpJU Op3ylap OFyIIWra OepwiraHaa y3-y3uaaH maijgo Oyiaim.
NxTtuépuit Ba uxtuépcus xaémiap xamuiia Oup-oupu Owmian yambapyac - OOFIHKIND, YIApHH-
y3apo yerapanail MyMKHH 3Mac.

Amanuii GaonusaTaa uxTuépuit xaén uxTuépcus xaéiman 6aTaMoM axpairaH xoiga pyil 6cpmaiinu,
XaMHuIa OCUXTHEP KUIMHATUTAH Xa€ll MaxXCyJUHU Y3 WIUra Kampaan. Xap KaHaai kacO srac y
€ku Oy HapcaHu UXTHEPUHN Tap3aa spaTaérraHaa 0ab3aH- UXTUEPCHU3 paBUIlAa Oomika (pukpiapra
Xam. OepuiIaIn.

Xaén mnpoueccnapujia arrTIOLOHALMS Ba aKUEHTUPOBKA XOJUIAPUHHMHI XaM axaMusiTh
KarTaaup. ATTIIONMHAIMS XOTHpPa TacaBBYpJIApUHHUHT Oup-Oupura KymumO, €ku yrapaaH
¢doiinananu®, sSHrM Hapca Ba XOJUCAIAPHUHT OOpa3lapuHU sipaTHIIIaH ubopar OynraH xaén
daomusATHIMpP.  ATTIIONMHANMS — TPOIECCHAA TAacaBBYpiap KaWTajaH TUKIAHATW, SHTH
TacaBBYpPJApPHUHT Ma3MyHHTa MOCIAIITUPWIATU. MacanaH, MHCOH Xa€lIMHUHT MaxcCyJju OYIraH cyB
MapUCUHUHT OOIIM Ba TraBJacH XOTHHIra, OyMHU OalluKKa, COYM SIIMWJI CYB YCUMIIMUTUIAa KHEC
KWJIMHTaH. AHa 11y y4 KUCMHH Xaén épaMuia OUPUKTUPUIL HATHXKACUAA SIHTH 00pa3 sipaTUIIraH.
ArrmonuHanusara 6aaunii anaduéraa mucoimap kyaa kyn. Uynku, Gaauuit agabuérmaru obpas
MUHTI1a0-MHJUTHOHIA0 oOpasnapra xoc cudariapHu y3uaa ndoaanaim.

AkueHTHpoBKa Xxaén €pramuaa aipum oOpasziapra xoc OenrwjiapHu € HMXOSTAa KydyauTupuil, &
HUXOATIAA Kamatupumgup. Macxapa oOpasnmapu, KapukaTypanap. jodrapaa akieHTHpOBKara
MHCOJIIAp Kyaa KYII.

[yan XaM YHYTMAaclIMK KEpakKu, OOIIKa PyXWil Xojariap CHHrapu Xaén Cypull Xam
IIaXCHUHT y3ura Ooriukaup. HO3ara ynkuim MyMKUH Oyirad xa€ria amajra OMMPUWIMILN Kepak
op3yJap XaakuJa YWjmam, IIyHra SpUIIMII pekalapu Xakuja Xa€l CypHUll Kellakakaa KaTTa
MyBaddakusTiapra spuimira épaam 6epaau. lIIyHuHr ydyH XxamMma BakT XaéTra TyFpy KeJlaJgurad
Hapcanap Xakuja xaéln Cypull maxc yuayH xxyaa poiganuaup.

Xaén xamma KacO srajapu y4yH 3apyp Oyiran pyxuit xkapaén 0ynu0, dakaT moupra €Ku oJaumra
Kkepak ne0 yitmam HoTyrpu. DaHTasus - xa€n xamMmaga Ba xamma BakT Oynumm mapt. Omam
xaéncu3 OyIManIu.

Xaén cypumn ogamia €nuukaan OomniaHaaH. bona EMMHUHT yaFaluIIM Ba TaXpUOACHHHHT OpTa
OopuIy OuilaH Xaénu XxaM TapakKHUil aTaiau.

Ha3sopar yuyH casoinap:
1. Xaénra tavpud O0epunr?
2. XaénHUHT MHCOH Xa€TUIaru pojy Xakuia cy3iaanr?
3. Op3y Ba mwxoauit Xaén TypiaapuHu TaBcudIanr?
4. Xaén oxkapa€Huzard arrIionUHanMs Ba  aKLCEHTUPOBKA
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XaKua cy3naHr?

5. Pean xaénnap Hopean xaémiapaad Kanaai dhapk Keraan?
6. [laxcna xaén >xapaHUHUHT YCUIIN XaKUa TallupUHT?

7. Xotupanu Tabpudianr?

8. XoTupa xapaéniapuau TaBcupaanr?

9. UxTuépuit Ba UXTUEPCU3 XOTUPAra MUCOJIAP KEATUPHUHT?
10. Jloruk Ba MEXaHUK 3CTa OJUIIHUHT (apKu HUMaa?

11. XoTupanuHr (pU3MO0IOTMK aCOCUHU HUMA TaIIKWJI 3Taau?
12. YuaytumHuHr (oiinany Ba 3apapiu )KuxaTiapiu HuMaaa?

10-Mag3y: Tadakkyp Ba OWJIHII KAPAEHM.
Mag3y pexacu:
1.Tadakkyp xaKuaa TymryH4va.
2.Tadaxkyp Ba XUCCHI OMITHILL
3. Tadakkyp onepanusiapH.
4. Tadakkyp Ba IIAKIIIAPH.

Tadakkyp MHCOM PyXUil Xa€TUHUHT, aKJI-UAPOKUHUHT, OHIJIM XAaTTU-XAapaKaTIApPUHUHT FOKCaK
makyay Oynub, npeaMeTiIapHH, BOKea-X0UCcaJapHUHI OUJIMII BOCUTACH XaMJa WHCOH IIAXCHUHUHT
KeHT Kyiamid (GaonuaTHHH pyEora YHMKApUIIHUHT acoCWil ImapTh xucobOmaHamu. Tadaxkyp
*Kapa€HuJa MHCOHJAa (UKp. MyJnoxasza, ros, (apa3 kabujap ByXKyJra Keiaagd Ba yjaap OHIMJIA
TymryH4anap. XykKmiap, Xyrnocanap maknuaa upogananaau. MHCOH Y3UHUHT TapakKypH, HyTKH Ba
oHru Tydailnu tabuar onamugard OOIIKa KOH30TAAH YCTYHJIMKKA HSpUILAM, "TabuaT ToxXu"
oynmu. Llynunar yayn xam tadakkyp Oomrka Omnum sxapaéHiapura HucOataH OJJaMHHUHT aKJIHi Ba
KUCMOHMH (aonusTHIa anoxuaa YpuH TyTanu. MHCOH Tadakkyp €pramuaa y3u akc 3TTUpraH,
ce3raH, WIPOK KWITaH Hapca Ba XOAMCAJAPHUHI TYFPWIMIM, AHUKIUIM Ba XAKKOHUIUIUTHMHU
anuKianau. Tadakkyp ¢ukpiam Typaian XOCHJI KWIMHIAH XyKMiap, TyllyH4ajgap, TaXMUHIap,
XyJocanap YiH KU XaTO IKAHJIUTUHU 0o omajm.

Tadakkyp ce3ru, uapok, xa€na, xoTupara HucOaTaH IMpeaMeTIap Ba BOKea-XOAUCATapHU TYIa,
aHUK, XaKKOHUI Ba yMyMHUH Tap3fa akc ATTHPYBYM IOKCaK OWiuil >kapa€Hu cudaruga ojnamra
TaIIK{ OJ1aM MyaMMOJIapUHU €YUl KaTUTHHU Oepaan. AHa 11y 60MCAaH MHCOH TaakKypu OpKalu
MOJJIMI  OJIaM TpeAMETIIapy Ba BOKEA-XOJMCAIAPUHU yMYyMJIAIITHPUO, OEBOCHTA aKC 3TTUPAIIH,
yaap ypracugard MyxXuM OofJaHMIUIAp, MyHocabariap, Xoccajap Ba XYCYCHATIapHU Ouianb
onmamu. Iy Tydaitnm xam Xo3upru KyHaa Xap OWp OJaMHUHT WIMHNW Ba amMainuil (aomustu
MaxCyJIMHH Ta(aKKypcu3 TacaBByp 3THO Oyiamaiinu.

WHcoH Tadakkypu TalK{ OJaMHM YMYMJIAIUTHPHII Japa)kacura, MyaMMOHHU €4MII BOCHTACH
XapaKTepura, OObeKTHUHT CYOBEKT yUyH SHIMJIMTH Ba IIAXCHUHT (DAOJIMK KYypcaTull Japa)kacura
Kypa Oup Hewa HyHanmuuuiapra sra. Tadakkyp ¢uxpnam daomustu cudaruaa onubd Kapairania,
WHCOH TOMOHHUJAH y €ku Oy MyaMMOHHU XaJl 3TUII >kapa€HU Hazapjaa TyTuwiaaud. Oukp ropuTHil
JaBOMHU/Ia MYaMMOHHM €YHMUHHU KHIUPUIIHK OOLIKApUIIa MIAXCHUHI XHCCUH KeuyMHMajapu
MYXHM aXaMHsIT KacO dTajIu.

MexHaT (paonusaTH Ba TabIUM-TapOMs kapaéHuIa ofamiap ypTacuia ro3ara KelaJurad y3apo
MyHocabatnap Tadakkyp €paamuaa HaMo€H Oynmamu. MumuBumyan tadakkyp unuiab yukapuil Ba
TabJIUM-TapOus skapaHuIa xKaMoaBuil Ma3MyH Kaco stanu. Hatmxana ¥3-y3unu TYFpu aHriam, y3
(daonmusaTura TYFpu 6axo Oepwui, xamoa MaH(paaTUHHU YU, MOKTUMOUM (PaOJIITMKKA WHTUJIUINTA
iyHantupunran Tagaxkkyp cudariapu Tapkub Tonaau.

WMHCOHHM MHCOH TOMOHHUJaH UAPOK KWJIMHUIIM Ba TYFPU 0axoJlaHUIIN XaM Ta(akkyp Maxcynau
6ynu6. maxcrapapo MyJIOKOTIap XaM OUp ofaMIaH UpOJAaBU KyBBAT, aKJIUH KUATUIIUK, YyKYyp
Ba KeHT Tadakkyp Tanad stanu. lllaxcHuHr MexHatr (aonuATUHU OENTUIIOBYM SPATYBUMIIUK,
Kamuéraap, UXTUPOJAPHUHT OapyacH, YHAArd aMaluii Ba Hazapuil axaMusATra MaoJIuK OyiraH
TaxMHUHJIAp, FOSJITAPHUHT XaMMacHu TaQakKyp MaxcCyauaup.
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MabiayMKd, WHCOHMHT OWiHMII (DAoONMATH TaIIKM OJaMHU CE3MII Ba HMIPOK KWIMIIMIAH
OomutanuO, cyHrpa Tadakkypaa GUKp IOPUTHUIITHU aKIHK Wy Ownad akc strrupumra yramu. [y
Omnan Oumpra Tadakkyp XaM XHCCHUU OWIIMIN ab30JApPUHUHT MaxCyldu, SBHH CC3THUIAp, UIPOK,
XOTHpa Ba Xaéll MaTepuajulapura acocjaHral- xosijaa HaMo€H O0ynanu. Tadakkyp y3u ydyH 3apyp
FOSUTAPHHU-XMCCUH OOBEKTIApaaH ojajau, 1ry OuiaH Ooupra y ¢GUKp IOPUTHUIIHUHT acoCUi MaHOau
O0ymu6 xm3mat Kwiaau. Tadakkyp, ce3ru. uapok, xotupa, xaén €pramuaa Moiauid aAyHE OmiaH
OofnaHaaM, CYHIpa yHJArd Hapca Ba XOQUCAJApHU, YIAPHUHT O€lru Ba XHCIaTIapuHH OOml MU
SApUM LIapJapusia akc STTUPHUII UMKOHUATUra sra Oynaau. YmoOy akc aTTUPUILHUHT TYFPUINTH
amanuii paonusATHIA OHT Ba aKJI UAPOK €pAaMuaa Y3IMyKCHU3 HA30paT KWIMHAIH.

Tamku AyHEHMHT mpeAMeTNIapd Ba BOKEa-XOAMCAIApUHU Ce3I'H, UIPOK, XOTHpA Ba Xaén Kabu
pyxmii >xapaéunap €paamu OuiaH OMIIUIN OJaM YYyH MYXHMM axaMusTra sra. JIekuH, Tamku ayHE
T@bCUPOTIIAPMHU KEHI' Ba UyKyp aKC 3TTUPULI y4yH Oyiap Xauu erapiu smac. OUKp FOPUTHIL
OpKanu aTpo(-MyXUTHH YYyKyp OWIMII; TpeAMeTNiap Ba BOKea-xoJaucanap ypracuia MaBxKy[
OynraH y3apo MyHocabatr Ba OOFJIaHUIUIAPHU aHUKJIAII MyaMMOJIU Tap3aa HOMOEH Oynaau. YyHkH,
WHCOH OJIHJIa MyaMMO BYXKYyIra KelMac 9KaH, Tadakkyp >kapaéHu xocun Oynmaiinu. Tadakkyp
OpKaJIl MHCOH acocuil Ba €pramuu, OMpJiaMuM Ba MKKHJIAMYU MYXMM Ba HOMYXUM >KUXaTJIapUHU
Oounmnb onaau, My acocaa TabCUpoTiIapra ¥3 MyHOCaOaTHHU OWIITUpPATIH.

Tadakkyp xortupana mapxyn Oynran xaOapiapHuM KalTaJaH HIUTAlAM, yMyMJIAIITUPAIH,
VIAPHUHT KEITyCMHW TaXMWUH KWWl WMKOHMHM Oepamu. IllyHra kapamacnmaH, BOKEIMK
tadakkypJa XaMuIla XaM aHUK, TYFpU aKkc 3TMailnu, Oab3aH YMKapuiraH XykKM Ba XyJocaiap
amanuii taaOukra Tyrpu kenmaiau. UlyHuHr yuyyH Hasapusa OwnaH aManué€r ypracuja y3BUM
OOFIMKIIMK, XKUIIC aloKa Oynuiy jo3uM. Tadakkyp Ha3apuil FOSUITApDUHUHT aMalluil MOCJIUTMHU &
TaCAMKJIAWIU, € UHKOP KUJIaIu.

Tadakkyp >xapaéHUHUHT UHCOH (GaoiMATUAATH POJIM XaKHUJA Tall KeTraHaa LIyHU TabKUUIall
KOU3KH, TaakkKyp TallKd JAyHE TabCUPOTIApPUHU yMyMIIAIITaH XoJAa YJIApHUHT ¥y3apo
OOoFfnaHMLUIApUHU OeBOCUTA Ccy3 OpKaiM akc STTupaau. Jlemak, Tadakkyp €paamMujia HHCOH
TYIutarad omnumaa GakaT WHCOH 30THTA XOC OYJTraH pyxXuil XOIUCAIAPHWHT HJeal TUMCOJIIapH
ApaTUialyd Ba yMyMJAIUTUPUIaId, aBlIoAjap Taxpubacu KaiTa MIUIaHAaW, XO3UPTU 3aMOH Ba
KeJlaKaK YUyH 3apyp OYiran ssHrU rosiap Wirapy Cypuiaay Ba SSHIM Ha3apusiap Kamd dTHIIaIH.

WHcoH ¥3 ¢QukpuHM TymyHuanap opkanu wudopmanaiinu. Pukp KY3rycu XucoOJaHyBUH
TyluryHuyanap Oup Ba Oup Heua cy3napnaaH ubopar Oymanu. Tun Ba Tadakkyp 11y mapaxana y3apo
OormuKKM, onaMm Yihnaérranna (Qukpnaérranga; ranupaérraHjiek, ramndpaérrania sca  (QUKp
IOpUTAETTAaHACK Y3UHU XHUC ITa/IH.

Onamun ¢ukpnam (HaoausTH WKTUMOUN MOXuATra sra. MIHCOH TapakKypuHH XaM, HYTKUHH
XaM (TWIMHH) MEXHaT 3XTUEXKM, fllalll y4YyH Kypall, MEXHAT KypOJUIapHuHH scall Ba ylapJaH
OKMJIOHa (oHJaTaHUIITa MHTWIMII, OOLIKauap TaXpHUOACHMHM Y3NaIITUPHIL, Y3 TaxpubOacuHU
Oomkanapra €iuiira KapaTwiraH Ttanabinap Byxyara keiatupau. HyTkHUHr mapodartu Ounan
TapaKkKypHUHT M3YMJUIMTH, TAaBOMUMIMIM Ba MaHTHKHHMINTH f03ara KeJJau, aXJIo/ulap MabHaBUN
MYJIKHM KeJakaK aBJoJra JJITUII MMKOHUATH Oapro STHIIU. XO3UPTrd MYCTaKWUIMK Tydaimu
KaiiTa yHFOHTaH KaIpUATIAPHM MCTUKJION capu HyHantupuO, MUUIMN ypd-oIaTiapHU JaBp
Tanabyiapura MyBOGUKIAMITAPHUIIIA FOST MyXUM MaHOa cudaTuga Xu3Mar Kuiaubd € aBiIOJHUHT
MabHaBHMM KaMOJIOTH/IA AJIOXUA POJIb YHHAMOKIA.

WNucon Ttadakypu accoumanusiiapaan (OornmaHunuIapAaH) moopat O0ynub, Oy OoriaHMIIIaAp
Hapca Ba XoJucajap YpTacHIaru MaBXyJ OObEKTUB MyHOCAOATJIIAPHUHT MHCOH MHsCHIA aKC
sTuIIM cababnu Byxkyara kenaau. bom musHuHr OyTyH Qaonustd TaddakypHUHT HeEpB-
¢u3noNOruK Heruszu O0YnuO, MM MYCTUHUHT MYypakkad aHAJIUTHUK-CUHTETUK (DAONUTH (UKpIAIl
XKapaEHUHUHT (PTU3WIOTUK acocH xucoOnaHaau. bour mus nyctinoruHuHr Oy GaoausTi OupuHYa Ba
MKKMHYM CUTHAJJIap CUCTEMaCUHUHT OapaBap MILIAIY OWIaH U30XJIaHAIH.

Tapdakyp kapéHuaa xap HKajla CHTHalap cucrtemMacu Oup-Oupu Ouian yambapyact
6ornmanagu. MIHCOH (QuKpuil XKapaHUHUHI HOPMAJUIMTH YYyH Xap MKajlla CUTHAJIap CHUCTEMacH
¢daon umTHPOK ASTUIIKM MmapT. WKkuHYM curHan cucremacu Oy VpuHOa eTakyd (QyHKUUSHU
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6axapanu. YyHku, cy3nap, pukpiap curtaim 0yau0, Mypakkad yMynalTHPHII Ba aOCTpaKLUsIIaIT
)apaCHyIlapu OMJIaH MyCTaxKaM ajloKasaa Oyamau.

Tadpdaxkkyp onepamumsuilapy  JeraHjga, aHiu3  BacHHTE3, TAaKKOCJHAIl,  aOCTpakIus,
YMYMJIAIITUPHUIL, KOHKPETIAIITUPHUIN, KIacCUpUKALKsg Ba CHUCTEMAJAlITHpUII  Kabuiap
TYLIYHUJIH.

A H a 1 u 3 Ilpeamer €ku BOKea XOAUCAIApHU OYIMHHUIIM MYMKHH OYiITraH KUCMIiapra
@KpaTUIl Wynu OwWiaH ypraHWIl aHanu3 ae0 atamaau. AHanM3[a Hapca Ba XOAWcalap aMmaiui
paBuIia KUCMAJapra axpaTwinO, ynapra xoc O0einru Ba XyCyCcUATNIap TaXJIWi 3TUIaad. Y MyMaH
WHCOHHUHI Ta0MaT Ba XaMUATra OWJ OWIMM Ba TaXpHOANIapHHU Y3NAIITHPHUINN aHAIU3/IaH
6onutanagu. Ogam Y3MHUHT KyHIATHK GaonusTuaa TahakKypHUHIT Oy onepauscuaal XuiMa-Xu
Makcajuiapaa Kym mapotaba ¢oiinanananu. Tanaba oup KyHIUK GaoausTd €Ku OUp COATIIMK Japc
xapaéHuZa SKylda KyN UIIMIApHU Taxjuia Wynu OwiaH amanra omupagd. Tun ro3acuaaH
MOP(OJOTHK EKM CHHTAKTHK TaxJwuiap, GU3UK EKM MaTeMaTUK Macajla Ba MUCOJUIAp €YHII Ba
uniam Kaduiaap Gukpuid Tax)mi Tydannu ro3ara ynkaau. [lyauHr yayH napc (Mabpy3a, AManui
MAIIFyJI0T) JXKapEHUHHM aHANIM3CHU3 TacaBBYp 3THO Oynmaiiau. lynnail xwimb, onam aHamm3
*apaéHuaa YpraHWIHILIKY JIO3UM OYIraH OMIIMMHU TapKUOUN KHCMIIapra askpaTHIL OpKalu OyTyHHU
KHCMJIapra, KHCMJIAQpHH 3ca OyTyHra OyiraH MyHOCAaOAaTWHW aHUKJIAWIW, YIapHU WYKU
OOFJIaHUIINIAPUHA MOXUSATHHH Ounnb onanu. Oxgam ana mry Wyn Ownan Ownum sramnaiian. TexHuk
aHanmu3 TyQailu mpeaMeT Ba KUCMIIAPHU MOXHUATHHH TYFpH aHTIa0 oJaau.

C u H T e 3. AHAIM3HHMHI TecKapucu cuHTe3 OYnaud, GuKpranHUHT Oy omepanuscuaa
OYTYHHHUHT KHUCMJIapHTra MyHOCA0aTH aHHWKJIAHAIU Ba KHCMIIAPHHUHT ¥3apo MyHOCa0aTh TYFpucHIa
XykM uukapwiagu. CuHTe3 >kapa€HuIa ojaM aHanu3 Ty(daiinu aiipuMm Kucmiiapra axparuirat
HapcamapHu GUKpaH OupiamTupuO Oup OyTYH Xojarra KenTupaau. AHanm3 )xapaHu KaOu CHHTE3
KApaGHHHUHI XaM TabJIMM KapadHHUIA KAaTTa aXxaMHATH 6op. YKyBUM TOBYILIApAaH OyFuHiIap,
OyFuHIIapIaH cy3map, cy3nmapaaH ramiap Ty3ubO V3 ¢ukpuHu 0aéH 3Tamu. By CHHTE3HHMHT
HaTUXKaCUIUpP.

Arap mpenmernap, BOKea-XoAWCAlap aHATU3 KWIMHMAraH Oyica, ylnapHH CHHTE3 KHIHO Xam
Oynamaiinu. Ongam HapcanapHu OyTyH xonjga Ownmaca, aHanu3 Kuia onmaiiau. LlyHuHT yuyH
aHaJIN3 Ba CUHTE3 SAIrOHAa (PUKPUH KapaHHUHT UKKU TOMOHUANP. MacasnaH: Tainaba KOHCIIEKT E3MIIl,
pedepar Taiépnami, aManui MalIFyJIOTra XO3UPIUK KYpHILI, KypCc WIIM €KW AMIIIOM HIIMHU
OakapuIga akJuid XapakaTJapuHUHT aHAJIM3 Ba CHHTE3 OIepanusiiapu Typaiinu ¥3 Makcaaura
SPUILAIN.

T a Kk K o ¢ 1 a m. Takkocnam npeaMersiap Ba ypTacuaaru y3apo yXIIANUIMKIAp Ba
tadoByTIap TYFpucAa Xynoca ynkapuuaup. OJaMHUHT TalllK¥ OJJAMHH aKC dTTHPHUIINJIA Hapcaaap
¥pracugaru yxmaim xuxariaap TadoBYTUHH, yiap ypracujard yXIIANIMKHU TONULIAAH MOopat
Oynran (UKp IOPUTHIIHMHT KaTTa amanuii axamustu Oop. Hapcamap ypracuparu yxianuimk Ba
(dapkHu aHuWKIanga uobopat OyiraH (UKpP IOPUTHIN OINEparUscd OWIMITHUHT aCOCHH BOCHUTACH
xucoOmanaau. bomrkaya aiftranaa, xap KaHaai TYIIYHUII Ba Xap KaHaaid TadakKypHUHT acocHja
takkocnam €raau. Omam Oapya HapcaJapHHU TaKKOCIAIl WYIu OUIaH TYJIUK YpraHaau.

TakkocnamrHMHT amanuil Ba Hazapuil kaOu ukku Hymum Oop. Konkper Hapcamap GeBocuTa
comuimIThpwica, Oy amanuii Takkocnam Oymanu. Arap ojaM HKKH pydKaHW, HMKKU Taiala
napTapuHu, gapc YTUIaéTraH WKKU €KW YHIAH OPTHK JapCXOHAHW YOFUINTHpCA, Oy amanmuit
Takkociam O6ynaan. Onam TacaBByp KWIMHAETTaH HApCAJIApHU OHTH OPKaIM (PUKpaH CONMINTHPCA,
Oy TaKKOCJTALTHUHT Ha3apuil Hynu Oynaau.

MabiiyMKH, 0JJaM Hapca Ba XOJAHCaJapHUHT XaMMacHHU O€BOCHTA aKC STTHPUII UMKOHHUATUTA
sra smac. llly Oouc onmam y3 OuIUMHHM (GUKp IOPUTHIIN, MAHTUKMHA Iyn OwiaH Ooiurtanu.
Hapcanapra xoc Oenru Ba ajioMaTjapHH Ha3apwil TakKociam acocuaa O6unub omamau. Tamaba ¥3
nyctinapura xoc (asmnarimapHu  QUKpaH TaKKOCHIAIl OpKalK ylapjara yXIIanuiuK Ba
TaOoBYTIApHU aHUKJIAMIM, YKUTaH Oauuil acapiapuaard TUMCOJUIApHU KUECUM YpraHuIl opKain
ynapra Tyfpu 0axo Oepaau. [lemak, Tamaba TabauM jkapaéHUAa TakKociam Oopacuia KaHYaauK
KYTI MaIllK Kujca, YHIa TaKKOCTAIl KyHUKMAcH YCaau Ba yMyMH TapakKyp camapanu Oyiaam.
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Ab6cTpaxkuus- Oukpram opkanu abcTpakIMsaIamlga Hapcagapra Xoc Xuciar, XyCycHusr Ba
Oenrmnapra JOoUp XyKM 4MKapuiagu. MHCOH ¢aonuaTtuaa Hapca Ba XOAUCAJIAPHUHI Y3HMra Xoc
Oenrucu, cudaTd Ba ajoMaTiapud Xakuna (UK IOPUTHII MYXMM axaMmusaT Kach dTaiw.
AbcTpakuusiail mWyHaal (UKp IOPUTULIKK, Hapca Ba XOJIUCAJAPHUHI MYXMM XYyCYCHSTIapu
aHrmad onuHagM Ba Oy Xycycusiiap TadakKypHHHT MYCTaKWid OO0BbeKTH Oynmub Kojaau.
Abctpakuust aHanu3 Tydainu Byxkyara kenaaud. AOCTpakuus Ma3sMyHHAAru Ouiaumiiap onam
TOMOHJIaW KUHMHYMINK OUJIaH Y3IIalITHPUIIA TN,

YMyMIamTupu . YMyMIATUPHUIL IIyHAalH TadakKyp onepanuscuky, OyHaa Hapca Ba
XOJMcanapra Xoc Xxocca, Oenrw, XycycHAT Ba ajJomariap YpranuianO, yMyMHHIUK acocuia
Oupnamtupunaad. Macanas, TeMHUp, IyiaT, OJTHH KaOWJIApHHU YJIAPHUHI YXIIANUIMK Ba YMyMUH
Oenrmnapura acocnanu0, "Meramn" mbopacu O6unan Homuanagu. Onma, Vpuk, madToau Kadumap
"MeBa'" HOMM OWJIaH aTtajiaiu.

Tadakkyp xapaéHuna yMyMIamITHPUII XaMMa BakT aOCTpakiusuiam OuiaH OOFIWK OYmasu.
bapua ymymuamrupum acocuzaa adcTpakuusuiam skapaéHu €ranu. AOcTpakuusiamaa Hapca Ba
XOJMCATAPHHUHT YXINIAIl Ba MyXuUM Oenranapu (UKpaH axpaTHO OJMHCA, yMyMIAIITHPUIIAA YIIa
aXpaTud OJMHraH yxiuam, YMyMUH Ba MyXuM Oenruiapra cysHraH XoJjJga Hapcanap
OupIaIITHPUIIAIH.

OnaMHUHT yMYMIIALITUPHIL acocuia GUKp IOPUTHUIIN c¥3 OopKainu pyéora uukaau. MacanaH:
«ranmabay cy3uaa oaauii MakTab/1a TabiaIuM oJlaéTraH MUHTIIA0 Enuiap udoaanaHay.

Ilcuxonor 3.F03MeBHUHT yKTHpUIINYA, (UKD FOPUTHIIHUHT YMYMIAIITHPUII ONEPALUICUHU
Kyluaaru Typiapra 0yiauil MyMKHUH.

YMymnamrapum
Ma3MyHMIa Kypa: (UKPHUHT HYHITHJIAST.JT «--ypa :
-3JIEMEHTAp - XYCYCHCHWHJIaH yMyMHIra
-3MIIEPUK - YMyMUIJau XyCycuira
-TYLLYHYaJIU - IKKaJJaH yMyMMIira Ba yHJaH XyCyCcuura
- Ha3apun - YMyMHUIJIaH XyCyCUira Ba yIla yMyMHUI1aH siHa

yMyMHira
- KaMpPOK YMYMHIJIaH ssHA yMyMUIra
- ATOHA YMYMHUH XOJIaT/AaH SHaJa yMyMHUHPOKKa

TadpdakypHUHT yMyMIIAIITHPHUII ONEpAlMsCHUHU IOKOPHJAAru Tap3fga Typjapra axpaTHll
TajabajapHUHT OWJIMMJIApPUHU  Y3JAIUTUPUILIMHU  OCOHJIALITHpPAAd  Ba YMYMHI YKYB
(baoauATHHU KydaWTUPAIH.

KounkpernamTupum Kounkpernamrupuin Wynu 6minad GUKp IOPUTUITHUHT UHCOHHUHT
amanuil GpaosnuATH ydyH KaTrTa axamusatu 6op. bynnait ukp roputumga ymymuii, MaBxym Oeiru Ba
XyCycHsITIIap sIKKa aHMK Hapcajapra Taa0uk KuinHaau. KoHkper udoaananrad npeaMeT Ba BOKea-
XOJMCaTapHU MHCOH OCOH Ba TYJIHUK MAPOK Kuiagu. KoOHKpeTIuKk 6enrucu HHCOH yYyH 9HT MabKyJl
xucobnana . BoOKeNMKHU KOHKpPET WIAPOK KWIMII OJJaMHU MPOJIaBUM TEHIVIMK, aKJIUil 3YpUKHUII Ba
cTpecc (KUIIMIINK) XONaTIapuIaH cakauu.

Knaccudukanusnam Oukprnam xkapa€Huaa Oup TypKyM HUUUAard HapcalapHUHT Oup-
Oupura yxmamiurura Ba OOIIKa TypKyMJarud HapcainapjaH (apkura acociaHu® TypKymiapra
aXpaTuil kiaccuukanus €ku cuHbuinamTupui 1e6 oputwiaau. MacanaH: XalBOHJIapHU CYT
OMH3YBUIIIAP, CYAPaIub 0pyBUMIap, CyBAa sAMOBYUIAP, KYPYKIMK/A SIIOBYHIAP, IappaH/aIap Ba
Kynwiap kabu cuHQMIATAIITHPMII MYMKHMH. EKM YCHUMIMKIApHM OMp HWIMK, Ky HUILIMK
JapaxTiap, 30Tiap, MajJaHuil — ycumuukinap, ca®3aBomiiap, MOJNM3  OKUHJIApU — KaOu
TYPKYMJIAIITUPUIAIN.

HIyHuHr yuyyH KiIacCU(UKAUMSHUHT YPraHWIUIIM JIO3UM OYNraH HapcajJapHUHT TapTHOWHU
aHUKJIala, BOKEA-XOAUCATAPHU SIXIIN XOJJa TEKIIUPUINIA Ba 3Ca KOJAUPIIAA MyXUM axaMUsAT
Kach sTanu.

Cucrtemanamrtupu u. Hapca Ba xonucanapHUHT MakoH Ba BakTAaru ypHura Kapad €xku
MaHTHUKHH KOMITAIITHPHUIIUILY CUCTEMANAIITUPUII J1e0 aiTuiamu.
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Cuctemanamrutupuil (pa3oBuii (MaKOHHUN) , XpPOHOJIOTUK Ba MAaHTHKHH Oenrmnapura Kapad y4
Typra axpatunaau. MacanaH, Oomka Oup Typaard KydaTJapHUHT TapTHO OWJIaH YTKA3HWIWIIH,
XOHara MeOeJIapHu JKOWIAIITHPUIL, TAPUXUH BOKEATapHH HWiiap OWjaH TapTHOra COMuil EKu
JApCXOHAJarun KUTOOJApHM MaB3yra acoCaH J>KOMJAIUTHUPUII KaOuiaap cUcTeMara COJIMIIHUHT
MHUCOJUIAPUIUD.

Tadakkyp dopmanapu (makiapu). Tadakkyp mIakmapura XykKmiap, Xyjlnoca YUKApUIl Ba
TyLyHUYaIap KUpaiu.

X y k M.  Hapcanap Ba xoaucanapra xoc Oeiru, Xuciar €KM  XyCyCHATHH TacAMKJIAIl EKU
WHKOp KWJIMII Wynu OwiiaH UKD IOPUTULT XYKM Ae0 alTHIaIm.

Hapca Ba xoaucanapra xoc yMyMHuil Ba MyXuM OelrujapHu, OOFJIaHMII Ba MOXMATHHU XyJlocajap
opKanu (PUKpaH KEeHT Ba UyKyp aKC STTHPHUILIAH noopar 6yirad GUKp opuTHII popMacu TyIIyHYa
ne6 adtmnagu. MHCOH Hapca Ba XoJucajapHM TaKKOCHAIl, YJApPHUHI YXINANUIMK Ba (hapKUHU
AHMKJIAWAM, MOXHMSATHHU aHIJIalau, (UKpaH yIapHUHT OENTWIapuHH —aXpaTHO, yJIapHU
a0cTpakuusIalITHPaAd Ba yMyMJalITUpaau. ByHuUHr okubaTujga oxamjaa ojaMmJard Hapca Ba
XoJucajap TYFpucuaa TyIllyHua 103ara Kejaaau.

TymyHuanap MOXUSATH JKUXaTWJaH KOHKpPeT Ba aOCTpakT TyllyH4ajnapra, OYJinHaau.
[IpenmernapHuHT ¥3uHU M(OAATOBYHN TyITyHYaIap KOHKpET TylryH4aiap ned atanmaaud. MacanaH:
CTOJI, mapra, Jocka, pyuka, naprap Ba X.K. IIpeamermapra xoc Oeiru, Xucnar, XyCyCHSTIapHU
ndonaNoBUM Xamja Hapcajap ypTacuIarun WYKd MyHocabaTiap Ba KOHYHHUSTIIapra KapaTWiraH
TyllyH4yajgap aOcTpakT TyuryHuaigapaup. Macanad, ¢€UUIMK, CeBrHM, EpyFIMK, JYCTIIHK,
MeXHalleBapiIuK, UPOJAJIMINK Ba X.K.

K¥ynamu )xuxatuaan TymyHuanap KyHuaaru yd TypJad uoopar :

1. SIxka TyuryHyanap.

2. YMymuii TymryHuanap.

3. Tymanama TyuryH4danap.

Tymynua cy3 Ounan udopananagu. AMMO Xamma cy3nap xaMm TyllyHua OynaBepmaiau. dukp
IOpUTHIIA TylIyH4Ya OwiaH cy3 y3apo Oofnuk Tap3ga HamMoEH Oynmamu. Cy3cu3 TynryHua
o6ynmaiiau. Cy3 TyllyHYaHMHT MOJIMI Ba acocuil pyHkusicunu 6axxapaau. Tyurynyanap Oup €ku
Oup Hewa cy3/apAaH XaM Tall Kuji Tomaau. MacanaH, MakTad jaeraH TyllyHua Oup cy3naH, ypra
MakTal TyIIyHYacH UKKH CY371aH Ba oMl MakTal Tasabacu TYIIyHYacH y4 CY3/1aH TalllKWi TONraH
Ba X.K.

Xap Oup cy3 MyaiisH Ma3MyHHM Ba TyIIyH4YaHM akc 3TTupaau. Cy3nap amoka BocuTacu cudaruaa
TyIIyHYaJap MOXUATUHU aHTJIaTaIu.

TymyHuanap cy3nap BocuTacu OujaH maxciapapo MyHocabatiapaa MyxuM poib YilHaW 1.
Xynoca yukapu . Mkku €ku yHIaH OPTUK XyKMIIapAaH GUKpaH STHIU XyKM XOCHJI KUJIMIL,
XyJnoca yuKapuul 1e6 aiTunaau. Xynoca YUKapHIl skapaéHuaa (oinananunagurad Tanép xykmiaap
acoc 6ynu0, yTapHUHT TaxIMIUAaH YUKAPUITaH SHIU XYKM XyJoca Jedniaiu.

Xynoca YNKapUIITHUHT Y4 TypH 0op :

1. UHyKTHB XyJi0ca YMKapuIl.

2. JlenyKTuB Xynoca YMKapHIL.

3. Ananorus ynu OuiIaH Xynoca YuKapuul.

bup Heua aiipuM XyKmiapJaH yYMyMHH Xyjoca YHMKapuIl HHAYKIMS WynIM OwiaH Xynoca
yukapuiaup. @OukpramHuHr Oy Typu €paamuiaa adpuMm (akT Ba XOIMCAIApHU YpraHHII
HaTWKacHJla YMyMUi KOHYH Ba KOManap Kauig 3TuiIau.

YMymuil XykmiapJaH siKKa €Kd JKy3bHH Xyjoca YMKapull JeAYKTUB XyJioca YUKapULIIHP.
Tapnum xapaéHuga yMyMud XyKMJIapAaH sIKKa XyJoca YMKApHUIl MyXUM axaMHUsT KacO 3Taau,
TanabajapHUHT OWJIMMIIAPHU Y3JIalITUPHUIIMHU OCOHJIAIITHPAAM, YIAPHUHT MYCTaKui1 (PUKpUHU
ycTUpaIu.

Hapca Ba xomucamapHuHr Oup-Ompura yxmam Oynran Oab3u Oenruiapura Kapa® Quxp
IOPUTHIIIAH ubopar OYnaraH xysnoca 4MKapuil Qgopmacura aHainorus ned atunanu. AHalOTHK
XyJ0ca YMH, XaTo Ba TAXMUHUI OYJIUIIN MyMKHH.
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Tadaxkyp Typunapu.Onam GaoauITUHUHT .TYPIU-TYMAHIUTH Ba MypPaKKaOJIUTH
Tydaiinu yHna tadhakKypHUHT Typiuda Kuppajapu Hamo€H Oyiaau. Momauii olamMHHM YPTraHMIIL,
amManuii Ba Hasapuil BasuQanapHu Oakapuil xamja maxciapapo MyHocabaTiapraa ogam (UKD
opuTaai. AHa 1y GUKPHHUHT XapaKTepura, Joupacura (EMUKIUTATa) MyXUMIIMK Jlapaxxacura Kypa
Kyiuaaru Typiapra OyauHau:

NHconHuHr amanuii Ba Hazapuil daonusaT ¥y3apo Oornuk OYnub, Xamma BakT Oupu
WKKMHYUCHHU TAaK030 3Tajd. YMyMaH, aMaiuil GaonusaT ogaM XaéTuaa aBBAIJaH MaBxKyz Oymuo,
Hazapuil GpaoausaT(THMCOIUIAP, TacaBBypiiap, GUKpIap) 3ca KSHMHYATUK BYXKY/IIra KeJIraH.

Wucon Emmparn amanuii daonusat Tydainm akiaMidi XapakaTtiapHu Oakapaau, amaiui
OMJTMMIIAPHU Y3NAIITHPaJAX Ba OYHMHI HaTW)KacWJa yHAAa Kypra3Maiu Xapakatr taddaxyp yca
o6opanu. Taddakkypaunr Oy Typu €nuiapra xoc OyiuO, ymap HIpPOK KWITaH HapCAAPHHH Y3apo
COJMINTHPAANIIAp, aHAIW3 Ba CHHTE3 KWIaawiap, OViIakiapHU OupiIamTHpHO, SXJIUT XOJra
KeJITHpHUIIAANIap.

WMHCOHHMHT TacaBBYp KMJIMHAETIaH Hapca Ba XOAMCANAP XaKuIa (GUKp FOPUTHINKN Kypra3Maliu-
o0pasnu tadakkyp neimnakau. TadakkypHUHT Oy TypH XaMm Kypra3Malid XapakaT CHHTapH KYTPOK
émappa  (aifHukca 7émrava) Maexkyn Oymaau. Bm Gomanap MiMHMi TylIyHyanapra sra
TOYIMaraHaukKiIapu y9yH acocuil Kyprazmanum oOpasziap acocuaa GuKp roputamuiap. MaHTUKAN
tadakkyp €pnammga y €ku Oy HApCaHMHT TYCAaTAaH Xajl KWJIMHHUION HXTHEPCH3 (MHTYHTHB)
tadakkypaup. Mxtuépcus tadakkyp xapa€Hu 3ca Mynoxasza, Myxokama, UCOOTIall, TaXMHH KaOu
dbopManapa HOMOEH Oy nau.

Hasopat yuyH caBosuap:

1. Tadakkyp ¢ukpnamra Tabpud 6epuHT?
2. TadakkypHHUHT acocHii )Kapa€HIapy Ba BOCUTATIApH XaKUAa Cy3JaHr?
3. XyKM KWIHII Hyau Ounad QUKpIIAIIHUHT Y3Ura XOCIUrd Humaza?
4. SIkka Ba yMyMHi TylIyHYajgapra MUCOJIAp KEATUPUHT?
5. T Ba TBakKyp OMpIAUTMHU KaHJal u3oxjanicus?
6. ManTukui Ta)akKypHUHT TabJIUMIArU POIUHU aiTu6 bepunr?
7. Tankuauit TadakKyp XaKuaa TarmupuHr?

11- Magp3y: HyTk xakuaa TymyH4a, QyHKIUSJIapU, TYpPJIapH.
MyJI0KOT IICUXO0JI0TUA/IA IAaXcJIapapo Tabcup cudaruaa.
PEXKA:

1.HyTk Xakuna ymyMui TyuryHya.
2.HyTKkHU By)XyAra KeJIuIly Ba YHU UAPOK KUJIHIIL
3.Hytk anmapatu. HyTk Typnapu.
4. MynokoT Tyfpucuaa yMyMuil TyluryHya.

5. Mynokot ax0opoT aJIMaIlvII Ba UIJTAPHUHT ¥3apo OMp-OMPHHHU TYIIYHUIIN TapUKacua.

6. MyJIOKOT TPEHUHTH.

Kummmap sxamusitaa moumMo skamoa O0ynu0 simadaunap. VokTuMouit MexHAT Ba MIKTHMOMM
MyHoOcabaTinap oJaMJIApPHUHT OMp-Oupiapu OWilaH JOMMHM ajoKa KWJIMII 3apypaTHMHU KeITHpHO
ynkapaau. by MyHocabar, anbarra, HyTK, BOCUTacH1a aMajra OmupuiIaim.

HyTk XaM ofaM OHTM cHHTapH MexHaT Maxcyiaotuaup. HyTk, 6omka kummnap OuitaH ajgokaga
OYaui SXTUEXKIaH Ba OYHUHT KaThUH 3apypJIUTHIaH KeTHO YUKKAHIUD.

bu3 HyTK opkanu ¥3 GpUKpUMHU3HU, OMIIMMUMM3HH, TaXKpHOAMHU3HHM OOIIKantapra eTkazamMu3 Ba
OolIKa KUIIWJIAPHUHT GUKPUHU OWinO ojlaMu3, Y3UMH3HUHT PYXHMHM XOJaTUMH3HH, KeunpaéTtraH
TYUFy XMCCHUETIApPUMU3HU XaM u¢pona Kuiaamu3. buz HyTK €pmammna Oup-OMpHUMM3ra TabCup
Kwiamu3. HyTk ranupaérran KWIIMHUHT OHTHAA Ba KanbOma OYynran ¢ukp Ba makcamHu udoma
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Kunanu. bu3 HyTK BocuTacu OwiaH OMpPOBHM XypcaH7] €K OMpPOBHM Xada KHIUIINMHU3, YHU
YMUICU3JIAHTUPHUILINMU3 EKH YHTa TacaJUIH OEPUILIUMU3 MYMKHUH.

HyTtk kyun xakppa xap Oup Xankaa ajoxyja MakOJUIApHUHT OYnuimm xam Oexu3 smac, Oy
MakoJlap AaKJIHUHT KUIIM pyXuUra KaHAail TabCUp KWIMII Kyddra 5ra JKaHJIMTUHU SKKOJI
Kypcatanu. Macanas, X1y cy3 - >koH o3uru", "CeBnupran xam TUI, 0€31Uprad XaMm THII Ba X.K.

Kummtap 6up-6upnapu Ounan Mmyomaia, MyHocabataa Oyiap skaHmap, yiap y €ku Oy TUIAaru
(¥30ek, pyc, paHiy3, HEMHC Ba X,.K.) TpaMMaTHK KOWJara acocjaHraH cy3iapjaaH
dboitnanananunap. Maconnap Tun Bocutacu Oup-6upiapu OHJIaH MyoMasia KuiiaJuiap.

Jlemak, Tin €paaMua olaMIapHUHT OUp-OupiIapH OMIaH aroKa KUK BOCUTAIAPHUTUD.

"Hytk" Ba '"THa" TEpMHHJIApUHUHT MabHOCHHHM KYyNMHHYA OWp-OMpura apajgamTupud
rob0opammiap. Hytk 6unan Tuin Oup Hapca smac. Twui cy3 Oenrunapu cucremacuaan ubopar 0ymuo,
y alloKka Kypoiu OVJICHH, HYTK ajloKa HPOUECCHMHMHT Y3uaup. JlekuH ynapHu Oup-Ooupugan
axpatud O6ynmaiinu. Ynap Oupranukaa MaBKyaaup. Xap Oup T Tapuxui TapakKKUET JaBOMHUA
OJlaMJIapHUHT HYTK €pAaMuja ajoka OOFjall Mpoleccuia BYXKYIra KeiraH, pUBOXIJIAaHTaHO Ba
TakOMWJUTAIMO Ooprad. Xap KaHAald TWIHMHT  MaBXyd OYIMIIM, TakoMHUTAmHUO OopHIIn
KUIIWIAPHUHT YIla maiTna AOMMUE ramiamub Typuuuiapura OOfNiuK. Arap kummiap y €ku Oy
TUJHU HYTK OpKaJld Oynaaurad Myomainaja uiuiatMai Kyiicanap, y TUI MHKUPO3Tra yupaiu, "YInK
TII''ra ail1asuo KoJIaau.

Hytk dakar kumwiap ypracugaru ajaoka BOCHTacH OYViIHMO KoiMaciaH, Oanku Tadakkyp
KWIMIIHUHT 3apypuil Bocutacu Tadakkyp Kyponuaup. UyHku, O6u3 Qukp KWIMil y4dyH cy3nau
¢oiinananamus, pukpumuzHE cy3 Omnan udoma Kumamu3 Ba OOMIKATAPHUHT (UKPUHU OWMIHO
onamu3. Onataa 6u3 0BO3 UMKApUO KM OBO3 YMKApMaciaH, Y3 MYUMHU3JA TUIHUHI TpaMMaTHKa
KOHWJIaJIapHTra X0C XO0JIJIa AUTHIIQJINTaH Cy3IIap OpKaJd (PUKp IOPUTAMH3.

Tadakkyp Ounan HyTK Typiu xoauca Oyica xam, JIEKHH yinap Oup-Oupu OuinaH y3BHM paBUIAa
O0ornmanuO kerran. Xap Oup Kummaard TapakKypHUHT YCHIIH 1Ty KUIITH HYTKHHUHT PHBOXKIIAHUIIN
OnnaH OOFIHMK OYJIraHUAEK KUIIU HYTKUHUHT PUBOXKIIAHUIIN XaM YHJArd TapakKypHUHT YCUIINTa
OOFIIUKIUD.

HYTKHHUHI" ®U3NOJIOT UK ACOCIJIAPH,

OJJTAMHHMHT HWHIMBUAyal xXaéTh Ba (aAoNHMATH [aBOMHUAA Y3NMamTUpwinO Oopminaau. bus
randpraHuMm3zia, OUp TOMOHAAH. OBO3 CUTHAJJIApUHU KaOynl KWJIaMH3, UKKHMHYM TOMOHJAH.
tanaddy3 KM HyTKKa OUI MyCKYJT aniapaTd OpKaJIi BY)Ky/Ara KeITUIINHU KYpamMu3.

Hytk, ¢aomustn yuyH Oom Mus KaTTa sApUM IIapjapujaa IMYCTMHUHT  Mypakkad
MapKa3Jlallirad, HepB Xy)XXalpallapuHUHT MIUTAIA ~ Tanad oSTwiagn. HyTKHUHT  aHaTOMUK-
(GU3MONONTK acocH HHT aBBajio (QoHeTMK HyTKHUMHr Hadac OJMII, OBO3 Ba apTHUKYJISALMS
MYCKYII anmapariapuaan nooparaup. Hadac onum KUMIMHUHT XaeT KEYMPHUIIM Ba HHUXOST
OBO3 UYMKApMIIM YMKApHUIIM YYyH KaTTa axahumsrra sra Oynub, y nuadparmanas, ymkajaas,
VyrnKkaHu, OpOHXHH Ba OYFU3HM Xapakarra KeITHPYBYH MYCKYIUIapJaH nOOpaTIup.

OBO3 ymMKapull anmapaTd Kekuplaak O0ynub, y TYpTTa ToraiijaH mbopar. AHa U1y ToFaiiap
ypracuma MKKTa JJIaCTHK, XyCyCHsITra ara OynraH Myckyiuiap 0op. BymapHu oB0o3 MycKyiiapu
neiiMu3. Hacdac onui opkaiu oBO3 MYCKYJUIapH Xapakarra Keiau0, TeOpaHu® Typaau Ba HUXOST
ylap TapaHTJaHWIIN €KW CyCalWInd MYMKHH. Arap OBO3 MYCKYJUIapu TapaHrjiamica, yiap Oup-
Oupura sKMHIAIIAAUIAp, HaTIKada Hadac HYIuaaH YMKKAaH XaBO OBO3 MYCKYJJIapUHH TeOpaTaau
Ba HUXOST TOBYII XOCHJI Oymiaau.

Bbomr Must mycTinorua HyTKHUHT Y9 XTI MapKa3yd MaBxyl: 3 I U T M I Mapka3u, X apakar
JAHTHUPpUII Ba KYpHUII MapKaslapH.

OmMTum Mapkasd MHA Yan SpUM IIapd [eIIOHAa KUCMMHUHT TacTKM  TOMOHHUJIAru
OypMalapHMHI OpKa KHCMHUJa >KoWiamradn OYnu0, SIIMTWUITAH CcY37dapHA HIPOK KWIIau,
OoIIaKaJapHUHT HYTKWHHU TYIIYHUII Ba Y3JIaIITHPUIIHU TabMUHIAHAM. By Mapka3 mmukactiaHca,
KHIIM Y3TaIApHUHT CY3JIapuHH JIIUTHINNA, YIApHUHT MabHOJNApHra TYNIYHMaWau, Oy Cexopiu
adaszus 1e6 atanaau. Adasus HaTHXKacHIa KUIIUIA OF3aKH Ba €3Ma HYTK Oy3Hial.

HyTkHUHT XapakaT Mapka3u OOl MHs 4Yal SpUM [IApUHUHT TEIIOHa KUCMHUA S>KOMJIaITraH
O6ynub, ranupyBYM KHUIIMHUHT aKTUB HYT'KMHM BYXKYyIAra KenTupaaud. by mapka3 mmkacrtiasca,
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OOIIKa KUIIMJIAPHUHT CY3JIapUHU SMIMTUO, YHUHT MabHOCHTa TYIIYHCA XaM, Y31 ramupa ojJMaiau.
VY cy3mapuuHr KaHgai tanaddy3 STHIMIIMHA dCIaid oiMaian. byHmail kacammuk Tydainm naku
HYTK XaM Oy3uiau.

HyTkHuHTr Kkypuin mapkazu OOII MHUSHUHI OpKa KHCMUJAA >KOiyamrad OYin0, KUIIMHUHT
€3uiraH XaTHU YKHIIU Ba XaT KaHmail Oenrmmap (xapdiap) mry Mapkas OpKald HAPOK STHUIIAJH.
Arap Oy Mapka3 IUKacTIaHca, KWK Xap(iapHu TaHUMal KOJIay Ba XaTHH VKU OJIMaiIu.

bupok, kelimHru iwuiapaa (GU3MOIOTHK Ba TCUXOJOTHK OJIMMIIAPUMU3 (ILLK.Anoxums,
A.PJlypus. A.H JleontseB, JI.H.Y3Han3e Ba Oorikanap) TOMOHMJIAH amajira OIIMPHJITaH KaTop
WIMHAN TaJKUKOT MIUIApUAAH MabiyM Oynuinnya, HYTK (AOTUSATHHUHT (PU3HOIOTUK aCOCUHU
IOKOpHJa KYpcaTWITaHUAEK TaJIKUH STUII eTapid sMac. bamku, 6om Musg NYCTMHHUHI OOIIKa
Mapkasyap Kabu HyTK MapKazJapuHHUHT XaM KaThHH uerapajapu Ba OMp-OMpHIaH aXpajraH XoJaa
XapakaT KHIau.

ILLK. AHOXMH TaAKUKOTJIapH/Ja XOCHUJ KHUJIMHIAH MabJIyMOTIap HyKTau HazapuaaH OJraHia,
HYTK (GaoJIUSATUHUHT (U3HOJIOTMK AaCOCUHM OMp Heda (YHKLIMOHAJ CUCTEMAJapHUHI MYypakkaO
YIOIIMAcH TAlIKWI 3Taju, Oy GyHKIMOHA cHCTeMallapJaH aipuMiIapy HYTK YIyH UXTHUCOCIIAIITaH
cucrema Oyica, 6ommKanapu y3ra Gpaoiauariap yuyH XaM Xu3MaT KUJIaBepaiu.

Kumm HyTK opkamm Oomkamap OwinaH MyHocabartna Oymap skaH, OyHH an0arra WKKUHYH
CUTHAJI CUCTEMacH OpKalu amanra omupaad. LIyHUHT ydyH XaMm BakTiM OOfJIaHUILIAP BYXKYyIra
KwiaBepaau. by aca V3MHMHT KaTtop XycycusATiIapura sra Oynagu. ODIMUTWITaH CY3JIapHUHT
XaMMacH 3¢/1a cakIaHu6 KonaBepMaiu. KKMHYM CUTHAJI CUCTeMAacH TaHiab 3caa oaub Komaau.

HYTK TYPJIAPU . HyTk y3uHUHT XycycuaTura Ba Oakapaauras Basudanapura kapad acocan
y4 Typra OYJIMHaIM : OF3aKH, €3Ma Ba MUKH HYTK KaOu.

Or3aku HyTK. Onataa kumwiap Oup-Oupiiapu OmiiaH Myomalia Ba MyHocabarma Oyiraniapuia
Y3mapuHUHT (GUKPIApUHE OBO3 YMKAPHUIL, TalUpHlll OmilaH amaira omupaauinap. ['anupyBun maxc
V3 (¢ukpuHU, XHUC-TyMFynapuHu ¢(akar cy3 OunaH smac, OajJku HMO-MILIOpa, MHMHKA Ba
MHTOHaIMsIapaa XaM udona Kuiaau. ['anupyBun HyTKM aHUK, PaBOH, SMOLMOHAJ OYIIMIIN Kepak.
Tanaba sca, ¥3 OUKKaTUHH >kan® 3TUO, Mabpy3auMHUHT HYTKWHU THUHTJIAraHIAardHa YHUHT
MabHOCHTIa SIXIIM TYHIYHUO ojlaauiap.

Kummmnap ypracuparu amanra oOmMpWIAETIaH  MyHOcaOaTIapHUHI  XapakTepu  EKH
XycycusiTiapura Kapad of3aky HyTK AMAJOTMK Ba MOHOJIOTUK Tap3/ia. OYIMIIN MyMKHUH.

Jlnanoruk HyTK WMKKW €KUM YHJAaH OPTHK KUIIMJIApPHUHT Oup-Oupiapu OwiaH cyxOaTiamuid
nporeccuaup. bynaa cyxOarnounuiap (aosmMk KypcaTunuiapu Kepak. J[Maloruk HYTK OpKaiu
cyx0ar KuwiaérraH Kuuwiap Oup-OMpIapuHUHT (QUKpIApUHM Te3 TYUIYHHO OJITaHM XO0J/a,
CyxOaT/IOIMHUHT alfiTraH rallapyHu TacIUKIAIIN KU YHTa YbTUPO3 OMIIIUPUIIN MyMKHH. By xun
HYTKHUHI siHa OMp Xycycusatu Oop, OyHIOa cyxOarjouuiapra MabiyM OYiraH aWpuivk cysiap
TYHHUPUO KOJAMPHIUIIN XaM MYMKUH. bab3u Xoinapaa IUaloruk HYTK UXTHEPCH3 XaMm Oynaau,
YyHKHM cyXxOaT JaBOMHUJA SHIU-SHTU QUKpiap keinud yukaBepaau. Jlekun Oy HYTK M34MII Ba TYyja
OynMaciuru xaMm MyMKkHH. By mapout Ounan 60FIuK.

MOHOJOTMK HYTK 3ca, TUAJIOTMK HYTKAaH (Qapk KuinO, OMTTa OJaMHMHT OOUIKaiapra Kapara
HYTK cy3namuaup. MacanaH, TOKJIaquu HYTKH, JIGKTOPHUHT ayIUTOPHsIard YKyBUHM, Tanabanapra
Kapara Mabpy3a YKUIIN KaOuiIap MOHOJIOTHK HYTKIUDP.

MOHOJIOTUK HYTKHHUHT XaM y3Mra Xoc XyCyCUSTJIapH MaBxXyJ. By XycycusTiap 3HT aBBajlo
myHAaH HOOpaTKH, KYMUMIMK OJIIUAA cy3jJaraH HOTUK (QUKPUHMHT MaHTHKUH SKHUXaTHaH
W3YWUINTUrA, TalaHT Oypponurd, Tanad@y3HUHT aHUKIUTUTA Ba HUXOAT  (DUKPHHUHT
TabCUpYAHJIUTUTa 3bTHOOp Oepuim so3uM. Mabpy3aun TanaOalapHUHT XaM alTHIaéTraH
rarjapra MyHocabaTuHu XucoOra onub 6opca sxim 0yaanu.

Momnonoruk HyTK (akaT Oomikaiapra KapaTwiran Oynu0O KojiMacaaH, KWUIIA V3U €3I
KOHCIIEKTUHU €KUM Mabpy3acHHHU y3UYa OBO3 YMKAPHO VKUII XaM MYMKHH, Oy XaM MOHOJIOTHK
HYTKKa KUPaJu.

Esma Genrunapaan ¢oiiaanaHrad Xoiaa HYTK Ty3HII MyMKHH, Oy € 3 M a HyTK 6ynaau. E3ma
HYTK, MOHOJIOTMK HYTKHHUHI TypiapuiaH Oupu OYynuO, kynuH4ya OouIKanap y4yH TalHHJIaHTaH
HYTKIUD.
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E3Ma HYTKHUHT ¥3ura Xoc XycycuaTnapu 60p. ABBalo 3Ma HYTKHHHI Mypakkab Ba MyKamMai
Ty3uu6 noa KWIMHAAUTAH HYTK TypJlapuJaH SKaHIUTMHY Kaiia KU kepak. YyHku, y macoga
Ba 3aMOH 3bTHOOpM OmiaH y30Kiga OynraH kumwiapra artanrad Oymanu. LIyHuHr ydyH Xam
é3wnagural xaT, MakoJjia, KUTOO Ba OoIllKa €3Ma acapiapJard railapHUHI XaMmMa Oyiakiapu
rpaMMaTuK Koujaara MyBO(QHK ¥3 >KOoWKa UILIATWIMIIH J103UM. ByH/Ia rallHUHT 3racu, KeCUMH Ba
Oo1ka Oynakaapu Tymuo Kojap 3KaH, YHUHI Ma3MyHHUIa TYHIYHMAcIUK MyMKHUH. By siHa 1IyHUHT
yUyH 3apypku, Ou3 y3 OmnmMM Ba TaXpuOalapuMH3HHM KEITYCH aBiojra ¢akaT &€3ma IIakijaa
KOJIIUpaMu3, y ajdarTa KeJarycH aBjiojjiapra TyIyHapiu OYIUIIN Kepak.

HyTkHUHT anoxuaa Xuwim XxaMm 0ynu0, yHU U 4 K U HYTK Je0 IOpUTaMU3 MUK HYTK, KHIITHHUHT
y3ura Kapatuiral 0ynu0, ¥3 n4uuaan yinao, >kuM YTUprad Baktaard Hytkuaup. Omarna, y oBo3cu3
Yragu. bab3u xomnapaa sca, y muBUpiaad aiTuinagu €ku oBo3 OmiaH ranupuianu. bynnait xoauca
KHIIM OUp HapcaJaH KaTTUK TabCUPJIAHTaH, XaspKOHJIAHraH €Ky OMp HapcajaH riymaimMon 0yiaran
€ku Y3u EnFu3 YTupran Bakriaapaa pyi oepaau. Kumm y3u ce3macmaan O6anana oBo3 OWiIaH ranmpa
Oonutaiian €KW alpuM CYy3JapHH OBO3 YMKApWO ramupud xaMm Kysyid. KyI XoJulapja WYHJiaH
YitnauuO yTupran KumM 103 UpoJacCHHU Y3rapTupuO, OOUIMHM KUMHUPIATHO, KOIIMHU YUMHPHO,
KYJIJIapuHU CUIKUTHO XaM Kysiau. By MUKW HYTKHUHI XapakaT OwiaH udoja KWIMHUIIHAIUP.
bynpmaii xomuca ailHMKCa, KWYKWHA Oonanapia Kym yupitnud. bonma yiiHap 9kaH, YHUHT OF3U XaM
KUM TypMmaiiau, y ¥3-Y3unad ranupud YHHAWAW. SbHU ¥3 Muuja HUMaHu  yinmaérran Oyica,
IIyHH OBO3 YHUKApuO ramvpaBepaju.

WNuku HYTK, TYJ1a OYIMaciury, KynuHYa KUMJIapJaH Ty3WIrad OYJIuiiy XxaM MyMKUH. MacaiiaH.
KA TOPTQENMHM axTapap O9KaH, «yihga d3caaH 4ukuO KommoOmuky' €kum "onmmabman" neb
IIMBUPIIA0 KYA/1 Ba HUMA OJUIINHYU YHYTIQHIMTUHU Y31 OUiaju.

WNukn HyTK Tadakkypra Tabuuii paBumia OOFIaHTaHIUD.

HYTKHUHI" BOJIAJIAPZIA PUBOXJIAHUIIM . MHcoH xa€thaa HYTK, MabiyM AaBpAa
naigo O0ynmO, Tapakkuii dta Oonwiaian. by Ttapakkuér acocan yd. JlaBpra OynuHamu. bupuHun
JaBp - HYTKHHU Y3JIAaITUPHUIIAAH OJIJUHTH JAaBp. By MKku olnMkaaH YH Oup oiulukkauya TYFpu
kenaau. VKKUHYM [aBp - TWIHK JacTiaOKu Y3ialITHUpUII JaBpu. Y YH Oup oinukaaH Oup €ury
€TTH OIIMK J1aBpraya JaBoM JITHIIM MYMKHUH. YUYUHYU AaBp - Oup €mry eTTH oinmkaaH 3 émraya
Oyiran gaBpHHU ¥3 nuura onaau. byHnan kelinHru naspa Oosa ¥3 HyTKHM/1a TPUHLIMIIMAT KUXATIaH
KarTa y3rapum Oynmaiinu. ®dakat cy3 Ooitnmurn optu® OopHIIM Ba rpaMMaTHK JXKUXATAaH Cy3
dhopmaniapu kymainb® OOpUIITH MyMKHH.

bosia HyTKMHUHT PUBOKJIAHUIIN, YHUHT OyTYH NCHXHUK MPOLECCIApUHUHT TapaKKUETH OHaH
OOFJIMK Ba OyHra siiiaml MapouTH XaM KaTTa TabCUp 3Taju.

KyH caiinn )xucMoHuMii xuxataad ycaérran 06oya akJInuid, ICUXUK TOMOHJAH XaM TaKOMUJLTAIITNO
o6opagu. Cy3 Oownuru Oopran capu yca Oopamu. Xoauca Ba Bakeajlap Hapcajgap HOMUHU
Oounaupanurad cysnap, cyHrpa ¢ebi, KeluH4yanuk cudaTr Ba cOHJAp maigo Oyna Oomnuainu.
Macanan, ukku simmap 0osa Taxmuaas 300-500 cy3 sramiarad Oynumy MyMkuH. Mkku € 6mian S-
7 €ém Ypracuaa OOJAHUHT HYTKU Te3 Yca Oomutaiau Ba cy3 Ooinuru 3-4 munrra etaay, Ly 6unan
Oupra yHuHT TadakKypu XxaMm pHuBOKi1aHa Oopanu. boma xypran, smmTran Hapcaiapu TYFpHcHIa
Kyn caBos Gepajau, SIHTU CY3 Ba TyLIyHYalapHU srajuiail Oomnuiaigu. Andarra, OyHUHT y4yH Oanara
TYFpu TapOus OGepuil, y OuinaH Cy3Jaliuil, spTakjiap ranupud Oepuil, KUTOO YKUO SIIMTTHPHIL
Kepax.

HyTtkna ¥3 BakTtuMma amanuii sraymmad ofuin Ba cy3 OOWIMTMHM YCTUPHUIN YMyMaH MakTadma
cudatian YKUII yuyH SXIIU 3aMUH OY1au.

Maxkrabaa yxutuinagurad Oapua ¢aniap opKaid YKYBUMHUHT JyFaT cOocTaBU OOHWMO Gopaiw.
Bonanap ¥3 Hytkura oHriau MmyHocabataa 6ynaguiap. bynra tun Ba anaOuér napcenapu karra Xxucca
kymanau. Yyaku, Oy dannap YKyBuniapra y3 HyTKHHA MyalsiH TpaMMaTHK Taitabiapra kaBoO Oepa
OJIaITaH KUIMO Ty3UII KOHYHJIApUHHU Yprartaiu.

bu3 onauMusra xap TOMOHIaMa PUBOKJIAHTaH, €TYK, KOMUJ MHCOH (I1aXC)HU TapOusaliHu
kyiranmus. Ilpe3uneHTuMu3  nouMo EmIIapHU SPKUH  (QUKpiaiiiuran Kuimd TapOMsUIaliHu
yKTUpanuiap. JlemMak, MyJIoKoT ¢puKpiiamn OusiaH Y3BUil OOFIHMK X0J1Ja MaKJUTaHaIu.
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[laxc makulaHUIKAa MYJIOKOTHHHT axaMHMATH XaKuaa OMp Heya IMCUXOJIOT OJuMiap ¥3
¢duxpnapuan 0aéH xkunrannap. Kymmnaman, pyc ncuxonoru b.I'. AnmanbeB “Opam OWIUIITHUHT
npenMetu cudaruga” acapupa Oy MacamaHU YyKyp TaxjmiI KWirad. Y OWITUMHHUHT TYpId
UIEMEHTIApUHY Srajuiaml MyBadGakusTId Y3IaIITUPUIIHUHT TapOBU SKAHIMTMHU TabKUJUIANIH.
bunuMnapuau sramgam MyJIOKOT OpPKJIM amalira OMIMPHIMIIMHU XaM YKTUpuO Yyramgu. Arap
Kummiap ¥y3apo Oup-Ouprnapura ax0opoT ¥3armacanap, TaXpuOaJapuHU MYJIOKOT OpKalu
aliMalMacanap yiap puBOXKIaHMai Komunuiapu tyrpucuaa b.I. AnanbeB acociau ¢GuKpiIapHU
KeJITHpau.

B.I'. AnanbeB ¢ukpuua: “MynoKOT WXTUMOUN Ba MHAWBUAYaN Xonataup. LIyHuHT yayH
HYTK OuiaH y3BU OOFIMK, KOMMYHUKATHB Ba3u(aHu OakapuIlja MaHTOMUMHUKA, UMO-HILIOpaiap
MYJIOKOT IaKiiapu cudarua ro3ara ynkaan.”(Tannanran ncuxonoruk acapiap.2-tom . 21-.).

Jlemak, 0JIMM MYJIOKOT TYIIYHYaCUHM YMYMHi, €I Ba IE€aroruk Mcuxoyiorust kabu ¢aniap
YUYH 9YKYp TaxJIijia Kb Oepras.

X03Upru naiTaa MamjaakaTUMH3/a Ba XOpIXKIAa MYJOKOT MyaMMOCHUTa KU3UKHUII OpTHO
6opMokaa. bo3op HKTHCOAMETH IIApOUTHIA KHUINWIAPHUHT Oup-Ouprnapu OwiaH KuilaguraH
MYJOKOTH KaTTa axaMusATra sra. ATOKJIM IICUXO0JIOr oaumiiapaH siHa 6upu B.H.MscuxeB MynokoT
Macajlacura 4yKyp €HJIOLIraH, YHU yprairad. bomika osmmmiiap MyJIOKOTHU HYTK KOMMYHHKALIUSCH
6unan 6ofnab yprauran Oyncanap, B.H. MscuxeB MynokoTHH xkapaéH cudaruia ypranrad. SbHI
[IAXCIAPHUHT OUp-OMpHra MYJIOKOT OpKaJld TabCHP KYpCaTHILIAPUHH, OUP-OMpIapuHU HIPOK
KUIMII OOBEKTH cudartuia Taxjiuia Kuiagd. YHuHr ¢uxpuya:”’lllaxc Typamda myHocabatiapaa
Kapama-Kapimy cudatiapHi HAMOSH KWJIUIITH MyMKHH, ~

Taxpubanu ncuxonor A.A. bomaneB »sca maxc VimHaa, YKUIIga, MYJIOKOTIA, SbHU
(GaONMATHUHT TYPIM COXAcHIa Y3WHUHT YPHUHH OWIUINM 3apypJIMTHHUA YKTUPagu. Y Y3UHHHT
“Ilaxc Ba xamusaT’ kuTobuaa Oy macanara karra ypTuO0p Oepanu. Lllynunrnek, y 6y myamMmmornap
KaM YpraHwIraHJUIMHU Tabkuaiaiau. A. A. bonaneBHUHr ¢puKpuya, “UHCOHra MYJIOKOT OpPKaJlIu
tapOusutania Oy yHra Kanjai Tabcup KWIMIIMHYU aBBajAaH yilnam 3apyp».(A.A. boganes laxc
Ba MyJIOKOT. M.17 - ¢.)

[laxc puBOXIAHUIIKAA MYJIOKOTHUHI poJiM TYfpucuaa ncuxosoriap A.A. JlroOGnuHckas |,
HA.b. DOnpkonunnap Oonaga YiuH ¢GaoausITH  OpKaIU MYJIOKOTHUHT — TIaKJUTAHUIIIUHA
TabKUANIalmIap. MynoKoT OpKajlu IIAXCHUHI XapaKTepH, MpoJaBUil cudariapu NIaKJIaHUIINA
xakuga I1.5. Tansnepun, H.®. Ho6pyuun, H.D.Tany3unanmap Y31apuHUHT TaIKUKOTIAPUHU
YyTKa3raiap.

[ynunrgex, Pecnybnukamu3 ncuxonoriapugan M.I.[laBnermmn, O./o3ueB, H.IL
AnukeeBa , H. CadoeB xabumap MyJIOKOT MyaMMOCHHHU TYpJiM TOMOHJAH €pUTHO Oepraniap.
Kymnanan, npodeccop 3. /o3ueB “Myomania cuxonorusicu’” YKyB KyJJITaHMacua MYJIOKOTHUHT
O6apua KuppaJapuHU Ha3apuil TOMOHAaH ouuO Oepumra xapakaT Kkuiarad. IIpodeccop
M.I".laBneTinuH Xam “YMymuit icuxoyiorus” YKyB KyJUlaHMacuaa MyJTOKOTHU KHUIIIWJIApaa KaHaai
HIAKJUTAHUIIM XaKu1a GUKpiaap Ouigupras.

IIIaxcHH MYJIOKOT ycy/iapura ypratuul. bosamapHu €IIIMKIAaH aBBaJO OWJIAJLA, CYHIpa
TabJIUM MacKaHJapuia MyJIoKoTra ypratud Oopuiamu. MynokoTra YpraTHIIHUHT yCyJJIapUaaH
Oupu MalIFyaoTaap Tap3uja MmakaHTupunaup. bonanu Oorua mapoutujaa TapOUSUM TYpPIU
MaIIFyJI0TIap YTKa3uO MyJOKOTra yprataau. ABBal dJIEMEHTap Y3MHM TYTHIL, KaTTajgapra KaHjaai
rafnvpuil, cajoM Oepulll, MUHHATIOPYWINK OWIIUPHUII KaOW yCYJJIapHH TapKuO TOMIIMPUIIAIH.
MakTa0 €mm naBpuja Ba KeMMHYANUK IIaXcra MOKTUMOUN - MCHXOJOTHK TPEHHUHIJIAP TALIKUII
KIWIAII OpKaIM MyJoKoTra ypratwianu. [llaxcaunr y3m Oy ycymwiapra mwkoOuil myHocadaT
Oounaupuiy, ¢Gaoa XapakaT KWIMIIM 3apyp. UyHKM mIaxc MyJoKoTaa OynmacnaH (aomust
cyOpekTH cudaruma xaMm, WHAUBUAYaJT WHCOH cudaThaa XaMm TYJIaKOHJIW PUBOXJIAHA OJIMANIH.
Taxpubanu ncuxonor A. A. boganeB ¢ukpuua, xarro ViluH ¢aonustuga O60a MyJIOKOTAA
O6ynanu .TabauM >kapaHUHUHT acocuJa MYJIOKOTTa YpraTHill Macajach OMpUHYM YpUHAA TYpaIu.
+omaBepca MEXHAT TabIMMM JKapa€HHMJa  KHUIIWIAp JAOMMO MYJIOKOTra HXTHUEXK ce3anuiap.
MynoKOTHUHT TapOUsBUM axaMHSTH UIYHAAKH, Yy WHCOHHM AYHEKapalllMHU KEHTraWTupaau Ba
NICUXUKACUHU PUBOXKIIAHTUPAAU. SIbHU Oapua pyxuil skapaéniiap MyJOKOT OPKaJIU IIaKJUIaHA/IH.
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[axcHuHT UpoaaBuil cudaTIapuHu PUBOKIAHTUPUII OPKAJIM XaM YHH MYJIOKOTIa YpraTuil
OCOH p¥it Oepaau.

JKamoa MyXUTHHH MIAKJIUIAHTUPUIIA UKKUHYA TOMOH XaM 0op - Oy »amoa ab30JapUHUHT
pyxuil MagaHusTHHM wWwaxuantupumanp. Iy Makcanna yKyBumiapra yJIapHUHI WHCOHHU
MYJIOKOT, WHCOH IIaxcu, Oup-OupmHHM Oaxonamr Xycycusriapu («MeH Ba Oomkanap”,”MeH
OOIIKAapHUHT Ky3u OwiaH”) TYFpUCHIArd MyJOXa3aJapuHU parOaTaaHTUPYBUM axOOpOTHHU
Oepuml 3apyp. YHH HHIIONAp, cyxOaTiap, TPEHUHIJAp OPKAJIH YIOMITUPHII MYMKHH. Maxcyc
MalIKJIap OpKaJu MyJIOKOT yCyJlapura YpraTuml IIyHTa TaaulyKauaup. Pyxuil mapaHusTra
YpratumHn YCMHUpIUK EMIMAaH OONUIAll MyXUM, YYHKH VY3 HIaXCH XakKujard axOoporra KaTbuil
AXTUEK XYM 1y AaBpAa BYKyAra Keiaaw. VCMHpHHKna V3UHUHT “MeH”’u Xycyculia 3uausTian
KeuynHManap OonutaHaau. Wik énummk maiTuaa - ¥3 pyxuid XolaTH Xakuaa Xaén CypHIl KyJauraH,
MYJOKOT XyJa aXaMUSTIU Ba FOAT TaHnal yTKkazwiagurad €mjja WHCOH IIAXCH, IIaxciapapo
MYJIOKOT TYFPUCHIArU axOOpOT 3apypaup.

H.II. AnukeeBa Qukpuya, OomIKa oxamyap OWiaH MYJIOKOTAa Xap Oup Iaxc MyailsH
WOKTUMOMN POJTHM drajiaiau. Pomtap maxcHu Tynapok ounb Oepuiiy, yHH HUKOOJIAIIM MYMKHH.
JIekMH MO3ULMs - pOJUIAPHM TaHjaml anbaTTa MHCOHHUHI ¥3 MOXMUSATHra, YHUHI Ky4dura,
3au(aurura, CaJoOXMAT JapaKacwura, Y3-Y3WHU TaHKWA KWiIa OJHIINTa, XYJIK - aTBOPUHUHT
MyXTAJIUTUTA, Y3UHUHT YeTlaH Kypa Owium KoOwiuatura Oornuk Oynanu. (XKamoama pyxuit
MyxuT. 146-147 Ger)

bab3an Mynoxkoraarm MyBaddaxusaTcH3NUKIap EHUIapHU OEHYKCOHPOK, XMMOSUIAHTaHPOK
OYyNUII y9yH Y3UJary SHT X1 HapCAIIApHU AIUPHUINTA, Oy3UIIra MaXOyp 3Taau. DpTa YCMHUPIHK
naiiTuga MUFUT Ba KU3Jap SKKAJUK XOJaTUHHU OOIIJaH Keuupagu. Yiap XUC-TyWFyJdapuHH Xed
KMMra aifTMmMaiizm. Y3u Xakujard Ba aTpodyiard KHIIIAP XaKHJard axO0opoT - MyJOKOT
yCyJUIapUHM Ba Ma3MYHJIM MYJIOKOTHM TalIKWJI 3THUINTAa MHTUIMIIHM Oenrmwiad Oepaau. ByHuHr
YUyH PYXHH TyCAard MyalssH MabJIyMoTiapra sra Oynum kepak. Xap Oup Kummra xoc Oynrax
pyxuil XycycusTiaap acad TU3UMHU TypH OujiaH OenrujgaHaJy Ba aBBaJlo TEMIIEPAMEHT/AA: TabCHP
KypcaTuil cypbaTuaa, XaMm Tabuuii curHamuiapga (oBo3, EpYFJIUK, PaHT, XU, XApOPAaTHUHT
y3rapuim), xaMm WKTUMOMHM curHauiapaa (cy3, BOKea, YTa CEe3rMpIIMKIA, SMOLMOHAN
KY3FallyBUaHJIMK/a, TAIIBULUIMIUK Japakacuaa, dKCTpaBepcus, MHTPOBEpcHs) HaMOEH Oynanu.
OKceTpoBepcusi OMJIaH MHTPOBEPCHUS KHUIIMHMHT pyXuil TaBcudu cudartuaa MyJlIoKOT coxacuia
€pKUH HaMOEH Oynaau. DKCTpOBEPCUS - UHAUBUIHUHT TAIlIKU AyHETa, UHTPOBEPCUS - UUKU TyHETa
Kapamuanp. Acad GaonMATHHUHT KyWId TUIH OWiIaH OOFIMK SKCTPOBEPCUS XYCYCHATIApU YCTYH
OYnTraH KUIIWIAp aHYa KUPUIITUMIIH, aJloKalap, TAHUIIUILIAP JOUpAacUra MOWuI Oyinaawiap. Yiap
UIITUEK OWIaH SIHTM TaHWIUIAp OPTTHpaAWiIap, IIOBKUH - CYpPOHJIM JaBpajlapHU EKTHUpaguiap.
WNuTtpoBeptnap - Oy acabd (aonusTUHUHT 3au( TUIUIa MaHCYO KULIWIApAUp. Yiap ¥3 WUKU
nayHEnapura OepuiuIlra, KeyuHMajgapra Moimuiap. ATpodarwiapiad Kyo TalllBUIUIaHAIUIAp,
yJlap SIKUHJIAPHUHT TOp JIOMPACUHU MabKyJl Kypaaumiap. ~“IKCTPOBEPCUS-UHTPOBEPCHUS YKUHUHT
ypranapuaa >KOWJaliraH KHUIIWIAp IICHXOJIOTHsALA LEHTPOBEpTIAp AEraH HOMHHU OJIraH. Yiap
MeBbEPUAA KUPUIIMMINA, MEBEPUAA ENFU3IUKKA MOVMIIIUPIIAP.

HyTtk OunaH vnuiam opkajau XaM MYJIOKOTra ypratuil MyMKHH. MacanaH, oBO3HU OanaH[
YUKapuO Mebp YKUIL, XUKOSHU ranupuil Kabu TPEHUHIJIAp XaM MYJIOKOTHH IIAKJUTAHUIINTa EpliaM
6epanu. Makrabraya éniaru 6oJjialapHy 3ca YHUH (PaoNusaTH J1aBOMHJIA MYJIOKOTTa YpraTuill 0COH
KeuaH.

MynokoTra ypraTuiiia yiuH Ba HOYUHH MIAKJUTApUHA ~ KYymuO  onubd  GOpHIIHMHT
aXxaMHsTH KaTTa:

1. Jlapcra HOpacMHi MYJOKOT »>JEMEHTIAPUHM KHUPUTHIIL. ANWHHM MalTaa JUAAKTHK
ViuHnapaan — QoijanaHuin, yiaapJa MYJOKOT —TalIKWJIOTYMCH POJIMHU  MyaJUIMM  3Mac,
YKyBUMIapaaH Oupu 6axkapuIy.

2. DBTHOOPHH KABOOHMHI HKOOMIl KUXATIAPUra KAPATUII. YKYBUMIAP YPTOKIAPHHUHT
XKaBOOJIApUHU XOJMCOHA OaxoJsamra Maxcyc ypraTuiaad, ailHM maiTaa Maiiaa - dyinamnaprava
9bTHOOPHU KapatuO, YPTOKJIAPUHHUHI >KaBoOJapupard HHI MyBapakusTiu  KUXATIapUHU
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axpaTubd kypcatuiau ypranum. KamMuninukiapHu KaHmad KuanOd WYKOTHIN XakKuaa OaxCIIaliuill,
S’bHU KaMYWIMKHYU OUTTa YKYBUMHUHT Y3HUra allTHIL OPKaIl TabCUP KHUJIULI.

3. HHconmap ypracuaaru mwxtumoudd myHocabatiap [llapkaga y3ura xoc xycycustra sra.
Ymly yKyB KyJJlaHMa KaMUSITHUHT SIHTHJIAHUII JaBpUJa MHCOH MabHABUSITU Ba pyXHUSTHIA YU
OepaéTran y3rapHIUIApHUHT IICUXOJIOTUK TaOMAaTHHU aHramra épaam oepaiu.

Spartunanguran SHrU KyJUlaHMajap osjgura Ttanaba - EnulapHd MabHABUM JyHECUHU
OoNUTHII, YyTAapHUHT OHTUTa MWUIMH FOS acOCIapWHU CHHIJIUPHIL, BaTaHNApBApIUK XHCCHHH
TapOusIamI, YTMHUII Ba OYIOK KeJlakak Xakuja (pukpmam, y Owian ¢daxpiaHUIl XUCCUHU, SHTUYA
TadaKKypHH MAKIUTAHUIIY jKapaCHUIard 3uIUsITIap Ba yaapHu oaprapad sTumn tanad dTuiaim.

1. MynokoT — Oy UKKH €K YHJAaH OPTUK KUIIUIAPHUHT aQeKTUB 0ax0JI0BUM XapaKTepaa Ba OUIIHII
Oyitnua MabIyMOT aIMalIMIIAaH HOOpaT Oyirad ¥3apo TabCup eTUIANP. MYITOKOTHUHT TU3UMUAA
y3apo Oup-Oupura OOFIUK KUXATIApU aXpaTUiIald: KOMMYHUKAaTUB, MHTEPAKTUB Ba MEPLEHTHB. 1.
MynoKaTHUHI KOMMYHHUKATHB JKMXaTH Oy MYJIOKATIaru WHAMBUIJIAPHU Y3ap0 MablyMOT
ANIMaIMHUIIAIUP. 2. MyJIOKOTHUHT MHTEPAKTHB >XKUXATH Oy MHAMBHUIAp MYJIOKaraa HadakaT
OunMM Ba rosiap Oajku xapakariap Oyiinuya xam y3apo TabCUPWHU TALIKWI €THIIIaH uoopar. 3.
MynoKaTHUHT TEPLENTUB KUXATH MYJIOKOT *)apaéHuaa y3apo OMp-OMpHUHU MAPOK KWIKII OpKaJIU
TYUIYHUIIUD.
Jlemak, MyJIOKOT OMprajiukIari xapakaT eXTUSKJIapHuIaH KeJIub YuKaaurad, aloka alMaliuii, Oup
- Oupura TabCUp €THUII, OOUIKAJIAPHM TYIIWHHILI, OJamiiap ypTacuaa KOHTAaKT ypPHATHII Ba
PUBOKIAHTHPUII KaPACHU.
MynokoT Xa€T KeUHPHUIIHUHT OUp AKIUAUP.
2. MynoKOTHUHT ¥3ap0o OMprajvkaard XapakaTd Ba KOMMYHHMKATUB KUXATAaH TAlIKapUaa YHUHT
MEPUENTHB KUXAaTH MyHOCa0aT MINTHPOKYMIAPUHHUHT YHHHT >KapaéHUJa amalra OIIUpWIIaTuraH
y3apo uapok erum ro3ara keiaau. Tanukiu ncuxonor C. JL.I'younmreitn mrynaait ne6 €sran equ:
“Kynpmanuk xaétra omamiap OWiIaH Myomaliara KApHIIapKaHMU3, OU3 YIapHUHT XYIIK - aTBOPHUTa
MyIDKan onamu3. Heraku OM3 ylnapHUHT TaHKUIUI MabIyMOTIapura MabIyMOTIApH MOXUSATUHU
ryé YkuO sbHM Mar3uHM Yaku® YMKaMu3 Ba IIy € CHHIA KOHTEKCT/Aa My)KaccamilallaguraH
MaTHHUHT WYKHU TICUXOJIOTUK JKUXATH MaBXKyJl OYIraH Ma3MyHUHH aHUKJIaHMU3”.
bynnait yxum Hapuman Oepu Te3 103 Oepaau, YyHKH TeBapak arpodaaruiap OujiaH Myomala
*KapaéHuaa aBTOMATHK Tap3/ia aMmall KUJIaAUraH TICUXOJIOTUK HYKA MAabHO XOCHIT OYIan.
Myomana npuopeTuB KuXaTtu Oy KMIIMHUHT KA TOMOHUJAH UAPOK €THIUIIH, TYITYHUIUIIN Ba
Oaxonanuim nemakaup. Unentudukanusoiam - Oup KA UKKUHYY KUIIMHA YHUHT TabpUu(UHUA Y3
Tabpudura aHrIaHWIraH KM aHIJIaHWIMAaraH Tap3/ia YXIaTuiInuiy OpKaIu TYIIHHUALT YCYIUIUP.
[MTaxcnapapo UAPOK €THII jkapaéHuIa TecKapy aloka, xabap OepyBuM (YHKIMSHHU Ba Y3UHH -
¥3u Oomkapuil (yHKUusACHHU Oaxapaau. CTEpUOTHIUIAIITHPUII — XYJIK -aTBOpP MIAKJUIAPUHU
TacHU(IAII Ba yIapHU X03Upradya MabiIyM Ba Malxyp Ae0 caHaiaraH sSbHU WKTUMOUN KOJHUILIApTa
MOC KelaJgural XoAucajap >Kymjacura KHpPUTHII €M OujlaH yJlapHUHT cabalOimapuHu
y3raprupuiigan uooparaup. Kynm xommapaa WHCOHJApHUHT OHp-OMpIapuHU HUIPOK eTHIIapu
«KTUMOMM Tmepuenuus» cudpatuaa HaMOEH Oynanu. MyloKOTHUHr Oy JKUXAaTH MXKTUMOUI
MepIeniys XakuIarnHa emac, Oanky maxciap apo neprenius Xakuaa xamanp. MHCoH xamusTaa
maxc cudaruaa KaOyn KWJIMHTaHM capu. MyJnokoTaa xaMm maxc cudaruaa HaMmo€H Oymaiu.
C.JI.PyGenmreiin aifTranuiek: «bu3 MHCOHHM TallIKM XYIK - aTBOpHUra Kapab YkuiiMusy». «borika
onamMHH Ouina TypuO, YpraHa€TraH WHIWBUIHUHT Y3M XaM IIaKUIaHaan» 1e0 €3rad  eau
JI.C.Eronckwuii. UTHCOHHM MHCOH TOMOHHUIAH MJPOK CTHIWIINIA KaMHUJA 2 KHIIW KaJl0 KUIUHTaH
oYUM JT03UM OYITHO, YIapHUHT UKKAJOBU XaM ¢aos cyosekTaup. O 3uHu O0ITKa MHCOH TaX I
KWIWIIHHA Y3 T9UTa UACHTU(DUKALINS Ba PeQIICKIUSIHA KUPUTAIH.
3. Onmamiapaa camapaid Myomalia YpHATHII MaJlaKaJTapuHA TacoAuuil paBuIga TApKUO TOMAIN
€KM TaBIMMHUHT €pramMuu Maxcynu cudartuaa o3 Oepamu. Karra makrad €mmgaru YKyBUHIAp
XyJAK - aTBOpM Koujajapura OaFuIlJIaHTaH OMMaOoI anabuETIapHU YKUpP €KaH, MYJIOKOT
MaJaHUSATHHUHT 0ab3M KUXarTiapu OwiaH TaHWmagu. JIeknH Myomana MajakalapuHU Maxcyc
ypratunuimm amoxuna owp Bazuda OYauO memaror ydyH YHUHT KaHYIMK MYXUM C€KaHJIUTHHHU
TPEHUHT, SPHH MYOMAJaHWHT MaIllK KWIMHHUIIK Oy BasuaHUHT Xan eTuiln & Juapuian Oupu
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cudaruga HaMmo€H O6ynaau. Coruan NCUXOJOTHK TPEHUHUHT, ShbHH MyOMaJIlaHUHT MaIllK KHJITMHHUIIH
Oy BaszudanuHr Xan erum & Jmapuaadn Oupu cudarumaa HamoéH Oymamu. Coruan TCHUXOJOTHK
TPEHUHHHI Ma3MyHaH WKKH XuJ1 Basudanu: 1. MyomanaHuHr Ba Iy >KyMJIQJaH NeIaroruk
MYOMaJlaHUHI YMYMHMH KOHYHHUATIApUHU. 2. Ilegaroruk KOMMYHUKAIUSHUHI TEXHOJOTMSCUHU
erajiaiml, SbHU Mpo(eccHoHal MeJaroruk MyoMaia Ba MajakajlapH MIAK/UIAHWIIMHU ¥3 HYUTa
onanu. IlcuMXONOrMK mefarorMk TPEeHUWHUMHI IIAKUIapuiaH siHa OUpHM TUIMK IEeJaroruk
BA3UATIAPUHUHI MHUCOJI Y4YyH MMTHUXOHJIAPHH MOJCIUIAIITHPYBYM aMaluid yhuaiapu. Myomana
TPEHUHT, STbHU MYyOMaJlaHM MallK KWINII YKUTYBUWJIAPHM Talépiall Ba MajJaKaCMHHU OLIMPUII
cucTeMacuja MeJAaroruK WITHUHT SHTY IAKiIu 0Ynu0, Me1aroruk TabiuM YIyH JKyJla HCTHKOOIITH
XucoOIaHa .

Bornanum JOTMHYA COH SBHM “‘IKMHJIAIIMII JIETaH CY3/1aH OJMHTaH, MyHOcabaTra KupyBumiIap
ypTacuga MKKM TOMOHJIaMa ajoKa OYJIMIIMHM Tako3a eTaad. byHra epumumm Ba yHH
KYHTWIIATUICK PUBOXKIAHTHPHIL IAPTH MyHOcabaTura KHpUIITYBU LIaXCIApHU Y3apo Oup-Oupura
XYpMaTH Ba UIIOHYMAAH nOopartaup. Arap mnejaror y3 TapOusulaHyBUMJIApUIa MIIOHY Ba XypMaT
Oounan myHocabataa Oyica, y Xap KaH4a MPUHIUIHAI Ba TajlabuaH OyiraH Takaupa XaM, YHUHT
€HI ap3UMac TaHOEXJIapH XaM TabCUpIH Oyaaau.

MyHocabar xapaéniapu xap IouM Ba O0apua Ba3HATIAp/Aa XaM CHIl — CHJUTMKIMHA Ba HYKU Kapama
KapIIWIMKIApCu3 103 Oepaau 1e6 TacaBByp KMJIMILY sipamMaiu. AWpuM BasusTiapaa Oup-OMpuHU
WHKOp €TYBYM KaJpHsTJap, Ba3uATIap Ba MAaKCAIJapHUHI MAaBXY[UIMTUHU aKC ETTHPYBUYU
NO3ULMATIAp AHTOTAHU3MH 03ara YMKaIuKd, Oab3aH Oy ¥3apo ajoBaTHM KeNTHpUO dYMKapaiu,
miaxciaapapo Maxapo coaup Oyiaau. MakapoinapHUHT KelIuO YMKUIINTa, IIYHUHTJEK MyHOcabarTra
KUPYBUMJIAPHUHT ¥3ap0o OMprajaukia xapakaT KWIMIUIapura roB Oynarax Ba OGaprapad eTwiMaras
MabHABUH  AHTJAIIWIMOBYMWIIMKIAD XxaMm caba®d Oymaam. MyHocabarmarn  MabHaBHUN
aHIIALIMJIMOBUYWINK - Oy alTWIraH TalaOHUHT, WITUMOCHHUHT, OyHPYKHUHI MabHOCH MyHOca0aT
OoFramra mepuKiIap yayH MyBOPHK eMaciuruaup. by Xon ymapHHMHT ¥3apo XaMyKUXATJIMTH Ba
OupraiaMkaa Xapakar KUIMII YUyH TYCKUHIUK TYFIUPAIH.

4. Xap KaHZail MabIyMOTHH O€NTWiIap aHUKPOFW OeNruiap THU3MMH OpPKadH OWJIHII
MyMKHH. KOMMyHHMKaTUB *apaéHua KyJulaHWIaaurad Oup Heda Oeiruiap TU3MMU MaBxy.. bynap
BepOan KOMMYHUKalUs (HYTK OpKaiu) Ba HoBepOan (HyTK OuyiaH OOFnuK Oynmaiinuran Oenrusiap
OpKaJli) KOMMYHUKaIUsaup. Bepban KoMMyHUKaIUsA1a UHCOH HYTKU Oenruiaap TU3UMHU cudatuia
Kymianuianad. HyTK HMHCOH TOMOHUAAH KYJUIAHWJIQJAWraH TOBYILIAp CHUTHAIapu €ku €3Mma
Oenrmnapaan ubopar O6ynub, ymap OpKajld MYJIOKOT/IAH OJIMHIAH MabIyMOT KalTa MIIUIaHaIH,
cakJlaHaJu Ba y3aTwianu. by skapa€n Tun opkanu amainra ommpuiaad. Twi cy3 6enrunapu TH3UMU
6yn1u6, y MyJIOKOT >kapaéHua NCUXUK (HaoausIT Maxcyau 0Yaub ro3ara Kkenaau.

Hytkau naiio Oynuim Ba aMania KyJUIaHUIIMHNA KyHUAaru cxemajia Kypui MyMKHH:

HyTtkuu nnpok FOSHU
€THIII Ba YHU G oya (fikr) 4 ¢uxpHun
¢ukpra (rosira) TYFWINAIIN
alJIaHTUPHULL Tehki nnta YHH Cy3ra
alJIaHUILIN
m__1.7*07 __ . . . _ _/_T__ __

LaAananaalas

Ovoz signallari

HyTKHUHT y3ura xoc Typiapu MaBXyJ — TallKd, MUK, OF3aKd, €3Ma Ba X0K030. KoMMyHHKaTHB
Kapa€Haa y3apo MyHocabaTra KMpULIYBUMIApHU OUp-OMpiapH TYHIYHHIUIAPH KyAa MYXUMIUD.
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bytok ¢panmys €3yBuncu Antyan Cent Exstonepu «Mynokor Oy nryHaaik HEbMaTKH, y OpKajlu
WHCOH Ja33aTinaHaau ne0 €3ran eau. CY3HUHT MoxusaTh xakuaa Cabauil «AKIMUCaH €KH aXMOK,
KaTTaMHuCcaH €KUM KMYUK OyHH OMpop c¥3 aifTMaranurda Ousia onMaiMu3» J1eraH eu.

E3Ma HYTK MHCOHMAT TapuXMIa OF3aKd HYTKJAaH aHya KeiuH maiigo OYymran. Esma nyTk danna
doiiganaHmiaAurad Mypakkad yMyMialIMaJapHUHT PUBOMXJIAHTHPHUINUAA, Oaquuii TUMCOJIAPHU
€TKa3UIIIa MyXUM poJIb YitHaiau. HyTK Y3WHUHT (U30J0THK HETH3UTa Kypa CIIUTHII Ba Xapakar
aHanmu3aTopiapu ¢daonusaTHHU Oaxapaau. HyTKHH mporpaMMaialiTHpUIl — HYTKHH HQOIaHUHT,
STbHU KHIIHM OWJIIUPMOKYM OVnraH (UKPHUHT MabHABUW Y3arMHU TYy3UIIAa OUPUHYM OOCKUY
XHCOOIaHa 1, MKKMHYH OOCKWY )KYMJIAHUHT CHHTAKTUK CTPYKTYPACHHHU TY3UIIIaH HOOpaTIup.
HosepOan koMMyHHKausra — OeNrMIapHUHT ONTUK KHHETHK TU3UMU KUpHO, yiaapra skectiap (Kyin
XapakaTiapu), MUMUKa (103 XapakaTiiapu) Ba HOHTOMUMHKA (£¥1 - OEK, TaHa XapakatiiapH)
KUPAJIH.

XKectnap — MHCOHHHMHT KYJ Xapakariapu O0ynuO, y OopKajJd MHCOHHUHI MYKU XOJjaTu Oupop Oup
o0BeKTra MyHOCa0aTH Ba TAalIKU ojlamra & Hanranauru upogananaan. MumMHKa — HMHCOH 03
XapakaTJIapuHUHT Oup KucMHu OYnub, y OpKadu HHCOHHMHT VilapH, XaTTH - XapakariapH,
TacaBBYpJIapH, XOTUPJIAIIH, TaaXKyOH Ba XOK030J1ap HAMOEH OYnmau.

[loHTOMUMUKAa — MHCOH TaHacu €KM YHUHI KUcMiapu €paaMuja udojaiaHaIural xapakarigap
TU3UMUIUD.

TaakukoTHap WIYHU KypcaTaauKH, KyHIAJIUK MYJIOKOT x)apaéHuma cyzmap 7 % HuU, TOByII Ba
nHTOHAUUA 38 % HU, HYTKCU3 MYJIOKOT €ca 55 % HU TalIKuj eTajH.

HoBep6an KOMMYHHMKALMSIHUHT TMApaJIMHTBUCTUK Ba EKCTPAJMHIBUCTHK OENTHiIap TU3UMH XaM
MaBxkyn. bymap nokanuzamus Tthsumu OynuO, y oBo3 cudarthga YHUHT [1€ano3aHd HYTKAaru
naysanap, € Taji, WMFd, KyJIry HyTK TeMIuaa HaMoE¢H Oyiaau.

MynokoTHUHT Makcaara kypa 8 ta pynkuusicu mapxya: (JI.A.Koprnenko)

. KonTakr.

. AJloKa ypHAaTHILL

. YH/IOBUMIJIHK.

. Koopaunarmos.

. Tyurynumi.

. AMOTHB (XHUCCHH alloKa) XUCCUETHU Y3rapTUPUIIL

. MyHoco0aT ypHaTuill ¥3 YpHUHM aHTJIAI)

. Tabcup yTrasum.

[legaroruk MmyHoco0ar eranja neiaror Ba yKyBuniap KOJUIEKTUBH YpTacuia y3apo Oupraaukiaru
XapaKaTUHUHT Ma3MyHaH ax0opoT aiupOonuianiad, YKyB TapOUsSBUN TabCUp KypcaTuil Ba ¥3apo
XaM)KUXATJIMKHY TAlIKWI €TUILIaH HOOpaT CUCTEMACH yCYJUIapy Ba Majlakajiapu TyUIyHUJIAaIH.
Myomana. IUHCOHHUHT y3UHU ypal TypraH ojiaM OWJIaH y3apo Ouprajivkiard XapakaTd oJamiap
ypTacuia yJIapHUHT MOKTUMOMM Xa€TH Ba SHI aBBaJlo, MUUIA0 yuKapuil (aosvaTd skapacHHa
TapKuO TonmaauraH oObEKTHB MyHOca0aTIap TU3UMUIA 103 Oepaiu.

MynokoT-onamnap ypracuna Oupraqukaard (aoiausT OSXTHUSKIApUIAH KeTud YHKaIuraH
OOFJIaHUIIIAP PUBOXKIAHUIIIMHUHT KYTI KUpPaU sKapaéHUIup.

MyHocabar Ba MyJIOKOT Oupramukaard (aonusT KypcaTyBUWJIap ypracujua axOopoT
alMpOONUTAHUIIMHY Y3 uura onaau. Ogamiuap MyJIOKOTra KUPHUIIApKaH, MyJIOKOTHUHT SHT MYXHM
BOCHTaJIapuiaH OupH cudaThaari TUIra Mypokaat Kuiaauiap.MyHocaOaTHUHT UKKUHYU JKUXATH
MyHOca0aTra KUPUITYBYHIAPHHUHT y3apo OMpralvKaari XapakaT - HyTK kapaéHuja dakart cy3iap
Owran sMac, OamKkW Xapakarjap, XaTTH-Xapakarjap OujiaH XaMm aiupOolIamigaH ubopataup.
(Macanan, pynapagaH KenaéTraH MallMHa XaijoBuucura OOpMOKYM OYIraH HYHaIMIIHM HIIOpa
KWJINII Xap MKKaJla TOMOH YYyH XaM KyJai Ba TexamIid SKaHJIUTY TYIIyHapiu Oyica Kepak).
HuxosT, MyTOKOTHUHT YUYUHYH KUXATH MyHOca0aTra KUPUIIYBYHIAPHUHT OUp-OUpIapuHU HIIPOK
9Ta OJUILIAPUHUA TakKo30 Kuaumuaup. CyxO0aTIOMMHUHT X0JIaTUra, paHru-pyinra, oposura Kapad
myoMmana kunuml. [lyrnai kunub, sroHa MyHoca0aT »apaéHua MapTiad paBUIlIa y4Ta KUXATHU
KOMMYHHMKATHB (axOOpOT y3aTWI, HWHTEPAKTHB, y3apo OHprajvMkaard xapakaT KWIMII ) Ba
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nepuenTus (¥3apo Oupraqukia UAPOK STHUIN, Xap MKKOBIOHHHHT OMp XWJI KYpHUINHW, STHIIUIIN
KUXATIAPUHU aJIOXUJIA KYPCATUII MYMKHH).

AXO00poT y3aTum, aiiupOonIam TAp3uAaru MyHocadar.

OpamnapHu OuplamITUpagurad yMyMHd Hapca UIIa0 YMKapull Tap3uia TYILIYHWUJIMILM, aHa Iy
YMYMHIA Hapca aBBaJIo MyHOcabaT BOCUTAacH cuaTHIAru TWIIaH HOOpaT SKAHJINTHHU OWIIIHPAIH.
Tun- MmyHocabaTra KupuuryBYMiIap ypracuaa anoka OOFJaHUIINHA TAbMUHIIANHIH.

Ax060poT y3aryBuH (KOMMYHHUKATOpP) Ba YHU KaOyn KWIa€TraH KUK (PEIUIUEHT) «OUTTa THUJIIa»
cy3namranigapuaa Makcaara spuiranuiap. (Laptiou umopa, kox, 6enru Ba 6. ).

Or3aku kommyHukaims. Hytk. HyTk - Oy oF3aku KOMMYyHUKaLus, sS’bHU THI €pAaMuaa Myomana
KUIMI okapaéHu naemakaup. Cys3map o0BO3 4MKapMmaciaH €KM SIIUTTUPUO alTWiIuIuM, €310
KYHWIMIIY, EKU UMO-UIIOpa OUIaH OJIMOIITHPWIMIIM MyMKHUH. (MacanaH, 1akTHII0J0THs- 0apMOK
épaaMuia MIIOpa -MabHO AHTJIATHLI ).

Kyltunaru HyTK Typiapu ¢dapk KWIMHAIW: €3Ma Ba OF3aKH HYTK. V3 naBGatnga oF3aku HYTK -
JUAJIOTUK Ba MOHOJIOTUK HYTKJIapra a)KpaTUJIaIu.

Hytk mexanuzmu. HyTK MKKMHYM cUTHayu1ap TU3UMHU Herusuga aman Kwiaau. Hyrk- WL.IIL I1aBnos
alTraHuan, «CUrHajjiap CUrHaJIU»IUp.

Hytkcns kommyHukanus. Typiun coxa MyTraxaccucliapy y4yH allHUKCAa HYTKCU3 KOMMYHHKaIUs
XOCCaJlapUHU XM OWnil sxkyna Mmyxumaup. Opgamiap ypracugaru MyomallaHu Tenerpad opkaiu
ax0opoT Oepuiira yXmaTHin MyMKAH 5Mac. HyTKcu3 KOMMYHUKAIUS BOCHTaJIapura Ky, 0apMoK,
Ba 103 Xapakamiapy, UMO-HUILOPA, OXAaHr, Iays3a, TYpPK-TapoBaT, KyJIH, Ky3 €M KWIMII Ba IIy
KaOuinap Kupaauky, Oyjnap OF3akM KOMMYHHKAIMsl BOCHTAJapu - CY3JapHU TYJIJIUPYBUM Ba
Ky4alTHpyBUH, 0ab3aH 3ca YpHUHHU O0CYBUM OeNrmiiap TU3MMUHH XOCHIT KUJIAIH.

Myowmana maxciapapo OMpraauKiaari Xapakar dKaHIUTd.

MyHocabar maxciaapapo OuprajJukiard xapakaT, SbHM OJaMJIAPHUHI OWpraiukaaru ¢Gaoiausta
*KapaéHuaa TapkuO ToMaauraH ajoKalapu Ba y3apo Oup-Oupiapura TabCUPUHUHI WHUFUHANCU
cudarna ro3ara YnKaim.

WoxtuMounii Ha3zopar Ba OKTUMOWM KOoWiasap.

bupranuknaru ¢aonusar Ba MyHOcabaT MKXTUMOMH KOWAajgap-OJaMJIAPHUHT OHUprajivkaaru
XapakaTd Ba y3apo MyHocaOaTIapyUHUHT KAaThbUSH OelNruiald KysuraH Xamjaa >KaMuaTaa yayMm
OynraH XyjnK-aTBOp HaMyHaJlapy acoCH/la aMajra OUIMPUIIaUral colMail HapouTaa 103 Oepaau.
Wxtumonii konanap noupacu 6exa Japaxkaaa KeHIIUPKU,yJaap MEXHAT UHTU30MH, Xapouil Oypu
Ba BaTaHNapBapiMK Tajabjgapura »xaBoO OepaauraH XyJnK-aTBOp HaMyHalapuaaH TOPTHO TO
0JIOOIMIIMK KOoMJajapura Kajap XxaMMacuHM y3 nuura onaau. (Onamnap GakapaauraH posuiap Ba
yJIapHU WKTUMOUH JKUXaTAaH 0axO0JaHUIIN XaKU/a).

V3apo Guprammkma Xapakar KHUIaéTraH ojamiiap XYJIK-aTBOPHHHHI OHp-GMpIapHiaH KyTraH
TaXMUHJIapUra MOCIMITMHM MyHOocabar >xapaéHuaa MyBaQaxusTra SpUIIMIIHUHT 3apyp MIapTH
XucoOIaHa .

KummnuHr Oolrkanapias 3MUTHINTA €KUM yaapAa KYpHIra Taiép Oyirad HapcaHu yJaapJaH KyTHII
MYMKHHJIUTUHU 0€XaTo Ba aHUK TaXMHH KWJIUII KOOUITUATH Ba Maslakacu o100 nevinnaau. Hotyrpu
TaXMHUH KWL 0A00CH3IMK OYnub, Kym XomiapAa MYJOKOT Y3WJIMIIUTa, Oab3aH MOXKapo -
UXTUIO(IIapra o0 KeIUII MyMKHH.

Hlaxcnapapo uxtuiod - koHGIUKT. MyHocabar xapa€HUHU Xap JOUM Ba Oapua BazuATIApAa XaM
CIUJTMKKMHA Ba HMUYKHM KapaMa-KapIIWiINKiIapcu3 103 Oepaau ned TacaBByp KWIIUII spamaiiu.
AlipuM BazusTHapAa OMp-OMPUHM MHKOP ATYBUM KaApHATIap, Basudagap Ba MakKcaJJapHUHT
MaBXYJUIMTHHU aKC ATTUPYBUM MO3UIMUSIIAp AHTOTOHU3MHU l03ara 4YMKaauku, 0azan Oy ¥y3apo
aJIOBaTHHU, KEJITUPUO YUKapaaM - maxciaapapo uxTuiaod coaup 6ymaau.

NXTUIOGHUHT WXTUMOMIM MOXUSTH TypJiMya Ba Ilaxciapapo MyHocabaTiap HErM3WHH TalllKHII
STaUraH KaJpusTiapra OOFIuK Oymaau.

bupranuknaru ¢daonuar xapa€Huna MOXapoJIApHUHT cababnapu YpHUAA MKKH XWI Toudagaru
JNETEPMUHAHT, S’bHU AlUBbEBUM - aMalui KEJIWIIMOBUMIIMKIIAP Ba IIAXCUM IparMaTHK (aMaiuii)
MaH(paatimap Vypracumaru TadoByT MaWgoHTa YHMKAAW. MOKapOJIApHUHT KEIuO YHKUIIUTA,
OupraiMkaa xapakaT KWIMIITa FOB Oynran Ba Oaprapad KUJIMHMaraH MabHaBUH
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AHIIAIIMIIMOBUMIIMKIIAP XaM cabad Oynmanu. MyHocabaTaarn MabHaBUN aHTIAIIMIMOBUMIMK - Oy
aUTWITaH TaJTaOHUHT, WJITUMOCHUHT, OYWPYKHHHT MabHOCH MYyHOcCa0aT OOFJaIIraH IIepUKiIap
y4yH MYBO(GUK IMACTUTUANDP.

JIycrona myHocabar. MyHocabaTra KHpUITYBYHJIADHUHT Y3apo SIKUHIWTH OwiaH, Oup-Oupiapu
OwmsiaH MyHOocabaT/aaru KOHUKHII XOCHJ KIJITAHIMTHHUHAT FOKCaK Japa)kacH, )KaBoO TapHKacHaaru
XMC-TyHFynap Ba ad3al KYpPUIIHHHT TaXMHWH KWIMHUIIA OwWiaH OeNruiaHajuraH y3apo
MyHOca0aTiap Ba ¥y3apo OWMprajivkaaru XapakaTHUHT OapKapop WHAMBHIYyal TaHJAIl TU3HMHU
cudaruary IyCTiIuK ogaMiIap MyHOCAOAaTHHUHT aJIOXU/1a MIakiIu cudaTtuia 13 oepaiu.

V3apo 6upranukiaa xapakaT Kula OONLIAMIMIaH oJamiap ¥3apo XaMKMXATIHK JapaKacHHHU
0axona0 ojamuraH Ba Myomajlara KUPUIITaH IMEPUTHMHUHT KAMIIMTH XaKuaa y3ura Xucod Oepa
oJlazuran OyicarnHa Myomasa 103 OepUII MyMKHH.

MyOMalMHUHT TEPLUENTUB KUXATU - Oy KHUIIMHUHT KUIIM TOMOHUJAH WAPOK ATHIUIIH,
TYUTYHWINIINA Ba 0aX0IalIi JeMaKaup.
VY3apo Oup-OupuHu Ownuin Oopacuja IIaxciaapapo HIPOK  STHIIHUHT yuyTa MYXHUM

MEXaHU3MUHHUHT TabCUPH -WACHTUHUKAIMIAM (aifHaH yxmarumn), peduiekcus (PUKpHU TaxJui
STUILTA, ¥3-Y3UMHMU aHIJIalra MOMWIIMK) Ba CTEPEOTHILIAIITUPUII (OUp XHJI KOJUIra COJIMLI)HU
aJoXHJ1a KypcaTUl MyMKHH.

Wnentudukanusiam- OUMp KUIIMHUHT UKKUHYM KUIIWHU, YHUHT TabpU(UHH CYOBEKTHUHI Y3
TapuQuua aHrnaé GKkM aHTIAMAl YXIIATHIIE OPKAIM TyWIYHMII ycyaumup. (Y3MHM «yHHHI»
YpHUTa KYHHUO KYpUII eTUIIIMAIN).

V3uHn Kaii Tap3a WAPOK STHINM Ba TYIIYHHIIM XaM MyXMM axaMmustra sragup. CyObeKTHHHT y
OunaH MyHocabaTra KUpHILITaH EepUury TOMOHUAAH Kail Tap3Ja UAPOK STUIMIIMHM aHIIa0 eTHIIN
peduexcus 1e6 aranaau. Peduekcus 60mMKa KHITMHA UAPOK STHII TAPKUOUTA KHPAJIH.

Arap xap Oup KMIIM ¥3M MyHOcabaTra KHMpHILIaH ojamiap TYFpUCHAA JOMMO TYIIMK, WIMHUH
acociaHran axoopotra sra Oyiranua ynap Ouiaan Oynaaurad y3apo XapakaT TaKTUKAaCHHU 0eXxaTo
Ba aHMK MIUIA0 YMKUIIM MYMKUH OYnapau. JIekMH cyObeKT KyHIAIUMK Xaériaa OyHaka aHUK
axOoportra 3ra OynaBepMaiiniy, Oy 3ca YHM YJIApHUHT KWJITaH UIUIAPU Ba XaTTH-XapaKaTIapUHUHT
cababnapuHu OolIKaiapra TYHKAIra Max0yp Kuiau.

bomika KMIIMHUHT XaTTU-XapakarTiapu ca0aOWHM, XUC-TYHFYJIapuHU, HUSATIApUHH, Vil-
¢buKprapyHu Ba XYyJIK-aTBOP MOTHMBJIAPUHU YHIa TYHKAll Hynu OWJIaH TYIIYHTUPUII Kay3ai
aTpuOymus (JOoTHMHYA cayco cabab,Ba aTpuOyTO-KYIIMO KysMaH) ssbHM cabalOuii u3oxjamn jaed
alTuIamu.

CTepeoTHIUTAITHPHII - XYJIK-aTBOP MIAKJUIAPUHHE TacHU(IAm Ba yJapHU XO3Wprada MabiyM Ba
Malxyp Ae0 caHairad, S’bHU WXXTHUMOMH KOJMILJIapra MOC KelaJuraH XoAMcanap >Kymilacura
KUpUTHUII Hynu OunaH ynapHUHT cabalnapuHu (0ab3aH Xed KaHakKa acoCH3) H30XJalllaH
uboparaup. Myomana Teckapu anoka. Myomana myBaddakuaTiu 103 OepulIM y4yH MyKappap
paBHIIAAa TECKApH AJOKAaHWHT MaBXyJl OYJIUIINHU -CyObEKT TOMOHHAAH ¥y3apo OHMprajuKaart
XapakaT HaTIDKaTapuHM XaKuja axOoopoT oynd TypWIMIIMHU Tako3o Kuiaau. laxciaapapo uapox
STHII >Kapa€HUAa Teckapu anoka xabap OepyBuM (QYHKUUSHUM Ba VY3UHU Y3M OOLIKAapHIL
GyHKUIMACUHY OaXkapau.

Myomanann mawmk Kwmm. Opamiapjia camapaild MyoMana YpHaTHII Majakaiapu Tacoauduit
paBHIAa TApKUO Tonaau KU TAbIMMHHUHT EpAaMyM Maxcylu cudaruaa 103 oepaau.

W>kTMOMIA TICUXOJIOTUK TPEHUHT €KM MyoMalla TPEHUHTH, TbHA MyOMaJIaHMHT MAaIllK KHJTHHHIITH
Oy Ba3udaHu Xaj 3TUII Hyuiapuaad Oupu cudaruaa HaMoEH OYnaau.

Hazopat yuyn caBosnap:
1. Hytkra taspud Oepunr?
2. Tun Ba HyTKHUHT ¥3apo TaQpOBYTUHU alTHHT?
3. Tamlku Ba WYKM HYTKHUHI [IAXC YYyH axaMHUSATHHU TYLIYHTHPUHI?
4. Or3aku Ba €3Ma HYTKHUHT XyCYCHUSITIIApUHU U30XJIaHT.
5. MynokoT TyuryH4acuHU €pUTHO, YHU MHCOH Xa€TUIaru poJIMHU TYIIYHTUPUO OepuHT?
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6.MyJIOKOTHUHT acocuii GyHKUMSUTAPUHNA A THHT.?
7. Ilenaroruk MyJioKOT AeraHia HUMaHHU TylIyHacu3?
8. Bep6an Ba HOBepOa HyTK BOocUTalapy HIUMa?

9. Unentudukanus neranaa HAIMaHU TYITyHAcH3.?

12- MaB3y: OMoOLMOHAJ KAPAEHJAPHUHT YMYMHH XapaKTepUCTKACH.

HIaxcaa upoaa nCUXoJa0rusicH
Mag3y pexacu :
1. Xuccuér xakuaa TyluryHya.
2. Ctpecc Ba yHu naiao Oynui cabadiapwu.
3. DMOIMOHAJ XOJIATIAPHUHT TypiapHu.
4. Upona xakuja TylIyH4a.
5.MponaBuii XapakaTiapHUHT chdaTiapu

Xuccuér €Ku TYHFy - SMOIMS IIaXC PyXWUH XaETHMHUHT IIyHAAd TOMOHHKH, OyHIA TaIIKH
T@bCUPOTHHUHT XapaKTepH Ba IAXCHUHT yHIa Oyiran MyHocabatiapu ngoanaHaiu.

XUCCUET cy3U JIOTHH TWIMJAH KUPUTWIraH Oyino, “XasyKOHJaHTHpUaMaH’, JeTaH MabHOHU
aHrnataau. “Xuccuér” Kym Xoiapaa SMOTIHHUS cy3u OuinaH Oup MabHOJA WIUIATUIAH.

XuccH€T IMAXCHUHT BOKMIIMKA OYiraH MyHocabaTh Ba YHM XHC KWIHMIIAH KeIuo
YUKAQJUTaH,yHUHT SXTUEKU ~ Ba KH3MKMIUIApU OuiaH  OOFIMK EKUMIM €KM  EKUMCHU3
KeunHMaapaup. bupop Hapcaman Xy3ypiaHui 0ab3aH Oexy3yp OVIiHIN, CyHyHHIN, KaluFypuI,
Myxa00art, Kaxpy Fa3al, FalipaT Ba IIMXK0AT, KYPKUIL, U3TUPOO UEKUIII, TAIIBUII, XOTUPKAMIIUK
KaOM XONaTJIapHUHT Xap KaWCucHu XUCCHUET €KM AMOTIMsra Mucon 6yna onamu. By Ttyitrynap
KUIIMJA Xap KaHJlail WKTUMOMH mapoutna xam Oynaau. bus3 xuc Ownan ce3ru ypracujparu
bapkHM  YKyBUMWJIApra aHUK TYIIYHTUpUIIMMH3 3apyp. Kymumaua “XuamHu XuC KHIAAM,
“KYHrouM aiaHeyyK XaBOTHUPHU Ce3asnTu’ Nedumianu. AMMO XakuKatna XuJ OuiIvmi-
CE3UUIIUP, XaBOTUPJAHUILI- XUCCUETHUHT MAaXCYyJIUAMP.

Xuccuér 6amMMCOJIM MHCOHHUHT KUMMMuAMp. MHCOHHMHI XHcCHUETHra Kypa, YHHHI XOJIaTH
XxaKuaa pUKp IOPUTHIIT MyMKHH.

XUC-TyWfyaap - KUIIMHHUHT ¥3 XaéTujga HuManap (o3 OepaéTraHura, HUManapHu OWINO
onaérraHura €KkM HUMa OwiaH Maimryn OynaérraHura HucOaTaH Vy3u4a TYpid XWil IIaKijga
OunAMpaaurad N4k MyHocabaTuaup. XUc-TyHFyJIapHUHT KeUHUIIH CYOBEKT alloXua XUC 3TaéTraH
pyxuil xonaT cudaruaa raprajganaau. bynna 6upoH-Oup HapcaHM UAPOK 3THUIL Ba TYLUIYHUO €TuIl,
Oupop Hapca TyFpucuaa OMINO OJMII UAPOK STUIAETTaH, IIYHUO OJMHAETraH, MabiIyM EKH
HOMabJIyM Hapcajapra HucOaTaH MmIaxcuid MyHocabaTu OwinaH Oupranukaa pyil Oepamgu. Iy
XOJUTAPHUHT Oapyacuiia XUC-TYHFyJapHUHT OOLIIaH KEUMPWINIIA XYCyCH/a, KUIIUHUHT alloXUaa
XUCCHIM XO0JaTH XyCYCHJIa CY3 IOPUTHIIA/IN.

XUC-TyWFyHHU OONIZaH KEUMPHUIIHUHT TYpJH IIAKUIApU: SIMOLUSA-XUCCHET, addekT, kailpusT,
KyWwId XaspKOHJIAHMII (CTpecc XOJIaTH) KUpaaud. OMOLMsUIAp - PYyXUH XaspKOHJIAHMIL, PyXUH
XapakaTJIaHUII JIeraH MabHOHM aHryaTaau (KypKyBIaH THTpall Ba X,.K.), KUIIMHU Te3 4ylIFad
OJIaIUTaH Ba MIUAAT OwilaH YTHO KeTaauraH skapaéunap addextnap (Xuccuit mopmiamap) aed
aTamagv. Yiap OHIHUHI aHYaruHa Japakaja Yy3rapraljurd, XaTTH-XapakaTJapHU Ha3opar
KWINIIHUHT OY3UITaHINIY, OJaMHUHT ¥3-Y3UHU UIPOK KHJIa OJIMAcIIUTU OWjIaH aXxpaiubd Typaju.

Arap oxuit Xuccuér pakaT pyxuil XassKOHJIaHUIIHM Udo/a 3Tca, y Xoi1a appexT OypoHaup.
Kyunu 3ypukum (ky3 €mr Tykuil, KyJIuIll) HaTHXKaculla Maija cabHu-Xapakatiap 6ap6on Oymamau.
WHAyKTHB TOPMO3JIAHUII SIPUM IIapiap KOOUFMHU ToOOpa KYIpOoK, Japaxaja srajiail Gounuiaiaum,
6y TadakKypHUHT H3/1aH YMKHUIIUTa OJNWO Kelaau, KOOMK OCTH Hynmapujia Ky3raaull Kydas
oomuIaiay.

Kaitipusarnap - aHua BakT- JaBOMHUJA KHUIIMHUHT OyTyH XaTTH- Xapakatura Tyc Oepud
TypaAWraH yMyMHUW XUCCUH XoJaTWHH wuQoganaigu. Y MIOMINK, KaWFy, XHU33aKWINK EKU
MyJIOWUMITHK Tap3uaa Oynamu. Kaitbuarnap onatna y3ura-y3u xucod OGepMacinuri Ba CyCcT HAMOEH
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Oynumm Ounan OenrmwiaHanu. ACOCHM XMCCHETIAp CTPECC XOJIATH - WHIJIM3Ya CTpece — Ta3huK
KYpcaTulll, 3YpUKHII JeraH CY3[aH OJMHTaH KU3UKHUII (dMOLMSA Tap3ujga) - Majaka Ba
KYHUKMaJJAQpHUHT PHUBOXJIAHHUILIUTA, TAabJIUM OJUIINTA MOWWUIMK TYFIUpPAIUraH OWIMMIapHU
srajutamra épamM Oepajural XUCCUN X0IaTaup.

KyBoHY - KU3HMKHUII, FApaTIIaHUII, U3TUPOO YEKUIII, Fa3aOinaHuill, HadpaTIaHUII, KUPKAHUIIL,
KYPKYB, YSUIHII -OyJiap XUCCUETHUHT acocuil 6enru Ba KypuHuapuaup. KummHunr ¢ukpiapu Ba
XaTTU-Xapakariapyu WYHATUIIMHA OCeNTHIaiiuran 0apkapop, YyKyp Ba Ky€Id XUC-TYHFY XTHPOC
11ed arajaau.

Myxab0ar - xuccuil mxoomii MyHOCabaTHUHT OOBEKTHHU OoIIKalapra Kaparanua axpaTruo
Kypcaragural, XamJia yHU CYObEKTHMHHMHI OapKapop XaéTui »HXTUEKIApH Ba KU3UKHIILIApU
MapKasura KysIMIraH OKCaK Japaskacuiaup.

Tabnum Oepuin >xapaéHuna Ttanabanapa HHTEIUIEKTyal TYWFyJapHM — [IAKJUTAHTHUPHIL,
OUNMINTa KU3UKUII Ba MINTHEK YWFOTHII Macalacd XaMmuiia 10y13apd xucobiaHrad. MabiyMKw,
arap taja0a TabJIuM OJMIIUAA OMJIMMIa MIITHEK YCTYHJIMK KUJIMaca, arap y JOMMO SIHTH HapCaHU
Oounnb onaéTraHuaH MIOMAIUK Ba OaXTUEPIMKHHU XUC THO Typmaca, y Xoifa Tajnaba YKuiijga Ba
MEXHaT/Ja IOKCaK HaTUXKara 3puiia oaManau.

bav3u mnpenmMernap, BOKeanap, XapakaTiap IIAXCHM KYBOHTHpAAM, Xy3yp Oarunuiaiau,
xypcann kunaau. bab3u npeamernap sca maxcHu xada Kuaan, Kaxp-razabuHu Ky3rainau, 6exy3yp
KWJIaaH.

Tamky TabCUPOTHUHT XapakTepura (Mxoouil €ku canbuinurura) Kapad maxc yHra HucOaTtaHn
V3UHUHT MyHOCa0aTWHU Owinupamu. TalKu TabCUPOTHUHT EKUMIIM TOMOHJIAPHU MIAXCla MXKOOWi
MyHOca0aTiapHu BYXXKyAra Kentupaad. Masza Kujuil, KOWWJ KHIIWII, XY3yp-XaJloBaT, CEBUHY,
KYBOHY, XypCaHAUMINK KaOH XoJaTiap WKoOUi MyHOCAOaTHUHT KYPUHUIILTAPUIND.

Tamky TabCUPOTHUHT HOXYII, EKUMCH3 TOMOHJIAPH IIAaXCcAa calOuil MyHocaOaTIapHH Maigo
KWW Fa3abJaHuUIll, paHXKUIl, Xadaluk, KYpKuIl, 0exy3yp Oynum  kaOunap  caynOuit
MYHOCA0ATHUHT KYPUHUIIHIND.

[laxc y3uHUHT KyHOAIUK (aonuaTHAA TypJIU-TyMaH XUCCHHA XOJATJIApHU OOMIIAH KEeYHpau.
Arap y xaBd octmma Oynca. KYpKyBHU XHC Kuiuaau, MyBaddakusTra spuiica, 3aBKIaHA[H,
MHTWINII Ba XapakaTjiapu TYFpH, YHYMJIM py€Ora umkca, KyBOHaIW, pyXH KyTapwiagu. [lemax,
maxcaa Typiau XUC-TYHFyJIapHUHT BYXKYAra KEJIWII MaHOAu YHUHT SXTHEXKIAPU, HATHXKalaph Ba
UCTaKIapUuIup.

[ITaXxCHUHT  y3  OXTUEKIAPUHU  KOHIMPHUII  HYJIMJArd XapakaTilapHUHT
MyBahakuaTu MKOOUI XHUCJIapHH, YHUHI KUWMHYWINKIApra y4 KEJUIIIH,
MarayousTra ydpamu 3ca caOuil TyHFynapHu yHFoTaIu.

Typnau smonusiiap MIAXCHUHT XYJIK-aTBOpUTA Y3WUra XOoC XHCCHM OXaHTr Oepanu, OapkKapop
KeUMHMAaJapHU BYXKYy/ra Kentupaau. bawzan sca, sMonusuiap TycaTAaH Ba MUAAATIN Naiao 6yiauo,
Te3 yTaau.

[Iysn xaM TabKUIall JO3MMKH SMOLMOHAN XOJaTiap oJamiiapAa Typiauda keuaau. bab3um
onamiapaa Oy xwiariaap Oapkapop, TabCUpuaH, YyKyp Kedca, aipuM ojamiapja €HIM yTalu.
Hlaxcnap XuC-TyWFyJapuHUHT YyKYpJIUTH. Ky4dH, Oapkapop €km Oexapop sMaciaurua OuiaH Oup-
oupnapuaad dapk Kwiaauiaap. Xap Oup maxcaard XUCCHM Xojarjap YHUHT OOM WYKH AYHECH,
FOSIBUHM MYHATUIIHN, 9TUKO/] Ba UAeaIapyu OuiaH OOFIuK Oynaau.

WxoOuit xuc-Tylifynap maXCHUHT OyTyH BYXXYAMHU Kampald onaau, YHUHT XaETUHH sHaza
Ma3MYHJIH TYIUK Ba O0axTuép Kuiaau. bynnait xucnap maxcra KaHOT OaFHILIaiIu.

XUcC-TylFynap HIaxc TYFpPUCHJA, YHUHT IMCHUXUK XOJaTJIapd Ba WHAMBHAyaJl XYyCYCHUSTIApH
TYFpUCHAA XyJOca YMKapHIITra WUMKOH Oepagu. XHCCHETIApHUHI OMp MakcaJHU KY3JallHu,
MPUHIIATTAAJUTATY MAXCHHU CY3U OuiiaH uim Oup Oynran 0apkaMmos ojlaMra ailTaHTHPAIH.

Xuccuérinapaa CyObEKTUBIMK Ba COLHMAUIMK MOXHATH  MaBXyJaAHp. XHUCCHETIapra
CyOBEKTHBUK MOXHSTH HYKTaW HazapujaaH OeprmiaguraH 0axo xamMMa BaKT XaM YHHUHT COITHAJ
MoxuaTUra TYFpu KenaBepMaian. CyOBeKTHB paBHIIAA HOXYIIN, [IAXCHU paHXUTAIUTaH
KEUMHMAJIap COLMANl dbTHOOPU OWiaH MXOOMN Xuccuér xucoOmaHamu. MacamaH, ysUIMIN Taxc
yuyH EKUMCU3 XHUCCUET OYnmO, a300 Xuccu OWslaH Keuupwuiaan. AMMO COIIMAll MOXHUSTH HYKTau
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Ha3apuJaH ysIUII FOKCaK. MKOOMHM aXJIOKUi Xucaup. Arap MHTU30MHH Oy3raH CTYACHT YKUTYBUH
TOMOHHMJIaH TapTUOra yakupuirasaa, ysuiub Kuszapmaca, y OSHI IOKOPM HHCOHMH (a3unariaH
MaxpyM Oynran 0ynanu. Fazab €ku Hadpar cyObeKT yuyH canOuit HoXym xonataup. JIekuH, Fa3ao,
HadpaT AyIIMaHra, axJIOKKa Xuiod Xapakarra, MHTU30MCU3JIHMK, KOHYHOy3apJiMKKa KapaTWiraH
Oyica, I0KCAaK axJIOKUM Xuc cudaruga mwkoOuil moxuar kacO stagu. IllyHuHr  yuyH xam
Xuccuériaapra collMall HYyKTaW HasapJaH CHJAIIraHAa IOKCAK FOSBUIUIMK, XAIKYWIHMK, Ba
INPUHUMIIMAJUIMKKA acociaHull 3apyp. by »kuxatman baxoymnnun HakmbGanaHuHr Kyiuparu
¢bukpu amoxuaa axamusar kacO staau: "Xaspatu baxoynauH, Kaxp OuiaH TonuOra TabCUp ITHIL
TYFpuMm» 10 cypanunap. Y kumm nryHjaai xaBo0 oepau: "Kaxp, sbHH Fa3ad MKKH XHJI MabHOTA
sra Oynanu. Xakukuil Kaxp ra3a® xamonar cudaruaup. byHna tapOussIaHyBUMHMHT JIOKAHAIUTH
yUYyH YHU TYFpH iynra iynantupunaan. Cadadcus3 Kaxp- FazaOliaHUII 3apapauamp’.

OMoLroHa XapakaTiap 0apkapop €ku OeKapOpJIMIM HyKTau HazapuJaH KyHuJarua yd rypyxra
aXpaTUiIaau:

1. bup Heua oit €ku HKIUTa0 JABOM TAaIUTaH y30K MYIIATIN XOJaTiap.

2. Kynna6, xadranad, oiinabd g1aBoM 3TauraH Xonatiap.

3. CexyH a0, MuHyTI1a0, coataal JaBOM 3TajUraHxosariap.

DOMoOIMOHAJ X0NaTJapHUHT Oy Tap3Aa y4 Iypyxra OVJIMHUHIIM yJIapHUHT TabCUP XapaKTepH Ba
LIAXCHUHT MHAMBHIYyad cudatiapura OOFMUKIUTUAUP. bup TabcupHUHr ¥3u Xap Kaiicu Iaxcra
Typinu4a Ky4 OMJIaH €TaJu Ba TYPJIH Japakaga XUCCUH XOJIATJIApHU BYXKYITa KEITUPAIH

Typau xuccuil XapakaTiapHU BYXyAra KeITHpPYBUM cababiap crtumysiap €ku MmanOanap
nevinnanu. VbkoOWii Xuccuidi  XonaTiapaM IIAXCHUHT Xapakariapuaa udoanaHaIu. bab3u
SMOLMOHAI  XOJamiap Kywid HMHTWIKLI, (aosl XapakaTHU lo3ara KeJTupajgu, Oab3uwiiapu 3ca
CeKMHIMK OwnaH yragu. by Xxwijgaru naccuB XMCCHETIAp CHHTEMEHTAUIMK JAe0 arajaiu.
CuHTeMEeHTaJUIMK XapaKaTCh3 XUCCHM xoaat 6ynub, OyHaa maxc cy3 OuiiaH yekiaaHaau, adcyc, ox-
BOX, Ky3 €1IMIaH HApU YTMANIH.

Hlaxcaa Ky3FaluIUIApHUHT (03ara KeJIUIura kapad Xuccuériap CTEHUK Ba 3CTEHUK Kabuiapra
oymuHanu. CTeHWK XoJjaTiiap Fadpar yiroTaau, Hmkoarra cabab Oymaam. MacaiaH, Kywiu
KYBOHY, KaTTa Fa3a0, )kaHroBap pyX, MapJIuK, Fanada B a X.K

[MaxcHuHar Xa€tuii (aoNUATHHU MacaTHUpaaWraH, FaWpaTUHU CyCaUTUpaJuraH XoJaTjiap
3CTeHUK Xuccuérnapaup. Kailry-xacpaT, yMHUICH3NHK, JIOKalAIMK, FaM, adcyc, axabiaHUII
KaOuiap 3CTEHUK XOJIaTIapAup.

Typau smounoHan XonaTHapHHHT Naijo OYnMIIM acocuga MuUs NHYCTJIOFM OCTHAA Py
Oepamuran mporecciap - maprcu3 peduiekcinap €raau. Pyxwii Kedukumanap opraHuU3Mjaru
¢uznonorak y3rapunuiap OwiaH aoumo Oornukaup. Onam Typiau pyXui XonaTiapHu OolIuiaH
KeunpaéTraHuja KOH alJIaHUINK Y3rapaau, Iopak YpUIIM cycasau €ku'" Te3namand, Hadac OJIUII
y3rapaau, OBKAT Xa3M KWIMII Ba MYKU CeKpeuus Oe3napuHUHT (aonusTH xam y3rapaau. by
XOJIATJIApHUHT TalllKK ndoaacu xam pedIeKTOPINK XapakTepura ara Oynaau.

OnaMm Kydnau KyBHOKIHMK, KaTTHK KYpPKYB, Fa3a0d kabu xoJjaTiapHU OOMIMIaH Keuupa&TraHuaa
YHUHT Tallku Ku€dacuaa xaMm >KUJAUM y3rapunuiap 13 Oepaau, yexpacu OKapaau, KU3apulIMH,
HYTKH Oy3uiaau €k BaKTHHYA HYKOIaIu.

Keituuru BakTIapaa ®uJAUIIMK Ba3uaATd €KW CTpecc €0 aTallyBYM KECKUH Ba3HAT TyQailian
103ara KeJlaJuraH SMOILMOHAJN XOJATJIApHU YpraHullura karra >bTHOOp OepumsnTd. Kumauidmuk
KUIIMHUHT XKUCMOHUN €KW aKjIuil MexHaT KWwiIaéTraH BaKTHAa OWpJaHWra Ba3UATHUHT XaJJlaH
omuO KeTUIIM Ba xaB(uM BazuAT OYIMO KOJraH BakTAa XaM Te3 3apypuil 4opa TOIMUII Kepak
Oynu0 KonraHza BYXKyJAra KejmaauraH xapakataup. Kuaouiink Xxonatujga ropak HIIAga, KOH
TOMUpJIapu Ba Hadac ONHUII CUCTEMacuaa aHya y3rapuiuiap (o3 Oepanu. JIekuH WYKH
OpraHjlapHMHT Kail Japaxana y3rapuiudra KapamMacAaH, OSMOUUSHUHI Ma3MyHUHH aHrj1a0
Oynmaiiau. MacajgaH. TOMHP YPUIIMHMHT TE3JAIIMIIM KUIIUHUHT OMpOp HapcajaH KYpKaHHIaH
XaMm, €K NIOJUIaHUUIIMIAH XaM OYIMIIM MyMKHH. SlHaja KyWwIMpOK CTpecC XOjaTh]a KUIIMHUHT
XaTru-xapakaTiapujaa TapTUOCH3NIUK OYiumm, cy3naraHjna EHIAMIWIIM, IYAYKIaHUO KOJIMIIH,
¢bukprap MaHTUKUI OoFaHMara OyIuIIY MyMKHH.
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Opatna, cTpecc XONATUHUHT JKyla Ky4Id OYIUINM TEeCKapu peakiusi XaM OCepHUIN MYMKHH,
SbHU OO MHUS TYCTIOFUAAa YMYMHUH TOPMO3JIAHUII MPOLIECCUHHU BYXKYIra KEITUPUILU, KUIIUHU
MACCUBIAIITHPUO, (PAONUATHHE TaMOMMIIA CycaTupanu, JIEKUH KUATUIINK (CTPEcC) XOJaTHHUHT
HOpMajJ KyYMIIUMAA KAIIMHUHT Xa€TH TakpuOacu, Kywid HpOJACU. FOSBHM >KHUXaTHaH
YUHUKKAHJIUTH KaTTa poJib YHHANUIN.

Opamia xyuccuil xonaTiiap r03ara KeJlHIll TEe3JIUTH, Ky4d, TaBOMUIINTY KUXaTUaH XMIMa-XUl
Oymaau. DMOIMOHA X0NaTiiap oAaMyapAa Typiuda TEe3JIMK OWiaH maijao Oynanu, cCeKMH EKd Te3
anMamuimaay. Xap Oup MaxCHUHT MHAWBUIYAT XyCyCcHUsTIapu OuiiaH OOFJIMK XOJ/1a KY3Falaau Ba
sIHA acjura Kautaau.

Kyun xuxatugan Oynrans cuHrapu OapKapoOpJUTd KMXaTHUAAH XaM 3MOLMOHANl KeYMHMAJap
Ooup-Oupuman Qgapk Kuigaaud. Y30K JaBOM ITYBYM KeUMHMaap Oapkapop, KHCKa MYIaT JaBOM
ATYBYM KeUMHMaJap 3ca 6eTakpop Tyhrysap 1e0 IopuTHIaIu.

OpaM WHTWIMIUIAPUHUHT XWIMa-XWUIMTA Ty(ainmu yHUHT JyHEKapamiv, YbTHKOAU Ba
Maijutapu OujaH OOFJIMK XOJJa YyKYp MasMyHJIW Tyurymap Oymamu. UyKyp TYWFyJIapHUHT H3HU
XOTUpaJa y30K BakT cakinanamu. Omarna, Taconuduii Tyirynap 6ekapop Oynaam Ba XOTUPaa y30K
CakJaHMaiu. YMyMaH, Iiaxcja ro3ara KeJIyBud TYyWFyJapHHHI Ky4d, OapKapop Ba OeKapopiuru
Ba YYKypJMIM HEpB CHUCTEMACHU THUIIWrA, SXTUEKIApUra, TAbCUPOTIAPHUHI CYOBEKTHB Ba
VOKTUMOUN MOXUSTIa XaMmJa YHUHT UHIUBUIYal XyCYCUSATIapUra OOFIUKAUD.

XUCCUETIIAPHUHT TE3JIUTH, Ky4U, OapKapop €ku OEKapopJIMry Ba YyKypJIUrd HyKTau Ha3apuiaH
SMOILIMOHAN XOJaTiap KyHuaaru Typiapra OyiauHaau;

1. Kaitpust

2. Abdekr

3. DxTupoc

4. Pyxyanuiu

Kaiidusar y3ok, Mmynaarinu, ypraya Kydra sra OyiraH pyxuil Xxoiaraup, oJamaard XypcaHaauk
€Kkl FaMIMHIMK Kaiipustu wmabiym cababnap acocuga Byxyara kenanu, [llaxcHunr ¥3
daonusATHAA FOTYKJIapra OpUIIMIIM  YHAQ SIXIOIM, TETHK Kai(uATHH ro3ara KeITHPay,
MyBah(haKUSITCU3IUTH  3Ca  MAbIOCIUK, PyXUH  TYIIKYHJIUK FAMTUHJIMK — KaWUATUHU
TyFaupaaun.OnaM Y3uHUHT Oapya MCUXMK XOJIATIIApUHU MJI0pa KWIMII UMKOHMsATHra sra. Kywin
MpoJa aracu OynraH ogamiap y¥3 KaiduariapuHu Oolrkapa olaauiap, XxaMmMa BakT YIapHUHT pyXd
TETUK, JUMOFKH 4YOK, OYnuO ropanu, ynap ¥y3 Kal(uUSTIApUHUHT Kylnu OYiauO KoimManguiap.
HUpomacu myctaxkam OYynMaran maxciapiaa Kaihduar Te3 Oy3unaau, ynap KalQUATHHUHT
KYpUHMIIIApUHU a300 Oy KUHHOK OuUJlaH YTKa3aauiap.

Te3 maiino 6ymaguran Ba KMCKa MyAJaT 1aBOM 3TaIUTaH KY4WId YMOIIMOHAN XOJaT
ad ¢ e xtmup. Onam addexT xomatuaa Y3UHU XaTTU-XapaKaTIapUHU Ha30paT Kujia OJIMaiiu.
Tycatnan 103 Oepaaurad Ky4jau Tap3Aard KypKyB, Fa3a0, aqyuuMKJIaHUII, KyBOHY KaOuiap addext
xonatuaup. By xomatr omamma tycatman Oynmb, 6ab3aH XaTTo OMpHEYa MUHYT JAaBOM JTaJIH.
Opampna Oy xonaT OaKkWpHII, YaKUPHII, XaWKUPUII Tap3uaa HOMOEH Oynaau. by maiitaa Tadakkyp
(haonusaTH cycasu, HyTK KECKHMH paBula Oy3unaau.bas3u xomiapaa apdekT xonaTi HaTHKacu1a
OopraHu3Ma Ky4in (U3HONOTHK jkapagHiuap 103 Oepau., OpraHu3M OYIIamaau, ofaM Y3uHU TyTa
onmaiiau. MycraxkaM upojanu oaamiap ad@exT xonatuaa xaMm y3napul TyTta Omnanuiap. Kyumu
xadanuk Ba KYBOHY XOJATJIApUHHU OCOHJIMK OuiaH yTkazamunap. Ynap addekrt xoiaTura kam
oepunyByan Oymammmap. Typnu addext xonmaTmapura OepuayBUYaHIMK €KUM OEpUIIMACIUK HEPB
CUCTEMAaCHHUHT XyCYCUSTIapura xam OoFnuK Oynanu. KusruH TemmepamMeHTIn oJamiap aifHHKca
abdext xomatura OepuiayBuaH OVymamu. OXTUEKIAp WKOOMH Ba cajndWii MoXuATra osra
Oynanmunap.AHUK Hapcara €KUM BOKeara KapaTWITaH »3XTHPOCIAp WKOOHM 3XTUPOCTIApAHD.
bunumra, canbaTtra, XyHapra, MexHarra OYiaraH SXTHpoOCiap WXOOHUIl 3XTUpociap Kymjacura
kupaau. NMukunnk0o3iruKKa, KUMpra, KapTabo3JIuKKa, MOJIIMAPACTIMK Ba MyJNapacTiukka OyiaraH
aXTUpOcHap camouit sxtupociapaup. Canbuil >XTUpociap >KaMHATra 3apap KeNTHpaad, MIaXCHH
06e0yp/ Ba macTKaml kuMmcara ainantupaan. @akaT ko0l MOXuUsATra sra OynraH, aHUK MaKcajara
KaTTa Kyd Ba MCTaK OWJIaH HHTWIMIIAAH HOOpaT SMOLMOHAN XojarT pyxJgaHuniaup. Opam
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¢baoausATUHUHT MYyBOG(GAKUATIM MaxCyld yHU pyXJaHTUpagu. MexHatra Oepwiran 0axo yHU
parOaTIaHTUPHIL XaM OJJaMHUHT OPYXHHH KyTapau, TETUKIAIITHPATIH.

UHCOHITA XOC IOKOPU TYWFVYJIAP uHCOHTTa XOC IOKOpH TyHFynapra axjuif
(MHTEJUIeKTyal), axJIOKUW Ba JCTETHK Xuchap kKupaaud. by xucmap ¢dakar onammapaaruHa
MaBXKYyJIIHP.

AKJUMN TYUFYJIAP 6y tyiirymap akimii (aoiausT kapaéHUma BYKyAra KeJaauraH OWINM
*apaéuinapu xamaa wkona Owian Oymanu. Omam Oupop HapcaHu OWiIMO OIMOKYM OYIHO KAaTTHUK
XapakaT KWIMIIMHY, OWIMM HaTWKacUJaH KaHOATJIaHWII EKM KaHOATIAHMACIUTHMHU Y3 XaéTu
Wynuna ydpaidiuraH Hapca Ba XOAMCAJIapHU OWIMO ONUINTa KU3WKHUII XUCCHHH Ce3au. bumwmn
x)apaCHu OwiaH OoOFiauK Oynran OyHaald TyHFyJap akJIWW-WHTEIUICKTyall XHUCIaApAup. AKIui
YPUHUOKJIMK OMJIMIITa KA3UKUII, TaaKKyOJIaHHIL, XalpOH KOJIHIL, HIIOHY, ITYOXaJIaHHUII, STHTUITHK
xuccu kabu kypununuiapu 6op. Illaxcaa SIur Gupop Hapca Tabcupuia ojaTaa TallKapu Tap3ja
naio 0ymyBUM XUC TaaxkyOmanum xuccuaup. Onam y3u KyrMarad Bokea Tycaraap coaup Oyca,
Taaxokyonanaau. TaaxoKyOHMHT MKOOWMH Ba caliOMii MOXUATH OOp. Arap MHCOH TabCCypOTJap
Ma3MyHUZaH MaMHYH O¥Jca, TaaxKyO0 XHCCH XYpCaHIUIMK TapuKacuaa YyTaau. XypCaHIUIMK
HyHamuImmaarn TaaxokyO Tydainu ogaMHUHT Ounuin GaolusTH Kydasau. YHJAa MHTEIEKTYyall
XYpCaH/UIMK BY)XyAra Kenaau. XypcaHUIMK HaTWKacuaa O0/1aM TaaCypOTIapHU FOST YTKUP HUIOX
Ypranaau. OgaMHUHT OWIIHII KapaéHiapuaa XalpoH KOJUII XUCCUETHHUHT MyXUM aXaMHsTH 0op.
Hlaxc y €ku Oy HapcaHuwHr cababuHu, Hapcajap apo MYKW OOFIaHUILIAPHH, 3apyp (axTiapHu
aHuKJamaa GUKPUI TONKUPIUKKA SPUIITYBUIA XaWPOH KOJIHII XUCCH 3¥p BOCUTA POJIMHU YiHANIH.
Hapcanapapo Oofnanum Ba MyHocaOaTIapuHI TYFPUIMTHIA JOUP YUKAPWITaH XYyJOCaJapUILIOHY
xuccu, arap Oy Xyrnocamap Xakukarra 3uj Oyica, HIyOXajdaHWII XWUCCH, (UKPUM H3IaHUII
HaTW)KACHJa MOKTUMOMM axaMHsTra MOJIMK Macajla Xall 3TWJICA, SIHTWIMK XHUCCU MYXUM HXKOOUM
KeunHMa cudaTuia Xu3mat Kujiaau.

AXTOKHMH TYWHFyaap. AXJIoKui €k MabHAaBUN XHMCIap OJAMHUHT OOIlKa IIaxciapra,
KAMHATTa, V3 WKTUMOMM MyXUTHra OyiraH MyHocabatinapuHu udojanaiau. AXJIOKUNA Xuciapra
IIaXCHUHI BaTaHIApIapJIUK, WKTUMOUN Oypy. MHCOHIAPBAPJIUK, XKaMOABUWJIMK Ba YpTOKJIapra
y3apo €paam MKTUMOMI Ba MIAXCUN XaETAa XaIOUIMK Ba POCTTYIIIMK, aXJIOKUN MTOKIIUK, OJJAUIIIUK,
KaMTapJIMK, aJ0J1aTCU3JIMKKA, TEKHHXYPJIMKKA, BHKJOHCHU3JIMKKA, MAaHCAOMapacTInK, WYKUIMKKA
HucOaTaH Mypocauus o6ynum, u3zar-Hadce, Kaap-KUMMaT Kabu XHUcaapu KUpaIu.

MycTrakWUIMK ~ JaBpH IIaxcu Xap TOMOHJaMa €TyK, OapkaMosl MHCOH OViMIM, YyMyM
MaH(paaTUHU Iaxcuii MaHpaaTaaH yCTyH KYHHIIM, Y3 XaJKUHU Ba BATAHUHU YMH JWJIJIaH CEBUIIN
Ba apAoKJamu 3apyp. byHmam TyiirynapaaH Maxpym IIaxc JaBPUMH3HUHI XaKUKUH (ykopocu
Oya onmaiu.

JaBpUMU3HUHT WiIFop €mUIapyu  Y3IapuHUHT Oapya XaTTH-XapakaTyiapuaa YMYWHCOHMM
axXJIOKHUHT FOKCaK TaMOMWJIIapura acocJiaHuIIM 3apyp. TOKM yiap MamylakaTUMHU3Ja TUHYWIMK Ba
MYCTAKWIJIMKHA MyCTaxkamuylalira Xu3marT KujaauraH Oapua XxapakaTjapHU axJokKuil 1e0
OusncuHap, FailpuaxjaoKuil Xapakariaapra Kapiiy KeCKUH Kypall oiub GopcuHiap.

DcTteTeTuk TYyHFyaap. HlaxcHuar Tabuar, )kaMUIT Ba TYpMYIIJIAru Iry3alyIuKHHU,
HadocaTra OyiraH MyHocaOaTH, yHJaH 3aBK-IIABK OJIMIIN 3CTETHK Tyirynapaup. Typiau Tymax
BOK€a-XOAMCATAPHUHT I1aXC/1a XasbkOH YHFOTHUIIN, TYWFYJapHUHT HATHXKACUANDP.

OCTeTHK KeYMHMa >apaéHMJa WHCOHHUHI WYKM AyHEcuaa, Xaérra OynraH MyHocabaTuaa
MabHaBUM y3rapuil 103 Oepaau. OCTETHK pOXaTJaH OJMHIaH XasyKOH Y30K BaKT CakJaHa/H,
IIaXCHU Op3y-Xaémnapra, Yi-¢pukprapra 4yiFaiay. To3a XaBo, ry3an TabuaT MaH3apaiapu ojam
TaHACUHM SIUPATHO, CAIOMATIUTHHY SXITHIAII OWIaH Oupra KauaTHHH, PyXUHU XaM y3rapTupuo
100opan.

TaOuuniiku, onaM MHCOH y4YyH sIpaTWIraH MHCOH OyTyH OOpJIMKHHHI KYpKH Ba mapaduaup.
Opnam ¥3 ry3ammuru 6unan ep ro3ujgaru 6apya *oH30TAaH ycTyH Typanu.Tabuar onamuaaru OyTyH
MaB)KYJIOT MHCOHTA Xu3MaT Kujaau.OmxaM Y3WHUHT 3CTETUK TYHFyiapu Tydaiim XxaMmuIna To3aauk
Ba 030JaJMKKa MHTUIAAU. [IOKIIMK NHCOH CaIOMATIUIU Y4yH 3HT 3apyp aptaup. Arap ogaMHHHT
TaHacH To3a OynMaca, y Kepakiy MUKIOpAAard XaBOHU Muura osionMaiu. OgaMHUHT 0alaHu 3J1aK
akOM Ky31uk 0Ynub, To3a 6yMaca nuuaard pyryoar KupIanyTuo YMkuO KeTta onmaiau.
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Hatwxkana onam Typnu kacamnukiap (Babo, pumra, THd, Oc3rak, yedak Ba X.K.)ra THpUPTOP
Oynmamu. Jlemak, SCTeTMK XHclIap OWpWHYM HaBOaTAa OJAMHUHT Y3 OpPraHU3MHUHH, OYyTYH
ab30JIapUHH, KHHUM-KeYaruHu, aTpo-MyXUTHHU TO3a Ba 030/1a CAKJ1a0 IOPUIIN YIYH 3apypAHp.

FOxcak axnoknu xucnap cudaruga SCTETHK TyWryjaap ojaM y4yyH Xamumia 3apypaup. UyHkw,
oJaMJard TO3aJIMKKa, TY3aJUIMKKA, OOPJIMKIAH 3aBKJIAHUIITa HWHTWIMII YEKCU3 Ba 4Yerapacus
Ooynub, xamma &mgaru ojamuiapra xoc XucoOmanaaw, OnmaM HHT ENUIMK YOFWIaH Oomniad
rY3aJUTMKKA TalTHATUK TyWFynaapura ara 0yima-6opamm.

WNucon xaéruna XUCCUETIApHUHT poiM Karra. KyBHOKIMK, XypCaH/UIMK. PYXJIaHUII Kabu
WKOOMIT KeuMHManap OJAMHMHI IKOAMI (AONMATHHM OWHMpamgd. Y3 HapGaTHia ojamia
SpaTyBUMIMK (HAOJIMATH YHUHT M>KOOUM TYyHFyJIapuHU pUBOXKIIAHTUPAIU Ba YH/A SIHTU Ma3MyHIaru
TYIIYYJIapHUHT BY)XKYAra KeJNUIIMra Xu3MmarT Kuiaad. Hartwkajga ofaMHUHI MeXHAT KOOWIATH
OLIAJX, MEXHATHUHT YHYMIOPJIUTH Kydasau. by Hapca aiiHukca, wiaMmuii Ba Oaauuii MXOn
xapaHimapuaa SKKKON Ky3ra tauuiaHanu. Vbkoauit ¢aonusTHM KydalTHpHUII HYKTaW HazapHIaH
wxoouit xucnap "yukyH" €ku "oy1oB" cudaTua Xu3Mar KUIau.

WHCcoH (QaonuaATHHUHT ONUA €KM MypakkaOnuru OmiaH OOFJIMK XOJia YHHUHT KEUMHMAllapH
OpPraHM3MHHUHT TamKy Kuédacuaa akc sTaiu. Xap KaHAai oJaMJard TallKd KYPUHUII YHUHT
Xypcana, xada, Fazad €ku KYpKUHY XOJAaTWHHU aHriataad. VKKWHYHIAH, MaxcAaard 3MOLMOHANT
XOJaT/iap YHUHT MUK ab30apu (aodusTHAa XaM Y3rapuil ro3ara kentupanu. VxoOuit Tyitrynap
BaKTHIa Hadac OJIMII Te3Tana u, SKUMCU3 TYHFyJIap BaKTHIa aKCHHYa, Hadac OJUII TacasiIu.

Hlynu XaM TabKHUAJAII )KOM3KH. XUCCUH XonaTiap OuiaH OOFJIHMK Xapakariap xap Oup maxcua
anoxuza Kypunumira sra 6ynaau. OpraHu3MHUHT TypJM-TyMaH XapakarjiapH, ©UMO-uuiopaiap, Ky3
MMOJIapH, TOBYII OXaHIJIApU SKUIMANMIN, KYyJIWII, elKa KUCHUI, XyMpaiuin kabu udomanu
XapakaTJIapHUHT Xap OWpH aHUK, MabHO KacO 3Tagu Ba MabJIyM MakKCaJHU aHIJIaTajd. XHUCCHUU
XOoJaTiap MIAXCHUHT ¥3 HMpoJa KYYMHHM HINTa COJNMII Mynu Ounan xam TapOusuiaHagu. bynna
OJIaMHUHT ¥3 Ba3u(a Ba MakcaJUlapuHU TYFpPU aHIVIAllM, aHUK MakKcaJra JaJujl MHTWIMIIM KaTTa
axaMmuAT KacO 3Tajau.

Opampara G6apya TICHXHK Kapa€Hiiap YHHHT XapakaTJiapy OpKallu HaMoSH Oymamu, Y €ku Oy
IOMYIIHH Oakapuil OuiaH OOFIMK Xapakariap ofamjaH FaipaT Ba mmkoar Ttanad srtaau. MHcon
raifpaTt, (aos xapakatiap Tyailnu ¥3 ByKyau 3XTUEKIAPUHA KOHIAUPAAU Y3 KyBBaTH UMKOHUATH
Ounau smam ydyH 3apyp OYiaraH Ho3-HebMaTiaapHU OyHEN 3THO, Y3MHM MYXTOXIHK, HYKCHIIIMK
OanmocuiaH Xaaoc KUIaau.

Da0IIMKHUHT TECKApUCH SUTKOBIIMK, JaHTracaluk OYnu0 upojgaHuHr Oy canbuii cudartmapu
WHCOH 0axTH Ba caogaTUHUHT odatu xucobnanagH. CyCTIWK, SUIKOBJIMK, WIIEKMACIUK OJIaM,
Xa€TUHU XOP-30p 3TaJAM, YHM AIIAll JIa33aTUJaH MaxpyMm Kuiaau. MHCOH Xaétu naBoMHa KydH
eTraHn4a UIamMoru kepak. THcoH Oy NyHEHMHT MOAIUM Ba MabHABUH Ja33aTiapuiad OaxpaMaHy
OyicuH ne® yHra MexHat KMiull 0axTu aro stuirad. CaboT Ba MaToHAT OWJIaH KUJIMHTAH MEXHAT
oJlaM XaéTura I1aBK, Ba 3aBK, OarvIIIaiIu.

Mlynnait kunud, WpoAa MIAXCHUHT OHIIIM XapakaTiapuaa Yy3-Y3uHH TyTa OwiMimuaa
ndomanaHaaurad, MakcaAra OpUIIMII  Wynuaa  ydypaaurad  OKMCMOHUM  Ba  pyXuid
KUMMHYWINKIAPHU €HrU0 YMKUIa HaMo€H Oymanuran uxtuépuit Gaommmkaup. Mpona oObekTrB
BOKEJIMKHH, >KaMMUSTIAru OOIlKa Iaxciap XaéTuaaru 3apypUsiTHU akC ATTUPHUILIHUHT ajoxuia
ToMoHMMp. Mpona miaxcHUHT UXTHEPUA (aommuru O6Ynub, YHMHr HaMOEH OYIUII Japakacu
00beKTHB cababiap, Xa€T, TApTUOW Ba IIAPOUTIIAPU OWIIaH OeNTHUIaHAIH.

laxc y3uuuHT KyHAATUK daonusaTuaa Oaxkapaguran O6apya WIUTApU MabIyM UPOJABUN Kyd
capdumaiiin. Xap Oup romym ¥3 xapakTtepura Kapad uponaaBwil Kyd. (aoyuuk Tanad 3Taiu.
Mypakkab ¢aoausaTHH pyEOra YHMKaApuIl INAaXcIaH HWpoAaBUH 3Yp Oepuiiga  yupaigurax
KUMMHYWIMKIIApHU OapTapad KWIMII YYyH OHIVIM PaBHUILJA KUCMOHMM Ba akiIvil Kyd capduialiHu
Tanad Kuiaau.

[axc xaMMa BaKT ¥3 oJiiMra aHUK MakcaJjlap Kys/u Ba yJIapHH amalira OLIUPUII YUyH XHU3MaT
kunanan. Jlapxakukar, ogam aHria® OJIMHraH HUATCH3, WCTaraH MakcaJCch3 Xed KaHJall WIIHU
Oakapa onmMaiiau. Xap KaHAal MpOJaBUil XapakaT OJaMJiaH MyailssH MakKCaaHU Ky3allHu Tainad
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kunanu. OmaM xap KaHzail MpoJaBHil XapakaTHU Oouuiap 5KaH, YHJIAH KYTHJTaH HaTH)KaHU
TacaBBYp ATMOFH 3apyp. byHu Kyitngarnya u3oxJjan MyMKHUH:

- MaKCaJlHU aHIJalll;

- yHra DSpUIINALI Y4YyH WHTHJIHUILL

- MakKcaJira 3p1IINII UMKOHUSTIAPUHN aHIJIALL;

- MakcaJara OSpUIIMII HUMKOHUATAAPUra MOC KelyBUM €KUM yJIapHM paj KUIyBYM

MOTHBJIAPHU AHIJIAL;

- MOTHUBJAp Kypauly;

- Kapopra KeJMIII;

- aKJuU Kapop;

- XHCCHUH UIPOK;

- KAPOPHU MXKPO ITHIL;

- UpojaBuii 3yp Oepwuu;

- UYKHU-CYOBEKTHUB KAPILWIHK;

- TalIKU-00BEKTUB KaPILIUJIIHUK;

- MYKY Ba TAllIKU KapIIWIMKIApHU SHIHIAA HAMOEH OYanu.

- Oakapuirad umra 6axo 6epu:

AHrna0 oMHraH MaKcaJlHHU, UCTAITaH HUATHYU aMalra OLUIMpHILa ofaM OMp KaH4a TYCcHKJapra
Ba Kapama KapUIWJIMKIapra ayd4 Kejnaad. AHa OIy TYCHUKJIApHM EHIMII Y4YyH Kypaull Liaxciaa
upofaBui 3yp Oepuil XUCCHHU TyFaupaav. KulnHuMiMkiapra Kapiiyd Kypamuiijga [aijgo
Oynmamuran uWpojaBU 3yp Oepuin ojgamra karra kKyd Oaxmr 3tamu. Opam KUHWHYHIAKIApra
Oappom Oepuil xapaéHuJa XxaMMa BakT XaM lo3ara YMKMaiJura Ky4-KyBBaTHH cadapbap sTaau.
OmaMHUHT UPOTATMINTH TypiInda HaMOEH OYIaam.

WpoanaBuii XxapakaTaapHUHT cu(aTiapy UKKUra OyauHaau:

1. UponaBuii xapakariapra Xoc mwxo0uii cugatiap.

2. Uponasuii xapakaTiapra Xoc canouii cudatiap.

Wxobuit nponaBuil cudarinap y3-y3uHM TyTa OWIMIL, JaJAWJUIMK, KaTBHUAT, 4M]aM, TOKAT,
MYCTaKWIINK KabuaapaaH noopaTaup.

V3-§3uHM Tyra GMIMIN, WAXCHUHT ¥3 GYpUMHM YTaIlIMaa, MAKCaAHMHH pPYEOra UMKapHIINIa
ydpaiaurad KHHMHYAINK KapIIWIMKIApHUA MapJOHABOP EHIUIINA KYPUHAIH.

V3uHn TyTa GUIMII UAXCHUHT KYPKMHYHH, Fa3a0HU, OFPUKHH, YaPUAIIHU CHIUIIN sKapadHu/a
Hamo€H Oynaau. Onamaaru Oy upoaasuii cudar kepakcus Oynran pediaexcnapra iyn Kyimacaukaa
XaM KYJI Kenaau.

«Ontun 3anrnamac" (Iyxpar) pomaHuHMHr KaxpamMoHH COIUKHUHI >KacopaTH TaXCHUHTa
JOUMKAUp. Y OFMp axBoJsija €TUIINTA, JAIAHUHT COBYK Ba M3FUPHH IIaMOJIUTa, MacO(PaHUHT Y30K,
Oynmummura kKapamail, OMHOHM XaB()CHU3NAHTUPHUII YOPACHHM aMmaira OIIMpaad, Hcya 0371a0
COJAATIAPUMU3HUHT COF-OMOH KEJIMIIMHU TabMUHJAWaAu. Y OypuumHM yram iynuna Oapua
Kuinuniaukiapra O6appom Oepaau.. «MammHa Gopmaca GopmacuH, Gapubup OGopaman», - Ieau
Conuk ra3abnaH ky3napu. yakHao. by acabuiinuknan 6ouiu 3upkupad Ketau, Kyuiapu OuinaH UKKU
YaKKaCUHU YaHTaIagn".

Kacyp maxcrnapaa Oypd XHMCCH KYPKOKJIMK KWJIMINTA WY Kyilmaiiau. Yiap 3ap0a octuia
KosraHnapuga €xku MyBap@akusATCU3IUKKAa YydparaH mnaiTiapuga Oy cudar ymapra Maaan
OaruIIan .

JIOBIOpaKJIMK OJaMHMHT XaB()-XaTapiy HUINra TOMOH OopHmura épaam Oepaau, YHH MapaivK
Kypcaruira otiaaHTupaau. JloBopak onaM xaB(iu BazuaTAa KYPKUIIHU OMJIMaliiurad KUIIMTHHA
sMac, Oanku y3uaa KYpKyB naiio 6yica, XxaMm, 3apyp €0 OWiIrad UIIMHU KU1a OUITYBYM OJIaMIUD.

[MaxcHn wiFop AyHEKapallM, FOSABUU Ba CHUECUM ETYKIIMIHM, Y3WHWHI BaTaHW Ba XaJIKUTa
COJMKJIUTH Ba CaJl0OKaTH, FOKCAK OHIJIWJINIM Ba NMPUHLUMILIWINTH, Y3 UIIMHUHT XaKJIUTUra 4ykKyp
UIIOHY, caOp-4MIaMIIMIIUTH, KaThbUMIUTH YHUHT KAaXpaMOHJIMK KYpCaTHMIIUIa IIMXKOAaT KUIYBYU
omunapaup. Kaxpamonnuk cudat maxcHUHT ¢aon daonusaTy, xapa€Hua HaMOEH OYnaauraH
FOKCaK axJIOKUH upoaaBuii cudataup.
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Kaxpamonmnuk cugarura sra 6yirad KMIIWIAp XaMMa BakT (haan Ba Tamadoyckop Oynmaaumap,
KUUMHYMIIMKIIapJaH KypkMaiiamiap. Ynap ¥3 Baranu Ba xankura karra ¢oina y €ku 0y MakcaaHu
amMajra OIIMPpUII Y4YyH 3apyp OVynran #ym Ba BocuTajiapHu V3u Tandaiaun. OJaMHUHT
Tamab0yCKOPJIUTH  IIAaXCUW Ba IKTUMOMM Basu(allapHH HSHUYWUIMK Ba MOXHUPIUK OmiaH
OakapuIga spaTyBUMIIMKKA KapaTWIraH XxapakaTiiapa HaMOoEH Oymau.

Tamab0yckopauK MHCOH XAa€TMHUHI XaMMa COXajapu YYyH 3apyp oynran KUMMAaTJIN
upojgaBuii  cudar xucobmanaau. TamabOyckop maxciap XamMMma BakT ¥3 XaTTH-Xapakariapu
y4yH KaBoOrap SKaHJIMKIAPUHU TYFPU XUC KWJIAAWIAp. >KaBOOrapiuK XWUCCH  OJaMHU V3
XapakaTIapUHUHT TYFPWINTH,  3apypJiMrd  Ba Makcaara MYyBO(UKIUTUTA HWIIOHY XOCHII
kwmmuaup. Onatna, Oy wxoOWid MpojaBUid  XOC XapakaTimapra Oerapa3, caMUMHUKA 0axo
OepuIn xamaa XakKOHUH TaHKWIJIAaH TYFPU XYJoca YMKapa OJUIIIA KYPUHAIH.

[axCHUHT TPUHLMIUAUIMTH Y3UHUHT WCTaK, THJIAK Ba XOXMILIapuja HaMmMoEH OynmaauraH
upomaBuil cudaraup. llpuHnmnuan maxcnap Y3IapuHUHT KapoOpJapuHH y3rapThUpMaiauiap,
yIIapHUHT Xapakatiapu KaTbuil Ba Oapkapop Oynaiu.

Wpomanunuk maxcHu y4 Oyrok OanogaH axJOKMW Oy3WJIMIIAAH, IOpaK XacTaJUTHIaH Ba
MYXTOXJIMK/JIAH CaKJIaniu.

Canbwuii upogaBuii cudatiiapra HeraTUBU3M KalcapiuK, MYCTaKKHJICU3IIUK Ba a0yius kabuiap
KUPAJIH.

Acoccu3 paBuiia O0LIKaTapHUHT acoCiIu QUKPUHM paj dTUII HeraTuBU3MAUp. by cudarra sra
Oyiaran maxc arpodaru KUIIIAPDHUHT HITUMOC MaciaxaT, Tanalnapura yiinamaii-HeTmaid,
JAJINJICU3 paBUILa KapLIWINK KypcaTau.

HeratuBusm aktuB Ba mnaccuB cudarinapra xam oraaup. laxcmap y3ramap Tabcupura
Oepuimaii, ¥3 (GUKpUIa KOJHIIY MTACCHB HETaTUBU3M, y3rajap (UKpUHUHT aKCHMHU Oa)KapHIIU dca
aKTUB HETaTUBU3MJIUD. (HETaTHMBU3M XOJATJIapu 0ab3u MCHUXHUK KaCAJUTMKIAPHUHT HATHXKACH Xam
OYJUIIN MyMKHH).

bomkanapuunr untumoc, Oyiipyk Ba Takinudiaapura ataiuH KapIIWINK KUIUIIIAH HOopat
Oynran canOuiit uponasuii cudar Kaiicapymkaup. Kaiicap maxc y3 OUITraHuHU KUIaBepaau, JCKUH
Oy xapakaTHUHT cababrapuHu 0OBEKTUB Tap3/a UCOOTIAM OIIMalIH.

[laxc xaTTUK Fa3zabiiaHraH, >KaxJM YUKKaH, Xada OynraH xosariapia YHUHT Kalcapiuru
AKKOJ HaMOEH Oynamu. byHpaail maiiTna miaxc Jainui — KeiaThpa OJMaraH Xojjaa ¥3 XapakaThH!
JTaBOM STTHPAJIH.

VY GomkanapHuHT (GUKpUTa KyJIOK CONMaiau, V3 (GUKpUAaH KaWTManiu.

V3 dukp Ba Mymoxasagapuaa y3ranap TabCHpUra GaTaMoM OEpHUIHIIN MYCTaKHJICH3IUKIHD.
MycTakui OyiIMaras maxc y3 XaTTH-XapakaTJIapuHUHT cababiapuHu ¥3u TyIIyHUO eTMalau, YHU
M30XJIaHUIIHY OOLIKaIapIaH KyTaIu.

MycTtaku OynMarad maxciap MOpUHUMICH3 Oynamwiap. Ynapiaa Y3 Kapopiapu Ba
XapakaTiapura HHUCOATaH >KaBOOTApIMK XHUCCH OYIMalau, ymap JIakMalduk OWJIaH XapakaT
KWJIaumap.

Jlakma maxcmapaa TaHKuAMA (QUKp, Mynoxaza Oynmaiau. bomkamap xarto €r-yHcypiap
TabCUPUTa ACOCTAHUII HMPOJACU3IMKHUHT SHT IOKCAaK YYKKUCU alynus xonaTuaup. MyaisH
MICUXOMATOJOTUK cabaliapra Kypa HMpOJAHUHI HHUXOSATAA OYIIamuy, KyuCH3JaHUIIM EKU TYyIa
HyKonuimaan noopar OYnraH sIKOBIHK, TAHTACATHNK, UIIEKMACTUK a0y aup.

Wponasuit xapakatiap UKKUra OyinHaau:

1. UxTuépuit xapakatiap.

2. UxTuépcus xapakariap.

[[TaxCHUHT aHUK, MaKca/ara KapaTujiraH Ba yHIa SpUIIUII YUyH OHIJIM PaBUIIAA WHTUIUIINAAH
nbopar OynraH-xapakatinapu UXTUEpHM xapakarinapaup. Mxtuépuii xapakatimap Tyrma
Xapakatiapra ora amac. byHmaili xapakatnap TypMyll IapOUTH TabCUPHIA Ba MEXHAT (HaolUATH
*apa€Huaa BYXKy/ara Kelaau Ba MycTaxkamiiaHa 0opasu.

NxTtuépuit xapakarinap OHIVIM XapakaTiap O0ynub, Oy Xapakariap HAaTWXKachAa aHWUK FOMYII
Huxoscura erkaswiagy. LLlyHuHr yuyH uxtu€puii xapakariap Makcaiin
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KeATUpHUII UIMTHEKU OwnaH simaiiaunap. LyHuHT yuyyH Xam OyH7Jail IIaxcilapHU TOMMO XypMaT
KWJIAIH Ba YH303JIalIH.

Baranumus TtapuxugaH (GUAOKOPOHA KAaxXpaMOHJIMK HaMyHaJapuHU KypcaTyBYHM KyIuiad
MUCOJIIAp KEATUPULI MYMKHH.

bupop Hapcanu pyEOra ymkapuiiga MyTTacHJI PaBHINAA HUPOJABUN 3yp OEpUIT KATUSTIUD.
Karpust, unjgam, Tokat kabu cudatiapHu XaM udoaanaiiu.

Typmymgarn 6ab3u KUHMHUWIMKIAP OJaMIaH aJOXUAa 4YWJaM Ba TOKAaTHH Tajald 3Taju.
KarpusaT mynaait upogaBuii cudaTKky, axc Ky3iaral HaTWKaH! KyJra KAPUTHIIA Y3UHUHT OyTYH
Kyd4-KyBBaTHHU TYIUIaiian, Oapya KUWMUYMIMKIapra Oappom Oepanu, y30K BakT J1aBOMHIA
Makcajra UHTWIaJAM Ba yHU pyE0ra uukapaau. KaTbuar xamma kacO sranapu yuyH 3apyp Oyiarax
3Yp uponaBuil Kyuyaup. UnmMuil-tagkukoT viuiapuia, MXTHPOUYWIapAa, OWIUM srajuiaiia, XyHap
Ypranuiia KaTbUATIWIMK OJaMra xKyJa KyJl KeJIaau.

[lynu XxaM yHyTMaclluK KEepakKd, OfaMJard 4ujaM Ba TOKaT Kabu upoja, cudatiapu yHIaru
MOTHUBJIAPHUHI Ky4d Ba Oapkapopiurura O00fnuk, Oymaau! Xaérna, TypMymaa, xap Oup coxazaa
YHJIaM Ba TOKAT HaMyHaJIapUHU KYpcaTyBud ojgamiiap 0op.

Mapxym akagemuk X- M. AOaymiaeB HUXOATAA Ky4Id Upojaa sracu Oynran. Y Ounan 32 iun
MoOaitnua Oupra Oynran akagemuk O.I.ManonoB OyHpmait &3amm: "Xabub TuHUM Ouimac
TAAKUKOTYM 371. Y Oup Heua MU mumMja KeTMa-KeT HIyHJAal acapiap sipaTAMKH, Oynap y30ek
TCOJIOTUSCUIaTHHA 5Mac, Oanku, OYyTyH JKaXxOH TeoJoTHs WIMHUTa MYyHOCHO Xucca Oynu0
kyman. Tapuxaa OyHaai Mucosap xyaa K.

HpopanumukHuHT MyXuM cudaTiapunak sHa OMpU MYCTAaKWUIMK Ba MPUHIUIHATUIAKIHUD.
bomikanap Ttabcupura OepuiaMaciuK,  Y3HMHMHI acocid MycTa Kuil ¢ukpura sra Oymauin
MycTakwuukaup. [llaxcHUHT WxOOMiE MoxusATra sra OynaraH Hpoja KyYHHHHT MYCTaKHII
xapakaTiapuja udoaananaiy.

[Ilaxcnara MycTaKHJUIMK aBBaJlo, YHUHT Tamab0yckopimruaa HamoéH Oyianu. Tamab0yckop
11axc ¥3 xapakaTiapyja OomiKanap aKjura MyxTox OyiMaiinu, yernan KypcaTMa KyTMail xapakaT
kunanu. Axagemuk W.ILIlaBnoB TanOupm OwiaH aiiTranjga, UXTUEPUN XapakaTiap MIAPTIN
peduiekc XxapakTepuaaru xapakaTiapaup.

NxTtuépuit xapakatiap cojjia Ba Mypakkad kaOu UKKHUra OyivHaau.

Conna xapakatnap (Mpo/aBHii) maxcaaH peka Tanad KUiaMaian, OCOHINK OulaH Oakapuiaau.
Macanan, Tynm6 KeTraH py4kaHu oJiuiil, JadTapHU CypuO KYHHIIL...

OpaMMMHT ¥3 OJUra aHuK, MakcaJ KyWHII, YHIra SpUIIMIIHHHT HYJUIapy Ba BOCUTAJIApUHU Ba
Oy MakcagHu py€Ora yukapuimiga 0ab3u KUMMHYMIMKIIApra Jyd KEJIWIId Ba €Hrud, Makcajara
SPULIYBH Mypakka0d HpoAaBUH-UXTUEPUI  xapakaTaup. MacanaH, YKYBUYHMHI MaTeMaTHKaJaH
MHCOJI €KH Macalla €M, TaTabaHUHT Mabpy3a €3UIIN Ba X.K.

MotuBnap (IaXxCHUHT (HAOJUATra KHUPHUIIUIIJAH OJAMHIM HYKH Kapama-KapIlu-JIUTH)
acocuJia WIAXCHUHI JXTUEXKIIApU €TAaMU.

DOXTUEKTIAP UKKUTA OYTUHAIN:

1. Moaanii 3XTuéxiap.

2. MabHaBu# 3XTUEKITAP.

KumuHuHTr 03WK-OBKaTra, KMWHUM-KEYakka OYnaraH HXTHEXKH Momauid sXtuékiapaup. Wnwmra,
XyHapra, caHbaTra, caiip-roMoranapra Oyaran s3XTUEKIIAp 3¢a MabHABUH SXTUEKITIapIAMD.
HponaBuil xapakaTJIapHUHT UKKMHYY TYPH UXTHUEPCH3 Xapakariapaup. Mponasuil xapakaTiap Kym
XoJmapaa MXTHEpHil (aONIMKKa GOFNIMK paBMINIA COAMp Oymamw. MyTtamumi, axca ypuun, Ky3
MUPHUPATUI, KOUI YYUPHUIL, KYyJIra WrHa caHuuWirasjga TopTHO onumn kKabwiap pediextop
Tap3uAard UXTUEPCU3 XapaKaTiaapaup.

NxTtuépcus xapakaTapHUHT (QHU3UOJIOTHK acocu wmaprcu3 peduekcnapaup. Wmmynascus (oHr
HA30paTH KaMpoK OYjraH) XapakaTiap XaM HMXTUEpCH3 XapaKaTiapaup. ETkusu6 Kyituiran
OOJJaHMHT TaBlaCUHU KUMUPIATHO YilHAIIM, Yanak YaJulIi UMITYJIbCUB XapaKaTiaapIup.
Wxtuépcns xapakartinapHuHr SIlHa Oup Typu UWHCTUHKTUB (OHICH3) Xapakartinapaup. by
XapakaTJapHUHT HEPB MEXaHU3MU MapTcu3 peduiekcnap OYiand, HXTHEPCU3 XapaKaTIapHUHT
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aBTOMATJIAITAaH [IAKIW OyiaraH Majgaka Ba OJAaTJApHUHT (U3HOJOTHK acoCH IIapTCH3
pedaekcnapaup.

YMyMmMaH osraHjga, MpOAABUN XapaKaTIapHUHT (PU3HOJIOTMK acOCH MHS NYCTJIOFUAA aBBITH
Taxxpuba HaTHXKACKAa XOCUJI OYIIraH HePB AJIOKAJApUHUHT UKKUHYM CUTHAJl CUTeMaapuIup.
NKKMHYM CUTHQJI CUCTEMallapu HPOJABHUIA XapakaT maiTuaa Kys3rajgaaud Ba HPOJABHIA
XapakaTJIapHHU amalira OmrpHuIra UMKoH Oepaau. Cy3 upoiaBuii Xxapakaraa Maxcyc poJib YitHauIu.
UyHKH c¥y3 Tamku curHan (MacajaH YKUTYBUMHUHI KypcarmMacu) Oynumm OwiaH Oupra y
MIAXCHUHT ¥3-Yy3ura OynraH Wuku Tanabu, MyCTaKuJ OyHpyFH XaMIup. XaMMa BakT Cy3jap *KaBoo
TapUKACHIard UXTUEPUI XapaKaT Y4yH peai Ky3FalyBuUnuIup.

Ha3zopam yuyn casonnap

1.Mpona uuma?

2.ponacuznuk Huma?

3.1Maxc makcazara 3puIIMIIKAA UPOJAHU YPHU?

4 NponaBuii xapakarjaapra Xoc mwkoowuii cudatiap Kaicuiap?
5.Karbudar neranjja HUMaHu TyIIyHacu3?

6.MxTtuépcus upoaasuit xapaxkatiap?

7.AOynus Huma?

8.Mponanu xkanaaii TapOusiiaamn MyMKUH?

13 Mag3y: Ilcuxosiorusia xapakrep myammocu. Koouausr.

Mag3y pexacu :
1. XapakTepHUHT Ty3UJIHILH.
2. XapakTep Xuciariapu.
3. Musmii Xxapaktepra 3THOIICUXOJIOTHK €HIAIINIII.
4. KoOunusr TyrpucHia TylyHya.
2.YMyMmuii Ba Maxcyc KOOWIHSTIAP.
3. TanaHT yHUHT KeTUO YMKHILIH. Ty3UIIHUILH.
4.KoOunusT Ba UPCUAT.

YMyMuil ICUXOJOTUSIHUHT J10J13ap0 MyaMMoiapujaH OMpy MyCTaKWJUIMK IIApOU T IIaXCHUHT
XYJK-aTBOPH XapaKTep XUCIATIapUHU KeHT pexaa TaAKUK STUIITUD.

PecniyOnmkaMuzia HKTUMOMM MYXUT y3rap/iu, >KaMUSITUMU3 TapKUOUa SHIU-SHIU KaTiaamiiap
BY)KyJra KeJlJau, oJamiap IIyFyjlaHaJurad kacOnap Oomikadya Ma3MyHra sra OynasnTu ¢aoiusr
KUppaJJapUHUHT  y3rapaéTraHd HaTKacuJa OJAMJIAPHUHT XYJIK-aTBOPM XaM  SIHTHJIAHUII-
MUIIHHINK KacO 3TMOK/IAKU, OYJIapHUHT XaMMacH MCUXO0Iorus (haHu oJura 1oia3apo Myammosap
KYyNMOK/Ia.

AHa myHaaid MyamMmomapJaH OMpM MMJUIMH XapakTep Macajacuaup. MWUIMH XapaKTepHH
ypranuin Xo3upra 3aMOH Y4YyH 3apyp Oyiaran MyxuMm wmacaina Oynu0, yHHM YMyMHHCOHHM
KaJpusTIap HETM3KU/1a Yprauuil MaKcaara MyBOQUKIHP.

TaOuuniiku, MIJUIHIM XapakTEepHU YPraHUII Y4yH Y30€K XaJIKMHUHT Xa€THUHU,TypMYII Tap3uHU
qyKyp Owiumn 3apyp. UyHKH, XamMMa XaJKJIapHUHI MWUIMKH Xapakrepuna Oup-Oupunan dapk
KWIyBUM Xycycusatiaap Oop. By Xycycustnap xap Oup XaJKHUHT KyHAAJIMK Xaéruaa, Oomika
XaJIKJIap BaKWJIIapu OuiiaH MyJIOKOTIapuaa Ky3ra TalljiaHau.

Munnuii  Xapaktepra XOC XHUCIQTJIADHUHT WIIW3Iapu V30€K XaTKWHUHT MOJINN  XaéT
[IApOUTIIApH, SIIAll Y4yH 3apyp OYiraH Ho3-HebMATiap HMIUIA0 UYMKAPHIAATH Y3Ura XOCIHHUK,
TypJid MeXHaT (aoausATH JaBOMUIATH y3apo MyHocalaTinapuaup. AHa 1y ManOamapaa y30ek
XaJIKWHUHT ¥3Ura Xoc Xxapakrep cudatiapd, WKTUMOUNH-UKTUCOAMNA TakpuOacH, TapaKKUET
oMuJuTapu ¥3 udonacuHu Tonrad 6ynu0, OynapHUHT Oapyacu IIy XallK, Y4yH X0c OYraH xapakrep
XucnatiapHu udoaaianm.
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Xap Oup Tapuxuii JaBpAa LIy JaBp MOKTUMOMNM MYXHUTH, MOXHSTH Tajabjlapura acocjaHraH
XapakTep XHuClaTiapu lo3ara Keiaaud Ba pUBOXK Tomaaud. AHa miy skapa€Haa ymyxapakTep
XHcaaTaapy Ouian OMpraivkia MUJUIMN XapakTep XUCIATIApUHU XaM XyKMPOH Oyiau.

Hlynu xam TabKuAJANl 3apypKH, MUJUIMM XapakTep XHCIaTJIapy XO3Uprd MaHOanapnaa Kaii
STHIATAHUACK, (akar  BaTaHMapBapiMK, MEXHATCEBApJHMK, JIOBIOPAKIUK, JPKCEBAPIUK
kaOuinapaanruHa mbopar Oyimaid, MUJUIMH XapakTep XUCIaTIapd TU3UMUTa Y30€K XaJlKUHUHT
aKIMi  KaMoOJOTH, OOIIKa Xankiapra MyHoca0aTH: NIy XalK BaKWUIAPUHUHT — ¥3apo
MyHOca0aTIapuHU OENTHUIIOBYM XYCYCHSTIIAP XaM KUPaJH.

Xap Oup xanmkka xoc OyiraH xapaktep Xuciatiapu OunaH Oup Karopaa Oapya Xankjiap y4yH
yMyMuid OyiraH XapakTep XuchaTiapu Xam Oop. MacanaH,BaTaHIapBapiIvK, MEXHAaTCEBapPIIUK,
JOBIOPAKIIMK, dPKCEBapiIUK Oapya Xankiaapra xoc (aswmiar Oyinca-ma, KaMUSTHHUHT HOKTHUMOMIA-
MKTUCOAUN 1IapT-IIApOUTIApH, reorpauK MyXUTH, MEXHAT Tap3u OuiiaH OOFIIMK XoJyiga Xap Oup
MUJUIATAA Y3Ura X0C MOXMAT KacO 3Tajau.

MexHaTceBapiuK y30€K XaJIKMHUHT aCOCHM XapakTep XuciariapuiaH oupu 6ynud, Oy cudar
JNEXKOHUMWIIMK, OOFIOpYMIMK Ka0M MeXHAaT coxajapuga HaMoE€H Oynamu. XaaKUMU3HUHT
MaxTauyWINK, MAJUTAYWIMK Ba MEBAYMWIMKAATd MEXHATCEBAPIUTH YHUHT JOHFUHH TyHEra TapaTiu.
X03Upru KyHAa pecrnyOnukamu3ia WOIOMIAPMOHIIMK XapakaTh KEeHr aBX OJAMPWIINKH, Oy
MYCTaKWLIUK [IAPOUTH]IA MEXHATIa SHTU4Ya MyHOCAOUTUHUHT EPKUH HAMYHACHUTUD.

MexHaTKaIMK-Y30€K  XQJIKUHUHT MWUIMA ~ KacOu. Y  JAEXKOHUMJIMKHUHT  XaMMa
ManraKkariapura TaOMATHUHT KyOpaTiad Kywiapd OJAHAa OXHU3JIUK, Oaxopru CyB TOILKHHH,
KYPFOKYMJIMK, CYBCU3JIMK. a3001apura mapioHa Oapzoin O6epaau, xap KaHaai 00-XaBo mapouTuaa
XaM ¥3 MexHaTh OujiaH SHTH epiap Y3namTupanu, OOF-poFiap spaTaau, epra XaKuKUil WHCOHUU
Mexp Owmnman wMyHocabatma OYnuO, HAaCTYpXOH MYJI-KYIYWIUTHHU TabMuwiaian. Jlemak,
3axXMaTKallUIUK aBlOJJaH-aBlIoAra YTUO, Y30€K XaJKWUHUHT acOoCHil XapakTep Xuciaatu Oyiaud
KOJITaH.

V36ex MuumMi XapakTepura Xoc sSHa OMp MyXMM TOMOHM IIYHJIAKH, ¥30€K XaJIKHIa.
KaTTaJapHu, OTa-OHAHU XypMaT KWINLI, YJIapHUHT alTraHiIapuHu CY3CU3 WXKPO ATHIL KaTbUN oAat
TYCHHH 0JIM0, MycTaxKaMJIaHTaH Ba Iy XaJIKHUHT yMYMUH Xapaktep xuciatu 0ynub kenran. Ouna
IapOUTHJIATH Y3apo MyHOocabaTiapaa €uuiap y3uaaH KaTtajapra uToar 3Tajid, XypMar KypcaTaiu.
by xabu MmyHOocabaTaapHHUHT €1 aBJI0Jl MabHABUI KaMOJIOTH/IA KaTTa aXaMUsITH O0p.

YMymaH XapakTep XuciaTiapuja OYIraHuAeK MWUIMNA XapakTep cudaTiapd Xam JOUMHM,
y3rapmac smac. MbkTumonit MyXuT Ba TapuXUil IApoUT OMaH OOFIMK XOJ/1a MUUIHIM XapakTep
XHUCIAaTIapu XaM Yy3rapaau. JIeknH Muwiuil XapakTepHUHI allpuM cudaTiapy YMYMHHCOHMH
XapakTep XHUCIATJIapu Tap3uja cakiaHuO Komaau. YyHKHM, MMUIMH XapakTep XuciaTiapu
ymyMOaniapuil xapakTep Xuciariapy HeTU3K/Ia BY)Ky/Ara Kejlaay Ba yHra 3uj Oynmaiau. Xap oup
XalnK, Oomka Xaiknap OwiaaH MyJoKoTiIap JkapaéHMIa yiapAaH ¥y3uga. HYK XapakTtep
XHUCIIATIApUHU OJa/li, alHU BaKTJa ynapAa OyIMaraH XyCyCHUSTIApHU yJIApHHUHT Y3JIalITHUPUIINTa
XaM UMKOH spaTaju.

AHa 11y xkabum MMKOHHSTIapra acociaHuO, XxapakTep TepMHUHH (fOHOHYa "Xapaktup') ¥y30ek
TUIMTa OENITH, XUCIAT, XyCyCUsT, HUIIIOH MabHOJIApU1a Tap>KUMa KUJIUHAIH.

[IlaXxCHUHT MKTUMOMM MYXUT, TabJIUM-TapOusl TabCUPUAA TAPKUO TONTraH, YHUHT BOKEHIUKKA,
y3ura Ba. Oomkanapra Oynran MmyHocabarnapuna udopamaHaguraH MyalsH IIapoUTiIapJarud
XaTTU-Xapakariapugad wuOopaT Oynaran Oapkapop HWHAMBHIYaN-NICUXOJOTHK —XYCyCUSATIap
WUFUHIMCH XapakTep 1eb alTumaau.

XapakTepHU TalIKWI 3TYBYM XYCYCHSTIIAp XapakTep (XYJIK-aTBOp) XHUCIATIapu Jeiuiagu.
XapakTep XHUCIATJIapu JOUMO y3rapyBuaH MOXHMATra sra OYnmO; MIaXCHUHT Xa€T Tap3ura, yHra
Oepuiiaurad TabIUM-TapOusira OOFIUK X0JI/1a TApKUO TOTa I, Y3rapaay Ba TapOusIaHa Iu.

XapakTep XUCIATIapH MAXCHUHT XaéTu xkapaéHuaa TapOous TONraH MHTEIEKTYyal, SMOLMOHAT
Ba HWPOJABHI XYCYCHUSTIAPU HYHAIWIMTHUHT WUFUHIUCUIAH uOopar Oynmmb, Oy Xycycustiap
LIAXCHUHT XaéT. HIapOUTIIapU TabCUPUAA BYXKYyAra KeJraH MyalisH XyJIK-aTBOp HOpMaiapuiaup, by
cudatiap IMAXCHUHT XYJK,-aTBOPM HETHU3WHU TAIUIKWUJ KWIYBUM XaTTH-XapakaTH Y3ura Ba
Oo1kanapra, MeXxHarTra, KaMuusTra 6yiran Mynocabariaapuaa udoanaHaiu.
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Xap Oup miaxcma OeramiuK, O€030pJIMK, MOXHPJIMK, MYCTaXKaMmJHK, >KO03MOaIopIuK,
KAMCYKYMJIUK, €KH EKUMTOMIIMK, KOHKYSPIUK, >KUIIUIUIMK., (apocaTIMIUK, MYCTaXKaMIIUK,
OKKYHTHJUIMK, O30JaJIMK, OMJIUMIOHIIUK, MTOKJIMK, MEXHATCEBAPINK, MAbHABUATIMINK. KaThbHIITHK,
CUHYKOBIIMK, UTOATJIMIMK, MHCOHIIAPBAPIUK, COLMATUIUK, NP DATIUIUK KaMTAPIUK, TAPULIKOKIIHK,
, COOAMIUIMK, YSITYAHJIUK,TAPTHOIMINK, XYIITAaOWATINK, Y30KHH Kypa OWIMIUIMK, (UIOWHIMK
Kabu wkobuil xuciarnap OwiaH Oupra ranjoHJINK, aHIUIIACHU3IINK, BUXKIOHCH3JIMK, Pa3UIUIUK,
JOKAWUINK, TYJUIMK. OCOpJIMK, KYypabaTCU3IUK, OYKY3JIHK, HPUHIHUICU3IUK, MUCMHKIUK,
3UKHAIUK, (QUPUOTapiUK, KYPKOKIMK, XYAOWHIHMK, KYMOJUIUK, KACOCKOPJIMK, IIHUIKUMIHK,
TAHHO3JIMK, 33MAJIMK., KalicapJIuK, NKKH FO3J1aMadynInK KaOu canOuii cudarinap xam Oymamu. AHa
1y WKoOmi €ku caiouii cudatiapHUHT HaMOEH OYIUIN Japaxacura Kapab, y sXIITu MHCOH, Y dca
éMoH oam 1e0 y éku Oy oam xakuja ram KeTranja yHra 0axo oepuiaiu.

WxoOuit xapakTep XUCIATIAPUHUHT [IaXC YYyH aMaluil axaMHUsATH KaTTa. MKOOMIl Xxucnatiap
Iaxc y4yH 3WMHAT XUCOOIaHuO, yHra coauk, TaTudiauk, mycaddoIuK pyXuHU CHHTIAUPATN. DIl
opacuaa o0py-apTHOOpIM KunumHaau. Canbuil XapakTep Xuciarjapura sra OyiaraH maxciapiaH
XaJIK HapaTiIaHaau yIrapHU CY3CU3 KOpaaiu.

[lcunonruk sxapaéHiapHUHT maxc QaoausATHIArH XYKMPOHJIUTYA HYKTau HazapuAaH XapakTep
XUCIATIIapu axJOKUH, SMOIMOHA Ba UPOJIaBUil XycycusTiapra oynunaau. Bokennkka MmyHocadbar
HYKTau Ha3apuIaH 3ca XapakTep Xuciariapy Kyiuaard rypyxiaapaaH Hoopataup:

a) axcHuHr yMymuid pyxuid Ty3WIMIIUHE udomamaiguran xycycustiap.bynmai
XycycusTiapra  FOSBUHJIMK,  MakKcaara WHTUIYBYAHJIMK, [NPUHIUNHAIUIMK,  XAJIOJUIUK,
BaTaHIAPBAPJIMK, MapIJHK, (aoTUK, WHTU3OMIIWIIMK, aJojaTiapBapiuk KaOu. cudariapu
KHUpaIu;

6) UlaxcHunr Oomka onmamiapra MyHocabaTuHH — MGONANIOBYM XycycHsTiap. byHmaii
XyCycHusiTIiapra HHCOHTMAPBApIHNK, CAXUNIUK, CAMUMHIUIMK, XypMaT-3XTHPOM, >KaMOATYWIIUK,
CE3TUPIINK KaOuiiap Kupajau;

B) lllaxcHuHTr ¥3-y3ura myHocabatunu udoaanoBun xycycustinap. bynnait xycycustnapra y3
KaJp-KUMMAaTHHU OWJIUII TYWFYCH, KaMTapiiuK, MarpypiiuK, yATYaHINK, XyIOMHIUK, Y3 IIaxcy,
Y3UHUHT KeunHManapu OunaH OaHj Oynuil, Y3MHM Xamuina ¥3 AMKKAT Mapka3uga TYTHII KaOu
cudarnap Kupaau;

r) [laxcHuHr ¥3-kacOura, MexHaTrra MyHocabatura wudomasoBun Xycycusriaap. byHpait
XyCycusiTIapra ¥3 XaJKhra, MEXHAaTKall OMMara Mexp, Myxa00aT, KaTbHAT, WKOIKOPIIHUK.
Tamab0yCKOPINK, MEXHATCEBAPIIMK, XaJIOJUIMK KaOu MyXuM QasuiiaTiap KUpaau;

n) laxcauHr Oyromiapra MmyHocabatuHu udoAaoBYN Xycycusariap. byHaail xycycustiapaa
IIAXCHUHT IyXTaJIUTH, OEMapBOINUIH, TEKaMKOPIUTH, UCPOPIrapumiInry, ¥3 Ba y3rajgap MyJIKUTa
MyHOcabar HyKTau HazapugaH wudonananagu. KypuHuO TypuOIMKM, IIAXCHUHT yMYMUH
NICUXOJIOTUK ~ Ty3WIMIIMIa, OemKa ojamiapra, ¥3-y3ura, MexHarra Ha Oyromuapra
MyHOca0aTiapuaa, XapakTepUHUHT FOKOOMH XyCyCHATIUIApH XaM. CallOMid XYCYCHSTIApuU XaM
HaMOE€H Oymanu, XapaKTepHUHI M>KOOMH XYCYCHATIApU Opacuaa axJOKIU XYCYCHSTIap MyXUM
posib VitHaWaM. AXJIOKUH XYCyCHUSITIIap axJIOKWW TyWFyJiapra acocjiaHraH OYnu0, MIaxCHUHT
XKaMHAT Tanabiapura kaBob OepaauraH MabHaBUM XYNK-aTBOpuHU udomanaian. bynap opacuaa
alfHMKCa, BaTaHMAapBapJIHK, OaliHAIMUHATIMINK, HHCOHNIAPBAPIUK cU(daTIapyn MyXUM axaMHsTra
sra 6ynub, Oy 10Kopu TyiiFynapjaa xap OMp IIaXCHUHT ¥3 BaTaHW, XalKW, IOPTH, 31U 1e0 EHub
AIIAIY aKC 3Tajd. PecmyOnuKkamMu3 MYCTaKWDIMKKA DPUIITAaH XO3MPTH BAKTIA BaTaHIAPBAPIIUK
TYNIYHYACHHHMHT MOXMATH Golnkaua 6ymmu6 Kommu. Mykanamac Y30eKHCTOH 3aMHHHIA MCTHKOMAT
KuaéTran xap OWp KaTTa-10 KHYMK WHCOH YHUHT Xap OWp Kapud epuHU Ky3 KOpauuFruaail acpamu
3apyp. OHOWIMKAA BaTaHMApBapiuK QakaT XHC-TyWFylapJaruHa 53Mac, KYHJIAIHK aMaui
XapakaTiiapja, MyCTaKWITHKHA MyCTaXKaMJyaml Wyluaa KWIMHAAUTaH (QUIOKOPOHA MEXHATIa Y3
n(pOJaCHHU TONMUIIM Kepak. XO3UPrd LIApOMTIa XAKUKUI BaTaHmapBap OYnum y4dyH Xap Oup
olamra BaraHmapBapiuK cudarn OwraH EHMa-€H Tap3la HWHCOHIIAPBAPIIMK, >KaMOATUHIIHK,
OaifHATMUHATYWINK XaJOJUIMK. POCTTYWIUK, TYFPUIUK, MEXHAaTra Myxa00aT, XajaK Ba XaMHST
onauaa ¥3 OypurHHU YyKyp aHTJaml. Oomkiapra Goiia KeITHPUINTa T0UM Tanép OYIuI Fosmapura
caJloKaT XaM 3apypkH, Oy XHciaTiaapcu3 MaxCHU TYJIAKOHJIU BaTaHnapBap 1e0 OyimMaiiau.
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[IlaxcHUHT MWXOOMI XapakTep XHUcIaTiapuja Kyd-raipar, (paoiuiMk, MapuiuK, YIOIIKOKIHK,
KAaThUWINK, ca0p-MaToHAT, MYCTAKWILIMK, W3YWIUIMK KaOW HpOJaBUN XYCYCHUSATIAPHUHT POJIU
karraaup. YyHku, Oy kabu uUpoAaBUH XyCyCHSTIAp IIaxciapia ¥y3apo XypMmar, XaJoJUIuK,
POCTIYHIUK, aXJIOKUM MOKIMK, OJJAUNAINK, KaMTapiuK, Oowiaga Oup-OMpUHU XypMaT KHJIWII,
Oonanmap TapOuscuga FaMXYpIMK KWIWII KaOu MabHaBwii cudarinap Ounan OornuK OYimo,
XapaKTepHUHT YMYMUH M>KOOU XuciaTiapu 6apKapopJIMTHHU TAabMUHIIAIITA XU3MaT KUJIaIu.

Hlynu XaM TabKHAIAIl KEPaKKH, maxc (HaoTusTHHUHT alpuM XoJulapuaa HaMoEH OYynmaauran
KATBUIIIHK, KaCypJIMK, MapJIMK, MAaTOHATIWINK, MaJAUIUIHK, Y3-Y3UHU TyTa Ounuil kabu cudatiap
OapKapop xapakTep XuciaTh Oyna onmMaiaum. Arap maxc kacopaT KypcaTiu, NaJWUTUK KWUJIIH,
poCTryinnK, cobaWUIMK HaMOEH JITHOW, JAeHWiIca, MabliyM MaWTaaruHa HamMo€H Oynran Oy
cudariap Gapkapop xapakrep XuciaTh Oyna onmaiinu. byHnail xucnatnap noumuid Ba GapKapop
OynarangaruHa xapakrep cudaru 6yna onmaau. by BakTaa yHmail maxcimap xakuja ram KeTranja
TaIAI, Map, ®Kacyp, pocTryii kabu xapakrep cudariapu Kymub alTuiaam.

laxc wxTuMouil MyHocabatiaap Ba MKTUMOUN MYXHUT MaxcCyiH, YHUHI XapakTep Xuciariapu
XaM WKTUMOMH MYXUT Ba HIAPOUTIAPHUHT Maxcyinuaup. Kamust TapkuOu OmiiaH OOFIHK X012
XapakTep XuciaTiapu TabakajamraH MOXHSAT KacO staau. TypMyll mapouT/iapud Ba WKTUMOUN
OOPIMKHUHT Y3rapuiiy OwiaH OOFIMK XOJIJa JKaMHSATHMHU3 ab30JIAPUHUHT XapakTep cudariapu
xam y3rapub 6opanau.

Bynjan Gup Heua MM MyKajaaM Y30eKMCTOH MYCTAKMUIMKKA SPUIIAN. ByHMHT HaTmkacuia
pecnyOiMKamMu3a SHTU OKTUMOMM MYXUT BYKyaAra kenau. Harmkaga aMUSTUMU3 ab30Japu
XYJK-aTBOPUAA YMYMHHCOHUM KaJpusTiapra acocjiaHraH MWUIMNA XapakTep XHUCIaTIApUHUHT
[03ara KeluIIM Ba PUBOXKH YYyH MYCTaxKaMm 3aMUH SPAaTUIAM, MaMJIaKaTUMHU3 XalKJIapHUHUHT
xapakTep cudariapy ssHTH Ma3MyH KacO dTa Oomuiazm.

XO03Upru  KyHJa MYCTaKWUIMK IIAPOUTH  pecnyOivKaMu3  axXJUHUHT  WHIUBUIYaT
XYCYCHUSTIApUHH, YMYMUHCOHMM XapakTep cu(aTIapuH{, MyKaMMal Kapop TONTHpPULI Ba
PUBOXKIIAHTHPUII Y4yH KEHT MMKOHuATra sra Oymmu. Kucka Tapuxuii naBp MoOaiiHHIa COBET
WOKTUMOMH TY3YMH IIIaXCHUTa XOC CcalOuil Xxapakrep cudatiapu Tar-ToMupu OMIIaH MHKHPO3Ta 103
TyTIU. OHAWIUKIA MaHMAaHJIUK JIaraHOapAOpIUK. NPUHIUICU3INK, MYCTaKWJICH3JIUK KalOu
YTMUIIIA aBX OJITaH XapakTep XHUcIaTiapyu KyH CaluH UYKOIrMO 00pMOoK/a.

SIHrM MYCTaKWJUIMK LIAPOMTH IIAaXCHUTra XOC XapakTep cudariapy >KaMUSITHUMU3 ab30JapUHUHT
MexHaTra MyHOcabatiapua, MYCTaKWILITUK MaHaaTIapura cajioKatua, y3apo
MyHOcabaTIapuaard I0KcaKk axJoKui cudatiapuia, UpoJaBUMIMKHUHT I0KOPU KYpUHUIILIapUaa ¥3
ndogacuHu TOTMOKIA.

XKamusatumuz ab3omapy yMyMMHCOHMH axJoK HOpMajapuaa HQoJanaHraH axJIOKHUi
TaMOMWIIapHU Y3IapuHUHT OapKapop XapakTep xuciatu Ae0 Oomtamuiap. MycTakWwIInK Fossiapu
cajokar, BaTtaHra yekcu3 Myxab0aT, XaJlOJUIMK, MEXHATCEBapJHK, WXTHUMOMH OypYHM HAPOK
KWIHIL, TYCTINK, YPTOKIUK, y3apo €paaM, axJIOKUM IMOKINK, OAJUIINK., KAMTAPIUK, CAMUMUNIIUK.
MEXpUOOHIIUK, FOSBUN MyCTaxKaMJIMK KaOW XapakTep XUCIATIApH KAMUATUMH3 ab30JApUHUHT
KYHJIQIUK Xa€TUN dXTUEKNTA alJTAaHMOK/IA.

[Hlaxcaaru xapakTep XycycHsTIapu Xamuila, Oup-oupu OuinaH OOFJIUK. X0J1/1a HAMOEH OYiaau
Ba Oy XycycusTaap AXJIUTIUTU (Oup OyTYHINIH) XapakTep Ty3WINIINHY TAlIKUI 3TaaH.

[laxc xapakTepu, Ty3WJIUIIN (CTPYKTYPACHHH) TALIKWJI 3TYBUM OOIIKa IIaxciap Ba )amoara
MyHOcabaTHHH, MEXHATTa MyHocabaTHH, Oyromiapra (Hapcajgapra) MyHOcabaTHH Xamjaa y3-y3ura
MyHOca0aTIapHu MQOJATOBUM XHCIATIAp OAaMra TyFMma Tap3ia OepuwiMaiiid. ByHUHT MapHOCH
IIyKH, ofaM OoJyiacu AyHEra Kenrad, yHAa KaTbHi XapaKkTep XHUClaTiapy Maiao OYIUIN Ba PUBOXK
TONUIIMHU OJAMHIAH Xe4 KUM aiTa onmaiau. ['ygakna OMpuHYM XapakTep XHCIaTIapuHUHT
KYpTaKkjiapu ouja I[IApOUTH TabCUpPUAA BYXKyIAra kenaau. by KypTakimapHUHT Kenakakiaru
MOXUSTHHU OTa-OHAHWHT, OWJIajard OOIIKa KaTrTa ab30JapHUHI HAMyHaBHH TabCUp Ky4yHra sra
OynraH XyJnK-aTBOpU Oenruiaiau. by Xxakukart xaauciapaa xaM y3 uoacuHu TOTTaH.

KelinHuanuk makrabraya tapOust Myaccacanapu Oojaza M>KOOUH XapakTep XHCIATIapUHUHT
yeummaa karra poib YiHanau. Scim Ba Gordanapia Oonanmap KaTTajJapHU XypMaT KWJIUII, yiap
OujaH caMUMMI CaJOMIIAIIMIN, TEHTJIOUUIapy OWJIaH YMH JYCT TYTHHHII, WXXTHUMOHMH MYJIKKa
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MyHOca0aT, O030JallMK, MHTH30Mra pHOs KWIMII XMCIATIapuHH Y3namrupagwiap. by mnaitoa
OOJIaHUHT M)KOOMH XapakTep XMCIaTJapuHHM y3Ura MycTaxKaM CHHIIMPHILIUra >KUAAUN 3bTHOOD
Oepun kepak. UyHKHU MIAXCHUHT KeMaKakaa Xxaét Wynu Kanma 0y yHna énumruaa 6apkapop
TapkuO TONTaH XYyJK-aTBOp cudariapura OOFIuK, Oynaau.

Enr aBnognu mwxo6uii XapakTep XuciaTiapu pyXuaa TapOMsUIAIITa SKMIMH 3bTHOOp GEepMOK
no3uM. MxoOuil XapakTtep XycycusTiapura sra OyiaraH Kumu y3 arpoduia OJaMIIApPHUHT,
KapUHAONUIAPH Ba AYCTIAPUHUHT MeXp-Myxab0aTu Ba u33ar-xypmarura ca3zoBop Oynmaau. Canbuii
XapakTep XyCyCUsATHra 3ra OyiraH maxcaaH Oomkanap y3uHu oaub Kovyaau, OyHIal 1maxc ouwnajga
XaM, MEXHAT )KaMoacuaa XxaM oopyra sra OyimMaiu, gycTcu3, Oupoaapcus xa€r keunpaan. Jcmak,
canOuii Xapakrep Xxuciariapura OypkaHraH 1axc MasMyHCHU3 Xa€T Tap3uHM YTailiu, TypMYIIHUHT
7a33aTiu  OHNapuaaH Oebaxpa KolaaW, KUMCACH3JIMK jgapawra MmyOrano Oymaam. By oca
TUPUKIUKAATH YIUKIMKHUHT ailHU Y3UIUP.

Hlynn Xxam alTWII Kepakku, Karra Emaard ojamiiap OHIJIM paBHILNAA Y3JIapUaard CaiOuii
XapakTep XUclaTiiapura Kapiiy Kypamuo, ylap/iaH Xajloc OYIuIM MyMKUH. ByHUHT ydyH aBBaio
maxc y3 ycTujaa MILIall Majakacura sra OYiuiM, y3 XyJK-aTBOPHAArd HYKCOHJIADHM aHUK
OMJIMILY yJlapra Kapli¥ KypallHUHT [Iearoruk ycyulapuiad TYFpu doiiianaHna onuim 3apyp.

[lcuxomoruk >KUXaTAaH MIAXCHUHT Y3 XapakTep XHUClIaTiapura Tyrpu Oaxo Oepumu, ¥3
HYKCOHJIADMHHU aHMK MaiiKa0, OyliHUIa oMUl >Kyla KUHUH Macana xucobnanaau. LLlyHUHT ydyH
XxaM Oomkanap GpuKpura KyJIoK COJIHII, TAHKUIaH Xada OYIMacinK, MEXHAT )KaMoacu Xap KaHaai
I1axcra XoJaucoHa 0axo OEpHUILHU TYFpU TYUIYHUO, ¥3 XapakTep XUCIATHHU Y3rapTHpull Oopacaja
U1 0JTMO OOPHIN SIXIIM HaTHXKa Oepaiu.

Hlaxc rypyx, €ku xamoana (aonusat kypcatagu. Onamiiap opacuja sad, MexHaT KUjaap dKaH,
OomKanap XaTTH-XapakaTiiapuaa HaMoEH OVITyBYM mKkoOWi Ba canOuii XapakTep XHUclaTiapura y3
MyHOCAa0aTUHU OWJIIUpaau, WKOOUN cudaTiapra XaipuxoxJauk, canduiliapura HappaT XHUCCUHU
u3xop stanu. UlyHUHT y4dyH *amoa FOAT Karra TapOuiiBuil Kyuaup. YyHKH OJaMHUHI XapakTepu
YHUHT (haonusaTH sxapaéHuzia TapkuO TOmagu Ba MYJOKOTJIApH XamJa Xapakarjapuaa HaMoOEH
oymanu.

axcuunr Taitl€p OmnuM €ku KYHUKMara sra 0ynmail Typu6 y €ku Oy HapcaHu Te3 daxmiait
OJIMINY, OMJIMMIIAPHU T€3 Y3IAIITHPHIIU. XO3UPKAaBOOIHMTH, OJIMHTaH OWJIMMHHU KEHI XakKMJa Ba
Y30K MYJJIaT XOTHpaja cakjiail oNuIIM KaOuiapaa HaMo€H OynaauraH Te3NnuK cupaTH KOOWIHAT
ned afTuIagn.

MabayMky, Xap OMp LIAXCHUHI KaMOJ TOIMIIM YHMHI OPTaHU3MUHHMHT YCHUIIH, WKTHUMOHM
IapT-IIapOUT Ba TabJIUM-TapOMsraruHa OOFIMK OYnMaid, yiia IMIaxCHUHI IIaXCUil (Qaoiauiuri,
FalipaTy. IIM)KOATH Ba MYCTaKWJITUTUra XaM Oofiuk Oynanu. Illaxc kaMoJI0THAa MEXHATCEBaPIUK
Xam/a Y3uHU AypYCT aHTJIAIIHUHT MyXUM aXaMuaTu 6op. YMyMuil .IICUXOJIOTUK TabJIMMOTIa Kypa,
oJlamJla KOMIleHcalus KoOWiusaTu Oop. ByHUHT MabHOCH .IIYKH, IIAXC PyXUSATHIAru OMp Xxocca
VpHUHU Oolka OWp KaHya Xoccajap TyiIaupagud. YHAa OyiMaraH KOOWNUATIAp VPHUHHU
6ocanuran 60IIKa KOOUIIATIAp BYXKYy/ra Kejau.

By xapaénia M>KTUMOMI MyXUT Ba TYFpH Hynara KyMuiaran TabiuM Ba TapOus ajioxuaa YpuH
Tyraau. [Icuxonoruk HyKTam Ha3apAaH Xxap Oup 1axc y3ujaaH KOOMIUATIWINK cU(aTH KUXaTUAaH
OomkanapaaH axpanud Typamu. KoOuwnusaTu KuxaTuaaH ojamiap YHHWHIA XaM, YKUIIAa Xam,
MeXHaT/a XxaM Oup-Oupnapuad keckuH (apk kunaauiap. Koounustinu onam y €ku Oy UIIHU Te3,
cudaran Gaxapca, KOOWIMATCH3 OfaM ,Xy[d IIy HMIIHH CeKMH Ba cuarcus Oaxapamu. Exu
GaonauAT TypIapUHUHT pYyEOra YMKMIIM KOOMJISATIIM IIaxciapla CepyHyM Ba camapainu Oyica,
KOOMJISATCH3 Taxciapaa OyHUHT akcu Oymanu. Jlemak, ogamaaru KOOWIHMSATIMINK cU(aTH yHUHT
VOKOAMMINTY, MyCTAaKWJUTUTH Ba TE3KOPJIUTH KaOM Xapakariapuaa ¥3 udpoJacuHU TONa/IH.

[laxCHUHT MyXUM WHIOUBUAyal cHpaTH XHUCOOJAaHYBUM KOOWIMSAT IIAXCHUHT OoOIIKa
WHIUBUAYaN cudaTiapu OuinaH OOFIIMK, XOa XWiIMa-Xuil Oynaau. byHuHr cababu nryHmaku. xap
Ooup QaoauAT Typu MAaxXcAaH KOOWIMATIWIMKHUHT MabiIyM  JapakacMHU Tanald dTai.
WxkuHunaaH, maxc (QaoNuATHHUHT Typjapura MYBOQHK. Tap3jga Hasapui, amaiuil. HMIMHIA,
VOKOMIA, TEXHUKABHA, MyCHKHH, TIE€IarOTHK, TAPOMSIYMINK KaOU KOOMITUAT TypJIapi MaBxKy/l.
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ByHnan Tamkapu, yMyMuil Ba Maxcyc KoOWiMaTiaap Xxam 6op. YMymuil Koounusitra sra 6yiran
KHIIM (GAOJMATHUHT TYpJIH coxajanapuia YHUHT (DaoJsTMIMHYA TabMUHIAWIu. Arap Tanaba ymyMui
KoOunAT coxubu Oynca, y Oapua ¢ammapau OapaBap Y3mamTupag, TaacCypoOTJIApHH TYFpPH Ba
TYJIHK, UOPOK KHUJa OJUIIM. OunaH Oomika tanabanapiaaH axkpanub Typaaud. Maxcyc KoOmiuaTiaap
maxcra (aoJUATHUHT MabJIyM coxXacuaaruHa myBaddakusrra SpUIINII UMKOHUHU Oepaau. Arap
Tajmaba Maxcyc KOOWIHMIT coXuOu Oyiica, y alipuM (aH coXallapuHU AYPYCT Y3JIalITHPraHd XoJaa
Oapua ¢anmapHu 1ypycT Y3IAIITUPULIHY yAadail oIMaiu.

YMymaH maxcaa KOOMTUSTIMIUK jJa€kaTh OYnamu. AMMO IOKOpUAA TabKUUIaraHUMH3ICK,
allpuM mIaxciapjia yMyMHH KoOOWiIMATIap MaBxkyA Oynranu Xosijga, OoIIKaimapAaH Maxcyc
KoOumusaTIap MaBxyn Oynmaau. ynmait kwimb, ymMmymMuii Ba Maxcyc KOOWIMATra ara Oyiran
miaxciuap YTKHp 3€XH, MIPOK, WKOIKOPJIMK, Y3 HIINra MachylIUATIM EHIAIlyBiIapu Ouiax
dapxnanagunap. bynapHunr Qaonustu anoxuja Hazapra olvHaAu Ba Oaxosananau. KoOumustcus
miaxciapra HucOaTtaH yMymHuid Ba Maxcyc (aifHHMKca, yMyMHH) KOOWJIMAT srajapu ajoxuua
9b303J1aHAUIIAP, YIIapra ymyMaH (aoil maxciap cudaTuia Kapaiaiu.

Tanabanuk €muM maxcaa MHAUBUAYaN CUATIAPHUHT Te3 YcuIM OwilaH XxapakTepiaHasu.
IlMaxc xaétuHuHr Oy naBpuaa KOOWIHMATIWIMK OuiaH OOFMHK cudatiap xaMm Typiid Xuiuiapiaa
HaMO€H Oynaau. by xuxaTnaH TanabanapHu KyWHnIarun KOOWIHST COXUOIapura akpaTHIIl MyMKHH.

1. 3cxHu YTKUp, OWIMM drajianra MHTUIYBYH, TUPUIIKOK Tanabanap. bynnait koounusrra sra
Oynran Tanmabanap JapciapHU Te3 Y3IalITHpaan. Yiapra HiMui o3yka oepuiica, pukpu ycaBepay,
OKWJIOHA MY KypcaTuiica, IOMKIMai, TOMMKMai MakcaJ] capyu HHTHIIABEPA/IH.

2. 3exHU YTKHp, ramnra KyJoK coiaaurad tanabanap.by Typ koOwimsar sramapura xoc cudar
IIYHJAaKH, yiaap OMIMMIIapHU CEKUH Y3MalTHpaauiap, YKUTYBUMHUHT TOUMHUI Ha30paTUTra MyXTOXK
Oymanunap.

3. 3exHu YTKHUp, OwiIMMra HMHTWIYBYaH, JIEKMH Y300IIMMYaJIUMK Ba YXKApJIMKKa MONMI
tanmabanap. By Typmarm koOwnmsr osracu OyiraH Tamabanmap y3JIyKCH3 TapOusira MyXTOX
o6ynanunap. Tyrpu Tabium Ba TapOust Oepuiica, yinapaaH OyrOK ojamiap €THUIINO YUKaIH.

4. Tamra xKupagurad, XaMMa HapcaHd OWIMINTa KH3UKAJWTaH, OWIMMIAPHH CEKUH
y3namtupanuran Ba Oymanr tanabanap. bymap Tanabanap Omnan m3ma-u3 Oopa onaau. byHuHT
yuyH yjapra uiaTudoT KuiInO, Kyda KaTTHUK Tajnabiap Kyimail, KYHITIMHU KyTapuO, amanra
omupaéTrad UIUTAPUHU MabKyJuiail Makcaara myBodukaup. [llynmaii kunvunca, Oynnai Tanabanap
UCTEHJIOANN Tajabanap Japakacura KyTapiwiagd XOTHpPacH KEHI KaMpOBJIM Ba MaxcyyJop
oynanu.

5. 3exHu nacT, 6emapBo Ba OVImaHT Tamadanap.YaapHU JOHOIHK, CA0p-TOKAT OWJlaH YKUTHUII Ba
tapousnam MymkuH. [llyHnaruna Oynap xam X1 MyTaxacuc OYiu0 eTuiaan.

6.bamxaxn Ba rFaiipu Tabumii Tanmabamap. Ynap KUMMHUMIUK OWIaH TapOuWsIiaHaguiap.
VYnapagaru yxapiauK XUCIATUHU HYKOTHO, M>KOOWI TOMOHTA HYHaNTHpHUIN MAllaKKaTJId MEXHAaT
9Ba3Mra amajra OIHUpHUIaIH.

HOxopuaaru KoOUIMAT Typiiapura MaHcyO Tanabanmap OuiaH xam >KaMOaBHil, XaM WHAMBHYyAI
Tap3za TapOUsABUI TanOUpJapHU YTKa3uIl Makcaara MyBopuxaup. YyHku, Tamadbanap KOOUIUATH
KUXATUIAH KaHYAJTUK XWIMa-Xuil OYIMacuH, YJIapHUHT HMHCOHHMM TaOuaTH Ba (DU3HOIOTHK
ab30JIapu XaM OUp XWIIUP.

JleMak, ymMymaH ojamiap YHWUH, YKMII Ba MeXHAT jkapa€Huna Oup-Oupnapuaan dapk
KuJjaauiap. YIJIapHUHT Oab3uiiapu OMp WIMTHHU Te3 Ba CU(ATIN aao dTcanap, UKKHHIWIAPH CYCT Ba
cudarcuz Oaxapanunap. bap3u maxcnap ¥3 daonustnapuga mwirop, TamadOyckop, camapanu Ba
cepyHyMm OVmamunap. AHHa 11y KaOW XHCIATiIapura acocjiaHuO YIApHUHT KOOWIIMSTIN KUIITUIap
1e0 FopUTHIIATH.

KumanAar xoOwmmsaTn  xunama-xui Oynub, Ku3ukunuiap Tydainm ¥3 ycTuaa WImian
HaTWKacuaa maijgo Oymamu Ba puBok TomuO OopaBepaau. OxaM (GaOTUSATHHUHT XapakTepura
Kapald KoOWJMAT XaM Typiuya Oynmamu. MacanaH, MaTeMaTUK KOOWIMST, TIEIaroruKk KOOWJIUAT Ba
X.K.

laxc gaoausaTHHUHT OMpoOp coxacura HUcOaTaH OYiraH KOOWIUSTIMIUK YHUHT (DaOTUSATHHU
OO0IlIKa TOMOHJIapHUra XaM MXoOui Tabcup Kypcaraau. DaoJUsATHUHT MOXUTATHIIAH KeNuO 4uKUO
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KOOMIMAT XaM, Typiau KacO srajmapuaa Typiauya Hamo€H Oymanu, aipuM maxciap Oup Heua
coxajapra HucOaTaH XaMm KOOWIUATIN OYIaauiap.

KoOunusaTHuHT sHaja OKOpW Ba cUGATIM KYpUHHUIIN TaHiaHT €ku ucrteppopnup. lllaxc
KOOMIMsTIapuAa HaMOEH OyiaauraH TyFMa Xycycusmiap uctepnof ned roputwiagu. Hlaxcnaru
UCTEBAOMTMINK cu(aT yHIa KOOWJIMATHUHI IOKOPH KYpPHHUIIM OWJIMM Ba MajakajlapHU Te3
srajail, y €ku Oy FOMYILIHU T€3 Ba CO3 a0 3Ta OJIMII OWIaH aHUKJIaHA/IH.

HcTepnoammnuk Japakacura SpHINTaH IIaxcla aki, MAPOK, XOTupa, Xadn, Tadakkyp Kadu
pyxuii jxapaéHiap aHya PUBOX TOIIaH, Upojaa cudatiapu OapKapopalrad, HyTK PUBOXJIAHTaH
O6ymagu. UlyHUHT y4YyH YJNapHUHT Ky3aTyBUAHJIUTH, OWIMMIIApHU VY3IAIITHPHUILN, OJIMHTAH
OMIMMIIApHU amala KyJulalud, ¥3 coxacu Oyiinua sSHIWIMK spaTHIIra MOMMIUIMIM OolLIKanapiaH
dapx kumamu. Y3 HaBGaTHMIA ONMHTAH OMJIMM Ba XOCHN KWIMHIAH KYHMKMAuap IIAXCIard
UCTEBJIO/ JApaKACHHUHT SHAJa YCUINWIa XU3MaT Kuinaau. TajmaHTiu maxciaap MMpUK XaKMIaru
amManuii Ba Ha3apuil MacajajJapHU Xajl ATaJuiiap, WIFOP XapakTepra sra OyiraH SHTUIMK Ba
YDKOJUH MILJIAPHU amalira OIIMpaauiap.

Tanantnu maxciapaa ces3rd, UAPOK, XOTHpa, xaén, Tadakkyp, XUCCUET, Upoja Kabu pyxuii
XoJatiaap Tapakkuil straH Oynaau. By Xonn maxcHu siHaza (aosulaliTUPad, YHUHT TalaHTUHU
KEHI'POK HaMOEH JTaIu.

Tanantnu maxcnap ¥3 KacOMHMHI ycTanapu Oymaguiap, ylIapHUHT (aonusTiapura uopat-
HaMyHaBHWINK Xocaup. TanaHTiM negaror, TAIaHTIM CaHbATKOP, TaJaHTIIM OJIUM, TAIAHTIIN IOUP
neranza, y3 ¢GaonausaTH HYyKTaM HaszapuaaH Oomikanapra YpHak OYiayBuM olIaxciap HaszapAaa
Tyrwiagy. TamaHTiM OYNMINHUHT STOHA IIAPTH INAXCHUHT Y3 YCTHJA CHCTEMAaTHK Tap3/a
HIUIAKUAAP. Arap UHCOH ¥3 yCTHJIa MyHTa3aM UIUIAIIHM 1aBOM TTHUpMAaca, yHJaru TalaHTIWINK
cudatu cycas 00opaau Ba CyHAIH.

Tanant y3uHUHT reHui, reHal KaOu Aapakanapura sragup. Xap TOMOHJaMma TapaKKUil 3TraH
aBJIOJUIAp TAKPUOACHHU WXKOIUU Y3IaIITHPAJANTaH, YHU Y3 JaBpura TaaOWK ITHO SHTH OWINM Ba
Takpuba Ownan OoluTanuraH, MycTakuia (UKpiaml acocuaa sSpaTyBUMIMK, HXKOAKOPIIUK,
XyCyCHUsITIIapura 3ra OyJiraH ONTUMHUCTHK FOSI OMJIaH CyropwiraH, Batan Ba xamuar maHgaatiapu
HYKTau Ha3zapuJaH MII TyTaJuraH WIFOp AyHEKapaul 3racu OYiaraH Y3MHMHI MXKTUMOUM Oypuura
XaMMa BaKT COAWK OYTaH Imaxciap TeHui maxcuapaup. [ eHuil maxciap rapMOHUK pUBOXKIIAHTaH
maxcnap 6ynub, mKTUMOMNA XaéT BOKEIapUHU Ba WIM-(aHHM 4YyKyp Y3namrtuprad Oymanumap.
Vnap ¢an coxanapura, Xa€T BoKeajgapura Wxoaui ¢Ha0mmM0, yHU siHaga OoluTaauiap, Bokeasap
PUBOXHM, KelakaraHd OJAMHIAH Kypa Ownagunap. I'eHuil maxcmap yTa mMexHaTceBap Ba Kywid
upojanu oynaauiap. Yiap yudyH Xalk, MaH(aaTi, BaTan kenaxkara xap Hapca/iaH YCTYH TypaJiu.

I'eHuit maxcaapHUHT WKTUMOMNA Xa€THU YpraHuIll coxacuja TyIularad Taxpuoa Ba Oumimmiiapu
WHCOHMST TapUXMJa MHUCIM KypuUiMaraH ysrapuiuiapra oiaud kemagu. Ymap y3 Xaukiapu Ba
BaTaHJapu Y4yH OaxTiu (apoBOH Xa€THM Xaaus STHII OwmnaH Oupra Oy Xa€THU Kelaxarw,
UCTUKOOJIM Ba TAPAKKUET KOHYHJIAPUHU XaM Kauid staauap.

I'eHUMIMKHUHT sHa OMp MyXUM TOMOHHU HIyHJAKM, OyHJIal maxciap TaOuuil Ba MKTHUMOMM
¢dannap coxacuja KeNTyBCH aBJoJl Y4YyH OWTMac-TyraHmMac Hazapusuiap sparaauiaap. by
Hazapusyap KeJIrycH aBioJl KYJIuaa FOsBUM Kypos 0Yau0 Xu3Mar KUnam.

[Iyan xaM TabKUIANl JIO3UMKH, TEHUWINK Japakacura KyTapwiraH maxc y3 Qaoausaruaa
KAMUAT YUyH KaTTa IOTYKJIAPHUHT KYJra KUpUTHIUIINTa cabad Oynaau Ba Oy Xoi yia maxCHUHT
IIaXCUSATUHY SHa/1a, YIyFiad, HOMUHU abaauilamTupain.

Nmom byxopuii, Maxnaymu Ab3zam €xkn Annmep Haowuit. €xu JI.C.Ilymkun, WU.I1.1TaBnoBHUHT
reauitnury  ¢aH  coxacuaa, MUUYpUHHUHT  TeHMWJIWTM  TaOMaTHU  Y3namTHpUOaa,
K.E.IlnankoBCKMIHUHT TEHUIIUTH TUIaHEeTaJapapo KOCMHUK YYHII Macanajapuaa HaMoEH Oynanu.
Oxcak TanmanT sracu OynraH Oy maxojJapHMHT ¢aH coxacuja spaTraH SHTWIMKIApU KeHUHTU
aByio/Iap y4yH abaauii Ouaum MaHOauaup.

Vpra Ocuéuuar mamxyp mytadakkupnapu A6y Amm u6n Cuno, ®opobuit, Bepynuii, Ai-
Xopa3zmuit kabu Mamxyp onumiap (aH oxaMua FTeHUHIMKHUHT FOKCAaK YyKKUCHUTa KYTapuiIuiap

[ynaait Kuaub, MAXCHUHT TeHUH €KW TeHUWIMK cu(aTH y30K MyIaaT MOOOWHHIA Y3 ycTHIa
camapaiii MeXHaT KWIMIIHUHT, YKUO-YPraHUIIHUHT HAaTHKACUTUP.
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Mamxyp pyc €3yBuncu A.M.I'opbkuil Xakiau paBULIAa TabKUUIATAHWIEK, IIAXCHUHT
MHAUBUAYaN cu(aTiapyu MEXHaT kapaéHu/ia ro3ara Kejaaau Ba pUBOK TOIMaIH.

[laxcHUHT KOOMIMATH TY¥Ma JaéKaT acocuaa MyXUTra, TabJIUM Ba TapOusra OOFIMK X0Jjaa
ycub Oopamu. Xap Oup omam OGomacu «myapad €rran» JiaékaT (TyFMa UMKOHUSAT) OuiaH ayHEra
KeJaau. YHIaH CYHT y MaHCyO OYnraH mXTHUMOHMM MyxXuT Oy JaékaTHM o3ara yukapaiu. Jlaékar
aliHWKCa, CIUTMK YOoFiIapua *aaal puBoxiaHaan. Macanan, Cepéxa Xamsnud (MockBa maxpu)
14 émmpa Yypra makrtabHu Tamomiad, JI.M.MenzaeneeB Homuin MOCKBAa XUMUS-TEXHOJIOTHS
WHCTUTYTHHUHT Tanabacu OVnau. Amepukanuk Maiik ['poct 11 €mmpa Mudran yHUBEpCUTETUTA
KaOyn KuiumHAN. AHDMIMK Maiibemte 4 €mmna Oupuaun cuHg YKyBYMCH Oynnu. EpeBanmmk
HaBua ApytioHsiH 12 &mmna monuTeXHUKAa MHCTUTYTMHUHT KUOepHeTuKa (akylbTeTura Kadys
kumuaan. Ontu €uumm kupru3 durutu Acuinbexk CuiimanoB mamxyp a3moc-"Manac"vu Enian
aiiTu0, pecryOiauka Kypuruaa OMpUHYM Japakaid TUIUIOM OWJUIaH TaraupiiaHraH. MeKCUKaIuK
AnToHMo Xaypec 5ca, OMp BaKTHUHT ¥y3HMJa MCIAH TWIMJA Tamiamuid TypuO, MHIIIM3 TUIHIArd
TEKCTHU Oemaiol €3a onaiu.

byHpail mucosmapHu KaTTanap Xa€THAaH XaM KenTupuil MyMkuH. YyHoHuu, Tommyxamman
CapumcokoB 30 €mra Tynmaii akagemuk 0ynau. Hukonait Hazapos 14 émmaa Tom/[YHau Outupau.
[[MaBkar OnumoB Ba Paxum Xautornap 25 €mmpa npodeccop Oymummaun. Unxom Mamenos 20
émmaa gan Hom3onu OVnau Ba X.K. by kabu yTta KOOUIUATIM OYIMITHUHT TOWIEBOPU OUJIABUI
MyXUT XucobnaaHaau. Ouiia MyXUTH yJIapHU KU3UKTHPraH Hapca ycTuaa ®UAaui 0ol KOTHUpUIIra
yHIaIM Ty]ailin 1ouMo akjivil o3yKara TallHAIHMK ro3ara KenTuprad. HaTmxkana Gonamap yuyH
Mypakkad XxucoOJIaHTaH aKJIUuK MYIIOXaa yjiap y4yH OJIui Ba OCOH OYiIrO KoJraH.

Xo03upru BakTna aHWKca, KOOWIMATIM Enuiapra OSXTHEXK KydaiMokna. MycTtakun
pecnyOiuKamMu3a HCTEHI0J ATAJaApUHUHT KYNAWUIIM y4YyH 3apyp WKTUMOMM MYyXUT MyXaié
ATHJIMOK/IA JTIa€KATIH €1uTap OUaH MaxCcyc NIYFIIaHUIITa aN0XH1a KapaTHIMOKIA.

Bynunr Goucu 6op, anbarra uCTenOIH EHUIAP TYpiAd Ma3MyHJAard TaacCypoOTJIapHU MHsAA
KaiiTa WA, yMyMJIAIITUPHUI, capaiall Ba XYJIOCa YUKApHUII TE3JIMTHd Ba POCTIIMTH OWiaH
axpanul Typaauiap, ynapaa (ukpiail skapaHu Ba XUCCUM UJIPOK ATHUIL TapaKKUil aTran Oyiany,
SIHTUJIMKJIAPHU OCOHJIUK OWIIaH Y3JIalTHpaguiap.

KoOmnuarnmink UTebJoUIMINK Ba TaJllaHT KaOu cudatriap maxcaa ¢pakar MEXHAT, THHUMCH3
WHTWININ Ty(ailmu By)Ky/ra Keiaau Ba puBOXK, paBHak, Tonaau. [llyHu xam yHyTMacnuk KepakKu,
arap WKTUMOMI MyXHUT HOKYJail 6yica, oaM ¥3 ycTua uiljiamaca, yHaaru KOOWausaT Ba UCTEbA0]
anomatnapu iykonaau. JIekuH KOOMIUATHUHT YCUIITHM YIyH (pakaT MKTUMOHUI MYXUT TabCUPHHHUHT
V3una kudost kunmaiiau. byHna stHa Oup MyXuM BOCHTa TabJM Ba TapOusiaup. KoOmnmusT tabiaum
*Kapa€HuJa, OWIMMIIADHM VY3MalITUPHUII Ba WKOIUN KYJUIAHUIIMAA TETMIUIM KYHHKMa Ba
MaJjlaKaiap XOCHJI KMIUIIIA, PaoausT kapa€Hu1a KaMoJl TOTaIu.

Xap Oup maxcHUHT ¥3u (Paon xapakar KWITaHJarvnHa MOKTUMOUM MYXHUT, TabUM Ba TapOus
YHUHT Ja€KaTMHH HCTEBIO0] XamJla KOOWIMATUHU YCTUPMOFM MYMKHH. Arap maxc y3 KacOuHU
ceBuO, yHra Ky4Jlud MeXp Kyiica, YHUHT KOOWIHMATH Te3 ycaau. KUIIMHUHT KOOWIUSTH YHHHT
KU3UKHUIIapU OUJIaH XaM MycCTaxkaM OOFIHK OYiIu0, KIBUBIIUIAP TabCUPUIA KOOWIIMAT yCcaau Ba
y Oollika HHAUBUAYaN cudatiap Ma3MyHHUTa HKOOUI TabCUp KYpcaTaiu.

Xynoca KuauO aWTraHaa KOOWIMSAT TapOusicu, €1l aBIOAHUHT UCTEHJO] Ba TajaHT COXHOU
cudaTuaa Bosra eTUIIMHU TAbMHUHIIAII, Xap OUp WATUT-KU3HUHT ENUTHK YOFH]IA DPUIITUIIA MYMKUH
Oyiran ynyr rosutapAaH OaxpamaH] STHIN, KelaJak aBJIOJHHU yiapra Kailta Hacu® sTMaiaurax
0oJaNMK HAIIMJACUAAH MaXpyM KWJIMAcIUK OYTYHTHM KYHHUHT A0i3ap0 MyamMmMolapuaaH Oupu
XHCOOJIaHaIHN.

Hazopat yuyn caBosnap:
1.XapakTepHu ypranuigaH Makcaj Ba Bazuganap HuManapaas udopar?
2.Xapakteponorus Huma?
3.XapakTep XUCIaTIapuHU AaUTHHT?
4.XapakTepHu TapOusam MyMKUHMU ?
5. KoOunusrra tabpud OepuHr.
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6. Hlaxc kannait Kuaub TalaHT Ba UCTEb0] CU(ATIApUTA IPUILTUIITH MYMKHH?

7. YMyMuii Ba XyCycHil KOOMIHUATIAPHUHT TAPKUO TOTUII MIAPOUTIAPUHU alTHO OepuHT?
8. llaxc KOOWIHUATIVMIIMTHHUHT aMaJIni aXaMHSITH HUMaza?

9. lllaxcnapaaru JaékaTHU KaHAai HAMOEH STUII MYMKHUH?

10. TananTIM maxc KaHAal xucnariaapra sra Oyiuim 3apyp ned xucodmaiicus?

14-Mag3y: TemnepaMeHT Ba MHKO03.
Mag3y pexacu:
l.TemnepaMeHT XaKuia TyluIyHya.
2. TemriepaMeHT MIAXCHUHT UHIWBUAYaJ TICUXOJIOTHK XyCYCUATIAPH UHTETPALIUSCH.
3. Temnepament Turuiapu tyrpucuna lllapk myradakkupnapu, W.IlaBaoBHUHT onuii HEPB
(baonusATH THIIAPU XAKUAATH TABIUMOTH.
4. TemnepaMeHT THILIapUTa TabpUd.

[laxc y3uHUHT KyHOAIWK (aonusaTd naBoMuaa y3 arpoduaa Oup KaHda omamiap OwiiaH
MyJoKataa Oynanu. AHa Iy MYJOKOT jKapaéHuAa YJIapHUHI XWJIMa-XMJUIMTMHU HIPOK ATaH.
VYinapHuHT OMp KUCMH JKYIIKHH, XUCCHETIIN, KEHI KU3UKHIIUIM, cepXxapakar Oyiica, MKKHHYHIApU
aKCHMH4Ya, Ba3MMH, KaMmrai, Xapakarjapud cycT, OemnapBo, ocoWumITa XUCCHUETIM OYynaauiap.
Opamnap ypracumaru Oy (dapKJIaHHIN yiIap WHIUBUIYyal CH(MATIAPUHUHT MYXUM cOXacu OyiraH
TEeMIIEpaMEHT THUIUIAPH XYCYCHATIApUHUHI HaTwxacuaup. Illaxcra Xoc XMCCHETIApHUHI ro3ara
KEJIMII TE3JIMTH Ba Ky4d, YMyMHUH XapakaTYyaHIUTHHUHT CypbaT Ba cu(aTu TeMIlepaMeHT THUIH
cudaTIapuHUHT MaXMyH XUcoOsaHaau. by MaxmyaHH HEpB CUCTEMaCHHMHI Ky4M, KY3FaJdll Ba
TOPMO3JIaHUII Kapa€Hlapu ypTacuIard MyBO3aHAT XaM/la HEpPB KapaéHIApUHUHT XapaKaTyaHJIUK
XYCYCUSTIIApU TALIKWI 3TaIH.

TeMrepaMeHT JOTHH THJIWAArH «TEMIIEpAMEHTYM» CY3WJaH OJHMHTaH Oynu0, apamamma,
KOPUUIMK. JIeraH MabHOHU OWJITUpPaLIH.

[lcuxomorusi panu Tapuxuga TEMIIEPAMEHT XaKUAAard TabIMMOTHH OMpUHYM OYINMO KaauMTu
rpek osmmu ['urnmokpar (3.a.460-356 i) sipatau. ['mnmokpar TeMIEpaMEHTHHHI MOXUSATH Ba
TEeMIIepaMEHT TUIUIAPUHUHT HOMIJIAPUHU acocCialira xapakaT Kwind. Jlekun ['mnmokpaTHUHT o1aMm,
raBJaCHHUHI aCOCHH 3JIEMEHTIapu XaKuJIaru (UKpJIapu. CHHTapd TEMIIEPaMEHT THIJIApUHHHT
cababnapu Xakuaaru GUKpIapu xaM WIMUN HyKTau Hazapra TYFpH KeJIManu.

XonepuK, CaHMBUHUK, MEJAHXOJMUK. (UIETMAaTUK TEeMIEepaMeHTIap KaauMru ['perust
¢aitnacypnapuHUHT TYPT JEMEHT: XaBo, CYB, OJIOB Ba TYNPOK 3JIEMEHTJIapU Ba Oy ajieMeHTIapra
MyBOGUK KelaauraH cudarigap: HCCUKIMK, COBYKIHK, KYpPYKJIMK Ba HaMJIMK cudatiapu
TYFPUCHArU THUIIOTE3AJIapura acocjaHraH »AM. Yiap opranusmiaa Oy 3JeMeHTiapra TYFpu
KeJlaJuraH TYpTTa acoCHil CYIOKJIUK O0op ne0 XucoOnaiaukiap, TeMIlepaMeHTIap OpHCHIard
¢dapkHUHT  cababu 11y  CyIOKIMKJIApJaH  Oab3WJIapuHUHT  OpPTUK  Oymummaup  aeb
n3oxJsaguiap. TeMrnepaMeHT TUIJIAPUHUHT HOMJIApU XaM aHa Iy CYIOKJIMKJIApAaH KenuO YMKKaH.
MacanaH. xonepuk rpekua "xone" cy3uaan onuHrad 0ynuo, YT €xku cadpo geMakIup: CaHTBUHUK
"canmyc" cy3umaH OJMHTaH OYnuO, KOH JeMakIup; MEJIAaHXOJIMK rpekya '"menanxose" cy3unaH
onMHraH Oymub, xopa YT nemakaump; ¢iermatuk rpekda "duerma" cysumaH onuHraH OymmoO,
OaFam, IIITMMIIAK MOJIIA JEMaKIup.

FOKopunaru CyroKIMKIapHUHT Xap OUpHU ¥3 XycycusiTura sra 6ynu6. yaapHUHT Xap OUPHUHUHT
¥3 Basudacwu, ¥3 umm 60p UyHOHUHM, YHHHT XyCYCHITH KyPYKJIUKIUP. YHUHT UIINA OpraHU3M/Iaru
KYPYKJIMKHM cakiad Typuil, 6aJjaHHU KypyK TyTHuiaup. KOHHHUHT XyCYCHSTH HCCUKIMK OYiHO,
UM OpraHu3MHU UCUTUO Typuiaup. Kopa YTHUHT XycycHATH HamJuK OYiauO, viim OagaHHUHT
HAaMJIMTMHU TYTUO TypHUILAMpP. BanfaMHUHT XyCYCHSTH COBYKJIMK OYnuO, uiiM OajaHHU COBYTHO
TYPHUILIHP.

l'unmokpat TabaMMOTHra MyBO(HK, Xap Kaiicu oJlamia IOKOpUIaru TYpT XUIIJaru CylOKJINKIaH
KYnpokK Oynu0, ycTyH Typaau. YIapHUHT Kaiicu Oupu ycTyH OynumwMra Kapad ojamuiap
TEMIIEPAMEHT JKUXaTHJAaH Xap Xwi Oymaaunap. Xonepukiapaa VYT ¢Exku  cadpo YCTYH.
CaHrBuHUKJIapa KOH, METaHXOJIMKIIapaa Kopa YT, (jerMaTukiiap/a sca 6airam yCTyH TypajH.
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KYpUHUO TYpuOAMKH, [MNMOKPATHUHI TEMIIEpaMEHT Ba YHHMHI TUIApUTa OUJ TabJIMMOTH
KaJUM 3aMOHJIapJiaH OM3HUHT JaBpUMcH3rada cakjaHuO kenaérrad Oyica XaM xed KaHAal MIMHH
acocra sra 3mac.

TemmepamMeHT Ba YHUHI THUIUIApH XaKuZard MyKaMMal WIMIM Ha3apusHU Malxyp pyc
ncuxosnoru W.ILIIaBnoB sipatau Ba Oy coxana y3uHuHr "HepB cucteMacMHUHI TUILIApU' HOMIIU
TapIUMOTHHU Kamd >1au. Axanemuk M.ILIIaBnoB HepB CUCTEMacHMHMHI Ky4IHM, MyBO3aHAaTCHU3,
CyCT (XOJepUK TeMIIEpaMEHTra acoc OynraH), Kyw@wId, MYBO3aHATIH, OSMUYWI (CAHTBUHHK
TeMIIepaMEHTra acoc OyyraH), Kydcu3 (MEJIaHXOJMK. TEMIICpaMEHTra acoc OyiraH), Ky4iH,
MYBO3aHATIM, CYCT ((ierMaTHK TeMIepaMeHTra acoc Oyiran) kaOu TYpTTa yMYMHUIl THIUHH
aHUKJIaJH.

Axanemuk W.ILIIaBmoB >kyma kynm TaxkpuOanap HaTWXKAacuIa HEPB CHCTEMAaCHHUHT Ky4H
Xyxalipanapaara GU3u0I0rMK MOAJAIAPHUHT 3a11aCc MUKJIOpY OnilaH OelIruiaHuIInHU UCOOTIal v

Heps cucremacuHUHr Kydu KY3FaJIMII S>KapaéHHra XaM. TOPMO3JIAHMUIN >KapaCHUra Xam
TaauTyKJIn OO, Kywid Ky3roBUmMiIapra Oapaomr Oepa OJWII KOOWIHMATHAA HOMOEH OYnanu..
Xyaau HIYHUHI CHHIapyd HEpB CHCTEMAacuJard MYBO3aHAT HEPB CHUCTEMACHHUHI KY3FajMIl Ba
TOPMO3JIAaHUII >Kapa€HIAPUHUHI Kyd JapaxxacMHUW OapaBap TyTHO Typa Ouiauiiga KYpHUHAIH.
Ky3ranum Ba TOpMO3JIaHUIN )apaéHiapu OapaBap Japaxkana Kyw@id ¢Ku Kydcu3 OyiraHma, HEpB
cucreMacuja MyBo3aHaT Oynaau. Arap Ky3raauml €Kd TOPMO3JIAHMII >kKapaHiIapuaaH Oupu
KYWIMPOK. KM KyUCU3pOK OYiica, HEpB cUCTEMacHa MyBO3aHaT Oymmaiiu.

Heps cucreMacMHMHI WJIJAMJIMTH MUSL IYCTUHUHT OMpOp KUCMMJATU KY3FaJIUIIHUHT
TOPMO3JIAaHUIIH €KUM KYFKAUII OMJIaH HAaKaJap CHI'HII alIMAIIMHUIIUAaH HOOpaTaAnp.

Hlynaait Kuinb, WaxcATIH XaTTH-XapaKaTIapHUHT, UMO-UIIOPATapHUHT aHUK Ba PaBLIAHJIUIY,
XUCCHI XOJATIIAPHUHT KYy3FaJMIl Ky4d, Oapkapop Ba OeKapopyiuruia HaMOSH OynmaauraH
UHAMBUYaN cudaT TeMIepaMeHT KM MUXkKo3 1e0 aiTunany.

TemnepaMeHT TUIJIAPUHUHT XapaKTEepUCTUKACU Kyluiaruiapiad uoopar;

1. Xonepuk TemnepameHT. by TemmepameHTaaru KuimM OWpOp Hapcara KaTTUK KUPHUIIAIH.
VYHuHT (haonusaTH, Ky4d, FapaTn ommO KeTaau. Ap3uMaraH TYCKWHIIMKAAH Ky4Id Fa3aOaHaiu.
Hatwxana pyxu, Fypypu. pamku, Kacoc ojuil KaidusTu, nzzar-Hadcu oXupru yerapacura 6opuo
etaau. Y Kam, Yiinad, Te3 WINra KUPHINAIW, Y3UHM XaMMa BaKT Xakiau Ae0 xucoOmaiiau Ba V3
OWNraHuIaH KOJMaWau, Hyn Kyiran xartonapuHu OYHHUTA ONMINU JKyJa KUWHUH. YHUHT
MHTWINILUIApY, KU3UKUIUIApU OapKapop. ¥3 Kapopiapuaa KaTbUil Ba MycTaxkam, 3MOLIMOHAI
XOJIATJIADUHMHT aJIMALIMHUILIN XKy CEKHH.

2. CaHrBuHHMK TeMIlepaMeHT. by TemmepameHTAarm KHUIIWIApAa XY3yp-XaloBaT KypuIlra
WHTWIMII KYy4Jd, XUCCUET Te3 Ky3fajalu, JICKUH Y30KKA Yy3WJIMauau. Y Y3UHUHT KYHIJIMTa
€KKaHMHM Kujaau, Oomikanap OwiaH Te3da AycTiIallaau, aMMO Maillin Te3 y3rapaju, »KaxJu Te3
YMKaau Ba Te3 Kaitaau. by TemmnepamMeHTAaru maxc Babja Oepaau-1o, OaKapuIIHA YHYTHO KYsIu.
CaHrBMHHUK Xap Hapcara Te3 UIIOHAaBepaJu, peka Ty3alH, JIKMH YHJaH Te3Ja BO3 Keuaau. YHra
TacaJuli , OEpuIll OCOH, Yy OYMK, IIUPUH CY3. paxXMAWJ, yI(QaTUYMIUKHU CeBaJUTraH, HAaQCOHUATHU
OWIMaiiuras maxc.

CaHrBMHUK TEMIIEPAMEHTAAru NIaXCHU MHTU30MIa YaKUPHUII OCOH, Y IUKKATUHU Te3 TYIIIAlIH.
aKJIM Te€3 WIUIANWIM, TONKUP. XapakariapH, XUCCUETIapu, Kau(uaT Ba.KU3UKUIILIApU OapKapop,
MaJlaKaJlapHH Te3 Y3JIalTHpaan, Japceiapia Te3-Te3 Ky KyTapaiu.

3. Menanxonuk Ttemnepamer. by Temmepamernarm maxciap FaMm-Fyccara KyJaa MOMMII
Oynagunap yiaap OCOH XaspKOHJAHAJWiIap. YiapJard HOXYII XoslaT €KMMJIM Xuciapra HucOaTtaH
T€3-T€3 CUPTTa TENaau Ba y30K JaBOM ITAJIH.

Menanxonukiap ap3uMaral Hapcara xada Oymanwnap. YiaapHUHT XaéTuaa ydypaiauran
TYCUKJIap YMUJICH3, FalpaTcu3, KMAMHYWIMKIAPUIAH KYTUIUIIra HOKOOMJ KWiINO KYsSau, Fam-
Fyccajapu OocuIMaiIurat, FAMIMHIIMK ajJoMaTiapy Kywind 0yiau.

MenaHxonuK TUIAArU IIaxclap HUXOSATHA apazyaH Oymanu. Ynap camumuil Oynub, cekuH
Hurna® 03 Kynaauiap, y3jlapura WIIOHMalawinap, Aapcia KaM KyJ KyTapaauiap, YJIapHHHT
TUKKATH T€3 YAIFUNAIM Ba OeKapop Oynau.
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4. dnerMaTHK TeMIepaMeHT. by TemmepameHTAaru maxc xuccuérra te3 Oepuiamaian.by
TeMIIepaMeHT/Iaru Iaxciaap 0ocuk 0Viuob, Y3uHu 6eMasos TyTa ojaJau Ba OYHUHT yUyH Xed KaHaau
KUCMOHMI Kyd capdramaiian. PrerMaTuk TeMIepaMeHTIaru miaxciap *KYIIKUH Ba YyKyp XUCCUET
Tabcupura Gepunmaiiauap. Y3 GpaonuaTiapy yd4yH AapXol Kapop KaOya Kuima onMaiimumap. Yiap
OFHp, ap3-XOJIMHU Xaned aifraBepmaiigmiap, a300-yKyOaTiapHU CEKHMH  YTKAa3aJWraH,
OoIIKAJIApHUHT 2300 yKyOaT/iapura nmapBo KWIMalauran Oyaauiap.

[apna Typcynnunr "ViuryBun" pomanugaru AIUMKY1T 06pa3d (IErMATHK THUIHHHL SKKOII
tuMcoiIM Oyna onaau. COTBOJAMHUHI AYIIMAHJIAp TOMOHHMJAH BaxIIMEHA YIAUPWIMIIM YHUHT
KapHHJIOLI-YpyFiIapyaa TylIManiapra Hucoaran Ky4win ra3a0, Hadpat yiiroranu, 6ap3unapuaa ox-
Gbapén xonaTiapuHu BY)XyaAra Kentupaad. Aiumkyiaa Oy xosaTt cabp-ToKaT, MU-MUMAaH ajJaM3azia
Oynumn Tap3uga yragu. YHAA ca0p-TOKATIMIUK FOpard KEHIJIMK, FOBOILIMK, MYMHHIIUK, >KaXJId
YUKKKAHU XaM, Xa(paxoUIMK Ky4d XaM ce3wIMaiiav. AJIMMKYJ1 OMpOBIaH HONMMANAM, HIMKOST
KUJIMaiiu, KaMrar, 6apuara 6apaBap MmyHocabatiapu OuiaH Y3MHU HAMOEH ITalu.

dnerMaTHK TEeMIIEpAMEHTAArM IIaxciap Y3 MCTakJIapuHU Xamuila Ousanuiap, OUpOBIApHUHT
WIINTa apajamMaiauiap, yjaapra siaKOBIUK, Xadcamacuszmuk, OeFamiINK, XYHOOJHMK, aHKOBIHK
Kabu xucnariap xocaup. draermaTukiIapHU KYJIIUPHUILI, JKaXJIUHU YUKAPHIL, KaHPUATHHU Oy3HII
KyJla KUIMUH:

®dnermMaTHKIap Y3 TUKKATIApUHU OUp HYKTara CeKUH TYIUTalauiap Ba KMHUH Kydupaauiap.
VYnap SHIM AapoUTIra CEKMH MOCIAIIaAuIap Ba ¥3 Majlaka Ba OfaTiapuHU CEKMH Y3JallThpaauiap,
SIHTM OJIaTJIApHU CEKUH Y3J1alITHpaaniap Ba TalllKU TabCUPOTIIapra CEKHUH jkaBo0 KalTapaauiap.

Hlynu xaM TabKuUIall KEpakKW, JOMMMH Ba y3rapmac TE€MIIEpaMEHT, LIYHUHIJIEK SIXIIU Ba
€MOH TeMIlepaMeHT XaM MYK. MyxuTra, mapourra, TabJIuM Ba TapOusra kapad TeMrepaMeHT TUIIU
xam y3rapanu. Macanan, Oytok macamuu M.A.Kpunos Ba capkapaa M.M.Kyty3oB Quermaruk
TeMmrnepaMeHTiaun maxciaap, wmoup B.AKykosckuii, komnoszutrop TT.M.YaiikoBckuii, €3yBumn
H.B.I'orons 5ca METaHXOJMK TEMIIEpaMEHTIaTy MIaxciap Oyiranmap.

Ilcuxonoruk TagKUKOTIap HaTH)KAacura Kypa, aHa 11y TeMIIepaMeHT Typjapu cod Xojjaa, SbHU
co(h xonepuk, cop CaHTBUHUK, cO MEIaHXOIHK Ba cod (uerMaTuk Tapsaa Oyamaiau. AKcapusr
oJamjiap apajamraH TeMIlepaMeHT Typura osra Oymaaunmap. Opampa Kalicu  Xuigara
TEMIIEPAMEHTHUHT XyCYCUSATIApU KYNPOK HAMOEH OyJica, IyHra Kapad yHu y €ku Oy Tunra MaHcyo
ne6 adramu3. MacanaH, cepraiipaT, cepxapakaT, THHHO-THHYMMAac, XaMMa Hapca OuiaH
KM3UKaUTaH MIaXCHU (uierMaThK TeMIIepaMeHTIaru ojam J1ed xucoOaaHaau.

Xap 6up TemrepaMeHT TUIIMHUHT M>KOOui Ba canbuil ToMoHIapu 60p. SIXum i XxucoOIaHran
XOJIEPUK HIAXCHUHT CajJOMil TOMOHM WIYHAAKH, YHJAa TOPMO3JAHMII >Kapa€HU cycT Oynanu,
XOJEepUK 0ab3M XoJulap/la HOXYs XapakariaapAaH VY3uHU THS OJMaiau. XOJIEpUK THUIHIArd
IIaXCHUHT MKOOMH XUClIaTiapyd YHHMHI FallpaTd, KaThbUMIWTH, Xapakarjap TE3JIUTH, YTKUD
3eXHJIUTY OmiaH ro3ara kKenaau. QrerMaTHK TUIJIArH IIaxcra XOC CAIOMMINK LIYHAAKH, Y Kyla
cycTkam Ba OemapBo Oynaau. DrerMaTUKHUHT M>KOOMM (azunaTiapy yHUHT aKJIMH CyCTJIMIHA,
Ba3MHUHIIUTHIa HAMOEH OYmaau.

Xo3upra mapouTa TabJuM Ba TapOus kapa€HuJa YKyBUWJIapra MHIWBUIYyald EHAALIMII,
YIApHUHT TeMIepaMeHT TUIIMHU XUcoOra OJMII MyXUM axamMusTra sraaup. YyHKH, Typiau TUILAArd
TEMIIEPAMEHTIIN YKyBUMJap YKyB Ba TapOus UIUIap *apaéHuaa y3-Y3UHHU TyTa OWIMILITa ypratuui,
yaapaa Oup Mebépla MIUIAIl OJATHHU JOMMHMIINK Ba CUCTEMAIMIIMK OJATHHHU TapKUO TONTHUPHII
nefaroruk MyBadGakusSTHUHT 3apyp apTiaapuiad Oupuaup.

Opnamra Tyrma paBuIla OepuiIagural TeMIEpaMeHT XyCyCUATIapH EUIHUHT YFaluIIM OuiaH
OOFNIMK Tap3da Vy3rapaau. TemmepaMeHT THUMM XYCYCHUATIAPUHUHT cudaT Ma3MyHH HCIOX
STUIUIINAA WKTUMOUNA MYXHT Ba TabJIUM-TapOus KaTTa Tabcup Kypcaraau. LyHuHT yuyH xap 6up
maxcjard TeMIepaMeHT THUMM cudariapuHu  y3rapuiiga, Yyceumjga acO Kapaiml  Makcaara
MYBO(DUKIHUD.

Kypunub Typubnuku, rokopuaara TYpT TUIIHUHT Xap OUpH ajoxuja cudatriapra sra 0yauimm
Ounan Oupra ymapaa Takpop Yydpailauran, Typiau CUTyalusulapa Te3 Y3rapuiira MO
xycycustnap xam Oop. Ilynpait skan, tabuar To3a, (akar Oup TUNraruHa xoc OYnran
cudariaapaaHn ubopar TemIrepaMeHT Yyupamaiinu. TemmepameHT anoxuja OJMHTaH Xap Oup
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KUIIMHUHT YMYMUH Ba YHUHT HEPB CUCTEMACHHUHT acocuil TaBcudu 0ynubd, Oy TaBcu@ MIaxCHUHT
OyTyH (daousITUTra TabCUP ATAIH.

TemmepaMeHT  TUIUIApM  TICUXOJOTHSICHHM  YPraHMIIHMHT  JajojlaTH4a, Oup  XHJI
TeMIepaMeHTAaru ojamiiap XaM xuwiMa-xui Oynaaunap MabiyMku, Xxap Oup KUIIM TakpopliaHMac
maxc xucobnanaay. LIyHUHT ydyH YHU IOKOpPHIAru TEeMIIEpaMEHT THILIApUaH OMpHUra KUPUTHII
XaMHulla XaM TYFpu OynaBepMaiiau. VKKUHUMAAH, alpUM OJaMJIAPHHUHT LIAXCH OMpPIruHa TUIIAH
TAIIKAPH MKKU Ba YHAAH XaM KYMPOK TUIHHUHT Oenrunapura sra 6ymaau. lllynra MmyBoduK maxcua
XOJEpUK Ba CAHIBUHMK, MEJIAHXOJUK Ba (UIErMAaTUK THUIUIAp XYCYCHSTIIApU apajaill Tap3jia
ydpanau.

SlHa 6up MyXMM Macaja LIyKd, OUp TeMIepaMEeHT THIMHU SXIIM, OOIIKACUHU EMOH JeHHII
WIMHHN JKHUXaTaaH Tyrpu sMac. FOxopuaa TabKuularaHuMHU3AeK, Xap Oup TemrepaMeHT TUITUHHHT
y3ura xoc wkoowuii Ba casiouii cudaraapu 60p.

Hlynmait kuauO, TeMmepaMeHT cH(aTh IIaXCHUHT Ky3ra SKKOJ TallIaHuO Typajuran
WHAWBUIYAJl INICUXOJIOTUK XYCycUsATH Oyinb, xap OMp OJaMHMHI KalCH TEeMIIEpaMEHT THUIIUIa
MaHCYOJUTMHU aHUKJAIIHUHT Ky/Aa KarTa axaMmuatd Oop. bupuHumMIaH, TeMrIepamMeHT THIWHU
OuMII IIaxciaapapo MyHocabatnapaa wxoouil ponp yiHaiiau. MkkuHungas, €m aBioj
TAaBJIMMH  Ba TapOWSCHHHU JaBp TajdaOW acocuja TAIIKWI ATHII MyBa(QaxusTra 3pHIIyB TapOBU
Oyrb Xu3MaT KUJIau.

Ha3zopart yuyH caBoinap:
1. TemnepaMeHTHU TabpHUQIIAHT.
2. TemnepaMeHT TUILIapura Aoup (UKpIap TapUxu Xakuia Cy3JaHT.
3. TeMriepaMeHT TUILIAPUHUHT XyCYCUSATIAPH TOUMUMIATH
4. TemnepaMeHT  TUIUIApU cudaTiapuHu aMaJuil TYIIyHTUPUHT

15 MABPY3A: Illaxc TapakKUETUHUHT JaBpJapra 0yJIMHUIIH.

Mag3y pexacu:
1.IIJaxc xakuga yMyMHU# TyIIyHYA.
2.Yer 511 NcUXOIOTUACUAA IIAXC Ha3apHUsUIapH.
2.Em nappnapuny Tabakanai HazapHsIapH.
3.Ilcuxonorusaa yCMUPIMK Ba WIK YCIUPHUHIIMK AABPHU , YIAPHUHT y3Ura X0C
XyCYCHUSTIApH.

1. Ilcuxonorus (aHuaa WHCOH 30TUra XOCJIMK, SIbHM WHAWMBUJ Macajacu (JOTHHYA

UHAMBUJ- aXpajMmac, ajloxXuja 30T JeraH MabHOHM aHIJIaTaju) IIaxc, WHAWBUIYAIIHK
TYLIYHYAJIapH OPKaIU aKC dTTUPHUIIA]IN.
Karra émaru pyxmii cYIoM ojamiap XaM, 4akaloK XaM, HYTKH YK, OMIMH ManakaaapHH
y3mamrTupa onMaiiaMraH akiau  3auduap XaM UMHAMBHI  XucoOmaHaau.bupok Oymapnan
OMpPHHUYUCHUIMHA IIaxc Ae0 aTall aHbaHa Tycura KUpHO KOJTaH, YyHKU YIIa 30TTHMHA MXKTUMOUH
MaBXyl0/, VKTUMOUN MyHOcabaTiap Maxcyilu, WXTHUMOHMM TapaKKMETHUHT (aosi KaTHAIIYUCH
O0yna omamu. MuanuBun cudaruma Epyr AyHETa KelaraH ojaM WXXTHUMOWN MYXHT TabCHUPHIA
KeMMHYaINK I1axcra ailjlaHa/ iy, IIYHUHT Y4yH Oy >Kapa€H WKTUMOUM-TapUXUN XyCYCHUSITra 3raaup.
Wk Gonanuk 4oFMJaHOK MHAWBH]I MyailsiH MKTUMOUN MyHOcabaTyiap TU3UMHU Jloupacuia 0ynaau,
OyHaail maxcaapapo MyHocalaTJIap Tap3u TapUXUi MIAKJJIaHTaH 0Yauo, y €NUITMTHAaHOK 11y Talép
WKTUMOUN MyHOcabat, Myomaiia, MyJIOKOT TU3UMU OwmiiaH TTaHumia 6opaau. Mxxrumonit Kypios (
ouJa ab30Jlapy, Maxajula axjM, >KaMOATUMJIMK,MIUIA0 YHKApUII KaMoacu), M)KTUMOUU TypyX
nuuga( KMIIWIAp opacuia,yJapHUHT Kaja0 TYpuaa) OZaMHUHT OyHIaH KeMHHTH PUBOXIIAHUILN YHU
maxc cudaruga MIAKJUIAHUIINTA, YHUHT OHTM Ba HUPOJACHUHHMHI XYCYCHUSTJIApUra MYTJIOKO
OOFMKOYIMara Xap Xl XyCyCHsITIM MyHOcabaTiaap MaXKMyaCHHH BY)KYAra KeITHPAIH.
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XKaxon mncuxonoruscu ¢aHMIa OHIA-COHAA OYicana, amMMmo y4upald TypaauraH IIaxCHU
VOKTUMOMH MYXUTHUHI CYyCT Maxcyiu €0 TYIIyHTUPHUII Ba YHAA (DaoJUIMKHM MHKOpP STHII yTa
O6axcnu macanaaup. lllyHu amoxuaa TabKHIUTall JO3MMKH, INIAXCHUHT FOKTUMOUH Ta)XpuOaHU
Y31aTUPUIL Kapa€Hu OJUMHHUHT ¥3U4a amaira olupaéTrad (paoinuaTura Ba yHUHI OMIaH KaHaan
Makcaja Ky3iaéTraHura HucOaTtaH MyHOCA0AaTHH aKC STTUPYBUM PYXHMH JYHECH OpKall HAaMOEH
oynagu. Oparna, GaosMk IIaxcra Xoc XyJK- arBop, (GaoiausT, Myomajla MOTHBIApuia, Hyi-
NYpUKIapHIa, aMaIuil KYHUKMalIapyaa Kys3ra TallaHaau.

bup xwi Typmym mapoutiapy maxc (GaoJUIMIMHUHT TYpJld HMIAKJUIAPUHM ApaTHLI Xamzaa Xap
XU Xa€TUl BasuATHU BYXKyAra KEITHPHII HUMKOHUATUTA odra.Xaérna OupoH-Omp TanOex
OCpUILHUHI ¥3M KUMJQAUp pYyXUM XUCHM yHroTca, Oomka OWPOBHUHI CHpPTHra Xam
rokmarau. llynnail kunu0” maxc” geraH TyIIyHYa, OJaMra TabCHp KHIYBYM Oapya TalIKu
KYy3FaTyBuUWIap WXTHUMOMH IIApT- MIApOMTIapra, (GaoJUATHUHI HYKH TapOMsBUA KHUCMIIApH,
TY3WJIHUILIY, WAFUHIUCH OUIaH OOWMTHITUINY 3Ba3HUra XOCHi OYaau.

[IaXCHUHT 3HI' MyXyM XYCYCHSATIM XHUXATJapuAaH Oupu-Oy YHMHI WHAMBUIYAJJIUIH, SbHU
AKKaxouMruaup. MaauBuiyamvk eranzia, ”HCOHHUHI IAaXCUM ICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIAPUHUHT
Oerakpop Oupukmacu TymyHwIaau. MHAMBUyalsIMK TapKUOUIa xapakTep, TeMIIEPaMeHT, CUXUK
XKapa€Hiap,XoiaTiap, Xoaucaiap, XyKMPOH XYyCYCHATIAp WUFUHAMCH, UPojaa,daoausTiaap
MOTHUBJIApH, WHCOH Macjiard, JyHEKapalM, HWKTUAOpH, KOOWIMATIapu Ba LIy KaOuiap
kupanu.llcuxuk xycycusTinap OMpUKMacHHM aifHaH YXIIAll Tap3Aa akC STTHPYBYM WHCOH MaBXKY/
smac.lllaxc Y3MHUHT Kap- KUMMaTy Ba HYKCOHJIApu OMJIaH MXTUMOMM TypMylaa ¢paoi UIITHPOK
KWJIMILH, TabJIUM BaTapOus €paamMu/ia ro3ara KelraH Y3MHUHT Ky4Id Ba KyuCH3 JKUXATIapu OuiiaH
SKKOJ OeTakpop oyuii 30Taup.

Opam xamusTAa TYpJH TypyxJap (aonusaThaa KaTHAIIAp dKaH, KyNuHYA. Yiapaa xap XHi
Bazu(anapHu Oaxkapaau, Oup-OMpura yxumiamaraH poJUIapHM MXKpO 3Taau.MacaiiaH, oTa-oHa Ba
OWJIAHUHT ‘“OTOBW~ WHXKHUK, “3ypaBoH” 0ojia ¥3 TEHTKypJiapu JaBpacujia dXTUETKOPOHA Xapakar
KUIIHO,Y31HI TaMOMaH Oolkaya tyraau. llyHuHr ek, xuaaui, ranadyas, xasmar
BaKTHIA0OIIKagapra KylIrmIMaiauran, caéxar jJaBpuja MeXHaT (aodusTUAA,yadaTIrmivKIa
Xa3wJIKall Ba Kazakuura ainanuimum MmymMkuH.FOkopuaa kentupuiaraniapaad KypuHuO TypuOauKH,
OWTTa OJAaMHUHI ¥3M TypjiM BasusTIapia Ma3MyHaH Oup-Oupura Kapama- Kapuid poJIIapHU
Oaxkapaau.AKcapusaT XoJUlapAa oJiaM TYypJiM-TyMaH BasusTJiapra, LIapouTiIapra Moc, yiapra
MyTaHOCMO OYyiraH JKMXaTJIapHH, >KaOXalapHU HaAMOEH KWJIaaAW, YHMHI OWJIaJa, XU3MaT
Bazu(acuaa, xaMoaTUUIIMK Opacuja, CIoOpT MycoOakacuaa Ba Iy CHHTrapwiapja y3 3MMMacHura
oJITaH poJulapHU OUp-OMpura Kapama-Kapiy sMac, OalKky ¥3apo XaMOXaHT Tap3jia YiHaiau. AHa
11y MHCOH (a3wIaTJIapUHUHT, XaclaTJapuHUHT OUp-OMpUra MOCIUTH IIAXCHUHT SIXJUTIMTHHU
KypcaTyBuM ajomariapjaaH Oupu OynuO, allHM YOoFAa yHAAaru KapaMa-KapIIMIuK, 3UAJUSAT Ba
IIAKJUTAHUO ~ yIrypMaraH  XyCYCHATJIApHUHI  KYpCaTKU4M  YHUHT  TypJid  BaszusATiIapiaa
OakapuaJuraH poJITapHUHT ¥3apo Oup-Oupura 3uIuru €KM HOMYTaHOCHOJIMTUHU KYpcaTau.

WHCOH XaMUSTHUHT TYPJM TypyxJjlapuja ¥3 3MMMacura ojirad Ba3udanapu, pojutapu KaH4aJIuK
paHr- OapaHr OyiMacuH, TypMyIIJard MaBKEM KYI MabHO Ba KYI KUppaIM XyCycHUsITrasra
OynuImMIaH KaTbUM Hazap, yHJa MHCOH IIAXCUTa TYJa MOC KelaJuraH Xakukui TaBcud Oepur
MMKOHMATH CakJIanuO Koyiagu. YHra OepwiiaguraH TaBcud (akaT yHUHT YWHaWAWraH acocuid
poJuiapy, srajularaH MaBKEMHUHT MHIUBUAYAJUIMTHHU HaMOEH KWJIYBUM MOTHBIApU OWJIaH 3Mac,
0anky yHM MIUIa0 YMKApUINra, MOJAUNM OOWIMKIApHU Y3namThpunira HucOaTaH MyHOCaOaTUHHU
ypraHuII OpKATH aHUKIAHAIM. Y30€KMCTOH 1A MHCOH IITAXCUTa GepHIaauraH acoCHil TaBCH() YHUHT
TYMaHUCTHK, MYCTaKWJI, XYKYKUH KaMMIT KypuIl >kapa€Hura HucOaTaH Xamaa Oy HKTUMOUMN
xapa€Haa (aos1 KaTHAIIUIIK Kabu MyXUM ME30HJIapra acocIaHaIH. .

XKaxon ncuxonorus (paHUHUHT WIFOpP, TapaKKuillapBap, 'YMaHUCTHK TaJKUKOTYMIAPUHUHT
TaXpuOacH KypcaTHUIINya, [MIAXCHUHT TICUXOJIOTUK TY3WIMIIM, TCHUXOJOTHK XYCyCHUSTIApH(
XapakTep XHciaTH, TEMIEPAMEHT XYCYCHUSTIapH, UpOJaBuil cadaTiapH, akjIui KOOWIUATHApPH,
UCTEbJIO]l JapakalapH, OapKapop KU3UMKULUIAPU, XYKMPOH MOTHBIAPHU, XHCCHUETH Ba MIy
KaOWJIapHUHT MaxkMyacu) xap Oup amoxuia omamaa OeTakpop, Oapkapop, TYpFyH OHPIMKHU
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Tamkwi dStaau. by aca, ¥3 HaBOaTuAa, MIAXCHU TICUXOJOTUK TY3WIMIIUHUHT HUCOWIIUTH,
KATbUWJIUTH, CTEPEOTUIIIIUTU TYFpUCcHIaru (GUKpHU KaTbUi TaCIMKJIAII UMKOHUHU SIpaTajy.
[lcuxuk xomnatnap, Xoaucagap, XUCCHUET, XOXHUII, Oop3y, TapaKKyp Ba LIy KaOuiap y3IyKCcH3

paBumia Y3rapu® TypUIIH, WKTHMOWN Typyxjapja, XaéTuil BasusTIapAa oJaM Y3 3uMMacura
OJITAaH pOJUIApUTA AJIOKAAOP XYJK ATBOPHUHT Y3rapuinu, €Md yaFraiu0 OOpHINM XaM IIaXCHHHT
TICUXOJIOTHK Ku€dacu MyailsiH qapaxana 0apKapopJIMKHU cakiaiian.Ma3skyp HucCOmii 6GapKapopiuK
OJIAaMHMHT SIIAlll MIAPOUTIApU, >KUCMOHHMM XYCYCUSTIAPUHUHT KYPUHUIIM OWJIaH YHFYHJIMKIA
IAKUIAHTUPYBYM  WKTUMOMM  MyHOcabariap WHFMHAMCUHUHT JOMMMMIUTH OWiaH y3BUH
6§’Jml<mdp.

Jemak, maxcHUHT HucOaTaH OapKapop Ba y3rapyBuaH XYCYCHSTJIApPU MHCOH XUCIATIAPUHUHT
SIXJUTINTH Ba ¥3apo 6YIMKIHIHIaH TapKUO TOMYBYH MYPAKKa® GUpIHKIAH HOOPATIHD.

1.2. )XKaxon ncuxomnorusicu (paHua MAXCHUHT KaMOJIOTH, YHUHT PUBOKJIAHUIIH
TYFPUCHIA XWUJIMA-XHWJI HAa3apusuiap sipaTuiaran 0ynuo, TaqKUKOTYMIAp MHCOH IIAXCUHU YpraHuiia
TypJn4a MO3UIHsIaH TyprO, MyaMMOHHHT MOXUSTHHU SIPAaTUIIA Y3HUra XOC Tap3/aa EHaamaunap.
Maskyp Hazapusiiap Katopura OMOTEeHEeTHK, COTCHOT€HETHK, IICUXOT€HETHK,
KOTHUTHUBHUCTHUK,IICUXOAHAINCTUK, OMXEBUOPUCTHUK Ha3apHsIapHU KHPUTHII MyMKUH. Kyitnma
caHa®0 yTwiraH Hazapusjgap Ba yJIapHUHT alpuM HaMOEHJANapd TOMOHHUIAH UIaXCHU
PUBOKJIAHTUPUII IPUHCILIAPU TYFPUCHIArH Kapalulapura TyXTanub yramus.

buoreHeTuk HazapUsSHUHT HETH3UJa HWHCOHHUHI OWOJIOTMK eTWIMIIM Oom omuil cudaruia
KaOyJ KWIMHTaH O0yu0, KoNraH )apaéHIapHUHT TAPAKKUETH UXTUEPUN XYCYCHAT KacO THO, yiap
OusaH IIyHYaKd y3apo ajokKa TaH OJMHAAM, XoJioc.Ma3Kyp Ha3zapusra OMHOAH, TapaKKUETHHHT
001 Makcaau-OMOJIOTHK JeTePMHHAHTIIApUTa KapaTWiIagy Ba YIAPHUHT MOXHUSATHIAH COIHAII-
MICUXOJIOTHK XYCYCUATIap KEeNTUPUO YMKapUiIaIu.

Tapakkuér xapaéHUHUHT Y34, 1acTaBajl OMOJIOIMK €TWIMIIHUHT YHUBEpcal 00CKUYM cudaTuaa
mapxJaHaJy Ba TAJIKWH KHJIMHAIU.

buorenernk xonyHHu ®.Mromiep Ba O.I'ekkemnap kamd Kuwindmrad. bUoreHeTuK KOHYHUSAT
OPraHHMHI TapaKKMETH Ha3apWICHMHM TallBUK KWIMIIJA Ba aHTUIAPBUHYMIIApra Kapluu
KypalugamyaissH Tapuxuid YpuH TyTaau. bupoxk Oy KOHYHMAT Tapadaopiapd OpraHHUHT
WHAMBUyaJl Ba TapUXHH TapakKUETH MyHOcabaTIapuWHU TYIIYHTUPHIIA KYHOJ XaTojapra Hyn
kyirannap.Kyminanan, OMOrMHETMK KOHYHra Kypa, IIaxc TIICUXOJOTUSICHHUHT WHAWBUyal
TapakKUETH(OHTOreHe3n) OyTyH HWHCOHUAT Tapuxail TapakKMETUHUHT ((UIOreHe3n) acocHid
OOCKUWIApUHU KHCKavya TaKpopJIaiam, nerad GuKp yprara TamniaHaau.

Hemuc ncuxonorn B.IltepHHuHT ¢uKpHya, 4YakajdoK Xadu y oJaM 5Mac, Oanku Qakar
CYTAMU3YBUMJIApra AaXJ10p XalBOHIUD, Y OJITH OMIMKAAH OIIray, MICUXHUK TAPAKKUETH KUXATUIAH
¢dakaT MaliMyHIap Japa)kacura TEHIVIAIIA W, UKKU €MIMJa 3ca OJIMHM oJaM XoJura Kenmaau, Oemr
énutapaa UOTHUIOWH TMOJa XOJIATUJArd ojamiiap Japa)kacura dTajad, MakTad naBpujaH Oomurad
nOTUIOUH aBpHU OOMIMIAH KEUMPaaH, KWYMK MakTad €mua ypra acp KMIIWIAp OHTUTa Ba HUXOAT
eTYKJIMK JaBpHIaruHa y X03UPTy 3aMOH KUIIMJIAPUHUHT MaJIaHUM lapaskacura dpHILnaju.

buorvHeTHK Ha3apuSHUHI HUPHUK HaMOEHAanapuiaH aMmepukaauk ncuxosnor C. Xoin
TICUXOJIOTHK TapaKKUETHUHT OOII KOHYHH “‘peKanuUTYISUs KOHYHU
( ¢umoruHe3HM KHcKada Takpopiaml) ne0 xucoOnaiinu. YHUHT (HUKpUYa, OHTOTHHE3JAru
UHIUBUAYAJI TapakKUET (UIOTMHE3HUHI MYXHM OOCKUWIApUHM Takpopiaiau. OJIMMHHHT
TAJIKMHUTA KYpa, TYIAKIMK XalBOHJIapra Xoc TapakKUET MajyIaCMHU KalTapuijaH Oolika Hapca
smac. bomanuk naBpu 5ca KaAMMIu OJAMJIAPHUHT acOCHH MAIUFYJIOTH OYiAraH OBYMWIMK Ba
OaMMKYMIMK JaBpura ailHaH Moc kenaau. 8-12 €mr opanuruaaru 0oja YCHMII JaBpH YCMUPOIIU
émmman ubopar 0ynub, EBBOMUIMKHUHT OXMPHU Ba MUBWJIM3ATIIUSHUHT OOIUTAHHUIIINAIATH KaMOJIOT
YOFKKUCHIa XaMOXAHTIHP. Y CIUPHHINK dca XuHCHi etunuman (12-13) 6omIanu6 To eTyKiIuK
naBpu KupuO kenryHra kKagap (22-25) maBom 3Ttu0, pomanTu3Mra skBuBajieHTAHp. C.XOJTHUHT
TAJIKMHUTA KaparaHaa, Oy naBpiap “OYpoH Ba Tail3ukiap” , MUKM Ba TaIIKK HU30JapAaH nubopar
O0Yu10, ynapHUHI KEUHIIM AaBOMHUJA oJaMJa “MHIANBUAYATUK TYHFy’cu Byxyara kemamu.lllaxc
PUBOXJIAHUIIMHUHT YOy Ha3zapusacu ¥3 JaBpuia Oup Tanail TaHKMAMHA Myrnoxaszajnap MaHOau
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Bazu(acuHM YTanu, YyHKH HMHCOH 30THJAArd PHBOXJIAHUII OOCKHWIapu (eTOTHHE3HU aifHaH
TaKpopJamMaiIy Ba TAKPOPJIALIM XaM MYMKHH 5Mac.

buornneTnk KOHCEeNCHSHMHT OOIIKa OHp TypH HEMHUC “KOHCTUTYLMOH TIICUXOJIOTHSCH
(MHCOHHUHI TaHa TY3WIMILUIa acoCIaHraH Ha3apus) HaMOEHJaJapd TOMOHHMJAH HIIa0
yukuiran.D. Kpeumep maxc (IICUXOJNOTHSACH) THUIOJOTUSACH HEru3ura OHp KaHda OWOJIOTHK
OMWIJIApHU (MacajlaH, TaHa TY3WIMIIMHUHI THUIM Ba OOLIKAJIapHU) KUPUTUO, WHCOHHHUHT
’KUCMOHUIT THITH OUJIAH YCHIIMHUHT XyCYCHSTH YPTACHIA y3BHil 6YIMKINK MaBxy, 1e6 TaXMUH
kunaau.D.Kpeumep onamimapHM MKKHMTa KarTa IypyXxra axparagd Ba YJIapHUHI OMpU CHKJIOHM]
touacura xoc ( Te3 Ky3FalyBud, XHUC-TYWFycH YyTa OapKapop), MKKHHYACH 3Ca IIM30M]
toudacura ( ogamMoBU, MyHOca0aTra KUMMH KUPULIYBYM, XUC-TYHFyCH YEKJIaHTaH) XOC oJamiiap
JKAHJIUTUHU auTaau.

buorenetuk Hazapus HamaéHuanapujaH aMmepukanuk ncuxonoriaap A.l'ezen Ba C.Xomn
TapaKKUETHUHT OMOJIOTMK MOJIENT acOCHAa TaXMHMHUHN WII Kypaauiap Ba Oy jkapaéHia MyBO3aHar,
MHTETpaTLys , SHIWIAHUII HUKIUIApU ¥3apo YpUH alMalIMHuO Typajau, AeraH Xyjocara Kejaaauiap.

[Tcuxonorus tapuxuzna 3urMmyHa OpedAHUHT HIaXC TAIKUHWJA OMOJOTM3MHHHI SHI SKKOJ

KYypuHHIIN Y3 W(OMACHHU TONraH. YHHHT TabJIMMOTHTa OWHOAH, NIAXCHUHT Oapya XaTTH-
XapakaTJiapd OHICH3 OMOJIOTUK Maiyuiap €KW WHCTUHKTIIAp OWJIaH IapTIaHTaH, ailHUKCca, OMPHUHYN
HaBOaTaa, y XKUHCHI Maitnura 6Ymukmup. Bupok 6GyHra yXmamr GHONOrH3aTOPIHK OMHIJLIAPU
XaMMa BaKT MHCOH XYJIKHHU OCNITHJIOBUM OHpAaH-OMp Me30H E€KM OeTakpop TYpPTKH POJIMHU
Oaxkapaau aesd onMaiMus.

buoreHeTnk Ha3zapasHUHT KapaMma-Kapiid KYpUHHIIH- Oy akcui KyrOra >koiamrad
COLMOTeHEeTHK Hazapus xucobnaHagu. CouuoreHeTwk ¢EHpamumra OWHOAH, INaxcaa pyi
Oepanuran y3rapuuuiap >KaMUSTHUHT TY3WINIIH, WKTUMOUIIANTYB yCYIJIapH, YHU KypIiad Typrad
ofamiap OuiaH ¥3apo MyHocabaTh BOCHUTaJapuIaH KelMuO YHMKKAaH XOJjla TYIIYHTHUPUIIAIU.
WxTuMouniinamyB Haszapusichra Kypa, WHCOH OWONOTUK Typ cudaTtuna TyryianO, XaéTHUHT
VOKTUMOMH IIapT-IIapOUTIIAPUHUHT OEBOCUTA TabCUPH OCTH/A LIaXCra ailylaHau.

FapOuit EBpomanuHr MyxuMm HazapusuiapuaaH Oupw- Oy poiutap Hazapuscuaup. Yoy
Ha3apUSHUHT MOXHMATUTA Kypa, >KaMHMIT Y3MHUHT Xap Oup ab3ocura craTyc (Xak-XykKyk) 1e0
HOMJIaHTaH XaTTH-XapaKaTHUHT OUPKapop YCyUIapUMaXKMYUHU TaKJIU(} KUJ1aau.

AKIllna keHr TapkajiraH Ha3apusulap/aH sHa Oupu- Oy MHAMBHIYaN Takpuba Ba OUIMMIIApHU
MYyCTaKWJI J3rajiail Hazapusicuaup. Maskyp Haszapusara OMHOAH HIAXCHUHI Xa€TH Ba YHHUHT
BOKEJIMKKa HucOaTtaH MyHoca0aTH KYNUHYa KYHHKMalapHM Jrajulall Ba OWIMMIIapHU
V3MAIITUPHUILIHUHT camMapacd, KY3FaTyBUMHHU Y3JIYKCHU3 PHUBHILJA MYyCTaxKaMjaaHHUO OOpHUILHUHT
maxcynuaup.(3. Topanaiik, b.CkunHep Ba X0Kka30).

IOxopuaa Taxjiui KWIMHTaH Xap OMp Hasapus HIAXCHUHT WKTUMOUN XYJIKUHM y3rajiap y4yH
€nuK €KW YeKJIaHTaH MYyXUT XyCyCHATIapuaaH Kenud YMKKaH Xojja TYUIYHTHpaau, Oy YpuHaa
oJlaM XOXJIalauMu €k WYKMU OyHJaH KaTbUi Ha3ap Ma3Kyp LIapOMTra MOCJIALIMOFH 3apyp, AeTaH
aKyjara aMmajl KWiMHaIu.

[Icuxonorusaa MCUXOreHeTUK EHJALIMIT XaM MaBXyZd OYynu0, y OMOreHeTHK, COLMOTE€HETHK
OMWJUTAPHUHT KUMMATUHM KaMCHUTMaiaM, aKCHHYA IMCUXMK >KapaHiap TapaKKUETUHH OUPHHUM
JTapakaiy axamusTra ara aed xucooaniu.

Ymymuiil ncuxosnorus Gpanuaa MaxCHUHT MAKIJIAHUIIN Ba PUBOMJIAHUIIN KOHYHHUATIApU XaMaa
yIapHUHT MeXaHu3MiIapu Taakuk KuinHaau.A.I.KoBaneBHUHT ¢ukpuya, maxc- Oy HKTUMOHM
MyHOCa0aTIapHUHT XaM OObeKTH, XM cyOektuaup. A.H.JleonTteB ymOy macanara OoIIKauapok
€éumamm0b, yHra myHmail tabpud Oepamu: maxc- Oy daomuar cybexktuaup.K.K.IlnataHoBHUHT
TAJIKUHUTA KaparaHjaa: >KaMHUATIA Y3 pOJIMHU AHIVIOBYM, MIIra Ja€KaTiIM, SIPOKIM ab30CH LIaxc
neitnnaa. by MyaMMOHUHI MOXMSITMHHM YYKYppoK ouumra xapakat kuwirad C.JI.PyOunmiTein
tabpu¢uya. [laxc- Oy Tamku Tabcupiap HYHAIMIIMHU Y3rapTUPYBUM WYKH I[IAPT-IIAPOUTIIAP
MaXMYUUD.
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busHuHruya, myaiisiH )xamoa ab30CH, )KUCMOHUMN , KMHCUH, WKTUMOUW KaMOJIOTTa SPHULITaH,
OMOJIOTHK Ba CAIMOJOTHK MIAPTJIAHTAaH XUCIATIap ATacH, Y3 UMKOHUATIAPUHHN pyEOra YMKapyByH,
OUIMMra MHTHITYBYH, (PAONHUAT, XYJIK, MyOoMasa CyOeKTH Maxc Aeiniau.

Opam. Cyraomu3yBumiap cuHGUra JaxjOpJIMK, OHOIOTHK >KOH30T DKAHIUTH OJaMHHHT Y3Hra
X0C XyCycHSTHIUpP. THK IOPUIUIMK, KYJUIADHUHT MEXHAT (DAoNMATUTa MOCHAIITAHIIUTa, FOKCAK
TapakKUi ATraH MUsTa STaIUTH, YHHHT y3Ura X0oCc TOMOHJIapuaup.VKTHMOMA KOH30T cudaruaa
oJlaM OHI' OWJIaH KypOJUIAHTAHJHUTH Ty(]ailin OOpPIMKHU OHIVIM aKC JITTUPHIN KOOWIHSTHIAH
TaIIKapy ¥3 KMU3UKHII Ba AXTUEKIIAPUTA MYTAaHOCUO YHHU Y3TapTUPHII KMKOHUSTHTA XaM dTaJup.

Ilaxc.MexHaT Ty¢aiin XallBOHOT oJlaMHJIaH aXpaJlud YMKKaH Ba JKaMHTIA PUBOXKIAHYBYH,
tun  Epmamu  OunaH, Oomka Kumwiap OWIaH MYJOKOTra KHPWIITYBYM OJaM  IIaxcra
avnanau. [llaxcHUHT acocuii TaBCU(DH MOKTUMOUN MOXHSATH XUCOOTaHAIH.

NupuBua. Xap Oup mHCOH OeTakpop y3ura xoc xycycusriapra sra. lllaxcHuHT y3ura xoc
KUppPAJTapUHUHT My’KaccaMmJyallyBM HWHAMBHUIYAINIMKHM BYXyaAra Kentupaau.MHauBuayamimk
IIAXCHUHT MHTEJUIEKTYaJl, SMOIIMOHAJ BA UPOJIABHA coXalapuaa HOMOEH Oyaan.

bu3HuHrya, HHAMBUI, axc, CyObeKT Ba KOMUJI MHCOH TYFpUCHA MyJoxa3ajap IOpUTUIraHIa
VIAPHUHT OHICH3JIMK, OHTOCTIWJIMK, OHIJIWIMK Ba yTa OHINIMJIMK XOJaTiapu OWiaH Y3BUH
QJIOKAIOPJAMITMHY  YHYTMAaciIuK Jo3uM. HOKopujga KeNTupuiraH araManap OHIVIM MaBXyloAra
TAALTYKJIM SKaHIUTUHY KaXOH ICUXOJIOTHSCH (PaHMHUHT WIMHUIA MaHOanapuaa arpodianya TalKuH
KWJIMHTaH , JIGKMH YJIAQPHUHT Hepapxuscd, MOXUATH OaéHuza Typinya EHJAIIyBIap MaBXKy/Il.
Bupon-Oup ¢aonausT HMHCOH TOMOHWAAH THUINKWJI KWJIMHTAHJAIrMHA OHI UIAXCHHUHT YOy
GdaonusaTUHU perynaropu BazudacuHu yTaiau. bupok ogam QyHKIMOHAN XOJUTUHUHI Y3rapHUILd
OWJIaH OHIIIMJIMKAAH OHTCHU3JIMKKA YTHO, KO/ Talrab0yc YHHHT Y9yH MyoMaJa, (paoJusIT Hernu3ura
alllaHUIIM YIMPOK LIaxc acTa MyBO(UKIIAIIYB X0JaTUra KUpUO OOPHILIN MyMKHUH.

XXMW acpna s10BYM MHCOH OHIVIM, OHTOCTH Ba OHI'CU3JIMK XOJaTJIApUIAH TAlIKApU y3-Y3UHU
aHrIam uMKoHusATura xam sra.llly Oouc ¥3-Y3uHM aHriamHu Kywjgard TapkuOuil Kucmiapra
QXpaTUIll MaKcaara MyBoQuK :

1.yT™Mumnaru “men’ (Y31UK)

2.x03upru “men” (Y3511K)

3.6ynrycu “men” (Y37IHK)

4 unean “men” (Y31HK)

5.auHaMuK “MeH” ( Y3IHK)

V3-§3uHu aHTIAm XKapaéHu MUIUTHI Y3TMTMHM AHIVIAIN OMJIAH Y3BMH GOFIMKGYIHO, Myaiilian
BaKT, My[JaT YTUIIMHH, SIbHU MabJIyM JaBpHU TaKa30 3TaJu, JEKUH Y XaM DBOJIIOLMOH, XaM
PEBOJIIOIMOH Y1 TabCHPHIA aMalra OLIMIIM MyMKHH.Y3-¥3HHH aHIIam Gemr TapkuGmaH nbopat
6ynmub, y yta Mypakkal kapa€H XucoOJaHMO, YHMHI TapKuOjgapu OWPHH-KETUH AaHTJIAIIMIIHMII
UMKOHUATUIa odra o5Mmac.UyHKkHM, UWHCOHJA Y3aHMHI XaéTH Ba (AoNMITH IOTYKJIapuHHU,
HYKCOHJIADUHHU, XYJK- aTBOp KYHHMKMAaJapuHH, aKjI-UApPOK JapakaJapuHH, HYKH HMKOHHST
3axupajlapuHy, KaJpusAT XamJa MabHAaBHUAT KYpCcaTKUWIApMHU OKWJIOHa Oaxojaml 3TUIIMaau.
WHCoH ¥3-Y3UHN aHTal *apaéHua KyIMHYa peaTuKIad OomuIaiu, X03Upru Ba (aBKyJI01aru
XOJIaTHU TaXJIWJI KWiIaJlu, MaxCUuid UMKOHMSTH OWJIaH TaKKOCIailau, MablyM Me30H €KM HaMyHa,
M6paT TaHIa0, YHra TEHIJIANININra HHTHIAIM. Y3-Y3UHN aHTIAITHIHT HABOUTIAarH GOCKIYH/IA IIAXC
VTMHUIIMHMA TaxJWIl KWilaad, YHAArd Kycypjiu Ba HOpaTid KUXAaTJIapHU y3apo Kuéciad
YCTYBOPJIMKHU aHMKJIAIIra MHTWIAAM, Oy Oopana aiipum cwpkunuiapra spumand. Mokrumonit
xa€TnaH y y3ura ujean OYayBuM LIAXCHU TaHJIaWIW Ba YHJAArd M>KOOMI XuciaTiap, XyCycHsT Ba
KYPUHUIIIJIApHU, KYPCAaTKUWIApHU Y31/1a My>KaccaMyalTipa Oopaiu.

2. Icuxonorus (anunma €m maBpiaapuHu Tabakanam Oyinya KaTop MyCTaKWJI Hazapusiap
MaBXyJ, yJlap HMHCOH INAXCUHU TaJKUK KWIMIIra Xap-XWil HYKTau Has3apAaH EHJalaad Ba
MYaMMOHUHT MOXUSITUHHM Typinda €puTaiu.Ynapra OMOr€HETHK, COLMOTEHETUK, MCHUXOTeHETHK,
KOTHUTUBHUCTHUK, TICUX0-aHATUTHK, OMXEBUPAOPUCTUK HA3APUIAPHU KUPUTHILI MYMKHUH.

[IcuxoreneTuk Hazapusi OMOT€HETHK Ba COLMOTEHETHK OMHJIIAPHUHT KUMMAaTHHU KaMCUTMai I,
OaJKu TMCUXMK >KapaCHIAPHUHT PHBOXJIAHUIIMHM OWPHHYM Japakald axamusTra sra naed
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xucobnaiiu. [IcuxukaHuHT UppalMoHa TAPKUOUH KUCMIIapu: SMOLUS, Mailsl épramMuia maxCHUHT
XYJAKAHU TaxJWil KWIYyBYM Ha3zapus ICUXOAWHAMHKA , Jednnann.by HazapusHUHT WHPHUK
HaMOsIHAATApUAaH OUPU aMEPUKAIHUK TICUXO0JIOT D. DpUKCOHANP. Y MHCOHHUHT YMPUHH Y3HUTra X0C
OeTakpop XycycusTiiapra MOJIMK 8Ta JaBpra axpaTau.

BupunumM paBp- rygakiMkia TamKyd JyHEra OHICH3 “MILIOHY” TYWFYCHM BYXKyAra Kesaju.
Bynunr 6om cababu oTa-oHAHUHT MEXP-Myxa00aTH, FAMXYPJIUTH Ba )KOHKYSPIUTHIND.

HxxuHuyu AaBp- Wik OONanMKAa SpUM MYCTAaKWUIMK Ba INAXCUH KaAp-KUMMAT TYHFYCH
LIaKJUTaHaAu €KM, aKCHHYa, YJIApPHUHI TECKapucH-ysAT Ba wrybxa xuccu Xxocun Oynaau.bonana
MYCTAaKWUIMKHUHT YCHUIIM YHTa VY3 TaHACHHU OOMIKAPUII YYyH KIHTHMKOHHUST spaTHO,
Oynfycullaxc XycycUsTJIapuJaH TapTuO Ba HMHTHU30M, MAabCYIMAT, >KaBOOrapiMK, Xypmar
TYWUFyIapy TapKuO TOMUIIUTA 3aMUH XO3HUPIIANIH.

Yuunuu naBp-yiimH €ému ned atasamy Ba yHra 5-7 énum Oonanap kupamud. by maBpaa
tTamabl0yc TyiFycd, KaHOAIup WIUIAPHM AaMalIraoUIMpHIN, Oaykapuil Maiau  Tapkud
Tonaau.MasKyp laBpla 1aBpa, sbHU I'ypyX XHUHJIApra, TEHrKypiaapu OuiiaH MyJOKOTra KMPHUIINLI
MYXHUM aXxaMusT KacO 3Taj

Typrunum npaBp- MmakTad €mm Oonanmapaard acocwil y3rapuiuiap: Ky3jgaraH Makcajura
SPUIIMIN YYyH WHTHIUIL, YAJAOYpOHJIMK Ba THUPHUIIKOKIMK OWiaH axpanud Typamu. By é€m
JTABpPUHUHI calOuil *Kuxariaapu xam OYiub, ynap MKObUH XMCIAMTIApU eTapiu OYJIMaciIuru, OHr
Xa€THUHT Oapya KUppaJapUHU KaMmpald OJIONIMACIUIHM, MyaMMOJIApHU Xaj KWIMILJA aKJI-3aKOBOT
JapayKaCUHUHT NaCTJIUIH Ba XOKa30JIapAup.

BemmmH4un 1aBp- YCUpUHIUK OETaKpOp XUCIATH, Y3Ura XOCIUry, 0oIIKa ogamiiapiaH KECKUH
GbapkiaHumy  OuUJaH XapakTepijaHagu. OpPUKCOH YCOMpUHIApAAa Y3MHU Y34  aHIVIALIHUHT
MICUXOJIOTUK MEXaHM3MJIApUHU OaTadcui TaxJui KWIaAW, yHAA BaKTHU SIHTUYA XUC KHJIUIIL,
IICUXOCEKCyall KU3UKHMIL, IaTOreH jKapa€HJIapHU Ba YJApPHUHI TYpJIM KYpUHUIUIAPUW HAMOEH
OYuImHY 0aH KHJIAIH.

OuITHHYM AaBp-ENUIMK OOIIKA JKUHCTA IICUXOJIOTUK MHTUM SKUHJIAITYB KOOMJIUSATH Ba HXTUEKU
BY)KyJra Kenuiu omian axpanu0 typaau.bynna aliHukca , >)KMHCUNA Maiil alloXuaa YpUH TyTaau.

ETTHHYM JaBp-eTYKIMK JaBpuia Xaétuil ¢aonusTHUHr Oapua coxanapuzaa (MexHatia,
FAMXVYpJIUKIa, TaXkpuOa y3aTUIl Ba OOIIKalapAa) MaxCyJJAOpJIUK TYHFYCH Y3JIYKCHU3 XaMpoOX
OynanauBa 33ry HUSATIAPHUHT amajira OUIMIIUAa TYPTKH Ba3udacun Oaxapaiu.

CakkM3MHYM JaBp- Kapuiuk HWHCOH cudaruga y3 OypuMHM yaJanaid OJIFaHJIMTUAAH,
TYPMYIIHUHT K3HT'YMPOBIUIH/IAH KaHOATIaHUII TYHFyIapy OUIaH XapakTepaHaIu.

S.Inpanrep “YCHUpHHIAK NaBpU MCHXONOTUACH” HOMIH acapuaa Oy maBpra 13-19 émutu
KU3napHu, 14-22 éuuin WUTWTIApHU KUPUTHIIHM TaBCUS KWUJaau.YHMHI4a, Oy €1 JaBpuaa 103
OepaauraH acocuid y3rapunuiap: a) maxcuil “Men” HU Kaiid KUIuII; 0)peIeKCUsIHUHT YCUILIN; B)
Y3UHUHT MHIUBUIYaJUIMTHHY aHTJIall Ba MAXCUH XYyCYCUSTIApUHH SbTUPOQ KUINIIL, T')XAaETUH 33Ty
peXaJapHUHT Maijg0 OYIuImM;a) Y3 Maxcuid TYpMYUIMHH OHIVIM XOJJa KypHUIIra WHTHIMII Ba
XO0Ka30JIapaup.

K.IInaxkeHUHr aKJI-UAPOK Ha3apusICH, akKI-UAPOK (QYHKUMSIIApU XaMmJla YHUHT JaBpilapu
XaKUJaru TabJIMMOTHH ¥3 Huura onaau. Myamm HHTEIIEKTHH KyWAard pPUBOXKIAHMII
JaBpJlapuru axkparagu: 1)CeHCOMOTOp MHTENEKTH (TyFuiumiiaH 2 €mrada); 2)onepanusuiapiaH
wirapuru tagaxkkyp aaspu (2 éunan 7 €mrava); 3) KOHKpeT onepauusiap aaspu (7-8 émman 11-12
émraya); 4) hbopmain (pacmMuii) onepanusiap JaBpH.

Slna Oup ¢paHuusUIMK Hupuk ncuxonor P.3a330 ¥3 BaTaHWIard TabIMM Ba TapOHs
CUCT3MACHUHUHT MPUHUIUIAPUAAH KeMuO YMKKAH XOJiJa, Ma3Kyp Myammora OOLIKadapoK TalKuH
9THO, UHCOHHUHT yJIFaiiud OOpHUIIMHM KyHJIaru O0CKUUIapra aXpaTHIITHU TaBCUs KUJIAIH:

1)bupunun 60cku4- OOTAHUHT TYFUITaHUIaH 3 €mraya JaBpH.

2) Uxxunun 60ckuy- 3 €mian 6 émrayva.

3) Yuunum 6ockuu- 6 émgan 9 émraya.

4) Typrunuu 60ckud — 9 €mnan 12 émraya.
5) bemnaun 60ckuy — 12 émgan 15 €mrayva.
6) OntuHum 6ockud - 15€mmnan 18 émuraya.
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I''puMM OHTOITEHE3a WHCOHHUHI KaMOJOTMHHU KyHWJaru JaBpiIUpra aXpaTUIIHH JIO3UM
tonaau: 1) yakomokIuK-Tyrirangan 10 kynnukkada; 2) rynaxmmk- 10 kyanmukgan 1 €mraga; 3)
wik Oonanuk-1&mman 2 émrava; 4) OupuHun Oonanuk- 3 €mytan 7 €mraya; 5) UKKUHYMA OOJamuK- 8
émman 12 €mrava; 6) yemupnuk-13 émaan 16 émrava yrun 6onanap, 12 émaan 15 émrava ku3mnap;
7) yenupuniuk- 17 €mpan 21 €mrava urutnap, 16 €mpan 20 émraya kusnap; 8) e€TyKIMK-
OupuHun Oockud: 22 &émyman 35 &émrava spkakiap, 21 €mman 35 €mravya aénmnap, MKKUHYA
6ocknu:36 éunan 60 €mraya spkakiap, 36 éman 55 émrava aémnap; 9) kekcavum( € KauTHIIN)
— 61 émpan 75 €mrava spkakiap, 55 €man 75 émrava aémnap; 10) kapunuk- 76 émnan 90 émraya
( xuHCH] TadoByT HYK) ; 11) y30K ymp kypyBumiap 91 €éuminan roKOpucH.

J.bpomiieiiHuHT  TaBcudu OOIIKaJapHUKWATA MYTJIOKO VXIIaMalaw, YyHKH YyHAa &I
JaBpJApUHUHT Y3U XaM JaBp Ba OocKuwjiapra aXpaTWIraH: OMPHMHYM JAaBp- OHAa KOPHUJArH
MYAJIaTHH Y3 WYUTA OJIafi, HKKHHYHU JaBp- ( 00JaNKK): a)ryaaKiuK- TyFHJITaHaaH 18 olnkkayva;
0) makTabrada O0CKu4IaH OJNIUHTH- 19 olinuknan 5 €mrada; B) MakTab Oonanuru- 5 &mman 11-13
émrava; yd4uH4YH AaBp-( YCnupuHIKK)-1) wik yenupurimk- 11 €mpan 15 €mrava; 2) yCnupuHIMK-
15 émpan 21 €mrava; TYpTHHYHM AAaBP- ( €TYKIUK)- 1) wik eTykiauk- 21 €émpan 25 €mrava; 2) ypra
eTyknuk- 25 €mnan 40 émrava; 3) eTyKIMKHUHT cYHrH Oockuuu- 40 €mgan 55 émrava; 6emmH4u
naBp-( Kapuink) —1) ucrebo 6ockuuu- 55 émgan 65 €mraya ; 2) Kapuiauk 0ockuuu- 65 €urnan 75
€mrayva; 3) 9HT KeKCaJIMK- 76 EI/1aH FOKOPHCH.

bus uer »5n ncuxonorusicumaru € JAaBpIapuHU  TaOaKaJallHUHT HMYHalIMIUIapy Ba
Ha3apUsUTMpUTa KUCKava TyXTanuO yTauk.Ynapaan kypuHuod Typudauku, Oy coxana ourra ymymuit
Hazapus Xajau UIu1ad YMKWIMara.

Pyc ncuxonorusicumaru €m aaBpiapuHu Tabakanam myammocu naactiad JI.C.Burorckwuii,
IL.II.biionckuii, b.I'.AHaHbEB CHUHIrapu HUPHUK IICUXOJIOTJIAPHUHI acapilapyuia y3 aKCHUHHU TOIa
Oornuiaras.

JI.C.Burorckuil NCHXOJIOTJIAPHUHI €Il JAaBpjapuHU Talakajall Ha3apUsJapUHU TaHKUAUN
TaxJIUI KWIHO, MyalisiH pUBOXIIAHUIITHE BYXKY/Ta KEITUPYBYM PYXUU SHTHJIAHUILIAPTa TastHUO €
JaBpJlapMHU KyuJaru 00CKu4iIapra axparaiu:

YakanokIukK JaBpu UHKHPO3HU.
['Vaaknuk naBpu- 2 oinukaan 1émrayva.
bup €marun HHKUPO3.
Nnk Gomanuk naBpu- 1 €mpan 3€mraya.
3 émgaru UHKMpPO3.
Makrabrava naBp — 3 éurgan 7 émrauva.
7 €miaru UHKApO3.
Maxkrab € naBpu — 8 €mgan 12 émrayva.
13 émgaru UHKUPO3.
6) IlyGeprat (xuHCHI eTmnui) gaBpu- 14 émpan 18
émrauva.
17 émimarn MHKUPO3.
JI.C.BurorckuiiHUHT €1 JAaBpiapuHu Talakanall Ha3apusICH WIMHN- TapuUXUPl axamusTra ora,
YHUHT PUBOXJIAHUIIHU aMaira OUIMpyBYM MHKUPO3JIAp POJIM TYFpUCHIATH MyJoXa3ajapy Ba OJFa
CypraH Fosylapy X03Upry KyHHHUHT TajgaOura Mocup.

JI.C. BarorckuiiHuHr morupan JI.M.boXxOBHY MHCOHHUHI KaMoOJI TONMMIIMHM €I JaBpilapura
OynuIIia MOTUBIIAPHU acOC KWJIMO OJAM, IIYHUHT Y4yH Oy OYIUIIHM MOTHBALMOH EHJAIINII, 1e0
atamr MyMkuH. JL.U. BoxoBHYHMHT Mynoxaszacura kypa €m AaBpiiapd Kyuaarun OOCKUUIapaH
ubopart:

bupunun O0CKHMY- 4YaKaJIOKIMK; TyFuiaranjgaH | é&mradya; MKKMHYM OOCKHMY- MOTHBALIMOH
tacaBByp: 1 €mman 3 émraya 4 yunH4uM Oockud- “MeH”Hu aHrnam fgaBpu: 3 &mjaH 7€mraua;
TYPTUHYM OOCKHMY- MOKTUMOMH >KOH30TJIMKHM aHriam jaspu; 7 €mgad 11 émrava; OemmH4n
O0ockuy- a) y3uHM ¥3u aHrnam jgaspu: 12 émpman 14 €mrava; 6) ¥3 YpHUHM Oenruuiami(TOIMMII)
naBpu: 15 émpan 17 €mrayva.
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JLN.boxxoBru xap Oup OOCKMYHHM TICHXOJIOTHMK TaBCHsUIallla  yHJIA HaMo€H OYymaauran
y3rapunuiapau , Oy y3rapuimiapHUHT cababiiapu, amuuiapu, MaHOamapu, MEXaHU3MJIAPUHH XaM
0aéH KuIau.
J.B.ONbKOHMHHUHT  TacHU(pHU eTakyu (GaoausAT Ha3apHusICUra, Xap Kalicu pUBOXKIAHUII
naacuja GaoTUATHUHT OMPOP YCTYHJIUK KWIMIIA MYMKUH Jura acocinananu. J.b.OnpkoHun €m
JaBpJlapUHU KyuJaru O0CKUYWIapra a)XpaTUIIHU JO3UM TONAIN:
TYIaKIUK JaBpu- TyFriITanaan 1 émrada; acocuit paoausaT- 6EBOCHTA YMOIIMOHAT MYJIOKOT;
Wik Oonanuk naBpu- 1 €mman 3 €mrava; acocuid aonusT- mpenMer OWJIaH HO3MK Xapakarjiap
KHWJIHIIL
MakTabraya maBp- 3 €man 7 €mrava ; acocuid haoausaT- poyuti YHUHIap;
KHYuK MakTad €mm gaBpu- 7 éman 10 €mrava; acocuii paonusiT- YKUII.
Kuunk yemupnuk naspu- 10 émpan 15 €mrava: acocuit paoausar- MaxCHUHT HHTUM MYJIOKOTH;
Karra yemupnuk €ku Wik yenupuHiuk naBpu- 16 émpan 17 €mrava: acocuii paonust- ykum, kaco
TaHJIAall.
Bonanap ncuxonorusicu panuHuHT Wupuk HOMOEHMacu A.A.J[to0nMHCKAas MHCOH KaMOJOTHUHU
€11 JaBpiiapura axpaTtuiiia negaroruk mcuxonorus, (GaonusaT HyKTau Ha3apuJaH yHra €Hammo,
KYyWJard JaBpiaapHu atpodauda udoaananiu:
YakaloKJIuK JaBpu- TyFUITaHIaH OUp OMITMKKaya.
Kuunk makrabraua naBp- 1 oinuknan 1 émrayva.
MakTtabrava TapOusaH oJIiIMHTH AaBp- 1 €mgan 3 €mrava.
MakraOraua tapOus naBpu- 3 €mgan 7 émraya.
Kuunk maktab émm maBpu- 7 émgan 11 (12) €mrayva.
Vpra makra6 éum naspu (Yemupiuk) — 13 émaan 15 émrava.
Karra makTa6 émm naBpu — 15 €mnan 18 émraya.
[lemaroruk NCUXOJIOTHSHUHI TaHUKIM HaMmoéHaacu B.A.Kpyreukuii aHCOHHMHI OHTOTMHETHK
KaMOJIOTUHU KyuJaru 0ocKuuaapaH HOOpaTIUTUHU TabKUJIalIn:
1.Yakanoknuk ( Tyrunrangad 10 kyHiIMKkaya).
2. I'¥nakmuk (10 kynnukgan 1 €mrava).

Nnx 6onanuk ( 1émpan 3 émrayva).

BVuaraua émm ( 3éman 5 émrava).

BVua émm ( 5 émyan 7 émraua).

Kuunk maktab €mmu (7 émnan 11 €mrava).

Vemupiuk (11 éurnan 15 émraua).

Wnk yenupunnuk €xku karta MakTad émm ( 15- 18 ém).

Ma3zkyp Hazapusilap MHCOHHUHI HIaxc cudaruja IAK/UIAHWIIM OOCKHYJIapu XakKuaa KYTIpoK
MabpIyMOT Oepaau Xoioc. Ynapnaa ENUINK, eTYKIUK, KapWIWK, TaBpIapHHHUHT XYCYCHSTIApH,
KOHYHUSATIIAPU TYFPUCHU/IA Ha3apUM Ba aMAJIMA MAabJIyMOTJIap TUILIMANIH.

XO03Upru TCUXOJOTUSAHUHT WHUpUK Bakuiu A.B.IIeTpOBCKMHHUMHI HMHCOH KaMOJIOTHUra,
IIaXCHUHT TapKUO TOIMMWIIMIa COLUal- ICUXOJIOTUK HYKTau HazapAaH €HAaimuo, €l AaBpiapuHu
y3ura Xoc TacHU(GUHU sipaTAu. Y MIAXCHUHT KaMoOJ TOMHINM y4Ta Makpodaszanan ubopaTauruHu
KailJ1 3Tn6, OupuHYKCH- OOJIaIM AaBpura TYFpU KEIMIINWHU, YHJIA WKTUMOUM MyXUTra MOCJIALIHIIL,
KYHUKHIN (amanrtaiusi) pyid OepUIINHH, WKKHHYUCH- YCMUpJApra XOC WHAWBHIYaJUTAIITHPHIIL;
YUUHYUCH- VCOUPUHIUKIA, SbHM €TYKIMKKAa HWHTWIMII JaBpuja y3Ura Xoc XoJaTjJapHu
MYBOQUKIAMITUPUII XYCYCUSATIAPU Maiao OYnuImuHA OaéH KWJIaau, MIAXCHUHT [IAKJUTAHUIIN
Kyluaaru 60cKuwiapaa aMaira OIIUIIMHNA TabKUTalu:

1. Nnk Gomanuk (MakTabraua TapOus €MIUAaH ONIUHTU JaBp)- TYFUITaHIAH
3 émrava.
2.B5Vua napu- 3 émman 7 émraua.
3.Kuuuk makTab €mm naBpu- 7 €nran 11 €mrayva.
4.Ypra makra6 éum (Yemupiuk ) naBpu — 11 émman To émraua.
5.F0xopu cund YKyBuucH ( WIK YCIUPUHIUK) AaBpu — 15 émnan 17 émrayva.
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A.B.IleTpoBCKMHHUHT TacHHU(pH MyKamMman Oyiicasa, KaMOJOTHUHT OPHIHK OOCKUYJIapUHH,
YIIAPHUHT y3UTa XOC XYCYCUSTIapUHHA HU(Ooaamann.

YMymaH mncuxoJsiorjap TOMOHUJAH €l JaBpjapUHU Ta0aKalalUTUPUIIHUHI IyXTa WIMMM-
METOOJIOTMK Herusra sra OyiraH KaTop Ha3apusulapy MIUIA0 YMKWITaH. YJap OHTOIMHETHK
KOHYHUSTIApHU EPUTUIITa KaTTa Xucca Oynmu0 KYImmiau, amanuil Ba Ha3apuid MyaMMOJIApHU Xall
KWINNIA KOHTKYJUIAHMOK/A.

3.X03upru 3aMOH NCUXOJIOTHsICH A €11 TaBpiapy Kynaaruia TabakaiaHraH:
['Ynaknuk naBpu- Tyruiaranjad 1 €mrava.
2. Wnk 6onanuk naBpu — 1-3 €mraya.
3.BVua naBpu — 3-6-7 &mraya.
4. Kuuuk maktab naBpu- 6-7 émgan 10-11 émraya.
S.VCMI/IpHI/IK nappu- 10-11 émpan 14-15 €mrava.
Venupunuk naspu — 14-15 émnan 17-18 émrava.

XWX acpuunr 60 iwuiapuna ycMuUp JaBpU IEAArordk IMCHXOJOTHSCH TYJia paBHUILIA
NPUHIUIUIAPYA WIUIA0 YUKWINIIKA WIMHAK Hynra kyinnan. KoMun MHCOHHM IaK/UIAaHTHPHUIN YYyH
MaHa 11y JaBpja yemup Emugara 00JaH! KOMIUIEKC YPraHUIIHU UIMUHIAIL THPUILIH.

Bonanu TYnakoHIM PUBOKIAHTUPHIINTA KaTTa ypry Oepuian. AKinan Oy UIIHU Oaxxapuiiga
neiaroruka €K1 MCUxXoJIorus amac, 601Ka (paHIapHUHT poIu XaM KaMpal OJIMH]IH.

Vemupiuk 8 puBoKIaHAMIEAA 3 Ta haHTa TasHAIN:

1.Ilcuxonorus

2.®Pu3nonorus

3.Jloruka

Bynap Kyiiumaru Qamnap ypracuma OYIaHmG YpraHunamgd  SbHH  MEJMIMHA  Ba
JUJIAKTUKAHUHT posid Oekuécaup.

[lefarornka Ba HCHXOJOTHMSHUHI OYJIaHMIIM GONANApHHHT YeMHp ElUIapAa Xap KaHaail
¢bukprapHUHT naifao 6ynaumuaa acoc 6ynarad. by Hapca nmenaroruka Ba CUXOJI0THs JIeraH TEPMUH
naiino Oynmumura, ¢gan cudarnga KyNruHa MyaMMoJap Ba HWILIAaHMAaJapHU ONHO KEIWHHILIUTA
cabab O6ymaau.

[emarornka GuaaH (QU3HOIOTHAHUHT OYTHKINIM XaM TCHXOJOTHK >KHXATAAH MHCOHHH
SIHTMYa TapOus OJIMIIMTa Yyopiaian. Akiauii tapousira katta épram 6epaau. lly Onnan 6upramukaa
IIaXCHUHI TUTMEHUK HOpMajapu unuiad yukuiaau. Ilcuxonoruk Ba (U3MONOTHMK SKHMXATHaH
pUBOXUIAHMIIKra épmaM Oepmu. By sca MakTa® rurmeHacu anoxuaa (alH TapMYu cupatmia
HIaKJUTAHUIINTA OJTUO KeJu.

[lenarornka Ba JOTMKa YypTacuAard ajoka IICUXOJOTMS MAaHTUKUM PpUBOXKIAHUIIN
HaTW)KacuJa SHru4a €HJOIIMIIN ShbHU, MacalallapHU Xajl KWIMIIHUHT JUIAKTUK Hyuiapu OwiiaH
Yemupnuk €muaa MaHTUKUN Wymapuan ypranum naitno 6ynau. lynnait kumub MaHa mygapHUHT
WI1AKU3M 00JaHU Xap TOMOHJIaMa YpraHUIll Ba YJIapHUHT PUBOXKIIAHUIIA KOHYHUH TYFPH SKaHIUTU
Ba ONTUMAJ UyJIIap ApaTUiau.

bonanm ypranumpga >Kyna Xam KarTa KH3UKHILIapra cabab OynraH Hapca IIyHzAa
KYPUHNUKH, YMYMUH IICUXOJIOTUSIHUHT PUBOXKJIAHUIIINIA KaTTa Uy OUHIIIN.

Nnvuit nnausznap.

BonanapHuHT pUBOXIAHUIIMHUA HAa3apuid OMIIUM MIIMHU JKUXATIaH OUMIIMIIH JKYJa XaM KYI
METOJIMK H3JaHMILIap, Ky3aTUIUIAp WHCOHHM TICHXOJIOTMK OWJIMM Ba ICUXOJOTHsAa KYNruHa
SKCHEepUMeHTIap Kuiaumra oiauld kenau. IIIyHMHr ydyH Xam OHMpPUHYM SKCIIEPUMEHTHH pYC
nicuxonoru Cukopekuit 1879 iinnaa ound 6epau.

MaHna my ininapaaru HHCOHIapBap AEMOKPATHK aHbaHaJIap Ky/Ja XaM KyIl OJIMMJIapHHU L1y
uil OWIaH MIyFyJUJIaHUINTa YHAAWIU, JEeKUH yiap ¢akaTruHa PUBOKJIAHMIIIA KOJIMAaclaH KOMMI
MHCOHHMHT PHUBOXJIAHUIIINTA IAKJIJIAaHUILINTA KaTTa X¥cca Kyaumiap.

XWX acpuunr 60-imnnapura KeiaraHia OypuJUII JaBpu OYiau, KaWCUKHU SIHTH JTarl
NICUXOJIOTUSl Ba TeJaroruka (aHuaa sHrU WYHAIMIUIADHM IOYHUHTJEK OOoJlaHu YpraHuil Ba
TapOusaniia SHru HyHanunuiapau ouud oepau.
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70-80 Hunnapaaru peakiimoH Ba cu€cuil xaérra Kapamacnan Poccusna mimuil Ba MagaHuit
XaéT JaBOM JTaBepAd. MaHa my  WWwuUlapJa WIMHA KEHraml OJIMMJIAPHUHT ChE3JIapyu Ba
KypHAJIJIAPHU YOIl ATTUPAM.

Nnmuii keHram BaKWUIapy Y3JIApUHUHT WIMHN OWJIMMIIAPUHU KYIYWIMKKA SHHIIN yIyH
OMMa WYMJAa Mabpy3anap YKumapiau. ATpodAard WIMHH KEHTallHW KEHTaWTUPUII Y4yH
MaMJIaKaTHUHI WYKM Ba TalIKapUCUAArd oiaumiap OwiaH anokaaa sauiaap. Macanan, Mocksa
TabWaTHU YpranyBuwiap keHramu 1887 i#wmnga V3WMHUHT WMIUTAPUHU ATMAIITHPUIN  OWJIaH
Ooupranukaa 97 Ta WIMHA WIUIAPHUHT ajokanapu, 512 ta wiMmuii uiamroxjapu Ba 17 ta EBpomna
MamJlakaTiapu OuiaH anokana sau. 1885 imnga Tpouukwii 6omrumnuruga MockBa NCHXOJIOTHK
MapKa3u TalIKWJI AT, YHUHT Oomrymnuruaa 1889 iwmina OupuHYM pyc MCUXOJOTHK JKYPHAIH
qon 3T, Y “@uiocogus Ba MCUXOJIOTHS caBosuiapu” 1e0 HOMIIAH/IH.

1885 imnna Ko3on YHuBepcuteTnHu rcuxuarpus kadeapacu B.M.bexTepeB TomMoHMIaH
OUPHHYH PYyC TICUXOJIOTHS Ja00PATOPUACH TALIKUI STHIIH.

70-80 #mmiapra Kenaraijaa YTKa3wiraH MyTaxacCUCIAPHUHT TaBOMUN WAFUIIMIIIAPU TYpIIU
(haHTapHUHT PUBOKIAHHUIIUTA 0O Kenau. by Hapca onmmiap y3napunu Tabuuii dannap Oyinua
¥3 unuiapuHu oaubd 6opau. bupunun tabunii Gpannap iuruaumuy 1867 iunaa [lerepbypraa 6ynau.
Nmtupoxkumnap 465 ta xummHM Tamkwil 31Ad. Jlekun 70 dwnga YTKasuiaraH WUFUIUILIA
KartHauryBumiap conu 1400 ra kynaiau. 1889 iinnra kenranaa 2200 ta onumnap katHamau. Jlekun
Oy Wmutapia NeNaroruk-mcUXOJIOTUK WIMAK Hurwmnuap Oynamarad. JIGKMH TCHXOJIOT Ba
nejarorjap OolIKa coxa Cbhe3Ulapuja KaTHaIuirad. JIekuH ymap durminnuiapiaa Y3JapuHUHT
TICHXOJIOTMK MyaMMOJAPHHH KyTapramiap. YKATYBUWIAD WUFMIMIUIADHAA XaM  Ma3sKyp
caBOJUIapHU KyTapraniap Ba ynap ®pebie yrommMa MIIMHM KyTapu® Ba yHra kartHamrad 70
Hnmtapaan 6ommiad pyc oJuMIIapu KYTIPOK KaxXOH WIMHN KEHTaNUIapuaa Kypuiaaurad oyiaumiap.
by naBpra kenranaa kymiad 4er 371 oJMMIIApH PYC TUJIM Ba ajabuéTH OmilaH TaHUIIA OOILIALIIH.
EBpomna xypHaiuiapu pyc MyautudIapuHAHT acapiapy Haiigo 6yiaa Gomnuiaan Ba pyc acapiiapyu 40mn
3THIa OOLIUIAJIN.

80 Hwmapra kenranna KoBaneBckuil (Tapux4u, IOPUCT, COLMOIIOT, dTHOrpad) EBpomanarn
WIMHN MapKasra Y3UMHUHT Mabpy3ajapy YKULI y4yH yakupuO onuuau. by 3ca yia naBp ydyH xyna
XaMm Karta 10TyK 3au. Kynruna Bunostiapaa pyc maktadbu Tamkui >Twiad. bynaa Menzgenees,
K.A. Tumupszos, I1.P.Jlebene, 1.M.Ceuenos Ba M.I1.ITaBnoB kabu pyc OJUMIIAPUHUHT Tap>KUMa
KWIraH WJIMHUH UILIapH KaXOH (DaHWHUHT akpajiMac KMCMUra aiianu6 xKonau. Pyc onuminapuHuHr
TYpAM MyTaxacCHCIapu TYpiW Cbhe3AjJapla Ba XalKapo HUFWIMNUIAPAA WIITHUPOKU HUXOATAA
kynaiau. Pyc onmumnapu ®dnopenumsaa xaiakapo OoTtaHukiap Huruiauil JIOHIOHAArM opuaHTal
Hurnmnm, CToKroapMaaru antponosornap iurunumuaa 1875 #unaa reorpadmnapaunr IMapuxna
CTAaTUCTUK Hurmmmga katHanau. 1889 #umnma xankapo OupuHUM TicuxojorjapHUHT [lapmxma
KoHrpeccu 6ynuo ytau. Pyc neneranmscu sHr kyn Oomkanapra HucOatan kyn 31u. by koHrpeccaa
(U3HONOTUK TICUXOJIOTUSHUHT 3HI MYXMM Macanajnapu ypraHwigu Ba Ced4eHOB 3HI XYpPMAaTIH
[Ipesunent cudatuaa caitnanau.

[ynunr yuyn 80 iuuiapia TYIaKOHJIM paBHILJA JKapaHIJIaJuKH, pyc (aHu IOTyKIapu Ba
pyc anabuértu, pyc MajaHusATH Xa€Tuil ¢akTHU onubd Kenguku, Oy ymymuit EBpomara xam V3
TabCUPUHU KYpPCAT/IU.

90 #nmnapna Poccusiia canoat pUBOXKIAHHUILIY Ba UIIYMIAP XapakaT TYJIKUHIAHTaH O0yiuo,
Oy oca  (aHJapHUHT pPHUBOXKJIAHUIIWIA XAJKHUHI CaBOUIM OVIMIIUIa YHU JIEMOKPaTHK
PUBOXJIAHUIINTA YKUTHUII cucTAMacura cudarimu Oynummuu tanad kuiaau. LyHMHT yuyyH Xam
KMIUIOK MakTaOuja KaTTajap y4yH Ba MakTa0JaH TallKapu YKUTHUII Myaccacaiapy TallKHi
STHIIIN.

[legarornkaHuHr Hazapuil JKuxatgaH Yprana Oouutagu. By »sca memarormka Ba
ncuxosorusiHu 60-wmapaarura HUcOaTaH KYnpok Eimnau Ba Ypranunau. bomanu ypranumiia
acocwit iyHanmum 6yau6 xosuau. 70-80 Wusapaa OMpUHYM aHUK HATHO KAJIAPHUHT WITA3JIapH a0
o6ynmu. 1887 imnna Kanrepes “Ilemaroruk ncuxonorus” neran aramanHu onu6 kupau. Kymruna
Hamipjapja NeAaroruk IMCUXOJOTHs Ba YCMHUp JieraH MaB3yliap, NEeJaroruk >KypHajulapAa 4HMKa
6omnanu. bymnap kyitunarunap “Tapbus napakuucu”, “Pyc Maktabu” aeraH »ypHasuiap d1H.
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Vemupnuk émmra yTum TanaGanapHuHT YKUmQaoIMATHAATH MyXMM KaiTa y3rapumuiap GuiaH
6Vmkmup. VKU haonMATHHMHT SHIM Ba IOKOPHPOK GOCKMYH YHHHT MYCTAKHJLIAK Japakach
ounan Oenrunananu. J[.b.Onpkonun, T.B./[parynoBa Ba Oolika mcuxosioriap MaTepuaUIapHHUHT
KypcaTHIINYa, YCMHUPJIMK EMMHUHT JacTJaOKu JaBpuaa YKUII (DAOIUATH TapaKKUETUHUHT
OockuuIapuaa KyAa KaTTa Xap XWUIMKHM Ky3aTHII MYMKHH. MyYCTakusl MIUTAPHH 3JIEMEHTap
JapakaZa XxaM TallKWI KUja OJIMaiJurad, HUXOATJa HacT, Kyin 6ockuyaaH OockuuygaH Oouuiad,
MycTakwiI uiuiap ¢akart yii Bazudamapuau 6akapuiia Ky3aTHIaJAurad KaTop OpaliuK MIakIapaanH
¥TuO, SHrM MaTepuaulap Ba XaTTO OWIMMIIAPHUHI SIHTHM cOXalapu (acTpOHOMHS, MEXaHHKA,
palMOTEeXHHUKA) MYCTAKHIJI Y3IAIITUPUIAIUTaH SHT IOKCaK OOCKUWIAPHU Ky3aTHUIl MyMKHH. BUpok
TApaKKUET HYKTAH HA3apUAH CYHTHM GOCKMY MCTHKOOIHAMP. YCMHUPIHK EIMHHUHT GOILIAHUIIN
YKUII HAOTHATH SHT IOKCAK GOCKMUMHMHT TapKuG Toma Gomutamm 6uian 6Ynanamu. Ycmup yayH
OMIMII SXTUSKIAPUHN KOHJUPUINra KapaTWIraH MYCTaKMJI OMJIMM OPTTUPMII Tap3ujard YKHII
(baoTMATUHUHT MabHOCH CEKMH-aCTa O4MIIa OOILIaiIu.

Bokenukka O6yiaraH OHIIM MyHOCAOAQTHHHT YMyMaH YCHUIIM OWJIaH YCMHUPJIAPHUHT YKHUINTa
GYIITaHOHITIH MyHOCA0ATIapH CE3MNApIN Japakaa Kydasad. Y3JIapuHHHT yKum(aonusTiapuia
yJap CEeKHMH-acTalIMK OWIaH IIaXCUHd MabHO KacO 3TajuraH XakuKui, 4yKypOuwiumiap OuiiaH
SHrMYa MyHocalarnapaa OorjaHraH SHTH, IOKCaKpoK Oockuura Kyrapmiagunap. Pyc
IICUXOJIOTJIADUHUHT TAJKUKOTIapu LIyHH Oenrmnad Oepauku, yemupiap VKA (aoausSTUHUHT
MOTHBJIAPH MypPaKKa® TY3MJIMIITa 3rajup. Y cMUpiap YKum GaoausTHHUHT MOTHBIIAPH TapKUOHUTa
KOHTWXKTUMOMM MOTHBIIAp (OMJIMM OPTTUPHUILIHUHT MKTUMOMN KUXATAaH MyXUM 3KaHUHU aHIJall,
MycTakmi1 xa€T Ba MeXHaTra TaW€piaHWIl Y4YyH YKHII 3apypiurd), aciuaa mysaddaxustra
WHTWINIL, U33aT- Hadc OmnaH OOFIMKOYNTaH OWIMII MOTHBIIApH Ba Iaxcuil Motuiap (Oonanap
)amoacuaa oOpy KO30HUIITa UHTWIKII Ba pax0apiuK poJIMHU YHHAIT) Oupra Kymmimb KeTranaup.
bynna 0ab3aH Kapama-KapIIWIMK Ky3aTHJIAQAW: OMJIUM OpTTHpHINTra OYiaraH MHTWIMII MakTadaaru
Vkumra Oedapk €ku XaTTo canOuii MyHocabatma Oynwmmn OwiaH, MakTtabmaru OaxoJapra
«Xymryakyak-MmeHcumaciauk» (J.b.OnpkoHnH) MyHocabaTu OwiaH apanamn® KYIIMIuO KITHILU
MyMKHH. By Ykumnaru y éku Oy xmigaru myBadpakusTCH3INKKa, YKUTYBUNOWIaH OYIIraH HU30Ta
HucOaTaH y3MTa XOC peaKklus OYIMIIM MyMKHH. YCMHp OJaTia Y3HHHHT YKUIIIArd
MyBa(PaKUATCUZMMKIIAPDHHNA KATTUK WYJaH KEUMpaad, JISKHH YHUHT u33aT Hadcu Oan3aH Oy
MyBaddakusITCU3NUKKAa OYnraH XakuKuii MyHocaOaTHU HHKOOJAIl XOXWIIWHU TYFIUPAIH.
Harmwxkana rtanmabaykuimparu wmyBaddakuariapra y3uHH MyTIako Oedapkiexk Ba OemapBOJeK
TyTajH, XaTTo COXTa MAPUIMK KypCaTMOKYH OyIaau. Y CMUPHMHT YKMILTAPUHUHT Haia0 OYIumm
(xkuTOo0 YyKMII, ImaxmaT VHHam, QUIATWINSA, SBbHM MapKa TymiamBa Oolikanap) OwiiaH
TYLIYHTUPUII MyMKHH.

HuxosT, ycMup XOTHpPacHHUHT Y3HMTra XOC XYCYCHSITH aH4a Mypakka® accolManusuiapHH, SHTH
MaTepHATHUHT 3CKMCH OMNaH OYTaHMIIMHY aHUKIALI, SHIM MAaTEpPHATHH OWIMMIAp CHCTIMACHTa
kuputuimup. FO.A.CamapuH Ba YHUHI XOIuMMJIapu OWJIMMIIAp TU3MMUHU TapKUO TONTHUPUII
xKapa€HM Xap XWI Jlapa)kaJlard accolualisuiapHu Oenruinad oluira aocaIaHUIINHNA aHUKJIaratiap.
Vemup kumumk  Maktab émmpard Gona ydyH XapakTepid OyiIraH aipuM  acCOIMAIMsiap
(FO.A.CamapuHHUHT (UKpUYa, JIOKAI accolMalusiap) Ba aJOXUAa CHUCTEMAId accoLUalusiap
(Oup-Ompuman axpairaH XoJila MaBXya Oynmamurad anoxuja mMacajajiapra JTOup XyCycui
OuIMMIIap) XOCHJ KWIMIIJAH aH4a IOKOpH Japaxana-(panHigap vupaard (CUcTeManap H4Haari)
acconmanusuiapHu (YKyB TpeIMETH HUYUAArd OWIMMIIADHHHA aKC STTHPYBUM acCCOIMAIUSIIAPHHM)
TapKUO TONTHPHUIN Japakacura yTaiau, YCMUPIUK EHNIMHUHT OXHMpHUJA SHI IOKCaK Japakara-
¢dannapapo (cucremanapapo) accolanusuiapra YTuil y4yH IIapouT sipatuiaiu. by Typau ykys
TIpeIMETIapUHIHT MaTepHAILUIApHHE GUp-Oupy Owmian 6Ymamn, Xap Xun QaxnapaaH GepuiIaIuraH
OMITMMITAPHUHT YMYMHUUJIUTUHY, OUPIIUTHHA TYITYHHIII IMKOHUHH Oepajiu.

JIMKKaTHUHT TapakKWi STHIIM MabiyM 3UJIMATIApH OuiaH: OMp TOMOHAAH, YCMUPIUK EmMaa
Oapkapop HUXTHEPUN JUKKATHUHT TapkuO Tomumu OwsaH, OOIIKa TOMOHJAH, YCMHUpAArd
TaaccypoTiap, KeUMHMAanap, >KYIIKUH aKTUBIMK Ba MMIYJIbCUBIUK KYNUHYA OeKapop IUKKATIa
onu6 OopumM OMJIaH, YHUHT T€3 YaJFUIIM OWjaH axpaiaud Typaau.xamMma Hapca Ul HIapOUTHra,
MaTepUATHUHI Ma3MyHMra, YKYBUMHUHI KaW(QUATH Ba TNCHUXUK XOJaTWra, YHHHI HIIra
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O6ynranmyHocabatura Goriukaup. JMKKaTHUHT TaHJIOBYMIMK KOOWIIMSATH, S’bHU YHUHT TypJuya
XapakTEePUCTUKACH VIla Hapcara OYyiraH KH3UKUII KYJIaMH Ba Japakacura OOFIUKOYIHIIN
yoemupaa xkyna skkon udomananrad. by mapcma (¥3u E€xktupmaraH gapcnaa) dpTHOOpCH3 Ba
NapuuIoOHXOTHp OYnuO YTupran TtanabaOomika, Y3M SAXIIM KYpraH Jaapcia HUXOATAA, XyWEp,
¢bukpunu O6up epra Tyad onubd, Xey Hapcara MyTIaKo YaJFUMacaaH 0eMalioll UIIalid MyMKHH.
TankukoTIap IIyHU KYpCaTOUKH, YCMUPJIUK €IIUAa AUKKATHUHI KYJIaMU, IIYHUHTZEK, JTUKKATHU
Oup omeparusiaH OOIIKa onepanusara Kaparuul, (aoJUsITHUHT OUp TypuaaH OOIIKa Typura xaino
STUII KOOMJIMATH ce3wyapiu Japaxana opraau. Kuumk makrta® émmparu tanabanapiaH (apkin
ynapok, yeMup ydyH ojaatAa y3 (AoNUATHHU Y3rapTUPUIITra KaHIAHAUp aloxXuja MCHUXOJIOTHK
Tal€prapiukK KypHuil Tanad dTUIMainam.

JIMKKaTHM TaIIKWI STUIIHUHT SHI XM YCYJIM YKUTYBUMHMHI KaHJAWAMp ajloxXuja

yCyJIJIapHU KYJUIaHUIITA SMac, Oaiky YKULI (aosuATHHY YeMupla IMKKAaTHU Y30K BakT MoOaliHu1a
Oupop Hapcara YaJFUTHII yYyH Ha BaKT, HA HCTAaK Ba HA UMKOHMAT KOJIMaiUraH KWINO YIOIITHPa
omumura 6Ymukaup. KusuKapmy WIn, KU3MKapiM Aapc YCMHPHM IIyHYauMK Kampa® oJIHimra
KOAMPKH, y )Ky/la Y30K BakT JaBOMUAA 3yp MINTHEK Ounan unniaigu. Llynucu xam 6opku, yemup
YUyH KHM3MKapiu OyiraH Hapca-XaMulla XaM IIyHYakd KU3MKapiud Hapca smac. MiHuHT Oup
TypuJaH OollKa Typura BaKTH-BaKTH OWJIaH YTHUO TypuiaJuraH Ma3MyHJIM MAaIIFyJoTiap, aKTUB
Ounum QaonusATH-aHA LIy Hapca JapCHU YCMHUP YYyH KU3MKApJIM Japcra aijnaHTtupanu, aHa
IIYHUHT Y3W YHUHT JWKKAaTHHA Yyromrupumra é&Epaam Oepaan. H.D.JloOpuHMH Ba yHHHT
XOJUMJIAPUHUHT TAJKUKOTIApU IIYHU KYpcaTaauku, YycMmupiap upoaaBuil 3yp Oepuin OwmiiaH
yuutad TypwiIaguraH UXTUEpUN TUKKATAaH KEHMWHTH JWKKAT 1e0 arajaJuraH TUKKaTra Todopa
Kynpok yTuO OopMmoknamap. by aumkkaT onauHaaH Yina® KyHwiraHBa MyailsitH Makcajara
KapaTwiral IOUKKaT OynmO, mmra «kamduérnapyra OYnraH KU3WKUIIHUHT acTa-CeKUH OpPTHO
OouIlM acocujia ro3ara Keiajay, NIyHra kypa xam Oy TUKKAaTHU TyTHO TypHIl y4yH UpPOJABUH Ky4
capdmanr Tanad sTrIMaiIn.
Vemupnuk émmna duxpnam GaonuaTHaa MyXMM CHIDKHIUIAP 103 Gepamu. Kuuuk Maktab émmpa
SpUIIMITaH TapakKyp TapaKKUETHHUHT Japakacu ycMmupra ¢aH acociapuHd MyBad@akusITiu Ba
CHCTEMaIH YpraHuIl MMKOHHHH Gepaiy. Ypranuiagurad GaHIapHAHT Ma3MyHH Ba YKYB KypclIapH
TY3WIMIIMHUHT MaHTUKU OWIMMJIApHU  V3JMAIUTUPUILHUHT SIHTU  XapaKTepUHHU, MYCTaKHI
TaakKypra TasHUIIHU Tajnad 3Tajau, aOCTpakUUsUIall Ba yMyMJIAIITUPUII, TaKKOCHAII, MyJoxa3a
FOPUTHILL, XYJIOcalap YuKapuil, ucOoTiam KoOmnusITH 3apyp 6ynaau. bupok, mryHu Hazapaa TyTHIL
KEepaKkKd, XaMMa YcMHUpiap XaM HCOOTIOBYM TadakKypra OCOHIMHA yTaBepMmaijunap. YiapaaH
Oab3uiiapura, MacajiaH, yMYMJIAIUTUPWUITAH TEOMETPUK HCOOT FOSCHHUHT Y3 TYIIyHapiIu
OynMaiau: Y3MHUHT XaK €KM HOXaK AKAHJIUTHMHTHH KYpUO TypuO MIIOHY XOCHJ KWJITAaHMHIJIAH
KeHiH 1cOO0TIa6 YTHPHIIHUHT HIMa Kepark 6op ? Yemupnapaan 6upu xaitpon 6y1u6, 6yHmaii 1e6
%aBo6 Oeprad: «YKUTYyBUH [0CKara WKKATA TOHTYdOypUYAKHH 4YH3ai¥ Ba yJApHUHT
TOHIIKAHJIUTHHY Y30K BaKTraua TyUIyHTUPHO YTUpaan».

YMyMIamTUpwIrad Ba MyXokaMaliu Ta(akKypHH TapakKHi STTUPUII YUyH MaTeMaTUKaHU
VKATUII SKyAa MyXUmaup. AnreOpaHu cUCTeMald Tap3Aa ypra€a Ooluiaml yMyMJjallMaHU
YMyMJIAIITUPUII OuiaH OOFNMKOYIraH IOKOPUPOK JapaXkacura YTHINra €KUM HMKKH OapaBap
abctpakuusra yTumra parOaTiantupanu (apudMeTuka mpeIMeTHAaH COHM aOCTpaKUUsIaIIup).
I'eomerpustnn  ypranum  ¢ukpiam, #HcOOT KWia OWIMIN, MaHTHKAaH KaThUl —acociamn
KYHUKMaJapUHHU YCTUPAIH.

YVemupinuk mHCOHHMHT GanyaTra >THII JaBpu GYmm6, y3Mra Xoc XyCYCHSTH OMIAH KaMOJNOTHHHT
Gorka mYOHATAPUIAH KECKHH (apKIaHamd. Ycmupaa pyil OepauraH OHOJOTHK Y3rapHIiap
HATIDKACHIA YHUHT [ICUXHK TYHECHIA Ty6 GYpHIIHII HYKTacH BYKyara kenaan. banYar naepura 11
(12 )- 15 émum Ku3map Ba YFUI Gomamap Kupamu.YcMHUpIapaa IOPAKHUHT XXMM Ba THPHUKIHK
curuMM Xap i 25% karTamammG Gopanu. BYHHMHT kamam YCMIIM Ba TaHA YHMPIMTHHUHT
OpTUIIM OWJIaH KOH XamJia KUCJIOpOAra HSXTUEX XaM OpTaau, Oy AXTUEXK IOpaK XaKMUHHUHT
KeHranmm Ba (yHKIMOHAN (DAOMUATH KYpCATKUWIAPMHUHT OOMMIIM 3Ba3ura TabMUHIJIAHA/IU.
Ma3skyp naBpja TaHAHUHT YMYMHM XaKMUJaH 7-8 (OM3WHM KOH TalIKWJ KHWJIaau, KOH OOCHMH
OoupmyHua omaau, cuMo0 ycryHuHUHT 110- 115 MM napaxkacuaa 6ynanu. FOpak KMCKapUIIMHUHT
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yacToTacu OMp Kajap CeKMHiamaam, mMacaiad, 11 émma nakukana 85- 90 mapra ypran 6yica, 14-
15 éumapna 70 maprarada macasijiu.

Vemupinnk quBpraa Hadac OIUII OPraHIapH Kajal PHBOXKIAHAN. Y TKAHMHT THPUKIHK CHFUMH
Kyujaruda Oyiaau:

yrun 6onanapaa- 11 émma 1900- 2000mur; 15 €mma 2600- 2700 mm.

Kuznapma- 11 €mma 1800- 1900 mu; 15 €mma 2500- 2600 mi. [lynuar yayH Hadac oiaum xap
JaKMKaja 2 MapTa KaMasi/iy.

VanpHHnHK émmm  gaBpura 14-15 €mpman 17-18 émpmarm Oonanmap kupaau. by naBpaa
Tama0aXMUCMOHUN OaKyBBaT, MYCTaKWJ MEXHAT KWJa OJQJWraH, OJMWi MakTabna y3uHU cuHAO
KYpHUIII IMKOHUATUTA 3Ta OYylaau, MabHABUM JKUXATAaH €TYKJIMKKA dpUIIaand. ycnupud 10 Emmma
Mamiiakat ¢pykapocu Ba 18 €mmaa sca cainam xamaa caillaHuIl XyKyKura sra 0ynanu. bymapHusr
Oapuacu ycnupuHra (ykapo cudaruga WKTUMOUN KUXATAAaH Bosra ITHUII, XaéTaa V3 YpHUHU
TOTHIIY Ba €TYK IIaxc cudaThaa MabHABUH YCUIIIH YUYH KaMUKH [IAPT-IIAPOUTIAPHU SIpaTaIH.
Magxy mapT-mapouTiap ocTuAa YCOUPUHHUHT aKJIui Ba aXJIOKUH KUXATJAH YCUILIUTa Y3Ura Xoc
cudarnap Ba pasunatiap HamoéH O6ynaau. KOkopu cuHd Tanabanapu WKXTUMOUN Xa&TAaru 10a3apo
Ba3udanapHu xan Kuaumwmaa ¢aol HIITUPOK dTa Oouwvtainunap. Voktumouit xaérma ¢aon
KATHAIIWII, TAbJIUM XapaKTEPUHHUHT Y3TapHUId WUTHT Ba KU3JTAPHU WIMUK AyHEKaparil, 0apkapop
9BTUKOJIHUHT IIAKJUIAHUIINTA, FOKCAaK HMHCOHHM TYWFyJIapHUHT BYXYAra KeJIHUIIWra, OWIMMHU
V3NamTUPUINTa WKOIUNA EHOMINII Kydalummra oiub Keau.

VenupuHHUHT OmMnaza, MakTabna MexHaT (haoIMATH OpTajaM, (GaHIAPHU YpPraHWIIIA, Kach-XyHap
TaHJamga YCIUPUHIAP YYyH KIHTHMKOHHATIAP SpaTtu® OepwiraH sHTM TUIAArd MakTtabiap,
YCIUPUHIAPHUHT MYCTaKIII Xa€Tra Taiépamniga MyXuM axaMusaT KacO 3TMOK/IA.

Kaco-xynap xomnexmnapu «Kaapnap rtai€pnam MWUIME AacTypu»ia Ky3JIaHTaH MaKcaJJIapHH
amMajira OUIMPHMILTra, aBBAJIO0 MaMJIAKATUMHU3JIArd WXTUMOMI-CUECMH MYXUTHHHI SHaJa KOMUII
WHCOHJIAPHH TapOMsIIAII Ba BOATA €TKA3UIITa XU3MaT KUJIMOK/IA.

AkaneMuKk nuueinap TanabalapHUHT KU3UKHIIIApU Ba KOOWIMSATIAPHMHHM XHUCOOra oiraH XoJijaa
yJIapHH JKaJjaJl MHTEJIEKTyall PUBOKIIAHUILINHYU, YyKypJAIITUPWITaH, UXTUCOCIAIUTUPUIITAH X0JAa
VKUTUIIHUA TabMUHIaiau. Voxtumounit Xxaéraa (aon UINTHUPOK ATHILN, MUTUT Ba KU3Iapiaa HIMUN
nyHEKapaiil, 6apkapop YbTUKOJHUHT MAKJJIAHUIINTA IOKCAaK, MAbHABUN XUC - TYUFYHUHT BYXKYATa
KeNUIINra, OMIUMHHU Y3MalTHPUINTa KUAAUNA EHAOMMII Kydaiummra onu® kenanu. Lllynnmai
¢dap3apamapuMu3 OOpKH, yjaap KOJUIEK Ba JUIEHIapAa TabiuM OJMII >KapaéHUAa MabliyM
HyHanum Oyiinua Y3mapuHUHT UKTHAOPIAPH, UCTEBAOIJIAPUHU HAMOEH 3Taauiap. by Goinuknan
OKWJIOHA (DOMJANTAHUII, YHU TYFPU WYHAITHUPHIN KaTTa axamusT kacO staau. JKolmapaa Tamikui
KWJIMHTaH Ba KWIMHAa&TraH kacO - XyHap KOJUISKIApH, AaKaJeMHK JHIeWnIap, BUJIOATIAp
Mapkasjapyd Ba Iaxapjapja Tamkuia 3TwiraH Tamxuc Mapkasnapu 9-cuHHM Tamomiarax
€IUIApHUHT MKTUIOPIM Ba Ja€KaTid, KU3UKUIUIAPUHU Y3 BaKTHUJA AHUKJIAII, YHH TCHUXOJIOTHK
MeTO/Iap éplaMHa JMArHOCTHKA KWIHIIHM aMara OUMpajy. YCIMPHHIMK IaBpHIA aBBAIIO
Y3MHM aHIVIAIIJard CHJDKUIN SKKOJ Ky3ra TallUIaHagd - Y3UHUHT PyXHUHM IOYHECHHM, IIAXCUI
¢dazunaTiapuHi KOOWJIMAT XamJla UMKOHMSTIAPUHM aHUKJAIra MHTWIMII Kydasjau, 0ab3aH 3
XycycusiTiapura opTuk4a 6axo 6epud MaHMaHIWK, KHOpIaHUINI WIIaThra Ay4op Oynamu, aiipum
VCrupuHIap dca aKCHHYa, ¥3 UMKOHHUSTIApUTra mact 6axo Oepu0 kamTapoHa TYTHINTA XapakaT
KWJIaumap.

VenupuHIapHUHT SiHAa GHP MYXHM XHCIaTH — yJapaa IOKCaK Japakajard JYCTINK, YPTOKIHK,
yahaTUMINK, MyxaOO0aTHUHT BYXKY/Ira KeMUIMIUIUP. ATTpakuus (EKTUpHUILL, Y3ura »*and Tuir) aed
aTajaauraH XUCCUET maimo Oynmaau(0y maBpiapaa) EKTUPHINIAH TO CEBTH, Myxab0aT kadu 4yKyp
SMOIMOHAN OYIMKIMK XaM IIy XHC acoCH/a Taifo Oyajm: MKTHMOMI TICHXONOTHAIa Ma3Kyp
XUCCUETHUHT aci cababiapu M>KTUMOHUI MOTUBIApU — HIEPUKIAPHUHT OMTTa MAaKOH Ba 3aMOHJIa
SKAHJIMKJIApH, T€3- T€3 yUpalud TypUIIUIapu TabCUPHA a0 OynaanBa YCIUPHHHUHT Y3 - Y3UHH
XypMaT KWJUIIHM, OomKaiap OuilaH MyHOcadaT/aa TOKATIUPOK OYIWIUra TabCUp KypcaTap dKaH,
yenupuH arpoduna y EKTHpraH Ba yHH EKTUpaAWTaH OJaMJIAPHUHT OYIUINM KaTTa TapOusBUN
axamusra sra.

124



JAYCTIUK YCIUPUH yUYH «QITEp-3Ta» sS’bHU UKKUHYM «MEH» Xuco01aHub, y Omian Oupra napay -
XacparjapuHu MyXoKama KWjaau, ofaTaa Oup >KMHC BakwIapw ypTracuaa Oymanu. AcocaH 2
Kumy, 6ab3ad 3 - 4 kumm OynuImn MyMKHH. JIYCTIMKHMHT acocuil mapTu - y3apo Oup -OMpuHH
TymyHuiaup. JAycriap ran - cys3nap xam 103 noacH, IOpUIIHE TyLIYHUO oJlaauap.

JAyctnuk — Oup - OMpUHU asil, FAMXYPIUK KWIHIL, KY/U1ad - KyBBaTjaml, MeXp, XaTOJIapHU
Oupranukaa Ty3aTHIL AeMakaup. Mana ury cudariap apJoKiaHca AYCTIUK y30K JaBOM 3TajH.

Emr yTtran capu Oy AYCTIMK IOKCAK KaipuATra aiinaHamu. ATTpakius 2 KypuHuumagup. Y
YCINMPUHHM CAaMUMUIPOK Xap Hapcara KOAUp Ba Ky4JIHPOK KUJIAIH.

Hactnabd cumnartusg — EKTHPUO KOJMUII OOCKUYM, KEHMHYAUK 3¢ca XaKUKHI CEeBTU Maigo Oymasu.
bab3u ora-oHanap Oy AaBpAard aBxJaH YoFdMiuIap, 6ab3u aliHUMKCA KHU3apra TakMKJIanauiaap
xam. CeBru — Oy €nuiap y4yH nacTyiaOku Xa€T CHHOBM SKAHIUTHHU aHIIA0 onumuiapura paam
GepuIn Kepak. YCHOHUPHH HHMTMT OWIaH KM3HHHT ¥3ap0 sAKHHJIMTH, XaéTra KapalulapH,
KM3UKWILIAPY, JTUUIAPH, HUSTIAPMHMHT YMyMHIIMTH OMIAH XapakTeplaHAAW. Y CIHpHHIAPIA
OunMMra KU3MKHUII aMainuil XycycusT kacO staau. Ce3rupiuk, Ky3aTyBUAaHJIMK TaKOMMJUIAIINO
0opajy. aHTUKUH XOTHpa €TaK4d pojib YitHaiau, Tadakkyp (aos, MycTakui Ba OIIHHA XyCyCUSTTa
sra 6ynu0® Oopanu, nekuH Oapya (aonuar OOCKUYMAA MyCTakuil (UKp IOpUTa OIMaiauiap.
XO03HUpru JaBpja TabJIUM OJIUAAard MyXuM Basuda xam €nuiapna €nuiapia MyCTaKwI Ba MXKOIUN
Gbukp OpUTHII KYHMKMaJapuHU LIaKJUIaHTUpuIaH wubopar. [lapcnuknap, anaOuit acapaiap,
BaKTJIM MarOyoT, TEJICBHICHHE Ba PaJH0O OpKajiu OepriiaéTraH MablyMOTIap MyHO3apa Ba 0axc,
JapcllapHU SHTY NeJarOruK TEXHOJIOTHS acocuia YTHUII OpKajlu OyHra SpUIIHMII MyMKHUH.

Ha3zopar yuyH caBoaiap?
1.IMaxc Tymynyacura Tabpud 6epunr?
2.Yer 511 Ba COBET NCUXOJIOTUACUAA IAXC HA3APUSUIAPUHU TYLIYHTHUPUO OepuHI?
3.Em naBpnapunu Tabakanaa 4et 3j1 MCUXOJONIapUHUHT Kapaluiapu?
4.Y cMUPITHK JABPHHHHT Y3MIa X0OC XyCyCHATIAPHHUHI aiTHHT?.
5. Y COMpPUHHUHT MCHXONOTUK XYCYCHATIAPUHU TaBcU(Iab YTHHT?
6. Y CIIMpUHUAT XUC-TYHFY/Iapy XaKua Talupu6 GepuHr?

16- Mag3y: Tabaum Ba MUJLIHN ICUXOJIOTHA. TabJIMMHUHT

HOAHBbaHABUH ycyuiapu. MycTakui TapakKypHU PUBOKIAHTHPHULI
Pewxa:

1. TabauM NCUXOJOTHSCH.

2. Vkum GaonMATHHUHT MaKcas| Ba Basu(anapy. YKyB KapaSHHIa MyaMMOJTH Ba3HsIT.
3.Munui ICUXO0JIOTHS.

4. HoanbaHaBuii TabJIUM XaKH1a yMYMUH TylIyHYa

5.VxyBumnap Ominit GpaoJuATHHUHT OOCKUYIAPH.

6. TabauM sxapaéHUHHN OOIIKApUIIT MyaMMOJIapH.

IMegarornk MCUXOJOTUs TAabJINM Ba TApOMSHHUHT NCHXOJIOTUK KOHYHUSITIAPHHU YpraHau.
YKYBUMHMHT OWiuil (aoiausTH Ba YJApPHUHT aKIUid PUBOXKIAHUIIKM OWIMIIHMHT MYJIOKOTIa
KUPUIIMIIM Ba MEXHATHHUHI OHIVIM CyObeKTIapu cudarujga Mmak/UIaHuO OOpUIIM IeJarorux
TICUXOJIOTUSTHUHT MPEIMETH XUCOOIaHa Iu.

TabnuM TICUXONOTHSACH IMAXCHUHT OWIMMIIApHH STajulall, MyCTaxKaMilall YCIIyOJaapuaaH
ubopar QaonuAT xKapaHUHU KaMpald OJIyBUM KaTop CaBOJUIAPHUHT TY3WJIHIIWHU YpraHaaw,
IIYHUHTACK, YyJIapHUHT HATH)KACHUAAa OJAMHHMHT WHAMBHIyal Taxpuba, OWIMM, Manaka Ba
KYHUKManapy makiianaan. MHcoH qyHE OuaH XaMKOPJIMKIAH HUMAIUp SHIM Hapca YpraHuil Ba
V3 3XTUEKITAPUHA KOHAUPHUIN YCIYOTApUHA TAKOMIULIAMTUPHO OopraHimuru cababiau xam OMInM
OJMILTa OYIraH UHTUIMII WHCOHHUHT OYTYH yMpH JaBOMHUAA TabKUO 3THO Oopaau, YyHKH oOJam
xap Oup amanuér OMMMMHUHYN Xa€Tnan ypranaau. borrkaua Kumb alTrana, TabIuM OJHII Xap Oup
daonusaTaa MaBxkyA OYnu0, y CyObEKTHUHI IIAKUIAHHMII >KapaéHUHM Y3 MUYura Kampad omajau.
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[lynpaii KUIno, TAbJIUM OJIUII €TApJIH Japa)xkaaa KEHT TYIIYHYaIup, Y ¥3 uaura Hadasbar TablIiuM
OJIUIITHUHT YIOMITUPWITAH MAKIJIApUHU, (MakTad, Kypciap, OJIMUrox), OajiKkd WHCOH TOMOHHUJAH
KyHAaIuK Xa€éTa rajuiaéTradn OWIMM Ba MalaKaJlapHU XaM Y3 HUUTa OJIajIu.

bomka daonusar Typiaapu OyaMuIn YirH Ba MEXHATAAH Y3UHUHT MaxXCYCITUTH MOXHUATH OWIaH
axpamubd TypyBun Oy daonusTHu mncuxonoruk (aomustu cudaruga EHIOMMITAHA, YKHII
(aoNMATUHUHT YIOIITaH IIAKIUIAPUHU KYpUJIaad. YHHHT 3HT MYXUM >KMXATH IIYKH, Y HCTajraH
Oo1ka Oup aonausTra UHCOHHU TalEpIai i Ba YHUHT acocu 0Ynub xucobmaHau.

[Icuxonornapuunr Oy 6Gopajnaru u3aHuNIapyura Kym Oynranu wyk (taxmuHaan 50 idumuiapaan
Oomanran) Ba Oy coxaza Xajld y Japakala Ce3WJIapid WIiap KWIMHTAaH 3Mac. AMMO YKHII
(GaoNuATHHU TalIKWI KWIMOI YYyH acoc eTapiu Japakaja MIaKJUJIaHTaH, Ba ylap YKUTHII
HA3apUACHHUHT aHMK CaBOJI-MyaMMOJIapUIa MCUXOJIOTUSHUHT Oup Exyama EHIOUIMIIUTA WY
KS'/H,I[I/IL.’

VYxum  QaoNnMATHHUHT HA3apUSCHHMHT acOCHM HHMAa Ba Y TICHUXOJIOTHS  YKUTHII
METOJIMKaJlapUHU UIIIa0 YUKUILIA KaHAal axamusarTra sra?

ABBaJIOMOOp TICHXOJIOTHSIHUHT KAlCH COXAcHJla WIUTANIAH KaThU Ha3ap, YKUTYBUYH YKHIII
(haonuATH Ha3apUSAIAPUHUHT aCOCUN KOHYH KOouAajnapuHu Ownuil 3apyp. by Ounum sramiab onuin
KOUJANapu Ba YKUTHII METOJMKAIAPUHU TYFPH TY3MII Y4yH JKyJAa MyXHM. YKHII (DaoiusTh
TICUXOJIOTHSAAa WIMHMA TylryHua cudaTtuaa oup skkoa udoaara sra smac. CoBeT nearorukacu Ba
TICUXOJIOTHSICHHUHT «KJIACCHK» Hazapusiiapuaa - Oy «KWYMK MakTal Empard erakdd (paoiusry,
«KTUMOUH (DAOITUKHUHT aCOCHM MaKIny cudaTuaa YbTUPOd dTUIAIN.

JA.b.OnpxkonnH Ba B./laBunoBHMHT Tabkuanammya YKum Qaonusata - Oy YKYBUYMHHHT
Hazapuil OumumIIap - Y3NMalITUPHUINTa KapaTWiraH Ba (PUKpIAIIHUHT YCHUIIMHU TabMUHJIAWIUTaH
daomustnapunan 6upn cudaTHma KypcaTWiaagud. YKHII (GAONHATH YKYBUMHHMHT Y3H aMaira
OIMPHG y3MHM Y3rapTUPUIN yYyH MaxCyC TAIIKMJI KHJIMHTaH (GaonusT Oynarmamp. YKuuI
(baoTMATUHUHT MyXUM KUCMH YKYB TOIIIMPHUK XpcoOmanamu. TONMUPUK eYrIniI xapaéHuia, Xap
Oup amanuii MalIFyiIoTAaru kabu, YKyBUM TOMOHMJAH ypraHuinaéTran oobektna €ku Oy Xakaaru
TacaBBypJla MabiIyM Oup y3rapuuuiap ro3ara Kejiaad, aMMO HaTHXKaJa CyObEKTHUHT Y3U y3rapaju.
VibyB Tommmpnhu cyOBeKTHa OJNIMHAAH OEpWIraH Y3rapuil COAMp OY/IraHiardHa ed4uMH
TommaraH fe6 XHCOOMAll MyMKHH. YKum (GaoauaTd sxkapaéumma (8m  aBmon) YKyBUMIAp
KaTTaJapHUHT TapOusicura TasHaau, ypraHaau. Xap Oup €m aBiof AyHE XaKuAard OWIMMIIapHU
OeBocuTa yHU Ypab TypraH OOpIHMKIAH OJadau, aMMoO €unuiap Oy OwiIMMIIapHH Y3u spaTMaiiiu,
Oanku ylnapHU KaTTa aBjiojulapAaH «Hapca (Oyromiap), Maxcyc TAlIKHIOT Ba SHTU aBIOJHUHT Oy
Hapcajnap OmiaH O0FIUK QaoaUATH OPKAIN» OJNalu.

AliHaH MaHa 11y «Oyromiiap OuliaH» Maxcyc YIOITHPUITaH (HaonusaT, MHCOHUAT TaxpuodacH,
KaTTa aBJIOJHUHI aHa NIy OYIOM - MaxCyJOTHHU SpaTHUIl OYyinYa TaXpUOACMHUHI ATajulalld YKHII
baoausTUIMP.

VKU GaoNMATUHUHT aXaMUATH - Oy «YKyBUMJIADHM TAIIKM OJaM OWIIaH GOFIOBUM
baonuaATU»HUHT OeBocuTa HaTwKacuaup. by VkyBumnap daonuatu OYnud YKUTYBUM TOMOHHUIAH
TaIIKWI KWIMHTaH Ba y OUjIaH XaMKOPJIMK/Ia amalira OIIMpUiIaIu.

VKyB (haonuaTy Kyiuaard yMyMHUii Ty3HITHIITA 3Ta; SXTHEXK - TONIIMPHK-MOTHBIIAP-XapaKaT-
oreparusi.

OXTUEX YKYBUMHUHT y €KkM Oy NpeAMETHH Ha3apuil ¥3iIalITHpHUINra KapaTHIraH YKyB
daommuruaup. Hazapuii Ounumiapra aHuK OWUp MPEAMET PUBOXKH Ba KEIUO YMKUIIK XaKHJIard
KOHYH - Koujanap Kupaau. bymapHu ¢akar yYOITHPWITaH TabIUM - Ha3apuid YpraHuir
daonuaTHAA Y3MAMITHPHUIL MyMKHH.

Vinm haonuaTd TY3HIHIIMHEAT MyXUM SJI€MEHTIApHIaH OUPH YKYB TOHIIMPHFUIND. YHH
GaskapuIIia YKYBUMIAp aHHK OMpP XapakaT Ba ONEpALMsUIApHH Oaxkapauiap. YKyB (aonustiapu
Xap - XWi1 OYyIuIl MyMKHH, aMMO acocuii MOTHMB Oynm0 (Maxcyc) YpraHumra KH3HKHII
Xuco6naHaau. YKUII (AONUSTHHHHI aMaira OIMPHIMIIE YKYBUM TOMOHHIAH OakapHiaéIraH,
MabJIyM Oup MOTHUB OwiaH OomKapuiaérrad YKyB (aonuatu €K YKyB TOMIIUPUFUHU €UYUIITa
KapaTWIraH onepanys TalKuwI 3TajIu.

By daonusaTHuHT Makcaau - Ha3apuil OUITUMHU dTaNalInup.
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Xymac, YKyB TONIUPUKIAPUHHI €YU Ba YKYB (DAOTUATHHA MAaXxCyC TapKUO TOMUININ, YHUHT
TY3WIMII ~ XyCYCHATIAPUTa OOFNMK Oyiamd. YKyB TOINIIMPHFUHAHT MOXHSTH —HHMasa?
[Icuxonmornap YKyB TONMIIUPUFMHUHT KAaThHUH (apKIaHWIIN XWIMA-XWUTMTH Ba Xa€T JaBOMUA
103ara KelaJuraH aMajauil MalFyJloTJIapHUHT TypJiM TYMaHJIUIW Xakujaa Kyn €3umrad. Arap xap
Oup amMaMii MalIFyJIOT CYWIMIIM aloxuaa (GaHJapHUHT y3rapuiiura oiaud kenca, Ba Oy Makcan
Oynca, yHIa YKyB TONIIMPUFHHM €UYUIJAH MakcajJ MNpeAMETHH Y3JIallTUpUIl 3Mac, Oanku Oy
Yy3rapunulapHd  KUPUTUII  YCIyONapuHM — y3mamTupumaup. MacanaH, TEXHUK —TeleBe30p
Oy3wiraHuja Ty3arca, OJIMTEXHUKAa UHCTUTYTH Tajabacu Oy UIIHU aMallui MallFysnoTaa 6axapap
9KaH, y HadasbaT OyHU Ty3ara oJiajau, OanKu yHU Oaprapad 3TUIN YCYJUTApUHU XaM YPraHuo onau.
Harmwxkana nm Ounan Oupra Ykuimn GaoausaTuaa cyoObeKT cudaThia SHIUIMK OJadu Ba y3rapaiu.
AMMO TeneammapaTypa CO3JOBUMCH OynuIl ydyyH OwpruHa OyHUHT y3u Kudos smac, y Xap
TOMOHJIaMa MyTaxaccuc Oyium ydyH Oy MIIHM siHa Oup Heua OOp TakpopJallM 3apyp Ba aliHaH
VKU HaoTUATHHUHT Ba3udacu MIyHIAKH, YKYBYHM TOMIIUPUKHUHT KaHIalIup Oup-Oupura yximan
XKaBOOMHHU 3Mac, Oallku, Xap KaHAal Typiiu O0CKUYJIaru TONIUPUKIApJaH NPUHLIKUINAI XKaBOOMHU
TOIA OJHINHU OWIMIIIUP. YKUTYBUM 3ca, YKYBUM OJJUra IIyHAAil TONMIMPHK KYHUIIM KEPAKKH, Y
Typid YMyMHUH Ba aHUK BasusATiIapJa YKYBUMHM MYaMMOHH YMYMHUH €UUMHMHH TOIMILIaA
WYHAITUPHILN KEPaK.

MakTa® Ba onuiirox Tajabanapu amanuérja Hazapuil OwimMmiIapHu Taxpuba acocuia
Vprauu6 Oopumagau. XXKymiaagaH, MaTeMaTHK Macajga MUCOJUIA Xycycuil (ymymuit 1) macamaHUHT
aHUK Oup euuMHaH, YKyB TONIIMPUhUHM yMyMHH euuM HYnum OwilaH MIUIAIHM KYpCaTHII
MYMKHH.

VYKyBUM TOMOHHIAH YKyB TONIIMPUFMHH SUMIIMII KAPASHMHUHT y3M - Oy YKyB (haoiusru
neitmnanu. by jxapaHHMHT TapkuOui KucMu O0Ynu0) YKUTYBUM TOMOHHUAAH YKYBYM OJAMra YKyB
TONMIUUPUFUHUHT KYHWIUIIK; 0) YKyBUM TOMOHMJIAH TONIIMPUK €UYUMHHM KaOya KWIMHUIIH; B)
Vrunaérran  ¢aHu  OwiaH OOFNMKIMKHM —W3Jall  MakcaiuJa YKyBYM TOMOHHUAAH YKYB
TONIUIMPUFUHUHT KalTa KYpuO YMKWIMIIM; T') aKpaTWIraH MyHOcabaTHH MOJAEUIALITUPULI; 1) Oy
MYHOCAa0aTHU «CO( XOJAa» YpraHulll Y4yH MOJEJIHU Y3rapTUpHII;, €) YMyMHHl ycyn OuiaH
€UMJIaJUral TOMIIUPUIbJIAP TU3UMUHUHT KYPWIMIIH; %) aBBaJl Oa)kapuwiiraH XapakaTHUHI Ha3opaT
KIWIMHHAIIA Ba KEWMHTM Xapakarra VyTumm; 3) Oaxonam (¥3-y3ura Oaxo Oepurn) xamma
XapakaTJIApHUHT SXIIM OaXapuiMil YCIyOMHM YKYB TONIIMPUFUHUHT EUWIUIIWHUHT YMYMUH
yCIIyOMHU Y3IalTHPHUIN Ba OoIIKanap.

bapua rokopuaarm SJIEMEHTJIADHUHT KeTMa-KeT VKyB TONIIMPHUFUAA OaKapUIIMIIN
TamabaHUHT YKUII (PAOTUATUHU TAITKUAI ITA/IH.

OKcrepyMeHTall Ba Ha3apuil TEKIIMpUIUIAP YTKA3WwiIraH Maktabnapnaa YKum (HaoausiTHHUHT
acocuil Hazapuil MyaMMOJIapUHU MIUIA0 YMKKaH »KaMoaT INCUXOJOIIapu Haszapuscu (aoiusT Ba
NICUXUKAHUHT OWUpJIMK MPUHLUUNMIAH camapaiu (Qoiinananranmap. AMMO YMyMHH HazapHsSHU
VKUTHII MYMKWH, KYJUTAHIJTUIIA MabJIyM OJITUHH OJIWII Yopajiapy Hadakat MakTad TabIMMHHUHT,
0ayKu YKUTUIIHUHT OOIIKa Typiiapura karrauap (Tanadanap) Taxxpudacu acocuja KypuiraH.

«VKuI (aONMATIY TYIIYHYACHHHMHT Y3UHUHT A0 OYIraHiurura Kyn Gynranu iyK, Kymm
6unan 20 iun aBBas, Oy YKyBUMWJIADHMHT OWJIMM CaBHMSICH KPHUTEpHsUIapud TaBCUSHOMACH HILIA0
YUKWINIIA OMIaH OOFIMK OynraH. YKyB (AONHATHHHHT TYIalHrHya KYpuO UHKHII 3apypaTi
O6unan y Hadakar OmiMM, KYHMKMa, Majlaka Ba yjap OpTHAAru ycyijap, YKyBUMJIADHUHT VKB
MaTepuaau OWiiaH XapakaT olepauusulapuHu, Oanku, YKyBUM TOMOHHJAH YKYB MaTepUaTMHHHT
KaOyJl KWIMHUIIK, YHUHT ¥3M TOMOHMJAH HA30paT KWJIMHMIIH, ¥3-Y3ura 6axo OepUIIMHU XaM ¥3
WYHra oJIaju.

Vxum - 6y MycTakun (paonusSTHH GaxkapHIl, GYHH YKyB MATEPHAIINTa KO EHIalIMacIaH,
VKyB TONIIMPUFUHM Y3UHU TaxJIWJ KWIKAII Ba Y3uHU Oaxonail 6unMacaan Oaxkapud Oyimmaiinu.
Vkumra ypranum - Gy YKyB daonuaTMHM Oaxkapum Tamaba ydyH 3apyp TONIIMPUK 616
XHCOOJIaHraH.

[1.51.Tanenepun Tabkuanamuya - « THCOHHUHT Xap OMp XapakaTHHUHI Ha30paT, OakapyB Ba
MYIDKal KHCMIApH MAaBXKYLIMp. YKyB KapaHHAa YKyBUM HYI-HYpHUKHM MYyDKaara Kapab
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daonuaTHY Gaxkapaau Ba Gy YKUTYBUM TOMOHHIAH HA30paT KWIHMHAIH. MypHKHOMA XaM YKUTYBUH
TOMOHUaH OepuiIaan.

By konmenuus acocupga YKUTUII (HAOTUSATHHU TAIIKHJ STHIIHUHT SXIIW HATHKa OepuIIH
Hadakar [1.5.I'anpnepun u3monuiapy TOMOHHAAH, OaJki OYTYH YHUHT MakTaOM TOMOHHUAAH XaM
ucOoTIaHTaH.

TabJuM NICUXOJIOTHSICHHUHT siHa OMp MyHanumm O0Yinb Hazapuil FOKCAITHPHINTa acOCIaHTaH
CYOBEKTHUHT (hAOJUIMTH IIAKIHN J1e0 allTunanuran YKyB GaonuaTtu XucoOsiaHau, Y aBJIOJIAPHUHT
WOKTUMOUN TaXpuOacu HaTW)KAacuJa WHIUBUAYyal PHUBOXIAHUIN MIAPTUTa KapaTwiran Oyiaau.
J.B.OnpkoHMH YKYB (PaONUATHHUHT MyXUM KHCMHU OYIraH YKyB TONIIMPUFUHUHT €YUMUHH TOTTHII
HaTkacuga (aonusaTHU OakapyBuM CYOBEKTHHUHI Y3rapuild, YHUHT JyHEKapaiiu, OWINMH,
MaJlaKaJapuHH MaKUIaHUIIUra cabad 6ynumman kypcatud 6epran. B.B.JlaBunos, yKyB daonustu
- Oy Hazapuii OMIMMHHM drajIalliHy Y3u, YKUII (PAOTUSITUHUHT IIAKJIAHUILINTA 3¢a MYCTaKUII YKUII
Ba WKOUH EHIOMMIN cabad OYIUIY aHUKJIaraH.

J.b.9npkonun Ba B.B.[JaBuaoB 1960-1970 itnmnapaa YKUTUIIHA PUBOKIAHTUPHUIL TU3MUHU
UIuad YuKaauiap Ba MakTab amanuéruaa cuHad Kypawiuap. YHUHT aci MOXuATd O0yianbd Hadakar
YKUTYBUMJIApHU YKYB Kapa€HHla MabliyM Oup Ounmumiiap OuiiaH KypoJUIAaHTHPUI, OalKH YIapHU
Xap KaHJail WIMHA MablIyMOT OWJIaH MIUIAl onumra ypraTum OYynud xam xucoOmaHanu. by
MakTa0 HaMo€Hnanapu (QUKp IOPUTHILTA YpraTUll JO3UMIUTUHY, SHbHU YKYBUMJIApAA 3aMOHAaBUI
(UKp FOPUTHUII aCOCTAPUHHU rajUlallUIapy Wirapu cypaauiap. bomkada Kuimb aliTranaa, YKAITHA
IIYHJal TalIKui 3TUII KEPaKKH, TOUMO y «PUBOXKIIaHYBUM XapaKTepray sra OYIUII JT03UM.

Hemak ykum - Oy ¢uUKp IOpUTHINTa YpraHumgup. PUBOXIaHYBYM YKUTHII FOSCH YIa
Hunnapaa 6onuianFuy MakTad gactypura (yHH sramnad onum 3 ¥iun maloitHuna 6ymanu 4 it
smac) Ba 5-8 cuH(pnap (asoxmaa TpeaMeTiiap) YpraHajuraH ajoxuiaa ¢aHiap JacTypura Xam
KupuTHIrad 31u. 1996 iunga Oy nactyp Ounan 1000 naH OpTHK YKUTYBYMIIAP UIILIAraH.

OnpkoHUH - J[aBUAOB cucTeMacu Oyiinda SKCIepUMEHTan cuHdIapaa «acocaH YKYB
(aONUATHHUHT IIAKIUIAHUII >Kapa€HUHUHT TaBCHU(HOMACH, HUHTEIUIEKTyall PUBOXHU, YKYyBUHIIAD
’KaMoacH Ba IIAXCHUHT PUBOXJIAHWIIU cudaTé OwinaH Oy YKUTHIN >KapaCHIApUHUHT aHbaHABUN
IIAPOUTAArH PUBOXIIAHTUPHIL, YKUTHUII FOSICH TH3UMHU TaBCcHU(pHOMAacH OuilaH KypuO YMKUITaHIA
TVFpu Kenagu». by Hatwkamnap TaBcupHOMAacH aHbaHABUM YKUTUIN THU3MMMIA OJaTAa
peXanalTUpUIMaiIn Ba YKUTHII HaTHXKacu cudaTuaa ro3ara yukmaili 6axonaHau.

OnpKOHUH - JlaBUZIOB FOSBMM TH3UMHUAA YKUTHUII HaTOKajdapu TaBcu(HOMacu ¥y3 muura
Kylugarn KypcaTKHWiIapHH oJlaau; a) YKUII (aoJMSATUHUHI INAKJUIAHTAHJIMK Japaxacu; 0)
VKYBUMJIADHUHT MHTEJIEKTyall PUBOKJIAHMII JapakacH; B) YKyBUMJIAp ’KaMOACHMHMHI Ba IIAXCHU
PUBOXJIAHUIN JIapa)kac; T) YKUTHUII OXMpHAA YKYBUWIAPHUHI OWJIMM, Majaka Ba 3rajilaral
KYHHKMasap JapakacH.

buz kypranumuziex, TaBcupHOManap UUMia, AEApid sIKKAa Ba acOCHI aHbaHAaBUN THU3UMIA
VKUTUIIHUHT cudaTtu KypcaTKUupaa OWIMM XaXMH Japaxalapd MaBxysa 3mac. byHnax
KYPUHAJAUKH, PUBOXKIAHTUPYBUYM YKUTHUII THU3UMU TOMOHHUJAH OMJIMMHMHT 3apyp Ba Kepakiujiapu
WHKOp »THiaguMu? Anbatra iyK, Oy epa 3bTHOOp OMJIMM COHUTA dIMAC, MAXCHUHT KaHJal OMInM,
MaJlaka Ba KYHMKMajap, yciayosap Ba Oomika cugariu XKUXATJIapUHU drajjlaraHura KapaTuiiaau.
Axup OMIMM IIAXCHU PUBOXJIAHUIIMIA XMCCa KYIIUII Ba (akaTrMHa YKUTHUII Makcaau Oyiauo
KOJIMACIIUTH KepakK.

[Mynnait kuimb, YKyB (QaoiausaTH - CcyObeKkT (aoNUATUHU Y3rapTUPYBUHM, Xe€4 HapCaHU
OunmaraHiaH OMiyBUMra OMJIMM, Majlaka Ba KYHHKMAaJlapHU drajlaraH IIaxcra aillaHTUpHUILIHD.
IyHuHr yuyyH XaMm YKyB (aoiausiTH Y3-Y3WHU Y3rapTUpUI, Y3UHU HaMOEH 3Tuil (aonustu aed
AQHMKJIAHUIIM MYMKUH Ba OYHUHT TpeaMeTH cudaTuia YKyBUMIAPHUHT M)KTUMOUN Taxkpuba
OPTTUPULI OpKaJIM »drajularaH TaxpuOadapuHU OJUII MYMKUH. VDKTUMOMH TakpuOaHUHT
srajyiaHrad Oynaru Ba Oy aBBalNTM TaxpubaHM Y3rapTHpUIl XucoOura YKyB (aOTUSTHUHUHT
MaxXCYJIMHH TalIKWI 3TaIH.

SlHa O6up Oop TabKHIIALI YKOU3KH: YKYB (DAOJUATHUHUHI NPEAMETH, MaxCyjih, MakcaJ Ba
HaTwkacu 0ynmmb (akat Ouaum GepuIn XaM/a SrajiallruHa dMac, 0alku YKyBYMHUHT UHTEIUICKTH,
mIaxcuii cudariaapu, Ba oiraH OMJIIMMHHMHI HaTHXKacu OyiraH OMIMM, Majlaka Ba KYHHKMalapu
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xuco6naHagy. YKyB (DaoNMATHHHHT acocuil Basudacu OYIMO YKYBUMHMHI WMIIMHI Ha3apUsIapu
acocH1Ia MyCTakmI (PUKp FOPUTHINTA YpraTUII XUCOOIaHAH.

Arap ypra, onuii €ku OonutanFuy MakTad (UKpIamra ypratum Jo3uM Oyica, y xonga OyHu
KaHJail amanra ommwmpuin jgo3uM? by caBonra xaBoO Oepuin ydyH (UKpJaml MCUXOJIOTUSACHIAH
KemuO YWKUIN Kepak. 3aMOHAaBUW WIIMHIA TacaBBypijap Oyiinya Qukpiami- Oy MIyHIal Maxcyc
MYaMMOHUHI €UMMHKH, YHUHI 0ab3u LIapTiapu ro3ana €raau, (€ku ro3aku) OOIIKamapu 3ca
MaBkya Oynmaiian. ®dukpmam Oy - mpeaMeT TaXJIWIMHUHT Ky3aTHIUIapAaH SIIUpUH OYyiraxn
MyHOCa0aTJapHU HaMOWHII STUINra (O4YMINra) KapaTWIraH IICUXOJIOTHK (aonusaTaup. Arap
TONIIMPUKHUHT Oapya mapTiapu Epurwirad 0yinca, y Xoiga Gukpiam Tanad STHIMaiu Ba MHCOH
Oy TONIIMPWJBHU XOTHpa €KkM OeBocuTa KaOysl KWJIMIL, IIYHUHIJIEK Y3Ura Xoc Kapopra oJyu0
OopyBuM WYn OMiaH Xaa STUIIKM MyMKHH. QUKpIam TONMUPHK OYiransa, (caBoi) Taiiép »xaBoO Ha
XOTHpaJa Ba Ha JUKKartAa Oynmaranuja umra tymand. lynnait kuimb, MHCOH MyaiisiH BakTIa
MyaMMOJIM KYpUHTaH Ba3WsTra TYyIIMO KOJaau, HOAHWK Ba HOMAblIyM OYiraH HapcaHu EpUTHII
¢bukpramHu Tako30 3Taau. AWHaH LIy Hapcara Tanabangap Ba YKyBUMJIApHU YPraTHII JIO3UM.
Qukprnamra ypranum - Oy Owimmiap ypracuaaru TadOBYTHM €YMIN, YJbYyBUM dra OyiraH Ba
YKyBuM 3ra OyiMaraH amMMmo fo3ara KeJlraH MyamMMO - TONIIMPUKHM €4MIIJia YHra acKOTaJuraH
OomITIMIIapIup.

By 6opamaru TaBcusuiap M.M.MaxMyTOBHMHT «YKHTHII MyaMMOJAapH» KHTOOMIAH YpHH
onrad. Xyaau my HoMm Omnal von >twirad M. S.JlanrepauHr Opamrtopacu xaMm MaBxyI. YIJIapHUHT
Xap MKKUCH XaM IeAaroruk Qannap AokTopu OYnud, BazusTHU «llegaroruk HyKTaum Ha3apuaaH
tabpudmaian JlanrepHunr tavpudura kypa, - Oy myHAail YKATUIIKHA, OyHAa YKyBUMIAp YKYB
MaTepHaulapy acocua TY3WIraH THU3UMIIM MyaMMOJIap Ba MyaMMOJIM TONIIMPHUKJIAPHU €UUIIra
xauro stunaauiaap. MyaMMonu YKATHIIIA OrmiMMIIap YKyBUMiapra Taiuép xoiaa oepuimMaiam, - 1e0
€3agn M.M.MaxmyToB Oanku, MyaMMOJIM Ba3HST >Kapa€HUA yIApPHUHT Y31 TOMOHMJIAH YPraHUII
daomustuaa sramanagu. llcumxomormap T.B.KyapsBue Ba A.M.Martomkun Oy QukpHu
aHMKJIAIITUPraH XoJiJa: MyaMMOJM YKUTHII (akaTruHa YKYBUM OJIJMIra MYyaMMOJIM Ba3HATHU
Kyiumr — OwinanruHa — daoutamTupuiMaian.  3aMoHaBUW  (QUKpiaml  MCHXOJIOTHSCHHHHT
UMKOHMATIApY HadakaT YKyBUWJIApD OJIJUra MyaMMOJIM Ba3usATHM Kyium, Oajlku yrnap ydyH
MyaMMOHHU €YMMHHHU TONUII Ba Oy MyaMMO €YMMHMHM OOILIKAapHIl MMKOHUSTHHH XaMm Oepanu.
JleMak, MyaMMOJIM YKUTUIIHUHT TICUXOJIOTUK HYKTaW HazapHuJaH axaMHsITra MOJHUK TOMOHHU Oy
VKyBUMJIapHM onjura (akaTTMHa MyaMMOJIM BasMT-TONIIMPHUK KyHum smac, Oanku Oy
MyaMMOJIapHU TICUXOJIOTUK OWJIMMHHUHI (DUKpJaml KOHYHMATIApU acOCHAa €YMILNra YpraTHil
Xamaup.

bynna ykuTHI Hazapuscuia MyaMMO, MyaMMOJIA Ba3uAT, MyaMMOJIM TONIIHPUK, MyaMMOJIU
CaBoOJI, MyaMMOJIM MAalIFyJIOT KaOW TyIIyHYajgap Kym ydpalau - XyIAud MyaMMOJU YKUTHIL
Tamoinu cudaruaa. by TymryHyanapra kaHaai MabHONIAp CUHTUPUITaH?

Myammo (rpekya - mpobsiemMa - TONUIMPUK) - Hazapuil €KW aMaiuil caBoj, KallCUKU YHTra
Taiép xaBoO MYK, IIYHUHT YUyH XaM YpraHull, TEKIIUPULI XKaBOOHU TONUIL YUyH Kepak Oynaau.
Opatna KWy OiAuAa MyamMMoyiap Oupop Oup ASCKkM MeTojuiap OwiaH edud Oynmaiiaurax
TONIIUPHK Taiio Gyaranna Keau6 dukagu. YKUTHII MaKCaIuaa YKUTYBUH, METOIMK MyaMMOIAapH,
METOJIUCT TOMOHUIAH YKyBUH OJIUTa aTaiMH KyHHIraH GYIHIIN MyMKHH. Y KMTHII KapadHUIaru
MyaMMO Xa€TUH MyaMMOHUHT MOJAEIUANDP.

MyaMmmonu BazuAT - Oy CyOBEKTHHHI MyaMMO OWJIaH TYKHAIITaHAArd IMCUXHUK XOJaTH, Y
TOMOHMJIAaH KMWMHYMIMK cudaTHIa aHUK €KW HOTYIMK HJIPOK KWIMHAETTAaH Ba YHU €YUl yYYH
SSHTU OunuMIIap Tajnad STWiIMIIK OuiaaH OOFIHMK OYJraH WHTEUIEKTyaal MyamMMoaup. MyamMmonn
Ba3MATAA Mai0 OYNran sHru OWiaMMiap CyObEKTHHUHT rajijlalira KapaTHiraH dXTHEKH aXCHUHT
Vypranuira 0yiradH GaoyuUuruamp.

MyaMMoOnu  Ba3uMAT CYOBEKTHUHI f0o3ara KeilraH MyaMMOHHM Ypranumra Oynran
MyHOcabaTuHMU Owinnupanu, OMpok Oy IIyHAal MyHOca0aTKW, yHra Kypa YyHHU €4HII HYJIWHU
Ounmaiinu, Oy WYJIHU 3ca TOMMII JIO3UM. AMMO TOMHMII 3XTUEXU (paKaTTHHA MyaMMOHH aHMK XHC
STUIIJATMHA fo3ara Kemagu. ['anm 1myHaaku, MabiyM Oup Myammora JIyd KeiaraH CyOBbeKT YHU
MabJIyM BakIra Kajap MIyHYakd Oup KUHMHUWIMK 71e0 Vimaiiau, JeKuH MyamMMmo el
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XucoOaMaii, KaYOHKH JbaHIAUAup anoxuaa Wynm OWiaH edyuin Jo3uM OyiraHmaruHa MyaMMoO
cudarua Hazapaa TyTUIAIH.

Hlynnait kb, OOBEKTHB MaBXKyZ OYIraH TYCHK CyOBEKT TOMOHHMIAH MyaMMO cudaruia
KaOyJl KMJIMHMACJIMTY XaM MYMKHH 9KaH. AXup ¢ukpiam GaoausiTd CyObeKT MyaMMOHHU aHUK XUC
srragaarnHa  umra Ttymagd. A.H.JIeoHTbeB TOMOHMIAH KyMUAAarn MHUCOJI KEJITUPUIANH;
ABHUOMOJIeNb ~ Tyraparura KaTHAIlyBUM VKyBUWJIAp KaTTa KH3UKUII OWIaH  ydaJguras
aBHOMOJICIJIApHU scap >auiap. WHCTPYKTOp yiaapJaH y4YHIll Ha3apUsICHHU YPraHUuO KeNIUIUIapUuHU
tanad >Tau. AMMO, SHT KMIMH Ba Maiijla MIUIapHU XaM Oa)kapraH YKyBYHJIAp YYUII Ha3apuscu
OunaH >XyJga Kam, Jespid KU3WKMaran sauiap. HasapusHu Owiuin 3apypiaurd Xakugard xed
KaHaai TaimBUKOT ¢Goiiga 6epmanu Ba O6oanap aBuaagabueTHu YKUO TypuO xaM dakat amaauérra
TAAUUTYKJIM OYJraH >KOWIapHU TYIIMHAp Ba 3Cinald Koiap smwiap. Humara Oonamap HazapusHU
Vprana onmaaunap? UyHkH yHU OMJIMAciIMK yJIapHHM Xe4 KaHIail MyaMMOJIM Ba3HsTra KyiimMac Ba
amanuéraa xanakut oepmac snu. TommupukHu Oaxkapuiiga KyHuzaru ycys Takiud KHIUHIM,
S’bHU aBUAMOJICITHH SICOBUMIIAP YHU sica0riHa KOJIMACIUKIapH, OaJIKi YHH YUUPHUILIAPHU XaM JIO3UM
ne0 y3rapTUpUII Ba HATHOXKaJa MOJIENb 2 METp XaM yuMaii TyxTal Koinranuaa, Hera OyHaai 0ynau
JleraH MyaMMOJIH Ba3usT 1o3ara keiau. LllyHna nHCTpyKTOp yiiapra Ha3apusiHU TYUTyHTUPHO Oepau
Ba 3HAM Oojajap MyaMMOJM Ba3uAT €pAaMulia Ha3apUsSHU XaM YpraHuil JO3UMJIMTH, YHUHT
aXaMUATH KAaHYAJIUK KaTTa SKaHJIUTUHU TYIIUHUO eTauap.

Kynunua mynpaii Oynanuku, aBBaj TyJia TYKUC aHIamMaraH KUHMHYMIMKIAP acTa-CEeKUH
MyaMMOJIM Ba3HUsTra ailliaHafu Ba IIaxcHU (uxpnamni, GaoJUIMTMHU OLIHMPUO, SHTH OWIMMIIApHU,
SIHTH YCITyOJIapHH ATajliall SXTHEKUHH TYFAUPAIH.

[lcuxonornap aHukiIammuya, QUKpIam >kapaHU aKcapusaT XolUlapJa MyaMMoO, CaBoll,
XapakaTiaHuil ¢KU Kapama - KapIIWwIMKIaH OonuiaHaaw. AWHAH IIyHAald MyaMMOJIM BaszHSTIA
CyOBeKTHUHT QUKpIaml GaoTuITUHUHT Japa)kacu aHUKJIaHaIu. AMMO IOKopuaaru Gukpiap ounax
Xap KaHJaald MyaMMOJIU Ba3usAT (pUKpIanrHUHT (HaoJTUTUHU KypcatnO Oepamu ned aiita onmMaimus.
BazustHn myammonu ne6 kaOyn KWIMIIIAH TallKapu CyObeKT Oomuaa KaHaalgup Ownumiap
3axupacu Oynmuim 103uM. Macanas, «pedepeHT TypyX» HUMAIUTHHU OWJIMaraH tajnada mkKTHMOUN
MICUXOJOTHSAaH Kyluaarnya KyWuiral caBojira >kaBoO Oeponmaiiau: Oup BaKTHHHT y3uja Oup
TYpyX XaM «pedepeHT», XaM «KaTTa», XaM «KHYHK» XaM «IpoQeccruoHanm», «rabuuit» Oyna
onanumu? byHnaH WIyHM aHIIam MYMKHHKH, WHAWBUJ TOMOHMJIAH MyaMMoOJM J1e0 Kalyn
KWJIMHTaH Ba3WAT XMW TYFPU WYHAIHMIIAA MyaMMOHH €UYWII y4yH (UKp IOPHUTUII UMKOHHATH
O6ynmMaiiau. YHaa OonutanFuy OniauMiap 3axupacu 6ynMaca, y HUMa Xakuja yiani, Gukp FopuTHII
JO3UMIIMTUHM Ouna onMaigu. Jlemak Myannug €k YKUTYBUMAAH MyaMMOJU Ba3HUATHU E€UMIL
Ounumiapu arap aBBayJjaH Tajabara OepuimMarad Oyica, y XoJjAa Iy MyaMMOJIM Ba3usT OWJIaH
Oupra OEpUIUIIMHY Tanal TUIL JIO3UM.

Myammonu BasusTiap OOBEKTUB Ba KYHAAIMK Xa€Tla jKyJla KyO ro3ara Keinaau, Ba Oy
CyOBEKTAAaH MILIra MKOAUM €HIOMMII Ba YMyMaH TYFpu (UKpiamHu Ttanald 3taau. byHuHr yuyH
sHa OJIMHToXJa YKMII JaBpH/a XapakaTjap KapamMa-KapUIMIUTHAaH Kelud YuKaguraH MyaMMOJH
Ba3UATIIAp/IaH YMKUO KeTa OJIMIIHYU XaM OWJIUII JIO3HM.

Vkum xapaémmma sca OyHmaii MyaMMOIM Ba3MATIAD YKUTYBUH, METONHCT, MyallTHG
TOMOHHU/IAH 103ara KeJITHPHUIIaIH.

Munnuit ¥3-Y3UHU aHIJIall-OJaMHUHT MKTUMOMM yMyMUIIHMKKa (OMpiIMKKa) MaHCyOnuruza,
WKTUMOUN coxajard MyHocabariapia Y3 MWUIATUHUHT drajularaH  MaBKCHHM SIKKOJI TacaByp
KWJITaHJIapH/ia, MUJUTHIA MaH(aaTaopauruaa Y3uMuHrépkuH udogacuuu tornaan. OunaBuil Tabcup
(oWnaHMHr TypMyll Tap3H, OTa-OHaHMHI Hy(y3u, oujajard Imaxciapapo, (Hapsanyiapapo
MyHOca0aTiap MapoMH), MUJUIMH THJI MYXUTH, MabBausTra MHTUIMII Ba y OWJaH Y3UHH Yiia
TYpPMYIIJaru KapUHIOII-YPYFUWINK PUINTAacH €paamMuaa y3-Y3MHU aHIania HaMo€H Oymaiu.
Mwmid  §3-Y3UHU aHIJIAIIHUHT KaTop OOBEKTUB (TalIKM) Ba CYOBEKTHB (MYKH) OMHIIIapU
MaBXyJl. AHa Iy OMWUIAPHUMUI ETWIMIIM, MyailsiH MIapT-IIApOUTIAPHUHT MyxXaié Oynumun
Ma3Kyp Kapa€HUHU jKaJaJulalITHPaIH.

Munmmit  Tyiiry  (Fypyp, udTHXOp) maxciapapo MyHocabaT  kapa€HuUIa  XUCCUH
TabCUPIAHMIIAA, IOKCAaK MabHAaBUN HWUYKM TyréHNapia (HadocaT, jJa33aTsiaHUIL, pPOXaTJIAHHIL,
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KOHUKHII), WKOJIUN Fosulap TYFWIHMINKIA, MWUIMKA 3aBK Ba MIaBKIa, KaW(HAT, Xyl KYpHIIL,
EKTUpMACIIMK KaOM NYKU KeUMHMaap/a ak ceTau.

Mwumid Ky#H - XalK XHC-TYHFyCH Ba KEUYMHMAJIAPUHUHT YUTyH OMp MapoMmaard TOBYILIAP
opKanu udonanaHumuaup. bunobapu, MM caHbat, agabuér, pacM-TabCUp, MEBMOPUMIUK
Y3UHUHT JKUJIOCH, MapOMM, FaBJajJaHUIIN, MUJUIMN pyXH, OXaHTIOPJIMTM Ba MOHAHJUJIMIM OWJIaH
6erakpopaup. XarTo ¥30€Kk MUUIATUHUHT KOMAT TYTUIIN, KWHWHUILY, JINOOCH, UMO-HILIOpAcH, 3
Xapakarinapu, TabacCymMH, TYHUTYCH, XHUENOTH, Tab3UMH, MAPOCHMIIAPH, XallK HWKOIUETH
(ponbkiiopn), TabOM, TUANU, OUUK KaJIOIUTH MKTUMOUM-TapUXHH IAPT-IIAPOUTIAPHHHT MaxXCyiIu
cubpatuma EpkuH rangananaan.Doiinananwiran amaduérnap. W.H..Typcynos, K.K.Mamenos.
MabHaBUST- KUILJIOK XY>KaJIUTH TapaKKUETUHUHT acocuaup T.:2003,

6 Oet

Muuii FOpUII-TYPUIN Tap3W KUIIWJIAPHUHT MUUIMKA XYCYCHUSATHHM TYIPUCHUZA OKHJIOHA
Xxonuc Oynmaran TaxMuUHMA (ukp toputumra onud kenraH. byHpmait mypakkabd Xxosat
MWIIATIApPHUHT §3apo OUp-OupiapuHU TYHIYHULIUIAPUHM KUMMHIamTHpanu. Alpum xonja
MWIIATIapapo MYJOKOTra KUPHUIIHUIIAA KTUMOUN TYcuK Basupacunu yraiiau. llyHunr yuyn
XaJlK JIATJIApHUHT  OapKapop XYJK-aTBOPUMHHM (XaTTO CTEPCOTHILIAPUHHU) aTpodinya
ypraaMacian TypuO. X0X y KaTTa. X0X KHYUK MUJUIAT OYIHMIINAaH KaThUil Ha3ap MULIaTIapapo
TEHIJIMKHU YpHATUII MYMKHH 3Mac. bUHOOapHH, XankK Ba 3JaTjap MabHaBHATH Ba PYXUSITHHU
Oomanapra, yKyBUMWiIapra. Tajadanapra CHHIAMPHILI YI9yH, aBBAJIO, UIIHM OWJIAZaH Ba MakTabaaH
OolIan Kepak. YyHKU. TapOUSHUHT acOCHM KMcMU 6 €mradya 6yiira JaBpa amalira OlMpUIIau.
Makrabraga TapOusi Ba TabJIiM HMHCOH KaMOJOTHHHHT Kapuit®0 50 (oOW3MHM TaIIKWi STaju.
KonaBepca. Muwmuii  XxapakTtep, MUWUIMH y3-Y3UHU AQHIVIAIHUHT HIAKUIAHUIT KOHYHUSATIAPUHU
TaJKUK KWINAII allHU MYyJJTA0AHP.

HlyHun yHyTMAaciIMK KEpakH. XaTTo Y30€K XaJKMHUHI KYIIMKIapu Ba pakcilapyd XaM MUJLIHHA
TYpMyIl Tap3d, MALIFYJIOT TYPUHHM aKC OSTUPIU. MKTUMOMM BOKCIMK TOBYLI Ba TapTHOIU
XapakaTjapra Ky4upuiaad. Yiaap myx Ha YHHOKWINIH, FAMTMH Ba Ba3MUHJIMTH Ba MypakKaOIUru
Ba yjapra yxmald Kamdyiapra OCOH, €HrH0 KHpUO OOPHUILIUTH Kaxp Fa3ad €ku romopra OOWIIHTH,
MapoCUMOOIUIMIY KYypUHHUIIM OWiaH axpanu® TypaaH. Bu3HuHI4Ya, MWUIMH TabiuM Kaicu
OocKUWwIM OYyNUIIMIAH KaTUH Ha3zap.. Y3UHUHT TallKM KypUHUIIM OuiaH: OMpUHYMAAH, YHUHT
OuHocH MUIUTMH  yciny6aa, xank MabMOpUMIMK KWITaH XoJiJa KypHJIMIIN; UKKUHYHAAH. MakTad
TOMOPKAacH MUJUIUN OOFAOPYMIIMKKA YHUFYH OYIUIIM: YYMHUUIAH, YHUHT CIIOPT MalJOHJIApH XaM
MWIIHH Kutonapra OuilaH axpanud TypuIld Kepak. BUHOHHHI MYKM KMCMH MWUIMH Hakil Ba
raHy YMMaKOpJIMIYM HaMyHacu OujiaH Oe3aTWJIMIIHM. KOPAOPJApHHHT SXJIUT MaH3apacujaa MULIUN
TYWT'y XYKMpPOHJIMK KWJIMHUILErOY Ba TaHd YyMakopiauru Oe3zakjapu ¥3 aKCHU TOIMOTH, LIapT
adbcoHanmapuai TapaHHYM OTWJIMOFM JO3UM. MUHr adCyCcKH. XO3UPTH 3aMOH HJIMMIOX
OMHOJIAPUHUHT KYIYU- | IUTUAa TapAo3 y3 UHoaacuHU TYJIMK TOIMAraH.

Tabuar Ba ’xamusATra OarviUIaHraH Kyprazmajiap, MaxaJUIMd >Kuxo3jap ameénap acocuaa TyO
KOWIMK XaJKHHHT ypyll Ba MeXHaT (axpuiliapu Xa€rnaH pcclyOIMKaHUHT CYIHUM >Koinapw,
OaxTiu Oonainuk XymMaH3apa UuMEH Torjnapu, MWUIMH CyHBUH JEHTU3Jap TacBUpU OuiiaH
0c3aTUIMOFH, OCHO KYHWIaguraH Lvopiap, KydupManap akcapusT Xoyuiapaa YyuOeKk MakoJUIapH,
MaTaliapuaal Ty-3UJIMOFM mapT. MMkoHuAT Oopuya XaMIOPTIapuUMHU3 TYTPUCHAA HILOHAPIH
JaBXajgap akc ATTUPWIMOFH, 3aJIap/a WIFOP KUIIWIAPUMU3HHHI CypaTiapy, KaWHOK Xa€TUMU3HU
KEHT aKC 3THPYBYM KyprazMmajap ypuH OJIMOFH 3apyp.

Tabnum Ba Tap6us skapaéHuAa pecyOJUKaMU3HUHT TapUXH, MaJJaHUATH, Y30K aXJ0/UITapUMU3/IaH
ETUIINO YUKKaH YKaxOHTaIiTa KHIIAIap, miM-pan apOo0apu.myTadakkupIiap,
MabpudarnapBapiap TYFpuUcHIa OMJIMM ypYFUHHM COYMII YKyBUHMJapra Ba Tajalanapra fypyp Ha
upTUXOp TYHFYCHMHHM BYXKyAra KeNTHpagu. Y30€KHUCTOHUHI ()aH Ba TEXHHUKACcH, YHYMJIOp OHa
TYIPOTH, CaxXuil Ba 3aXMaTKall XalkH, (oianu KazuiMaiaapH, ’axoH Ba yMyMXallK 60odopuaru
MaxTacy, UIard, KOpaKyjau, OJITUHHUHT CaJIMOFU OIMO OOpHUIIMHYU TYIIYHTHpPUII — Tanadanapaa
MUJUIMA OHTHM YCTUPAAHM, MWUIMH Y3-YUMHM aHIVIAWIIA TakoMuulamrupaau. Moxrumonit
(ba30IMKHY KaJUTUIITUPAIN, YIAPHA MKOIMN M3JIaHUIILIap capy eTak-naiau.(an acocimapuHu
Srajulalira KU3UKUIINHYI OIIUPAIH.
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Vxuthmga y30ek — MWUIMH TabIuM  YCyJUIapuIaH, TONHUIIMOKJIApIaH MyaMMoJapJaH,
TONKHUPJIMK KHUJIMII MALIKIApHIaH, WXKOAra  YHJIOBYM BOCHUTAJIAplaH YHYMIM (OMHJaaHUII
Tajabajgap aKJIHK  MallKiaapu BasupacuHu  Oakapaay. PUBOXKIAHTUPAIN, AKIHM XHCcOOain
aXJIOKUH KOOMIIHUATIAPUHU YCTUPALIH.

Onuii TabauM TapOMBHI HILIApHAAa MWUIMH aHbaHalap, MapocuMIap, pacM-pycymuiiap,
Oaiipamnap (HaBpy3, ¥y30ek Twim KyHH, MyCTaKWJUIMK KyHH, OJTHH Ky3, Ky4aT YTKa3WII
MaBcyMH, KoByH Cailnm, yuym cainm, xocuin Oaiipamu, maxrta Oaifpamu, cymanak Ba y30ek
TAOMJIAPMHUHI KYPUKJIApU) MablIyM Japaxaaa Y4 YpHUHHU Tollca, Tajmadanapra 3HI caMapaiu
TabCUpP yrKayajd, YyHKH, YMyMHUH Xapakarjap *KamoaTdywIdK (aoiausTH OWiaH YHFyHJAIlaiu,
MycTaxkaM >kamoa Oynu0 smamra yHaaigu. Maskyp unuiapaa TanaOaJapHHHT WKTHUMOMH
KaTHaITyBH yiapja (haoJUIMKHH OpPTrUpaad, xap OWp Iaxc ¥3 KOOWIMATH Ba YKYBHHHU CHHAO
kypagu.  TanmaGamapHuHr  OyHmaih  QaonuaTiapaa  MIITHPOK — STHLUIApM  yjapra
MYCTaKWJUTUK, Tala0yCKOPIUK TAIIKWIOTYWIMK CHHTApU XHUCIATIAPHUA TAPKUO TOTITUPATIH.

Tamabanap Vypracuma MWUIMA OpacTajuK, COY YCTUPHUIN, TapallLypuIl Ba KHAHHHI

Ma/IaHUSTH, BOPUCIUK MAChYIUATH, MIJUITMA Tap0 XaMaa MYBO(HK paBHIAA HII FOPUTHII

XaKuga Mmaciaxamiap KypcarManap Oepull, aManuil yKyBjap OWiiaH KypOJUIAaHTHPHIL FOKOPH

camapa Oepanu. Muwumii  KUWMMHUHT UKJIUM LIQPOMTHTAa  MOCIUIH. MaHCYMOOIUIMIHU

103acuiad OMIAMpUITral GHKpJIap yiaapAa WIMK KedupManap X0CHI KNI MyMKUH.

Ota-6000mapuMu3iaH XaIKAMH3Ta MEpPOC KOJITaH CAXUIIMK, MEXMOH JYCTIHK POCTTYHIIHK,
TAHTWIHMK. CaJAO0KATIMIMK, NOKIUK. OA0OMMINK (a3uiaTiapd MUUIMM XapaKTEpHUHI 3HI MYXUM
KUXATH  XuUcoOnmaHaau. YOy XUCHATIApHU TabIUM-TapOus >kapaéHuaa Taiabanap OHTHAA
LIAKJUTAHTUPULIL. yJlap PYXUSATHHU XalK Aypjrojapd OwiaH OOMHTHIN. MUUIUN KaIpUATIAPHUHT
OKWJIOHA YbTUOOPHH KapaTHUIIl MaKcaara MyBOQHKIHD.

AxJoK Ba omo0au  Oysuml. oTa-oHaJap Ba Karra €myiark ojamiiapra . YKyBuHMiapra
XypMaT,cCaMUMHUIINK., uddatinuk, y3apo €pmam Oepuin KadW WHCOHU XHUCIATIAP Y30€K XallKu
MabHAaBUATUHUHI pPaM3M caHalaad.. TyrylrasHiapra.aBBajigo. OTa-oHara HUcOaTaH MUJUTUI
Tyfyaru MyHocabar. KOH-Kap[OLUUIMK PUIITAJIapU XaM MWUIMH PYXHSITHH akc 3Thpaau by
HapCaJlapHUHI Oapyacu XaJKHUHIOOM MaJaHUATH TUIM alabuéru. obujanapuna y3 udomacuHu
tonaau, AHa my cababjaH MWUIMH MabHABUM OMiIaMM3HM Tajabanap 4yKyp MUUIaTIapHU
yUyH YHUHT 06e0axo JapomajjlapuHM KeHI Oynap TYrpucHaaru OWIMM Ba MabIyMOTJIApHU
Tanabajgap OHIUra KYNpOK CHUHTIUPUIIMMHU3 3apypKH, yiap KyN acpiuk  KaJpUATUMHU3IAH
xabapaop Oynmoru kepak. 3oTaH OyigapHUHr  Oapyacu Kyjaod €IIMHM Y4yH IyXTa 3aMHH
XO3UpJIAMu3

Mwumii  ypd-oaatiap Ba MapOCUMIIAPHUHT OapKapop OYIMIIHM SHIM Ma3MyH. SSHTH MOXUST
kacO aTanu, yHU gHajga Ooiutanu. kabu xucnatnap Typon xamxmapupa. TypkucToHna azannaH
MaBxXya Oynran. Ynap, allHMKCa, PHIWIMK]A, UCTUKJIONIAH| KeHHH SHruYa MabHO OOIILIaH.
XankuMuzga OWJIaBMM — TypMyllga coaup OynaérraH BOKeaJlapHM — yHYTHJIMAc JaMJlapHU
HUIIMOHJIAITA, Y3 HaBOAaTHAA SHIMYa aHbaHa Ba MapocUMIIap Ba TYT'yJIraH KyH. MakTaOra Oopwuiil,
OayoraTra €THIL OJUI YKYB IOPTUra >KOWIAIIMII HUKOXJAH YTHI, SSTHTM MEXMOHHM KYyTJall YKYB
IOPTMHU OUTUTUPHUII Kedacu KypcIolulap OWiaH ydpamrysiap dap3agHi acKapiMKKa Ky3aTHIL.
KauTUO KeJraHMHM HUIIOHJAm  Kabwiapaa OeBocUTa HIITHPOK 3TUII EHUIAp OJIIUra SHTH
Tanabnap Kysau, yIapHUHT WXKTHUMOMN )KUXaT/IaH KaMoJIaTra eTUIIYBUTa XU3MaT KUja Iu.

Munmii anbaHanap, MWUIMNA ypd-oaaTiiap Ba Mapocumiiap Mmakjinaa HaMo€H Oymamu. Ypd-
oJlaT MyailsH XaTTU-Xapakariap aifHaH TaKpOpJIaHUO TYPUIIMHM, YHTa TYJa aMal KWIMHUIINHU
TaKko30 JTaaW, IIYHUHTICK, y FWKTUMOUA MAJaHUATHUUT Yy3ura Xoc amanuii wudomacu
xucobnanaau. Mapocumiap 3ca ypd-oaaTiapHUHT
Oapkapopalral WaKIuHU OMiaupuO, MUKH SXJIUTIUKKA, IIaKIaH OeXHPUMIIMKKA 3ra Oymanu.
MapocuMIapHUHT 3HT MYXHUM XHcJaTiapuaaH OMpu-Oy XaslKk Ha3oKaTH, jatodaru, HadocaTH,
PyXusTU-TyaKc dTTHpunmanp. Ota-oHara XypMar, KeKcajapra XypMar 3XTHpoM Kabuiap yubek Ba
Mapxkazuit Ocué XaJKIapHHUHT 3HT acocuil ypd-onatiapu xucoOaaHaIu.

Xank pacMm-pycymiiapu, mapocumiap ua ypd-omaTimap moupacura MaHcyO OYnuO, ymapHUNT
y3apo MyHocabaTHHM aHriaragu. Pacm-pycymiap, mMapocumiap Ba yp(d-omaTiiapHUHI HamaéH
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OynIuIIM INaKiIM TapuKacuaa TacHU( KwimHamaw. MacanmaH, Ty, MEXMOH KyTuil, gadgH OwiaH
O0oFnuK ypd-omaTiiap Ba Mapocumiap YMyMUH KuxaTiap Owiad Oup kKaropnaa, y30ek MriaTuiaa
CY3 6a xapakatiap OWiIaH axpaaud TypaJuraH y3ura Xoc MaxajUIHid XyCyCHsSITTa 3ra.

V36ex XanKMHMHT a3aiuii Xamap, KOHYH Caiilli, XOCHN GaifpaMu KaOW aHbaHAIapH XO3UPTH
JIaBp/ia THTU4a MOXUST KacO 3THO KyMXYPHIT MUKECH/IA TaBOM STMOK/IA.

AnbaHa Ba ypd-ojaTiap MOXUSATHIAa Kypa HHKWJIOOWI, »aHBOTapjiUK Ba MEXHATCEBApIIHK
XycycusiTura sra Oynu0, yMyMHHIHMK, Xaikapo, OailHaIMuiIal Ba MWUIMHIMKHH V3UAa akc
TUpagu. MacanaH, aTOKJIM KUIIMJIAPHUHT TaBaJULyJl TONTaH CaHajJapuHU HUIIOHIam (AOy Anu
n6n Cuno, An Xopasmuii, Mupzo ¥Yayroex, Amup Temyp, Anumep Hauownii Ba xokazo), HaBpys
raxTa Ba Xocwi Oalipamu, yuyH caiiin kabuiap sca MUJUIMIM XyCycHsIT KacO 3Taiu.

Xo3upru AaBpja 4yakaJOKJIapHU TaHTaHAJIW paBUIIAA pyHxarra OJMILIYAAaKKa UCM Kyhuii, 16
éimra eTral MacHoOpT TONIIMPUIL,OUPUHYU KYHFUPOK,CYHITH KYHFUPOK, OMPUHYU Kypchap OuiaH
yupalryB, Karta Xaérra iynmianMa Oepuil MapoCUMHM, TaHTAaHAJIW PaBHIIIA MITYWIAP, AEXKOHJIAp,
cadura KaOyn KWIMHHMIL, MexHAT (axpuiinapuau Hadakara xysarui, «Kymym tyiy, «Ontun
TYi», «XoBmH TYit», “Tlaiirambapmus €y “kabuiap aHbaHaJIap KATOPUTa KUPAIH.

Munnat Ba MuIaT OuilaH OOFIMK OYnran kymiad oMuwiap WXKTUMOUHN Ba cuécuil xaéria
MyXUM pouib VifHaO keiraH Ba OyHJIaH KEHMH XaM Y30K JaBprada y3 axaMUsATUHU HYKOTMaiau.
OnuMIapHUHT KypcaTUIIM4Ya WXTUMOUKW - UWKTHUCOAMKA Ba MaJaHUMl TapakKUETHU TypJd
OocKkuuIapuaa Typrad 4 MUHITA SSKWH MUJUIAT Ba AJIaT XaMAa TYPJIU XalIKjIap MaBxKy dKaH.

VYnapHuHr Xap OUpHHHM Y3 TapuxXu, MaJaHUSATH Ba MILIUN KaapusTiapu Oop. YiapHu
VYpranum MuuIaTiapapo MyHOCA0aTIapHUHHM — TAalIKWI KWIHMIA, TYPJAH WKTUCOIMM, MaJaHUi
alloKajapHu VYpraHuija karta épaam oepaau. JlekuH, SKMH qaBprada OU3HUHT WKTUMOUHN (aHimap
TU3UMMJIa MAJUIMHA Macajlanap Ba yHJa [ICUXOJIOTHS OMWIJIAPUHUHT TyTraH YpHMUra erapiauda 6axo
OepuimMaii KenuHIU. AMpuUM XOJulap/a 5ca acoCCU3 paBHUIIIa MHKOP STWIAU. XaTTo 0ab3u Oup
TAJKUKOTYUIIAD MUJLIUHN XyCYCHUSITIIap, STHOICUXOJIOTHs MacajlaJJapuHu YpraHumra mryoxa Ousian
Kapamad.  byHaa ymap STHONCHXONOTHS MacalallapuHM YpraHum Oup XalKHH MakTao,
WKKHHYUCHHU KaMCHTHIITA OJHO KEIWINN, MPKYMIUK, MIJUITATYMINKHE KeuO 4YuKummra cabad
O0ynanu, ne0 XaBOTUPIAHUIIIU. DTHOICHUXOJIOTHATa Ol allpUM TaAKUKOTIapAa Myautuduap ¥3
MUJUIATIIADUHU XaJJIaH TallKapu KYKJapra KyTtapuO ro0opui, Oolmika KYITHHA XalKJIapAaH YCTYH
Kyium xosutapu Oynranku, Oy TaOuWui TypiaM HOPO3WIMKIAPHM TyFHiIMIIMra cababd Oynras.
[yaunr Owran OuWpraavkaa XaJIKJIapHUHT BOKEIMK Ba TAaOMATHU HWIPOK KHIIWIN, KHUHHMHUII,
aBjioyap TapOuWscH, aBIOAJAp YpTacuaard MyHocalaTiapjard y3apo XOCIUTHHH XucoOra
OJIMACJIMK XaM MYMKHH 3Mac.

OTHUK ¥3Ura XOCIUTMHU MHKOP 3THII, MUJUIMI MyHOocabaTiapaa xucobra oJaMaciauk TYpiIu
caibuii MyHoca0aTiIapHU, XaTTO 3THUK HU30JIApHU KEITUPUO YuKapaaud. "DTHONCUXOJIOTHS'"-
sTHOrpadus Ba MCUXO0NOrUs (haHIAPUHUHT KYIIWIHIIAAAH TAIIKWI TONraH 0yiaub, rpekya "sTHOC"
XK, Kabuia "mcuxonorus" pyx WIMH JIETaH MabHOJIAPHU aHTJIATA[IH.

by ¢gan Mabiym mMuiiat Ba 3THUK OMPIMK BaKWJUTAPUHUHT Y3UTa XOoC pyxuit Kuédacu, XyiK
aTBOPUHUHT, 3aMOHABUN TEpPMHUH OWJIAH alTCak, MEHTAJIMTETHH YpraHaaud. Xap Oup XaJKKa Xoc
Oyiaran MU XapakTtep, ypd-olaT Ba aHbaHajap, MWIUIAT TyWFyJlapw Ba U, STHUK OHT Ba
MUJUIAN Y3UHU-Y3U aHTJIALIN, BYXKYy/Ara KeITUPUIIN, HAMOEH OYIINIIY, Y3rapHuIlli Ba pUBOKIAHUILN
KaOM MacaJianap XxaM 3THOIICUXOJIOTUSIHH YpraHuIl 00BeKTH XHUCOOIaHaIH.

TankukoTuminap TOMOHHUIAH JTHONCHXOJIOTHMS  MacajalapuHU  YpraHuiifa MablyM
MyBaddakusTIapra SpUIIMITaH Oyica Xam, JIGKHH YHHHT Ky MyaMMOJapu Xalld Y3WHHUHT
GUUIUIIMHA Tyna Tomrad »smac. Ulymapnan Oupu- MWUIMHIMK Ba OalHaIMUHAILIMK
XYCYCUSITIIAPUHUHT ¥3apo MyHocabaTuaup. Mumiat cuHbIap Ba TypiaH WKTUMOWHA TypyXJIapHU
Vpranumiaa gainacyduap, cOMOIOr Ba TapUX4MJap, acoCaH YJIApHUHI MOJJUN Ba MabHaBUU
MaJIaHUSTH, TapTHOU, WKTUMOMM MyHOocabaTiaapra »bTHOOPUHU KapaTraH Oyicaiap, MCUXosoriap
3ca, MIaxc NCUXOJIOTHICHHU YpraHUIl OMJIaH YeKJIaHUO KOJHUIITaH.

DTHOICUXOJIOTUSI MyaMMOJIAPUHU TaJAKUK ATYBUM KaXOH OJUMIIAPUHMUHT KyAa KYIMYUIUTH,
Oy MyaMMOJIapHU YpraHull KUHMH SKAaHJIUTMHH, Oy coxaja yupailaurad mypakkaOIuKIapHU
TabKkuAgamaan. YyHKu STHONCUXOJIOTUSL XYCYCHUSITIIADUHUA SMIEPUK TAAKUK ATUIN KUiinH. bapua
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MypaKKkaOJIMKIapHU Kampad oJlyBUM METOAJAp spaTWiMarad. bup Mamiakar XaqkuHU YpraHHIl
YUyH ApaTWiraH MeTojap OOIIKa MamilakaT XaJIKUHM YpraHuiira TYFpU KeIMalau, akc XoJiga
Kapama - KapIid MyHoca0aTiaapHu Mai0 KWIAIIH MyMKHH.

By coxamarm MyamMMO sHa IIyHJIAKd, OUp 3THOC WYMJArd Typad cHH}Iap, comuan
rypyxjapaa MWUIMH XyCyCHATIAPHUHT HAMOEH OYJHMINM MabiIyM napaxana oOup - Oupumgan
¢dapxinananu. HlyHuHr OwiaH Oupraavkaa TagKUKOTYM 3THUK IICUXOJIOTHSAArU Y3Ura XOCIUK,
OoIIKa ATHUK TypyXjapaaH (GapK KWIyBYM MaxXCYCIMK Ba YMYMHUIUIMK TOMOHJApWHH 0uub Oepa
OJIMILIM Kepak. Ba HUXOAT 3THONCUXOJIOTUS XYCYCUSTIIapU KOTHO KOJIraH, y3rapMmaiguraH Hapca
sMac. Yiap MabiyMmM Oup WKTHUMOHMH y3rapunuiap HaTwkacuga, aipuM OHp XyCYCHSTIApHU
Y3rapTUpUILY, SHIM MOKTUMOMH MyHOCA0aTIapHU aKC 3TTUPYBYM XUCJIATIAPHU XOCHJ KWJIUILU
MYMKHH.

WNHcoH y3uHUHT OyTYH XaéTh Ba (GaoJIUSATH 1aBOMUJIa OObEKTUB TyHEHH OUnnb 6opaau. bumwin
OyHEHM WHCOH OHTHJA aKC STUIIMHUHT Mypakka0 skapaéHu OynuO, y OMIMaciuKAaH OWIuINTra,
HOAHUK Ba Tysa OynMaraH OMJIMMJIap/laH aH4ya aHUK Ba TyJa OMIMMiIapra TOMOH XapakaT KHJIMII
cudaruga coogup Oynaau. bunumn teBapak-aTpodaarn oJaMHUHT Hapca Ba XOAMCATAPHH XHCCUI
UAPOK KWIMIAAaH OouutaHaau. Talky OJJaMHHUHT CE3TH, UJIPOK Ba TACAaBBYPHUHI XOCHJI OyIHUILIUIa
om0 kemanu, Oymap pean OOpIMKAArd HapcajJapHU MHCOH OHTHMJA aKC STTHpaad. TeBapakx-
arporaru onamra MyBagakusTIN TabCUP 3TUII y4yyH Oy OJlaM PUBOXKJIAHULIIMHUHT OOBEKTHB
KOHYHUSTIApUHU Omnum kepak. ®akat xuccuid Owmmm EpaamuiarnHa Oy KOHYHJIQPHUHT
MOXUSTMHU TYIIYHUII MYMKHMH 3Mac. AOcTpakT Tadakkyp TabuaT Ba JKaMUAT XaéTu
PUBOXIIAHUIIMHUHT OOBEKTHB KOHYHJIADHMHM OWiIMIIra Xu3Mmar Kwiaad. AOCTpakT Tadaxkyp
Xuccuil Ounui  axOopoTiaapuHM yMyMJIalITHpUO, Hapca Ba XoJucajlapjard XamMMa MYyXUM
OynMaran Tacoauduii TOMOHJApAAH Y30KJIAIaJAd XaMJa Hapca Ba XOIWCAJTAPHUHT MOXUSTHTA
Kupu® OopuO, yIapHUHT PUBOXKIAHUIIMIATH YMyMHH KOHYHHUATIapHH o4ubO Oepanu.
YMyMIamTupuim Hatwxamapu ¢aH TynlyHYajdapd Ba KOHYHUATHAA HUdoalaHand. YIapHUHT
XAKUKUMIUIY aMaauéria TUKUIMPWIAAW, aMaduéT OMIMMIIADHUHI XAaKMKUMJIUTUHU KypcaTyBUYd
OJINA ME30HIHP.

bupok OMMMHHMHI XaJli HOMabiyM OylraH CUpJapuHH OWIMIIM OWiaH, YKYBUMHUHI (haHiap
coxacuaa 0aéH KMJIMHTaH OMIMMIIapHU OWJIMILM ypTacuaa KarTta Gapk 00p, S’bHU OJUM SIHTUIMKHU
KamQ KWIaau, YKyBUM 3ca Tall€ép cuHaiaraH Oop OWIMMIIApHU Y3JalITHpaad. YKYBUMIAPHUHT
OMNMMIIApHU  Y3JAIITHPUII KapaéHW y3Wra XOC XyCycusiTiapra xam oraaup. ABBaio Oy
y3JIaITUPUII Oy y3/1alTUPUO OJNMII YKUTYBUM paxOapiuruaa Oyiaau Ba LIYHUHT YUyH TYrpu Hyn
OuyaH amanra OomMpwiIagu. by y3lamTHpuIl WHCOHHUHI OOpJIMKHM OWMIMO OJuIl >kapa€HHIa
yupaiurad srpu-0yrpu iyniap Ba SHIJIMIIYBJIApHU 4yeTnad yTuO, aH4ya KUCKa iyn Ba Myajatia
pyit Oepaau.

VYKyBumnap ykuo, yKyB (paHIapuHUHT Ma3MyHHHHM y3iamTupa 60pud, 00beKTUB oJlaMHH OMIInG
O6opamwiap. Yinap uiMuid OMIIMMIIADHUHT XaMMaCcHHU dMac, 0ajku yaapHUHT «paH acocimapuy aed
aTajagurad OMp KHCMUHUTMHA Y3JAlITUpUO onaguwnap. MablyMKH, oOJaM MyalsH OuiuMm,
KYHHKMa, Majaka XOCWJI KWJIMII y4YyH XYJIK-aTBOp MIAKJUTADHHA XaM ypPraHuO OJUINN YUYH,
VOKTUMOMH TaskprOanap/iaH TallKWI TONTaH MaJlaKaJapHUHT aCOCUH Xa)XXMHMHHU 3rajjiad oull yuyyH
y YKyB-TapOus THU3UMHHMHI TypJId coxajapu OwiaH Mamryn Oyiamoru Ba Oy uuuiapra >xaid
STUIMOTH Kepak. byHmall xoxucanapjia Teruuuid Oup Ma3MyHHHU Y3J1alITHpUO onuil Oup-oupu
OusaH ajokajgop OynraH MKKHM >Kapa€H: TabJUM oMUl (€KM YKWII) Ba YKUTHUII >KapaéHUHUHT
HaTWkKacu cudaruja 3ukp sTwiaau. daH-TexHUKa TapakKHETH Xama Y3IyKCU3 TabJIUM OJIHII
TOSICK aMaira OMMPHIAETTaH OMp IMIAPOUTAA TABJIMM WHCOH COIHal (paOJUTMTHHHUHT MPEeIMETIIN
(baoaMATHUHT CYOBEKTH XaMJa M)KTUMOUHN TapaKKMETHUHT (Daosl MINTHPOKYHCH chudaTHaa Y3UHH
JOUMUI paBHUIIIJIa KAMOJITa €TKA3WIIra KapaTiiraH ¢aoi conuan (GaoTUsITHUHT MYCTaKWII HIAKIH
cudatuad Kynpok axaMusT kaco 3ta Gopaau.

TabnmuMaa Kympok cy3nap-TymryH4yanap Imakiuaa udomgananrad yMyMIAIITHPHITaH OMIAMITap
YKUTYBYM TOMOHMJAH Oa€H 3THJIAAM, YKYBUMIAp TOMOHMJAH 3ca Oy OMIMMIap MIPOK KUIMHAIM,
Y3MAIITHPHIIAAN, peal HapcallapHU WAPOK KWIIHII dca (HapcalapHUHT Y3W, MakeTH, PaCMHU Ba X.)
OyHza épaaMuu pojb YHHAUIH.
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VYKyBUMIap TabBIUM KapaéHuIa OWIMM, KyHHKMa Ba MaJlakalapHM drajuiad oJjajguiap.
bunumnapaa  o0BEKTMB oOJaM YMYMJIAIITUPWITAH XOJiJa akc JTTUpWwiIaau. bumumnaphHu
y3JaITUPHII GaKTiap, TYIIyHUAIap Ba KOHYHUSTIAPHU YpraHUIIHU Ha3apaa TyTalu.

VYKyBUMHUHI OMIMMIIApU Tyja OyJIWIIM, YHUHI OWJIMMIIAp TU3MMMHU Srajiald OJUIId XKyAa
MyXuUMaup, Oy Owinmiap TU3UMuAa (AKTUK MaTEepUaTHA OWIMII YHMHT MAaHTUKUAN JKUXaTAaH
TYrpu Ae0 TONWIraH TY3UIMIIY Ba yMyMIAIITHPUIUILY OWIaH KyLIWING KeTau.

Xap kaHmail TabauM, alHUKCa WILIA0 YMKApUIN TahIMMH, (aKaT TacaBBYp Ba yTYIIyHYAIap
TU3UMUHHUHT XOCHJI OYy/IUIIM OWIaH YEKJIaHUIIM MyMKHMH 3Mac. MIMHUHT KaHAali Oa)kapuiIUILU XaM
erapiu sMmac. YHM Oaxapa Omnuimn kepak. KyHumkMa Ba Manakamap HMCTaIraH MEXHAT Typuaa
OMIMMIIApHU 3rajulall Ba yiaapJaH (oiifananumira Xxu3maT KUiaau.

KyHHMKMa — KHIIUHUHT MabJIyM OMp XapakaTjapHU OHIJIM paBHILAA Oa’kapuil KOOWIHSATHIUD,
Oy koOwiuAT OuiaMMmiIap Ba HHI oOJAMH Taxxkpuba acocuaa XOCWI KWIMHagu. bunummnap
OaxkapuitaéTran XapakaTHUHT Ha3zapui acocu xucobOnaHanu. bumumiap tydaiinm xapakaTiapHUHT
aiipum OOoCKMYJIapy Ba yJApHUHI KETMa-KeTJIUIU TylryHapau Oynaau. Kynukmanap — Oy amanjgaru
ounmmnapaup. KyHukManapHUHT TyprapH Kyaa XUIMa-Xuigup.

Manaka — MalK KWiIMIl Hynn OuiaH Xocwsl OylaauraH HOI-XxapakaTaup. Mallk KU
HaTW)KAcUJa IOPMIL, YKHII, €3MI, Or3aku XucoOIall, XWIMa-XWj MEXHAT OlNepalusIapuHu
OaXkapuIll Majlakalapy XOCWI KWIMHAAW. YKYBUM XapaKaTHU Oa’KapUIIHUHI MyalsiH yCyJJIapUHU
srayyab onaau Ba Oy MIIHU T'y€ OHTHHHI HA30paTHCH3, aBTOMATHK Tap3da Oaxapamu. Macaias,
MEXaHU3MHHU HHUTHUII Y4yH OIepalusulap KeTMa-KeTJIMITMHH TAacaBBYpP KWJIMIL, Kepakjiu acOoOHU
TaHjall Jo3UM. Arap Xapakar ojarjaru Oup Xapakarra aillaHca, y OHIHHMHI 30XUpUI
UIITUPOKUCU3 Oaxapuiaau. MacanaH, JOeTaJHM KHCKMYra KUCHMII FO3acCHJIaH KHJIMHAJIUTaH
XapakaTJIapHU Kyl MapTa TaKpopJall UITYMHH Xap JOUM Oy XapaKaTHUHT KeTMa-KEeTJIIMTHHU yiiia0
KypULLJIaH 0307 Kuiaaud. MIIHMHT Ma3MyHM, HIaKJIW Yy3rapraHjaruHa OJaTAard IIapouTiapu
y3rapraiiariia UITYUHUHT OHTY WILITa KUPHIIA/IH.

WuauBua )KaMusAT TOMOHUIAH YA npeaMeTaapAan (o jalaHulll 103acuiaH Kadyl KUjlaHraH
YCYIJIAQPHUHT TICHXUK MEXaHW3MJIApH IIAKJUTAHTHPWITAH OYJIMOTH JIO3UM. Arap YKYB (aoiuaTu
MabHAaBUH MaJaHMAT Ma3MyHUHM Jrauiad ojuiira Kapatwiral Oyica, yHIail xosuiapna
WHIVBUJHUHT IIaXC OHTUJA TErMIUIM Ma3MYyHHU KalWTa THKJAIl Y4yH 3apyp OyjiraH MykKammal
XapakaT Ba ollepauusaapHH 3ramiad oIMoru MyxuManp. YyHKH, TaAKMKOTIAPHUHT KypcaTHILINYa,
TeBapak aToppaaru BOKbEJIUKHUHT UHBUKOCH NHCOH OMJIaH YHUHT (aoJusTH jkapaéHuia O0bEKTUB
peayuink oOpa3suHM KUK OHruAa (aos MaKUIaHTHPUIAaH noopaT Oynanu.

VYkyB ¢aonuatu y3 HaBOaTtuiga Oup KaH4Ya KOMIOHEHT/UIapAaH TalIKWI TOMaad. YJIapHU
HIAPTIM paBHILAA Ky3TOBYHM, IPOrpaMMa-MaKCaid, XapakaT-olepaltoH XaM/a Ha3opaT KUITyBUHU-
MYBO(UKIAIITUPYBYM KOMIIOHEHT J€0 aTaJUIId MYMKHUH OyJIraH CTPYKTypajdd KOMIIOHEHTJapra
XpaTUII MyMKHH.

Ky3roBun koMmroHeHT Omnuiira OyiaraH 3XTHEXKIAPHU aHa Iy OoucAa MAK/UIAaHTUPWITaH YKYB
MOTUBJIAPUHHM y3 HYMTra oJaau. SIHTM OMIUMIIAp OJMII SXTUEKM MOTHB cU(aTHIA KHU3MKHII
KypUHMIIUAA OyJIMIIN MyMKHUH. Xap KaHAail (aoJusSTHUHT, 11y XKYMJaJaH, YKYB (aoJusSTUHUHT
acocusa XaM Ky3raTyBYM KOMIIOHEHT &TajuKkd, y Oapya KOMIIOHEHTJIApra, yJapHUHT KE4MII
JMHAMHMKACH Ba XOCHJI KWJIMHAIUTaH MUPOBap/] HaTHXkara xaMm 0€BOCHTa TabCUp KypcaTaiH.

YKyB (aonuatd mnporpaMMalv-MakcaJjii KOMIOHEHTHMHI AacOCHH 3JIeMEHTH cudaTuia
MaMiJOHTa YMKaJ1, aHUKPOTH, yia (aoJMATHUHT MJleal Tap3Jaru NupoBapja HaTuxkacu cudaruia
HaMOEH Oynajau. YKyB MaKCaJMHMHI Ma3MyHHU XaMmJa YHUHT IIaKJIaHHUII Kapa€HH, aBBajio, OUp
KaTop Ba3uATIApPHU YKyBUWJIAp  TOMOHHJAH TyJla aHMIad eTwiIMIIKM OuigaH OenruiaHaau.
VYKYBUMHUHT YKYB (aoiusTH acocuia E€TraH MOTHBIAPHM, KOHKPET LIAPOUTAA YKYB Ba3HATH
(Ba3uacu), KOHKpeT OWJIMM OJMII IIApOUTHAa Xxamjaa y3 (aonustTuHu MyBaddakusTiu Tap3aa
amajra OIIMpPHII YYyH 3apyp KyHHKMa Ba Majlakajapra KOHKpPEeT YKYB HIApOUTHAA KyWWIIaJuraH
TanabJapHU ajoxuaa axparud KypcaTull JIO3MM. Y3 OJiMra aHuK MakcaJ KyHWUIl — YKYB
(daonusATUHU KeHraitupa Oopurnaru MyxuMm Oockuumup. [lupoBapn HaTHkKaga MyJDKaslaHTaH
aHMK MaKcaJra 3pUIIMII YYyH XapakaT AACTYpUHU UIUIA0 YMKUII, OyHJal MaKCaJHUHT aCOCHHHU
TAIIKUI KHJIAIH.
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XapakaTiau-ornepalroH KOMIIOHEHTH YKYB (haONMUSATHIATH XaTTU-XapakaT Ba ONepalsuiapHd
y3ua Myxaccamnamtupanu. byHnail xaTTu-xapakaT JaBOMUAA WITapu Ty3UO YMKMITaH JacTyp
amaira omMpwiIagn. YKyB (GaomusaTH CTPYKTypacuaa NepuenTHB, MHEMOHHK, TPEIMETIIHN, HYTKIH
Ba akJaui (haoauAT XapakaTJapuHU aXpaTHO KypcaTHIl MYMKUH. YKYB (AOJUSATHHUHI TapKuUOH,
aBBAJIO, YKYB MaTCpHAIMHUHI Ma3MyHHU, YKYB (DAOJIMATHHMHI MakcaJad, YKyBUMJIAp TOMOHHJIAH
YKYB MIIUIAPHU YCYJUIAPUHUHT 3rajuiad oJIMil Japakacu MyalsH MeJaroruk Ba3usTIa YKYBUMHUHT
MyHocabatu Ounan Oenrmnanaau. Omnepanusiap yKyB (DAaONUSATHHHM aMaira OLIUPULI YCYIU
xucobnanagu. H. @. Tanu3una Tabkuana® yTraHuAeK, olepaulusulapHU H3uuil Oaxkapa OGopHII
(baonusT xKapaHUHU TAIKWI ATaad. YKYB (PAOIMATHHH aMalira OIIMPHUII YCYJUIapy Kapab yukuiap
skaH, Oy epaa E. H. KaGanosa — Meiiep (aHra KMpUTraH yKyB MIIMHUHT yCYJH JIeraH TyIIyHYa
OujaH TaHWUIIMO YMKMIN Makcaara MyBOPHMKAWp. YKYB MIIMHUHT ycynu — Oy Oup KaTop YKyB
XapakaTJIApUHUHT WHTHHAMCH OynauO, ynap mMyailssH Oup Tuzumra oupnamanu. Maskyp TH3UMHHUHT
WIITa COJIMHUINY KyWWITaH YKYB MaKCaJira 3pHIIUIIHA TAbMUH TaJlH.

VYkyB (aonusatu 6mnan 6ornuk Oynran, Oy dbaonusaTHU 0axoJiall, Ha30paT KUJIUII Ba y3-Y3HHHU
MYBOQUKIAMITHPUO TYpHUII CHHTApU Y3Ura XOC XaTTH-XapakKaTIapHU Ha30paT KHIyBUH —
MYBO(QUKIAIITHPUO TypyBUM KOMIIOHEHTHM TAILIKWI 3TYBUM JIEMEHTIAp XucobiaHaau. MaHa my
XapakaTiap €prampia amalira OMMPHIAJWTaH YKYB JKapaéHUJa XOCWJI KHJIMHTaH HaTHXKaJapHU
Ha3opaT KWIKLI 0axosanl TabMHUH 3TaJud. XOCWI KWJIAHT'aH HaTWXKaJapHU (DaoJMATHUHI MakcaIu
Ba KyHJQIHMK Bazudayiapu OUaH TaKKOCIAIl acOCHa, arap 3apyp Oyiub KoJica, YKyB Xapakariapu
TU3UMU KOppeKUus kuiauHaau. Jlactinabku Gockuwiapia yKyB (aoJUsATHUHU YKUTYBUM Oaxosaian
Ba Ha3zopaT Kb Oopamu. Jlekun ykyB (aonuatu OmiiaH myry/uraHaéTrad MaxCHUHT 0axosant Ba
Ha30paT KUIUII OMJiaH OOTTIMK XapKaTJapuHU 3rajiad oJMIN Japaxkacura kapab OyHpmaii daonusar
y3ura-y3u 0axo OepHin xamza y3-y3WMHH Ha30paT KWK (aoiausTd OWIaH aJIMarTHPUIAIN.
bynnait xonnapaa ykuun skapa€Hua yKyBUMiIap srajiad oraH yKyB WIIMHUHT yCyiiapu (aonust
UpHUEHTHpIAapH cudaTuga MaijoHra YuKagn. YKyB (GaoinusATHHU OOIIKapuia  y3-y3HUHH
MYBOQUKIAMITAPUO TYpUII MEXaHU3MJIAPUHUHT BYXXyAra kena Oopuimura kapal, HacTiiaOKu
BakTiapAa (pakaT TOMIMPUKIAPHH Oa)KapHIll HATIKAJIAPH acocuaa Oenrmianaaurad GaoausaTHUHT
camapaJlIopJIMri acTa-ceKuH (aoausIT MakcaIuHU pyEOra YMKapuil y4yH TaHJIa0 OJMHraH ycysuiap
yira ¢GaosusIT Makcaaura MyBOQUK KemaauMu €KM MyKMH JeraH macajiara »)opuil 0axo Oepuiin
uiIIapura Kyayupu6 6opunanu. by TeHIEHIMS NPOrHO3 KWJIMHAIUTAH Y3-y3UHHM Ha30paT KWIWLIHUA
PUBOMIIAHTHPHUINTA OMUO KeNaau XamJa YKUIIHA HWHCOHHMHT MYCTAaKWJI PaBUIIIA Y3U TaIIKHII
3TaUraH Ba HyHaITUPHO Typaaurad Gaonuarra aitianud 6opuIIMaaH fanosat Oepasy.

WupuBuaHUHT yKYB (DAOJHMSTHHU TICHUXOJIOTUK TaxJIMI KWIMII MaHa IIy YKYB (aoJHsT
HaTWKAJIApUHU XaM y3 uuura osaau. llaXCHUMHr OHruaa Ba YHHMHI XYJK-aTBOpHUIA COJUP
Oymaguran y €ku Oy y3rapumuiap aHa my (aoJUSATHHHT HaTHKach xucobOmaHamu. [lemarormk
NICUXOJIOTUSIa YKYB (DAONMATH HATHXKAJTAPUHUHT MOXMSTH «TabJIMM» JIeraH TYyLUIyHYa OpKaju
éputub 6epunanu. JI. b. UTenbcoH TabnuM TYIMIYHYaCHHM <«OKUCMOHUN Ba NCUXUK (HAOJUAT (XYIK-
aTBOp) Za coaup OynaguraH Gapkapop Ba aHUMK Makcajra KapaTWwiral ysrapuuuiap Oynu0, ymap
Wiarapyu amaira omupwirad ¢aonusat (KM Xylnk-aTBOp) Tydaiim ByXKyara Kenaad, ammo
opranuzMaa cogup OymaguraH OeBocuTa TyrMa (HU3HOJOTMK peakIusiap OpKalM BYXKyIra
KenMmaian» 1e6 Tabpudnaiinu. bunobapus, yKyB jkapaéHUHHM TabJIMMHU Makcaj KWIraH (paoiausT
TypH cudaTHIa Kapad YUKUII MyMKHH.

TabnuM HaTIKAIApH TYrPUCH/IA TalTUPraHia KOHKPET YKYB Ba3UATH IAPOUTH/IA KUTIN dTajuiad
oJlaMraH OWIMMIIap, KyHMKMa Ba MaJlakaJapHUTMHA CaHa0 yTHUII OWJIAaH YeKJIaHHO KOJIMAaCIHUK
kepak. bynaail xo nry OunaH u3oxJaHaAUKH, Oy epla yKyB (aoJIMATHHUHT CYOBEKTH cudaTHaa
MyaiisiH NCHUXUK XYCyCUsTJIapra sra OyjiraH yKyBUMHUHT SIXJUT OMp IIaxc, OyTyH OMp THU3UM
MaifioHra ynkaad. Mabinymku, y €ku Oy TU3MMTra xap KaHjaail Wyna OujiaH TabCHp KypCaTHIIMILIN
OyTYH CHUCTEMaHHHI XOJjaTuia y3rapumnuiap coaup Oymummra onu6d xemaau. LIIyHHHT yuyH yKyB
(haonuATH HATWXKACHAA KUIIKMIA WITapu MaBXysa Oyiran Oumumiiapra, TeBapak aTtpodaaru XaéTHU
MHUKOC ATUII YCYJIapUra YHUHT XapakaT JacTypJjlapura KyImuMya Tap3/1a, TAabJIMMHHUHT OOILKa Xap
KaHJai (hakTiaapu BYKyAra KelraHga coaup OyiATaHW CHHTapW IMAXCHUHT OHTHJA XaMmja yHUHT
MICUXUK XYCYCHATIApU Ma3MyHHUIa XaM y3Trapuiuiap coaup OyIuIIIra oiaud Kenaiu.
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AHa 11y X0J MHAWBUIHUHT y3JTYKCH3 TabJIUM OJIHII KapaéHUHU IIAXCHUHT TapKUO TOMMIINIA,
YHHUHT axJIOKUi Ku€Qacu Ba TOSBUN YbTUKOIN MIAKUIAHUIINIA MyXUM OMIJI /1€0 Kapall y4yH acoc
Oepanam.

X03Upru BakT/a Iy Hapca MCOOT KUIMHTAHKH, Srajuiad OJMHTaH OMIMMIIAPHUHT IIaxcra Kai
Jnapaxana TabCHp KypCaTUINM yIla OWIMMIIAp KaHJail y3JmamTupuO OJIMHTaHWTa OOTIIHMK DJKaH.
bunumnap Typnu napaxa-na y3namtupul olMHraH Oynauinu MyMKUH. By aca: a) xozauca Tyrpucuaa
SIHTH OJIMHTaH axOOpOTHU WJTapH MapxyJ] OylraH Iy XWJIAard axO0opoTra SKWHJIAIITHPULI; O)
Wirapy y3JallTUpWIraH axOOpoTHM KalTa THKJIAIITra TasHraH XOJjJa TasHraH XoJija BOKea—
XOJucaHu 0aH ATHII; B) XOAMCA-HUHT MOXUSATUHU OeNrminald Oepaaurad 3HT MyXUM XYyCYCHSTIIAp,
aJloka Ba MyHoca0arjap y3 akCMHHM TONTaH TETHMIUIM HIYHTa yXIIall XOJUCAHUHI KWLM OHTUIA
KaiiTa THUKIaHAamuran oOpasu (€ku wmojenu) naH ¢oimana-HWITaH Xojaa coxup Oynaérrax
BOKCAJIapHU H30XJIa0 Oepuir, T') ImpeaMeT Ba XoaucaiapHu ¢aonusT Bazudamapura MyBOhUK
paBHIIAa KaiiTagaH y3rapTupu0 OOpHIIHHN amalra OUIMPHUIN Ba OYHHHT Y4yH Iy MakKcajra wirapu
SrajulaHraH OMIMMIIApHU PUBOXKIIAHTUPUO OOpHILI UMKOHUHU Oepaau. MacaiiaH, MaTepuaslapHUHT
IUTACTUK XYCYCHSITTa 3ra SKAHJIWTH XOAWCACH TYIpUCHAAru Owimmiiap, JacTiadku OocKudia
srajuiad ONMHTAHIUTH Ty(ailid MIacTUK MaTepUATHU IJIACTHK OylIMaraH maTepuaniaH (apkiaml
UMKOHMHU Oepamu. VKKMHYM OOCKMYAAa—TUIACTHK MaTepUaUIApHUHT OaéHUHHM OepuIl MyMKHH.
YyuHun Oockuyia — IUTACTUKIMK cababmapuHU HW30XJall, TYpTUHYM OOCKMYIa — YyIIa
MaTepUATHUHT WYKWA TY3WIMIIMHA 3apyp Tap3fa y3TapTUPHIN acocula MaTepHaTHHHT
TUTACTUKJIMTUHY OUIMPUINTa UMKOH Oepaau. buprunum 6ockuyaa y3namTupud oivHraH oumumiap
TaHULITUPYBUM OUJIMMIIAp, MUKKMHYM OOCKMYJa 3rajyiad OJIMHraH OwiIMMiap HycXa Ky4dHpyBUd
ounuMmiap, y4uHUM OOCKMYJard OWIuMiIap — KyHHKMa Owiumiapu, TYpTHHUM OOCKHYIaru
Oounumiap — TpaHchopmanus OwnuMiIapu aeiunanu. Y3namTHpuO ONWHTaH OWIMMIIAPHUHT
(GyHKIIMOHAT WMKOHUATIApU ypTacugard Qapkiap MaTepUaIHHHT XYCYCUSITUTa Kapao,
YKYBUMHHMHT YKYB Ba3UATHAArH MO3HUIUsACUTA Kapab — yKyBUHIa Xa€Tuil Macananapau 0aéH »Tui,
M30XJIalll Ba YJNApHU Yy3rapTHpUII YCy/Ulapu Kail Japaxana [IaKUIaHTaHiIurura Kapad
OenruiaHaau.

VYkyB xkapaéHuga XOCUJ KWJIMHTaH OMTMMIIapAaH Tallkapy YKYBYH AXCUHU IAKNIAHTHPHUIITA
VKyB (aOJHMSATHHUHT Y3U XaM TabCHp KypcaTalu, YyHKH Oy (DaoNUATHH y3JAIITHPHII Ba amalra
OLIMPUII XaM NCUXUKAaHWHI MyaillsiH Japakaja pUBOXKJIAHTaH OYJIWIIMHU TaK030 3Tajd. YKYB
¢daonuATH  KapaéHuJa YKYBUM YKUTYBUM paxOapiauruga ykyB (GaoJusiTUHUHT  Oapua
KOMIIOHEHTJIapuHH 3rajuiad onaau. by yKyBUMHHMHI yKyB CyObeKTH cudaTuaa Kapop TOMMIIMIa
[IAPT-IIAPOUT SIPaTaIH.

Yemupnuk €mmaan 6onuiad yKUIl YKYBYM YUYH SHT aBBajo colMai (aoUTMKHU TaIlKKUI ATULI
BOCHTacura aiiaaHa 6ouutaiigu. TabJUMHUHT collMai aclieKTH OMPHHYM IJIaHTa OO0 YMKUIaIH.
VKyBUM TEHIJOLUIAPUMHUHI XaTTH-XapakaTjiapura ypTokiapda ©O0axo OepHll HIITHEKIAPU
peduiekcusi 00beKTUTa aillaHa Oopaau. YHUHT MOXHMATHTA TYIIYHHIN HaTH)Kacuaa Oy XOJ maxc
TOMOHHMJI@aH Yy3Hura-y3u Oaxo Oepuil, Ha3zopaT MeXaHU3MJIapH Xamjaa Y3 MWIIMHU Y34
MYBOQUKIAMTHPUO OOPHUII OJaTIIapy BYXKYATa KEJUIINTa TAbCUP KypcaTaia. Y CMUPIUK JTaBpHIa
yKYB Gaonusatu ¢akaT WKTUMOMN-TApUXUN TaXpUOAaHU Y3IAITUPHUILIAHTHHA 3Mac, OalKu Y
YKYBUMHHUHT TyHEKAPAIIMHA Y3rapTHPHUIL, OMIIMMUHHA KEHTaUTHPHUII Ba OOMUTHIT (QYHKIUSITAPHHN
xaM Oaxapaau. YKMII KHUIIM YYyH YHHMHT cepMaxcyid QaonuaTuia Kyira KHPUTHIIAJUraH
camapaJOpJIMKHU TabMUHJIAII BOocHUTacu OynuO Kosaau, (paH-TeXHHKA TapakKUETH IMIAPOUTHIA Y
Y3IIYKCHU3 Y3 OMITUMUHM OOMUTHII Ba y3-Y3U TAKOMUJUIAIITUPULI KapaéHUra aiaHam.

bumnm  paomuaTHHUHT OOoCKMWIapu. YKYBUWJIADHHHT OWJIMM, KyHHKMa Ba MallaKaJlapHH
y3JAIITUPUII JKapa€Hu Oup KaTop OOCKMWIapAaH: OWIMMIAPHU WAPOK KWIMII, TYIIYHHII,
MyCTaxKaMJIaIll XaM/la yJIapHu aMaia KyJutam OoCKA4uiIapuiad noopar Oysaau.

Cesrm Ba HUAPOK acocyaa peajl BOKEJNMKIArW Hapca Ba XoJucalap Xakuaa JacTiaOKu
TacaBBypJap maiijo Oymagu. Cesrunap — ojgam Xakujaard 6apya OMiIMMIapUMHU3HUHT MaHOauaup.
Wnpok O6up Karop ce3rujapHU y3 MYMra ojajad, OMpok y (akaT ce3rwIapHUHT HUTMHAMCH 3Mac,
Oanky allHW Iy JaKWKaJa ces3ra ab30JlApUMHU3ra TabCHp  ATAa&TraH HapcajapHU OWIMINTa
KapaTwirat, cuar )KuxaTuliaH aH4a Mypakkao sxapaéuaup. apok ¢axat cesrmapra smac, 0aiku
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KUIIMHUHT WITAPUTH Takpubacura, aMaiuil WIIapyura XaMm acocyiaHaJu. AMNMEpLEenius X0a1ucacu
— WITapy Taxpuoanap UIpOK Ma3sMyHUHH OOWUTAIH, TYJIAUPaIH.

Wnpok — Mabiaym OMp MakcaJa Ba TaHjall KOOWIHMATH OWJaH XapakTepiaHaguraH ¢aodi
xapa€uaup. Basuda aHuk kunmb Kyiuica, MAPOK KWIMIIHUHI Xa€THH 3apypiiuru TYLIYHMIICA,
KHIIM OHTHa OYFOMHMHT Ky3Ta TallIaHuO Typagurad TOMOHJIAPUTHHA dMac, OalKy UPOK KHJIHII
YUyH MabJIyM OyiraH UpoJaBui Kyd Tajnad KMIMHAJUTaH TOMOHJIAPH XaM aKC 3TajH.

SIHrM MaTepHaIHU MAPOK KWJIMII YKUTYBUMHUHI TYLIIYHTHpHUIIW OunaH Oupra Gopanu, OyHIa
YKUTYBYMHUHI TYIIYHTUPHUIUM YKyBUMWIap OWIMII (DAOJUSATHUHUHI PHBOXJIAHUILK Ba yJap
TapaKKypUHUHT TApKUO TOMMIIHM Y4yH acoc Oyaud Xu3Mmar Kujiaau. YKHUTYBUM YKYBUMJIAp OMIIaH
cyxOaTiamum xapa€Hula ynapaa naiffo OyiaraH TacaBBYPJAPHUHI TYTPHJIMIU Ba AHUKJIUIHHU
TeKmmpaau. bupok xamma tacaBBypiapHu ¢axat Uy iyn OuiiaH XOCHI KHIIUII MyMKHH 3Mac.

Hlynnail kuauO, OMIMIIHUHT OOIIIAHTMY OOCKMYM YKYBUMWJIADHMHI KOHKPET HapcalapHH
UAPOK KWIHIIIaH HOopaTaup, OyHUHT YUyH YKYBUMJIQPHUHT aBBAJITM XaMMa TakpuOanapu, Ky3aTta
OwmMIl Majlakac , HYTKH Ba TadakKypu, sSbHH OeBOocMTa Ba OWJIBOCMTA ycy/uiap OwuiaH
TacaBBYpJIap XOCWJI KWJIMIIM KaTTa axaMUsTIa ara.

VYKyBUMIApHUHT OWiIMII (GaoauATUAArd HMKKUHYM OOCKMY — OWJIMMIApHU TYIIYHMII Ba
YMyMIIAIITHPHUILAMD. TacaBBypiap acocujaa yKyBUYWJIapAa TYyIIyHYanap Xocwi Oymamu, Oy
TyLIyHYajap/Ja ypraHwiaéTrad Hapca Ba XOJUCAJapHUHT SHI MyXUM Oelruiapu, yiaap ypTracularu
KOHYHHI OOTJIaHWIIUIAp Ba MyHOcabatTiap akc 3tafu. TylmyHYaIapHUHT XOCWI OYJIHIIN MYpaKkao
xKapa€HIup. YKUTYBUM TyLIyH4a Oypap 3KaH, GUKpHU Oolkapaau, Tapakkyp xapaéHUHHU TalIKUI
9Taau, OyHIIa CONUINTHUPHUII Ba TAKKOCIHAI, NIYHUHTJCK aHAJIM3 Ba CHHTE3 MYXUM pOJI yHHainu,
M30XJIal 1, yXIIaTaIu.

Suru TymyHwanmap Xocwi OyiauIIM Jkapa€HMAa HMHIYKIUS Ba JeAyKLIMs Kabu uxpiai
onepauusUIapy Karra poid yiHaiau. MHaykuus — Xycycui XoslapAaH yMyMuH Koujara ojiu0
Oopaau, AeTyKIus 3ca — yMyMUIIaH XycycHiira 0opaaurad (GUKp FOPUTHII HyIUIHD.

Tymynuanap xocun Oyiaumuaa TabpudiIapHU y3JAIUTUPULI  KaTTa YpPUH Srajulaijiu.
HlyHuHTAeK, TyoryHYajgap XOCWi OynuIM yKyB (aHMHUHT Ma3MyHHra xam Oornuk. MacamnaH,
YKYBUMJIap Maxcyc TEXHOJIOTHS Japciapuaa MOJAUNA OoMKiIap MIUIa0 YUKapull ydyH TabuaT
MaxcynoTiapuaas (Goigananui ycyuiapu OuiaH TaHumaauiap. by ycymnap Tabuar KoHyHIapuHU
Oounmmmra tasHaau. LlyHMHr7aek, TylmIyHYa XOCWJI KWJIMII YKYBUMHUHI €I XYCYCHUSITIApU Ba
Ky3aTyBUaHJIUK cudaTiapura xaMm Ooriuk Oyaud, aOCTpakTTylIyHYalap MIAKJIAHUIINA TE3JIUTUra
Ba cudarura THbCUp ITaH.

TymyHum Ba yMyMJIAIITHPHUIN YKYBUMWJIAPHUHT OWJIMMIIApHU Y3JAIITHPUIN KapaéHuAaru
MYyXHUM maptaup. byHna ykuTyBum paxOap-Juru yra MyxuMIup.

VYKyBUMJIapHUHT OwinMil  (aousATUAATH YYUHYM OOCKHY-OMIMMIIApHM MyCTaxkKamiiall Ba
KyJutamanp. MycraxkaMmaallHUHT MOXMATH SIHTH MaTepuaamaup. bumumiapan Myctaxkamiiann
xkapaéHuga Oym Ba Oapkapop OoraHumuiap Mycraxkamiianu® Oopamu. SIHTM OuIMMIIapHU
TYIIMHTUPTraHAaH KeHMHOK YTHJIQAUTaH MaTepHallHU JacTIaOKu MycTaxKamJjall XaKuaa Tanupuil
MYMKHUH. YKYBUMJIAPHUHT QUKpP IOpUTHLLAAry (HaoJIMTMHN OIIMPHIL YUyH MaTepUAIHU JAcTIa0Ku
MycTaxKamJjaml BakKTHJla MaTepuaira OMJl caBoJljiap KyHuIl OWjaHTMHA KH(OsUIaHMACIUK Kepak.
ByHUHT y4yyH yKyBUMHHUHI KHUTOO Ba JapCiMkiap OWiaaH MYyCTaKWJ HIIAIIWAAH, TYpPJIH XUl
MaIlKJIapHU Ba aMJIM{ MIUTApHU OaskapuiiaH xaM (GoigaaaHu MyMKHH.

MatepradHUHT KeHUHIM MYyCTaxKaMJIMHHUIIK yi BazudanapuHu OakapHil >kapaéHuaa JaBOM
3Tagu. MarepuanHu MyXTa Ba MyCTaxKaM Y3JAIITUPWIMIINAA TYrpu Takpopiaml (Xap MaB3yHHU
yTranjaH keiiuH, OynuMm €ku 000 yTuiraHgaH KeWWH), XO3UPrd KyHJa KyJUlaHa&TraH KOpHil,
OpaJIuK Ba SIKYHU Ha30paT yCylu XyIIH L1y acocAa TaIllKUII 3THIaau. Takpopianuiap MaTepualHu
3CAAaH YHUKApUIIHUHT OJIIMHU  OJaJd, YypraHwiraH MaTepUualHUHI MYCTaXKaMJIaHUIIra,
TaKOMUJUTAIITUPUO OopHIlTa Ba yMyMIIAIITUPUIITa EpJaM Oepaiu.

bunum, xkyHHKMa Ba ManakanapHyu MyBagGakusITIu drajiiad oIuil BOCUTalapuiaH Oupu—aBBaj
y3JIaIITUPUO OJIMHTaH OMJIMMIIAPHU aManja KyJUTaHUIIIUpP. AMaNUET MaTepraHy sSHala SXITUPOK
Ommmb onmiTra, MycTaxkamiamira épaam oepasu.
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MC: «DJIeKTpOH [JapCaMK» CHHIapd TabJUMHMHA BOCHTAJIAPDHH SIpaTHIIra KaHAal
TaJa0JapHu KyHHII MYMKHH?

Hazopat y4yH caBoiuiap:
1. TabuM NCUXOJIOTUSICUHUHT, MaKca/l Ba Bazudanapu KaHaan?
2.VKyB (aoNHATHHHUHT ICHXOJIOTHK aCOCHI KOHYHHATIAPH KaHAai1?
3. Myammounu Ba3usT HUMa?
4.YxyB daonuaTy HuMA?
5. TabnuM xapaéHura MUUTHHINK TaJ0MK STUIUIINHUHT cababu?
6.9THOTICMXOJ0TUsI HUMA?
7. TabnuM €KW YKUTHILL, YHUHT MOXUATH HUMA?
8.bunmum sramam 6ockudnapu Kavicunap?
9.bunuM onumiHKM GoLIKAapHUII MyaMMOoJIapu Kalcuiap?
10.Y311yKcu3 TabJiuM TU3UMUHU TAKOMUUIAIITUPUII BA MHTEHCHBIIAII.

17-MAB3Y: llegarornk KOOMWJIHATIAPHUHT TAPKUO TONUIIH BA
YJAPHUHT YKYB (DAOJTUATHHY OOIIKAPUIIJIATH aXAMHUATH

Mag3y pexacu:
Kupum.

1.VKUTYBYH [ICHXONOTHSACH.

2.YKyB (haonusaTu Ba yHH GOIIKapaL.

3.X03upru 3aMOH YKUTYBUMIAPUHUHT KOOMIIUAT KHppaIapu.
ynnait Oup kacO OOpKH, KaMUAT Y4UyH 3apyp Oyiran OMpOp MyTaxacCUC YHMHI MIITUPOKH Ba
MEXHAaTHUCH3 y3 KacOMHM MyKamMMaj Jrauiad 4uka oiMaiau. By -yKUTYBUMIHMK KacOuawmp.
YKuTyBUMIMK Mapaduid, JIEKMH >XyJa Mypakkad kacOaup. UyHku xap KaHZail ogam Xam Oy
Mypakkab kacOHHU sramnad ononmaiinu. Y3oexucton Pecnybnukxacu Xank TabiuM Tyrpucuparu
KOHYH/Ia XO3MPI'M 3aMOH YKMTYBUMCH Kaiicu cudariapra sra OyJuIld KepakiIMru IIyHJIal caHald
yTHJIAIH:
— nearoruk GaoausTra KOOUIUATIN, WKOIAKOP, HIIOUIapMOH;
—~MWUIMA MaJaHUsIT Ba YMyM WHCOHUH KaJIpHUATIApHH, AYHEBHH OWIMMIIADHH MyKaMMall
srajyiaraH, TUHUHA WiIMJapAaH XxaM xabapaop, MabHaBUil GapkaMolr;
—Y30€KHCTOHHUHTMYCTaK/JI JIaBJIaT cU(aTuaa TapaKKUil STHUINTa WIIOHAIWTAH, BaTaHIAPBAPIIUK
OypYMHHM TYIpH aHIJIaraH, YbTUKOUIH (hYKOpPO;
—MXTUCOCTA JOWp OWIMMIIAPHH, TICUXOJIOTUK, TENAaroruKk OWJIMM Ba MaxOpaTHH, IIyHUHTIEK
Ha3zapuil WIMJIIApHU MyKaMMaJl Srajularas;
—YKUTYBUWIMK KacOWHM Ba OoNajapHU SIXIIM oJaM OyJHWIIWUTa YWH KYHTHJIZAaHWIIOHA/IWTaH,
YJIApHUHT IIaxc cudaThia pUBOKIaHUO, MHCOH ch(aTH1a KaMoJI TONUIINIa KyMaKJIalla uras;

—3PKHUH Ba WKOAUN (UKpiail ojlagurad, Tajad4daH, agoaTiu, 0100OyIMOTH

JapKop.
ByHnmaH Tamkapu XO3WpPrd 3aMOH MQJIaHUSTIM KHUIDUCH dra OyJauimyd Kepak OynraH Oapya
cudariapra, >KymjaJaH IOKCaKk MabHaBUATra sra Oynuil, (aH-TEXHHKAa TapakKKMETH Ba YHJIAH
KYHIQIAK TypMymaa Qoigamanum Wyuiapu OWiIaH KU3WKHII, y3 XaTTH—XapakaTjiapu OWIIUH Xap
KHUXaT/aH OMJIajia, Maxauaaa, )KaMoaTUUIMK ypTacuaa mxkoOuit HaMmyHa Oyna oul Ba 0.
Mycrakun VY36ekucton Pecnybnukacujga yKUTyBUMJIapra ramMXypiuK KWJIMIIHUHT Kyda KyI
KUppalapy MaBxXyJl, Oynaap « YKUTYBUMIAp KYHH» YMyMXalk Oalipamu cudaTuaa HUIIOHIAHUIIIY,
Typiu haxpUiyHBOHIAP TABCUC ATHITAHINTH,MAOIIH, TYpPJIM UMTHETIAPH Ba X.
V30ek Xanku KaJuMIaH YCTO3HH 9b30371a0 KenraH Xajik Oyauiy OuiiaH mryxpaT KO30HTaH. « YCTo3
OTaHTJIaH a3M3 », « Y CTa KaHJal-IIOTUP/I IIYHAAH », « Y CTO3 OMJIMMIIM- MOTUP WIMIIA » CHHTapH
XaJIK MaKoJUIapH/ia XaM y3 U(pOJaCUHU TONTaH.
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TexHuka TapakKMETHHM >KaJaJUTAIITUPHUII Ba WIIA0 YHMKApHUII CamMapaJOpiIMTUHHU  OIIHPHIIT
IIAPOUTHU/IA OJJAMJIAPHUHI YMYM TabJIMM Ba KacOMM Tai€prapaurura XxapOup KMIIMHUHI MEXHaTra
SHIr OWPUHYM IKTUMOMH Oypd cudaruga OHITHM, WXKOIWA MYyHOCA0aTHH NIAKJUTAHTHPUIITA
HucOaTaH KyWuiaaurad Ttanabmap xaMm omu0 Oopmokga. Xo3Mp MaMmylakaTUMH3[a amaira
OMPWIAETIaH YMYM TabJIMM Ba XyHap TabJIMMHUHU HCIOX KWJIHMII TaaOupiapu, TabIuM
TYTPUCHAATY KOHYH, Kajpiap Taiépiaml MUWUIMKA AacTyp Ba OolIKanap MaHa Iy Tajadsapra kaBo0
6epanu. MakTab MCIIOXOTHHYU aMaira OMIMPHILAA YKUTYBYM XaJl KHIIYBUM POJI yHHAUIH.

Hlynu aliTHIl Kepakku, MWUIMH JacTypia Ky3Jla TYTWIrTaH TaJOMpJIapHM amajira OILUWpPHII
CypbhaTiiapu KYIDKHXATAaH yMyM TabJIUM Ba KacO-XyHap MakTabu YKUTYBYHCHHUHT (DAOJIIMTHUTA,
YHUHI Hazapuil Ba amanuil Tailépnuru cudarura Ba gapaxacura OOIIMK. XO3MPIU 3aMOH
VOKTUMOMH BOKENUTW 3aMOHAaBHH WIIIA0 YMKAPUITHUHTHIMUN HyHAIWIUIAPUHUHT aCOCJIAPHHHU,
YHM WHTCHCHUBJAIUTHUPUIIHUHI €TaK4Yd HYHAIMLIUIAPDUHUA YPraHUIIHU SHAJAyXTapoK Hyira
KyHHMIIHE Tanal 3Taau. YKYBUMJIAPHUHT KOMIIBIOTED CABOAXOHJIMIHMHHM TabMUHIAIIACA, alHUKCA
3apypaup. YMyMaH TabJIMMHU UIIa0 YMKapUIl MEXHATH OWiIaH Kymuo oiaul OopHIl NpUHIUIINHI
sHaZa TyJIapoK py&Ora uYMKapuIlra, TabJIuM Oepull caMapaJopiWTHMHU OUIMPHINTa, CIUIAPHU
MycTakmi1 xaéTra Ba MeXHaTra TaW€piallHu TyOJaH sXIIMJAIra, 3aMOHAMHU3HUHI OHIVIM
KypYBUMWJIAPUHH TapOMsIIAINTa SHAAA KAThHUPOKTAP3/1a IPUIIMOK KEpakK.

bupok, yKUTYBUMHHMHI (QYHKIMSCH y Aapc naiiTujaa KypcaTraH (aonuar OWIaHIMHA YeKJIaHUO
KOJIMaiu. YKHUTYBYUM yKyBUHJIAp OWJIAH JIapCAaH TAIIKapy BaKTiapAa OakapuiaauraH CHH(IaH
TallKapy WIUIAPHU TalIKWI 3Taau, cuHd, Typyx paxbapu Bazudacunu Oaxapa O0puo,
OosajapHUHT OTa—OHajapu OwiaH uil onud Oopamu. ByHnail mapouTnapaa yKyBUMIAPHUHT YKYB
Ba YKUIIJIAH TalKapu (aoJIMATUHU ArOHA TabJIUM TapOus *kapaéHu cudaTuia pexalalliTUPUII Ba
TAIIKWJI KWIKIITAa HACOATaH KOMIUIEKC Ba M3YMJI EHAOMIMIIHUHT YKUTYBYHM (DAOMUSATHIATHA POJIU
optu6 Oopamu. bynaait GpaonusaT ykyBurIapHu Ouinumiiap OuiaH KypoJUIaHTUPHILTA XaMaa OWITHILL,
MYJIOKOT Ba MEXHATHUHT OHIVIM CyOBEeKTIapu cudaTHaa yinap MAaXCUHU IMaKUIAHTHPUO Oopuiira
KapaTUIMOIH Kepak.

VYKUTYBYM MEXHATUHHU MEAATOTHK—TICUXOJOTMK TAAKHUK OTHUII [IIYHH HCOOT OJTraHKH,
YKYBUMJIAQDHUHT YKYB (DAOJUATH caMapaJlopJIMrura rost KaTTa TabCup KypcaTaau. Y KUTYBUMHUHT
WIIMUHN JKUXaTAaH OMJIMMIOH-JTUTH, YHUHT [IAXCUTa XOC WKOoOUi (azmiariap yKyBUHIIapra Tapous
OCpHILHUHT, ylapja OHITM (AOUIMKHM XamJla MYCTAKWJ IKOAMM Owmnumra OyiaraH WHTHIIMII
(haoJTMTMHY MIAKJITIAHTUPUIIIA XAl KWITYBYM OMUJI XUCOOIaHaIu.

VYKUTYBUYMHMHT JyHEKapalld — YHJArd MeJaroruk MaJaHUsATHUHT XaMmJa Tapousuu cudaTuaaru
MaxOpaTHHUHT MYXHM KOMITOHEHTH XHWCOOJIaHaJW. ByryHrm KyHJa Y3WHU TENaroriimk KacOura
Oarunutarad Tanaba €muiap HIYHM SIXIIM OWIMIUIApU KEepakKW, XO3UPrd 3aMOHHUHT Enuiapia
WIMAK TyHEKAPAITHH MAKUIAHTHPHIL, XO3UPTH 3aMOHHUHT TOST J10J13ap0 Ba KECKUH MyaMMOJIapH
103acujiad 0axc-MyHo3apajiap yTka3a OJIHIL, OJaMJIapHU UIIOHTUPA OJIUII, MyCTaKWI TYTpU Xyjoca
Ba yMyMJIalIMayiap YuKapa OJIMII MaXOpPaTHHU 3raju1ad OJIHMIUIAPH TOAT MyXHUM axaMHsTTa Sraup.
YKUTYBUMHMHT TapOusiun cudarugaru GaoiusaTd, YHUHI OOIIKa coxa OMIMMIIapHliaH xabapiop
Oynumy, y3 ¢danura noup (yHgameHTan OWIMM-Ta 3ra OyJWINM XamJla MakTad YKYBUMCHUHHHT
IIAKJUTAHUO KenaéTraH MIaxcH MCUXOJIOTUSACH, YHUHT KOOWIUATIApU TYTpUCHIA YyKyp OMiIuMrIa sra
OynMILM, KUIIMIUK ojlaMHuaa coaup Oyna€TraH couuan BOKea—XOJuca-JapHU TYIpU UAPOK 3Ta
OunuIM Ba ynapra Tyrpu Oaxo Oepa OmnumM, cMH( *KaMOacCHHHU SIXJIUT Ba Xap OUp YKyBUMHHU
MyXTa ypraHa OWIHIIM, YIapHUHT XYyJK—aTBOpPU Ba couuan (aoJusATUHU OJAMHIAH alTHO Oepa
OJIMIII Maxopat rosT KaTTa axaMHsTra Srajup.

YkutyBun kacO MaxXxOpaTHHUHI OpTUO OOpuIIMAa YKUTyBUMra HHUcOaTaH MakTad MabMYpPHSTH,
XaMmKkacOyapy, yKyBUHJIap, OTa—OHAJApJaH KyTHJIAJUraH COIMaj MyHocabatTiap Kyla MyXUMIUD.
YKUTYBUMHHMHT OOpYCH YHUHT Jnapcaaru (haoJuiiru, MakTad amoacuaa ou0 OopaauraH UIIapH,
oTa-oHaJIap OMJIaH MYJIOKOTH — XYJJIac, y3 aXJOKUH uieanura MyBopuK XaTTH-XapakaTiapy OuiaH
oenrunaHaau. Y y3 yKyBUMWIapuaa OyropuiIraH MIll Y4yH FOKCaK Japakajaru colpall MabCyIusiTHU
XHMC KWINII OJATUHU, OJIUHKAHOOIMKHY TapOMsUIAIlY, YHUHT MHTEIUIEKTYall KaMOJIOTHIa SPHUILIUO,
MabHaBUH jkuxaTaaH mycaddo kuu Oynud TapOUsIIaHUIINIa SPULLIMOTH KEPaK.
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YxkuTyBuM (HaonuATHIA, YHUHT YKYBUHJIAp TYpiu €1 Oockuwiapuia yaap OuiaH KaHaai yciyonaa
um onud Oopumm karra ponb yhHaiau. Ilcuxomoruk—menaroruk agaOuériapaa yKyBUHIIapra
pax0apivK KUIUIIA Te3-Te3 yupad Typaaurad KyWujaard Oeml Xl UIl yeIyOu aloxuaa axpatuo
Kypcatunaau: 1) ABTokpaT (y3WHU YCTYH KyHUII, «OajaHIAAUMOr»), 2) ABTOpUTap (MabMypuid
Oyiipyk003), 3) demokparuk (>kamoara cysHUO uir onub 6opyBun), 4) JIubGepan — nokaiin (amanaa
paxOapiukaaH 4derna, y3 BasudacuHU HOMUTArumHa Oaxkapanu), 5) Homszuwmn (ykyBuwmiiap OuiaH
Oynaguran y3apo MyHocabariapjaa Ba3usaTra Kapad Wil TyTaau, «yHHHT KUM Tapadaopu SKaHUHH
owmb Oynmaiinu!»), Pean xaérma ykutyBum (aonusaTua YHUHT paxOapiuiK yCynw Xap Typiau
CyOBEKTUB Ba OOBCKTUB OMWIUIAPHHUHT TAhCHPU OCTHJIA MIAKUIaHUO Oopanu. Bynmait omwmimap —
nefgaroruk (aoJusTHUHT OUp cyObekTH cudaTuia YKUTYBUYMHHUHI FOKCAK Japakajard rneJaroruk
Ma/IaHUSATH Kapop TOMHIIH YUYH 3apyp LIapTiIapIaHaup.

YkutyBun OWiaH YKyBUM ypTacHAard TYpJIM XWJI BazusTiapAard y3apo MyHOcadaTIapHH TaxXJIHJ
KWJIMII HaTIKacuaa Oorajap jKaMOacHJaru IICHXOJOTMK MYXHT Ba KOMMYHHMKATUB MAaIaHUSAT
YKUTYBUMHUHT YKYBUWJIAp OWJIaH KMJIAQJWraH MyoMaya CTWIM (Tap3u) Ba YHUHT MENaroruk TakTh
(Ha30KaTH) ra Ky )uxaTaaH 0oriuk Oynanu, 1eraH Xyjnocara KeJIUil MyMKUH.

Xyniac, meJarorivk KacCOMHH TaHJIaraH KUIIM aBBajIO COTJIOM OYIHINY, SHHU TAIIKK KYpUHUIIHIA
Oup/aH Ky3ra TallulaHAUTaH HyKCOHHU WyK (OyKpH, OKCOK, THJIail OyIMaciuru), Cy3JIapHu TYTpH Ba
axmu Tanad@ys Kuna onuiy, acabnapu xxoiuna, Ba3muH Oynuin gapkop. LLlyaunrnex okopuaa
canab yrunras cudatiapra sra OyJIUIIy 3apyp.

[legaroruk daonusar €m aBaogHU xa€Tra, MeXHaTra Taépiam y4yH XaiK OJJIu/a, JaBiaT OJAuIa
xaBoO Oepa onamuraH, Oojaymapra TabJIuM TapOus Oepuinra mMaxcyc Tal€piaHraH oJaMJIapHUHT
MexHar  QaonuATHAMP.  YKUTYBUMJIMK  HMXTUCOCHMHHMHT Oy  XyCYCHSTJIApU  YHHHT
npodeccrorpaMmacuia uoanaHau.

[Ipodeccuorpamma kylugaruaapHu y3 uaura onaau: 1) YKUTYBUM MIAXCUHUHT XyCYCHSTIApH; 2)
YKUTYBUYMHHUHT PyXUH—TIEAarorvK Taiéprapiurura Kylwirad tanabdnap; 3) Maxcyc Taii€prapiauk
Xa)kKMHU Ba Ma3MyHH; 4) MIxTucocra ouji ycynuil TaléprapauKHUHT Ma3MyHHU.

Menarornk  (paoJMATHHUHT TY3WIHINN: YKUTYBUMHHHI Y3Ura XOCIMIM (DAKATTMHA YHHMHT Xap
TOMOHJIAMA MEIAroruK GaonuaTHAArY GasunaTiapy OUIaH GOFTHKIMP. YKUTYBUM (aoTHATH y3apo
KOMITOHEeHTHapaaH ubopat. Ilegaroruk ¢aonusTHUHT 3 KOMIOHEHTH (apKjaHaJu: KOHCTPYKTHB,
KOMMYHHUKATHB Ba TaIIKUJIOTYMIIHK.

KOHCTPYKTHB KOMNIOHEHTH.

TamKWIOTYWINK KOMIIOHEHTH.

KoMMyHUKATHB KOMIIOHEHT.

VKUTYBUMIAPHUHT TAbIMM OJNYBUMIAPTa HUCOATAH 5 XMI SMMOLMOHAN MyHOCAGAaTHH 3
WYHATa OJIAJH: WKOOWH SMOIMOHAIUTMKHUHT CYCTJIWTH, CAIOWA SMOLIMOHAUTUKHUHT aKTHBIIHTH,
canouii SMOIMOHAITIMKHUHT CYCTIIMIY Ba Xap XUJUTUTH.

VKUTyBUMIAaTH SMOIMOHAT XMWIMA-XHJUIMK YKyBUMIApra HucOaTaH myOxamu Ba canbmii
HyHanTupuiaran 6ynanu, Oy CEeHTUMEHTAN Ba YKyBUMJIApHU acOCCU3 KeHTralThpaau, 0y sca cuHpaa
Oup-Oupura HucOataH acabuil Ba Ba HOTEKHC MyHOcabaTiaapHu KenTupubd uukapanu. Ilemarorux
(baoTMATHUHT KOMMYHHKAaTHB TOMOHH Oapya MeAaroruk kapaéHilapHy Y3 Muura ojiaju.

Hapcna sHTM MaTepHaaHH TYUIYHTHPHUIIAA VYKATYBYMHHUHT OSMOLMOHAN  Y3aTHIIU
YKyBumMIapaa OWIMMHY SIXIIN Y3namrupuiira épaam oepaiu.

Skka TapTubaaru €HI0IIYB HHCOHHUHT KOMMYHHKATUB (aoJUSATHHUHT OUp TOMOHHU OYIu0
VHUHT MIIJIATH IOTYFUHU Oenrunab Gepad. YKUTYBUM YKyBUMJATH Y3UTra XOC XyCYCHATIAPHHH
Ce3MIIM Ba OWJIMIIM Kepak, yHra HMMa &paaM Oepaiu-i0, HUMa XaJakKuT KHIagu. YKyBUHHHHT
CYCTJIUTH YHUHT TeMIIepaMeHTH OuiaH 6ohmnsb 6Ynu0, YKUTYBUHMIAaH TaKT Ba caOp-0apIOnUIMKHU
Ba aHATOMO-(QH3UOJOTHK XYCYCHATIAPHUHT Y3Wra XOCIHTH, HYTKIArW KaMYJIUKIAp MaBXKYy.
Oyiran yKyBuMiapra agoxuaa YbTHOOPHH Tanad 3Taju.

VkyB GaonusTHmars xap OHp gapc JKapaSHUHMHT OOCKMYM Ba aifHUKCA CYPOK
YTKasWIMIIKAA OJIMHAAH YiaHraH pexanaliTHPUIrad MyJIOKOT UMKOHUSTIAPUHU Tajnad KUJIaau.
lNammam 6ynMaii TUHTIAHA OWJTHII, ¥3 BaKTH/A F03ara KeJraH CaBOJHU OEpHIIL, ’KAaBOOHN XaKKOHUN
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0axonami, TabIMM OJyBUMJIapra cyObEeKTHB MyHocabarna OYIMaciuK, MeJaror HIaXCHHUHT
VKyBUnTa HUCOATaH MKOOUH TabCUPUHM Oeruiiad oepau.

Hlynn Ttabkuanad YTUII Kepakkd, OONUIaHFud CcHH(Ia YKATYBYMHUHT (aoIUsATHIA
KOHCTPYKTUB Ba TALUIKWIOTYMWIMK KOMIOHEHTJIApU 3Mac, OaJKu KOMMYHMKATUB KOMIIOHEHTIapu
MyXUM axamuarra sra. by 3ca VkuTyBupaa YyKyBumiapra HucOaTaH WxoOMA Eku canowuii
CTEPEOTHILIaPHU MyHOcaOaTIapuHu KelaTupuOd uukapub, Oy YKUTYyBUMAA XYJIK-aTBOPUHHU
y3rapTUpHIlL Ba aHAJIU3 KUIUIIHY Tanald Kuiaau.

AU. IllepOakoB roxopuaa caHad YTWiIraH KOMIIOHEHTJApJaH TallKapH, IeAaroruK
(GaoNMATHUHT KyWWAAard TYIAMPYBYM TOMOHJApuHU ounb Oepran. by axGoporinm ToMOHH
(Marepuanra sra OYauIl Ba YHM MaxXxOpaTHMHM €TKa3MIL); PUBOXKIAHTUPYBYM (YKYB LIAXCHHHUHI
AXJUT XOJAa PUBOKJIAHUIIUIA WYHAITUPHUIL); XapaKaTJaHTUPYBYM (TabJIUM OJyBUMJIApra akJIui
¢baonusaTaapuHy (HaoUIAIITUPULT Ba yJIapHU MYCTaKWIIMTMHH PHUBOXJIAHTUPUII MYJDKaJIaHTaH
(waxcHM MOTHMB Ba WJcajylapura WyHaITHPHIN); U3JaHyBYaH (II€Jaroruk >xapaéHiaru WXKOIuil
U3JIaHULIIAP), ¥3 MaJIaKaCUHU OLLUPHUII Ba §3 MaXOPATUHU KOUMUHN paBUIIJa TAKOMUJUIALITHPHILL.
[lenaror kacOW ydyH MIaXCHH XYCYCHSATIAp KyJaMH XKyda MYXUM XHCOOMaHHO, YKUTyBUM/Ia
nefaroruk (aonusTHa Ba XyAQM NIy BAKTHUHT ¥3HUJa YHUHT IOTYKJIApUHU TabMHHJAILIA aHTJIall
Ba (aoIHAT IOPUTHUII OMPIIUTH AKIJIAHTaH OYJINIIN Kepak.

[Tenaroruk daonusat motusnapu. Kynruna MoTuBiap opacuaaH YKUTYBYM MIAXCH YUyH OOII
MOTHB cudaTuia Kacouii MOTUB XHCOOJIaHAU.

VKUTYyBUMHHHT KacOuii MOTHBM Xap KaHJail MOTHBALMS CHHTapM MYPaKKa® Ty3MIMIINIa
srafup. YHUHT TapKuOura memaror KacOHW TaHJall MOTHBH, YKUTYBUMHHHT MeXHAT (paonusTuaa
BY)KyJra KeJaJuraH MOTUBIIAp, NEAAaroruk (paosusaTHY MyKaMMaUIAIITUPYBYM MOTHUBJIAP KUPAIH.
[ly6xacu3, Ma3Kyp MOTHBIAp HETHU3H[IA: XKAaMHAT OJAuWAard Oypud, BaTaHNapBapiuK KaOW KEHT
WKTUMOMH ycTaHOBKanap &ranu. AiHan Oy xuccuérnap Oapya MOTHUBIApHU Ba (aoiIMATHU
Oenrunaiu.

“AMMO TMenaroruk MexHaT jkapaéHuaa Ma3Kyp WKTHUMOMM yCTaHOBKaJIapHU aHUK (aoiusarra >xaind
KWJIMII MOTHBJIApH OwiaH Mycraxkamianagu. LLlyHWHr yuyyH Xam YKATyBUYMJIap ymOy MOTHBra
acocHuil 9bTUOOPHHU KapaTMOFH JIO3UM.

[legaror xacOHM TaHJall MOTUB TapkuOura Oonanap OujaH HIUIAITa OYiAraH KU3HKHILL,
Tamab0yCKOPIUK KOOMIUAT, TaKIUI (CEBUMIM YKUTYyBUMIa HHUcOaTaH), OoJlalapHM TEKIIUPUII
WIITapy Ba OOIIKaIap KUPaJIu.

[lenaror xacOHM TaHjall MOTHBM Ba MENAroruk (haoiausT >kapa€HuAa maijao OynaguraH MOTUB
KYII'MHA XoJulapAa Oup-Oupura Moc kenaau. MacanaH: nejaroruk KoJijiexk Ba MHCTUTYyTAapaa YKUO
IOpraH Ke3japAa XxaM YKUTYBUMHUHT Oapya uiuiapura Oyiarad TOpTUIIM siHajAa ¢daosuiamaay. bynra
Oonanapra OynaraH Ku3MKHUII (EKM KYNTMHA YKUTYBUWIAp aWTHINMYa OOJjallapHHM SXIIW KYpHIL),
YKUTYBUM MEXHATHMHUHT )KaMUATAA MYXUMJIUTH, NE€AarOrMK KOOMIUATIAPHUHT OYnuM (Macanas,
JAPCHUHT M)KOOMM TallIKUJT STHIIMIIN) Kabwiap kupaau. Koiaran MoTuBiap YKUTYBUWIMK HIIWHU
OommamaaH ONJUH >KOW srajutad (MacanaH: IOKOpH CUH(IapAa CEeBUMIN YKUTYBUMIa TaKJIH[
KIWINIIKA aHUK (Qaonuarra HUcOaTaH SHTM MabIyMOTIap WHUFUIMO FOKOpUIArd Xuciariapra
KYIIHINO KeTaIu.

[Tenaroruk GaonuaATHHY TaKOMWIJIAIITHPUII MOTHBJIAPUHU TAW10 OVnuIIvra YKyB JacTypu OMUI
6ymu6 xum3zmat kKwiaau. CYHru #umapaa KYnruHa Hazapuil Marepuaiap Mypakkadiamuo
YMYMUH, Ha3apuil TyUIyHYalIapHU OWJIUII YIyH OMJIMM CaJOXUSATUHU OLIMPHUII Taiad KMIMHMOK/IA.
HlynuHr y4yyH xam OouulaHFU4Y CUH(G YKUTYBUWJIAPUHUHT MEIAroruK KOOWIUSATIAPUHU
TaKOMWJUTALITUPUII MaKCaJAuIa-yY3MHUHT OMJIMM Ba Majlaka Japa)KaCUHU OLIMPHILI MOTHBH XOCHII
O6ynmu. by MakcanHu amainra OLIMPUIN YYyH VKUTYBUMJIApD MYCTaKW YKUIIra MalaKacCuHU
OLIMPHUILTa OJUHA MEeJaroruk MabIyMOTHH OJMII YYYH CUPTKU OYiIuMmra YKuiira WHTHIIUJIAp.
JlekuH Oy yMyMHii ycTaHOBKaJapHU-OUIIMM Ba MaJlakaHU OIMIMPHILAA TYpJIU 3XTHEKIAP TETHIIUIN
OYIUIIN MyMKHH.

KamusaTHUHT MakTab1a YKUTUIIHUHT OMJIMMIIAPHU TAaKOMMJUIAIITUPUII YUyH YTHINTAp E€HAOLIYB
Kabu sHruya TanaGHu Kyiau. YkuTyBun dakaT HHFMHAN TapKHOUHK GomkapMaiiau. JKaMusTHUHT
KECKUH pPHUBOXJIAHULIMHUA YKUTYBUM IDKOAMM Mmmaa Xain dstaau. LIyHMHr ydyH VKUTYBYM
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KAMUATHUHT KaTbUH TeJaroruk-IMCUXOJIOTHK Kapa€HuAa SHIM Hazapuidl OMIMmiapra WHTHIUIINA
kepak. [llynnarraa TabauM OdyBUMIIAPHUHT PUBOXJIAHUIN JJApa)kacy 3aMOH Tajadura Moc Keaau.
VkuryBumnnapaa kacouii maxc XUCIaTIapy MAaK/LIAHA M.
IHeparornk KoOmMAT. IIcMXONOruK TaaKMKOTIApJa aHMKIAHWIINYA, YKATYBUMHUHI INAXCHJIA
IIAXCHH XHUCHaTiap Ba OMJIMM, Majaka, KYHUKMalap CUHTEe3W maijgo Oymap skan. LLlyHuHT yuyH
XaM Xap Oup menaror Y3MHUHI NCUXHMK XYCYCHSTIApPHM YyKYyp aHIVIalM HAaTHXKAacula Y3UHUHT
TapOusicu OMJIaH LIYFYJIAaHUIITa OJIUO KeNaIu.
Veub kenmaéTran aBlOAHH TabIUM-TApOUSCHHUHT MyBa(GdakusTH OUpHHUYM HaBOaTAa Kyiumaru
XYyCyCHSITIIapra, S’bHU MYCTAaKWJUIMK PYXWHM OHIMI'a CHHIJIMPUIL, MabHAaBUN XHUCJIATIap Ba SPKUH
SMOLMOHA/UIMKHY [IAK/UIAHTUPHIL Ba MEJaroruk MHYHaITUpUII TaHJIAHIaH KacOra HucOaTtaH
Myxa00ar Ba CaJIOKaTHU YHFOTHIN KaOwmiiapra OOFIUKIUP.
VkutyBun daomuaT ydayH Xamaa GOIIKa Typaard (aolduaT MyTaXacCHCIApH Y4yH JUKKATHHHT
OapKapopaury, MycTakui (QUKpiam, JaJAWUTIK Kabu yMyMHH KOOMIIMST MyXUM axaMmHsATra ora.
bupok Oomika Typaaru coxajapaa Xam Ieaaroruk GaoimsaTaa  XakKukuid MyBaddakusT OViauimm
MEIaroruK KOOWJIMSTHUHT PUBOXIIAHUIINATA OOFIMKAMP. Ma3kyp (aoiausaT OpKaId HHIUBUIYa
NICUXUK XYCYCUATIapHU MyBad(daKkusaTHH drajulaHuIIura Epaam oepaiu.
Menarornk KoOuimMAT: [legaroruk KOOMJIUSAT WHCOH-)KUCMOHUH €KM pyxXuil Xa€TWHH THU3UMTa
COJMII TYIUIAMUIUDP. BYryHrm KyHAaa ~ YKUTYBUMHUHI IICHUXOJIOTUK XYCYCUSTIIADUHU IIAXCUHI
(basunaTiapuHl 9yKyp YpraHui O0yiinda uiaMui TaAKUKOT HIUTAPH 0JIMO OOPHIMOK/IA.
[lenaroruka-ncuxosiorust QgaHgapuiaH YKUTYBUMHUHI KacOul Taléprapiaurura JaékaTura,
UIYHUHI/IEK, MIaxcuil cudariapuHy I[AKJUIAHTUPHUII Macajacura OWJl TaJKUKOT HILIapUHU
KYIMalld KeCKMH  paBHIIIA OpTald. YKUTYBUMHHHT XapakTep XHCIATIApH, MeIarorHK
KOOWIMSTIApY, YHHHT HMKTHCOAWMN KYHWKMa Ba MaJjlaKaapy YHJAA TapOMSUMWIMK MaxopaTuaa
Tapku6 TONTMPUIIM INAPTIAPM  YPraHWIMOKIA. YKUTYBUMHHHT KacOuii  cudaTmapuHu
HIAKUVITAHTUPUIIMHUHT ~ MEXaHU3MJIapH Ba KOHYHHUSTJIApUHM Kall( KWIaJUraH Maxcyc HIMHN
W3JAaHULUIAP calIMOFu TobOopa opTud O6opmoxna. KacOuil Tail€prapiukka ouJl TapakKKuETiaapia,
VKyBUMJIapHla YKUTYBUMJIMK KacOura Tail€prapimkka O, MOTHBIAPH, YKyBWIap IEIaroruk
HYHaIMIIHY TapKUO TONTUPUILL, TapOus KapaéHUHUHT UIMMI-Ha3apuidl MyaMMOJIapyd YKUTYBUMINK
MaxOpaTMHM  STaJUIAIIMHUHT  TICUXOJIOTMK  MaHOajlapW,  MeJaroruk  KOOWIHATIapUHU
PHUBOMIIAHTHPUII XYCYCUSTIAPUHHU, YKUTYBUYM Ba YKYBUMJIAPDHU XaMKOPJIUK (AOTIHATH, TeJaroruk
MYJIOKOTJIUK TICHXOJIOTHK acociapy 0Jind OOpUIMOKIA.

by coxanunr #upuk Ttaakukotuminapu Karopura HM.B.Ctpaxos, H.B.Ky3smuna, A.M.
[lIep6akos, ®.U. 'onobonun, B.A. Cnucrenun, C.P.Paxxa6os, M.O.Ouunos, M.I'. JlaBnermuH ,
P.3. I'aitnyrauHOB Ba Oomkanap Kuputuil MyMkuH. Pyc nenaroruku M.B.Ctpaxos, «Ilemarorux
TaKT TCHXOJIOTUACH HOMIIM acapyuja YKUTYBUMHHU IICUXOJIOTUK OJJOOM MacalacUHU TaaKHUK KUIHO
OJIMHTaH HaTW)XaJapuHU yMyMJIaITUpHO OepraH. YHUHT (UKpuYa Megaroruk ogo0aa acocuit
VpUH YKyBUMIa TabCUpP STUIHUIIA MakKcaara Myo(HK Ky3aTuIll, KyHJAJIUK MEJaroruk XojiaTjapHu
XHcoOra OJUII 3apypJIMTH, XaMKOPIUK (aoausaTuaa YKYBUMHHU IIAaXC XyCyCUATIapu OWJIaH YHUHT
MMKOHUSATIAPUHY 3bTUOOpra ofull srauiaigu. by acapga mnenaroruk ogo0HU  (TaKUIHM)
HIAKJUTAHTUPUII XYCYCHSTIApU Ba YHHUHI OOCKMYIapu TYFpHCHIAa yMyMIAIIraH MyJjoxasajiapra
AKyH sicananu. AHa my cababnan W.B.CTpaxOBHUHI Ma3Kyp UIIM YKUTYBYM IIAXCUHU TaIAKUK
KUJIMIITa OaFUIIIaHTaH da il WIMHUE KajiaM XUCOOIaH/IH.

Pyc onumu H.B.Ky3pMuHa YKUTYBUMIMK (aoTUATHAA NEAATOTUK KOOMIMATIApHU POJIA Ba
yJIapHU TapkuO TONTHUPHILITAa OWJ KAaTOp WIMHN TaAKUKOT HIUIApUHM onub OGopraH. Myammud
maxcui TaAKUKOTJIapHaa MeJarornk KOOWIMSTIApUHU THOCTHK ( OWiMMra ouj) HpOEKTUB
(onmMHIAH peXanalITUPUINTa KapaTUIraH) KOHCTPYKTUB TAlIKWINK Ba KOMMYHUKATHB TypJjapura
aXpaTud, ymapHUr Xap OWpH UyKyp ICHXOJIOTMK TacHU( Owmnmupamu, Xap Oup TapkuOuil Kucm
Takpuba Marepuaiapu OunaH mycrtaxkamnaHaad. H.B. Ky3pmMuHa mnemaroruk KOOWIMSTHHU
MyXUM ajoMaTjiapu Karopura Ky3aTyBUaHJIMKHU XaM KHPHUTAIU, YKUTYBUMHUHI Oy XuUcClaTiapu
YKYBUMHHMHT WYKH KEUMHMAJApH, XUC TYHFylIapu KaOM OMMIUIApH aHHUKJIAIIra XU3MaT Kuiaam, Oy
Hapca YKyBUMHMHT (haosIusATHIA F03ara KelaJural KUMMHYMIMKIApHU eHTuIl OusiaH OOFINK XaTTH-
XapakaTjJapyHU WIFAaIlra UMKOH spaTajy, YHAa alpuM y3rapuIlHU KYpHUIIHM Ba TaxXJIWJI KUJIWILN
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WIAPT-IIAPOMTIAPH TYFMIAAM. YKUTYBUMAA Ky3aTYBUAaHIMK A0 OYIMINM HATHXKAacHua Yy
JIUArHOCTUK CU(ATUHU BY)KYAra KEITHPAIH.

Pyc ncuxonoruk A.U. lllep6akoB ¢ukpura kypa neaaroruk GaoausT Oy YKUTYBUMHUHT OJIIUTA
XyIoynui Tanabiap Kysauras Tajgadiap rcuxojoruk aktaup. [lemaroruk GaoausT YKUTYBUMHUHT
YyKyp Ba IyXTa OWJIMMIa MeJaroruk KOOMIMATUra, MyCTaxKaM XapakTepra, FOKCaKk MabHaBUATTa
sra OYmummHM Tako3o Kuiaau, A.W.IllepOakoB, YKMUTYyBUM MmIaXCMHU 6 Ta KacOWil TapKuOMii
KHCMaH HO0paT SKaHJIUTUHU TabKHUIa0 yTanu:

1. FOkcak caBusijaru 6uiiMM Ba MabHaBUSIT.

2. VynanuuieuHr anuK HdoIaIaHTaHIIHTH.

3. FOkcak axJIOKUH XUCIapHUHT MaBXXY/ IJIUTH.

4. FOkopu gapakaza ro3ara KeiyBud (GaoJuTiK Ba OapKapop MyCTaKUIUTHK.

5. KaTbuii Ba CUIUTMK XapakTep.

6. Ilemaroruk KOOHIUAT.

A.N. IllepbakoB memaroruk (GaojgusaTna MaxopaT KyJa MyXUM VPHH STajUlalllHA  TabKUJIANIH,
YKUTYBUMHUHT Iaxcuid (pa3unaTiapu, yHUHT OMIMMIIApU aMaluii KYHUKMa Ba Malakajapu y3apo
Ooupnamutb MEeIaroruk MaxOopaTHU ByXKyara kentupanud aevau.llemaroruk maxopaTHu
MIAKJUTAHWIIA  YKUTYBYM I[IAXCHHUHT TaKOMWJUIAIIWII JKapaéHu OwiaH y3Buil Oormukaup. Pyc
ncuxonorn @.H. ['oHOOGOAMH meAaroruk KOOWIUSATIAPUHHM KyHHIard Typiapura axparud
VpraHuiiHu TakInug KUIaIu.

1. IunakTuk KOOUIUSTIAP.

2. Akanemuk KoOwmmar. 3. [leprienTuB KOOMITUSAT.

4. Hytkuit kobunusat. 5. TallkunoTyuiuk.

6. Aproputap. 7. KoMMyHUKaTHB.

8. Ilemaroruk xaén. 9. JlukkaTHH TaKcUMIIAII KOOMJIUATIAPU XUCOOIAHAIH.

@®.H. T'oHoOonMMH Tenaroruk KOOWJIUSATIAPHM TAapKUO TONTHUPHII OOCKUYIApH XYCYCHSATIApH,
Xoccalmapu — TYFpUCHAA MyKaMMal Mabiaymotiap Oepaau. Tabnum Ba TapOus >kapa€HUHU
TaKOMWUIALITUPUIIJIA [E€JAaroruK KOOWJIUSATIIApHU POJIM Takpuba MaTepuajuiapura acocjaaHuo
mapxyad Oepanu. Ilynmait kuiul, kynruHa onumiap Y3 acapiapuaa YKUTYBUMHUHT MYXUM
(dazmnarnapu MaBXKyIJIUTHHU OaéH Kuraxmiap.

OHr acocuil cuatnap karopura KyWuJaruiapHu KUPUTHUII MYMKHH:

-YKUTYBUYMHHUHT Xap TOMOHJIM OapKaMoJl OYIuIu;

- Y3UHUHT IOKCaK XMCJIATIIapH,

- XUC-TyiFynapu OumaH OolllKa kacOqaru KMIIWIApAaH aXpanul TypHILH,

- Oonanap pyXusTUIa OCOH KMpa OJIMII KOOWIMATH,

- TapaKKUETHIa OpKaaa KoJraHiIap OWIaH siIKkka TapTuOaa uiia YKyBUYAHIIUTH.

-3 kacOu (aonusaTu Ba OoNamapHU CEBUIIIHH,

- TABJIUM/JIa XUCCUN OMITUM yCIyOuaaH yHYMIM (oiganaHuIu,

-MYCTaKHJI MIIUTAIl MAJIaKaCUHU OIIMPUII KOOMITUATH,

- IICUXOJIOTUK MyaMmoJia Ba 0j00ra sra Oyaumm kadumiap.

Hlynu amoxuna TabKUUIa0 YTUIN Kepak yiaap TOMOHHWJAAH TaxXJWI KWJIMHTAH YKATYBUYMHHUHT
cudpaTiapy TO XO3UPIU KyHIraya y3 axaMHUSTHHH cakia0d kenMmokia. Jlemak, axaoaapuMHU3HU
FOSICUHM TaKOMUJUIAIITUPHUIIL, HBA3UTa XO3UPTH 3aMOH TabJIUM OOCKHUTa KYTapHIll MyMKHUH.
Mapxkasnii Ocué MyTapakkupiapuHu 6Oif MIMMH MaJaHHIi MEpOCHra acocHaHub, Y36eKHcToH
Mefaror Ba IICHXOJIOT OJMMIIApU YKUTYBUMIIMK, KacOM YHHMHI  y3Ura Xoc XYCYCHSTIApUHU
ypraHraniap Ba YpraHuiiia 1aBoM >TMokanap. Mupuk y36ex omumu C.P.PaxaGoB GyTyH ymp
GbaonuATUHN  YKUTYBUYH HIaXCUHM ~ TAJAKUK  KWIKIIra  YKATYBUWIAp  Tal€piamiHu
TaKOMWUIAITHpUIITra OYIFfycH  MyaMMojapu  IIapKoHa TapOusiamra  OaFuIUIaHTaHJap.
VKuTyBUMHMHT HHpHK CHIlMONAp HAMyHACHA TApOHSsUIAII aXJIOKWil TapOus yMyM-TapOUSHMHT
etakun OYruHM HKanmuru C.P.PaxxaboB Ba yHHHTr 10371a0 MIOTUPIJIADUHUHT HIUIAPUA XaM
YKUTYBUMHHHT TIEJATOTHK Ba IICHXOIOTMK XYCYCHATIAPUTa KapaTHIraHmap.Y36ex ommmu
M.O.Ouunn0BHUHT Ky MMJUIMK TaJKUKOTH WYMJa YKUTYBYM IIAXCHUHU INAKIUTAaHTUpHUII Mapkazuit
YPUHHU srajuiaiiin. YMyMHHCOHUHM XHMCJIATJIap Ba MMJUIMM XYCYCUATIApPHU YOFULITHpPraH Xo0Ji1a
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OyIFycH YKUTYBUM IIaXCHHU TAPKUO TONTHUPUII FOSICH MyaMMOHHHI MYXUM IOTYFHUAUD. XO03UPTH
KyHgaru Taakukoriaapuaa M.O.OumiioB OeBocHWTa XalK IEJarorukacura acociaaHuO, MUJUIANA
TapOMSIHY BY)KYy/JIra KEJITHPHII YCTHA U3UWI WIMUAK HWIUIApHU OUi OOpMOK/a.

[Icuxomor M.P. JlaBneTumivH Ba yHUHI LIOTHUPAJIApU TOMOHHUJAH YKUTYBUM TCHUXOJIOTHUSICUHUHT
Typiu kabXajapura KapaTWIraH, TaJKUKOTIApPHH aMaira ONIMPMOKAA. YKUTYBUMIMK KacOura
VKYBUMJIAPHY WYHAITHPUIL, YKUTYBUYMIMK KAacOMHU TaHJAll MOTHBH, YKHUTYB Ba TapOusall
WIUIApUHE  TaKOMIJUIALIMII ~ YKUTYBUMHHUHT Tpodeccuorpammacura acociaHu® Xycycui
UXTUCOCIMKHUHT Y¥3Ura XOC XUXATJIapuHU Kauid 3Tuil, YKUTyBUM TadakKypu KaOu Macajanap
urysap KyMiacuJIaHAup.

[Tcuxomnor npod 3.Fo3ueB TOMOHHMTAH TaBCUS ATHITAH 3aMOHABUM YKHUTYBUMHHHT I1€JarOTHK
KOOMJIHMST KUppalapy KyHuaaruiapad noopar.

1.Jlunaktuk koOmwmusaT (OcoH #ynm OmnaH Mypakkad OwiMMiIapHU Tayabanapra TYITYHTHPHII
YKYBUAHJIUTH)

a) YKyB MaTepUaIMHU aHUK TYIIYHAPJIH KWIKO YKyBUMIapra eTka3a QUM

0) Oonamapna Qanra HECOATaH KU3WKUII YWFOTA OJIMII, YJIAPHUHI MYCTaKWi (DUKpIanuiapuHA
(haosTamTUPHIIL,

B) VKYBUWIADHH SHTU TYIIYHYaHH W3JIAIITHPHUINTA TaW€piami, yJIapHUHT Xap OWpPUHUHT
Tal€éprapiuk JapakxacHH! OHMJIAIIL.

r) TabIUM-TapOus >kapaéHuga xap Oup OOJIAaHMHT Y3Wra XOCIHMTHAAH KeJInO YMKKaH XOJAa,
WHIUBUAYa EHAAIIUII, Ma3MyHHHH Oojlaliap MMKOHHAT, 3XTUEXK Ba Tall€prapiuk aapaxanapu
Ounan MyBO(UKIIAIITHPA OJTHII.

2.Axanemuk koOunusT (bapua dannap r03acugan MyaisiH OuuMra sra OYJIUIIIUK).

a) ¥3u gapc 6epaaurad GaHHUHT WIMHIA-HA3apUi aCOCIapHHA MyKaMMaJl OWJTHIII

0) Mmyraxaccucnuru Oyinya (aH SHTUIMKIAPUHM JOWMHUN paBUINAA Y3MAITUPUO, YIUHUHT
Ha3apuil Tak€prapiark JapaxacHHU MyHTa3aM paBHIIAA YCTUPHUO OopuI
B) ¥3 (anu Oyiinya WKOIWN W3JAHMILI, KUYUK OYynca-Aa, WIMHA TAaAKUKOT HMIIU OJIHO OOpHI
(Taxxpnba-CHMHOB, 1ACTYp, AAPCIUKIIAP YCTH/IA HIILIAMI).

3.Hytkuit koOunusT (MX4aM, MabHOJIM, OXAHTJOp, MYyailstH PUTM, TEMII, YyacToTara sra Oyirax
HYTK, HyTKHUHT KapaHTA0pIUTH, YHUHT 11ay3a, MAHTHKUA YPFyTa pHOS KUJIUII).
4.IlepuenTHB KOOMIUAT (KUCKA JaKMKalap/a ayIMTOPHs XOJaTUHU UIPOK KUJIa OJHII (a3uiiaTH).
a) YKyBUWJIAPHUHT WYKH XUC-TyUFYJIAPUHH, PYXUH XONATIAPUHU XUC KHJTUIII, CE3HII
0) IICUXOJIOTHK Ky3aTyBUaHJIUK
B) OoJanapra xamaap Oyurn

5. TamkunoTumnuk KoOWnmMATH (CHHQ, TypyXH €EKM HKaMOaHM YIOWTHPHIL, (DaoIuATHH
PEeKANANITHPHIL, XaMKOPIIUK, ¥3-Y3WHI HA30paT KIJIUII KYHHKMaJapuHH MAKIIAHTHPHII).
6. O6pyra (Hydysra) sra OYIUIUIMK KOOWJIMATH (Y3MHMHT LIAXCHUH XYCYCHSTH, OMJIMMJIOHJIUIH,
aKJ gapocaTauiIuri, MyCTaKuiI Upojiacu OuiiaH o0py OPTTUPUII YKYBUAHIIUTH).
7.Myomaia Ba MyJOKOT YpHaTa OJUII KOOUITUSATH.

8.Ilcuxonoruk Ttamxuc (AMar€Ho3) KOOWJIMATH (MHCOHHMHI KeJaXarMHW OKWJIOHA TacaBBYD
KUJIUIIHUIaH noopat damoparn).
9.luxkkatHu Takcumijam KoOunusT (Oup Heua oObekTnapra OWp JaBpHUHT Vy3uga ¥3
MYHOCA0aTHMHU OMJIIUPHII YKYBH)

10.Uitmon-3bpTHKOTA, (a0 Xa€TUH MO3UIUATAa HYHANTUPUII KOOUITHSTH.

11.Tama66ycra, Wxoara WIXOMIAHTUPUIIT KOOUITHSTH.

12. AT TOHUTIUTMK KOOMITHATH (OMITUMIIOHIINK ).

13.KoHCTpYKTHB KOOMIHAT (YKyB-TapOUs WIUIAPUHU PEXANAMITUPUII Ba HATHXKACUHM OJIIMHAAH
ANuTHUII KOOWITUSATH).

14.I'HOoCTHK KOOMIIHAT (TaAKUKOTra Ja€KATIMINK KOOMIIUSAT)Iapy IAKIUIAaHTaH OYIIUIIN JT03UM.

15. KoMMyHUKAaTUB KOOWJIUATHU. (IapCHU PEKAIAIITHPHIILL)

16 Tlenaroruk xaén (Oamropar KHKJIII)

17. PenpoayKkTuB (SHI'M MaTepuauiapHH OoJiajap OHTUra eTKa3HII).

18. AnanTuBiuK (MOCTAIIINII)
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Xynoca cuaruia myHd TabKHUUIAII JO3UMKH, €11 aBJIOJra TabIUM-TapOus OEpHUILJEK MyXuM,
ONMibKaHOO BasudanmapHu OaxapaéTraH, WKOAUN (GaoausTH OYyryHTH KyH Tajad gapaxacura
XaBoO Oepaauran YKUTYBUMHUHT  KOOWJIMATH, XYCYCHUSATH, XHCIaTd, (¢aswiamiapu Xamja
MaxOpaTMHMHI aMajJui MIAa, MeAaroruka coxacuia TaxpuOa OpTTHPUII kapaéHuaa TapkuO
Tomaau xamjaa Tapakkuid atagu. Ly Ounan OGupra YKUTYBUYM ¥3 MallakaCMHH OIIMPHIL, ¥3 Majaka,
KYHUKMa Ba MaJIaKaJIapMHU JOMMHM PABUILJA OLUIMPHILITa SPUIIMOFHU JIO3UM. byHUHT yuyH:

1. 3amMoHaBUi MeEOOrOr YKUTYBYM TabIUM-TapOus >KapaéHUHT IOKOPU CaBHSJIArd KOOWIHMAT Ba
MaxopaT OuiIaH OOIIKAPHUILIUAA SKKA-Tap3/1a YKyB-TapOus UIJIApUHU TAIIKUII KWINIIN JO3UM.

2. Xap OuWp YKyBUM IMIAXCHMHH PyXHid AYHECHMHM Ba TalIKU TabCUpllapra MyHOcaOaTIapuHU
XH1coOra OJIMIIN JO3UM.

3. VkyBum émumapparu ém JaBpiapd Ba  NICHXOJOTMK — TapakKUETH, KM3MKHIIM, JASKATH,
KOOMJIUATUTA YbTUOOp OEpHIIHN 3apyp.

4. VKyBUM IIAXCHATH, YKyBUM Ba YKUTYBUMHHHT ¥3apo SIKKA TAp3HMAArH MyHOCAGATIAPUHUHT
MabHaBUI HYKTau Ha3ap/a CaBUSICUHU IOKOPWIIUTH;

5. VKUTYBYH TOMOHM/IAH SIUTAPHUHT COFJIOM aK/IHil MHTHINILIAPHHY KyIU1a0-KyBBaT/IALL.
6.Ilenaroruk >xamoa Ba yKyBUWJIap I'ypyXJapuiaru COFJOM IICUXOJIOTMK HMKJIMMHU SPaTHIL;

7. VKyBuMnapaarn Mapxy1 HkK0OUH XUCIATIAPHN TAPAKKHH STTHPHIIL

8.VKyBuUMIapHUHT XyIK-aTBOPHAA aHA IMIYHAAH XMCIATIAPHH [03ara KeITHPHIIL

9.VKyBUMHMHT ~YKyB-TapOusi >KapadHUIaru WKOOUN XaTTU-XapakaTiapuHU Y3 BaKTUJa
parbaTIaHTHPULL;

10.YKyBUMIApHUHT MWXKOIMi TaQAKKYPHHH MAKIUIAHTHPHILL

WNmnapuny ¥3 onaura Makcaa KWIMO KyHuim j1o3um ae6 Ounamus. AHa 11y ME30HJIap OpKajiu ¥3
OJIIMMH3Ta KYWraH yiakaH Basu(aHu, SbHH KOMHJ WHCOHHU TapOWsIall WYIHIArd TabIMMHA Ba
TapOUsABUI HIIIap camMapalli KeYHIIM TabMUHIaHaAU Ae0 YilnaimMus.

Oxopuna kypcarud YyTuiaran KOOMJIMSTIApJAH TaUIKApU YKUTYBYM HMHCOH IIaXCUHUHT
MakKcajJ capu HHTWIMIIK YyAAa0ypOHJIMK, MEXHaTCeBapJIMK, KaMmTapjiak KaOu Karop
WHCOHMH XHUcatiapra 3ra OyIuiM J03UMAND.

Mag3yHu MycTaxKamJiall y4yH caBoJLIap

1.3amoHaBuii YyKkuTyBUMIapHUHT [lenaroruk KOOUIusAT Kuppaiapu?

2 Ilcuxonorus panuga YKUTYBUMHUHT KacOMi KOOUIHUATIApU?

3.VKkuTyBuM (haONMATHIA EArOrHK KOOHIMATHUHT YPHU?

4.VKuTyBUM KOOMIMATH XaKuja TaakKuKoT yTkasran Illapk Ba Fap0 onuMmapuHHHT
¢bukpnapu?

5.Ilcuxonor mpodeccop D.Fo3ueB TOMOHMIAH TaBCHsI THITaH YKUTYBUMHHUHI TEJaroruk
KoOmusaTaapu?

18 -MABPY3A. Kacd TabJuMH NCUXO0JIOTHSACH NPEAMETH BAa YHUHI Ba3udaJiapu.

Mag3y pexacu:
Kupnm.

Kach tabauMu CUXOIOTUACH XaKua TyIIyHYa.
Kac6 Tannamira itysutam Ba kacouii Maciaxatiap.
Kac6ra sipoxJIMINKHA aHUKJIAl MyaMMOJIApH.
SHru xacOnapHu Jouxanaii.
Kac6 sramnam Ba Mociamui 00CKUYIapH.
HoBaropnuk Ba painoHAIH3aTOPINK XyCYCUATIAPUHI aHUKITAII.

S e e

1. Mycrakun Y36ekucton Pecnybnukacuaa kaapiaap Taiépian MUJUIMA TacTypUHH Xa€Tra Taa0uK
KWW KYT JKUXATJaH YKYB-TapOus WIUIAPUHU HCIOX KWW, YKYBUHJIAp €I XYCYCHUATIApUHU
Owmmm, xap Kadcu &mparu Oomanmap OwmiaH oiauO OopwiIaguraH TEJaroruk,  ICHXOJOTHK
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kKapaHiap XYCyCHUSATIIApUHM KaHYAJIMK sXmM OwiraH MyTaxaccuciapra Oornuk. FOxopuaa
CaHaJraH MyaMMOJIapHM XaJl KWIMIIJA KaTop T'yMaHUTap Ba Maxcyc (anmap €pmam Oepanu.
[lenaroruk mcuxonorus, € MCUXOJIOTHICH, MYXaHIUCITUK (MHXEHEPIIUK) TICUXOJIOTHICH, MaXxCycC
(baHIapHU YKUTHUII METOAMKACH CHHrapu (aHiap IIyjiap xKyMiaacuIaHup.

WNirunan xacO Qaonusatu Ownan Oornuk OynaraH xap KaHgal macana yHMHT KacO Maxopard,
TEeXHUKAHU KaHYAJIMK 3TaJUlaraHIMIy Jlapa)xxacu, KaCOMHU CEBUIIM Japakacu OuiaH OOIJIHK.
Wnmvuii Texauka tTapakkuétn (MTT) xo3upru KyHaa TeXHUKaHUHT ToOopa kaaamuiamub 6opaérran
TEXHHKa OwiaH OOIJIMK, YHM spaTMIl Ba HIUIATUII KYHUKMQJApUHU OSrajjlaral IIaxCHU
Ta€pialHy KyH TapTUOWra KeCKWH Kuiaub KyiMoxaa. By MyamMMoHu 03 Oyncaza Te3pok Xai
KUJIMII TaiépriaHaéTraH MyTaxacCUCIAPHUHT y3 MaxopaTjapuHu €iapra, y3 ypuHOocapiapura
Kaii qapaxcaaa Oepa onunuiapura OOTIIuK.

HIyHuHr y4yH OyryHrM MyXaHIUC XaM y3 KacO CHpJIapHHHM, XaM Iy kacO MaxopaTHHM €nuiapra
Oepa oMM JIO3UM. Y YMyMHUH TICHUXOJIOTUSHH, €I MCUXOJIOTUACUHH, MEIaroruK MCUXOJIOTHSIHH,
KacO-TabJIUMH Ba YHUHT [ICUXOJIOTUSICUHY OMJIUILY Tanal KUIMHAIM.

X03Upru 3aMOH MILIA0 YUKAPUIIM WHCOHHHMHT y €ku Oy (aoiusT Typuaa WIUIAIN Y4yH y3Uaa
MaBXyZ OyJiraH XaM >XUCMOHHH, XaM HHTEUIEKTyaJ HNOTEHIMaJl MMKOHMATIApUra sra €ku sra
SMACTHUKIAPHHNA AaHUKIAMl XyJa MYXUM. AKJ, (UKp IOPUTHII TE3NIUTH SBbHU PEAKIHICH KyI
MacajaHu Xal Kwinil €KM yJjanaid onMacinuk cababu Oynuiun MyMKHH. ByHM aHukiam Ba
TErHIIM TaBCHUsJIAp MIUIA0 YMKMILI OWUJIaH MYXAHJUCIMK ICHXOJIOTHUSACH, MEXHAT MCHXOJIOTUSACU
LIyTyJIaHa/IH.

Bomika xap xaHmaii MexHaT KypoJUIapH CHHTApH TEXHHWKAa XaM WHCOH MMKOHHSTIApUTa MaKCHUMall
JapakaZa MOCJAIITUPWIMILN Kepak. by SHI aBBajlo MEXHATHUHI XaB(QCHU3JIUIMHU TabMMHIALI
Ounan Ooramk Oynca, KEWWHPOK HWIIYMHUHT CAJIOMATIMTH Ba HUXOSAT HIDIA0 YHKapuIga
TEXHUKAHU KYyJUIAHUII XHCOOMra MEXHAT caMapaJopJIMIMHM OpPTTHPUII Macajacu OuiaH
oormukaup. Onam Ba TeXHUKa MyHocabariaapu Oup-OMpura MOCIHWTH MacalajlapuHH MEXHaT
NICUXOJIOTUSICH, YHUHT TApMOTH MYXaHAUCIIMK IICUXOJIOTUSICH YpraHaIH.

KacO-xyHap TabIuMH KOJUISKJIAPH YKYBUMJIAPHTA TEXHUKAHUHI KOHCTPYKTHB XYCYCHSITIIAPHHHU,
MYXaHJIMCIIMK MICUXOJIOTUK TaJlablapyHU XUCOOTa OJUIIHY, SHI MYXHMMHU KYyJUIAaHAJWraH TEXHUKA
WHCOH HWMKOHMATIAPHMHM Kail Japakaja XxucoOra ONTaHJIMTHHH, SBHH, TeX-HUKAHUHT
ryMaHM3alMsIallyBUHU XUCOOTa OMMIIMHU OMINO MIra EHAOIIYBU MacalalapuHU aHUK TacaBBYpP
KUK OmiaH Oorivk. by MyamMMoO MyXaHIUCIIMK INCHUXOJOTHSCHAA ypraHWJIAAUraH MapKazui
6om MmaB3y oxaM — MamuHara Tu3uMu OMT— (pycua CUM — «cuctema 4enoBEK-MallMHa»)
xucobnanagu. OnaM-mMalvHa TU3UMU Ba YHUHT acOCH MyaMMoJapu KacO TabJIMMU YKUTYBUHCH
Ba KacO TabJIMMM YCTaCH MaxOpPAaTUHUHI Ha3apuid, MeAaroruk-ICUXOJIOIMK TalE€pIMIUHUHT
ACOCHHU TaIlIKWJI KUJIa/IH.

MyXaHIUCITUK NCUXOJOTHACH MEXHAT IICUXOJIOTHSICHHUHT OMp TapMoru Oyiau0, y o1aM Ba MallliHa
y3apo ax0opoT aJIMallyBHJIaTH y3ap0 TabCUP YTKA3UIIHUHI OOBEKTUB KOHYHHSTIAPUHH, YIapHU
aMaJMil KyJUIaHHMII Ba <0Kamoa-oJaM-MallliHay THU3UMHMHHU JIOMMXalall Ba SKCIUTyaTallMs KUIIUII
MyaMMOJIapUHU ypraHajy.

Myxanaucnuk ncuxosnorusicu myammonapu XX acpHunr 20 — 30 dnnnapuaad 6onutad yprasuia
oonutagu. Jlactna® TpamBaii-BaroH XaiJoBUMCH, TeIEPOHUCTKA, KyTapMma KpaH MalllUHUCTH,
yuyBud (aoNuATHHM ypranuim Ounan Oonuiannu. Yer asnnma 40 — Huwmapaan Oomnuiad KeHr
ypranwia OonuaHau. MyXaHIUCIMK TcUXojiorusicu Oyiinua OWpPUHYM WIMHH — TaAKUKOT
nabopatopusicu 50 — inutapaa JIeHMHrpa ] yHUBEpCUTETH KOIIH/IA TALIKUII STUIITaH.
MyxXaHIUCTUK TICHXOJIOTHUSCHHUAHT aCOCHH Bazudasiapu KyHuaaruiapaup:

Onam GyHKIMACHHY «OJJaM-MaIIMHAaY) TU3UMU/IA TaXJIUJ KHIIUIIL, ONlepaTop GaoiausaTu CTPYKTypacu
KJ1acCU(pU-KAUSCUHU YpTraHUIIL,

Opnam-onepaTop ax0opoTiap aJIMAaIIMHUII JKapaéHJIApUHU YpraHuil (OZaMHUHT axOopoTiapHU
KaiiTa Mnuiam >kapaéHUHUHT acocuil 4 OOCKMYMHU y3 WYHMra OJIaJu: axOOpOTHU KaOyJl KHJIWII,
KaiiTa MIuiamni, Kapop KaOys KMIUII, OOIIKAPHUII TAbCUPUHH aMalira OIIHPHII);

Omnepartop Wil ypUHIAPUHU TAIIKWI KAJIHII TPUHIATUTAPHHA UIITa0 YAKHAIT,

«OnaM-MalrnHay TH3UMH caMapaopiIurura NCUXoJ0THK OMUJIAPHUHT TAbCUPUHH YPTaHUIII,
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«Kamoa-mammHa» TH3UMHIA ONEPATOPJIAPHHU TaHJIAIIl Ba Tal&pliall MPUHIMII Ba METOUIAPUHU
nnutad gukum. (KacO Tail€pnuru KyWugarwiapHd y3 WYdTa OJIau: KacO TabJIMMH, JKaMOaHH
IIAKJUTAHTUPULL, TPEHUPOBKA —MAIIIK KHJIUII);

«Kamoa—ogaM—malnmHa» TU3UMHUHU MyXaHAMCIMK — IICUXOJIOTHK JoMKXasall Ba 6axosian;
MyxaHAMCIUK — IICUXOJIOTUK UIIUTAMAJIapUHUHT UKTUCOAMI caMapaCMHM aHUKJIAIIL,

Kac6 tannamra dymram. KacO TabiuMHM NCHXOJOTMACHHUHI AaCOCHMI MyaMMOCH — IIAXCHUHT
KacOra SIpOKJIMJIMTUHYM aHWKJIAII, YHU Taiéprami, MexHar (paonusthra Hysuiam macaliaaapuiup.
bynap npodeccuorpadusian Oomuianay.

[podeccuorpadus. Muconra kyiimnaauran Tanabiap HyKTau-Ha3apuIaH KacOlap Ba YHHHT Y3
MYUra OJIFaH UXTUCOCIMKIAPUHU YMyMIATHPUO TaBcu(aHuy npodeccuorpadus neduiaau.
[Tpodeccuorpadus nHatmxkacu npodeccuorpamma O0ynmud, Oup kacO qoupacuaaru UXTUCOCIAPHUHT
MHCOHIa, oJamjiap TypyXura KyHMIIM MYMKHH OyiaraH Tajmabiap acocuja Ty3WJraH
YMyMIIAIITHPHUITAH TaBcU()HOMATIAPAMP.

IIpodeccrnorpaMMaHuHr OMp KUCMHMHHU ICHXOJIOTMK Mpodeccuorpamma, KojiaraH Oup KMCMUHU —
WHCOH TICUXHMKAacUra KyiHuiaauran Tanadiap, SsbHU KacO KOOWJIMATIApU PyHXaTH TAIIKHUI KHJIAIH.
IIpodeccuorpadus kacOmap kiaccUPpUKALMACUHM XaM y3 HYMra osiafu, Oy Typjid Me30HJIapu
Ounan udoanaHaIN: TEXHOJOTHWK, TWTHEHUK, ICUXOJIOTUK Ba Oomkamap. Xap KaHgail kacOHU
ypraHuill Ba TaBcuam Xxap JOUM MabIyM MakcaJHH Ky3JaiIu Ba U1y Makcaara OyiicyHaHau.
[Ipodeccuorpammaniap Kyhngaru BasualiapHu Oakapullra KapaTWiraH Xuuiapaa Oyiuind
MYMKMH: KaJpjap Tai€prapjiurdHu acocjallra, TMIMEHUK HIAPOUTIIApHU XHcoOra OJIMII Ba YHU
COIJIOM-JIANITHPHUINTA; KacO TaHJAITHU acociaimra, KacOwii Maciaxar Ba KacOWd TaHJIIOBHU
acoclalira; MexHarra 6axo Oepuil HOPMaTHUBIAPUHU, MEXHAT XaB()CU3IUTU CABUSACUHU KyTapHII
Ba OomIkaiap.

MexHaTHM TaJKUK KWIMII OWJIaH IIyryJjulaHaaurad ¢aniap (MeIulHa, MexHaT (U3UOJIOTHICH,
MEXHaT Icuxoioruscu Ba oomkanap). [Ipodeccuorpadus y3 onaura Typiauya BasudanapHu Kysiiu.
MexHaT MCUXOJIOTUACH coXxacujard 6apya TaJKUKOTJIAp, XOX Ha3apuil XoX amaiuil BasudanapHu
KyHMacHH, SHT aBBaJO KOHKpET KacO (aoJusTUHM ypraHuilgaH OonuiaHaau. SlHa miyHu Xam scna
TYTUII KEPAaKKH, WIMUH-TEXHMKA Tapakku€Td MyHocabaTu OuiaH MexHaT (aoiausITH
HIapOUTIIAPUTMHA SMAC, MEXHAT Ma3MyHH XaM y3rapud 6opmokaa. Macanas, TEIaoBO3 Ba NapoBO3
MAIIMHUCTH KacOM Kewyarucu Ba OyryHrucu Owmnan Oup xwmi smac. KacO ¢aonustu y3rapummra
kapab kacO mpogeccuorpammara Moc KelajuraH KacO ICHUXOrpamMmacH XaM Y3rapHild Kepak.
AiipuMm kacOnap itykonn6 Oopca, sHruigapu naiino 6ynu6 6opaau, €ku yzrapu6d Gopanu. LIyHuHT
yuyH npodeccrorpadus UIIUTapu Xed KauoH Tyramaiu.

2. Kac6 Tannamra ifynnam Ba kacO MacnaxartinapuHu yromtupunl. KacO Tannamra iymnam 3HT
aBBaJIO 0/1aM UMKOHHUATIIApY Ba y SIIA€TraH MyXUTHUHT OMp KaHuYa IapOUTIApUHU ypraHuIlaJHaH
6omnanagy. bynapau ymymnamrupub MexHat sKcrnepTu3acu el aiTunaam.

Mexnar skcneptuzacu — Oy OJaMHHUHI KOHKpET KacO Oyilinya MexHarra spOKIMJIMTMHU
MabJIyM MyTaxaccuciap TOMOHUJaH aHUKIAHUIIUINP.

OpamHMHT y €ku Oy MEXHAT Typura SpOKJIWINIY KyhHugaruiapra O0riuK Oyauiliy MyMKHH:
émura; TerMuuid OWIMM, KyHMKMa Ba Majakara sra Oynuinra; mMa3kyp kacO Oyiimua wuiuamra
KM3UKUII Ba WCTEBAOAM MaBKyjA Oynummura. BbyHIaH Tamikapu smaérraH colUal MYyXUT Ba
KUHCUTA XaM OOTJIMK OyJIUIIN MyMKHH.

MexHar sKcnepTU3acura Typjid MyTaxaccHuciiap Ba TallIKWIJIOTIAp »Kain0 KUJIMHAAU: Bpadsap,
NICUXOJIOTNIap, TeJaroriap, WHXKEHepiaap Ba Oollka MyTaxaccuciap KalOyal KOMHCCHSUIAPH,
xoaumiap Oymumu, THOOUN skcrepT komuccusnapu (BTOK-BpauebHo—tpynoBas skcnepTHas
KoMmHccusi), Xxapouit Bpawtuk komuccusuiapu—BBK), noxomotnB Mammuuctiapu, modépnap,
maxTépyap Ba OoIIKaJapHU TaHJIAIl KOMHCCHUsIIapH Ba OolIkaap.

MexHar DJKCnepTH3acy TallKWIMKA IIAKUIApUAAH KAaTbUM Ha3zap KyWuaaru yMyMui
MacaJlaJJapHU XaJl KWJIUII OMJIaH IIyTyJJIlaHaIu:

Opnam MabiIym HITHHE Oonuiad Keta ojgatuMu?
Terunuiy naBo3uMaa UITHA JaBOM 3TTUPA OJIaTUMU?
Opampnan kaiicu coxa €ku Bazudanga GpoiiganaHnui MabKyi?
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baxTcu3 xoamca 103 Oepranjga, OyHra ojgam Kail jJapaxanga alloKajop, WIra KaOyl KUJIUHTaH,
TalMHJIaHTaHIap — 4n’?

Mexnar (aoNMATHHUHT Oapya Typliapuaa MeEXHAT OJKCIepPTH3a-CHHHHT acocuil Basudacu
KyHuaaruiapaup:

OpaMHMHT €ImIHra, CaloOMaTJIMTUTa, MabIyMOTHIa, MCHUXOJOTHK Ba OOIIKAa XYCYCHSTIApUra MOC
KeJIMalaurad uira Kupu6 KOJUIIHUHT OJIMHU OJIUII;

Maskyp kacOra 3HT KOOMITUSATIIM KUIIUHU TaHIa0 OJIUII;

Tacogudan nry kacOHM TaHiIa0d WIITa KUpraH OJaMHU y3 BaKTHJa YETJIATHIL, AABOJAHHILTA, MOC
KeJaaurad OOIIKa WINTa YTKA3HUII;

OnamMHUHT Kaiick KacOra SIpOKJIM SKaHJIUTUHH OunaupuO, y — €ku Oy (aoausT TypuHH TaBCHUS
KHJTUIII,

[lcuxomuarHocTuka MabiIyMOTJIApH acocHia MPOTHOCTUK ICHUXOJOTMK MEXHAT HJKCIepTU3acu
KHUIIMHUHT KeJITYCH MeXHAT (aousATUHU Oenruiaira épaamiiamiaim.

by rtanabnapuu xap Oup mnemaror Ba OTa—OHAJAPHUHI OWIMINM Ba aMajl KWIMIIM. AWHUKca
OoaHUHT 9—CUH(HYU TYraTUIl Ba Xa&T HyTHMHHA OeNTUIa0 OUIIH JaBPH/IA )KyAa MyXHUMIUP.
MexHaT SKCHEPTU3aCUHUHT HaBOATAard Typu PETPOCHEKTUB MEXHAT JKCIEepTHU3acH AeHuiaau
(PeTpocmieKTHB—yTMHUIITA Ha3ap COJIUII MAabHOCHIA).

PerpocriekTB MeXHAT »HKCIEpPTU3acH KY3aTyBUYMHHHI YTMUIIM—YKYB Ba HILIA0 CHKapUII
(haoNMATHHU TaxXJIWI KWIWII, Oaxojaml Ba YHUHT XaTOJIAPUHHM aHUKJIAINTa, apuM KYHTHIICH3
xonatnapra cabab Oynran xonatiapHu (aBapusi, Opak MaxcysoT, TpaBMa) Ba ypraHullra Xu3mar
Kwiaan. by yKyBuM €KM WMITYMHHHT KEINTYCH MEXHAT (aonusaTHHH Oenruiaad oiuimuia KarTta
axamudaTtra sra. MexHar skcrepTu3aci OHp BaKTHHMHT y3HJa KacOra Hysuiaim MyaMMOJIApUHH Xall
KWINIITA XaM épaam Oepaju.

Kac6 rtannamra Hynnam—Oy NCHXOJIOTO-TIEJAaroruk, THOOWN Ba JaBiaT TaaAOUpIapH MaxMmyu
Oynu0, xaérra kupubO KemaéTraH ojaMra WIMHH acOCIHaHTaH UIAXCHH XYCYCHSTIApUHHU XHcoOra
OJITaH XOJ1J1a )KaMHUAT Ba IIaxcui MaH(aariapra MOC Kenaauran GaoiausaT TypuHU TaHiald oJuiga
€pmam Oepumaup. KumMHUHT KoOWIMsATapura MOC KeIMalaWraH KacO TyHJAIIM KYyIHHYA
doxuanapra cabad Oynub maxc ydyH MOJAMI, MabHABUHN 3apap €TKa3UIIU OWUJlaH >KaMUATra Xam
KAMMAaTra TYyIumu MyMKHH. Onja Ba jKaMUAT MaOJardHd COBYPHINI, Kajapiiap KYHUMCH3JIHUTH,
KaiiTa Taii€pram xapakaTugaru XapaxaTJapHUHT OPTHILH Ba X.

KacO Tannamra Hyminam MyamMmoiapy OJaMjapHM a3aijaH TamBUOUIaHTUpUO kenraH. KacO
TAHJIAII JIaBllaT aXxaMUSTUTa dTa Macaia dKaHauru ompunuu mapta Mcnanusna 1575 iimnga Xyan
VYapre TOMOHH-aH ypTara Kyiuiras 5au. JaBnar Oy Macana OwiiaH OIyryJjlaHaJuraH ofgaMiap Ba
TAIIKUJIOTIAP OYIUIIN KEPAKIUTUHH TaKJIM(} KUITaH dH.

XUX acp oxupu Ba XX acp Oommapuaa KaTop mMamiakaTiap OJIMMIIApU Ba jkamoar apboOmimapu
(AKIII, Tepmanns, ®panrms, Poccus Ba Gomkanap). MMpuk NILia6 dukapuin caHoaT KOPXOHAIAPH
yuyH E€nuiapAaH Maxcyc Tau€prapivK KypraH KaJapJapHHM TaHiaa® OJIMIN, YKUTHII, KacO ypraTuiil
3apypJaMrd MacalacuHu Kyhaunap. AcpuMuszHuHT 60 — #un-mapuman Oomnuiad coOuk HTTU(OK
naspuna B.H.Illyokun, JI.JI. Kon-npateeBa , JI. B. botskosa, I'. I'. T'onyGeB, A. E. ['omommmrok
(Poccus), K. HaBnaros, B. UuukoB, A. Ucmonnos, H. lonuer (Y30ekuctoH ) Ba Oorikamap
myryuranaiap. by non3ap6 BazudaHu xaja KW MaKTaOard MOJIMTEXHUK TAhJIMM 3UMMAacCHTa
IOKJIATUJIIA, OMPOK KYTHIITAaH HATWXKAHU Xap JOMM XaM OepaBepmanu. KacO Tanmamra iymmamn
MaciaxaT OepHIljaH Hapura yTMau.

K. K. [InaroHoB kacO Tanmamra Wy/UTAaIIHUHT KOMIUIEKC AACTYpUMHH MIUIa0 4ukuO, Oy «kacO
TaHJIAIITa WyJUIal ya0ypuarmy CXeMacHHU TaKJIA( KUJIH.

YHUHT OUp TOMOHU KacONAapHUHT KUIITU Ba YHUHT OpraHU3MUTa KysTUTaH Ta

nabmapu. MkkuHYM TOMOHU 0030p MMKOHUATIApH (MexXHAT 0030p Tajabiapu, Kalcu KacOmaruiap
KEepakJIuTru). YUYMHYH TOMOHHM YCMHUDP KOOUITUSATIApWHHM OWIHIN Ba JaBiaT cuécaTuia Xucoora
OJIUIIaH HOOpaT.

Kacbuii macnaxat — (mpo¢koHCynbTalys) Kacora WyHaITUPHUII TU3UMUHUHT OUp KucMHU OyiuoO,
OJJaMHUHT  KOOWJIMATIApUHU  ypraHuiira, TerMUIUIM Maciaxamiap Oepuiura, OaTtadcui
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IIAKJUTAHUIIMHY TabMHUHJIAIITA XU3MaT Kuiaaau. ByHuHr yu Oockuuu Oop: Tail€piioB, Xain KHIyBYU
(SIKYHJIOBYHM ) Ba aHUKJIOBYH.

MC: Kac6 Tanjam Ba kacOra Mocjaammm Kaiicu 00CKUYJIAPHHU Y3 HYMTa 0J1aau? |
TaiiépnoB GockuumIa OMIaJaru, MakTablaru ypranuil — yKUIl JaBpUAard oJIafiural Maciaxariap.
SxynnoBun Taiéprapiauk 9 — cundmaru onud® OopunaauraH unuiap (YKUIIHK JaBOM ATTUPUII
MIAKJIMHN TaHjall OujiaH OOTJIHK).

AHUKIIOBUM KacOuM Maciaxar ypra MakTad JoupacuJaH Tallkapura 4ukaau. by koiexna,
JLeiaa, oA yKyB FOPTUIA JaBOM 3TAJIH.

KacOuit TanmoB — MeXHAaT NMPOTHOCTUK AKCIEpPTHU3acH MIaKiAu Oynud, OJaMHUHI Kalicu KacOra
SPOKIIMIINTH Xakuaa kadomar 6epuin OunaH OOTIHK skapaéH. DHT MyXUMH Kaicl KacO YHUHT Y4yH
HOMAaKOYJ, 3apapyid SKaHJIWTUHU oroxjaHtupuimaup. KacOuil TaHioB HaTuxkalapu KacO-XyHap
OunMM ropTiaapuaa xucobra onmuHUO yKyBUM Kaicu kacO Oyiinya ykumu €Ky OOIIKa coxara WIira
YTKA3UIUIIA MyXOKaMa KUJIMHA/IH.

Kac6 xoOunuatu Basusarra xapad ysrapum MyMKdH. LIIyHUHT y4yH 3apyp IIapouTiap spaTHIL,
KenrycH (GaosuaT TypuHH OelTruiiad ouIra MaciaxaT OCpUITUIITT MyMKHH.

KacOuii macimaxaTHUHT MUPOBAp/A HATHXKACH IIaXC MOWWJUTMTUHU aHUKJIAIIAp. MONWUIMK 1maxc
cudatu 6ynud, yHUHT TapKUOUra MabiiyM (aoausATra KU3UKHIIL Ba YHU Oa’kapHIlra MHTHIUII, Y3 —
y3ura acocyianrad 0axo oepuuiiup.

MOWWITMKHUHT UKKU Typu Oop: moTeHnuan Ba (aon moiwunuk. [ToTeHnman MORMWIITUK KyIuHYA
KUIIMHA SIITUPUHTaH UMKOHHSTIApU OMiiaH OOTJIMK, XaTTO Y3W XaM OWiMaciurd MyMKuH. Daon
MOMMIITMK O€BOCUTA HIII )kapaéHu1a HaMOEH Oynaaural KU3UKUII OMiIaH OOTIIHK.

[podaxanTanus, yHUHT acocuid Ba MoxusaTH. KacO Tanmamra HyJUIalIHMHT Xajl KWJIYBYU JaBpU
YKYBUMHU OUPOp Kach MuMra acta CeKuH Kupubd Oopuiu, MociamyBu 6ockuunaup. bynaa ykysBuu
HIOTUP/IMKAAH Malakajdl HMIIYHM Japaxacu capu Takommuramub Oopamu. IlpodamanranusHuHT
UKKU Oockuuu Oop: Taiiéprapiuk Ba OeBocuTa KacO sramnam Oockuud. Taléprapiuk YKyB
Xapa€HHa YMYMTEXHUKA Ba Maxcyc (haHiIapHH ypraHaad, aipuM KOHKPET KyHHKMAaJapHU XOCHII
kunaau. by Ouonoruk, conuan — MCUXOJIOTHK aJanTalus KypHUHHILUTA dTa.

Kopxonazna 6eBocura nnniad unkapumaa npodasanTanus HIXOSICUTa eTKa3niIa Iu.

[Tpodanantauusau MyBoQHakuSTIN HUXO0SCUTA €TUIIH Y4 Hapcara OOTJIHK:

Kommexx ykuTyBUMslapy Ba yCTaJApUHUHT Y3 cOXajapura KaHjad Tau€pianuiapura Ha3apui Ba
amManuii ounuM OepuIIapy, KyHHKMa Ba MaJlaka XOCWJ KWJIMIUIApH, KacOra KU3WKWII yHroTa
OJIUIILIAPH.

Nirynnap Ba MypaObuiinap ypTacuaart maxciapapo MyHocadat HIaKJIu.

YkyBur 60pu0 TyIIraH MEXHAT >KaMOacHJard COIHall MCUXOJOTUK MYXUT (CHMHYKOB, MEXpPUOOH,
JIOKal[, SHrU 6oJ1ara MIIOHYCH3INK OWJIaH Kapaml Ba X0Kas3o0.)

Conman TMCUXOJIOTHMK ajanTauus >kapa€HuAa OWIMIN, SMOIMOHAN Ba aMalui acmeKTiap
dapkianay.

HoBaropnuk Ba palMoHaNM3aTOPIMK XYCYCHATIapuHU aHukjam. KacOuil ananrauums
MaJlakaJl WIIYM €THITYBH OWIaH HUXOsicura eraad. byHnma SHT Kys3ra TanutaHaguran cudar
UITYUHUHT WKOJUH MEXHAT KWJIUIIAIHP.

HoBaropnuk — wnorad uyukapumga (QaH-TeXHUKAHWHT OSHT  CYHITH FOTYKJIapUaaH
¢oiiganaHuIITa HHTHITHUIL.

ParnponanmzaTopimk — WKOIUN MEXHAT KWJIMII OpKaid Kam Mmabiar Ba Kyd capdiarad
X0J1/1a Kyl Ba cu(aTiu MaxcyloT YMKapHIITra KUPUILUII, IaXCHi Takaudaapyu OWJIaH YMKHII Ba
Oomkamapaup.

19-MAB3Y: TAPBUSA ITICUXOJIOTI'UACHU

Mag3y pexacu:

1.TapOusi NICUXONOTHSICH..

2.§’KHTquH TapOusuura Kyiuiaaaurad tajgabdmuap.
3. Emnap)la axXJIOKHI OHTHU TapKUO TOIITUPHIIIL.
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Tapouss ncuxoJiorusicu: M>KTUMOMN MYyXHTHUHT, dKaMOAHUHT IIaXcra TabCUPHU TYFPUCHIA
rafndpuiap 5KaH, WKTUMOHUH ICUXOJIOTHS MIUIAd 4YMKaéTraH pedepeHT rpylna TyIIyHYachra
acocyaHuIl 3apyp. ['am myHjgaku, Xamma ofamjap XaM, XaTrTo 3HI SIKMH TeBapak-aTpoduaru
oJamiiap XaM MakTad YKYBUMCHHUHT IIAXCHUTa TAbCUP KUJIABEPMaWIH, KYIJIApHUHT (UKpIapura y
Oedapk Kapaitnu. Xap Oup onaMm ydyH OYViraHuziek, Xxap Oup mMakrtad YKyBUHMCH Y4yH XaM alpuMm
rpynnanap (6as3aH OyHnail rpymnmna OMp KHIIUAAH TapKUO TONTraH OYIWIIM MYMKHH) MaBXKYI
Oynaau, y maxc cudaruga Oy rpynnaTapHUHT GUKpPIAPH, Y3W YIYH HUXOATA aXaMUSATIN OYyJIraH
Mynoxazanapu Owinan xucoOmamamau. Owna, cuHd, cuHpEarm aWpuMm YKyBUWwIap, 0ab3u
VKUTYBUMIIAp, XOBIMIATH yiaTiap, sKUH AYCT Ba X0Ka3ojap MyalssH MakTad YKyBUMCH yUyH aHa
myHaai pedepeHt rpynnanap Oyaumm MyMKHH. MakTad YKyBUMCHHUHT T€3-Te3 yupal Typajuran
TapOusBHil Tabcupnapra Oedapk €xku XarTo canbuii MmyHocabarma OYJWIN XOJulapura KynmuHYa
YKYBUMHHMHT TapOusyura MabiyM OyiMaran peQepeHT rpynma Mo3ulusicuia Typulind cabad
oynagu. A.B.IletpoBckuilHUHT OKMJIOHA (DUKpHTa Kypa, arap TapOWs4H, MakTad YKYBUHCH XeU
Hapca Ba X4 KUM OujiaH XucoOJIalIMaia, YHUHT Y9yH X€4 KaHjaail oOpynu onamumap Myk, yHra
Xeu KUM TabCHUp KHWJa oyiMaiinu, 1ed nabBo KuiaauraH Oynca, Oy Hapca ofaria TapOUSUMHUHT
MakTa0 VKYBUYNCHHHHI axXJOKWA TOI3HACHHH Oenrmiad OepaguraH TabCHPIH pPePepeHT
rpymnmnanapial MyTJIaKo Xa0apcu3 SKaHIMTMHY OUIIAUpau.

Arap pedepeHT IpyXHUHT KH3UKHUILIApH, HIeaJIapy Ba MaKcaajgapu WKTUMOMN aXxaMHUST
XapaKTepuHHU KacO 3TraH OyJca, yHUHT TabCupH X O0ynaau. bupox OyHUHT akcu xam OYiu6
Typaau. Arap MakTa0d YKyBUHMCHTa Xap XHJ HYKTau Hazapjarud €Ku Xarro Oup-Ompura Kapama-
KapIlli HyKTau-Ha3apiapaard 6up KaHda pedepeHT rpynmnanap (MacanaH, Maktad Ba ousia, MakTad
Ba XOBIUIaru yiadatiap Ba OOIIKanap) TabCUp dTaauran o0yica, ogaraa Oy Hapca Oy3HIIUINTa, OFUP
IICUXOJIOTUK KeUMHMaapra, HyaaaH o3uIl XaMa TYKHAIIyBIapra oauo Keiaaau.

bonanmuk Ba MakTa® €mmaa maxc TapOMSHUHT Xajdl KWIYBYM TabCHPU OCTHIA TapKuO
tonmagu. Tapbus wmaxcyc Qaonuar cudaruga MyailssH OpPOrpaMMAaHUHI, AaHIVIa0 OJIMHIaH
MaKCaJIHUHT MaBXY/UIMTH OWJIaH, TabCUP KYPCATUIIHMHI MaxcyC HIUIA0 YHKHWITAaH Ba acociad
OepwiraH BOCHUTAJApH, IIAKUIAPU Ba METOJUIAPUHMHI KYJUIAaHWIMIIM OuiaH Tacoauduil Ba
CTUXUSIN TabcupiapiaH axpanu0 typanu. JL.M.boxoBuu Tyrpu Tabkuiabd yTraHuiek, xap Oup
0ola MIAXCHMHM KYHTWIJArujek TapKuO TONTUPUIIra SpUIIMII MMKOHMHM Oepaaurad, Oupop
canOuii XWCIATHUHT OJIIUHH OJIaJUraH TapOWsBHU >KapaHHM WIMHH acoCAa TaIIKHJI ATHII
acoCJIapMHU MIUIA0 YMKHUII XaM TEeJarorvK MCUXOJOTUSHUHT MYXHM MyaMMOJIApHIaH OUpUIMD.
A.C.MakapeHko anmoxuaa Tabkuiad OyHaai nerad 5714, COFJIOM TapOUsBUM Ba3USATCHU3 MyKaMMall
IIaxXC BYXKyJra KeiraH €KW, akCHMHYa, TYFpu TapOusBUIl uil onub GopuiraH maitna Oy3uiaraH
iaxc, TapkuO Tonrad OUpopTa XOJIHU OMIMaliMaH.

[laxc Oup OyTyH MaBxyaoT 6ynub, ynaaru xap 6up cugat 6omka cudariap OunaH y3Buid
paBumia OornaHuO KerraH Oynanu, OMHOOApWH, IIAXCHUHT Xap OMp XHCIaTH YHUHT OOIIKa
XHUcnaTiaapura OynraH MyHocaOaTiapura Kapa® ¥y3 axaMHATHHH, KYIUHYAa MYTJIAKO Xap XHJI
axaMUATIApUHU KacO dTaau. MacanaH, KaThbHATIIIMK Y30K MYAJAT JaBOMHUIA MaKcaara dpuiia
OJIMII XHUCIATH cudaruia KUHUHUWIMKIAP Ba TYCUKJIApHU €HIHO, IOKCAaK MabHaBUM Xwuciap,
TapakKMi 3TraH >KaMOAaBMIUIMK XHUCCU OWJIaH OMpra KYyIIWIraH TakIUpJarvHa WKOOUH axaMmusar
Kach aTaau. Arap Oy XHMcaaT Ky4Id TapaKKUi 3TraH XyA0MHIUK SXTUEKIapH OnilaH kaMoa, OoIIKa
KAIIIap MaHpaaTIapuHd MEHCHMAclaH, Maxcui MaH(aariapra SpUIIHINTa WHTHIUI OWIaH
60FmuK OyIca, MyTiaKo OomKadya Ma3MyH KacO 3Taau. XKacypiauk Y3MHUHT SXTUETKOPIMK Ba Yiiinal
WII KWIMIUIMK OWJIaH, UMITYJBCUBIIMTH OWJIaH, FOKCAK FOSIBUMIIMK €KH Maila MaFrpypiIdK Xamja
Y3UHM KaTTa OJMIUIMK OMiiaH Oupra Kymuminb KeTraHIurura Kapad MyTJIako Xap XHiI Ma3MyH Kach
aTanau. XarTo YPTOKIWK Ba >KaMOABHMIIMK XHCCHUTA XaM aOCTpakT Tap3aa Kapad xamaa 6axomad
o6ynmaiinu. by cudat xamkopiukaaru GaoausT MIapoOUTH/IA I0OKCAK MKTUMOUHN (oijanu MaKkcaiap
Tydailnn €ku, maxcuil, aMMO >KaMHUAT axJIOKWra 3uj KeJIMalauraHn Makcaajgap Tydaiim €ku,
HUXOST, Y XaMMaHUHT Oup-OMpura KaQuUIMTH XHUCCUTa ailaHu® KeTaJuraH >KaMHsITra Kapiiu
axJIOKCU3 Makcaajap Ty(]aiau ro3ara Keluil-KeIMaclurura kKapad, MyTiako OolllKkaua Ma3MyHra
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sra 6ymagu. LLlyHUHT ydyH XaM, HHCOHHHM KHCMJIapra axpaTtu0 Tapousnad 0yiamaian, maxc xamma
BaKT Oyc-OyTyHIMTHYa TapOusl KUITMHAIHU, TeUIAIap.

MakTa® YKyBUMCHMHUHT MyalsH KOHWJAJap Ba HOPMAJAPHU OWIUINN MabHABUH XYJIK-
aTBOPHHUHI 3apyp IIApTUAMP. BUPOK axio0K HOpMalapuHU Iy TapuKa OWIMII ¥3-Y3uAaH axJIoKun
XYJIK-aTBOPHH TETHUIILIH Japakara SpuIITHpMaiiu. byHunr ycrura, OunmumiapHi MabHaBHH XYJIK-
aTBOp aMaJIMETUCU3 Y3IalITHUPUO OJMIN MabHAaBUM Owimmiiap OWIaH MabHaBHM XYJK-aTBOP
Ypracuparn axpanmmnia udomanaHaaurad «axygokui makmmk» (JI.W.boxoBuu) ne6 aramyBum
(dbopManTu3MHUHT f03ara Kenumura onud 6opaau. IyHUHT yuyH MakTa® YKyBUMCHHHUHI Xa&TH Ba
(baoIMATUHU TYFPU TALIKWI KUIIHIL, aKOOUH axJIOKUH, MKTUMOHN XYJK-aTBOP TaXpUOACH YHUHT
IIAXCHHH TApKUG TONTHMPHUIIAA acoCHMii Hapca OYNIMIIM Kepak. YKyBuma Oy Hapca TapOHsdm
paxOapnuruna xocun Oynaau. by Hapca yKyBuminapaa Ownumiap TU3UMHUHU- TaOUUN, aXJIOKUH Ba
FOsIBUH-cu€cuii Owmmiiap TH3MMUHHM, (Oy OmyMMIIap MyalsiH Japaxkaja €Takdyd poJib YiHara
naiitna) Tapku® TomTHMpuin OwiaH 103 OepuIIM Kepak. AHa IIyHAAal MIAPOUTAArHHAa MakTad
YKyBUMIIapuia 1yHEKapalll MIaxXCHUHT acOCUi U(oJacy Ba YHUHT XYJIK-aTBOPUJArd aCOCU CTUMYII
cudaruga Tapkub Tonaau.

Pyc ncuxonornapuHuHr 6epran MabiyMoTiapura kypa, Oupruna $GaonusatHuHr y3unaa (0y
(daomuATHUHT OoJNa yayH HEUMaA cababmaH 103 Oepuinnra xam Kapad) MIaXCHUHT Xap XWil (Ba XaTTo
Oup-Oupura Kapama-kapmu Oynran) cudarmapu Tapkud TONHWIIKM MYyMKHH. MacamaH, 6u3
VKyBUMJIapHHM OOILIKAJApHU OYMKJIAH-OYMK Ba JaJuil TaHKHUJ KUJIUIIra ypratamus. AHa LIyHJal
Kuiaum OwiiadH Oojlazia NMPUHLUMIUAUIMK, JKACypiMK, co) NMWUIUK, TaHKUAMN KY3 OuilaH Kapaii
dasunaTiapu Tapkub Tonaam ned xucoOmaiauiap. AMMO, OU3 alTHITaHIApHU XHCOOTa OJIMacak,
XaMHMIIA XaM ¥3MMH3 Ky3/Iaral Makcajra spuiasepamMusmu? Mk, dyHKH XyJIK-aTBOPHUHT aHHA 1Ty
TYFpU IIAKJIM HETU3WJa MakTad YKyBUMCH aMaj KWwiaguraH MoTuBiap €ramu. By Xynk-atBop
11axcaH YKYBUMHUHI ¥3M y4yH KaHJail MabHOra sra Oynuiuura kKapal, yHIa xap Xui cudariap
TapKuO TONMMIIM MYMKHH. Arap YKyBUM Y3 YpTOFMHU NPUHIMIHMAI MOTHBIAP acOCH/a TaHKH]L
Kuinaauran Oyica, Oy TaHKWJ YHUHT YpPTOFUAA XapaKTEPHUHI NPUHLUIHUAIUIMK, KaThUIIIUK,
XaJIOJUIMK CHHTapu cuQariapuHu TapkuO TtomTupumra Epaam Oepanu; Oopau-ro, y3 ailOuHH
YpTOFUHUHT OYWHUTra KYWUII ucCTaru OwWjgaH TaHKUI KWwiaguran Oynca, Oy XyIOWHIIUK,
WHIVUBUAYAIU3MHUHT TapkuO Ttonummra €paam Oepaau. Arap miaxcud fapa3 OuilaH TaHKU]
KUJIMHAIUrad Oyica, yHAa LIy acocAa KacOCKOPJIMK, MAaKKOPIUK, MHCO(PCHU3JIMK XHCIaTiapu
TapkuO Tomaau. Arap OyHJal TaHKWJ KWIMILTA, HUXOST, YKUTYBUMJIAH KYPKHUII Ba yHra EKUII
ucTaru €Ku MarpypiMK MCTaru, NpUHIUMHAICU3IUK cabab Oynran Oyica, yHra JiaranGapopiuK,
MKKH [0371aMavyWIMK CUHTapu XUciaTiaap TapkuO TONMUIIM MyMKHH. buHOOapuH, TYFpH XynK-aTBOp
Takpubacu Oy XaTTU-XapakaT MyalsH MOTHBIAp acocHja amalra OIIMPWIraH BaKTJaruHa
Ky37maHran Makcaara oiau0 Oopamu. LIyHUHT y4yH XYJNK-aTBOPHUHI TYFpU MOTHUBIIAPUHU
Taxpubaga TapOMsulall Ba MyCTaXKamiall MyXHUM axaMHUsT kacO 3Taau. Makral YKyBumiapuia
MyaiisiH BasusT/IapAa TapOUsIBUIl TabCUpiap BOCHTACHAa ko3ara KejlaJuraH MKOoOMM MOTHBIAp
yIApHUHT TakprOacHia MyCTaxKaMJIaHUIIY Ba Oapya OOLUIaHFUY Ba3UsTIapra TapKaJIUIIN Kepak.

bomkaua xkunuO aiiTrannia, HIaXCHUHT Xap Oup cudar Ty3wauiiura, OMpUHYNAAaH, MakTal
YKYBUMCHHUHT TETMIIUIM XaTTH-XapakaTUra MWXoAuid MyHocabarina OYnummra MMKOH Oepaaurax
MOTHB, UKKWHYMJIAH, XaTTH-XapaKaTJIapHUHI MycTaxkamiaHraH ycynu kupaau. lynnait kumauo,
maxcHUHT cudaru, JIL.W.boxxoBuuHuHT nOopacu OuiiaH aifiTranja, XaTTU-XxapakaT MOTHBIIApH Ba Oy
MOTHBIIAp TETUIIUIN MIAKIJIAPUHUHT Y3HUra Xoc OMpukMacuaup. XarTu-xapakaT 6apkapop, XyKMpOH
(acocwmit) MOTUBIAPHUHT TH3UMUHU O0ab3u nicuxonornap (JI.M.boxosuu, M.C.Helimapk) maxcHHHT
nynamumm ned tavpudnaiinuiap. M.C.Helimapk makTa® YKyBUMIApUHUHT WYHATUIIMHUA TaJKUK
KUiad Ba Oy WYHANMIIHUHT YydTa acoCHi TYpUHHU-)KaMOaBUH, IIaXCHMM Ba MHIIYAHIIUK
WyHanmuuuiapuau  (umra, QaonusaTr okapaéHura OynraH WYHAIWMIIHM, WXOAUM  QaonusTra
KM3UKWIIHE) Q10XMAA akKpaTH6 KypcaTmu. MyHANIMIIHMHET Kamoa, IIAXCHMH Typnapu Oup Xui,
TYFPU XapakTepUCTHKara sra OyiIMaciuru Kepak. XakuKUd jkaMoa HYHaJIMIIgaH TallKapu
«XyAOWHIMK Tpynmacu» 1ed atanraH MyHaTuII-O00IIKa KaMOATapHUHT KU3UKHUIIUIAPUHU MYTIIAKO
MEHCUMaral xojaa QaxkaT OWTTa KOJJIEKTUBHUHT, (Tpynmna, CUH(GHUHT) KU3UKHUILIApUHUTHHA
9bpTUpO¢ dBTaauran HyHamum xam Oop. I[llaxcuii ¥yHanum maxcuii IOTyKJIapra SpUIIMIITa
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KapaTwiran #yHamum cudaruga XamMma BakKT XaM Jkamoa HYHaIWIra Kapama-KapIid
OynmaBepManIu.

Pyc ncuxonornapu (JI.N.boxoBuy Ba 6oikanap) SHa 1y HapcaHu aHUKJIaquIapKu, MaKTad
VKYBUMCH IIAXCHUHHHT TapKUO TOMUINM Tapyd Ymia YKyBUM SIIAWIUTaH WXKTHUMOHUH IIIapOMTIIAp
OunaH, Ma3Kyp MKTUMOMH IIAapOWTIapAa y OJaJWraH TabJIUM Ba TapOus OunaH OenrwuiiaHca-ia,
TYpPMyII I[IAPOUTH YKYBYM IIAXCHMHHMHI l03ara KEJIMIIM Ba KAapop TONMIUMHU TYFPUIAH-TYFpH,
OeBocHTa, AaBTOMATHK Tap3/la sSMac, Oanku YKyBUYMHHUHT Yy3u Oy ImapouTiap OuiaH KaHaal
MyHocabarna Oynummura Kapabd Oenrwiaiian. AHa IIYHUHT Y9yH XaMm OWTTa TallK{d IIAPOUTHUHT
Y3uaa YKyBUMIapa HIaXCHUHT TYPIU-TyMaH XUCIATIapu TAPKUO TOIMHUIIN MyMKHH.

MakTab YKyBuMcura KypcaTWIraH TAalIKUd TabCUp OWJIAH YHUHI MYKHM AyHECHHUHI ¥3apo
MyHOCa0aTH XapakTepy Ba YHUHT y3HUra KypcaTuiIaJurad Tallky TabCUpIapra maxcuii MyHocabaTu
HUXOATZA MyXuM. Y3 BakTuaa JL.U.BoXkoBHY XaTTo Maxcyc TYyNIyHUaHH-MAakKTal yKyBUHMCHIa
Kyiunaauran tanad yHHUHT Y3M Y4yH Ba KaTTajap Y4yH Tapjii4a MabHOTO d3ra OynraH maitina
TapKaJraH BOKEaHW HQopanam Makcaguaa «MabHO TYCUFM» TYIIYHUYACHHM TaBCHUs ITraH 3AH.
MasbHo xuxatunaH OyHaail TadoByT MakTad YKyBUMCHra KyWWIaguraH TajgaOHUHT TabCHP
KWJIMIINTa FaM FOB (TYCHK) OYmanu.

buTTra Tamku TabCUPHHUHT ¥3M MabHAaBUN 3aMUHHUHI KaHAKAJWTUTa, MakTad YKyBUHMCHAA
TapkuO TomuO OYynraH MabHaBUW KUEDaHMHT KaHAKAIWTUTa Kapad MyTIako Xap XWil camapa
Oepumn MyMKHH. MakTa0 VKyBUMCHHHMHT MabHaBHWA Ku€dacu sca acocaH YHUHT TypMyllia
OpPTTUpPraH Iaxcuil Taxkpubacura: yHUHI (haojusTHra, Karrajgap Ba TEHIZIONUIApU OuiaH y3apo
MyHOcabaTiapyu XapakTepura, yHUHI OWJIa Ba MakTad jkamoajapura, Karrajap ypracuaa TyTraH
YypHura 60rnuK O0ynanu. Makrab YKyBUMCHHUHI TaKpuOacu YHMHI TeBapak-aTpodIaru KUIIHIap
xaétu Ba (AONHMATUHU, YIAPHUHT XYJK-aTBOPH, XaTTHU-XapaKaTUHH Ky3aTHINH, yiaap OuiaH y3apo
aslokasiapu 6unan xaMm Oenurnanaau. Illaxcuii Taxxpuba acocuza ro3ara KenaauraH O€BOCHTa XHUC-
TyWFyJap Ba MYJOXa3ajJapHU MaKTad YKyBUMCH XaMMa BaKT XaMHATUMHU3[a KaOyn KWJIMHTaH
axJOK HopMaJlapu Xamza y3ura HucOaTtaH KyWuiagurad OMpop LIakigard taiadnap Kymiacura
KUpUTaaAu. bonaHuHr maxcuil Taxxpubacu >kaMUAT axJOKUH Tajmabimapura Kail gapaxana Moc
KeJIUIIura Kapad YKyBUM IaXcH IIakulaHaaud. MacanaH, arap YHUHT LIaXCUM Takpubacu axjok
MebEpiapura Ba TeBapak-aTpo(JarujapHUHI YHUHT y3ura KysauraH Tanabnapra 3uj Oyica,
YKyBunm Oy TamablapHM pacMHAT YUyH KaOyn KWIMIIM, YJIapHM KaTTaJIapHUHT OJIMJArvHa
Oa’kapHIlld MyMKHH.

Hlynnait 6yaumy XxaM MyMKUH: OyHIail HOMYyBO(MUKIIMK 103 OepraH maitiaa YKyBuu y3ura
Kylniran Tanabiapra pacMan OyiWcyHMaWau xaM. Y Y3WHU KaTTallapra, kamoara Kapama-Kapiiu
KUIUO KYsiAM Ba ¥3 axJIOKUTa OYMKIAAH-OYMK amanl Kuinaiau. byHmail xomma YKyBummap, onaTia,
KaMOaJIaH aXpanubd Kojaawiap, XyJIH Y3llapura yxmam Y3uHH OoJyiajap >KaMoacura Kapama-
Kapiiu KWinO KysauraH MakTta®JaH TallKapuaaru YpTOKJIapH MyXUTHra TYyMHO KoJiaauiap.
(JI..BoxxoBWY TanKUKOTIApHU).

TapOusunnapHUHT TanablapuHU YKYBUMJIAPHUHT V371alITUPUO ONUII KapaéHUHHU, Oy
TanabJIApHUHT «Y3-Y3UaaHy Tajgadra ailaHuiny xapaéHuHU, Macaiad, A.A.bogaieB TaaKUK KAIIH
Ba Oy »kapa€HHUHT OMp KaH4ya OocKUwiIapHU OocuO YyTUIMHM aHuKIaau. [lactinalb Oy YKyBUMHHHT
V31U yuyH Talmkyd Tabcup OYnauO Konanurad TanabiapHu MaxOypaH KaOyn kunummaup. CyHrpa
YKyBUM KapopylapHU MXTHEPHUI paBHIia, ¥3 OypwiapuHu aHriad KaOyn kuianu. TyramuianyBuu
0ockMyga CUpTAAH KyHWIaaurad axjaoKui Tanadiap Xycycui, maxcui, Huku tanadriapra ailiianuo
KoJanau, ¥3-y3ura OYiraH XakuKui Taaa04yaHIIvK 03ara Kenaam.

[Mynnait kb, MakTad YKYBUMCHHUHT MabHaBUM KU€DacuHU TapKuO TONTUPHUIL MaWTUAA
YHUHT HIaXCHM TaXpuOacHMHM IIaHAai Hynara kyWum kepakkd, Oy TaxkpuOa MKTUMOUH axJIOK
MebEP Ba KOMJAJapUHU Y37amITUpuO OoNuII yuyyH Kyhal 3amuH sipatcud. lllaxcuit taxpuba Ba
WKTUMOMN Tanabnap Oup-OMpura tabcup KypcaTud TypraH BakTAa YKYBUM IIaXCHMHU TapKUO
TONTUPUII >kapaéHuAa OojlaZla YHUHT XaTTU-XapaKaTJIapuHU XaMHIla Xapakarra KeJITHPYBYH
MOTHUBJIApra ailaHu® KOJTraH YbTUKOJ Ba MJeaulap TH3UMH o3ara Keimaaud. AHa 1y acocna
IIaXCHUHT aXJIOKUN OapKapopJIUry, SbHU OJAMHHUHT Y3H Y3JalITUpPraH NpUHLMUIUIApUTa Ba yjaapra
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MOC KEJIaJuTaH XaTTH-XapaKaTura Xap KaHaai mapouTaa COMUK OYIUO KOMUIN KOOWIHSITH Maio
oymaau.

VKyBuM Tymu6 KONraH aXJOKUH-IMOLMOHAT MYXHTIa YbTHOOp GEpHIl, YKUTYBUMIA TYpIH
axJOKUH TacaBBypJjap MaBXyAJUTH NalTHIa yHJIA axJOKMH XHCIAap Xam/a UCTAKJIAPHU TapKuO
TONTUPUII Ba TapaKKUH STTHPHUII MaKTad TapOWSBHN TabCUPHHUHI MYXHM IICHXOJOTHMK IIapT-
mapouTiapuiad oupuaup. bupok, ¢axkar myHUHr y3uHM Ouiuin Kugos KuiMaiau. ODBbTUKO-
myHaai Omnumiap, Koujpanap, Myjoxasanap, GUKpIapIupKy, yiap Y3IapHHUHT XaKHUKATIUTUTa,
IIyOXacU3JIMIUra, UIIOHAPJIMIUra YyKyp HMILNOHMII XamJa XUCCUH KeUMHMII OuiaH OOFIMKIUD.
OBTUKOA-TYIIYHWITaH, (axmiad OJIMHTaH HapcarmHa sMac, OajKu 4YyKyp TapOusiam ydyH
VKYBUM TabCHUpJIaHAJAWTaH MKOOWUK Mucoira sra OynraH ( O0eBocuTa, €kM «Oaauuii»-KHMHO, Teatp,
anabuér €kM HUXOAT, TApOUSUMHUHT JKOHJIM, €pKUH, 00pa3iy Ba SMOIMOHAJ CY3HM) KaMoJl TOMHO
Oopa€TraH OJaMHHUHT IIaXCHK OoWIWrura aninaHu® OynaraH, KUIIMHWUHWHT Y3U Y4YyH XaTTH-
XapakaTiiap, uira Oyiran y3ura xoc axJoKuid Omnmmiiap, ynapra 6epwiran 6axo, Ke4nHManap Ba
UCTAKJIADHUHI MUFUHIOUCHra aimaHu0 KoJraH TakAupJaruHa axjoK KOoujJajapu XarTTH-
XapakaTJapHUHT 3MOLMOHAJ MOTUBJIapUra aijJaHa/Iu.

OHIM YKyBUM y3 3BTUKOJ Ba MICAJUIAPUHM XUMOsI KWIMILITAa XaMAa y3 XaTTH-XapakaTJapy
Ba ¥3 Xa€TUHM ynapra OYHCYHAMPHINTa MHTHIMOrMHA KOJIMAIu, OalKu TYpMYIIHH ¥3 3BTHKOJ
XaMmJa ujaealiapura MyBOGUK Tap3ja Yy3rapTUpHINra Xapakar KuiauO, TeBapak-aTpoduaru
KMIIWIapra, ypTokjiapura, karrajgapra (aosn Tabcup KypcaTuilra MHTHIagu. bomikaua KuiauO
alfTranzia, MyXMTHUHI MyalssH TabCUpPH OCTHJA TapkuO TONraH YKyBuM HIaxcu Oy Oockuyja
Tapakkuii 9Ta Oommiaran 0ynuo, ¥3 HaBOaTH 1A, aHA [Ty MyXUTIa MyaisiH MaKCaJlHH Ky3JlaraH XoJiaa
OHIVIM TabCUp Kypcara Oomutaiiu, yHra Tteckapu Tabcup dTa Oouwtaiinu (JI.U.boxoBuu
TaJKUKOTJIApH ), SHIU YKyBUM Ou3ra €T Oyiran xuciariapra Kapium (Xy10uHINK, HHTH30MCHU3IIUK,
YKapauK, KYNOIUK, BUXKIOHCU3IIMK Ba X0Ka3zoyapra Kapiu) ¢aoi Kypama onagd. HIyHuHr yayH
TapOUsSHUHT Oy OOoCKHMYmarum acocwii BazudacH YKyBUMHUHI KypcaTuO YTWITaH WMKOHHUSTAAH
TYFpU (PONJANaHUIIN YIYH YHUHT HKTUMOHM aKTUBIIUTHHU YCTUPHUIILIUD.

N.M.Kpacuob6aeB, B.A. Kpyreukuii, B.1. CenuBanoB Ba OomkamapHUHT oaub Ooprax
TAJAKUKOTIapy OMp KaHuYa YKyBUMJIApJa aXJOKUH TyLIyHYajgap coXacuzaa *kyAa Kyl KaMUYMIUK Ba
aHTJIAIIMOBYMIIMKIIAD OOpIMIMHU KypcaTau. AWpuM YKyBuniapjaru Oy Xaro Kapauuiapra Maktad
TapOUsABUI MIUIApUIArd KaMuWiIMKiIap cababum OynraH. Ymapaa TYFpu Ba aHHUK axJIOKUH
TyIIyHYaJapHU TapKuO TONTHUPUINra, TETMUUIM OWIMMIApPHM Jrajjaimra, Xaro Xxamja
KaM4MJIMKiIapra 6apxam Oepumira épaam OepaJuraH KeHT, IUIAHJIM Ba MaxcCyC YIOIITHPWITaH HII
3apyp.

AXJIOKMI OHT'HU TapKHO TONTHUPHUIIHUHT SHT MyXUM HYIH YKYBUMJIAPHUHT Y3JIapuaa TYFpu
XYJK-aTBOPHU I03ara KeJITHUPHII OWJIaH axJOKUM TakpubaHM OOWWMTHIN Ba yMyMJIAIITHPHIL
{iymuaup, an6arra. YKyBUMIApaary aXIOKui GHIMMHMHT TypJIH-TYMaH IAKIIAPH, YIAPHUHT OHTH
Ba XMC-TyWFyJlapura >KOHJIM, EPKUH OTAIIMH CY3HUHT TabCUPU Oy UIIHU aHYa TYJIAUPULIN MYMKUH.

Maxcyc TaAKMKOTIap, IIYHMHIZIEK YKUTYBUWJIAPHMHI TakpuOanapu KypcaTraHuJek,
IOKOpHa caHa® yTuiarad OGapua MeTOyIap VKyBUMJIapra axJOKWW TapOusi OepHIl coxacuja KarTa
¢doiina xentupaau, OUPOK yaap acio KYpyK, 3€pUKapiid, >KOHra TerajuraH IaHA-Hacuxarra
ailllaHnO KOJIMacIHuIu Kepax.

A.I" KoBaneB xyna TYFpu TabKu1a0, aXxJoK KOUJATAPH «YKYBUM (AJOH KHIIUIIN KEPaK»
NEeHHIl CHUHrapu MyXOKamajap Tap3uja 0aéH KWIMHraH[a YKYBUYMHUHT 3BTUKOJ IIAKJJIAPUHU
HaCUXATTYWIMK OwiaH apanamtupu® roOopuil sipamaiinu, Oy QoiigamaH Kypa KYNpok 3apap
KeITUupaau, 1eiam.

XaTTo aKTUB TabCUP KYPCATUIIHUHT akoinb yctacu 0ynran A.C.MakapeHKo XaM axJIOKUH
(3TMK) cyxOaTnapHUHI YuHaKaM Tapadaopu 51u. YHUHT ¥3M Ha3zapuil axJIOKud Typaaru
cyxOaTJIapHUHT KOHCIEKTHHM €3ap, yJapAa SHT sAXumM OyHJail axJoKui Ha3apusHUHI KaTTa
caMapaljlapuHH Kypap d]Id.

MyaiisH npuHIMIUIap Uiiad YMKWIraH O0ynau0, axjoKka Joup cyxOariap ymia Tamoui
acocuJa TY3WIHIIH Kepak. by TaMoini Kylnaarmiapaup:
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l.Axmokka nowp cyxOaTiap Ma3MyHH >KMXATHJIAH TErHMIUIM Earwiapra TYIIyHApIId
Oynmumm 103uM. MaBXyMm Ba aOCTpakT TYyIIyHUYajap, Mypakka® myroxaszajgap OWIaH TOJHMKTHPHO
Kyiumra uyn kynuo oyamanm.

2.0nmatna, cyx0ar yTka3uiaaJauraH >kaMOaHU, YHUHT WYHAJIMIIMHU, Oy jkamoa ab30JIApUHUHT
Y3apo MyHOCca0aTIapUHU YKUTYBUUTa, YKUII Ba OOIIKaIapra MyHOCa0aTHHH XU OYIUII 3apyp.

3.bynnail cyx0aTinapHu HUXOST/A T€3-Te3 YTKa3ub TypMaciluk Japkop. Arap cyxOaTiap aHUK
cababmap Ownan, MamiakaT €ku kamoa xaérugaru Oupop BOKeara, MacajlaH, OKTSOpb
PEBOJIBIOLMSCUHUHI KaTHAIIYUIapy OujlaH, KaxpaMOHJIap OWiIaH ydypallyBjapra, SsHrd KUToO €Ku
KHHO(UIPM YHMKKAHJIWTUTA, MakTad Xaértumga 103 OepraH Oupop mkoOwii €ku camOuii Bokeara
TYyFpuial yTKa3uica, XKyAa XK HaTHXKa Oepasiu.

4.CyxOatau E€pkuH, sxmmiaad TaHiaad ONMHTaH aHWK MHUCOJUIApHU, XaéTUH BOKeanap EKd
anabuil acapiappard  ¢QakTIapHM XaMJa Ky3aTHLUIAQPHM —TaxJWwil KWJIMIaaH — Oomwiad,
YMYMJIAIITUPUIL XaM/1a XyJIocaJlap YNKAPUIITa YTUII TaBCHUsI STUIIA]IH.

5.OMounoHan Tap3a KeJNTUpUIraH, €pKUH Ba TabCHUpPYaH oOpas3ra OKWIOHA TasHUIL (Haduc
caHbparnaH, agabuér acapnapunad Qoigananum, KHHOPUIBMIAp €KW TeaTp acapiiapura kaMmoa
O6yu6 GopuIl EXxya ynapHuU jkamoa O0Yul scnair) 3apyp.

6.YKyBUMITAPHUHT OHIMIa CHHIIMPUIAANIaH KOMIATAPHHHT SAXIINIAG acocnad Gepuimim,
ucOoTIaHral OYIuIIM MyXHMM axamusTra sra. by xamMma HapcaHu TyHIyHUO ojuiura Ba OyHHHT
oKuOaTuaa manuia KaOysl KWIHINTa, OKWIOHA UCcOOTIIapra po3u Oynuinra Koaup Oynran ycMmupiap
Ba KaTTa MakTal €muaary yKyBuniap Ouinan cyx0aT YTKa3uIl naiTuaa xyjaa MyXuMamp.

7.VKyBunnapia MakCUMasl aKTUBIIMK YIFOTHIN, SKOHJIM PAaBUIIA (UKD AIMALIMII UCTATHHH
YWFOTHUII, yJapHUHT (UKPUHM aBX OJJUPUII Ba Y3JIapHHM axJOK Macajlajapu ycTujaa yinad
KYpHIITa MaKOYp KWIHII 3apyp.

8.VKyBunmnapma uyKyp Ba TabCHpYaH SMOLMSANAPHM YIHFOTHMINTa MHTIJIMII JIO3UM. ByHna
VKATYBUM cyxOaTHH Oedapk Ba IIaBK-3aBKCH3 3Mac, OAKH SMOIMOHAN Tap3ia JKOHIU KUJIHO
yTKA3raHUJarMHA OJPUIIMII MYMKHMH. YKHTYBUH V3HHHHT OXTHPOCIH YBTHKOAM yCMHpIapra
IOKMIIMHY YHYTMACIIMIH JapKop. YCMUPIApHUHT Y3Iapd XHUC STAAUraH TyHFyIapHM TaXMHHAH
KyluJary maxijaa auriald oJMiuiapura 3puInum xxyaa myxumaup: «Huma yuyn Oy xonuca MeHa
myH4Yanuk fa3a0 Ba Hadpar yiroragu?» «Huma yuyH MeH Oy XaTTu-XapakaTjaH HIYHYaJIUK
xapaTinanaum?».

VKuTyBuM, TapOUsIUM YKYBUMIAPHUHT ¥3-Y3M1aH TapOUsIIALINTa PaX0apIMK KITHIIA TYPTTa
Bazu(aHu Ky3/1a TyTUIN Kepak. bupuHum Basuda-yKkyBunga — YKyBUHMIa Y31/1a MAXCHUHT WKOOUH
XUCJATIIApUHU TapaKKUil STTUPHUINTA Ba ¥3 XYJIK-aTBOPUIATH EMOH TOMOHJIApPJAH XaJoc OynuIira
WCTaruHM yWFOTHIIL

AHa 1mIyHJaH MKKMHYM Ba3u(a-yKyBuMra ¥3 maxcura TaHKUIUM MyHocabaTaa Oynuiaa, ¥3
XYJK-aTBOpU/IArM XYCYCHUSATIApHM JMKKAT OWIaH Ba OJWIOHAa TYUIYHHO onumjga, Y3
KaMUYWIMKJIApUHHU SKKOJI KYpuIJa, ¥3 HyKCOHJIapUHHU (axmiiad onuma épaamiamuil Bazudacu
Kenn6 unKamu. Y3-y3ura 6axo Gepuin, Oy GaXOHMHT O6BEKTUBINIY EKH CYOHEKTHBIINIY IIAXCHUHT
TapKuO TONMUIIY KapaéHUAa MyXUM POJIb YHHANUIN.

YuuHuMaH, YKUTYBUM, TapOUs4M ¥3-Y3MHM TapOusiaml MporpaMMacHHM TY3WIIJA, LIaxc
XYyJK-aTBOPU XUCJIATUHUHT KalCU XyCYCUSTIApUHH (MacajlaH, Y3WHU yIUIail OMINII, KAaThbUWITUK Ba
IIYHUHT CUHTapWJIApHU) TapakKWid OSTTUPHIL, KaWcwiapura (MacanaH, Y>KapiuK, SJIKOBIUK,
KYTIOJUTMKKA) OapxaM OepuIll KepakJIWTuHU Oenrmiad, Xxamaa Xain KWib oNuvinga YKyBUNTa eplaM
Oepanunap. Xyaau 1y epaa maxc cudarmiapuHu TYFpH Ba 00bEeKTHUB Oaxousiaiijia, yJapHU Keiauo
yuKHIl cababmapy xamJa Ma3MyHH JKMXaTHJaH Oaxojaliga XaM YKyBUMJIapra KyMaKJIaIlHi
MYXUMJIHUD.

Huxosar, TypTuHuM Baszuda-yKUTyBUM, TapOusyu ¥3-Y3UHH TapOMSUIAIIHUHT OKHWJIOHA
iynmnapunau kypcatud Oepaauiap, YKyBUMHHU MIAXCHUHT M)KOOUH XHCTATIapUHU TApKUO TONTUPHUII
Ba KaMUWIMKJIapra 6apxam OepHilra ouJ 3HI Makcaara MyBo(UK Ba camMapalyd MIUIAUl yCyJulapu
OuaH KypoJUIaHTUPaIIIIap.

Arap ¥3-y3uHM TapOusiiaml YKyBUMWJIap >KaMOACHMHHUHI paxOapiurd Ba Ha30paTH OCTHAA
amajira oIIMpuica, XKyJda SXIIM HaTwka Oepaau. Arap j>kaMOaHUHT ¥3u ¥3 ab3ocura KaTbHUi
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Tasiabnap Kyiica Ba yJapHUHT OaKapWIMIIMHA MYHTa3aM paBHUIIIa Ha30paT KWiMb Typca, Oy Xoi
VKYBUMHH V3 YCTHAA UIIIJIAINTa HUXOAT/Aa par0aTIaHTUPUO F000paIu.

Mag3yHu MycTaxKkamJaul YYyH caBoJuiap

1. TapOust nCUXOJIOTUSICH JIeTaHa HUIMaHU TylIyHacu3?

2.AXJI0KU OHT HUMA?
3. TapOusiBuii Tabcup HUMA?
4.AXJIOKHMI1 OHTHH TapKUO TONITHPHII IIAPTIapu?
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