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Mag3y-1. Kekca Ba kapu émgaru 6emopJiap renaro-0njinap TH3MMHUHUHT Y3UTa X0C
aHATOMUK—(U3NO0JIOTHK XyCYCHATIAPH Ba renaTo-0MInap TH3UMHU KacaJUTMKJIapuaa
XaMIIMPAJIMK UIIH
(Acc.Aoaymykypona K.P.)

MaB3yHUHI YTKA3UII 5K0iiU: Kadenpa yKyB ayIuTOpHsUIapy, OeMopIiap majaTacw;
MamryJJOTHHHT KUXO03JIAHMIIN: TapKaTMa MaTeprauiap, KOMIbIOTEp claiuapy, GoToanasoom;
MamryJot napoMuiiuru: 4 coar;

MamryaoTHuHr Makcagu: TanaGamapra pean mIapouTAa Kekca Ba Kapu KHUIIWIApAa
renaToOMyTMap THU3UM KacaUTMKIIApUIA XaMIIUpaliap HWIIWHUA, OEMOpPHW MapBapHIN KHIJIHII
HyniapuHu TaHiuamga THOOUN €épaaMHU amania KyJUIallHA YpraTUIly, OeMOpiIapHU TEKIIUPUILI,
JlaBOJIalll, apBapHIUIall, Xamaa yuly KacaIMKIApHU OJIMHH ONuIl Oyiinya amanuii KyHuManap
XOCHJI KUJIMI.

MamryaoTHUHT Basu(aiapu:

- MaB3y Oyiinua Tajadanap OMIMMIIApHN TH3UMIIAIITHPHUIL, MyCTaXKaMJIalll,

- Kekca 6emMop OuiiaH MILIaIl KyHUKMaJapuHU XOCHIT KUJTHII;

-renatoOMIMap TU3UM KacaUIMKJIApUHM aHUKJIANl, TEKIIMPUII Ba JaBoyiall Oyiuuya aManui
KyHUKMAaJIApUHU PUBOKIAHTUPUIILL;

- KacaJJIMK NaTO(QU3UOITUACH Ba KIMHUK KYPUHUIIY ypraHuII,

-KeKcaJlap/ia )KUrap Ba yT XajTa KacaTUKIapH Oyinda aManuil KyHUKMaap XOCHJI KHJIHIL;
-TaylabajapH  KeKca Ba Kapu OeMopiapHM mapBapumuiam Oylnya oJiraH OWIMMIIApUHU
MyCTaxKamJalll;

Tanada Ouaumm g03uM:

- TemaToOMIMap THU3MM KacaJUIMKJIApu XakuAa TYIIyH4Ya, MAaTO(U3MOJOTHACH Ba KIMHHUK
KypUHUILUHY;

- aCIIUT Ba IIWII KeJTUO YMKHII MEXaHU3MHHU;

- JKUrap KacaJIMKJIapHa Kekca OeMOpJapHU MapBapuIllIall IPUHIHUIIIApUHH;

- TOpY MOJJAJIapUHU, YJIAPHU KYJUTAHUII BaKTH Ba KypcaTMalapHHU;

Tanaba 0axxapa oMM JT03UM:

- KeKca Ba Kapu 6eMopiap OninaH cyx0aT yIOUTHPHILIHH;

- renatoOwInap TH3UM KAaCAJUIMKIAPUHU OJIMHU ONMII OyHnda MHIMBUAYaJl 4Opa-TagOUpIIapHU
OakapuIlIHY;

-Kapu €miaru 6eMopIapHUHT aXBOJIMHH (pU3HKaT 0axXO0JIallHu;

-Kapu OemopiapHU cypald CypUINTHUPUII HAaTHXKAacHUIa KACAJUIMKHHUHT KeNMUO YMKHIIN TYTpUCHIA
TyJa TacaBBypra sra OYJuIll, KacCaJUIMKHMHI OObEKTUB OEITMIapHMHM aHMKJIAII, XaMIIHPaTuK
TAalIXVCUHU KyHUIIHHY;

-kapu €mjgaru 0eMOpIapHUHI MyaMMOJIApUHM, yJIApHU THHIVIAH OWMJIMIL, XaMIIUPAIUK >KapacHU
OujaH UILIai ONUIIHY;

-repuaTpuk 6eMopJapHU JIabopaTop Ba HHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYBra Talépuiarl, yMyMHH TEKIIHPHUIL
HATIKAJIAPUHU KAaCAaUTMK TapUXHJAH JAacTIa0Ku TAIIXMCHU acocjall, XapopaT BapakacHHU
TYJAMPUIL, XaMIIUPAIUK KacaJNIUK TapuXura 6a€H 3TUILIHH;

-KacaJulapHU NapBapuIUIanl Oyiuda amanuil TanOupaapHu OakapHIIHH.

@angapapo Ba ¢aH uunaa OONIMKJIMK: ymlOy MaB3y Oyinua MHKpOOMONOTHS, IOKyMIIU
KacaJUIMKJIap, J1a0OpaTopus WINM, TMIHEHA, XaMIIUPAIWK HIIH, OMOXUMHSA, IUTOJOTHS, WYKH
KacaJTMKJIap MPOIeAeBTUKACH (paHIapu OWIaH TOPU30HTAJ Ba BEPTUKAT MHTETPALUS MaBXKY/I.



HA3APUI KUCM
"[Iughokop doumo xusmamea mauép mypuuiu,
maxcpubanu 8a 8UNCOOHAH NOK OVIUULU 3aPYD.

§ 4; \ AMMO y 3UHXOp ANKOS8 8a OUKY3 OYAMACUH...
Q ( Xy:xa Konnju.

Kexca Ba kapus émaaru 6emopJap renaro-0ujiuap TH3MMHUHHMHT Y3UTa X0C
AHATOMHK—(H3HOJIOTHK XyCYCUSITJIAPH Ba renaro-0nauap TH3NMH
KaCaJUIMKJIapu/a XaMIIUPAJIHK WIIH.

Kapus Ba kekcanmapaa xa3Mm ab3ojapu (paoausTuaa Kapuilira TaauTyKJId OYarad y3rapuiuiap
Ky3atnaagun. YT mydard MycKyd KaBaTHMHMHT TOHYCH NAcaiu® YHMHT XaKMH KaTTalaluaii,
KHCKApHUIIIHN Cycasy Ba YTHUHT TUMJIAHUO Koiummmra cabad Oymanu. by Xonar kekcamapaa yT-Tomn
KAacaJUIMTUHU PUBOKIIAHTUPATH.

Mebaa octu Oe3uHHUHT aTpodusICH OKMOATHIA allMHO3 XY’Kaipanap KaMaiuO, yinap YpHUHU
OMPUKTUPYBUM TYKMMA dTallUIai[id, alliHO3 XyXKalpagaru CeKpeTop IpaHyJIaJapHUHT TMaHKPEaTUH
UIMPAacMHU UILIA0 YuKapuImM Kamasau. Mebaa octu  O€3MHHMHT  opofyanapujparu B-
XyXalpaJapHUHT KaMaituO KeTUIIM KeKcajiap KOHU/A TTII0K03a MUKIOPHUHUHT OPTUKPOK OYIuIura
cabab O6ymamn. Mebaa octu O€3MHUHT SKCKpeTOp (PyHKIUsACH macasau. Kurap mMaccacu Kamasiu,
JIe3UHTOKCUKAIIMOH (DYHKLUSCH Macasi/iu.

JKurap-uHCOH OpraHU3MHHUHT Xa€TUH 3apyp oprannapugaH Oupuaup. MHCOH opraHu3Mu
ab30JIapH XaKuJa CyXOaTUMU3HU KHUTap XaKuaa XUKos KumummuMu3 Oexusra smac. UyHku Oy opraxn
WHCOH OpraHu3MMJa XKyJda Kyn MyxuM BazudanapHu Oaxapamu. ApuM ogamiap >KUTapHUHT
OpPTaHU3MHUHT HOpMaJl (paoNnHusITHIATH YPHU HAKagap KaTTa YKAHJIUTUHU XaTTO TACaBBYp XaM KHJIa
oJIMauumap.

Kurap Oy xopun Oynuuruna auadparMaHuHT TargAa yHT KOBypra €M Ba KHMCMaH dYall
KOBypra € nacTuja »)ounamrad

KalicyJiara ypajiras, Xa)kKMH, MacCacH SHT KaTTa OpraHjiapAaH OupH yHHUHT MaccacH OJaMHHUHT
MaccacuHUHT 3%HH Tamkwi Kuimd €mum karra omamiapia 1700 rpammrada Gopanu. JKurap
Y3UHUHT Oa)kapaauraH Ba3udanapy COHHM Ba TypJu TyMaHJIHTW OWJIaH Xap KaHAai OpraHHU OpKajaa
koimaupaau. by  Basudamap:  3apapCU3IAHTHPUIL, YT  CYIOKIUTH  WIOUIA0  YWUKApHIII,
OKCHILIap,Ernap,yrieBoaiap, BUTAMHUHIAP,MUKPOSJIEMEHTIAD aJIMAalIMHYBHJA,KOH TapKHOWH
KHCMJIapHU,0MOTeH aMHHJIap, TOPMOHJIAp CHUHTE3WJa KaTHAIIWII KaOu siHa KyIutald skapa€Hiap.
Kurap opranuzmMHuHr "OuokuméBuii jaboparopus'cu nebd kapanaau. byHmaH Tamikapu skuarap
y3U/Ia KaTTa MHKAOpJAa KOH 3aXUpacHMHH yIulad Typaad Ba OpPraHW3M KyTHJIMAaraHjaa Kyl KOH
HyKoTraHaa Kyumm4ia KoH MaHOau Oyau0 Xxu3maT KUiaau.

JKurapHuHT KOH OMJIaH TAbPMUHJIAHUII TH3UMHIA OOIIIKa OpraHiIapaaH KaTTa (GapK KUIaaurad
Kyla MyXuM okuxatd Oop, y xaMm Oyica >KHFapHUHT WKKM WyHalIMIIga KOH OuilaH
TAbMUHJIAHUIIUAIAND. SIbHU JKUTAp y3 apTepUsCH OpKali KOH OJMIIHMIAH TaIllKapu apBo3a BEHACH
OpKalu XaM KOH KaOyn kunanu. by BeHa opkanu >kurapra KOpuH OYIITUTHMHUHT TOK OpraHjiapu
SBHU OIIKO30H OCTH 0€3H, OIIKO30H,MYaKyiap,TAIOKIaH KOH Keiaau. by JKUXaTHHHT MyXHMIIATH
UIYHJAKA OJlaM y3 YMpPH JaBOMHAa KAauyoH Ba KaHIal BaKTAAa OTU3 OpKadM Kalyll KHIIMHTaH
MaxcyjoTiap MacajlaH OBKaT, J0pHM, MUYMMIIMKIap Ba OOIIKa MOJAJanap OLIKO30H, HYakKiapnaa
cypunb xammacu 100% OupuHun Oynud Kurap opkaiu yraau. JleMakku arap HCTebMOJ KUJIMHTaH
03UK Mojytanap cudarcu3z Oyiica amdarra Oy )KUrap yayH OpTHKYA 3yPUKHUIITA OJIHO Kenaau. DHIN
CIOUPTIAM WYUMIMKIAp, AOPH IMpernapaTiapyd XakuJa XamMMacu TylIyHapiau Oylica Kepak, Oy
MoJIIaNiap XaM KHUrapra KyJa KaTTa XaKMIard Uil FOKIaii YyHKH yJap Kurap/a mapyaiaHain Ba
OpraHM3MJIaH 4yuKapuO roOopuiaau, XaTTo Bpay KypcaTMacura OMHOaH KaOysl KUJIMHTaH aHUK
Makcaa OwiaH KyJulaHrad popwiap xam. LIyHWHr yd9yH jkWrapuaa KaHJaWIup KacauTuru
Oynrannap Xap KaHgail mopuHHM KaOysl KHIWIIJAH ONUH YHHUHT J>KUTapra KaHYaduK TabCHUP



KWJIMIIUHA aHUKIa0 oiuin 3apyp. buimacman €ku KacomaH 3axapid Mojaaiap KaOysl KHITHII
HaTHXKacKJia 3ca OUPUHYM Ba SHT OTHp 3apOaHy y3ura xurap kalOyJs Kuiau.

KurapHuHT KacaIMKIApHIAH KyIOHHYA OKUrap IHPPO3JTapH, TemaTHTiap, IKUrap
9XHWHOKOKKO3H, PakH yupad Typaju.

Kurap xacayumkimapuga OeMop Y3WMHHT KaCaJUIMTHHHM Y30K BakTrada ce3MaclaH IOpHIIH
MYMKHH, YyHKH Oy KacaJUIMKJIap KyluH4Ya (pakaT XOJCH3JIUK, TE€pU KHUYHUILUIIN, WIITAXaHUHT
nacaiumm, o3uil, OypyH KoHaIM kKaOu Oenrmiap OwiaH OONUTAHWITU MyMKHH. DakaT KeHWHTH
JaBpJapAa Tepu Ba Ky3 caprailMily, KOpHHJA CYIOKJIMK TYIUIAHUIIM Ba OOIIKa SKKOJI Oenruiap
KYIIAJIAIITA MyMKHH.

YTHUHT Xocwsl Oynumu—O0y cekpeTop Ba LIy OwiaH Ouprajukiaa 3KCKpeTop skapaéH Oynub
xucobnmanamy. Y TyxToBcH3 4HKuO Typamu. Karramapma cytkammk — mukmopu 10-15 mor/kr
OTHPJIMKKA TYTPH KeJaaH.

V1 ynkum mexanuszmu 3 ¢azara OynuHaIu.

1. XKurap xykaiipanapu TOMOHUIAH YTHUHI 0ab3u OuUp alpuUM HHIPEIUEHTIAPH YHUKULIM (YT
KHCIIOTACH, XOJIECTEPHH)

2. Konna kanemisap MmeMOpaHaiap opkaiau 6ab3u Mojaanap GuIbTpiIaHUO yTra yTUIIn

3. VT kamwspaapu 601IKa MOAJAIapHUHT KaliTa CypUIIHILIY.

YT xurap HymnapugaH KucMaH 12 0apMOK HMyakka, KMCMaH yT mydarura Tymaad. YT
nyparu—ymyMuid yT MHUKAOPHHHM OOIIKapu® TypyBuu neno OynuO XucoblaHaaW.yHAA CyB Te3
CypWIMIIN MyHOcabaTh OWjaH YTHHHT KOHIEHTpauusici—10 wmapra opraau. YT mnydaruau
KOHIIETpallMOH (YHKIMACUAAH TALIKapu, yT YMKapull (YHKLUMACUTA 3ra, IIYHUHT YYYH Xap Up
OBKATJIAaHMII XKapaéHHWJa WYaKKa yT 4uKkuO Oepamau. OBKaTIaHHIN XapafHHUIA YTHUHT aKpaJUIIN
Ty(}aiiiam yT nyparuHUHT J€BOPH HHTEHCUB KUCKApUO Typasy.

by aca leiicrep xankacu Ba Opau COUHKTEPH KapIIWIUTUHU HYKOTHO TypHILNra UMKOH
Oepanu. /mydax OyiuH kucmu, 12 6. MyakHUHr ymMyMmMuil yT Hynura Kylmiuiaaurad koiu/. YT
KHUCJIOTacH TapKuOWaa aMHIO-TIPOTeONUTHK ¢epmentiap, B,A,C BuTamMuHIap, MIWUIMK KyIl
MUKAOpAa Oynaau. Y THUHT paHTH OMIMpyOuH Ba OwynBepauHra 60ornuk. OBKaTIIaHUIN kapaéHuIa
caifépa HepBU. YT UMKAPUIIHH TE3NAMITUPAIN. Meb/la MEXaHUK pelnTOpuHH Ky3raiau. CHuHKTep
Oymamu6,yT mnydarn KuckapraHaa yT uW4akka Ttymaad. /by xapaéHHu caii€pa HepBH
6omkapanan/ H.BAT'YCHuHr Oympok Kysranuml yT my(araHu Kuckaptupaau Ba Oxau chunTep
oumwsiaay, H.Baryc.Oymamrania €ku cUMIIaTUK MHHEPBALMACH TOHYCH OpTca Iy dak OyIuamiaim.

XosenucTuTaap — YT Ny(QardHUHT CypyHKalIM SUUIMFNIAQHUIIN OYnuO, Ouiauap TU3UMAAru
MOTOP-TOHUK Oy3WIMIUIap OKHOaTHIa PUBOXKIIAHAIW, YTKUP Ba CypyHKaJIu MIAK/UIapu ¢apk
KUIHHAH. YTKUp XonenucTuTHHHT 90% cababu Gy yT-Tom Kacammuru xucobnanamu. CypyHKamu
XOJELUCTUT KeKcanapAa EHUIMKAA OPTTUPWIraH KACAUIMKHUHI JaBOMHM XHUCOOJAaHHO, KYNpOK
cemu3 aémnapaa yupaiiau. CypyHKaIn XOJEIUCTUT TOILIN Ba TOLUICH3 OYIUIIN MyMKUH.

Kiunuk kypuHumm:

VHr KoBypFa OCTH/IA, Oab3aH SMUTACTPaN COXana OMp Heya COatTiap JIaBOM STajMraH OFPUKIAD.
Orpukiap i Ba KOBYPWITaH OBKATIAp, TYXyM, COBYK Ta3ld CyBJAp, MUBO, YTKUP MaxcCyJoTiaap
HCTEHBMOJT KWJIMHTaH/1a OOIUTaHA M Ba KydJasii. AMpUM XoJUtap/a OFpHKJIAp KYHTHI aliHHIIH, KeKHPHIIL,
KOpPUH JlaM OYJMIIM, TaHa XapOpPAaTUHHHI KYTapWIIMIIM, KOPUH IOKOpHU KHCMIapuaa JOMMHE OYimuo

6



TYypyBYH OFHPJIMK XHCCH OmiaH keuajan. OObEeKTHB KypyB/a: YT mydark MPOSKIMSICHIa OFPUK, alHUKCA,
Haac onranga Mephu cumMnToOMHU.

JlabopaTop Ba MHCTPpYMeHTAJI TEKIIUPYBJIAp:

KoH Ba CHIIMKHUHT YMYMUH TaXJIMIU, KOHJArd XOJIeCTepUH, aMiIa3a, KaHa, KOH rypyxu Ba Rh-
(hakTop, KoIporpaMMa JIyoJieHAI COKHA OAaKTePHOJIOTHK, IMTOJIOTMK Ba OMOXVMEK TEKIIMPHII, KOHJIArH
OowmmpyouH Ba yHuHr ¢pakmysmiapu, AcAT, AnAT, U®, ITTII, koH ymymuil OKCHIM Ba OKCHJ
(bpakiusiiapy, KoH 3apaoougarn C-peaktuB npoTewH. Y TT- sxurap, YT mydars, onmko3oH octu Oe3w,
JyoIeHal 30H1AILL, 330(haroracTpoayIeHOCKOMHS, KYKpak KaaCHHUHT pEHTTEH TeKIIHPYBH.

Jasonam:

AnTtubakrepuan naso: mumnpodaokcanua 500-750 mr nan kyrura 2 maxan 10 KyH moOaliHuIa EKu
JOKCULIMKIIMH Wuuiira KM BeHara ToMumnatuO Kyiunagu kynura 200 Mr rada, KeHMH KacaJUTMKHUHT
orupnurura Oormuk xonga kynura 100-200 mr gan 10-15 kyH Oepunmagu. DpUTPOMUIMH HYHIITa
OBKaTgaH 1 coar oimuH €K1 OBKATIaH 2-3 coarnaH KevnH, KaOyn ki no3ack 400-600 mMr maH, KeWnH
200-400 mr gan xap 6 coataa 7-14 KyH 1aBomuia MHGEKIMSIHUHT OFPITUTHATA OOFIIHK.

XypyX JaBpua CUMITOMATHK JaBo: Cra3MOIMTUK TIperapamiap (Kepak OViraHaa aHaJIbreTHKIIap
OwnaH Oupra) OFpHK CHHIPOMH HYKOITyHYa TaBcUs KWiMHAmu: OyckomaH 2% ym sputma-1,0 mim m/o
cyTkacura 3-4 mapra, éku Ho-1mma 2% ym 3put™a-2,0 Mt M/o cyTkacura 3-4 maxai, ¢ku MetaruH 1% mm
sputma-2,0 M M/o cytkacura 3-4 maxain, €ku nanaBepuH 2% i sputMa-2,0 M M/o cyTkacura 3-4
MapTa. Jle3uaToKcHKaIoH gao: momuae3 200-400 vt B/u Tomumnad 3-4 KyH.

Omko30H Ba 12 6GapMOK Muak (aoTUSATHHN MEbEPIAIITHPHIITA HYHAITUPIIITAH ABO: MAaJIoKC,
€xu (pocharrorentb, €K¥ racTepyH refib, €K OOIIIKa aHTaI|y pernapamiap 1 1o3anaH oBkataan 1,5-2 coar
yrrangad cyHr kaOyn kuiauHanu. [urecran, €ku decran, €ku KpeoH, €ku mMe3uM ¢opre, Eku OOIIKa
nonudepMeHT nmpenapariap OBKaT BakTuaa 1-2 103amaH KaOysl KHITMHATH.

Pemuccus naBpuna: MeTokJonpomus (Lepykai) Ba medeBepuH (arocnatanut) 200Mr kynura 2
MaxaJl €KM CHMETHKOH(ICITyMHU3aH) €K MeTeocriasMill 1 karicynaan Kynura 3 maxan 2 xadra; dpeduxomn 2
Karcysiaian 3 Maxan OBKATIaH OJIMH, €KW aluioxon 2 TabneTkanaH 3-4 mMaxayl KyHWTra OBKATJaH KEHUH
Oyropuia .

OBKaT/IaHUII TapTHOMHM Y3rapTupHil Oyiinya TaBcusiap: €M Ba KOBYpWITaH Taomuiap,
QJIKOTOJIb WYMMIIMKIIAPH, IIYHUHTACK, MUBO, Ta3NalliTUPWITaH Ba COBYTWITaH MUUMIIUKIAP, YTKUP
TaMaJWIapHAd MaH »JTHII;, 03-037aH, Te3-Te3 OBKamIaHuil (cyTkacura 4-5 wMapra), OBKar
MaxCyJloTIapuHu KaiHatvim €ku OyFna Tal€pramn Ba WIMK XOJJa MCTEbMOJ KWIMIIL, LIYHHHIJEK
ca03aBOT Ba EpMalI MaxCyJI0TIIApHU ra3 Neunaa Taiéprad nCTebMOJ KU MyMKHH.

VT-Tol KacaJJIMIa — reraro-Guimap TH3UM KacaJUTHTH XHCOOIaHHO, GHIMPYOHH Ba XOJIECTCPHH
aJIMalTyBUHUHT OYy3WIMIIM HaTwkacu 0yiuO, YT mydaruaa Ba YT ifyiiapuaa Tom Xocu OYmiinm OriaH
xapakreprnanaai. Cemupu0 ketwin xurap (aonustura candouii Tabcup Kypcataaun.CeMu3 Ba Kekca
émimary oJamiapia yT CYIOKIWTH HIUIad 4YMKapuiauimu Oy3unagu.YT TapkuOuga XoJecTepuH
Kynasau,yT KUCJIOoTallapy 3ca nacsaau.byHuHr Hatmxkacuna yt iysutapuaa tom xocun Oynanu. Tor
XOocuJ1 OYyJIMIIMHUHT siHa Oup cababu ceMu3 omamaa KOpuUHIa €r Kyn OyIHIIY HATHXKAcUIa yT KOMH
IOKOpHTa KUCHINO y3UHHUHT YT CYIOKJIUTUHY Xaiaam y9yH KUCKapUIIHHN aMaJira OIIUPHIITH KHHHH
Oynaan,yT CYIOKJIMTH YT KOMUAa TypuO KOIMO KyIOKIIallaau Ba TOIITa ailiaHaau.YHTr KOBypra éin
coxacuJa OTUPJIHK,0TPUK CE3WILKYHI'HJI alHall,oTH3[a a44iK TabM OYJIHMIIN,KEeKHPHUII Kadu
oenrunap Oy >kapa€H OOUUIaHTaHWHM OMaupuITd MyMKHH.CTaTucTUKa Oyiinya ceMu3 ofamiapa
O3TMHJIapra Kaparasjaa 2-3 mMaprta yT TOILI KacaJUIUTH KyIl yupaiau.

KiMHUK KYpUHHLIH:

bemopiapna VHr KOBypFa OCTHAQ, OIUTacTpal Ccoxada Ba KyNMHYa YHT Kypakka
vppagualysiaHyBuM, PeIUIMBIaHyBYN OoFpukiap. OFpUK Maiao Oy KymrHYa T OBKAT eraHIaH
keiimH OonwtaHamy. Kanpkyn€3 XoJemucTUTIa OFpUKIIAp XapakaTiAaH KeinH Kydasmu. KopuH mam
OVNUIIM, Ta3MapHUHT KYIUIa0 YMKHIM, YT Mydard MNpoeKIMsICcHIa TApaHTIMK Ba MalblalUsia OFPUK
Ky3atunaay. [lanenarop xurap KaTTaTalMIIN KyITUHYA XOJAHTUTAA YUPAUIH.

JlabopaTop Ba MHCTpyMeHTaJI TEKIIUPYBJIap:

Kon Ba cHiiluK TaxIwid, KOHAArd XOJECTEPHH, aMuiias3a, KaHI MUKIOPH, KOIporpamMma, KOH
TypyXH Ba pe3yc (hakTopu, AyoJeHaT COKHU OaKTepHOJOTHK TEKIIMPYB, YMYMHUN OMIMPYOHH Ba YHUHT
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bpaxmusutapu, AcAT, AnAT, UD, I'TTII, ymymuii okcrn Ba oKcwil dpakiusuiapu, C-peakTuB OKCHIT.
WuctpymenTan: kopuH Oyuumien peHtreHorpadusicu, YTT- xurap, YT mydaru, omKo30H ocTu 0e3u Ba
TJIOK; SHIOCKOIHK PETPOrpajl XOJaHTHOMaHKpearorpadus (KypcatMamap Oyinda), JIeKTpOKapavo-
rpadus.

JaBosam: Kacaiumik nuarHosura O0FIMK —Xosiia OelruiiaHa Iy, sSTbHH KOHCEpBAaTHB KU ONEpaTuB
TIaBO TaBCHS STUJIAIN.

YT iiyJJapu JMCKHe3MsICM—yT HyJutlapu Ba yT MyQard MaTOPUKACHHHUHT (PYHKIHMOHAT
Oy3uuiy O0ynu6, CHUHKTEpHUHT KMCKApUIIK OMJIaH OyLIAIIMIIN TYIpU Keamaca €KH yJapHUHT
Te3 KUCKAPUIIHA HATIKACH/IA KEJINO YUKA/IH.

OTHOJIOTHSICH Ba MaTOTEHE3H.

VYT yuKapuIll CHCTEMACH KacaJUIMKIapu OMpiIaM4il Ba MKKWJIaM4H Oynaan. YT WyJUTapUHUHT
OupnamMyu JHUCKEHE3MsCH acocHuia HeWporymopan OOIIKapull MeXaHH3MJIapH OY3WIHIIN
HATIKACHa yT YMKAPHII CUCTEMACHHHWHT (DYHKIIMOHANI M3/1aH YUKHUINK ETaad. Yiapra Kynuda
BUPYC TEMaTUTH, Xap XWJI WHTOKCHKALUIAp, YMyMHH ajuleprosiap, SHIOKPUH— TyMoOpal
Oy3munuiap cababd Oynamm.

Wxkunamun auckeHesura—Bucuepo-Buciepan peduekcnap typu Oyiinya pednexrop /0-au,
MybJa—M4aK KacaJUTUKIapH/ BHPYCIH TEeaTUT, TU3CHTEPHs, THU(, caTbMOHeIUIe3 Ba Oomkamap /
HATWKACU/a BYXKy/Ara KeIaH.

Knunnkana nuckenesusuiap 2 xwi ¢popmania Oymazim:

1. Tunepronumk nuckHe3us—Onan CcOUHKTEpH Chna3Md Ba YT MyQarimuHUHT  TOHYCH
KyTapwITaHa BYKyIra Keam.

2. T'MNOTOHMK MUCKMHE3WSICHU-YT HyJUTapH TOHYCH CycaiiraHna ByXyara keinagu. by dopmana
/makigaru/ TMCKUHE3Us KYTIPOK yUpauIn.

['unepToHUK AUCKUHE3WSICH (Pa3aCHHUHT aCOCHHA CHUMITOMIIAPH KOPHH COXacuaa OTPHK
XypPYKCHUMOH XapakTepra sra Oynagu. /TyJAroKCMMOH, caHyuO/. Orpuk Kucka Myajgatr Oynuo,
canOouii sMouus, KUCMOHUN KydaHuIra 6ornuk Oynanu. Xypyxiap madThaa KyHTWI ailHUIIL, KaiT
KWJIUII, YHT KOByprajap Taruia OTUPJIUK XUC KWJIMHAAW. XypyXJap TyXTaraHga 0oja IIMKOSAT
KUJIMaNu.

['MIOTOHUK TUCKUHE3USICH—/a OTPUK TOMMUIL cycT Oynu0, 6ab3aH OrpuK KydyaluIlld MyMKHH.
Orpuk uMMuUIaras, 33wirad Oyiaau. XKurap Ba yT nmydaru coxacuHu nainaciald Kypuirania orpux
kyuasau. KyHrun aiiHuiiiM, OTu3/IaH aqduK CyB KeJlaJd, HIITaxa cycasau, 0ab3aH KalT KUJTUHAIH.
Arap yT mydaru Ky4id aTOHUsATa y4dpara OyJica, yHU nainaciaranja yuuram MyMKHH.

Jluarnos3u ga 12 6apMOK MYaKHU 30HIJAII YCyJIH OWJIaH TEKIIMPHINI KaTTa axamHsTra osra.
30oH/A7aII OJIMHTaH MIMPaHU (PU3UK Ba OAKTEPUOJIOTHK TEeKIIMPHIaAn. [lyoneHan 30HAMaI ManTHIa
YTHU YT YHKapUIOHU CcTUMyJutam yuyH 25-30% wmaramii cynbgarnan, 40% xcunut, 40%
TIII0K03a71aH (hoi1ananuil MyMKHH. MH, aTPOTIUH, TUCTAMUHIIAPHU I000PHIIA/IH.

/Jlyooenan 3ononawoa 3 nopuyus wiupa onunaou, A,B,C

A. Tlopuust 12 6apMOK MYaK IIMPACH, YT, MEbJa Ba MEb/la OCTU OE3MHUHT IIMpacu Oyiaiu.
CorioM 6onanapaa Oy mopIUsIary mypa o4 Capuk paHria THHUK Oyiaau.

B. mopumsicuzna THHUK KylOK, TyK JKUTappaHI IIUpa axkpajagud. YHHUHT Xaxmu 15-40 wmu,
commmmtupma orupyuru 1.026-1.048 Oy THHUK yT.

C.nopuumscu xxurap ytu Oynau0, ou capuk TH/UIa paHrja Oyiaau, COJMMIITHUPMA OTHPIIMIH —
1.010.

lunepronuk Qopmanaru muckuHe3usga A moprusga yt umkMmaiiam /Jlrotken Moptun
chuHKTEepH cna3Muaa Oynaau, YyHKA YT My(ardHUHr yT My(GaruHUHT yT WyJUIUrayTHII Koiuaa
mui OyJaau.

B nmopuusna o3 xaxmaa cekMH ToMumiad uynkaau. bab3zan cnazMoiuTKIap KyJulalra Tyrpu
kenanu. Arap chunkrep Onnu ToHycH mact OyJica /TUIETOHMK JUMCKWHe3usna/12 GapMok Muyakka
30H]1 yTHUIIH OWJIaH Aapxod yT ynkaau, yau A,B,C nmoprusiiapra axpaTrii KHiluH.

Juckeneses (opMalapyHy aHUKJIAIIA PEHTTCHOJIOTUK TEKIIUPHII XaM aXaMHsITra ora.



CypyHKa/Iu MAaHKPeaTUT—OIIKO30H OCTH O€3MHMHI MPOTPECCUBIIAHYBYM KacaJuIUru O0yiauo,
Xypy>K JdaBpwia YTKUP SUUIAFJIAHUANI >Kapa€Hu OCNTHIApUHHUHT Maiao OYnumM Ba ab30
MapeHXUMACUHUT OMPUKTUPYBYM TYKHMa OWJIaH acTa- CEKUH ajIMaIllMHUO OopuIily Xamaa Oe3HUHT
9K30 Ba SHAOKPUH (PYHKIIHMSICH €TUIIIMOBUMIIMTH PUBOXKIIAHUIIN OWIIaH XapaKTeplaHaIH.

KinHnk KypuHumm:

Knunukana 00CTPYKTHUB, KanbIUpUKaLUsIaHyBYH, MapeHXUMaTO3 CypyHKaIIu
MaHKpeaTUTIap axpaTuiaiu.

Bemopnapna snuractpai coxaa Ba yan KOBypra OCTHAA OFpUKIap, 0ab3u OeMopiapaa KOpUH
naM OYJIMIIM Ba WY KEJIMIIMHUHT Oy3uiuiy Ky3atwiaau. OFpuk KynuH4ya Oenra Oepuiaau, OBKat
eraHja Ky4ainO KucioTanapra Kapuiu mnpenapariap (aHTanumiap, ructaMuH, H2-peuentopnapu
OJ0KaTOpIIapyu Ba MPOTOH NIOMIIa HHIHOUTOpAapu), pepMeHTIap Kadyil KWIraHaa Kamasiiu.

Bemoprnap Texmmpunranga o3uin OunaH Oupra Kykpak, KOpuH
COXacuJard Tepuja OyMaJloOK “KU3WJI TOMYMIap~’ KYpUHaIu, Tepu
KYPYKJIUTH, TJIOCCUT, CTOMATUT Ky3aTwiaau. KopuHHU mNanbmanus
KWITaHJa SIuracTpajl coxaja Ba dYal KOBYpFa OCTHAA OFpPUK Ba
nyakiapaa gam. Meito-Pobcon cumnTomMu aHHUKIaHAagU (dam
KOBYpFa- yMypTKa Oypuaruja ofpuk. bab3aH KaTTHKIalraH Ba
IIUIITaH OMIKO30H OCTH O€3WHU MaIbIalvs KUIUII MyMKHH.

JlabopaTop Ba MHCTPpYMeHTAJI TEKIIUPYBJIap:

KoH Ba cUWIUKHUHT YMyMUH TaXJIWIW, KOMPOrpaMMa, yMyMuid OmnupyOuH Ba (ppakuusiapu,
AcAT, AnAT, NO, I'TTII, kongaru amuiasa Ba Jumasa, KOHAAard KaHa, KOHIard Kalbluid, yMyMui
OKCHJI Ba YHH (ppakuusiapu, KOHAATH KaH STPUITUTH.

WNHcTpyMenTan: KOpuH OVIIIMFUHUHT yMyMUH peHTreH tacBupu, YTT kopun Oyimuru
opraniapu (KOMILJIEKC), YHIOCKOMHMK PETPOrpaj XOJIaHTHOIMaHKpeaTorpadus, OIIKO30H OCTH 0e3u
YTT (naBonamiiad oJ1H Ba KEHHH).

XypyKHUHT OUPHHYHN Y4 KyHUJA OWIHK, KypcaTMamnap OYVinda mapeHTepan OBKATIaHTHPHIIL.
JlyoneHocTa3aa- MHrMYKa 30H7 EpAaMua HOPJOH OIIKO30H TApPKUOMHM Y3ITyKCH3 acHHUparIlHsIIall
(Tozamamr), xap 8 coarnma panutuauH (200Mr) éku (20ra) BeHa WMYWra; WYHUINTa-Tellb KYPUHUIIAA
Oydepnun aHTamuIap (Maaiaokc, pemareib, (ocdanmorensb, racTepuH reip) xap 2-3 coataa; B/H
nonurarokuH 400mi kynura, remone3 400mi, ansOymun 10%-100mma, 5-10% mu-500Mi roroko3a
sputMacu KyHura. OfpuK cuHApomu MHykonmaca-2miu 50% aHaneruH sputMmacu, 2w 2%
ManaBepyH 3pUTMacu €KUM SMJ OapalirdH mapeHTepan €KM COMATOCTATMHHUHI CUHTETUK aHaJOTH-
cagmoctatuH (50-100MKr 2 Maxan KyHUTa TepH OCTUTA), EKH JIMJOKAWH BEHA WYHWra TOMYUIATHO
(400mr mpemnapaT 100M1 HaTPUH XJIOPHT U30TOHUK dPUTMACHIA) OyIOpUTIaIH.

Kyunu o2pux, cundopomu iyKo12andan Keiiun 0a8oa1auHUHZ 4-KyHuoamn:

e XalBOH €FMCH3 OBKATJIAHUIL, KaM-KaM MUKIOP/a;

e [Tomudepmentnap: kpeoH (1-2 kamncymnanan), éku manoutpart (1-2 karncynagas), EKd ME3UM
¢dopre (1-2 gapaxanan) Xap OBKaTJIaHUII MAaWTUAA Y30K BaKT JaBOMH/IA;

e AHaNbreTUKIapHU, WH(PY3UOH TepanusHu Ba MpenaparijapHd TapeHTepan KyWHIITHU
CEKMHJIMK OWMJIaH TYXTAaTWUIaIH, ylapaaH Oab3iIapuHI HYHILITA TAaBCHsI KHJIMHAIH;

e Panutuaun (panucan) 150mr éxu hamotuanH (pamocan) 20Mr KyHHTa 2 Maxal,

e Metoxnonpomua 10mMr naH kynura 4 maxain oBKAaTgaH 15 MHHYT ONJuH, €KM CUMETUKOH
(3cnmymm3an) 1-2 kancynanas KyHura 3 Maxail,

e CelleKTHB CIIa3MOJNIMTUKIAP (ArOCTIaTalluH )-Ka0ysl KWIMHTaH YMyMHA o3anapna 2-4 xadra
JTaBOMM/IA.

CypyHKaIu remaTUT—KHUrap XyKapamapuIard sUUTHFIAHUII-IACTPO(UK Y3rapuiuiap
Ounan XxapakrtepiaHaau. Kekcamapnaru cypyHKaidd renaTHT EHUIMKIA OpPTTHpPraH KacalUlUuru
okuOaTHIa KeINO YUKKaH OYIIUIIN MyMKHH.

KiMHuK KypuHUIIN:

Kekcanapga cypyHKaau akTUB TeNaTHT OFHPPOK Kedaau. Yiapaa JapMOHCH3IIUK, Te3
yapyail, WITaXaHWHT WYKOJIWIIM, KYHTWJI alHWIIWA, MYIPOK Oocuiu, OamaH capFaluIlm, acIuT




naio Oyimmm Owian HaMo€H Oynaau. ByHa sxurap karranamuim, 0ab3aH, TaJOK KaTTalalldIm
Ky3aTHJIaaH.

CypyHKanu renaTut OniiaH oFpurad 6eMopIapia, KacaluTMKHH (aoJt TaBpuaa yMyMHA OKCHIT
MUKJOpPH KaMmasi Iy, cyjieMa Ba TUMOJI CHHaManapu Mycoar 0ynaau, ymyMuil OnnupyOuH, IUnuaiap
Ba ¢pepmenTiap AnAT Ba AcAT mMuknopu omran 0yanu.

JlaBogami:

CypyHKalu TenaTUTHH [aBojalla apXes3ra KaTTa YTHOop Oepull Kepak. Ernap yexnanuo,
okcuira 0o, KaJopusuiM, OCOH Xa3M OyyaauraH OBKaTjap TaluHiIaHaau. JaBonamijga JUIOTPOI
BOCHUTaJIap, BUTAMUHOTEpANusA, YT XAaWJAOBYM KalHATMaJIap, CHa3MOJIUTHKIIAP, MHUHEPAI CyBiap
Oyropuiaay.

CypyHKainu aKkTUB TenaTUTAAa arapjaa KypcatMa Oyica, KOPTUKOCTEPOUIJIApHU KYIUIalll
MyMKHH. beMopapra canaTopuil Ba KypopTiapJa JaBOJIaHMII, XaMa 1aM OJIUII TaBCUs ATHIAIN.

Kurap muppo3n—(KL[) ¢ubpo3 puBOXKIAHWIIMA Ba MApEHXMMATO3 TYTYHJAp Taino Oymmimm
XUcoOUra ab30 CTPYKTYpPACUHUHI Oy3WIMIIM OMJIaH XapakrepiaHaau. I'epuatpuk Oemopiapia xKurap
UPPO3H KYT yupaiiau. JKurap muppo3u KyNuHYa CypyHKald TeMaTHTHUHT okuOatuaup. Kurap
LUPPO3U AJKOTOJIU3M, 3aXapJlaHUIll, HHPEKIHOH KacalIMKIap, KaHUIM auaber, okubaTHaa Xam
naiino OYIuImy MyMKHH.

KiMHuK KYypuHHLIH:

bemopnapna Kywim XOJICH3IHK, Te€3 Yapyalll, Il KOOWIMSTHUHUHT Macaluiiy (aCTEHUK CHHIPOM),
OypyHIaH KOH KEJUIIH, MIJIKJIapaH KOH KEeJUILH (TeMOpparkk CUHAPOM), MILITaXaHUHT MacaliyIlK, KOPUH
IMIINAIINA Ba KaTTAIANINIIM, WY KEJMITMHUHT OY3WIMIIN (IUCTIENTUK CUHIPOM), KOPUH VHT KUCMHJIA
YTKup O6YyIMaraH OFpHK, TepHia KHUUIIUIL, TAHA XapOPaTHHU OIIUIIH, 0310 KETUILU Ky3aTUIIa 1.
XKurap nuppo3u yUyH «GKurap cTUrmMatiapu» (Oermiapm) xoc:

- TOMHp I0J1y34anapu (ypruMyakiapy)—yJapHUT yaT4aMu TyrHorud Oomryacuaas 1o 0,5-1 cm raua
Oynanu, akcapusTH TaBJaHUHI IOKOPM KUCMUAA—OYWHHH, 103, €lIKa, MaHXa, OpKaja, KaMpoK —
OypyH, Oru3, XajkyM IIWUIMK NapAagapuaa, TaBJaHUHT KyHH spMuia maiiao Oynaau;

- «KUI-KU3WD» Jabiap Ba €HOK cOXacuaa spuTeMa—oaaria jabmap KU3Wi, SUITUPOK, OTH3 IIUJLTHK
Napaacy KA3WII, THII «OKUTapHaMO», sSUITUPOK Ba MaJIMHA PaHTU/a;

- [Tanmap spurema («wkurap xKaptiapu»)-(0€k maHxacuaa KaMpok)-kadriaap sputemMacu— kadriaap
TUHUK KW3WI Oysuiran 0ynu0, oaTaa WINK;

- TOpMOHaAJI Oy3WJIMILIAp: SpKaKiIapia-TMHHEKOMACTHsI, JKUHCHHA OXH3JIMK, MOSKIAp aTpodusicy,
aéiapa-aMeHopesi, TyTMaclluK CHHrapy 3HJOKpUH Oy3uiuiiap oeiarmwiapu? nHQaHTUIN3M;

- KCAHTOMAaTo3  (CapruII—KHrappaHr) MNWIaKyalap—KOBOKJIAap, KadTiap, KyIpoK OpKaja,
KCaHTeJIa3Manap, Tu33aja KcaHToManap;

OObeKTHB Kypranja HIWUIMK KaBamiap, CKIepalap Ba TEpH CAPUKINIH, KOPUH OJJ IEBOPH
BEHAJIAPHHN KeHraiuimm, kadrt sputeMac, J[FOIMOUTPEH KOHTPAKTYpacH, F03/a Malfa WIICHMOH KOH
TOMUPJIAPHHH TTAi10 OYIIUIIH, «TOMUPIIH FOJTy34asapy CUMIITOMH, SpKaKjiapaa THHEKOMACTHs, )KUTap
XaKMHHH, IIAKJINHU Ba KOHCUCTCHIMSICUHH Y3TapHILIH, CINICHOMET AN, KOPUH KaTTaJIaIHIIN
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Meny3a Gorm Tepu Ba Ky3 cki1epacu capraifvim

AR,
BCe 10 MEARTH.

e

ol

Actut cababnapu

1. KopuH napaa syuIMriiaHuniu:
a) TyOepKyIIE3mn
0) 6011IKa NEPUTOHUTIIAP
B) ME3UTENNOMA
2. Pak mexanuzmu
a) Pakx Mmexanuzmu
0) mecIoMUKCOMa
3. [lopran runeproHus
- JKUrap ceHajapu TpoMOo3u
- MACTKH KaBaK BEHA CTCHO3HU
- JKUrap BeHaJapH TYIIHO KOJIUIIN
- JKUTap BEHAJIApH OOJIUTEpaUsiICH
- JKUrap LUppo3u
- JKUTap ycMacu
- OolIKa KacayuIuKIIap
4. Byitpak KacaIuKIapH:
a) He(POTUK CUHAPOM
0) XpoHUK HEPPUT
5. IOpak Ba nepukap/ KacaJuIuKJIapHu:
a) KOHCTPYKTUB NEPUKAPAUT
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0) YHT KOpUHYA €TUIITMOBYHIIUTH
B) IOpPaK KaXemcuscu

6. O1IKO30H MYaK KacaJUIUKIIapH:
a) U4aK JUMQPaHT0IKTa3UsCU
0) FOBUHMJI KacaJJIUKIIapH

7. bouika kacannukiap:
a) MUKecJIeMa, TTAaHKPEATUT

HInm—acuuT CHHAPOMUHUHT acocHii cadadaapu.
I. Maxanamnii ca6adaap:
JlumdaTuk mmnuiap
KBunke muim
Cumnatuk HepB cucTeMacu GaoauaTu Tpouk Oy3UITUILN.
Benos kanmmuisipiaapa O0CUMHHHT Ky TapyIHIIN Ty Qaimn
CanOwuit pyxwuii 3ap6anap Tydaitm
II. MeHcTpyanus 0J114 CHHAPOMH
I11. ®u3no/10rMK Ba NATOJOTUK TYC OMJIAH YTYBYM XOMMHJIAT0PJIUK
IV. Hedpporuk cunapom
['momepynonedput
AMunonos
Juabetuk Hepponarus
Makna-¥Yanca cuHapomu
bomika cababnap (25 naH opTUK)
V. JHTeponarusiiap:
Nuak numdaHrusKTazuscu
CIIPY cungpomu
NHuruyka nyak ycmanapu
Yurmia kacajiuru
VI. IOpak eTHIIMOBYMJINTH.
AcoparJap
1. Acuur
2. XKurap sHuiedanonaTuscH.
3. Mebaa Ba KU3WIyHrad BeHaJIapy1aH KOH KETHILIH.
4. KapuuHoma pUBOKIIaHUIIN.
Oxubatn
Kyn ¢akropnapra Oornuk (9THONOTHsACUra, acopatinap Oynumura). AcopaTiapHUHT
PUBOKJIAaHUILIN EMOH OKMOATIIapra ojub Kenaau.

JlaGopaTop Ba HHCTPYMEHTAJI TEKIIHMPYBJIAP:

KoH Ba CHUUIMKHUHT yMyMUI TaXJIMIM, TPOMOOIMTIAp Ba PETUKYJIOIUTIAP, KOMPOrpaMma,
YMyMHH OKCHII Ba OKCHJI (ppakimsiiapy, yMyMuid OrmnpyOrH Ba yHUHT (pakuusiiapu, AcAT, AnAT,
N®, TTTII, koHmarun XolecTepuH, MOueBUHA, (PHOPUHOTEH, Kalui, HaTpHl Ba TEMHP MHUKIOPH, KOH
TypyXu Ba pe3yc-(haktop, 3apao01aru TeMUp MUKIOPH, aXJIaTHU SIIUPUH KOHTA TEKIIUPHIL, BUPYCIIap
mapkepnapu (HBsAg, C, D rematur BupycHra aHTUTaHaIap).

Wuctpymentan tekmpysiapaan: Y TT- sxurap, T mydary, OmKo30H ocTé 0e3H, TaOK Ba MOpTal
CHCTEMa TOMHUPIIAPH, 330(paroractpoayo1eHOGHOPOCKOITHS.
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JlaBosanm:

[Tankpeatun (KpeoH, MaHIUTPAT, Me3UM Ba Oomika yxmamnuiap) 1 mo3agaH Ownan kynura 3-4
Maxal, Kypc AaBoMuiiru-2-3 xadra. CrnmpoHonmakToH (BepommupoH) kyHura 100 mr moumo;
®ypocemun xadracura 40-80 mMr 1aH gouMo Ba KypcatManap Oyiinua: Jlakrynosa (modanak) kynura 30-
60 M1 KypcaTmara Kypa; AMIMIIMIUTIH EKM HEOMHIAH CyJib(ar Kynrra 0,5 T 1ad 4 Maxair. Xap UKKH oija
5 kynnuk Kypc; B-6nokaropnap(ananpunun, uaaepan) 10-20 mr gan 4 maxai T0UMO.

[Mapxe3, okcun yerapananras (0,51/Kr TaHa OFUpIMTUrA) Ba ol Ty3H (cyTkacura 2,0r rada);

Kurap paku—kekca €mgarun 6emopnapaa kym yupaiinu. Kopun Oynummruaa yupaiiauran
xaBpu YcmamapauHr 50% wm ambarra jxurapra meracras Oepaau. ByHna OeMOpPHHHT axBOJHU
éMoHIamuo0, XKurap KaTTajallaad, KaTTUK Ba Faaup-Oynyp OYiIuIIM Ky3aTWiaau, Majiblalusaa
OFpUK Ky4dasiiu. JKurap pakMHUHI acopaTH: KOpUH OYLIUIMFUTra KOH KyWWJIMIIW, KOJUIAIC, aHEMMUS
Ba OeMopHMHT ynumuaup. TamxucHu anukiamaa YTT Ba koMmrorep Tomorpagusicu Karta Epaam
6epanu. bemopnap acocan oHKOJIOTHS OYIUMUIA TaBOJIAHATH.

Kurap Ba YT Wynmnmapu KacaJUlMKIapuaa TYIITIAH, Oalukiu ca03aBOTiIapAaH canatiap,
MaKapoHJIU, CYTJIH, yrpa Olll, MacTaBa, 4y4Bapa, ap/a NUIIMpuiIrad 0ajlvk, KallHaTUIATaH IrymTaad
KOTJIeTJIap, MajoB, MaHTH, KUiiMa ka0o0 OYTkamap, KykaTiap, cab3aBoTiap, KOMIIOT, KHCEb,
mapbatiiap MyMKdH. SIHTM €mwiraH HOH, €FIM MMPHH OyJIoYKa, TYIIT KOHCEpBallapu, KywWIH
urypBanap. [loByn kucioracu Ba 3¢up moitura 60l cab3aBoTiap, JoBUsIAp, KaXBa, Kakao, ra3jin
MYMMIIMKIIAPMYMKHH 3Mac.

Kekca Ba kapu émjgaru 6eMopJiapHu napBapuuLiam:

[MapBapum kekca Ba Kapu €mgard OeMopiapHU JaBoJiallla acoCHUH YpHH TyTaaud Ba
JABOJIALTHUHT CaMapaJopIMTMHU KyTapaau. bemopiapau ymMymuii napBapuIInaa OBKaT PeXKUMHHN
cakiam acocuid ypuH TyTamu. Muak daonmustu HazopaTH, CHHAMK TMy(daruHu y3 BakKTHIA
Oymaruinra ypTHOO0p Kapartui jJo3uM. Kapu Ba kekcanap (PM3MK aKTUBJIUTH KECKMH YEKJIaMaCIHK
no3uM. CyB-3J€KTpOJIUT OanaHcura >bTHOOp KapaTuiaau (kaOynl KWJIMHTAaH Ba YHMKAPWITaH
cyrokiuk). KaOyn kumaérran mpenapariapAaH WHTOKCUKAIUS PUBOXKJIAHUIIMHU OJIAMHU OJHII
Kepax.

Kekca émparn 6emMopJiapHu napBapuuuiamaa KyiuaarnJapau OHInII JIO3HM:

bemopnapna 6urra Kacanuk aespiau Oyiamaiinu (Oup Heya MaTONOTHSHUHT OYJIHILN).
Kyn kacannukiap sSmupuH Keqasu.

Kyn kacannukiap aTUIUK BapuaHTIA KeUasy.

Kacamnmuknap kymaniank Oemopiiapzia orup acopatiiap Oepauiira MOMHIL.

Kymunnuk 6emopiapHu TyJIMK TEKIIMPUITHIHT WII0KHU OyIMaiu.

Jlopu MoianapHUHT HOXKYSI TAbCUPHU T€3 PUBOMKIIAHA/IH.
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Mag3y 0yiinua caBosliap

1. Kapus Ba kekcayap/a renato-Omnuap Tu3umuia €mra O0FIuK KaHaai y3rapunuiap Ky3aTuiaan?
2. Kekcanap/a X0JIeUUCTUT Ba MAKPEATUTIIAPHU Y3Ura XOC KIMHUK KYPUHUIIN alTHHT.

4. Kexkcanmapia cypyHKanM rematuT cababiapd Ba KIMHUK KYPUHUIIMHUHT — §3Ura Xxoc
XYyCYCUSTIIApUHU caHaO OepuHT.

5. OBKar xa3M KWIMII TH3UMM KaCaJJIMKJIApu OWJaH OfpuraH Oemopiiap y4YyH OBKATJIAHHII
paLrOHM.

6. Xurap xacajmkinapua napxe3 CTOJIMHUHT YPHHU.

AHAJIUTUK KUCMH

Tecr
1.7Kurap uMppo3uHHMHT OeJIrmjiapu:
(@ YKurap cTurmMaTiIapuHy OyJIMIIH, )KUTa pBa TAJOKHUHT KaTTaJaHHUIIU Ba KaTTUKIJIAHMILIH,
MOpTaJl THIIEPTEH3US
(@ X10p03, KOJIOHUXHUS, CHHIPOIIEHUK, AUc(arus, >KUTapHUHT KaTTalaHUIIN
@ Tanok Ba TuMQATHUK TYTyHJIAPUHUHT KaTTATaHUIIN
(@ bapua 6enrunapu
2. /Kvrap kacaJJIMKJIapUAa NPEeKoMAa X0JIaTH 0eJIrMIapuHHA KyPCATHHI
(@ Anatusi, KapaxTJIMK, MyLIaKJIap, TUTPALIH, OTU3JaH XKUrap XUIU KeJIUIIN
(@ Amnarus, umTaxa MacaluIm, Kaia KITUII
(@ Anatusi, yiKy4aHIUK, OO OIpUTH, OTM3/1aH OLETOH XUAH KEIUIIN
(@ KanTtupar, Tepnari, 6011 ailIaHUIIHN, XYIIAaH KeTHII
3. lenaTutaap TamIXucuaa Xaj KMJIyBYHM TeKIIHPHIIL:
(@ YKurapHHUHT yHKIIMOH OMOTICUSICH
@ Tpancdepaza aKTHBIUTUHA aHUKJIAII
(@ YukyBuM npodasapHy aHUKJIAII
@ JucnpoTenHeMHust
4.Kurap crermatiapura Kaiicu OMpH xoc:
@ Tomup «ronmy3danapu» KaQTHUHT KU3apUIIH, THWIHUHT MajliHa paHrujaa OyJIumiy,
THHEKOMACTHs1, KCAaHTEMATO3 OJIsIIKanapu
@ wumnap, A/b KyTapyIaIg, CIUTypHsi, TeMaTypHust
@ Kyn 6apMOKIapUHUHT KyKapuIlIK, OKaPHUILIU Ba KOHCH3JIAHUIIHN, OapMOKIap/a «KajJaMmyII
THUILUTALIN CUMIITOMU
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(@ TepuHuHT anedacTPCUMOH OKapuWIIH, OyiHHH BeHaapuaa «0ypruda MOBKUHWY SIIUTHIIUIIIN,
THUPHOKJIAPHUHT KOIIMKCUMOH (opMaaa OyIuiu

5. ZKurap pakuHuHr 1udepeHunan TAIXUCHHUA eHTMLIAIITHPAIH:
(@ CxanHMpIall, sxorenarorpadus, anruorenarorpadus

@ Kopun Oynumuruau 0630p peHTreHoTrpadusicy, BEeHO-TIopTorpadus
(@ OyHKIMSIN OHOTICHS, JTaapOCKOIHs, CIUIEHONIOPTOrpadus

(@ TlurmMeHTIap aTMalMHYBUHUHT TEKIITUPUTIT

6. I'nnepcrniieHN3M CHHAPOMMIA X0C 0yJIMaraH CHMIITOM:

@ TI'nmepravkemMust

@ Anemusinap

@ TpombonTonIeHUs

@ CnneHoMeranus

7. MexaHUK CapUKJIHKKA X0C OyiMaraHn Oejaru:

(@ I'mnepnporenHEMUS

(@ BypukkaH OvmryprOMH MUKIOPUHUHT Ky AT

(@ Wmkopwuii pocharazaHuHT KyTalinuImm

(@ bera numonpoTenAapHUHT KyTTaluIIIN

8. IlopTan runepraH3usra xoc oyJmaras Oeiarujiap:

@ Capukimk

@ Acuur

@ CruieHOMeTranmust

(@ BeHno3 koytarepaniap

9. 7Kvrap nMppo3u TalIXHCH YYYH KaliCH TeKIIMPHUII YCYJIU KyJUIAHUJIMAaNIn:
@ Ilapopan xonerpadus

(@ YKurapHu cKaHHUpJIAII

(@ XurapHH yIbTPaTOBYILIH TEKITHPHUIL

(@ YKurap OMOTICUSICUHU TEKIIUPHII

10. CypyHKka/Iu TMIOTUTHUHT 3THOJIOTHK (PAKTOPHH Y4yH Kaiicu OMpH Xoc ImMac:
(@ CypyHKaJIH TaH3WJLIUT

(@ XXurapHUHT qOpHUIapAaH KacalIaHUIIN

(@ ANKOTOJUTM MYUMIIMKIIAPHU KYTI UCTEHMOJ KHJIUII

@ I'ematut «By Omman KacaIaHTaHIUK

# MexaHUK CApMKJIMKKA X0C OyJiMaraH 0ejru:

@ CuiiIMKHUHT OMJUTYpHUOWH OWIIaH capraiini® KeTHIIN

(@ bupukkan OULTYpUOUHIN CAPUKITUK

(@ AXJIaTHUHT OKapHUIIN

@ TepUHUHT KHYHIIH

11.Xosanrurra 010 keJyyBuM Oejruiaapra xoc Oyjamaras cadao:
(@ MNuyax Taékuanapu

(@ YTHUHT AUMIIQHUIIH

(@ YKurap 3XHMHOKOKKO3H1

@ JIssmO1o3

12. X0JIaHTUTHUHT KJIMHUKACHUTA X0C OyJIMaran 0eyiru:

@ wmkopwuit pocdaTaza MUKIOPUHUHT HOpMaJIa OyJIUIITH

(@ xanTupal OuiaH UCUTMA YUKAPHIL

(@ xurap coxacuaa OrpuK OyITHIIH

(@ yT WyJIJTapUHUHT TyTHIHO KOJUIIN Ba CAPUKIINK

# I'emosin3 cuHApPOMHUTa X0c¢ Oy IMaraH Oejru:

@ Tpachepaza MUKIOPUHUHT OIIUIINA

@ Cwuitnukaa ypoOWSIMH MUKJIOPUHUHT OLTUTITH

@ CruneHomeranus

@ Konna oupukmarad OuimypuOWH MUKJIOPUHUHT OLTUIITH
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13. 7Kurap caHyuru xypy:kKujaa Kaicu CMUMITOM OyJIMaiian:
(@ Aprepuan 60CUMUHU Te3/1a TyIIUO KETHUILIN

@ XypyX AaBpuia yT OMJIaH KalT KA

@ Oruszzaa ayyuk OyJIuIu

@ Capukimk

14. YT ity1n1apyHy TeKIIMPHUIIAA KAWCH yCyJ KyJUIaHWIMAaian:
(@ Mebna mupacuHu TeKITHPHUTIT

@ YKurap B ayT HyJUTapUHU yJIBTPATOBYII TEKIIUPHIL

@ Xomnerucrorpadus

@ [yonenan 30Ha71a111

15. MexaHUK CAPUKJIMK YYYH KaiiCH CHMIITOM XOC 3Mac:

(@ Axnatna cCTepKOOWINH OyIUIIN

(@ Bpaguxapaust

@ TepuHU KUUUIITU

(@ bupukkan OMITypHOMHHHUHT OIIWIIN

16.'eMOTUTHK CAPUKJIUK YUYH X0C€ Oy IMaran CMHMITOM:

@ TepUHUHT KHYHIITH

(@ TepUHUHT JIMMOH PaHIJIU TyCcAa Oy

(@ DpkuH OWITYpHOMHHHUHT OIIWIIH

(@ AX7aTHUHT KOpa paHraa OyJIuIIH

17.J1apeHXMMaTo3 CAPUKJIMKKA Kalicu OMpH 0110 KeJaMaiau:
@ Tyrpu kenmMaran KOHHM KyHHII

@ Dochopoopranuk OUprKMaIap OMIaH 3aXapITaHHIIT

(@ Bupycnu renatut

(@ YKurap muppo3u

18. ITapeHxMMaTO03 CAPUKJIMK YYYH XOC IMaC:

@ Taxukapaus

@ Cwuitnukaa OumypuOuH OyuIm

@ boanukapaus

@ JucenTuk xoJatiap

19. Kurap Ba yT ily/u1apu KacaJUIUTUAA TePU KOIUIAMAJIapH KAalCH paHraa 0yjaaau

(@.KyKUMTHD

(@.capuk

(@.panrmap

(@.0y3apran

(@.Ku3U

20. Tomup roaay3yajgapu, KU3WJI )KUrap kaQriapu, KU3WI-MAJUHA PAHTUAATHIAH THJ
KYNHHYA

KaiiCH KacaJUTUKAA y4palamn

(@.cypyHKaJlu yTKa KacaJlTMKIapuia

(@.CypyHKalli MebJIa W9aK KacauTuKIapuaa
(@.cypyHKaJu KHUrap KacaJuTMKIapuaa

(@.CypyHKAaIIM )KHrap KacaJUuTUKIapuaa

@.cypyHKalu yT mydaru KacaJuTuKJIapuaa

21. KopuH 1eBOpH TepH OCTH BEHAJAPUHUHI KEHT A UM, KOPUHHUHT
KATTAJAIIN N, KHHINK-

HUHT OyPTUO YMKHUIIH, KYHHIATH KACAJUIHKJIApra xoc
(@.XONEIUCTUT

(@.renatut

(@.KuTap UPpPO3H

@.(@@ GapMOKJI MYaK spa KaCaJJIUTH

@.Komut
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22. KarranamraHs, nainacjarania OrpudInraH »Kurap Kyiuaarn Kacajajimukiaapaa
aHUKJAHATU

(@.XOJICIIUCTUT

(@.aKTUB TEMaTUT

(@.>xurap Tuppo3u

@.@@ GapMOKJIM MYaK sIpa KacallIuru

(@.xoIuT

23. Kurap y14yaMJapuHUHT NePKYCCHS KMJTAHIa KHYUKIAIMIIN Kaiicl KacaJJIHKKa X0C
(@.XOJICIIUCTUT

(@.remaTut

(@.>xurap Tuppo3u

@.(@@ GapMOKIH UYaK sSpacH

(@.xoIuT

24. Ersiv TaoM HCTEMOJI KHJIaraH/a naiiao 0yJaJuran orpuk, MTaxa nacTJIuru,KeKHpHuIn
U4 OY3WJIMIIHN KAHCH KACATJIMKKA X0C

(@.xomuT

(@.racTpuT

(@.OUIKO30H paku

(@.XOJICIIUCTUT

(@.remnaTut

25.Tepu KoNJIAMJIAPMHUHT CAPUKJINIU KYNMHYA KaliCH KacalJIMKAA Ky3aTHJIaIH
(@.10paK KOH TOMUPIApH KacaJUTMKIapuaa

(@.yTKa KacaJUTHKJIapuaa

(@.xurap Ba yT WyJapu KacaJuIUKIapuaa

(@.MebJ]a N9aK KacayuIMKIapuaa

(@.Oyipak KacalTuKIapuaa

26. YHIr KoBYypra eii 0CTHIArv OrpMK Xypy:KJIapH, YHHMHI YHT eJIKara 0Oepu/aniu
Kailicu KacalIuKIa Ky3aTHIaan

(@.10pak KacaJUTMKIIapuaa

(@.y1Ka KacaJTuKIapuaa

(@.xurap Ba yT WyJiapu KacaaukiIapuaa

@.xuTap KacaJTuKIapuaa

(@.Meb/1a KacaJuTUKIIapuia

27. 12 6apmokiM nyak myupacuHuHr ""B'" nopnonusicuaa nedkounTIaAp KyIUIUTH
HIUPAHUHT KYKOKJIUTH, JJONKA OYJMIIH KAHCH KACAIIMKKA X0C

(@.racTput

(@.xomuT

(@.maHKpeaTuT

(@.XONEeUCTUT

(@.OTIKO30H paKH

28. OmKo030H yCTH coXacuaa naiao 0yJaauran KaMapCUMOH OTPHK KAalCH KACAJJIMKKA X0C
(@.racTput

(@.xomuT

(@.maHKpeaTuT

(@.XONEeUCTUT

(@.OTIKO30H paKu
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Kurapau anatroMo-Mop¢oJIOruK Ty3HJINIIH

TMenémounan Beia

JLOTEE RS ey

EsEEHONMHON APTEMHN
AemasEnit npoToR
Honbxa_| . ﬁx}= BeToh NeuémoaHoil apTepn
: Berabs BOpOTHON BEHEL

CoSHpariias BeHa BeIEr
B eSO YED BEHY

CHMHYCOMpA

AHENUHBIA
KaHaney,

MenatogAaT

MexponeEo Ea A
NeEperopoLEa

MedéHodHa A
Ao NBKa

\ [ MexponeKkoBEaA
NedéHoYHaAa TpWaga:
MEXLONBKOESA apTEpKA,

\\__EEHE M MEHLONEKD BRIl
HENUHBINA MPo ToOYEK
LUeHnTpaneHan
ESHa
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OnauHran OnanMJaapHu 6axosam Ba MyCcTaxKamJianl

1.. Bemop aén 45 €m, Manna couwiu, TaHa Ba3HU UHAECKCU 32, IMHUKOSTH YHT KOBYpPra OCTHAA JaBPUH XOCUI
OyJIyBYM OTPHKKA, TYXYM, Uy4Ka TYIITH Ba OaJIMK HCTEbMOJ KHJITaH/1a OTPUKHUHT Ky3ranumu. bemop 6up
Heda iuinad Oy€H xacTa, Xypy KJIapuHH BaKT YTHIIH OWJIaH TE3JIAIIUIIN, OTPUK CIIa3MOJIUTUKIAP KaOys
KWITaHJaH CyHT KOJMIIM Ky3aTuiMokaa. [lalinacnaranma — yHT KOBypra ocTuaa Ky4win H(oaaIaHral OrpuK.
AJIT-0,8; bumupyowun — 32 mkMouns/n. bormanran.omn. 20 MkMos/1. CHUIUKAA YT TUTMEHTIapH
AQHMKIJIAHMOK/Ia, axJIaT/a CTePKOOMIMHOTEH MUKAOPY Macaiiran, umkopuii pocdorazu — 18 en. CusHUHT
TaIIXUCUHTU3?

Bujer 1.
XKurap Ba yT xanta aHaToMO-()U3HOTOTHSICH.
Kurap nuppo3uHu Kekcaaapia KeUuIll XyCyCUsTIapH.

Bujer 2.
[TankpeaTUT KacaJUIMTUHU YTHONATOTCHE3H.
Kurap xacammkinapuaa 6emopiap MUKOATIApH

Buaer 3.
I'enaToOunuap TU3MM KacalNTMKIApUIa XaMIIUpa MapBapHUILx
XKurap cturmatiapu HUMaiapaaH uoopar.

Bujer 4.
VT Tol KacaJlJIMIMHU Kapusijap/ia KeUUIl XyCyCUsITIapH.
['enmaTonpoTekTOp MOpHU BOCUTANIAPH XaKUAa TYUTyHYa OCPHHT.

buaer S.
[TopTan runepreHsust HUMa?
[TopTan runepTeH3us KIMHUK Oelrmiapiuan canad 6epuHr?

bunaer 6.
XKurap kacauukiIapuaa mapxe3 CTOJIM XaKuaa TyIIyH4a OCpHHT.
Acrut HuMa?

buaer 7.
Acuut OuaH Ke4yBYHM KacaJTUKIapHU caHa® GepuHr?
Burmap sxurap nuppo3n HUMa?KIMHUKACH.

buaer 8.
beBocuTa Ba OunBocuTa OMIMPYOUH Xakuaa TyluIryH4a OepHuHT.
XKurapuu opranusmaaru QyHKIHMICH XaKuja HUMa Omiacus?

Bujer 9.
XKurap nupposu kaHaaii acopatiap 6epaim.
Kurap pakuHu Kekcanapaa KeUuIm.

Buaer 10.

Opranuszma OnnMpyOHH alnMalIMHyBH XaKu1a HUIMa OU1acus.
Kurap kacammukinapuaa 1abopatop Ba HHCTPYMEHTAI TEKIIAPYBIIap.
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BuiaupyOouH agMamnHyBH

l I'emors100mn
I'mobun
17 I'em
Temup ‘ [TpoTonopdupun AMUHOKHUCIIOTaJIAp
l Co
Tpancdeppun
Epkun 6unupyOun
Cysik KyMuru (xoH[a)
v Myumakiap
Kurap

Bbomika azonap K
urap

<— [JII0OKYpOH KHUCJI0Ta
bornanrad onnmupyoun

HNuak

A
<«— YpoOowmHoreH <+—— CrepkoOmwmHoreH —» CTepKOOWINH
(axmatna)

v

YT

YpoOunun (cuitaukaa)

BbuaBocuTa Ba 0eBocuTa OMJIMPYOMH XYCYyCHATIAPH

/

Hopmana xon 3apmno6uma
OKCWIIIap OWJIaH OMpPUKKAH JTIOKYPOH KHCJIOTa OniiaH OUpUKMara

Cuiinukna naiiao Oyiamanau Ernapaa spuiinu

/

dakar yT Tapkubuga Oynanu / \ I'mokypoH kucaoTa Ounan OUpUKKaH

Cuiinukna maiao oymnaau CyBna spuiinu
MYCTAKWJ NI YYYH MAB3VYJIAP
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Kapust Ba kekca €maru 6emopinapaa OUT ab3omapy TEKIIMPUIL YCyIUTapH.
bemopnapuau [lyonenain 30Hy1amra Taiépian METOIUKACH.

XKurapuu Kypnos Oyitnua nepkyccusicu

Knusma typnapu, yTkasuil TeXHUKacH

I'epodurorepamnus Typaapu.

ONIKO30HHU IOBHII TEXHUKACH

1,2 Ba 5 mapxe3 croyuiapu.

NNk W=

AJIABHETJIAP

1. M.T. Pycramosa «I epuarpusia Xammupanuk mmmy» TomkenT—2011i. Vkys  kynmanma

2. Kocumos D. M. «IlIudOKOPHUHT HYTK MAJaHHATH Ba OEMOp OMJIAH MYJTOKOT CAHBATH
TomkenT—20021H. S"KyB KyJlJIaHMa

3. Kpacnos A.O. «Cectpunckoe aeno» MockBa—2000 r. (I-II Tom) (DnexkTpoHHBIH
y4eOHUK)

4. PykoBOJCTBO JUIsl IPENOA0BATENEH CECTPUHCKOTO JIea U MPAKTUKYIOMINX MEAUIIMHCKUX CECTED.
[IpoexT «3n0poBbe» Munzapasa PY36. 2003. 287 C.

5. XaMmmpanuk Wi npoTokoiutapu (6aéHHoManapu). 2-kucM. [laTpoHak/onmaBuii XaMmImpanap
yayH ycinyouit kymutanma. Tomkent 2011

6. UybakoB T.Y., ®puke D.b. Xanuku B. «OcHOBBI cecTpuHCKOro Jena B ceMeiiHoiMenunune» (1
— 2 tom). bumikex—2003 . (D1eKTpOHHBIN YUECOHHK)

7. Womancyposa 3.A., byraeB U.)K. Ouna tTn60uéruna xammupanuk umm. Japcouk. TorkeHt
2008
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Mag3y-2. Kekca Ba kapu éumgaru 6eMopJiapaa :»Kurap napeHXuMacMHUHT YTKHP Ba
CYPYHKAJIM SJIJIMFJIAHUII KACAJIMKJIAPUAA XaMIIMPAJIUK UIIH
(Acc. llapunosa 3.111.)

MaB3yHUHI YyTKa3UIII 5K0iiU: Kadenpa yKyB ayIuTOpHsuIapy, OeMopIiap maiaTacw;
MamryJJOTHUHT KUXO03JIAHMIIN: TapKaTMa MaTeprauiap, KOMIbIOTEp claiiapy, GoToanasoom;
MamryJort napoMuiijuru: 4 coar;

MamryaoTHUHT Makcaau: TanaOanapra pean mapouTHAa KeKca Ba Kapu KUIIMIapa KUTapHUHT
SULTUTIIAHUI  Ta0WaTIM  KacayulMkiapura cababd OynyBYM XOJaTJIapHU —aHUKIAMNL, YOy
KaCaJJIMKJIAPHUHT KIIMHUK-IMAarHOCTUK ME30HJIApUHH ypraThlll, 6eMopIapHH TEKIINPUIL, JaBOJIalll,
MapBapyILIall, Xamjaa ymoly KacaUTMKIApHH OJIWHHU OJHII OyHWdYa aMalnii KyHHMajap XOCHII
KHJTHILL;

MamryaoTHUHT Basudanapu:

- MaB3y Oyiinya Tanabanap OUIMMIApPHU THU3UMIIAIITHPUIL, MyCTaxXKaMJIalll,

- Kekca 0eMop OuJiaH UILIall KyHUKMaJapUHU XOCUIT KUJINII,

- TeNaTUTIapHU aHUKJAll, TEeKUIIMPHUII Ba JaBojaml Oyinya amainuil KyHUKMaJlapuHU
PUBOMIIAHTHPHIIL;

-KeKcajlapJia renaTuTJIapHy OJIAMHU oML Oyiinya aManuil KyHUKMasap XOCHUI KUJTHUIIL
-rajafanapHd Kekca Ba Kapu OeMopiapHH mapBapuuniam Oyiinya onrad OWJIMMIIApHHU
MycTaxKamJalll;

Tanada Ounumm a03um:

- FernaTuTiIap XaKuaa TyllyH4a, KacaJUIMKJIapHHU 3THOJOTHUK (paKTopIapuHH;

- TETIaTUT TyPJIAPUHH Ba aCOCHH KIIMHHUK OCNTHIIapUHY;

- FenaTuTiIap JUarHOCTHKAa ME30HJIapUHU;

- TeTIaTUTIIAPHU OJIMHU OJIMIN Oyinda 4yopa-TaJa0upiIapHH KyJIaMUAHU;

- renetuTiIapaa OeMopiiapHy apBapUIUIaIl IPUHLIUIUIAPUHY;

- TOpY MOJJAJIapUHU, YJIAPHU KYJUIAHUII BaKTH Ba KypcaTMalapHHU;

Tanaba 0axxapa oMM JT03UM:

- KeKca Ba Kapu 6eMopiap OninaH cyx0aT yIOUTHPHILIHH;

-renaTUTJIapHy OJAMHU oM Oyiiya MHAMBHIYa Yopa-TaaOupaapHu OakapHIlIHH;
-renaTUTIapHU OJIAMHU OJHII Oyiinya yMyMuil TagOupiapHu OaxxapuIlHu;

-Kapu €mpmarn 6emopiaapHUHT axBOJMHH (PU3HKaAT 0aXO0JIallHu;

-Kapu 6emopnapuu cypab CypUIITHpHII HATHXKAcHIa KACAJUIMKHUHT KEeMUO YMKHUIIN TYFpUCHIA
TyJa TacaBBypra sra OYJuIl, KacCaJUIMKHMHI OObEKTUB OEITMIapHHM aHMKJIAII, XaMIIHPaTuK
TAIIXMCUHU KYWHILL;

-Kapu €mparn G6emMopiapHUHT MyaMMOJIapUHH, yJIApHU THHIVIAH OWIIMIN, XaMIIMpaJIUK >Kapa¢Hu
OWJIaH WIILIai OJIHIIL.

-I'epuaTpuk mnauueHTIapHM J1A0OpPAaTOp Ba HHCTPYMEHTAl TEKIIUpPYBra TaWépnaml, yMyMul
TEKIIMPHUII HATHXKAJApUHU KacaJUIMK TapuXWuIaH [acTia0Ku TaIIXMCHU Aacocliall, Xapopar
BapaKaCHHU TYJIIUPUII, XaMIIMPAINK KaCAJIJIMK Tapuxura 6aéH 3THUIL.

-KacaJulapHU IpaBapulLIail Oyiiuda amanuil TanOupIapHu;

dannapapo Ba ¢aH uuyMaa OONIMKJIMK: ymly MaB3y Oyiuda MHKPOOHMOJIOTHS, FOKYMIIH
KacaJUTMKIap, jJabopaTopus HWIIM, TUIHEHA, XaMIIUPAJIUK WM, OMOXUMHSA, IUTOJIOTUS, HYKU
KacaJJIMKJIap NMpoIeAeBTUKACU (aHIapy OWIaH TOPU30HTAI Ba BEPTUKAI MHTErpalvs MaBxy/;
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HA3APU KUCM

AManuii MAIIFYJI0TJIAPHH TAIIKWI 3THII 0yiin4a KypcaTMa Ba TaBCHAJIAp
Amanuii mamrrynoTaa tajgabanap Kapu €mgaru 0emopiap OuinaH cyx0ar YIOMTHPUIITHH, Kapy
émary OeMOpJIapHUHI MHAMBUIYyall MapBapHIlra MyXTOX OYiraH 3XTUEXKIAPUHU KOHAMPIIHU,
Kapu &mgaru 6emMopiapAa KaCaNTMKHUHT KEUUIIMHUHT Y3Ura XOC TOMOHJIAPUHH, KapH Emgaru
OeMopJIapHH MHCTPYMEHTall TEKIIMpYBra TaW€piamHu, Kapu &éupgard OemopriapiaH aHaMHE3
TYIIAIIHA, JOpW TapKaTHII Ba JOpU KalOysl KWIWII YCYJUIApUHU VYpPraTHIIHU, Kapu Emgaru
O6emopiiapra najyiuaThB €pJamM KYpcaTHILHU, KOMMYHHUKALIMS aCOCIapUHU YpraHaaumiap.

MamrynoTna IMyHUHTIACK, KapUiINKAa XUTapHUHT aHATOMO—(U3HOJOTHK XyCYCHSTIApUTra,
KeKca Ba Kapusiiap/a KacaJUIMKJIap KEUUIIMHM Y3Ura XOCIUIUra, MabJIiyMoT TYIUIAll KOWJalapu Ba
OemMop xonaTHMHHM Oaxosaira, MHEBMOHUSJIAPHUHT KEUHUIIMHHUHT Y3Ura XOC XYyCYCHUSITIapura,
O6emopiiapra XaMIIupaauK NapBapUIIMHK TaUIKWUIAIITUPUIITa KEHT YbTHOO0pP KapaTHiIaau.

Kexca Ba kapusiiapaa ;KUTApDHUHT aHATOMO-(QU3HO0JI0TUK y3rapuuLIapu
Em omran capu Gapuya TH3MM Ba ab3oiapaa Typild Y3rapuuulap Ky3aTUITAaHIUTH KaOM KuTap
MapeHxuMacuaa xam Oup Katop MopQoJoruk Ba (GyHKIMOHAI Y3rapuliuiap Ky3aTuiaaau:

e Kurap mapenxumacuHuHr arpoduscu tydaiinu xurap maccacu 10-15 % ra kamasau.

e JKurapHuHr cuUHTETMK (YHKIMSICH Nacasau, SbHH OKCWI,EF Ba YIJICBOUIAD CHUHTE3H
nacasiim.

e [lurMeHT anMammHyBH Oy3UiIaIu.

e OKurapHuHr aHTUTOKCHK (yHKuMAcH macasmu. JKurap Aopu Mojganap Mmertabonusmra
yupaiiauran as3ogup. Kekca €m Ba Kapusulapaa yHMHI OKCHJI CHUHTE3 KWIMII Ba
AHTHOKCUJIAHT (YHKIUSACH NaacHraHiIurd ydyH JOpPH MOJjajap SXTHETKOPIMUK OuiaH
TaBCHsI JTWIMIOM Kepak. YJapjaa TepameBTUK Jo3aja OepuiraH JOpH Mpernapar Xam
MHTOKCHUKAIUs YaKUPUIIN MYMKHH.

Kekca Ba kapy KMIIMJIApAA reNaTUTJIAPHUHT KEYYBH Ba 1aBOJIALI XYyCYCHATIApH

Kapusinap opacuaa YTkup BUpYyCIIU TenaTuT OOIIKA JKUrap KacajuIMKJIapura HucOataH
KaM yupaiau. Ynapaa KylnrHYa IapeHTepan renaturiaap aHukiaHaav.Kapusmmapna yTiup
TeMaTUTHUHT Oapya KIMHHUK JaBpjapyd 4Yy3WIagud OKUTapHUHT (DYHKIIMOHAI XOJATH
KYpcaTKU4uJIapy OpTaiu, TAJIOK KaTTajlallaaud, YMyMUd axBoiu orupnamanu. LIyHuUHT yuyH
JTUArHOCTHKAacHAa OMp KaTop KUUMHUWIMKIAD TYFAUPUO Oy KacCalTMKHU >KUTap IUPPO3U Ba
Yycmacu OuiaH KUECUI TallIXUC YTKA3HUIIHU Tanad dTaiu.

CypyHKany TenmaTUT Kapusuiap opacuaa Ky ydpaiau, ¢Gaosl IMaKId XaMm TMEePCUCTHK
HIaKIM XaM yudpamy MyMKuH. @aon remaTuT Kapusiapiaa €nuiapra HucOataH OFUPPOK Keuno
xurap ¢yHKuumscu uykyp Oysumamu. 10% xommapna skurap nupposura yraau. CypyHKaau
MEPCUCTUK TEMaTUT 3ca yjapJa EHIWJIpOK KeuuO, y3yH peMHucCus JaBpilapu Ky3aTHIIaIu.
Kacannuk kynuHYa OBKATIAHMII pPEXUMH Oy3WiIraHjga, Kyn OBKAaT HCTEhMOJ KWITaHja,
CIUPTIIA MYUMJITUK UYTaH/A Ky3UNIH.

CypyHKany rematut y3JIyKCcu3 6 oilaH Kyn JAaBOM 3TyBYHM KacalUTMK OYnuO, acocuid
YaKkupyBuM cababiapu BHpyclap, alKorojl, TeMaTOTOKCHUK JOPH BOCHUTAJIapH XUCOOIaHATH.
TyGa3zun, mapaueramon, cynbpaHuIaMUANIAp, AacClHUpPUH,  ANbAOMET,  TETPALUKIMH,
MeToTpekcaT, (propoTaH kabu AOpPH BOCHUTAJIAPUHM Y30K BaKT KaOysl KWITaHIa CypYHKalu
(haon renaTuT pUBOMKITAHUIIINA YXTUMOIH OOP.

['enatutinap sTronoruscuaa BUpyciaap aloxXyia YpuH TyTaau. X03Upry JaBplia Kyiujaaru
Bupycnap anukinanran: a (HAV), B (HBV), ¢ (HCV), n (HDV), e (HEV), f(HFV), g (HGV).
XKapaén pusoxxinanumuaa acocad B, C Ba /| renatut yakupyBuM BUpyCIapy alOXUAa ypUH TYTaaH.
Bupyc B 5-20%, C 50-80% Ba [ 90% xomnnap/a renatuTiapHU CypyHKaIW KEUHUIIUra oiau0
KeJaJIu.

KCCT (BO3) wmabnymoTiiapura kypa, xaxoHga HBV Ounan 2 wmapn axonwm
3apapnanras, mryjgapaadn 300 muwuinoHn WHGEKNUSHU cypyHKanu tamyBumiapaup. HCV xam
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KeHr Tapkanran Oynu6 500 MIH ra sSKUH TallyBUWjap aHUKJIAHTaH. YOy HHQEKIUSHHHT
CYpYHKaJallyBU Ba KEHI MHUKECHA TApKAIMIIM COFJIMKHH CakKjalml Y4yH >KUIJUH MyamMMmoO
xucobmanmoka. HBV ca6ab Oynran skurap kacaJTMKIapUAaH KaxoHa Xap Wuiau 1 MiH naH 2

MJIH raya K1 BadoT 3TMOKAA.
Cypyukaau renatut B (I'B)

HBYV HuHT TapknOuaa remaTtuT Ky3FaTyB4H OOIIKa BUpyciaapaaH dapkiu, pudonykieasa - PHK
amac, 0anku ne3okcupudbonykieasa - JIHK maxyn. HBV HuHr rematouutiapra peruiMkamnusicu
JIHK opkanu amanra ommpuiaagy. BupyciapHuHT permkanys 1aBpy KaCaJUIMKHUHT yTa
IOKYMJTMJIMTUAAH Japak Oepaiu.

C. . Ilonumosa (1984) cypyHKamu TeMaTUTHUHT KyHUIard TaCHU(CHHY TaKITH( KUTaIH:
ITHOJIOTUK TACHU(:
1) Bupyciu A; B; A xam smac B xam smac),
2) TOKCHK,
3) TOKCHK-aJuIeprukK (Iopuiapaan),
4) aTKOTOJIIH,
5) HocTienu (UK peaKTUB reNaTHT,
6) UKKWJIaMu¥ OMJIHap TeHaTHT )KUTrapAaH TAllKapy X0JIecTasza.
Mopdoaoruk Tacuud:
1) arpeccus,
2) IEpPCUCTUK,
3) XoJIecTaTHK.
Kinnuk:
1) cypyHkanu ¢aon remnaTwr,
2) monou] (ayTOUMMYH),
3) cypyHKaJu IepcucTUK(XaBCcu3),
4) XOJIeCTaTHK.
ZKurapHuHr GyHKIHMOHAJ X0JIaTHIa Kypa:
1) KOMIeHCaIHsIIaHT aH,
2) neKOMITeHCAlMSITaHT aH.

Cypynkauu renatutaapauar Tacaugu (L. 1lepaoxk, /x.Lyan 1999)

OTHONOTHACH Kynunua Tapkanuium
KaHgau >KUHCTra Emm
TaaJUTyKJIU
T'enatur bapua émina [Hapknan, Adpukanas,
B Ba [l Dpkak OMUTPAHTIAP, MEAMIMHA XOIMMIIApH,

oMo cekcyaucTiap, HapKOMaHIap
VIMMyHHUTETH TIACT oJamiap

I'ematut C " N KoH Ba yHUHI KOMIIOHEHTIApUHU
Opkak Ba aén Bapua émina N
KyHUII, HAPKOTHKJIAP HHBEKIUSICH
AVTOHMMYH 14-25 ém Ba Tuzumnu 3apapiaanui (KaHui
Y Y Aén MeHomay3a auabeT, apTpayirus, TEMOIUTHK
T'enatut
TaBpU aHeMus1, He()puT)

Hopu BocuTanapuaad Aén Vpra Ba kekca | Merunmoda, hypaHTOUH, TIOMPOJICH,
KeMHO YMKKAH TremaTHT ém AHTUTHPEOUA IpenapaTiap Ba OOLIK.
Buncon OpKak Ba aén 10-30 &m Upcuit MOWUIIKK, reMOon3,
Kacamnuru HEBPOJIOTHK Oesiruiap

Kaunnka. Cypyakanu renatut B kynunHua jgateHT €ku Oenrunapu sIKKOJ udoaaJaHMaran
XoJija Keuaau. bemopmap ked, capraiwil, 0ab3aH aclMT Maiao OynraHaa Bpadra MypokaaT
kunuimaau. Kynuaua yTkaswirad YTKUp TenaTHT WHKOP ATHIIAHU, XOJIOYKH akcapusaT Gemopiap
VHEHT CAPUKCH3 TYPHHH Y3Idapd OWIMAaraH Xojiia YTKasraH Oyaaguiap. YTKHP  BHPYC
remaTuTAaH KeWWH XaM JIaTeHT, CYOKIMHHUK (a3acu Oup Heua WHMiutapra JaBOM STUIIH MYMKUH
(Banchi £'1980).

lematut B HUHT KIWHUKACH BUPYC PETUIMKALMACH JaBpUia SKKOJ udojanaHraH Oyaiu.
beMopnapHUHT JacTiaOKy IIMKOATIApU Te3 TOJMKHILNTA, JApMOHCH3JIMKKA, allHUKca spTanabiap,
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0ol OFpuFHra, Tepiamra, YUKyHHHT OYy3WIUINUTA, TTAPUIIOHXOTHUPJINKKA. YOy OenruaapHUHT
aBX 0110 OOPUIIHN KHUTap €TUIIMOBUMIUTUHUHT OONITAaHUIIUAAH Japak Oepaau.

JucnenTuk y3rapumuiap OupMyHYa KEUpPOK TMMaigo Oyiaad: WINTaXacH3IHK, CFIH
OBKATJIAPHU KyTapa OJIMACIHK, KYHIWJI alHUIIY, KOPUH J1aMJIalld, YHT KOBypra OCTH/1a OIpUK.

Tana xapoparu 6ab3aH cyOheOpwin mapaxana KyTapuiIWIIN, MHAITUS, apTpajirusi, TEPUHUHT
KUUYUIIK kKabu Oenrunap 6€30BTa KUJIAIH.

Kopunau naiinacnaranja skurap KaTTaslallllaH, 3UYINTH KaTTUKPOK 03acu CWJUIMK. bab3an
TaJOK XaM MaimacnaHanu. bynmaii 6emopnapaa cypyHKaau remaTUTHUHT JKUrap HUPPO3UTra YTHUII
xaBdu 6op. ['mnepcruieHn3M Oenruiapy kapaéHHUHT OTHp KSUUIIHIAH JaojaT Oepaim.

Capukauk- ojnataa cypyHkanu ['B skkon capraiium OwiaH keumaiinu. PuBoskimaHrax
CapUKJIMK YHUHT KaWTalaHUO TypUINM KAaCAUIMKHUHT OFHp KEUHINMHHM OWIIHpaad, EKU
cypyHkanu I'B HuHT Xojectatuk BapuaHTuia yupaiau. bynmaii 6emopnapaa capraitvin tepu
kuuuiy Onnad kedaau. KcanTtenazmanap, aifHUKCa 103713, KOBOKJIap/a Mai10 OyIuimy MeTaboIiK
y3rapunuiapial, SbHU TE€PHIa XOJIECTEPUH Ba TPUTVIMLEPHUATIAPHUHT YTUPUO KOJIWIIMIAH Tapak
Oepaau. YTkup renaTutiaapaa OyHaai y3rapuiuiap Ky3aTHIManu.

Tepu cumMnroMmyiapu: TOMHUp «HOJAy34yajapw», NaJMap 3pUTEMa, TUIEp Ba JCMUTMEHTALMS
KypuHuiipga Hamo€H Oynanu. Kapusnapna teneanrumskraszusiap €nuiapra HucOataH KYHpOK
yupaiinu. Xapaén daommuru xywin Oynran Oemopiapaa apTpuTiap, BacKyJIuTIap, HepHUT Ba
Oomika ayTOMMMYyH Y3rapumnuiap KysaTwiagd. JluMmdoaaeHonaTusi peTUKYJIOMIa3MOLUTAp
TU3UMHUJA K€YaIUTaH Y3rapuluiapian gapak oepasu.

BuoxumMuKk TeKIIMpHMULIAP OpKaIM TIENaTOUWTIAPHUHI  3apapiiaHuIl  Japa)kacu
aHukiaHaau. [{UTONMMTHK, XOJecTaTUK, ME3eHXMMall KaOu acocuil CHUHApOMIIAp SULTUFIAHUII
*apa€HuHU ndonananan. AMUHOTpaHCepaszanap KypcaTKUWIApHHUHAT HOpMara HucOaraH 2-5 Ba
YHIAH OPTHK Kymalum, >kapaéHHUHT (aoJuIMK AapakacuHu Oenrmnaiian. KOxopu runepOunu-
pyOuHemusi, TUNOANOyMHUHEMHUs, TUIONPOTOMOMHEMHUS, THUIOXOJECTEPUHEMUS, HIIKOPUI
¢docdaraza Ba ramMmma - MIOOYJIMHIAPHUHT OILIUIIM KACAJUIMKHUHT yTa (haoJUTUTHaH Janoiatr
6epanu. Kon 3apmobuna BUpYCHHHT peruukanus naBpu mapkepiapu (HbeAg, antu- HbcAg,
JIHK HBV) anuknananu. Kynuaua COD HUHT OMUIIK Ba JIUMQOTICHUS Ky3aTHIIa IH.

BupycHuur uHTerpanus 1aBpuaa CypyHkaau B renaTuTMUMT KIMHUK KYPUHMILHN.

AcocaH cuMnToMcu3 keun0, 6ab3aH acTEHUK JUCTICTITHK OeITuiiap Ba KUTap COXacuaa OFpUK
KypuHHIIUAa Hamo€H Oynmaam. ['emaromeranusi, 0ab3u Xoiuiapnaa cruieHomeranusi xoc. Opatna
nabopaTop KypcaTKuwiap y3rapMmaraH €ku Kkam Yys3rapradH. KoHIa BHUpPYCHUHT WHTErpaIyst
naspuaaru mapkepiapu (HbsAg, antu-Hbe, I1gG, IHK HBV mandwnii) anukianaau.

Cypynkanu renatur C (I'C).

Cratucrukara kypa sxaxon mukécuaa 500 mua axonu ['C Ounan 3apapnanras. (Sherlock sh,
1995). Kenrycuma Oy kypcarkuyauHr 10 wMaprama® kyrapuiaum xaBpu Oop. AHaAH >KuTap
KacaJUTMKJIIADUHUHT CypYHKanamwuob, MUppo3 Ba rematokapuuHomara yrummna ['C HUHT YpHU
karta. Yrkup I'C Gunan orpuran 6emopiapauar 50-80% cypynkamu I'C ra yrum xadu 6op..

Cypynkaau renmatur /I,

Kacamnuk Tpancdys3non iyn ounan rokaau. CypyHkanu renatut [ yTkup Bupyciau renatut ]
okuOaTuna kenub ynkaau. ['ematut /| kennO YMKUIIMHUHT aCOCUH XYCYCHSITH IIyHJIAKH, UKKHUTA
renatorpon Bupycinap HJIV Ba HBV opranusmma mapxyn OyiranmaruHa >KHTapHU 3apapiiaiiiu.
HAV nuar daon permmkanuscu HBV  daonmurunm cycaiftupanu, Hatmkaga xoHga HbeAg
nykonaau. Ilatomoruk skapaéHHHUT puBokIaHumuaa HJIV HuHT ypHU acocuii OYnu0 KoJsamu.
Kynunnuk 6emoprnapaa I'Jl KIMHUKAacH OFUp Ke4uO, xKurap Xyskaiipa QyHKIUSICH €TUIIMOBYMIUTU
Te3 puBOXJIaHaau. Mpoaananran 1apMOHCU3IUK KyHIY3TM YHKY4YaHJIMK BapyUKO3 BEHajJapJaH KOH
KEeTHILH, OPUKJIAIll, PUBOKJIAHTAH CApPUKIMK TEPUHUHT KUYMIIM Ky3aTwiaau. boiika ayToumMmyH
THU3UMHU y3TapuIlura Xxoc oenrumiap ymly rermaTuTaa sKKoJI HaMoEH OYiaau.
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AYTOMMMYH renaTur
Okaknapra HucOaraH aémimap kynpok kacammaHagu (1:12). Kacammuk 30-50 énutapna
PUBOXKJIAaHAAW. OTUOJIOTHUACH HOMabiIyM. Acocuii cababu HMMMYH TH3UMHU OOIIKapyBUHUHT
eTMIIMOBUMIMIY 106 TymyHunanu. bemopnapaa T-cympeceop aMMQONMTIApHUHT — MacT
KypcaTKM4d Ba KOHJA AayTOAHTUTENAJAPHUHI TONWIMIIK Ym0y TyIIyHYaHUHT HUCcOOTH
xucobnanaau. Knmuauk keunmm. Kapuito 1/3 6emopnapaa AI° HUHT OOUUTaHUIIHN YTKUP TeMaTUTra
xoc OynmO, oiymap maBommuaa (aouru macaimaciaH, akcHH4Ya Kydannb Oopamu. bawzan Al
ayTOMMMYH KacaJUIMKJIap (ayTOMMMYH THPEOUIMT, KAH/UIM OualbeT, TIoMepysoHe(puT, spanu
KOJWT, TEMOJUTHK aHeMHs) cuMnTomiyapu OwinaH OouuiaHagu. AT HUHT acocwil CHMIITOMMU-
capukiuk (75-85%). Acocuil ky3.pcaTkuwiapiaH Oupu THIEeprammarjioOyJInHEeMHUs IgG
KYTapUJIUIIA XUCOOUTa OLIaIH.
AT’ HUHT IMATHOCTHK ME30HJIapH:
1. B Ba ¢ renatut BuUpyciaap MapKepIapUHUHT HYKIUTH,
2. AyTOMMMYH renaTtuTra Xoc KIMHUK Ba OMOXMMUK y3rapHIuIap.
3. Konna mycbar LE ¢peHomen Ba ayToaHTUTENATAPHUHT TONWIJINIIY.
4. Al ra XOC THUCTOJIOTHK y3rapuuuiap.
5; [ TFOKOKOPTHKOCTEPOU] TEPANUSHUHT YPPEKTHBIUTH

JlaBoaam

1.OBKaTnaHuII Ba AaM OJUII PEKUMUHU TYFPU TAIIKWI STHILL.
2.I'enatonpoTeKTOp mpemnapatiap TaBCUs ITHUIII.

3. Ie3MHTOKCUKALlUOH TEpAIHs.

4. YMyMHuil KyBBaJIOBYH TEPAITHS.

5. CuMnTOMaTHK JaBO YOpaJIapHu.

AHAJIMTUK KUCM
1.JTacTnaéku 6nanmaapan cuam. E3va um — 15 munyt:
buner 1.

l.I'enatutnap TacHupu
2. CypyHKaJId TOKCUK I€laTUT NaTOre€HE3N
3. l'enatonpoTekTopiaapra MUCOJ KEATUPUHT
buner 2.
l.T'enatut A 3THONAaTOreHE3U
2. XKurapauHr GyHKUUSIIApUHU caHAO OepuHT
3.Bupycra kKapu npenapariapra MUCOI KEATHPUHT
buner 3.
l.T'enatut B narorenesu
2. XXurapuunr KypioB 0yitnua nepkyccuscu
3.Kurap kacammkiapuia napxe3 Kouaaaapu
buner 4.
1.CypyHKaJiu TenaTuT KIMHUK OenTruiapu
2. Kurap najgpnanusici TEXHUKaACH
3. 'enaTuTaa 1e3MHTOKCUKALIMOH T€panus
buner 5.
1.CypyHkaiu renaTuT B quarHocTuk Me3oHIapu
2. Kurap cturmariapu
3.AyTOMMMYH renaTuTaa 6a3uc 1aBo
buner 6.
1. CypyHKanu renaTuT Ba KUrap QUppO3U KUECUH TalIXucu
2. CypyHKaiu renaTutaa OMOXUMUSBHA KypcaTKU4Iap
3. Ilpennu3osoH 103acu Ba KyJIJTaHUIHUILIN
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buer 7.
1. CypyHkanu renaTuT B HUHT KIMHUK CHHAPOMIIAPU
2. Tlapxe3 cton Ne5
3. Hutepdepon HOXYS TabcUpIapu
4.
busner 8.
1. Xurap anaromusicu
2. Kurap kacammukinapuaa KyUITaHWIATUTaH HHCTPYMEHTAI TEKITUPYB yCyIapu
3. DcceHuuane YMKapWIKII MAKUIapy Ba KyJUTAHWIUILIN
buner 9.
1. Tenmartut E sTHONaTOreHe3u
2. JKurapHUHT TUCTOJIOTHK TY3WJIHIIN
3. TI'ematut A HU JaBoJall Me30HIapU
buner 10.
1. CypyHKanu renaTuT acopaTiapu
2. bunupy6uH anmamuHyBu
3. UMMyHOZenpeccaHT npenapariapra MUCOJ KEJITUPUHT

2. Knuuk rypyxjapaa uniam. 12 tanada 4 HagapaaH y4 KMYHK rypyxra 0yJMHMO, TONIUPUKIAPHH
O0akapanu.

1-rypyx y4yH TONIIHPHK:

CypyHKa/IM TeNATUTHUHT 00BbEKTHB KJIMHMK Oesrwiapura kiacrep Tty3udr: 10 6yrun (10 6as).
KaBoou:

1.muctpoduk y3rapuiap, KaIMHUII U3TapH, 2. CKiiepaiap CyOUKTEPUKIIUTH 3. «TOMHP FOJITy3daiapmy,

4. «xurap kapTiIapu» S.remaroMeranys, 6.CIDICHOMETaINs, 7. TEMOPPAruK ToIMaliap, KOHTajannap Oy v,
8.manmHa panrunaru tii, 9. Keanrenaszma 10. 'unekomactust.

2-rypyX y4yH Tonmmupuk: ['enaTUTIapHUHT acopaTiapura kjaacrep Ty3uHr: 10 6yrun (10 6amr)
KaBoou:

1. »KHTap eTUIIMOBYMIIMTH, TeNaTaprust; 2. OypyHIaH, KU3UIYHTad, Meh/Ia Ba MYaK BAPUKO3 BEHANAPUIaH KOH
KETHIIH, 3. TpoMO03, aifHUKCa KOIIKA BEHACHHUUT aCOCHI KUCMH/IA; 4. TPHUIIT, ITHEBMOHHSI, CHJI Ba OOIITKa
FOKYMJIM KacaJUTUKJIAp KYIIWINO KEJIHIIH; 5.0puKiIa0 KeTUI; 6. )KUTap LMPPO3UTa aiflaHnuIIN; 7.paKkKa
aitnanumm 8. Cerncuc, 9. Anemus, 1 0.3HIOKpHUH Oy3UIHIILIAD

3-rypyx yuyn tonmupuk: I'ematonporekropiaapra kiaacrep ty3unr: 10 oyrun (10 6anaan).

Kapoou:

1.I'enrtpan, 2.I'enamepr, 3. Dccennmane, 4.JIu-52, 5.9ccen dopte, 5.Ankocyn. 6.

Bbonmxurap,7.Kapcun, 8. Jleranen 9.Cunebop, 10. Katepren
Tecr caBoJu1apu

1. Kurap Ounmap nuuppo3uaaru acocuii oeiru:

A) sHuedanonarus

B) runepcunenusm

C) moprain runepTeH3us

D) tepunaru capukiIvk Ba KHIMMa

E) xonTanam

2. ®aoJ1 renaTUTHU T'MCTOJIOTUK OeJirnjiapura xoc oyJaaam:
A) yT Hynu KanwuispJlapuHi KeHraluIm

B) xyxaiipanap COHMHH KaMaluIIN

C) renatouuTIapHU HEKPO3 YUOKIIAPH

D) noprai MaiioHIapuHY SJUTATTIAHUIT HHQUIBTpaALUICH
E) perenepanus tyrynnapu

3. [IapeHXnMAaTO3 CAPUKJIUK YYYH XOC IMAC:

A) amuHOTpaHCchepa3aJapHu OMIUIIH
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B) cuiiaukaa crepkoOMIMH MUKIOPUHU Mebep/ia OyJIMILIN KU Tacaiuinm

C) xoH 3apnopbuna umkopuit pocdarazanu yu maporada Ba yHAaH OPTHK KyHaiHIIu
D) runepOunupyounemus

E) OunupyOunypus

4. CapuKJIHMK HOTYIpH OMJIMPYOMHHUHT IVIIOKYPOH KHCJI0TACH OMJIaH OMPHKHIIH
(koHbHOTANUACH) OY3WINIIHN Ty paiin KeJTud YnKaau:

A) Kunsbep cunnpomuaa

B) cypyHkanu mgronous renatutaa

C) Gupmamuu Omimap Kurap IMUppPo3uIa

D) reMonuTHK capuKIHKAA

E) xonanrutna

5. Kurap octu capukjaurura oiud KejJyB4H KacaJlJIMKHH KypPCATHHT

A) Kanbkyne3 XonenucTur

b) 'emonutuk anemus

B) Bupycnu renatut

I') Anxonrosiu remnatut

) Jlenrocniupo3

6. ITapenxumMaTo3 cApUKINK cad6adu, KyiuaaruiaH Talikapu

A) Moc Kenmaral KOH KyHuin

b) docdoopranuk BocuTanapaaH 3axapaaHHIIl

B) amuHa3uH unmaTHIMIm

I') Bupycnu renatut

J1) xurap uupposu

7. Tepy runepnurMeHTalUsICH, KATTUKJIAMITAaH Ba KATTAJAIITaH JKUTap, KaHIJM quader
KYHHIard y4yH XapakTepJiu

A) reMoxpomMaro3

b) renaronentomisip nuctpodus

B) Bupycau rematur

I') Porep cunapomu

1) Kunebep cunapomMu

8. Cana0 yruiranJapMHUHT Kaiicu Oupuaa 60eBOCUTA THNEPONIUPYOMHEeMUs: yupamaiau?
A) J1abun-YKOHCOH CHHAPOMU.

b) XKunbep cunapomu.

B) ®arep cyprud paku.

I') Mebna octu 6e3u Kaiak KUCMH Paky.

1) Y1-TO1m Kacayumiry.

9. CaHa0 yTHJITaHJAPHUHI KAl OMPH KUTap YCTH CAPUKJIUTUIA TErHILIM 3mac?
A) YPOKCUMOH XyKalpaiu KaMKOHJIHK.

b) Tanaccemus.

B) XKun6ep cuanpomu.

I') [Tapokcu3mal TyHTH TeMOTIIO0UHYPHSL.

J1) AyTOUMMYyH T€MOJIMTUK KAMKOHJTUK.

10. CniieHoMerasiusi, JPUTPOUMTIAP COHUHM KAMAWMIIU, OUJIBOCUTA TUNePONIMPYOHHEeMHUS,
HA’KacAa YPOOMJIMHOTEeH Kyl MUKI0pAa OyJIMIIHM Ba 0eMOpAa CAPUK/IHK MABKYIJIUIH KaiCH
KaCaJLUIMK YYYyH X0C?

A) Mebaa octu 6e3u ycMacH.

b) XKurapuu Oupnamuun Ounmrap uupposm.

B) Yr1-Tom kacammury.

I') F'emonuTUK KaMKOHJIUK.

1) XKwunpbep cuHapOoMH.
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BasusaTiau macananap

1-MACAJIA: bemop C, 76 €ém. 6 iwigan Oy€H yHr KOBypra OCTHAArM OTPUK XypYy>KH, TaHa
xapoparn 40° raua KyTapuiHum, GajaH YBYIIMIIH, TAKPOPIAHHO TYpYBYHM CAapUKINK OE30BTA
kunaau. Oxupru 2 Huil WYWAa CApUKIMK JOUMHUM OynuO, Kydiau Tepu KUUYMILMINKA OuilaH
Ky3aTUJIMOK/A.

Kypumiranaa tana xapopatu 37,6°C. yMyMuit axBomi HHCOAaTaH KOHHKAPIHM, MINTAXACH MACANTaH
(Oyitm 150 cm, Bazum 40 kr). Cxiepa Ba Tepu capraifrad. Tepuaa Kyl COHJIM THpPHAIUILIAP
MaBxya. Kykpak xadacu oprannapu ysrapuiicu3. Tuin nianusu kapam Ownad korianrad. Kopux
IOMILOK, yn yTdaru coxacuaa Kywin orpuk 6op. OptHep cumnromMu mycbOat. Kuarp koBypra
¢itmnan 6 cM yukuO TypuOaW, 3UUiIAllraH, HOTEKUC fo3acu. Tanmok 4am KoBypra &in Oypuarunax
nalnaciiaHMoK/a, 3u4JjalliraH.

Konna: neirpopunun neiikonuros (15000), DUT-45 mwm/c. Ounupyoun Oorianran-45,2
MMOJIB/JT, HIIKOpHH ¢ocdaraza-26 e. cuiiaukaa ypoOWIHH Ba yT MErMEHTIIApH MycOaT, Ha)xacaa
CTeKOOMJIAMHHTA PeaKIHs MycOar.

CH3HHHT TAIIXUCHHTHU3?
2-MACAUJIA: bemop b 65 €mr. I1IukosTH KyHI'MII alfHUIIN, Kaia KWIUIL, CAPUKIIMK Maiiao OyJIuIIy,
PUBOKIIAaHUO OOPYBUM YMYMUIN XOJICU3JIHK.

AHaMHe3MJaH: Kyl MWUIap OJNJIUH JKUTrap LUPpO3U Tallxucu Kyiwiaran 18 iungan Oepu
aJKoroJip KalOyJ Kunaau. Xo3Upri MUKOATIApU 2 O OJAMH KUHAMK 4yppard KUCHWIMILN XyCycHia
YTKa3WiraH oOIlepalysiiaH CyHI 103ara KeJraH.

OObexTuB: 6emop axBoiu orup. Tepw Komamiapu capuk panrga. Kykpak kadacu €HOOmI
[03a71apH/Ia Ba TAHAHM MACTKM KMCMJIApHIa KOHTamamnuiap 6op, Tana xapopatu 39°C. Habac Ueiin-
Crokc tunuaa, 1 MuayTaa 24 Ta. YNKa NAaCTKU KHCMIIapHIa Maiaa mydakdaim HaMm XApHLIaliap.
IOpax Tonnapu Oyruknamras. [lynsc putmuk, kyucus. 1 munytna 60 ta. A/b-75/55 MM.cum.ycr.
THIIN KyPYK, )KHUTap paHr Kapamr OunaH korutanrad. Kopunna arncut masxya. JKurap nepkyTop 4 cm
KaTTaJlalllraH, 3UWialirad, orpukcu3. bemop ¢ukpiam KoOUIMATH ceKnHIamrad. BakTra Ba xoiira
HucOaTaH opueHTpu (Myspkan) Hykonrad. bemop axBoim KyHIaH-KyHra EMOHIammO OGOpMOKIa.
Apedneknus Ba MyCKyJ TypyxJIapuHu GUOPHIISp yUIUIIH (TUTPAIIH) Ky3aTUMOK/IA.

Kon taxmumu: He-90r/m, 3p-2700000, px-0,9, neii-12000. 1s-19, csa-61, num-18, M-2, 3ut-37
MHUH/C. ymyMmuid OwnnpyOun-530,8 wmmonb/n, Oormanran-402,2, OGornanmaraH-128,6 MMoJb/,
KOJIIUK a30T-52,6 mmoib/n, [ITHU-81%, konmaru kaua-5,2 MMOJIB/IL.

Culiquk  taxyuuiau: okcun-3,3%, ypoOWIMH Ba YT T[erMeHTiapura peaxkius-mycoar,
spuTporiaap OyTyH KypyB MaifIOHH/IA KUTap XysKaiipa snuTenuiiapu.

CH3HHHT TAIIXUCHHTH3?

AMAJINA KYHUKMAJIAP

1.Bupyc/i¥ reNaTUTHUHT TAIXUC ME3OHJIAPH.

1. Cyovekmue mavaymomaap. lluxostiiapu:

— VHI KOBYpFaJIap OCTH[IA, TYII OCTU COXacCUJa OFUPJIUK CE3TUCH;

— YHT KOBYpFaiap OCTH/A, TYII OCTH COXACH/Ia OTPUK, 0ab3aH Ky4JIH OFPUK;

— KOPHWH JaM OYIHIIT, OBKaTAaH KEHUH KYHTHII aifHUIIH, BaKTH-BaKTHIA W9 KETHO TyPHIIIH;

— HIITaxa EMOHIIUTY, EFIIMK OBKATHH KyTapa OJIMACIIHK;

— 0Oaganaa BaKTH-BaKTHIA CAPUKJINK, KAIHIIAII a0 OYIum;

— 0310 Ketu1l, 0ab3aH TaHa TeMIIEpaTypacy OIIUIIIN;

— runoavuHaMus CE3rucCu, X0JICHU3JIMK Ba TE3 Yapyalll, aﬁHHKC& 3pTana6K1/1 coatyapaa,

— OypyH KOHAIIIH, TaHaTra TOIMaJIap TOIIHIIIH;

— 6OI_HK3 opranjiap Ba TU3UMJIAPHUHI HIMKACTJIaHWUII 6enr1/map1/1, HWHTOKCUKalusiap, acoCUM KacaJlJINK
CUMIITOMIJIApPH.

II. Cyovexkmue mavaymomnap ananuzu (LUKOATIAP, KACAIIMK Ba 0eMOpP XaéTH aHAMHE3H).

I11. O6vexkmues maviaymomnap.

1. YMyMuii Ky31aH KEUUPUILL:

— YpUHAArY Ba3USTH aKTUB,
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— KacaJUIMK KY3UTaH/a KyJasIuraH 03-M03 CapUKJINK OMJIaH paHITIapivK;

— OEMOPHHHT aXBOJIM — KOHHKAPIIM EKH Ky3UTaHAa ypTaya OFMPIUKIA;

— AucTpoUK Y3rapuiuiap, KaWHUII U3JIapHi, TEMOPPariK TOLIIManap, KOHTaIanuiap OyInim MyMKHUH;

— 03u0 ketuin (Te3-Te3 Ky3UIll OUIaH y30K BaKT KEUraHaa);

— CKJIepajap CyOMKTEepUKINTH,

— «TOMHP FOJIAY34anapmuy», «kurap kadriapu» GpeHOMEHU Ky3aTHIIaM;

— Tama TeMIepaTypacCHHUHT BAaKTH-BAaKTH OWJIAH KYTapwiuO TYpUIIM aKTHB remnaTHT (EKH yHUHT
KY3UILIN) y9yH KU KYIIMINO KeJIraH XOJeUUCTUT Ky3HIIH YIyH XOC;

— 103 cajKuTaH Oynmuimy MyMKHH (MdomananTad TucTpoduk y3rapunuiap Oyaranma);

— renaTocIUICHOMET s a KOPHH KaTTalallyBu.

2. Opranap Ba TH3UMIIap OYHN4a MabIyMOTIIAp:

— JKUTap — YHT KOBYpFaJIap OCTHa OFpPUK aHUKJIaHA/IH, KUTap-103acy OJlaTAa CUIUIHK, y KaTTajJallraH,
3UYPOK KOHCUCTEHLUSUIN, >KUTAPHUHT TYPIX QYHKIMSUIApU OY3MINIIY;

— TaJoK - akcapuat kKarramamran (37,5—60% xomnapmaa);
— IOpaK — MHOKapaucTpodus Oenruiapy, yHUHT KaTTanalrysy, | ToH cycaiinmm, GyHKIHOHA
CHCTOJIMK IIOBKHH, TAXUKapIusl, Opaankapaus, TUIIOTEH3US Ky3aTHIaau;

— 0OIIIKa OpraHjiap Ba TU3UMIIAP TOMOHU/IAH Y3rapHIuIap refaTUT STHONOTUSACHTA, KYIIHITUO

KeJaguraH KacaJUIMKJap Ba YJIApHHUHI acopaTiapura OOFIIHK.

IV. JJabopamopus, o6uoxumuseuit éa 6ouwiKa Kyuiumua meKuupuul ycyuiapu Maviymomiapu:

— mnepudepuK KOHIATU Y3rapuiuiap — JEUKOIEeHUs, JIUMQOIUTO3, TUIOXpOoM (0ab3aH MaKpOLUTAp)
anemust, COD ommmy (Ky3umina €Ky KYIImO KeNraH sJUTAFIIaHUI KacaluTuKIapy Oyiranaa);

— CHHAMK TOMOHHWJAH Y3rapuiuiap kKacauimk (aszacura OormuK (Ky3ull— OWIHpyOUHYpHSs);

— OMOXMMUSIBUI MabIyMOTIap: OMOXUMUSIBUN KYpCaTKUWIAPHUHT 03ara YMKKaHJIMK AapaXkacu KapacéH
(hazacura (Ky3umn €ku peMHCCHS) aKTHBJIUTUTA OOFIHK, yMyMaH anbaona3a, ACT Ba AJIT akTHBIHTHHUHT
omwin, ACT/AJIT xo3pdunreHTH Ba XOJIMHAICTEpa3a MacaiMIIM, apruHa3a aKkTHBIHIH, 3apAo0 TeMUpH
MHKIOPH OILUILIH, JUCIPOTEUHEMUS] — aIbOyMHUHJIAP MUKIOPH KaMalHIIH, a- Ba y-TJIO0YJIHHIIAp Aapakacu
OIIWIIH, YyKMa pPEaKIFsUIApHUHT MycOaT HaTiKamapu, OpoMcyibdamumeHHHMHT 5 % maH Kyn TyTHianO
KoJuIny, OeBocuTa Ba OWIBOCHTa OWIMPYOMH XucoOWra rumepOMInpyOrHEMHs, >KUTApHUHT OoIIka
¢$byHKUMsIIapy XaMm OY3MIINIIN MyMKHH; MUKOKapAHOIUCTPOHS YUyH 3JIEeKTpoKaparorpaduk oenrunap xoc;

— JIamapoCKOMUs MabIyMOTIapu — «KaTTaKOH OK» €KM «KaTTaKOH 0Jla-0yJia», akcapHsT pereHepar

TYTYHJIApH OYJraH KUTrap aHUKJIaHAIW;

— IYHKIMOH OHOIICHS MabIyMOTJIapH — >XKUrapzaa (pepMeHTaTuB Ba OKCHIJ CHUDKMIUIAPHU, NECTPYKTUB
Ba SULTUFJIAHUII CHJDKUIIUIAPH;

— CKaHHpJIAII MabIyMOTIapH — KUrap yadamiiapy, IIUKAcTIaHTaH TYKMMa KHCMIIApH aHUKJIaHAIH.
2.Bupyciid renaTuTIApHA KHECHH TalIXUCHU:
A.B.C./I Ba E BupycJapHuHI KHECHI TaXJINIU
(1. epaok, k. dyau 1999).

K¥3raTyBun HAV HBV HCV HAV HEV
I'enomuap PHK JHK PHK PHK PHK
®diaBuBa
Bupycnap typu TTakopna- I'enagnaBupyciap eCTU Bupoun Kamiuu-
Bupycnap BUpYycCIIap
BUpYCIap
Mricybartion xasp. 15-45 30-180 15-150 30-180 15-60
KyHJIap
Hapentepar, ITapenTepan,
0Ky iynnapu Kuncuit Uynnap Kuncuit itymnap [Tapentepan
Opkamn opKau
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Kapaén .. N
bemop €mura Enrun éxu
(haoyTUTMHUHT Opnatna eHrun Opatna eHrun
. OOFITUK Orup
YTKUPJIUTH
Tomima + + + + +
Antu- Hav Auntu-HCV Anru- Aurn-
ieponom" AHTI“'I\IA{AV IgM HBs-Ag IGM HCV - HIV HIV
TeKIIMpHIILIap & HBV-JIHK PHK IgM IeM
Maxenma Gaok | g40_1600 1000-1500 300-800 1000-1500 800-1000
AnAT me/n
TYAKUHIN KIMHUK ) i + ) )
KEUNIITH
IIpo¢unakruka Baknunanam Baknunanam - - -
CHUMIITOMATHK
CHUMIITOMATHK, CHUMITOMATHK,
JaBomarm CHUMIITOMATHK Bupycra Kapum| CHMOTOMaTHK
Bupycra Kapum (?) | Bupycra Kapmu (?) @)

MYCTAKNWJ NI YYYH MAB3YJIAP

8. Kapus Ba kekca €mparm OemopiapAa OBKaT Xa3M KWIUII THU3UMHHHM TEKIIMPUII

yCyJapH.
9. bemopnapau OI'JIPCra tait€pnain METOAUKACH.
10. XKurapuu nanpnanus KWIHII TEXHUKACH
11. Xurapau KypnoB Oyiinya nepKyccusi KU Ba HATHKaHU OaxoJraril.

12. XKwurap kacamaukiapuia repopuToTepanms.

13. Xwurap kacammukiapuaa repodapMaxoTepanus MPUHIAILIAPH.

Anadmnéraap:

» OxopokoB A.H.Jleuenne Oonesneld BHyTpeHHUX opraHoB. Towm 1. Munck 2001r.

» Komapos @.U. PykoBoncTBo o BHyTpeHHNUM Oo0e3HsM st BOIT. Mocksa 2007T.

» JopodeeBa P. M. «Cemelinas meauiuHckas cectpa» MockBa — 2002r. (DIeKTpOHHBIH
y4eOHUK)

» Kpacno A.®. «Cectpunckoe neno» Mocka — 2000 r. (I — II tom) (DaeKTpoHHBIH
y4eOHUK)

» XaMmmpaluk WM OpoToKoJUiapu  (OaéHHOManapu). 2-kucM. [laTpoHak/owiiaBuii
XaMmImpanap yuyH ycnyouii kymnanma. Tomkent 2011

» Uybako T.Y., ®puxe D.b,. Xammkum B. «OcHOBBI CeCTpHHCKOro Jena B CEMEHHOM
meauuuHe» (1 — 2 Tom). bumkek — 2003 r.(OneKTpoHHbIH y4eOHHK)

» IllomancypoBa D.A., Byraes UK. Owmna tHOOMETHIA XaMIMUpAIUK WINHA. Jlapciiuk.
Tomxkent 2008

NHTEPHET MAHBAJIAPU:

» ttp://ziyonetl.zn.uz

» http://www.medline.uz

> http://www.mednavigator.com.ua

» http://www.karelia.ru
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Mag3y-3. Kekca Ba Kapus émgaru 6eMopJap CHAAUK aKPATHII TH3UMH KacaJIMKJIapUAa
XaMIIHPAJIMK UIIH
(Acc.BajgoeBa H.A.)

MaB3yHHMHI YyTKa3WJIMII K0ifu: Kadeapa yKyB ay IUuTOpHUsuIapH, OeMopIiap najiaracu;
MamryJJOTHHHT KUXO03JIAHHMIIN: TapKaTMa MaTeprauiap, KOMIbIOTEp claiuiapy, GoToanasoom;
MamryJort napoMuiijiuru: 4 coar;

MamryaoTHUHT Makcaau: Tanabanapra owsia mapoUTHIa KeKca Ba Kapus emuaard oemopiap
OwjiaH MIIAIIHUA YPraTull, CUNWIAMK aXpaTHIl THU3UMHU KaCaJUTMKJIAPHUHT KJIMHUK-TUArHOCTHK
ME30HJIApUHYU YPraTull, TEKIIUPHUIL, 1aBOJAll, [TapBapHUILLIAI, XaM/1a KacaJUIMKJIAp OJJMHU OJIUII
Oylinya amanuii KyHUMasap XOCHJI KWW,

MaumryaoTHMHI Basudanapu:

- MaB3y Oyitnya Tanabanap OMITMMIIAPHU TH3UMIIAII THPHUIIL, MyCTaXKaMJIall;

- KeKca Ba Kapus emuaara Oemopiiap OMiiaH MIIUIAIl KyHUKMaJIApUHU XOCHI KHJTHUILL

-CUMJIMK a)KpaTHUILI TU3MMHU KaCAJUIMKJIAPUHU aHUKIIAII, TEKIIMPUII Ba JaBojiaml OyilMya aMaiuii
KYHUKMaJIapDUHU PUBOKJIAHTHUPHILL;

Tanada Ounumm a03um:

- CHAJUK aXXpaTHUIll TU3UMH aHATOMUSCHHU;

- CHI/IMK @)XpaTHII TH3UMHUA el OMiiaH OOTJIMK aHATOMO-(U3HOJIOTHK Y3rapUIIIapHU;

- KeKca Ba Kapus emuaara 0emopiiapia KacaJuluK KeUHIll XyCyCUSATIApUHY;

- KaCaJUTMKJIApHU aHUKJIAlll Ba JAaBoJjall TaMOWUIUIApUHH;

-KeKca Ba KapHsl elmaru 6eMopiiap napBapuilna y3ura Xoc TOMOHJIApHU;

Tanaba 0a:xxapa oJMIIM JTO3UM:

- KeKca Ba Kapus emugara Oemopiap OuiiaH cyx0at yIOITHPUIIHH;

- KeKca Ba Kapus emmjaard 0eMmopiapia ydpalaurad kacaJuiMkiap Oyinya yMyMuil TanOupiaapHu
OaKapHIlHU;

-CUIMK aXPATHILI TU3UMH KaCaJUIMKJIApHUIa TaXJIMII YUyH CUUAUK HATUIIIHY;

-6emMopiapra Kepakiu Maciaxariap OepHuITHH;

-OMJIa XaMIIMPaCUHU KOHYHHSTIIap acoCH/la ouiara Tampug OyropuIInHY;

-owsia THOOMETHTA oI OYJIraH THOOHI Xy HOKATIAPUHU IOPUTHIITHH;

-MaTPOHAXK YTKa3UIll KOUJAIapUHH;

- OMJIaZIa COFJIOM TYypMYUI Tap3UHU TapFUOOT 3TUII HYJUTApUHU UILTA0 YUKUIIHHU;

@angapapo Ba ¢aH uunaa OONIMKIMK: ymlOy MaB3y Oyiinua MHKpOOMONOTHS, IOKYMIIU
KacaJIMKIap, jJa0opaTopus HIIM, TMIHEHA, XaMIIUPAIUK MM, OMOXUMMSA, LUTOJIOTUS, HYKU
KaCaJTMKJIap MPOIeAeBTUKACH (paHIapy OWJIaH TOPU30HTAJ Ba BEPTUKAJ HHTETpalis MaBXKYy/I;
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HA3APUH KUCM
Kekca Ba kapus émgaru 6emopJiapaa CHiiINK aKpaTHII TU3MMUHHUHT Y3UTa X0¢

AHATOMHUK — (PM3MOJIOTHK XYCYCHATIAPH BA CHHAUK aKPATHII TU3UMH
KACAJUTUKJIAPUAA XaMITHPAJIUK UIITH.

Em yrumm Gunan Oyiipakmap mapeHXuMacuja He(pPOHIApP MHKIOPUM KaMaiu® YpHUHHU
OMPUKTUPYBUM TYKMMa sSraijail Oouutaiiau, Hedpockiaepo3 ax onaau. 70 Emm Kekcanapnaa
daomusaT kypcataérran Heppormap coHUHUHT 1/3-1/2 xucmu arpodusra yupaiian. 20-30 Emman
Oonutab Oyiipak apTepusiapuia aTpoduk Y3rapumiap maigo Oymanu. bylipakmapHuHr Oapua
GbyHKIMsIapu macaitnd Oyipak rumodyHKIUACH puBOKIaHaan. byiipakinap ¢paonusaTHHUHT HEPB Ba
ryMopan uyn OunaH uaopa STHIUIIM KeKcanapaa nacasau.byiipak Tykumacu, cuiiauk mysmnapu
yTumm OWilaH KaTTajnamuo 3IacTUKINTHHE WyKoTaau. CHiauK mydarn KaTuHIammo, qaraiiammo,
CUFUMHU KMUDPASIIU, IIYHUHT YYyH Kapusjap Te3-Te3 CUIUILTa [OMNIaanuap.

Kapusimapna Oyiipakna KOH alTaHWIIMHUHT CyCalMINM HaTmwkacuaa Oyhpakna (QpuibTparus
Ba pealOcopOuus >xapa€nnapu mnacasaud. by sca cuHAMK aXpaTHIl THU3MMH KacaJUIMKIapu
PUBOKJIAHUILINTA LIAPOUT SIPATALH.

IInenonedpur Oenrunapu XOJCU3NAHUILKYHTWI aWHMIL, JApMOHCHU3IHMK, CcyOdebpui
Temneparypa, Konaa yeiikornuTto3 Ba DUT ommb ketummanp. ben coxacuna CHMUIIOBYM OFPUKJIAp
Ba JM3ypUK Oenrumiap cyct udojaiaHaan, aMMO KacallIUK OFMp Kedaau, Oyiipak eTHMIIMOBYMIUTU
T€3/1a PUBOXKJIAHUIIIN MyMKHH.

VTKup nuenonepuT KeKcanapaa KyIiHYa CypyHKaIH MHeT0OHeGPUTTa YTHO KETaIy.

VTKHp nHenoHe(pPUT KIMHMKACH cycT uQOJATaHuO, 3MMIAH Kedam, Kym XoJiapia
acopatiap OepraH JaBpJa TalIXUC KyHUIaaHU.

VTKkup nuenoHedpPUTHH ONIMHHU ONHIN YUyH CHHIMK Hyiapuaard MHGEKIUs YHOKIapuHU
O6apTapad 3THIL, OPraHU3M KapIIMINK KOOWINATHHU Ky4al THPHUIL JTO3UMAMP.

Cypyskanu nuenoneppuraa Amuc-KakoBckuit €ku Heuenopenko ycynmu Oyiimua cuiinuk
YYKMacu MUKJOPHHU TEKIIUPUO KYpUiIaau, NUETOHS(YPUTHUHT SHT THUIHK OEITUCH JEUKOLUTYpHUs
aHuKyaHaad. CURAMKHUHT YMYMUR TaxIuiauaa OakTepypust OVIuImm MyMKUH. PEHTreHOJOrHK Ba
yJIBTPATOBYII TEKIIMPYBU AUArHO3HU AaHUKJIAIA KaTTa €paaM Oepaiu.

JaBosnam: Kacamimkka Kapmu aHTHOakTepuasn mpenapatiap (MEHUIWLIHH,I€HTaMHIIMH,
nesomunietuH,5-HOK), ypoantucentuknap (aHutpodypaniap, cyiabhaHUIaMUIAp) HOPaK
TTIMKO3UATIapu, Ouoctumysstopiap, ¢urorepanus Oyropwiaau. [lapxe3 Oyopuiarasaa CoupTId
WYMMIIMKJIAp UYWL, YTKAP TaoMJap MCTEbMOJ KWIMII TabKUKIaHaau. CUHIMK XauJoBYM YTiap
Jamiamanapu, cad3aBoT, MeBayiap TaiimHiaaHagu. OBKAT KaJOpUSIM Ba BUTAMHHJapra 6oi 6ymuo,
ol Ty3u uekiaHajgu.bemopiapra MuHepas CyBjIap HMUUILI, CAaHATOpPHUs Ba MpoQMIAKTOpHUsIIapla
0aJIbHEOJIOTUK Ba (PU30TEPANIEBTHK /1aBO TAHUHIIAHAIH.

VTKHp riioMepyJoHedpHT- HKKH TOMOHJIAMa Oyiipak KONTOKYaIapuHUHT 1uddy3
MMMYHOJIOTHK SUUIMFJIAHUIIN Kacamuruaup. byipaknap nuddys smnurnanummuuar 40 Emman
KEWUH KaM ydpalura OpraHu3M UIMMYHOJIOTHK XYCYCUATUHMHT Nacaiuim cadadaup.

KacannukHuHr acocuii caba0uucu CTPENTOKOKKIAPAMD, KACAIUK KAaTTHK COBKOTHIIIAH,
pecnuparop HHpeKIUsIap, TEPUHUHT HUPUHIIIN KacaJUIMKIapUAaH CYHT PUBOXKJIAHUIIN MyMKUH.

Kiunuk KypuHUIIm:

Kekcanapna xacammuk Oenrunapu cyct udojagaHrad Oyiaaau, MUNUiap KaM Mmanao O0ynaay,
Kyna Te3 YTuO Keraau, aHacapka Jespiau KysaTwiMaiinn. Cuiinukinara yirapunuoiap KaTTa
MUKJOpJa OynMaiau. AMMO I0pak CHHAPOMH aHUK H(oJanaHaay, apTepuan rMIepTeH3us, I0pak Ba
KOPOHap €TULIMOBUYMIIMIY Ky3aTHIIau.

bemopnap Te3 wapua® KOJUWIN, JapPMOHCH3IIMK, OOII OFPUO TYpHWINHK, XaHCHpAII, Kam
cuinmian Honwinunap. 60 émpman yrran Oemopnapnaa Oy KacaUIMK CypyHKaiaw Qopmara YTHO
ketaan.byHmait 6emMopiap cTaroHap JaBO OJUIIH 3apyp.
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JlaBosamr:

bemopuu ypHuman Typrusmail, €Tku3uO Kyiiui, mapxe3 Oyropumn kepak. Kekcamapra
napxe3/1a OKCHJUTAPHHM, Ty3JIapHU KECKHH YEKJIall MaKcaara MyBO(HK dMac.

Jopunap OwiaH JaBojalifa aHTUArperaHTiap, WMMYHOJENpPECCaHTiIap, aHTHUOMOTHKIAp,
JIECEHCUOMITIOBUYM Ba CHMIITOMATHK BOCHTaJapHH Oyiopum 3apyp. KopTukoctepowmmap Xam
Oyropun0, dakat 2-3 xadTa Kadya KWIMHTaHIaH CYHT acTa-CeKUH J03acu KaMauTupubd Gopunaau.

IOpak KOH ToMHpIap eTHIIMOBYMIMTHIA CTpo(aHTUH, TuneproHusra Kapmu AllD
UHTUOUTOpIAapH, IUYpeTHKIap, TaluHiIaHagu. [laBo KOMIUIEKCUIa JEKaMEeBHUT, YHJIEBUT KaOu
MOJMBUTAMUHJIAP KYIIWJIA]IA.

WNudexust yUoKIapu caHals KWIKII Kepak BabeMopiap AOMMMH IHCIaHCep Ky3aTyBUAA
OyauILy mapT.

CypyHkanu riaomepyjaoneppur (CI') 18% kekcamapia ydpaiiad Ba KacalsIMK KYTIPOK
apTepuall TMIIEpTeH3Us, aHEMHUsI, Oylipak eTUILIMOBYMIINTY Kabu acopaTyiapu OujiaH Kedaau.

By xacaimkna Oyiipak KonToKyYanapujia AEereHepaTUuB—IUCTPOPUK Y3rapuuuiap aBx ojiaju.
Kacammukauar Oommaa Oyipak (QyHKOUsUIapU y30K BaKT CaKIaHUO TYpHUINM MYMKHH, KacajUIUK
CYHIruja cypyHkanu Oyiipak eTUIIMOBYMIUTY OUJIaH TyTraiau.

KiunHnk KypuHumm:

Kacamnuk 3 xun ¢opmana kedaau: JaTeHT, THNEPTOHUK, HEPpOTHUK. JlaTeHT keunmmaa
KaCaJTHK oenrumapu KaM ndorananuo, ¢akat acopar OepranmarnHa
anuky1aHaan. CIHUHITUIIEPTOHUK (opMacH 1opak KOH TOMHMP €TUIIMOBYMIIMIHY, TUIIEPTEH3MUs Kabu
Oenrunap OnnaH KeunO, FopaK XacTaTUTUHU CIATAIN,CUIINKIA IEpIIH Y3rapuiuiap Oyamainu.

Cl'uunr HedppoTuk Qopmacuaa cuIuKIa Ba OMOXMMHUK KYpcaTKH4WiIapAa HaTOJIOTUK
Ooenrunap aHukiIaHaau.CUHOUMKIA OKCWJI MHUKIOPM IOKOpM OYnaju,TMalvH  LWIMHApJIapu
spuTpouMTiaap Tonmiaau.Konna runo-aucnpoTeMHEMUs,TUIEPX0IeCTEPUHEMHSKY3aTUIIA 1.

JlaBosamr:

[Tapxe3, om Ty3uHM cyTKacura 5-6 rpaMmraya 4ekjail, MeBajap, TapBy3, KOBYH, y3yM
Oyropunaau.

Jlopu-aapMoOHIapAaH:KacalIMK KY3uraH IaBpuAa KOPTUKOCTEPOWIJIAp, aHTHArperaHtiap,
THIIOTEH3UB BOCHUTAJAP, IOpaK TIMKO3HUIAPH, BUTAMHUHOTEpANUs OYIOPHIAIH.

Nximmvu KypyK Ba HCCHK OViraH KypopTiapia IJaBOJIAHWIN TaBCUs ASTuianau.bemopiap
JOUMHUU JUCTIAHCep Ky3aTyBuaa Oymaau.

Byiipak-tom kacanauru. Tonutap xocwn  Oynummnma, Oyipaknapaa — Mojjianap
QJIMAIIMHYBUHUHT Oy3wnuiuu cabad Oynmanu. Byipakmarum Ttomutap KymuHYa PEHTIEHOJOTHK
TEKIIMPYBJa TacoAU(paH TONMIUIIN MyMKHH.

Kacannmuk 6enrunap Kyiuaarunapad noopar:

ben coxacunma cummwmiabd TypaauraH KM KaTTUK OFPUKJIAp, KYHTHJ ailHUIIM, Kaia KHJIWII,
METEeOpU3M, TaHa XapOpaTHHU OIIMIIM, CAaHYMK MalTHIa MHUKPO- Ba Makporemarypus OYJuIu,
CUMIUK OWIaH Ty3JapHUHI €KM TOIUIAPHUHI YUKUIIM Ba OFPUKHHUHI TYXTa0 KOJIMIIM, CHHIUK
YUKUIIUHUHT KaMaluIM (XaTTo aHypusraya),apreprai 00CUMHHUHT OIIMIITH XapaKTePIIH.

bylipak canumruma TycarnaHn Oenga KaTTUK OFpUKJIAp Mmaimo 0Ynub, 9oB coxacura, KOpUHTa,
TaIlIK{ XUHCUHM opranyiapra y3atwiub Typaau. bemopnap kaTTuk Oe3oBTamaHaIuiIap, CAaHYUK OUp
Heda MUHYT, coaT KM KyH MoOaiiHuAa TyTud Typuu MyMKHH. Kekcanapaa oFpukiap xyjaa Ky4in
o6ynmaiian. Kacamiukay aHUKIanmia peHTreHoaoruk rekmmpuin Exku Y TT kudosaup.

Byiipak-Tom KacaJsIMTUHUA OJAWMHU OJIMIIAA TYFPU OBKATJIAHUII, XapakKaT PEKUMH, CUMINK
{iymapn HHQEKIMACHHN ONIHHY OJHII TaHMHIaHATH. Byiipak canunru Maxamuma 6emop 39-40° C
UCCHK BaHHara Tymupuiaau. OFpuKKa Kapiliy aHaJIbIeTUKIIAp, CIa3MOJIUTUKIAp Oepunanu. Maiina
TOLUIAD Ba KyMJapHH Cypud 4YHKapuIl MakKcaauJa UUCTeHAN, (UTONM3UH HIUIATUIAIH.
bemopunapra napxe3 TailuHIaHa . MUHEpaJl CyBJap, CAHATOPHUIap/a JaBOJaHUII TaBCUS STUIIAIH.

Byiipak kacamumknapuaa mudoOaxmn OBKATJIAHUII KAaCAJUIMKHUHT Typura, OOCKHYHWTa,
Oyiipak eTHUIIMOBYIJINTH Ba a30TEMHs Japa)kacura Ba OOIKka METOOOJMK y3rapuiuiapra kapad
Oenrmnanaayu. bemop paumonu Tyna KMMMaTIM Ba TATOT€HETHK aCOCTIAHTaH OYJMIIM JIO3UM. YHIa
eTapyii MMKIOpJAa BUTaMMHJIAp, MUHEpal MoJjajap Ba CYHOKIMKIap Oyiuimm kepak. Xamma
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Oyiipak KacaJUTMKJIapHaa Ol Ty3W YEKJIaHaJW. YHUHI KaHua MHKIOpJa OyJIMIIN KaCaUIMKHUHT
xapaktepura Oornuk. PamuoHmaru Ty3 MUKIOPUHUHT KaHuya Oynuimu Oyipakiap SKCKPEeTop
(GYHKIUMSACHHUHT Oy3WIJIHMINY Japakachra Ba KOH alJIaHWINU STUIIMOBYMIIMTHHUHT OOp HyKJIMTHUTa
Kapab aHUKIAHAIH.

Ty3cu3 HOH, IPOXIKU CONMO TaiépiraHaH OJIMHYMK, cab3aBTiiap, €Fcu3 mIypBaiap, EFcus KyEH,
Mo, 0y30K, OaJHK, TOBYK, MHIIOK, KYi TYIITH, MeBaiap, coyciap, 4o, CyloK kode, mapbatiap,
HabMaTak CyBM MYyMKHH. Ty3 COJMHTaH HOH, Ky4Jlu MIypBamap, OanuK uIypBa, KalHaTMai
KOBYpHWJITaH TYINT, Koj0aca, COCHCKa, MyAJaHTaH MUIIOK, AYKKAKiIM JOHJIAp, peAucKa, XpeH,
IITIIHAT, TIOJIFOM, Myp4, a49HK KOode, MOKOJI0 I, MUHEpal CyBJIap MyMKHH 3Mac.

AHAJIUTUK KHCM
Tect caBos1apu

1. CypyHKanu nuenoHePPUT PUBOKIIAHUIITUTA HUMA OJHO Kelaau:

A. Oyiipak pUBOXKIIAHUIII AaHOMAIIUSACH

b. cypyHKanu XoneuucTur

C. runepToHuUs KacaJuIUTu

J1. 6ponxuan actma

2. CypyHKaJld TIIOMepyJIOHEPPHUT JTab0opaTop AMATHOCTUKACH A KYIJITTaHIIMANIH:
A. HeunnopeHko cuHamacu

b. Pebepra cunamacu

C. TumornoBast mpoba

J. 3UMHULIKAIM CHHAMacu

3. CypyHKanu riaoMepysioHe(pUTAa TaHIOB JaBO BOCUTACH XUCOOIaHA IH:

A TEHUIIWUIVH + CyIb(paauMe3nH

b.manuy + HonmunuH

. KIITApUTPOMHUIIUH + TETPALIUKINH

. KAHAMULIMH + T€HTaMUIUH

. YTkup Oyiipak eTUIIIMOBUMIIMTHIA OJIMTOAHYPHSI HUIMa OWMJIaH OMpra Kedau:
. KOHJIa TJIF0K03a MUKJOPH OILIUIIN

. KOH/Ia XOJIECTEpUH MUKJIOPHU OLIUILIN

. KOHJIa KOJIAMK a30T MUKIOPH OLIUIIN

. konaa AJlaT MUKIOpH OLIUIIN

. YTkup Oyiipak eTUIIMOBUMIMIUA YIIKaJa KaHAal aTOJOTUK XKapa€H pPUBOKIAHAIU:
TITHTIT

. uH(papKT

. aTeJIeKTa3

. THEBMOTOPAKC

YTkup Oyiipak eTUIIMOBUMINTHA IOPaK PUTMUHHUHT OY3WIMIIN HUMara OOTJIHK:
. THTIOKAJIbITUEMHUSITa

. TUTIOKaJTUeMHUSITa

. TUTIEPKAJIbIUEMHUATA

. THIIEpKaJTueMHUsIra

YT1kup Oyiipak eTUIIMOBYMIIUTUTA OJIMO KeTyBUn cabaol:

A TUNEPTOHHUS KaCAJUTUTH

b. mok

C. Oyiipak apTepusiapu aTepOoCKIECPO3H

JI. macTUuT

8. YTkup Oyiipak eTUIIMOBYMWINTHIA KOHA KPEATUHUH MUKIOPH OIIA/IN:

A. 200-300 MKMOIB/7T

B. 60-70 MmxMoub/11

NEaur» oA YO > AE0
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C. 80-90 mxMoITB/NT

1. 90-100 MxMOIIB/IT

9. CBE na runepreH3us HuMa OMIaH OOTIIHK:

A runepkanuemMuen

b. MoueBHHA TyMIaHUIIN Ba KOJJIUK a30T MUKIOPHU OLIHUIIN

C. . Oyiipak MpoCTOTIaHANH CUHTE3 AePUINTH OMIIaH

J1. runoxanbIueMuen

10. Kyiinnaru cuitnuk aHanu3u xapaktepiau: Mukaopu S0 mur, suamuru 1020, okcwn 0,6 /1, sput
2-3-4 x/m, nedKouuTIap Kyn MUKIOpAa, OakTepust Kynm MUKIopaa, snurenuit 8-10 k/m, Mansoun
XyxKaipanapu 2-6 k/M 1a.

A. cypyHKanu nuenoHepput

b. cypynkanu rinomepyrnoHe@put

C. cypyHKanu UCTUT

J1. mpocTata aneHoMacu

TECT ’KXABOBJIAPHU
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A C b C A A b A C A

BA3UATIIN MACAJIAJIAP
1-MACAJIA: bemop 50 empa XOMWIagopivK MaWTHAA [O3U7a, OCKJIapuaa Uil Oyira,
AKBDB kyrapunrad. Xo3up KacaJuIUry yTKUp OoluiaHrad, cababuuu ounmaiau. bemop mukositiapu
Oom orpuiy, 1o3una, 6en coxacuma mmwmmra. TekmupumaaAKb 190/110 mMMm.cum.ycT.ra TeHT.
Cuiiiuk Taxiwid: paHrd xupa, okcun 3%, suwwmrn 1016, spurporurinap 1-2 k/M; 3UMHHIKHNA
cuamacu-1010-1014, konga MoueBruHa- 190 MMOJIB/IT
1. JlactmaOku Tamxuc

2. Texmupuiil Ba AaBoJall pekacu

2-MACAUJIA: bemop 50 empa. [lukositnapu: TaHa xapopaTuHuHr 38 C ra KyTapuIUIINra,
TE3-T€3 OTPHUKIIN cHifniira, oom orpumura. ITynasc 88 mapra, AKB 160/110 MM.cum.ycT.ra TeHr,
I0paK TOHJIapu OYTHK, MaCTepHALKUNA CHHaMAacH yar TOMOHaH Myc6at. CHIIUK aHAJTN3U: OKCUII-
0,66%, Oyiipak YTT TexkmmpyBu yan Oyiipak Kocauya Ba »KOMYAJTApUHUHT KEHTalHUIIIH,
nedopMaIusCcH.

1.macTiiaOKy TaIxuc

2. TEeKIIMPULI Ba JABOJIALI PEXACU

AMAJIMA KYHUKMAJIAP
CHfII[I{KHHHF KUMEBHUI XOCCAJIAPUHU TEKIITHAPUIII
CUNIUKIAT'K OKCUJ MUKJOPUHHN AHUKJIAIL

Oxcunnu cugpam xncuxamoan anukiaw

- YKCYC KHCIIOTacH KymUO KaWHATHIN YCYJIH: HAWCHUMOH IIWINA WIWIIHUHT 3/4xucMura
¢bunbpTpraHral cUiaAuK conuHaau. ONOUH CHMIMK MYXUTH TEKUIUPUIIAAW, arap y WIIKOPUN €Kd
HelfTpan Oyica, OMp HEYa TOMYM YKCYC KHCIOTacH TOMH3WIaAW. Vaumaarn CHIUKHUHT IOKOPH
kucmu 30cek naBoMuAa KailHaTWiCa, CUWIMK JIOWKanaHaaud, Oy OKCHJI OOpIHMTHAaH [anoiatr
Oepanu.

- Tenmep TaxpuOacu-KOHYC IIAKIWArd MIMIIA UWAWIITa KOHIEHTPALMSIIAHTaH a30T
KHCJIOTacH Ba TyWWMHraH Marfeswil cynbdar sputmacu 1:4 HucOatma 1-2mMi KyWWiIag, WAWIITHHA
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KMHIIanTUpuO TypuO ycTHra nryH4a MUKAOPAa CUHANK IXTUETKOPIUK OminaH conrHaau. Cuiinukaa
okcui OyJica, MKaia CYyIOKJIMK OpacH/ia OK paHIJIM XajKa Xocuil OyJaau.

OKcun MuKOoOpuHu anuxkiau

Pobepr-Cronuukos (bpangbepr) ycymu, xymau Demnep ycynura yxmad KeTanu.
CuHOBHUHTII Oopuimu Oup Xun Oynaau, JEKM HOK XajlKa XOCHJ OyJUII BakTH aHUKIIAHAIU.
Cuiimukna 0,033r/n okcun Oynranjga ok xanka 2-3 MHUHYT opacuaa Maiao OyJIMIIMHU XHcoOra
oiraH xonna, cuiauk 2, 4, 8, 10, 20, 100 mapta cyB Owian CyroaTupuwind, 2-3 MUHYT opacuaa
XaJika XocuJ1 OyJlaiuraH CyrITHpUII Aapakacu Tonuiaau Ba 0,033ra kynatupunanu.

CUNIUKIA BUWINPYBUHHU AHUKJIAII

Cuiiauka OnnMpyOMHHY aHUKJIAII OKCUIJIOBYMIIAP TabCUPUA SN PAHTIIN OMIINBEPIUH
xocui OyJIMIINra acocjaaHTaH.

Po3un cuHoBu 4-5 miu cuiinuk ycrura Jlroronbs exku 1%nam fon spuUTMacu COJIMHAIU.
Cuiinukna OnnupyOuH OyJica, CYIOKIMKIAp Opacuaa sSIIA PAaHTIIH Xajlka XOCHI OyJIaIu.

®yme cuHoBH 10Ma cuiiaukka 5-6Mi 15%iu 6apuii xiopua kymub ¢unsTpiaaHagu. OUiIbTp
ycrura 2-3 tomun DyIne peakTHBH TOMU3WITAHAA CUIIUKIa OMmupyOuH Oyiica, KyKAUMTHP-SIIUIT
€KH 3aHTOpH J10TJIap Xocui Oyaau.

BYUPAKHU ®YHKIIMOHAJ TEKIIUPHUIII
PEBEPI' CHHOBH
KOIITOKYA ®U/IBTPALIUACH TE3JTHTHHH AHUKJIALLL

bemop spranab xoByruHu OyliaTraHaaH KeMuH 1 coaTaaH CyHI BEHaJaH KOH OJMHAAM, 2
COAaTIaH KEWWH CHMIMK HUTWIAAW, INyHAAH CYHI KOHJA Ba CUNIUKIA KPEATHHWH MUKIOPH
aHMKs1aHaau. GuibTpanus Te3NUru Kyiunaru Gpopmysa OpKaal aHUKIaHaAIM:

O=Cxp* I/I1xp

By epna: @- dunbTpanus Te3nuru
Ckp-cuiiiukaaru KpeaTuHuH
M- maypes
[Ikp-nna3manaru KpeaTuHUH
Cornom ogamaa ¢unbtpanus 100-150 MaHN TalIKWI 3TaIu.
3UMHULIKUI CHHAMACH
By ycyn epaamuaa Oup BakTAa OyHpakHUHT CyB aXXpaTHIN XaMJla KOHIIEHTPAIIMOH (HaoTHsITH
aHuKIaHaau. bemop spranabku coar 61aH kemacu spranab coar 6rada xap 3 coaTaa CHUWIUTHHU
aloXuaa-aJIoXuaa uaunuiapra wuraan. TaxmmiHu Tyrpu yTKa3ull YYyH CyTKa JaBOMHIA OPTHKYA
CYIOKJIUK MUKJIOPHHH dekiail Jo3uM. CyTka JaBOMHUAA Xap y4 coaTAa BaKTH KypCaTUIIraH aloxuaa
UaUnUIapaa 8 mopursaga CHHANK WUTWIAAA. Xap MOpUUAIard CUUIMKHUHT MUKIOPH Ba HUCOWM
3UYIUTY aHukiIaHaad. CyTKanuK AUype3, KYHIy3Td Ba TYHTU IUYPe3 MUKIOPU aHUKIAHAIAH, TYpIu
MOPIUSITAPIATH HUCOMM 3UYWINK TaKKOCTIAHAH.
Arap 3UMHHIKUN CHUHAMaaard HOpHusaa CUUIUKHUHT HucOud 3wunmru 1010-1026 raua
OyJica, Oy OyipakIapHUHT KOHIIEHTPAITMOH (PaOTUATUHUHT KOHUKAPIWIUTHIAH JajiojaaT Oepasu.

MYCTAKWJ YKUII YUYYH MAB3VYJIAP
Jleiikouutypus

JlefikouuTtypus aeranna MebEpuaaH OPTUK (YMYMHH CUHINK TaxXJIMIIMIA KYpUIT MalJOHUIA
5-6 Taman xympox; HeunmnopeHko cuHamacy Oyiimua Texmmpranga 2,5%10%/m nau opruk; Ammuc-
KakoBckmii  yciybuna sca kynura 4,0%10° man 3uén) neilKOUMTIAPHHM CHIIUK OpKAIM YHKHO
KETHUIITN Ha3ap/a TyTUIAIu.

Ym0y GenruHUHT MaBXyIUTH Oapua XoJutapaa Oyipak €Ku CHHIMK YUKApHUI HyIapuaa
SJUTATTIAHUI KapaéHu OopiuruaaH fanonaT Oepaau. Ymapra TyOyJTOMHTEpCTHLIHAN HepUT,
nuenoHeppuT, KyuupuOd YTKa3wiraH OyHpakHH aXpajdull pPEaKIUsICH, CHUIUK HYyIIapu
MHGEKIUICH, IUCTUT, CUUIUK KOMHM ydOypyard sUUIMTJIAHWINHN Ba Oommkamap kKupaau. byHman
TalIkapu MPOCTAaTUT, Oyipak TyOepKyn€3u, ruaponedpos, Oyiipak Tomr Ba Oomrka Oyipak xamja
CUMJUK WYJUIADUHUHT YPOJIOTHK KACAIMKIIAPUAA XaM JICHKOLUTYPHUs Ky3aTUIaau.
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Kyitnna cwiinuk Wymrapura WHQEKIUS TabCHUPW HATIKAcHIA Naino OYymaauraHn KeHr
TapKaJraH KaCaJUIMKJIAPUHUHT aCOCHM KIIMHUK MaH3apacu KeITUPUJITaH.

Jletikoyumypus eneun (xypuin Mavimonuaa 8-10 man 20-40 taraua) ypmaua (50-100 Ta) Ba
ocup (MUypus, SHHU KYpPHUII MaNHJAOHUHU JEHKOIUTIAP TYJIUK KoIjaraH €k TYO-Tym Oymnub
HWUruirad) Oyauiy MyMKUH.

“beBocuta Oyiipak” €xu “OyipakmaH Tamkapu KacajulMKiap OwiaH Oornmuk Oyirax
JTCUKOIUTYPUSHUHT (GapKUHU ylap INIWKACTIAHTaHAa Yyuypaiauran Oomika OelruiapHu Y3apo
TaKKOCJIa0 aHUKJIAll MyMKUH. AMMO CUHIMK/AA JEUKOLUTAP [UINHIPIAPHUHT aHUKJIAHUIIN JOUMO
JTEUKOIUTYpUst MaHOan Oyipak SKaHJIUTHIAH Jaioiar Oepaan. AKCapHuAT XOJulap/a JCUKOUTYpHUs
Oaktepuypus OunaH Oupra Kysatuwnaau. “Cmepun” neukoyumypus KYOUHYA AHTUOMOTHKIIAp,
TIIFOKOKOPTUKOCTeporIap, mukiopochamumiap OwnaH gaBojiamn  OONUIAHTAHIAH — KCHHH,
XOMWIAZIOPIUKIA, TPAHCIUIAHTAT KY4YMIIWAA, TPOCTATUTAA Ky3aTWIMIIM MyMKUH. Aémiapaa
CHUMIIMK KWHAAH aXpanaéTrad mupa OmnaH udaocaaHraHga CHHINKAA JEHKOUTIAP aHUKITaHUIIN
MyMkuH. TypryH “ctepmwn” mnuypusi TyOepkyin€3na, MHUKO3[a, ATUIHMK MHUKOOaKTepUanl
nHpekmsapaa, “‘Haemophilus influenzae”na, ana’spo6 Oakrepusnap, TylWuHraH (OoHHTHITaH)
MyXUTHa Kymasaurad “dapkinoBun” Ba L-makmm  Gaktepusuiap OwiaH HMHGEKIUSIIAHUII
HaTWKacuja ro3ara kenagu. TypryH nuypusHUHT OyHpak Ba CHUHIUK WYjIapu TOII KacasllUIH,
Oyipak cypruuiapu HEKpo3u kaOu cabaOiapyMHM aHMKIJIAII yYyH BeHa yporpadusCcuHHM YTKa3uIl
J03UM.

Ailipum xosutapaa Oyiipak TYKMMAacHHH MHUEJIOM XyKalpajmapu Ba JuMm¢poma Ouinax
MHOWIBTPAIUICHIA XaM JICHKOIMTYpHUSl ydpalld MyMKHH. byHna neiikommrtypusi OuinaH Oupra
auMdoma €K1 MUEIIOM KacaJlsIUrura xoc Oynran Ooika 6enruiaap xaM Ky3aTuiaa u.

Huaunapypus

[HummeApypHsl - CHAIUK OpKaJld [UJIMHIPIAPHU, ShHE OyHpak KaHaTdalapuaa OKCUI EKU
XyXalpa »sJeMeHTIapuJaH Xocw1l OynaraH “xonun’napHu axpanu0® uukumuadp. Coriom
ojamilapAa LWWIMHIAPYpusa Kysatunmangu. IIyHuHr y4yH CUMIMK 4YyKMacuza YJIapHUHT
AQHUKJIAHWIIY TIATOJIOTUK XOJI XMcoOnaHaau. Y ¢akar Oyipak KaHadajgapuaa Xocuia Oynub, yHH
IIMKACTJIAHUIITNIAH JalioyiaT Oepam.

[HunuHap oKCWI KOJUIMHM KaHJal 3appaiaplaH Ty3WIraHiIuru (Xyskaipa sJeMeHTIIapH)
Ba KaH4Ya MUKIOPJAIUTUTa Kapad TMamuHIIU, TOHAJ0P, MyMCHUMOH, SPUTPOLIUTAP Ba JICHKOIIUTAP
TATUHAPYpHUsIap TaBOMyT STUIAAU. YIapAaH OUPHHYM ydTacH OOIIKalapuaaH KYMpOK ydpao,
IOKOPUPOK JTUATHOCTHK aXaMHsITra Sraup.

Tuanunnu yununopypuss OyHpakHUHT Jesipiu Oapya KacajUIMKJIapHuaa aHUKIaHagu. Yiap
Oyiipak KomTokuyanapuaa GWIBTPIaHUO, KaHam4ajgap NIPOKCHUMall KUCMHIA KaiTa cypuiaMain
(peabcopOnussiaHMaral) YHUHT JAUCTa]l OYIUMHUIA, aHUKPOTH MWJIMHIPUK KHUCMHJIA WBHO KOJTaH
miazMa okcwuaup. OKCUITHU MBUIIMTA KaHamdajaapia YyJjaap MUKIOPUHUHT FOKOPHIIUTH, Xamja
ylapJard CyIOKIHK Ba CHHJAMKHUA KHUCIOTAIM peaknuscu cabad Oymamu. Wmkopnu cuitnukna
THAJMHIN [IMHApiap OynMaiiau. Byiipak xonrokdanapu (GuIbTpUIaH KaHYa KYI MUKIOpAA
OKCHJ YTHUO KeTca Ba KaHaiJajap MPOKCHMall KHCMHJA KaH4Ya KaM KalTa cypuiMaca, Xxamaa y
epllard CYIOKIMK KaHYaIMK FOKOPHU KHCIIOTalW peaknusara dra Oyica, IIyHYa KN THATUMHIN
nunuHapaap xocun Oymanu. Iy cababmu 1okopu TpoTeMHypus OuilaH KeuyBYM HEPPOTHUK
CUH/IPOM Ky3aTWJTaH OeMopliap/a THATUHIN WIMHIPIN IOKOPH WIHHAPYPHUS Ky3aTuiaaaun. Skka
TapKUOJaru THAIMHIN LUIMHApJiap Oab3aH COTJIOM OJaM IMemoOuaa xXaMm aiHMKca >KUCMOHMMA
3YPUKUIIIAH KEHUH aHUKIAHUIIA MYMKUH. UyHKH FOKOpHIA TabKHUTATAHUMHU3ICK COTJIOM OJaM
cyTkacura cuiauk opkaiu 10-100 mMr raya okcusi WYKOTHUIIM MYMKHH.

Honaoop yununopnap Oyiipak KaHaJgdalapyd MPOKCUMal KUCMHJArd  SIUTeTuall
XyKapajgapHu TUCTpOPUK y3rapuilny HaTwkKacuaa nmango Oymanu. Okcui Konumu Oyiaran xamaa
napuajaHraH 3MHUTEIHall XyXaipanap KOJTUKIapyu OWIaH KOTUIAaHAIW Ba HATHXKAlA IMIMHIpPIAp
103aCH JJOHAJIOP TYC OJIUO, paHTH THAIMHIIN ITWIHHAPIApTra HucOaTaH TYKPOK OViaam.

Mymcumon yununOpaap THATUHIN Ba JTOHAIOP LMIMHApIApAaH (apkid YIapok Kaira Ba
KEHI, CaprHulll paHrjard, TOMOTeH MOJJaJaH TalIKWi TomraH OYnau0, MyMHH 3claTaiu. Yiap
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KaHagayiap JUCTal KUCMUAArH SIHUTEIHal XyXXalpalapHu Xajok Oynumu (auctpodusich Ba
aTpodusicu) HaTIKacuga xocun Oynmaau. By epaa kaHamuamap TEUWIUTH SMUTENHH aTpoduscu
Tydaitim mpokcuMan kucmra HucOatan kerr. [y cababmu MyMCHUMOH HIJTHHAPIIAP AOHAIOPIApUTa
HUcOaTaH XaXXM >KuxXarnaH karra. Kanamuamap Amucran KUCMHU STUTETUHCHUHUHT JUCTPOPHUK Ba
atpopuk  y3rapunmiapm  OyHpakHM OrHMp MHKAacTiIaHWmM  (MacanmaH: EMoH  cudatim
riomepynonedpuraa) €kd CypyHKaiau OyHpak KacaJUIMKIAPUHUHT OTHUp KEUHuIliapuja ro3ara
kenaau. LIlyHUHT yuyyH CHMIIMK 4yKMacuJa MyMCHUMOH LMJIUHAPIAPHUHT aHUKJIAHUILIN TUPOBap]
OKMOATH KUXaTAaH HOXYII OENTHUAND.

Opumpoyumap yurunoprap Typnau cababmap (riaomepynoHedpur, Oylpak pakd Ba
Oomkanap) HaTWXkacuaa maiao OYiraH IOKOpH TemMaTypusaa, JIWKoUuTap UWIHHIApIAp 3ca
nuypusaga (YTkup, alHUKCa MMPUHITIM NMUEIOHE)PUT Ba CypyHKadd MUENOHE(QPUTHU KY3rajraH
naBpu, ruapoHedpo3 Ba Oomikanap) OeMOpIApHUHT CUHAMK UYYKMacuaa aHUKIaHAAW. ANpum
MaTaJlOTHK XoJjariap (HOMyHO(DHWK KOH KyWraHga, TOKCHK MOJIajap TabCHpHAa Ba OOIIKa)
HaTW)KAacHUJa ro3ara KelraH TeMOrJIOOMHYpHsS CHUHAMK YyKMacuaa KOH MUTMEHTIapUIaH TaIlIKHI
TOITaH KYHTUP paHTIAard UWIMHAPIAP aHUKIAHUIIN, ShHU MTUTMEHTAp HWIMHAPYpUsS OuiaH Oupra
Keuau.

XamMMa Typaard IWIMHIPJIAP KHCIOTAIM peakiusra dra OynraH CHUIUKIA SXIIH
aHUKJIaHaIW Ba y30K cakjiaHanu. WMmkopnu peakinusira sra OYnraH cHAMKIa 3ca yjaap yMyMaH
Xocwsl Oynmaiimu €xku Te3ma mapuananun® kxertamu. lllyHuHr ydyH Oy Xomapaa OHIHHIPYPUS
yMyMaH Ky3aTWIMaiau €Ky )KyJa 03 MUKIOp/a aHUKJIAHUIITT MYMKHH.

bab3an cuiiguk TapkuOWaa THUATWH UWIWHApPJApra YXmiam  MAUIMKIAH KU CUHINK
KHCIIOTAacH Ty3JIapH YyKMacHAaH XOCWJI OYNraH KU3WJI PaHTAard MCEBAOILMIIMHAPIAP XaM Manjo
OYIMIIM MYMKUHJIUTHMHHM 3CIaH YUKapMacluK Kepak. byHpail mceBIouuMauHApiIap KOH MUIMEHT
UWIHHIPIAPUHH dCIaTau.

Ymly wMabpy3ama Kaig OSTuiaran Oapya MablyMmMOTIap CHUIWUK CHHAPOMH, SIBHH
MPOTEUHYpUS, TeMaTypHs, JEUKOUUTYpUs, HUIUHApPYypUsiIapra oiu0 KenraH acocuil KacaJlluk
TAIIXMCHUHU Y3 BaKTUAA aHUKIJIA0, MAKCA U TYJIMK JaBOJIAII YOpaJlapUHU KyJutamra épaaM oepaiu.

Xynoca KwimO aWTraHaa CHWIWK CHHAPOMH aH4Ya Mypakkad Ba Xap Xuia Oeiruiap
durnaaucuaan ubopar OYnub, HePOHHMHT TYpJIM KHUCMIIAPH Ba MACTKU CUNWAMK HYJTapUHUHT
(byHKIMOHAM XoJaTHHU OaxoJamra MMKOH Oepaau. Y KacaJUIMKHM KEUWINW Ba Typura kapad
MOHOCHMIITOM KYPHHUIIHMJA €KW TYpJau OCNTHIAPHUHT WHTHIUINN XOJIHJA Ky3aTHJIUIIN MYMKHH.
[ynuHr y9yH xap Oup xoJjiaTjna TYTpU TaxXJIWil KHJIMII KaTTa aMalnuid axamustra sra. Cuiauk
YYKMacuJard MUHHMMaJ Y3rapuuuiap XxaMm yMyMud aManuér mudokopugaH Oemopra, HHcOaTaH
KaTrTa 3pTHOOpAA OynuO, Oy y3rapuiuiapHu acocuid cabaOWHM aHUKIAIMHU Tanad 3tamau. byHmai
O6eMopiap ¥3 BakTHJa JUCIAHCEp Ky3aTyBUra OJIMHUO, BAKTH-BAKTU OWJIaH YJIAPHUHT CHHIUTH
TaxXJIWIIaH YTKA3WIUIIY, XamM/la KaCaJUTMKHU CYpyHKaIU TypJapUHU KY3TaIUIIWHU OJITUHHU OJUII
MaKkcaJuJa MKKUIaMud MPO(UIAKTUK MyoJsiaxanap oiau0 Oopuiuiu J1o3uM. by dopa tagbupinap
Oylipak Ba CHHIMK aXKpaJull TU3UMU KacaJUTMKJIApPUHU Ty3ajMac JaBpra YTUIIMHH, >KyMialaH
CYpYHKaJIH OyHpaK eTUIIMOBUMIINTH PUBOXIJIAHUIIMHY OJITMHU OJTUINTa UMKOH SIPAaTajH.

YT1kup 0yiipak eTHIIMOBYMJIMTH
Kentupu6 unkapyBuu cababmapura kypa ¥YBE kyituaaru typnapra OyiuHaau:

1. Ilpepenan wiaxnu — Oyilipak KOH OWJaH TabMHUHJIAHWINK Oy3WIHINN HATHXKAacHIa Kelud
yuKagurad QyHKIUoHan Oy3wiunuiap (IIOK, MAacCUB KOH HYyKOTHI, YTKHUpP IOpPak-KOH TOMUD
STUIIMOBYMIINTH, JETHApaTalus — KYyCHII, AWapes, MAacCUB KyWWIUIap, MYaK Ba OIIKO30H
okMaiapu). Arap Oyipak nepdy3usicu Te3ga TUKIaHca, Oyipak (QyHKIUSICH TUKIAHATU, aKCUHYA
Oynca, Oyipakna kalTMmac skapaémmap ozara kemagu. I[lpepenan YBE na Oyiipakmap Na
peadbcopOITus KIIIAII KOOWIHSTH cakiaaHaau Bay 1% maH ommMaiau.

[Tpepenan YBE acocuii cababnapu:

1. Typnu reneznu AKb nactiauru

2. Centuk 1ok

3. Kyitum Ba neruaparanus
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Bylipak apTepusicu yTKUpP OKIIFO3UACH Ba CTEHO3HU

W aeonaTuk TpOMOOLUTONIEHUK Iy PITypa

KoH Kylniranaas CyHI Ky3aTHIAqUTIaH peaKius

XaBduu runepTeH3us

Tyrpuk Ba XOMHJIaJOPJIUK MATONOTHSICH

Ckuieponepmust

. Hlapenxumamos YBE — Oy Oyiipak ToMHupiapy, KaHaiqdajgapyd Ba UHTEPCTULUSHUHT TypJu
cababnap HaTWKacuia 3apapiaHMINM OKuOaThaa Kenud uukagu. bymap MMMyH, TOKCHK EKH
UIMONATUK OYJIUIIN MyMKHUH.

[Tapenxumato3 YBE cababnapu.

1. VYTkup TyOymnsp HEKPO3;

2. byiipak TOKCHK 3apaplaHumy (MeTauiap, XHMHKATJIap, pPEeHTreH-KOHTpacTiap,
aHTUOMOTHUKIIAP).

MUOTJIO0UHYpHS (pabIOMHOIN3, MyIIIaK TPaBMACH, aIKOTOJIU3M, TallBaca)
YTkup HEPPOTUK CUHAPOM

YTKup nuenoHeGpuUT Ba CENTULDMUS

AyTOMMMYH KacaJlJIUKJIapy

O6cmpykmue(Ilocmpenan) YBE Oy cuiiiuk Hyiau 1OKOpH €KHM MAcTKU KUCMIIApU
OOCTPYKIMSICH OKNOATH 1A KeITHO YK,

Cababnapu:

1. Yemanap
Cuiinuk iy Ba mydaru >kapoxaTH
[Ipocrara Ge3u ameHomacu
Byiipak - Tomr kacamiuru
. HedpoxansimHos

VYBE Gockuunapu: 4ta

I. bonutanruy 6ockuun — 10 cyTkaraya naBoM 31u0, Oy cababun OMMIUIApHU TabCUPHU JIaBPH
xucobnanagu. KnuHukacuna acocuil KenTupud YMKapyBUM KacaJIMK OENruiapu yCTyH TYpajH.
Byiipak ¢pyHKusicn Oy3uIraHIuruial oJUroypus, CHMIUKIA OKCUIL, STIUTENNAN XyKaiipanap, ruai
IUAJTUHIPIAP TONWIMINKA AayonaTr Oepamu. AiipuMm BakTAa conmmrupma orupaurd 1010 man mact
OyJraH CUHIMK Ba OJIHYpPUS XOC.

IL. bockny — onuroanypus craausicu — nuypes 500 M oxupuaa S0 murada kamasiau. by
XOJIaTJa COJIMIITUPMA OTUPIUTH OanaH/a Ba HH(PY3HOH Tepanus yTKaszuwica quypes Kynasan. Konna
azoT kosmurh, 3ekTpoiauT( K, Na) Ba cyB mukmopu omaad. ACOCHW JUAarHOCTHK Oenru Oy
MOYEBMHA KOHIIEHTPALMACH HWHAEKCH ( CHHIUKAArd MOYEBHHAHMHT KOHJArM MOYEBHHHAra
HucOatn) xucobnmaHamu. by KypcaTkuyHWHT aumype3 kam Oynranaa xam 30 Ba yHIaH FOKOPH
Oyrummm Oylpak reHe3Nn OJUTOypHsSHHM HMCTECHO KWIMIIra UMKOH Oepanu. By kypcaTtkuunusr 10
rava macavumm Oyipak ¢yHKIMsICH Oy3WInIIUAaH aanoiar oepaau. by KypcaTKMUHUHT macaiuin
napaxacu Oyipak HapeHXMMaCUHUHT 3apapiiaHulll Japakacura Tyrpu MPOMOPIIHOHAIL.

Harpuit Ba xanmit auc6atu 0,2 maH mact Oynumy OyWpakaaH TamKapu OJIUTroypusiaa Oyiica,
30 naH ommmM OyHpakiap Orup OpraHuK 3apapliaHUIIKAAH Aapak Oepaau.

bemop axBomu orupnamanud. Ymap 0e30BTa, CyHr Oexyll, KyHTHJI aWHHWINW, KYyCHII,
THIEPTEPMHUS Ba TalBacaiap KysaTwiaad. TwiM Ba MMJUIMK MapAajapu Kypyk, Hadacu Ba ropak
ypHIIHA T€3 Ba pUTMHU Oy3uirad, Torgapu Oyruk (K xamaiiunmm xmcoOura ropak KHCKapyBYAHIIUK
XyCyCUATH Tacasjau). YTKAP KOH alJIaHUIIN ETUIIMOBYMIMIH, OTHpP TEMOTOHUS, THIIOBOJIEMHMS,
JNeruaparanus, pPEHUH-aHTMOTEH3WMH TU3UMUHU akKTUBjlaca, Oy allbJOCTEPOH CEKPElHSICHHU
KyuaTupaau. by sca y3 HaBOaTuna xarto mryHaaid orup mapoutaa xam AKb HE HOpMman ymuiad
TypulIM MyMKHH. M4 KeTumi, Kycuii, Kydjaud Tepjiall XucoOura HyKOTWITaH 3JIEKTPOIHTIAp
XHCcOOWUTa TUNOTOHMK TUApATallds PUBOXIJIAHAAW Ba MM, YIKa IIUII, IOPaK ETHIIMOBYMINK
Oenrunapu ro3ara kenagau. by naBp 6-8 cyTka 1aBom 3Tajau.
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Il Gockuu — ApexBar naBo yopajapuHu oaub Oopuica Oy cramus ro3ara Kelaad Ba y
JUYPE3HUHI KaiTa TUKIAHUIIM XamJla NOJMypus OwiiaH XapaktepiaHaau. 2 (aszacu Oynanu: a)
Ty pe3HuHT Oonutanruy (aszacu - cuitnuk 500 mur/cyTka.

6) mnommypus ¢azacu - guype3d 1800 mu/cytka. bommpa komrokuanap (uibTpanuscu
TUKJIAHCA, CYHT OyHpak a30T aXpaTWIl Ba KOHIICHTPAUMOH Basu(anapu THkIaHanu. bupuHun
KyHJIapJla CHUMIMK COJNUINTUPMA OTUpPAUru nact Oynud kozica, 3-5 kyHma auypes 3-5 aurpraya
omany Ba anekTpoiutTiap (aitHukca K), kynm mukmopna wykoTwianu. by craaus 4-5 KyH naBoM
Tagu. Arap sXUM Kedca auype3 2-3 Ji/c rada kamasau, OyHpakHMHI Oapya (yHKOMsIapu
TUKJTAHAIH.

IV-60ockny (TuKiIaHumn) — 2 fuiaraya 1aBoM 3Taau. by naBpja KoHJaru MOYeBHMHAa MUKIOPH
HOpMara Tymaain. AMMO y30K BakTrada (yHKIMOHAJI y3rapHIUIap CaKJIaHHWIIN MyMKHH Ba allpuMm
BaKTJIap/ia MUENOHE(QPUT PUBOXKIAHUIIM Ba CcypyHKanu BE ra yTumm sxTumMonaaH Xoiu 3mac.
EMOH KedraHnuia ypeMUK KOMa pUBOYKIIAHAIH.

[Tatodusnonorusicu: mnpepeHan makiuga Oyipakaa KOH OKMMH KaMalMIIM Ky3aTuica,
MapeHXMMaTo3 MIAKIKUAA TyOyJsip HEKpOo3, MOCTPEHAN MAKINUAa CUHINK HyJutapuaaru o0CTpyKIus
VBE ra omu0 xenaau. JlexkuH, y4ydanacuaa XaM KOHAA KOJAMK a30T, MOYEBHMHA Ba KPEaTUHWH
MUKJIOPH OIIUIIN TaTO(PU3UOTIOTHK 3BEHO XUCOOIaHA/IH.

AJBIOCTEPOH CEKPELMSACUHMHI Kydaluimu Na Ba CyB peaOCcopOLMsICHHU Ky4daWTHUpaau Ba
Xy KaipanapJaH TalKapy CYIOKIMK MUKIOpHHU omupaan. by aca AJI" kymaiummra onub Kemazim.
l'unepruzpporanysara sHa 3HIOT€H CYBHMHI HMTrwiuMmM xam caba® Oynmaaun. MetabonMk aunumios,
CHHMIIUKIA AIEKTPOIUTIIAP Ba a30T MAXCYJIOTIApU KaMasi/IH.

[Tommypust — 6y kyucus udonananran YBE Hunr Genrucu Oynud, Oyiipakiap KOHAA OIIraH
a30T MaxCyJIOTJIApUHU CHUIUKHU KyNaWTUpWIn OwiaH KOMIeHcanus Kwiagd. by naspna
anekTponuTiap (aitHukca K) MykoTunum kywin 103 O6epaau Ba Oyl0 pak TOMOHMJAH MapoKCU3Mall
taxukapaus, AKD macaiinimm Ba KOHIa THITIOKAIMEMHK aJTKOJIO3Ta OO KEIHUITH MyMKHH.

AJIABUETJIAP:

Kypasnesa T.I1., [Iponnna H.A. «CectpuHCcKOe neno B repuarpum». Y debHoe mocoone. M., 2005.
Korenpaukos I'.I1., SikoBmeB O.I'. «['epoHTOIOTHS U TepuaTpus», YuedHoe mocodue.-M., 2007.
KpacuoB A.®. «Cectpunckoe aeno», Mocksa, 2000 r, (I — II Tom), (OneKTpoHHBIH y4eOHHK).
MagnstaoB U.P., Kary I1.C. «OOmme acrekTsl MOOOYHOrO NEHCTBHS JICKAPCTB y JIUI[ MOXHIOTO U
CTap4yecKoro Bo3pacray. 3mpaBooxpaneHue Y3oekucrana, Nel5, 2002 r.

5. Typuwmna X.E., Msarkosa E.I'. «CectpuHckoe aemo B repuaTpumny. YuedHnoe mocodue. M.,2006 T.
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Mag3y-4. Kekca émjparu 6emMopJ/iap 3JHI0KPUH KACAJTHKJIAPHAA XaMIIHPAIUK WU
(Acc. Adayaaaena JI.H.)

MaB3yHHHI YTKa3WII K0iM: Kadenpa yKyB ayIuTOpusiIapu, bemMopiap najgaTacu,
MamryJJOTHHHT KUXO03JIAHMIIN: TapKaTMa MaTeprauiap, KOMIBIOTEP claiiapy, GoToarsooM;
MamryJor japoMuilyiuru: 4 coar;

MamryJoTHHHT Makcaau: Tamabanmapra pean MIapouTHIA KeKca Ba Kapu KUIIWIAPAA SHIOKPHUH
KacaJulukiapura ca0a® OyilyBUM XOJaTIapHU aHMKIANI, YOy KacaJUTMKJIAPHUHT KJIMHHUK-
JMAarHOCTHK ME30HJIAPUHU YpraTHil, OeMOpIapHH TEKIIWPHII, AAaBOJAII, MapBapHIUIAII, Xamaa
yily KacaJUTMKJIAPHU OJIMHU ONUII Oyinya amanuii KyHUMallap XOCHI KUJIHIIL

MamryaoTHUHT Basudanapu:

- MaB3y Oyiinya Tanabanap OMIMMIAPHU TU3UMIIAILITUPHUIL, MyCTaXKaMJIalll;

- Kekca 0eMop OuJiaH UIIall KyHUKMaJapUHU XOCHIT KUJINIII,

- TeHaTHTIApHU AaHUKJAIl, TEeKIIMPUII Ba JaBojaml Oyinya amanuii KyHHUKMaldapuHU
PUBOMIIAHTHPHIIL

- KeKcanapa renaTUTIapHU OJITUHU OJHII OyHrda aMaiauil KyHHUKMallap XOCHI KUJIHIIL

- TamabalapHW KeKca Ba Kapu OeMOpJapHM TapBapuiuiam Oyiinya onraH OWJIMMIIAPHHU
MyCTaxKamJalll,

Tanaba Ousnmu JIo3uMm:

- KaHATU 1uabeT Xakuaa TylIyH4a, KacaJUIMKJIApHHU 3THOJIOTUK (DaKTOpIapuHH;

- KaHJUTH Tra0eT TypJapyHH Ba aCOCUM KIMHUK OCNTUIapyHH;

- KaHAJu 1rabeT KacallyIury AMarHOCTUK ME3OHJIapUHU;

- KaHUTA Ta0CTHU OJIIMHU OJIHII Oyinda 4yopa-Ta0upiIapHu KyJTaMUAHHU;

- KaHATu auabeTnapaa 6eMopiiapHu MapBapHIlIIall TPUHIUIIAPUHU;

- IOpY MOJAJAJIAPUHY, YIIAPHU KYJUTAHUII BaKTH Ba KypcaTMalapHHU;

Tanaba 6axxkapa oJMIIM JO3UM:

- KeKca Ba Kapu 6eMopiap OninaH cyx0aT yIOUTHPHILIHHY;

- KaHUTH Tra0eTIapHU OJIIMHM OJTHII Oyirda MHIMBHIYal YOpa-Ta0upiiapHu OaKapuIITHU;

- KaHUIA AUa0eTIapHu OJITUHM OJUII OyiHrua yMyMUN Ta{OUpIIapHUu OaXKapuUIIIHU;

- Kapu €mgara 6eMOPIapHUHT aXBOJWHU (Pr3UKasl OaxoJaIiHu;

- Kapu OemopiapHU cypad CypUINTHPUII HATHXKACHJA KACAJUIMKHUHI KEIHO YMKUIINA TYFpUCHIA
Tyna TacaBBypra sra OVIWII, KaCAJUTMKHUHT OOBEKTHB OENTHJIapUHU aHUKJIAIl, XaMIIUpauK
TAIIXMCUHU KYWHILL;

- Kapu €ugaru OeMOpJiapHUHT MyaMMOJIApUHU, YJIapHU TUHIIAH OWJIMIL, XaMIIMPAIHUK Kapa€Hu
OWJIaH UIILJIai OJIHIIL.

- TepHaTpuK MalUEeHTIApHU J1ladopaTop Ba HMHCTPYMEHTal TEKIIMPYBra Taléprami, yMmMyMun
TEKITUPUII HATIKATApUHU KacalUIMK TapuXWUIaH AacTiaOKe TalIXWCHU acoclall, Xapopar
BapaKaCHMHU TYJIAUPHILL, XaMIIUPATUK KacaJUIUK Tapuxura 0aéH HTHILL.

- KacaJIapHU MapBapuluiam oyiinya aMmaanii Tai0upiIapHH;

dansapapo Ba (aH uuuga OOrIMKIMK: ymiOy Map3y Oylnya MHUKPOOHOJIOTHS, SHIOKPHUH
KacaJUIMKIJIap, J1abopaTopusl WINM, THTMEHA, XaMIIUPAIUK HWIIH, OUOXUMUS, IUTOJOTHS, HUKH
KacaJUIMKJIap MporneneBTUKacH (haHaapu OMIIaH TOPU30OHTA Ba BEPTUKAJ UHTETPALls MaBxKYyI;
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HA3APUI KUCM
Kanpou quaber

Kangam nnater kacanauru — (diabetes mellitus) 0y MHCYJMHHUHT HUCOMH éKM MYTJI0K
eTMIIMOBYMJIMITM OKHOaTHAa Kequd YMKAIUTaH Ba y3 HaBOaTHaa, OPraHu3Maa Ky4wIn
MeTa00JIMK Y3rapuuriap OnjiaH Ke4aJurad KacaJuiuk 0yand xucolaHaau.

Bbyryn axonu opacuzaa Oy KacalWIMKHUHT TapKaiaumu 2% Hu, OynapHUHT 5-8% uHu 3ca 15
émrava Oynran Oosaiap TalIKuil KAJIaau.

Xo3upru OJIMHAETraH Janwiiapra Kypa, KaHIiM auaberra yanuHaéTraH Oemopiap COHHU
XKaxoH OYitnya Kynas€éTrananuru KaiJ KWIMHMOK/IA.

Kananum nuaber kacammuk cudaruia skyla KaauM 3aMOHJIAPIAHOK — MabiIyM OYiras.
KacammkHuHr KIMHUK Oenruinapu  jgacmiad spammsnan onguara  30-50 wmmmapna Ilense
TOMOHMJaH KypcaTuirad. DpamuszHuHr 1000 immnapura kenu6 A6y Amu M6H CuHo, kelMHYanuK
sca ['anieH TOMOHUaH KaCAJUIMKHUHT KIIMHUK O€NTHIapy TYJIapoK YpraHuiraH.

«/InabGet» neraH arama TIpeK CY3WMJaH OJMHraH OYnIUO «OKWUO YTUII» JeraH MabHOHHU
aHIJIaTad. KaJUMIH 3aMOH TaOWONapu OpraHW3Mra TallKapuaaH KaHgamup €r Hapca KUpHO
KOJIAJIMIO ¥3rapMaraH XoJjija CUiANK OuiiaH YuKuO KeTtaau Ae0 TaXMHUH KUJIHMILITaH.

ITHoJorusicu. X03Upru BakTAa KaHUIM AMAa0eT KaCAIJIMTMHUHT KelMUO YMKUIINIA TeHETHUK,
STbHU UPCHUI OMWJIIAp axaMUATH WIMHEI acociad Oepuiran. ApuM oJMMIIApHUHT (DUKpHUYA arap
oTa-oHacuja KaH/uM nuaber Oyica, OOJIAHUHI KacaUIMKKa 4aauHUII sXTtumoiu 100%raua, arap
0Ta-OHACMHUHT OMpOHTAacH KaH/uM auaber kacayuuru Oynca 50%rada, arap owiaga akacu €Kd
ona-CUHIWJUIapUIaH OWpOHTacHJa KacauluK Oynca yHAa OOJaHMHI KacayUIMKKAa YaJWHUII
axTUMOIH 3ca 25% raga Oymamu.

Kacannuk aBnojgnaH-aBioara JOMUHAHT €KUM pelleCCUB MYy OWiaH YTUIIM MyMKHH. Arap
KaCaJUTMK JOMWHAHT TUIAA YTcCa «XaB(IIU TYpPyX», SHHH HOKYJal, caOuii OMIIUIap XyCyCUSTIApH
yCTyH O¥naam. B XyKalpajapHHU 3apapiiall XyCyCHsITMra sra OyiaraH BUpycCId HH(eKuusiap,
OBKATJIAHUIIHUHT Y30K Myjafgaraa Oy3wimmi (yriaeBoj Ba EFHHHT KYI MHUKIOpAA HCTEHMOI
KUJIMHHIIN), Xap XWI pyXuil Ba JKUCMOHUM ’Kapoxatriap, CEMHU3JIMK, aCOPATJIAHIaH XOMMUJIAIOPJIHK,
SHIOKPUH Kacalmukiap (auddys3nu Tokcuk OyKok, Mienko-KymuHr kacanauru, akpomeraius),
allpuM COMaTHK KacaJUIMKJap — MAHKPEaTUT, FMIEPTOHMs KacauIMrd KaOu oMuwiaap okuOaTHiaa
KeJn0 YuKaIH.

Kanamu nuaber KacaJsIMTMHUHT T€HETHK OOFIMK OyIMaraH TypH — IMaHKPEaTO3KTOMMSIaH
KeWnH, OIIKO30H OCTH 0e3M ycMa KacaJuTMKIIapyu OuIaH OOFIIMK X0JIJa KeTUO YMKHUIITH MyMKHH.

Kacanmmukauar renetnk kenu6® unkumu HLA anTuren Omman OGornuk 6ynu6, IV aytocom
XpoMocoMasa koinamrad Oynaau. By xpomocomana 5 Ta jokyc Oynu6, OyHnmait mokycmap Oup
KaH4a aHTUIeHJ1ap OMIaH Ha30paT KWINHUO TypHIIAaH.

IMatorene3u. Kanmiu nuaber kacaJuIMTHHUHT KETUO YUKUIIN MEXaHU3MU/IA aCOCaH UHCYJIMH
eTUIIMOBYMIUTH  €Tagu. JlacTina® TopMOH MHMKIOpM KOHJA MYybTaauin EKU OWUpO3 OIITaH,
KeMMHYaIUK 3ca KacaJUIMK PHUBOXJIAHMIIM OWiaH OeTTa-XyxKaiipajmapja WHCYJIMH CEKpelusicH
cycalimmy Ky3atwiagu. VHCYJIMH eTHIIMOBYMIMIYM HHCOMH (OIIKO30H OCTH Oe3ura OOFIHK
OynmMaraH) €K MyTJIOK (OIIKO30H OCTH Oe3ura OOFINK) OYIIUIITN MYMKHH.

HucOuii WHCYIMH  eTUIIMOBYMIMIM — TYKUMaJapHUHT  WHCYJHMHra  HucbaraH
PE3UCTCHTIIMTUHUHT TMAaCalMIlY, TYKUMalapJa HWHCYJWHTa Kaplld aHTUTCHJAp Maiao Oynuiy,
XaMmJa WHCYJUHHUHT TOPMOHaJl Ba HOTOPMOHAT AHTOTOHUCTUK PEAKUUSCUHUHT Oy3WINIIN
oKrOaTuIa Keauo 4uKau.

WMHCyIMHHUHT TOPMOHAJ aHToroHucTnapura ycum ropmonu, AKTI, runodus, Oyiipak yctu
0e3u TOPMOHJIapH, KAJTKOHCUMOH 0€3 TOpMOHJapu (THUPOKCHH, TPUHOATHPOHWH) Kupaaud. by
TOPMOHJIAp OpraHW3Ma TUIEPIIIMKEMISIHE YaKUpaau Ba TYKUMaap/a IIFoK03a mapyalaHUuIInHA
TopMO3;1ad, WHCYJIMH  capd  OynmumuHM — KydadWtupaau. VHCYJIWHHUHT  HOTOpPMOHAJ
AHTOTOHUCTJIAPUTA CHHATBOYMHUH, KOHJArd TYWHHraH ¢&F KHUCIOTAllaph, WHCYJIMHTA Kapiiu
AQHTHUTENOJIAP, JTUMONPOTEUH HHTUOUTOPIIAPH KUPAIH.
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MyTHnOK MHCYJIUH €THIIMOBYMIIUIY OIIKO30H OCTH OE3MHMHI y3uaa OyiiaJuraH maToJIoTUK
*kapaéHiap Oounan 6eBocuTa OOFIHMK OYiIaau.

ByHnaii WMHCYJIMH eTHIIMOBYMJIMTHMHMHI Xap OHMpHAa XaM OpraHusmjaa 4yKyp
MeTO0O0JIMK V3rapuuniap, sSibHM YIJeBOld, €F, OKCHJ, BHUTAMHMH, CYB-TY3 aJIMAIIMHYBH
Oy3mimmu HaMOEH Oyaaau. UHCYyIMH eTMIIMOBYMJIMIH AACT/Ia0 IVII0K03a aJIMAIIMHYBHUHUHT
XaMMa JTaiapuHu  O0y3aaum: €F Ba MYWIAK TYKMMAJapura KHPHMIIMHU cycaiiTupuo,
rJIMKOJM3HH TyxTaTtuO Kysiau. AT® cuHTe3m cycaiind, Kpedc umkamaa depmentiap
daonusaTn Oy3maanum. bup BakTaa aMHHOKHMCIOTAJdap TPAHCNOPTH W3JaH 4YMKHO,
KOMIIEHCATOP MEXaHM3MH, SIbHH YIJIEBOACHU3 OMPHKMAJApIaH IJHOK03a XOCHJI OyJIMII
kapaéHu Kyuyasam. by :kapaéniaap okubatuaga runepriimkeMusi Ky4aiin®, Oemop BasH
HyKoTaau, Mymakjap TOHYCH Nacasi, MMMYHHTET Cycasiiy, Tepuaa TpopuK y3rapuuiap
nainao 6yaanau.

Konparn rumepocMoinisp XoJslaT MNOJAUMYpUs Ba mnonuaumncusra onubd kemanu. Konparu
aMHHOKHUCIIOTAJap MUKIOPUHUHI OPTUIIM OKCWJI CHUHTE3MHMHI Oy3WIMIIMIa Ba HaTHXala
MapKa3uil HepB cucTeMacH, Oyipak, Ky3, KOH ailJlaHUII OpraHIapUHUHT Oy3WIHIUIApU KaOu Typiu
XWJI ~ MHKpOaHTHomaTusuiapra onu0 kemagu. Tykumanap THUIOKCHSCH Ba JEeTHApATALUACH,
ANIEKTPONHTIAP (KaJIMii, HATPHUI) MUKIOPUHUHT KaMalHIIM TMabeTHK KOMa pUBOXKJIAHUIIHTA cabad
Ooynanu.

ByTyH xaxoH cornukHU cakiam Tamkuiaotd (BO3) xananu nuaber kacaqmruHu 4 Ta
napaxana OYnuO ypraHumHM TaBcud Kuiaaud. l.moreHuman nuaber, 2. jmaTeHT auader, 3.
ACHMIITOMATHK €KH CYOKIMHHUK AuadeT, 4.0mKkopa K1 KIMHUK THa0eT.

Oxupru Hnnnapja Kavaiu aua0eT KaCalJIMTMHUHT 3THONATOr€HEe3H, TUarHOCTUKACH JaBO
NpUHLMILIApU Oyinya SHIU-SIHTY Janwuiap kKymaiub Oopmokna. 1985 #imnmmu ByTyH xaxoH
COFJIMKHU CaKJIaIll TAIIKUIOTH KOHIpecCHa sIHTH TaCHU (DU Takinu( KUIMHTaH

A. Kimnuk cuadnap 6yitnuaa
1. WHCYJMHTA OOFIHK nuadet — 1 tun
2. WHCYJMHTA OOFIMK OyiMarad kauamu auadet—II tum:

a) ceMu3Iuryu Oynran 6emopiapaa

0) cemusnuru 6ynMaran 6emoprapaa

3. bomika tTunaaru KaHmwim 1uadeT KacauIuru:
a) OIIKO30H OCTH 0€31 KacaJlTHKJI

0) SHIOKPHUH KacaUTHKIapu/ia

B) MHCYJIMH PELENTOPIAPUHUHT ¥3T

T') TEHETUK CHHApOMIIAp

1) apajam xonaTiap OuinaH OOFInK OYiaran

Jlatent nuaberna xaMm TUIFOKO3ypHsT Ba THIEPTIUKEMHUs Ky3aTHIMaWIu, TIIOKO3ara
TOJICPAHTIIMK TECTH dca AMA0ETUK THUIIA Y3rapran Oyau.

-Omkopa amabeT KOHJAaru TiII0KO3a Ba CHHAMKAATW TIIOKO3a MHKIOPH TaKpOP-TaKpop
KYTapuinb TypHIH OujiaH XapaKTepiaaHaIu.

1.Uucynunra Oornuk Oymmaran aumaber (II Tum), mMomna anMamMHYBHHMHT MHHUMAI
napakana Oy3uiauiy OWiaH XapakTepiaaHaau. by turnra Mancy6 Gemopiapia 3K30TeH WHCYJIMHCH3,
JTUETOTEpanus Ba TMepopall MpemnapaTiap OWIaH YIJIEBOJA aJMallMHYBHHU KOMIICHCAIIUS KUJICa
oymau.

2./lnabeTHUHT OOIKA TUIUIapUra OOINKa KIMHUK MaTOJOTUsUIapAa ydpaiiauran nuadberiap
KHpaJIM: a) OIMIKO30H OCTH 0€3M KacaJUTMKIIapu (YaKaJoKJIapja OIIKO30H ocTu Oe3una Jlanrepranc
OpOJYATAPHUHT TyFMa OYJIMACIUTH, TYFPYK *KapoXaTiapu KN TOKCHK TabCUp Ty(aiian OIIKO30H
ocTH OE3MHUHT 3apapiiaHuiiu). 0)ropmMoHan MyxuT Kacaumukiapu (Muenko-KymmHr kacammurw,
akpomMeranus, TuQy3Iu TOKCUK OYKOK Ba XOK.), B)IOpU-AapMOHIIAP Ba XUMHUK MOJanap TabCUPU
okubatuaa kenud uywkamuraH KaHmmm nuadetr (AKTI, rimrokokopTUKOWIap, COMAaTOTPOIHH,
TUYPETHK Tperapatiiap, aMHHa3WH, aJpeHaluH Ba OOIIK.). T)UHCYJIUH pEUEeNTOpPIapUHUHT
Oy3wnumu (TyFMa JUOOJUCTPOGUS — MHCYJIMH peLenTopiapuaard HYKCOHJAp, WHCYJIUH
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peuenTopiapura Kapiiyd aHTUTEIoJap). M)reHeTHK cuHapomiap (1 Tummu rimkoreHos, JlayH
cunapomu, lllepemeBckuii —TepHep cUHAPOMU Ba XOK.).

I'epuatpuk €mpmarun Oemopiapaa KaHAAM OuabeT KacalsIUTHa KOMIIEHCAIUsl XOJaTHHU
aHMKJIaIla OpraHM3Mia OyTyH MoJjanap ajIMallMHyBUHMHI HOpMaJIalllyBU €KUM MaKcHUMall
JapakaJa HopMara SIKWHJIAIIHAII, ONpUHYA HaBOATA yTIEBO aIMAIIMHYBHHUHT HOPMaJUIAIIUIIN
pTHOOpra onuHaau. KommneHcanus xonaTtuaa KOH TapKHUOWAArd IIII0KO3a MUKIOPH 6-7 MMOJIb/J
JlaH OLIMACIIUTH Ba CUMIMKIA arIIOKO3ypus OYIUIIN XapaKTEpIIH. CybOxommneHcauus JaBpH
ne0, Ka4oH CyTKa JJlaBoMuJa 6upo3 runepriaukemus 13,9 Mmons/n raua Ba rimoko3ypust 50 rp. raua
cakJIaHuO Typca auTUIaIu.

JlexomneHcanus naBpu Ae0, KAUOHKM CyTKa JaBOMUAA runeprivukemus 13,9 mmons/n aax
Ba IUIIOKO3ypus 3ca 50 rp. 1aH olIraH BakT/Aa KyHuIaau.

Kananu nuaGeTHUHr 3 Ta OFUpPIMK Japakacu TadoBYT KWJIMHAIU: €HTHII, YpTda OFUpP Ba
OFHp JapakajapH.

l-napaxxaga ¢akaT aAueToTepamus OWJIAaH KOMIIGHCAIMsl XoJlaThra, 2- Japaxaja
UHCYJIMHTEpanus €KW KaHJ TYLUIHMpy4d Mpenapariap OuilaH KOMIIEHCAIMsl XOJIaTUTa SPUILIUII
MYMKHH O¥najy, CyTKalWK HHCyIMHTepanusra sxtué&xu 60 Th nan ommaciuru kepak. 3 -
Japakacu 3ca —KauoOHKH OeMopiapia KaHIIu AHa0CTHUHT K€YK acopaTiIaph: MUKPOAHTHOTIATHS,
HEHpONaTUsUIAPHUHT OFUP OOCKUWIApU HAMOEH OYNTraH maiTiaa KyHnuiaau.

Kaunnkacu. I'epuatpuk €marn 6emMopiaapaa KaHAau AUa0eT KaCaJUIMTMHUHT OLIKopa KU
MaHH(ecT HOpMaCHHN TUArHOCTUKA KWIHIIIA KHHMHIMINK OynMaian. bemopiap oFu3 Kypuiimra,
YaHKOKIHUK (TMOMUAMIICHSA), KYII cUMMINTa (TMONMHYpHsl), UIITAXaHUHT OITaHmurura (monudarus),
KaMJIapMOHJIMK, Ba3H MYKOTHIL, YUKy Oy3uWiauIINra, Wil KOOWJIMATUHUHI CyCaWHUIIWra IIMKOSAT
kunagunap. Opataa KaHaau aualeT Kacalauruaard OyHaad acocuwil Oeiarmnap JeKoMIleHcauus
JaBpusia, Ka4OHKM KOHJAa AaH4YaruHa TUIEPIIMKEMHUs Ba IJIIOKO3ypus BaKTHIa HaMOEH Oyia
OoLLIai .

WHCYNMH CEeKpeUMsICUHUHT CyCalHMIIM OKMOAaTHAA TIIOK03a MapyalaHUIld XaM Iacasijiu.
Hartmwkana runepriaukeMus Ba TIIOKO3ypHs naigo O0ynaau. bylipak kaHamuamapuaa TiIOKO3aHUHT
TYIUK peabcoOUuscH KOHAArd TIIOKO3a MUKIOpH 9 MMOJNB/1  Taya OynraH KypcaTKudaa 103
Oepanu. byHaaH kyn Ii0k03a MUKIOpPH OLICA CUMIMK OMIIaH INIFOK03a aKpaJIUIINTa 0JIM0 KeIaau.

[Tonmypust 6ab3aH cyTkacura 8-9 nuTpraya OmMIIM MyMKUH. By Xam cuiiiukaa riokos3a
KOHIICHTPALMSACUHUHT ~ OIIMIIM OWIaH, SIbHU OCMOTHK JUYPE3HMHI Oy3uiauiuy  Ounax
XapaKTepIIaHaIH.

OFU3HHUHAT KypHIHM, OUp TOMOHIAH OpPraHU3MJa KYI CyB HYKOTHIN OWiIaH OOFIUK OViica,
WKKMHYMJIAaH KOH TapKuOMJa TIII0KO3a, MOYEBHMHA, HATPUH MMKIOPUHHUHT OIIMIIM OMiaH OOFJIMK
oymaau.

Omko3oH octu Oe3n Hopmanga cyTtkacura 30-45 OupnukIa MHCYJNMH HMIUIA0 YHUKapaau.
[TankpeaT>KTOMUSIaH KEHUH YIJIEBOJ aJMAallMHYBUHM KOMIIEHCALUsl KWIMLI Y4yH MaHa LIyH4Ya
MHCYJIHMH Kepak Oynanu. Jlekun alipum 6emopiapaa WHCYJIMHUHT KYTIPOK Jto3acura dXTuéx 0ynanu.

Tepu ea cyak mywak cucmemacu. KacaJulnKHUHT OFMp IIAKJUTapHIa, KYNPOK Oonanapaa
KeTo3ra MOMWUIHMK oIIaau, 0ab3aH 103 coxalapuia, MEeNIOHAacHaa, Ba I0paK Ky3 KOBOKJIapuaa TepH
KalUIsIpiapy KeHraiumuy OuinaH OOFMUK SHIWJI KU3apHIUIap maifao Oymamu. Apum Xoapaa
kadT, TOBOHJIA CAPUKJIUK Makao OVmaau, Oy dca Kurapja KapOTHHHUHT BUTaMUH A Ta aiJaHUIIN
Oy3wiMIImMIaH fanosat Oepaau. by Kacalmmukaa Tepu 3apapiaHMIIN Xoc y3rapuil smac. Tepumaru
JMABOJIAHUIKM KUWMH Oynran ¢ypyHKyn€3, €KW HWHPUHIVIM TpoIecciap alpuMm XoJuiapaa
KACAJUTMKHUHT JEKOMITCHCAMSIIAIINIIUTarHHa 3Mac, XaTTo KoMara Xam cabal OYiIuIIyd MyMKHH.
JlexomneHcanus AaBpuja JeTruaparanus HaTWKacuJa Tepu KypyKjaamuO, Typropu, nacaiiuo,
SIPAHUHT OUTHINY aHYa KUHHHIAIHMO KOoMaau. Y30K JEKOMIICHCAIUS JaBpuaa MyIakiap Oymiammo,
atpodusutamub 6opaau. Cyskiap OCTEONmoOpo3u, apTpuTiap Ky3atuiaan. bomanap yeumgan opkama
KoJazaumiap.
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Kanmmm nuaber kacaumuruaa opak TOMUP TU3UMHU TOMOHUAAH OYanuraH y3rapuiuiap Te3-
Te3 Ky3aTWJIaJWraH Ba JIOMMHUI Oupra KedajguraH KE4kM acopariapuiaH Oyaul xucoOiaHaiu.
JuaOeTtuk KapAuomaTUsUIap JAWA0CTHUHI KIMHUK KEUMIIMHM aH4ya OFMUpJIAIlTUPAJUraH Ba
OEeMOpIIapHHUHT 3pTa HOTMPOHJIMKKA YMKUIINTA XamJla YIUMUra Kynpok cabab Oynaauran xugaui
acopamiapuman Owpu OYmuO xXwcoOmanamu. Kammmm nuaberra dYanuHraH Oemopiiapia opak
UIIEMUK KaCAJIMTUHUHT aBBajlaMOOp MHOKapA HHQGApKTUHUHI KEYHII XYCYCHATIApH XaKuaa
TabKU1a0 YT J03UM. Muokapa nH(papKTH KaHUIM AMa0eTra yajiuHraH Oemopiapaa, nuadeTtu
OynMaraH ojamyapra HucOaTaH OMp Heua MapTa KN ydpailau, Kaita HMHQAPKT XypyXdH XaMm
KYIIPOK KalJ KWIMHAIM Ba KYNUHYAa TpoMOO3MOonusiap OuinaH acopaTiiaHuO, HHMAPKT XypyxKH
aTUNUK Kedaau. Muokapa MHGApKTUHUHT aTUIUK, S’bHU OFPUKCU3 KEUMIIMra acocuit cababd ropax
Maiila KOH TOMMPJIAPUHUHI TapKaJAraH 3apapjaHUIId  Ba HEpPB- pEUEHTOp annapaTUHUHT
Oy3unuiu OmnaH acocnanran 6ynaau. [y cababnan xam Muokapa nH(MapKTU aHYa KEYPOK TAIIXUC
KWJIMHAM Ba KYIIPOK OEMOpJIapHUHT YIMMHUIra OJU0 Kelau.

JlnabGeTuk aHruomaTtusiaap - Maiga KOH TOMHUpPJIApPUHUHT (MHKpOaHrHonaTHsiap), ypra Ba
KarTa KaJIuOpau  KOH  TOMHMPJIApPUHUHT  (MakpoaHTHomaTusulap) YMyMHH — TapKajiras
3apapinaHumuaup. Mukpoanruonatus KynuH4a € 6onanapaa Ba YenupuH €muaa yapaiamn, OyHaa
Malila Kamwuiapiap, apTepuojiayiap 3apapiaHuiny  OwiaH HamMo€H Oymamu (Hedpomartus,
peTuHonatus, nepudeprk aHruonaTusIap KypuHUIINIa HaMoEH Oynann).

MaxkpoaHruomnartusi, acocaH, Karra €mjaru ogamiapjaa Kaill KWIMHaau Ba Te€3 BaKT MUYUAA
aTepOCKIIEPOTHUK Y3rapuiuIap naiao Oyiumm OunaH xapakTepiaaHaiq.

JlnaGeTnK aHTHOMATHSUTADHUHT KEeNUO YHMKHIINAA YTJIEBOX, €F Ba OKCHJ aJIMalluHyBU
Oy3WJIMILIM 3HT acOCHM axaMHAT KacO 3Tagu. Mojjia aaMallMHyBUHUHT Oy3WJIMIIM HaTHXKacula
KOHJIar TJIOOYJIMHIIAp MUKIOPUHHUHT OLIMIIUTa Ba AIbOYMUHIIAD MUKIOPUHUHT KaMaluIira ojauo
KeJaau.

CeMusnukka yanuHrad Oemopiapja aHruonaTtus 2-3 mapra Kynpok Kaia KuiuHaau. byHnax
TallIKapH, aHTMOMAaTHUs KOHJAard rOpMOHIap 1ucbanaHcu OuaaH XxaM OOFIUK OYIINIIN MyMKHH.

Kanaiu 1uaéeTHu AaBojania JneTorepanus NpUHIUILIAPH

I'epuarpux Gemopnapaa napxe3 KJlra ganunran Gemopiap yuyH Oup ymp pUOS KUJIMIIHA
Kepak OYynraH KOMIUIEC AABOHUHT acocuid (gyHmamentu OYnmuO xmcoOmanmamu. KJ[ 1 Ba II
TUIUTapuaa napxes npuniunuan ¢apk kunaau. KJ{ [1 tunuaa TaHa Ba3HHHM HOpMaJUTAIITHPHUIITA
Kapatuirad Oynmamu. Jluetarepanuscu30oika JaBo MPUHIMIIIApH HaTwxkack nact Oymamu. KJI T1
TUNUAa OEMOpPIIAPDHUHT OBKATJIAHUII Ba Xa&T Tap3WHU XUcoOra o0 MHCYJIHMHTEpANHs JO3aCHHU
VY3rapTUPUILIHU YpraTuill JIO3UM. beMopiap KydalTUpHIraH MHCYJIMHTEpaIus olaéTraniapuia XxaM
COFJIOM OJlaMJIapJICK HMMa €ca, KAauOH Ba KaH4a eca yiaHaai e0-wuunuiapu kepak. @apku, dakart
WHCYJIMH YKOJU JO03aCHHUKEpAKJId BaKTUIa Y3lapura Kuiauiuiapu kepak. Jlexkun Oemopiap
KaHJAHAup Aapaxkaia AUEeTaHW derapasalira Maxoyp.

Hucynunmepanusa. MamnakatuMusa KaHAIU JuHa0eT KacaJUIMTUIa YaluHTraH Oemopiap
y4yH HMHCYJIMH Ba KaHJ TYIIUPYBUM Ipenapariap OWIaH TabMUHOT Oemysa XHM3MaTu WHyiara
Kyiunran. by, anbatra, 6emMopiapHUHT Oup ymp THOOMI €pmaMra OYnraH SXTHUEKUHH KOHIUPHIL
MMKOHH 3Ta 3KaHJIUTUAaH Aajoiat oepaiu.

WNucynuH Oyropuiira MyTiIoK Kypcatma 0yiub nuabeTHk Komasap, IpeKoMa Ba KeTOAaua03,
Oonanuk Ba YCMHUpIMK ¢&muaard Oemopiap, KaHUIM JUaOeTHUHI JEKOMIICHCAlUsl XOJaTH,
YTKa3WIraH JUeToTepanuagaH Ba KaHJ TYUIMPYBUHM Iepopall Ipenapamiap KYJUIaHWIHIHIaH Had
KaM OYIMIIM XU3MatT KUjIaau.

WHCYyMMHHUHT OMp MapTalMK Ba CYTKaJIMK J03aCH KOHJAaru TJIMKEMHs Ba CHUIUKIArd
IJIIOKO3ypusi MHUKAOpUra MyBO(QMK XucoOnaHanu. bab3aH OyHpakHMHI KywIM 3apapiiaHUIIN
XOJIaTIapy WHCYJIMH JI03aCHHU aHUKJIAIA KyAa 3XTHET OV EHNAIIMITHA TaK030 3Tajld, YyHKU
OyHmail xoiapja CHUWIMK TapKUOMIAru TIIIOKO3a MUKJIOPHMHMHI KaMJIMTM KOHJAaru TIJII0K03a
MHUKIOpUra TYFpH KEJIMaiIu.
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WHCYIMHUHT CYTKaTUK 103acUHU XucoOyabd uwmkapumpaa | Thmarm wucynmuH Vprada 4
rpaMM YTJEBOJHHU Y3NAITHPUIINHE Ha3apja TYTHIIUMU3 Kepak Oynamu. MacamaH, 03yKaHUHT
KaHJ KuimaTH - 350 Tp.HHU TalIKWI KWica, CyTKaIUK Tioko3ypust — 100 rp. Oynca, cuiiauk Ovinan
KaHJ axpatuil — 17 rp. 6ynanu (03yka KaHa KuMMaTuHUHT 5% u). CyTKaNUK TII0KO3YpHsl COHUIAH
CHUMIUK OWIaH axpairaH KaHa coHu aimpu6 tanmianamu (100 — 17 = 83) Ba 4 ra Oymamus.
Hatmxana WHCYTUHHUHT CyTKanuMK Ao3acu sbHU 20 xenub unkaau. by cyTkanuk nosanu 2 €xu 3
Maprara, 2:3:1 HucOatna TakcuM KuiuHaad. KeHUHTW WHCYJIMHHUHI CyTajluK Ba OUp MapTaluk
J03acH KOHJArd Ba CHUIWK TapKuUOWZard KaHA MHUKIOPUHHM KalTa TEKIIMPHILI HaTHXalapura
acocaH XMcoOJaHaIH.

Arap TYpT MapTa CyMHCYJIMH CyTKaJa OJUIIN Kepak Oyica, Kyiuaaruya TakCuM KWJIWHAIN:
HOHyIITaAaH oiauH 35%, Tynuukaan onaud —25%, keuku oBkatAaaH oiaaud — 30 %wu Ba yilkyaaH
onauH 3ca — 10 % uHU Talkun KWINIIY Kepak, ssbau 3,5:2,5:3:1 nucbaraa.

WHcynuHHUHT factinaOkKu  JT03aCMHM KOH TapKHOWJard KaHA MHKIOpUTa HucOaTtaH
TaxMUHUNA aHukiiaca Oynamu. I1. dopuem rnukemus 8,33 MMOIb/1 AaH rOKOpU OYyIica KEHUHTH Xap
0,22 mmonp/n ta 1 Th Kucka MyanaT TabCHp 3TyBYM MHCYJIWH Xap 6 — 8 coatma 1000pHII TaBCUs
KUJIaIH.

WHCYTMHHUHT TYKMMalapia CYPHIUINN CYCT OYITaHIMTH y49yH Xamaa Oup KHUCMUHHHT
Oy3unuimuHA Hazapaa TytuO Oup >xoitra 30 Thaan kyn ro6opum TaBcus KunuHMaau. Ongataa,
KHMCKa MyJ1aT TabCUP 3TYBYU MHCYJIMH TEPU OCTHUra H00OpHIIaIu.

beMopnapHMHT HMHCYJIMH WHBEKIUS KWIMHAIWTAH JKOWM Xap cadap alMamTHPUIHO
typwiagu. WHCynuMH KWiMHraHugaH kevmH kamuaa 30 MUHYT YTraHuAaH KEWMWH OBKATJIAHHUII
TaBCHUSl KUJTUHA/IH.

Kano mywupysuu npenapamnap ounau oaeonauwi. by npenapatiap, HHCyJIHHTa OOFIUK
Oynamaran OeMopiap KOHHMIArW KaHIHHU MAcalTHPUIN XyCycHsITMra Sra. XO3Wp KyJUTaHUIa&TraH
npernapaTiap acoCaH UKKU TypyXra Oy IrHaIm:

a) cynb()OHMIMOYEBUHA Mpenapartiapu
0) buryanuiap

CynphoHMIbMOUCBHHAIApTA  MaHCYO  TpemaparjaplaH  Kyduaarujgapu  KYIpOK
Kymnanunanu: byramun (opaber, TonOyramua), umkapuauimu 0,25 Ba 0,5 rp. man cytkacura 1-2
rp. naH Oywopunanu; bykap6an (opanun, kapOyramun), 0,5 rp. uyukapunagu, 1-1,5 tp.man
cytkacura; I{ukmamupg (nuabGopon, apmwuran) 0,25 rp., cytkacura 0,5-0,75 rp, Xiopuumkiamun
(opamman), tabnerkacuma 0,25 rp, cyrtkacura 0,5-1,0 rp, I'muOenkmamua (MaHWUIIWH, JaOHWUI,
rmuoypumyraokuH) Tadnerkacuaa 0,005-0,001 rp.nan cytkacura 0,01- 0,015 rp, spuu, 10-15 mr:
I'muknasun (npenuan), 0,08 rp.man cytkacura 0,16-0,24 tp, ['munusua (MuHMANa0) TabieTkaga
0,005-0,01 rp.gan cytkacuaa 0,005-0,04 rp.nan TaBcusi KUIUHAIH.

Cynbs(hoHUIMOUEBHHA MpeNapaTIapuHUHT (HAapMOKOIUHAMUK (daousaThra Kapad ImapTin
paBumia OupuHUM (TOMOyTaMuj, KapOyTamua, [HKJIAMHUJ, XJIOPIPONaMHUJ) Ba UKKUHYH
(TmubeHKkIabua, TIMKIa3U/l, TIIMKBUOH) aBJIO MpernapaTiiapyura aXpaTuiiaam.

CynbdoHnIMOYeBHUHA MpENnapaTIapuHUHT UHCYIISAP amnmapaTd XyKalpalapruHU CTUMYJIIAII
XYCYCHSITH Ba OIIKO30H OCTH O€3uJaH MHCYJIMH CEKPELUUSCHHU OIIUPHUIINA HUIMHUN HUCOOT KUiInb
OepuiiraHs.

JNPDPY3-TOKCUK BYKOK
(bazenos €xu Ileppu kacammurn)

Huddys-tokcuk Oykok /JITH/ - kankoHCMMOH O€3HWHT OpPTHKYA MHKIOpJAa TOPMOHIAP
unuiad yukumm 6unad OOTIHMK Ba AacTiad acad, Iopak-TOMUpP CHCTEMacH TOMOHHMAH y3Trapuiuiap
OWIaH XapaKkTepIaHaIu.

Kynuaua xacammmk 20-50 €mpmarm omamipia HucOaTaH KyHOpoK yupalau. DpKakiapra
HucOartan aémiapaa 10 mapTa KynpoK Kaiia KUIHHAIH.

By xacamnmuknau 1722 Wnnna Oupunum Oynmub Meec Oenrunapunu m3oxiarad. KelnmHuanuk
1786 #tun Ileppu Tymapok wu3oxijarad. 1886 iwmim MeOuyc KaCaNTMKHUHT KEMHO YHMKHUIIHAA
KaJIKOHCUMOH O€3HHHI axaMHUSATHHU OupuHuM Oynub kypcarrad. 1840 iwim basunoB kacamimk
YUYH 2HT XapaKTepiu OyJraH acocuil 3 Ta KIMHHUK OCNTHHU KypcaTraH: a) 300, 0) Taxukapus, B)
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yakyaiiran Kky3. 1884 iimnna BOTKMH KacalsIMKHUHI KEIuO YMKHUIIKZA PYXHM >KapOXaTHUHT
aXxaMUATUHU WIMHNA acocnad OepraH.

Jtnoaoruscu: KacalmukHUHT Kenud YMKMIINAA SHI acoCUil oMMiulapaH Oupu upcuit
oepuyBuaHMKAUp. Mpcuit GepuiiyBYaHIMK acocaH peleccuB T'eH opkanu ytanu. by aémmapma
SHIOKPUH MOMWIIMK, SHU XOMUJIAJOPJIMK, MUHCTPYallb LIUKJI, 3MU3ULI JaBpH, KIMMAKC JaBpiapu
KyIpOK OyJITaHJINTH YIyH KYTIPOK yUpauIn.

Pyxuit xapoxatnap, cypyHKaJu €KM YTKHp UHGeKcusap(IpuMilL,aHIiHa, TOH3UJUIUT,
peBMaTu3M), SHCEATHT OMIIaH acOpATIHTaH OOII MUS JKapoxaTiapH, epudepuk HEpB CUCTEMACH
TaMOHUJIaH 3apaplilaHUILIap, OPTUKYA MUKJIOpAA HOJ IpenapaTHHU KaOyJl KWINII, OpPraHU3MHUHT
OpPTHKYA UCHO KETHIIHN KaCAUTMKHUHT KeIHO YNKUIINIA aCOCUN TYPTKH OyIH0 XrucoOIaHaIu.

Bonanapaa Kynpok KacalIMK YTKHp MH(EKCUsUIap: TPHII, aHTUHA,KM3aMMK, KyKHyTa,
peBMaTU3M KacaJUTMKIAapuIaH KeWuH kennO uwmkamw. lllepmieBckuid QuKpUda-TaMOK coxacuia
3apapliaHUII OWJIaH KeyaauraH HHpeKkuusiap cabad Oynanu.

IMaTtorenn3u. KacamnukHUHr matoreHusu Tynuruda ypranuiamarad. Oxupru 20-30 iinmiap
naomuza JITHh KacalnaMKHUHT ayTOMMMYH MEXaHHM3M >KapoWoHJap OwiaH Keauld YUKUIIN
JKCIIEPEMEHTANIb Ba KIMHMK Jaawiapy acocua ucoomianrad. HLA anterennapHu ypranuui iryHu
kypcatauky, ITh kacanmuruaa kynpok HLA-8 anteren Ounan upcUsTIaH UPCUSTTa yTap SKaH Ba
cor ojamjapra Hucbaran 2.5-3 mapra Ky Kailn kuimHap skaH. Kacaqulmk muMMyH Ha30paTUHUHT
TyrMa HyKCOHHU HAaTH)KacuAa KeJauO YuKaau 3XTUMOI 00p.

T-mumdocutnapHuHr nomysusicuIad oupu T-cympeccopiap eTHIIMOBYWINTH €K YHIATH
TeHETUK HYKCOHM OyJIraHuja yJapHUHT mpoJiedepalysich Ba >KOHJIaHUIIM 103 Oepanu. bynnmait
auMQOoCHUTIap KIOHU-«TAbKHO OCTUTA OJIMHTAH» TUMQocUTIap 1ed HoMIIaHaau. AHA 1Ty KIOHIATH
AUMQOCUTIAp KAJIKOHCUMOH O€3M aHTHreHnapu OwiaH Oupuku®  Oupramukaa TabCHp KHIa
oonuraiiqu. By »kapaénra B-muMmdonuTiap xam KaTHAIIagd Ba aHTHTENANap Maiao Oyimmimra
*aBoO Oepai.

B-mumdonmriaapaunar T-xenmnep n1e6 HoMIaHraH CyONMOMyJISAIUACH Ba TUIA3MAaTHK TyKHMaJap
KaJKOHCUMOH O€3HU CTUMYJIALMS KWJIaJuraH MMMYHOIJIOOYJIMHJIApPHU CUHTE3 KWJIaau, SbHU
UMMYHOIJIOOYIMH cuHpura mMancy0 OyinraH MMMYHOTJIOOYJIHMHJIap-aup. MaHa mryHmad Ttap3zaa
KJIKOHCUMOH O€3HHM CTHUMYJISIUS KWIYBUYM WMMYHOTJIOOYJIWHIApHU JUQPOIUTIAp WUIUIA0 YMKapa
oomuIaiay.

Kacainuk mnaroreHesuza TykuManap JeHoAau3alMaACH XaM MyXHM axaMusaT KacO 3Taj.
Jleiiono3a pepMEeHTH aKTHBIUTUHUHT OIIWIIA THPEOU] TOPMOHIAPHUHT TyKUMaapra TabCUPHHU
Ky4JaTupaam.

ATH kacamnuruia KIMHUK OGNTHJIAPHUHT HaMO€H OyJWIIM THpPEOW7] TOPMOH Ba
KaTeXOJIAMUHHUHI OHMOJOIMK TabCHUp KWJIMII HATH)KAacura OOINMK. Arap THUPEOUJ] T'OPMOHJIAp
CEKPELHSICH Kyl MHUKAOpJA MIUIA0 YMKUIICA, OKCHI KAaTOOOJIM3MM aKTUBIMTMHHMHI OLIMIINra Ba
cuiiaukna aszor, ¢docdop, KM, aMMHAK, CHUAWK KHCIATaJapHUHT Kyl MHKIOpAa aXpaauo
yukumura onu6 kemagu. Kon TapkuOuma a30T KONIUTH KyNasau, KpeaTHHYpUs Maigo Oynaaw.
bup BakTIa yriaeBoJ anMalluHyBU XaM M34aH YAKAIH.

Tacaudu. 1961 iinnu conuamucTUK MamiIaKaTIAPHUHT «9HAEMHUK 300» MyamMMocu Oyhnda
yTKa3WwIraH XaJKopo JHIOKPHOJIOTJIAp KOHTpeccuaa TaBCUs KWiuMHTaH TacHUG Oyitmua JITh
OTHPJMK Japakacura HUCOaTaH: €HrWJI, ypTada OTHp Ba OTUp; KaJKOHCHUMOH O€3HHHT
KaTTaJamuimmra kapab sca 5 ta qapakacu TaQOBYT KWJIHHAIN.

Enrun ¢dopmacuma-acab cucreMacu TOMOHHMIAH TabCHUPYAHIIMK OINATH, HWII KOOWIUSATH
cycaanu, TaHa Ba3Hu 10-15% xamasinu, moumuii taxukapaus (munytura 100 Taraua). Acocuit
anMamuHyB 30% naH omManau.

VYpraua orup popmacua acabd cucteMacu TOMOHUJAH TabCUPUYAHJIMK aHYarHa OILITaH, Ba3HU
20% raua kamaiiras, taxukapmus 100-120 ta 1' nakukana, acocuit anmammuys 30-60% raua
omraH Oyraau.
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Orup ¢dopmana acab cucremMacu TOMOHUIAH TAbCHPYAHIIMK XKyJa OIITaH, Ul KOOMIUSATH dca
TYJIMK Hykousras, Ba3H iykotumu 50%gan Kyn, Taxukapaus sca 120Tagas Kyn, acocuil aMaluHyB
60%man ommran Oynau.

KankoHCMMOH G€3HMHI KaTTaJlalluil Aapakacu Oyiuuya Oup KaH4ya KiacCU(UKAIUSI MaBxXy.
Xo3up om3HuHT Mamiakataa O.B.HukoaeB TakauM Kwirad Kyduaard KiacCuuKanus aMamueTaa
KyHpPOK KyJUTaHUJIA U,

1-napaxacu-KaJKOHCUMOH O€3HMHT OyIMH KMCMHU MainaciaHragaa Oupos3 Karraialra.

2-napaxacu-KyJira 06e3 eHrui nainaciaHa iy, OTYHTaHJa 3¢a Ky3ra SKKOJI TalllTaHaH.

3-mapakacu-0e3 aHuarnHa Kartanamrad, OyinH Oupo3 HyroHiamras.

4-napaxacu-0e3 Kartanamras, OyiH KOHQUrypaluscu y3rapras.

5-napaxacu-0e3 Kata XxakMmJa KaTTajlalrad, OyirH Kopurypanusacu xyaa y3rapra.

0-nmapaxacu-KaJJKOHCUMOH 0e3 KaTTajaliMaraH, Kyjira naiinaciaHManm.

JlexkuH Xxo3upru BakTAa OYTyH JKaxOH COIVIMKHHM cakjaml Tamkuiaotu 1994 iunpa kaiita
unuiad yukapwirad kKiaccupukanusga KymaHuiuO kenuHaau. by kmaccudukanumsira acocan
KJIKOHCUMOH O€3HM Talmnaciaranja YHUHT yidamMu Oormn 6apMok nucrtai (ajiaHracu yimdamuaaH
knuuk Oynca, Oy HOpman xonaT ae0 xucoOnaHagu. Arap maiimacnaHraHjga KaJKOHCHUMOH 0e3
KaTTaJallllraHJIuIu KypuHca €KH Mainacianca yHaa OyKok 1e0 TuarHoCTHKa KUIMHA Y.

Bbykok knaccupukanusicn (b7KCCT,1994)

0-mapaxka-OyKkok HyK.

1-napaca-KaJTKOHCUMOH 0e3 ymdamu Oomr OapMok aucran QaiaHracuuaH kara. be3 kynra
MainaciaaHaay JEKUH KypUHManIu.

2-napaxacu-0e3 nmaiinaciaHaau Ba Ky3ra KypUHA/IH.

Kaunukacu. bemopnapHUHT MIUMKOSTIApU KyHuaarwiapra Oynagu: Te3 dapyail, Te3
acaOuitammin, yMyMAld JTapMOHCH3IIHUK, KyIl TepIIall, TapUIIOHXOTUPIINK, OEK-KYJUIap KaJTHPAIH,
TOMOTH/Ia HOKYJIAWINK XHC KUIUIIH, IOpaK Te€3 YPHUIIU, YUKy Oy3WIMIIHU, T€3 XasyKOHTa TYIIUIIIH,
cy0pubpun xapopar, Ba3H MyKOTHII, UII KOOWJIMATHHHMHI cycaiimmu. bab3an Oemopnap Oyitux
OJIMHTY  FO3aCMHHUHI  KaTTajalllhlIura, Ky3 4akdadumwura (3K30()TanbM) OHIKO30H-WYaK
(baonuATUHUHT Te3-Te3 Oy3wnul Typummra, aémiap 3ca MHHCTpPyasl HUKIMHUHT Oy3MJIMIINra
UIMKOST KUJIauiap.

Bemoprnap onatna XoBIUKMapok, OecapanxoM, 6e30BTapok Oynummagunap. OpTukya XxapakaT
KWMImuoO, Kyn ranupanurad Oymamunap. Kaidusartu Te3 ys3rapyBuaH Oymanud. Arap KacayUIMK
snudu3ap ToraiylaHUIIM JaBpuia OomnuiaHra Oysca Oyitm (Oyi ycuImm omaTAaaruaaH Te3JallraH
Oynn0, TeHTKypJapuaad Oyi y3yHJIUTH IOKOpH OyJaaun) HopMaaaH OanaHApok Oynaau. bemopHUHT
TAaIllKU KYpUHHUIIMIAH O0akaxil, ra3abmu, Kypkran kuédana oynaau (PenpeB-MenukoB cHMITOMH)
TEPUCH WIMKPOK, IOTKaJIallral, HaMJIMTH OUpO3 OIIraH.

Kankoncumon 0e3 oparna Karrajamirad, aipuM Xojuiapaa 3ca Oup Oyrnaru anoxuaa
Kartajamrad Oynmuimnu MyMkuH. [laiimacnanranza yHUHT yadamiapu, GopMacu, KOHCUCTEHIIMSICH,
TyryH4anapu Oop HyKJIWIH, CE3THUPJIMIH, CYpPHIHUII Japa)kacura bTHOOp KMl J1o3uM. besnu
naprmaciam OEMOPHHMHT OJJIM-YHT TOMOHHMJAH yTKasuiaaw. l[laiimacnamraérran BakTaa OyiuH
MYIIAKIAPUHUHT MaKCUMall 3pKUH Oyl OynuIM ydyH OEMOPHHMHT OOIIM OUPO3 OJAMHTA 3THIIAMIM.
[Taiimacnamt yHr Kyn OuiaH yTKa3wWiIaau, dar Ky 3ca OeMopHUHT OyiHuaa Oynaan.KankoHCUMOH
Oe3HMHT OyWWH KUCMU OYHMHHUHT OJIAMHTH, YHUHT OyJakdanapu 3ca OyWHHHHUHT ONJI-EH TOMOHHU
Oyitnab mainmacnanaau. Bpau Gapmoxiapu O6eMOp IOTHHHINM BaKTHAArd XUKKWJIJAOK XapakaTura
MoOc Typuiu kepak. By Oe3HMHTr macTpokia, Oab3aH 3ca Tyl OpPTH COXacHaa >KOWJamraH
XOJaTiIiapy XaM YHHU nainacian UIMKOHUHU Oepai.

Oparna KamKOHCHUMOH 0e3 IOMIIOK EKHM OMpOo3 KaTTUKPOK KOHCHUCTEHLMSCHIA XapakaTyaH,
atpod Tykumanap OumnaH €nuiiMaraH Oyiaau. XaXMHU O0ab3aH y3rapu0 TYpHUINH, YHHUHT Xap XHII
Japakaja KOH OWJIaH TabMHUHJIAHTaHIUTUTa OOTIUK OyNaan (XaspKOHJIaHTaHIa, KypKKaH maiTiapaa
Oynaman).

Kankoncumon 6e3 ayckynbranust KWiIHO 3MMTHO KypraHjaa Jaarajl TOMUpIAp HMIOBKUHUHH
SIIMTULI MYMKHH.
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JATH xacaJuITMTHHUHT OTHp KEYHWINW Japa)KaCHHUHT KaJKOHCHMOH 03 KaTTaJalluIny OWiaH
60rauK OyiaMacaaH TEPUOM]I TOPMOH CEKPELMSICHHUHT OpTUKYa MUKIOpAa MIIUIA0 YNKapUIUILUAAH
Ba Oy MaxCyJIOTJIApHUHT OPTaHWK TyKMMajapra KypcaTaJuraH TabCHp Kydd Ba peakUusicH OWiIaH
OoryuK Oynaiu.

Kacanmnmukaa ropak-ToMHp CHUCTEMacH TOMOHHWJAAH OylajuraH y3rapuiniap 3HT acOCHM
Oenrmnapaad xucobnaHanu. Taxukapaus (mylsc yHKy naiitmaa xam MmuHyTtHra 80maH kam
OynMaiiiv) CUCTOJIMK KOH OOCUMMHUHI KyTapWIHMILK Ba JAUACTOJUK KOH OOCUMHHMHI MacaiuIly,
XWINWUIOBYM apUTMHUS FOpaK TOHJIApH OallaH/ CUCTOJIMK HIOBKUH SIIUTHIIAIH.

Tepunaru Tomupnap O6upo3 kenraiiran. Iy cababman xam Kyira omataardjaH HaAMpPOK Ba
WIMKpoK Oynu0 mainacnananu. HOpak-tomup cuctemacu TOMOHUAAH OyJiaJuraH ysrapuiuiap
TEPUOUJ TOPMOHJAPHUHI Kyl MHUKIOpAA HIUIA0 YWKaprahiurufad Ba y3 HaBOaTuaa IOpak
MyIIaKIapura caaouil TabCupu OWIaH acOCIaHAIH.

JATH kacajumrugard Taxukapaus HEBPOI€H TaXWKapAWsJAaH JTOMMHUWIWIU Ba TypPryHIIMIH
6unan Qapk kunanu. FOpaknaru cUCTOJIMK OBKUH KOH ailJTaHUIIY TE3JIMTMHUHT Ky4aluIId Ba yHT
BEHO3 TCIIMKYAHWHT HACOATaH KCHraUTaHIUTH OWIIaH OOTIIMK OyJIaiy.

Kacannuk ydyH Ky3 TOMOHUAAH OyJauraH ys3rapuuulap Kynpok xapakrepiau Oyinanu. Kys
TUPKUILIAPH aHYarWHa KeHrairaH. by cababman xam OemopiiapHWHT KHEpacw XalpaTiiaHTaH,
razabnaHraH Ba KypkraH ogaminap kuédacupa Oymamu. KysmapHuHT (U3HOTIOTHK FOMHIHO-
oumnuiy (mupnupam) oxargarugaH kamaiiran (IltensBara cumnromu). bemopnap mnactra
Kaparaija IOKOpM KOBOK OWJIaH Ky3HUHI paHrd napjacu opainuruaa ok umsuk Oynamu (I'pede
CUMIOTOMH). by 10KOpH KOBOK MyIIaKJIapUHUHT Y3 BaKTUAA MacTra KyHMacluru HaTUKacuaa Kenauo
yukaau. bemoprnap rokopura kaparaHja 3ca MAacTKM KOBOK OWIaH Ky3HMHI paHIVIM HapAacu
opanuruaa ok um3uk naigo Oynaau (Koxep cumnrommu). bab3an Gemopnap Tyrpuk apald Typrax
BaKTJa IOKOPM KOBOK OWJIaH Ky3HMHI PaHIJIM MapAacu OpalMruia OK YM3MK Haijno Oynumum
MyMKuH (Hdenpumnn cumnromn). Ky3 atpoduaa tepu nurMeHTanus naiino Oyiaumu Oylpak ycTu
O0e3MHUHT eTumMoBUMIMry anomatuaup (Emnemnux cumnromu). bab3zaH koBokmap €mnumnranua
Maiifa yunmu Ky3atwiaau (Pozenbax cummnromn).

JATb kacayumrua SHT Kyl ydpaiauran oenrunapaan oupu, sk3odptansmuu B.I.boTkun ydra
OTHPJIMK Jlapaxasa Oynub ypraHWIMIINHA TaKIu( KAIa u:

l-mapaxxan-opronpmornarusina (eHrm1 ¢opma) yHUa Karrta Oyiamarad dK30(TaibM
(15,940,2), KOHBIOKTMB Ba JKCTPOOKYJSIp MyIIaKiap TOMOHUAAH (YHKIMOHAN Y3rapuilu
OyIManu.

2-napaxxanu-odronpMomnarusaa (ypradya orup Gpopmacu) aHuaruHa 3K30(pTaabM Ky3aTHIaad
(17,9+0,2), KOHBIOKTMB Ba OSKCTPOOKYJSAP MYyIIaKiIap TOMOHHUJAH aHYaruHa (QyHKIMOHAI
y3rapunuiap naiino Oynanu. By ¢opma ydyH kysnmapaa kuuui, ENUIaHMII Ba JOMMHNA OyiIMarax
IumiIodus XxapakTepiapuiaH.

3-mapaxxacu-opTonpMonatusaa  (OrHp  Japaxana) Kywid — 9k30(TanbM - Ky3aTHIaad
(22,8+1,1mMm) Oynub, AOUMHI JTUIUIONHS OSKCTPOOKYJSIp MYIIAKiIap TOMOHHMIAH  KUIAJIUNA
y3TrapHIUIap KypHII HEPBUHUHT aTpoUsICH naiiio OyIuIiu MyMKHH.

Hadac oprannapu TOMOHUAAH KacaJUIMK y4yH XOC OyJiraH y3rapuuuiap Ky3aTUiIMaiau.

Xa3M opraHjiiapyd TOMOHHUJIAH 3Ca y3rapHlliap, €Hr'WI Ba yprada orup (opmanapuna umraxa
omraH, orup (opmanapuma 3ca kamaiiran Oymamu. Enrun dopmamapna Gemopiap JUCHIENTHK
y3rapHiuiapra MOMHJUIMTH omraH Oynaau. JMCenTuk CHHAPOMHMHT KeJTUO YMKHUIIHN/IA OIIKO30H-
MYaK TPAKTH NEPUCTAITUKACUHUHT Ky4alUIIN Ba OIIKO30H OCTH 0€3M CEKpPELMSICUHUHT Nacaiuiiy,
acocuil maroreHeTMK ocuia Oynub xucoOnanamau. Kacammukma xurap 3apapiaHuIld Ky3aTHIUIINA
MyMKHH. By acocaH Tupeou] ropMOHJIAap MaxCyJOTUHHMHI JKHMrapja TJIOKOPOH Ba OJITHHIYTYpPT
KHUCJIOTacu OWilaH OWPHMKHINM HaTWXKacuia Kenud yukaad. Tupeoua TOPMOHIAPHUHT TOKCHUK
TabCUPHU HATIKACH]IA KaIMWJISApJIap yTKa3yBUaHIUTH Oy3uiaaau Ba okuOaTaa Kypyk (cepes3) remaTuT
kenu0 uyukaau. JITh kacanmuruHuHr orup opmanapuia XUTapHUHT aHYa KaTTAJAIIMIIN, OTPUK
naio Oyauimm, aklpuM XoJuTap/ia 3ca CApUKIIMK a0 OyJIUITN MyMKHH.

Cuiiuk axpaTuil opraijaapyu TOMOHUJAH alTapiy y3rapyil Ky3aTuiMaiau. bab3zan kanpuuit
Ba opdop peabcopOrUsACHHUHAT (PYHKITHOHAT OY3UITUIIH KAl KUJTHHAIH.
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OHAoKpHH cucteMacu. Kacalumkna KamKOHCHUMOH 0e3 (yHKIHMSACHHUHT Oy3wivim OwiaH
Oupra OolIKa MYKM CEKpPEelMACH TOMOHHJAH XaM y3rapuiulap XaM Ky3aTWiagu. YpTaya Orup Ba
orup Gopmanapaa aémiap xai3 KypHill HUKIHHAHAT Oy3HIUIIH (THITO €K aMHHOpPEs ) a0 OyJiaIu.
KacannukHUHT orvp Ba y30K MyJJaTAa Kewyaaurad (opmaiapujga TyXyMIOH, 0ayalioH Ba CYT
O0esmapu arpoduscH Kenmud YMKUIIM MYyMKUH. bonartamoram, MymTCH3MUK, KYJITHK OCTH
COXaJIapUAary TyK TyKWIMIIN Ky3aTWIaau. JpKakaapJa MOTEHIMS CyCasay.

Byiipak octu Oe3nHUHT (YHKIMOHAN XOJIATH [acTiad Kydasau, KeHWHYaIMK KacajUuIuK
orupiammb Gopumm O6unan cycas 6opaau. byHnail ysrapuiiap Xxam THPEOH T'OPMOHJIAPUHUHT
TabCUpHIA KOPTHU30JI METOOONM3MH KydalWIIM HaTikKacuaa kenuO ywmkanu. byiipak ycru-0esm
eTULIMOBYMINTU-aIMHOMUS, MeJaHoAepMusl (0a3el0B NMUTMEHTH), apTepuan KOH OOCHMUHHHT
nacauIm, JTUMQOIUTO3, Y03MHOMMINS KaOW KIMHHUK KypHHHUIIOa Kedamu. ApucuMoH Oe3 Ba
OyTyH nuMda CUCTEMaCUHUHT TUIEPIUIa3usCH (TaloK, JuMda TyryHiap, THI WITU3U Cyprudiapu)
Ky3aTunaan. byHnai y3rapunuiapHu « THMUKO-TAM(ATHK CTaTyC» AeTaH YMYMUH KJIMHUK CHHAPOM
Ounan HomulaHaau. byrypyxparum Oemopiap Tallku «pyxuil 3apbara» HucOaTaH aJanTalUuoH
peakuus Kyna cycaiiran Oynmumragu. IlyHuHT yayH Xxam OyHmail OeMopiap, omepaius CTyJura
aJIoXuAa TalépraivkiaH KeHMHIMHA OJTMHAU, aKe Xoa 0exociaH yiau0 KOJUIIN MyMKHUH.

Tupuerokcuk kpu3. JITh kacamumruauar 3HT XaB)au acoparnapunan oupu Oynud, acocaH
ypTaua OTUpJMKAAru Ba orup Qgopmanapuaa puBoxiaHaau. Acocuil keau0 yukum cababmapuaaH
OMpH «KHCMaH THPEOUIIKOMUs» Oynubd xwcobmaHamu. AWPUM XoJutapa THUPEOTOKCHK KpH3
uHGEKIUs KyIMWiragaa, nHTokcukauusaaa, JTh kacannuru y3 BakTHAa IMarHOCTUKA KUJIMHMaca
€K1 JaBo TaAOUpiapu yTKa3wiMaca XaMm KenuO unkaau. TUpeoTOKCHK Kpu3 MaTOreHe3U]ia acocaH
MapKas3uil HepB CUCTEMACUHHUHT OY3WJIMILIN HAaTHXKAcHJla KAJIKOHCUMOH 0e3 (paoJSIMTMHUHT OILUIIN
éranu. KoHra Tupeon] TOPMOHJIAPUHUHT OPTUKYAa MUKIOPU aXpaaud YUMKUIIU YTKHp KHUrap €r
auctpogusicura, Oylpak yctu Oe3d €THUIIMOBYMIIMIM Ba HaTHXKaJla KOMAaTO3 XOJIaTUra, yJIUMIa
cabal OynMILIM MyMKHH.

TupeoTrokcuk Kpu3-OMp Heya KyH JaBOMHJA acTa-CeKMH €KUM OMp Heua coaT JaBOMUAA
OupaaH PUBOXKIIAHUIIY MYMKHH. KyHT11 aifHUIIN, TyXTOBCU3 KaiJl KWJIHIL, U4 KETUIII, 0ab3aH KyIl
TepJall Ky3aTWIagu Ba OKMOATAa OPraHU3MHHUHI CyBCH3JIaHUIIUIa oiau0 kenaau. bemopiapHuHr
KaTTHK acaOMMIaInIIg, Ky4WIH ICUX03, YUKYCH3IUTH a0 Oy MyMKHH.

Kelinnuanuk, onatna OupaaH MylIakiap KyBBAaTCH3JIMIM PHUBOXKIAHAAM, TaHa XapopaTu
O6upo3 kyrapwiagu. Tepu HHcOaTaH HCCHKPOK, HaAaMpOK Oymu0 kyira mainacnaHaau. Kywim
taxukapaus (munyTura 200 Ba yHIaH XaM Kynpok) naino oynaan. Kym xomnapaa ropakaa apuTMust
Ba YTKUP IOpaK €TUIIMOBYMINTH puBoxiaHanu. lly maiTaa xepakiau aaBo TaaOUpiIapy BaKTHAA
yTKasmimaca 75% xosmapaa ynum, Kekca €mgaru ogamiiap opacuzaa sca 100% xosmapaa ynum
Kalg KWINHAIH.

JlaGopatopus JHanuulapuaH, KOHHUHI MOP(OIOrMK TapKUOMH KUCMHMHUHI Y3TrapHIIM
XapakTepiau 5Mac. bab3aH JeikoneHus, HEUTPOMeHus, JIUMEGOIMTO3, MOHOLMHTO3, aHpUM
xoyutapjaa DU THHUHT oMUY Ky3aTHIaId.

Juarnoctuk cunamanap. ITh kacammruay auarsoctuka ki yays CBH (oxcun 6unan
OMpHKKaH 10/1), acOCUii aJIMAIIMHYBHHHU, KOHJ]A aHUKJIAII Ba PaJMOU30TOI TECTIIAp KyJUIAaHWIAAH.

I'epuarpuk €mmarun Gemopiapaa KalKOHCUMOH O€3HUHT ()YHKLIMOHAJT XOJATUHU aHUKJIAIIIa
OeBocuTa Kypcatkud OynuO xucoOmananu. By ycynm acocmma KOH 3apAoOujard OKCHIITAPHUHT
qyKMIIK ETajIH, SbHU YyKMHIHHHE I0KOPH XapopaTaa Kyputunu6 (600°C), Kyiaupuiaa Ba Ky iara
{01 MHKIOPH KONOPHUMETPHK ycyima Tekmmprmamd. JTB kacammrn koH 3apmooumarn CUB
MUKIOpH aHuya omraH Oymamu (Hopmama 40-80 wmxr)n. By cuHama Mon mnpemaparu Owunax
NaBojaHaéTraH OeMopiiap yu4yH JUarHOCTHK aXaMHSTH HyK.

Paguounsoron TecTinap KaJKOHCUMOH O€3HMHI KOHAArd HOJHM FOTHMII KOOWJIMATH acocuia
ytkazwiagd. Maxcyc JCY-60 womnum ammapar éEpaamuaa ytkaswiand. JTh kacammuruma
KATKOHCHMOH Oe3faru 1 ' munr cypumumm 2 coatnan keitnn 90%raua eragu. Cor ogammapaa 5ca
CEKMH-acTa CypuJIaJy Ba 24 coaT yTraH/laH KeHMHIMHA MaKCUMYM KypcaTruura eTajiu.
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KoH 3apmobmaard OKCHn OmimaH Oornadrad | °' HM aHMKIAIl SBHH KOH TApKHOWIArH

TUPOKCUH MUKIOpWHU aHukmam y4uyH 3-100 mrKu fox wummra Oyropunaau Ba 48 coar yTub KoH
Texkmupuiaaau. Konaaru okcuiiap TpUxJIOpyKCyc KuciaaTa Tabcupuaa yyka Oomaiam.

KankoHcuMOH O€3HMHT (DyHKIIMOHAJI XOJIATUHHU TEKIIMPHILI YYYH KOH 3apAoOujgaru yMyMHui
TUPOKCUH Ba TPUHOATHPOHMH MUKIOPUMHU AaHUKJIALI OHI HIIOHWIM TecTiapAaH Oyiaud
xucoOaHaIu.

Kanxoncumon 6e3Hu ckaHorpamMMa Kwidil. By ycyn KaaKOHCHMOH O€3HHMHT OyNIUIMKIapuaa
HUHT TaKCHUMIIAHUIIWTa acoclaHraHn Oynu0, Oe3HuHr Tomorpaduk, MopdoIOTUK Ba
(YHKIIMOHAT XOJIATHHU aHUKJIAIl UIMKOHHHHU Oepaau. TeKkmmpu ckanep anmnapaTta Epramuna oiauo
6opunagn. Kankoucumon 6esna 1 °'HHHT TakcHMIaHHIIM GyifMda KOro34a OK-KOpPa UH3HKIAD
Owran TacBup Oepamu. bemopra Haxopaa wunaukarop no3aga peaktuB oxa (20-100mrKm)
nyupuiaau. by ycyn KalKOHCMMOH O€3HMHI OyJlIMMJIApHMHM ajlOXUJa ypraHuil, Oe3HUHI Tyl
OpTHU/A KOWUJAIITAHJIMTMHY XaM/1a «MCCHUK Ba COBYK» TYT'YHUYAJIapHU aKpaTHUI UMKOHHMHHU Oepaau.
VogHUHT 5HT KyT MUKIOPH CyPHIMIIN UCCHK» TYTYHIApaa KAl KITHHAIH.

HMaBoaam. ['epuatpuk €mmaru 6emopnapna JTh kacaimuruHu naBoJiamiga Tyrpd MEXHAT
PEKUMUHM Ba TYXpH JaM OJIMLI peXUMUHU Oenruinald Gepuill, OKCHII Ba BUTaMUHIapra 60l Oynra
O3UK-OBKaT MaxCyJOTJIapuHU OyIOpHII, PYXUHl OCOMHINTAIUMK Ba HOpMal YHKYy pPEXKUMUHU
TabMUHJIA0 Oepull >XKyJa KaTa axaMusTra sra. yprada orup Ba orup Gopmanapura yaJuHIaH
O6emopiiap cTallMoHap IapouTuaa €TU0 1aBOJIaHMII TaBCUS KUJIMHAIY.

KankoHcumoH 0e3 (QyHKCHUACMHM HOPMOJUIAIITHUPUII MakKcaJuAa yd XWI JaBO yTKa3WIUIIN
MYMKHH: MEIUKaMEHTO3 Tepanusi (aHTUTHPEOW] Npenapar: MEpKa3oiWwl, MNepXjaopaT Kalui,
METHIATHOYpALMII), XUPYPTUK Ba paAMOKTHB 1O/ OMIaH JaBoJjarl.

MenukaMeHTO3 JaBojialll y4yH KypcaTMa Oyin0 KacaJUIMKHUHT — €Hruil (opmaiapu,
KanKOHCUMOH Oe3uHuHT 1-2 map. Karramammmmm, yprada orup ¢gopmanapuaa arap 6emop 4-6 oii
JaBOMMJIa KACAUIMKHUHI acoCMM CHMIITOMJIapM KamaiiMaca omnepauus Y4YyH Xupypra
TONIIMPUIAIH.

Bykok Tym opTH coxamapuja SKOWIAIIUINK, XOMWIAJOPJIMK, SMH3MII JaBPHU, KOHJIA
JEWKONEHUs Ba HEUTPONEHMs XOJjaTjapuaa MEIUKaMEeHTO3 Tepanus SbHU THPEOCTATHUK
npernapatiap TaBCUsl KWIMHMANIu.

AHTHTEpHOHN TIpenapariap OwjaH JaBojam xap Oup OemMop Y4YyH WHIUBHUIyaT OJIUO
O6opunuiy 103uM. KacammmkHUHT eHruit Ba yprada orup gopmanapuaa 20-30 mr (2 ta6-10 mr gan
2-3 mapra Oyropunanu, kanui nepxmuopat 0,25t man 2-3 Maprarada, KaCaJUIMKHUHT ypTada OTHp Ba
orup popmanapuaa sca Mmepkosonui 2 1ab. 10 mr nan 3-4 mapraraya, 0ab3aH CyTKalIMK go3acu 60
Mrrada Oyropull TaBcHs KuiauHanau. byHmail mpenapatnap €pmammma Oemopiapau 1-1,5 xadra
JaBOMU/Ia JYTEPHOUJ XOJAaTHra YMKApHIl WMKOHM Oylaau, SbHH TEPHUOTOKCHKO3HUHI aCOCHU
aroMariapu hykona oomnmaiau. lllynnan kelinH npemapar 103acy KaMauTUPHINO TypyBYH J03ara
yrkasunaan (5-10 mroan kynura 1 mapra) paguoAuarHOCTHKa TEKIIMPHIAATH MycOaT HaTHxanap
Ba 0e3 yJIYaMMHUHI KHYpAWWIIM MpernapaTiapHU TYJIMK TyXTaTUII y4yH KypcaTtma Oyiaud
xucobnanagy. TepuocTaTHK NpenapaTiapHd y30K MyAjgaTna KaOysn KHIUII OKHOaTHaa Tepuaa
TOLIMavyayJap Maigo OyiaMIl Y4YyH AMCIENCHK XoylaTiap €KM nepudepuK KOHIA JIELKONEHUs
aJloMaTiapy Ky3aTWiIMIIM MyMKuH. JlelikonmeHust maiigo Oynca, mnpemapar BaKTHHYAIHK
TYXTaTWIaau €KU J03aCU KaMalTUpUIIaIH.

AHTHTEpHOX TNpenapaTjapHUHT TOKCHK TabCUpP KHJIMACIUTH YYyH JaBOJIAIl KOMIUIEKCHUTa
TEPUOUIUH EKM TPUHOATUPOHHUH I'MIPOXJIOPHI KaMPOK 032 MYMII YUyH TaBCHs KWJIMHAIU. Arap
O6eMopIap/a Ipak-TOMUP CUCTEMAcH TOMOHHIAH OYy3WJIMII Ky3aTHIICa I0paK TTTUKO3UATIAapH, Kanui
npenapatiapu Oyropuwiaau. O3ukianui Oy3uirad OyJsica aHaOOJIMK TOPMOHIIAP-SMT HEUPOOOT EKI
perobonun 1 Miaaan KyHura OyropuiIam.

Juddy3 Tokcuk 300 KacaJIMTMHA KOMIUIEKC JaBOJalla UMMYHOMOIYJISITOP MpenapaTiapHu
(TakBUTHH, TUMAaJUH) KyJUlall KyAa sSxmu Hag Oepaau. /[aBo HaTmkamapuHU HA30paT KHIIHUII
KOHJarl TEPUOCTUMYJIATOP AHTUTENAJap MHUKIOPMHU aHUKJIAl MyXHM Kypcarrud Oyiuo
XHCOOIaHa M.
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I'MIIOTUPEO3

'unoTupeo3 KacaJUIMTd KAJIKOHCHUMOH O€3HUHI TUMO(YHKIMSACH Ba KOHJIA THUPEOTHK
TrapMOHJIAPHUHT KaMaWWI OWJIaH XapakTepiiaHaauraH Kacalmuk Oynub xucoOmananu. Kacammmk
KyIpoK aéiuiapza Kaia KUIuHaIM.

Itnosiorusicd. Kennb yukum mexaHW3MH OyiHdYa TUIOTEpHUO3 OMpIaMyd Ba HKKUIAMYH
Oynumu MyMKuH. bupnamum runorepno3 kenu0 yukum cababmapu: 1)Tupeoua rapMoHiap
OMOCHHTE3UAAard UPCHH HYKCOHJAp, 2) SMOpPHMOHAN PHBOXKJIAHMIIIATH HYKCOHJIAD KaJIKOHCUMOH
OE3HMHI TUNO €KW aria3usacH, 3) KaJIKOHCUMOH O€3HMHTI MH(EKIMOH SUUTMIVIAHUIIN OKHOaTHIaru
JeTeHepaTuB y3rapumuiap, 4) cyoToran €K TOTal THPCOUIIKTOMHS, 5) paAHOAKTUB HOa OWIaH
naBoJjail, 6) pak Memacrasiapu €KM CypyHKaiIu uHpexuusap (Tyoepkynés, cupunuc) okudbaruaa
KeJMO YMKUIIN MYMKHH.

VKkunamMuu TUOOTEPUO3 THUIOTATaMO-TUNO(U3ap CUCTEMAaHUHI 3apapiiaHuIlMd OKHOaTHIa
kenn0 unkamy (Lnxana cuEApOMH, TUTTOQHU3HUHT TyrMa PUBOKIIAHMACIIUTH Ba XK. )

IlaTtorene3su. bupramun rumoTepuo3 Keaud YUKUII MEXAaHU3MU KaJKOHCUMOH 0e3
TyKUMaJJApUHUHT Ba3HU KaMaWWIIHM Ba y3 HaBOaTHIa aHTUTEPUOM] TpenapaTiap €Ku OpraHu3Miaa
HOJl eTHIIMOBUWINTM TabCHPUAA TOPMOHJIAP CHHTE3HUHI TOPMO3JIAHUIIM OMJIaH acOCJIaHTaH
Oymamu. MKKWIaM4y THITOTEPHO3[a 3Ca THPEOW]] TOPMOHJIAp Ba THPEOTPONUHHHUHT HHKPEIHSICH
KaMaluiy OuiaH OuMpra KaJKOHCUMOH Oe3la KelaguraH TOPMOHJIAp MHUKIOPH XaM KaMasiid.
Hatmxkana oprannsM TyKMMaiapuaara OKCUIJIAHUIT Ba TEPMOTEHe3 )kapacHaapu Oy3unaan, Oy aca
y3 HaBOaTHJa OpraHu3MJa XaMMa MoJa aJMallMHyBU >KapaéHUHUHI HM3[aH YMKHIIUra OJIHO
kenanu. OpraHu3maa OKCHIJIAHWIN >XKapaHW Ba OKCHJUIAD CHUHTE3MHUHT OWpIaH KaMaWuIn
OoJlaJapHUHT YCUILJAaH OpKara Koiuumra cabad Oymnaiu.

TacHugu. [UIOTEpUO3ZHUHT OTHPIIMK Japakacura kapad eHrui, ypTada Ba orup (opmanapu
(bapk KUIMHAIM.

Bupiaamun runorepunos:

KankoHCUMOH O€3HMHT aruia3uscu, TUNOIUIa3HsICH Ba SKTAIUSCH.

OpTTUpwIrad rurnoTepuos

Tupeouns ropMoHyiap OMCUHTE3UAArH FTeHETUK HYKCOHJIAp.

OHJIEMUK KPETUHHU3M.

HNkxui1aM4u runoTepuos

['umoraiamyc Ba runodu3 ycManapu

['mnotanamyc Ba runoQusaaru syUIMIIaHUII KapagHIapy

TupeoTpanuH MaxCyJIOTHHHUHT WICONATHK €TUIIMOBYUMIIHTH.

TupeoTpanuHHUHT UPCUM €THUILIMOBYMIIUTH
K.Huﬂmcacn. Kacannuk onarna acra-cekus 6onutanaan. bemopiap ymymuit 17aMOHCU3ITUKKA, TE3
yapyald KoJMIIra, YHKYCH3IMKKA, 3Cia0 KOOWIMATHHUHI CcycaiiMiura, MyIIakiapAa OIpUK
Oynuimwura, KaO3WATra, WIITAXaHWHT TMacalWIIMra IMUKOAT Kuimaawiap. Kacaumkka ganuHraH
OEeMOpJIApHUHT TAIIKM KypUHUILIN KyJa XapakTepiau Oynul, ro3napu HUcOAaTaH LIUINTaH, TEPUCH
OKHMTHUP-CApTHII paHTna, ¢mura HucOaTaH KaTTapok Ba MUKAcH cycairan Oynu0d kypunHamgm. Ky3
TUPKUIIUIAPU KUCKAapraH, Ky3 0JIMacH OMpO3 UyKKaH, TAOMMHA SIITUPOKIIUTY OAATIAaruiaH nacairas,
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nabnapuza, 03uga, 0ab3aH YMpPOB OCTH COXacuIa, OEK KyJ MaHXaJTapUHHUHT IIUIIUIIN KacCaJIUK
YUyH HT XapakTepiu CUMITOM OyiIu0 XucoOIaHaaH.

XKurapna kapoTHHHMHT ButamuH A ra aiulaHum >KapaéHUHWHT CEKUHJIAIIWIIM, TEPUHUHT
OKMMTHUP-CaprHIl paHra aimaHumy OuiaH HaMo€H Oynaau. Couwnap cHHYBYaH, KypyKiIallraH, cod
TYKWIUIIN Kydairan Oymamu. FOpak TOMuUp TH3MMH TOMOHHAAH oOJarina OpaauKapaws, FOpak
YyerapajJapuHUHT OUp XWMJI KEHralMIM, TOHJApHUHI Oyrukjiamumu Kaig kuauHanu. IOpak
SIIMTHUII HYKTajdapuaa (QyHKIMOHAN XapaKTepaaru MmoBKWH maigo Oymamu. ODKI' na cunycnn
Opaaukapaus, T, P TumdanapuHusr cycaiuimu, S-T HWHTEpBAJIHUHI KUCKapUIIM Ky3aTHJIAIH.
Hadac ommm opranmapu TOMOHHIAH (YHKIMOHAN y3rapulniap KyAa XapakTepian Oyimacana,
O6eMop/iaH Xap XWJI PeCIUpaTop KacauluKiIapra- OpOHXMT, YYOKIM MHEBMOHUS KaOU KacaJlJIuKiIapra
KyJla MoWni Oyinb Kosaiau.

I'nnopusap Mucegema — Mucesnema OCNTMJIAPHUHT TUHNOTKOPTHUIM3M Ba THUIOTOHOIU3M
aJioMatiapu Oupra KeuuIny OWIaH XapakTepIiaHaIu .

I'nnorepuoTHa KomMa —karra Emard oJamiiapja TelNOoTepHO3HUHI orup Qopmanapuaa
TUPEOH/ TIpeTrapaTiIapHu KaOyJl KUiIMaran ojamiiapnaa kenuo yukaan. KomMmaHuHT Kenu0 YuKHUIImaa
KaTTHK COBYKKOTHIIUIAP, Xap XU MH(EKINOH KacaJUIMKIapAa, COMAaTHK KacaJTMKIIAp (FopaK TOMUP
STHIIMOBYIIINTH)  JKHUCMOHHH JKapoxXamiap, XHPPYpPruK TapAOupiap YTKa3WiTraHWJaH KeHHnH
OpPraHU3MHU JIOpU-IAPMOH €KM OBKAT/AaH 3aXaplIaHUIIM KaOu OMHJUIAp acOCHM TYpPTKH OyJIuin
MyMKHH. [loTOreHe3mma TEpHOHWI TOPMOHJAP MHKIOPMHHHT OUpJaH KaMainO KeTHIIM Ba
HaTwkaga Oapua Monajganap anMallMHYBUHUHT Oy3WIWIIM, OWpUHYM HaBOaTAa Oomr Mus
TYKHMaJjlapuia O3HWKIAHWIIUHUHT KECKHH Oy3WwiIHmm OeMopiap XyIIUHH HyKOTHIIura cabab
Oynanu.

Koma acra—cexkunnuk OunaH puBOXIIaHUO Oopanu, GeMOpIapHUHT YMYMHI axBoiu OupnaaH
orupJjalaay, ONIUH YHKYYaHIUK KeHUH XyUIMHU HyKOTHIIH, TaHa XapopaTUHUHT nacaiumu (35-
25C") cunycnu GpoaMKapaNs Ky3aTHIaqyd Ba THIIOTAHWS dyKypIamiagn. BeMOPHHHT KyITdmIHTHga
IOPaK-TOMHP €TUIIMOBUMINT T€IOTOHMSI, OJETYpHsl €KUM aHYpHs pUBOXJIaHUIITa cabald Oynaau. Ty,
T3 CB1 Muxopyu KoHa GUpaH KaMaiu6, XOMMCTEPUH MUKIOPH GHPIaH oMb KeTau.

JuarHocruka: /lnarHoctTika KMIMIIAA TEPUOU TOPMOHIAP MapKa3uii HEPB CUCTEMAaCHHHUHT
Ba OyTyH OpPraHM3MHHHI HOpMaJl PHUBOXJIAHHUIIM YUYyH SHT 3apyp OHMOJOTHMK OMHJ SKaHJIUTHHU
Hazapja TyTtuul jo3uM. [locTHoTan maBpuzaa TepHOMI TOPMOHJAP E€TUIIMOBYMIMIH OONaJapHUHT
KUCMOHMI Ba KUHCHH PUBOXKJIAHMIIAH OpKaJia KOJHUIIUTa Ba 0aba3H OTUp JAapakald KPeTeHU3M
PUBOXITaHHIITA ca0ad OyJIUITA MyMKHH.

KacannukHUHT J[WMAarHo3d yHUHT KJIMHUK ~ aJlOMaTJapura, JUarHOCTUK CHHamalap
HaTWKaJapura xamja KOHJia TMIepXoyecTepuHeMusAra acocaaHu0 Kyiunanu. By kacaiiuk nayH
KacalUIUTW, yCHIJIaH OpKaja KOJYBYM  Kacamukinap  (paxun, rumopusap HaHU3M,
XOHApoAUCTpOodUs), CypyHKaIM HePpuT Kabu Kacayummkiaap OunaH guddepeHnmnan TuarHoCcTUKa
KUJIMHAH.

JaBosnam: [Mnorepro3 KacaJUIMTMHU JaBojallfa TEPUOMJ Ipenapariap OuiaH «ypuH
00CyBUM» Tepamus yTKa3HII aCOCHI AaBO ycynu Oynud xucobaaHaau.

Tepuona ropMOHHMHI KyHuaaru npenapamiapd KyJUIaHWIaau: TEPUOUIUH, TPUEATUPOHUH,
TUPOKCHH Ba OoIIKanap.
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JaBosam xycycusitiiapu

Kekcamapma mopu MojmanapHUHT XaM (apMaKOKHHETHKACH, XaM (apMaKoJAWHAMHKACH
y3rapaju.

Jopwmapaunr no3acu 2/3—1/3 rada kaM OCpUITUIIHN JIO3HM.

Oru3 opkanu kalyi KMIMHAJUTaH JOPHJIAPHUHT CYPHIHUILHN OIIKO30H, HYAKJIApPHUHT TOIYCH,
nepucTanbTHKacH, 0e3nap atpodusicu Tydaitnu Oy3unanu. [lapsHTepran 1000pHiIran Topuiiap xam
KOH alJIaHUIIHUHT CeKWHJIAIIMIIY KOHHUHT KYIOKJIUTH Ty ()aiian abcopOLMsic CeKUHIIAIIAIH.

Kekcanap koHHMIOa IOpWIApHHM TyKMMajapra €TKa3yBUM albOyMHH KOHIICHTPALUSCHHUHT
nacaluiM, JOPWIAPHUHT TyKUMajapra eTHIIN CeKHWHIamuO, OoryiaHMail KosiraH AOpH XucoOura
WHTOKCHKAITUS OIIAJIH.

[y Ounan Gupra, kekcanapra skurap maccacu 10-15% ra kamaiiran, AMCTpOQUK y3rapuiuiap
Oynraninury Ty Gaiti Jopuiiap MeTaboIM3MHU CyCasiTH.

byiipakia KoH aiiTaHUIIHUHT CyCaluIIK, HEQPOHIAP COHUHUHT KaMaluIlIi CUMIUK a>KpaTHIL
GyHKIMACHHUHT Oy3miranu cababiii TOpy BOCUTATIAPHUHT IKCKPELUSCH CYCasiIiu.

[y >xapaénnap cababau Kekca KUIIMIapAa JOpH BOCUTAIAPHUHT (PapMakOKMHETHKAcH Ba
JTUHAMHKACUHH XHUCOOTa OJIraH X0Jia OepHIll Kepax.

AHHOTanusia anbarTa Kaplld KypcaTMalapuHu Ykl 3apyp. Ilomumparmasusra iyn
KyWMAacCIIHK JIO3UM.

IOpak rnukosuanapu, celaTHB AOpUiIap, TMIIOTEH3UB, HEHpoJenTUK Ba OMp KaTop OoIIKa
JOpHIap A03aCH UKKU 0apodap KaMalTHPHUII Kepak.

MeTtaboauk >kapa€HHU, MHTOKCHKALMSHU KaMaTHpHUII Makcaauaa Jaopuiap OwiaH Oup
KaTop/Ja BUTAMHHOTEPAINS YTKA3HII JIO3HM.

HA3OPAT CABOJUVIAPH:
Capou: Kanaim nuadeTHN aHMKIJIAIA CTAHAAPT TeKIIMPHILIAp Oyiinya
”Kaacrep* Ty3uHr

1. AHamHe3 Ty1uianl
2. bemopnapau Kypuii
3. Konma rimroxo3aHy aHUKIIAII
4. Cuigukaa TIIF0OKO3aHU aHHUKIIAIII
5. Ky3 TyOuHU TeKmupur
6. YTT rexmupysu
Baxoaam meb3onaapu: Xap Oup Tyrpu xaBoo 16.5 6amr.
Kammu:100 6amn
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TECT CABOJIJIAPH:

1. Kanaau nualeta Kynmpok xapakrepJu 0y/aran 0yiipak IIMKACTJIAHUIINHA KyPCaTHHT:
A. TIOMEpYIIOCKIIEpO3

B. riomepynonedpur

C. nuenonedppur

J1. Oyiipak aMUIION1031

2 Kanpum aua0eTH JaBoJIalIa KAHIHUA TYIIHMPYBYH TePANUSHUHT TYPHHH CAaHA0 YTHHI:
A. Guryanuuiap Ba Cyinb(OHMIMOYEBHHA TIpeTapaTiapu;

B. depmentorepanus;

C. aHTHOMOTHKOTEpATTHS;

J1. BuUTaMUHOTEpanus

3. Kangoim auader II tunuauHr [ tTunuaan gapkiaaiiiuran 0eJruHl KYpPCATHHI:

A. ceMHU3THK OyJIHIIU XapaKTepiu;

B. 6onanap Ba ycmupnapaa Kyn ydpaiiu;

C. xeroanua03ra MOMHIUIHK;

J1. M'HCYJIMH MYTJIOK €THIIIMOBYMIIUTH

4. Kanaau guadet OM/1aH KacaJIAHTaH 0eMOPJIaPHMHT KAl CHJIapH CTAllMOHAPTa
6TKU3WJIHMIIH [IAPT?

A. STHTU aHUKJIAaHTaH KaHIH TUabeT;

B. koMIieHCanus XoJlaTuaard XaH i quaoer;

C. eHrun makigard KaHmm quaber;

J1. 6apuacu

5. Kanpuim 1ua6eTH JaBoJIania y30K MyJ1aT TabCUP 3TYBYM HHCYJIUHHUHT TabCHP ITHII
BAKTHHHU KYPCATHHI:

A. 24-30 coar;

B. 6-8 coar;

C. 12-16 coar;

J. 1-2 coar

6. Kanpum quadeTHuHr I Tunura xoc TypTra CAMITOMHYU AHUKJIAHT:

A. MYTJIOK HHCYJIMH €TUIIIMOBYMIINTH OWJIaH XapaKTepJIaHau;

B. ctabun xeuanu;

C. xekcanapza Kyn y4upaiau;

M. énutapna Kyn ydpaiau

7. Inddy3 TOKCMK OYKOKHUHI PHBOMJIAHMIIUAA KYHHIA KEJTHPWITAaH OMHJLIAPIAaH
Kajicu OMpM MIITHPOK 3TMaMIH?

COBYK KOTHIII;

XOMUJIAIOPJIUK Ba ayTOUMMYH TPOILIECC;

KUCMOHUY Kapoxar;

. Oapuacu Tyrpu

8. Kannim quadeTHu JaBosamia KaAaHAHU TYIUMPYBYH TePANUSHUHT TYPUHH CAHA0 YTHHI:
A. buryaHuiap Ba cyab(hOHUIMOUYEBHHA MpeTapaTiapy;

B. dbepmenToTepanus

C. aHTHOMOTHKOTEPATTHSI

J1. BUTaMuHOTEpANNL

9. Kangyim amader Il tunununr I Tunugan gapkiaaiauran 6eJIruH KypCATHHI:

A. ceMu3nIHK OyJTUIIN XapaKTepiu

B. 6onanap Ba ycmupriapia Kyl Yyupallu;

C. keroauu03ra MOMMIIIUK

J1. MHCYJIMH MYTJIOK €TUIIMOBYMIINTY

10. Kanpam auaGer OWiaH Kaca/ulaHraH OeMOPJIAPHUHI KAaHCWIapM CTanuoHapra
éTKM3WIMIIN [ApT?

O
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A. SSHI'M aHUKJIaHTaH KaHIId qualer;

B. xoMmneHcaius XoaaTUaark Xauuii 1uader
C. eHIr'wJI MAKIJaru KaHId JuadeT;

J1. aJlUMEHTap TUIEPTITUKEMUSI

e

AJIABUETJIAP:

[Tocobue mo repuatpuu s cpeanero menpadorauka. Yebarapes .., boiiko B.U.
Mockga. 1986 r

I'epuatpus. Yebarapes .. Mocksa 1990 r. ctp 7-15

CectpuHCKOE Ae50. DIEeKTPOHHBIN yueOHuK noj penakuueit Kpacuoa A.®. Mocksa. 2000
r;

Pyk. Jlns mpemojoBareneil CECTPUHCKOIO J€ja U MPAKTUKYIOLIUX Mea.cecTep. YueOHoe
nocob6wue. 2003 r. cTp 5-13.

[Tocobue mo repuaTpum IS CpeaHEro MeApadoTHHKA. YdueOHoe nocodue. YUebartapes [1.D.,
Bboiiko B.1. Mocksa. Meaununa. 2005 T;

XK.E.Typuuna, E.I'. MsrkoB. CecTpuHCKOTO J1eJ10 B repuaTpuu. YuebHoe mocodue. Mockaa.
«'EOTAP-Menuay» 2006 r;
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Mag3y-5. Kekca Ba kapusijiap/ia yuYpaiJIuran KIMMaKTePUK CHHAPOMIIAP.
IIpocTaTa 6e3m, cyT 0€3u paku, 6a4agoH paKu
(Acc.BagoeBa H.A.)

MaB3yHHHI yTKAa3WJIMII 2KOMM: Kadeapa yKyB ayAUTOpHUsIIapy, beMopIiap najaracu;
MamryJJOTHHHT KUXO03JIAHMIIN: TapKaTMa MaTeprauiap, KOMIBIOTEP claiiapy, GoToarsooM;
MamryJaor japomMuiiuru: 4 coar;

MamryjaoTHuHr Makcagu: Tanmabanapra ousa ImapouTHAa KeKca Ba Kapus emmaard 0emopiap
OWsaH MIIUTAIIHYU ypraTulll, mpoctara 0e3u, 6auaJoH Ba CyT 0e3u pakiapuaa JacTiadku Oenrumiap,
KITMHUK-TUArHOCTUK ME30HJIADHM ~YPraTHIN, TEeKIIMPHIN, JaBOJall, NapBapHIUIall, Xamaa
KaCaJJTMKIIAp OJIIUHM OJIMII Oyiuya aMaiuil KyHUMaaap XOCHII KWIINILI,

MamryaoTHUHT Basudanapu:

- MaB3y Oyitnua Tanabanap OMIUMIIAPHU TU3UMJIAIITUPUIL, MyCTaXKaMJIall;

- KeKca Ba Kapus emuaard Oemopiiap OMiiaH HIUIAl KyHUKMaJIAPUHU XOCHIT KIJTHUIIL

- mpocrtarta 0e3u, 6ayaJoH Ba CyT Oe3M pakiIapyMHM aHUKIALI, TEKIIMPUII Ba JaBojaml Oyinya
amMaliiii KyHUKMaJIapHHU PUBOKIIAHTUPHILI,

Tanada Ouaumm J03uM:

- J)KMHCUW WyJulap aHATOMMSCUHU;

- JKUHCUH MyJsTapHUHT el OuaH OOTJIMK aHATOMO-(HU3UOJIOTUK y3rapHuIllIapHH;

- KeKca Ba Kapus emuaara Oemopiiapia KacaJuluK KeUHIl XyCyCUSITIApUHY;

- KacaJUIMKJIapHHU aHUKJIAII Ba JaBoJall TAMONUIUIapUHU;

-KeKca Ba Kapus elugaru 6emopiiap napBapHilna y3ura Xoc TOMOHJIapHU;

Tanaba 0axkapa oJMIIM JTO3UM:

- KeKca Ba Kapus emuaard Oemopiap OuiaH cyx0at yIOITHPUIITHH;

- KeKca Ba Kapus emyjaaru 0emopiapia ydpailiuran kacamknap Oyiinya ymyMmui TandoupiapHu
Oa’kapHILHU;

- Gemopiapra KepakJid MacjaxaTjiap OepHIlHY;

- OMJIa XaMIIMPACHHU KOHYHHATIIAP aCOCH/a OMIara Tampud OyropuIuHy,

- omwya TuOOuéTura ona Oynran THOOUN Xy¥OKaTIapUHU IOPUTHILHY;

- TATPOHAX YTKA3UII KOUJAJapUHU;

- OMJIa/1a COFJIOM TYpMYUI Tap3UHU TapFUOOT 3TUII HYIUTApUHU UILTA0 YUKUIIHU;

dannapapo Ba ¢aH uyuaa OorimMkJIMK: ymoOy MaB3y Oyinya MHMKPOOHMOJIOTHS, IOKYyMIIU
KacaJIMKiIap, jJa0opaTopus HIIM, TMIHEHA, XaMIIUPAIUK HIIM, OMOXUMHMS, ILUTOJIOTUS, HYKU
KaCaJUTHKJIAp MPOIEACBTUKACH (aHIapy OWIaH TOPU30HTAJ Ba BEPTHKAJ HHTETPAIHs MaBXKY/I;
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HA3APUI KUCM
IMPOCTATA BE3U PAKHU

Kacamnmk y30k MyamaT CHMOTOMCH3 KeUaJd, IIyHUHT yY9yH IMpocTa 0e3H paku aHWKJIAIIIa
npodWIaKTUK KypHUKJIap KarTa axamusrra sra. KacalIMKHUHT Kedkd OOCKHuWIapuaa CHHIUK
QKPATUIIHUHT KAWWHIAIIYBH, KaM KaM CHUHAWK YHKHUIOW, CHUAWK Ty(QardHUHT —TYJIUK
Oymiamaciuru xapaxkTtepiau. [{UCTUT KymmiaraH BakTaa Iu3ypus Oenrwiapu Kydasiu, OUypus Ba
reMatypust Kymwiagun. CHEIUK YHKapuIl HAaWWHUHT SKapOXJIAHHWIIUAA YpeTeporuapoHedpos
Ky3aTuwiaau, Oy Oen coxacuaard orpukiap Ba OyHpakHUHI CypyHKaJd €THIIMOBUYWINIHM OWJIaH
Keya/Iu.

[Tpocrara Ge3n paku YaHOK CysKJIapura, AyMmrasa, yMypTKa IOrOHACHHUHI Oel KHCMUTa,
COH CYSTHHHMHT Oomrdyacura meractasnmap Oepamaw. Metacrasznap Kys3aTWiraHaa Oell coxacuua
Ky4aiiué OOpyBUYM OIpHUKIAp XapaKTepiu
Oymub, OyHM KynuHYa pAAUKYJIAT EKH
CIOHAMIIOAPTPO3 OMJIaH aJallTUPUIIAIH.

JlnarHocThka acocaH TYrpu HWYaK
OpKalM  maimaciam — OpKajdd — amalra
ommpwitani. bormanarua 6ocknunapuaa 6e3na
Oup €xu OMp HedTa TYTyHJAap aHUKIAHUO, Oy
O0e3HM IaKIM Ba KATTAINTHTa TabCHUP
stMaiau. Keiimnrun Oockuunapuia mpocraTa
3UYJIAITaH, KaTTaJalllraH, yerapaiapu
HOAHUK, l03acu ragup-Oynyp Oynamu. Konga
OUT Tte3mamaam. llucrockommsiga CHUWHIAK

nydaru OyinHuyacuaa nedopmarus
Ky3aTHIIAJIH. CuiiiuKHUHT IIUTOJIOTUK
TEKIIUPYBUIA aTUITUK Xy>xaiipanapu

AQHUKJIAHWIIY MyMKUH.

[Ipocrara 6e3u paku aHWK JUATHOCTUKACH O€3/1aH MyHKIIMOH OMOTICHS OJIMII XUCOOJIaHA !,
Penrenonoruk Ba paauon3oTon TeKmupyB Ba X0 ckaHepall OpKalld YCMaHUHT YCHII Aapa)kacH
aHWKJIaHAaIW. YMypTKa MOTOHACH Ba 4YaHOK CYKJIAPUHUHI PEHIeHOrpaMMacHIa MeTacTa3japHu
Kypuml MyMKHH. Jlumdoanenorpadgus wmaxamuid sumda TyryHJIapura MeTacTa3iapHu Oop
WyKIUTMHU aHuKTaiau. Kapusiiapaa Oy KacalIMKHM MTPOCcTaTa aIcHOMAacH OWIIaH Kuécall Kepak.

[TpocraTa Oe3wHM [aBOJIAIIa ACOCAH OMNEPATHUB,FOPMOHAN Ba HYPJIM TEpamus OpKaIH
amaira omumpwiand. OnepaTuB JaBojiallila MPOCTATOIKTOMHUS, KYyIHHYA CUHAMK Tydaru
peseknmsicu OwnaH yTkasunaan. Kapusimap Oy omnepanusiHu KyTapa OJUIIMAaWId, NIYHUHT Y4YyH
MOJINATUB OIeparusuiap (IUCTOCTOMUS, KPHOACCTPYKITUS ) aMajira OIIHPHIIA TN,

AEJUIAP )KHHCHUM AB30JAPH EMOH CU®ATJIN YCMAJIAPHA

badanon paku 6auanon OyiiHM Ba 0a4yaJoH TaHACH pakjapura OyJIWHAIIH.

Bauanon OyiiHM paKuU-CUMITOMIIAPU KOHIIEPOTCHE3HHHT OXHPrH OOCKHYMIAa HaMOEH Oyia
Oonmaiinu. OpraHu3mMaard TYpJIH XOJIaTJIap: ACTEPOTeHIAp MHKJIOPUHUHT Kymmaluim, OavanoH
OYWHUHUHT TYIpyK BaTHJard TpaBMacH, CYPYHKaJIM SULTUTIAHUIN >kapa¢Hinapu OyHra cabab
Oynamu. Tyrpyk Ba abopTiapuara TpaBmaiap, YaHaukiIap, aedopmamusiiap Xyxaipa Ba Tykamaaa
MOJAJONIap AJIMAIIUHYBUHH  y3TapTHpagd. byHJa [OUIWHAPUK OIHTEINH  MeETarla3usiCH
AMHUIEPMHU3ALUSICH Ba SICCH SIUTEIMIra aIMalIMHYBH Ky3aTHJIAAH. DIHUTENNN poiudepanuscy Ba
éMoH cubaTim ycmara allaHWIIUra IIApOWT Tyruiaaud. badamoH OyHHH SHUAEpMU3ALUICH
Apo3UsIIap/Ia, MOJUILIAPIA Ky3aTHiIa Iu.
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Emon cuarim yCMaJIapHu
pUBOXJIAaHUIINAA OayajoH OYWHUHMHI CypyHKalH,

JaBoJalljia  caMapacu3 Ba  pEUUIUBIAHYBYU )
KaCaJTMKJIAapH (9KTOMHUS, CypYHKaIU LEpBULIUTIAD, '\.3
JCUKOIUIAKKS, TMAliIoMa, JHIOMETPHUO3) Kemuo FaIIOpian"\__‘::g"'_
yukumura cabad Oynanu. PakHuHr nactiaOku vibs
CUMIOTOMJIAPU YCMaHUHI OMpPUHYM Ba UKKUHYU
O0ockuunapuaa Hamo€H Oynaau. byHnma sxunHcui
HynnapujaH axpaiaMmanap, KOHTaKT BaKTUJAru KOH
KeTHLUIAp  XapakTepsd.  Axpainmanap  TylT
IOBUHJMCH XapakTtepuna OynmO, €MOH XuAara ora.
YcMma MKKMHYM Ba yYMHYM OOCKHYMIA OTPUKIIAp
Ky3aTWJIaAd. YCMaHUHT OoOmIKa ab3oyiapra ycuo
KUpHMIIM  HaTWKacuaa  Ju3ypuk  Oenrumiap,
rupoHepo3 Oenrwnapu, CUHAWK Hymwmapu WHQEKIUsUIapu Kymwiaad. Hakac 9ukumm
kuiinnnamag. Oxmanap xocuw Oynanu. JlaBonanmaran 6emopaiap MUKKH MU JaBOMHJIA yPEMUS,
MIEPUTOHUT, CETICHC.KOH KETUIIIAp Ba KaXEKCHUSAa XaJlOK OyJIHIIAIH.

PrBoXIIaHraH pak AMArHOCTUKACH I'€HEKOJIOTMK TEKIIMPYBJIAa KUHWHYWIMK TYyTOUPManIu.
JIMarHO3HM aHHWKJIAIITHPHUIN Makcaauaa [UCTa Ba peKTOocKomus, JuMQo Ba aHruorpadus
yTKasuwiaau. 3aMoHaBUM TUOOMETHHMHI Bazudacu pak OJaM XOJAaTJapUHHU y3 BaKTHJA AaHUKIA0
nasosanl. IUIyHMHr y4yH aHaMHe3 WWTHIIJA paK PUBOXIIAHUIIMIA ONMO KEITyBYM OMMUILIAPHU
aHMKJIANl KaTTa axamusrra sra. llukostinap cypal cypylITHpHITaHia yJapHU OOIUIAHWMII BAaKTH
JABOMMMIIUTH, WHTEHCUBJIMIM, PHUBOXJIAHTUPYBUM OMWLIapuWHU aHukiam 3apyp. Llynu énna
TYTHUII KEpaKKW, KHHAAH aXpajlMmalap KeJlHuIld, OIpPUK, KOH KeJIUIIap pakHU Oenarniapu Oynuiu
MYMKUH.

bayanon OyiiHM paku JUArHOCTHKAcHJa PaHIIM CHHAMajap JIIOrojib 3pUTMAacH CHHAMAacH
yTkasunaau. byHma HopMman Xyskaipamapu KyHTHp paHra KUpuO,TaTOJOTHK y3rapraH SMHUTEIUd
OysnMaiiau. I{UTOJOTMK yCyn IOKOpM IOUArHOCTHK ycyidra sra Oyiau0,aXOJIMHU MacCUB KypHUK
yTKa3ranaa sximmu camapa 0epaau. Konmockomnus onTuk anmapar épramuna 6ayanon OyiHuU, KUH Ba
BYJIbBAHUHI S3IUTEIUICUHN, KOH TOMHUP CYpBbATHHHM aHMKJIAIl UMKOHMHU Oepaau. ByHna kysra
KypUHMalIurad y3rapuiuiapHi aHUKJIA MyMKHH.

Utarusl"'-

Bauanon TaHacm pakm-acocan 55-65 émpa  ydpaiiau. OTHOJIOTHACHIA TOPMOHAI
Oyswmmap ¢Eraau. bawamon paku OunaH KacallaHraH OeMmopiiapia TpHWaaa CHMITOM
XapaKTepiH: CEeMU3IUK, TUIIEPTOHMS, AuadeT. Pak onau xonaTiapura SHIOMETPHNA TUIEPIUIA3HACH
Ba NOJMILIApU KUpaau. AcocaH KIIMMaKTepUK AaBpAa Oy xosaTiap EMOH.

CyHrru #wunapa 53HIOMETPUIl THUNEPIUIACTHK >KapaéHJIApuHU JaBojallfa CHHTETHK
recToreHsiap Karra axaMmusaTra sra. bauajioH TaHacu PakKMHUHI MKKH TypH: YYOKIM Ba Auddy3
TypJapy XapaKkTepiiaHaIu.

Knunukacupa MeHomay3a JaBpujaa >KUHCHM HyJUIpJaH KOHJIM axpaiaMmanap KeJUIIH
xapakrepyn. Pepriil €mpary aéiapia Xai3 HUKIIApU Opacuaa KOHIM aKpaJMalap Ky3aTHIIagu.
bab3an xuHCcHI WysutapjaH KOHJIW OyJIMaraH akpajaMmayiap Kelquimu MyMKuH.45-50 €mmaH omran
aérutap/a JKUHCUN HyJutapiaH CylOK, HMPpUHICUMOH, 0aa0yi Xuaimu akpajiMallapHi KEeJHUILIU JOUMO
THOOMI XOIMMIIApHU NUKKatura Oymumu kKepak. Cuiiauk mydard Ba wyakiaap (QyHKIUSCUHUHT
Oy3wimMuuiapu >kapaCHHUHT Oy ab3ojapra yTKaHJIUragaH jgajonar Oepamu. JlmarHoctukana
LEPBUKOTUCTEPOrpaUs, IUTONOTUK ~ yCyjulap axamusrra osra. Jlumdorpagus xam  sxmu
MabIyMoTHap Oepuiid MyMKuH. JlaBomamiga KymimMa yCyJd ONEpaTuB Ba HYpPJId JaBOJAlll
KyJUIaHWJIA N,
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CYT BE34 PAKH

CyT 6e3u paku aéiapja 3HT Kyl yupaiiauran yema xuco6mnanaau. AKIna xap 4ta aénnan
ourracunga yupaiinu. 100000 axommra 25 Ta ra Tyrpu Kenamu. Pak kenmu0® YMKHWIINAA OPraHU3M
ropMoHan (OHUHUHI Yy3rapuuulapu: abopTiap, KyKpak OWIaH 53MH3IMPMACIHK, TOpPMOHAI
KOHTpanentuBiapHu kalOyn kwimum Eramu. Cyr 06e3u pakMHUHT NPO(WITAKTHKACHUAA >KUHCHUA
Koujaiapy: abopTiap KWIAUPMACIUK, XOMUIAJOPJIUK Ba Y30K MyIJATIH JAaKTalus, CyT OC3UHUHT
SUUTATTIAHWII  KACAUTUKIIAPUHMA  OJIIMHHU  OJTUIII
XHCcOOIaHa M.

Pak onmm  xonarimapu:macTomaTtusiap
(IInmmenOymr kacayuury, Pexmio kacamaurwy,
MuHIl KacayulUrd, MacTaJrus, Me30IuIa3us).
MacTonaTussHUHI  JacTIaOKT Oenrucu  xaif3
OUKIH  OJNJIUAAaH KyKpak Oe3uja Kywid Ba
JAaBOMJIM OTpHK XucoOnaHaau. Orpuk Kyira,
Oy#uH, Tyl OpTUTa Uppanusus kuiamu. Lukn
OomaHumu OuinaH orpuk Hykonamu. by
orpuknap acocad 30-35 émparu aémiapra xoc.
Cyt Oe3n maiimaciaHrasja TypJid TYTYHJIapHH
aHUKJIaIl MyMKUH. KellMHuYanuk cypruwiapaaH
TYpJIM KOHCHCTEHIMsS Ba paHra sra OyiraH
aKpajaManap Keia.

Knuaukaga  kykpak  0e3u  Typiu
KHCMJIapH pak OwiaH 3apaimaHdmm Typanda. CTaTHCTHK MabIyMOTIapra IOKOpPM Ba TAIlllKd
KBaJIpaHTHU/a paK KynpokK yupaiau. bonutanrny 6ockuunapuia cUMITOMCU3 kKedaau. by Gockuuna
Mactonarus Tyaiinm oumirad Kykpak 0e3na pak TyTyHJIapy TycaTlaH aHUKIIaHa I},

Tyrynnu ycManuHr 6omanrud Oockuuiapuia aéniap Xxed Hapcara IIMKOST KWiIMaiaunap,
naiimacianrasja Kypkak 0e3ujia TyryHiap aHuKiIaHaau. TyryH OrpHKCcH3, YeTiapyu HOAHUK Oyaju.
Tepura sxuH >KolulamraHna Tepu CHMITOMIIApU YMOJIMKAalMs CUMITOMM-TEPUHHMHI IacTra
TOPTHJINILIN; MAalI0H CUMIITOMH-UKKH KyJ1 OMJIaH TYT'YH COXacH yIUIaHraHjaa, OypMma ypHUra KaTra
Maiiion xocun Oynaau. JIMMOH MyCTJIOTM CUMITOMM-TYIYH COXacHJard TepU JIMMOH FO3aCHIEK
KaBapHK OyJajau.

Kelinarun Oockuunapuaa 3apapiiaHrad cyT Oe3M IaKIM y3raprad, 3U4jallraH, cypruadiap
KaJMHJIAITaH Xojjaa OyJjaau.yCMaHMHT KEHMHYaJIMK YCHIIM CYT O€3MHM KyKpak Kadacura
¢bukcanys Kwiagy. YCMaHMHI MapyajlaHUIIM HaTH)KacuJa TepuJa TUIEpEeMHUs Ba spajap XOCHII
Oynaau. KynTuk octu, Kypak ycT WBa OCTH coxajapuaa JuMQpa OKUMUHHUHT Oy3WINIIN HAaTaKacuaa
KyJJlapAa IIWII Ky3aTWIMIIM MYMKUH. By XonaT pernoHap nauMda TyryHiapura meractasiap
Oepranugan nanonar Oepanu. bynma Gemopmap kykpak Oe3uaa, Kykpak kadacuupa, Kysuiapaa
OrpUKJIapJaH IIUKOAT KUJIaau. Y30K
ap3oylapra MeTacTasjnap Oyirasna, \ \‘
HIMKOATIIAp KyHasau.

Cyr 0e3u pakuHHMHT WM
MHOWIBTPATUB IIAKIM LIMII  Ba
TUTIepeMUsIaH OoIIaHamH,
MaxaJyIuii MeTacraszjgap Te3 o3ara
kenaau. [lemxer kacammuru (cyprud
paku) cyprudjgapra TerHMHraHja
OTPUK Ba TEPH KUYUILIU Ky3aTHUJIaH.
KelinHuanuk cypruyjga Ham sipajiap
naiao Oynanu.

AHAJIMTUK KUCM
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TecT caBoJL1apu

1. CyT 6e3u paku KynuH4a | A. CysK Ba yMypTKa *Bb. ynkara C. Musira J1. Oyiipakka
Kyiiugaru opranjapra MOraHacura

Tapkajgagu?

2. Kaiicu xaBdum ycma cyT | A. pax *B. Ilemker C.aHruocapkoma J. capkoma
0e3u1a Kynpok yupaiiau? ycMacu

3. Kaiicu xaB¢cu3 yema cyt | *A. pudpoagenoma | b. pubpoma C. tyrynmm J. mummoma
0e3u1a Kynpok yupaiiau? MaCTOIATUS

4. Kaiicu émaa cyt 6e3u A. 60-80- émma *B. 41-55 émpa | C. 30-40 émma J. 25 émpa

PaKH KYNPOK y4ypaiiau?

5. Kaiicu cyT 0e3u xaBdcus
ycMajaapuaa cyprudaan
YMKHHIWIAP YuKaau?

A. xucranu
MacCTOIATHs

*b. nuddys
MacTonmaTus

C. rpanynema

J. dubpoaneHoma

6. CyT 0e3u pakmHHHT WIIK | *A. cyT 0e3uaa b. cyT 6e3nna C. cyt 6e3n M. cyt 6e3una

KJUHMK Oeqarucu? OTPUKCHU3 KATTHK OTpUK OyJIHIIH TEPUCUHHUHT 3UWIAHUITHIHT
TYT'YH OyJIHIIH KU3apHIIH naio Oynumu

7. CyT 0€3u paKu 3HT Kyl *A. AKllIxa b. Kozoxucronga | C. V36exucronga | . TypkmaHuctonna

yuypaiau.

8. Iexker pakKMHMHT

A. cyprud Ba apeona

*B. cypru4 Ba

C. cypruunu

. cypruunan

AacTjaadKu 3pTa TEPUCHHHHT apeoJia EpUIINILIHT a)XpaJMa YNKUIIT
OeJruaapu. KaJIMHJIAIYBH, TEPH TepPUCHHUHT
KAYUIIN,KUMUKIaHA | KM3apUIIH
IIHAHT a0
Oysmmm
9. CyT 6e3una Munig A. Cypru4HuHT *B. cypru4aan C. cypru4HuHT M. cypruynan KoH
KacaJJury 0y: epWIINIIHN NacTacCHMOH KH3apUIIN YHKHIIH
ajkpajma
YMKHIIN
10. 40 émpan keitnn *A. ceKTopas b. ycmann C. xomOunamp ycyn | H. Mannen ycynu
TYTYHJIH MACTONATHSA pe3exuust aXpaTHO oyuII 6unan Oman
KaHJail 1aBojaHagu? (BBUTYIIMBAaHUE)
BA3USATIN MACAJIAJIAP

MACAJIA-1: bemop 36 &mma, Bpaura KyWuaard IIMKOSTIAp OWJIAaH MypoXKaaT KHIIIH:
KyKpak Ka(acHHUHT Yarn TOMOHUJArd CaHYyBUM OTpHKa, UPpPAAHALMICU3, OTPUK BAJIHUIO0N OWIaH
KonMaiau. 2 xadTa onaul rpunn ounan orpurad. DKI'-na cunyc aputmus PQ-0,22 ST cermentu —
m3onuHusAna, T-kydycu3 mandwuii. Kon ananusuna: nedkonutiap — 9,6x10°1, COD-22 mm/c.

1. lacTnabku TAXMUHMH TallIXHC.
2.CTaHAapT TeKIIHPHUILIAP Ba KYTHJIAAUTAH HATHKAJIap.
3. JlaBo npMHUOMILIAPH.
MACAJIA-2: 52 &émm aenyma MOpaKk coxXacHuJa CaHYMKCUMOH OTrpHWJbJIap OWJIaH Bpaura

Myposkaatr kuiaau. Orpukiap >KHUCMOHMN 3ypHUKMIIAH KeHuH Oe3oBTa Kuiaau. lasomuitmuru 10
JaKurada, HUTpOINIHICpUH OunaH Oaptapad kmimHamu. O0—B: OGeMOp THUIEPCTEHHUK, YIKacuia
natosorust Wyk. FOpak yerapanapu yamnra CWIDKHUIaH, TOHJIAp cycairad, Il ToH akueHTH aopraza.
[Tynscu 78 mapta munytura AKb 140/70 mm.cum.ycT.

1. lacTnabku TAXMUHMH TallIXHC.

2.CTaHaapT TeKIMPHUIILIAP Ba KYTHJIAIUTaH HATUKAJIAP.

3. JlaBo npMHUOMILIAPH.

MACAJIA-3: 65 emap 6eMop ifyTaj, XaBO €TMaCIUTHra, XaHCUpPAITra, CAHUIITHIHT
KaMaWWIIra, TaHACUIaTH [ITUIITa, TAPMOHCU3IUKKA ITUKOAT KWiaau. AHaMHe3uaan 16 iminan
Oepu TyOepKyJie3 OuiiaH AUCIaHCEp Ha30paTujia Typaad. Y MyMHuit axBoiiu orup. TaHacumaa Maccus,
SUTTUPOK MIMIIIJIAp aHUKIaHAIU. YTIKacHIa UKKaJla TOMOHaH FOKOPU KUCMUA KYPYK
XUpUJUIAlUIap, YHIIaH MacTKU KUCMUIa HaM Maiiia mygakdyaiyd Xupuulanuiap SUIMTHIAAH, Jarl
TOMOHJIaH MacTKU Kucmuja Hadac yrxazunmanau. KOpak ronnapu 6yruk. AKB 110/70 MM.cum.ycT.
[Tynsc 80 mapta 1 Mmun. Kopau aciiut xucobura karranamras. JKurap Ba TajJok nainaciaHManu.
Axnatu ka03usTra Mmoimi. Cuiinuk axpanumu 1-2 mapra cytkacura, 600-700 mi.

1. JacTnabky TAXMUHHI TALIXKC.
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2.CTanaapT TeKIIMPHILIAP Ba KYTHJIAIUTaH HATHKAJIAp.
3. laBo npuHIUNIAPH.
AMAJINA KYHUKMAJIAP
CyT 0e31HHM MYCTAKHJI TeKIIHPHIIT

Xap oiiga xaif3 Tyrararaijiad 7-8 KyHJIaH CYHT, KJIMMaKcJIaH KeWHWH, Xap OWHUHI 1 KyHuaa
CyT 0€3MHU MYCTaKWJI TEKIINPUII Kepak.

1. Oiina enura TypuO cyT Oe3napuHu Ky3aaH KeUMpUHT. CHMMETPUKIMK Oy3WJITaHIIUIUTa,
Cypruujap MYKapura TOPTHWJIMAraHjiurd, TepuAa TOPTULIMIUIAD €KHU IIHIUIAp HYKIUTUIra WIIOHY
XOCHJ KWJIMHT

2. Cyr 6e3uHM Nainacjam y4yyH nainacjiaHaeTraH CyT Oe3u TOMOHHUAArd KyJl IOKOpUra
KyTapwinO OOIIHU KydoKiIaraH xoJjatna Oyinamu. VIKKWHYM KyJTHHUHT 3 OapMOK eCTHK4Yach OwiaH
naiinacnanaau. [aiinacaamHUHT BepTHKAN Ba TOPU30HTAN yCyJJIapy MaBxKy I

3. Beprtukan ycynuHU Kyjulamiia aeja BepTHKaNl (TUK Typras) xojatnaa Oymaau. Kyntuk octu
qyKypuZaH Oomuiad CnMpaJCUMOH HyHaNMIIAa Cypruyra KeluHaIud - €eHIWI, ypTa Ba 4YyKyp
naiimacinanagu. TenmamaH mactra BepTUKaN TapTHOAa xapakarT kKuiauHagu. CyT Oe3uHH WYKU
TOMOHJIaH 001LTa0 TO KYJATHK OCTH YyKypdacuraya rnainaciaHau.

4. DXTHETKOpIWK OwnaH xap Oup cyprud O6ocub Kypuiaau — axpaiManap 00p — HyKIHTd
TEKIIUPUIAAN. YTAPHUHT MaBXyAJUTHHU WYKU KUMMMary 1oriaap opKajiy XaM OWJIHIT MyMKHH.

5. OmnuuH Oup cyT 6€31 TeKIMHUPHINO, CYHT KEUWHTH CYT 0€31 TeKIIUPHIIaIu.

6. T'opusonTan (erraH) xoiga IOKOpUAA Kaiij 3TWIraH ycyjulap TakpopiaHaau. byHna kyn
Oou1 Tarura, Kypakjiap Tarura eCTUK €Kl COYUK EyﬁraH MabKYyJIL.

ARG oA SRR

e 2
L ol
3UMHUIIKMA CHHAMACH YYYH CHHIMK HUTHII

MoxusTu: CcyTKa JaBOMHIA Y4 COATIM MOpHUsIapAa CHAUIWKHUHT HUCOWHA 3UWIUTH
JMHAMUKACUHU aHUKIAnl. TaxXJWiaHU TYyrpH YTKa3WIll Y4yH CyTKa JaBOMHUJA OPTHKYA CYIOKIHK
MUKAOpUHU ueknam Jso3uM. CyTka JaBOMUJA Xap yd4 coaTJa BaKTH KypCcaTWTaH ajoxuaa
UaUIUIapaa 8 Mmopursfa CHUAMK WUTHIaad. Xap MOpUUsIard CHUANKHUHT MUKIOPH Ba HUCOMWI
3UYINTY aHuKIaHaau. CyTKalnuK AAype3, KyH1y3rd Ba TYHTU IUYPE3 MUKIOPU aHUKJIAHAIAH, TYpPIU
MOPUHSUTAPIATH HUCOUM 3UWINK TaKKOCTaHAIH.

Arap 3UMHUIKHA CHHaMaHUZard OMpop Mopuusga CHUIUKHUHT HUCOWN 3uuwnurd 1020man
Kynpok Oyiica, Oy OyipakiiapHUHT KOHIIEHTPAIIMOH (GaoTHATHHUHT SXIIMIUTHAAH JaJloJaH Oepain.

L

MYCTAKWJI U1 YYYH MAB3VYJIAP

1. XKuncuii itynnap: npocrara 6e3u, cyT 0e3u, 0a4aJOH aHATOMUSCH;

2. XKuHcwuii iynmapHUHT e OniiaH OOTJIMK aHATOMO-(H3HOJIOTHK y3TapHIIIapHH;

3. Kekca Ba kapus emuaaru 0emopiap napBapuIlinia y3ura Xoc TOMOHJIapHHU;

4. Kekca Ba Kapusl emgara OemMopuap )HHCHI Hyiiapuia yapaiiuran KacauTuKIIap;
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Anaduéraap:

» Bce mo yxony 3a OonbHBIMU B OOsbHHUIE U jgoMa. [lox oOmiei penakuueit akanemuka PAMH
[0.I1.Hukuruna, b.I1.MamrakoBa. IT90TAP MEJIUIIMHA. Mocksa. 1999. 704 C.

» JlopodeeBa P. M. «CemeitHas memuumHcKas cectpa» MockBa — 2002r. (DaeKTpOHHBIH
y4eOHUK)

> Kocumo D. . «IlludoKOPHUHr HYTK MAJaHHATH Ba OEMOp OMJIAH MYTOKOT CaHBATH»
Tormkent — 2002it. YkyB Kya1anma

» Kpacno A.®@. «Cectpunckoe neno» Mocksa — 2000 r. (I — I Tom) (DnekTpoHHBIN Y4eOHUK)

» PyKOBOJICTBO sl TIPEMOJOBATENE CECTPUHCKOTO Jella W MPAKTHKYIOUIMX MEIHIIMHCKUX
cecrep. [IpoexT «3n0poBbe» Munzapasa PY36. 2003. 287 C.

» Uyo6axos T.Y., ®puke 2.b,. Xamuku B. «OCHOBBI CECTPUHCKOTO Jiea B CEMEHHON MeIUIITHE)
(1 — 2 Tom). bumkek — 2003 r.(OneKTPOHHBIN yUeOHUK)

» Ilomancyposa D.A., byrae U.JK. Owna tn66uérnna xammupanuk umu. Japcnuk. TomkeHTt
2008

NHTEPHET MAHBAJIAPU:

> www.uzbaby.com
> ttp://zivonetl.zn.uz
> http://www.medline.uz
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Mag3y-6. Kekca Ba kapusiziap/ia aHeMHsl CHHAPOMUHH y4upau cabadaapu
(Acc. Axmenos U.A.)

MaB3yHHMHI yTKa3M1l *o0iiu: Kadeapa yKyB ayuTopusiiapu, OeMopiap naiaracu;

MamryJOTHUHI KHUXO3JIAHMIIM: TapkaTMa MaTepuaulap, KOMIBIOTep claiianapu,
dhoToansooM;

Mamryaor JaBoMuiianru: 4 coar;

MamryJoTHUHrT Makcaau: TamaGamapra pean mapouTHaa Kekca Ba Kapy KHIIHIapaa
aHeMusra cab6ab OyJlyBUM XOJIATJIApDHM aHMKJIANI, YOy KacaJUIMKIAPHUHT KIMHHUK-TUArHOCTHK
ME30HJIAQPUHU ypratumi, OeMOpJIapHM TEKIIUpPHWII, [JaBOJIAIl, [apBapuILIam, Xamaa Yoy
KaCaJTMKJIApHU OJIIMHU OJIHII Oyiinya amManuii KyHUMaiap XOCHJI KHJTHUILL

MamryaoTHUHT Basudanapu:

- MaB3y Oyiinya tanabanap OMIUMIAPHU TU3UMIIAILITUPUIL, MyCTaXKaMJIall;

- Kekca 0eMop OmilaH UILIal KyHUKMaJIapUHUA XOCHIT KWJINII;

-aHeMUSIHM aHUKJAll, TEKIIMpUII Ba JaBojlaml Oyindya aManuii KyHUKMaJlapuHU
PUBOMIIAHTHPHIIL;

-KeKcalap/ia aHeMHUSIHUHT OJITMHM OJTUII Oyirua aMaiauii KyHUKMaap XOCHII KNI,

-TaabayiapHd Kekca Ba Kapu OeMopliapHM NapBapuiuianl Oylduda oiraH OWIMMIIapuHH
MycTaxKamJalll;

Tana6a Onumu JI03UM:

- aHEeMMs XaKH/1a TyIIyH4a, KacaJUIMKIapHHU 3THOJIOTUK (paKTOpiIapuHH;

- aHEMHSIHUHT aCOCUH KJIIMHUK OeTUIIapHHu;

- @aHeMMSIHUHT TUarHOCTHKA YCYJUIAapUHU;

- aHEMHSTHU OJIIMHY OJIMII Oyinda 4opa-Tajadupiap KyJaMHHU;

- aHemMs11a OeMopIIapHU apBapUIILIAIl IPUHIUILIAPHUHHY;

- IOpH MOJUIANIapYHU, YJIApHU KYJUTAHUIII BAaKTH Ba KypcaTMallapyHu;

Tana0a 0a:kapa oJIMIIM JIO3UM:

- KeKca Ba Kapu 6emoprap Ouinan cyx0aT yIOIITHPHIIHH;

- aHEMUSTHYU OJITMHU OJIMII OyHHWYa WHIUBUTY Nl YOpa-Taa0upIapHu OaKapHuIITHHY;

- aHEMHSIHU OJIIMHU OJIMII Oyinda yMyMUi TaaOupiaapHu OakapHIIHH;

-Kapu €maru 6emopiaapHUHT aXxBOJIMHH (PU3UKaAT 0axO0JIalTHU;

-Kapu Oemopmapuu cypad CypUINTHUPUII HATHXKACHAA KACAIMKHUHT KEIUO YHMKUIIH
TYFpUCH/A TYyJla TacaBBypra sra OYiMII, KAacaJUIMKHUHI OObEKTHB ONrMJIapUHU aHUKJIALI,
XaMUIUPAJIUK TAIIXUCUHU KyHUIL;

-Kapu émparun OeMopnapHMHI MyaMMOJIApUHH, YJapHU TUHIJAW OWJIMIL, XaMIIMPaJIUK
*apa€Hu OuiaH UIIail onuml.

-I'epuaTpuk OemopiapHu jabopaTop Ba HMHCTPYMEHTAN TEKIIMpPYBra Tauépiari, yMyMUN
TEKIIMPHUII HATHXKAJApUHU KacaJUIMK TapuXWuIaH [acTiaOKu TaIIXMCHU Aacocliall, Xapopar
BapaKaCHHU TYJIIUPUII, XaMIIMPAINK KaCaJJIMK Tapuxura 6aéH 3THUILL.

-KacaJulapHU IpaBapuIuIaI Oylinya amanuii TagOupiapHu;

dannapapo Ba paH uunga OGOrJIMKIMK: ymly maB3y Oyinda MUKpOOHMOJIOTHS, FOKYMIIH
KacaJUTMKiIap, jJabopaTopus HWIIM, TWIHEHA, XaMIIUPAJIUK HIIM, OMOXUMHSA, IUTOJIOTUS, HYKU
KacaJJIMKJIap NMpoleAeBTUKAcU (aHIapy OWIaH TOPU30HTAI Ba BEPTUKAI MHTErpalvs MaBxKy/I;
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HA3APU KUCM

AHemus cunapomu. Kekca Ba kapusisiapaa yupam cadaduaapu.

Anemust Typiapu. [epuaTpuk Oemopnapia aHeMHUss KeNTHpHO YHMKApyBUd cababimapHU
aHUKJIAILL.

JlaGopaTop MHCTpYMEHTaJl TEKIIMPHIUIAD HATH)KACHAA OJIMHTaH  MablIyMOTIapHU
MHTEpIpEeTalus KWINIIAA y4palauraH KUWWHYWIMK Ba MabIyMOTIApPHH aHUKIAN. XaMIIupa
JTMAarHO3H.

bemopuu mapBapuin Kuiui pexkaiapu. [lapBapuninan KeWHHTH XOlaTHU Oaxomnanl. AHEMUs
€KM KaMKOHJIMK JIeTaHJa aciua OpraHM3MJa KH3WJI KOH TaHayalap Ba TEMOTJIOOWH MHKIOpU
KaMaiu0 KeTaauraH KacaIuK XOoJaTjlapy TyIIyHUIa u.

KaMKOHIMK KOH KacaJuIMKJIapH opacuja ypTa Ba Kapu KHUIIWJIap opacuaa TaXMUHUH 25% Hu
TAlIKWI KWIagu. Yupammra KypajdeMKo3JaH CYHI MKKMHYM ypuHAa Typaau. KynunHuya temup
STUIIMOBYIIIMTH Ba METalloONACTHK aHeMusl Kyl yupainud. Kam Xommapia TeMOJIMTUK aHeMUs
Ky3aTuiaaau. YpTa Ba KapuiInil EMMIard XxaMma TypJaru anemus €1l KUiuiapra Hucobaran oFUppoK
Keuaqu. [ 'MIOKCUsS HaTWKacuia Iopak KOH TOMHU pBa Hadac OJIMIN CUCTEMAcHa y3rapuluiapra
0110 KeJlaau.

Kamkon/uk TacHugu:

L Kon itykomuw okubamuoa keaud YuKKanH noCmzemoppazuKk KAmMKOHIAUKIAp:

- YTKUP MOCTTeMOpPAruK

- CypyHKaJH OCTTeMOpParuK

I1. Kon xocun oyauwu oy3uiumudan Keaud YuKKaH KAMKOHJIUKAAp:

- TEMUP TaHKUCIUTH KAaMKOHJIUTH

- TeMUpra TYWMHUII KaMKOHJIUTH

- BUT. By, Ba onat kucinora TaHKUCIUTHIAH OyIaguran KaMKOHJIUKIIap

- TUIIO- Ba aIJIACTUK KaMKOHJIMKJIap Ba OOIIKamap.

1. Konnunez scaoan emupunumindan Keaud yukaouzan (2eMoaumuK) KAMKOHIAUKLAD:

- SPUTPOLUTONATHSLIIAD

- pepmeHTOMIATHSIIAD

- TeMOTJIO0MHONIATHSATIAp

- aHTUTEJNONap Ba OOIIKA MIMKACTIAHYBYM OMUJUIAp OusaH OOFJIMK KaMKOHJIHKIAp.

Temup eTUIIMOBYMIMTHIAH Taiino Oymanuran kamMKoHIuK. KaMkoHmukHUHT 80% ra sSKuHU
TEMUpP €TULIMOBUMIMTHIAH KEIINO YMKKAH KaMKOHJIMK TalIKWiI Kuiaau. byHna KoH 3apno0u Ba
CysSK KyMHTHIa TEMHpP MHKIOPH KamMaiimb Keragu, HATWXKaJa TEeMOTVIOOMHHUHT XOCHII
Oy MMImMOy3WIaid, TUIIOXPOM aHEMHUs Ba TyKHUMayapia TpoQUK y3rapuuuiap mHaigo Oymamu.
Hopmana anmuMenTap iyn OWiaH OIIKO30HTa TYINTAH TEMHUpP MapyalaHAJAW Ba ONIKO30H IIUPACH
OWIaH MMPUK MOJIEKyJIanu OupukMa xocui Oynanu. Myak Oymmuruaa HMpUK MOJIEKyJIainu OupruKMa
OynMHUO TEeMHUPHMHI HWYaKJIa CYpPWIMIIM Y4YyH Kepak OyiraH Maiiia MoJieKylanu OupHukmara
arinanaau. Temup 12 6apMOK WYaK Ba MHTMYKA WUAKHUHT FOKOPH KHUCMUZA CYypHIaaud. TeMUupHUHT
CypwiHIy 2 GOCKHUTa KeJau.

1. Myak mumuivk KaBaT XyKapajiapyu OpKajld TEMUPHUHT CYPHIIHIIIN.

2. XyxaipajgapAaaH TEMUPHUHT 3apao0ra yTHIIH.

Temup eTHUIIMOBUMIMTHIAH KeMHO YMKKAH KaMKOHJIMKAAa OeMOp YMYMHH XOJICH3IIHK, TE3
yapyani, Oom aimaHu® KyJIOKJIapuaa IMIOBKUH OOPJIUTH, XaBO ETHIIMACIWTYA Ba FOPAardHUHT T3
YpULIMJAH IIUKOAT Kuiaau. bab3zaH OeMop 1opak coxacujaa OFpuK ce3aau. bemopHH Tepu
Koulamasnapu okapran Oymamu. IOxopuma ailtué yrtwiran Oenrunmap  ¢akaT — TeMuUp
eTUIIMACIUTUIAHT KeNn0 YMKaJAuraH KaMKOHJIMKIAa sMac, OajKu yHHHI Xama Typiapuaa Xam
Ky3atunaau. TeMup eTUIIMOBUMWIMTHIAH KennO 4YWKKAH KaMKOHJIMKHHHT OFUp TypJiapuaa
TUPHOKJIAp IOMKaJNaHUO, Te3 cuHaguran Oynau0 xonaau. KalmoHUXuUsS TeMUp €TUIIMOBYMIMTHAAH
Keau0 YMKKAH KaMKOHJHMKHHHI OeNruiapuiaH XucoOsiaHaad. TemMHup eTHUIIMACIUTHIAH Keauo
YUKKAH KaMKOHJIMKAA OEMOPHHHI TUJIM KH3apuO OFpUIIM MYMKHH. TWJI CyprU4jiapu artpoduiaa
yupaly HaTwkacuja y SUITUPOK Ba CWUIMK OYnuO konamu. bemopnapna Gab3aH cuIepomneHus

66



mucaruscu Kysatunaad. byHaa Oemop oOBKaT roTa€TraHuAa OFpUKIAH KypyK Ba KaTTHK
OBKATJIADHM KMHMHANMO IOTMINMAAH WIMKOAT KWIaau. Fmm karTa 6Gemopiapiaa OHKOJNOTHK
KacaJUIMKJIapHU OMpHHYMN Oenrunapu 0yaaau.

JlabopaTopusi Tekmupuniiapu. KacallukHUHT KOHIAru acocwil Oenrunapuiad OupH
SPUTPOLMTIAP THIIOXPOMUSCHIUP. byH&Ia spuTponMTIapiard reMoriioOMH MHKIOpU KaMaiuno
keraqu. [IlyHUHT y9yH TeMUp eTUIIMACTUTH/IAH KeJTHO YMKaAUraH KaMKOHJIHMKAA PAaHT KYpPCAaTKU4H
xap nouM 1.0man kam Oynmamu. [lepudepuk KOH cypTMacuga OKUII SPUTPOIUTIAP aHU30LMTO3 Ba
MOMKUIIONUTO3 Ky3aTWiagu. JIeHkomuTiap MHUKAOPH Kamaiiumu MyMmKuH. TpomOorutiap sca
HOopMa aTtpoduma Oab3aH KymaWImy MyMKHH. KOH 3apIoOuaard TeMup MUKAOpH Hopmana 70-
170mkr% €xu 12.5-30.4mmonb/n. Kamkonnukaa aca KoH 3apaobunaru Temup 10-30Mxr% (1.8-
5.4MMoItb/)rava macaitn® KeTHIId MyMKHH.

JaBosiam. bemopra tapkubuna TeMup MOAIAcH Kym OYiraH oBKaTIapHU KYIPOK UCTEHMOI
KWJINII TaBCUs KUIMHAAU. TeMup MUKJIOpHU TYIIT, XKUrap, TyXyMaa Kym 0yiaau.

JlaBonamga TeMUp HpenaparTiapd MIOUIaTHAaAu. By katra OeMoprapra acocaH TeMHp
npermapaTiapuH  mapeHTepan wyn Ownan Oepuim o3uM, (epkoBeH, GepOuton, geppymiek 2-
3xadra nmaBoMHAAa KEeHHWHYANWKIA TEMHUp IMpemnapaTyiapuHi WYHIIra Oyropuianu- Qeporieke,
dbeppokanb, KOHPEPOH, TEMOCTUMYJIUH 2 TabJieTKagaH 3MapTa OBKATIaH KCHHH OMp Heda oimaH
Oepuiany.

Burtamun B); (bonat xucnora). ETumMaciuruiad kenud 4uKagurad KaMKoOHIMK. By Typaaru
kaMKoHnukaa But B, Ba domar kucnora erummaciuruiad KOH UIUIa0 YMKAPUIIAArd Ba acOCaH
spurponoszgaru JIHK Ba PHK cunTe3u Oy3unuim Ky3atuiaaau.

1.  Bumamun B;; cypunuwiunune oyuauwiu:

1)omko3o0H ¢yHman kucmu 6e3napu arpodusicu (AnaucoH-bupmep kacamamrm)

2)Mebaa-U4aKHUHT paku

3)uyak xacasmukiapu (Cropy, TepMHMHAI WJIEUT, AUBEPTUKYNE3, WYAKHUHT CYypYyHKald
spanapu, ycManapm)

4)0IIKO030H Ba MYAKJIATH ONepanusuiap (racTp3KTOMHUSI, MHTUYKa UYaK PE3EKLUSACH).

II. Bumamun B;; nunz wkKopu oapaxcada cappranuuwi éa --- 0a Y31AUIUUUHUHZ
oysunuwmu:

| .MUaKHUHT THAOKAIA KacaJUTUKIIApH (IUGULIo60Tpro3)

2.14ak aucOaKkTepro3u

3.KUrap KacaJTuKiIapy (CypyHKallu TelaTuT, JKUrap HUppo3u)

4.remobnactosnap (yTKUp JEHK03, IPUTPOMHUENI03, OCTEOMHETOPUOPO3)

Butamun B, ermmmvaciuru OmnaH OOFIMK KaMKOHIWK (AmmucoH-bupmep) kacammuru —
acocaH Kekca €mgaru spkakiapia yupaau. benrunapu KyBBaTCH3IIUK, T€3 Yyapyalll, OFU3 KypHUILIH,
JUCTIETICUK y3rapuiuiapAad nubopart, acad ab3ojapJaru y3rapuiuiap;

[TapecTe3ust Ba ce3yBUM HEpB WIAM3NIAPHIATH OFpHUKIap OuiaH Oonutanaau. Mwuokapa
TUIMOKCHUSICH HaTHXKAaCcH/la I0paK COXaCUJaru CTEHOKapAus Xypy>KU CUHTapu CaHUYMKJIM OFPUK Maio
oymnamu. Kon 6ocumu acocan macasmu. OKI' na muddys ysrapunuiap Ky3atwiagd. THI aduiim,
OFpUILIUTa MIUKOAT KWiaaau. Tuil TyK KHU3WI, CHJUIMKJIAIITaH, SUITUPOK., MINTaXxacu HyKOJUIIH,
KHUrap Karraiamand. HeBposloruk cuMnToMaTHKacu (YHUKYJSp MHENI03 — MapecTesus, O€K Ba
KYJIHUHT YBHUIIWIIM ajoMariapu Ky3aTwiaaud. bab3aH TNCHUXMK y3rapuuuiap —ajaxcupail,
TLTIOIUHAIIMS a0 OyIam.

['eMaTonOruK KypHUHHUIIN—KACAITIMKHUHT PELUIUB aBpuaa nepudeprk KOHIa SPUTPOLUTIAp
conu Ba Hb kypcarkmum kamasmu. Hb kypcarkuura HHcOaTaH >pUTPOLUTIAD COHHM KYHPOK
Kamasiiu. PaHrim kypcaTkud Xap AouM OupliaH opTuK Oynaau, Turnepxpom Oynaau. DpUTpOLUTIAp
— makpouuT 12-14 Ba meranouutnap MKM (mopmana 7-7,5 MKM) Ky3aTtwiaad. MakpouuT Ba
MerajJlonuTiap Kynaitum Hatwxkacuaa [Ipaiic-XKoHe arpu 4n3nuFy 4yKKUCH YHITA CypHIIAJIN.

Kon cyprmanapuna Xommm rtanavamapu, K»o0or xankawamapu yupaiau. Konna
JEUKOLMTONECHHS], HEUTPOIEHUS, TUM(OIUTO3, Y03MHO(UIIAP Ba MOHOIUTIIAP COHU KaMasiay.
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JlaBonami. [TepHUIINTO3 KAMKOHJIMKHH JTaBOJAHUIINAA [HaHKoOananuH BUT B, 200-400 Mkr
Tepu octura 1 mapra cytkacura 4-6 xadra, keituaru naspaa 200-500 1 mapra 1 o¥iga KuUIMHAIM.
®domnar kucmoTacuHM 5-15 Mr cyTkacura Oepuiaam.

TEMUWP TAHKUCJUTUJIAH BYJIATUT AH AHEMUSLJIAP

Tabpupu. KiuHUK-aHEMHK CHHAPOMIIAPH TYPJIHU OSTUOJOTUSIN, OpTraHu3MIa TEMUP
eTHUILIMACINIY aCOCUN MAaTOr€HETUK OMWJIM OYJIraH aHeMusjap TEMHp TaHKUCIUTU aHEMMsUIapu
Nenuniau.

Orupnuru 70 Kr OYnTaH COFJIOM OfjaM OopraHu3zMuaa 4—>5 T TeMup Moagacu O0yinud, yHUHT
acocuid KucMu remorjoOuHaa (3 v man kynu) Oymaau. Mymakiapa TEMUPHHHT >KyJAa 03
MUKIOpH Oynamu. Mymaknapiard TEMHUPHHHT KYT KUCMHHU (EpPUTHH TapKHOWTa KHUpaIuraH
Temup (Mymaknapaara 69,1% temup), sHT kKaM KUCMHUHH-MUOTTIO0WH (21,9%) Tamkun sTaau.
Kurapna opranmsmaaru temupHuHr 7,8% (acocaH (eppuTHH Ba TEMOCHACPUH) WHUFUIIAIN.
OpranusM TapkuOUra KUpaguraH Iespiid XamMMa TEMUpP Typid OKCHUJUIAPHUHT TapKUOW KUCMU
xycoOsanaau. YapaaH SHI MyXUMHU-TeMOTJI00uH 0Yau0, yHUHT Bazudacu KUCIOPOAHU YIIKaIaH
TYKUManapra Tamuil xucodnanaau. TeMup-HUHT TeMOM033/1a KaTHAIIHIIY, XyCyCaH TeMOTI00nH
Ba aiipuM Oomka Hadac GpepMeHTIapu CHHTE3WJa KaTHAIIMIIN XaMMara mabiyMm. Opranmsmua
TEMUPHUHT KaTTa axaMUSTH YHUHT KUCIOPOAHHM KOH OpKaly TAIIMIINra Ba TapKuOWIa TeMHpP
oynran wHadac QepmeHTIapu Epaamuaa Xyxkadpanapaa coadp OyJiamuraH OKCHIJTaHMII
*KapaéHiapuaa KaTHAIIUIINTa OOFIIHK,.

TeMup TaHKUCJIUTY aHEMUSICH KaMKOHJIMKHUHT Xamma (popmanapunan 80-95 % Hu Tamkut
KUJIaAW JKaxOHJla SHT TapKalraH KacajuukiapaaH Oupu xucoOnananu. BO3 mabiaymoTnapura
Kypa ep 1o3uaa TaxmuHaH 700 MUIH oJamza TeMHp TaHKUCIHMIUA Kaig KuinuHamu. Kacammmk
KYTIPOK KHYWK &miard Oonanapia, YCMHp Kuzlapna, TyFaauran &mard aéiiapaa ydpaiau.
WknuMu MybpTaaun Mamiiakatiap/a TEMUp TAaHKUCIIUTH aHEMHUSAJIApU ydypallld KaTTa pakamjapia
y3rapu0 Typanu- aémnapaa 10—25% Ba spkaknapaa 3—6%. XuHAUCTOHAA OoJaTapHUHT Kapuiio
50% Ttemup TaHkuciuru aHemusacu Ownan kacayuianraH. AKI ma y spkakmapuusar 1,2% Ba
aémnapHunr 8,4% wuna, I'’/IP nma kusmapuunr 18,9% wpa tomwmnran. Hopmara kaparanma
reMorJo0MH MUKJI0opH macaifuiun Toxukucronna aéminapHusr 30,7% Ba spkakimapHuHT 3% uaa
Kain KwinHrad. JIeHuHrpagga TeMUp TaHKUCIWTM aHemusacu aémmapHuHr 7,3—11% wuna,
TEMUPHUHT JIaTeHT TaHKucauru 20—22% uja aHuKJIaHTaH.

CyHrru dunnapia TeMUp TaHKUCIUTY aHEMUSIAPUHUHT AaTOTeHE3U TyFpPUCHIATH TyLIyHYa
y3rapau. Wnrapu xykMm cypraH Qukpra Kapama-Kapiid ylIapoK, MEBbJIAHUHT axwius XOJIaTH
XaMUIIla XaM OpraHu3M/Ia TEMUP TaHKUCITUTHTa cabaduu OyiMac skaH. YHUHT acocHil cababuncu
— OYMKJIaH-OYWK E€KU SIIIUPUH, 03 MUKIOpAA, OMPOK, MOMMHI KOH HyKoTumiaup. Aémiapaa
aKcapuAT MYJ Ba V30K MYIIATIM Xal3 KypuILIapAaH, KyNn TYFUIIIaH, 00JIaHW Y30K BaKTraya
SMUBMILIAH, SpKaKiapja Maxcyc TEeKIIUPHI YCyJUlapu €EpAaMuaa aHUKIaHAIUTaH MeEbaa-
WYaKiapAaH KOH KeTUIIN Ba 0aBOCHIIIAard KOH KETHUIIN Ba X. K

Knuauk MabiyMoTiIap Ba Ha3apuil OMIMMIIAp acoCHaa CTYACHT KYWUAarujapHU OWIIMIIN
Kepak

1) acocuii KacaJUIMKHUHT TAXMUHUHN TUAarHO3WHH Ba YHUHT ca0a0WHU aHHUKJIAII;

1) 6eMOpHM TEKIIMPUIIHUHT aCOCJIAHTaH IJIaHUHU TY3UIIL,

3) Kylingaruinap acocuaa y3umi-KeCcusl JUarHo3HU aHUKJIaI:

— acoCHil KaCAJTMKHUHT OOII IMarHOCTUK ME30HIApUHU Ba aHEMHK XOJIaTJIapHU OMITHUILL,

— KYIIUMYa TeKIUpHII (JabopaTopusi) METOIapH HATHKATAPUHU KaMJIallHU OWIINILL;

—IIyHUHTJEK TEMHUp TAHKHUCIUTH aHEMUSUIApUM KOMIUIEKCH OwujaH VyTaaurad Oolnka
KacaJuTMKJIapAaH (apK KWIHIIHU OUITUIIL,

4) aHEeMUSHUHT OFUP-€HTWUINTH, yMyMaH OpPraHU3MHUHI axBOJIM, Oupra Kymuiuo
KeNaJural KacaJUTMKJIap Ba OOIIKAa acopaTiiapHH XHCOOTa OJraH XOoJija AacOCHi KacCaJUTMKHU
MakcaJra MyBopUK AaBoJalll.

DOTHOJIOTHSCH Ba MATOT€HE3W. TeMUp TaHKUCIUTH aHEMUSJIAPUHUHT KEeMHO YHKUIIMIA
Kylugarmiap MyXuM YpUH TyTaJu:
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— V30K, aBOM KWJIQJWraH Ba MYJI KOH KETaJWraH Xausjap JaBpuaa KOH HYKOTHIIL,
O0auaZloHTaH KOH KETHUIIM, MebJa-W4yaK Hyminapu, Oydpak Kacajnukiapu, OypyH KOHAIIH,
reMopparuk amaresnap Ba 0.;

— OPraHU3MHUHT TeMHUPTa SXTUEKHU OIIMIIN — Te3-Te3 XOMUIaaop Oymnuil, 0olaHu Y30K,
BakTrada smusuil (1,5—2 #imnrava), opranu3ma THbKKa WHBA3UsUIapu OYIIMIIM, KOH KETHIIHN Ba
0.;

— WMKOH OepajguraH OMWDIap — THUIO-, aHAIUJI XOJaT, OPHKJIA0 KEeTHII, OKCHII,
yraeBoanap, raap, BUTAMUHIAP, MUKPOAJIEMEHTIIAp €THIIMACIIHUTH.

I'emonoatuk (temup, C, B, BuTtamuniapu, ¢onar KUciIoTa) Ba HOpMajl KOH SIpaTHUJIMILU
yayH 3apyp Oomka mojmanap (OKCwiI, 0ab3u OUp aMHHOKHCIOTAJap)HUHT alpuM HKIMMMIA-
reorpayik [IApOWTIApa TAHKUCIUTHHUHT acocwid cababnapumaH OWpH  HOMYTaHOCHO
OBKATJIAHUIITAa OJMO KelaJuraH 3K30T€H Ba SHAOTCH OMHIIIAP KOMIUICKCUHUHT TaHKUCIHUTU
xucoOnaHaau, s’bHU Oup Xui (OKCHJIM KaM, YTJIeBOJIap KYI) OBKATJIAHMII, OBKATIAa KyKatiap,
cab3aBoTiap Ba MEBAJIApHU HOMYHTa3aM HCTEHMOJ KWUIIUII, IIYHUHTIEK Te3-T€3 XOMHIAIO0p
Oynui Ba TyFull, OOJaHM 30K, MyAJIaT SMU3HII Ba 0. (monmuaeguuut aHemust, Xam3anues b. X;.
1977).

J. U. Hpenbcon (1979) TeMup TaHKUCIWUTH aHEMHUSUIADUHU NATOTNCHETUK HPHUHIIMII
Oyiinya 5 rypyxra OynuuiHM Takaud KUIamau:

— CypyHKaJI1 IOCTTe€MOPPAaruK;

— TEMUPHHHT JacTiaOKu Japakacu erapnu Oynmaciurd OuiaH OOFIHK TypyXH
(gaxkanokJiapaa Ba KMUMK €mgaru oonanapia);

— OPraHU3MHUHT TEMUPTa HXTUEKH OIIMIIUTA OOFIHK OYiran rypyx (KOH HYKOTHIIHCH3);

— TEeMUPHHHT CYpHIIMIIN OY3WIMIIN Ba YHHHT OBKAT OWJIAH eTapiuya TYIIMAcIUrd OWiIaH
OOFIIHK OYINraH rypyx;

— TEMHUP MOJJIACH TAIIWIUIIN OY3WIHUIIATa OOFIUK OYITaH TypyX.

KacammukHUHT KJIMHUK Oenruiapy maToreHe3uAa TYKUMaJapHUHT KHUCIOpoA OuiaH
eTapinya TabMUHJIAHMACIUTH XaM, OpraHu3M TYKUMayapujaaru karop ¢gepmentiap (Tapkubura
TEMUP KUPAJIUTraH) aKkTUBIUTUHUHT OY3MIIMIIN XaM aXaMUsT T'a Jra.

Kaunuk mauzapacu . Cyovexmue maviymomaap, lllukositnapu:

— YMyMHH OEXOJUTHK, U KOOWJIUATH MTaCalHIld, YUKYyIaHIIHK;

— 0o ailaHuIy, KyJIOK/1a IIOBKUH SIIUTHIINIIN, OOII OFPUFH;

— I0paK ypuiny, Oy >KUCMOHMI XapakaTja Kydasu;

— Hadac Kucum, 6ab3aH IPaK coxacuaa orpuK.;

— HITaxa EMOHJIUTH, U4 OY3UIIHIIN;

— adiapaa Xai3 HUKIH OY3UIIHIIY;

— TabM Oumumi avtHUImM (Oyp, JIOH, TYNPOK, KaOWJIapHH CHHIIl UCTark);

— KYPYK Ba KaTTUK OBKaT CUMILHUHT KUMUHIJIAITYBU.

1I. Cybvexkmus mavaymomaap araausu, (IIUKOSATIAp Ba aHAMHE3).

1II. Obvexmus mavaymomnap:

— OEMOpPHUHT YMYMHUN aXBOJIHM aCOCHH Kapa&HHUHT OFUP-CHIMILITUTHA Ba aHEMHK CHHJIIPOM
Japakacura OOFJIHK;

— Tepu KOIUIaMJIAPUHUHT paHTTHapiurd, XJopo3aa sca anedactp €Ku KyKUMTUpP Tycra
KHUPUIIIH;

— TepHu KOIUIaMJIAPUHHUHT KYPYKJIUTH, THPHOKIAPHUHT MYPT OYIUO KONMHIIH, KHAIIIAWAIIN
Ba IAKJIM Y3rapuIly, IIYHUHT K KOWJIOHUXUSHUHT OOIIKa Oenrunapu;

— 0Oab3aH OpHUKJIAII, KOK CysSK OYnuO KOJMWII Ky3aTwiaau, Oy STHOJOTHK OMIJI Ba
aHEeMM3aLus Japakacura, )KapaéHHUHT OFUP-CHTWUTUTUTA OOFIINK;

— TWJ Y3rapuiin: CyFOHJIapH aTpodusra yuparaH, TUJI CHIUIHK, SUITUPOK;

— OFM3 IWUIMK HapAacuia Y3rapuuuiap: CTOMaTHT, OFu3 Oypuakiapujga OWYMIMII Ba
€puKap;

— BIOMracTpall coxaja OFpUK, MEbJa-U4aK HYJUIapu TOMOHHJIAH TUCTPOo(UK Ba aTpoduk
y3rapuiuiap;
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— OyHUHTYpYK BeHaJIapuaa «ITUPHIAOK IOBKUHI.

1V. Jlabopamopus éa bowika mekuupuui MemoOorapu MaviymMomiapu:

— mnepudepuk KOHHM TEKIIUPUII: SPUTPOLMTIAP, KYIPOK Hapa)kaza 3ca TeMOrIOOWH
MUKJIOpPH KaMalHIIM, TMIIOXPOMHS, AaHU30LUTO3 (IPUTPOLUTIAp yJIYamjapu Y3rapuilu) Ba
MOWKUIIONUTO3 (APUTPOLUTIIAP MIAKIU Y3TapHIIH), MUKPOIIUTO3; YpTada peTUKYIIOIUTO3, 3apa00
TEMHUPH Japa’kacH, TPAHCHEPPUHHUHT TYHMMHUII KOA(POUIMEHTH MacalluIly Ky3aTHIaau; 030[
TpaHChEPPHH MUKIOPH OILIHUIIN;

— CYSIK KYMUTMHU TEKILIUPUIIL: SpUTPOU KYpTaK THIIepIIa3uscu Oenruiapu;

— MebJia CYIOKJIUTMHH: TUCTAMMHTA YUJAMIIM aXJIOPTUAPUS, TUIIOAHALIN]] X0JIaT;

— PEHTTeHOJIOTHK TEeKIIUPUIIIa — aTpo(UK racTpUT XOAUCAIAPH;

— MebJa-u4aK NyJuIapuaaH sSIIMpHUH €KUM OKKYJIBT KOH K€TUII KOH MYKOTHIIHU PaJuOAKTUB
XpoM €prampza MUKIOPMHA aHHUKJIAIl METOMu OWilaH aHUKJIaHUIIM MYMKHH; ['perepcen
peakmmsicu Mycoar;

— racTtpoubpockonus HaTwxkanapu (MebJa 3apapiaHUIUIApHAa aTOJIOTUK >KapaéH
XapaKTepUHH, YHUHT KAMKOHJIMK OWJIaH OOFJIMKJINTUHYI aHUKJIAII YIyH).

1. Ymkup nocmeemoppazuk anemua: MWKACTIAHUIL, TOMHpJIAp LIMKACTIAHMIIM, 5pa
TEMIMITaHJa, TYpAM ATHOJOTHSUIM YINKaJaH KOH KETUIIMJA, KEHralud KOJIraH KH3WIYHIrau
BEHANTApUAaH KOH KETHUIINAAa YTKHpP Ba MYN KOH WYKOTWIMIIM HaTW)Kacuiaa mnaigo Oymamu.
Kacanmnmuk yTKHp TeMHp ETHIIMOBYMIMIY (THUIOTEH3Ms, PAHTTIAPJIMK, COBYK TEp UWKHIIIH,
MYJbCHUHT T€3 YPHILW, UIICUMOHJINMIY, TOHJAPHUHI OyFUKIUTHM Ba 0.) cumMOTomsapu Ouiax
HaMo€H Oymaam, 1-€xkum 2- kyHmadn Oomwiad mnepudepuk KoHIA Y3rapuuuiap Ky3aTHiaau
(xoMmeHcanus ¢azanapu: peQueKkTop, THAPEMHUK, CYSIK KYMUTH da3anapuHu €a1a TyTHLI JIO3UM).

OputpouuTiap, reMOrJo0OMH MHKIOPH KaMaWWIIM XapaKTeplid, PeTHKYJOLIWTO3; ypTada
TPOMOOLIUTO3, HEUTPOPHUI METaMHUENONUTIap Ba Muenouutiaap (mepudepuk KOHAA) Maiino
OYIMILIM MyMKHH. Y3Ura XOC KEUUIIM, OeMOp AaxBOJMHUHI OFUPJIMIU, TE€MAaTOJOTHUK CHUJDKUII
O6unan ¢apk Kunaau. BymapHuUHr XamMmmacu OEMOpHUHI  JAacT/Ia0KuM  aXBOJIM MYKOTHUITaH KOH
MUKJIOpHY, KOH KETHII cabadu Ba KAHYAJUK JaBOM KHJITAHIUTHTa OOFIIUK.

2. Cypynxkanu nocmeemoppazuk anemus: Oy aHEMMSHUHI DPHUBOXJIAHMII cabaOu Ba
MaTOreHE3W HOMABJIyM. ACOCHMH KacaJuIMK CHMOTOMJIADH Ba XaMMa TEMHp TaHKHCIHTU
aHeMHUsJIapd Y4YyH XOC CyOBEKTHB, OOBEKTMB Ba TI€MAaTOJOIMK CHJDKHMLLIIAp OuWilaH
xapaktepianaan. Cababnapu — yTKUp MOCTTeMOpparuk aHeMusgaru Kaou.

3. Keuukkan xnopo3: aénnapna KIMMakc JaBpU OJAXIAH Ba KIMMaKC OOLUIAaHUII JaBpUIa
ky3aTtunaau. KeuwkkaH XJopo3 Y4yH, »3pTa XJIOPO3HHMHI, YMyMaH TEeMHp TaHKHCIUTU
aHEeMUSUIADUHMHT KIMHUK OeNrujapuaaH Tallkapu, sHa KIMMAakC CUMIOTOMIIAPU (FO3HUHT
Ouppanura KM3uO KeTUIIH, Oomra KOH OKMO KEIHII Ce3THCH, KyJl OapMOKJIApUHUHT yBHILIHIIH,
aprepuan OOCUMHHMHI OIIMINK Ba 0.) Ba Xal3 NHUKIM OY3WIWIIK, COUWIAPHHHT 3pTa TYKWIHO
KETHILH Ba OKAPUIIH, TUPHOKJIAP, TEPU, MEbJa-U4aK WYJUIapU TOMOHHUIAH y3Ura XOC y3rapuuuiap
XOC.

4. I'acmpozen anemusa. Meblia KacaJuIMKIapu (CEKPETOpP €TUIIMOBUMIMTH OYJIraH racTput
— axwuius) cababum oMy OYnuO Xu3MarT KWiaau. AHAIUA TaCTPHUT, aXWJIMS CHUMIITOMJIApPH Ba
TEMHpP TAHKUCIMTH aHEMUSICH YUyH XOC CUMIITOMJIAp KOMIUIEKCH OMJIaH 103ara YnKaim.

Temup TAHKUCIAMIM aHEMHUSCUHM KAaCAJUIMKHUHI €Takyu Oenrucu aHemus Oyuran
KacaJUTMKIapaaH, AagucoH—bupMep KacaJulurd, TeMOJWUTHK, TUIIOAIJIACTUK aHeMUsuiap,
reMopparuk auaTte3 kabmnapaad ¢papk KUJTUII KEepak.

JaBonawm /. Ymkup nocmeemoppazuk anemusnu 0agonaul:

— KOH OKMIIMHHU 3yJJIUK OWJIaH TyXTaTuil (orepanus, KIYT COJHMII, KOH OKHUII cabaObuHu
Oaprapad Kwumm Ba 0.).

— Oup rpymnnanu KoH, 3pUTPOLUTAp MAaCCAaHU TOMYMIA0 KYHUIIL;

— TuTa3Ma, KOH ypHHHH OOcCaguraH CYIOKIUKIAp (OKCWI Mpemnapatiapd, (HU3HOJIOTHK
sput™ma, 5% M IIIH0K03a IPUTMACH) KYWHII;

— KOH TyXTaTyB4M BOCUTaJap (KalbLMH XJIOpPHUJ, *EJaTHH, aMUHOKAIIpOHAT KHUCIOTa,
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BHKacoJ Ba 0.);

— yYMyMaH MycTaxkamJjaiaurad, ToMup popwinapu (kodeuH, Me3aToH aJipeHaNNH,
KOpAMaMuH), 3apypaT OyiraHma— [OpaK JOPWIApU Ba YTKUP TOMHP ETHUIIMOBYHIIUTH OWIIaH
Kypam 6yiinda Oomika Tagoupiap;

- KEHMHYAIIUK — TEMHp IMpenapariiapyu, BUTAMUHIIAP, Ky4WIH OBKaTIap

2. Temup manuciueu aHemMusnapuHy 0deoaau:

— acocHil KacaJUTMKHU €K Oo1IKa cababiiapHU J1aBoJIall;

— eTapiidya Tyja KUMMATIU OBKATJIAHUII — TeMUpTra 00ii 03UK-OBKAT MaxCyJlOTJIapH, dyaia
MUIITaH Xurap (TeMup Jaenocu cudaTuaa), TYIT, TyXymiIap, DTyKKaKIWwIap, IOKOPU KaTOPHSITH
OBKATJIAHUIII;

— TEMUp TaHKUCIIUTH aHeMUsicu OynraH 6emopiap yuyH @. K MeHbIINKOB TaBCHs KAITaH
napxe3: 130 r okcui, 90 r €r, 350 r yrneBon, 40 mr temup, 5 Mr muc, 8 mr mapranen, 30 mr pyx,
2 Mkr kobaneT, B, C rpynma ButamuHnapu, 2 r METUOHUH, 4 T XonuHAaH uoopat. XKamu 3200
Kau,

— TeMHp Tpenapariapu: KauTapwiraHn Ttemup, riauiepodocdar TeMup, TeMHp JaKTarT,
TreMOCTUMYIIUH, (eppokanb TabieTkanapu, ajgod OunaH Temup Imapdatu, dhepamua, dhepoburon,
deprosen, Deppym Jlek, umdepoH, pe3adepoH, ophepoH, dhepporiepoH, xekrodep, yauhepeH Ba
0.;

— WYaK OY3UIWIUIAPUHUHT OJAMHU OJUII YUYH NMAaHKPEAaTHUH, KaJblIUi KapOOHATHU TEMHP
npenapatiiapu Ouiad Oupra KyJIJaHHII TaBCUS TUIAIHN;

— putamuHnap: B rpymma (Bg, B2, ponar kucnora), C Ba 6.;

— TMIa3Ma, 3pUTPOIMTAP Macca, OKCUII MpenapaTiapu KyHuiir;

— CHMITOMATHK JaBOJIAIlll;

— acaJl TallMHJIaHAU — CYTKaluK fgo3acu 10 r, kumus — cytkacura 1—1,5 m;

— JIUCTIaHcep Ky3aTyBH (acocuii xkapaéHiap, nepudepuk KoH KypcaTKUWIaApH YCTHIAH);

— CaHaTOPUH-KYpOpTIa TaBOJIALI.

[Tpodpunaktukacu: CypyHKanmd KOH HMYKOTHUII KYy3aTWIaIuraH TYpJId XHJI STHOJIOTUK
OMWUIApHU OWp BakKTIa AaBOJIall; OOJAJapHU TYFPU SMH3HUII, XOMIJIAIOp aémiap YCTHIaH
Ky3aTu® Oopui, mpoduIakTUKa MaKcaauaa TEeMHUp Ipernaparijapyd KYJUIaHWII; TYFpU
OBKATJIaHUII, WYKW OpraHjap, alHUKca MEbJa-UYaK UyIJIapu KacaJUIUKJIapH, TYpJH
nH(pEKIHsIIap Ba HHTOKCUKALIMSIIAPHU Y3 BaKTUIA TaBOJIALIL.

B (POJIN)-TAHKUCJIUT'U AHEMUSJIAPHU

Taspudu. Ilepuunmo3 aHemuss — BuUTaMUH Bj, Ba (oMM KUCIOTAaHUHT SHIOTEH
ETUIIIMOBYIIIUTH OuiaH 0oFnuK Oynran CypyHKadM KacaJTuK OYan0, KOH SpaTHUJIUII CUCTEMACH,
MebJa-U9aK Uyurapu Ba HEPB CUCTEMACHHUHT 3apapiIaHUIIY OUIaH XapaKkTepIaHau.

Kacanmnmuk Ompunum mapra 1855 Hunga Anaucon Ba 1868 #unpa bupmep TomoHHMmaH
TaCBHUpJIAHTaH, Oy OJIMM KacaJUTMKKa MEePHULNO03 (XaB(Jin, XAIOKATIN) aHeMHs J1e0 HoM OepraH.

V3UHHHT KYII COHJIM Ky3aTyBIapHra acocIaHu6 amepukamik dusnoior Kacia cormoM omam
MEBJACUHUHT IMWILIMK  MapAacuaa Yy WYKH OMHJ €0 HOMJIaraH Maxcyc MOJJa HIUTAHUO
YUKaIW, JeraH Xyjocara kenau. 1952 #wmnpa ['macc, yHMHT Xomumiapw Ba OOIIKa OJIUMIIap
Kacnauar nuku ommin ¥3 Tabuarura kypa 0e3nu MyKONpOTEHAJapra TAaaLTyKJIW SKaHIHTHHU
aHuKaguiap. by oMus racTpoMykompoTewH e arajaau, KEeWMHYaJuK 3Ca yHUHT Mebla
¢bynman  kucmppa  unulaHuO yukumm Mabaym Oyinu  (JIasosckuit FO. M., 1945). Cornom
OJIaMHHMHT Me€bJa cyrokiuruaa y ypra xucooma 10—40 mr% Oynamu. Muxku oMuT Talmky OMUI
OwnaH (XOM TYIIT, KeMak, TyXymiap, JAOHIapAa OYimamuran) ys3apo TabCcUpra KHpHUINTaHIA
aKTMB aHTHAHEMHUK MOJJIa XOCWJ KWJIaau. Y WuYakaa Cypujaau, KOH SpaTUIUIN OpraHIapura
TYyIIaay Ba HOPMaJl KOH SPaTUIIMIINTa UMKOH Oepaiu.

Xoszupru BakTaa Kacn Tamky oMHWJIMHUHT TaOMAaTH XaM aHUKJTaHTaH. AMepukaauk Pukc Ba
uarnu3 Cmut 1948 iiunga nespiu Oup BaKTHUHT Y3H1a KOPaAMOJ KUTapHUIaH TAIIKA aHTHAHEMHK
Kacn oMunuHUHT XamMma Xoccajmapura sra OyiaraH mojajga axpartud onawiap. Ymap OyHra
BUTaMUH B, — 1mmaHokoOamamuH n1e6 HOM Oepaumnap. by koOambT aromu OwiaH OOFfIaHTaH
OWTTa LMAHOTPYIINA CakjaraH KPUCTAIMK Ku3wia monamamup. Buramun By, C, H, N, P xabu
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anemMeHTIap cakiaaiau. COFJIOM OJaMHHMHT CYTKaduK OSXTHEXH 3—5 Mr, YHUHT KaTTajap
KoHugaru Mukaopu 460—800 MKr/m.

Burtamun Bj; Ba (oM KHUCIOTaHMHT SAPO XPOMATHHU TAapKUOWN KHCMIIapH XHCOOJIaHTaH
nykieoruanap (IAHK, PHK) cunresuna katHammmu mabiaym. Hykmeotuanap, xycycan JIHK
CHHTE3W OY3WIMImmM Xykaiipa OyJWMHHINM Yy3rapummura (KEYMKHIIUTa) Ba XyKaipa yirdamiapu
KaTTajamryBura onu0 kenmagu. Xykaipa OyJWHHUIIN — TUTAHTO-Ba MeranoOiactiap, THUTaHT
MIOJINCETMEHT SAPOJIM HEUTpoUUIap Ba MOJMCErMEHT SAPOJIM METrakapruoLUUTIap maijao oynanu.
Xyxkaiipa OYTUHHUIIMHUHT KEYUKUIIM IIYHUHTIEK MAHIMTONCHHS aBX OJIUIINTa — DPUTPO-
neiiko-TpoMOoruTonenusira onu6 kenamu. lllynmait kw0, Oy Kacalmkaa aHeMHU3AUUSHUHT
OeBocHTa MEXaHW3MH aCOCaH BUTAaMUH B, TaHkuciauru OunaH OOFIHMK, Oy HYKICONPOTEUIap
QIMaIIMHYBH OY3WJIMINNTA, CYHITH XOJ 3Ca MHUTOTHK >XapaéHiap Oy3wiuimura (MHTO3TapHHHT
CEKMHJIAIIyBUTa Ba COHMHUHT KUCKapHO keTtuimura) cabab oymamu.

Annucon—bupmep kacamnuru Ouinan ojataa 40 €mgaH omrad, kamaaH-kam — 20—25
émiary mIaxciap KacajUTaHaguiap. XO03Upru BakTAa Oy Kacalumk kam ydpaitnu. Kympox
MIEPHUIIMO3CUMOH aHemusutap kysartwinanu (botkmH Qopmacm — KEHr TacMacWMOH THKKa
WHBA3MSCHIA, XOMUJIQJOPIUKHUHT HMKKMHYU SPMHUAArd aHEMHs, JKWATap, MebAa-u4yaK
KacCaJUTUKIIapUa).

Knunuk wmabiymoTnap Ba Hazapuil OwimMiapra acociaHu® CTYACHT KyHUAaruiapHu
OMIIMIIN KEepaK:

1) kacamiuk, ’bHU aHEMHUSHHU, aCOCUN €KM MKKUIAM4M (ACOCHH KaCAIUTMKHUHT acopaTt)
KaCaJUTMK DKAHJIMTHHU aHWKJIANI, acOCHW KapaCHHUHT JKOWJIANTYBHHHU, aHEMHUs cabaOumHM —
KUTap, MebJa, HYaK KaCalIUTU, WHBa3Ws, Bj, BUTAMUHUHUHT 5K30T€H EKH DSHIOTEH
STHUIIIMACIIUTH, OTIePAIHs Ba X,. K) aHUKJIAIIL,

2) TEKUIMPYBHUHT aCOCIIaHTaH IJIaHUHH Ty3UII (TaXMUHUN cabalra acociaHra xoujia );

3) Kyliumarmiap acocuaa y3ui-KeCH JUarHo3 Kyuui:

— KacCaJTUK KJIACCUK (POPMACHHMHI €TaK4YM KJIMHUK Ba OOIIKA OCNTHIapUHH, YIAPHUHT
MMaTOreHEe3UHH OWJIHIIL,

— TMEpPHUINO03 aHEeMHs KJIACCUK (QopMach KIMHUKACHHM AHEMHUSHUHT MEePHUIIMO3CUMOH
¢dopmanapuan hapkIaIHa OUITHII;

— OOIIKa STHOJIOTUSIIN aHEMUSIHU (TEMUP TaHKUCIUTH, TEMOJUTHK Ba 0.) HCTUCHO KHJIHIL
yuyH auddepeHnnan TMarHocTHKa YTKA3UIITHN OUITHIL;

—  DPUTPOMOI3HUHT HOPMOOIACTHK THUMH  OCITHWJIAPWHUA  METATOO0JaCTUK  THUIH
Oenrunapuiad GpapK Kuia OJIUII;

4) aHeMu3anMsl Japakacu, >Kapa€HHUHI OFUP-CHTMIUTUTH, OEMOPHUHI axBOJMHU XHcOOTra
OJITaH XOJJa ATHOMATOTEHETHK, CAMIITOMATHK Teparus yTKa3uIIL..

ITHoJIOTHsICH Ba natoreHe3u: 1) By, Burtamuau (Muku ommin) Ba (oM KUCITOTAaHUHT KOH
SIPATWIIHII JKapaCHUIarH aXaMUsITH;

2) racTpoMyKOIpPOTE€UH (MYKM OMWIJI) HHUHI KacaJUIMK PUBOXIAHUIIM IaTOT€HE3M 1
aXaMHATH, YHUHT B, BUTaMuH OWaH y3apo MyHOCa0aTH;

3) anmemus matorenesmma Hykieonpotewmnap (AHK, PHK) cunTtesm Oy3umummHUHT
aXaMHUSTH;

4) HOpMaJI SPUTPOIIOI3HUHT (HOPMOOJIACTUK) MATOJIOTHK — METalo0JacTUK (AMOpHOHA)
APUTPOIIOI3 OWIIAH AIMAITHYBH;

5) By2 (Ba domm)-eTHmMacauruga aHeMusi PUBOXKIIAHUIIMHUHT (9HOTEH €TUIITMOBYHIINK )
acOCHH 3THOJIOTUK OMHUIUIAPH;

6) MEepHUIIMO3CUMOH aHEMMsUIAp PUBOXKIAHUIMTUHUHT cababiapu: Cypuiauml OV3WIWIIN Ba
BuTaMuH B, (pomm xucnora) caphuHUHT OMIMINYU; CYSK KYMUTHUIA YTWUIAHUIIHN OY3WIHIIN
(axpesus); B Ba ¢Gony KHUCIOTaHWHT aJIMMEHTAp CTUIIMOBYMIMTH (OBKAT OWJIAH eTapiinya
TyIIMaciuru); B, BUTAMUHUHHHT WYaKia NapyalaHUIIM (THXOKa MHBA3UACH); Mebla (yHman
KMCMMHUHT MaToyorusicu (UMK Hapaacy arpodusicu, yecmanap, TyFMa eTHIIMOBYMIINK), MEbJIa
pe3eKnmsicH, MebJa-MHTUYKa W4YaK aHactoMo3napu, wudak CypyHKanum KacajUTUKIapH
(HTEPOKOIUTIIAp, CIpYy, AUCOAKTEPHO3); JKUTap KacaJUTMKJIapu (TenaTuT, muppo3nap Ba 0.);
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KOHHHMHT cHCTeM XaB(hiu xacayumkiapu (reMo0riactos3-nap); JOpH Tperaparijapd Ba Typid
XUMUSIBUN MOJJAJapHUHT SPATUINILIN CUCTEMACUTa TOKCUHIIA TabCHPH.

['actpomykonpoTeMHHUHr B, BuTamMuHM  (umaHokKoOanaMuH)  OuiaH ¥3apo TabCUpPU
Macananapuja myHnai ¢uxkp O6opku, B, BUTaMMHM MHTMYKa WYaK UIWDIHK THapJacuaaru
racTpOMYKONPOTEHH OwjiaH OOFJIaHraHAaH KeWHWH TracTPOMYKONPOTEHH OWJIaH OOFJIaHMIIIAH
03011 O6ynanu Ba By BUTAMUHUHUHT WYaK IIWLIUK MapJacy SMHUTETUaNl XyKaipanapura KApHILITa
MMKOH OepanuraH OKCWJ TaOuatujard (MYak MWUIMK MapAacu 0e3japu UIuUiad YuKapaauraH)
Moana OumaH Oekapop Oupukmara kupumanu. KeiinH ButamuH B, HWyak Kanujuispiapu
napaxkacuaa 0y OKCHIJI MoJIa (aKienTop) AaH 0301 0y1u0, KOH Tu1a3Macu OKCWIIapH, acocaH  aj-
robynuH OunaH OupMyHYa MycTaxkam Oupukmara kupumnagu. lynnmail kunmb, KoHza
B;-iporern  (mporenH+1MaHOKOOATaMUH) KOMILIEKCH XOCWi Oymamu, Oy »xurapaa (Iemo)
Wurunangy, a;-rmoOynuH OwiaH OofjaHMaraH BUTaMUH B, 3ca opraHusMmiaH CUNAMK OuiaH
yuKapwiIagi. [acTpOMyKONMPOTEHMHHUHT  KAaTAIUTHUK  afCOpOIMOH TabCUPUHU KypcaTaauraH
Oy KOHIENIus 11y OWiaH TacIWKJIaHAJWKH, MEPHUINO03 aHeMUsiu Oemopiapra B, BuTamMuHU
Oepuil;a TaCTPOMYKOIIPOTEHH BUTaMHUH B, KaOyn KWJIMHUIIKAAH OJIIMH €KW y OmiaH Oupra
Kalyn KUJTUHTaH TakIupaaruHa JIaBO TabCUpUTA SPUILIUIATH. buno6apuH,
racTpOMYKOIIPOTEMHCU3 BHTAaMHUH B, HYaKk OpKadM CypHIMaiIu.

HOxopuaa 6aéH KUIMHTAaHIApra acociaHuO IIYHH alTHII MYMKHHKH, ME€bJa CYIOKIUTHIIA
0e3mu MyKONpoTeHH OyiMacnuru okuOaTuna B, BUTAMUHHM OBKATJAaH YUKaApHIMaWId Ba
OpraHu3M TOMOHHJAaH (oiganaHWIMalIu, HATWXKAAa HOpPMal KOH SPaTWIMIIK KapaéHIapu
(aputpomon3) Oy3wranu. Butamun B, mnepHunno3 aHemusiau OeMopiiapra mapeHTepal
ro0opuiranja BUTaMuH B, Mebaa-udak Wynnapu opkaiu yTMarania, SbHU racTpOMYKOIIPOTEHUH
Ownman OorllaHMacana, OCBOCHTAa KOHTAa OOOpWITaHma a-Tao0ynuH OwiaH OOFJIaHagl Ba
aHTHaHEeMHK Mojna — B-mpoTenH koMIuiekcu xocun Oynaau. by kommeke 3apypar 6yiarania
(HOpMaza) >kWrapAaH KOH sIpaTHJIaJWTaH OpraHjapra Tymiaad Ba HOPMaj KOH SPAaTHIIMIIATA
épnam Oepamu 2-cxemana AnaucoH—bupmep kacammurugaru acocuil Oenrumiap Ba acopatiiap
MATOTEHE3U TaKIUM KWJIMHTaH.

IIaTosiorUK aHATOMUSICH— TE€PH OCTH KJIETYATKACH €Tapiii Japa)kaja CakjJaHUO KOoJraHu
XOJIIa XaMMa OpraHJIApHUHT KECKHH KAaMKOHIIUTH (PAHTTIAPIIUTH);

— I0paK, )kurap, oylipak kadbwmiapaa TucTpoduK y3rapumuiap, EFu aitHuUII,

—  XQJIKyM, KU3WIYHrad, Mebla, HWYaK WIWUIMK M[apaacuga JUCTpoduk, aTpoduk
y3rapuiuiap;

— OpKa Mus OpKa-€HOOII CTYHJIApHUIArd OK MOJJIAHUHT JETeHEepaTHB Y3rapuluiapd —
(YHUKYIISIp MUENO03;

— KOH SIPaTWJIMII CHUCTEMACHHHUHT 3apapiaHUIl OeNTHIapu: CysK KYMUTH MaldHACHMOH
KHU3WJI (SICCH CysIKIap/ia, HAWCUMOH CysIK snudu3inapua Ba quadusinap/a);

— DKCTpaMeqyJUIsIp KOH SPATUJIHUIN YYOKJIApPH: KHUrap, TaloK, TUMQpATHK TyTyHIap, YIKa,
Oyiipakiiapaa Ba OOIITKa Opranjgapaa.

Knaunnk man3zapacu . Cy0bekTuB MabiayMoTaap. Hlukosrnapu:

— Oomr oFpuFu, 0ab3aH IOPaK COXaCHIa CTCHOKAPIUs TUITH OYVinuYa OFPHK;

— Oomm aifmaHUIIM, KyJOKAa IIOBKWH, OFUP XOJUIap Ja TaJUTIOIMHAIMSIAD Ba TCHXUKA
OY3WIMIIIMHUAT OOIIIKa CUMIITOMIIAPH;

— yMyMH O0eXO0JUIHK, Ul KOOWJIUATH MacaiyIIy;

— Hadac Kucull U, Iopak ypuuy, 0y )KUCMOHUN XapakaTjaa Kydasu;

— TUIJAa OFPUK Ba AQUUIIWII CE3TUCH, TabM OWIIUII AWHWINU, WIITaxa WYKOIUIIH
(aHOpekcusraua);

— JNUCHENTHUK Oy3mnunuiap (KyHIHJ aiHUIIY, KyCHII, KOPUH/IA OFPUK, U4 KeTap, EKUMCH3
Ce3Tn);

— yHKyYaHJIUK, YUKYCHU3JIUK (allHUKCA TyHJIapH);

— 0aaHa 9YyMOJIM ypMaJall Ce3rucH OVITHImg;

— KyJ Ba o€k OapMOKJIapy YBUIIUO KOJIHUIIH, OEK-KYJIIap MaJOPCU3TaHUIIIN;

— KY3HII JaBpuja TeMIepaTypa KyTapHInIIx.
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1I. Cybvexkmes maviymomaap aHaiusu.

11I. O6vexmue maviymomuap..

1. YMyMuii Ky31aH KEUUPHIILL:

— OEMOpPHHMHI YMyMHH axBONU  Kapa€HHUHT  OFHUP-CHTWJUIMTHIrA, TbHU KaMKOHITUK
Japakacura OOFJIHK;

— OEMOpHUHT OpPUK-CEMHU3IIUTH, TaBla TY3WIHIIN Oy3uiMaraH (KEYMKKaH OOCKUYIapuaa
aHOpEKCHs Ba Auapes HaTHKacula OpUKUO KeTHUII KailJ] KUWIMHAIN);

— Tepu KoIUIamMJIapH JIMMOH-CApUK TYCJIM paHTTap (arap 3puTpOLUTIAp TEMOJIN3U aHUK 103
Oeprau Oyica);

— 103[1a «Kamajak» KYpUHUIIKUIATH KUTAp PaHr MUTMEHTalus — OypyH KaHOTJIapHuaa Ba
€HOK CysIKIIap YCTHAA;

— 103 CAJIKHILIHU, CKJIepa Ba TepH KOIUIaMJapu CyOUKTEPUKIIUIH;

— TyHHKJIap Ba O€K MMaHXKalapu cOXacK/ia NacTO3MUK (XaMUPCUMOH IIHIII).

2. Oprannap Ba cuctemanap Oyinua MabIyMOTIap:

— MebJa-1u4yaK WyIu: TUI OFPUKJIM, CYTOHJIapy TEKUCIAIlrad Ba aTpoQUsIaHraH, yCTHIa Ba
YyeTnapuia TUHUK-KU3WI SUUIAFIIAHTaH KucMiap Oop, KY3ull JaBpuja y TYK MallMHACUMOH,
SITTUPOK (JIOKJIAaHTaHJIeK) OVIH0 KoJIagu — TryHTep TJIOCCUTH;

— IIyH)X, MUJIK, XaJIKyM, KH3WIYHrad mapAaiapyi XaM y3raprad (a4uIInil Ce3rHCH, IOTHUIIAA
OFpHK Ba 0.);

— JKUrap KarTajalrad, KOHCUCTEHIUACH IOMIIOK, OFPUKCH3, KY3HII JaBpUAa TaIOK XaM
KaTTajallraH;

— HEBPOJIOTUK CHHIPOM OpKa MU 3apapllaHullu, nepedpan Oy3miunuiap Ba nepudepuk
HEepBIapJa JACTeHApaTUB y3rapuiuiap OWiaH ro3ara Yukaau: QYHUKYISIp MHUEN03 Oenruiapu —
napectesusi, CIACTUK CHOUHAN (ajakIuK, MCeBAOTA0ETUK CHMIITOMIIAp, OMIraH pediuekcnap,
KIIOHyCap, maronoruk peduexcinap (badbunckwii, Poccomumo, bextepes, Omnmenreiim) omrax
CHACTHK TMapamnape3, CE3yBUAHIMKHUHT OY3WIMIIU, aTaKCHs, YaHOK Opraniapu QyHKIUSCU
Oy3MIMIIM  KYy3aTWiaau, Kalja-Mus HEPBIAPUHHUHT 3apapiaHdIld CHUMOTOMIIAPH, MYIIAKIa
OFpUKJIAp, ICUXUKA OY3UIUILIApH, JEMEHIIUS KaMpPOK yupauiu;

—  [Opak-TOMHUpJAp CHCTEMAacH: THUIOTCH3UsS, TaxUKapAus, MHOKapAHOAUCTPODUsI
oenrunapu;

— KOH SIpaTWJIMII CHUCTEMacH: nepudepuk KOH Ba CySIK KYMHTM TOMOHHJAH y3rapuiiiap
KYy3aTHJIaIN.

1V. Jlabopamopus éa 6owika mexuiupuul Memooaapu MaviyMomiapu.

— mnepudepuk KOHHM — KHU3WI KHUCMHUHHU; TEMOTJIOO0MH, JPUTPOLUTIAP MHUKIOPU
KaMaWMIIy, paHr KypcaTkuuu HopmaaaH owaau (1,4— 1,8 raua), spurpouutTiap ymnuamu
(MeraonuTo3) Ba  MIAKIWHUHT  (TIOWKWJIONMTO3)  KarTajalmryBW, Tepudepuk  KOHJa
Merajo0yacTiap, SpUTPOLUTIAPHUHT JETCHEPATUB MAKIapU — IIW30LUTIAp, MUKPOLUTIAP,
Konmu ranaganapu, KeboT Xaikanapu KypUHHIIAIATH PO KOJIUKIIApU OYJIraH SpUTPOLIUATIAD,
PETUKYJIOLUTIAP MUKAOPH KaMalMIIM; OK KUCMU: JIEUKOINEHUs, HEUTPONEHNs], MOHOLIUTOIEHHUS,
JO3UHOINEHUsI €KM AaHA03WHONEHHUS, IMOJIMCErMEHTIaHTaH HeUTpoduuiap, KaMpoK MeTa-
MUEJIONUTIAP Ba MUETIOUUTIIAp OOpPIUTH X0C, 6ab3aH MOHOIUTAP KATOPHUHT &I 3JIeMEHTIapu —
MOHOOJIacTIap, HUCOUH TUMQOITUTO3, TPOMOOIIMTOIICHUS YUPAUIN;

—axJIATHU TEKIIMPHIL: CTEPKOOMIMH Ky — 965 Mr raya etaau: — CUHIMKHU TEKIIUPUIIL:
YPOOMIMHYPHSI, CHAIUK PAHTH Y3TapuIy Ba 0.,

— CYSIK KYMHUIMHU: CysIK KYMUTMHUHT IIpO CaKJIOBYM Xy KaupaJlapUHUHT YMyMUU MUKIOPHU
oJlaTAa OINraH, APUTPONOATUK KYpPTaK TUIEPIUIA3UICH, SPUTPOOSAcTIap Ba Meranobiactiap
MUKJIOpY OLIMILIY Ba LIYHUHT Y4yH CYysIK KyMUTru uHzaekcu 1:2 Ba xatto 1:3 (Hopmana 3:1 — 4:1)
HU TAIlIKWI 3TaJU;

— OUOXMMMSBMHA CWDKMIUIAp: KOHAAa OWIMpyOMH Ba TEMHUpP MHKIOPH OILIUIIH,
TUCIPOTEUMHEMHUS, OWIMPYOMHEMHUS, TE€MOCHIEpPO3 XOAucallapy KydailraH remMonu3 OuiaH
OOFIIHK.;

— MebJia CYIOKJIUTMHH: TUCTAMHHTA YUJAMIIH aXJIOPTUAPUS — MEbJ1a aXUITUSICH;
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— PEHTICHOCKONUK: MebJa [MWUIMK NapJacd TEeKUCIAIUTaHIWId Ba 3BaKyalus
TE3JIalITaHJINTH;

— TacTpockomuk: y4oknu &ku auddy3 arpodwus, aipum koinmapuaa canadCUMOH
MUIaKyaiap.

Juarnocrukacu. Kacaimmmk acocaH ydayna cucreMa: Xa3M, HEPB Ba CysAK KyMHUTH
CHUCTEMAJIApPUHUHT 3apapilaHuIlid OWIaH XapakTepilaHaJWu. YHUHI THUIHK anomatriapu (TyHTep
TJIOCCUTH, axwius, (QyHUKYJIsp Mueno3 Oenrwiap, THIEPXPOMHS, MerajoOiactiap,
MerajouuTiaap OOpiury, maHuuTONeHUs Ba O.) OYnaraHaa KacalsIMKHU JUWArHOCTUKA — KHJIMII
KUAMHYWIMKKA cabab Oymmaiian. [lepudepuk KoHIArn y3rapuil, axuins Ba TIEPHUIMO3 aHEMUS
yu4yH Xoc OolIka cuMIToMjap OOIIKa KacaJUIMKJIapla XaM Ky3aTwivimu MyMkuH. K¥iinnaru
KACAJUIMKJIApHU HCTHUCHO KWIMII JIO3UM: Me€bJa/la ONepaunus KWIMHTaHAAard aHeMus, CIpy,
CypyHKanu 3SHTEPOKOJIMTIAP, KEHI TAaCMAaCMMOH THXXKa WHBA3MACHAA aHEMUs, CUAEpPOOIacT
aHemusi (CysSK KYMHUTHZArd X.aJIKACHMOH CHAEpoOJacTiap); Mebla pakd Ba IIOJIUIO3HM, WYAK
napazutiapn  (qupmumo00Tpro3), XOMUIAAOPIUKIA (MKKUHYM SpMUAA) aHEMHs, JKUTap
KacaJuTMKIapu (TEmaTHT, MUPpo3), remModiacto3nap (YTKHp JIEHKO3, SPUTPOMHENO03), JAOpUiIap
AHEMUSCH (TOKCHK).

I aBouam l. [Tapxe3 Ounan gaBonam. MaiiHo Ba Mepdwu 6yitnua sxurap napxesu; 120—
140 r xom xwrap, 120—140 r kaiimatuiarad Moji TymTH, Ba Kyi rymTH, 300 © Kyk ca03aBoT,
HMCMaJIOK Ba Koxy, 250-400 r staru meBanap, 40 T Moii, 1 10Ha TyXyM Ba 2 CTakaH CyT.

2. lopu-gapMoHiIap OujaH JaBojalll— BUTaMUH B, KacaVIMKHUHT OFUP-€HTMIUTUTUTA
kypa TtaiimHnaHaau 100 — 200 MKr naH Mymiak opacura xap KyHM 6—7 KyH MoOaitHuza
PETUKYJIOLMTAp KpU3 Maijgo OyiaryHuya, CYHrpa reMaToJIOTHK peMHccusi OOlUIaHTyH4Ya KyHOpa
(nepudeprk KOH TapKuOM, CysSK KYMHUIHJAa KOH SIpaTWJIMILM, KOH 3apaoOuja Ba CHUWIUKIA
BUTaMUH B, napaxacu HopMara kenryHua) taiinmHnananu. [laBo kypcura — 3000 Mkr rava (Ba
OyHJaH OpTHK), KEHMHPOK KyBBaTIOBUM Tepanus yTkazuml — 100 Mxr gaH oiura 2 — 3 mapra
(mepHUIIM03 aHEMUSIHUHT KJ1accuK Gopmacuia OyTyH ymp MoOaliHUA);

— OFMp KacaJuIMK XoJutap uaa (PyHUKYJISp MHENI03 CUMITOMIIApu Oynranaa) BUTaMuH B
500 — 1000 Mkr man xap KyHH (€ku kyHopa) 7 — 10 kyH MoOaitHuIa, KEHMHYAIHK — XadTacura
1 — 2 mapra 6apkapop peMHuccHs OJIMHI'YHYA (TaXMUHaH 2 Oi) KYJUTaHWIa I, JaBOJIAIl Kypcura
— 10000—25 000 MkT Ba OyHIaH OPTHK;

— BUTaMUH OWJIaH J1aBOJIalll HATM)Ka OepMmaraHja Ba ayTOAHTHUTENOJap OYnraHaa UMMYH
JenpeccanTiiap cudaTuia KOPTUKOCTEPOU TOPMOHIIAp TalMHIIAHAINU:

— XJIOpHUJI KUCJIOTa €KU HATypajl MEb/1a MIUPACH;

— Tepopai KyJUIaHWII y4yH Tpenapariap: Ouormap, MyKoBUT, OM(pakToH, MUTOOMOH M Ba
0.;

— OomIKa oprasjap Ba cucTeMajiap X0J1aTura Kypa CUMITOMaTHK Teparnus.

CanaTopuii-KypopT/aa aBoJiall.

. Jlucnancep Ky3aTyBu (KalTaJaHMIIIa KapliM y3 BaKTUAA JaBOJAll, KyBBaTJalIuraH
TEpAIus).

[TpodmnakTukacu: Mebpaa-u4ak Ba OOIIKA KACAIUIMKIAPHUHT OJIIUHM OJIMIL, €Tapiid TyJja
KUMMATJIM OBKATJap, CAaHUTAPHUA-TMTHEHUK TajaOupiap, KaCAUIMK KaWTaJaHUIIUHUHT OJIUHU
OJIMII (KalTalaHUIINTa KapIly BaKTU-BAKTH/A JaBOIa0d TypHIl), AUCIIAHCEP Ky3aTyBH.

AHAJIUTUK KNCM

TECTJIAP:
1. I'mmo Ba anuiacTUK aHeMMSAAAa KAMCH CHHAPOM KY3aTHJIMAWIM.
A)CenTuKO-HEeKPOTHUK
B)anemuxk
C)remopparux
D)renarocmnenomeranus
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2. Ka03usT, TeHe3Mu1ap, KOPMH/AA KYJIMPALl, BAKT-BAKTH OWJIaH TAHA XapOPaTHHUHT
KYTApWJINIIH, TEPUAA IPUTEMATO3 TOIIMAIAP, KOH TAXJMIJIAPUAA aHeMHus,
YT Te3namyBu, axJIaTAa KOH Ba INMJIHK Y4Ypalla KaiCH KacalJIMKHUHT OeJrujiapu?
A)Hocnienu Uk sipaiu KOJTUT

B)Kpon kacamnuru

C)Yumin xacanmuru

D)nuak TyTHIALIIT

3. TypryH omiko30H aHeMHSCH Ky3aTHJIaAN KyHHAaruiaH TallKapHu.

A) Anuccon—bupmep anemusicu

B) cnipy

C) memnarpa

D) omko30H paku

E) xanmmm nuaber

4. TeMup TAHKHCJIUTH KAMKOHJIMIUAA KY/JIAHWJIAIUIaH NPeNapaTHH KypPCaTHUHI?
A)Bur E

B) undezon

C)Bur B 1,

D) But By

E) deppomnexe.

5. Bi2-au¢uuuT aneMusicura xoc 0yJraH 0eJIrHHU KypcaTUHI?

A) MakponuTos

B) nopmarnutos

C) runoxpomus

D) nopmoxpomus

E) muxpocdeponutos.

6. 'eM0OJIMTHK aHeMHsATa XOC OeJITMHU KypPCATHHI?

A) Gornanmaras OWIMPYOHMHHU OLIUILIN

B) putukynanuros

C) Kon ketu

D) 6apuacn.

7. Tyrma mukpocdepouuTosaa Kaicu XoJaTjaap cTepou rOPMOH KYJJIAHWIAAN ?
A) TEMOJIUTHK KpHU3Japa

B) yt ny¢aru 6unupyOuniu Tomiap Xxocus Oynranaa

C) kopuHIa orpuk OyaraHaa

D) tana xapopaTtu KyTapuirasaa

E) xoH ketranna.

8. Kangaii aneMusl peTHKYJIAIUTO3 OMJIaH Keyaau?

A) cuaepoaxpecTHK aHEeMUS

B) Temup tankucauru

C) B, Tankucnuru

D) remonutuk

9. TeMHp TAHKHCJIUIY AHEMHUSICHIA CHAEPONICHUK CHHAPOMHY HAMOEH Oymimm?
A) nucharus

B) auunk oBKaTIapra 3XTHUEKHUHT OILIMIIH

C )xoitmoHUXUS

D)rabm OMIMIIHUHAT OY3UITHIIN

E) xama xaBob Tyrpu,

10. AyToUMMYH reMOJIMTHK aHeMHUsIAaKyHHIaruiapAan Kaicu OMpu HIIATHIIAANU:
A) aHTHOHMOTHKIIAD

B) rmrokopTukouiap

C) nurocraTukiIap

D) annreruxmap
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E) cyndanunamuanap

11. Kyiinparnjiapaas Kaiicu 0MpH runo—amnjiacTuK aHeMusl y4yH XocC:

A) HOpMOXpOMUSL KaM HaMOEH OyJrax

B) sputpouutonenus 6unaxn

C) runepxpomus

D) HOpMOXpOMHUSI IKKOJI pUBOKIJIAHTaH SPUTPOLIUTONIEHUS OMIIaH

E) HopMOXpoMUS SIKKOJI pUBOKIIAHTaH HEUTPO, JEHKONEeHNs Ba3puUTpoLuToneHus bunan
12. 'unoamincTuk aHeMusira Xoc 0yJrad OeJrMHU AWTHHT:

A) crimeHomeranus

B) 6nactim Merariazus

C) nanuuToneHus

D) petukynonuros

E) runeprpom6o1nTo3

13. AlU1acTHK aHEMUSIHUHT ACOCHI I THOJIOTHK OMUJIU 0y 1u0 XHUCOoOaaHAIN:
A) paauanust

B) actporennap

C) xumuk Moiasiap OuIaH 3axapiaaHuII

D) Mbltbsik OupuKkManapu

E) 6apuacu

SMMpPUH TeMUP TAHKHCIUIH X0JAaTH Ba TEMHP TAHKHCIUTH KAMKOHJIMTHHU AHHKJIALT
YUYYH CaBoJI-’KaB00 BapaKacu

Ne CasoJiap Kapobaap
1 | Kon kerum xonatiaapu 60pmu €ku OynraHmMu? Xa Nyx
2 | Erapnu oBkatigaHacu3smMu? Xa Uyk
3 | Cuzna Mepaa-u4ak KacauTuKiIapu oopmu? Xa Nyx
4 | Temup xyn capduanummra on1ud 6opaguran cadadmap 6opmu Xa Uyx
(OyMHHUHT Te3 YCHIIN, XOMUJIAIOPJIMK Ba Oorkanap)?
5 | Xug cesumnaa ysrapunniap 6opmu (O€H3UH, KEPOCHH, TaAMaKH, Xa Uyx
pe3uHa, 3ax ep Ba X/k)?
6 | Tam Ounumpa ysrapunuiap Oopmu (kecak, Oyp, TuiBara, Xa Uyx
1raram, XOM MacaJUTMKJIAPHHU KYHTHJI Tycal TypaauMu)?
7 | bagan tepucu Ba nabnap Kypub Typagumu? Xa Nyx
8 | Jlabnmap, orm3 Oypuakiapu, OapMOK yujapd Ba TOBOHJIAP Xa Uyx
Epunubd Typagumu?
9 | TupHOKIAPHUHT ONKAJIAHUIIM, SCCWIAHWUIIW, CHHUIIU Ba Xa Uyx
IIAKJIMHUHT Y3rapuiii CHHrapu xoaucauap 6opmu?
10 | Cou MHrMYKaJIaHUIINA, CHHUIIHU, TYKWJIAIINA-41? Xa Uyx
11 | Te3-te3 TymoB Oynubd Typacusmu? Xa yk
12 | PaHruHIU3 OKaprauMu? Xa Nyx
13 | Te3 yapyaiicuzmu? Xa Nyk
14 | JapmoHcuznuk 6opmMu? Xa Nyx
15 | bomuHrus aiianaauMu? Xa Myk
16 | bommHrus orpuiaumu? Xa Nyx
17 | Kynorunrus manrwuiaiaumu? Xa Uyx
18 | bupnan ypHMHTH3AaH TYpPraHUHTU3IA Ky3JIapUHTU3  OJIIH Xa yk
KOPOHTUJIAIA UMK ?
19 | FOpakHHHT Te3 ypuIlIH Ba Orpuru 0opmu? Xa yk
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Ymly caBon-)xaBoO Bapakacu axojlu sUIMIMCHra Xamjaa amOyJIaTOpHUs—IOIMKINHUKA
LIApOUTIAapUJia TEKUIMPWITaHJa KHUIIMJIAPHU MKKU-«IIApPTIM COIJIOM» Ba «wWapmii Oemop»
rypyxjapra axpaTuil UMKOHMHU Oepanu. by sca mmdoxopnap OunaH nabopaTopust XOJUMIApH
UIIMHU EHTWUIAIITUPAAM Ba TEMUP TAHKUCIMIHAH Maijo OyJiraH KaMKOHJIMK KacaJUIMKJIapu
JUArHOCTHKAacHAa MablIyM Japaxaaa TeXaMKOpPJIUKKA OJPULIMIIHMA TabMUHIAWIU, YYHKH
nabopaTopus TEKIIMPULUIAPU IOKOpUIArd YyCyJd KyJUulaHWIranga ¢dakar «maptiu Oemopy»
TypyXuJard KHUIIWIaprMHa YTKa3sWIaJu Ba yjiapia KaMKOHJIMK Oop €k yK sKaHIMru, Madbojo
OyJica, yHUHT Kail fapa)caJaJIuiTMHN aHUKJIAHAIH.

VYTKazwiran TamaiirMHa Ky3aTyBJIapHUHT HATIDKAJApUra acoCiaHWO, SIIUPUH TEMHpP
TaHKUCIIUTY XOJaTH Ba TEMHUP TAaHKUCIUTY KaMKOHJIMKIAPUHU OCOHPOK aHHMKIJIa0 oiaul yuyH €paam
Oepaaurad aropuT™ xam unuiad yukuiarad. Kyinnaa nry anropuTMHHU KeITHpaMU3:

bupiamuu CKpuHHHT.
CaBoun-xaB0o0 BapakacHHU TYJIUPUII

[TapTau coriom laptau 6emop

-

Takpopuii CKpUHHUHT.
Tub0uit Kypuk BapakacuHu
TYJAUPHIL Ba FeMOTTIO0MH

MHUKJO0PH, S3PUTPOLMTIIAP COHH

:

} Temup TAHKHCIIHIH T eMOrIo6HH Temup
HyK, OMpOK MOMMIUINK MUK{OPHHHHT TaHKUCIIUTH
OMWUIAPU MaBXKYy ]l HOPMAJLTHTH, TEMH KaMKOHJIUTH
Vi TAHKUCIUTU OMOKUMEBHI

Oearuaanyu MaBKvI

JlMHaMUK Ky3aTyB,
a/IeKBaT OBKATJIaHMII Ba
MaKCa/IIi MPO(pUITAKTHKA

®epporepanus
DepponpodunakTuka

SmpuH (JIaTeHT) TeMHMP TAHKHMCJIUIH Ba IOy XO0JATra ajJoKaaop KAMKOHJIMKHHU
AHUKJIAII AJITOPUTMM.

XOJIATU MACAJIA

MACAUJIA-1. bemop 60 émna. Hlukostinapu: 6om ailaHuinym, Ky3 OJJAWHUHT THHUIIH, Yarl
KOBypra €iM ocTuaa OTMpJMK, WIITAaXaCHUHUHI MacalluIld, Ky3 CKICPAaCHHMHI cajl capraiuii,
TWIMHUHT QUUIIH, T€3 Yapyallira, TaHaupakiald opHil, o€KIapuaa YyMoJId IOpraHaek Oyiummura.
OObeKTHB TEKIIMPHII HaTHKacuaa: Tepu KOIUIAMIAPUHHUHI PAHITAPJIUTH, CIJICHOMETalns
anukianrad Kon ananmsuna: ['unepxpom anemus orup gapaxana, KOH CypTMacuaa-Merajouuriap.
XKommm Ttanavanmapu, Kso00T xankacu, HEHUTPO(YUIUIAPHUMHI SIOPCHUHUHI TUIPCErMEHTALMACU
aHMKJIaHTaH. Muenorpammaza: Meranoonactiap—78%.

1. CusnuHr tamxucuaruz? 2. KacainukHU JaBojall y4yH KEpakid TOpUIapHU KypCaTHUHT.
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7KaBo0 rTasionn Tanaba :xaBoon
Tyauk Horyauk | Tyrpu Oyamaras :xaBoo
. Butamun B12 Tankucnuru
AHEMUSICH. 85-100 6amn | 71-84 Gann 55 Ganmngan nact
IL.
1. DOputponurap macca Kynnu;
2. Butamun B12;
3. CuMIToMaTUK Tepanus;
AMAJIU KYHUKMAJIAP
KamMkoHJIUK TypaapuHuHT AuddepeHunan Tamxuc oeJarnjiapu
Kamkxoniuk Panrnm PeruxyJiio 3apaod Jleitko- | TpomOon | Tasok Kurap Kymux
TypJapu KypcaTKH4 | WHUTJIap TeMHPH HUTJIAp HTJIap
MHKIOPH COHH COHH
Temu <1 HOpMa KamairaH HOpMa HOpMa KaTTajla | KarTajam | DpUTpOun-
€TUIIMOB- mIMaraf MaraH | -------------
YHIIATH
I'emcunTE3M <1 HOpMa OLITaH HOpMa HOpMa kattana | Kynmuua | Cupepornia
Oy3uuimm MIMarad | KaTTajall CTUHIIAp
Onman Maras KyTaiumm
KaMKOHJTHK
I'emonuTuk >1 OILTaH Hopmana Kpus Hopwma Kymuaua| Kymmawa | Oputpounp
KaMKOHJIK | TaJOCEeMUS]T €KM O3TMHa | JaBpHIa Exu KaTTayjam| KaTTaJaml ycuI
a<l OLITaH OLIMIIM | KaMairaH raH MaraH KaTopu
MYMKHH Ky4alras
THIIepIIIa3
UsiCH
B, Ba donar >1 Kamairan HOpMa VYpraua VYpraua | Karrama | Kynuaua | MeroGmnac-
KHCIIOTA KaMalraH | KaMalraH | INIWION | KaTTajarl THK KOH
eTUIIMACITH- MYMKHH MaraH nmuiad
ru 6/H YUKapuUIl
OormK
KaMKOHJTHK
Amnnactuk 1 KaMalras HOpMa Kyn Kyn Karrtasa | Karrajgam | KymukHu
KaMKOHJIMK KaMailrad | Kamairan | HIMaras Marat Xamma
ycuI
KaTopJiapH
MIUKacTJIa-
1

1. KpacaoB A.®. Cectpurckoe meno. 2000 i

TABCHS DTUJIAJIUTAH ATABUETJIAP:

2. X.E.Typuuna, E.I''Msrkos. CecTpUHCKOTO /110 B TepraTpuu. Yue6.moco6. 2006 i.

3. CectpuHckoe oOpazoBanue COopHUK MexmyHapoaHoi koHG. Tamkent 2001 .

4. ®emumnoa A.W. Cectpunckoe neno B Tepamun 2000it
5. Hukurun FO.I1. Bee mo yxonmy 3a 60bHBIME B OOJBHUIIE U ToMa. 1999 i
6. enucor M.H. [Ipaktuyeckoe pyKOBOJCTBO JJis Bpauei oOmeli ceMeliHOM MPaKTHKH.
2001 i
7. C.M.baxpomoB, A.JI.AnsBu, X.I1.1HOATOB «MyXHM KaMKOHJIMKJIAp: TAIIXHWCH Ba JaBOJAHHILIN
Kynnanma. TomkenT-2011
DJIeKTPOH agaduéraap:

1.

www.uzbaby.com

ttp://ziyonetl.zn.uz

http://www.medline.uz

http://www.mednavigator.com.ua

Cecrtpunckoe aeno. Kpacaos A.®. 2000 i 1-2 Tom.
MHTEPHET MAHFAJIAPU:
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Mag3y-7. Kekca Ba kapusijiapaa 0yFuUM CHHAPOMM HAMOEH OYJraHaa oJuil XaMIuMpa Ui
(T.¢p.1.,m0u. Toupon I.C)

HA3APUI KUCM

Kupum. Tasgnu-xapakar TU3MMM KacCaJUIMKJIApY KaTTa Ba KeKca Emard KAmwiapaa Ky
y4pOBUM KacaJUIMKJIAp Typyxura kupaau. by xkacammukmnap ymly éEmgard OemMopiapHUHT
KUCMOHMI JapA YeKWIIIapura, YJapHUHT XapakaTh Ba y3-y3ura Xu3Mar KypcaTHIl
KOOWJIMATIAPUHU YEKJIAHUIINTa, «XaeT cH(aT KypCakKuWIapU»HUHT Tacaluiura, KYM4UiIuK
XOJuTapaa HOTHPOH OYMO koymmurapura cabad Oymamu. TasH4Y-XapakaT TH3UMHU KacaUIUKIAPHHH
JaBoJall KaTTa UKTUCOAMH capd-xapakaTinapHu Tana® stagu. Cababnapura kypa Oyrumiap -
SUUTMFJIAHUII Kapa€HU (PEBMAaTOMI apTPUTH, PEAKTUB apTpUTiap Ba 0.), METaOOIUTHK-IUCTPODUK
y3rapunuiap (0CTeonopo3, 0CTe0apTo3, MoAarpa), MKKUiaaMiu (TpaBMajgaH KeHUHTU, EMOH cudaTin
Yycmanapaa — pak, remo0ractosnap Ba 0.) Ba SHIOKPUH KacayUIMKIIAp (KaHIUTH JUa0eT, THIo(u3-
Oyiipak ycTu Oe3M, KaIKOHCHUMOH 0e3 Ba KAJIKOHCHUMOH 0e3 onfu Oe3iapu KacauTUKIapu)
HATH>XKacuJa KyI 3apapiaHaguiap.

Ym0y KyaiaHMa TrepuaTpuk amanuéTAaa KYOo YYpOBUM TasHY-XapakaT TU3UMHUHHHT
MEeTa0OIUTHK-TUCTPODUK (IeTeHepaTHB) KacaJUTHKIApUAa THOOMET XaMITMPACHHUHT TTPO(DHUIAKTHK
Ba JIaBOJIAII-JAMATHOCTUK (HaONMATUTA, XAMIIUPATUK KapaéHU Ba XaMIIUPAIUK MapBapUIId OJUO
Oopumn XycycHusTiapura OardiuiaHrad. by KacaJUIMKIapHUHT Kean0 YHMKHINNAA TasH4Y-XapakaT
TU3UMUHUHT €IIra XOC PUBOXKIAHYBUM y3TapuIUIapyd MyXHM axaMmMusT kKacO stamu. Kekcaitui
xKapa€HMIa MyIIAaK MaccacH KaMasu, MyIIaKiap KHUCKApHII KOOWIUSATH CyCasad, MyIIaKiap
aTpoduK ysrapuuuiapra yupaiaum Ba «OymammO» Konamu. Cyskinapaa MUHEpalnl Mojanap
MUKJIOPHHUHT KaMalWIIM YJapHUHT MYCTaXKaMJIMTHHUHT KaMaWWIIWra, MypT Ba Te€3 CHHYBYaH
O0ynn6 xomummra ca6abd Oymamu. Byrum Toralimpa nereHepaTuB xkapaéHiap KydaiuO: OYrum
ToFaiiu, OoiylaMyap Ba OYFUM XaiTajapu/a KalblMid Ty3Japy TYIUIAaHHO Koiumura cabad O0ymamam
(KaJabIIMHO3).

Octeonopos

Octeonopo3 («roBak CysK») — CysIK MAacCaCMHMHI KaMalHIIM, CysSK TyKHMAacH
MUKPOAPXUTEKTOHUKACUHUHT OY3WINILIHN, CYSKIAPHUHT MYPTJIAmIMO KOJUIIM Ba CYSK CHHUIIH
XaB(MHUHT OIITYBH OWJIaH KEUyBYH CKEJICTHHHT TU3MMIU Kacaumruanp. Kacammmk kymuHYa enka,
coH cysaru (OViMHYacW) Ba yMypTKa TOTOHACMHUHT (YMypTKa TaHAJIApW) CHHHUIIIAPUTA OJHO
KeJau.

Ocreonopo3 50 émimaH kaTTa Xap WKKU anmaH Oupuaa Ba xap yd4 dpKakiaH OuTTacuma
PUBOXKIIAHUO, FOKTUMOHMM KUXaTAaH IOPaK-KOH TOMHD TH3UMHU KAaCAJUTMKIAPH, OHKOJIOTHUK
KacaJUIMKJIap Ba KaHIUIM AuabeThaH KeMMHIH ypUHHHU srajuaian. Kacamiuk spkakiapra Huc6aTan
aénnapia kyn yupaiau. 61-70 émparn aénnap opacua KaCaUIMKHUHT TapKaJlull KypcaTKudu - 40-
66%, 71-89 émpa sca - 70-90%. Cyskiap CHHUIIMHM OJIJIMHU OJIMII Ba JaBOJIalll XyJa KaTTa
MOJIUN MyaMMOJIap KeITUPUO YUKapau.

JtHonorus Ba narorede3u. CysKJIapHUHT TYy3WIUIINA Ba (QaoiusITH ydyyH OpraHu3Mra Oup
KaTop MoJaanap: Kajubluid, pocdop, Marauid, pyx, Muc, maprasen, ¢Top, Buramu D Ba 6, Tymmo
TYpUIIH JIO3UM. XaéT JaBOMHJIA CYSK TyKMMacuia TYpryH paBullia, OMp XM Japakaja 3CKU CysK
TYKUMACUHUHT EMUPHUJIUIIA Ba SIHTUCHHUHT XOCWJI Oynuin kapaéHu Kedaau. by xapaéH
opraHusmjaa Kajblui-hochop aiMamuHyBH OuiiaH OOFIWK OYiIMO, KATKOHCUMOH O€3u OJau
TOPMOHHM - MApaTUPEOU]] TOPMOH (IapaTHPUH), KAIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHHU - KJIBLUTOHUH Ba D
BUTaMUHU OuiaH Oommkapuinaau. D BUTaMUHM OpraHu3Mra oBKaT OpKajH TyIIaJd Ba HIYHUHTJEK,
ynpTabuHada Hypjaapu TabcUpHaa Tepuaa xam xocun Oymagu. MHcon 35-40 émra errau cysik
MacCaCHMHHUHT (PM3HOJIOTHK KaMaluIlIi PUBOKIaHAIM Ba MEHOIAy3a YHU Ky4alTHPaIu.
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OcTeonopo3 Kaca/UIMTHHU 3PTAa aHUKJAII Ba JaBOJAall Y4yH, XaMIIMPa KacAJJIHKKa

HUcOaTaH Kyiiugaru xaB¢g rypyxjaapuHu OMJIUIIN JI03UM:

— aéuiap MeHaray3aJaH KeHUHTY JaBp/a;

— Kekca aéln Ba dpKakiap;

— Xau3 nuKIuAa Oy3uiuin Oyarad, aMeHopesi Ba 0avaioH Xocujanapu o0 TaluiaHran aéap;
— aHaMHe3WJa, SKUH KapUHIOIUIapUAa COH CYSATMHUHT CUHUILM Ky3aTWIraH KUILIUIap;

— XapakTCH3 X0J/1a Y30K BaKT ETTaH (CysIK CHHUIILIAPH, ITUKACTIAHUIIIIAD, OPTOIEIUK
oreparusiap) 6emopiap;

—D3HJIOKPHH Ba PEBMATHK KacaJUIMKJIApH, XaM/la OBKAT Xa3M TPAKTH Oy3WIHIIUIAPH, CHIATUK
YUKApUII TU3UMH Ba KOH SpaTUII ab30Japua KacalIuKiIapu Oyiarad Oemopiiap.

Yeku1n, KaM KUCMOHHIA XapakaT (YTUPHO UIIIAIT), OBKAT OPKaJX KAIBLIUHHIHT KaM KHUPHIIIH,
TaHa Ba3HUHM KaMm (57 KraaH macT) OyJMIIM, ajJKorosl Ba KOQEHH KYI HMCTEbMOJI KWIMII XaM
OCTEOIIOpO3 PpPUBOXJIAHMIIHTa ONMO Kenmamu. Jlopm MojmanapAaH: TIIFOKOKOPTHKOCTEPOUIIAp
(mpeanu3onoH Ba 0.), TyTKaHOKKa Kapiiu Bocutanap ((peHobapOuTan) Ba CHHAMK XaWJOBUM
(pypocemmn) BocuTanmap, AaHTHUKOATYJSHTIAp (TEmapwH), aTOMHHHNA CaKJIOBYM aHTALUAJIAp
(ampMarens Ba 6.), THpEOUT TOPMOHIIAP (TUPOKCUH) OCTEONIOPO3 PUBOMKIIAHUIINTA cabab Oymanu.

Kapu Ba kekca €ma OupiaMuu OCTeonopo3 (IOCTMEHOoNay3al Ba CEHW) Kyn yupaiau. by
éIjary KUIIWiIapAa SHAOKPUH Ba PEBMATHK KacaJUIMKJIAp, OIIKO30H-MYaK TPAaKTH, CHHIUK
QKpaTHIl, SHAOKPHH Ba KOH SPATHII ab30JIapH TH3UMHU KacaJUTMKIApH HATHKACHA PUBOKIIAHYBYN
MKKHMJIaMYU OCTEOIOpO3 3ca KaM ydpailnu. MeHomnay3aiaH KeHMHIH (KIMMAaKTEpHK) OCTEONOpPO3
aémrapaa 50-70 €mnma puBOXKIAHMO, YHHHT PHUBOXKJIAHUINKIA — OpraHu3mia aéniuap >KAHCHUN
TOPMOHJIAPU — 3CTPOTEHJIADHUHT KaM XOCHJI OyJIMIIM acoCHil poib yHHaiau. OcTporeHnaap
eTUILIMAaCcINru Kajbiuil-gochop anmamnuyBu Oy3unuimunra oiaub kenaau. Cysk TyKuMacuaa Cysik
Xocws1 OynuI jkapaéHu KaMaiuO, CysSKJIApHUHI eMUPWIMIIM Kydvasau, D ButamuHu nedpuuutu
103ara KeJjaJau Ba OMIKO30H-WYaK TPAKTUAA KATBIUHHUHT CYpHIIMIINA KECKHH Kamasiiu. by aca cysik
MAaCCACUHUHI KaMaWuII{, 3UWIMTHHUHT NacaluIliyd, MypPTIMIMHUHT OLIYBHIAa Ba CHHMILITAa MONMI
OYu6 Konumura onud Keaaau.

Cenua ocreonopos 70 émgaH KaTTa KUIIWJIApAa, JpKakjaapra Hucéaran aéiapaa kyn
AHMKJIAHUO0, YHUHT KeJIU0 YMKUIIMAA Kyinjaara Oup Karop oMmuiiap cadao oyaaam:

- CYTJIM OBKAaTJIApPHU €Tapiy JapaxkaJa UCTEbMOJ KWIMACIUK (KaJbLUIHHUHT OpraHu3Mra Kam
TYIIHILN);

- )KUCMOHUH (DAOJUTMKHUHT KaMalHIIIN;

- Ky€Ium xaBoja kaM Oyiui (opranu3Maa D BUTAMUHUHUHT KaMaluIm);

- NYaKJIapJa KaJIbLUHHUHT KaM CYpPHIIUILIHN;

- maparupeous Oesnap (aOJUIMTMHMHT OUIYBU: MApaTUPEOH] TOPMOHHHMHI KYyNI HILIa0
YUKApWINIIN Ba CysAKJIapJaH KaJbLMHHUHT KYT YUKUO KETHUILH.

Kaunnkacu. Octeonopo3 y30K BakT JaBOMUJA SIIMPUH KeYaIu: KaCaUNIMKHUHI Oelruiapu
AKKOJ U(oJanaHMai, CysKJIap CHHUIIN Ky3aTWIMIIM MyMKUH. TUK Typranaa €ku xapakaT BakTHAa
Oenma OFpHK OyJIMIIM KAaCaNIMKHUHT OMpAaH-OMp CHUMITOMH XHcOoOnaHagu. BakT yrtran capu
Oenaru OFpuK KydainO, OeMopHU ETraH BakTHIa XxaM Oe30BTa KwiIaau. bemmaru orpukka KyJ Ba
o€KJapJaru OFpuK KyIIwinO, Oy OFpUKIap XapaKTepH XUXaTHIAH TOMMHUN OylMaraH, y4yB4YaH,
Xap-XWJI WHTEHCUBJIMKJIArW, >XMUCMOHMH MEXHAaT Ba COBYK XaBoJa Ky4yalOBUM OFPHUKIAPIUP.
Kacannuk puBOXIaHraHu capu Oenjard OFpHUKJIAp JOUMHM OYnub, IopHIra KUHMHYNINK
Tyraupaau, 0emopiapia «ypIakCUMOH IOPUID), OKCOKIAHUII, )KUCMOHUH (DAOJITTMKHUHT HacaluIln
Ky3aTunaau. bemopnap tymakna €étud Koiagwiap Ba JOUMHUH paBUIlga OOLIKATAPHUHT EpAaMura
MYXTOX OyJaauiap.

[ToctmMeHOmay3an OCTEONOpPO3 YYyH YMypTKa Jlap TaHacH, KoOupramap, OWJIaKk Cysru
CHUHMIIUIAPH, CEHWJI OCTEONOPO3 YUyH 3ca — HAMCUMOH CysKJap, COH CysAr'M OOIIYacH CUHUILIApU
xapakTtepiu Oynanu. JKUCMOHUH 3ypUKHUII Ba TpaBMa HaTHKacuaa Oel Ba ymrasa coxacuja yTKUp
Ba y30K JaBOM 3TyBYM OFpHKIap (2-3 xadTa) Ky3aTuica, KYMUWINK XOoJlapJa yMypTKa JIApHUHT
KOMIIPECCHOH CHHHMIUIAPHIAH Japak Oepanu. Ymly OeMOpIapHMHI TallKU TY3WIHIUIAPHHU
Ky3[aH Ke4MpraHia, yMypTKa IOIrOHAaCHMHUHI TOPTWIMIUIAPH, KyKpak Kadacu aedopmanuscu,

81



Arunaubd IOPUII XOJaTH, «KOPUHHHUHI OCWIMO KOJMIINY» aHMKIaHagu. OcTeonopo3 KapaéHUHT
Ky4Jaluiy HaTwxkacuga Oemop OYHMHMHI nacaiiumm KysaTwiaad. OnaTna kaTTa KUIIWIapaa
OCMOpHHMHT OYWM YHHWHT KyJIOYHra TEHT OYJIM0, OCTEONnopo3 Kacaummruaa OeMop KyJIOYWHUHT
KaTTaJIUTy, YHUHT OYiinaH karta Oynaau.

Xammupa napBapumm. OcTeonopo3 r'yMOH KWJIMHTaH Kapy KUIIWIapiaH aHaMHe3 HuFuiga
«Octeonopo3 xankapo (oHan» cypoBHOMacuIaH QoiaanaHud, KacaJUIMKHUHT PHBOXJIAHUII
XaB()MHN aHUKJIAII MyMKHH.

bemopra kyitnnaru caBosiap 6epuiiaau.
1. Ora-oHaHru3a ap3uMarat IUKaCTIIAHUIIAAH KEMMH XaM COH CyArd OOIIYaCUHUHT CUHUILN
Ky3aTHJIraHMu?
2.Cu3na ap3uMaras IMKACTIaHUIIaH KEHUH CysK CUHUIIAPU Ky3aTUJITaHMU?
3.Cu3 6 oiinaH Kyn My aTaa MIOKOKOPTUKOCTEpouaap (MpeIHU30J0H Ba 0.) KaOyn
KWJITaHMHCU3?
4.byiinaru3nu nacaituo (3 cM. K1) KeTaéTraHINTuHU Ky3aTasncu3Mu?
5. Xadraga Oup Eku yHIAH Ky MapTa CIHPTIA HWIUMIIUKIIAD HCTEHMOJ KUIACH3MU?
6.Cuzna Te3-Te3 U4 KeTHUILIH Ky3aTUlIaAuMu?
7.Kynura Oup KyTTHIaH OPTHK CUTApET YeKacu3Mu?
OpKakjap y4yH:

8. )XKuHcuit paonuATHHTU3HU CyCalTaHIMTHHU CE3asIICU3MuU?
Aénnap y4yH:

9.MeHnormnay3a Oonuianrad Baktaa 45 €mgan € S JuHTU3Mu?

10.bup iunaan opTUK BaKT/a Xai3 TyXTalll Ky3aTHJITaHMHU (XOMUJIAJOPJIUKIAH TalKapH)?

bup €xu ukku caBonra MXOOWH KaBOO ONMHTAHJIA, JTAOOPATOP-UHCTPYMEHTANT TEKIITUPYBIIAP
yTkasmwiaau. KymmMua paBuiaa MKKAIaMYd OCTEONOPO3 PUBOKIAHUIINA aXaMUAT KacO 3TyBYH,
OCMOpHUHT OBKAT pAIlMOHU XaKWJa, YHUHT OBKATJIAHWII TApTHOW, palMoOHHIa CYyT Ba CYT
MaxCyJIOTJapUHUHT OYJIMIIM, KUCMOHHUM (aoiuru gapaxacu, IMIaXCHH XaBCH3JIUIH XapaKTepH,
Typap-KOMMIaru XaBCHU3JIMK 4YOpajapy, CypyHKaIM KacaJIMKIapy XaKuJa MablyMOT WUTHIAIU.
Kacannuk auarsosn aHMKJIaHraHaa 6eMopra Kepakiy 1aBO YTKa3UII y4yH YHUHT apxe3u, KaM €Ku
Kyl CYIOKIMK WYMIIH, XUCMOHMUH MallKjapy KyjamH, TaHa Ba3HUHUHI Ha30paT KWIMILY, JOPH
MOJIaJIapHU KaOyJl KWIMIIH, Y3-y3UHU JIaBoJiall OMIaH LIyITYJaHUIIN KaOM MabIyMOTIApHHU XaM
OownuI 103uM OyJiaau.

beMopHM Ky3aaH Keuuprasja - KyKpak KadacHHHMHI Typid Aapaxkaiard Ae(opMalusCHHU,
yMypTKa TMoOroHacu Ku¢o3 Ba JIOPJ03 XONATIAPUHH, KKAPHIUK OYKpPHIUTHHI», KOBypra &iHu Ba
SHTFaKHM [acTra TYWTaHJIWTMHU, Kyl Ba O€KJIap Y3YHJIMIMHMHI  y3rapUIUIapyd  Ba
neGopManusUIapuHd  Kypull MyMKHH. Kekca KHUINWIApHMHT IOpUINM Y3rapu0, Sruiaul 1opuil,
«CypoBUM Io3acH» o3zara kenaad. Pusmkan TeKUpyBilapaa - I[alnaciaraHga Ba  ypuO
Kypwirasjia, yMypTka IoroHacu 0yitnad, mapaBepreOpan coxanapna, KyJ Ba OEKIApHUHT CHHTaH
KOMIapyuia OFpUK aHUKJIAHAIH.

beMopHH cypal-cypuIITUpUII, 00beKTHB TEKIIHPHII ACOCHIA XAMIIMPAJIHK TAUIXHCH
TY3WJIH0, Kaca/UINK Ba 0eMOp YU4yH MyXHM OyJITaH X0J1aT/Iap AHMKJIAHAIM:

— 0en Ba KyJ-0€K CysIKJIapuaart OFpuK;

— XHUCMOHMH (PAOJUIMKHUHT YEKJIAHUILIY;

— CYSIK CHHUIIHU Xa()BU Aapakacu;

—CysIK CHHUIJIApU HaTHXKAacKa CKeJeT Ae(opMalusacy Ba IOPUIIHUHT Oy3WINIIN Japakacy;

—KacaJUIMK HaTHXKacuaa OEMOPHUHT XaéT Tap3UHUHT y3rapHIld, ICUXOJOTHK Ba MKTUMOMIA-
MKTUCOJMH MyMMOJIAPDHUHT KE€JTMO YHKHIIIH.

bemopun  mapBapunuiam  skapaéHuza  xammupa — Oemopra  J1abopaTop-AMarHOCTHK
TEKIIUPYBIAPHUHI aXaMUSATH Ba HUMa Y4yH Kepak SKaHIMIM XaKuJa MabilyMoT Oepaigu. Yily
TEKIIMPYBJap: KOHHUHT YMyMHH KIMHUK TaXJIMJIH, YMyMHH OKCHJ, OKCHJ (pakuusuiapH,
XOJIECTepHUH, KaJblHi, (hochop, MarHuii, KaH1, KpeaTHHUH KOHIICHTPALMsICH, UITKopuil (ocdarasza
¢daomury, Kanpiuil Ba GOCHOPHUHT CYTKATUK SKCKPEIHs Japa)kacu Ba CUAINK YMYMUN TaxJIWIH,
Kykpak kadacu (arooporpaduscu Ba CysKiIap PEHTTCHOrpaUsICHHU y3 HUYWTa ONaau. PeHTreH
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CypaTIapuH¥ BH3yall 0axoJjall 0CTeOonopo3 KaCAJUTMTHHU KEYKU OOCKUWIapHa, cysk maccacu 20-
30% xamaiiranna, cyskiap 1edopManuscuia Ba CysK CHHUIUIAPHUIA aXaMHSTIN OyJaau.

Xo3upru BakTJa OCTEONOPO3HM AHMKIALIA  YJIbTAaTOBYHUIM €EKH  PEHTTEHOJIOTHUK
JCHCUTOMETpUSL SHI MYyXHUM JHMarHOCTUK TEKIIMPYB XucoOiaHagu. by tekmmpys €pnamunaa
KaCAUTMKHU JpTa, XaTTOKU CysIK wmaccacu 2-6% Kamaliummaa XaMm aHUKIAll MYMKHH.
JlencuToMeTpus ac606mapu Gunan Y36eKHCTOHHIHT MapKasHii maxapIapuaard 6apua ocTeonopos
MapKasjiapu TabMHHJIAraH. J[MarHocTuk MyamMmosnap KeinuO YMKKaHUAA, KOH Ba CUHAMKAA KUHCHM
TOPMOHJIAPHHU, KAJIKOHCUMOH 0€3M Ba KaJKOHCUMOH 0e3 ojau Oe3napu ropmoniapu, D BUTamMuHU
MUKJIOPUHU aHUKJAI, pPAaJuou30TON (CysAKIap CUUMHTUTpaduscu) ycyjap KyJulall Ba CysK
TYKMMAacu OHOTICUACH YTKA3WJIHIIM XaM JI03UM OyJaju.

PeBmarosior, TpaBmMarosor, repuaTp, 3HIOKPUHOJIOr Ba OOIIKa Bpawiap KOHCYJbTalusiIapu
KypcaTMa acocuja yTKazuiaaau. beMopnapHu TeKIIMpUII Ba aBOJIAII CTALMOHAD IIAPOUTHIA XaM,
amMOyIIaTOp-MOJMKIIMHAKATIApAa XaM YTKa3WJINIIH MyMKHH. bemopra amOynatop (OeMOpHHHT yiin)
nrapouTuia THOOMET XaMIIMpacy Ba Bpauu €pJaM KypcaTaiu.

bemopnapau maBosamiga acocwili ypuH mapxe3 Ba JOpW Tepamusicura Oepwirad. Yuioy 1aBo
ycylgapu CysSK TyKAMacuja MoOJAJanap aJIMAaIlMHYBH JKapaCHUHUHI SXIIMJIAHYBUIa, CYSK
MacCaCMHMHI Kamaiuiiy, WyKOTWJIMIIMHUHT OJIIUHU OJIMIIra, CysKilap CHHHULIUIAPUHUHT
npo¢uIakTUKacura, OEMOpIAPHUHT >KUCMOHUM (DAoJIMKIAPUHU OLIMPUINTa Ba YJIAPHUHI XaeT
cudaTIapuHu AXIIUIANTA KapaTHITaH OYJIHIIH JIO3HM.

Tyrpu OBKaTjaHMII KeKca KHUIIWIApAa OCTEONopo3 KaCAUIMTMHM OJIJUHM OJIMIIJA Ba
KOMIUIEKC XO0JIJIa AaBO YTKAa3WIIa MyXUM YpHH srajutaiiu. OBKaT pallMoOHU KyHJAAJIMK dHEpPrusra
Oynirad TajabHM TYJIMK KOHAMPHILH, TypIU-TyMaH MaxcyJoTiapJaH noopar OyJuIlId, OpraHu3mra
KaJbIuid, pochop, MUKpodTeMeHnap Ba D BATAMUHIUHHMHT TYIIyBHHU TAbMUHIIAIIN JIO3UM.

Kekca kummnapHUHT Kajbluiira Oyaran cyTKanuk 3XTuéxu - 1500 mr. By sxTuéx kanpiuiira
00iif OynraH — CyT Ba CyT MaxcCyJioTjiapu (MHILJIOK, HOTYpT, TBOPOT), OaluK, skurap, cad3aBotiap
(xapam, cosi, HyXaT, MOLI, [IaJroM), MeBajap (TypuLlak, aHXHUp, 0JIMa, KapoJK) Ba EHIOK, KyHXKYT,
6010M, ep €HroK OMJIaH TYJIUPWIMIIN MyMKUH. 1 autp cyT, 200 rpamm KaTTuk munuiok - 400-500
r Kanpiuil caknaiau. CyT Ba CyT MaxcyloTiapuaa erapim napaxkana ¢ochop xaM cakianau.
banuk Ba >xurapaa sca — BuTamMuH D xym Oynub, kanpimii Ba (pochopHH MYaKAa CypUITHIIHHA
TabMUHJIAWIH.

Oxkcanar cakyioBuM (KyKaTjap, 4o, IIOKOJaa) Ba KYIl MUKIOPJArd YCUMIIMK KJIETYaTKacu
(unau3IM MeBasap, MOJIU3 MAaxCyJI0TJIapy) KalbLIUHHUHT CYpUIUILINHI KaMaTUpaay, Ty3, kode Ba
QJIKOTOJI 3Ca YHUHI OPTaHU3MAAH YMKHO KEeTHUIIWHH Te3naiutupanau. LIlyHuHT ek, Kekca KUImiap
OBKAaT palMoOHUAa KU3WI TymT (€I KOpaMoJ TyIITH, Oy30K TYIITH) MUKIOPH XaM YeKJIaHUIIN
JIO3UM.

Kekca Ba acocaH, kaM TabMUHJIAHTaH KUIIWIapAa BUTAaMMH D eTHIIMOBYMIMIM o3ara
Kenaau. YHHUHT OBKAaT Tapkubumga (Oanuk, Oamuk MoWM, JKATap) Kam OyIuInH, WYaKaa
CYpPWIMIIMHUHI KaMaluny, OeMopiapHu Ky€LUIM XaBoJa €Tapiu Japaxajga cailp 3TMacIHKIapu
cabab Oymumm mMyMmkuH. byHnait maiitnapaa Bpawrtap Tomonugan 600-800 ME cytkanmuk mo3ana
ButaMMH D TaBcust stmwnaau. by BUTaMMH KaabLUMHHUHI MYaKjIapja CYpUIMIIUHM SXIINIA0, CysK
TYKMMAacu THKJIQHHIIUTA epjaaM Oepaau Ba adiuiapa COH CySATHM CHHHUIUIAPHUHU OJAMHU OJIHILITA
xu3Mar kwiaau. Kanenuil npenapatiapu 6eMopiapHH CyT Ba CyT MaxcCyJIOTJIapuHH KaM HCTEbMOI
KWJITaHIapuaa Ba 0y MaxcyJOTIapHH Xa3M KWJla OJIMaraHjapuia XaM TaBCHsI STHIIAIH.

OcTeonopo3H MeIMKAMEHTO03 JaBojall MYpPakkad Ba MabCyJMATIM Macaja 0yauo,
Bpay KOMIETEHIUscHra Kupaiau. Jlopu mpenapamiapuHd Typd Ba OepuIl JaBOMUMIATH —
KaCaJUIMKHUHT TYpH Ba N(OJaNaHUI Japakacu, KeKca KUIIWIap €11 Ba )KUHCH, yJIapAard MaBxKy
CYpPYHKaJIM KacaJUIMKJap, OJIMHTH CYSK CHHHUIUIAPMHM MHOOATra OJIraH Xojaria OeiruiaHaiu.
KanpuuiHUHT OpraHusmra ajgeKkBaHT TYLIMIIM Ba OHIKO30H-MYaK TPAKTHIA SAXIIN CYpPUWIHLIIMHU
TabMUHJIAII MaKCaauaa KaJlblMi Ba BUTaMHH D KoMmMOMHamusicugaH uOOpar mpemnapatiap
(kampruii-D3 HuKOMen, Kanbnuii-D3 HuKOMen doprte, BUTPYM Kanbluym+D3) TaBcHsl STUIAIM.
Kanpumii  (BuTakanbllMH, Kaubluii KkapOoHat, 1mwmrpar, Tpudocdar) Ba BuUTaMHH D
(xonekanpiudepos, 3prokanbiiudepost) npenapaTiapuid OUprajiMKaa KyJulall XaM SIXIIA camapa
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Oepaau. DnemMeHTap Kanblui Ba D BUTaMuH onTtuMman cyTkaiuk fgo3acu y3apo 1500 mr u 800 ME
MUKJOpHJIa OeNruIaHTaH.

OcTeonopo3 pHBOKJIAHUIIMHU TYXTATHILI, HUKHINII Ba CYySIKJIAP CHHULLJIAPHHU OJAMHHU
OJIMIITAa KAPATWITaH NAaTOTeHeTHK Tepanus ycyJJIapura Kyiuaarujaiap Kupaau:

- aénap JKWUHCUM TOpMOHIapH (3CTPOTeH, 3CTPAINOIT) KyJIAIIL;

- buodocdonatnap (aJeHIpOHAT, pU3EIPOHAT, 30JICAPOHAT) UIILIATHIIL;

- KQJIBIIUTOHUH (MHAKaJIbIIMK) KyJUIAIIL.

Kam xomnmapaa naBo ycynau cudartuaa 3CTpOreH pelenTopiIapuHU CEIEKTUB MOAYJIATOpIapH
(panokcuden) xam KymuraHwoiaad. FOkopumarm Oapua TepameBTHK yCyiulap CysSK TyKUMacu
MycTaxKaMJIUTruHU omupanu. Cysk TyKMMacu XOCHi OyJUIIMHM TabMHUHJIOBYM ycyiuiap (MacanaH
HaTpuil propua) KaM camapa OEpraHUINTH Ba TOKCHK TaAhCHPU MHOOATIra OJMHUO OXHMPTH HIuIapaa
KaM KyJUIaHWIMOKJA.

TubOuér xamimmpacu OeMOpJIApHH MMapBapHILIANl KapaéHUJaa WMKOH Kagap OeMOpHUHT
KaCaJUTMK XaKHuJa KaM MabJIyMOTIa 3ra SKaHJIMTH OuiaH OOfIMK OysraH KypKyB Ba O€30BTaIUTMHU
OJIIMHY OJIUIIY JIO3UM. bemopiapra kacayulik Xakuaa, YHHHT TaBOJIAII Ba OJTMHM Oy Oopacuia
MabJIyMOT OEpUIIM JIO03UM. BeMOpPHUHI KacalsIMK XakKuJa eTapid MabyMOTra sra OyJIWIINd YHHU
najartaja, yiuaa THHY Ba ocyAa atMocdepa SpaTWIHIINra, OBKAT XapakTepu Ba PEKUMHHU
(mapxe3ra pyosi KWINIIN) CaKJIaHUIINTa UMKOHUAT sipataau. lllyHuHrnex, 6eMOpHU TaBCHs STHITaH
JIOpU TpenaparijapuHy y3 BakTuAa KaOysl KWINLIM, YJIapHUHT HOXYS TabCUPUHU dPTa aHUKIAO,
KAaCAJUIMKHUHT KEMMHI'M DPHUBOXKJIAHMIIMHM Ky3aTHO, Oy MabIyMOTJIIapHM Y3 BaKTHIa Bpaura
€TKa3UIIl UMKOHUSATHHH OepaH.

XaMIIMPAHUHT XU3MaT JOMpPAcUra COrJioM TYpMYyLI Tap3WHH TapruOOT KWIMIL, KeKcauapra
[IaXCHi Ba yWHHAard SXTHET YOpallapWHU KypWI, MIMKACTIAHWIUIAP, WHKWIMIUIAD Ba CYSKIap
CUHMUIMHU OJIIMHU OJIMIIra KapaTWJraH TaBCUsUIap OepuIl Kupagu. XamIIupa CysKilap CHUHUIIN
OenrmiapuHu OWJIMIIH, NIMKACTIAHWIUIAPHU AHWKIAW ONUINM Ba y3 BaKTUAAa OupHHYM Epaam
KypcaTa OJIMIIN JIO3UM.

Ipopunakruxacu. Octeonopo3 OupiamMuyu NPOPHUIAKTHUKACH COTIOM TYPMYII Tap3uHH
TaaA0MK STUIIHM Tanad sTagu. byHna Oemoprnap kambiuii Ba D BUTAMMHHMHU TYJUK TYIIyBHHU
TAbMUHJIOBYM Maxcylorjapra Ooi oBKarjgap OwWjaH OBKATJAHTHPHIL, TaHAa MYyIIaKJIapu
MYyCTaXKaMJIMTUHU OIIMPYBYM, MYBO30HAT CAKJIAQHUIIM Ba TaHAa STUIYBYAHIWHM SXIIWIOBYU
KUCMOHMI Mallkiap OakapuiiM, canOuii onaTiapHd (YEKHIL, ajKOTOJIb CYHCTEhMOJ KWJIUII,
KO(eHH XyIIT KypHIIT) YSKJIAIIH JTO3UM OyIiau.

Kypcatma Oynranupga y30K BakT JaBoMHJa aéjiap >KMHCHHA TOPMOHJApU (3CTpOreHsap)
OWIaH JaBO yTKa3Wjaagu Ba Kowjara Kypa Oy ropmonsap 45-50 €mman katta aémiapra TaBCHUS
STHIIA/IH.

[Ipodunaktuk yopa-ragOupiap yTKa3umaa OeMopiap Ba YJIapHUHT OWJIA ab30japura
ocTeoropo3ra onub KeayBYM calOMii OMWIIap XakKyjaa, YJapHU aHUKJAll, OCTEONopo3
npodUIaKTUKACH, UKTUCOAMN JKHUXATIAaH KyJlall JaBo yCyJUlapu TYIpUCHA MabIyMOTJIap Oepuil
JIO3UM.

OCTEONOPO3HUHT MKKWJIAM4U MPO(QUIAKTUKACH YHUHI KEMMHIM PUBOXJIAHUIINHU OapTapad
STHINTA, IIUKACTIAHMIIUIAD Ba CySKJIap CHHUIIMHU OJJMHHM ONMINra KapatwiraH. by makcanna
KaJblMi, D BUTaMUHM CaKJIOBUM JAOPHU IIpenapatiapy, ypradya upoJajlaHraH Ba OTHP OCTEONOpPO3/a
— Y30K BakT JaBOMHUZA aéiuiap >KMHCHI TOPMOHJIAPH CAaKJIOBUHM Ipernapariap, ouodocdonatnap,
KAaJIKOHCUMOH 0€3 FOpMOHHU — KaJbIMTOHMH KyinaHuiaau. CysK MaccaCMHU Kamaiuimra oiau0
KeJIyBYH IpenapariapHu KaOyJs KWINIIHY (KOPTUKOCTEpOU Iap Ba 0.) YEKJIall TaBCUs ATUIIAIH.

BeMopJapHUHI HMKHIMILJIAPY Ba 0OIIKA XWJ IMKACTIAHMILIAPUHU OJIMHU OJUINIA
Kyiugarnjiap Jo3mum:

— peryJsip paBUIIla KeKcanap KypHIll KOOMINATHHU TEKIINPUII Ba Ky30iHAKIaH
doitnananu;

— OeMopiap XxoHanapu EpyriIMIrMHA TAbMUHIIAL,
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— KBapTUpaJa Xapakar KWIHIIIa €plaMud MociaaManapaaH (Tauék, KyaTHK Tau€k, FOpHUIL
Mocnamainapu) (oiinananun, TpaHCIOPTAA 3ca OUPOP KUIIMHU XaMpPOXJIMTH/Ia IOpPUII Ba yMyMaH
TPAHCIIOPTJA XapaKTIAHUIIHU KaMalTUpuILL;

— IOpHII HyJakjIapuHU OpTUKYA ITpeaMeTaapaan (TuiaaMm, TyIakiaap Ba 0..) 030/ KHIUII,
XapakaT/a TYCKWHIIMK KHTyBYM MeOeutapau (mkad, oliHa, moiad3an mkadvacu) Tyrpu KyHHIIy;

— KBapTHpaja KyliuMya TejaedoH anmnapariapuHi ypHATHILI;

— KyJ1ait (OCTH TeKHUC, ToIHacKu3) norad3anmaan QoiiramaHu;

— KECKHH XapakaT KMJIMACIHK Ba OTUP KUCMJIap KyTapMaciuK;

— KOOpAWHAIMS OY3WINIIN Ba OOII aiiTaHuIIIapura cabab OyyBun yiHKy YaKMpyBYH Ba
NICUXOTPOII IpenapaTapHy KyJUTAHUIIMHU YeKJIall.

Kekca €niaru kummiap y4yH To3a Ba Ky€nuid xaBoza (Ky€u Hypiapu Tabcupuaa tepuaa D
BUTAaMUHU XOCHJI OyJiaan) cailp KMJIHIL, )KUCMOHUI MaIikiap 6akapuill, CIOpPT OMJIaH IIyTyJUTaHHUII
(forypwiil, CHOPTHUHI YWHMH Typjapy, TMMHAaCTHKa), JaBOJOBUYM XKMCMOHHUHN TapOHUs MallKjiapura
KaTHAILUII, pakc Ba yHUHra TymunI xyaa ¢oiinanu xucodiaanaam.

OcteoapTpo3

Octeoaptpo3 (OA) — OYFUMIIApHUHT XPOHHMK IPOTrPECCUSUIAHYBYM JIET€HEpaTHB-
TUCTPOPUK Kacauiuru OYnub, OYFuM TOFAMMHHMHT AECTPYKIMSICH, CysIKIap 3Mu(u3iapu Ba OVFuM
OJITM IOMIIOK TYyKMMAaJapUHUHT y3rapuuuiapu OunadH kedaaun. OA KacaJUIMTH acocaH KarTa Ba
Kekca €ma OonuiaHa Iy Ba YHUHT TapKaJIMII KypcaTKU4Yu Oapya peBMaTHK Kacalukiap nuuaa 69-
70% arpoduna Oymnanu. by xacamnmuk Ounan 10-12% axonu xacamianra, 50 €mra eTran axoiauaa
yHUHT yactotacu 27-30% arpoduna Oynca, 60 Ba yHnaH kaTTta axonuja Oy KypcaTkuy ycuo,
97%Hu TalKWI 3TAIu.

OA Kaca/JUINTHHUHI THOOMH Ba MKTHMOHMH-HKTHCOAWH aXaMHATH KAaCaJIMKHHHI KEHT
TapKaJTaHJIATH, CypyHKalld Ke4yBra MOMMIUIMTH, OeMopiap XaéT cudarh Ba COTJIMTHra CalOui
TabCHPH, JABOJAI Ba peadMiInuTalus MyoJakalapuHUHT Kymiaa® mabnar tamad STuidmm OuiaH
M30XJIaHA M.

ITHOJIOTHST Ba MNATOreHe3W. 3aMOHABHUM Kapanuiapra Kypa OCTe0apTpo3 Ky cababiu
KacaluTMK Oynn0, YHHHT PHBOXIAHHMIIUAA UpPCUil (TeHETHK), €I Ba JKUHCHM OMMIUIAp, TaHa
MAaCCAaCHHHMHT OIIYBH, OVFUMIIADHUHT SUUIMFJIAHUIN KacayUTMKIapu (PEeBMAaToWj apTpuTH Ba 0.),
KacOra ouj 3apapiad TabCUPOTIAP Ba MEXHAT IIAPOMTH MYXHM axamusT Kach dTaam.
Torail Ty3unumm Ba QYHKIOMSCUHUHT TEHETUK JedeKTiapH, TasHY-XapakaT THU3UMUHHUHT
PUBOXKIIAHUII aHaMoNMsiapu (OYFUMIApPHUHT MEbEPUAAH KYN Japakaga XapakardaH OyJIHIIM,
CKOJIMO3, SICCH TOBOHJMK Ba 0.) TaHa TUKJIMTU CTATUKACHHHUHT Oy3uiunuiapura oiaud kemnd OA
puBOKIaHUIIKTa 0aub Kenaau. Kekca kummnapaa Torail TyKUMacuaa Mojianap aaMaliiHyBUHUHT
Oy3WIHIIN, TOFAHHUHT Ky4alnO OOopyBYM JereHepanusicu (mapyajaHUIIM) KaCATUKHUHT KeIuo
YUKUIIAA SHT MyXHM oMW1 XxucobnmaHamu. Kekca kummnmap opacuga KacajUIMK 3pKakiapra
KaparaHja Kynpok aeiapaa yupaiiau. by MeHomysa naBpupa aémiap XHHCHU TOPMOHJIApU
(3cTporeHiap) eTUIIMOBYMINTH OUIaH OOFIHKINP.

Tana Ba3HWHUHT OIIyBM OYFuUMIIAp 3apapiIaHUIIMHUHT siHa Oup cababu OYynub, altHWKCa,
MEXaHUK TabCHPOT OLIMIIM HaTHXKAacuIa TH33a OYFUMIIapu KYTIpoK 3apapiaHanu. Orup KUCMOHUN
MEXHaT, KacOuii pMWIIap HATHXKAacuaa OVFUMIIApHU TE3-Te3 KapoxXaTIaHHO TypuIlnH (maxTepiap,
0K MallvHAJapu XalJoBUMJIapH, FOKYIIAP, THKYBUMIAp, TYKyBUHIAp, yCTaia pBa 0.) Ba mITaHTa
KyTapHuIll, IOTYpHII, cakpaml Ba Oomka crnopT TypiapuHu kacO stum OA pUBOMIIAHHIINATA OO
kenmaau. TaHaHu OWp XWJI XOJNATAa Y30K BAaKT TYTHUO TYpHIN, Te3-Te3 KaWTalaHyBUd OUp XU
TUTIJATH XapaKTiap XaM KaCAINTMKHUHT KeATUpHO unkapyBum cababmapumanaup. Kannmmu nuaer,
JTUMHAIAPHU KOH/IA KYTIAaHUIIN KacaJUIMKHY Ky4YalOBHUTa OJHO Kelaam.

Xynoca KWIMO KacalsIMK PHUBOXJIAHMIIUAA KyWuUJaru OOCKUWIAPHU KypCaTUII MYMKHH:
KaCaJUTMKHUHT cababnapy Ba xaB( oMWuIIapu — OYFUM TOFaliM MapyaIaHUIIMHUHT XOCWI OyJIUIIN
*KapaéHuJaH YCTyH OynuIIM — TOFall TY3WIMIIM Ba (DYHKUMACHHU OYy3WJIMIIM — TOFAWHUHT
OyIiamy, MUIIAKIATA Ba 3JMACTHKIUTUHU WyKOMUIH. TOFaifHUHT aMOpPTU3allMOH KOOWIUSTUHUHT
Oy3WJIHIINM MEXaHUK TabCUPOTIIAPHU TOFail r03acu 0Yiiad Oup Xuil Tap3/a TapKaJIMacaurura, ToFam
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nedopMarusicura, Toraii Mapka3u Ba €HOOII KUCMITApUAA CYSK-TOFail ycuMranapu (octeoutiiap)
puBOXUIaHUIIMIra onub kenanu. Kymumnuk Oemopnapia Torail onau TyKMMacuaa, CHHOBHAI
KoIUTamJIap/ia SUUIMFJIaHUII JKapaeHW - PEaKTHB CHMHOBUT puBOxuIaHaau. Kacammukna >kucMoHMMA
KUXATIAH Ky 3ypUKaJural OYFumiap — 4aHOK-COH, THU33a, TOBOH-0apMOK, AUCTaJl Ba MIPOKCHUMAI
KyJ1 0apMOK OYFuMIIapu KYTIPOK 3apapiaHaiu.

Knunnka Ba auarHoctukacu. KacanauKHMHT KIMHMK KypUHUILIApU —3apapiaHra
OVFUMJIApDHUHT OKOWJIAIITaH ypHUTA, KaTTa-KHYUKJIWTHra, COHUTAa OOFNMHMK Oynmb, OFpuK,
negopmanus Ba XapakaTHUHI KUHMHJIANIyBUM OwiaH XapakrepiaaHaau. Kacammmk acra-cekuH
PUBOXIIAaHUO, JacTaBBaJl OYFUMIIApIaru XapakaT BaKTHUAA IUCKOM(POPT XOJaTH, Ky4YCH3 OFpUK,
OFPUKHU JaBpuil paBuia Oup eku Oup Heua OYFuMIapaa maigo OynuIIM, KyduO IOpHILN
Ky3atunaau. OFpUK >)KMCMOHUI 3ypUKHIIapJaH KeHWH KyHHUHI MKKUHYM SpMHJa nmaiao 0ymuo,
KEUKYpPYHTH JlaM OJIMILIJAaH KeWuH yTud ketagu. Kacamimk kKydaiiran capu OfpuK KaM KHMCMOHMH
XapakTaa XaM maigo Oynmmb, OeMopHHM TyHIa XaMm Oe3oBTa Kwiagu. «CTapTiwy OFpUKIap
xapakTepiau 0ynu6, Oy oFpuKiIap KMCKa BakT AaBOMHJA 3pTanald OMpMHYM KaJlaM Tallllall BaKTUAA
nanao OynajM Ba KCHMHTH )XKHUCMOHHUH XapakKaTiaplaH CYHT WykonuO keraaw. bByrumirapma maiao
OynraH oOcCTEO(PUTIAPHUHI CHUHHUILIM Ba OCTEO(UT mMapyanapu OYFUMIIap Opacuaa KUCHIUIIN
HaTIKacuaa «OyFuM Onokamacwy» ro3ara Kejaau Ba OFpHK JKyAa Kywin OynmO, OyFuMaa Xapakat
Kajnan Mykonaau. 3apapiaHraH OYFuMiapAa XapakaT BaKTHa KHUCUpJAll — KpemuTalus Haiao
O0ynmu0, KpenuTays TOBYIIN KOPHUA OOCTaH/Aa YMKaauraH ToBymira yxmainu. Kacammmk kydaitno
OopulM HaTwkacuga OYFuMiIap XaXMM KaTTajamaau, Oyrumiiap aedopManusuiaHaad Ba XapakT
keckuH uekimanamu. Jlucran (I'ebepaen tyryHyanmapw makiauga) Ba npokcuMman  (Bymap
TyTyHYajapu makinaa) 6apmoxiiapia aegopmanus puBoxiaHaau. OFpuK JOMMUM Tyc oau0, THHY
BaKT/a XaM HyKoJIMaiau, OeMop OFpUKIAH Kywid a3usT 4eKaau, YHKy, UiTaxa WyKoyiaau, 03u0
KeTaJl Ba XaTTOKU JIENpPEecCHs XojaTura XaMm TymuO Kojaau. YOy XxonaaT OYFUM TOFaMMHUHT
WY, TOFall IONKajJallyBA Ba IOMINAIIM, TOFalga EMHUPWIHIL, EPUKIAp, JSpO3UsUiap Ba
(¢parMeHTanys y4oKIapu XOCWJI OyJIMIIM, TOFall OCTUAArd CYSKHMHI OYWIMO KOJHIIM Ba yHJA
KHCTaCUMOH OYIIUIMKJIap, OCTEO(HUTIAp, IIOopaiap Ba OCTEOCKIEPO3 YUOKIAPUHUHT XOCHI OyIUIIN
OwTaH OOFIUKIND.

Xamumupa mnapBapumM. beMmMopHHM cypaO-CypHIITHpHINZA XaMIIupa KyHUAarujapHU
aHMKJIAIIN JIO3UM: OJIJVHIHY HuijiapAa 6eMOpHHU OoljiaH KeunpraH KacaluIMKIapu Ba TpaBMallapH,
OEeMOpPHUHT KacOH, CIOPT OMJIaH LIYTYJUIAHHUILIHN, CEMU3JIHMK, KaH/UIH AUa0eT KaOu KacayuIMKIapHUHT
MaBXyIJaurd. beMop MMKOATIApH TaXIMIM, OOBEKTUB TEKIIMPUII MABIyMOTIAPH, KIWHUK
MabIyMOTIap OWiaH TylIaupuianO, XaMmIIupa TalIXUCH aHHUKJIAaHAaAW, OeMop MyaMMoJapu
aHMKJIAaHA/IU.

XaMIuupa yu4yH KyHuJarujlapHy aHUKJIAII JIO3UM:

- OFPUKHM CYpYHKAJIM XapaKTepy Ba )KUCMOHUI MEXHATAa Ky4alUIINHY;

- OyFuMIIap XapakaTtyu Ba OEMOPHHHT )KUCMOHUH (DaOJTUTMHY YEKJIAaHUII JapaskaCHHU;

- OFpUK Ty(daim yiKy Oy3uIHIILIaprHH;

- 6eMop Ba YHHMHT OMJIa @b30JIAPHMHU KacaJUIMK, JaBO Ba peaOMIIMTALIUS MyOlaxalapy XaKuaa
MabJIyMOTTa 3ra OyJIUIUIAPHHH.

Xamiupa 6eMop Ba YHUHT OMJIa abh30Jlapy KacaJUIMK XaKuja Kail Japakaja MabIyMOTra sra
SKAHJIMKJIAPWHU aHUKJIaraHJaH KeWrH, yaapra ssHa Oup 00p Kaca/uiuk Xakuaa uHbopmarus 6epay,
YTKa3WIUIIKA Kepak OyJraH TEKIIUPYBIAPHU XaBQCHU3IUTUHU TYIIYHTUPAIH, JAaBO MyoOJaxaiapu
XaKHJ1a MabIyMOT Oepu0, KyTUIaAUraH HaTWKagapra 6atadCcui TyXTalaau.

beMopHMHT acocuil MyamMMoJIapd KOMIUIEKC paBHUILJIA 1aBOJall OPKalu y3 €UMMUHU TONAAH.
JlaBo Myonaxanapu OYFUM TOFalMHMHI IPOTPECCUB JET€HEpalMsICUHU (MapyalaHUIIN) OJAUHU
onumra, OyFuM (HaoMUATHHU cakjiamra kKapatwirad. by naBo Myolokanapu HOMEIUKAMEHTO3
(mapxe3, ¢wuszmo-, ¢GuUTO-, MEXHAT TEPANUSICH, JABOJIOBYM >KUCMOHUU TapOWs MalIkjiapu) Ba
MEMKaMEHTO3 Tepanus yCyJJIapuHU Y3 HUUTa OJIau.

HomenukameHTo3 ycysiap MKKWIaMud OYiauO, ynap JOMMO MEIMKaMEHTO3 JAaBO YCYJUIapH
O6unan Oupranukaa oaubd Gopunuiy jgo3uM. J[aBo Ba peabUIUTaLus MyOIaXallapyd caMapagopiuru
OWJIaBMM XaMIIMpa Ba BpawIApHUHI (OMJIABUIl Bpay, Tepuarp, pPeBMATOJIOr, (DU3HOTEPAIEBT,
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JTUETOJIOT) XaMKOPJIMKAa oin0 OGopaauran vl (GaonusTH OujaH y3BuM OOFIUK. TaHAHWHT OpPTHKYA
MaccacHMHHM KaMaWTHPHUII Y4YyH KaM KaJOpHUSUIH Mapxe3 Ba KaM OBKAT MCTEHMOJ KWIWII KyHIapH
TaBCUS ATUIAAN.

byrumnap KUCMOHMN 3YPUKHUIIMHU YEKJIAll OFPUK CHUHIPOMUHU KaMaWTUpUO, KaCAITUKHU
Ky4aiinO KeTHINMHHM OJauHU ojanu. OwiaBuil XaMmmmpa Oemopra IOpHIN TEeXHUKACHHH, KECKHH
XapakatiaapJaH CakJIaHUII JIO3UM SKAHIUTHHH, OTHP IOKJIApHU KYyTapHIll, Y30K BakT TUK TYpHO
KOJIAII, OMp XWJI XOJIaT/Aa Y30K BaKT KOJHII MYMKHH SMAacCIIMTHHU, IOPUII BaKTHIA BaKTH-BAKTH
OunaH yTupuO 1aM OJIUII KePAKIUTUHU TYIIYHTUPaAU. XaMmIiupa 6eMop MyIIakjIapuHU KyBBaTUHU
OIIMPHIN YYyH MYIIAK Ba OYyFuMiapra OWp KaTop TAacCHB XapakaTiap Oyropamd, MyIiakiap
M30METPUK KHCKApUIIMHU TabMHHIAIITA XU3MaT KWIYBYM MalIKiIap Ba yKalall MyoJla)KalapruHU
yTKa3aau. BeMOpHHMHT Kepakiu Japaxkaga JaM OJHIIH, yXJalld, acaOuiimammaciurd, arpopuaa
ocoluITa MyXUT Oynuiy JIo3uM. beMopra Bpad TOMOHMJAH TaBCHs STWITaH THHWIAHTUPYBYU,
YUKy Ba OFPHKCH3JIAHTHPYBUM MyOJakajap y3 BaKTHOAa YTKa3winmO, YHH y3-y3HHHU
TUHWIAHTHPUIITa ypraTuin Jo3uM. KacaalukHM orup KedyBHJa KyJITHK TaeK, TaeKk Ba OoIIka
IOPHII Ba XapakaT MociaManapuaad (oiiamanuin TaBCHsl STHIIAIH.

Kacamnukau naBonamia Bpad TOMOHHJAH TaBCHsl STWIAJUTaH  MEIWKAMEHTO3 Teparnus
acocuil ponb yiHaiu. MeaukaMeHTo3 Myonaxxainap KyHuaarujapHu y3 H4Ara oJ1aju:

— OVFuMIaparu OFpyK Ba SULTUFJIAHUII >KapaCHUHU KaMaMTUPHUII MaKcaauga HOCTEPHOI
suuFnaHdmra kapmu npenapatiap (HAKII) Ba  ommoua ofpUKCHU3IAHTUPYBUM BOCHTAIap
(Tpaman) Oyropuianu;

— OYFfuM TOFaliM acoCUil MOJJAcH CHHTE3WHHU SIXIIWJall, OYFUM TOFalll €MUPUIUIIMHUHT
ONIMHHU OJHII Ba TasgHY — XapakaT THU3UMHU (YHKUUSCHHU THUKJIAIl Makcaauaa Oas3uc aaBo
npernapaTiapi - XOHIPONPOTEKTopiap (pyMalioH, apTemapoH, JOHAa, CTPYKTYyM Ba 0.) TaBcus
ATHUIIA]IN;

—<&paaMund  AaBO  yCyJiapu  OYFUMIIADHUHT MaxajUIMid Tepanusick — OYfuM uyura
TIIFOKOKOPTHUKOH]T TOPMOHJIAP, XOHJPOIMPOTEKTOpJap Ba aHECTETHK BOCHUTalap IOOOPUII
yCYJIApUHU Y3 UUUTA OJIA/IH.

Hoctepoun suuenanuinra Kapiiyd npenapariapud xap Oup 6emop ydyH HWHAMBHIyal
Oyropuiaau Ba camapaaopiaurd 14 kyH naBoMuaa 6axosiaHaiu. Bpay TOMOHHMIAH TaBCHs STHITaH
JIO3AJIADHU  KYMIaWUTUPHUII MYMKUH 5SMac. Jlopu mo3anapyHu — OLIMPHUIN HATHXKAcWa J1aBOJIAI
camapaJiopJIMry OIIMAaiIM Ba aKCHHYA, JOPUHUHT TOKCHUK TabCUPU Kydasau. bup BakTHUHT y3uja
nkkuta Ba yHaaH kym HAKII kymnam mymkus smac. bapua HAKII omko3oH nuak, 6Vitpak Ba ropak
KOH TOMHp TH3UMJIApuUra HOXys Tabcup kuinaad. OIIKO30H Ba yH HKKH OapMOKIM HMYaK
3apapiaHUILIapy - TaCTPOIaTHsIIap PUBOXKIIaHUII XaBpu 6op Oynran 6emopiapuu mapojamt [{OT'-
2 uHrHOUTOpIapuAaH (MEJIOKCHKaM, IeNEKOKCHO, HUMECYJHJ, KcepoKaM, ayiauH) OONUTaHUIIN
makcaara wmyBodukmup. HIAKII kynnanwiranga akacapusat Oemopriapia TracTpornaTvsiiap
PUBOXIIAHUIIN MyMKHH. ['acTponaTusiap pUBOXKIAHUIIM «XaB() OMWIIApU Ba rypyxjapura» 65
émmaaH KaTTa KULIWIAp, aHaMHE3uJa OIIKO30H MYaK TPakTH (sfpa, KOH KeTull, nepdopaius) Ba
Hynpom KacauMkiapu (fopak KOH TOMHp KacajUlMKiaapu) Oynaran Oemopnap, Xamjaa
npernapaTiiapHi  IOKOpW Jo3ajapja, HWKKH Ba YyHJAH KyN I[pemapaTiap, TOPMOHJAp Ba
AQHTUKOTYJIIHTJIApHM ~ OMpraiukaa KaOya Kuimaauran Oemopiap Kupaad. XamIindpa Bpad
TaBcUsIapuHU onu0 Oopajy, Ha30paT KWJIagu Ba TYTWJIaeTraH MyaMMOJIap Xakuja y3 BakTHAa
axbopor Oepamu. XaMIIMpaUK >KapacHUra OYFuMiapra OFpHUK KOJJWPYBYHM Ba SULTUFJIAHUIITA
Kapimyd MasJlapHu CypTull, (U3HOTEepaneBTUK MyoJaxanap (yapTpa OuHadiia Hypiapw,
Marautorepanus, YBY, HOBOKauH, aHambIWH OWiaH »3JeKkTpodopes3), AaBOJIOBUH IKHUCMOHHUN
Tepanus Ba yKajall MyoJaKaJapuHu 00 OOPHUII KUPaIH.

MenukameHTo3 AaBo Had OepMarania *XappoxXJIHUK YCyJIu THU33a €KH YaHOK-COH OYFUMUHH
TOTJI PHAOMpPOTE3NaNl (3apapjaHraH OYFUMHU CYHHMH OVFUM OWJIaH aJIMaIITHPUIN) OTEPAIHICH
yrkasmwnaan. OmepatuB JaBO yTKaswiaraH Oemopiapia KylmIMMya MyamMMmoiap Maiigo Oynuimm
MyMKUH. By Myammonapuu Oaprapad »THIAa OWJIaBHHA XAMIIUPAHUHT XaM MYXHM ypHH Oo0p.
XamInupa orneparus HaTHKacua KyJaira OFpuKJIap BaKTHIA OFPUKCU3JIAHTUPYBYH MyoOJaxasnap
om0 Oopanu, OEMOpPHHM y3-y3ura Xu3MaT KWIWIITa ypraTaad, WHGEKIMOH, TOoMO0AIMOOINK
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acopariap Keau0 YMKHUIIM Ba €TOK sSpajlapyd XOCWII OYJIMIIMHYU OJIMHU oyafu. bemopra sxucMoHui
XapakaTJapHu oiau0 OopuIll XxaKuaa TaBcusiiap Oepaau.

IIpopuiaakrukacu. KacammkHy OJNJAMHYM OJMII OTMp MyamMMoO. By TasHY-XapakT TH3UMU
PUBOXJIAHUIIN HMPCUM aHOMAJIMSUIAPMHM 3pTa aHMKIAII Ba JAaBosaml, OemMop kacO (aonusTUHU
MOIMGUKAIMS KITUII, Y30K BaKT THK TypHO HIUIAII, OYFUMIIapra Oup XuiI )KHUCMOHHN 3ypUKHUIILIAD
TYLIHUIIMHU OJIAMHU OJIMII, TaHa MacCacCUHM KaMalTHpHILI Kabu Oup Karop BasudagapHU y3 UUUTa
onaau. KacamMkHUHT KyyallMIIMHN OJITUHY OJIUII Makcaauaa OVFUMIIapHA MEXaHUK 3y PUKHUIIUHU
KaMalTHpuIra, OeMopiap XaBCU3JIMIMHM TabMUHJIAIITa, OeMmopiap IIMKACTIaHWIUIAPUHUHT
OJIIMHM OJIMIITA, IOPY BOCHUTATApU HOXKYS TabCUPJIAPUAAH XMMOSUIAHUILTA KapaTWiraH Oup KaTop
qyopa-Taaoupiap oaud Oopuil J03UM. beMopiapHUHT y30K BakT JaBOMHIA XOHAPOIPOTEKTOPIAp
KaOyJl KWJIMIIapy Kaca/UIMK OeNTHJIapUHMHI CycaluIuura, OYfuM TOFaiM napyajlaHUIIUHUHT
KaMaluiura Ba OYruM GaoIMATUHUHT SIXIIMJIaHyBUTa OJIMO Keaau.

TAJIABAJIAP BMJIMMWHU HA3OPAT KUJINIII

I. bup komnoneHT/IM Tectaap. Tyrpu Tronuiran kasod 10 6au. Jactiaadku OnauMHu
CHHAIIJIA MILJIATHIAIH.
-OcTeonopo3 OMJIaH KacaVIAHUIIU IOKOPH OyJraH xaB(Jivm rypyXuHu KypCaTHHI:
(@xkyT1 6oJtaiu oHaJIap
@ycmup €mgaru Ku3iap
@12-16 émparu 6omanap
@2-10 émparu 6onanap
@30 émrava OynraH pKakiap
-OcTenopo3 OWIaH KYyNPOK KailcH X0J1aT OOIJIMK:
(@yMypTKa TaHacH Ba COH CYSTUHUHI CHHUIIN
(@BUCLEPUTIIAP PUBOXKIIAHUIIH
(@BacKyIHUTIAp PUBOKIAHUILIU
(WaMWIOUIHHUHT TYTUIAHHUIIN
(@Oyipakiapaa TOI HUTHINALITN
-KajJapbuMifHMHT 3HI Kyl CAKJIOBYH MAaHOAM XMCOOJIaHAIM:
(@CyT Ba CyT MaxcyJoTiaapu
(@cab3aBoTnap
(@xyKatnap
(@kaxBa
(@wmeBanap
-OcTeomansius KUMJIapAa Kyl yupaiau:
(@ € aémmapaa
(@xapu KuImuIapaa
@20-40 €y dpKakiIapaa
(WNOCTKIMMAKTEPHUK AaBpUIaru aéinapaa
(@Oonamapia
-OcTeomansiuusia Kaiicu BATAMHH OUJIaH CHHAMA YTKA3HII MYXHM:
@/] BuTamMuHM OnTaH
@C BuTaMuHU OWIaH
@PP BuTamMuHM OMIIaH
@K BuTamMuHu 6unan
@B12 BuTamMuHM OMIIaH
-Ocreomansauusaa J{ BATAMMHUHMHT KYJUIAHUJIULIN:
(@wunmra 20 TOMYH COUPTIIN YPUTMAIA
(@tepura CIUPTIIA SPUTMA XOJTHIA
(@Ernm XyKHa X0
(@TabneTKkanap maKiIuaa
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(@WBeHara CyBIJIM SpUTMA XOJIHIA
-Uxxkuiaamum ocreonopo3 cabadu:
(@xamMMacH Tyrpu

(@WYaK KacaJTHKIapu

(@naparupeoun] Oe3nap KacaJuTuru

(@cysK TH3UMH KacaJUTUKIapH

(@Oylipak KacayuTuKIapH

-Kajicu ropMOHHMHT Kyl MIIIA0 YMKAPUJIHIIN OCTEONOPO3ra 01ud Keaaau:
(@napatupeoun;y

(@anaporeHnap

(@TtupeoTpon

@AKTI

@KanpmuToHNH

-Kaiicu ropMOH CySIK TYKMMACHHHU NMapaTHPEOH FTOPMOH TAbCUPHUAAH XUMOSIIAHIN:
(@WKaNBIIUTOHUH

(@TpUHOATUPOHUH

(@KOPTH30TT

(@»cTeporennap

(@TUPOKCHUH

-OcTeonopo3Hy 1aBo/IalIIa KYJJIAHWIAIN:
(@KypcaTuiaraHJIapHUHT Oapyacu

@B, PP, C, /I rypyxungaru BUTaMUHJIAp
(@du3noTepanus MyoJaxKatapH
(@naBonoBun (HPU3KYIBTypa

(@xanpLui mpenapariapu

IL.LKaacrep Ty3um. Tanadasap kmunk rypyxiapra oOyJauHaauiaap.

Xap Oup rypyx ajgoxuaa kjaacrep ty3aau. Ty3uirad kiacrep 3TajoHjIapra kapao
O0axoJsiaHaau. Xap OMp Tyrpu Tonuiaran kiaacrep Oyrunu 10 6an1 6axonananm;
1-rypyx Tonmupuru. Ocreonopos xaB( oMHUIAPUHA AHUKJIAIT
/KaBo0 3Tajionn
B MeHanay3aJaH KEHUHTY J1aBD;
B Kekcanap aén Ba 3pKakiap;
B Xaif3 nukiauaa Oy3uwnum OyiraH, aMeHopest Ba 6ayaioH XoCuiIajgapu oM TaluiaHral
aémap
AHaMHe3u/a, SKUH KapUHIONIIApUIa COH CYSSTUHUHT CUHUINN Ky3aTUITraH KUIIUIap;
XapakTcH3 X0JJ1a Y30K BakT €TraH OeMopiap: CysK CHHHUIILIapH, IUKaCcTIaHUIILIap,
OPTOINEAUK OTepanusiap;
DHJIOKPUH KacaJJTUKIIApu Oyaran 6emMopiiap;
PeBmaTHKk Kacayumkiapu Oyiran 6emopiap
OBKaT Xa3M TpakTu Oy3unHiIapu Oyiran 6emopiap;
Cuiiivk YMKapuIl TU3MMH KacaJulukiIapu Oynran 6emopiap;
Kon sipatum ap3onapuaa KacautiukiIapu Oyiaran 6emopap

2-rypyx Tonmmupuru. OCTeonopo3Hu KeHr TapKajirad cadad/lapuHu KypCaTHHI.
7/KaBo0 Tajionn.

YEKUII,

KaM >KMCMOHHM Xapakar;

OBKAaT OPKaJIM KaJIbIUMHU KaM TYILIUIIIH;

TaHa Ba3HWHU MacT OyJIUIIN;

QJIKOT0JI Ba KOPEHU Ky UCTEbMOJI KWJINIIL;
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['mroxocTepon; ropMOHJIapHU KyTI KaOyJl KMJTUILL,
TyTkaHOKKa KapIIy BOCHTANIAp KaOyJ KU,
Huyperuxinap kaOyJ KUJIALI,

AHTHKOTYJISHTIAp KaOyJ KUJIUIIL;

AJIOMUH CaKJIOBYHW aHTAIMTAP KaOyJl KWJIHII (aJIbMared).

3-rypyx Tonmmupuru. CeHuJ1 0CTeONnOPO3HHA XapaKTepJIaHT.
/KaBo0 3Tajionn.
70 €mgaH KaTTanapaa Kyn yupanau;
Aénnap Kyn KacajiaHaJu;
CyTyii OBKaTJIapHU KaM UCTEHMOJI KIJTUIII cababd Oymnaam;
Opranusmra KanblWii KaM TyIIaau;
XKucmonwmii haommmkan nacaiumm cabad Oynany;
Kyémunu xaBoga xam Oynuiiny okubaTuaa puBOKIAHUIINA MYyMKHH;
Opranusmaa Jl BUTaMUHU KaMasijy;
Nuaknapna kanpLvil KaM CypuJIaiy;
CysiknapiaH KajablUi Kyl YMKUO KeTaau;
[Tapatupeoun 6e3nap GpaoIura omaau.

III. «bamuk ckiaerw» ycyiam: «bajquk ckejgeTw» cxemMacu - MyaMMOHUHT OyTYH JOUpacHHH
ndoma STHIN Ba YHHHI €YMMHUHHM TONHINTa WMKOHUAT Oepamu. TH3UMIH, YOKOIWH, TaxJIMIHNA
MyIIOXaJa KWINII KyHUKMaJapuHU pHUBOIaHTHpaau. CxeMaHW Ty3um koupajgapu. «Cysax»
HUHT IOKOpH KHCMHMIa MyaMMO E€3WJIaJi, NAaCTKU KHUCMHra 3ca — yulOy MyaMMOJIApHM €YMMH

6opacuna daktiaap E3unaau.
«bamuk ckiaeTw» ycyiau. OcTeonopo3 KacaJJIMTMHU JaB0JIall Ba NPO(PUIAKTHKA

npuHmumiapu. Tanabanap onaura myammosap Kyiniaaau. Xap oup tanada ajoxmuaa 10cKara
yuKuo y3 ;KkaBo0 euuMuHN uPogaaanau.

Tanabanap oagura Kyiimjiaguran MyammoJiap:
. JlaBonam makcagu?
. Tyrpu oBKatiaHuI poauHu udoaaianr?
. KanpuuitHUHT pONMHM KypCcaTHHI?
. Paninonjan HUManap 4eKIaHUIIU JTO3UM?
. Butamun /[ ponu Humanan ubopar?
. OcTeonopo3Hu MeIUKaMEHTO3 1aBOJIall IPUHIUILIAPU HUMaaaH noopat?
. Xammupa Ba 6emMop MyHOCHOATIapu KaHJai OyIuIy J103uM?
. beMopnapHuHT HuKnIMIuIapy Ba OOIIKA XUJI IUKACTIAHUIIUIAPUHHU OJIIMHYU OJIMIIJIA HUMasap
7103UM?

01 O\ N WD

KaBob eunmiaapu:
1-xaB00: 1. cysK MypTiIallyBH KapacHUHU TyxTaTuil; 2.0rpukHu kamaiitupul. 3. XKucmonuii
(daommukau KeHranTupuil. 4. Cysk CHHUIIWHA OJITMHU OJIMIIL. 5. 6eMopiiap XxaeT cudaTuHu
SIXTITHJIAIT,
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.2-xaB00: Tyrpu oBKaTJIaHUII OCTEONOPO3 KACAJUNIMTMHU OJITMHU OJIMILA Ba KOMIUIEKC X0J1a JaBO
yTKa3uIla MyXUM YpHUH sramiaiau. OBKaT palioHU KyHAAJIMK SHeprusara OyjraH TalaOHMU TYJIMK
KOHJIMPHIIH, TYPJIU-TYMaH MaxcCyJoTiapAaH uOopaT OyiWInHM, opraHu3Mra kKaibluid, (ocdop,
MHUKpO3JIeMeHIap Ba D BUTAMUHUHUHT TYITYBUHU TaAbMHUHJIAIIH JIO3UM.

3-:kaBo0: KaTTa KMIIMIApHUHT KajibUuira Oynaran cyTkanuk 3xTuéxu - 1500 mr. By sxtuéx
Kanpluira 0oil OynraH — CyT Ba CyT MaxcyJoTiapu (IMUIUIOK, HOTYPT, TBOPOT), OaluK, >KUTap,
cab3aBoTnap (kapaM, cos, HyXaT, MOII, IIaJroM), MeBaiap (Typllak, aHXXup, OJMa, Kapoyid) Ba
€HroK, KyHXYT, 0070M, ep €HIoK OWJIaH TyJIAMPUIMIIN MyMKHH. 1 nutp cyTt, 200 rpaMM KaTTUK
ok - 400-500 r kameuii cakiaiian. CyT Ba CyT MaxcysoTiapuaa erapim aapaxkana gocdop
xaMm caknaiau. bamuk Ba skurapaa sca — ButamuH D kym 0ynub, kanbimii Ba ¢dochopHu nyakaa
CYpWIMILMHYU TAbMUHIAWIH.

4-xaB00: Okcanar CcakjIoBYM (KyKaTiap, YOH, IIOKONaa) Ba KYN MMKIOPAArd YCHUMIIMK
KJIeTYaTKacH (WJIAU3IM MeBaiap, MMoJI3 Maxcyl0TiIapu) KaJbUHHUHT CYPUINIINHA KaMalTUPaIy,
Ty3, Ko Ba aJKOTOJI 3Ca YHHUHI OpPraHuU3MJaH YMKUO KeTHIIMHM Te3namTupanu. LllyHuHraex,
KeKca KUIIMJIap OBKAT PAallMOHWAA KU3WJ rymT (€I KOpamol TYIITH, Oy30K TYIITH) MUKIOPH XaMm
YEKJIAHUILH JIO3UM.

5-xaB06: Buramua D ermmmoBumimrara oBkatr TapkuOuma (Oanmk, OanwK MOWH, KHTap) Kam
OynMIIM, MYaKAa CYPUIMIIMHUHT KaMaluig, 6eMopiIapHH Ky€ELuld XaBoJa eTapiy Japaxana caip
sTMaciHKiIapu cababd Oymumm MyMkuH. ByHmail maiftmapma Bpaunap tomonuman 600-800 ME
CYTKaJMK J03a7a BUTaMuH D TaBcus sTwiiaau. by BUTaMUH KaJbIUHHUHT HYaKiIapAa CypUIMIIHHA
SAXIIMIa0, CySIK TyKMMacu TUKJIaHMWIIUTa epjaam Oepaau Ba aémapla COH CysITM CHUHMIIUIAPUHU
OJJIMHU osudmra xusmar kwiagd. Kanbuuit mnpemapatiaapy  OGemMopiapHH CyT Ba  CYT
MaxcyJIO0TJIapuHU KaM UCTEbMOJI KHITaHJIapHa.

6-xaB006: OCTEONnOpO3HU MEIMKaMEHTO3 JaBojall Mypakkad Ba MabCyJIUATIN Macajia O0ynub, Bpau
KOMIIeTeHIsicura kupaau. [lopu npenapatiapuHu Typu Ba OepHIll JaBOMUNINIY — KACAJJIUKHUHT
TypH Ba H(OJaTaHUII Japa’kacH, KeKca KUIIMIap €M Ba XKHHCH, yJlapJard MaBxkyJ] CypyHKaIH
KaCaJUTMKIIAp, OJ/IMHTH CYsSK CHHMIUIAPUHU MHOOATra oiraH xonaraa oenrwianaan. KanenuitHuar
OpraHu3Mra aJeKBaHT TYIIMIIM Ba OLIKO30H-MYaK TPAKTUAA SXIIM CYypPWIMHIMHU TabMHUHJIALI
Makcaguaa Kanbluii Ba BuUTaMUH D koMmOuHammsicumaH wuOopaT mpemapatiap (kambiwmii-D3
HUKOMEJ, Kanbluii-D3 Hukomen ¢opre, BUTpYyM KambluuyM+D3) TaBcus stunagu. Kameiuid
(BUTaKaJbIMH, KaJdblMi KapOoHaT, nutpar, Tpudochar) Ba BuTamuH D (Xomekambimdepod,
sprokanbiudepos) mpenapariapuHi OUprajaukaa KyJjanl XaMm sSXIIH camapa Oepaau. DJIeMeHTap
Kaipliii Ba D BUTaMMH ontuMan cyTkanvk jgo3acu y3zapo 1500 mr u 800 ME wmumxmopuna
OenruiaHraH.

7-xaBo06:bemopiiapra KacaJlIMK XakuJa, YHUHT JaBOJIall Ba OJJMHU OJIMII OOpacuaa MabIyMOT
OepHILU JIO3UM. BEMOPHUHI KacayUIMK Xakujaa eTapid MabJyMOTra sra OyJMIIM YHHU Majaraja,
yiiuaa THHY Ba ocyja arMocdepa SpaTUIMIINra, OBKAT XapaKTepH Ba PEKUMUHH (Iapxes3ra puos
KWJIMILIM) CaKJIaHUIIWra UMKOHUAT spartagu. llyHuHrnek, OeMOpHM TaBcHs OSTWIrTaH JOpH
npenapaTiapuHd  y3 BakTHAa KaOyll KWIMIIM, YJApHUHT HOXYS TabCUPUHU 3pTa aHHUKIAO,
KACAJUIMKHUHT KEMMHIM DPHUBOXJIAHMIIMHM Ky3aTHO, Oy MablIyMOTJIapHM y3 BaKTHJIa Bpaura
€TKa3UIll UMKOHUATHHM Oepaau. XaMIIMpaHWHI XU3MaT JOMpAacura COIJIOM TYypMYyUI Tap3HHU
Tapru0OT KUJIMIL, KeKcajapra IIaxcuil Ba yWJaaru 3XTHET 4OpajJapuHHU KypHIl, [IUKACTIAHHUILIAP,
HUKWIMIUIAP Ba CySKJIap CHHUIIMHU OJIIMHU OJIMIITA KapaTWIraH TaBCUsUIap Oepulll KUpau.
8-xaB00: -perynsgp paBMIa Kekcajap KypHUIl KOOWIMATHHM TEKIIMPHUII Ba Ky30HHaKAaH
¢oiigananum; - Oemopiap XOHalapu EPYINIMTMHU TabMUHIAIIL, - KBapTHpada XapakaT KUJIHILIa
€épramMun MociaamaiapiaH (Tai€ék, KyJITHK Tal€k, IOpUII MocliamManapu) ¢hoiigaiaHnuiil, TpaHCTIOPTaa
sca OMPOp KUIIMHU XaMPOXJIUTH/A IOPUII Ba yMyMaH TPAHCTIOPTAA XapaKTIaHUIIHA KaMalTUPHUILI,
- I0pULI HyJaKIapyuHU OpTUKYA IpeAMeTIapAaH (ruiaaMm, Tylakiap Ba 0..) 030/ KWINII, XapakaTaa
TYCKMHJIMK KWIyBYM MeOemtapHu (mkad, oifHa, moiads3an mkadvacu) Tyrpu KyWumwu; -
KBapTHpaja KylIumua Tene(oH anmapaTjapuHU ypHATHII; -KyJail (OCTH TEKHC, IOIIHACH3)
noiagzannan ¢GouganaHMII; - KECKUH XapakaT KUJIMACIHK Ba OTHUD JXKHUCMIIAp KyTapMaciuK;
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KoopauHanus Oy3uwiuiny Ba Ooll aillaHunuiapura cabad OyiyBYM yHKY YaKUPYBUM Ba MCHXOTPOI
npenapaTiapHy KyJJIaHUIIMHA YEKJIalll.
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Mag3y-8. I'epodapmakoTepanussHUHT aCOCHIT NPUHIMILIAPH
(Acc.Xampoea H.A.)

MaB3yHUHI yTKa3UII 5K0iiu: Kadenpa yKyB ayIuTopHsiapu, Oemopiiap nauaracy;
MamryJJOTHHHT KUXO03JIAHMIIN: TapKaTMa MaTeprauiap, KOMIBIOTEP claiiapy, GoToarsooM;
MamryJor japoMuilyiuru: 4 coar;

MamryjaoTHuHr Makcaam: Tamabanmapra pean [apouTHAAa Kekca Ba Kapu KUIIWiIapiaa
repodapMakoTepanUsHUHT aCOCHI MPUHIUIIAPUHU yPTraHHII, JOPHU-IapMOH TEPANMSICUHUHT KeKca Ba
Kapusuiapaa Kyjuranga Keind YuKaguraH MyaMMoOJIapHHu OWJIUIN, KeKca Ba Kapus Emmaara oeMopiapra
KyJUIAaHWJIa[JUraH JO0pU-JapMOHIapHu Oepuil ycylulapuuu ypratuni. TamabalapHH KeKca Ba KapH
OeMopiapHM napBapuuulaml OyiiMuya oJiraH OWIMMIIApUHM MyCTaxKamjall; TepUaTpUSHUHT
PHUBOXIIAHUII TAPUXUHH, TEPHATPUK OEMOpJIApHHU AaBOJIAII Ba MapBapUILIANIAd XaMITHPAIAPHUHT
TyTraH YpHUHU Ba BazudaIapuHU YPTaTUILIUD.

MaumryaoTHUHT Basu(aiapu:

- MaB3y Oyiinua Tajadanap OMIMMIIAPHU TH3UMIIAIITHPHUIL, MyCTaXKaMJIaIll,

- Kekca 6emMop OuiiaH MILIAIl KyHUKMaJapuHU XOCHIT KHJTHIL;

-Xap XWI KaCaJUIMKJIApHM aHUKJAll, TEeKIIUPUII Ba JaBojall Oylnya aManuil KyHUKMajlapuHU
PUBOXKIIAHTUPULLI;

-KeKcaJIap[[a OOpU-AapMOH TCPANUACUHUHI KyJlJIaluiga KeJII/I6 YUKagUuTradH MyaMMOJIapHU OJIAVUHH OJINIII
Oyinua aMaanii KyHUKMaaap XOCHI KUK,

Tanada Ounumm a03uMm:

-KeKkca Ba Kapus €mmuaru Oemopiap OMiaH MILIAlAAa Y3Ura XOC TOMOHJIAPUHU HHoOaTra
OJIUIIIHY;

-Kapusiiap OuiaH MyJIOKOT YpHATHIIHH;

-KapusUTapHU TIApBapHILIANI JKapaéHUHM, TUTHEHUK Y0opa — TaJOMpIapyHH, THOOWH THKIIAHHII
(bu3MoTEepaneBTUK HYHAIUIIUTAPUHH.

-KyTI yupaiiIuTad KacajuTUKIapaa OeMOpIapHH MapBapHIILIIANI IPUHIATUIAPHHI;

-JI0pY MOJJIAJIAPUHHY, YJIApHU KyJIJIAaHWIL BaKTH Ba KypcaTMajlapyHu;

Tanaba 0a:xxapa oMM JTO3UM:

- KeKca Ba kapu 6eMopiap OnitaH cyx0aT yIOUTHPHILIHHY;

-KapusUTapHU TIApBapHIUIANI JKapaéHUHH, TUTHEHUK Y0opa — TaJOMpIapyHH, THOOWH THKIIAHHUII
¢u3noTepaneBTUK HyHanuuIapu Oyiinua MHAMBH Ly al yopa-TaaOupIapHu OaKapHILIHHY;

-Kapu €marn 0eMOpIapHUHT aXBOJIMHU (PU3UKaII OaXOJIalIHHy,

-Kapu OemopiapHU cypald CypUINTHUPUII HATHXKAcHUIa KAaCAJUIMKHHUHI KeNIUO YMKHMIIM TYFpUCHIA
TyJna TacaBBypra osra OYIWII, KaCAJUIMKHUHT OObEKTHUB OCNTWIAPWMHM aHHKJIAII, XaMIIHPAIUK
TalIXUCUHU KYWHILI;

-Kapu €mgard 0eMOpIapHUHT MyaMMOJApUHH, yJIApHUA THHIJIAW OWJIHIN, XaMIIUPAJIUK jKapacHu
OWaH UIIIail OJHIIL.

-repUaTpuK MalMeHTJIapHU J1abopaTop Ba HWHCTPYMEHTaJl TEKIIMpyBra Tai€prnam, ymyMui
TEKIIMPHII HATWXKAJApUHU KacaJUIMK TapuXuJaH [acTiaaOKu TaIIXMCHU acocliall, Xapopar
BapaKaCUHU TYJIJAUPUILL, XaMIIUPAIUK KacaJUIMK Tapuxura 0aéH HTHILL.

-KacaJulapHU NapBapuILUIam Oyiiuda aManuil TaaOupIapHu.

dannapapo Ba ¢aH uyuaa OorimMkJIMK: ymoOy MaB3y Oyinya MHMKpOOHMOJIOTHS, IOKYyMIIU
KacaJIMKiIap, jJa0opaTopus HIIM, TMIHEHA, XaMIIUPAJIUK WM, OMOXUMMS, ILUTOJIOTUS, HYKU
KaCaJUTMKJIAp MPOIEACBTUKACH (paHIapy OWJIaH TOPU30HTAJ Ba BEPTHKAJ HHTETPAIHs MaBXKY/I,
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Japc una tapous opacuaa oup o3 papk
Oop 0y.1ca xaM, MKKHUCH OMp - OMpUIaH
alipuaMaiiiuran, OUPUHUHT BY:KyAH OUpHUTra
0oliJIaHTraH KOH MJ1a TaH KaOuaup.

HA3APUM KUCM

3aMOHAaBHI TEePHATPHUK KIMHUK (HapMaKoIOTHs OHMOJIOTHK, KIMHHUK Ba THOOMI-MKTUMOMI
KOWJIAJTAPHUHT SIKUH TabCUPH OMJIaH XapaKTepIaHay.
dapmMakoIUHAMUKA TOPWJIAPHUHT OWOJIOTUK Ba TepaneBTUK S((EKTIapuHu HAMOEH KHIIAIH.
dapMakOKMHETHKA YJApPHUHT CYPWIMIIM, TapKaJUIIM, METa0O0JIM3MH, SKCKpelHs >Kapa&HIapHHU
oungupagu. dapmakoaMHaMUKa OpraHuW3Mra JOpU BOCHTAJAPUHUHI TabCHpP MEXaHW3MMHH,
(apMaKOKMHETHKA 3ca JJOPUra OpraHu3MHUHT TAbCUPUHU OUIIAUPAIH.
Kapu omamnap opranusmmuaa ¢papMakoJUHAMUKAHUHT Y3Ura XOCIUTMHHU aHMKJIOBYM IIApOUTIIAp
Kapuraiaa (papMakoJOIHMK pPeLeNTOPJIAPHUHI OOIJOBYM KOOWJIMSTH Ba COHMHMHI Y3rapHIIUAaH
Kenub ynKaau.
bab3u nopunapHu TaBCHs KMITaH/a MAapoA0KCall peakusIap naiao OYInmm MyMKHH.
Emm ynyr Gemopnapa siHa peakTUBJIUK XONATH, SbHH JOPH BOCHTAIAPHIa CE3THPIMKHUHT OLIUIIH
€ku Kamaiiumm OunaH HamMo€H OYnumm MyMmkuH. KnodenunH OunaH naBojaraHaa OpTOCTAaTHK
peakmust Oynumm MyMKuH. FOpak MyIiara ropak TiIroKO3UIIapura Ce3rHpIIMTy OO KeTaau, yiap
oaTUi J103a/a YTKa3yBUAHJIMKHUHI Oy3WIMIIM Ba HKCTPACHCTONUATAa ONMO KEIUIIM MYMKHH.
HIyHuHT y4yH KOMOMHHpIIAHTaH Tepanusaa OUp HedTa JOPHHM OWpra TaBCHs KWJTaHAA YJIapHUHT
y3apo TabCUpPUHU XHUcoOra onuil kepak. bynna 4 xun HaTHxa OYIUIIM MyMKHH:

1. MaBonam 3¢pheKTHHN Kydalum

2. YHUHT HyKIUTH

3. DddexTHN Kamaitum

4. CanOuii peakuusuiap: OyHra JOpH ajlIeprusCH Ba YHUHT OTUP TYpPHU—A0PU KacaJlJIUTH

KHpaaH.
JlopunapHUHT ¥3apo TabCUpUIa OpraHu3MJa KyHuaaru acocuil MexaHu3miiap KaTHaIlau:

1. Ilpemapar MoJeKyJaJapuHUHT IOO0OpWITaH >KOWWIA sSBHH, KOHHIA, JuMdana,

TYKUMaJapapo CyIOKIHMK/Aa, Xykalipanapaa 6up-Oupu Oumnas y3apo TYTrpu TabCUPH;

2. dapMaKkOKMHETHKaHU Y3rapuily (CypUIHIIHYI, TAPKAIUILIHYU, YUKAPUIIHN);

3. MeTraboau3MHu Y3rapuiiu;
[IpenapaTmapHUHr KOMOMHALMSCHHMA TYTPU TaHJIAHTaHAa JaBojam 3(QQexkTn omaau, JEeKUH
acocJlaHraH KOMOMHUpJaHraH jaaBo Oynmaca naBoyail 3¢ ¢ekTd nacasau Ba cajgOuil Tabcupiap
KYTIasiIx.
[TapenTepan ro6opunaaraH AOPWIAPHUHT OUprajukAa KYJIUIAHWIMIIM OpraHu3MJa 4yKManap Ba
npenunuraTiap naiao Oynumura onub kenaau. bemopra kyiunaérran miaa3ma Ba KOHTa JOpUiiap
KYIIWIraH/aa MIyHra yXmail peakuusuiap Ky3aTWIMIIN MyMKHUH.
JIOpMHUHT napeHTepa 100pHUIl yIyH SpUTYBYM cUdaTHIa HHBEKIUS YuyH cyB, NaCl ¢pusnonoruk
SpUTMACH, TII0K03a Ba HOBOKAWH 3pUTMaIapy UIUIATHIAIH.
WNHbekuus ydyH CcyB KaM XaXMJIM IpenapatiapHu 3puTuil yuyH (5-15 ml) ummarunaau, arap
YHHUHT XaXMHU Ky Oyiica, KOHHMHI OCMOTHK OOCHMH y3rapuiid MyMKuH. ['7Ioko3a sputmacuaa
KYNUWIMK aHTUOMOTHKIIAD MapyanaHaau (OCH3WINCHULWIINH, SPUTPOMHIIMH, OJICAHIOMUIIUH,
JUHKOMUIIMH, KaHaMHUIMH) €KW 4ykMara Tymaau. HoBokamHnm spurtManap repuarpusga KEHT
KyInaHuiaaau. AHTHONOTHKIApHH 3puThll yuyH 0,5-0,1 % HOBOKaWH 3pUTMACH UILIATHIAIH.
Buramun npenapartnapuHu OWTTa INIPULIA FOOOPWITaHAArM y3apo TabCUPHU SXIIA MabIIyM.
XycycaH, acKOpOMH KHUCIOTacH UIIKOPHM dpUTManap OuiaH CUTHIIMan iy (3y puiuinH, KOpAUaMuH,
ko(enH-O0eH3a0T-HaTpHUii).
butra mmpuiyia NUpUIOKCHH THUAPOXJIOPUI THAMHMH Xjiopun (OpoMuia) OuiaH apanamtTupuica,
MUPUIOKCUH TUAPOXJIOPU KUCIOTAIN MYXHUT TabCUPUJA NTapyaIaHaIH.
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AHTHOMOTHKIAPHUHT WHAKTHBANMACH (OCH3WINECHIWIIINH Ty3J1apH, T€HTAMUIINH, CTPETITOMHUIINH )
sypummmH OuTTa mmpHuiga KWinHca (MIIKOpUH MyXWT) maigo Oynaau YmapHu Oupraiaukaa
KyJam OpOHXHMaJ acTMa, OpOHXMTHA OYynuImM MyMKHH. buTTa mmpuiya sHa aHTHOMOTHK Ba
refapyH apajaliTUpMaciIuK Kepak.
A¥ipUM TIaTOJIOTUK Xoiariapaa (aHTUOMOTHKIIAP Ty(aiay PUBOMIIAHTAH aJIeprys, MHQEKIHOH-
TOKCHK IIOK, OpOHXHAaJ acTMa) aHTHOMOTUKOTEpANus KOPTUKOCTEpOUIap ounan oiaubd Gopuiaiu.
XamMmara MabJIyMKH, aHTHOMOTHKJIApD Ba BUTAMHH TpeNapaTIapuHUHT (acKOpOMH KucioTa, B
TYpyXH BHUTaMHUHJIApHU) HU Makcajara MyBO(QHK KyJlaml, YTKa3uiaa€TraH TaBOHUHI TepareBTUK
sbdexTHHN ommpanu. MacanaH, acKOpPOWH KHCIOTacH TNEHUIMIUIMHHU TYKHMajapra KyIpok
yTummra, opraHu3M/Ja YHUHT CaKJIaHHUII TaBOMUUIMTUHY OILUPATIH.
Mynnait kunub Mypakkald spUTMaiapHu NMapeHTepal roOopulira taiépiamiia nmpernapaTHUHT Ba
SPUTYBUMHMHI XOCCaJapuHM Xucobra onui kepak. MH(py3uoH TepanusiHu yTkasza Typuo, mudokop
KyHHuIaru KOuJaiapHu OMITUIIN Kepak:

e XaMMa apajaliMantapHy I00OPHIAAH OJAUH Taépiiall Kepak;

® HPUTMAJIa KaHYa KT IOpPHUJIap apajalTHPHUIICa, YIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPH OYIIHII

9XTUMOJUIUTH OKOpU OYnaau;

® KOHT'a, AaMHHOKHUCIIOTA SpUTMANIapUra, MOWIHM SMYJIbCHUSAIApra, CoJa SpUTMacHra Jopuiiap

KYIIIMACJIMK Kepak.

TEPUATPHUSIIA JOPU MOIAJTAPUHUHT KVYJLJIAHWIAIINA

Jopn MopmanmapuHu KYJUIAIHUHI y3Ura Xoc XycycusTiapu Maexyd. Kapu Ba €mm
KaTTajJalrad 6emopiapra JOpy MOAJAapuHU Ky J1a SXTUETKOPIMK OMlaH OyropuIll Kepak.
Jlopu-gapMOHIapHM HOTYTpU TaiuHimam okubaruga 60 &Empman yTtran OeMopiapaa Jaopu
MHTOKCUKALlMSICM Ba YHUHI TYpJIM acopamiapy Kys3aTwiaau. lepuaTpuk OeMOpiaapHUHT
opraHuzMyjaru €mra ajokagop Y3rapuuuiap JOPWIAPHUHT HOXYS TabCHUPUHHM OIIMPHO,
KyMyJISIUAra om0 Kesaau.

Xa3M CHCTeMacCHHHHT EIra ajokaaop (U3UOJOTHK Y3rapuiuiapy mnepopai Kadys KHIUHTaH
JOPUJIApPHUHT abcopOuMsAcH, CYpPWIMINMHM W3JaH uukapu0, cexumninamrupanu. Kekca omamnapaa
MebJla JIEBOPUHMHI TOHYCH Nacainm0, 3BaKyallMsCH CeKMHJAImaau. by sca aiipum kucioranu
MyXUTra u4ujaMcu3 OyiaraH JOpU-IapMOHJap Y4yyH XaBGuuaup. MebIaHUHT CEKpPeTop
KOOWJIMSITUHUHT €1Ira aloKaJop Macaiuiyg xaM Jopuiap adbcopOuuscuHu cekunnamrupanu. Jopu
MoOJIajlapy TapeHTepain 0O0pUIraHaa XaM KOH aWJaHMIIMHUHI Ba KalWwUspiap JAE€BOpU
YTKa3yBUaHIUTUHUHT MACAlUIIM OKHOaThaa TOpU abCcopOLMsACH CyCTIallaad, JOPUHUHT TabCUPU
KEUMKaH.

['epuatpux Oemopiap TaHa OTHpJIMIHra HUcOaTaH JIOpH TaWuHIA0 OYIMaiu, YyHKH TaHa
orupauru 25 €mman 60 €mrada 20% ra xamasgu, opranusmpaaru €r mukaopu 10-20% ra, cys
mukgopu 15-20% ra xamasinu, Gapya mapeHXWMAaTo3 OPraHJIApHUHT Maccacu XaM KHYpasH.
Kurapuunr orupauru 10-15% ra xuupasau, renatonuTiap COHU KamMaiinb, arpodusra yupaniau.
Jlopunap napyaJiaHUIIKAA aCOCHH YPHH 3rajulara >KUTapHUHT (PyHKIMSICH Y3rapraHiuru cadbadnu
JIOpPY HMHTOKCUKALMACU T€3 PHUBOXJIaHAAW. J[opm MOAmanapMHUHI MapyajaHHIl MaxcCyJOTIapH
Oyipakiap OpKalM OpraHuM3MiaH uyukapwiagu. Kapwimkna OyipakiapHHHI KOH aMJIaHUINK Ba
¢dbyuknusutapu 2-3 maprara Kamaran Oynamu, IIYHHHT YYyH JIOpH MOJIAJIApUHU JKyJa Kam
no3upoBKana Oomwtamr — kepak. byiipak  xacramurm  Gop  Oemopiapra  XJIOpHIpOIaMu,
cynb(paHUIaAMUIIap, TEeTPAlUKINHIAp, (ypajoHMH Kabu mopunapHu Oyropub Oyamaiimu. Em
yrumm OunaH Oup HeuTa JOpH MOAJANAPHHM OWpAaHura Kyiuiam cajiOuil HaTwkajgapra oiauo
kemanu. ['epuaTpuk OeMOpJIApHUHT WKTUMOWM axBOJHM, PyXui KalduaTuHH >bTHOOpra oJraH
XOJJa JIOpY MOJJanapu 3apyp OyiraHgaruHa y30K MyJjaTiapra KHYdK Jo3ajapia TaluHIall
Kepak Ba Oemopiap J0opH MOJaIapuHU MyHTa3aM KaOyJl KWIUILIapy 3apyp. beMopHuHr kynnapu
KaJTHpAIld, XOTUPA Ba KYPUIIHUHT Macauiy oKnbaTuaa JOPUIAPHU TYKUO FOOOPHUIIN, UUUIIHU
9CUJAH YMKAPUILIU, TOMYH JOPUIAPHU HOTYTPH YI4alll MyMKHH.
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I'epnaTpusiga 1opu TaliMHJIAIIHUHT Y3Ura Xoc
XyCcycHSITJIapu Kyiiuaaruiap:

1. l'epuatpuk Oemopiap OpraHM3MUAArd €mra aaoKaxop y3rapunuiap. bup KaTop MaToJIOTHK
y3rapunuiap cababiy JOpUIapHHUHT canOuii cababnapu €nutapra HucOaTaH IOKOPUPOK OyIaan.

2. OpraHu3MHHUHI JIOpM MOJJajapyd Ba YJapHUHI TaOuMi MeTaOOJWTIApUHUHT TabCcUpra
YUJAMIIMIIATH [Tacaiin0, MHTOKCUKALIUS PUBOKIIAHUIINA OPTaIH.

3. INonunparmasusi-sbHA OMp HEYa TOPH MOJAJAIAPUHU OMpAaHUTra KyJUlall HOXYII OKHOaTiapra
onu6 kenaau. Mnoxu 6opuua nopuiap kaGyJl KWIKII OPAIIUTHUra puos KWIMII Kepak.

4. JlaBoyioBYM 103a ypTa €mimarmiapra HacOaTaH 2 mMapra KaM MUKIopAa TaiuHiaHamaw. VbxkoOwmii
y3rapHiuIapra 3puiimirad 03aHu siHa KaMalTUPHIL Kepak.

5. AnTubakTepuan KuUMEBUN mpemnapaTiap TaluHiamjga Oy IpenapaTyiapHUHT Kekca Emjgaru
oJlamiap/la MHTOKCHKAIMA Ky4JIi OyJraHIUIMHUA XHcoOra oimd KaMpok Jjo3anapza Oyropuiiaau.

6. lopu TaiinHnaniia 6eMOPIAPHHUHT CYB, Ty3 PAllMOHU CYTKAIUK CHHINK a)KPAIUIIHA KeKCaTapHIUHT
KaM CYIOKJIMK HCT€bMOJ KWIMIIIApUHM HHOOATra OJMII Kepak. SIBbHM opraHuszMia
CYIOKJIIMKHUHT KaMalHIIN TOpY HHTOKCUKAIIMSACHHI KaMalTHPAIIH.

7. Hopu anneprusicu kabu acopat OyJIMIIMHY 3¢]a TyTHULI Kepak.

8. Emm xekca omamapaa ycMa KacalIMKIapMHUHT PUBOKIAHULI XaB(H TYTHIMIIH MyHOCabaTH
OuaH BUTAMMHJIap OMOCTUMYJISITOPJIAPHU Yerapaall J03UM.

JlopunapHuUHT HOXYsS TabCUPUHM KaMaMTHUPHIL, 3pTa KapuUIIHU OJAMHMU OJMII Makcaauaa

JaBojamia anbdarra BUTAMUHOTEpAINus KYIIMMyYa TaiWHIaHAIH.

IF'EPUATPUK MOJJAJIAP

DOpTa KapUIIHUHT OJIIMHU OJUII Y4YyH KYJUIQaHWIAIWTaH JOpU MOJJalapyu TepHaTpUK
Moananap ned atanud, opraHu3MAard MOAJANap aaMallliHyBUHU HOpMasulaiau, acad THM3MMH Ba
OollIKa OpraHap UIIUHH SXIIUIANIN, SbHU EMIAPTUPYBYU TabCUP KYpcaTau.

Butamunnap. Em yTran capy opraHM3MHMHI BUTAMHHIApra Tanadu opramu. Buramunmap
MOJJANap aIMallMHyBUHUHT  KaTaium3atopu OyiauO, QepMeHTIap TabCHUPUHU  ONIMPAIH.
ATtepocknepo3Hu onauHu onum Ba gaonamna C, P, E, B, Bs, PP Butamunmapu Ba ¢omnar
KHUCJIOTACH KYJUTAaHWIIA]IH.

Ackopbun kucnotacu (C BUTAaMUHHM) aTepOCKIEpPO3 KacallIMTHAa JTUNUA alMaIllMHyBUHU
SIXITUJIANIM, KOH/Ia XOJIECTEPUH MUKIOPUHHU KaMaWTUPaIH.

PP ButamuHM ackopOMH KucioTacH OunaH Oupra KYJUTaHWITAHOA Kamuuispiap
VTKa3yBUAHJIMTUHU SIXITWJIANHAN, THATYPOHUIA3a TAabCUPUHU TOPMO3JIAIA, THUCTAMUH XOCHJI
OynummHu Kamaitupaau. B, B¢ Buramuunapu, ¢omar KucIOTacH XaM JIMIOTPON TabCHP
kypcataau. CreHOKapausga, TPOMOAHTMHUTAQ, HMIIEMHK XOJaTjiap/a HUKOTHH KHCJIOTACH KEHT
KYJUJTAaHWJIAIH.

Jl BUTaMMHMHHM KeKca €Ijard ojaamjapra TainHiad OYynMalau, YyHKH aTepOoCKIIEepo3
XOJIATUHU TEe3J1aTau.

JlekaMeBUT, YHICBUT, METHOHHH KaOW BUTAMHHJIAP KOMIUICKCH T€POHTOJOTHK OemMopiiapra
saxmu Ha Oepanu. ['epuatpuk MoaganapAaH MUKPO3JIEMEHTIIap, HOBOKaWHOTEpamus, TOPMOHIIap,
Ba OMOTCH CTHMYJISATOpJIAp OWJIAH JaBOJall OPTaHW3MHHHT KApIIMIIMK KOOWIMSATHHU OIIMPAIH,
¢buznonoruk GyHKIUSIIAD UITUHU SXITUIANH .

Iepuatpuk Oemopriapra (HU3MOTEPANEBTHK MYyOJaXKaJlapHH TaWWHJIANIIAa IOpaK Ba KOH-
TOMHpJAp cHCTeMacuaard €mra ajaoKaaop Y3rapuiUlapHd 3bTHOOpPra oJaud, TEeKIIHUPHUIILIap
YyTKa3uO, KeHuH TainHIaHaau. byHmail 6emopiapra mopuiap 31eKTpodopes, YIbTPaTOBYIN OWITaH
JlaBoJIalll, MaXaJuIMi yJIpTpa IOKOPU 4acTOTalM JaBO, NAcT Ao3anapaa bepHap Toku, raibBaHU3aLMs
axmy Hagp Oepamu. YnprpabuHadiia Hypjapura ce3rHpiuK Kapuwiukiaa ommub keragn. Cys
MyoJNakallapHU TaWuHJIamga andaTTa 3JeKTpokapauorpadus YyTkazwiarad pyxcar OepuiraHu
MabKyJ. bemopiap KuciIopom, a3oTiiv, Ho OpoMIIM BaHHAJAPHU XN Kypaauiap, CyIbOumm
Ba Hap3aH BaHHAJapH, CyB OCTU MACCAXKU IOPAK XacTaJIMKIapuja TanHiaHManau. CaHatopusi Ba
KypopTiapau 65-70 énutapiad KeHUH TaBCHs STUII HOYPUHIUDP.
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10.

JABOJIAII XYCYCUSATJIIAPHU

Kekcanapna nopu MopaganapHUHT XaM (apMakOKMHETHKAcH, XaMm (papmMakoaMHaMUKacH
y3rapaim.

Jopwrapaunr no3acu 2/3—1/3 rada kaM OCpHITHIIHN JIO3HM.

Oru3 opkanu KkaOyl KHJIMHAAWTAH JOPWIAPHUHT CYPUJIMIIK OIIKO30H, WYAKIAPHUHT
TOIyCH, TIepUCTANbTHKAcH, Oe3map arpodusicm tydaimm Oysunamau. [lapaaTepuan
1000puiIral JOpWIap XaM KOH ailIaHUIIHUHT CEKWHJIAIIUIIA KOHHUHT KYIOKIUTU TyQailnu
a0bCcopOIUsACH CeKMHIIAIIIATH.

Kekcanap xoHMIa AOpHIapHH TyKHMajapra €TKa3yBYH albOYMHUH KOHIEHTPACHUSCHHUHT
MacalvIny, JOPWIAPHUHT TyKHUMajlapra eTHINM CEeKWHIAamuO, OoriiaHMail KoiraH IOpH
XMCOOMTa MHTOKCHKAITUS OLIa/IH.

Iy ©Owunan Owupra, kekcamapra skmrap Maccacu 10-15% ra kamaiirad, IUCTpOpUK
y3rapunuiap OyJiraniuri Tydaiiam qopuinap MeTabolIu3Me CycCasiin.

bByiipakna kKoH aliJaHUIIHUHT Cycaluiy, He()pOHIap COHMHU KaMalHIIK CUMINK aXpaTUIll
GYHKIMSCUHUHT Oy3WITaHu cababiu 10pHU BOCUTATIAPHUHT YKCKPEIHSICH CYCasaH.

[y >xapaénmap cababmy Kekca KAMIMIapAa JTOPU BOCHTAIAPHUHT (apMaKOKHHETUKACH Ba
JTUHAMHKACUHUHT XMCOOTa OJITaH XoJa OepHIll Kepak.

AHHOTanmsiia andarra Kapuil KypcaTMalapuHU YKl 3apyp. [lommmparmasust wyn
KyHMAacCIHK JIO3UM.

IOpak rimko3uanapu, cefaTuB JOpHIIAp, THIIOTEH3UB, HEUPOJIENTUK Ba OMp KaTtop Oommika
JOpUIIap 103aCy UKKH 0apodap KaMalTHUPHII Kepak.

Metabonuk jxapaéHHM, WHTOKCUKALMSHU KaMaWTHUPUII MakKcajuna jJopwiap OwinaH Oup
KaTop/la BUTAMUHOTEPANHsl YTKA3HII JIOZUM.

Nubekuusa HOTYIpM KMJIMHCA, KyiHHIaru acopatjap pyii 6epuiia MyMKHH:

1. Urna yt™mac, ocku Ba Kucka OyJica, KyliHYA MyIIakiap opacuaa CHHAO KOJHUIIIH MyMKHH.

2. HepB ycTyHIapu Ba HepB ToJIajapy 3apapiaHTHPHIN OKHOATHIa OEK-KYJIHUHT XapakaTH Ba Ce3yB
KoOwmsATH Oy3mwianan ((hanax Eku Mo Oyimub KoJIaan).

3. KynuHua Moiinu apanamMa WHBEKIUS KWJIMHTaHIA apTepus Ba BeHara TymHO KoiuO, Jaopu
sMOosusicura oib Keyau.

4. Ulnpuiyiap, WrHajmap sXIIA CTEPUUIMHMAca, KyJIHHM TO3aJalll Ba aMIyJaJlapHU CHHAMPTaH/a
acenTHKa KOWJIajapura puosi KUJInHMaca WAPUHTIIN, Ta3]Ii WHGEKIHS, KOKIIOJI Ba 3ap100 remaTuTu
KacaJMKIIapy KeJIUO YNKAJIH.

5. Karra wrHamap OwiaH WHBEKIWS KHWJIWHTAaHIa €KW WHBEKIMS KWJIMHTAH J>KOW HOTYTpHU
TaHJIAHTaH/1a ACETITUK abIIecC XOCHII Oyau.

AHAJIMTUK KUCM

AMauii MalIryJI0TAA €YUl YYyH TecTJiap:

1. 'epnaTpus-0y?

A) THOOMET XoaMMIIapU TOMOHUAH YaKUPWITaH KaCaJJIUK
*b) xapwiiap KacaJlJIUTH Ba YHM JaBOJIAll Xakujaru ¢ax

B) yrnap Ounan naBonam xakugaru ¢ax

I') pyxwuii kacannukiap Xxakuaara gpas

2. Kapniank émmn-0y?

*A) 75-89

b) 60-74

B) 45-60

I') 90 nan karra

3. Kapuankaaru 6ap4a y3rapuuuiap ... KJIMHAMK KYPHUHUIIAAA Kedyaau (TalHU TYJIMPHHT)?
A) cuMmriromcus

b) anuk ro3ara ynkran
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B) onatmarunex

*T) smpuH

4. Kekca Ba kapu émjaru ogamiiapia NHeBMOHUSA Kyiinaaru OeJrmiap Ouiad kedaam?
A) yMmyMuii X0JICH3IIUK

b) xancupaiu

*B) 1okopHu BcuT™Ma

I') fiyran

5. Kekca émiia KOH TYNMPUITHUHT acocuii cadaom?

A) yTKUp OpOHXUT

b) OpoHXO03KTaTHK KacaJlTuK

B) kpyno3 nHeBMOHUS

*T') ynka paku

6. Kaiicu nopu npenapatyiapu OpoHXHAJ ACTMAHM JaBOJIAIIA Ky/UIaHWIMAalamn?
A) IrIIIOKOKOPTHUKOUATIAp

b) anTOnoTHKIap

B) 6ponxoaunsraTopiap

*T") Gerra-agpenoOoKkaTopIap

7. @U3NO0JIOTHK KAPWINK YYYH Kalic I0paKk pUTMHU XapakTepJu?

A) Taxukapaus

*b) Opagukapaus

B) nopmain cunycnu

I') cunycnu apurmus

8. Kapu Ba kekca émjgaru ogamjiapaa aprepuaJ runepTeH3UsTHUHT acocuii cadadu?
*A) atepockiiepos

b) Nuenko-KymHra Kacayuiuru

B) cypynkanu nuenonedput

I') deoxpomarnmtoma

9. Kekca émaaru onamiiapia runnepToHUK KPU3/a I0pH Npenaparjapu Kanaai oodopuiaaamn?
A) BeHa nuura

b) mymak nuura

B) Tepu octura

*T") T octura

10. Kapu émparu onamiiap/ia lopaKk eTHIIMOBYWINIY KaHAal OeJruiap Ouian oouianaau?
A) mumuiap

b) 1opak pUTMUHUHT TapoKCcHU3Mai Oy3HIUIIN

*B) cy3namranma Wy TaauIi

I') Must runokcusicu GeNrTiaapy maugo Oy

11. Kapu émpgarn KMmMiIapAa sipa Kaca/UIMIH PUBOJIAHMIINAAQ KyHUAArwjiap axaMusTra
ara?

A) upcuii MOMHIIITUK

*b) Mebpaa AeBOpUIa MUKPOLMPKYJISILUACHHH OYy3HITUIIN

B) omko30H mupacuHu KMCIOTAIUTMHN OLIUIIN

I') pyxwuii 3ypukuin

12. «Kapuiauk» sipajiapu y4yH Xxapakrepuau?

A) OTpHUK CUHIAPOMMHU KyWIH OYJIUIIH

*b) kacaJUTMKHUHT aHAMHE3W Ba KaM CUMIITOMIIH OYJIMIIN

B) KMHUK KypUHUIIWHT TUIHUK OyJIUIIN

I') y30k anemHesura sra Oyiuimm

13. Kapuaapaa cypyHKaJIu nueJT0He(PPUTHH KIUMHUK KYPUHUIIU?

A) Bapaxa Oynuim

b) 6enna Kyunu orpuk TycaTAaH a0 OyIuiIu

*B) mapMOHCHU3IUK, OOII OTPUTH, TU3YPHs, TaHA XapOPaTH OIIMaNIN
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I') Genpma Kyunu orpuk

14. Kekcanapaaru ceMu3JIMKHUHT XaBduu Gearuiapuaan oupu?
A) yMyMuil XOJICU3IUK, JAPMOHCU3IIUK

b) nitaxaHuHT r0oKOpHU OYyJIUIIN, TONUIETICUS

*B) muokapauoauctpodpus

I') cnonannoaptpos

15. Kekcanapaaru kanuiu guaderaa 1uerorepanusaHy 3QQeKTiaury Kaiucn Me3oHra 6oriauk?
A) 6eMOpHHU y3UHU SIKIIH XUC KUJIHUIIU

b) cemmsnuru Oynran 6eMopiIapHU O3UIIN

*B) runepriaukeMus Ba TIIIOKO3YpUSHU OyIMacIuru

I') nonuypusinn kamaiumu

AMaanii MalIryJIOTAA e4uIl YYYH X0JaTHii Macajajiap

MACAJIA 1: 68 ¢Euuin OEMOpPHUHI IIMKOSTH: Ha(aCMHMHI KHCHIIHM, KyKpak Kadacuaaru
HOXYILIUIMKKA. AHAMHE3MJa: CTEHOKapaus XypyKIapH, OXUpPrM MNalTiapja XaHcupam OuiaH
anMarirad. OObeKkTUB: TepucHu panrmap. Axpormano3. FOpak Towmapu cycaiiraH, TaxuKapaus.
[Mynse 120 1°. AKb 180/100 mm.c.y. OKTI" na I, avl, V34 ynanunuapna QS xommiekcu, ST
CerMEHTH MOHO(a3aJIN STPUIHK Ky3aTUIIA 1.

1. Taxmunuii Tamxuc 2 0amn

2. Kymmmua texmmpuin ycyitapu 1,5 6amn

3. JaBousam Tamoitmiapu 1,5 6amn

Ne JKaBoO:

Tynuk 6ynran
XKaBoO

Tynuk Oynmaran
XKaBoO

Kapob ityk

1 | FOUK. Q mMuokapa nHbapkTu,
OJIZIHTH JIEBOP FOpaK
YYKKHCUHUHT 3apapiIaHdIIH
OwIaH

2

1

0

2 | Kon Taxymnmu, konga MB-KOK,
muoriaooud, ACT, KoH UBHIII
BAKTHHHU aHUKJIAII

1,5

0,7

3 | T'ocniuranuzanus. Te3 épnam:
HelponenTaHanbre3us
aHTHKOATYJIIHTIIAP,
TPOMOOJIMTHKIIAP, HUTpATJIAP

1,5

0,8

MACAUJIA 2: b. 68 €mina orup axBojjaa oau0 KeaTuHAu. AHaMHE3: OpOHXHUT Kaca/lIUTH OWJIaH Y30K
Hwinap naBoMuaa naBoinanu6 keiaraH. Oowextun: nud¢ys numanos. Hadac onum 27 mapra 1 MuH.
yIKa/la TapKOK XYIITAKCHMOH XHMPHUTALIAP Ba MACTKU KUCMJIApUAa JKapaHINId Maija ImyQaxim
HaM XUpWUIAIUIap SUIMTWIAIU. KOPUH CYIOKIMK XHCOOMJA KaTTajallraH, OEKJIapuja Il
anuknananu. OKI na R; Sypsa 11, III, AVL, Vi Vi1 na P tumua yTkup kuppaiu, KeHrairas.

1. JactnaOku Tamxwuc. 2 6aji

2. Texmmpum pexacu 1,5 6amn

3. JlaBomain npuHUUIUIApHU 2 Oayi

Ne | JXKaBoO: Tynuk Oynran Tynuk 6ynamaran | XKaBoO iyk
#KaBoO XKaBoO
1 | CypyHkamnu oOCTpYKTHB 2 1 0

OpOHXMHT, Ky3HIIl 1aBPH
Acoparu: CypyHKaJld yIiKa-topak
JEKOMIIEHCAllUs JaBpH
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2 | Kon Taxmmmm, XoH wuBummy, | 1 0,5 0
NUK(IOMETpHS.

3 | FOpak rmuko3uanapu, 2 1,5 0
OpOHXOJIUTUKIIAP, Oanram
Ky4YHpYBYHIIAp, aHTHATPETAHTIIAP

bemop 62 emma. 15 Wun moOaiiHMma CypyHKaiu racTput Ownad xacrananrad. lllukostu

MACAJIA 3

onuracTpaj coxanaa JTOUMMI OI'pHK, HIIOTaxacu ﬁYK, AapMOHCH3JIUK,

coxacuaa quddy3 OrpukK.
Kon ananusu: HB — 73 r/n, netikonurnap —8,6, COD — 56 mm/c.

1. TaxmMuHui Tamxwuc. 2 Gamn
2. Texmmpu ycysutapu 2 0asmt

3. Xammpanuk TakTUkacH. 1 6amn

TaHa XapOpaTUHUHT
KyTapuiaumura. Tuiny cypruuiapu sicCUJIaHTaH, Kapai Ouiad Korutanrad. KopHUHMHT snuractpan

No KapoO: Tynuk 6ynran Tynuk 6ynmaran | XKaBoO iyk
XKaBoO XKaBoO
OIIKO30HHUHT OWpJIaMYu pakud | 2 1
2 | OrAC. 2 1
OmmKO30H  PEHTTEHOCKOIHUSCH.
I'perepcen cuHamacu
3 | OHKOJIOT KOHCYJIbTAIUSCH 1 0,5 0
AMAJIMI KYHUKMAJIAP

MyoJaxka 1. Tepu opacura KWJIMHAAUTAH HHLEKIINH

/Kuxo3aap: crepuUIaHraH JIOTOK, MaXTaly TAMIIOHJIAp, CIUPTHHU Tal&pIiaHT; MITPHUITra
KepakJIi MUKAOpJa JOPUHHU TOPTUO OJUHT; OeMopra 10pH Xakua 3apyp MablIyMOTIapHU OCpUHT.
BemopHuUHT Xos1aTu: Kynaid xonaraa ETu0 €ku yTupuo.
baxapunumm:
1. Ky IMHTrU3HU 10BUHT.
2. abekuus KuIMHAAUTaH KOWMHY CIIUPTIA XyJUIAHTaH TaMITOH OUJIaH apTHHT.
3. IHpexuus KUIMHAAUTaH JKO1ard TEpUHU TOPTHHT .
4. VIrHanu yuu OujaH IOKOpUra Ba yTKUp Oypyak OCTHIA, TEpHUTa AESpiu Mapajieiab TyTHO
KUPUTHHT.
. IKKMHYM KyJTWHTH3HYU TIOPIICHTa 0Ju0 OOpHUHT Ba 60CcHO, TOPH SpUTMACHHHA FOOOPHHT.
6. Irnanu 4nkapu0 OJHMHT, HHBEKINS KOMUHU TaMIIOH OHMJIaH OXUCTa OOCHHT.

Myvoaaxka 2. Tepu ocTHra KWINHAAUTAH HHLEKIMSA

9]
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CORTHHNTERGHR
Taii

Wl

Tepu ocTura MHBEKIMS KWIMHAIWTAH KOWHU TaHJAII TePU OCTH €T XyKalpacu
KaJTMHIIATUTa
6ornuk. CoH, €NKaHUHT TAIlIKH F03aCH, KypaK cOXacu MHBEKIUS YUyH KyJIaiaup.
7Kuxo3nap: crepusuianra J0TOK, [1axTa TaAMIOHJIAP, COUPTHU Tal€pIIaHr; MIIPUILTra JOPUHUHT
KepaKJIi 103aCUHU TOPTHO OJNHMHT; 6eMopra JOpU BOCUTACH XaKUJATH 3apyp MabIyMOTJIApHU

OepuHT.

BeMopHMHT X0J1aTH: KyJald yTupuo Exku ETHo.

Baxapuiaumu (GupuHIH yCyn):

1. KyJIMHTU3HY FOBUHT.

2. Napexus KWIMHATUTaH KOWHU CIUPT/IA XyJIJIaHTaH TaMIIOH OMJIaH apTHHT.

3. butra KynuHTH3 OMIaH TepuHU OypMa KIInO yIIIaHT.

4. Urnanu tepu octura 0ypma acocura 45° Oypyak ocTuaa y3yHJIUTHHUHT 2/3 KUCMUTa

KUPUTHUHT; KypCaTKU4d OapMOK UTHAHWHT MY(PTaCHHH YIIJIa0 TypaJi.

5. UKKUHYM KYJTUHTU3HH IPULHUHT TOPIICHUTa 0JIM0, TOPU BOCUTACHHU I0OOPHHT.

6. CnupTra XyJUlaHTaH TaxTa TaMIOHW OWJIaH WHBEKIUS XOWWHU OocuO Typubd, WTHAHU
TOPTUO

OJIMHT; TAMIIOHHU OJIMacJaH TypuO, MHbEKIUS KIIMHIaH KOWHU OUp 03 yKaJIaHT.

Tepu ocTura KWIMHAOUTaH WMHBEKUMAJIApIAa WrHAHUHT KECWIraH JKOWM  Temara
WyHaITUPUITAH OYJIUIIN KEPaK, UTHAHUHT 2/3 KUCMU KUPUTHUIIAIIH.

Myckyutapaa KOH TOMUpJAp Ba JUM(ATUK TOMHUpPJIAP TapMOTH OMPMyHYa KyII, LIIYHUHT
Y4yH yJlapja JOPWIAPHUHT Te3 Ba TYJWK CYpPWIMILIN yUyH IIApOUT sipaTuiaau. Myckyn opacura
KUJIMHAQIUTAaH WHBEKUMUAJIAPHU TAaHAHUHT MablyM >KOMJapuaa, MYCKyJd TYKHMacd KaBaTu
aHYarvHa KaJliH coXaJa, WMPUK KOH TOMHUpJIAp Ba HEpPB MOSCH yTaauraH >KOWAaH y30Kia,
MacanaH, Jaym0a, KOpMH Ba COH MYCKYJIJIapura KUJIMHA U,

MyoJgaxa 3. MycKyJl 0pacura KWINHAANUTAH HHbEKIHS

Kuxo3map: crepwulaHTaH JIOTOK, IaxTa TaMIIOHJAp, CIOUPTHU TaWEpllaHT; MIIpUIra
JOPUHHUHT

KEpaKJIu J03aCHHU TOPTHO OJMHT; OeMopra I0pH XaKHJIaru MabJIyMOTHH OCpUHT.

BemopHuHr XoaaTu: Kynail xonaraa yrupud Exu ETuo.
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Baxapunaumm:

1. KynuHIru3HU IOBUHT.

2. Vapexnus KWIMHAIUTAaH )KOWHN CIUPTAA XyJUIaHTaH 2 Ta TaMIIOH OWJIaH apTHHT.

3. VHbekuus KWINHAAUTaH )KOHAaru TepuHU OUp KyJ1 OMIaH TOPTHHT.

4. UnpumHay Tepura NeprneHANKYJIsp paBuIia ynurad, MyCKyJra UTHAHUHT 2/3 KHCMUHH
KUPUTHUHT.

5. KKMHYM KyJIMHTU3HY IIPUIHUHT TOPIIEHUTa YTKa3u0, T0pU BOCUTACUHU FOOOPHHT .
6. VIHbeKuMs KWIMHTaH )KOMHM TaMIOH OWiIaH ynuiad, UTHaHU YUKapuO OJMHT, MHBEKIIHS
KOWWHU OMp 03 yKaJaHr.

MyoJjaxa 4. Benara vnnbexknysi KHJIAII

o g - [

o BeegeHue
npenapaTta B BeHy

=
T

Kuxo3znap: xie€Hkanu EcTHKYa, pe3sMHa XIYT, caiderka, CTEpUII JIOTOK, MaxTa TaMIIOHJap,
CHUPTHU TaWEpiaHr, WIpULITra JOPUHUHT 3apyp JO3aCHHM TYJAUPHUHI; OeMopra JAOpH BOCHTACH
XaKUJara MabJIyMOTHU OEpHHT.

BeMopHHMHT Xo0aTH: KyJaid yTupub €ku ETuo.

baxapuauimmn:

1.KyJIMHTU3HU FOBHHT.

2.beMOpHUHT TUPCAru OCTUTa KIe€HKaIN ECTUKYAHU KyHHHT. Pe3anHanu ®KryTHH OOTJIaHr.
3.bemopnan MymTHHH OUp Heda MapTa CUKHMO-OUYMIIHM CypaHr, OMp BaKTHUHI y3HJa THpCaK
OyKHWJTaH >KOMMHHM CHUpPTAA XyJUIaHTaH JjarTta OuiaH apTUHT (TaMIIOH nepudepusaaH Mapkasra
kapab xapakaTiaHa/Ju), BeHa TYJUITWHA aHUKJIAHT.

4.VIrHaHUHT TEIIWTUHY Ba IIIPUILIA XaBO OOP-HyKIUTHHU TEKIIUPHUHT.

5. Mlabexuus KWIMHAIUraH )KOWJaru TEpUHU TOPTUHT Ba BEHAHW MaxXKaMJIaHT.

6.IrHaHMHT KeCWJIraH >KOMUHM Terara KWino, Tepura napajuiesb paBuia yiuiad, yHH TeIIHHT
Ba BEHAHU IIHKIIMSJIAHT.

7.Wrna BeHa/ia SKaHJIMTUTa UIIOHY XOCHJI KUJIMHT: MTOPIUICHHN Y3WHTH3Ta TOPTUHT-LINPUIIA KOH
naio OyiIHIlIN Kepak.

8. KryTHu yan KyJIMHIM3 OMJIaH €4UHT, 0EMOPAAH KyJIMHU OyIIATUIINHU CYpaHT.

9.Yam kyn OmiaH mopuieHHH OOCHHT Ba IIMPHIIA | M KOIAUPUO, TOPH SIPUTMACHHH CEKHHITUK
OmaH OOOPUHT.

10.Criuptaa XyJUlaHTaH MaxTaH!u UHBEKIUS KUJIUHTaH *Koira 60cu0, UTHaHU TOPTUO OJTUHT.
11.bemopaan TupcakHu OykuO, 1y XxojaTaa 5 MUH. yIu1ad TYpHUIINHU CypaHT.

12.Benara uHbEKIUSA KUIUII YUYH TUpCaK OyKUJIaJuraH Koigaru BeHajapaad oupu
UITATHIIAIH.
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MyvoJazka 5. Benara toMm4u 10pH 1000pHII

/Kuxoznap: BeHara AOpU KyWHII y4yH CTEpPHJI CHCT€Ma, TaMIIOHJAp, CHUPT, TOpUIU (DIAKOH,
MUHIIET, KUCKUY.
BeMopHHMHT XosaTH: Kynai xonataa €Tuo.
baxapuaummn:
1. KOGopum yuyH MyJbKajulaHTaH AOPUHUHT SPOKIMIMTY (HOMJIAHHUIIM, SPOKIMK MYIAaTH,
paHTH, THHUKJIUTH, MUKJIOPH ) HU TEKITUPHHT.
2. CHUCTeMaHUHT TepMETUKINUTUHYU Ba SPOKIMINK MYAJaTUHU TEKIIUPHUHT.
3. KynuHru3HU IOBHHT.
4. @®nakoH MeTaJlJl KONKOTMHUHT MapKa3uii KHCMUHHU HOCTEPWJ MUHIIET OUIaH OYMHT Ba
CIUPTHAA XyJIJIAHTaH TAMIIOH OWJIaH ()IIAKOHHUHT KOTIKOTUHU apTHHT.
5. IlakeTHM OYMHI Ba CUCTEMAaHU OJIMHT.
6. TapMok, HallYaHWHT UTHACHIAH MPOOKAHHM €YMHT Ba UTHAHH (DIIAKOHTA KUPUTHHT, TAPMOK,
Hal9aHUHT Oy y9rHU (JIaKOHTa pe3WHKa OMJIaH MaxKaMJIaHT.
7. BUHTIIM KUCKWYHU €MHUHT, CUCTEMaHUHT KHCKa y4YuJa KONMKOKYAHW CYHHT Ba IIy WUTHAHU
(bnmakoH mpoOKacura KUPUTHHT.
8. ®IaKOHHUHT TYOMHU IOKOpPUTA KyTAPUHT Ba YHU IITATH Bla MaxKaMJIaHT.
9. Tomu3ruu (KaneapbHUIIA)HU TOPU3OHTAJ XOJNaT/Aa arJapyuHr, KHCKUYHU OYMHT, TOMU3THYHU
sipMHUTaYa TYJIIUPUHT.
10. KucknyHu €NMHT Ba TOMM3THYHM aBBAJITHU XOJATUIa KAUTapHUHT.
11. KuckuuHu O4MHT, XaBO TYJIMK YUKUO KETMAryH4Ya Ba MHBCKIUS YUyH MyJDKaJaHTaH WTHA
(kaHIOMIS) JaH TOMYHUJIap Mai0 OyAryHYa CUCTEMAaHH TYJIIUPHUHT.

MYCTAKNWJ 1l TOIMIIUPUKJIIAPUA
1. T'epuatpuss Ba TepoHTONOTHsS (aHH PHUBOXKJIAHWIIN TYTPUCHIA HMHTEpHET Ba OoIIKa
MaHOanapiaH MabIyMOT HUTUHT Ba pedepar E3UHT.
2. Kapusanapaa kyn ydpaiiiuran KacaJuTMKIap Xakuaa pedepar E3uHr.
3. Kapusnapaa Kyn KyUIaHWJIQUraH SHTY JOPU BOCUTANAPU TYTPUCHAA MAbIyMOT UMTHMHT Ba
pedepar E3uHr.
4. KapusanapHu peaOuiuTanus KWIUII TYTPUCHIA TaKIUQap KUPUTHHT.
5. HorupoHIWMKHM OJAMHU ONUIN OyHW4Ya WHIWBUAyAl 4Oopa-TaaAOUpiapHH OakapHIIHU Ba
HOTUPOHJIUKHY OJITUHU OJIUII OyHuda yMyMHi TaiOMpIapHu Oa’kapUIIHU ypraHUHT.
6. T'epoduroTepanwist TypIapiHHA TOIHHT.
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AJJABUETJIAP:
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HMHTEPHET MAHBAJIAPU:
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http://www.karelia.ru
http://www.simhos.ru
http://ru.wikipedia.org
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Mag3y-9. 'epuaTpusiia TepMHHAJI X0J1aT Ky3aTHJITaHIa XaMIIUPAJIap UIIH
(Acc. Xampoesa H.A.)

MaB3yHUHT YyTKa3UII 5K0iiU: Kadenpa yKyB ayIuTOpHsUIapy, OeMopIiap maiaTacw;
MamryJOTHUHT KMX03JIaHUIIN: TapKaTMa MaTepuaiiap, KOMIObIOTEp chnaianapu, GoToaarooM;
MamryJot napoMuiiljiuru: 4 coar;

MamryjaoTHuHT Makcaau: Tanabanapra pean mapoutna KeKca Ba Kapu KUIIMIApAa TEPMHUHAI
XOJIaT Ky3aTWITaH/a XaMIIupalap WIIMHU, YJIUM Tymaruaa €rraH Oemopiap Tanad Ba
MyaMMOJIapHM aHMKJIAlIM, OEMOpHHM MapBapuIl KWINII WHyJUIapyuHU TaHIalla MaljluaThB
THOOWI EpmaMHM amanna KyJUIAllHW — ypraTHION, OeMOpiapHU TEKIIUPWII, JaBOJIAII,
napBapuiuIan, xamjaa ymoly KacaUIMKJIApHU OJAMHU OJHII Oyiinuya aMaiuii KyHUMallap XOCHII
KHJTUTII.

MamryaoTHUHT Ba3udanapu:

- MaB3y Oyitnya Ttanabanap OMIUMIIAPHU TU3UMIIAILITHPUII, MyCTaXKaMJIalll;

- Kexca 6eMop OmilaH MIUIal KyHUKMaJlapUHHA XOCHIT KUJIHII;

-TepMUHA XOJIATJIAPHU aHUKJIAI, TEKITUPUII Ba JaBOJiall OylnWda amaluii KyHUKMaJapuHU
PUBOXKIIAHTUPUIII;

- TEpMHUHAJI X0JaTiap NaToQU3NONTHICH Ba KIIMHUK KYPUHHILIN YPTaHHUIIL;

-KeKcajap/Ja TepMUHAI XOJaTIapHU OJIIMHU OJIUII Ba OMpuHYM €pAam Oyiinua amanuil KyHUKMasap
XOCHJI KWJIAII;

-TaylabajapH  KeKca Ba Kapu OeMopiapHM mapBapumuiam Oylnya oJiraH OWJIMMIIApUHU
MyCTaxKaMmJIalll,

Tanada Ouaumm J03uM:

- TepMUHAJI XOJaTiap XaKkuja TyIryH4a, aTo(GpU3NOIOTUSICH Ba KIIMHHUK KYpPUHUIIIHHH;

-OupiaMuu Ba UKKUJIAMYU peaHUMalus TaA0upIapuHu;

-Hadac Wymmapuaara MoAIadapHy OU0 TalIania Ky UIaHWIAUTaH yCyJUIapHH;

- TEpMUHAJI XOJaTIapHU OJITUHH OJHII Oyiuda yopa-Taa0upiIapHu KyJIaMUHU;

- TEpMHUHAJ X0JaT/a OeMOpIapHH MapBapUIILIAII TPUHITUTUIAPUHHY;

- IOpY MOJITAJIapUHH, yJIapHU KYJUTAHUII BaKTH Ba KypcaTMalapuHU;

Tanaba 6a:xxapa 0JIMIIM JIO3UM:

- KeKca Ba Kapu 6emopiap Ominad cyx0aT yIOmTHPHUIITHHY;

- TEpMUHAJI XOJIaT/Ia OJIMHU OJIUII Oyiirda WHAUBHIyall YOpa-TaJOUpIapHu OaXKapUIITHY;
-MIOCTPEaHUMAllMOH KacaJUIMK Ba peaHMMalMsIaH KeWWHTH JaBpJa MHTEHCUB Tepamnus
XYCYCHUSTIIApH OWIIHIIHU;

-Kapu €miaru 6eMopIapHUHT aXBOJIMHH (pU3HKaT 0axXOJIallHu;

-Kapu OemopiapHU cypald CypUINTHPUII HAaTHXKAacHuIa KACAJUIMKHHUHT KeNMUO YMKHIIN TYTpUCHIA
Tyna TacaBBypra sra OVIHII, KaCAJUITMKHUHT OOBEKTHB OENTHJIapUHU aHUKJAIl, XaMIIUpauK
TAalIXUCUHU KyHUIIHHY;

-Kapu €mgaru OeMOpIIapHUHI MyaMMOJIapUHU, yJIapHU TUHIVIAW OWJIMIL, XaMIIUPAIUK KapaéHu
OujaH UILIal ONUIIHY;

-repuaTpuk 0emMopiapHu J1abopaTop Ba MHCTPYMEHTAN TEKUIUPYBra Taiépiiall, yMyMHUH TeKILIUPHIL
HATWOKAJIAPUHA KaCAUTMK TAapUXHJAH JacTIa0Kh TAIIXWCHHU AacoCiall, XapopaT BapaKaCHHH
TYIIUPUIL, XaMIIUPAIUK KaCAJJIUK Tapuxura 6a€H STUILHU;

-KacaJulapHU NapBapuUIaml Oyiiuda amanuil TanOupaapHu OakapHITHH.

dannapapo Ba ¢aH uuyMaa OONIMKJIMK: ymly MaB3y Oyiudya MHKpPOOHMOJIOTHS, FOKYMIIH
KacaJUIMKIIap, JIabopaTopusl WINM, THTUEHA, XaMIIUPAIUK HWIIH, OUOXUMUS, IUTOJOTHS, HUKH
KacaJUIMKJIap MporneneBTUKacH (haHIapy OMJIaH TOPU30HTAN Ba BEpTUKAI MHTETPALlUs MaBXKY/I.
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HA3APUM KUCM

AManuii MAaIITyJI0TJIAPHHM TAIIKWI 3THII 0yiin4a KypcaTMa Ba TaBCHAJIAp
Tepmunan Xonamuunz yMymuii XapaKmepucmuKkacu.

Tepmunan xonar Oy opraHu3M XaéTHHHT OXUPTH CYHUII AaBpH OYiIHO, OMOIOTHK YIuMIaH
OJIIVHIM XOJIATAUp. buosoruk ynuM Xonatujga OopraH Ba TyKMMJap[a, aBBaJlo MapKa3Wil HEpB
cUCTeMacuJa KalTa TUKJIaHMalaurad yirapunuiap Byxyara kenaiu. LLlyHuHr ydyH Ouosioruk
YIIUM XOJaTha OPraHu3MHH Xa€T (PAOTUSITUHU KalTa TUKJIAIl UMKOHH HYK.

VINMHMHT kapadHM, XaMMa CTajusulapM Ba OONUIAHTMY IIOCTPEAHHMALHMOH JaBPH
TEpMUHANl XojaT XucoOnaHaau. by MabpHOmarm ¥YiuM OpPraHuM3MHHUHI Xa€Th y4YyH 3apyp
GYHKIMATApDHUHT  JTaBOMHM  CyCIIAIIMIIM  XamJa TOMeocTa3ra »KaBoOrap CHCTeMaJapHUHT
NapyYATaHNIIY KAPASHMIAH MOOPATHAUp. YIMM >KapaéHHHH OPTaHH3M y3 Kydd OWIaH TyXTaTa
ONMaiiM, TAaUIKM MyXHT EpJaMHCH3 3ca anbaTTa yiuMra onmb Kedaad. YINM >KapaéHHHUHT
cababmapuziaH KaTbuUM Ha3zap, YHUHI pPHBOXJIAHMIIKAA TUIOKCHA AacoCHMd Ba yMyMHH
naTo(U3NOIOTUK OMIJI XHcoOmanaau. KucnopoqHuHr KpUTHK MHKIOpU 1-3 MM CUMOO yCTyHHUTa
TeHr. bynnan anbatta MuTOXOHIpHsIAapHUHT Hadac omumm Oy3uwnamu. Tykumanapna O, HUHT
ymdy MHUKIOPUHU cakiam yuyH 3ca PO, HuHT Kammisipaard Mukaopu 10 MM cuMo0 ycyTyHUAaH
KaM OYJIMaciuru Kepak. YMyMUH KUCIIOPOJI OPraHU3MHHUHI KOMIIEHCATOP MMKOHUSTIAPUHU HILTa
cojaau. Ynap 3ca OOl MUS TMIOKCHS XOJaTMHU TE3NIMK OWiaH Kywyailumura onu0 kemaau. bomr
MUSIJaTH KHUCJIOPOJ TAHKHUCIUIHM aBBaJl TyKHMajapJard MaxaJUIMd Y3rapuuuiap sbHU, alupuM
KOMIICHCATOp JKapaéHiap pUBOKIAHWIIMTa ONMO Kenamu. By xapa€amapHuHr acocuaa sca Oomr
MUS TYKUManapuja a’spo0 TITUKOIU3HUHT 3YUIMK OMlaH aHa’poO0 IIIMKOJIM3ra YTHIIN HAaTHXKacUaa
XyrKalipa n4ua Ba CUPTH/IA JIAKTAT alu03 PUBOKIIAHUIIHN ETA/IH.

Tupuk Xyxaiipajgapaard SHeprus HHUIa0 YMKAPUIIHUHT MOTHUAOMM YTHUIIM XUMOS
MoOcCTalryB axaMusT kacO stanu. By aca, xaéruii 3apyp O6ynran 6om Mus GyHKIHUSIAPUHA MabIyM
naBp MoOaiiHMAAa TabMUHIA0, VYIMMHM KEUUKTHpaau. AmMo, 5%HM TalIKWid STaJuraH
MeTaOOMM3MHHUHT Oy TypH 8 Kappa 03 sHeprusi Oepaan. Musi TyKuManapuaari rIMKOTeH, TIII0K03a
xamrapMmanapu tezfa tyraiaun. AT®, kpeatunuH gocdat unuiad YUKapuIl CycTiaalaam, yJIapHUHT
MUKJIOpY MUS TYKHUMaJlapy/ia Te3IUK OUIaH KaMasiau.

bupnamun Ba uKkuiaamMud OOl MHUSI THUIIOKCHSCH Ba y OuiaH OOrfmuK OyiraH sHeprus
TAHKUCJIUTY HaTWXKacuaa Xyxailpa xoOuruHu kyrtonaiauran K-Na nacoc Qaonustu Oy3uiaiu.
Xykaiipa KyTOCH3JIaHUILN XOJIATH HEHPOHJIAPHUHT (YyHKIIMOHAN (aslakIaHUIINra OJIUO0 Keslay.

TepMuHan XoJjatiapHUHT cababu XuiaMma-xwi OYyimO, ackapu Owp cabaOHHMHT y3u Hadac
XaMmJa 10pak (aoIMATHHUHI TYXTAlIUra OJM0 KEeJUIIM MYyMKHUH, aipuM XoJulapza 3ca yjlapAaH
OupuHHUHT Qaonuatu TyxTaigu. lllyHUHr ydyH Mabiym Oup BakT maBomuna Hadac EKM KOH
alUIaHNIIMHUHT TYXTalld TEPMHMHAJ XOJATJAaH Ba aBBaJO PEaHMMALMS MyOJaXKaJlaph YTKa3HII
KEepaKJIUTUJaH, YyHKH €1 Oosanapa Hadac ONMILI CUCTEMACUHUHT XaJdu TAKOMUJIAIIMAaraHJIuru1aH
Ba XMMOS MOCJIAIllyB UIMKOHUSTIApU KaMJIUTUAH JanonaaT Oepaau.

Mynsnait kunub, kuuuk €mgary Oonanapna HadacHUHT cycalMImura Ba TYXTAIIUra OJIHO
KeJaJuraH aHaTOMO-(U3UOJOTHK XYCYCHSATJIAp XamJa KHUCIOpOAra TaJaOHUHI IOKOpH OYnuim
OomaHuHT Hadac cHcTEeMalapd HOpMall IIAPOUTAA XaM ra3 aJIMallMHyBUHH TabMHHJIAIl Y4YYyH
3ypukumman O6enrunam kepak. lyHuHr ydyH Ooma opranu3mura OynraH xap KaHgail camOwuii
TabCUpJIap TEPMUHAJ XOJIaTra Ba Ha(ac TYXTAIIUra OJu0 KEJIHIIH MyMKHH.

1. HadacHuHT TYXTamm MapKa3uid KeInO YUKUIIN KyWHard Xoiatiapaa ByKyara Kexaau:

- Oom MusIary XaXMIIH xKapaéHiap;

- Hadac MapKa3sMHHMH CyCcalTHpaJuraH Mojaagap OWIaH OpraHU3MHUHT 3aXapilaHUIINIA;

- yIJIepoJ OKCUAM OHMIIaH 3axapiaHMIINA;

- TOKCHKO3JIapJa;

- aHECTETHK Ba HapKOTHK aHAJITE€TUKJIAPHUHI OPTHKYA JO3aJIapy TaAbCUPUIA.

2. Hadac iiynnapu Ba yrka MMKaCTIAHUIIKNIA a0 OYnaauran Hadac TyXTamm KymruHYa

Hadac WYmIapu SpKUH YTKa3yBYaHIUTH Oy3WIMIIUIApHUIa Ky3aTHUIIa i
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- YaKaJOKJIapJa XOMMJIA CyBU OMJIaH acIIpaLus;

- perypruranus Ba KyCyk MoJajapy OuiIaH aciupanus;

- SUUIMIJIaHMII DaiThIa MWUIMK MOJAajiap Ba HMpHUHIIap OUIaH acTiuparus;

- JJApUHIOTPaXEuT;

- 1okopu Hadac uymiapuaa €T xKucMiap;

- KOMa, HapKo3, HapKo3JaH KeWUHIW XojariaapAa Tuia OwiaH Hadac YIUTApUHUHT
OCpKWIIHIIH,

- rokopu Hadac yuiapu aHOMaNIHsICH, YCMacH;

Ky#inaaru xonnap KoH allIaHUIIN TYXTa0 KOJUIINHY BYXKY/Ira KEJITUPAIH.

- ac¢uKcusi, TUIIOKCHUS, TUIIEPKAINEMUs;

- KYI KOH NYKOTHILI;

- JIOpHM MOJIajlapy Ba aHECTETUKJIIAp A03aCH OPTUO KETUIIIH;

- DJEKTPOJUTIAP aJMaIlUHYBHU Oy3WIHILN;

- auMuo3;

- ’Kapoxatijap Ba pedUIeKCOreH coxajapu/ia Myoiaka KUIMHHILN;

TepmunaJ xonataap naToQpU3NOJITHACH Ba KINHUK KYPHHUIIIHN.

Xaétuit 3apyp QyHKIHsIap cycailuiiy OuWiaH TepMUHAN XOJaTiap acoCHui OOCKUYIapu
KydYasiii, opraH Ba TYKUMaJlap THUIIOKCUSCH Kymasau. ['mmokcusra »xaBoOaH OpraHM3MAa XUMOS
MOCJAIllyB peakiuscu puBoxJaHaau. Hatmxkana runodusap KOpTHKal Ba CHUMIIATHKO-apeHall
CHUCTEMa aKTWBIamaau. TYKrMa Ba OpraHjapHd KUCJIOpOJ OuiaH TabMHUHJIALITA KapaTWJTaH,
KaTeoXO0JaMHHJIAp Ba FOPMOHJIAPHU KYT MIUIA0 yuKapuil opak ¢aoiaustu Hadac GyHKIMACU Ba
Mo/ Jlajiap aJIMalIMHYBH *KapaéHiapy Ky4alumra oo Kenaau.

Mabnym mynnatrada Oy peakius TYIAMPYBYAHIUK BasudacuHu yraiau. Jlekun camOwuii
TabCcUpIap TyXTamaca KM ¥3 BaKTHIA JaBO KWJIMHMAca, Te3 opaja Xumos cycas oonutaiinn. Hadac
MYIIAKIAPHUHT AKTUB HIITUPOKH, IOPAKHUHI KHCKAapuIll (YHKIMACH OLIMIIM Ba aJMAalldHyB
KapaHUHUHT Ky4alUIId OPraHU3MHHUHT KUCIIOPOATra OYIraH TalaOMHU SHa XaM OIIUPAJIH.

Tykumanapra erapauya sHajga KUCJIOPOA TYIIMACJIWTd Ba YHUHT Xa3M Oynumum
KUAMHJIAIIMIIY, MOJJA aJIMallMHYyBH S>KapaSHIApHHUHT OXHpHrada Oa)KapWIMACIWTH aluao3
PUBOKIIAaHUILVHU BY)KyATa KEITHUPAIH.

Bynnan Tamkapu OHOAKTHB MOJjaiap XOCHJ OYnuImmM, Kymaiuimu, nepudepuk KOH XapakaTu
Oy3WIMIIM HaTWXacuJa TYKMMajapra KUCJIOpOJ eTka3u0 Oepuil Ba ajlMallMHYyB MOJAJAJIapHU
yukapuil EéMonnamryBura onu6 kenmaau. lllynnmait kunm®, rUnokcus, TUNEpKarmHUs MeTaboJMK
alMI03 Kydasgy Ba Iy TapuKa «HYKCOHJM aillaHa» TyraminaHagu. by skapa€nnap Hadac Ba KOH
TOMUPJIQPHUHUT MapkKasziapu (QyHKIMSCUHUHT TYXTOBCU3 Ccycaiumura cababd O0ymaau, IopakKHUHT
KHCKapHIIM Ba YTKazuml (YHKIMACU cycasau, IUpoBapj HaTWxkajna Hadac Ba ropak (GaoiausTu
TYXTauIu.

IOxopuja TakuularaHUMuU3IeK TEPMHUHAI X0JIaT aroHajl OJIJIU, arOHaJl Ba KIIMHUK YIIUM KaOu
XoJnariapaaH noopar.

1. AroHan oy XOJaTUHUHT KJIMHUK KYPUHUIIN/A:

- Xyl CONOpo3;

- peduekcnap Kyaa rmacauras;

- K¥3 KOpauurd Oup 03 KeHrairas, EpyriuKka Ce3rupJIuru CeKUHIIAIITaH,

- TepH KOoIUIaMJIapH paHTIap, KyKapHiil, apTeprai KoH 6ocum 60 MM CHUM. YCT. TIaCT;

- TaxukKapausd, TOMHUpD YpHUILM TYJAJUIM Ba TapaHIVIMTMHYM [AcalUIIM Ba TaXUIIHOD

Ky3aTUJIau;
AroHan onau XxosaTH Oup Heda JakWKajaH Oup Heda coarraya, 6ab3aH OMp KyH JaBOM STHUIIU
MyMKHH. By opranu3MHUHT 6aponuTuK GyHKIUsIIapUra OOTIIHK.

2. AroHaJ XOJaTHUHT KIMHUK KYypUHUIIN/A!

- Oemop XyIicus;

- peduekcnap Wyk;

- KY3 KOpauyuru KeHrairat, €pyriuKHU Ce3Maniu;
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- TepH KoIUlamJiapu KyKapraH, apTepuai KOH O0OCUM aHUKJIaHMAaWIu;

- opaKk TOHJapu OYruk, OpaguapuTMHs, TOMHp YpHUIIM aBBal HIICUMOH CYHT
aHUKJIaHMAaNIn;

- OpaaMIHO3, TUTPOKCUMOH Hadac Ky3aTHiIaau.

AroHus 6up Heya MUHYTAAH Oup Heya coarraya JaBoM 3TUIIM MyMKUH. lllyHu Oenrumnam kepakku,
aroHaJl XOoJIaTAa OXMPrH aJanTallMOH MEXaHWU3MJIap KYIIWIMIINA HaTHKACHJA KOH alIaHMIIM Ba
Hadac (yHKOusIcH OWp 03 AXMHMIAaHHO, 0ab3aH OEMOPHUHI XYyIIM THUKIAHATd. AMMO, T€3 Opaja
KOMIIEHCATOp MEXaHM3MJap cycaiinO, topak ¢Qaonusatd Ba Hadac TyxTaiinu, Oy 3ca KIMHUK
YIMMIaH napak oepaim.

3. Kmuauk ynum xomatuzpa OeMop XyIICU3, TYJIUK apediaekcuss Ba MyIIakiap
THIIOTOHMSICH, TYJIWK apediexcus, TycaTnaH CHHINK FOOOpWII Ba Ha)Kac a)xpaHIIH
Ky3aTuilaau;

Knuauk yauM xaéTHUHT OMOJIOTHK YiauMra YTUII apaéHu XucoOnaHuO, Hadac Ba KOH aiyIaHUII
GdaonuATH TYXTAllM BakTHAA OOl MU MYCTIOK KabaTH XyxKalpamapuia KaiTa THKJIaHMaiIurax
y3rapuiiap ro3ara KeJlryHia JaBpHU Y3 UUnra oiaau.
Heps xyxailipanapu Totan runokcussiu 3 nakuka 10 conust kyrapumm MyMkuH. Knuauk ynum 4-5
MUHYT JaBOM 3Tajau. by BakT mumia >kapoxaTjJaHIaHHU TUpWITHpHUII MyMKHH. [IlyHu Oenrunaiu
KEepaKkKy, TUIIOTEPMHUsl LIapOoUTHAA Oy BaKT YY3WIMIIM XaM MYMKHH, MAcT XapopaTnaa Ooml Mus
XyXalpaJapuHUHT KACIOpoAra 3XTHEXKHN Kamasau. Kon aimanumm Ba Hadac TyxTaranmaH KeinH
601 Mus TYKUMalapuia, MUOKap/a, )Kurapja, ynka Ba OyipakiapJa OKCHJUIAHUIN XapagHIapu
Oy3mimO, MoJanap aIMaIlIMHYBH KUCIOTAIH KOJAWKIApU WUTWIaTN Ba OTHP METaOOJMK aruao3
puBoxuiaHaau. Kinuauk yiaum 6omunaaék, MabiIyM Aapakaaa Xyskaipa Ty3winiu Oy3uiaau, JeKUH
5-6 MUHYTJaH KEHHH XaMm OOIl MUSHUHT OMp KaHYa XyKalpanaapy Xajdu TUKIAHHII XyCYCHSTHTa
sra 6ynumm MyMKuH. buHoOapuH opranu3MHu THpunTHpuIl MyMkuH. bynna MHC nnactuknuru
KaTTa axamusiTra sra, XaJoK OynraH Xykaipa (yHKUMSICHHH OOINKa COTJIOM XyXaupauap 3
3uMMacHra onaau. bupuHun HaBOaTna Goin MM MYCTIOK KabaTu Ba MUsYa XyXaipanapu HOOyn
6ynamu. lllyHunr yuyH ropak Ba Hadac GaonMATHHU KIMHUK YauMIaH KeiuH 15-20 nakuka numuna
TUKJIAll MyMKHH Ba KaHJal IIapoOWTAaH KaThUI Ha3ap peaHHMMalus MyoJa)kaJapuHu OolulaMaraH
m(oKOpIaApHH OKJIAIl KMWKH. By OM3HUHT COTIIMKHM CaKJall KOHyHUIUpP. [ nnmokpaT 3aMOHUAaH
OM3HMHI AaBpraya OEMOpPHUHI Xa€TH y4yH OXUpHUTauya SbHM OXMPIUd Hadac Ba Opak ypyliurauya
KypalIMIIy Kepak JeraH TyuryHuajgap Oop sau. Peanumaronorusi panu Ba YHUHI PUBOKJIAHUIIN
Hadac Ba I0pak (aonATH TyXTaraHAaH KeHUH XaM OEMOPHUHT Xa€TH YUyH KypalluIl KepaKJIUuTMHU
TacIUKIaNlIu.
Bupiaamun peannmanus (ABC koHYHM) Tag0upJaapu
Kynruna naBnatiapiaru aHecTE3MOJIOTHS Ba PEaHMMATOJOTHs (DaHWHUHT PUBOKIAHHUIIIHN,
OXHUPI'M IOTYK Ba au4MK KaM4MWJIaK yJIApHU YpraHull TakpuOalapd CUCTEMATU3MALUACH OJIMMIIap
TOMOHUJIAH peaHUMalus yCyJUIapy TEXHUKACH Ba TEXHOJIOTUSACUTA Y3rapTUPUII KUPUTHUILTA UMKOH
Oepan. XycycaH KEHI TapKajllraH «IOpak-yIKa peaHUMalUsICH» «IOpPaK-YIKa MU peaHHUMaLUSCH)
Ounan y3raputupwiad. UyHKH OXUpPrH HaTHXKa OPraHM3MHHU IIaxc cudaTtuga TYIUK THKJIAHUIINA
KYTI )KMXaTJaH OupiamMuu peaHuMaIvs MyOJaXaJIApUHUHT 3yurH, cudatu Ba dpdekTuBnurura
XaMmJa IMOCTpeaHUMAIMOH AaBpAard xa€Ttuil 3apyp ¢yHKuusuiap OupuHuM HaBOaTna Oomr Mus
GaonMATHHU THUKJIAIl Ba MYTAaAWUIAIITHPHUINTAa KapaTWiraH 3aMOHAaBUMM WHTEHCUB JaBO
Myonaxanapura Oormuk. bymapum II. Cadap kyimpmarnya ymymiamTupaad. Y OpraHU3MHHU
TUPWITUPUIL JKapa€HUHM YU JaBpra Oynaiu.
Bbupaamum peanumanus
1. XKaman oxcureHarus IaBpu OpraHU3M Xa€Twil 3apyp (GaoJMSITHHH TUKIAII Ba CakKJalira
KapaTWIraH MyoJiaxkanap.

A) Hadac iymiapu 3pKuH YTKa3yBUAHIUTHHN TAbMHHIIAII Ba HA30paT KUJIUIII;

B) cynbuii Hadac onaupHII Ba YIKaNIap OKCUTCHAIUSCH;

C) ropak Maccaxu EKM KOH aWJaHWIIUHU CYHBUW TabMUHJAII, KOH OKWIIWHU HA30paTH,

MarucTpai ToMHUpiap MyJbCalUsICUHI aHUKJIAII;
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2. Mycrakun KOH alJlaHUIIMHM TUKIAMl JaBpu. MycCTakui KOH alIaHMIIMHU THUKJIAlra
KapaTWwiraH JaBo MyoOJaXalapu IOpak KOH TOMHp Ba Yhkamap (aonusTHHU
CTaOWJUTAIITUPUIIL, KUCIIOPOJHUHT apTepuaj TPAaHCIIOPTHUHH HOpMara sIKMH cakiail. by nasp
y4 6ockuuaH udopar:

A) BeHa nuura (papmMakoJIOruK MOJAajap Ba dpuTMasap KUPUTHIL;

B) snexrpokapaunockonus (Eku DKI');

C) anexTpuk nehulOprIIsus.

Wkkunamuu peaHMMaIus

1. TlocTpeaHnManyoH MHTEHCUB Tepamusl Ba OOII MHUs peaHMMAIMsICH JaBpu. bom mus Ba
Oomka xaétuil  3apyp  oprawgap  ajgekBaT  (QaoNMATHHM  THUKJAIl,  CakJjall,
MY TaIMUTAIITHPHUINTA KapaTHiTrad MyoJiaxanap. by gaBp xam y4 6ocuugan nbopar:

A) wpak ¢daonuaATHHU TYXTaTUIl cababuHu, OEMOpHM KyTKapuIl Ba JaBojialll dYopa

TaOAupIapHU aHUKJIAII;

B) surm ycyn Ba MertojuiapnaH (oiinananran xonga 6om Mus (aoguATH TYIMK THKIAIIra

KapaTWIraH MyoJiaxaiap;

C) IlocTpeannMaIoH AaBpaaru XxaéTuil 3apyp OpraHJIapHUHT y30K BaKT HHTEHCHUB TEPAIHSCH.
Xo3upru BakTAa Oom Mus ycynu Hadac Ba KOH aiJIaHUIIWHU CYHBHH PaBUIIA TabMHHJIANIIAH
nbopar. by sca peanumanus acocuaup. Munrna® xa€tHu cakinald KosaéTraH KEHI KaMpOBIIH
peanumanys Tanoup ycyiuiapu 20-30 Wnn maBoMuga y3rapmacinaH Kosasntd. Ac6o0-yckyHaap
Tasad KUIMHMalaurad, oJAuid OupiamMud peaHMMalUs YCyJ/UIapUHU Xap KaHjaaid Mmudokop,
XamIlypa, KWYuK THOOMET XamIuMpacu Ba Oolka HOTHOOMET xomumuap Ownumu mapt. Oxupru
BakTJIap/la peaHUMalusl JaBOMUJA CYHBUH KOH alJIaHUII MeXaHU3MHra TaalyKiu (U3MOJIOTHK
acocjaHral rymopain nanao o6ynnu. by sHrM KIMHUKO-(U3MOJIOTUK MaTepUaUIapHU peaHUMAalMOH
Oaxkapuuiy, Hadac TUKIAHTaHJAH KeHUHIrM OeMOop HapBapUUIMHM TabMMHJALI, Hadac Hyinapu
YTKa3yBUaHJIUTUHY THUKJIAII Ba YIIKaIap CYHbUH BEHTWISIIUACHHI TAbMHUHJIANIIAH HOOpaT.

Hadac iiyiuiapu yTkasyBYaHJIMTMHU THKJIANITA OKOPHU Hadac yuiapuaaru
KAPIIMJIMKHHA KAMATHPUII Ba HUTWJIraH MoJIajiapHu 0,6 Tanuiam kapaau. FOxopu
Hadac HyIIapy KAPIWINTHHA KAMANTHPUII YYYH KYHHIATH YCYJJIAp KY/UIAHUJIATU:

1. Bomrau ymypTka sHca OYyruMua opkara OyKuin Ba (MsSK) JaXaHHU KYTapHIIL.
2. IlacTku xarau OJIAVNHI'Aa Ba IOKOpUT'a CUJDKUTHIL.

Hadac iiyuiapuaaru MoaaJapHu 0JM0 TANLIAIAA KyHHAArHd yCYyJ/1ap KYJJIaHUWJIAIN:
1) bapmok Ounan smuractpain coxara, nuadparmara TOMOH TE3JUK OWJIaH TYPTHUIN EKH KYKpaK
kaacunn octuman cukuim (I'eiimmux ycynu). By ycymmap oBO3 THpKUIIM coxacujard €t
KUCMIIapHU OJIMO Talama KyJITaHuIaau.
2) Orus Ba OypyH OYIUIMIH XamMa XaJKyMaaru 0airam Ba CYIOKJIHKIAp Tyndep, HOKCUMOH OalloH,
0€K OMIaH €KU JICKTP KyBBaTHA UIUIAWIUTAH CYprudiiap OpKajiu cypud OJIMHAIN.
3) XaBo yTKa3ruy MIUIATUII THJIHU OpKara KeTUIIWIAaH Cakjaiau, arap THJ opkara ketu® Hadac
WynmapuHu TYCcHO Kyiica T yIiarnd OWIaH TalKapura TOPTUI 3apyp.
4) XMKUIJOK Ba KEKUP/AAK COXACH JAPUHTOCKOIUS KWIMHUO TO3aIaHaIu.
5) Tpaxesra nHTyOaIMOH Haliua KUPUTHUII Tpaxesi Ba OPOHXJIApHM TO3aJlallra UMKOH Oepaju.
6) Tpaxeo-OpoHxuan fapaxTHHU OPOHXOCKOMNHS EpJlaMuia TO3ajall.
7) Kexupmak Ba TpaxesSHUHT OKOPH COXacH TYJIUMK OEpKMIMO KoJTraHAa TPaxeoCTOMUS
Oaxkapuiaau.
ViKanapHUHr CyHBUH BEHTWIALMACHHM Maxcyc acGobmap &éxku  ac6o6iapcns  SKCIHMpATop
ycyJutapuaa 0akapuil MyMKUH.

1) Ac6GobOmapcu3 YhKamapHU SKCOUPATOP BEHTWISALUS KHJIHII «OTH3JaH-OTH3ra» Ba
«oru3naH-OypyHra» kabu CyHbMH Hadac onummHU ¥3 uyura onaau. ByHUHr ydyH OGeMOpHHUHT
Hadac ynnapu 3pKUH YTKa3yBUAHIUTUHU TabMUHJIAraH XoJja 4yKyp Hadac oiub, Oru3HU-Oru3ra
€KM OrM3HU-OypyHra Kyiinnaauaa ynkaérrad Hadac mypkanaau. KO3uu én Tomonra Oypu6 Gemopra
rnmaccuB Hadac YMKApUIITa UMKOH OepuIl Ba KYKpak Kadacw xapakaTWHHM Ky3aTHII JO3UM. XaBo
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MypKall XaXXMH Ba MUHYTIUMK Hadac €mmura Moc OynuimM kepak. ['mnokcust OenruiaapuHUHT
KaMaluIly CyHbUI Hadac OJMMIIHUHT camMapanop SKaHIUTMHU Oungupanau. bynnaii ycynnap Ounan
YynKaHu cyHbuil BeHTUIsnusAcH 15-20 nakukaznaH OLIMAaciIuTH JIO3UM.

2) AcOo0nap opkaiu YIKazapHU SKCIUPATOP BEHTHIIALUACH.

- oru3-0OypyH HUKOOJIapH.

- S - cumoH Cadap xaBo YTKa3ruuu;

- KaWTMac knanaliy bpyk XxaBo yTkasruuu;

- wuHTyOanuoH Hail Ba oru3 OypyH HHKOOMM ['opmoH-Maiikn oBkat oOTyparopu kabu

acOobmapnan ¢oinaranud amaira OIIHpPUIIaIH.

VYNKaHMHT pecnupaTopiap OpKaiH CyHBMH BEHTHIANMSA KIIHIIIA aTMochepa XaBoCH, T03a
KHCIIOpOJI Ba YJIAPHWHT apajammMacuaan Qohgarannianad. Pecrmpartopiap kyn OwinaH Ekd
aBTOMATHK OOLIKapHUIaJUIraH OYIUIIN MyMKHH.

Kyn 6unan ¢oiigananunanurad pecnuparopiapra AMOy KommyacH, y3u TapKaTaJuraH XajaTa
AP - 1-2, ATBU ([anus) Ba Hapko3 ammapamiapujga Odpa ycynuaa kymuianwiagaral T -
IaKJIUAary Hau.

ABTOMAaTHK pecruparopiapra:

O0ocumra kapab kyiunaaurad acooomap AI1-1, 2, 5, PI1;

yacTtoTacura kapab kyiunanuran acooomnap ANUJI-2, Jlana, mHeBMaT;

xa)xmura kapab kyimiaguran PO-5, 6;

yakanokiapjaa Ba KWYHMK €mpard Oonamapaa, Oomamap pecnuparopnapu JI1-5, Mnaga,
beou-ITynmotopnap kupaau.

Tk ok o

KOH AHWJTAHHUIIIHHH CYHBHHU PABHIIIA TABMUHIAIII

Kon aiinanumm erapiu Ba camapainu OYJIUIIM y4uyH IOpaK (aoiusITUHU CYHBUH TabMHUHJIALI YHU
O6eBocuta €kM OuiBocuTa ykanmam kepak. HOpakHu OeBocuTa yKajaml >KyJga KaM XoJulapia
kynmnanunanu. Hadakar kacanxoHajaH —TallKapy —IIApOUTAA JKappoxJuK Oynumu  60p
KacaJXOHalap/a XaM I0paK TyXTaca I0pakHM OMJIBOCHTA yKajall 3apyp.

FOpaknu 6uneocuma maccasricu.

Karra émparn Gonanmapaa ykamam Oup Kyn kapTuHE ypTa 4M3UK OYinald KYKpak MacTKH
KHUCMUTa KYHWO, YCTHIaH MKKWHYMA KYyJI OuiaH Oocwiianu, Oy Kyd yMypTKa moroHacura 4-5 cm
SAKUHJAIITHPUINN Kepak. Yakanmokimapiaa iopak coxacura Oom OGapmMok Owiman 0ocub ykanarmr
VyTrazwnanu. bynaa tymHu cukuaumu 1-2 cM atpoduma Oynummm kepak. Ty mryHman CUKUITATITN
KEepPaKKW, YaKUpWIraH CYHBUH TeOpaHWII TYJIKUHH YMpPOB Ba YHKYy  apTepHSCHHU CYyHbBUH
TeOpaHUI TYIKWHA YMPOB Ba YKy apTepuscuHu TeOpaHTupcuH. Kykpak xadacwHM CHUKUII COHH
PUTMUK Ba 1y €maru OOJAHWHT IOpaK KMCKApHUILM COHUTa TeHr OyicuH. FOpakHMHT OuiBocuTa
yKajam MexaHu3MuHu 1977 iunrava ropak Ty OWJIaH yMypTKa TIOTOHACH Opacuaa CHUKHJITaH7a
ne6 tymyHwiap 3ad. KOHHMHT MabiaymM OHp KHCMHU IOpaKJaH aopTrara Ba YIKa apTepuscura
xaWganaad. YHAa oopakHuHr cukdim 20% raya CyHBHM KOH aJIAHWMIIMHU TabMHUHJIAIIN
KypcaTuiarad. Arap xomrpeccus: mygaata 50-60% ra ommpmiica Oy KypcaTKUd XaMm KyTapuiaju.
bynnan tamkapu 1980 iunga yonm STWUATaH TEKIIMPUIIApra KaparaHjaa, IOpakHH OWJIBOCHTA
yKajamjaa CyHbUW KOH ainaHumm HadakaT MOPAKHUHT CUKHWIWIIATA, XaMMa HWYKH MYXHT
Ty3wIuiuura Oormukiurd kypcatwirad. Kykpak wumparm xamMmMa KOH TOMHpJap IOpak
OyIMajapuHUHT KaTopujaa Oup-OMpura TyTamraH O3JacTHK MIUNUIap 1e0 Kapall MYMKHH,
Oynapjary KjamaHjiap CUCTeMacH TallKapHuJaH CHUKWITaHIa KOHHHM (akaT Oup HyHanmuiiga ropak
BEHAJIapH aopTara YTKa3aau.

Oxokapauorpa@usSHUHT KypcaTHIINYa CYHbUH «CHUCTOJa» Jla MKKM Tabakaiud Ba aopra
KJIalaHjIapu OYMK KonmO, y4 Tabakanu kiamaH sca €nuk Oymamu. CyHBUH «aumacTona» na yd
TabaKanu yrka apTepusCH KJamaHJIapy OYMJIaAU, SIHTU TyIIyHYajaap TabpuuiaH IOPaAKHUHT 4Yarl
Oymaru CUKWJIMINI KaMmepacu XucoOimaHMai Oanku ymka Ba OOIIKa KYKpak THU3MMJIapUaaH aopTara
(hakaT KoH YTKa3ru4 OYnub Kojaau.
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HOpaknunr 4-5 mapta cuku0 ynkara xaBo IMypKaill, WKW OOCUMHHM SHaJa omupuO, YrkanaH
KOH alaHWIIHU KymaiTtupanud. XakuKaTAaH XaM OWp BakTHH Yy3ua IOpaKkHU yKajall Ba YIKa
BEHTHJISIIMSICH SIXIIN HATIOKa OCPUINN SHHU MHSAJA KOH aliJIaHWIIN CTAaHAAPT yCyJarura HucOaTan
113% nan 643% rava Kynaiuiy TacaIuKIJIaHTaH.
bunBoctuTa 1OpakHM yKanallga KOHHUHI PErHoHal TapKajiulld TaOWMH KOH alllaHumIura
HucOaTaH opranjapja KoH ropuiu Mus yuyH 90%, ropak yuyH 35%, Oyiipak yctu 6e3u 17%,
Oyiipak 15%, omko3oH octu 6e3u 14%, Tanok 3% Hu Tamkuin kuiaau. bomkava kunub adTranga
IOpaKHU CHUPTIAH yKajallJa IOpaKHUHI KOH Xaipamu 64 mapraja kamaiica XxaM Musi TaOUUil KOH
alllaHMIIIEK KOH OujiaH TabMUHIaHaau. bomika opraniapia 3ca KOH allIaHUIIN KECKUH KaMasiiu.
by Hatmka OYHMHTUPHK BEHACHHHUHI KJalnaH MeXaHu3Mura Ooriavk. MabiyMKHM KYKpak kadacu
CUKWITaHJa BEHAHMHI KYKpaK COXacura KHUpHII COXacH XaM CHUKWIaau. AopTa Ba KOBaK BEHa
6ocumu (apku 3ca (rpaJiMeHT) yHUYa KaTTa 3Mac, yjap MKKajgacu xaMm cukuianu. Kykpak xadacu
CHUKWJITaHJAaru IOKOpU OOcMM OYVHMHTHUPUK BEHACHJAH TAIIKapy XaMMa BeHajlapra y3aTHJIaJd Ba
LIyHra Kypa apTepuan-oyiHuHTupuk 6ocumuaaru ¢apk O0IIKa opratiap aprepual Ba BEeHO3 00CUM
(apkura HECOaTaH KaTTa.
[ynmaii kunuo:
1. Kykpak kadacuHU CUKHII >KaAaUIMK OWIaH KWJIMHHIIN Kepak, Kommpeccus (aszacu 3ca
y30kpok (50-60%) naBom 3TuIIN 3apyp.
2. Cywnbwuii Hadac oI Ba IOPAKHM yKaJlalll opacHjara raysa OyJIMIm mapT sMmac.
3. Cywnbuii BeHTHIsAIMA Te3-Te3 Ba 50-60 cM cyB yCT ra TeHr O0CUMIIM IypKall OuiaH OYaumm
3apyp.
4. Ymymuii aiilaHa€TraH KOHHM Te3la KYNAWTHPHUII Ba Ba3ONPECCOPJIAPHU  KyJUIaIl
peaHuMarysi caMapaaopIuruHy OIIKUPaIH.
IOpakHu GeBocuTa ykanaiml Xed KayoH CUPTHJAH YKalallJeK KeHI KYJUIAHWJIMACIUTMHU aHUK.
IOpakuu Tyrpugan TYrpu ykanamjga CUpPTAAH yKajaiira HucOaTaH IOPAaKHMHT KOH XaWJaIlu UKKH
Mapra Kym. YMyMuil KOH alslaHUII BakTH IIyHYa Kam OYynagu. UyHKM cHUpTOaH yKajiaujia
OVHMHTHPUK BEHACHHMHT KJIAlIaH TU3UMU alTapiu Ty3yK TabCUpP dTMAclaH TypuO KOIaIu.

HOpaknu éocumacu3 ykanawioa aghzan cananzan xoaamaap.

1. Kykpak kadacu nuuaa kappoxXJuK MyoJjakaJlapu Ba KYKpaK MYWra KOH KETHIIUTa Iryoxa
0op maiTAa opaKk YpUIIM TYXTaraHja IOpakKHU CUPTAAH ykajam 2-3 JaKkuka JaBOMHJA
(doiina 6epmaca.

2. Kykpak kadacuma cupTOaH yKajlalra XajJakuT Oepaauran ysrapunuiap (nedopmarius)
OynraH xoyuiapaa.

3. IOpak TtammoHajsacu, TapaHI ITHEBMOTOPAKC, YNKa apTepusich sMOonusuiapura Iryoxa
oynranmaa.

4. XOpak nepuOpunsanuscu HaTwkKacu3 OYnnO, anbaTTa IOpaKHU HMCUTHIN JIO3UM OYiraH
TUIOTEPMHUSI XOJIaTIIapUAA.

OnexTpokapauorpagust €K  DIEKTPOKApAUOCKONMS — EpAaMuia IOpak  aCUCTOJIHACH,
KopuHYanapu GuOpuiIsIuscuan 1eKkTp Aehudpuaropiap Epaamuaa 6aprapad >Twiand. byHunr
yuyH OeMop dam Kypak coxacura OHp 3JEKTPOJ, MKKHHYM XHUMOSUIAHTAH SJIEKTPOJIHHU IOpaK
coxacura KyiHuoO Krcka BakTra OoJaHWHT €mIMra Moc KyWmjaaruda KyBBaT/IM TOK Oepumamu (500-
1500, 1-3 émr; 1500-2500, 4-10 émr; 2500-3000, 11-15 ém). V3rapysuan Ba y3rapMac 3JeKTp TOKH
Owran unaiauran nedudpunstTopiapaan GorganaHaéTran BakTaa dJIEKTPOH acoobap Yaupuiuo,
atpodrarumap Oemopra Termaciuru mapt. MmMmyabcnu TokAa unuaiinuran aedubpuistopiap
WIUTATHIICA KYTIPOK MXKOOWH TOKIa WIuiaiaurad neuOpuisTtopiaap MnuiaTuica KYIpoK HKOOM
HaTwka Oepamu Ba xaBPCH3POK XucoOnaHaau. Arap sHa KopuHYanap GuOpHisiusicu Exu
KOpUHYAIAp TaXUKapIUsACH fo3ara kejica, BeHa nuura 10-50 mr immokanH sputMacu 1000pub, CyHT
20-30 MKI/KI/MHHYT MUKAOpHIA ToMumIad Kyiunaau. Xap 6em munytaa 0,5-1 mr/kr Muknopuaa
1opak GaosuATH MyTaauia OYATyHTa KaJp BeHa HIUra 1000pHII MyMKHH.
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FOpak uuuza oopu woopuw ycynu

Ty cyAruHUHT 4Yam TOMOHUAAru 4-5 KOByprajap opacujaa mactaa €TyBYM KOBYPTaHHMHT
YCTKH KHUppAacHJaH TUK Xojja 6-8 cM y3yHIMKIaru urHa caHumiaaau. FOpak yam xopuHYacu
MyIIaKJIapy TelmniaéIraHia o3ruHa Kapmuiauk cesuwnaau. llmpunga xoH maiino Oynumm Exku
JacTacu TOPTUO KYpuiraHaa KOH YMKHUIIM, UTHAHUHT KOpHUHYA OVIIIUIHUIA SKAHJIUTUAAH Janoiat
6epaau. FOpak nuura 6urra mmupuiya agpenanut (0,1%, 0,1-0,3 mu), atponu (0,1%, 0,1-0,3 mur)
Ba kamuit xiuopun 10 % spurmanapu xap €mra 1,0 mu nan ro6opunaau. Bena nuura 20-40%
TII0KO3a 3pUTMacH, 5% ackopOMH KHCIOTacH, KOPTUKOCTEPOUUIAP: MPETHU30IOH 5-8 MI/KT E€KH
nekcamera3oH | wr/kr robopwmamu. Amumosra kKapmu amdarrta 1-2 mmonw/kr 4% Harpuid
TUAPOKapOOHAT 3pUTMACHIAH IOOOPHUIAAUraH dpUTMalap MUKIOPU Ba cudaTH y3rada axaMusTra
ora Ba anbarTa Te3NMK OWiaH alfHanaéTraH KOH Xa)XKMMHU TUKJIAII, Ma3Majard 3JIEKTPOJIUT, CYB,
KHCIIOTa Ba aCOC MYBO3aHATHHH CakJjall, TeMOIJIOOMH Ba OKCHJI MUKAOPHHHM KYTapuIll, CUUIUK
QKpATUIIMHU MUKPOLMPKYJSILMSIHY SIXIITMIIAII KaOu MakcaJulapHU Ha3apnaa TyTuil kepak. Kanpuumit
WOHJIapH MYIIAaK TOHYCIapy OIIWIIM MaWTuAa EKU Xap XU AOpuUiiap, HEKPOTOKCUIIApH Ba OoIIka
MaTOreH MYXHTJIAp TabCHpPHIA BYXyAra kenraH A-V kamamHu Oaptapad »stamm Ba A-V
YTKa3yBUYAHJIMKHY TE3IalITUPATH.

KOpakHuHT yTKa3yBUaH ab30JIapu aHAPUHEPTUKIUP, SHHU CHHOINTHUK y3aTUII MeauaTopiapu
BasuacMHU  aJpEHANIMH Ba  HOpaapeHanuH  Oaxkapaau. llepucuHonmTuk  Tonamapu
aJipeHOpeLenTopJIapura TabCup KuWilaJuraH MeIuaTopiap KeMHHYAIUK CUHONTUK THPKUIUIAPUIaH
YUKUO KeTaau. ACOCHN MEXaHHW3MH KaTeXOJaMUHJIAPHU MEPUCOHANTUK ydllapura KalTHO KemuIiu
Ounan TabpuduaHamu Ba y Maxcyc (depmeHTIap €pmammpma amaira omMpmiaad. MaHa mry
xapaéHaa Oaxapunuiiuaa QepMeHTIap Xarora Hyn KYHHIIM MyMKUH, SbHU HadakaT 3pKHUH
MEeIUaToOpJapHu OaJIKu TY3WIUIIM KaTeXoJaMUHJIapra VXIIaml MOoJJajiap Ba MIyjapra yxmao
TabCUP KWIYBYM JOPWIAPHU TAIIUIIN MYMKUH. ACUCTOJIUS MANTHAA alpeHANINH KYJUTAHUIIN XYII1
MaHa InyHra acocnanras. lly makcanna ropak uuura Benara 0,1 % agpeHanuH TUAPOXIOPHU]
sputMacugan xap Oup ¢€m xucobura 0,05 mn kunuHagu. M-XOMWHOMUTHUK—ATPONHH. Y
KaTeXO0JaMUHJIApPHUHT I0OpaKkKa TAabCUPUHU KaMaTHpaau Ba TyXTaTaau. by Xycycuaraan acucTonus
Opanukapaus Ba A-V kaman Oysuwiunuiapuna doinananwiaau. AtponuH cynbdar Benara 0,1 %
sputmacu xap Oup €mra 0,1 mn gaH kunuMHAagM. MUOKapA KHCKApUIIMHU Ky4YaUTHpHII Y4YyH
KaJblU{ SpUTMajapu IOpaK KOH TOMHUDP ab30JIAapUHMU SXIIWIAIl Y4yH acKOpPOWH KHUCJIOTacH,
TUIPOKOPTU30H, ITPEIHN3ATIOH HIIUTATUIIAIH.

Muanu uwemuadan Xumon Kuauul.

bupnamun peaHuMManus MyaMMOJIApDHM Xajl KWJIMILIA PEaHMMATOJIOINIAPDHMHT SPUILTaH
KaTTa I0TyKJIapura kapamacaad OyTyH aAyHE OYiinad peaHuManusaAaH KeHUH TUPUK KOJITaHIApHUHT
20 % ra sskuHu HeBpoJIor 3aud 6Ynub xonasnTuiap. [ MIMOKCUsAAaH CYHT f03ara KeJlaaurad 0o Mus
Xy>KalpaJapHUHT MIMIIAOIM 3C-XYII, WAPOK, SIIMTUIL, alpuM XoJuiapjaa KYpull KOOWIHSTHHH
cycaiuimra onu6 kenaau. MablyMKU TUITOKCHS XoJaTuaa 4-5 Takuka, TYJIHK aHOKCHsI XoJaTtuaa 3
nakuka 10 coHMsimaH CYHr Oomr MHS MYCTJIOK KaBaTH XyaWpaiapja KalTa THUKIaHManlIuraH
y3rapunutap ro3zara kenaau. LyHUHr yuyH OGom Mus XyKallpaJapUHHHI TUIIOKCHSIIAH CakJall,
yJIapHUHT TUIMOKCHUS IIAPOUTHra YUIAMIMINTUHU OHIMPUII aloXHJa axaMusT KacO 3Taiu.
Ounedanonatus 6onagapaa aHda orup kKedaad. AMMO, aiipuMm (yHKIMS Y3rapuiniap Karraiapra
HUCOAaTaH OCOHPOK THKJIaHaAW. KYpuHMO TypuOAWKH, KOH alJIaHWIN TyXTaraHujga OOIl Mus
LIMKACTJIAaHUIIMHY KaMaTHPYBUM MyoOsakanap 3apyp 3kaH. bymapra KyiuparuwiapHu KUpUTHII
MYMKHWH:

1. BbuoxumuK Ty3aTuii, MeTabOJIMK auuAOo3HU Oaprapad ATHUIN, TMIPOMOH MYBO3aHATHHU
MEBEPTra KEITHUPHILL.

2. bour MusiHM KOH OWMJIaH TabMUHJIAIIHM SIXIIMJIAIl Y9yH KyH MoOaliHMIa apTepuai KOH
O6ocuMHuHM OUp 03 OaTaHIPOK KUIUO ynuiad TypHIl Kepak.

3. Kamma nuym OGOCMMHMHHM mMacallTupuil 3apyp, OyHHHI y4YyH AWYpE3HH KymaiTupwuii,
CyHBHI HadaCHU TUNIEPBEHTUWISIIUS TapTHONIa (HorIamaHmIaIu.
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4. bapourypatmap 2% 30-20 MI/Kr THOIEGHTAI HATPUH KaTTa MUKIOpaa Ocepwianu. byHma
XMMOSI PEaKIMUsICH MEXaHM3MH JSPKUH paJWKaJUIApDHM 4YWKapuO Tanuiamra acociadrad. [y
Makcajaa oo musira My3 kyiwinanu, perodapoutan [OMK wmmnarunaam (50-100 Mr/kr).

Ilocmpeanumayuon Kacainuk 6a peaHuUMauuaA0aH
KelluH2Uu 0aépoa UHMeEHCU8 mepanus XycyCcuamiapu.

Peanumanusigan kevinnru spta gaBp 20-24 coartrada gaBoMm 3Taau. by peanumanusnaH
KeinHru OupuHuyu naBp. OpraHusm acocuil QYHKIUSUIAPUHUHT THKJIAHWUIIU Ba OeMOp yMYyMHi
aXBOJIMHY SIXIIMJIAHUIIN >kKapa€Hu Oup Hewa coarnaH 2-3 KyHrada Oynaaw, Oy MKKUHYH JaBp.
Peannmanusijan kKeMMHrU NaBpHU €MOH VTHIIKMIAA Hadac ETHUIIMOBYWIMIH Ba THUKIAHMAWIUTaH
y3rapunuiap BYXKyJAra Kenum OockuyM axparuiaaau. OpraHu3MHUHT THPWIMIN SKapa€HHza
GbyHKIUsIIap TUKIAHUIIK KaHaal Taptudaa Oys3mirad Oyica, Oenrunap akcuH4ya 0Ynubd THUKIaHaIu
Ba MabJIyM JaBpJiiapaaH uoopar.

1. KOpak koH TOMUpIIap CHCTEMAaCUHUHT TUIEPIUHAMUK XOJIATH.

2. OYHKIUSHUHT ¥3 MEbEPUTA KETUII JaBPHU.

3. FOpak koH TOMUpIapy TU3UMHHUHT TUIIOJUHAMUK XOJATH.

4. «lOpaknan KaM KOH XaWJaIHII aJJoMaTH.

Kon alimanumm TukimaHumy €KUM KalTMac Y3rapullUlapHH BYXKyAra KeNuId, andarra
peaHuMaIysl MyoJaXalapuHU —camapazopiaurura Oornuk. bupuHum (asa wmocimammm  Ba
YUIaMIIWINK XapakTepura ara 6ymuo, 10-40 nakuka 1aBoM 3Tau, KUCIOPO TAHKUCIUTH OapTapad
sTuiran ukkuHun (azaga 30-60 makukagaH KEWWH TeMOJMHAMHKA KYpcaTKU4YIapHu Y3 MebEpura
kemagu. 3 ¢aza (1,5-2 coarmaH KeiiMH) opak KOH ToMmHpiap (aonuaru EMOHNAIUINKA OWIaH
TabpUQIIaHAIN: YMYMHUI TepuepuK KapIIWINK KymadraHaa aprepual KOH OOCHM KyTapuItai.
IOpak xaM KOH XaWHAIIMHUHT acocuil cababu PHepPreTMK MaHbOanTap KaMaMMIMUHUHT MHOKapAra
TabCUPH HaTMOKacuaup. Peannmanusgan KeWUHTY JaBp sAXIIM keda€tran Oyica, 9 coarnaH KeuH
TeMOJUHAMHK KYpcaTKUWIap AXIIWiIaHa Oouutaiau. BUpWHYM KyHHUHT OXUpHIa Ba HUKKUHYH
KyHHUHI OONUIAaHWIINJIA BEHTHWIAIUOH-NEPPY3MOH HHUCOATHUHT Oy3WIMIIM apTepuan KOH
KUCJIOpOJra TYWMHUIIMHUHT KaMaWWIA Kala 3TWIaau. by Xonar YNKaHWUHT MUKPOLMPKYISAIHS,
KOHHUHT KUCJIOPOJ TAIIUII (PYHKIIMSICH, OKCUTEMOTJIOOMHHUHT JAUCCOIUAIMACH OYy3UIUIINA OWITaH
Oornuk. Peannmanusiian cyHr MycTakusl Ha(acHUHT TUKJIAHMACIUTH OO MHUS THIOKCHSCH Ba
Hadac MapkasM XyXaljpanapugaru — Kailta —THKIaHMaiiuran  y3rapunuiapra  OOTJIHK.
Peanumanusian keiimHru naBpia Oomr Musi (YHKIUSICH TUKJIAQHUIIMHUHT OWp Heya Typiapu
aXpaTUIIaIu.

1.Tynuk Te3 TUpUITaHIaH KeHH OMp KyH MOOaitHI1a HEBPOJIOTHK Ba PyXHUI

OY3WINIITHUHT THKJIAHUIIIH.

2. Oxucra 3-4 xyH, Oup Heua xadTa Eku oirap MoOaitHIIa OEMOPHUHT V3 XyIIHUra Keiauo,

MapKa3ui HEPB CUCTEMACH (PYHKIIHMSICH TUKIIAHUIIIH.

3. OYyHKIUSUTAPHUHT TE3/1a TYXTaMJIU TUKJIAHWO, KEeHWH CeKHMH EMOHJIAIITUIIM Ba OUp yMp

HOTUPOH OY10 KONMHIIK KU YITUMTa 0JINO KEJHIIIH.

4. TuOOwmii mapBapuITra MyXTOX OyJIMaran HyKCOHIap OWIaH THUKJIAHMIIL.

5.Y30K BakT nmapBapuill Tanad KITyBYH HyKCOHJIAp OMIaH KHCMaH TUKIIAHUIIL

6.Y30K BaKT MapBapuIlra MyXTOXK OyJIMaraH KUCMaH BaKTHHYAJINK THKJIAHUIIL.

Arap TUPUITHUPHUIN KEYHIIW KYHTHIAAruieK Oyica OMpwHUYM HaBOATIa MUS COMMIA >KOWIAIITaH
TU3UMIIAp QYHKIUSUIApH, KEHMHHYAIMK 3Ca MYCTJIOK OCTH Ba MYCTJIOK KUCMU PYXHAT, (QUKpIAIL,
XUC-XasPKOH Ba TallMpUIIHM  UAOpa KWIHII TUKIAHAIW. bom MUSHHUHI «Xa€TwuiD» yiIum
JTUarHoCTHKacu Ooml Musi (aoJUSTUHUHT HYKIWTUHU AaHUKIIAraHJaH CYHT peakluus KWINIIHU
TYXTaTUII WIMHHA acoCJIaHTaH Ba MabHABUW TacOuKIaHTaH. XO3WPru MaWTaa Oomr Mus
VYITaHIUTHHN aHWUK WIIOHWIM KypcaTkuuwiapu MykK. JIeKWH Kyiuaaru y4yra Oenruiapra acocjaHca
6ymnanu (I1IBad yunurm).

1. Yu KyHOaH omuK YyKyp Koma xonaTd. KiuHuk Oenrmiapu: OEMOPHUHI MYTJIOK
XapaKaTCU3IIUTH, TAllIKM MYXWUTra CE3TMHUHT OYIMACIUTH, TYIUK pediekcus, MylIaKk TOHYCIapH
nykonumm. K¥y3 cokkacum Oup koima TYxTad KOJWIIM Ba THUIIOTOHHUSICH, KOpayukiap VyTa
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KEHTalWIIA, MyCTaKiI HahaCHUHT WYKIUTH, OpaTuKapIusHUHT Ky4aiinO I0paKKa aTponuH TabCUp
9TMai KOJIMIIN TaHa XapOPaTUHUHI KECKUH Macaiiuim, 6emMerpu, Mysra «canouil ;kaBooy.

2. bom mus YIMMHUHUHT OMOXMMHUK O€Nrujiapv: Musra 4YMKaJurad Ba TyIIaJuraH KOHJa
KHUCJIOpOA HucOaTu-apTepruoBeHo3 (apk Oynmaca €xku 2 % raya Oynca, 6om Mus Xyxaipanapu
KHMCJIOPOJIHU Y3/MalTupMaid Koirad oOynaau.

3. O0I na Gomr mMus GaoaUSATUHUHT OyTyHIall MYKOMUIIM peaHMMalUsAaH KEeHUHTH JaBp
acopariapy 3 rypyxra OyJIMHaaM Ba yJIapHU JaBOJAlll JaBOMK/IA Ha3apAa TYTHUI KepaK:

1. bom My Ba ynka mmmu 1-2 kynnapuaa JABC cunapomuy;

2. 3-5 KyH/1aH CYHT MapeHXUMaTo3 ab30Jap QyHKIMSICHHUHT Oy3WITHIIN;

3. SInnurnaHrad Ba HUPUHIIIM KacaJUIMKIIap (30TUIDKaM, IEPUTOHUT, MEHUHTO9HIIEQaTuT Ba
Oormkanap).

Peanumanusnan kelMHru naBpjaa OOl MUSHUHI HYCTJIOK KaBaTHIaru aBBasl (yHKIHAI
KEHMMHPOK 3Ca aHAaTOMMK Y3rapuiuiap orup THOOMI Ba couuan mMyaMMmosiap OYiIMO KeIMOKAa.
AHTOreHeTHK HyKTaW HazapJaH Ooull Mus MYCTIOK KabaTu Xyskaipajgapu TMIIOKCUS HaTHXKacuaa
Te3na ynaau €xku  (QyHKUMOHAN KOOWIMATHM WykoTanu. UIyHMHr y4yyH Keu OOIUIaHTaH
(kapauoaryMruagad 5 Jakuka Ba KYI BakT YTraH Oyica) Ba Y30K BAaKT «HATHXKacH» peaHUMaLus
MyOJIa)KapuAaH CYHT, BUTal (PyHKUMsAJIAp KalWTa THUKIAHWILIA MYMKHH, aMMO 3C-XYII HYKOJTaH,
S’BHU OOII MMl IYCTJIOK KabaTu (aoiuaTu TUKIaHMaiau. MaHa nryHaail peaHuMalUsiHUHT TParuk
dbopManapuaaH TUPUK OPraHHW3M KalTa TyTHITaHIEK OYyiicana, JEKOPTHKAIUS fo3ara Keimaad. Jc-
Xy, aKji, UAPOK WYK, KYMOJd amepuKaHya TalKMHra Kypa, OyHmail ogam (ropak, ymka
npenapatugal (aprxinanmaiinm). ITlocTpeaHnManmon naBpuard OOMI MHSIHUHT THUIOKCHK KOMa
xonatu uHTeHcus Tepanusaa [1.Cadap xkyiiuaaru cranaapT MyoJakalapHU TaBCHs ITalu.

[.9kcTpakpanuan romeoctas y4yH.
1.Vpra aprepuan Gocum Hasoparn: AKXHH HOpMAIIAIITHPHIIL, IUTa3Ma XaKMUHH OLIMPHIII
(10 mu/kr), Bazompeccop + Ba3oAUIATATOP.
A. Kon aiinmanuin TUKIaHraHaaH cyHT 45 MUHYT JJaBOMUIAa KUCKA BAaKTJIM TUIIEPTEH3USHU
(YAB-120-140 MM CHM ycT) CaKJIallL.
B.Hopmorensusan (YAB 90 MM cum yct) éku o3runa runeprensusau (100-120 mm. cum.ycr)
oL MU 5KapOXaTH/Ia HOPMOTEH3Hs 8KH 03riHa runoreHsusan (Y AB 60-90 MM cHM yCT) cakIarl.
C. Aprepusra €ku MapKa3uil BeHara KaTeTep KUPru3Hil (SIXIIMCH YIIKa apTepusicura
OQJTOHJIM KaTeTep KUPTU3HIII).
2. Arap cynbuil Hagac yTKazuica KHIMK J103a/1a PelaKCcaHTIap 000pHILL.
3. AHanbre3usi-aHecTe3us Ba TaJlBaca HU OJIAMHM OJIUII YYYH BEHa UUHTra
TUOTEHTaN €KU IeHTo0apouTan 5 mMr/kr+2 mr/kr/coat (30 Mr/kr raya) éku quasenam (CeayKceH)
€KM DTOMHUAT €KW TMJIAHTUH.
4. Cywnsbuit Hadac yTrasunaérranga aprepuan PCO, 25-30 MM. cum yer
5. Aprepuan pH 7,3-7,6.
6. Aptepuan PO, 100 mM. cum. yct Hadac apanammacuaara O, (FiO,) 50 %. Hadac
oxupuaaru mycoat 6ocum PEEP munuma.

7. Koprtukocrepouanap 2-3 KyH JaBOMHUIAa BEHA UUUTA METHIPEAHU3ATIOH 5 MM/Kr+1
coatnaH cyHr, | Mr/kr €ku nexkcamera3oH 1 Mr/kr+ 6 coarnan cyHr, 0,2 MI/KT.

8. I'emarokput 30-35%. DnexTponutiaap MyTaAWUINTH: TUIa3Maard KOJIJIOUI-OCMOTHK
6ocuMm 15 MM. cuM. ycr mad omwmk (anOymun 30 rp/m). 3apmo6 ocmomspiuru 280-330
MOCMOJIB|JT

9. ['mnoTepmMusIad KOYUI, HOPMOTEPMHUSHU CaKJIall.

10. OpuTManap KAUPUTWIMIIN: JEKCTPO3aHU CYBIU dpUTMAacuIaH (oHAaTaHMACIMK: 5-

10 % pmexcrpo3zanu 0,25-0,5 natpuii xiop sputmacuaa 30-50 miu/kr 6up kyHra (Oomnanapaa
100 mur/kr 6up KyHAa) Kepak O0yica Kaiauid XJIop KYIIu0 UIUIaTuIaIm.
II. MaTpakpanuan roMeocTas yuyH.
1. Kymmamum kapoxariapaaH cakjam — (aHaMHe3, KIMHHK — KYpUHHII-Iiepedpa
anruorpadus K1 CKaHepJIall).
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2. bexaTtap TexHHK yCyina MHS W9M OOCUMHHHU YI9all MOHUTOPHHT, OO MHS KapoXaTu
Ba SHIeanuTIapaa TaBcus STHIAAU. Mus nun 60CUMUHM 15 MM CUM yCT KM AacTpoOK
yluiad TypuIl yayH:

A) T'unepsentumnsius (PaCO,-20 MM cum ycr).

b) Mus kopuH4anapu IpeHaXHaINO MU CYIOKIUTH YUKA3UIIa IH.

B) Mannwuton 0,5 r/kr coatura =0,3 r/Kr BeHa n4ura.

I') Jlazukc 0,5-1 Mr/kr BeHa nuura.

J1) Tuonenran éku penrodbapOuTan 2-5 MI/Kr BeHa UUHra.

T'AJIEPESI BYWJIAB CAEXAT

MV pn

Extremely

Fibrillatory
irregilar i

300-600 NfA baseling
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AHAJIMTUK KUCM
AMaJuii MaIIryJa0Taa e4uil YYyH TecTap:

1. Kaiicu nopu BocuTAJIapU TUNIOTOHUS YAKMPMAHIN:

*A) Me3aToH

B) anbiomer

C) mpecunon

) nonerur

2. Muokapa uH(papKTH Kaepaa :xoiliamranaa 6absuaa JKI' manzapacu Hopmaa xoJartaa
OyJIMIIM MYMKHH?

*A) OJITUHTH MUOKapA HMHPAPKTH

B) onnuHry TyCHMK MHOKap1 HHPAPKTH

C) ropak uykkucu HH(MaApKTH

J1) ONAMHTH TapKOK MHOKapl HHPAPKTH

3. IOpak HykcoH/J1apu 00p XOMUJIAA0pJIap Kalicu myaaaTra mugoxoHara éTKu3naIaam:
*A) 10 xadrta, 26-28 xadTa, 37-38 xadra

B) 5-6 xadra, 20-21 xadTa, 30-32 xadTta

C) 15-16 xadra, 26-27 xadTa

) 20-22 xadTa, 39-40 xadra

4. XaB(u runepreH3UsIHUHT JHATHOCTHK ME30HJIApH:

*A) Gapuacu

B) Oyiipak apTeonanapuHUHT HEKPO3HU

C)runoreH3uB A0pU-AapMOHIIAPra pe3UCTEHTIMK

J1) Ky3 Typ napaacuja JereHepaTHB y3rapHUILJIapHUHT T€3 PUBOKIIAHHUILN
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5. EMOH cHATIM THUNEPTOHHS KACA/LUINTH OyJaraH 0eMOpPJAPHMHI MINra OyJrau
JAHEKATIUIMHN AHUKJIAHT:

* A) HOTMPOHJIMK IypyXuHH aHukiam yuyH TMOK ra ro6opuin

B)mexnatra Oyniran naiékatauru 0y3uiMann

C) BakTMHYAJIUK KAaCaJUIMK BapaKaCUHU OYMIIT

J1) caHOTOp KypOpT AaBoJalira ooopuul

6. Acuutra 0,0 keJryBuu ca0a0HM aHUKJIAHT:

*A) CHUJTM ME30aJICHUT

B) Oyiipak noaukucTo3n

C) cypyHKaJlu MaHKpeaTuT

J1) cypyHKaiIu MepCUCTUK TeTaTUT

7. HeppoTuK CMHAPOM Y4YH XOC OYJIraH, aCHUTIra Xoc 0yJMarad 0eJITHHU KyPCATHHT:

*A) runepauneaeMust

B) runomnporennemus

C) npotenypust

J1) runepxosecTepuHeMust

8. Acuutra 0.0 kesryBuu ca0a0HM aHUKJIAHT:

*A) )xurap uppo3u

B) nueBMoHMs

C) cypyHKaiu renaTut

1) nuenonedpur

9. Ku3uityHra4y, reMoppouiaj BeHAJAPUHUHI BapMKO3 KeHrailumm, «Mexy3a 0omm», acumr,
JKUTAP KHPPAJAPHHHMHTI YTKHUPJALIYBM Ba KATTHKJIALIYBM Kaiich KaCaJJIMK Y4YYH
XapaKTepJiu:

*A) Kurap HUPPO3UHUHT IEKOMIIEHCAIUsI OOCKUYHN

B) cypynkanu ¢aon renatut

C) xurap paku

J1) cypyHKaJlu NepCUCTUPIOBYM FeNaTuT

10. 65 émum OemMopaa BAKTH-BAKTH OWJIAaH XYHNIJIAH KeTHII XYPY:KJIapu Ky3atwiaaau. by
XypPyAJap MyLIAKJIap TOPTHIIYBHM, TepH PAHTMHHMHI oKapumu, Opamukapaus (30 mapra 1
MHUH) Omi1aH Keyaau. bemopaa kanaail CHHAPOM Ky3aTHJIAsIITH?

*A) Mopranbu — Aramc-CTOKC CHHIPOMHA

B) Bonbd-ITapkuHcoH-YallT cunapoMu

C) Kopunuanap pubpumsiusicu

J1) TUTPOK apUTMHUS

11. Bemopaa OupaaHura Kycum Ky3aTHJIIM, KyCMK MaccajJapH CYIOK, KYHTHpP Tycaa, kodge
Kyiikacura yxmaian. Kon keTuun JJokaau3anusacCuHA AHUKJIAHT:

*A) OIIKO30H/IaH

B) kusunynraunan

C) Tyrpu nyakaaH

J1) Tyrpu 5xaBo0 Hyk

AManuii MAaIIryJa0Taa eTHII YYYH Ba3UATIH Macajajiap

MACAJIA 1: 66 enumn OemMop dam TH33a OyrUMUAaru UIMINTa, OrPUKKA, Xapakat
YEeKJIAHUIINTA MIMKOAT Kuaau. Yam Tu33a Oyrumu mumras ((urroKTanus Mycoar), akTUB Ba IaCCHB
XapakaTiap OrpHK Ba Kucupiam Ounad. «byrum Onokamacw» Ba «CTapTid OTPUK» CHHAMacu
MycOat. Bazuu 96 xr, Oyitn — 168 cm. DUT-20 mm\c. Byrum peHTreHorpamMmacuia — Mapka3uii Ba
YEeTKHU 0CTeO(UTIAp AaHUKIIAHA M.
1.luaruos - 2 6amn
2 .Mynmom Kacainura XaMm KypcaTwicus - 1 Gaimn
3.JlaBonam (xap rypyxzas | Ta nmpemnapaT KypcaTHJICUH) — 2 Oaut
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Ne | JKaBoO: Tynuk Oynran | Tynuk Oynmaran | XKaBoO ityk
#KaBo0 #KaBoO
1 | Yam tu33a Oyrumu ocTeoapTpo3u 2 1 0
pEaKTUB CHHOBHT OWIIaH.
IT pentrenonoruk 6ockud. byrum
¢byskuuscu Oysunmunm 11 gapaxacu.
2 | Cemmznuk Il mapaxa 1 0,5 0
3 | 1.HAKIL 2 1 0
2 Maxayumit 1aBO: Oyrum
nyakmuacu Ba  [KC  rob6opumr.
3. dusnorepanus.

MACAJIA 2: bemop 60 €m. Ilukosarn ropak ypumu, XxaHncupamra. FOpak Tonmapu
OyruKJIallraH, I0pak 4YyKKACHIAa CHCTOJIUK IIOBKHUH, MyJbc pUTMHUK 1 MuH. 92 mapta, AKB 140/95
OKI'na R-R opamuru xap xwn , P tumua #iyk, maiiga f tynkuanap anukiaanaaa. QRS xommiekcn
y3rapMaras.

1. bemopaa apuTMusSHY KaHaai Typu 0op: 2 6amt
2. AputmustHUHT cababnapu kamMuza 3 Ta KacaJulMK KypcaTHHr 1,5 6anmn
3. laBomam yuyH kaiicu rypyx JIB unmatum mymkus. 1,5 6amn

Ne | 7KaBo0 Tynuk Hotynux XKaBo0O
XKaBoO #KaBoO HyK
(6amr) (6amm)

1 TUTpOK apUTMHSI HOPMACUCTOJIMK TypHU 2 1 0

2 Mutpan  CTE€HO3, THUPEOTOKCUKO3, MHUOKAPI 1,5 0,7 0
UHpAPKTH, KapJUOMHUOTIATHS

3 | FOpak rauko3umiapu, B-O6mokaropnap, XUHUIUH 1,5 0,8 0
YHYMJIapH

1. udoxonana, 60 €uum 6eMop KU3WUI — IOTYpJaK TAIXWUCH OWilaH ETKU3WIraH. YOy XosaTtaa
KalicH ab30J1ap MIMKACTIAHNIIN MyMKHH:

2. V30K Wuutap JaBOMHUZA THIEPTOHHS Kacauluru OwnaH orpuraH 68 &émutm Oemopma A/b —
240/140 MM cuMm.ycT., OOl aWIaHWII, KyJIOKJIApJard IIOBKWH, KYCHWIN, KYHTHUJ aWHMWII, FOpPaK
coxacuja orpHk Ky3atwirad. CU3HUHT TaXMUHUH TalIXHUCUHTH3:

3. Kabyn 6ynumuna, 65 € 6eMOpHU Ky3/aH KeUUpraHaa CAMITOMATHK apTepuai TUIIEPTCH3US
anukianrad. Kanpail xacammxiapu 6op Oynran Oemopiapaa kynpok A/b HHHT omumm
Ky3aTHJIaIH:

4. KaOyn Oynumura 70 ¢Euum Oemop YHKYCH3NIMK, KyJIOKJIapAa IIOBKHH, OOII OrPHUTH,
OomaiIaHuII, I0OpaK COXacHaa HOXYIUIMK acaOMIIMKIaH MUKOAT KU kenrad. A/b — 130 — 180
MM CHM YCT — I'a TeHT. Y10y xonarra cabab:

5. 72 emumm spakak Oemopna DKI' — ma kopuHYanmap SKCTaCHCTONUSICH aHMKIaHraH. KopuHuamap
3KCTPOCUCTONHUSCUHUHAT DKI' — ME30HIapUHU KYPCATHHT:

6. Kabyn Oynmummura 70 — €uumm OeMop OIIKa30H COXaCHAard, 4am Kypak, Kyjira TapKalyBud
KyHAMpYyBUM OIpUK, Hadac KUCHIL, XOJCHU3JIHUK, COBYK ENUIIKOK Tep, KYHIWJI aiHall, KyCHII
HMIMKOATIAapH OmiaH Tymrad. CU3HUHT TAXMUHUN TalIXUCHHTU3:

7. Kabyn Oynmumura 60 énutm OeMOp THJI Ba FO3HM IIWIIUIIN, XaBO ETHUIIMACIHK, aKKHJIOBYH
iyrannan mukosT Kuiaub Tymrad. KypcaTunran 6enruiap, TUII OJIMIT MaKCaauaa JTMA0KauH Ounan
aHECTE3Us KWITaHIaH CYHT ByXKy/Ara Kkeiarad. CU3HMHI TAXMUHUHN TalIXUCHHTU3:

8. 67 €uum OemMop OXMpPrd HWIIapAa CSHIWJI JKUCMOHHUHM XapakaTIaH CYHI XaHCHUPaO KOJMII
HIMKOATH OwilaH MypoxkaT Kuwigu. OOBEKTUB: IOPAKHM 4all Yerapacu OJAM KYJITHUK OCTH YU3UTU

13

caTxyja IOpaK TOHJapu OYTUKIAIraH IOpaK YYKKUCHJIA CHCTOJNMK IIOBKMH Oop Ba “OT
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oynypu smutuiaaad. Ro — ropak uyam Tapadra KeHraiirad, VOKaJapHUHI IAacTrd coxacuja
auMiaHui Oenruiapyu. CU3HUHT TAIXUCUHTU3:

9. Y30K BakT aJIKOroj UCTeMOJ KwiraH 61 emum 6emopnaa 03u0 KETHI, KUIM-KU3WI SIATHPOK THUII,
KMPIrOKJIapy YTKUPJALIraH, KaTTajJallraH, KaTTUK JKUrap, TAJOKHUHI KaTTaJAIUWIIM, acLUT, U4
KeTuIy Ky3atunand. JlactnaOku Tamxuc:

10. bemop 70 €m1, kOpHUAA OTPUKKA, KOPUHHUHT J1aM OVIMIIUTa, KyBBaTCU3IUKKA, YHKYCH3IIUKKA
LIMKOST KUIUO kennu. beMopHM Kypuiranjga TepucH KypyK, TMIIOBUTAMHUHO3IA XOC Y3rapuiuiap,
KOPHM KaTTaJlalllraH, NajJblalusaga Jall 40B COXACHJAa OTPHK, Kypudak coxacuaa orpuk. CU3HUHT
TAIIXUCUHTU3!

AMAJIMA KHCM
ETOK PEXXUMHJIATYA OT'MP BEMOPJIAPHU ITAPBAPHUII KUJIAII

[THeBMOHUS, TPUII, KOH alJaHUIIMHUHT Oy3WINIIM, ypeMUsl, KaXeKCusi, aHeMHs, MUOKApJ
nH(apKkTH Ba OomIKa OMp KaTop Orvp KacalUIMKIap/a repuaTpuk OemMopiap Y30K BAaKT XOJATHHU
y3raptupmaii Oup xoima €rud komamwmap. by sca uWIMTaXaHWHT MacalMIIWra, THIOCTATHUK
MHEBMOHUSATA, €TOK SIPAapUHUHT Maifao Oynummura, TpomOo3MOoNMsIapra, CHHUIIHUHT
KUHWHIANYBUTA Ba CUAUK WYIUTApUHUHT HHOEKITUSICUTA OJTUO KeIaau.

Bynnait Gemopnapra €rraH sxoiinja I’MMHAcCTHKa Ba SHTWJI Maccax Oyropwiaau. Y30K, Oup
xKoWjga €rraH OeMOpJIapHUHI Iymrasa Kypak, TOBOH Ba THpCakKiapuia TEPUHUHI O3MKIJIAHUIIH
Oy3unuim okubatuaa ETOK sipajapu maigo Oymamu. Xammmpa ETOK sSpallapuHH OJJAMHU OJIHII
yUyH KyH JJaBOMHJa OMp Heua MapTa OEMOPHUHT Ba3HUATHHH y3rapTHPUO TYPHILIHN, KHAUMIIAPH Ba
yoimabnapuga OypManap OyiIMaciurura Ba TepuwiIapu 0307a OYIMIINra axaMusiT OEpHIIN Kepak.
Arap tepu ku3apub kosran O0yica kyHura Oup mapra 10% mu kamdopa cupTa OmiaH, CYHT HaM
couMK OmiaH apTuiaau. Spanap naio 6ynaran Oyica, ynapra Kywin Kajluil IepMaHraHat 3puTMacu
cypwiub, BumrHeBcKuit Ma3u, CHHTOMHIIMH JHHAMEHTH OOTIIa0 KYWHIIaIH.

KoByruau TyTa onMaciuk — CHUHAMK nydarujga syUIMriaHui, €KW TOIIHUHT OYuim,
mpoctata OE3MHUHT KacaUIMKIapH, aémapJa YpEeTpaHWHT KacaUIMKJIapu, MHsAga KOH
allTaHUIIVMHUAT Oy3WJININM, JEeMEHIUs, MHUETUT Tydaitnu maitno Oymamu. [lapapuin naBpuna
CHUMIMKHU HHTHUII yYyH PEe3UHAIN CHHIMKIOHIApAaH QoimamaHuiany Ba OagaH TEPUCHHH TO3a
cakyad Typuiaau. AEnIapHUHT TallKY )KHHCUM OpraHjapyu Xap KyHH I0BHO TypuJIaau Ba yailuiaau.
Taruu 10BUII YUyH KaJluil NIEPMaHTAHATHUHT KYUCH3 S)PUTMACH MILIATUIIAAN.

I'epuatpuxk Oemopiapaa ydpaiiiuran KaO3usATIap MyXUM axamuarra sragup. by
OBKAaTJIAaHULIAATd HyKCoHJapra Oornuk. MacanaH, MeBa-cab3aBoTiiap Ba yJIapHU COKJIAPUHUHT
panMoHsa OYIMaciIury Ba HOTYTPH OBKAaTIaHUIIIUP. bab3u mopu-mapMoHiap Ba KaM XapakaTJIHK
XaM Ka03usTra onud Kemagu. AMMO KeKca KHAImMiapAa KaO3usaTAa XyKHA TaWWHIIAIl WYaKJIapHU
3apapnaian, OyHUHT YpHHTra 3ca CyTJIU Ba YCUMIIHUKIIapJaH TailépiaHraH, MeBa-cab3aBoTiapra 0oii
napxes3 TaiépiaHaam, cypruyiap Oyropuiaiam.

Kapunukaa axnatHu TyTa oJMaciuk Oyica, TYrpu M4yak CHUHKTEPU COXacHAaru Maxayiui
SUTUTIIAHUIL, YCManap, HEpB KaCaUIMKIApUIA, MUAra KOH KyWwiIraHjga Kys3atwiaaud. byHpan
OeMopiap anoxula XOHajJapra SKOMIAIITUPWIATU, OCTH IOBUO Typuiaad, XOHa XaBOCU
IaMOJUTATHO TYPHIIAIH.

Kapun opamiapHMHI OBKATJIaHUII PEXUMHUHM TalIKWI J3THINAA yJapaa ydpaiguras
aTepoCKIIepO3, TUIEPTOHHUS, AMAOET, OCTEONOPO3, OHKOJOTMK KacaJUTMKIIAP, CEMHUpHUII Kabu
KaCaJJTMKJIApHU OJIJMHM OJIMII MaKcaauaa ackopOuH Kucioracu Ba «E» BUTaMUHHU, «A» BUTaMUHH,
OCTEONOPO3HU OJIIMHU OJIUII Makcaauaa «J» BUTaMUHM Ba KaJIbLIMN OEpUIll Kepak.

Kapunukna oBkar TapkuOuparu okcui, €riap Ba yrieBomnapHuHr HucOatu 1,0:0,8:3,6
oynmumm kepak. OBKaTAa yrieBoyIap MUKIOPH YeKJaHraH OynuO, omr Ty3u 3ca 5-8 rpaMm rava
KaMalTupmiaay, 0y sca aprepuas 60CUMHH OIIMIINHHU, HIMIUIAP Maiia0 OYIUIINHNA OJIIUHU OJIAJIH.
Kapu émnaru omam Oup KyHzna 4 MapTa OBKaTJIaHTaHU MabKYJL.

bupuHYM HOHyIITa OBKATHUHI YMYMUH CYTKAJIUK SHEPTreTUK KUHMAaTUHUHT 25% HU, UKKUHYN
HoHymTa 15% Hu, Tymmk 35% Hu, kedku oBKaT 25% HU Tamkui 3TUIIN Kepak. Keuku oBkar
yXjamiad 2-3 coaT oiiuH OepuiraHi MabKyJl.
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KEKCA EIIJTATH OJAMJIAP )KUCMOHUI TAPEUACHU

XaéTHU y3alTHPUIL, KAPUIUK OWJIaH Kypalui THOOHET (paHUHUHT ofaura KyHUiIraH MyXum
Macanajgapjialn Oupum xucobmanamu. Kynm yMmp kypumga >KUCMOHHN TapOUSHUHT aXaMHSITH
KaTTaaup.

Kapum - Oy ¢akar cymum smac, Oanku OyTyH OpraHU3MHHHT Mypakkad KaWTa
Kypuwnmuanp. buonoruk kxonyH Oyimya €m karta Oynran capu OpraHM3MHHMHI MOCIIAIIYB
UMKOHMATIAPH KUCKapaau. MabllyMKH Kapulll IPOLIECCH Ia OPraH Ba CUCTEMasap Y3rapuiiuu OuiaH
Oup Katopja OpraHM3MHHUHT ¥3Ura XO0C KOMIIEHCATOp — MOCJAIIYB peakIysulapu XOCHI Oyiaau.
AliHaH Wy peakuusaap Kapuil IPOLECCH PUBOKIAHUIIMHUHI CEKHHJIAIIYBHra aKTHB TabCUP
KypcaTraau.

KrcMmoHuii MamkiIapHu CHCTEMAaTHK Oa)kapuIll mapTiu pediaekTop OoriaHumuiapra mKooui
TabCUp KypcaTHO, OpraHU3MHHUHI 3pTa Kapullkura TabCHp KWIyBYM OOTJAHMUIUIAPHU
CCKUHIJIAIITUPAIH.

@u3Mk XapakaT TypjJd OpraH Ba CHCTEMaJlapHU Xa€éTUH AKTUBJIWTHMHUA HOPMAJIAIITHPUO
CTUMYJUIAU: MUOKApJHU KUCKAaPYBUYAHJIMTHU OIUIUPAIU, KOPOHAP KOH AWJIAHUIIHMHH SXIIAIaHUIIN
KaluIsip KOH TOMUPJIAPHUHT KeHraluim Onnan 6opaiu, Yrka BEHTEISAMICH OLIau, KHYUK KOH
alllaHUIIM TU3UMM MIIUHYM SIXIIMIAMIu, KyKpak Kadacu XapakaTIapuHU HOPMaJUIallTHPAIH.
Mepaa nyak MyJulapyHU CUUIMK MYIIAK MOTOPUKACUHU AXIIuiainau. Mylak CHCTEMaCUHU, YHUHT
OOIJIOBYM ammapaTuHu, OYyrumiapaarud XapaxkaTJapyuHM HOPMaJUIAIITUPUO WII XapaKaTUHU Y30K
MyJaTraya cakiaad Typaniu.

[opMonan QoOHHM J>KMCMOHHH XapakaTiapia axaMUsaTH >KyJa KaTTa. YJap TabCUpuia
9HJIOKPUH Xocujanap (HaoausTi omubd, THCOH TaHACcH EIIapaiu.

udoxopaunr 6upuHYM Bazudacu GemopiapHU OMONOTHK EMIMHU aHWKIIA0, CypyHKaId Ba
JaTEeHT KeUyBUYM KacaJUIMKJIAp Ba YJIApHUHI aCOPATUHU aHUKIA0, GU3UK MAIITyJOTIap MUKIOPHHU
TYyrpu TaHmamgaH uOopar. Bpaumap HazopatumaH —yTraHmaH —KedumH Oemop  (QU3MK
MAaIITyJI0OTJIAPHUHT 4Ta TypyXuJaH OMpoH Oupura rod6opuiaiu.

I rypyx. By rypyxra sxmm ¢u3uK Tai€prapiuk KypraH Ba MaTOJIOTHS acopaTiapu OyiMara
O6eMopap Kupaiu.

Il rypyx. ByHra ce3mwiMaran MMKAOpIaru acopariapyd OOp Ba fAXIIM KOMIIEHCAIUsra ira
Oynran 6emopnap Kupau.

III rypyx. IlacT ¢pu3uk Taii€prapiukka sra Ba >KUCMOHHUI XapakaT/iapu YEKJIaHTaH, COIVINTHIa
OupoH Oup y3rapuiu 60p Gemopiap Kupaiu.

IV rypyx. By rypyxHu Typiau KacayulMkiap OWJiaH KacajulaHraH OeMopiiap TAallKW KUJIaaH.
VYnap mmmdokop HazopaT ocTuAa 6anaH TapOusicu OWIaH IIyTryJulaHaanIap.

Canomarnuru Oyiimua 1-3 rypyxra KUpUTWITaH OeMopiap FOKJIaMmalld JaBOJIOBYM OalaH
TapOust OninaH myrysiaHcanap O0ynanu, Oupok 3 rypyxra 3XTHETKOPJIMK OWiIaH €HAOMIMII KEpak.
JaBonoBun OanmaH TapOusich OwiaH INyTyJUTAHWII YpTada TapTHOAa OMMO OOPHIUINN Kepak.
IOxnamanapun  6ocknuma-6ockuu  omupud Oopmmagu. HOximamanap — mIyryjulaHyBYMJIApHU
(YHKIIMOHATT IMKOHUSTHTA TYTPH KEJIHIIHN Kepak.

Kapu opraHu3MHUHT XO0JaTUAaH Keiaub 4ukuO Te3 XapakaTiap, KeCKMH TaHa Ba OOl OyKMII
MyMKUH 3Mac. TaHa XojnaTMHM Te3 Yy3rapTUpraHia KOH TOMHpJIapAa CKIEPOTHK Y3rapuilap
Oynarannuru cababmu OoOII ainaHWIIM, KyJIOKJa HIOBKUHJIAp, MYyBO3aHAT OY3WIWIIM, WHKUIUO
xapoxar onuiuu MyMkuH. Kekca émparmnapra MallkjapHM LIyHAad TaHIall Kepakku, OyHna
XaMMa OYrMM Ba MYCKyJUlap HMINTUPOK ATHULIM Kepak. by MallkiapHu XaMMacu pUTMHK, OUp
MapoM/Ja, I0paK KOH TOMUP CUCTEMACHUHU 3YpPUKTHpPMacAaH OaKapuIUIIU KEpaK.

Y30k Macogara rypuill optukya rokiaama 0ynanu. by o€k O0yrummapnaa Ba ymypTkaaa Oorpuk
Oymummura ommu6 kenmumm MyMmkuH. Iy ca®abmu kekca €mumarmiapra CHOPT IOPHUIIN TaBCHUS
KUIMHAIM, OyHJa TAaHAHUHT XaMMa KHCMJIapu — MYCKYJUIapH, Oo€K - Ky OYyrumiiapu Toc Ba €liKa
KaMapH, KOpIyC KaTHaIIaaud Ba OYTrHUMIIap >KapoXaTIaHWIIW Kamasiu. JKUCMOHWEH Mamk Owiax
LIyTyJUIaHyBYM LIaxcyap Y3WHUHT MyJbCHHU Ha3opaT KMiauO Typumu kepak. Ilymabcu Tesnammo
KeTUIIMra uyn kyimacauru kepak. [lyiabcHM derapaBuil MHUKIOPHMHHM aHUKJAIl (YHKIIMOHANI
JMAarHOCTHKAa XOHajapujaa Oup Heua MapTa Benospromerpus ycynunu kymiad OKIT épmamumna
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yTrasmnaan. Arapja OyHAai TEKIIMPUITHUHT WIOXH OYiMaca OMpUHYM Ba UKKHHYHM (DYyHKIIHOHAI
rypyxJjapra KupyBuu 0emopiiap yuyH popmyiia €paaMuaa aHUKIANl MyMKHH.

Kucmonuit mamknap OuiaH cCHCTEMaTHK IIYTyJJIaHMII Kepak. bup ¥un runonumHamusiga
O0yu0, oTHmycK maiThaa dca KUCMOHUN Mallkiap, CIOopT ViHHIapu OuiaH XaldaH TallKapu Kyl
UIyTYJUIAaHUII MYMKUH 3Mac. UyHku Oy Hapca Qoxkua Ounan Tyramu MyMkuH. lllynnan xenun®
YUKKaH XOJJa «OTIYyCK MH(APKTH» TyUIyHYacu Xam Oopaup. ByHmall KOHTHHIEHT mIaxciapra
KUCMOHHMI Mamikiap mupoKop KOHCYJIbTAMACHAAH CYHT WHIWBUAYaAN XoJjaTaa ojau0 OopHiIuimm
Kepak Ba ajn0aTTa «3apap KHiMay» AeraH THOOMET NPUHIMIINUTA PHOS KWL 3apyp.

T'EPUATPUK EPJIAMHU TAIIKWJ KUJIUII

AXOnMM  COHMHMHI Kapusulap xucobura opTHO OopuIM TepHaTpuK EpAaMHU TYTPH
TAIIKWJUIAII, YHUHT THOOMI Ba MKTUMOMH acocliapyHU OMIMIIHM Tako30 3Tagu. Kapu omammiapra
épaaM KypcaTHIil, COTVIMKJIApUHHM THKIana (akar TuOOuMi yopanap OuiaH 4ekIaHUO KOJIMaH,
OaJKy WKTUMOMM HyKTau Ha3zapJaH XxaM EHAOIIUII Kepak.
bemopnapra tnOOmii €pnam kypcaruin OmiaH OMp KaTopja YHUHT WII KOOWJIHMSATHHHU THKJIAIITa,
PyXHi TETHUKIUTHHH omupuiinra Ba Kusun SIpum ol kamusth OWJIaH ajloOKaHW YpHATHUINTa Epaam
OepuIn Kepak. Earus smaiiguran, ¥3 - y3ura Xu3smaT Kujla onMaiiiuran Kapusiaap yuyH Kapusiap
YU TallIKWJUTaHTaH 0ynuo, ynapaa 6apya mapTt-mapoutiap spatuirad. Kypcarmanapra kypa ymoy
yinapra >KOUJIaIITUPUILITra KyMaKJIaIuIl 3apyp.

KAPH BA KEKCA EIIIJATH BEMOPJIAPHUHT PEABMJINTALIUSACH

PeaOunuramus xapaéaun THOOMET amanuérhaa Mypakkad KOMIUIEKC kapaéH Oynuo,
Kylunaruiaapaan uoopar:

o THOOUI peabruTaus — OEMOPHH JTaBOJIAI;

® [ICUXOJIOTMK peabuiauTanus — IUQPOKOpHU Oemopra €Kd MHBAJIUArA YJIAPHUHI OHIMJArU
PYXHH JenpeccusiHM, YTKasraH KacaIMKJIapu Tydainn Kenud 4YMKKaH pPEeakTUB HEBPO3HU
KaMaWTUpHUII Makcaauaa TabCUp KWIMIIK; JaBOJAIIHUHI SIXIIM HaTWXKacura OeMOpHH
UIIOHTHUPHIL;

® IDKTUMOUH €KM ’KaMoaT peadMINTalMsACH — OWJIa Ba )KaMUAT/a YHUHT YPHUHU THKJIALL,

® MEeXHAT, KacOuil peabUIUTAIU — MEXHAT KOOUIMATUHU KUCMaH €KY TYJIMK THKJIAII.

JaBonam >kapaéHum THOOMI peaOunuTanus XWCOOMaHMO HATHKACH YHUHT KaHIau
Oomuanranaury Ounan Oornuk. XaMMa peaOunurtanus Typiapu Oup-Oupu OuaH kurc OOTJIHK Ba
MakcaJud COIJIMK Ba MeEXHAT KOOWJIMATHMHM THKJIamra kapaTwirad. Kapu €mga TUKIaHUII
*Kapa€Hllapu CEKUH KeuraHu Tydaiinu peaOuwiuTanus y30K BakT JaBOM 3TaJud Ba THKJIOBYU
naBojlanl oiau0 OopmiraHaa 3ca caOp-TOKaT, KaTBUIIMK OujaH €mra Moc y3ura XOCIUKIIApH,
KHCMOHMI Ba pyXul X0JaTH XUCOOra OJIMHUILYU Kepak.

KaiiTa TuKIam Tepanusicu — aTepOCKIEPO3 acopaTH, MU WHCYJIBTH, MUOKApA MH(PAPKTUHH
YTKa3raH, TasiHY XapakaT anmapaTUHUHT €Ira Xoc y3rapunuiapu TyQaiinu te3na maiao 6ynaauran
TPaBMATHK IMKACTIAHUIIN GOp KaTTa SLIIArM TYpyXJIapia y3ura Xoc YpHHTa sra. ¥3 BaKTHA Ba
TU3UMIIN YTKa3WJIaJAUraH peabInTalloOH TAIKMINI UIIUTap Kapu OJJaMHH Y3Hra - ¥3u Xu3Mat Kuia
onasuran €k MHUHHMan Oomkanmap EpaaMumaH QolpanaHa oJaauraH napaxana (QyHKIHOHAI
TUKJIaHUIIKTra ouo kemaau. Kapu €mparunapHuHT KaiiTa THKIJIAII AaBOJIAHUIIApU aTpodaaruiap
Ba OemMopiiap yuyH WKTUMOUMN HYKTau HazapAaH 0axoJIaHUIIN KEPakK.

VY sHa UKTHCOAMI HaTWXa XaM Oepajau, YyHKU Oy TaaOupiapAaH KelnH 6eMopra kapaiauran
THOOMH mepcoHan COHM KaMasiau, siHa y3 KacOMHM Tamuiad OeMOpHM NapBapuil KWJIaJUTraH
KapHHJIOLUIapU COHU KaMasi/iu.

['epuarpus amanuéruna qaBosam 3QQGeKTH, MUPOKOPHUHT 00pycura, OEMOPHUHT COTIUTUHH
AXIniamra OYiaraH MIIOHYMra OOriavK. BeMOpHMHI ONTUMHUCTHK XOJIaTH KalTa THKJIAII
TEPANSICHHUHT MYXHM (akTOpu XucoONaHaaW. BeMOpHHMHT KydWra WINOHHWIIH, COTAaHHIIUTa
OynraH vpojgacu — YHHU JaBOJIAETraH IIM(OKOPJIAPHU YHMHI CYPYHKQJIM KacaJJIMTUIa KaHYaJluK
MabCYJIUATIA OYIHMIUIapUra MabiIyM aapaxkana Oornuk. TuOOuii mepcoHan kapusutap Owitax
UIIaragia OWIMIIM Kepak OYJIraH acocuil MpUHIMIUIApJaH OMpHU LIYKH, Kapu oJaM OpPraHu3MHU

121



GYHKIMATApUHE KalTa THUKIAIl YYyH aHUK pe3epB HUMKOHUATHHH OWiaub, ¢akaT yHH TYrpu
YUHUKTUPULITHU 01O OepuIll Kepak.

Kaiita Tuknam Tepanusicuaa pyxuid acrekriapra ajaoxuaa dbTHOOp KapaTull Kepak, Kapu
émgary 6eMopIapra eTapiu Japaxana 3bTHOop OepHIil, YIapHUHI MHIUBUIYAJUIMTHHU Oaxofarl,
KeYMHMAaJApUHH TYIIMHUII, aTpodaaruiap OWIaH MYJOKOTIa KUPUIIWIIHA KUHHHIUTHHE XHUCOOTa
OJIMII KEPaK.

PeabunntanusHu amaira olMpUIIAA TUKIIAIT TEPATUSCUHUHT OJIIMHAAH Ty3WITaH pekacu Ba
yHJIaH OeMOpHUHI xabapaop OYIuIIM KaTTa MCUXOTEpameBTHK Tabcupra sra. bynmail €npomrumn
OeMopra V3WHUHT COTJIMTHTa OHIJM Ba MabCYIHMATIN paBUINAAa EHIOMIMINTA WMKOH Oepaid,
COIVIMTMHHU CakJIall y4YyH KypaluIira OYiraH KaThbUSATHHM MyCTaxKamJjaau, JenpeccHsHH,
YMHIACH3IMK (GUKpUHU WykoTaan. Kapum onxam KaiTa THKIAHWII HMMKOHHUSTH OOp Typyxra
KUPHILIUHY aHI1ad etanu. PeabuinuranyoH TepanusHu amainra omupaéTrad MaiTaa YHUHT Xap Xul
JTarulapua repuaTpuk BocuTajap OWjaH MEAUKaMEHTO3 JaBojiall YyTkaszuwnanu ((axar YTKup
JaBpuAaH KeiuH, Oy3uiaraH (QyHKIMsUIApHM KalTa THUKJIAl Y4YyH TEMHIUIETUSAA, TPaBMAaTHK
Oy3WIHIILIapaa).

bomr Mus koH ainaHumM Oy3WIMIIMHM YTKa3raH, nape3 Ba Mapajuwid TpaBMa Oyiran
OeMopapaaru KaiTa THKJIAII TepalusICh repuaTpuK peadWiIuTanusaa ajoxuaa YpuH Srajutaiiif,
aJloXuaa HbTUOOp Ba THOOMH MEPCOHAIHM MaxCyC YKUTHII KEpaKJIUTMHU Tanad KHiIaau.
UMHUKTHpUII MAIITYJIOTIIApUHUHT MYXUM KoHujajapujgaH Oupu, Oemop ¥3M Kuja oOjaJuraf
HapcaHW YHHMHI YpHUra kuiamaciauk. Kapu ogamra noum €pnam Gepmaciuk Kepak, YyHKH y OyHra
Ypranu® onmaaM Ba y3-y3Wra Xu3MaT KWIMIIHH XOXJamMai komaau. bomkamapra Ooriuwk Oymno
KOJIMITMK CaJIOM TabCUPUHM KYpCATUIIM Ba XaMMa peaOMIuTalus MpOorpaMMacuHU Oy3uiin
MyMKHH. PeaOuWiuTanuoH MaIryJlOTJIapHH Xap KyH YTKa3WwIMIIN MyXuM. by karra &mimaru
oJamiap rypyxJapu Y4YyH MyXHUM, YyHKH JPHUILMITAH SXIINA HaTHKajap HOPETYJsp MAaIUryJIoTiap
Tyaiinm ocon itykonmu6 6opaau Ba MaH(pUit TOMOHTa y3rapu6 Kojanu. JlaBonamr Ba mpouiiakTuka
Makcaagapuaa mugpoOaxml >KUCMOHUN TapOMSHM KYJUlall COTalMIIHM KydalTUpagu, MexXHat
KOOWJMATHHU KalTa TUKJIAHWUIIMra oiaub Kenmaau. MamryinoTiaapHU TYTpu oiaub Oopuil KaTta
axaMusTra sra. bolulaHummaa yigap ceKMH TeMiia oaub Oopunanu, Oy aliHUKCA FeMMILIETUSIIN
NICUXUK peaKkIysulapy Kamaiiran OeMopiap ydyH MyXHM. Arap XapakaT METOJUCT Ouiax
Oupranukaa sxmu Oaxkapuica, yHAa MalKjIap TEeMIHMHHU Te3JAIITUPULI MyMKuH. Peabunmuranus
OynuMiIapuia Maxcyc — MocilaManap, —XapakaTiaHyBYM — CTyJUIap,  Kpecioiap, IOpUIIHU
OCOHJIAIITUPYBUMIAp OYnumm kepak. beMopHHM ONIMH KHUCMaH, KEHWHYAIMK TYIWK ¥3-y3ura
XM3MaT KWIMIITa YpraTtuil MyXuM Ba y3apo €paaM Mmakcaara MyBoduk. OBKaTIaHUII ManaTtajaa
sMac, KacajixoHa yMyMHUH omixoHacuja Oynwmu kepak. KadTa Tukmam TepanmusiCHHUHT acOCHM
OMWITIApUAaH OMpY TAIIKWUIAIITHPUITAH MEXHAT Tepanuscuaup. Tubbuii kypcatmanap xucobra
OJIMHTaHWJaH KeMMH Ba 3apapilaHraH TaHa KUCMMHUHI (QyHKIMSUIAPUHHU, KacOMHM KYHUKMallapHU
TUKJTAUTHUHT KEpakJIurura kapad, OEMOpHUHI pPyXHH XOJaTWHUM XaM XucoOra onmb, MexHar
TEPANUACH TAIIKWUIAIITUPUIAAA. MeXHaT Tepanusacu Kapu OJaMHHMHI €pAaMra MYyXTOXJIUTHHH
HYKOTHIIAA KaTTa axamusTra sra. Kapu oaM Y3MHUHT 0JlaTU MalIryJIOTJIapH JoMpacHia Hilaca
AXIUPOKAUP. By KYHIMI TYKIUrura, XypcaHajJuKka o0 Keslaau Ba MUKW MyBO3aHaTHU TUKJIAIITa
épnam Oepamu. Kapu ogamimapHUHT KOMIUIEKC peaOMJIMTAllMOH TEpanuschaa anmnapaTiv
¢busnorepanus, Maccax, MaxXaUIMH TUAPOTEPANleBTUK Ba HCCHUKIUK MyoJslaxajapu, aiHuKca
XapakaT-TasHY anmnapaTv KacaUIMKIApHIa XapakaTiaHuml (QYyHKIMSCHMHM THKJIANIA KaTTa
axamusTra sra. by Myonaxkanap kapu ogamiapaa 3XTHETKOPIUK OWJIaH YTKa3WIUIIN Kepak, YyHKU
yJiap OpraHM3MHUHUHT MOCIAIINII KOOMIUATHHUHT Oy3WIMIIN TeMIepaTypa Ba OOIIKa TabCcUpiapra
napojioKcal peakius OepHMIIM MYMKHMH. EIIaH KaThu Ha3ap Kapd OJaMJIAPHUHT aJanTaldoH
UMKOHMATIAPUra pPEAOMIUTALUSHUHT OXHPIM OOCKUWIAPUIATd YWHUKTUPYBUM DPEXKUM SXIIN
TabCUP KWIAAW. AKTHUB XapakaT peXHMMH KOH aillaHMIl Ba Hadac OJMII CUCTEMACHHUHT
(YHKIIMOHATT UMKOHHUSATIAPHUHNA KEHMAUTUPaau; Y OPraHU3MHU KHCIOPO OWjIaH TabMHUHJIAWIU, KOH
VBHII Ba UBUINTA KapIIy TU3UMIA SXIIHA TAbCUP KUJIAH.

Kaiita TuKnam TepanmusCHHUHT SIXITU HATIOKaIM OVIMINM KacalixXOHaJaH OWiara, OJaTuid
LIApOUTIra KauTHO KenaéTraH Kapu OJaMHMHI MXXKTHMOMM, ’KaMoaTAard peaOuIMTanusIcH KaHaan
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amanra omupuiaumura Oornuk. By mape3 Ba mapanuuiapHUHT KOJIUK acopatiapu Oyiran
OeMopiap Y4YyH aWHHMKCa MYyXHUMAMp, yJlap oJarfja Y3WHUHT JKUCMOHHMM KaMUYWIMKIapuAaH
ysumaan. Xa&éTHUHT OJATHH IIApOWTIApUHH Oy3WIHMINH, WYKH JAyHEHWHT HOCTAaOWILTUTH
Oe30BTaJlaHUINTa, KYpKuUIIra, EIrM3JIMK HcTarura onaubd kemaau. bemopra naBojam maiTHaa
TYIIKYHJIMKKa Ba JENpeccHsra TyIIMaclIuryd yuyH €paam Oepuill, YHJa UIIOHYHU IaKJIJIaHTUPHILL,
SIXIIM PYyXUW KyNalauK spaTuil Kepak. ByHHHr yuyH TuOOWii mepcoHan OeMop OuIIaH pyXwHid
KOHTaKT[a, YHHUHI OWJIAaCH OWJIaH y3ap0 XaMKOPJIHKAA OYIWIIM JIO3UM. BeMOpHHMHT SKHHIapura
YHJIATW KacaJUIMKHM, acOpaTIapUHH, 3apapiaHraH (yHKIUsJIAQpUHU TUKJIAIIHUHT axaMHUATUHM,
OeMOpHM MapBapuIll KWIMII KOWJaJapyu Ba OEMOPHHM PYXUSATHUIAa TabCUP KWIMILIHU TYLIYHTHPHILI
Kepak. Yilura kaiTraH Kapu OJaMHM XOJIATHMHU SIXUIMJIAHWIIMra OYiaraH ONTHMMH3M Ba MIIOHYHU
cakiail Omamuran oOpynu mupoKOp Ba XaMIIupa JaBpUl TEKIIUPUO Typuriapu Kepak. TuOouii
Ba WXTUMOMH peaOuauTanusHu 3(QGEKTUBIUTMHN OMIMPHII YUyH KyHIy3T'M Ba yH IIapoOUTHIAru
CTallMOHAPJIAPHU TAIIKWI STWIAIIHA MyXuMaup. UyHKH KapuHAOILIapu 3pTanad omud kemnd
KEUKypyH onu0 KeTaauran Oemopiap kepak OynaraH (u3oTepamneBTUK MyoOJaXaJdapHH OJIHMIIUIAPH,
MEXHaT Tepanusicu OwiaH IIyTyJUIaHUILIApY, OBKATIAHMII Ba JaM OJHUII pPEeXKUMHra amal
KWJIMILUTApH, YJIApHU 1aBpUH Bpay KYpUO TYpHILIHU Kepax.

WxTUMOUN TUKIAQHUIIHM MyXuM Oynumu Oynud MexHaT Ba KacOuil peaOuiauranus
xucobnanaau. TuOOuii (yHKUIMOHAN Ba owuja peaOwiIHTalUUsACH OWilaH Oupramukga y TYIUK
VOKTUMOUH Ty3aJIUII yUyH Kepak. MexHaT QaoiusTH COTTMKHUHT T€3 THKJIAHUILINTA OJU0 KeNlaau.
JIekuH TYIUK peadWINTalMsIHU MMKOHMAT OyHHya amayra OMIMPHII YYyH KAaCaNIMKHU TypHU Ba
OTHPJIMTUHH XWCOOTa OJNraH XOJJga 3TAIlIH, sSXmmiaad yimaHraH mporpamma kepak. CrammoHap
HIapOUTHIa OEMOPHUHT OJAMHIM KacOW IIApOUTIApUHU, SHI'M KYHUKMaJApUHU MAIITyJIoT Typura
0oryiad, IOKJaMalapuHU MebEpUra KENTHUPUII Kepak. OJIEKTp JaBoJiall, YJIbTPAaTOBYIUTEPAIus,
EpyraMKTepanus, CyB Ba HCCUKIMK OWIaH JaBO, Maccak KaOM JaBOJapHHM Kyiulaml KapuETraH
OpraHu3M y4yH sxuiu 3G et Oepau.

Jopu tepanusicu. JIOpUHUHT TabCUPU YHUHI OpPraHUM3MJa CYPWIMIIM Ba YHUKAPWIUIIN
KaHJail amayra OIIMIINTa XKyJa XaM Ooriuk. Meb/a uuak TPAaKTUHUHT CTPYKTYpP Ba (DyHKIIHMOHAI
y3rapuinmiapy HaTwKacuja €1l ONIUIIKM OWIAaH CEKWH Cypuiiaau. Tepw OoCTHra Ba MyIIaK opacura
ro0opuiaaurad JA0puiap Ked Ba MAacT MHTEHCUBJIMKAA TAbCUP KWIAIU, YyYHKH CEKMH CYPHUJIAIH.
Kapunukna opraHusMiaH Jopd  MOAJAJIAPUHUHTI 4YMKUO Kketumu Oy3uwnagu. JKurapHuHr
3apapCU3IaHTUPUII (YHKUMACUHUHT Tacaluimy Tydaiaun opraHusMaa JOpd MoJajapud Ba
yJIApHUHT NapyajaHuIl MaxcyloTiapu TymaHagu. by sca kapu €mparm omammapaa Aopu
WHTOKCUKAIMSICHHUHT Taijao Oynumura cabad Oymamu. Kapunmkna kysaTwiaaurad atpodus
*Kapa€Hiapu JOpPU BOCUTAJIAPHMHMUHI (PAapMaKOJUHAMUKACUHHM Y3rapTUPYBUM MYXUM (akTop
xucobnanagy. [y xucobra onumn kepakky, €l oMMy Onian OomKa TYKUMaiapra Kaparasaa
MapEeHXMMAaTO3 TYKMMAJTAPHUHI SBOJIOLUACH HWHTEHCUB Keuyaau, Ly Tydailnm JopuiapHu
Jl03aJala TaHa OTUPIUTY KpUTepuid 6yia oamaiiu.

MYCTAKWJI U1 YYYH MAB3YJIAP
TaBcusi 3 THIAETIaH MYCTAKHJ HILJIAPHUHT MaB3yJIapH:

1. Kekca Ba kapus émummarum Oemopiiapaa Hadac OpraHJIApUHUHT aHATOMHS (U3HOJOTHUK
y3rapuliljapu.

2. Kekca Ba kapu €Emgaru Oemopiap IOpak—KOH TOMHUpP CHCTEMacu KacaJUIMKJIapuaaru

aHaTOMHMS (PU3HMOJIOTUK y3TapuILIap.

bemopmapun DKl ra Tait€piaiil MEeTOIUKACH.

4. Kekca Ba kapu €mgaru 6emopiiap OIIKO30H — WYaK KacaJuIMKIapuaa OyJaJuraH aHaTOMO—

(bU3HONOTHK Y3rapUILJIAPHUHT Y3Ura XOC KypUHUIILIAP.

OIIIKO30HHHY IOBHUII TEXHUKACU Ba OIIKO30H IHUpaCUHU OJIUIL.

6. TI'emaro—Owimmap cucTeMacu KacayUIMKJIApUIaH KenuO YWKaJuraH aHaTOMO—(H3HOIOTHK
y3rapuIUIapHA KeKca Ba KapusUlapIard y3ura XoC TOMOHJIapH.

[98)

e
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Cuiiiuk aXpaTull CHUCTeMacH KacaJUTMKIApAaH KelnO YHKaIuraH aHaTOMO—()H3HUOJIOTHK
y3rapuIUIapHUHT KEKCa Ba KapuslapAaru y3ura Xoc TOMOHJIapH.
I'epuarpusina GpapmakoTepanussHUHT aCOCHH MPUHIUTLIAPH.

Anaduéraap:

HopogeeBa P. M. «CemeitHass meqummHckas cectpa» Mocka — 2002r. (DneKTpoHHBIH
y4eOHUK)

Kopkymiko O.B. «Knunuueckas kapauosnorus B repuatpun», M.: Meaununa, 2000 r.
Kotensaukos I'.I1., SIxoBneB O.I'. «I'eponTonorus u repuarpus» YuebHoe nmocodue. M.,
2007 r.

Typuuna X.E., Msrkosa E.I'. «Cectpunckoe neno B repuatpum». YuebHoe nocodue. M.,
2006 .

YybakoB T.Y., ®puke 2.b, Xamuku B. «OcHOBBI CeCTpUHCKOrO Jena B ceMeHHOH
meauuuHe» (1 — 2 Tom). bumkek, 2003 1. (OneKTpOHHBIN Y4eOHUK)

[IlomancypoBa 3.A., byraes Y. K. Owuna tn6G0uéruna xammupaiuk umu. Jlapciuk.
Tomxkent, 2008.
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Mag3y-10. [TommaTus épaam TypJapu. bemopiap napsapumuiaru acocuii NpUHIUILIAP
(Acc. JI.X. TamuHoBAa )

Emm xaTTa ogamiap y3JapuHUHT SKMHJApUra HUCOATaH yIUMra Taiéppok Typamuiap.
Xaétugan MaMHYH OynraH KeKcaiap yJIUMIaH KypKMaiauinap. YJIuM Xa€THUHT CyHITH HYKTacH,
TaOUHI UHTUXOCUINDP.

bu3s kynuHya xartora Hyn KyiuO, yna€rraH ojamMHM Karta capg-xapaxariapra Kapamai,
WIOXKHU Oopuya Kympok ynurad Typuinra xapakar kwiamu3. KynmuHua Oy XxonaT OEMOpHUHT Ba
OWJIACUHUHT KYIT 2300 YEKHIUTa Ba acabmitiammnuiapura oaud keinaan. Ky xomapaa «IXmmpok
mpOKOp», «MYKHU3aBUH AOPH» HU HM3IaMaciaH, ynaéTraH ojaM OuWjiaH SKUHJIAIIWII Ba YHUHT
JTapaura Maiaxam Oynu0, pyXWHHU KyTapuIl Ky Xaipiid UIIIup.

Cu3 y OujaH yTKasraH sXuipu Ba €MOH JaMJIapUHTH3IaH, OMpra KeuupraH KyBOHWIH Ba
TAIIBUIUIM KYHJIAPUHTU3IaH MaMHYH Ba YHIAaH pPO3M DJKAHIUTUHTHU3HM, YJIMMHHU KyTapa
ONTUIIMHTU3HU OWaupuHr. OXupru coatiapia sXIy ATopuiiapaH Kypa YHra CU3HUHT MEXPUHTH3
Ba PO3WJIUTHHTU3 Kepak OyJiaau.

Ommnu omab, EmrHU Amad yTraH HHCOHIAP OXUpH Oomn cTHKKa ETHO, KaiiTa TypMacluru aHUK
Oynmu0 KoJNTaHWIa CAaMHMHUAT OWJIaH yJjapra MEXpUOOHYHMIMK KypCAaTHHT. YMPUHHUHT CYHITH
JamyiapuHu OoIIJaH Keynpa&TraH WHCOHTa CHU3HUHTH CaMUMHUN MYpyBBAaTHHTHU3, MEXPUOOHIUK
KWJIMIIUHTU3 Xap KaHaaid gopugad Kypa sxmmanp. Kapu €ku 6enaBo napara HyavKKaH CypyHKaIA
Kacan oJamiap KacajdxoHaJa sMac, yiaa, owinacu OwiaH OynuimHM Xoxmaigumap. by aca
OCMOpHUHT y3 yJIMMHHH ce3aéTraHuJaH HUIIOHAIup. bu3 OyHIall KUIIWIAPHUHT XHCCUETH Ba
IXTUEKITAPUHU CE3U0, Y3UMUBHUKHIEK KaOysl KUIUIIMMH3 Kepak. YnaétraH ojgaMm y3 Xa€THHH
Y3aUTUPHUII YUyH OWJIACH Kap3ra O0TaéTraHIMIUHUA Ba 04 KOJUIUIMTUHUYHIA0, a300manaau. bemop
YHHUHT YJIUIIATA pyXcaT OepuIIapuHu Cypaiiau, 6ab3aH Oy SHT OKUI GUKPAUD.

Bab3u omamiap ynumaaH Kypkagwiap. Yiap a3o0 dekcanap xam, Oy MyHEHHM Tanurad KETHIITHH
XoxJaMmaiaunap. Xap Oup Xankaa y3ura sipaiia yliuM Ba yIUMJaH KeWMMHTH Xa€T TyrpUcHIA Y3
TyIIyHYaJapyd MaBxyja, OyHmald ros Ba TylIyHYanap, (QUKp, WIIOHY Ba aHbaHaJIap YJIMMHH
OCOHJIAIITUPUII MYMKHH.

VYaum OupnaH Ba KyTHJIMaranjga Kelnuind €Kd aHYagaH Oepu KyTunaéTraH XaM OyJHInd

MyMKUH. MexpuMu3Hu OepraH OJaMHUHI YJIUMHUTAa Tal€plaHUIIN Ba YJIMMHH XOTHHPIKAMIIUK
OunaH KapuM OJMIIra OM3HHUHT XyAa Mymkyl. KynuHua 6u3 OyHmail Xomapia TackuH Oepwuil,
MEXpUOOHYMIMK KypCaTUIl Ba YHMHT XOJMHHM TYUIYHUIIMMHM3HM OWJIAMPUIINAH y3ra Xed Hapca
Kuja OJIMaiMu3.
Em onam éku Gonanuur yaumu orupaup. Jlekun OyHaa XaM MeXpHMOOHYMINK Ba OUMK KYHTHJLIHK
Kyna wmyxuMm. bora kynuHYa ynmaéTraHMHM KHCMaH TaHACHIATH CE3TWIap Ba KHCMaH
aTpoduAarnIapHUHT capocHMacu Ba TYIIKYHJIMTHAAH ce3aau. AHa IIyHJIal Aamiapnaa yiaéTra
olamra, y KapMu €ku €IIMH, XOTUPKaMIUK OWJIaH Tacayuii OCpUHT, YHUHT KYHTJIMHU KyTapuIra
XapakaT KWJIWHT. YHTa aWTMOKYM OyJIraH CY3JIApUHTHU3HU MEXpHOOHIMK Owian aWTuHr. Kepax
OyJica MHTIaHT Ba YHU KyJa SIXIIA KYPUIIMHTU3HU OMIAUPUHT. By yHra Kyd Oarumnuiaiam.

bu3 xammamuz Oup kyH kenmu6 ynamus. llludoxopHMHr acocuii Makcaau yJaauraHiapra
YIUMHU XOTHPKAMIIMK OWJIaH KapIi¥ OJUWINMra Ba XaéT KONTaHJIApHUHT 3ca a300MHH
EHTHIIIaTUIITa épaam OepuiigaH noopaTaup.

PEAHUMANIMUSA, THpUITHPULI-OPTaHU3M Xa&T (PAONUATHHU aciura KeITHPUII XaMJa YHU
TepMUHAJT XoJyiaTjaH (OMOJOTHK yiuM €Kacuaard XojaTAaH) YMKapuO OJMINra KapaTWIraH 4opa-
taaOupiap cucreMacu. TepMHHAN Xoiarjapra MPEOTrOHANl JaBp OEMOPHHHT HHXOSTAA OTHUD
axBoJia Oynumm, Hadacu, KOH alJIaHUIKM Ba OPTAaHM3MHUHT XaéTH y4yH MyXuM Oyiran Oolka
GYHKIUSUTADHUHT Jarain cypaTia W3JaH YMKWIIA OW/aH XapakTepiiaHaau. by maBpHUHT KaH4a
JaBOM 3TUO OOpUINM Ba KIMHMK MaH3apaCHHHUHT XYCYCHSTJIApH acOCUM KacaJUIMK TaOuaTura Kyrl
napaxana Oornmuk Oynaau. UyHoHuH, 3ypaiin® Oopaauran Hadac €TUIIMOBYMIMIHAA IMpearoHal
JaBp OWp Hewya coaT Yy3WIWIIM MYMKUH Oyiica, «opak Tydaiaw» OupaaH yiauIlga aMaiga
OyJIMacIMI¥ MyMKHH.
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ATOHAJI JTABP, spHM yauM TajaBacacu JaBpUlia 3C-XYII, WUPHUK apTepusuiap IyJIbCH
HWykonamu, Hadac xKyna W3ZaH 4YUKWAO, OfaM KyIIMMYa MYCKYyJJapu HWIITHPOKU OuiaH (KOH
TajBacacuja OynaJuraH XapakTepiu 103 OypUIITHPUII) CUMpaK-CUMpaK, YyKyp-4yKyp Hadac oaud
Typaau, 0aJaHUHUHT TEPUCH KyM-KyK KyKapuO KeTau.

KJIUHUK VJAM TAUTHJIA, seru Ce3Wjapiu KOH aiyaHumm Ba Hadac TyxTad
KOJraHy, aMMO MapKa3Wil HepB cucTeMacu Ba OOIlka OpraHJIapHUHT XyXailpanapuja kaiTmac
y3rapunuiap Xajad Maio OyiaMmaraH maiTaa KOH ailaHumm OwiaH HadacHU CYHBUH Wyl OwiaH
eTapianya KyBBaTia® OopunaauraHn Oynca, opraHu3M Xaér-(haoNUATHHU XBbaIM ACIHUra KEITHPHIL
MyMKuH Oynmamu. Knuawk ymuM Oenrumiapu: 3c-Xym Ba peduiekcimap (KymianaH, IIOX Mapiaa
pednexkcnapu) HUHT OyTyHnail Wyknaurd; OajgaH TepucH Ba KypUHHO TypaauraH UIMIIMK
napJalapHAHT KyM-KyK KykKapuO KeTwmu €k (MacajaH, KOH KeTraH OyJica) ONIIOK OKapuo
KOJMIIM; Ky3 KOpPAaYMKIAPUHUHT aH4ya KEHTraluO KETUIIM; Ce3WlIapiu IOpaK KHUCKApUILIapH
Hyximra. YUKy apTepusuiapuia MyJbC CE3WJIMACIUMTH Ba ayCKyJbTallUAga JIIUTHIAJAWTAH FOpaK
TOHJIAPUHUHT WyKOJIUO KETHUIIW IOpaK, ropak (aoluATHHU TyXTald KOJTraHUIaH Aapak Oepaau
(anexTpokapArorpaduK TEKIIHMPHUII-KapIAUOMOHUTOp OWIIaH Ky3aTWIIIa [Opak KOpUHYAIAPHIA
bubpumianua KM KeCKUH OpaguapuTMusi OOpJUTYd aHMKIaHaI, € Oynamaca, TyjJa acCHCTONHSIaH
Japak OepaauraH TYrpy YU3UK KaiiJ KHITMHAH ).

10-15 cekyna Ky3aTuml JaBOMHIAa pOCMaHa OWIMHAIWTaH Ba YHTyHJIAITraH Hadac

XapakaTJapuHU aHUKIa0 Oynmaca, y XxoJiaa ce3wiapiu Hadac Hyk 1e6 xucobmanr Kepax.
Knunuk ynum xonatu 4 MUHYTAaH 6 MUHYTrada JaBOM 3Taau; OEMOp OJJIMH OTHP axBOJAa Y30K
€T0, KOH aiilaHUIIN Ba allHUKCA MUKPOIMPKYJIAIUACH A, TYKUMATAPUHUHT METa0OIM3MU/Ia garall
y3rapuiuiap rozara keaubd koica, OyHAa KIMHHUK YIUM XoJaTh 1-2 MUHyTrada KUCKapuO KONaiH.
Knuauk ynuM OonutaHraH MalTHHU XaMHIIa aHuKIa0 OynmaBepMaiinu, nry MyHocabat OuinaH pyiu-
pOCT OGMOTOTUK

yiuMm Oenrwiapu (Mypaa goriap Ba Oomrkanap) maigo OynryHda OEMOpPHHM KIMHHK YIIHM
xonaTuaa aed xucobnaiBepuil Kepax.

L

Prc.1S.1. INMpu3HakM KAMHMYECKONW cMepTA.

bapua peanumanus dopa-tagOupiapy IOpaKHU Macca)k KWJIMIL, yTKara CyHBHH iyn Ounan
xaBo Oepu0 Typwuil (CyHbUH YIKa BEHTUIISIUACH ), SJICKTP OUJlaH FOpaKkHU AeUOPHIIIAIINS KUITUIIT
Ba CTUMYJUIAII-KOMIUIEKC TEPAaNUSHUHT OOIIKa MeToajapu OuiaH Oupra Kymmob onud Oopumau.
bemopra peannmanus épaaMu KypcaTHILa ofaTja peaHUMalus 40pa-Tal0MpIapHUHT aCOCIapUHU
XN OWIauraH Ba TEXHUKACHHU drajuiad onral 2-3 KUy Oup Hya MIITUPOK 3TaIu.

IOPAKHU JAPXOJI MACCAX KHWJIA BOILIJIAIIIHU 3apyp kuiu0 Kysaurad xoJiat

KOPHUHYAJAPUHUHT CEe3WJIapiu KUCKapuIIaH TyxTad konmumuaup. KOpakHu Tyrpu Maccak KHITHII
Xa€T ydyH MyXUM OpraHJIApHUHT €Tapin4a KOH ONu0 TypHUIIMHH TabMHUHIA0 Oepaan Ba akcapw
IOPaKHUHT MYCTaKHJI XOJIJa sHa aciuAeK Mnuiad xerumura oaud 6opamu. Iy Ounan Oup BakTaa
yIKacHura CyHbHi XaBo 0epu0 OOpHIIT KOHU KUCTOpO ] OUilaH eTapinda TYUMHTHPUO Typaju.

Bpau kenryH4ya KMJIMHAOUraH peaHMManusiia iopak (akar OuiaBocuTa ycyn OuiaH, SbHH
KyKpak KaaCHMHU O4YMac/iaH TypuO ycTuaaH, ENMK XOJ/la Maccak KWinHamu. Tymn cysrura xagr
OuyaH KaTTUK-KaTTHK OOCHII IOPAaKHUHT yMYpTKa IOTOHAcH OWJIaH TYII CysITM Oopacura KHUCHIIHUO,
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XOKMH KaMalWImra xamja aopra OWJaH yIKa aopTacura KOH OTWIMO YHMKHIINra (CyHBHH
cuctonara) cabab Oymamau. bocum TyxTaTwiran maiTaa Kykpak kadacu &3mnud, opak XaKMU
aciura Keylaawaa, JUacrojiara Moc KejamuraH OynmO Koilaau Ba KOBaK BEHajlapu OWJIaH ymKa
BeHaJIapuJaH opak Oyimanapu OuiaH KopuHYanapra koH kupaau. llynnai kunmub, 6up mapomia
6ocub Ba Oymamtupu6d Typum Hadac cudaThia IOPaKHUHT UIIMHU OMp Kajgap TabMHUHIA0 Oepain.
IOpakHu OwunBocuTa Maccak KWIMII BakTHAa OeMOp KaTTUK JKoija E€THINM Kepak: arap y
KapoBoTna OyJica, Tarmra Te3TMHA TaxTa KyWWII €KW KapOBOTH TYPUHHUHI OCTHTa YMYPTK a
MOTOHACUHMHT KYKpaK OyJIMMH KaTTHK 103aCUAa Typaaurad Kuianb tabypeTka KyMnb KyHuin kepak;
Oopauto kacan ypaa €ku noiga €rran Oysca, yHHA OOIIKa yoira oaubd ETKu3uI sipamaiian. Maccax
KWJIaJUraH MEJUIMHA XOJUMH KacCaJHUHI €H TOMOHUJAA, KaQpTHHUHI Mapokcu3Mman (KadT ycTu
OyruHUTa SIKUH) KHCMHUHU OEMOp TYII CYSTHHUHI IMACTKU y4YlaH OWp KUCMHTra KyHHO Typuiin
Kepak. XOAMM HKKMHYM KYJUHMHI TaHXXaCUHU OMPUHYM KyJM YCTUTa Kysau, OyHAa Maccax
KuaéTrad OJaMHUHT POCTJIAaHTaH KyJUlapu OWJIaH elKkaiapy OEMOPHHUHT KyKpaK yCTHIA TypaJuraH
Oynmumu Kepak. Maccaxk KWJIaéTraH XOAMM TaBAACUHUHI OTHUpIUTUIaH ¢oiaanaHuld Typuo,
pocTiaHras Kyjiapu OuiaH Tyw cysarura Munytura 50-60 MapTaiaH KaTTUK-KaTTUK KHIINO, KyKpak
Kaacu KuCHIIaAUraH Ba IOPaKHU TYII CysTd OWIaH yMypTKa ITOTOHACH Opacura KMCHO KysIuraH
kO 6ocu6 Oopmnmmy kepak. Kumaérran maccaxk Had OepaéTraHvHHM KypcaTaauraH Oenruiap
KEHIranb KeTraH Ky3 KOpayMKJIApUHUHT TOpaluIly, [IMaH03 KaMaluiy, HMpUK aprepusiap (aBBaj
YUKy apTepHsICH)HUHI MacCak TE3JIMTura sipaiia ypud TYpHIIH, MYCTakui Hadac XapakaTiapu
naiino Oynumuaup. MaccakHu eTapiuya KOH aillIaHUIIMHU TabMUHIA0 Oepaura MyCTaKui I0pak
KHCKapUIUIapy THKJIaHMaryH4a J1aBOM 3TTUPUO OOpMOK Kepak (KOH alJaHWILHUHT eTapiu Oyiaud
KOJITaHU OWJIaH apTepusapuaa aHUKJIAHAJAWTaH MyJbC Maijo Oy uIIMra Ba CUCTOJHMK apTepual
060cuMHUHT cuMO0 ycTyHH xucoduaa 80-90 mmkyTapunuinura kapad o6enrunanaan). Kununaérran
MacCaKHUHT Had Oepa&TraHuHM KypcaTaJural IIak-mry0xacu3 Oenruigap MabiyM OyjiraHu XoJjjia
IOPaKHUHT MYCTaKWI MIUTA0 KeTMail TypraHu IOpaKHM MacCaX KWJIMIIIA JaBOM ITHIITAa MaxOyp
kunaau. FOpakHM Maccak KWIMII aHYarvHa Kyd-KyBBaTHU Tanad 3Taau, 11y cabablaH OpakHU
MKKMTAa MEIMIMHA XOAMMHU TrajiMma-ray, xap 5-7 MUHYTAa YpPHHHH aJIMamITUpuOd Typuod, ammo
IOpaKHU OMp Mapom1a OOCHUIITHH TyXTamacAaH MaccaX KUiIuO OopraHu MabKyJl.

Enm kaittu6 xonran ogamaapia KoBypra Toraifiapu CyskIaHHO KOJTaHH MyHOCOOaTH GUIaH
KYKpaK kadaCHHUHT yHYa MYJIOWUM OyJIMacIMTHHUA XHUCOOTa OJUIN Kepak, Iry cababmaH 3yp Kyd
OuyaH Maccaxk KWJIMIL, TYITHHM XaJJlaH TallKapy KaTTHK OOCHII KOBYPraJapHHHI CHHHO KETHIINra
cabab Oymumu MyMKWH; OyHIal acopaT OpaKk MacCaXMHHU JTaBOM ASTTUPHO OopuIra aiHHUKCAa,
yHUHT Ha() OepaéTraHMHU KypcaTaaural Oenruiap OyiraH maiTnaa, MOHENIUK KHIMaiau. Maccax
BaKTUAA KyJ MaHXaCUHU TYII CYySITMHUHI XaHXKapCUMOH YCHIM yCTUTa KyWMAacllUK Kepak, YyHKU
YHM KaTTHK OOCWITaHWIa >XHWrap dam OyJaruHH Ba KOpPUH OYyIUIMTHHHUHT YCTKH OynuMuaa
KoMnamras OOIIKa OpraHiapy HMKACTIAHTUPUO KyHHIIIM MYyMKHH.
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VIKATA CYHBUM WNYJ BWIAH XABO FBEPWB _TYPHUII-cynsuii ymka
BEHTHJISIMSICH (KyIIMM4Ya Ba CyHBUH Hadac Oepud OOpHIN) HHM TaKO30 dTaauraH cabad MyCTaKui
HaaCHUHI KECKMH Cycalumu Ba TyxTa® Koiaummaup, OyHIall Xxoxauca ojaTna TepMUHAI
xonarinapaa pyi Oepaau. CyHBUH yIKa BEHTWIALIMSCHIAH MakcaJl ymKara €Tapiyd Xaxmaa Oup
Mapomza xaBo Oepu® Oopuminup: OyHIa ynka Ba KyKpak KadaCHHHMHI 3JAaCTUKIUIU XHcoOwura,
SBPHU TIACCMB Hyn OwnaH Hadac umkapwiaau. Bpad kenryHua KWJIMHAIUTaH peaHUMAIHs
LIAPOUTIIAPHUJIA «OTM3HM-OTU3ra» €KU «Or3MHM-OypyHIa» KUiauO cyHbUH Hadac OJAMPHII yCYIH
XaMMaJaH OCOH.

Bynna kcamHuHT yrkacura 1200 cm® raua xaBo myua6 kupurca Gymanu. By Gemanon kudos
KWIaIH., 9yHKH COIJIOM OJaM THHYrHHa Hadac onmG Typranmma xap cadap mumra 600-700cm’
atpoduaa xaBo onanu. [lyduab kupuTHIagUraH XaBo OJaMHHM THUPWITHPHIITA OeManols spaiia,
yHUHT Tapkuoua 16 % xucnopon Oymamu (atmocdepa xaBocuaa 21 % kuciopoa OyJIraHu XoJaa).

«Or3uHn-0ypyHra» kuiau0 Hadac OepHill METOAM XaM UIyHra yxXuiaiau, OyHIa GeMOpHUHT
or3u € ka1 Omnan OGepKUTHIIAIN EKM TACTKH J1a0M YCTKH Jlabura 6apMok Omiran 60cub Typuiamy.

IOpak (koponap) kacajumurd Tyailnm ojam TycaTnaH yiraHuaa, acukcusnia,
JIEKTPOTPaBMaJa KOH alTaHUIIMHUHT TyXTaJIMO KOJUINU JEspiId XaMHIIAa IopaK KOpuHYajIapuaa
TycataaH GuOpusaiusa oonutaHummra 60rMK Oynaad. ByHM TyXTaTHIl Ba FOpaKHU sSHA SIXITATHHA
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nnutad  KeTaJuraH KWIMIIHUHT aCOCHM  yCynu 3JeKTp Owjaan JaeGuOpuasiqusiamgup.
Kopunuanapaa ¢ubpunsiuus OomuiaHraHu 3jeKTpokapAvorpadguk HynOuiaH TacAUKIAHTaHUAA
(IrarHo3 MyTiako Tyrpu OyJraHuja) ruHa amac, 0anku GuopmisuusOomIaHrad OyJIuIy MyMKUH
1e0 acocyii TYMOH KWJIMHTaH, TakIupJa Xxam, 1euOpuisuus UIIMHU YTKA3UII Kepak.

Tepmunan xoJataa oy/aran 6eMop/IapHH NapBAPHILIAIIAA XaMIIHPAJIMK KapaéHu.
1- Bockuu: 6eMOpHM TEKIIMPUILIAAH YTKA3UIL; MIUKOATIAp, YMyMUN MablyMOTJap,
MYJIOKOTI'a KHPHUIINIIL, Y3UHHU OJTUO OOpHILH.
2- Bockuu: XaMImpa Tauxucu; 6eMOpHH 0€30BTa KIITyBYHM MyOMMOJIAP.
3- GOYKMY: MapBapHILIAII peKacH. M: OTpUKHH KaMalTUPHIN Ba OOMIKajap.
4- 6ocKMY: pekaHu amalira OLIMPUIL.
5- G0CKMY-XaMIIMPAITUK JKapaéHUHU OaxoJarl.

bemopuu XaMIuupaau | pexajaliTHPUII | AMajira daxoJiam
TeKIIHPHUII K TalIXHCH OLIMPHII
1 | ®uzuxan: ac- | Tepucupa Tepuparm  €rok | Tepunn poumo | Tepumaru
XYILLIUHU ETOK spajapHu TO3a sapaynap
Oaxouail, Tepucu sipayiap,CUiIN | JaBOJNANL,OTPUKH | CaKJIall,0eMOpH | KaManam,00
XoJatu,Hadac oMU | KHUHT u U Ba3UATUHU | I
coun,AKB,mynbc,cu | kKaMaxpaiauil | KaMaWTHUPULILUYH | y3rapTupuo OTPUTHKOJI
WK a)KpaJMILIHU. u,0011 u Typuur, AKb u,axJiat
OTPUTH,KOPHH | FOPTU3MUILCYTKAI | yJIYall,TO3AJI0B | aKpPaJIH,KOp
Jlaru u OUYPE3HU | 49U KIU3Ma | MHOa  Jam
namutamn,ka63 | anukiaani, AKb KWINLLAOpUiIap | KaMauIu,cui
UAT. Ha30paTu. HU y3 BaKkTHUJA | UIIH
Oepwui. SIXIITHJTAHIN.
2 | Ilcuxonoruk:acabuii | AcaOuii. TuHunantupuurk | TuHunantupys | bemop
JaIIraH,MyJI0KOTra acaJuInTu uu JOpHJIap | THHWIAHIU,T
KMpMaiau, Ty3aIHIl TyTrpUCcHa Oepui,0eMOpH | y3anumura
Wra UIIOHManIu. TyIlIyHYa WUHI PYXUATHHH | UIIOHIU,MYJI
OepHIL,axBOJIU KyTapHIILKyHIJI | OKOTra
SIXIIUJIAHUIINTA ura kapa® WII | KUPAH.
HIIOHY FOPUTHILL
oML IMpHUL.

VYHAaH Talkapy XaMIIdpa J0MMO Orup OeMopiiapHM Ha30paT KWJaau Ba Ky3aTyB HaTWXajlapu
KyHAQJIUKIa Kal dTaau.
XaMIIMpa Ky3aTYBHHHHI KYH/IQJIUTH.

1 4u KyH 2 3 4
napxes Cros NelO Cron NelO
LIUKOSITIap bom bomr OTpUTH

OTPHK,KyHT U KaMai I, KyHT A

allHMIILBapaka. | alHMIIH KYK
YUKy 4 coaT HOTUHY 5-6 coaT THHY
Tana xapoparu 38,2 36,8
TEpUCHU Tepucuna érox | Tepucunaru

sapanap 0op. spanap oup
SIXIITMJIAHAM
Hadac onumm 18 mapra 18
[Tynsc,AKB 84mapta,140/90 | 80 mapta,130/80
HILITAaXacu racauras racr
CuiijuK 9MKapuIn Cytkacura 950 | Cyt.1050 ma.
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M.

AxJlaT YMKHMIIN Oynran HyK

Xapakat XaxMHu MacCuB MacCUB
Jopunapau HOXys | Ky3atunmanu. Kyzarnnmanu.
TabCUPH

YTKUP TOMHP eTHIIMOBYUJIMIH.

YTKUp TOMHp €TUIIMYBOHYIJIUTH 3aXapiaHHWIUIAD ,MH()EKINOH KacaJUTMKIIAp, TpaBmasap,
TOMHpJArd y3rapuiuiap Ba Iy KaOwiapAaH pUBOXKIAHAAH. YTKUP KOH TOMHUP ETHIIMOBYMIUTH
acocat 3ra OynuHaau. XymjgaH KeTUIl, KOJUIONC, HIOK.

XymiiaH KeTHII-KUCKa BakTAa MUsra KOH eTud OopMaciuru HaTuKacula Kenud 4YuKaIu.
Xylaan KeTUII aCOCaH BETUTATUB HEPBU CHCTEMAcH OpKayu Oepuiaau. XyLIAaH KeTHUII Xap XUl
TabCUp HaTwkacuaa kenud yukagu .Kyunum Tabcup, Kywid OrpHK, >KMrap Ba Oyiipakiapaaru
KaCaJUTMKJIap HaTWXKAacua, TUIEPBEHTW SN XaM XyIIJaH Ketumra cabad Oyna omaau. XyuiaaH
KeTraHa aptepuai kKon 6ocumu 60—70 MM CM.yCT JaH TacTra TyIajim..

Opak ypymu munytura 40-50 rtara tymagu. bynga ytkup wmimemus Oynanu. Musra
XYLIJaH KeTUII OUp HeYa CeKYyHTJaH OUp Heya MUHYTraH4a 4y3WIUIIA MyMKUH.

Epnam kxypcaTuin — 6eMOpHH TO3a XaBOra YMKApUIamy 6ol OyHMH KMCMH OUMK OyJIHIIM
Kepak, TOpPHUH3aHTal ETKHU3IAaIu KyKpaK Ba IO3JIapd COBYK CYB CEMHJIAIU,HOIIATUP CIUPTHHU
XMJUTAHTUpIaau ,08K KyJulapura Trpenika KyWuiaaau ,Tepd octura kodeuH €K KOpIUaMHUH
ro0oprIay.

Kosutonue Ba mok. Komrakc yTKHp TOMHpP ETTUIIMYBUYMIMIH Oynu®  Kywiu
OrpHK,TpaBMajapja Ky3aTwiaau. bonmamapaa Oy XosaT yTKUpP IOKYMIIM KacajUTMKIAp KeluH (
nu3eHTupus, aedrupus, Tud) mry kaOunapaa Kkenubd YuKaau.

[lTox xkmuuukacuaa acocan AKbB (90/60) man macasiau,mysibcu KaMasiid, 0ab3uaa HOAHHUK
Oynanu

IOpaxk Tomnonagacu.;fOpak TamMHOHajgacuaa nepukapa Oynumiuaa Kyl MUKAOPIAA CYHOKIUK
WUTWINIIN HATWXacua IOpaKHU CUKHO Typajad, HATHXKaJa IOpaK YPUIIIAH TYXTalld EKU Kydcu3
ypub xonaau. beMopHUHT TaHacu OWpAaHWra COBUNAM ,KyWJM XaHCHUpAII, IOpakia Ky4jad OrpUK
naiao Oynanu.

JaBosam OyHga OupjaHura TMepuKapjard CYIOKIMK OJIMHAJ Ba TepU OCTHTa Mop(huH
KuiuHaau. JlaBora KymuM4a CUWJIMK XalJZoOBYH
Oeputaau

Kon aiinanum eTHIIMOBYMJIUTH/AA
XaMIIMPAJIUK KAPAECHU.

Acocmii  Basubamapu:  KOH  alJIAHHII "o
ETUIIIMOBYIIIUTHA Ky3aTUJIAIUTaH CUMIITOMIIAPHU
AQHUKJIAII Ba HA30paT KUJIUIIL

Kon alJIaHUII E€TUIIIMOBYIIINTHIA
Ky3aTuaaJurat CUMITOMIIAp: XaHCHpaI,
o€KJIapHuIary IIHIILIMaHo3, THAPOTOpakc (IieBpa

OyUUIMTHAa CYIOKIMKHUHT WHTWIHIIN), aCIUT °~ s

(kopuH OynUIMTHAA CYHOKIUKHUHT WUTHIIAIIN),
CUMMIIHMHT Kamaiumm, my cababiau cyTKanu
IMype3  MHKIOpPH  axamusarra ora. byH#a
XaMIIUpAaHUHT  acocuil  BasudanapugaH Oupu
CYTKaJIl TMyPE3HU aHUKIAMIINP, ShbHA OEMOPHUHT
cuiiuru spranab coar 6 naH 6ouuiad 3pTacu KyHU
apTasiab 6 raya HUTrHUiIaIu.
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bup cytka mumpa OeMOpHUHr KaOysl KWITaH CYIOKIUTH(MCTEBMOJ KHJITAH CYIOJHK,TOMHUD
nyura 1000puiIral CyrOKIMKIAp MUKJIOPH) 3bTHOOpra OJIMHAAM Ba IIyHJA Kypa TaXJIWi KUIHMHAIM.
Cytkamu mguype3 KaOydl KWIMHTaH cyrookiukra HucOatan 70-80% HuM Tamkwn Kuiagu.Arap
OeMOpHHHT KalOysl KWIraH CYIOKIMK MHKIOpPHra HHMcOaTaH CHHAMK aXpaiuiid kam Oyica Oy
“mManuiianypes” neiinnaan,akciada  KaOyJl KWTaH CYIOKIMK MUKIOpHTa HHUCOATaH CHHIUK
MUKJIOpHU Ky Oyica Oy “MycOar auype3” nedniaiu.

bemopiapna OIIKO30H —MYak
TPakTUAaH KOH KeTraHma “kode

KyHWKacuaexk” Kaug
KWIUILAXJIATUHUHT  Kopa(MeseHa)
Oy, AKbBb HUHT
nacaiuiim, Tepucu paHTUHUHT

OKApWINHW, IyJbCHUHT TE3JIAIIAIIH
Kalu Oenrunap Ky3aTuiaau.
bemopHuHT OIIKO30H-NYaK
TPaKTUJaH KOH KeTraHaa XamIuupa
épraMu:0eMOpHH  JapXod ETKU3HIL,
KPOBAaTHUHI OEK KUCMMHHU KyTapHIL,
Bpaura xabap Oepwuil, 3mHUracTpai
_ . , coxara My3 KyHHIl,Kepakiau Jopuiap
"'y Peora B BuAe HODEHHOW MyLm \ ) o
| Nerreo6pa3Heii CTVA (KanpIwi XJIOpH/I, BHUKACOIL,
M KPOROTET  yramsmiiaT) Taépoian.

Puc.13.1. [lospauebuas nomMolms npw AKEeNyAOoUHO
YEHHH.

Hcentma kuiran 6eMopJiapHu NapBapHILIAIIA XaMIIUPATINK KapaéHu.

beMopaa TaHa XapOpaTHHHHT KyTapWIHMIINIA XaMIIUpa Ha30paTH:TaHAXapOPAaTHHUHT IOKOPH
Japaxkaja KyTapWINIIM JaBpuja nepudepuk KOH TOMMPJIAPUHU CNAa3MUBA TE€p AXXKPAJIUIIMHUHT
KaMaluIm Ky3aTwinO, Oy 3ca KywId Bapaka,COBYK KOTHIILOOII OIPUIIN,CYSK Ba MyIIakiIapaa
orpuk Oynummra ca6ad Oynagu.by xomatma xammupanuHr Bazudanapu:0eMOPHU HCCHUK OJIESIIO
OumaH EnuIll, MCCUK YO MYMPUIL, OEKIApUTa UCCUK IPeliKa KYHHUILHN JIO3UM.

41 8
40 AAAA J‘*“
39
38
31

g

Tana xapopaTWHUHr HHcCOaTaH JouUMMN Oynumm naBpu (OMp Hewa coardaH,0Mp Heya
KyHrada)Ky3aTuiaaau, OyHIa Tepd TOMHUPJIApH KEHTaWTaHIWTH Ba Tep AXPATUIIN KydalTaHIUTH
Ty(aiinn TaHa xapopaTu crabwuiamagu. by maBpaa OeMOpHHM KH3MO KETHII,TEpJIalllUIITaxa
MaCTIINTH,YyMyMUH JapMOHCH3IHMK Oe30BTa Kwiaau.by xomatma xammmpaHuHr Basudacu: Kyn
MUKJIOp/ia CYIOKIUK (mapbatiap,HaMaTak mapOaT) nuupuil, 6emopra 6-7 mapra 03 MHKIOpJA,
€HTHJI Xa3M OyJTyBUM OBKATJIAPHU OCPUII,YOUIITA0IapHU y3 BaKTHAA AIMAIITHPHIIL.

KeckuH TaHa xapopaTHHUHT KeCKHMH TymuO ketumu aaBpuaa oemopauar AKb macaiinmm Ba
NyJbCHUHI HWICHMOH OynIMIIM Ky3aTHiaad y3 HaBOaTHIa TEPUHUHT  OKAPUIIUTa,KyJI
BAOEKJIADUHUHT COBYK KOTHINHTra oiaud kenmamau. by xonrama xammmupanuHr Basudacu: AKb Hu
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yITqan,KpoBaTHUHT o€k kucMmuHU 30-40 cM ra KyTapuin,Bpaura xabap Oepuil, OeMOpHHHT OOII
KUCMUHHM NAcalTUpUIL, OEKIapUra MUCCUK IpeiKa KyHHIll, UCCHK LIMPUH 4YOM Oepull, TOpHIapHU
(kodenH, KOpAMAMUH Ba OOIIKIAP) TAWEPIIa0d KyHHIII.

240 /150 mm pT.CT. ;

T ,_ﬂ R S LA

BemopaapHuHr aprepuajg KOH 00CMMHU KYTAPWJITaHAA XaMIIUPAJIHK KapaéHu.
bemopHMHT apTepuan KOH 60CMMHU KyTapuiranjaa KyWuaaru muKosTIap Ky3aTuiaaaun:0o1l Orpuiiy,
0011 ailylaHUIIY, KaNTHpAaIll, KyHTHI aifHUII, I0paK COXaCUAark OrpHK.

Aptepuan koH 6ocuMu KyTapwiranga xammmpa €paamu:AKB Hu ynuami, 6emMopHHMHT Oo1
KUCMUHHM KyTapulll, Kyl Ba o€kiapura rpeika KyWuil, Bpadyra xabap OepuIil, T'MIIOTEH3UB
JOpUJIapHU Taiiepaald KyWunIl.

HannnaTtus THOOMET

[TannuatuB €épaaM paauKan Ba NaJUIMATHB €paaMra OyIMHaIM:
Panukan épaam- 6emopiiapHu JaBoJIaHUIIMra 03 OyJica XaM MIIOHY Maifjio OyiraHnaa
KypcaTHJIa/Iu.
[TannuaTus épraM- Gapya AaBojall y4yH KMJIMHIAH yopanap HO3(PEKTUBINIH, o6emopaa
yJuM OyJuIlK MyKappap Oyiranjaa KyJUTaHUJIaIu.
Tlannuamue mubouém acocuda Kyuuoacuiap émaou.
- bemopnapau kyna0-kyBBatTiam, XxaéT Tap3u CUPATUHYU YIUMHU OJIUAAH SXIIHIIALLL
- beMopHu napBapumIam
- bemopHu kuitHaliauran cumMnTOMIIapHU 6apTapad 3THUIL Ba aXBOJUHM €HTMJUIAIITUPHULIL.
- beMopHUHT AKUHIapU Ba OWjia ab30JIApUHU PYXUH KyJU1a0-KyBBaTJIAIIL.
«[TannmuatuB» Cy3d JOTMH TWIMAAH OJIMHTaH OynuO, 4YOaUp MabHOCUHM OWIIAMpaIu.
[Mannuatus €paam MCUXOJIOTUK, PU3HK, COIIMA Ba PyXHH KyMaKJIapHU Y3 WYHTa OJAJIH.
Hannuamue époam- oasonrawnune oup mypu 6yau6 y: BeMOpHHUHT Ty3aJIMacIUTUHU TaH OJraH
Xo0J/a OEMOpPHHM Y30K BakT JaBOMHUZA KyJUIaiJu. acocaH slanl Tap3uHU cU(aTH SXUIMIaNra
pTHOOp Oepani..
-IlannusaTuB Epaam Makcaau:
- CuMIITOMJIapHU Ha30paT KWJIUIIL,
- Peabunuranus yTkasui.
- Ilcuxorepanus;
- bemopnapHUHT ona ab30J1apH Ba SKMHIAPUHH KyJUTa0-KyBBaTIIAIL
- Owia ab301apuHU OEMOpHM MapBapHUILIAIIHI ypraTyLl,
- bemopnapuu napBapuiuIaiira KapaTWirad KyHUKMaJlapuHU Ha30paT KUJINLI;
Tannuamue 0aso:
1. Yinumuu tnOOuMiA xonaT 1e0 TaH oJiaau;
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. YIMMHU Te3amTupManiu;
. bemop Ba yHHMHT omita ab3onapu épramuaa oup xui 1ed TaH o1aau;
. bemopHU kuitHa€TraH Ha30paT KWIAIH.
. bBeMOpHUMHT f11am Tap3u AXIIUIaHAIH.
. beMOopHUHT ounia ap301apuHU TU3UMIIM €pllaM OMJIaH TabMUHJIANIN.
Tannuamue 0asonune camapaoopimemea mavCcup Smaou. :
1. Kypcatunran épaaMHUHT 3GGEKTHBIUTH SHHH OEMOPHUHT XaéT Tap3WHU SXIIATANIH,
KACAJUIMKHYU €HI'WJI KEUNIIMHYA TaAbMUHIIAAIH.
2. bemopnapra Ba owja ap3ojapura mM(OKOpIap, MNCUXOJIOIIap, BOJIOHTEP  XaMIIMPAIapHUHT
TOMOHUJIAH XaMKOpPJUKIa €pAaM KypCaTHIL.

AN AW

Casoua : [lannauaTue THOOMETHUHT acocuii Basudanapu
tyrpucnaa «Kmacrep» Ty3usr.

7KaBo6: 1. Orup 6emopiiapau KyJn1ad KyBaTiiail.
2.bemopiapHuHT Xa€T Tap3u CU(PATHHU YIUMHU OJIUIAH SXIIUIIAIIL.
3.Tymaxkna érran OeMOpJIapHU TTapBapUIILIAILIL.
4.beMopiapHy  KWHHaWAWraH CHMIOTOMJIApU  Oaprapad 3TH  IIBa  axBOJHMHHU
CHI'MJIJIAIITHPUIIL.
5.beMOpHUHT SIKHHJIApX Ba OWJIa ab30JapUHH PYXHid KyJj1a0- KyBBaTIIall.
Baxoaam me3onn: Xap Oup Tyrpu xaBod 25 6as.
Kamu: 100 6an.

CapoJu: TepmMuHaa xosataa éTraH 6eMOpPJaAPHHHT MYOMMOJIAPHHH Ba YJApHHU XaJ KHJIHIIAA
XaMIIMPAHUHT Ba3udanapu tyrpucuaa «bannk ckejeTHHN» Ty3HHT.

BemopJsiapHu THHYWIAHTHPUII,
KaUATHHA KYyTApHUIIL.

Kajii¢puaTHuHr
NaCTJIMIU

—

CalpJu oyaumra yHaami, 104Mo
épaam Oepumra Taiiép oyamui.

0€e30BTAIHNK

R

OrpuKcH3JIAaHTHPYBYH AOPHJIAPHH Y3

BaKTHIA 6epnm Ba KHJIMHI'aHJIMT'HTHHA
Ky4.u orpuk

-

HA30PAT KHJIHL.

BeMOpHUHT OBKATIAHUIIINTA
3bpTHOOP Oepuil.

JducnenTuk xoJartjap.

-

baxousiam me3onapu: Xap oup tyrpu xao6 20 6as.
Kamu: 100 6am.
Orup 0eMop/IapHN OBKATIAHTHPHUILIIA NAPXE3HUHT AXAMUSTH.
A¥ipuM KacaJlTuKIIapAa TETUIILTA napxe3 poHuga orup 6emopra BaKTH-BakTHaa 1—2 KyHTra
SHTWJUIAIITUPYBYU KYH TalMHIIaHAAHW, Oy KaCAINTMKHUHT KEYUIIUAa MOJJaliap aiMallnHyBUIa
WXOOUM TabCUP KypcaTau.

20 P 2
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EnrmnmnamTupyBun KyHiap — KyWujaarwiapra — OYJIWHaIu:— YIJIEBOJUIM — KaH/, MEBa,
ca03aBOTJIM;— OKCHJLIIM — CYT, TBOPOT, TYIIT Ba apanaii (rymrt cab3aBoTiap OuiaH); — EF —
CMeTaHa, KaliMOK.

Kanonu xyn. XKurap Ba YT Wyumapu Kacalnukiapu, HeQpUT, XPOHUK HHTEPOKOIIUTIA
TaBcus dTuiagu. Xap 3 coaraa 5 mapra 30—40 r KaHa Kymuirad Oup CTaKaHAaH UCCUK YOU
oepunanu. Kananu kyn 143,5—191 r yrneBoanap, 485—780 kkan cakiaian.

Onma Gepunaduzan xyu. Er Goculna, TMIEpPTOHUS KACAILIMIH, aT€POCKIEPO3, XPOHMK
HedpuT, XpoHUK NonuapTputiaa Taitmnnanaau. Kynura 5 mapra 300 r gan xom onma, xxamu 1,5
kr Oepwinamu. HOpak-Tomupiap CcHUCTEMacd Ba XPOHHK HepUT KacaluTMKIapu OYiraH
6emopuapra 100 rkanakymmm MyMkuH. Onmanu KyH 3 T okeui, 151,5 ryrneBomiap, 630 kkan
cakmaiau; KaHa Kymuiaranu ouiad — 247 r yraesopraap, 1020 kkai.

Typyu-komnomau xyn. XXurap Ba yT Wyuiapu KacayuTMKIapuaa, OyHdpak KacallTUKIapuia,
TUIIEPTOHMS Kacayuuruaa TtainHnanaau. bup kynra — 1—2 kr suru €xu 240 rkypykmeBanap,
50 r rypy4, 120 rkana. Kommor (1,5 i) 6 kabynra OynuHaaM, mry Omiian oupra 2 mapra cyBJa
MULIMPWITaH MUPUH Typyuau 6yTKa Ounan O6epunanu. ['ypyd-komnorinu kyH 8,53 r okcuiiap,
0,45 r érnap, 276,53 r yrneBomiap, 1179,5 kkan cakmiaiau.

Kapmowrxa 6epunaouean xyn. lunurap OynraH YTKUp Ba XPOHHK He(pHUTAA Ba IOpaK
eTUIIMOBUYMIUTHAA TavumHnaHaau. Kypcatmanap OViimua 1—1,5 €xku 2 kr meyja mumraH€ Ba
nydyorn OwiaH KalHaTWIraH Ty3cU3 Kapromka Oepunaau. 1 kxr kapromkazna (30% uyukutra
guaumy xucoora onunu0) 12 v okcumnap, 140 r yrmeBomnap 0,147 mr Hatpmii, 3974 Mr xanuit
oynmamu; 620 KKaul.

Canam  bepunaduean  KyH. ATEpOCKIepo3, THIEPTOHHS Kacaluiuruaa, Oyihpak
KacaTMKIApuAa, CHUMIUKIM JuaTe3fa, XPOHUK TONUApTpUTIapAa KynnaHwiaau. SHru
cab3aBoTiap Ba meBanapra (1,2—1,5 Kr) 03poK MUKIOp/ia CMETaHa Ba YCUMIIUK MOWU KYTIITUIHO,
kyHura 4—5 mapra 6epunagu. 200—250 kkain.

Boopunz 6epunaduean Kyn. EF GocHMIN, TMIEpTOHMS KacallMTH, CHHIMKIM JuaTe3na
taiinananagu. Kyn mobaitHuaa Gemopra 2 kr ssHTH OonpuHr Oepmnanu. boapunriam kyH 14 r
okcwiiap, 54 r yriaeBoiap, 280 Kkaj cakjiaiam.

Tapsys 6epunaouean kyn. byipak Ba CHHANK WYIIapy KacaJUTMKIAPUHUHT CyOKOMITEHCAITUS
(Ky3u1n) €ku IeKoMIIeH calys O0CKUUnAa TaluHIaHaau. Xap 2 coaraa kyHura 6 mapra 100 M1 faH cyt
Ba KeukypyH €runiaan onaud 200 mu meBa mapb6atu 20 T riroko3a €ku KaHa OunaH O6epunaau. 2
Mapra 25 T JaH Ty3cu3 OMp 03 KOTranm OyFIoW yHM HOHHMHHU KymuO Kyium mMymkwH. HoHCH3 cyT
Oepunanu-ran KyH 16,8 T okcuinap, 21 r érmap, 46,1 yriesouiap, 452 kkain cakiaiau.

Cym o6epunaducan xyn. HOpak-ToMupiiap cHCTEMacH KaCaJUIMKJIAPUHUHT CYOKOMIICHCAIIUS
(xy3ui) €xku AeKoMIieHcaluss 00cKuuMIa TakuHIanaau. Xap 2 coataa KyHura 6 mapra 100 ma nan
CYT Ba KeuKypyH érumigas oinud 200 M meBa map6atu 20 r 1i0Ko3a Ekn KaH] Ouian Oepuiany.
2 mapTta 25 T naH Ty3cu3 Oup 03 KOTraH OyFJoi YHU HOHMHHU KYmuO kyium mymkuH. HoHcns cyt
Oepunaauras kyH 16,8 T okcuinap, 21 r érnap, 46,1 yrineBoiap, 452. Kkail cakJiaiu.

Cym éxu xeghup bepunaoueau.. ATepockiepos, nojarpa, €r bocran 6emopisap yuyH. 1,5 1 cyt
¢xu keup xap 2—4 coatna 250 r gman6kadynra. Cyt OGepwiagurad kyH 42 r okcwmiap, 52,5 T
érnap, 67,5 r yrimeBoanap, 930 kkan cakiaiau.

Teopoe 6epunaduzan kyn. Er 6ocunn Ba aTepockiaeposa Tapeus Kunuaaau. Teopor (400—600

r) 4 xabynara 100—150 r man Ba 15 r maH cmertana xap KaOynra Oynu6 uumkunaau. bynman
TaIIKApH, KaHJICU3 2 CTaKaH CyTJid Kode Ba | — 2 crakaHHabpMaTak namiiamacu Oepunanu. FOpak-
TOMHpJAp CUCTEMACcH KacaJUTMKJIapu OynraH Oemopnapra Kaua kymmim MyMKuH. 400 T TBOporgan
nbopar KaHACH3 TBOPOT Oepu-nagurad KyH 52 okcunap, 54,4 r &rmap. 19,5 r yranesomnap, 794.,4
KKaJI cakJIaiau.
Tywm 6epunaduzau xyn. Er 6ocumna taituananaau. bup kynra 360 r. Kaitnatunran rymr (8rcus)
cab3aBoTnu rapHup Omnan 6 xkabynra (coat 8,14 Ba 18 ga 90 r rymrT, coat 11 Ba 21 na — 45 r rymr
Oepuianmn), cyTKacura KaHjaAcu3 MKKW CTakaH CyTiau Kode Ba 1 — 2 crakaH HabMaTak JamilamMacu
Oepuira pyxcar stuinaau. [y 6epunanuran kyn 113,5 r okcumnap, 24 r €rnap, 30,5 yrnesoanap,
8
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XOCIIUC xakunaa TymyH4a

XOCIIMC-6y wmenuko-couuan KOpXOoHa Oynub,MyTaxaccuciap KOMaHJacH TOMOHHUIAH
KacaJulura orup OynraH 6emopiap Ba yJapHM JaBOJAIIHUHT YOpacH HyK maiaa KOMIUIEKC €paam
Kypcaraau

XOCIIUC xu3matu.-0y maummatuB EpJaMHUHT OUp Typu OyJMO,TepMHHAII XOJjaTra OJuo
KeIyBUM KacaJlTuKiIapu Oop Gemopnapra €paam Kypcaraiu Ba EMOH OKHOATIApHU OJNIUHH OJHO
SIIAINTa UIIOHYHHA TYTIUPAITH.

XOCIINC ra robopuiira Kypcarma:

-yi mrapoutnHga 0eMOpHH 0€30BTa KWJIAJUTAH CHMIITOMJIApHHM OapTapad STHINHUHT HIIOXKHU
WYyKJIUTHUA,

- MyOJIO)KOQJIApPHU Y IIapouTHa OakapHin MyMKUH OyJiMarannia,

-MaJUTMATHUB JAaBO YTKA3UIl YUyH IIAPOUTH OyiamaraH (E1ru3 suioBuniIap,0niaga MCUXOIOTHK
aTMocdepa Oy3uk Oyiranma)xonariap/a.

-0EMOpPHUHT KapOBYHJIAPUTa BaKTUHYAIMK JIaM OJIUIITA IIAPOUT SPATUL YUYH.

KelinHyanmk yi MapouTHAa IABOJIAITHU JaBOM OSTTUPHIN yYyH IIAPOUT TYTHIICA,XOCITHC
XM3MaTH HIIapu TOMOHUIAH TaJJTUATHB J1aBO JaBOM ITTHPHUIIA]IH.

MacanaH OHKOJIOTMK KacaJUIMKKa aydop Oyiran Oemopiapra KypcaTHTaH IMajuTHaTHB J1aBO
acocaH Ky4JIM OTpHKJIapHU OapTapad KU IIBa KaCAIUTMKHUHT acopaTiIapuaaH acpall yuyH XU3Mar
KUJIAH.

XOCIIMC xu3Maryuiapyd TOMOHUAAH OEMOPHUHT KapoOBUMJIApUTa OTPHUKCHU3IAHTUPUII
yCYJUTAPUHM,YJTAPHU TTAPBAPUII KHJIUIITHA yPraTHIaIH.

bynpan tamkapu yii mapoutuaa myrtaxacuciap Kypurd tamkui 3tuinaan.OUTC kacanuru
aHUKJIaHraH Oemopiapra XaMm HNaUIMaTUB €pJaM KypcaTWjaaau,yHAa OEMOpPHUHI Xaé€T Tap3WHU
SIXIITAIANL SKUHIAPUHE  PYXUSTHHHU KyTapHIll Ba KyJiad KyBaTiall.

OUTC xacamuruHy nMajuTMaTUB JaBOJIAIIA KyHHIITaH MaKcayiap:

-0eMOpHH KHUWHOBYM CHMIITOMIApHH Oaprapad 5TH IIBa KACAITTUKHUHT acopaTiapuHU
OJIZTTHY OJTHIII.

-0eMopra Ba YHUHT SKHHJIApUra MEJIUKO-colnal €paaM KypcaTHIL

-0eMopapHU apBapUIILIAII , y3UTa XHU3MAT KWIHII KOBMIIMSATH NacalraHaa TUKIIAII.

-0OeMopra nmayuMatuB EpiaM KypcaTyBUM MEIUIIMHA Ba COIMAI UITYMIAPUTa KyMaKJIaIIHII.

OUTC Ounan kKacamiaHran OeMopIapra nauiiaTuB AaBO KypcaTHIra KypcarMa:

-UHTEHCUB OTPUK CHHJIIPOMUJA.

-KyWIH TUapest CHHAPOMHUIA.

-Hadac ETUIIIMOBYIIIUTH OCJITUIApU PUBOXKIIAHTAH/IA.

-4yKyp TpO(UK y3rapuiuiap r3ara Keiarasia.

-MapKa3ui acab TU3UMUHUHT Oy3WIHILIIapH PUBOXITaHTaH1a(TICUX UK
y3rapuiiap,XapakaTHUHT YEeKJIAHUIIIN).

-0eMOop aXBOJMHH OTHPJAIITUPYBYU CHHIPOMIIAp PUBOKIAHTAHAA.
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AHAJIUTHK KHCM

BasusaTiau macasanap
MACAJIA-1.bemop 72 émpa. lllukosATnapu XOJCU3JIMKra TabM Ba CE3rMHUHI Oy3WIMILUIA,
Tpo(uK y3rapunuiap (TUPHOKJIAPHUHT CUHYBYAHIJIUT, TEPH KyPYKIIAIIHIIN, OTU3 OypYakIapuHUHT
Epumumm). AnamHe3uga Oemopaa EHIOII KacaJUTMKIapAaHOadaJloH MHUOMAacH AaHHWKJIAHTaH Ba
naBpuii 0adaqoHIAH KOH KeTHII Oenruiapu Ky3atuiaraH. KoH TaxiMiauaa THIOXPOM aHEeMHUS
AQHHMKJIAaHTaH.
CasoJap.
1.Kanpnaii kacaymiuk xakuja iyiam MyMKUH?
2.Cu3 ymiby 6emopra napxe3 OBKaTJIaHHII TyTrpUcH/a KaHAai TaBcusiap oepacuz?
Kagoo.
1.CypyHKanu apajaiil reHe3/1d KaMKOHJIHK.
2.0Oxcunra 00# MaxcyJOTJIap,I'yIIT MaxcyJoTiapura 00it Taom

MACAJIA-2. bemop 62 &mpa.Tana xapopaTtuHuHr 38,8 rpagycra KyTapUIUIIN,TOMOKIArd
OTpUKraBa IOTHHTaHJa OTPUKHMHI KydyalMIIUra HIMKOAT Kuiaaau.TOMOrMHH KypraHjaa HEKpPOTHK
aHTMHa aHHUKJIaHaJIu.aHamMHe3uaa Oemop oxupru 3 ¥Hun naBomuaa OPBU,anruna,raiimapur
yrkasrad.KoH taxmwipmaa ertwirad JuM@oLUTIAp XUCOOHMra JIEHKOIMTIAp COHUHUT OILUIIN
Ky3aTUJIaau.

CasoJiap.

1. XaMIupanuk TalIXuCUHU KyHHHT.

2.XaMIIAPaATUK UIIN.

7KaBo0.

1. TaHa XapopaTUHT KyTapHJINIIN,JOTUHUITHUHT KUMMHIAIIUIIN, TOMOKHUHT OT PHILIH.

2.Tana xapopaTHHH Ha30paT KWINII,0eMOpra TOMOTUHYU Yaliu0 TypHILHU TaBCUS KUJIAIU.

3.70 €uumu spKak NOTUKIMHUKAra Tampud Oyropul,xupypra yHr o€k OOII MaHXAaCHHUHT KU3apHo,
MUIINO,KaTTUK Oorpu0 O0e30BTa KWIOETTaHJIMTHAAH INUKOAT Kwinb kenrad.Kacammuk yTkup
OomutanuO,kedacu Ownman Oemop yxiamaii uywmkrad.Kon Ttaxmumma seiikocutos3,QUT 20
MM|COAT,CHIIUK KUCIIOTACUHHUHT OIINIIA AHUKJIAHTaH.

CasoJap.

1.Kaiicu xacammuk xakuna Gukp opurca oymnaau?

2.by 6emopra cu3 oBkatiaaHuIl Oyinda KypcarMaiap OCpUITUHTH3 MyMKHH?

7Kaso0.

1.IToparpa.llonarpuk apTpur.

2.bemopra mapxe3 xakujga TymuH4a Oepuil. bemopra aykkakiu ,ErmM OBKaTjiapBa CHUPTIN
MYUMIIMKIIAP WML YEKITaHAH.

MACAJIA-4.bemop 65 ¢Emma,muKosATIApU BaKTH BAaKTH OWJIaH KyKpak Kadacuma CHKYyBYH
orpuk,0ap3uga  auckam(opi, HUTPOTIMLEPUH  KaOyJdl  KWIMHTAHIaH  KEWHH  aXBOJIU
sxurmtanaan. OTpuK KUCMOHHMEM XapaKaT[aH CYHT fo3ara kenaau.bupuHum orpuk 2 xadTa OaauH
nanao Oynras.

CasoJap.

1.Kanpnaii kacaymuuk ne6 yitnaicuz?

2.J1aBo ycynapu.

Kagoo.

1.JOUK 3ypukum crenokapausicu @C 1 1

2.bemopuu ¢u3uk 3ypukunUIapaaH acpamr,oemopra OKIT TaxnmuiauH{ yTKasull,apTepuan KOH
0OCMMUHU Ha30paT KWJIMII,KOH UBYBYAHTJIUTMHU HA30paT KUJIUILL
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TECT CABOJIJIAPHA

1.TepmuHaa xonaTaa 6eMOPHHY NAPBAPUIINAATH MYO0JIAXKAIAP.

A) KaiipuaTHUHT macTiIuru,0€30BTaINK,KyWId OrpUKIap.

b) Cabpnu Oynum.

B) ucnentuk xonatuap.

I') Vit mmapouTHHUHT HyKJIUTH.

2.0rup 0eMOpJIapHM NapBapHIl KHJIHIIIA XaMITHPAJMK HIINTa KHPMaiian.

A) bemopnapra fopuiapHu TaBCHsl STULLL.

b) dopunapau y3 BakTH1a OEpUIIIL.

B) bemopnapuu oBkaTiaaHUIIUTa 35THOOP OepuIL.

I') Bpaunap Oyropran 6apua MyomnakaaapHU OasKapHILL.

3.0rup 0eMopJiapaa yuypanauran Myo/1a:KaJJapHu XaJl KHUIUIITa KUPpManiIu.

A) Jloumo épnam Gepurira Tail€p Oyui.

b) Cabpnu Oynum.

B) bemopnapHu kallUATUHN KyTapHIlL,yJIapHU THHUYIAHTUPHULLL.

I')bemopapan MyaMMOCHHH Y3 BakTHIa OapTapad dTHI.

4.Kanaam quader KacaUIMru OWJIaH KacaJaHraH 0eMOpJIapHU NApBapUIINIa KUPMaiian.
A) Tepucunu xap X1 TabCUpJIApAAH acparll.

b) [Napxe3ura >pTu60p Oepwuii.

B) ETok sipanapHu onMHyu OJIHILL

I') Tana xapopaTuHu y4ari.

S5.MHCYabT yTKA3raH 0€eMOpPJIAPHHM NAPBAPUIINIA KHPMAaiiIn.

A) TaHa Ba3HMHU yJIyaIll.

b) bemopnapHu TaHa Ba3USATHHU y3TapTUPHO TYpPHIIL.

B) bemopnapau oBKaTIaHTHPUIIL.

I') oru3 Oyuumuru Ba Hadac HyJutapuHU To3a1al TypHIL.

6. Tepmunan xonaraa érran 0eMOpJIAPpHM NMApBapHIl KWJIMIIAA XaMIIMPAaHUHI Ba3udacura
KHUpMaiau.

A) beMopHu TaHa XapopaTy,yJbc,apTepran KOH O0CUMUHM Ba TaXOpaTJapUHU Ha30paT KUJIMLI.
b) Kacamuknapaa ydpaiiiurad acopatiapHy OJAWHM OJIMLIL.

B) bemopnapna ky3aTunaauran xap Oup y3rapunuiap Tyrpucuia Bpaura xadap KA.
I') Bpau taBcusiiapuHu J103uuM Oynranaa Gaskapui.

7.11asmmaTuB épAaM Ka4dyoH KypcaTH/IaIH.

A.TepMHHaN Xoiarra oaub KeayBYM Kacajsukiapu 0op 6emopapra.

b.xappoxJMk onepauusiCuiaH KEHUHTY XoIaTiiap/a.

B.xapusnapra.

I".Horupounnapra.

8.XOCIIUC Huma :0y-

A.TanMaTuB TaBOHMHT OWp Typu OyJMO,TepMHHAN XOjaTra OJM0 KeTyBYM KacaJUIMKJIapu Oop
6emopiapra €pJam KypcaTa/iu.

b.cypyHkanu kacammukiapu 6op 6emopiapra €paaM KypcaTaju.

B.kekca Ba kapusinapra €paMm Kypcaraau.

I".6apuya Gemopiapra épaam KypcaTaam.

9.11anmMaTuB JaBO KAMCH MYTaXacHCJIap TOMOHHMIAH aMaJira olaau.
A.TICHX0JI0T,0HKOJIOT, XaMILUPa, XKappox.

b.ouna mmdokopu,xamimpa.

B.Hapkonor,ncuxuarp,XaMIumpa.

I".onna mudoKopH,ICUX0JIOT,KacaJUIUTHra IOUp MyTaxacuciap,XOCIHC XU3MaTYUIIapH.
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