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MaB3yHUHT 10/13ap0OJIUTH.

()

YCOUpUHINK AaBpua TUNEPTOHUS XaKHIard MablymMoT Alvarez TOMOHHIaH
ailTuinrad. Y3 MaeiyMoTiiapura acocaH Alvarez myHzail Xynocara KeJJHKH,
TUNEPTOHUS a0 OVIMILIK 01aM €TUIMIIN AaBpuraya OYiauiiy MyMKUH 3KaH.

Mawmnakatumus agabuérinapuaa OBEHWI THIEPTOHUS XaKuaa OupuH4YM OYnud
N.I'Tenpman axOopot Oepran. Myamud ¥3 ummga Kanj STIUKH, €11 MalThaa
CUCTOJIMK OOCUM OIIMIIM KYNHHYA IOPAK-KOH TOMHUP THU3MMHUIATH TUIEPTOHUS
TOMOHTa OWUPUHYM CHUJDKUII Oenrucu OYamO XW3MarT Kujaagud Ba Iy OIIMIIJIAH
KeWMHTMHA TeMOJIMHAMUKAHUHT aH4a TYpFYH KaTTaluTru Omub Gopaau TUaCTOIUK
O6ocum. [WNEPTOHMSHMHT aH4Ya TYIUK KIMHUK XYCYyCHSITH KEHWHYAINK
AM.TIenbdang ToMoHnnaan uiad yukwira. KelduHru iwmapaa KynruHa 4eT 3i1
Ba MaMJIaKaTUMHU3 OJMMJIAPU TUINEPTOHUSIHUHT YCOMPUH Ba &  malTtuiaa
Tapkaimmuayd yprauuman. [y ounan Oupra Oy €NUIMK TMIEpTOHUSICUHUHT aH4ya
KEHI TapKaJraHJuruaaH JainojaTt oepaiu.

MaBxy MabIyMOTJIADHUHT  TYpJU-TyMawJuru Hadakar €m  TypyxJap
HOMYTaHOCHOIHUTY OuiiaH OajKy TEKIIMPYB YUYH OJIMHIaH Ba IIAXCIap COHU Ba aHYa
Ky MHKAOpJA apTepuan OOCHMMHUHI KaWCH KaTTaJIWTH apTephall THIEePTEH3Us
MaBXYJUIUTA XaKuJa MabllyMOT Oepuinu Oyitnmua siroHa GuUKp HYKIMTH XucoOura
coqup O0ynran. Amepukanuk oiaumiuap 150/90 MM cuM. ycT. HU XamMma €nuiap y4yH
HOpManm OocuMm dyerapacu Jne0 xwucoOnamaaun. BO3 TaBcusHOMacu OwiiaH
THIEPTOHMK Kacamaap karopura 160/95 mMm. cuUM. YCT. Kaiii KMJIMHTaH WHCOHJIAp
KUPUTHIIA]IN.

Bonanap Ba ycnmpuHiapaaru aprepuai runepTeHsus 0osanap Ba ycnupuHiIapaa
IOPaK-KOH TOMHUP THU3MUMHMHHMHI O3HI TapKaJraH KacaJUIMIM Yy KEHMHYaIUK
aTepoCKIIEpO3, IOpaK MIIEMHUK KacaJUIMI¥, Lepebpan acopariap, Kapusulapaaru
IOpaK €TUIIMACIUTHY PUBOKIIAHUILM XaB()Iu oMuiu 0yaubd xucobiaHaau.

Apmepuan cunepmensusa - CAb Ba €xku JIAb HuHr ypraua napaxxacu Ab HUHT

TApPKAJIUII STPUIUTH 95 MPOLCHTWIINTA TEHI €KW YHJIaH OIIWK OYyiraH Xxojar jae0
TYITYHWIQIH.



Aptepuan runepreHsus oupnamuu (3cceHuuan) €K UKKWIaMid (CUMITOMATHK)
OyJIMILM MyMKHH.

Al HUHZ IMUONI02UK OMULIAPU:

-SIKHH ~KApUHAONUIApU OpacHja TUNEPTOHMK KacauIMK Oyiu4a upcHid
OFUPJIAILTAH Ba3UAT;

-OpTHKYa TaHa Ba3HU;
-IIaXCHUHT MTATOXYCYCHUSITOJIOTUK aJIOXHUAJIUTH;

-OMJIaIaTH HOAJICKBAT MCUXOJIOTUK MYXHT;

-KOH JIUMHUJ] TAPKUOMHUHT Oy3WITUILN;

-eTapnu OynMmaraH xapakar (aoJuTury;

-Ty3ra OyJIraH I0KOpHY Ce3yBUYaHJINK ;

-CHMIIATUKOTOHUS Ba €Tapiu OyIMaraH BereTaTuB TaMUHJIAHHII;

-YYOKIH WHPEKIUSHUHT T€3 KY3HIIIH;

-nepuprK KapIIMINK OIIUAIIHA OUJIaH TeMOIMHAMUKAHUHT THIIOKMHETUK TUIIH;
-(pu3HK Ba KUHCUNA ETHIUIIHUHT 3pTa OONUTAHUIIIN;

-CUIIMK KMCJIOTACHHUHT KOH 3ap 100112 OIITUIIH (TUIIEPYPUKEMHUS ).

bupaamum €éxm 3ccenuman Al - anoxuja KacaJluk OyHJa acoCHi KIMHHK
cumnromiapu 6ynu6 CAbB Ba/éxku JIAb ommuim xucobianaau.

Jlabua AI' - Ab aunr typryn Oynmaran omumm. Jlabun Ab Tamxucu dakar
ABb ommumm foumuii 6ynmaranna oenrunanaau. Ukkunamuu €ku cumnromMatuk Al
- MabiayMm cababamap Typiud ab30 Ba THU3UMIAp/Aa IMATOJOTHK KapaéHHUHT
oynumuaa Ab HUHT oMy,

I'mnepronuk kacamamk (I'K) - cypyHkanm kedyBUM KacajUIMK, YHHHI aCOCHM
KYPUHUIIM TATOJIOTMK JkapaéH Oopiurn OunaH OofjaHMaraH apTepual
THIEPTEH3Us] CUHAPOMH XucoOiaHamu, Ab ommumm mabaym cababnap Owiiax
OOFJTHUK.



Ilatorene3u.Jlank —MHCHuUHT HeBpo3m ne0 aiitran sau. by Kacammmk
NaToreHe3ua CUMIATUK aJApeHal THU3UM (DAOJIJTMTUHUHT OIIMIIK Ba aJpPEeHO
peuenTopiap Ce3yBYAHJIUTHMHUHT Y3TapUIIM HATHXKAachJa KOHTa Kyl MHKIOpAa
aJipeHaIMH aXpanaau HaTwxkaau. bylpaknapna KOH aillIaHMIIMHUAHT Oy3WJIMIIN
uIieMusicu cabaH KOHJa apTepuan OOCHMHU OLIMPaJMraH HEMpOrapMOH pPeHHH
THNEPTEH3UH AJIOCTEPOHJIAP MUKJIOPUHUHI OIIMIIA [aTOreHe3uaa MyXyM
xucobnanaau. [y 6unan Oupra HaTpuii Ty3W Ba CyBHUHT OyWpak OpKaJId YUKHIIN
cycasau.Hatpuil Ty3u KOH TOMUp AeBopura uuruiaad. MoHamras Kanqui xam
KOH TOMHUp JA€BOpHra TymaHaau.HaTpuiHMHT KOH TOMHp ACBOPUIa TYILJIAHWIIN
VHUHT  JICBOPMHU  KaluHjamTupagu.bynpgaihk  axBos  TOMUP  JAEBOPUHU
TOPAaUTUPYBYM  KAaTE€XOJAMUH,aHTHOTEH3WH  Kabu  OWOJIOTMK  TOpMOHJIap
baonusaTuan omupud 000paau.KoH ToMup MycKyn KaBaTHHUHI TUNEPTpodusicu
¥3 HaBOaTuaa apTeprall KOH OOCUMUHUHT JOMHI I0KOPH OYIUIITMHN TAMUHIIAM]IH.

KelinHyanuk  OyHpakHUHI TUIEPTEH3UAra Kapmu (GaoausTH cycaiud
keraau.bylipaknaru KOH O0CUMUHU TYPFYH KYTapub TypyBYM Mozjanap (aonusru
Kydasau.PEHUHHUHI aHTMOTEH3MH XOCWJ Kuwiumu Oyipak yctu Oe3una
QIJOCTEPOH YMKUIIMHU Ky4aWTUpaau.AJIIOCTEPOH 3Ca HAaTpud Ba Kajaui
TaKCUMOTMHH TAMHUHJIAWAM BAa HATPUMHUHT TOMHUD JACBOPUIa WUFWIMILINIA
KyMakJIalaiu.

Aprepuaj rumnepteH3us kianHukacu. Kacammmk Oommanrud OoCKuWiIapHaa
KIMHUKAacH aHUK wudomanmanMaran Oemop y30K BakT Ab omranmurm Xxakuna
ounMacnuru MyMKUH. JlekuH aliHaH 11y faBpnaa y €ku Oy aapaxana udoaiaHral
KyHHIarn HOCIEMU(PHUK IIUKOSATIAP: Te3 YapyalUIUK, KHU33aKWIHK, MEXHAaT
KOOWJIMSITHHUHT MMacaluIg, XOJICU3HK, YHKYCHU3IIUK, OOIII aiiflaHUIIN Ba OOIIKaIap
Ky3aTwiaau. AliHaH ymOy MmuKosTiaap owinan 6emop OupuHUM MapTa mmdoxropra
MYpO’KaaT KUJIaIu.

ApTepuan runepTeH3usHUHT Oosianaparu acocHii OeNrmiapyu Kyiuaaruiap:

a) 0ol OFpUKJIAp: KYIIMHYA DHCA Ba YaKKaja >KOWJaIira; sprainadiapy €Ky Ml
KyHH oxupura kenud "orup 6om". Omaraa oFpuKiIap ropu3oHTaI X0oJaTaa Kydas iy
Ba IOpUILJAH KEWHMH cycasau. byHaail ofpuKIap apTepuojiaiap Ba BEHAJIAP TOHYCH
y3rapumm OunaH OoOFiWK. AKcap OFpUKIap Ooml ailaHuIIM Ba KyJOKIaru
IIOBKUHJIAp OujiaH Oupra Keyaiau.

0) topak coxacumaru orpukiap: Ab omwumm ropak UM Kydaluimu Ouiian
OOFJIMKJIUTH YYyH KOMIIEHCATOP PABUIIA MUOKAP/ TUMIEPTPOPHUSICH PUBOKIIAHAIH.
['uneptpoduss HaTWKAcUga MHOKApJ, WMKOHHUSATH Ba DJXTUEKH  Opacuja



auccouuanus mnango Oymaau, Oy kiauMHUKaaa creHokapaus tunujgarn UK
KypuHUIIMIa HamMo€H Oynanu. byHnmaih xomar kynuHya kekca émaru ['Kna
Ky3aTuiaau. CreHokapauk
OFPUKJIAPJIaH TAILLKApH, I0OPAKAAru OFPUKJIAP KApAUAITUA TUNHUAA HOPAK YyKKUCH

coxacugaru y30K AaBOM 3TYBUH CUMUILIOBYMU OFPHUKIIAP 6SJ/J'II/IHII/I XaM MYMKHH.

B) KY3 OJIIM >KUMHUpPJANIM, Ky3 OJIIWJa Napaa, YaKMOKCUMOH KHMUpJIAIIap Ba
Oomrkamap Ky3aTWiaad. YJIAPHUHT XOCWI OYIuIIM Ky3 TYyp mapaacu
apTepHoJaTapUHKUHT CTa3MH Xucobura cogup Oynamu. Emon cudarmu Alna Typ
napjara KOH KyWHJIMIUIAp Ky3aTWJIWIIM MYMKHUH Oy KYpUITHUHT —TYJIHK
UyKoummra oaud Kenaju.

Hopmau, rokopu HopMasa Ab Ba apTepuaji rMNIPreH3UAHUHT KPUTEPUHJIapU

Hopmaa AB - yura tampuduaru CAJl Ba JIAJl Hunr ¥pTrava kuiimatu ymoy €1,
KUHC Ba OY¥ yuyH 90 NpOICHTUITHUHT ypTada KHAMaTUIaH KaM.

FOxopu nopman ABb - yura Tampudaa CAJl Ba éku Al HUHT ypTaya napaxacu
90 mporeHTHIT KMMMaThra TeHr KU yHJaH KarTa, JIKHMH ymly €I, >KMHC Ba OYi
y4yH 95 npoueHTHI KuiiMaTUIaH KaMm.

ApTtepuan runeprensus - yura tampudaa CAJl Ba éxku JJAJl ypraua kuiimatu
ymi0y €11, ®UHC Ba Oyl yayH 95 MponeHTH1 KUiiMaThra TeHT €KU YHJIaH OIIIHK.

boaanapna aprepuan runepreH3usiHM OaXoJIAIIHMHI €émra OOrJMK
X0JI1aru KypcaTru4Jiapu.

bonanuHr Cucronuk aprepuan KOH O0OCUMHU
Qv HucOunii runepren3us PuBoxnaHraH runepTeH3us
7 KyH >96 mm.c.y. >106 Mm.cy.
8-30 xyH >104 mm.cy. >110 mm.cy.
<2 ém >112 mm.c.y. >118 mm.cy.
3-5 ém >116 mm.cy. >124 MM.CV.
6-9 ém >122 mm.cy. >130 mm.cy.




10-12 €m > 126 mm.cy. >134 mm.cy.

13-15 €ém >136 mm.cy. >144 mm.cy.

16-18 €m > 142 mm.cy. >150 MM.CV.

bupaamuu Ba ukkuiiamyu Al Tamxucu Ba
KHECHUH TAIIIXUCH

A”amMue3 #urum. Makcaa: yMp aHaMHE3M Ba KacCaJUIMK aHAMHE3HJIaH
MabJIyMOTJIApHU WMFULL, yJap TyFpU TalIXUC KYWHII yuyH €praM Oopaau.
AHamHe3 UUFHIIIa Kyiuaaru MabayMoTiiapra 3Tuoop Oepulll Kepak:

-mHKosATIap (OO OFpHILY, Kyculll, YKy Oy3unuin); -Ab napaxacu Ba AT’
JITABOMUMJIUTH;

-XOMMJIQJIOPJIMK Ba TYFPYK MATOJIOTUSICU (BaKTUIAH UIITapH TYFPYKIap);

-opTa €mgard marojorus (4Yaja TYFWITAHJIWK, OHA KOPHHUJAru TUMOTpodus,
OpoHX-YTIKa TUCIUTa3UsICH Ba OOIIKamap);

-00II-MHS IIMKACTH Ba KOPHH IINKACTH,

-BaKTHU/IaH WITAPH )KHHCUN PUBOKJIAHUII (MKKHJIAMYH )KUHCUH OCNTHIap mai1o
oynumm Kkuznapaa 8 émrava, 6onanapaa 10 €mraya);

-nueioHedpuT (TaHAa  XapOpaTUHUHI  cab0aOCu3  OIIMINM  DMIHU30JJIapH,
JEUKOUUTYpUS, TU3YPUSUIADHUHT aHMHE3HJa ydpamu Oyinya TaXMHUH KWJIMII
MYMKHH);

-dBBAJIT'U aMaJira OMHWPUJITaH T'MIIOTCH3UB TCPAIIUA;

-0l TY3UHH KYI UCTEbMOJI KUaull (Tal€p OynaraH OBKaTHU KylluM4a Ty3Jalira
MOMMJUIMK), TaHa Ba3HM, QUMK (AOJUIMKHUHI Japa)xacu Ba XyCYCHUATHU
y3rapuluiapy,

-JIKOTOJ KaOyJl KWW YeKuIll Oab3u Aopu Bocutasiapuuu. KaOynm Kumuir
(amderamunap, mpeccop JAopuiiap, CTEpOHIap Ba HOCTEPOW] STUTMFJIAHUINTA
Kapiiy JOpujiap, TPULUMKIWK aHTUJICHPECCAHTIIAp, Opajdl KOHTpaIlCNnTUBIIAp),
HAapKOTHUK BOCHTAJIApPHHU Ba OOIIKA CTUMYJISATOPJIAPHH, 1Ty KyMjaJdaH YCUMIHK/IAH
KeJIM0 YMKKaHJIapUHU XaM (OBKAT KylIMMYalapu);

-'K Oomka ropak-KOH TOMHP KacaJUIMKJIap Ba KaHIM auaber Oyitnda
oFvpamrad upcusT (0y KaCaJUTMKIIApHUHT OTa-oHaIapaa 55 émrava Oyiuim);



-pyxuil Ba MyXuTHii oMujuiap (VKUII Ba MII XyCYCUATH, OWjIaara arMmocdepa,
OTa-oHanap €KUM BACHUWIAPAHUHI TabJIMM Ba OMOLMOHAJN CTaTyCH, OWJIAHWUHT
VDKTUMOMM Ba UKTUCOAUN KypCaTKUUJIapy, yH-KOU IApOUTH, OTa-OHAJIAP MEXHATH
XYCYCUSITH, OUp-OUPUHU TYITYHHII JIapaKacu).

Kanank Tekmmpum. Makcaa: TyFpU TallIXUC KyWHII ydyH €paam Oepagurat
cuMnToMmJiapHu aHuknam. KinHuk tekmmpum Al' KypUHMIIMHM Ba HUIIOH-
ap30J1ap 3apapJaHULIMHU AHMKJIALI, IIYHUHIAEK HMKKWiIaMyud Al' HM HCTEbCHO
KWW y9yH onu0 Oopmiiamu. Makcaara WyHaITUpWIraH OObEKTHB TEKITUPHIII
KyWHMJIAaTrujIapHU y3 UUNTa OJIMIIN KEpak:

Aumponomempuk _ynuawnap (TaHa Ba3HU Ba Y3YHJIUTH, Tepu OypMaiapu

KaJIMHJIUTH) - TaHA Ba3HU WHACKCUHU - KeTne uHaekcuHu xucobuam (KT Japaaru
2

TaHa BA3HUHUHT M~ JlaTd TaHa Y3yHJUTWra HucOaTW) Ba YHUHT KJIMHUK

aXaMUSATIWIUTUHN OaxoJialll;

Apmepuan 6ocumnu KVJI 8a oéknapoa ynuaw — Kynaaru Ab oékmaru Ab nan

KaTTa €K YHIa TeHI (aopTa KOapKTalUsACH]Ia);

Tepu xonramaapunu Ky30am Keyupuws: "CyTAW Kaxpa' paHTHIArd JIOFIIap
(eiipo¢pnOpoMaro3);LIVEDO RETICULARIS(TYryHYaQJIM [EPUAPTEPUT); CTpHUSIIAP

(TMmepKOPTH307IM3M);  Helpopubpomaro3  TyryHJap TEPU HAMIIUTUHHUHT
OILLTaHJIUTU (TUPEOTOKCUKO3, PEOXPOMOLIUTOMA);

Kv3  myOoww  mexwupuw: apTepuslapHUHI  CHA3MM  Ba  KUCWIIMILM;

reMopparusiap; SKCCyAalus; KypyB HEPBU CypFUYM LIUIIH;

byiiun coxacudacu mexwupysnap: aycKylbTalMsa YWKY apTEpHUsICH YCTHIA
IIOBKHUH; OyMMHTYPYK BEHAJApPUHUHT OYPTHUIIN; KATKOHCUMOH 0€3 IINIIIN;

- IOpax-KoH momup musumuny mexkwupuws. WKKaJla Kyiaga TOMHUP YPHUILIUHU

Oaxosall (TOMUpP YpUIIM WYKIUTM Takascy KacaJIMIMaa); OpaKk KUCKapHUILUIapu
TE3JIMTU Ba MAapOMHU; UYKKU TYPTKHUCH; Iopak 3apdbacu; moBkuniap, III Ba 1V
TOHJIAp;

bpoux-ynka muzumunu mexuupuud: XaHCHpall, Xupujuramuiap,

Kopun 6)71/[/{]11/!8” ab30JIApuHU _meKwupund. XaxKMIN Ty3WuIMalap, IMaTOJOTUK

MyJIbCALUsT; KOPUH a0PTaCH YCTUIA IIOBKHH;

Kyn-oéxnapnu  mexwupuw: nepudepux aprepusiapa TOMUP YpPHILIA COH

aprepusiCuJia IOBKWH HIXIIAp.



Hesponocux _cmamycrhu _ mexuupuus: Wirapuru Musa T1EMOJIWMHAMHKACHU

Oy3WIMIIIApU CUMIITOMIIAPH;

TaHHeD wKaiacu 6)/1/71/!'-161 HCUHCULL PUBOIHCTIAHUWRU baxonau.

Typau ém gaBpJiapuaa aprepuaJ ruNepTeH3USIHUHT HT Kyn cabadaapu

1 éweaua oynean oonanap:

-Byiipak aprepusinapu €ku BeHATapUHUHT TPOMOO3H;
-byiipak aprepusisiapu CTEHO3H;

-byiipak TyrMa HyKCOHJIapH;

-AopTa KOApKTaILUsCH;

-bpoHX-yIKa aucniasuscu.

1 - 6 éwizaua oynzan ooaanap:

-byiipak aprepusici CTEHO3H;

-bylipak mapeHxumaTo3 KacajuIuKJIapH;
-BuwisMc yemacy;

-Heitpobmnacroma;

-AopTa KoapKTalusicH;

-Byiipak yctu 6e3napu yemacu;
-Nnenko-KymmHr kacammry;
-PeoXpOMOIIMTOMA;

-Tyrynuanu nepuaprpur.

7-12 éwizaua oyazan dooaanap:

_-bylipak napeHXxumMaro3 KacaJuluKJIapu;
-PeHoBackysip marosorus

-AopTa KOApKTaILUsACH;

-3ccenuuan Al

-Nuenko-Kymmnr cuaapomu;



-OeoXpOMOIIUTOMA;
-Hecnienuguk aopra-aprepur;
-TyryH4anu nepuapTepuur.

y cnupunaap.

-3cceHnan Al';

-byiipaknap napeHXumMaTo3 KacaJJIMKIapy;

-PenoBackyisip Al

-Byiipak yctu 0e3u mycTinoK KaBaTH TyFMa JUC(HYHKIHSICH;
-DeoXpOMOLIUTOMA;

-Nuenko-KymmHr cunapomu;

-TyryHuanu nepuapTpur.

ApTepuaJj runepreH3usi TacHupu

bonamap Ba ycnupunmapaa AI' HMHr 2 japaxaCMHU aKpaTUII Makcaara
MYBO(DUK;

I oapasrca - yura ymuonan onunran CAJl Ba /éxu JIAJl HuHr ypraya KuiimMatu
yimily €1l rypyX y4yH aHUKJIaHTaH 95 npoleHTH KuiiMaTura TeHr €KUM YHAAH KaTTa
(10 MM cuM. yCT. 1aH KaMpOK).

Il oapascca (orup) - yura ymyosnaH osmHran CAJl Ba éku JAJ] Vpraua
KMUMATUHUHT 11y €l TYpyX Yy4yH aHuKjaHraH 95 npoueHtun kukmarujaan 10
MM.CUM.YCT.JJaH Ba Kyrpok yctyH kenumu. Arap CAJl Ba A/l ypraua kuiimatu
Typiid KaTeropusjiapra Tyumica, yaaa Al' gapakacu MKKUTa KYPCATKUYHUHI aH4a
IOKOpH KuiiMaTu  Oyitnua OeJruIaHaIu. AT Japaxkacu OupuHYH
tamxucianrad Al' a Ba rumnoTeH3uB Aopuiaap KaOyn KuwimaérraH OeMopiapia
XaM aHUKJIaHaIH.

e Hopma: 140 max - 90 min
e Xaduu 30Ha 140-160 max - 90-95 minZ
e Aprepuan runeprensus 160 max - 95 max



I. bBockuu bBockuu (max 160-180-min 95-105) Humon opraunap
3apapiiaHMaraH
II. (200-max,115 min ) HUIIOH OpraHyap y3rapunuiap OusaH.

AmMupuKan knaccd. max min

e Onruman 120 80

e Hopma 130 85

e [Oxopu 140 90
1.60ckn4 KOH OOCcUMU 140-160  90-100
2.00CKHN4Y KOH 00CUMH 180 110
3. 00CKHY KOH 0OCUMHU 180 110
I. Enrnn 180 150
II. Ypra 210 120
II.  Orup 210 120

ApTepHaJ rHNEePTCH3UAHUHT JU(PPepeHIna]T TAIXUCOTH

Tamxuc kyiumaa runepToHusl aHUKJIAHTaH Xap OWp ajoxuja Ba3UATAA OLITaH
OOCUMHM TylIyHUIIra Auddeperiman EHJ0MUII TaAK03a ITHIIAM.

/. Byupak 2ene3uza 32a 2Zunepmonus

a) cypyukaiu _ oughyz  2nomepyronedpumoa; aHaMHe3uJa  aKcap

Oyipax NaTOJIOTUSCH MaB>Ky IJIUTH, SHT OonuTaHUIINIA CUNIUK
TOMOHUJIaH xeu oynmaca MUHHAMAJ y3rapuiuiap yHYa KaTTa
Oyamaran  reMmarypusi, HOpOTEeMHypus,  wWwiIuHApypus Oop. I'b  na
OyHmait y3rapumuiap ¢dakaT aHya 4YyKypJjamraH Oockuujapia Oynasnu.
Ab crabun kynma karra OYiIMaciuMrd XaM ~MYMKHH, KpHU3JIap KaM.
Bbytipak 6uorncusicu ép nam 6epaau.

0) CYDYHKAU nuenonedhpumoa: Oaktepuan  TabWaTiu  TATOJIO-
rusi, wuHbekuus Oenrwiapu O6op. Husypuxk Oy3wnunuiap. AHaMHeE3Ha




- TUTpauutap OuiaH YTKUp SUUTMFIAQHUII HWCUTMA Oenjard  OFpUKJIap
Oab3uga  Oyipak  caHuuru. [luenoneppurna  OyilpakiapHUHI  KOLEH-
TpalMoH  (QyHKUMsIcM 3u€H  Kypagu (pakar 2  TOMOHJIAmMa  IIMKACT-
JaHUIIa), JpTa 4YaHKAIl Ba mnoiuypus mnaiino Oynamu. Kynunuya OenHu
ypub® kypum cumntomu wmycbar. Culauk Taxiawiuaa  JIEHKOUUTYpuUs,
KarTa OynMaraH Ba MyTaawi npoTenHypus. CHIUIUKHU SKUII aJOXUAa axaMHusTra
9ra - KOJIOHUSJTAPHUHT KYT MUKJIOPH aHUKJIaHAAu. bakTepypust OYIunm MyMKUH.

B) noaukucmo3s oyiipax xam Ab ommmm cababurcu Oynumm MyMkuH. by TyFma
KaCaJUIMK IIYHUHT Y4yH I[1aTOJIOTHs OWJIABHM Xycycusarura 3ra. ITonmkucros tes-re3
Oyipak Yymgamyapu KaTTalaldiy OwiaH Kedaau, Oydpakiiap OCOHTHHA aHHK
nauIaciaaHaau OyHpakHMHI KOHLIEHTPAaUMOH (QYHKUUACH 3pTa Oy3WIHILN
Ky3aTWJIaJId YaHKAIll Ba OJypusl SpTa aHUKJIaHA M.

//.IH002en 2eneznu apmepuan 2unepmoHnus:

a) Uyenxo-Kywune  cunopomu  Oyhpak  ycTtu  Oes3mapu  IYCTIIOK

KaBaTd  3apapjaHuiid  OwiaH  OOFJIMK,  TJIOKOKOPTHKOMIUJIAp  YHUKHIIA
KeCKMH omagu. bemMopiapHuHr Tunuk Ku€dacu XOCHAUp: OWCMMOH 103,
€r KJIeTYaTKaCHu KaiTa TaKCUMJIAHUIIY.

0) gpeoxpomoyumoma: Musi KaBatu eTyk XxpoMadPuH TyKMMacuaaH nauao Oynrad
ycMa KaMpoK XoJulapjia aopTai MapaTryryHIapycMach CUMIIATHK HEPB TYTyHJIapu
Ba YHATAUIApU YcMacH. XpoMO(pUH TYKHMACH aJIpeHAIMH Ba HOPAIPCHAINH UIILTA0
gukapaaun. Omartna (eoxpoMoruTomMana KaTeXxoJaMUHIAp KOH Y3aHWTa aBpuid

yuKapuiaau, Oy OuiaaH KaTeXoJaMUHIIM KpU3jiap Hanao OYIUIIM TyUTyHTUPUIAIN.
deoxpomManUTOMa KJIMHU Kacu OYirya UKKUTA BapUAHT/Ia KEYaIu:

1) kpu3nu apTepuan runepTOHUS;

2) noumuii aprepuan rumneperensus. Ab tycatman kyrtapunamum (10 MM cum.
YCT.JaH KaM 5Mac). AHMK HOJaJlaHTaH BEreTaTHB KYPUHMIILIAP: FOPAK YPHIIIH,
KaJITUpalll, TepJiail, KYPKYyB XHCCH, XaBOTUPCHU3JIUK, TepU KYpUHHUIILJIApU OWiaH
HaMo€H Oynmanu. Karexomamunnap $aon paBuiga Mojiaa aMalTuHyBUTa Ky T
KOHJIArd KaHJI MUKJIOPH OIIa[u, IIYHUHI YYyH KPU3 BaKTHJAa YaHKAI, KEWHH 3Ca
noyuypust Kyzaruiaau. Ab HUHT OpTOCTAaTUK TYyIIMIIMIa MOMWJUIMK TyFUIaau, Oy
TOPU30HTAN XOJIATAaH BEPTHKAN XOJlaTra YTUINAa XYIIAaH KETUI OwiiaH
Ky3aTuinaau (oproctrazmaru rumnoToHus). deoxpomolnuTroMaza TaHa Ba3HU
KaMaluIly yapaiiau, 0y acocuii aIMalliMHyB OIIUIIN OujiaH OOTJIHK.



B) akpomecanus. Ab  Oyiipak yctm  0e3n  (QYHKUMACH  OIIMIIH
Xucooura HaMmoeH OyJiaJu.

r) mupeomokcuxo3: Oyipak OpKalu KalblMi YUKAPWINIIN comaup Oynaau, Oy
TOLIIAP XOCWJI OYIMINNTra MOMWIIIHK sipaTaan Ba oxup okuoatr Ab ommimura onub
KeJIaJu.

HI. I'emoounamux apmepuan cunepmen3usanap WAPUK KOH TOMMPIIAPHUHT
OupaaM4u 3apapiaHUIIy OuiiaH OOTJIHK.

a) aopma Koapkmayuscy - TyFMa KacaJUIMK, aopTa OyiHHYacH coXacuaa MyCKyJl

KaBaTW KanuHiamuimy. KOHHMHT KaiiTa TaKCHMJIAHWINM — f03ara  Kejajau
KUCWINIIAAH FOKOPH/IA, SIbHU TaHAHWHT IOKOpW OYIMMUIArd TOMHUPJIAPHUHT KOH
OunaH TYJWINN ro3ara Kenajau, o€K TOMHPJIApU 3ca KOHHM KaM OJIaJd Ba CEKUH
KoHTa Tynanu. KacalmMKHUHT acocuii OeNruiiapy )KHUHCUN OaloFaTr emmra eTraiia
Ky3atunaau, ofgaraa 18 €mma. CyObeKTUB OOl OFpUKJIAPH, UCHIIl XUCCH, OypyHIaH
KOH KETHUIILIap Ky3aTUJIa/Iu.

0) [lynve uyknueu éxu Takasacy cundpomu. CHHOHUMIIApU: TTAHAOPTHUT, a0opTa EKU
HIOXJIapy [AHApTEpUUTH, aopTa paBoFrd Kacayumrd. HHpeknuon-amnepruk
TaOMaTiM KacayulMK, Te3-Te3 €m  aémiapia ydpaiau.Aopra AeBOPIAPUHUHT
nponuuepaTuB SUUIMFIAHUIIN Ky3aTHIaAW, Kyl Jpapakajga HWHTUMACHHUHT,
HEKpOo3J1ap HaTwxacuaa
OssKanap xocua O6ynaau, GuOpuHony OYKHUII ro3ara Keiaad. AHaMHE3HJ1a y30K
cyOdebpunuter, Ba amiepruk peakuusiap.Kyn-o€kmap Ba mMus ToMupiapuia
UIIEMUK CHHJPOM Io3ara kenaau, Oy XyluAaH KeTuluiap, Ooll aijaHunuiap,
KYPHII WYKOJIUIIM, XYITHUHI KACKA BaKT MYKOTWIHILIH, KyJIIapJard XOJCH3JIUKIIAp
Owran Hamo€H Oymamu. KoH KaliTa TaKCHMJIAHWINM HATWXKAcHAA apTepuall
TUIEpPTEH3Usl pUBOXJIaHaau. by kacammmkau "Teckapw Koapkramms' aed xam
atamanu. Kymnapna 0ocum nacaiiran, OyHHHT YCTUTa HOCUMMETPHUK, O€KIapaa 3ca
OoocuM karra. KeilmH4yanuk Ba3opeHan €KUM HINEMUK TUIEPTOHUS KYIIMIIAIU.
Bylipak mryHTu maiigo Oymaam.

1V. Mapkazuni  apmepuan  cunepmonusanap, 0Oow  musa  3apap
JaHuwu ounan 602auk - >Hiedanut, ycManap, KOH KyHuiaunuiap, UIeMus, Kaja
IIMKACTIIApU Ba X0Ka30. MuUsl UIIEMUSCHIa TUTIEPTEH3US KOMIIEHCATOP XYCYCUSITTa
ora Ba MHS KOH aWIaHWINM  SXIIWIAHWINNTAa KapaTWiraH. [ umnepTroHus
PUBOXJIAHUIIKAA THUIOTAJAMUK CTPYKTypajap MIMKACTJIAHUIIN Ba (YHKIHOHAT
y3rapuim axaMusTra sra, Oy aprepuan OOCHMMHHUHT MapKa3uid HEPB PETyJISIHSICH
Oy3wWInIM OWJIaH KeYau.



V. lopu apmepuan cunepmonuscu:

- AAPEHEPTUK BOCUTAIIAPHU KaOVYJ1 KWirauaa: YheIpuH, aIpeHAIVH.

-rOpMOHaJI BOCHUTaJap (FJ]IOKOKODTHKOHI[JI&D) OunIaH Y30K AaBOJaliaa.

- Oyiipakka ITMKACTIOBYH TabCUP KHJTATITA MYMKUH JopuIap
(enanerrH) OUslaH 1aBOJIAHTAH/IA.

ApTepuaJj runepTeH3UsIHUHT JaBOCH Ba NPOPUIAKTHKACH

Apmepuan 2unepmcH3uAHU HOMEOUKAMEHMO3 0A80NaAUL

Bonanap Ba ycnupuHIapHU HOMEIMKAMEHTO3 JaBoJjiallra KypcarMmanap yiaapaa
okopu HopMmanl Ab éku Al maBxymmuruaup. HomenukameHTo3 naBosamn Oapua
Oosutanapra TaBCUsl KUJIMHUIIM KEpaK.

HOMGI[I/IKaMeHTO?, JaBOJIalll 5’73 naura KYﬁHﬂaFH KOMITOHCHTJIAPHU OJIaau:

1. OpTHKYa TaHa Ba3HUHUHT KaMalHIIN
2. ®u3uK (aoJUTMKHUHT ONTUMAJUIAITUIITH
3. OBKaTJaHUIIHUHT PALIMOHAIU3ALUACH

- Iy Oumman Oupra gaBojail OBKATJIAHWUIIHUHT acCOCHUM TamoWwuiapu OViauo
XU3MaT KWIUIIU KePaK:

- PatmonHuHAT (hU3HOIOTHK TyJa KUMMATJIUJINTH, paluoH y3uaa
OBKATJIAHUIITHUHT 0apya OoMWUIapUHU 00ja Ba YCIUPHUH DXTUEKUTA MOC aCOCUU
OBKAaT MOJIJJajlapy Ba SHEPTUsICUIa MOC XOJ1/1a TYTHILN KEepak;

- Hatpuii Ba cyB ucTeMOJIMHU YeKJall, ury OuiaH Oupra opraHu3MJa Kajiauid Ba
MarHuy JapakaCuHU KyIaWuTUPHILL,

- OnTtuman €r-kKucioTa TapkUOMHU CakJialll, mapxe3 yMyMui €rjap MUKIOPHUAAH
30% nan kaMm OyiMaraH YCUMIIMK EFJTAPUHU TYTUIIN Kepak.

ApTepuan rumnepTeH3MsIHH MeTUKAMEHTO3 1aBOJIall

Xo3upru BakTAa Al' nu Oonaiap Ba YCOUPHUHIAPHU JaBOJIAIl YUyH 5 Ta acocuit
TYpyX, THIIOTEH3UB Jopuiiapu HoiaaTaHUIAIITT MYMKHH:

- TNy pETUKIIAD;
- B-agpeno0Giokaropnap;

- aHTMOTEH3MH alJIaHTUPYBYM (PEPMEHT UHTUOUTOPIIApH;
- KaJIbLIMIAIM KaHauu1ap OJI0KaTopiapH;

- aHruoTeHsuH Il penenTopiaapyu aHTarOHUCTIIAPH.



ADb Hu 24 coat Hazopar KWIYBUYM Y30K TabCUpP 3TYBUM Mpenapariap axaMusTIu.
MeaukaMeHTO3 naBojall OJAUAAH OOJaHUHT Y3uaaH arap y 14 emra Kuprax
O¥yica Ba oTa-OHajapuIaH MEIMKaMEHO3 Jopuiapaad (poiganaHuIIra pyxcaT OJIHIL
KEpax.

JnyperuxJiap

Huypetuknap Oonanap Ba ycnupunnapaa Al Hu y30K BakT MoOaiHUIA AaBOJIAIl
YUyH KYyJUlaHuiIaau. [ unoteH3uB Bocutangap cudaruaa kam Jro3ajapaard Tuasuj Ba
TUA3UJICUMOH JUYPETUKIIAp KYJUTaHWIUIIKM MyMKUH. KOBY310K quypeTukiapu dakart
TMIIEPTOHUK KpuU3iap Ba Oyipak eTUIIMOBYWIMIKA MaBXKyJa OyiaranmaruHa
KYJUIAaHWIAIH.

I'mapoxjopTuasua (25 mr tadierkanapu)
Jlozanaiu TapTuou:

- 6onamap: 1-3 Mr/kr/kyH. epopai 2 kabynra;
-Yyenupunnap: 12,5 -25 mr kyHura (nepopan).
AJloxmia _Kaliap: HOXYS TabCUpJiap PUBOXJIIAHUIIM MyHOcabaTu OusaH

KaJIMii, TII0K03a, KOH JIMIHIIApY HAa30paTu ou0 OOPMIIMIIM Kepak, 1aBOJATHUHT
xap 4 xadpracuma OKI' yrTraswmuimm 3apyp. JopuHuHr mact mosamapu (6,25 mr
KyHura 1 Maxa) OOIIKa TUIIOTEH3UB IOPHUIIAp caMapalOpPIUTUHU OIIUPAIH.

Nupanamua perapa (1,5 mr au Tabnetkanap)
Jlozanaiu TapTuou:

- yenmpunnap: 1,5 mr nepopait kynura 1 maxan. /{o3a ommiy amainra
OLLIMPUIMANIN.

AJIoXH/I1a Kaiil1ap: KOHAAaryd Kajaui aapaxacuHu Ha3opaTu xap 8 xadta nuua

OKI' nHazoparu.
B-a/IpeHO00JI0KATOpJIap

ABBan B-OnokaTopiap KaTop JUypeTukiap Owinan Oupra Oonamap Ba
yenupunnapaara Al'. HM JaBONAITHUHT acOCHid Jopuiapu Ae0 Kapanapau. X0o3upru
BAaKTAA YJApPHMHI KyITMHA HOXKYS TabCUPU AHUKJIAIITUPWITAHIAH KEWHH,
yJIApHUHT 0oJiajap Ba YCnUpUHIIapAa KYJUITAHWIHMIIHY YeKIaHTaH.

HpompTranoa (10 eknd0 mr Tabnerkanap) Jozanam TapTudu: yakagokiIapa:
0,25 mr/kr nepopan kyHura 3-4 Mapta (MakcuMai 5 MI/Kr/KyH); OoJianap Ba



yenupunnap; 0,5-1 mMr/kr/kynura nepopan 2-3 kaOynu Ounan (Makcuman 8
MI/KI/KYHUTQ).

MeTtomnpoJio (50 mr i1 TabaeTkanap).

Jozanam taptubn: yenupunnap: 50-100 mr/kyn 1-2 kaOyn y4yH.

Atenosion (50 mr nm Ttabnerkamap) Jlozamam Ttaptubu: Oonamap: 0,8-1
MI/KI/KyH miepopan 1-2 kaOyn yuyn; ycnupummap: 25-50 mr kynura 1-2 kaOyn
YUYH.

AJloxyaa  Kaliiap: KOHAa TJIFOKO3a KaHA JdapakaCu Ha30opaTh AaBoJiall

oomman xap 4 xadra moOaitnuma OKI' Hazopatu, GeMOp 3MOIMOHAN XOJIATH
peryJisip TEKIIUPUIL, MyCKYJI TOHYCHHH 0axoJiarl

AIl® (aHrMOTEH3MH ATMAIITHPYBYHU (pepMeHT) HHTUONTOPJIAPH

AIl® unrubuTopiapu IOKOPH camapaiud XaB(cu3 KapIUONPOTEKTHB TabCHP
KWIMIIKM ~ Ba OyHpak (QyHKOMscura mwKOOMH TabCHp KWIUIIA  OWiIaH
xycycusitinanaau. AllD uHruburopmapu camapajopiurd KAYUK — Euiaaru
OomanmapHM JaBoJjlalllla JHI KYI TabCHp OJTHULIM XaKuJa Mawjiymornap Oop.
Tepatoren Tabcupu Tyaiinun AII® mHrHOUTOpIApUHU HOKOPU ceKcyan (HaolIuK
MaBXy/Jl YCIIUPUH-KU3JIapla KaTTa SXTUETKOPJIMK OUJIaH KyJlall Kepak.

Kanronpua (25 mr au Tabnerkanap) [lozanam Ttaptubu: yakainoxmiap: 0,05-0,1
MT/KT riepopait kynura 1-3 maxan (Makcumai 2 mr/ Kr/kyH); 6onanap: 0,1-0,5 mr/kr
KyHura 2-3 Maxan (Makcumain 6 mr/ Kr/kyH); yenupusnap: 12,5-25 mr kynura 2-3
Maxai.

Ouananpua (tadnetku no 5, 10 u 20 mr) Ho3zanam taptudu: yakaiokiap: 0,05-
0,1 mr/kr nepopan kynura 1 -3 maxan (makcumain 0,3 mr/kr/kyn); 6onanap: 0,1-0,2
MT/KT/KyH KyHura 1-2 kaOyn kuui yayH (Makcuman 0,5 Mr/Kr/KyH); YyCOupuHiap:
5-40 mr xyHura nepopai 1-2 kalyi ydyH.

®o3unonpui (tabnerku mo 10 u 20 mr) Jlozanam taptudbu: yenupunmap: 5-20
MT KyHUTa OUTTa KaOyJ y4yH.

AJoxuaa Kaiajaap: kanui, Oyiipak QyHKuusiapu, Jedkonurap ¢opmyna

HazopatuHu xap 8 xadTa mgaBomMuaa oiauO OOpuIl Kepak KH3-YCIUPHUHIAPHU
JaBOJIAIIIa XOMUJIAOPINK TECTH Xap 8 xadTa 01ubd OOPHIINIIT KEpakK.

Kaabumii kanajau 0JiokaTopJiapu



Xo3upru  Bakrtaa Oonamap Ba yenupuniapaa Al HEH  jgaBosamiga
MIPOJIOHTUPJIAHTaH IOPUIap, TUTHIPOTICPUIUNH XOCHIalapy QpoiilaTaHUIId MyMKHH.

Amnogunud (5 Ba 10 mr tabnerkanapu) Jlozamam taptubu: Oonamap - 0,3
MTI/KI/KyH OUTTa nuuil yuyH; yenupunnap — 5-10 mr kynura 1 maxai.

Ajoxuna kaduiap: O6eMOp SMOIMOHAN  CTaTyCMHH, MYCKYJ TOHYCHHHU

TapTUO OWaH aHuKJIan TaBcus dTuinaau. OEKIap MUMM Ky3aTUIUII MyMKHH.

. Hudequnun perapa (20 mr nu Tabnetkanap) Jlozanam Taptudu ycnupuHiap:
20 mr nepopain kynura 1 maxain. J[oza omupunuiay onubd 6opuIMann.

AnruorensuH Il penenropiaapu aHTaroHucTIApH

Anrnotensut Il penenTopiapy aHTOTOHHCTIAPU THIIOTCH3UB TpenapaTiapHUHT
saru cuHbu ynapuuHr AT HM maBomamgard YpHM OXHMpUTada aHUKJIaHMAaras.
Nytan tydaiimu AII® uHrHOMTOpNApHM KyIUIAlll WIOKHM OYyIMaraHza yiap
anpTepHaTUB cudaruaa GporgaTaHIIAITNT MyMKHH.

Jlozapran (50 u 100 mr Tabnerkanap) Jlo3anam taptubu: ycnupuniap: 25-50
mr/kyHn 1 maprta kaOyn kunuimn yayH. [lo3anunr xynwmra 100 mMr raya ommmu
MYMKHH.

AJioxuia Kailjuiap: )Kurap naToJjoruscu MaBxXyJl OemMopiiap/ia KU4uK J103a1apHu

TalMHJIAIl JIO3UM. bylpak apTepHsulapuHUHI MKKM TOMOHJIAMA CTEHO3MJA EKU
saro”a Oyipak apTepusuiapu cteHo3uzaa (Oyipak QyHKuMsIcH Oy3unuiiu xaBduaa),
Oyiipak (yHKUACUHMHI YpTaMuU€Ha Ba OFUp Oy3WIMILIApHa, IUMIIAHUII FOPaK
ETUILIMACIIUTU/IA KYJUTAHUIMANIH.

Cumnromatuk Al MeaukameHTo3 runoteH3uB tepanusick Al' tabuatu Ab
OLIMII Japa)kacH, TIEeMOJAMHAMHUKA XYCYyCHSTH Ba acopamiap MaBXyUIMTHra
OOFJIUK:

-OupnamMun Ba MKKWiIamM4u anpgocteponusmiaa (Na/K mHpaekcu omrannuru) -
KaJIi CaKJIOBYM JOpHIIap (BEPOIITIUPOH);

-penain Ba Tomup cumnromatuk Al na — AII® unruduropnapu;

- peoxpomonUTOMA/Ia - CEJIEKTUB a-aipeHO0I0KaTopap;

-AKTI na - OupiaamMuuu runepaibIoCTEPOHU3MAA - JEKCAMETA30H;

- CypyHKaJdu MueNoHe(PHUTIAa TUIOTCH3UB TabCUP aHTHOAKTCpHAN JOpHIIAp
KYJUTaHUJIMIIY OUJIaH XaM YaKUPWIMIIUT MyMKUH.

Kynruna cumnromatuk Al ga (Ourtra Oyiipak rumoruiasusicu, Oyipak
apTepusici CTEHO3U, (heoxpoMoIuToMa, Ycma, Oylpak KHCTacH, alibJOCTCPOMA,
aopTa KOAPKTALMSICH) XUPYPTHUK JaBOJAl KYJIaHUIUIIN MyMKHH.



Ilepopan

KY/UIAHWIAJUTaH AacOCHMid aHTUTHNEPTEH3UB  BOCHTA-JIAp
rypyxJapmu.
Hopu rypyxu JloprHUHT HOMH KyHnnuk noza
b-anpeno- [Iporrpanosnon (aHanpuIMm, 003uAaH) 1-12 mr/kr
Os0KaTopiap ATeHO010J1 (TEHOPMHUH) 1-4 m 1/xT
Mertorposioa (Jionpeccop) ] Mr/kr
Hanomnon (koprapm) 1 Mr/kr
Bazogunararopiap ['unpana3us (anpecoauH, anpecCrH) 1-8 mr/kT
Munokcuu (JIOHUTEH) 0,1-2 mr/kr
[Ipa3o3un (MuHHIIpECC, AABEP3YTEH) 0,05-0,4 mr
KT
["anrnmobokarop- Metunpaona (I0NEruT, aabJOMET) 10 mr/kr
Jlap ['yanetuaus (ucMenun) 0,2 mr/xT
DHaymanpu (’Hall, YHaM, PpEHUTEK, Ba30- 0,1-0,5 mr/kr j
AHTMOTEH3UHKOHBEP | TEK)

BEPTHUPJIOBYU (pep-M

AnruorensuH Il pe- | Aazapran (ko3aap) 50 mr/cyr 1
uenTopiapu anraro- | Banmzapran (auoBan) 80 mr/cyT
HUCTIIADU
Kanpunit kanamuana- | Hudenumnun (kopundap, 0.25-2 Mr/kr
pu Os10KaTopIapu kopaadeH, npokapama)
Bepanamw (kanan, n300THH, (PUHOTITHH) 80 mr/cyT
AMItoaUnuH (HOPBAKC) 5 Mr/cyT ritua
Mapxka3sui a- Knodenun (k1oHUAMH, TEMUTOH) 0,02-0,05 y 1/
KT
Huypetuknap ['unpoxnoporuazua (runoTUasumI) 1 -4 mr/kr
®ypocemtin 0.5-15mr/} r

HlommnIuHY X0J1aTJAPHU (THNEPTOHUK KPU3HM) J1aB0JIAII

I'unepronuk kpu3 — Ab HUHT OupaaH omuUra OOFIMK YMyMUN aXBOJTHUHT

TycaTnau EMOHJIAIIMINNA. | MNEPTOHMK Kpu3jiap KynuH4ya cumnTomatuk Al ma
(YTkup riaomepynoHedpUT, OUPHUKTUPYBUM TYKHMMa THU3UMIIM KacaJIUKIAPH,
pEHOBAacKyJslp marojorus, (eoxpoMouuToma,
Oomkaiap) Xocws Oyiaau.

Kalllla-MUsl  TpaBMaJlapu Ba

bonanap Ba ycnupuHiapaa runepTOHUK KPU3TAPHUHT UKKU TUNU (hapKIaHaIM:

-TUNEPTOHUK KPU3HUHT OWpHHYM TUnM HUIOH-ap3omap (MHT, ropak,



Oylipakiap) TOMOHHIaH CUMITTOMJIAp XOCHJI OYJIUIITN OWIaH Keuau;

-TUNCPTOHUK  KPU3HUHI HMKKUHYM TUMM  BETE€TaTUB  CUMMITOMAaTUKAIU
CHUMITaTOAIPEHAJ TAPOKCU3M KYPUHUIIINIA KEYaIu.

['MnepTOHUK KPU3HUHT KIMHUK MaH3apacu yMyMHI aXBOJIHUHT TYCaTJaH

EéMOHJTaMIIK OuiaH Keyaau; cuctoluk Ab kytapunumm (150 MM cuMm. ycT. nan
OanaHy) Ba/€KU AMACTOIUK OOCUMHUHT (95 MM cuM. ycCT. 1aH OanaHm), Kywid 001
OFpUTH, OOIN aWIaHUIIW, KYpHII OY3WIMINM, KYHTUJ alWHWIIM, KYCHII, THTPAIII,
PaHTTIapIMK €KW IO3HUHT THIIEPCMUACH, KYPKYB XUCCH.

I'uneproHUK KPU3HU WVKOTHIN VUVH 3apyp:

-MAaKCUMaJI THHY MyXUTHH SPATHILL;
-TAINIOTEH3MUB TOPWIAPHU KYyJUIall;
-CEJIaTUB TepaIusl.

bonanapoacu zunepmonux Kpusnu oOaeonawi yuyH Kyuuoacu UnOmMeH3Ue
oopunap KyI1aHuIuuIU MyMKUH:

-BazoauiararopJiap;
-a-aJpeHo0JI0KaTOpIIap;
-B-anpeno6nokaropnap;

-KaJIbLIM{ KaHaI OJ0KaTopiiapy;

-INYPETUKIIAP
Basogunararopaap
I'mapanasun - TYFfpu TabCHp KWIYyBYM Ba30JWJIaTaTOp BEHA MWYUra

1000pUiITaHAa HT KN TabCUp KWIaJW, 11y OwiaH Oupra napxoil camapa Oepaiw,
MYCKyJ numura robopuiranga Hatmwka 15-30 nakukaman cyHr maiino 6ymamu. dopu
Oyiipak KOH aiJIaHUIIUTAa TabCUpP ITMAWJIA, OPTOCTATHUK THUMOTOHUSATA KaMm OJUO
kenaau. bommanruy go3acu BeHa wuwmra 0,15-0,2 mr/kr. Camapa WyKimruaa 1opu
no3acu xap 6 coarga Makcumanraya (1,5 Mr/kr) KyTapuaniig MyMKUH.

Hatpuii Hutpompyccua - aprepual Ba BeHO3 Awiuatatop. Y Oyipak KOH
AllNIaHUIIMHN Ky4YalTHpaay, Iopak Xaiaad YyuMKapHIIura MUHUMAJ TabCUp KWIIAJH,
BeHa myura robopranga AbHu Hazopar Kwiaau. bonutanruu gosacu Oonaiap Ba
Vcuupunnapaa 0,5-1 MKr/kr/mak KeWWHYaIWMK JO3aCMHM 8 MKI/KI/Jak. Tada



KyTapuil OuiaH. Y30K BakT KyJulaHrasaa (>24 coar) MeTaloJMK alua03
PUBOKJIAHHUIIIN MYMKHH.

a-aJipeHOo0JI0KaTOpIap €KU B-aJIpeHO0OIOKaTOpIap

IIpa3o3uH - cenexTuB a-1-agpenodmaokarop. Hucbaran aHTUTUIIEPTEH3UB TabCUP
KWIUIIKM OuiaH XycycuariaaHaav. OIIKO30H-MYaK TPaKTHAAH Te3/a CYPUIAJIU.
bupunun nosza kaOyn KWIMHTaHUAAH CYHT JHT Kyl H(OAaTaHraH TepareBTUK
TabCUPH KAl KWIMHAIU, OPTOCTATUK JU3PErysiuus conup Oynuiu myMkuH. [y
cababym 1opu KaOys KWITaHUIaH CYHT OeMOp rOpU30HTAIT X0JIaT/ia OYJIUIIN Kepak.
boumanruua no3acu 0,5 mr.

DeHTOoIaAMMH - HOCEJIEKTUB a-aJJpeHO0JIOKAaTOp, XaMma | -agpeHopernenrtopiap,
XaMmma-2-aipeHopenenTopiaap KUCKa My1aTiu Ba Kaltap 0J10KaJacCUHU YaKUPA/IH.
deHToNaMUH KHUCKAa BAaKTJIM TabCUPJIM AHTUTHUIEPTEH3UB JIOpPU XHUCOOIAHA[H.
deoxpoMallMTOMaJaru TUIEPTOHUK KPU3HM JaBosamyia KywiaHwiaad. Hoxys
TabCUPHU a-2-aJipeHOpeNenTopiIapHu Ookaaa K ounan Ooriuk. (PentonaMuH
20 ™ (HUBMONOTHK DJpUTMacHaa ToMunMiaad €KM OKUM OwWjaH BEHA WYHTa
100opunaau (2 mr, nekua 10 Mr qaH Kyn amac, xap 5 1aKukana).

Amenonon 6a acmonon - B-adpemobnokamopnap. B-aapenobnokaTopiap

KYJUIAaHWIMIIATA MakKcaJl TUIEPTOHUK KpHU3[Ja OpTUKYAa CHUMIIATUKOTOHHUK
TabCUpJapHU WYKoTHILIaH ubopar. by gnopunap Ab keckuH wudogananran
TaxUKapaus Ba IOpaK MapoMH OYy3WIHILK OWjlaH KelraHjaa Kyuianwiaau. CelekTuB
p-1-agpeHoOnokaTopiIapHu Kysulail Makcaara MyBOQUK.

Atenosion 0,7 Mr/Kr TaHa Ba3HMra Jo3acujia KYJUIaHWIaaAu. AHYa OFUP
XOJutapia, aTCHOJIOJIHUHI HATWIKacu OyJMaraHja SCMOJION WH(QY3usiapu BeHa
WYura amajira ourpuiaam.

ICMO0J10J1 yIIbTpa KUCKA TabCHP KWIYBUU CeleKTUB B-1-ampenobiokaropaup,
WYKM CHUMIIATUKOMUMETUK Ba MEOpaHACTUMYJUIOBYM (paosyuiMrura sra 3mac.
bupunun pakuka wmoOGaitHumaa gopu  500-600 MKr/kr OOUUIAHFUY J103acH]Ia
oepunaau. Hatmxka Oymmaranga go3acu xap 5-10 makukama 50 MKr/Kr/makuka
makcuMan go3arada 200 MKr/Kr/mak. omupu® OOpWIMINM MYMKHH. Spum
napyaJianvil JgaBpu 9 nmakukara TeHr, 20 Jakuka JAaBOMHAA 3CMOJION TYJIUK
napyajaHajgu Ba Oylpakiap TomMoHuaaH 24-48 coar uuuaa yukapuiaau. Hoxys
TabCUp KWIWIIM TUIIOTEH3Us, Opaaukapaus, MHOKapJ KUCKapuil (QYyHKIHSICH
MACAUUIIM, YTKUAP YIIKA UL,

Kanbumii kanaau 010kaTopJiapu



HudgenmnuH-runepToHUK KpU3JIApHU MYKOTHUII YYyH camapaid JOpPU BOCHUTACH
xucobnanaau. lopu cyonunrsan €ku nepopan 0,25 mr/ kr no3ana KyJUIlaHUIATU.
Tawcupu 6-nakukaga puBoxiianaau, 60-90 nakukara keJqm0 TabCUPHUHT MAKCUMYMU
103ara YuKaJiu.

Bepanamua OIICC, aprepuonsip auidranus, AUYPETHK TabCUPU HATHXKACUAA
0ocuMuu nacautupanu. Jopunu 40 mr gozana nepopan KyJulall MyMKWH, YHUHT
camapacu3JIMIK/Ia -CeKMH-acTa BeHa nuura 0,1-0,2 Mr/kr xucoOuaaH.

JInyperukaap dypoceMu 1 BeHa nuura 1 Mr/kr no3aja 00puiIaian.

CeI[aTI/IB Tepaluyd ( THUIICPTOHUK KPU3HU JABOJAIIHUHI €pAaM4d KOMIIOHCHTH.

CenvikceH (pemaauym) 5 Mr TabaeTka KypuHUAIIUIA ku 1-2 Mi1 apuTtma cudartuaa

MYCKYJ MUUTA F000pHIIaIn.

JAucnancep Ky3aTyB TaMOMM/LIIapH

Jucnancepuzauuss - Oy axonu Iy >KymiazaH Oosanap Ba YCOUPUHIAP
CaJIOMATIIMTU YCTUAAH (aoi AucrnaHcepuszauus yciayouaup. Jlucnancep Kys3aTyB
octura 'K, rokop Hopman Ab, AI' Ba 'K 6yiinua orupramirad UpCUAT MaBxXKy.l
Oapuya 0oJ1a Ba yCMpUHIIAP TYIIA]IH.

Jlucnancepuzauus y3 uuuea Kyuuoacu maooupiapHu oaaou.

-Tu66uii xucoborra I'K, rokopu Hopman Ab, AI' Ba 'K Oyiinua oruprairan
upcusT 6op 6apua 601a Ba YCnupuH €MIKMIArU axciaap OJIUHAIM;

-JlaBpuii THOOMII TekmpyBiap Oy maxciaapaa Al' nmporpeccupaaHUILIMHA OJIJHHH
OJIMIIITa UMKOH Oepajiu;

-Ab  Meli€pnanryBura — KapaTwiraH  COFJIOMJIAIITHPYBYM  Ba  JaBOJIAII
TagOMpIAPUHU 0O OOpHILL;

-Kuncu Ba €mm nHOOTra OJMHTaH Xonga Oonanap Ba YCIHMpHUHIAPHH THOOUM-
npoeccuoHall KOCYJIbTalMsUIapy Ba MPOPOPUEHTALMSICUHHN YTKA3UIL.

I'K, tokopu HOopMman Ab OVitmua orupramraH UpCHSITH MaBxXyJ Oojamap Ba
VCIUpUHIIAp Bpay-neauarp TOMOHWAAH 6 oWga 1 mMapra KYpUKIAaH YKa3WIWIIN
kepak KypcaTwiran KOHTMHTEHT caJloMaTiaMKHUHT Il rypyxura KupuUTWIHILIN
JIO3UM.

ATl éxu I'K Tamxucu tacaukiaaHraHuja (3CCEHIMal €K CUMITOMATHK) 0oJia Ba
ycnupuH Bpau-neauatp ToMoHuAaH 3-4 ol 1 wmaporaba TeKmMpUIaIu.
JlnarHocTuk TaaOupiap XaxXMUHU, HOMEAMKAMEHTO3 Ba MEJUKAMEHTO3 JaBOJIAlll



TAaKTUKACHHU Ba XaB() oMWIIapu OWIaH Kypalluil MacalajapuHi aHUKJIAll YYyH
KapJMo-peBMaTosior kKypuruaan yrumm kepak (Al na - 6 oitga 1 mapra, I'K na - 3
oifna 1 mapra). Kypcarmanap Oyiinua Oona €ku ycnupuH HEPpOJOr, OKYJIUCT Ba
HEBPOIATOJIOT MaciaxaTUAaH yTaau. 3apypuil tekmmpysiap 1 Hunna 6up mapra

KYJUTAHWIAIINA MYMKHH.

Al' mu Oonamap Ba Yycrnupuunap III rypyx, cormommimiapra KUpUTHIMLIA

mymkuH, I'b mu aca - IV rypyxra.

Bonanap Ba ycnpuHiapHu cTalMoHap TEKIIKUPYBAAH YTKa3uII YUyH KypcaTManap:
ABb HuUHT TYpFyH KYTapwiMIlK, TOMHPJIM KpHU3JIap MAaBXYUIUTH, aMOyJaTop

mapouTiiapda JaBOJTaHI'aHIIMKHUHT CaMapacu I‘/’IS'/KJ'II/IF H.

ApTepuaj runepTeH3usTHUHT OMpJIaMuy NPOPUIAKTHKACH

Al bupramuu npoduraxmukacu amaiza OuMUpmaou.

-ONYJISILMOH Jlapaxkaja (6apua axoyura TabCup 3TUI);

-XaB( rypyxsapuaa (OFUpJaliraH UPCUSAT MaBXKYyJ, IOKOPH HOpMaJl Japa)kaiu

ABb, TaHa Ba3HUHT OpTHKYa OYJTraH, nacT Gu3uK HaoIuKiIn Oonaiap/a).

HDOd)I/l]l(JKmuK mascup xvﬁudaeuﬂapea KapamujicaH 6}7.711/[1/1/{14 Kepak.

-OPTHUKYa TaHa Ba3HWHH H&C&ﬁTHpHIH E€KH HOpMaJI TaHa BaSHUHU CaKJIalll

-(pu3uK (paoTMKHNA ONITUMAIUTAIITHPHIIL.

BCJ cunapomu tacungu H.A.be10KOHD

BCJl auar Erakun ABBajru Bere- Erakumn
oupIamMun buonoruk TaTUB TOHYC ab30BUI
OMMJI Oyinua JIOKaJIn3aIu
JIATH BapUAHT s

Keuurm

Keuumnm




bupnamun

HKKWJIaM4iH1

MHC nuHr pesuayan
Opranuk 3apapiaaHu-
izs
Hesportuk xomnar,
[TyGeprat nasp,
[TocTTpaBmMaTuK xoar,
Koncturynunonan

Berurarus
mucyHKIHS,

Cypyskanu
JIeKOMITeCallUsIaHTaH

TOH3HUIINT

Baroronuxk,

CUMIIaTHKOTOHUK,

apaJari,
OiToHus,

Baroronuk
oenrunapu
TypTTa/IaH
OIIIMAraH,
CuMItaTuko-

TOHHK

HKKUTagaH

OolIMaras.

YT ynkapyB
Wy nnapn,

HYaKiap

JTMCKUHE3HACH,
Aprepuan
THUIIED
€xu
TUIIOTEH3HS,

Hadac
HEBPO3HY,

byHKIIOHAT

KapanuomnaTusa

[Tepmanen
T
[Tapokcuzmain
JlateHt

Apmepuan zunomonus cundopomu. TpaH3utop abui Ba crabun OoCKuUIapu

dapknanaau. Tpanzutop 00CKUY CUCTONUK Ab HUHT naBpHil macaiuim,
nractonuk Ba 6azan Ab HuHT Meiép atpoduia cakJIaHUIIM OMIIaH aKpalind Typaju.
JlaOun 6ockuuna cucrtonuk Ab HUHT Tuactonvk Ab HUHT eTapiy Ky Tapriuimm

MIapOTH/Ia aHYa Typrad kKamanuimm Ky3armiaand. Ctabui 0ockuuun Oosaiapa mact

CHCTOJIMK IMacTOJIMK Ba Oa3an Ab MaBxy[ Oyirania Ky3aTuiiaiu.

Cunkonan xonamaap.

Bazooenpeccop (eazoeazan) XxXyummjaaH KeTHIJIAp BaroTOHUSUIM Oonanapnaa
Ky3aTWIaid. YJApHUHT PUBOXIIAHUIIM TICUXO3MOIIMOHAT CTPECC KECKUH OFpUK,

KOH KYPUHUIIIH, XaMMOM/a HCHO KeTHIl cababuaan Xocui Oynaau.

Opmocmamuk XylldJaH KeTUIIIAp TOPU30HTAl XOJIAaTAaH BEpTUKAJra Te3/a
yTumga, y30K BakT THK TypraHja, acocaH JIUM XOHaja maimo Oymamu. Omarmoa
CUMIIATUKOTOHUSIIA OoJIayiap/ia Kai 1 KUITHHAIH.




Heganzua cunopomu. Anua xyn 6onanapnaa 3ypuxum 6om orpuru (350), kam
xoJlapaa MurpeHb yupaiau. 36O Ooir Musi TomMupiapu crna3Mu OujiaH OOFJIHK.
Knuaukacu auddys3, CUMIIIOBYN, CUKYBUM XYCYCHSTIIH, TICIIOHA-TENa Ba Tema
coxacwJIapy/ia KOWJaIlraH, acoCaH KYHHUHT UKKHHYH SPMUJIa Tai1o 0YmyBun 6o
OFpUKJIapu OusiaH HaMOEH OVaau.

bonanapoa _muzcpeny - Oy Xypyxiap opacujia MaToJIOTH CHUMIITOMIIAP

OyaMaciaury mapouTuga OOl OFpPHUKJIAPU MApPOKCHU3MHM OWJIaH XYCYCHSTIaHYBUH
cuHapoM, boll oFpufu XypyKM KyHHUHT XOXJaraH BaKTHJa OOIIaHAIH, JICKUH
KYIIMHYA dpTanad yHKyJaH KeWuH Kahja KWwiInHaaW. bomn ofpuru ojarma Oup
TOMOHJIaMa TEIIOHA-YaKKa COXAaCHJa XOWIAIUraH IyJbCAalWsIOBYM, OJaTJaruya
KYCHILl Ba KYHTWJl allHUIIMW, EPYFIMK Ba €KU IIOBKUHHHM KYTapOJIMACIUK OWiIaH
Oupra Keuaju.

Becmuéynonamua — BecTuOynsp anmapaT €TUIIMOBUMWIMTH OWiaH OOFIIHK
cunapoM. BectuOyrnonarusiiiu Oonanapaa TpaHCIOPTAA FOPUII MANTHIA, apFUMUOK
YUMIIl BakTHAa OOl aijIaHUIIM, TEPU KOIUIAMJIAPUHUHT PAHTTIAPIWTH, KYHTHI
altHUIIM Ba KycuIl, Opanukapaus, Ab macaituimm naigo 6ynaau.

Tepmonespo3 — TUNOTATAMYCHUHT € OpKa OVJIMMH (CUMIATHKO-TOHHMK) EKHU
OJIIUHTU OYIMMHM (BaroTOHUK) M3[aH YMKHUIIM HATHKACHJIArM TEPMOPETYJISALUs
Oy3unuimu OunaH  OofnanraH  cuHApoM. CHMIIATUKOTOHUK — HYHaIMIIAArua
TEPMOHEBPO3/la TaHa XapOPaTUHUHI IICHUXO3MOLIMOHAN CTpecc Tabcupuia ¢pedpui
KypcaTKuuiapradya KyTapwiulM aHWKJIaHaaIu. BaroToHMK TEepMOHEBpO3Ja TaHa
XapOPaTUHUHT CyO(eOpUIITUTH Ba COBYKKA 0XKM3JIMK Ky3aTHJIa/Iu.

@ynkyuonan kapouonamus — BETETATUB-TYMOpPAN pEryJsiius Oy3WIHINN
HaTWKacuJa opaklia Vy3rapuluiap PpUBOXKJIAHUIIK OWIaH XyCyCHSITJIaHAIUraH
cunapoM. by cunapom Kyiuaaru Oeiarunap OuaaH HAMOEH Oyaau:

1) xkapauanrus;

2) 1-papaxanu aTpuOBEHTPUKYJISIp OoKaganap;
3) penonsipu3anysl )kapacHUHUHT OY3UIIUILLIIAPY;
4) wpw (eHOMEeHH,;

5) MuTpas1 KJanaH MpoJiarcu;

6) DSKCTPAcUCTOJIUS, CYNPABEHTPUKYJAP HONAPOKCHM3Mal Ba MapOKCU3Mall
TaxXUKapAus TUIIUJATH FOPAK apUTMUSIIAPH;

7) GYyHKIIMOHAT CHCTOJIMK IOBKUH



Hagpac nesposu — nadac TU3MMHU BEreTaTHB PETYJLIHUICH Oy3WIMIIN OuUaH
XYCyCHUATIaHYBYM KJIMHHUK CHHApPOM. By CHHApOM BaroToHusiia Ky3aTHIIau,
BaroTOHUS OpOHXJAp THUMEPPEAKTUBINTH PHUBOKJIAHHUIIUTA ONUO  KeJau.
bonanapaa xaBo eTHIIMAcIWru, XaHcHpanl kKaOu mukosTiaap Oynamu. Keuku Ba
TYHTH coaTiapa XaHCHpall XypyxJapu («IICeBI0acTMa») Cla3MaTUK HyTaiiap
Xypyxiapu xocun Oynumum Mmymkud. Onatiaa nry Owian Oupra KOpUHAArd OFpUK,
runepcainBanys Kailg KUInHaIu.

AKpompogonespoz — yHUHT YUYH KYI-0EK JUCTA OYIUMIIapH KOH TOMHUPJIApH
BErCTaTUB PETYJSAIUACH OY3WIWIIM XOC. Y BaroTOHHUSAA Ky3aTWIagu. ByHWHT
ycTura OoJiajap/ia COBYK Ba TepjlaraH KyJ Ba O€K NamHXallapu, MapMapCHUMOH
kadTiap akpormano3, 6ap3uia GapMOKIap yuaapy YBUIIUIIN Ky3aTHIAH.

IlepmMaHeHT €xM DAPOKCU3MaI KEYyBYM BETE€TATUB JUCTOHUA CHUHIPOMHUAA
KYIIMHYa BaxyMMa XyXyMJlapd Kailli KWIWMHAIu. YJIapHUHT Maigo Oynumm
NICUXO0AMOLIMOHAT €KU (PU3UK 3YPUKUII HATHKACKA KETUO YMKAIH.

Cumnaro-agpeHan Xyxymiapja OOII OFpHUIlMra, KYpKyB Ba XaBOTHPJIMKKA,
TUTPAILTa MIUKOAT KUWIMaa. Tepu KomaMiaapy paHrnap, nammnaciaraaga UCCHK,
UMK~ KaBatiap Kypyk. Ab kyrapunaamn Taxukapaus mnaugo Oynamau.
Barouncymnsip xyxymiiap 00j1a aXxBOJIMHUHT KECKUH EMOHJIAIIMINN OWJIAaH HAMOEH
Oynaau. bonamapna skyaa Kym Tepiamn Kaij sTuiaaad. Tepu Koruiamiiapu COBYK
o6ymu6 komaau. Ab keckun kamasau. Kopunaaru orpuk, KYHTHI ailHUINN, KYCHIII,
runepcanuBanug xoc. Kymumimmk Oomanmapna Kpu3 MHUTPEHCUMOH OOIN OFpHFU
Ounan Oupra Keyaau.

Tawxuc Me30niapu.

1. Anamnecmuk: BereTaTHB I[I/IC(l)YHKL[I/IﬂHI/IHI‘ IICPMAHCHT Ba IIAPOKCU3IMAJI

XOJucallapy KYpUHUILIAPH, YJap PUBOMIIAHUIIMHUHI [IEpUHATAN Ba aHYa KEHUHTU
COMATHK MAaTOJIOTHs, KOHCTUTYLIMOHAJ HPCUH Ba MCHUXO3MOLMOHAN OMMILIAp,
ny0epTaT 3HIOKPUH KailTa Ty3uiauil OuiiaH OOFIMKIMTMHA aHUKJTALLL.

I1l. Khunuk:

1. Kapouosackynap cumnmomaap - KapIuaiarus, IOpaK YHHAIIWIOpAK

coxacuaaru AUCKOM(GOPT CE3rUCH, apUTMHsIIAP, CUCTOJIM OOCHM OIIWIIN OWIJIaH
KCUyBUYM apTepHall THUMO- €KW TUNEPTCH3US TEPUHUHT MapMapCUMOHJIHTH,
acocliaHMaraH XOJICU3JIHUK,

(hAOJTMKHUHT YEKJIAHWIH, KyWId Te3 YapyalliuK, XYyIJaH KeTUIuiap, Oorr
almanunuiapy  Ky3atwiaad. CHMIaToaJpeHaTd  Baro-wHCYJSAp €KW apasiarl
Kpuznap papkiaHay.



2.01WKO30H-UYAK CUMNIMOMIAPY - VIITAXAaHUHT TYPFYHCH3JIMIY MYaKJIap Ba YT

YUKAPUIL UyJIapu JUCKUHE3USACH.

3.Pecnupamop oy3unuwinap cumnmomaapu - XaBO CTUIIMAaCIUTHU CC3rucu,

Hadac OJIUIIIaH KOHUKMACIUK, Hadac OyFIIUIIN Ce3TUCH, XaHCUPAIIL.

4. Heeponocuk cumnmomaap - KyNHHYA JOMMHM, KYHTWJI AalHUIIK Ba
KyCHIII OWJIaH Ke4aauraH OOl OFPUILH, TEPMOPETYIISILHS Oy3WIHILIapyd SMOLIMOHAIT
Ja0WUIMK, KalpusAT NacTIMri, YUKy Oy3wiuiiuv,; OeMOp HEBpOJIOTMK CTAaTyCHAaA
IPOrpecCUpiiaHyBUM YYOKJIM Oy3wiunuiap Oynmaranga cTaObuil MUKPO YYOKIIU
CUMITOMJIAp Ba BETETAaTUB JIAOWIIMK KypuUHULUIApU (mail peduieKcIapuHUHT
YKOHJIAHWILIM, €HIWJI aHU30peQuIeKcrs, KOBOKJIAap, TUJI YYd Ba OapMOKJIap TpEMOpH,
TEpU TUMIEPTUAPO3HU, AepMOrpapu3M Y3rapuiiin).

III. Ilapaknunuk:
a) 1acTyIa0KKU BEreTaTUB TOHYCHHU TEKUIIUPUIL TEKIITUPHILL

0) peosHnedanorpadus - KOH TOMUP JEBOPHU TOHYCH,

DJACTUKIIMTU  XOJIATMHW ~ YpraHuil, KOH OuWjgaH TYJaIUTMHAM Ba  BEHO3
OKMMUHHU YpraHulll;

B) anekTposHIedanorpadus — MapOMHUHT JI€30pTraHu3alUsICH
Ba JICCUHXPOHU3AIUSICUHI aHUKJIAII.

@DaoNMATHUHT BETETATHB TabMUHJIAHUIIN BETETATHB HEPB TU3UMUHHUHI BETCTATUB
PEaKTUBIMKHU Y30p BaKITaya aHWK Japakajga cakjiad KOJIMII KOOWIHMITH Oy
YyMyMaH OJraHja PeryJsilMsSHUHT aBTOHOM TH3UMHU XOJIATUHU aKCIAHTUPAIH.
BereratuB tabmuHIaHumMHM Oaxoyiamn yuyyH kKiauHoopToctatuk cuHama (KOC)
KYJUIAaHWIAIH.

KOC ra wmycOar peakius OyiraHjga I[IMKOSTIAp OyiaMmalau, mactiaOKura
comumrtupranga FOYT 20-40% rauwa xyrapwiaau, CAJl Ba Al xanBaima
KypcaTwiiraH Meu€pnapiaH YMKMaraH XoJijla OLIaAH, MyJbCc OOCHUMHM Tacasiu,
aekuH  50% rasa. KOC HUHr DaTOJOTMK  BapuaHTJIApHIaH  Oupu
TUNEPCUMIIATUKOTOHUK CHUMIIATO-aip€Hal TU3UMHHUHI OPTUKYA KYIIWIMILK OWIaH
XyCycusiTIaHald. ByHUHT ycThra cMHaMaHu amajira OIIUPHUIN MaThaa KYyMmuHYa
OONaJIapHUHT 103U KHU3apaJiyd, KU3MII CEe3TUCH KaiJl KWIMHAIU. ACHUMIATUKOTOHUK
Bapuantiaa CA/l Ba JIAJl nunr kamaiininy, FOKC HUHT KOMITIEHCATOP KYTapUIIUILIN
Ky3aTHIajIu.

Bereratup TabMHHIIQHMIIHUHT dpajiail BapHaHTUI'a CHUMIIATUKOACTCHUK Ba
ACTCHOCUMIIATHUK TaaJUIYKJIN. CuMIIaTHKOACTECHHUK BapUaHTAa BCPTHUKAJI XOJIaTra



yTTaH/Aa aBBAJI MEUEPUN EKM TMIIEPCUMIIATUKOTOHUK PEAKLMS Ky3aTHIaau KENuH 4-
6 MaKMKaJaH CYHI aCUMITATUKOTOHUK.

Knuaukana xam ncuxosor xaMm mudokop Oaxkapa ojlaJuraH Maxcyc TEKIIUPYB
yciyonapugad AWN3EHK TECTHMHH (3KCTpaBEpCHUSA-UHTPABEPCUSIHH, CTAOMJUIMK-
HOCTaOWJUIMKHU  Oaxonaii); Cumibeprep TeCTHMHM (ILIAXCUSAT Ba PEAKTHBIIMK
XaBOTHPJIUTH JapaKaCHHU aHMKJIAII); Po3eHIBEHT TeCTHHM (alCUXOJIOTHK CTpecc
Ba3MATUHM Ba yHJAaH YMKUO KETHLIHM MOJEJUIAIITHpUIIra Ba Oaxojalira UMKOH
Oepaan) KypcaTuill MyMKHH.

JlaGopaTop TeKmmMpyBiaapAa JUNHI CHSKTPUHW, KOHHUHT MBHII TH3UMH Ba
(buOpuHOIU3aIUSA XOJATHHH, KaTCXOJIAMUHJIAPHH, TIIOKO3a JapaKaCUHU, CHIHIHK
TaxJIMJIMHU Ba OOIIKA KypCaTKUWIAPHHU aHUKJIAII OJTHO OOpHITaIn.

BCJ/l Hu aHMKJIa1 YYYH TAIIXUCHA JACTYP

Munuman:
-aHAMHECTUK MabJIyMOTJIAPHU MUFHIL BA TaXJIMJI KWJIALL.
-(pU3UK Ba )KUHCUH PUBOXKIIAHUIIIHU OAaXOJIalll.
-TOMUP YPHUIIUHH, apTeprasl 00CUMHU KYJI Ba OEKJIapAa aHUKJIAIIL.
-foK1ama ounan gpyHkiroHan cuHama (30 conusina 20 mapta YTUpuO TypHiin).
-JlacT1a0KU BEreTaTvB TOHYCHU aHUKJIAL.
-yMyMHUU KOH TaXJIWJIH.
-YyMYMUH CUUIUK TaXJIWIIH.
-HAKAaCHU T EKKaIap TyXyMUIa TEKIIAPUILL.
-OKT.
-3 KyH MobaliHua 3 coaT UHTEPBAIAArd TEPMOMETPHSL.

-HEBPOIIATOJIOr, KapJMOPEBMATOJIOr, OTOJIAPUHIOJIOr, CTOMAaroJIOr, OKYJIHMCT
MaciaxartiaapH.

Maxcuman:
-KapIMouHTepBasIorpadusi.

-aCOCHM, KOJITUK, KYIIIUMYa apTeprai O0CUMHU JTUHAMMKAA TEKIITUPHIIIL.



-BCTCTATHUB PCAKTUBJIIMKHU aHUKJIAIIL.
-(baOJ'II/IﬂTHI/IHF BETC€TAaTUB TabMHWHJIAHTI'aHJIIMT'MHW aHUKJIAIII.

-KypcarMasap Oyiinya KOHHUHT OMOKHMMEBHM TaXJIMIIH.

Kypcammanap oyiuua:

-cuaukH  Heuunopenko,

-BumMHUIKUN  OyiiMda TaxXJIWIH;

-PomOep cunamacuHu TEKIIMPUIIL.

-paauon30TOILIN peHorpadusi.

-curaukHu 17-KC, 17-OKCra Tekmmpuni.

-KOHJIaT¥ KaTeXOJIAMHUHJIAPHH, yJiap METaOOJUTIApPUHUA CUNIMKIA aHUKJIAII.

-KaJjla CysIKJapy, yMYPTKaHUHT OYWWH OYJIMMU PEHTI€HOTPAMMACH.

20T, POI’
-Jlomnep - DXOKT', dhapmakosioruk cuHamanap.
-BEJIOIPTrOMETPUS
-KOpuH Oyuunry an3onapu YTT.

-IICUXOHEBPOJIOT, YHI0KPUHOJIOT, YPOJIOr, TMHEKOJIOT Ba OOLIKA MaciIaxaTu.

Emaxuu 3muonozuk omun xucobza onunzan xonoa BC/[cunopomununz

oudhepenuuan denzunapu

ETakuyu 3THONOTHK OMUIT benrunap




MusiHUHT 4YyKyp OpraHHuK YHUHT OOpIUIMHYU TaCAUKJIOBYM aHAMHE3

MabJIyMOTJIapH, KEMMHYAIUK MUHUMAJ MU

3apaplaHUIIMHA  KEeJITHPUO
TMC(YHKIMSACH BaBEre€TaTUB PEryJIsiys €TUILIMACIIUTH

YMKApMAMIraH  IepHHATAN puBokIaHummoman. bupunun xypununuiap OUT

ATOTOTHSI TUCQYHKIUSACUTATEr LN, XaéTHHUHT UKKUHYH-

AVASAVZASASAY S f;TTITITIQﬂTIT[Q — ATMATTITUAR UNMEOHAITITAONIIIANT

Upcuit-koncturynunonan omun  |OnHa Hacnu Oyiinua BCJI €ku runepToHMK KacaJlIuK

Oyiu4a upcuii OFUpJIAIIUII, BETETATUB MapameTpiap
oexaponoury (ToMup vormr.Ab. cvohubonunurer

YTKup Ba CypyHKaIu HHPEKIHsIIap, AHaMHECTHK MabJIyMOTJIap

Anneprus ATNIEprusiHUHT KIIMHUK KYypUHUIUIAPUHUHT

[TepMaHeHT Ba MapoOKCHU3Masl BEreTaTHB Oy3WIIHIILIAP
OnaH oupnra kenuiny. OXUdruaapy KVIMHYa

[lcuxo3monnonan Ba pusuk Knunukacuna amonnoHan Oy3uiniiiap yCTyH

3YpUKULLIAp KeJa/i1,aCTeHus, YUKY Oy3WJIHIIN,eTaKul CHUMITATHK-
aZpeHal KypUHUIINIArU IEPMaHEHT Ba

Opraau3MHUHT SHJIOKPUH KaiiTa [Ty6epTaHT naBpja IUCTapMOHUK PUBOKIIAHUIIT
KYpHWJIHIIA (te3 ycumn). Knnaukacu katranapaaru

B/l ra yxwmam Oynanu. Enrun Ba udonananran

NHITOKNIAH ﬁ‘lQI/ITﬂ/IIITWﬂY\ IMTIANONUTIATA KANTTAHATT RA

Bboaanapaaru BCJl Hu 1aBoJiam tamoiinsuiapu:

bonaga BCJ] HUHT 3THONOTHUSCH Ba TATOTEHE3HW XUCOOTa OJMHUIIYT KEePaK, YyHKH
CUMITOMATHK Tepanus BAaKTUHYAIMK camapa Oepaiu;

-JIaBOJIAlll KOMIUIEKC OYJHWINM Kepak Ba OpPraHu3Mra TYpiu TabCHpP KHIIUII
JOPWJIAPUHHU Y3 UUUTA OJIUIIN KEPaK;

-JlaBoJjIaml y30K BakT onub Oopwiuinu kepak - uyHkd BHT nmarm y3rapummiap
MIAKJUTAHUIINATA HUCOATaH, YIapHU MYKOTHUIII YIyH KYT BaKT Kepak Oyianu;

-Tepanusl V3 BakTuaa OYnumm kepak, Heraku BCJl HuM nmaBojam camapacu
IIYHYAIIMK SXIIAKH, arap y BAaKTJIMPOK OOIIaHCca




-naroreHeTuk Tepanusinn BCJ| TunvHM XucoOra oiaraH xosjia amanara OlUpHUII
kepak. Typau nactiaOku BereTaTuB TOHYC Ba BEre€TaTUB KpHU3a NapOKCU3MIIapapo
X0JaTra axaMusT OepHuIll Kepak;

-TICUXOTEpaneBTUK Tagoupnap QaxarruHa OonaHu 5Mac, OajKu OTa-oHajapra
XaM TeruiuId OyJIHILU 3apyp;

-IaBOJIAIITHU TIEAWATP, KapJAHOPEBMATOJOr (BETETOJIOTHS Ba Kapauolepeopat
Yy3apo Oornanunuiap OyilMda SpyauT HEBPOIATOJIOT OujaH Oupraivkaa) amaira
OIIIUPAIH.

BCJl vy ykoTUIIa 1aM OJNMIL, KyH TapTHOM MEUEpIIalIUIIM KaTTa axaMUusaTra
sra. X0o3Upru BakTAa O6apya sxoia 6onanapaa XaéTHHUHT OMPUHYN HHIIIApUIaHOK
aKJIMi rokIaMacu opTuO, (QU3HK IOKJIamMacu Kamaunb® OopsnTu. AMMO aKiIvil Ba
HMOIIMOHAJ 3YPUKHUIIHU (akaT GU3NK MAIIFYJI0TIap €paamMuaa HYKOTUIIl MyMKHUH.
BCJl nu Oonamap y4yH SHI SIXIIM CHOPT CY3HIL, BEJIOCUIEA]A YYHWIL, FOPHIL
xucobnanagn. bap3uma BCJ/] Ba ¢yHKIMOHAN KapAMOMHONATHSUIM OoNanapHu
acoccu3 (U3KYJIbTypa MAIIFyJI0TIapUIaH 030]1 KWIUIIaAu. ByHUHT ycTura mnaimo
OynamuraH TUIOJUHAMUS, TICUXOJOTHMK CTPECC, CEMHUPHUII SHA XaM KYNpOK
BEreTatuB JUCHYHKIUSHUA MypakkaOiamTupaau. bojaHUHT [JaBOMUILUIMTH Ba
YyKypJIUTH €Tapinda OynraH yHKy XaMm axamusitra sra. Tynuk (u3MK U TMCHXUK
tuHYIMK BCJ] ra éMOH Tabcup KUJIaIu.

BC/] Hu naBonaml Ba npo¢uiakTUKacHJa OBKATJIIAHUII MyXyM axaMHsTra ora.
Opra aTepocKiepo3 Ba TUINEPTOHUK KaCAIMK MpodUIakTUKacu acociapu (Kyn
€MacCiIuK, CYIOKIMK Ba Ty3HHM 4Yakjalml, Te3-Te3 Ba KaM-KaM OBKAaTJIAHWIL,
TUIEPKATOPUSIIN MaxCyJIOTJIapHU ucTebMosl Kuiamaciuk) xam BC/I nu Gonanap
YUYH MYTIOK XakuKaTAup.CHUMIATUKOTOHMSUIApAA KydiId YOH, KaxBa HYMII
YEKJIAHWILIW TaBCUsI KUJIMHAIN.

[Icuxosereratus cunapoM kabu BC/I Hu naBonamiga ncuxorepanusra ajloxuia
axamusaT Oepuianu. bomamap Ba ycnupuHIapAard mcuxoTepanusi (ayTOTPEHHUHT,
penakcanusi Ba OOIIIK..) YerapaBuil HEPBICUXUK Oy3WJIMIILIap MyHOcabaTu OWIaH
KaTTa axaMusiTra ara.

®usuorepanuss BCJl vu paBosampa karra MyBaddakusTiapra >SpUILIN;
YJIBTPaTOBYII,  CHHYCOMAAQ]  MOXYJHMPJIAHTAaH  TOKJIApP,  HMHIOYKTOTEPMMS,
AIIEKTPOYHKY, peIIeKTOp-CErMEHTap yciy01a €K yMyMUil TabCUp KWIyBUU YCIIyO
OViimuya ranpBaHW3aIMs, OyWWH-dHCA coxacura mapaduH Ba  O30TOKEPUT
anmuMKanusiapu. AcocaH JOpYM BOCHUTAJApUHU YyMYPTKaHUHI IOKOpU OVHUH
Oynumura smekTpodopesr KEHT TapKairaH. BarotoHusiia kambiuii, KodeuH,
Me3aToH OuyiaH cumnatukoTonusina - 0,5% nsypuwinmuH sputMacu, nanaBepHH,



marHuii, OpoM OmnaH snexTpodope3 amanra ommpwiagid. bup kypc yuyn 10-12
MyoJiaxka Tanad KuiauHaau, 1,5-2 olijaH KeWHWH 1aBoJIalllHA KalTasaa MyMKHH.

CyB  wmyonaxamapu BCJ nu  Oonmamap  yuyyH  aH4ya  WOKOOWIA
Tabcup  Kypcatagu. Cys3um, KOHTPAacT  BaHHAJIApP, CINMFAYCMMOH  Ba
LUPKYJSIp Ayl — TaBCHs  JTWIAAW;  CUMIIATUKOTOHUALA  YIJIEKHUCIOTAIN
Ba Cyib(pua BaHHalap, BaroToHusiAa - Ty3nu-xBoiHbie (100 r npeHrus
Ty3u 10 1 cyBra C XBOMHHUM OKCTpPakTH) Ba paAJOHJIM  BaHHajIap
(35°C). CyB xapoparu ruapoTepanusija TaHAa XapopaTHIaH Kyl  XaM
nact Oynamacnurd Kepak, yHH JIOUMO T[AacaTHpuIl 3apyp KeWWH dca
COYMK OnytaH apTuO 00JIa NCUTHIIA/IH.

MenukaMeHTO3 Tepanusi HOMEIUKAMEHTO3 Tanoupiap €ku ynap Ounan Oupra
KYJUIaHWIaAW. YHHA SHI MabJIyM Ba aH4a KaM HOXYs TabCHpra sra Jopuiap
(Bamepuana, Opom, 3amaHyjapa) OujaH OOmNUIANT Kepak Y30K ITaBOMIIA JIaBOJIAII
MyHOcabaTu wia OWpjaHura KyI Jopujap TaWWHIAI MyMKHH 3Mac CEKHWH-acTa
OupuHU OOIIKACHHM OWJIaH aJIMAIITUPHWIAIN, OPTAaHU3MIa TabCUP KHIIYBYU TYPJIU
yciy0uap y3rapTUpuiIaiu.

Ceoamue oopunap MHC TOpMO3maHuml Ba Ky3rajauil MEXaHU3MIIAPUHU
Oomkapaau. Ynapra TaaUIyKJId JOPUBOp YCUMIIMKIAp (MaBpak, JyJiaHa,

BaJIepHaHa, JIeAyM, apClIOHKYyMpyK, Aajadyoi) namiaMacu, yiaap OuWp BaKTHUHT
y3uga eHrms AeTUApPATAlUsUIOBYM TabCUp XaM KWiIaJlu, apclOHKYHpYK OwuiiaH
BajJiepraHa jJamiiaMacu 0oja YMpPUHUHT xap Oup Wumura 1-2 TomMuugaH KyHura 3
maxai, [laBoB Mukcrypacu. YOy 6apya 10py BoCUTaJIapy Y30K BakT (6-12 oil Ba
Kynpok) 2-4 xadramm y3uO-y3uO Oepuil KypClIapuH{ KYJUIAHWITAH —XOJjAa
OenruiaHay.

Tununanmupyeuu dopuaap TPaHKBUIIU3ATOPJIAP

HelposienTukiapra OynuHaau. TpaHKBUIM3ATOpap TUHWIAHTUPYBUM TabCUP
KWJIAM HEBPOTHK KYpPUHULUIAPHU (KYPKYB, XasKOH) KaMaWTUpaaH, BEreTOTPOIl
Xoccalmapura o9ra, (QYHKIHOHAI KapAuomaTusuiapaa (dKCTpacucToiusiapia,
KapJuanrusiapaa), ToMup aucroHustiapuaa (Ab nabwimuruHu WYKOTaau) sXIId
camapa Oepanu, yHKyra KETHIIHM EHTWUIAIITUPAAM  YJApHUHT Oab3uiapu
TajBacara KapIliu TabCup KypcaTaiu.

CHUMITaTUKOTOHUSAZIAa THICPCUMIIATUKOTOHUK PEaKTUBIWKIA OCH301a3eIUH
XOCWJIalapu KyJUIaHWIaOu: CeaykceH (mmaszemam) 5S-15 wMr/kyH Tasemnam
(okcazenam) 15-30 Mr/kyH ajeHuUyM (XJopauaszenokcua) S5- 15 mr/kyH. rada Ba
oomka. by mopwnapHu nactiabKd BaroTOHUK TOHYCH, PEAKTHBIMK Ba TYIIHK



Ta@bMUHJIAHMACIIMK, THUIOTOHUSATA MOMWIIIMK MaBXyHl Oojlajapia WIUIATHII
Makcajara MmyBouK 3mac.

Baroronusna amusun 1-3 MI/KyH KylaHuiaaad, y Mapkasuil M-XOJHMHOIUTHK
TabCHUp KWIAIW, OPKA MHS CYIOKIUTH cekpeuusicnHu kamantupaau. BCJ] HuHT
apanaml Bapuantiapuga menpodamar 00-0,8 r/kyn ¢pennlyt mo 0,25- 0,5 r/kyn
oemnona Ba OeyactioH (OeiaraMuHal) KyHura 1-3 TaOieTkafaH sSXIIM caMmapa
Oepanu. By nopunapra OMp BakTHUHI y3UAa aApeHO- Ba XOJIMHOJIUTUK (HaoIuK
xoc. XamMma TpankBuinuzatopiap BCJl nmu Ba dyHKIIMOHAN KapauOMHOMATHSIIN
Oonanapra MuHUMAaN fgo3anapaan oomad 6epuranu (1/3-1/2 TabneTkagan KyHHUra)
Ba CEKMH-ACTa yjap J03acu opTrupuiaad. Knuuk po3anap MacanaH ceqyKCEHHUKU
WYKH XaBOTUPJIUKHHU CyCaWTUpHO, OeMOpPHUHT (HAOJUIMTUHU OIIMPAAH, KYTPOK
J03ajapy 3ca KaTTa CeJaTHB Ba XaTTO YXJIATYBYM Tabcupra sra Oynamu. Kuuumk
no3anap OuilaH JaBojall 1aBOMUMIKTH 2 aH 6-12 olfiraya Ba KYnpok y3rapud
Typanu. AXBOJI CTaOMIM3ALMS

KWwinHranaa 3-4 o#ljgaH KeiuH jgo3a OupuHum Jo3aHuHT  25-30% HuH
TaIl KW KU MyMKHH.

Heiiponenmuknap BEreToTpoIl aHTUIICUXOTUK aHTU(POOUK (haossIuK Xxoccacura

ra TallKW Ky3raTyBumjapra peakuusHu kamaidtupaau. BCJ] nu Oonanapna
HeWpoJienTUKIap  camMapa  Oepmaranga  "IOMIIOK  TabCHp  KWJIyBUH'.
HeHpoJIenTuKIap Ky/UlaHWIaau, Yyiaap OeMopiap TOMOHUAAH SXIIM KaOyi
KunuHaau: (peHosioH 5-15 Mr/kyH coHamakc (Meiiepui) MmakTtabrada €mumaru
oomanapra 10-20 wmr/kyH., ykyBumnapra 20-30 mr/kyn TepaneH 5-15 mr/kyH.
CenykceH AaMM3WIHHMHI COHAallakc OwWiaH KOMOWHAUMSACH OYIMIIA MYMKHH.
Tapkumiam Kepakkd HEUPOJIENTUKIAPHUHT TPAHKBUIIM3ATOpJIapra Kaparasia
KapAMAITHsUIApHU  JlaBosialga" yCTYHJIMTM MaBXyJl Ba AaHTUTHCTaMHMH XaMJa
aHTHUJICTIPECCUB Tabcupiapu 0op.

MHC _cmumynnoguu__oopunap (ncuxocmumyaamopaap) aapeHOMUMETHK

TabCHp KWJIMII XOCcacura 3ra Ba BaroroHuk tunujaaru BCJl na kynnanunaau. OHT
Kyl Tapkairaninapu: kodeuH, ayriekc. [lluzanapa wmeBanapu (xaeTUHUHT 1
Hunura | ToMun), )KeHbllIeH WiIAN3U (XaéTUHHUHT | Hunura 1 ToMm4n), 3XUHOMAHAKC
WiAn34 (Xa€TUHUHT | iimnura 2 TOM4d), MyLITHA PaHr paguoia Wiin3u (Xa€TUHUHT
1 #imnmura 2 TOMYM) AamilamMalnapH, 3JEYTEPOKOKK SKcTpaktu (1/2-1 Kommkman)
KyJulaHwiaau. bapua gopunap kyHura 3 mMaxai oBkatAaH 30 TaKWKa OJJUH Y30K
BaKT OYJIMHraH Kypciap Owiad 6epuiiaiu.

Kamna wum runeprensusdcuna BCJl nu Oonanapna AeruapartaloH Teparus
axmu camapa Oepanu. Iy mMakcajgna cranuoHapaa AuakapOd KyHura Oup maxain



cxema Oyimua (3 kyH Oepwnamu. 1 KyH nam onuHamu) €mra ouj JA03aja,
dbypoceMui kanuil gopuiiapu Ouian oupra 6epuniaau. Tabcup Kuiuiudra OOFJIUK
XOJIJa JaBOJIAIl KypclaapuHU Wwimra 2-3 Mapra KaWTapuil MyMKHH. YU
HIApOUTIIApUIA CUUIUK XaWJOBYM YCUMIIMK JOPWIAPUHUA WYWII TaBCUS ITUJIAAU
(TONMOKHSHKA, Ta3aHia, apdya, METpyIika, OpycHMka Ba Oomkanap) Opka Mus
CEKPEIUACUHU KaMalTHPHUII MakcaJuia BaroTOHUsIM OoJyiajapra aMH3WI
TaitmHinanaau. [nunepon, cynbhaT MarHuid Ba HUTPaAJl MUKCTYpacH SXIIH camapa
oepamu. Kypcarunran tepanus y30K BakT, 6-12 oif 1aBoMu/1a OCpUIIHIIN KEpakK.

OyHkImoHan Kapauomnatusuin Ba ycu3 kenran BCJl nu Gomamapra kanuii Ba
KaJIbHUW JIOpWIapy KypcaTWIraH IapacUMIATUK  OYJIMM CYCTIMruJa Kaaui
nopwuiiapy (MaHAHTUH, XJOPUJT), CUMIIATUKYC Macairanaa (BaroTOHUS) - KaJbLUM
nopwiapu (rinuuepodocdar, TIIOKOHAT) WIUIATWIATU. BarotoHusna ackopOuH
KHCJIOTacH, BUTaMUH B6, cumnatukotonusiga - ButamMuH Bl, E saxmm Tabcup
KHJIA]IN.

Karop xommnapaa BCJl HuHr scnam KOOWISTHUHHUHI TMAcCalUIM WHTEJJIEKT
Kamaiuiy, Ooml ofpufu OujlaH Oupra KeuraHujga OOl MU TOMHpJIapHa
MUKPOIMPKYJISIUSIHA SXITWIOBYM JOpHUIap: MHUpaneTaM, KaBUHTOH, IIMHHAPU3HH
Makcajra MyBoQUK.

BC/I 11 6emopJiapHH COFJIOMJIAIUITHPHIIHUHT aCOCHI My lJIapu

1. CypyHKanu uHpeKuus Y4oKIapuHU CaHALUSICH
2. VIHTepKyppeHT KacaJUTMKIApHU MyXTaIMK OWjIaH JaBoJIall
3. Kapauorpoduk nopunap, vunura 1-2 mapTta - kKypcarmanap oyiinda

4.Cenatus JOopHiIap eTaK4H HEBPOJIOTHK CHHJIpOMJIapAa:
BaroTOHWK  TUIAa:  Oemiomna, — OellaJoHHA,  aTPONUH,  d3JeKTpodopes
KagbllMii ~ OWiaH, CUMIATHUKOTOHWUK  TUIJA:  AJEKTpodope3  MarHe3ui
OuJiaH.

5.To3a xaBoja OYIuIII, Cy3HIIL.
6. CaHaToOp-KypOpT J1aBOJIall.

BC/[nu 6onanapnu oucnancep Ky3amye eapeaduiumanus cxemamu:

Myraxaccucnap WNwnnura 2 mapra - nexuarp, JIOP, cromatosor.

KYpUru Kapanopesmarounor wunural-2 mMapra (makuiapra OOFJIMK X0J11a).




Kypuknan [ukosATnap, T€3 YapyalUIUK, JACTJIA0KU BEreTaTuB TOHYC, AD,

YTKa3uIaa [lynec KypcaTKWuiapy, FOpaKAard y3rapuuuiap, yjiap JMHAMHAKACH,

Kymmmvaa nMra 2 mapra: KOH yMyMUH TaxXJIAIW; CUMIUK YMyMUHN TaxXJIAJIN;

TEKILIMPYBJIap: HaKaCHM Irmoka Tyxymutapura tekimmpuin; KT, rokinamanmu

CypyHkanu nHQEKIUs YIOKIapruCaHaIUSICH

WNHTEpKYppEHT KacATUKIAPHU MyX TAIUK OWJIaH JaBOJIALLl.

CornmomamTupuni- .
Kapaunorpoduk Bocuranap, innura 1-2mapra Kypcnap Ouna,
HUHT Kypcarmainap Oyiinua.
acocuil pvnnanu: CenaTur 1ONUNAN eTAKYU HERNOTUKCUHTNOMIIA®
Ky3zarys 2 WMIIaH KaM dMac, F0pak MapoOMH TYPFYH Oy3WJIHIIN 12 —boTaTuKHUHT
XAMMA TARNU A

®u3KkynbTypa Ounan Mapowm Oy3uuIm Ba TUIIEPTOHUK KpU3iapaa MycoOaka Ba

[Tpodunaktrx Kapmm kypcarmara sra smac.
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