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Knuprui

BatanuMus KyapaTHHH Ba  XaJKUMU3HUHT — CaJOMAaTIUTHHH
Oenrmnaiural OMWDIAp WYMIA KUCMOHWUH MaJaHUSAT Ba CIIOPTHHHT
anoxuna Ypau Oop. [Ipesuaentumus U.A.Kapumor “Cofom ogamMruna
yrHAKaM OaxTiau Oynanu, 4YyHKH (akaTTUHA COFJIOM XallK, COFJIOM
MuIIaT OyIoK uiniapra Kogup Oynann”,-ne6 Oexus aiitmarad. byryHru
KyHIa pecnyOlrMKaMusia YKyBUM-EIUIAPHH >KUCMOHHMN CH(ATIaApHHU
PUBOXKIIAHTHUPHULI, YIapHA OMMAaBHH CIIOPTra >Kajl0 KWJIMIL, KUCMOHHMA
MaJaHUSAT Ba CHOPT OPKANIM yJapHU KOMWJI WHCOH KHJIMO TapOusuiain
WIUiapura Karrta axaMusaT — Oepwin0d, YIKaH — IIapT-LIapouTiap
spatunMokga 2011 #unma 130 cnopT MHIIOOTH, WIyHMHTOEK, 19 Ta
Cy3MII XaB3acu KypuiuO, ¢olgananuiira Tonmmpuirad. bByHpai
UMKOHUATIApAaH YHYMIM (Qoipananum, Oojamap Ba  YKyBUH-
CUUTapHUHT, JXKyMiIaZaH KacO XyHap KOJUISKIApH YKyBUMIAPUHUHT
JKUCMOHMU cH(aTIapyHU KaJajl pUBOXKIAHTUPHO, YylapHH KacOra Ba
CHopTra WYHaNTUPHII KEHT KyJamJa TalIKWIHA, WIMHHA, ycayOui
WIUIapHH  OoMuO OOpHIL, YIApHUHT HaTWKajlapHHU YKyB-MallK Ba
Myco0aka >kapaéHiapura TaI0uK dTHIIHU Tajal 3Taau.

JKucMoHMH MamaHUAT Ha3apusacH Ba METOAMKAcHIa, IIyHUHTIEK,
KeHUMHTH HwlapAa [MaKUIaHTaH CIOpT —Typllapd — HazapHuscuaa
“Kucmonnit  koOwnusitinap”, “Kucmonmit cudatnap”, “Xapaxart
KoOmnusaTnapu”, “Xapakat cudariapu’ AeraH, MabHO JKUXAaTOaH Oup-
Oupwura >xyna sSIKAH OynraH TylryHuantapaaH (oiaamaHniIMoKIa. Aciuaa
JKUCMOHHMU KOOMJIHMSATIAp MAIIFyJIoTiIap apaéHuaa xamma Oonanap Ba
VKyBum-€1UIapaa xaM y €ku Oy mapaxkana HaMmo€H Oynaau. KncMmoHMi
MaJaHUsT Ba CIIOPT MAIIFYJIOTIapH >KapaéHula, aHUKJIAHTaH KUCMOHHI
KoOwusaTnap  TapOusutaHuO,  3apyp  JKMCMOHMH  cudartiapra
aitnantupwianu. JKucMonnii cuaTiapHUHT  SPULIMITAH Ba  3apyp
Oynran pmapaxacun #HWiUlap [JaBOMHUAA, MAIK HaTWXKacuAa yILiad
Typunaad. JKucMoHumi cuaTIapHUHT PHUBOXKJIAHTAHIMK Japa’kacu
YMYMHH )KHCMOHUM TalEprapiavKHU TabMUHIA0, YKyBUH-ENUIApHU Kach
¢daonuaTuaa, TypMyliga, cnopT (aonusTHaa Ba XapOud Xu3MaTaa o3
OepullM MyMKHH OYJraH XuiMa-xujl KUHWHYMIMKIApHH €HTHO YTuira
épaam Oepaau.ByryHru >KMCMOHHMI MaJaHUAT MAIFYJIOTIapH, CIOPT
Mallkd Ba MycoOakanap jkapaCHuAa CIOpTYMIAp KaTTa >KUCMOHHMU Ba
pyxuii 3ypUKHILTIapHH Oaxapanud. UyHKH CIOPT MallKH KapaéHuaa
OakapylaiuTaH XUCMOHUIN HMIIAPHUHT Xa)KMH KECKHH OpTHO KeTnu.



MacanaH, rypyBUMIapHUHT MWuMK torypum xXaxmu 3000-3500 kM
naH 6500-7500 kM ra erou. Anoxuna cy3yBumiap Wik mamkaa 3800
KM, smkak suryBurnap 12000 km raua, Benocnemumnap 40000 km raga
Mamk MacodanapuHu  yramokmaiap. by okucMoHMII MamaHUST
MAIIFYJIOTIapu >KapaéHWHU SCKHU, XUCCHUI Ba TAXMUHHUMA peXXallallITHPULII
Ba Y3UOYIapUYMINK acocuaa 3Mac, OaJKu aHUK XHUCOO-KUTOOIap, UIMHIA,
ycayOuii Xynocajap Ba TaBcUsIapra, 3aMOHaBUIl TEXHHUK BOCHTalapra
acocnaHuO, TAlIKWJ 3TUIIHU Tanab staau. KelWnHru fimmiapna rokcak
Majlaka Ba CIOPT KYHMKMalapura SpULITaH CIOPTYMWIIAPUMH3 YpTacuaa
SHI Xall KWIyBYM MycoOakaiapia, ap3uMaraH Xarojap &Ku
9BTUOOPCU3NUKIAD Typaian WKKMHYM OYIMO KONMHUII XoJjaTiapu Kyl
yupamokaa. by Mypa0O6uii, cmoptuu, KojaBepca yiaap opKacuia TypraH
XaJKUMH3HUHT XaM CIOPT Ka(QHUIATHHM MabiyM Japaxajga TyIHpHO
1000opMoka. Bymapuunr acocmii cababu crnopT ¢aHM IOTYKIapHUHH
MEHCHUMACIHK, YJIapra amaj KWIMacluK, HIMHA MablIyMOTIapaaH 3apyp
Japaxana QoiiaraHMaciuK, ¥3 HIMKOHUATIapUTa OpTUKYa 0axo Oepur,
CHopTYM Ba MypaOOMii MaH-mMaHiMruzaH OomKa Hapca sMac. Maik
JKapa€HUJard O3TMHA Y3WIWII, >bTHOOPCH3IMK IOKCaK HaTHXKajapra
SPUIIMII  MakcaauAa onud OopuiaérraH skapaéHHM — OyTyHuiaid
Varaptupub r00opuit MyMKuH. YKHCMOHHMIA MaJaHUAT

MyTaXacCHCIWTH 3aMOHAMM3Jaru JAesapiu Oapya QaHiap KecuMuaa
BY)KyIra KelTraH Ba YJIapHHHI MablIyMOTJIapH acocuzaa ¢aH cudaruia
makIanrad. Myraxaccucnap YKyB Huiuapu gasomuaa 60 ra sxkuH
¢dannapHu  ypraHagu Ba  yJIapHM ~ MabIyMOTJIApHIaH  KacOui
¢daonmustnapuna keHr ¢odganaHamu. Kysatummapra  kaparasnpia,
MyTaxacCHCIMK Oylnva YKyB iuimapu gaBomMuia daxnap Oyiduda KeHT
WIMHR-Ha3apuil Ba yciyOMid OMJIMMIIADHHM JrajijlaraH, TaHjaraH CIIOpT
Typu Oyiinya KamMuga CIOPT YCTacH EKH CIOPT YCTaJuTUra HOM3O0.
Japa)kacura >pUIlraHnap y3 MypaOOuimmk (aonusTaapuHA 3aMOHABHN
Tajgald JapakacHIa TAIIKWJI 3Ta ojamwiap. XO03UpAa MyTaxaccuciap
opacuia KeHI WIMH-Ha3apuil Ounmmra sra Oyirad, JIGKHH Y3 CIIOPT
OujaH erapiu IIyFyJUIaHMaraH, €K CIOpT OWJIaH IIYFYJJIAaHUO CIIOPT
ycTacH Japakacura Jpuliran Oyicana, 3apyp WIMHU-Ha3apuil Ba
ycayOuil Omnmumiapra sra OyiaMaraH MyTaxaccuciap KYMYHIHKHA
Talmkuia 3Taad. by coxa OYyiimua Hasapuérdwnap Ba aManu€ryuiiap
ypracuia 4yKyp XaMKOPJIMK KWJIHII 3apypPHSATUHU KEATHPUO YHKapaIu.
Bonamap Ba YKyBuM-EUIapHW COOPT TaWEprapiurMHU — amaira
OLIMPUINAA KUCMOHMU cudaTiap Ba yJApHUHT SPUILIMITAH Japa)kach
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KeNrycu kacoh Ba copT (GaoiuaTy YIyH MyXUM ToiiaeBop O0ynud xu3mar
KWJIaIu.

“Bomanmapun 3-5 €mmaH cropTra xajn0 3THUIN KaTTa axaMusTra
ara”,- neiau [pesnnentumus M. A.Kapumos. Cababu, aiiHu my gaBpaaH
Oountab xap Oup OONAHMHT XapaKTepu MIaK/UIaHA OolLTaign, Xaérra
TepaH Ky3 OmyaH Kapamra ypranagu. CropTra Mexp KyWran Ooma Oup
YMp CIIOpTra OmHO 0ynu0 Komaau.ByHHHT ydyH y3JIyKCH3 TabJIUMHUHT
Oapua OyFyHIapuaa, allHUKca KacO- XyHap KOJUIeKIIapuaa YKyBUMIapHU
KUCMOHUH CHU(ATIAPUHN PHUBOKIAHTUPUIIHUHT MYXUMJIMTH KyHIaH-
KyHTa opTu0 Gopaiu.

TagKNKOTHHHT  J0JI3apOJIuru: Komnexx  yxyBummapumia
JKUCMOHHMK  CH(ATIapHA PHUBOXKIAHTHPHUIL, YKyBUMIIADHU OYiakak
KacOuil (aonmusaTinapura Taiépram, ylapHA CAJIOMAaTIMIMHU CakJall Ba
MycTaxkamyiall ~ XamMJa COFJIOM TypMyIl Tap3WHM  KeYHpuIra
HyHanTupuinga MyxuM axamuarra ora.Kyd, Te3nuK, YaKKOHIHK,
YUIAMIIWIINK, STUIYBUYAHJIMK, MYBO3aHAT, XapaKaTIapHUHT YHFYHIUTH
KaOM acocHil JKUCMOHMU cHU(aTIApUHUHT PUBOMKIAHTAHIMK Japa)kacu
VKyBUM-EIUIADHUHT YMYMHH JKUCMOHUN Tal€prapiuk AapakacuHU
Oenrwiaiiin Ba yJIapHH YHYMJIM MeXHATra, XapOuii-BaTaHIapBapIK
JKUXATAaH TAKOMUJIIAIINO OOpUIINTa XU3MaT KHJIaIu.

Kucmonnii cudarnapHu PHUBOXKIAHTUPUII Macajajapu OunaH
pecniyonmukamusna  A.K.AtoeB, X.Botupom, T.C.YcmaHxy:kaes,
I1.Xy:xaeB, P.C.Canomos, ®.A.Kepumos,
K.M.MaxkamxoHoB, KAnumoB Ba Oomika kyminad onumiap umr oinub
Ooprannap, ymap ¥3  HOUIApHAa  KUCMOHUH  cudaTiapHu
pUBOXIAHTHPUII OYiinya Kyminad amanuii TaBcusuiap Oeprannap. Yiap
nunga  AK.AtoeB, yMymuil KHUCMOHMI Tali€prapiavk HyKTau-
HazapuJaH, acocuid XxapakaT cuaTIapuHd PUBOKIAHTUPHULIHUHT
MUJUIMN aHbaHAJApUMU3 Ba BOCHTAJIAPUMU3ra acoCIaHTaH THU3UMUHH,
yIapHU ounaaa OonanapHu, YKyBUM-ENIIapHHU KHUCMOHUHN TapOHsuiammaa
¢doliganaHu ycyJuIlapiHd MILIA0 YMKKaH Ba TaBcus 3TraH. K.Anumos
KacO-XyHap KOJUISKIAPUHUHT  YKyBUH-ENUIAPUHH  KacOWH-aManuit
JKUCMOHMU Tal€prapinri HyKTau-Ha3apHulaH, )XKHUCMOHUHN cudaTiapuHu
PUBOXKIAHTUPULI  YCY/UIADUHH  QIOXUAa TabKumIald, KUCMOHHIM
cudaTiapHi PUBOXIIAHTHPHUIIHUHT KacOWil XycycHsATiapura ajloxuaa
TYXTanraH, yjaap  fo3acHgaH  Kymiab — amanuii  TaBcUsUap
Oepran.®.A.KepumoB >XuCMOHMI cudaTIApHU PHUBOKIAHTUPUIIHUHT
CHOPT MamK{d OWJaH, SBHH CIHOPTYMIAP AaCOCHH  >KUCMOHHH
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cudartiapiHd PHUBOXKJIAHTUPHUIN yCIyOMETHMHM uWNUad 4YHKKaH Ba
ynapnad  ¢oimamaHum  Gyiimua TaBcuAmap OepraH. Y TKA3HJITaH
TAAKUKOTJIApra KapaMac/aaH, OyryHru KyH/Aa KOJIeK
VKYBUMJIAPDUHHM >KHUCMOHUH cuaTIapuHi PHUBOXKJIAHTHpUII OYiinya
MyaMMoOJIap MaBXyA. bupumHUMAaH, KomiaeX YKyBUWIAPHHHMHI acOCHU
KUCMOHUH CH(ATIAPUHUHT PHUBOKIAHTAHIMK Japakacd  OyryHTH,
0030p HMKTHCOOMETMIAa acoclaHTaH Ba Oynaxak kacO osrajapura
KyHuiaérray, ycub OopyBuHn Tajabiapra ’KaBoO
Oepmaiian. UKkMHYM JaH, KOJUIEK VKyBUMJIAPUHUHT JKUCMOHUH
Taliéprapiurn  Ba  JKUCMOHMKA  cuaTiapuHH  PUBOXKIIAHTAHIUK
JapakaCUHU aHUKJIOBYM YKYB MEBEPIAPUHMHT YKyBUMJIAp TOMOHHAAH
GakapUIMIIM ~ KOHMKAPIM 5Mac. YKyBUMIAD TOMOHMIAH  VKyB
MebEpaapunn Oaxapwmin 36-41 %Hu Tamkun sTam . By kypcaTkiy
alpyuM KoJJISKJIap/Ja SHa XaM MacT. YUYMHUYHMIaH, KOJUISK YKUTYBUMIIApU
opacuiaH YKyBUMJIApHH >KHCMOHUH cudaTiapuHu aTaiina® Ba TaHiao,
HYHANTHPWITaH PUBOXKJIAHTHPHUINTa YbTHOOp OepaéTraH YKUTYBUHIAD
O3YMIMKHU TalIKWI J3Tagu. TYpTUHUMIAH, YKyBUU-ENUTApHUHT V3
JKUCMOHUN MaJaHUATUHU MYCTaKWi INAKJUIAHTUPHI, KydY, TE3JHK ,
YaKKOHJIMK, STHJIYBYAHJIMK Ba YHMJAMIMIMK KaOW acocHii >KUCMOHMHI
cudaTiapuHl MYCTAaKWI PUBOXKIAHTHPHII Malaka Ba KYHHKMalapH
erapau sMac Ba 0. By xomatmap komiex YKyBUWJIApHUHH KUCMOHUHN
MaJaHUSAT MAIIFYJIOTIapH KapaCHuUAa IKUCMOHMH  cH]aTIapHHU
PUBOXKIIAHTUPHULIHY, YKYBUMJIAp CallOMATINTH Ba KacOuil Taéprapnuru
HyKTau-Ha3apuJaH fHa/la TaKOMWUIAIITUPWIIHU Tajnald 3Taau Ba Ous
tannarad “KacO-xyHap KojIexy YKyBUMIapuaa ;KUCMOHUN CH(aTIapHH
TalépIalHuHT WIMMH-aMalIii acocnapu’”,-Jeral MaB3yHHHT
JIOM3apOIUTMHU KypcaTau.

TagKNKOTHHHT MAaKCaIu. Kac6-xynap KOJIIeXIapu
VKyBUMJIAPUHU >KHCMOHHMH MaJaHUAT JAapcliapy Ba JapclaH TalllKapu
MalFyJIoTiaap  KapaCHUAa  acocHii  JKMCMOHUH  cH]aTIapuHU
PUBOXXJIAHTUPHILIHN YpPraHWII Ba YJIapHU SHaJAd TaKOMMJUIAILITHPUII
103aCHIaH aMajuid TaBcUsIap OSpHIL MITMMU3HUHT aCOCUN MaKCaIuIup.

TanknKoTHHHT Basudanapn:

-MaB3yra MoOC HIMHH , ycnyOud amaOuérinapHM YpraHuim Ba
TaXJIWII KA

- WIFOpP TaXpuOallapHU YpraHul;



-YKyBUIJIAPHHU aCOCHUN KUCMOHUH cHU(aTIIapHHN PUBOMKITAHTAHIIUK
JapaKaCHHU HA30paT MAIIKJIAPH OPKAJU YPraHuIl Oyirda SKCIIEPUMEHT
WHIapuHu oau0 Oopu;

-KOJUIeXK  YKYBUWJIADUHH aCOCHHA KHCMOHHMH  CU(aTIapHHU
PUBOXKIIAHTHPHUII F03aCUaH aMaJIni TaBcUsIap OepHiil Ba 0.

TankukoTHHHT 00beKkTH. ByXxopo maxpunaru [lemaroruka xaco-
Xyap KOIUIGKWHUHT 1-2 Oockud Tanmabamapu OwiaH YTKa3uiIaJuraH
YKucMoHuUl TapOust MANIFYIIOTIAPH KapacHH.

TankukoTHuHr nmpeametn. Kaco-xyHap xomiexuapu 1-2 6ockuy
TanabanapuHu JKHCMOHMI MaJaHHUST MAIIFYJIOTIApH jkKapaéHU A aCOCHI
KUCMOHUH cudaTiapuHi PUBOXKIAHTHPUINHUHT Ma3MyHH, BOCHTAJIPU
Ba MIAKJUIAPUHU TAKOMUJUIAIITAPHII KapacHU.

TankukoT ycyJuiapu:
-a1a0uETIapHU YPraHUIl Ba TaXTHIT KUJIHIIL;
-HITIFOpP TaXpuOallapHU YpraHul,
-Ha30paT Mamkiaapu EpaaMuia  YKyBUMIAPHUHT aCOCHM KUCMOHHM
cudaTiapuHy TEKIUPUO KYPHUILL;
- Taxpruba MaIFyJIOTIAPUHHN YTKA3HIIL;
- MEJaroruk Ky3aTHIIL;
- OJIMHTaH HaTW)XKaJapHU KUECTAIIL,
-cyx0aT Ba CypoBHOMAJAP YTKA3MIIL,
-MaTEMAaTHK-CTATUCTHK TaXJIMI Ba O.



I-BOB.KACB-XYHAP KOJUIEXKU VKYBUNJIAPUHU
KUCMOHUMN CUPATJIAPUHU TAUEPJTAINIHUHT
YPHU BA AXAMUSATH

Komnexx  ykyBuMmapuHum SKMCMOHMM  Taléprnam  KMCMOHMM
MaJaHUSAT Ba CHOPT MAIIFYJIOTIAPHHMHT SHI MYyXUM TapKuOWi
KHCMJIapHJIaH XHCO0IaHuoO, OpTaHU3MHHU xap TOMOHJIaMa
PUBOXIAHTUPHIL, COFJIMKHM  MycCTaxkamiam, Oyimaxkak  KacOra
Taiépnan, KUCMOHUH  KOOMIUSTIAPHH  TaKOMHJUIAINTUPUII  Ba
Tal€prapiukHUHr  Oapuya, OolIKa Typiapd Y4yH  MyCTaxkam,
¢yHkumonan ©Oas3a sgpaTHIIra WYHaNTUpWIraH xapaéH cudatuga
TYLTYHIJIAIH.

3amonaBuii kacO Ba WIDIA0 YHKAPHUII XYCYCHSTIApH KOJUICK
VKyBUMJIADHUHT JKHCMOHWH Tal€prapiurura [OKCak Tajabnap Kysau.
Bynu kylingaru omusuiap OuiIaH U30XJ1all MyMKHUH:

1) Mmna6 yukapum Ba kacO TanabrapuHUHT YcuO OOpHIIM Xap
JIOMM YKYyBUMJIApAAH >KHUCMOHUN KOOMIUATIAD PHBOKMHUHT SHTH
JapakacUHU Tanad Kuiaau;

2) Kucmonuii Tail€prapIuKHUHT IOKOPH Aapa)kacd MAIIFyJIOT Ba
KacO oKIamMallapiHy OLIMPHUIIHUHT 3apypHil IIAPTH.

Kucmonnii cudatnapHu PUBOKIAHTUPHILIA KYJUIAHUIAAUTaH
BOCUTAJIAPHUHT TabCHP KYpcaTHIIl XYCYCHATH Ba HYHaIUIIWIa Kypa
XKUCMOHUH Taiiéprapaukau ymMyMmui >xucMoHuid Taiéprapmuk (YXKT) ,
épaamMun xampa Mmaxcyc skucMonmi Taiéprapiuk (MXXT) Typnapura
O0ynu6 ypranunagm.

VKyBunnapHuHr ymymuii xucMonuii Taiiéprapmuru (YK T) rokcax
HaTWXKajlapra SpHUIIUII Y9yH TOHAEBOp, 3apyp acoc xucobOmanagu. Y
Kylugaru BasudanapHy Xajl STHILITa KapaTHITaH:

1) Komnexx  YKyBUMJIApH  OPTaHM3MMHMHHUHT  (DYHKLIHOHAN
VMKOHUSTIAPUHH OLINPHIL;

2) >KUCMOHMH cudatnap - Kyd, Te3KOpPJIUK, YHJAMKOPJIHK, STYUII-
JIUK Ba STWIYBYAHIMKHU PUBOXKIAHTHPHILL,

3)Komiex VKyBUMIIapH OpraHU3UMHHUHT JKHUCMOHUH
PUBOXKIIAHUIIUAATH HYKCOHIApHU MYK KWJINIIL

VXT tapkubura HHXO0STHA TYypiud - TyMaH BOCHTalap KUpPaau.
Vnapra cHapsamap Ownan Oakapuiaaurad, HICPUKIMKIA, Maxcyc
KypuiaMaslap/ia aMaira OlMpHIaJural MallKiap, Xxap XWI copT Typia-

9



pH - akpoOaTHKa, EHTUJI aTJIeTHKa, CIIOPT YHUHIApH, Cy3HI Ba OOLIKa-
Japra Xoc yMyMpPHBOXKJIAHTUPYBUN MAIIKJIAp KAPAIH.

Komnex yKyBummapuHUHT KacOra OOFIHMK EpAaMyd >KHCMOHHIM
Tal€prapiurn Maxcyc >KUCMOHHMHA KOOWJHSTIApHH PHUBOXKJIAHTHPHILTA
HyHanTUpWIraH, camapaiu QaolusT y4yH 3apyp OynaraH ¢yHKUIMOHAN
aCOCHM I03ara KeJITHUPHILNTa MYyJDKaJUlaHagu. Y Maxcyc HYHanmumra sra
0ynno6, Kylingaru BasudanapHy Xai dTHIIra KapaTUiraH:

1)YKyBUMITapHUHT TaHJIAaHTaH KacOM Ba CIIOPT TypHUra XOC Xapakar
¢daonusTaapuna HaMmoEH OymaguraH (YHKIMOHAN HMKOHHUSATIAPUHU
PUBOXIIAHTHPHLL,

2) OpraHM3MHUHT I0KOPH Japa)kaJaru Maxcyc KacOh roKimaManapra
YU IAMIIMIIATH KOOMITMSATHHY TaKOMUJUIAII THPHUIIL;

3) TMKIAHHUII XKapaEHIapUHUHT KEUUIIMHYU Te3TIalITHPHILL.

Komnex ykyBumnmapuHuHr TaHjaraH KacOu OwiaH OOFIHK
JKUCMOHMU Tai€prapiuru kacO XycycusiTIapu KysauraH Tanadiapra
KaThbUid  puOd  KWITaH  XOiJa  JKUCMOHUH  KOOWIHMATIApHU
PUBOXKIIAHTHpULITA KapaTwiraH. Komnex YKyBUMIAPUHUHT >KHCMOHHIM
cudaTnapuHy Taépuam KyHuaard BazudanapHu Xal 3Taau:

1) TannaHran kacou yuyH Xoc OynraH >KHCMOHHUIA KOOWIUSATIApHH
TaKOMUJUIAIITHPHIL;

2) TaHjaHTaH KacOu Oyiinya MyBad(akusTIN, TEXHUK - TaKTHK
TAaKOMWIJIAIIYB ~YYyH 3apyp OynraH xapakaT KyHHKMAalTapHHU
YyKypJIaIITHPUO, PUBOKIAHTHPHULLL

3) kacO yuyH 3apyp OyiaraH >KUCMOHHUH Tal€prapinkka
WUXTUCOCIAIITUPWITAH MAIIKIapHA Oa)kapuilia KYNpoK KaTHAIlaJuraH
JI0XU/1a MYIIAK TYPYXJIAPUHHU TaHJIa0 PUBOKIAHTHPHILL.

Komnex VKyBUMJIAPUHUHT JKUCMOHUI MaJaHUsT
MaIFYJIOTIAapUAArH MAKIJIaHTHPUIAANTaH XapakaT KyHUKMaapu KacO
TU3UMUJATH DHT MYXUM XapakaT cu@aTlapiHd PHUBOKIAHTHPHILTA
nyHantupuinagu. LIyHMHT ydyH Maxcyc >KUCMOHUN TaW€prapiuKHUHT
acocuil BocuTasapu cudaruaa MycodaKa MaIllKIapH, YIapHUHT YKyBUH
OpraHu3Mura TabCUPUHH Ky4aUTHPYBUH xap TypJiy,
MYpaKKaOJIaTHPYBYH YHCYpJiap OuiiaH OMpraiukaa KyJIaHWIaaH.

Kucmonuit Taii€prapnukHuHr Oapya TypJapu MyaiisH
Vxmam-iukinapra sra. Komnexx YKyBUMIApUHUHI KHCMOHMM
Taiiéprapiurun  kacO wuxrtucocauru OwnaH yambapyac OOFIHK.
Mamk »xapaéHuna >KUCMOHMHA TaléprapiMKHUHT OHpOp Typura
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erapnuya  0axo ~ OepMaciMK  OXHMp-OKMOAT  >KUCMOHUI
Tau€prapJIMKHUHT Ky4aluimra TYCKUHJIMK Kuaaau.
VkyBunnapauar mamrynotmapuna YKT Ba MXKT Bocutamapu
HUCOaTH  Kyiunaauran Basudanap, YKyBUMIAPHUHT &N,
MaJlakacH, YJNapHUHI  aJlOXUJa XYCYCHUSTIApH, MAalIFyJIoT
*KapalHMHUHT OOCKMY Ba JaBpjapd, OPTaHU3MHUHI alHU
naiiTaary XONaTHAAH KEMMb uMKHO y3rapTHpuIani.YKyBUHHHHT
Mayiakacu omu6 Oopap skaH, MXKT BocuTamapuHHHT XHCCACH
optu6, YXKT BocuTamapuHUHI XXMM LIyHra MYyBO(MUK Tap3na
Kamaitnb 6opaau.
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1-pacm. YMymuii sKHCMOHUI Tailéprapjuk MalIKJapH.
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2-pacM. YMyMHUil :KHCMOHN TAHEPrapJank MalKJIapu.
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3-pacM. YMyMuUil :KHCMOHNI TAHEPrapJank MalKJIapH.
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1.1 ZKucmonnii KOOMIHATIAPHAHT YMYMMIi TaBCH(H
Kucmonnii KOOMIUATIAp XaKH/Ia TYIIYHYa, yJIap HAMOEH
OyJaguraH acocui MaKJIap

Kucmonnii  MagaHUSTHHU  INAKIUIAHTUPUIN  KapaéHUAa  KOJUISK
VKyBUMJIApH XapakaTliapHH Ba ynap OujiaH OOFIMK OWiIMMIapHA
V3mamTupuOruHa KoiMai, ¥3 )KUCMOHUN KOOMIUSATIAPHUHN XaM PUBOXK-
JaHTUpaauiIap.

Xo03upru BakTAa WHCOHHHMHT XapakaT WMKOHUSTIApUHH TaBCH(]-
Jam yqyH ‘“KHCMOHUH KoOMIusATIap” Ba ‘““KUCMOHMN cudatiap” arama-
napugaH Qoipananunaau. By TymyHuanap Mabiym MabHOOA YXIIAMI
Oyncanapna, JeKdH OUp XHJI dSMaciap.

Adcycku, agabuérnapaa MasKyp TYIIyHYaJapHUHT Tabpupu Ba
¥3apo anokacu Xakuaa OMpMyHYa Kapama - Kapiy (GUKpIapHH y9paThLl
MYMKHH.

Macanan, Oup xonaria >KUCMOHUN KOOHJIUSTIAP OPTaHU3MHHUHT
XapakaT (aoNMATUAA HINTHPOK STaéTraH XaMAa YHUHT TabCUPUHHU
Oenrwnaiiauran GyHKIMOHAN TH3UMIAp JAaEKaTHHUHT HAMOEH OYMII
makutapu cudaruga tymyHuwiaan (I.I.Hartanos,1977), Oomkacuna
xa€Taa, aifHMKca, XapakaT (aomusATHOa aMaira OIIMPWIAIWTaH Ba
ACOCHHHU XHUCMOHHUH cH]aTiap TAIKWI ATAIUTaH MHCOHTa XOC HMKO-
HusTIap Hasapaa Tyrunanu (A.Il.MatseeB, 1991); yunHuncuaa xKoOu-
JUSTIAp JeraH/Aa, OPTaHU3MHHUHT PYyXHH - (PU3HOJOTUK Ba MOP(OIUTUK
XYCYCHATIApUTa acoCIaHyBUHM PUBOXKJIAHTAH TYFMa KOOMIIUST HUIIIOHA-
napu tymyHmiagu (E.ILWnsun, b.B.EBcradnes, 1987).

Kucmonuii KOOMIIUATIAP - HHCOHHUHT Y €KU Oy MyImak (paonusaTu
Tajabnapura xaBoO OepaauraH Ba YHHHT camapaii OakapHIMILINHA
TaMUHJIAHaUral pyxud - (QU3MOIOTHK Xamaa MOP(OJIOTHK XYCYCHST-
Japu MaXXMyacuIup.

WHcoH xapakaT UMKOHUATIAPHHUHT aJIOXH]A KUXATIapuHHA UO-
Jayall Y9yH Y30K BakT ‘“KUCMOHMU (XapakaTiIaHTHpyBuu) cudartiap”
JeraH aTaMa KYyJUTaHWITaH. X03up apuM Myaumiduap YHH “KHUCMO-
HUH cudaTiap” TYIYHYaCHHUHT conua (GopMallaCTHK Ma3MyHHU Tydaii-
JY WIMHAK MyoManaJaH YMKapuO 1000pHUIIHY Ba yIapHUHT YpHUra (axat
“KUCMOHMH KOOWNHMATIap” aTaMacWHH KYJUIallHA Takiud Kui-
mokganap. lllynra kapamail, KyHIAIHK HYTKAA Ba WIMHH - ycimyOui
agabuénapaa MasKyp aramMa aH4ya KeHTr Tapkairad. LIyHWHT y4dyH,
9XTUMOI, Oy MKKH TYIIyHYa OpacHAard yxmam Ba (GapKid TOMOHJIapHH
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aHMKJAMI, YynapaaH QoiAanaHWIl BazuATIAPUHH Oenruiald  omuin
VpUHIUAND.

OHT aBBaNo, Kaiix 3TUO YTHIN KepakkH, “‘cudar” TyHIyHYacH Xap
nouM OMpOH - Oup Hapcara HucOaTaH KYJIJIaHWIHO, YHUHT OOIIKA Hap-
canmapian (apkmad TypamuraH, MOXUsSTHTa Xoc OenrucuHu udomanaii-
I, XycycaH, OyioM, XOM aié, O3WK - OBKAT MaxcyloTH, XacT cudar-
Jlapy, MAaxXCHUHT, OWIMMHUHT cudaTyd Ba XOKa30 XaKula IIyHAald ramu-
punagu. JXucmonuit Tapbusi coxacupa xaMm Oy aTamMaZaH XyLOd IOy
MabHOIA (OiIaTaHUII JIO3HM.

JleMak, ”HCOHHUHT XHCMOHUH cuaTiapuHU YHUHT XapakaT UM-
KOHMATIApUra Xoc 0ab3u XyCyCUSTIap CHHTapH YKHUCMOHUH KOOMIIHUST-
nap HaMo€H Oynaauran y €ku Oy makiutapra HucOaTaH Kyiad TEKIIH-
pHIL, SBHU yhap TYFPUCHAA aMalra OIUpUO OYIUHraH KOOWIHATIAp
acocuga (pUKp IOPUTHILI MyMKHH.

Wncon cudar xuxatugaH Oup-Ompuaad (apk KHUIyBUH TYypJIU-
TyMaH KOOWJIHMATIAp dracu OYIMIIKM MyMKHH. AWHAH IIy TYpJH KHUCMO-
HUN KOOMJIMSATIAPHUHT cupaTUid Y3ura XOCIUTH YHUHT >KHCMOHHUH
cudatnapu TYFpucuaa TYBOXIHMK Oepamu. Typmyluiga, »KHUCMOHUH Tap-
Ouvs Ba CIIOpPTAA MHCOH KOOMJIMATIAPUHUHT CH(ATHTa XOC XyCYCHSTIAp
“Kyunn”, “Te3kop”’, “4akKoH”, “ATHIyBYaH’IeraH umOopanapia ¥3 akcH-
HU TomraH. By cudaTtnapHuHT XaéTnaru axaMusTH yJaapHU aiupul Kyp-
CaTHII ME30HHM XHCOOJaHraH. AcCinja, >KUCMOHMU chdatiap ajoxuaa
JKUCMOHHMN KOOMJIMSATIIAPHUHT SPUIIMITAH Japakacd, yJIapHUHT aHHK-
JIUTH, ¥3UTa XOCIUTH, aXaMHiITH udonacu caHaimagu. MacanaH, WHCOH-
HUHT Kyd KOOWJIMSTIApUHM ONAHNMK. YJap MYMIAKJIapHUHT 3YPUKHUII
Japa)kacl I0KOpH, KHCKAPHUII TE3JIMTH dca HUcOaTaH yH4Ya KaTTa Oynma-
rad Kyd Mamikjapuaa HaMo€H Oynamu. Aciu Kyd KOOWIHUATIApH “‘CycT
Kyd”, “CHKYyBUM Ky4’, “CTaTHK Ky4 KaOH Ky4 cUdaTIapuHH TaBcHU(-
naiinu. Te3nuk - Kyd KOOWIHATIapH MYIIAKIAPHUHT KUAIUN 3YPUKHLIN
Ba yJApHUHT IOKOPH KHCKApHII TE3JIUTMHU Tajgad 3TyBUM MallIKiapiaa
103ara 4ukaau. Te3NuK - Ky4 KOOMJHUSATIAPUHHUHT PUBOKIIAHWUIIH, SHT
aBBaJIO “NMOPTIIOBYM” Ky4 €0 artanmajurad cudaTia akc dTau.

IOxopuaa Tuira oauHraH Kyd cudaTiapd MHCOHHHHT Ky4 KOOH-
TUSATIApUHM SIXIUT Tap3la aHukiam Ba (apkiamra HMKOH Oepaiau.
Xynmu mryHnai Oomika )KUCMOHUN KOOMIUSTIAPHUHT XaM cudat tado-
ByTJapuHH udonanam MyMKHH. JKucMoHUN KoOUnuMsTIap Ba cudatiap
opacuja Kyn MabHOIU OOFMUKIHK O00p. Bup Xum KOOMIUAT Typiu *Kuc-
MOHUH cudaTiapHi HAaMOEH KWJIWIIW, TYpJIM KOOWIHSTIAp dca yaapAaaH
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¢dakaT OuTTacMHM TaBcU(Uad MyMKHH. MacanaH, «mauim» cudati
acocuja KyNruHa KOOMIHUATIAp XapaKaTIapHUHT YHFYHIIUTH TE3KOPIUK,
Kyd Ba Oomkamap €ramu. Te3nuk - Kyd KOOMIMATIAApU (axaT «Kyd»
aMac, «Te3KOPIUK» cudaTua XaM y3 aKCHHH TOMaIu.

yngait kuauO, MHCOHHMHT >KUCMOHMU cudaTiapu >KHCMOHUIM
KoOwusaTnapu OwiaH y3BHH OOFNMK OYnMO, Typin Xapakatiap YoFuia
VIApHUHT HaMOEH OYynuIn XycycuaTnapu OujaH OenrwiaHag, >KUC-
MOHUI KOOWIHSTIAPHUHT PUBOXKIIAHUII BAa HAMOEH OYJIHII Japakacura
Oup TOMOHIAH aTpod - MYXUT OMHJUIAPH (TYPMYLIHHHT MKTUMOHH -
MauIIMi IIApPOUTIApH, HMKIUMHUKA Ba reorpauk IIAPOHT MAIIFYJIOT
VTKa3unaJural >KOMJIADHUHT MOIIMH TabMHUHJIAHTAHJIWTH, YJIapHH
PUBOXKIAHTUPULI ~YCIyOMSTH Ba X.K), HMKKHHYM TOMOHJAH 3ca
OpPTaHM3UMHHUHT TYpJIM TachbUpliapra y3ura Xoc peakUuusich OwuinaH
OofnmuK OynraH Mpcuil oMuiuiap («MOTOp» KOOWIMAT HUILOHATAPH)
TabCUP YTKa3aad, KUCMOHHM KOOWMJIHMAT HUIIOHAJapu cudaTuaa MHCOH
OpTaHU3JaKHHT aHATOMHK, (PU3HOJIOTUK Ba PYXUH XYyCYCHTIapH ro3ara
yuKaau. bupop-Oup QaomuarHum Oaxkapum kapaéHuga  ‘““MOTOp
HUIIOHATAp” OpPraHM3M-HUHT MOCTALIMII  Y3rapHIUlapd — acochia
TaKOMUJIIAINO, TETUIIUTH KUC-MOHUI KOOWIHSITIapra aiiaHaau.

Tabkuiam 3apypkd, “MOTOp HHUIIOHANap” Kyn QyHKuusan OY-
6, mymak QaonuaTH mapouTiapura Kapad y €ku Oy HyHamumaa
PUBOXKIJIAHWIIM Ba y €KkM Oy INAKJIArX KUCMOHHMN KOOWIHMATIAP PUBO-
JKUHM TabMuHiamm MyMkuH. [Ipodeccop FO.B. BepxomaHCKHIAHHMHT
¢ukpuya, OyHIail mak/uap xapakar (aolusaTH Typilapu KaHdya OyJca,
nryH4ya Kyn OYIUIIM MyMKWH, YYHKH YJTapHUHT Xap Oupura y3ura xoc
TY3WIHIL, XapaKaTJIapHUHT MaKCaJUli HYHaITHPWITaHINTH, MYLIaKiap
MYBOQHKJIAIIN, OPraHu3M (QAaoNUsITH PEKUMH XaMmJa YHHHT KyBBaT
OuiaH TabMHUHJIAHUIIM Kabu Xycycusitnap xocamp. Ly cababmm xam
OpTaHU3MAaH YNJaMIHINK EKH XapaKaTiap Te3KOPIUTHHHA PUBOXKIAHTH-
puira >xaBoOrap OynraH KaHJalIup anoxuaa MEXaHU3MIAPHU H3Jall
Oedolina. YIapHUHT TaKOMHJUIAIIYBH ACOCHIa HHCOH OPTaHM3MMUHHHT
MOp(POPYHKIMOHAT UXTHCOCIALTYBUTa OUO KenaauraH MOCIAIlITHPYB-
9i TabCHp, OyTyH Oup amantuB peakuus €ramu. MopdodyHKroHam
KalTa KypulLUIap OpraHu3MHH Tynanurnda kampab onaau. bupok Oy sHT
KyN Jgapakaja Ba OHpHMHUYM HaBOaTHa acocuid WII FOKJIAMacHHHU
KyTapaaurad MyIIaK TYpyXJIapH Xamja YJIapHUHT WII KOOWJIHUSTHHHU
TabMHUHJIOBYM (PU3MONIOTMK TH3UMJIApra TaauTyKauaup. DyHKIHMOHANT
WUXTUCOCIAITYBHUHT OyHJall TaHNIAII XyCYCHSITH, aCOCaH, OPraHU3MHUHT
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MabJiyM (AOTHST MIAPOUTHIATH WII PSKUMHUTa, YHHHT SIKKOJI HAMOEH
OVIUIII JapaXkacy 3ca KUCMOHHUH FOKTIaMaapHUHT ITHIIATH Ba XQXKMHTa
OOFJIHUK.

XO03Upru BaKTIAa KUCMOHUN KOOMIMATIAPHH Oell acocuii Typra
QKUPATUII KaOy/l KWJIMHTaH: KydY, TE3KOPIUK Ba XapakaTJIapHU
YAFYHJIUTH KOOWITUATIAPH, YHAMKOPJIMK Ba STHIYBYAHIMK. Y TapHUHT
Xap Oupu XapakaT (GaoNUATHHUHT Xap XWI Typjapuaa XdjiMa Xui
HIaK/uIapa HaMoéH Oyamu.

1.2.7Kucmonuii cudatiap puBoKIAHUIIMHUHT ACOCHIT
KOHYHHMATJIAPH

Bapua >xucMOHHMH KOOMJHUSATIApHUHT WYHAITHPUO PHUBOXKIAHTU-
PWIMIINTA XOC KATOp KOHYHHATJIAp MaBXy.l. YJap TapkuOura Kyiuna-
THJIap KUPAIH:

1. Xapakar - XHCMOHHIl cudaTIap PHBOKIAHUIIAHHHT
eTak4yu OMHJIM. KOOWIHMATIapHUHT MIaK/UIAHUIIKAA XaM TYFMa, Xam
aTpo MyXHT OMUJIJIAPH KaTTa axaMHsTTa 5ra. BUpOK TeHT mapouTiapaa
JKUCMOHMH KOOWJIHMSTIAPHUHT DPHUBOXKIJIAHUIINAA WHCOHHMHT PYXHH-
¢u3MONIOrK TaOMAaTMHM TaKOMMUJUIAIITHPHUINTAa KapaTHiraH Xapakat
¢daommury xan KwiyBud pon yiHaiau. ILIyHMHT ydyyH XaM >KHCMOHUH
Mamikjaap OWjiaH WIyFyJUIAaHTaH KUIIWIapAa TYpAH ab3oiap Ba TH3HM-
JApHUHT MOPQOIOTUK Xamaa QYHKIMOHAT KypcaTKU4JIapH, >KUCMOHHHA
Taiéprapauru ymymaH okopu Oynaau. OpraHu3MHHUHT (DYHKIHMOHAJ Ba
MOP(QOJIOTUK TaKOMWJUIAIIYBH Y4YyH 3apyp oMui cudartuga (aomusr,
MaIIKHUHT axamuatuHu OupuHun O0op JKan Jlamapk kypcatu® Gepran
sau. Y3umuer “BUpHMHUM KOHYHH” OYIMHII “MAalIK KOHYHHHK™ Ty3ap
9KaH, y €3raH sau: “bupon-Oup ab3omaH Te3 - Te3 Ba cycailTupmait oii-
JaJlaHUII acTa-CeKHH Iy ab30HM MYCTaxXKaMIIaiau, pUBOXKIIAHTHPAIH,
HUpUKIAIITHPaIN Ba YHTa KaH4a MyaaaT ¢oiaananuica, IIyHda yY30KKa
eragurad Kyd aTo 3Taju, ab30JaH MyHTa3aM (hoiJalaHMaciuK 3ca YHU
cesaupmail 3auduamTUpud KYsSnu, TaHa33yiara OnuO Kelaad, W34
paBHIIa KOOMJIMATIAPHU TOpaTHpHUO, OXMUP-OKMOAT YHUHT HYKOIHO
kerummra cadad 6ymagu”. Iy tapuka XKan Jlamapk THpUK TaOMaTHUHT
YMyMHH KOHYHJapuiaH OupuHu udoxanad Oepau. By KOHyHHUHT sHa
XaM 4yKyppoK ypranwmiura keiinauamak [1.A. Jlecradt, A.A. YXTOM-
ckuii, U.I1.ITaBnos, I'.®.®Ponsbopt, H.H. fKkoBneB Ba Oomkanap kaTTa
XHcca Kymaumiap.
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2. KucMoHuii cupariap PHBOKHHUHI XapakaT (aoJuATH
pexumura Oorsmkiaurd. JKucMoHuit cudatnap ylapHUHT HaMOEH
OYIMIIMHUTHHA dMac, YIapHU Oa’kapUIIHUHT MyalsH peKuMaaru Tajaad
Kuja-aurad (GaonusT jkapaéHuAa puBOXKiIaHaau. Pexum neranna, Oup
MalFy-JOT €KW MaIFyJIoTiap TH3UMHU JIoMpacuaa KaHJalaup
KUCMOHUH MalIK-TapHUHT Oa)KapHJIMIIY Ba yJlap OpacuIard JaM OJHII
TymyHmiagd. Kepakinu tapTuOHM YpHATHINAA, SHT aBBajlo, HHCOHHUHT
WII KOOMNUATH-Haru OocKuwiap TeOpaHHWIIM MYXHM axaMusTra sra.
Kucmonnii Mamk-nmapHd Oakapuil kapa€HuWIa OpraHU3MHHHT KyBBAaT
Ba (yHKUMOHAJ 3axupaiapu capdu OwmiaH OOFIMK XO0JJa WIITYAHIUK
KOOWJIMATH lapa->Kacy Macasy.

Jam onum yoruaa (Mamik TyraTwirad) HITYaHIuK KOOUIUSITHHIHT
TUKJIaHWIIN 103 Oepaan. MHCOH opraHusmu Oy BakTaa OMp HEwa XOJiaT-
JIAPHU: WIIYaHIIUK KOOUIHUATH CycaiiraH OOCKHYHU; HITYaHIIMK KOOUIHSI-
TH TYJa TUKJIaHTaH OOCKUYHU Ba, HUXOAT, YTa THKJIAHTaH, sS’bHU HIIYaH-
JUK KOOWNMATH Kydaiiran OockuuHH Oocu® yrtamu. Cana® yruiran
OOCKUUWIApHHUHT Xap OMpH OoIlIKa MapouTiIapAaH TallKapu, Oaxxapuiran
WIIHUHT XYyCYCHSTIApH, IMHIATH Ba NAaBOMHUIIUTUTa OOFMUK OYyiraH
MyaisiH y3yHJIMKKa 3ra Oymasm.

Xap Oup KelmHTM MallK JaM OJUWIIHUHT Kalcu OocKHuYMia
TaKpOpJaHUIINTa Kapal, xapakaT (AOJUTMTMHUHT Y4 aCOCUN PEeKUMUHU
aXpaTuO KypcaTHUIl MYMKHHKH, YyIap J>KUCMOHMHA cudaTIapHUHT
PUBOXKIIAHHILINTA Xap XU TAbCUP KypcaTaau:

I-pexcum: OyHma napcmaru xap OWp KEHWHTH MallK KHCKa
MYIJaTI{ J1aM OJHII OpaJIUKIapy OWJiaH, SbHH MIMYAHINK KOOWIHITH
Tyna THKJIAHMaraH Oockuyjaa TakpopiaHaau. WMirdannuk KoOWmuaTH-
HUHT Oapya KypcaTKMWiIapyd MyHTa3aMm macaiin6é Oopamu. M Ba mam
ONMUIIHMHT OyHAal HaBOATMAIIUII PEKUMH YHIAMIMIUKHUHT PHBOX-
JIAHWUIIATa MOCIHP.

2-pexcum: Xap OMp KEHMHTHM MallK OpPTaHW3MHHHT OMp KaHYa
(GYHKIMOHAT KYypCaTKUWIApUHHU (PaoNusAT KYpcaTUIIIaH aBBAJTH Japa-
JKara Kaltapaguradl IaM OJHII OpaluKIapy OWJIaH, SBHHU HWIIYaHIHK
KOOWJIMATH TyNna THKIAHTraH Oockuuna TakpopiaHagu. ByHnmail pexum
TE3KOPJIMK, Kyd Ba XapakaTiapHU YHFYHJIUTH UMKOHHUSATIAPUHU PUBOX-
JaHTUPHILITa HYHAITUPUITaH Japciapra Xoc 0yiaau.

3-pesxrcum: OyHma Xap OMp KEWHMHTH MAIlK WITYaHJIMK KOOHIUATH
OpPTHUFH OWJIaH THKJIaHTaH OOCKMYTra MOC KEeJyBYH, aHYa y30K MYAIATIN
JaM OJNHII OpajMKJIapu OWIaH TakpopiaHaau. byHmall pexumaa maiik
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TaKpOpJIaHTaHW CAaHMH WHCOHHUHI XapakaT MMKOHHATIApHIA Xap
TOMOHJIaMa y3rapuiuiap Ky3aTHIaIy - MyIIaK Ky4H Ba TE3KOPJIHUK OO,
YU IaMIIMIIAK Tacasi.

3. KucMoHHIT KOOWIHMATIAP PUBOXKIAHUIIMHUHT 0OCKHMYMA-
oockuwminra. JKucMoHuid KOOMIIUATIAPHN PUBOKIAHTHPHUIL AUHAMH-
Kacuaa — Oup XUl I0KJIaMaiapHy y30K MyJAaT JaBOMHJIA, Ky MapoTaba
OaxkapuIga — ydra, HUCOaTaH MYCTaKuJ OOCKWYHU IIAPTIM PaBHIINA
aiinpud KypcaTUIl MyMKUH:

Bupunuu - xobunusmiapruxe puodICIAHUWL O0aPANCACUHU OULU-
puus;

Hrxunuu - KoOUNUAMIAPHU PUBOICIAHMUPUULOA MAKCUMATL KYD-
CamKUYIapea 3putiui;

Yuunuu - dcucmonuii KoOunuamiapru pueodCIanmupuid Kypcam-
KUYIAPUHUHE RACAUULIU.

Bupunyu 6ockuuoa oknama Kynam HaTHKacHla OpraHu3MIa Xap
TOMOHJIaMa MOCJAIITHPYBYM y3rapuiuiap 103 Oepaau, ynap Xapakat
¢daonuaTn XycycusTiapu OwinaH OOFJIHMK >KUCMOHUN KOOWIHMATIAPHHHT
yenmmura Ba (yHKIHMOHAI MMKOHHUATIAPHUHT ACTa-CEKMH KEHTalWIInra
cabab Ooymamm.

Hxxunuu 6ockuyoa MOCIAIITHPYBYM Y3rapunuap ycud OGopranu
cailMH CTaHIapT IOKJIaMa OpraHu3Mia ToOopa KaMpoK ()YHKIIMOHAI
cwpkunuiapra cabad 0ynanu. By MocnamrupyBuu xapaéHiIapHUHT Typ-
FyH ajanTauusi OOCKMYWIa YTraHJWTHAaH Aapak OepyBuu Oup Oenru-
qup. Ternuy KOOWIHSTIapHUHT HAMOEH OYJIMIM acocuaa €TyBUM TaHa
ab30J1apy Ba TH3UMJIAPUHWHI UMKOHUATIAPH KUAOUN Tap3aa KEeHraino
Oopaau. YnapHuHT (QaonusITHaa TeXaMIIMINK Ba ¥3apo MyBO(UKIAIIyB
Kyuasiau. bynapHuHr Oapuacu KOOWJIMATIADHUHT MakcHMal Japakaaa
HaMOEH OYMIIM y4yH IIAPOUT SpaTaiu.

Yyunuu 6ocxuuda Maskyp roKiIamMa OpraHM3MIard (QyHKIHMOHAI
WMKOHUSTIAPHUHT KEHTaHuIIy TyQaian MOCIaIITHPYBYH CHIDKHUIILIAP-
HU 103ara KeITUpMail Kysiu, SbHA YHHUHT PUBOXKJIAHTHPYBYHM TabCUPH &
nacasmy, €kl yMmMymaH Wykomagu. KoOWnusTinap puBOXH siHA JaBOM
STUIIM yUYH KYJUITaHWJIaIUraH IOKJIaMaJlapHUHT XYCyCHATIapH Ba Mas3-
MYHUHH Y3rapTHpHII (OOLIKa MalIKjiap TaHJIall, Ul MIAAJATHHA OLIH-
pUIL, YHUHT JAAaBOMUWIMTH KM MAIIKIapHA Oa’kKapuil IapoUTIapuHU
V3rapTHpHIL), Iy TapUKa >KUCMOHUH KOOMIHATIAD YUyH SHTHU, IOKOPH-
POK Tanabnap KyHum 3apyp. boiikada aiiTrania, KOOUIHATIAP PUBOKH-
HU TYEKM OMpUHYM OOCKHUTa YTKA3UII KEepak.
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4. Kucmonmii cudariap PUBOKHHUHI TeTepPOXPOHJIUTH (TypJau
BaKTra MaHcyOauru). PUBOXIaHWIIHUHT HOTEKUCIUTH OHp OOCKHY-
Jard SKUCMOHHMH KOOWJMAT KYpPCAaTKUWIAPHHUHT YCHII Japa)xacu
OolIkanapAarura Kaparagaa aHda >KHIAWN OYIUIIN MYMKUHJIATHHU
Oounnupagu. by yHua kaTTta OyimaraH BakT KecManapu (MacaiaH, Oup
Heua Xad)Ta, OWIMK Japciap) Y9yH XaM, yMyMaH pUBOKJIQHTHPULI Kapa-
¢HU y4yH XaM (aifTaiinuk, OMp Heda HMIUTHK MAIIFyJIoTiap y4yH) TYFpU
O0yna omamu. Opatna, KUCMOHUN KOOMIUSTIAPHUHT SHT KYI YCHIIN
JKUCMOHMK Maluknap OWjlaH IIyFYJUIAaHWIIHUHT OOIUTaHFUY JaBpuaa
Ky3aTuiaau. bupon - Oup KOOWIMSATHUHT PHUBOXKIIAHUII Japa)kacu KyTa-
pwia Oopap SKaH, YHUHT YcHMII CypbaTH nacasgu. JKucMoHHHA KoOH-
JUATIAp PUBOXKH YIAPHUHT YCHII CypbhaTH Tacaiinimm OuiaH OOFIHK
9KaH, 3apyp CHDKULUIAPra SPUIIUII YUYH PHUBOXJIAHUIIHUHT Xap Oup
KeHuHru OocKnuma To0Opa Ky BaKT Kepak OyinaBepaiu.

Kucmonnii  KOOMIMSTIAPHUHT PUBOXIAHHUII  KYpCAaTKHUJIApH
Varapunmapua (YCHIINAa) reTepoXpOHIMK (Typiau BakTra MaHCYONIHK)
XOAWCACH Ky3aTHJIaAd. Y alloXuaa >KUCMOHUIN KOOMIHUSATIAPHHUHT IIWA-
JAaTIH Yca OolUIalnra Moc KeJlaAuTaH Jax3alapHuHT BaKT HyKTau Ha3a-
punaH y3apo MyBO(UK KeIMaciauruaa HaMoEH Oymaau. Maxcyc Taaku-
KOTJIap Ba amajuid Taxkpuba LIyHM KypcaTaJuKd, WHCOH XaETHHUHT
MyaisiH € maBpuia KOOMIMSTIAD PUBOXKHTA TabCUP KypcaTaauTraH
KyJlail IMKOHHSITIAp MaBKy[l OYiaau, YyHKH ylapAaH alpUMIapHHUHT
yeum cyppatiapu Oomika €m JaBpiapuaarura HUcOaTaH aH4Ya OKOPH
Oynagu. By naBpmapHM omatna ceHCUTHB (XUCCHUR) €KM KPUTUK 1e0
aTaliauiap, YyHKH yjaap OpraHU3MHHUHT PUBOXKIIAHHWIIMIA aJOXHMIa axa-
MUSTTA 3ra.

AiipuM KOOMNMATIAPHUHT PUBOXKJIAHUIINIA XHUCMOHWUH TapOus-
HUHT 5HT Ky4IH TabCHUPU YJIAPHUHT jKafall cypbaria TaOuuii puBOKIiIa-
HUIIM JaBpUra MOC KEJIWIIM aHUKIaHTaH. bomka €m gaBpnapuga mas-
Kyp KOOWJHSTra NeJaroruk TabCUp KYPCATHIIHHHT CaMapaopiurd
HelTpan €ku xaTro canOuii Oynmumu xam MyMKkuH. LyHUHT yuyH
MyalsiH >KUCMOHUH KOOMIHSTIApHA TaKOMHJUIAIITUPHUIIIA SHT Kyman
€I JaBpiapuHU YTKa3uO I000PMACIUK KyJda MYXHM, YyHKH KEHHHPOK
OyHM amalra OLIMPHII aHYa KHHMH KeYaH.

Bonanapna anoxuaa >kMCMOHMIA KOOHIUSTIAPHUHT KaJlal PUBOXK-
JaHWI JaBpiiapu pacMmiaa Kypcatwirad. KYypuauO TypuOIuKy, ylapHUHT
Xap OupHu ¥3 CEeHCUTHB AaBpura 5ra. by maBpiapHHHT BakT derapajiapu
VFui1 Ba Ku3 Oomanapaa Ooup xui smac. Onatia, KYnruHa KOOWIMATIap-
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HUHT JKaJaj pUBOXKIaHa OOUUIAIIM BAaKTH HYKTaW Ha3apHIaH Ku3Jap
yemup Gomanapaan 1-2 iiunra onguaga Oopaguap.

Tapkumiam 3apypkd, TYpiaH MyaJUTH(QIaApHUHT HIMHKA-YCITyOHit
amabuérnapunga y €k Oy KOOMIUST PUBOXIAHUIIMHAHT Xap XUJI CEHTHU-
TUB JaBpjapHd KypcaTHWITaHJIWIHTra Jy4 KelWuIl MyMKHH. ByHnmait tado-
BYTJIApHUHT OMp Heda cababu Oyiaam:

1. Bupon-6up KOOWNIHMATHH Yirdamr yuyyH Oup Xui OyiMaraH TecT-
napaaH GoiaaIaHuIL

2. YXucMmoHM KOOMIMATIAP KYPCATKHWIAPUHUHT YCHUII Cypbhat-
JapUHH aHUKJIAII YYYH TypJid EHAamyB Ba GopMyJaaapHu KyJUIall.

3. Texmmpum yuyH Tanaad oluHTaH CHHATYBUMIAPHUHT OUpP XU
SMaciurd (TeKMMPUIaéTral KUIIUIAPD COHWHUHT TYpJIMYalMTH, Yiap-
HUHT JKUCMOHUH DPHBOXJIAHWIIM, TalEprapiMk aapakacd, yMyMHH
(haonusT peKUMH Ba OOIIKATaAPHUHT OHP XHJI IMACIIHTH).

5. /KKucmonnii cudariap puBOKIAHUII KYPCATKHYJIAPHHUHT
KaiiTapuiayBuaniaurd. JKucMoHuit  Mamkmap OwiaH — MyHTasam
LIYFYJUTAHUII HAaTHO)KACHAa SPUIIMIaIUraH (yHKLIMOHAN Ba TY3WJIMIIra
XOC y3rapui-iap KahTapuiyBuaH OYmuO, ynap Teckapu PUBOMKIAHUIIN
xam MyMmkuH. Llyrynnanumpaa HucOaTaH KHCKAarMHa Y3WJMII Oyiica
kados, Iy 3axoTH (YHKUIMOHAT HMMKOHHATIAp Japaxkacd macas
OoluTaliu, TY3WIWIITa XOC Oenruiap TecKapyh TOMOHTa pPHBOXKJIAHA
Oopaan Ba OKMOATIa )KUCMOHHHM KOOMIIUATIAPHUHT KYPCATKUUIApH XaM
nacasay. bupuHun HaBOaTAa, TE3NMUK KOOMIMATIAPH, KEHHHPOK Kyd Ba
OXHMpHJAA Y30K MyZIJaTiu Qao-musiTra YUIAMIINK KOOHIUSTIApU
cycadamu. CrnopTywiiapHM Ky3aTHII IIYHM KypcaTaAWKH, 5 Ol JaBOM
9TraH MalIFyJIOTJIapHU TYXTaTHII Xapa-KaTjap MakCuMall CyphaTHHUHT
JactnaOku  mapakacura 4-6 oWZaH CYHr, MyImIaKk Ky4dd MakcHMall
CYpBaTHHHHT AacTiabku aapaxkacura 18 olgaH CYHT, YUIAMIMIMKHUHT
XyAOM IIyHAal KypcaTkuamra sca 2-3 HUigaH CYHT o0 Kemaau.

6. Kucvonuii cudarnapHuHr Ky4mmm. Typau KHCMOHUH
cudatnap oup-Oupnapu Ounan yambapdac ajlokKaga pUBOXKIaHAAU. bup
CU(paTHUHT PHUBOXKIAHWUII JapakacHIard HYHANTUPWITAH Y3rapuil
OOIIKACMHUHT PHBOXJIAHHUII Japakacuzia Y3rapulniap coaup Oyiu-
mwura onul0 kenmamu. by xomuca “ocucmonuti cugpamaaprune Kyuuuiu”
neb aTamamgu.

Kyuuw uocoduti éa canouii oyauwu mymxun. VbxoOuit xyuaumima
Ovp KOOWJIMATHUHT PUBOXJIAHUIIM OOMIKACHHUHT TaKOMHJUIALIYBHUIa
TabCUp KypcaTtagu. MacanaH, “NOpPTJIOBYM’ Ky4HHMHT OpPTHILM - Xapa-
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KaTiap Te3NMurura mwkoomit kyuyaau. CanOuil KYYMIIHUHT XYCYCHATH
LIYKH, OWp KOOWIM-STHUHT PUBOXKJIAHWIIM MKKUHYUCHHUHT YCHIIUHU
CEKMHJIAIITHPaIy KX YHUHT PUBOKIIAHUII AAPAKACHHH MTacCalTUPaIH.

Kyuuw 6up maprxubnu ea xap xun mapxkubau 6Oyiaou. bup
TapKUOMM Kyuuiia Oup Xuil KOOWIHST Napa)KaCHHUHT KYJUIaHWIAETTaH
Ba KyJUTaHIJIMAETTaH MallKiap OpKajl OpTHINM Ky3aTHiaaad. MacanaH,
ocHJIMO TypraH Xojijaa KymlapHU OykuO - €3MII OpKaJld Kyd YUAAMIIH-
JIUTH OpTajad, XyIJIU Iy KOOMJINAT KyJra TasHraH xonja yaapHu OykuoO -
&3MII YOFUAa XaM PHBOXKJIAHAOW. Xap XWI TapKuOmu Kydyumaa Oup
KOOWJIMSATHUHT PUBOXJIAHHUIINTA ONUO KeJTaJuraH MallFyjloT Xy[Id Iy
KaTopH OOIIKa KUCMOHHH KOOMIHUATIAD NapaKaCHUHUHT XaM Y3rapuIv-
ra onu6 kemagu. MacanaH, OJOKIN KypriMaZa IIyFyJulaHTaHaa Ky Oy-
KyBUMJIAPUHUHT HM30METPUK Ky4H OpTap 9KaH, Oy Kyd YMAAMIIMIIMTH-
HUHT XaM OLIMIINHI TabMUHIANIN.

Kyyuw ana ukku momonnama (Macanas, arap Kyd KOOWIHSATIApH
PUBOXKIAHTUPUITAH/IA, TE3IUK KOOWIHMATIAPH XaM TaKOMHJLIAIICa, Te3-
JIUK KOOMJIUATIApH TAKOMUJIIAIITHPHITAHAA 3¢a Kyd KOOWIHSTIapH Xam
puBoxaHUO Oopanu) Ba Oup momownnama (MacalaH, XapakaT TE3KOp-
JUTH PHUBOXKJIAHTHPWITAHIA, PEaKUus BaKTH XaM TaKOMHWJUIaIla,
JIEKWH PeaKUys BaKTUHH SIXIIMJIAIIra HYHAITHPUITaH MalIkiap Xapakart
TE3KOPJIMTH PUBOXKHUTA MYTJIAKO TABCUP KypcaTMaian) Oynanu.

Huxost myspudan myspu 6a bunsocuma Ky4ull Typiaapu axpaTu-
naau. TyFpunan - TYFpu Kyuuiiga Oup KOOWIHSITHUHT PUBOKIAHUII Ja-
pakacu KyTapuica, Oy OoIIKka KOOWIHMSATHUHT PHBOKMAA OCBOCHTA aKc
sTamu. MacanaH, KucKa Macodanapra OrypyBUMiap O€K MYILIaKIapH-
HUHT TE3NHUK - Ky4 Tal€prapiuru Japakacu OpTca, IOTYpHII TE3JUTU
XaM Kydasau. buiBocuTa Kyuyumina KOOMJIHSTHHHT TaKOMWJDIALIYBH
yuyH (akaT IWapouT spaTwiaad. MacaiaH, COpUHTEP OEKJIAPUHUHT MaK-
cHMall Ky4H TE3KOp IOTYPHII HAaTHKach OWilaH Xe4 KaHdal TYFpuiaH -
TYFpHU aJloKara sra smac.

JlekMH YHHMHT cakpaml Mamkiapu OujlaH OOFTUKIMTH OOpKH,
VIApHUHT HaTIKalapd, Y3 HaBOaTuaa, TE3KOp IOTYpUIIl OHIIaH aHdYa
MycTaxkaM ajnokazga xucoOmaHagu. LIyHWHr ydyH OEKJIapHHMHI Mak-
CcHUMaJl KYYWHU PHUBOXJIAHTHUPUINTA HYHANITHPWITaH Japciap TE3HK -
Kyd KoOmnusaTinapu yuyyH ¢yHKUOuMoHaAn Oasza sipatuiira épram Oepaiw,
yiap 3ca MUPOBapA HATIXKaAa IOTYPHIL TE3MUTHHU Oenrunaian. Kyuuin
TYpJIADHHUHT TabCHPH KYNTHWHA CHOPT TypJapuaa Maxcyc Ba yMyMHUH
JKUCMOHHI PUBOXKIAHTHPHIL BasuanaprHu Xall dTUIIAA KYIJIaHUIa .
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Bup xun xoOMmusATIApHUHT OoLIKamapura KypcaTaauraH TabCUp
Ky4H Ba XyCYCHATIApH Ky )KUXATAaH KyHUAard oMuiuiapra OOFInK;

1. Ilenaroruk TabCUPUHUHT YCTYH HYHaIWILIApU Ba YJIapHU pH-
BOXKJIaHTHPUO, HaBOaTnamra (MacajaH, TE3JUK Ba Kyd, YHAAMIIMIUK
KoOmnuaTnapuay OGapobap Tana0d KWIyBUM MallKjapAaH uOopar napc
ynapaaH ¢axar OMTTaCHHH XaTTO MKKHM Oapobap OLIMpWITaH OKIama
OuaH PUBOXJIAHTHPHIIra KapaTWITaH MalIFyJIOTIaH Kypa SXIIHUPOK
HaTIka Oepaan).

2. lllyrynnaHyBYWJIApHUHT JKUCMOHUN TaWEpIMK Aapa)xacura
(CKuCMOHMU TaWEpNHMK Iapaxkacu macT Oyiranaa, OMp KOOWMIHATHUHT
PUBOXIAHHUIIK OfaTAA OOIIKAIAPHHUHT XaM PHUBOKIAHHUII AapakacH
opTHIIHTa OJIUO Kenagu, OMPOK KeMMHYATUK KOOMIUATIapHUHT OyHAAH
TEHT Tap3Aa YCUIIN TYXTad Kojaau).

YKucMoHMI KOOMITUATIAPHUHAT “KYYHIIN KUUINN TIENaroruK axa-
musTra sra. lUly xoauca Tydaiiau >KMCMOHMN MallKJIapHUHT HUcOATaH
TOp IouWpacH OWNaH IIYFYJUIAaHTaH XOJIJa XapakaT (PaoNUSTHHUHT Xap
KaHgald TypuHUA MyBa(@akusaTin y3mamTupud onui MyMKUH. By numko-
HUST )KUCMOHHMHA TapOusi aManuéruia KUIIMJIapHH MeXHat, copT (ao-
TUSATUTA, XapOuii nIra Taképramaa KyuiaHuIaau.

7. Xapakam manaxanapu 6a HCUCMOHUIN KOOUTUAMIAPDHUHZ
y3apo anoxkacu ea oupaucu. YXucMoHmit KoOUIUATIAP (HAOTUAT YOFUAA
HaMoOEH O¥ynap 5KaH, yJapHU XapakaT Majaka Ba KYHUKMalapuIaH adpu
X0JiJa TacaBByp 3TUO Oynamaiian. MHCOHHUHT y €kn Oy Xapakat (aomiusi-
TUHU Kail Japakaga y3mamTupud olraHura Kapad TErHUUTH >KUCMOHMN
KOOWJIMATIAPUHY 103ara YNKAPUILI Aapa’kacy XaM y3rapau.

1.3. ’Kucmonuii cudariapau puBOKIAHTHPHII TAMOHMILIApH

Xapakatra ypraTHil Ba KUCMOHHH CH(ATIapHU PUBOKIAHTHPHIL
’Kapa€Hiiapy, YIapHUHT TabCHUP 00bEKTH OUTTA - )KUCMOHHMH MaIIKJIapHH
Oakaparran MyaisiH ofaM OynuIMra Kapamai, TypJiu KOHYHHUSTIapra
Oyiicynagu. KOHYHUSTIapHUHT Y31Ta XOCIUTH yIapHHU pyeéora YnKapHI
YU4yH Teruuu nefgaroruk (ycmyOuil) amammapHu Ttana® Kuiaqw,
Xapakarjapra ypratum yd9yH - OHp XWJI TeJaroruKk TaMOWWII-Jap,
JKUCMOHMH ~ KOOWIHMSATIApHM  PUBOXKIAHTUPHII  Y4yH  OOIIKa
TaMoHWIapAaH Qoiipananwiagd. SbpHH, XapakaT (aonusTIapuHH
y3mamrTupunia  HeJaroruK  kapaCHHUHT — alloxyja  XyCyCHSITIIapH
xXpcoOra oJuHaIu.
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Kucmonuii TapOust coxacua Meaaroruk xapaéHau oanb OopyBUH
KAIIM YHH (akaT TabJIuM Ba TapOWs TaMOHMHJUIApHUra SMac, >KHCMOHHH
KOOWJIMSATIAPHH PUBOXJIAHTHPHUII TaMOHWUIapura MyBO(HK paBHIIIA
KypHUIIM Kepak Oynamu. ByHaa mryHu xpcoOra OJHIN JIO3SUMKH, KHCMO-
HUH Mallkjapra ypraTuil TaMOWWIIapH SrOHa TanabnapHH Yy3uza akc
STTUPAIH: Xap KaHIai MMefaroruk xapacH OHTIHINK, (aojuiiK Ba OomKa
TaMOHWJIJIap acocura KypHIIHILH 3apyp. AMMO Ma3Kyp TaMOHMIIJTApHUHT
aHUK pyEOra YMKapwIMIK (SBHU BOCHTA XaMJa YCYJUIApDHHHT TaHa-
HUIIN) Xal dTHiIaauraH Bazudanapra (€ YpraTulIHUHT, KU JKUCMOHHM
KOOWJIMSATIAPHH PUBOXJIAHTHPHIIHUHT Basuganapura) MyBOpHUK OYiv-
mu mapt. [Jelnuk, xapakaT (aodMATHHH YpraTHIia TaIprKHAINK
TaMOMWJIM XO3MPJIOBYM MAIIKJIap TU3UMH KypHII OpPKald, >KHCMOHHI
KOOWJIMATIAPHH PUBOXKIAHTUPULIZA 3Ca JKUCMOHHMH OKJIaMa THU3UMH
KypHIII OpPKaJly amajira OIUupHiIaIH.

Jlemak, >KUCMOHMHA KOOWIMATIAPHA PHBOXJIAHTUPUIIHUHT Xap
KaHOall ycayOMATH IMOAKTHK TaMOMWJJIAPHUHT Y3Wra Xoc Tap3ja
amaJira OIIMPUJIMIIMHN Ky3[a TYTHIIH JIO3UM. XapakaTiapra ypraTHIl
ypranyBuura OepuiaéTraH >KHUCMOHUH IOKJIaMaJapHUHT TabCUPUTa
OOFJIMK 2KaH, OPTraHU3MHHUHT TaXMHUH KWJIMHAETTaH I0KJIaMaapra skaBoo
TabCUPH KOHYHHSITIAPUHHM XHUCOOra ONWII SXTUEKH Naigo Oymamgu.
IlyHuHTr y4yH XaM HMHCOHHUHT X0JaTh OWiaH >XUCMOHHUH IOKJIama-
JApHUHT YIApHU BAaKT HyKTaWHa3apHIaH TAIIKWI 3TUII OunaH OOFIIMK
Tap3/ard ajoKalapd KOHYHHSTIapUHU H(OTATIOBUH alOXKaa, Y3HUra X0cC
TaMOHUIIIap MaBXY.

1. Iledazozuk mavcupHunz MyHmMa3aminzy mamouuiu

Maskyp TaMOWWI WHCOHHHHT >KUCMOHMH KOOWJIHSATIAPUHU PU-
BOXKIAHTHPUII YYyH >KHCMOHUI Mamikjgap OwiaH MyHTazaM IIyFyil-
JaHWLIN 3apYPUATHHU Ky34a TyTaad. YyHKH KOOMIIMATIAp, aBBaJo, y3-
mapu HaMo€H Oynamuran (aonusaT skapa€HHIA PUBOXKIIAHAAWIAD Ba
TaKOMWLIaagmwiap. Maskyp TaMOMHMI acocuaa IIyHAal KOHYHUSTIAp
€raguku, yJaap WHCOH OpTaHU3MHUAA XapakaT (aolusTIapUHIHT
TaKpOpUH TabCHPH, WIMYAHIMK KOOMJIMATH THUKIAHUIIMHUHT Xap Oup
OOCKMYM/Ia WII Ba JaM ONUIIHUHT Typjudya HaBOaTiIamlyBu KaHOal akc
STHUILIMHU, HIYHUHTIEK, MAIIFyJI0TJIap Opacuaa Y3WHHM OKJIaMaiauraH
Japaxxagard y30K MyIiaTid TaHaddycnap o3 Oepranaa, KOOWIUATIAD
PUBOXHHUHT KalTapUIyBYaHIMTUHU TaBCUIAHaN.
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Kucmonnii  KOOWIHMATIApHM  PHUBOXKJIAHTHUPUIIAA — IIEAArOTHK
TabCUPJIAPHUHT MYCTaKWJUIMTH, ajoXMia Aapc noupacuaa y &ku Oy
MallKJapHU 3apyp TapTuOaa Oakapuil, IIyHWHTOACK, MablIyM BakKT
MoOaiiHua (XadTa, o, Yopak, WU Ba X.K.) Japc Ba yjiap OpacHaard
JaM OJIUII OPaJHKJIAPHHU TYFPH HaBOATJIAIl OpPKANH TabMUHIAHAIH.
Anoxuaa mapcna xapakaT (aoiMSITHHH Ky Maporabanald Oaskapuin
XaMmaa  JapcllapHUHT  Y3WHM — Takpopjall — HaTH)Kachla  HMHCOH
opraHu3Mua GYHKIUOHAI CHIDKUII 103 OepH0, yiap TeruluId TabCUPHU
TaBcudnaiinn. Xap Oup MamkHU OaxkapraHiaH CYHT €KH Japc sIKyHHIa
OpraHu3MAa comup OynaguraH Y3rapulUIapHA Te3 MYAIATIH (AKuH)
mavcup cudatuna oenrunainunap. by Tascup gapxon iyk 0ynmaiinu, y
MabJIyM MyAJaT cakiIaHuO Typaau. ABBaJITU Aapc TyraraHuJaH KeHUHTH
Japc OONIIaHTYHWTa Kajap OpPraHU3MHUHT XOJaTuAa Ky3aTuiaJura
Oapua y3rapunuiap 4erra Cypuiran €KH wakiu Y32apmupuieas mavcup
ne0 atamaau. Arap Japcnap opacuia XaJJlaH TallKapu y30K TaHaggyc
Oyica, Oy TabcHp YMyMaH MYKOIHO KETHIIM MyMKHH, Oy 3ca dKHUCMOHUI
KOOWJIMATIAp PUBOXKHIA XUIAUN Tap3na akc dTMaiiau. UlyHuHr yuyH
JKUCMOHMK ~ KOOMJIMATIIAD KypcaTKU4wiapuga WKOOMH Y3rapuuuiap
OynuImmM €Ku yTapHUHT SPULIMITAH JapaXacHHH cakiad KOJIHII Y4yH
taHaddycnapra Wyn KyidMaciMK Kepak, yjiap IapClapHUHT MXKOOHMA
TabCUPUHU MYKKa uMkapanu. bomrkaua aifTranjga, megaror neaaroruk
JKapa€HHU IOyHAAd KypUIIM KEepakKd, Xap OHp aBBalIrd JapCHUHT
“nm3nmapn”’ KEWWHTW JapCHUHT TabCHPH YCTHTra ‘‘KomjlaHumm’ (yHTa
KyImmiaumm) — 3apyp. byHmaih wm  onmu0® Oopuin  HaTHXKacuIa
AHCAMRAPUTY8UU  (MYNIAHYEYU) MAbCUp 103ara Kenagd, OpraHu3MIa
Mociamum OuiiaH OOFJIMK YyKyp KaiiTa KypHILIap aMajira omuo, yiaap
TaHa ab30jlapd Ba TY3WIMalapHUHT cU(AT KUXATUOAH SHTH
(GyHKIMOHAN Japa)kara YTHIIHNTa SPULIHIIT UMKOHUHH Oepaj.

Jemak, MyHTa3aMJUK TaMOHMWJIMHHM amalra >KOpUH OSTHIIAA
JKUCMOHHMI KOOWJIHSTIAp PUBOXKIAHWIIMHUHT ACOCHHU TALIKHJI STYBYH
(GyHKIIMOHAN XaMa TY3WIMIIra OMJI MOCIIAIIYB KapaéHJIapUHUHT Y3ITyK-
CU3JIUTH, SPHH JOUMHUMINTHHA TabMUHJIAII JIO3UM. ByHTa, SHr aBBalo,
Xxap Oup KOOMJIMATHH TaKOMWUIAIITUPHII YYyH SHT MakOysl caHajraH
XapakaT (paoJUIMTd PeXUMHIa PHOSI KWJIWII OPKAJIM SPUIIMIAIN, YHUHT
acocua 3ca, MabIyMKH, WII Ba JIaM ONUIIHU Yy €ku Oy Tap3aa HaBOat-
nam TapTubnapu Eraau.

2. Ileoazozuk mavcup HAMUICACUHU YCHUPULLOA IOKCATMUPUO
Oopuw ea mocarauwimupye - adeKeam 4eapasuiiucy Mmamouuiu.
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Maskyp TaMOWWJI JKHCMOHUH KOOWIMATIAp PHBOXKIAHWULIIMHUHT
OockruMa - OOCKHWINTH Ba OUp TeKHcIa OOpMAaciIury KOHYHHSTIapura
acocmaHanu. by Tamoiimiara Kkypa, IKHUCMOHUH KOOMJIMSTIAPHU
TaKOMWUIAIITUPUIN >KapaéHHOa HWKKWATa, OWp Kapamga Y3apo 3un
HYHAMMIUIApHU YUFYHIAIITHPULI 3apyp OYmaam.

Acrta-cekMH, napaxama - Japaxa, S’bHU YKyBUM IOKIaMaHH XaM
anoxuzaa OMp MaIFyaoTAa, XaM KaTop MaIFyaoTiap 1aBOMHIA OIUPUO
OOpHUII MHCOH OpPTaHM3MMUHHUHT yJjapra MOCIAIIWIIMHU OCOHJIAIITH-
panu, comup Oynmaérran MociairyB >kapa¢HIaprUHH YyKypJlallTHpaad Ba
MycTaxKkaMJIaly, Iy TapuKa IOKJIaMaJApHHUHT SIHTH, IOKOPHPOK Japa-
Kacura YTUII y4uyH IIApoWT sipatuira €paam Oepanu. OpraHuzmparu
ab30J1ap Ba TU3UMIIAPHUHT )KUCMOHUI MMKOHUSATIApUra MOC KeIManIu-
raf, XaJJaH TalKapu OajaHn TajnaOmap KYWHII, KUCMOHUIH KOOHIUST-
JapHU Te3 YCTHPHINTa ypUHUAII (KaJajUIAlITHPWITaH MAIIFyJIoTiap)
TECKapu TabCHpP KypcaTuO, CAIOMATIMK YYyH 3apapiud OYIWIIM Xam
MYMKWH.

[llyan €nma TyTHIN KEpakKH, FOKIaMa TabCHPUAA OpraHU3MAArH
TypJIM ab3oiap, TH3UM Ba (YHKUUSJIAPHUHT MOP(OJOTHK TAaKOMUJI-
JaIlyBU CypbaTiapu Omp xun Oynmaian. Jlemak, mIyFyJIJIaHHII jkapac-
HUJAa Typiu WYHAJIWIIAArHM MallKJIapHU KyJUlam Xap Oup Xonatna
IOKJIAaMaHUHT ¥3Ura Xoc Tap3fa OmupHO OOPMWIMIIMHHU Tajnald KUJIaIH.

MacaJan, “mmarar” MAaIIKH Y4YYH OyFuMIIapaaru
XapaKaTYaHJIMKHHM OWIMPHINJA KHIAUHA IOTyKjJapra 3 oHJIuK
MANIFyJI0TJIap AaBOMM/A IPUII UL MYMKHH, xapakar

anmapaTHHUHT OHP HeYya MYIIAK TypyXJapuAaruHa XaKMHH
Ce3WJIAPJM KaTTAJAIITHPHII YYyH KamMuaa 6 o 3apyp Oyaanm.
AliHM BakTIa IOpak - KOH TOMHUDP Ba Hadac TU3UMIApH (DaoIHs-THHH
saxmunam Makcaauga 10-12 ol gaBoMuza MyHTasaM IIyFYJUIAHMII
Kepak. 7KumcMoHMIT KoOMJMATIAp Xycycuaa cy3 Oopranga, Oy
TaOBYT-JIADHH cOAdAa KHJIHMO KyHuaarmya udogajiaml MyYMKHH:
3TIWJIYBYAHJIMK KYyH caiimH optu6 Oopagm; ky4 - xadra caiiuH;
Te3KOPJIUK - 0if CallMH; YHAAMJINJIMK 3Ca MHJI CaliiH.

IOknamanapuu ommpu® OopHIIAaru TaAPWKUAINK YerapaBHid
(MakcuMan) IoKJIaMaJapHUHT KYJUITAHWIHIIMHA UCTUCHO dTMai i, Oalku
Ky3aa Tyragu. bynpail roknamanap MyalsH IIapouTiiapAa >KHCMOHUN
KOOWJIMSATIAPHUHT PHUBOXKJIAHMII Japakachuaa XyAa IOKOpHU WKOOWH
yarapunuiapra ca6ad 0yna onmagu. YerapaBuii rokiaMa JeraHja, HHCOH
OpPTaHU3MUHHMHT (PYHKIMOHAJ 3axypajapuHu Tyna cadapOap 3Tagura,
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JICKWH YHHHT MOCTAIIMII MMKOHHSTIApH 4YerapacujaH YUKMalJuraH
IOKJIaMa TYIOYHWIagu. Y OpraHu3MHHUHT MebEpuaa (paomusT KypcaTu--
LIMra 3apap KeITHpMaiau, YHUHT XaafaH 3uéa 3ypuKummra cabad 6yi-
Maiiau. “YerapaBuil” rokiama TylUIyHYacH HUCOMI MabHOra sra: Taép-
JUKHUHT OMp Japa)kacua derapaBuil XxucoOlaHTaH I0KIaMa OoIIKacua
Oynnait cananmaiigu. lly Tapuka MyHTa3aM MalIFyjlIoTiap ’kapacHuaa
OpPraHU3MHUHT (QYHKLIHMOHAT UMKOHUSTIApU OpTHO Oopap SKaH, Wirapu
MakcuMall OynraH oKjaMa ofaTaarura ainanu6 oopasu.

[lynma#i xkunwb, MakcHMal FOKIIAMAHWUHT XaKHKUH KypcaTKWY-
JApUHU MHCOHHUHT MYailsiH )KUCMOHMH XOJaTUTra HUCOATaHTHHA aHHK-
Jal MyMKHH.

AnbarTa, >KUCMOHUH KOOWIHMSTIAPHA PUBOXKIAHTUPHUIIIA MaKCH-
MaJl IOKJIaMaJlapHy IIyFyJUIaHyBUMIIapAa TErUIUTH TaiéprapinK MaBxy/]
Oynrannga, ymapHUHT EHIMHHU, ajlOXHIa XyCYCHSTIApUHH, LIYHHHTJIEK,
IOKJIAaMaJIapHUHT XaM Y3HUra Xoc KUXaTIapuHH 3bTHOOpra oiraH, OomKa
TaMOMMIIIapra pruosi KUITaH XoJ1a KyJuan 3apyp.

JKucMmoHMi FOKIIAMaHUHT KaTTAJIWTH, YHUHT X&KMHU Ba MIMIIATH
Ounan taBcuduanamy. LllyHra xypa roknaMa Uil Xa>KMUHU OLIMPHUII EKH
YHH OakapyIll MUIIATHHU KydaUTHpHII €Xyl OMp BaKTHUHT Y3U7a Xap
WKKaja KYpPCaTKUYHM Y3rapTHUPUIN XHCOOMIa amaira OIIUpUIIAIM.
Amanuérna IOKNaMaHH TagpWKAKH paBUIIa OPTTHPHUO OOPUIIHWHT
TypJiM WaKuiapuaad GolganaHuigand: TYFPU YU3UKIM, KyTapHIIyBuH,
MOFOHAJIN, TYTKWHCHMOH Ba CAKPOBYAH PaBUIIIa OPTTUPHILL.

3. Typau xycycuamau neoazocuk mavCUpHU 6AKM MOOAUHUOA
OKUJIOHA MAKCUMIAW 64 YUYHIIQUIMUPULL MAMOUUTIU.

By Tamoiinn Oup MaIIFynoT JoMpacuia XaM, MallFyJIoTiap cepus-
CH JIoMpacHjia XaM KaTTaJMTy Ba HyHAJINIIHY )KUXAaTUaH Typianda I0Kia-
MaJIapHUHT ¥3apo aJOKacH XamJa HaBOaTIallyB TApTHOMHHUHT OKHJIOHA
acoCIIaHUILIK, MaKcaara MyBOQHUKIUTUTa PUOS KWIMHUIIUHY Taynad 3Ta-
IU. YHU JKOpUH 3TUIN y4yH MII Ba JaM OJIMIIHU HaBOaTiaIl HETHU3UAA
€TyBUM KOHYHHATIAPHH Xam/la >KUCMOHUH KOOMIHMATIAPHUHT “KYy4nIIn”
KOHYHHSITIApHHNA XUCOOTa OJIUII MyXUM aXaMHsTTra 3ra.

Kucmonnii KOOMNMHUATIAPHN PUBOKIAHTHPHII KapaéHUAA KYTIPOK
TaHna0 TabCHUp KWIYBYM Ba MaKMyalu TaBCU(AArd, Xap XWi - KarTa,
¥pTa Ba KMUYHK IOKIaMajiapaaH (oiijanaHuil MyMKUH. bupruH4m Tuira
OJIMHTaH IOKJIaMalap acocaH ajoXHia KOOWIUSTIApHH, MacallaH, Te3-
KOPJIMK Ba Ky4 KOOMJUSTIApUHH, KEHWMHTHIIApU 3Ca Typid (aoiHsT
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YOFUJa TE3KOPJIUK Ba YHIAMIMIMK MMKOHHUATIAPHHU W34 €KUM allHU
Ovp BaKT[Ia TAKOMWIJIAIITHPHUILHA Ky34a TYTaIH.

Anoxpaa MaIFyynorT €KH MAaIFyloTiap CEpHACH IaBOMHUAA Mab-
JyM OUp KOOMIUSTHA PUBOKIAHTUPHUIIA OUp XU HYHAHIIIATH FOKIIa-
Manapaad (oiganaHuIl WHCOH OpTaHW3MHUTa Ma)XMyald IOKiamajapra
Kaparaija aHda 9yKyp, JIEKHH YerapajaHral TabCHp KypcaTHUIIN UcOOT-
naHrad. AManuéraa Tannald Tabcup KypcaTyBUH IOKJIaMaJIapPHUHT TypId
YUFYHIUKIATH BapUaHTIApU Ky ydpaiau. by MamkHu Typnu ycymiap
pexuMHIa OaXapUILHH Tanad 3Taau: AacTiiad OpaIuKiIN, KeHUH 3ca Oup
MeBEPAN yCyd KyJUTaHWIagu EKH, aKCHHYa, OMp yCyJJard MailFyjaoT
Ty3WIUIIUAa Oup HYHAIWIUIM Xap XuJ BocHUTanapiaH (odgamaHuiI
MYMKUH.

Xap XuJl WyHaIWIIArd IOKiIaMa OpraHM3MIa aHda KEHT, aMMO
I03aKHPOK Tabcup KypcaTaau. Typiau KOOWMIHATIAPHU PUBOMKIAHTH-
pHIITra KapaTWIraH Typid HYHanWIard IOKIaMalapHd KyJUlamja,
OupuHYM HaBOATIA, KyHuAaruiapra yTuO0p Oepur 3apyp:

1) okuMyOHA WM3YMIUIMKHH, SBHU Xap XWJI KOOMJHUSTIApHH PUBOXK-
JAHTUPHLITA KyMaKlallaJurad IOKJamajlapHH MAaIFyJoTra KUPUTHII
TapTUOM Ba KETMa - KeTIUTUHHA aHUKJIA0 OJIHIL;

2) 1okjJamajap XaXMH Ba MIMJJATHHUHT OKWJIOHA HHUCOATHHH
TaHNAIL

MabayMKH, TE3KOPIHK XYCYCHSATHTra 3ra OyiraH rokiaManap 4u-
JAMITWIMKHUHT KYOPOK HAaMOEH STHIMINMHM Tanald KuilaIuraH IOKJa-
Manap y4yH Kynaid (U3HOJIOTHK IIApOUT sipaTagd. Yiap 3ca Y3uaaH
KeHuH Oup Hewya coar MobOaiHuMnma (arap >KUIAMKA ycum 103 OepraH
Oyica), TE3KOPIMK MAIIKJIAPUHUHT Oa)KapWiIMIINTra CcalOuil TabCcup
KypcaTamura ‘“u3” KoiamupuO keragu. SlHa mry xam aHMKIaHTaHKH,
TE3KOPJIMK IOKIamallapu Ky4 XyCycCHsTiapura sra OyiaraH Tabcupiap
OuiaH XM yHFyHJIamagd, OyHAa W>KOOWI IaBOMIIM TabCHpP MabiyM
IapouTHa, SBHM Ky4d MAIIKIapy TE3KOPJIUK MalIKJIapuaaH aBBajl
OakapiiIraHJard XoJlaTAa XaM, YJIapHHHT TeCKapu KeTMa-KeTJIHMTH
XOJIaTH/IAa XaM aMaJl KWINIIA MYMKHH.

yHuHT y4yH Typau HYHaIMIIIATH MAIIFyI0TIapaa I0KITaMaHIHHT
9HT MakOyJl KeTMa-KeTJIUTMHYU TaHJIAIla YIApHUHT aCOCHI HyHaINIIUTa
Kapab Kyluaaru TaptuOaa Kyjuiam MyMKUH:

K¥YY => TE3JIUK => YN IJAMJINJINK
EéKu
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TE3JIMK => KYY => YU TAMJILJIUK

By TapTn6 anoxuna MaImFynoT HUMAArd Malkiap KeTMa - KeTlu-
M y4yH XaMm, Xaranuk €KH yHra JaBOMUIUIMTH JKUXATHIAH SKUH
UUKIUIApAard MAIIFyJIoTiIap KeTMa - KeTJIWTH Y4yH XaM TYFpU XHCO0-
naHagy. AnbaTTa, KypcaTwiraH TapTHO >KUCMOHHMH TapOus Ba cHOpPT
amMaiméruaa sirona amMac. bup xarop omuiiapra (IyryJuiaHyBYMIIAPHUHT
Tal€pnury, KyJIUaHUIAETraH IOKJIaMalapHUHT KaTTaJurd Ba YcuoO-y3-
rapuluiapy, MAIIFYJIOTIapHUHT YMyMUH HYHaIMImM Ba X.K.) OOFJIUK
paBuIIa YHFYHJIAIITHPHIIHUHT OOlIKada TapTUONapH XaM y4paliu
MYMKWH.

Xap Oup MyaifssH XonaTaa IOKIaMalJapHUHT XaKMH Ba IIUAAATH
TYFPUCHIATH Macaja yJapHHUHT XyCycHUATIapy, HYHaIWIIN Ba KyJUIaHU-
MHUJard M3YWUIMTHHY, HIYyFYJUIaHYBYHJIApHUHT (YHKLIHMOHAT XOJaTH,
y3ura Xoc amoxuaa JKUXaTIapuHH 3BTHOOpPTa onnb, Xajn >TUIaIH.
IOxnamanapHu Xap TOMOHJIaMa Ba TEHI Tap3Aa TalIKWJ JTUIITa XOC
XyCy-cuATIapAaH OupH TaW€prapiuKHUHT KaHAaiaup Oockuuuzma Oup
BAKTHUHT ¥3MJa acocaH Xap XWI HyHalIuIard oKjiaManap TabCH-
poruzaad ¢oiinananumaup. byHmail Tamkuin STUII TU3UMH, HII XaKMH
€KM MUIJaTH OPTUIIMTa Kapamaid, opraHu3Mra OUp MeEbEpIH, SN
TabCUp KypcaTaau. ByHaa 1okaMaHWHT Maxcyc TapKMOMK KHCMIiapura
OpPTaHU3MHHMHI Ta0aKaJlalITUPWITaH MOCIALIYB peakusuiapd CycT
ndonganaHaay, YyHKd YHAArH MOCJALIMII JKapaCHIapH yMyMJIaIlTH-
pyBuM XycycusaTra sra. HaTwkana IOKIaMaHMHT PHBOXJIAHTUPYBUU
TabCUPH TE3TMHA HYKONMHUO, MOCIAIIYB >KapaéHH CEKWHIIAIIAIM, JKHC-
MOHUH KOOWIMSTHUHT PUBOXJIAHWII Japakacd OapKapopiamagd EKu
XaTTo Macasiy.

Tavcup KUIHWHUHZ MAKCAO2A UYHANMUPUNIZAHIAUZU 60 MOCAA-
uLy8 a0eKeamauzu mamouiu.

Kucmonnii KOOHIUATIAPHUHT IIAKIUIAHWIIN Ba TaKOMHJUIAIIYBU
acocua MHCOH OPTaHM3MHUHI XapakaT (aolusTH IIapOUTIapura y30K
MYIJaTIA MOCIAIIyBH MexaHu3miapu €raau. KoOHIusITIapHUHT U34nIT
Kyuaiiu® Oopummra skaBoOrap OyiaraH opraH Ba THU3UMIIApIard MOC-
JaIlyB Y3rapuUUIapUHAHT (OHAATMINTH yiaap >KUCMOHHMH IOKIaMara
KaHYaJIMK aJeKkBaT Oyica, IyHYaIMK 1oKopu Oyiamu. FOxnama tydaiinu
opranuzMaa OMOKMMEBHN, MOPQOIOTUK, (PU3HONOTHK Ba PyXHH y3ra-
punuiap 103 Oepaau, ynap MyaisilH PUBOMIAHTHPYBUM TabCHp Kypca-
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tagu. JKucmoHuit TapOus xapaéHuaa 103ara Kelaaurad KYNruHa TabCup-
JAPHUHT OpPTaHU3M TOMOHHUAAH W3YMJ Tap3fa TYIUIAHWIIM OKMOaThAa
KOOWJIMSATIAPHUHT Y3JYKCH3 YCHIIHN TabMHHIAHAIH.

Bupok ¢aonusTiap pUBOXIAHUII IapakKacCMHUHT OyHnmail ycub
OOpUIIM MaLIFyIOT TACUPUHUHT MaKcaJra HyHaJITUPWITAHIUTH XaM/a
(xyiiunran mMaxcaara MyBO(MK) aeKBaTIWIH TabMHHJIAHTaHJArMHA 03
Oepamu. LlyHra xypa *KUCMOHUI KOOMNMATIAPHA PHUBOXIAHTHUPUIIAA
KUCMOHUH (DaOJTMKHUHT HT MakOyJ pEKUMH TaHJIaHap 3KaH, aBBaJIO,
KUCMOHUH IOKJIaMaHUHT WYHAJIWIOM Ba KaTTaJUTHHW, YHUHT XaXXKMH
XaMmaa MHIaTHHA TYFpU Oenrniald onuir, OMp MalFyloT AOHpachaa
XaM, MAIIFyJoTiap TU3UMHUAA XaM KydY, TE3JHK, MYBOQHKIAI OuiaH
OOFIMK IOKJIaMajapHH JaM ONHUII OWJaH OKWJIOHAa HaBOaTiall Y4yH
LIAPOUT SIPATHIL; MyalsiH BaKT AaBOMHJA IOKJIaMalapHU OIIMPUIIHUHT
TerHIUIM INAK/UIAPUHU XaMJa YJIapHH aJMalniad Kyiuiaml TapTHOMHU
Ky3/1a TYTHIL 3apyp.

5. Ileoazoeuk mavcupunune éui adeKeamaucu mamouuu.

By tamolinnra xypa memaror WIyFyJJIaHyBUMJIAPHUHT KOOWIHST-
JApUHY INAKUIAHTUPULIAA YIapHUHT EMIMra MyBOQHK XyCYCHATIApHH,
SbHU OHTOTCHE3HMHI TaOWWil paBUIIga alMallMHUO TypaguraH OaBp-
JapuHu Xpcobra onub Ml Kypumm 3apyp. AnbatTa, Oy opraHuzMaaru
TYypJIM ab30 Ba TU3UMIApJa KOHYHMH Tap3ia KedaJuraH y3rapuiuiap
KEeTHJaH Kyp-KypoHa SpraliviiHu Oumnaupmaian. By epma ram maskyp
V3rapuiuiapHd 3bTHOOpra ONraH XoJAa, Kyl WIUIMK MAaIIFyloTiap
JAaBOMHUJA TETHIUIA PYXUH - (PU3HONOrUK (YHKIUSIIAP, XyCyCHsTIapra
¥3 BakTHIa TaHJaa0 TabCUP KYPCATWIMLIMHU TAbMUHJIAII YCTHUIA KETSIII-
TH.

OpranusM Bosira eTaérra, s’IbHU eTWIaérran niapaa y €ku Oy
KOOWJIMATHUHT IIAKIUTAHUIIUAATH KPU3HUCIH JaBp OOLUIaHTaHIMTHHU
OunamuraH Tmemaror yJIapHUHT PUBOXIIAHHWII Japakacura Makcazira
MYyBO(HK Tap3/a, caMapai TabCUpP KYPCaTUIIN, OPTaHU3MHUHT SIIUPHH
UMKOHUATIApUAaH Tyna doigananumy MyMkuH. Kekca Ba katta €mi-
JWIap OpraHU3MHIra WHBOJIOLMOH Y3rapuuuiap xoc 0ynud, Oy maBpaa
JKUCMOHMU Tal€prapivk JapakacMHM OlHMpa OOpHIl 3Mac, Oajiku
WMKOH KaJlap KOOMJIUATIap PUBOKHUIATH OPTra KaWTHII y3rapuuuiapura
KapILy TYPHUIL JIO3UM.

6. Kucmonuili KooOunuamaapuu pueodcIaHmupuuioa yuo
oopyeuu mavcupnap mamoiuau.
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VYHUHT MOXHSTH LIyHIAKH, (HolaaaHnIaIural neJaroruk TabCu-
prnap (BocuTanap, ycyiiap Ba LIaK/Jap) MAXCHUHT Iy KOOWIHATIApH
PUBOXIIAHMII Japa)kacura MyBoduK Oynumm kepak. Bupox Oy myBo-
(GUKIHK MyTIIaK OYIMAaCIIUTH JIO3UM.

Kucmonnii KOOMNMHMATIAPHU Y3JIYKCH3 PHUBOXIIAHTHPUO TYypHIIT
YUyH TalIKi TabCUPJIap MyalsiH KOOMJIUSATHUHT WIKH PUBOKIIAHHUILIHIAH
VY310 OopuIIM Kepak. Arap TalK{ TabCUPJIAPHUHT MUKH PUBOKIIAHHII-
napiaaH OupmyH4a y3u6 OopyBun OyHIail MyBoGUKIHTH OyiMaca, yHIa
KOOWJIMATIAD PHUBOXKKIA TYXTall, KOTHO KONMWII (MyBO3aHAT) fo3ara
kenanu. KoOunusTnap puBOXIaHUIIMIATH MyBO3aHAT, OaT/Aa, KOJIUITa
ailllaHran ycmyOMATHUHT, Y310 OOpYBYH MyBOQHUKINK TAMOHMIIATA aMall
KAIMaETTaHIMTUHUHT, YCIyOouid Wyiuapaad (oiiganaHuITHUHT KOOWIH-
ATIap PUBOXKHUIAH OPTAA KONULIIMHUHT HATHKACUAUD.

7. Kobunuamnapuu pueoxcianmupumioa MymaHocudauK
mamouunu.

Wncon xaéTuHuUHT Xap Oup €mmra Xoc pUBOXKIAHUII OOCKHUYUIA
KOOWIIMATIAp JapakacHJard dHT MakOya HUcOaTra puos KHUJIWHUILIUHA
Ky3aa Tyraau. Y €ku Oy KOOMIHMATIapHHUHT 3HT MyBad(akuaTin MyTa-
HOCHOJHMIH alloxyja MallKjiap/a HaTHKaJIapHUHT sHajJa IOKOpH Japa-
’KaCHHU TabMHUHJIARIH.

Mamrrynorinap >kapaCHuAa TaHEprapJUKHUHT TYpJIM BOCHTala-
PUHHU TYFPH TaKCUMJIAII XMCOOUTa ajJoXuaa KOOUIHUATIap PUBOKUIA 3a-
PYp MyTaHOCHOIHKKA SPULIMII MyMKHUH.

8. Y3apo 6oznuk x010a mavcup Kypcamuw mamoiiunu.

By Tamolinn >kucMOHMI KOOWIIMSATIADHU PHUBOKIAHTHPHIL Ba Xa-
pakaT KyHUKMAaJapUHU IIAKIJIaHTHPUII >KapaSHIApUHUHT y3apo y3BHU
aloKacl XamJla YHM OOIIKapHIl WMKOHHUATHra acociaHagu. by Tamo-
Hunra Kypa, MamFyaoTyiap TabCUPH 3apyp KOOWIHMATIAPHH PHBOXK-
JAHTUPUILITHHA 5Mac, YIapHU MyailsiH MalIKHUHT XapakaT Ty3uiIMacuia
KyJUlam Majakacura xam Moc Oymumm 3apyp. byHra Oup BakTHUHT
V3uma Kyd, YUIaMIIIIIMK Ba OOIIKAa KOOWJHMSTIAPHH, XapakaT KyHHUK-
MACHHUHT alOXUa dJEMEHTIapHHHU €KUM OyTyH OMp KYHHKMaHH ILIaKI-
JAHTUPULITa HYHANTHPWITaH MaxcyC MallKJapHA TaHna® oium iymm
Ounan spummm MymMkuH. Cy3uiiga Kyagap XapakaTh Ty3WJIMacHIa
ylapaard MyIak Ky49dHH PUBOXIIAHTAPHUII YYyH HIEPUKHM IIaTaKKa
onnb €k pe3rHa TacMa OWJaH YHMHT KapIIMJIMTUHHU €Hru0, Kyn OumaH
CY3MII TaBCHS STWIIAOW; CHTWJ aTjieTHKala OFMpJAIITHpHIraH OenOoF
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TaKKaH XOJIa CaKpall MallKJ1apy, OanaHIINKKa Ba Y3YHJIMKKA CaKkpall-
nap Gaxkapuiiaau.
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4-pacM. YMyMuUil :KHCMOHNN TaHEPrapJank MalKIapu.
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Bonanap xapakam Koounuamiapunu pueoMHCiaHmupuioazu dcuooui oasepap
monozpagusacu (A.A.I'ysycanoeckuii oyiuua).

1-arcaoean

JKucMonnuit Emr maspmapu (i)
cudariap 7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 [ 13-14 [ 14-15 | 15-16 [ 16-17
qu (X ] (X X ) + (X X ) (X X ) + [ ] + + (X X )
(X X ) (X X ) + (X X ) (X X ) (X X ) (X X ) (X X ) (X X ) (X X )
Teskopnuk (XY} () + (XY} + + + + + +
(X X ] (X X ] + [ + + + + + +
Tesnuk-ky4a + + + + + + + + + +
CI/I(I)aTJ]apI/I [ X ) (X X ) (X X ) (X X ) [ X ) (X X ) (X X ) (X X ) [ X ) (X X )
Craruk + + oo + + + + + + +
YU TAMITUIUK + + (Y] ° + + [ Y X ) [ Y X ) + [ Y X )
Jnnamux + . eoe+ . (X + + ++ + ++
YU IAMITUINK ° (Y] + [ Y X ) ° + °
Ymymunii + + + . + + + + + +
YUJAMITHIAK [ 1) (XX} + (XX} + (XX} + (XX} + (XX}
OruyBYaHINK + + + + . + . oo + oo
+ + . + + + (XX} + (XY}
MyBoduxamn + (X} + + + + + + + +
+ + T + + + + + + +

lapTau 6earniap:
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+ - PuBosxiantupu6 Oynmainn;
® - [1aCT Aapaka/la PUBOXKIIAHTHPHII MyMKHH;
®e - {praya Japakaja pUBOXKIAHTHPHII MyMKUH;

@@ e - [0KOpH Japakaa PUBOMIIAHTHPHII MyMKHH.
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1.4. Kac0-xyHap xoJuIeskJIapu YKyBYHJIAPHAA KUCMOHUIT
cudaTIapHi PUBOKJIAHTHPHIIHUHT JKCIIEPHMEHTAJ aCOCTapH

Kac6-xyHap xoyiexiaapy YKyBUMIAPUHU )KUCMOHUHN CH(aTIapruHH
PUBOKIIAHTHPHUII OYiiNYa SKCIEPUMEHTAN JAaCTyp TY3WJIIU Ba yHTa
Kypa YKyBUMJIADHUHT TE3JIMK, Ky4, YAKKOHJIMK, STHIIyBYaHIIMK Ba
YUIaMIIIIIMK cu(aTiapy TaHJIaHTaH Ha30paT MAIIKIApU OPKAIU
cuHab kypunan. CuHoB unutapu 2011 — 2012 yKyB Wnam 1aBoMuaa
onu6 copunau. CHHOB HIIIapuia xkamu 126 YKyBUM KaTHAIIIN Ba
KyWHJIaru HaTUxKajlap Kaig dTHIIN:

1-xagBan
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T/ Kucmonuii Tannanran SJ’KyB Anmu SJ’KyB ycu
p. cudatiap Ha30part Oomuaaru Hunm I
MalIKJIapH ypraua OXHpHIAT
KypcaTkud | uypraya
aap KypcaTKu4
nap
L. TE3JIMK 100m ra 13.6 13.2 0.4
IOTypH,CEK..
2. Ky4 TYPHUKJIA 9 14 5
TOPTUJINLL (M
apra).
3. | HAKKOHJIMK 4x10 M. Ta 10,0 9,4 0.6
IOTYpHUII
4. | OTMIIYBYAH | Tuz3anu Oykmait 3 5 2
JINK OJIJIUHTA
srunmm(baxora)
5. | UAJAMIINII 1000 M. ra 3.40 3.28 12
HK IOTypHUII

VYKyB nn sIKyHJIapura Kypa YTKa3WiraH CHHOB HIIapUa XaM
JacTNaOKH CHHOBJBpP/A KaTHAIITAH YKyBYMIIAP UIITHPOK ATHUIIIN Ba

Ha3zopaT MalllKJIapyuHU OaCTyp Tamaou Aapaxacujia 6a>i<ap1/mmn.
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II-5OB. KYY BA YHU PUBOXJIAHTUPHUII YCIYBUATU

Kyd xoOwiusTnapu, ylapHHHI HaMOEH OYJIMIIM OpraHW3MHHUHT
TabCUPJAHHUIINA HATWKacHIa pyW Oepaaw, y pPyXHid, MyIIaK, MOTOp,
BEreTaTHB, ropMoHasl (pyHKUMsap cudaTiapy Ba OpraHU3MHUHT OOIIKA
(U3MOIOTMK TU3UMIIADUHHUHT acocupaa 103 Oepamu. bymapman kenu6
YHUKKaH X0J/Ia Kyd KOOMJIHMSTIApU COANANAIITUPUITAH «MYyIIAKIap Ky4dm»
TyuryH4Yacura OoOFIuK Oynmaiinu, wyHku Oy ynapHUHT (axkaTruHa
KUCKApHII XYCYCHUSTIAPUHUHHHT MEXaHUK TaBcH(U Oymap 314 X0Ioc.
Mymak Ky4n Xap OMp XapakaT aMajJWHHHI PHBOXJIAHYBYM TapKUOHI
KUCMUIUP. Y HaMOEH KWIMHAETTaH TE3JUK, TAlIKW KapIIMINK Ba HITHUHT
JaBOMUIIUTUTa OOFIMK X0ma cudat TaBcuura sra OYIUIIN MyMKHH.

Mywax — Kyuu  UHCOHHMUHZ — DJICUCMOHUL  UMKOHUAMIGPUHU
magcugnosuy Kypcamxuu cugpamuoa - 0Oy MYWaxKiap Kyuianuuiu
oKubamuoa mawky KapuuiuKHu eHeuwl éKu YHed Kapuiuluk Kypcamuud
KOOUusmuoup.

2.1. Ky4 KOOMITUATIAPMHUHT TYPJIAPU Ba YJIAPHU PUBOKJIAHTHPHII
ycyJuiapu

Maxcuman kyunu pugoscnanmupuw. Makcuman kKyw — acab
MYUWAK MUBUMUSA MYUAKIAPD MAKCUMAT KUCKAP2aHOa Oepunuiu MyMKUuH
Oyrean one kamma Ky4. MakcuMana Ky4HH DPUBOXJIAHTHPHILI acocHaa
UKKHTA yCyl ETalu: MaKCUMan YyPUHUWAGD YCYIU 60 MAKPOPULL - CEPUAIU
yeya.

Kyu raiiéprapiuruHuHr Ha3apusaCH Ba aManMéTHIa MaKCHUMal
YPUHUILLIAP YCYTMHHUHT OMp HEUa WY MaBXy/I.

1-iiyn. Mamknap, makcumangan 90-95% orupnuk OwiaH, Oup
¢upamyBna 2-3 Mapra Oaxapuinanu. bup mamrynoraa EHpanryBiap
opacuga 3-5 pmak. Xopauk Ownan 2-4 mapra Oaxapunaau. By sxynma
camapazop MallKHM MYLIaKIap WIIMHUHT HKKH TapTUOMga Oaskapuil
MyMKuH. bupuHum TtaptuOpma, EHpmamryBma Oapua XapakatTiap Tak-
popiamuiap opacuia MyIIAKJIapHH OymamrupMacian —Oa)kapuiiaau.
MacanaH, mTadra OuinaH yTupuO Typuin Oyiinya EHAanIyBHH Oaskapuil
BaKTHJA INTaHra JOMMO enKajapia Oynagu Ba MyIIakinap TaOWWIKH,
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TapaHTJamrad xonataa Oynamu. Mkkuaun Taptu6aa, EHmamysna xap oup
MallK oOpacuaa KHUCKa Myajgarra, OuWp He4Ya CEeKyHI MyIIaKIapHH
OVmamtupuin Omnad OOFAUK. ByHUHT ydyH, Malllk amajuiapuHu 6axapuo
OynranmaH KelWH, IOKOaH xonuc OYynuO (WTaHraHum skoimra Kyuwo),
«UIIYA» MYMAKIapHU cuiTad OYIamTupuil Ba Aapxoi HaBOaT-Iaru
XapakaTHM Oakapuilra KUPUIIUII JOo3UM. MKkama taptu0d xaMm XKyzaa
camapany. MKkuHYM TapTHO «mOpTiamD» KY4MHH Ba MYyLIaKIapHH
OVwamtupum (gam onmupuin) Jaékath  paon HaMOEH OYIMIIMHU
TaKOMUJUTAIITUPUIIHYU TAbMHUHIANHAN.

2-itfysn. MamFynoTinap AaBOMUAA MabIyM MHKAOpAa EHJAIIYB-
JapHU Oaxapulll Kepak, yaapaaH: 1) oFMpiuK BazHH MakcuMangad 90% -
3 mapra; 2) BazH 95% - 1 mapta; 3) Ba3H 97% - 1 mapra; 4) 100% mutoc 1
- 2 xr - 1 mapra. TypT énpanryB OunaH 4eKIaHUII MyMKHUH, yiaapaas: 1)
BazH 90% - 2 mapra; 2) Ba3H 95% - 1 mapra; 3) Bazn 100% - 1 mapra; 4)
100% mutoc 1 - 2 xr - 1 mapTta. Mkkana Mamkaa xaM €HAanIyBiIap opacuaa
¢daon xopauK yuyH 2 - 3 c. OymamrTupyBud Mamkiap OmnaH Tanaggyc
kunum kepak. Oxupru Mamkau cnoptuu 100% mmoc 1-2 kr roxnama
Ounan Oaxapa ONMAciIUTH O3XTUMOIM Oop, OyHoa Oy EHAalIyBHU
OJIIMHTUJIApHH KaUTapuil OWiiaH aJMalITHPULI MaKCaara MyBO(HK.

3-iiyn. Mamrynor naBomuaa 4-5 EHmamryBHUHT Xap Oupmupa Oup
mapra 100% BasH OwiaH Mamik amaira omupwiagu. Tanaddycnap
JAaBOMUIUIMTM HaBOaTAarn EHAAITYBHM Oaxapuiura Taiépauk Ouian
AHUKJIaHA/IH.

4-iiyn. 3 énpamyB 120-130 % roknama OWilaH aManra OLIMPHIIAAH.
Xap Oup ¢EnpmamyB 4-5 takpopnampaH Ba 3-4 pgak. MymakinapHu
OVmwamthupum ydyH TaHaddycnapman ubopar. llltanra €km Oomka
OFMpNUK OONIUIAaHFUY XojlaTra Maxcyc MociaManap ¢&paamuaa Eku
HIEpHUKIAp TOMOHUAAH Y3aTHIIAIM.

5-iiyn. KyyHu pHBOXIAHTHUPUIIHUHT Oapya ONIUHTH Hymiapuaa
MyHIakiap eHru0 yTyBum TapTuOaa wnuiaiaun. Takmud sTunmaérran iyn
MyHIakiapHu €H OepyBud Ba €HruMO yTyBuM TapTuOiapaa HaBOaTmamra
Hynantupuirad. bynara yxmam xymnad mamknap MaBxyn. Macanan, 120-
140% Ba3unu wTanra OwiaH YTUpHO-Typuil, OyHIOa INTaHra eJKara
TypraH Xoija MOCIAMajaH OJMHAMM. Y THPUO-TYPHIIHMHI SKYHHIA
OockMuMAa INTaHra JMCKIapd IIEpUKIap TOMOHMIAH JKadal edud
onmuHaau, KonraH 70-80% Ba3H Ownan Te3 Typuin kepak. llyHnait kummoO,
3 énpamyBHU ¥3 Muura onraH 2 cepus Oakapuianu, xap Oup éHpanryBnia
2-4 mamk Ba 3-4 pmak. MymiakiapHu Oymamrupum y4dyH TaHaddyc
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O0ynagu. bup mamrynor gaBommia kynu OwiaH 3ta 5-7 makJimk Qaon
XOpIMKHH ¥3 MUUTa OJITaH Cepusuiap Oaxapuianu.

Kypcatunran 6apua mebépnap MaxOypuid sMac Ba MIIra xajibd Ku-
JUHAOUraH BOCHTAllAp MHKIOPHIAH KenuO YMKKAH XOoJija Y3rapHIln
MyMKWH. Macanan, mradra OwiaH YTupuO Typumra ¢EHOalmryB Ba
cepusiap KyJJlapHH TaHTen OwinaH OykuO E3MIIHMKHIAH KaM Oyiuim
Kepax.

Takpop - cepusiin ypUMHHLLIAP YCYJM MaKCHMaJl YpUHHUIILIAP
ycylmuAaH IIy JKUXaTd OwiaH  QapKnaHaauky, OyHIA  YCHIIHH
TabMHUHJIAWAMTAaH acOCHH MAIIFyJIOT OMWMJIM OYynud OKWIOHa Ba
cyOMakcuMman OFUpIMKIap OWJIaH HIDIAIl YerapaBuil JaBOMUNIUTH
XU3MaT KWiagu. Ycya EHJAAIIyB Ba TaKpopJalnulap XaKMUHUHT KYTUTHTH
Ba ymap opacuaa TaHaddycnap HYKIUTH OwiaH axpanud Typamd.
Mamknapaa Oapya XxapakaT aMajUlapu CyCT CypbaTAa, TaKpopiamuiap
opacuja MyLIaKJIapHH OymamTupmacian Oaxxkapumuim kepak. Cepusiiap
MabJlyM MHKIOpJA TaKpOpjaHyBUM OWp Hewya EHAamryBiapIaH uOopart.
Takpop-cepusiin ypUHHII YCYIU KyHUAar Makcaaiapia KyJulaHuIaam:

¢ MylHIakjaap XaXMHHU MapOMU/Ia PUBOKIAHTUPHUIL YUYH;

4 MyIIaKJIap XaXXMUHU KECKUH KYTIaUTHPHII YUyH;

¢ WHCOHHMHT KYYMHH OLIMPHUII YIYH.

Mymakinap XaXMUHH MapoMHIa PHUBOKIAHTUPUII MaKcaIuaa
TaKpOP-CEPHSUTN YCYJIHU KYJUIAIIHUHT OMp Heya WyIiapu MaBxyl.

1-iiyn. Makcuman orupaukHuHr  70-80% kymmanwnmanu: Oup
EHIamMIAa Mamkiaap 5-6 mapra TakpopiaHaau. bup cepus 2-3 énpa-
IIyBHY ¥3 MuUMra ojajau. Empamrysnap opacuna daon Xopauk 4-5 jnak.,
cepusap opacuna -6-8 nak. MamFynomiap 2-4 cepusigzan noopar.

2-iiya. Yu xun Typau EHpanryBiapaad uoopat cepus Oaxka-puiaau:
1) orupnmuk wmakcumangan 80%, éEnpamyBga MamkHu 10 mapra
TaKpopJialra HHTWIAL Kepak; 2) orupauk 90% - 5 mapta; 3) 92-95% - 2
Mmapra 3-4 nax tanaddycnap Ounan.

3-iiya. Typt xun Typnu €Hpgamysiap opacuia 5-6 nak. taHaddyc
Oounan Oaxxapunanu: 1) BazH 70% - 12 mapra Takpopnananu; 2) Ba3H 80%
- 10 mapta; 3) Ba3H 85% - 7 maprta; 4) 90% - 5 mapta. Mamrynorzaa 8-10
nax. TaHaddyc ounan 21 cepus 6axkapunaau.

4-iiyn. MylaknapHUHT CTaTHK Ba JAWHAMHK HIOI  TapTHOH
yiFyHIamyBu Ky3na Tyrwinand. byrnma 75-80% BasH OunaH €H OepyBum
XapakaT aMaiapu Oakapuiand, Kyhum xomataa 2-3 c¢. TaHadgdyc
kuarHagu. CYHT MakCHMal TE3JIMKAa eHrud YTyBuM aman Oakapuialu.
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Enpamysna Mamk 2-3 Mapra TakpopiaHamu. 2-3 TakpOpJaHULLIH 2
cepusHH Gaxapuill Makcaara MyBoQuk. Expamrysnap opacuaa tanaddyc
4-5 naxk., cepusinap opacuza 6-8 nax.

5-iiyn. Bynpan onauHTH Myngarn xkabu MyIIaKIapHUHT CTaTOIU-
HAMHK TapTUOIa MIUIAmyM HasapAa Tyrwiaad. Basn 70-80%. MamkHuHT
oupunun kucmuaa 40-60% BazH Ounan OUp TEKHC U30METPUK YPU-HUIIHU
OakapuIll JO3UM, CYHT Te3 eHrHO YTyBUM Xapakarra YTHII Kepak. bup
¢HpamyBra Kucka TaHaddycnmap OwiaH 5-6 TaxpopiamHu Oa)kapuin
TaBCcHs KWIMHAIW, MAIIFyIoTAa 3-5 éHpanryB, opiaukaa 4-5 mak. TaHad-
¢yc Ounan.

Kypcatunran taptud Ba Tanabmap acocupa OakapuiraH Takpop -
cepusuId ycyn €paaMmia MyIIaK Xa)KMUHHHT KECKMH YCHIIM TacT Te3-
JUKAa HaMOEH OyiaguraH MaKCMMall KydHUHI PHUBOXIIAQHHMIINTA 3aMHH
apaTagu. Maskyp ycyn OonutaHFuy Kyd Tal€prapiauruia xyaa camapain
Oynaam.

Mymaknap Xa)KMHUHA OIIUPHUII YIYH TaKpoOp - CEPHsUTH yCyJ Ouian
OakapiwylaiuraH MalIKJapHUHT OWp Heda TYpJIM TEXHOJOIMK Hymmapu
MaBXY.

1-iiyn. Basn 75-80%. 10-12 rtakpopnampga XapakaTiapHU CEKHH,
KaTTHK 4Yapyail ajoMaTiiapu maijo Oynrynra kagap Oaxkapwiagu. Kamwm
2-4 énpannyB, opajuKiIapia 2 nak.rada $aon XopauK OuiaH Oaxka-puiiaiu.
Bup mamrynoraa 2-3 rypyx Mylakiapra TabCHp KWJIaJUraH MallKIapHH
TaHJIAIl MaKcaara MyBOo(QUK.

2-iiyan. Basn 60-70%. Xap Oupmma 15-20 mapra Mamk mKpo
sTunagurad 3-5 éupamys Gakapuiand. Expamysnap opacuja 2-3 1ak.
taHaddyc.

3-itya. Ba3n 80%. bup rypyx mymakmapra Tabcup 3Tagura 3-5
éumamysna 8-10 Tajgan Takpopnam Gaxapuiaau. Exnanrysnap opacuia 2-
3 nmak. taHaddyc. Karruk uapuaran xommapna tanagpdyc 5 nax.raua
qy3UIaau.

4-ityn. Ba3n 85-95%. 4-8 énmmamyBma 5-8 TamaH Takpopiaml
opanmukaa 3-4 nax. tanaddyc ounan 6axapuiaau.

5-ityn. Bazu 85-90%, kaTTUK uapuaimn ajgoMaTiapu CE3WJIraHIaH
CYHT mepuk &pAaaMuia eHrud YTum KucMpaa 2-3 KymmMmya Malik
Oaxapwiaaud. SHrm EénpmamyBra Taii€p OYyiryHraya eraguraH BakT
opanurua Tanaddyc ounan 2 EHIANTyBHH Oa)kapHIll MaKcaara MyBOQUK.

6-iiyn. bup xun MukgopAard Takpopiauuiap Oaxapuiaad, JIEKUH
HaBOaTIarn €HpanryBiapaa Ba3H eHrwuiammo6 Oopaau. Macanan: 70x10;
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65x10; 60x10. énmamryBnap opacuna 2 pax. taHapdyc. Maskyp iym te3
YapyaiauraH Maiga TypyX MyMIAKJIapuHH MallK KWIgUupuimra &paam
Oepanu.

7-iyn. 25-35% Bazn Ownan cakpad Typuum. bonutanruy xomnat-0,3-
0,4 ™M OamaHanWKaa TONAArH OFUPJIMK OOFJIaHTaH Xojija STUINo
Typunanu. 8-10 mapra cakpanmaaum. 2 €HpamyBaa 2-3 cepus, 2 Jak.
taHaddyc Ounan.

MakcuMan KydyHH HW30TEPMHUK YCYJIHHM KYyJUIaraH XojjAa Xam
PUBOXKIIAHTUPULI MyMKUH. Y MYLIaKJIap y3yHJIUTHHHU Y3rapTHpMal, KUCKa
MyIJaTid MakCHUMall KywWwIaHWIUIApHW OaKapuiura acociaHraH. bup
MalFynoraa 4-5 CTaTUK Ky4 MAallKIapyuH{A Oa)kapHIll TaBCHs KUJIWHAIH,
acraiauk Omiad 10-11 tara erkasmianm.

2.2Jlopriam Ky4YMHH Ba MYIWIAKJIAPDHHHT TabCHPYAHIHUK
KOOMJIMAITHHHA PHUBOXKJIAHTHPUIL. [lopmnaw Kyuu - UHCOHHUHZ 3HZ
Kucka ¢ypcamoa, 5He Kamma KYYUHU HAMOEH KUIUWL KOOUTUAMU.
Mywaknapuune mMavCupyauIuK KoOunuamu - dacab-mywak anna-
pamunune (AMA) y3uea xoc Xxycycusimu, MYWAKIAGPHUHE WUOOAMIU
MeXaHUK UY3UNUWUOAH CYHS KeCKUH HAMOEH OYnaouean Kyuniu Xapakam
VPUuHUWU.

[opTnam Ky4u WHCOH XapakaTiapyuia MYIIAKJIaApHUHT M30TEPMHUK
Ba JWHAMHK HIIM TapTuOnapuza HamoéH Oynmaau. /lunamuk Taptubna,
ojatna, TypJau KaTTaJWKIapAard TallKy KapIIMIMKIApHA SHTHIITa TYFpU
Kenmagu. Bakrt Oyiinua mopTiam YpUHHUIIMHUHT HAMOEH OYnuin TaBcudu
TallK{ IIAPOUTIApPra, MaKCHMMaj Ky4YHH PHBOXKJIAHTAHJIMK Japaskacura
Oofnmuk Oynagu Ba WOUIAETraH MYIMIAKIAPHUHT OOLUIAHFUY - CTapT
KyduHUHT (Q)HH HamoEéH Oynumm OunaH udopanaHaau. Xap KaHan
HIApOUTAATH MOPTIAIl YPUHUILIAPHIA HHCOH CTapT KyYWHH UMKOH KaJap
Tyna UIUIATHINra XapakaT Kwiaau. TesnmaHuim kyduHUHT (G) HaMoOEH
OVIUII XyCyCHSTH TalKK KApUIMJIMKHUHT KaTTAIATHIA Xamja aBBall
TabKUAJaHTaHJal, HIDIaéTraH MyIIaKJIapHUHT MAaKCUMaJl Ky4yura OOFIHK.
3aMOHAaBUH WIMHI HaTWXanap, CTapT KyYMHUHT PHUBOXKJIAHHIIHA
MyLIakiap Kydyd HaMoEH OVJIMIIMHUHT Te3JaHyBYM Ba MaKCHMall
Hymnapura HUCOaTaH KUMKMH KeYaau.

Orupnukiap OWJIaH Ba cakpall MallKJIapd Takpop - CEpHsIN yCyll-
na Oaxapuiagy, yIapHUHT SHT KYT TapKITaHJIapu Kyiuaa KelnTH-PUIITaH.

1-iiya. Basn wmakcumangan 60-80%. EHz[amsz[a MaKcHUMall
Teanukga 4-6 Ttakpopnam Oaxkapwiagu. Takpopramuiap opacuga My-
HIaKJIapHU OYIAmTHpUII Jo3uM. Takpopramiap cypbaTH yprada. Xap
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oup cepusana 2-4 éngamys, opanukaa 4-6 gak. TaHaddyc. Mamrynoraa 2-
4 cepusi, opanukiaapaa 6-8 gak. Tanapogyc.

2-iiyn. Basn 60-80%. Mamxknap peBepcuB TapTHOAA, SBHU
MYLIaKJIApHUHT €H OepyBUYM TapTHOHIAH €HIHO YTYBUM TapTUOWTa YTUII
Ounan Oaxapunanu. OFUPIUKHU OalaHIIMKHUHT 1/3 KmcMwura Kamap
KyTapu0, KEeCKMH TYIIMPHII KEepak Ba YIa 3aXOTH KyTapyBYH EHrUO
YTyBunm TapTuOra yTumm so3uM. EHpamysma 3-5  Takpopiamuiap
Oaxapunmagu. Cepus 2-3 EénpmamysmaH wubopaT, opaimkmaa 4-6 max.
taHaddyc. Mamrynor 7-8 nak. Tanapdycnm 2-4 cepusinad nbopar.

3-itya. Mymaxnap - OEKJIapHM POCTIOBYWIIAD YYyH MAIFyJOoT.
Enkana orupnuk Ownan OamananukaaH cakpad tymmm. Basn 30-60%
opaluKia OynmummM MyMKUH. Xap Oup cakpal TyLIMII aMOpPTH3aLMsINA
YTUpHILAaH CYHT, €H OepyBUYM TapTHONAH IapXoi €Hrud YTyBUMra YTHII
ounan Gaxkapunaau. Expamysia 4-6 Mapta cakpanaau. Xap Oup cepusiia
2-3 mamik 0ynu6, opaymkaa 6-8 gak. Gaom XomuK.

4-ityn. OEK MyIIaKIapUHUHT NOPTIAll KyYMHHM PHBOXKJIAHTHPHUII
YUyH cakpaul Malkiapd. Mamkiap MakCUMan OFUpJINKIap OuiiaH Oup Ba
Ky MapTa cakpail OpKaju Oa>kapuiiai.

bup wMapranmk cakpanutapHu SkoMuza YTKazuil MyMKHH. bup
cepusima 4-6 MapTa cakpanaau, cepusuiap opacuaa Kyd KadWTa THK-
JaHryHra kKagap Tanagdyc KwiMHaad. MamFyiaoT naBoMuaa 3-5 cepus
Oakapuiaau.

Ky mapranuk cakpauuiap 4 mapragan 10-12 mapraraya 6up oékaa
éku MKKU 08Kza Gaxapunaau. Enjannysia 3-4 MapTa cakpanaiu, cepusaa
2-3énpamyB MaBxyq, TaHapdycnap 3-4 nak. Cepusinap MUKIOPH KaTTUK
Yapyaml ajoMaTtiapy naijao OyiryHuraya.

[MopTnam Ky4nHH Ba MYIIAKJIAPHUHT TabCUPUYAHIHK KOOWIHSA-THHU
PUBOXKIAHTUPUIIIA ©KaJad» yCyll aloxuaa axpaiu0 Typaau. Y mactra
TymaéTraH OFUPJIUKHUHT KHHETHK OJHeprusicugaH (olga-TaHuira
MYJDKaJUlaHTaH. bamaHanukaaH cakpad «KyHaEéTraHaa» amMop-TH3alHs
BaKTHJa MYLIAKIAPHUHT IOK SHEPTHSICUHU IOTHIN KapaéHU 103 Oepaiu.
Myngait kuauO, Mymaknapia OpTUKYa IMOTEHIHMANl KYWIAHHII XOCHII
0ynu6b, mapxon MymakimapHUHT (aoi XxonaTra yTummra caba® Oymamu.
«Kamam» ycyn «aMOpTH3alMOH» KYYHH PHUBOXKJIAHTUPHLIZA XaM
KyJlaHWwiagd. Maskyp ycyln UyKypiMKKa cakpalml —MallKJIapHHU
OaxkapuIga Kyn KyJJIaHWIaI, YIAPHUHT SHT Ky TapKalraH Wyioiapu
Kyluparmiap.
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1-iiyn. JlactnaOku xonart - enkagapia ITaHra Ouian Typuil. Spum
YTUprad xongaH noptiaad TypuIL.

2-iiya. AXBX - oFupnMKIM KYJUlapHd OanaHAara KyTapuO yuuiad
Typuil. SpuMm yTrpran xongad nopriaad TypHIL.

3-iiya. AXBX - Oanmangmuk yerupaa Typuml. Uykypiukka cakpad,
JIapxoi TMMHACTUK XOJATHH Kaij Jtwml. Xymiu mry iyn Owran Oenra
OFUPIIHMKIAPHU 00FNIad Oarkapuinam.

4-iiyn. X - Oamangnuk dvernnma Typum. UyKypiimkka cakpao,
JapXx0J KaiiTa I0KOpUTa CaKkpaill.

5-iiyn. BX - 6ananmmmk yernaa Typuod. Ofupiuk OUnaH yyKypianKKa
cakpal I1apxoJ KaiTa I0KOpUra caxkpaill.

6-iiyn. BX - 6ananmuk yernaa Typud. UyKypaukka cakpal 1apxomn
KaliTa JOKOpHUTra ajall cakpall Ba TYCUKIaH cakpad YTHILl.

7-iyn. BX - 6anapmuk yernaa Typud. UyKypaukka cakpad 1apxomn
KaliTa IOKOpUTa CaKpallIapHUHT CEPUSICH.

2.3.Te3iMk KYYHHH PUBOKIAHTHPHII.

Teznux Kyuu - Hucbaman Kamma  OYIMA2aH — MAWKU
KapuuauKiapea Kapuiy me3kop Xapakamiap wapoumuoa Hamoén 6y1aou
6a AMAnune mywaxknapuu cmapm 6a me3nawyeyu KyuuHu Oencunosyu
xycycuamnapu Ounan mavMuHIAHAOU.

Te3nuk KydMHM PHUBOXKJIAHTHUPHUII YYyH JHHAMUK YPHUHUILIAp
ycunaznad oigananuianyd. by ycyn MamFyiaoT MamkIapuHH MakCcHMal
Te3NuKaa, HHUcOaTtaH kaTTa Oynmaran - 30%rauva oOFupiMK OHIaH
OakapuIura acociaHrad. byHnai ycyn Te3jiuk - Kyd KOOWIHATIapHHH, TE3
Ba MOPTJIAII KYYHHU PUBOXKIIAHTUPUII YYYH KYJUIaHUIIAIH.

Acocuil mapmiapgaH OUpU - OFMPIMK XapakaT aMalljlaph Tex-
HUKAcHra XajakuT OepMaciurd yHH Oy3Maciurd, Xamga amail Oaxa-
PWINII TE3MUTUHH MAacCai TUPMACIIMTH JIO3HM.

Te3nuk KyddHU OFHpJIMKIapAaH (¢oiaanaHu® PpUBOKIAHTH-
PHUILHUHT OMp HEYa TEXHOIOTUK HYJIapyu MaBxKy/.

1-iiyn.  Basu-30-70%  (Mamkga — KyJUlaHWJIaJuraH  TallKH
KapIIWIMKKa HUcOaTaH). XapakaTnap 6-8 mapta ypTa cypbaTtna Oaxapu-
namu. Cepusina 2-4 EnpmamyB Oaxapunaau, taHapdyc 3-4 mak. bup
Malnrynotaa 2-4 cepus, Gpaon Xopauk 5-7 nax.

2-iiyn.  CTaromMHAMUK XYCYCHATWJIM MalIKJIap acoc KHIINO
onuHraH, MakcumangaH 60-80%, opamukna 2-3 M30TEPMUK KyWIAHUII
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Oaxxapumm6, tesnmukaa 30% orupnuk OuiaH XapakaTiaaHuiagu. M3orep-
MUK KyWIaHHIIHH Oa)KapHIl y4yH Maxcyc MociaMaja IOK ylnuiad TypH-
naau. bup éunamys 4-6 xapakataan noopart, 1am onuil uxtuépuit. Cepust
2-4 EupamyBHU ¥3 numra onrad, taHaddyc 3-4 gak. bup mamry-noraa 2-
4 cepus 0ynu6, opnukaaru Tanagpdyc 5-7 nak.

3-itya. Mamk acocaH cTapT KydydHHM Ba, XyCycaH, MYIIaKIapHUHT
CTapT KY4YMHH PUBOXJIAHTHpHUIUra WyHantupuiarad. Bas3a-60-65%.
XapakaTHUHT OONUIAHWIIMAATH KHCKAa MYLOATAM TOPTIall yPUHHILIH
Oakapwiad. MalkHU KyJUTall TEXHOMOTHSCH IOKOPUAAry Hyira yXial.

Te3nuk KydrHU PUBOKIaHTUPHUINAA MyBadaKusITra SpU-IIHITHUHT
MyXMM  IIapTH  MallKHA  Takpopjiall  OJAWAAaH  MyIIaKJIapHA
OV A THPUIIIHP.

Te3nuk KydWHH pUBOXKJIAHTHPHUIIHUHT 3HT KYI TapKaJraH Ba coifa
BOCHTAcCH Cakpalaup. YJIapHU KYyJaiaml jkapaéHHa acOCHMM TEXHOJIOTMK
OMUJI-UTAPWIIMII TE3IUTH Ba XapakaT KyBBaTWHHM OIIMP-MAacIUKKa
MHTWIAIL. MakcuMall TE3JIMK Ba MOpPTIAIl KyYWHH PUBOXKIIAHTHPHILIA
MKKH MyXHM LIapTHY EA/1a TYTHII JO3UM.

Bupununcn - xap Oup IIYFYJUIAaHYBYM Y3UHUHT OOLLTAHFUY
JKUCMOHHI Ba, XYCYCaH, TE3NUK-Kyd TalEprapiuruHu bTHOOPra OJIHILIH
JIO3UM Ba IIyHJAaH Kenu0 4YWMKKAaH XONiJa, MablyM TabCHpra »sra
MalKIapHu TaHjgamu kepak. lllyHum Hazapma TyTWIn JIO3UMKH, arap
MAaIIKJapHUHT TAbCHP Ky4d KaTTa Oyica, opraHu3MIa 3apap €THUILIH, KaMm
Oyica, yMmymaH camapa OepMaciura MyMKHH.

WKkuHYKCH - MyIIakiap FOKOPH TE3JIMKIH, TabCUpYaH, MOPTIIAII
IOKJIaMallapuJaH KeHWH, y3ura Xoc 4YapualgaH Xaunoc OYJIMIM, SHTH
IOKJIamMajiapra Te3KOpJIMK OunaH Tai€pnaHuIIM Kepak. ByHUHr ydyH
JOMMO Ba MaKcajyld paBUIIIa STUIyBUYAHJIHMKKA MaIIkiap Oa)kapuin
Kepak, TypiH TOPTHJIMIUIAD, UY3WIWLI, aijlaHMa XapakaTiap OwuiaH
TaHa(ycIapHu TYIAUPHUIL MaKcaara MyBOQHK.

2.4.Ky4 yMJaMJIMJIUTHHA PUBOKJIAHTHPHIIL.

Kyu uuoamnunuzu 0eb uncoHHUHZ MAWKU KAPUWUIUKIAP2A V30K
saxm bapoow bepuwi éxu yHed Kapuiu mypuul Kooumusmuea aumuiaou.
Kyd4 u9upaMIMIMTUHU PUBOXKJIAHTHPHII MYpPaKKa0d TEXHOJIOTHK JKapacH
XMCOONMaHaAW. YHHHT  MypakkaOJIMIW  MaXMyald  EHAAIIyBHUHT
Tajabnapura MyBoQUK OUp MAIIFyIOTAa XaM BereraTHB (QyHKUMsIApra,
XaM Ky4HH TaKOMHJI-TAIITUPHUINTa HYHAITHPUITaH TAbCUP BOCUTAIAPHHU
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Kymama Kys3ra TalulaHaad. TabCcup BOCHTANapy Ba yCYIJIapH IIyHIal
TaHJaHAIUKW,ynap Oup-Oupura Kapimum OynmacoaH, YHMIaMIMIAKHHHT
PUBOXKIIAHHWIIK Ba HAMOEH OYyiummra kymak OepMOFH, MAaIFyJIOTIaH
MAIFyJIOTra HaTWXKaJapHUHT SXIIMJIaHUIINATa onu0 Kenuimm kepak. Kyd
YUIAMIIMIINTAHE PUBOXKJIAHTUPHIL YUYH MAKpOpUll ye2apaguii 6yimacan
ypunuwinap ycynu KymanaHwnamu. Kyd 4YuJaMIWINTHHE pPHUBOXKIIAHTH-
PUILHUHT OMp HEe4a HYInapu MaBxKy/l.

1-iiyn. Base-makcumangan 30-70%. Takpopmanuiap MUKIOPH 5
TajgaH 12-14 taraya, sHrU €HAANIYB YUyH Kyd HUFWIITYHUTA Kajap XOpAUK
YMKapWIaad. EHIanlyBnap MUKIOpM NIYFYIJIaHYBYMHMHT Taiiéprapiuk
nmapaxacura Oornmk. DBy ycynm Xapakar ¢aonusaTH  y4yH Kyd
YUAAMIWINTHHY, KUCIOPOJ, E€TUIIMOBYMIIMIH IIAPOMTHAA TabMHHJIAIIra
KyMak Oepanu.

2-iiyn. Ba3n-60%. Ypra cypwatia, Takpoprnaumiap conu 15 tagau
30 raraya. Mamrynorza 2-5 éagamys, opanukaa 4-5 gak. tanaggyc.

3-iiya. Basn 20-man 70% rava. Enjamrysna takpopranuiap coOHH
«oxupuraday. Mamryinoraa €HaamryBiap coHM 4-5 TagaH OpTMAacCIWUru
TaBcUsl KuiuHamu. TaHapdyc AaBOMHMIMTHHM Y3rapTUpuO TypiH
HaTWXKajlapra SpHUIIUII MYMKHH. Arap XopIuk kam Oynca (1-3 pax),
MYLIaKJIAPHUHT WYKHA aHadpoO SHEPreTHK HUMKOHUATIApH ¢aon capd-
nmaHagu. 5-10 makuka Tanagdycaa MyIIak anmapaTHHUHT  aHa’poo
WIUTAIH TaKOMHJIIAIIaH.

Kyd uupaMIwmruHu  pUBOXIAHTUPHUIIHUHT  MKKH  aCOCHM
TAIKWIMKA [IAKIM MaBXyJ. DUpHMHYHCK - TaHJaHTaH MaIIKJIap Cepus-
cuHH Oaxkapuil. MIKKUHYM WY1 - aiilTaHMa MalIFyjIo0T IIaKJIH.
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6-pacm. IOrypyBuH, cakpoB4H Ba TYCHKJIap OIIa IOTYPYBYMJIAp YUYH
Te3JINK-Ky4 Ba TEXHUK TAlléprapjnk MamkJapH.
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7-pacm. FOrypyBuH, CAKpOBYH Ba TYCHKJIAp OLIA
OTYPYBYWJIAP YYYH Te3IHK-KY4Y Ba TEXHHK Talléprapjauk
MAaLIKJIAPH.
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8-pacm. IOrypyBuH, cakpoBYH Ba TYCHKJIAp OLIA
IOTYPYBYMJIAP YUYYH Te3JIHK-Ky4 Ba TEXHUK Tailéprapjauk
MAaLIKJIapH.
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I-bOB. TE3JIUK BA YHU PUBOKJIAHTUPHULI YCYJIJIAPH

VHCOHHHMHT XapakaT MacalajJapuHH Kajaj cypbariapaa Oaxapa
OJNUII HMMKOHUSTHHH HQojanam ydyH OHp Heua HWUIap JaBOMHUAA
«TE3KOPJIMK» aTaMacH MIUIATWING KEJIMHTaH. XapakaT Te3KOPJIUTHHHHT
KyIIad MIakulapd MaBKy[IMTHHU Ba YIApPHUHT Y3UTa XOCIUTUHH
bpTHOOpra onub, Oy arama CYHITH BaKDIapAa «TE3NUK KOOMIIUSATH»
TYIIYHYAaCUTa aIMaIlTHPUIIH.

Tesnux xoburusmu - 6y MUHUMATL 6AKM OPAIUSUOASU WUAPOUMOA
XapakamiapHuue OadCapuiuuuHy MabCOUKIO8YU UHCOH XYCYCUSIMAAPU-
HUHZ YHKYUOHAL MAAHCMYACH.

Te3nuk KOOMIMSATHHHHT JJIEMEHTap Ba Ma:KMYyaBHH IIaKIIapu
MaBXY/I.

DyeMeHTap MIaKiTa TEe3NMUK KOOWIMATIAPUHHHT TYpPTTa TYpH
KUPAIH.

1. bepunran xabapHu Te3 ce3UII KOOMIHSATH.

2. FOkopH Te3MUKAaru XapakaTHU sIKKa, JIOKaj Oakapuil KOOWIIH-
ATH.

3. XapakatHu Te3 Oomnutam KoOwmuatu (0ab3uma amManuérna Kec-
KWH Oakapuil OWiaH aTanajm).

4. XapakaTHM MaKCHMall cypbaTaa OakapHil KOOHIHSTH.

XO03Upru BaKTAAard HUFUIMO KONTaH OUp KaTop WIMHIA OMUII-
JApHUHT KypcaTUInya, Oy KOOWINATIAp XaM MypakkaOd TH3UMTIa dra.

OneMeHTap TE3MUK XapaKaTd MakCUMall CypbaTh TE3NUK KoOu-
JUSATUHUHT STOHA INAKIM JeHUIl MyMKUH dMac. byHra XapakaTHHHT
IOKOpU CyphaT KypcaTKH4WIapd OpacuIard JacTiIaOKd XOIaTHUHI Oaka-
PWIHIIMHY, IOKHUHT Xap XHJ OFUPJIUTH Ba OPTHKYA OFHPIIMKCH3 XapakaT
aAMIUUTYIaCH  y3rapHIUIapuIard aJOKaHHHT HYKIMTH KaOW OMHJLIAp
T'YBOXJIUK KWJIaIH.

Makcumai cypbaTHUHT IOKOPH KYpCaTKUWIApH KyJUIapHU O€KJapra
HUcOAaTaH, YHIHM 4Yanra HUcOaTaH, IMCTaJHM IpOKcMMaira HHcOaTaH
Ky3aTHJIa/IH.

Te3nmuk mnaiigo OYIMIIMHMHT dJEMEHTap IIaKlapd Ba OoLIKa
KOOWJIMSATIIApH HUFUHAMCHIATH MaKMyaBHH TEXHHMKA Mallakach OHJIaH
TQbMUHJIAHHIIH TE3JIHK JIAEKATHHH jKa/Ia)l MypaKkald aKTiapaa KypHHHUILIH
aJI0OXU/Ia CIIOPT TypJIapHura XOCIup.
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MakMyaBU# MaKIIapra TaauTyKiIu OyJraH xonatiap:

¢ cmapmoa MAaKCuMan UMKOHUAMAApYA OY1eaH Me3NUKHU Onul
Koounusmy. (CTapT TE3IMK KOOWIMATH) CIIPUHTEpra IOTYpHUILAArd CTapT
TE3NMUTHHM OIIMPHIN, DBIIKAK SIIMII CHopTuAa, (yTOoNAard, cakpai,
TEHHHUCAArH KONTOKHH OJTUIIL

¢ macogha mesznueuda WKopu oapascaiapea dpuniuis Koounusmu
(Macoda Te3MMK KOOMIHSITH ) IOTYPHIIIA, CY3UILA.

¢ Oup xapaxamoau bowKacuea me3s ymuuiu KoOumusmu.

Te3nuk KOOMIUATH JapaskaCUHU PUBOXKIAHTAPHIL OMUILIAPH:

1. Acab xapaCHUHHMHI XapaKaTYaHJIUTH, SbHH acad MapKa3HMHUHT
XasDKOHJIAHUII XOJaTHIAH TOPMO3JIAHHII XOJIaTUIATH YTUI TE3JIUTH.

2. Typnum Mymak TYKUMajlapd OSTUIYBUYaHINTH Ba Yy3UITYB-
YaHJIMTUHHHT ¥3apo MyHocabaTH.

3. Muku Ba ypTa MymakJIapHUHT MyBO(UKIIAIIYB caMapalopIury.

4. XapakaT TeXHUKaCUHUHT MyKaMMaJIiTH.

5. Upona dasunatnapuay, KydIapuHu, MyBOQHKIAIIYB KOOUIHSIT-
JIapy, STWIYBUYAHIUTHHU PUBOKIIAHTUPULI JapaskacH.

6. Mymaknapnaru ATOHUHT MUKIOpH, YHUHT PECHHTE3W Ba Map-
YaJlaHWII TE3JIUTH (THKIaHUII).

Te3nuk KOOWJIMATIAPUHUHT XOCHJ OYNWIINM TallKd MYXUTIard
xapoparra XaMm OOFIUK., XapakaTHUHT MakcuMan Tte3nuru +20-22%
Xapopatia Ky3aTtuinamu Ba +16ma* 6-9% ra Tymub Keranu, IIyHUHT Y9yH
WHCOH TE3NMK KOOMIIMATIIAPU ¥3HUra XOC XyCyCHsTIapra ora.

VHua Oamann OYnamaran Te3NuK Macodacuia SAXIIH — CTapT
TE3KOpJIMTHHM drajularal xojijga, OMp XapakaTHM OolIKacura HucOaTtaH
CeKHH Oaxxapuil €ku OYHUHT akcu Oymumm MymMkuH. By OnmmmnapHu
Vprauum amanuér yuyH dorpanuaup. backerOomumnap, ¢yrbomummnap,
TEHHUCYMJIAP YUYH CTapT TE3JIMTH MyXHM OYIraH Mallkjap TaHIaHa/IH.
Acocuii nukkatHu Macoda Oyinald forypuira smac, Oalkud TypJiH
XOJIaTiapa cTapT Te3JIUTHHHUHT XapakaT HyHATUIINHY Te3 Y3rapTU-pUIIra
KapaTuiay.

Te3nuk KOOMNMATIAPUHUHT ajJOXyIa IIAKJUIapH ypTacugard HHC-
Ouii SPKUHJIMK XapakaT Ba3udalapd IOKOPH TE3JHMKKa XaTOCH3 dpHUIla
OJIMAaCIUTHUHH KypcaTaH.

Te3nuk KOOWIMATWHMHT TYFPHIAH - TYFPU KYUWII XapakaTiapu
MYBO(HKJIAII - YXITAIUIMTUAA Ky3aThiIam.

Mainrynorinapaaru o€KjapHid OYKHUII TE3NMHUTH SIIPO YAOKTUPULI-AA,
COPUHT IOTYpHUIIa, >KOMHMIOaH TypuO cakpama SXIIM HaTHKaJapHH
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srajulallfia MyxuM axaMHATIa 9ra, JISKHH Cy3WIua, Ookcaa Oy xapakaT
aXaMHITCHU3.

Te3nuk KOOWIHMSATHHUHT TYpJId MYBOQHKJIANIYBH XapaKaTiaplard
KYUUIIN )KACMOHAH 3anu@ Tal€piaHraH criopTyuiapaa Ky3aTHiaau.

3.1. Te3kopJHK XapaKaTHHU Ce3MIIHHM PHBOKJIAHTHPUIN YCIYOUSATH

XapaxkaTHH CE3UIL TE3JIMTH OAINNA Ba Mypakkal Oymanu.

O0ouii ce3uws - aBBaNJaH MabiAyM OYiraH XapakaTHH Oa)KapHIl
YUyH KyTuimaran xabap. MacanaH, KyTwirad xabap Oyiinua, rorypumira
cTapt OepuIll, Te3 OTHUIL, KYKpakgaH €Ku OOIIJaH OMWPHUO TYN Taluianl.
Ce3uIIHUHT KOJTaH TYpU XaMMacH MypaKkkadaup.

Cesum xapakaTUHHUHT 3 Ta O0cKu4H O0p:

1.Cencopauk - xabap Oepuiran BakTIaH Oonurad Mymak (aom-
THHUHT OMpUHYH Oenruiapuraya.

2. IlpemoTopjuMK - XapakaT OOIUIaHTYHTa Kajap MYIIaKHUHT
9MeKTp (GaoNTUTHHUHAT nmaiigo Oymumm. By OGockuu OapkapopiamiraH Ba
25-60 M/c HYM TALIKUI KWIAIH.

3.MotopJu - xapakar OOIUTAHUIIMIAH TO TyraryH4a JaBoM 3Taju.
Cencop Ba mpeMOTOPJIM OOCKUY SIIMPUH TAHCUPHUHT TApKUOUH KHCM-
JIApUHH XOCHUJI KHJIaIi, MOTOPJIMCH 3Ca XapaKaTHHU TAIIKWJ KUJIaIu.

Opouii xapakaT CE3TMCHHHMHT OyTyHJail KHCKAapHII BaKTH MaIlFy-
JIOT TaWTHIa MOTOpPJIM TapkKuOMH KUcMilap Xxucobura coaup Oynanu.
[lepuentuB Ba XapakaTiii KapaHiIap MYCTAaKWJ XHUCOONaHAaI, JIEKHH
JaTEHT TapKUOM KNCMIIApUHHUHT XapakaTiapuia ¢papkiap Kyi.

JlereHT BakKT ce3ul (U3UOJOTUK TaccaBBypiapra Kypa Oemr KucM-
JlaH ubopar.

1. Peuenrtopnard XaspkOH KY3FaTyBUMIOAH CE3yBUM ab30jap oOp-
KaJH, ’bHU KY3, KYJIOK, CE3TH XMCCH, BeCTHOYIsIp acOo0map opkaiu Kalyi
KAJTMHAIH.

2. XasoKOHHMHT Mapkasra MHTWIMa acabnapuman MATra y3aTtu-
JIUILN.

3. XaspKOHHUHT acad TapMOKiIapu Oyiinya yTuim Ba 3JeKTp xaba-
PUHUHT [IaKJUTAHHIIH.

4. XasoxkoHHUHT MAT nmaH Mymnakiapra y3aTHIHILIN.

5. MymaknapHUHT KY3FaJdIId Ba YHAAa MEXaHUK XapaKaTHHHT
naino 6ynumm.

55



Penentopna XasKOHHMHT maigo Oynumura capd KAIMHAAWTaH
BaKT KY3FaTyBUYMHHMHI XKHCMOHHUI TaOuaTura Ba KaOyiln KUJYBUH peLel-
TOPHUHT XyCyCHSTIapUra OOFJIHK.

Ky3raTyBUMHMHT KYpUII peUencHACHAArd TOBYLI Ba XUCIApHU
KaOyl KWIMII BakTH aH4ya KHUCKapAW, UIyHUHTAEK, acad HMITyJbC-
napuaard EpyFIMK SHEPTUSIIAPUHN XOCHI KHITYBYH (POTOKMEMBUH skapaéH
OXHPTHU XoNaTiapa ce3uiapil BaKTHH drajliaiu.

XasHKOHHHHT Mapkasra HHTuIMa acabxan MATra yzatuiuin BakTH
aca0 jKapaCHHMHHMHT XapakaTura OOrnMK. By omwminmap kym napaxana
Malkjaap Tabcupuaa ysrapamu. Kysranum BakTuaa acad TonagapuHHHT
Y3YHJINTH, YHUHT KQJIHHIATUra OOFIHK. Acad UMITyIbCIapUHUHT TE3IUTH
50-120m/c Ta TeHT. AHMKIaHWIINYA, MAIIFYJIOTJIAp HaTwKacu &mra
OOFIMK AMac Ba CIIOPTYH FOMHOINK dyKKucUHU 9-10 €mgan 25-28 €mrava
srajulallli MyMKHH.

JlaTeHT Ba MOTOpIM TapKHOWI KUCMIIADHHUHT ¥3apo MyHocabaTiapu
BaKTHUHI YMYMHUH HaTH)KacuJaru TaBcU( cesrmiapura, &mra, CriopT
TypHra, CIOpTYM MYTaxacCHUCIUTUTa, OPTaHU3MHUHT Yapyail >kapaéHura
OOFIIUK.

Opouii ce3uIl TE3MUTHHUHT KYpHUHAPIM SIXIIMIAHUIIN MYpPakKkao
Ba3uda, YyHKU ran yHiad, 0ab3uaa 1037a0 CEKyHIJIApHH IOTHUIN XaKuaa
KETMOK/1a.

JlatrenT TapkuOuii KHCMIApHUHT yMymud Baktura 20-25%,
Motopaura 75-80% keraau. Macanas, oquil Manakaad COpUHTEpIap-HUHT
craptép otwirangaru ymymuid Bakta 0,30-0,40c, OyHzma naTteHT AaBpH
0,06-0,10c, motop-0,24-0,30. DneMeHT CTapTUHUHT aMajra OLIU-II’
Tyaiinu cnpunrgaru ymymuid Hatwka 0,05-0,08¢ ra sxmmmanau.

Opnnouii ce3ruaa TE3MUKHUHT IOKOPU KYUHIIHM Ky3aTHJagu: OupaaH
Oepunran xabapra CHOPTYMHUHI OUMpOp OpraHM Te3 XaBoO Oepaau Ba
raBJaHUHT Iy KUCMHU OOIIKa Kucmiapra HUcOaTaH Te3 Kalyn KUIyBUd
xucobyanaad. Macanad: xabapHU Kynu OWJIaH TE€3 Ce3raH CIOPTYU OEFH
Ounan xaM Te3 KaOyn kKuiaau. CHOPTYMHUHT BTHOOPH KYHpOK, xabap
KaOyn Kuiumra (Ce3WIIHUHT CeHCOp TypH) €Kku OyiaguraH xapakaTra
(ce3UIIHUHT MOTOpJM TypH) KapaTuiagd, Oy 3ca OAOWil Ce3WII BaKTUTa
OOFJIUK.

Ce3uml TE3NMUTHMHUHT OIIMINM MYIIAKIApHU XaM Ky3raTajad, IIy-
HUHT YYyH MacT cTapTra sHa XaM yHAaml Takiud KWInHaau. Te3mk
ce3rucH KyTunaérran xabapra OOFIHMK. boluoBun Ba WKpo 3TyBYH Kamoa
ypTacuaaru 3Hr Kyiai BakT 1,5 c.
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CrpuHTYa IOTYPYBUMHHUHT «IUKKAT» OYHpYFH OWJIaH MHUCTONETAAH
OTWITaH VK ypTacupard BakTaa Hadac ynuiad Typul cTapT CE3MIIMHU
Kamantupamu. 25-30 makukamu OajaH KU3AUPHINIAH KEHMHH 3Ca CE3WII
BaKTH KHCKapanu. Arap Oup Heurta ctapt Oaxapuica (1,5-2 nak. mHTEpBa
Ounan), 7-8 ypuHUIIAA BAKTHUHT SXIIMJIAHAIIN Ky3a-THIAIH.

Opauii ce3UIl Te3NUKHYU Ky4alTHPUII YIYH OMp KaH4a MallK-JTapHU
TakIuQ Kuiaagd Ba Oy MamKJIapHW OaxkapuInAa OJAWHAAH KYHHUK-KaH
xabapuma XapakaTinaHTHpanu. ( TOBYLIUIM, Ky3 OWJIaH KYpWITaH, XHC
ATHUJITAH. )

Macanan: TpeHep OyipyFu OuiaH mact cTapTia IOTYpHIL,

¢ ajinana Oyiina0 ropraHia, TPEHEPHUHT KyTHJIMaraH Te3 KUCKa
xabapuaan keiinHry ( KadTura ypuin, XymTak Yayuil) OakapuiaJuraH
(roxopura cakpaill, €Hra cakpail, YTUpWIIL, XapakarT WyHamummHu 180*
€k 360* ra y3rapTHpHIN) Xapakariap;

¢ TpEeHEpHHUHI Xabapyu OWjlaH KONTOKHM Tamnuiall (KyKpakgaH EKu
Oomman ommpuo).

«Te3NMKHU Ce3WII» MallKJIapyd aH4ya EHTWJ IIApOWTIapAa, SbHH
Myco0akara BakT KyZa 03 Kolranjaa Oakapuiiaiu.

MacanaH; xapakaTHH CE3HUII TE3JIUTHHA PUBOKIAHTHPHUII YIYH
COPUHT cTapTAa MAallKjiap OOLUIaHWIIMAATH TYPJIM XONAaTJIapHH, STbHU
crapT Oepwimimuia, VYTUpranga, TH33ajda0d YTUpragaa, oOpka OuIaH
érranga Kyulam MyMKuH. By MamkiapHUHT OaXapHIUILM TOBYILIapra
Oornuk OYnraH xojnariapAaruHa, SbHU OanaHn xaOapmapaaH (OTHIL,
XyIITaK 4Yalum) TOpTHO TO CekuH Xabapnaprada (OapMoOKIapHU
MIMKKAJUTATHIN ) WIDIaTAIAIH.

Te3nukka TabCUPHUHT KEHT TapKalraH HynnapuaaH OupH Takpop-
jam ycyiau OynuO, KyTWiMaraH xabapaa MamIKIapHUHT Kyn mapTa 0a-
JKapUIMIIMHU Ha3zopaT Kuiaau. by ycynga ceHcopim Ba MOTODPIH
Ce3TWIapHUHT OOCKWYMHHU SIXIIMJIaHWIMra &paam Oepaau. Mamirymnor-
Japaa SHAW OOLUIOBUMIIAD YUyH WKOOWMH HaTWKalapHH Oepaau, JIEKUH
TE3NMUK Cce3rmjapuia KEHHMHTH KYJUIaHWIMIIHAAZ MYCTaxKaMJIaHUO,
AXIITWIAHUIIN KAHMHYMINK OUJIaH YTaau.

Opnuii Ce3rMHUHT yTa MYCTaxKamJIaHMO KETHUIIMAAH CakIaHHUII
YUyH MalFyjaoTiapaa, acocaH, MakTa® &mumparu Oonamappa, YiuH
yeyliapu  KyutaHwniaad. by  ycynma  BasudaHum  Gaxkapuiigaru
LIAPOUTHUHT AOMMUNIMTH EKH y3rapu0 KONWIIM, IIEPUKIAPHUHT OHp-
Oupura yzapo MyHocabaTH €KM KapliM XapakaTiapH XUcoOra OJMHAaH.
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Bynpaili xomartmapmarn Mamkiap — KyTWiIMaran xa0apra Te3 TabCHp
KWJIYBYH Xapakat dJIeMeHTIapu OYIraH criopT YiHHIapuaa KyJlaHaIq.

Cencop ycyn Oy TE3IHMKHHM CE3WII Ba KOOWJIHMAT OpacHIard yH4ya
KaTTa OyJIMaraH BakT opajuruHu (YHia0, 1031a0 ceKyHanap) ¢apkiamra
acocnaHrad. By ycyn Te3nukHH ce3um Ba OOMIKapUIIl KOOWJIHMATHHH
PUBOXKIIAHTHPHUIITA KapaTWirad 0yim0, XapakaTIaHTUPYBUH TabCUPHHHT
CEHCOp TapKHOWIl KMCMJIapHHH sXIIWIalau. By ycyn ceHcop TapkuOwmii
KACMIJIAPHUHT XapakaT TabCUPHUHH SXIIMIIAINTa acociaHrad. Macanas, yu
OOCKWYHM KypHO YMKaMU3: Oupuryu Oockuyoa YKyBUYH XabapHU 3MUTHO,
MaKCHMall TE3NMKAA XapakaTHH Oaxapaau. Xap Oup ypUHHMIIIAH KEHUH
VKUTYBUM OeNruiiaraH BakTHH aWTHO Typaau. HMxkxkunuu O60cKuuoa Xam
XapakaTtiap WHIyHJal IOKOpPH Te3NuKAa Oakapuiaau JIeKHH YKATYBUH
VKyBUMaH Kaiich BakTAa XapakaTHU OakapraHuHu cypaiau. JKaBoOHH
SIMTHO, Y31 aHWK JaIWJUIap acocuaa OenruiaraH BaKTHH KypcaTaau.
Yyunuu 6ocxuuda YKUTYBUM YKyBUMra aBBajl y3U YpraHraH TE3JHKHH
CEe3UIIHM Ba3u(pa KMo TOMIUpaIn.

Mypakkab mavcup Kyiingarunapra OyIMHaau:

¢ xapakaTiaHaérral oObeKTra TabCHp;

¢ TaHJIAII TAbCHPH.

TabcupHUHT Oy Typiapu KYNpoK YHWHIapla Ba sIKKa Kypamuiapaa
yupaitnu. Teznuknu ce3uws Xxapaxam Kunaémean obvekmea Hucbamaw
0,18-1,00c Hu Tamkwun kunanu. JlateHT Oockuum Oy TabCHpia OJUIMIATA
HucOaTaH KYTpoK, spHU 300 M/C ra eTUIIN MyMKHH.

CesrMHUHT AIMPHUH AaBpH XapakaT KUJIaéTraH XucMra HucOaTtaH
TYPT DJIEMEHTaH Ty3UJIaIu.

1) omam xapakaTiaHaéTraH >KUCMHHM KypUIIM Kepak (TYIHH,
VHUHYMHNY) |

2) XapakaT TE3JIMTH HYHAIWIIMHU Oaxoiall Kepak;

3) XapakaT pe)KacHHH TaHJIaIl;

4) amasnra OIIMpPHUIL.

Bakraunr acocuii kucmu (80%) ky3 OmyaH Kys3aTuINTra KeTajw,
SbHU KaTTa TE3NUK OMJIaH XapaKaTiaHaETraH KUCMHH Ky3aTaaH.

Kypui koOMMUSATHHY MaliK KWITUPHUIL, MAIIFyJIoTiapra ajloxuaa
9pTHOOp OEpHlll, NIYHHHTACK, XapakaT KWIAETraH OOBEKTHH MallKjaapaa
WIIIaTALI Kepak.

Vnapau 6omkapumniga:

¢ OOBEKTHUHT TE3JIMK XapaKaTUHH acTa-CeKWH KymauTupuO Oopuin
Kepak;
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¢ o00bekT OwiaH WIyFy/UIlaHYBUMJIAp — ypracugard Macodanu
KHCKapTHUpUO OOpUIIT Kepak;

¢ xapakaTiaHaérran 00beKT YTUOBHHU KHUPAUTHPHUII KEpak.

By xoOunusTnapHu pHUBOXKJIAHTUPHUII YCymjaapuaaH Oupu Oac-
keroon, pyTdon, Ky TNy Kabu cnopT Typiapuaard KONTOKIAPIUp, SIbHU
oJaTaarura Kypa KWYKUHApOK KOMTOKJIAp HILTATHIAIH.

BakT TabcHpHMHM KHCKapTHPHLIIA CIIOPTYM TOMOHHMJIAH OTHJITaH
¢yTOONI KONTOrMHM XapaKaTIaHUII WYHAJUIIMHA ONIUMHIAH OHiia ONMUII
KOOWJIMATH MYXHUM PO YiHaiiiu. 3aMOHABUI XOKKeH Typua ImaiiOaHuHT
yuumr Tte3nurn 50 mc. Jlemak, napBo3abon 10 M opanuKaaH OTHITaH
maii0aHu TYTHUINTa yIrypa onMaiinu. JIeKuH XapakaTlIaHUII HYHAIUIINHI
ONAMHAAH OMIIHII KOOWIHUATH OYNTaHu y4yH 1apBO3a0OH YHAAH XaM SKUH
Macogaaaru maidaHu TyTuO onany.

Tannaw mavcupu MMEPUKHUHT, PAKUOHUHT €KUM aTpod MyXHUTHHHT
Vy3rapuiiira Moc paBHIA KaTOp HMMKOHHMATIApAAH KEpakid XapakaT
’KaBOOMHHM TaHyam OuiaH OofyuK. TaHialml TabCUPH, TABCUPHUHT KyJda
Mypakka® Typuaup. By epra BakTHH ce3HII Y30K MAILIFyI0TiIap MoOaii-
HUJa TYIJIAHTaH TAaKTUK XOAWCAIIAPHU Ba TEXHUK YCYJUIADHH a)KpaTa
onuira OOFIuK.

VYnap kylingarunapra Oy iMHaau.

1. Xapaxamuune oicaeob xycycusmu 6a YHuHe Oaddcapunui
wapmuapuHu acma-cekur Mypakkabnawmupuw. MacanaH, nactiad
CHOPTYMHU OJAWHAAH ¥3¢ OMJITaH CaHYMIL €K YPUIIJaH XUMOS KHJIUIITa
ypratunagy (XUMOSUJIAaHYBYM XYXYMHHHT KAa4OH Ba KaHCH TOMOHTa
KapaTWINIINHU OWIMaiiin), KeWWH YKyBUMTa UKKATA EKH yuTa XyKyMAaH
Outtacura >xaBo0 Oepumn Taknug KwimHaau. bopa-Oopa y Xakukwii
Kyparra ainaataupuo rodopaau.

2. Paxub xapaxamunu OAUHOAH OUAUWL KOOUTUAMUHU DPUBOINC-
aawmupuw, TbHU PakaT PaKUOHUHT Y3ura bTHOOP OepHIl dMac, OayKu
Ky3ra TalUlaHMalaurad, Taiép OynMmaraH xapakaTiapd Ba KypUHHIINTA
(komMaTura, MHUMHKAcHra, Xas>KOHJIAaHHUIIWIa) XaM Kapail kepak. Maca-
JaH; KYMYUIUK OOKCUMiIap pakMOMHWHT (MHTHHU YHHUHT 3apOaiapuiad,
OCKJIAapUHUHT OONUTAHFMY XOJATHAAH, [03 Ba Ky3JIapuaaH, OEKJIapu
XapakaTHOaH, TaBAa OypWIMIIKMIAH, KYJUIADUHUHT XOJNaTuAaH Owinb
onaguiap.
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10-pacm. FOrypud keaud, 6anangankra “docowopu-diaon”
ycyJIna cakpariil.
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11-pacwm. Jla"rap yynga caKkpoBYMWJIAp YYyH Maxcyc
MAalIKJap.
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12-pacM. Y IOKTHPYBYMJIAPHUHT Te3JIHK Ky4 Ba TeXHUK
TAHEPrapJaura y4yH MamkJjiaap.
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13-12-pacm naBomu
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14-
pacM. BOCKOH yTOKTHPYBYMJIAp YUYH Maxcyc Taléprapiank
MAIIKJIapH.
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IV-BOB. XAPAKATJIAPHU YUFYHJIUTHU BA YHU
PUBOXKJIAHTUPUIL YCIYBUATHU

Bupon xapakat ¢aonuatuan Gaxkapuiiga MHCOHHUHT XapakaTlIapHH
yiffyH, Oup-Ompura MociamTupuO®  Oakapuil  HWMKOHUSATIAPUHH
TaBcU(IAl YYyH JKUCMOHHMH TapOusi Hasapusich Ba YycIyOusTHna,
“XxapakaT yWFYNMWrH~® aTamMacd KYJUIaHWINO KeNWHTaH. XO3UpPrd KyHZa
ylapHu Oenruiam y4yH Kym Xoiuiapaa «MyBOQUKIAIIYB JaéKaTiapu»
aTamacHl MIUIATWIMOKJA. By Tymynuanap MabHOCH OViinya SKUH OyiIranu
Ounan, Tapkubu Oyiinda Oup X sMac.

«MyBoduknanys gaékaTiaapu» TyIIyHYacura tabpud Oepuin yuyH
OoluTaHFuYd HyKTa OYnu0 «MyBOQUKIMK» CY3M XM3MaT KWIMIIH MYMKHH
(;motuHYa co (n) — “Ounan”, “Oupranukaa’ Ba “ordinatio” — “Oupranuknga”,
“YUFYHJIUKOa” CY3UIaH ONHMHIaH OYiu0, MyBOQHUKIAIITHPULI, TapTHOTra
COJIMII MabHOCHHU OWIITUpaanN).

«XapakaTiapHd MyBO(HKIAID) TyIIyHYacHTa KelaJuran Oyi-cak,
VHHHI MabHOCH JIOTHHYAJaH Tap)KUMacura KaparaHja aH4ya KeHT.
Xo3upru BakTAa Xapakariap MyBOGUKIMTHHUHT OWp Heua Tabpudiaapu
MaBXyA. YJapHUHT Oapuacd, ymoOy Mypakkad XOOMCAHHMHI KaHIailaup
aloXuja OKUXaTnapuHd ounO Oepamu (pusmonmoruk, OHOMEXaHUK,
HEHPO(PU3NOIOTHK, KNOCPHETHK )

H.A BepHuireiiHHMHT  €3MIIMYa  «Xapakatiap  MYBO(QHKIUTH
OM3HUHT OpraHjIapiMU3 XapakKaTJIapUHHUHT SPKUHIUK AapakacCMHU SHIHO
YTUIIIUD, STBHU YIIapHU OOLIKAPWITYBYH JKapaéHra aiIaH THPULIIND.

By tavpud, opagaH aHua BakT yTraH OynumMra xKapamaciaH, Xo-
3UPTH KyHJa XaM OHT KYI TapKajiraH Ba TaH OJHMHTaHJapAaHIWp.
H.A bepumreitnamar  (1991) ¢ukpuuya  xapakaT — anmapaTHHU
OOIIKapHIIK/IA SHT KUMMHHU Oy SPKUHIINK AapakaJapuHU eHru0 YTHIIAND.
Masbnymku, O.@umepausr (1906) xucobnapu Oyitnya raaa, 6om Ba 0EK
- Kynnap ypracuzma Oynumu MyMkuH Oynran 107 maH OpTHK SPKUHIUK
Japaxacu MaBXyad. Macanah, ¢akar o€k - KymutapHuHr y3u 30 TamaH
SPKUHJIMK Aapaxkacura sra. IyHUHT y4uyH, Xapakatiap MyBOQHKIUTHIA
WHCOH €UYUIIM JIO3UM OyiraH acocuii Macaia-opTHKYa OSPKHUHIHK
Japa)xkaJapuHU KaMal THPUIIIND.

XapakaT  anmapaTUHH  OOIIKAPHIIIArH  KUAMHYMIUKIAPHUHT
acocuinapu Kyluaarumiap:

1. /IUKKaTHA MHCOH TAaHACHHHMHT KYIJiad OYFUMIapH Ba KUCMIIApU
XapakaTjiapura TeHI TaKCHMJIall, yJIapHH ¥3apo MyBO(QHUKIAIITHPHUIIL
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2. UHcoH Tanacura xoc OynraH Kymiald SpKUHIMK JapakalapuHU
eHru0 YTHI.

3. Mymaknapaunr srunyBuaniuru (H.A.bepamreiin, 1991).

Keiiuarn Bakrtoa Oup OyTyH XapakaT aMasIJapUHHM TY3HUIIHHHT
MYpaKKaOJIUTHHH XapakaT NacTypJapHHUHT Yy3rapuiu (OMp ab30HHUHT
XapakaTHHU OOLUIaHWIIMHUHT HKKUHYMACH OWJIAaH yCMa-yCT TYILHIIH)
Ounan OofiamMOKAa. XapakaT [acTypiapd WHFHITAH TaxpuOanap
TabCUPH OCTHJA IIAKIUIAHAIW. XapakaT NacTypd - YTraH, XO3HpId Ba
KeTaKakHH «OMpNAlITUPYBUM» XapakaTHH YHHHT MabHOCH OwiiaH
MYBOQHKIAIITUPYBUMAMD. XapaKaT IacTypJIapHHUHT OHWp BaxkTId Ba
KeTMa-KeT TabCHPH, YTHIN jkapaéHiapu OwnaH OofyiaHraH. Yiap opacuia
VYTHII XoNaTiaapy MaBxKyJ, YHIA XapakaTiapHU OOMIKApUIIHUHT MapKa3uii
Ty3uaManapuaa Oup smac, UKKHTa €ku Oup HeuTa JacTypiap MaBKyXd
Oymamu. Y THII MeXaHM3MIIAPH XapaKaTIAPHHHT GHOMEXAHHK TY3HIMACH-
HUHT Maigo OYIuimmma acocuii MEXaHU3M XUCOOIaHAIH.

OU3HONOTUK ~ JKUXATAaH  «OPTUKYAa  DJPKUHIMK  Japakacu»
TYUIYHYaCHHH KUPUTHII MYBOQUKIMKHA TabpU(Iall yayH eTapiu, OUpoK
Mearoruk TOMOHJAH HOTYFPH,, YYHKH TYIIYHYaJa MYBO(QHUKINKHUHT
amMaJliii TOMOHH Y4yH MyXHM OyiraH - Basupanu MyBadakusTId equin
TomoHUAaH MaxpyM Oynran (I.[louckoii, 1971). Y xapakaT amaiapuHu
Oaxkapuinga MyBOQUKIMKHUHT Y4 Typra aKpaTHIIHH Takiug KWIrad -
aca0, MyIIIaK Ba XapakaT MyBO(QHKIWIIUTH.

Acab mysourauueu - XapaxkaTiapHH MYIIAKIAPHUHT TOpaiuIImn
xucobura OomkapyBuu acal kapa€HIapuHM MyBOQUKIAIITHPHUII. by
MablIyM MIapouTiiapia (MYKA Ba TAIKH) XapakaT BasU(pacHHH CUHUILTa
onu6 Kenaauran acal >kapaéHIapUHUHT YHFYHIIUTH.

Mywax myeogukiunueu - xam acad TH3UMH, XaM OOIIKa OMUJI-
JapiaH TaHa KucMiapura OyHpykmap eTka3ub OepyBUM MyIIakiap
TOpPaNHIIMHNA MYBO(UKIAIITHPHILL.

Xapaxam — mysoguxnunueu - TaHa KUCMIIADHHUHT (a3o Ba BakT
Oyitnua, Oup BaKTJIHMK Ba KETMa-KeT, XapakT Bazugacura, aTpod MyXuT Ba
WHCOH  XOJaTWra MOC  XapakaTJapHHUHT  MYBO(QHKIAIITHPUITaH
yiFyHIHura. Y mymak MmyBodukaunuru ounan oenrunancana (/.loHckoid,
1971) y bunan 6up xuj smac.

Bup xun Basudanmap Kyimicana, JEKWH TYpJH TallIKW ILIAPOMT,
WHCOHHHMHT Xap XWJl XolaTjapuia Xapakariap HUFHHIUCH MacajlaHd
myBaddakuaTin  eynmn  y4yH  y3rapaau. byHma  Xapakatmap
MYBOQHKJIWIATH aBBAJIO XapaKaTiap TU3UMH CH(AaTUHH, YHUHT MaKCaara

66



MYBOQHKIUTHHHU, Macajara Ba [IapOMTra MOCIUTHHU OEITHIOBYM ME30-
HHU ¥3 nuura onaau. Cudar, MyBopHUKIalIyB *apaéHuaaH KeiHH 3Mac,
YHra4ya XaM d5Mac, Kapa€HHUHT ¥3Wla, XapakaT aMaJMHUHT OOpHIIHIa
AHUKJIAaHATH.

XapakaT MYBOQMKIMIM XakKuga Cy3 KeTraHja, IOKOpuIa
KypcaTuiarad MYyBOQHUKIMKIApJaH TallKapH, YHUHT CEHCOP-MOTOp Ba
MOTOpP-BEreTaTHB TYpJapUHH aXPAaTUII JIO3UM, Basu(paHUHT OarkapuiIvmI
cudaru ynapra OOfJMK. BUpuHYMCH TasHY - XapakaT anmapaTUHUHT Ba
XYCYCaH CEHCOp TU3UMIIAPUHHHT (KYPHIL, SIIUTULI, BECTHOYIISIp, XapakaT
Ba OOIIIK.) (haONUATHHE MOCIAIITHPUII OUIaH OOFJIHK,.

WHconmaru ce3ru OpraHJIapHHUHT aXaMHUATH YIKaH. Yiap opKaiu
Ou3 [OyHEHM TaHMHAMH3, YyHOa 103 OepaérraH y3rapuuuiapHud Ba
V3UMU3HMHT TaHaMu3la 03 Oepaérran jkapaCHIapHH  ce3aMU3.
MyBOQUKIUKHIHT CEHCOP-MOTOP TypH TalIKH CUTHAJJIAPHHU T€3 Ba aHUK
TaxXJIWJI KWIMIIHY Tanad dTaju.

WHCcOHHMHT XapakaT amamiapd, ¢aonuaTHUHr Oomka Oapua
Typiapu Kabu OpraHu3MHUHT Oup OYyTYyHIMTMHH HaMOEH KHJalu.
Nxtuépuii Mymak xapakaTiapy KaHAaHAUp MabHOAA MyIIaK (aoNusTHHA
(nacdhac onmm, I(Opak, KOH-TOMHpP Ba X.K.) TabMWUHJIOBUM BEreTaTuB
TU3UMHHUHT ¢aonusatu OunaH Oornuk. LIyHUHT y4yH >KHCMOHHIM
XapakaTiapHu OaxapHIlia XapakaT MacallaJlapiHH €4YHWINra BereTaTus
(GYHKUMSMApHUHT Tabcupu XaM KaTta. Kymma® TtaxpubanapHUHT
HaTWXKanapyu OyYHHHT TYFPWIMIHHHU KypcaTMoKaa. Yapuyami, KacayulaHHIL,
KyWwId DMOLMOHAN TabCHUP, Y30K BaKT THU3UMIM MallK KHIMACIUK
okHOaTHIa OpPraHM3MHHUHI TYpiu (QyHKUWsAIapH OMPUHYM HaBOaTna
XapakaT anmapatd Ba MyLIaKJIApHUHT WIUIAIIMHA TAbMUHJIOBYH AJTOXUa
TU3UMIIAP Opacuaard MyBO(QUKINK Oy3mnuiu 103 6epamu. Oxup oxudar,
OyJlapHUHT XaMMacH XapakKaTHUHT TYpJH KypcaTKUWIapuHH OOIIKApHII
cudaTtuaa aKc 3Tajau.

Hemak, xapaxamaap Mmysogpukiuiueuea OPTAaHU3MHUHT —TYpIH
opranjiapu Ba TU3UMIApu (QyHKIMOHAN (HAOTHATHHUHT MYBO(QHKIAIITaH
HUFUHANCH, SbHU OMp OyTyH cudaTtuza €ku opraHusmaaru Oup €ku Oup
Heya TU3MMJIAPUHUHT MYBO(MKJIAINTaH XO0JJa MIUIAIIM HaTuxkacu 1e0,-
Kapail MyMKHH.

Xapakatiaap MYBOQHUKIWUTH  XapakaT  (GaolusTHHUHT  cudar
KypcaTknuu cudaruaa, 0ab3u XomlapAa SXIMPOK, OomKka xomiapaa
EMOH-POK TaKOMHJUTALITaH OYJIUIIN MyMKHH.
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Mysoghuxnammupunzannuk - Kyininran Bazuda, OpraHu3M X0oJaTh
Ba (QaonuaT mapTiapura Moc OYiraH MyBOQUKIAIITaH XapakaTiap
HuruHAMCH. Y Typiid MHCOHJIApAA Typiuda HaMo€H Oymamu. IHCOHHMHT
MYBOQUKIAIITUPWITAHIUTUHE ~ Oaxonamja — Typid  MYBOQHKIUK
KOOWJIMSATIIADUHN aKC OTTHPYBUM OHp KAaToOp ME30HJIAapHH KyJUIall
Makcaara MyBOQHUK. YOy Me30HIap acocuia TYpiH HHCOHJIAPHHUHT
XapakaT aMaJUlapuHH OOIIKApHII camapaJopiiuTy Japa)kacCHHU Oaxomarn
MYMKHH.

Mabnymku, Maktabraya Ba MakTab ¢Emmpmaru Oab3m  Oonaiap
MYBOHKIIUK TeCTIapUAa ¥3 TEHTIOUIIapy EKU KaTTaJapHUHT XaM ypraya
KypcaTKHUWIapuIaH Kynpok Hatwkara spumanunap (B.C.®apdens). By
X0, OoNalapHUHT MYBOQHKIMK COXacHIa yTa IOKOpW JaéKaTiapu
Oopnuruad gapax oepaau.

Illynnan kenu® YHMKKAH XONJ2, MYBOQDUKIUK KOOUIuaAmaIapuza
UHCOHHUHZ, MYPIU MYPAKKAOIUKOA2U MYBODUKIAULYE8 MACANANAPHU eHULL
Jcapaénuda HaMoén Oynyeuu 6a Xapakam amailapuHu  OowKapu
Mysap@akusmuny MAvMUHIOBYYU XYCYCUSMIAPUHUHE UUSUHOUCU OeD
mavpugh bepuns MyMKuH.

MyBo(pUKIUK KOOUTUATIAPUHUHT TaOUUA acocu OYIuO, OpraHu3M-
HUHT TyFMa, Haclli Ba aHATOMO - (U3UONOTUK XyCYCHITIAApHHNA Kampad
ONyBYM KOOWIMSATIAp XW3MaT KWiaaud. Yiapra aca0 TH3UMHHHUHT
XycycusTiaapu (Kyd, XapakaT4aHJIMK, acad KapaCHIapHHUHT TYpPFyH-
JUTH), OOl MUSHUHI TY3WJIHIIHM, YHHHT aJlOXHIa COXaJapHHU ETYKIIUK
Japaxacu, CEHCOp THU3UMIIAPHUMHT PHUBOXIIAHWII CABHUACH, acad-MyIIaKk
anmapaTHHUHT TY3WIMINM Ba HIUIAINK, PYyXUH JKapaCHJIapHUHT XyCy-
cusTnapu (Ce3uil, XOTHpa, JUKKAT, (PUKpiam), ¢pepi-aTBOp Ba Oomkanap
kupanu (FO.® Kypammun, 1985)

MyBoduknuk naékaTaapd HHCOHHMHT y €KM Oomka dQaonusarra
KOOWJIMATH OOPJIMTUHU TaBCHU(JANIN y MabIyM KYHHKMajiap Ba OWUIHM
ONUII >KapaHHIa TaKOMHJUIAIIAAW. AWTWITaHiaapiaH, MYyBOQHUKINK
naékaTiaapyd Ba XapakaT KYHMKManapd TYpiH TyUIyHUajap Oyimimra
KapamaczaH y3apo yambapuac OOFIMK SKAHIUTH KeTUO YHKaIH.

4.1. YakKOHINK - MYBOQHKIAMTHPUIN KOOWIUATIAPAHUHT
acocuii KypcaTku4u cudaruga

Kyn #fimmnap naBommupa uiaMui-ycnyOuid anabuérnapaa «4aKxKoH»
JeraHia HUMaHU TYLIIYHHII Kepak, YHH KaHJail Oenruiapy MaBXKyAJIHUTH,
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YaKKOHJIMKHUHT HMHCOHJAard OOIIKa Xycycuamiap Owian — ¥3apo
OOFJIMKIIUTY Macajiajapy KeHI' MyHo3apara ca0ab 0ymm6 kenmoxma (H.A.
Bepamrreitn; B.M.3amumopckuii; B..JIsx; Ba Oomk.). JlekuH X03upru
KyHrada oJIiMJIap Opacuaa YaKKOHJIUKHUHT aHHUK Tabpu(u MaBXKyz dMac.
Typnu Ba Xyaa Kapama - Kapmu (QHKpiap MaBxyA. bup Xxommapna
YaKKOHJIMK MYBOQHUKIAHTaHIMK, MyBOQHKIAIl JaéKaTiapu OuiaH
Oenrmnanca, Oomka XoJiapaa MYBO(HUKJIAII naékatiapu
KYpCaTKUYJIapHHUHT XOCHJIaCH, YUUHYU Xonaa-MyBoduKIa
naékaTIapuHd HAMOEH OYJIMIIMHYU YerapaloBud, MHCOHHUHT TICHXOMOTOD
XycycusTiaapu OuiaH Oormnaiinuiap. ByHna, YaKKOHIMKHHMHT YITHOBIApH
cudaTtuaa Typsu Oenruiap HIuaTAIaIH.

Wnconnunr Oy cudatnnn Yypranmmpa H.A. BepHImTeHHHUHT
«YaKKOHIUK Ba YHU puUBOXJIaHUIIM» (1991) HOMIM KUTOOMHMHT YpHH
KaTTa.

YakKOHJIMKHUHT MYBOQUKIALI, YHUHT ¥y3Ura Xxoc Oelruiapu,
HaMOEH OYJMIN MIaKIapu TYFpHCHIA KEITUPWITaH Ha3apuid Fosuiap Ba
Kapanulap «4YakKOHJIMK» TYIIYHYaCHHU aHUKIAall Ba MabHOCHHH
TYUIYHHILITa UMKOH SIPaT/Iy.

Tapkumiad YTHII JO3UMKH, YaKKOHJIMK QakaT [MapOUTHUHT
KyTWJIMaraH Ba OFUpJAITaH Ba3WATIApHUIa, WHCOHIaH OyHIAl Ba3HAT-
JapJaH Te3, aHWK XapakaTiap KyTuiaéTraH, TycaTJaH Ba OJAMHIAH aiiTHO
OyIMaiiuran XoJiapa HaMoEéH Oynaiy.

YakkoHJIMK MyBOHKIAII JNaéKaTIAPUHUHT HHTErpajl KYypPUHUIIN
cudaTtuaa HaMo€H Oymaau. MyBoduKmam 1aékaTiapy Ba YaKKOHJIUKHUHT
¢dapku mIyHOaky, MyBoduKIam saékariapu XapaKTJIApHUHT MYyBO-
(GUKTAIITUPUITAaHIUTUHA OomKapuil Ouian OOrnuK Oynran Qaomust-
HUHT Oapya TypJjapuaa, YaKKOHJIHMK 3Ca XapaKaTIapHH Te3 Y3rapTHpPHIL,
3YKKOJIMK OMJIaH KyTHJIMAaraH XapakaT KHJIHII Kepak OyJiran BazusTiapia
HaMo€H Oynanu. Bynapnan kenu0 YMKKaH X042 YaKKOHJIMKKa HHCOHHUHT
uXTU€puil, KyTHJIMaraH XxapakaT Ba3u(acuHU TYFpH, YHYMIIM EUUII
XycycHuaTu aed Kapam MyMKHH.

YaKKOHAUK-UHCOHHUHS MYPAKKAb 6a Kyn Kuppanu ncuxopusux
cupamu. YHuHe PpuONCIAHZAHAUK O0apaANCACU MYPAKKAO myeopuriau
macananapuny  eqyuwoa KamHauyeuu NcuxomMomop UMKOHUSAMIAPHUHR
PUBOIHCIAHLAHAUK  dapadcacy Ounan anuxianaou. ByHpaik MacanapHu
EUUII YYyH MHCOH XaM >KUCMOHMH, XaM PyXuH Tal€p OYIMIIHN JIO3UM.
SIXmm pUBOXKIIAHTaH YaKKOHJIHMK cU(aTH- XapaKaTidapHH OOMIKAPHIITHIHT
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onuii aknapugaH Oupu. bexus smacku, H.A Bbepumreitn xapaxat
YaKKOHJIUTH-XapaKaTiIapHHu OOIIKAPHII MaJIUKacH J1e0 TabKUAJIaraH.

4.2. MyBodukaam KOOHMIUSATIAPUHUHT HAMOEH OYJIMII
IAaKJUIApH Ba 0axoJiam Me30HJIapu

Me3zon - Oupon Hapcanu Oaxonaw, aHukiauw Exu cungrapea
asicpamuw 6eneucu. Tabumiiku, MmyBopukiam KoomnusTnapuauar (MK)
Me30HJIapH OYIH0 MHCOHHUHT MYBO(MUKJIAI MMKOHUATIAPH JapakacHHU
Ymyam, 6axomnam Oenruiaapy Xu3Mat KUIaau.

MKHu Gaxonam Oom me3oHIapu cudatuaa TYpTTa acocuil Oenru
aXpaTUiras;

1. Xapakar OaxXapWIUILUHUHT TYFPUJINTH, SBHH XapakaT Tanal
KWJIMHTaH MaKcaJra oiau0 Kemaau.

2. Hatmxa Te3nuru.

3. Xapakat Ba aMaJJIapHUHT caMapaiopiInrH.

4. WHcoHra KyTWJMaraH Mypakkad Bas3usATAaH YMKUIITa Epram
Oepanurad xapakaT TONKUPIIUTH.

Maskyp Me30HJapHUHT cudaT Ba MHKIOP TOMOHJApU MaBKyI.
MKHuHr cudar TaBcuduapuHu 0axomaml acocHii ME3OHJApHUra, MOCIHK,
Makcaara MyBO(DHKIMK Ba TamaOOyCKOpJIMK, MHKIOpP ME30H-apura -
AQHMKJIUK, TE3KOPJIHK, TEKAMKOPIIHK, XapaKaTIapHUHT TYPFYHJIUTH Ba KYTI
Kyd Tanad KuaMaciaurd Kupaad. Amanuéraa ymoy mMe3oHnap OuiiaH Oup
Katopgaa Oomkanap xam 3bTHOOpra ommHanu. Kym xommapma MKauHT
Oenruimapy aroxuja sMac Oanku Oup-Oupu OWiiaH SKMH OOFJIaHTaH XOJaa
Hamo€H Oynmanu. lyunr yuyH, MJIam taspudmnamga Oup MapTajamk
ME30HJIapAaH TalIKapH, UKKKU €KH yHIaH Kyn Oenruiap Oyiimua MKuauHT
PUBOXIIAHHII JapaXkacH XakuJa Xyjloca KHIUII MYMKAH Oyira
MakKMyaBUI ME30HJIap KEHT KyJIaHWIaau. bynaail MaxkMmyaBuil Me30HIIap
KaTopula Makcaaidu XapakaT amajulapuHuHr &ku Oy  amajiap
WUFUHANCUHHUHT OaKapHJIMII camapaJopiiuIH KypcaTKH4iIapH XaM 0op.
Macanan, MK, 3 kumm 10 éku 3 kumu 15 m.ra rorypuil, KOOTOKHUHT
(xynnap, o€kiap OwiaH) XapakaT HYHAIMIIMHHU Y3rapTHpHO [OrypHIIna
OOIIKApHII HAaTHXKAJapH; SKKAKypall Ba CIIOPT YHHUHIApUAa XUMOSIUH EKU
XYKYMUHHHHT XapakaT aMaJIJIapiHy Oaskapulll caMapaJopiIuri; TycaTlaH
y3rapraH IapoWTiapAa XapakaT aMalJlapuHd KaiTa MyBOQUKIAII
TE3NIUTH KypcaTKuwiapu OmnaH ynmuananu. bupok canad yruwiran MKuu
Oaxomaml Me30HJIapW, 3aMOHaBMH WIMHH MabiIymoTiapra OWHOaH,
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Mypakkad Ty3WJHUINTra Ba Y3ura Xoc Typjapra sra. XycycaH, Xapakatiap
AHWKJIMTUHE Hasapia TyTragaa, KaHOal aHUKIUK Xakuaa cy3
KeTaéTraHuHU alTUO YTUIN 3apyp, YyHKH aHUKIMK >KapaéH ¢ku QuHan
XyCycHsTra sra OYJIWIIM MYMKUH. AHUKIUK (UHAN Xycycwstra sra
Oynran xonpma, y Mepraninuk Ownman Oup xwi. MK, OaxomamHuHr
AQHMUKJIUTH, XapaKaTHUHT TYPJIH KYPCaTKUWIAPUHM Yirdaml, OUpIallTHPHILL,
Ounad TaBcU(IAHWUIIN MYMKUH. AHHMKIUKHHHT Oab3W KypCaTKHUYJIApH
OunaH ¥3apo MOCIHMK HYKJINTH aHWKJIaHTaH. Xapakariap aMIUIUTyAacHHH
axiy audQeHnuanusian MyMKAH, JIEKHH HUCOaTaH EMOH KalTapuira
X0Nga, SBbHU Oepwiran KypcaTkuuHu Kaitapum. by MKauar Oomka
Oenrunapura XxaM TErHILUTH.

Xapakatiaap Texamkopaurn MKHMHT XycycusTiaapuaaH Oupu
cudaTtuia OpTHKYA Ba KEPAKCH3 XapaKaTjiapcus, 3apyp KyBBaTHH KaM
capmamn OmnaH TaBcuduaHamu. Y HadakaT XxapakaTiap TEXHHKAacH
caMmapaJopiaurura, Oalkyd IIyFyJIaHYBUMJIAPHUHT >KUCMOHMU Tané&prap-
JIUTH Japakacura XaM OofiuK. TeXaMKOpIMK XapakaT HaTWKACHHH, YHTa
SPULIKLI YUyH cap(aHraH xapakaTiapra HUcOaT OMIaH aHUKJIaHA M.

MyBo3aHar-acocuii OMOMEXaHUK XapakaTiap Ba OHUPOH MalKaa
KypcaTWiraH HaTW)KaHUHT KWYMK XWIK. Y 9bTHOOpra ONWHAETTaH
KYPCaTKUYWIAPHUHT OSHI KWYMK TapKOKIWTH OuiaH TaBcuQIaHaIu.
TapkoKJIuK, SPHH KYpCcaTHUIITaH HaTIKalapaard ¢apk KaHda KHIuK Oyica
MyBO3aHaT HIyHYaJIUK KaTTa Oynaau.

MyBo3aHaT XakuAa Cy3 IOpPUTraHAA, aBBajo, HATIDKAHUHT EKH
KaHgaaup Oomlka TaBCH(pHOMaNapHUHT OeNTujaHraH KuAMaTiaap Ba
yerapajap coxacuiga OyiIMImM Hazapia TyTHIaad. By coxa KaHYajamk
KAYMK O¥ynica, [OKOpM Ba KyHM derapajap SKdH Ba KypHJaérran
KYPCaTKMYHUHT COXacura Tymuml (ou3u IoKkopu  Oyica, MyBO3aHAT
LIYHYAJIMK KaTTa Oyiam.

XapakaT THU3UMH  TaBCH(HOMAJApUHUHT  yTa  YETJAIIWIIN
XapakaTiapHu OOIIKapHIl camapaiopJuruad mnacaiitupagum  (H.A.
bepumreitn, 1947; HO.14.Jdonckoii, 1968). bBbouutoBumnapna xapaxat
aMaJUTaprHU 3rajulall )kapaCHuAa TP KypcaTKUWiIap YeTIallyBy, KaTTa
Xapakatnap aHWK OynMmaiinm. Texnukanu oranmnab OopraH —capu
Xapakatiap aHuK Oynaau, YeTiamyBiap KaMas .

Takomumiamys MyBOQHKIAII HATHKAJTAPUHUHT FOKOPHU CABUSICHHU
Ba yJIApHUHT TYPFYHJIUTUHUHT TabMHUHIaWIU. DBTHOOP OepHIl JIO3UMKH,
HaTWXKalap TYPFYHJIUTHHA OPTHINM JOUM XaM VYHHUHT CaBUSICHHHU
opTHIIHTa ONMO KenmaBepMaiinu. MacanaH, THMHACTHHHT xaikanapna 7,0-
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7,2 Oamn opanuruaa OaxonaHraH Hatmxkacw, 8,5-9,0 Oamn opanuruga
OaxomaHraH HaTW)Kara KaparaHja KaTTa MyBO3aHaT JapakacuIaH
TYBOXJIUK Oepaau. Arap TMMHACT, aiTaiimk xankantapaa 8,0 naH-8,5 raya
Oamn onca, aBBan 7,8 man- 8,0 raua Oamn onran Oyica MyBo3aHAT
KaMaiiran Oynaznu, rapus HaTI>Ka JapakacH KyTapuiraHn Oyica xam.

XapakaT aMaJUIApUHUHT caMapaJopiurd HadakaT MyBO3aHaT,
0aJKy MAaIIKJIapHUHT HMIIOHY OwinaH Oaxkapuiumm OwiaH xaMm Oenru-
na”Hagy. YmOy KypcaTkuuinap, KaHIaIup MabHOAa y3apo OOFjaHraH
Oyncanapna, XxapakaTiap TU3UIMAHUHT TypJId XOCCaJapuHU TaBCUQIANRIHN.
WmoHwMnyK, THCOHHUHT XaJIH XL YpraHUJIMaraH KypcaTKH4iapuaaH
Ovpu. MyaMMOHHUHT MYpPaKKaOIWIH, WHCOH TaHACHHH OOIIKAPHIL
MeXaHM3MUHUHT Mypakkabmuruganaup. b.H.KopenbGeprauar (1970)
¢uKpHuya, NIIOHWININK-OENTHIAHTaH HATIKAIN XapaKaTiaapHu Oa)kapuil
9XTUMONK €KM OeNrTuiaHraH BaKTOard Makcaaiu camapa. MaiukiapHu
OakapuIlll WIIOHWIMJIMTHHUHT ME30HH OYnu0, OenrmiaHraH Japakara
SpuIMII KM YHAAH OPTHII XM3MAaT KUaau. Arap Mamkiaap Oelruianran
Japa)xkaJaH MacT caBusaa Oaxapuica, Oy xapakaTjap MIIOHWIMIUTHHUHT
Japa)xaCHHH MAaCTIMIMHU KypcaTaau. MacanaH, THMHACTHUHT OeJUIanIyB-
Japia MabIyM Mamkiap yuyyH 9,5 Oamn 6axo onuin MMKOHHM Oop Ba Oy
YHHHT XO3UPIH BaKTIard Tal€prapivk Ba CIIOPT MaxopaTd CaBUSICHIMD,
arap y 9,5-9,7 6ayn onca HIIOHWIMIIMK IOKOPWIHTHHH, arap 7,5—8,0 Gamr
oJica yprava KM MACTIMIMHHU KypcaTtaau. bupuH4m xonga MyBO3aHaT Ba
WIIOHWINJIMK MOC KeTMOK/a, NKKHHYUCHA 3¢a HYK.

By epna ukku Typ KypcaTKUWJIapHH a)XpaTULI JO3UM:

1.MyTJIOK - HIaXCHHUHT Ky4, TE3JUK, TE3HUK - Ky4 KOOWJIHSTIapU
Japa)xaCHHU XHCcoOra olIMacaaH.

2.Hucbuii (mapuman) - Oy KoOMIHMATIapHU XpcoOra onud, KaHIaii-
JIUp My OunaH 4eTiaTHiITaH Xomaa.

Acocuiit MKra xylinnarunap xupaau:

¢ XapakaTHUHT Typiu Ymdamiapuau aud¢epeHuuanusiam iaé-
Katu (BakT, a30BHii, Kyd Ba OOIIIK,);

¢ (azoma mymwKan onui naékaTy;

4 MyBOQUKIALTYBHH CaKJall JaéKaTu;

4 xapakaTJapHHU Kyluil (KoMOWHaIMsIIam) JaékaT;

¢ y3rapyBuaH BasusTra Ba BasH(aHUHT FalpH OIIMK KyHHMIUIIUTa
KYHUKHII TaéKaTH;

¢ OelTuiIaHraH cypbaTiapa BazudanapHu Oaxkapa OJIHII JaéKaTu;

4 xapakaTyiap TabCHPYAHINTH BAaKTUHU OOLIKApUII JaEKaTH;
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¢ XapaKaTHUHT TypJiu OCITMIapHHU, YIapHUHT Oa’kapuiMil IIapT-
JapUHU Ba yYMyMaH Ba3USATHHUHI Y3TapUIIMHHU OJNIUHIAH Kypa OWIHII
J1aéKaTu;

¢ MyIIaKJIapHU YHYMJIM OYIIaImTHpa oW JTaEKaTH.

Awmanuéraa 6apya KypcaTWiIraH JaékaTiap To3a Xonaa sMac, Oanku
Mypakka® ¥y3apo OOFNIMKIMKAA ydpaimu. XapakaT amMaauéTd TypUHHHT
¥3ura Xocauru ymoy MyBo(duKIam JaékaTiapyura Typiu Tanadiap Kysau.
QdaonuATHUHT OMp Typuaa MabiyM JackaTiap MyXUM YpWUH drajaca,
OoIIKACH1a MKKUHYY Jlapakaiu Oyiaau.

Ma3skyp yTa MyxuM JnaékaTiap CrnopT HyHaIuIIIapuaa Ky jKUXatT-
nan  wyBaddaxkustHu Oenrunaiinn. UlyauHr yuyH wMyBodukiamra
Tai€pnaHul skapaéHuaa YJIApHUHT PUBOMKIAHUINUTA alloXuaa BTHOOD
OuyaH Kapall XapaxkaTjJapHH MyBOQHUKIAI KOOHIUATH OUpP KaToOp pyXHuii-
¢u3MoNIOruK oMMIUIap OujlaH OENTHIAaHWIIMHU Ha3zapia TYTMOK JIO3HM.
Bynap:

1. Cercop TH3UMHHUHT (YHKIHOHAT XOJIaTH.

2. Mapkasuif acab TH3UMHUHHMHT TaHa XOJNAaTHHHU OOLIKAPHII Ba ajo-
XHJla KICMJIAPHHHU XapaKaTIaHTUPa OJIHII JapakacH.

3. VHcoHHMHT XapakaTiapHu €nia cakiad KOMWII Ba ylapHU Kaid-
Tapa OJHILI UMKOHHATH.

XapakaT MyBOQHUKIWIMTH KYO OJKHXAaTAaH UIyFyJUIaHyBUHIIAp
TOMOHHJAH XapakaT Bazu(alapvHU TYLIYHHIUIAPU Ba YHH XaJl KHJIHII-
HUHT aHUK YCYJIMHHU TOMA OJIUII KOOMIUSATIapUra OOFIIHUK,

Typmu €m nmaBprnapuaa, MyBOQUKIAI JTaEKaTIApUHUHT AJIOXUAA
TypJIApUHU PUBOXKIJIAHUIIUIA HOTEKUCIUK Ky3aTmwiaau. 15 -16 émra kenuod
VIApHUHT aH4Ya AXIIWIAHWIOM Ky3aTunaan. by é&mpma  énutapHUHT
PUBOXKIIAHHII JApaKacH KaTTaJAPHUKUTA SIKHHIIAIIAIH.

4.3. MyBodukaam JaéKkaTJIapUHU PUBOKJIAHTHPHII YCITyOnsITH

MyBoduknam naékaTIapuHA PHBOXKJIAHTUPUIIAA MypadOuiira
TYpJIM XapakaT aMaJUIapUHU OOIIKapwIil CH(paTHHU TaBCU(IOBYM XaMm
YMYMHI Ba XaM XyCyCHI MacalalapHi €UHIIra TYFPH Kelau.

Macanan, «XapakaTHHHI BakT Vyidamiapuaud auddepeHnna-
ousIam KOOMJIMATHHM TaKOMHJUIAIITUPUIDY YMYyMHH Macajacu KyHu-
Jary XyCyCcHi MacallalapHy e4UIIHE Hazapaa TyTaau:

¢ XxapakaT JaBOMHUUAIMTHHHU IudQepeHnnanusam KoOUIUITHHN
PUBOXIIAHTHUPHLL,
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¢ XapakaTHUHT anoxujaa OOCKU4iIapu NaBOMUMIMTUHH IduddepeH-
nuanysiam KOOMIHATHHHE PUBOKITaH THPHIL;

¢ XxapakarT cypbatuHH AudepeHIHanusuIam KOOUIHSITUHH pHU-
BOXKIaHTHpUIL MyBoduKIam JaékaTHHA PHUBOXKIAHTUPUII YIyH MoOcCia-
LIYBYAHJIMK, XapakaTJapHH TapThOra conWil, yiapHu Oup OyTyHra aii-
JAHTUPHILITa KapaTHiIraH TajaOlapHH KyHyBUM Mamikiap KyJUIaHWJIaAu.
VYnap Kyiingarunapra sra OYJIUIIN Kepak:

¢ MyBOHKIAII MypaKKaOJIWTHra, LIyFyJUIAHYBUMJIAD YYyH MYII-
KYJUIMK TYFIUpPa OJIHILH;

¢ TapKUOHIa SIHTWIHK, Falpy OJIUIIINK 3JIeMEHTIIapy Oy THIIy;

¢ xapakaTiap OaXapHUIMIIMHUHT TYpJiW IIaKJlapura Ba XapakaT
MacalaJJapUHUHT KyTHJIMaral eauMiIapyu OWjiaH axpaiaul TypulnIiapH;

¢ XapakaTHUHT TYpid YIT4aMJIapUHU TapTHOra CONUIL, Ha3opar Ba
¥3-y3uHu Oaxonai Oyiinda BazudanapHu ¥3 HUUTA ONULIH.

Bab3u myBodukiam naékaTaapuHi PUBOKIAHTUPHUIL YCIYOUATHHH
KYpuO YMKaMus3.

4.4.«BakTHH XHC KHJIHIDY, «(pa30HM XMC KHJIMID» Ba MYIIaK
KYY-JTAHUIIAPHHA XHC KUJIHIDHA TAKOMAJJIAIITHPHIIT

MyBodurnam  maékaTiapuHN TAaKOMMJUIAIITUPHUII Xapakatiap
HyHanummHu  Oenruiam, aMIUIMTYJACHHH, BakTHHH, CypbaTH Ba
TE3NUTHHY, MYIIaK  KyWIaHWIUIApW  KaTTaJUTUHH  Ba  OomKa
XYCYCHATIapHU PHUBOKIAHTUPUILI acocuaa o3 Oepagu. XapakaTHUHT
aiipuMm OenruiapuHN aHWUK WYHAITHPUII KOOWJMATH KyN JKAXaTAaH
WHCOHJA KYpuWll, SIIWTUII Ba aWHUKCA, MYIIAK-XapakaT CE3THJIapuHU
PUBOXKIIAHHIN Hapaxacura Ooriuk. Kynm xommapna OyHu KuHecTH3Ms €0
aTamanu. KnHECTU3USHY SiHA «MyILIaK OWIaH XUC KWJIHID) IeHHUIIany.

By KkoOWIMATHM TaKOMHJUIAIITUPUII >kapaéHunga «pa3oHu Xuc
KWJTUII», «BAaKTHU XHUC KWIUID», «PUBOXKIAHAETTAH KYWIAHUIUIAPDHH XUC
KAJHMID) KaOM XUCcHErnap Ba TacaBBypJjlap IIAK/UIAHAAW, YJIAPHHUHT
PUBOXKJIAHTAHJIMK  Japakacura TEXHUKA, TaKTUKAaHW  Y3JalITHPHIN
camapaJiopJIuTH Ba YMyMaH ¥3 XapakaTJapuHH OOIIKapa OJHII KOOW-
JUATH OOFIIUK OYmaiu.

Cropt (aonusATHUHUHT Xap OWp TYpH MHCOH KOOMJIMATIIApUTa,
XapakaTHUHT y €ku Oy YinyaminapuHH aHMKIAm Oyiuda Tajmabnap Kysad.
By xonma, mxTucociamraH XHCCHETIAPHH TAKOMWUIAIITHPHUIL TYpIH
MalIKJIapHu Oa’kapuil xkapaéHuAa 103 Oepau.
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MacanaH, «BakTHH XUC KWJIHLI» - XapaKaTHUHT OMPOH KHUCMUHHU
OaxapWIMII JaBOMUMINTUHA aHUK XHC KW (Macodanu 6ocu® yTu,
XapakaTHM OOILTAII, KONTOKHH Y3aTHII Ba X.K) Jedapiud Oapya xapakaT
¢daonuaTHAA )KyAa MyXUM.

Xo3upru JaBpia «BaKTHA XHUC KWIMLI®HHM IIAKUIAHTUPUII YYyH
KUCMOHUH TapOusi Ba CHOPTHA, XHUC KWIWIL, Y3rapTHPHUII, JaBOMHUI-
JUKHY, CYpbaTHH AacTypilall UMKOHUHHM OepaluraH TypjiM TEXHHK Ba
TpeHakep BocuTasapuiaH (oiAaJaHuIIra KaTTa axaMUsIT OepHIMOKIA.

MacanaH, cnopT IOpHIIHMIA, CIIOPTYUTa MaxkKamiad KyHuiIaauras,
WKKH KaJamiu OOCKHY Oy3uiraHjga oBo3 Oepajurad, KMYKWHA Ha30paT-
ax00poT KypuiMacuaad QoiranaHumany.

«Da30HN XMC KWIHID XapakaTHUHT (a3ofard yadamilapuHU XHC
KW, Oaxojlal Ba TapTUOra coiwin OwiaH; KaHmahaup oObeKTrada
Oynran wmacodanu (MYmDKamHHM) aHUKIAm OwiaH Oofnuk. MacanaH,
Ookcumnap OenmianryBu BakTHAa pakuOraua Oyiran macoda, ¢pyrdon éku
BOJIE00711a KOITOKHUHT YYHII TPACKTOPHSICH Ba X.K.J1ap.

dazoBuil XxuccHETIAP aHUKJIUTUHE TAKOMMJUIAIITHPUII OuiiaH Oup
KaTopnaa, Ou3 4yKyp MXTHCOCIAIIraH TaBcudra sra OynraH «(a3oHH XHUC
KAJIUII»HE XaM TaKOMHIUTAITHpaMu3. By ¥3 akcuHu «MacodaHH XHC
KA, «TYCUKIApHU XHC KHJIHMID) Ba OOLIKA aHUK HXTHUCOCIHAIITaH
¢azoBuii Xxuccuérnapaa TOmaaH.

13-14 émra kenuO Kym XapakaT aMaJUIAPUHUHT aHUKIUTUHHU Tab-
MUHJIAHANTaH KYpUII-MOTOp QYHKUUSTIAPH PUBOKIIAHUIITHUHT SHT IOKOpU
Japa)kacura eTaay Ba KaTTaJaPHUKUTA SIKUHIIAIIAIH.

«Da30HN XMC KWIHII»HA PUBOXJIAHTHPHILIA KyWHIard TypIaru
Macananap KyJaHHIaau.

¢ MabIyM IIAapoMTiapAa aHao3aBUil (a30BHil TaBCHUGIAPUHH
TaKpopjaml aHWKJIUrura. MacanaH, THMHACTUKAa MAIIKIapUHA KYII
Maprasiad Oaxapuija TaHAHWHT MabIyM XOJaTHHHU, UIAKIMHUA Ba
XapakaTiap MHYHaNUIIMHA CIOPT-TEXHWK MaxopaT aHAo3acura Moc
paBHILIA aHUK TAKPOpPJIALL

¢ uyerapasanrad (a3oBUH MyXUTIa YpUHHLLIAD CEpUsACHIA Iapa-
METpJIApHUHT alMalljall aHUKIMrura. byHOoail MacaJapHUHT TYPT XH-
JIMHU 2KPaTUII MYMKHUH:

1. ®a3oBuii XYCYCHATIapHUHI KaTTAJUKIP (apKUHH acTa-CeKWH
Kynaitupu6 6opumt. MacanaH, ¢pyrOonga KONTOK y3aTULIIApHH 25 M. JaH
30, 45 Ba 50 m.raua.
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2. XapakaTJapHUHT OeNTHaHTaH YIYaMJIAPUHUHT KaTTalIuKIap
(dapKuHU acTa-cekMH KaMauTupuO Oopuin. Macanan, 6ackeT0ON TYNHHU
caBaTra aBBaJ y30K MacodamaH Tamuiamni, KeHuH mMacopaHu KUCKapTHPHO
oopwuiil.

3. Keckun Qapk KuIyBYM MallKJIapHH KeTMa-KeT Oa)kapHlll, SbHH
XapakaTiap YI4yaMmJIapuHHUHT «KYTIOJI» Ba «HO3UK» OuQQepeHInanusian.
MacanaH, TYIIHU caBaTra y30K Maco)aJaH Ba SHT SKWH >KOWJaH Tallllall.

4. dazoBuii xuccuETnapHu Oaxonamiga KYmol Ba HO3WK KarTa-
JUKIapHUA O0CKNYIMa-O00CKHY SIKHHIIAIITHPHILL.

Macananapaun MyBadGakusSTIH Xal 3THUII YYyH TYpAH YCITyOHi
¢HpamyBnap KyulaHuiaagu. XycycaH, TaHAHUHT OENTWiIaHTaH XOJlaTH Ba
XapakaTHHU MaKeT Ba KYFUPYOKJIapAa MOJCIJIAIITHPHUIL, XapakaT
[IapOUTHTra KYIIMMYa HYHAITHPYBYM MpPEAMET Ba OeNTHIApHH KUPUTHIL,
XapakaTHUHT HYHAIWIIM, TPACKTOPHSICH IIAKIMHH, Kagamjap Y3yHJIHTH,
cakpaml >Koiu, Oalpoxyap, Hya KyHwiraH xarojap TYFpucuaa axOoopoT
OepyBun BocuTanapaaH ¢oiaamaHuIIL.

Mywak Kyunanuwiaapunu 6owKapuul Koouauamu. XapakaTHUHT
Kyd yayaMiIapuHU aHUKIATHHU PHBOXKJIQHTUPUII BOCHUTACH OFHMPJAILTH-
pWITaH MAIIFYIOTIapAup. YJapHU Oaxapuiiga MOpeaAMeTiap Ba3HH
MabJiyM Hyn OwiaH Oenrunanagy. Yiap Ouian OalaHUIMKKa cakpajiald,
TypJid Ba3HIArd CHapsajap YIOKTUPWIATW, XamJa OFHPIHKIApHH
Y3rapTHpHILI KIMKOHUHYU OepyBUYH TpeHakepiapAaH ¢oiaaTnHUIa 1.

XapakaTHUHT Kyd YiI4amjapuHU aHUKJIUTUHA OLIMPHIN YCTHAA
WIUiam «MyHIak KyWIaHWIUIAQPUHE XUC KUIMII»HUHT IHaKUTAaHWIIATa
onub kenagu. By Xxuc Typiu xapakaT amajulapuia Y3ura Xoc XycycHusTra
sra. Maskyp KOOMJIMSATHHHT PHBOXKIIAHUII Japa’kacHHU TE€3KOp 00BEKTHB
ax00poT ycynu épramMuia OMNWPHUILI MyMKUHIUTH aHUKJIAHTaH.

Myesoguknawinu caknaw KOOUTUAMUHU MAKOMUIAAUWIIMUDULI.
MyBoduknam-myBoduKIam JaéKaTIapUHUHT TApKUOWI KucMu cudaruia
Oy Typiu XapakaT Ba XoJlamiapAa TaHAHWHT TYPFYH XOJIATHHH Cakjiad
koymniaup. Cmamux Ba OuHAMuK MyBOQUKIAIT MaBXKY/I.

Cratka Ba JOUHAMUKaJa MYBOQUKIAIIHM CaKJall HWHCOHHHHT
TallKu MyXUT Owinan (aon y3apo TabCUPUHHMHI MYpPaKkal IapTiapuaaH
Ooupunup. bav3u cropT Typiapuaa (FMMHACTHKA, aKpoOaTHKa, MapallioT
cnopty Ba OomIK.) MyBadaKusITra SPUIIHII Ky )KUXATAAH MyBOQHUKIIALI
(YHKUMSICHHUHT PUBOXKJIAHTAHJIMK —Japaxkacu OwiaH OenruiiaHai.
CTaTOKWHETUK MYBOQUKIAIIHUHT MAcT Japakachuaa yMyMHH axBOJIHHHT
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éMoHNamryBu, OOm allaHWIIM, KYHTWI alHWIIM, XaTTO XYIIHMHH
HyKoTHIIIAp Ky3aTHUIaIu.

CTaTOKMHETUK MYBO3aHATHH PHUBOXKJIAHTHUPUIN YIYH MYBO(QHKJIALI
Oyiinua Mamknap KyJUlaHWJIaau, yJaapHH Oaskapuliga TaHaHUHT TYpPFYH-
JUTUHU caknad Typull KWHWMH Kedagu. byHaa Ky#Wumparuwmap Kyiuia-
HUIATH:

¢ TaHa KUCMJIADUHH TYPFYHJIUTH YYyH OHOMEXaHHK HOKYJai
Oynran xonamiapa MyBOGHUKIAII cakiail (MacanaH, KyJiaa Typrazia);

¢ CTaTUCTUK XoOJaTjapAa Ba HHCOHHUHI IOKOpHra €KH mactra
XapakaTIaHWIIM BaKTWAAa TaHa XOJNATHHH cakiaad Typull (THMHACTHK
érousia XxapaKaTiIaHHII)

¢ KymmMua XajdakuT Oepull IIapoMTHAa CTaTUK Ba JAWHAMUK
MyBO3aHaTHU cakjiam (Ky3map IOMyK Xoija OMp Heya Mmapra aiiaH-
raH/iaH CYHT OMp YM3UKIA FOPUII).

Mabnymky, OHpOH XONATHM CcakjiaraH BakTAa HHCOH TaHAach
YMyMaH XapakaTcu3 KOJIMaiad, y IOUM TYIKWHIAHHO Typaau. Xymau
WHCOH OMp 03 BaKTra MyBO3aHATHHU WYKOTaau Ba JappOB YHU THUKJIANIH.
MyBo3aHaTHH cCakJall TEHIMIMKHM HIyHIai Oomkapumra &paam
Oepanuku, OyHOa TaHa TYJIKWHJIAHWIIM BAaKTUOA OFUPIMK MapKa3WHHHT
MPOEKIMACH TassHY MaJIOHU TAIIKAPHCUTA YUKMACIIUTH JIO3HM.

XO03Upru BakTAa, CTaTOKWHETHK MYBO3aHAT MAILIFYJOTIAPHHHUHT
¢daon, cyct Ba apajam ycywlaHuzaH ¢oigananuiaagu. daon ycynaa,
LIYFyJUIaHYBYMJIAp KYTI MapTanad mMaxcyc MallKIapHH Takpopiaiaunap
(Typmu Oypununap, Oykuiaumuiap, aijlaHMa xapakartiap Ba X.K.). [lac-
CHUB yCyJija Maxcyc KypuiManap (HeHTpudyra) KyUTaHUIaau.

MyBo(UKIAIIHN PUBOKIAHTUPUIIHUHAT camapaifl YCylId apaarl
yeynaup. TeHITMKHM cakiad TypuIl KOOMJIHATHHH TaKOMHJLIAIITHPHIL
YUyH ycnyOuil éHaamyBiIapHu KyJulam Makcaara MyBOGUKAND.

Pumm  Koounuamnapunu maxomunnawimupuws. VIHCOHHUHT
xapakaT (aonMATHHH TaBCU(JIOBYM OMWIUIapAaH OWUpU  PUTMHK
XapakaTnapHu Oakapa ONWII WMKOHUATHIUDP. PuTM XxapakaTiapna
YMYMJIAIITUPYBUU XONAUP. Y TYpJH dJEeMEHTIApHUHT Oup OyTyH cuda-
Tuaa Oornmanummra &paam Oepamu. XapakaTIapHUHT PUTMHHU TYFpH
aHMKJAII TEAaror y4yH XyAa MyXuMaup. XapakaTiapHHHT Makcajra
MYBOQHK PUTMUHH «YyILUIAID» OWJIaH CIOPT HATIKAJIAPHHU XaM KyTapuIl
myMmkuH. UlyFymianyBumnapaa KyTHIMaraH YakKOHJIMK XHCCH Maizio
Oynagu, y Oup MyXMM HapcaHW TONTaHWUHM TYIIyHaIW, UIYHUHT YYyH
aBBaIrMJaH KaM Ky4 capdaraH Xojija KYOpoOK caMapara 3SpHILaIu.
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PutMimmiink  MOTOp HMKTHIOpW KYpCAaTKUYJIApHHUHT Oupu cudatuga
HaMo€H Oynamu. By koOunuaTnap omaTaa UKKH Wy OWilaH aHUKIaHAIH.

1. lHCOH pUTMUK XapakaTiaapHu OMPUH KETHH Ba OCITWIaHTaH BakT
opanuFua Kenaérran oBo3 €k OolIKa curHajuiapra Moc Oakapaérrania.

2. XapakaT BaKTWZa  PUTMHH CHTHAJUIAPHU OJIIUTIaHIAH CYHT
Oenrmnanrasaa (SpHU  Xotupa OYyiinya). Macanan, uymnap Owuian
nymoupara ypu6 Ba OOIIK.

Xapakat ymuamiapuHuHT ((ha3oBHid, BakT, Kyd) OeNruiaHTaH pUTM
aHj03acuIaH dYeTNalMIl Japaxkach MyBaddakusaTnap KypcaTKHuIapu
Oyub Xu3Mar Kuiau.

BonanapHuHr pUTMHK KOOWIMATIApUHU Oaxonamiga, OepuiraH
PUTMHHU KaTapHIIHUHT MYTJIOK XaTOIUTHHH dMac, Oalku MabiIyM TecTAa
xap Oup OONaHWHT MIAXCUW CypBAaTHHU BTHOOPTa ONaguraH y3rapyByaH
(TpanchopManMsIIaHTaH) XATOJIMKHU HIDIATUII MaKcaara MyBOQHKIWUTH
TacAWKJIaHTaH.

Hucbatan MycTrakun pUTMHK KOOWIHMSTIAPHUHT HMKKH TYpHU
MaBXYAJIUTH aHUKJIaHTaH. BUpHHYKMCH PUTMHK XapaKaTlapHU acocaH Oup
TEKUC, UKKMHYNCH HOTEKUC Oa’kapHiMIIKIa HAMOEH Oynanu.

Putmuk koOwnmusTHU TapOus kuica Oymaam. byHma acocuit
mapTiapiaH OMpH MycHKa Ba XapakaT XMCCHHHM Makca Ul TaKOMHJIIall-
TUPHLIIUD.

TeHr MyBo3aHATHH caKJa0 TYpyBYH KOOWJIMATHH TAKOMUJI-
JalTHPHII Gopacuia KYJUIAHMIATUTaH ycJayoui aMasiap
(I.I1. Mameees oyituua)

MyBo3aHaTHH caknad TypHII KOOMIMATHIA
Kyiunaguras TanabnapHu OLLIUPHIIT
ycyItapu

Ycynnapau amanaa Kysam MUACOIUIapU

HorypryH XonaTHu cakiad TypuIl BaKTHHU
OILIMPHUIL.

«Kanauprou» XonaTr—TaBIaHu TOPH30HTAT
XOJIIIaH OpKara Omp o€kma TypuO SThII Ba
Iy aXBOJJa TaHa MYBO(QHKIAMNHA IMKOH
Kagap Ky BakT cakaal Typuin

K¥y3 épmamuna y3-y3uHN Ha30paT KUJIHITHA
BAaKTHHYA TYXTATHIL €KY YEKJIalll

K33map Gormanran Xoi/1a THMHACTHK X0Aaa
CTAaTUCTHK MAalIKIap Ba ailaHUOuIap EKU
I'YpyX aKkpoOaTHK MaIIKJIapHHH OaKapHuIl

TasHu MaliIOHMHN KaMalTUPUIIT

I'mMmHacTHK cKaMeHKaaa CTaTHCTHK Ba IWHA-
MHK Xapakarjap, cakpam Exu Oup o€kma
IOpHIL.

Tasnu ro3acu OalaHUIMTMHA €KUM TAHAHWHT
OFUPJIMK MapKa3WIaH TasH4Yrada OyiraH
Maco(h)aHH OIIMPHIIT

bananuury omupuirad TUMHAacTHK XOoAaja
XapakaTJaHWIl  Ba  TaHa  XOJNATUHHU
Y3rapTUpMACIHK
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HorypryH TasgH4 KMpUTHII XapakarTnaHa€TraH XoJaJla, T'OpU3OHTAl
OCWIITaH apKOHJIa XapakKaTJaHHUII

MyBodukianau cakJjaliura XalakuT | AfilaHMa XapakariapiaH CYHT CTaTHC-THK
OepyBUH XapaKaTIapHU KAPUTHUII XONMaTiHapHU cakiam (Toiga, THUMHACTHK
X0/1aja, My3/a Ba X.K.)

lepuxan  MyBodmKIamman 4ukapyBuw | HucGaran HOTYpFyH  XomaTmarm — sIKKa-
XapaKaTIapHU KUPUTHIII Kypamiia MyBO(GUKIAIIHA CaKyam Ba3udacu
KYWIITaH NIEPUKHHE TOPTHO OJUII

Xapakaraa MyBO(GHKIANI CakIamHy KuiuH- | Hokymait mapomtiapma, €mMoH 00-xaBo
JIAIITUPAJUTaH TAIKA MyXUTHYU KyJLIaln LIAPOUTHA YaHFUJA IOTYPHIL, BEIOCHIIEALA
yduut,

Kyiinparunap pUTMIMIMKHH DPUBOXIIAHTHPHUIIHUHT — BOCHTAlIapu
OYIUIIN MYMKHUH:

4 CaHOK, MYCHKAa OCTHJIa, IIEbp YKUTaH XoijAa Ky, o€k, Oomr Ba
raBja XxapakaTJapuHu Oup >koiiaa TypuO Oaskapwuu,

¢ opub XapakaTJIAHWUII - Kapcak 4aiaud IOopull, OMp XWi cypbatia
IopHIl EKH IOTYPHIL, MYCHKa OcTuAa €KM MypaOOuil koMmaHIacu OuiaH
CypbaTHH Ba XapakaT HYHAJIUIINHN Y3rapTUPHILL

4 pakc MalIkjapu,

¢ VMIIPOBU3ALMOH MAIFYJIOTIAp - MyCHKa OCTHIAa MMIIPOBU3AIUS
OumaH XapakaTiaHHIL, 3aMOHABUI MyCHKara pKHH PaKC TYLLIHIIL.

Mywaknapuu pxun oOywiauwimupuui KOOUTUAMUHU MAKOMUT-
Aawmupuws  7a€kaTIapyd  KYyN  OKUXAaTOaH  MYIIAKIapHH  OPKUH
OVmamTupum KoOmIuATH OunaH Oenrunanagu. Maxcyc Taléprapiuk
YTMaraH, Kynuwikaa Oy KOOWIMAT sXIIM HaMmoEH Oynmanmm. Aé&n-
cnopTuMiapia MYIIAKIapHH OYIIaTHpWII >KapaéHuW  dpKakiapra
Kaparanja (aonpok 103 epaiu.

Typiu Mymakiap rypyxJapuHu OymamTapa onMaiIuraniapia KoH
alllaHUIIM KWHAWH Kedald, Xapakarjiap TE3JIUTW TNacasiy, XapakaTiap
TEXHUKACH EMOHJIAIIAH Ba X. K.

MymaknapHu OYIIAIITHPULITHUHT UKKU IAKIA MaBxy/I.

bupunuu waxn VHCOHHUHT OYIIAmIUII KOOWIUATUHE udomanaiiam
Ba WIIJa KAaTHAIIMAEITaH MYIIAKIApHU TapaHTJAIITUPMACIUK HMKO-
HUSATHIa HaMOEH Oyrnamu. MacanaH, cipuHTEpYa IOTYPHII BAaKTHAA €ITKa
aillaHacu MyIIaKJIapuHH OpPTHUKYA TapaHIJIAIITHPHIL, OEKJIAPHUHT
MYLIaKJIapy UK caMapacHHU KaMalTHpaIu.

Hxxunuu waxn v 6axapuiraHiaH CYHT MYIIAKJIapHH OYIIamimin
Te3nmuru Ounad udopananaau. by epaa mymaknap (aoUIMTHHU JaBOM
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STTUPHUILHUHT UKKU Hyiau Oop: Qaomiukau OomIKa MyIIakiapra YTKa3uml
€KM yIapHU KaiTa HILITa COJIHIL.

MymaknapHyu 3pKUH OYIIAIITHPUIT KOOWIHMATHHU PUBOMKIAHTH-
PHII YIyH Maxcyc Malkiap Oaskapuian. Yiap yd rypyxra OynuHaau:

I. IlyrynnanyBumiapra MyIIAKJIapuHU TapaHIJIAIITaH XOoJAaH
OyIamran Xoira YTTaHJIUTHHA XUC KWJIWIIHU YpraTyBYH MallIFyJIoTiap.
VYnapHuHT ycnyOusaTH KyWnaaruda. Mymiakinap TypyxH TapaHTJIaIlTH-
puiiaau Ba Oup Hewa ycyi OmiaH OYIamTHpHIaau:

¢ Mymakjiap TapaHTJWTd Japakacd, TaHaHWHT youiad Typral
OVFMMH OFMPIMTMHM XWC KWITYHTa KaJap KaMaUTHpHIaad Ba YHUHT
«ranniad OOPUINILNY OWaH YHFYHIIAIIAIN;

¢ MyLDIaKJIapHUHT CEKMHJIMK OWjaH Oymamuimu okubaTuia Ta-
HAHHMHT KUCMU OUp XoJnaTnaH OOIIKacura yTaau;

¢ Myllakjiap TapaHJIalraH XOJNJaH Te3, aHWK OyIIalraH Xoira
yTaau.

I1. bup BakTHUHT ¥3uaa OMp rypyX MYLIaKIapHHU TapaHTJIAIITHPHUIL
Ba OomKanapuHH OYIIAIITUPUIN KOOMJIUSTHHU PHUBOKIAHTHPHILTA
HyHanTUpWIraH MamFynoriap. bynmapra TaHaHuHT OyImamraH KHCMHU
XapakaT, OOmIKa KHCMJIap XapakaTH XHCOOHMra HHepuusi Oyiinya 103
Oepaaurad MaIIFyIoTiIap KUpau.

III. YMyMpHBOXIAHTUPYBYM TaBcH(ra sra MalFyjaoTiap. Yiaapaa
acocuil HbTHOOP XapaKaTHUHT Xap OUp AaBpHIard JaMm OJUIl OOCKHYHAA
MYLIaKJIApHUHT OYIIamuMImmra KapaTuiaay. bymammmra iynantupuiran
MalFyJIOTAapHu Oakapuliga XapakaT OOCKHWIApHHH Hadac OIuII
Oockuuwiapy OwiaH YHFyHJIAIITHPHUII (QOHAaNd: TapaHTJalraHaa Hadac
YUKapUII KK ynuiad Typuil, Oymamrania YuKapHiL.

V.UNJAMJIMJIUK BA YHU PUBOXJAHTUPULL YCIYBUATHU
Huoamnunuk—uHcouHUNe OUPOH Xapaxam Qaorusmunu y30K 6aKm

0a8oMUOd, YHUHS CAMAPACUHU NACAUMUPMACOAH badxcapuus KOOUIUSMU.

5.1.YnaMmInIMKHA PHBOXKJIAHTHPHIN YCIyOusITH

Te3nuk 4uIaMINIIMTHHA PUBOKIAHTHUPHUIL. TE3JIMK YnAaMIIIUTH
TYFpucuaa AaBpuid TaBcu(ra sra Oynran Mamkaapra (IOTYPHIL, FOPHIL,
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CYy3WI, JIIKaK OJIIMII Ba X.K.) HUcOAaTaH ramvpuil KaOyn KHUJIMHTaH.
VYrnapHuHT Xap OupH Typiu TE3NHKAA Oa)KapHJIMIIKA MyMKHH. XapaKaTHH
OenrmiaHrad Te3IHMKAa, OolIKamapra HUcOaTaH Y30KpOK cakjail onran
CIOPTYM YUAAMIM XucoOmaHagu. TaOWWilKK, MAalKJIapHUHT TypH Ba
JaBOMHUMIIUTY TE3JMKKa OOFIMK: y KaHYaJMK IOKOpH O¥yica, xapakaT
JAaBOMUIINTY IIyHYa KWUCKa Oynmamy Ba akcuH4Ya. MacanaH, MakCHMal
TE3NUKIa IOTYpHUII AaBOMHN OynMaiau. Y Oup Heda VH CEKyH[ IaBOM
STHUIIN MyMKHH Ba Oy Baktaa 100 — 200 M nan y30K OyaMaran macoganiap
O0ocub ¥yTumamu. Arap ogaMm y30K Macodara rorypaauran Oynca, y
TE3UTHHU TacalTUpaIy.

Typnu wMacodanapra orypuin Oyiinda >XaxOH peKOpAJapUHH
B.C.®epdens Taxiamn KuiauO, «TE3THK — BAKT» OOFIUKIUTH TYPT TYFpPH
YU3UKJIM KUCMTa XPaIUIIMHU aHUKIaraH, Oy KUCMiap HUCOMA KyBBaT
Oynaknmapu ne0 aTairaH: MakcHMal, cyOMakcHMMall, KaTrTa Ba yprada
KyBBaT Oynaxnmapu. Xap Oup Oynak y3 mumra aManuérna MaBxyxa OyiraH
Macodanap rypyxJIapuHH OJITaH - KUCKa, YpTa, Y30K Ba ¥Ta Y30K.

Pexopanap »rpu YM3MFUHUHT KecManapra OynuHUImM Hadakat
IOTYpUIIJard pekopiapra, Oankd OOIIKa JaBpHil MallKiapra—Cy3HIl,
IOTYpUI, BEJIOCHIE[Aa YYMINra XaM TETHIUIMINTH aHWKJIaHTaH. bapuya
XoJlapAa KyBBaT Me30HH Oynub Macoda smac, yHH OocuO yTuII yuyH
KeTraH BakT KaOyn KunuHrad. Lynunr yayH, macanan 500 M ra rorypuin
Ba 100 M ra cy3um KyBBaTH OyiiMua HHMCOAaTaH TEHT OYIMIIN MYMKHUH,
YYHKH MKKajla MalK XaMm Jespiid Oup Xuil — OMp JaKkuKara siKiH BaKTHH
tanab xunanu. Arap torypyBud 200 m HE 19,72 c.ma 6ocub ytca Oy
MakCHMall KyBBaT WIIM Oyiamu, arap y xyamu my macodanu 40 c.na
0ocu6 yTca, Oy um KyBBaTu Oyiinya cyOMakcumal oynaau.

B.C.®apdens TOMOHHMZAH Takiug OTWIraH KyBBaT OYiakiapu
KJaccu(UKalMsICUTa KaxOH PEeKOpTapUHUHT YCHIIM MyHOcCa0aTH OuiiaH
Ovp Heya MapTa AHUKJIUKIAD KUPUTHITAH Ba TaKOMMJUIALITHPUIITAH.
«Pexkopanap osrpucu», OupuHUMAaH, 4 KHCMIa 5Mac, yHIAaH KYNIPOK
Oynaknapra OyiuHap skaH. Macanan, H.M.BonkoB cyOmakcuman KyBBat
OymarnHM WKKH KWHYAK ~OyJlaKkka aKpaTHUIIHK Takiug  KWIraH:
nmaBomuiiaury 15 c.gan 40 c.raga Ba 40 c.maH 2 nak.rayda. Su/pTaqa KyBBaT
Oynaru xaMm 0ab3uaa MKKM KUCMTa aXXpaTHiaad — yriieBoa Hadac oluiI Ba
& nadac onum Oynakiaapu. UkkuHUuAaH, Typiau Emaard, >KHHCIArd Ba
TaléprapJuKaari oramiiap/ia MIIHWHT BaKT Yerapaaapu xap Oup Oymakna
MabJIyM (apKka ora.
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HucOuit xyBBar Oynaknapuna Typau €nuiapaa BakKT OpaTUKIAPHHU
OMnuIn MyXMM aMmaiuid axaMmusaTra 9ra. Maskyp MabJIyMoTiap
MAIIFyJIOTIap BaKTHAA TE3UK IOKIaMalTapuHU MebEpiam ydyH Oenru
O0yu0 Xu3Mar Kuiau.

Typnu KyBBaT Oynakmapura (100 m. ra Ba 10000 M. ra rorypuin)
TeruuUiM OynraH JaBpHid Mamikiapia YapyallHUHT  (DHU3MOJIOrHK
MexaHu3MIIapu KeckuH (apkmaHuimu — aHukiganraH. lly Ounan
Oupranvkia, arap Mamkiap oup Oynmakka Ternuuty Oynca (macaian, 100
Ba 200 M.ra [orypui), yapyail Ba TAOMMUKY, YUAaAMIIINK MEXaHU3MIIAPH
KYT j)xuxataan oup xui Oynanu. YHUHT pUBOXKIIAHUII Japa)kacura OoIka
OMWIIIap XaM Tabcup Kypcaragu. MHCOH opraniapu Ba OpTraHU3MH
TH3UMJIApUIArTd  (Qapkiap TE3NMWK YHAAMIIMIMTHHU  PUBOMIAHTHPHIL
yCcIyOusTUHU Oenruiaim.

Unpammunuk QpakaTTHHa dapyall aJoMaTiapd Oopiuruia HaMOEH
Oynagn. Te3nuK YMAaMIIMINTH KaHYaJIMK SIXIIW pPUBOXKIAHTaH Oyica,
TypJIM Macodaapra xapakaTIaHHIUIapaa Yapyaml ajJjoMaTiapy IyHYaIuK
Ked HaMOEH OynmaaM Ba TE3NIMK XaM IIyHTa MOC pPaBHIIIA CaKJIaHUO
Typaju.

Xap Oump KyBBaT Oynaruga TE3JIMK YWJAMIMIMTAHH TAKOMUII-
JAIITHPUIIHUHT aCOCHH Hyny — MamkiapAa Typiu €M rypyxJapu yuyH
X0C OyNraH Wi XaXMUZaH OUp 03 KYMPOK HII Oa)Kapulll, SbHU MabliyM
Oynaknapaa OeulamryBnaplIardfaH IOKOPH TE3NHKIA XapaKTJIAHWILAUD.
Mymaknap ¢GaonHATHHUHT DHEPTUs TabMHHOTH TaBcU(UAAaH Keauo
yuKuO, XapakaT TE3NMUKIApH Y4 rypyxra OynuHanu, ymap xap Oymakna
YUIAMIIMINKHE PUBOXKJIAHTUPUIIIHU MEbEPIIAIa MyXUM axaMusITra ora.

¢ cyOKxpumux me3nux, OyHIa SHEPTUS capPu KHUYHMK Ba KHCIOPOIra
9XTUEK a’dpod HMKOHUSTIApAaH KaM (IbHH HCTEHMON KWIMHAETTaH
Kucnopon Oapya SXTUSKIAPHM KOIUIaWau) — a’pod (yHKUWSIapHUHT
PHUBOXIIAHHIINTA TABCUP KypcaTai.

¢ Kpumux me3auxK, KACIOPOIAra 3XTHEK a’dpo0d WMKOHUSTIApTra TEHT
Ba MaIIKjap KHCIOPOJHWHI MaKCHMal KypcaTKUYJIapd IIApOUTHIA
Oaxxapwiaan a’po0-aHadpod QYHKUUSIIAPHNA PUBOKIAHTHPAIH.

¢ 10KOpU KpUMUK me3nuK, KACIOPOH 3XTHEKH WHCOHHHMHT a’pod
UMKOHUSTIAPUAAH IOKOpPM Ba MAIUKIapHH Oa)kapuil  KHCIOPOJ
CTUIIMOBUMJIMTH ILIAPOUTUAA Oaskapuiaiu, - aHadpoO HMMKOHUATIAPHH
TaKOMUJUTAIITUPHUINTA KYyMaKIaIaim.

CyOKpUTHK, KPUTHK Ba IOKOPH KPUTHK TE3JIMKIAPHUHT MYTJIOK
KYpcaTKUWiIapy  KyN  JKMXaTAaH JaBpUi  MalIKJIapHUHT  TYypH,
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LIYFyJUTaHyBUMJIADHUHT €MINTa, JKMHCHTa Ba Tal€prapivk aapakacura
OorMK. MUCON ydyH KyWJIM 3pKaK CIOPTYMUIAPHUHT TE3JIUTH — Cy3HIIAA
1,6 m/c, rorypunina 5,92 M/c, koubkua forypumniia 11,2 M/c, Benocumnena
13,5 M/c HY TALIKUI KWIaOgH.

Maxkcuman Ba cyOMakcuMan KyBBaT —Oymakiapuia — Te3IHK
YUJAMIIMIINTUHE ~ PUBOXKJIAHTUPUII YYyH MAalIKjaap [OKOPH KPHUTHUK
Te3nukaa Oaxapunaau. KaTtta KyBBat Oynaruna roKOpH KPUTHK Ba KPUTHK
Te3NUKIapAa, ypra KyBBaT Oyiaruaa acocaH CyOKPHUTHK Ba KPHUTHK
Te3NUKIapAa Oaskapuiiai.

MaxkcumMan KyBBaT OwiiaH M OakapHiraHaa TE3JUK YdAaMIIHTH
gyerapaBuil maBomuiimra 9 - 20 ¢ OynraH mamkiaap y49yH TaBCHUGIH.
Macanan, 30-60 m.ra xuumk €mrmaru, 100 m.ra - karra émgard MakTad
VkyBuminapu yayH, 100-200 M. Macodara rorypuin - Majgakaid CIIOPTYH-
Jap y4yH Ba 0.

Makcuman KyBBaT Oynaruga TE3JIMK YHJAMIIMIIUTHHA PHUBOXK-
JAHTUPULIHUHT aCcOCHH BOCHTAacHM KeCHMMJIapHH OeiamryBiapaaruiai
MakcHMall KM yHTa SIKUH Te3nukaa oocub yruuimup. by epaa nHCOHHHMHT
PEKOpI TE3NMUTH 3Mac, OajlKh YHUHI IaXCHH HMMKOHHSATIAPH Hazapnaa
TYTHJIMOKJIA.

Makcuman ~ KyBBaT  Oyiaruga  TE3NMWMK  YUAAMIIMJIMTHHU
PUBOXKIIAHTUPULI JKapaéHuIa YapyallHUHT OPTUIIN OuiiaH OOFNHK OYiaraH
TE3NMUKHUHT Y3rapuill JUHAMHKACHHU JYBTHOOpPIa ONMII JIO3UM. ATap
WHCOH XapaKaTHUHI OOMMAaéK Yap4OKHU ce3ca Ba TE3JIMK Te3 Iacaiica
(macanan 20 m.ra rorypuiia HaTmwka 0KopH, 50 M.Ja 5ca HUcOaTaH macr),
JIeMak, Oonutanrud Oockuya (CTapTAa) YMIAMIIWIMK €Tapiu 3Mac. Arap
YapuoK KeMMHPOK 103 Oepca, Te3nuk MacopaHUHT YpTacuIaH KU OXUpPUTa
kenuO macasi Oonwiaca, MacopaBUil TE3JIMK YUJAMIMIATAHU €Tapiu
9MAaCIIUTH TYFPUCHJIA CY3 KETaau.

Bynpnaii xonnapaa YnaaMiIMINKHA PUBOKIAHTUPHUII YCIyOUATH OUp
xun OynMaiinn. WmHuHrT OOnUTaHWIIMAA ¥3 HMMKOHUSTIAPHHU Tyja
HAMOEH KWIMII Ba TE3NIMK CYpPBAaTHHU TMACAUTUPMACIHK YUYH XaXMHU
Makcumanaad 95-100% Oynran mamkiap 3-8 ¢ TaBOMHIINKAA TaKpOPHUI
Oaxapwiagu. XopAuK ydyH TtaHapdyc 2-3 mak. bup cepusma
TaKkpopianuiap coHu 3-5 mapra. Mamkiap opraHu3Mra 4yKyppok TabCup
KMy yuyH 2-4 cepusi Oaxapunaau. Cepusiiap opanuruga 4-6 nax.
taHaddyc. Bynnai um TapTnOu Kucka Macodanapra YKyB-MalIFyJI0TIapH
YUyH TaBCU(IIH.
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Maurrynorinapaa Takpopuid ycyn OujiaH OMp KaTopAa HMHTEpBAJUIA
CIOPUHT KyNMIaHWIaad. YHIa Mamkiaap MakcuMmanaan 95-100% Tte3nuk
Oounan, 10 c Tesmanmm Ba 10-15 cekynanuk TaHaddycnap Ouman
Oaxapunaau. Tanadpdycnap xaxmu karra Oynmarad 3-5 cepusiiv UII
Ounan Tynaupuiaad, xap OHp cepusza Mamkiaap 3-5 Mapra
takpopnanagu. Cepusutap opacuga 8-10 mak. tanaddyc. Macodanu
IOKOpU CypbhaTiapia, TEe3NMKHU macaitupmail (€ku Oup 03 macaTupran
xonza) 00cub YTUIT YIyH y30K BaKT MOOaifHI/1a HUCOUW FOKOPH TE3THMKHU
Kynnad Typuil KOOWJIMSTHHM TaKOMWUIAIITHPHUIN 3apyp. Tyfpw,
OemnamryB MacoacuHU OPTHKYa OIIUPULI MYMKHH dMac, YyHKd Oy Wil
XKMHHH acocuii Macoda Tanmabnapura aBoO OepMaiauraH napaxara
nacaiinimm OnaH OOFJIHK.

Mamrynorinapaa acocad Makcumanial 90-95% xaxwmuaaru Ba 10-20
C JaBOMHMUJIMKAATH MalIKJIapHU Oa’kapuil Hazapiaa TyTWiraH. Xap Oup
cepusima Takpopiauuiap coHu 3-4 wmapra. Coopt psBpsaura sra
OynMaranmap ydyH cepusuiap MUKIOpu 2-3 Ta, AXIUOWM TalépiaHraH
olamiap y4yH 4-6 Ta.

Cybmakcuman Kyeeamoa uuiiaeanHoqd mesnux YuoaMIuIusy TYPIH
émgary Ba Taléprapiaukin ojaMiapia Makcuman AgaBomuitnura 50 c. Ba
4-5 nak.maH opTHK OYiMaraH maiikiapjaa HamMo€H Oymamu. Macaman, 10
€ Gonanap yuyH 9 man 90 c.raua maBomwuii rorypumga, 5S0-400 m.ra
Moc kemamu, 13 éuum Gomamap 15 c.gam 4 nmak.30 c.raga, 90-1600 m.
Macodara; KaTTajapia IOKOPH Majlakajd CIOPTYWIAD YYYH IOTYpHII
nmaBomuiiuru 20 ciman 2 mak 16 c. opanmuruaa Oynamu. Ymap Oy BakTna
200 gan 100 mraua macoanu Oocud yragumap.

CyOmakcuman KyBBaTAa WIUIaraHjga, Te3MUK YUIAMIMINTHHA
PUBOXKIAHTUPULIHUHT aCOCHH BOCHUTacH Typiu Macodalard MaIlFyJoT
KecMallapuHH OelllallyBAard Te3JUKAaH IOKOpH cypbariaa 0ocu® YT
xucobnanaayn. CyOMakcuMan KyBBaT Oynarura TEerMunid Kym macodanap
VUyH UYHJaMJIMJIUKHUHT YCUII KaTTAIWIH KyJUIaHWJAETraH XapakaT
TE3JIUTH OpajuFura OoFIuK 0ynu0, OenamnryB Te3MMruaad TaxMuHan +10-
15% opanuruaaru derapaBuil y3rapunuiapra sra. bapya xomiapaa SKKoi
yapyaml —anoMariapu Maiao OYNryHraya HMOUlAml  YUAaMITTHKHA
OLIMPHUIIHUHT aCOCUH IIAKIX XUCOOIaHa M.

CyOMmakcuMan  KyBBaTHHHI Typiu OyJakiapuaaru  JaBpUi
MalIKJapHu Oakapuiifa Te3MUK YUAAMIMIIMTHHU — PHUBOXKIAHTHPULII
MabiyM (apxmapra sra. CyOmakcuman kyeBatna 40-45 c. derapaBuii
JABOMUHIMKIA WOUIaraHza, MalKjiap KUCIOpPOJ ETUIIMOBYMIIMIHTA
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KapamaciaH >KyJa KaTTa Xaxwga Oaxapuinaad. Mymak ¢GaonusTHHUHT
9HEPTHUS TabAAKOTH Oy X0JAa aHa’pOoO INIMKOIUT KyBBaT XHCOOMTa aMaiira
OLIMPHUIIAIH.

Tesnuk  ymmammunurd  OyHOal — wnoiaranga  MacoaHHHT
KACKapTUPHITaH KeCMaJIapHHU IOKOPH Te3nuKaa 60ocu0 yTum ifynm ounan
puBoxianTupuiaagu. Macanan, 400 m.ra rorypyBun yuyH 200 m.maH 3-5
Mapra. CYyHr kecmamap y3yHiurua optud Oopaau. VYiap OemiauryB
Macodacura SKUH, TEHT Ba XaTTo Oup 03 Kyn Oynuimm MymKkuH. MacanaH,
400 m.ra rorypyBun yuyH 350-400 M macodanu Takpop (2-4 mapTta) KaTTa
TE3MMKAa 00CUO YTHIIL

45 c-4,5 pak. opanmuruga 6ocub yTunaguran macodanapaa TE3IHK
YUJAMIMIIMTAHE ~ PUBOXKJIAHTUPULINA  SHEPrOTAbMHUHOT  aHa’pod
TIIMKOJUTAK ~ Xaxmra (aHa’pod eMUpWIaguraH T[JIMKOT€HJIAPHHUHT
YMMYMHIA MUKIOPH) OOFNMK Oynaan. MamknapHu Oa)kKapHITHHHT aCOCHIA
yCcyliu — Takpopuii, OMp Takpopiam gaBomuinura 1 man 5 gak.raya.
xapakat te3nuru 80-85%. bup cepusana takpopnanuiap coHu 4-6 mapra.
Taxpopnammap opacuna tanaddyc 4-8 nax, cepusiiap opacuaa 10-15 gak.
MallKJap YyKyppoK TabCUp KWINLIK YUyH 2-4 cepusi Oaxapuiiaau.

Maxcuman  Kyeeamoa — uwnaeanoa — me3nNUK  YUOAMAUTUSU
napoMuiinuru 2-10 mak. Ba yHIaH Ky JaBOMUIUIMKIATH MAaIlKJIapHU
Oaxapuinga HoMaéH Oymamu. Maskyp Oymak wumMpa BaKT derapacu
OpaJIMKIapH TYpiH EIyIard Iaxciap ydyyH Oup Xui smac. AWHHKca, Oy
¢dapk kuuMk Ba Yypra MakTta0d &mmparn Oonanapaa SKKON Ky3ra
Tanuianagy. By Xxon OonaHWHT YCHINM Ba PUBOXKIIAHHIIM HATHXKacHaa
opranusMza 103 oepanuran MopQonoruk, GyHKIHOHAT, IOpaK, KOH-TOMUP,
acab-mymak Ba OomKa THU3MMIApPHIATH Y3rapuuuiap OuiaH OOFIHK.
Okopn wmanakanu crnoprumnapaan ymoOy Oymakka 1500-5000 wm.ra
rorypyBumnap, 400-1500 m.ra cysysumnap, 3000, 5000 Ba 10000 m.ra
IOTYpyBUMIIAp KHPAIH.

UngaMIMIUKHE PUBOKIAHTHPUIIHIHT aCOCHH BOCUTACH MAILFYJIOT
Macodanapruia KpUTUK TE3JUKKA SIKUH, TEHT Ba OUp 03 KYMpOK CypbhaTaa
XapakaTnaHumgnp. Tabcupu  Oyiimua OyHaka WII — OpraHHU3MIa
KHCIOPOJHUHT MaKCUMaJ UCTEbMOJ KWJIMHUIIUTA cabad Oynaau Ba y30K
BaKT JaBOMHJAa YHH IOKOpH Jlapaxkaja cakjiald TypUIl HMKOHHHH Oepaji.
Nimnaérran mymakiapHu SHepryus OMJiaH TabMUHIAMI )KapaéHu — apajialll,
asp0o0-aHa’poo.

Maskyp Oynakma  YHAAMIMIMKHHA — PUBOXJIAHTUPUII  YUYH
y3rapyBuaH, TAKpOpMH Ba OpaNMK YCyIIap KyJUIAHHIAIM. Y3rapyBuaH
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ycyliga xapakaT TE3IMTH ypradajaH OenjamryB Te3lururada OYIUIg
MYMKHH. Y3rapyBuan MaIIFyIoT «papTiekay Typu Oyinua yTKa3HIag —
Y3YHJIHMTH OYiinda Typiid Macodaiap Typiu Te3nuKiIapaa 6ocub yTuiany,
€xkn OMp XWJ KecMajlapHH HaBOaT OMJIaH FOKOpH Ba IMACT TE3NMUKAa OocuO
Vrunagu. Macanan, koubkuga 10 gaBpa rorypuiiaa, 1 gaspa te3 + 1 gaBpa
NacT Y3rapyByaH Te3lMKIa yTuiaau. Takpopuil ycyn KyJulaHwiIranaa Oup
TaKpopJalHUHT AaBomuinuru 5 — 10 pak. opanuruaa Oymaau. Bocu6
YTUnaaurad KecManap y3yHIUTH OeiairyB Macodacura TeHT, Oup 03 Ky
¢xkn kam Oynumm MykuH. Macodara TeHT €ku Oup 03 KYIpOK KecMaiap
OemnamyB teznuruaad 10% kam, kuuuk kecmanap (macoganunr 1/3 — 1/4
kucmu) 8-12% xym Teznmmkna yruiaanuw. MamkHM Takpopiam MHKIOpH
cepusina 4 — 12 mapta. Mamrynotnap Oup €ku Oup Heua cepusiiad nbopar
Oynaam.

MacanaH, SIIKaK SUIyBYM OoONaNapHUHT KecMajapaa OaxapraH
ymymuii nom 1000 M OemnmamyB macodacura Hucbatan 1,5 mapra,
émapna 2-2,5 wapra, Karramapaa  aca 2,5-3,5 Mapra  KarTa.
Takpopnanmap opacuzard taHaddyciaap JaBOMUIIUTH MalK JaBOMHUAA
OakapwiraH Uil Xaxkmura kapad 3-10 gak. opanuruaa Oenrunanany. Yiap
OpPTaHU3MHHMHI TyJa KalWTa THKIAHWIIMHU TabMUHIANLIAPH JIO3UM.
Cepusnap opacuna xopauk 10-15 gak.

Vpma Kyssamoa uwinazanoa mesnux uudamauiuey OENNAIIYB
¢daomusTuruHT naBomuiimru 9-10 mak.man 1-1,5 coatrada Ba yHAaH Ky
BaKT JaBoMHIa Oa’kapuiaJWraH MallKJIapu ydyH Xoc. Mucon ydyH
IOKOpH MaJlaKajiil criopTyuiapaa oymnap:

4 10 xmra rorypuu;

¢ MapadoHYa IOTYpUIL;

4 1500 mra cy3um;

4 10 000 Mra KOHBKH/Ia IOTYPHIII Ba OOIIIK,

Typnu €mparn Oomanap yuyH Oy Macodanap KyBBaTHHUHT OOIIKa
Oynakjmapura Moc KeJIHIIM MyMKHH. XycycaH, 9-11 émpmarunap yuyH 5
KM. Ta IOTYpHUII KaTTa KyBBaT Oymarura kupaau. Maskyp Oymakna OUpoH
MacopaHH OJHI SXIIM HaTka OunaH Oocu® YyTum yuyH OemtamryB
TE3NIMTMHU OLIMPHII Ba YHHM KYI BaKT JaBOMHUZAA CAKITAIIHHM TabMHHIIAII
JIO3UM.

V30K Ba ¥Ta y30K Macodanapaa Te3IMK YMIaMIMIUTHHUHT acOCHa,
aBBajo, a’po0 MeEXaHWU3M DSHEPrOMAaxXCYJOTHHUHI XaKMHU €Talu, SBHU
MyMIaKJIap Ba XUTAPHUHT TJIMKOTeH Ba &F KUCIOTAJApH 3aXUpacd. Y HUHT
ax0opoT Kypcarkuuinapu—axaspod aimawunye ocmonacu (AHAO)
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JTapaXacWHU Maxkcuman xuciopood ucmevmoau (MKW)ra wucbatu Ba
AHAO napaxacuja XapakaTJaHHII TE3UTH.

AHAOpa Tyna 9SHEProTabMHHOT Y4YyH SIKKOJI ~ KHCIOpPOJA
STUIIMACIIUTH Ky3aTWUJald, YHEPTUSHUHT KUCIOpOACcH3 (aHadpoO) XOCHI
Oymuin skapa€Hiapy KeCKMH opTamu, Oy jkapaéH »dHeprusra Ooi
MoOJajapHUHT  (MyIIAKJIapHUHT KpeaTuH(ochaTH Ba  TIMKOTCHH)
EeMUPHJIUILH XUCOOUTa 103 Oepaiu.

AHAO napaxxacHHHHT OPTHILM CIIOPTYMIApra MacoaHUHT KaTTa
KHCMUHU a’po0 mapoutrna 0ocu® YTHO, (QUHUIN TE3NAaHUIIA KUCMUJA
aHadpoO 3axupanapiaH ¢olaamaHuil WMKOHWHH Oepamu. IOxopu
TE3NMUKHUHT  Y3JIYKCH3 YCUIIMHM KyJUlalll KOOWJIMATH CTalepiuK
Macodanapuga SHEPreTHK CAJIOXUSAT XHCOOMra amaira OIIHPHUIIHILIH
MYMKUH:

¢ MKWHuHr Kynaiumu, sSbHU OPTaHU3MHHMHI KHCJIOPOJ Xa)XMHU
BaKT OMPIUTUAa Y3IaITHPa OJHILH;

¢ MKUra nucbatan AHAO napaxacuHUHT ommmy (YHHHT Kat-
Tanurn Taiéprapmuk kypran opamnapga MKWpan 80%raua yeumm
MYMKUH;

¢ SHeprus capQIaHUIIMHM TEKAIl Ba MYIIAK MEXaHU3MHUJAA f03ara
KeJTaaurad SHEPTUAHUHT (TYKUMajap ajlMaIIUIIN) TPAHCPOPMAIHICH.

UngaMIuIuKHE —~ PUBOXJIAHTHPUIIHMHT ~ aCOCHH  BOCHTallapu:
CYOKpUTHK Te3NMKIa OaXapuiyBUd IOTYPHIL, OINKAK OINUII, CYy3HIL,
BEJIOCHIIE/AIA IOPHIL Kabu CIIOPT TyplapuIup.

V3nyken3 Ba y3JIyKIM MK yCyJulapu €pAaaMuia IUIaMIMIUKHU
amalira OUIMPHUII MyMKHH. YCYJIHHM OMp TEKMCHAA KYJUIall Y9yH MaIIKiap
JOUMUI Te3nukna Oaxapunanu, spHU 75-80% HU Tamkui KuayBud 20
JaKuKa €K yHIaH Ky KUIIMN BaKT HUMAA.

Bynpait um TaptrOu opraHu3MHUHT Hadac Hymapu Ba 0pak, KOH-
TOMUP TH3UMHIArd BazudanapHd amaira OLIMPHUIIIa O3Hr KyJjai
mapouTIup. YNAaMIMINKHU OIIMPHUII YUyH Y3IYKCHU3 yCYJI BOCUTACHHU
Kyampaa — xapakaT Te3MUK JapaKacHMHH Cakiall MyXUMIUp. YHHU
omupud 000pPMAcIMK Kepak, YyHKH aHadpoO kapaHiap OpTHUKYA
xapakatmanu0 keramau. Y 60-80% nu jamana3zoHma KEeCKWH y3rapu0
KETHUIIIH KEepaK.

Takpopmam ycyaumarn MamFyiaoTiapaa Mycobaka macodanapu
TE3JIUTUTa Kypa KUCKAPOK MY sramnaHaiu, sbHU 15-25 nakuka qaM OmuI
opanuru 6unan 6-10% mycobaka omupumr 6-10% ra.
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WntepBan ycynuHu Myco0aka MAaIFyloTiapuaa KuacKa Hymaa,
KHCKa JaM OJHMII OpKaJik, JICKHMH XyAa KyI Takpopjaml OWiIaH KyJulamn
Makcaara myBopukaup. (Macanan cy3yBumiap S0m x |15-30| cyzaau, nam
onumu -30-45c.)

Mycobaka nmapaxacuaa OymaguraH xapakaT TE3JIUTHMHU Y30K BaKT
yuutad Typull KOOMIHMATHHH PUBOXIIAHTHPHUIL Y4YYH MAIIFYJIOTIapAa
KHCKa MacodanapHH YTULIHN TEKIUPHUIL (OHAaTHIHD.

5.2.Ky4 YyngaMJIMJINTHHA PABOKIAHTHPHII

UnpaMiMiauK Kydd SBHM MYIIAK KYWIAHUIIMHUHT Y30K BaKT
KypcaTHIl KOOWIHATH - Oy >KUCMOHMHA KOOMJIMSATIAQPHUHT MYXHM axa-
MUSTTa 9ra OYJIraH TOMOHHUIUD.

VYHUHT pUBOXKIIaHUII Japakach KacOWil, ManIni, XapOuii Ba CIopT
xapakatnapu  QaomusTn  OwinaH  Oornuk.  UMpamimunuk  Kydd
OakapulaiuTaH XapakaT TabCUPUHUHT XYCYCHSTHIAH KaTbHHA3ap,
HUMOGH OYJIMINHMHT TYpJM MLIaKJUIApUra j5ra. YHHUHT XyCyCUSATIApH
TE3NUK KOOWIMSATIAPUHUHT XYCyCHATIapura HucOaTaH 03 Japaxkaja.
HlyHuHT yuyH TYpJid MallKiIapAa YUIaMIMINK Kydyuaa «KYyquin Oyiumm
MYMKWH.

My1iak Ky4iaHUII TapTHOUTa Kypa Kyduaarunapra OyivHaau:

¢ YUIAMITMIIMKHUHT TUHAMUK Ky4H;

4 YUJAMITMJIMKHUHT CTaTHCTHK KY4H;

Wmmampa KaTHamaguraH MyIIak Typyxjapd XaXMura Kypa
OynuHay;

¢ YNAAMIMJIUMKHUHT MaXaJUIMid Kydjgapu, SbHM XapakaTAa raBla
MyHLIaKJIapd yMyMUH Xa)KMUHHHT 1/3 KUCMH KaTHaIIay;

¢ UYNJAMIWIMKHUHT PETHOHANl KydJapd, SBHHM XapakaTAa MYIIak
XaXMUHHHT 1/3 mad 2/3 raya KUCMHUHU KaTHAIIAIH;

¢ YNJAMIWIUKHUHT T7100a)l Kywiapd, SIbHH XapakaTja TraBla
MYLIAKIAPUHUHT 2/3 1aH KYTPOK KUCMU KaTHAIIA M.

W kyduHUHT TYpiH XyCyCUSITIApH aHadpoO €KUM a’pod SHeprus
MaHOATapuHU TabMHUHIAWIH.

YUnaMIMIMKHIHT THHAMUAK Ky4d YHYa IOKOpHU Xapakaria OyiaMaran
TaKpopJjall Ba MYIIaK KyWIaHHIIM 03 OYJIraH Mamkiap y4yH XOCAHUp,
LIYHUHTZIGK, «T€3» Ky4 Kepak OyiaguraH NaBpuil MalikKiaap YYyH Xam
XOCIup.
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JluHamMuK Kyd TaBcuura sra OyiraH Mamikjgap Ky4dHUHT TYpPJIH
KaTTanuruga (KaJaluluK) Ba Oup HEYa MapTa TaKpOpJaHHMII (XaKMH)
Ounan Oaxapuiaau.

UngamMmuiuK JUHAMHK KyYHHHHT KypcaTKAWIapud 03 yiayamuaa
MakCHUMall KyWIApHUHT (TeKaliraH Kyd) PUBOXIAHHUII Japakacura
OOFIIHK.

Konnara xypa, kaTta Kyura sra Oynarad omamiiap Kyd MallKJIapHHU
Oup Heda MapTa Ky Oaskapaauiap.

WHCOHHMHT MakcuMall Kyd HWMKOHHMATIAPH, €HTru0 YTUII Kepak
Oynran KapmwiMkKHUHT Kattamurun 20-30% OynrangarmHa HamoEH
Oynaam.

IOk 03 Oynranma Takpopiam MMKOHUATIAPUA Te3 ycaad Ba Mak-
cuMan Kywiapra Oornuk Oynmaiigu. UlyHuHT yuyH Kyd KOOMIMATIApH
03TMHA MHKIOpJa KapIIWJIMK WIUIATHIN Wynu OwWiaH pHBOXKIAHCA,
(TaxmMuHaH MakcuMan Ky4dnaH 75-80% kym, sbHH cyOMakcumall KyBBaT
30HACHJa) YUAAMIIMIIMK MaxcyC PHUBOKIAHMACIWUTA MyMKHH. Kaprmmmk
kaMm Oynranga Makcumymuad (30-70%, spHM 03 Ba KarTta KyBBaT
30Hacuza), OMp XWI BakTAa Kyd XaM, YAJaMIIMIIMK XaM omanad. Arap
eHrud yTuiaaguraH KapUIMIUK MakcuMan Kyd napaxacunpad 20-30% kam
Oyica, YnAaMIMIIMK aManjia pUBOXIAaHMaiau. Kyd 10KM OFHpIMTHHUHT
20% (uryHra sIKMH) MakCHUMana KyJUIaHWINIIKA YUAAMIMIMKHAHT aMaira
OLIMIINTa OTHO KeTaau.

UngamMIuiauK AWHAMHK KyYdHU PUBOXKIAHTUPHII YYyH, acoca,
TaKpopJalll, OpajvK Ba aiijlaHMa ycyJutapuaad QoinanaHunaiy.

HuoamnunukHune CMamucmux Ky4u — acocaH TaHaHW MabiIyM
xonataa yuuiad Typuil ydyH 3apyp OYiran derapaBuii, uerapara sSKUH Ba
¥pTada KywIaHHIUIAPHUA Y30K BAaKT Cakiad TypHuil OunaH OOFNHK Oyiran
¢daonuar 6yub, Ky )KUXaTAaH MyILAKIapHUHT Ky4JIaHUIINTa OOFIIHK,

Mymak MakcMMan Kydra KaHYalWK KaM TabCHp Kypcarca,
YUIAMITMIIMK IIyHYa KaTTa Oynmamu, 50% makcuman Kydra sra Oyira 0K
Ounan OakapuialuraH MallKHH | JakuKa JaBOMHUAa Oa’kapuil MYMKHH.
Arap ommpmiIraH Kyd MakcumangaH 15 % kam Oyica, wm naBoMUi
Oynmummy MyMKAH. MYIIAKHHHT MakcuMal Kydd OWJlaH CTaTHCTHK
YUJAMITWIINK YpTacuaa OOFIHKIMK HYK. MakcuMan Ky4JapHHU OLIMPHIIIA,
MacajlaH: OpKa MYLIaKJIAPHUHT CTaTHCTUK YUAAMIIMIIMTH, KOMAara Kypa,
Kyna 03 y3rapaau. CTaTUCTUK MalIKJIapHU «OXHpHUrada» Oakapuiigard
W KOOWJIUATUHY 3 O0CKHUTra OVIIUIIT MyMKHUH:

1.  OHr MyBo(UK HIIl KOOMIHSTH.
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2. KommneHcanusiaaHTaH 4apyok.
3. JlekommeHcalusaJaHTaH YapyoK.

Mamkinap XyCyCHSATHIaH KaTbHHA3ap, CTATUCTHUK KyWIaHUIIHU
OakapuIll TaBOMUNJIMTY MHCOH OPTraHM3MUHHUHT XOJNaTH Ba3u(amaprHHUHT
OoupuHun Oockuun naBomuiiru 41,1-43,6%, nkkununcy 41,6-42,4% Hu,
yanHumcH 13,6-16,5% ymyMuii ABOMUNINTHHY TAIIKUI KUAJTaI4.

ynaail 5KaH, CTAaTUCTHK Ba3udara BaKTHUHT DHT KyJadl TabCHUpU
(oHT MyYBOGHMK HII KOOMIMSATH IUIIOC YapUYOKHM KOMIICHCALMSIIAI)
Makcumyma 82 naH 86% rada Tamkuia KUIaau.

By xompa cratucTuk Bazudanapiarda 4apuoKHU Haigo Oymuimra
pTHOOp OepraH Xonaa, CTATUCTUK YMAAMIIMIIMKKA SPUIIUIIHUHT HIILIAMI
YCYJIUHU KaOyJ Kuiaau.

Em yTran capy uMpaMIMIMK Ky4d CTATMCTHK Ky4aHHIAa JOMMO
Kynaiin6 Oopamu. UMIaMIMIMKHE YCUIIM CTATHCTHK Kyuna 13-16 &m
OockuunAa Ky3aTHIaau, S’bHU KUHCHHA PUBOKIIAHUWII JaBpUAA, KU3apaa
32% ¥yrun Gonanapaa 29% HY TAIIKIIT KAJIA U,

UngaMiIuiauK Ky9d CTaTHCTUKACHHU PUBOXKIIAHTUPUII YUYH TYPJIU
W30METPUK MallKiap KyulaHaaud. By mamkmapHu Oakapuil 4ap4yoKHH
KOMIIeHCAauusaam OOCKUYJIapUHH dYerapanad KYysmu, SbHH CTaTUCTHUK
Bazu(anapra kypa Mmakcumangas 82 -86% (TyxrTatryHua).

Vnap &épaamMuaa xaMmMa MyLIaK TypyXJapura TabCUp YTKa3WII
MYMKHH.

W3omerpuk Mmamknap Tymiaamura acocaH 6-9 Mmamkmap KHpaau.
MyIIaKHUHT CTaTHCTUK KyWwIaHWII JaBoMuitiuru 12-20 ¢ Oynumm kepak.
Tabuiiku, xap Oup HWHCOHHMHT MAaKCHMal CTaTUCTHK KyWIaHWII
JaBOMUIINTY y €kM Oy MalIKIapaa xap Xui Oyiam.

CraTicTUK Mamkiap OMp oxaHraa OaxapuinO, pyxXuil 3YpHUKHII
XOCWJI KWJIaJU, 3epuKapiau Oynud, Te3 yapuamra onud kemamu. Y OwmiiaH
MAIIFyJIOTAap MAaBOMHIA Y3IYKCH3 paBHIIA LIYFYJUIAHUII TaBCHSA
stunmaiign. Kyd Xxycycusitura »sra OyiraH HM30METPUK — MamIKiap
OpPTaHW3MHH KAaTTHK Ky4aHTUpHII opKanu Oaxkapwuiagu. LIyHuHr yuyH
Oynn 7-14 émparn ycMupiapaa Kyamaa 3XTHET OYInIn Kepak Ba XKyzaa
KHYMK XOKMIa XaM KyHUJard METONOJIOTMK YCIyOMid xonmaTiapra puos
KWJTUII Kepak:

¢  M30METPHK KywIaHUIIAa OakapujaJuraH Mallkjiap KOH
alllaHWINHM SXIIWJIOBYM (JYKWIUIA0 FOTYPHIL, Xap XHJI PHBOXKJIAHTH-
pYBUM MallIKJIap) MYLIAKIapHU JUHAMUK WIDIamy OWiaH Oupranmkiaa
Oa)kapuIll CTATHCTUK YUAaMIIMKHU T€3POK OLINPAaIH;
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¢ MaIFyIoTIap/a KYIMM4a 0K OnlaH OakapuiiaJiraH MallKiIapHu
KYJUTaMaclIUry alTuiaay, KyinaHca XaM 1-2 Kr 1aH OIIMAacIUTH Kapak;

¢ CTaTHCTUK MAIIKIApHU MYIIAK YY3WITHPHIN MaIIKIapu OWaH
aIMaIITHPTaH Xoija Oaxkapull Kepak, IIyHJardHa MYIIAKJIapHUHT
acoccus yy3unummura cabad 0ynmanaun;

¢ CTaTHUCTHK Ba3uda KaHYaJIMK Kym Oyica, JaM OJUII XaM
LIYHYQIUK KYTI OYJIHIIN Kepak;

¢ CTaTUCTUK MAIIKJIApHA MJAPCHUHT AaCOCHM KUCMH OXHpHUIA
OVDKapHIll TaBCHS ATHJIAJN JICKWH, OUp mapT OWiaH, SbHU Tyratuiaérra
KHCM JJABOMUH Ba JIMHAMUKAIN OVIIHIN Kepak.
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VI-bOB.3T'NJTYBUYAHJIUK BA YHU PUBOXKJIAHTUPUIL
YCIHYBUATHU

6.1. AruayBYAHINK XaKHAA TYIIYHYA. JTHIYBYAHINKHUHT TYPJIapu
Ba YJIY0B Me30HU. JTHWIYBYAHIMKHHHT PHBOKJIAHUII AAPAKACHHHA
AHNKJIOBYHM OMHJLIIAP

Deunyguaniuk - xapakam-masaHy annapamuHuHe Kyn mapmoxiu
mopghonocux  xycycusmu — Oyaub, UHCOH — 2aB0ACUHUHZ — ANOXUOA
oyeumaapudazu bup-oupuea Hucbamar Oyiean xapaxamoup.

“OrmiayB4aHIMK’ aTaMacHMHM TaBJaHW €KW YMYMHH Xapakat
3aHKUPHUHU YioBuM €0 TaBcuuam makcaara myBoduxaup. Macanas,
YMYPTKa IIOFOHACH XapaKaTUHU Oab3aH STHITYBYaH /€0 aTamiay.

Anoxpaa OyFumiap xakuga ran KeTraHaa, yJapHHHT Xapakat-
YaHJWTH YCTUAAa Tamupu0 yTum Kepak. (enka OYFUMIIapuH, TH33a
OVfuMIapu XapakaTyaHJIWTH). PHBOXIAHWIN Japa)XaCHHUHT — KYyp-
CaTKHWIApHTa Kypa XapakaT aMIUIMTyJacH >XyJa KeHr. Y Oypuak
Japa)xaci TOHHOMETPU BocuTacuga €KM CaHTUMETP YM3FHY EpAaMuia
ViuaHaau.

AMIUIMTYAaHUHT TYpJIW XapakariapAard MabiIyMOTIapUHHU aHUK
ONMII YYyH TypJd ONTHK YyCyJUlap: KHHOTa OJNHII, BHUOCO E3YB,
cTepeoluKiIorpadus, PEHTIeH-TENEBU30p EKM  yATpa  TOBYLLIH
JIOKAIUSUIAP KYIJTaHUIIA .

Kucmonnii TapOusi Ba cHopT aManuMéruia STHITyBYAHIMKHHHT
PUBOXKIIAHHUIIMHYN TEKIIMPHILA TYPIH TecTapaad (oinanaHunamy.

IAruayB4anank ¢aosa Ba cycr 6yaaau.

Daon  2deunyeuaHAuK - XapaKaTHUHT KaTTa aMIUTUTYJacura
SpULITaH HMHCOH KoOwWnusaTH OYnub, OyFumiapaaH YTyBUM MYyIIaKk
TYPYXJapHUHUHT KHCKApUIIK Tydaiinu naiino 0ymany.

Macanan “xanauproy’ MyBoQHKIAmMAa OEK KyTapUIIHUHT
ammumtynacu. CycT OSTWIyBUaHIMK - XapakaTHUHT DBHI  KarTa
amIuTynacu 0ynu0, STbHM raBlara, XapakaTiaHaéTraH KyIrMya TalK
KyYHUHT TabCHUPUIUD. MacasiaH OHpop [OK, CHapsiA, INEPUKHUHT EpAaMU.

Cycm  seunysuaniukHuHe KypcaTKUdJiapu, OWPHHYM HaBOaTIa
KYHWITaH Ky4YHHHT KaTTaJWTH HaTwkacuia (SIpHM maidmap Ba
MYLIAKJIAPHUHT KyIMIMMYa Kyd TabCUPHIA YY3WIUII Japakacu) alpum
mraxcjuapAard OFpPUKHM ce3ull Ba Oy EKMMCH3 XoJlaTra Yuiallura
OOFJIUK.
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CycT STHIIyBYAaHJIMKHUHT XaXMH (Daon STHIIyBUAHIMKAAH KaTTa.
dapknap KaH4ya KarTa Oyjca, IIyHYa Uy3WIMII 3axUpanapd IOKOpH
Oynmagu Ba XapakaTHUHT aMIUIMTyJallapyd KyHasau. OTHITyBUAHIUKHU
TaKOMWUIAIITUPUII Kepak OyiaraH XoinJardHa XapakaTHUHT CyCT
aMIUTMTYJaCUHU KYTaUTHPHUIN KYJIaHaIu.

@daon >TUIYBYAHIMK TYpJIH KUCMOHMHM MalIKIapHU Oakapuiina
WIUIaTWIAgM, IIYHUHT YYyH Y aMaJuéria CycT OSTUITyBYaHIJIMKKA
HucOaTaH IOKOpH YpuHAa Typaau. Daon STUIYBYAHIMK Ba CYCT
STUIYBYAHJIMK YpTacHIard ajnoka >KyJa KydCH3OWp. OTWITyBUaHIIUK
(daonmuru 1oKopu Japaxkaga OYiraH omamiap xKyaa Kyl yudpalau, JeKuH
ylapla CycT STHJIYyBYaHIJHMK eTapiu Oynmaiiau €ku OyHW akcu Oyiumm
MyMKuH. CycT SruiyBYaHIMKKAa HHcOAaTaH (aosl STrUIyBUYAHIMKHUHT
PUBOXKIAHUIIN 1,5-2 MapTa CEKUH KedaH.

OrunyBYaHIMK yMyMull 6a maxcyc OYIAIIN MyMKUH.

Ymymuit 3eunyeuannux - VHCOH TaBJACMHUHT XamMma OVFHM-
Japuiard  XapakaT4aHiuk —OYynu0, [OKOpH aMIDIMTydana TypJiu
XapakaTiIapHu Oa>KapuLIIHp.

Maxcyc jeunyeuannuk - anoxupa OYFUMIIapAard JKyga KaTTa
xapakat 0yiu0, anoxuaa GaonusaT TypUIary Tajgadiapra Moc Kelaiu.

OruinyBYaHIMKHM — PUBOXIAHTHPHUIN  Jlapakacd  OYFUMIIapHU
LIAKJIUTa, OYFUM TOFAMJIApUHUHT KaJUHIIUTUTa, MYIIaKJIAPHUHT STHITYB-
YaHJWTUra, YaHIAupiapra, naiigapra, OyruMm Oomrdacura OOFIIHK.
ByfumnapHuHT (Ao MHCOH MYLIAKIAPWHUHT KHCKApHILMra Ba
XapakaT TabCUPUAA UY3WITaH MYMIAKIApPHUHT OYIIamviura TabCHp
KAJIaIi.

Mymak-aHTaroHUCTAaPHAHT ~ Mallkjiap  JaBOMHIAa  HOTYFpHU
OVIIAIIMIIY STWIYBYAHIMKHU OFMpIAIITHpagu. Uy3uiaraH Mmymiakiap-
HUHT OYmammimy xucodura 12-14% raya xapakaTyaHIWTH OPTaIu.

Mynnait ¢uxpiaap OOpKH, MyIIakiap KyYWHUHT YCHIIH OYFUM-
Japaark XxapakaT4aHINKHA EMOHJIAIITHPAIN.

Kyu cudartmapun Ounan ¢aon sTUIyBUAHIMK OpacHUAard ¥y3apo
MYyHOCA0aTIapHUHT TYFPH Ba KAWUTHII allOKacu Ky3aTHJaau: THHAMHK
Ky4 KaHYaJMK KyT OyJica, IIyHYaauK OYFUMIIapAard Xxapakar y30K/Iamo
KeTanu, Gaon SrUiIyBYaHIMK KyN Oyiica, HHCOH ¥3 KywWIapHHU Kypcarta
omumy MyMmkuH. Iy Omnman Oupra Ky4 cudartiapu CyCT 3THIyBYaH-
JUKHUHT OLIMILINUTA ¥3-Y3uIaH WKOOUH Tabcup YTKa3Man .

Bab3n wmyammmpraapHUHT MabIyMOTIapura Kypa, Ky4IapHHHT
Kynaimmm OYfuM XapakaTUHUHT EMOHJIALIMIINTA, SBHU MYIIaK
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runeprpodusicura oiaub Kemaau. bomka TOMOHIaH 3ca  CYCT
STUITYBUAHIIMK KYpCcaTKH4JIapH IOKOpH Oyca, MyLIaKiap
YY3WIyBUAHINITUHN HAaMOEH KWJIagu, JEMaK TypJd IIApoUTAa ynap
Ky4JapuHHU KypcaTa oJ1aau.

Kucmonwmii TapOusi amanuéru ¢akaT STHIYBYAHIMK Ba Kyd
PUBOKIIAaHUIIMHUHT FOKOPH Jlapakacura dpHIlIMacaH, yjaap ypTacuaaru
PUBOXKIIAHHUII cUATAAPHHUHT MyBOQHUKIUTHHI TABMUHIIAIIN Kepak.

ByHuHT y4yH, omaTna MymakJIapHUHT Kyd HMKOHHSITIApUHH KYp-
caTyBud Ba OYFUMJIapAary XapakaTHH OIIMPYBYH MaIIKIap KyJUlaHaIIu.

Xapakat (GaoNMATHHUHT TypJIapH STHIyBYaHIMKHUHT PUBOKIIAHU-
[IMra Xap Xuil Tajgadnap Kysau.

Macanan cy3umga TYNUK Ba eidKka OYFUMIIAPDUHUHT XapakaTd
Kepak, «Opaccy» Cy3WImHIa TOC-COH CYATH, TH33a Ba TYNHKJIAPHUHT
XapakaTy, THMHacTUKaYuJiapra yMypTKa IOFOHACH THPCAK, THU33a, TU334,
TYNHK Ba TOC-COH OYFUMIIApUHMHI MaKCHUMaJl XapakaTh Kepak. MHcoH
Oup xun OyruMIapuIa KyNpoK, HKKUHYMCHIAA O3POK MaKCHMall
XapakaTJapHH{ aMalira OMIMPHUIIH MyMKHH.

OrunyBYaHJIMKHMHT PHBOXKJIAHUII Japakacura Kapad HMHCOH
XapakaTJIapyuHH HATIDKAJIM aMalira OLIMPaIH.

Byfumnapparn  XapakaTHUHT KaMJIMTH — TE3JIMK, KyWIHJIHK,
MyBOQHKIAMITaH KOOMIUATIAp Gaolauruad  odub  Oeponmaiinm,
LIYHUHT/IEK, WIUIApPHU UKTUCOIUI TOMOHIAH MacalTupuO, XapakaTHH
yerapayiad Kysay Ba MyIIaKIapHU jKapoXaTJIaHUIINTa OJH0 Kelau.

OruiayBYaHIMK [IYFYJUIAHYBUWJIADHUHT ¢EMMra Ba SKUHCHTA
oornmuk. Paon srunmysyannuk 10-14 €mpa, cyct srumyBuanauk 9-10
émia Ky3atuiaay. DTHITYBYaHIMK YCHIIMHUHT TYPAIH OOCKUWIapH 00p.

Kusnapna 14-15 Ba 16-17 émga srunyBYaHIMK YCUITUHUHT I0KOPH
cypwaTiiapu Oenruianrad, yrun Oomanapaa sca 9-10, 13-14 Ba 15-16
mamp.  13-15  &m  Typaum  OYFMMIIADHMHT — XapakKaTYaHJIHTH
PUBOXKIIaHAIUTaH TaTaup.

OruiyBYaHIMKHM PUBOXJIAHTHPHUII YCTHAA HIUIAINI KAYUK Ba
MakTab €mmaaru Oonanapnia kKarrajapra HucOataH ocoH kedaau. 12-20
émgaH KeMMH XapakaT aMIUIMTyJacu Kamasiau Ba €Il y3rapraH capu
TasHY-XapakKaT annapaTd PUBOKIAHUIIN KHHUHPOK Oynanu.

OrunyBYaHIMK Kuznapaa Vyrun Oomanmapra nucbatan 20-30%
10kopu Oynaau. By dapk spkakiapaa Ba aéninapaa xaM Ky3aTHIIaau.

OruiyBYaHIMK OPraHM3M XOJIaTH/Ia TAIKH MapouTAa (KY BaKTAa
aTpod - MyXuT XapopaT) erapinya KaTTa OpajHKaa Te3 Y3rapam.
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OrunyBYaHJIMKHMHT — Tacaiimmm  dprana®  yHKygaH  KeluH
Ky3aTWJaJd Ba y acTa-CeKMH KydaluO, KyHAy3W IOKOpHM HYKTacHHU
Srajulaiiiv, JeKWH Keura 6opuo, siHa macasiy.

OrunyBYaHIMKHMHT BHT Kyn ycumu coaT 12-17 Oyaran Bakt
OopalufuAa Ky3aTHwiaav. bagaH Kuzaupuil, yKajgaml, HCHTYBYH
Myonaxkaanap (MCCHK BaHHA, KaWHOK OyII) XapakaT aMIUIMTyIAaCHHU
KyTapaau. byrumnapaaru xapakaTHUHT NTacaliuIlM OBKAT €raHJaH KEWHH
MYIIaKJIAPHUHT COBUO KOMHUIIUAAH XOCHII Oyaau.

MymakiapHUHT 4Yap4ya0 KOJHII Japa)kacd STWIYBUAHIIMKKA Xap
XWJI TabcHp Kuiagu: (aod STHIyBYaHIMK KaMmasad Ba  CYCT
STUIYBYAHIMK-KyNasau. XasoKOHJIAHWII —[OKOpUM —OyiraH — maiTaa
(Mycobaka BakTHIA) XapakaT aMIUIMTYAacd Yycald. OTHIyBYaHIHMK
KallCuaAup MabHOAA TEHETUK oMuiIapra xaMm Oornuk. Llynnaii omammap
OOpKH, yIapHUHT OYFUMIIapHIard XapakaT4aHJIMK TyFMa derapajaHra
Oynagu, Oomkajgapuaa dca OyHUHT IOKOPHJIMTH Ky3aTtuiagu. by sca
STUIYBYAHIMK MYyXUM OYnaraH cCroopT TypJiapu YYyH OonajgapHU
TaHnamra épaam oepau.

6.2.9rHIyBYAHIMKHH PUBOXKJIAHTHPUIN YCTyOUSITHHHHT
Basudagapu Ba BoCHTATAPH

Kucmonnit  TapOust  xapa€HuAa  OSTHIYBYAHIHK  PHUBOX-
JAHTUPHUIIHKA YTa KydalTupuO roOopumr OYfumnap, NalTapHUHT
JegopMalysUIaHWIINIa Ba TaBAa  TY3WIMIIMHUHT  Oy3WJIMILNTA,
LIYHUHT/IEK, OOIIKa KHUCMOHUI KOOMIHATIAPHH KypcaTa OJI0JIMAaCIUKKa
omu0 kemagu. YHU my jAapaxkazna oiau0 OOpHUII KEpakKH, XapakaTHU
OaxkapuIura TYCKUHIWMK KWJIMAacuH. DByHMHT y49yH OrulyBYaHJIMK
aAMIUTUTYJaCHHUHT KaTTaJUTH OPTHKYA OYIHUINM, SPHHU 3TUITYBUAHIUKHH
cakyad, SXTHET KUIMO MIUIATUIN JI03UM. By aca xapakaTiapHu OpTHKYA
3YpUKUIICK3, MyIIakiapra 3uéH eTka3MmacTAaH Oaxapummra Epaam
Oepanu.

OruiayBYaHIMKHUHT PHUBOXKJIAHWIIALA YMYPTKAa IOFOHACHHUHT
(OmpuHuM HaBOaTHA KYKpaK KUCMH ) TOC COH CYSKIIAPHHUHI Ba €IKa
OVFUMIIapUHUHT KaTTalalIMIINATa YTHOOP OepuIll Kepaxk.

OruiayBYaHIMKHM  PHBOXJIAHTUPUINZA  MEAaror  Kydujaaru
Bazu(asapHd Xal KUIUIIN 3apyp: DTHIYBYAHIMKHUHT Xap TOMOHJIaMa
PUBOXKIIAHWIIMHN Tab-MUHJAII YYYH TYpJIM XapakaTJIapHU Kepakiin
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aMIuuTyna OwiaH, TasHY-XapakaT anmapaTd pyxcaTh OpKalu XaMma
HyHanumapaa 6akapui.

2. DOTWIYBYAHJIMKHUHT PUBOXKIAHUII JapaKaCHMHU OIIMPHILAA
aHuK QaonuaTHUHT (KacOra Xoc, crmopT Oyiuua) Tamabnapura Moc
KEJTHIIL

3. MHcoH EmmMHUHT Typau OOCKHWIApHAArd STHUIYBUYaHIMKHUHT
yILT1a0 TypHII Japakacy.

4. Kacammk, nat eiini Ba Oomka cababmapra Kypa MyKOTHITaH
STUITYBYAHIMKHY THUKJIAIL.

OrunyBYaHIMKHE PUBOXKJIAHTUPHUII YUyH XapakaT aMIUUTyAa-
CHHHM KYNMaWTHUPYBUYH MYIIAK Uy3yBUM MaIIKIapAaH (GolgaTaHUII Kepak.
By wMamkmap MyIIakIapHUHT KHCKApUII MEXaHM3MHIa  THCHP
Kypcatumra smac Oanku (MyLIakjJapHH OUpIaH—OUp XYyCyCHUSTH Y3
Y3YHJIUTUTa HUCOATaH MKKW MapTa KYN 4y3wiajd Ba sSHa ¥3 XolaTura
KalTaau.) MylIak TYKAMajJapuHu OOfnad TypyBUM maiiap Ba
YaHIUpJapra KapaTuiranaup. Yiaap 4y3WIHIl XyCyCHSTUTa 3Ta dMac Ba
STUITYBYAHIMKHUHT PUBOMKIIAHUILIUTA TYCKUHIMK K IH.

XaMMma 9Y3WIMOI MallKIapu MYIIAKIapHUHT HWIUIANl TapTHOHTa
Kypa 3 rypyxra OynuHa u:

I. lnHamMyKanamTupuiraH.
II. CraTucTuKnamTHpUITaH.
III. Apanam.

Bynapman Oap3unapu MylIakJIapHH 3YPUKTHPHO UY3HITHPYBUH
Kyuiapra, O0ab3wiiapd 3ca Tallki Kywiapra TabCHp Kuiamd. [IuHamuk
¢daon mMamknapaa TypiaH IOKIap - aMopTH3aTopiap OWJIaH TaBOaHH Xap
TOMOHra OyKMO CHITaHMII, CakKpall Tanuiam KaOu Xxapakatiap
Oakapuaau.

Junamux cycm mawikiap IEPUKHUHT €plaMu TabCHpUIA, Y3
raBjacy OuiaH KM KyIrMYa UIDIaTHO TaIlKH KapIIWIMKHA SHTHILIUD.

Cratuk aon Mamkaap raBOaHd MabIyM XoJaTaa yuoiad Typaiu.

Cmamux ¢aon mawxiap MyHakiap 4y3WiraHu XojijAa TaHaHU
MabJyM XoJaTga cakiad TypUIIHHM Hazaplaa Tyraau. byHma mymmakiap
OVrummapHu Yypad TypraH Ba XapaKaTHH TabMUHIAETTaH Maiiap
KHCKApUIIH XUCcoOUTa 9y3minb MakcuManra skl 0ynamu. Mymmaknap 5-
10 cekyHa maBoMuia 4y3uirad Xoiaa Oyiam.

CTaTuK CycT MalIKJIap raBia XOJAaTHHU TAIKd Kyd€jiap OCTHAA-
LIepUKIap, CHAapsAjap Ba Y3 raBJAaCHHUHT Kydd EpAaMuaa THK TYTHO
Oaxxapuiaad. Mymak 4y3WMIIMAATA CYCT MAalIKJIapHUHT OakapaJuraH
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Bazudacu OMp XU IMAC, CTATUK XOJIaTAa AWHAMHUKAra HucOaTaH KYIpOK.
CraTuK CyCT MalIKJIapHUHT AWHAMUKAara HucOaTaH TabCUPH KaM.

Apanaw mawkiap mywaxk 4Yy3WIMIINAA XaM TaIlKW, XaM WYKU
KyWwIapHH TabMUHIAiau. VYnapHu Oaxapumga ¢aon Ba  CyCT
XapakaTJIapHH alMalITHPUO TypHIIH 3apyp. MacayiaH mepuk épaamuaa
acTa-CEeKMHJIMK OmiaH o€KJIap ONAWHTra KyTapwiaad Ba 3-4 CeKyHA
JaBoMua ynuiad TypraH XoinJa opKara cakpaiaiu.

OTrWIyBYaHINKHU  PHUBOXJIAHTUPUIIHMHT  acOCHM yCcynu
TaKpOpJall SbHA MaIIKJIap Oakapuiaay Ba JaM Onu0, sHa Oaskapuiiaj.
Iy xonaTHH MabIyM OpaluKAa TaKpopjaml HITYaHINK KOOWIUSTHHU
TUKIamW y4yH ¢oinanuaup. By yCymHUHT Typau BapuaHTiapu Oop:
OUHAMUK MalIKJIapHA TakpoJiall YCYIM Ba CTaTUK MalIKJIapHU
KalTapuil ycyau. OTWIYBYAHJIMKHU PHUBOXKJIAHTHPHUIIHUHT CTaTHK
Malknap épaaMuaru ycyiau «CTPETYMHI» HOMUHM OJITaH.

Oxupry ininapaa STUIYBYAHINKHA PUBOKIAHTHPHILIMHUHT SIHTH
HOaHBbHABUH ycynu maiigo Oynmu. Macamnan B.T HazapoB Tomonmman
WIIIaHTaH MYyNIaKJIapHU OMOMEXaHHK KY3FaTUII YCYIIH.

VY OuomoreHMan dHEPTHs Ba TYIKUH TeOpaHUILIAp Ha3apHsiICUTa
acOCJIaHTaH, SbHU MYIIAK KYWIAHUIIMHUHT KaWWUIIKOKIUK HEPTUsCH.
DneKkTpoMexaHuK BHOpaTop MyIIaK TypyxJapuHHU yacTotacuuu (5-50 ru
Ba YyHIOaH Kyn) Tyrpunaiinn. BuOpatop Tabcupupa KucKapaérra
MylIakiaap OepwiraH yacTtoTaza 4y3wmdiura MaxOyp Oymaau. By ycyn
épaamMuza STUIYBYAHJIMK pHBOXIaHMmM 10 MapTarada Te3namiaau.
Bynpan Tamkapu OuoMexaHHK Ky3FaTUIN —CeaHCNIapuIaH KeWnH
MyLIaKJIapJard xapakaT AapaKaCHHUHT CaKJIaHUII BAaKTH aHbaHABUH
ycyiira HucOaTaH aHua Kyn Oynanu.

Yeyn wmyannupHMHT TabKuUlallnya, BHOpauusi BaKTU-BaKTH

Ounan MyIIaK TOMHUpIapuia ¥y3-y3uAaH MoAJa aJIMAllMHHUIIA Ba
KOHHUHT MIAKIUIMH 3JIEeMEHTIApUHUHT Yllap OpKalnu yTtummra cabad
Oynaam.

Bubpanust MexaHOpeLenTopJiapHA JKyZa Kyw€wid Ky3FaTaad Ba
MATra Tabcup KuauO, OOm MUl TYCTHIArd XapakaT 30Hajlaphaa
KY3FaJUIIHAHT MycTaxKaM MaHOallapuHH XOCHI KHJIaIu.

OruinyBYaHIMK PUBOXKJIAHIIMHAHT HABOATAAarW YCYJIH OJIIEKTPO-
CTUMYJISILIMST Ba BUOPOCTHMYJSIIMS OMilaH OOFNHK. DNEeKTpOBHOPOCTHU-
MYJSIOMSIIN  yCyA LIYHTa acoCJHaHTaHKH MYIIAK YY3WIWIINTa Malik
Oaxxapunaérranuaa BUOPOCTUMYJISIIHS MYyIIaK-aHTarOHUCTIIapra
HYmuKanm, 3JMEeKTPOCTUMYJIISIIHS 3ca MyIIaK-CHHEprHCTIapra ydpaiau.
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By xapakaT aMmuMTyZacMHH aMalira OLIMPHIIAA MYXHM aXaMHsTra ora,
YYHKH TasHY Xapakar annapatijaa ¢aos xapakar ro3ara kenaan. Mymak-
CHHEpPTHCTIIAp Ba MYyIIaK-aHTaroOHUCTIApHU oup BaKT/Ia
parOaTnaHTUpHUILY y €KUM Oy OVFUMAAru XapakaTHUHT SHT KyJaid TU3UMH
IaK/UTAaHUIIUTA TabCHp KWiagd Ba (aodl STWIYBYAHIMUK — CYCT
STUITYBYAHJIMK KYypcaTKH4uIapy OujaH sSKUHJIAIaIu.

By ycyaHMHT camapafopiuru IOKOpH YyHKH, KHCKAa BaKT WYH[a
30% xapakaT napakacuHH KyTapau.

OrunyBYaHIMKHH PUBOXJIAaHTHPHUIIHHUHT apajaml yCyiu.

VYnapaan Oupu CycT MylIak Yy3WIMIIMHUHT AACTiIaOKu ycyiau OynuoO,
¢daon craTMK KyWIaHWIIHK KaMmadTupanu (OymamrTupumn) Ba
KeHMHUaIK 9y3zaad. Yer on anabuérnapuia «KOHTPaKLUSICH,
penaKcanuscH Ba YY3WIHII YCYIH» HOMHHH OJraH. YHHUHT acocuiaa
MyLIaKJIap 9y3WIraHuAaH KeWnH HadakaT Kywid KUCKapaau, Oalku siHa
XaM 3TUITyBUaH Oyiaiu.

OrunyBYaHIMKHUHT  PUBOXJIAHMIIM OwmaH OOFIMK — OyniraH
MaIIKJapHU peKalallTHUpraiga Oup KaTop yciyOuii Tanmabiapra puos
KMJIMII KepaK.

AMIUTMTYIaHU OIIMPUIIIArd [OK OujaH OakapuiaauraH cCycT
MalikjgapAa ajoXuaa OXTUETKOPJIMKHM cakiaml Kepak. Xapakat
aMIUTUTYJaCHHM KYNPOK SrajUlalll Y9yH MabJIyM Makcaaiap Oeirumnad
onuHamy (MabiyM Oump OajaHUIMKOA OCHITaH Tynra o€K Ka(TuHH
TEKKU3HUII, MIIaraT O4ril, OJAMHTa STHIN0 KaTHHU MOJITa TEKKH3UILH ).

XapakaT aMIDIMTyJacH NacallIld Ba MyLIaKiIapla Ky4iId OFPUK
naino Oynumm OuiaH Yy3UIINII MAIIKITAPUHU TYXTaTHII Kepak.

Bakr-BakTn OuiaH Oyfumiapiard XapakaTHUHT SXIIMIaHUIIAHH
YU3FUY, TOHHOMETp, JeBopAard Oenrmwiap OWJIaH TEKIIHMPHO TypHII
Kepaxk.

OrunyBYaHIMK MAIIKIapHHA Oa)kKapull TYXTaTWiIraHda YHUHT
Jlapakacu acTa-CeKWH macaiim0O, 2-3 olJaH KeWWH aBBaTH XOJaTHTra
KanTau.

OruiayBYaHIMKHM PHUBOXKJIAHTUPHUII YCTHJIA HIUIATaHga, Kyd
cudatnapura ouja Mamkaap Ownan Oupramukna oiaud OOpuIl Kepak.
Kymmmua 1ok Kyianran OyFuMiapAaru XxapakaTqyaHIMKHUHT KaTTaJliury
50 % ommacaury Kepaxk.
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D2UNYEUAHIUKHY ~ PUBONCTIAHMUPUOA  UY3UNUWZA  MADBCUD
Kuiaouzan mypiau MAwiKI1apHuUHZ MyHocadamu. OTUITYBYaHIIUK
MAaIIKJIapUHA MAIIFyIOTIAPHUHT TypJId KUCMJIapUra: Tai€pioB, acocuit
€KM SKYHUI KUCMHIOa Makmyara 6-8 MAallKHH KHPUTHLIM MYMKHH.
Byfumaarn xapakaTHH pUBOXJIAHTUPHILIA MYXUM OynraH xaéruit
XapakariapAa KaTTa poil YHHalguraH Mallkjaap OpKajdu OYfumiiap
(aoTUTMHI PUBOXKIIAHTUPHIL Kepak.

MymakiapHy 9y3dIl MalkJIapuHu Oup KyHzaa 2 mapta (pranad
Ba KEUKYpYH ) OaskapHIll XKy/Aa KaTTa HaThuXa Oepas.

Byfumnapnarn xapakaTHH IOKOpH Japakara erTKasuil Y4yH
MaIIFyJIoTIapHu Oup xadrama 3-4 Mapra YTKa3WII Kepak, TakpOpJIall
COHM MYIIAK TYPYXJApUHHUHT KYIUIMTUTa, MalK OakapHIliaru
YY3UIMINNTA, NIYFY/UNIAHYBYMHHHT €IIMra Ba Taiéprapaurura OOFIUK,

OruiayBYaHIMK MAaIIKJIApUHU AacTiaad sxXmu Ku3ub, Tep maijo
OynryHua OakapHIll Kepak, IIyHJa MYIIAKJIapHUHT JKapoXaT OJIHILIH
KyTUJIMaliy; MaIIKJIapHUHT aMIUIMTYAacHHH acTa-CeKMH KydaHTHpra
XO0JIJa, aBBAJI CEKHH, CYHTPa TE3POK OayKapuIll Kepak.

OrujiyBYAHIMKHYU PUBOKJIAHTHPUII YUYH MAIIKJIAPHUHT
TaxMuHni Mebépu (b.B.Cepmees 0yiinua)

Tananu acocuit yrynnanyBuniap Toudacu

KueMira Matlikiap 15 gyraua 15 émun uxtu- | Takomunnamrax
OolUTaHFUY COCNaIlraH CHopTYMIap

enKa 40-50% 50-60% 90-100%

TOC KMCMHU 45-50% 60-70% 60-70%

yMypTKa noroHacu | 50-60% 80-90% 20-25%

TH332-TOBOH 15-20% 20-25% 20-25%

OruinyBYaHIMK MAaIIKIapUHU MYCTaKMJ Typ cudartuga yira
Bazuda Kunud Oepran MabKyn. Junamuk ¢aon-40-45% cratuk-20%,
cyct-35-40%.

Bonamap Ounan yTKa3wiraH MamFyaoTiapia CTATUCTHK MaIIKaap
03pOK, AMHAMHK MAIIKJIap KYIPOK OYIMIIN Kepak.

IynuHraek, Mymakaard KywWIaHWIIHA — [acaiTUpuIl — Ba
OVIIAIITHPUIN YYyH PYXHH CO3JAIl MAIIFYJIOTH YCYJJIapUHH HMIIUIATHII
Kepax.
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XyJocanap

KacOo-xynap komiexnapu TabiuM TH3UMHHUHT DSHT MYXHUM
TapMOFH OYnMO, yHAa TabJIUM ONa&TraH YKyBUMJIAp pecnyOlnKaMu3
XalK XYXKaJurd y4dyH SHI 3aMOHAaBHH MyTaxaccuciap Oyamo
STUIIMIIIApU KYy374a TyTaurad. Komnex YKyBUMIApUHH CaJTOMATIHIH
Ba KacO MaxopaTH YYyH 3apyp OyiraH >XHCMOHUH cu]aTIapuHu
PUBOXKIAHTUPULI, YIAPHUHT YMYMHH JKHCMOHUH TaWEprapiuruHu
OLIMPHUIIHUHT MYXMM TapKuOMH KHCMHU XucoOiaHamu. TaaKuKOT
JaBOMHJA , YHUHT JOM3apONuru Ouian OOFIMK XofaTiap YpraHuiraHaa
VKyBUMIIAp KHUCMOHUH cudaTIapiHi PUBOXKJIAHTHPHUII OMiiaH OOFIIHK
KylHJaru xonatiaap aHuKIaHIu:

-OMpUHYMIaH, KOJUIEK YKYBUMJIAPUHUHT acCOCHHA >KUCMOHHH
cuaTIapuHUHT  PUBOXJIAHTAHJIMK  Japa)xacu Oyrynru, 06030p
WKTUCONMETHTA acoclaHTaH Ba Oynmakak KacO srajapura KyHuiaérras,
Yycub OopyBum Tanabmapra xaBod Oepmaiiau;

-MKKHHYUAAH,KOIJIEXK YKYBUMIAPUHUHT KUCMOHUN Tal&prapnuru
Ba KUCMOHUH cu(aTiaprHi pUBOXKIAHTAHIMK JapakaCMHU aHUKJIOBYH
VKyB MEBbEPIAPUHUHT YKYyBUMIAD TOMOHUIAH OaskapWIMIIM KOHUKAPIH
sMac. YKyBUMIap TOMOHHIAH YKyB MEhEpIAPUHU Gakapuiuum  36-41
%HU TalIKui 3Taau by KypcaTkuu alipuM KoJUIeKIap/a sHa XaM IacT;

-YUUHYUIAH, KOJUISK VYKUTYBUMJIAPH OpacHaaH YKyBUMJIapHU
JKUCMOHMK ~ cudaTinapuHu  araiinad Ba TaHnald, HyHanTUpuiran
PUBOXKIAHTHpULITAa JBTHOOP OepaérraH YKUTYBUMIIAD O3YMIMKHU
TaIIKWUJI 3TaIu;

-TYpTUHYUAAH, YKyBUU-ENUTAPHUHT Y3 KUCMOHMN MaJaHUSITHHU
MYCTaKHJ IIAKUIAaHTHPHII, Kyd, T€3JHK , YAKKOHJIUK, 3THITYBUAHINK Ba
YUJAMIMINK ~KaOW acocuid J>KHCMOHMHM  CHQATIapuHA  MYCTaKuiI
PUBOXKIIAHTHPHULI MaJIaka Ba KYHHUKMaJlapy €Tapiy 3Mac;

-OCIIMHYMAAH, YKUTYBUMJIAPHUHT  MeXHAT  (aonuiaTtd  Ba
VKyBUMJIADHUH YKyB (DaonusaTH 103acHaaH MKTHUMOUK TajmaOlapHUHT
Oyuunru Ba 0.

TaakukoT naBoMuaa Oy XomarTinapHu OapTapad KHIMIITa acocHid
9pTHOOp KapaTWiAW, O KyMJaJaH, YKyBUMJap YypTacuaa acocHii
JKUCMOHMU CH(ATIapHA PUBOXIAHTHUPHUII OWiIaH OOFNHMK Ouimumiap,
yIapHUHT Oynaxkak kacO Qaonmustu xapa€Huna 3apyp Oymaauran SHT
MyXMM XapakaT Majaka Ba KYHUKMaJapuHH MIAK/UIAHTHPHIL, Kyd,
TE3NUK, YaKKOHJIMK OJTWIyBUAHIMK Ba YHIAMIWINK KaOW acocuit
JKUCMOHH cudaranapau MYCTaKHII PUBOKIIAHTUPHUILAA
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¢doligananuaagurad MallKIapHAHT TacHU(H OmiaH OOFIMK OMIMMIIAp
Mabpy3a, ceMeHap, cyx0aT Ba OolIKa amanuii ycyminap Ouian Oepuiau,
VIAQpHUHT HaTWKanapd TypyX Ba HWHIMBHIyaJl paBHILAa Ha3opat
kunuHIM. Komiex YKyBUMIApUHMHI JKUCMOHUM Taléprapiaurua Ba
KUCMOHUH cu(aTIapuHA PHUBOXKIAHTAHIMK Japa’kaCHHU aHUKJIOBYU
VKyB MEbEPIApUHHUHT YKyBUMJIAD TOMOHHMIAH Oa’KapHIIMIIN NacTIaOKu
cuHoBiapga  36-41 %mHu Tamkwin 3TraH Oyica, Oy TaxpuOamap
JaBoMUJa Ba SAKYHH]A, aiipum rypyxaapza 83 % raga
AXIIuIanay. byHra Kyilingaruinap opKaiy pHILIIIIN:

-IapClapHy TAIKWI KUJIWII Ba YTKAa3WII (03acuaH YKyBUMIIap Ba
VKUTYBUMIIADHUHT MAaCBYJIUSITH OLIPUIIIN;

-mapcnapaa Xap Oup YKyBUMHUHT >KUCMOHHMM Ta€prapiuruHu
ycub  Oopalrrannury, MamKIapHd Oaxapuim Oyiinya maxcui
KYypcaTKU4JIapHH AXIIUIAHKO Oopaérrannuru TYFpUCHAATH
MabJIyMOTJIAPHHUHT TOUMUI 6epud OopHIniny;

-pexopanap nadTapuHUHT I0PUTHIINILH;

-KOJIJIEK CTIOPTHHHHT TapFUOOT KHUJIMHHIIN;

-abJIOYM Ba CIIOPTYM YKYBUMJIAPHHUHT TOUMHNA parOaTIIaHTUPHIHO
OopuHIy;

-OMMaBHH MycoOakalapHUHT cudaT Ba COH IKHXaTHIOAH
AXITWIaHKNO OOpHUILY;

-KOJIJIeK ~ paxOapusaTd  Ba  YKUTYBUWJIApP  >KAMOACHHUHT
Tama0OyCKOPIUTUHA OPTULIM, YKUTYBUMJIApD Ba YKyBUMJIap TepMa
JKaMOQJIAPUHUHT TAlIKWJI STHJIMIIM Ba yiaap ypTracuaa Mycobakaiap
YTKa3WIUIIN;

-“1e3 orypyBuniap”, “gakkoHmap”, ’TypHUKIA
TOPTUHYBUMIAP, y30KKa CaKpoBUMIap”, crnopt OunuMaoHIApU”
KOHKYPCIapUHHUHT TOUMHUNA YTKa3uInO OOpHIIHILH Ba 0.

TagkMKOT [aBOMUAA OJIMHTAH HATIWKAJAPHUHT  SIXIIWIaHUO
OOpHUIIMHY KyHHIary skaJBaigaH OMIAII MyMKUH:

[13
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7| JKucMonwmii Tanmanran VkyB Vkys ycu
> cudatnap Hazopar 12020107 2700t il
MalKJIapu Oommgarya | oxupuaar
ypraua uyprada
KYpCaTKH4 | KypCaTKu4
aap nap
I TE3JIUK 100Mm ra 13.6 13.2 0.4
IOT'YPH,CEK..
2. KvY TYPHUKJIA 9 14 5
TOPTHIIAII(MA
pTa).
3| YJAKKOHJIM | 4x10 m. ra 10,0 9,4 0.6
K IOTYpHII
4| BTNJIYBYAH Tuzzanu 3 5 2
JINK OyKkmaii
OJIZIMHTa
arvmi( 6ax
ora)
S| UUJAMIIUIT | 1000 m. ra 3.40 3.28 12
NK IOTYpHII
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