Y3BEKUCTOH PECITYBJIUKACHU COI'JIMKHH
CAKJIAIII BA3BHUPJIUTHU
TomkenT papMaTeBTHKA MHCTUTYTH
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Mag3y: Auuuk myBokK (Artermisia absinthium) kypyk
IKCTPAKTHHHMHI MUKPOOpPranmsmMJiapra TaibCHpH XakKujaa.
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Aduuk myBok (Artermisia absinthium) kypyk s3xeTpakTHHEHT
MHKPOOPraHu3MIaApra
TAabCHPH XaKH/A.

YcumnukinapHu JAOpUBOp MoJa cudaTuia KyJJIAHUII TAPUXU HUHCOHMSIT
Tapuxura TeHr Ba y bunan yambapuac Oornanrad. bouanrud naBpaa MHCOHIAp
KacaJMKJIapHU JaBojaniia y3 arpodujia 1cajurad yuMmimkiapaad ¢oigaiaHuim
tabunii. Kelinnuanuk ynap Typau cababnapra Kypa Oolika XyAayajJapHU JOPUBOP
Bocutanapuaan ¢oiganana Oommagunap. Hatwxkana, Oup Heya MUHT Husuiap
yTrad, X03Upru 3aMOH y3Ura XoC aHbaHa JaBoJIalll yCyJuJa JOPUBOP BOCUTaIapra
OO0l Xxa3uHara 3ra, XO3Uprv 3aMOH XaJK Ta000aTu ByKyara KeJaH.

Y30k BakT maBomuga oiuO OopwiraH WIMUNA Ba AManuil U3JIaHUIILIAP
HaTWKacuaa TYyIUIaHTaH aaa0uériap, MablymMOT Ba Taxpubanap acocuia,
«puroTepanus» - IHHU YCUMIIMKIAP XOM alIECUHU KUMEBUN HIIOB OepuiiMara
XoJa 6eMopiiany 1aBoiaiaa (poiitanaHuiln Makcaara Myo(puKIUTrd UcOOTIaHTaH.

3amoHaBuil wiMui TUOOWUETNA TanaiiruHa SHrU AOpUM BOCHTAIapu Ba
JaBojall ycyJlapu MaBxXKyd. AMMO akcapuar xojuiapaa Ou3 ¢oinanaHaérran
JOpU TYpau KUMEBUM MaxcyloTiap OynuO, y3 HaBOBTHIA yiap TKPJIU HOXKYS
acopatiiap, S’bI'M KylIMMua KacCalluKjiap 4YakKUpyBUM BOcuUTa Oynud Xu3Mmar
KWINIIUHA Xa€THUHT Y3U ucO0Tiad Typudau. bynnai Bazustna KynuH4a, WiIMUN
Tabo0aT XoIUMIJIApM XaM , AaxOJMHHM Yy3W XaM, JIOpM BOCHUTAJIapUJaH
dolimananumga Kynpok YyCHUMIMKIApAaH OJIMHTaH Ouodaon wmojajganapra Ba
Tabuuii MaxcyaoTiiapra YbTUOOPUHH Ky4auTupud O0pMOKIa.

JlopuBop ycUMIIMKIAp Ba YyJlapJaH OJIMHraH  JOpU BOCUTajIapu KaMm
3aXapJauINTH, OpraHuK Oupukmanap cudaruaa, OM3HUHT OPraHU3MU3Tra SIKUHIIUTH,
CYpYHKaJIM KacCaJMKIapHU JaBOJIAIllIa Y30K BaKT UCHTEMOJ KWW UMKOHUSTUHH
oepanu.

ByHnaH Taiikapu 10puBOp YCMUIMKIIAp TapKuOUaa Typiu Xxuil 6uodaon moaaanap
MaBxXyJZl Oynu0, GU3MOJIOTMK TabCUP ITUIIAA ylap Kyn xojuiapaa Ooup — Oupra
épaam OGepanu.



AYUuyK WYBOK

Auuynk 1yBOK (9pMOH) — Astemisia absinthium L, actpagoumap -
Asteraseae ousiacura Kupaim.

Auyuk 1yBOK (9pMOH) Kkyn Humiuk, Oyiu 50 — 100 cM ra eraguran
ycuMiuk. Mnau3nosicu KanTa Ba IIOXJaHTaH, YHJIAH WIAW30IAW Oapriap,
ryJl XOCWJI KWJIyBYM OMp HeuTa y4uyH mHosijap Ba Oapru karta nosjiap ycuo
yukanu. llosicu TUkK ycyBuM, Oupo3 kuppaiu Oynaud, OKOPU KHCMU
moxyjanrad. Wnpuzonau Oapriiapu y3yH OaHms, ycOypyak — IOMaJlOK
KYPUHUILJIA, UKKA — y4 MapTa MaTcUMOH axpaTwirad. [losmaru kucka
OanM OGapriapy xap Xui HIAKIIa: MOSTHUHT MAaCTKU KUCMUArd UKKA MapTa
MaTCUMOH a)XpaTWJITaH, MaTCUMOH a)KJlapraH, IOKOpUAAruiapu y4d OyJakiu.
bapruunr ailipum Oynakiapu JIEHTACUMOH €KUM YM3UKCHMOH, TYMTOK YYJIH,
TEKHUC, ailpum OyJakJiapyu TUIICUMOH KUPpald. DPMOH YCUMJIIUTHUHUHT TOS
Ba Oapriapuja Tykjiap Kyn OylraHu/iaH Kymylll paHraa kypunaau. ['ynnapu
Maija MUHTWIIA KOMIallrad, IMapcuMoH, MacTra Kaparal, IMaMeTpyu 3 MM
au  caBTyara Ttymianrad. CaBartyanapiaH TalllKW TONraH IIHHTWILIAP
PYBAaKCUMOH TyJ TyIUIaMUHU Xocws kwiaau. CaBaTyajgaru xama ryJjiapu



CapuK paHrjga, HalWyaCMMOH, OTAJIUTM S5 Ta OHANMK TyryHu | XoHanw,
IOKOpHIa Koimamradn. MeBacu yTKUp — Y4WiIM, Yy3WHUYOK, KYHTHUD PaHIJIN
MUCTA.

Nronp — aBrycr oiniapuia ryyuiaiau.
AUYYUK IIYBOK YCUMJIUTUHUHT €p YCTKHU kucmu tapkudbuaa 0,5 — 2,0 % s>dup
Moin (abrmaTON, avyuuk raukosumiap (0,09 — 0,525 % abmuuatus, 0,03 %
aHaOIMTHUH) XaMa3yJieH, MpoXaMma3yJeHOTeH, apTabluH, kaxpabo, oima Ba
acKOpOMH KHCIIOTajgap, KapoTHH, apaOiuH Ba OpllKka JAKTOHJIAp,
apTeMu3eTuH (JIaBaHOWIM XaMJia OUUIOBYM Mojaaiap Oynau.
A4YYMK IIIYBOK YCUMJIMTUHUHT T'yJ TyIuiamuja (caBaruajgapaa Kyl MUKAOpJIa
(151,0 — 292,0 mr %), aliHukca, rymiamuaad oaaud (292,0 mr %), noscuna
sca »HT kKaMm mukaopaa (1 — 3 mr %) xamaszyined tymianaau. [lossHUHT 10K0pu
KucMuUJa xounamran €m 6apriaapaa (175,0 mr %) nostHUHT MacTKUKUCMUAA
xomnamran 6apraapra (90,0 mr %) nHucbatan 2 OapaBap Kyn Xama3yjeH
Oynanam.
Ddup Moitn TyK SIIUI paHrja 3axapiu CYIOKIUK Oynu0, tapkubuna 24,1 —
35,2 % Tymoun CcOupTH, KETOH — TyE&H, MUHEH, KaJuHeH, ¢eIaHIpeH,
KapuoduiieH, Ou3aboJieH, XaMa3yJIeHOTeH XaMm/a Ty COPUTHUHT CHUpPKa,
M30BaJiepUaH Ba MAJIMUTHH KucjoTalapu bunan xocun kwiran s¢upiapu
oop.
['ynnam paBpujga YCUMIMKHUHT Oapriiapy Ba TyJUIapu  JOPU  OJUII
MaKcaauaa WuFud OJMHAAM. XaBOCH SXIIM aJIMaIii0 TypaauraH >Kouiap/a,
cosila, IOMKA KaTjiamM OujaH Tepuiaud Ba Te3-Te3 araapuld KypUTHIAIH.
Spoxnunuk myagatd 2 wun. Wnausm ky3ga TepuO OMMHHO TympoFaaH
to3ananaau, Cymmuika, neyka, n1yxoBkana 65-70C kyputunaau. SApokianink
MYJJIaTH 3 WHII.
TudouéTna KyJJIaHUJINIIN.
AYYMK HIYBOK YCUMJIMTMHUHI TpenapaTiapd HIITaxa O4YaJUraH Ba OBKaT
xa3M Kuiuiira épaam O0epyBuu aopu cudaTtuiga xamaa xurap, yT nydaru Ba
racTpUT KacCaJlMKJIapuia WIUIATUIAaUd. YCUMIIMKIAH OJIMHTAaH XaMa3yJieH
OpoHXHMana acTMa, pPEBMATH3M, SK3eMa KacCalWKIapu Ba PEHTIEH HYypH
TabCUPHUJIA KYWTaH epJIapHU 1aBOJIAIlJIa UITIATUIAIH.
['omeomnarusiga auuk UIyBOKHU €11 Oapriiapu Ba ryJl caBaTiapy MIUIATUIAIH.
Onuieniysa TyTKaHOK Ba acald KacayUIMKJIapuaa UILIaTUIIa u.
Xank Tabo0aTuaa MIUIATWIMILINA: Y IMIApOUTHAA KyJla KEHI WIUIaTUIAIH.
Nimtaxa ouniira Ba OIIKO30H WYaK ¢daonusTtuaa Oy3uiraHja HILIaTATIAIA.
Pesmatnam Ba wyak rmwxxamapuaa unoiatwiand. [lyBok doiim  xai3
orpukiiapuja Oepuiaau. Y Te3 KOH KeTUIIUHM TabMuunaigu. LllyHunr
XucoOUra Orpk nacasjim.
Yy noknaauMusaa Auyuk 1ryBok (Artermisia absinthium)
KYPYK 3KCTPaKTMHUHT MUKpOOJapra Kapiud TabCUPUHM Taxpuodaaa in vitro
Vpranuiil HaTH>XXKaJlapy KEITUPUIITaH.



JKCIEPpUMEHTAT KHCM.
TamxpubaHuHr MaTepuaJIapyu Ba ycyJJiapu

WMznanumuap  JlaBnatr ®apmakomness XI Tanabnapura acocaH YTKa3WIJIU.
[ynunraek, “Jlaboparopus n3naHumuiapja cupaTuHU Ha30paT KWINII TYTpUCHAA
KyJanMa” JaH (oiiganaHuiiu.

Mabnym Oup npenapaTHUHT aHTUMUKPOO TabCUPUHU YPraHull y4yH, CUHA0
KYpuia€TraH MpenapatHu 3KuO, Xap XuJl MHKpoOJiapra TabCUPUHU YpraHWUII
kepak. Ilerpm  Kocauamapujgaru  MyxuTiapra TEKIIMpUO  KypuilaguraH
MUKPOOPTaHU3MIIADHU H3KUO, KEHWH yHra cuHa®d KypuinaérraH mpenapar
kymunnagu. Kocadamaru tecT-Kynrypa S5KMaCHHHMHT YCHIIN CEKHHJIAIICA, Perapar
AHTUMUKPOO TabCHUP 3T OJIMII XyCYCHUSITUTA 3ra 1e0 XyJioca YUKAPUIIl MyMKHH.

1 T KypyK dKCTakTIaH HabMyHanap oauHaau. Xap oupu pH 7,0 6ynran 1:10
Hucoataaru docdatiau Oydep sputMmacu O6unan (2 HamyHa), Ne3 mu myxut (lta
HaMmyHa) Ba No§ MyxuT (2 Ta HabMyHa) J1a SPUTHIAIN.

Escherithia  coli,Staphylococcus  aureus, Staphylococcus epidermidis
KyJarypanapu 18-20 coar maBommaa 37° C tempeparypaaa Nel cyrok myxuraa
yerupumagu.Candida albicans xymrypacu 48 coar maBomna25°C xapopatmaNe2
CYIOK MyXUTJIa YCTUPUIIAIN.

Kynrypanapuu Oydep spurmacu, Ne3 myxutaa Ba Ne§ myxutna popu
BOCUTaJapuJaH Tal€piiaHrad ajoxyja HabMyHa mITamMMmiaapuaaH 1mi gaH oiud
1:100 Hucbatna cTepwUIAaHTaH W30TOHUK HATPUM XJIOPHUHT HJpUTMACHA
SPUTHII]IN.

KOxopuaa kentupunarad MyXuTaa MUKPOOPTraHU3MIIap YCUIIIN aHUKTaHMA/IH .
Agunk myBok (Artermisia absinthium) xypyk skcrpaktu Escherihia coli,
Staphylococcus epidermidis , Stafilococcuc aureus nap 6unan Oupra aHTUMHKPOO
TabcUp Kypcatau. KeMWHrM H3NaHUIUIapHU «UyKypyallap METOAW» EpaamMuia
YTKa3/IHK.

[lerpu kocauasnapura aBBajl 3pUTHO, CYHIpa 45-50° C xXapoparrada
copyruwinran 1,5% I'TIA 3uu o3yka myxutuaan 15 mu Kydwnaum Ba 1 cyrkara
TepMocTaTra 37° C KYyUUIau.(03yKa MYXUTUHUHT CTEPWIJIMTMHUA TEKIIUPHUII Ba
KYPUTHII MaKcaauaa).

Taxpubana «razonynm» 3SKull ycynunan ¢GoiganaHauk. Arap ro3acura
OakTepusslapHUHT | CyTKaM KyJITypacuJaH TaW€piaHraH HMKKU MUUIAAPIN
CycrneH3usicu Kyuunau. Arapaa, auamerpu 11 MM ra TeHr Oyiran yykypudaiapra,
0,1 mn  Avumk mryBok (Artermisia absinthium) kypyk skcrpaktuamar pH
7,0 6ynran gocdatiau 6ydep 1:10 spurmacunan Kysmus. Taxpubanu TEKIIUPUIIT
V4yH Xyaau 11y — OakTtepustiapHuHr  xynau  myHaka [TIA  spurmacu
TEeKIIUPUIIAETTaH MpenapaT KUpUTMACcUaH UIlIaTaMu3.

[letpu kocauanapuaaru tect kyarypanap: Escherichia coli, Staphylococcus
aureus, Staphylococcus epidermidis Tepmocterra 37° C temmeparypazna 18-24 coar



naBoMujia uHKyOanusa kuinHaau. Candida albicans kynrypacu 25°C xapoparza 48
coat naBomuja ycrupuinanu (xaasan Nel, 2).

Kanpan Nel
Taxpubana KyJTaHWITaH TECT MUKpOOIIap.
No | Myseii mrammitapu Perucrpanus Homepu
1 Escherichia coli - 477 002672
2 | Staphylococcus epidermidis
3 | Staphylococcus aureus—mramm WOOD-46 | 003594
4 | Candida albicans - 5 003818
Kanpan No2
Tect — MuKkpoopranusMiIap y4yH KyJUIAaHWIAJIUTAH 03YKa MYXHUTIIAPH.
Tect kynTypa O3yKa MyXUTH
Candida albicans TapkuOuna antuOuotukiap Oynran. Calypo
MYXHTH.
Escherichia coli OHTrepobakTepualiea oujacura MaHcyO Oakre-
pusiapra MyJDKaJUIaHTaH OOWHUTHUITAH MYXUT.
Staphylococcus epidermidis : [latoren cTaUIOKOKKIIapiap Y4yH
OOMUTHITaH 03yKa MYXHUT
Staphylococcus aureus [laTtoren cradunokokkiapiaap yuyH OOHUTUITaH
03yKa MyXHT.

Tampnﬁaﬂapﬂnnr HaTHKajJapu Ba MyxXoKkama.

“UQykypuanap MeTOaH , “Ta30H JIM SKUII YCYIHM €pJaMHaa TECT LITaMMIIap
TEKIIUPWITaHJa, 3U4 O3yKa MyXMTIAa YyKypuajgap atpoduga OaxTepusIapHUHT
YCUIll JapakaCMHM TYXTATWITaH 30HAJIAPHUHT JUAMETpU aHUKJIaHau. OnuHraH
HaTwKanap 3-4d kaaBajiga KeaTupuiaau. (okaapan Ne3)



Kamsamx Ne 3

Haruxasap:
Auyuk 1myBok (Artermisia absinthium)
No Mukpoopranusmiiap KYPYK SKCTPAaKTH
1 | Escherichia coli 14 mm
2 | Staphylococcus epidermidis 25 mm
3 | Staphylococcus aureus 16 mm
4 | Candida albicans 30 mm

3-un skajBanJard MabIyMoTIapra kKaparanga — AdumK ITyBOK (Artermisia

absinthium) kypyk skcTpakTu rokopuaa KypcaTHiIraH MHKPOOPTaHH3MIapra
Kapia Oaktepuriua Tabcup kypcatau. 1) Escherichia coli 2) Staphylococcus
aureus 3) Staphylococcus epidermidis 4) Candida albicans
MHMKPOOPraHU3MIIapUra Kapiid OaKTEpHMOCTATHK TabCHP  Kypcaran. AYYHK
myBoK (Artermisia absinthium) xypyk 3KCTpakTHHHHT FOKOPHIA KYypCaTHITaH
MUKPOOpTaHU3MJIapra Kapuim aHTUMHUKpPOO daomuru yykypuanap arpoduaa 16-
25 MM. cTepu 30Hanap OUlaH aHUKJIAH/H.

XyJoca:

Adunk mryBok (Artermisia absinthium) gaH Taiiépnanran Kypyk SKCTpakTH
0ab3u Oup rpammycOaT Ba rpammaHuil OakTepusiapra Kapim 0aKTepUOCTATUK
Tabcupra sra. A4dMK MyBOK (Artermisia absinthium) suru antuGuoruk
TabCHPIa dra JOPU BOCHTACH Talépiamiga KyJUIANIHA TaBCHs STUII MyMKHH.
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