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“HeoHaToJIOTHsl” JapCJAMTUra
cy3 0omm.

CornoM aBnoj, Gdap3aHIIapUMH3HUA Xap >KUXATJAaH €TyK Ba Oapkamol
WHCOHJIap KWJIMO BOsra €TKa3WlIll, yJiapra KeJaxaruMHu3 srajlapu Ae0 Kapail Xajik
KeJlaxkarura 6eBocHuTa AaxJAop Macana cudaTuia UCTUKION CUECATUHUHT Y3BHM
KHUCMHTIa alJlaHTaHW, XaM MOXHMST 3bTHOOpU OWJIaH Iy 33Ty Makcajaura Xu3mar
kwiagu. “DapzaHmmapu  COFJIOM OPT KyApariu Oymaauw”, - JeraH 31u
Mamitakatumus paxoapu M. A. Kapumos.

Maskyp mapciauk Tomkent I[leguatpust Tuo6uér Nucturytn Heonatomorus
kadeapacu xoaumiIapy TOMOHMIAH sSipaTWITaH. YHJA NEepuHaTal JaBpja SHT Ky
yupaiurad KacayUIMKJIApHUHT MATOTEHE3H, Teparus Ba NpoduiakTUKacu, XaBhu
IOKOPY XOMUJIQJIOPJMKHU OJIMO OOpuIll XycycusaTiapu TyFpucuaa oOaTtadcui
MabIyMOTIap Kentupwirad. [lepunaran xkacaqiaHuIl Ba YiuMra oiv0 KejaaJauran
Xap XWJ IIUKACTIOBYM OMMWJUIAp, XOMMJIa Ba YaKaJOK Xojarura 06axo Oepwiil
TaMOMMJUIapH, 3aMOHABU JJaBOJIAlll yCyJulapu 0a€H KUJIMHTaH.

Hapcnuk  THOOMET MHCTUTYTJIIADUHUHT —Tajabaiiapura, OpAMHATOpD Ba
acIUpaHTiiapra MyJbKaJlJIaHTaH.

Ymby KuTOOHWUHT ¥30exk Tuiauaa yon HTwiniy TomkeHT [leguatpus
Tu66uér HMucturytn  TanmabamapuHUHT  HEOHATOJIOTHWSI  (paHUHU  TyXTa
srajulaniapuaa 1acTypui aMmain 0yau0 xu3maT Kuiaau, 1e0 ymua OuiagupaMus.

Japcnuk TyFpucuaard KuMMatiu (UKp, MyJioxXa3aJapuHTU3HU KyWuJIard
MaH3UJIra FOOOPUIIIMHTU3HU CYpaniMu3:

Towkent Ilenuarpus Tubouér MucTUTYTH HEOHATONOTUS KadeapacH.
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1-BOb. AHI' TYTUJII'AH YAKAJIOKHU ITAPBAPUILJIAIL
ACOCJIAPH

Wun caiinn nyHéna Oup oiyMKkada €mjgard TYPT MUJUIMOHAAH OPTHUK
Oonanap, acocaH XaéTUHUHT OMpUHYM “KanTuc” XadTacuaa HOOyd OVnamgwmap. by
VIMMIIADHUHT TaJlalrMHa KHUCMH OHAJIAPHUHI CaJOMATIMK Ba OBKATJIAHMIL
XOJIATJIADUHUHT EMOHJINTH, LIYHUHTJEK TYyFpyKKauya, TYFpyK BakTHhIa Ba
TYFPYKJIaH CYHI KypcaTWiIaguran THOOWN EpJaMHUHT MOHAHJ 5SMAaCIUTU
HATWKACUIUP.

SAHrm  TyFWIraH  4akajoKjap COFJIMFUHHA  SXIIWJIAII  YYyH  IOKCaK
TEXHOJIOTHUSJIap Ba IOKOPU UXTHCOCIAIITaH XOauMJap 3apyp JeraH Xaro FOsi KEHT
TapKajirad. ACIWHU OJITaHJa, TMepUHATajd YiauMra OJu0 KeJaJuraH KyNruHa
XoJlaTiiap Mypakkabd Ba KUMMaTOaxo TexHoJoTusuiapAaH GoigaiaHuIMacaial
JABOJIAHUILIN €KHU YJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII MyMKHH. DakaTrvuHa XOMUJIAJOPIIHK,
TYFPYK Ba TYFPYKIaH KEWHHTH AaBpAa KEpakid aKylmepauK €pJaMu XamJa SHTH
TYFUITaH YaKaJoOK XAETUHUHI AAacTIa0Ku OMp Heya KyHJapuaa, YHYAIMK Kyl
OYnMmaraH, UHTEHCUB (3KaJja) apaiairyBiap Tajgad KUIuHAIU X0JI0C.

by 606 XCCT nedunurnusiiapu, >KOpuUd TapBapUIIHUHT  YMyMUU
TaMONMJUIAPUHU, KyMJIaJJaH OBKATJIAHTUPHIL, TAHA XapOPAaTUHU HOpMaJ cakJjall,
WHOEKIUSHUHT OJIMHKU OJIUII, UMMYHU3AIUS, €TYKIMKHU 0axojall, MOCIaIIyB
JaBpU XYCYCUSITIIAQPUHM, IIYHUHTACK MaBXKyJ MyaMMOHU aHMKJIAIITUPUII YYyH
XOJIATHU KeWWHru Oaxonam TabpuduHu, Oatadcun ¢u3MKan TEKIIHPYB

TabpU(PUHU ¥3 UUKUra OJITaH.

1.1. KXCCT pedpunuumsiapu

Ypyraanum — TyXyM Xyskaiipa Ba CiepMaTO30MIHUHT KyIIWJIMILIH.
Iy — ypyFiaHrad TyxyM Xy>KalpaHuHT 0ayaoH 1€BOpUra OUPUKHUIIH.
Xommiia — YpyrinaHuHUHT /-8 xadTacuaH CYHT PUBOKIIAHAIUTAH MYIIT

(aMOpuoHaI JAaBPHUHT OXUPHJIAH TO TYFUIITYHIaya)
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Tyrpyk — XoMuIaiopavk MyaaaTuaaH KaTbuid Ha3ap, TaHa BazHu 500 rpammian
OPTHK €KM TrecTaluoH &mm 22 Ba yHAAH OPTUK Xa(Taluk TUPUK EKH YIIHK
XOMUWJIAHUHT OHA/IaH TYJIUK a)KPaJIHILIHN.

Tyruanm — 6onia TYFHIMIIN OWJIaH KeuaJauraH (GU3MOJIOTHK JKapacH.

ADOPT — XOMUNAJOPIMKHUHT TYXTamu (TaHa Ba3Hu 500 rpammraya €ku recranus
myanatd 22 xadraraya OYnAraH XOMWIAHMHT  V3-Y3MJlaH OHA OpraHU3MMJIaH
KPATTUILIHN).

Cywbunii abopr - TuUOOMI KkypcarManapra kypa €xku a€l XOXHUIIUTa Kypa
XOMUJIAAOPIUKHUHT TYXTATHIIL.

XoMmjia TyIIMIIHM — rectanus Mmyaaatd 22 xadraraya OyiraH XOMWIAHHHI OHa
OpraHU3MUJIaH AKPATUIIN.

XaBduu adopT — MUHMMA THOOUI cTaHIapTiIapra Moc OyJIMaraH IIapouTIa Ba
eTapiii Majiakara sra OyJIMaraH IIaxc TOMOHHUJAH XOMMJIAJIOPJIUKHU TYXTATHII
€KM XOMUJIAaHU OHA OPTaHU3MHUJIaH CYHbUW a)KPATHILL.

Tupuk TyFHIMII — XOMIWIQJIOPJIUKHUHT MY/JJIaTU/IaH KaThUN Hazap XOMUJIAHUHT
OHA OPraHU3MUJIAH TYJIUK KPATUIIUIUP, Oy BaKTAa WYIONIHUHT aXKpaTUIId KU
KMHIUKHUHT KecUJumura OOfJIMK OynMaraH Xojja, XoMuia Hadac oaumM EKu
yHAa OOIIKAa TUPUKIMK OenruiapuaaH OMpOpTacH, S’bHU IOpaK YPHUILIW, KUHIAUK
MyJIbCAIMSICH, MYIIAKIIAp XapaKkaTu OYJIUITN MyMKHH.

VANK TYFUIMIN - XOMHJIAIOPIMKHAHT My[IATHAAH KATBUH HA3ap, XOMHIJIAHHHT
OHA OpPraHU3MUJIaH TYJIUK KPATUIIUIAH OJAUH HOOY ] Oynuiiu, OyHIa TUPUKITHK
OeJITMIApUHUHT OMPOPTACH XaM Ky3aTUIManIu.

Jletan OKMOQTHUHI KeIWO YMUKHUII BaKTHTa Kapald, XOMIIAHUHT aHTEHaTal Ba
WHTpaHaTall YJIMMH, SIHTM TYFWITAH YaKaJOKHUHI 3Ca IMOCTHATAl YIUMU
dbapkyianaau.

* AHTeHATAJ VJMM — TYFpPYK OOIIUTAHTYHTa KaJap o3ara Keiaju;
 HuTpanaraj yiauM — TYFPYK BaKTHJa F03ara KeJau;

* TlocTHaTan yaum — Thpuk Oona TyFUITaHAAH CYHT 03ara KejiaJiu.
Ilepunaran naBp — xomwmia XaéTuHUHT 22 — xadTacugan Oomnad, TyFUITaHIaH

CYHI /- KyHHMraya Oyiras J1aBp.
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HeonaTan naBp (4aKajaoKJIUK IaBpH) — TYFUITaHJaH 28 KyHrada OyiaraH aaBp.
HeonaTtaJy yiauMM — SHIM TYFWITAH YaKajaOKIap Xa€TUHU TYIUK 28 KyHU JaBOMH/IA
Ky3aTuiaau. by yauMm KypcaTKMuHWra spTa HEOHATAJ Ba KEUYKM HEOHATal YIUM
KHpaJIy.
JpTa HeoHATAJ YJIUM — SHTM TYFWITaH Yakajokjiap Xa€THHUHT AacTiaOKu 7
KYHH JIaBOMUJA 03ara Kejaaau.
Keukn HeoHaTas YJIUM - SIHTU TYFWITAH YaKaJOKJIap Xa€THMHUHT AacTiaOku 7
KyHUJIaH CYHT, TYJIUK 28- KyHHraya ro3ara Kejaju.
XOMHJIATOPJAUK MYyIAaTH (reCTAaMOH €M) — OXHUPrd XaW3HUHT OHPUHYH
KYHUJIaH TO TYFWITYHMYAa XuCOONaHaAW Ba TYINUK xadramapna €xku  TYIUK
KyHiapaa Oenrwinanagu. Oxupru XaW3HuHT OupuHuM KyHU «0» kyH, 0-6 KyH
«tymuk 0 xadra», 7-13 xyH asca “rymuk 1 xadra” med xucobOimaHamu, JAeMaK
xommiia XxaétuHuHT 40 xadTacu Tynuk 39 xadrara TYFpu Kenaiau.
XOMUIAJAOPJIMK JaBPUHU JaBOMUIUIMIUTa Kapad TYFpYK Typiapu Kylumaruigapra
OynuHaau:
* Baxkruaan wiarapm TyFpyK — XOMUJIQJOPIUKHUHT 22- XadTacunan Tynuk 37-
xagracuraua (259 kyH) OYiaran TyFpyk.
* Bakruaarm TYFpyK — XOMWIQJIOPIUKHUHT TYJIHK 37- xadracumaH TYIUK 42-
xadracuraua (259-293) Gynran TyFpyK.
* Keu TyFpyK - XOMUJIQJIOPIUKHUHT TYIUK 42- xapTacunan (294 KyHIaH OPTHK)
CYHT Ky3aTUJIaJIUraH TYFPYK.
SAHru TyFUITaH YakajdoKJIap TaHAa Ba3HU TyFUITaHAaH cyHr 1-2 coat mobaitHMaa
VIIYaHUIIM KepaK, YyHKH OCTHATAJ JaBp/Aa TaHa Ba3HUHUHT CE3UJIapIId Jlapa)kaaa
WYKOTWIMIIM Ky3aTWiaau. TaHa BazHUra Kypa SIHTM TYyFWITaH YaKaJIOKJap
KyHuaaru rypyxJjapra OyiarHaau:

1. Kuuuk Ba3niu 0osaasnap — taHa Bazuu 2500rpammaan kam (2499-1500r)

2. YTa kuumk BasHam Gojanap — Tana BasHM 1500 rpammman kam (1499-

1000r).

3. DKkceTpeMal KUYMK Ba3Hiau OoJsanap — tana Bazuu 1000 rpammaaH xam

(999-500r).
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Yiaum KypcaTKM4JIapuHU XucoOJaain ¢gopmyaaaapu
YIMK TYFRJIHII KYPCATKUYH:

Vi tyrrraggiap coan - X 1000
bapua Tyruirannap conu

JpTa HEOHATAJI YJIMM KYyPCATKHYM:

DpTa HEoHATAJ] AaBpaa viaranjgap coun X 1000
Tupuk TyFuUaTaHIap COHU

Iepunaran yiaum KypcaTKH4u:

Vi TYFIITAHJIap+OpTa HEOHATAJ JaBpaa yiaramiaap coun  x 1000
bapua Tyrunrannap conu

Ke4y HeonaTas MM KypCcaTKH4M:

Tupuk TvEnInO XaéTuHUHT 7-27-KyHuaa viaraiap coun X 1000
Tupuk TyFuITaHIap COHU

Heonaran yaum KypcaTku4M:

Heonaran naspna yaradgap couun x 1000
TupuK TyFuiarasiap COHu

IHocTHeoOHAaTA VJIMM KYpPCATKHUYH!

Tupuk Tyrnan0 xaétuauar 28-kyaunad 1 émrava yaramiaap coan x 1000

TUpUK TyFUITaHIIAp COHU

I'Vaakiaap yJaumMu KypcaTKM4M:

1 émrava Yiran 6osanap conn  x 1000
Tupuk TyFuiaraniaap COHU

boaanap yaumMu KypcaTKu4m:

S émrava yuran 6onanap conn  x 1000
TupuK TyFuiarasuiaap COHU
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1.2. SIaru TyFuiIrad 4akajaokJap napBapuilif

CofnoM SIHTH TYFWITAH YaKaJIOK — Oy TyFWITaHIaH CYHT Xed KaHJail
THOOUH €paMra MyxToK OYJIMaraH Ba Y3MHHUHT s1Ianl (aoJusSTUHH XN cakj1ad
KOJITQH YaKaJIOKIHP.

SIHTH TyFWITaH YaKaJOKHHU TYFPU MapBapHIl KWINII XaMJa YHUHT YMYMHU
aXBOJMHHM TYFpH Oaxojamr — KelakakAa yHH TAllKH MYXUTra MOCIAIIHIIT
KOOWJIMSATHHU  Ba CAJIOMATIIMTUHU Cakjgad KOJHII YYyH KaTTa axaMusiTra sra
OMMJUTapAaH OUPH.

TyFpyKxoHaga COFJIOM YaKaJIOKHUHT TYFpPHU MapBapuIINra KyHuaara MyXuM

baonusTIap KUpAOH:

o Tepura Tepu KOHTaKTH.

o Kunauk TM3uMyacuHu OOFalL.

o OHa Kykparura TyFpyu KyHuIl.

° ["'oHoOEeHHOPESTHU OJIIMHU OJIUIIL.

o SIHrU TYFWIITaH YaKaJOKJIap TeMOPPAruk KaCaJsIMTMHU OJITUHU OJIMILL.
o BaknuHanust, CKpUHUHT.

o SHrU TyFUIraH 4YaKaJOKHUHT €TYKJIUTMHU 0axoJialll.

o My praxiarm, qyMUTTHPHILL.

o Omna Ba OoslaHu OMpraiaukaa OyIUIIN.

SAHru TyFIJIrad 4akaJoKHU OupJIaM4y apBapuIId

Tyrpyk 3amuga xap Oup Oojla y4dyH Kepak Oyiaauradn mnapBapuIll
amxomiapu: 1) amoxmaa To3za OKIMK Tyrmiamu ( 3ta Hyprak, anaén, Kajiamokuya,
HOCKM); 2) SIHTM TYFWITaH YaKAJIOKHUHT OWpJaMyd MapBapuIlld YYyH CTEPUII
tymam: 2 ta Koxep kuckuum, PoroBuH ckobacu €ku pe3rHa XalKa, YHU KYWHII
y4yH KUCKHYJIAp, MaxTaly 4yIuiap, OoJlaHW Yimyamr ydyyH KOFo3 TacMma (JIHTa),
OHAHMHT UCMU-IIApU(UHM E3UI YUYH 2 Ta KiIe€HKa OpacieT, O0JaHUHT TyFUJITaH
KyHU Ba COATH, )KHHCH, Ba3HU Ba TaHa Y3YHJIUTHU, TYFPYK TapuXH pakamu Ba Oojia
KpoBaT4acu pakamu, OKopu Hadac WYutapuiaH MWUIMKHA CYpuO OJIMIN y4yH
pe3rHa HOKYa.
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Tepura Tepu KOHTAKTH

Omna (oTa) Ba 60J1a TepUCH OPKAJIU O€BOCHUTA SIKMH MYJIOKOT - Oy Tepura Tepu
KOHTaKTHIHD.

YHUHT WxoOuil TOMOHIapu Kym OYnu0, ynapra: oHa Ba 0oJjia ypracujaru
pyXHil Ba SMOLMOHAI OOFIAHUIIHUHT TalWa0 OYIWIIM, KYKpak CyTH OWIaH
O3UKJIAHTUPHIITHA KYJUTa0-KyBBaTJIAIll, OHAJATH JIAKTAIAS KapaCHUHM SXIITIIIAILI,
MebEpUN XoaTiapjaa Oola ydyH TaHMII OViAraH oHa MukKpodopacu OoJara
YTUIIM, YaKAJIOKHW TaHa XapopaTHHU MEBEPHIA CaKIail, OFPUK KOJIUPYBUU
ycymuiapaan Oupu. Yakanok TyFWiraH 3axOTH KypUTHIaAW, OOIIMra HCCUK
KaJIMOKYa KUUTU3WIaau, O0JIaHU OHA KYKparura eTKU3WINO YCTUIaH MCCUK aacl
Oowran Enwmmanu. Tepura Tepu KOHTAKTH TYFPYK 3ainuja Ba OOJlaHM XOHara
YTKa3ui BakTuaa XaM Oaxkapunaau. KoHTakT naBpuja OOJAHUHT TEPU PAHTH,

Ha(bac OJIMII COHM Ba TaHa XapoOpaTH HA30paT KI/IJII/I6 60pI/IJ'Ia,ZII/I.

Kunauk Tu3uM4YacuHu 0ofJian Ba MIUIOB Oepuin

Kunguk tTu3nuMuacuau Oofnamn Ba UIUIOB Oepuil 2 0ocKu4Ia Oa)kapuiaau:
YaKaJoK TYFWITaH 3aX0TH KHUHAWKKA |-KMCKWY KUHAUMK Tu3uMmugan 10cMm
Macodana, MKKUHYHCH 3Ca YHJAH 2CM Tamkapura Kyuwianau,; KuHIuKHUHT
KUCKUUJIap opacuaaru Mmacoda 5%iu cnupt Woj sputMacu Ba 96%u 3TUI1 CIUpTU
(vadexnmsutanuira xaBd Oynranga) OuiaH apTHIIaIW Ba YpTacujaH KUPKHUIIAH.
Kunauk TU3MYAaCMHU KUHIUK MYJbCAIlUACH TYXTaraHJaH CYHT KATTHK KHUCHJIAJIU.
Kunauk Kongurura WIUIOB OEpUIl TYFWITaHJaH CYHrC 2 coaT JaBOMUA
YyTKa3wmmy Jo3uM. bonmanu Wyprakiamn croiuacura, Hyp HUCCHUKJIMTA MaHOau
octura rkusmwiaau. KUHANK KOJAUFUHU KATTUK CUKWJIAIU; KUHAUK XaJIKACHaH
0,5 - lecm (3-4 cvmraga xam KOJIAMPUINTA MyMKHH) mMacodana PoroBun ckobacu

(pe3uHa xanka) Kyvminaau. KuHauk KOaauFu KypyK Ba OUMK KOJIUPUIaH.
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bos1anu OHAHMHI KYKparura Ky

bona xaéruaunr gactnabku 30 makuKacu MYMa OHA KyKparura Oepuiaju.
Omnara Kynail xonatr Oepuiajiy, YaKaJOKHM OHA KyKparura ETKU3WIaau, OOJaHU
IMUINTA TaWEpauru OaxosiaHalu: KUAWPHUII Ba CYpHIl pediekciapu, IOTHII Ba
Hadac onum koOwnuaTd. OHA KYKparujaaH OMp HeYa TOMYHM OFU3 CYTU CUKUO
YUKapwiaad Ba Ooylara KYKpak CYPFUUMHHU TYFpU OF3UTa COJMINUTa EpliaMm
Oepunaau (OOJIAHMHT OF3M CYPFUYHHM apeoyiach OujaH Owmpra Kampad OJUIIH
Kepak). boimanu sMuin Myaaatv yerapajiaHMaian. DMHUII BaKTH1a OOJaHUHT TEPH

paHru Ba Hadac OJHIIN Ha30paT KUiaubd Oopuiaan.

I'onoOJieHHOpest MpodHUIaAKTHKACH

Slaru  TyFWIraH YakaJdOKHM TYFPYK Hy/UlapuaaH yTHII — JaBpHUaa
KY3JIapUHUHT UHQEKIMSUIAHUIIMHUA ~ OJIIUHU  OJUII  YYYH TOHOOJICHHOpEs
npoduiaktukacu yrkazunaau. Camapanu ycynapaan Oupu - Oy 1%um
TeTpalukiauH mManxamuHu (0,5%im 3puTpoMHUIIMH MajixamMu) TIOOMKAAH CHUKHO
WKKana ky3ra cypum. YmOy ycyn TyFwirasjgadH cyHr 1 coar naBoMuja

YTKa3uIaau.

AHTpONOMeTPHUA

AHTpOMETpUSHM TYFUITAHAAH CYHr 1 coar mMoOaitHuaa yTkazunagu. SAHru
TYFWITAH YaKaJIOKHU ojiauHaaH 3%mu Bogopon nepokcun €ku 1%mu xinopamuH
spUTMacu OujiaH apTHIradH THOOUET Tapo3ucuaa, CTEPUI Myprakjia TOPTHIAIN.

SHru TyFwiIraH 4akajiok OVH y3yHJIMIMHU OEKYajJapuHHU €3raH XoJaTaa,
sHCa AYMOOKYacUAaH TOBOH aymMOOKYacurava ymdanaau. bour aitmanacu Ko yctu
paBOKJIapy YM3WFU Ba KMYMK JIMKWIAOK coxacuiaH yndyaHaau. Kykpak ailnaHacu
KYKpak CYpFuujapu y4d Ba KYJITHK OCTHJAH YTyBUM YM3UK OVyilnua YimuaHaau.
Crepun kne€HkagaH Tali€piaanrad Ouiiakka O00rud 00FIad Kyiumaau.

bona xaérununar nactnadku 30 makMKacu MUWJa OHA KYKparura Oepuiiajiu.

Bonanu Tyrpyk 3anuaan OynuMmra ofatia TyFUITaHAaH 2 cOaT CYHT YTKa3WIaau.
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SAurn TyrwiraH OOJAHWHT Ba3HW Xap KyHW aHUKJIAHAIW, TaHA XapopaTu
YI4aHaIu.

BonanuHr TaruHu OKap CyB OCTHJIa OJIIMHJIAH OpKara MyHanuIiaa roBUIaIu.
by Baktma GonmaHuHT Oomm TUpcak OykKwiIMacuma, kKapT OapMokiIapu OWIaH dca
00J1a COHMHM MaxKaM yIu1a0d TypuIll Kepak.

bona mapBapuim yuyH sxummcu Oup MapTa TyTHIaauraH Oyromiapaal

doitnananran ad3ai.

SAHrY TYFIWITaH YaKaJoKJIap reMOpPpParuk KacaJjiura npoQpuiakTukacu

SHrU TyFUJITaH YakKajJoKJjap reMopparuk Kacauiurd - ButamMmuH Kra OofiuK
KOH IUla3MacuJard KOH WBHII OMWUIAPUHUHI BAKTUHYAJIUK ETUIIMOBYMIIATH
HaTWwkacuaa kenub yukaau. ['emopparuk kacamivk npoduiaktukacu ButamMmuH K
TAHKUCIIUTUHU TYJIJAUPHILI BA KOH KETUIIUHUHT OJIIMHU OJUII y4yH MyXuMaup. by
npoPUIIaKTUK YOpa-TaJ0up XamMma dYakajokjiapra 6 coaTJaH Ked KoJIMaclaH
VTkazunaau. SHru TyFuwiraH dakajiokjapra Butamud K; mr (0,5 mr myapartura
eTMall TyFWIraH YakaJoKjaapra) MUKIopuaa 1 MapTa Myliak opacura 1000puiiau.
Butamun K; iykmuruna 1%mnu Bukacon sputmacuaan doiinananca 6ynanu. 0,3-
0,4 mn myanmarura errad, 0,2-0,3 mi MyagaTtura eTMail TyFWITAH YaKaJlOKJiapra
00opuiaau. BuUKAacoMHUMHT aHTUTEMOpparvuKk Tabcupu 8-24 coaTdmaH cyHTpa
oommanagu. CyTKaluk J03acu 4 MriaH omMaciaura Jjo3uM. Jloza ommb
KETUIIIMHUHT aCOPATH APUTPOIUTIAPHUHT T€MOJIU3UTA OJTMO KEIUIIIH MyMKHH.

I'eMopparvk Kaca/uIMK PUBOXKJIAHUIIIMHUHT IOKOpPH XaB( Trypyxjapura:
ac(ukcus Ba TYFPYK KapoxaTu OWJIaH TYFUJITaH YaKaJlOKJIap, MyAjaTUura eTMai Ba
XOMHJIa PHUBOXKJIAHUIIMHUHT OpKaJla KOJWIIM OWjaH TYFWITaH 4YaKaJloKjap,
cajuiuiaaTiap, rernapuH, aHTHOMOTHKIIAp, TajiBacara Kapuid JTOpH Mojjajiapu
WCTEHMOJI KWJITAH OHAJIap/aH TYFWITaH 4YaKaJloKjap Ba (akaT OHA CyTH OwujiaH

O3WKJIaHAUTaH YaKaJOKJIap KUPaJIH.
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SHru TYyFWIraH 4akajJoKJIap UMMYHONPO(PUIAKTUKACH

Maxcyc ypratwiaran THOOMET XaMInupacu €EpAaMHaa, Maxcyc XOHajaa
VTKa3WiIaau.

Cun xacannueunune onounu oauwi. bona Xa€TUHUHT 3-4- KyHU 3MIIAHA]IU.
BCG 3apmobu — wMy3natuiarad XoJlaTAaH BakyM OCTHAAQ KYpPUTHIITaH,
KYUCU3JAHTUPWITaH TUPUK OakTepusiiap. 3apao0 mrammu OupuHyu maprta 1920
nunna gpaniry3 onumiapu KampmeTt xamaa ['epeH TOMOHUAAH Takiau( KUIUHTaH
Ba  BUPYJICHTJIUTM  KYUYCU3JIAHTUpWITaH Oyka Typujiard TUPUK  CHJ
OaKTepUSUTApUHUHT Y3TapTUPWITAH KYpUHUITUAAH nOopat. 3apao0 ammyranapaa
yukapwinO, 1 Mr Kypyk oK Mojda Kypunuimaa 0ymu0, 0y 20 3apgo0 poszacura
TYFpU Kenaau. 3apJoOHUHT Xap Oup amiryiacura 2 Mj CTEpUIl U30TOHUK HATPUi
XJOpUJl ApUTMAcH KymHO KyHuiarad. 3apJoOHM ajoxuja COBYTIHYaa 2-4°C
xapoparna caxiami 3apyp. 3apaoonu tepu opacura (0,1 s, 0,05 mu 3apno6
caknaian) repunu 70%uu ciupT OuiaH apTraHiaH CYHT, Yal eJIKAaHUHT Y4J1aH Oup
IOKOPH Ba ypTa KUCMHUTA I000pUIIAJIH.

BCG BakuMHAIMSACHHM KEUYMKTUPUII YYYH KypcaTMajiap: WUPUHIIIN-
SULTUFJIAHUIT  KacaJUTUKJIapH, CEINCUC, XOMUJIAa WYM TapKairaH WHQeKuusiapu,
HEOHaTaJl JaBpja fo3ara 4YMKaJguraH OFUp TEpUHATAN SHIe(anonaTusiap, SHTH
TYFUJITaH YaKaJOKJApHUHT TeMOJIMTHK Kacaaurd, TaHa BasHu 2000 rpammiaaH
KaMJIUTH, MyJJaTUra eTMail TYFWITAHJIUK, TyFMa (epMEHTONaTusIap Ba UMMYH
TaHKUCJIMUK XoJaTiapu. byHmaih OomanmapHu »Swmiiam  MyJIgaTiapyd  KIMHHK
COFaiiraHuIad CYHT Bpau (GTu3naTp OuIaH KeJUIIUITaH X0JaTaa KUINHAIH.

Bupychu eenamumnune onounu onuw: HBS anturenn myc6atr €xu HBS
AHTUTCHH XaKuJa MablyMOT WVK OHaJlapAaH TyFWIraH Oapya SIHTH TYFHJITaH
YaKkaJIOKJIap yMyMHUM axBOJM Ba TaHa Ba3HUTAa HIBTHOOpP OepmaraH XoJija,
Xa€THHUHT AacTiaa0ku 12 coaTtu moOaliHuAa SMIIaHUIIM JIo3uM. Arap 6oma HbsSAg
MaH(uil oHazaH TyFwiran Oyica: taHa BasHu 1800 rpaMMiaH OpTHUK YaKaJIOKJIap
XaéTUHUHT JacTia0ku 2 KyHM MoOaiiHuaa, TaHa BasHu 1800 rpammpaaH Kam
OynraH yYakaJoKjap TYFPYKXOHAJaH YMKUINUAAH OiNAuH €ku TaHa Ba3zHu 1800

rpammra etraiaan cyur smnanaam. 0,5 mut (10 mr) HbSAQ BakiHacuaan COHHUHT
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Terna, OJIIMHTY €K EHOOIT KHCMHUTA MYyIak opacura rooopuinanau. Kaiita smmam 1-
6 olinukaa amMmOynaTop THOOMET Myaccacanapuaa YTKa3WIaIu.

Honumuenumuune on0unu oauwi:  TOJMMHUENUTTAa KAapUIM smilain Oapua
YaKaJoKJapra Xa€TUHUHT 2- KyHUJIaH KeWuH yTkasuinaau. Kynm xommappa cunra
Kapum oHmilaml OuiadH Oupranukzaa. boinanu or3ura 2 TOMYM BakIMHAAaH

TOMM3HUJIAIHU.

SIHru TYFWITaH 4aKaJoK eTYKJIUTHHU 0axoJiaml

SAHru TyFWITaH YakKaloOK ETYKIMIMHH TYFpU Oaxoniaml MOCIalIuIl JaBpHja
Ky3aTWIMIIYM MyMKUH OYJIraH y3rapuiulapHU aHUKJIAII YYYH JIO3UM.

SHIrU TYFWITaH 4aKaioK €TYKJIIMTUHU aHUKJIAIl yCYJUIapu:
Axkymepmuk ycynmu (XomwmnanuHr Ouodusuk npodunn, BKCCT dopmynacu
OpKaJIM TaXMUHUU TYFPYK KyHHUHH aHUKJIAI;
bamnapa mkanacu opkaiu (MOp@OJIOTHK Ba HEPB-MYULIaK €TYKJIUTH JKaBajIapH)
0OJIaHM recTalMoH EIIMHU aHUKJAIl BaKTHAa OMp Hedya KouJanapra puosi KUJIHII
Kepakx;

KypyB uccuk, Axmm EpUuTUiIrad, OpTUKYa MIOBKMHCH3 XOHAJA YTKA3WIA/IU;

baxomamHuHr onTMMan BakTH 0Ooja OBKaTiaHraHgaH 1-2 coar yTrau
XucoOJIaHa u,

KypyBna Ba Oenrwmiapuu 6axonaiiga TH3UMIIN EHAANTYB OYIIUIIN JIO3HUM,
AHuKIaHraH 0axo KypcaTKuujiapu OoJjaJapHU  PUBOXKIAHUIL — TapUXHTra

KUPUTHIIUIIN JIO3UM.

Mopddonoruk desarmiiapura Kypa 00JaAHUHT reCTANMOH ¢IIMHA XMCOOIAlII.

(baanapa d:x. 1979)

benru bajuia
nap 0 1 2 3 4 5
Tepu Kematnno3 | Cuiuk I03akn bypmana- | Ileprament- | ETyK,
KH3HJI, MYILTH, KHMIHKJIa- pH Kawm, CHUMOH, TYKJIH
TUHUK BEHa HUII €KW/Ba | BEHAJapU | UyKyp OypMma-
TOMMpJIapu | BEHa KaM 9rati, M
KYpUHApIM | TOMHMpJapu | KYpUHaaud | TOMHpIAp
HOMMIa KYpUHMaN 1
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KypUHaI1
Jlanyro Uk Kyn Cuiipak- Tyxcus Kyn kucmu
Jalran coxajuap TYKCHU3
Bypmanap I71}”II< Anwmk smac, | O€k Oék O¢xk
KH3UII naHXacu- MaHXacUH | MaHXacH-
YU3HKIap HUHT uHr 2/3 HUHT XaMMa
OJIIMHTU KHCMHUJIA KUCMU
KHCMH Oypmanap | Oypmanu
Oypmanmn
Kykpaxk Cesunap- Sccen, Tyxuma Cypruu Cyt Ge3n
Cypruuia | CesuMac cyprud cesuapiy, KyTapuii- T}:IKI/IMaCI/I
pH arpou cypruu raH, TYJIUK
Joupacu aTpodu cypruu HIaKJIJIaHTaH,
YK Jloupacu arpotu cypruu
1-2 MM JIOMpacH atpodu
3-4 MM JIOUpacH
5-10mMMm
Kynox Kymok Kynok Kynok 314 Ba 3u4 Toram,
cyrnpacu cyrpacu cyrpacu [IAKJUJIAHT | KYJIOK TOFail.
sccH, oupo3 KaMm aH
Oykunranu- | Oypmainu, Oypmaiu, OyKuJranu
JIaH CYHT IOMIIIOK, IOMIIIOK, JIaH CYHT
Oykunranu- | Oykwiranw- | OyKWIraHu- | AapXodi
4ya KOJIaJlh. | JaH CYHT JIlaH CYHT TYFpUJIaHa
CEKUH OCOH pivyt
TYFpUjaHa- | TyFpUJIaHa-
pivst pivst
WKuncuit | Eprox 63, YpyFioH VpyFnon | Vpyrion
B30 Oypmacu EproKKa EPFOKKa “ocumiran”
(5pKax) HYK. TYLITaH, TYLITaH, €pPrOK 4yKyp
Oypmanapu | Oypmanap | Oypmaiu
60p. U XN
Kuncuit Knurop Ba Karra Ba Karra Knurop Ba
B30 KHYUK KHYUK KUHCHIA KAYHK
(aén) JKUHCUU KUHCUU nabnap KUHCUU
nabmnap nabnap KHYHK nabap
O6yprran TaXMHUHaH JKUHCHU TYJIMK KaTTa
Ooup Xui nabJapuHU | )KUHCUHN
énanu. nabmnap
Taruja.
HepB-Mymak eTykJuru oeJrujiapu
bearunaap benrunap 6aina 6axonaHaiu.
0 1 2 3 4
Xonatn @i @:

oG

!

o=
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Mopdgoaoruk Ba HepB-MyIIAK €TYKJIMTHHUHT YMYMHMH 0a/u1apH OpKaJIH

SAHTH TYTWITaH YaKAaJOKHHUHI TeCTAIIHOH CIIMHU AHMKJIAII KAABAJIH

Ymymuit 6amap ['ecrammon €um, |Ymymuii 6ammap I'ectarmoH €y,
(xadrTamapmaa) (xadTamapna)
5 26 30 36
10 28 35 38
15 30 40 40
20 32 45 42
25 34 50 44

Mopdonoruk Ba HepB-MyIlIaK ETYKIWTHHUHT yMyMHH Oajjlapy OpKald SIHTU
TYFWITAH YaKaJOKHUHT aHUKJIAHTaH recTaiuoH €mm 2 xadrara dapk Kuiica, yuoy

0oJ1a pUBOXKJIAHUIIAAH OpKaja KojraH, 1e0 xucoomaHaam.
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Hyprakmam
SHTY TYFIIITaH YaKaJdOKHU KaTTUK KUCUO Myprakiant MyMKHH 3Mac!

Cababnapu:
Huadparma xapakaTHHHU 4yekiad YIKa BEHTWIALUIACUHN KaMalTUpaau;
TananuHr Myprak CUKKaH coxajlapuia KOH aillaHUIIHUHT Oy3UIIHIIIN;
Iyprak Ba Gona TaHACH YPTACHIATM XaBO GCTHKYACH MCCHUKIMKHH yIIIa® Koma
oJIMal Iy,
bona XapakaTHHHHT YEKJIaHUIIH HCCUKIMK XOCUJI OYIUILIMHYA CyCauTUPaIH;
OEk-KyJu1ap  XapakaTUHUHI  YEKJIAHWIIM  HEPB-MYIIAK  KOOPAMHALUSCUHU
PYBOKJIAHUIIINTA TYCKUHJIMK KUJIA/IH;
bomm Ounan KarTuk KucuO WHyprakiam Ooyia OOIIM XapaKaTUHU YeKJIauau,
HaTWXkajaa 0oJia TYIaKOHJIM OHA CYyTH OWJIaH O3HMKJIaHa OJIMai/Iu;
Myprakinanrad 60i1a KYTIPOK yXJIaiIu Ba KaM SMaI;

Bbonanu spkuH iypraxianm 6oyia XyKyKJIapuHUA YeKJIaManIu.

YyMuATHPHUILI
bonanu uymMuntupui 6osa XaéTHHUHT 2-3- KyHUTa4a KSUUKTUPUIIATIH.
Arap Ooja TaHacM KOH €KM IIWLUIMKIap OwuiaH wudaocianrad Oyica,
YYMUITHPUIITHA TyFUITaHAaH 2 — 6 coaTAaH CYHT, TaHAa XapopaTHMHHU Ba XOHA

XapOopaTUHU MEbEPUJIA CAKJIATAH XOJI1a YTKA3UIadu.

Omna Ba 00JIJaHUHT OMpPraJuKAa 0yauImn
Omna Ba 6onaHu OUpranukaa OYIUIIMHUHT WKOOUM TOMOHIIAPU:
Omna Ba 0071a ypTacuaaru >kMiCMOHHI Ba SMOIMOHAJ SIKUH MYJIOKOT;
Ora-onana 6omara HucOaTaH KaBOOTAPJIMK XUCCUHU YUFOTHIIL,
Omnara 0oylaHl MyCTaKWJI TTapBapHUIILIaIl KYHUKMAJIAPUHU YPraTHIIL,
Owutara y3 TylryHuajgapy Ba KYHUKMaJapuHU KYpcaTUIll UMKOHUHU Oepaiu;
MycTtakui GuKp IOpUTUIT UMKOHUHU Oepaju;

["ocniuran uHpekuussHu O0onara YTUIl XaBQUHU KECKUH KaMaluIIIH.
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1.3. SIHru TyFWITaH 4aKaJ0KHHM KJINHUK TEeKITHPHUII

SIHTM TYFUJITaH COFJIOM YaKAJIOKHM OJAaTIa TYFPYK 3ajuja YHH T€pUra Tepu

KOHTaKkTHIaH KemH (1-2 coar moOaifHMma) KYpuKAaH YTKaszuimagu. XoOHana

xapopar 24-26°C Gymmmm kepak (kagBan Nel). Hyp HccHKIuri MaHGanmas

ontuMasl (Qoinananrad MabKyid. KYiaHM KYpyBAaH OJIIUH IOBUII JIO3UM.

Texmupum Tabuuii EpuUTHUININIA YTKA3WITaHH MabKys, Oy TepHw KoIuiamiapu

panrura TYyFpu Oaxo Oepuinra UMKOH Oepaau. K¥y3man keuupuin uyprakxiaii
CTOYACU/Ia YTKA3UIAIH.

1 —:xkagBan

SHrY TyFIJIraH 4akaJoK TaHA XapoOpPaTHHHM MEebEPUIA CAKJIAII YUYH

3apyp OyJraH Taliku MYXUT XapopaTu

Tamku MyxXuT XapopaTu
Tana Bazuu (Kr)
29,5°C 26,5°C 24° C
. XaEéTUHUHT XaEéTUHUHT
15-2 XaéTUHUHT 2-KyHH

3- KyHH1aH 3- xabTacugan

XaE€TUHUHT XaE€TUHUHT

2-3

1- xadTacu 2- XadTacuaan

3 pa < XaETUHUHT XaETUHUHT

1- kyHnm 2- KyHU1aH

SHru TyFUITaH YaKaJOKHUHI XOJIaTMra TalllKUu KYpuKaa 0axo Oepuiaau.
CofnoM sHTHM TyFHIITaH 0ojia y4yH IO3HHHT THHY M(oAacH, KOHIU 103 H(OoIacH
xoc. K¥y3nan keunpa Oomiamn KynuHYa SMOIMOHAT KUUKUpUIl Ounad yranu. bona
KUYKAPUFU Ky4dd, JAaBOMUWIUTH Ba MOAyJsmnusicu Oyinda Gaxonanamu. Kydcus
KWYKUPUK €KW YHUHT OYIMaciIuru muGOKOPHU TAIIBUIIIAHTHPUIIN Kepak. O-
KyHU TYIuMO TyFWIraH 4YakaJokgarun adoHus TOBYII Ooillamiapura IIHKacT
errannury, MHC 3apapnanuinr: cyGaypan remaToma, Kajula CysSrd MYHMra KOH
KyWWJIUIIH, XOMWIA MHPEKIHUSIIApH, COMATUK KacaJUMKJIap OKuOaTth Oynuim

MyMmKkuH. Ky3ranyBuan (“Mmusigan’”) KUUKUpUIL cyOapaxHOMZal KOH KyWWJIMILH,
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KaJula CysArd nuuaa OOCUMHUHT OLIMINK Y4yH Xoc. TyFma runpouedanus, ounuap
sHIedaTonaThsIa KHIKUPUK KYIMMAYA MOHOTOH (OMp Xmi) Tyc omamd. “Mwus
KMYKUPUFW~ Kalljla CysTd HEpBIApPHU KayAall TypyXH (SIpOJIapuHU dMac, KYNHUHYA
YTKa3yBUYM MYIUIapH )HUHT 3apapiaaHuinuHu udoaanaiau. CorjaoM OOJaHMHT KaH4ya
Myajarraya WUFIamM TabCUPJIOBUMHUHI cababura MoHaH[ (O4YIMK, TaKTHIL,
OFpPHUK TabCUPOTIIApH) OYIUIIN Kepak, cababu Oaprapad sTuirad Te3 opaaa HurH
TyxTaiiau. Typiu Xuia Mmatojioruk XoJatiapaa Oy amoka Oy3unamu. Kuukupwii
XyCyCHUsITIapu aJIMAIIMHYB Oy3Wiunuiapu (TUMOIIMKAMUS, THUIIOKAJIbIUEMUS),
aiipum upcuil kacaummkiap ([layn xacamiury, “MyInryk YMHKUPUFU CUHAPOMU )HU
JMArHOCTHKA KWJHUINTa WUMKOH Oepuinm 3xTUMOJ. TyFma cTpugopia HUFall
udogacu y3rapran. SIHrM TyFUITaH YaKaJIOKAa Xapakar (aoJUITUTU XyCYCUSTIApU
najyiiap TH3UM YCTYHJIHWTH Ba MUCIMHM3AIMSHUHT €Tapid SMAciuru Ouial
O0ormuk. CoOFfJIoOM SHTM TyFWIraH Oojia ydyyH OyKyBUM MYIIAKjIap TOHYCHHUHT
Kydaitumm (pusuonoruk) xoc, Oy diexcop mozanu Oenruiaaiau: 601 KyKpakka
ATWITaH, KyJulap TUpcak OYFuHiapuaa OyKWJraH Ba TaHara SIKMHJIAIITHUPUITaH,
naHxanap OyKUIITaH, OéKJIap TH33a Ba YaHOK COH OYFuMIapuia Oykuirad. En6om
xoyatuaa Oom Oab3aH opkara srwirad. Kamia cyard makim Ba COFJIOM SIHTH
TYFUIITAH YAKAJIOK XOJAaTH XOMMJIAHMHT TYFPYKJard XoJaThra OOFIUK. E3uim
xapakaTiapuaa (6omr, 103) OOl omarna opkara TallUlaHTaH, O3JIapy IIUIITaH.
Yanok OunaH kenranaa o€Kjap Tu33a Oyfumiapuaa E3WiITaH Ba YaHOK-COH
OYFuMIIapua KeCKUH OyKWIraH OYIuII MyMKHH.

Suru TyFunTaH 4YakajgoK xoJyiathura 0axo Oepuiiga TaHa HucOaTtura 0axo
Oepuir MyxuM. SIHTH TyFUJITaH YaKaloOK Y49yH KyHUIard aHaTOMHUK Oelruiap Xoc:
Oomu kaTTa, MUl OYIMMH 103 OYIMMUIIAH YCTYHJIMK KWJIaau, OYMUH Ba KYKparu
KanTa, IOKOpH OYIMMHIa TOpalraH Ba MAacTKH KUCMHUA KEeHTrairaH, KOpHH Y3YH,
OEKJIapH KaJTa.

Tepu. CornoM SHTH TYFUJITaH YaKAJTOKHUHT TEPUCHU DJIACTHK, Maimnaciad
Kypwirasga ayxo0acuMoH. SHru TyruiraH 0Oojla TEPUCH TBOPOTCHUMOH MOM
(vernix caseosa) OwunaH KoruiaHraH Oymamu. OYWK-OMIWH HQIOCIAHUIT 103

Oepranuaa €Ky UIIOHApJX xaB( OYIMaranaa Tyrpykiaa Oy MOMHM TO3aJall TaBCUS
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KunuHMaiian. CoFlioM sIHTY TyFUITaH 00Ja1a Tepy KoIlaMaJlapuHUHT paHry €mira
OornuK. Xa€TMHUHT OWPHHYM JaKUKaJIapuaa akpolMaHo3, IMepHopal IMaHO3
oymum MyMKuH. Meb€paa muaHo3 OYJIUIIM MOCTAIIUII kapaéHuaa ¢eran KOH
AlUIaHMIIMHAHT TallKd MYXHUTAAa KadTa Kypwiuiuura OofiuK. bupiamun
MapBApUILJAH CYHI TEPH XapopaTH Ba TAKTWI TabCUpPJIAp HATHXKAacUIa THHHUK
NyIITA paHrra kupaau. by xonat ¢uszmonoruk sputema aeimnanu. Bakrtuman
YTran XOMWIAJAOpJUKAA KyHuJard y3rapuiuiap 03 Oepullld MYMKHH: JIAHYTO,
Ka3W03 MOMMHUHI WYKJIWIW, Kajula CYSKJIApPUHHUHT 3WWINTH OIIraH, YOKJIap Ba
JUKWIAOKIAp TOPJIUTH, TUPHOKJIAPHUHT y3aiuimu. Keu mynnatnapaa TyFuiIrad
OOJIAaHUHT TEPHUCH KYPYK, JAECKBAMallls KUCMIIApW, TOBOHJAp, KapTiap coxacuaa
Marepanusiiapu 0ynaau. TepuHUHT Typropu nacairad. Tepu ocTu €r KieT4aTKacu
Ky4CH3 PUBOKJIaHTaH, Tepy Oymamrad 0yiu0 KypuHaau.

2-3-xkyH oxupunaH 6omnad 60-70% Oonanapna TEpu MKTEPHUK TYC OJIAJIH.
XaéTuHuHr 3-4-KyHJIapu CapuKJIMK IOKOpH Japaxkara etaau (yMyMui OumipyOuH
KOH 3apaobuaa 205 MKMOJb/1 raya), Xa€THHMHI OMpUHYM XadTacu OXHpH,
UKKUHYM XadTa ypramapura KenuO capukiuk Wykonaau. bupunum cyTkanga
CapUKJUK Maij0 OYIUIIM, y30K JaBOM ATUIIM Ba JaBOMHUUIUIH, TYJIKHAHCUMOH
KEUHUIITY YHUHT TTATOJIOTHK M(OoaacHIaH Japak oepasu.

Tepunu Ky37aH  KEUUpHIAa MATOJNOTHSATA  TAaUTyKIM — Oyiamarad
XYCYCUSATIAPHU aHUKJIAIl MyMKHH.

— okuMTHp caprui Torma (Milia), ér 0e3mapu cekpeT OWIaH TYITraH Kyaa
Maija KucTanapiaH Tamwkui Ttonrad. JKoiynamyBu OypyH y4M Ba KaHOTJIApH,
nemoHa KucMujaa Oynaau. YakanokIuK JaBpUHUHT OXUpHUIA WYKOIUO KeTasu,
JTABOJIAIHU Tajgad KuiMaiam.

— OJIMHJA KeIyBYM KUCM  TEpUCHUTa, CKJepajlapra nemuxuanl KoM
Kyuunuwiiap TYFPYK KapoxaTiapuJaH €KM TeéMOCTa3 NaToJOTHACHIaH (KYIpOK
TPOMOOIUTONATHSIIAH ) JAT0IaT OCPUIIT MyMKHH.

— meneaneuodkmasusnap — OOCWUITaHIa WYKOJAAWIraH KU3FULI-KYKUMTHUP

nofnap, Oy Oenrw ynapHU reMaHruoMaJaH axpatud Typaau. bypyH KaHmapunaa,
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OOIIHMHT COYJIM KHUCMHU 4Yerapacujaa, OYWHHHUHT OpKa caTXHla >KOWaIriaau.
JaBomnar tanab sTMmaiinu, 6omanunr 1-1,5 €murava y3u Mykonnd ketamu.

— My2yn Oo&lapu JIyMFaza, AyMmOanap coxacuaa, KaMpoOK COHJIAPHUHT EH
caTXMJa JKOMJIaaH, oJaTaa KYKUMTUpP paHrra sra, Oy MUIMEHT XOCWJ KHJIaJuraH
XyKapanap MaBxyaaurura 0ornuk. JlaBonam Tanad KwmHManu. 4-7 énuiapra
60pu0 y3u UYKWIMO KeTaau, 6ab3aH yMpOO1 KOJIA IH.

— myama Xoanap TEPUHHMHI Xap XWJ COXalapuaa >KOWIAIIHWIIA MYMKWH,
KYIIMHYA KATAPPAHT EKU KYKUMTUP-KU3UIT PAHTIIN.

SHru  TYFWITaHJIMK J1aBpyuja IMATOJIOTMK  XOoJlaTiap Ba  KYNIMHA
KaCaJUIMKJapra Tepu KOIUIaMJIapyd PpaHTMHHUHT IIaTOJOTHK Y3TApHUILIAPH  XOC
oynau.

bapxapop yuano3z Gopauru KyHuJaard Katop KaCaJUTMKIAPHUHT TalIXHUCOT
Me30HHU OYIr0 XU3MaT KUIUIIN MyMKUH:

— 1epebpasl XapakTepjard — acpuKcus, Kajjla Cysrd WYura KOH KyHWJIUILIap,
opka Mus OYVHMH KUCMUHMHI mukactnanumy, MHC 3apapnanuimm Ounan
YyTaauran uHpexuusnap;

— ynka Ty(dailin — NHEeBMONATHsIIAp, MHEBIOHUANIAP, THEBMOTOPAKC, YIIKAHUHT
PUBOKJIAHUII HYKCOHJIapH Ba 0.;

— KapJua [uaHo3 — TyFMa I0paK HyKCOHJIapH, GeTay KOMMYyHUKaUSIIApHUHT
(baonusT KypcaTuuu.

AKkpoyuano3 WK HEOHaTal AaBpAa COFJIOM SIHTM TYFUWITaH YaKaJIOKJIap
Oynumuaa xapopar TapTuOu Oy3wiranjga Oynuium MyMKuH. [lepuopan yuanos
MebEpa HuriaraHia Ba Oe3oBTa Oynaranga mnaigo Oynuimm MyMkuH. TypryH
nepropai 1MaHo3 KynuHYa KeIuO YMKHINK KapAuall KacaJUIMK OelITHcH OYIUIIH
MYMKUH.

Tyrunumpga mepu Konaamaapuvune pavenapiaucy OFUP THUIIOKCHUS, IIOK,
TYFPYK JKapoxaTiapujiaH Japak Oepaiu. Y3alnu0 KeTraH paHrmapiivK nepudepux
KOHJIJa TEMOTJIOOMH Ba IPUTPOLMTIAP MHUKIOPWUHHU, TE€MATOKPUT KYpCAaTKUYUHU

TEKIIUPUII YIYH K¥pcaTMa XUcoOIaHaau.
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TepunuHr KyIpaunecumon mycea KUpUIIKA OFUP acPUKCUsLAA EKHU MEepUHATAT
uHbeKIuAnap OFUp KeuraHaa (TOKCHMHJIAp TabCHUpPU), THUIOTIMKEMHUSIA
Ky3aTuinaau. Tepu KOIUIAMalapUHUHT MapMAapCUMOHAUSUHY MYAJATUTa €TMan
TyFuiTad Oonamapaa (Qu3MOIOrMK 1e0 XxucoOimaca Oymamu, MyamaTura eTud
TYFUJITAH YaKaJIOKJapAa eTuiMaraliuk oenrucu, coprotuin éku MHC BereraTtus
OYIMMU OOLIKAPUIIMIIIMHUHAT XYCYCUSITIapU/IaH CaHaIaIu.

Tepura Bu3yan 6axo OepwiraHmaH CYHT MaJbMalusa YTKa3WIl 3apyp, OyHIa
TEPU XapopaTd, »JJIACTUKTUKIWTU, TypJlapu, TEpU OCTUAArH €EF KaTjiaMu
KanuHiurura 0Oaxo Oepuiaau. Tepu TYypropuHUHT Macaluiy Tunotpadus,
CYBCHU3JIaHUII, My AaTH/IaH YTUO KETraH XOMWJIAIOPJIMKIA yUpanu.

XaéTUHUHT OMPUHYM CyTKaJlapuja KYNMUHYa KyCUIIUIap Ky3aTwiaad. AWHU
BaKT/Ja KU3WIYHIray YTKa3yBYAHJIUTU TEKIIUPUO Kypunaau. bupok Kycuumap €ku
KAlT KWIMIIHUHT TYXTaMacJMId KaTop KacaJUIMKJIap: PUBOXIAHUII HYKCOHJIAPH,
nuiopocnazM, MHC 3apapnanuiny, HHPEKIMOH KacayUIMKIapJaH J1ajoJiaT
oepanu.

SIHTH TyFWITaH YaKaJlOKHU KY37aH KEUUPHILJIA adHAN MEeUUKHUHE O0OpaUcUHU
BA MEKOHMM XPAaTWIMIIMHUA Kauj 3TUI 3apyp. KeNumHpoK Ky3aaH Keunpuinja
émra oup y3rapu0 Typagural Haxxac ndogacu Kan KMIMHAIN.

Hactiaabku Hakac (MEKOHHMI) — KYIOK, TYK-AIIMJI PAHTAArd EMUIIKOK
Macca, omatna 1-2 kyH kemanu. KelinHuanuk Haxxac OMpMyHYa Te3-Te€3 Kejajw,
IIaKJIM Ba paHTUra Kypa HOrOMOTeH OYnaau, y MUaKHUHT YTHO KETyBUM KaTapura
X0c. 2-4 KyH yTrad Hakac OYTKaCMMOH Ba paHTH CapuK TuiuiapaHr Oynamu. Mu
KEeJIMIIMHUHT Te3JlallyBM Oo0Jia OBKATIAHTUPHUIJArKd XaTojiapAa, WYaAKHUHT
WH(OEKIIMOH 3apapiaHuluiapuaa pyidl Oepuiim MyMKHH Ba KOIPOTpaMMaHH,
OakTepuall SKMaHU YpraHuill Y4yH Kypcarma XucoOjiaHaaud. SIHTM TyFujTraH
YaKAJIOKJIAPHUHT KYMMUWJINTHIA HaXKacuja KYyI MUKAOpAA MYIHWH, Y4JaH Oup
KHCMHJIa 5Ca 03POK MUKIOP/Ia TYKAUMa OKCUITU OYIIaIu.

Tuzumiiap o0yiinua ky3nan kedupuin. Arap 6osia Ba3MuH 0yiica, OupuHYU
HaBOATIa KOPHU KY3/IaH KEUUPHJIATW Ba KOPHH OYIUIMFU ab30JapH MajbIalus

kwinHaau. Ofu3 OYIUIMFY Mapjajiapu, KOHBIOKTUBAIApU KYPUKAAH YTKa3UIIAJIH.
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O€xJTapuHUHT YaHOK COH OYFUMIIapua KEPWIHII JAPaKaCUHU TEKITUPUIITHUHT
oxupru Oockuuuga aHukiIaHaau. Hacdac omum coHu Ba I0pak KHCKapUIILIapH
TE3JIMTUHU YUKyJla YTKa3raH MabKyl, YyHKH Oy KYypcaTKUwiap SHTH TYFUJITaH
gakamokaa 6exapop Oymaam.

Bomnu ky3nan keuupum. SHrH TyFUJTaH dYakaJlokaa OOl IIaKId
XOMWJIAHUHT TYFPYKIArd XOJIaTUra Ba Kajlla CYSKIAPUHHUHT TYFPYK HYyJuiapu
opkanu YyTaétraHja Iakidra OofnuK. SHrum Tyfwiran OOJaHUHT OOIIN
Opaxuoriedanuk, 1oauxouedanrk Ba akcapusaT HOTYFPH MIAKIIIA OYITUIITN MyMKHH.
Mynnatura eTud TyFUITaH YakKaJOKHUHI Oom ainaHacu oxgarna 34-37 cM.HU
TalKWI Kuiaau, 0y kykpak kadac aitnanacuaan 1-3 cm.ra kyn. boin alinanacuau
TaKpOpHM YiyaniHu Xa€TUHUHT 3-KyHW YTKa3WIl 3apyp, YyHKH Oy BakTra keiaud
TYFpyK MMM Kahtagu. TyFpykK ycMacu TyFpyK BakTHIa XOMMJIA OOILIMHU
OJIIMHJIa KEJITaH KUCMUJA >KOMJalmaa, XaMUPCUMOH KOHCUCTEHIIMATA 3ra, aHUK
yerapacus atpodnaarum tykumanapra yramu. lllyHunrnek ky3man keuupaértrania
YOKJIap Ba JIMKWIJIOKJIAPHUHT XojdaTura 6axo Oepuil 3apyp. OJIIUHTH JTUKHIIOK
YeKKa Ba IMEIIOHA CYAKJIapu YpTacuaard TO)KCUMOH Ba CarvTTall YOKJIap OUpUKKaH
JKOMJA >KOWIAIraH, OpKa JUKWIIOK — YaKKa Ba JHCa CysKIapu YypTacuIaru
Oyitama Ba JIMOaCMMOH YOKJIAp KECHINTaH jKouja skovmamran. OpgaTaa KaTra
TUKUIIOK 2,5-3,0cm Yimgamra sra Ba 8-12- oiira kenu0 énuiaay, KHIUK JTUKAIT0K
KynuHYa Oojla TyFwiraHaa €nuk Eku XaéTUHUHT 2-3-oiiura KenuO Emmmaim.
CofloM SIHTM TYFWITaH 4YakKajoKjJap/a 4YOKJIAp Ba JIMKWIAOKJIAp OJaTAa YyJIapHU
XOCHJI KWJITaH Cyskiap catxuaa Oynanu. Yoknap Ba JUKUIAOKIAPHUHT JTOUMUN
OYypTHO TypuIM Kajjla Cyard W4u OOCHMHMHUHT OIIUINUIAH JajonaTr Oepaiu.
DKCUKO3/1a KaTTa JUKWIAOKHUHT UuuTra OOTHUIIH KA STUIIAIH.

bom aiylanacu, yHUHI KYKpaK aWjaHacura MOC KeJuIld, 4YOKjIap Ba
JUKWIIOKJIADHUHT XOJIATH, JIMKWIAOKIAPHUHT ENWIWII MYJAJaTiapu, alHuKca
XOMHJIa PUBOKJIAHUIIIAH OpKaja KoJiraH Oojaiapia Ba MyJJaThra erMai
TyFuirad Oonajiapia y3ura XOCJIMKKa 3ra, IIYHUHT y4yH OUTTa KYpCAaTKUYHUHT
MEBEPUN  KYpCATKUYJAH 4YeTIaHWIIWra acociaHub® Ooyiama THAPO- EKA

MUKpouedanus OOpaUru TYFpucuia Xynoca YuKapuIira Xoxar nyk.
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CofJIOM SHTH TYFWITaH YaKAJTOKHUHT F03U CUMMETPHK. SIKKOJI acCHMMETpus
—PUBOXJIAHUII HYYCOHJIApU TyFMa JAaKpUOIIMCTUT Ba KaF OCTCOMHUENIHTH, Kajuia
CySTY HEpPBJIAPUHUHT 3apapiiaHUIlM OWIaH OOFIUK OYJIUIIN MYyMKUH.

Keganocemamoma — xanna cysiru rymo6asu OMpopTa CysITHHUHT CYSK yCTU
napjacu OCTHra KOH KyWWIIMIIHM, aHWK 4YerapallaHraH Ba OUTTa CysK yerapacujia
Koinammo, 0ab3aH MUKKM TOMOHJIaMa OYIWIIN MyMKHH, CEKUH CYpUJIMO KeTaiw,
STUTMFJIAHUTITN, OXaKJIaHWUIMKM MyMKUH. KedamoremaroMaHWHT 103 Ba TaBIaHUHT
(reMHCHHJIpOM) KapaMa-Kaplld TOMOHUJAr YYOKJIA HEBPOJOTHK CHUMIITOMATHKA
OunaH Oupra KeNuIIM SpUM MIAPHUHT 3apapiaHuinyd EKu  Kedanoremaroma
TOMOHHUJA Kajula CyATd W4Yura KOH Kyiwmummra onu® kemanu. [lampmamusiga
dbmoktyanusnap anukiaanagu. Kedamoremaromanap Kyhuaaruda 0yivHau:

1) xoiinamyBu 06yiinya;

2) ymyammapu OVimya: karta (Scmaan kym), yprada (3-5cMm) Ba kuuuk (3cMm
rava);

3) keuniuum Oyiinya: acopatiaHrad (OFup, MHQEKIUIaHraH, OCCU(UKALMSIIAHTaH )
Ba acoparjiaHMaras.

Kedamoremaroma, allHuKCca aKymepivK KUICKAWIAPHHH KYWHUII HATHKACH 1A
KennO YMKKaH Oyica, Kaja CysKjIapu CHHHUIILIApH OMIaH Oupra y4upamid MyMKUH.
Kedanorematoma Oynran Oapua SHTM TYFWITaH YaKaJIOKJIap Kajljla CYSTHHU
PEHTTEHOJIOTUK TEKIIMPYBIaH yTKasui jo3uM. Kedanoremaromanap gaBoJjaniHu
Tajgad dTManIu.

Anonespo3 ocmuea KOH Kyuuauuiiap Kajjla CYATHHUHT OUTTacu OuiiaH
yerepalanu® Konmanau, ¢aokTyanus Owinan wudopanaHaau. Acopariapu:
WHOEKIUSTIaHUIIL, THIEPOUTUPYOHHEMHUS, aHEMUSI KAMPOK YUpaiIu.

Kanna  cysknapunune  cunuwinapu. Ilaiimacna®  aHMKdall — MYMKHH:
KpenuTanus, mum. TyFpyK »apoxaTd OKWUOaTHIa CHHHIILIIAD KYNMUHYA YaKKa
Cysrm coxacujaa okounamaau. Kym COHaM CHHMOUIAD TAaKOMMWJITA €TMaraH
OCTEOTeHe3 yUyH XOC.

SHrH TyFAiaTaH 4YakaJokJapaa XaETHHUHT OMPUHYM KyHJIapuja Ky3JapHH

KYPMKAAH YTKa3ull KUMMHYUIMK TYFAUpAgu. X0JaTu y3rapraija, 6ab3aH THHY
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Typrauuja XaM KHCKa MYAJaTiIH, KyJlaMd TOp TOpM3aHTajl HUCTarM OYIuId
MyMKHH. K¥3 COKkanmapu XapakaTuaa BaKTH-BaKTH OWIaH SKHHJIAIAAUTraH
FIJIAWIUK maiio Oynumu myMkuH. Ckiepanap Ba KOHbIOHKTUBAJIAP PAHTMHUHT
y3rapuiiyd aipuM UpCUil Kacaumkinapiaa ydpaiiau. CkiIepallapHUHT HKTEPHUK
OYIUIIY TUTIEPOMITMPYOUHEMHUSTA XOC.

PeakTuB KOHBIOHKTUBUTIAP KamaaH-kaM yupaiiiu. KOHBbIOHKTUBUTHH
OupuHYM HaBOaTna MHPEKUMSIN KYPUHHUIIN (XJIaMHUIUSATIAp, CTAQUIOKOKK, UYaK
Taékyacy) ne0 Kapam Kepak. VIMpHMHIIIM aXpaliMajaH TalIKapH KH3apuIl XOC.
['onoOneHopest Kynm MUKIOpAa WUPUHTIN aKpajiMa, WM, FOKOPH KOBOKHHHT
Ku3apuiy  Ownan  udonanaHanad. KOHBIOKTUBHUTIAA WHPHHIIN — aXpalMaHU
TOHOKOKK Ba XJIaMHIMSTa OaKTEpUOJIOTMK TEKIIUPHUII YYyH Kypcatma OYnuo
XHCOOJIaHaI!.

Ofu3 Oymumry, Ja0JapHUHI IW/UIHK NAPAAJAPH — CYJAKHUHT KaM
aXpanumu cababiii TUHUK MYIITH paHT Ba KypyKpok Oynamu. Oru3 OYuuIusu
MIWUINK =~ TapJacUHH  SIXIIM  TapBapHill KHJIMaraHjga caTXuIaH KyTapuiano
TypaauraH OK Jofjap maijgo Oynamu, Oy orfu3 okapumu aevmnagu. Candida
3aMOypyFJiapy¥ TOMOHUJIAaH YaKUPUIIA]IH.

DHr Kyn yupaidaurad 103 puBo:JjaHum Hykconaapu (1:1000) — roxopu
JaOHUHT EPUIHINN (XSHIOCXU3UC) Ba KATTUK TAHTJIAWHUHT EPWIIHIIHN (TTATaTOCXU3)
xucoOmanaau. AcnupandoH cuHApoM XxaBhu OynaraHga 30HI  OpKalu
OBKATJAHTUPHII JIO3UM. TYFpYKXOHaJaH 4YHKapuIllradya oOOTypaTop KYJJIaHTaH
MabKYI.

Katop xpomocoma kacaumkiapuga OYWMHHUHT V3rapuild Ky3aTWIaJIu.
Kanra OyiinH ymypTKanap TaHaJapUHHUHT SICCUJIAHUIIM OWiIaH OOFIUK OYIUIIH
MyMmKkuH. Kanorcumon OyinH (OYWMHHMHI €H caTXJIapuiaru ejakajapra TOMOH
WyHanmumuga  KoiamradH  TEpUHUHT  y3yHacura  KeTraH  Oypmarapu)
[llepemeBckuit — TepHep CHHAPOMH Y4YyH XOC. byWMHHM najbpranys KWIMII TyIII-
YMpOBH CYPFUUCHMOH MYIIAKHUHT ACUMMETPHUK TapaHTJIAIINIINHN aHUKJIAMI

MYMKHUH. PEHTT€HOJIOTUK TEKIIUPYB YTKA3UII TaWWHIIAHAHN.
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CoflIOM SIHMM TYFWITaH YaKAIOKJAa KYKPaK Ka(acHHUHI IIAKJIH
OOYKaCMMOH, TACTKU ameprypa &hmnran Oymanu. Kykpak kadacu cuMMeTpuK,
NacTKU KucMiap Hadac xapakatuaaa ¢aon katHamand. Kykpak kadacu
IIAKJIMHUHT KyHMUJard IaTOJOTHK Y3TapUIIapy HSHI KYIl y4Ypauau: TYLIHUHT
uyura OOTHUINKM Ba KypakJapHUHT OpKara CHJDKUIIN (BOPOHKACHMOH KYKpakK).
Mynnatura etmail Tyruirad Oojnanapjaa Hadac Oy3wiunuiapd HaTHXKacuaa
TYIIHUHT WYUTa OOTUIIMHHM, BOPOHKACUMOH KYKpak KadacuaaH (apK KUJIHII
kepak. Jluctouust €ku TpaBMAaTUK TYFpyKJapaa YMpOB CYSTM CHHMIIU XaBhu
ky3atwiangd. Kykpak kadacu maiinmacnad KypuiaraHujga YMpoOB — CHHUINIU
(CHHMIIIHMHI KaH4a BakKTIaH OyEH MaBXy[UIMIMra Kypa IIWII, [aJblIaius
KWIKIIAA KpenuTanusi €Kku KaJoK OOpJIMTM aHUKJIaHA/IW), KOBYpFajap CHHHIIU
(kpenuranmsi, Tepu ocTH dMmbuzemacu) aHukimaHaau. KVkpak Kadacu
PUTHJIMTUHUHT OLIWIIM  YTKa TATOJIOTUSICM Ba 0ab3u OUp PUBOMKIAHMII
HYKCOHJIapura Xoc Oynaiu.

Kykpak kadgacunu Ky3maH keuupuinga mudoKkop HOpak-KOH TOMHpIap Ba
Hadac TU3UMUHUHT (PYHKIIMOHAN XoJiaTura 6axo Oepa OGonuiaiau.

UyKKM TypTKHCH 4YalJaH TYpTHHYM KOBYprajap opacuaa ypTa-yMmMpoOB
yu3uruaad 1-2cm Tamkapuaa xoinamrad. HucOuii 1opak TYMTOKJIUTH dyerapaiapu
najgbnaTop MepKyccus OWilaH aHUKJIaHamau: oKopu yerapacu — III koBypra uamn
yerapacu — YMH YpTa YMPOB Ba OJJWHIUA AKCHIUIAp YU3UKIAp YpTacuaa, ypra-
YMpOB UM3HFUTA KWH, YHT Yerapacu —TYIIHUHT YHT yerapacujaH | cM Ttamkapuaa
I0OpaK TYMTOKJIMIU YETrapaJlapUHUHI KEHTalMIIM TyFMa IOpak HYKCOHJIApU[a,
reMOJIMHaMUK Oy3WIMIIapiad OynanuraH ropak awiataunuscuja (achukcus,
MMHEBMOHUS, TEeNEpBOJIEMUsl) aHUKIaHaAu. FOpak TYMTOKIWIA YerapaJapuHUHT
CWDKUIIM THEBMOTOPAKC, AMaparMa uyyppanapu, aTeleKTa3 Y4YyH XOC Ba
PEHTTEHOJIOTUK TEKIIUPUIL YIYH KypcaTMa XHUcOOIaHaI1.

Coenom aAueu myguneau 4axkaiokoa 0Opaxk MOHIApU — AHUK, >KapaHriop,
TUHUK OYnanu. FOpak KuckapuIiapyd 4acToTacu y3rapuO Typaau (Bapuabenn) Ba
TuHuIMKaa MuHytura 110-140 mapra ypuinHu Tamkuin Kuinaau. bpaaukapausna

FOKC munytura 100 mapragan kam. Tyrunrangaru Opaaukapaust OFUp TUIOKCHS
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EKU TYFPYK >KapoxaTiapuaaH Aapak Oepaau. TypryH Opaaukapiusi Kaujaa Cysrd
Uuira KOH KyWuiaumuiap, OunmmpyOuH sHIE()aIonaTusicu, TUIIOTUPEO3 YUyH XOC.
bpanukapausi, MmIyHUHTAEK MeTabOIMK Oy3wiuiuiap, pUTM  Oy3WUJIUILIApU
KypuHUIIM Oymumu MyMKuH. Kampan-kam xoiutapaa Opaaukapiavs HOpaKHHHT
nH(peKIMoH 3apapianranura 6oriuk Oymumu MmyMkuH. FOKC Hunar munytura 160
JaH OPTUKJIMTU Taxukapaus, Ae0 xucobmanamnu. Taxukapaus Owian Oojia
TUIEPTEPMHUSI, TAKTUJI, OFPUK TabCUPOTIapura xaBo0 6epanu. TypryH Taxukapaus
allpuM 10paKk HYKCOHJIapH, VIKa MaTOJOTHACH, PUTM OY3WIMILIAPH YYYyH XOC.
FOpax ToHmapuHUHT OVFUKIUTU (TYMTOKJIUTH) OFUP Ba JaBOMJIM THIIOKCHS, IOPAK
HYKCOHJIApY, MUOKAPAHUHT MH(PEKIHMOH 3apapiaHUIld, METa0OJuK Oy3uiuuuiap
y4yH XOC. XaETUHUHT OWPUHYM coaTjapu Ba KYHJApUAa TYpFyH CHCTOJMK
IIOBKUH OOPJIMTU XaMMa BakKT IOpaKk HYKCOHMJAH Japak OepaBepMaiiiu, Oanku
deran koMMyHUKanusuiap (GaoausT KypcaTuin OusiaH OOFIUK OVIMIIM MYMKHH.
FOpak HyKkcoHIapuja CHUCTONMK IMOBKHH, OJATAa, XAaETUHUHT 3-5-KyHM maljo
Oynamu, optu® Oopuilra MOMWI, aKCUJUIap cOoXacura, eJjikara, SKCTpakapjauai
TOMUpJIapTa y3aTUiiaju, TaHa Ba3usTUTa aJIOKAI0p dMac.

Vnka nepkyccusich OGONAHMHT 4YanKaHYa XoJaTHAa KWIMHAMM. bByHma
YKUTAPHUHT FOKOPH 4erapacu aHukjaaHaau. COFIOM SHTM TYFUJTaH YaKaJIoKJa
y V xoBypra carxuga 6ynaau. Opka yrika maioHnapuHu 06oi1aHu kadrra Kynuo
YTKa3ull Makcaara MyBO(HK. 3apapiiaHraH caTX YCTHUJA MEPKYTOP TOBYIIHUHT
KHCKa TOPTHUIIM THEBMOMATHUSIAP, MHEBMOHHUSIIAP, aTelIeKTa3, MHUOTHUIPOTOPAKC
yuyH xoc. Kuécunii nmepkyccuss MabiyMOTJIapyd IMHEBMOTOPAKC, YNKa aTeJIEKTa3H,
nuadparma uyyppangapy, YrnKa TMIOIJIa3usICHHI aHUKJIAIIa alHuKca Ky axoopoT
Ooepamu. llepkyTop TOBYIIHUHT Xap KaHJall YUYOKIM Y3rapuiuiapu  KYKpak
KaacuHU PEHTIeHOJOTUK TEeKIUpHIl Y4YyH Kypcatmaaup.  COFJIOM SIHTH
TYFUITaH 4akanokaa Hadac mysput, Habac oI Ba HA(aC YHKAPUIIHKHT 5 — 1,
KUCMHU SIIUTWIAIM Ba XaMMa ymka Maijoniapu OVitnabd yrTkasunmaau. Hadac
n(dogaCUHUHT y3rapuiny (cycalirad, KaTTUK) XamJa YIKaHUHT y3raprad nepKyTop
HATHXKaJMapyd XaM KYTNTHHA KacaJUIMKJIap Ba Hadac TU3UMHUHUHT PHUBOMIIAHMIII

HYKCOHJIapU OYIMO XMCOOJIaHUIITN MYMKHH.

32



CornoMm sIHTY TyFUJIT@H yakajoknaa ypraya Hadac conu 1 munytaa 30-60 Hu
tamkun Kunaau. Hadac conununar 1 munytna 60 nan xyn OynummM TaxumnHod, 30
JlaH KaMJIMTH OpaaunHos 1ed 6axo Oepunaau. Hadac conununr y3rapuinu Hadac
tu3uMu Kacaumkinapu, MHC 3apapnanunuiapu, aiipum MeTaboiuk Oy3usuiiap,
I0paK-TOMUPJIAPU NATOJIOTUsICH OujiaH Oupra yraau.

TyFunumiian KeWnH OUPHHUM-UKKWHYM KYyHJArd YhKa YCTUIArd HaMm
XUpWUlanuiap Hadac MeXaHUKach Oy3wiraH Takaupaa, XOMWIa HWYH YIIKa
CYIOKJIUTUHUHT  KOJJIUFU  CYpWIuMO  yIrypMaraH TakAupJa  [aToJIOTHs
xucobmanmanau. Keinnru xynmapna isca martosorusiman ngapak Oepanu. Typmu
KaTuOpiIM XUPWUTANUIAPHUHT KYTUIUTH acHHUPAIlMOH CHHIPOM aJoMaTH OYIHIIH
MYMKHUH. XUPWUIANLIAPHUHT >KApaHTIOPJIMTUra Ba SKOWJIAIIMII JIOMMHUNIUTUTA
JMHaMHuKana 0axo OepuIll JAMAarHOCTHK axamusaTra sra. Hadac moBkuHiapu
XUKAJJIOKHUHT PUBOXKJIAHUIIT HYKCOHJIapuaa (CTpUI0pa UHCIIUPATOP IIOBKUH) Ba
y1Kka 3apapiaHrasja (3KCnupaTop MIOBKUHIAP) a0 Oy MyMKHH.

CornioM sHrU TyFwirad Oonajga Hadac xapakaTh Oy3WIMILIApH XAETUHUHT
OupuHYM coariapuaa Kucka amnHod (HadacHuHT 10coHusraga tyxTad KOJMIIH,
YVHJAH OUIWIIM MAaTOJOTHK XO0JjaT, 1e0 XucobyiaHaau) Ba raciiap Oopyuryd OuiiaH
[03ara 4YUKHIIA MyMKHH.  Mpynnatura eTtmail Tyrwiran Oonamapia Hadac
OOLITKAPUJIMINKA MEXAHU3MJIAPUHUHT ETUJIMAraHjInrd, MeTaboiIuK Oy3uuIiap
(TUTIOTTIMKEMUS, TUTIOKAJIbIMEMUs Ba 0.), KOpMHYA HYHWTa KOH KyHWJIHUIILIAP,
nHpekumsIap OpaguKkapavs Ba MaHO3 OMIaH YTaauraH JaBOMJIM aIllHOd BYXKY/ra
Kequiura cabad oymuium MyMKuH. TakpopiaHaauraH TaBOMIJIM alfHO? TajBacajiap
SKBHUBAJIEHTH cudaruaa Kapanumu MyMkuH. Hadac cycaiinimm sKkcTparmyibMoHa
cababnapnan (top OypyH Hyiimapu, MIMKACTJIAHWIN HATWXKAcuUIa OypyH HIMIUTUK
MapAaCUHUHT IIHUILIH, VPBU, TYFPYK BaKTHJAa OHara aupum JIOPU BOCUTAIIAPUHUHT
KYJUTAHWIWIIN) Oy MyMUH. SIHTH TyFWITaH YaKaJIOKHUHT OF3W OuiaH Hadac
OJIUIITMHU ayCKYJbTAIlUs YCYJIU OMIIaH KUECTIaHA TN,

Kopun. CoryioM sHru Tyruwiaradn 0Oosaja KOpHU IOMaJIOK IMakiga, Hadac
onmuin >kapaéuuna (aon kartHamagu. KOpwWHHHHT 1aM OYJIWIK COFJIOM SHTH

TYFWITaH OoJiajiapjia KeparujaH OopTUKYa SMHU3WITAH/A, Ta3 (eJ1) XOCHJI OYIuIn
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omranuaa (CyHbUI OBKATJIAHTUPHIN) COAUp Oynumm MyMKuH. KOpuHHHMHT gam
OYIUIIM MIYHUHTEK MMAacT WYaK TYTWIMILK, THPLIEOPYHI KacajuIMIW, HEKpo3ra
yupaTyBUd SHTEPOKOJUT, MEKOHUN MiIeycH (MYKOBHUCIHI03) KJIMHHUK O€nrucu
OyMMIIM MYMKHH Ba akcapusIT OFUp MH(EKIMOH KacajIMKIap: Cercuc,
IHEBMOHMSI, XOMUJa WYU HHQeKuusuiapu OunaH Oupra yupaiau. KopuHHUHT
uuura OOTHUIIM FOKOPH MYaK TYTWIUIIH, JuadparMa dyppanapu, MOCTIeMOPpParuk
aHemwusi, CyBcu3iaHumra xoc. KopuH acummerpusicu amadparma dyppanapw,
KOPUH OJIJUHIH JI€BOPUHUHI PHUBOKJIAHWII HYKCOHJapuaa Kysatwiaau. Kopun
OJIVHTU JECBOPH TEepU KOIUIAMIIAPH PAHTHHHUHT Y3TapuIlll KOPWUH OYIUIUFH
ab30JIAPUHUHT SUUTMFIIAHHILI KACAIUTMKIIAPH YUYH X0C OYIau.

Kunoux sapacunu ky30an keuupuws: yHUHT YiidaMmiiapH, spada atpoduaari Ba
KMH/IUK XAQJIKAaCu TEPUCUHUHI XOJAaTH, YHUHI OWUTHILI XOJIAaTH, KUHIUK BEHACH
(KMHAMK YCTHAAH ypTa 4yu3uK OVyilMua) Ba MKKHTAa apTepUsCUHU Naimacianl
(KMHAMK/IaH TAaCTPOKHU Ba JiIaTepal).

AKurap. CorioM SHIM TyFWITaH 4akaJOKJIapAa KUrap KOBypFa paBOFUIAH
ypTra YMpOB 4UM3uFU OYiinya kynu OuiaH 2 cM ra 4ukub Typaau. JKurap xommia
nuu UHQEeKuusiapu, ac(UKCHs, >KUrap CyOKarcyisp reMaroMacH, TeéMOJUTHK
KACAJUIMK, MAaTOJOTMK CapUKIMKIAp, MOJJa QJIMAIIMHYBU KacayUIMKJIapuaa
KaTTaJalUIUIIA MyYMKHH.

Tanok. flHru TyFunraH YakajJoKJa KOBYPFa paBOFWIA IaimnaciaaHalu.
CreHoMeranusijap KyNuMHYa [epuHaTal WHQEKuusuiap, SHCM — TyFUIraH
YaKaJIOKHUHT T€MOJIMTUK KacaJUIMIu, UPCUil c(heporuTo3 Ba KaTop OOIIKAa UPCUI
KacaJUTMKJIapaa y4panam.

Byiipakiaap (xynuH4a VYHr) Qakar 4dyKyp Maunaciamniga aHWUKJIaHA[H,
I03aCUHUHT FaJAUP-OYIypJUTH PUBOXKIIAHUII HYKCOHJAPUHHUHI OENrucu Oyiuinum
MYMKHH.

Kuncuii ab3oapHu Ky3aaH kKeuupuml. COFJOM SHITM TYFWITAH YFUII
Oonanapiaa Mosikjiap E€pFOKKAa TYIITaH, KMHCHUWA onaT OoIYach 4YeKKa KepTMakK

octura smupuHrad. Mynnatura etu® TyFwiraH Ku3 Oojanapaa Karra YSATiIH
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nabnap KW4yuKiIapuHu Oekutu® Typamu. XKuHcuil nabnap MMM, MIWUIHKIA KA
KOHCHUMOH a)pajMaJiap >KHHCUH KpHU3 KYPUHUIIH OYIUIIIN MyMKUH.

CoOfJIOM SIHIM TYFUIITAH YaKaJIOK KYJI-OEKJIAPUHUHI TyFMa HYKCOHJIApU EKU
TYFPYK KapoxXaTJapWHHA Ky3JaH Keuupuml Jo3uM. COFJIOM SHTM TYFUITaH
YaKaJoKJIapJa 4aHOK-COH OYFuMIIapuaa OEKJIapHU JAESIpid FOPU30HTAI caTxrada
KEepUIl MYMKHH. YaHOK-COH OYfuMIIapuaa XapakaTJIaHWLIIHUHT YEeKJIAHUIINHU
MHC 3apapnanunuiapuja, 4YaHOK-COH OYFUMIIapu  JIMCIUIA3UsICHlIa  Kai]l
KuiauHaau. YaHOK-COH OYFUMMIArU TyFMa YMKUIIHUHT MaBxXyuiuru OpTojaHu Ba
bapnoy Tectn opkanm Tekmmpwiaad. Ym0y Xosariapaa NIyOXaHWHT OYiuimm
opTorieara 1000pHIll Y4yH KypcaTMa XucoOaaHaIu.

YaHok-coH Oyfumiapuja NATOJOTHMK  XapaKaTyaHIUK  OEKJIapHUHT
MyIIAaKIapy TOHYCIapu Macaiiranjia; adpuM wupcuil kacamumkinapaa (Hayn
KACAJJIUTH, apTPOIPHUIIO3) KAl KWIHHAIH.

Ky3nan keunpumnu skyHnaérraH mUpokop OONAHUHT MyoJaxaiapra
’KaBoO HATWXKACHUHU, TEPMOpPEryysiusi OapKapopJuruHu siHa Oup Mapra
0axoyaiiiu, COMATHK Ba HEBPOJOIMK XYCYCHUATIApW, MOCIHAIIMII >KapaéHIIapH
JMHAMUKACUHU KalJl 3TaJy Ba OJIMHIaH MabIyMOTJIAPHU STHIM TYFWITaH OOJIAaHUHT
PHUBOKJIAHMIL TapUXHTra €310 KYsIu.

HeBposioruk Ky31aH kKeuwpuil. SHru TyrFuiarad Oonaga KYpuK
HIAPOUTIAPUHUA MOCHalgaH Oolulall Kepak, YyHKA XOHAaHHMHI Xapoparw,
EputmiMIIM eTapiau OyiMaca, XOCWJI KWIMHAIUTraH peduiekc, peakuusiapra Ba
Oomikanapra Tabcup 3Taau. Kypuk BakTuga XOHaaa XaBOHUHT ONTUMAJ XapopaTu
OoJlaHUHT 2-3 JaKMKaJWK OYWK XOJIaTAard MOCJAIIUIIMAAH CYHT, TaXMUHaH 24-
26°C 6ymumm kepax. ITacT Xapoparia MyIIaKkiap TOHYCHHHHT OLIHIIN Ba TPEMOP
naio OYIuIIM, IOKOPU XapopaTia — MyLIakjiap TMIOTOHUSACH OYJIMIIM MYMKUH.
Eputunum suru Tyruiaran 6ojara HucOaTaH CUMMETPUK OYIMINM Kepak, YyHKH
Oup TOMOHJAH TymaéTran EPyrIMK KOpauyuK Ba Ky3 EPUFUHUA EPUTHIITAH TOMOHIA
TopaiMivHd  4yakupanu. Ky3man keuupumiga OoylaHUHr 0ol — camuTall

TEKUCJIUKAA OYIWIM 3apyp, YyHKH Ooml OypuiraH TOMOHJArd acCHMMETPUK
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OyiuH-TOHUK peduiekc Tydaimu O6om OypuiaraH TOMOHJA MYIIAK TOHYCHHHHT
nacanuim, Kapama-KapIiud TOMOH/IA 3Ca OLIWIIY KaiJl KUJIMHAIH.

Oxupru SMU3MIIIAH KEMUH YTraH BaKTHH XUCOOTa OJIMII 3apyp, YyHKHU 0oJia
TYHTaHWIAaH CYHT OYyIIamraH, yHAa MYIIaKk TOHYCH Ba KaTop peduiekciap xammaa
peakuusuiap nacairad OYiMIIM MyMKHWH, SMU3UIIIAH OJJIUH 3Ca SHIU TYFUJITaH
0ona 0€30BTAJIMK, TPEMOP Ba MYIIAK TOHYCH OIIWIIUTA OJUO KeJlaJuraH HUCOUt
TUMOTJIMKEMHS] X0JIaTHAA OYITUIIN MyMKHH.

KelnHpoK SHrM TYFWITaH YaKaJOKHUHT XOJATUHU aHUKJIAIl MakKcajra
MyBopuK OVmamu, uyHKH pediekciap Ba pEAKIMSUIAPDHUHT OHp  XWJ
KypcaTKuuwiapyu OOJJAHUHT OUp XOJaTH y4yH (PU3HOJIOTHK Ba OOLIKA XOJaTH YUyH
natosioruk Oynumu mymkuH. H.F.R.Prechtl Ba D.J.Beintema (1964) suru
TYFUJITaH YaKAJIOKHUHT KyWHJaru X0JaTiIapuHu papK KAjIaguiap.

1) ky3map romuirad, Hadac oauml OUp TEKUC, Xapakariap Myk;

2) Ky3mnap 1oMUIraH, Hadac OJIMII HOTEKHC, Ce3UIapiIu KaTTa XxapakaTiap

HYK;

3) ky3iap IoMUIITaH, KaTTa Xapakatiap uyk;

4) Ky31ap OYUK, JOUMHUHN Ce3WIapiu XxapaKatiap, KHUKUPUII UYK;

5) x¥y3nmap OUuK €KUM IOMYK KHUKUPHII EKH KY3FaJIMII X0JaT;

6) Xap KaHjaii 6o1ika xonar (TaCBUPJIAHCHH), )KyMIJIaJIaH KOMa.

Kypuk yuyH ontuman 4 xonaT XxucoOJiaHau.

SHru TyFUNTaH YaKaJOKHUHT YMyMHUH (aoJUIMK KYpCAaTKU4M ajoKara
KUPUIINIINA, HOPO3WINK peakiusicu (3ypiaad yHUroTuill, OWwIUK, Xyl Hyprakiap Ba
0.) Ba TabCUpPJOBYM OMUJUIap Oaprapad KWIMHraHuAa TUHYIAHUII TE3JIUTU
Oyitnua OaxonaHagu. YakaJOKHMHT KOMMYHHMKAOC/UIMTH XaMmJa XYJK-aTBOPHHU
aHUKJanaa OOJAHUHT Ba TEKIIMPYBUYMHUHT y3ap0O aJOKACH MYyXHUM aXaMHUsT Kacoh
ATaAW Ba IMyHTa Kypa YaKAIOKHWHT KyWHJa TAacBUpPJIAHTAH peaKIusIapuruHa
smMac, OalKW ylIapHU OJHMINJA TEKITUPYBUMHHUHT CAOOTIWIMIA XaM KarTa
axaMHsATra sra. EpyFIuk TabcupoTHra %apo6aH 6olla KOBOKJIAPUHU oMaau (arap
Ky3/apu OMyK Oynca) €ku Kucamu (arap kys3nmapu ouuk Oynca). Kartop sHrm

TYFWITAH Yakajlokjapjaa EpkuH OyroMra Kapail, 0ab3aH 3ca XaTTo Ky3aTHUIl Kailn
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KWIMHAIW. OMIUTYB TabCUPOTHA SHTH TYFWITAH YaKAIOKAa Ky3 FOMUJIHIIN
(xoxmeonanprieOpan  peduiekc) €Exku  KOpauuK Topalumy (KOXJICOMyIIILISP
pedrnekc) maitno OYnmumu mymkuH. Katop Xommapaa tapkaniran startle-peakius
(KyWHupoKKa K.) manao 66, Mopo pedaekcn YHUHT JIEMEHTH OYIIUIITN MyMKHH.
bonanunr anoka Oornammura 6axo Oepuiina KOHJIU (TEKIIMPYBUYMHUHT 03U Ba
TOBYIIIM) Ba KOHCHU3 (CYHBUU Ba Tabuuii EpyFiauk MaHOanapu, KYHFUPOK, Kapcak)
TabCUPJIOBUMJIAPTA DJIIUTYB Ba KYpyB PEAKUUSICHHUHT  (DapKu MyxXuM
xucobnanaau. M3mam, xadt-oru3, TopTHO onumn peduiekcinapu Ba baOuHCKui
pednekcn (KyHUPOKKA K.) TAKTHII CE3YBUAHINK OOpIUTHIaH Japak Oepau.

bonara oxucra wrHa caHYMIIA KONLIAPWHN YUMHUPAIH, KY3JTapHUHU KHCAIH,
OypyH-71a0 sraTuHH Oy>KMaWTUpaAW, OF3MHHU OYa]d, JIA0JMApUHU YyId4alTUpaAIH,
OF3W 4YY3WIaJW, TUIH TapaHTJaIlaa, UATH TUTPAWIU, YHHKUPATW, ITYHUHTIACK
XapakaT peakuusICUHU: Quiekcusi OuilaH KYJI-o€KJap aaAyKIUSCUHUA YaKUPaJH.
Oegpux peaxyusicu TabCUPOTAAH OMp HEUa CEKyHJ yTrad maiino Oynamu, Oy
MUCTUHU3ANMSHUHT €Tapiinda ASMaCIUTH/IaH, STHTU TYFUJITaH 9aKajJoK HEpPBIIAPH
Oyiinya YTKa3yBYaHIMKHUHT CEKUHIIUTUTA OOFIIUK.

Canal YTuiTaH peakiysIIapHUHT MacaluIM KaTop COMaTHK Ba HEBPOJOTHK
Kacayumkiaap HaTwkacuga MHCHUHT (aomMruHUHT nacaiuin OeNnrucuiaHn EKu
TErUIUIA aHATM3ATOPHUHT 3apapiaHulIan Oyiauiu MyMKUH. UyHOHYH, OFPUKKA
peakuusi UYKJIUTM UPCUH CEHCOp MOJMHEBPOMATHSIHUHI OKUOATH OYIUIIM XaM
MYMKHH.

bonanunar ymymuii ¢GaomMruHUHT OeNTuiapu Opacuua CHOHMAH Xapakam
Gaonnueunu xypcatud YTuin 3apyp. YHU 0axonaml erapiau Japaxanga cyObeKTHUB
Ba MU(DOKOPHUHT Takpubacura OOFIHMK, OOBEKTHBIAIITUPHUINTA 3ca (PAOJIIUK
BUJICOC3YBUHNA TaxXJW1 KWIMHTaHAa OJpummin MyMkuH. Oparga  CIioHTaH
XapakaTiap OEKJIapHU BaKTU-BaKTHAA OYKHII Ba €E3WIN yJIApHUHT OWpPUHU
MKKUHYHUCHU YCTUTra KYWUII (YaJUIUTAPWUINII), TasHYJaH TOPTHIJAH; KYJUIapHU
MYIITJIApHU KUCUO THUpcak Ba Ounak-kadt OYfumiiapuga KYKpak caTxuja

XapakaTIaHTUPHUIIIaH HOOpaT.
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Sluru tyrunaran Oonanap yuyH (UM3HOJOTHK XMCOOJaHraH Xapakariapna
XOpeaTeToui KOMIIOHEHT OOpJIMIU SKCTpamupaMuj, MOTOPHUKA YCTYHJIUTHAaH
napak Oepaay Ba TUIHUHT O€30BTAUTH, OApMOKJIAPHUHT YY3WIMIIA Ba OHp-
Oupura anokamop OyiIMaraH XxapakaTiapjaaH uoopat Oyiaam.

SAurum  TyrFunraH OOJIAaHMHT 703 ugooacu etapauda 0ol Ba opaTha,
CUMMETPHUK; Y KY3HH KATTHUK KHUCHIIJIaH, KOBOK COJIMIIJAH, OypyH-J1a0
OypMalapyMHUHT YyKypJallyBUAaH, JaOHU YyY4aWTHPHILIAH, OF3MHH OYHILIIAH
nbopar.

03 acummempusacu 6ona  OOWIMHUHT TYFpPYK HyIIapuiadH  YTHII
XycycusiTnapu cababmu OupuHYM KyHIapaa Oynumm MyMKuH. WKKuHYH
TOMOHJIaH, 103 aCUMMETPUACH KpaHHaJl MHHEPBALMSICH 3apapilaHraHura OOFIHNK
OYIIUIII MyMKHH.

SHru TyFUNTaH 4YakajdoKJa KY3 COKKAJAPUHUHT XapakaTjiapu eTapiuda
MyBO(HUKIalIMaran Ba TYpTKUCUMOH, ailpuM Oonanapia TUHWIMKAA TOPU30HTAI
HUCTArM KailJ STHJIUIIA MyMKHH, OOJaHM alJaHTUPTaH[a HUCTarMHUHT OOpJIHUTU
BECTUOYJISIp anmapaTHUHI OekaMy KYCTIMK Oeirucu xucoOnaHanu. JJommuil €ku
naBomiM (20 ¢ maH kym) HUcTarM (TOPU30HTaN, BEPTHUKAN, POTATOP) THIOKCHK-
umemuk sHedanonatus (II 6ockuu), kamna cysru uuura KOH KyWHITUIIH, OpKa
Mus OemuHYM Ba (EKHM) ONTUHYM OVHWUH CErMEHTH CaTXUJard CIHUHAN KapoxaT
cababmu  BepTeOpay-0a3wisip  €TUIIMOBYMIIMK  HATW)XKacuja  BECTHOYISIp
ATNApaTHHUHT TAhCHPJIAHMIIMIAH JaNoiaT Oepaad. YTHO KeTaauraH XaMKop
FUJIAHIMK OOpJIUTH COFJIOM SIHTHM TYFWITAH OOJIAHUHT (PU3UOJIOTUK XYCYCHSATH
OYIUIIM MyMKHUH, OMPOK KEHMHYAIMK JUHAMHK Ky3aTyBHU Tanad KuaManau. bup
KY3 COKKACMHUHI SKUHJAIIUIIK OWjiaH YTaauraH TYpPFyH XaMKOp FUJIAMIMK
Y30KJTAIITUPYBYN HEPBHHUHT 3apapilaHTaHuaH Aapak Oepaau; TapKOK FUIAWIUK
KY3HU XapaKaTJIAHTUPYBYM HEPBHUHT 3apapiiaHTaHu]aH JajnojaT Oepaau Ba
OJlaT/a, 3apapiiaHraH TOMOHJAark NTO3 Ba KOPAyuK KeHraumu (Muapuaz) Ounan
Oupra Keiaau.

Men€paa saHru TyFuiarad 0osaja KOpayukiIap OMaloK IIaKJIga, CUMMETPUK

Ba 2-3MM paumamerpra sra. KopauukjiapHUHT CUMMETPUK TOpaluiiy (MHO3)
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TUMOKCHUK-UIIEMUK SHIeanonaTussHuar I 6Gockuumaa Kailn KWJIMHAAM, NTO3 Ba
sHO(TambM OuiaH Oupra Kenaguran OMp TOMOHJIAMa MHO3 KOpPA4yHK TOopalraH
TOMOHJIa OpKa MHUSIHUHT €TTUHYM OVIUH CETMEHTU CaTXH/a 3apapiiaHuIll OeJIrucu
xucobnanagu (Knon bepnap I'opHep cuHapomu), IIYHUHTAEK MHO3 TOMOHHIA
aTakcus, TPEMOp Ba MHUOKJIOHyciap OYyiraHjga Musi KONKOFH 3apapjaHTaHUHU
TaxMUH KWIHII MyMKUH. CHMMETPUK MHUJpPUA3 TUINOKCHUK — HIIEMHUK
sHIeanonaTussHUHr | Oockuumaa Kaia sTuiaaad, OWp TOMOHJIamMa MHIpHA3
IOKOpUJa KYpcaTuO YTWIraH KY3HU XapaKaTIAaHTUPYBYM HEPBHUHT 3apapJiaHUIIN
Ounan Oupra ypra Mus 3apapiiaHTaHUJaH Ba MUApPUA3 TOMOHJA NTO3 OWJIaH Ba
Kapama-Kapuim TOMOHJa reMurape3 OuiaH Oupra HamMo€H Oynaau Ba BeOep
CUHJPOMUHU IAKJJIAHTUPAIH.

Ky3 épueunune mopativwuea onud KenaauraH XoJatiap okKopuaa OaéH
KWIMHTaH 31u. bypyH-11a0 OypMacHHUHT TEKHUCIIANTYBH Ba FO3HUHT TACTKU SIPMHUJIA
103 UDOJACUHUHT CyCaWuIy, Ky3 €pUFd KEHraraH TOMOHJAa MYIIIaK TOHYCH Ba
nepuocTan pe@eKCIapHUHT OWIMIIM Ba TWUJIHUHT Kapama-Kaplii TOMOHTa
JeBUanuscu OuinaH Oupra HaMo€H Oynamuran Ky3 EpUFUHUHT TOpAMMIINA K3
EpUFry KEeHraillraH TOMOHJA MHUpaMuaa Wyiuiap 3apapiaHTaHujaH Japak Oepaju.
Ky3 épurm KoBOKIapHH IOMUO Oyiamaciuk (JlaropTtanbMm), KY3 COKKAaCHHHUHT
tokopura kertumu (bemna denomenu), kym €mr OKUIM €KW, aKCUHYA, KY3HWHT
KYPYKJIMIY 03 HEPBU €KUM SAPOCHHUHT NEpU(PEpUK 3apapilaHraHUHU KypcaTajiu.
Mymiak ToHycH, TiepuocTan pedraekciap Ba KapaMma-Kapiid TOMOHHUAAru
TMIOKUHE3Us OUJlaH IIyHJaii CUMIITOMAaTKa OOpJIMIY ypTa MHs 3apapliaHraHiaH
napak Oepagu (Muiiap-I'tobnep cuHApPOMH); 103 HEpBU Mepudepuk mnapesu
OCNTUIApUHUHT CYPUII, FOTHII, THUJ MYIIAKJIApU aTpo(UsICH, IIYHUHTACK KaTop
XoJulapfa KyJIOK TOFaMMHUHT jAedopMaldsicd Ba TACTKH KaFHUHT YcuO
CTWIMATraHJIUTHHUHT OWpra ydpaiiy 03 HEpBJIApU SAPOJIAPUHUHT TyFMa (ojaTaa
ayTOCOM-JIOMWHAHT) YcuO eTuMaranuian ganoiar oepaau (MeOuyc CHHAPOMHM).

K¥3 cokkanapuHuHT nacTra xapakartiapuaa (0ommHu Oupxoiiaa CnoHTaH €K1
T€3 XapakaTh) KOBOK Ba PaHTA0Op Mapja ypTacuja CKIECpaHUHT OK XOIIMSICH Mailgo

oynamu. (I'pepe cumnromm). I'pedpe cumMnTomMu COFJIOM MyJJaTUra €TMai
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TYFUJITAH Ba €TYK OYimaran Oosanapmaa, IyHUHTJEK MyAIaTHra €TUO TyFHIIraHIap
XaETUHUHT OWPUHYM KyHJIapuaa HaMo€H Oymumm MyMKuH. by cuMmTom
rujaporedanus, Kaua Cyarujard runepreHsusi, OunupyOouH sHiledanonatuscuaa
nango Oy MyMKHH.

Acummempuk oeusnu oyuwt. by 00yla 3cHaraHja Ba KMUYKUprasja 13 0epuo,
y4 IIOXJIM HEPB XapakaT KUCMUHUHTI OMp TOMOHJIaMa 3apapiiaHuil Oelrucu
Oymumu MymkuH. FOTHIN, KAYKAPUIIT TYy3WIUIIN Ba THJ MYIIAKIapu aTpoQusicu
KpaHuaja HEpPBIAPHUHT Kaydan 2ypyxu  (TWI-IOTKYH, ajallilfaH Ba THJI OCTHU
HEpBJIApU) HUHT 3apapjaHuIny OwiaH OOFNIHMK OYIWUINM MYMKHH, OyHIa FOTHII
pehIECKCHHUHT TMacalMId  KayJal TypyXJard HEpPBIAPHUHT TepHQEpHK
3apapianuiy (Oyiap0ap (QalakiauK), OMUIIN — SIAPO YCTU TYy3WJIMaJIapUHUHT
3apapiaHuIyaad 0ynaau (mceBao0ynnoap danaxing).

SHru TyFUNITaH YaKaJOKHUHT KUUYKUPUIIA YMYMUN (HAOJUTUTUHUHT HHT
MyXHUM KypcaTKH4YJiapuJaH OupH caHajlagd Ba JaBOMUIUIMIKA Xamjaa udojacu
oyitnua OaxonaHanu. COFJIOM SIHTHM TYFWITaH 0oJia y4yH KaTTHK, >XapaHraop,
sMoIMoHal Hurnam xoc. Kyucus iiurnam xamma kacaukiapaa, MHC daomustu
cycaiiraH CUHAPOMH OWJIaH YyTaJuraH XaM HEBPOJOTUK (Kajula CysArd W4yura KOH
KyHUIUIuiap, HeipouHdexnusaap, TMoKCUK — UeMuKk sHiedanonatusHuur 11
OOCKMYM), XaM COMATUK (CETCcHuc, MHEBMOHMS Ba 0.) KacaJUIMKJIapua Ky3aTHIIa Iu.
Acabuiinamm0 >xaxy1 OujaH HUFIall XamMMa XoJiaTiap, YYHOHYM HEBPOJIOTHK
(TUMOKCUK-UIIEeMHK JHIedhamonatussHUHr [ OOCKMYM, Kajula Cysrd MYura KOH
KYHWJIUIIH) Xamaa MeTaOoNuK (TUITOTJIMKAMUs, TUITOKATBIIUMESI, THTTOMArHAEMUS
Ba 0.) xonamiap ydyH Xoc OVnuO, ynap HepB-pedIeKTOp KY3FaTyBUaHJIUK EKU
KaJljla CysSiTM W4YW TUTIEpTeH3usAcH OumaH ytanau. MoHOTOH (OMp XWi) MUFU TyFMma
ruaponedanus Ba OWIMpyOMH SHIE(aNoNaTuiCUIaH Japak Oepulld MYMKHH.
Kuukupuiin kpaHuall HepBIAPHUHT KayAall TYpyXH €KH 11y siapoJiap OuinaH OOFIHK
AIpO YCTHU TOJIaJIapH 3apapiaHTaH/Ia OBO3HM OVFHKIAMMO KOJaau. SIHTH TyFUJITraH
0osia iturucuHUHT yactotaiu Tabpudu 400-650 ' ra Moc Kenaau sbHU OUPUHYHU

99 ¢¢

okTaBoAaru “mo”’-“comnp”’ HoTamapu). Yactoracu 800-1200 I'y macaitnd6 GopyBum

OXaHT OuJiaH MuFnam naigo oynuum 06onana oFpuK OOpJIUTUHU OUIIIUPAIH.
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Tumpaw (MyaiissH aMIUIUTYy/la Ba 4acTOTa YKU aTpoduaa >KaMIaHTaH BaKTH-
BakTHa TeOpaHHILIap cudaTuaard) SHTM TYFWITAH YaKAJIOKIAPHUHT JEApid
spMUcCHIa ydpaiiaun Ba (JIEKCOp MyIIaK THUMEPTOHUSCH, YaKaJIOK OoJiaJapHUHT
TYpFYH peQuieKciapy Ba IOKOpU MeprocTal peduiekcnapu Ounan Oupra jitteriness
oenrunaiau, Oy corjoMm Oonajapja TUIEpHOpaapeHaTUHEMHUsITa OOFIIUK, OUPOK
IIYHUHTJEK TUIMOIJIMKEMUS, THUIOKAJIbIIMEMHs, THUIOMAarHueMHusi, HaPKOTHK
aOCTUHEHT CHHAPOM, CEICHUC, TUIIOKCUK-UIIEMUK 3HIedanonatusuuur | 6ockuumn,
Kajla CyArd HWYura KOH KyHWIMIIM OKuOaTh OYnuimu Xam MyMKuH. [lact
aMIUTATYIaJl IOKOPH YacTOTald TUTpPAIl SIHTH TyFWITaH Oonla Hurnaranjga €ku
KY3FalraH XOJaTuja, NIYHUHTJEK YHKYHUHT aiipuM Oockuuiapuaa (HU3HOIOTHK
xoauca xucobnanaau. Tapkanranauru Oyinya TUTpaIl UsK, THII, ITYHUHTJIEK OEK-
KYJUIapHU KamMpal OJMIIN MyMKHH.

Mywax monycu SHTY TYFUITaH 4aKaJoOK XapakaT (paoJUTUTMHUHT SHT MyXUM
Tabpudu xucobnanaau. bomanuHr Qaon mymak ToHycH (I03acu) Ba MACCUB
TOHYCH XaK{/1a TalUPUIIl MyMKHH, YHUHT KHAMaTH OVFUMIIapIard XapakaTqyaHInk
TEeKIUpWiIranaa anukiaaHaau. CofjoM wMyjgaTura eTud Tyrwiran Oosana
TOHYCHHMHT (Jekcop omuiu (Kyiap xamMma Oyfumiapnaa OyKWwiIraH, rapjaara
SKUHJIAIITUPWITAaH Ba KyKpak Kadacura EnuinraH, MaHXkaiap MYIIT KUJIHO
KUCWITaH, KYJHMHT OOl OapMOKJIapu KOJTraH TYpTTa OapMOK OCTHIA; OEKJap
Oyrumiiapga OyKWiIraH, O€K MaHXajlapuja opKara OYKHII YCTYHJIUMK KHWJIAIu).
Karop xomnapaa kymuiapjaa MyIiak TOHYCUHUHT o€Kjapra HucOaTaH (pU3MOJIOTHK
OLLIMIIMHUHT YCTYHJIUTH Ba OYMHMH SKCTEH3USCU Kaill KUIMHAAW. SIHTH TyFUJITraH
YaKaJOKHUHT (paos MyIak TOHYCH XaKuja, IyHUHTJEK O0aHu XaBoja 103 TyOaH
KyTapubd TypwiraHja Xyjaoca YUKapuil MyMKHH, OyH7a OOJaHUHT OOIIM TaBAacH
OwiaH OMTTa YM3UKAA JKOWJaIIaau, O0JIaHUHT KyJutapy Oup 03 OyKuiraH, O€KJIapu
sca y3atwirad Oymanu. bup coatnuk Bumeo €3yBla COFJIOM SIHTH TyFWJIraH Ooiia
YJaJKaH4ya Ba3usATIAa TOKA CTHUMYJSIUS KUITYHYa OOMMHHM 55 MUHyTradya yHITa
Oypranya TtyTaau, (JaeKcusi M03acH AKCTEH30p Ba aCMMMETPUK To3ajap Kadou
myH4a yupanau. Oiekcop 1mo3a, 3XTUMOJ, SHIH TYFWITAH YaKAUIOKHUHT KYPUKKA

peakiuscu 0yica Kepak.
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Mebépuii maccuB MyIIaKk TOHYCMHUHT TaxMHUHHH KypcaTKAwiapu: OOl
XapakaTJIaHraHuga €H WAK aKpoMHall YcUMTara Teragd; KYJUIApHU THUpPCaK
oyrummapuaa 108°rava é3umr MmymkuH, 6miak-kadt 6yruvitapuaa 150%raua Gyxum
MYMKHH, OYKHJITaH COHIapHH Xap Tomonra 75° (6ypuur) ysoxmamrupumr, 90°
Oypuak ocTuaa TH33a OYFuMuIa OyKWIraH OEKHM E3MII; MaHKaJlapHU Jopcal
oyknm 102°Hn Tamkumn Kumagd. SIHMM TYFUUITaH YaKadoKAa TPAKIES §TKA3HIIA
(Ounmarmman TOPTWITAHAA) MEBEPUN MYIIAaK TOHYCHAA THPCAK OYFUMiapuia 03-
MO3 &3WIMII pYH Oepaliv, NIyHJaH KeWnH (piiekcop XojaTaa TeKIUPyBYH OOJIaHU
KYJUIapuJaH TOPTraH/ia sHa TOHYCHUHT OIIWINY Ky3aTHJIaIu:

My1iiak ToHycH OOJIaHMHT raB/ia TY3WIMIIKA Ba (PM3HOJOTMK XOJlaTWUra Kypa
yarapumu MyMmKaH. [IyHUHT ydyH MylIak TOHycuaaru OeKapop Ba O3THMHA
y3rapuiiapHi OJIIMHAAH MATOJIOTHK, /1e0 xucoOimamaciauk kepak. butra rypyx
MyIIaKJapuaa y3rapaaurad TOHYC MylIaK JUCTOHUSICU JEHNIIaIN.

My1iiak TOHYCHHUHT OIIUIIHN (JIEKCOp TUIMEPTOHUSHUHT KydaluIIuaa ro3ara
yuKaau (OCWITUpPWITaH XoJjaTiaa OoJjiajila KyJjaap Ba OEKJIap KECKUH OYKWIITaH,
Tpakuusna Oykuimn (azacu Oyiamaiau), IOKopuaa KypcaTuiraH Oypyakiu
KypcaTKuuiap nacaiitfaH MyIIaKk TOHYCHMHHMHI OyHJad OLUIWIIN FMIOKCUK-UIIEMHUK
sHIEDATOMATUSIHUHT ~ OONUIAHFUY  OOCKUYJIapH, Kajjla CysSr'm WuYdra KOH
Kyidnmunuiap ydyH xoc. Karop Xomiapaa 3KCTEH30p TypyX MYIIAKIAPUHHHT
TOHYCH omaau, Oy (jexkcop TMIEepTOHUS OIIUIIM, OO 103 TyOaH macTra OCUJIraH
XoJjiaTaa 3ca OoNaHMHT OOIIM OpKara TallJlaHTaH, Kyiiapu €3uirad. DKCTEH30p
TUIEPTOHUSL ONUCTOTOHYC KYPHHMILIKJA MAaKCHUMall Japaxajaa lo3ara YHKaiu:
OolIM OpKara TalulaHraH, O€KJIapu €3WiraH Ba KYNMHMHYA YAJIUIITUPWITaH (ycTMa-
yCT Kyumiran). Mylak TOHYCHHHUHI SKCTEH30p OIIUIIM THUIMOKCUK-UIIIEMUK
sHedanonatussHUHT [ GocKuYM, MEHUHTUTAAp, Kajula MYUra KOH KyHUJIUILIapu
(alfHMKCa, OpKa Kayla Cyard 4YyKypyacura) ydyH Xocaup. bummupyoun
sHIEe(dATONATHICH YYYH XaMm OOJIaHMHT O€K-KyJUIapu y3aTWiraH Ba Ky
naHXanxapyu MYIIT KWIKO KUCUIITaH CeUpUK X0JIaTH XOCIUP.

Mywax moHycuHune TIACAaWUIIM JIOKaJ Ba TapkKaiaran Oymaau. Mymak

TOHYCUHHHI' TapKaJIraH H&C&ﬁHH.IPII[& SHI'M TYyFrUJIraH 4YaKaJOKHHHI 3'731/11“8. X0C
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XOJaTH Kaiin kKunuHaau — “0aka” xonatu (O€K-KyJlap XamMma OyFumuiapiaa
€3WiraH, COHJIAp Y30KJIAIraH Ba TAIIKH POTALMIA, KOPUH KEHT Ba SICCUJIAIITaH).
[laccuB Xapakatiap Xa)XMU KyTairad, 103 Ty0aH Mactra HTalITUpWIrasga oOorn
Ba O€K-KYJutapyu ocwimO Typajau, Tpakiusga Oykumn (asacu WYk Ba 601 opkara
TanutaHaad. TapKairaH THUNOTOHUS SHTM TYFWITAH YaKaJIOKJIMK J1aBpUja
KYITYWIMK COMAaTUK Ba HEBPOJOTHMK KACAIUTMKIAPHUHT OENTUCH OYIUIU MyMKHUH
(cerncuc, MHEBMOHUS, XapakaT Oy3WJIMIUIAPU CHHIPOMH, Xap XHJ STHUOJIOTHSIIH
XOMHWJIa W4YM UH(eKuusIapy, MeTa0oNuK Oy3WIuIuiap, TUIOKCUK-UIIEMHUK
sanedanonatussuuar [I-111 Gockuunapu, xamna cysArd vyura KOH KyWWJIHILLIap,
COMHAN TYFPYK >KapoXaTH, HEpB-MyLIaK Kacayumkiapu (KymiagaH Bepnwur-
[Noddmann kacammuru). Myliak TUIIOTAHUSACH OpKa MHUSL €KM MHSYa IBOJIIOLMSICH
WHIUBUYA]l XyCYCUATIAPUHUHT OenrucH (Y OoaToH XaB(CU3 MyIIaK IT'MIIOTAaHUSICH)
OYIUIIN MYMKUHJIMTUHU KYpacaTuO YTHUII KOU3.

Jlokan rumoTaHus TETUIILIM HEBPaJl MHHEpBAIUATa (3KapoXaTiu HEBPOIATHUS,
MJIEKCOMaTHs) €KUM CerMeHTap Oy3unuuuiapra (TyFpyK CIUHAI XKapoXaTh) OOFJIMK
OYIIUIIIN MYMKUH.

Pednexrop daonusarra ymoy pediekcHH KaMm JeraHjaa y4 mMapta TEKIIHPHUII
acocuna 6axo Oepwnamu. Peduiekc TeOpanumm ywana cHHaManapaa CakJIaHUO
KOJraHjaa €K yYMHUMCHJIA aMIUTUTYy/a JKyJa 03 Macairania peduiekc Mebepuii
XUCcoOMaHaau: TEOPAHUIITHUHT CaKJaHUO KOoJaauraH AacTiaOKu macT KuiiMartujaa
€ku peduieKCHM KalTa 4YaKUpUIlJa KECKUH TacasuraH yuTa CUHaMaja,
IIYHUHTICK peIiekc XOCHI KUIUII YUyH TaKpop KY3FaTHINra 3apypar OyiaraHaa y
nacairad xuco0nanaau. bupuHun yakupuinga pepiaeKCHUHT MEbEPUIN TEOpAHUILIN
Ba KEWMH YHUHT Macaiuiy €ku pediaekc MYKOJWIM YHUHT KaMaluO KeTraHWHU
KypcaTtaau. PedaexcHUHT 10KOpU TeOpaHUIIM €KUM YaKUpraH CAliH YHUHT OPTHUIIH
pediekc omraHnmuruaad gapak Oepamu. PediekCHUHT SK3albTalusacH JeraHja
YHHUHT CIIOHTaH naiifo Oynumu €k Xoc OyamaraH Ky3raryBuura HucOaTaH maiiio
Oynmuimy, CcYHUII WYKIUTH Ba XUMOS MEXaHU3MIIADUHUHT WINTa TYIIWIIN
TymyHuiaan. bup #Heda pednexkcnapaun (Mopo Ba IOKOPUTH TOPTHO OJIMIIL, TasiHY

Ba KaJamJiM) TEKUIMPUIIHKA OWp Yycyjja >Kamjam Xucoowra, BakT Oyiinua
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KHCApTUPUII MyMKHH. SIHTM TyFuiaran Oojafga mepuoctan (mail, dYyKyp)
pebnekcnap erapiauda Oekapop (mabwmir) Ba ymapHH OOIKAa KypcaTKH4JIapIaH
anoxyaa Oaxonam kKaMm axOopoT Oepamau. Tuzza pedrnekciapu 3HT MyHTa3am
YaKUPWJIAJH, STHTH TYFWITaH OOJIaHW TEKIIMPUITHUHT JHT KaM XaXMHUTa axwiil,
OULMOUTAI Ba Kapropaauanl pedieKkclapHu VYpraHuilHA KUPUTHUIIL MYMKHH.
[Tepuocran pedaeKCIapHUHT CUMMETPUK TacauInM €KW HYKOMMIIMHU SHTU
TYFWITAH YaKAJOKIAPHUHT COMATHK Ba METOOOJIMK KacaJUIMKIIApH HaTHXacHja
MHC @daomauruHuHr ymMyMuid MNacaluiiuia, IYHUHTJEK TUIOKCUK-UIIIEMHK
sanedanonatussuuar 11-111 6ockuunapuna, TyFpyK CiMHAN XKapoxXatiapuaa, UpCcuit
HEpB-MYIIAK KAaCAJUTMKIApUAA Ky3aTUIl MyMKHH. PediexkciapHUHT acUMMETPHK
nacalumm €ku WYKOJMIIM HWHHEpBAIMs coXalapu OWIaH MYBO(QUK paBHIIA
HeBpal €KMW CErMEHTap CIHHAJI 3apapiiaHull TYFPUCHUIA MabIyMOT OepulIn
MymKkuH. [lepuoctan peduiekcIapHUHT CUMMETPHUK OIIMIIK EKH SK3aJbTallusiCcu
YaKaJOKJIApPHUHT KAaToOp COMAaTHK Ba METa0OJMK KacaJUTMKIApU Ba XOJaTJiapu
(MacanaH, TUIOIJIMKEMUS, THUIOKaIbI[MEMUsi Ba ©.), UIYHUHIJIEK IOKOpHUJIA
TacBHUpJaHTaH jitteriness Xoaucacuaa, TUMOKCUK-UIIEMHUK dHIEedamonaTussHUHT |
OOCKMYMIa, Kaljla CyArd H4YMra KOH KyHWIMILIap Ba Kala CysSr'd WY
TUMNepTeH3usick OunaH yraguran Oomika xonatiapna Oymamau. [lepuocrtan
pedaeKkcIapHUHT aCUMMETPHUK OIITUIIH TUIIOKUHE3US, MYIIIaK TOHYCUHUHT OIIMIIN
Ba KpaHuaJ WHHepBalus OunaH Oupra Oom MHs Kapama-Kaplid sSpuM IIapu
Mapka3 OJAu NYIITACMHUHI €KW TMacTra TYIIYBUM NOUPaMUJ WYIUTAPHUHT
3apapiiaHraHuiaH Aajonar Oepaiu.

Kopun 6a xpemacmep pegpnexciapnu yakupuml Ba U(OJaTaHTAHIUTUHUHT
JTOMMUI SMacuru cabadiim HEOHATOJIOTUSIA YeTapalaHTaH axaMusITra ara.

Aneu mysunean uaxanoxaiapuune pednexcaapunu (“‘Oupiaamuun’, “maprcus
pebnekcnap”) TEKIIMPUIN  ajJoOXWJa axamusrra odra. SHrm  TyFuiran
YaKaJIOKJIAPHUHT KYNTruHa pediiekciapu OOJIAHWHT SBOJIONMOH E€TUJITAHJIUTHHH,
YHU (PYHKIMOHAJ XOJATUHU aKC ATTUPAIU Ba yjapnaaH (akaT alipumiapu MyalsH
TOMMK axaMHTra 3ra. YJIapHUHT KYI COHJIM SKAHJIUTMHU Ha3apja TYTHO, HT KYTI

ax0opoT Oepaguraniapu xycycuaa Tyxtanub ytuim 3apyp. bona oruz Oypuaru
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coXacuJar TEPUCHHH CHJamaa OOl TabCHUPJIOBUYM TOMOHTA Oypwiiamu (M3l
pebnekcu), OapMOKHM SHTH TYFWITaH YaKAIOKHWHT Jla0ylapura OXHCTa
TeKKM3WITaHAa JabnapuHu uy3aau (TyMmInykK pediekcu), OF3ura Cyprud
COJIMHTaHAAa CYpHWIl Xapakariapu mnaigo Oymamm (cypum peduekcu). Kadt
coxacuHu Oocuiranja 0oia OF3UHU 04ajau, OOUIMHU 3Taju, elIKa Ba OUJIaKJIapyUHU
oykaau (baOkuHHUHT KadT-0Fu3 pediiekcu), OapMOKJIApHU SIHTH TYFUJTaH OoJjia
KyJIura KUPUTWITaHAQ TEKITUPYBUMHUHT OapMOKJIApUHU TOpTamu (TIOKOpH
yaHrayuiam pediekcu), Oy KaTop XoJjarjapAa OojaHW YpHHUJIAH KYTapwIll
uMKoHUSITHHH O0epanu (Pobuncon pediekcu). Mopo pedriekcuHan YakKupuI yCyinu
Oyiinua kym KypuHUIUIM XucoOiianaau, Oy yHUHr startle-peakumsicu (uyuwii
peakiusicn) €ku  arousal-peaknmscu (YHFOHUIN, >KOHJIAHUII PEAKIHUACH) J1e0
aTaJlaJuraH, SbHA SHTH TYFWITAH YaKAUIOKHWHT OWMpMyHYa Mypakkad deni-
aTBOpUra 00FiIuK. Mopo peduiekcu SMIMTYB TabCUPOTIapUra (Kapcak), TaKTHII Ba
BeCTUOYIIAp TabcUpoTiapra (Myprakiam croiyacu OYitnabd ypuii, Oosia raBaacu
XOJIATUHU Yy3rapTUpHIl Ba X.K.) maiigo OVmaau. Tabcuporra xaBoOaH SHTU
TyFUiTad 0o0Ja KYJUITApUHUHT Xap TOMOHTa Y30KJAIIMIIK Ba KYJI MaHKaJapUHUHT
&wmmu (I ¢aza) maitno OYnaau, MIyHIaH CYHT KYJUlap JacTia0KU XoJjaTura
kaitamu (I ¢aza). VYmyprka mnoronacu  Oyinabd  enka  Tepucu
TabCUPJIAHTUPWIITAH/IA STHTH TYFWJITaH 0OJla TaBJIACHHHM TabCUPJIAHWII TOMOHHIA
éiicumon Oykamu ("amant pednekcu). Kynturunan kytapuiran 6ojia o€kiapyuHu
xaMMa OyFumitapujia Oykaju, TasHYTra KYWHIIraayd 3ca SpuM OyKuiraH o€kiapna
Typaau (Myngatura eTrmail TyFWIrawjgapjaa Kys3aTwiaad), Ooja  OJJuHra
SHTAIITUPWITAHJA Y KaJaM Talulall XapakaTJIapuHU Kujaau (roopull pediaekcu),
OyHna y OEKJIapuHU OOJIUPUHHUHT Y4yJaH OMp MACTKU KUCMHUJA YaTUIITUPHUIIH
MyMKHUH. bona kopHM OujiaH €TraHja TEKIIUPYBYU Y3 KaTIapUHU YHUHT OEK
naHXxanapura Kyuraauaa pediekrop utapud r0O0pHUIIT Ba dIMaAKIIAII Naiao 0ynamu
(baysp pednexcu). O€x mamxacu &Ecrtuxkvyacu [I-II1 Gapmoxmap coxacuma
Oocunrania TOBOHHUHI OyKWiauImM maigo Oynaaun (BepkoMHMHI macTku
yaHTaJan pedaekcu), TOBOHHH IITPUXIU TabCUPIAHTUPHINIA YHUHT E3WITUIIHN Ba

OApMOKJIAPHUHT €JMUFUYCUMOH OUMIIMIIN Naiino 6ynaau (badbunckuii pedexcn).
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SAurn  TyFuAaTaH 4Yakajdokiap pediaekcriapuHUHT  (AOUIMTH  Y3TapUIH
neprocTan pediekcaap y3rapuiuiapuiaru xouariapra OOFIuK OYIUII MyMKUH.
Kadt-oru3 Ba 1okopu uvanramiam pediekcu, yHUHrIek PoOuHCOH peduiekcu
OpKa MUSIHUHT TETUIUIA OYHWWH CErMEHTIIapH 3apapiiaHraHu TYFPUCHA MablyMOT
oepuin MmyMkuH. By Mopo pedrekcura xaM TaamyKiv, OMpOK YHUHT TTacaluIIu
MU ¥3ard 3apapiiaHuiuiapura OOfiuK OYynuimud Xam MyMKUH. Mopo pediiekcu
XOJIaTH SIHTU TyFWIraH Oona ymMymuid (YHKIHOHAN XOJATHHWHT aCOCHUU
KypcaTKuwiapugan Oupu xucoOnaHaau. SHru Tyrwiran 0Ooja yMyMHid
GyHKIIMOHAT XOJATHHUHT OOIKA MyXHUM KYpCaTKUWwiapu OYimuO, MacTKH TOBOH
pednexcu Ba babunHckuil pediekcu XxucoOnaHaau, YJIapHUHT WYKOJUIIM HEPB
TU3UMUHUHT (DaonusiTu XKyJa macaiin® kerranja maino O6ynmaau. Kamam (ropur)
pediiekcu Ba TasHu pediiekcM KynuH4Ya HWUpUK Oojanapaa OynMaiinu. ['amaHT
peduiekcu 6ab3an 601a XaETUHUHT 5 — KyHWIaH KEWHH Mmaiao Oymaau.

Suru Tyrwiran 6ona pediektop GaoTHATHHUHT Y3UTa XOCIUTH BECTHOYIISIp
pednekcnap Oopauru xucoOnaHaau. Yankanua €TraH SIHTM TYFWITaH OOJIAaHWHT
oo JruiraHaa Kyuiapjaard (QUIeKCop TOHYC OIIaJid, AKCTEH30p TOHYC 3ca-
o€kiapaa omaau, Oom &3wiradaa (KyTapuwiraHja) Kapama-Kapiid peakius
(cummeTpuk OYHMH-TOHUK peduiekc). bomanuar Gomm €H ToMoHra OypuIraHia
Oypwiran TOMOHJArd Kyl Ba O€KAa E3WIUII Xamja Kapama-KapIii TOMOHJA
Oykwmm pyi Oepamu. ['ecranmsauHr 36-37-xadTacumarun Oonamapaa OVitwuH-
TOHUK peduiekciaapu sAXmu udojanaHral, YHUHT OpTHKYa HGOJATaHTaHIUTH
Myanatara eTuO TyFuiaraH Oojajia THIOKCHK-WIIEMHUK SHiedamonatusauar 11
Oocknuuaa, OwiMpyOuH »HHuUedanonaTusicujaa, Kajla CysSrd uW4Yura KOH
Kyhunmunuiapuaa yupaiiau. Criontan xapakamiap Ba pediekTop ¢Gaoyuru 6ab3u
Ovp TypJapUHUHT Maijo OYyiMIl Ba CYHHII JUHAMUKAcH 2 — >KaaBajija
KEJITUPUIITaH.

Kaasaa 2
SHru TYFWITaH YaKkaJoKJIapaa peduiexciaap BOJTIOIUICH

(Volpe J.J., 1995)

‘ Pedaexc ‘ Iaiino 0y aumm ’ bapkapop aHuKJIaHUIIN ’ Hykoaummu
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(xadranap) (xadranaap) (oitap)

Cypum 28 32-34 12
Nznam 28 32-34 3-4
Oxopu 28-32 32 2
YaHTaJlIaIn

byiiun ToHUK 35 4 7
Mopo 28-32 37 6
KOpum 35-36 37 3-4
lamant 28 40 3-4
babunckuit 34-36 38 12

SHTH TYFWITQH 4aKaJOK BET€TaTUB HEPB THU3UM (DAOJMATHHH CHMIIATHK Ba
napacUMIaTUK TY3WIMaJlapu TabCUPJIAPUHUHT OanaHcu Oyinua OGaxosiarn
MYMKHUH. SIHTH TyFuiiran 0ojiaja BeretaTuB (aoausiT KypcaTKUujIapu opacuia Ky3
KOpauMKjIapy, TepH KoIUIaMallapy XOJIATUHH, apTepuai 00CUM JlapakaCUHU,I0paK
ypullli Ba Haac COHM Ba MYCTaKWUIMTH, WYaK MEPUCTAIHTUKACUHU, CYJaK Ba
OpOHXJap CEKPEMSIHA aXXPATHUII 3apyp.

CUMNaTUKOTOHUSIIa MUJpHA3, apTepuan THUNEPTCH3Us, TaXUKapIusi,
TaxWIHO?, ‘“‘TamBacayn’ Hadac, WYaK TNEPUCTATHTUKACU Macaluilv, CYJIaK Ba
OpOHXJAap CEKPEUMSACHHUHT KaMIUTU Kalj KuwinHaau. Tepu KoIiamaiapu
TOMOHHJIaH PaHTTapJIMK Ba OK JepMorpadu3M YCTYHIUK KUJIUIIN KAl dTUIAJIH.
CHMMaTHKOTOHUSTHUHT YCTYHJIUTH JaKanaoJaKIapaa KaTop COMAaTHK
KaCAJUTUKIIApHUHT YTKUp (hasacuaa (Cerncuc, MHEBMOHUS), IIIYHUHTIEK THITOKCUK-
UIIEeMUK  JHuedagomaTussHuHr | OocKWumMma,  MEHUHTrodHIedanuTiapaa
Ky3aTwiaau. | unepHopaapeHaMuHEeMUs cababau CHMIIATUKOTOHHMK XOJIaTIapu
TpemMop OWIaH YTajau.

[Tapacummatuk (Ba yHTa XaMKOPJIWKIArH CEPOTOHWHEPTHK) TOHYC MHO3,
apTepuai TUINOTEeH3us, OpagukapAus Ba OpaAuIHOd, apUTMUK Hadac, arHo?d
AJIEMEHTIIapU, MY cynak Ba OpoHXHan cekpernus OuinaH HamMo€H OVmamu. Tepu
KoIJlamJlapd TUNEpeMUsIaHraH, Jepmorpadus3M  ojatia, Ku3wi —Oynaau.
[TapacCUMTIATUKOTOHUSTHUHT ~ YCTYHJIMK ~KWJIWIIA COMAaTHK Ba  HEBPOJIOTHK
KaCAIUTMKJIApHUHT ofup (0ab3aH TepMHMHAN) IIAKUIapu (Cemcuc, Xapakar

Oy3uiunuiapu CUHJIPOMH, MEHHUHTO3HIIePauT, TUIOKCUK-UIIIEMUK
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sHIeanonaTustHuHr 11 6ockuun, cyOTeHTOpHAN KOH KyHHJIMIIUIAp) XOC. AKCapusT
HEOHATOJOTMK aMalMET/a BEreTaTMB TOHYCHUHI O€KapopJMru (BEreTaTus
JUCTOHUSI CUHJIPOMM €KHM BETeTaTUB-BHUCIIEpal TUCHYHKIMIIAP CHHIAPOMH) Kaiin
THIAAM, OyHJIa KOpAYMKIap AUAMETPUHHUHT JIAOWLINTH, IOpaK YpHIIapud Ba
Hadac COHM Ba PUTMH, OpOHXJIAp Ba CYJIAK CEKPEHUSCUHUHT y3rapul® TypHUIIH
Ky3aTwiaad. Tepu Kormiamiapu ‘‘MapMapCUMOH’ Tycra Kupaau. Arap SHTH
TYFWITaH YakKaJoOKHU ¢EHOomra OypwiraHja TaBJaHUHT MacTKU  SpPMU
TUIEPEeMUSUIA, IOKOPU KUCMJIapu 3ca padrmap Oynca (“apiiekuH” CHUMTOMHU),
MyJIaTHUra eTMai TyFuwiIraH Oojlanapia Ba XOMWJIA PUBOXKIAHHUIIIAH OpKala
KOJITAaH YaKaJOKJapJa BEreratuB OOLIKAPWUIMII €TUIMarad 1e0 TaxXMUH KUJIMII
myMmKkuH. [IIyHUHTIEK, 01 KyHH €THO TyFuiiraH OoJiajap/iard BEreTaTuB JUCTOHMS
CUHAPOMH aKCAPUAT MU UUUTA KOH KyWHJIMII X0daTiiapuaa yupauiu.

bomHn ky3maH Keyupula Kajmla CysSTW IIaKiIura, YHHHT Yadamiapura,
YOKJIAp Ba JIMKWIJOKIAPHUHT XOJaTHra acuMMETpusijiap Oopaurura 3bTHOOP
Oepuin Jo3uM (roKopura “bomHu ky3naH keuupunrta K.). Kamia cysru maxim
TYFPYK YcMmacu €ku KedanoremaTomMa HaTHKacujia y3rapran OYIuIm MyMKUH.

SIHrM TYFWITaH COFJIOM 4YaKaJOKJIap HEPB TU3UMHM XOJATHHU JUHAMUK
ypranuin OoJaJapHUHT JESApJIM SIpPMHUJIa TYJAAKHUHT HEBPOJIOTMK CTaTyCHa
TpaH3UTOP (PUMOJIOTUK Y3rapuiuiap OOpJWTHUIaH nanojaT Oepamu (TpaH3UTOP
HEBPOJIOTHK JUChYHKIMS). By YyTHO KeTyBUM FUIIAWIUK KU KY3 XapakaTJIapUHUHT
AMU30JMK CY3YBUAHJIUTH, KYPYB BaKTHAA PEAKUUSICHHHUHI Macailuimm, Oexapop
TpeMOp Ba MepuocTan pediaekcaap amIUIMTYJACUHUHT KUCMaH Y3rapHilu,
MYILIAKJIap TOHYCUHUHT KMCMaH omuiyd, Mopo, ['ananT, KajgaM Taluian Ba TasHY
pedaeKkcIapuHUHT XaéTUHUHT JacT/Ia0Ku 4 KyHHU/Ia TETUIIUIA PaBUIIJIA TaCalHIIIH,
XaETUHUHT OMPUHYU KyHUJA (PaoNusAT Macauiliy CUMOTOMIAPUHUHT YCTYHIIUTH,
WKKUHYY KyHUJa OPTUIIM Ba 4 KyHJaH MacCalUIIHUHT SHI KaM KYpHUHUIIUIApU Ba
SHTU TYFWITAHJIMK JaBpU oxupuaa hykomumugaaH moopat. LlyHUHT yuyH sSHTH
TYFUJTaH YaKAJIOKHUHI HEBPOJIOTMK cTaTycuja y €ku Oy YeTJIaHWIIHU

Gbu3MONOTUK €KW TMAaTOoJOTHMK Toudara KUPUTHUIN YIYH YHHM OOIIKa XOoAHcayap
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MyHOcabatu OmnaH 6axounall, TMarHOCTUK Ky3aTHUI, KaTOp X0JUIap/ia 3ca TeTHIILIH
OynTaH KymyM4a TEKITUPHII yCyJutapaaH (o aTaHuIll 3apyp.

bonanu xopuil mapBapHIIMHU aHUKJAIl Makcaauaa, KYpyBHMHI Oomnzaa
aBBajamMbop, 6oma xa€tu yuyyH XaB()IM CHUMITOMIIAPHH TEKIIUPHII 3apyp. SHrU
TYFWITAH YaKaJIOKIap XaB(pyiu cUMOTOMIApH crienuduk sMac. Yiapra: UIITaxacu
NacTJIMK/OBKaTAaH Oom toprtuml, TaxunHod ( 1 gakukana 60maH opTHK Hadac
OJIUIIN), TYII CYSTHMHHUHT SKKOJ MYKapura TOPTWIWIIM, uxpald Hadac omummu,
TajBaca, MyLIAKIApPHUHI TUIO- €KUM aTOHMSICH, TaHAa XApOPATUHUHI Yy3TapuUIlIN
(>38°C éxm <36,5°C), OupuHumM 24 coaT AaBOMHUAATA CapUKIUK KU KaT Ba
TOBOHJIADHUHT CapUKIUTH. YOy Xa€T ydyH XaB( OearujapuHUHT OOpJIHId
aHMKJIaHrapaa, Oonara 3y/JUIMK OWJIaH JaBO dYOopallapuHM Oouulaml Ba OoJaHU
IOKOpY Japakain TuOOWM Epmam kypcataguraH TUOOMET Myaccacanapura

YTKa3UII JIO3UM.

49



1.4. MyaaaTura eTMai TYFWITAH YaKAJIOK

Mypnatura ermail Tyrwiran —Oosa, aAe6 Tynmuk 37  XadTaauk
XOMUJIAJOPIMKKA €TMal €KU OXUPIH Xal3 [MUKIUHUHT OMPUHYU KYHUJAH XUCOO
KWIMHraHuAa TYIuK 259 KyHAaH spTa TyFuirad Oosara aitunaau. TaHa Ba3HU Ba
recTaliion &mura HUcOataH oMl KyHM eTuO TyFWIraH Ba MyJJaTura ermai
TYFWITaH OONaJlapHU HMKKM TypyXra axpaTuiaiu: >KUCMOHUW PHUBOKIIAHUIIN
Oyiinya rectauus MyJjaTUra MyBOOHMK Kelaguran Oosajap Ba TecTalus
MyajnaTtira HucOaTaH >KHUCMOHHMA PHBOXJIAHUIIIAH OpKajga KoJraH OoJajapra
OymuHaau. Mynnatura eTmail TyFuiaradl Oojanap cOHU (ydpalml COHH), allpum
MCTUCHOJIAp XMCOOTa OJMHTaHJa, CaHOATU PUBOKJIAaHTaH Mamuiakatiapnaa 5-10%
HU TaIIKWI KAJIaIu.

37 Ba yHmaH opTUK XadTama TyFuiraH €ku TaHa BazHu 2500 r maH kam
TYFUJITaH YaKaJIOKJap “KUYMK Ba3HIIM, MyJJaTura e€tud TyFuiran Ooja” Eku
XOMUJIa U9M PUBOKJIAHUIIIMAAH OpKaja KOJIraH, OM-KyHHM €THO TyFuiIrad Oosanap
cudarua 6enrmiaHaaunap.

Tana orupnuru 1500r Ba Oynaan kam (1499 — 1000r) Tyruiiran 6onanap yra
KWYMK Ba3HJIM OoJanap rypyXyuHH TallKui Kuiiaau, TaHa orupiauru 1000r nan kam
(999 — 500r) Gomanap 3ca — SKCTpeMasl KWIKMK Ba3HIIK OoJianap JeHuIaim.

XOMUIAAOPIUK Myajnatd (rectauus MyJIJaTH) IIAPTIM PaBHILIA OXUPIH
Xai3 MUKIMHUHT 1-KyHugaH xucoOnaHamu. “Iloctkonnentyan €mm” — OHAHWHT
OXUPIH Xal3 LMKIMHUHT OOUUTAHWIIMJAH OOJaHUHT XadTamapaarn TaXMHUHHMA
yMyMH# €M XUcOONMaHUIIM MyMKHH. MacanaH, recraudssHUHT 25 — XadTracuna
Tyruirad 7 Xadrtamuk Oona (Gomanunr €mm 1 oil. 3 xadra) 32 xadranuk
MOCTKOHIIENTYaJI émjaru 6oa, 1e0 mapxjaaHau.

Baranumus agabuétuma wirapu MaBXKyJ OYiaraH dajia TyFUITAHJIAKHUHT
napaxanapu OVindya TacHUUIAAH XO3UPrH Bakraa (GoWgamaHuIMasnTd. TaHa
OFMPJINTM Ba TECTALMOH EHNIHUHT HUcOaTH OVinya OM-KyHH eTHMO TYyFWIraH Ba
MyaJaTira €TMad TYFHJITaH OoJlalapHM yuTa Typyxra OViIWHaau: TeCTaIloH

émmra kypa karra (xkaaBai Oyitmda 90 HEHTWIIaH KaTTa), TeCTalMOH €IIura Moc
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KeJIaJuTaH Ba recTanuoH €mura Hucbaran kuuuk (kaasan Oyimda 10 meHTHiIgaH
KUYUK). Xap Oup OyHmail rypyxra tunuk mnatoiorus xoc. Llynmait xummoO,
Oonanapuu ymoly Typyxjap Oyilmda TakcMMIall TYFWITAHJAH CYHT JapXoia Xap
Oup Ooyia y4yyH NATOJOTHUSHHU MPOTHO3 KHJIMII WMKOHUHU Oepanu, Oy Typiu
KACAJUTMKJIAPHUHT KIMHUK KYPUHUIIM KYNUHYA VXIIaml OYJIraH OFUPJIMIU Kam
Oonanap OuiiaH aManuil UIUIANIAa AHHUKCA MYXHUM.

Mynnatura erMail  TyFwiraH — Oojla  PUBOXKJIAHMIIMHUHT  XaMMa
KypcaTKauwilapura MYyBO(QUKIWTHUIA, YHUHT ab30 TU3UMIIAPU KIWHHUK XOJaTHUra
0axo Oepuill yuyH OMpUHYM HaBOATAa YHMHI INeCTAalMOH EMIMHU OWJIMII 3apyp.
Tana Ba3Hu Oy xo0Jiga ME30H OynMO XM3MarT Kuia OJMaWIv, YyHKH TYFHIMILIA
TaHa Ba3HU 2,5 Kr JlaH KaM OoJiajap opacujia yJIapHUHT TaXMUHAH y4yjJaH Oup
KUCMU ON-KyHHJIa TYFUJITaH, XOMUJIA PUBOKIAHUIIN aCUMMETPUK €K CUMMETPHK
TypJla OpKaja KOJTaHJIUTY aHUKJIaHTaH.

bonaHuHr  JKUCMOHMI  PHUBOXJIAHMIIM  YHUHI  TE€CTallMOH  &mmra
MYBO(DUKIUTUTa MOCTHATANI 0ax0 OEpuIll yUyH Maxcyc xajapaapaaH (3-xaasan),
¢ku XKCCT taBcusicura kypa xommia puBoxiaHuinu rpadurugad (1 rpaduk)
dbolnananunagu.

Bakrunan uiarapu OonmiaHagurad TYFPYK SIHTH TyFUJITaH Oojanap ypracuaa
YIMM Ba KAaCAIUIAaHUIIHWHT DJKCTpaopAuHap Kymaumu Ounan yragu. [y
MyHOoca0aT OuiaH XOMUJAAOp a€dHUM 3aMOHAaBHM TyFpyKKaua Ky3aTUII Ba
TYFPYKKa €pJilaM OCpUIITHUHT HT MyXHM BazudanapujaaH OMpu MyaaaTura eTMain
TYFUJIMITHUHT OJIIMHU OJIUII XUCOOJaHAIH.

XoMuiiara Ba MYAJaTHra eTrMail TYFWIraH 0OoJsiara MeIUKAMEHTO3
TabCUP. AKyHIEpIUKIa KYJUIAHWJIQJAWTaH MYyJJaTUra Kajgap TyFPYKJIapHUHT
OJIZIMHU OJIUII YCYJIJIAPUHUHT TabCUPHHH, IIYHUHTIIEK TYFpyKaa 0an3u Oup A0pH
BOcUTaNapjaH (OWTaTaHUITHUHT SHTY TYFWITAH MYJJaTUTa €TMaraH 4akajloKKa
Ta@bCUPUHU MYXOKaMa KWIWII JIO3UM. BakTuman wiarapu TyFpyKiap OJIIWHU
OJIMUITHUHT YMyMUH KaOyJl KWJIMHTaH YOpaJlapyuHu YTKa3uIga (couran KyBBaTiall,

0adanoH (HaoUIUTd MOHUTOPUHTH, €TOK TapTUOH, (papMakoyoTHK ycyiap) 6oma
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YUYyH TYFPYK HATHKaJapUHUHI KypcaTKAWwIapu Oyinya Xed KaHJal CTaTHCTHK

WIIOHAPJIM MTATOJIOTUK KYPUHHIILIIAP Ky3aTUIMaraH.

Kansaa 3

Tyrmmuma JKMCMOHMI PUBOKJIAHUIIHUHI TECTANUOH émra 6OFJII/IK

xo0s11a acocuil Kypcarkuwiapu (M= o) (I''M.lemenTbeBa,

E.B.Koportkas, 1981)

I'ecranus Tana Tana bou Kykpak Orupauk  Oyit
MYI1aTH, OFUPJINTH, T | Y3YHJIUIH, aiilaHacu, aiilaHacu, ko3¢ puumrenTn
xajra cM cM cM

28 1124+ 183 359+1,8 26,6+1,9 239+19 31,2+ 3,9

29 1381+ 172 379+2,0 28,0+1,5 25,7+ 1,7 36,3+ 3,3

30 1531+ 177 389+1,7 28,9+1,2 264+14 39,4+ 3,7

31 1696 £ 212 40,4+1,6 295+1,5 26,7+1,6 419+43

32 1827+ 267 41,3+1,9 30,2+1,6 27,9+19 44,1+5.3

33 2018+ 241 42,7+1,8 30,6+£1,2 28,4+ 1,7 46,4+ 4,6

34 22,35+ 263 43,6+ 1,7 31,1+1,3 28,9+ 1,7 49,9+4,9

35 2324+ 206 444+15 319+1.3 29,6+1,6 51,7+£4,6

36 2572+ 235 45317 323+14 30,1+£19 53,6+4,9

37 2771+418 47,6+2,3 33,715 31,7£1,7 57,9+6,6

38 3145+ 441 49,6+2,0 34,7+£1,2 33,1£1,6 63,6+6,9

39 3403+£415 50,8+£1,6 53,5+£0,9 343+£1,2 66,9+ 6,6

40 3546+ 457 51,7+2,1 35,7+1,3 350+1,7 68,8+ 7,5
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I'padux 1

XoMuJia H9M PUBOKJIAHUIIM rpaduru
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Baktugan wnrapu OouutaHraH TYFPYKJApHU JIaBOJAIIHUHT Y3UTra XOC
xycycusatinapu Oop. ByHnmail mapoutna KyJUulaHWIAIWraH [ -aJpeHOMUMETHKIAp
Uynmom opkaiu YTummra Xxedu Kanjaai mryoxa uyk. Xomuma 3 -perenTopiapuHuHT
CTUMYJISIIMSICK YMYMaH OJTaHJa OHaJard CUHTapu peakiusiapHu, XycCycaH
TaxXUKapAUSHU YaKUpaau, rapud y XOMHJIaJa OHaJarura HucOaTaH ojaria Kam
f03ara 4YukkaH Oymca-ga. OHama Ba XOMWIaJa METAOONHMK pEKIUsIap —
TYFPYKJIap/laH KEHWH THIOTIMTeMHs Ba TUTICPUHCYJIUHEMHUS aBX OJIUIIKra OO
KEIUITM MYMKHH OYiica-na, TYFpyK (AoJMATHHH TYXTaTUIl Makcaauaa p-
anaperioMuMeTukiapaad ¢Goipananum (oHuga €KW yHIAH KEHWH Te3 opajaa
TYFWITaH 4YaKaJOKJIapJa KOHJArh TIJIKOKO3a JapaKaCUHU TEKIIUPHILI TaBCHUS
STUJIA]IN.

Marnuii cynbdhaTiaH MIYHUHTAEK TYFpyKKa Kajap Ba TYFPYK BakTUAA
dbornananunaau. XoMuwia KOHUAA MarHuil Japakacu OHaJaru KypcaTkud OuiaH
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y3BUN KOppensiuusg Kuiaau. Marauii npenapatiapy OuiaH JaBoJiall JaBpuaa EKu
Te3 opajaa TyFWiraH Oonaiapaa YHKyJaHJIMK Ba OYIIANTUIT Ky3aTHUIUIIA MyMKHH,
yjgapjla MyIIaK TOHYCH MAacT, KOHJA KaJlbIUM Japa)kacu nacaurad. byHpau
Oonanapra OpTUKYa MarHMIHU YUKAPUIMIIN YUYH 3-4 KyH Tanad KUJIuHAIM.

Mynaait kuaub, Oy HOpU BOCUTAIApU TYFPYKHM BaKTHHYA KEUMKTUPHIILI
yayH ¢oitganu Oyaumm MyMKUH Ba Oy (ypcar oHaHM MHTEHCHUB IEepUHATal Ba
HEOHATaJl TErMUUIMYA JABOJIAII YYyH MXTUCOCIAINTaH MapKasra YTKa3HWIll,
HEOHATall KaCaJUIAaHWIIHA KAaMaWTUpUII  MaKCaauaa TIIFOKOKOPTUKOWAJIAP
TalWHIIAI CHHTApH TabCUpYaH TanOupiapaaH GoimanaHuIl Kepak.

XoMUiIa  YOKACHMHUHI  eTHWJIMINMHH  Tedjamrupumi. Pecnmpartop
JUCTPECC-CUHIIPOM BaKTUJAH WIrapu 103 OepraH TYFPYKHHHT SHT OJIMI acopaTu
xucobOnanaau, y recraiiion ¢muHUHT 34-xadracurava tyrunran 50%mgan KYnpok
Oonanapja Ky3aTuiIaau.

Mynmom opkamd XOMMIAra YTaguraH KOPTHKOCTEPOHMUIAP TaifMHIAII
PECIIUTATOP AUCTPECC-CUHAPOM XOJATIAPUHHUHI KIMHUK MYXUM Ba CTATHCTHK
UIIOHAPJIM nacaiuimmra onu6 kenaau. Jlapo 6onutanumuaan 24 coarnan Kym Ba 7
KyHJaH KaM BakT/a TyFWIraH Oojanap/a dHI KaTTa HaTHKara 3puiIniaa, OUpoK
Oy onTuman jaaBprada €Kd yHIaH KeWHMH TYyFHJITaH OoJlajap/ia XaM pecrupaTop
MaToJIOTUsl XOJUIAPUHUHT KaMaWuImu Kaig KuauHaau. OHara TallMHIaHTaH
KopTUKOcTepouuiap 31-xadraraua TyFuiaran Oojlajgap ydyyH XaMm TabCcupra ira.
VYnap HoHaTaN MATaJIOTUSHUHT OOIIKA KU IIaKJUIapH PUBOXKIIAHUII XaB(OUHU
nacauTUpUpaa M, MacajlaH, KOpMHYa HW4yura KoH Kyuwnmummap xaBduau 50%ra
KamailTupaau. by, 3XTUMOJ, pecnuTaTop AUCTPECC-CHUHIPOM KaMaWuIIu OuJiaH
OOFIHK OYJica Kepak.

by npenaramapau  Kysuiaml  IIyHUHTAEK  HEKPOTHUK — DHTEPOKOJUT
XOJIATJIADUHUHT PUBOXKJIAHUIIMHUA XaM Kamautupaau. KopuHuanap uuura KOH
KyWWIUIUIapAard CUHrapu Oy IKOOWN TabCUp, OXTUMOJ  PECIupaTop
NATOJIOTUSIHUHT CyCalWIIM Ba MEXAHWK BEHTWIALMSHUHI MMacaluIlIyd HATHXKacHUIa

OeBocuTa maii1o Oynamau.
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KivHUK  CHHOBIApHWHT MaBJIyMOTJIApM  KOPTUKOCTEpOWjap Owmitan
JaBojaml TepuHaTal WHQOEKIHOH Kacauhmkiaap xaBpuwHM Kydadtupamw, Ae0
xucoOamra acoc 0yna onMaiinu. by xamma xomumnaaopiapra, ’KymiajaaH TyFPYK
OonutaHryHYa XoMIIa mydaru (KOFaHOK) Epruirad aéiiapra xaM TaaJuTyKJIu.

Onanapu TyFpyKKaua KOPTHUKOMJJIap OJTraH OoJiajap opacujia HeoHaTal
ynuMm  papaxacu macTt, Oy Typyxaa smad keTraH Oojiajlap COHM Ha3opar
rypyxumara OoJiajap OWJIaH TaKKOCJIAaHTaHAAa TYFUJIWIN TaWThra Kenub Ypra
xucobra OupMmyHuya mact recraudoH €mra oara. lllynra kapamatp,
TIIOKOKOPTUHOCTEPOUT “‘ofiran’” OoJanap rypyXujaa HEBpOJOTUK Ba UHTEIUICKTYall
TECTJIAPHUHT ME30HJIapH Ha30paT Typyxura HucOaTaH SIXIIWJIWTH MabiIyM OVIiau.
PecriupaTop aucTpecc-CHHApOMJIa XaM, YHU JaBojialja xaMmM Oupra KeiaJauraH
acopaTJIapHUHT OFUPIIMTUHU YbTHOOPTa 010, OYHU TYLIYHTUPHIL MyMKHH.

XPOK na (0y kynuHua MyJagaTUra eTMad TYFWITAHIMK OujaH Oupra
ydpaiu) oHaja aprepuai TUIEpTeH3us OYiIMmaran Takaupaa XOMMJa VIIKacH,
XaTTO TE3JAIlraH eTWIMIIK OWIaH aXpaiud TypUIIM MYMKHUH, OMpPOK OyHIa XaM
KapTUKOCTEpOHMJIapHU Taimuiam doigamu xucodnanaau. XPOKma anTenaran
KOPTUKOCTEPOU/I TABOHUHT MOTEHIIMANI HOXKYS OKMOATH HEOHATAJl TUIOTIUKEMUs
OYIIUIIIN MYMKUH.

[ynnaii kummd, 24 Mr go3aga O6eramera3oH, 24 Mr jao3aza JIeKCaMeTa30H
€kM 2r n03aJaH THUIPOKAPTU30H TAWMHIAIL YIUM JapaKACMHUHT CE3WJIApIIN
nacauIIm Ba TOCHUTAIM3AIMS KUMMaTH Ba JAaBOMIIMJIMTUHUHT KaMaluIyd OuiiaH
yTaau.

Myaaatura erMail TYFWITAaH YAKAJIOKJIAPHUHI TAIIKA KYPUHUILIHA
Karop (dapk Kuimaguran Oelrwiapra ira, yjaap TecTaius Myjjaarura OeBOocHTa
oornuk Oymanu. ['ectanmon € HEUOFIUK KaM OYiica, Oy Oenrwiap KYMmpok SKKOJ
udogananran Oymamam.

VCHIIHMAT MacT KypcaTKH4iapy Ba O3HKIAHHIIHMHT MacaiiMInd aMaliga
TYFWITaH XaMMa MyJjaTura ermail Tyruirad Oojanapra xoc. Mypamarura eTMai
TyFuiTaH Oojajiap y4yH HONPOMOPIMOHAT TaHa TY3WIUIIHM: OOIIM TaBaacura

HUcOaTaH KaTTa, OYWMMH Ba OEKJIAapW KajTa, KUHIWTH MMacTAa XoitamraH. by
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XycycHusiTiaap OEKJIAPHUHT YCHUII CYypbhaTH KUCMAH XOMWIAJOPIUKHUHI UKKUHYU
spMuTa Xocaurura 00ornuK. TaHa Ba3HU SKCTpeMal macT OyaraH MyamaTura eTMan
TYFUJITAaH YaKaJIOKJIAp YYYH TEpH KOIUIAMIIAPUHUHT SKKOJ THUIIEPEMUSICU XOC.
Mynnatura ermail  TyFuiran —OoJaJapHMHT KEWHMHTH XYCYCHUATH MaWuH
TYKJIapHUHT (JTaHyra) >Kajgan Kynmahuimm, ynap (akaT eigka Ba OpKajga sMac
(Mynnmatuma TyFwiIral Oosiajgaru kadu), 6anku EHoKjIap, CoHIap, Aymbanapaa Xxam
oOynamu. Tepu ocTu €F KaBaTH IONKaJallraH EKU MYK, €HOKJap coXacuJaruHa
Koiaran Oynmaau. TyrwiraH BakTIa THUPHOKIAP KyNHWHYAa OapMOKJIapHUHT
yujgapuradya etmaiau. TupHOKIap XOMUIAJAOpPAMKHUHT  28-32-xadracuaa
OapMOKJIapHUHT yujlapurada etajau, 35 xadTagaH OpTUK MyAaaTaa 3ca 0apMoKJap
yeTuaan YuKkuO Typanu. Torall TYKuUMa eTapiii pUBOKJIAaHMaraHuJaH My/JIaTura
eTMall TyFuirad Oojamapja KyJOK Cynpajapy IOMILIOK, Kajjla CySI'M IIaKiIH
MyaJatujaa TyFWiIraH Oolajmapra HucOaTaH IOMAaJIOKPOK, CYSKJIApU FOMIIIOK,
YOKJIApW Ba JUKWIIOKJIApU OYMK. MuUs Kajljia CysSTd F03HUKHUIAH YCTYHJIUTH Kai
kuwnHaau. Kuz Oonanapaa >kuHCUi €pUK OYMIUO Typaau, YyHKH KaTTa >KUHCUHN
nabnap KMUMK JabiapHu Snué TypMaiiam. YFun Gonamapia MOSKIAp SpFOKKA
TylIMaraH Ba 4YOB KaHa/ulapujaa €Kd KOpUH OYyuudrugan OVmaau. Mypnatura
eTMall TyFwiraH Oomnajapna cyT Oe3NapuHUHT (DU3UOJIOTUK JaFalIallyBH
OyIMaiIn.

Tamku OenrunapaaH OupopTacu ajoxuja KapajiraHujia MyajaTtura ermai
TYFUJTAHJIMKHUHT IaK-my0oxacu3 Oenrucu OYia onMaiau, yJapHUHT KYIIMIHO
KEJUIIUTHA XUCcOoOra OJIMHAa M.

Myaaarura ermMail TYFWIraH OOJAHUHI (PYHKIHOHAJ XYCyCHATJIAPH.
Mynnatuaas oIiH TyFUITaH OoJiajap yuyyH OYIIalTraHiIvK, YUKYyYaHIUuK, Kyucu3
WUFM, MylIaKk TOHYCHMHMHI TacaluIIM, OSMHUII PEPIEKCUHUHT CyCaluIIn
TEPMOPETYJISIUSHIUAT TaKOMUJUTAIIMAaraHu Xoc. byHaa ¢usnonoruk mebépiap
recTaiyion €m Ba Xa€TIWK BaKTUTa OOFIMK XoJyja OupMyHYa (apK KUIUITHHU
KypcaTuO YTHIll JI03UM. XAaETUHUHT OMPUHYM KyHJIapujaa MebEp 1ed XxucoOaaHran

oenrunap (Macanad, METa0OJIMK aIlUPO3) KEMMHYAIMK MaTOJIOTUsI OYITNO YUKAIH.
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Mynnatura ermail TyfFwiraH OojaHWUHT Hadacu MyafaTHAa TYyFUJITaH
OOJaHMKUIaH MUHYTJIMK COHHM KYIUIMTH Ba JaOWJIMTH, Hadac XapaKaTIapUHUHT
I03aKWJIMTH, Hadac YyKYpJAUTMHUHT HOTEKHUCIWIW, JaBOMUWINIUA TypJidya
pecnuparop mnay3amap maigo Oynwmm Ownad ¢apk Kwiagd. AIHOD COHU
(HadacauHr 10 C Ba KYOpOKKa TYXTalld) yTa MyAJaTura eTrMail TyFuJraH
Oonanapaa Makcuman (9HT oKopu) OVmanu. Myamarura eTMaid TYFUITAH COFJIOM
JaKaJoOKJIap/ia arHod aaBpiapu Hadac uyKypiauruHuHr Oup xwmin (buot Typm),
Hadac xapakariapu JaBpiapu OuiaH TYFpU alMalllMHYBH, Tay3aitap Ouiad
naBpuii Haac onuiy Ba TOOOpa KYMaluIyg, CYHrpa 3ca Hadac aMIUIUTyTaCHHUHT
nacaiimmm  (Yeima-CTOKC TypH) MyMKHMH. YTa MYyQIaTHTa €TMai TyFHITaH
Oonanap yuyH Hadac YMKapHUIl KMHUHIANINO, TaIBacall XapakaTiap xoc Oyaau.
Hadac conu recrammon €mra OornMK Xoiga OupmyHua y3rapub typaau. Hadac
OJIUIII COHU YpTa xucoOaa MunyTtura 48-52 (36 man 62 raya) HU TAIIKWJ KUJIAJIH.
by recranuon €m OuilaH KOppENSIUs KWIaJW: TeCTAllMOH €I HEYOFJIMK Kam
Oyiica, mapagokcan yiky dazacuna Hadac 1ty Kagap Kynpok Oynaau.

Suru Tyruirad Oonanapaa opak KOH-TOMUpPJAp TU3UMUHUHT (DYHKIIMOHAT
XyCYCHUSITIapy HEPB TU3UMH BEre€TATUB CUMIATUK OYIUMUHHUHT YCTYHJIUTH OUJIaH
udonanmananu. Xap KaHIal TabCUPOTIAp IOPAK YPUIIIAPUHH TE3NMAIITHPAIH,
TOHJIAPY KAPAHTJOPIUTHUHHU KydaTHpaau Ba aprepuan 6ocum omaau. Myanarura
etMaii Tyrrurad 6onanapaa FOKC saru tyrunrannuk naBpuaa munytura 140-160
Mapta ypaau, OeszoBranmukaa 3ca FOKC wmunyrura 200-220 maprara eTHiu
MyMKUH. AlipumMm Oojanapia ayckyJbramnusijga omopuoxapous penomenu — [ Ba 11
TOHJIAP OpacUIarv nay3aJlapHUHT AaBOMJIWIUTH OViimuya Oup xwimuru Ba I Ba I
TOHJIAp Opacuja [OpaK TOHJAPUHUHT Ky4yd OVitmya Oup Xwudrd OwusaH
XapakTepiiaHauraH I0paK pUTMH aHUKJIaHAIH.

Mynnatvra eTMai TyFrIral OoJtajiapia aprepuan O0CUMHHA Ha30paT KUJTUIIT
WHTEHCUB HEOHATAJl TMAPBAPUIITHUHT axpaiMac KucMmujaH wubopar. CHCTONHK
aprepuan OOCUMHUHI MAaCTKH Japakajlapy TYFWIMLIAAH KeuH nactiabku 12
coarga: 1500r rana BazHuaa cumo6 yctyHuHuHr 40mm, 3000r Tana BazHuaa SOMm

HH TalIKHJI KWJiaau. bom MUWAHUHT HIIICMHUK Ba reMmopparmk
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MIMKACTIAHUIIUIADUHUHT OJIIMHU OJIUII y9yH MHS KOH OKWMHHH MOHAHI Ba

Oapkapop KyBBarTiad Typuiml foaT MyxuM. KOH mmia3macm  XaKMHHH

KynaiTupagurad SpUTMaJapHU acTa-CeKWH KyWHWI, WHOTPOI Mpernapatiap

uHQy3usIc Wynmu OwjiaH apTepway TUIOTCH3WUSHH KOPPEKIHS KU TaBCHSI
ITHIIATIH.

I'paduk 2

SIHTH TYFWITaH 4aKaJoKJap apTepuaj 00CUMHU KYpPCaTKHYWIAPUHUHT

HEeHTWI rpagukiapu
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Mynnatura etMaii TyFuiiran Oosanapjaa (aifHMKca TaHa Ba3HH IKCTpEMall
KMYMK) akcapusT DUHKENbIITEHH CUMIITOMHU aHUKJaHaau: €H Oom Xosatuja
TEPUHUHT TypJiUYa paHTIAINTY Ky3aTuiaau. [lacTku sipMu MyIuTH paHr, IOKOPUCH
— OK paHr. by cumnToM Tepy KanwusIpJiapyu TOHYCH YCTHUIAH Ha30paTHU aMalra
OLLIMPAJAUTraH TMIOTAIAMYCHUHT €THJIMAaraHJIUIrura OOFIIUK.

ByitpaxknapHunr ¢yHkuroHan xycycustiapu. KyHimuk nuypes XaéTuHUHT 1-
xapracu oxupuma 60 man 130 mu rawa y3rapu6® Typaau. CUHIUK akpaTUIILIAp
conu cyTtkacura 8-13 mapra. KonTokvanap GuibTpalUsICUHUHT XaKMHU MUHYTHUTra
19,4 Mi/M%, CyBHHHT KaHamda peadcopouusich 96%. MyHKIMOHAI eTHIMATAHIHK
Oylipak OCMOpPENYISUUICUHUHT TAKOMUWJITa €TMAaraHjiuruaa XxaMm HaMoEH Oynanu.

byiipaknap daonustura 6axo Oepuinl yayH coar CallMH JAUype3 CyphaTHHU Kaiij
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ATHII Kepak, Oy XaéTUHUHT 3-KyHHraya coarura |MJi/kr, 3-KyHuZaH coatura 2-5
MJT/KT HU TaIIKWI KA.

MypaaTura erMaii TYFWITaH 00J1aJJaDHUHI XOMWIAJaH TAIIKaApU XaéT
HIAPOUTJIAPHUIa MOCJALIMII XYyCYCHATIAPH

Myooamuea emmail mygunean YaKaiokiapod maua 8A3HUHU UYKOMUIUULU
TYFWITAHJIard Ba3HUra HEcOaTaH ypTa Xxucooaa 9-14% Hu Tamkuia Kuiaad. Y HUHT
TYFWIMILJArA Ba3HUra OOFMUKINIY Ky3aTwiaau. TaHa BasHM KarTa Oonanmapna
VHUHT WYKOTUIUIIM MyJJaTura etud Tyruiarad Oojaiapra Xoc paxkamiapra
skuHnamran (6-8%). Mynnarura etmaii TyrFuiran Oojanapjia TaHa Ba3HUHUHT
KaMailmd KeTuluu BakT OYiWYa 4Yy3WiraH, TaHAaHUHT OWpJIaMud Ba3HHIa
TUKJIAHUIIY XaETUHUHT 2-3-XadTacuraya JaBOM 3TaJIH.

Myooamuea emmati Myeuieau yakanokiapoa MpaH3umop
eunepounupybunemuss MyAjaTHa TyFwiIraH Oonamapra HucOaTaH OupmyHYa
kyTpok ky3atwianu. Capukiuk 90-59% mynnatura eTmail TyFuiiraHiapia Kai
KWIMHAIW, MyJJaTUra erMail TyFuiraH Oojanap KOHUJa OWIMpyOMH MHUKAOPH
KOH/Ja 85 MKMOJB/J radya eraau, OMpoK YHUHI MUFUIUIINA CEKUHPOK pYyil Oepanu.
bapBakT  TyFwiraH  YakaJoOKJapJa  CapUKJIMK  HMHTCHCHBIMIM  OWJIaH
TUNEpOUTIMPYOMHEMUST JAapakacl ypracuja y3apo alloKaJopiuK OyIManau.
Mynnatura ermail Tyrunarad Oosiajma skurap (QEepMEeHT TU3UMHUHUHT OupMyHYa
CeKMH eTWINIIN OWIMpyOWMH WHTOKCHUKALMACH XaBOUHU TYyFOUpag, SAPOIU
CapUKJIMK OWJIBOCUTa OWIMPYOMHHUHT HHCOATaH KaM KOHIICHTpalusuiapuaa
ByKyara kemumd MyMmkuH (170 wmxmoinb/nm). Mypparura ermail TyFuiiraH
Oosanapaa OunMpyOMH MHUKIOPUHUHT MacalluIlM XaMm CEKWHJalraH Oyiaau Ba
KYpUHUO TypajuraH CapuKIMK y30K BakT 2 xadraraya Ba YHJIAaH OPTUK Kaij
KWJIMHAIIYA MyMKHH.

Mynnatura erMal TyFWITAHJIApAa TOPMOHAI KpU3 amalija Kaug
KWIMHManay. byH1aH Talkapu MyJJaTura eTMai TyFAJITaHIIapia €KW TaHa Ba3HU
AKCTpeMal KMYMK OoJsiajapia akcapusaT XojaTjapAa TPaH3UTOp TMIOTUPEOUIN3M
PUBOXKIIAHATH.

Myaaarura eTMai TYFUJITaH YaKAJIOKJIAPHA MAPBAPUIILIALT
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MyBaddakusiTnu napBapuil KWJIMIIHAHT aCOCHUH MIAPTU-IIUKACTIOBYU
TaIIKd OMUJUIAP TAbCUPUHH MACAUTUPHIL, JOPHU-TaPMOHIAp TAbCUPU KaM OYnraHu
X0Jila ApTa panuoHan oBKariantupuiiaup. Karra ogam yuyH ap3umaran 0Ynu6
TYIOJITAaH TallKM MYXWUTJAru y3rapuiuiap MyJaaThura eTMail Tyruiaran Oona
OpraHU3MHJIa YyKyp IIHKACTIaHUILIapUra cabad Oyiaumm MyMKUH. Talku MyXuT
KYIITMHA OMWJUIAPUHUHT TabCUpP MEXaHM3UMJApU Ba Japaxkacd (MHTEHCUB
CPUTWIIMILIMHUHT ONTUMAN JapaxkacH, SUIUTYB TabCHUPOTIapu Ba 0.) erapiuya
Yypranunamaras, Oy *yna oaauii Mmacana smac. Kyiinna Mmyaaatura eTMaid TyFUIITaH
YaKaJIOKJIApHU SXIIIH MapBapHIIIIaia HCCUKIUK PEXUMH Ba OBKATIAHTUPULITHUHT
aXaMUATUTA TYXTAIMO YTaMu3.

Hcecnkiamk pexumu

Tana Ba3HM SKCcTpeMan KMYMK OYnraH OonajliapHU TYFUITaH BaKTHIAH TO
ylap TEPMOPETyJSIHs MapKa3d TaKOMWUIANIMIINIA Kajap, MapBapulllialia
aTpod MyXUT XapopaTura ajJoxuja JUKKAT 3bTHOOp OuaH Kapail jo3uM. KinuHuk
aManuéTaa SIHTM TYFWITAH YaKaJIOKJap MapBapUIIMHUHT acocuii Bazudacu Oy-
TepMOHEWTpan aTpod MyXUTHU KyJuiaO-KyBBaTiail. TepmoHeumpan ampog-
myxum — Oy HIyHIal MYXUTKH, OyHJIa 0ojia OpraHu3MH MUHHMMAal Mojjajiap
aJIMalllMHYBU Ba KaM MUKJIOpJa KUCJIOPOJHHM Tajiad 3TaguraH Xojja, y3 TaHa
XapopaTuHU MebEPAA cakyiad Typaau.

Opnuii Mmyonaxkanap, MacajaH Xa€Tuil (paoausT HazopaTh €KU HyprakHu
alMalmTHpuIl OoJa TAaHACUHUHT OFUPJUTU JKyJa KaMm OyiraHia HCCHUKIMKHU
fiykoTmm xaBura onmb6 KeNWIIM MYMKHH. Y3 HaBOaTHAA, WCCHKINK
UYKOTUIIMHUHT ~ SOU30AJapU  HMCCUKJIWK HNUIad YWKapummra Xam, YHHHT
3axXypajapyvHy Cakjad KOoJMIIra Xam Koaup Oynmaran OoJlaHu COBYK CTpeccra
oy4op Kuwiagud. MablIyMKH, COBYK CTpeccH (PU3MOJOTHK >Kkapa&HIapHUHT
y3rapummra onu0 keiaaud, 0y KacaluIMK XaB(UHU KydalTupaau, €ku OOJIAHUHT
COFalUINMHU KUWUWHJIAIITUPAIN. YMYMUNH HCCHUKIUK AapakKacHHUHT 25 dousn
SIHTH TYFUJITQH YaKaJJOKHUHT TePU CaTXHIaH Ce3WIMalUTaH CyB MYKOTHIIIapHra
capduananu, Oynap MeTaboJIM3M Japakacura MOC Kejlaau Ba 0ojla TaHa Ba3HWTA

oornuk. Macanan, Tana Bazuu 800r OynraH, MyJaTura eTMail TyFuiran 0osaja
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TEPUHUHT OYMK CATXUJAH CYIOKJIHK WYKOTHINNA coaTtura 2,8 MJI/CM HHU TaIllKWI
KWiagy, Baxosanku orupiuru 1800r Oomana myHaail mapouTiapia CYIOKIHK
nykoTmmimHau coatura 0,8 mil/cM HU TamKui 3Taau. byHu UHQPY3HMOH Tepanus
XQKMUHU XHUCOO-KMTOO KHWIMIAA Haszapjaa TYTHUIl Kepak, YYHKH MCCHKJIHK
WIUIAHUIIMHA ~ TabMUHJAII ~ yYyH  METAa0OJMW3M  JIApaKaCUHUHT  OIIUIIN
CYIOKJIMKHUHT KYTT HYKOTHIIMIIIMTA OJIM0 KeIaau.

Hccuknux xocun kunuw acocuja ETaauraH MeTaOOJHMK >Kapa€Hiap TaHa
XapopaTuHU KyBBaTiad Typuil yuyH opraHu3MHu AT® maknuparu sHeprus Ba
OupinaM4il HCCUKJIMK OWJIaH TabMHUHJIAWIW. YHHHT MUKIOPH TEpH CaTXuiaH
WyKoTUNaguran Xamja, Hadac OWIaH YMKApWIAJWIaH XaBO HCCUKJIUITHUIa MOC
KeMUIM  Kepak. VCCHUKIMK XOCWJI KWIMIIHU KUCKapTUpaguran (MyIIaK)
TEpMOIeHe3 Ba “KUCKapTUpMaluraH TEpMOreHe3” XxucoOura amasira Omupuiaiy,
OXHPTUCU SIHTM TYFUITaH 4YaKaloKda KYNpOK MyXuM. SHIH TyFuiaraH
YaKaJoKIapJa HMCCUKJIUKHU HILIA0 YMKAPUIIHUHT acOoCU MEXaHM3MUJIapura -
daon Mmymak xapakarjapyd Ba KYHFUpP EFHUHT OKCHJJIAHUIIM KUPaau. XOMUJa
XaCTUHUHT 26-xadTacunan Oommad KyHFup €F HNUad yYukKapuwiagd — Ba
MEIMaCTUHYM, Kypakjiap opacujia, yMypTKa MoroHacu Oyiinal, Oyiipak, Oyiipak
ycT 0e3M Ba TaJloK aTpodumaru coxanapaa tyminaHaan. Kyarup ér TapkuOMHUHT
KYTT MUKJIOPUHH YUTIUIEPHUATAp TAUIKUI KUJaau. Yoy TYKMMa Kamwuisp KOH
ToMupiapura Ooil. KYHrup EFHMHT NapyallaHMIIMIAH, OAIUM E€Fra HucOaTaH
KYTIPOK MUKJIOP/1a UCCUKJIMK a)XXpasaiy.

Nccuknmk XOCHT KWIMIITHUHT OLIUIIN KUCIOPOATa dXTUEKHUHT KyTanuiim
owran yraau. OxkcureHanus eTapadua Oynamaca 1 Monekyna TUIFOKO3a
yrmsanusacuga 38 wmonekyna AT xocun Oynumm  pyi  Oepanu, arap
okcureHaius 0y3uiras 6yica, dakat 2 mosekysna ATD xocun 6ynany.

Tana caTxyaaH TallKM MyXUTra UCCUKJIWK WYKOTWIHILIN Kyhuaaru 4 ta uymn
OuilaH aMaira OUIMPUIIANN: HYPAAMuULL, KOHBEKYUs, UCCUKIUK YMKA3VE8UAHIUK 64
oyenanuw (Pacm Nel). Xap Oup MexaHU3MIaH MUCCUKIUK UYKOTUIITHUHT OJJAMHU
onuil Ba OOJaHWM WCHUTHINHUA TabMUHJIAM Yy4yH (GONTATIAHUIUIIIN MYMKHH.

Hccukiukau OupMyHYa HCCUK OylOMJaH OupMyHYa cOByFUrada (yJapHHUHT
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O0eBocuTa KOHTAaKTUCU3) HYp YMKApUIIIa HYKOTUILIAp KYIHUHYA MyAIaTUra eTMai
TyFUITaH OOJlaHW TapBapumuianmaa pyu Oepamu. Jlepaza onaura €ku eBH3aKKa
KYWWUITaH WHKyOaTOp [I€BOPJIAPMHUHT CaJKUH TAalllKd 103acu]ia HCCHUKIIHMK
nykorunuiap kyn Oymamu. By HYKOTHMIUIApHMHT OJJMHU OJHII YYYH KYIIaJOK
JIEBOPJIM HMHKyOaTopyiap, OojaHM HWHKyOaTop HYMAa KylIMM4Ya YpaO-dupmar,
IIYHUHTJEK YHUHT TallK{ JIEBOPJIApUHU HYP YMKapaJUraH UCCUKIUK MaHOanapu

OunaH ucuTuAan (oinamaHuIaIn.

byFnanuuu

Uccuknuk
. ¥ VYTKasyBuYaHAMK

Pacm 1 Uccukiuk HyKoTHIN Hy/1apu.

Konsexyusi — MCCUKJIMKHUHT aTtpodard XaBora YTHIIUIUP, IIyHTa Kypa
OyHIail MYKOTUIIUIAp XaBO OKUMUHMHI TE3JUrura Ba 0oja OYMK FO3aCHHUHT
MaloHUra OOFIUK. VICCUKIMKHMHT KOHBEKIMA OwiaH WYKOTUIUIIM Hadac
nynnmapu opkanu pyu Oepanu, dyHKH Oojia Hadac OpKalu WIMK XaBO YMKapasu,
IIYHUHT Y4yH OoJjila Hadac oylaéTraH ra3 apajaliMaCMHUHT WCHUTWIWIIUA FOST
MyxuM. TyFpykxoHaja MyJjaTura €TMail TYFUJITaH YaKaJOKHH HCHUTHIAIUTaH
cTojiyara €TKU3ryHJIapura Kajaap Ky MUKIOPAa UCCUKIUK WYKOTUIIYN MYMKHUH.

[Tepunaran mapkasja TaHa OFUPJIUTH Ky/1a KUUUK OoJTaJlapHU KaOysl KUJIUIILI

yayH Maxcyc TyFpPyK IMajaTac OYJIMIIM Kepak, yHaa XaBo xapopatman 28-30°C
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raya Te3la KyTapull MyMKHH. boJlaHM ucCHUTWIaQAUTraH CTOJYAJaH TPAHCIIOPT
KIOBE3UI'a YTKAa3WIJA, YHU CaJKWH XaBO OWlIaH TYKHAIIyBUTra OJUO Keiuo,
WCCUKJIMK WyKoTaau. bomaHu anénra myprakjiaHral XoJiJa MHTCHCUB JaBoJiall
MoCTUTa KyJla KyTapuO KEeNTUPHUIIAA SHA MCCUKIUK HYKOTUII MyMKUH. ByHnai
X0JIaT 103 OepMaCIUTy y4yH TPAHCIOPT KIOBe3U 1aH (HOoHJaIaHUIIl JT03UM.

bonanu 3amonaBuii MHKyOaTopiiap/ia MCUTHII KOHBEKIIMOH YCYJIHM amajra
ommpminanu. Maky6aropnapaa 50-60% arpoduma Hamimk cakjiaHraHaa OyFIaHUIIT
XUCOOHTa UCCUKJIMK MYKOTHIN kyna kam Oynamu. lllyHunraek, 6omara kymmmua
paBuIlIa MJIACTUK KOIUIaMa, KaJIoKJajiap KyJlaHwiaagu, Oosara ¢iexcop mosa
oepunaan. MHKyOaTOpHUHr canOuii TOMOHM 3audiamrad 0oyia yuyyH xaB(uu
uHOEKIUs KY3FaTyBYWIAPUHUHT KYTIaluIIra UMKoH O0epaau. MyHTazam paBuiiiia
CaHWUTapus UIUIOBHOEpHIl, Xap 24 coarja HaMJIAHUII YYyYH CYBHM aJIMalllTUPHUII
uHpekIus XxaBQUHA KaManTUPAJIH.

Hccuxnux ymxazysuaniux — Oy UCCUKIUKHM Oup OYIOMHM HMKKHUHYHCHTA
yJIapHUHT OEBOCUTAa MYJIOKOTHIA yTKazumaup. bojla MCCHKIMKHUA WYKH
ab30JIapJlaH TEPU FKO3acura Ba TEPUIAH Y3U TYKHAIl KEJIaAWraH COBYK 103aj1a
UYKOTUIIM MYMKHH. TaHa Ba3HM KyJa KUUMK MyIJAaTUra eTMa TyFuiaran 6ona y3
TaHACUTra 3apyp MCCHUKJIMKHU Iy TapuKa HYKOTaJWraH XoJjaTiap Kym OVymaau.
Tyrumumm OujlaH yHU OJIIMHJAH MCUTHO KYHWWIIMaraH ro3ara ETKU3HIILIapU
MyMKUH. ICCUKIMK YTKa3yBUaHIMK XUCOOUTa UCCUKJIUK WYKOJIUIIMHUHT OJITUHU
oI y4yH Ooja KyWWJIaJauraH Tapo3u €KUM peaHWMallMOH CToJiYara OJIUHIaH
ucuTHO KYWWITaH OKJIMK TYIIANWIIM Kepak. bona onauHAaH WIMTWITaH
MHKyOaTopra COJMHIaHIaH KEHUH XaM UCCUKINK WYKOTHUII 1TaBOM STUIIN MYMKHH,
YHHA COBYK PEHTI€H Kaccerara €ETKM3WJIaaHh, MacallaH, WYprakHu OJIAWHIAH
MCUTMal WyprakiaHaau. Mccuk yTka3zyBUaHIMKAAH SHTM TYFWITAH YaKaJIOKJap
y4yH UCHUTHII MeXaHu3Mu cudarunan kam Qoiinananmnanu. MccuK 103a HCCUKITHK
WYKOTHIIIaH CaKIainu, OMPOK y UCCUKINK MaHOau cudatuaa doina 6epmaiiau.
Nccuknuk  yTKa3zyBUaHIMK €EpJaMuia HMCUTHINJAH JKyda OHXTUETIMK OwusiaH
doiimananun  103UM, YyHKH OO0ja YJIapHUHT Ce3yBYaH TEPUCH HWCHUTHII

MaHOAWHUHT MACT XapopaTiapuia TEPMUK KyHUIIIM MyMKHUH.
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Tepmoperynsuusauar Oy3unum  xonatiapu X Xankapo Kacammmkmap
Knaccudukaropuna P80-P83 xommapu Omman 6enrunananu. Tana XapopaTHHUHT -
>37,5° C pgaH opTuld TUOepTepMmusa Ae0 aramanu. ['unmorepmus Kyhujgara 3
napaxkara oynmuHagu: eHrmi — 36,3-36° C, ypta orup — 35,9-32° C, orup —<32° C.

UccuknukHu opTHKYa WYKOTHMIN MyJAJaThra eTMaid TyFwiral 0Ooja
OpraHu3MHJla KyWHaaru MnatoJioruk >kapaéniapra oiaud Kejaaau: KOHJa KHCIOPO
JTapakac Tacasayd, METAaO0OJMWK anua03 Kydasif, THIOTJIMKEMHUs PUBOXIIAHAIN
OwiBocuTa OWUNUPYOMH Japakac OpTagd Ba JHUNOIW3 Kydasau. OFUpIurH
dKCTpeMa KWYUK Oojaiap y9yH HCCHKJIMK WYKOTHIN XAETHHH HYKOTHIN OWJIaH
OapaBap OYnuilld MyMKHH. YOy XodaTHUHT oyauHu oyl Mmakcaauna XCCT
TaBcusicura kypa “Mccukivk 3aHxupu’ 4opa-TafoupIapruHi KEHT KYIJLIall 3apyp.
“UcCUKINK 3aHKUPH” KaJaMmJiapu:

TyFpyK 3anu MebEPUN XapOpPaTUHHA TAbMUHIIALIL.

YakanokHu 3yJIUK OWJIaH KypUTHII (HaM HyprakjiapHu OoJu0 Talliali).

DOpTta Tepura Tepu KOHTAKTUHU YTKa3UII (9HT KaMuJa 2 coat MOOaHUIA).

OpTa oHa CyTH OWJIaH OBKATJIAHTUPHIN ( TyFWITaHgaH cyHr OupuHun 30 makuka
MoOalHua.

bostanu TyIMK KypyBU, YYMWJITUPUIL Ba TAHA BA3HUHU YI4YAIIHU KEYUKTUPULL.
MagscyMra MOC KWMMHTUPULLL.

Omna Ba 0osaHu Oupraaukaa OYJIUIIMHA TAIIKUI KAJTUII.

Peanumariuisi Ba TpaHCTIOPTUPOBKAHU UCCUKIUK XUMOSICH OMJIaH TabMUHJIAII.

TuO6ueT Xonumiiapura “UCCUKIUK 3aHXKUPHU~ KaJaMJIIAPUHU YpraTHUlll.

4 — skaaBaJ.
Tana xapopaTuHu yr4yam
Kuamii kacaauurn | Basuu kam Goaa’ Basuu kyna Kacamnuk
oyJuran 6oJa KaMm Goua’ SIXIIH
Keuyaérran 6oJia
Vmuamnap | Xap coarna Kynwura 2 mapra Kynura 4 Xap KyHu
COHH Mapra

! Basuu kam Gona z1e0, TYFWITaHJa Ba3HU 2,5 KT J1aH KaM €K XOMIJIAIOPIUKHAHT 37- Xadracuraua MyamaTia
TYFUITaH 0oJiara aiTuianau

’ Basuu XKyZIa KaM Ooua 1e0, TyFIITaHaa Ba3HU 1,5 KT 1aH KaM €KUM XOMIJIaJOPJIMKHUHT 32 - Xadarcuraya Myagatia
TYFWITaH 0oJiara anTuianau
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YakaJoKJIap rHNOTEPMUSICHHY 1aBOJIALI

SIHrUM TyFUITaH 4aKaJloOK COBKOTHUIAAH CYHI acTa-CEKWH MCUTHINIIN KEPaK.
WNukybaropnaru xapopar Oojla TaHaCMHMHI XapopaTuaaH 1-1,5 rpamyc roxopu
Oymumu kepak. KelinH4anuk OOJAaHUHT aKCHIUIAP €KU PEKTall XapopaTuHu Xap 15
JaKWKaJla yadaHalu Ba y olia OopraH caiiliH MHKyOaTopja xaBo xapopatunu 1,0-
1,5 rpagycaan ommpMmaii kytapuil MymMmkuH. KoH raznapu, metabonuk xapaénnap,
KOHJa TIJIIOKO3a JapaXkaCH, coaT CaluH IUype3 CypbaTIApUHU HA30pAT KWJINILI
3apyp. Arap MOHUTOPHUHI Ba TaCBHPJIAHTaH MCUTHII OOCKUWIApU KajgaMm-Oakaaam
yTKa3wiMaca, Ganku Te3 McUTWiIca, Oy TYKUMalapja KUCIOpOJAra 3XTUEKHUHT
KECKMH OLIMIINIa, CyB MYKOTUIIHUHI KydaillMIIWra, anHod, Opaaukapaus, Hadac

Kucuiura cabad OyIuIm MyMKHUH.

BoJiann HCMTHII Ba YHMHT TaHA XapOPaTHHHU YILIAa0 TYypHII
ycyJ1apu
TyFpyK OYJIMMH XOIMMIIAPU TMHOTEPMUSIIM YaKAJIOKJIAPHU MCUTHIL YCYJLIAPUHU
OUNTUILIAPU Ky1a MyXUMAUP. bojlaHu HCUTHII Ba YHUHT TaHa XapOpaTHHU yILIa0
TYpUIIHUHT 5 Ta ycynu Oop. Xap Oup ycynaad QoijganaHuiira AOUP Maxcyc

KypcaTMmanap Kyiuaa Oepuiras.

BoJsiann ucMTHII Ba YHMHT TaHA XapOPaTHHHU CAKJIa0 TypuIl yCyJJIapH

Yeya Tannam Ba Adzannukiapu Xappaapn/KMiMHYMITUKIAPH
doiinananum
O0yiinua TaBcusiJIap

Tepunn bapkapop xonatgaru Ona OoyracuHH"

Tepura XaMMa Yakajaokjapra | 6eBocuta Ky3aTHO

TEKKU3UII TYFpU Kellaau TYPHUIITA MYMKHH

yCyIIu Orupnuk Omnacu
Jlapa)kacu ypraya OymMaraHua
runorepmusui (32- | “repunm  Tepura”
36,4C) Gonanu, yCynuHM  OolIka
aifHMKca OorKa oraM  Oaxxapuilu
yCyJUIapHH KYIu1a0 MYMKHH
OymMaraHa, HCHTHIII YakanokJiap,
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YUyH TYFpU Kelaau
Xaér yuyn
xaB(hM XoJIaTIapu
(s'pHU cencuc, oFUp
Hadac
ETUIIMOBYHIIUTH )
OynraH yakaJokjap
Y4yH TyFpH
KeJIManau

onartna,
TaHa XapoOpaTUHU
yiuiad Typaaunap

HOpMal

OHaHuHT
“KeHrypy
ycynu’na
napBapuIlIU

Xonatu
Oapkapopamrad
SIHTY TYFUJITaH Ba
BazHH 1,5-2,5 xr
Oynran 6omxanap
Y4YH TYFpH KeJlaJu,
Ba allHUKCA Ba3HU
1,5-1,8 xr 6ynran
YaKaJIOKJIApHH Y30K
BaKT MapBapUIILIall
YUyH TaBCHS
KUITUHAIU

Xaér yuyH
xaB(hIM XoIaTIapu
(S'IbHU CeTcuc, OFUp
Hadac
ETUIIIMOBYHIIUTH )
OynraH YakajiokJjap
YUYH TY¥pH
KeJIMaiiu

Arap oHaja
JKUJIANA Kacall €K1
TYFpYK Ouian
OoFuK OYyiran
acopar 0Oyca, 0y
ycyaaa
napBapuIIIanra
UMKOH Oepmaiiau

Ona Oonacunu
OeBocuTa Ky3aTHO
TYPHIIN MYMKHUH

Yakanoknap
ojarna,
TaHa XapopaTUHU
yuuiad Typaaunap

HOpMal

Ona nouMo Ooislacu Owuiad
OVI1a 0JIMaCIMrd MyMKHH

Hyp
NCCUKJINTHU
MaHOan

Baznu 1,5 kr Ba
YHJaH KYTIPOK SHTU
TYFHJITaH Kacall
Oonanap y4yH TY¥pu
Keaau

Texmumpumn,
JlaBoJjIall Ba
MyoJakaiap BakTuaa

bomanu
Ky3aTHIIra UMKOH
Oepaau

bona Hyp
HCCHUKJIUTU MaHOan
octuaa Oynranuaa
KylIruHa
MyoJIa)KaJTapHU

Arap OoJlaHHHT XapopaTu
YiryanMaca, 6071a uCCHKI1a0
KETHUIIN KU COBYK KOTHUIIN
MYMKHH.

Bonana cyBcusznanum 103
OepHILIN MyMKHH.

Hyp uccuxnuru man6au
KMMMaT0axo Mociama.
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0O0JIaHU UCCUK
TYTHIIL, IITYHUHTICK,
COBYK KOTraH 0oJlaH!
UCHUTHII YUYH

OaXkapuIll MyMKHH

Hyp wccukmurm wmanOanra

WIITOHYWIN AJICKTP MaHOau 3apyp.

ol gaaHuHT
Hukybarop Baznu 1,5 kr gan Joumuii Arap OolaHHHT XapopaTh
KaMm Oyiran JaBOMJIM | XxapopaTHH cakiab | yimdanmaca, 601a HCCUKIa0
IapBapuIlra MyXTOXK | Typaiu KETHUIIN €KU COBYK KOTHIIN
SIHTHA TYFUJITaHIIap bosiann MYMKHH.
YUYH TYFpH KeIaJ, | Ky3aTUIIra HMKOH bonana cyBcuznanuui 103
yaap y9yH KCHI'Ypy Oepaau OCpUIIIH MYMKHH.
ycyiu Oyiinya oHa Kucnopon WNukybaropra 6akrepusiiap
NapBapHILIN TYFPH OCpUIIHIIN OCOH OCOH TYIUIaHAJAU
KeIMai 11 Bonanu KummaTOaxo yckyHa.
Xaér yuyH 6aTamom VIIOHYIH 27eKTp MaH6au
XaB(JIu XoJIaTiapu CUYMHTHPHIILI 3apyp.
(ABHU CETICHC, OFUP | MymKHH Bosa mapsapuinura,
Hadac MHKY0aTOPHH TO3aJallra Ba yHH
CTHIIMOBYHITHTH) UIIJIATHIIra MAXCyC Taiépianran
6}”1J1raHuanaJ10Knap XOMM Tajaa0 KATHHAIH.
VUYH TYFpH Kelaau
Winux xona Kacamuknan Bosia COBYK KOTHIIIM MYMKHH.
Ty3aJaTéIra Ba XoHa Kartanap y4yH HOKyiau
NVArHOCTHK E€KU Oy MyMKHUH.
JTaBOJIAII
MyoJlaxaaapy Te3-
Te3 Tanad
KWIMHMaWIUTaH
Ba3HU KaM
OonanapHu
napBapHIILIANl Y9yH
TYFpHU KeJlaau
Xaér yuyH
xaB(hIau XoNnaTiIapu
(s'pHU cencuc, oFup
Hadac
€TUIIIMOBYMIIUTH)
OynraH YakaJokJap
YUYH TYFpHU
KeIManau
boika Bonika Boma nccnknad xkerumm
ycyIap yCyJlIapHU KyJU1a0 MYMKHH.
(mac.uccux Oynmarana, bosna nccuk Hapcanapaan

CYBJIY LIHUILIA
€K1 KaHOK

HIOIIMIMHY XO0JUIap
YUYyH TYFpU Kelaau

KyHuO KOJUIIN MyMKHH.
Arap coBy0 KoJIraH Hapcajap
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FUIITIIAP) (mac. onu6 TanuianMaca, 6omna
TpaHcropTUPOBKA COBKOTHIITU MYMKHH.

BaKTHU/IA) Jlonmuit XxapopaTHHu yIniad

TYpHILI KUIHH.

“Tepura Tepu” ycyau
o Mcwruin yTKa3miaaauran xona xapopatu 25°Ciad mact 6YIMaciiuri Kepax.
e YakaloK TyFWiIraH 3axO0TH KypuUTWIaaW, OolIMra HMCCHUK  KalloKya
KUWTU3WIaad, OOJaHM OHA KyKparura ETKM3WIMO ycTUIaH HCCHK aAén OuiiaH
EIIIaIu.
e bonaHuHr TaHa XapopaTHHH “Tepura-Tepu’’ yCyJau OOIUIaHTaHUAAH UKKU COaT
KenH ynuaHagu. Arap OoJaHUHT XapopaTH 2 coaT MCUTUIIAAH KeiluH 36.5 -

37.5°Cra kyTapuiMaca, 4aKaJOKHH siHa OMp MapTa TEKIIHPHIIaIH.

Hyp uccukanru mandoan
e Hyp uccuxnmuru man6aum Oy - Hyp €Epaamuna OOJaHU HCUTHIIIUD. YIIOY
YCYJIHM YTKa3WIll BakTHJa OoJjiara Xap TOMOHJAH EHOIIMII Ba SPKUH Ky3aTyB
0JINO OOPUIIT MYMKHH.
e Kucka mynnatna, oup Hewa coartra Oomanu 400 BT kyBBatim Hyp MaHOau
octura S0cM y30KIUKIa ETKU3UIIAIN.
e [Epurysun Ba snexTp nMammnanap xaB(uu XMCOOTAaHAAM, YyHKHM ynap OOIaHU
KyHJIUPHIIU EKU YCTUTA TYITUO KETUO skKapoXaTialid MyMKHH.
e Hyp uccukiurn manbanman GoimanaHuIaanurad XOHaHUHT xapopatu 22°Chaan
nacT OYIMACIUTU Kepak.
e bona To3amanran matpac (TymaK) ycrura ETKU3UIaIu.
e Hyp uccuxnuru ManOamHu €Kuiagu Ba TaWEpIIOBYM HMYpUKHOMacura OMHOAH
kepakiau xapopatau (omatma 36°C Ba 37°C opanwrupa) YpHartwiaam. Arap
YaKaJOKJIap Maxcyc mapBapuim Oyiaumura 0oja oau0 KEJIWHUINW OJIUHIAH
MabiaymM Oyica, Oy yCcKyHaHu Oojla COBYK 03aJa €TMAciIUId Y4yH 4ouinad Ba

MaTpacHU UCUTHUII MaKcaauaa OJuHIaH EKUO KyHuIaIu.

68




e Kyzarum €xku myonaxa Oaxapuil yuyyH Oona TYIMK €KM KUCMaH SUIaHFOY
OYIMIIMAAH TalIKapy XoJuiapaa O0JaHUHT OOUIN Ba YCTH EMUTIAIH.

e bona Hyp uccukiauru maHOau octuja Oynranga, MUMKOH OopuYa, YHUHT
Ba3USITUHU TE3—TE€3 aIMAIITUPUO TypUIIaIH.

e Xap coar YyCKyHa Ba XOHAa XApOPAaTHHHU TEKWIMPHWIAOM Ba Xapopar

napamMCeTpjJapruHn TCTUIIINYA CO3JIaHa .

HNuxybdaTop
Nuky6aTopia 60JaHUHT Ba3HU Ba €IIMra Kypa 3apyp XapopaTu YpHaTUIaIu,

O0onaHu MHKyOaTopra €TKU3MILJAH aBBaJl YHU KEPAKJIM Xapoparraya MCHUTHIIAIU

(>xanBai 2).
5 —xkaaBaJ.
I/IHKyﬁaTOpHI/IHF TaBCUA KWINHAAUTaH XapopaTu
boaanunr Nuky6aTopHUHT XapopaTu ém1 0Viinya
Ba3HH 35C 34C 33C 32C
1,5 Xr gaH KaM Xaéruaunr 10 — | Xaérunuar 11- XaértuHuHr 3- 5 xadranan
12- xynnapu KYHH KyHH — 5- KaTTapoK
3- xadTacu xadracu
15-2,0«kr Xa€tuHuHr 1 - XaétuHuHr 3- 4 xadranan
10- xynnapu KyHH - 5- KaTTapoK
xadracu
21-25xr Xaéruaunr 1 — Xaéruaunr 11- 3 xadTagan
10- kynmapu KyHH - 3- KaTTapoK
xadTacu
2,5 Kr JaH OPTHUK XaértunuHr 1-2 KyHu XaéTuHuHT 2-
KYHHJIaH
KaTTapoK
Kucnopon, Hamimk, TO03a MyXHT Ba XapoOparTHU HA30paT  KWJIUIIHU

TabMHUHJIAMAUTAaH, UCCUK XaBO EpJlamMuaa MCUTWUJIAWIaH MHKyOaTopjap Xo3upiaa
KeHI KYyJUlaHWiIaau. by uWHKyOaTopiiapia HaMJIMK CYB pe3epByapu Epaamuia
TabMuHIaHaau. MHKyOaTtopiaap OOJIAaHMHT W3OJAIMACKH Ba HA30paTH YUYyH KyJa

Kylaiiaupnap. 3aMOHaBUW MHKYOaTOpJIApHUHT JeBopiapu 2 KaBaTid, Oy 5ca
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UCCUKJIMKHU MYKUM ymiad TypulniHH TabMuHmaigu. HWccuk xaBo Owuitan
VCUTWIAIUTaH UHKYOATOPIAPHUHT 2 TYPH MaBXY/I.

1. MukyOGaTOpHU MCUTYBUM DJIEMEHTH OPKAJIM HUCUTHITAH XaBO KOHBEKIIUS WYIH
OuaH, BEHTUISITOPCU3 UHKYOATOp WUKIa TapKaJlay.

2. HKyOaTOpHUHT HCUTHUII 3JIEMEHTH OpPKAJIM HMCUTHITAaH XaBO BEHTHIIATOP
épllamMuia TapKaTUIIaH.

e bonanu To3anaHrad mMatpac (TYIIaK) Ba TO3a 4oMIa0d yCTUra ETKU3UIIaaq.

e bosanuHr Oommra KajanoK4a KHUHIWPHITaH, YCTH XaM €MUK OVIIMIIN JIO3UM.
0ona Ky3aTyB €KM Myojaxka Oakapull ydyH TYJIMK €KUM KHUCMaH €YMHTUpPUIITaH
xo0Ju1ap OyH/IaH MyCTacHO.

e bonanu nukapura >KOMIAIITUPUIIMHIA3 OWIaH MHKYOaTOp KONKOFMHU MMKOH
Oopuya Te3 €MUHT, Ba MHKYOATOp JapyalapuHU UCCUKIMKHU CaKJIa0 KOJMII YYyH
JTOMMO €MUK XO0JIAa CaKJIaHT.

e HukyOaTop XapopaTuHu OMpuHYM 8 coaT MoOaillHMAa Xap coaTAa, CYHrpa 3ca
xap 3 coarja TeKITUPUHT:

- Arap MHKYOaTOpPHUHT peajl XapopaTu OEJNTHIaHraHura MOC KeaMmaca, y sXIIu
unuiaMaéTrad Oy MyMKUH;

- MukyOaTop wWumaa Kepakiu XapopaT XOCHJI  OYJIryHua  Xapopar
napameTpiapuHu Y3rapTUPUHT KU OOJIaHM MUCUTHILIHHUHL OOIlKa yCyIUAaH
dbolasaHuHT.

e bosanuHr XapopaTuHu nacTiiadku 8 coaT MoOalHMIA Xap coatrha, CYHrpa 3ca
xap 3 coataa yI4aHr:

- Arap Gomanuur xapoparu 36.5°C gan mact €xu 37.5°C man rokopu Oyica,
WHKYOATOPHUHT Xapopat MnapamMeTpliapuHu TeTUILINYA Y3rapTUPUHT;

- Arap uHKyOaTOp/Ja TaBCHs KWJIMHIAH XapopaT nmapaMeTpiapy YpHATUIMILNATA
Kapamaii, OojanuHr xapopatd 36.5°C man mact €xkm  37.5°C  gam
IOKOpUJIUTHYA KOJica, 00JaH HOHOpMAJI XapopaT/AaH JaBOJaHT.

e bona Te3-te3 OaxkapuiaauraH MyoJiakajap Ba JaBoJiallira MyXTOX Oyiamaca,

YHHM OHacH OuiaH Oupra OYIMIIUHU TAabMUHIIAHT.
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Nauk xoHna
e bosanuHr OommMra Kajamok4a Ba yCTUra eTapiuda KUHUM KAWIUpUiIaau EKu
YCTH ENUIAJIN.
e Xona xapopatuHuHr 26 C ngaH mact Oynmaciouru kepak. Mnuk xoHajga xaTTa
émmaru THOOMET XoAMMHU Ba OOJIaHM MApBApUI KUJIAJUTaHiIap, oJaTaa y3aapuHu
VHFalicM3  XUC  KWiaauiap, SHCM  TYFWITaH  YakKaloKJap  3bTUOOpCHU3
KOJZIMPUIIMACIIUTY, XOJAUMJIIAp Ba SIKWUHJIApU OOJIAaHU MCUTUIIHUHT OOIIKA YCYJIMHU
TabMUHJIAMal TypuO, XOHA XapOpaTUHU KaMalTUPMACIIUK 3apyp.
e bosanu coByK lieBopiap Ba Jiepa3aiap/laH Hapu CypUJITaH Ba €JIBU3AKJIApAaH
X0JM OyJrad KapaBoTdyacura ETKU3UHT.
e XoOHa XapOpaTUHU Ba OOJIAHUHT TaHA XApOPATHHH KyHHra 4 Mapra yIdaHr
¢ TyHJa KyIIMMYa UCCUKIUK OMJIaH TAbMHUHJIAHT.

Myngatura  erMaili  TYFWJITaH  00JIaIapHH  OBKATJIAHTHPHIIL
OBkaTnaHTUpHUII OYiiMYa MacalaJlapHU XaJl KAJIUII Y9yH TYpTTa acOCHi caBoJira
XKaBoO OepuIl IIapT: KayoH Ooluiaml, KaHJad Xaxmaa, HUMa ad3aipokK Ba
OBKATJIAaHTUPUILIHU KaHJail ycynga onub Oopuml. Myngaarura etmail TyFuIIraH
YaKaJIOK Y4YH ¥3 OHAaCHMHMHI CYTH 3HT ad3ay o3ykaaup. bab3u Oup Xxomarnmapnaa
Maxcyc MocCJallrad CyT apajaliMaiapd Ba IMAPEHTepa]l OBKATJIAHTUPHILJIAH
dboinananuIaIu.

Mynnatura eTtMail TyFWITaH 4YakajoK VYCUO-yiIFallMIId —y4yH Ky
MUKAOpAaru kamwtopusra Mmyxtox — 120-140 kkamn/kr/kynura. Jlekun nry Ouiax
Ooupra Oy Oonanapja MEbAACUHUHT XaKMH KHYHMK, MEbJA-UUaK TPAKTH TYIUK
eTWIMaraH Ba cypuiln pediekcu cycTimrd Ky3atuiaaud. Mypnatura eTrmait
TYFUJITAaH MEbJACUHUHT XaXmu + 20 mur/kr. Ynapau Tte3-te3 (8-12 mapraraua
KyHUTa), KHYMK XaXM/Ia OBKATIAHTUPUIAIU, CYT MUKJOPUHHU acTa-CEeKUH KyHHra
10-20 mn/krman ommpub Oopunaaw, MebEpAArd MUKAOpPTa eTud OopryHda.
bonanapuu oHa cyTtura TaqaOMHUHT KOHJMPWITaHU OENTWiIapu: OBKATJIaHTaHJIaH
CYHr Oosa THHY, QuU3MONOrMK Ba3H ykortum 10%pgaH kam, TaHa Ba3HUHU OUp

KyHHUra kamuja 151/kr Kymanu, KyHura 6 MapTajiaH OpTHUK CUIIUK aXKpaTau.
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Kansaua 6
Tyruarangan oouuiad kyHura xap 2-3 coaraa 6oJsiara Oepujiaguran

CyT MUKIOPH (MJ1)

Tana Bazau | O 1 2 3 4 5 6 7

KyH KyH KyH KyH KyH KYH KyH KyH

15-19kr |[15wmm |17 |19wmm |21 v |23 M |25 M |27 v | 27+ Mmoo

20-24xr |20mn |22wma | 25ma |27 v [30ma [ 32Mmim | 35ma | 35+ M

2,5 + kr 25 M |28 ma | 30 i | 35wt | 35 Mt | 40+ mur | 45+ v | 50+ Mt

Mynnarura eTMaid TYFUITaH YaKaJIOKHH OBKATIAHTHPHUII YCYIM YHHHT Te€CTAIlHOH
¢mm Ba cypull, IOTUII PedICKCUHUHT ETYKJIUTHra Ba Hadac OJMII XoJaTura
OOFJIHK.

34-35 xadTanu yakaJOKJIapHU OHA KyKparura Oepuiaiu.

30-32 xadTamm yakajgoKJIap OHAa KyKparura Oepriaad €¢Ku albTCPHATHB
OBKATJIAHTUPHII yCyJapuaaH Goinananuiaam (muénaya/ganika, KoMK, MIIPHIT).

30 xadTagaH KHYUK YaKaJOKIAPHU 30H] OPKAJIA OBKATIAHTUPHIIA]IH.

OHTepall OBKATJIAHTUPHUIIHU OolIalra UMKOH OyJMaraHjaa mapeHTepan
OBKATJAHTUPHILHU Oonuiam 3apyp (TyFWIMLIAAH CYHT 2 COaTAaH KEYUKTUpPMAaM).
N3otoHMK riroko3a sputMacuaad (5-7,5% sputMa) Gormurani, KeHUH KOHAArW KaH/T
MUKJIOPH OCTHJA TJIIOKO3a SPUTMACH KOHIICHTPAIUSCUHU Y3TapTHUPHUII MYMKHH.
bonutanruy ro0opuin Te3nmuru coatura 4 M1 HU TAIIKWI KWIHMIIA JIO3UM.
['11roKO3aHUHT XOMMJIara €Tu0 OOPHII Te3NTMTHHHU XaM TabMUHJIAI JaKUKacura 5-6
MI/KIT HH  TalIKWI  KWIAIIA ~ Kepak. XaéTHHUHT WKKWHYA  KYHHJA
AMUHOKHCIIOTAJIAPHYU dpUTMA IMakiauaa Kuputui (cytkacura 0,5 1/kr) makcaara
MyBOQHUK, Oy OKCHJI KOPPEKIMSACHIAH  TallKapyd TaHa Ba3HU JKyJda KHYHUK
Oonanapia TJIOKO3ara TOJIEPEHTIIMKKA WXOOUW Tabcup KypcaTaau. bupunHum
KyHJaH KaJIbIIMIMHA XaM 100opuIl MaxOypuit xucodnanaau (100 mr/kr, spHU 2,5

M 10%nu kaneuuid xmopun sputMmacu xap 100 Mi uHpY3UOH spUTMara) KEHUHTH
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KyHJIapu KOHJard MHKIOpU Ha30paT KWIMHUO, KaJMid Ba HATPUN KOPPEKIIHS
KWJIMHAIY.

Tynuk mnapeHTepan OBKATIAHTUPHINJA 3apyp €F KUcIoTallapu OuilaH
TabMUHJIAII MaKcaguaa € sMyJibcusuiapuaan ¢Qoilnanannnaay. TaHa Ba3HU XKyJa
KMYMK Oonanapia €F KUCIOTallapyd TaHKUCIWTKM XaETUHUHT OUpUHYM XadTacu
Wuuja nanao OYIuim MyMKUH.

Er kucnoTanapy TaHKMCIUIHM KIMHMK CHMIOTOMJIAPUHUHT OJIAMHM OJIMII
yuyH AMepuka TneauaTpus akajemusicu Kajopusiap cudarupa  2-4%inu
HONPOTEUHIN EF 3MYJIbCUSJIAPUHU NApeHTepajl BEHAa MYWra KUPUTUIIHU TaBCHS
sramu. By kynura 0,5-1,0 I/Kr HE TalIKuI KuIamd. EF sMysbcHUANapuHHM BeHara
o0opuian  Kymmmua (Goiga myHAaH wubopatku, Oy mnepudepuk BeHaap
YTKa3yBUAHJIUTUHU TOMHUPJIAP 3MUTEIUUCATA XUMOSI TAbCUP XUCOOMra y3alThpca
kepak. [lactnabku mosacu-cytkacura 0,5 r/kr, cyHrpa cyrtkacura 0,5 1/Kr naH
Kymm6 Oopub, MakcuMan Jo3a — CcyTkacura 3 T/KI' ra eTKa3WJIaJIu.
['unepnunuaeMus PUBOXKIAHUIIMHUHT OJIIMHU OJIUI YYYH KUPUTHUIN TE3JIUTH
coarura 0,15 r/Kr gaH omMaciuru kepax, Oy cyrkacura 3,6 r/kr ra TeHr. TaBcus
sTunaaural uHQy3ust BakTH 24 coaT, Oy €fF SMYJIbCUSCHUHMHI COAaT CaluH
TE3JIMTUHU KaMaWTUpuIra WMKOH Oepagu. Bena wuura robGopumn ydyH &F
amyncusmapuHuHT 20%1u sput™manapuaan origananran ad3san xucobdnaHau.

[TapenTepas OBKATJIaHTUPUUIIJAAH JHTEpal OBKATIAHTUPHILTA aCTa-CEKHH
yTummimm kepak. dakar mapeHTepal OBKaTJIaHUIAa Oynran Oojana MIWJUTHK
napja arpousiCH Ba SHTEpajl OBKaTIaHTUPUIaAUTaH OoJiaiapra HucOaTaH Meb/ia-
WYaK UYIMHUHT PUBOXKJIAHUIIZAH OPKaJla KOJMIIM Kaia sTtuinaau. by kapaéniap
DHTEpAJT OBKATIAHTUPHIN OONUIAHTAaHWAAH CYHT KaWTap XHCOONaHaau. Xa3m
dbepMmenTIapy (aoJTMTMHKM OLIMPHUIN Ba CYPUIMII MEXaHU3MaJapuHH OapKapop
KWIWIIT YI9yH OBKATJIAHTUPHUII XAKMUHU acTa-CEKWHJIMK OWJIaH OIIHUPHUII KEpak
Oynmaau. DOHTepan OBKATJIAHTHPUINHU Oomnuram  TapTuOWM  Kylujaruradya:
JUCTUJIJIAHTaH CyB OWJIaH CHHaMa YTKa3uiIaau, CYHIpa CYB XaXKMUHU OLIMPUII EKU
5%u TII0OK03a IPUTMACHHMA OMp Heda MapTa r0OOpHI, CYHIpa OHAHUHT KYKpak

cytu Oepunamu. Mynanatura eTMail TyFuirad OOJIaHUHT MeEbJa-udaK uyniura
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CyOCTpaT KUPHUTHII YHUHT PHUBOXJIAHHUIIMAA OWp KaHua Y3rapuiuiapra cababd
oynamu. Kykpak cyTu OwiaH OBKATIAQHTUPHUII MEbJla-M4aK WYJIUHA TaMOMUJIA
aXoruo Tap3aa parOaTIaHTUPAIH.

Mesna-muak itymuan (MUAM) sHTepan OBKaTIAHTHPHINTa Talépram ydyH
Tpodbuk (€ku OolIIaHFUY) OBKATAaH (oHIaTaHUI YaKAIOKJIAp O3yKAaHH SXIIH
KyTapa OJUIINHU TabMHUHJIAIITA €pAam Oepuiiu MabiayM 0ynau. Kynura taxmuHan
10-14 wmu/kr xuputwiaan. MynnaTuaaH wirapu TyKKaH OHa €Ku a€THUHT cog
KYKpak CcyTH (T€pMUK HIUIOB OepuiamaraH) ad3alpok, OUpOK IITyHHHTJICK
MyJAJlaTira eTMail TyFWiIraH Oojaiap y4YyH Maxcyc apajanma XaMm WOUTaTHIAIIN
MyMKHUH. byHInan pexumaa OBKaTIaHTUpUII /KyHAaH 14 KyHrada naBoM dTaju,
CYHIpa acTa-CEeKMH KOHIIEHTPAUMsACH Ba XaXMHU Kynautupuiaau. boumanruy
OBKATJAHTUPHUILAAH  (ONAAIAHUII  XOJECTaTUK  CAPUKIIUK, ousBocuTa
TUNEpOMIMPYOMHEMUST Kamalummra oiu0d Kenaau, CYSKIapHUHT MEeTa00JIMK
KACaNTMTH KaM y4paiiy, IyHHUHrAeK racTpud Ba MU Golka rapMOHIapuHUHT
unuiad YMKWIMIIKA Kynasad. TaHa Ba3HU SKCTpeMal KUYMK Oojanapia >HTepal
OBKATJAHTUPHUILTA YTUII TYFpUCHAA Kapop KaOys KUIUII KynuH4Ya KuiiuH. byHna
MyJAJlaTira €TMail TYFUITAHIUK Aapa’kacu, MepuHaTajl KapoxaTiap TYFpUCHIAaru
MabJIyMOTIIAp, XO3UPIH KIMHHK XoiaT, MU daommstn Ba GOIIKA MHIMBHIYyan
oMmiiap xucoOra onuHaau. TaHa Ba3HM dKCTpeMaj KWYMK Oynran Oosia yuyH
ONTUMAJI BAKT TaHJAIl KaThbUM MHAMBUAYaJd OYIUIIM Ba KACAIUIMKHUHL TYpPIH
Oonanapja TypJiMya KeUUuIura MyBo(pHUK XoJaa Y3rapTUPWIKIIN Kepax.

OBKaTJIaHTUPUII XAKMUHU HA30pAT KWJIMLIIHUHT MYXUM I[IAPTH Xap rajiru
OBKATJAHUIIAH OJJMH MEbJa TapkuOu cypud oJauHaAW, MyJJaTUra eTrmai
TyFUJTaH OOJIAaHM KYHJAJIMK COAT CaiMH Ky3aTHIIl Baparura ajndarra KUPUTHIAJIN.
Arap acnupar Xa)XKMH OJIIMHTM OBKaTiaHTUpuI XaxkmunaH 10%mm ra omica Ba
MATOJIOTHK apajaliMaliap cakjaca, CTAaHAapT OBKATIAHTHUPHUII TAPTUOMHU OEKOp
KWIWII, KYIUIUO KeJraH KIMHUK Oenruiapra 6axo Oepuinr (KalT KUIIUII, KYCHIII,
KOpUH JaM Oynumu Ba 0.) Ba OBKATJIAHTUPHUILIHUHT Oy3uiauml cababiapuHu
aHUKJIAII JIO3UM. bona XojlaTi MebEpUra Kearad 3HTepall OBKATIAHTUPUII KHYHUK

XaxxMJjiapaaH OolJIaHa M Ba YJIapHU acTa-CeKUH OMMPUO OOpHIau.
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MyaaaTtura erMaii TyFUJIran 0ojajap naToJorusicu

MynnaTtrra eTMaid TyFHIITaH OoJlaapia dHT KYT ydpaiaurad KacaJuTHKIiIap:
achukcus, l-typaarm Hadac Oy3wnuNUIapU CHHAPOMH (THAIMH MeMOpaHaH
KacaJuliK), OpOHX-YIKa IUCIUIA3HUsSICH, KOpUHYAJIap WYUra KOH KyHWJIHILIap,
MyJIaThra eTMail TyFwiran OoJyiajap pPETHHONATHSCH, TyFMa PHBOKJIAHHMII

Hykconsapu (TPH).

1.5. 3amonaBmii LIapOUTAA KYKPaK CYyTH OMJIAH OBKATJIAHTHPHII

SlHrM TYFWITAQHJIWK JaBpuja OHAa Ba OOJIAHMHT YamOapuyac pyXuid Ba
OMOJIOTMK aJlIOKacu KYKpakJaH 3MHU3UII OpKaJM TabMUHIA0 Typuiaau. Tabuwmii
sMusuil  ad3aUTMKIApU  a€ll  CYyTMHUHT KUMEBUM Ba OHMOJOTHK XoOccalapu
OwianruHa OenrunaHu® Koimal, Oalku Kartop OOIlKa Xojarjiapra Xam OOFJIHK.
Kynruna tagkukotumiap Kykpak 0epu® OBKaTIAaHTHPUII BaKTHAA OHA OujaH OoJa
ypracumaru ajoxujia pyxud SKUHJIMKHUHT MYyXUMIIATUTA TYXTaTWIWO YTaguiap.
By TabCUpHUHI KYNIMHA JKUXATJIAPUHU MAaBXyJd WIMHN ycyiuiap OwiiaH
OaxOoJIAIIHUHT WIIOXH WYK, OMpOK KYKpak Oepr® OBKATIAHTUPHUIIHUHT Oo0ja
XaETUHUHT OUPWHYM OWHIIa CYHBUH OBKATJIAHTHUPHINTa YTKa3uiraH Oojanap
OwinaH TakkociaHraHaa (hakaT dpTa MCUXOMOTOP 3Mac, Oanku OojajdapHUHT (Ba
XaTTO KaTTaJIApHUHT) OMPMYyHUYA IOKOPU aKJIMA Ba SMOLMOHAT PUBOMJIAHHUIIUHUA
XaM KailJ KuJiaauiiap.

Tabunii OBKaTIAaHTUPUIITHUHT OoJlara 4 Ta acocuil MyHanuIaara TabCUpU
dhapK KUJIMHAIN:

1) acnu oBKat TabMUHOTH (0y axaMUATH MOCHAIITUPWITAaH apajiaimanap/ia

XN pyEOTa YUKaIn);
2) UMMYHOJIOTHK XuMOs (crieriuduk Ba HOCTIenupuK);
3) OomkapyB ¢aonuaTu (oHa CyTH TapkuOuma rapMoniap, gpepmeHtiap,

yeum oMuiuiapu OyiaraHn Oouc OOJaHUHT YCUIIM, PUBOXKIAHUIIM Ba TYKAMa
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TaxaccycllallyBUHH OOIIKapaaurad OMOJOruK (aon MaxcynaoT xucoOiaHaau, ned
Tabpu( KUIMHAIN);

4) sMolMoOHaN Ba XyJIK-aTBOp oMuiu (0y Xoccacu CYTHUHT Y3UHUHT
Oouonoruk (¢aoyurura OOFMUKIUTUAAH TalIKapH, SMU3HILIAP PUTMU, CYTHUHT
TYIIUII TE3JTUTH, OHA OWJIaH PYXUH SKUHIUK MaBXKYUIUTH Ba X03UpUa HOMAbIyM
oynran Oomika 6up KaTop oMuUJIIapra OOFIIHK).

bynman tamkapu, TaOuuii SMHU3UII OBKaT BaKTHUJAa XaTTU-XapakaT Ba
MEeTa0OJIMK CTEPEOTHUIl IAKJUIAaHUIINIa UMKOH Oepajiv, aHeMHUsl, PaxuT, alIeprUK
Ba MH(EKINOH KacCAJUTUKIIAp PUBOKIAHUIIUHUHT OJITUHH ojuira épaam Oepau.
Tabuuii SMUBUIIHMHT KeJaXKakJard caMapaJopiurd XaMm MyXuM. YyHOHuYH,
KYKpak CyTH OMraH Oojanapaa pyxuii-acad KacaJUIMKIap, aTepoCKIepo3,
JefKo3nap, TUII-KaF TU3UMHU Oy3WJIMIUIAPY Ba MHCYJIMHIA KapaM KaH[Ijau aualder
UIIIOHAPJIN KAMPOK PUBOKIIaHAIM.

@dap3anum OynuIn jkapaéHu TabuKil TyrajiaHrad (aoiausiTHU KacO ITraH
xoyja, aémiap ydyH Oona Tyruil (paoiusTUHU pyE€Ora uyukapuin OocKiIapuaaH
Oupu Tabunii SMU3UII XUcoOIaHaau, Oy a€IHUHT KEHUHTU Xa€TH Ba COFJIMFU YUyH
KaTTa axamusaTra sra. UyHOHYM, JIJaKTauus JaBpUIa Xal3 KypMaciMK, KEHWHTU
XOMHJIAJIOPIIUK Ba TYFPYK MYIJIATIAPUHUHT Yy3alUIIUra IIapoOUT spaTajiy,
HaTWXKaJa TYFPYKJIap opacuja eTapiimya OpaliuK JaBpra spuinuiaau. byHmax
TalIKapu, Kykpak OepuO smu3aguran aémnapaa Kykpak Oe3MHMHI XaB(uiu
ycManapu ce3uiapiivi KaMauuIly Ky3aTHUJIraH.

Jlaktamuss naBpu Oup Hewa Oockuunapra OVnaumHamu. OHama TYFpyKIaH
KeMUH KOHJAa WYJAOII TapMOHJIapu (3CTPOTEHIAp Ba MPOTEeCTEPOH) TapaKaCUHUHT
KECKMH TMacalMIlM TabCUPU OCTUAA IPOJIAKTUH CEKPEUMSCH KyNauuIlin
HaTWKacuJa JaKTAUUsSHUHT Oapkapop OYynuin naBpu OonuiaHagu. TyrFpykaaH
KeWHH JacTiiadku 3 KyHAa KYKpak O0e3napuiaH OFU3 CyTH aKpaslaau, Y KYIOKJIHIH,
CapUK-KYHFHp paHTH, OKOpH comumrtupma orupiurua (1,050 - 1,070) Ounan
aXpanub Typaad, UCUTHITaHga ocoH uBHO Koiaau. OFu3 CyTH aBBaJIO HOKOPH
KUMaTIIn OKcuiTa 0ol ManOa xuco0manub, y3ura xoc MeTaboIMK KUWMAaTra 3ra,

OKCWJIM €TWJITaH cyTharura HucOataH Oup Heua mapra kyn. OfFu3 CyTH KarTta
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MUKIOpAa anbOyMHH (QPakIUsUIM OKCWUIApU OWJIaH axpaiud Typaau, Ka3euH
dpaxusicura HUcOaTaH OKCUI YMYMHH MUKIOpU TaxMuHaH 9,5%, anmamtupud
OynMaiiiuraH aMUHOKHCJIOTajlapra OO¥, YHHHT YJYIIH, TaXMUHaH 6% (eTwiran
cytna terunumya 17 Ba 20%). Oru3s cytuna etunran cytra Hucoartan A, C, E, By,
BUTAMMHIIADH, pyX, MHC, TEeMUp Ty3jlapura, JeWkouutiaapra (KYmpox
auMdornuTiapra) 6o xucobiaHaau. YHIa KaTTa MUKIOP/ia UMMYHOTJIOOYIHHIIAp
Oopnurn aiiHuKca MyxXuMm (cekpetop IgA), y makranmusamHr 3 — xadracuma
eTWITaH CyT OwiaH anMmalmuHaau. ETwiran oHa cyTu ¥3 MUKAOpPHUI Ba cudaTHii
TapkuOura Kypa KYMUIWIMK OoJiajap apajaliMaJIApUHUHT acoCH OYITaH CHUTHP

cytuaaH anda dapk kunaau (6, 7, 8-xaasaiap).

Kaasaa 7

Oru3 cyTu Ba eTHJITaH OHA CYyTHHUHT KHMECUIl TapKuOu

CyT TypH Oxcuu Kanpg Er | Kya (3o0aa)
Oru3 cyTH 2,2-5,8 4,1-7,6 3,8-4,1 0,31-0,48
Vrum JIaBpHU CyTH 1,6-2,1 5,7-7,8 2,9-4.4 0,24-0,34
(4-5 xynmaHn)
ETwiran cyr 0,9-1,8 7,3-7,6 3,3-34 0,18-0,21
(2-3 xadTaman)

Kansau 8
Ofu3 cyTH Ba CyT KAJOPUSJININTH (KKaJ/JI)
JlakTanus KyHU
1-—xyHn 2— KyH 3— KyH 4— kyH 5— KyH Ba
KEUMHPOK
1500 1100 800 750 700-650
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Kansaa 9

OHa Ba curup cyTuaa acocuil 03yKa TApKMOMHUHI YPTaya MUKIAOPH.

(1.A1. Koub.,2000)

Muxknopu 100 mit ga Omna cytu Curup cytu
Oxcun, T 0,9-1,3 2,8-3,2
3apno6 oxcusiapu, % 65-80 20
Kazeun % 35-20 80

— JaKTOAJbOYyJINH, MT 26 9

— JIAKTOTJI00YJIUH, MT - 30
Efnap, r 3,9-4,5 3,2-3,5
[THXK, (ITITEK) ymymuii | 12,75 3,5-8,0
érnan %

JInnon xuciaora, % 13 1,6
JIunoinen kucnora, % 0,29 0,2-0,4
ApaxunoH kuciota, % 0,51 1,2-1,8
[THXX/HXK 0,4 0,04
TTEK ITHXK u 6/3 ra|10:1-7:1 0,9-1
HUCOATH

YrneBomnap, T 6,8-7,2 48
Kamopwusiiik, Kxain 70-75 62,0-66,5
Munepan Moaaanap, Mr 200 700
Kampmuii, mr 35 120
docdop, mr 15 95
Kanpruii/docdop 2,1-2,4 1,2-1,3
HUCOaTH

Hatpuii, mr 15 39
Kanpruii, mr 60 150
Maruuii, Mmr 4 10
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Temup, mMr 0,07 0,03
Pyx, mr 0,3 0,4
Hon, Mk 6,0 12,0
CeneH, MKT 1,5-2,0 4.0
Muc, Mr 0,04 0,02
Burtamunnap

A, mMr 0,06 0,08
By Mr 0,1 0,04
Bo, Mr 0,03 0,19
Bg, mMr 0,006 0,04
PP, mr 0,28 0,08
C, Mr 4,0 1,4
By MKT 0,01 0,35
B, Mr 5,2 5,3
I3 (MC) 0,5 0,3
E, Mr 0,35 0,11

Ona cyTu Tapkubu MHANBUAYAT TeOpaHUIILIapTa MOWIII Ba KATOp OMUJLIAP:
OHAHUHT OBKATJAHUII XYCYCHSTIapW Ba XapakKTepH, JIaKTallus MYAJATH, COFHUIIL
yCyJl Ba CyT mopuusick OunaH OenrwiaHaau (“ONauHru” Ba “KEUMHTH’ CYT),
MyaJaTuaa TYKKaH Ba BaKTHUJAH OJJMH TYyKKaH OHA CYTH TapKuOujIa aHUK
tadoByTIap OYynanu.

Ona Ba CUTHp CYTH OKCWJI KOMIIOHEHTUHH TaKKOCJAIJ]a OHA CyTHaa Tajlai
MUKJOpJa Maija aucnepc OKcwuiap (albOyMUHIIAp), CUTUP CYTHAA — HUPHUK
JIUcIepe oKcwap (Ka3ewH) YCTYHJIMK KWIWIIKA YbTHOOpHU Yy3ura Ttoptaau. OHa
CyTujia 3apA00 OKCHIJIApUHUHT Ka3zermHra Hucoatu — 4:1, curup cytuaa sca — 1:4.
Ona cyTu MebJlaJja UBUTaHa Maija AUCTIepC OKCUIUIAp YCTYHJIMK KUJITaHU OOHC
Maijia UIUp-unupiaap Xocun Oymanu, Oy mMebaa mupacu (epMEHTIApU TabCUPH
yadyH [o3aHM KaTtTanamtupaad. OHa CyTH OKCWJUIAPUHUHT TY3WJIUIIN 0oJia
3ap/100M OKCHJUIapura OMOJIOTUK SKUHJIUTH XUCOOUTa YJIAPHUHT TaXMUHAH KUCMHU
SHTM TYFUAJITaH YaKaJIOK MebJacu NIWUIMK KaBaThla CYypWiagud Ba KOHTa
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y3rapmaran xonatdga Vyrtaau. Kykpak cytu, curup cytu kabu, Oapua 3apyp
aNIMalITUpuO OynIMaiiiurad Ba aqvmuTUpca OYiIaJuradH aMUHOKUCIOTAJIAp TYTau,
OupoK aénm cyTujaa yJapHUHT HHUCOATH XaéTHUHUHT OWPHHYM WUIWHU 1120
kenaétran Oosia SXTUEXKIapura KYmpok Moc kenaau. Kykpak cyTu HHCTHH,
LUCTEUH, MPOJUH, JEHIUH, peHUHTa OOHPOK, OMPOK METHOHHWH Ba IUCTUHHUHT
IOKOpY MUKJIOpH (PeHMIIaJaHUH Ba TUPO3UHHUHT HUCOATAH MACT KOHIIEHTPALMSICH
Ounan Oupra xenanu. bynnait HucOat anmamunyB sxapaéunapu Ba MHC Ho3uk
TaxaccyclanlyBy Y4yH ONTHMAaJ XMUCOOIaHA IH.

Ona cytu ¥3 Tapkubuaa xap Xujil aHTHUH(EKIIMOH XUMOS OMUJUIAPUHH
caknaiau. TaOumii oBKaTiHaHTHpUIAETran Oonanap CyHbUM OOKHJIAETraH
Oonanapra HucOaTaH xap Xuid WHQGEKIMOH Kacaumkiapra 1,5-2 Mapra uyax
uH(peknusnapura 14 mapra kam aydop Oymaaunap. UyHKM KYKpak CyTHIa CHTUD
CyTdra Kaparahja TinoOynuHmap 2  Oapobap kym  Oymamu, yHAA
ummyHornoOynunnapauar (Ig) xamma 5 ta cunduapu masxyna. CyTaa cekpeTop
IgA napaxacu KOH 3apA00H1aH XaTTO IOKOPH.

bynnan Ttamkapu, TepMHUK HIUIOB OepuiMaraH OHa  CyTHJa  HYakK
neBopuga B - JAUMQOLUTIAp TaxacCyClallyBUHH  parOaTiaHTUpaIuTaH
MeIuaTopiap aXpaTuil KOOWIusATH OYiran oHa Jjedkouutiapu (Makpodariap,
Hedtpopmimap, T Ba g-numdouutnap) O6ymamu. OHa cyTuaa Kyn MHUKIOpIA
koMiieMeHT (mepdopun  sddextu Oynran) auzonuMm (OakTepuans  JIeBOP
MPOTEOTIMKAHIAPUHY  IIUKACTIAHTHPAAUTraH, N—aleTUNTIIOKO3aMHH  HIad
yuKapaauran Oudua00aKTEepUsUIADHUHT YCUIIl CTUMYJIATOPH), IMapaaMUHOOCH30M
KHCJIOTa Ba Xap Xwi OakTepuuu] Mojdanap (JaKTeHUH), UMMYHOTJIOOYJIHUHIIAp
WIUIAaHUIIMHNA parOaTIaHTUPUII XYCYCHUATHTA dra &F KUCioTa (pakuusuiapuaaH
Ooupu Oynaau.

Ona cyruaa OuduaoreH OMWJI a30T CakKJIOBYM oOJuUroamuHocaxapun 40
OapoGap kynm Oymagu, y SHIM  TYFWITAH  YaKaJOKJIap  MYarMHUHT
oudunobakrepusyiap OwiaH Te3 WIIFOJ KWIMHMINIATA WMKOH Oepamu, Oy ¥3

HaB6aTI/IJIa aleTUI Ba CYT KHCJIOTAJIapPHUHT KS'prOK HIJTaHUIITHA XI/ICO6I/IF3 Haxxac
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PHuu mnacaiftupaau, rpammanuii Oaktepusuiap Ba 3aMOypyFfaap YCUIIMHU
TYXTaTuO Typaju.

OHa CYTMHUHT XHUMOSI OMUWJUIapUra, IIYHUHT/EK JaKTONepokcHaa3a (oHa
CyTUHUHT Bj, Owmian OofnaHran mpoTenHu), JakTodeppun (Oaxtepusmap XacT
baonusaTH y4yH 3apyp TEMUp MOHJIAPUHU OOFIallld HaTWXKacuga OaKTepUOCTATUK
TabCUP KypcaTaau), aHTUCTAPUIOKOKK OMUJIHU (JIMHOJIEH KUCJIOTa YHYMIIH) XaM
kuputaawiap. Myak Kkacaummkiaapuaa, aucOakTepuo3japia WYUK —TYCUFU
OupMyHUYa yTKazyBuaH OViIuO Konaauw, Oy monumnenTtuiap (FOKOPH MOJCKYISp
OKCUJIJIap) HUHI CYPWIMII UMKOHUSITUTa OJKUO Kenamu. A€l CyTH OKCHILIapU
TapkuOu Oyiimya OoJia OKCWJUIapura SKUHJIUTMHU Hazapaa TyTuO, TaOuui
OBKATJaHTUPWIAIUTaH OoJjlajapjia dSHTepal CEeHCUOWIM3alus, SbHU OBKAT
anjeprusick  OumpMyHua KaM  pUBOXKJIAHaaAW. bByHuUHT  ycTura — TaOumii
OBKATJAHTUPHUILJA OBKAT aHTUTCHJIAPUTA TOJIEPAHTINK KYTIPOK MAKIIJIaHAIH.

HucOartan sxuHaa, OHa CyTH TapkuOuja YCUIIHU parOaTiaHTHpaIuraH Ba
allpuM TYKMMa Ba ab30JapHUHI TaXacCyCJAIlyBUHU amalira OLIMpaJuraH
MOJJIajiap aHUKJIAHU. XO03UPry BakTra KeauO, HeWpOYCHUIl Ba SMUAEPMAIl YCHUII
omuiutapu 6aradcun Ypra"wirad. YJIapHUHT (akaT HaTUB aél cyTuaa OVIUIIUHU
kypcatn6 yrtum kou3. Heipoycum omuiu mnepudepuk HEpB  TUIUMHU
HEHPOHJIAPUHUHT TaXacCyCIAIllyBUHHU parOaTIaHTUPHIN YUyH 3apyp. DmnuaepMai
Yycul OMWIM XaETUHUHT OMpUHYM coaTiiapuaa MebJa, UHTMYKa WYaK Ba MYFOH
WYAKJIAPHUHT OONUIAHFUY KHCMH JI€BOPJIAPUHUHT YCUIIMHHM TE3JAIITHPAIH,
OIYHUHTAEK y MuWTO3 OynuHuimmHM Ba Xyxaidpaga JHK  cuxTe3unu
parOaTIaHTUPAIH.

Kykpak cytu OwnaH OBKaTJIAaHTUpHUIIIA EFHUHT MHUKIOpUN Ba cudatwmii
TApKUOM KaTTa aXxaMHATTa 3Ta, YyHKU CYTHUHT SHEPTeTUK KUAMAaTHHUHT TaXMHHAH
47%m unugmap xucobura KorwtaHaau. Typiu mMyammuIapHUHT MabIyMOTIApU
oyiinua érauar ymymuid mukaopu 100 mi na 2,7 nan 4,5 r rada y3rapu0 Typaau.
Aén cytm Erlapu CHUTHp CyTHAAH KYIPOK SMYJbCUSJIAHTAH, XOJIECTEPUH,
docdaruapra 60HpoOK (HEPB TONATIAPUHUHT MUEIIMHUABAIUSCH YUYH 3apyp), OCOH

cyloknaHaguran ér kucioranapu Ba TTEK xym muxmopma. TTEK xyxaiipa
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KOOMKJIapy  Ba  XyXaipamapapo  CcyOCTaHNUsUTap  TapkuOura  KHUpaJH,
docharuamapHUHT TapKUOUit KHCMJIApH, TYKAMa TOPMOHJIAPU
YTMUILIONIAPMHKMHT IpOCTarianaunIapu xucoonanagu. TTEK tankuc 6yaranaa
Taa Ba3HM Ba OYM YculgaH opKaaa KOJUILIK, TUIEPKEpPaTo3, H3K3aHTEMa,
ynbTpabuHadia HypiaHuilra HUCOATaH CE3yBYAHJIMKHUHI MWIIU, KaluJuisipiap
JIEBOPU MYPTIUTUHUHT OLIWIIN, TEMOPPAaruk CUHAPOMIa MOWWJUIMK, TOJHYPUS,
MONUIUINCUS PUBOKIAHAMM. SIHrM Tyrunrad uakaitokmapia TTEK erapmuua
OpraHu3Mra TyIIMaciu 11y OWIaH U30XJIaHaJAUKH, XyKailpanap Ycuiu Ba ynapaa
MUTOXOHIPHIJIAD COHUHUHT KYTAaWWIIW, JJUHOJIEH KUCIOTAaHUHI KaTTa MUKIOpPIA
capbu Owran ¢dochomunuanap CcUHTE3TaHAAUW (JIMHOJEH Ba  apaxujoH
KHcHoTajzapAad (apKiv paBHILa OpraHU3MAA CHHTE3JIaHA OJMaiiu, yJIapHUHT
CUHE3HM MHUPHUJIOKCUH Ba OMOTHH OyNraHja amajira OIIMIIA MYMKHH), Oy YHUHT
OBKaT OWJIaH JOMMO TYIIMIIMHHU Tanad Kuiaau. OHa CyTu €Fuja CUTHp CyTura
Kaparasja (GocQoaunuagapHUHTr 5 6apaBap KyN KOHLEHTpAUUsCH OYIMIIN KaTTa
axamusaTra sra. @ocdonunuyiap OBKAT YH MKKM OapMOK HMYaKKa YyTa€Trania
NWIOPYCHUHT OEKWJIUIIMHM, MEbJaJaH BKAaTHUHI OUp TEKHC 3BaKyallUsCHUHHU,
WYaKKa YTHUHT J3pTa Ba KyOo MHUKIOpAA TYIIWIIWHA  TabMUHJIAW]IH.
@dochonunuiap UIYHUHTACK, Oamnact €F WWUFWIMIIMHA & dYerapajai  Ba
OpraHM3M/ia OKCUJI CHHTE3UIra UMKOH Oepaiu.

OHa cyTuza CyT KaHIUHUHT MUKJAOPU KYNnpok, YHUHT 90% A -naktozaaup.
OHa cyTH p-7aKTO3acH O-JaKkTa3ara Kapama-Kapiid Yyiaapok (CUTup CcyTuaa
YCTYHJIUK KWJIaau) CEKWH CHHTaiau Ba YWFOH WYakka yTraHja rpammycoar
OakTepusuiap (PIOPACUHUHT YCHUIIWMHU, UIYHUHTJEK HYaK MHUKpPOOpPraHU3MIIApH
UIITUPOKHIa B rypyxunaru BUTaMuHIIap CHHTE3WHU parOaTIaHTHPAIH.

Ona cytuaa xa3Mm ¢GepMeHTIapu: JMIas3a, aMuias3a, MernCUHOTeH, TPUIICHH
daomuru erapiauya OKOpH, Oy IIYHMHIJEK YHUHT SXIIMPOK CHUHTUIIUTA €paam
Oepaau (MacanaH, OHa CyTH JHMIAa3aCUHUHT (PAOJUIUTH CUTUP CyTUra HucOataH 15-
20 mapta kym). Karra muknopna 6ynaauran TeMup, MUAC, pyX, KOOaiabT Ba OOIIKa
MUKPOAJIEMEHTIIAp OCOH Y3NMAIITHUPUIUIIN XUCOOUTA (IbHU OKCHUII-MUKPOIPOTEUH

OwiaH anokanga) aén CyTH aHEeMusAra Kapii Tabcupra sra. KYykpak CyTHHHHT
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paxuTra Kapui Tabcupu D3 BHUTaAMUH, JIUMOH KHUCJIOTacH, MUKJIOPUHHUHT
kyruurura 6ormuk. Kaneiuit Ba pocdop HuCOaTHHHUHAT onTuman cypunumu -1:1.

Ona cytujia BUTaMHUHJIAD MHKIOpU Hui (aciura Ba 3MU3aéTraH OHA
OBKAaTMHHHI BUTAMHMHIU KUiiMaThra OOFnmuK. AEn cyTuaa ypra Xucodma CUrup
cyrura Huc6atad PP, C, E, D Butamunnapu kynpox 6ynaiau.

Kykpak cyruma muHepan Ty3JMapHUHT YMYMH MUKIOPU CHUTHpP CYTHUIAH
kKaM. by MyxuMm axamusTra sra, 4yHKH OyHpakiap 3KCKpeTop (aojusiTh MacT
Oynran 0oja opraHu3MHIa XaETUHUHT OMPUHYM OWJIapUIa MOHJAPHUHT OCMATHUK
daomuru ynurtanu0 KOJMIIMHA WK KUITUIITa IMKOH Oepajiu.

OHa cyTuga acocuil OBKaT UWHrpeAUeHTIapu (OKcwuiap, €rjap Ba
YTJIIE€BOJIap) HUHT HUCOATH yJIAPHUHT MapyajJaHUIIN Ba CYPUWIHIIN YIyH ONTUMA
xucoomanaau. [lynnait kuimoO, KyKpak cyTu Xa€THUHT gactiadku 4,5-6 oinapuaa
OOJAHUHT TYFPU PUBOXKIAHUIIMHUA TabMUHJIAIIM MYMKHH. ByHIaH KaTTapok
¢uraru 6osanap Kymumya OBKaT MOJaIapHU KUPUTHUIITA MyXTOXK OYmaauiap.

Tabuuii OBKATJIAHTUPUIIHUHT J0J13ap0d MyaMMOCH OHa CyTHJa KaTop
Tabuuit  Oynmaran OupukManap (Jopuiap, ajKorojib, HUKOTHH) OOpIHTU
xucoOnaaHagu. AJKOT0db CyTra Ba OHAa KOHUIa OUp XWJl KOHUEHTpalusga TyIIaIu.
OMM3YKJIH OHa aJKOTOJUIM WYMMIIMKIAPD MCTEbMOJ KWJITaHJa aBBajlo CYT
OKPATUIIMHUHT TOPMOHAJ OOoIIKapwiIniiyd Oy3uiaau Ba JAKTAUSHUHT Te3fa
HyKoTHIMILIM pyH Oepaau. AJIKOroib MyHTa3aM HUYMJTaHAa Ba KYKpak OuiiaH
OMUBHIII TABOM STTUPWITaHAa 00Jiafa YCUIaH Ba MCUXOMOTOP PUBOKIIAHUIIIAH
opkajga Kojuii, InyHuHTAeK KymwmHr cunapomu mnaigo OyaraH —xoJuiap
tacBupianrad. HukotuH xam ona cyrumpma uwrunagu. Kynura 6-12 Tta curaper
YEeKHUIIa Naiao Oynaaurad yakaJlokjaap HUIKOTUH MHTOKCUKAIMSICH TaCBUPJIAHTaH.
bonanap Oymamran OYynub Kojaau, SMUIIIAH OOl TOPTAaAMU, KAUT KWUJIUIIIH,
KaO3UAT, CHUIUK TYTUIUIIH Ky3aTHIHIIIA MyMKHH.

Curaper TyTyHuga Oynmaguran OCH3MUPEH Ba OOIIKAa KaHIEPOTCHJAp XaMm

OCOHJIMKYA CyTra KMUpaJu.
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Kykpak cyTu 0miian myBaaKusT/IH OBKATIAHTUPUIIHUHT 10 Ta
TaMOMMWJIapHU

Hactypaunr Heruzunu bBXXCCT Ba HOHUCE® »skcnepmiiapu Trypyxu
tabpudnaran “Kykpax cytu 6mnan myBadakusaTin oBKaTIaHTUPUIIHUHT 10 Ta
TaMOWWIN~ TAIIKWJI KUJIAJIH:

1) xykpak cyTu OujaH OBKATIAHTHUPUIIHUHT O€NTWJIaHTaH KOWJajlapura
amMaj KWwinil Ba Oy KoWJajdapHU THOOWET XOomMMIIApH Xamjaa TYFPYK Emmmaru
aiapra MabiyM KUJIMIIL,

2) KyKpak cyTH OWjiaH OBKATJIAHTUPHIL KOUJAJAPUHHA aMalira OIUMPHUII YUyH
TUOOMET XOAMMIIAPUHU KYHUKMAaJIapra ypraTuil;

3) xamMmMa xoMmmiIaop aémmapra KyKpak CyTH OWJIaH OBKATJIAHTUPUITHUHT
a(3aIITMKIIapH Ba YCYJUIApU XaKUJa MablyMOT OEpHuIL;

4) oHanapra TyFpyKJaH KeWUH OUPUHYM SPUM cOaT yTrad sMu3a Oolianiia
&pnam Oepwuiir;

5) onanapra xarro y3 OoJjiajapujaH BakKTHHYA aXXpaTUITaH TakIupAa Xam
KaHJ1ail SMU3UII Ba JTAKTAIUSIHU KaHJal KUiaub cakiad KOJUIITHYU YPTaTHIIL;

6) sHrU TyFUITrad Oojanapra THOOUI KypcaTManap/iaH Talllkapu XoJatiapaa
OoIITKa OBKAT €KU CYIOKIUKIIAp OepMaCIIHK;

7) OHa Ba SHIU TYFWITaH YaKaJOKHUHT Keda-KyHJy3 OWTTa XOHaza
OynuiIapura oJaTaaHTUPHUIII;

8) kykpak Oepu0 SMH3UIIHM KaaBajl Oyin4a sMac, YaKaJIOKHUHT TajaOura
Kypa KOHJIMPHILL;

9) sMu3uO OoKMIA€TraH 4YakaJoKjapra Xed KaHAal THHYIAaHTUPYBYU
BOCHUTAaJIap Ba OHAa KYKparuHM 3¢aaTaJurad BOCUTAIIAPHU acjio OepMaciuK;

10) kYkpakaaH SMU3HILHU KyBBaTIalAUTraH rypyxJiap Ty3UIIHU MabKyJulall
Xamjla OHAJIAPHU TYFPYKXOHA Ba KaCaIXOHAJaH YMKKAHJIApUAAH CYHT 11y
rypyxJiapra 1o0opul.

CornioM  oOif-kyHM eTHO TyFWITaH YaKaJIOKJIapHU Oarpura  OJIMII,
TYFUJTaHJIaH KEWHWH NacTiIabKu SpuUM coaTja aMajra OIIMPIIMINN Kepak. JpTa

Oarpura OJMINI OBKATJIAHTHpHUINI (PaoJusITHHU OakapMaiinu. bomara Tymiaguran
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OFU3 CYTHMHUHI ypTaya MHUKIOPUM TaXMHHAH 2 MJ. BHUpPOK XaTTo LIy MUKIOP
JAKTOTE€HE3HU parOaTIaHTUPHUIIIA, JTaBOMUUIMIMHU OLIMPHUIIAA, UMMYHOJIOTHK
XUMOSIHU ~ KApop  TONTHUpHUIIAA Ba  YaKaJIOKJIApHUHI  KaCaJUIAHUIIWHU
KaMaWTupumga MyxuM axamusarra odra. llyHuHrAaexk, sSHTYM  TyFWITaH
YaKAJIOKJIADHA XOMWIAJAH TallKapy IIapoUTIIapra TE3pOK MOCIAIITHPAIH,
nyaKiaap Xamjia Tepura oupuao0akTepusIapHUHT 3PTApOK YpHAIIUIINIa Ba UYaK
TpaH3UTOP JucOakTeprno3n (a3zacHW JAaBOMUNIMTHHUHT KaMaWWIIUra OJuo
KEJIa/IN.

Tyrunranman cyar 30 makuka uuuga OOJAHWHT OHA OWJlaH 3pTa SKUH
oymumun (“OamaHu OajaHWra TETUINM®) OHAHUHI TE3 TUHUYIAHMIIWTA Ba YHJA
cTpecc TOpMOHa (OHUHUHT Te3 HWYKOJMIIWra, OHAIMK MEXpU YWUFOHMIIIWTA,
0a4aJIOHHUHT TYFPYKJaH KEWMHTH WHBOJIOLMSICUTAa UMKOH Oepajau, oHa OwiIaH
0ona ypracuaa pyxuil ajioka ypHatuiaaau, 4 oirada KyKpakjaaH sMajuran oomnanap
COHMHM KymaiTupaau. OHa Ba 00yia axBOJIM KOHUKAPJIM OVIraHjaa e4YMHTHPUIITAH
00JIaHU SUTAHFOY OHA KOpHUTA ETKU3UIIAI1, OUp 03 BaKT YTrau sSHru TyFUIrad 0omia
OHa Oarpura TalNmWHAIUM Ba KYKparuHu 5sMma Oouutaiinu. bupuHud sMu3UII
TaxMuHaH 20 MHHYT JaBOM KWIHIIM Kepak. boJlaHu KYKpakka KE€YpOK OJIMIITa

KypcaTmanap 9-xanBanga KeITHPUITaH.

Kansaa -10.

bosaHu KyKpakka KeYpoK OJIMIIra KypcarMaJjiap

bona tomorngan Ona ToMOHUIaH

1. Amrap mkamacu Oyiinua  6axo | 1. Tyrpykiapaa onepaius aManuériapu

Kamuaa 5-6 oamn

2. Kanna cysru mus xapoxarura rymoH | 2. Tyrpyknapaa npeskinamIicus

3. KoHukapcu3 yMmyMuid XoJ1at 3. TyFpyK BakTHa KyII KOH HYKOTHII

4. Yta Mmygyiatura eTMai TyFuraninuk | 4. Xap Kannai nH(eKIus mapouTiapu

5. OBKaTHM KalT KWJINII

6. PuBox1aHuII HyKCOHJIApU
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Kaasaa -11.

Kykpak cyru OM/1aH IMHU3HMIITa KapIid KypcaTMaJjiap

bonanunr xacamnukinapu™ OnaHUHT KacayuuKiIapu™**

1. CuHHMHT 04MK Ba (HaoJ maKIapu

2. JlaBomaHraH 3axMm (arap oHara
XOMUJIAJOPIUKHUHT 6-7 OoluIaH KeuH

IOKKaH 0yica)

Monna AIMAIIMHYBUHUHT  TyFMa
3. OUB wundexuusm aémnap (oHaHU
HYKCOHJIapU (penunkeronypus,
XOXHIINTA Kypa)
rajlakTo3eMusi, JICHIIMHO3, aJaKTa3wus,

4. XaBduu ycmanap
TUIIOJIaKTa3usl, MyKOBUCIIH]I03)

5. FOpak, Oyiipakiapaa JeKOMITEHCAIUs

X0JIaTh

6. Alipum xoJutapaa pyxuit

KaCaJIUIMKJIap

Ocnatma: * - Oynmail Xxomnapnaa 6oja CyTCH3 OBKATJIAHTUPHINTA YTKA3WIAIu, COA CYTH EKU
Maxcyc apanammainap (bepnaden Ba 6.) nnutarunaay.

** - Oomka mHOEKUAIapaa MabIyM MIApOUTIapaa dMHU3HUIN MYMKHH (aén XojaTura

Kypa)

bonanu kykpak cyTu OwWJlaH Ba COFWJIraH CyT OWJIaH OBKATJIAHTUPHUILTA
KaplIm KypcaTMaiap OHa Ba OOJaHWHT aipuM Kacayumdkiapura Taawrykiau (10-
JKaJBaI).

bona xaéruHuHr nactinabku KyHJIApUJa OBKATIAHUIIHUHT ME30HJIapU:
cyrkacura 3% raya TaHa Ba3sHUHU MYKOTUIIM, SMU3HILIAD OpaJUFuAa OOJIAHWHT
V3UHU TUHY TYTHILW, SMU3UILJIAH KEMUH OHa KyKparujaa cyT oopauru. boraHuHr
nacTiabku TaHa BazHUHUHT Kamaitmmm 10%pman omranma yHM Xap SMH3UIIIAH
OJIIMH Ba KeWuH Tapo3ujaa kuécinad topTwiaan. OHazga CyT eTUIIMAaraHjaa siHTH

TYFWITaH YaKajloKKa 4 KyHrada KyliuM4a OBKAT TaHMHJIAHMACIUK JO3uM. UyHKH
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KyIIUMYa OBKAaTHU JPTa KUPUTHUIN OSMHII (PAOJUIMTHHUA Ba IIIyHTa MYBO(UK
JAKTAlMS XaKMUHU KaMaTUPAIH.

bonanu oBKaTnaHTUpHILIJA OHAa TOMOHUAAH OyiaauradH (CYyprudJapHUHT
IWJIVHUII Ba €EPUKIAPH, MACTUT, TalakTopes, KATTUK KYKpaK, AaEJHUHT
KaCAJUTMKIIApH, THUIOTAIAaKTHs), IIYHUHT/AEK Oojla TOMOHHAAH OYnajauran
KUUMHYUIMKIIAp (TWJ OKapulll, J1ab Ba KAaTTHK TaHIJIall HYKCOHJIApH, MPOTHATHU3M
Ba [Irep PoOen cuuapoMu, TYMOB, THJTHUHT KHCKA IOTaHYACH, OJJaTUH OYIn0 KanT
KWIKII, Ka03usTiap Ba 0.) meauaTpra KyNnmuH4Ya KaTop MyaMMOJIAPHU KEITUPHUO
YUKApaau. YJIApHUHT OJIIMHU OJMII Ba JaBOJlalIra JOUp OOILIKAa KyIaHMajapaa

MabJIyMOTIAp KYIIUTH Ty(daiau TyXTanuo yTManMus.
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Kansaa- 12.

XaéTHUHUHT OMPUHYM HHJIIHHU AIA0 KeJaéTran 0oJsiajap y4yH OBKaT

MO/IAJIAPH BA SHEPrUs CAp(PUHHUHT CYTKAJTUK MebEpiiapu

OBKat MHrpeAUEHTIAPU 0-2 oii 3-5 ot 6-11 oitnuk
DHEpPreTUK TAabMUHOT (KKaJI/KT) 115 115 110
Oxcun (;xkam#), T/Kr* 2,2 2,6 2,9
XalBOHOT OKCHIIH, I/KT 2,2 2,5 2,3
Er (>kammu), T/KT 6,5 6,0 55
JIuHOJIEH KHUCIO0TA, I/KT 0,7 0,7 0,7
YrneBomap (’kamu) , T/KT 13,0 13,0 13,0
Kanpmii, Mmr 400 500 600
dochop, mr 300 400 500
Maruwuii, Mr 55 60 70
Temup, Mr** 4 7 10
Pyx, mr 3 3 4
o, Mkr 40 40 50
Buramun C,mMr 30 35 40
Butamun A, MTI" peT 3KB., MKT 400 400 400
Buramun E, Tokodepain 5kB., Mr 3 3 4
Butamun D, Mxr 10 10 10
Buramun By, mr 0,3 0,4 0,5
Buramun By, mr 0,4 0,5 0,6
Buramun Bg ,Mr 0,4 0,5 0,6
Buramun PP, Hananmn 5kB.,MT 5 6 7
dosanuH, MKT 40 40 60
Buramun B1,, Mxr 03 0,3 0,4 0,5

DcaaTma:
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* - ®AO (OKCCT 1987) okcmept Typyxd TaBCHsACH Oyiida OBKATJIAHTHPHUIIHHHT Oapua
IIaKJUTapHIa OKCHITA KYHJIMK 3XTUEX 3 oifnukkava Oynran 6onanap yays 2,0-2,3 r/kr, 4-6 oif —
1,49 r/xr, 7-9 oii-1,25 r/kr, 10-12 oit — 1,15 r/kr.

** - o3yka Temup MmoanacuHuHr 10% cuHTUIM XucoOra oJMHTaHa.

Orupauru kam Ba WHPUK OOJAIApHU OBKATIIAHTUPHUII MyaMMOCHTa 3bTUOOP
Kapatamu3 XoJioc. CYHITH Wriuiapja OHa CYTUHUHT METa0OIMK KUMMaTura JOoup
TEKIIUPHUIILIAP Tydalan OBKATHUHT 3apyp Ba €Tapiid MUKIOPIAPUHHU XUCOOIAITHU
ycnyOuit égpomunuiapu y3raptupuiras. (11-xangsai).

KOxopuia kenTupuiaran OBKaT HOPMATHUBIIAPU KATHUW dMac Ba ayidaTTa pruos
KWIKITHY Tanad sTMaiau. AlipumM OoslalapHUHT Xap XUJI OBKAT MHTPEIUEHTIapura
¥3ura xoc sXTUEKIApU OMOKUMEBUN Y3UTa XOCIUKHU OeNTruialiurad reHOTUITHK
XycycusiTiaapra Kypa karra Mukécna y3rapul Typaau.

Muprk GonanapHu OBKATIAHTHPHII TYFPUCHAATH Macaliara KanTHO aifTui
JIO3UMKH, CTaTUCTUKA OYyilmda taxmuHaH 5% Oonamap Tyruirasga BasHu 4200r,
0,5% nsca 5000r man kyn Oynmamu. by Oomamapra kykpak cytu etaaumu? Cyt
MUKJIOPH €Tapiuya OyjiraHja Ba OHA paldoHaJd OBKATJIAHWILIA OHA CYTH
XaETUHUHT OMPUHYM ONM MoOalHWJAa HUPHUK COFJIIOM OOJIAHMHI XaMMa acoCUi
AXTUEKIIAPUHU KOHIUPAIU.

bonanuHr OBKaTM OBKaT MHIPEAMEHTIApUIa MaKcUMald »3Mac, Oaliku
ONTUMAJI KOIUJIAIllra AacoCJIaHUIIU Kepak. XAETUHUHT OWPUHYM WHIIKMIa TaHa
OFUPJINTY OPTUKYA KYIIWJIaJAuran Oonanap, OFUPIUTA MEesEPHUI Oynran Gonamapra
Huc6aTaH 1,5 MapTa kynpok kacamnananuiap. Yynonuau, ynap YPBU (1,5 mapra),
MHEBMOHUA (2 MapTa), Xa3M KWIHIIHUHT YTKUp Oy3uiunuiapu (2 Mapra Kym)
OwiaH kacautaHaauiap. byHpnaH Ttamkapu, Xa€THUHI OMpUHYM XadTtamapu Ba
oillapuia Kajopusicu OViiMya OpTHKYa OBKATJIaHMIILAA €F TYKUMacuia
aQIUMONUTIAD MUKIOpH 4-5 Maprara Kynaluim MyMKHH, Oy-KeWMHUYanuK EF
OocuIll pUBOXKIJIAHUIIKMIA acoc OYynuO konmanu. Mnk rypaknuk émuaa Oonanapra
OKCWJIIap KyTl Oepuiranja KYNruHa ajulepruk Auate3 KYypUHUILIapu, Oyipakiap
WHTEPCTULIMIICK  3apapiiaHulli, pYyXUM PUBOXKJIAHUIILAAH OpKaJa  KOJIUII

Ky3aTuJIaau.
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lecranmon €mm 32 xadTagan kaMm OoJjalapHH Ha3oracTpal 30HJA OpPKAIU
COFM0 OJNWHTAaH CyT OWJIaH OBKATJIAHTHUPHIN 3apyp, COFHINHHN TYFPYKIaH KEHWH
nactinabku 6 coarma Oomwiam kepak. 32-34 xadranuk recramus EImaarud
OonamapHM 30HA OpKalM XaM, IIWIIadagaH xam Ookwmnaau. Kykpak cyTuHH
O0eBocuTa 00JIa OF3UTa COFUIN XaM MyMKHH. ['ectanusuunr 34 xadracuman karra
Oonanap KYKpak SMUIUIApU MYMKHUH. 30HJ OpKaiu €k nuénayagad (4Yanrkaya)
KYIlIMMYa OBKATJIAHTUPHUII MyMKHH.

[ynnait kuamb, XO03Uprd OOCKUYJA WK TYAakiaukK Emmaard Oosanap
OBKaTH TYFPUCHAATH HA3aPUSHUHT aCOCUM MYyHAMUIIU TaOWUN OBKATJIAHTHUPHUII
adzaMkIapura Aoup OWIMMIIADHUHT TApKATWIUIIHK, YHU Cakjaad KOJUII

WY IutapuHM u3Jaml XucoOIaHaIu.

1.6. Sluru Tyruiaran 00J1aJapHUHT YerapaBui XoJaTJiapu.

OpTra HeoHaTajn JaBp/la MOCHAIIWII PeaKIUsUIapUHUHT Ky4aiuin Qazanapura
KyWuJaruiaap Kupaiu:
1. YTKUp pecHupaTop-reMOJMHAMHK MOCHAIIMII (XASTHHUHI JacTiabku 30
JaKUKACH TaBOMUJA Ky3aTHIaan).
2. Ayrtoctabunu3anus J1aBpy —acocuidl (yHKIIMOHAT TU3UMIIAPHU TAlIKd MyXUTTa
Mocamuo, y3apo daonsruau Oaxapuimu (1-6 coat raBomuaa).
3. Meraboimk Mociamum — XaéTHHUHT AacTiadku 3-4 KyHM MoOaiHHIa
MoOJJIaNiap aJIMAllMHYBUHMHT aHA0OJMWK Typura YTHUIIM, OBKATJIAHUIITHUHT
JaKkToTpod Typura YTUIld MyHOca0aTu OuiaH Ky3aTuiaaau

Tyrpykna Oosia TYIFOK BakTHIa OpTUO OOpa€TraH THNOKCUSHU, OHa
KOpPHUJAH VyHUHI TYyFpyK HyUIapy OpKajdd YUKUIIZA KaTrTa KUCMOHHUMU
okIaManapau  (“oFpuk XykyMu’) OomujaH Keuupaau (macanaH,001d OujiaH
KeNraHaa TYJFOK BakTHIa yMypTKa TOFOHACH KYHJIAJaHTHUra OOCHM XHCOO
oyiinua lcm ra 120kr Ba OyHJaH FOKOpWTra YMKaJaW) Ba TYJIFOK BaKTHUJA YHUHT
XOJIATUHU IIYHFYBYMHUHT CYBTa CaKparaHjaru XojaTh OwiaH TaKKocHauaumiap.

Tyrunrannan KeuH OOJIAaHWHT Xa€T MapouTiapu TyOlaH y3rapaau, y OupaaHura

91



xapopaTd aH4ya mact arpod wmyxurra (0adamoH wWYUAArd MYXUT OwuiiaH
COJIMIIITUPTaH/a) TYIITHO KOJIaIu;

['paBuTanuisi Kyn COHJIM TaKTHI, SUIUTYB, KYPYB, BECTHOYJSp Ba OoIllKa
TabCUPJIOBUMIIAP Maiigo O6ymanu, 6omrka Hadac TypH Ba 03yKa MOJAAIAPHUA OJIHIII
ycynu 3apyp OVnamau, Oy OpraHu3MHUHT JAesipid Oapua (aonusT TU3UMIIAPU
TaOUui UIIMHYA KalTa KypUILHU Tajgad KUiau.

Oxopuna adTwiranuaek, OONAHUHT TYFPYK CTpPECCHUra, SIHTH Sl
HIapouTIapyura MOCJAIIUIIMHN (aJanTanus) akc STTUPAUraH peakuusiap sHrU
TYFUITAH YaKaJOKIAPHUHT YerapaBuil (YTUII, TPaH3UTOP, HEOHATaN (PU3HOJIOTHK)
xonatiapu e atananu. by xomaTiap, sSsHTU TYFHITaH YaKaJOKJIAPHUHT aHATOMUK-
busnonoruk  xXycycustiapujgaH (apkid - paBuilga, TYFPYK BakThlaa EKH
TYFWITAHJIaH CYHT mnaijgo Oynmanu. (puBOXiIaHaau), cyHrpa YTub Keraau
(Mykomamum). YerapaBuit xonamiap, Ae0 aWTWIMIIMHUHT OOUCH  YJIAPHUHT
XaCTUHUHT WKKWTa J1aBpu (OHA KOPHUJArM Ba OHA KOPHHUJIAH TaIIKapHaaru)
yerapacuja naijo OYIMIIMIaH KaThbUW Hazap, OJaTAa yjiap SHICU TYFUJITaH
Oonanap y4yH TaOumii OYnmaruHu MyailsiH mapoutiapiaa (alfHMKCa TYFUIMIIAA
rectaiiMoH €mra OOFIMK XO0JJla Ba XOMHJIaJard xaéT JAaBpy Ba TYFPYK aKTHHHHT
KEUUIl XYCyCHSTJIapura, TYFWITAHJaH KEWMH TallKi MYXUT IIapOUTIapH,
napBapulill, SMHU3HII, O0Jaja Kaca/UIMKJIap OOpJHWIv) TMAaTOJIOTHK OeNruiIapHu
103ara YMKapuiyd MyMKAH. YyHOHYH, OH-KYHH €THO TYFHJITAH YaKaJoOKIap y4yH
170-205 mMxMonb/1 (GU3MOIOTUK TUTIEPOUIMPYOUHEMHUsI XUCOOIaHUO, TaHA Ba3HU
Kyaa kuuuk Ba Hadac Oy3unuim cubHapomu (HBC) 6ynran Gonamapaa 3ca Oy
KypcaTkuy OMIMpyOUH 3HIEPaTONaTUICUHA YaKUPHUIIM MyMKHUH. 12 — xaaBannia
TyFpyKIa Ba JapXojd TYFWIMIIIAH KEHWH OPraHW3MHHUHT acocuil (aosusr
TU3UMIIApUIAru TaOunii KaiTa KypHIljiap, HeOHaTall JaBpAa yJapHUHT MOCJIAIIyB
(uerapa xomnatiap) Ba MATOJIOTHK Kapa¢HlIapu caHad yTuiaraH. XaMmMa yerapaBuii

xoJatiap xap oup 0osaa puBOKJIaHABEPMACIUTHHU Kai ] 3THO YTMOK JTapKop.

Tyrpyk katapcucu (rpekydajiad “‘ro3ajaHull’ JAeraH MabHOHUW aHriaTaiu). SAHru

TYFWITAH YaKaJIOK Xa€TUHUHT OMpUHYM COHUsIapuaa xapakarcus. Hyp, ToByi Ba
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OFpUK KabW TabCHpOTIIapra HUcCOaTaH kaBoO peakiusich WykK. MyIak TOHycH Ba
pebnexcnapu cyctr. Keiimarm 5-10 conumst maBomuaa Oonia JacTiabKu 4yKyp
HadacuHM oJaau, 6omana GIeKcop X0JIaTH Ba CIIOHTAH MYIIIAK XapaKaTJIapy Mano

oynau.

“Xo03upoK TyFwJiaran 0ojia” cuHApoMH. by cuHApOM acocuma  TYFPYK
BakTHaa OonaHWHT Oyiipak ycTH Oe3napu Ba Maparanjusiapuaa Kyn MUKIOpIa
KaTeXOJIAMUHIIADHUHT aXKpanuiu €taau, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHAa TYFPYK BakTHIA
WYKM Ba TallKW KY3raTyBUWIAPHUHT TabCUpPU HATHXKACWJa to3ara Kemaau. by
xonatrnap OojaHuW 4yKyp Hadac OJUIIWra, KUYKUpHUIIUTa, pedaekcIapHUHT
Ky3Fanummura, (GpJaekcop MO3aCHHUHT Maijo Oyiuiura Ba MyIIaKk TOHYCIApUHUHT
omumura oauo kemamgu. XaéTwHUHT KeWmATu 5-10 makmkacu maBomuaa Ooaga

yTa GaoJuK Ky3aTHIIa]Iu.

Tpan3utop runepBeHTHJAsANUA. bona TyfwirangaH CcyHr KUYKAPHUO
hurnamum yHuHr gactiadku Hadacuaup. Hadac omum Teznuru 6up nakukana 30-
60 mapra. Hadac omum xaxmu sca 6-8 mi/krHu Tamkui 3tagud. Cornom
JakaJIoKJIapJa nactiiadbku 3 coar gaBoMuja racn (Oomama Hadac oiaum 4gykyp,
Hadac YuKapuI 3ca OMpo3 KUMHUHIIAIITAH) MaKiInaa Hadac OJIuI Ky3aTuiaiau, 0y
YIIKaHWHT OYWJIMIIIATA Ba allbBEOJIa HUUIAru (DeTajl CYIOKITMKHUHT dBaKyalldsICHUTa
épnam Oepaau. Mocnamuim JaBpUHUHT JACTIa0Ku 2-3-KyHIapuaa YIKaHUHT OUp
JaKUKaJgard XaBo ajJMalllMHyBU KarTa €mijard Oojanapra HucOataH Kapuib 3
Oapobap kymaup. Mana 1y XoJiaT KOMIIEHCATOp XyCycusiTra 3ra Oynuo,

aIlMIO3HUHT OJIMHU OJIaJId Ba (PU3HOJIOTHK THIICPBEHTHIIAIMS, /€0 aTaaau.

KoH ailiaHUIIMAATH TPAH3UTOP Y3rapuuiap. XOMWIAHUHT KOH alJIaHUIIN
SHTM TYFUJITaH 4akajokjapra HucOataH 3 Ta acocuil XyCycHAT OWiiaH axpanaud
Typaju:

1. TlmamenTap KOH aiJIaHUII JOMPACH OOPIUTH OHIIaH.
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2. AHAaTOMHMK IIyHTJIADHUHT OYMKJIWTH OwujaH (OoBajd TEWIHMK, OOTaJIoB
TapMOKYaCH, apaHIIMEB TAPMOKIACH).

3. ymka opKaiu YyTaauraH KOH MHUKIOPHM MHUHUMANI (IOpaK KUCKApHUIIH
XQKMUHHHT 6-9Q%OHHUHT TAIIKWIT 3TAJIN).

KoH aiinanummpard TpaH3uTOp Y3rapuuuiap Kyluaaruinapaan wubopatr: Ooiia
TYyFUJITa4, YNKara JacTiaOKW KOH KEJIWIIMHUHT MHUKIOpU S5 Oapolap Kymasiu.
Cucrommk 60cuM yTika apTepusicuaa 00yia TyFUITaHWTa Kajap aopTajgaru 0ocumra
HUcOAaTaH I0KOPH OY1aau, TyFUITaHAaH CYHITH JacTia0ku coaTnack Oy Gocumiiap
TEHTJIAIIa 1 Ba 2 coaT yTrady, ymka aprepuscugaru 60cuM acta-ceKuH Kamaiuo, 4-
6 xadTanmapa KaTTa KUIMIMJIAPHUKATA TCHTJIAIIAIH.

Aoprta &itn Ownan ynka aprepusicuHu 00fnad TypyB4YM ToMHUp (OOTaLIOB
TapMoK4dacH) daonusatd Oona TyruiaraHjgaH keduH 15-20 makuka MoOaliHuza
énuna Oomuraiinu, 24-48 coarnma Xam TyramMaWad. YHHHT aHATOMHUK KUXATIaH
Enuminu 6osa XaéTUHUHT 2 -8- Xadracuraya 103 Oepaau.

FOpak OynMauanapu opacujard TeIIMK (OBaj TEIIMK) Oojia TyFUJITaH/IaH
CYHI ¥3 (aoNMsATUHU Tyrajulaiiiu, JEKUH YHUHT XaM aHaTOMHK KUXAT/aH

EnuIMILK OUp Heva oiraya 4y3uJIdiid MyMKHUH.

Tana Ba3sHMHUHI YVTKMHYM (TPAaH3UTOpP) KamaWumu. TaHa Ba3HUHUHT
TPaH3UTOp KaMalumu Ooyia Xa€TuHUHT 3-4 kyHjapuaa coaup Oymuo, y 8%man
10%ravya Oymamu. Opatna BasHUHUHT OyHmaW kamaiuimum 6%-maH  ommaiiau.
Mynnatura eTMaid  TyFuiirad OoJiajap/ia TaHa Ba3HUHUHT (DU3MOJIOTHK KaMaluIy
12-14%muu Tamkun STagu. TaHa Ba3HUHUHT (PU3MOJIOTUK KaMaWWIIM acOCaH
opraHu3MJiaH Hadac Ba TepU OPKAIU CYIOKIMK HYKOTWIMIIN HaTHXacuia 03
0epaau. Tana Ba3HUHUHT (PU3HOJOTUK KaMaluIlny 3 Japakara aXpaTuiiaiu:

| nmapaxa - Tanma BasHMHUHT 6%pmgaH kKaM MHKIOpJAa KaMaluIIuaa
CYBCU3JIAHUII (OPKCHKO3)HUHT Oenruiapu Ky3aTWIMaiaW, JEKWH OOJaHWHT
OUKY3JIUK OWJIaH DSMUIIMHU CEe3WIl MYyMKHH, OYHJaH TallKapy TalIXUCUH
KypcaTrMalnapiaH KOH 3apAo0M TapkuOuja HATPUN Ba JPUTPOLUTIAPIA KaIHMA

MUKIAOPHUHUHT KS'/'HaI\/’IFaHJ'II/IFI/IHI/I AHUKJIalll MYMKHH.
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Il napaxa - Tana Bazam 6-10%raua kamaiiumm Owian kedaan. Tana Ba3HH
TpaH3uTOp KamaummHuHr || mapaxkacupa cyBCH3JIaHMII OENTWIApH: IIAJUTHK
napJajJlapHUHT KHU3apHIld, Tepu OypMmaniap KalTa TUKIAHUIIWHUHT OYy3WJIUIIH,
OoJaHMHT OMp XWJI TOBYII OWJIaH HHUFIAIIM, IOpaK ypUIIM Ba Hadac OJUIITMHUHT
Te3NalIUIIM Kabu Oenruiap naiao 6ynaau. Jlaboparop kypcarMmanap/iad IOKOpHa
KA1 STwiIran Genruiap/iad Talmkapu (TaHa Ba3HU (PU3MOJIOTUK KaMalWMHUHT |
Japaxkacujaa) Xykaiipa TUNOTHApATAlMsICH OENTMIapUHUHT KydaluIod Ba
XyXaipa TallKapuCcHAard CyB MHUKIOPWMHUHI Kamauuin Oenruiiapu (reMaToKpuT
KYPCATKUYHUHT OIIUIITHN, KOH 3apI00 TapKUOUIard yMyMUAN OKCHIT MUKIOPHHUHT
KYNalUIIN Ba OJIUTYPHsl) Ky3aTHIIAIH.

Il napaxa - TaHa BazHu 10%pan 3uénra kamaiuimm Ouian keuno, OyHaa
YaHKAll ajJoMaTjiapu: TEpU Ba INWUIMK MApJATAPHUHT KYpPYKJWTH, KaTTa
JUKWIIOKHUHT YYKHIIU, 0€30BTANIAHUII, KyUJIM TaXUKaApAus, Kyl Ba OEKJIApHUHT
COBYK, OOJITQaHJIUTH XOCHHUD.

SHrY TyFWITaH YakaJIOKHU DpTa KyKpakKa KyWHII OHaja JIAKTAIWsl sKapaCHUHU
sxumiaiiin. Hatmxkana 6ona etapiv MUKIOpAa CyT 3Maau, Oy 3ca TaHa Ba3HUHU
Te3 TUkIad omumra Epnam Oepamu. byHnma Oomanu »pkuH (Tamabura kapao)
OBKATJIAHTUPHUII MYXUM aXxaMHsTra ora.

MyKoTHAraH TaHa Ba3HMHMHT KaiiTa THKJIAHWINE OH-KYHHM €THO TyFHIITaH
yakaimokaapaa xaétuauar 7-10, Myagatura eTMai TyFruiral oojanapaa aca 15-20-

KYHJIApUTa TYFPU KEJIaJIH.

YakaJsokaap ¢usunosiorux CAPHUKJIMIH. Yakanokap ($hU3M0JIOTHK
CapUKJIUTUHUHT cababu KoHJa O6eBocuTa OMIMPYOUH MUKIOPUHUHT OLIUO KETUIITH
Oapua vakajgokjapaa XaéTUHUHT AacTiaOku 2-3- KyHiapuaa kyzatuiauo, 60-70%
XoJuTapJa y Ky3ra sSIKKOJI TalllJTaHaJNTaH CapuKJIMKKa oiaub kemaau. byHnna tepu Ba
NIWLIKMK TapAaJIapHUHT capraiuimm Oonia XaéTMHUHT 2 - 3 KyHJIapuja fo3ara
KenuO, OofnmaHMaraH  (KOHBIOTalMsUIaHMAaraH) OWJUMPYOMHHUHT  MHUKJIOpPHU

Myanatuaa TyFuiran Oomnamapgaa 51-60 MKMOnb/J, MyajgaTthra e€TMai TyFUIITaH
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Oonamapna sca 85-103 mMxMmonb/n-rada kymasad. bunmupyOuMHHMHT KOHAaru
mMakcuMaa MUKAOpH 130-170 MKMOJIB/ITHY TaIIKWII STaIH.

TpaH3uTop CapuKIMK MyJJaTUra eTMail TyFuiraH Oojanapja HUCOAaTaH Ky
y4paiiy Ba aHya IOKOpU TUIEpOMIMPYOMHEMHUS OUJIaH Keyaau. AMMO MyJJaTura
eTMall Tyruirad Oonanapaa OWIMpyOMHHUHT yHYA KaTTa OyJIMaraH MUKIOPU Xam
OOl MUSTHUHT 3apapilaHuIl XaBOUHU TYFIUPHUIIA MyYMKHH.

@u3NOJOTUK CapUKJIMKKAa OJM0 KelyBYM oOMWUIapjaH Oupu deran
remoriioOun (HbF) TyTyBuM Ku3uMia KOH TaHaYyaJlapUHUHT KaJall MapyalaHMIIl
*apaéHuia Xocui Oynaguran OuaMpyOuH aaMaIllMHyBUHUHT €TUIIMOBUYITUTUIHP.
Opatma xkurapaa SpKUH OwiMpyOMH TJIIOKypoHWITpaHc(depa3a (depMeHTH
BOCUTAcHja TIIOKYPOH KucJoTacu OuiaH OOFJIaHaIW Ba CyBJa 3pyBYaH IIAKITa
yTaau, CYHIrpa OpraHu3MIaH CHUHAMK OwWiaH 4uKapuO robopunaau. Yakayiok
OONMaHWUHT  JKUrapuja  BaKTHMHYA  TJIOKypoHWiITpaHchepasa  depMmeHTH
(baoUSTUHUHT €TUIIMOBYIIINTH TTy KapaCHHU eTapiu TabMHUHIIAIITa KOJAUP dMac.
byngan Tamkapu ynapaa Myakaa P-INIIOKypoHHJaza  (GEepMEHTH TabCUPHIA
OofyaHran OWIMPYOMHJIaH TJIIOKYPOH KHUCJIOTAHUHT QXpaJUIIN HaTHKacHa
XOCHJI OYNaUraH 3pKUH OMIMPYOMHHUHT KYN MUKAOpAA KOHTa CYPHIMIIU XaM
(U3HOJOTHK CAPUKJIUKHU Ky9auTHUPaIH.

®U3MONOTUK CapUKINK MaxCycC JaBoJialll MyoJjakaJlapuHu Tanad KuiMaiiiu,
SMH3UII COHWUHW KYNAWTHUPHUII TaBCHUS ATWAId. bonaHWHr yMyMHui axBOJId Ba
OMIMPyOUHHUHT KOHJATW MUKIAOPH OITHO OOPUIITMHU HA30paT KWIIUIII JIO3UM.
Kuncuii kpusziaap. Kuncmit kpusmap 65-70% wakanokmapma Ky3aTHIHO,
KyWuaaru XoJjartiap makinia Keuaiau.

1. ®usnonoruk  Macrtomatus - CyT  O€3JIapUHUHT  KaTTaJallUIIN
TyFWITaHJaH CYHITU 3-4- KyHiIapaa maiijo 0y, 6o1a XaéTHHUHT 7-8- KyHIapuaa
OHT KaTTa Xa)XMra eTajau, CYHIpa acTa-CeKHMH KUYMKIAIMO, HEOHATall JaBpPHUHT
oxupura keiaub, acnu xonura Kantaau. Kymunmmk xommapaa OyHaai KaTTaiamrad
O0esnn ©Oocubd KypwiraHjga, cyTra yximam CYRKIMK 4ukaad. JlaBosain
MyoJiaxKanapy Tainad dSTUIManan.

2. Ku3 yakanokyiap XaétTuHuHT 5-7 kyHjapuaa 6aw3zad (5-10% xosmapma) 1-2
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KyH JnaBoMujaa kam-kamaad (0,5-1,0 mu1) Tamku TaHOCHII ab3ojapuiaH KOH
KpaNUIIK Ky3aTuiaaan. by X0 Xxed KaHmail 1aBOHU Tanad KHJIMaiIu.

3. Tomma (MuMsi) TepHU 03acHaaH O3TMHA KYTapuinO Typaau Ba acocaH OypyH
mappard, TeIIOHa Ba SHrakna, alpuM Xosuiapaa 3ca OyTyH OajmaH Tepucuia
»kornammran 6yiaaau. Jlao Tamabd sTMaiiam.

Kuncuii kpuzgapHUHr cababu TyFpyKJaH OJIIUH Ba TYFpyK maiituaa Oosa
OpraHWU3MHJIaTH YTraH OHa OJCTPOTeH TOPMOHJAPUHUHT MUKJIOPH Y3TapHUIIH

HaTKaCuJIup.

Tepugarm yrkuH4M xoJarjap. Tepumarm YTKMHYM XoJsaTiiapra KyWuJaruiap
KUpaau: TYFPYK IIWIIM, TEPUHUHT (PU3UOJIOTHUK KYUWIIH, OAJUA Ba TOKCHUK
spuTemMaiap.

Ooouui s3pumema ned 60ya TyFUITaHAAH CYHITH 2 KyHJAa TaHA TEPUCHUHUHT
Ku3apumura adtunaan. Opatna Oy xon Oona xaétu mactiabku XadTacCMHUHT
oxupura Oopubd Wykomaaun. DOUNONOTHK dpUTEMa MYAJAaTWTa €TMal TYFHIITaAH
Oonanapja Ba OHaCH KaH UM TuadeT OuiiaH oFpuran Oosanapia HucOaTaH y30KpOK
(2-3 xadraraua) cakjaaHuO TypaH.

Tepunune uzuonoeux xunuxiaHuwu - 6oina Xa€TUHUHT 3-5-uM KyHJapuaa
naiigo O0ynub, acocan KYykpak Kadacu Ba KOpMH coxajcuna Kysatuiaau. boma
BaKTUJaH YTUO TyFusica, Oy XoiaT KyWIMPOK OYIUIIN MyMKHH.

Tyepyx wuwu - 9akanoK raBIaCUHUHT KaliCM KUCMU OWJIaH TyFuiraH OyJca,
1y JKO#Aa, KUCUJIUIT OKHOATHIa BEHA KOH TOMHpJIapHIa KOH TYpHUO KOJHIINIAH
keaub uukaau (oxarna Oy MMM YaKaJIOKHUHT Oomu €ku aymOacuja >Kouiamran
oynaaun). Tyrunrangan cyHT Oup €KMW UKKU KyH yTrad, y y3 -Y3umad Cypuiuo
KETaJIH.

Toxcuk spumema — annepeoud peakyus Tepuja KU3WI JOofnap cudaTuaa
HaMO€H OynmO, 6ab3aH YHUHI MapKa3uja TyryHua €ku mydakdaiap xam OYiIuim
myMmKkuH. by xonart 20-25% yakanokiapaa yupa0l, 6oa XaéTUHUHT 2-5- KyHIapuaa
naiino O6ynaau. by nmornap kynmuuya Oyrumiap arpodu, nymba coxacu, KYKpak

KahaCUHUHT OJIIM TOMOHU/IA *oMiaimiaau, 6ab3ad 3ca OyTYH rapjara TapKaJIHIIHn
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MyMmkuH. Opanan 2-3 kyH yTrad, y y3-y3uman iykonuO ketaad. TOKCHK
SPUTEMAHUHT KeIuO UYMKHUIIKAA aNIEpTUK OMUJUIAp KaTTa aXaMmusaTra sSrajup.

JlaBo Tanab KuIManau.

Tpansutop aucOAKTEpHO3 Ba HYAK TPAHZUTOP Kartapu. TpaH3UTOp
nucOaKTepro3 Ba MUaK TPAH3UTOP KaTapu Jespiu 0apya yakajaokiapaa XaéTUHUHT
nacTiabku xadracu maBoMuaa Kys3atuiaumm MyMkuH. Omatna 1-2 KyH wuupa,
ailpuMm xoyapa 3 KyHraua MEKOHUU (4akajoK OOJaHUHI JacTiaOKu axjaTH)
axpanagn. Yakaiok Xa€TMHMHT KEWWHTH KYHJapuaa WYM YTUIIH TE3JaImo,
axJiat/a MUWJIMMILIKK; MOJdanap Ba iyprakaa CyBJIM JIOTJIap Maiiio 0yiaau.

By axyiaTHHU MHKpPOCKOIJa TEKIIUpraHja, Xap Kypuil maiinonuna 30rtarada
JeHKouuTIap Ba Kyl MHUKAOpAA €F KHUCIOTalnapyu OOpPIMIMHHM AHMKJIAIl MYyMKHH.
Opanan 3-4 kyH yTrad, axJaTHUHT paHTU CapuK, Y3W 3ca OYTKacMMaH IIaKira
y3rapaau. by YTKUHYM XO0JIaT TPAH3UTOP MYAK KaTapu, 1e0 aTajliagu Ba YHUHT
naigo Oynumuga 6oja OBKATIAHUII TAPTUOMHUHT Y3rapulIM, sS’bHU TYFUJITaHJaH
CYHTr OOJaHWHI OHA CyTH OWJIaH OBKaTJiaHa Oomuiamu cabadaup. AWHU IMaiTaa
OyHraya ctepusl OYiaraH OIIKO30H-WYaKIa MHUKpOOmap kKoiama OolianiIu.
NyakHUHT JacTIIa0KH OakTepuan dnopacu ouduaymOakTepusiap,
JaKTOOaKTepusiap, CTPENTOKOKKIAp, CTaQWIaKOKKIap, HW4Yak Ta€Kkyacu Ba
3aMOypyFnapaan ubopat. Myakgarn MUKpOOpTaHU3MIIAp OpacHIard HUCOATHUHT
BaKTUHYA OYy3WIHIIN YTKUHYU - TPAH3UTOP AucOaAKTepno3, ned atanaau. Yoy
xounat 3 (dazanan nubopar.

1. Acentuk ¢aza — 10-20 coatr naBomua Ky3aTHIa U

2. Nudexnmsann kymaiinm  ¢aszacu — Oonma  Xa€TuHUHT  3-5-KyHuTraya
Ky3armwiaau. FOkopuaa KeaTupuiraH MUKPOOPTaHU3MIIApHA WYaKKa TYIIUIIH.

3. Tpanchopmanus ¢dazacu — 1-xapranuar oxupu; 2-xapTanuHr OOUTHAAH
Ky3arwiaau. budunobakrepusuiap kynaitmb acocuit muak Mukpodiopacu, aed
xucoO1ana OolnIal .

CorsioM  4YakajgoK WYFOH HMYAarUHUHT MUKPO(MIOPACUHMU TAIIKWI ATaJWraH

MUKpoOJiap 3 rypyxJaaH ubopar:
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1. Acocuit  dmopa - ama’pod mopa, 95-99%muu OudumobakTepus Ba
OakTepuoIap TAIIKUI 3TA/IH.

2. Uynnom diopa- 3-5% nakrobakTepus Ba HUaK TaGKYaCUIaH HOOPAT.

3. Konauk ¢iopa — 1% radga aspob-canpodut MUKpoopraHU3MIIapaaH HOOparT.

VYnapra sHTepobakTepusiiap, crapuiIakoKKiIap, 3aMOypyFiap KUpaiu.

Hccukank AJIMAIIMHYBUHUHT TPAH3UTOP Oy3WJINIIHN. Hccuxmmk
QIMAIIMHYBUHUHT TPAH3UTOP OY3WUJIUIIM - TUTIOTEPMHUSI Ba TUIIEPTEPMUS IIAKINU]IA
Keuaju.

Tpanszumop cunomepmus - 0607a TyFUITaHAAH CYHT Aactiadbku 30 nakuka
JaBOMUJIa TEpU Ba TYFPU WYAK XapopaTH macasiu, opajaH Oup coaT yray, OamaH
Xapopatu MybTaaWwuiamanad. Arap TyFpyK XoHacumaru xapopat 22-23°C 6yica,
OonmaHuHr Xapopatu 35,5-35,7°Crava Tymumu MyMKHH. Xapopar Kyia Ba
ofKiapja sHajga macTpok Oynamu. Tyrunranjgan cYHITH JacTiaOKu KyHHUHT
Vprasapura 00pud, XapopaT acTa-CeKUH KYyTapuiaJd Ba MYbTaAHI-TOMOUOTEPMUS
XOJIaTH 103ara Keyaju.

Tpanzumop eunepmepmus ,1e0 00y1a XaéTUHUHT AacTiIabKu 3-5 KyHIapua
XOHa XapopaTHHUHT rokopu Oymumm (38,5-39,5°C), Oonmanu HuxosTaa Ypaod-
YUpMalll HaTWKacuJa HMCCHUKJIAII, Xamaa OOJIaHW eTapid MHUKIOpJa OHa CYTH
OWJIaH PMHU3MACIIMK, WCHUTHUII BOCHUTAJapu EHHMIA CTHINM HATWKAcUia MOJJa
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIIM OKMOAaTH/la TaHa XapOpaTUHUHT KYTapUIUIINTa
anuTHIIaIHN.

Yakanoknapa HWCCUKIMK aJIMAllMHYBUHUHT TPAH3UTOpP OYy3WIMILA

cababnapu Oaptapad stusca, Oy XojaTiap SHIHIrHHa YyTHO KeTau.

Byiipak daoausaTHHUHT TPaH3UTOP V3rapuuuiapu. Yakanoknapaa Oyiipak
GaoMSITHHUHT TPAH3UTOP V3TrapuIUIapy - OJUTYPUS (CHUAUK aXPaTUITAHUHT
Kamaluiim), pU3NOJOTUK MPOTEUHYpHUs (CUHUIUK OWIaH OKCUJ MOJJIaJapUHUHT
YUKUIIN) Ba OyHPaKHUHT CHUIUK KUCIOTACH KpUCTAIUIapU OniaH OOFIHMK OYyiraHn

MH(}APKTH Tap3uia HAMOEH OYIaau.

99



Opma wueonaman oaueypus - 0apya COFJIOM YaKaJIOKIap XaETHMHUHT
nactinaOku 3 KyHHMJa Ky3aTwiauO, Oy XoiaT opraHu3mra HUCOaTaH KaMm CYIOKIHK
TylmaéTraHyd Ba KOH alIaHUIIMHUHT Y3Ura X0C XyCYCUATIapu OWiiaH OOFJIUKIUDP.
Axpamaétran CUAIUK MUKIOpHU OMpUHYM KyHAa TaxMuHaH coartura 0,75 - 1Mi/kr,
KeMMHYaIuMK coatura 2-5 MII/KI HM TallKWi 3Taju. By XonaT sSHrU TyFujiIraH
YaKaJOKJIApPHUHT KOMIIEHCATOP - MOCJAIIYB peakIusicu 0yaud xucobianaau.

Qusuonoeux npomeunypusi (arvbymunypus) - 0Oapua dYakKaJoKJIapna
XaCTUHUHT JacTia0Ku KyHJIapuaa Ky3atuinaau. by xonar komnrTokyanap Ba
Halgaap yrka3yBYaHJIUTHHUHT OIITAHJIUTH OWJIaH OOFJIHK.

bytipaknune cutioux kucnromacu Oouauanapu oOunan 0021uUK OyIeaH
ungapkmu nespnu Oapuya vaxkajgokiapaa yupad, y Oosia XaéTUHHHT JacTIa0Ku
xadtacu oxupuja nango Oynanu. byHaa cMIMK KUCIOTaCH KpUCTaIap MIAKJIUIa
OyHpakHUHI WWTYBYM KaHaddalapu OYIUIMFUra TYIUIAaHAIW, HATHXKaJa CHHIMK
paHrH y3rapaau, JoWKaldaHaau Ba OOJAHU yparaH Wyprakaa caprulI-FUIIT PAHTIH
J0oF Koaau. by XonaT Maxcyc AaBOJIalllHU Tajlad dTMaiiu, aMMO OOJIaHUHT eTapJiv
Japaxkajia OHa CyTH OWJIaH TabMUHJIAHUIINTA YTHOOP OEPUIIT JIO3UM.

Tpan3uTop moMuUTEMHUS

bynngan Tamkapu 4yakanok Oonanmapia  moJMIUATeMHUsi (KU3UT  KOH
TaHAYaJIAPUHUHT  OofaTAarujaH 3uén OynmmuM) Ky3atuinaau. by  xomar
remori1o0uHHUHT 180 - 220 r/n nan xkyn 6ynumu Ba rematokputHuHr 0,55-0,65 Ba
VH/IaH XaM IOKOPH, SPUTPOLHTIap conn 6-8x 10"/ 6y 1uim Grman TabpudiaHam.
KOH ailaHummgaru Oy TpaH3UuTOp Yy3rapunuiap Y3-y3ullaH HYKoand, Maxcyc

JABOJIAIIHY Tajlad dTMaNIH.

Kon uBMmIM Ba KOH XOCWJI OyJMIIMAA Ky3aTWIAAUIaH YTKUHYH
xoaaraap_- K Buramumnmra Oormuk omuiutap (I, VII, IX, X)aunr wHucOwii
CTUIIMOBUMIIUTH Xamja Oona Xa€TUHUHT JacTiabku KyHmapuga ¢GuOpuH
napyajgaHuy (GuOPUHOIN3)HUHT KywIid OOpHUIITM HaTWKacujaa 0oia XaéTHHUHT

2-4 xyHJIapuja KOH KeTUIITUTa MOWMJUTHK Tap3uaa HaMOEH OYau.
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Yakanok Oomamapaa SpuTporod3 (KU3WI KOH TaHAYaJapUHU HILIA0

YUKAPUIN)HUAT ~KYWIMJIWUTH, JacTiadku 3 KyHzma JuMmdonuTiap wumiad

YUKAPUIIIHUHT KaMaiuiu Ba Oy kapa€HHUHT Ooyia xaéTtu OupuHYM XadTacu
oxupura 00pub KydyaluIm KOH XOCHJI OYIUIIHIArH YTKUHYIH XOIaTAup.
bynnan Tamkapu, derapaBuil XoOJaTJIapHUHT Oab3u  Oupnapu  ¢dakar

MyajaaTura — ermai TyfWiIran OosamapgaruHa  (macaiaH, TPaH3UTOP

TUIepaMMOHUEMHSI Ba THUIEPTUPO3UHEMUs) Ky3zatwinamu. KynruHa yarapaBuii
xoJnatiap jadoparop GpeHoMeHnap, KIMHUK KYpUHUIIIAp OyaMaraH peakuusiap,

JIEKUH IIyHTra Kapamad yJlapHd OWJIMII JIO3UM, YYHKH yJjap MyaisitH MaTOJIOTHK

)apacHiapra MOWMUJUTMK KeNTUPUO YuKapaIu.

Kansaua 13

SIHrH TYFWITaH 4YaKaJOKJIAPHUHT YerapaBuii XoJiaTjiapu (HeoHaTas

JABPHUHT YTHUII KAPAEHIAPH)

Tuszum Heonaran paBpnaru | Heonaran JaBpHUHTI | YerapaBuil  XOJIaTHU
(¢u3MoNOruK  KalTa | yTHIl YKapa€HJlapy | IaTOJOTUK
KYPpHWIHII (uerapaBuii Xxonatiaapu) |>kapaHiapra
MOWUJITAIITUPAIATAH
X0J1atiiap
Mapxkasui Tamku  mMyxuTHUHT | TyFpyk katapcucu. | Tyrrmmaa
HEPB KECKUH y3raprad | IMnpuHTUHT. Kapauopecneparop
cucTeMacu IAPOUTIIApUTA XO03uprusa TYFJITAH | JEMPECCHs, Kynaa
(ToBYWL, xapopar, | 6osa CUHIPOMH. | XUJIMA-XUJI
rpaBuTais Ba 0. — | TpaH3UTOp HEBPOJIOTHK | KacAJTUKIIApaa
“ceHcop  Xyxky™m”), | IUCHYHKLIHS YMyMUH CUMIITOMJIAp
TyFpyKJapJaru (runep
“OFpUK ’FOKJIaMacura Ky3FAIyBUYAHIIUK  EKU
MOCJIAIIUII. MaCcaluIIN)
Tamku Nira Tywunl. | TpaHn3utop TpaH3uTOp TaxXWUIHOI
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Hadac VIKaHUHT E3WINIIY, | FerepBeHTHISL. (Il Tunmuparu HBC).
anbpBeoJaIap Ba | Hagacuunr “racni” | Pecimparop
a’poreMaTMK TYCHUK | THIUAATH  TPaH3UTOp- | Oy3uiuILIap
CTUIIMILIN. TapaHIJalrad

TUIEPBEHTUIISILIUSACH

Opak kon- | Kon annaHuIly, | TpaH3uTop KoH | IOpak KOH-TOMUD

TOMUD OupuHYH rajja | ainaHuiy (IIyHTJIall). | €TUIIMOBYMIIUTH.

TU3UMH KUYUK KoH | Tpanszutop Pecniparop
alTaHuIIN, ra3 | TUIIEpBOJIEMUS Ba | Oy3mMILIap.
aNIMalliHYyBH MOJIULIUTEMHUS Tpomb6o3nap, 10102000
y3rapumniapu OwiaH | (MUKPOIUPKYJISIIUS cunapomu. TpaH3uTop
KUTApPHUHT  KailTa | Oy3uimaras €KH | CApUKJIIUK.

KYpHUJIUIIN Ba | Oy3wirad).  Mwuokapa
Nynoa011 KUHJIUK | TPAH3UTOP

KOH OKHUMH WYKIUTH, | THIEPPYHKIUACH Ba
OJITUTA detan | MmeTaboIM3M OY3WIHIIN
KOMMYHUKAIULIIAP

énwmin Ty daitnu

KanTa KypUIUIIN.

Xasm I'emo Ba amHuotpo( | Tpanszurop nyak | Kalt kwnum, Kycwuii.

TU3UMHU OBKAT aJIMAIlIMHYBU | KaTapHu. WNyakuunr | Homonan OBKaT
xucooura TpaH3UTOP (PYHKIIMOHAN | cabadbu MM
nakToTpodra KaiTa | TyTWIMIIKA. TpaH3UTOP | KaCaJUTUKIIAPH,
KYpPHIL, MYaKHH | TUCOAKTEPUO3. mapTian
OakTepuan dropa natorendopa
AraJulally. UH(DEKIUSCH.

Tepu Atpod  myxuTHHHT | Ogauit sputema. | Tepu Ba Tepu octu €

KOIUIaMJIapu | MACTPOK Xapopatura, | TOKCUk pUTEMA. | KIIETYATKACUHUHT
TaKTHJI ®U3HUONOTUK TEPUHUHT | OPTTUPUIITAH Ba
TabCUPOTIIApra, KUIUKJIAHUIIIH. HOUH(EKIINOH
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MUKpOOIap Tpanzutop KacaJUTUKIIapH
TYIIHILINATA JMCOMOLICHO3.
MOCJIAIIUII.
Cuiinuk Varapran Tpanzutop onuroypus | um CUHPOMHU.
YUKApUII reMOJIMHAMMKA, Ba MpoTeuHypus. Ypar | Azoremuda.  Cuitauk
ab30J1apu ropmMoHan (oH Ba | UHAPKTH. nynnapu
Kyl CyB uHeKIuIapu
NYKOTHUIILIapTa
MOCJIAIIUII.
OHJIOKPUH Tyrpykma crpeccra | CummnaroagpeHan Cumnaroagpenan
TU3UMH MOCJIAILHII. TH3UM, runo¢us, | kpu3. byiipak yctu
deToruTaneHTap Oyiipak yctu Oe3napi, | 6€3U €TUILIMOBUUIIUTH.
rapMoHJap KAJIKOHCUMOH Ba MebJa | CUMTOMAaTuK
KOMILIEKCH Ba | OCTH O€3JIapUHUHT | TUIIOKATbIIMEMUS,
OHAJIUK TPaH3UTOP TUIIOMarHueMusi  Ba
rapMOHJIApHIaH runepQyHKIUsACH. TUIOTJIMKEMUS.
“xomm oynumra” | KankoHMUMOH onau | HbC II Typm.
(YMKapUIUIIUTa) O0e3uHUHT, Myanatura | TpaHzutop
MOCJIAIUII. €TMall  TyFWIraHjJapJa | THIOTUPEOIN3M.
KAJIKOHCUMOH ~ O€3HMHT | MacTur.
TPaH3UTOP HBC I Typwu.
€TUIIMOBYHJIUTH,
Kuncut  xpuz  (cyT
Oe3napu JaraiallyBu,
MUIHA, OYpYH IIWIIUFU
opOopU3aIUsICH,
JIECKBaMaTUB
BYJIbBOBAarMHUT Ba 0.)
Monnanap Tyrpykaa crpecc Ba | QaonnamiTupuirad CuMnTomaTuk
QJIMaIIMHYBH | TUTIOKCEMHUS, OOIIKA | TIIMKOJIU3, TUIIOTJIMKEMUS,
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rapMoHasl (OH, Ta3 | NIMKOTEHOJIU3 Ba | TUIIOKAIbLIMIEMHUS,
aIMallHYBH munoyiv3.  TpaH3uTOp | TMIOMarHueMHsl, 1opak
y3rapunuiap Ba | TUIIOTJIUKEMHUSI. €TUILIMOBYMJIUTH,
TYFWIMIIIAH KeuuH | TpaH3uTop MaH}Uil | SHEPreTUuK
TUIIOKCUMUS, a3oT OaJlaHCH. | €eTUILIMOBYMIIUK
OBKaTHUHT sHrH | TpaH3uTop CUH/IPOMH.
Typu Ba Xa€TUHHHT | TUniepOunupyonnuemus, | bunupyOun
OMpUHYM  KyHJIApH | TUIIOKAJIBLIUEMUS, SHIEPANTONATHICH.
OWIMK OWJIaH. TMIIOMarHueMus, Tpanzurop  ucutma.
TUIIEPAMMOHHUEMUS, TanBacamnap.
TUIEPTUPO3UHEMHSI. Mynnarura eTMan
Tpanzurop TaHa | TyFUJITaH
Ba3HUHU UYKOTHILL. | YaKaJOKIAPHUHT
Tpansutop  munumiap | “o3on paaukan
MIEPOKU]L KacaJUIuru’ . Mus
OKCHUTAHUIIIMHUHT mmmy.  PecniuraTop
dhaosnanryBu. VYpar | Oy3ununuiap.
uHpapkru. Tpanzutop | Ckiepema.
UCCUKJINK Oanancu
Oy3uIHILIapH
(runoTepmus,
TUIIEPTEPMUS)

I'emocras Tyrpykna KoHra | TpaH3uTop: Aurn TYFUJITaH
TPOMOOTLTACTHK daoamran YaKaJIOKJIAPHUHT
Mojajanap Tymuiy | GuOpUHOIN3, KOH UBHUII | TEMOPPAruk
cababnu dazanu | BUTaMUH K-kapawm | kacamuru. Xap
X0JIaTiap,TOMUpJIap | OMUAJLIAP KaHJai
I€BOpU €TUIIMOBYMJIIUTH, KacaJUTMKJIapia  KOH
VYTKa3yBYaHJIUTHHUHT | TPOMOOIUTIAPHUHT OKHMIIUTA Ba
OLLTaHJIUTH Ba | acT arperaioH | TpoM0o3mnapra
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SPUTPOLUTIIAP Xamaa | (paosuru MOMNUJIUTUK
JEUKOLMTIAD XaJIOK
Oynuiu OuaH

I'emonon3 Kon ApATHIL | DPUTPOIIOI3ZHUHT [MunepOunupyOouHemus

TU3UMHU XyKaipanapu OLIMIIM Ba HEOHATAaJ | yerapaBuil xoJiaTjapra
KaTJamiiapu Ba | JaBPHUHT VTHUII | MOVUJT oynraH
reMOTrJIO0MH JKapaéHnapu (yerapaBuil | MaTOJIOTUK kapacHiap
CUHTE3MHM HEOHATall | XoJaTiap). Capukiuk.
naBpaa  (U3MOIOTUK | MUETONO33HUHT TpomOo3nap. Anemus,
KauTa Kypuul. TPAaH3UTOP JIEUKOTICHHS, OFUP
NMMyHUTETHUHT daoantyBu. uHpeKIusIIapaa
keckuH (aosnanryBu | Tykumanapaa aHeMUsLIap Ba
cababmu TpaH3UTOp (aoJUIalIraH | JIEHKOMOU
TUM(OIIUTONOIZHUHT | TUM(POLIUTOH3 peakuusiap
xam (aoJIanryBu

Nmvmynuter | Ctpec ropmonan ¢oH | Tyrunmumauar Oupunun | Gakat sHrU TyFUiIra

TabCUpPUJA  MAaCCHB
AHTUTEH arpeccust
cababnm KanTa
KypuIili
(ImakyTaHMaraH
TYyCUKJIapaa
HOCTEpHUI

mapouTiapaa siiarmi,
JAKTOTPOd

OBKATJIAHUIII)
(tynmom OpKaIu
ryMOpaJl WMMYHHTET

OMMJUIApU

TYIIUITAHUHT

coaTd Ba KyHJIapuaa

TPaH3UTOP UMMYH
taHkucauk. [lomumopd
ANPONM  JIEUKOLUTIIAP,
(GUOPOHEKTUHHUHT

TPAH3UTOP XEMOTAKCHUC

TaHKHUCJIUTHU

XO0C
-

WH(PEKIUSHUHT TAPKOK

yakaJIoKJiapra

CTPENTOKOKK

keunmu. HHpeKkmon

€KHM CEKHMH KedajguraH

BUPYCJIU
uHbeKmsap.

Mynnarura eTMal
TyFUJTaH Oosanmapna

Cerncuc OyIumIu.
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2 — BOB. SIHTA TYFWITAH YAKAJIOKJAP ACOUKCHUSICH
XKK P 21.(P 21.0-P 21.9)

Xap i agyrémna 40000000 gakamoxma acuKcHs XOJIATH KAl ATHIIAJIH.
PuBo>ki1aHTaH Ba pUBOKJIAaHAETraH JlaBiaTiap/ia YHUHT ydpall 4acTOTaCu KECKUH
dbapximanaam, spHU Xap 1000 Tupuk TyFuiaraH yakaJloKHUHT 11an 50 Hadapuraya
kyzatunaau. JKCCT kypcarmanapura Kypa pHUBOXIIAHAETTaH JaBiaTiiapja
KacaJUITaHMIII Ba YJIUM KYpCaTKUUJIAPUHUHUHT acocuil cabadu O0Ynubd xucobaHau.
xap uuiam 5000000 Heonatanm maBpaaru YnuMHUHT 19%wmu TyFpyK BakTUIaru
acuxcusira OOFIIUK.

SIHrH TYFWITaH 4akaJoKJap acpuKCHsICH — IOpak (aosMATH CaKJIaHTaH
xoJsatnaa, Hadac UYKIUru €K HOMyHTa3zaMm, caMapacu3 Hadac XapakaTiaapu OWiIaH
TaBCU(IaHAIUTAaH CUHAPOMIUDP. ATAMaHUHT IIAPTIU JKAHJIMUTH Y3-y3ujaH acH,
YYHKM IOHOHYAJIaH Tap’KUMa KWIMHTaHJa “TyJabC HUYKIUTW JeraH MabHOHU
owIupaIu.

Acgpuxcus KoHAA KUCIOPOJ MUKIOPUHUHT KaMalHIlM, KapOOHAT aHTUIPU]L
MUKJIOPUHUHT Ba META0OJMK alUAO3HUHI KydaluIIura ojud KeJyBYd Ta3
QIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMILIUTUD.

KeiinHyanuk, y30K JaBOM 3TYBYH AaCPUKCHUS THUZHMJIHA OOCHUMHUHT
nacaiMmu(runoTeH3yus) Ba MUK ab30J1ap HIIEMHUSICUTa 0JIN0 KeJIaau.

XoMu/ja MYM TUNOKCUSICH - TepuHaTan ynuMm cabaliapu WuYuja €Takdu
VPUHHHM 3rajulaiiid. SIHrU TyFUITaHIMK AaBpuaa OONaJIapHUHT YUK TYFUJIMILN Ba
ynumra onu0 KenaguraH MaToJIorMK oMuiuiapHuUHT 60 %wu aHTeHaTasn gaBpra Ba
aturu 20 %mu Tyrpyk naBpura TyFpu kenaau. CypyHKanM XOMHJIA WYH
TUIOKCUSICM OWJIaH KacaJllaHTaH 0oJia y4yyH TYFpyK (DaOJUSTUHUHT acopaTiiapw,
alfHUKCa HOXYI XHMCOOJaHWO, KOMIEHCATOP MEXaHW3MJIAPHUHT OY3WIHIINTA Ba
orup okuOatiapra onu6d kemanu. [lepuHaran rumokcusi XOMuJIa Ba SSHTH TYFUJITaH
YaKaJIOKJa MapkKa3uil HepB TU3UMHU MmuKacTiaaHuniapuHuar 30 — 60 % wra

cababum xucoOnanaau, Oy YpHHIA MATOJOTMK YETIAHUIUIAPHUHT (03ara YUKUII
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Jlapa)kacu XOMUJIA WYW TUIOKCHUSICMHUHI KaH4a JaBOM JTraHJIMTUTa Ba OFUPIIMK
napakacura OOFINK OYaau.

JrHosiorus: AHaMHe3ra Kypa aHTeHaTaJl Ba MHTpaHaTal JaBpia
Ky3aTWIaauraH TmaTojorusuiap acukcusara onubd KeayBud XaBd) OMHILIAPU
cudaruga OaxollaHaguiIap Ba ylap OupiaMud peaHuMalus YTKa3uIl Y4YyH
KEepaKJId Tal€prapianK KapoOpHHH KaOyJl KUIUIIAA MyXUM aXaMHsT KacO aTaauiap.
Acpukcusira 0Jiud KeJa1yBY4M OMUJLIIAp:
1.Tyepyxxaua 6ynean omunnap:.

e CypyHKalu I0paKk KOH TOMUP KaCaJTUKIIAPH;

e CypyHkanu Hadac OJUII TU3UMU KaCaJUTUKIIAPH;

o CypyHKanu CUMJINK-TAHOCUJI TU3UMH KACAJUIMKIIAPH,

e Orup gapaxanu aHEMUS,

o Xomunaaopiukuu I TpumecTpugaru HHPEKIMOH KacaluTUKIapH;
e Kanmmm gua0er;,

¢ XOMWIAIOPJIUKHUHT 2- Ba 3- OWJIMTHJIa KOH KETHIIIH;

o XoMmwia oJa1 KOOMKJIAPUHUHT BaKTUIAH OJUH EPUIIHIIIH,

e Omna ¢mumHuHT 16 émman kuaKK Ba 35 €ngan Karra OV,

e Ky xoMuiaauk XOMIJIAAOPJIHK ;

e Bakrtuaan yTub KeTraH XOMUIaJA0PIIHK;

e 3apapiu ojatiap (MYUIL, YEKUIIl, HAPKOTUK MO AIAPHUA KaOyJl KUJIHII);
e V30K KeuyBuM recrosiap (4 xapragaH opTUK);

e bavajoHHHMHT IOMMO TOHYCHa OVIUIIH,

e UYakayoKJ1ap reMOJIUTHK KacaJUIUTH,

e KoBak BeHaHuHT 0ayaj 0H TaHACU OWJIAH D3WIUILIH,

e AHTEHaTan Ky3aTyBHUHI WYKJIUTH;

e XOMWJIA AHOMAJIUSIIAPHU.

2) HTpanatan oMuLiap;

* TyrpyK BakTHAa KyWIH KOH KETHIIIH,

*  XOMWIaHUHT 1yMOa OWJIaH KEJIUIIIH;
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« XoMwuiia OJI1 CyBHIa MEKOHUHHUHT OYITUIIHN;

* AHopMall XoMuUJIa I0paK TOHJIAPH;

» Te3kop Ba OFUpP TYFPYK;

« XoMuja OJA¥ CYBIAPUHUHT EMOH XUJIA OY NN,

e  Yy3wirad Tyrpyk;

* bona enkacuHuHr nucronusicu (TyFpyK Hysuiapuaa CUKAIUO KOJUIIN);

» Kecap kecumy;

e AKyHIEPJIUK KUCKUYJIApH €KUM BaKyyM 3KCTPAKTOPAaH (poranaHuill,

e Bakrunan wirapu Tyrpyk;

e Yysuiran cyBcHU3 J1aBp;

¢ XOMUJIAHUHT XaB( COIYBUYU IOPAK PUTMH;

¢ KuHIUK KOBY3JIOFUHUHT TYIIHO KOJIMIIIN;

o VIyIIOUIHUHT KydHIIH;

e Yanok, tymbaniapu OuiiaH KeJIUIIM Ba OOIIKa aHamals KeJIHIuiap;

Vmkup acurcuscuea unmpanaman omunnap cababuyu xucobnanaou. BUpok
XOMUJIAHUHT 0apya TU3UMU MEbEPUM €TUIUIIHN Ba (DAOTUAT KYpCaTUIIMHU Oy3raH
CypyHKaJdu aHTeHAaTaJl TUIOKCHUS (OHMIA TMaigo OynraH acuKcus 3HT OFUP
Keuaau Ba OKuOaTH Hoxym OYymanu. JIekMH aHTeHaTand TUIOKCHUS TYFpPYyKIa
XaMMaBaKT XaM YTKUp achUKcusara oymbd KeaaBepMaiin.

XoMmsia oM CyBiapuaa MekoHuid 15% TyFpyk BakTHAa TOMMIIAJIH,
oupoxk myHgai OonamapHudr 100 taman 8-10 Tacu MEKOHUM acmMpalnusicura
¢ku (deran mguUcTpeccra ydpanau. VTKI/Ip acukcusiia TYyFUITaH  KYIMUUIIUK
Oosanmapaa rOKopuaa caHa® YTUIATaH OMWJIIAP KYIIMJIMO KeJlaJu, JEKUH STHTH
TYFUJTaH KYMYWIMK YaKaJOKIapHU YTKUAP acukcusira onmud KejaguraH S Ta
€TaKYd MEXaHHM3MJIap MaBxXY/I:

1) WYNIONIHUHT OHANMK KUCMHU HOaJAeKBaT remMorepdy3usicu (XycycaH,
OHaJa Xap KaHjaai rumep- €K TMIOTEH3UOH CUHJIPOMHU);

2) oHazla aHeMus, IOpAK KOH-TOMHp Ba Hadac ETUIIMOBUMIMIH OYiraH
TaKAupaa, OHa KOHU OKCUTE€HAIUSICUHUHT EMOHJIAITYBU;

3) #ynaom KyuyraHjga rasjap adMalliHyBUHHUHT OYy3UJTUIIN;
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4) KUHIUK TU3UMHU OpPKadd KOH OKUMHHMHT TYXTaIllH (TyryHJjap, OOCHIIHILL,
KUHAUK KOBY3JIOKJIApH TYIIIHIIIN);

5) OoylaHMHI MYCTaKWJI aJieKBaT Hadac OJUII WMKOHUSTUHUHT HYKIUTU
(puBoxanuil Hykconnapu, MHC 3apapnaHuiiy, OHaHM MEIUKaMEHTO3 JaBOJIall
Ba 0.).

bonanunr wuHTpaHaTtan achukcusi XonaTuaa TYFWIMIIMHM WIIOHY OWIIaH
OJIAMHAAH OamopaT KWJIaJWraH SiITOHAa JUArHOCTUK OENrd MaBxKyJd SMaCIUTHHH
Kaiin >0 YTMOK 3apyp. UyHOHYM, XOMMIIaja IOpaK KHUCKapHUIUIApH COHU
MOHUTOPUHT KWJIUII (KapauoToKorpadwus) KabW KEHT TapKairaH yCyJ eTapiida
HaTwka OepManu, Oy YTKa3WiIran Ky COHJIM TEKIIUPHUIIUIap/ia HAMOWUII KUJIWHIH.
[IyHuHT yuyyH aHTeHaTall aHAaMHE3W XaTTO SIXIIM OYyiraH Ooja TyFUJITaHJla Xam
peaHUMaIMOH TaA0upJiap YTKA3UII YUyH XaMMa KUXO03JIapHU TaXT KUJIUO KYWHIII
Kepak (KyHHPOKKaA K.).

XoMMJIa Ba YaKAJIOK OPraHu3Muaaru (pu3uoJI0OruK y3rapuuiiap

Kucnopoa xomuiia yayH Xa€tuil Myxum Xuco0sianuO, y iyiom Kooukiapu
OpKaJId OHA KOHUIaH XOMIIa KoHura Auddy3us iyam Ounax yraau.

XOMHJIAHHHT YIIKa ajibBeONajapd XOMWIA OJJM CyBM OWIAH TyiraH. YTka
apTepuosazapyu TOpauraH, ynkaaa KOH alJIaHMII ITacaMrad Ba KOHHHHMHI O3POK
KUCMHWIHMHA yIKa OpKadu yTaau. XOMWIIAJa ra3 ajMalliHYyBM Ba OHA KOPHHUIA
KHCJIOTA-UILIKOp ajJMalllMHyBH uynnomra Oornmuk. KoH aprepuan iyn opkaiu

aoprara yTu6 xeraau (1 pacm)
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Ductus Arteriosus
from pulmonary
artery to aorta

Foramen Ovale

Ductus Venosus

Umbilical Cord

Umbilical
arteries

Pacm 2. XoMujia KOH aiJIaHMIIHN.

TyfpyKIaH CYHI KOH aWJIaHWMIIM Ba YIKAHUHT XoJaTW. TyFUIrangaH CYHT
YakaJoK OomKa Wynmom OwiaH OOfJIaHMaraH Ba YHUHT YNKAacu KUCIOPOIHHUHT
acocuii MaHOan 6ynm6 XucoGnaHaau. YIKagard XOMHIA OJIH cyBiapiuHUHT 20%H1
Tabuuii TYFpyK BakTuJa Hadac Wymiapyu opkaiau Tamkapura yukuod keraau, 80%u
sca ymKa TYKMMAacu OpKajiul KOH TOMHUpJap Ba JuMda TOMHpIapura Cypuiajiu,
Vrka xaBora TyjaaJu Ba yHAArd KUCIOPOAUHUHT KOHIEHTpauusicu 21%Hu Taikui
stagu. Kunauk aprepusiiapy Ba BEHAcH €NMUJIaAU, TU3UMIM OOCUM OIIaau, YrKa
apTepHoNaNapy KEHrasjgu Ba apTepuan ityn émmmamm (2-pacm). Yikama KOH
alJIaHWII KYyMasiAu Ba IIyHra Kypa KOHAA KHCJIOPOJHUHT MHKIOPUA OPTAIU.
Vrkana KUCJIOpOJra TYWHWHIaH KOH aBBajl IOpaKKa CyHIpa TyKuMajlapra

TapKajJaau.
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Ductus Arteriosus
from pulmonary
artery to aorta

Foramen Ovale

Ductus Venosus

Umbilical Cord

Umbilical
arteries

Pacm -3. SIHrM TYFWIITaH 4YaKAJOK/IAQ KOH ailJIaHMIIKN

MocnanryB BakTHAa KeJIUO YUKUIIKM MyMKHAH OYIIraH acopaTiap:

Vika BEHTHJIAIMACHHUAT eTapinda GYIMACINIH YIIKa apTepHUOJIaTapUHUHT
MYKHM TOpaiuiura oaub keiaaau Ba Oy ¥3 HaBOaTHAa apTepuanl KOHHU KUCIOPOT
OwJiaH TYUMHUIINTa KapIIIIUK KA1,

Bonma ab3o/apuHUHT  OKCHUTE€HAIMSICM Ba  aJeKBaT KOH  aWJIaHUII
CTUIIMOBUMJIUTUHUHT V30K BaKT YY3WJIUIIM OOl MuUs Ba OOIIKA ab30JIAPHUHT

3apapJIaHUIINATA €KW YIIUMTa OJU0 KeJau.
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Constricted blood Dilated blood
vessels before birth vessels after birth

Fluid in alveoli Oxygen in alveoli

Pacwm -4. Tyrpyk BakTHIa YIIKa TOMUPJIAPUHUHT KEHTaiiuIIH

Xomuiaa\uakajaoKKra KUCJIOpOJ OupiiaMud TyIIMaraHjia, Oupiamuu anHos
KenmuO 4Yukaau — Oy [opaKk KUCKApUIUIApW YACTOTACHMHHUHI TMacaviuimyd OujiaH
KedaJuraH gactiadku Hadac tyxramum 0ynu0, OyHJaa TaKTUII CTUMYJISIIUS OpKaiu
épaM OepuIll MyMKHH.

Kucrmopon eTHIIMOBYMIMTHHUHT Y30K BaKT UY3WJIWINM HaTHXacUaa
UKKUHYM MapTa Hadac TyxXTamM Kenubd uukaau — Oy HKKWIaM4yd arHod.
WNkkunamMyy amHO® KOH OOCHMMH Ba IOpAaK ypHUIIIApU YACTOTACHHHUHT JITaBOMITH
nacauimm OuiaH Ky3aTwiaau, Oy Xojarna ¢akaT épaaMud BEHTUJSALIMS Epaam
Oepau, TaKTUJI CTUMYJISIIIUA dca €piaM Oepmaiian.

Taktun cruMmynsusara »xaBoOaH Ha(QaCHUHT THUKJIAHUIIN AITHODHUHT
XapakTepu Ba XOMWIWIaJard (YakajaokKJaru) VY3rapuiuuiapHu JaBOMIIMJIUTHHU
Oaxomamra €pnam Oepaau. by OomamapHUHT KYymuUuiauruaa BEHTWISIIHS (HOoHUAA
MyCTaKuI Hadac Ba I0paK YPUILUIAPUHUHT YACTOTACH T€3 THKJIAHA/IH.

Martorenesn. YTkup ac(UKCHA TNATOTCHE3MHHHI €TaK4M XaJKalapH

KyWHIaruiap:
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1. I'unokceMusA-OKCUTAHUO YITypMaraH MaxcyJloT/ap WUFWIMIINTA Ba
MeTaboNMMK anuao3ra oiaud Kelaau, WIyHMHTACK ‘‘Hadac” XapakaTIapuHHHT
Ky4JaluIm, TaXukapaus, Cysik KYMUTHIAH SPUTPOIUTIAPHUHT KYIIUMYa MUKIOPU
YUKAPWIMIIA KYPUHHUIIHMIArd MOCJAIIMII MEXaHU3MJIApPUHHU Y3 H4Yura OJajH.
MocnairyB >kapaHIapUHUHT pyEOra YMKUIIM CHUMIIATUKO-aJpeHal TU3UMHHHT
daomnamrysu, Oyiipak ycTu 0e3napu mycCTIOFHM TOPMOHJIAPU Ba IIUTOKUHIIAP OuiIaH
tabMUHIaHaAH. PO, HUHT cuMoO ycTyHu Xucobuna 40 MM JaH mactra TYUIUIIN
KOH ailITaHUIIMHUHT MapKa3allyBUra om0 KenaauraH “uieMuk pediekc”, sbHU
TepHu, Ymka, Oydpaknap, >kurap, XaéTuid MyXHM ab3oyapu: auadparma, mus,
Oyitpak ycTH 6e3napu (yHKUMACHHE TabMUHIAm yayH MU nmemuscura o6
KeJIau.

2. VnkauuAr deran XoNaTHHM CAKIAlIM, KHYHK JOMPA TOMHPIAPUHUHT
IOKOpY KapIIWJINTU KOH IIyHTJIaHWIWra (YHrAaH 4arra), Hagac eTUIIMOBUMITUTH
Ba IOPAKHHUHT YHT OViIuMU OOCUMIaH, yan OYVJIMMH dca XaKMJIaH TapaHarjiaiiaju,
SbHU IOPAaK €TUIIMOBUYWINIY PUBOXKJIAHUIIUTA, Haac Ba LUPKYJIATOP TUIOKCHUSA
KydJaitummra cabab 0ynaau.

3. Tuzumiin reMOJAMHAMUK Y3rapHiljlapy TMIOBOJIEMHUK OK | — Qa3acu
KJIMHUKacura MyBopuK Kenamu. KoH aljmaHWIIM MapKas3iallyBUHUHT CallOuit
oKuOaTH: OKcUIIaHuO ynrypmaran maxcynoriaap CO, WHFWININY, UIIIEeMUSIIAHTaH
TYKUMaiapaa amnuao3 Xocwi Oymanu, Oy 93ca: TU3UMIM TE€MOJUHAMUK,
MUKPOLIMPKYJISIUSA, T€MOPEOJIOTUsS, CYB 3JIEKTPOJUT MYBO3aHATH, aJIMalIuHYB
KapaéHjiapu ydyH Oup KaTop HOXyll okuOaTiapra onud kenaau. Jlakrar
HuFiiiy OujiaH MOCHAIITaH aHa’po0 TMIMKOIM3HUHT (DaosulallyBU alUI03HU
Ky4auTUpaIu.

4. T'mnokcuss Ba apanaml ainMIO03HUHT OyHIaH KEWHMHTH aBX OJIMILIU
NpeKanuusp CPUHKTEPIAPHUHT OuWuIIHra, aprepuan Oocum (AbB)  Tymum6
KeTHO, KOH aiJIaHWIITN MapKa3JIaHUIINTa, SHHU XaéTUil MyXHM ab3ojap/a TYKuMa
nepdy3usCUHU NMacauTUPAIUTaH FreMOIMHAMMK KoJutarcra cabad Oynanu.

5. Achukcusina Oy3WIMIUTAPHUHT MyXUM MATOTCHETUK XalKajdapuaaH Oupu

THIICPKATCXOJIaMUHEMU, aluJa03 Ba 3HJIOTCJ'IHI>1 INTUKAaCTJIaHUIIIHN (bOHHIIa
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IIa3Maly mnpoteasanap (aoailyBu, SbHU TPOMOUH, GUOPUHOIUTUK, KUHUH Ba
KOMIJIEMEHT  TH3UMUHUHT  (paoyuramryBu  xXucoOiaHamu, Oy — TPOTEOH3
MaxCyJoTJIapugaH »dHIOTOKCHKO3ra Ba anuao3 OuiaH Oupra Xyxkaiipanap
MeMOpaHaiapu, MUTOXOHJAPHUSIIAp, JH30cOMa, puOOcOoMa, reMaTodHIehaIHK
TYCUKJIUKHUHT MIMKACTJIAHUILNTA, TOMUP YTKa3yBYAHJIMIM OUIUIINIa, TOMHUPJIAP
TOHYCHM TymHO KEeTHIIMra, Xyxahpamnap JecTpykuusicura (ury >KymulajiaH
SPUTPOLUTIAPHUHT XaM), UHTEPCTUIMAN OYIUIMK IIWIINTra, clapK-QeHOMEHura,
TOMUP WYUA UBHUII UIITA TYIIUIIUTAa, TPOMOO3, MUKPOIUPKYJISIUS OJI0Kagacura,
TUCTPOUK KapagHiapra oJud Kenaau.

6. Acpukcusa orup keuranga MHC Oysununuiapu, Hadac €THILIMOBYMIUTU
(HE), 1opax erummoummura (FOE), ytkup OGyitpak erummvosunmurn (YBE),
JKUTap MIMKACTIAHWINN, OyHpak ycTH 0€3W eTHIIMOBUYMIMTY KYPUHHINUAIATH KYII
ab30JI1  ETUIIMOBYWIMK (QoHHMIa TpoMOoreMopparuk Oy3wmnmiap, JBC
CUHAPOMH XaET YUYH SHT XaB(JIM acopaT XucoOJiaHau.

CypyHkalu aHTeHaTald TUNOKcUsuM Oonaga mnaigo OynraH acukcus
MaTOreHe3n YTKUp achUKCUsAaH >KUIAUM (Qapk Kuiaad, YyHKH aHTEHaTal
MHEBMOMATHA, SHIeaNonaTys, aHTHONATUs, >XUrap (epMeHT THU3UMIIAPUHHHT
eTWJIMaraHjaury, Oyipak yctu 0e3napu Ba KAJIKOHCUMOH O€3HMHT KaM MUKJIOPAaru
3axypanapy, IIYHUHT/ICK MATOJIOTUK alKI03 Ba WMKKWJIAMYH UMMYH TaHKHUCIIHK
xonatu (UTX) acocuma puBoKIIaHAIN.

bynnali TMMOKCHUSHUHT acocuii MeTa0OJUK KOMIIOHEHTH Oojla TYFWJITaH
NaiTAaH TUIMOKCEMUs, THUMEpPKAHUA Ba METa0OJMWK amuao3 Oupra Keawiu
xucobmanagu. by xonja mepwHaTand THMOKCHS Ba TYFPYK CTPECCH MOCIAIIYB
3aXYMpaJApUHUHT KaMaluId €KW XaTTO Tyraliy IIapouTiapuja 103 OepUITuHU
xucoOra oJuIl Kepak. AHTEHaTall 3Hiledanonartus Talmkd Hadac Kapop TOMMILN
Ooyswmumn Oounan MHC daonusty macallvim CHHIAPOMH KYpPUHUIIKAA t03ara
yuKaau. Mus KOH OKUMH WMHTCHCUBJIMTY (MHTpaHATAI a0 Oynran achukcusgan
dbapkii paBuIila) TU3UMIM OOCHUM Ba KOHHUHT KucioTta — acoc xonaTtu (KAX)
OwiaH TYIUK aHWKIAHAJAW, YYHKA ayTOPETYJIATOp MeXaHu3Mjap Oy3uiraH,

apTepuan TUIOTEH3Us acocuja Mus nepPy3usCUHU KECKMH MacaThpau.
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['mmokcuk- wmeMuk sHIedoIomaTus, MU WYWTa KOH KYWHWJIUIIUIAp Ba TajBaca
CHUHJIPOMH TAi0 OYIHIINTa UMKOH Oepaju.

[TaTtonoruk amuao3 MeMmOpaHaJTapHUHT 3pTa I[IMKACTJIAHMUIIWTA cababuu
Oynmb, reMoAMHAMUKA, TEMOPEOJIOTHS Ba TPAHCKANMWUIADP aJIMAlllMHYB YYyH
HOXYII OKHOaTiap KelTupuO uuMkapaau. Acnupanus, aTeiekTasiap, cypdaxTtant
eMUupuauIy, myHTaam (VargaH-yanra) HE MexaHu3MuHM, IIYHHHTAEK YHT
kopunua FOE wu Oenrunaiiin. Ab Tymwm6 xeTumm, CHUMIATHKO-aJpeHal
CTUIIMBOBYWIMK aCOCHJA THUIIOBOJEMUsI OWjaH OOFJIMK KOJUIANC KOpOHAp KOH
OKUMUHU XaM TMacaTUpuO, MHUOKAPAHUHT HIIEMUK HEKPO3JIAPUHHU KEITHPHUO
ynkapaad. KoH ENWIIKOKIUTUHUHT OIIMIIM, XyXahpajap arperar XOJaTHUHHHT
Oy3uuiy (ClaaK) MUKPOLMPKYISUUIHU OatTap éMonnamTupaau. Koarymisiuon
napamMeTpjJapHUHI  KarTa  yia4amjaa — y3rapuuuiapy  Ba  TpOMOOLMTIIAp
TUMOoarperaiusICUHUHT (pa3oBUil Oy3WIMIIUIApU TPOMOOTrEeMOpparuk Oy3uIUIILIap
PUBOXIIAHUIIIMHUHT IOKOPU XaB(MUHU KEITUPUO YUKapaIu.

AHTEeHaTal UW3TUPOOHUHI OFUPJIMIU, aJalTallMOH MEXaHU3MJIAPHUHT
xosatu, HE, S"BE, IOE nmapaxkacu, Mus IIMIIH, KUTaP, MU mmkactianumm Ba
WHUPUHIIM CENTHUK acopaTriap KYIIWIMO KeJIraH TUMOKCUSHUHT KEYUIIWHU Ba
YHUHT oOKuOatnapuuu Oenruiaiian. CypyHKaad XOMHJIA THUIOKCHUACH acoChja
pUBOXKJIaHTaH acPUKCHS Ba YTKUp HMHTpaHATal acPuKalus MaTOTCHE3W cXeMma

Tap3uja Oepuira.
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Pacwm - 5. CypyHKkam XOMUJIa MY THIIOKCUSICH ACOCH/IA PUBOKJIAHTaH

aC(l)I/IKCI/ISl naTorcHe3n

Tacaudu. 1952 iinnga amepukanuk akyuep Bupxxuaus Anrap TyFuiraHja
1 Ba 5 nmakuka yTrad SHIM TYFWITaH YaKajlOK XOJATUHU KIMHHUK OaxoJaml
IIKAJIACHHY TaKJIu(] Kuarax

Amnrap mkaJjacu

Cumnromnap
0 1 2
FOpax ypuninap | Uy 100 nan kam 100 nan xyn
coun (I makuka
W4nJIa)
Hadac I>'I}”1K bpaaumnHos, HOTYpryH | Meb€puil, KaTTHUK
KUYKUAPaIU
Mymaxknap Tonycn | Kyn — | Kyn — oéknmapu Oup | Daon xapakar
o€Knapu 03 OyKHJIraH
OCHWJITaH
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X0J1aTaa
PedexTop OwpTHbOopH HyK | ['pumaca Kunukupanu,
KY3FTyBYaHIINK WyTas, akCUPHIILI
Tepu panru Tapkainran baganu nymu panr, | byryn Oamanu Ba
OKApHIll €K | Ky — OEKJIapH | Ky1 — OEKJIapu
LMaHO3 KYKUMTHP MyIITH paHraa
(akpormaHos)

Xo3upru Bakraa ¢akar Amnrap mkajgacu Oyinya Oaxosaiml ac(pUKCHUSIHUHT
OupaH-OMp Me30HM Oyna oJMaiiid Ba TyFWITaHaaH cyHr | coar ytrau Amnrap
Oyiinuya mact 0axo XaMMaBakT ac(UKCUS CHHOHUMHU OYIMalau, YyHKH
KapJIMOpeCIupaTop JIEMpeccusi XoJlaTuja TyFuiaran Oonamap 1y OaXxoHH
OJIUIILJIAPU MYMKHH.

TyrFunumiaru KapauopecnupaTop JAenpeccus TYFUIMIIAA Ba XaETHHUHT
nacTia0Ku JakuKanapuaa acocui XaéTuil paosusaTIapHUHT MacaluIld HATHKACH3
Hadac (TMMOBEHTW AUMS), cycaiiran wmymak ToHycd, MHC daomustuHuHr
nacain® KeTuiM, OWpPOK KOHJA THUINEPKAINHUSA, AaKCapusT, TUIIOKCEeMHs Xam
Uykauru Owiad TaBcudiaHaaurad CUHIpoM. Anrap Oyiinda 6axosamaa 1 gakuka
yrrau OyHmaii Oomanmap 4-6 Oami, Oupok 5 ngakuka ytrad — 7 Oamn Ba OyHIaH
oKkopu 0axo omamuiap. WMnrapm xynnu miyHaail Oonajmapra €HTHMJ Ba ypraya
OFUPJIMKAArd acPUKCHUsS TalIXMCH KYHUIapau Ba Keparu Oyamarad CyHOKJIUKHU
Ba (hapMakoTepanus TaMMHIaHAPAM, BaAXOJIAHKHU yJap yYyH MIapT- MapOUTIapUHA
eTapiu Japakaja TallKWil KWIMII eTapid 3Au. Arap KapAHOpecnuparop
JENPECCUSICUHUHT ca0abu aHMKJIaHCa Ba KEMMHIM JWHAMHMKA YHU TacJUKJaca,
ac(UKCHS TAlIXUCH KYHHUIT MaKcaara MyBo(HK smac.

Acdukcust Tamxucunu kKyiumga XCCT ToMoHugan KaOyn KWJIMHTaH
Awmepuka lleguatpnapu AxkaaemussiciHUHT 1966 WWITH TaBCUsIIapU SHT TYFpU
XHCOOJIaHaIH.

AcuduKCcUs TaUIXUCOTHUHT ME30HJIapU

e Kunnuk aprepusicu KoHuaaru metabonuk anuao3 pH 7.00nan mact
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¢ 5 makuKanga Amnrap mkajgacu opkanu 6axomnamnt OxgaH 3 6amiraya.

e Hepposioruk y3rapunuiap TaiBaca, KomMa €KM TUIOTOHUS (HEOHAaTas
sHIE(hATOTATHS ).

e [lonmopran eTUIIMOBYMIIUK.

Mynaait kunmb, achuKCUs OFUPIUTUHU TYFPYK XOHAcuja sMac, WIK
HEOHATaJI JaBp TyraraHjaH CyHI aHUKJIaHa/IH.

KauHuk KYpuHMION. Ypmaua osuprukoaeu acgukcusnu TyFUTHIILIAH
KelinH 1-makuka nunga MebEpuid Hadac onuin Oyamaranja, I0paKk ypuIuiapu COHU
aca nmakukacura 100 Ba kympok Oynranjma kKaija dTwiaad. Myllak TOHYCH KaM,
TabCUPOTra pPeaxkiusiacu CycT. Amrap mkamracu Oyinya Oaxonam 1 Ba 5 makuka
yrrau — 4-6 6amn (kyk achukcusi). Xa€tuHUHT OupuHuun nakukacuaa MHC ypraua
udogananradn CUHAPOMH Kaiin kuimumHaau: CroHTaH XapakaT (aoJuiuru, KYpukka
peakuusi NacauiiM, SIHTYM TYFUWITaH 4YaKAJIOKJIap pe(IeKCHHUHT Macaluiln
(allHMKCa KYIPOK aBTOMATHK IOpUII, TasiHY, baysp smaknam pedrekcn),
KHYKMPUII KaMm 53MoIMoHan. Tepu Koruiamiapu LUAHOTUK, JIEKMH KyIMMYa
OKCUTEHaIMsAa Te3 MYyIITH paHrra KUpaaud. AKCapusaT XoJariapla akpoLMaHO3
cakjaHaJu. AyCKyJibTalMsga TaXWKapaus, OpaKk TOHJapu OYFUKJaIraH, Hadac
CyCTJaIIraH, Xap XWjl KaJauOpiau Xupwuianuiap Oopiuru aHukiaHaau. Uyswiran
OvpiaMyM amHO3JlaH CYHT Hadac PUTMUK, SHTUKHUILIAP, Oab3aH KOByprajap Ba
TYIIHUHT WYUTa TOPTUINIIN aHUKJIAHATH.

Opatna xa€tHuHr OupuHun coariapuaa MHC daonuaTuHUHr cycauin
CUHAPOMHU yTa Ky3FalyBUaHIUK OWJIaH alMalllMHAM: KYJJIAPHUHT KUYHK KYJIaMIId
Tpemopu, Oy HuFIam Ba OE30BTAJIMKIA Kydasjd, >Kaxji OwWiaH HHUFIami, YWKy
Oy3WIHILIM, OBKaTHU Te3-T€3 KaWT KWJIUII, THUIEepecTe3usi, crnoHTtaH Mopo
pednekcu (1 dazacu), Unpno pedaekcu mycoat 6ynaau. bynma tasad, opuin Ba
bayspHuHr »sMmaknam pedeKCIapuHUHT Tacaluiid €K HYKOJIUIIM, MYIIaK
TUIOTOHUSICK €KM IUCTOHUSA Ky3/1a TYTWIMIIA MyMKUH. Tacupianran Oy3uiaunuiap
dbyHKIMOHAN Ba YyTHO KeTaauraH Oynamu. AJEKBaT Tepamnus YTKa3wiranjaa YTKUp
ypTaya OFUPIUKIArd TUIOKCUSHU OOIIMIaH KeYUpraH OoJialapHUHT aXBOJIMU TE3/1a

SXIITIIAHAIA Ba WK HEOHATAN JIaBp OXUPHUTA KeIO KOHUKApIU OYIu0 KOoiaIu.
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Ozup ummpanaman acgukcus Kywnmaru Oenrwnap Ownan wudomamaHaIu:
TyFwiraia myiabc — paakukacura 100 Taman kam, Hadac HYK €KUM KECKUH
KUMWHJIAIITaH, TEpU paHrmap, Mylakiap aToHusAcH. BypyH karerepura peakius
HyK. Amrap mkangacu Oyimua 6axo 1 — makmkama 0-3 6amm (MKb-10, BO3)
Kyirtaau. bolaHUHT TyFHIITaH1aru axBoJjIu yTa oFup, ae6 0axoimaHagu.

Opatna crnoHTaH XapakaT (aoJUTMTH, KypyBAa >kaBoO — peaklHUsCH,
MyIIaKiap TOHycHM HYK. @usmonoruk peduiekcmap Huykonran. Tepu
KOIUIAMJIADUHHUHT PAHTH HUAHOTUK-OKUMTHUDP €KU paHrmap. daon oKcureHanusaa
CeKMH THKIaHagd. IOpak ToHmapy OYFUKIAIITaH. YIKa YCTHIArM (GH3HKa
MabIymMyoTiap — Bapuabesn. MekoHUM ojarna TyFpyKkada €Kd TYFPYK BakTHIA
YUKaau Ba XoMuiaga Hadac Xapakariapu OOILUIAHUWINM HaTHKAcHIa MEKOHUMN
OwIaH acnupanysJIaHUIITra 00 Keaaau.

Yaxkanoxmap orup acukcusacu Kyn Xosuiapja IIOoKka oiaubd kemaau. Tepu
KoIJIaMmJIapd €pCUMOH Tycra kupanu. [lepudepuk remMoauHaMUKaHUHT OY3HUIIUIIT
oenrunapu (“OK MOF’ CUMITOMU — 3 C JlaH OPTHK) Ba MapKa3uil JUHAMHUKa
Oenrwiapu: aprepuas TUIIOTOHMS, MapKa3uil BeHO3 OOCUMUHUHI TacaluiIm
(IKKOJI ~ IOpaK eTHUIIMOBYMJIMTHJA  3Ca OIIMIIM MYMKHH) KalJ JTUJIaiu.
HeBposoruk crarycga koma €ku CTymnop Oenrwiapu Oynaau: KypyBra Ba OFpPHUK
TabCUPOTUTA peakius OYyIManan, aguHamus, apedaeKkcus, aTOHUS f03ara YuKa/u.
K¥3napu roMyk, KOpauuKJIapHUHT EPYFIUKKA PEAKIUACH KaM €KU MYK, MUO3 XaM,
MUJpHA3 XaM, IIYHUHTJIEK TOPU30HTAl Ba BEPTUKAI HHUCTarM Xam OYIWIIN
MyMKUH. Mycrakun Hadac OYnamaiiau, Hadac xapakartiapujga Kyniumya
MyIIaKiIap MIITAPOKU KypuHaau. Te3-te3 amHod Xypyxnapu xoc. FOpak ToHnapu
OYruKk, Oab3aH ymapHM (akaT »dIUracTpall coxajaa »dIUTUIIra MyBaddak
Oynmuuanu. Jlaram CHCTOJIMK IIOBKMH TOMHpJapra Ba JKCTpakapJuall coxara
SIXIIIN VTrkasmwnanu. HOpak eTurmmoBUMIMTHAA HUCOMM [OpaK TYMTOKJIUTH
YerapalapuHUHI KyTNaiiMId — XapakTepid. YTKajga cycrTiamrad Habac (oHHaa
(atenextaz okuOaTH) ycTHAa  YTKa3yBUaH  Ba HaM Xap XWI KOJUOpPJIU

XUpWIIanuiap (acmupanus OKu0aTh) SMIUTHTIAIH.
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XoMwia H4H TUIIOKCUACUHN YTKa3raH Oonajap Trypyxuia KOpUH
najgbplalusIcuja TenaToOMEraiusl aHWKJIaHaIW, ayCKyJbTalMsga 3ca WYaAKHUHT
Ky4UCH3 MEepUCTAIbTUKACH aHUKJIaHau. Mmemuss Ba mertabonuk Oy3uiunuiapaa
JWHAMUK WYaK TYTWIWIIW OeATrviapy Oy MyMKHH.

bona axBonuHMHT OapKapopiallyBU acocHia TUINEPTEH3MOH CHUHIPOM
oenrunapu nanao Oyiaa OONUIaiIn: KeHT KYJaMJid TPEMOp, KY3 CUMITOMATHKACH,
KaTTa JUKWIAOKHUHT OVPTHO YMKUIIW; MyIIaKIap THUIOTOHUCH, CYPHII Ba IOTHUII
pednekcnapu OYyiMaraHu xoJija KYNMHMHYA TajBaca CUHAPOMHU KalJ STUIAIH.
AxBonu mKxoOMii TOMOHTA y3rapranaa 2-3- KyHJIaH Oomuiad TeMOoIuHAMUKAHUHT
Oapkapopiamui oearuiapu HamMo€H Oynanu, mail pediekciaapu, SHTU TyFUITaH
yakaJoKHUHT (usuonoruk peduexcnapu (badkun, Mopo-1 da3zacu, rokopu Ba
nactku ynuiad osnuil, baOuHckui, ['anaHT) MIyHUHTJEK, MyCTakui Hadac
TUKJIaHA]Y, I0TUII, CYHTpa 3ca cypull pediekciapu xaMm mnaiao 0yiaau.

YakanokmapHUHT OupiamMud peaHuManusicu Oyiinda JacTiiadKu TPEHUHT
nactypu 1980 #unmuuHr ypranmapuga unuiad yukwirad. 2000 iunga gactyp
OupuHYM MapTa Kaita kypuO umkwuiaran, 2005 #unma ucOoTiiapra acociaHra
THOOMETTa acociaHraH XoJyijJa KEeMMHIW KahWTa KYpuO YMKHUII YTKA3WIIH,
JaKaJIOKJIap OUpIaMyu peaHUMAaIMsAcH KUTOOMHHUHT OermmH4M Hampu 2006 hnga
yor >Triiau Ba JKCCT ToMOHHMIaH aMaIuil COFJIMKHU caKJjallra TaBCUs DTHJIIH.

Tawvpudnaran ABCJl peanumanusi, 166 yMyMm KaOyjl KWJITaH peaHUMAalliOH
TaMoMuIuIapAad GpoiiagaHuIl Tanad dTUIAIH:

A — airway — (Hadac Hymrapu) XaBo YTKa3yBUM HyJuiaplaH SpKUH YTHITHH
TabMUHJIA0 TYpPHILL

B — breath — (madac), cynpuii (YCB) éku kymumua (YCB) BeHTHISAIMSAHHI
TabMHHJIAI,

C — cordial, circulation —( ropak) KoH aigaHuml (AOTUITHHHA KyBBaTjiad
TYpHIIL.

J1 — drugs-(aopu), 10pHU—IapMOHIA TeMOIUHAMUKAHN THKJIAII

bupoxk sHTH TyFUiIraH Yakaiokjiapaa TyFpPYK 3alidjia peaHuMallioH aMasiiap

KYpPCaTUIIHUHT KATOp Xycycuariapu Oop, Oy omam Xa€TuHuUHr Oy JaBpujia
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OpPraHU3MHHHT y3UTa XOC PEaKTUBIMTHUra OOFJIMK Ba peaHHManuAra Taiéprapiux
XaTTo OOJaHM >KOHJAIITHUPUIN KapaéHUAaH XaM (aoa Ba IaBOMIMPOK OYmuIIn
KEpakK.

Acdukcusiia Ba KapAHOPECIUpaTOp Hempeccusna sHTU TyFuuiraH Oosara
oupjamMuu épaaM KYPCATHIIHMHI AacOCHMd TAMOMWIJIAPUHM KyiuJaruda
TabpUdIIall MyMKHUH:

*PeanuManuara Tal€piuK:a)XOOMMIAPHUHT Ta€piauru, O) Kol Ba
KUXO3JIAPHUHT TaHEPIUTH, B)MEAUKAMEHTIAPHUHT TaHEPIIUTH.

* Slaru Tyruirad OOJIAHUHT “‘TaHa XapOPATHHUHT XUMOSICH .

* ABC]J] -peanumanus, “kajgaM Ba Kajam’ JaBO aji0aTTa TeCKapu ajoKa Ba
Xap OUp KaJaMHHUHT caMapaJopiUruHu O0axosail OuiaH.

« XaMMa Taa0Oupiap YTka3uia€Trania acenTuka KougaaapH.

* MenukaMeHTO3 AABOHM KaMaWTHUPHUINTa WHTWIMIL, ITOJHAIPOTMA3UAIaH
KOYMIII, KJIMHUK HaTH>KACH AHUK JOPU BOCUTAIIAPUHU KYJUIAIL.

* acuKcHUsIAaH KEWMHTU AaBpnaa (KJIWHUK, anmapar, J1abopaTtop) MOHUTOP
Ky3aTyB. XO03Upra Kajap sHIU TYFWITAH YaKAJIOKJIApHU IIyXTa [apBapHILIall,
KyMIIaJlaH yJapra TyFpyK 3aiujaa OupvHYM €paaM KypcaTUIl OMIMM, KYHHKMa Ba
mupoKop caHbaTH OuiaH OOJIAHUHT XoyiaTura 0axo OEpHIll, YHUHT Y3UHH SXIIH
XHUC KWIMIIMra €pjiaM OCpuIIHY Y3 Uuura oiajiu.

XomuMaapHuHr Taépauru. TuOOMET XOOUMIAPUHUHT TaNEPIUTHHU
KyHduaara oMujuiap Oenruinainam:

o  Xap Oup TyFpyKJa SHT KaMuJa peaHuMalusIHu Ooluiail oiaauran oup Hadap
MyTaxacCHC KaTHAIIMIIKM KEepaKk Ba YHUHI acocuil Basu(acu Ooiyiara Kepakiu
NapBapyIIHU TAIIKUI STUILIUP. TyFpyKJaa MIUTHPOK 3TyBUM ymIOy, €ku Oomka
OMp MyTaxaccUC pPEaHUMAIUSHU TYJIUK YTKa3UIl KYHUKMajlapura sra OYJIuIIH
Kepak. Peanmmanus Myosia)xacu YTKa3WINIIA Ky3Ja TYTUIAETraH TYFPYK
xapaéHiapuaa TyFpyK 3anuaa Kymmmya xoaum oynumm kepak (QKCCT,2006)

o K¥ynm xomumnanuk Tyrpykiapaa €ku Oolika roKopu xaBd OynraH xoJatiapjia
4taravya Ba YyHJAH OPTUK YKUTWUITAaH THOOMET Xoaumiiapu Tanad KWJIMHAJIW.

FOxopu Manakanu MyTaxaccuc KOMaHaa auaepy Bazudacuuu 0axapaiu.
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e akymepiap OujgaH JOUMHUN IOKOAMA MYJOKOT Ba XOMHJIAJOPJIUK,
TYFyPYKHUHT KEUHUII XyCYCUSATIAPUHH, OHA (hapMaKOTEPANUSICUHU, XOMUIAIOPIUK
Ba TYFPYK BaKTH1a XOMUJIAHHUHT XOJIATUHU OWJIMIIL;

* acukcusga €K KapAHOPECIHPATOp ACTPEcCHsuid 0o0Jia TYFUIMIIHUHT
IOKOPH XaB() OMUJIIApUHU (aHTEHATAJl Ba UHTPAHTAJT) OWJIHIII,

* acukcusga SHTU TyFWiIral Oojanapra €paam KypcaTuil ajJrOpUTMUHU
Yprasuu,

* achuKcHusga SHTM TYFWITaH YaKaJIOKKa €pJaM KYpPCaTUIIHMHI aMallui
KYHUKMaJapyuHU Ba amnmapaTypa OujiaH UIUTAlTHU MyKaMMaJl 3rajuial;

* JKUX03J1ap, KOU, TOPU-TAPMOHIAP TAUEPIUTUHI Ha30paT KUJIUIII,

* XaMMa MaHUMYJSIUAIAp Ba MyoJakaJlapHu Oa)kKapuIlljia acenThKara aMmaln
KUJTUIIL;

* anmnapaTypaHy CO3JaiIuraH Maxcyc Xoaumiiap OOpiauru

* MaxaJUTMi IMIapouTIapHU XucoOra oyiv0, OoJlaHW MapBapHILIan Oyinya
XaMMa MyoJiaXanap Ba KYHUKMaJIapHU Oakapull Y4YyH MHJUIMH MOPOTOKOII
TYTUIaMH OOPITUTH.

PeannMaums :KOMMHUHT TAEPIUrd KyUUAAarWJIApHA Y3 UUNUTa OJNaJu:

* JKUX03J1ap, MaTepUasiap Ba MeIMKAMEHTIAPHUHT KaMJIaHTaHJIUTH;

* IapBapuIl )KUX03JIapH, MaTepuasiap Ba MEIUKaMEHTIAPHUHT CTEPUILTUTH
(cTepmin3anys BaKTH KYpPCaTHIIAAN);

* MITHU KOHTPOJI TEKIIHPHII-TAPUHIOCKON épuThim, no3umerp, YCB yuyH
aTmapar M, DIeKTp TApMOFUTa HCCHKINK MaHOan, YCB yuyH 31eKTpcyprud Ba
amnmapaTHH yJall;

* I03MMETPHUHT KHCIIOPOJ chcTeMacura Ba Y CB anmapaTura yiasum.

Peanumariusi >KOMMHUHT TaWEPIIMTUHU HazopaT Kuiuil (0ona TyFUIIMIIUTA
kagap) masomam (YCB ammapatn Ba 6.), XuMOsL (HYp HMCCHUKIHTH MaHOau),
MOHUTOPHUHT (ITyJIbCOKCHUMETP Ba 0.) y4yH 3apyp Xamma ac000-yCKyHaJapHUHT
UTUTAIIAHA TEKITUPHUIIL.

S5-pacMza TYFpyK XOHacuja SHTM TYFWIraH 4YakajloKka Oupnamuu €paam

AJITOPHUTMHU KCITHUPHUJITAH.
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Xap oup ATY xomatnau TyFunwimm OwiiaH Kyiuaaru 4 Ta Oelru acocuja Tes3na
Oaxomanr Kepak:

e  XOMUIAAOPIUK MyAJIaTUTa €TTAaHMHU ?

e  XoMujia oJiIu CyBH TO3aMH ?

e TY nadac ongumu Eku HUFIaTUMU?

e  STYuuHr Mymiak TOHyCH KOHUKAPIUMH ?

Arap xamMa 4 Ta caBojira mxkoOuii kaBoO Oyica, Oynma SATY peanumarnusra
MYXTOXK dMac.

Arap caBoJutapjaH outracura caynouii xaBob Oyica, Oynna SATU Gaxomanany Ba
HYp MCCUKJIHTYM MaHOau octuaa €paam Oepuiiafu. Arap XOMuja OJiu CyBJIapujia
MEKOHUI aHMKJ1aHca, 001aa TAKTHII CTUMYJISIIIUSL CHHTapH OMpiIaMyu KaJaMiIapHU
YyTKa3MacaaH OJNH, Hyp UCCHUKINTHHA MaHOau OCTHTra OJIMHAIU. ATNrap HIKajgacu
peaHMManuara MyXTOXIJINTA aHUKJIAIll, YHUHT Xa)KMH Ba peaHUMAIIOH 4opa —

TagOupIapHU OONUIANI YUYH HIIIATUIMANIH.
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European Resuscitation Council, 2005 9C-15

Pacm -6. Peanumanusi aJiropuT™MHu

A-peanumanusi Kaaamu (1 6ocku4) O60JaHUHT OOIIM TYFPYK HYiutapuia
KYPUHUIIN EKU TYFWIMIIN OUJIaH OFU3 OYIUINFUAArd CYIOKJIMKHU aHbaHara Kypa
HOKYa €KW Karerep OwiaH cypuO onumigad OonuiaHagu. Bbypyn #ynnapuparu
CYIOKJIMKHU CYpuO onui Opanukapausra caba® OYnummyM MyMKHH, IIYHUHT Y4yH
Oy MyonaxaHW OXTHETIUK OWIaH YTKa3WIl, TYFPyKAaru OpaauKapIusiin
Oonanmapia 3ca yHJIaH TaMOMMWJIA BO3 KeuraH MabKysl. CYHrru iusuiapaa Ooia
TYFUJIT@H 3aX0TH OFU3-XAJIKYM CYIOKJIMTHUHHU CYpUO ONHII yMyMaH Ke€pak 3MaciIuru
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TYFpUCHIArd HYKTaW Ha3ap YCTyBOp OYnuO KeIMOKAa, YyHKH Oy SIHTU TYFUJITaH
YaKQIOKKAa €plaM KypcaTWMII HAaTWKACUHU  Axmuminamanau. ‘Temmeparypa
XUMOSICH HUHT FOSAT MYXUM TOMOHU axaMusATra sra (0oJlaHd WIMTUITaH Hyprakka
Vpalll, TEpUCHHH T€3 APTHUIIl Ba KYPYK WIUK CTEpUJI Myprak OuiaaH aaMallTHPUIN),
OMpUHYM KUYKUPHUI, OupuHYM HadacHH (A0 TAKTUI CTUMYJALMUS KUAJTUIIT
(6onmann o€K KadTHra YepTHIn EKM eJKACHHU WINKaJall), YUHKUPHII TaiI0
Oynranga KMHAWTHHE Oocuill Ba O0iaHM OHa Oarpura Kyuumn kepak. Keitnn 6ona
Oup Heua JMakukKa nuuja (akymiepka €paaMua) oHa Kykparura “amakiad” yHH
cypa Oomwaiiau. Yunkupmaca tyruiarannan 10-15cek yrrau xunaukau Koxep
KHUCKUWIApK oOpacuja Kecuiaaw, OOJlaHM OHACHJIAaH OJIMHAaud Ba Te3na
peaHuMaIMOH CTOJIra Hyp UCCUKIMIY MaHOau octura €Tkusmiaau. bona yankanua
xoyiatna Oynranjma Oomwu Oup 03 opkara TanuiaHaau (“‘akCUpuUIl mo3acu’”) OEK
KadTura siHa €Kku OMPUHYM MapTa YEpTHIIAU Ba KaTOp TyFpyKXOHalapaa OypyH-
XaJIKyM CYIOKJIMTMHU cypuil Oaxkapuiaau. AKylIepKa, peaHUMaToJor-mudoKop
€kl TUOOMET XaMIIMpacu XamMMma aMajulapHU KYJKoIja OakapuluIapu Kepak
(OVIB vH(EeKIMUICUHUHT OJIIMHU OJIMIII).

WNkknHun mmdokop xomua (AMOy Typuaaru) Ba XOHa XaBOCH EpAamMuaa
KYIIMMYa BEHTWIIIUAHN Oonuraiian. Orup achukcusan (Opagukapaus, TapKOK
KECKMH paHrmapiuk €KM L[HaHo3, TYFpyKIa OFUp XOMWJIAa THIOKCHsICHUra
KypcaTMmanap), IIyHUHTJEK yTa MyJJaTUra eTMai TyFuiraH Oosanapaa OMpUHYN
Hadac CTUMYISIMACH MyoJaxalapu ojaTaa (ougacus, YyHKH yjap UKKAJIAMYH
amHo® OwWjaH TyFWiIaad, IIYHWUHT Y4yH Hadac CTUMYJALMSICHTA Ky BakKT
capIanTHUHT X0KaTH YK, 0oyia gaBoMuUTa VCB JIABpHUIaH KEHMUHTUHA MYCTaKHII
Hadac ona Oonuianu.

XoMmuia oJiid CyBJIapu MEKOHUW OuiaH OysuiraHaarvHa Qakar HOKOpH
Hadac Wysutapu caHalys KWJIMHAAW Ba MHTyOanusra Xokar Wyk, CYHrpa 3apypar
6ynranga Huko6 Guman YCB yTkasumagu. Arap Hadac Hyamapd 3ud MEKOHHi
Tynaran Oynu0, XOoMuja OJAU CyBIapu  “HYXaT mypBa’ KypuHHIIa Oyica,
YyakaJjoK TYFWITaH 3aX0TH Ba OoJia akpaTuirad OeBOCUTa JApUHTOCKOIUS, Tpaxes

MHTYOalMsICH YTKa3WIad, MHTYOAllMOH Hailya cypruura ynald caHauusi KWJIuHaAU
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Ba MCEKOHMA OwjaH uukapwiagu. MekoHud umkapwirad AmOy Komdacu Ba
KHCJIOPOJIM XaBO apajgammMacy 6rian Y CB Hi Gomuiam MyMKHH.

bona tyrunrangan keiinH OupuHuM €paam O6ockuuu oxupuaa (myanar 20-
25¢ faH omMaciuru kepak) mudokop 6omaHuHT Hadacura 6axo OepHIly Kepak.

bonana anexBat Hadac naiino Oynranja (caHauus Ba CTUMYJISIIIUSAIAH CYHT)
napxoil FOKCHu anmkiam Ba arap y gakukacura 100 ypumigad okopu Oyiica,
TepU KoIJlaMJjapu »3ca NymTh paHr (€KW axkporuaHo3) Oyica, KeHWHTU
TaIOUpIAPHU TYXTATHUII Ba XaETHUHT KEHUHTH coaTiapuia Ky3aTyB (MOHUTOPHUHT)
TalKWI KWIKII Jo3uM. TyFpyk XoHacuja Xamma Oonjanapra K BuTamuHu
KUPUTHII Kepak (Oup mapTta).

Arap MycTtakui Hadac onuiia OOJAHUHT TEPH KOIUIaMJIapy IHMAHOTHUK
6yiaca, HMKOO Ba AMOy Typmmard komda Owian YCB Gomuramn, IuaHo3
JTUHAMUKACUHU Ky3aTHO, YHUHT ca0a0WHU aHUWKJAIIra ypuHUO KYpHIIl Kepak.
KynuHua yMymuil 1HMaHO3 TeMOJWHAMHKAHUHT Oy3wiuimu (TyFMa IOpak
HYKCOHJIapUJa IOPaK €TUIIMOBYMIIUTH, MEPCUCTUPIOBYN (PeTan HMUPKYJIALM, Xap
XHWJI ATHOJIOTHUSUIA apTepuall TUIOTEH3us Ba 0.), YIKa 3apapiaHuluiapu (MacCcuB
acridpanusi, XOMWJIa ITHEBMOHMSCH, ITHEBMOTOpAKC, Jauadparma dyppacw,
aTeJieKTasnap, Yrka pUBOKIAHUII HYKCOHIApH, Hadac Oy3miuill CUHIPOMH Ba 0.),
aruao3ra OOFIuK OViamau.

IyHuHr  y4yH  Kdciopod  JaBocu  QoHMZA  KYKpak  Kadacu
PEHTrEeHOTpaMMacH, KOH KUCJIOTa aCOC XO0JIATH Ba TEMAaTOKPUT KYpPCATKUYH 3apyp.

B-peannmanus KagamMuMHMHr Basudacu TalmKM HadacHU TUKIIAILI
Xuco0IaHaau, camapacus MyCcTakuil Hadac oflaguran OoJianapaa YTKa3wiaau.
PeanuManusiHUHT KEWMMHTH KaJaMura YTHIIHM Xajd JITHIN Kydujaard Oaxosarl
HATIKACHUTa aCOCJIaHa N,

Hadac conn—tOpaxk ypumm conn—Tepu panru

YMymuid axBOJIM y3rapral YakaJIOKJIap pEeaHuMALMsACH BakKTulIa EpaaMuu
BEHTWIAIMAIaH (PoiiTalaHuIIl MyXHUM Ba caMapaiu 0yau0 xucoOiaHaau.

Hadac onmaérran €xu ropak ypum conn | pgakukamga 100man kam Oynran

JaKaJOKJIapra 3pKHH KUCJIOpOA OKUMHWHUHT 6CpI/IHI/IH_II/I €KM TaKTUJI CTUMYJIAIHUAHA
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JAaBOM OTTUPHUIN Xe4 KaHmad MabHO KacO dSTMaiinu, Oanku Kepakid JJTaBo
MyOJIa)KaCUHU KeUMKHIIUra cabad oynaau.

Huxo6 Ba AMOy Typuaard BeHTWIAIUsAAaH Oomnurad, Hadac oiaum OoCHUMHU
yCTHAAaH KyHT Oniad Texkmupuiany (oupuaumiapu 3-5 Hadac ommm 30-35 cM cyB
yCTyHH O60cumu OwinaH, keduHruiaapu 20-25 ¢cM CcyB yCTyHH XucoOuja), OyHHHT
y4yH MaHOMETp €KM 3XTHUET KIallaH Kepak, yjap Oyimaranjga kykpak kadacu
AKCKYPIUSCUHHA CHHYUKIIA0 Ky3aTUJIaIu.

Axkcapusar 60% kuciopod XaBo apanammMacuaad — (oigaraHuIaaN.
ApanammMa OKUMH Te3JWTH Jakukacura 6-10m Oymmmm kepak, Kwucnopon
OKUMUHUHT | pakukama 5n OYIWIIM peaHuMaIusara MYXTOXKIUKHHHT OJITUHU
OJIaJIH.

SHru TyFuIral 4akajoKJjap peaHuMaIUsiaCcH YUyH 2 XWI yiiyaMJara HUKoOiapian
dboinananuIaIu

Kuuuk Maccanum Ba MyjqiaTura ermail  TyFuiraH dYakajgokiap yuyH 0
YI4amim.

Mynnatura et TyFUITaH YaKalokJap YuyH 1 ymgamiiu.

AMOy Komvacura O0yiaraH Tanadnap:

DNacTuK, XaBo OWJIaH Y3M TYlaaWraH, Xaxmu myzguaarura kapad ATY map yuyH
250-500 mu.

Komuanu cukkanga 45¢cM CyB yCcTyHUJaH KaMm Oyimaran OocuMm XOCuJ OViuiu
Kepak.

OcoH Hurunagurad Xamja axpaliaauraH, To3ajamira Kyyiai OVIumm Kepax .
Mynnatura et TyFUJITaH YaKaJIOKHUHT OMPUHYHM CIIOHTaH €KW CyHBHI Hadacu
ynkana QyHKIUOHAT KOJJIMK XKMUHHU Xocws Kuiaau. Ontuman 6ocum, Hadac
OJIUIII Ba XaBO WYHAIUIIMA TE3JMIM  BaKTHAa VYrkaga (GyHKIMOHAT KOJJIUK
XQKMUHU SpaTUIl Y4yH aHuKiIaHMmaraH. Hadac onranma ypraya OonuiaHFUY
tokopu 6ocum 30 — 40 cm H,O ra tenr Oynranaa, MyajaaTra eTraH yakaJlokjiap
Y4yH HATWKaIl BEHTWIALHUSHH TabMUHMaiau. Onmatna epaamMud BEHTHIISAIUS
nakukacura 40-60 mapra yTkaszunanud, OUPOK, Typiu TE3JUKIArd YTKa3UITraH

BeHTW UM 3QhekTYCBurn xo3uprauva ypranuamarad. KOpak ypuill COHUHMHT
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T€3 OmurO OOPUIITH, aJEKBAT OONUIAHFUY BEHTUISIIUSHUHT aCOCUN MEb30HIapHUIaH
oupu xucobmanaau. KOpak ypuiy coHn ommarasHaa Kykpak Kadacu xapakaTUHU

Ky3aTHIIl Kepak

)

&/

N

) -

e
A

HuxoOHHUHT TYFpH KOHIANTYBH Ba MEBEPHHN YiTdaMu

i % 0 b
@/ &/

- A TN - ‘:/

XKyna karra HUKOO Kyna kMUK HUKOO

Pacm —/ HuKoOHU TYFpu KyHHIII TEXHUKACH

Huxo6Hu Ooja ro3ura OMIIOK TUpad Kyiunaau, y Uik, oFu3 Ba OypyHHH KOTu1ab
TYPHILHU Kepak (pacMm-7).

AMOy komuacu Owunan €Epnamun  Hadac Oepwiranna Kykpak Kadacu
XapakaTUHU Ky3aTWIl JI03UM Arapna kykpak kadacu Hadac OJUIIAa HUIITHPOK
TMaca, YHUHT XapakaTh Ky3aTuiMaca, y Xojja OyHra Kyhujaru cabaGmiap
OYIUIIM MyMKHH:
¢ DBOUIHWHT HOTYFPHU KOWJIALIMIIIN.

e HukoOHU r03ra TYJIHMK THPAIMACIUTH.
e HoanekBar BeHTHIISAIIHSL.

e Hadac itymnapuaa mmmimvk, KOH EKd MEKOHUN OYIIHIIH.

AmMOy komvacu OuiaH BeHTWsusanaH 30 nakukaaad cyHT Hadac Ba Opak
ypHUIIl COHMHU KaiTa 6axonan to3uM. [llyHnan kel HaBOaTaaru Kajgamra YTHUII

MYMKUH.
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| makukamu ropaxk ypHIll COHWHHHI HATHKACHHU OJMII YYYH FOpPaK ypull COHH 6
COHUS JaBOMHJIA CaHAJIaIM Ba HaTW KaHu 10ra KynalTupuiaiu.

e Arap Oouna iuriaca €ku sxmu Hadac ojca (“ racnuHr’ Tunuaard Hadac, uxpad
Hadac YMKapull, SKKOJ KOBYpFajap OpaluFMHU TOPTWIMIIM OYiMaca) Ba Opak
ypumin conn pakukacura 100 mapramaH omca ‘“‘repura -Tepu’ KOHTaKTUHU
VyTKa3uil ydyH oHara Oepuiaau. bonaHu kysatuimijga JaBoM »Twiaaud (Tepu
KOIUIaMJIapu paHTH, Hadacy, Xapakar akty CBuru, TaHa XapopaTwHu) Ba GONAaHH
OMpHHYM MapoTada KYKpakKa KyHUIITHU TAbMHHIIAHAIH.

DOHJoTpaxeand MHTyOauus y4yH KypcaTmanap: Hadac Komyacu Ba HHUKOO
OWJIaH BEHTWIALMSHUHI CaMapacHU3IMIY, MEKOHHMHM acnupauuscH, OpaauKapaus
(FOKC pnakukacura 80 nmaH kaMm ypaad Ba TallKU IOpPaK MacCaXW 3apypJiuru),
naBoMu Hadac OmiaH KyBBaTiall 3apypiurd. Tpaxes MHTYOaUuUsACH JapUHTOCKOI
épmamuaa xkynu Omnan 20cek mMoOaitHuaa yTkaszwiaau; arap Oy €paam Oepmaca,
TMIIOKCEMHSIHM TYTaTHII yd9yH Macka épaamuna YCB ra xaiitunanu. MHTYGamuon
HalJJapHUHT Yiyamiapu: AUaMeTpu — OOJAHUHI TaHa Ba3HHMra | Kr JaH Kam
oynranga — 2,5mm; 1.0 — 2,5kr — 3 MMm; 2,5 KT gaH opTUK Oynranna — 3,5mMm; 4 kr
KyT Oynranaa — 4 Mm; Halfya y3yHJIUTH OJIAMHTH MIJIKJIapAaH — TaHacu 1 Kr Oyica
— 7 cm; 2 kr — 8 eM; 3 kr — 9 cM; 4 KT 1aH opTuK Oynranga — 10 cm. DHaoTpaxean
HaWYaHUHT MACTKU Y4H Tpaxes OudypKaiusIcu yCTuaa, SsbHA 2 KYKpaKk yMypTKacu
caTxyjia *koinamummu kepak. THTy0anmoH Haliya >KOWIallyBUHHU ayCKYyJIbTaTUB Ba
PEHTTEHOJIOTUK Ha30paT Kuauim kepak(13-xanBan).

Kansaa 14
Tpaxest nHTYOaUMsACHIA KYJIAHWIAAMIAH MHTY0ALMOH HAYa yI14aMHu Ba

KHUPUTHII YYKYPJIUTH

I'ecrammon  émm | Tana Ba3HuU DHpaoTpaxean IOkopu ma0aan
(xadTamapmaa) (rp) Haiiya YI9aMH | KUPUTHIII
(vuku  gUaAMeTp) | UyKypIHrH*
(m) (cm)
<28 <1000 2.5 6-7
28-34 1000-2000 3.0 7-8
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34-38 2000-3000 3.5 -2

>38 >3000 3.5-4.0 9-10

* FOKop¥ j1ab1aH KUPUTHIL 4yKypiurd (CM) = TaHa Ba3HH (Kr) + 6

C-peannmanusi KagaMu. VCB 6omnarummnan 20 — 30 ¢ yrraua TOKC Hm
xucobumam 3apyp (6 ¢ yuyH Ba onuHran conu 10 ra kymaitupuncut). Arap FOKC
nakukacura 60 ypunigad kam Oyiica, TalllKy IOpaK MAacCaXUHU Oomuiaiml 3apyp.
byHma TYIIHUHT TACTKK y4yAaH Oup KucMH (KYKpak YYUHH OUPHKTHpAIUTaH
YU3UKIAH TACTPOKHM, JCKWH KWJIMUYCHMOH YCHUMTaHH 3Mac, YyHKH >XUTApPHUHT
nupTmim xaBpu 6op) 1.5cm macrtra gakukacura 100 — 140 90 mapra Gocunanu.

FOpak maccaxxuHu BEeHTWISIIIUS OnjiaH MyBOGUKIIAMITUPUIITA X0KAT VK.

FOpakHuHI OMJIBOCHTA MACCAKU
KOpaknunr OunBocuta maccaxu (FOBM) anexBar ymka BEHTHIALMSICH

yTkaswirangaruaa 3pgexrus 0ynaau. FOBM Ty cysruauHr nactru 1/3 kucmuaa
YTKa3WIaau, YyKypJIUrd KyKpak Ka(acHuHH OJIIMHTH OpKa Yia4amMHHH 1/3HUHT
tamkua stagn. FOBM VCB Gunan cHHXpOH OYIMIIM Kepak OMp BAKTHH y3HIa
KyHUJaru TabCUpiapJaH CaKJIaHUHT:

Tymra makukanra 90 mapra 6ocum 30 maporaba Hadac Oepuir OunaH Oupra
(2 conmust naBomuaa 3 maprta 6ocuri Ba 1 mapTa Hadac Oepuiin) myHaan KWimbd Xap
tabcup 0,5 conust naBom stanu. lllynna Hadac ynkapuin Hadac ojraHIaH KeWHH
TYII CysITUHU O0cranaa coaup Oynaau.
Bentunanuss Ba KOMIPECCUSHUHT OWPTalivKaa KEYUIIMHU TabMHHIAI Y4yH
KYkpak Kadacu OOCHIMIIMHM THOOMM XOauM SIUTUO caHaiau, (TypyX OusiaH

UIIamn).

Hadac, ropak ypuin coHu, Tepu KOIUIAMJIIAPUHHUHT paHTH Xap 30 coHusiaH KehHuH
0axOoJIaHWINK Kepak: pak ypuil coHu 60 mapTagaH OMTyHYa BEHTHIISAIUS Ba

KOMIIPECCHUAHU 6I/Ipran1/11<)1a JaBOM OTTHUPHII KEPaAK.
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FOpakHUHT OMJIBOCHTA MACCAKHHHU YTKA3HII yCYyJIapH
FOpakHuHT OMIIBOCHTA MAaCCaKUHU YTKA3UIITHUHT UKKUTA YCYJIA MaBXKYy/I:
Hkxamna 6omm 6apMok Omnan

bup xkynHuHT HKKKUTa OapMOFHU OuaH.

HNxkana 60 6apMOK yCyJiu

Hxxkana 6omm 6apmok ycymun KOBMHUHT onTiMan yCyiu: UKKajia 0omr 6apMoK Tyl
CYATMHUHI mackru 1/3 xucMuja okoilamaay, UWKKajla KYJIHMHT KOJITaH
OapMoKJIapu 3ca 00Jia TAaHACMHU KamMpad oJlaJ iy, YHUHI OPKAaCUHU yliad Typaiu.
Kommpeccus YTKa3uiaeTraH BaKTJa KYKpakK Kadacu F03aCUIaH
O0apMOKJITApUHTU3HU OJIMAHT.

Nxku 0apMOKJIM KOMIIpEeCCUsl YCYJIMHHM KY/UIAraHAa MKKHMHYU KYJ 00JJaHUHT
OpPKa TOMOHHMAAH ylUL1a0 Typaau.

Maccax yTkaza€Tran BakTAa OapMOKJIapHU KYKpak KadacH r03acuaaH y3maHr. by
yCyJl KHHJMK BEHAcura KaTeTUpH3alusACH BakTuAa uumatwiaau(2-3, éku 3-4

OapMOK OXHpJIapH).

Pacm — 8. Tyrunranaan 90 coHusiiaH CYHT
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IOEM Ba VCB nu 30 nakukanaH KeifiH TYXTATHHT Ba Ha(ac 4acTOTACH XaM/aa
FOVYC nu kaiita 6axonaHaim.

AJleKBaT BEHTWIALIMS Ba KOH alJIaHUIIM TUKJIAHTaHJIaH KeWHH OO0JaHU aJeKBaT
napBapHulIll Ba TOMMUN AUHAMUK Ky3aTyB/a OYJIUIIN yuyH OYIuMra Ky4upuiaiu.

Arap 6omnana criontan Hadac Oyiamaca €ku Opak ypuinl conn nakukacura 100
TajgaH Kam, JekuH 60 taman kym 6ynaca FOBM Hu tyxTatunr, BeHTWIAIUSHU 30
COHMSI IaBOM STTUPHUIIA]IH.

Arap cnoHtaH Hadac OynMmaca Tpaxes HHTYOAIMsACH KyJJlall MYMKHUH: Oy
X0JIaTaa HI0Tpaxeaa HHTYOAIrs caMapaiy BEHTHWISIIIUSHY TaAbMUHIIAWIH.
Peanumanusuuur /I kamamu. Peanumarus BakTHIa JOpU-AapMOHJIapra Kam
xXoJutapaa Kkypcarma 0op.

Jlekun, arap:
e Arap ropak ypuil coHU fakukacura 60 tajgaH kam Oyica 30 coHus JaBOMHUIA
fopak 6esocuTa Maccaxu, 100% kuciopon 6mian YCB kuwiuHamu Ba 6ab3u
XOJUTap/a agpeHaluHHN  robopwuira Kypcatma Oepunanu. Yakamokmapra TaBcus
ATWIIAJIMTaH aipeHaTuHHUHT KoHieHTpanuscu 1:10 000.
e DHpoTpaxean bopuinranaa aapeHaTuHHHHT 103acu—1:10000 sputmanan 0,3-
1,0M/Kr, SpUTMaHT 1OOOpWITaHIaH CYHT MycOar OocuMm ocTuja Oup Heya
BEHTWISLIUOH XapaKaTilapHu YTKa3UIll Kepak.
e Bena nunra rob6opunaauran aapeHanuHAUHAT go3acu — 1:10000 spurmanan 0,1-
0,3mn/kr, spuTMaHu roOopunranmaH cyHr karerepHu 0,5-1,0mn dusnonoruk
spUTMa OMJIaH IOBUJIAIH.
e AIpCHAIMHHHM OKMM XOJIH]1a, MAaKCHMaJT Te3 FOOOPHIIT Kepak
e [Opak ypum wyacrtoTacuHM ajpeHanuH roOopwirangan 30 coOHUsAIaH CYHT
OaxoJsaHaIu.

Kansaa 15

YakaJIOK/I1ap peaHuMANUSICH YYYH JOPH BOCUTAJIAPH

Hopu Taiépa | Muxkaopu FOo6opu Te3JIMIH
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BOCHTACH Kyanam | am /r000puII /oroXJIAHTHpHULILIIAP
KOHLIEHT HyJu
pauusicu
Anpenanuna | 1:10000 1 wu|0,1-0,3 mu/kr | Te3 robopuii - cTpyiHO
na B/1 DHpoTpaxean robopranaal-
1:10000 |(0,3 — 1,0|2 mia ¢pU3HOIOTHK dpUTMaIa
I mir/kr O/T) CYHOJITUPHUII MyMKHH.
pUTMA
Bonemux dusnono | 40-50 10 Mi/kr | 5-10 pgakumka — gaBomuga
CYIOKJIUKJIAp | TUK MJI  HU | B/M, KHHIMK | FOOOPHIIL
CYIOKJIUK | OUTTa BEHACU daxkart Kyhugara xouiapaa:
(adzanpo | karra » Hakasiox peaHumarusra
K), EKH ’KaBOO GepMaIy;
Punrep - | ukkuta » Kon KETHIIU
JaKTaT, | KHYHUK AHUKJIAHTaHJIA,;
KOH(KaTh | IIITPHUIT
1507 a
KypcaTt™Ma | TOpTUiIa
ra kypa) |mau.
Hanokcon PactBOp 1 M 0,1 Mr/kr, | Te3 robopui
ruapoxiiopu | Imr /M B/n dakart Kynujaru xosuapaa:
o (adzanpox)  fakamokma mopak (PaoaHATH

TUKJIaHUO, ¥3-y3unan Hadac
OJIUIITY TUKJIAHMACA;

DHA TYFpyKIaH oJjauHTH 4
coar JaBOMHJA HAPKOTHK
aHAIBT € TUKIIAP

OJI'aH

oyica;
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60 ¢ MobaiiHHIa IOpaK MAacCaXKu AXIIN HaTWXKa Oepmaca, 1opak (paoTusiTHHH
¢ xuHIuK BeHacura €ku sHmo0Tpaxean 0.01% mo3a xucobuman agpeHaIMH 1000PUO
parOaTNaHTUPUI JIO3UM. AJpEHAJIUH DJPUTMACH HATPUM XJIOPUIHUHT TEHT
MUKIOpU Owmnan cyrontupuinaau. Kuputumnam 5 gakuka ytrad (3 maprarada)
TaKpopJam MyMKHH. AitHn Bakta YCB Ba I0pakHHHT GHIBOCHTA MACCAXKH JIaBOM
srrupunagu. lllyHnaHn kelWuH KUHIMK BEHAcHU KaTeTepiaHaiu (KUHIUK BEHO3
KaTeTepy y3yHJIUTH €JIKacHaH KWHIWKKada CM Jard macoda — 5CM ra TEHT Ba
Karerep yuu auadparmMa OuiiaH yanm OyiMauya opacuja TYpHUIIH Kepak), BEHO3 Ba
apTepuas 00CMM VI4aHaJAW, MUKPOLMPKYJSLMS XojaTtura 0axo Oepunaau (‘oK
nof” cuMnToMHu). “OK JOF” CHUMITOMHU 3¢ Ba KYIpok (mmdokop 0apMoru OuiiaH
Oocranyma HyKojaguraH) OYJIMIIM THIIOBOJEMHUS OEITMCH XucoOnaHamau, OyHIa
XQKMHHU TYJIUPYBUYM SpUTMaap (HaTpuil XJOpUI U30TOHHMK SpUTMacH, Punrep -
JaKTat, KoH) 10MJ1 /KT 103a/1a KUPUTUIIUIIN KEPAK.

ATUYra &pmam kypcaraétragga OOJAaHMHT XOJaTH XaKuja OTa-OHAcWra
MabJIyMOT O€pHIII Kyaa 3apyp.
PeannManmnoH 4yopa-taa0MpJapHu TYXTaTHII
PeanumanusiHu TYXTaTUIIHK KOMaHJa JIUJIEPU Ba XOJIUMIIAP MINTHUPOKHAA KaOyi
KWIMHUIIN KepakK.
e fTUra 10 nmakuka peaHuMalus KypcaTWiITaHAaH KeWMuH Xaértuil Oenruiap
naiijo Oynmaca (crmoHTaH Hadac Ba IOpaK ypHUIIM MYK) HEPB TU3UMHU
PUBOKJIAHUIIIMHUHT OFUP Oy3WJIMIILIapura Ba yiaumra xaB(d comaau.
e 10 makukaiM afgeKkBaT Ba TYXTOBCH3 PEAHMMAIMOH TabCUPAAH KEHWH, XaETUH
oenrunap naigo OyaMaca peaHUMaIUsIHU TYXTAaTUIIl MyMKHH.
e 20 nakuka amexsar YCBman KeiiMH crionTan Hadac maiino 6ynmaca ATYna
OFUp acuKCHUs PUBOXIAHAIU. Arap y siaca KEHWHYAIUK WHTCHCHB Teparus
VTKa3uil Tajnad KWwiIMHAIu. Arap HWHTEHCHB Tepanus YTKa3ull HWMKOHUSTU
TYFHJICA,MHTEHCHB Tepanus OynuMura yTumra Taiépnarynua 30 nakuka YCB
JaBOM OTTUpWIAIUA. Arap MHTCHCHB Tepamusi YTKasuira UMKoH Oyimaca, 20
JAKUKAJId BEHTWISIIUSAIaH KeWuH 0ojafa peaHumausra >kaBoo Oyiamaca(CroHTaH

Hadac iyx) YCBHHI TYXTaTHII MyMKHH.
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Ilocmacgukcuss  cunOpomuHuHe KEUUIIN TYFUJIHII BaKTHAA TypJu
OFUPIUKIATH  XOMHJIA DPHUBOXJIAHMIIKAA KYMWINO KelraH KacajUTMKIap Ba
acopatiap OOpJUTH, IIYHUHTJIEK MapBapUIIHUHT MOHAHJIMTUTA OOFIHUK.

ACOpaTHHHI MKKU TYPYyXH MaBXy[I: 3pTa (Xa€TUHUHI OMPUHYM COATIApPH,
OMpPUHYM KYHHJIa PUBOXKJIAHAQ/IM) Ba KEUKH (XaETUHUHT OMpUHYHN XadTacu oxupu
Ba KEUMHPOK). ACOpaTIapHUHI HMKKalla TYpyXd ab30Jlap Ba THU3UMIAPHUHT
3apapiiaHuIy Oyirda TacHU(IaHATH.

DpTa acopariapu:

1) MHC 3apapnaHuiuy — Musl WK, KaJJIa CyIrd MYUra KOH KyWuiviiap
(KHUKK), nepuBeHTpUKY ISP JCHKOMAJISALIMS, OOII MUSI MOJIJIaCH HEKPO3JIapH;

2) 1opak KOH-TOMHp THU3UMH Yy3rapuiuiapu — VYOKa THIEPTeH3USICH,
TPaH3UTOP MHOKAP] UIIEMUSICH, IOPAK E€TUIIMOBYMIINTH, IIOK (KAPaXTIIHK);

3) Oyipaknap AuChYHKUIUSICH — TMpepeHal OyHpak eTHIIIMOBYWIIUTH,
KOPTHUKaJl HEKpPO3, Oylpak MHTEPCTULUACU IINIIM, Oylipak TOMUpJIapu TpomMOOo3H,
spHn YBE Xap X1 BapHaHTIapy;

4) nmHeBMOMATHUsIap — IIUII, YIIKaJaH KOH KETHUIIU, aCIUPAIIIOH CUHJIPOM,
UKKWIaM4d Cyp(akTaHT TAHKUCIUTH, CYp(aKTaHT HIIad YUKAPUIUIIMHUHT
cycaiumim Ba\éKH YHUHT WHTHOUIIMSACU KM CHHTE3U CYCauIl HATHIKACUIA.

5) Mebla-uyaK Mynu 3apapiaHulUIapyd — TAHAMUK WYaK TYTUJIUIIH, Tape3
Ba MOTOPUKAHUHT OOIIKa HYKCOHJIAPH, HEKPO3JIaHYBYU IHTEPOKOJIUT;

6) reMaTOJIOTUK aHUKJIaHAIW; aHeMUsI Exkn MOJUIUTEMUS],
TpoMmOonuToneHuk nypmnypa €ku JIBC — cungpom.

Keuku acopatnap opacuja HEBPOJOTHMK TypH YCTYHJIMK KUJIaJW: TUIIOKCUK-
UIIEMUK OSHIedanonatus, THUIEPTEH3UOH ruaporedan CUHAPOM, TajBaca
cunapomu. Keuku acoparnapra HUIyHUHTJEK MHEBMOHHUSJIAD, MEHUHIUT, CETICHUC
KYpUHUIIHAATH WHQEKIUsUIap xaM KupuTwiagd. Kucimopon TepanusCUHUHT
acopaTtu OpOHX-YTIKa TUCIIIA3USICH Ba PETUHONATHS OYITUIIIN MYMKUH.

Onu6 Oopumm TakTHKacu. Anrap mkamacu Oyiinya mact 6axo OwiiaH
TyFUITaH Xamma OoJajap, arap yiapja YOKaHWHT €pJaMyil BEHTWISALUIACH EKU

peaHuManus TYJIWK YTKa3wiran Oyica, WHTEHCUB Tepanusi Oyiaumura
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YyTKazuauuapy mapt. by 6ynumaa yakanokiaap TYFHIITAHAArd XOJATHHUHT OUp
Heya coaT €KUM KyH HWYUJa OFUpJUIHra Kypa MOHUTOpP KyB3aTyBjaa Oyiamuiap.
bynpaii mapoutna oTa-oHamapra OoJjlalapuHU JpPKMH Kypa OJUIUIAPUHU
TabMHUHJIANI Kepak. OpraHu3MHUHT Xa€TUil MyXUM KaTop (QaoiusTIapHu X0JIaTu Ba
rOMEOCTa3 KypcaTKHWIApU XOJaTH YCTHUAAH Y3JIyKCU3 Ky3aTwiaau. MOHHUTOpHUHT

KJIMHUK, TabopaTop, anmnapar TypJiapura OYJIMHAIH.

Knunuk monumopune. a) TaHa Ba3HUHHU Yyidail (KyHura 2 Mapra); 06) 6ona
KIIMHAK XOJATHHHWHT Y3Tapwilid TYFPUCHUIATH TWHAMHUK E3yBiap (HEBPOJIOTHK,
COMAaTHK CTaTycC); B) Xap 3 coarna Ha3opaT KWIWII Kepak: Hadac COHMHU, Hadac
OJIMII XapaKTepuHH (Hadac oJuIIAa UIITUPOK ITYBYU KYKpaK KaaCHHUHUHT OY1II
COXAJapUHUHI YYKyp TOPTWIMIIM, HUXpad Hadac YuKapuil), OpaK YpULLIAPU
COHM, TEpH Ba HIWLIMK KaBaTJiap paHTH, TaHA XapopaTH, OBKATIAHUII (CYpHII
pedaekcHHUHAT (aoJUTUTH). T') OJIaéTraH CYIOKIUTH (OBKAaTH, MH(Y3HOH J1aBO, TOpH
BOCUTAJIAPUHU SPUTHII) Ba TAPKUOU (KaJopaxk, OKCHILIAp, EFJiap Ba YIJIEBOJIAP);
1) WYKOTWITaH XamMma CYIOKJIMKJIap XaKMHHH XucoOra onuml (CHHANK, Haxac,
KalT KWW, MebAaaa TypuO KOJTaH CYIOKJIHUK); 3K) OOJIaHM Xap Traj KypyBla “ok
JOF” cCUMIITOMUTa 0axo OepuIaIm.

Anmapar MOHHTOPHHIM opkamn YCB, KapIMOMOHHTOpNAp, KOHHMHT
KHCIIOpOJ, OujlaH TYWUMHUIIM (MMKOHUSTH OYica) KypcaTKUWIapWHM pyixarra
OJIUIIT MYMKUH.

JlaGopaTop MOHUTOPHUHIM: a) TE€MOTOKPHUT, FeMOIJVIOOWH, JIEUKOIUTIAp,
DPUTPOIUTIIAP, PETUKYIOIUTIAP, TPOMOOIMTIAP MHUKIOPH, PAHT KYpCaTKU4YU Ba
nerikonutap popmyna; 6) KAM (PH, BE, PCO,, PO,); kon, 6anram, CUHIUK,
MebJa CYIOKJIUTH, HaXac, JUKBOp, KHHIWK JKapOXaTH Ba DJIIUTYB WYIHIaH
axpanMa ['pam O¥itnua O6ysi Ba cypTMa MUKPOCKOIIUSICH; T') CHHAMKHUHAT KITHHUK
aHAIH3K; 1) KOHHUHT OMOKUMEBUI aHAIHM3U: TIIFOK03a, YMYMHM OKCHII, OMITMPYOHH
Ba YHHMHT (pakuusiiapy, JapakacH, TpaHCaMHHa3ajgap (aoJuTurd, MOYCBHHA,

KaJqui, HaTpuW, KaJblUi, MarHuil KOHIIEHTPAIUACH; €) KOH Ba CHMIUK
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OCMOJISIPJIMTH; 5K) KOaryJorpaMma; 3) Komporpamma; i) Kykpak kadacu Ba KOpUH
PEHTI€HOIPAMMACH.

Kuécuil Tamxuc Tyruaunpaa KapAHOPECHUpATOp JAenpeccus Ky3raTyBud
XoJlaTiap, UIYHHHTAEK YTKAP KOH HyKoTHHuiap (KymulaJlaH HWYKH ab30Jap
KapOXaTH), Kajia Cysir MUura KOH KyHUJIUILIap, I0paKk Ba MUSTHUHT PUBOMKIIAHMIII
HYKCOHJIApHW, YIKa Kaca/UIMKJIApW, Kajula CysSr'M W4yuja TYFPYK Ba CIHHAJ
xKapoxaminap, auadparman dyppanap OwiaH YTkazuinaaun. MynagaTumaad YTuO
TyFUITaH Oolajapna, aHUKCa, MEKOHUN aclupanuscu CHUHAPOMHU, TYFPYK
XKapoxaTiapu, [EPCUCTUPJIOBYM YIKAa TUIEPTEH3UACH Ba ITHEBMATOPAKC,
MyajaaTura erMail TyruiaraH Oojanapiiapia sca — Hadac Oy3WivIll CUHAPOMH,
KaJyla CysArd WYHWra KOH KyWWIMILIAp, TUIIEPAMMOHHEMHUS CHUHAPOMH KYIIPOK
yUpauIy.

Ty2unuwoa kapouopecnupamop oenpeccus — Tyrunuiiga MHC daonustu
nacan® KETUI CHHIPOMU OOPJIHIH, KyMJaJaH MYIIAK TOHYCHHUHT IMacaluIIy,
TUTMOBEHTUJISINS, aKCapusaT OpaauKapAusl MaBxKyaard, OMpoK KOH/Ia THUIIOKCEMUS,
TUMEpKaHUs, SKKOJI alua03 Hykauru xoc. bynna 6onana xaét GpaoausTHHUHT OUp
Heya nacaiinbd KeTuimra Xoc oenruiap OyIuimy MyMKHYH.

Kynuaua OonaHWHT KapAHOpECHUpaTop Jempeccus Ba Amrap IIKadacH
Oyitmuya mact 0axo onub Tyrunumn cababuHu aHMKiIa0 Oynmaiiau. Omatna Oy
Oonanmapra atpod MyXUT I[MAPOUTIAPUHM ONTHUMAJ TAIIKWJ KUJIUII XamJa
BakTHHYA Hadac Ba OOIIKa KyBBaTJAIIHW TAIIKWJ STUIIHUHT Y3U KU)OS KUIIaau
Ba Anrap Oyimua Oaxonam 5 gakukagaH ytrad 7 Oamn Ba OyHIaH HOKOpHUTa
yukaau. WMnrapum xynaud myHaail Oonanapia eHruil €Ku yprada OFUPJIUKIAru
acUKCHUs TallXUCH KYWWITaH Ba yjapra kepak Oyiamaran uHQY3MOH Ba
dbapmakoTepanus TallHIaHTaH.

JaBomnam. Achukcusa yTkasrad Oosanapja JaBoJialll ONTHMAl MUKPOUKIMMHH Ba
KOM(OPT MapOUTHU SPATHINIAH, TUIIOKCEMHSHHU J1aBOjall, KOHHHUHT MebEpPUil
ra3 TapkUOUHHU, IOpaK (aoIMIATUHH, KOH OOCUMUHU Ba allJlaHUO IOPYBYM CYIOKJIUK
XQKMUHU, KOHJArd TIJIIOKO3a MHUKIOPUHH  Oup Mebépha ymad TypulliaH

noopataup. KoHHUHT MebEpUil 3NEKTPONUT TAPKUOMHM THKJIAIl Ba OUp MebEpaa
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ymiad typum(aopmo- Na+, K+, Cl-, Cat++, Mg++). ByHunr yuyH napeHTtepal
OBKATJIAHTUPHIIHA WJIOKH OOpruya TE3pOK, SbHU THUIOKCEMHUSHU JTaBOJIA0
OynraHgaH CYHI Ba MebEPUU KOH alJIaHWII THKJIAHTaH 3aXOTH OOIJIall Kepak.
AcUKCUSHUHT OFHMp Japakajapuaa dSHTepajl OBKATIAHTHUPHUINHUA 2-3 CyTKara
KEUMKTHUPHULI JIO3UM.

Pexxanu uH(y3uoH TepanusiHu 3apypar Oynranga tyrudingad 40-50 muH
yTraud 6omnant kepak. MHGY310H JaBOHUHT OfaTAard XaXMu XaéTHHHHT OUPHHYA
kyHnapuga 60-80mu/kr (tana BasHu  750r JgaH KaM  MyjaJaTthra eTMmam
tyrurannapaa xaxm 100-200 mu/kr raya KYNaWTUPUIUIIA MYMKHH), Xap KyHH
1000puIaéTral CyIOKIUK Xaxmu 20 MI/KT OMIMPWIAIUA, CYIOKJIUK Xaxkmu 140 -
200m1/ kr / cyT. eTMaryH4ya. bUpOK 1opak €THUIIIMOBUMIIUTH, YTIKA, MUS IIMIINAJA

OOJAHUHT CYTKaJIMK  AXTUEKTAAH Keaud 4ukuO uHQYy3uoH Tepanus 2/3ra

KUCKHUPA/IH.
Kansaa 16

SIHIM TYFWITraH 4aKAJIOKJIAPHH CYIOKJIUKJIApra 0yJran Gu3noJoruk tajadu.

Bo3pact Macca Tena (r)
(cyTKn) >1000 1001-1500 | 1501-2500 >2500
1 80-100 60-80 40-60 30-40
2 100-120 80-100 60-80 40-70
3-4 120-150 100-120 80-100 70-90
5-7 150-180 120-160 100-150 90-140
(8o 200) (no 180) (no 170) (ao 160)

Nudy3roH 1aBOHUHT X@XKMHIaH CypbhaTH MyXUM, IIIYHUHT Y9yH YHH Xxap 6-8
coaT/ia Ha30paT KWINO TypHIl Kepak. XaéTHUHT OMPUHYM KyHUIa ofaTaa HHDY3us
yuyH 5-10%mm tmroko3a sputMmacu unuiatuiaad. Madys3non naBo udomacu Ba
CyphaTH KyNm KUXATIaH acOCHM  KIWHUK-ITA00paTop KYpcaTKUYJIApPHUHT
MOHUTOPHUHT HaTHXajgapura OOFIHK .

Merabonuk Oy3ununuiap KOPPEKIMSICH Ba OJJWHA OJUII: THUIO- Ba
TUTIEPTINKEMHULIIAP, alliI03, THIIOKAIBIUEMUS, TUHTIOMaruueMus (Kyiura K.) Ba 0.
['unornukeMussHu KOHJA TJIFOKO3a Japakxacu 2.6 MMOJIb/JIIaH MacT

OynraHma aHUKJIaHATH.
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Konnma rmmroko3a nmapakacMHM  OMPWUHYM  QHUKJIAIMHUA — THUTOTJIUKEMHUS
pUBOKIIaHUII XaB( Typyxumaru Oosanmapaa tyruaumnaadn 30 — 60 gakuka yrrad
YTKa3ull Makcajara MyBO(MUK, CYHTpa AacTiadkd 2 KyH MUYMJa KOHJA TIIIOKO3a
KOHIICHTPAIMSICUHU Xap 3 coatda €ku Xap Oup OBKATIAHTUPHUIIAAH OJIIUH
Vymuanagu. UHdy3non Ttepanust onaérranH OoJajapaa TIIOKO3aHUHT Japakacu
OXMPTrH 2 YIYOBJAH CYHI MEBEPUN KypcaTKUura €Tca, MIIOKO3aHUHT Japa’kacuHU
xap 12 coarna anumknanagu. ['MIOKO3aHMHT KOHJIArd MUKIOPU 2,6 MMOIIb/JAaH
nact, JekuH 1,1 wmmonb/ngaH mact OyiMmaraH XoJaTiapAa KYKpak OuiaH
OBKATJIAHTUPHUILI COHUHU €KW OepUIaurad CyT Xa)KMUHU KYTTaUTHUPHUIIL JTO3UM.

['roko3a spuTManapuHu napeHTepai oopHUIl THIOTIMKeMUs aapaxacu 1,1
MMOJIB/T Ba OyHAaH mact OYynranga Oouwvtananu. ['mioxozanudr 10%mu
SPUTMACUHM BEHA MUWra, JaKMKacura 2,5 MJI/Kr Te3NHMKIa 5 JaKkuKa JaBOMUIA
CEKHUH, OKUM XoJuja robopuiaau. [JoKo3aHUHT MUKIOpUHU tobopwirasgad 30
JIAKMKA CYHI aHWKJIAHAJIM Ba KEMUH xap 3 coar/ia aHUKJIaHaau. Arap riItOKO3aHHHT
KOHJIaru MUKJ0pH 1,1 MMOJB/I1aH TacT X0JJaTy cakjiaHca, OyH/1a TJI0KO3aHU BEHa
WYUra OKUM IIaKJIWJa IOOOpHUIN KaWTapuiaau Ba HHPY3UOH TEpamusi J1aBOM
ATTUPUIAIN. T'unepenuxemus opataa ontuman Oynmarad WHGY3UOH JaBO
okuOaTu xucobiaHamu. Arap Tioko3a gapaxkacd 10 MKMMOIB/J JdaH HOKOPH
o6ynca, uncynun 0,1 Tb/kr/coar no3ama TUNOTTUKEMHUSHU MyHTa3aM Ha3opar
KWITaH X0JIJla Ba TJIOK03a MH(Y3USICU CypbhaTH YEKJIAHTAaH MHUKPOOKUM OuJiaH
TallMHIIaHAIH.

T'unoxanvyuemuss KOHAA YMyMUN KalblMi gapaxacu 1,75 MMOJb/JI 1aH Kam
Ba wuonjanranu — 0,85 MMoab/n AaH macT OyiAraHjga aHUKIaHAIU. Y 23pTa
(xaétHuHr pacTiabku 3 KyHu), Yprada (Xa€THUHT 4-/-KyHJIaph) Ba KEUKHU
(xaétunuHr 3-xadTacuga Ba KeHUHPOK OonutaHaau) Oynaau. I unokaaplueMusiia
BeHa numura 10%.u KanbIuid rIoKaHat 3puTMacH 1-2 mur/kr mo3ana (spHu 9-18 mr
Kanpluil 1kr TaHa Ba3Hura). byHga o#-kyHM TYnMO TyFWIraH 4YakajlokKla
KaJIbIIUUTa CYTKaJUK 3XTUEK 75 MI/Kr (KyJda MyJjaTura €TMail TyFujraHiapja

150 Mr/kr ragya eTaamu.)
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Vrkup nocrachukTuk maBpaa (hoiiIaTaHMIAAUraH A0PU BOCHTATAPUHUHT
acocui  Typyxjapu Kylujgaruya: aHTUTUIIOKCAHTIIAp, AHTUOKCUJIAHTIIAP,
MeTaboJIuK, reMOJNHAMUK Oy3WINIIUTAPHUHT KOPPEKLIHSICU Y4YH
doinananunaguran BocuTanap. byHaad Tamkapu, OKCUTCHOTEPAUSHUHT Xap XU
yCyJIapy KyJUIaHUIaau.

Oxkcuecenomepanus, VCB 100%mu Kucjopoa OwradH Hadac oyuiaa KOH
PO,un, 5.33 «klla man xymra €xu PCO, wm 933 klla gan roxopu
MEBEpIAITUPHUINTAa HMKOH  OYJIMaranja Ky/ulaHwiaau. SIHTM — TyFWITaH
YakaloKjIap, aWHWKCAa MYyJAJaThra eTMal TyFUiITaHiaapra cod KHCIOpPOIHU
MHTaJISUS KA MyMKUH 3Mac J1e0 xucobmanaau. 80%au kuciopo1 Ounax VCB
napomuitiuru 100% Hamranranma kymnm Omnan 2-3 coat, 60%u kuciopo Oumian
kynu Ownan 10 coar, OMpMyHuYa JaBOMJIM MHTASLMSUIADHU 3ca Kynu OWiIaH
30%mu xuciopon OunaH yTkasraH MabKynd. Kucimopoa AaBOHMHT 2 >KMXaTura
»pTHOOp Oepailuk: Xapopar Ba HamiMK. COBYK KHCJIOpPOJ XaBO apajaniMacu
dakaT COBYK CTpecC Ky3FaTMmail, UCCUKJIHUK OEpHUIIHU KECKUH KymaWTupasiu,

HaTWXkada nepudepuk KOH ailaHumu Oy3ujiaiu.
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3 - BOb. HEPB TUBUMUWHUHI ITIEPUHATAJI TATOJIOT'USICHA
XKK (P10-P15)

Musi mepuHaTan 3apapliaHUNUIAPDHUHT XAKUKAH COHM aHWKJAHTaH 1e0
xucobmab O6ynmaiinu. by HeBpomoruk MebEPHH MaTONOTUANAH (apK KUIHII YIYH
acocuii ME30HJIApHUHT aHUKMACJIUTUTra OOFJIHMK. Arap Karrajapja Ba ycMupiapiaa
XaTTO “HEBPOJIOTMK MeBEP” TylIyH4Yacu ¢aosn Oaxciap cabad Oymaérran Ba
(byHKIIMOHAM, IOKJIaMalli TECTIIAp, MEbEP TYFPUCUAATH MacallaH! Xall KUJIHUII YIyH
JTUHAMHK Ky3aTYBUMHUHT aXaMUATH SIHTH TYFUITAH OOJIaJJApHUHT HEBPOJIOTHK
CTaTyCHHH OaxoJjaliga HUXOSITAa YPUHIHIUD.

AVHU BakTIa, THTY TYFHITAH YaKATOKJIAPHU CHHYMKIA0 KIMHUK TEKIITAPHUIIT
axaMmusaTHTa erapinya 6axo OepmaciaukiaaH kKouwui jio3uMm. A.FO.PaTHep Ba yHUHT
OoJlaap HEBPOJIOTJIApKM MaKTaOM TyFpyKXOHajlapAa SIHTU TyFWITaH OoJiaJapHUHT
opacujia Kyn mMapra TaKpopjaHTaH OMMaBHM KYpUKIapJa, KIMHUK TEKIITUPHIIIA
amanna yura OojiajaH OWTTacuja HEOHATall HEBPOJIOTHK Oy3WJIUIIAPHUHT
oenrunapu Oynran (A.FO.Patuep, C.B.bonmapuyk, 1992). 11 xanBanma Poccus
neauatpiaapuHuHTr VI Konrpeccuaa tacaukianran Ba Poccus nepunaran THOOUET
aCCOIMAIMSICH MYTaXacCUCIapH TOMOHHWAAH MIIIA0 YMKWITaH, SHTU TYFHITaH
YaKaJoKjIap MapKa3Wil HEpPB THU3HUMHUHHU T[EpUHATAN KapOoXaTJIaHUIJIAPUHUHT

TaCHU(DY KEeATUPUIITAH.

Kansaa 17
SIHrH TYFIWITaH 4YaKaJ0KJIap MapKa3uil HePpB TU3UMUHUHT MEPUHATAJ

sKapoxaTJaHuII TacHu U

Iarorenervik Hozonorvk maxm

XADAKTEDUCTHKA ACOCHI KIMHUK CUMOTOMIADH

. MHTHY THMOKCHK jKapoXaTIaHUIIH

I.A)P91.0 LlepeOpan ummemust MHTHuHr  Ky3Faiuimy — Ba/€ku
LepeOpan umemust 1 napaxa (eHrum) cycaiinim (5-7 kyHraua)
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LepeOpan umemus

Il napaxa (¥pra orup)

e MHTHuHT Ky3Famuimmm Ba/EKu
cycainim (5-7 KyHIaH OPTHK)

e TanBaca

e Musi NuM TUTIEPTEH3USICH

e Bererarus-Buciepain

Oy3uMILIap

Lepebpan uiemust

Il napaxa (orup)

° 10 KYyH/JIaH OPTHUK
nepedpan  (GaoUTUKHUHT  Kaaail
KaMaluIln

CyHum-koma

CyHu1 - Ky3ranuiu-TaaBacaiap
CyHu1u -tanBacanap-koMa

e TanBacanap (’mucraryc)

e Musi y3arm  OynuMIIapuHH
IUCPYHKIMSICH

e JlekopTukanuus

e JlenepeOparus

e Bereratus-BucLepall
Oy3uIHILIap

e )KanatanyBun Mus = HU4H

TUIEPTEH3UACU
I.b) P52 1. Kopunuanap munra KoH Kyimmnm| Crermdux HEBPOJIOTUK
['MIOKCHK TEHE3TM MHsl HUM |OMPUHYH Japakacy (CyOdNeHAnMaN). | CHMITTOMIAPCH3
KOH KyWJIMIILIapy Mypnatura  eTMail  TyFWIraH

YJaKaJoKJapra Xxoc

2. KopuHua nunra KoH Kyimmumd|e [Ilox

IT mapaxa e AmnHO?

(cyboneHanman T|e Cynum-xoma

UHTPABEHTPHUKYJSIp). Myiatura

€TMail TyFUJITaH YaKaJIoOKJIapra Xoc

e TanBacanap

o Mus n4yu TUIICPTCH3UACHU
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3. KopuHua nuura KOH KyHWIHIIN

III napaxa

(cyOamenaumMan +
UHTPABEHTPUKYIISAP+
NEPUBCHTPUKYIISAP).  MynnaTura

€TMal TyFUJITaH YaKaJIOKJIapra xoc

Mok
AmnHO?
Yykyp cyHu-koma

e TanBacanap (acocaH TOHUK)

e Musg wu4M TUNEPTEH3UACU
(bomr  mms  y3arm  Kayjan
KUCMUHHMHT IucHyHKIUSACH

4. bupnamum cyOapaxHOHUJANT KOH

. Mapkaszuii HepB TH3UMH

Kydnnuamy.  Mygnatura  eTMaii| roKOpH Ky3FalyBYaHIMTH
TYFUJITaH YaKaJOKJapra Xoc o unepecresust
. [Taprman (doxan)
KJIOHUK TaJjiBacajap
5. Mus wmopmacu wuuura KoH| Knmnuk KYpUHHLI KOH

KyHWIHAIIT (mapeHxXuMaro3).

Mypnatura eTMail TYFUJITaH

JaKaJIoKJIapra xoc

KYUHJIMIIDIADHUHT  XKMHU  Ba
JKOMJIAIITaH KOMHTa OOFIINK:

e Kimnuk Oenruiapcus
OynuIIM MyMKHH

e [Okopu Ky3ranmyBYaHIIUK-
TajBacaap

e Yykyp cyHuuI-TagBacaiap

(doxain)

[Tapumnan

TayBacaiap

2. B) MHTHunr kymma
UIIEMHK-TEMOpPparuk
KapoXaTIaHUIIN

(HOTpaBMAaTHK)

KimHMK KypuHUIIM Ba yMyMHUU
AXBOJHUHI OFUPJIUTU  ACOCUU
Kapoxar Typura Ba >KOMIaIIrIl

Kolura OOFIIUK.

ITI. MHT TpaBmaTHuK ’kapoXaTiJaHUIIN

I1.A)P10

Mus U4H

TYFPYK

TpaBMacH.

1) Dnuaypan KOH KyWHIIUIIT

3pTa MU WY9U TUTICPTCH3UACU

IOxopu Ky3raryBUaHIMK
TanBacanap
ban3una KOH KyWWJITaH

Tapadaa Ky3 KOpauuFuHH

KEHTaluIIu
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2) CyOnypan KOH KyHUITHII
CynpareHnTopuan

CyOTenTopuan (nHGpaTeHTOpHAT

Knmank Oenrunapucus
KEUHUIIH

I'emumnapes

[Tapuuan TanBacanap

Kon kyiunran Ttapadma xy3
KOpauUFUHUHT

Kenraiimmm  (xap  Jgoum

Ky3aTuiamaiiu!)

Vrrup MHus u4u
THIIEPTEH3UACH

Tonuk TanBacanap

bynb0ap Oy3unumiap
CyHuu-koma

Hadac Ba ropak ¢daonusatunu

KagamjiamraH 6y3nnnumap1/1

3) Kopunyvanap uyura KOH

KYWWJIMILIHT

KOxopu KY3FaqyBYaHIIMK-
CYHUII
TanmBaca ((okan, MyJIbTH-
¢oxan)
Kamannamran  Muas  U4M
TUTEPTEH3UACH —

ruapouedanus

4) Ilapenxumaro3 KOH KyWHJIMLUIap

(remopparuk uHGapKr)

FOKOpH KY3FalyBUaHINK

CyHum - koma

[anBacanap

anammamran MU n4u
TUIEPTEH3UACU

V a0k Oy3uumuiap

(F CMAaTOMAaHHUHI' XaXMH  Ba

YKOMITaITaH Kxonura OOFIINK)
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5) CybapaxHouaan KOH KyWHTUII

{OKOpH KY3FayBUaHINK
'unepecre3us

VTKI/Ip TalIKy TUaponedamus
[anBacaap

CYHUII - «TETUK»KOMA

II. b) 3.11.5 Opka MusAra KOH  KyWMJIUIIM [ IIMHAI IIOK
Opxka MUs TYFPYK|(4Y3WIHLI, Y3, IIMKacTIaHum)Hadac 6y3uaumnapy
xKapoxaTiiapu YMYPTKa MOFOHACHHUHT K apakar Ba cesru
JKapOXATJIaHUIIN €Ku Oy3UIMILIApH
KapoxaTJIaHUIINCH3 Cunkrepnap  QyHKIHUICHHU
Oy3uIuIu
()i bepuap-T'opuep
CHHJIPOMH
II. B) P14 Enxa YUTATAHUHT TpaBMaTuK | Ky1HUHT (KyIapHUHT)
[Tepudepruk HepB THU3UMH|3apapiiaHUILIN OpPOKCUMall ~ KUCMH  CYCT
TYFPYK >Kapoxatiapu Jromen-Opba npokcuman typu (Cv-|mapesu
Cui)
Hexepun-Kmomnke gucran  TypH |[KynHuHT (KYJU1apHUHT)
(Cvii-Ti) JIMCTa]l KHCMH CYCT TTape3u

Toran danax (Cv-Ti)

Kynaunr (KynnapHUHT) TOTaI
CYCT Mape3u
Kinon bepnap-I'opuep
CUHJIPOMH

Hadac 6y3ununuiapu

Juadparman HepB xKapoxaTIaHUILIN

Hadac Oy3ununuiapu («ma-
pagokcam» Hadac, TAXUITHO?)
Knunuk Oenrunapucus

KCUUIIH MYMKUH

103 HEPBUHUHT TPaBMAaTHK |3apapilaHraH TOMOHH/IA:
3apapIIaHuIIN Jlarogtanem
bypyn-na6  yuOypuyaruHuHT
TEKHCIaHUIIN
bomka mnepudepuxk HepBraapHUHT|KIMHUK KYpUHUIIN HEPB TYpH
TpaBMaTHUK 3apapJlaHULLINA Ba  JKOMIAIraH KoMura
OOFIINK
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I1l. MHTHMHT 1ucMeTaboNrK Ba TOKCUKOMETA00IMK Oy3HIUIIIapu

. A) P 70-p 71
Moananap
QJIMAIIMHYBUHHUHT YTHO

KETyBYH Oy3HIUILIapU

1) SnpoBmit capukiauk (OUIMPYOUH

SHIIEDATONATHSICH)

CyHui

AnHO?

TanBacaap

OnucToToHyC

KaiitanmanyBun JHUCTOHHUK
XyxKymiap

«boraérran Ky€I»

CHUMIITOMMU

2) N'mnornukemus

Knunuk Genrunapeus
CyHum — Ky3ranui

TanBacanap

3) N'unomaruuemust

Kysramum

TanBacanap

4) lN'inepmarauemMus

CyHu -koma

AnHOD.

5) lN'unoxanbruemMus

IOxopu ky3ranyB4aHIuk
TanBacaiap
My1ak TUTaHUK cria3Milapy

ApTepuan runoTeH3ust

6) I'unonarpuemus

Knunuk Oenrunapucus
CyHum
ApTepuan runoTeH3us

TanBacamap

7) I'unepHarpuemus

IOkopu Ky3ranyBUaHIMK

ApTtepuan runepTeH3us
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II. b) P 04 XOMHUIAIOPIMK  AaBpujaa  cnupTiad| FOKopu Ky3raayBYaHIHK

MHT  (QyHKUMSICHHUHT [ IUUMIUKIAPHU WYMIII, YeKHLL | Tansacanap
TOKCHKOMETA00IUK HapKOTHUKJIAP Ba TOOEJIMKHU I'unepaxy3us
Oy3WIIHIIH YaKUPYBYH JIOPH MOJJATapUHH KaOyJl C¥Huwm
KWIMII HATWXKACUIA KENUO YUKYBYH | [ona
XoJatiiap
MHTra TOKCHUHJIAp (Bupycinu,

OakTepuai) TabCUpHUA KEIUO YUKYBUH

XoJatiap

IV. Ilepunaran naBpaaru HHGEKIMOH Kacayuimkiap Hatnxacuaa MHTHuHT 3apapianuim

IV.A)P35-P37 [{uTomeranoBupyc HHPEKIHSICH

MHTHunar xomuna wuu|l'epneTuk nHpEKIUs

UHpEeKIUsIIapu Tokcomnazmos

(TORCH-cunapomu)  |[Tyrma ku3minua

HaTWXKacuaa ECHO-Bupycnapu Ba 0.

3apapJaHuILN 3axm

OHuedanut

MeHUHTUT

MenuHrosHuedamur

IV.b) CTpenToKOKKIN UHPEKIHS Menunrean
MHTHunr HeoHaTal | CTapUIOKOKKIN MH(EKIU Mus M4M THIIEPTEH3UACH
CEICHUC Hatmxkacua|Konu-6akrepuan nndexus TanBacaiap
3apajaHyIIN KneOcuennes nndexuuscu Koma

MeHuHruT Kyk #upunr Ttaékya uHQEKIUSICH Tuapouedaus
MeHuHrosHIeQaInuT JIucrepunos Vuokmu Gy3ummmap
BenTpuxynur Kannunos

OHuedanut

Tamxuc HamyHaJapu
- 1 oiiraua MHT nepunHaTan 3apapiaHUIIMHUHT YypTa OFUP Jlapa)kacH, CyCauuiil

CUHAPOMH, YTKUP OOCKUYH.

148




- 1 oiinan kxeiinn — MHTHUHT nepuHaTan 3apapiaHulId, ypTa OFUp Jlapa)kacu,
runokcuk-reMoparuk  stuonorusuiiy, KUKK 1 gapaxacu, ruaponedanus

CUHAPOMH, TUKIIAHUIII JaBPH.

I'mnoxkcuk-umeMuk Huedasonarus

T'unokcuk-uwemux suyegpanonamusi (I'ND) anrte-, uHTpa- €k apanail
TUTIOKCUSIHUHT OeBocuTa OKMOaTth XpcoOmanamu Ba 1000Ta oif — kyHura eTuod
TyFWITaH yakaiokjapaa 1,6 nan 8,0 raua yupaiau.

IlaTorene3u. SIHTM TyFUATaH YaKAJIOKJIAPHUHT  THHNOKCHUK-HIIEMUK
sHIIe(aNONATUICH PUBOXKJIAHUIIIKA TUIIOKCHUS XaM, UIIEMHUsI XaM axaMusITra ara.
bynnait mapoutaa y €ku 0y OMUITHUHT YCTYBOPJIUTH Y3Ura X0C KYPUHUIITA Ara.

Oli-kyHu eTu0 TyFUJITaH YaKaJoOKJIap Y4yH MHUS TUIOKCHsCHUAA OOl MHSs
OYCTJIOFM Ba TMYCTIOK OCTH OK MOJJACHUHMHI TMapacaruTan 3apapiiaHuIld XOC
Oynub, YHUHI acoparTid KEYMIIUJA CHAacTUK TETparvieruss Ba  aKJIui
CTUIIMOBYMIINK KOHYHHSTIM HaTWka OYmumu MymMkuH. Of-KyHU €THO TYyFHIITaH
YaKaJoKJIapJa MU TUIIOKCUK 3apapiaHUIIMHUHT OomIKa crenuduk MopghoIoruK
Oenrucu Oazaln TaHIVIMSUIAp Ba TallaMyCHMHT status marmoratus Xuco0JsiaHuO,
XOPE0aTeTo3 Ba PyXHil pUBOKIIAHMIIIAH OpKaja Koauira oiauo keiaaau. [1ycrimok
Ba IYCTJIOK OCTH OK MOJJIACUHUHT (hOKaJl Ba MyJIbTU(HOKAI HEKPO3H OW-KYHH €THO
TYFUJITaH YaKaJoKJapJa XaMm, MyJJaTura €TMan TyFAIrad yakanokiaapaa xam ['M9
ra xoc Vy3rapummap OVmaau, OyHaa remumnape3 Ba (Qokald TYTKaHOKJIAP
MTaKJUTAHUIITA MYMKHH.

[IyHuHTIeK, TeCTAIUSIHUHT Xap KaHAal MyJjaatujard Oosiajiap ydyH MHs
3apapJIaHUIIMHUHT YMYMHUW XWJIM HEUPOHJIAPHUHT CEJNIEKTUB Ba AU(PDY3 HEKPO3H
xucoOnanaau. OW-KyHM eTuO TyFuiran Oonajiapia CeJNeKTUB HEKPO3HHHT
XYCYCUSATA YHHUHT OOII MHUS TYCTIOFWIA, MUsS4Yaja, OOl MuUsl y3armjaa Ba OpKa
MUSAIA OKOMJIAITyBHM  XUCOOJaHWAAMW, OJaTAa, MHS y3ard Ba  CIIMHAI
HIMKACTJIAHUIITA TETUIIUINA Y3rapuiiiap YTKUP Ba OFUP THIOKCHSIA, CYpPYHKAIHM Ba
CHTWJI THUIOKCHAAA 7ca NYCTIOKKA TETWILIM Oy3wiuiuiapra oJu0 Kelasu.

OxkubaTu HOXYII KeuraHujaa, Oojaiapja CIacTHK TeTparvierds, akiauil 3audJiuk,
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Musi  y3arun  OucYHKIUSCH, TajBacajap pHUBOXJIaHagu. Myjaatura eTrmai
TyFWITaH OoJlanapia HEHMpPOHJIAPHUHT CEJIEKTHUB HEKpO3u AudHIedan coxanga Ba
Oom MUs TYCTIOFUIA YCTYHJIMK KWiaau, Oy CHAcTUK TeTparuierus, KpaHual
HEpBJIap 3apapiIaHUIIMHU IIAKUIAHTUPUILH, “AUKKAT-TAHKUCIMIA CUHAPOMHU  Ba
“TUnoTalaMUuK CUHHAPOM™ OYJIMIIN MYMKHH.

['unokcusima  Myazatdra eTMaid  TyFwiraH — Oojajap  MUSICHHUHT
MIMKACTJIAHUII MOPQOJIOTUSACH yUyH TIepU- Ba UHTPABEHTHKYJISIP 3apapiaHUILIap
X0C XycoOnaHaau. AWHaH MIyHJald NIMKACTIAaHUITHUHT cababu, rectamus émm 32
xadpTanan xkam Oonanmapjaa €H KOpUHYANAp OJJIMHTH HIOXH TyOuJaru repmeHal
(rry1T) MaTpuKCcHIa KOH TABMUHOTHHUHT TEPMUHA TypAa OYIUIIHIND.

TepMmuHa MaTPUKCHUHT CYpUIMO KETHIIM Ba TEPMUHAI KOH TabMHHOTHU
YpHUra MarucTpaJl KOH TabMHHOTH TYpPH OJATAa KOHIENTyal EIHHUHT 32
xadpTanapuga pyu Oepamu. Ilepu- Ba UHTPABEHTPUKYJSP 3apapiaHUILIAP
PUBOXIAHUIIIMHUHT MYXHM KYIIMM4Ya OMUIM “‘maccuB” OocuM (eHoMeHU
caHanaad. by TUNoOKcHsa TOMUpJAP AYTOPErYJSAUMUSICHHUHI HYKOTWIMILWTA Ba
nepebpai KOH OKUMUHUHT TH3UMJIM OOCHMMra YM3UKIW OOFJIMKJIUIHUra ora.
Tuzumiau 60cuUM OIIraHaa KOH KyWWIMIILIAp, MacailraHjia — WIIEeMHs Ba HEKPO3
puBOXKJIaHaau. bupuHuYM Xonarna TepMUHAN BeHajgap TPOMOO3HW, CYHrpa KOH
Kydunumu  naiino Oynmamu. JKapa€H opatda, yHuUiIaTepan OKOWIamaau  Ba
reMUIUIETYs Ba aKJIMM €TUILIMOBYMIIMKKA OUO KeaIu.

WNkkyHuM XojaTna MEepUBEHTPUKYISIP OK MOJJIAHUHT OuilaTepall UIIEMUK
3apapJaHuILIn (JreikoMasALus) pyi 0epu0, IIEPUBEHTPUKYJISIP
OJIMTOJICHAPOIJIMSIHUHT 0307  paJuvKaiapra  HucOaTaH  CE3yBUAHJIUTUHU
oenrmwnaiinu. By xonmataga Xykailpa XaJdOKaTHHUHT arornTo3 MEXaHW3MH acoChja
103ara unkaau. CrnacTuk mapa- Ba TeTparvierusuiap, akjini 3auivk, KYpUITHUHT
nacaiumm Oy 3apapJIaHUITHAHT HATH)KACH XUCOOIaHa !,

I'NMIOHuUHr KIMHUK KYPUHUIIM KIWHUK TacHU(UAp Joupacuaa Ky3daH
keunpuwiaad. Knaccuk 6ynu6 xonran OupuHum Oockuuwiu tacHud 1976 imnina
H.B.Sarnat Ba M.S. Sarnat Tomonuan Takinud KunuHras (19-xansain).

Kaasaa 18
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Mynaarura

HNedasonaTuusacHHUHT Oocku4iapu (Sarnat H.B. Ba Sarnat M.S.,1976).

eTHo

TYFHJIraln

JakKaJaoKjaapaa

MNOCTAaHOKCHUA

Kypcarkuuinap 1 docknum 2 0oCKHYH 3 0ockuum
OHr gapaxacu be3zoranuk | Jletaprus Crymop
Heps-mymiak Hazopatu
Mymak  ToHycu | Mebépun Enrun Jlanxnuk
Xomnatu EHrun gucran | runmoTtoHus Joumuii Oyamaran
baekcus Hucran dnekcus | nenepedparus
[lepnocran Omran [Tacaitran €xku WyKoJIraH
pednekacnap Omran Nyk
CermenTap bop
MHHOKJIOHYC bop
Kommneke pednekcnap
OMu Cycaiiran Cycaiiran  ékn | Uy
YK
Mopo pedraekcu [TacTku Cycaiiran, Nyk
Oycara OWJIaH | TYJIHMKCU3,
OLLTaH I0KOpHU Oycara
Okyio- Menépuit Omran MyK éxu cycaiiran
BECTUOYIIAP
pednekc Enrun Omran Uy

byiinH-TOHUK

pediekcu
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Bereratus Acocan Acocan Nxkxkana tTu3um NyKoJIraH

PEAKTUBJINK CUMITATHK napacuMIaTUuK

Kopauuknap Munpuas Muo3 V3rapu6 TypaJuraH,

HOAJICKBaT peakiusi,
dboTopeakumsIap
MacanuIln

HOpax ypuiim Taxukapaus | bpanukapans §73rapaz[HraH

bponxuan Ba | Kam [Tpody3

CYJIaK CEKpeLUsiCch

Nuax Menépuii Kyuaiiran, S"srapam/lraH

MEPUCTANIbTUKACK | €KUM MacaliraH | [uapes

Taasacaaap 170%S doxan éxu | Kampnan-kam

MYJIBTH(POKAT (nuuiepoOpanusian
TaIIKAPH )

I benopimxk ABBasimra mact | ABBajira JIaBpui
MebEpPUI BOJIBTIIN 0-O- | maTTepH  M30MOTEHIINAI
20rI ATPU YH3HK; (dhazanapu OunaH; KEYPOK-

Keupox paBpuil | n30noTeHIAAT
MaTTepH;

TanBacanapna 1-

1,5 Tu uykku-

TYJIKUH

Keunmm 2-14 xyn bup Heya coaTJaH
CyTtkanan xadramaprada
Kam

Xosupru BakTaa ['MOra yTkup Ba ypraya YTKUp Kacalumk cudatuaa

KapaJilaJid, HEBPOJIOTUK CTAaTyCHUHI KEWMHTH XoJlaTh (pakaT MaTOJIOTHK

)I(apaéHHI/IHF Keuyumura smac, Oanku 00jla MUSICHHUHI E€THJIHII Xycycusitiiapura

XaM OOFJIHK.
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'3 xnuHUK UarHOCTUKACH, KIIMHUK TaCHU(IIAp Ba CTAHAAPT HEBPOJIOTHUK
mIKananapjad ¢oiijamaHnIlTra acoCcIaHaIn, yaap MebEPUl Ba I€BUAHT HEBPOJIOTHK
CTaTyCHHU yerapainaiira UIMKOH Oepajiu.

JIeBUaHT HEBPOJOTMK CTaTyC AOHMpacuia YaKaJlOK HEBPOJOTMK CTaTyCHIa
MOCJAIIYB TPAH3UTOP CWDKUIUIAD (YAKAJOKHUHT TPAH3UTOP HEBPOJIOTHK
muchyHkuusicn) Ba ['ND kMHUK KYpUHUIIUIApUHU (apK KWIKII Kepak.

Xo3upru 3aMOH BH3yalu3amus ycyimapu (HedpocoHorpadus, axcuam
KOMITBIOTEP TOMOTpadusi, MATHUT-PE30HAaHC ToMorpadus, y-cuuHTUrpadus) Mus
MOJIacu yTa KUYUK Ty3UIMaJapuHU, PUBOXKJIAHUII HYKCOHJAPU OOp-UYKJIUTHUHH,
JUKBOp OYLIIMKJIAp yayamiiapyd Ba IIAKIMHU Oaxonall MMKOHUSTUHU Oepau.
Maraut-pe3oHanc ToMorpadus BU3YaJU3ALMUSHUHT OSHr  axO0poTiu  yCylu
xucoOmanaaun Ba yHUHr Epaamuaa [MD keuum OOCKUWIApUHM aHMKJIAIITA
myBaddak Oymunan: YTkup (5 KyHrada), yprada YyTkup (20 KkyHrava) Ba
CcypyHKaiu (56 KkyHraya).

Musiia KOH OKMMHU HMHTEHCHUBJIMIUHM Joruieporpaduss Ba MO3UTPOH
AMUCCUOH ToMmorpadus Epaamuaa ypranum MyMkuH. [MDOna musga KoH OKUMH
WHTEHCHUBJIUTH TYFPUCHIATU MAbIYMOTIap Oy ycyJuiapjard MabiymMoTiap Oyiinua
xumuii  papk Kwianu. bupmyHua Kymail ycyn gomrmiieporpadus WHTpa- Ba
sKCTparepeOpan ToMupiapja KOH OKHMH KukMaTura 0axo OepuIira HMKOH
ApaTagu, AlHUKCA OKKIIFO3MOH JKapaéHiap/a aHUKJIMTY OWIaH aXpaud Typaau.

Acocuil MyamMMO TYFpPYKIaH KEHHMHTM JaBpja MHsia KOH OKHUMUHUHT
Tabuuii OOCKUWIM Y3rapuIUIapUHU, TUIOKCHUSAIa KOH OKWMHHHUHT MOCJAIIyB
Vy3rapuliapuHd  Ba MATOJIOTHK  JKapaéH cudaruga Musga KOH OKUMU
ayTOPETYJISIITUSICUHUHT UYKONUII OenTriiapuHu GhapK KU XUCOOIaHAIH.

Irms HeWpoU3N0IOTHK TalIXUCIALLI ycyJuiapu opacuaa
anekrpo3nuedanorpadusan (331) kypcatud yrum 3apyp. [MD Tamxucoru yuyH
acku D3I man doitnananunaan, y I'ND xap xun 6ockuunapunu, cymmap 2991,
O0I' OunaH KapTUpJAllHU aHUKJIAIra WMKOH Oepanu. D3I KapTupiamijgaH
doitnananum ['MD acocuit HEBPOJIOTHK CUHIPOMIIAPU NIETTEPHIAPUHN aHUKJIAIITa

UMKOH Oepaau. DD HUHT OKyJorpaMma, 3JIeKTpoKapAuorpaMMa, ITHEBMOTrpaMma,
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Tepu TalbBaHWK pedaekc Ba opan Kyrd0 (mommrpadus), MymIakiap
AIEKTPOMHUOIPAaMMACHHM KailJ KWIHILI OWJIaH OMpra KyJUITAHWIIU YUKYHHHI TYPJIH
dazasiapyHu  Ba yJIApPHUHT THUIOKCHS OKMOATHAA IIAKIUIAHUII KapaCHUIAru
Oy3munuIapHu papkiaanra UMKOH Oepaju.

Yakanoxmapga 2307 IUAarHOCTUKACMHUHT  MYpakkaOnuru  uepedpan
eTWJIMaraHjuK MaTTepHIapy Ba MaTOJIOTUK NAaTTEPHIIAPHU aHUKJIAIIAaH uoopar.

Yakupunran norernuamiap (YII) TamxXucOTHHWUHT SHT axOOpOT/IM yCYyIU
xuco0nann6, ynap ['MD oxubaTinapuHu Ba KapiMKHU (MHS ¥3arura TETUIUIA
srmmtyB UlII), xypmukan (kypyB UK), Oomanap mepedpan ¢araxu (COMaTOCEHCOP
UlD)au 100% anukjuk OuiaH OJWHIAH aHUKJIAIra UMKOH Oepaau.

HaBoaam. 'M2OHu naBonamnt Kyinaaru 60CKUWIApHU Y3 UUUTa OJIAJH.

1) rUIoOKCHSIHY 1aBOJIAlll,
2) Tarokcus cadabu Kenb YMKKaH Oy3uIHIIIapHU AaBOJIAllL,
3) rMNOKCHUK MU IIUIIA Ba HCHPOHOPOTEKIIUAHHU TaBOJIAIIL.

['MIOHuHr 3aMoHaBUi (apmakoTepanus TAMOWUIUIAPUHUA KAl 3TULI JIO3UM
(npenapaTHUHT  (apMaKoJuHAMUKACH, (apMaKOKMHETUKACHU, YHUHT TabCUP
MEXaHU3MJIapU Ba PaHAOJIM3JAHTaH “KYIIaJoOK Kyp~ TecT/iall OWIaH TeKIIUpPHIL
TYFPHUCHIA AaHUK TacaByp).

['MIDHuHr Kenrycu OKMOATH TUIIOKCUSI OFUPJIMTUTA OOFJIUK, THUIIOKCUS dCa 'y
KHCJIOTa acoC XOJaTu KypcaTkuuiapu, sHuedanonarus orupiauru (MO 1
O0ockuuna okuOaT sxmwu, 2 Oockuuga — ImIyOXaiau Ba KYIIMMYa TEKIIHPHUII
ycyiapura 00fiuk, 3 00CcKuYaa HOXYIN) OuiaH TacAukiaanrad. [ UDHUHT HOXYII
HaTwkanapura OoJsianap uepebpan danaxu, pyxuil PUBOXKIAHUIIHUHT OpKaJa
KOJIMIIIM, SMWICNTUK TYTKAHOKJAp, Tuaporedanus, MUKKAT Ba TUIEPAKTHBIIHK
TaHKUCIUK CHHAPOMH, JIIUTYB Ba KYPYB aHAJIM3aTOPUHUHT 3apapiiaHUIILIapH,

FUJIAWJIMKHYA KAPUTAAUIAp.

Tyrpyk kapoxartjapu
“Tyrpyk >kapoxatu” aramacu TYFPYK BakTuja Ooja TYKUMandapu Ba

ab30JIapu OYTYHJIIMTUHUHT Oy3uiaunuiapuHu (Qaonusar Oy3WJIMIIM XaM UIYHJIaH)
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oupnamtupanu. [lepuHaTtan runmokcus Ba TyFPYKAard acUKCUs KYMUHYA TYFPYK
KapoxaTiapu OwjaH VyTaaw, OWpPOK yiap maiao OVIMIIMHUHT TMaTOTCHETHK
XaJIKanapuaaH Oupy OYIUIIN XaM MyMKHH.

Tyepyx orcapoxamu AOATUK >KapoxaTWra Kaparanjga OMpMyHYa KEHT
TyIIyHYa; TyFPYKAa DOSIMK aMajlIapy — TYFPYK JKapoXaTJIapMHUHI cababnapuian
oupuaup. JoAmuK amMajNIapUHUHT KapoXaTIWiauru (akaT AOSIUK KYHUKMallapu
OwiaH OenruinaHMaiau, Oalkd XOMUJAHUHI KaHAall Ba Kadcu Xonar Oyitmda
TYFPYKKa Kupuiumra 0oriauk. Kym naBoM sTagurad XoMuiia TMIIOKCHUSICH, OFHP
UHTpaHaTal acPUKCUS TYyFPYK BaKTHUIA XaTTO MEBhEPUN Keua&Tranjaa xam TYFPYK
XKapoXaTu 103 OEPHII SXTUMOIUHHU OMHMPaAn. TYFPYK *KapoXaTh PHUBOKIAHUIIUTA
MOMWUIMK KWJIAIUTaH oMuIIIap: aymOa OujiaH Keduild Ba OOIIKa aHoMall
KeTUILIap, MaKpOCOMHS, XOMIJIAQIOPIUKHUHT  MYJIJaTHIaH  KEYHKKaHHU,
CypyHKaqu Ba yTa Te3 TYFpyKJap, XOMUJAa OOIIMHUHT KAaTTAJUTH, YTa Yaja
TYFUJTAHJIUK, OJIMTOTUJIPOAMHHMOH, XOMWJIAHHUT PHUBOXKJIAHUII HYKCOHJIApH,
TYFPYK HyJiapu yiIuaMJIapuHUHT Kamauiu (MH(aHTUIU3M, paxuT OKuOaTiapu
Ba 0.) Ba TYFpYK Wyulapu pUTHIUIUTMHUHT oMy (€M KaWTrad OUpUHYH
TYyFyBUMJIAP, XOMWJIAIOPAUK MAaBpuaa [| BuUTaMHUHH KYIUINTH), aKyIIepIUK
amMajyiapy — XOMWIJIAHUHT O€KuYacura aujgaHuIM, TYpJId XWJ aKyIIepJuK
KUCKUWIAPWHHU, BAaKyyM OKCTpakTopu Ba 0. wunuiatum xucoOmanamu. Cod
aKymIepJIuK >KapoXaTjiapura Kaia Cysrd, OEK-Kyiiap, Kypak CYIOKIApHHHHT
CUHUIIIM MHUCOJI OY1a oJaau.

IOMIIOK TYKMMaJapHUHI 1032 sKapoxaryapu. TaHaHUHT Xap XWII
KUCMJIapua TeTeXusulap Ba  JOKXMMO3JAp, [[HIMHUOLIAD —  TYFPYK
YKAPOXATIAPUHUHT JHT KYTI yUpaiiurad 6enrucu. Y XOMUIaHUHT o111 Ouiad €Tran
coxacuaa, oMOypiap €Kd XOMHJIAa WY MOHHMTOPUHTHIA SJEKTPOIJIap KyHWiIra
XKoMWJga, XOMIIa OOLIMAAH KOH OJIMIIA, PEaHHMAalUOH Taa0upiap YTKa3WIIAa,
KOPUH WY aMalllapuja, akymep Kyad OwiaH ynularaHjga Karra OyiMaraH
IMIMJTMHUIT Ba KECWJITaH Kounap (akar Maxaainii aHTHUCENTHUK JaBOJAIIHU Tanad

ATaJM, aHWJIUH OYEKITApUHUHT CIUPTIIN dPUTMANIApU OWJIaH UITUIOB Oepwiil, OoFIam
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kyium Ba 0. [lerexust Ba skxumosnap XaétuHUHT 1-2 -xadTacunma ¥3-y3uman
cypuiu0 KeTaau.

AJTMIIOHEKPO3 (TepU OCTU EF KIIETYATKACUHUHI YUYOKJIM HEKPO3HM) aKylep
€KM HEOHATOJOr Kynu OuiaH OOCraH Xoija maigo OYJIWIIM MYMKHUH: SIXIIH
yerapajaHral 3u4 TyTyHjIap, aym0a, opka, eikanap, o€K-Kyiap Tepu OCTU EF
KaTiiamuga auametrpu 1-Scm . uHumibTpatnap Oymanu. WHuasTpaTiap
YCTUIATH Tepu & y3rapMaraH KM OHMp 03 IMAHOTUK. Y3-Y3WuaH iyKoNamd Ba
JaBoJiall Tajnad KWIMHManau.

Tym-ymMpoB CYpFUYCMMOH MYIIAKHMHI IIMKACTJAHHUIOM Ba KOH
Kyinmammuiapu. Kuckuunap kyiwiranuga, Kya amauiapuja, aWHUKca Oona
nymbacu OwWslaH KelraH TyFpykaa Kysatuinaau. OpaTaa MyIIakHUHT yyjaH Oup
MacTKu KUCMH (CTepHal KucM) vuptwianu. [llukactianran Ba reMatoma OYiraH
XKONJAa KUUMKPOK, YpTaya 3UWIMKAATH €KUM XaHKapPCUMOH KOHCUCTEHIIMSIN yCcMa
Kynara yHHaiinu. bab3an yHu OupuHum maprta XaétuHuHT 1-xadrtacu ypracuna —
OXUpHUAA, KUUIIMK OYWHH PUBOXIIAHAETTAHAA aHUKJAHAaIW. bomaHuHr  Oomm
IIMKACTJIaHTaH MYIIAK TOMOHTa JTWITaH, WATA 3Ca KapaMa-Kapiii TOMOHTa
Kaparan OViaau. AKcapusT MyIIaKKa KOH KYWIJIMIIKA OpKa MHS KapoXaTu OuJiaH
Oupra yupaiau. TYII-YMpoB CYpFUUCUMOH MYIIIAK T€éMOTOMACHHH TyFMa MYIIIaK
OVMH KUUIMUKIUTHAAH ¢apK KWJdHaau. AWpuUM  XoJulapja MYIIaKHUHT
TyFpyKKada (UOpO3TaHUIIN XOMUJIA Ba3USITHHUHT HYKCOHH, XOMUJIA CYBJIAPUHUHT
KaM MHKJOpY Ba MYIIAKHUA OHA YaHOFMHHUHT CYSK KUCMHU OOCHIIIN OWJIaH OOFJIUK,
0ab3aH 3ca CysSK-MyIllaK TU3UMUHUHT (YMYPTKa [TOFOHACH, KaJla CKEJIETU CysSIKIapH
Ba 0.) UpCcUH 3apapilaHULIAPUHUHT KYPUHUIIN XUCOOIaHaIH.

Tamxuc OOIIHUHT y3Ura XOC XOJaTH, (03 CHMMETPHSCH, TYII-YMpPOB
CYPFUUCHMOH MYIIAKHUHT KaJTaJaHUIIW Ba 3WUIAIIMIIM, 3apapiiaHraH TOMOH/IA
KYJIOK CyIIpacu yJI4aMJIApMHUHI KUYPAWWIIKA aHWKJIaHraHga Kyuunaau. JKapaéH
WKKH TOMOHJama Oynranjma OOl ONAMHTa ASTHITaH, OVHAWH JIapf0o3u KydalraH,
YMYpTKA MOFOHACUHUHT XapaKaTYaHJIUTU OYHHMH TOMOHM/ 1A YerapajiaHran Oynaau.

JlaBomami: Oomra KOPpEeKIUSJIOBYM XOJaT spaTuil (OONTHUHT MaTOJOTHK

STWIMIIM Ba IO3HUHT OYypUJIMIIMHU TYraTHIIra UMKOH OepaauraH Oonuiryaniap),
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KYPYK UCCUKJIUK, (pu3noTepanust (Kanuid ioaua Ousian sinekTpodopes), KeHHHPOK
maccax. by TanOupnap nad Oepmaranga Xa€THUHT 1-sSpuM HWIUTUTHAA XUPYPTHK
KOppeKIus Tajnad dTUIaam.

TyFpyk yemacu — yakasiok 0oy OmiiaH KenraHjaa KM BaKyyM-3KCTPaKTOp
KYWHIITaH JKo#ja, OOl IOMIIOK TYKUMAJIAPUHUHT IIHIIH, aKCAPUAT KYKUMTHD,
MeTeXusylapd Ba JKXMMO3JIApU KYyM, TUNepOwIupyomHeMusra cabad Oyauim
MyMmKkuH. JlaBomam Tama® kmiMadmu, 1-3  KyHma ¥3-y3umaH  Ty3aiaju.
Kedanorematoma (Kyiiura K.), armoBHEBPO3 OCTHIa KOH KyHuiaumuaaH ¢apk
KWJIMHAIY.

AIIOHEBPO3 OCTHUIa KOH KyWMJIMIIM XaMUPCUMOH IIIHII, OOII Terna Ba 3HCa
KMUCMUHUHT muimu owiian yranu. Kedanoremaromanan gapkiu paBuiaa IIUIIHIL
OuTTa CysKk OujaH 4derapajaHuO® KOJMalau, TYFpyK YcMacuaaH 3ca TYFpPYyKIaH
KeMMH WHTEHCHUBJIMIM Oyinya Karrajamuimd MyMkuH. KynuHua wHeKms
TyIIa{, IMIYHUHTACK XAETUHUHT OMPHUHYM KyHJIapuja MOCTTEMOPPArvuK aHeMUs
PUBOXIIAHMILN, KEWHUH 3ca runepomnnpyonHemusra cabadumn xucodnanaau. Kon
KyWWIUII  yyamjapy KaTTa OyiraHja HMpCUHA TEeMOpparvKk KacaIMKIIapHU

ucTUCHO Kuiui 3apyp. Kon Kyiunuim 2-3 xagTagan cyHr cypuinnl KeTau.

AnoHeBpo3

Imuccap
BEHAHMHT
Y3UTUIIHN

AnoHeBpo3 Ba
cysik opacuia
TVILIAHTAH KOH

Cysik ycTH mapaa

Cvsk

Pacm-9. AnoHeBpO3 oCTUIa KOH KYWHMJIHIIIMN.

Kedanoremaroma. Tamku kedanoremaroma Kajja Cysrd ryMOa3uHUHT OMpoOpTa

CYSTMHUHT YCTKU MApJacy OCTUTA KOH KyWWJIUIIHM OYIu0, TYFPYKIaH KeWHWH Oup
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HEeYa coarjiap yTraHiaH KeMHHTUHA Mai0 OYIuIy MyMKUH (KynuH4Ya OUTTa KU
WKKajga Terna CysKjiap cOXacujJa Ba KaMpOK DHCa CysArujaa); SHICU TYFUITaH
gakanokyiapuuar  0,2-0,3%muna  ky3aTuiagu. Vema  aBBanmra  KaWHIIKOK
KOHCUCTCHUMSUIM, X€4 KAa4OH KYIIHW CYysSKKa YTMaWad, MyJIbCAalUsJIAHMAN]IH,
OFpUMaiM, SXTUETIUK OUlaH Maiblalus KWIraHjaa 4eTuaa OoyMinyara YXImamn
dbmokryanus kysarwiagu. Kedanoremaroma yctugaru Tepu caTxu Oab3aH
natexusap — Oyncama,  y3rapmaiinu.  Xa€THHUHT  OMpUHYM  KyHJIapHaa
KedanoremaToMa KaTTajJallUIIM MYMKUH, Oab3aH TOMUpJAH TalllKapuaarua
OUIBPYOMH OLIUINK XUCOOUTA CapUKJIMK Ky3aTwiaaud. Xa&THHUHT 2-3 XadTacumaa
kedamoremaTomMa ymdaamiapu KAdpasau Ba TYJIUK cypuiauinn 6-8-xadrara xkemnd
103 Oepaau. Aiipum xoiapa OXaKiIaHUIIN, KaMIaH-KaM HUPUHTIA 114 MyMKHH.

CysKk yCTH Mapjacu OCTUra KOH KyWWJIMIIUHUHT cababu Oolll 4yuKaéTraH
BakT/a OOl Xapakarjapuaa CysiK yCTH MapJaCHHUHT KYYHUIIHM, KAMPOK XoJijIap/ia
KaJia cysruaaru Epukiiap cabad o6ynaau. Ly tydaiinu karra kedamoremaroMacu
oynran (nuameTpu 6 CM JaH KarTa) XamMMma OoJianapja Kauia cysruja EpuKHu
WCTUCHO KWJIMII Y9YH YHU pEHTreHOTpadus KWIHII 3apyp.

Kedanoremaroma xKyaa KaM/JIaH-Kam xoJutapa HpCHUii
KOoaryJonaTHsUIApHUHT facTiabku Oenrucu Oynmaau. Mynanatura eTMai TyFUJITaH
Oonamapna kedamoreMaroMa XOMHUJIA MYM TapKOK MHKOIUIa3MO3 OwiiaH Oupra
KEJIMIIIN MYMKHH.

Kuécuit Tamxuc Tyrpyk ycmacu (4okiap opkaimu yTamau, 2-3 KyH yTrad
WyKkonaau), amoHeBpO3 OCTUra KOH  KyWwiumm  (siccu, XaMUPCHUMOH
KOHCHUCTEHIIUSIIN, YOKJIAp YCTUAAH YyTaau, QIIoKTyalusjiaHaau), MUus ayppajiapy —
MU Tapjajapyd Ba MU MOJJACHHUHT JUKWIIOK Ba CYySK HYKCOHJIapH OpKaJd
OYpTuO unkum (Hadac xapakatiapuHU akec dTTUPUO MyJibcalusiiaHaIud, KyTuHYa
MEIIOHA COXACH/Ia JKOUJIAITaH, Kajla CysI'M peHTTeHOrpaMMacuia Cysik HyKCOHU
KypuHaau) Ounan yTkaswnanu. Kamna cyarum €épukinapuma HedipocoHorpadusi Ba

HEUPOXUPYPT KOHCYJIbTAUSACH LIAPT.
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Cysik ycTH napaa

—~ Cyskyctu napgaBa 2
CysIK opacura
TYIUIAHTaH KOH

Cysaxk

Keghanozemamoma

Pacm -10. KedasioremaToma

JaBosam: XaéTUHUHT JacTiadku 3-4 KyHUJa COFWITaH OHA CyTH OujiaH
muayagal OBKATJIAHTUPUI, KeuH Ooyia XonaTu Oapkapop OYyiraHjaa >MHU3HII
MyMmKuH. K-BUTamMuHM (arap TyrFuirasnja robopuiamaran 0yica) Oup mapra MyIIaK
opacura robopuwianu. bab3zan kedanoremMaroMmaniap KajiblUiIaHAIW Ba KarTa
(InameTpu 8 CM JaH OPTHK) KOH KyWIHII CYpHIMO KeTraHAaH KEeWWH OCTHUJIaru
CySdK TUIACTUHKACU KECKHH IONKanamub® KOJUIIK €KUM KUCTACUMOH CYSIK
YcuMTaniapy Xocui OYIUIIM MyMKHH, IITyHTa KapaMaii HeoHaToJIorap Kyn Husiap
JaBOMUJa OWPOH-OMp XUPYPTHK apajairyBAaH OOl TopTap 3auiap. XO03Upru
BaKTJa €HAANIYB OMpMYyHUYA Y3rapau Ba Xa€THUHT 6-7- KyHU KaTTa remaTomasap
WYUJArd CYIOKJIUK TyHKIUS WYiu OUslaH YuKapuiain.

IO3 HepBu danaxu. HepBHUHT nepudeprk KUCMU Ba YHUHT TapMOKJIapH
KYMMHYA aKyHIepJIUK KUCKUYIapuaaH muKactianaau. OFU3HUHT OCUIIMO KOJIMIIN
Ba XapakaTcu3 OYNMuO KOJIMINM, YHUHT MUK, OypyH-1a0d OypMacH, KOIIl YCTH
pedyieKCHHUHT WYKJIUTH, 3apapiiaHraH TOMOHJA KOBOKJApPHUHT 3U4 OYJIMaran
IOMUJIMIIY, WUFIAIa OFU3 aCCUMETPUSICH, KY3 ENUIaHuIM OuinaH udoaaiaHaan.
Mebuyc cuaapomMu (HEpB SIPOCH UYKINTH), KAJJIa CYsITH WIUTa KOH KyWHIIAIILIap
Ownad kué€cianaau. J{aBosain HEBpOIMOTOJIOT TaBCUSICH OYiiryua YTKa3uiIaIu.

CysaknapHUHT TYFPYK Kapoxariapuja XamjJa KOPUH HapJacy H4YHiaru

)KapoxaTiapuaa XamMma BakT OoJiajap XUpypru MaciiaxaTu Tanad KHJIMHAH.
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Opka Must Ba eJIka YMTrajJau TYFPYK ’KapoxaTjiapu

Otuonoruscu. Opka MU IIMKAacTIApUHUHI cababu enkanap OuiaH Kajja
CyArH acoCH ypracujpard Maco(QaHMHI  KyMmalumu  XucoOnaHagu, Oy
dbuKcanusulaHraH enkafgaH OomHM TopTHiaa  (aymOacw OujlaH KeJraHja),
OopTUKYa poTanusaa (x03u OwiraH kenaranma-25% xosuiapaa) Kysatwiaad. byHnai
Oonanapia TYFpPYK BaKTHIa aKCapHIT KUCKUWIAp, BAKyyM 3KCTPAKTOp KYWHILI,
Kynna OakapuiiaAurad Xap Xuwi amajuiapias (oianaHwiranaa Ky3aTuiaiu.

[Tatorene3u. Typnu oMusuiap axamusaTIa 3ra OYIUIIA MyMKHH:

1) yMypTKa MOFOHACHHUHT mUKacTIaHunuiapy (1 Ba 2 OYinH yMypTKamapu
OyFuMmiIapyuJia yaja YWKMIL; aTjaHTOaKcuajd Ba yMypTKajapapo OYVFUMIIApHHUHT
ylapJa KUCWITaH KarcynaJaH OJIOKJIAHUIIN; YMypTKaiap TaHACUMHUHI CUJDKHILN
1-2 ymypTKanap auciokauuscu; OYWHH yMypTKaJlapyd Ba YJIapHUHT KYHAAJIaHT
YCUMTAcCu CUHMIIH; YMYPTKAJIAPHUHT PUBOXJIAHUII HYKCOHJApU — EMYaapHUHT
outmaciuru, | OYHHMH yMypTKacu EWYalapUHUHT PUBOXJIAHMAraHjIuIrd, YHHHT
OpKa KUCMHU OYIMAacIurh);

2) opKa MM Ba YHUHT NapAajapura KOH KyWHJIUIUIap, TOMUAPJIAP EPUITUIIH
€KUM ynap YTKa3yBUAHJIMTMHMHI OLIMIIKM cabalbiau smuiypasl KieTdyaTrkara KOH
KYWWJINILLIN;

3) yMypTKa apTepusuiapu XaB3acuja CTEHO3, CIa3M Ba OKKJItO3us cabaliu
uIieMust, AJjaMKeBUY apTEPUSICHHUHT OOCHIIMIIN, OpKa MUSI IIHUIIIH;

4) ymypTKanapapo JUCKJIap IHUKACTIaHHIIIH.

Opka MUSHMHT >Kapoxariapu MexaHusmuga, A.JO.Parnep Oyiinua,
yMypTKaJlap apTepusiiapy XaB3acuaa KOH alJIaHUIIN Oy3WIHIIK OuilaH Oupra Mus
y3aru, Musiua Ba OpKa MUSSHUHT OVHUH OYIMMUIA UIIEMUSI PUBOXKIAHUIIN €TaK4u
YPUHHHU STraJUIANIN.

Tomup Oy3unumapyu XoMujaa yMypTKa MOFOHacH OVIMH OYIMMU KECKHH
bnekcusiuus, Tpakuusacuaa €ku Topcuscuaa mango Oynmamu. TyFpykiaa xomuma
YaHOFW OMJIaH KENTaHJa 3HT KaTTa oK (akaT OyiiuH Oyaumura smac, 6aaku opka

MUSHUHI KYKpak Ba Oesl Oyiumiapura xam Tylaigu. SIHTM TYyFWITaH YakKaJloK
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raBJacu Tpaknusicuaa, Gukcausuianran 0omiana yMypTKa moronacu 4-5cm rayva,
opka mus 3ca 0,5- 0.6cM ravya 9y3uaumn MyMKUH, IITYHUHT Y9yH YMypPTKa TIOFOHACH
YKapOXaTH OpKa MU KAPOXATHIAH KAMPOK YUPANIH.

XoMWIaiard OFUp TUMOKCHUAA OJJAVHTH 110X MOTOHEHPOHJIApU OJJUHTH —
WYKH TYpyXW XyKallpaJapuHUHI 3apapilaHUIld Ky3aTWiIaAu, SbHU OpKa MUs
IIMKACTH aHTEHAaTaj PUBOXKJIAHUO, TYFPYK BaKTHAAa acPuKcusra oiaud KeIHIIn
MYMKUH.

byiiuH wiau3napu Ba €jKa YWTaJMHUHT [IWKACTJIAHUILIAPU MaTOTCHE3U
XaHy3rada (aoj Myxokama KWJIMHAsSNTH. MeXaHuK oMmuiap OwiaH Oup Karopnaa
(HEpB MOSUTAPUHUHT TOPTUJIUIIU, YMPOB €KUM E€IKAHUHT POTAIUSCH) aKyIIEPJIUK
MyoJlaxanapuaa, Kymmap — (aoicusmurd, enKa YUTAIMHUHT  XOMUJIaJaru
y3rapuinuiapy, opka MHS CErMEHTap KOH AailIaHUIIMHUHT Oy3WulUIapu IIy
KyMIIaJlaH yMYpPTKa TIOFOHACH J>KapOXATJapUHUHT  axaMUsiTU  OOpJIUTUHU
KypcaTaau.

KinuHuk KypuHUIIM [IMKACTIAHUII >KOWM Ba Typura OOFJIUK. YMypTKa
MOFOHACH OYMHH OYJIMMUHUHT KapoxaTHaa oJlaTna OFpuK Xuccu Oymamu (Oosa
Ba3UATUHU V3rapTUPHUII, YHU KYira oJivil Ba aliHMKca POOMHCOH CHUMNOTOMHHU
TEKIIUPUII OupHaHura Wuru yakupanu). byHnman tamkapu, dukcarusiaHraH
KUWIUK OVWWH, KanTanamraH KM y3yHjialraH OYWMH — SHca MYIIAKIApUHUHT
TapaHr TOPTHILW, OYWHH IOMIIOK TYKUMAaJTApUHUHT KOHTajamuO Ba 3u4 OYJIMIIH,
Tep YUKMACIIUTHY, 3apapiiaHraH oM yCTHAA Tepu KypyK OVIIHMIIN MyMKHH.

Oxopu 6Vyiiun cermentnapu (C, - C,y) muMKacTIaHTaHAa CIUHAI IIOK
MaH3apacu: JaHXJIHUK, aguHamus, Tuddy3 Myliak TUNOTOHUSICH, THIOTEPMUS,
apTepuai TUIOTEH3Us, TUIO- Ba apeduieKcus, mail Ba OFpUK pedIieKCIapuHUHT
KECKUH Tacaluiiyd €Kd WYKJIWTH, >KapoxaT OYJiraH >KOWIaH JIUCTal TOMOHJIA
UXTUEPUN XapaKaTJIapHUHT TYJIUK (anaxu €Ku CIAacTHK TeTpamnape3 Ky3aTHiiaju.
Tyrunum BakTuaan Oonutad Hadac Oy3WIMIN CHHAPOMHU Kaia »Twianau (Hadac
KUWUHIIAIITaH, TaXUIHO? €KW Hadac apuUTMHUICH, KOBYpFajlapapo oOpajukiiap

CWUIMKJIAITal €Ku wuuyura OO0TraH, KOpUH jJam Oynran). bemop Bazusitu
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y3raprupunranna Hadac OY3WIHMIIIAPHWHT amHOdra Kajgap KydaWuIud THITHK
X0Jlhca XUCcoOIaHaau.

Cuiiauk aXpaTUIITHUHT OpKaJa KOJMIIM (HEHMpOreH KOBYK) €KU JaBpUi
CUIAMK TyTOJIMACIUK Xoc. bojlaHu Ky3/1aH keunpuinja “0aKa XoJaTH HU aHUKJIAII
MyMKkuH. KymunHua Gomr Oupop TOMOHra OypwiiraH (akKcapusaT CHAacTUK OVHWH
KUUIIUKJIATA XyJIad 1y ToMoHaa anukianany). yaunaraek 111, VI, IX, X xydt
kayuta HepBiapH Ba VIII xyQTHUHT BecTUOYNSIp KUCMUHHUHT YYOKIH 3apapilaHUIll
OeNTUIapUHU aHUKJIAll MyMKUAH. Must ¥3ariHUHT 3apapiaHuil Oelruiapu, 4aHOK
ap30oyiapu  (AONIMATUHUHT Oy3WIWIUIApM Ba MHOTOHUK TypJard Xxapakar
Oy3WIMIUIApU KYIIMIUO KEJIUIIA BEpPTeOpOoOa3muIAp XaB3acHUIard HIIEMUsIaH
nanonat Oepamu. Hadac Oy3ununuiapy Ba TYFWIMIIZIAH KeMUH acukcus
XypYyKJIapH, IMOK (KapaxTJIMK) SHIM TYFUWITAaH YaKaJIOKJIAPHUHT yiaumura cadbad
oynasu.

Huagppaema napesu (Kogpgpepam cunopomu) enxa uuramm (n.frenicus), Cy-
Civ caTxujaru opka Mus >KapoxaTuaa pUBOXKJIaHAAW. AJloXuja OYIUIIN MyMKUH,
75% Oonanapaa OKOpH nape3 €ku KYJIHUHT ToTal dajaxu OuiaH Oupra Keiaju.
Juadparma HEpBU IMIMKACTIAHUIIM aKCapUAT Yam ToMOHJama JlromeHH-OpOa
nape3uja Ky3aTuiaaan.

Huadparma mnape3u kiInHMKacuga Hadac Oy3WIUIT CHUHIAPOMHU: Ba3UST
y3rapTUpuiaTaHaa KydasawraH Hadac KUCHINK, apuTMUK Hadac, ImaHo3
XYpYXKJIapu €Tak4yu XxucoOnaHagau. SIHTU TyFUJITaH YaKaJOKHU KY3/aH KEUUPHUIIIA
KYKpak Kadachm acHMMETpHUSCH, 3apapiaHTaH TOMOHHHMHI Hadac Xapakaruia
opKaza KoJuIu, napagokcan Hadac (Hadac onumiaa KOpUH JEBOPUHUHT MYMTa
TOPTUIUIIN Ba Hadac YMKAPUINIA YHHHT OYpPTHO UWKHUIIM) aHUKJIAHAIU;
ayCKyJbTallds/ia Mmape3 TOMOHHJA CycTiamraH Hadac Ba akCapusaT KPUITUTAITUSI
XUppUIAIUIAP SIIATHIAIH.

Huadparma mape3u Oynran Oemopiapnaa TeBpai OYIUIMKIa OOCUMHUHT
nmacaiMimyM  Ba  BEHTWIAIUSHUHT  €Tapid  OYJIMaraHjaurugaH  ITHCBMOHHS
PUBOXKIIAHUIIIM MYMKHH, yTa OFHpP Ba CYpPYHKQJIM KEYHII YHUHT XYCYCHUSTH

xucobmanaau. byinH coxacuaa nmape3 ToMOHAa NI Ky3aTHJIMIIA MyMKUH (BEHO3
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OKUM KUHUMHJAIIraH). PEHTT€HOJIOrMK KYpUHHUII Y3Ura X0C: 3apapiiaHraH TOMOHJA
muadparma TymOa3W IOKOpPH Typaad, KOBypra amadparmMa CHUHYCIAp 9YyKyp,
COFJIOM TOMOHJAru auadgparmMa rymoOa3d KOMIOHEHTIap 3Mduzema XucoOura
OoupMmyHda siccunamrad. KYkc opanmuFy ab30JapUHUHT KapaMa-Kapiid TOMOHTA
CWDKHUIIM Ky3aTWJIHUIIA MYMKHH, Oy akcapusT I0paKk €THIIMOBYMINIU OeNTrHiiapu
(Taxukapaus, Opak TOHJIAPUHUHT OYFUKIUTH, CUCTOJIMK IIOBKUH, XKUTAPHUHT
KarTajmantyBu) Ounan yTaau. bab3zan muadparma mape3d aHWK KIWMHUK MaH3apa
OepMaiinu, ¢dakar PEeHTreHOJOTMK aHWKJIaHaJHW, XO0JIOC Ba aKkCHMHYa, nuadparma
Mape3WHUHT CHTWJI IaK/UTapyd PEeHTreH HeraTuB Oynwmmapu MymkuH. Koddepar
CUHAPOMH 00JIa TYFUIITAH 3aX0TH KM YHUHT axBOJIM EMOHJIANITAH/Ia aHUKJTaHAIH.
Huadparma mnape3WHUHT EHTWI [aKapuaa QyHKIUSICUHUHT — Y3-Y3UIaH
TUKIaHUIM pyi Oepumn 3Xxtumoi. Ofup mnapesnapia KYym4wivK XoJulapia
nuadparma daomuatu 6-8 xadra gaBoMHaa TYNHK EKM KUCMaH THUKIIAHAIH.
HMuadparma danaxu. Kymumapausr totan ¢anaxu ounan Oupra kenrad Oojanapa
OKnOaTu EMOHPOK OYimaau.

Lowen-Opoba napesnapu eéa ganaxcrapu opka must Cv-Cvl carxnapna €ku
€JKa 4YWrajaud 3apapjlaHradjia puBoxJaHaau. [romenH — Dpba danaxuHUHT
KJIMHUK KYPUHUIIM OMpMyHUYa THUMHUK: MIMKACTIAHTAaH KYJ raBjara KeJITHPHWITaH,
TUpcak OYyFummuaa €3wiraH, nuura OypairaH, ejkKa OYFuMuIa poTalus KUJIMHTaH,
Ownakna mMpoHaluWsAna, MaHxa kKapTh OyKWIraH Ba opKara Xamja TallKapura
OYMJITaH.

bomr akcapust srwiraH. ByHMH Kyn MUKIOpAaru KyHAAJIaHT OypmMaliap
Ownad kanta OynubO kypuHaau, 0ab3aH KeTMaWIWraH HamJIaHWIl OOp. bonrHuUHT
KAMpUIIUIIKM CHACTHK €KW TPAaBMATHK KMUIIUK OVHHUH Oopiurura O0oriauk. Mytrak
TOHYCH TpOKCMMall Oynumiapaa I[acaiiraH, HaTwXkaaa eJIKaHu €3Uulll, YHU
Talrkapura OypuIl, TOPU30HTAN Japa)karada KyTapulll, TUPCaK OyFummuaa OyKHIil
Ba OuWjaKk CyNmuWHANMSICH KuhWuHiamrad. bomanuHr kadgTma 103 TyOaH &ETuIn
X0JIaTHIa mape3 OYJraH KyJiu O4uiand TypaJid, COFJIOM KYJIM 3ca TaBiafaH 4yKyp
Oyiinmama Oypma Owmran axpamub® Typaau (HoBUKHMHT “KYFUPYOK Kyirdacu”

CUMIITOMH ), KYJATUK dyKypdacuaa 0ab3aH opojdara yxXimaml Ky COHau Oypmaiap
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Kai KuauHaau (“KYJITUK OCTH opofiyacu’) Ba mape3 OyiraH elKaHUHT MTPOKCUMAT
oynmuMuaa tepu Toptunaau (y Oyaran TakaupAa efka CHHUIIMHU UCTUCHO KUJIUIIT
3apyp).

[Tape3 Oynran KyJIHUHT enka OYFUMHUAAQ TACCHUB XapakaTjapuaa elika
OYFUMUHUHT yIIIa0 TypaauraH MylIlakjiap TOHYCH TacalluIM HaTHWXKacuia,
(PEHTreHOJIOTUK TAaCAWKJIAHAIU) €JKa CysArd Oollyacu KUCMaH €EKU TYIHUK
yuKKaHaa “mukupaan’’ cumntoMu (Oukc cuMnToMu) Tonuiavind MymkuH. Enka
Ba OWIAKHUHI MATOJOTHMK XOJIATU E€JKAHUHT POTAaTOp WYM KOHTPAKTypacu Ba
OWJIAKHUHI MPOHATOP KOHTPAKTYPACMHUHI IIAK/UIAHWIOUIA OJMO  KeJlaau
(D®onbkman koHTpakTypacu). Cv Ba Cv, OFMp IIMKacTJIaHTaHJa >KapaéHra
OCFUHUHT IIMKACTIIAHTaH TOMOHH/IA TMPaMU/1a €TUIIMOBYMIMTH CUMIITOMH TAKI0
OYIUIIMHYA KENTUPUO YUKapaJuraH MupaMuj Wyiap TOPTUIUIIN (T332 Ba aXUJUI
pedaexkcu Kydaluilu, KaMpOK COHHHM SIKMUHJAIITHPAIUTaH MyIIakiapaa MyIIak
TOHYCUHMHT OIIMIIN) MyMKUH. [fomeH-Dp6a npokcuman (ajiaku akcapusr YHTIa
naigo Oynaau, MKKM TOMOHJIaMa, AuadparMa HEpBU IIMKACTIAHUILIN Ba Lepedpal
CUMIITOMATUKa OWJIaH OYIUIIM XaM MyMKHUH. HepB ¥y3akilapuHUHT TOPTHIIUII
CUMIITOMHU aKCapHUAT MycOar.

Jeocepun-Knomnke nacmu oucman ganasxcu opka musauar Cy,-T) carxuna
€KU eJIKka YMTATMHUHT YpTa Ba MAaCcTKH JacTallapy »apoxaTuaa naigo oymanu. Kyn
GaoNMUATHHUHT JucTan Oynumaa Kymnon Oy3uiuInd Kalj KWIMHAAW: TMaHXa Ba
OapMoOKJiapHU OykuIl (haonusITH, TaHXa CysSIKiIapapo Ba YyBaJT4aHTCUMOH
MyILIaKJIap, TEHAap Ba TMIIOTEHAp MYIIAKIAPUHUHT (DAOTUATH KECKHUH Macailran
¢xku Uy Oymanu. KyaHuHr nucran Oyiaumiiapua MyIiak TOHYCH TacairaH, TUPCaK
OyFuMuza Xapakariap WYK, TaHXka “TIOJeHb mamkacu’ (arap OWIaK HEPBU
IMKACTJIAaHUIIIM  yCTyBOp Oyica) €ku “TUPHOKIM maHxka’ (TUpPCaK HEpPBU
MIMKaCTJIaHUIIM ycTyBOop O¥yica) makinura osra Oymanu. [lamxkanu Ky3naH
KEUUpraaa UMaHOTUK Tycid (“UIIEMHUK KYJIKON CHMIITOMH) yliad Kypuirasua
COBYK, MyIIakjiap arpodwusra ydpaiiau, maHxa siccuiamand. Enka OVrumuna
XapakaTiap cakiaaHub Kosiran, Mopo pednekcu nacaiirad, baOkuH Ba 4aHT COJHII

peduekcnapy  Wyk. BYWuMH  cUMIATUK  TONAJIAPUHUHT  IIMKACTIAHUIIH
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muKacTiaanran TomoHaa bepuap-I'opHep cuHapomm (1T03, MHO3, PHO(TAITEM)
naiao Oynuimum O6wian ndoganaHamm.

Kynuunr ymymuii ¢anaxu (Kepep danaxu) opka wmusHunr Cy-T)
CerMEHTJIapu €KW €JIKa YHWTajd IMUKACTIaHTaHAa Ky3aTWiaau, akcapwsT Oup
ToMOHJIaMa OYnaau. KimHuk >xuxatgad ¢aosl Xapakarjiap WYKIWTH, KECKUH
MyIiak runotoHuscu (“mapd” cuMOTOMH OYIUINIM MYyMKHH), TyFMa Ba Tai

pednekcnapu Hyknurun Ba Tpoduk Oy3wmmuy OuinadH TaBcupmanagu. Opatna

bepnap-I' opHEep cUHAPOMU KAl KUIUHA/IN.

Pacm -11. Ejqka ynraJMHUHT KAPOXATIAHUIIH, KYJTHUHT YMYMHi (ajiazku.

Hromen—pb6a danaxu Ba Kepep danaxu, arap ynap yMypTKa MOFOHacu
OYTYHJIUTUHUHT OYy3WauIIM OwiaH Oupra kesica (AWCIIOKaIus, CUHMIN Ba 0.),
VYHTepXapHIIEHAT CUHAPOMU OWJIaH acopaTjaHUIl MYMKHH: OOII KECKHUH
Oypuiranga yMypTKa apTepusiCh CHa3Mu maigo Oynamu, peTUKyssip (popmaims
UIIEMUSICH KeMHO YMKaIH, CIIMHAN IIOK KIMHUKACHU o3ara Kemamau, Oy sca JeTan
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HaTWXKara cabad Oynumm >XTUMOJ; OMpMyHYa eHTwi Xosutapaa auddy3 mymak
TUIIOTOHUSICH, AaKpOILIMaHO3, MaHKaJlap, TOBOHJIAPHUHT COBUIIM, KYJUIAPHUHT
napesu, Oynp0ap Oy3uiaunuiap puBOXKIAHAIU. AXBOJI SAXIIMJIAHTAHJA HEBPOJIOTHUK
CUMIITOMATHKa perpeccra yupaiiau (iykomnaam).

Opxa mus T\-Tx) KVKpaxk OVIUMUHUHE WUKACMIAHUWYU KITAHUK KUXATIaH
KYkpak Kadacu Hadac mymakiapu GYHKUMSICUHUHT Oy3WJIMINM HATHXKacHJa
Hadac Oy3wnunuiapu OwiaH 4MKaau, yiap auadparma Hadac OJUIITHU amaira
omupaérrania unuura Ootamu. Opka musi cermentinapunudr Ty -Ty, carxuma
Kapa¢Hra TOPTWIHINY KIMHUK )KUXATAaH CMIACTUK KyHH maparnape3 OuiiaH HaMOEH
oynau.

Bonmanapaa opka MHs NacTKH-KYKpaK CETMEHTIAPUHUHI TpaBMacu KOPUH
JIEBOPU MYIIAKIAPUHUHT KYUCH3JIUIU OKuOatuja “‘€iunraH KOpUH® CUMITOMH
OwiaH ro3ara yukaau. bynnai Oonanap apanr Wuriamiaay, JIEKUH KOPUH JI€BOPUTA
Oocunrania WAFu KyJasiiu.

ben oymeasza coxacuoazu myzpyx scapoxamu KyJITApHUHT MEBEPUNA Xapakar
daouru cakjianu® KOJITaHU XOJIJJa MACTKU CYCT Mapamnapes3 Maiijio Oynuiumaa
103ara YuKa/au.

O€kyapHuHT MyIIaKk TOHYCHM Tacairad, (aonm xapakariap KECKUH
yerapananran ¢xku Oyiamarau. Ky3man keuwpuima: o€kiap “Oaka Xojatuaa”
Typaau, Ooyiara BepTUKaAN XoJaT Oepuiranjaa, o€Kjapu ocwinbd KoJjaau, TasHY,
aBTOMATHK Opull Ba bayl’p cumnromiapu WYK, TH33a Ba axuiul pediexciapu
WYKOJITaH, “KYFUPYOK OEKYAcHu CHMIITOMM Kailli KWJIWHaAu. bonanappa alipum
MyIIaK TYPYXJIADUHUHT CHUHEPTU3MHU OY3WIMINM HATWXacuja MapaluTUK
MaMOKJIMK maiao OVmaau. byHpga TyFma MaWMOKIHMKIAH (apkKiau paBuIga
MaHKaHU TYFPU XOJlaTra MacCHUB YUKAPUII MYMKHH. AKCApUAT COHHHMI 4Yaljia Ba
TYIUK YUKULUIapU IakiiaHaau. JKapa€Hra nymrasa CErMEHTIApU TOPTHITAH[IA
aHan pediekc MNYKoJaau, aHyCHUHT OYWIMO KOJHINKA Ky3aTUJIUIIA MYMKHH,
CUUIMK Ba HaXXaCHU TYTOJMACJIHMK XaM KalJ KWwIMHAAu (CUHUIUK YHKApPHUIIT
aKTHJIAH TalllKapy BaKTAa, CUUJAMKHUHT TOMYMIA0 aXpaluiliM Ky3aTHIaan).

Keitnnuanuk Ttpoduk Oy3wiunuiap: aymOa Myiakiaapu runorpodusicu (“‘Urxa
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CaHYWJITAaH KONTOK  CHMIOTOMH), COHJa OypMaJapHHHT CWUIMKJIAHUIIN, OEK
MyIIaKiapu aTpodusicu, OOJAUP-TOBOH OYFUMIIApH COXacuJa KOHTPAKTypaiap
na10 OYJIUIIY aBX OJau.

YMypTKa TIOFOHacW KyKpak Ba Oen OYnuMu skapoxaTiapuia MaxXaJlIui
CUMIITOMJIAp KyWHaaruiap: mapaBepTeOpanl MyIIaKJIapUHUHT TapaHTJIalllUIIH,
ko3 €ku Kupockonano3 Typu Oyitnua nedopmalusiiap, NIMKACTIAHTaH YMYpPTKa
“CysIK” YCUMTACUHUHT YUKUO KOJIUIIIH.

Opxka Mus HaTajd MUKACTIIAHUIIMHUHT 3HT OFUP TYPU MUAHUHS KUCMAH éKU
myaux y3uauwy (acocan OVHWH Ba I0KOpU-KYKpak Oyimmiapuaa). [llukactianwmn
caTxyugaru Kyucu3 mapesnap (damaxkiap) Ba IIMKacTJIaraH KoMl caTXuJaH
KyHUpOKIaru cractuk Qaiaxiap, 4aHOK ab3o0Jiapu (PaOoNUSITHHUHT OYy3WIHIIN
(OenxTu€p CHIIMK Ba Ha)Xac YMKApUII €KW KaO3WATIap), CUUIUK WYIIapu
MHOEKIUSCUHUHAT KYIIUIUIIN Xoc XucoOnaHaau. Opka Musi y3widinud Oyirax
’KapoxaTJga XaéTUHUHI OWpHUHYM coaTJiapd Ba KYHJapuaa HEBPOJIOTHK
CUMIITOMATHKAa — KOH KyHWIHIIJIAPW MUS IITUIIH, IIOK OYJIUIIM MyMKHH Ba 0oJjia
CIIMHAJ HEBPOJOTHMK CHUMITOMATHKA TMaijo OYynumugaH Oup Heua coaT OJAUH
HOOYZ OYIUIIM MyMKHH.

Tamxucn Ba Kuécuid Tamxucu. Opka MM HaTad IIMKACTIAHUIITHUHT
TalIXUCH aHAMHE3HU Ba TUIUK KJIMHUK MaH3apaHW CUHYMKIA0 YypraHuIl acocuia
aHuKIaHaau. TalXuCHU TacAMKJIAIl YUYyH YMYPTKa MOFOHACH PEHTTeHOorpaduscu
(pUBOXJIAHUIII HYKCOHJIApU Ba >KapOXaTJaHUIIUIAPHU TOIMII), KYKpak Kadacu
pentreHorpaduscu (nuadparma (QajakMHA aHUKIAIl YYyH) 3apyp. YMypTKa
MOFOHACH PEHTIeHOIpaMMacHu UWKKWATA MPOCKUUsAa KUWIMHAIUW. ATIAHT yania
YMKUIIMHA aHUKTAm yayH Gommun xuén (20-25° ra) opkara TammiaHTHPHO
TYFpUJIaH pacMU OJIMHAIU, PEHTIC€H HYpUHHU 3Ca IOKOpPH J1ab coXacu MapKasura
HYHANTUPWIAIN. Dnexrpomuorpadus danaxnapuaa MpEraHrJIMOHAP
(neHepBarrion MOTEHITHAILIAP) Ba MOCTTaHTIIMOHAP (maTomorusicus
AIIEKTPOMHUOTrpaMMa) Oy3WIUIIUIApHU aHUKJIAIra UMKOH Oepaau. Kpanuorpadus
Ba OKYJHUCT KYpHWTd OOII Ba OpPKa MHUSHUHT OWPTalMKIard j>kapoxaTtura Iryoxa

oynranga, alHHUKCAa FOKOPUM OYHWH CErMEHTJIApU IIMKACTIIAHTaHJa OyIopuJiau.
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Kenu® uymkumm cnuHan cycT mnapesnapaa (Mmapkasuil danaxnapnan Gdapkiu
paBuIa maii pedruekCIapuHUHT WYKIUTH Ba TpoQuK Oy3mnumuiap OOpIuruHU
YHYTMACIIMK KEpax.

QanaxIapHUHT KHECHI TalIXUCH Kyluaaruiaap OwiaH YTKa3uIl JIO3UM:
1)ympoB cunuIm; 2)3nudu3nonns; 3)eaKka ocrTeoMUueTuTH (OyHaa OYFUM IIHIIHA Ba
TUIEPEMUSICH, KpenmuTalus, ejlka OYFUMH cOXacHujJard TacCUB XapakaTiapa
OFPUK; PEHTTCHOJOTHK TeKmupuil 3apyp. bynaa xaéruunr 7-10-xynuna Oyrum
CpUFMHUHT KEHTaWMIIM, KEHUHYAIMK-CYSK V3rapuiuiapy, OyHIaH TallKapw,
MHTOKCHKAIMS cCUMIITOMIIapu OViaau, KOH aHANIM3UAa — HEUTPOHI JIEHKOIUTO3
yanra CWDKUIIM OwuiaH; Oab3aH JMArHOCTHKAa Makcaauia OYFUM IyHKIUSICH
VTKazwianu); 4) TyFMa TEeMUTHIOIIA3us (Kauia 103 acUMMETPHUSICH OuiiaH
TaBAAHUHT SIPMU Ba OWp TOMOHAArd OEK-KYJUIAPHUHT PHUBOXJIAHMAW KOJIHIIIN).
bynnan Tamkapu, opka MUSTHUHT >KapOXaTJIaHUIIMHU OPKA MHUSUHT PUBOJIAHUIII
HYKCOHJIapyu OunaH Kkuécnam 3apyp (KoOMIUleKC paBosam (QoHuga wmycOar
JuHaMuKa Uyknuru); Mapunecky-lllerpen cunapomu Owian (HerpocoHorpadus
¢KM KaTapaKTaHW AaHUKJAIl YYyH KOMBITIOTED TOMOTPadHsICH KYJUTAHUIAIH);
TyFMa Muomnatusyiap Owiad (maBojam (QoHMAAa MUHUMal MycOaT IUHAMUKA,
TalIXxucaa OMOTCHs KWIMHTaH MYIIAKJIAPHU THCTOJOTHUK TEKIIUPHUII Xajdl KUITyBUU
XMCOOMaHaau), UIYHUHTACK, Oyipak ycTH Oe3ura KOH KyHWIWINA OwiiaH
dbapkiianaau.

JaBosam. YMypTKa MOFOHACHM Ba OpKa MU TYFPYK ’Kapoxartura Iryoxa
KWIMHTaHWAa, OupuHYM HapOaTaa Oom  Ba OYMMH  UMMOOMIM3ALMAICH
xucobmanaau. bynu Ilann mnaxra-moka €xacu €paamMuia, 4Yajga YHMKWII Ba
YUKUIUIapJa dca-ofpuK cuHiapomu uykonrynua 150-330rp rok OwiiaH HHKOO
KYJ1aHuO TopTUI WYu OunaH 6axkapca 6ynaau. Cyurru wunmiapaa O.M. FOxHoBa
Takn(} KuIraH UMMOOWIM3UIIMSHUHT ONJMKA Ba camapalivd yCyJdu KYITYMIMKKA
MabKyn Oynmu, OyHIa MENIOT TUMUIArd XAJIKACUMOH IaxTa-oKa OOFIaMuiaH
dbolnananunaau. ABBasMra 0oJjia OOIIMHUHT ailJlaHACM CAHUTUMETPJIM TacMma
OwiaH ym4yaHaau, XaJKaCUMOH TaxTa-oka OOFjlaMy TalépiaHaau, YHUHT HUYKH

auaMeTpu Oona Oomiu aiiiaHagurad 2-3cM ra kam Oynuinu Kepak. bomaHuHr
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OomruacuHu 11y OofinaMra >koinamTupuiaanu, OVitnura GQyHKIMOHAN KyJlal Xoiat
spaTuiaau Ba 6oanu Oofiam OuiaH Oupra Wyprakinanaau. by myonaxkanu TyFpyK
3a7Iu1a KWINHAOU.

Nvmvobummzanus  mynmata 10-14  kyH. Bakyym t1ymak Epmamuma xam

I/IMMO6I/IJII/I38,HI/I$I KWJINII MYMKHH.

" -
<
Pacm — 12. O.M. KOxHoBa ycyJiu 0yiinya 0yiiluHHE MMMOOWIN3ANMs KUJIHIIL.

OfpuK CHUHAPOMUHM WYKOTHMII MakcaJujla BeHara €KM MyLIak Opacura
cenykceH (penannym) 0,1Mr/kr nan cytkacura 2-3mapTa, Ky4jid OFpUKIapaa 3ca
dbentanun 2-10 Mkr/kr xap 2-3 coatna, MOphUH EKH MPOMENOI CYJIEKCEH Kabu
nopu Bocutanapu (0,1 mr/kr) taiimrnanamu. 0,05 mi go3zama 50%m aHaIBTUH
PUTMACUHU KyHUTa 2-3MapTa KyJulall MyMKHH, JIEKUH caMapacu KaMpokK Oyiaau.
Mymiak opacura BukKacon rbopwianu (arap Ki.BUTaMUHUHU TYFUIIMIIIA
ro0opuimaran 0yica). Myxumu, 030p €TkazMmail mapBapHIIUIalll, SXTUETIUK OuiaH
nypraxnam, ambarra OYMMHHU aBaiiall: OFpUK CHUHAPOMU WYKOJTyHUYa Ba Ooja
axBoJii Oapkapop OViryHda mumavya €Ky 30H1 OpKajiu OOKHIIaIu.

Vpraua yrxup naspaa MHC haonusTHn MebEpra KeATHPUIITA KapaTHITaH
naBosaml (HOOTPOIWJ, MAHTOTaM, CEPMUOH) TaWHWHIIAHAIW, MYIIaK TYKAMacuia
Tpoduk >kapaéunapuu sxumwiam yuyH (AT®, B;, Bg Butamunnapu Ba 2-xadra
oxupuaan BpBuramuHu €mura kypa mymak opacura 15-20 uHBEKUMsATaya)
Oytopwiagu. Hepp-Mymiak YTka3yBUaHJIMIMHU THKJIAIl Makcaauaa aumba3ou,
raJlJaHTaMUH, PO3EPUH, OKca3wi Oyropunanu. 3-4-xadragan 6omuwiad, cypaupyBuu
TQbCUPJIA JOPU BOCUTAJIApW (KOJUIOTE€HA3a, JuAa3a) Ba MHUEIMHHU3ALUSHU
sximtaiaurad (nepedponusud ATO Ba By, Butamunu Ousan mymiak opacura 15-

20 wHBeKIusAcUraya) TaluHiaHagu. AMHM Bakrna 8-10 kyHgaH Oonuiab
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duzoTepanus KyaHWIagu: OUPUHYM Tajnja yMypTKa MOFOHACHMHHUHT OVINH
KUCMUTa 3JeKTpodope3, MUAga KOH aWJaHWIIMHU SXIIWIAWIUTaH Ba OFPHUK
peakuusicuHu OapTapad STaguraH IOKOpPU BOCHUTANApU; KEWMHYATIUK HCCUKIIUK
Myonaxanapu (mapaduH, 030KEpUT), AUATUHAMHUK TOKJApP, DIEKTPOCTUMYIISINA,
KeMMHPOK UrHAIM pediiekcTepanus KyUIaHUIaIu.

byiiun 6ynumu xapoxatuaa oup Kyronan 0,5-1,0%mu sypdunun spurmacu
Ba Oomka KkyrtOmapman 0,1-1,0%mu HUKOTHH KHCIIOTa DSpUTMacu OwWiiaH
anekTpodopesnan pornananmnanu. A.KO.PaTtHepra kypa snexTpoiapiadn OupuHu
OYiMH-3HCA coxXacujia IOKOpH YMYpTKalap caTXujia, MKKHHUYMCUHM 3Ca TYII CyArd
JacTacuja JKOMJAIITUPWIAAW; TOK Kyudn | MA [1aH OIIMaciaurd, MyoJsaxa
NaBOMMIIMIH 6-7 MuH; Kypcra 10-12 Myonaka TaiiMHIaHAmM. YTKHP KapaéH
Tyrarad Macca)<, aBBaJlira yMyM MYCTaXKaMJIOBUM, axBOJI SIXIIWJIaHTaHIa 3ca
TOHYCHM OIIMPYBUYM HYKTAJIM MaccaX »JJIEMEHTIapu OwWwiaH TaluHIaHaIH,
xa€THUHT 3-4 xXadTacuman Oonutad TUAPOKUHE30Tepanus KYJUIAHWIIN Makcajara
myBodHK (cyB xapopatu 37-36,5°C, BanHa maBomuitnuri 10 maxukarada, cysra
JIEHTU3 TYy3W, XBOU AKCTpakTu Kymuiaau 10-15 myonaxka), opka MUSHUHT OFHUP
mIMKacTiaapua 0apkKapop AaBojiall HATMKACUHU OJIMILI YYYH Xa€THUHT |-Hununa
Kamuaa 2-3 MapTa JaBojialll Kypcu YTKa3wiaaud. AHAOONIMK KapaCHIapUHU
AXIIAIAI  Makcaauaa XaéTHMHT  2-XadracumaHn Oomurad — ajganToreHiap
(371eyTEpOKOKK, >KEHb-11IEHb) AaH (oii1aJaHuIl MyMKHUH.

Opka musi HaTaJl KapoxaTH OKUOATWHUHT OFUP-CHTMJUIMK Japakach Ba
IIMKACTIAHUII CaTXUra OOFJMK. 3apapiIaHUIIHUHT €HTWJ Japa)xkacuja KylhHYa
yTHO KeTyBun uiiemus 0ynud, 3-4 ot MoOaitHMIa Te3ma coraiumn pyi Oepuiiu
MyMKHH, 0ab3aH mape3 OyiraH Kyn-o€kaa Myliakiap 3au(uiurd y30K BakTrada
CakJaHMO KOJMIIM MYMKHH; mape3 OynraH Kyn ¢Gaouurd kam, YHUHYOKHU
yIjianra ypUHWIAA YHUHT OpKajga KOJMINKA Kaija KuiauHaau. OpraHuk
Y3rapunmiapra OOFIMK OYiIraH OpKa MHUSHUHT YypTada OFUPJIMKIArd Ba OFUP
3apapiaHuiga Oy3wirad (QaoJMsTHUHT THUKJIAHWIIN CEKUH KeJaau, JaBOMIIH
TUKJIOBYM JaBoyiaml Tana® KwimmHanu. Kymon opranuk Oy3widimmapaa HepB

TOJIAJIADHUHT  JIET€HEepalusicu  coaup  Oynaau, Mymiakiaap  arpoduscu,
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KOHTpaKTypajiap, CKOJHO3, OVHWH OCTEOXOHAPO3HW, COH YWKHIIHA, MAWMOKJIHK
pPUBOKJIaHAIW Ba Oynap OpTomeja JAaBojalivHu Tanad Kuwianu. byHman Tamkapw,
A.JO.PatHepra OMHOaH TYFpyK OpKa MHs >KapOXATUHUHI KeJaKaKJaru Keykd
okuOaTimapura  mnepudepuk  IEpBUKAT  CTUINIMOBYIIIMK  (€Ka  KaMapu
MYIIAKIAPUHUHT TUNOTPODUSICH, KypakjJapUHUHT YMKUO KOJHUIIHM, OOJIAHWHT
TUNEPKANUIITKOKIUTH OUjIaH YMyMUN MUOMATHK CUHAPOM), MUSI Ba OPKa MHUS KOH
AMJIaHUIITHUHAT YTKUp OYy3WIMIUIApH, Y30K MacopaHH Kypa OJIMACIHUK, DIIUTYB
Oy3WJIMIUIapyu, TYHTH SHYpe3, TalBacalid XoJjaTiap, TycaTAaH YIUM CHHIPOMH,
TUMEPTOHUS KacaJUIUTH, aTEepPOCKIEpPO3 Ba XaTTO JKUHCUUA OXHU3IUK OYIUIIN
MYMKHUH. Xa€TUHUHT OUPUHYM HuIujarud OoJiajiapja KyCHIl Ba OBKATHU KaWT
KWINII CUHAPOMU OYIIUIIN MyMKHH.

Ipodpunakrukacu. XoMuiIaHu aHTEHATa]l MyXodasza KUJIUII TaMONuLIapu
Ba TyFpyKJAa YHHHI XOJaTH MOHUTOPUHIH, AaKYIIEPIUK WYHAIUIIUHU
MyKaMMaJUIAIITUPUIIT KyJla MyXuMAup. “/{osHUHT KYau Termaran 0osa 0axTuepy,
“OM3HUHr OyTyH Xa€TMMH3 JAosajap OwinaH ¥y3apo KenumlyB’ JeraH KaJuMIu
adbopusmiap Oop. Xo3Upru BakTAa JOSHUHT OpTUKYa (aoyumru 3apap 1ed
caHanaaud: a€n MMKOHM Oopuya y3U TYFUIIM Kepak, AOSHUHI 3Ca XOMUJIAHU
YUKApUO OJUIIN HOXKOM3, JIOSI 3ca TYFHJIMII BaKTUAa XOMUJIAHU OCHIIUO KOJHUIIIaH
yiuiad KOJUIIM  JIO3UM, XOJIoC. Y “OpaluKHM XUMOsI KWIWII Ta, BOKea
XOJUCATAPHUHT TAOUMM KEUYUIIWHU  Y3rapTUpHUILNra YPUHMACIUTH  Kepak.
OpaJIUKHUHT OYTYHJIMTH akcapusT OOJaHUHT >KapoxaTh (KYMHUHYa YMYpPTKa
MOFOHACUHUHT) XUCOOUTa cakj1ad KOJIUHAIN.

Kauna cysirm nunra KOH KyMujanumiap

Kanna cysru nuura kon kyinmunuiap (KMKK)ausar kyituaaru Bapuantiapu Gapk
KUJIUHAAU: cyOaypain, snuaypai, cybapaxHOWAal, Mepud Ba MHTPABEHTPUKYILIP,
NapeHxuMaTo3 Ba MuAYara KOH KyWwnaau. bByHpan Tamkapu, reMopparvk
uH(papKTIAp XaM akpaTuiaau, OyHaa MUl OK MOJJACUHUHT YyKyp KaTjamiapuia
MUSHUHT UIIEMHUK (TpoM003 €kr »MOONMs OKMOaTHa) FOMIIANIAIAH KeWHH KOH

KyHWIUIIM pyit Oepaau.
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KUKK yupam npapaxkacu aHukjianmarad. Typau cabGabmapra kypa yHHU
aHUKJIAIl KUWWH: KCYMIIHUHT aKCapusiT HOCHCHU(PUKINTH €KUM  KIMHUK
CUMIITOMJIAPY KaMJIMTH, allHUKCa MyJJaTura eTMai TyFuiral Oonanapiaa; Typiau
CTallMOHapjapAa  aKyliepjiap, HEOHATOoJOorjap  KJIMHUK  Taxpubacu  Ba
MaxOpaTUHUHT Xap XWJ Japa)kaja dKaHJIUTH, OMHOOApUH TYFPYKHH OJIUO OOpHIl
TaKTUKACUHUHT (apK KUJIUIIM, Kecap-KeCUIl aMaJMETUHUHT YYpall COHH,
MIEPUHOTOJIOTHS, OHA Ba SIHTM TYyFWITaH OOJaHW MEIMKaMEHTO3 JaBoJiall, OWTTa
KJIMHUK Ba3usT, JabopaTop Ba OOIIKa MapakiMHUK MablyMOTIAapHHU (MacaiaH,
yABTPATOBYIl YCYJIUJAard TONMWJIMaIapy) OUp XWJI IIapXJjaml HIyJiap >KyMJiacura
kupagu. Kopunuanap mum KoH Kywmmu (KWMKK) Ba mapaBeHTpuKkyssip KOH
kyhnmunuiap (IIBKK) tana Basuu 1500rp gaH xkamM Myjajgatura eTMai TyFUJITaH
Oonanapaa aitHukca kyn (50%rava), Tyruiaranga TtaHa BazHu 1000maH kam
oonmanapna KUKK 65-75% xomrapaa aHuWKIIaHaad, BaxOJaHKH OM-KyHH €THO
TYFWITaH 4akajgokjap opacuaa 1000Ta sHru TyFuiaran Oosanmapra lTa xojamca
TVFpu kenaau. Typnu myammupaapHuHr mMabiymoTiapura kypa, KMKK o6omka
TypIApUHHMHT Y4pall COHM YA y3rapu6 Typamu. YIraH yaKaJoKIapHUHT SpMHIA
cekiust €pum Baktuga KHUKK Ba €ku Ooml MHs aHATOMUK Ty3WJIMajJapHUHT
NIMKACTJIAaHTAHJINTUHH TOTAIAJIap.

Omuonoeusacu. Typmu 6onanapaa KKK aTuonorusicu Ba maToreHO3MHUHT
rereporensiuru myoxacuzaup. KUKK ra acocuit cabab omwinap Kyiiugaruya: 1)
TYFpyKJa IIMKACTJIaHUII; 2) MEpUHATAJl TMIOKCHS Ba YHUHI OFUpP IIaKJUIapura
ajoKazop OYyiraH reMoAMHaAMUK (alfHUKCa apTepuall TUMOTEH3Us) Ba METa0OJIMK
Oy3ununuiap (MaTOJIOTHUK alua03, peoKcureHaius (oHUIa JUMUIap MEPOKCHU]T
OKCHUJ/JTAHUIITHUHT OpTUKYa (paosutamnryBu Ba 0.); 3) KoaryJasiMoH Ba TPOMOOIIUTAp
F€MOCTa3HUHT TIepUHATAl XYCyCHATIAp (XyCycaH, KOaryJslMOH T'eMOCTa3
ButamMuH K ra Kkapam oMwinap TaHKUCIUTH); 4) OOJIAHHUHT T€CTAIlMOH EIIMHUHT
KWUYUKJIUTH; 5) TOMHUpJAp JIE€BOPH, >KATAp Ba MHs 3apapjaHUIIMHN KEITHPUO
YUKapaJuraH XOMUJIa WYUJard BUPYCIM Ba MUKOIUIa3Mald WHQeKnusiap; 6)
HOpAI[MOHAJ MapBapulll Ba HATPOTE€H apajallyBUIup (allHUKCa THIEPOCMOJISIP

SpUTMANIap MacajlaH, HaTpuil TUAPOKApOOHATHM BeHara Te3 KyWHUII; Ha3opar
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KUJUHMAIUrad OpTHUKYa KHUCJIOPOIJIM JaBO; OfFpUKKa cabad Oymaguran
Myonaxkajgapja  OFPUKCH3NAHTUPUIIHUHT  HYKiauru;  OemapBOiuK — OuilaH
napBapuiuianml Ba Oorjara IIMKACTIOBYM MYyOJIaKalapHU Oa)kapwlll, J0pu
MOJUIIPOrMa3usICH, KYNTHHA TpoMOoLuTap UWHruOuTOpIapAan ¢oiinamaHran
X0JI1a).

Boir Must TyFpyK *KapoXaTHHHUHT IMai10 OYIUIIMHUHT OeBOCUTa cababu oHa
YaHOK CYSTH Ba XOMMWJIA OO YrdaMIapuHUHT HOMYBOMGUKIATH (YAaHOK CYSITHHUHT
Xap XN TyFMa HYKCOHJIAapW, MMPUK XOMMJIA), MUAAATIU (2 coaTnaH Kam) EKu
gysunaaurad (12  coatmaH OpTHK) TYFpyKJIap; HOTYFpU OakapuiaguraH
aKyILIepJIMK aMajulapy Ba OIEpalusyiap: KUCKAY KYWHUII, BaKyyM 3KCTPakKTop,
nymOa OuWslaH KelraHja Kyjijga OakapuiraH amajiap Ba XOMWJIaHU alIaHTUPHILL,
XOMIJIAaHW YaHOK KMCMHJIaH TOPTHO YMKAPHIN, OOIMMHU TPAKIWS KNI, XOMHJIA
MaH(}aaTIapuHu HUHKOP KWIHO “OpalvMKHA XUMOS KWJIUII TYFPUCHIA OpPTHUKYA
FAMXYPIIMK XucoOJaHaau. BUPOK XoMuUiIa MYUIard CypyHKaJIU TUIIOKCHUS YTKa3raH
¢ku OOllIKa aHTEHATall MaToJOTUusICH OyJraH 0oJsiajia XarTo Oomu OWiaH MebEPUi
Tyrpykiap ouomexanmmuga xam KUKK Byxynra kenuiym MyMKUH, IIIyHTa Kypa
OyHIal XoJuiapaa Kecap-Kecull aManuéT OWilaH TYFIUPUIITa KUPUILUIIAIH.

bomr musi TyFpyk JkapoxaTd Ba THUIIOKCHsS OuUp-OMpu OWIIaH TATOTEHETUK
OOFNMK Ba oJarnaa, Kymuiaud kenaau, OyHIa aWpum Xxoiuiapaa Oomn Mus
TyKuManapuHuHr mukactiaanumu Ba KMKK orup rumokcust oxkubartu, Oomika
XoJlap/la YHUHT cababu xucoOmananu. Kymuumnuk HeEoHaTonoriap Musra Ba
YHUHT IOMIIOK TapJajapura >KapoxXaTid Ba >Kapoxarcu3 KOH KyWHITHUIILIap
HucOatu 1:10HU Tamkun Kuiaau, 1ed xucobaaunap.

IlaTorene3n. Mwus Mojjacura, musiyara cyoaypad Ba SIHIypal KOH
KyWWIUIIap, oJaTAa apoxar cababmu Oynmangu. AWHM BakTAa TYFPYK
KAPOXATUHUHT Oollka Oenrmiapu KedamoremaroMa, armoHEBPO3 OCTUTA KOH
KYWWJIUIIH, aKyIIepIuK KUCKUWIAPUHUHT U3J1apy, CHHUIIUTAp Ba 0. Oyiranga xap
KaHJlail KaJljla CySard WYura KOH KyWHJIMIUIAPHUHT jKapoxar cababiu OyiraHiuru

anuknanaau. KMKK, [IBKK, mMus mMognacura maijga HyKTajad KOH KyWHJIMILIAP
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sTHOJOTHsICH OVitmua opatga runokcuk Oymaau. CyOapaxHougan KOH
KyWWJIUIIIAp XaM TUTIOKCHK, XaM TPaBMaTHK TeHe3ra ATra Oy MyMKHH.

20-xkanBanga myagarura ermait tyrunran Oomnanmapaa [IBKK Ba KHMKK
XaBQUHU KydyalUTHUpAIUTaH OMUJLIAP KEATUPUITaH.

[IBKK Ba KUKK aymmu siapo Oomrdacu (recrauus myanata 28 xadraman
OpTUK OoJtajiapjia) Ba TaHACHU YCTUJIary CYOdIIeHIUMAaIT Ba MapaBEeHTPUKYJISAP MMYIIT
TyKuMacuaa (recramust myaaata 28 xadramaH kam Oojanapaa) KopuHYaIapapo
TEIMK caTtxyuaa okowrmamaad. [lymT TykAmMacu MOJMIIOTEHT XyKaupajiap

CakJaiau, yjJap MUrpanus KWinO, Karra sipuminapiap KOOMFMHUHI 6 KaBaT

APOJIAPUHY Ba YyKypPpPOKAa ETraH AP0 Ty3UIMAJIApHU XOCHII KUJIaIH.

Kansau 19.

Myanarura ermaid tyrwiran yakajaoriaapaa IIBKK sa KUKK xasgunu

OolIMpaauraH nmaToJoruk xoJjarjaap

Onana OyH/1aH OJIIUHTU | ApTepuall TUMOTeH3us ¢Exku Oonagaru
XOMUJIAI0OPAUKIAPHUHT KYII | TUTIEPTEH3US EKH Oonanaru
y4paraHjiurua TUTIEPTEH3US
OHaHHUHT TUEXBAHIUTU, alKoroiaHW | OFUp Ba JaBOMJIM TUIOKCEMHS Ba
CYHCTE€HMOJI KWIMIIM Ba YEKUIIU. | TUIIEPKAITHUS

Tub6uér MyaccacacujaH TallKapuaart
TYFpyKJap
Onanaru ypareHuTaja HHQEKIusIap oHa

KOpHHUJAa  PHUBOXIAHUITHUHT

opKaja
KOJTHIITN

bona xa€TUHUHT OUpPUHYM coaTiapaaru

NBJI xarbuii mapameTpiap OusaH

(Hadac oymIIa IOKOPH YYKKH OOCHUMHU,
Hadac Hadac

JaBOMIJIN OJIMIII,

YUKApUIIIa IOKOPU OOCHMM), THAJIUH

MeMOpaHanu  kacawmuk (1

HEC),

TypAaru

“XaBO MYKOTHII® CHHAPOMU

TPaHCIIOPTEPOBKACH (mHEBMOTOpAKC Ba 0.)

TyFunumiia TaHa OFUPJIMIMHUHT KyJa | ['mnepHarpuemus

KaMJIUTU ['unornukemus

Tyfpykna  OKCUTOIMH  KyJulaHuid, | Benara Tte3 nopu ro0opumn, aiHUKca
TYFPYKIaH OJITUHPOK OHAHUWHT | TUIIEPOCMOJISIp  dpUTMaNap KyWHILIIa
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OuIBoOCUTA AHTHUKOOT'YJIAIHTJIAD,

alCTUJICaJInuIniaI KHUCIOTaCHMHH Ka6y.11

KWIHIIH
HIupnatoy TyrpyKiaap

Achukcusna TYFUJIULL, alHUKCA
HATPUM TUAPOKApOOHAT KUPUTHILHU

Tajiad Tranga
Tyruuiga kaTTa reMaromManap

DOpKak XKUHCH

XXM IOKJIaMacu
IOpak etumMoBUMIUTH

[TaTonoruk amumo3 OYMK apTepua nuyn

CUHAPOMU €KM MEpPCUCTUPJIANINTAH
deran  mupKymsUS  (IBHU  YTIKa
TUTEPTEH3USICH)

Cypdaxkranr  Ounan ypuH OOCyBYH
JIaBO

['unorepmust

Xommia nund Xa€tuHuHr 35-xadracupa mymT KaBath cypuiagu. Ilymr
KaBaTura Oaszan raHriuanap y3Bui €numanud. by coxa TyKuma KyBBaTJalld
OynMaran, ©Oa3anm meMOpaHacd eTapiiMya IIak/JlJaHMaraH Kamwuiapiaap OusiaH
OeTapTuO >KOMNamraH Kyn MHKIOpJa KOH TabMHUHOTH OuiaH ¢apK Kuajdagau
(KOJIJTOT€H TaHKHUCIIWTH); apTepuai LMUPKYJIAIHs XaagaH 3u€n Oyica xam, BEHO3
okuM Kuiunnamrad. [IlyHuHr yayH arepuan O0OCUMMHUHT BaKTHHYA KYTapUIUIIH
MYIIT KABATUHUHT MUKPOIUPKYJISITOP TYNIUO KeTuira o0 kenuod, cyOsreHmmann
koH Kyvwmumu (COKK), cynrpa (tomupnap épunranaa) [IBKK Ba KKK wu
YaKupaau.

Boiika ToMoHAaH, SKKOJ THIOKCEMHSAa PUBOMIIAHUIIN MYMKHUH OYJraH
aprepuai  TUIMOTEH3US  TEPUBEHTPUKYJSAP  HUPKYJISIUSHUHT  UIIEMHUK
[IMKACTIAHUIINTAa OJIMO Kenaau, KOH TAbMUHOTHHUHT KEWWHTH TUKIJIAHUIIU 3Ca
(aitHMKCa Te3) MebEPUM KM apTepran OOCMM OLIMIINAA KOH KyHuiaumura cadad
oynagu. IlymT wmaTpukcu coxacuga Oapkapop Ba JaBoMiu Tunonepdy3us
nepuBeHTpUKYIsip Jeikomansauusra (IIBJI) onub kenagu. Acocuit Myammo Kacai
MyAjaTura erMai TyFuiaraH Oojiaja MU KOH OKUMHUHUHI SIXIIM Ha30paT Kujia
onMacnukaan ubopar. I[lymT KaBaTuga TU3MMIIM KOH OKMMHUJIATH Y3rapuIiap/a,
MUSI KOH OKUMHUHU ayTOPETyJIsius Kujla OJIMaiii Ba YHUHT Xap KaHJal KEeCKUH

Y3rapuiiap MAKPOIUPKYIJISIIIUSHUHT KUAAUA EMOHIANTYBUTA OO Kemuod, KOH

KyWWJTUIITMHUHT FOKOpH XaB(] oMUIIapu XucoOaaHa u.
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KHNKK reHe3uaa reMocTas TpoOMOOITUTAp XaJIKacu X0JaTH
XYCYCUATIAPUHUHI  aXaMHSITH YHYaJUK aHUK 3Mac: TPOMOOLMTIAPHUHT
arperaiion (aoyumru komioreH AJIOHUHT Xap Xui jgo3ajapu KaOu areHTiiap
TabCUPHU OCTUIA XYIJM INYHAAN recrauus MyAJAaTHIAard COFJIOM SIHTM TYFUITaH
Oonanap OMJIaH TaKKOCJIAHTaH/a UIIIOHAPIIN MAaCT OYJIraHIUTyd UCOOTIIAHTaH.

ynu xucobra onmub, KUKK yupain coHuHH TpOMOOIMTIAPHUHT aJIF€3UB
arperaliioH  (QyHKUMSACHHHU  SIXIIMJIAWAWTaH JOPU BOCHUTAJAPUHU, XYCYCaH
JUIMHOH  (9TaM3WIAT HATPUN)HUHT OJAMHHU OJUII MaKcaauja Kyjulam OuiaH
KaMalTupuira MyBadGakusITIv ypUHUILIIAP KUITaH.

bupox  XaéTHMHr  OWUpPUHYM  coaTiapuaa, IIYHUHTJAEK  KOHHUHT
TUNEPENUIIKOKJINTH, — TOJUIUTEMHUsIa TPOMOOIUTIAPHUHT  TACT  aJre3uB-
arperaifuoH (aoJuurd — TpoMmOO3JapiaH XHUMOS OMWJIM, IIYHWHT YYyH YHH
OLUMPHUII Makcaiara MyBoQHUK sMac. byHnaH Tamkapu, TpoMOOLUTap reMocTas
xycycusitiapu KUKK natorene3suHuHr XanukanapiaH OWUPUAND, YHHHT XOJaTH
KHWKK xap Kanaail BapuaHTIapy PUBOXIIAHUIIMHMHT OOLIKA OKOpU XaB(
OMWIJIAPUHUHT CaOUil TabCUPUHU OYTYHIIAM MYK Kujia oJIManIu.

III Ba IV mapaxanarm KMKKHHMHr y3ura xoc acopatu BEHO3 IeéMOpparvk
uH(papkTIap OYyIUIIM MyMKWH. YJap ojaTaa Oup TOMOHJIaMa Ba BEHaHU Ypaod
TypraH TYKUMaJIapHUHT MaccuB (KaTTHK) OOCWIMITUAAH Naiiao Oymanu. Aprepuai
TOMUPJIADHUHT  BEHO3 TeMOpparuk HuH(QapKkTiapy Ba  TpoMOO-3MOOJIUK
3apapJaHUILIAPHUHT HaTHkacu TopaHNedanus xucoOmanaan. KMKKauHr »HT
KOHYHUSITIM OKHOATIapuaaH OUpU — KOPUHYAIAPHUHT KEHTaHUIIUANDP.

Kiaunuk KypuHumm. SHrum TyFWIraH 4YakaJloKiIapaa Xap KaHzau
KUKKnaunr y3ura xoc Oenrwinapu Kyiumarunap: 1) 6oja yMyMuil XOJaTUHUHT
TycaTaaH EMOHJIAINO, MU (GAOJIUATUHUHT Xap XU TypJard nacaiuuuiapu Keiauo
YuKau, 0ab3aH Ky3FadyBUaHIMKHUHT OIIUIN OCNTHIIapH Mai10 OYJIUIN MyMKUH,;
2) VinFu NPOTACUHUHT Y3raphIld Ba KYPYBAa MYJIOKOTHUHT HYKOTWIIUIIN; 3) KaTTa
JUKAIAOK OVpTHO YMKUIIM €KW TapaHriamuiny; 4) Ky3 COKKaJapUHUHI aHOMAll
Xapakariiapu; 5) TepMoperyisuus (TUIo- €Ku TUIepTepmus) Hykoaumm; 6)

BereToBHcCIepan Oy3uiaunuiap (CyTHH KalT KWJIWIN, TaHa Ba3HUHUHT TaTOJIOTHK
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KaMaluIIi, METEOpU3M, WYMHHHI O€Kapop KeNWIIM, TaXWIHO?, TaxHKapIus,
nepudepruk KOH aljmaHumm Oy3uiaumiM), 7) TceBmoOynmpbap Ba xapakar
Oy3WIMIIUIApU CUHAPOMHM; 8) TayBacaiap; 9) mymak ToHycw Oy3wnunuiapu; 10)
aBX OJIAJUTaH IMOCT-TeMOopparuk anemwus; 11) merabonuk Oy3mnuuuiap (auumgos,
TUIIOTJIMKEMUSI, TUnepOuIupyouneMusi); 12) Oomr Mus TYFPyK KapOXaTUHHHT
KEUUIIMHU Ba MPOTHO3HU OFUPJIAIITUPAIUTaH COMATUK KacaJUTMKIAp KYIIMIALIN
(MHEBMOHUS, I0PaK KOH-TOMHUP €TUIIMOBYWINTH, MEHUHTHUT CETCUC, Oyipak yCTH
0e31 eTUIIIMOBYIIIMTH Ba 0.).

Ocnatu6 yTwiran cumnromiap Ba cunapominapauar KUKK 6yniran typiu
Oonanapaa Oupra ydpamu >KyJa KeHI MUKEcna y3rapub Typaau, Oy OOJaHUHT
recrauuoH €mura, npeMopOoua (oHMra Ba KYIIMIHO KelaguraH XoJaTiapra,
KHKK »srammaran catxra OOFIHK.

Anudypan KoH Kyuunuuiiap Kajja CysIKJIapUHUHT UYKH F03aCH OWJIaH KaTTHK
MUS TIapacu opacuja maino Oynanau Ba Kajula CysTM YOKJIApUJaH TalllKapura
TapKaiMaiau, 4YyHKd Oy >Koijapaa KaTTUK MM Tapjacyu OujiaH 3u4 Enuimo
KeTraH Oynanu. Dnuaypai reMaroManap Kajla CKeJeTH I'yMOas3u CysSKJIapUHUHT
Jap3 KeTUIIM Ba CUHUIUIApUAA SNUAYpan OYIUIMK TOMUpIApU Y3WITaHIA XOCHII
Oynmaau. DOnuaypall  remMaToMaliap  KynuHYA  KEHT  KYJaMJId  TalllKu
kedanoremaTomMasiap OuijaH Oupra kymmimO kenaau. KiomHuK MaH3apacuia
CUMIITOMJIADHUHT M3YWUIMTH XOC. Y30K JaBOM KWJIMaWIWraH “€pyriuK’
opanurunan (3 coarman 6 coarraya) CYHr Musg OOCWIHIIA CHHIPOMH
PUBOXKIIAHAH, Y XKapoxaTaaH 6-12 coaT yTrad KECKUH O0€30BTAIIMK MMAlI0 OYITUIIH,
0ona axBOMMHUHT EMoHIamuO, 24-36 coaT yTrad KoMa pHUBOKJIAHHIIMTAuYa
oopumr MmyMKuH. KopauukHUHT 3apapiiaHrad TOMOH/a KeHraiuim (3-4 maprara),
dbokan €ku nuddy3 KIOHUK-TOHUK TajBacajiap, remaroma >XOWJamraH TOMOH
Kapuimmcuga TreMurapes3, acPukcus Xypyxkiapu, Opaaukapaus, apTepuan
OOCMMHUHHMHI Tacaiivim ¥y3ura xoc cumnTomiap xucobnanaau. Kypys Hepsu
CYpFUWIAPUHUHT AUMJIAHUILIN T€3 pUBOXIaHaau. Helipoxupypruk naBosnaii tanao

KHJIMHAIH.
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Cyboypan Kou Kyuuniuwiiap Kallja CYSATHHUHT IUIACTUHATAPU CHIDKUAO
nedopmaruss  Oynmummna maigo Oymagum. FOkopw carmtanm Ba  KYHIaJdaHT
CUHYCJIapuTa KyWuaaJuran BeHa KOH TOMUpJapy, MUsSYa YOJAUPYU TOMUPIAPUHUHT
3apapiannmu cabadum Oymamu. CyOmaypan KOH KyHWIMIIMAP aKCapHUAT XOMHJIA
yaHOK OuiaH kenranja kys3aTwiaad. Oparna, cybapaxHoOuAall KOH KyWHIIAIIN
6unan Gupra yupaiiam. YTKHp ocTH Keuuinia (KIMHAK OeIruiap ’apoxaTuaH 4-
14 xyHAaH CYHT 103ara YuKaan) KU CypyHKalu TeMaToMaia KIMHUK Oenrunapu 3-
4 xadrTa yTrad makUIAHWIIA MYMKWH. bolla aXBOJWHUHT OFUP-EHTMIUIMTH KOH
KYWWJIUIITHHWHT KOWIATrad YpHU, OPTHO OOpHIIY CypBhaTH Ba KaTTa-KUIUKIUTHUTA
OOFJIUK.

Cynpamenmopuan cy6oypan eemamomaoa 2-4 XyH U4ujla COXTa TUHY JIaBp
Ky3aTWJIMIIM MYMKWH, CYHIpa TUIEPTEH3UOH-THIpoledan Ba JUCIOKALMOH
CUHApOMJIap opTa Oopaau: OE30BTANMK, JUKWIIOKIAPHUHT TapaHTJalIUIId Ba
OYpTHO YMKHWIIM, OOIIHM OpKara TalUlall, SHCAa MYIIAKJIApU PUTHIJIWTH, Kajia
CyATH YOKJIAPUHUHT OUYWIUIIH, [pede CHUMOTOMH, KOPAYMKHHHT TeMaTroMma
TOMOHHM/IA KEHTaluIM, Ky3 COKKAJApUHUHT KOJUlaTepal TeMHUMIape3d KOH
KYWWJIUII TOMOHUTA OYpWIMIIM, TajJBacaiud XypyxJjap OYIdIld MyMKHH.
['emaToma oprta Oopran cailMH WKKWJIaM4d acUKCHS XYpY>KJIapH aBX OJIaJH,
Opamukapausi, Ba3oMOTOp Oy3WJIMIUIAp Ba TEPMOPETYISIUSHUHT Y3rapuily,
TajBaca TYTKaHOKJapu, CTynop €ku koMa OVymaau. Helpoxupypruxk paBosiani
3apyp.

AHUKJTaHMarad cyo1ypail reMaToMaia Ba y siXiu keuranga 7-10 kyH yTumm
OwJiaH reMaTromMa MHKarcyJsiuusacu pyi Oepanu, y 6ocuinunl Ba uiieMus cadadiu
MU TYKUMacu aTpodusCUHHM dYakupaau. by Oom Mus TyFpyK >KapOXaTHHHHT
OKHMOAaTH Ba HATW)KACUHU OeNTHIANIH.

['emaTomManuHr CyOTEHTOpHMAN KOWIanTyBuaa (MUs4Ya Y3WIHIIA Ba OpKa
KaJljla CyArd 4yKyp4yacura KOH KyWWJIMIIN) SHTH TYFWITAH YaKaJOKHUHT YMYMUN
axBOJIM TYFWIMII TAWTHUJIaH OFUP, MUSI TOSICHHUHT OOCHUJIMII CUMIITOMJIapH OpTa
Oopaau: »"HCAa MYyIIAKJIApy PUTUIJIUTH, OSMHII Ba IOTUIIHUHT OY3WIHIIH,

aHW30KOpes, KY3HUHT, OOlIHW OypwuIga xaM WYKOJIMalauran 4erra Kapailw,
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JlaFall BEpTUKAJI €KW pOTATOP HUCTArM, Ky3 OJMaJapUHHUHT “‘CY3HMIIN" Ky3aTHUIaaH.
ToHuk TanBaca XypyXjaapu Ba “IOMYK KOBOKJAp~’ CHUMIOTOMHU OYIWIIM MyMKUH
(Musiuazary Kamia Hepsiaapu V  OKy(T pelenTOpiapUHUHI TabCUPJIAHUILIN
xucoOura KY3HH TEKIUPHUII YIYH KOBOKJIApHU 040 OYIIMain).

JluHaMMKaia XOJICU3JIMK, PaHrnapiuk, Hadac Oy3uwiauimM, Opaaukapaus
opTa 00paau, MyIlIak TUIIOTOHUACH KYNKMHYa MYIIAaK TOHYCHUHUHI OLIWIIM OWJaH
aJIMAIIMHA]IA, THIIO Ba apedIeKcHs maimo Oyiaam.

KacamMKHMHI KeuuIM JUarHocTHKa Ba JaBOJIAll Y3 BaKTUZA amMaira
ommpwmmura 6ormmk. CynpareHtopuan remaroma oiau6 tamanragma 50-80%
Oonamapaa OKMOATH SXIIM, KOJTraHJIApUAa OFUPIMK Japa)kacu Xap Xuil
HEBPOJIOTUK Oy3uiuuuiap Kaijg KwinHagu (TEeMHCHHIPOM, Truapounedanus,
MUHUMAJ 1epedpan nucpyHkuus Ba 0.). Musiua 4oaupu MMpTUITaH XonaTaa sHId
TYFWITAH YaKaJoOKJap WJIK HEOHAaTal JaBpAa Xalok Oynamuiap. Musda yoaupu
MIMKAacTJIaHMaral cyOTEHTOpuan reMaToMajM SIHTUM TyFuiIraH Oonanapia okuOar
AXIM OYIUIIM MYMKHH, OUpOK JHMKBOp HMyJulapu OOCTPYKUHMSACH HATHXKacHUIa
rusipouedanus puBOKIJIAHUIIN MyMKHH.

Cybapaxnouoan KOH Kyuuauwiiap MEHUHTe€al ToMHUpJap OyTyHIIUTH
Oy3wuiny HaTwkacuiaa naigo 6ynaau. Ko Kyluivnuiap sKOWIanryBu Xap Xuil,
aKcapusT KaTTa MuUsl SIpUM IIapjapd Tena-uyakka coxacuja Ba Musidajga Oynanu.
Cy0OapaxHouaall KOH KyWWJIraHJa KOH MHUs Hapaajapuja 4yykuO KoyuO, ylapHH
aceNnTUK SUUTUFIAHTHpaAu, Oy KeMMHuYalMK MUsSJa Ba YHUHI [apjaajapuia
YaHAUKIU-aTpOo(UK y3rapuuuiapra, MUKPOJAUHAMHUK Oy3WIMIIMra Oaud Kenaju.
KoH mnapuanaHuim MaxcynoTJiapu, alHMKCa OWJIMPYOWH TOKCHUK TabCUpra ira.
CyOapaxHouaan KOH KyWMJIMIUIAPHUHT KJIMHMK O€Nrujapu  MEHUHTread,
TUIEPTeH3MOH  ruaponedan CHUHAPOMIIApJAH, ILIYHUHINEK KOH  KYWHJIWII
KOWjamrad yYpHUra kypa “TymuO Kojumr® cumnTomjapura Oornuk. KiomHuk
MaH3apa TYFWIMILJAH CYHT JapXod €ku Oup Heua KyH YTrad pHBOXKJIAHAJIH.
YMymuit Ky3ranuin oenrunapu: 0€30BTalNMK, “MUS” KUYKUPUFU, YUKY UHBEPCHUSCH
YCTYHJIMK KWiaad, Oojanap y30K BakTraya Ky3uHU KaTTa o4ub €ramunap, 103

kuédacu BazMuH, Xym€p €Eku xaBoTUpaW. [unepecrtes3usi, Tyrma pediekciap
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Ky4alHIy, MyIIak TOHYCH OMIMIIU Ty(ailyiu cairvHa TabCHUpIAHUIIAAH XapakaT
(aoJTUTMHUHT OIIUIIHN Ky3aTHIIAIH.

['uneprensuon ruapornedan CUHIPOM OOIIHM OpKara Tallliall, TajaBacara
Tali€p XoJlaT, JOKaJI Ba MNoauUMop(d TalBacajap xamia Kajula HepBiapu
GYHKIUACUHUHT — UYKONMMINM: — Fuilaiimk, OypyH, Jab0  OypMajgapyuHUHT
CWJUTMKJIAIITAHJIAT Y, IIIYHUHTACK JIUKUIIOKJIAPHUHT OYpTUO YMKHUIIIH, KaJlla CysTH
YOKJIAPUHHUHT KOYHIIH, OOII aljlaHACMHUHT OPTHUIIM OWJIaH fo3ara 4yuKaau. JHca
MYIIAKIApU PUTHATUTH 1/3 SHTM TyFWIraH 4Yakajiokjiapja Ky3aTuiaagu. JHca
MYIIAKJIAPUHUHT PUTHAIUTH € OMp Heda coaT yTrad €ku Xa€THHHT 2-3 KyHHUAa
naiigo Oymanu. CoMaTuUK cTarycia akcapusT CapHKIMK, THIO- Ba KYNHHYA
Xa€THUHT 3-4 KyHM THUIEPTEpPMHS Ky3aTuiaiau, y OuUp Hedya KyH MoOaiiHuIa
CakJaHMO KOJMIIM MYMKHUH. AHEMHs, TaHa BA3HUHHUHI OMpPMyHYA HYKOJWIIU
MYMKHH.

CybapaxHouaall KOH KyHWIMIIMHUHT KIWHHUK Oedruiapu KynuH4Ya
HOocHeU(pUK Ba YHHHI OupaaH-Oup Oenrucu TanBaca OYIMIIMHM XHUcoOra oymd
(arap xaiitamanyBuu Oyica, Oona ynap opacuga ry€ corsioMm OYnub KypuHaau),
moMOan myHkius HaTwxkanapu HeoHarojoruk KUKK Oy Typu Tyrpucuaa ¢pukp
toputagmiap. CybapaxHouaal KOH KyWHJIMIIN y4yH XOC y3rapuiiap JHUKBOP/a
KaTTa MUKIOpPAA DPUTPOIMTIAPHU  TOMNHUIN, KEHUHYAIMK O3Ca  YHHUHT
KCaAaHTOXPOMHUSICH, OKCHJI JapaKaCUHUHT OLIUIIU (MPOTEUHOppaxus), TuMdouuTap
IIUTO3 XUCOOJIaHAIH.

Skka cyOapaxHoujan KOH KyWWIUIUIapAa NPOrHO3 oOJaTaa AXIIH,
HEBPOJIOTUK OKUOATIap yMyMaH KamaaH-KaMm Oyiau.

Kopunuanap uuu xon xyuuruwiapu OWUp Ba WKKM TOMOHJIAMa OVIIUIIH
MYMKHH. YJIbTPAaTOBYII TEKIIMPUIL MabiymoTiaapura acocianu0O, JIL.IImaiin
oyiinua, KUKK 4 nmapaxacu ¢apk xkunuHamu: 1) cyOsmeHAMMan KOH KyHWJIHIIL,
MUS KOpPUHYAJIAPU WYUTa KOH KyHWIMIIM MUHUMAN Oymanu €xku Oynmmaimgum; 2)
anukymanrad KUKK, 6upok €H KopuHYanapu KOH OujiaH TYJIMacauru; 3) 6ataMom
KUKK Tynran Ba nmokan Outra €H KopuHuanuHr uysunranw;, 4) KMKK xamma

KOpUHYAJap TYJIUK 4uy3Wwirad Ba Mus uuura (oK mojnara) koH Kyhumiradn. KUKK
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SKKOJUTUTUTa Kypa KIMHUK MaH3apa xap xui Oynumm mymkuH. 60-70% KUKKu
OEMOpJIapHUHT “KJIMHUK TYHIJIMTA® ~ AHUKJIaHAJd Ba KacaUIMK KylIuMya
TEKIIMPHIN YCy/UTapu EpaaMuaariHa (Takpopuil yJIbTPATOBYII TEKIIMPHUIILIAPH,
KOMBITIOTEP TOMOTrpausACH) TONWIAIIN MyMKHUH.

Kyitngaru xonarnap opkamu ytkup KWUKK y3unn Hamoén kwmamu: 1)
cababcu3 reMaTOKpUT MacalMilyd Ba aHEMUS PUBOXKJIAHUIIM; 2) KaTTa JTUKUIIOK
OypTu6 uymkuimym; 3) Oona XapakaT (PAOJUTUTHHHUHT y3rapuiiny; 4) MyIIaKk TOHYCH
MacaMImM, OSMHII Ba IOTUII pedIeKCIapUHUHT  WYKOJIUIM; S5)  amHod
XYPYKJIQPUHUHT maiiao Oymumm; 6) Ky3 CHUMITOMAaTUKAcH (HUTOXHHUHT
XapakaTCU3JIUru, JOUMHN TOpPU3OHTaN €KMW BEPTHKAl POTATOpP HUCTArM,
okyJnonedanuk peduiekciap Oy3WIHIIN, KOPAYMKHUHT EpPYFIUKKA PEaAKIHUICH
HyKnurn); 7) aprepuan O0OCHM IMAacalWIIM Ba TaxuKapaus. bolrka cummromiiap
KaMJIaH-KaM TajBaca, Opaaukap/usi, THIepTepMus, OOIIHA OpKara Talliail, TOHUK
no3anap kyszatwiaau. KUKK nm kacan Oomanmapma TanBacajmap MeTaOOJIHMK
Oy3WIUIILIAP-TUTIOTINKEMUSI, TUTIOKAJIBIIUEMUS, TUIIOMarHueMusl,
TUIEpHATpUEMUAra OOFIMK OYIuImM MyMKUH. MyHTa3zaM  VTKa3wiaJuraH
yABTPATOBYI TeKiupuiap Mabiaymotiapura kypa KUKK 60-75% xomnnapaa
xaétuHUHT faciadku 30 coaTuaa pUBOXKIAHAIW. YJap XaETUHUHT 3 KyHHJaH
KeHUH nai10 OYIuig KaMaaH-KaM ydpanu.

KHUKK keuunu Ba okubaTu Kyn Xosuiapja OOJaJapHUHT TeCTallMOH EIura
Ba KYIIMIMO KelaauraH KacaJUTMKJIapura, maToJoruk xojariaapra 6ormuk. [IBKK
(mapaBeHTpuKysip KoH Kymiuium) Ba COKK (cyOsnuHIMMan KOH KyWHIJIMILN)
aspbi KUKKaunr [ ngapaxacu) Oonana oxkuOaTtHu Oenrwiamaiin Ba KYMUYUIUK
oemopnapaa okubarcus cypmmbd keragu. KMKK III Ba IV Oupmynua &mon
okuOatiapra sra — OoJiaJJapHUHT sioBYaHguru terumminyda 50-70% Ba 20-40%
atpoduna O6ynmaau Ba yjapaa MU KOPUHYATAPWHUHT KEHralumm (Gousu IOKOPHU
(50% ¢ousraua) Ba mocTreMopparuk ruapornedanus, KeHHHYATUK 3ca OEKIap
CIACTUK JUIUIETHUsIIapH, 1epedpai eTUIIMOBUMIMKHUHT OOIIKa TypJjapu XaM Ky
yupanau. Kymumnuk Heonartosnornap KHUKK nman kelnH KOpUHYalapHUHT

KeHraumu 1/2-2/3 sHru TyrFuirannapaa XaéTHHUHUT 1-0lu oXxupujia TyXTabruHa
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KOJIMaii, Oankyd KaiTa pUBOXKJIAHHUINTA yupal Oommiaiinn ne® TabKuamanauiap.
Arap xayia CysTd W4y TUTIEPTEH3USACH Ba MUl KOPUHYAIAPUHUHT KEHTaHUIIN OUp
oiflan omraH Oonanapaa aBx onubO Oopca, HEUPOXUPYPTUK EpAaM TYFPUCUIATH
Macalia XaJi KWwinHaau (MacajiaH, KOpUHYajlap OwWaH KOpUH OYIUIUFU Opacura
IIYHT KYHUII).

Musi uyuea xou Kyuunuwiiap OJIJUHTH Ba OpKA MU apTEepUSIIAPUHHHT
OXHPTH (TEPMHHAN) TapMOKJAPH INMKACTIAHTAHIA BYXKyAra Kenagu. Mupuk Ba
ypra KanuOpiu apTepusuiap KaMJaH-KaMm IIMKacTiIaHaad. Maliga HyKTacMMOH
reMMoparusijapia KIMHUK MaH3apa KaM lo3ara YUMKKaH Ba HOAHUK OYyiajau:
XOJICU3JIUK, OBKaTHM KAaWT KWIMIL, MYIIAK TOHYCH Ba  (PU3HOJIOTHUK
pednekcnapHuHr  Oy3wiunuiapu, Oekapop VYOKIM CHUMIOTOMIIApD, HUCTArm,
aHU30KOpHs, cTpabus3M, Qokan KUCKa MyAJarTiu Tansacanap, I'pede cumnromu
Ky3aTUJIaau.

['ematomanap xocun OVyiraHjga KJIMHUK MaH3apa OUpMyHYa aHUK Ba
reMaTOMAaHUHT >KOWJAIIYBH Ba KaTTaJUTrura OOFIHMK. SIHIM TyFUITraHJIapHUHT
YMYMUH axXBOJIM OFUP, HUTOXH ILIYYpPCHU3, AKCAPUAT “OUYUK Ky31ap~’ CUMIITOMHU
Ky3atuiaay, 1ud@y3 Myliak TMIIOTOHUSCH, TUIO- €k apeduekcus xoc. Omarna
VUOKJIM CHUMIITOMJIAp: KOpauuKjiap KeHrairan (0ab3aH TemMaroMa TOMOHH[A
KEHIPOK), FWJIAMIMK, TOpW3aHTal €KH BEPTUKAJI HHUCTarM, Ky3 OJMajJapUHHHT
“cy3yBunM” Xapakarjiapd, SMHII Ba IOTUIIHUHT Oy3wiunuiapu Oymanu. Ilai
pednekcnapu cycTiamrad, OMpOK KOH KyWWJIMIIUTa KapaMa-Kapiid TOMOHJA
OLIMIIM MYMKHUH. bonanap yMymuil axBOJIMHUHT EMOHJIAIIYBU MM LIUIIK OLIUO
OopuIura OOFJIuK.

UyKyp MU IIUIIMHUHT KIWHUAK KYpUHUIIN TUd(y3 MyIIaK rEMmOTOHUSICH,
SMHUIIl Ba IOTUIIHUHT WYKIWrA OWJlaH XapakTepiaHaau. BakTu-BakTuia
KyJasuran €K CyCTJIalllaIuTaH UHTpall Kai KuauHaau. TyFMa pediekcaapian
O0ab3aH (¢akar yaHTAIAIl CAaKIaHUO KOJTaH, Y CUMMETPUK EKH aCUMMETPUK
(3apapnaHraH TOMOHAA  Kyyauumu) Oynumu  MymMkuH. @DakaT  OFpHK
TabCypoOTJIapUra peakinus CcycT Oymamu, Ooyia Aespid OBO3WMHM YUKapMain

Hurnaiau. YiKy4aHiuk opta 6opaau, YUKy 103aku, 0€30BTaIMK OuiaH yTaau. AHa
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01y acHOAA TOPU3AHTA HUCTArM, FUWIAWIMK, aHU30Kapus, TaKpOpHUM, ANHUKCA
KJIIOHUK TanBacanap naiao Oymanu. KelimHpok Opamukapausira yTaauraH TOHHK
TajBacaiap KyIIWIAIIA MyMKHH.

O3 Tepucupa Ba Kykpakiga TOMHUPIW JO¥Jap, Hadac apuUTMUSCH, allHO?D
Xypyxiapu naigo 6ynmamu. Ky3 TyOuma maiia HyKTaad KOH KyHuJIumuiap, Typ
napaa MMM aHUKIaHWUIKM MyMKuH. LlepeOpocnuHan CyroKIHKIa MaTOJOTHK
y3rapwummiap, ogataa 0yiaManau, OupoK YHUHT OOCUMU OIIUIIY Ky3aTHIaIH.

[lerexman reMopparusuiap sSHrM TyFUITaH OojlajlapHU KaMJlaH-KaM XoJuiapaa
ynuMra onu0 Kennaau; reMopparusiiap oKuOariapcus CYpuind KETHIIW MYMKHH,
Oupok aiipuM Oosanapaa keduHdanuk MHC opranuk 3apapiaHuin Oeiruiapu
TONWJIA/IH.

Keunmm. bomr must TyFpyk *KapOXaTJIApUHUHT KyWHJIard KEUYWII JaBpJIapy
dbapK KUIMHAIN:

o yrkup (7-10 xyH, Oab3aH 1 oliraya);
* VYTkup oct (WIK TukiIaHu 3-4 olirada, 6ab3aH 6 oirada);
* KEYKHU TUKJIaHuII aaBpu (4-6 oiinan 1-2 iiunraya).

bomr Must TyFpyK *apOXaTHHUHT YTKUDP JaBpUIa OW-KyHM €THO TyFUJITaH
Oonanapaa 4 ¢daszaHu axpartuinl MyMKHH. 1-(pa3a ydyH JeHC KY3FalldIlu, ceAaTHB
JABOra TOJEPAHTIMK, KOH AalJIAHWINM MAapKas3JallyBU, TMIEPBEHTWIAALNOH
CUHAPOM, OJIUTYPHs, TUIIOKCEMHUS, METa0OJMK aruao3 Xoc. 2-(azara yrum MHC
nacaiin® KeTuI, YTKUp I0pak KOH-TOMHUPJIAP €TUIIMOBYMIIMIHY IIUII-TEMOPParuK
CUHApOM OuiaH; nepudepuk MUIUIAp Ba cKiepema mnaigo Oynmaau. 3-gazana
Hadac ab3onapu 3apapiaHulM  (MHTEPCTHIMAN  IIHUII, OpOHXOOCTPYKTHB
CHUHJIPOM), IOpaK eTHIIMOBYMJIUIM CakiIaHUO KOJaAu, KOMa pPHUBOXKJIAHAIU.
Tuknanum (4) ¢aszacuga Mymiak TUINOTOHMSICHM MWYKONAaW, SHIUA TYFUITaH
YaKaJOKJApHUHT  (PU3MOJOTUK pediekciaapu TabCUPJIAHUIINIAa  SMOIHMOHAT
peakuus naiino 0ymanu. Acra-cekuH Hadac Oy3uIUIUIApH, I0OPaK €TUIIMOBYMIUTH
Ba CYB - JJIEKTPOJUT Oy3WIMILIAp MYKoJaau. bomn Mus TYFpyK KapOXaTHUHUHT

YTKUP AaBpHia akcapuaT UHPEKIIMOH KacaUTUKIap PUBOXKIIAHATH.
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Mynnatura etmai tyruirad yakainokinapaa KUKK yTkup naBpna Kymagaru
BapHaHTiap Oyiinya KeUUIU MyMKHH;

1) cumnToMiTapcu3 KM HOAHHMK KaM KIIMHUK MaH3apa OuiaH,

2) Hadac Oy3WIIHIIUTAPY YCTYHIIUTH OWJIaH, allHOY XyPYKJIapu OnjaH;

3) MHC @}aonusaTHHUHT MacailMiid CHHAPOMHUHUHI YCTYHJIMTH OWIIaH,
(Mymiak THUIOTOHMSICH, aJuHAMUs, TUNOPEQIIEKCUs, HOAMOILMOHAN WUFU EKU
UYKIUTH, SMUII Ba IOTUII pedJIeKCIapUHUHT Y30K BakTrada OYyJIMaciury,
TUIOTEPMUSATa MOWWIUIMK, KAWT KWJIMIL, KYyCHIN, afHOd Ba Opaaukapaus
XypyKJiapH Ba 0.

a) OIraH KYy3faJllyBYaHJIUK CHHJIPOMHUHUHT  yCTYHJIMTH  (YyMyMUH
KY3FOJIyBUaHJIMKHUHI  OLIWIIHM, MYIIAK TUIEPTOHUSACH €EKU JUCTOHUSCH,
rurniepedyiekcus, KEeHr KYJIamyik TpPeMOp, IOKOpU alua03, TajBacaiap), YUOKJIu
cuMmnTomMaTuka (rpede CUMIITOMH, CIIOHTaH BEPTUKAJI HUCTArM, Ky4iId Ba JIOMMO
SKUHJIAIIAIUTaH FUIAMIKK, “00Taérran Ky€mr” CUMITOMH, (hOKall TajBacajap Ba
0.), TyFMa aBTOMAaTU3M peQIEKCIAPUHUHT KUCMaH €K OaramMoM HYKOJUIIH,
TUIEPTEHU3UOH-TUAPOLIe(ATT CHHIPOM.

HMaBomam. KKK Oynran suru Tyruiraniap ydyyH: Myxodasza TapTudu
(MHCYJBT OYNraH KaTTaJapHUKUTA VXIIAll) — TOBYII Ba EPYFIMK TabCHPJIAPH
KYYMHU KaMaWTUPUI, KYpUKIApHU aBaiinad YTKasuIl, Wyprakiam Ba Xap XWi
MyOJIaJKaJlap ~ YTKa3WIJa OJXTUETNIALL, OFPUKIM  MYyOJaXaJapHW  YEKJIALL,
COBKOTHUIIIHMHT XaM, KU3UO KETHIIHUHT XaM OJJIMHU OJaJWraH ‘‘xapopaTaaH
XUMOSICH’, OHAHWHI Oo0Jia TMapBapUIIMJIArd WIITHUPOKH. boila o4y Koamaciauru
kepak. bonamapHum xomarura kapa® OBKaTJaHTUPWIIAIU: NapeHTepan, € 30HI
OpPKQJIM, JOMMHUU TPAHCHWJIOPUK €EKM MapTaiuk €xku mumadagan. KUKauHr
OMpUHYM KYHJIapW KYKpaK TYTHII XaM, IIUIIadajaH OBKATJIAHTHUPHUII XaM OoJja
y4yH OFMPJUK Kujaau. llapeHtepan OBKATIAHTHUPHUIIIA PUTM MYXUM, 0y XaKM
Oomr0 KETHIIWHU Ba THUNEPTCH3USHUHT OJIIMHU OJaJW, WKKWHYA TOMOHIAH
TUIIOBOJIEMUS, TUIIOTEH3US, CYBCU3JIAHUILL, TUIEPENUIIKOKINKKA MY KyUManIu.

Xaér GaoMuMATHHUHT acOCUM KYpCATKUUJIAPUHU MOHHUTOPJIAII FOST MYXHUM:

apTepuan 00CHM Ba MyJibc, Hadac OJUIILIAP COHU Ba TaHA XapopaTH, TUype3, TaHa
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Ba3HU Ba KUPUTWITAH CYIOKJIMK MHUKIOPU, TEMOTJIA0MH OKCETEHAIMsCH Ba KOHJIA
kapOonat anruapun rasmra (pCO,) Oaxo Oepwuir, Katop OMOKUMEBHIA KOH
kypcatkuwiapu KOC, riaukemusi, HaTpueMuss Ba KallueMHus, a30TEMUS,
KaJIbIIUEMUsI. ApTepuall TUNEp- Ba TUIOTEH3USITa, TUITIOKCEMUSI Ba TUIIEPKAITHUATA
uyn kyimacmuk (koH pCO, cuMoO ycTyHu xucoOuga 55 MM JaH IOKOpHU
oynmacnuru), runorivkemusi (tanBacasiap KUKKHu KyualTupuiiy MyMKUH Ba
TUIIEPIVINKEMHUS, TUMEPHATPUEMHUSI Ba TUIOHATPUEMUS, THUIOKAJIbLIIMEMUSI.
[lapenTepan OBKaTJIAHTUPHUIIAA KaTeTepyiap TPOMOO3HMHHHT OJAWMHU OJIUII YYYH
rernapyH UIUIATMACIUK KepaK, YyHKU YHUHT XaTTO KMYMK J03aJIapyu XaM (coarura
1-2 Th/xr) KUKK xaBdpunu xyuaittupagu. llynnait kw6, KUKK Oonanapau
JABOJIAIHUHI ~ acOCM  —  KyBaTJAWIWraH, CHMIOTOMAaTHUK  JIaBOJIALIUD.
MenrukaMeHTO3 Ba OOIIKA JaBO KYUIMIMO KeJraH MaToJIOTHs XapakTepura, KOH
KETHUIIl OFUPJIMTY Ba KOWHUTa OOFIIHK.

Te3 aBx onaauran cyoaypan remaToManiap, Opka Kajuia Cysru 4yKyp4acura
KOH KyWWJIHIILIAp XojaTjiapujia XUpypruk gasojam 3apyp. KynuHua Terumnuinua
Hazopatna (Y3U) cybOaypanm reMaToMaHUHT CYpuO OJIMII  ONEparusacu
oaxxapunaau. Arap KKK 0emopaa siHru TyFuiIraH 4YakaJlOKJIQpHUHT TeMOpparuk
Kacaurn  €ku  capdriam  KoaryJomatusicu  Oenruwiapu  OynraHga  SIHTH
my3naTwirad miazma Kydunaaun. KUKK nm xamma Gonamapra sckuua ycynaa
miasma Kyvum taBcusi kuauaMaian. @akat KUKK 6yiinua menukaMeHTo3 J1aBo
YTKa3UJIMan/Iu.

KHUKKnu 6emopnapaa MUBJI yTkasuin aitHukca Mmypakkad. ['unokcemus: €xku
TUIIEpKAHUATAa KylMal KaTbUM BEHTWIALMA KypcaTkuwiapuaan kouuim, WMBIJI
KYpCaTKUWIApUHUA OOJIAHWHT MYCTaKWJI PUTMHUTAa MOCHAIITAPUO, OOJIaHM KYHT
Ownad Ky3atuO, “OojlaHM amnmapar OujaH Kypaliuimura” Wyia KyiMacluK >Kyja
MYXHM.

Ipopuaakrukacu. ABBasio Oy OOTaHUHT BaKTUAAH OJJUH TYFUITUITHHUHT
onauan  ommm Ba KHWKK roxopu xaBd omwmwuiapu XucoOJgaHTaH Xamma
XOJIATJIAPHUHT OJIIMHU OJHIll Ba ¢aost naBonamiaan noopar. Anadbuétinapaa KUKK

COHM Ba OFUPJUTMHU OMpMYyHYa KaMauTUpHUIlL (oiiiacura 1aauuiap KeJITUPUITaH.
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Omnara Tyrpykmad osiauH (eHoOapouTan, K-BuTamMuHM, mupaneraM TalWHIIAILI,
IIYHUHTJEK 4YaKIOKKa XACTHHWHT OWPUHYM KYyHJIApUIA WHIOMETAMH EKU

JAUIIMHOH KUPUTHIL LIYyJIap KaTOpUura Kupajiu.

AMOyaaTopusi IIAPOUTHAA MAPKAa3MH HEPB TH3HMMHHHUHI TMEPUHATAJ
JKapoxXaTJaHUIIU 0yJran 00ajapHu 0J1u0 OOPHUIL TAKTUKACH

[leauatp mapkaszuii HEpPB THU3UMUAA MEpUHATAIN 3apapiiaHuIIM OynraH OonanapHu
WKKA Hua MoOaiiHuaa xap oW Ky3atub Oopamu. HeBpomarojor tamonujan 1
oiMruaa, 00J1a XaeTUHUHT 1-ym Hunuaa xap 3 oifa, KKMHYY WUIuAa Xap 6 onaa
KYpyBIAH YTKA3WUJIAIH.

Ky3 mmdokopu TtomoHuman pgactiad 1 oiina, 6oia XaeTUHUHT 1-un Hunmaa,
KeMMHYaIuK KypcatMara OMHOAH KYpYBJaH YTKa3UIaIH.

AyIUONOTMK CKpUHHMHI | oinuruaa, orojapuHrosior kypysugan 1, 4, 6, 12
OMJIMTH/Ia, KEHMHYAIIMK KypcaTMara OMHOAH YTau.

Helipoconorpadus 1 iimnma 1 mapra, yMyMuil KOH TaxXJwid Wuidra 2 MapTa,
yMyMHI memo6 Taxmmid hwiura 1 mMapTa, KOHHUHT OMOXUMUSBUM TaxXJIMIIA
(rmroko3a, Ca, OunuMpyOUH MUKAOpU, UIIKOpUN QocdoTaza (aosauru Ba X.K)
KypcaTmara OMHOaH TOIIITUPHIIA]TIH.

Opxka Mus MIMKACTIIAHUIIUTA Ty0OXa TYFUITaHAa yMYpPTKa MMOFOHACHHUHT OYNH
KHUCWJINO pPEHTreHosoruk Tekmumpuiaau. Kommbiorep Tomorpadgus Ba MPT

NMapeHXUMAaTo3 KOH KyWHIIMIIUTa 11yoXa Oynranaa KAIuHAIH.

PeaOuauranus:
- XUMOSIJIOBUH PEKUM;
- KJIIMHUK CUHApOMJIApra Kypa MEAUKaMEHTO3 JJaBOJIAIII:
(B rypyxura KHpPYBYM BHUTAMHUHIAP, [ICTHUAPATAIIMOH Tepamus, MUsAAa KOH
aMIIaHUIIMHA SXIIHIAAIUrad HOOTPOI MO aajap).
- YKaJjal.

- Cy3HIIL.
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- TIepUHATAJ OpKa MU maTosorusicu 6op OeMopiapHu AaBojamiia Gu3noTepanus
eTaK4Yu YPUHHU drayaiian. BepreOpoOa3misp KOH ailIaHUIINHA SXIITHIOBYN

0,5 - 1% HUKOTHH KHCJIOTacu JpUTMAcH OujaH 3JiekTpodope3 YTKa3uiira
KypcaTma 0op.

- KHHE30Tepanus,

- MyCHKa OWJIaH JaBoJialll.

- apoMarepanus;

- KypyK UMMEpCHS.

Peabunuranusa myaaataapu MHT 3apapiaHUIIMHUHT KIIMHUK KYPUHHUIIAPUA Ba
OFUPIIUK Japa)kacH Y3rapuiinura OOFIvK;

- €HIUJI lapaxkacu — 2 €1raya;

- ypTa orup napaxacu 3 €mraya,

- oFup Japaxkacu — 18 €mrayva.

Oxkuoar:

- AKnii Ba )KMCMOHUM PUBOXJIAHUIIIAH OPKaJaa KOJIUIL.

- Y30K cakjaHyBYM MUHUMAJ 1epedpan nucyHKius Oenarunapu — OOl OFPUFH,
TUKJIAp, XapaKkaT KOOPAUHANMSICUHUHT OY3UITUIIN, HYTK Y3TapHIIIy,

- 50 % ypra orup Aapakaau MapKa3uil HEpB THU3WMHU TEpPUHATAI 3apapJiaHUIIN
Oynran wmakrtab &mmmaru Oonanapja  Je3ajanTaius PUBOXKIAHUIIUTA OJUO
kenaau. KynuHua ynmapma JIUKKATHH SKaMIIAITHUHT Oy3WJIMINA CHUHAPOMH Ba
runepdaoyMK KM YHUHT CyCalluIM Ky3aTuiaaan. Makrtad emmuaara 6ojajJapHUHT
30 %mma , aliHMKca KW3JIapra KaparaHga yFujia Oojamapaa Oy XojaT — KYIPOK
Ky3aTHJIa]Iu.

- PUBOXIaHUTITHUHT TATOJIOTUK Typuaa — Mapkasuii €ku nepudepuk danaxiap,
CUMIITOMATHK SIHJICTICHS, TUaponedains KYPUHUIIUAATA XapakaT Oy3HIIAIIN

Ky3aTUIaau.
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4-BOBb. AHI' TYTUJIT'AH YAKAJIOKJIAP TEMOJIMTHUK
KACAJIJIMT'A XKK (P55.9)

Sluru tyruran G6onamapHuHr remonuTuk kacamumru (UI'K) — xommna Ba
OHAHMHT JPUTPOLIMTAP aHTUreHnap: pesyc TuzumMu, ABO Exku OuMpMmyHYa Kam
yuypaiigurad omMuwuiap Oyindya MOC KeIMaciurd HaTUXKacuaa HMMYHOJIOTHK
HOMYTAHOCHOJIHK (M30MMYyHH3aIMs) OMITaH OOFIIUK KaCaJUTUKINDP.

N3ouMmyHM3aIust Keaud YMKUIIM 0Ta TOMOHUAAH OYJIraH aHTUT€HJIAPHUHT
XOMMJIaJIaH OHara YTUIIH Ba PENPOAYKLMSIHN TAbMUHIAIIIA KATHAILIAUTaH OHA Ba
Oosla ypracumard y3apo MMMYHOOUOJOTUK MyHocabatiapuu Oy3anu. IlyHuHr
yauyH UI'K remMonuTuk aHeMus Ba YHHMHT OKHOATJIapu KYpUHHUILIJArMHA SMac,
OaJIKM TMAaTOJIOTMSIHUHT OOIIKAa MIaKulapuja XaM HamMo€H Oynaau (MH(pEKIUOH
acoparyiapra HuUcOaTaH MOWMJUIMKHUHI  OILUMIIM, MOCJAIIyB Xapa€HiapHu,
HEHUPORHIOKPUH  peryysuuscu Oy3wiuuuiapy Ba 0.). 'y SHIM  TyFWITaH
YaKAJOKJIApHUHT YTUII XOJaTJapyd KJIMHUKAcUra Yy3ura Xoc Xycycusitiap
KUPUTAIH.

TyFMa pUBOXJIaHUII HYKCOHJIADUHUHT y4pall COHU OIUTaHIUTH, CYpPYHKaIH
XOMUJIAa MUY TUIIOKCUSCH Ba TUIIOTPOUACH, MyAlaTUra €TMail TYFHJIUII COHUHUHT
IOKOPWINTH, TyFWIraH Oosiajap YiIMMHM Ba TakpopaH XOMWIagop Oynarannapra
0oJna Tanulanuiap, TYFPYKHUHT acopaTyiaHMO KEeYMIlM Ba 3pTa HEOHaTall JaBpia
reMopparuk Oy3WJIMIUIAPHUHT COHM IOKOPWJIMIH Kain stuwianu. Kentupunran
Oenrmiap KacaJUIMKHUHT KYI THU3UMIIM XapaKTepra sra 3KaHJIUIM Ba aHTEHaTal
naBpjaru 3MOpuo —deTtoreHe3 skapaéHuga HMMYHOJIOTHK MEXaHU3MJIAPHUHT
UIITUPOK 3TUIINHYU TaCAUKJIANIH.

ITHOJOTHACH. MabiayMm HpUTpOIUTAp AaHTUTEHJAp Maccacu opacuia,
KyMJIaJaH 75 TEHETUK MOIMMOp(¢ TU3UMIIAp KOH rypyXJjapura OupialiTUpUITraH
500 maH OpTHK reHETUK Typyxju omuuiap axpartwiaan. YI'K puBoxinanuiivaa
“pe3yc” Ba ABO tusumnapu karra axamusitra sra. UI'K kampox KELL, DUFFI,
KUDD, S, M Ba 0. Tu3umiap aHTUreHgapu Oyiinua HOMyTaHOCUOJIUKKa OOFIIUK.

“Pe3yc” Ttuzumu 6 Ta acocuil aHTUIEHJIapJaH MOOpaT, yjiap CUHTE3UHH 3 Ky(]T
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rewnap Oenrwnaiiou. Yiapau wudomamam ydyH KyWAWJard —araMmaiapiaaH
doitnananunaan: Gumep (6ynna anturennap C,C: D,d, E,e ne6 Oenrmmananu) Ba
Bunnep atamacu (Rh, hr, Rho, Hro, Rh, hr anturennap), pesyc manduii neimnanm,
KOJITAaHJIApU 3Ca YHra sra sMac, rapud yjapjaa “pe3yc”’ CHUCTEMacCHHHHI OOIIKa
aHTUTeHJIapu Oyica-na, D-aHTureH TUMONPOTENH UTOIIA3MATUK MEMOpaHa UUKH
caTxmja, aifH1 BakTaa A Ba B anTurennapu sca Tamku carxyjia xoinamanau. OHa
Ba OOJIAHUHT SPUTPOLIUTAP AHTUTCHIIApH OVitnda (papKIaHUIIN, YIXTUMOJI TyTUITaH
suusTra cabadun xucoodmanaau: YI'K 3-6% mrynaait xomnapaa maiiao 6ymnaam.

Pesyc  supgustma, opatga  OHAHMHT  OJAMHTH  OynmuO  yTran
ceHcuOunu3anusacu oynaau (adopmiap, OyHIaH OJAUHTH XOMUJIQJOPIUKIA PE3YC
MycOar 0ojia TYFWIWIIH, YYHKH TYFPYKJIa XaMMa BakT KHCMaH (EeTo OHaIHMK
Tparcdysusicu pyit 6epaan). llly mynocabar 6mnan D-anturennap smOproHaa 5-6
xapTaga€k maino OYynumuHU dciaatud  YTam  3apyp, OMHOOApuWH, WIIK
Myajnatiaapaara aboprtiapaa ceHcuOmnam3anus OYIuImM MyMKUH, OyHaa Qakar
SPUTPOLMTAP AHTUIEHJAp OWJlaH 3Mac, OalKu TYKMMa aHTUIEHJIapu OWJIaH Xam
Oymumu MyMmKuH. By onepamusHuHr aén OpraHU3MHHHHT XOMUJIQJIOPJIUKHU
CyHBUH TYXTAalIHUHI HMMMYHOJIOTMK Ba TOPMOHAJ KaWTa KypPWIMIIM AaCOCHJIA
YTKa3WINIIK XUcoOra OJMHaAWraH Oyica, abOpTIIapHUHT cajiOuil OKUOaTIapyuHU
OaxoJail KWAWMHIUTH MablIyM Oyaau.

ABO s3unnuarna YT'K kynuH4a OMpUHYN XOMUJIAIOPJIUKIA PUBOKIIAHAIU,
YYHKH €TaKyd HTHOJOTUK OMIJI WYJINOII TYCUFUHUHT OY3WIHMIIUAND: TeCTO3,
OHAHMHT, COMaTHK KacaJUTMKJIapu, UH(QEKIUS, TUIIOKCHS, SMIIAIIap XUCOOIaHaIu.
Onana IgM cuHdura TaamuIyKiv, SHHU [IMKAcTJIaHMaraH WYJAOII OpKaJId
yTMaliauran TaOWMuil  HW30arTJIIOTUHUHIAP OOpJAMTM  XOMHJIara  YJIapHHHT
TPAHCIUIAHIICHTAp TPAHCIOPTHTa ONHO KENWITM MyMKHUH 3Mac. TaOuuitmapuman
dapkau  paBumma oHa IgG ra Taammyknum rypyxau  Alra uMMmyHu3arms
KWJIMHTaHJaH CYHT Maijo OyiraH aHTUTaHajdap MebEpUN HYIAOI OpKaiu
oemanon yTuO, remonus yakupaau. Kynmuaua ABO Tuzumu Oyitmya 3uausr
myHocabatu Oyiinua onama O(l) rypyxu, 6onana aca — A (Il) rypyxu Oynranuma

YI'K ro3ara kemxaan.
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IlaTtorene3u. YI'K marorenesu acocuHu, 0OKOpUaa Kypcatud YTUITaAaHUICK,
XOMWJIAHUHT 3pUTPOLUTAD AHTUIEHJIApU OWJIaH OHAHUMHI HM30MMYHM3ALUSCH,
yJIApHUHT HYJI0LI OpKajdu YTHUIIH, XyXaipa nuM, 6ab3aH 3ca TOMHUp Huuja Oona
OPUTPOLUTIAPUHUHT  TEeMOJIU3W Ba  OofaHMaran  OwiupyOuH — OuiaH
TUNEepOMIMPYOMHEMHST OYIUIIM TAIIKWI Kuiaad. ['€eMOJU3HUHT XKOWIanryBuaaru
TaoByTIap TEeMArrIIOTUHUHIAD €KUM TEMOJIM3MHIIAP Xoccajapura sra Oyiarax
aHTUTaHajap CHHGU Ba cyOCHH(H OnIaH OOFIHK.

UI'K na mumkacTiaHunuiap Japa)acu Ba OFUP-CHIMIJUIMTA aHTUTAHAJIAPHUHT
OHAJlaH XOMMJIara TPAHCIIOPTHHUHUI OOLITAHUII Ba JaBOMMIIMK MyJaTH OujiaH
O0ornmuK. OHa aHTUTAHATAPUHUHT KYI MUKAOpAArd YTUIIM TYFPYK BakTHAa pyil

Oepamu. (8-pacm ).

190



TUMVIINMI IS LSRN UVIIWSND ITVTIWVIIVSSAVTITT DA

Ry 5 — spumpoyunie
BN oo ackarmpiusmiod
B — anumenn

Paipywosse spumpoyumos s Avosus

Rh (+) - JPUTPOLMT

HuT HUT
SpHTponMTIAp Rh (-) — JPUTPOLHT
- AaHTUTAaHa4vYa
\

SpUTPOUMTIAPHUHT MAPYATAHUILH KaMKOH.ﬂnK
TRACOE NIy~ Bodnmm NOSODCRNINMOLD
ooz I'emorno6un OmuIMpyouHeMHus Capukiauk

KaTab0JIM3MH

Capmcmm IHAKJIHA HIumiu makau
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Pacwm -13. SIarn TYFTWITaH YaKaJdoKJIap reMoJIMTURK KaCaJlJIMT'A IMAaTOIrCHE3U.

VYnapHUHT MabliyM OUp MUKIOPU OHA CyTH OpKaiu yTtumu MymkuH. UT'K
naToreHesyja Tunepce3yBUaHIUKHUHT cekuniamrad typu (I'CT) axamusaru
YpranuiamMoKaa, YyHKd 0eMop Oosianap KOHHMJIa TUTOTOKCUK T-TUMQpOLMUTIAPHUHT
(ITJDommmm aHuWKIaHAIA, BaXOJAHKKM Oy OHAcura TETHIUIM OYIUIIM MYMKHH.
UI'KHUHT SHr OFMp, IIMNUIM IMAKJIWHA XYAAW 11y ca®a® OuiaH Ooriaiauiap.
XommnanopiukHUHT 16-18 xadTacunma ¢etan >puTpoOrUTIAD XOMUIAJAOPIUK
MeBbEpUN Keua€TraHuaa, UMMYHOJOTHK 3UATUSATCH3 XaM OHA KOHHA TOMHJIAIH,
OeBocuTa TYFpyK onauaaH 3ca 75% xomwunagopnapaa Tonuwiauimn YI'K maxnuna
py€Ora uMKaaWraH acoCHil MATOreHETHK JKapa€Hjap Xajlud eTapiauya
ypranuiMaraHujiad jgajgojaT Oepaau. XycycaH XOMHJIA >KMTapd XOJATHHHHT
OofanMaran OuIMpyOUH Japa)kacura Ba YHUHT 030]1 GpakiUsACUHUHT (aJIbOyMUH
OwiaH OofiaHMaraH) sHUe(daIONaTHsIIAp OFUPIIUIUIa TabCUPU YHUAIUK AHHK
smac. YI'K xurap etumiMoBumiInry Oeiruminapu OuiaH OoFup KeuraHaa OmnupyOuH
DIIMMUHAIMSACHHUHT XamMMa (azamapu: ymad OJMII XaM, KOHBIOTAIMs Xam,
AKCKpeIHs XaM Oy3uiran 0ynaau.

UI'KauHr sHr XaBhau Xycycustéu 0ynuo, KoHaa OuiBocuTa OUITupyOuHHUHT
IOKOPH JapakKacu JMIOTPON Ba MUS sIpoJiapura KUPHO, SIPOIH CAPUKIIHK
YaKUPUIIM XUCOOJaHaIu. SApoiu CapuKIUMK pPHUBOXIIAHWIIM YYyH KOHJA
OounBocuTa OMIMPYOWH KOHIICHTPAIMSCH KaTTa aXxaMuATra 3ra. YHUHT MHUKIOPH
428-496 wmxMonw/nm Oymranga saponw capukymk 30% Oonamapma, 518-648
MKMOJIB/1 Oynranaa 70% Oonanapaa maiino 0Viaaau. AWHHM BakTIa KOH 3apao0ua
OwMpyOUH OWJIaH SIAPOJIM CApUKJIMK PUBOXKJIAHUIIM YpTacuja TYFpUIaH-TYFpU
Koppensinus WYK Ba OWIBOCHTa OWIMPYOWH HEWPOTOKCHKIMTHMHUHT XaB(
OMMJUIAPH KaTTa axaMHsITra ara:

1) rematodHIEDATMK TYCUKHUHT YTKa3yBUAHJIMTH OIIraH Ba OWHOOApWUH
recrauus MyJIJaTH; IJla3Ma THIIEPOCMOJISIPINTHY, >KyMJIaJaH TUIEPTIMKEMHUsl Ba

TUIEPOCMOJISIp ApUTMaNIap I00OpwIMIIM Ty(dailnu, ofup anuao3, HHPEKIUOH
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acopatiap OOopnwry; Musira KOH KyWWIUILIAP; apTepuasl THIEPTEH3Hs Ba OoIKa
OMMJLIAp:

2) OunBocuTa  OWIIMPYOMHHHUHI  TOKCHK  TabCHpUIa  HEHpOHIIAp
CE3YBUAHJINTUHHUHT OINUIIHN: MYJIJaTUTa €TMail TYFWITAHJIUK, OFUpP ac(hUKITUS,
TUNOTEPMUSL, OUIIUK, AaHEMUS, TUTIOTJIMKEMUS;

3) anpOyMHMHHHMHT  OWJBOCHMTa  OWIMPYOMHHHH  MaxkKaM  OOFJIaIl
KOOWIMSATUHUHUT TACANUIIK: THUIOATLOYMHUHEMUS, aIuao3, WHOEKusIap Exku
TOMUP  MYM  TEeMOJM3W,  JScTepuPUKAlMsUIaHMaraH €F  KUcJIoTalapu
KOHIICHTPAIIUSICHHUHT OUIMIIW, alpuM Jopuiiap OuiaH OOFJIaHUII YUyH pakooar.
(cynbanunamunnap, d¢ypacemun, AudEHUH, HWHIOMETAIMH, CaJULMIATIAD,
METHUIWJUIHH, OKCAIIWIUTNH, 11eQanoTuH, 11edonepa3oH), albKOrob.

IOxopuna canab® yTwiran Gapya omwuiap OWIMPYOMH SHIIE(aIonaTUsICU
xaB(UHU OMIMpaaM Ba OeMopjia IOKOpHUJIArd OMIIIIapAaH 2-3TaCUHUHT OOpJIHTU
TUNEpONIMPYOMHAMUSIHUHT KaMpOK Japa)kacuja KOHHHU aJIMallTUPUO KyWHIIHU
Tanabd 3Taau.

Opra HeoHartanl AaBpja TaHa BazHu 1500 rp maH kam OoJajmapia KOHIA
ounBocuta OWMpyOMHHUHT xap 50 mxMonbs/n ra omwmmu (100 mMxmomnw/maan
10KopHu), 2-3 €mga TCUXOMOTOpP PHUBOXJIAHUIIAAH  OpKaja KOJIMII Japaskacu
30%ra OIIIaJIH. Mynnarura eTMan TYFUJITaH Oonanapaa MU
3apapiaHUIIAPUHUHT ydpall Japakacyd Ba OFUPIMTHHE (akaT reMaTodHIedarnk
TYCUK XOJaTu OuiaH sMac, Oajnku yJlapHU MyJJaTuUra e€TuO TyFuiraH OoJanap
OWwJIaH COJMUINTHpPraHAa TaHTIUO3WUIAp Ba COUHTOMUETUH MHUKIOPUHUHUHT
Kyrura (OofnaHMarad OMiMpyOMHra yXiam XycycHsITiIM) Ounian Oornaiauiap,
JICKUH KUTApPHUHT (DEPMEHTATHUB TU3UMU €Tapiiv HMac.

I'unepOunupyounemusinan tamkapu, YI'KHMHr kyn TH3MMIIM KacajuIMK
cubatugary OFUPJIUTH IIyHJaH HMOOPAaTKH, TEMOJM3HUHT HMMYHOJOTHUK
MEXaHU3MH T'eMOCTa3 TU3UMUHHU, OMHOOAPUH, TEMOPEOJIOTHS, MUKPOIIUPKYJISITHS,
TOMUpJIAD YTKA3yBYAHJINTH, TH3UMJIM TeMOJWHAMHKAa Ba apTepual Oocumra
TabCUP KypcaTaauraH OOIIKa IIa3Ma poTeasayiapuiu ((puOpUHOIMTHK, KUHUH Ba

KOMIUIEMEHT TH3UMH) (paosramTupaan. DPUTPOLMTIAPHUHT  MTapyaTaHUII
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MaxcylnoTiapu, Ig Ba KOMIUIEMEHT y4yH pelentopiapu OyiaraH JIeHKOIUTIap
daomnury Kenud YMKHUINKM JTU30COMaj MpoTeasajap JapakacH OIIUIINra OJIM0
KeJlaJ i, UUTOKUHJIAPHUHT OYTYH CHEKTPUHHM (MHTEpJICUKUHIAP, KEIUO YHKUIIH
MOHOHYKJIEAp KOJOHUSUIApUHU parOaTiaHTHpaauraH OMILIap) y3rapTupaiu. by
MaTOreHe3ra ¥3 XUCCACHMHU KYIIagu Ba AXTUMOJ, KIMHUK Oenruiap Tabuarura,
XyCyCaH LU CUHJIPOMH, I0paK KOH-TOMHUP OY3HIIMILIApU, TEMOPPAruK CUHAPOM,
AHEMUSHUHI Ta0uaTu Ba Japakacura Tabcup Kuiaau. bapua kennOd 4YWKKaH
okuOaTiIap reMaTosHIedaTnK TYCUK YTKa3yBUaHIUTUHU OIIUPAIH.

bomka tomonman, UI'K ofup keuumm HaTmkacuga Oonanap MHQEKIMOH
acopatiiapra Moums Oynagau, Oab3aH yliap CENTUK TYyC OJIAAW, S’hbHU HMMYH
TaHKUCJIHUK xoJlaTh Oenrwiapu OVmanu, Oy myHuHraek UIK keunmuzu
KUUUHIAIITUPAAN Ba YHUHT OKUOATUra EMOH TabCUP KUJIQIH.

UYI'K Tacaudu KyliugarmiapHu aHUKJIAIIHA Ky34a TyTaau:

1) sunaust typu (pe3yc, ABO Tuznmu, Kam ydpaiurad oMuiuiap Oyiuda);

2) KJIMHHK IAKIA (XOMUJIa Malepanusch OUIaH YIIMMU, IINAIUTH, CAPUKITHK,
aHEMUK);

3) capuKJIWK Ba aHEMUK MIAKJUIApUIa OFMP CHTHJUIMK Japakaiapu (SHTHI,
ypTada OFUpJIMK/IA Ba OFUD);

4) acopatiapu (OMHpyOuH 3HIIE(HATONATHICH — SIIPOJIM CAPUKIUK, OOIIKa
HEBPOJIOTHK Oy3WJIMIILIAp TEMOpparuk €KH IIHILI CUHIIPOMH, KUTap, 0pak, Oyipak
yCTH Oe3Napy MIMKACTIAHUIIN, ‘YT KYIOKJIAIIUIT CHHAPOMHU, MOJ/Ia aJIMAIIUHYBU
Oy3WJIHIIapU: TUTIOTIMKEMUS Ba OOLIKAap);

5) xymuaub kenarad kacayuiukiap Ba ¢GoH Xonamiapu (MyagaTura ermai
TYFUJITAHJIUK, XOMUJIa nuu nHDeKnusmapu, achukcus Ba 0.)

Kiaunuk KypuHumm

Hluwinu wakiu — YI'K HUHT 3HT orup kypuHummaup. OHa aHamHe3Haa:
Oona Tamanuiap, Yiauk 60ja TYFUIIN, TaKpOPH adopTiap, MyaaTura TyJaMaraH
XOMMJIAJIOPIUK XOC. XOMUIAAOPIUK JaBpUjia YIbTPATOBYII OWJIaH TEKIIUPUIIAA
xoMuiIaHuHr y3ura xoc xonatu (“bynma xomatu™), kamia atpoduaa moupa

aHuKIaHaau. Vynoom Ba3HM MIMII HATWXKACHIA KECKUH KaTTajamraH (Menépaa y
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XOMHJIA TaHa BasHUHHUHT 1/6-1/7 xucMuHuM, mmmiga 3ca 1/3 Ba XaTTo XOMuja
TaHACH OFUPJIUTUTA TEHT). XOMWJIATOPIUK KEUUIIM KYIMUHYA MPEIKIAMIICHS Ba
HKJIAMIICHS IIAKJIUJArd TecTo3 OuilaH acopariiaHagu. boma TyFuiiranjga acuur,
TaIIKA S>KHHCHHN ab30iap, O€KJap, OOIHWHT UM OYJraH aHacapka Oyiaam.
Kopun keckuH kartanamraH (OOYKAaCHMMOH). DpUTpPOM] MeTaruiasma Ba (udpos
cababnu remaTto- Ba CIUIEHAMEralus lo3ara 4ukkaH. Mapkasuili Ba mepudepukx
TEMOJMHAMHUKAHUHT OYy3WIHMIIIApu Oenrwiapd HHUCOWNA OpaK TYMTOKJIHUTH
yerapajapuHUHI KEHTaWuIM, TOHJAPHUHT OYFUKJIWIK, TEepU KOIUIAPUHUHT
paHTTIApIUTH, OJWTOypus Ba Hadac ETUIIMOBYWINTK KYpUHUIIHAA OYianu
(KyIMHYA TUTIOTUTACTHK YTIKA €KY THAIMH MeMOpaHaIu KacaJUTMK HaTH)KAcH/Ia).
[y makau 6ynran Oosianapaa akcapusaT reMopparuk CHHApPOM OViaau
(Musira, ymkara, MebJa-u4aK yaura, Tepura KoH Kyiuinunuiap). by 6onanapHuHr
Oup KHucMHIa reMacTa3uojoruk tekmmpuniaa JIBC-cunapom anukiianaay, OUpoK
Oapua Oonanmapja >kdrapaa CHHTE3JaHAJUIaH Iula3Ma MPOKOATyISHTIAPUHUHT
KyJla TMacT Japakacl Kalja KwinHaad. [ UmompoTemHeMUs, KUHAWK KOHHIA
yMyMH OMIMpYyOUH MUKAOPH omuiy (6eBocuTa Ba OUIIBOCUTA XHCOOUTA), OFUP
aHemusi (remornoOuH koHueHTpauusicu 100r/mman kam), xap Xuil Japaxkanaru
HOpMOOJIacTO3 Ba 3pUTpoOIIacTo3, TpoMOoruToneHus xoc. UI'K Tyrma mmmuiu
makiau Oynran simald kerraH OosamapHu (aojl JaBojaliiaH KeWHWH, aKcapusT
XOJUTapAa OFUp HeoHaTal WHQEKuusIap, >KUrap LUppo3H, dSHIedasonatusiap
PUBOKIIAHATH.
Capuknux waxau — YIKHMHT 5Hr Kynm yupailiurad IIakiad XucoOJaHaAH.
Yakanokiapaa TyFWITaHAaéK KUCMaH (TyFMa CapUKIWK IaKiIH) CapHUKJIHK
Oynmaau, Kymuuivk Oonanapia y XaéTHHUHT OMPUHYM KyHJIapuja maijno Oynaau.
Capuxiuk HeYoFauK 3pTa nanao 6ynca, YUI'K oxgatna oruppok keuanu. bunsocura
OmMpyOUH MUKIOPH OWJIaH TEPUHUHT UKTEPHUKIIUK Japakacu ypracuja KaThbuil
OOFNMKINK WYKIUTHHU TabKUIa0 YTUII JIO3UM, Tapud KadTIApHUHT CapUKKa
Oysanumm OmnBocuta OMIMPYOUHHUHT 205 MKMOJB/J JaH OPTUK Japakacu y4dyH

Xoc, neb XxucoOJiaHa M.
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CapuKJIMKHUHT OFUPJIMK JapaKaCHHHW aHUKJIANTHUHT JHT OJIUN ycynu Oy-
TepUAArd CAPUKIWKHUHT T[Maig0 OYIWIn BakKTH Ba OKOWIAMTaH >KOWWHU
aHukganup. CapukJIvK 4aKajaoK XaETUHUHT OMPUHYM KYHUJIAHOK TaHAHUHT Xap
KaHIail coxacuaa, 2-KyHU Kya Ba o€kimapuaa, 3-KyHU 3ca Kya kKaptm Ba O€K
TOBOHMJA Taiino Oyiauimu Oy “xaBiau’” CapUKIUK OeirucH, ned xucoodmanaam (1-
pacMm, 25 sxkanBai). Arap XaBlId CAPUKJIUKHUHT O€lrwiapu maijno Oyica, KOH
TaxJIWIUAaru OWIMpyOUMH  KYpCaTKUYJApUHU  aHUKJIAHUIIUHK  KyTMAacHaH,

dboToTepanusHu YUK OWJIaH YTKA3UII JIO3UM.

bunupyoun POC Tu3duMuHU Tapk STHO

anpbOyMuH OuiaH OOFIaHaIu
bunupyOun nacTiiad TaHAHUHT
MPOKCUMa KHUCMHJIA, CYHTpa JAWCTAT KUCMHUIA

UUFAIIau

Capuxknuk  TemajgaH  mactra  Kapad

TapKaiaau

Coxa 1 2 B 4 P

KoH 3apnobunaru
ymymui o0unupy06un(100(150200[250>250

MKMOJIb/JI

Pacm -14. Kpamep mkajgacu

Kaagsaa-20.

Capraiinma gapaxacuHu (OFMUPJIUK JaPaKACUHHU) KJIUHUK OaxoJam

196




Emn Capukiuk Kyuuaaru xounapaa | Kanpai Oaxomar
AKKOJ KYypHUHAIH KEpak

1-xyHH TananuHT Xap KaHgau KHCMHa"

2-KyHU Kynnapna Ba o€knapnaa Kyunn capramuiu

3-KyHHU [Tan>xanapma Ba TOBOHJIApaa (oFup mapakacu)

ABO 3upgausatna runepOuianpyOoeHueMus: XaéTHUHT 2-3 KyHHMJIa Ba XarTTo
KeupoK maigo Oynmamu. CapukIMK Japakac Ba acTa-CeKMH TYCH Y3rapaju.
[IyHUHTAEK TemaTociIeHOMEraaus, CKJepajnap, MMWUIMK MNapJajdlapHUHT CapHUK
paHrra OysiauInM, KOPUHHUHT Kepuranauru xoc. Konga OwnBocuta OWIMpyOUH
napaxkacu omrad caitmd Oomanapna MHC daonuaru nacailmub KeTu CUHIPOMH
Oenrunapu oma Oopadu, ynap OWIMPYOMH WHTOKCHKanuscura Oormk. Tyrma
CapUKJUK MaKiauaa Oojana KYNrMHa UMMYH TaHKUCIUTM Ba YHMHI OKHOaTH
cuatuga uHGEKIMOH >xapa¢Hmap OYymanu. Petukynonuros, HOpmabdiiacTo3 Ba
3pUTpOoOIacTO3 OWUIaH TUIEPPETMHATOP aHEMMSIHMHI Xap XWI Japaxazaa ro3ara
YUKUAIIM XOC. By KOHHMHI SIpO CAaKJIOBYM XyKAMpaJapHUHT MHKIOPH OILMILIN
(mCeBAONEHKOUNTO3) KYPUHHUIINIA; TPOMOOUMTONEHUsAAa akc A3Taau. bab3aH
JIEUKEMOU]] PEAKLUSIIA YHH JIEMKOLIMTO3 XaM Ky3aTUJIau.

bunupyoun suyegpanonamuscu (bD) — xaétHuHr nactinadbku 36 coaTtuaa
KIMHUUK KUXAaTUAAH KamJaH-KaMm aHukinaHaan. Opatna yHu 3-6-kKyHimapuaa
anuknanagu. Keunmmauar 4 ¢aszacu ¢apk KwidHagu: 1)  OunupyOuH
MHTOKCUKAIMsACU OenrmiapuHuHr yeTyHiauk Ky (MHC daonusatu nacaituimm
CUHIPOMHU; OHUp XWJI MOHOTOH KHYKHUPHILI, MYyIIaK TOHYCHHUHI Macaiuiiy,
WIITaXaCU3JIMK, KaUT KWIWII, KYCHIL, MaTOJOTMK 3CHAI, aJallraH HUToXx). 2)
SIPOJIM  CApPUKJMKHUHT KJACCUK OeNruiapy Mmaao Oynumm (dHca MyIIakjiapu
PUTHIUIUTH, CIIACTUKIIUTH, OMHUCTOTOHYC, TOBYLI TabCUPOTHUIa PEAKUUs HYKIUTH,
BAaKTU-BAaKTU OWlaH KYy3FaJlyBYaHJIMK Ba Kywid ‘MU’ UYUHKUPHUFU, KaTTa

JUKWITOKHUHT OYpTHUO YMKUIIM, 103 MYIIAKJIAPUHUHT YUUIIN KU TYIUK aMUMUS,

8 XaETHUHT OMPUHYM KYHUIa TAHAHUHT Xap KaHIai KUCMHIATH ¢KU XaéTHUHT UKKAHYH KyHHA KyJuiap Ba
oéKJlap/ia, TaHKa Ba TOBOHJIAPJIATU KYPUHAUTaH CAPHUKIIUK KyAa )KUIIAH MyaMMO XHUCOOJIaHa ! Ba 3YIHK OWIaH
(dotoTepanus Epaamuaa qaBoianrau Tanad 3tamu. Konmaru OmmupyOuH napakaCHHIUHT HATH)KACH MabIIyM
OynMaryHda ororeparnus OOIUTANTHA OpKara CypMaciIHK JO3HM
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KeHI MHKECIAAru TPeMop, TajBacaiap, Ky3 CHMITOMAaTUKacHw. “Kyém Ootwimm”
cuMnToMH, HUCTarM, I 'pede cumnTomu; Hadac TYXTad KOIHIIH, FOPAK PUTMUHUHT
Oy3unuiuiapu, jJeTaprusi, 6ab3aH TaHa XapOPATUHUHT OLIWIIM 3)COXTa TYy3aJHII
JaBpHU (XaTTO TYJIWK peabmMTanus UMKOHHUSTH OOpJIUTH TYFPUCHAA TAacCypOTH
naiijo OynmaguraH HEBPOJIOTMK CHUMIOTOMATHKAHUHT OpKara Katumm); 4)
HEBPOJIOTHK aCOpPATIApHUHT KIMHHUK [IaKJUTAHWII JaBpu: OoJanap 1epedpan
danaxy KIMHUKACH, aTeTO3, XOpE0aTUTO3, Mapes3niap, Kapiuk, acad pyxui
PUBOXIIAHMIIIA OPKada KOJIUII, TU3aPTPHUs SSHTU TYFUITAHIMK JaBPU OXUpHIA EKU
xa€TuHUHT 3-50Mua ro3ara ynKa oonuiaian.). Mus mmkactiapu Hadac EKu 10pak
CTUIIMOBYMJIUTH PUBOXJIAHWIIN, aKCAPUAT TEMOpPPAruK CUHIApPOM (oHMIA JeTal
HaTHXa OUTUPYOUH MHTOKCUKAMSICUHHUHT JacTiia0ku 2 — Qazacuaa 103 Oepuiiu
MYMKHH. SIHTM TyFwiraH 4akaJokKjapia, aWHWKca MyJJaTura eTMai
TyFUITAHJIApAa SAPOJIM  CApUKJIMKIAPHUHT  KJIACCHK  Oelrujapu  XaMmuila
OynaBepMaiy, UIYHWHT Y4YyH XO3UPIM BaKTJAa YHU aHUKJIAINIHUHT Xap XHI
WHCTPYMEHTAJl yCyJIIapu Uiuiad YuKuiIMOK/IA.

Anemusn waxmu YI'Kmm kacamnmapuaunr 10-20%wuna anukianagu. bonamap
paHrmap, JaHX, SAXIIM OSMMalad Ba Ba3HU sSIXIM  omManau. KynuHua
TUIATOCIJICHOMET ANl  Kaij KwinHagu, Hadac Oy3unumiapu Xxoc (TeMHuK
runokcusi cababnu taxunHod). [lepudepuk KoHa Typianya 103ara YUKKaH aHEMHUS
tonunaau. Kynuaua y HopMoOJ1acTo3, peTUKYJIOUUTO3, chepouTo3 Ounan oupra
ydpaiu, ShHU pereHeparop xucoomanaau. YyHku Oy XoJia SpuTporuTiIap TYIUK
reMMorIabuHIAIIMaiA, TUIIOXPOMHUS Ky3aTujiaau. bab3aH rumopereHopaTop
aHEeMUS KAl dTHIIaau, Oy CysSaK KYMUTH (DAOJUATHHUHT TAPMOKJIAHUIIN Ba YHIAH
APUTPOIUTIIAPHUHT €TUJITAaH Ba €TWJIMAaraH MIAKIUIAPUHUHT YUKUIIMHUHT OpKaja
KOJIMIIKM OujaH u30XJaHaad. byHra reMomo3’THMK OMWIJIAPUHUHT ETHUIIMACIIUTH
(3XTUMOJT IIUTOKUHJIAPHUHT) cabab Oyica kepak. KoHma OunBocuta OumupyOuH
Japaxkacu ojarna Mebepna €ku HucOaTaH omraH Oymand. AKcapusT aHEeMUs
tacomuduii TommiMma OYnmaaum Ba OupuHuM Maprta Xa€THUHr 2-3-xadTacuaa
Tonmwiaad. AHemus TaOWWMK OBKATIAHTUPHUIN (QoHMIa (M30aHTUTAHAJIAPUHUHT

NOTeHIMal MaHOau) Ba JOpUM BOCHUTAIApU TabCUPU OCTHUJA Ky4dalMIIU
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MYMKHHJIMTUHU TabKUJIAMOK 3apyp, Oy TE€MOJM3HUHT KECKWH Ky4YaluImmra Ba
xatTo /IBC cuHApOM pHBOKIAHUIINIA OO KEJIUIIU MYMKHH.

UI'K keuynmm Ba OKHMOATHM KACAJUIMKHUHT IIAKJIA Ba OFUPUIIMIUTA,
MMMYHOJIOTHK ETHIIMOBUYWIMK Jlapakacura, aBOJIAIHK Y3 BaKTWIA Ba TYFpHU
om0 Gopumira 0ornuK. KacalMKHUHT MIMIUIM IIAKIKIa OKMOAT oJaTAa HOXYIIL
CapuKJIMK IIaKIUra yuparal KYmuuiauk Oonanap Xa€Ti y4yH OKUOaT X1, OUpOK
omwiBocuta runepoumupyonHemus 343-400 MxMoiw/n Oynran Xxamma OonarapHU
peabmiuTanus YTKa3ull Y4yH HEOHATalI-HEeBPOJOTHUK OViIumiIapra >KonIalTupUII
3apyp. UyHku OmnupyOMHEMHUS YYKKMCHAA SIKKOJI HEBPOJOTHK Oy3WIHILIApU
OynMaran TUNEPOWIUPYOUHEMUSICU 257-342 MKMOJIB/T  JTU oemop
OoJnanapHUHT
5-30% wmaa mcMXOMOTOp PUBOKIIAHUINIAH OpKada KOJHWIIK Ky3aTuiamu. ABO —
UI'K xeunmm pesyc — UI'K nucbaran OupmyHua enrun kedagu. bupox ABO
3UTUATIA ToMUpIap uuu remonusu Ba JJBC cuHapoM puBOXKIIAHUIIIA MYMKHH.

Kynunua anmanuiad koH Kyium onepuusicuiu (AKK) 6omgan keunpran 1-
3 oinuk Oonanapaa MebEPUM €KUM TUMOXpOM (paHr KypcaTkuuu Oyiinya) Ba
MeBEPUM  €KM  TUnopereHaparop (CysKk KYMHUIM  peakuusicu  Oyiinua)
APUTPOTIOITUHIIAPHUHT TPAH3UTOP ETUIIMOBYMIIMTH XaMmjJa TemMup Ba E BuTtamunu
TaHKUCIUTH OmnaH OoFIuK aHeMus puBoskiaanaau. [llyaunr yayn UI'K vy 6omman
Keuupran Oonanmapra 3 XxadranurugadH Oonuiad TeMup —IpenapariiapuHu
npoHIIaKTUK TalWHIIAIT Kepak (KyHHUra 2 MI/KT.). AHEMUsUIap MaTOreHe3uaa CysaK
KYMHUITHWIa KApIId HyHalnraH ‘“XyKalWHra Kapliyd TPAaHCIUIAHTAT pPEaKLHsICUHU
KEMMH UCTUCHO KWJIMII MYMKHH 5Mac.

Tamxucu. UI'K #Hu antenaran anukiam MyMkuH. KoHpma pesyc-mandwuii
MaHCYyOJIMKKa dra Xxamma aémiapia KaMmuaa 3 MapTa aHTUTaHajdap TUTPHU
TEeKIMUpUIaau. |-TeKmmpuniHu aén 1-mMapTa MypokaaT Kuiranjga Ba aémiap
KOHCYJITAIIMSICUTAa XHCcOOra KyWrasHja YTKa3ull 3apyp. XOMHJIATIOPOIUKHUHT 3
TPUMECTPHIa Xap OHJa TEKIIMPHUILI YTKA3WIl Kepak. Arap aHTHUTaHAJIAp TUTPU
1:16-1:32 Ba kympok Oyinca, 26-28 xadTama aMHUOIIEHTE3 YTKAa3UII Ba XOMHJIA

OJITIA CyBIapuja OWUIUPYOMHCUMOH MOJJajap KOHIUEHTPALMSICUHUA aHUKJIAII
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3apyp. 3apypar Oynranga XoMunagopiukHu 32-xadTacugaH KEUYMKTHPMAaH,
XOMWJIaJa KOHHU anmanuiad KyHumHu amanra omwmpuiaad. YIKHuHr mumnum
makauHd YTT na anuknam Xxam MyMKAH. YI'KHM MMMYHOJOTUK TEKIIMPUII SHT
OCOH Ba aHUK YCYJI XUcOOJIaHaIu.

UI'K ra rymoH Oynranaa TeKIIMpUII pekacu: 1) oHa Ba OOJIAaHUHT KOH
T'YpyXH, Kalich pe3ycra MaHCYOJUTMHU aHUKJAll, 2) Mepupepuk KOH aHAJIM3H,
PETUKYJIONUTIAAPUHN XucoOmam Owmad, 3) Ooja KOH 3apmobmma OwimpyOuH
KOHLIEHTPAIMSICMHUA JTMHAMHUK aHUKJam; 4) TpaHcamMuHazajgap Japa’kacuHU
aHUKJIAIll; 5) UIMMYHOJIOTHK TEKIIUPHUIILIAP PE3yC MOC KeIMacluKaa KOH/Ia Ba OHA
CyTHJia aHUTHUTAHAJap TUTPUHU, IIYHUHTIAEK OOJia HSPUTPOIUTIAPU OujIaH
owiBocuta KymMOc peakiuscuHu Ba oHa KOH 3apjo0u Owinan OunBocuta KymoOc
PEAKUMSICUHN JUHAMUKana aHukiam. ABOHUMHT MOC Kenmaciuruaa oHa KOHU Ba
CyTHUJia aJUIOTEMAarIIOTUHUHIAP TUTPUHU TaOWMM AarrilOTUHUHIADHH HMMYH
arrIOTUHUHIApAaH (apK KWK YYyH OKCHJI Ba Ty3 MyXUTJIapujia aHUKJIaHATu
(MMMyH aHTHTaHanap OViraHAa OKCHUJIHUHT MYXUTAArd ajuioreMarrjiloTUHUHIIAP
TUTPH TY3JIM MyXHUTra HUCOATaH 2 GOCKUYTA FOKOPH).

bona Ba oHaHMHT OOIIKa KaMEO APUTPOLMTAP AaHTUTECHIN OMUIUIapu OYiinda
3UIIUAT OYNTaH TakaAupJa OHa 3apAo0u Kyumwirasga 0oia SpUTPOIUTIAPUHUHT
FEMOTTIIOTHHAIUACH KAl KWIMHAAW (MHBUIyal MOC KETUIUIMKKA TECT).

MustHUHT OMIMPYOUH/IaH MIUKACTIAHUIIUHUHT HT UIIIOHYJIN UHIUKATOPH —
SIIMTHIN OY3UJUIINHU SHTU TYFWITAHIMK JaBpuAaéK Maxcyc ycyimap €paammuaa
AHUKJIAII JIO3UM.

Kuécuit Tamxucu. ABBasio Oy (QU3MOJOTHMK CApUKIMK 3Mac, Oaliku
MaTOJOTUK CAPUKJIMK SKAHJUIUra HWIIOHY XOCHJI KWIWII Kepak. PU3HOJIOTHK
CapUKJUK TyFUJTaHJaH KeiuH pgacTinabku 12 coarma maiigo  Oynmaiim,
TYJIKMHCUMOH KeuMaiu, 10 KyHaaH Ky 1aBOM 3TMaiu, OUIMpyOUHHUHT YCHIL
CypbhaTu coatura 6 MKMOJIB/JT JAaH €KU CyTKacura 85 MKMOJIb/JIJaH OIIMaiIH,
KOHJIarh OWJIBOCUTA OWIMPYOMHHUHT MYTJIOK gapaxkacu 205-221 wmkmoib/i,

OoeBocuTa OWIMPyOMH 3ca 25 MKMOJB/I JaH roKopu sMac. Kuécuit Ttamrxuc
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UHQPEKIUOH renaTUTiap, KaMpOK I'eMOJIMTUK aHEMUSIApHUHT OOIIKa IIAKIJIapH,

upcuil runepOouupyonHemMusIap OmnaH yrraswnaan (21 sxaasa).

Kangsaua 21

SIurn TYFWITaAaH YaKAJOKJIAPHUHI CAPUKJINKJIIApPH

NPCUU

OPTTHUPWII'AH

EI/IJII/IpyﬁPIHHHHI‘ OpTHKYa NMIIJIAHU TN

1. Dputpoumrap MeMOpaHOMATHSIIAPH
(MUKpOC(EPOLUTO3, AITUNTOIMTO3 Ba
0.)

2. DputpoumTap SH3UMOACHULIHTIAD
(rmroko3a 6-pocdar-geruaporeHasa,
nepyBaTKrHasa Ba 0.)

3. ['emornoGuHonaTusiap -
Ty3uJIMacuaaru HyKcoriap (YpoKCHMOH
XyKaupanu KacaJJINK M-
remMorjo0uHeMust Ba 0.) Ba TeMOTJI00WH
CUHTE3U HYKCOHJIapH (TaJocceMus), TemM

cutesu (TyFMa sputponopdupusiap)

1.Xomuna Ba OHA AJUIOUMMYH 3UIIHSITH
OKHOaTHaa SHTH TYFWITaH YaKaJOKIap
TEeMOJIMTHUK KaCaJIUTH

2.Kon kyimmunuiap (kedanorematoma,
allOHeBPO3  OCTUTa, MHUSra, HMYKHU
ap3o0Jlapra), eTexusaap Ba KXHUMO3Jap
Ba 0.

3.;Otunran KoH cuHIpOMHU

4. ITonmuuuremus

5.Jlopu

cyib(panunamuanap;

remomu3n (K BuTamunm,
OHa

OKCUTOIIMHUHY KHPHUTUII Ba 0.)

6. Owmran 3HTEepOrenaToreH OUIMPyouH

(13

HUPKYJISIIUSACH  (MWJIOPOCTEHO3, “‘OHa

CYyTHJIaH CAPUKJIMK’, NYaK TYTUJIUIIU Ba
0.)
7. E BUTAaMHUHU TaHKUCIUTU aHEMHSICHU

Ba HCOHTAJI ITMKHOIUTO3.

NPCUU OPTTUPWJITAH

BuanpyOuH KanMpeHcH nacauran

(>kUTap CapUKJINKIAPH)

1. BunupyOuMHHUHT renarouuTiaapaaH | 1. I'opmonnap nedunuTiapu

Topt® ommm  HyKcoHH (JKumnOep

(TUTIOTUPEO3, THUMOMUTYUTAPU3M) EKU

201




KacaJlJIUru)

2. bunupy6un KOHBIOTALIUACU
Hykconsapu (Kpurnep-Habisp 1-Ba 2-
TypH, Jlrones dpuckan cunapomiapn)

3. buwiMpyOMHHUHT  TenaTONUTIAH

AKCKPEIHUSICH (HdyOun-

HYKCOHJIapU
Komnc, Potop cunapomn)
4. CumMnroMatuk TMIIOTUPEO3/a,
rajJjakTo3eMusija, dpykTozemusa,
TUIIEPMETUOHUHEMHUSIIA,

runepaMMoHHreMusiia Ba 0.)

OpTUKYacH (OHA CYTHJIaH CAPUKJIIHK)
2. Mndekunon renatutiap.

3. Tokcuk rematumiap  (cemcuc,
3axXapJaHulll, JOpUIapiaH.).

4. Mypanatura eTMail TYFUIITQHJIUK.

5. Tynuk napenTepail OBKaTJIaHTUPHUILL.

OOCTPYKTHB (MEXaHUK CAPUKJIUKJIIAP)

(OOCTPYKTHUB YaKaJIOKJIap XOJAHTUOTIATHSICH )

1. detan TUMIArd >KUrapiaH TallKapu

VT YHMKapyBUM HWYJUIAp aTPE3HsACU EKHU

TUIIOIIA3UACU yT UYJUIapUHUHT
CHHIpOMa  aHOMaJMWsIapu  OoIlKa
PUBOXKJIAHUIL  HYKCOHJIApH Ouan
(Anaxuis CUHJIPOMH, “Hopser
XoJyecTasn’, ayTOCOMAJIAPHUHT
13,18,21, KypTiapu oyiinua

TPUCOMHUSLIIAP, JICTIPEUAYHU3M )
2. OunmaBuii HOCHHAPOM XOJIeCTa3Jap
Mak-Dndpemr

(baiinep “mumMonuit

b

aMEpPUKaJINK uHjeienap’
nuMdenemacu OusaH)

3. CuMTOMaTUK XOJECTO3Jap UpPCHUil
KacaJUTMKJIap/ia MyKOBUCIINI03, anbda 1
AHTUTPHUIICHH, reMOXpoMaTos,

ructoruTo3 X, Humana IIuk kacanauru

1. Atpe3ust €ku xKurap/iaH Talkapu YT

WYJUIApA  TUIIOIUIA3MSICH  IIEpUHATAI
renatut cababiu, 3XTUMOJ, 3-Typaaru
peoBHUpyCIap TOMOMHH/IAH YaKUPHUIITaH.
2. Typau OSTHOJOTHSIM  IEPUHATAI

rermartutga  yT nyJap

rumoIriasmMacu

YUKapyBUYU

Ba JKurap naun

aTpesusiapy, MIYHUHTEK OupiaMyu

owuap OoupIamMuu

nuppos,
CKJIEPO3JIOBUH XOJIaHTUT,
“TpaHCIJIaHTaT-XyKalluHra Kapiim’”

peakuusicu,  KyuupuO®  YTKazuiraH
KUTAPHUHT KY4UO TYIIUIIN.

3. YMyMHuii YT iyIu CTEHO3U €KW YHUHT
KHCTAaCcH

4. Xonenurtunas.

5. VCManap Ba OOIKa Ty3wJIMajapaaH
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TJIMKOT€H KacaJlJIUT U KUrap-
nepeopopenan cunaapomuaa (LeasBerep
CUHIPOMH), 3 OeTa-THAPOKCHCTEPOU/I
cababmu

JIETUPOTeHa3n  ACPUIUTH

AAPCHOICHUTAI CUMHAPpOM/IA.

OOCHJIHIIIH.

6. VT KYIOKJTAIIUIIH CHHIPOMH.

AXBOPOT AXAMUATHU

Kinnuk Mabiymoriaap

Ounasuu anammues.

Ora-onanap €k ownanarn karta | Upcuii  reMONUTHUK  aHeMHs  €KHU
Oonanap aHaMHE3WJa CAPUKIUK €KW | OWIMpyOMH  KIUMPEHCH  HYKCOHJIApU

aHeMusl OYJITaHJIUTH.

Oumnama karra Oonamap HeoHartal

CapUKJIUKKa 3ra OYJIraH.

Owraga xarta OoJslanapia CypyHKaiau

JKurap KacaJlIMKJIapu €K1
MYKOBHUCLHUIO03, rajaKkTO3eMusl,
TUPO3UHEMUS, TUIIEPMETHOHEMMUS,
Kpurnep-Haiissp cungpomu, anbda-1
AHTUTPUIICUH JeDULIUTH

Onanux anammesu:

XOMWIAAOPJIUK JaBpuUAa HOAHUKJIUK
KacaJlTuKIap

Kangmu quaber

Onanunr

XOMUWJIQJIOPIUK  JaBpuja

KaOyJ1 KWIaurad J0puiapu

TaxXMHMH KWJIWHCHH. Sarn TyruJiran

YaKaJOKJIap T'CMOJIMTHK KaCaJlJIuTu

TaXMUH KWJIMHCUH. XamMMa Hapca

HEOHaTaJl rurnepouIapyOuHemMust OusaH
Oupra Kymuiaau.
Kuzunua,

IIUTOMETaJIHS, repriec,

TOKCOIUIa3Mo03, 3aXM, B rematuth Ba 0.

TyrmMa  wHQEKIMsUIapHH  MyXOKama
KHJTATIT

Juabet OHaJIapaaH TYFUJITAH
Ooslamapia HEOHATal CapPUKJIMKHUHT
yapar Japaxkacu IOKOpH.
Cynbhanunamuyiap, HuTpodypanmap,

Oe3rakka Kapiu npenapariap [-6DJ1 p

neduuTr oynran oomana
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Tyzpyx anamnesu:

Bakyywm 3kcTpakTop

OKCHUTOIIMH TYFpyKIa

Kunaukau OOFIaniHu KEUUKTUPHUIIT
Arnrap mikaiacu Oyirda mact 6axomnap
bona anamnesu:

MekoHuI aKpanuil KEYUKUIIY EKU KaM
WY KEJINIIN

Kamnopusinu rokinama

Kycunuap

bostanm ky31aH keunpuii

XOMMIIa PUBOKIIAHUITMHUHT KEYUKUIIIH
bow yimuamiiapu

Kedanorematoma

[Imeropa

Panrmapnuk

[Tetuxusap

Kunguk  konauru  €KM  KUHJUK
aTpodumaru y3rapuiuiap
['enaTocnenomeramus

Ky3naru y3rapumuiap

Kunauk uwyppacu

Tyfma HyKCOHTIAp

DPUTPOLIUTIAP TEMOJU3WHU Ky3FaTHUIIIN
MYMKHH.
Kedamorematomanap Ba  HeEoHaTal
CapUKJIUKIAp y4pall JapakKaCUHUHT
OIIIUTITH.

[M'unepOompyOHEMUSTHUHT
TUTNICHATPUEMHUS,  DPUTPOIUTIAPHUHT

OYKkuIM OwIaH ydpail JapakaCUHUHT

OILIUIITU
[Tomaumuramus Ba
TUNEpOUTUPYOUHEMUSTHUHT ydaparil
TapakKaCHHUHT OIIHIIN

Acdukucusana Tyruiarad —Oosanapnaa
CapUKJIMKH  y4ypall  Japa’kaCUHUHT
OIIIUTITH.

bunupyOoun HHTEPOIATOTCH
MUPKYJSIIUSACHHAHT  omuimu.  Myak

TYTWIMIIMHUAHT Xap XWJ TypJapuHU

MyXxOKama KUJIUII (aTpesusuiap,

MEKOHUU TUKWHU, ['upmnpynr
KACaJUIUTY, XAJIKAaCHMOH MEbJa OCTHU

0e3u Ba 0.), TUTIOTEPHO3.

Etapnuya Oynmaran KaJIJIOpax
OMnMpyOorH KOHBIOTAIIUSCUHU
EMOHJIALUITUPAIY.

Nuak TyTWiIMmu Cerncuc, rajJekTo3emMus,

MUJIOPOCTEHO3Ta  my0xa  KHIJIMOK,

XaMMacH TUNEepOUIupyOruHeMus OusaH
HaMOEH Oynaau.
bonanapma

KS'/TII/IHIIa INOJIHUIECTUMUA
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CapUKJIUK TOTIHIIAIIH.
Muxkpouedanuss €ku  ruaporedanus
XOMHJIa nHpeKumsIapura OOFIIHK
OynuImu Ba CapUKIUK OWjaH HaMOEH
OYJIUIIN MyMKUH.

Tomupnan TalKapuIaru KOH
TUNEepONINPYOUHEMUS Oounax
ACCOIMSIAHHUIIN MYMKHH.
IHomuneTnmus.

['eMOMUTHK aHEMHSITa TYMOH KHJIHIIL
Xomuna uHQEKUUsIap, Cencuc Exu
OFHP TEMOJUTHK KaCAJUTUKHHU CAPUKJITHK
cababu cudartuia ryMOH KHUJIHIIL.
OMmpanuT Ba  CENCUC  CAPUKIHK
JaKUPHUIITH MYMKHH.

SAHru  TyFuiTaH JaKaJTOKJIaPHUHT
TEeMOJIMTUK KacaJuIurura EKd XOMHIIA
uH)EKIUsIapura TyMOH KHJTAII.
XOpPUOPETUHUT  TOMWIMIIKA  XOMHJIA
WHOEKITUACUHA TaXMUH KAJIAPATIH.
Arap uUy3wiran capukJIuk  Oyica

TUIIOTCPHUO3HU NCTUCHO KUJIMHAIN.

JlaGoparop mabiaymotJiap

OHa MOMOHUOAQH:

Kon rpynnmacu Ba KymOc OunBocura

TECTH.
CepoJiorus .
bona:

I'emornabun

Peruxkynouutnap

MUKJIOPH.

Capukiauk  XpomMocoMa  HYKCOHJIH
Oonmamapna  ydpam  JapaskaCMHHUHT
OIIIHIIIN.

ABO ¢€ékum Rh-Moc KeIMaciIWKHH
aHUKJIAII YIyH 3apyp.

TyFMma 3aXM UCTUCHO KUJTUHCHH.

AHeMHMs — TEMOJUTHK Kacaljluk EKU
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DpuTpouutaap MOP(]OIOTHUSACH.
TpoMOoMTIap MUKIOPH.
JlenkonuTiiap MUKIOPH.

DpUTPONUTIApP YYKHUII TE3JHTH.
beocuta OwpyOuH.
NmvmyHornoOyiaun M.

Kon rpymmacu Ba KymOc OeBocura
TECTH.

KapOokcuremoriabuH gapaxacu.

Cuiiguk aHaJIU3H.

MacCHMB  remMopparusyiapra  1y0xa
KWW y4yH acoc, 220r/mmaH oKopu
reMOTJIa0uH CapUKIUKIAPHUHT OIIraH

yacToTacHu Omiian acconudjIaHaau.

Petukynsatuto3 — SHTH TYFUITaH
YaKaJOKJIapHUHT TeMOJIUTUK
KacaJUIUTura TYMOH.

Cdeporuto3 — ABO TEMOJIUTUK

KacaJuturu €Ki upcuil cheporuTosnap

TaxXMUH KUJIMIITA acoc.
@®parmenTianrad spurtporutiaap ABC
CUHJpOMUA OYIau.

TpomOonuTonenus UHGEKIUUIAp yIyH
xoc. JlenikoneHus  €KM JICHKOIIMTO3,

neidkouuTap  (QOPMYyJIaHMHI  Yamra

CWDKHIIM, TaéKya sIpOJIA, CETMEHT
anposu Heutpopumiap 0,2 naH Kynpox
HUCOaTu UHGEKIUSIAp YUyH XOC.

OUT coarura 5 MM JAaH Kynanuinu

Xa€TUHUHUT OupuHun 48 coaruga

nHpexkmus Eku  ABO  remonutux
KaCaJUIMTHJIaH Jlapak OeprIld MyMKHH.

Omran gapaxa (axatr uHbekuuusiapaa
OanKu STHTH

oMac, Tyryujirad

YaKAJIOKJIADHUHT ~ OFUP  TE€MOJIUTHUK
KacaJTUTH 1A XaM OV MyMKHH.
Kyrapumm nndexusira uiopa.

ABO Ba ona 6unan Rh Moc keamaciuru
Oaxomam ydyH 3apyp. Omrad mapaxa

FEMOJIMTUK KaCAJIMK €KW TOMUpJapAaH
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TalllKapy  TeMOppOrusuiap  OKuOaTu
OYIUIIM MyMKUH

Penyxuusinaauran MoJi1anap
WIITUPOKH  TaJlAKTO3eMusAra  Imryoxa

yUFOTaaM.

Jasosam. YI'KHuHT TyFmMa MUK MIAKIWA TUIEPBOJEMUSIaH CAKIAHHUIII
YUYH 3YJUIMK OuiaH KUHIWKHU O6ocuO Typuil (1 coar mumma), 6ojaga capuKIUK
oynmaca KAK Hu €ku 5pUTpOIIUT MaccaHu KyHUIITHU OOIUIAII Kepak.

['unepBoneMusnu  Oojanapaa OpaK  €TUIIMOBYMIIMIM  JKyJa  Te3
puBoxuiananu. lllyHunr ydyH bsputpouut Maccanu dakar 10Mi/kr xaxkmiaa
Kyhuiiaau, pesyc Manduii sputporurap macca ounan oupunuu KAK yTkazuiiga
Aca YHUHT YMYMUN XaXMUHU 0ab3ad 75-80 MIJ/Kr rava macailtupuiaau €ku arap,
KAK tymuk xaxxkmaa yTrasuica (1kr ra 2 HHKX, spam 170Mi1/kr), Oy X018 KOHHA
KUpUTHUILITa Kaparagaa S0 mMil ra Kynpok YnKapwiaan. KoH KyHuIHA KyJa CEKHH,
MBbB (cyB ycrynm xmcobuma 3-5 cm), FOKC Ba aprepuan 6ocuMHH Hazopar
KWIraH xoina YyTkasum 3apyp. MBbB  (mapkasuit BeHa Oocumu), mopak
KHCKapUIIapyd yYacToTach omubO OopraHjga, SbHU OPAK ETUIIMOBYWINIU
oenmrmwnapu mnaiino Oynrannma KAKvu tyxtatum sno3um. Kynwaua Oynnait
Oonanapaa Hadac eTUIIMOBYWINIY pUBOXIIaHaau (Ynka runomiasusicu €éku HBC
donuma) Ba Hadac uyukapuiga Mycbar OOCHMM gpaTUIl KyImMM4Ya YIiKa
senTistimsac (KYB) éxu cymbuii ynka Bentwrimmsicn (CYB) yTkasum yuyH
KyIMMua KAciaopo Oepuin Tanad KAIHHAIH.

['emopparuk CHHIPOM MaBXYIJIUTH SHTH MY3JaTHITaH IUa3Ma €KU WK
noHop kKoHu (10-15 mur/kr), Bukacon (Imi/kr) KyHumHM Tayad 3Taau, OFUP
tpomOonuTonenusiaa (30 x 10 r/n man kam) TpomOouUTap macca, KyAa KECKUH
runonpotenHemusiga (40r/nmxan kam) 12,5%mm ans0ymun sputmacu (11/1) Kyiumn
3apyp. IOpak eTUIIMOBYHMIINTH PHBOKJIAHTAHAA JUTOKCUH (TYWHHMII 103aCH -
0,03  wmr/kr 2-3 kyH numnnaa 6epunaan) taitnnnanaan. KAKgan keitun ymymuii

Koujanapra Kypa nHQy3MoH 1aBo OOIIIaHAIH.
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Capukiuk makiuaa 0ojlaHu TyFUITaHAaH KeHuH 2-6 coaT yTrau €mura Moc
KeJaJural MUKJIOpJAaru JIOHOp CyTH OujlaH OBKATJIAHTUPWIAIU, OHA CYTH OWIIaH
xa€TUHUHT 2-3 XxadTacugaH Oonuiad, aljoaHTUTaHAJIap KaMaWraHuJaH KeWuH
OBKATJIAaHTUPHII  OouutaHagu. AcCid  TUNEPOMIMPYOMHEMHSIHH  J1aBOJIAII
koHcepBatuB (AKK, mmasmadepo3, remocopOIus) Ba omepaTuB TypJapra
OYIMHaIH.

doToTrepanusaiaH  XO3UPrd  BakTaa  KeHr  Qoigamanunanu, Oy

rUNepOMIMpyOMHEMUSITIApDHU KOHCEPBATUB JIaBOJAIIHUHI caMapaji Ba amalja
xaB(CcU3 yCynuIup.
Opnatma 3anTropH EpyFavK MaHOau (TYIKuH y3yHyimrd 450 HM) 6ona yetuaad 45-50
cM Macodama KOMIAIITHPHIANH, y Aakukacura 5-30 Mk Br/cm® épuruamixm
TabMUHJAIM Kepak. OW KyHM TYnuO TyFuwiran Oonanapaa (oToTepanusiHu
OMpUHYN KYH OXHMpHJIa KOH 3apaoomuaa OunBocuTa OwiupyOuH napaxacu 145
MKMOJIb/JT Ba OyHIaH KYNpOK, KeluH 3ca 205 MK MoJb/1 Ba KYIpok Oyirannaa,
MyzjaaTura eTMai Tyruiarasiapaa 145 MkMoss/a Ba KYIpok Oyiaranaa OoliaHaiu,
TYFUJUIIIA TaHAa Ba3HU XKyJda Kam Oynran Oomnanapnaa (oToTepanusHu KOH
3apnobuaa OwnBocuta OwnupyouH 100 MxMMomb/n Oynrannaék OollliaHaIu.
dororepanusiHu XaETUHUHT OupuHuM 24-48 coarujga OonuiaraH MabKyld. YHH
oJaTna y3JIykcu3 YTkazmiaan. oTtoTepanussHUHT )KMHCUI 0e31apra NMKacTIOBYH
TabCcUpu OYIMaca-na, Ky3 Ba )KUHCUN ab30JapHU XUMOS OOFjaM OMJIaH OCpPKUTHIIL
3apyp, ne6 xucoOnanamu. doroTepanusHUHT MKOOMN camapacHHU OWIBOCHTA
OWIMpyOMHHUHI CHUMIMK Ba Ha)kac OWJIaH 3KCKPEUMSICH Kynaiuiiu, OUiIBOCUTA
OWMpyOUMHHUHT  (POTOOKCH/UTAHWINK  HATW)KAcWJa  TOKCHHJIMTHHHUHT — Ba
OuHOOApHUH, SAPOTM CAPUKIWMK XaBOUHUHT KaMaluiu OwiaH OoFmaiauiap.
doTtoTtepanus “oHa CyTHIaH OYaaauran’” capukJIdKIa XaM I0OKOpU camapara ara.

DomomepanusiHune HOJCY mavcupaapu Kyuuoaeuiap OYIuiyd MyMKuH: 1)
MebEpra HHUCOATaH KYNMPOK CYB WYKOTHIMIIM MYMKHUH, IIYHUHT yuyH 25%
CYIOKJIMK OEpWIMIIM Kepak; 2) HaKaCHUHI AW Tycra KHUpPHUIIM, OWUIIBOCUTA
OompyOuH (GoTOAEepUBATIIAPUHUHT OyuIura OOFIUK (1aBO Tajnad KUJIMHMANIN);

3) tepuna tpan3urop Tomma; 4) MHC daonuaru nacaiiuiin cCMHAPOMU; S) KOPUH
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MYIIAKJIAPUHUHT YY3uwidmM (1aBo Tanad KuiauHMaiau); 6) “Oponsza Ooma”
CUHAPOMHU (KUTapy IIMKACTJIaHraH Oonajiapia ydypauau, OKMOATH IIMKACTIAHMIL
Japaxkacura Kypa aHuKJIaHaau); 7) TPOMOOLUMUTONEHUSAra MOWWIUIMK, OpPTHUKYA
napyajxaHdiy ounad O0FIuK (JaBo Tanad KWIMHMaNIN); 8)poToTepanus YTKa3uIl
naBpuga OOJAHMHT YCUIIM CeKuHiamaau; 9) BasHu kam Ooinanapna bartanon
UYJIIMHUHT  TEepCUCTeHIMACH  Ky3atunaaw; 10) nmaBomsm  ¢oToTepanusiia
prOOGIaBUHHUHITPAH3UTOP ETUIIMACIUTYA  Ky3aTWiaau, OUpOK Oy yHUHT
camMapacuHi KaMauTUPMauIu.

@doToTEpanUsIHUHT  JABOMUIUIMIM  KOHJAa  OmjBocuTa  OMIIMpYyOHH
JTapaXaCUHUHT Tacaluiy cypbariapu OwmnaH OenrunaHaan. DoToTepanusHUHT
camapaJiopJiurd YHU MH(QY3MOH JaBo OWIaH KYmuO onubd Oopuiranjga Kymasiu,
YyHKH OWIMPYOWHHUHT CyBlIa OpHUMIWTAH JCPUBATIAPWHUHT YHKAPWIIHIIN
Te3namaan. Myaaarura etud TyFuiran Oojianapra XaéTUHUHT OMPUHYM KyHU[A
KOHJIa KaHJ MUKJIOPUHHM HazopaT KuwiuO, ogarna 50-60 mur/kr 5-10%mu riroko3a
sputMacH Kynnaau. Keitmn xap kynu 20 MuI/Kr 1aH KyIIMIaau, S — KyHra Keiauo
KUPUTUIIAETTaH CYIOKJIMKHUHT XaXMH KyHura 150 MII/Kr rada eTkazuiiaju.
XaéTUHUHT 2-KYHHJAaH KaJblU{ Japakacu TETUILINYa (PU3MOJOTHK JXTHUEKTa
Kypa KOppeKIus KWiInHaau (MebEpuia y MyaTiura eTuo Tyruiran oonanapaa 75
Mr/Kr HU Tamkui Kunaan). Koppeknusa 10%mu kanbiumii rirokoHaT (9 mr/mit) €ku
Kaybliui xjopun (36 Mr/mi) sputmacd OujlaH amajira OLIUpUIagu. YYUHYHU
KyH7aH Oonutad wHEGY3UOH dpuUTMara 2 MMOJBL/KT HaTpUil Ba XJOp (M30TOHUK
spuUTMaza) Ba 1 MMOJB/Kr Kalmuid Kymunaau. SHru Ttyruiaran Oojanapra
MOHOHYKJeap  (arouutap  TU3UMHUHT  OJOKagack Ba  TpOMOOLMTIAp
arperaiusiCHHAHT Tacaumm cababau Temoje3 Ba PEOIOJIUIIIOKUH  KyHUI
MYMKHH 5Mac.

bormka paBomamn ycymmapuaaH TO3aJ0BUM XYKHA Ba HMYaKaa OWJIBOCHTA
OmMpyOUHHN afcopONMsUTaliIural JJOPU BOCHUTANIApH TalWHIaHaau. To3anoBUH
XYKHa Xa€TUHUHT JacTia0ku 2 coaTuja KOHJa OWJIBOCUTa OWIMPYOUH
JapaXaCMHUHT MakCHMal KYTapuiIMIIMHU Kamahtupaad. XaéTuHuHr 12-

coaTuaaH CYHT OyHJal JaBOJAITHUHT caMapacu Oyimaiu.
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Xonecmepamun (xynura 1,5r/kr) Ba arap-arap (kynwura 0,3 1/Kkr) OupuHYH
KyHJapma Oepwiica, DJHTEpocopOIMs xucoOura IOKOpH — OMIHpyOHMHEMUS
PUBOXIIAHMIIIMHUA TlacalTupanu, ¢GoToTepanusi camMapaJopiIurUHU  OLIUPAIH,
YHUHT TAaBOMUWJIMTUHU KamauTupaau. /Jopy BocuTanlapuHUHT KYHJIMK MUKJIOPH 3
Ta KaOyJira TakCUMJIaHay Ba OBKATJIAH CYHT WUUPUIIA]IH.

Denobapouman TYFUIMIIIaH KeWnH TalMHJIaHAH,
OWIMPyOUHIUTIIIOKYPOHU] XOCHJI OYyiuimmura WMKOH Oepaaum Ba YT OKHO
YUKUIIMHU SXIIAIaiau. JlaBojgamHuHr OMpUHYM KyHUJa ¢eHoOapOuTan KyHura
20 MKT/KT TaiinHIaHaau (3 Kabynra OYIWHCHUH) Ba KEHMHTH KyHJIapaaH 3,5-5 Mr/kr
JlaH OyropuiIaIu.

Konnu anmawnab gyuuw (KAK).

Mypnatura etu6 tyrunran Oonanapaa KAK ra myrtinoxk kypcarmanap: 1)
runepOunupyouHemMusi 342 MKMOJIB/JT JIaH IOKOpHU; 2) YMyMUN OMIMPyOUMHHUHT
OpTUII CypbaTU coaTtura 9 MKMOJb/N; 3) OWIMPYOMHHUHT KUHAWK KOHIArd
napaxacu 60 MKMOJIb/JT JaH FOKOPH.

Xaérununr Oupunun kyHugaH Oonutad KAK ra kypcarma Kyiumarumiap
xucoOnaHaau: a) Oosla Xa€TUHUHI OMPUHYM coaTapuja Tepu KoIlamiaapuia
CapUKJIMK €KM SKKOJ paHrmapiuk maijgo Oynamd, xurap €Ku TaJlOKHUHT
KaTTamammim, 0) KoH aHamusuaa orup aHemus (Hb — 100 r/m nman kam),
HOpMOO0JIacTO3, OHA Ba 00JIa KOHHUA TYpyX €KU py3yc oMuIl Oyiinya ucOOoTIaHTaH
MocC KenMacnuk 6opiuru. Konnn anvannad Kyiumiaa OumupyOMHHUHT TaXMUHAN

MUKJIOPUHHU aHUKJIAIl YYyH KyWuaard GopMyJIaHu UIIJIATUI MyMKHUH.

T'ecmayuon éwu (xagpmanapoa) X 10 = 6uapyour mux0opu(MKmov/)

Kon 3appgo6umaru OunupyOuH napaxacujgaH Keaub HYHUKHO,
capraMIIHU JaBoJiall Me30HJapu Kyuuparu 22, 23, 24-xaaamiapia

KCIITUPHJITaH.

Kansaa- 22
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Kon 3apanoouaaru OuaupyouH napa;kacuaaH Kejadud ynkKuo,

capraifmmnn AaBOJall

doTorepanus Konnu anmammnad Kyfmm4
Emu Cornom, Xap  xanpaii | Cornowm, Xap  Kaupai
MyAnaTuaa xaB( OMHIH | MyAJdaTHAA xaB  omuiIH
TyFuiran 6oma |Gop® Tyfuiaran 6omna | 6op
Min/an | Mkmo |Mua/an | Mkmo | Ma/an | Mxkmo | Ma/an | Mkmo
b/ b/ b/ b/
1-xynu | Xap KaHaai kypunapnu | 15 260 13 220
CapFaﬁHMG
2-xyHHu | 15 260 13 220 25 425 15 260
3-xkyHu |18 310 16 270 30 510 20 340
4-xyn |20 340 17 290 30 510 20 340
Ba
KEUPOK
Kansaa 23

AKllIna KAK ra kypcarma xuco0/JJaHraH KOH 3apaoouaaru OWiiupyouH

(MKMOJIB/JI XMCO0H1a) AapaKkagapu

TyFI/IJ'II‘aHI[aFI/I TaHa BAa3HH

4rK

acopatiiapu

Acoparnap

€K1 Aynmom

4 Konnun anmMamtupu6 Kyiuim 0y KymaaMmany TacBupiaanmaian. XKanpangaru KoH 3apaoduaaru OumupyOonH
JapakaJapy KOHHH aJMaIITHPHO KyWHITHUHT UMKOHHU OyiraH €ku 0oJaHM KOHHH aIMalITHPHO KyWHIT MyMKHH
6ynran OomKa Myaccacara Te3 Ba XaB(hcu3 KYUHPHII HMKOHH OYNTaH X0IaTiap Y9yH KypcaTHirad. Arap KOH
anMaImTupuO KyHUI MMKOHH OYica Ba OMmnpyOMH JapakacH jkaJBajiia KypcaTWirad fapaxara ertras 0yica, oHa

Ba OOJIAHMHT KOH CHHaMaJIapyuHU OJIMHT.

® XaBh oMuIIapy GOTAHMHT KUK Ba3HH (TYFHUITAHAa 2,5 KT aH KaM KM XOMIIAIOPIHKHEHT 37 XadTacuraua
MyJJIaT[a TYFWITaH), TEMOJIN3 Ba CENICUCHH Y3 YUUTa OJIJIH.
XaETHUHT OMPHHYM KyHHJIa TAHAHMHT Xap KaHaail KucMuaa €ku Kyyuiap Ba o€Kiapaa, XaéTHUHT 2 KyHU/1a
NaHXajap Ba TOBOHJIAp/aru KYpHHapIN CapUKIUK JKy/a *KUATUH MyaMMO XHCOOJIaHaAM Ba 3yJUIMK OniiaH
(ororepanus Epramuaa gaBonaniHu Tanad sraan. Ko 3apnoduna 6mnnpyOuH napakacu aHUKIIaHAO, HATHOKa
MabJIyM OyIryHra Kagap ¢ororepanus OOLIUIALTHYA OpKara CypMaHTr.
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(r) YK MaTOJIOTHS
1250 mau xam 222 171
1250 — 1499 257 222
1500 — 1999 291 257
2000 — 2499 308 291
2500 Ba yHIaH OPTHK 342 308

Kansaia- 24.

MypaaTtura erMai TyFHJITaH YaKaJI0KJIApAa rUneponJanpyonHeMusiHUA

AaBoJiail

TaHa Ba3HuU Kon 3apnobunaru OunupyOruH MUKIOPH MKMOJIB/JT
COFJIOM o6emop
®ototepanus | KAK ®otorepamust | KAK
Mynnatvura eTMan TyFUJIral 4akajaokJap
1000  rmau | 5-7 (85-120) y3rapyBYaH 4-6 (68-103) y3rapyBYaH
OpPTHK
1001-1500r | 7-10(120-171) | y3rapyBuan 6-8(103-137) | y3rapyBuan
1501-2000r | 10-12(171- y3rapyB4aH 8-10(137-171) | y3rapyBuan
205)
2001-2500r | 12-15  (205- | y3rapyBuan 10-12(171- y3rapyByaH
257) 205)
Mypanatura eTuo TyFUITaH YaKaaoKjap
2500 15-18(257- 20-25  (342- | 12-15(205- 18-20(308-

212




rpaMM/IaH 308) 428) 257) 342)

OpPTHK

KAK ydyH py3yc — 3UAIMATIM XOJaTAa OOJIAHMHT KOH TypUXUAAru, py3yc
MaH(pw, KOHCepBanusagaH 2-3 KyHIaH OpTHK myanat ytmarad, 170-180 mi/kr
MUKAOpAard Koujaan Qoiinananmwiand. ABO — 3unnustia arriatoTUHUHIIAD TUTPU
nact 0(I), Oupoxk xaxxmu kampok (250-400 mur) KOH KyHWIaawW, YyHKH dpTachra
tonataa Kaiita KAK ga nmryHya Mukaop KoH KyWwuin 3apypatu naiao 6ymanau. YI'K
na KAK yuyn kam€6 omMuiuiap Oyiimdya 3uausaTiAa MIyHIAH OMHJIM WYK JIOHOP
KoHuu1ad ¢oitnananunaan. KAK ydyH KOH XaxMu 2 XaXM ailllaHuO ropral KOHra
teHr oynumm kepak (AKX nHunr 85-90 mu/kr). bynna KAK tyrpu yTkazunranuaa,
aliaHuO ropraH KOHHUHT 85%u anMamTupuiaim.

KAK VrTkasumjga KyWupgard Koujajgapra amajl KWIHIL JO3UM: TYFpHU
VpHATWITaH KUHIWK KaTETEPUHUHI Y4M KOBaK BeHaaa, auadparma OuiiaH YHT
OynMaua opacuja OVIUIIM KepaK; KHHIWK KaTETEPUHUHT Y3YHJIUTH YHUHT Y4UIaH
KUHJIUK XaJKacu caTXuaard Oenrurada, ejikaJaH KUHAMKKAua CaHTUMETpJiap
xucobugaru mMacodara MUHYC 5 ¢M OYIHMINIM Kepak; KaTeTepHH WUIIOBAa KUJIMHTaH
Maxcyc MebEpuil YII4oB Oyiinya aHUK Oenruiam MyMKuH. KYnruHa KIMHUIUCTIAp
Kyhnnaaurad KoH 35 — 37°C rava wianTuiarad Oynuimm kepak aed xucoOmaiauiap
(altHu BakTIa KOHHUHT KU3uO ketuind xyaa xaBdiu!). KAK OGonutamgan onaux
MebJa CYIOKIUTUHU CcypuO onuil Kepak, MyojaxaHu Oonaman 30 — 40 mn
(MynnaTura eTMail TyrFuiran oonanapaad 20 M) KOHHU YMKApUIIIaH OOIIaHa u.
Kuputwiran KoH MUKAOpU uyukapwiranuaad 50 M ra xkympoxk OVIMIIM Kepak.
Omnepamust acta — CEKMHJIMK OWaH YTKa3WIWIIM Kepak. byTyH omepaims
JABOMUIIUTH 2 coaTnad kaM Oynmacauru kepak. Xap 100 My KupuTHiIran KoHra
1 Ma 10%mm xampLuii TIIOKOHAT 3PUTMACH KUPUTWIHIIKA Kepak. OnepanusgaH
KeuH cuiiank aHanu3u, 1 — 2 coar yTrad, KOHAAru TJIIOKO3a Japa)KacuHU
aHUKJIaHAIH.

KAK acoparnapu: 1) ropakka terunum (KaTTa KOH XQKMUHUHT T€3 F0OOPHII

Typalan Iopak EeTUIIMOBYWIMTH, XaXKMH ca0abiii THUIIOBOJIEMHUS Ba IOpak
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IOKJIAaMacCH TUTIEPKATMEMUS, TUTIOKAIBIIEMHUS alli/103 Ba KOH/Ia IUTPAT KYTUTUTUIaH
IOpaK apUTMHSICH Ba TYXTAIlld MYMKHH); 2) TOMHUPTa TETUIIUIA (XaBO AMOOJHUSCH,
KOIIKa BeHa TpoMO03u, TOMHUP niepdopaiusich); 3) HHOEKIIMOH BUPYCIIH, TPOTO30H
Ba OakTepuan HHPEKUUATIAD; 4) spamd HEKPOTUK OSHTECPOKOJHUT HYAK
nepdopanusacu OuinaH €ku ycu3): 5) aHemuss 6) TreMopparuk CHHAPOM: 7)
METOOONMMK  Oy3uaunuiap (TUnOTIUKEMMUS, anuao3, rUNepKaIrueMus,
TUTMIOKAJIbIIMEMUSI) §) TUMOTEepMUS; 9) TOMUP HYM TEMOJMU3U KYPUHMIIHMIATH
nocrrpancdysnon acoparmap (VBE, mox Ba 6.k.); 10) “xyxkaiimara kapum
TPAHCIUIAHTAT  PEAKLIMICH.

Omneparup apanamryB (KAK, remocopOuus, nnasmadepe3) aaH KeiluH 2-3 KyH
W4ua NEHUIWUIMH TYpyXujaru aHtuonotukiap taiunnanagu. KAK nan xeliun
KOHCEpBATUB JJaBO IIApT. DHTEpal OBKATIIAaHTHpUII 6-8 coat yTray OOUUIaHA IH.
Mpopunakrukacu. YI'K xaBduHu ommpajauran MKKUTa MyXdM HapcaHW alTuO
yTum 3apyp. 1) xap 6up ku3 Oosianu Oynakak oHa cudaTuga KYpMOK JIO3UM Ba
IIYHUHT Y4yH, CEHCMOMIM3anus XaBpu cabaldiau KOH Ba YHUHI IpenapariiapuHu
Kyhum dakat xa€tuil kypcarmanap Oyinua YTKa3wiIMIIM Kepak; 2) abopTiapjaH
kel UYI'K xaBpu OupmyHnua opramu. LLlyHMHr yuyyH OM3HUHT (QUKpUMHU3UA,
aémapra aOOpTHUHT 3apapuHU TymyHTHpuil Hatwkacuga  UYI'Kausr onmgu
OJIMHTaH Oyiap sau.

Oxubatu. Arap UT'K na nepunaran neramumk 40 uinapaa 40-45 % Hu Tamkui
KWwiraH Oyica, Xo3upru Bakraa y 2,5 % ravya kamaiirad, OMpOK y KaXOHHHHT
alipuM Mamulakatiapuaa aHda rokopu. Tagkukoriapra kypa UI'K HuHT capukiuk
MIAKIMHA OOUITaH KEeUUpraH KYMuuiukK Oojanapaa *XKHUCMOHUN Ba TICHXOMOTOP
pUBOXKIIaHUIN YpTada €m MebEpaapra Mmoc kenaau. 4,9 % Oonanapia >KUCMOHUN
pUBOXIIaHMII YpTayagaH nact, 8% una s,ca MHC TomoHMIaH MaTONOTUK Oenruiap
Kaiin KuwinHanau. bynnmaii Oomamapaa wHGEKIMOH KacajUlaHWIN oImraH. byHmaaH
tamkapu 52% Oomamapaa SKcCynaTUB-KaTapal JuaTe3 KYPUHUIIUIAPU KAl

DTHIIAIH.
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5-BOB. SIHTU TYFUJT'AH YAKAJOKJIAPJA KAUT KUJIAII
BA KYCHULI CUHAPOMMU, JUCBAKTEPHUO3
XKK (P92.0 —P92.1)

Kycum - mypakka® HepB-pediieKTOp XapakaThd OYIuO, y3yYHUOK MHsAaru
KYCHUIII MapKa3u Ha30paTH OCTHIa KOPUH OJIJ A€BOpH, quadparma xamja OlKO30H
MyIlIaK KaBaTu €paaMua amaira omupuiaau. Kycuin kymuHYa OBKaT XasMm
TU3UMUHUHT XUMOSI PEaKUUsACH XUCOOIaHNO, KyCUIl MapKa3MHUHT KUTHKIAHHUIIN
HaTWXKacuaa rozara kemanud. Kycuin Mapkasu y3yHUOK MUSTHUHT PETUKYISIP
dbopmanms coxacuaa skounamraH OynuO, arpodaaru Hadac, Opak KOH-TOMHP,
WyTay, BereratuB Mapkasziap Ownad y3Buid OofiuK. IyHUHT y4dyH Kycuin
MapKa3WHUHT KY3falulmy Oy MapKa3JlapHUHI TabCHUpJIAHUIINIa OJHO Kenaau

(HadaCHUHT Y3rapuiiy, TaXUKapAUs, CAIUBALIMS).

1. Xemopenentopiia TpUrep coxa:
rymMopasl oMuiiap OuiiaH
TabCUPJIAHAIN.

2. Onuit mapka3z: BECTHOYJISIp TU3HM,
Y CTJIOK, Talamyc, TUIIOTAJIaMycC.

3. Kycum mapkasu: mapkasuii Ba
nepudepuk ahPepeHt curHamiap
KOOPJAMHALUACH, KYCHILHUHT

KY3FaTWINIIIN.

4. Baryc abdepeHT curHamuiapu.
[Tepedepuk coxa: OIMIKO30H HYaK
TpPaKTH, I0TKYH, I0paK KOH-TOMUP
TU3UMH, YT NYIUIApH.

Pacm . Kycui Mmapkasu Ba yHUHT OOFJIMKIIUK COXalapu.

Kait xkunum ne® 03 MUKAOpJArd OMIKO30H MAacCaCUHM XajdKyM Ba OFH3

OYIuIMFUra TacCUB KAUTHO YMKUIIN TYITYHUJIA]IH.

215



Kaiit kunmuin Ba Kycuin WiK €mpiard OojanapHu KynmuH4a Oe30BTa Kuiuo,
neAuaTpra MaciaxaT Y4YyH MyposkaaT KWJHUINra OJu0 KelmaJuraH XOJaTIup.
CraTtucTuK MabiIyMoTiapra Kypa, Kykpak €muaara Oojajap/a KaWT KWIMIIHUHT
yupam gapaxacu 18% (®pannus) man 20% (AKII) raua, meguarpra MyposkaaT
Kuiagurad oonanapHuHr 3ca 40% (ABCTpaius)MHU TAIKWI KWIaad. 4 OoMIMKKada
oynran OonasapHuHr 67/% douszu cyTkacura o6mp maporada Kaut Kunaau, 23%
OoJlanap/aa 3ca KalT KWIMIIHA OTa-oHanapu "Oe30BTanaHuil”, 1e6 Oaxonaiaunap.
Nnk €mparm Oonanmapaa KaWT KWIMII Ba KyCHINra OJUO KelyBuM cababmiap
Oopranuk Ba (QyHKuHoHan Oymumu MymkuH. M.®.KopiryHoBa MabiymoTiapura
Kypa, WIK ¢émmaru Oonamapaa KaWT Kuiaum Ba Kycum  5,3%  xosmmapnaa
nujiopocteno3 owran, 10,8%ma mumopocnasm Ounan Ba 83,9%ma kapaus o4minb
TYpHIIHY, JTAKTa3 €THIIMOBUYWINK, HEPB CHCTEMACH 3apapiiaHUIIA KaOW OMHIIIap
OuJiaH U30XJIaHATH.

Opranuk cababnap OIIKO30H-WUYaK TPAKTUHU Oab3u  OYIUMIAPUHUHT
AHATOMHUK YTKa3yBUaHJIUTH Oy3wnuimu OunaH Oofnuk. bByHra Xupypruk
KOPPEKIUSHU Tajad KUIyBYM XOJaTJIap: OMIKO30H WYaK TPAKTUHUHT PUBOMKIIAHUIII
HYKCOHJIApY, HEPB-MYIIAK aNmapaTHHUHT TyFMa TMATOJOTHSICH €K  YTKHP
XoJIaTiaap KUpaju.

OyHKIMOHAI ~ KaWT KWIMIUIAPHUHT — Taijgo  OynummHM  Oosranapia
dbepMeHTaTUB )apaCHJIAPHUHT CYCTJIWTH Ba OBKAT Xa3M KHWJIHII ab30JapUHUHT
TY3WIHIIH XyCcycusTiaapu (Kanta €Ky KeHT KHU3WIYHrad, aHaTOMUK TopaiMaiap Ba
SIXIIT PUBOKJIAHMAraH KH3WIYHTad, OIMTKO30H MYIIaK KaBaTH CyCT PHBOJKJIAHTaH)
Owinan wu3oxjlaHaau. YmOy TypJaru KaWT KWIMILIApra  OBKATJIAHMUIII
TEXHUKACUHUHT OY3WIHIIW, KYI OBKATIIAHTHPHUII, OIIKO30H-UYaK TPAKTUHHT
MOTOpPHKACH Ba SUUTUFJIAHUII  KacaJUIMKJIapu, OakTepuan Ba  BHUPYCIH
uHpekusIap(0TUT, MEHUHTUT, pecnupaTop nHpekusnap) kupaau. Kalt kumur
Ba KyCHUIITHUHT Hadakat MOTOp (aonusTH, OaTKuM cekperep cababmapu, XycycaH

rUIep- Ba TUNoaIu XojJaTiaapu Xam GapkiaHaim.
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KaiiT Ky Ba Kycuil KeJind YMKHIIUHUHT acocuii cabadiapu

Hunopocmenos

Tyrma runeptpoduk NHIOPOCTEHO3 - HUPCUH KacalUIMK OYnuO, OIIKO30H
MUJIOPUK KUCMUHHUHI PHUBOXKJIAHUIII HYKCOHM XHcoOnaHaau. bonamapaa kait
KWIMIITHUHT a0 OYauimmra oiub Kenaam.

Ilatorene3n. Kacaumkiaa MNUIOPUK KAHAJIHUHT KECKUH  TOpaHUIIM
Ky3atwiagu. Harmwkana moumMuid KycuIlnl Ba METaOOJMWK Y3rapuiniap Tanjo
Oynaau. TopaliraH KUCMJIaH IOKOpHJA OIIKO30H KEHTasjau, JeBOpJIapu
runeprpodusira ydpaaud, MUK KaBaTAa 3ca Jpo3wsuiap maimo Oymumm
MYMKHH.

TyrMa rTUNepTpopUK MUIOPOCTCHOZHUHT  ydUpall Jdapa)kacu SKUH
KapUHAOLLIAP YpTacuaaru HUKOX OuiaaH OOFIMKIMIY aHUKIaHTaH. OunaBuii-
Haciauil kenuO wukunuk 6,9% xomartnapaa anukiaanrad. Kacanm OosiaHuHT
yKkajapu yuyH xaB(d 4%mHu, cuHriiapu yayH sca 3% Hu tamkun kuiaau. Kacan
KM3HUHT YKaJlapyu Ba CUHTWILIApU Y4yH XxaB( Terumnum pasuuiaa 9% Ba 4% Hu
tamkui Kuiaagu. [lomymsamuon yupam gapaxacu 0,5:1000 - 3:1000HM Tamkuma
Kuiaau. Yoy Kacaumuk Yrun Oonanapaa kyn yupaiaum (4:7-7:1).

Kannukacu. Kacannmukauar 6apya KYpUHUIUIApYW BaKT YTraH capu Kydas
oopagu. Kynunua Oona xaéruHunr 3-4 xadracuraua ora-oHacw mmdokropra
MypoXkaaT KuiIMailauiap, YyHKA KacaJUIMK Oenranapyd HOaHUK Oynaau. ABBairu
JaBpAa TalIXWC KacalUIMK O€NTucu SKKOJ HaMOo€H OyiraHnaH CYHT, Ked
MyAjaaTiapja aHWKJIaHap OHAM, IIYHUHT YYyH XaM KaCa/UIMKHUHT KJIMHUK
KYPUHUIIM KaTTapoK €urgara 0onanapaa axuu Eputud Oepuira.

KacanmnukauHr spTa AaBpuaa KycyK Maccajapu TapkuOujga YT OYmumm
MyMKHUH. BakT yTran capu OmIKO30H OYWHM TOpailvin gapaskacu opTuO OopuIlv
OunaH Kycyk Maccaiapujia YT Mykojaau Ba Kycuil «(pOHTaH» MIakiuga Oymaau.
Kycyk wmaccamapy XaXKMH OXUPTH OBKATJAHIIN MHUKIOPUAAH OPTUK OVyiIaiu.
Hatmwxkana 6ona opraHu3Muaa KJIWHUK, OMOXUMHUK Ba MOPGOJIOTHK Yy3rapuiuiap
fo3ara kemagu. OBKaT M4YaKka TymiMaraHu ca6abmu, Ooia Ba3sHU OpTMaiiiu.

HuctpodustHUHr  KIUMHUK ~ Oenrmwiapu maiigo  OynmO, Kywyaiub®  Oopanu.

217



Muxkposnementiap (Temup, Kaublui, Gocop) Ba BUTAMUHIAD TAHKUCIUTHY (03ara
kenamu. [y Owmman Oupramukma 0Ooyia XJOp Ba XJIOPHU KHCIOTaHU HYKOTAJH.
AHeMHsI  PHUBOXJIAHAJW, CYB-dJEKTPOJUT  aJMAlIMHYBUM  OY3WIMILIH, KOH
KYIOKJIAIuIy OuiaH HaMo€H Oymamu. Ymoly KacalUIMK Y4yH ajKajo3 XOCIUp.
[TunopocTeHo3aa KOPUHHU KYPHUKIAH YTKA3WIITra ajloXuja axaMusT Oepuiiajiu,
OyHJa »SIUracTpajll COXaHUHT KOPUHHUHT TACTKU Oyiaumiiapura HucOaTaH
KaTTaJallTaHUHA KYpuO, YY3WIIraH OIIKO30HHU MEPUCTAIBTUKACUHU KYpCaTyBUd
“Kymcoat” OeJNITMCMHU aHMKJIall MyMKUH. bab3u aKkoa runotpodusiiin 6osanapaa
OILIKO30H OYWHMHU Maimnaciam MyMKHH. Haxkac >kyga 03 MHUKIOpPIH, TapKuOHIa
CYyT KaMJIUTH Ba YT KaMJIMTU WYaK Oe3Napu CEKpEeTH Ky OYJIraHIWId y4yH TYK
sl Tycan OViaau. CuNIuK MUKIOPM Ba CHHHMII COHUM Kamasau. Cuiiauk
KOHLIEHTpJIAILTaH Ba HyprakjapHu TYK paHrra Oysiiau.

JuarHoctuka. [IMIIOPOCTEHO3HUHI JUArHOCTUKACH AHAMHECTHUK, KIIMHHK-
Jabopatop Xamjaa MaxcyCc TEKIIMPYB YCyJUlapu: IacTpoJyOJEHOCKOIuS,
YABTPATOBYIII tekmupysu (YTT), OIIKO30HHU Oapuit Owan
peHTreHorpaguscu MablyMOTJIApUIa acoClIaHraH. XO3UPTU BaKTAa acoCaH
ractpoayoneHockonus Ba Y TT Kyutanunaau.

Acopataapu. Kait xunum achukcusra, aCUpallMOH NHEBMOHUATA,
€BCTaxeuT Ba OTUTra OJMO Keauiid MyMKUH. OnepaTtuB AaBojialll yCyJlIH HILIA0
YUKWITYHYa Oosianap AUCTpodusaIaH, METa0OIUK Oy3WIMIIIapAaH Ba WMPUHIIIH-
CEeNTHK KacayumkiaapaaH HoOyn Oymumrad. Iy caGabmu spra JHUarHOCTHKA,
omnepauusaiaH OJIIMHIM Tal€prapjdK Ba ONEpaTUB JaBOJIAlll METa0OJIMK
Oy3uJIMIIap PUBOKIIAHUILIIAAH OJIAMH KyAa MyXUMIUD.

JaBosam. Xo3upru BakTAa MWIOPOCTEHO3HU MABOJIAIIHWUHI ACOCUU YCYJIH
omepaTuB WyJ — MWIOPOTOMHUS YTKasuwinagu. JlaBonamr ydyH BHUTaMHHIIAp,
ouomnpenaparnap  (OubumymbakTepuH, JUHEKC), (epMmeHTIap  (abomuH,
NaHKpeaTHH, KpeoH) KysuiaHwiaau. OnepalusiiaH OJAWH Ba KEHMHHTH OUPUHYU
KyHJIapJa AaMHUHOKHCIIOTaJap »JpUTMAllapd, pPEONONUINIIOKWH, KalblUUid Ba

BUTAMHHJIAD KYIIWITAH TJIIOKO3a-Ty3JIM dpUTManap OuiaH WHEGY3UOH JaBOJIAIl
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VTkazunaau. OnepauusgaH KEWMUMHTH JAaBpAa YTKa3WIaJWraH aHTuOaKTepual
JTaBOJIAIl UHAMBUAYAN XAJI KUJIMHAIU.

Aud¢epeHunan TAMXUCOT KAWUT KWIMII Ky3aTWIAIWTaH KyWUIaru
KacaJTUKJIap: OOII MU TYFPYK JKapoXaTd, KU3WIIYHTay Xala3uscy Ba axaja3uscH,
MWJIOPOCIIa3M, aJPEHOTEHUTA]l CHUHIPOM, THUIOAJIbJOCTCPOHU3M, WHUPUHIIIH
MEHHMHTHT Ba OOIKA MHQEKIIMOH-SUUIUFIAHUII KacaJUTMKJIapy OMIIaH Xam/1a I0KOpH
WYaK TYTWIAIIA KIWHUKACUHU OepaauraH KaM Y4paauraH pPUBOKIAHUII

HYKCOHJIApU (KU3WIYHTau TOPAUUIIMN, KU3UIYHTay aTpe3usiCu, YH UKKH O0apMOKIH

nyak atde3usicu) OuaH yTKazuiaau.

O030p TEKIIHUPYB. bapwit spurmacunmn “TyMIIyK” CHMIOTOMM.
oeprangad 30 MUHYT
KEHUH.

Pacm — 15. [TunopocteHo3 peHTIreHOrpaMMacH.

Hunopocnazm
IMaTorene3. KysramyBuannuru okopu Oynaran Oonanapia TYFUIUIIMIAH
Oomiad, OBKATJIAHTUPHUILJAH CYHT, WBHO KOJraH CyT OuWjiaH KaWT KWJIUII

Ky3arwiagu. [Tumopuk cOUHKTEPHUHT KECKUH KUCKAPHUIIHM OIIKO30HIAH OBKATHU
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dBaKyalus KAJWHUIINTA Xajdakut Oepamu. Kapawmanm KUCMHUHT TUIIOTOHMSICH Ba
AHTHUIIEPUCTAIFTUKA F03ara Keano, KalT KWJIHUIITa 010 KeIaau.

Kiannukacu. [Munopocnasmaa Kycuinl TyraraHujiaH OMp 03 BakT YTraHjaad
CYHI Ky3aTWJIaJW, Te3-Te€3 KauTapwiaay, JIEKUH JouMui . Oynmaian. Kycyk-
Maccallapd XaKMH OXMUPTrH €HWraH OBKaT XakMmuAaH ommanad. ONIKo30H
coxacuja IEpUCTAIbTUKA TYJIKWHIAPU Ky3aTWJIMalau, OIIKO30H OViHU
coxacuaa YCMacMMOH XOcHiia nannacianMaiau. Kynuaua ymoy xonataa Kad3usT
OYnMailau, JIEKUH CHNAacCTUK WY KOTUIIUIa MOWWJUIMK OVJIMIIKM MYMKHUH. YOy
OonanapHu TaHa Ba3HU €mmra MyBo(uK Eku Oupo3 macaiiran 6yiaaau, ammo 6emMop
O0oJlaHM Ba3H KYIIUIIMA CYCT, TEPU UY3WIYBUAHJIMUTU CaKJaHTaH Ba OJUTYpUs
oynmaiiau. Kain kumum no3uMku, 6apya atwiran oenruiap HucOuiaup. bab3u
XO0JUTapZa NUIopocnasmMaa sIKKOJI KYpUHYBYAH IEPUCTAIBTUKA BA TaHA BA3HUHUHT
ce3usiapiid UYKoTIM Ky3atunaau. Kynunya Oy Oonanapia Kywin 0e30BTaJIaHMIIL,
KaTTUK WWFU, TUTPAIHA KypUIl MYyMKUH. AHaMHE3WJa 3ca OHacuia
XOMUJIAJAOPIUKHUHT acopaT/ii KEUUIIU, TyFUIraHuaa acpukcust (Amnrap mikajiacu
Oyiinua 8 OamaH mact) Kaiin kuiuHaau. HepB cucremMacu TOMOHHMIAH HEpB-
pedyiekTop KY3FallyBUAHJIMKHUHT OPTUII CHUHAPOMHU O€ITujapu - 103aKd
O0e30BTaNM YWKYy, YHFOK JaBpUHMHT Yy3aWuiu, Oecabad Wufu, MyIakiap
JTUCTOHMSICH, COH OYKYBYM MYIIIAKIAPUHUHT TUIIEPTOHYCH, OEK-KYIIIap Xam/aa UsiK
TUTpally, Nail pedeKcIapuHUHT Kydaluiid - Ky3atuiaau. [lumopocmazMHUHT
ATOHUK Ba CHACTUK IIAKIW aXpaTwiaJv. ATOHMK IIAKJIHMAa OUNIKO30HIArd OBKAT
Maccajapd CEKMH-acTa OFM3[aH OKHO YMKaJW, CHACTUK IIAKJIHMIAa 3Ca OBKAaT
Maccayiapu Oynak-Oynak Ba KeCKMH oTwinO yukaau. ChoacTuK Makid KYMNpOK
Ky3aTUJiIaau.

Jnarnocruka. Oaauii Ba aTpaBMaTUK yCyi OYaraH yJabTpaTOBYII TEKIIUPYBU
Kyutanuiaau. OuoporacTpoCKONus MUIOPOCTa3M Ba MUJIOPOCTEHO3HU KHUECHI
TaIIXKUCIAN yuyH unpiaTmwiaad. Onko30H-u4aK TPAKTUHUHT peHTreHorpaduscuia
MATOJIOTUK y3rapuiiap aHuKJIaHManid. OMKO30HAaH OBKAT YTHUIIM SXIIIH.

JMaBoaam. Te3-te3 Ba 03-03 oBKaTianTupuin (xap 2,0-2,5 coarna) TaBcus

kuiuHaau, arporud (1:1000 HucOaTna 1-2 ToMungan KyHura 4 Maxait), HOBOKauH
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(0,25%mm sput™ma 1 4.K.1aH KyHuTa 3 Maxal, oBKaTaaH 10 1akuKa OJIMH HYUIITa)
Oyropmiaau. AXBoaura Kapad, TII0K03a-Ty3/IH 3pUTMalIap BEeHa MUWTra TOMYHIA0
I000pHIII TaBCHsI KWJIMHHUIIKA MYMKHH. YIIOy XacTaJIMK/Ia KacaJUTMK SKYHU SIXIIIH,
JICKUH KacaJuliK Xadramad gaBoM J3THINM MyMKHH. beMop dYakanok meamatrp Ba
HEBPOIATOJIOT Ky3aTyBMHHU Tanald Kwiaau. HeBponoruk Oy3wiIWIUIApHH JaBOJAIll

oJ1aT/a KyCHUIITHU HYKOIUIIIUTa OJIM0 KeJlaIu.

Kuzunynzau xanasusacu

[Tatorene3u. Ku3minyHrau xajla3usiCMHU 4YaKaJlOKJIap HEPB TU3UMH ETUIIMIIN
OY3WIMIIMHUHT KUPUTWIAIU. by >kapa€H acocuaa KU3WIYHrad Ba OIIKO30H,
KapJuan KUCMH WHEpBALMACH PUBOKJIAHUIIMHUHT Oy3wmmmu Eraau. Kapauan
KUCMJIa CUMIATUK TaHTJUsap pUBOXKIAHMACIaH TYFWITaH Oojiajja OIIKO30HTa
KUpHUII TYIUK OCKWIMAiIM Ba HATHXKaJla KU3WIYHTa4-OIIKO30H €TUIIIMOBYUINTU
f03ara  Kelaayd, I[apacUMIaTUK KUCMHM TAHKHUCIWTHIA 3Ca  YaKaJIOKIIap
KapJIMOCIIa3MU PUBOK/IaHA N,

Kannnkacu. Ku3wiyHrad Xana3usiCHHUHT KIWHUK CHUMIITOMJIapu OoJia
xaétunuHr | xadracuman kysatwiaau. Yakanoka OBKATIAHTUPWITAHJIAH CYHT,
allHUKCa TOPU3OHTAI XO0JIaTAa Ky MUKAOPJIM KaWT KWiIMIUIap Ky3atuiaau. O3-03
MUKIOPJM OBKATJIAHTUPUII Ba OBKATJIaHTHpWIraHgaH cyHr 20-30 MuHYT
JJaBOMHJIa BEPTUKAI XoJaTAa yuuiad TYpHUI CYTHU SIXIIW Y3IalITHPUIUIINTA
uMKOH Oepamu. Kacamnuk Kydaiiranga 93oQarut puBOXAaHAAH, KYCYK
Maccajlapyujia KOH apajaimmacyd maigo OYynamd, OOJaHWHT axXBOJIM OFUpJIAIIAIN.
FOxopu >xoitnamran pedirokc-330(aruTaa OMIKO30HAArM MaccajlapHU Tpaxesra
acnupanusICcl  Ky3aTWwiuO,  aclupalioH  IHEBMOHHUS,  €BCTaXEUT, OTHUT
PUBOKJIAHUIIIA MYMKHH.

JAuarnocrukacu. KusmiyHrau-omko3oH CTUILIMOBYMJINTUHU
PEHTICHOJIOTUK Ba JHJOCKOMHK YyCyJulap OuiaH YTKa3uiaaau. PeHTreHoJIorhk
TEKIIUPYB YCYJIMHUHT Bazudacu AOMMHUN KaWT KWIMII Ba KyCHUIl cabaOuHU
aHUKIamaup. Xanasusia KOHTPACT MOJIa OIIKO30HTa 3PKUH TYWIaau, KOPUH

WYk OOCHMMM OIlNTaHWJa dca KalTa KU3WIYHTraura KauTuO YMKUIIA MYMKHH.
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D30¢arockonusi KU3WIYHTa4yna o3ara KeJIaJuraH WKKAJIAMYH, Y3rapHiuiap
Japa)xacuHK 0axoJalira UMKOH Oepai.

OIKO30H-KU3WIYHrad €TUIIMOBYMINTYA OUpiaMud Ba MKKUIAMUW OYIUIIN
MYMKHH, OMpJIaM4H MIAKJIM — €MIra MyBOQHK €TYK IMACITHK, HKKWITAMYH AKIHA YH
UKKM OapMOKJIM HMYaKKa OIIKO30HJAH OJBaKyallls KHHWHIAmTaHaa (Tyrma
HIJIOPOCTEHO3, THJIOPOCIa3M, OINKO30H OYypajiWIM, YH WKKH OapMOKIM HYaK

CTEHO3M/1a) OIIKO30H 1a 0OCUM OPTHIIM HATUKACKIA F03ara KeJIaau.

Pacwm — 16. Kapaus xanazusicu.
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Ku3unyneau axanazusacu

Kusunynaray axanasuscu (TyFMa KapawocIia3Mm, Mera’3odaryc) KH3WIyHTad
MyIIaKJIapapo TaHTIMsUIapuard HEHMpPOHJIAPHUHT ETHIIMOBUMIIMTH HaTH)Kacuaa
Kenub uuKanu. Axanazus Kapauan COHUHKTEp OYMIMIIMHUHT Oy3WIMIIN Ba
KU3WIYHrad aToHUsCM OuinaH XapakrtepiaHaad. OBKAT OIIKO30Hra YTMaiau,
KU3WIYHTAYHUHT TACTKM KUCMUJAA TYMIaHWO, YHU KeHraiummura cabab Oymamw.
Knunauk Oenrunapu: OBKATIAHMIN BaKTUAa Vy3rapMaral CyT OWIaH KyCHII,
OBKATJIAHWII BaKTUHUHT Y3alWIIM, IOTHII KUHMHJINTH, OKCHJI SHEpPreTUK
CTUIIMOBYMJIUTY Ba AaHEMUSHUHT PHUBOXJIAHMIIM XUCOONaHamu. Tamxuc

PEHTI€HOJIOTHK Ba YHAOCKONUK TEKIIUPYBJIAP HATHKACUAA KyUUIaIu.

Pacm — 17. Kapaus axanazusicu.
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Kaum Kunuw éa Kycuut cuHOpOMUHUNZ OOWKA Op2aHUK cadadaapu

Kaiit ki cababu, Oup KaTop TEHETUK CHHApOMIApAa ydypalaurad
KU3WIYHrad aTpe3usiCd, KHU3WIYHrad TyFMa CTE€HO3M XamJia KU3WIYHTad
JTUBEPTUKYIUIApH OYnmuinyu MyMKUH. Ku3uiyHrad atpesusicu yupai gapakacu Xap
1000 tupuk TyFuiara 4akajgokka 0,3 HYA TalIkwi Kuiaau. YOy KacalsIuK TYPJIH
HIaKJuIap, XyCcycaH Tpaxesi- KU3WIYHrad OKMacu Owiad xam yupaiian. Kusminyarau
aTpe3usCU TYFPYKXOHAJla aHWKJIAHMILHW JO3UM Ba Oy HYKCOHJa AapXoJ Oonepanus
3apyp Oyiaau.

KusmiyHrad CTeHO3M UEpPBUKOTOPOKAI IKOMIAIIYBUAA KAWT KUIMIUIAP
TYFUITAHJAH CYHT JapXoi OouuiaHaau, 00yia Xap IOTHILI XapakaTyu BaKTH/A "OBKAT
TUKWIaaM". bab3W KacaJUIMK CUMITOMIIAPM KYKpak €mmaa €KUM YHJAH KE4pOoK
naiigo Oymanu. Arap KU3WIYHTad JUBEPTUKYJUIAPU YHHUHI FOKOPH KHCMHJIA
JKoWamrad 0yica, Ky MUKJIOp/Ja IIWIMMIINK apaialirad OBKaT OMJIaH KEKUPHIL
Ky3aTWIMIIYM MyMKUH. Ku3unyHrau TuBepTUKYJIU Ba CTEHO3M1a 330(arocKonus Ba
PEHTICHOJIOTUK TEKIIMPYB KarTa axamusaT KacO stanu. JlaBonam omepatus
XHCOOJIaHAIH.

KailT kuimim cababu KU3WIYyHray UKKWJIAHUIIN €KW TyFMa KaliTa KU3WIYHTau
Oymumy MyMKUH. YOy KacalTUKJIAp KIWHHKAcHIa KauT KWW, aucdarus,
OKCWJI 3HEPreTUK ETUIIMOBYWIMIY PHUBOXJIAHWIIA MYMKHH. KynuHya 3po3uB
230(arut, OIIKO30H MIWIIUK KaBaTUa spa Mmaao0ynuim Ky3atmwinbd, Oy xojataa
KYCHK MaccaJlapyjia KOH maiao 0ymamm.

[TunopocteHo3HUHT auddepeHiuan  JUarHOCTUKACUHU — YXIall  KIMHUK
oenrunap Oepaaurad (PEHONMUIOPUK CHHAPOM OwiaH YTkaszuiaaau. Yoy
KacaJUIUK acocuaa JuadparMaHuHr KU3WIYHrad THUPKUIOM 4Yyppacu €THO,
OILLIKO30H KHCMJIAPMHUHT KYKpak Kadacura YTUIIM XamJla NWIOPUK KaHAJIHUHT
CHACTUK KMCKapHIIH Ky3aTwiaan. OpeHOnuIOpuK CUHAPOMIA XaM IMHIOPOCTEHO3
KJIMHUKACHUIa YXIIall KauT KWINALI Ky3aTuiaaau. Xaa KAIyBYM JUArHOCTUK YCYJI
OYnMO pEeHTTeHOJIOTHK yCyJ Xu3Mar Kuiaau. Yakanokiap auadparma dyppacuia

MIOMIMJINHY ornepanus 3apyp Oymanu. OnepanussHUHT MOXUATH KYKpak Kadacura
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yTran abp30JapHU KOPUH OYIUIMFUra KalTapuil Ba guadparmMagard HYKCOHHH
Oaprapad >Tumr 6ynaau.

AWTHO YTHUII JIO3UMKH, WYaK PUBOXKJIAHWMIN HYKCOHHM OViIraH YH HWKKHU
OApMOKJIM MYaKHUHT TyFMa CTEHO3U Ba YHU aHOMAJI )KOWJIAIIraH KOH TOMUPHU E€KU
XAJIKACUMOH OLIKO30H OCTH 0€3M OniaH 33WINLIM, TyFMa MUIOPUK C(OUHKTEP OJIU
CTCHO3M XaM IOKOpPM MYaK TYyTWIHMIIW KIMHUK KYPUHUIIMHM HAMOEH KWUJIaJUTaH
KacaJUIMKJIap KaOu MUJIOPOCTEHO3 KIMHUK Oenrunapura yxmaiau. Xap oup ymoy
X0JaT/a TallXUC PEHTTEHOJOTUK TEKUIMPYB HATHXKAIapUra acocaaHuO KyWuiaau.
FOxopuna aiTuiaran TyFMa HYKCOHJAp MHJIOPOCTEHO37aH (apKiu Yiapok, 0osa
XAETUHUHT 4-5 KyHHUJIaH KalT KWIMIIHUHT a0 OYIUIIN Ba KyCyK, Maccajgapuia

JToUMUI paBuiaa YT Oynuiuy 6mian papkiianaiu.

Kaiim Kunuw éa Kycuuwi CUHOPOMUHUNHZ UKKUIAMYU WAKILAPU

KallT kunaum cuMITOMH Ky Ky3aTWJIaJuraH Hacluid  KacaJUTUKIIapra
aJIpEHOTEHUTAJl CHHIPOM Ba TUIIOAIBIOCTEPOHNU3M KUPUTHIAIH.

Anpenorenutan cunapom (AI'C, nceBmorepmodpanutuzm) - Oyipak ycTH
Oe3JapUHUHI TyFMa TUIepIuia3uscu O0ynub, KopTUKOCTepouiap OMOCHHTE3UHH
TabMUHJIOBYH 2 1-Tuapockcuiiaza GEepMEHTH €TUIIMOBYWINTY OWIIaH W30XJIaHA]IH.
byHna TIOKOKOPTUKOMIIAP XOCHJI OYIUIIM KaMasau (MUHEPAIKOPTUKOUIAP
KaM Japakajga) Ba aHApPOreHIap XOCWI Oynuimu opTaau. Yoy KacajulMK
ayTOCOM-pELIeCCUB HYJ OpKalnu Oepwiaau, OTa-OHAa amalijia COFJIoM OYiuo,
ousaaa Kkacan 060ya TyFUIIMIITNA MyMKHH.

VYupam papaxacu 1:1000 man 1:5000raua, Oab3ujga yHIaH XaM HOKOPH
OYIIUIIIN MYMKUH.

21-runpokcuna3za (GEepMEHTH TAHKUCIMIUA  HATWXKAacuaa  PUBOKIIAHTaH
aJIPEHOTCHHUTAJI CHHAPOMHUHT OUp HeuTa KJIWHUK MIAKIU YUpalau, YaKkaaokiapaa
KYTIMHYA MKKUTA IIaKJIA aKPaTHIIa Iu:

- Ty3 UYKOTWJIMIIM OwWJjaH, OyH1a HagakaT TJIFOKOKOPTUKOUIAP,
OaJIKi MUHEPATTKOPTUKOUJIAP XOCHII OVIHUIIM XaM Oy3HIIa Iu.

- BUPWJI €KU acCOpATIIAHMAraH.
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AI'Caa TUOpOKOPTHU30H XOCHJ OYIMINM Macasgd Ba HaTwxkaxa runodus
tomonugan AKTID cexpemmscu kyudasgu. AKTI Tabcupmamm  oxubatuna
Oyiipak ycTu Oe3M TUIEpIUIa3usICH lo3ara KejlaJd Ba aHAPOTreHJIap aXpaslvIln
Kyyasau. by kapa€H XOMWIAZOPIMK JaBpUIA KE€Yalu, JIEKWH XOMWJIAHUHT sIIall
KOOWIMATH Oy3wiMaiiv, 4YyHKH WYIIONI OpKaJId OHAHM THIPOKOPTU3OHHU YTHO
Typaad. AMMO BUpHWIIM3AIMs Oelruiapu alHUKca KU3 Oosiajmap/ia Ky4Jid HaMOEH
Oymumun mMymkuH. LlyHuHT yayH Xam ymOy maTONOTHUSHUA €Tapid  Japaxaja
aHUKJaHMaraHujga, Ooyla O KUHCHM  HOTYFpPU AHMKJIAHUIIM MYMKUH. JKuHCuM
ab30J1ap BUPHIM3ALMACU Japakacu Typiinya, MOCTHATaN Ba MyOepTaT MIaKUIapH
y4yH MUHHMMAJI paBUlla Ba MpeHaTall [aKJIapy y4yH MaKCUMaJl OYJIMIIN MyMKHH.
[IyHuHT y4yyH XaM MUHUMaJl KYpUHHUIUIApJA TalIXUC KYWUIl KUWUH OVYiaju.
ATI'CHHHT CONBTEPALMSIIOBYM IIAKINAA BUPUIM3aLMs OenrajapujaH TallKapH,
KAaCAJUTMKHUHT OMPUHYM KYpPUHUIIApU XaETHHUHT OWpHHYM KyHjaapuaaH (5-7
KyHUJIaH Ba KEUYPOK) TYPFYH KalT Kuiuil, 6ab3uaa GoHTaH OuiiaH, OBKAT Kaly
KWIMIra OOfIuK OyiMaraH xoJyiga Kyzatwiaaud. Kycuk Maccanmapu Tapkubuaa yt
apanammacu 0ynanu. KalT KwiMil KyHJIaH-KyH KydalnO Oopaju, HaATpuil Ba
CYBHU WYKOTHIII SKCHUKO3 Ba TOKCHKO3Ta XamJla TaHa Ba3HUHH WYKOTHUILTa OJIUO
Kenaau. bomanap kyn cyrokIuK nyaganap, Kynpok, (GU3noIoruK dpuTMaH! MabKyJl
KypubO, KEHWHYANMK WIYyp HapcajJapHU SXIIW KYypuO HCTEHbMOJ KUJIaauiap.
TepyUHUHT paHTH €PCUMOH TYC OJIaJu, KypyK OYJInO, 3MaCTUKIMTUHU HYKOTAIU.
Karra MTMKUIAOKHUHT YYKWIIW, KY3 Ba 103 TY3WJIHIIUHUHI KUPTAWUUIIA, MAJUIHK,
KAaBaTJIApHU KYPYKJIMIU Ky3aTwianud. boma Oexon Oynamu, sMHUIIM CYCT, HUFUCH
acT OBO3JM, MYWAKJIAp TUIOTOHHSICH $KKOJ HAMOEH Ba KOPHMH HYKapwra
toptunaan.. Kehumnyanuk »sca OypyH KaHOTJIADMHUHT KEHraluim OwiiaH
KeuaJuran xaHcupam naiao oymamu. OmKo3oH coxacuaa "KymcoaT" CUMIITOMU
Ky3aTwiaaud. Te3-Te3 WY KeNMIIM Ba CYIOK HaXkac OYiIMIIM MyMKuH. Bupuin
MIAKJIUHUHT KJIWHUKACH KW3 Oojanapja TallkKyd >KUHCUN OeNTWJIapHUHT HOTYFpU
PUBOJIAHTAHJIWTUAA  Ba. yrun ~ Oojamapaa  OJaTHM — KaTTalallWIIN
(MakporenuTrocomusi) OwimaH HamMo€H Oymamu. Opjartma, KyKpak Cyprawiapu

apc€ojiaCu, KOpuH OK. YHW3WUfH, TallKH JKUHCUM ab30JIap TCPHUCHU IMUIMCHTALUACHU
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Ky4YailraHJIMTl  Ky3aTWjaagud. AHAPOTCHJIAPDHUHI OpraHu3Mra TabCHPU HUKKH,
NYyHaIMIAA - BUPUIN3AUA Ba KEMMHYAINK MYIJIaTHIaH WITapu )KUHCUM €THJINILI
Ba aHAOOJIMK - OKCWJI CHHTE3U >KapaCHJIAPUHUHT TEe3NallyBHAa HAMOEH OViaiu.
Kacammukauar ymoOy makiuaa Kalt Kuwinin Oona €M OWilaH  KaTbuid
Oofianmarad. SIHrM  TyFWIraH 4YakaJoOKJIapHu &€mmra HucbaTaH  eTyK
Oynmarannuru ca6adiau, AI'CHMHT BUpPWI IIAKIM COJBTEPSUUSIOBYM IIAKI
Oenrunapu OwiaH keyaau. AWHHMKca, ymlOy Xosar ynapja KyIMya KacaJlTHK
PUBOXJIAaHTaHUJIa SKKOJI HamMo€H OYymaau, B.A.TaGomuH Ba yHMHT XOAWMIIapH
TQAKUKOTJIApH  IIyHH  KypcaTAuKd, OomaHuHr Oapya  KacaJTUKIapuia,
TUAPOKOPTH30H CHUHTE3W Ky4aUTUpWIMIIM 3apyp. Bupuna makin Owiax
KacaJUlaHTaH  Oojlajiap  TUJAPOKOPTHM30H  XOCWJ  KWIMIIHHA  KydalTupa
OJIMaraHJMKiIapu y4yH, KacalIUK KIWHUKacuaa OyHpak yctu  0e3u
CTUIIMOBYMIIUTH CUMIITOMIIAPU PUBOXKJIAHAIM Ba KAaWT KWW a0 Oynaau.

AnpeHoreHuTana CHUHIPOM OWJIaH KacajUlaHTaH OoJjanap SHJIOKPUHOJIOTIA
JaBOJIaHA/IM Ba Ha30paTuaa.oynaau.

Kaiit xkunmum Oyiipak yctu Oe3napura KOH KYIOJHUIIM HaTHXKacuia lo3ara
KeJrad YTkup Oyiipak ycTu 0e3u eTuIMoBYMWIMTHra xoc oenrunup. CypyHKanu
XOMHJIa MYM TaroKCHscHUJa IymOa coxacw OWIaH TYFUJTaH YaKaJoKJjIap Xamja
XOMHJIa 1UU UHPEKIHUSICH(TepIIEC, TMTOMETaTOBUPYC, TOKCOIIIIA3MO03) HATHXKACH 1A
Oyiipak yctu. Oe3napu 3apapiaHrad Oojanapaa YTkup Oyipak yctu 0e3u
€TUIIMOBYMJIUTH KIIMHUKACHIA KAUT KWIWILI Ky3aTWUJIaau, JEKUH BUpUIIM3AlUs Ba
TUNIEPIUTMEHTAIMS Oenruiiapu oyiamaiian.

['unoanbaocrepoHn3M - ymlOy XoJaT acocuil '"'MUHEpalIKOPTUKOUJJIAp
CEKpelusCcH TacaluIy Ba KaHAJYaJlapHU HATPUMHU ynuiad KOJHUII XYCYCHSITH
HykomumiyM OwilaH XapakTepjaHagu. YMH THUHOANbJOCTEPOHU3MHHU  EJFOH
rafnoagbJOCTEPOHU3M, SIbHU Oyipak Ty3/idu TuabeTUiaH aXXpaTwil 3apyp Oymanuu.
byiipak Ty3nmu nuaberupa Oyiipak KaHam4dajgapura ajibJIOCTEPOH TabCHpPUTA
Ce3yBUAHJIUTK Tacaiiran OyiaaM Xamaa albJOCTepOH CeKpelusica OpTaju.
['mmoanba0CTEpOHN3M KIMHUKACH KyHujaru Oenrwiap OwWiiaH XapakTepiiaHau:

Xa€TUHUHT OWMpPUHYM XadTacuja OBKAT €MAC/IMK, KAaWT KWIMII, TaHa Ba3HUHU
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WYKOTHUIL, CYBCU3JIAHUIIIHUHT PHUBOXKJIAHUIIM, WHTEPMUTHUPOBIOBYM HCUTMA,
O0ab3uaa KaO3wWsT Ky3aTWiaaau. TamKy >KHHCHA ab30yiap TY3JIUIIH MEBEPUIA,
Oyiipak yctu Oe3jnapu MU KUCMU TUIEpIUIa3uscu WyK. byiipak yctu Oesnmapu
TJIFOKOKOPTUKOU]T daommsaru, 17-xeto(17-KC) Ba 17(17-OKC)
OKCHUKOPTHUKOCTEPOUIJIADHUHT CYTKAIUK KPAJTUIIN XaMJla MMPETHAIN0] MUKIOPHU
¢mra MyBopuK MebEp aoupacuaa. KoHpmarum siekTponutiap TapKuOUJaru
y3rapuiuiap: TUIoHaTpueMHusl Ba runokanuemus Kyzarwiaau. Cuiiguknaru 17-KC

Ba 17- OKC Muxkaopu MebEpuaa.

TI'acmpoizoghazan pegparoxc(I’IP).

["actpoazodaran pedrokc COFIOM SHIM TYFUITaH Yakalokjapjaa KauT
KWIMIIIHUHT acocuid cababum Oynub xu3zmar Kuiaau. Yoy XoJjaraa KauT KHJIMII
6ona xaértunu 12-18 oitnmapura kenuO, ¥3-y3uman YyTUO KeTaau Ba PUBOKIAHUII
yuyH XaBQ Tyraupmaigu. JlekuH O0ab3u TaAKUKOTIAp LIyHU KypcaTaauky,
JaBojialHu OoJsia XaétuHu 3-oiurava OoliaHca, Xy camapa oOepanu. Kyrok
OBKaT Ba MPOKMHETUKJIAPHUM ¥3 HYMra oyiraH OOCKMUMa-OOCKHY J1aBOJall
TAIXUCHU TacCAMKJIAIl Y4YyH VYTKa3WIaJWraH WHBAa3WB YCYJUIAPHU KYJIAIlIaH
ONAUH TaBcusl KuwiuHagu. ommianHY XUpYypruk [OaBOHM Tanad Kujlaaura
acopatnanran ['DOPpa - s30¢arut, Kycyk Maccajapuja KOH, PUBOXKJIAHUIIJIAH
opKazna Konuumi(iyTtan, WuFu, YUKy MyamMMOJIapHu, peclupaTop MyammoJiap) Kadu
oenrunap OMIIaH H30XJIaHAIH.

bonanapna nmaronoruk I'DPra onu0 xenyBuM KyHuIard OMULIAPHU aXXpaTHIL
MYMKHH: TAacTKH COUHKTEPUHUHT y3YHJIUTH, KU3WIYHTa4 COUHKTEPUHIUHT
eTWJIMaraHjuru Ba SXIIM OYIIalIMaciury, OUIKO30H OVIIAIMHUHT KEUMKHUIIIH.
Ot >xapaéHupaH KaThbuM Hazap, KU3WIYHrad COUHKTEPUHUHT OeTapThO
JOUMUI Oymamumu ['DOPHuHr acocuit maTOreHEeTHK MEXaHW3MH OYIr0
xu3MaT Kuinaau. beraptu6 poumuit Oynmaran Oymammmnuiapra CycT IOTHII
XapakaTiapy HaTWXacuja KOPUH Ba OLIKO30H UYUAArd OOCUMHUHT OPTUIIN XaM/ia
OIIKO30HHUHT YY3WIUIIK ONu0 Kemanu. JIeKuH Ku3wiyHrad CHUHKTEPU JOUMHMA

TYypFyH KUCKApUUUIapuIa XaM pedIIroKC naiao OYaumm MyMKIH.
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Kaiit xunmummHu  gaBomam  Oup Heuyta OOCKWYTa aXpaTwiaaw. babim
myaundap, 03-037aH Te3-Te3 OBKATIAHTUPHIIHU TaBCUS KHIAWiIap. Yoy
TaBCHsl OBKaT XaXXMU Kamatupunranga (onmuii 5% neKkcTpo3a 3pUTMacH)
Ku3wiyHrayna pH kypcatkuun mnacaivmm Ownan wu3oxJyaHagu. Iy Owian
Oupraiavkaa KaM MUKIOpP/Ja OBKATIAHTUPUII YHUHT COHUHH OLIMPAJd Ba OBKATIAH
CYHITH KalT KWIHILIAp Kymaiuimra oiauo kemaan. AManuéraa ymoy Taa0upHu
KyJutam OWpo3 HOKYyJIal, YyHKH OTa-OHAJTAPHUHT (HAOJUTUTHMHU YCKJIAWIu Ba
OoJyara SMUIIHU TYXTaTTUCHU KeJIMaraHuja cajOuil TabCUp KWIUIIM MyMKHH, By
TaBCUSIHUHT  caMapaJopiuru  ucOoTiaHMaraH. AMMO  OBKaT  XaKMHU
KaMaWTUPUIIUIIN 3apyp, YyHKH Oojara miyHJaid MHKIOPJM OBKATIaHTUPHUIILIAP
COHMHM TaHJIAIl 3apypKH, HATIXKAJa OBKATHH KyN €0 KYWIIWHHT OJITUHU OJIWII
UMKOHHU OYJICHH.

Keitnaru 60CcKuY - OBKATJIAHTUPHUII YUYyH MaxXCyc apajialiMalapHu KYJIarl.
CyTHH KYIOKIAIITUPYBYM arcHTiaap cudartuaa kamenpb (Yypra ep JCHIH3H
aKalMSICUHUHT KjeiikoBuHach), ramaktomanHad (Nutriton, Carobel, Nestargel,
Gumilk) Tapkubura kuputunaau; Nestargel u Nutriton TapkuOura KaabIui
JIaKTarT; Gelilakt TapKuoura HaTpui 'KapOOMETUIIIIEIIIIO3A,
Genopectose TapkuOura mekTuH Ba neiumronoza kuputwirad. AKlllmxa rypyunu
MaxcyJloTiap KEeHr KyJUulaHwiaad. EBpomaga 53ca akamusi KaMeIWJaH KEHT
dboinananunaau. Kym wmabiaymMoTiiap CyTHH KYIOKJIAIITUPYBYM  MoOJanap
YaKaJIOKJap/Jla KAaUT KWJIWII COHM Ba XAKMHUHU KaMaWUTHUPHUIIWUHHA TaCIUKJIANIN.
Ymby mabaymornap pH MOHUTOpHMHIM Ba CUMHTUIpadus HaTWKajgapu OWIiaH
ucOotnanrad. TYHUHTUpWITaH CyTJId apajaimiMaiap sXmu KaOyn KWIMHAIH,
HOXYII TabCUPJIAPU Ba acopaTyiapd Xam KyJa KaM ydpaiaud. AcopatiiapujiaH
yakaJokKiapAa YTKUp HWYaK TYTWIMIIM XxoJilath Ky3atuwirad. (Galopektose
apajalliMacMHU MYKOBHUCIIM03 Ba [ MpHIMpPYHT Kacaluluru OWIIaH KacajUTaHTaH
yakaJioKjapra TaBcus dTuiMaiau. baw3u Oonamapaa rypyd KaO3usT KeATHPUO
yukapuid MyMkuH. [y 6unan Oupranukia KOpUHIArd OFpUK, KOJIMKA Ba JUapest
WYFOH MYaKAa KYIOKJIAIITUPYBUYM MOJJAIAPHUHT (PepMEHTAMICH HaTH)KAacHia

rosarara KCJIvmimuy MyMKHH.
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Mynnait kunud, Yy3uHM XaBcu3 Ba camapafopiurd Tydaiiaw, CyTHU
KYIOKJAIITUPYBUYM MOJJAIap acopaTiaHMaraH pe(IlOKCHM AaBOjallga €TaKdu
VpuH sramnaiau. KalT kuiuiira kapim Tabcup KypcaryBun «AR-apanammanapy
1-xanBanga KeATUPWITaH. YJIAPHUHT KYIMUUIIUTH TapKUOUTa TYpJiM MUKJIOpAaru
KaMmel O3yKaBui Kymmmuya cudatuga Kuputwiarad. Kymmmua — oBKar
MaxcyJoTJiapu TapkuOura napxe3 Tonanap (1,8 €xu 8%)Hu Kupruszuin Haxacra
KOCMETUK Tyc Oepaau (KaTTUK HaXKac), JICKHH YHUHT XaKMH, XHUJIH, PaHTH Ba
KaJIOPUSICH, a30T, KaJbLUWA, PyX Ba TEMUP MOIJAJIAPUHUHT CYPUIIMIINATA TabCUP
KypcaTMaiau.

TapkuOunma kamenb, kKazemH Ba kKam Mukgopjard €r (Almiron-AR €xu
Nutrilon-AR, Nutricia) éku Hopman 3apaobmu dopmyianud (Almiron 1 Exu
Nutrilon Premium, Nutricia) Ttypau AR — apanammaiapu»Hu FOKOpUIATH
KypcaTKdwiapura HucOaTaH TaKKocjiaraHja cesujnapid Qapkiap WYKIUTH
aHUKJIAH]TH.

[ynnaii kb, OKOpHUAA aWTWITaHJIapAaH KyHujarud TaBCUsUIap Kenuo
YUK

e (3-03 xamja Te3-Te3 OBKATJIAHTUPHUII €Tapiu Japaxada camapaaop 3Mac,
YYHKHU YHUHT camMapaJiopJury TYJIUK, HICOOTIaHMaraH

e TuOOuit MaxcynoTiap AaBoJialll MaKCaJuJa WIUIATHUII YYyH SHT MakOyl
MaxCyJoT XUCcOoOIaHaIu.

o KailT kwmmm yupaiauran Oonanaplia KYIOJTHUPWITAH — apaliamimMaiap
KyJUlall TaBCUs KWIMHAAW, YyHKM acoparinaHMaraH [OPpa ymap kaut
KWINII COHU Ba XQXMHUHM KaMmatupaau (acopatianran [DP ga ymap
camapacu UcOOTIaHMaraH).

e CyTHM KYIOKJIAIITHPYBYM MOJAanap yi mapoutuna ¢akar THOOUN
taBcust (AK- “antupedmoxc” apanammanapra xoc) Oynca Oepuiwinu
MYMKHH

e “AR-apamammManap”'ra KalT KWINII Ba KyCHUITHUHT JTaBOJAIIHU TapKUOUN

KHCMH CI/ICI)aTI/II[a KapaJniiu 3apyp
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e “AR-apamammanap” TuOOuN wmaxcynotr Oynub, ¢dakarruHa mHQOKOP
TOMOHU/IaH TaBCHUSl KWJIMHUIIH 3apyp

e “AR-apamammanap”Hy TaBcHS KWIMHTAaH MUKJIOPUIAH OPTUK Oepwill
TaBCUS KWJIMHMAaKNIU.

e “AR-apanammManap” KalT KWIAII Ky3aTWIMaWAUTraH CO¥JIOM OoJiajapra
TaBCHUSI KUJIMHMaMIH.

BMOLEHO3 BA IMCBHO3

OnamM30THUHT TallKd MYXHTH COH-CAaHOKCHU3 MHUKpPOOpraHU3MIIapAaH
TalIKWJ TOmraH, Oynap sca Hadac, OIIKO30H-MYaK TPAKTH, CUNIUK-TAaHOCHII
Hynnapy OpKald OpraHu3Mra KUpUIIM MyMKHH. AMMO (PUIIOreHe3 HaThKacuia
IIyHJaid MyBO3aHaT (TOMEOCTa3) XOoJiaT BYXKYAra KeJIraHku, xap Oup Taliku
MyXUT OWJIaH ajoKajaa OyiraH ab3ojapAa Y3UHUHT Xycycuil Mukpodopacu
makJijlaHaad Ba Oy TallKapuJaH TyIITaH MUKOOpraHW3MJjap OWIaH ajaMaliuHuO
Typaau. OIIKO30H — HWYaK TPAKTUHUHT MMKPOAIKOJIOTUACH OYMK OHOILIEHO3
xucoOnaHaau. MukpoOnap xa3M TpakTHra XyJaaud XUMyc Kabu kupuO Oopaswu,
aMMO W4YaKkjap JaeBopugaru ¢Gakar XyCyCHH pelenTopiiaprariHa Maxcyc
MUKOOpPTaHu3MIap (GUKcaIusIaHUuII MyMKHH.

bonanuHr OupiamMud MUKpOOpraHu3Miap OujaH TYKHAIIWION TYFPYK
nynnapunan Oonutananu. TyFpyK Wyutapugard MHUKPOOJApHUHT  aCOCHHU
JaktoOanuianap Ba OuduaodakTepusiap TAlIKWAI KWAJIAIU, KOJITaH KUCMU WYaK
Mukpoduiopacura yxmani. Yakamokjaapaa UMMYHOJIOTHK OapKapopiuK Xaliu TyIa
CTWJIMAraHJIUryu Ty(]ailin opraHu3Mra MHUKpPOOJIApHUHT KYTUIad TYIIWIIU YHJA
TYpJU SUUTAFIAHUII )KapaéHlapyu PHUBOKIAHUII XaBPUHU TYFIUPA/IH.

KeitmHuanuk arpod MyxXuT TabCHUpW OCTHIA JOUMHUA MHUKpOdIOpa
makuianaad.  [yHuHrAeKk  MUKpOQUIOpaHUHT  IIAK/UIaHUIIMra  OoJaHu
OBKATJIAHTUPHIIHU OOIIIAIT MY/IaTH Ba YHUHT TYPU XaM MyXHUM axaMHsITIa ora.

Ona CyTH ownan OBKATJIAHTUPHUIII Oomutanrady, acocaH
ouduaoOakTepusanapiaH Ty3WIraH CUMOMOHT MHKpodiopa H4Yakaa Kymnas

Ooonutaiian. OHa cyTH, allHMKCAa OFU3 CYTH OWIaH SIHTM TYFWITaH YaKaJloK
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ouduropIOpaHUHT PUBOKIAHUILIN Ba YCUIINTA TABCUP ATYBYU OMUIYC-OMUIHU
ofagu. YmOy OMWI MaTOreH Ba MAPTIM-NATOTeH MHKPOOPTraHU3MIApPHUHT
Kymanummura TYCKuHIuK Kuinaau. Muakmaa oudugodiaopa TUTpU FOKOpU Oynrana
OpraHM3M Ba YyHAaru MHKpodopa opacuia (HU3HIOTUK OapKapoOpiUK, SbHU
7y0OHn03 r03ara Keiau.

Yakanok OHUOIEHO3WHUHT IAKJJIAHUIINTAa KyHUJard OMWIAD TabCUP
TaaM:
1. Ona TyFpyK UYJUTApUHUHT MUKPOGIOpaCH.
2. Tamku MyxXuT MUKpOQIIOpACH.
3. HakamoKHUHT OBKATIAHMII TYPH.

Mynnatuna Tyruirad Oosajapja udak MUKPO(IOPACHHUHT MIAKIUIAHUIIH
0oma xaTHHUHT 5-6- KyHJIapura 60pud TYIUK MIaKUIaHAIH.

VYHpaa Kyliugaru 6ockuuiap ¢apkiaHaau:
1 — 6ockuy. bona TyruiraHIaH CYHT OHa KYKparura KyuryHra kKajaap JaBoM 3THO,
acenTUK OOCKWY JIelniagun, YyHKU Oy O0CKnYAa Muak OYIUIMFU CTEPHIT OYIIaau.
2 — 6ockuu. bona xaétuHuHr gactnabku 1-2 KyHaapu HWYakka KOKKJIap Ba OOIIKa
MUKpPOOPTaHU3MIIADHUHT KHUpUII OOCKMYM — Oy TpaH3UTOp AUCOAKTEpUO3
JABPUAMD.
3 — Oockuu. Tpanchopmanust Oockuum OYanbd, OyHma Oudumodmopa wydak
MUKpPOOJIAPUHUHT aCOCUN KUCMUHU TAIlIKUII 3TaJIH.
OIKO30H Ba MYaKHUHT TYpJIU KMCMJIApUIard MUKpO(IOpaHUHT TapKUOHU Typinya
6ymamm. Macaman, | M omKo3oH cyokmuraga 10° auntke 3amOypyraapw,
CTPENTOKOKKJIAp, JIAKTOOaKTepusiap 0op. 1 My MHIMYKAa MYaK CYIOKJIUTHIA 10°
NaKTOOAKTEpUANap, CTPENTOKOKKIAp, HYaK TaéKyamapu Oop. EHpom uyak
CYIOKJIUTHIa HOPAOH CYT TaéKyajapy, CTPENTOKOKKIAp, HYaK TaéKyaniapu
MaBxyn Oynmu6, Oy epma ana’pob dmopa #yk. budumodnopa Ba
OaxTepounnap urynap >xkymnacuganaup. Haxacna 500 xungaH opTHK MHKpoOIap
aHukJaHUM MyMKuH. Cofsiom OonaHMHT WYFOH wuYarujga 3 TypyxJaru

Mukpodopa dapkiianamu:
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1. Acocuii (06iurar, ayToxToH ). MyFoH  H4aKk MHKPODIOPACHHHHT 90-
95%mwmaN  aHa’poO  mukpodiopa  Tamkwi  3Taau (OudumodbakTepwus,
OakTepoumiap). by acocuit pusnoaoruk haonusaTHU OaXkapau.

2. XaMpox:@ JIaKTOOaKkTepus M WYaK Ta8KYaCMHUHT MebEpuil mramuapu. OBKaT
Xa3M KHJIMII Ba XUMOs (PaosusiTUHU Oakapau.

3. Konauk: a’spob canpodur Ba maptiu-mnarorex ¢iaopa, OuoreHo3HuHr 1%unu
TAIIKUT KUJIAH.

Opatnarn nyak Mukpodaopacu Typiau BazudanapHu Oaxkapubd, ynapra
KyWuJaruiaap Kupaiu:

1. AHtaronuctuk Bazudacu — M4aK MHUKPOGIOpacUHUHT Oy Baszudacu
yIapHUHT XaéTu jkapa€HHUla aXpanud YWKAJUraH DHIOTOKCHHIAp EpaaMuiaa
amaJira omupuiagd, Oy sHIOTOKCHHIAP KonuuuHiap ned atanamu. Konwmmmanap
MaTOT€H MUKpOOIapra TabCUp KUIUO, YIAPHUHT YCUIIIUTA TYCKUHINK KUJIa IH.

2. UMMyHUTET XOCWI KWIHIIAA WINTUPOK ATUIIM — O0Jia HaKacujaru
oudunodbakTepusuiap MUKJIOpU OuiaH KOH 3apnoouparu [IgA muxkgopu opacunaa
y3BUM  OOFIMKIWK Oopnurd aHukiaanrad. [lyHuHTHEK opatnard Hyak
MUKpohIopacu TUM(OLUTIAPHUHT AHTUTEH TabCHUpUTA &KaBoOM,
OaKTepHsUTApHUHT (ParoruTo3u, JU3OIMUM MHKIOPUHUHT Y3rapu0 Typullnu Kadu
XUMOSI MOCJIAITYB JKapaéHaapuia XxaM MyXUM axaMusTra Jra.

3. OBkar xa3M KWIMHHIIKAAA WINTAPOK OTHUIMHA TYPJIH OPTaHUK
MOJJIAJIAPDHUHT TapYalaHUIIUAA, S’bHH OKCHIUIAp, €Fjap Ba FOKOPH MOJIEKYIISIP
KapOOH CyBJIAapHUHT (DEpMEHTATUB MapYaIAHUIIN/A KATHAIIUIINAAH HOOpaT.

4. Cunretuk (aonmuaTd — OJaTAarM HWYaK MHKpO(JIopacH THAMUH,
pubo(daBuH, HUKOTHH Ba TMAHTOTEHAT KHUcioTaidapu, K BUTaMHHH, acKOpOHWH
KHCJIOTacH KaOWIapHM CHUHTE3 KWiaau. BuTamuHiap CHHTE3M acocaH WYFOH
nJaKaa coaup O6yiamu.

5. Pe3opOrmon ¢aonuaru — u4akga HOPAOH MYXHUT XOCHJ KWJIHII WYIIH
ownan (oudugodaopa CyT KUCIOTACH UIILIA0 YMKApaIn) Kanbluid, J| BUTaMUHM Ba
TEMUPHUHI WYaK IWUIMK IapJach OpPKaIM CYPWIMIIM Yy4yH KyJal IIapOUT

spaTaJiy.
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6. PenaparuB Qaonustu — nyak MHUKpO(IOpacH OLIKO30H-UYaAK Hyimapu
MIWUTHK TapJaJapHUHT TUKJIAHUIIY Ba STHTUJIAHUIINA UIITHPOK TaIH.

[lepunatan mnatonoruscu Oynran (acPukcus, YaKaJIOKJIAp TE€MOJUTHUK
KacaJUur, OOIl MHUSHUHT TYFPYK >XKapoxXarjapyd Ba 0.) YaKaJIOKJIap HaKacCHHU
OaKTEepHOJOTUK TeKIUpUO Kypuiranga 53,2% xoiapaa vyak AUCOAKTEPHO3U
anukianagu. WMuak npucOakTepuo3u Oynaran Oonanapiaa uyak (GaoTUsTUHHUHT
Oy3uUnuIIN Ky3aTHJINO, Yy HAKACHUHT 6-7 MapTarada Kymaluily, KOPUHHUHT JaM
OYnuIIM, HaXKac PAHTMHUHT ST Tycra KUPHUIIM Ba MIMJUIMK MOJAAJIAPHUHT
naiigo Oynumm OunaH HamMo€H Oymamau. FOkymmu omumiuiapra OOfimMK OyiMaraH
nepuHaTal Marojorusick OynraH Oojanapja HWYaKk MHUKPOOMOIIEHO3UHUHT
OYy3WIHIIK acOCaH MAPTJIA — TaTOreH MUKpodopa OuiiaH OOFIHK.

Jucouno3 (maucOakTepuo3) — OaKTEpUOJIOTMK TylIyH4Ya Oyimb, Yy
OpraHu3MJiard CUMOMOHT MHUKpPOGIOpaHUHT cudaT Ba MHUKIOpP >KUXATUIAH
Oy3WIHIIY HATHKAcUIa KeIuO YMKaIu.

JucOakTepro3 pUBOXKIAHUIIMIA KyWuaaruiaap: OOJIaHM CYHBHI Ba
HOTYFPH OBKATJIAHTUPUII, OOJIAHU MMapBaAPUII KUIYBYM IIAXCAa MUKPO(IOpaHUHT
y3rapuiny, 4YakKaJOKHUHT FOKyMJIM Ba IOKyMJIM OYyiaMmaraH KacaJUTMKJIApH,
MATOJIOTUK KeuraH XOMIIAJIOPINK Ba TYFPYK, OOJTaHN aHTUOMOTHKIIAp OWJIaH y30K
Ba OeTapTuO NMaBosail cabad Oymanu.

Kykpak cyru OunaH OBKATJIAQHTUPHUIIHU TYXTATHUII HaTHXacuja Keuo
YUKAUTaH TUCOAKTepro3 X0oJaTu OO0JaHU Te3 KacaJUTMKIapra YaluHyBYaH KUITUO
kysiau.  JlucOGaktepuo3 xonatuga Oosia arpodjard KuUIIuWiIapAad KaHjan
MUKpodiiopaHn KaOyd KHIMIIM MyXHM axaMmusarra odra. byHna aifHuKca
cTadUIOKOKK EKM OOIIKa IIAPTIM - MATOTeH MUKpOdIOopaIapHU TallyBUUIAPH
0oJia yayH xaBdiu 6Yau0 xucobiaHaau.

JlucOakTepro3Hu aHUKIANIAA IIapTId — TATOTeH MHUKPOQIOpaHUHT
MUKpPOOHMOIIEHO3/1a TYTTaH YPHU Ba YJIApHHUHT aCCOIMAIMACH MYXUM axaMHUATTa
sra. Oparna Wyak OYIUIMFHUIA aHA3pOOJApHUHT YMyMUW MUKIopu (ynapra

Oouduao - Ba CyT-HOPJOH TaéK4alapu KHpaau) a’dpod MUKpOOIap WHFUHIUCUIAH
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kyn Oynmagu. laptnm - maroreH MHKpoOiap yMmMyMaH aHMKJIaHMaWaun €KU 03
MUKJIOp/a YIapHUHT (hakaT Oup Typu aHUKIAHAIH.

JucOaktepro3HuHr 1 mapaxkacuaa aHa’poO Quiopa aspod duiopagan ycTtyH
Typagn. budmmodmopa Ba makroGakrepmsmap 10° - 107 cyrortupumma xam
AHWKJTAHAIM, [IAPTIM - TaTOreH Oakrepusuiap (2 TypaaH oprtuK smac) 10%-10°
CYIOJITHUpHIIA TOMUJIAIH.

JlncOakTepruo3HUHT 2-Iapakacuja aHa’pod Ba a’pod MHUKpPOOpTaHU3MIIAp
MUKAOpH Oup-Ompura TteHr OVmaau. KacammukHuHr Oy Japakacu HYak
Ta€KYAJIAPUHUHT aTUIHK IIAKJUIApH Haiigo 0ynany.

JlucOakTepro3HUHT 3-Aapakacuaa al’poljiap MHKIOpH aHa’poOlJapra
HucOatan kyn OVmamu. Alpum Xosutapaa Oudumo- Ba JakToOakTepusap
OyTyHnail WYKojaau, MIApTIM MAaTOreH MUKPOOJIap COHM 3Ca KECKUH KYTasiiu.
VYnap opacuza, ailHUKCa,[aTOTeH CTapUIOKOKKIIAp, 3aMOypyFiap, kieocuenanap,
KJIOCTpUIUSA Kabu MUKPOOIap Ky yuapaiiu.

Kaosan —
HNyaxk MUKpodIOPpACHHMHT 0BKATJIAHUII TYPUra Kypa cupaTtui Ba

MHUKIOPHUI TAPKUOH

Muxpoopranusmjiap rypyxu Kykpak cyTtu Oniian Cynbnii apajgamma
OOKMIraHaa OmJIaH OOKHJIraHaa
Ig KOE/r Ig KOE/r
budunobaxrepusinap 10-11 8,5-10 B. longum
JlakroOaxTepusiiap B. bifidum b, B. breve 7-8
bakrepouanap 6-7 8-9 B.fragilis oan
mawxapu
dy3o0akTepusap — 6 nan kam
Bennonemnanap — 5 naH xam
DybakTepusiap — 6-7
[lentocTpenTokokiap — 5 J1aH KaM
Krnoctpumus (menuTuHmKoOuii) — S J1aH KaM
Knoctpuaus (JlenuTHHHETaTUB) - 5 JlaH Kam
DHTepolaKkTepusIap:
E. coli _
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- y3rapMarat XycyCHUsTJIH — 7-8

- ¥3rapraH XyCyCUsTIH — 10%
KneGcuemnanap - 4 naH xam
DHTepobakTepIap — 4 nanH Kam
[utpobakTepnap — 4 nan xam
[Iporeiinap - 4 nan kam
[TpoBuaeHusIap - 4 naH kam
DHTEPOKOKJIAp 5-7 7 1aH Kam
Cradunokokmap: 3-5 7-8

— KOaryJanusioBuu

Anpo0 Garuutanap 2-3 10%

JAucouo3nm aasoJam. J[ucono3 kyszarwinaérraH 0ojia YYyH SHI SIXIIH
OBKAT OHa CcyTH OYyiamO xucoOmaHagu. OHa cyTH OWIaH TabMHUHJAIl WMKOHH
OynMaran xoJuiapjaa TapkuOujga mpe- €Ku MpoOMOTHKIAp OYiraH apajainimanap
taBcus dtunaau (HopaoH cytiu NAN, 6uonakr).
JIucOMOLIeHO3HN MEeTMKaMEHTO3 JaBoJiall 2 00CKUYAa 010 Oopuiiau:
1 - MUKpOOJIM TIEKOHTAMUHALIHS
2 - MUKpOQIIOpaHH THKJIAIIL.

1 — Oockud. Mukpobmi  JEeKOHTaMHMHAIMs axjaT/aa MIapTid MaToOreH
MUKpoIopa Kynmaiud KeTraH XoJulapaa TaBcHs ATHiIand. JlaBomamr akpaTuiaran
GbIOpaHUHT XYCYCHSATHIAH Kenmud 4YWKKaH XoJjima OenrunaHand. Maxammmid
TabCUpra 3ra OynraH odaurat MUKpodIopara TabCUp dTMalUTaH IpernapaTiapHu
TalWHIIAI MaKcaara MyBOQUKINP.

- Oakrtepuodarnmap: yJapHUHT TabCHp JOUpacu Top OYynub, Mabiaym
MHUKpOOpTaHU3MIIapTa TabcUp OdTaam (CTaduIOKOKKa Kapmu Oaktepuodar,
Konunpored  Oaktepuodar, knebcuemn€s Oakrepuodar, nmobakTepuodar,
uHTecTHOaKTeprodar, MUOLUEHNYC-KYK MMPUHT TaéKJacura Kapiu oakreprodar)

- autpodypannap (Ppypa3onuioH 5-8 Mr/kr)

- sHTepol (KyHura 1 kam-gan 1 maxan)
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AxJaTtaaH axxpaTuiraH MUKPO(IOPAaHUHT Ce3yBUAHJIMTUHU XUcoOra onud
aHTHOMOTHUKIIAp TalMHIaHAAU (acOCaH aMUHOTJIMKO3WIAJAp TaWWHIIaHAIN, YyHKH
ynap obsmrar Mukpodiopara TabcHp KWIMaiaw). AHa’poO MuKpodiopa
YCTYHJIMK KWITaHJa HUTPOMUAA30/UIap, KaHAWAO37da 3ca - 3aMOypyfra KapIiu
npenapatmiap KyinaHwiaay. JlapojamHuHr 1 — 00CKWYM 5-7 KyH JaBOM 3Taju.
buonieno3 Oy3unumnHuHr [ nmapaxacu Ky3aTuina€Tran Oosanapaa jgaBojaml 2 —
OOCKMYlaH OOIIIaHaIH.

2 — 6ockud. Muak mMukpodiopaciHd THKJIAIITa MPoOHOTHKIAD (MEeBEPUI
u4aK (pIopacMHU THKJIOBYM IpemnapaTtanap) TaluHIaml Wyiau OWiiaH SPpUIIMIAIHN.
VYiapHUHr TabCUpPUHM 3ca MNpeOMOTHKIAp KydaWtupaau. buonpenapatiap
cudaruga UIIIATWIAIUTaH MHKpoopranusmiiapra Lactobaccilus acidophilus,
L.plantarum, L.casei, L.bulgaricus, L.rhamnosus GG, Bifidobacterium bifidum Ba
0. Kupaau.

[IpoOuOTUKIAPHUHT TABCUPH KyHuaaruya:

*  HMuak (nopacMHUHI YCUIIMHU TYXTAaTyBUM KOHIIEHTpaUUWsAIa aHTHUOAKTepuas

MoJJ1ajiap, OpraHuK KUCIoTajap, MpoTea3aiap CUHTE3 KUJIHIII

e Azresus penenTopiiapura KOHKYpeHT TabCHP

*  Vmmyn xkaBo6 (¢paronurap GaosTuK)HA KydalTHPHIIL

 1g A, T-xunepnap, uHTep)EepOH KOHIEHTPAUSICUHU OIIUPHUIII

e SnnuriaHMIITa KQPUIM MUTOKWHIAP UILIA0 YUKAPWIUIITNHA MYBTaIAIIIAII

o Ilwmnmuk xaBatnap YTKa3yBYAHJIMTUHUA KAaMAUTHPHUILN, MYIUH HILIA0

YUKAPUIUIIMHWHT OIIHIIY HATHKACUA [IUTONPOTEKITUSHUHT KyJalHIIIH.

[IpobuoTuknap Kyiuaaru rypyxJjapra OyJinHaau:

1. MoHOKyIbTypa TyTYBUH Npenapatiap - OudumaymOoakTepuH, JaKTOOAKTEPHH.

2.  Kowmruekc npenapatiap - oududopm, Ouduionr, anenak, JUHEKC Ba 0.K.

a) bakTepusutap copOeHTHra MMMOOHMIIM3AIIMSUIAHTaH Mpernapariap -
ouduaymObakTepun-dopTe;

b) nmu3zonumim npenapart - OubuIH3.
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[Tpo6uoTtuknap OBKATJIAHU LI BaKTUAA 1-2 Maxain Oepunaau.
[IpeOuoTtukmap — Mukpoduopa (QYHKIHOHAT O3WKIAHUIIUHUA TabMHHIOBYU
npenaparanap (MHYJIHH, FalakTo- Ba GPyKTO300IUrocaxapuijiap, JaKkTyio3a).
[TpeOnoTUKITapHUHT TAbCUPH:

. Haxacna pH-Hu kamantupany;

*  aMMMaK Miuiad YMKApUIMIIUHUA KaMalTUpau;

*  UMMYHHTETHHU (aoIIaIITUPAIH;

*  KJIOCTPUAMH, KAaHANAA, TUCTEPUl Ba OOIIKA MUKPOOJIAPHUHT YCHUIIT

MOTEHUMATUHYU HacauTUpaIu;

» oBkataad Ca cypunumman 40-60%ra ommpanm;

* WYFOH WYaK DNOHUTEIUIACUHUHT  pPETEHEpalUsiCUHU  KydauThpau.
[IpebuoTukinapaan  nrodanak  (JTakTyJd03a)HUHT  camapacu sximu 0ynuo, 1
KyHJa 3 MJI MUKJIOp/1a TalWHIIaHAIH.

AxkcapusiT XoJUlapja JUCOAKTEpUo3 HKKUIaM4Mu (EPMEHTATUB TaHKUCIHK
OwiaH Kedaau, IIYHUHI y4yH OyHJail OemMopijapra KUYUK J103ajaplia KpeoH,
NMaHKpeaTuH Kabu mpenapariiap NpoOMOTUKIIAp OMIIaH OUpraauk/ia TanuHIaHaIH.

HNyak MuKpoQopacMHU TUKJIOBYM Mpernapamiap Ba (epMeHTIapHU Oepuin
Myanatd OOJIAaHMHT YMYMHUH axBOJM Ba JUCOAKTEpUO3 Japakacura OOFIIUK.
Opnatna 3-4 xadraraya 7aBOM STTUPHIIAIN.

Oapunu oI TaadupIapu. XoMuiaaaop aénia 1ucOUOIEHO3HH, JHT aBBAJIO
KUHHUHT JUCOMO3WHM aHWKJAll Ba JaBoJiall, OOJIlaHM WMKOHU OopuYa 3pTa
KYKpaKKa KyWWIL, TapeHTepajl OBKATIAHTUPHUIN J@BpUHU WJIOXKHU OopHya
KUCKapTUPHUIL, palyMoOHal aHTUOMOTUKOTEpanus JAUCOMOLEHO3HUHI  OJAUHU
omumra é&épaam Oepanu. IllyHuHrmek onara TyFpyknan 3-4 xadrta aBBai

NpOOMOTHUKIIAP TAWMHIIAII XaM SIXITU HaTHKa Oepaiu.
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6-BOB. STHT'U TYFUITAH YAKAJIOKJIAP UMPUHI JIU-
AJNJINTJTAHUIT KACAJIVIMKJIAPH.

IlueBmMoHus

Xnamuoun nuesemonusacu. VlHTpaHatai OpTTUPWIITAH, KJIMHUK KYpUHHIIH O0Jia
xa€TuHUHT 1-xadTacu oxupu 2- xadracu Oonuiapuja WAPUHTIA KOHBIOKTHUBUT
KYpUHUIINIA HaMOEH OYlaau, YHMHT TabCUPHAA OTUT, PUHUT, KYW€IH, aMMO
XYPYXKCHU3 Keuaauran uyTan Kyzatuiaau (HyTan tabcupuaa 0ab3aH KalT KWIIHII,
nuMaHo3 Kysatunumu MyMkuH). [lloBkuniam Hadac, cTpuaop Ky3aTHIAIu.
HNudexmon Tokcukos Oenrmiapu Myk. Tana xapopatu, OOJTaHHHT YMyMHH aXBOJIA
Varapuiicus. Kon Taxjmwmmaa - so3udHoduius. Pentrenna - ynkanunr audodys
MIUIIA, Maija YYOKIM HHQWITpaTIap, WHTEPCTULIMAT TYKUMAHUHT PETUKYIO-
Maiijia TyryH4Yajau 3apapiiaHully Ky3aTHIIau.

Knebcuennés nneemonus. Jluapesi, >HTepUTIaH OoluiaHaau. TOKCHKO3 KEUPOK
pUBOXIIAHAIU. MEHUHTHUT, CAapUKIUK, CHUMIMK HYyImapu HHPEKUUICH CETCUc
Ky3aTWINIIM MyMKHH. YTKana 6Mpo3 MIOBKHH, KYII MUKIOPJA IIMIUIAK YKCCYIaT
6y1u6, y Maiina GpoHXIap NEBOpHAA TYIUIAaHMG Konaad. MHUpHK HEKpOTHK Ba
reMopparvk ¥y3rapunuiap Kys3aTtuiaagd. byptud TypyBuM OYUUIUKIH, J00ap
uHUIBTpaT Ky3aTuiaau.Adcuecc, muoTopakcra oaubd kemaau. Mcutma xap noum
xaM Ky3atunMmaiian. Konaa neiikonuros, DU T MUKIOPUHUHT OLIUIIN.

Cmadghunokokknu nueemonusa. Vicutma, MHTOKCUKAIUSA, YIKaZa IOECTPYKTHB
V4OKJIap YmKa-TuieBpall acopariap, OOIKa ab3ojiapiard WUPHUHTIN METacTas
V4oKJ1ap (OCTUOMMENNT, WUPHUHIIU OTUT) OWJIaH, KOHAArW CENTHK Y3rapuiuiap
(anemusti, DUTHHUHT KECKHUH ONIMIIM, JEHOIUTO3, HEUTPODUIE3, TOKCUK JTOHAIOP
HedTpodmmap Ky3aTunuiiu) OunaH kedamu. ['emopparuk cusapom-JIBCHUHT

acoparu.

Cmpenmokokkiu nHeemonusa. Dpra keuumu (O6ona xaértuuHur 3-5 KyHUza,
aCOoCaH CeNTHIEMHUsl KypuHHMIIuaa kedaan). CTPEenTOKOKKIM ITHEBMOHUSIN
OoJlaJTapHUHT MakKcUMasl TYFUIUII 4YacTotacu Oona maccacu 1000rp man kam
oynran Oonanapra Tyrpu kenaau. KnuHukacu Hadac Oy3wnHiiapu CUHIPOMUTA

S'fXHIaH_I Keyaau. HCI/ITMa, THIIOTCPMUA, TAXHUIIHOC, aIlHO3, MIOBKHWHJIN Ha(bac,
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apTepuai TUMOTOHUS, KOPWUHHUHT JaM Oyiuimmm, TepH, NIWUIMK KaBaTiap
paHTapIuTH, XaéTUHUHT OMPUHYH JaKUKaJapwIaH JeTaprus Ky3aTWIUIN OniaH
Keuaau. PeHTreHna TapkajiraH ITHEBMOHMS,CYHIpa JIE€CTPYKTUB, Oab3aH Hadac
Oy3mIMnIapu CUHIPOMHUIAH (DapKITaHMAMIH.

Tamxuc: AHamHe3, DJNUAEMHOJOTHK, KIMHHUK, PEHTIeH, JiabopaTop
TEKIIHUPYBIAp acCOCUA.
- KYKpak Kadacu peHTreHorpadusicH,
-TpOMOOLIUTIIAP MUKIOPUHU aHUKJIAIll OMJIaH Oupra KOH TaxXJIWJIu,
-KOH/Iaru rasjap Tapkuou;
-TeMaTOKPHUT COHH;
-KOHBIOKTHBA, OypyH, TOMOKIAaH OJMHTaH CypTMaJa HMMYHO]IIOOPECIEHT
3apao0maap épaamMuaa XJIaMUIUSIIApHA aHUKJTATIL,
-0aKTEepUOJIOTUK TEKIIUPYB (PKMasiap, OypyH MIWJUITUFH, OpOHXJIap TapKuOU, KOH
OAKTEPUOCKONUSICH ) aHTUOMOTUKIIAPHU KYJIIAIIIAH OJIIUH YTKAa3UIa IH.
-Tpaxesi, OpOHX TapkuOWJIaH KWJIMHTaH cypT™MaiapHu ['pam ycynuaa OO,
OAKTEPUOCKOMUK TEKITUPHIIL

Tepunune nupunznu-aiauianul Kacaiiukiapu

Cradguiaogepmusiiap:
Besuxynonycmynés (cTa@WIOKOKKIM TICPUIIOPUT) — WIK HEOHATAl JTaBPHUHT
VpTacuga OoUUIAHUII AXTUMOJM OYiraH KacaJUldK: aym0a, COHJap, TaOuuii
OypMainap, OoIl TepucHJa aBBaJIMra THHHUK, CYHTpa 3ca JIOMKAa CYIOKJIMK OWJIaH
TyJAraH, yia4amMu Oup Hewa  MWUIMMETpjaprada  (03a >KOWJaliraH maiiaa
nydakyanap naigo 6ynanu. KacammukHuHT MOp(OIOTHK CyOCTpaTH SKKPUH TEp
Oe3nmapu coxacujard sUUIMFIaHUI xucoOmaHaau. Kacammmk onmatma  xaBdceus
keuanu. [lyakuanap maiigo 6ynran BakTiaH 2-3 KyH yTrad Epuiaju, HaTUXKala
XOCHJI OynraH Maifia spo3usap €KW MUTMEHTATIHS TYIUO KEeTraHgaH CYHT
KypYK Kopa KyTupiap OWIaH KOTUIaHAH.
Aneu myeunean yakanokaiap nygax spacu (neMm@puryc, THOKOKKIH, TeMPUTonI) 2
makiaa: xaBpcusz Ba XaB(PJIM KEUWITH MYMKHH. XaBPCHU3 MIAKIU: HPUTPEMATO3

nor nydaxkyanapu (OHHUJIA Ba CEPO3-UMPUHTIIN CYIOKJIMK OWIaH TYJITaH KUYUK
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ymaamaaru (quametpu 0,5-1 cM rada) mydakmap —maimo Oynmmum  OwitaH
udonamananu. Ilydakmap pUBONKIAHUIIMHUHT TYpiau OOCKAWIapuja OYiwim
MyMKHUH, OMpo3 wuHUIbTpaTra aiimaHnrad acoc OViaau, mydax arpoduaa
runiepeMusi gactayacu Oymaau. OgaTna KOPUHHUHT TMACTKU SIPMHUAQ, KUHAUK
SKWHHJIA, OEK- KYyJJlapaa Tabuuii Oypmasap/ia »oinamiaim.

[lydakuanap tommmu OUp HEYa KyH JIaBOM STUIIM MYMKWH. HUKOIBCKHIA
cumntTomMu Marnduii. Onauarn mydakiap YpHUAA 103a 3po3usuiap maiao 0ymamy,
OMpPOK KEWMMH Kopa KYTUp XOCHJI OViamaiau. SIHru TyFUIraH 4YakajJoKJIapHUHT
axBOJHM sAXIHM €k YpTaya orup Oynaau. Tana xapopatu cyodeOpuiraya OIIUIIN
MyMKUH. KacamMkHUHT ymiOy mIakiaujga HMHTOKCHUKAIUs OJaTia Ky3aTUJIMauIu.
bupok Oonamap Oe3oBTasiaHunIapu €KX OUp 03 JIAHXKIMK, TaHa Ba3HHUTa
KYIIMIAIIHAAT KaMaiumy 6K GYIMACIUTH MyMKHH. Y3 BakTHAA OOIUIAHTaH
daon ngaBosam HaTHxRacuaa, 1-2 xadTa yTrad corailum ro3ara KeJaaiu.

SHru TyFunaraH 4Yakajdokiap mydax sSpacMHUHT XaB(MIW MIAKIM  Tepuaa
KaTTa MUKIOpJAaru, acocaH KaTTa ymdamaard — auaMmerpu 2-3cM rada cynuo
KOJITaH nyakiap mnaiigo Oynumm OuiaH xapakrtepianagu (  yJapHu
dbaukTeHanap newunaau). Apum nydakiap opacuaard Tepu IMYCT TalllIalld
MyMKUH. HuKOnbCKMU cumMnTOMH MycOaT OYnuinmyu MyMKuH. bomamapHuHTr
axBOJIM OFUpP, WHTOKCUKAIMS Oenruiapu sIKKOJI KypuHamu. Tana  xapopaTtu
dbeOpunraua kyrtapwianu. bosa cupTaaH KapanraHja cercuc OYiraH kacajira
Vxmaan. KoH KIMHWMK aHanu3ujga JedKomuTo3 OwmiiaH HeWTpodwuie3 Ba €
maKjlaprada cwipkurad, DUT omraH Ba OFUPIIMK Japakacu Xap XU AaHEMUs
KACAJUTUTH, aKCApUAT CETICUC OMJIaH TyraulaHUJIaau.

Pummepnune sxcgporuamue oepmamumu — dakanokjgapaa CTUGUIOKOKKIN
MUOJACPMUSJIADHUHT OFUP IIAKIW, YHUHT CENTHUK BapuaHTH, Ae0 XucooOuarl
MYMKHAH. OJK30TOKCHMH — O3KC(HONHMATHH WIIIA0 YMKapajWraH  TWJIa pPaHT
CTaQUIOKOKKHUHT TOCHHUTAI IITaMMiapu dYakupaau. Kacammmk xaétHudr 1-
xadracu oxupu Ba 2- xadracu Oolnaa TEPU KU3APUIIHM, HAMJIAHUIIN Ba KUHIUK
yoB Oypmamapu, oru3 atpoduma Epuimnuiap XOocuia OYIHIIMIaH OOIUTaHAIH.

DOpra OOUUTAHMILIY O/AT/Aa KACAJTMKHUHT OFUp Keuuiu Ousian 6opaau. bup Heua
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coaT Wuuaa EpKUH 3pUTEMa KOPUH TEPUCUTra, raBjara, OEK — KyJUIapura
tapkanaau. KeWWHYanwK TaHAHWHT TypJd KUCMJapwaa CYiaFuH  mydaxmap,
Epukiap maiao Oynamu, SMUACPMHUC KYUHMIIM  Ky3aTHJIHO, KaTTa >3po3usiap
Konupaau. Hukonbckui CUMITOMH  KYIMYWIMK Oonamapaa mycOar. SAuru
TyFUJTad 0oJia KaiHOK CyBAaH KylHO KojiraH KypuHuiira sra 6ynaau. Kacamnuk
dboHUma akcapuaT WUPUHTIIM HHPEKUUSHUHT OoIlKa YYOKjIapu: oMQalut, OTHT,
KOHBIOKTUBUT,  ITHEBMOHHS, DSHTEPOKOJIUT Maimo  Oynaam, SBHU CETICHC
Oouutananu. bemopnapHUHT axBoiu oOfup: Oosianap KYKpaklIaH 103 Yrupasu,
Oe30BTalaHaM, WHTOKCHUKAIMS Oelrmiapu sKKoid HamoéH OVmamm. Kacammmk
dbelOpun xapopar, KOH aHAIM3UJA KECKUH SULTUFIAHUIN Oenrwiapu Oynau.
Kacamnuk Oonutanumigan 1-2 xadra yrray sHru Tyruwirad OOJIaHUHT OYTYH
TEpUCHU TeNepeMUsUIaHTaH Ba KaTTa coxajapaa SMOUACPMHUC OCTHAA DKCCynaar
WUFWIINIM ~ HaTWIKacuja  JpO3Msulap XOCuil OYnajau, SKCUKO3 Oenruiapu
kyuntaau. Kacannuk Hatwkacu sxum OYnaranaa spuTeMaro3 Ba 3KC(HOIHATHB
OOCKHuIap OPTUIAH HPO3UB IO3AIAPHUHI SIHUTENM3alUsICU 103 Oepaau, Oy
YaHAUKIap €KUM MUTMEHTAlUsS XOCHJI OYIMacaH yTau.

Kytiean mepunune cmagunoxokkau  cunopomuuu  (KTCC) skchonmatun
DK30TOKCHMHHM  unuiad yukapyBuu |l Typyx  craduiiokokkmap Ky3raTaiu.
Kymunnuk Xopwxuii nequatpiaap KTCC Ounan sxcdoneatuB Purrep nepmarutu
V¥pTacuaa tadoByT KWiiManuiap.

Knunukacu. VHTeHcuB, Tapkairan spuTeMa Oynaau. Y  KynuHYa  1037aH
OolllJIaHa M Ba Iy KOW TepU KOIUIaMaJIapUHUHT OOIlIKa coXajlapura TapKaJau.
ABBanura ky3nap arpoduma, 0ab3aH 1037a U Maigo Oymaau, yigap OFU3 Ba
OypyH arpoduma xaMm koWymamuO, Ooyia ro3uUra KaxJAOPIUK, MabIOCIHK
ku€hacuaum Oepamgu. Kuzapran Ttepu KyJI  TEeKKM3WITaHAa XKyJda Ce3yBUaH
OYPCUIIIOK, SMUASPMHUC Kyuuinmu pyi Oepamau, sbHU HUKONBCKUN CHMIITOMHU
MycOar. DnuaepMuc 103/7a Kyya Oomutaiiiv, OMpOK TaHAHWHT OOIIKa coXajapuaa
xaM maiigo Oynmamu. Hatwkama noHamop Tepu coxa MaH3apacu - “KYJkom”
“maiinox” Ba Oomkamap maiino Oymamu. bomamapma  TOKCHKO3, O€30BTaNMK,

uITaxa MYKIUTM, UCUTMA, CYBCHU3JaHUII Oelruiapu ro3ara KeJHIId MYMKHH.
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CyBcuznanum  Oenrujiapy  TEPUHUHT  3apapilaHraH  KoIUlamallapuJaH Ky
CYIOKJIMK WYKOTHIWIINTa OOFIMK, ambarTa aiilHM BakTAa KYMUYWIMK Oonanmapaa
SKKOJI MHTOKCUKAIUsl Oenruiapu Oyamaian. YaapHUHT TaHa XapopaTh MebEpUid
Oynamu. Ynap sxmm smanu. bomka V4okimap KOHBIOKTUBUT, OM(pajIUT, OTUT
KaOumnap maiio OynuIm MyMKHH. DKCosuanuaaad KeiuH 2-3 KyH yTrad O4uK
coxajap Kypuiiid Ba acopaTcu3 OMTHO keTaau. bab3aH ckapiIaTUHACUMOH TepHU
JecKBaMaIis mydakiap XOCHI OyJIMaii Kedaiu.

durnep 1nceBIOQYPYHKYIE3UM — MEPUNIOPUT KaOW OONLTAaHUIIM, KEeWHHYAIUK
x)apa€H OyTyH Tep Oe3uHHU 3rayuiad olaguraH KacauuK. TYK — KW3WI paHTIIA
Vnyamu Oup Hewa muwuuMmetpiapaan 1-1,5 cm raua 6ynub, OupiaamMyu Tepu OCTH
TYTyHJIapu Naiao Oynuin MyMmMKuH. KeliMHuanuk TyryHJap Mapkasujia WHpUHTIN
CYIOKJIMK Taijo Oynmamu OHr Kynm SKOWIamaJurad coxajgapu — OOl cowiu
KUCMUHUHT TepucH, OVHMHHUHI OpKa caTxy, Oopka Jaymbanap O€K-KyIap
Tepucu. TaHa XapOpaTUHUHT OIIMINA  WHTOKCUKAIUs OeNruiapu, Maxauidi
auMda  TYTYHJIApUHUHT KaTTAJAIIWIIA, WUPUHTIMA YYOKJIApPHUHT  METAacTas
OepuIm xoc.

Aneu  myeunean uaxanokiap macmumu — KYKpak Ba  (PU3HOJIOTHUK
KATTUKJIAHUII acocu/a OONIIaHAUTaH OFUp KacalumK. KIMHUK KuxatnaH OuTTa
KYKpak OC3MHHMTI KaTTajaliuO, YHUHT WHQWIbTpamusch OWJIaH to3ara YUKaJIH.
bupvHun KyHiapu runepemusi Oyiamaciauru €kd KaM  OYJIHMIIM  MYMKHH.
[Tanpmarmuss ofpuk Owyan Yraau, Oona iurmaaw, Oe3oBTanaHagu. Te3 opana
YCTUJAru TEPU TUMEPEMUsICU Kydasiiu, QurokTyarus mnaiigo 0ymanu. bomanunr
axBOJIM ofaTAa EMOHJIAIIA/IN, Y SIXIIA 3MMaWIHd, TaHA XapopaTH KyTapWJIalu,
WHTOKCUKaIMs Oenrwiapu mnango Oymamu.  Kykpak O€3WHUHr  4YUKapyB
Wymnapunan Oocunranga €ku Y3 — V3ujgaH HUPUHIVIM  aXpajiMma YUKaJIu.
Kacannuk meractaTuk WHPUHTIIN CENITUK acopatiap OuiiaH xadum XxucobiaHau.

AHneu myzunean 4aKauioKIapHuHe HeKpOmuK (iecMoHacu — 4aKkaJoKJIapHUHT
SHT OFMp WUPHUHIIM SUUIMFIAHUII —KacaJUIMKJIapuJaH Ovpu OYnuO, TEpUHHHT
KMYMK coxacuja ojatna ynutad KypuiaraHjga KaTTHK KH3WI JIOF TaiJio

Oynumuaan OonulaHagu, KEWWHYAIWK YHUHT PUBOXJIAHUIINUIA 4 Ta OOCKUYHU
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dapk kwmum MyMkuH: bonutanrud Oockud (YTKHp SUUIMFIAHMIN JKapacHN)
3apapiIaHdIll YYOFW OWp Hedua coaT Wuyuja Te3 TapKaauO, KaTTa Yadamiiaprada
etaau. Tepu OCTH €F KIETYATKACMHUHT IIMKACTIAHUII CypbaTiapu (MUPUHTIU
DPHII) OJIAT/Ia TEPH Y3TApUINUAAH WITapmiIad ketaan. Tepu muMmbaTUK TOMUAPIAP
TapMOFura OOMJIUTH Ba KEHT JUMdaTuk Epukiap Oopauru OyHra MMKOH Oepaju.

AJbTEpHATUB — HEKPOTUK OOCKHYH - KaCaJUIMK OONUIaHUIIMHUHT 1-1,5 KyH
yTrau maiijio Oyyiaau, TEPUHUHI IIMKACTIAHTAaH COXaJapH PAHIIU TYK KU3WI —
KYKUMTHP TYC OJIafi, MapKa3uja IOMIIAIl XOCuia Oynaau. Aipum xoiapaa Tepu
najgbnanus KWIMHTAHWA IIMKAaCTIaHraH coxara yTHIIWAa “‘TYKMMa MHUHYCH
CUMOTOMHM Kaiin »Twiagd. Kyumb®  Tymmm OOCKMYM — KYYraH TEpUHHHT
KOHCU3NAHUIIM OwiaH yragu. Y onubd TalUlaHTaHJaH KeWHWH >Kapoxar
HYKCOHJIApY Ba MUPHUHIIM YYHTAKJIAp XOCHJI OYaau.

Penapanust G0CKMYM — TpaHyJIAIUsUIap XOCWUJT OVIMINM, >KapoXaT I03acH
SMUTEIUMIIAHUO CYHTpa  YaHAuKIap maino Oymamu. Kymuwmiuk Oonanapna
kacaumk oxatdaa Il Oockuymaa KYmMauO  KeTaguraH WHTOKCUKAIMS OuliaH
keuaau. Mcutma (kKantupaii), KyCuIll, NUCHENTHK XoJucaiap, WHPEKIUIHUHT
MeTacTaTUK YYOKJIapu Maiao Oynuim Xxoc, 0y Ma3Kyp XOAMCAHU CEIcuc, 1ed
H30XJalra UMKOH Oepaau

CrpenToaepmusiiap
Capamacoa 03 Tepucuaa OupuHuM OYIUO MMKACTIaHAIU €KUM KUHIUK coXacuia
JKoWnamaau Ba Te3ga TEPUHUHT OOIIKa coxajmapura Tapkaimaau (‘“‘caéxar
kuiaéTran capamac”, “maiaum capamac”). Tumumk Xoiuiapjia KacaJTuK —(eOpu
xXapopar, MaxaJUluid rumnepemMusi mnaigo Oynmumm (katrra €mpgard  Oojajapra
TaKOCJIAHTaHJa CYCT PHUBOXJIAHAIM) TEPU Ba TEPH OCTH KICTUYATKACHHHUHT
uHpunbTpamscunan oonutanaau. Illukactnanran Y4ok d4eTiapu KYHFUPCHUMOH,
HOTYFPH IIAKJ/UIM, XpaTUO TypaauraH Tapauil HYK, y3rapMmaran Tepu yIuiad
KypWIranja TuneprepMus OViuil MyMKUH. SIHTHM TyFUNTaH Yakajdokiaapaa ‘oK
capamMac” Ky3aTWJHUIIM MYyMKHH, OyHJAa TUNEpeMHs HYK, IIIKAacTJIaHTaH TepHu
KHUCMH OKapanu, 0ab3aH mydakiap, Tepu OCTH alclecciaapu, HEKpo3jap maiiao

oynanu. Kacainuk ogatiaa oFup Kedaau, OOJIAaHMHT axBOJIM Te37a EMOHJIAIAIH,
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y Oymiamrad, KyKpak SMHIIAaH OO TOPTaaAH, TUCIENTHK Oy3umuiapu Oynaay,
MUOKapJAUT MEHUHTUT XOIMcAIapy Ba Oylpakiap IIUMKAcCTIaHUIIM pyil Oepaau.

Humepmpueunoz cmpenmodepmuss KECKUH  4YerapajaHraH TUIIEpEMUs,
0ab3aH KyJOK OpKajJlapuaa Ba Tabuuii Oypmanapia 03pOK CyB YHMPKHIN OWIIaH
fo3ara  yukaau. Illukactimanran Vy4ok coxacuaa €pukiap, (QuuKTeHanap,
nepudepuscuaa MTUHOKOKKIM 3JIEMEHTIap OYIUIl MyMKUH. SUTMFIaHUI YYOKIap
CYHraHHJa KeTTaKCUMOH ITYCT TaIluIal OOIUTaHA I .

llanynosposus cmpenmooepmusi fymb6a Ba COHHUHI OpKa ro3acujaa yIiad
Kypuiranyja KarTuK, KyKAMTUp Kuswi padriad, ymdamu 0,1 — 0,3mMMm s
nanynaizap mnaiino OYnumm xoc. [lamymanmap Te3  sposusuiaHagu Ba  Kopa
KyTupuanap OuiaH KOIUIAaHAIW, TEPUHUHT SKUH >KOWJAIIraH coxXalapujaa sSHTU
AIIEMEHTIIap, )KyMJIalaH MMOKOKKIIM 3JIEMEHTIap nanao Oynaau.

Bynveap skmuma cTpenTOOEpMUSHHUHT sipajid MAkid. CTpenTOKOKKIapAaH
TalIKapu 3apapiiaHuil  Y4oKjiapuja cTaduiiokokk, pseudomonas aeruginosa
TonwHiId MyMKUH. KacammukHuHr 2 xun makiad ¢apk  KuiauHaau. Opnuid
PKTUMA KymuHYa OEKJap TEepUCHIa OKOMIAIagurad, OYIUIMK XOCWJ OViuIi
Ownan xapakrepiaHaau. [lycTyna ounnranaad CyHr sipa Xocui 0YIu0, yHUHT TyOu
WUPUHT Ba >KUTappaHTCUMOH KOpakyTUp OuiaH KoraHrad. Slpa Oup Heya xadra
nuuaa OutuO, Y3uaaH YaHIWKYA KOJIIUpaau. TenmiaauraH 3KTHUMa aKCapusT
Oup Oupura KymuiauO KeTaauraH KYm COHJM SKTUMajap maigao OViaumm OuiaH
f03ara Kemaaw. OHr KYN >KOWMJIamIaJuraH >KOWM OOIIHHUHT COWIM KHUCMH
xucoOnanaau. HMcuTma, WMHTOKCHKAnus, MaxXaUuiMid JuMda TYryHJIapUHUHT
KaTTaJalluIIKd OuaH HaMOEH OYaau.

llaponuxusinap ~ CTPENTOKOKKJIAp  Ba  CTAQUIOKOKK  HMHQEKIUICH
YaKupaJuraH TUPHOK rapAMILUIapHAHT UH(}EKIMOH [TUKACTIAHUIIIH
xucobnanaau. ['unepemusi Ba mydakiap CTPENTOKOKKIAH 3apapiiaHuIll YIyH XOC
xonuca, muml GoHUAA dpo3usiap mango Oyimaau. AWpuMm XoJulapja Maxauidi
auMdaaeHuT OYIUIIN MyMKHUH.

Kunguk spacununr wuH@eknuoH kKacauiukiaapu. Karapan omdbanut

(cyBUMKKaraH KWHJWK, HaM) KJIMHHMK >KMXAaTHJ@aH KHHJIMK spacujia  Ccepo3
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axpaima QKPATUILN VHUHT  SOUTEIU3ALUSIaHUIT MyAAaTIapUHUHT
cekunyammimm OwunaH udonganaHaan. ANpUM XosutapAa KHHIWK XaJIKaCUMOH
CHTWJI TUIEPEMUSICH Ba O3pOK WHGUIbTpanusacu Kaij xuinHaau. Kon apanaim
KOpaKkyTUp XOCWJ OYiraHna KAHIWK KOJJIMFW TYIMUO KETTaHJaH CYHT OWpUHYH
KYHJIapU yJlap OCTHJAa O3POK CEpO3 WHUPUHIIM a)XpaiMa MWHAFUIUMIIA MYMKHH.
SAuru tyrwiran OOJaHUHT XO0JIaTW Oy3WiIMaraH, TaHa XapopaTh KyTapuiIManiu.
Kon taxymmpa y3rapumap #WyK. KuHamk ToMupiapyu Kyiara Ce3nJIManiu.
[lampmanusg KuIMHMAaNIN.

Hupunenu omgparum — KWHIUK ApacH TyOHM, KMHAMK XalIKAcH, KHHIUK
Xajnkacu artpoduaa Tepu OCTU €F KIETYATKACH, KHUHJUK TOMHUPJIAPUHUHT
OakTepuan surUEIaHAmUANp. Kacamiuk ojgataa spTa HeoHaTall JAaBp OXHpHUIA
€KkH Xa€TUHUHT 2 — xadTacuaaH, KynuH4Ya Karapaid omdanuT Oenrwiapu OuiiaH
Ooounutanagu. bup Hedya KyH yTray KHHAMK spacuiaH WUPHUHTIU  aXpaiMa
aXpalad — KUHAUK MHOPEACH, KHHIWK XAJIKACU IIUIIN Ba TUIIEPEMHUSICH, KHHINK
atpodua Tepu OCTH €F KIETYATKACUHUHI HMHQUIbTpALMICH Naigo Oynaau.
byHuHr oxkumbaTupa KUHAMK KOPUH OJITMHTU JIEBOPH CaTXUAAH KYTapuinO
typaau. Kunguk arpodumgarn Tepu TunepeMusiiaHTaH, ynuiad Kypuirasua
UCCUK, KOPUH OJIIUHTH JIEBOPH TOMHUPJIAPUHUHT KEHraWTaHJIurd Xoc (BEHO3
TapPMOKHUHT Ky4alHIn) TUM(PaHTOUT KYIIMIIUII alloMaTH OYJIraH KU3WJ paHTId
TapaMm-TapaM coxajiap. KUHIMK TOMUpJIApUHUHT WHQEKIMOH 3apajlaHUIlU YUyH
xoc Oenrunap nanao 6ynaau. bemopHUHT ymMmymuil axBonu y3raprad, Oosa JaHx
Oynamu, KYKpakHU SXIIM SMMaiau, W4YraH CyTMHM KaWT KWJaJau, TaHa Ba3HU
ommMaian (MYKoJMII SXTUMOJM), TaHa XapopaTu oinaau, O0ab3aH ¢ebdpuiraua
kyTapunaau. KoH Taxamimaa JISMKOIMTo3 varra cumkum omtan, QUT ommury.

Kunoux sapacu — xunauk  nuopesick €ku oMdanut acopatu cudaruia
naiigo Oynmum MymkuH KWHIMK sSpacHHHHT TyOW OjaTAa Cepo3-HUPHUHTIN EKU
WUPUHTIIM  aXpanMa OwraH &nuiarad Oynanud. YHU onu0 TaluiaHTaHJaH CYHT
spajlaHuil  aHukjiIaHagu. Kunguk sgpacura unuioB OepunaéTraHuja KUHIUK
SApAaCUHUHT TyOWHH OCKMUTHO TypraH KOpakyTHp oaubd  TamiaHMaca, spa

PUBOKJIAHUIII ~ 3XTUMOJW  KaTtra OVnaau. bemMopHMHT yMyMmuil  XoJyatu
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KACAIUTMKHUHT OWPUHYM KyHJapuaa Oy3wiMaraH OYJIWIl MYMKWH, KeHHHYATHK
MHTOKCHUKALIMS OeNTWjiapy KyIIuIaau.

Kunguk Tomupaapu kacanaukiaapu. J[aBojam — JuarHoCTUKa Makcaauaa
KHHJIUK TOMUPJIApU KaTeTepw3als KWIMHTAH SHTY TYyFUJITaH 4aKajloKjap Karra
xaB( Typyxura Kapaauiap.

Kunoux muszumuacu eanepenacu. (KWHAUK Kouauru). TyrFunummura &Epaam
Oepuinl Myaccacajapyja TyFWIraH Oojanapja amanjga yupamaiinu. Kacammmk
XaCTUHUHT JacTiaOKu KyHiapuaa Oyiaau Ba yHH aHa’poO TaéKya 4akupau.
Kuanuk KOmAuFUHUHT MyMUQUKanusacu TyxTaiau. Y Ham OYynmO Komanmw,
KYHFUp Tycra KUpaad Ba yHAaH EKUMCHU3 YUPWHIW XHJ Kemaad. KuHauk
KOJJIMFUHUHT TYIIUO KeTUIM Keunkaau. Kuuauk spacuga OupaaHura WApUHTIN
axpanMa maiino Oynagu. beMOpHMHr yMymMud axBOJ V3rapral, XapopaTu
KyTapwiaayd, UHTOKCUKAIMs OCNTHIIapu Ky3aTuiaau, KOH TaxJIMIIU/A Y3rapuiiap
Kypwiaay, yiap UHQEKUHUOH >KapaéHHUHT OFUpiUrura Moc kemaad. Opatna
cerncuc OOUUTaHAIH.

Kunoux  eenacu mpombogredOumuoa — KUHIUK YCTHAA BJIACTHUK TOPTMA
najgpnanus  KAJIuHaaAW. TpomMOoapTepwsiiaH KWHIWK apTepusiapd  KHHJIHUK
XaJKacuaaH Tactaa Kyara ceswraad. llepudmebutr Ba nepuapTepuTaa
IIMKACTIAHTaH TOMUP YCTHAArd TEpH IIUIITaH Ba TUNEPEMUSIIAHTaH, OJJIUHTH
KOPUH [€BOpM TapaHriamagyd, Oy maiinmaciad  KypuiraHaa  aHUKJIaHAIH.
[[ukacTtianran TOMUpPJIaH KHHAUK XaJKaCura TOMOH EHTHII yKajanl
XapakaTiapyd  KWIMHTAHJAa KAHIAK  Spack TyOuaa  HUPHUHTIM akpaiaMma
axpananu. bomaja NAWKIMK Ky3aTWIagd. Y3 BAakTHAA KOMIUIEKC —JaBOJIAII
Oomnutanca, OKMOATH Xalpiu, OMPOK KEWHHYAIMK TOPTal TUIEPTEH3Hs IMaiJ0
OYIUIIN MYMKUH.

HaBocu:

[Tydaxnapuu oOpaboTka KWIMII Y4YyH Kyjiara cCTepuil KYJIKOIJIap KUWWJIAIH.
TepuHuHr skapoxarjaHraH >koWuHU 2,5 %M TOBUIOH WOJ aAHTHUCENTHK
sputMmacuaa, 4% nu xjoprexcuauH riatokoHat €ku 60-90% mum sTr, U3oIpomHII

cnuptuaa owiaad. Cyur nmydaxnapuu 0,5 %nu reHuurad BHOJETH 3pUTMACHIA
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oOpabotka kunuHamgu. Iy myonmaxkanm kynura 4 wmaxan, mydaxmap OuUTHO
KETMaryHu4a KauTapuiaau.

Arap nydakmap 5 kyH MoOaitHMAa OuTHO KeTca,00MaHU  yHuUTra
XKYyHaTIIaau. Arap mydakiap Ky MUKIOp/a CaKJIaHuO Typca, 0oyrara OFu3 OpKain
KIokcaruuInH  SOMI/KT Xap 8 coatna 5 KyH MoOaitHuIa 6epriay.

Arap Ooma Tamacupma 10 Taman xyn mydakimap Oynca €ku ymap TaHa
CaATXMHHHT SIPMHJIaH KYNUHU TAITKWI KWJICA, CTEPHJI JIAHIICTHW WIIUIATTaH XO0JIIa
ny(QakHUHT OK MapKa3WHU Temmiaaan. baKTepuoNIOTUK TEKIIMPYB Ba
AHTUOMOTHKKA CE3yBUAHJIMTMHHM aHWKJIAIl MaKcaauaa CTEpPHJI TaxTrara WHpPHUHT
onuHaau. TepUHHUHT >KapoxaTJIaHTaH >KOWIapura Maxaulmid HIIJIOB Oepuiaju,
my1ak opacura SOMr/kr (0,5MII/KT) KIOKCAIIWIITUH JKYHATUTIAIH.

@drnerMoHaHU JKappoX TOMOHHUIAH JaBOJIAHAAHW, MAPEHAX YpHATUIAIH.
KJIOKCALMIIMH MyIIAaK Opacura skyHaTwiamd. MUpHHT S5KMacKH HATHKACH MycOaT

6SI’J'IC21, CC3yBUAHJIMI'MI'a MOHAHJ pPaBUIIAA AHTHOWMOTHK KSJIJIJIaHI/IJIaI[I/I.
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7-BOB. AHT'U TYTUJIT'AH YAKAJIOKJIAP CEIICUCH.

Cemncuc — alMKIMK KacaUIUK OYIMO, YHUHT acocuJa UMMYHKOMIIPOMHCC
OpraHU3MHHMHT OaKkTepwsi Ba  MAPTIM TATOreH WHQEKIusuIapra HucOaTaH
HOQJIEKBAT CHUCTEMANM SUUIMFIAHUIN peakiusicd €ranu. Cemncuc - KOH TOMHP
OHAOTETUNUCUHUHT TapKaldraH SUUTUFJIAHUIIN, MUKPOUUPKYISIIUSIHUHT TYpPFYH
Oy3wiuiy,  reMocTas  Oy3wiIWIIM  HaTwKacuga  Keaud — YWKaJWraH,
KOMIIEHCHUpJaHTaH Ba jAexkomneHcupinanrad JIBC cunapomu Ba okubarna Kym
ab30JIap CTUIIMOBYIJINTUTA OJIMO KEIyBYM KAacCATUKIUP. SIHTH TyFWITaH
YaKaJOKJIap CEMCHUCH KYyMUHYa MHUKPOOPTaHW3MIIAPHUHT TOCHHUTAT IITaMMJIapH
HaTHXKacuaa Keiaub YuKau, JaBojiaMaca yiuMrada ojin0 Keaaau.

PuBoxtanran naenarimapia cencucHHUHT ydpamr yactoracu 1000 ta tupuk
TYFWJITAH YakajokjgapHuHr 2 — 10 tacuma, yrta mymmarura ermaid 100 ta Tupuk
TYFUITaH YaKaJIOKJIapHUHT »ca 1 — 2 Tacuma yupadau. PuBoxiaHaérran
naBnaTiapaa 0y kypcarkud 3 — 10 6apobap kympok yuparau. 25 — 30% xomtapaa
CETICHC MEHMHTHT OunaH Oupra kedaau. YimuM kypcatkuun 10 — 50% Hu Tarmkui
TaaM, yTa MyJJaTHUTa €TMail TYyFWITaH 4Yakanokimapaa Oy kypcarkmd 5 — 10
Oapobap KyT yupaim.

Cernicuc kenu0 YMKHUII BaKTUra Kapad 2 Typra OYIuHaAIu: 3pTa Ba KEUKH.

JpTa HEOHATAJ CeNCHCHUHI KIWHUK OeNrwjiapy YakKaloK XaETUHUHT
nactinabku 72 coatnda, 85 % xomnapaa oupunuu 24 coatna, 5 %wuna sca 24 — 48
coarjia HAaMOEH Oyaau.

SHrM TyFUITaH YakKaJlokjapra WHPEKIHUs OHANaH TPaHIIUIAIEHTAp, TYFPYK
Uyiapy, CUMIMK TaHOCWJ HYIUlapyu OpKalu yTaau. DpTa CENCUCHU KynuH4a B
TypyXura KHPYBYM CTPENTOKOKKIAp, TrpamMMmaH(uii SHTEpoOaKTepus, Kam
XoJIIap/ia TUUIapanT cTaduiIokokk (St. Aureaus) Ba 0OIIKa CTPENTaKOKK (Strep. A
Ba D), kmeOcuermna, kyk iupuar taé¢kdacu (psevdomonas), 3HTEpoOaKTEpHsIIap
KEJITUPUO YUKapaIu.

Keuku HeoHATAJI CeNCHUC SIHTU TYFIITAH YaKAJIOK XaéTUHUHT 4 — KyHUIaH

CYHT snuaepMasl craduiakokk, rpamManduii ¢iopa Ba aHTUOMOTHMKKA YWJAMITA
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oakrepusutap (Klebsiella, Psevdomonas, Enterobakter, Serratia, Acinitobakter Ba

Oomikanap) opkanu puBokiaHanu. Candida rypyxura kupyBuu 3aMOypyFiaap Xam

CEIICUCHUHT KEJINO YUKHIINIOa MYXUM S'/pI/IH TyTaau, aCoCaH MapKaSI/Iﬁ BCHaJIapJa

KaTeTep KyJUIaHWITraHjaa ydpaau. by xonma Ky3fraryBuuiap TalIKA MYXHWTIIaH

TYLIaJIH.
JpTa Ba KEYKHU CENCUC XAaPAKTEPUCTHUKACHU
XapakTepucTHKAC | JPTAa HEOHATAJI CENCUC Keuku HeoHaTas cerncuc
"
Kacammuk boma xaétunudr | bona XaETUHUHT 4-
OOIIJTAaHUIII BAKTH. acTIIa0KHA 72 coartu | cyTKacua
nauIa
XaBd omumiiapu Cuiinuk ~ Ba  TaHocun | YCB, MapKas3ui BeHaJIap

nymnapy HMHPEKUUACH , | KaTeTepU3alUsCH,
CYBCU3 OPAJIMKHUHI 24 — | peaHUMAalUs EKH
coatdaH Kyn OYiuIIM, | MHTEHCUB Tepanus
XOpPUAMHUOHMUT, OynuMuga y30K MyJjaT
MYJaTUra €TMaM | T1aBOJIall yTKa3WJITaHIa.
TYFUJIHIIL,
MopdodyHKITOHAT
€TUITMOBYMITUK

Nudexkuus manbau | XoMmwia  oJiad  CyBH, | TubOuit ac6o0uap,
TYFpYK WYJUJIapW, OHAHUHT | TAPBAPUIL Oyromutapu,

CypYHKAJIA nHpeKIus

VYOKJIapH.

THOOHMET XOTMMH, OHACH.

Tunuk keynum

SmMMHCHMOH, KYII ab30 Ba

CeknH  pUBOXJIAaHYBYH,

TU3UMJIAPHUHT dbokan y4oxnap, KynuH4a
3apapiaHdIg, KYTWHYA | MEHUHTUT OWJIaH KeIaau.
MTHEBMOHMUS OwtaH
KEJaIH.

Jlerammuk (%) 5-20% 5-10%
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KacaniukHUHT KeJn0 YUKUIITUAATH XaB() OMUJLIapu

1. Tabumit OapbepiapHUHr HMHGEKIUATa Kapmid  XyCYCHSATHHUHT
Oy3wnummra (macaduiy) om0 KeMyBYM XaB() OMIIIIApW — Y30K MyJIatia
KMUHJIUK, MapKa3ui BeHajap/la KaTeTepHUHI TYpHUIIHU, Tpaxes HHTYOaIusICH,
apanam nHdekus GoHuIa OFUp YTKUP peCIUPaTOp BUPYCIU KacaJUTUKIIAp, TyFMa
HYKCOHJIap Ba YMyMHUH ajuIeprUK €KW TEPUHHMHT OOINKA 3apapiaHuiny (KyHwui,
TEpUHU  TYFPYK BakTHAa €KW  KappOXJUK  apajallyBH  HaTHKacHja
KAPOXATIIAHWIIHN), SHTEPAT OBKATIAHTHUPWIMAraHIa HYaK KOJOHU3AIUSCHHUHT
PE3UCTCHTIUTHHUHT KaMaluIly, H4aK TUCOaKTePHO3H.

2. Sluru TYFUJTaH YaKAJOKJIAPHU HWMMYHOJIOTUK PEaKTUBIUTHHU
nacaTHpyBUd OMUILIAp. XOMUJIAI0p a&THUHT OBKATIAHHIIAATA KaMUMIHKIApU
(MUKpOHYTPUCHTJIAp  TAHKUCIUTH) acuKchsAra Ba MHS HWYH  TYFPYK
JKapoxaTiapura oJu0 KEeJTyBUM aHTEHATal JAaBPHUHT Ba TYFPYKHHHI acopaTiiv
KEUUIIIH, BUPYCIIH KacaJUIUKIIAp, UPCHA UMMYH JCPUIIUT XO0JIaT, TAIaKTO3EMHUsI Ba
OoIIIKa UPCUM KacaJuTUKIIap.

3. bonanunr rociuran ¢opa 6unan Ba MaccuB O6akTepran HHOUIUPIAHHUIII
XxaB(pUHM OMIMPYBYN OMUILIAP:

e Omnagaru 6akTepual BaruHO3;

e 18 coatmaH OpTHK CyBCH3 OpaJIMK (afHMKCAa OHACHIIA CUUIUK TaHOCHII
TU3UMUA CYPYHKAIH SULTUFIIAHUII YUOKJIapu Oyiica);

e TyrpyKXOHaJla CaHUTAp SIMUJEMUOJOTHK XOJATHUHT EMOHJIAIITAHIIUTH,
HATWXKaJa UHCTPYMEHTAI MaHUMYJSIMsUIap nanTuaa OakTepusuiapHUHT acoo01ap
OpKalny YTUIIM, OHaJa TYFPYK BaKTHAa EKH TYFPYKIaH CYHT WHQEKIHOH
KapaHHUHT MaBXYJIMTH, OHAjgarn WH(QEKIus XOMHIIa OJd  CYyBHJA
AHUKJIAHUTITH.

e Mynnarura eTMail TYFUIWIN Ba IOKOpHaard 2 Hadap OMHIUTApHUHT
KYITIHO KEJIUITN CETICUCHUHT 103ara KeJUI XaB(pUHU OIIUPAIH.

XaéTUHUHT OWPWHYM KyHHJA SIHTU TYFWITAH 4YaKaloKjaap HWH(EKINOH

areHTra cesrup. by KOH/1a rIIIOKOKOPTUKOUIJIAP MUKAOPUHHUHT OLIWIIN, TPAH3UTOP
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JTUCOMOIICHO3, TePU Ba NMIMJUIMK KaBaTiapaa UMMYHOJIOTHK Oapbep MIaKJIIaHUIIIH,
OKCHJT aIMAIITUHYBUHUHT KaTA0OJIWK HyHATHUIIIa KSUUIITH OWIIaH OOFIIHK.

JHI KyNl yYpalliurad aHTu Ba HHTPAHATAJ XaB( oMUILIapu:
1. Ona aHaMHe3uJa Ky COHJIU abOpTaap OYIUIIH.
2. Onana 4 — xadraman opTUK recros Oyica.
3. OHajaru CUNAMK TAHOCWJ TU3UMUJATH CYpYHKAIU MH(MEKIHUS YUOKIapH, OHaaa
UCUTMA €KW XOMUJIA WIU MHPEKITUACUHUHT OYITUIIH, OOIIUTAHUII BaKTUAAH KaTbUl
Hazap (TYFpyK OOLUIAHUIIMIAH TYFPYKIaH CYHT 3 KyH JJaBOMHJIA) .
4. Onagaru 6aKTepuai BaruHO3.
5. 18 — coatnaH OpTHUK CYBCH3 OpPAJTHK.
6. bakrepuan MHpEKIMOH XKapaCHHUHT TyFpyKKada €Kd TYFpPYK HadTuaa SIKKOJ
103ara YUKHIIIH.
7. Tana Ba3uu 1500rp maH kaM OYyraH yakajiok.
8. Peanumarmon €paam KypcaTuin 3apyp OYiraH TyFpyK BaKTHAAard achuKCHs
¢ku Oolka maTtosiorusi Oyica, y30K BakT (3 KyHJIaH OpPTHK) YaKajJoOK JHTepal
OBKaTJaHTUpUIIMACA.
9. Kenr coxaga TYKMMalapHUHT 3apapliaHuIIM OWjlaH KedaJuraH >KappOXIIHK
MyoOJaxanapuia.
10.  Yysuniras TyFpyk.
11. SATUYmapma PJC 6ymumm, 6 — coarmk parmonan YCB donuma Gona
aXBOJIMHUHT CHTMJIIAIIMACIUTH €K EMOHJIAIIUIITH.
12.  Hokynaii mapouTtaarua TyFpyk.
13. V30K BakT KUHAMK €KW MapKa3uii BEHAJIap KaTeTEPU3aIIHSCH.
14.  XUMU.

15. AcoparnaHrad, KUHHUH K€UyBYM XOMUJIAJIOPJIUK Ba TYFPYK.

[TaTorene3un. MHQEKUMSHUHT KUPUII JapBO3AaCU: KUHAMK SpacH, MIMKACTIAHTaH
TepU Ba IIWUIMK KaBaTjiapu (MHBEKIMS, KaTeTepu3alus, WHTyOalus, 30HI).
Nuaknap, kam xoiuiapaa yika, ypTa KyJOK, CUMIUK WyJIapu, Ky3. Arap KUpHIL

JlapBO3acH UYK OYJica KPUNTOTEH CEeTICUC ACHuIaau.
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Nudexnus manban: oHa, THOOMET X0quMu, Oo1TKa 6eMop Ooamap.
Nudexnusa roxum Wymu: TyFpyK HyJiapu, MEpcoHan Kyiuiapu, acboouap,

napBapHUIll KUX03JIAPH.

Cucremanu sumurnannmra xaBoo cuaapoMmuauHr (CSKC) 2ta Gockuum
oop.

1-60ckuuKia LUTOKUHIIAD MUKJIOPUHUHT, KaTeXxoJaMUHJIap Ba OoIllKa
OMOreH aMHHIap, SHIAOTOKCHMHIAP MHUKJIOPUHUHT OIIUIIA KOH TOMHUpP Ba
TYKMUMaJIAPHUHT TJIOKO3aHU aHa’po0 OKCH/UIaHMINTa TajdaOMHU  OUIUPAJIH.
Hatmxkana nakrat anunos (Oommunga ko pHu y3rapmaiian) 6ynanu. Iepudepux
TOMHpJAp KapIIWIATH OpTagu. JIeKWH MepuKamwisp TOMHUpJap IIYHTH fo3ara
KeJlaJu, HaTWXKaja TyKUMaapaa Kanwuisip nepdysusicu nacasau. by xancupariira
o6 kenaau, Taxukapaug, CBJl 6anann €ku nmact Oyyiaau, IOpaKHUHI MUHYTJIHK
XaKMH opTagu. KelnHYamMKk TOKCHHIAp HATHXKAcHUZla TOMHUP SHIOTEIUHCHHUHT
3apapiiaHUIld, UIMMYHUTET KOMIUIEKCUHUHT IUPKYJIALMAICH, TYKUMA TUIIOKCHUSCH,
MIMIIUIIA, THUIIOBOJIEMHUs, TYKMMaJa TJIOKO3a aJIMAIIUHYBUHUHT Oy3WJIHIIN
TUMNEPTIINKEeMUs OWiiaH Keyaau. bup BakTHUHT Y3ua1a TpPOMOOIUTIIAp arperanusiac,
TOMHpJa KOHHUHT WBUO KOJHINM, KOH PEOJIOTHK XYCYCHUSATHHHHI  Tacailuim
TUIOBOJIEMHUsl OWJiaH Oupra OFHpP MUKPOIMPKYJSIMOH ETHIIMOBUMIIMKKA OJIHO
kenaau. bounutanFuu naBpaa aprepua 00CMM TYIIMIIMIa Kapamad Tepu JTOUMUN
xonatuna Oymamu. By BakTAa TUMOKamHUsATa XOC TUNEPBEHTUISAINS Ky3aTUJIa/IH.
MeTto6onuK auuao3, OMUroypusi, 0€30BTaINK, TUIIEPKUHE3IAp, TPEMOpP XoJjatiap,
KOPHH JlaM OYJIHUIIHN XaM XOC.

CSKCaunr 2-6ockuumna mnepudepuk reMoauHaMUuKa Oy3WIMITUHUHT

Ky‘-IElfIHHIH HaTH>XXacHuaa KS"H Ab30JJAPpHUHI' CTUIIMOBYMJIMI'Y 103ara KCJIaau.

Knaccupukanusa. Kiuauk  Tamxuc  KyWumga  UHQUIUPIAHUIT — BaKTH
KYpCAaTUJIMIIN TaBCUSI ATUIAAW: HHTPAHATAJI, HEOHATAJ.

Otuosnorusicu Oyiuya: GakTepuall, BUPYCIH, 3aMOypyFiu, apaiall.

Kupuin napBosacu 0yiinva: KUHIAUK, TEPH, KYJIOK, KPUIITOT€H.

Keunnm O6yiinya: siuH TE3NMUruaa KeUyBUd, YTKUP, UY3UIITaH.
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Knunuk typu Oyitnya: cenTuiemMus Ba CENTUKOMHUEMHSL.

Acopatrnapu: aexommnencupnanrad IBC cunapomu, anemus, TpOMOOIHAOKAPIUT,
WYaK TYTWINIIY, Oyipak, Kurap Ba OOIIKa ab30J1ap €TUIIMOBUYMIIUTH.

Kiunnuka.

SHru TyFuiraH 4akaJOKJIap CEICHCHHMHI XapaKTepid CUMITOMIIApU MyK. Yiap
(dakar Ky3raTyBuura, 3apapjaHHIl BaKTWra, KacaJl OpPraHM3MHHUHI XYCYCHUSTHUIa
oormuk. Cencuc KynmuH4Ya moauMopd KYpUHHUIIMAA Ke4yaad Ba KYm ab30 Ba

TU3UMIIAPHU 3apapJiaii]iu.
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SIurn TYFWITaH YaKaJ0KJIap CcenCuCHIa ab30Jap ¢eTUIMOBYHINTHWHUHT

KJIMHHK JIa0opaTop Me30HJIapH

DOyHKINOHAJ A'b30J1ap eTUIIMOBYNJINIH ME30HIapPH.
TU3UM KJIMHUK Jadoparop
Pecnimparo | TaxunHO?, xancupam, |» Pa O, <70 mm pT cT
p paHTmapiuk €ku muanos, |»> 11SatO, (TpaHckyTan
Hadac akTHaa EpaamMIn okcureHanus) <90%
MyIIaKiap umTupoku, |[» PaOn > 45 mmprr
AKCIIUPATOP IMIOBKHH. » AaDO, (O, HUHT aBeOJIsIP
VCB, £VB Ba kjmmmua aptepuai rpaauentn) 300 naH
O, ra sxTuéx Kym Oynca.
MHT KommyHukabenmmk » YTTpa MHTHuHT HilIeMHUK
nykomnanu (KypyBra KapoxaTJIaHUII Oenruaapu
PEaKITUSCH) HCT must mmummm 6enrunapu.
- CyHMII CUHIIPOMH HCI na runepren3non-
(Oymanr, anatus, ruaponedan CHHAPOM
MyIIaK TOHYCH oenrunapu
nacairas, koma Oynuim YTTna MUK 6enrunapu
MYMKUH ) bom mus nycCTIOFMHUHT
- Ky3FaJayB4YaH, OMOAJIEKTPUK (HAOTITUTUHUHT
HOOMOIIMOHAJI, OFPUKIIN Oy3uInIIn
Wury, TaaBaca. Opxka Mus CyIOKJIUTHIA
OKCHJTHUHT MEbEPUIAH OITHUIIIH
€KM IUTO3HUHT OIIUIITN
IOKT ApTtepuan THIIOTOHUS. Mapka3zuii BeHO3 OOCUMHHUHT

[ ' unmoBonemusl.
Taxukapaus
XaHcupai

FOpaxk HucOuii

yerapajgapy KEHralHuIlu.

Y3rapuIuIapu, yIka
apTepuscuia OOCUMHUHT
(1107000051

OpakuUsaHU XaluJaTHUHT

nacavuiu
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FOpak ToHmapuHUHT
OYFUKJIAIIHIIN, TTOBKUH
SIIUTHIIAIINA MyMKHH.
AKpoOuraHo3.

[T (kopunaa).
Kurap karTansammim.
VIKkazna KOH TMMIIAHAII
oeprunapu.

MapmapcuMoH Tepu

>

IOpaknu KoH xaiaii
XQXKMUHHUHT ITacCalnIIn
OKI 'naru y3rapumiap

MeTa0OoJIMK XapakTepra sra

AKurap Tepunr capuk, kynpanr | » ['unepOwrypuOuemus.
AW TyCJa Oy UM » (> 205 Mxm/1)
Tepu remopparusicu. » Konna tpancamunasa, JIJIT,
JKurap karranamras. N®, runoandyMuHemus.
CyroKIuK yuiaHuo » lIpoTpoMOMH BaKTHHYA OIIA]IH.
KoJIaau. [ unornukemMust ['unornukemus.
oenrunapu.

Byiipak. Omuroypwust.(> 1 mi/kr ¢, | » Konma kpeaturus (> 76
aZiekBaT UHPY3MOH MKMOJIB/J, 1 — cyTkana, > 61
Tepanus GoHuaa MKMOJIb/JT, > 46MKMOIIb/1, 7 —
oyica.). CyTKaja.).
Anypus. » A30T MO4MBEHa (> 6 MMOJIB/T),
Cyrokuk ymiad » Kamnuit (>5,5 MkMoJIb/1),
KOJIMHAU.
.

Kon Tepu panrnap. » TpomOonmTONICHUS.

CUCTEMACH Tepu remopparusicu » Anemus (THIIOpEreHaTop).

Mukpouuto3 Tomonra MCV
HUHT CHJDKHUIIIH.
MCVypraua

KYpCaTKUYJIApUHUHT OasiaH]
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Y

KypcaTKu4jiapura Moc
KEJIMAaCJIUTH.

JlenkoneHus: €K HEUTPOTICHUS.
JlumdormroneHusl.
He#iTpodmmapHuHT TOKCUK
JIOHAJIOPJIUTH OPTAIH.
Cupxum uajaexkcu > 0,2
OYIIITHMK XucoOura.
(Muenomutnap Ba €
MPOMHUEIIONUT (POopMaTapUHUHT
WYKJIUTH).

D03HUHOIICHUA

I'emocTta3s

Tepu remopparusiiapu
HNuabexnug xolingaH KOH
KETHUILIN.

TpombGo3miap.

Y VY

[IBaunr éxku AKTBuuHT
OIIIMIIH, TPOMOWH BaKTUHHHT
y3rapuiu, GuopuH-
(buOprHOTEH MOHOMEPIAPUHHI
Hromuid, AKTHuUHT y3aituiiu,
ATAHOJI TECTUHUHT MyCOATIUTH
OubprHOIN3 AETPECCUICH

C npoTenHu MUKJIOPUHUHT
nacauuInm

TpombonuToneHus

Axemus

OUT

DOHTepan
OBKATJAHTUPUII UMKOHU
UYKJIUTU.

Kopun gam 6ynumm.
Taxpopuit Kycuul.
Huapes.

AXxmaTnaru 1muuUInK Ba

vV V|V V

Axnatna qucounos.
Komporpammaza xa3m Oy3unuiin
oenrunapu.

bakrepronoruk ycum mrymnap

KaTopu/jia 3aMOypyFJiap xam
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PaHTMHUHT Y3rapuiiu.
OUT nmaH KOH KETHIIIH.
JHIOKPHH TepMoperynsSmusHUHT > TUNOTJIMKeMHEs (JacTiad
TU3UM Oy3WJIHIIN COBKOTHUIITA TUTIEPTINKEMHUS] )
MOMMIUIMK OUJIaH. » KOPTHU30JI MUKJIOPHHUHT
bpanukapaus. Kopun TPaH3UTOP MacauIv (IIOKHUHT
JaM OV, U4 KOTHIIL. nacTiabku O0CcKuInIa
ApTtepuas 60CUMHUHT TUIIEPKOPTU30IEMUS
MaCaluIIH. Ky3aTWJINIIN MyMKUH)
['mmornukemus Ba » T3, T4 MUKIOpH acocaH IOKa
TUIIOKAJIBLIEMUS nacasiiv
oenrunapu. » TTI mebnépuna €ku oImras,
mokaa 3ca TTI' muknopu
nacasiiv
» CTI'HuHT MEKIIOpH TTacairaH,
acocaH IIOKJa
Nmmynnte | Kanannos 6enrunapu » VIMMYHOJIOTHK pPEaKTUBIIHK
T Tana Ba3HUHUHT UHJEKCH <2,5
KaMaluIIH. » JlumdouuToneHus
Hazokpanuan » Ado3uHOGWIHS
UHEKIHSTIaPH. » JgG muxnopu < 2,0rp/n
» T — numdborut
CyOnomySIUSICHHUHT HUCOATH
Oy3MIUIIIN.
CenTtuneMusiia KIMHUK  CHUMIITOMJAP KAaTbUM  CHeUM(PUKIMKKA 3ra

OyIMaciIuru MyMKHWH, YYHKH Y MHUKPOOPTaHU3MHHMHI XYCYCHSATH Ba TeMOCTa3
Oy3unuim gapaxacura ooraukaup. bakrepemus - SATY opranuzmura uHdekus

Ty OWJiaH, Xamja COFJIOM 4YakKajoKjIapJa XaM KHCKa MyJaTiid ro3ara
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kenuiu MyMkuH. (By acumnromnrTomatuk Oaktepemus aevnnanu, ypraya 15 %
ATUnap xaétunuHr bupuHuM xadTacuaa ro3ara Kejaaau.)

Centuniemust pakat OakTepus IUPKYJIALMICUTa 3Mac KOH Ba JMMQaHUHT
TO3AJIAHUIIM, SJEMHUHAIMS ab30JapUHUHT (QaonusThra OOFIUK. XOMUIATOPIUK
naituga MHQUIUPIAHUII HATWXKACKUJA KeauO YHMKAIuraH CenTuueMus OoJia
Xa€TUHUHT AacTinabku 1 — 3-KyHHJa yMyMUM axBOJUHUHT ofupiantyBu: MHT
GYHKIMSICHHUHT TIaCAUINK, THUIIOTEPMHS, KaM XoJlap/a TUIIEPTEPMHUS, TEpH
PAHTUHUHT paHrmap €Kd KyJpaHria OYJIMINU, 3pTa CApUKIMKHUHT a0 OViuimm
Ba YHUHT Ky4aiimb OopuImM, TMPOTPECCHUPIAHYBUYM MU  CHUHAPOMH,
renaTociuieHoMeraivs, Hajac eTUIIMOBYWINTH, JIEKHH PEHTT€HOIpaMMa/ia SKKOJ
yarapunuiap Oyamaciauru Owian  Ky3atunaau. FOxopupga Kalj — STuirax
CUMIITOMJIApra TEMOPpPArvK CUHAPOM, KYCHIL, KEKMpHUII KaOu Oenrunap Xam
KYIIWIMIIM MYMKUH. TyFAITraHIaH KEWMHIM CENCUC KYNWHYa CEKUH-AacTa
Oonutanuin OWiiaH XapakrepiaHaau. boma opranusmura wHGEKIUS KUPraHugaH
CYHI MyjajaTura €TuO TyFWIraHiaapja SIIUpUH JaBp 2 — 5 KyHra, Myzajaarura
eTMal TyFuiraniapaa 3 — xadrarada qy3uiajiu.

Kacanmnuk OouutaHWIIKMIaH ONAUHTH Oenrujapra Kyduaaruiaap KUpaau:
XapakaT aKTHBJIWTH, WINTaXaHUHT TacauimM, Kycuil. Maxammuii OenruiapaaH
KHPHII JapBO3aCHHUHT (MacalaH KHUHIWK SIPACHHHMHT) XOJIaTHra axaMusAT OCpHIll
J03UM, aMMO TpaMMmaHuil ¢iopa xed KaHJIal MaxaJUTuid peakius OepMaraHiIuru
Typainn WHOEKIUSHUHT OupJiaMud TYIITaH S>KOWWHM aHUKJIAIl KUAHHYUAIIUK
TyFaupanu. KUHAMK KOJAUFUHUHT Ked Tymumu (6 — KyHHaa, MyajaaTura eTMaim
TyFWITaH 4akaiaokjapaa 10 - KyHa), KHHIUK TyYOMHUHT X0JaTh (KaTTHKJIAIITaH,
muImrad €Ku 4YyKKaH XoJiaTAa), axkpaiMma XapakTepH, jJaBomwuitiuru, 16 — 18
KYHJIaH K€WWH XaM KUHJUK YCTHJa KATTUK KOIJIAMAHUHT OVIWIIMN SUUTUFJIAHMII
x)apaCHUIaH qapak oepaju.

Kunnuk xankacu arpoduma TyKumanap mumuHKAparad. KopuH o
JIEBOpHIa BEHA TYPUHUHT Ky4YalHWIlM, AHHUKCA YHI TOMOHJIA KUHAWK XAJIKACHIaH

Tenaga KOPHUH TYFPU MYIIAKIAPUHUHT TapaHIJIAIIAIINHNA KYpUII MYMKHH.
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TpoMOohnedbutna KHHANK BEHACH KATTUKJIAIAIU, IeprudeprsiIad Mapkas3ra Kkapad
najabnanusl KWIraHaa KUHAUK TOMUPIIAPUIaH WHPUHT aKpaiajii.

Cerncuc pHUBOXJIAHUIINAA XAPAKTEPIU HH(EKIMOH TOKCHUKO3 Oenruiapu:
XOJICU3JIHUK €KH O€30BTANIMK, TUIIO €KU THIEPTEPMHUS, AUCIICTICUS, IITUII CHHIPOMU
€KU TecKapu SKCUKO03 Oenrunap, Aucpediekcus, IMCTOHUS OYJIUITN MyMKHH.

ABJK OJIMII 1aBpUJia TOKCUKO3 Oenruiapu siHajaa Kydasan. CenTUKOMUEMUK
Oenrminapcus anoxuia ab30JapHUHI TOKCHK 3apapiaHUIIMKy3aTuiagud. Macamnas:
)Kurap QYHKIUACH Oy3WIuIIM Oenruiapu (TermaToMeraius, CapukiuK, OeBocHTa
OwMpyOrMH Ba TpaHCAMHHAa3a MUKJIOPHUHHHI OLIWIIM) JUCHENTUK Oy3WIHIILIAp;
Oylipak TOMOHHJIAH OJIMTOYpPHS, MPOTEUHYPHUS, JEUKOUUTYpPHUS, IPUTPOLIUTYPHSI.
CenrtuiiemMusi THEBMOHUS OMJIaH acOPATIIAHUIIN MYMKHH.

CentuxkonuemMus WUPHUHIIU YUOKJIAp, METACTA3NIAPUHUHT OOpIHMIud OuiaH
taBcuanaau. Must KoOUKIapu, Ymka, Cyskiap Ba >KUrap MUEMHK YUYOKJIap HT
Kyl JKOWJAIIAJUIraH coXajJapaup. XO3upAa CENTUKOIUEMUSHU  KYIPOK
rpamManduii  ¢aopa kentupud uMKapagud, Oy 3ca KacaUIMK XapaKTepUHU
y3rapTUpasnTd, SbHA KAaCAUIMKHM OONUIAHMINKIA KyJla KaM KIWHUKO-
JUKBOPOJWHAMMK CHUMOTOMJIap OuWjaH YTaguraH WHUPUHIIM MEHUHTUT Ky
Ky3aTwiasantu. by sca opka Musi MyHKIUSICUHA OMp HEYa MapTa YTKA3UIIHU Tajlad
srasintu. Craduiakokk HMHPEKIUSICH KEATHpUO YUKapaguran snudusap
OCTEOMHUEIIMTHUHT 4acTOTacu KaMaiuo, CEKHH KEYyBYH, KUWMH
TalIXUCIAHAUTaH, KaM Ba SIKKOJ OyiamaraH pEeHTTeHOJIOTHK Y3rapuil OuiaH
KeuyBYM MeTadu3ap Ba snudu3ap 3apajlaHdIl YacTOTACH KyTaniIu.

Mynnatura eTMail TyFWITaH YaKaJOKJIap CENCUCH XAaETUHUHT | — KyHM Ba
xapracuna xynau HbBCra yxmam, YTKup OCTH, YY3WITaH KEUMINU XapPaKTEpJIH.
byHnna xancupaii, amnHod OuiiaH OpaauiiHod, Opamukapaus, cypuil pedekcu Ba
TaHa Ba3HU KYIIWJIMACIWUTH, MyIIaK THMIOTOHUSCU EKH JUCTOHUSICU, XOJICU3IUK,
T€3 COBKOTHIII, TUNIep(IIeKCHs, KyCHIIl, KaUT KUJIUIL, HOTYPFYH WY KEJIHILIU, KOPUH
JaM OYIvIIM, MM CHUHIPOMH, TEPUHHMHI paHrnap €K CapuK paHraa OYiIuiiu,
CKJepeMa, TaHa XapopaTHHHUHT cyOpuOpun €ku Mebépuaa OYIUIIN Ky3aTUiIalu.

AKTUB Tepanus (poHHAA OEMOPHHMHI XOJaTH MabJIyM OUp BakIra sSIXIIWJIAHUIIH,
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IOKOpUJa KYypcaTWiraH CHMIOTOMJIAD KaMaWumi €EKA MabiyM Oup KUCMU
HyKomMIy XxaM MyMKWH. VIHTEHCHB JaBoniaml oXwpuja €Ku BUPYCITH HHQEKITHS
KYUIWINILIKM HAaTWXKacuJa OEMOPHUHTI axBOJIM EMOHJIANIA[M: MYaKAa HEKPOTHK
DHTEPOKOJUT THUMHAA WH(OEKIIMOH 3apapjaHUIl, MTHEBMOHHMS, MAYPHS, TOKCHKO3
XOJIaTU Kyd4as, Tepuja KyJIpPaHICUMOH JOFjap €KUM CapUKIMK KydYasu,
reMopparuk CUHAPOM HaMOEH OViaiu.

Cmaghunokokkau cencuc yayH TepU Ba TEPH OCTH EF TYKUMACHHHUHT JOKAJ
WUPUHTIIN 3apapiaHulld, KUHIUK (meMduryc, HeKkpoTuk ¢iermMoHa, oMmpanur Ba
Oolikanap), ynka (IeCTPyKTHB MHEBMOHHS), CYSIK (OCTEOMHUEIUT, MaKCHUILIUT),
KYJOK (MMpUHTIIM OTUT, MACTOUIUT), KY¥3 Ba OOIIKa ab3oJjiapja y3rapuiuiap Xoc.
Kacammukauar Oy Typu YTKUP TOKCHUKO3, THUIEPTEPMUS, KY3FaIyBUaHIUK
OCJITMIApUHUHT YCTYHJIUTM OwiaH kedagu. Onatna Maxauimil YYOK KIMHHUK
Oenrmwiapu erapivya aHWK Ba TUNUK OYynanu. MacajnaH, MEHHUHTUT — HCUTMA,
KY3FaJIMIL, JUKWITOKJIAPDHUHT IIUIIHWIIA, MOHOTOH KECKWH WWFU, JaBpUid
YUHKUPUK OWIaH, TajBacaiap, OOIIMHM OpKara Talulall, KYCHIL, KauT KWJIMIL,
O0ab3aH W4 Ketumu OunaH yupaiinu. Karra €mmarm Oonanapaa Ky3aTWiaJuraH
KJIACCUK MEHHHMHTHAJI CHUMITOMJIAD SHIM TYFWITAaH YaKaJIOKJIapaa oJarnaa
Ky3aTWIMauIu.

Ocmeomuenum — CysSIK YCTH TapJacud Ba CYSKHUHI FOBAaK Ba KOMIAKT
MoJjacura TapKajaJauraH, CysSK KYMUTUHUHT SULTUFIAHUIN Kacauru. Kynuaua
COH Ba €JIKa CysKJIapu 3apapiaHaju. MukpoOiap CysKKka reMaToreH Myl opKaiu
Tymaad. Yakanokiaap OCTEOMHUENTUTHAA acoCaH CYSKIApHUHT  »snudusap
KUCMUHHHI 3apajlaHUIIM o3ara Kenaad. by KacaluluK TWUIapaHr MaTOreH
cTadUIOKOKKJIAp OWiaH 4Yakupuiaau, YTKUP Ke4aad Ba SKUH >KOWIAIIraH
OYFUMIIapHU XaM 3apapJiaiijin.

Kacammuk TOKCMKO3HMHI Maiio OYIWIIM Ba KeCKUH YcuO Oopuinu Ousal
OonutaHaau, WCUTMA, OEK KYJUlap XapakaTUHUHT 4YerapajaHWId, I[acCUB
xapakarna €KM 3apapijaHraH JKOM Najiblanus KWIMHTAaHJAa OFPUK aHUKJIaHAIW.
bynpait BakTma 0Oab3aH TAcCHMB XapakaTna, Kypuia€TraH OYFuM coxacuja Ba

SUUTAFJIAHTAH KO yCTU/IA Y3Ura XOC TUIAArd Kpenuranus ce3mwiaau. 2 — 3 KyHaaH
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KelnH OyfuM coxacuaa OYpTHIl, KOHTYPJIAPUHHUHT SCCUJIAHMINU, KEHHHPOK 3ca
IIMII Ba CYySIKHUHT 3nudu3ap KUCMHIa 314 HHPUIbTpaT naiino 0ynaau. Cysk yctu
napiaci OCTHUJIaH IOMIIOK TYKUMara WHUPUHT OYMJITaHAa Tepulia TUIepeMus,
bmrokTyanust maigo Oynand. PeHTreHomorMk TeKIIMpyBIa: aBBajl OYFuM
E¢pUFMHUHT KEHTaWraHaurv, OMpUHYM Xa(TaHUHT OXUPH, UKKUHYU Xa(TaHUHT
Oommaa 3ca CySKJIaHUII SAPOCHHUHT Xap XWJI KYPUHUIIJIArd JCCTPYKTUB
y3rapunuiapu anukiaaHaau. JKapaéuauHar metadusra yrumuaa (kacautukHuHT 10
— 14 xyHM) mepuocTan y3rapuiuiap aHUKIaHaau. Arap aHTUOMOTHKIIAp OWJIaH
JaBoNlall ¥3 BakTuAa OomuiaHMaca, Oab3aH TpaMMaH(HU STHOJNOTUSIN EKU
HSHTEPOKOKKIIN SJUITMFJIAHUIIIA OCTEOMUETUT CYCT €KM YTKAP OCTH KEYaJlu.
WNuTokcukamust Oenrwiapu y Kajgap keckuH udogananmainan. KinuHuk xuxatnan
KacaUIMK O€K KYJIap XOJaTUHUHI 4YerapallaHuily, (QUKcalUsIaHraH XoJaTu
(OVFUMHUHT XaJJaH TallKapu E3WIUIIM €KW OYKWIIMINM) Tajblalus Ba IMacCUB
XapakaT/aa OFPHUKJIM peakuus Kenud YuKaau, 3apapjaHraH coxaia OYpTuil Ba
PEHTIEHOJIOTHK Y3rapuiiiap Keupok 3 — xadragan keinH naigo Oyiagu.
I'pavmanguii  tiupunenu éxku KaHOUOO031u MeHuHeum, CTaQUIAKOKKIH
MEHUHTUTIAH QapKJIu paBHIIAa MapKa3uil HEPB TU3UMHU (DAOTUATUHUHT CyCalUIIIN
(amuHAMMsI, MYyIIIaK TUTIOTOHUSICH, KUCKA BaKTIM TPEMOP, MYIIAK PUTUJIUTH) MUS
yCTYHHUJIaru Yy3rapuiiap (OpaauiiHOd, almHO? XYpPYXJIapu, Opamukapivs, CYpull
peIEKCUHUHAT CyCaluIM, Ky3 OJMAJapUHUHT CY3HII Xapakarjiapu, HHCTarm)
TaHa Xapopatu cyOdeOpun €xku MenEpPHUl Keuuimu OuilaH XapaKTepiiaHaJu.
MenuHruan nHQEKIHMOH KapaéHHUHT OOIIMIa KMCKA BaKTIM 2 — 3 coar JaBOMHIA
TaHa XapOpaTUHHUHT KyTapuwiuiid, 1 — 2 KyHJaH KEWWH 5ca TUIOTEepMUsra
MOMWUIMK Ky3aTWJIUIIM MYMKUH. TaHa Ba3HMHUHT KaMaWuWIIM, TE€PU PAHTHUHUHT
KYJIpAHT KaJIOPUT KYPUHUIIN, HOOMOILIMOHAI, OFPHUKIIH, KYyUCH3 HUFU XapaKTEpIIH.
FOxopunarn Oenrunmap Owian Oup BakTAa TajiBaca, CApUKIUK, TEMOPPArHK
CUHIpPOM, TrpaMMaHduii Quopa ydyH THUOMK OYiAraH wH4yak Ba YIKAHUHT
3apaplaHHIIN Ky3aTHIHIIN MyMKHH. IMPHHIIIM MEHUHTUT yayH KYTIHHYA KY31ard
CUMIITOMaTHKa TUNUK xucobmanagu. Kam Xommapga karra JUKWIIOKHUHT

OypTuiM, Oom aijgaHacu YiaYaMJIapUHUHT KaTTaJallWIld, 3HCAa MYIIAKIapu
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pUTHUINTH, KalTanaHyBun Kycum Oymanu. Karra €mpgarn Oonamapra xoc
meHuHruan cumnromnaap ATUnapna anukinanmaiinu. bupok 6ab3u xosuiapaa
Jlecaxx cumrnroMu (KYATHK OCTHAAH KyTapranja OEKJIApHUHT OYKHJIMIIIN)
AHUKJIAHAH .

VIMpUHTIIM MEHMHIUT Y4yH XOC OpKa MHS CYIOKIMTHIArd Yy3rapHimiap
XapakTepiu (OKCWJI MHKIOPUHUHT OPTHUIIM, IIMTO3, TJIIOKO3a MUKIOPUHHUHT
KaMaluIM, OakTeprockonmusga €EKM SKMajga MUKPOOHHHI aHHWKJIAHMIIHU) KaiTa
OpKa MU MyHKUUACUIAH CYHI aHUKJIAHUILIA MYMKHH.

Kyx tiupunenu cencuc orup xacaumkiap (GoHUIa PUBOXKIIAHATU: BUPYCIIH,
OakTepuall, XOMHJIa WYM HWHOEKIUsIapu, TYFPYK *KapoxaTiaapu, PUBOKIAHUII
HYKCOHJIApU, MyJIaTHIa eTMail TyFHITaHIHK. Y30K BakT YCBra érran Gonanapna
KUPHUIIl JJapBo3acu OYnuO, acocaH ymka Ba KaTeTep OWJIaH >KapoXaTJIaHTaH TepHu
xucoOnanaau. Kyk Wupunrim cerncuc uHTOKCUKaus cumnromiapu: MHCHUHT
CYHMIII CHUHAPOMH, TUMOTEPMHUSITa MOWWILIIUK, CKIEpeMa PHUBOXJIAHUIIN OuiaH
XapaKTepJid. ODHI TUMHUK KIMHUK CUMOTOMIIapAaH OWpU TEPUHUHI CENTHK
3apapiIaHUIIN-TaHTPEHO3 JKTHUMA, TEpHAa Yy3ura XOoC Kopa JOF HEKpO3
xucobnanaau. Kyzaa kam xoiapaa oxupuaa nmydakiap naijgo Oyiuiuy Ba Tepu
1032 KaBaTHHUHT KY4YWIIM OWJIaH KedaauraH KEHT MAalJOHIM HEKpo3jap Xam
Ky3aruwiaau. bapua 6emopnapaa aHemusi, JeHKOINEHUs, JIeWKouuTap (popmMynaHuHT
yanra CHJDKWUIIM, JICUKOLMTIIAPDHUHT JIETEHEepaTUB Ba TOKCHK JOHAJO0p
MIAKJUTAPUHUHT  Taiao0  Oynuimm,  TpoMOormuTomneHus  aHukiaananu, YT
Mebepuaa.Kyk HupUHIIM Ba MpOTEiNIM cerncuc OulaH KacajulaHraH oemopiap y3ra
XO0C Xujra sra oyiaau.

Anaspob ¢hropa KYNIWIWIIN HATWKACKUIA HEKPOTHUK DSHTEPOKOJUT, WY
KEeJIMIIMHUHT TE3NMALIMIIM Ba KYNUMHYA IIWUIMK CYBIM XapakTepia OV,
KOPUHHUHT JOUMHUHN NaM OYIWIM, KOPUHHUHT TMACTKH KUCMHUA IIUII, KyCHIII,
YMYMUW axXBOJHUHI EMOHJIANIMIIM, TaHAa BAa3HUHUHI KaMaWUWIIW, CYBCU3JIAHUII,
runopedaexcust kyzaruinaau. KelnHpok 3ca T apanamManapy OWIaH KYyCHIIL,
KOPMHHHMHI MAacTHAA Ba XUHCHUM ab3oiapia IIWIl, JOUMUNA METeOpU3M, KOPUH

najgpranuscuga Oojaga OFPUK PEAKIUSCUHUHT OYIWIIM, WY KEJTUIITUHUHT
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KaMaiumy €ku OyTyHiall Tyxtamm, Oab3aH HIMILIMK, 0ab3aH KOH apajanl u4
KeNUIIN Ky3aTtuiaad. KopuH JaMIIMTMHUHT KECKHH OpTUO KETHINH, XalaaH 3Uen
OC30BTAIMKHUHT Ky4alnO KETHINM Ba KOJularnic Oelruiaapu (XaHcHupaill, OKapuo
KCTHIIl, apTepuall OOCUMHHUHT TIACAWUWIM, MYIIAaK THUIOTOHUACH), Oy WYaK
nepdpopanusicu Xakuaa GUKp OpPUTHINTa Ba TENMKAA KOPUH OVIUIUFU
peHTreHorpadusicura Kypcarma Xxuco0iaHau.

Knebcuennés cencuc wucurmacus, runorepmusi QoHuga YTKUp EKU
AIIMHCUMOH KEYMIIM OwiaH XapakTtepiaHaau. byHna CKJIepemMa, TepH
KOIUIaMJIApU CapFalMIIM XapakTepiu. | enaTociuieHoMeranus KaM yupau/ia.

[THeBMOHHMS oJlaTAa WUPHUHIIM SHAOKApAUT OuilaH OOIUIaHAIU, KEMHH KyI
MUKIOpJa KYHOK, IIWIAMIIAK  HUpUHIIIM OanmraM maigo Oymamu. by sca
TpaxeoOpoHXHMa JapaXTHU CaHAIMs KWIUIIHU Tajnald Kuiaau. bazaH ynkana kym
COHJIM JECTPYKTUB YUOKJap maiijgo Oynaau. beMOpHUHT axBojid EMOHIAIIUIIN
CEeNTHK IIOK PUBOXJIAHUIIM Owian Oonutanu® remoparuk cuuapom Ba JIBC
CHUHJIPOMH JICKOMIICHCALUACH OWIaH OMpra Ky3aTUIUIIA MyMKHH.

Kupuin napBozacu 0ynu0 KynmuHYa TOMHp KaTeTepU3als KWIMHTAH SKOU,
yTKa, KaM XoJuiap/a KHHINK Spacy, H9aK XucoOIaHa Iu.

Konucencuc. CencucHUHT aBX OJMIN JaBpUJa TaHAa XapOPATUHUHT
Oexapopauru €Kd HCUTMA, CAPUKJWK, TOKCHUK TeMaTUT PUBOXKIIAHUIIN OuiIaH
KEeUYaJINTaH TemaTOMeraius, KOPUHHUHT JaM OYIuInM, auapes, amHoe XypYyXKH,
[[MaHO03, IOKOPHU KY3FaTyBYAHIIMK, JIETAPTUS Ky3aTHIIA]IH.

MEHUHTUT aHUK HEBPOJOTUK OeNruiapcu3 KaMm CHMITOMIIM KEUHIIH
MYMKHH.

Kamnunobaxmep cencuc - KOHIU CTyJd, UCUTMA, auapes Oy CENCUCHHUHT
TUTIAK KYPUHHATLTHATUD.

I'emoghunux cencuc- MAKpOOHUHT HOAKTUB INTaMJIapy OWJIAH OHA TYFPYK
Wynnapuma 3apapliaHUIM  HATIKacuja Kenud YHMKaau, WCUTMA, MEHUHTHT,
MMHEBMOHHUS, WHPUHTJIA IUICBPUT OWIAH WHPUHIJIA  OTUT  XapaKTepJiu.
OcTeoMHeNnuT, SHIAOKAPAWUT, TEPUTOHHUT, CENTUK  TpoMOodueOuT Oymuim

MYMKUH.
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Tamxucotna: CeNnCUCHUHT TAIXUCOTH OUp Hewa OOCKUUIApIaH TAIIKUI TONTaH.
Bbupunuu 6ockuu-vndexkuns YYoruHU aHUKIam. Yakalokjap 3pTa CETNCUCHHUHT
XycycusiTIapuJian OMpU OHA OpraHu3Mu €KW Hynjomga OupiaMuu CENTHUK YYOK
OyIMacIurd MYMKUHJIUTHHM XUcoOra onuil 3apyp. bolaga MEHUHTUT,
MTHEBMOHUS, JHTEPOKOJIUT, MUETOHEPPUT, APTPUT, OCTEOMHUETUT, NEPUTOHMT,
abciiecc, IOMIIOK TYKuManap (hJerMoHaCUHU aHaMHe3, GU3UKal Ba HHCTPYMEHTA
TEKIIUPYBJIAp, KAaCAIMK CHUMIOTOMJIADUHM JMHAMHUKAJAa Ky3aTUII acocujia
TaCIUKIAHAIN EKU UHKOP KUJIMHAIH.
Uxkunyu 60cKuy- ab3omap €TUIIMOBYWIMTH Ba acOCHi TU3UMIIAp (YHKIIMOHAT
(baoMruHmM, reMocTa3 GapKapopJIUruHu OaxoJarll.
Yyunuu 60cxuy- SITY opranu3mua TU3UMIIH SUUTAFJIAHUII PEAKIUSICUHHN OaxoJiail
OOCKUYUIHUP.
ATYEM THU3UMIIKA SUUITMFIIAHUIT PEAKIUSCHUHUHT  ME30HJIapura KyWHIaruiap
KUPAJIN:

e Axcumsp xapopat >37,5°C €éku <36,2 °C.

e VYMyMHI KOH TaXJIVIMAATU y3rapuiiap.

e Kon 3apnobuna C-peakTB OKCHIJI MUKIOPUHUHT 6 MI/J JIaH OIIMIIIH.

e Kon 3apno06uia mpoKaibIIMTOHUH MUKJIOPUHUHT 2 HI/MJI IaH OIIMIIIY.

e Kon 3apnoouna NJI-8 muxgopunu 100 nr/mn

Kypcarkuu boaaHuHr émm Moc keayB4H
KypcaTKku4jap

Jletikormro3s 1-2 xkyH > 30 000

3-7 xyH > 20 000

»7 KyH > 15000
JletikonieHust < 5000
Heiitpodunes 1-2 kyn > 20000

3-7 KyH > 7000
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»7 KyH > 6000
Heittponenus 1-2 xkyn < 5000
3-7 KyH < 2000
»7 KyH < 1500
dbopm HelTpoduoB 1-2 xyH » 5000
» 1500
¢ 3 1o KyH
HeilirpodubHbIii > 0,2
UHJICKC

HNmkoHusATra Kapad Kymumua gadbopatop TEKIIUPYBIapAa TU3UMIIN SIUTAFIAHULI
KYypcaTKuujapy, sULTUFIAHUII KENTHPUO YNKAPYBUN ITUTOKHHIIAD,
SJUTAFIAHULIIMHUHT YTKUP (pa3acu OKCUIUIAPUHUHT MUKAOPUHU Y3rapuiiu
aHUKJIaHAH.

bona xaétuHuHT HacTnabku 3 KyHUAA IOKOpUAA KypcaTuirad 3 00cKu4 Oenrunapu
Ky3aTuica 0y “cencuc’ TalIXUCUHU TaXMUH KWJIMILTa acoc OYiiaau Ba SMIUPUK
aHTHOaKTepHas TepanusiHu Ooluamra KypcatMma 0yinaau.

bona xaétuHuHT 4- KyHUJIaH CYHT OMpiiaM4i UPEKIUOH - SULTUFIAHUII YYOFMHUHT
MaBXyJUIMTH, 2 €KU YHJIaH OPTHK ab30 Ba TU3UMJIIAP (PAOTMATUHUHT Oy3WIIMILIY Ba
xed Oynmaca rokopuaard 3 Hadap TU3UMIM sUUTUFJIAHULT KYPCaTKUYIapUHA
Oynmumm  “‘cencuc” TAIXUCUHU TaXMUH KAJUII YIYH acoc Oynaau Ba Te3na
aHTHOaKTepHas TepanusHu Ooluamra KypcatMa 0ynaau.

CencuCHHUHT TaIXUCOTUAA MyXUM OOCKUY Oy —MHUKPOOUOJIOTHK TEKILIUPYB, KOH
HKMACH, OpKa MUs MyHKIUACH (KJIIMHUK KypcaTtMa 0yiica), TpaxesaaH, HUpUHTIIH

VYOF1aH CypTMa, CUMAUK OJIMILL.
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SurM TyrMnran sakanoxnapaa xasd oMW OyNranpa TeKWHpHY B2 AaBoNaw
(HHSXUUAHM KNMHMK Oenrunaph iyx)

YMymuit KOH TaxninW, C- peaxTue. oxcun'

/

2 naronorix Genrunap** 2 2 naronoruk Beannap N Kok akmacy **

ATHBHOTHKIAP J\
/

Kow akmack (+), &4 nukaopaant Kow Skmack (+), &xu nuxsop
yarapuunap Mesdppia
s
Ky3ammu Asmwbuoriiaap 7-10 kyH. AxmnGroTuknap 48 coar, arappa
ANBOMM AXLWHAINCE
Arap menmnruy Bnca 14-21 kyw.

*TyPunrangan kel aactnabin 4-6 C.TexwMpHLY, wenépraa -12-24 ¢ winaa KaiTapHL
*narononix kpurepin Polin RA.,

*** AT 1500 r. Tyrwnran 38X0TH 3xMana Xaech oMmnnapy Gjnuwm,

" A8 KoH SKMaCA (+), ODKR MHS MYKLUACHHI KATMA 3apyP;

JaBosam

bonana cencuc TaXMuH KWJIMHTaHAa €EKU CETICUC Talxucu Kyununranaa A TUau
TE3JIMK/Ia KaCaIXOHAHUHT peaHnManus oymumura éku S TUnap maronorusicu
OymuMura ETKU3UII.

[TapBapuii — 60J1aHU KaCaJUTMKHUHT YTKUP JIaBpUIa XapopaTh 3OOC)1aH Ba

Hamiuru 60%pan kam OyMarad KyBe3/a CakJiall Kepak.
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OBKATIaHTHPUII — aCOCAH OHA CyTH OMJIaH OOKUIIAAH, OHA CyTH OyIMaransa
MOCITAIITUPWITaH, OupugodakTepusuiap OMiIaH TYHHHTUPHITAH CYHbUI
apanammManapaad (NAN, Hyrpuion, [Ipeructumui, Ansdape) Goitnananunaim.
YMymuii axBoJiu OFup OosanapHu OyTUiIKa EKU 30H OPKaIU OBKATIAHTHPHUIIAIH.
OnTuMan napBapyIIHU TAIIKWI 3TUII YYyH OHa OeMOop OOJIaHWHT TTapBapHINIKIA
KATHAIIUIIY, MycOaT MOIIMOHAJ CTaTYCHU CaKJj1ald Typulll, KyIIMM4a
UHOUIUPIAHUIITHUHT OJINHU OJIMIIN, TEPU Ba NIMIIIMK KaBaTIapHU JOUMUHN TO3a
CakJallf, XOHa XaBOCHHHU aJIMAIITUPUO TypUII UIILIApH 010 Oopuiiaau.
CerncucHUHT Tepanusacy OMp BaKTUHUHT Y3uaa 2 Xuil yHanumaa onud 6opunamu:
1. DtuoTtpon gaBonani- UHQEKIIMOH areHTra TabCUp KUJIaaH.

2. IlaroreHeTuk gaBosiai- TOMEOCTa3, UMMYH TH3UMU Ba ab30Jap (PaoausiTHHU
TUKJIAIITa KapaTUiTaH.

AHTHOaKTEepHa 1aBoJanml.

1. JlaBojantHUHT AacTIa0Ku O0CKUUK/Ia (KaCAINTMKHUHT dTHOJIOTUICHHI
aHUKJIAIIIaH aBBaJI) 1aBO YOpaJlapy KaCAJUTMKHUHT OOIIUTAHUII BAaKTUTA
Kapal, mapoutura Kapaod, OupiaamMun YYOKHUHT >KOMIAIITaH Kolura Kapao
(arap 6yiica) yTkazumaau.

2. DMIMPHK JaBoJjaliia TaHIaHAIUTaH aHTHOMOTHKIIAP EKU
AHTUOMOTUKIIAPUHUHT KOMOMHAIIMACH OAKTEPHIIHNI XyCYCHSTra 3ra Ba
CENICUCHU KENTUPHUO YMKAPYBUM MH(PEKIMsUIapra Kapiiyu OYJIMIIM apT.

3. AHTHOMOTHUKJIAPHM TAaHJAIIIA YIAPHUHT TeMaTodHIedanuk €xku Oomka
TYCUKJIApAaH YTUIINra YbTHOOp Oepuiiaiu.

4. bapua xonaTiapaa aHTHOMOTUKIAPHUHT KaM TOKCUKJIUTHUTA, ab30J1ap
CTUIIIMOBUMIIUTH XyCYCUATIIApUTa YbTUOOP Oepuiaam.

5. Acocan BeHa nuura 100puIaIurad aHTHOMOTUKIIAPHU TAHJIAI KEPaK.
ATYnapuau spTa cencucuaa aMIUIWUINH MperapaTH aMUHOTIUKO3HUIIap OuiaH
Oupranukmaa Tamnadaau. Macanan: amrmuuumH omitad (300,400 mr/kr
CYTKaJIMK,4-6 MapTa) aMUHOTJIMKO3UAJIap (TeHTaMUIIMH €KU ToOpamuiuH 7,5-10
MT/KT cyTKa €ku amukarus 22,5-30,5 mr/kr cytka 3 mapTa) €ku 1edanocnapuHiap

(200 mr/kr cyTka 4 mapTa) KapOEeHEUMIUIMH KOMOUHALUSICHAAaH (PoriaTaHuIaIu.
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Tepu cenTuk Xonaruaa NEHUIUIUIMH Ba e(paroCHOpUHIIap
aMUHOTJIMKO3HIJIap OuiiaH OUpranukaa KyIaHUIaau.

Ky xonnapna YCB érran Gonanap Ps. Aeruginose, Acinetobacter spp ,

Klebsiella spp nadeknmsutapy Kymmmo YIika CeICUCUHI KEITHPHO YHKApaIH.

ByHpia TukapIuIuH/KiIaByiaH KUCIOTa, MANEPAlWIUIMH KU e Ta3uIumM
+aMMKalWH KyJUIAaHWIAIU.

AcocaH cTaduIaKOKK ATHOJIOTHS CEeTICUCa BaHKOMMIIMH, arap Oy 1opu
MoJ1acu camapa Oepmaca JIMHE30Ju KyJUIaHWIaIu.

WNyak Ba cHilIuMK Wyljaapy CENCUCHIa UMUTICHEM (TUEHaM), a0 IOMUHAIT
Cerncucaa TUKapLUWUIMH/KIABYJIaH KACIOTA, MMUINEPALWIINH, METPOHUAA3Z0II,
JIMHKO3aMUJI, TUHE30JIMH, aMUKAUH KYJUTAHUJIAIN.

48 coat nuuja OOJIAHUHT YMYMUM aXBOJIM SIXIIUJIAHCA aHTHOAKTepUa

JlaBOJIaIll HATHYKACUHM SIXIIH, J1e0 Oaxonaimus. 48 coat nunjaa O0JIAaHUHT YMYMHUMA

axBOJIM SXIIMJIaHMaca aHTHUOAKTepHall JaBOJalllHu camapa oepmaau 1ed
OaxosaiimMu3. byHza anbTepHaTUB aHTHOAKTEPHAJ JaBoJjallra YTHIa U Ba

JC3MHTOKIUKAIIMOH I/IH(l)YBI/IOH JaBOJIall S'/TKaSI/IJ'IaIII/I.

AHxTHOaKTepuan gaBonam ypraya 4 xadgra gaBom staau. AMuHoriaukosuaiap 10

KYH J1aBOMM A KyJUUTAHWIAIU.
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SIHW TYPRAraH Y2KANOKNAPAA CENCHCHMHI KNMAMK BEnrunaphim anuknaw Ba 4asonau,

l Yauyui kor Taxnanm (YKT), CPO, Kok 3k,
| (KJXpaK Kachacw PENTIEHOrPaMMACH, OPKA MHA MYHKLIAACH)

I
/ — \

I
b
Knwsi GeArunap 24 coar Kawnwx Beanunap 2 24 coar Kawku eanunap 224 ¢ cakiaHca
inga i?mm:mﬂ kMacH CANTBHCA 8404 KOK OKACH (), 8K KOH kmacH (+), 8k
mabui(-) neikorpamma, 401 CPO , neorpasniaza nefixorpammana, CPO weépisa
CPO-mevépuna
Jarapuw
¥
YKT, CPO xaitra Texwmpuw YKT, CPO xaiita TexwmpHi
\J
Varapuuwens Natonorua **
S~ Natosorua ** Yarapuuwens
Yy Mt 3XBOM AXLUH L
67Aca AB Hi 48-72 ABn 7-10 KyH, arap MewmHrT Gjnca 14-21 ABiw 34 tyw, Geopga
WIA8 TYXTATHL WHOEKUMOH Bynuaran
KepaK. KACANMMK BHIKNAHCA
* *HEC 82 Heaponoru By3uanwaap.
* *naronorux yarapuwsi kenuG yrxawmHK cababin urdbexon Gynmarax omun 20 yitnat MyMKiH,

[TaToreneTuk gaBoJiall KyiHuaaru acocuil MyHanunuiapjaH noopar:
UMMYHOKOPPEKIHMIIOBYN JaBO, HH(PY3HOH J1aBO, CYB —3JICKTPOJIUTIIApP, KOHHUHT
KHCIIOTa-acoc OaJIaHCHM TUKJIAI, IIIOKKA KApIITH JaBO, aCOCUI ab30jiap Ba
TU3UMIIAPHUHT Ba3W(paCUHU THKJIAIIL.

NMMyHOKOPPEKIUSIIOBYY JaBO YUYH JUKONuI, nHTepdepoH —anbda 2 (Budepon)

JI0pY BocuTanapujaH GoigaiaHuIll Makcaara MyBoQUKIup.
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JIe3MHTOKCUKAIIMOH Tepanus CUIANK XaijoBuniaapHu (dypaceMua) KyJuiamn
dboHMAA CYIOKIUK ro0opuir opkamu oiud Oopwraau. CHMITOMATHK CHHIPOMAI
naBonaml, Hadac Oy3WIUIIM Tepanusicu, OHMOKMMEBUN Y3rapuuuiap Ba CyB-
AIEKTPOJUT aAJIMAIIMHYBUHH KOppeKmwsi Kwiuil. KoH uWBHINK Oy3WIHMIIUHA
UYKOTHII, UMMYHOTJIOOYJIMHIAPHA BEHA WYUTa Kyiuiami, (aroiurTo3 >KapaéHUHU
Ky4alTUpHIL, KOMJIEMEHT THU3UMHUHHU >KaJaUTAlITUPUIL, HeHTpoUIIapHUHT
aHTUTEeHra Kapald XapakaTIaHhlura €paaM OEpHIll, aHTUT€HJIAP TOKCHUKIUTUHU
KaMalTUpUIL, BUpYCIapHU HeWTpasuiail kadu GyHKuusiap 6axxapuiaim.

VTKasmiran KYTI COHJIA TaXJIUI HaTWKaJlapura Kypa
MMMYHOTJIOOYJIMHIIApHU BEHA MYUra Npo(UIaKTHK MakKcaaaa KyJuiam MyJgaTura
eTMal Tyruirad 6onanapja cercuc xaBpuuu 3-4 % ra kamaThpaau, JeKUH YIUM
Ba KacaJUIJaHMIIHM KamaWtupMmaigu. Ilpodunakruka y4yyH BeHa H4Mra
KYJUTaHWJIQIUTaH UMMYHOTI00ymuHaapHuHT no3acu 400-500 mr/kr, Oy mozanu 14
KyHJaH KeWHH siHa KaWTapuin kepak. Onub Oopuirad TEKIIMPUIIIAP HATHXKACU
KarTa €nuid OoJjanap Ba KaTTalapJa BEHAa WYUTa HMMYHOTJIOOYJIMH FOOOPHI OFUP
CETICHCHHU JIaBOJIAIl OKUOATIIAPUHU SXIIIUJIAIITa 0JIUO Keau.

ATY napaa kymunanuwnaaurad 1 mapranuk go3a 500-750 mr/kr, ogataa 1 ta
J03aJ1aH 2-3 KyHTa OYIOpHIIaIn.

[ITokka KapIm 1aBo aApeHalnuH, THIPOKOPTHU30H 5-10 mr/kr. ['emocTazHUHT
KOPPEKIUSICH YUYH SHTH MY3JaTHITaH KOH Tuia3macu + renapus 50-100 mr/kr
cyTKacura (poimaaHIaan.

AoOcriecciapau ouulia, NceBIoGPyHKYIHNA OYUIIIA, OCTEOMUEIIUT YIOFUaa
aKTHUB aclupalus anmnapaTy KyWuiraijaa neayaarp oosanap skappoxu Ouian oupra
utn oaub Oopanu. Maxannuit Tepanust BaKTU/a YTKa TaTOJIOTUIICHIA a3pP030J1
aHTUOMOTUK OWJIaH, HUPUHTIIM HI0OPOHXUTIA 3Ca AaHTUCENITUK dpUTMaap Ouinan
10BUII 0110 Oopumnaan. PU3NOTEepaneBTUK MyOaxka 3apapjaHTaH YIYOKHU
JTaBOJIAIIA ACOCHUI XUCOOIaHa .

bemopna #upunriu ydyoxkka CBY, kelinH aHTHOWMOTHKIIAp 3JIeKTpodope3u
KyJutlanwiagu. Mebépui MUKPOOHOIIMHO3M CETNCUCTH OEMOPHU KOMIIOHEHT

JaBOJIAIl yUyH MyXUM. AHTHOMOTHUKIIApAaH GoiianaHuIl BaKTHIA JTAaKTOOAKTEepUH
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(1 mozaman 3 maxan KyHura) wuumira Oyropunaau. bemopma axpaTtu® oJvMHTaH
MUKpoOnapaaH 6akrepuodar TaiépaaHaay.

Tuknanum paBpuia Ba COFaluIl JaBpUAa HUMMYHHTETHHHI HOCHEUU(UK
CTUMYJATOpiIapuaad Qoinananuinaan. by Oocknyga maccak Ba THMHACTHKA
dbusnoTepanus, caip *Kyjaa Myxum.

Jlucriancep Ky3aTyBU MOJUKIMHUKAAA aMmaira omupwiaan. CrtauuoHapiaaH
OeMopJIapHU YMKapraHjaH KeWnH 3 — WUJ JaBoMUAa JUCIIAaHCEP HA30paTH OCTUA
OYIIUIIN KEepax.

CencucauHT acopatiapu. ['ecranmon émm 28 xadTagan kam O6oiamapaa yiamm
25 — 30 %num tamkun kmaagu. 20 — 30 % xoiapaa cercuc MEHWHTHT OujiaH
acopartjaHa/u, acopaTiaHraH MEHUHTUTIAH YiuM 3ca 20 — 25 YHU TalIKuI 3Taau
Ba MyJIJIaTUra €TMail TyFUJITaH YaKajaoKjap YpTacua SHT IOKOpU XHUCOOIaHaIu.

[IpodunakTuk smiam Ooa corairaHgaH cyHr 6 oW wWyuaa KUJIMHAJIH.
Heonaran cencuc yTkasran kam gapaxkana nepedpan TucHyHKIHUSICH OOpIUTHHU
xucobra onub sipuM mn gaBomuja ¢heHuOyT, MaHTOTraM, aMUHAJIOH, 3HIedador,
Hootpormmsi (1 — 1,5 ok Kypc OWiaH), TEMHpP ETUIIMOBUYWINIY AHEMUSCH,
paxuTHU MPOPUITAKTUKACH, MACCaX, TUMHACTUKA OJIUO OOPUIIl MYXUM.

ATYUYnap MUPHUHIIIM CENTUK KACAJUIMKIIAPWUHUHT OJIIMHU OJIMII XOMUJIAIAO0p
aémnmapaa (acocaH CHUUIUK HYIjmapw Ba KUHCUW ab3ojap cdepacu), CypyHKaIH
SULTUFJIAHUIT YYOKJIapy, OakTepuall BarmuHO3 YUOKJIApUHM AaHUWKJIAIl Ba CaHaIlUs
KWIKII, YTKAP WHOEKIusIaH amoXuJadaHTUpHUIL, aéulap MaciiaxaTXOHacHja
Ky3aTUIl, XOMWJIAJOPJUKHUHT SXIIA KEYUIIM Y4YyH IIAPOUT  SIPATHIIL,
OY3WIMIIUTADHU  KOPPEKLMS  KWIMII,  MyAJaTura eTMail  TyFUJIUIIIaH
OTOXJIAHTUPUII UIITAPUHU 0JTHO Gopwui.

Tyrpyk yitn Ba ATY mnartonorusicu Oynumiaapuaa XoAMMIIAp Opacujia
AMUAEMHUSATa KApIIM dYopa Taaoupiap, WHUPHUHTIN CENTUK KacCaJUTMKIApPHUHT
npoPHIIaKTUKACH YIYH MYXUM IIAPOUTIIAP SPATHII HIIJIAPUHU OJIMO OOpHII, dHT
acocui axaMMSTJIIMCH XaMIIMpa Ba Bpad KYJIuMHU Oojla OWJIaH KOHTaKTrada Ba
YHJIaH KEHHH aHTHCENTUK CYIOK COBYH OuiaH toBuill. KYiaHM [OBUIIIAH OJIUH

XanaTr €HrMHM TUpcakkada KyTapuO coaT Ba TaKUHYOKJIAPUHU €4ud KYHUIUIIN
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kKepak. bapuya omub Gopwiranuran myosiakanaap, KOH OJIHII, BEHA WMYWATA JTOPHIIAP
1000pUII, BEHA WYU KaTeTepJIapUHH TYFpHU KyHWITaHJIWTH, OOIIKa MyoJa)kayiap
Oup MapTanuK CTepws KYJIKoIuiapia Oaxapuiuinu mapT. bup mapranuk HuHa,
HIMTPL, CYpFUwWwIapAan (oiaananuin kepak. /[uarHocTuk anmapaTypanap XaMm To3a
CaKJIAHUIIIH Kepak.

TyrFunrangan KeWWH SpUM coaT HMYMJA OHAa KyKparura OoJjaHU KYHHUII
WHUPHHTIIA CENTUK KACAJUIMKIIAPHUHI YaCTOTACMHHM KaMaWTtupaiu. TyFuiiraHjian
KeMMH Tepu Ba IIWUIMK KaBaTiap, W4Yakiapja, Hadac iymiapuaa
MUKPOOPTraHU3MIIaPHUHT TYXTOBCH3 Ky OonuTaHaIu. by
MUKpOOpraHusmiap oHajad ytrad O0ynaau. [IlyHuHr yuyH oHa Ba OOJIaHU TYFPYK
yctuaa Oupra OYnumm wmyxuM. OHa ymMymudl #ynra KYHWIraH TO3alUK
KOMJAJIapHU OWJIMILM, YHIa PUOSI KWIMIIKA XaMIIUpa 3ca OYHU Xap JOUM Ky3aTuo

Oopwuiy, 60JIaHu TYFPU OBKATIAHTUPHUII KOUJATAPUHU YPraTUIIIN KEpak.
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8 —=bOb. AHI'N TYFUJIT'AH YAKAJIOKJIAP XOMUJIA YU
NHOEKIHUAJTAPU XKK (P35)

SurM TyFWIITaH YakaJoKjIapu XOoMmIa wdd WHpeknusmapu Oy — XoMmuia
W4Ka, TYFPYK BaKTHa Ba 3pTa HEOHATal JaBpia UH(EKIrs OuilaH 3apapiaHuIIu
HaTHXKacuaa Keiaubd YuKaiu.

Xomuna nuu uHQPeKusap — 6ojanap Ba OHaJAp YpTacwaa KacaUTaHWIN Ba
VIMMHUHT eTak4yu cababnapunan Oupu xucoOaaHaau. X03Upry BakTAa yjaap Karra
WKTUMOUM Ba UKTUCOAMM axaMusT KacO 3taau. Kymuunnk xomiapaa xoMuina uau
uHpexknus (XUM) tamxucu xyaa ked anukinaHaau. bas3zu XUW nuarnoctukacu
Ba aHUKJIAHUIIHU (haKaT MOCTMOPTAIT YIUMJIaH CYHT YTKa3WIA]IH.

Hucbaran sxuH naBpiapjaH Ooniad MMMYHOJOTHK JIMATHOCTUK YCYIUIapu
PUBOXIIAHUINN OWiaH 1uToMeramusi, repriec Ba OB — undekuusicu, xaaMmuanos,
MHUKOILJIA3MO3 CHUHTapy HUH(EKUUAIAPHU aHUKJIAIl HMMKOHHSATH Maijno Oyiau.
AHa’po0 YCTHpUIT TEXHUKACUHUHT MyKamMmartamtupiumm 10 — 26 % xommapaa
aMHUOH OYIUTMFUAArY SULIAFIAHUII XKapa€HUra a’dpod MHUKpoOpraHu3miiap OusiaH
Oup KaTopHa cropa XOCWI KuiMaiauran aHaspo0 Oakrepusiiap cabad OyIuImHu
aHUKJIaIlra MMKOH Oep/Iu.

XN TapKaJraniaurd 3NUIEMHOJIOTHK I[IApOMTra Ba XOMWIJIAAOpP aéiuiap
ypracuia UMMYH TaHKUC KaTiaMm Oopiurura OOFJIMK. YMyMaH OJIraHaa, TyFMa
uHpexusap Tpancianentap yrumu 2,0 — 2,5 % ra ernu, Oy nHbEKIUsIapHUHT
KYITYWINTY KIMHUK Oenrunapens kedaan. OFup KIMHUK Keuuin Xonatinapu 1: 5000

—1: 10000 Hucbatna TyFpyKJIapaa yapauim.

XoMuJ1a YU MHPEeKUMATAPUHUHT 3THOJIOTUACH

Ba MaTOIrC¢HE3N

[Tepunaran nHOEKIUSIIAPHUHAT STHOJIOTMK OMIJIAPU TYPJIM — TyMaH MaToreH
Xamjia MIApTIM TaTOTeH MUKPOOpraHW3MIIap OYIUIM MYyMKWH. Typu HyKTau

HazapugaH Oy MuUKpoopraHuzmiiap reModun Ba KYK HUPUHITIM Taékuaiap,
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kinebcuemnanap, B rypyxumaru  CTpeNTOKOKKIAp,  Koaryia3oMaH(uii
cTadUIOKOKKIIAp, HTEPKOKKIIAP, OaxTepouIap, dby3o6akTepusap,
MENTOKOKKIIAp, MENTOCPENTOKOKKIAp, rapIHEpeslIap, aYUTKUCUMOH 3aMOypyFIiap
Ba Oomkanap KypuHHIIUAa Oymaau. bupox xomwina wum WHOEKIUSIApU
PUBOXIIAHUINKA TYPJIM MHUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT TabCUpP Japa)kacd Oup Xuil
sMac.

Kynunua gakanokJIapHUHT HHQHUIUPIAHUIIN TYFPYK BaKTHJIa f03ara Keyaju.
Kacanmnanum napakacu OakTepuan BarvHO3 Ba OHAHMHT >KMHCHM Wyiiapuaaru
uHpeKusIapuIa KeCKUH omaan. by kacamumknap Hatmwkacuma oHaga XWUU
OwiaH TUpUK TyfFwirad Oonamap coHu 10% rauva eramu. XKuncuit ityn Ounan
yTaguraH MUKPOOpPraHU3MIIAp oOpacuja TypJd CUH(IApHUHT  BaKWJUIapu
(TOHOKOKKJIap, XJIaMUIusIap, TpernoHemanap, B Typyxumaru CTpenTOKOKKIap,
xenukoOakTepnap); Bupycnap ( 1 Ba 2 Typmarm Treprec BHUpYCIapH,
nurtomeranoBupyc, B rematutu, OUB Bupycu), 3amOypyfnap (kaHaumanap);
onnuii MukpoOnap (TpuxoMmonaanap) Oymanu. Kuucuil Wyn Ownan  yTaguraH
uHpexusap xomuwiaaopaapuuuar 10 — 15 % wupa BakTHAAaH Wirapu TYFUIIUTA
cabal OYyIMIIMHYU ACIAaTUO YTHII JTO3UM.

[lepunatan  MHQEKUMUSJIADHUHT  PUBOXJIAHUINM,  XOMHJIAIOp  aén
WMMYHOJIOTHK CTaTyCHHHUHT X0JIaTh OuiaH OOFIMK. MablyMKH, TECTAIlOH JIaBp
MoOaliHua (U3MOJIOTMK MMMYH TaHKUCIMK maijgo Oymamu. AnHa my ¢doHma
Oonmama XaMm, XOMWJIaJa XaM Ba 4YaKaloKga HWH(EKIMOH — SULTUFJIAHUII
KACAJUTMKIJIAPUHUHT Mai10 Oyiui xaB(hu omaiu.

Mebépna aMHHOTHK CYIOKIMK cTepus Oymaau. Xomuia  mapaajiapu
OyTyHyiurd Oy3uiTraHJa aMUHUOH OYNUTMFUHUHT HHQPEKIMSJIAHUII JTapa)kacu
OILIaJTH.

Xomuna wud WHOEKIUSAIapW TMaTOTeHe3uJa XOMUIa OJJIH  CyBJIapH
WHOEKIUSTIAaHUIITMHIHT OUp HeYa acocuil yutapu dhapkiianau:

1) kuH Ba 6auaoH OYVIIMHYACHIaH FOKOPUTra KyTapuiiaaurad HHPEKIINS;

2) KOH OKUMH OWJIaH TpaHCIIaIleHTap;

3) 6auaoH Hailyamapy OpKajiu KOpUH OVIUIMFUAAH UHPEKIMS TYIIUIIN;

275



4) 6eBocutTa 6auagOH ACBOPUAAH TYIIUIIIH.

Ampniotic fluid
Funisitis

Amniotic
fluid infection

Y
.
.~
.

------

Chorlodecidus!
infection

Pacm - 15. Xomuiia uHGUUMPIAHUIIMHUHT ACOCUM Hy/u1apu.

Ky3raryBumnapHuHr xap Oup YTUIN WyutapuiaH aMHHUOTHK CYIOKJIMKKA
KHpUII Macalacujia TYJIWK aHUKIUK X03Upya UYK. AMHUOH OYIUIMFUHUHT HMILFOJI
KWIMHUIIKAA MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KHHJAH, alHWKca OakTepuasl BarnHO3/aH
IOKOpUTra KyTapuiuO Tapkanuiu cabad Oymamau, neraH (QUKpP YCTYHJIMK KUITUO
KEJIMOK/1a.

HOxopura xyrapwiyBun uHpexius xapaHuHUHT | OOCKMYM — KHH Ba
[EpBUKAJ KaHAJIJ]a MUKPOOPraHU3MIIApHUHT Kajan Yceummaup. Keitnn, 6adyanon
Oyuuurura Tymuo, yiap Aenuayail napJaHuHT 0a3zall KaBaTuia KaJOHUsIaHAIH.
(IT 6ockuu). by xonma MUKpoopraHU3MIIAD XOMUJIA TOMHUpJApUra €Kd aMHHUOH

oyuuurura TymuO XOPUOBACKYJIWUT PUBOXKIAHUIIM MYMKHH, Oy OakTepuan
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aMHUOHUT maigo Oymumura uMmkod Oepamu. (III G6ockuu). Mukpoopranuzmiap
aMHHOH OYIUIMFUTa TymuO, XOMWIAHUHT UHpEKIusIanumura onub kemaau. (IV
O0CKHY).

XoMuja oM CyBJapHIard MUKPOOPTaHHU3MIAp MEPCUCTEHUUSACH YJapaaH
KYIMTYWIMTHHUHT Ma3Kyp cyOcTpaT OaKTepulu]l XoccalapruHu Oy3ulll Xoccajgapura
ATANIMTU OWJIaH SpUIIUIAIM. AMHUOH OVIUIMFUTa KUpraHAaH CYHT KY3FaTyBUHIIap
amanga xe4 KaHnal TYCHMKCcHU3 HMH(EKIHs VYOFMHM IaKUIAaHTHUpPagu. AMHHOH
nuuga UHQEKUUs PUBOXKIAHUIIMHUHT Oab3u OUp XyCycwil MeXaHu3Miapu
MabJIyM. XOMWIA OJIJIM CYIOKJIUTUIa TYIITaH MUKPOOPTraHU3MIIAp aHTUOAKTEpHaI
TU3UMIIAPHU  (aoJICU3IaHTUpaAu (MHaKTHBauus). bakrepuan XemMoOTaKCHUHIAp
KUHJIUK TOMHpJApUAaH KOHAAH HEUTpoMUIapHUM Ba MHIaK4ajlapapo KOHJIaH
XOPHOH ITACTUHKA OPKAJIM XOMUJIA OJIIM CyBJIIapUra “‘murpanus’ Kujaaad. XoMmuia
OJIIM CyBJIapuja MaBxkKyn OyiraH HehuTpodumap Ba Oakrtepusuiap docdonumasza
axpatub, ¢epMeHTaTUB jkKapa€H HaTWXacuja Yy aMHUOH XykailipalapuaaH
apoOXUJIOH KHCJIOTa XOCWJI KuiIuO, KeWnH mnportorianauninapra: E2 (Oauamon
OyWUHYacMHU  KeHrailTupamurad) Ba  F20  (6ayajioH  KUCKApUIIMHU

WHIYKIUSIaluran) ra ailllaHTUpain.

ITHOJIOTHSICUTA KYPa XOMIWIA H4YU HHPEeKUNSJIADUHUHT TacHUu:

Xomuna nuu uHbeKuusapy, uHQUIMpaanrad €ku Oupop-oup MHGeEKIus Ouian
KacaJylaHTaH  OHaJaH  WHOEKIUSHUHT  XOMWIara YTUINW  HaTHKacHa
POBOXIIaHAZNTAH KaCAJLUTUKIIAP TYPYXH.

By rypyx KacalnmMKiIapu SHUIACMHOJOTHK JKMXATAaH YXINall, JIEKUH KIUHUK
CUMIITOMJIAPH Typiu4da OyiraH Ky3FaTyBUWIap TOMOHH/IAH t03ara Kejau.

1. baktepuan

¢ CTpEenTOKOKK;

e CradmIIaKokk;

e Jlucrepuos;

e Cu,

e 3axwm;
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N

. Bupycnap

Kuzuiua;

CyBueuak;

[{uTomeranoBupyc HHPEKIUSICH;

DHTEpOBUPYC UH(DEKIUACH;

(O8]

. [Tapazutap

Toxkcormia3zmos;

Mukomniaa3zMo3;

XUN YTkup, CyOKIMHUK HOCHEUU(PUK CUMITOMATHUKA OWIaH, NIYHUHTCK
naTeHT keunmd MyMKuH. [y ca®abnmu ymapHM aHUKIA MyalsH KHAMHYHIAK
KEeNTUPUO YHUKapaIu.

Xomuia n9u HHPEKIUAIapUHUHT KIMHUK SKKOJI F03ara YMKKaH IIaKuIapu V3
BakTUgaru Tyrpykiaapaa 0,5 — 1 % Hu Tamkun Kwiaav, BaKTHAAH OJIIUH O3
Oepran Tyrpykiapaa 3,5 — 16% raua kymasau. AMHUOH OVIUIMFU WYHIArd
MHOEKIUSJIApHUHT  KIMHUK ~ Oenruiapura Katop Hocnenupuk — Oenruiiap:
XOMHWJIaop aénjga TaHa XapoOpaTHHUHT KYTapWIWIIH, YyHJAAa €KU XOMMJIaja
Taxukapaus, OadaJoHIa OFPUK, KUHAAH EKUMCH3 XHTH aXpaaMma aKpaTuiild
KApagu. AKCapusAT aMHUOH CYIOKJIUTHHHHT WHOEKIUSIaAHUIIN XOMIJIA OJIIN
CYBJIADUHUHT BAaKTUJAH OJJUH KETUIIW €KW TYFPYKHUHT BaKTHIAH WITapu
OOLUTaHMIIKMAA  HaMOEH  Oynagu. AMHHOH  CYIOKJIMIMJa  rpaMMmaHpuil
OAKTEepHSUTAPHUHT WUFWIMINKA ~ WYIAOII  BOPCHMHANApU IIWIIUHU  KEJITUPHUO
quKapaad, Oy XOMWJIAHUHT HMHTpaHaTald THUIIOKCUSICHHHM aBX ojuinura cabab
oynanu.

Xomunana WHOEKIMOH >Kapa€HHUHT XapakKTepu Ba OFUPIUTH HHQEKIIHS
TylIraH JaBpAa XOMWJAa WYM PHUBOXKJIAHUII OOCKMYM OwiaH OeNruiIaHalu.
OMOpHOH TapaKKUETHHUHT JOacTia0ku 3 oluga ab30 Ba  TH3UMJIQPHHHT
MIaK/UTaHuI Ba TUPGUPEHITUPOBKA Kapa€HUHUHT OY3UIIUIIN MyMKHH, Oy TyFMma
HYKCOHJIADHUHT pUBOXJIaHUIIMIa onubd kemaaun. XWUUW deran paBpuga KoH
AMTAaHUIIIMHUAT OY3WIWIIHM, TUCTPOPHUK Ba HEKPOOMOTHK >KapaéHJIApHUHT aBxkK

OJIUIIIUTA Ba TUAPOHE(po3, ruaponedanus Ba Ooika Oy3wIHILIAp KYPUHUIINIA
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keuaau. Mudekuus Tymran maitja XOMUIAHUHT €TYKJINTM HEYOFJIMK KaMm Oyiica,
SJUTMFJIAHUIT  Kapa€HU LIYHYaJuK Te3 aBX onu0 keragu. TyFpyK BakTHIa
uHQeKIUsa Tylraiaa WHQEKIHOH >XKapaéHHUHI PHUBOXJIAHWIIM Ba OFUP-CHIHII
KEUMIIM KOJIOHM3ALMSI WHTEHCUBIIMTH Ba XOMMJIAHUHI ETYKJIMK Japa)kacura
OOFIMK OYmaau.

SIHrM TyFWITaH YaKaJoKjlapAa KacaJUIMK OENrWJapUHUHT HaMOEH OYiuIun
UHPEKIUOH XapaéHHUHT Oockuuura OofiMK. Yakalokjapia KacajUIUK CYCT
KEUHUIIM MyMKUH €KH YHUHI OKMOATiIapu KYpUHUIINAA HAMOEH OYIMIIN MyMKHH.
bynna maramoruk 6enrumap, omarna MHC, xurap, OyiipakiiapHUHT 3apapiiaHAIITN
owian 0ofnuK. MHpeKkunoH xapaHHUHT YTKUP OOCKUYMIA XOMMWIJIA MHTPaHATaJ
HOOyZ OYnuIIM, SSHTM TYFWJITAH YakajokK dca achukcusi xonatupaa, ynka, MHC,
JKUTap, I0paK 3apapijaHraH XojJa TYFWIMIIA MyMKUH. Arapjaa, 0ona uH(EKIMOH
XKapa€HHUHI  MHKYOAalMOH JaBpuja TYyFWiIca, KIMHUK Oeirwiapu Oup Heua

coariiap, KyHJjiap Ba oiJilap/iaH CYHT HAMOEH OYJIUIIU MyMKHH.

Kaunukacu. SAurm  TyFwiIraH dYakajgokjapAa KYNruHa XOMIJIa HWYH

MH(DEKIUSIApUHUHT KIIMHUK OENTHIapu HOCTIEM(PUK Ba SKKOJ 3Mac.

Typau xua xomujia H9u HHPEeKIUATAPUHUHT YMYMHU# OeJrmiapu:

SAuru  TyFuwiIradH 4YakaJokjiapja KyWuJard KIWHUK Oeirunap Oyiuim
MyMKHH: YMyMUW Oenrwiap — WINTaXaHUHT Tacalluiy, TaHa Ba3HUHHUHT
OIIMIIMHUHT  OpKaJga KOJHIIM, THUOOTpous, JaHXKIUK, CKJIEpeMa, Tepu
paHTmapiuru €KW CapuKIMK, MyprHypa; pecnupaTop Oy3uauuiap — TaXUIHOD KU
Hadac CUKWIMINK, arHOd, I[MaHO3, Hadac akTuAa KylmMMuYa MYIIAKIApPHUHT
UIITHUPOKH; MEbAA-UYaK CHUMIOTOMATHUKACU — KYCHII, KaWT KWIUII, KOpPUH
YY3WINIIM, IUapesi, KOPUH OJIJ AEBOPU NMACTO3IUIH, JKUTap TAJIOK KATTAJIALIMIIH.
KapauoBackymsip Oy3wnunuiap — TaxuKapaus, OpaKk TOHJIapU OYFUKJIAIIUIIY,
HUCOWM IOpaK 4YerapacMHUHT TYMTOKJWTH, OEK-KYJUIap COBKOTHUIIHU, EMHUIIKOK
TepJlall, TEPU OCTU KJIETYATKACH TYypropyd MNacaluilM, MHUIIIAP, ITACTO3IIHUK,

aptepuan runorensus Ba 6. MHC 3apapnanuiium Oenruiiapu — TajnBacanap, anaTus
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CUHAPOMHU TypJapH, KaTTa JHUKWIAOK OYpPTHO YWKHIIA Ba FOKOPH YaCTOTAJH
WUFIIAII, TUTIEPKY3FaTyBYaHIMK, MYIIIAK THNOTOHUSACH; TEeMATOJIOTHK CHUJDKHIILIAP
— aHEeMHsI, CAPHUKJIUK, KOH OKyBYAHJINK, TPOMOOITUTOIICHUS, CTUIEHOMETaHsI Ba 0.

Typmu xwn WHQEKNWOH  KaCAJUIMKJIAPHUHT  KJIMHUK — KYPUHHIILIAPH
WHQEKIUSHUHT STHOJIOTUSICUTA Ba Yy €KkM Oy ab30HUHT KYMPOK 3apapiiaHUIINra
OormuK xonaa Vy3rapamu. MHQeKnusiIaHraH XOMWIAa OJITW CYBIApHHH FOTHO
I000pWIIMIITY Ba acnparuscu ¢eTan MHEBMOHHUSI, TACTPOIHTEPUT, MCHUHTHUT EKU
CETITUIIEMUS aBXK OJIUIINTA OTHO KeTa/IH.

Nudexnusananradn MyxuT OunaH OeBOCHTa MYJIOKOTAA OYJIWIN yerapajiaHTaH
STUTMFJIQHUTI: KOHBIOHKTUBHT, OM(aIUT Ba OOIIKAJTapHU KEATHUPHO YHKAPHIIH
MyMKUH. Bupyc 6ynmMaran MUKpoOpranu3mMiap TOMOHUIAH KYy3FaTHiIaqural 0ab3u

Oup mpeHaran 3apapiaHunuiap 26 skaaBanaa KeITUPHITaH.

Kaasaua- 26.

Bupyc 0yiiMaran MUKpOOpraHusMJiap Ky3raTUIaJUuraH MpeHaTall

3apapJiaHuuLIap

Knunuk 6enruiap xapakrepu NudexkunsioB4u MUKPOOPraHu3IMIap

Mapxkasuii HEpB TU3UMU

MeHUHIUT, MEHUHTO-YHIIe(ATUT Candida albicans, Escherichia coli.
Streptococcus B, Lysteria

monocytogenes, Straphyloccus aureus,

Streptococcus pneumoniae, Treponema

pallidum
Cesru ab3onapu
Kysnap: karapakta, xopuoperunut, | Cryptococcus neoformans,
VTKHp HPUT, CypyHKanu UpUAOLMKIUT, | Toxoplasma gordii, Treponema

BUTPUUT, Tiaykoma, KkypyB Hepsu | pallidum, Chlamidia trachomatis,

atpodusicu,  yBeut, SHAO(DTATHEMUT, | NEisseria gonorrhoeae.
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KOHBIOHKTHUBUT, KYyJIOK: Vypra Kyinok | Mycobacterium tuberculosis

AJIJIUFIIaHUIITI

KOpak-koH TOMHpIap TU3UMU

[lepukapauT, MUOKapIUT Mycoplasma hominis, Bacteroides spp.

Hadac ap3onapu tuzumu
[THeBMOHWSI, TITICBPUAT Candiada ablicans,  Cryptococcus

neofarmans

Xomunagopiuk gaBpuypa XWHWHMHT  HOcmenuduk Oenruiaapu  KIMHUK
ajloMaTJIapHU (XOMUJIAJOPJIUKHUHT Y3WINII XaB(hU, XOMUJIA PUBONKIAHUITUHUHT
KEUMKHIIH, Ky CYBJIWIMK, PUBOKJIAHUII HYKCOHJIapu Ba 0.) Ba sabopatopus
TEKIITUPUI YCYJUIApU KYPCATKUUJIAPUHU TaxJIWiI KWJIUIIAA BY)KYyJAra KelaJauraH
JIMarHOCTUK KUWMHUYWUIUKIApDHU KeITUpUO uYukapanu. TyFrma  HHQeEKIusiap
KIMHUK OenrwinapHuHr uuruHaucu amadouérna  “TORCH  cuaapomu” —
Toxoplasma (Tokcomnasma), Rubella — (ku3wmmua), Cytomegalovirus
(cutomeranosupyc), Herpes (repmnec) ned aramamgu. Kymuaua XN y3ura xoc
KJIMHUK KypUHUIITa sra 0ynMaranu cabadbmu Auape Hamuac 1971 iinnga TORCH
atamacuan Ttakmd kwirad. (T — Toxoplasmosis; R — Rubella; C -
Cytomegalovirus; H — Herpes simplex virus; O — Other) “TORCH cunapomu”

oenrunapu 28- xaaBania KeITUPUIITaH.

Kansaa- 27.
“TORCH cunapomu” dejarmjiapu
IMaTosorusicu Cabadu
Tyfrma ropak KacaJuIMKIIapu Kuznimua, [IMB, snuaeMuk napoTur
Karapakra Kuzumnua, [IMB
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XOpUOPETUHUT Kusunua, Tokcomnasmos, [IMB, reprec

(YuyK), cyBUEHAK, 3aXM

Muxkpodransm Kusmiwa, TOKCOmiIazMo3, CyBYE€YaK,

OV Tepriec

LepeOpan kanpiiudukarus Tokcoruazmo3, IIMB, onaui reprec,
KU3WT4a
TpomOomTOheHUK TypITYp [IMB, Tokcomiazmo3, 3axm, Ku3WI4a,

OV Tepriec

Capukjink [IMB, Tokcomma3zmo3, 3axM, KH3WI4a,
onnuii repmec, B rematut, OGakTepuan

uHpeKus

I'emaTocmienomMeraaus [IMB, Tokcomma3mo3, 3axM, KH3WI4a,
onnuii repmec, B rematut, OakTepuain

uHpexuus

XoMmiia wWyd  HUHPEKUUSIIApHUHT OEBOCUTA  TEKIIMPHUIL  YyCyJulapura
TpaHCOOJOMHHAI AaMHUOLEHTE3, CYHIpa HMHQEKIHMOH areHTHU XOMUWIa OJJIU
CyBlapuja uUAeHIM(UKAIMSAIAII Ba KY3FaTyBUYMHU €KUM KOHJAru crenudux
AHTWTAHA apayKaCHUHU AaHUKJIAI Y9yH KOPJAOLEHTE3 yCyUulapy KUPUTHIIAIN.

JInarHOCTUKaHUHT OWJIBOCHUTA yCyJUlapura II€pBUKal KaHall, YpeTpa Ba
KWHJIaH KY3FaTyBUM TYpUHHU aHHUKJIAII Y4yH OaKTEpUOJIOTMK Ba BHUPYCOJIOTHK
TEKIIUPYBJIApra CypT™Maiap OJIMII, ITYHUHTACK KOHJard creuu(uk aHTUTaHaIap
JapakaCMHM aHUKJIAIlra UMKOH Oepaurad CepoJIOTHK yCy/ulap KUPUTUIIAIHN.

Xommnagopiuk aapuga YTT MyXxuM AMAarHOCTHUK axaMHsTra sra. XOMHIIA
WYY MHPEKIMSTaHUIITMHUAT SXorpaduk Oenruiapura Kyiuaaruiaap Kupaau:

— XOMWJIAHUHT PUBOXJIAHUIIIAH OPKa/la KOJIUII CUHAPOMHU;

— XOMMWJIA OJI CYBUHUHI KaM €KW KYIUJIWTH;

—  WYAmom  CTPYKTapacHMHWHT  Oy3wiumid  (TOMUPJIADUHUHT  BapUKO3
KCHTalWIIM, TUIEPIXOTEH KHUPUTMAJap MAaBXYMJIUTH, WYIAOMI MUK, Oasal
MJJACTUHAHUHT MOC KEJIMACIIUTH, BaKTUIaH WITapy €KW Ked CTUIUIIIN);
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— KOpHMH YJIYaMJIQpUHUHT KaTTajallyBd Ba XoMmuia Oyipakiapu Kocaya —
YKOMYa TUBUMUHUHT KEHTaluIIIN.

KapnuoTtokorpadust ycynu XoMuia HUMAJard WHQEKUUsIAHUIIUTA MIyoxa
KWINIITa UIMKOH Oepajii (XOMWIAHUHT CyOKOMIIEHCAIMsIIaHTaH XOJaTUIaH Japak
Oepagurad KapAUOTOKOIPAaMMaHUHT TOBYILICU3 Typu Kaiia stuinanu. LllyHuHraexk,
XOMHJIa XojlaTura 0axo Oepuill y4yH YHHHT Ouodu3uK npodeln aHUKJIaHaIH.
Xommwia W9i MHQEKIUUIAHUIINAA XOMUJIAa TOHYCHMHHMHT TacallMIlyi, apeakTUB
HOCTPECC TECT KAl ATUIIA/IH.

XomMuina WYd HMHQPEKIUSCHHUHT TUCTOJIOTUK Oenruiapura (XOpHuoH EKu
uynnom 6uoncusicn) Kyuaaruiap KUpaju:

— TUJIaK4yajap €THWIMIIUHUHT YUYOKIIA KeUUIIN;

— TOMHD Y3aHU PEAYKIHUACH;

— TUJIaK4dagapapo OpIMKIAPHUHT 3UYJIUTH;

— XOMUJIa MapJadapuHUHT TTOTUMOPQ SAPOIH UHPUIBTPALIUSCH;

— WYIA0II TOMUPJIApPUIA KOH JJIEMEHTIIAPH CTa3H;

— (¢ubpuHoUuATa “Kamanran’ CKJIepO3JIaHraH MujaKJaniap.

Xomumina nwun nHpeknusnapu (XUN) — Gonara oHangan € TyFyJaryHUraya €Ku
TYFUJIUII BaKTUJA FOKKaH KY3FaTyBuWiap KeNTUpUO uHMKapraH HWHQEKINOH
YKapa€Haup.

Kuszniua

Ky3raTtyBuncu — TtoroBupyc, Rubivirus Bakumu. Ky3raTyBUYMHHUHT FOKOPH
KOHTardo3JIMrd XOMUJIaJA0p a€l Ba XOMWIA Y4YyH KUIAUN XaB( TyFaupap.u.
TyFMa KH3WI4a HYKCOHJAPUHHMHI KJACCUK YWIWTM (TpUajgacu) KaTapakTa,
PUBOXKJIAHUII HYKCOHJIAPM Ba HEWPOCEHCOP KAapJIUMKHU Y3 H4YWra OjajH.
XOMUJIAJAOPIMKHUHT WK MyJdaTiapuia HHQEKUHMSUIaHUIL, XOMUJIAJOPINKHU
TYXTaTHUII y4yH THOOMI KypcaTMa KaTopura Kupau.

TyrMa Ku3Wiya TalIXWUCHWHM KYWHWIIa OHA aHamHe3uaa (Oemop OwiiaH
KOHTaKT/a OYNraHiuru), KIMHUK Oenrunap (Y3ura Xoc TOLIMajiap TOIIMIIH,
mumpoaaenaTusiap, apTpornarusiap)ra acocJaHau. JlaGaparop

JUArHOCTUKAHUHT  MyXUM axamusitd Oop. Kwuswmiua Bupycura Kapiuu
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aHTUTAHAJapHU TOMUII YYyH Typiad Xuji YyCyjulap: paaudail TreMOJu3,
ummyHopepmenT ananu3 (MDA), natekc- arrmotuHanus Kymnanwiaau. Kusnmua
BUpycHUra HUcOaTaH cnenu@uK aHTUTaHAJApPHU TOMMII YYYH IgM —
aHTUTaHaJap dukcanuscu MeToau, OWIBOCHTAa paJAMOMMMYH aHajiu3 Ba
UMMYHO(GEPMEHT aHalu3 YycyulapulaH  QoinanaHuinaau. Xomuwiaaa TyFMma
KM3WJI4a TOMWITAHJaru TaKTHKA: XOMWJIAJOPIMKHUHT Aactiadku 12 — xadracuna
KU3WIYa BUPYCH TYIIUIIM, XOMHJIAJIOPIMKHH TYXTaTUIIl y4yH KypcaTtMma
xucobnanaau. by mynaar ytub O6ynrad, TyFMa HyKCcOoHJap xaB(du Te3 macasau Ba
OyH1ail 6emopiapa XOMUIaJIOPIUKHY CaKJ1ad KOJIUII TYFPUCUIATH MacaJlaHU Xall

KWIKII YYYH TEKIIUPYB YTKA3UII MaKcaara MyBopuK Oyiaau.

Toxkcomiazmos

Ky3raryBuucu — Oup Xyxaifpanu mpoto3oit mapasuT Toxoplasma gondii.
MylykCUMOHJIap OWJIACH BaKWIA OXHPUTH XYXKaWuH OYnub XwucobOiiaHau.
OpaMra XxalWBOHHMHI HYaK axXpaJiMaiapu OunaH OeBocuTa Ba OWJIBOCHTA
KOHTAaKT/la, LIYHUHTJEK, CHOPOIMCTAJIApHU CaKJIOBYM €a03aBOT €KW TYIITHU
TAHOBYJI KWJITaHJIa I0KaIu. XOMUIaaopAa naposuremus 3 xadraraya J1aBoM 3Taau
Ba HWVIJIONIHUHT SUUTMFJIAHMINM OujgaH Owmpra kKedaad. XoMuaaza KacallIuK
pudoxianum xaBdhu | Tpumectpaa 25 % Ba xomwmnagopaukausr || Tpumectpuna
65 % HU TaITKUI ATAIH.

Kacannuk kymuunuk xoiiap/ia CHMITOMCU3 YTaau €Ki HHPEKIIMOH *Kapa¢Hra
xoc OVynmaran Oenrwnap (JIOXacinuk, JAUM(OJECHONATUS), XOMIIAJIOPIUKHUHT
y3uau0 Koiauml OuiaH HaMOE€H OYymanu. XOMMWJIAHUHT OFMp 3apaplaHULIUIApHUAU
YTTna anukmam MyMKdaH (Tugpouedanus Ba Ooml MU KOpPUHYAJAPUHUHT
KCHTaluIM, XOMUJIAa WYW PUBOXKIAHUIIAH OpKada KOJMIIM). TOKCOIIa3Mo3
nuarHoctukacu  yuyH ELISA  ycymn épmammpa IgG, Ba IgM Ba IgA
aHTUTaHAJIAPWHU aHUKJIamaa GoianaHuIaam.

Xomunagopauk nappunaa (12-xadramaH KeWWH) TOKCOIJIA3MO3HU J1aBOJIAIL
MaKcaJn/ia pOBaMHIIMH (CIUpaMUIlMH) cyTKkanuk go3acu 6 — 9 muim ME (3 xadra

JlaBOMMJIa) UUUIl YIyH Oyropuiaau. Tudbouit kypcatma Oyiinua xomuiaaopiaapaa
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KaCaJlJIMKHHUHT S"TKI/Ip HOIaKjaIn AdHUKJIaHCA, XOMUJIAIOPJIMKHHA TS"XTaTI/IH_I

TYFPUCUAATH Macana KyHUJIUIId MyMKHUH.

Jlucrepuos

KysraTyBuncu — Listeria monocytogenes — Listeria TypKyMHaard eTTUTa
Typaapuaan oupu xucoOiaHaIu. XOMWIAIOpra XacTaluK OBKAT/Aa MacTepu3alus
KWIMHMAaraH CUTHp CyTH, MHIIJIOK, XOM COCHCKajap, TyHpoKIaH uIociaHran
cab3aBoOT/Iap TAaHOBYJ Kwiranja rokaau. OHajnaru OakTepueMus TpaHCIUIALEHTap
XOpPUOHAMHUOHUT aBX OJIMIINATAa Ba XOMWJIAHUHT  WHOEKIUSIAHUIIHNTA OO
KeJIaJIu.

XoMuUiIaopaa JIMCTEPUO3HUHT TUIUK CUMITOMIIApUTA YMYMHUU OEXOJUIUK,
Kypakaa, KOpUHIa OFPUKJAp, OOII OFpWUFH, HCHTMA, XOMIJIA OJJIA CYyBJIApPWHHUHT
KYIUTUTH, XOMIUIAJIOPJIMKHUHT  BaKTUJAH WiIrapu TyxTam Oenrwiap Ba
XOMMJIAHUHT UYU TUTIOKCUSCUHH KUPUTAIUATIAD.

JIuctepno3 TalIXvuCH KOH, CUWJIMK, XOMUJIAHUHT MEKOHHM, aMHHOH Ba OpPKa
MUS CYIOKJIUTHJIa KY3FaTyBUMHHMHI TONWIUIIM OWJIaH TacOuKIaHaau. (03yKa
MYXUTIAPUTa SKHUIII).

XOMUJIAIOPHU JaBOJIAlll AHTHOUOTHUKOTEpanusi (XOMHWJIAJOPIUKHUHT 12-
xadTacuaaH KeHWH): IEHUIWIJIMH KU aMITUIWIUIMH, TeHTaMULIMH OuiaH oupra (7
— 14 xyH mobaitHua émura xoc go3anapaa) €ku sputpomuiu (250 mr gan xap 6

coarnia 7 KyH MOOalHK1a) CHMIITOMATUK BOCUTANIap OuiaH Oupra KyJUTaHUIIau.

HuromerosaBupycjn HHGpeKUUs

Ky3raryBuucu 1muromeranaBupyc (LUIMB) — repmecBupycnap owusacura
KUpaJuraH MIApTAM NATOreH Ky3raTyBudu. MHQekuus >XKMHCHM Wyn OunaH Eku
uHEKIUs TyUITaH JOHOP KOHM OpKaju IOKaJu. XOMHUJIara TpaHCIUIalleHTap €Ku
UH(EKINAIaHTaH TYFPYK NyIutapu OpKaIu TyFWJITAH/1a FOKa/IH.
XOMUJIAAOPIMKHUHT WIK MyAJaTiapuia XoMuila U4d YTKUp UHPeKuusacuaa y3 —
y3ugaH ro3ara KenaguraHn Oojla Tampiami, Yauk Oojla TYFHJIMIIM MYMKHH.

bupnamun €ku aBx OJIraH CypyHKalIW HUTOMETAINS XOMUJIAJAOPIUKHUHT OMPUHYN
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ApMHUJIa TEMaTOCIUICHOMETa s, MHKpolnedanns, XOPUOPETHUT, MEHUHTHT,
ruaporedanusi, PUBOKIAHUAIT HYKCOHJIApUTa OO Kelaau. XOMIUIaJOPIUKHIHT
UKKUHYM spmugard uHpexknusuianuin MHC Ba >kurapHuHT 3apapiaHUIIMHU
KEeNTUPUO YnKapan.

Jluaenosu.  Xomunagopiapna OupiamMmuu WHGEKIUsS onaarna Oenruiapcus
kedyaau. baw3aH rpunm Oenrwiapu Ky3aTwiuO, ymap Oup Heda XadTaigapra
yysuinaau. Jlmarnoctuka yuyyH KynsTypan ycya, JJHK - guarnoctuka, monumepas
3aHXKUPJIM PEaKIUs Ba CEPOJIONIUK yCyiapaad QoiiiaaaHuiaim.

Jlasonaw.  llutomeranaBupycii WH(DEKUUSHUHT cHEMU(UK HaBOCH WYK.
Xommnanopiapaa [IMB anukiianrania BeHa nuura ToMuniaad 2 Ml JaH IUTOTEKT
xadTacura UKk Maprta (2 xadrta naBoMua) Kyuianuiaau. IMMmyHoTepamnus ojgam
UMMYHOTJIOOYyTHHY (BeHa wuura 3 Mi1 JaH ToMuuinaTio, 200 M1 M30TOHUK HATpUN
xJiopu spuTMacuga xadracura yd mapra) Ba BudepoH (cyrkacura lta pekran
mamyJajian 2 mMaprta, 5 KyH JaBoMuja) OuiaH yTkaswiaad. MeToOosuK JaBosarl
KypCJIapyuHU YTKa3UIl MaKcaara MyBo(puK.

KacamukHUHT 3XTUMOJI TYTWJITAaH OKUOATIIApUHU TPOTHO3 KUJIUII KUHUH
Bazu(da xucoOmaHaau, YyHKU XOMUIara MHQEKIus TYIIUIN XOMUWIAJOPJIUKHUHT
Xap KaHaal Myaaatuaa pyd OepuIny MyMKHH. XOMUJIAa WYU IIUTOMETaJOBUPYCIH
uHpekusscuHuar yupam gapaxacu 0,4 man 2,3 % raua y3rapub® Typanu.
XOMWIAIOPJIMK ~ JaBpujaa  Oupiamur  uHexkuus OujlaH  3apapiaHra”aa

XoMIIaHuHT 3apapianuin xaBhu 40 — 50 % Hu TanTKum Kuiaau.

I'epneruk nupexkuus (Y4yk)

KysraryBumucu ognuii repriecsupycu (HVS) ceporunmapu HVS — 1 Ba HVS
— 2. KaiitananyB4u T€HUTAJ reprec XOUIapuHuHr kymuunurura HVS — 2 cababuu
XucoOIaHaIu.

XoMmunagopiiapia OAJAUN TEHUTANl TePIIECHUHI KJIMHUK KYPUHUILHU KUHCUU
Hynnap WWUIMK napjanapuja mydaxya Touma 3JIeMEeHTIapUHUHT 103ara KeauIlu
Ounan Hamo€H Oynanu. Kacauluk KIMHUK JKHXATHaH SKKOJ KedraH TakIupaa

ny(pakiy TOIIMalap COHHUHT MYKHU F03aCH Ba KOPUHTra TapKajJuIIM MyMKUH. bup
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BaKTHUHT Y3HJ1a TUIIEpEeMusi, KUH IWUIHK TapJacuaa spaiu r3ajiap naingao 6ymuo,
ylnap XyJaa ofpukiiv kedaau. Jlaboparop ycymiapaaH UMMYHO(IIFOOpECUEHUUS
peakiusiapu Ba ELISA ycymmapu katta axaMusiTra srajaup.

IeprietTuk wHEKNHIAA XOMIIATOPIUKHUHT MYAJATAAH YY3WIHO KETHIIH
(uacroTacm) spta myanatiapaa 54 % Ba ke myaaatiapaa 25 % HU TalIKWm 3TaIu.
XOoMUIaAOPIUKHUHT 32-XadTacunan KeinH, oHagaru (paon repneTuk HMH)eKus
XOMIJIa Ba SIHTU TyFuiaran dakamokjapHu 40 — 60 % xomarmapma 3apapiamm
MYMKHUH. XOMUJIA YUyH OUpJiaMuu TreprneTuK HHOEKIus SHT XaBhau XucoOaaHaIu,
yyHku OyHna Heonatan reprec 20 — 50 % uu Tamkun kunaau. Heonaran repmec
yerapajaHral Ba TapKaJraH MH(EeKUus KYpUHHUINAA Ke4aad, IIYHUHIZEK Ooja
XaCTUHUHT KEWWHTH JaBpiiapuja KIWHUK Oenrwiap OuiaH JATeHT (SIIUPHUH)
yTaau.

XOMUJIAIOPJIMKHU Ky3aTHIIl JABOMU/IA TePIEeTUK MHGEKIUSIHN aHUKJIalll Ba ¥3
BAKTHJA JaBoyialll Kepak. TyFpyK BakTuAa €KW ylaplaH OJIIUH TYFPYK
WyJIapuaH BUPYCHU aHUKJIAIITa XaMMa TECTIApHU YTKa3UIl 3apyp.

KacalmukHUHT KIMHUK, BUPYCOJOTUK Ba UMMYHOJIOTUK OeNruiapu OyiMaran
TaKAUpAAruHa, TYFPYKHU TaOWMUN TYFpyK HYIUIapu OpKaldu YTKa3HUII MYMKHH.
Nudexnus Tonwiran Takaupa, XoMujia mapjajapyu 3apapiaHrania, €Ki CyBCHU3
OpaJMK BaKTH JaBOMUUIUTH 6 coaTAaH Ky OYnraHia onepanvs aMaauéTy OuiaH
TYFIUPUII MaKcara MyBohUK OYaau.

Jlasonaw. iImmyHOTepanus ydyH 0J1aM HMMYHOTJIOOYJMHU (BeHa Wuura 3 M
naH TomMunnatuo, 200 M M30TOHMK HATpUW XJIOPHUA SpUTMacuia Xadracura yd
MapTa) Ba BUQEpoH (cyTkacura 1Ta pekran maMyanaH 2 Mapta, 5 KyH TaBOMHIA)
doinananuaaay. Maxammii aHTUTEPIIETUK MaJIXxaMJiiap KyJUTaHUIa u.

Meto6omuk nmaBosiam (7 KyHAaH MKKUTa Kypc, 2 Xadta TtaHaddyc Ounan)
YyTKazum Makcaara MmyBoduk. bupuHun kypc: kokopOokcuiaza — cytkacura 100
MT MyIIIaK opacura, puoo(iaBud — 5 MT JaH WUMIITa CyTKacura 3 mapra, JIMIoat
kucaota 0,0025r nan numira cytkacura 3 maprta, E Butamun 100 Mr gan nuuiira

cyTkKacura 3 mapra.
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Wxxunun xkypce: pubokcus 0,2r gaH wuminra KyHura 3 mapra, (oiar KucioTa
]l Mr pan nummra xkynura 3 mapra, kanud oportar 0,5r maH wyumra KyHwra 3
MapTa, TPOKCEBa3uH | KarcynaJgaH M4MINra KyHura 2 mMapra.

[II TpumecTpaa 3THOTPON JaBOJIAII YYyH anukioBupaad 200 Mi1 1aH M4MIIra
cyTKkacura 5 wMaprta Qoigalanuin MyMKHH (J1aBO JaBOMUMIATH S5 CyTKa).
Xomwiagopaa MHQEKUUs IucceMuHanuscu Oynranaa (dHue(daiuT, MHEBMOHHUSA
€KUM TemaTUT) alMKJIOBUPHHU 5 MI/KT 103a/4a Xap 8§ coaTna BeHa WYUTa KUPHUTHIL
TaBcusl KwinHagu. OW-KyHM €TraH XOMMJIQAOPJIMKIAA KaCaJUIMKHUHT YTKHUP

KEUMIIHMIa Kecapya KeCHIlra HUcOuil kypcarma 0ynnub XxucoOiaHaau.

XJ1aMu/Iu03

XnaMuano3 UHQPEKUUSHUHT KJIMHUK OeNruiapu Typiaudya KYpUHHIIIA
ky3atunaau. 1 8% xoinapna KOHbIOKTUBUT, 16% mHEBMOHUS, 6ab3U XoiUiapaa 3ca
PUHUT, (PAPUHTHUT, OTUT, XaTTOKU CETICHC XaM PUBOXJIAHUIIIA MyMKUH. MyaaaTura
eTU0 TYFWJTaH 4YakKaJloKjapJa KyWuaaru HEBPOJOTHK CHUMIITOMATHKA: IOKOPH
KX3FAIyBUAHIIUK, KYJI-O€KJIap TPEMOPH, TEPU TUMEPECTE3UICH, KAUT KHIIHIL,
OFPUKJIM KUYKUPHUK Ky3aTuiaagu. XJamMuaus WHOEKUUSICH MyJJaTtura eTMmai
TYFUJITaH YaKaJIOKJIapaa 5ca Hadac eTUITMOBYIIINTY KYPUHUIIIKIA Ky3aTHIIA N,

XnamMuano3 WH(EKIMSIHUHT HEOHATaj JaBpjAa KEUWIIU 3apapiiaHuil BaKTH,
MHPEKIUSIHU  MACCUBJIMTUTA, XOMWIAHUHT  MOPGO-GQYyHKIIMOHAT — €TYKJIUK
Japakacura, NyIjaonl KacalTUKIapHUHT 00p €K MYKIUTUTa OOFITHUK.

XnaMUAUSITM THEBMOHUS 0oia XaéTuHUHT 7-11 KyHuAaH Ky3aTtuinaau. bynaa:
TaHa XapOpPaTUHUHI OIIWIIK, SKKOJ OYiIMaraH WHTOKCUKaIus Oelruiapu,
XYPY’)KCUMOH WyTall, ayCKyJbTaTHB Oeirujap/iaH 3ca KaM MHKIopJa YIKanaa
KPETUTAIMSJIOBYN  XUPWIUIAINL, OpPOHXOOOCTPYKTHUB  CHUHAPOM  Ky3aTHJIAQJIH.
Pentrenorpammaja nHGUIBTPATUB Y3rapuill, KOH aHATU3UA SKKOJI Y03UHODUIHS,
HEUTPOPHIITAPHUHT OPTUIHM OWIAH Ky3aTWIAIUTaH JIEHKOIUTO3. XJIaMUIUSIIH
MMHEBMOHUSIHUHT KEYUIIIN KYTIMHYA YY3UJITaH.

XnamMuano3  KOHBIOKTUBUT Ooma xa€tuHuHT | xadtacu oxupuaa

puBOXkJIaHaad. byHIa KOHBKTUBAHUMHI KH3ApUINM, KOBOKJIAPHUT IIHIIUIIIH,
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WVPUHT QKpalvIlM Ky3aTWiIaad. bieHopesHn opamii Ky3 TOMYWIAPH Ba
Masixamjiapu OwiaH JaBoJjlall camapacu3 Oynub, 0ab3u XoyulapAa XaTTOKU
KOBOKJIADHUHI IIMIIM Ba MUPHUHI aXpaJIUIIMHM Kydautupanu. Hoaneksar naBo

onu6 GopmiraHaa KOHBIOKTUBUT OUp HEYa Oira 4y3MINIIN MyMKHH,

CyBueuak

K¥y3raTyBuncu — cyBuedak Ba Herpes Zoster ypad omyBuu temupatiku (VZV)
BUPYCH repriecBUpyciap owiacura kupaau. Kacammukauar yupamu 10000
KHIIWra 7 TaHW TalmKuWil Kwiaad. Kacalnumk IOKOpM KOHTarmo3jaurd OuiiaH
taBcudaananu. 90% npan opTUK XoJulapAa BUpyC Hadac Hyiapura TYLIIUIIA
OpKaJIi Ba OeMOp TEpPUCHIATU BE3UKYJSAP CYIOKJIMK OWJIaH KOHTAKTIa FOKAJIH.
CyBueuakga MMMYHUTET OuUp yMmpra cakjaHaJu. BHUpOK BHpPYC CEHCOH HEpB
ra"riaysyiapyuia JaTeHT XoJaT/aa KoJiaJu Ba peakTUBalusgaH (KaMJaH KaMm) y3ura
XOC T€pPH TOUIMACHUHU KEITUPUO YUKapaIu.

KimHUK KypuUHMIIM Tepua mnamyljia BEe3UKyJE3 ToluMajap TOLIMIIM OuiaH
XapakTepiiaHaau. XoMWiIajopiapja acopar cudartuna TMHEBMOHMS alHHUKCA
xaB(IM XUCcoOIaHaAH.

Hactnadku 20 xadrana uHGEKIHS OKAIIA TyFMa CyBU€YaK CHHIIPOMH aBX
omummMra cabad OYIuImM MyMKHH: OEK — KYJ CysSKJIapd Ba MYIIAKIAPHUHT
TUIOIUIA3HUICH, HEBPOJOTUK 3apapiiaHuiuiap (MHUKpoledanus, H4aKk Ba KOBYK
chuHkTepaapu AUCHYHKIUACH), KY3 3apapiaHumIn (Karapakra, MUKpPOQTaIMHUs,
XOPUOPETUHUT). XOMUIAJAOPIUKHUHT 20-XadTacumaHn CYHT HHQPEKUHsS OKUIIHA
ofup (deran MH(EKUMS PUBOXKIAHUIIMIA ONMO Kenuu MyMKuH. JlaGopatop
Tanxuc Xyt 3apaobiapaa aHTUTaHAIAp TUTPUHUHT TYPT Kappa optuilid Ba VZV
ra cneuuduk IgM — aHTUTaHaTap TOMWIMILKTA aCOCIAHUO KYuaau.

XoMuiianop a€miap Hazopatu Kydatupunaau. Jaso anuknosup 200 mr nax
cyrtkacura 4 Mapra YTKa3wiaau. XOMWJIaJa PUBOXKIAHMIIL HYKCOHJApHU
aHUKJIAHTaH/Ia XOMWIAJIOPJIUKHH TYXTATHIL TYFPUCUIATU Macala XaJl KUJIMHAH.

Atvipum XU napuHUHT aHUK KJIMHUKAcH 24 — skaiBayijia KypcaTHIITaH.
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XoMu/1a n4u MHPEeKUUsIapu

Kansaa 28

Kacamnmuk Heonaran kacamuimk JlaBomar

KY3FaTyBUYHUCH; PuBoxitanuin HyKCcoHnapu

YHUHI XOMHJIara

TYLIUII Ny

Kusnnua; TyrFunumpaa BasHUHUHTI nactTiaury; | CHMITOMATHK,

PHK Bupycu; IypIypa-nerexusmiap XOC | KyBBAaTJIOBYU

r€MaTOreH. (TpoMOOLIUTOTIEHUS OKHOaTH), | 1aBO; cnenupuk
0ab3aH  “UepHUKAIM  TUPOT HU | 1aBOCH HVK.
acraTanu; aHEeMUSs;
MEHHUHT03HLIe(PaTUT (cmacTuk
banaxink Ba rnapesnap,

OMHUCTOTOHYC); TEMaTUT CAPUKIIUK;
CIUICHOMETaMus OWJIaH; CypyHKajIu
CapUKJIUK; WHTEPCTULINAI
MTHEBMaHUsI; MUOKAPJl HEKPO3H; CYSIK
y3rapunuiapu-ocTeuTiiap, 0oiaup Ba

NaHKaHUHT “‘Tlatepai’’  pOTalUsCH;

JIepMaTOrIH(pUK Oy3uuiuIapu;
VPUIOLUKIIUT, 18%1) napja
JeUTrMEHTAIUSICH Yy4oKIapHu.

NHTOKCHKAIMs,  KainThupam  HyK.
bemop 1,5-2 iWmirasa = BuUpYC
axxparaau.

2/3 Oonamapma TyFMa — Ku3WI4a
IIepUHAaTajd JaBp Tyrarad os3ara

KeJIaJIu. Kapnuk (80%pma),
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KaTapakTa, rjaykoma,
MUKpotedanms, ruaporedanus,
yeurax, TICUXOMOTP
PUBOXJIAHUIIIAH  OpKajga KOJIHII,

YOKJIap Ba JIMKWIIOKIAPHUHT Ke4
énunuiy, Kaamm auadet (20%pma)
KAJIKOHCUMOH 0€3 KacaJTUKJIapH.

TyfMa puUBOXJIAHUII HYKCOHJIAPU
arap OHa XOMWIAJIOPJIUKHUHT 1
oitmna kacan Oynranga 50%, sHTH
TyFWITaH dYakajlokjiapaa 2-3 oiiga
aca 25-14%, xeupok Kacay OyiaraHja
3-8%. I'perr Tpuamacu (kaTapakxra,
MUKpo(TaabMus, TiiaykomMa Ba 0.),
opak (O4MK aprepuan uyn VYmka
apTepuscu Ba aopTa CTEHO3JapH,

TYCUK HYKCOHJAp), KapjuK, MebIa

U4aK nynu HYKCOHJIapH,
TU39MOpHOTeHe3 CTUTMaJIapu
KYTUIUTH.

[HuTomeranus;
JHK BUPYC
reprec BUpYycap
TypyXUIaH;
uHpeKms
TYIIUIIAHUHT
reMaTOreH Y.
KyTapunyBuu €xu
KYWHWJITaH

KOH/IaH, OHa

Tyrunmumaga Ba3HU KaM; CApUKIIHK,

I'CIIaTOCIINICHOMCT 1IN (FeHaTI/IT

oKuOatn), reMopparusiiap-

nerexusiap, MeileHa  Ba 0.

(TpoMOOUMTONIEHUSI),  MTHEBMOHMS,

MEHUHUTO3HIIehATUT, KOpHUHYAJap

atpoduma Maiizia nepedpant

KanbuudukaTiap, WHTEPCTULIHAAIT

aHeMHsT  HOpPMOOJacTo3

HedpuT,

OowJiaH XOPUOPETUHUT
9 9

[luTomeranustHUHT
Xaétra

TaxXJIU]l COJTyBUH
KE4UyBH/Ia
TaHIIUKIJIOBUD
KyHura 10 —

1 5Mr/kr Mukaopaa

ExH dbockapHeT
120Mr/kr
3-6-12 xadra.
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CyTHUJIaH €KU | KepaTOKOHBIOKTUBHT, Oakrepuain | ['anuknoBup xyna
JOHOPAAH IOKUII | ”HPEKIUSHUHAT ~ OFMP  KEYWIIH. | TOKCHK Tperapar.
DXTHUMOJI Oparna kIMHWKAcH 4Yuiuia AaBpu | [{luToTekt (10%
SKYHJIAaHTa4 f03ara 4UKajau: KapiuK, | aHTUIIUTOMETAIOBUPYC
sHUe(damonaTusi,  MHEBMOCKIEPO3, | UIMMYHOIJIO0YJIVH)
KUrap UUPpO3H, HYaK, Oyiipakiap | BeHara 2 MUJI/KT
TMKACTIaHUIIIH (HeppoTHK | MUKAOpAA
CHUHJIPOM), MYKHU CeKpelus 0e31apu — | 2-7 KyH yTrau
KaHIIu  auaber, KaJTKOHCUMOH 0e3 | 6 MapTa Ba
KaCaJUIUKJIapH BU(EPOH 1
Tyrma Hykconmap: Mukporedatus, | KyUlaHuIaau
apaBEHTPHUKYJISP KHCTaIap,
nopaHuedanus, yT HyJapu
aTpe3usicd, Oyilpak TMOJMKUCTO3H,
KOB 4yppacH, F0paK HyKCOHJIApH.
['epriec- Tepuma  Besukynsap  Tommanap, | AITMKIOBUD KyHHUTa

nHpexmus; JIHK
BHUpYyCHap 2
TEeHUTAI TypJaru
(15-20% 1 Typ
reprnec BUPYCH);
reMaToreH,
TeHUTaN repnecaa
IOKOpHTa
KyTapuiyBYU

KOHTaMHWHAIIOH

KepaTUT XamMma BakT OYyIMaiinu.
TyFpykkaua IOKKaHIa MYy/AIaTura
eTMan

TYrWJInid, ITHCBMOHMU:I,

XOPUOPUTUHHUT KJITHpam  €KU

runoTepMus, sHIedamuT, mepedpa
kanelidakatiap OumaH, TeMopparuk
CUHIPOM, CapHKJIVK,
renaToCIuIeHOMEeramMusl.

1 Typmaru reprec-uHpEKIUsIIA:

HEUPOTOKCUKO3, TTHEBMOHMS, OFUP

rEMOpPpParuk CUHIPOM, CTOMATHT,

MHUOKapauT, ofup remartut, [IBC-
CUHPOMH, OyipaK eTUIITMOBYIIINTH.

Kymunaua OGaktepuan wmHbeKusIap,

30-60 mr/kr 3 BeHara
kyiui 3 xadra
WYH/1a; KyHIIUK
MUKJIOPH HYUIITA
90 mr/kr.

Budepon 1 pexrai,
KyHHTa 2 MapTa

5 KyH; 2-5 Kypc

5 KyHJIUK
tanaddycnap Omian
TaHa Ba3HUTa

1500 rpammraua;
6onanapra BudepoH

PEKTAJI CyTKacura
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Cerncuc Kymuinaau. TyFpyK BakTHIa
IOKKaH/Ia — WHKyOammoH maBp 4-20
KYH.

Tyrma

HYKCOHJIAP: KaMpOK O€K

KYJu1ap TUIOIIA3UsCH,
MUKpoledaaus, MHKPOOPTaTLMUS

pETUHONATHS, TEPU YaHIUKJIAPH.

y4 MapTa

KUPUTHIAJIN.

CyBueyak,
JHK-Bupyc
reprec-Bupyciap

TypyXU/JIaH;

IréMaTorcH

Tyrma CyBU€UaK oenrunapu
HEYOFJIMK Ke4 Mmaijo Oyica, KSUHIIH
IIYHYAIUK OFUP — TepUJia BE3UKYJISIP
TOIIMajap, TEeNaTUT, MTHEBMOHMS,
MUOKapAUT, UHTEPCTUIIMAT HEDPUT,
AYaK sApajiapu. XaETUHUHT
nacTiadku 4 KyHHJa TOIIMa TMaiao
OynraHna  KacaUIMK  OWp  XHUJ
keumaiigu. OHana TyFpyKJIaH OJIIMH
5 KyH MuYHJia Ba TYFpPYKAaH KEHUH 2
KyHJla TollMaiap Tmaijgo Oynranaa
xyna orup (nerayuiuk 30%) kedaau.
Tyrma  HyKcoHnap: Arap OHa
xomunaaopaukauHT 8-20 xadTacuaa
cyBueuak OusiaH orpuran Oyica 1/3
ynuk Oojla TYFUII Ba HEOHATal
ynumnap; 2/3TUpUK KOJTaHjIapnaa-
TUIOIJIACTUK CKEJIET HYKCOHJIapU Ba
HEBPOJIOTMK aHamaiusuiap Ba O.
Kymnanan %4  Oosanappa-kys,
CUUJIMK-TAaHOCWJI Ba  MebJa-u4yak

HYKCOHJIapU

Onaja TyrpyKIaH
S KyH OJIIVH Ba
KEHUUHTH 2 KyH
1781201 ]
AJIIEMEHTIIapU
OyiraHja BeHara
3YUTUK
MMMYHOTJI00yJIHH
5-7 xyHra,
AIUKIIOBUD
(mo3acu oKopura
K.) TallMHJIaIII

Ouian Oupra

CyBUEUAK

a0

ouJiIaH

DOOUIEMUK

Mynnarura eTMal TYFAJIAIIL

CumMnToMaTuk,
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napotut ; PHK- | napaxacu KYII, OPTTUPWITaH | KyBBaTJIOBYU JIaBO;
BUPYC:I'€MATOr€H | MTHEBMOHUAIIAD, y3ura X0C | creneduk 1aBo MyK.
KJIMHUKACH UYK.
TyfmMa HyKCOHJIAp: JHAOKapAuai
¢bubposIacTo3 Ba OOIIKA HYKCOHIAP.
Kuzamuk, PHK- |30% Oonanapaa TyFpyKJapaa Vianmaii
BHUPYC, FEMATOT€H | OHAJapUJIaH KU3aMHUKIAH TOLIMAaap;
CypyHKanu capukiuk, arap Ig G
KHUPUTHJIMAraH oynca,
MMHEBMOHUSJITAPHUHT yudpaul
Jlapakacu Ky
HNudexunon XOMHMIIa/ia TyFMa IIXII, OFUp aHeMHMs | Y IIaHail
APUTEMA; OuiaH; aHeMusl nact
Parvovirus  big | peTuKyJIOIIMTO3/1a MIUIIICH3. XOMHUJIa
JHK BUPYC; | YIUMHUHT  SHT  IOKOpH  XxaB(u
reMaToreH (TaxMUHaH 10%) OHAHUHT
XOMMJIAJJOPIUKHUHT OUpUHYH
ApMHUA  KacaJJIAHUILU. Tyrma
HYKCOHJIap XOC AMac
Pecniuparop TyrMa 6kM XaéTHUHT OWpMHYM | YIIaHIail
BUPYCIIHU KyHJapuJaH KaTapajl Xojucajap
uHpeKIusIap (puHUT, (APUTHTUT, KOHBIOKTUBHT,
OpoHXUT Ba ©0.); HWHTOKCUKAIIUS,
MTHEBMOHUST; KAMPOK
(Respratorius [IIum Ba reMoppardk CHHIPOMIIAP;
viralis infectio); | kantupar; TYFUTHIIIA Ba3H
aKcapusT KaMJIUTH;  SHIEe(QaluT, CapuKIUK
aZicHOBUpYycCHap, | (rematuT  OKuUOaTH)  KamJIaH-Kam
TpUII Ba | Oy  MYMKHUH, WHTEPCTUIIAAT
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naparpumn
Bupyciapu; PC

BHUPYC; TEMOTOTEH

Hepur, Kynunua

OakTepua

MUOKapIUT.
uHDEKIMs  KaTjaMu

XOCHJI KWJIaH.

TyrMa HyKcoHnap OYIMIIA MYMKUH,

OMPOK XapaKTepIUCH UYK

DHTEPOBUPYCIIU
uHeKuusap;
PHK-Bupycnap
KOKCaKu

ECHO

Ba

TypyXHUJIaH;

T'€MOTOI'CH

TYFI/IJII/IHII[a TaHa BA3HU KaMJIMI'H,

KaJITHpall, OTUT, Ha30(papUHIHUT,
SHIE(DATTOMUOKAPINT, KaMpOK
cCapuKJMK  (rematuT  OKuOaTH),
auapesi, TeMOpparuk  CHHAPOM,

ITHEBMOHMS, MUOKapJIUT KOKCaku B
MH(EKIUSICH YIYH XOC.

TyFMa HyKCOHJIap: IOpaK NMapoKJIapH,
(danno terpagacu, Poxe xacamury,

aopTa Ba TPUKYCNHJAN KIAMaHap

aTpe3HsICH), SH/IOKAPIHAT
¢bubposnacTos, Oyipax
apeHXUMacH JUCIUIA3HSICH,

CypYHKaJIu THEIOHEPPHUT KOKCAKH

B-undexuuscugan kenH

Ymanjgan

Bupycnu renatut
B, r€éMaTOrcH.
KontamMmuHammon

Oy MYMKUH

oMac.

Mypnatura eTMan TYFUINLL,
TYFUJITAaHU/IA Ba3HU KaMJIMTH, YTKUP,
YTKHP OCTH Ba CYpYHKAJIA TEMAaTHT 2-
3 o#igan OommaHaau. AHOpEKCHS,
TaHa

Ba3HUHUHT UYKOTWINIIH,

rernaToCIVICHOMETANINS,  CApUKIIMK,
ucnt™Ma. KOpMHHUHI KaTTajaluiuu,
Ha)XaC OKUMTHUD, CUMJIUK PAHTU TYK,
TUTAHT

Xy Kaupanu YKUATAP

nuctpodusicu.

Cnemudux naBo WK,

ammo, O6oma Hbs Ag -

MycoOar OHaJIaH
TYFUITaH oynca,
Xa€THHUHT  OMPUHYH

coaTiapuia creuudpuk
3ap100 Ba
UMMYHOTJI00yJIMH

KyWWJIaau.
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Jluctepunos
(Listeriosis)
pramm  myc6at
Ta€Kya,

reMaTorcH

bakrepuana uH@pexuus
Opta 6onutananu (1-2 xyHmapugan):
Myagatura ermai  Tyrunum  (2/3

Oonanap), acuKcus, arHo?d

XypyXKiapu, ITHEBMOHMUS,

MGHI/IHI‘OC)HHG(i)aHI/IT, HcuT™ma,

aHeMHMs, KYCHI, Juapes, YTKUP

I'CIIaTUT, XOJAHTUT, OSHIAOKAPIUT,

CCIICHC KIIMHHUKAaCH, Hal'ly.]]é?r

po3eosie3  TolIManap

opkama

KopuHga Oymumm  xoc.  Oxuui-
CapruMTUp TyryH4ajmap 1-3 MM m

XAIKYMHUHT opKa JIEBOpUTa,
KOHBIOKTHBara, 0ojomya Oe3napura
tomaau. Keukm Oomutanumm (2
xadTagaH CYHT): MEHUHTHUT, IUapes,
Cerncuc, OyiinH mumpa
TYT'YHJIAPUHUHT KaTTaJIallHIIIH.

TyFma HyKCOHJIAp XOC 3Mac.

ATNMUIWTIINH
FeHTaMHUIIH Omtan
KaTTa J03a7a, TOMUP
W4ura, 3 xadTa
JIaBOMU/IA;
“XxumosutaHrag’”
TICHUITUJUTMHIIAP,
SPUTPOMHUIINH,
JICBOMHUIIUTHH,
pudaMITUIINH.

Hedanocnopunnap

caMapacus.

Cun
MHUKOOAKTEPHUSICH;
reMaToreH;
KyIIMHYa
nHpeKIus
TYIITaH XOMHUJIa
OJIIU CyBJIapuaaH

acripanusia

Xaétaunr 2-3 xadpTacu Ba KEHUHPOK
acnupaluoH MH(EKIus TylraHaa
MHTOKCHUKAIMS, U4aK ITUCHyHKUIUACH
€K1 TYTWINIIH,
renaToCIUHOMEranus, KauTUPULL

aHEeMMH, runorpadus aHeMUs

CTPUKJIMK, mepudepuk Ba KOpPUH

AUMQaTUK TYTYHJIapU CUTAJAIIUIINA

acocuu VIIKa IIAKACTIAHUIIN

reMaTorcH I/IH(I) CKOMA  TylIiraHaa-

qajia TYFUITAHIINK XOMUJIIaHUHT

PTU3MaTOp TOMOHHIAH
cuira KapLIx
BOCUTAJIapUHH
oupranukaa

TaWWHJIAILL.
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PUBOXJIAHUIIZA OpKaAa  KOJHILU
aHeMHsl  CapUKIMK TemaTo- Ba
CTIICHHOMETaJIus, MEHUHTHT,
ITHEBMaHMUH, Oy#pak

€TUIIMOBYMIINTU. TyFmMa HYKCOHJIap

XapaKTCpJin s5Mac.

3axMm OKHIII
TpernoHema
reMaToreH
TYFpyK
WyJutapuaa
uHpeKIus
TyIITaHaa
OPTTUPWITAH

3aXM

Tpuama xoc: punHT nydak spa

I'CIIaTO- Ba CINICHOMCTAJIMA pI/IHHﬁ

KypYyK cepo3nu HUpUHTIHN
reMopparuk  axapaima  OWJIaH.
[Mumuminm  ToBoHIA — KadTiiapnaa

nuaMmetpu 3 maH 10 MM raga mmuc-

KM3WI  paHriu  WH(UIBTpaTUB
donnaru XaNTyM-XaJITyM
Oymamaran nyQaxk sapanap,

Haiicumon cysiknap mnepuocTuT Ba

OCTEOXOHAPUTIIAP. ITaeBMOHMH,
TeMOJIUTHK aHemusl, OFU3
Oypuakiapua, TVFpH n4yaKk
EpuinIap,XOPUOPUTHUHHUT. 1-2-

xadracuaa manmao OYIUIIA MyMKHH.
bezoBTanuk cababcus uyuub Ty
WUFIIal Tepyu OKApWIK TaHa Ba3HU
KaM KYLIMJIMIIA KYKpakK €lId: TOBOH
kapT, 0312

Tepu  UHOEKIUOH

TOX3UHIEP uH(pUIBTpaTIaApH,

namynés3 Tommanap, anyc arpoduaa

KaHAWIoMasap,
rernaToCIIEHOMET AN,
OCTEOXOHJPHUT, [Tappo COXTa

[Menuimmng 10000-

150000 T6/kr cyTka
no3aaa 3 WHBEKUUSHU
14 xyn nunpa. Takpop
KypCH TEKIIUPUII Ha
THXKajnapura Kypa
1,2,4, 6 Ba 12 oitnapna.
Tpenonemacus
CEPOJIOTUK

Tectpiap 3 oWna

cyHanu Ba 6 olna
MaH}uit a0
KOJIaJI!.
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danaxu, oru3 arpodusicu, SMOKJIap

(DypubE AMOKJIap), aHeMMH,

MakTalOraya éu: ['eTunHCOH

TpHUAIACH, (kepatur, KapJvK,

TUIIUTAP AUCTPODUSICH).
NuTpanaran bonamapauHr acukcusiia | boruranruy
OaxTepua TYFUJIUIIH, y30K CYBCH3JIMK JaBpH, | aHTHOMOTHUKIIApU —
uHpexusIap XOMUJa OJIA CYBJIApU  XHU[JIH, | aMIIUIWIUIAH
(MH(pUUIUpPIAHTaH | XOMWJIAJOPHUHT TYFPYK JaBOMHUJA | TCHTAMHUIIMH  OwWJiaH.
aMHUOH ucutManamu. Tyrma nHeBMOHMS, | KenmHuanmk
cunapomu) B, D | nuak TYTUJIUIIN, UCUTMA, | OAKTEPHOJIOTUK
TypyX SHTEPOKOJIUT, MUOJEPMHUS, | TEKITUPHUIILIApTra
CTPENTOKOKK, FEMOpPpParuk CUHIAPOM, MEHHUHTUT, | aCOCIAHTaH XOJ/Ia.
W4yaK  Ta€K4acH, | CApUKJIIUK, MUETOHEPPUT, CETICHUC.
SHTEpOOaKTep, TyFma HyKCOHIAp XOC dMac.
KYTapuJIyBYH;
KOHTAMUHAIIUOH.

ITapa3uTap kacammkIap
Tokcomnazmo3s Vmxup ——  ymymmii  Genrumap | ITupumeramun
(Toxoplasmosis); | yctyminuk kuiaaum: cyoduOpmmurer, | (I1Mr/kr/cyT Oup mapra
Tokcomnazma HCHUTMA, nuMdaazeHonaTys, | MUUIITA) +
[Nonuu; renaTocieHOMEeralusl, cynbdaarazux (50-
reMaToreH MaKyJI0TaIyJses3 sk3aHTemanap, | 100mr/kr/cytr 4 maxan

munuiap, aHEeMUs, | MYMIITa) 3xadra

TPOMOOIIMTOTICHUS Tydaiinu | naBomuna (xadracura

reMMoparusjiap, CapuKIUK, JHapes,
THEBMOHHSI, MUOKapIUT, HEPPUT.
Vmkup ocmu — daon sHIehanruT
Oenruiapy yCTYHJIMK KUJTaIu.

€K1

Cypyuxkanu:  tuaporedamus

2 wMapra  (donesas
KHUCJIOTa 5 MI' MYHIITra
Oepwianiu) Ba KeWHH
OMJIMK

oup

CIIUPAMULIH KypcH
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MUKpoliedanus, MHUSIa

KasbLudexariap, TaJBaca,

XOPHUOPETEHUT, CTPaOU3M,

KypyB
XoMujaa HWYH

90%

HEpBH aTpodusicu.
MHQUUMpIAHUIIUHUHT 85 -
XoJlaTiapja  KIMHUK  Oenruiap
HEOHATaJl JaBp OXHUpJapuaa ro3ara
YUKaaWd. 3 XWI IIAKIHUHT KEYMII
HucObatu 1:10:100

Tyema Hyxcounap: THIpoOLEdaNHs,
MUKpoIedaus, KoJI000Ma,

MUKPO(DTATEMHUS.

(100 mr/kr/cyT 3 maxan

UYUIITA). 1 1707011

nasomuga 3-4  Kypc

JaBO YTKa3UIaIu.

MuxknoruiazMo3
Muxkoruio3zmManap
I'emaToren
FOkopura

KyTapuiyBUYU

Kymunnuk Oonanapaa qaja

TYFUITAHIUK Hadac Oy3uIuimiapu

CUHJIPOMH, CKJiepema,

kedagoremaToma Ba  OoIlKa

reMopparusuiap, Capuknmk

OwnBocuta  OMnMpyOMH  OwunaH,

MEHHMHTOHIIe(PaTHT. Mynnatuna

TYFUJITaH YaKaJaoKJap: Tyrma

ITHEBMOHMS, TEPUHUHT KYJIpaHr

TYCJIM  PaHITApJIMTH, TEMOPPAruk

CUHJIpOM, EPYF OpaIMKIaH» CYHT
MEHUHT SHIIe(QauT

Tyrma Hykconnap — 15 % Gonanapaa
JIEKAH XapakKTepjucu WyK, Kaurta

aJloKa OXTUMOJU OOp - TyFMa

HYKCOHJIap MUKOIUTa3Ma/IaH
WHDEKIUSTTaHUTIT xaB(pUHU

OenrumanuIap.

DpUTPOMULIMH Ba
Oomka MakpodauaIap
10-14 xyn wmobaitHnIA
BU(EPOH Ouan
Ooupramikuga

(mozanapura Kyiura K.)
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XITaMHUIMO3: WNupuHrom KOHBIOKTUBUT (| DpTpOMULIMH BEHA

XnaMuaus oneHopest) XaéTtHUHr 5-14 KyHM | HUuTa CyTKacura
TpaxomaTHuc KOBOKJIADHUHT SIKKOJ MMM Ouial, | SOMr/kr mgo3acuna 14
IOKOpHUTa pUHHUT (apUHTUT, OTUT, acTa-CeKWH | KyHrada ¢&ku OoIka
KYyTapuilyBYH, OollIaHaUraH MTHEBMOHUS, | MAKPOJIUIJIAD HYMIITA
TyFpyKJIapaa XypyKCUMOH KaTTUK  iyTan, | (ASUTPOMHUILIMH,

KOHTaMHUHAIIMOH | pEHTIeHorpaMmaza Yymikaja XYJ1 | pPOKCUTPOMHUIIUH,

UK(PUIBTPATHB Y3rapunuiapy | MUJIECKaIUIIH) 1-2
OuaH, JEKUH  KaJTUpAIICU3 | Kypc BH(EpOH Ouian
P03WHOGUIMS: KEUUIIU Y30K BakT. | Oupra (mo3acu

VYiuk 0Oona  TYFWIMIIATA  3pTa | OKOPHra K.)
ynumra oau0 KenaJuraH aHTeHaTall
THEBMOHHUS OYJIUIIN SXTUMOJL.

TyFmMa HYKCOHJAp XapaKTEpPJIH 3Mac

Tamxucen. XUM Hocneuuduk guarHocTvka ycysulapura CUNWAWK, KOHHHUHT
KIIMHUK TaXJWIW, KOH Iuta3Macu €KW 3apanoomarn “YTrup (asamu okcuuiap”
KOHIICHTpAIUSICUTa, TeMOCTa3 KypcaTKUWiapyura UMMYHOTJIOOYJIMH Japa)cacura
0axo Oepwull, KaTop XOJulap/ia OpKa MUS CYIOKJIWTU TaxJuiu Ba 0. MHcTpyMeHan
JIMarHOCTUKA yCyJlapura pEHTIeHOJIOTHK, OKYJIOCKOIUK, YJIBTPATOBYII, SJIPO-
MarHutiv pe3oHaHc Ba 0. kupaau. XMW ra rymMoH KwivHran xap Oup OonaHu
OKYJIUCT Oup Heua MapTa TEKIUPHUIIM Jio3uM. Wik rygak €mugaru Ba XaTTo
MakTabraya &mgaru Oonaiiapfarn TOKCOIIA3MO3JIM  XOPUOPETHHHUT OfaT/a,
XOMMJIA MYM TOKCOILIA3MO3UHUHT OEITUCH XUCOOJIaHA M.

XN y3ura XoC TEKIWUPUII YCYJUIAPUAAH MAPKEPJIAPHUHUTI HMKKUATA TYPyXHU
axXpaTuiIaau:

1) Ky3raTyBYM, YHUHT T€HOMH €KW aHTUT€HJIAPUHU TOIIHIIL;

2) cienuprK UMMYH kaB00 OeTUIapUHN aHUKJIAI,
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Kyhnparumap Kyna MyxXuMm:

1) 6up Heua TEKIIMPUII YCYJUTAPUHU YTKA3HUIIL:

2) 6o1a-oHa Xy TIUTUHHA TEKITHPHUIII;

3) 2 xadTanaH cyHT OOJIaHU TaKPOP TEKIIUPHIIL.

Cyurru BakTiapaa Xap Xuinl KysraryBumwiapra crneuupuk M Ba G
UMMYHOTJIOOYJIMHHY ~ aHUKJAll, HWMMYHO(EPMEHT YyCylIuJaH alHUKCa KEHT
doitnananunaagn. M cuHbuarm crneneduK aHTHTAHAIAP SKUHIA OYyJraH
uHpeKusAaH JajnonaT Oepaau, yJapHH SHTH TYFUAJITaH YakajioKJa TOIIMII,
terunuid anTeHatanm XWW HuHT mryOxacw3 Oenrucumup. SIHTM TyFuaTaH Kacal
YAaKQIOKJIAp OHAJApUJArd AaHTHULUTOMETAIOBUPYC Ba AHTUTOKCOILIA3MO3JIH
aHTUTaHANAp yJapHUHT Oonanapugarura HucOaTaH HKKH OapaBap KYIPOK
aHUKJIAaHTaHW y3ura H>bTHOOpPHU TOpTanu. Jlemak, XOMMJIAIOPJIMK JaBpUja
OHAHHMHT  OUpPUHYM  UH(PEKUUAIAHUIIN  XaMMa BakT XaM  OOJIAHMHT
uHpeKusIaHuImmMra oaud  kenmaBepMmanau. VMKKMHYM  TOMOHIAH, SHTHU
TYFWITAHJIUK faBpuja M cuHpura MaHcyO0 MMMYHOTJIOOYJIMHIAPHUHT WYKJIUTH,
aHTeHaTaJl MHEeKIUsUTaHMarauauruaad namonar oepaau. by OVB undekmnus, B
renaTuTu y4yH aiHuKca xocaup. by mH@ekuusiapra rymoH Oyiaranma OupuH4Yd
rajija SHru TyFuiraH Oojla KOHMJIa BUPYC T€HOMH €KUM YHUHT aHTUTCHJIAPUHU
TOMUIIHUHT yCYJIJIapu MyXUMIUD.

Kuécuiik tamxuen. XWW woundexumon s>mOpuo- Ba (ertomarusiiap,
MOCTTUNOKCUK dHIedamonaTusi, Kauia Cysarid WY TYFPYK >KapoXatrjapw,
ITHEBMOHMUSIIAP, upcui MaToJIOT s, HOUH(DEKIINOH ATUOJIOTUSLIIH
runepoOnIMpyonHemMusiiap, OupJiaMud TeMOpparuk CHHAPOMIIAP, JIEKUH OSHT
MYXUMH CEIICUC Ba OPTTHUPUIITAH WHUPHUHIIW SULTUFIIAHUII KacaJUIMKiIapu OwIiaH

YTKa3WIaau.
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XomMuiia n9d HHPpeKuuAIapu ONJIaH KACAJUIAHTaH OHAJIAPAaH TYFUJITaH

YaKaAJOKJIaApHHU 0J140 60pl/lll_l TAKTHKAaCH

Kusunya OniiaH Kaca/UIaHTaH OHA/IaH TYFWITAH YaKAJOKHH 010 OopuIn
TAKTUKACH

Bupyc litun moOaiiHuna skMmanap/ia aHUKAHUIIM MYMKHH. OHT SXIIUCH
TEKIIUPYB yYyH MaTe€pUaIHU OypyHIaH, XalKyMJlaH, OpKa MUSl CYIOKJIUTHIaH,
KOHBIOHKTHBAJIaH Ba IMEMIO0JaH oOJIMII Kepak. TyFMa Ku3Wwiyara 4YajiuHTaH
yakajokjaap 1 inn MobaliHKa KOHTAaruo3/IMIM CakJIaHTaHJIUTH cababnu, To OypyH
Ba X&JIKyM LIYHMHIJEK, Nemo0 3KMach HaTWXKalapu Kailta - Kaita maHpuid
YUKMaryHua, yuap OoIllKa JakaJoKjJapJaH amoxXujanamTupuiand. Jlekun OyHnai
YakaJOKJap OHajdapu OwiaH Ouprainukiaa Oymumm maprt. OxHa cyTu
TabKUKJIaHMalau. OMiaHraH aémiap OHa CyTHAAa KU3WIYa BUPYCH Oynuinura
KapaMacJaH BHPYC YaKaJIOKKa KaHJAWIup 3UEH KEJITHPULIMHU TaCAUKIOBYU
TacIUKJIap MaBXy]l YMac.

Kusniua npopuinakrukacu:

Omianml TagOWpiapuIaH MakcaJl TyFMa KU3WiI4a CHUHIAPOMUHUHT OJIMHU

OJIWIL.
Kusmiuara kapmm smilaiiHd MKKHTa WyJlaHMmacu Oop: MakOypuil Ba CENEKTHB
svilaHuil. MaxOypuid SMIaHUII Ku3Wi4a Ba Oy BHUPYC 4YaKUpPyBUM TyFMa
PUBOXJIAHUII HYKCOHJIAPUHHMHI aBXKWTa YMKHUII KYpCAaTKUYJIAPUHU KaMaWlWIlvra
om0 kenmaau. FOKOpM SMIIaHMIN KYpcaTKUYJIapura SpUIIMII Ba Oy XOJIATHU
cakJjall Kepak; IIyHUHTJIEK Ku3uiyara HucOaraH MMMYHUTETH OYJIMaraH Ba TYFUIL
€LIUra KUuprad xamma aéisap dMJIAHUIIM IapT.

Arap a€aHUHT SMJIAHUII TapuXW HOMabIyM OYica OyHaall XoJjatiapaa
TYFpyKJaH, adopT €ku Oosia TYMIMIIUAAH CYHT SMJIaHMII TaBCUS 3TUIaaAu AcocaH
XaMMa dMJIaHTaH aéiiap/ia aHTUTaHadaIap UIuiad YuKapuiaad Ba KaMYWIHKIapy
KaM. XOMUJaIop aémiap Ku3uWidara Kaplid SMJIaHManau, JICKWH SMIIAHUIIAAH
CYHI y4 OW WYHJAa XOMHJIAIOp OYnAran €Ku XOMIIAJIOPJIMK MaWTHa dMJIaHTaH

aéinap Ha30patT OCTUAA OYIIMIIN Kepak.
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ToxcomiazMo3 OWIaH KacaJUIAHTaH OHAIAH TYFIWITAH YaKAJIOKHHU 0110
OOpHII TAKTUKACH

Kunauk KoHM, aMHUOTHK CYIOKJIMK €KW TUIALIEHTa/laH OJMHTaH MaTepUaHU
DKHII MYMKHH. MUKpPOOPraHM3MIIAPDHUHT IUIALEHTAa TYKUMacuJa AaHUKJIAHUIIH,
XOMUJIa 3apapilaHTaHIuTuaH janonar Oepaau. TyFma TOKCOIIa3MO3 TalIXHUCU
KYMHHYA KJIMHUK OeJruiap Ba CEPOJIOTHK TECTIap acocuaa KyWniau.

3apapJiaHran YaKaJIOKJIApHU JaBOJIaII KyWHarua JTopuiiap
KOMOMHAIMsACHIaH #OopaT: MNHUPUMETaMUH, CyibhaauasuH Ba domar
KUCJIOTACHHUHT KYIIWJIMAcH. XOMWIAJOPJIMK MANTHIa TOKCOIUIa3MO3ra YaJuHIaH
aéiap/JaH TYFWITaH COFJIOM YakKajoKjiap TecT opkaiu €ku 4 xadrta moOaiHuIa
BUPYC aHMKJAHMaryH4a TMPEBEHTUB [IaBO OJMIIM MYMKHUH. Arap TyFMma
TOKCOIUTa3MO3 TalIXUCH KEUpoK KyWuica, JaBO dopa TaaOupiiapu Xyaau
CyOKJIMHMK TOKCOIJIa3MO3ra 4YajuHTraH Oojajiap JaBOCH CHHTapu Myjjarra
yy3unanu. [lupumeramun Ba cynbdaara3sud KaOysl KUITYyBUYM YaKaJOKJIAPHUHT KOH
TaxJIMJIMHA, TPOMOOIUTIIAP MUKJAOPUHHU Ba MENIO0 MUKPOCKOIMUSICHHH, J1aBOJIAI
naTuaa Kenud YMKUIIA MYMKUH OVIraH KaMYWIMKIApHHU, Y3 BaKTHU/la aHUKJIAI

yayH Xap xadTa yTKazuaaam.

TokconazmMo3 npopuIaAKTHKACH :

Tokcomnasmo3 Ba OoOIIKa OBKAaT OpKajdM IOKYBYM HH(EKuusiiap OuiaH
3apapJIAHAIITHUHT OJITUHU OJIUI yYyH OKKATHH XaB(CH3 XapopaTaa Tauéparr
kepak (71°C [1600F]).

Tub0uér xomumuapu aémiap MmacjaxarxoHacura OUPUHYM MapTa KeJraH
XOMIJIAJOp aéira OBKATJAHWII TUTHEHACH Ba MYIIyKJap OWIaH MYJIOKOTHHU
YeKJIall XaKuaa TyITyHTHPHUII UITUTAPUHK 0JIHO OOpHIIIIapu Kepak.

Tubouér xomumuapu xommaamop aémra T. Gondii ceposoruK TeCTIApUHH
YTKa3wIranjaa Ky3aTWJIQguraH KyHugarm 2 MyaMMoO OWjlaH TaHUIITHPHIILIApU

JIO3UM.:
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1) Xeu Kaiicu TEKIIMPYB YCYJIM TOKCOIUIa3Ma OWJIaH OMpiIaM4d 3apapiaHuIll
BaKTHUHU aHUK KypcaTuO Oepa oamaiu.
2) T. Gondii undekuuscn KaM Ky3aTHIaguran rypyxiaapnaa, |gM anamusura

My06aT HaTHu>Xa KS"H xoJurapaa SHIUIMIT YMKaJAu. JIOKHO-ITOJIOKUTCIIbHBIMU.

JIncTepro3 OMIaH KacalJIAaHTaH OHAJIaH TYFHJITaH YaKAJI0K OMJIaH MII
IOPUTHII
JlucTeprosra yainuHraH OoJjiajap XxaM OHaJlapura OyHpHIITaH aHTHOMOTHUKIIAPHU
KaOyJI KUJUIIUIApU Kepak, aMMO MHGOKOpIIap TAIIXUCHUA TACIUKIIAMUIAH OJIIUH
AaHTUOMOTHKIIAPHU KOMOWHAITUS X0JIaTH/Ia TAaBCHS KWJIMHAIH.
Opka Mus CyIOKIUTHAA, KOHJIa, aMHUOTHK CYIOKJIMKJA, TUIalleHTa Ba MEKOHUM
skMacuaa Listeria aHukiIaHuIM TaIXUCHU TACIUKIIANIH.
TaBcus STUITAH JJaBOJIAIIl aJTOPUTMHU:
e TamXWCHM TacOUKIAIl YYyH TYFPYKIAH KEHHH JapX0oj JHAarHOCTHK
MaTEpPHUATHHA OJTMHUIIIH JIO3UM.
e AHTHOMOTHKOTEpaIus YTKa3uiaau (TaBCHUs dTUITAaH pexasap):
o AmokcunwuinH / amnuiuuiaH (50 mr/kr nan xap 12 coarna), €ku
o T'entamunun (2,5 Mr/kr gan xap 12 coatna)
o Arap craHIapT JaBojlalll HaTWXKa OepMaca, KOTPHUMAaKCO30J

KYJUTAIIHA KYPUO YUKHIII JTO3UM.

JlabGopaTop TecT HaTH)KaJlapUHU OJITAH/IaH CYHT!
e SHrM TyFunraH yakaJIoK CcofJioM Oynca - 48 coartmaH CyHT
AHTUOMOTHUKOTEPATTUSHU TYXTATUIIAIH.
e JSlHru TyrunTaH YaKaJOKIa TEKITUPYB HATHXKacu MycOat Oyiica:
o Opka wMus CylOKIMNTH DJKMacu MycOaT Hartmwka  Oepca,
aMOKCHUITAJUTHH/aMIUIIMJUIMH Ba TEHTAMUIIMH OwjiaH naBonamrHua 21

KyH MOOaifHH/1a TaBOM ITTHPUIIAIH.
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o Opka MU CyOKJIWTH DSKMacu MaHpuil HaTwka  Oepca,
AMOKCHUIIWJUTMH/aMIIMIMJUTMH  Ba TEHTaMULWH OWJIaH [aBOJAIIHU

dakat 14 kyH mobaitHua JaBOM STTUPHUIIAIH.

JIncrepuo3 npopuIakTuKacH :
YMyMu#l TaBcUsIIap:

e Slpum Taii€p rymT MaxcynoTIapuHH, cad3aBOTIapAaH, IIyHUHIIEK
TEPMOMIUIOBAAH YTTaH Ba UCTEHMOJITA TAUEP MAXCYJIOTIAPAAH AIOXU/Ia
CakJIall KEpax.

e XOM MaxCyJIOTJIApHU UIUIOBUIAH CYHT IMHYOK, TAXTAaKay Ba KyJHUA FOBUIII
JIO3HM.

e Te3 Oy3uiaaurad Ba UCTEbMOJTa TalEp MaxCyIOTIAPHHU HIIOKH OopHrya
TE3POK UCTEBMOJ KAJIUII KEPAK.

o Uudexuusa OunaH 3apapiaHulll XOMUIAAOPIUK BaKTUTa TYFPH Kelica, V3
BaKTH/Ia YTKA3WITaH aHTUOMTUKOTEPANHST XOMUJIA €KW STHTU TYFUJITaH

YaKaJIOKHHU 3apapJaHUIIMHUHT OJIAVNHU OJIa .

IIMB undexknusicu OMJIaH KacaJUIAHTaH OHAIaH TYFUJITAaH YaKAJOKHHU 0J1U0
OOpHII TAKTUKACH

[IMB tyrma Bupycnu undekusiapra oiud KeayBun acocuii cabad xucobianau.
TyFpykkaua 3apapiianran 4akajaokjiaapja 21Ta MyaMMO MaBXKY/I:

o 10-15% 3apapmanran xoMmiIaaa TyFPyKIaH OJINH TapKadraH HHPEKIIUSHIAHT
puBOJIaHUIl XaBpu Oop. benrumap Typiauya OYiAHMIIM MyMKHUH. KUTap Ba
TaJOKHU MEbpPUN KaTTaJalllMIIUIaH (CApUKJIMK OWJIaH Ke4aju), KaCaJUTMKHU
OFMp TapKOK KYpPUHUILIKIAYa. 80% man 90% raya TUPUK KOJTaH
YaKAJIOKJIApHU XA6TUHUHT OWPUHYM WWLIMTHAA TYpPJIAH XWJ acopatiap
Ky3aTHJIa]IH.

e bapua 3apapnanran xomunaigapHuHr 90% una TyFuiIraHaaH CYHT Xed KaHan

KIMHUK ~cuMmnTomnap kKysarwiMmainau. 5%-10% xomarmapma  OyHpai
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Oonanapia KeMMHYAIMK 3IIUTYB, aKJIWW Ba TYpJIM OFUPIIMKAArd MyBO3aHaT

Oy3unuM kabu MyamMmoJap Ky3aTHiIaau.

[IMB Hu Tamxwuciamjga CUMAMK Ba CYJTaKHUHT 3KMacu «OJITHH CTaHIapT»
xucobmanaan. Kymumnumk  tyrmMa [IMB wunHbexnuscu Oynran yakanokiapa
CUUIUK dKMacu Xa€TuHUHT 48-72 coatuaa mycOart HaThKa O6epanu. Cynak Te3 Ba
OCOH WHWFWJIAJW, IIYHUHT YYyH XO3UpAa WIUIATWIAJAUTaH CHUAWUK TaxJIWJIWHU
KeuH4Yanuk YpHUHU Ooca oymmmura mybxa Hyk. Xos3upru kyHga Tyrma [[MB
WHOEKIMACHHA JaBojamijga OupopTa XaM aHTUBHPYC TpemapaTd y3WHU
OKJlamMaras.

3apapiiaHraH 4yakajgokiaap Oup Heua oW €ku Huimap MobOailHHUIa BHPYC
QXKpaTUIIM ~ MYMKUHJIMTUHM — T[apBapull  KWIyBYM  THOOMET  XOIUMIIApU
YHYTMAacCJIuTu Kepak. Yiaap OOIIKa 4YaKaJOKJIapJaH aXpaTHUIMIIN Ba JTIOMMUM

OHaJIapW HA30paTH OCTHUIA OYJIMIIN KepakK.

IIMB uH}peKuusacHHUHT NPOPUIAKTUKACH:

Xo3upaa Xamma dYopa-taaoupiap XaBdcu3 BaklMHA HIUIA0 YHUKApHUIITa
KapaTwirad. XoAuMjap Ba acocaH XOMWIAIop aémnap Y4YyH CTaHAapT
XUMOSUTAHMIII  4Opa-Taa0upiiapy, WYprakHu aJIMallTUPHUINJIAH CYHT KYJIHU

AXIIKIa0 I0BUIIAAH HOOpaT.

I'ennTan repnec OMJIaH KACAJIAHTAH OHAJIAPAAH TYFUITAH YaKAJIOKJIAPHU
0110 OOpHUII TAKTHUKACHU
Arap oHaja KalTaJlaHyBUM repriec 0yica Ba 4akaJloKaa HHPEKIUsS HaMOEH
oynmMaca:
e DpTa TreprneTuK WHPEKIUSHUHT OeNTH Ba KYPUHUIUIAPUHUA  AHUKJIAITHU
OHaJjlapra ypraTuil JO3UM.
e TyrunranjaH KeHuHTu OupuHYM 24-48 coaT WYua YaKaJOKJIaH OJUHTaH

MaTCpUAJIHA BUPYCOJOTIMK TCKINUPHII JIO3HUM.
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e Arap KaCaJUIMKHUHT Oenrwiapu mnaiino Oynran Oynca €M BHUPYCOJOTHK
TEKIIUPYB MycOaT HaTWXKa Oepca 1aBo Yopa-TaAOupIIapruHH OOILIAII Kepak.
Arap oHajia oupiaMun UHQpeEKIus 0yica:
e bona Tyrunumu OwiaH Ba BHUPYCOJIOTHSTa MaTepuall OJMHTAaHJIAH CYHT
AIIMKJIOBUP TaBCUS STHIIA]IH.
e XO03Mpru maTaa YakKaJOKJIApHHU JaBoJlalla KEHT KYJUIaHWJIAAUraH TOpU
aIMKJIOBUP XHUCOO1aHWO, yHH 21 KyH MoOaiiHMaa 1oKopH jao3amapnaa 60

MT/KT/KyHHra KaOysl KUJIMII TaBCHS STUJIA/IH.

I'enuTan repnec npopuIaKTUKACH:

['eHuTas reprnecHUHT 3HT SXIIU TPOYHUIAKTHK YCYIU — 3apapiIaHMaciuK.
['enuran reprnecHu OupiamMud NPOPWIAKTUK YCyJIapu Kyduaaruiap OViauiu
KEpaK:

e JKuncuii XaMpoXxJilap COHUHU KaMaWTHPHILL

e [Ipe3sepBaruBinapHu TYFpu Ba JOUMUN UIUIATHUILL.

[ynunraex, reHuTan reprec mpoduilakTUKacura yHW BaKTHAAa aHUKJIAII Ba
caMapajziop AaBoJiaml XaMm kupaau. by Hadakat uHpekiusara yajauHraH WHCOHJIA
acopatiap xaBQuHM KamaWTupaau, OaJku OOIIKA HMHCOHJIAp 3apapiaHUIINTra

IIYHUHTJIEK BEPTUKA WY OuilaH FOKUIIHUHT OJIMHU OJIAIH.

XaMuano3 OUJIaH KAaCAJJIAHTaH OHAJAH TYFWITaH YaKAJOKHHU 0J1u0 Oopui
TAKTUKACH
SHry TyFIIIraH 4akaiaokaa XJaMugus HHGEKIUSICH dIpUTPOMUIIMH Ounan 14 kyH
MOOaHI/Ia TaBOJTAHUIIINA KEPAK.
Arap KOHbIOHKTUBHUT PUBOKJIAHCA:
e Arap WUpPUHTHM OJUII KUWMHYWIUK TYFAUpPMAca, CTEpPUJI TaMIIOH
épaamMua TaxJII Y9yH HaMyHa OJIMHAIHA
o Uupuuran I'pamm Oyifmuya Oysimi, SKHII Ba aHTHOMOTHKIApra OyiraH
CE3YBUAHJIMKHU aHUKJIAIl y4yH HaMYHaHU Jlaboparopusira 1000puiaam.
e 14 xyH Mo0aitHUIa SPUTPOMUIIMHHM Per 0S KaOyJT KWW TaBCUS dTUIIA]IH.
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e Crepun (HU3UOJIOTUK 3pUTMA €KUM TO3a CYB (KallHATHIITAH Ba COBYTHJITAH)
Ba TO3a TAMIIOHHU UIIATHO, KY3HUHT MUKW OypyarujaH Tallkyu Oypuarura
HyHanran xoJjaa 0oa Ky3uHU To3ajdaHaau (MI0ku Oopuda Oy MyosaxkaHu
OHAHU V3W KWINIIKA Kepak). by mMyonakaHu Ky3 TYJIMK TO3aJlaHMaryHra
Kajap KyHura 4 Maxai YTKa3uIulu mapr .

e K¥y3 TozamaHraHmaH CYHI, IOKOpH KOBOK yctura 1%mu TeTpanukiuH
MaIXaMUHU KyHWiIagd. To Ky3 KWA3apuIlM, IIUIIH, ENMAIIUIIA Ba WHPUHT
QXpATMIIN TyXTamaryHya Oy MyoJja)kaHu JJaBOM 3TTUPHUII KEpAK OyIaau.

XaaMuano3 npoQpuIaKTUHKACH:
SIHrU TyFWITaH YaKaJIOKJIap/ia XJIaMUusl KOHbIOHKTUBUTUHUHT MTPOGUIAKTUKACH:
e VYHuBepcana MpoQUIAKTUK KypcaTMma TyFWITaHJaH cyHr 1 coar moOaiiHHIa
0,5%mu sputpoMuIiud  Eku  1%u  TeTpanuKIMH — MalXaMJIApUHH

YAaKQJIOKHUHT MKKaja Ky3Ura CypTHII.

I'ematut B OMy1aH Kaca/JUIAaHTaH OHAJAH TYFUJITaH YaKAJOKHHU 010 OopuIl
TAKTUKACH.

[ematur B ra kapmwu BakiuHa, WMMYHOTJIOOYJIMH, IIYHUHTACK YJIapHH
Oupranukaa KyJIJaHWINIIA TenatuT Bra ro3aku aHTUTeH aHAIW3W HaTWXallapu
MycOaT Oynran aémiapjaH TYFWITaH YaKaJOKJIApHUHT renatut B Owian
3apapJiaHuIll KYPCaTKUYMHU TTacaluIInra oiub Keyau.

I'ematut B npodpuiakrukacu:
['enmatut B npodunakTukacu yuyH yMyMuid TaBCcHsIIap:
e XuMOsUIaHMaraH >KMHCUM aJI0KaJaH KOYMIII
e ['enmatut B ra kapmm moumuii smnanui renatut B npodunaktukacuaa
OupJiaMuu CTpaTervs XUcoOIaHaIu.
e Uuweknus urHanapuau 1 Mapotaba WIUIIATHII JIO3UM.
e AcOo6mapHu OUpIaMyuu UIJIOBUCU3 TaTYUPOBKA U MUPCUHT KUIMACITHK
JIO3UM.
e luuatuiaraH urHaJapHU KalTa MIUIATUII MyYMKHH SMac.
e MaHuKIOp/IeAUKIOp acO00IapHN YMYMUH UIIATMACIIUK JIO3UM.
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e [enmarut B ra yanuuran aén Tyrpyruaa Maxcyc yopanap KypHIl KEpax.

e DMJaHMIIJAH CYHT OHA CyTH OujaH OOKHINTra Kapiiu KypcatMa HyK.

HaBosam. OHana YTkUp MHPEKIHMOH *kapéH KIMHUKAcH OynMaranaa OoJjanapHu
OHa CyTH OWJIaH OBKATJIAHTHUPHII JO3UM. ['apun X03upru BakTaa OHA CyTHU OHIIaH
LHATOMETAJIOBUPYC AXKPATMAETTAHJINTATA MIIOHY XOCWJI KWIMHUIIU FOAT MYyXUM
caHajaau.

XN na cnemudpuk gaBo (24 — skamBaira — KapaHT) HO30JIOTHK —TaIIXHC
KYWUITaH/IaH KeMMHIUHA OOILLTAaHUIIM MYMKHH, Y OJIaTJa UMMYHOJIOTHK Ba EKU
MUKPOOHOJIOTUK TEKIIUPYBIApAa TaCAUKIAHTaH OYIUIIN KEPAK.
Ipopunakrukacu. Kymummmk XMW nmap sxuucuih Wyn OwiaH  yTaaurax
Ky3FaTyBUWIApJaH Maig0 Oynmaau, IIyHra Kypa axoJMHU THUOOMN Ba axJIOKUH
CaBOJXOH KWIHIL, Tacoau(uid >KMHCUI aJoKaJapHU WCTUCHO KHWJIAJUTraH XaéT
Tap3u- XUMHUHT 01AuHU onumiaa )Kyaa MyxuManp. TyFmMa KU3WIYaHUHT OJIIMHU
OJIMII TETUIIUIMYA dMIIall XucoOnanaau. Poccusina xomumnaaop aénmapHu xucobra
OJIMILJIA Ba KEWMHTY XOMWJIAIOPJIMK JaBpiaapuaa 3axM, TOKCOIIasMo3, B renatutu
Ba OUB wuHexnuscu, KaTop pervoHiapia dca XJIaMUAusIap, MHUKOIIa3MO3

BarMHajl MHPEKUHsIapra TeKIUPUIaan.

bakrtepuan amauonur (b.A.)

BAHUHr KIMHUK KUXATJaH SKKOJ IaK/Iapu y3 BakTuaaru Tyrpykiapaa 0,5
— 1 % Hu TalmKWI 3TaJId Ba BaKTUAAH Wirapu TyFpykiapaa 16 % rada kynasmu.

BA  oTuonmorusicu  maptiu  —  MATOreH  TypyxXuJard  Xap  XWil
MUKpoopranusmiapaan  ubopar.  Typu  xkuxatugan B rypyxuuaru
CTPENTOKOKKJIAp, SHTEPOKOKKIAp, CIOopa XOCWJ KWIMaWauraH aHa’poosiap,
3aMOypyFiIap axaMUusITIUIUp. AMHUOH CYIOKJIMKKA WH(EKIMS TYIIUIIN XOMHJIA
WHTpaHATaJl TUNOKCUSICM PHUBOXKIIAHUIINIA, AMHHOH CYIOKJIWTHHHUHT BaKTUJIAH
WITapu KETUIINTa Ba XOMIWIAJIOPJIMKHUHT TYXTAaTHUIINra, TYFPYKIaH KEWHWHTH
JnaBpjard MHGEKIWOH SUUIMFJIAHUIN acopatriiapura oiaub kenaau. WHbekius

TyouraH XOMHUJIa OJIIM CYBJIAPUHU FOTHUIN Ba ACIIUpAUA SIHIW TYFUITdH YaKaJIOK/Iad
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MTHEBMOHHMSI, TAaCTPOIHTEPUT, JIAPUHTUT EKU CENTULEMHUSI aBX OJIUIINTa OJIud
kenaau. MHpekunon MyxuT OunaH OeBocHTa MYJIOKOTAa OVIMIN YeKJIaHTaH
SJUTUFIIAHUIL: OTUT, KOHBIOKTUBHT, OM(aJIUT YaKUPUIIA MYMKHH.

AMHUOH Oynunruaa WHOEKIHOH >kapaéH YTKUp, CyOKIMHUK HOcTenupux
CHUMIITOMAaTUKa OWJIaH, IIYHWUT/IEK JIATCHT KEYWIIM MYMKUH. AMHMOH WYHJaru
UHQEKIUSIHA TOMUII yCyJJIapyu aHAMHECTHK, KIIMHHUK Ba Ja00opaTop MabyMOTIIap

UAFUHIMCUTA aCOCIaHaIN.

bakrepuana Barunos (bB)

BakTtpuan BaruHO3 XOMUJIAIOpPJUKAA KUH MHKPOIKOJIOTHUACU JacTiaOKu
OY3WIHMIUTAPUHUHT SHT KV yupaluraH makjiv XucoOsiaHaau. XoMuiaaopiapaa
Ma3Kyp TaTOJOTHSHUHT yuparmu 27 — 35 % Hu Tamkun Kutaaa. MUKpOOHOIOTHK
HYKTau Hazapiapaad bB Hu syummrnanmaiauran mHGEKIHOH CUHIpOM cudartuia
Kapanui J103uM, Oy o0iurat aHa’pod MUKPOOPTaHW3MIIAPHUHT IOKOPU Japa’kacu Ba
JaKkToOanuianap MUKIOPUHUHI KECKMH TacaMiid Ba €KW YJIApHUHT KUH
CYIOKIuTHAa OynMacnuru OujaH XapakrepiaHaau. baktepuan BarumHosna
OakTepusuiap Muxkiaopu 3,4 TapTuOra kymasaud Ba 10° ~ 11" KOE/mx ra erazmu.
Xomunagopaukaa bB XOMWIALOPIUKHUHT OXHpPUTa €TMACIIUIUIA, XOMUJIA OJAU
CYBJIApUHUHT BAaKTWUJAH WIrapu KETHIIW, Ba3HM Kam OoJyiamap TYFUIUIIH,
XOMUJIAHUHT WYU WHQEKIUSIaHUIIN, TYFPYKIaH KEWMHTU JaBpla WUPHUHIIN

SJUTMFJIAHUTT acopaTiiapra cabad oYUM MyMKHUH.

Kanaupnos
BynwBoBarunan kanaumo3 Candida albicans, mynunraexk Candida Torulopsis
HUHT OOIIIKa TypJiapu Ba 0OIIKa aYUTKUCUMOH 3aMOypyF TOMOHHAAH KY3FaTHIIa/IN.
Kacanmnuk cumnromimapura: ByJbBa COXacCHIaru KUYHWIIHUII, KAH Ba BYJIbBA
COXacuJar OJSpuTeMa, AauHIIUIl OWIaH Ke4aad, OK PaHIIu Cy3MacUMOH
axpanMarap axpayiaiu.
XoMuia PHUBOXKIIAHUII  JaBpPUAAa XOMWIAHUHT  3aMOypyFiap  Ousad

I/IH(l) CKOVsIJIaHWIOM  KaMJaH — KaM  y4dp aﬁ)m, BaXxOJIaHKH  aQUUTKHUCHMOH

310



3amMOypy¥riap xomuianopiapuuar 70 — 80 % wma yupaiinu. SlHrum TyFuiaran
JakaJoKIapaa Oom  MMSHMHT  3aMOypyF/lapiaH — 3apapiaHull  XOJUIapH
TacBUpJaHraH, OyHzaa crnenuuk HeKPOTHK MPOAYKTUB SULTHFIAHUII OMiiaH Oupra
NCEBAOMULICTNA HIMYaTapd Ba 3aMOypyFJIapHUHT CHOpalapyd aHUKJIAHTaH.
Xomunara UWHGEKIUs TyIITaHaa Ba YyHAA TapKajiraH KaHAWA03 HH}eKuus
PUBOXJIAaHTAH/a, OJATAa XOMHJIAJAOPJIUKHUHT BaKTUIAH OJIAMH TYXTATHUJIHIIH

Ky3aTuJIa/iu.

KuvHcuil HyJ OMJIaH YyTaIMIraH KMH MHPEeKIUsJI1apu

MukomjiazmMaan HHpeKIus

I'enuTan Uy ITHUHT mapTii  [aTOreH MHKPOOPTraHU3MIIaApUra
taautykian M. genitalis Ba U. Urealyticum HUHT 3THONOTUK axamusita 6op. U.
urealyticum HUHT akpaiuin conu (yactotacu) 50 — 75 %, M. hominis — 20 — 25%.
XOMUIQJIOPJIMK JaBpHJla MUKOIUIa3MAJIAPHUHT YHUO uukuimm 1,5 — 2 MapTtara
Kynasaad, Oy MHKPOOMOIIEHO3 XapaKTEPUHUHI V3rapuilld OWIaH W30XJIaHA]IU.
MukomiazMajlapHUHT ~ MATOTCHJIMK ~OMWIIapura xap XWwl XyKailpamapra
(anuTenui, JeUKOUMTIAp, CIepMaTo3ouuiapra) €nuimod, TOKCUK Ba JECTPYKTHB
TabCUP KYpPCAaTUIIM Ba XKyJa XapaKaTdyaHJIUTHHH Kaiin stamunap. Wudexius
TYIIAIIA ~ XOMWJIAJopjap/ia acoparjiap pPUBOXIAHMUIIWATA  OJUO  KeJau.
XOMUJIAAOPIAUKHUHT Y3UIIMO KOJIMIIY, KYT CYBJIMIIUK, XOMHJIA OJIU CYBJIAPUHUHT
BAKTUJAH OJIIUH KETHIIH, XOPHOAMHHOHHUT, XOMWJIA PUBONKJIAHUIIUHUHT
KEUMKHUIIH NIyJIap Karopura kupaan. Xomuiara nHpekuus rokumu coan 3 — 20 %
HU Talkuia dSTand. MHbekuus KynuHYa OKOpUTra KYTapuiyBUM WY OpKaJd
IOKa/IH.

Mukonazmanap ky3, Hadac Wyanapu, Mebaa — U4aKk WYIM Ba XOMUJIAHUHT
KUHCUW ab30JIApUHUHT MIWLIMK Tapaajapura TYIIuO, SMUTENIUA KpUnTaiapuaa
XKajan Kynasau. SIHrY TyFrITaH Yyakauokaapaa HHGEKIHs MTHEBMOHMS, MEHUHTHT,
KOHBIOHKTUBUT, TEpPU OCTH aOclecciaapu KypUHUIIKAA HAMOEH Oynau.

MukormnazMaiu IMHEBMOHHS OJlaTa HHTepCcTUlHMan Tabuarra sra. IIHeBMOHUSA
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MUKOIUIa3MaJId MEHUHTUT Ba MEHUHTO3HIEepanmuT OwinaH Oupra Ky3aTHIIUAIIN
MYMKHH.

Tamxuc Ky3raTyBUMHM MHKPOOHMOJIOTHK, CEPOJIOTHK yCyJuap, OeBOCHTa Ba
OmwiBocuTa WMMYHOQIIOPECIICHITNS, HWMMYHO(PEPMEHT aHaln3, IMOJuMepa3s
samkupin peaknus Ba JJHK nmuarnoctukacu €pmamuna uacHTUGUKAIUSA KATUIITa
acoCJIaHTaH.

XoMmujia H9¥ MHKOILIA3MO3UHUHT KJIMHUK TAIIXUCHHHU TACIHMKJIAII MaKcaIu/1a
Y011 Ba XOMUIIA IMapJalapuHA TUCTOJIOTHK TEKITUPHII KaTTa axaMusTra ara, 0y
yCyll WH(QEKIMOH XKapaéH Y4IyH XOC SUUTUFJIAHWIN JETCHEPATHUB Y3TapUILUIaApHU
aHuK;1a0 Oepaau.

XoMuiia HHGEKIUJIaHUIIUHUHT OJITUHU OJIMII MaKCcaJiu/ia, aHaMHe3uaa 0oJia
TalUIall, CypyHKaJId aJHEKCUT, BaKTHJIAaH WITapu TYFPYKJIap, MHEIOHEPPUT

Oynran xoMmIaop aémiapa TEKIUPUII YTKA3WINIIHN IIapT.

XJ1aMuan03

Kacamnuk ky3raryBuncu — Chlamidia trachomatis (D gan K raua ceportumnm).
Kuncuit anokana rokaad. XOMUIAHUHT XJaMUJUsIIap OWwiaH WHOEKIUSITAaHUIIH
aHTEHaTaJl Ba WHTpaHATajl JaBpjla, XOMHUJA OJIIM CYBJIapu OWIIaH acmepaus
HaTWwKacuaa pyi oepaau. SHru TyFuiraH 4akaJdokka WH(EKIus oHagaH (KMHCHI
Hynnapuman TyrFuaa€TraHuaa) OKaId. XOMIUTaIopiapaa XJIaMUIASHAHT Ydparl
coun 10 man 40% raua y3rapub Typaam.

XOMUJIAIMKHUHT ~ KCUHIIM XOMWJIQJAOPJIMKHUHT  Y3WJIWII XaBpH, HWIIK
Myanatiap/ia CIIOHTaH adopTiap, PUBOKIAHMAETTAH XOMIJIAJOPIUK, BaKTHIAH
wiarapu 103 OepaTran TyFpyKJap, HYIIONI IMIAKUTAHWII HYKCOHJIApHU, XOMHJIA
napaaJJapuHUHT O€BaKT WHPTUIMIIN, TYFPYK (DAOTUSITHHUHT KYUCU3IUTH, XOMHJIA
W4 TUMOKCUsich OumnaH TaBcuduiananu. 19 % wHbekus Tymran sHTU TyFUITaH

yaKaJIoKJ1ap/ia KOHbIOHKTUBUT Ba 16 % wm1a MHEBMOHMS pUBOKIIAHAIH.
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TpuxomoHno3

K¥y3raryBuncu — Trichomonas vaginalis kacammuk acocaH XHHCUH Hyn Ouan
I0KaJM. XOMUIQIOPJIMK JaBpuaa MHOEKIUs TYIIUIIN XOMUIAJOPIUKHUHT Y3UIHO
KOJIMIIINTA, XOMWJIA NMapJalapUHUHT BAKTUIAH WITapU WHPTUIMIIWTA, XOMUIA Ba
SIHTY TYFUJITaH YaKAJIOKHUHT UHTpaHaTall MHOEKIUsTIaHUIINTa 010 Keau.

XOMMIIAJIOPJIMKIA Y3ura X0oc Oelruiaap KUHCHN WyJiapiaH CapFulll paHTIx
EKMMCHU3 XU KYMMHUKCHMOH aXXpaJMalap KEJWIIW, ByJIbBAa COXACHJa KWYMILH,
QUUIINII, TA3YPHUS XOC.

Tamxucn KWH YaWMHAWCW, KUHJArd a)pajiMa, LEpBUKal KaHAJI Ba ypeTrpa
CypTMaJIApUHU MHUKPOCKOIHUSI KUJIUII acocuaa Kyumiaau (METWICH KYKU OuJiaH

oysmr). CypyHKaJIM KEUUITHIa UMMYHO(DEPMEHT aHATU3UHUHT aXaMHUsITH KaTTa.

Cy3ak

Kacamnukaunr ky3raryBumiapu Neisseria gonorhorae — aspo0 rpammanduii
JTUTTOKOKJIAp XUCOOIaHa u.

Kacamnuk Oenrmwnapu: KuHgaH 0aa0yd Xuuid MWUTMK-WHPUHTIN aKpaima
axpanagn. XOMHUJIAIOPIUK AaBpuaa WHPEKIUS TYIIMIIA XOMHJIATOPIUKHHHT
BaKTHJIAH WITapU TYXTAIWTra, XOMWIA MapAaJlapUHUHT OapBakT HUPTUIIUIINTA,
XoMuiiara WH(EKIMs IOKUIIWra OJu0 Kejmaau. XOMWIa TYFPYK BakTHAa EKd
WHOUIUPIIAHTAaH aMHUOH CYIOKJIWTH OpKaJId 3apapiiaHaau;  OJICHHOpe,
BYJIbBOBAarMHUT, aHYC Ba IOTKYH COXacHa SULIAFIAHUII kapaéHaapy OuiiaH ro3ara
ynkaau. Kacamimkka Tamxuce KyWuIl YYyH MHKPOCKONHMK Ba KyJIbTypas

ycyJuiapjias (hoiganaHuiagm.

XoMWJIa0pJIap Ba SHIM TYFWITaH Yakajgokaapaa OUB undexuuscn

OUTC — oprTupwiradi HWMMYH TaHKUCIMK CHHIPOMH, OJaM HMMYH
taHkucauru Bupycu — OMB kentupu6d unkapran kacamuuk. by xacamukau OVB
— uHpexnusa ne6 atanumm TYFpupok xucobmanagu, OUTC sca yHUHT OXUPTH

O0ocknuu xucobsianaau. byryHru kyHjaa Oy KacCaJUIMKHUHT pajyKall MaTOT€HETHK
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naBocu Wykauru cabadmu, OMB — undexkuusicu OUTC Ounan kacaqiaHMIITa Ba
ynumra onub kenmaau. KacaquIMKHUHT ONAMHHM OJIMII 4YOpa TaAOWUpIapy JOUMO
TakoMuwIamuO Oopaérrannury, nasonam ycyuiapy OB — uH(exkuusianran
oemopinap xaét cupaTUHU Ba YMp JTaBOMUIIMTUHY XUAaui y3raptupanu. [lynra
kapamaii, OUTC ynumra rupudTop KWIaauraH, Ty3aJdMalIuraH KacaJlJIuK

XUCOOJIaHaAIN.

OUTCHUHT YTHAEMHOJIOTHACH

OUTC xmuuuk Oenrmmapu OupuHun mapta 1981 #mnga TtacBupiaHra,
KACAJUTMKHU Ky3raryBuucu 1983 itmnnma tomwirad, 1985 iunra xenud, BUPYCHU
KOH/Ia aHUKJIAII YCYJUIapu UIILIA0 YUKUIITaH.

BUY-undeknusara AUKKAT YbTUOOPUHUHT OIIMIIKA Ma3Kyp KacCaJUIMKHUHT
VUM OWiIaH SIKYHJIAHUIIU Ba axXOHJa Te€3 cypbariap OWiIaH TapKajagTraHjiurura
oormuk. Arap 1988 iimnga nyaénaunr 135 mamnakatuaa 120 muar OUTC xomtapu
pyiixatra oyJvHras oynca, 1996 iinira kenu0 KacajulMK IOKKaH Kumuiap 22,5 MIH
ra ernu. lyHunr yayn xam Oy xacamumnkau «20 acp Babocu» ne6 aramagu. 1999
un oxupura kenu6, OB — uHdexuusanu xummnap cond 33,6 MIIH Ta eTHu.
CIHUJT nan 1981 jimnnan 6omnaé kapuit6 50 MuiH. kumm BadoT >Tau. Mnn caiinn
xkaxonaa CIINJ] man 7 mummuon OGemop xaérmaH ky3 romanu. BUY-undexmms
MaHJIEeMUSICH TJI00an MUKECIAru MXTUMOUN-CUECU MyaMMO XUCOOJIaHaIu Ba V3
okuOaTiapura kKypa yHu KypOoHIap cOHU OViimda Xam, €TKa3WIraH WKTHCOIUMN
3apap Oyitmya Xxam MKKUTA )KaxOH ypyluiapyu OujiaH TaKKOCIaIl MyMKHH.

Poccusina oupunun OUB — undexuuscun Ounan 3apapianuin xoaucacu 1987
nunga MockBaga pyiixarra onuarad. P® ga BUY-unbeknusHuHT  YCHII
cypwatiapu ayHénarugaH 4 wMapra mnact, Oupok 1999 itmnman OGomurabd
KaCaJUIaHUIIHUHT YCUIINM KY4yKUCUMOH Tyc osirad. JKaxonma OUB — unbexkuus
Ownan kacayutaHuImHUAT 60%mM KUHCHIA ¥ OWMIIaH IOKaau, MapeHTepan FOKHUII
uynu acocan rué€xpanjiap opacuaa daxkat 10% wu tamkun kunaau. Poccusna

X03UpUa MapeHTepas IOKUII Hyau (ThéXBaHIap) yCTYHINK Kuaau — 85%.
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ITHOJIOTHSCH BA NIATOTeHE3H

OmaM UMMYH TaHKUCIIMTH BUPYCHU pETpOBHUpYchap cHUH(pHra kupamu. Bupyc
XYKaWMHHUHT (DaKaT TUPHUK XyKalpajapuja penpoayKiusiaHaau, yjaapra KoHaa
Oynaaurad olaM UMMYH CHCTEMACHHUHI MYyailsiH XyKailpajapy, OUpyHYM Trajijga
CD4 T — numdornutiaap (yaapHuHT 3¢k HoMu T4 Eku T-xemmneprap) Kupaiu.

Bupyc xyxaiipara énumu0, yHHHT WYKapuCcUTa KUpaJu Ba Kyras OOIIaiIn.
By kapaéH BHpyC perMKauuscu aerinnaan. Bupyc permkanusCHHUHT OUpUHYH
OOCKMYM BUPYCHUHT (PEPMEHTH TabCUpPHUTa — TECKAPU TPAHCKpHUNTa3ara OOFIHK, Oy
YHIa ¥3 T€HETUK aXOOpOTHHM XYKallMH Xy>Kalpacu I'€HETUK KOJIura WHTErpalus
KWIMIIN XYCYCUSITU OPKald, HyCcXa XOCHJI KWIMIIMra UMKOH Oepamu. [Ipoteasa
ned  aranaauras depMeHT BHpycra XyKallMH OPraHU3MUHUHI  SIHTU
Xy’Kalipajgapura IOKTHPUIUIIN MyMKHH OYJIraH SIHTU BUPYC HYCXaJIApUHU XOCHUII
KWJIUIIKA  y4yH 3apyp. OpamMHMHr MH(EKUUsUIaHraH Xykadpacu Xap Oupu
OYIMHUILAA SIHTU BUPYC HycXacuHU Xocwi Kwiagu. OVIB XxyxailpaHuHT Tamiku
napAacu OKCWUIAPMHHMHT TE€HETHK CTPYKTYPAaCHHM Y3rapTUPUII Ba XYXKaWWH
MMMYH CUCTEMAaCUHH aHUKJIAUIaH CakJall KOOWINUATHTA Jra.

ONB y30K BakTraua KacaJUIMKHUHT OUpop-OMp Oenruiaapucu3 Keyuilu
mymkuH (OUB - wuHdexknuscunuHr mareHT Oockuun). CYHTpa TEHETHK
Xy>KalpaHUHT MaTtepuain (paosuramaay Ba sHTU BUPYC UILIA0 YnKapa Ooruiaiiy,
Oy MyalsH IIapouTiapja XyKalluH XyKailpacuJaH 0307 Oyianu Ba OoIika
Xy>KaWipanapHu 3apapiaiian. bynmaii mapmiapaan Oupu UMMYH TU3UMU OUpIamMyuu
3apapiiaHral XykapajJapHUHT MposiddepauusacuHu (aosaliTUPYyBYd HMMYH
XKaBoO crumymsinusacu xucobnanaau. MMmyH — tu3um  Qaonustuanudr OHWB
TOMOHUJAH Oy3WIMIINM HaTH)KAacuaa, UMMYH »*aBoOJa acocuil axamusTra sra
oynran  CD4  ngumdonutiaap  cyomonmyisiiuscu — 3audiamand.  Bupyc
penpenyKuusIcH HaTwkacuga 3apananran T — nuMmdouutiap ¥y3 HaBOaTuaa
eMUpUJIAIN, YJIAPHUHT HUMMYH PETryJISTOPIUK (QYHKUUSCHHUHT camapaiopiiiru
XaM Macasiy, HaTWKaJa UIMMYH TaHKUCJIHMK X0JIaTh 103 Oepaju — 01aM OpraHu3Mu
YHM 3apapiaHTHpaJural Xap KaHluad, XKymiaaJaH UWHQEKUUs OMUIUIapUra

xumosicuz 0ymn6 komaau (OMB — undpexuuscuHuHT KauHUK Oockuuu OUTC
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oonmanamu). OWB- wundekmusich T — mumdbonurtiaapaan Tamkapu, B —
muMoIUTIapHA, MakpodariapHd Ba HEPB XyKalpallapuHU XaMm 3apapiiaiiu.
[yaunar yauyn OUTC Ounan kacajuiaHraH OEMOpPJIApHUHT MyalsiH KHCMHJIA
XOTUPAHUHT TOOOpa aBk ONMO OopaauraH MacaluIiM, AEMEHIUs, SHIehaTuTIap
Ba MEHUHTUTJIAp HEBPOJIOTMK CUMIITOMIIAPU Ky3aTHIIA]IH.

OngaMm MMMYHUTETHUHT y4dajia OOCKMYMAAH — JUMQOIUTIAp, (arouuros
(;retikermuTiiap) Ba JmMda TyryHiaapu (aHtutaHamap unurad gukapumu) — OUB
OMPUHYMCUHY (KaCaJUIMKHUHT OOIUTAHUIIKIaH) Ba OXUPHUHU (NIEPCUCTECHIUSAIOBYH

mumpoaeHomaTus 1e6 aTanagurad OOCKUYWHN) 3apapiiaiiu.

BHUY typaapu

Monekynsasp Mojenam ycylid OoAaM UMMYH TaHKHCIWTH BUPYCIAPUHUHT
yMyMHi axnpoau Oopiuru Ba OyHman kamuga 30 Wuin MyKaagam  manjo
GYAraHIMIMHA MCOOTIAaraH. Y3HHUHI OJATHArM XyXKaiumHH — sian Adpuka
MapTHIIKanapu xucobsaHagu, Oy MaiiMyH yuyH T — mumdorponm HomatoreH
BUPYC, YHUHT MPOBUPYCH, YTMHIIJIONIMA XUcoOMaHaau. Bupyc onaMra xaiiBoH yHU
JKapoxariiaraHuja TymraH Oynca kepak, Ae0 TaxmuH KuiauHaau. Opam
OpraHU3MHJIa BUPYC KaTOp MyTallusra ydpaiid, HaTWKacuJa YHUHT OpaJHK
maksutapu, aBeaio OB — 2 Bupynent tunu 6ynran (Fapouit Appukanunr Karap
MamJIakaTiapu y4yH Xoc) KeWuH yHuHr 1985 Wunpga anukiaanraH sHr ¢aod,
natoren Bapuantu — HTLV-IIl (BUY — 1) tomwiran. OB — 1 Hlumoswmii
Amepuka Ba OBpyna Mamiakatiapu kymiaagad Poccust axonucu opacujia SHT Kyl
TapKaJraH.

Ty3unumum 6up xun, Tabpudu (XapakTepuckacu) yxiam OUpOK reHeTUK KOJIU
xap xun OWB kenxa typnapunuHr 17 Bapuantu (€xu cyOBupycnap) dapk
kwinHaau. OUTC kIMHUK KYPUHUIIMHUHT TYpJIH — TYMaHJIWATU KYI JKUXATIaH
OB — 1 keHxa TypJapUHHUHT TypJu — TyYMaHJUTHra OOFJWK. XO3UPTH BaKTIA
50% xomnapaa C kenxa Typu Tonuiau. E cyOBUpYyCcH KIMHUK KUXATIaH YTa OFUP

xucoOnaHaau; YHUHT Japa)xacu xkaxoHnaa tobopa ommb Oopasmtu. BUY Bupyc
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Typiapyu Ba KEH)XXa Typjapujaru TaBoyTiapra Kapamai, yjap Ky3FaTaJura
KACAJUIMKHUHT KIIMHUK KYPUHMIIK VXAl TyCra ara.

OUB BupycuHH OJlaM KOHH, CyJard, CliepMacu Ba KUH CEKPETH, ITYHHUHIIEK
CHUIIWTH, axjaTh Ba Ky3 EmmaaH axpatud onumra myBaddaxk OymuHau. SHru
TYFUJITaH YakKKajokiapaa Hadac Wysuiapu Ba Meblla — WYaK HYJIWIAH TOMUIIAIN.
BUY acocan makpodariapaa, KoH JuM@onuTiIapaa, MOHOIUTIApa, cuepmMa Ba
KWH aXpanMaiapuia uruiaay ae6 TaxmuH KunHaau. JKuHcui iy Oumad FoKHII
xaB(u xal3 KYpHIll BaKTUIATH )KUHCUI MYJOKOTIU Kydasja. AWHU maiTiaa BUPYC
MauIui uyn (Tep, CUUAMK axJar, Ky3 €nulapu Ba cyjak) OwiaH yTMaiau ned
xucobnanaan. OB — undekuusim 6eMopiiap Typmyiaa xaBhcus3 XHUcoOIaHaIH,
IIYHUHTIEK XalopoTiap 4YaKKaHW[a, OBKAaT, CyB, WY KUHUMIIAPUIAH FOKHIII
AXTUMOJIU UCOOTIaHMAaraH.

Bupyc mmkactiaHmaraH TepW Ba IMWUIMK NapAajiap OpPKaJld YTMaiaw.
DHaoMeTpuil TYKuManapu (Xai3 KYpHI, JHIOMETPHUT, AUCPYHKIHMOHAT KOH
KEeTHUIJIap) KUH (BaruHUT), 0adanoH OYMHMHYAacH (SHIOLEPBUT, 3pO3Us), TYFpU
WYKH Ba YypeTpa TYKUMaJapUHUHT sUUIMFJIaHuIIWaa, opranusmura OUB —
fokumura cabad oynmumu Mymkud. OUB uHdexuusHunr yrtum ymmapu 4 —
KanBanjga kypcatuirad. JKuHcuid — Wynm OwiaH rOKaauraH KacajUIMKiap OwiaH
OUB - wundexmus ypracuaa yambapuac amoka Oopyiuru ucOoTimanran (5 —
xazaBain). JKuHcuil ab30JIApHUHT IIAHKPOWJ Ba 3aXM KY3faTraH sipanap, SIIIHpPUH
uHpekus (alHUKCa XJIaMHUAM03) OWJIAH 3apapiiaHUIlid HATHKAcHUa, dTUTEIHAI
Karjamiap yTkazyByaHiurud ommb keraau Ba OVIB HuHr Tykumanapra kupuO
OopHulIll TTeHeTpalus XaBu XaMm OIIaIu.

OUB — undeknusianran mepuk OWiiaH nmpe3epBaTUB KyJulail OuiiaH Oup Hui
JlaBOMHIa JOUMHHN KUHCUM ayiokana Oynranna, rokuil dxTtuMonu 10 — 15% Hu
TaIKWI KAJIa U,

29 - xkaaBaJi-

OUB yrum iyjiapu

Kuucuu
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['erepocekcyan amoka opkanu (dpkak — aém)
Barunan, anain, opan cexc (oru3 OYIUIMFU MWUIMK AapAacy 3apapiiaHraHa)
["'oMocekcyan amoka opKaiu (IpKak — IpKak)

AHaJ cekc

ITapenTepan

Kon Ba KoH ypHUHU OOCYBYM BOCHUTATAPHHU KyWHIIT

ABb301ap Ba TYKUMaiap JOHOPJIUTH

Hoctepun nrna OunaH HHBEKIUS KAITUIL

['uéxBanayIapHUHT UHBEKIUS UTHAJIApUAAH TAKpOpUH (oiialaHUIIN.
TuO6uéT XonuMIapura onepanus BakTH/1a TEPUCUHU Tacoau(aH
MIMKACTJIAHTUPraH/ia OUuK KapoxaT OpKajiu, OupuHUN EpJiaM KypcaTuiia

MH(}EKIUs TYIUIIN.

Iepunaran
TpancnnaneHnrap

Tyrpyk naBpuia (TpaBMaTHK)

JlakTanuon

SIHrU TyFUIITaH YaKaJIOKHU dMU3AETraHaa

30 - skaaBaxa
OUB — uHdexkuns: Ba ;KUHCHI YT OWIAH IOKAAUTAaH KaCAJIMKJIAPHUHT

oupra yupamn (KHIOK) (B.B. Ilexposckwnii, 1996).

OUB + Cyzak — 24%
OUB + Tpuxomono3 — 40%
OUB + Xnamuguos — 17%

OWUB + I'pam (+) dopa gakupran kacamukiaap — 50%

318




OUB + I'pam (—) ¢uopa yakupran kacamukiap — 50%
OWUB + 3amOypyr uabekmusicu — 69%

OUB — nundexuusi IMATHOCTUKACH

XO03Upru BakT/Aa TUArHOCTUKAHUHT acOCHUM YCYJIM KOH 3apAOOMHHU BHpYyCTra
HUcOaTaH aHTUTaHaap Oopiurura TeKmMpuml. Tekmupum 2—00cKuYaa
YTKa3UIaau.

1. Ummynogpepmenm cxkpunune, OVIB aHTUTaHanmapura Kapua aHTUTaHaIap
CyMMap CHEKTPMHU UMMYHO(PEPMEHT ycyiaa tonumra iyHantupuwiran (MDA —
50). bupnamMmum Ba HazopaT CKpPUHMHITH (apK KuaauHaau. Arap yuTa
TEeKIIUPUILIUIApAAH UKKUTacuga MycOaT HaTHKa OJMHraH Oynca, 2 — 3KCHept
(MaxOypuii) 60CKHY YTKa3UIIaIH.

2. Ummyn b6aomune — cunenuauk antutaHanapuu OWB — alipum cTpykTyp
okcuJiapra (mapjaa reHjaapH, BUpYC Yy3aru (cep/lieBuHa), BUpYC (epMEHTIapH)
Tekimpum. Pakar UKKUHYM OOCKMY MycOaT Hartuka Oepran jabopaTopus
tamxucu — OB — uH ek aHUKJIaHUIIA MYMKHH.

OUB — undekuus 1adopatopus TAIXUC aHUKJIAHTaH IIaxciaap YyKyp KJIMHUK
— yabopartop TEKIIMPUII Ba KACALTUKHUHT OOCKUYMHHM OWIUHIAMITUPUIN YIyH
UXTHCOCTAIITaH CTallMoHap THOOMI Myaccacacura r00pHuIaIu.

Texkmmpui TyraJulaHTaHJaH CYHI y3WJ — Kecwl KiIuMHuK tamxuc OUB —
uadekust (OUTC) anmk Oymaau. Tamxuc aHUK E3WIraH MabIyMOTHOMA
MH(DEKIUSHA TapKaTMAcluK YYyH KaBOOTapiuru TYFpucuia THIXAT OWiIaH
Oepwianu, OeMOp HM30CH OViIraH MKKMHYM HYCXacH KacalUIMK Tapuxura
Enumrupunaan. Tamrxuc 3 kumm (0YauM OONUIHFU, TaBOJIOBYM Bpay Ba ssHa OUTTa
Bpay) MIITUPOKHUIA FBJIIOH KUIMHAIUM. beMop MabiyMOTHOMaHW OJUIIAAH OOl
TOpPTCA, KACAJUIUK TapUXUTa YHUHT OJIMHMAaranu €3u0 KYWHO IBJIOH KUJIMHAIH.
OUB — undexnusau tapkatranu yuyH P® >kuHOMN KOmekcura OMHOAH KUHOWM

YKaBOOTapJIMK Ky37a TYTUJITaH.
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OWUB — nHdexkuuAra TeKIMUPUWINIIA 3apyp OyJran maxcsjaap

OUB Owran uH}eEKIUsAIaHTaHIap COHU YcuO OopaTraHura Kapamai,
axOJIMHA BHPYC TalllyBUAHJHMKKA SUIMK MaxOypwil TEKIIMpHUII OWiaH Kampad
onuuMaraH. Kymunimk xouiapia 0y Mmyonaxka ¢gakat UXTUEPUI XapakaTiapra ara.
KCCT xoumpanapura O6unoan OMB ra wmaxOypaH 3ypnad TEKIIUPUII MaH
KUJIMHTaH, CTal[OHapJiapra pexka acocuaa 100puiiaural, CaHaTOpUid — KypopTaa
JlaBoJIallira, MCUXOHEBPOJIOTMK HMHTEpHATiapra, Kapusuiap yilnapura Oopaiguran
oemopiapun OMB — wHbeknusara acoccu3 TEKIMMPUITHUA Tanad KUJIHII
TabKUKIaHaau. byHnail maprtnapna aHukianmarad (€ku simupuiran) OUB —
MHQEKIUSHUHT aTpodard Iaxciapra, JaBojialll MyaccacaJlapuHUHI THOOUET
Xonumiiapura yTuil XaB(u KEeCKUH opTaau. MKKMHYM TOMOHJAH Xap KaHAai
[IaXCHU y3 UXTUEPUTA KYpa SIIHUPUH (AHOHUM) TEKIIHUPUIIT MyMKHH.

Kyinnaru maxcnap Max0ypuil THOOMET TEKIIMPULIAAH YTUITIAPU Kepak:

1. Kacammuk xaBpu €ku OVB — undekuus ytuim xaBpu olrad rypyx;
a) KOH, cliepMa, TYKUMalap Ba ab30JApHUHI JOHOpJapu (Xap raa JIOHOp
MaTepuaiu OJIMHAETTaH/a);
0) aiipum, aBBasio TUOOMET kacOumaru, OVB rokum xaBhu rOKOpU OYyirax
XOOUMIJIAp — TEeMaroJiorjiap, peaHuMaToJoriap, THHEKOJorjiap, XUpypriap,
JabopaHTiIap Ba KOH KYyWHINI CTAaHIMSUIAPUHUHT XoAuMIiapu Ba Oomkanap. (Mmra
KaOyJ1 KMJIMIIJIA Ba IOUMHKM THOOHI KYpuKIapaa);
B) XoMuJagopaap (XOMUIAJOPIUKHUHT Xap OUp TPUMECTPH);
r) XOopwxkra y30K Mmyzaaarra (3 oWgaH opTuK) xu3Mar cadapura Oopaauran
nraxciap.

2. OUTC Owunan kacajmjmaHraH OemopJapiard KJIWHUK Oenruiapra yxIimail

XoJatiapia.

OUB — nndexuus KIMHUKACU (00CKUYJIAPH).
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OUB — undexmus OockuwiapuHUHr KIMHUK TacHuPHU (B.U.IloxpoBckwuii
1989) nnkyOanus, Oupnamun Oenrwiap, UKKWIAM4YM KacaJUIMKIIap Ba TEPMHHAI
OOCKMYHHU {3 NUUTa OJaIH.

1. Uukybayus 6ockuuu. (3 oiiraya) by mateHT maBpuma («mapda dazacmy»)
KOHJa BHUpycra HucOaTaH aHTUTAHAJIAp WUFUIAAM, BHUpycra HUcOATaH TecT
MaH(pUH, KaCATMKHUHT KJIMHUK MaH3apacu WYk OViaau. bemop y3uHuM comma —
COF ce€3a/l{, LIMKOATIAp KUIMaiau, OMPOK NIy BAKTHUHI y3U7a Ba KACAJIMKHHHT
OXUpHUTa Kajap arpodparuiapra IOKWUII HYKTad HazapulaH XaB( TYFIUPAJIU.
[TapenTepan (HapKOMaHMs) FOKHUIIIA KACAJUIMKHUHT F03ara YUKAIY Kyqdasiay.

2. bupnamuu b6encunap 6ockuuu.

A. Vrkup undexims (éxu cepokonsepcrst hasacu). Akcapusir 2 — 3 xadTa 1aBoM
staau.(l KyHmaH To 2 o#rada); KOHJa BUPYC MHUKIOPUHHMHI KECKUH KYyHaillH,
CYHrpa HuUcOaTaH macauim OwiaH XapakrepiaHaau. KIMHUK KuxaTaaH UCUTMA
(Iuxopajka) Ba BUPYCIM PECIHUPATOP KacaUIUK Oenruiapu («CEPOKOHBEPCUOH
KacaJUluK») OuiaH HamMo€H Oynuimu MyMKUH. by OOCKMY KacajUlaHraH
oemopnapuunr ¢akar 20 — 50% pma kaiin kwmHangu. Kynuaua nmmda
TYTYHJIADHUHT KWUCKA BaKITa KaTTaJAlIUIIN XUCOOUTa SHTIWIINO MOHOHYKIIEO3,
ne0 Tarxuc Kynuaaau.

b. benrunapcus nndexnus (1 — 8 vinn). OWB — undexkuussHuHT 6eMop yuyH
9HT 1aBOMJIM Ba TUHY O0cKu4M XucobOnananu. llIukosTinapu Ba KIMHUK Oenrunapu
OynMmaiau, opraHu3MJa BUPYCHHHI acTa — CEKWH, OMPUH — KETUH WUFHINIIN
ky3atuinaau. llly Owsan OOFIMK XOJ7a, YMyMUW HMMYHUTETHUHT TacaluIld
HaTwkacuaa, Oy OOCKUYHUHI OXHMpUra KeJIud TMEepCUCTEHIUSIM TapKajiraH
auMpoasIeHOTATHSI PUBOKIIAHUIIIUTA OJTUO KEJIa/Iu.

B. Ilepcuctennusuin Tapkairad JumdpoaaeHONaTHsI.

3apapnanrangadn 10 — 11 #un yrrau OMB — wuHbekusiaHraHIapHUHT
taxMuHaH 50% wnaa kacammukHUHT 3 — 6ockuun €k aci OUTC puBoskiIaHaIH.

3. Uxxunamuu xacannuxnap o6ockuuyu. Kmunuk xypunuimm OUTC —
Oofmanran cumnToMm Ba cuHApoM Komruiekcu (CCK) maitmo Oynwmm Owunax

XapaktepiaHaad, OyHaa auMda TYryHJIapUHHMHT KaTTalalllvind OWjiaH HCUTMA
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Ky3aTWiIaad, TaHa Ba3sHUHUHT ToOopa macain® Oopuiim, nuapes, KyIIUIuO
Kenagurad (ONMMOPTYHUCTUK) WH(MEKIUSHUHT Xap XU TypJiapH, HEBPOJOTHK
CUMIITOMAaTHKa, KOHHUHI OHKOJOruK marojoruscu (T — Xyxkalpanu Jieiko3) Ba
Tepu natosiorusicu (Kamomm capkomacu), Tapkajirad nHQekuusiap Kymuwiaau. by
o6ockuyaa A, b Ba B 6ockuunap dapk KuauHaau (Tapkajirad nHpekmusiap).

4. Tepmunan 6ockuy. Tamxwuc KyWuarangaH keiuH oup v nuuaa 50% raya
oemopmnap, 3 umn yrraau — 80% Oemopnap HoOyx Oymamumap. Kacammmk
KamMJaH—KaM xojuiapja 2 — OocKuYjaa TyXTaiau, OyHIa ojaMm OuUp yMp BHUPYC
TalryBYu OYiu0 Koiaau.

CIIN] na 6emopHUHT OeBocUTa yiumura (yupaml COHUTa Kypa) Kyruaarmiap
cabab Oymanu; Tapkainran WHEKIMsUIap, TEMaTut, VYIKa pakd, paKk KOoH
TOMUPJIAPHU TIOTOJIOTHSCH.

OUTC Ba OUB — uHpeKUUACUHUHT JaABOCH

OB — uHdexuusaHu AaBoyialll YYyH pajuKan crnenu@uk rnpenapar Xo3upru
BaKTradya spaTWiIMaran. MaexKyq JOpd  BOCHTajap  aBBaJl0  BUPYC
PUBOXIAHUIIIMHUHAT Xa€T MUKIUTa TypJid (hepMEeHTIapura TabCUup KUIUII OpPKaJH,
OWB — uH(ekust pUBOKIAHUIIMHUHT CIELU(PUK OJIMHUA OJIMILTA MYJIXKaJJIaHTaH.

VYnapra:

1) meckapu mpanckpunmasanune HyKieo3uo auanoziapu (uneubumopiapu),
Oynap XY>KaWMHHUHT THPUK XyKalpacura, YHUHT TC€HOMra KUPHIIHIAH OJIIWH,
IOKUIITHUHT OONUIaHFUY OOCKMUMIA TYIITaH BUPYCHH OOFaira KapaTwiraH, Oy
BaKT/Ia BHUpYC Xain Oekapop xucoOnaHamm (xaét mymmata 1 cyTka). Yiapra
MaMJIaKaTUMH3[a OSHT Ky WOUIATWIAQIUTaH [HUTOBYAWH (a3WIOTHUMHJINH),
JaMUBYAMH Ba Oomkanap kupanu. by mpemapatmap OUTC anTuperpoBUpYC
tepanusicuaa (APT) acocuii mopu Bocutacu cudaTtuia Kapaiaiu;

2) npomeasza uneubumopniapy BUPYCHHHT KyMaWWIIMra UMKOH OepyBuu Oy
dbepMeHT, y reHoMra KHpraHujaH KeiiuH yHu Onokmnaiian. By Oockuuma BUpyc
Oapkapop (xa€t maBpu 1 WuI1) 1OpU BOCUTalIapu TabCcUpUra OMpMyHYA YHUAAMIIH
Oymu6 xomamu. by Katopjarum mpemnapaTiiapra  CaKBHHOBHD, PHUTOHABHD,

WHIUHABUD, HeJIb(PUHABUD KUPAJIH;
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3) meckapu mpaHcKpunmazaHuHe HyKieo3uo UHeUOUmopiapu — HEeBUPAIUH,
JeTaBUPJIMH, JOBUPHUA — OyJlap MaMJlaKaTUMH3Ja XaJIM KEHT KYJUIaHWIAETTaHU
HYK.

OVB- wHGEKIMAICMHU CHTUIIIA Xap XWJ TypyXJapAard npenapaTiapHu
KYIIWITaH XO0J1a KyJulall Xy HaTwka Oepamu. 1997 vwmnman Gomuial, OyHman
yeynna kymtam xap Wunm aynéna OUTC nan ynumuu 61% ra nacaittupuiira
UMKOH Oep/Iu.

by wmyonaxanapHuHr camMapacu MablyMoTiapura kypa, APT Hu
uHTepdepoH KaTopumaru (dHAOreH UTepdepoH WHAYKTOPJIAPH) JOPH BOCHTAJIAPH
Owsian Oupra KyJulaHuIl MkoOui HaTvkanap Oeprad. Anmoxuna APT ¢onuaa Oup
kypc maBomuaa 10% rava Bupycnap, HMKIO(PEpoH OWIaH KYIIMITaH XOJjaa 3ca
90% raua UHTAKT OYyIMO KOMAIH.

Xamma wmaBxkyd APT BocUTAIapuHMHT KaMYWIWTH. YJIAPHUHT  yTa
3axapauiaury Ba OemopiiapHuHT (akat 50%wu Oy JaBO KypCHHU €HTa OJIaJIu.
['méxBannap omaraa yngam oaMananIap.

Cneunduk gaBo aipum toudanaru maxciapaa (XoMuiagopiaH XoMmuiara -
xomuiaa MaH(paatriapuHu Ky31a0; THOOWMET XOoIuUmilapura IIaxcaH FOKUIIIMHUHT
OJIIMHU OJIMII Makcaauaa, xap wim >xkaxoHna 100 nadapraua mmdokopiap
3apapiananu) €ku acau OUTC nman masonam yuyH (OUB — undexnusaunar 2 B
¢xku 3 A O0CKMUM]Ia) aMaJira OIIMPUIIA]IH.

lapuun xatop myraxaccuciap OUB — uHpexuusHu BHUpPYC TallyBUYUIap
anukyianrad 3axotv, OUTC kiauMHUKacH ro3ara YMKUIIATA Kajap OoIuIaiml Kepak
ned xucobnacanapaa (Oy ambarra TYFPUPOK), XO3UPTH BAaKT/Aa KaXOHJAard XxaMma
MaMJIakaTiaap Y4yH JaBO Keupok OomnuiaHaaud. by Kym skuxaTtmaH HWKTHCOIWN
cababnap OuaH OOFJIMK, YYHKH JIaBOJIAIl KYPCUHUHT HApXH KyJa IOKOPHU.

OUTC wmHr HOCHenmUMUK NPOUIAKTHKACK OPTaHU3MHUHT HWMMYH
KyWIapUHU MyCTaxKamJjaml (MMMYH MOJYJIATOPJIap; YMyMHI KyBBaTHHH OIITUPHIIL,
BUTAMUHJIAP, DH3UMOTEpAIs) OPraHU3MHUHT Xa€TUH MYXHUM ab30JIapUHU Ba
TU3UMJIADUHN KyBBaT/Ia0 TYpHI, ONMOPTYHUCTHK HWH(EKIHUIApHU TaBOJIaIIra

KapaTuJraH.
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Axywepaukaa OUB anuaeMuonorusicu

ONB TtamyBumiap COHMHUHT KymalMimu MyHOocabath OwWiaH, KacajuluK
dboHUa XOMUIAJOPIAUK 103 Oepaguran EKu XOMUJIAAOPIMK JIaBpUJa BHUPYC
IOKaJIMTaH PENPOIYKTUB ENIaru aéiiap COHU Kymaind 6opaau.

bynnait mapoutnapaa OB — uHbekuusHuHT oHagaH Oonara YTum xaBdu
naiigo Oymanu. KacaqMKHUHT Keuuluaa XoMuiara UHQEKUUSHU OKUII XaB(hu
Oopnurura Kapamaii, 6emop aéimmapHUHT GakaT 03YMIMNK KHCMU XOMUJIAI0PIUKHU
TYXTaTUIITa PO3W OVIMIUIAPUHUHU OSCIaTHO YTHUI KOU3. AKCHHYA KYITYUIIUK
aénap OHAMK WHCTHUHKTH (Mexpu) Tydalau corsioM (ap3anj KYpUIIl WINHKHUIA
XOMUJIAAOPIMKHU HuXxosicura erkasumra matwiaguiaap. JKCCT mabmymoTiapu
oyiinua 0y OB — MHGEKIMSHUHT OHAJlaH XOMIIara YTHII dXTUMOJIUA (BEpTUKAI
tpancmuccus) 30 — 50% vy TamKuI Kuuir OuiaH OOFIIHK,.

Ounaoan oOonaza eupyc ymuuwi 33XmMumonu Oyncan  Kyuuoazu uyaiap
dapkiaananu:

Tyspyxkaua (TpaHCIUIALEGHTAp) — 030J BUPYCHUHI IIMKACTJIaHTaH WYJI0II
TYCHUFU OPKAJIM YTUIIN €K aBBAJI MYJIIOLIHUHT 3apapilaHUILIN;

Tyzpyx sakmuoa — TyFpyK BaKTHJla aKCapUAT XOMMJIa TEPHU KOIUIaMJapuaaru
MHUKPOEpUKYAIAp OpKaIU (MKapoxaT OPKAJIH);

Tyspyxoan ketiuneu (nakmayuor) — 0ojara KyKpak CyTH OwiaH EKH apum

XoJuiapaa XOMUJIAHUHT ITUKACTIIaHTIaH TCPHUCHU OpKaJIH.

Onaznan 0os1ara BUPYC yTHII HMKOHMATHHH OCJITMIAHAMIaH OMUJLIAP
Bupyc (Bupyc rokiiaMacu — XOMUIQIOPJIMKAAa BUPYC TUTPU OpTad, CYHTpa siHA
[1acasiv; BUPYC INEHATUIM XYCYCHUATIAPU Ba yHIa apuUM axoJid I'ypyXJIApUHHUHT
WHIUBUYa]l YUAAMIIAIIUTH).
Onanuk (OHAHMHT UMMYH CTaTyCH, OBKATJIAHUII XYCYCUATU a€THUHI YMYyMUU
X0J1aTH, (Peba — aTBOP OMUJUIAPH — NMPOMUCKYUTET, XOMUIAJOPINKIA aHTUBUPYC

JIaBO).
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Axkymepiuk (4 coatnaH Kymn CyBCH3 JaBp, TYFPYK YCYJIHM, TYFpPyKAa KOH
KETHILY, XOMUJIA ITMKACTIAHUIIN OWUJIaH yTaJIuraH akylepauK aMajljlapyu, NHBa3uB
MOHUTOPHHT).

XoMmuiara TaaUTyKJId oMwuiap (Myaaatura eTMail TYFHITAHJIMK, TE€HETHK
OMMJLIAP, KYTI XOMUJIAIN XOMUIIAIOPIIHK).

Yakanokka TaaJuTyKIM oMuwIap (KYKpakJaH OBKATJIAHTUPHIL, SIHTU TYFUJITaH

YaKAIOKHUHT MEbJIa MYaK Wy Ba UMMYH TU3HMHU).

OUB - wuHpexkmusiiu aéulapaa XOMWJIAAOPJIHUK, TYFPYK Ba TYFPYKAaH
KeMHI'M TaBPHUHT KeYHII XyCyCUATIapU

XoMunaaopiapJa aHeMUSTHUHT KYT ydpaiy (XOMUJAJAOPIUK OuilaH OOFIHMK
Ba AHTUPETPOBUPYC TEpalUSHUHT  OKuOatujaa), Oy HaTUxKacujga KOH
KYpCaTKUYWIApUHU IOMMUN Ha30paT KWIKII Ba MEAUKAMEHTO3 KOPPEKIUSIHU Tanad
KWJIaJ1; aHTHAHEMUK JlaBora Oup MyH4Ya KUHUHYWINK OUJIaH Oepuiiau.

['ecTto3nap — Kynpok yupalaud, OUPOK  yJIapHUHT  OFUPJUK Jdapakacu
yMyMaH oJiraHja kam (0alku OpTHUKYa IUKKAT — YBTHOOP Ba XOMUJIAJAOPJIapHU
KYWId Ha30paT KWJIKII OMIaH OOFITUKIUD).

Kuncuit nyn Owan yTaguran uHbeKusIap (XJmaMuIno3,
MHUKOIMIa3Mo03, ypearuasmos); |l — 1II Tpumectpma KuHCHUE HyUTapHUHT
CaHaAIMSICUHU Tanad 3Taau.

XOMUIAJIOPJIMKHU TaBOM STTUPA OJIMACIIMK Ba BaKTHJIAaH WITApH Y3WIUIIHU, 36
— 37 xadTanapaa BaKTHIaH WITapy TYFPYKJIap alHUKCA T€3 yupanau;

XoMuIa/ia TaHa Ba3HUHUHT NTacalMIINra MOMWILIIUTH (XamMMasia sMac);

Tyrpyknan KEWMHTM J1aBpJla TYKKaH aémnapjJa WUPUHT — CEITHK
kacautanuin gapaxacuHuHr ommimy (10% rava TykkaH admnmapia, KymiaaaH
mMeTpodHaomMeTpuT coHn 20 — 30% Hu Tamkun Kuinaau). by koHyHusT adtuaas,
TyKKaH aéuiap OpraHu3MUHUHT 3auduianryBu (HoHua HHOEKIUSHUHT OCOHINKYA
Kyuuin Ba tTapkanuiui, OB — undexuusana UMMYHUTETHUHT SIKKOJT TACaluIIg

OniaH OOFIIHK.
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bavamon cyOunHBOMONMICK TyKKaH aémiapHuHr 1/3 KucMmuma ydpaiam.
Kypcatubd yTmiran xycycusmiapura Kypa TYFpYKJaH KEMUMHTH JaBpaa Oada0HHU
KUCKapTUpaauraH BOCUTalapAaH QoiianaHuil, aHTUOUOTUKIIAP, METPOTHI,
uH(Y3UOH JaBO TaBCUSI STUIIA]IH.

Cynbuit abopT omnepanusicd YTKa3wiraHjaH CYHT cTaldoHapAa 3 KyH
JaBOMUJa Ha3opatTaa Oynuill, 0ayaJOHHU KUCKApPTUpPAIUTaH BOCUTAIap TalWHIIAI
(Ho-mma 2 ma + okcutonuH 5 Th Mymak opacura, kynura 2 mapta), metporui 100
MI' BeHa Muura 2 — 3 KyH JaBoMuja TaBcHs dTwiaau. AHTuomotukiap — ONWB-

uHbeknusana kypcarma 6yitnua, OUTC ga MaxxOypuil KyutaHUIau.

Xomuiaagopiaukaa OUB — uHpeKIUACMHA AHUKJIALI

Karra nukkat pTHOOp Tanad KWJIMHAIWraH XaB(d TypyxJapu: JOHOpJap
BapelMNMUEHTIap, TUEXBaHIap (allHUKCa MapeHTepai), TEKIIMPYBIaH YTMara
XOMUJIaiopiaap, MyaillsiH Typap *oWu OyiMaraH miaxciaap, MUTPaHTiIap, WiIrapu
TapTUOCK3 >KMHCUN anokana Oyiran maxciaap (IpOMHCKYUTET), TYPYXHil Cekc,
dboxuianap.

Em (auc6uit omun — OB akcapust 8n1 maxciaapa yapaim).

Anamvue3u: C remaTUT BHPYCHMHM — TallyBYaHJIMK  €KU aHaMHe3M1a
renatut OOpiurd, HOKopu Hadac HYUIApUHUHT CYpPYHKaJU KacaJlJIMKIapH,
IHEBMOHUAJIAP,  CypyHKaJId  NUEIOHEeppPUT,  JIUCTEPHUO3,  TOKCOILIA3MO3,
XOMWIAJOPJAMKKa4a HOAHUK STHUOJIOTHSUIA aHEMUS, WITapu HOAHUK STUOJIOTHSIIN
OUT (sputpouuTiap YyKUII T€3JIUIY )HUHT 1TaBOMJIM OLLIUIIY.

KuHcuil WYNAIapHUHT SIIUPUH  UHGEKIUsIapu (uMoMeranaBupyc,
reHeTaJ TepHec, aKcapusaT — XJAMUAUO03, MUKOIUIa3MO3, ypearuiasmo3s);
ATUOJIOTUSICH HOAHWK, crneuu@uk aHtuOakTepuan naBo (Qoiiga Oepmaiiauran
CYpPYHKaJIM THHEKOJIOTHK SJUIMFIAHUII KaCaJUTMKIIapH.

XOMUIAAOPIMKHUHT KEYUII XyCYCUATIAPH.

Kypuk: Tepm  Komnamiapu, aHeMus  Oenruiiapu, UH)EKIUSHUHT
TEpUJIary ajoMaTiIapH, )KyMiaJlaH Typjuda jKoWjamaguran reprec (y4yk), ypad

OJIAJIUTaH TEMUPATKH, TUM(Da TYTYHIAPUHUHT KATTAJalTyBH.
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Maxcyc Ttekmmpui:  Xomuia OFUPJINTUHU AQHUKJIAI,  TallK{
KUHCHUI ab30yiap, KMH JIEBOpJapu Ba 0avajoH OYUMHYACUHUHT XOJATH, KUHCUN
WYJUTApHUHT aKpajaiMaliapu Xoc.

AHanuznapu: KOH KIMHUK aHAIU3U (MMMyH TAHKCUKJIUTH
XOJIATUHUHT OeITWIapy XapaKTepiu KU3WJI KOH KYpCAaTKUWJIAPUHUHT IMacaiuIly,
omHIH. BUPOK, XOMHIIAIOPJIMK XaM — UMMYH TaHCUKJIUK Xonartd. [IIyHuHT yuyH
OupuHYM Tanga JUMEGOIUTIAP MHUKIOPUTA aXaMusIT OepuIl 3apyp, yJIapHUHT
nacaituim OVB undexus yayH KYIpoK Xoc).

Ymymuil cuiiauk Taxaunn — uHdexus oenrunapu. HeuunopeHko cuHamacu
(nuenoHedpuT), CHIIUK SKMACH.

bakTtepuockomnus, smvpuH HHGEKIUsIra  (XJIaMUIM03, MUKOILIa3MO3,
ypearia3Mo3, IIMTOMErajJoBUPYC, TepIec), KOHHM TOKCOIUIa3MO3 Ba JIMCTEPHO3ra,
RW ra Tekmmpuiil, aBCTpaJivsi aHTUTEHUTA TEKIIUPHIILL.

OUB wuHdeknusau aHukiamga xomuiagopiaukaa HMDA-50 opkanum KoH
TaxXJIWIMHUHT (XOMUJIAJOPIUKHU Xap OUp TpUMECTpuIa) AOUMHUN HA30paTH FOAT

aXxaMUATH MYXUM XHCOOJIaHAH.

Xommiaagopankaa OB vHpekuusiCHHA AaHUKJIAHTAH X0J1aTAAaru éHaamnys

NDA — 50 mycOaT HaTHXKa OJIMHTAH TaKAUpP/la XOMUJIAA0p aél KEHUHTH JTaBO
OJIMII YYYH HXTHCOCIAUIraH TUOOMET Mapkasura roOopuiand. XaBd TypyXUHU
xucoOra oiub, XOMUJIAJAOPJIMKHUHT KeUHIura Kypa aén Kyiuaara mynaaatiapiaa
mudoxoHara ETKU3UWINIIMN Kepak:

1) 12 — 14 xadramapaa HazopaT OOCKUWIAPJIAPWHHM YTKA3WIl HYIu OWiIaH
(OupnamM4u CKpUHMHI Ba WKKWIAM4YMd OJIOTUHT; MMMYH XOJaT Ha30patu —
MMMYHOTpaMMa) Ba XOMIJIAIOPJIMKHUHT KEUUIIN XYCyCcHia OUpJiaMuu TEKIITHUPHUIILI
épnamuna OUB — uwHpEKIMICH TAIXUCUHU TacCAWKJIAII Y4yH (arap y wWirapu
TacauKJIaHMaraH oymica);

2) 22 — 24 xadramap — npodwmiaktuk APT Tyrpucumarun macaiaHud Xai
ki yayH APT xomwmamopau smac, acocaH Oynaxkak 0oria MaHdaaTiiapuHu

Tynanuruya ky3nad yrkaszuinaau. OIIWHU OJNMII JJABO Yopajapu YTKa3zujIMarasiaa
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xommiara Bupyc yrum xaBdu 25 — 30 % vu, Tynmuk onauan onumiga (3 60ckud +
Kecap Kecull + KyKpak 0epr0 SMU3HIIIAH BO3 Ke4yuin) 3 % HHM TAIIKWI KUJTHUIINA
aHukJaHraH. IMMyH TU3uMHra, yMmyMul KOH TaxXJIMJIUTa, J1aBO CaMapajopIurura
0axo Gepulll yayH KOHAa aHTUTaHaJIap TUTPH (BUPYC IOKJIaMacH) aHUKJIaHA U,

APT Kyiiuoazuua ymxazunaou:

Tyspykkaua APT — XoMWIamopJUKHUHT 26 — XadTacullaH TeCKapu
TPaHCKPUIITa3a UHIHOUTOpJIapu OuiaH (UMAOBYIMH €KM YHUHT JJAMUBYJIUH OWJIaH
koMOuHanuscu 500 Mr/c naH nepopain Xxap KyHU TYFPYK KyHUTa Kajaap);

Tyepyx eaxmuoa APT xyanu yma mnpenapariap OwiaH 2 MI J03a/Ja OHa
TaHACUHU | Kr orupydrura TyFpyKHHHT |- coarnpa Ba kelnHpok 100 mr man xap
coarna;

Tyrpyknan keiiuaru APT ¢akaT sHru TyFUiraH YakaloKaa YTKa3wiaau 6-
xadra MoOalHHMAa ImapdaT KYPUHMINMAATd IUTOBYIWH OWIaH, KEHUHYAIUK
Oomnanu 2 émra TYAryH4a Ky3aTtud Oopuiiaau.

APT Ounan pgaBonamHu aén yTa KUAMHYWIMK OuiaH yTkazaau (KYHTUJ alHUILH,
KYyCHIIL, IUapesi, ”CUTMa, OOII OFPUFH, MHTOKCHUKAITUS OSJITHIIapH).

3) xomunagopmapau 35 — 36 xadramapma y3wia — KECHJ TEKIIUPHII Ba
TyFPpyKKa IMall KWium y4uyyH IudoxoHara ETKU3WIAaM  (XOMHJIAOPIUK
acopatiapu, MHOEKIUSTIApHA TaBOJIAlll, )KUHCUHN HYIap CaHalUsiICH);

4) 37-xadTama TYFpyK y4yH CTAllMOHAPIa OJIIUHIAH ETKU3UII Kepak.

OUB — undexmus yra xaBpau xactaauk OYIraHIUTUIAH TYFPYKJIApHU 0JIUO
OOpHUIIHUHT TAIIKWIUN KUXAaTH TyFaguraH a€lHU KEWMHYaNIMK XOoMujara
IOKUIIMHU OJIMHYM OJIMINTa, Xamia THOOMET XOoAMMHra IMaxcaH FOKUITHUHT
OJIIUHU OJIMINra HYHANTUPWITaH TapTUO — Koujaiap OYiraH HMXTHUCOCHTAIIraH
MaxcCyc CTallMoHapra ETKU3UII Kepax.

Tyraauran aén yuyH TyFpyKHH 010 OOpHII yMyMaH ojirasja oaaui, ¢pakar
TYyFpYyKJap/la XOMUjIara FOKHUIIHUHT OJJIMHHA OJIMII OMWJUIAPUHU XucoOra OJraH
xoJijia Oymaau.

Tyfpykna KOH WYKOTHIIHUHT OLIMIIM, HWYIAOII TYCUFUHUHT Oy3WIHILIN

XOMHJIara KaCaJadJIuK IOKHII XaB(bHHH Ky‘laﬁTI/IpI[H.
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JlaBomiu (4 coatnaH Kym) CyBCH3 AaBpra Wys KyWMaciuK. DJIEeKTUB (XoMuja
nydarunu €pmacnaH) Kecap KECHI YTKazwiranjga WHQEKIWOH acopaTIapHHHT
conu 26 %, mydak kupkuiaranaa (CyBcus aaBpHUHT Tobopa ommin) — 40 % raya.

TyrpyK Wynapu caHasACH (JIMOKCHUINH)

TyFpyKHUHT UKKWHYH JTaBpUIa XOMUJIA Ba TYFPYK MYJUIapu MIMKACTIAHUIINHU
KaMaWTUPHIL, TYFPYKIApHU IXTUETINK OMIaH o0 OOpHII Kecap KECHIa TYFPYK
BakTHAa Iokum coHu 3 % rada macasgu, omepauus KuwinHmarasga OVB
uHpexkuusananum 10,5% ra eramu. WndexknusHUHr rokuimn xaBpU XaTTO

WH(EKIMOH acopatiap COHM YcMaranaa XaMm, KOH KeTHIll cabaliu omraium.

OUB undexkuusiCMHHMHT OoJiajlapra KU HYyJUIapd Kydugarmya:
1. TpancmianeHrap.

2. TyFpyk Hymmapu OpKaid.

3. Kykpak cytu OuiaH OBKATIAaHTUPHIIL.

4. Tlapentepan.

Xap xun aBTtopiap ramura kKaparanga OWB Ounan kacajiaHraH oOHaJaH
xomuiara tokum dvactoracu 13 % gan 39 % rawa , myHman 90% ra sKuHH
WHTpaHaTal JaBpra TYFpU Kenaau €Ku KYKpak OuiaaH SMU3TaHza IOKaIH.
Tyrma BUY wuHdexuuss OosiaHM Kail BakTAa WHQEKUUSJIAHTAHUTA OOFIIHK.
KynnHya SHru TyFuiraH 4YakaJOKJIap/la Xe4 KaHJal KIWHUK CUMITOMAaTHKa
Ky3aTwiMaiinu. Yauar 80% Oonanapia KIMHUK HAMOEH OYnmumm OupuHyM 3
émra TYFpu Kenaad. TpaHCIUIaeHTap WYJd OpKaidu IOKKaHIa SHTW TYFUJITaH
YaKaJIOKJIap KYNHHYAa MYJJaTUra €TMail TYFUJIraH, XOMHJIA PUBOKIAHUIIUHUHT
OpKaja KOJIMIIM OwiaH, Oom-103 gucMopdusmiapu Ba (KEHr OYpTHO YHMKKaH
nenona, OypyH KaHIIAPUHUHT OOTHKJIWIHU, FOKOPH JIad IYHTIUTHHUHT OYVpTHO
YUKUIIK) MHUKpouedanus OuinaH TyFUIaau.

OWB undexuuscuaa Ky3aTWIHILIA MyMKHH OYJIral KJIMHUK Oenruiap Oy :
* bupunun 6 oii raBomua Hadac ETUINIMOBUYMIUTHHUHT PUBOXKIAHUO OOPUIIIH
( MTHEBMOITUCT MTHEBMOHHUSICH);

*  VYMymuil mepcucTpiiaHraH JUMQOoaJeHONATHUS;
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» [T'enmarocnieHomeranusi;
* TpancamuHaza (hepMEHTIAPUHUHT KYTIAWWIIH,
« TaHa XapOpaTHUHUHT OLIUIIN;
* V30K gaBOM ATraH M4 KETHII;
* T'eMopparuk CHUHAPOMIHM TPOMOOILIUTONEHUS;
* Amnemus;
* CypyHKalnu Tepy KacaJUIMKIApu (KaHIUI037M JEPMATHUT);
« KaiftananyBun MH(EKIMOH KacaJUIMKIIap;
e IlcuxomMoTOp PHUBOXIAHUILJIAH OPKAJa KOJIMIIIH.
Tamxucnam: Suru tyrwirad yakainokiaapaa OMB  HHQEKUHSICHHU CepOJIOTUK
TEKIIUPYBJIApJa  aHUKIAIl  >KyJa  KAWWH, YyHKH  0ojJa KOHHMJAa  OHa
aHTUTaHAYallapy MaBXyJ, yaap KoHga 4- 16 oii wmoOailHuMAa CakJIaHUIIN
MyMKHH. Arap 16 oligan KeHWH XaM aHTUTaHayajgap aHukiIaHca, Oy ONB
uHpekusicu OopnuruHu Ownaupanu. Karranapra kaparanjga Oonanapaa BHUPYC
TUTPUHUHT OIIMIIM UMMYHUTET T JUM@OLMTIApHUHT  TYIUK  IIAKJUIaHA
OJIMaraHJMrujaad, myHuHr yuyH yinapaa OWTC  puBoxkiaHumm 0KopH (2
emrada 70% xosapaa).

Suru TyFwirad 4akaiokjap tamxucotuga OMBHM aHuKnam makcaauaa
[P peakumsicu yTrazunanu. Jlekun acocuit ycyn Oy KOH 3apaoOuja BuUpycra
Kaplii aHTUTaHAYaJlApHU AHUKJIAIl.

Kyiugarn Tekmupys ycysuiapu yTKa3WIAAW:

- HWmmyHodepmeHnT ckpunuHr, 0y ycyn OWB anTurenwra kapumm yMymMui
aHTWUTaHayajap CIEKTPUHU TOTHIII
- HWmmyn Omotunr tekmwmpyB - Oy OWB undexiuscMHUHT alipuM  OKCHII
CTpYKTypajapura Kapuid MaxCyC aHTUTaHadyaJlapHU aHUKJIAII.
-  HWmmynonoruk tekmmpyB (T- numdonutinap conunu anukiam). Jlactoabku
nun gaBomuaa T Xykadipanap TapkuOu Ba COHU OyiiM4a 4YyKyp Y3rapuiuiap
oynaau (CD4+ xyxaiipanap 1 €mraya ymyMuid MUKIOPUHHMHI Kamanumu: 1750

Ta XyXaiipa /MM°; arap % xucobuma Oyiaca 1 émraga: 30%maH KaMpok), Oy sca
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puBoxianu0 6opaérran OWB mHbekuuscuHu XapaxkTepiaiau Ba 3yIJIMK OWiIaH
AHTUPETPOBUPYC TEPAMMACUHU OOLUIANI KEepaKJIMIUAAH Jajgojar Oepaiu.
Knunuk nabopatop ycymiap OwinaH OE€MOPHHMHI XOJaTHMHM — KyIIMMua
Oaxonam. byHnmait Oaxonam KyWMJaruwjapHU Y3 WYUra OjJaad: YMyMHH KOH
TaXJWIM Ba KOHHU OMOKMMEBUI TEKIIMPHUII, >XKUrap (QepMeHTIapu, aMuiasa,
aumnasa, CyT JerHJporeHasanapu, UMMYHOTJIOO0YJIMH MUKIOPUHH aHUKJIAII.
Yakanok xa€TMHUHT JAacTHabKd — OWMIaH  BUPYC  PEIUTUKALMSCUHUHT
Ky4alHIIy KYIIMHYA yJaapJa LUTOMETaJOBUPYC WH(EKUHUSICUHUHT PUBOMIAHUIIN
Ownan oormuk. by wMabaymoTinapHm wWHOOATra oOJraH XoJja KYNTruHa
KIIMHULKCTAAp OWpuHYM 6 Ol  JaBOMMJAa CHUJIWKHU LUTOMETaJIOBUpYCra

KYJIbTYypall TCKINMPHII JIOZMMIIMITMHH MacjiaXaT 6ep1/1111az[1/1.

popuianakruka

KacainmukHuHr Qaon OJNIUHM OJUII 4YOopa-TaJA0upiiapyd Xaiu UIUIa0
yukwiMokaa. OB Ounan kacan xoMmMunagop aéulapHU Ky3aTyB OCTUra oJiuO,
XOMWJIQJOPIUKHUHT 14-xadTacugaH 3u70BYJIMH O€puIll  Kepak, KEeWHHYAIHK
YaKaJIoOKJIap 3UJIOByAuH Owian 6 xadrta maBomuga 2 mr/kr oru3 opkamu (1,5
Mr/kr B/u 30 MUH naBoMua 00opuiian) Xap 6 coatna, recTalyoH €y xam 32
xadta OYymMaraH MyJjaTUTra €TMail TYyFWITaH dYakaJlokjapra xap 12 coatnda,
rectaruoH émmm 32- 36 xadTanuk yakanokgapra 3ca Xxap 8 coatma Oepriray.

JlacTiaOku BUPYCOJIOTMK TECTH MaH(PUN YWKKaH OojamapHu KadTta 2
OMNMIruAa TEKIIUPHUII JIO3UM Ba 4-6 oinuruga sSiHa TEKIIUPHWIAIN.
Yakanokjapra Tyruirangan cyHr 48 coat gaBomuna OB unbeknuscuau sprta
TallIXUCJIAIl  MakKcaauja OUB JIHKcuuu ITIIP é&épnamuaa aHukiIam EKu
KYJATYpaJl TEKIIUPUIIT KUTUHAH.

OVB Owian kacaJulaHTaH OHAJaH TYFWITaH dYakajdoKjiapaaru Oapua
MyoJiaKanap MeAWIIMHA XOJMMIIApM TOMOHHUJAH TepuaTkana onaub Oopuiany,
TOKM OHAaHWHI KOHM IOBHO TalllJlaHMaryHda.

OlB Ounan kacall OHaJaH TYFWITaH YaKAJOKIAPHUHT Ky3aTyBU 36 oif

MoOaliHHla aMalira OIIMPUJIAIIH.
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JaBosam

1. Bupycra xapmm npenapatiap: asuI0TUMUIUH (3u70ByauH) 2 Mr/kr xap 6
coaT MoOalHHUIa OFU3 OpKaJId, OOLUIAaHFUY MOHOTEpanus y4yyH nuaano3un 120
mr/mM° KyHHra 2 Maxal.

2. Xap 4 xadrama ramma riaooyauH  400mr B/, acCHUB
UMMYHONPO(DUIAKTHKA MaKCaIUIa.

3. IlueBmonmct mnHEBMOHMS MNPOGUIAKTUKACH: KOTPUMAKCO30J KyHura |
maxan 30 wmr/kr. Arap 6omara BUY undexnuscu, ned tamxuc Kyimica 1 émrada
Oy mpodunakTuka oaud 6opuaaan, MUMMYHOJIOTHK CTaTycra Kapamau.

4. boika KymMMya KaCATUKIAPHU JTaBOJIAII.

5. TI/IpI/IK ITOJIMOMHUCIINT BAKIIMHACHMHHN 5MJIaMaCJIMK JIO3HUM.

SHIrM TYFWITaH YaKaJOKJAPHUHI TYFPYKXOHAJAArd Ky3aTyBH

1. OB — OwiaH TyFWIraH 4YakajJoKJIapHU TYFPYK Kapa€HUHM Yy3ura Xoc OJIH0
oopwuiil.

 KuHAMKHM KECUIJAH OJIIUH, WKKUTAa KUCKUY OpPAIUFH XJIOPTCKCUIUHHU
(CyBIIM €KM CTIMPTIIN) SPUTMACH OHMIIaH UIIUIOB OCPUIIT JIO3UM.

* bosaHMHr  TEpUCHHM  WIMKACTIAMAaCiIMK Y4YyH OUpJaM4yud  TyaJeTHH
HXTUETKOPIUK OWJIAaH KWIHIL JIO3UM. bojla TepucuHM COBYH Ba WJIMK CyB OMJIaH
IOBUIII Kepak. Tepu TUpHAIMILIApUAa BOAOPOa Nepokcuanau 3 %nu sputMacu
OwnaH, cyHrpa XJOPreKCUAUHHU CIUPTIN SPUTMACH OUJIaH UIIUIOB OEPHII JIO3UM.
[unauK KaBaTiIapHU MIUKACTIAHUUUIApUAA (THPHATUIUIAPUAA) XJIOPIeKCUIUHHU
CYBJIM OpUTMAacu OuWJIaH UIIOB OEpHUIIl KEepax.

« [IMaxcuwii macnaxaT BakTUIa KYKpak OuilaH SMHU3UII VpHUTA CYHBHM
OBKATJIAHTUPHIII JIOZUMIIMTUHY TYIIYHTUPUII KEPaK.

* Ownaman xomuiara yTyBun uHbekusapau (renatut B, C, cudunmc, repmec,
[IMB) xaBdunu O0axoan Kepax.

*  OUB uH(EeKIuACHHUHT OJIIUHH OJIUII YYYH BUPAMYH WUHPUII JIO3UM:
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* BupamyH — Tyruirasgan keiuH 48 Ba 72 coaT opajguFuia OFU3 OPKAJIU CHPOM
makauaa 2 Mr /Kr Oepwiagu. Arap oHa OoJlaHW TYFUIIIAaH | coar OJUH WYTaH
Oyica €k muMIIra yarypmarad 0yica, 6ojia TYFUIUIIN OujiaH 2 MapTa Oepuiaau:
1 - mo3a 2 MI/KT TYFUJIHILIN OUIIAHOK, 2 - CU 2 MI/KT TyFUJITaHHUJAH KeiuH 48 Ba 72
coar opauruaa OepuiIaiu.

* Omnara keitmnru O0ockuuiapia 0ojlaHu 0O OOpHUII TaKTUKACH Ba JAUCHAHCEP

HA30paTy ocTUa OYIMIIN JTO3UMIINTH XaKH/1a MaciaxaT OepHiIiL.

ImJiain

« Xamma OVB Owian kacajiaHraH OHAJlaH TYFUIITaH YaKaJoKJIap TyOepKyJies3ra
kapum BIDK BakiuHacu OuinaH, smMiiaml KajJeHJapura acoclIaHu0 SMIIaHUIIN [IapT.
* Keitmnyanuk OWB OunaH kacallaHraH oOHaJaH TYFUJIraH YaKalokjapra
V36eKucTOH SMIaI KajeHaapy acocua, 60JIaHN EImra Kapab KOJITaH 3MIIaluiap

oJInb GopuIaIu.

OBKaTJIAHTHPHUIIT

* OUB undekuuscunu Oonara KyKpak CyTd OWJIaH SMHU3ULI HATHXKACKUIA YTUIIH
XaKWJa OHAJapHU OlOXJAHTUPMIN JIO3MM Ba yjapra CyHBbUH panuoHall
OBKATJIAaHTUPUILIHU MacliaxaT OepHuIll Kepak.

e Arap yakaJgoK CyHBbHI OBKaTJaHTHpHILIa Oyiica, oHara OOJIaHM X€4Y KauoH
KYKpakKa KYWMAacCJIMKHU TYLIYHTHUPHUII KEpak.

 TuOOuér xoaumuapu OHAHMHI  CYHBHH  apajalmiMaHu Tal€pianiHu
Owmmura Ba Oojara OXTHETKOPAMK OWIaH OepuIllMra HWIIOHY  XOCHII
KWINLUIApU KEpak.

* bonaHu OBKamIaHTUpUUIIZA X€4Y KaHIAM KAMYWINK WYKJIWTUIra Bpad HIIOHY
XOCWJI KWIMIIM Y4YyH, OHajap TyFpyKIaH KeWuH 2 xadra yTrau OojaHU Typap
X)oimarn Oojanap MOJUKIMHUKACUTA OJIMO YHKHUIIUIAPH 3apyp.

OCJIATMA: OUB undekuusnu onagan Tyruiaran Oonana OMB cratycu mycOar

O0ymu0 TacnukiaHTraH Oyica Ba KYKpak cyTH OujiaH OBKATJIaHTHpUiIa€éTra Oyiica,
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KYKpaK CyTH OWIaH OBKATJAQHTHUPWIIHU JaBOM JTTUPHUIIHU MaciiaxaT Oepwiil
JIO3HM.
Nnk rynak émmaaru 6onanapaa YJIUM KIWHUK OCITUJIAPHUHT 3 WWIU WYKja

75% ra, Yyemupnapaa 36 % ra etaam.

OUB ungexkyuanune unoueudyan npoguiraxmuxacu

Acocwuii Bazuda — OB Ounan nHbeknusutanran 6eMop aénaad KOH Ba OOIIKa
OMOJIOTUK  CYIOKJIMKJIAQPHUHT THOOUET XOIMMJIapU TEpUCUTra Ba IIHAJUTHK
napaajapura, aiHUKca aKylIepJIMK TMHEKOJOTHK OIepanusiiap Ba MyoJiaxanap
BaKTH/Ia IOKUITHUHT OJITUHU OJHIIIaH HOOparT.

NunuBuayan npoduiakThka Y4yH TUpcakiaprada y3yH €Kd COBYTCHUMOH
Maxcyc KuiiuMm (¢papTyk, KYJKOIJIap — OJaTaarucu 2 Ky(QT; €HIVIMKJIAp, pe3uHa
ATUKJIAP, KAJIKOHYA KU XHUMOS KY30MHAK — SIXIIUCHA TOYH KapIlld KUHUM-00111) 1aH
doitnananunaan. Onepamus YTKa3UIIIaH OJJAUH Ky Ba TUPHOK OVrumuapu 5 %
JM o1 SpuTMacH OWjiaH apTUIIAIu.

N sxapaéuupa (TyFpyk KaOysl KWJIUIN) KYJIKOIUIapra 70%mu cniupt
spurMmacu, 3%mu xsopamuH sputmacu, 0,5%m XJOprekcHaIuH 3pUTMacu Ba
Oomkanap OWJiaH BaKTH- BaKTHJla WILJIOB Oepuiiaau. bup mapra eumnran pesuHa
KYJIKOILJIAp TAKPOpPaH MIUIATUIMANIN.

Onepanusi BakTHIa KecauraH Ba caHYaJuraH acOoOyap OwiaH HIILUIAIIIA,
amrysia Ba (plakOHJIApHU OYMINJA KYJIKOIM Ba KYJ TEPUCUHU MIUKACTIAHMIIIAH
AXTUETIIAL KEPAK.

Kynnapuna sxapoxaT, 3KcCyJaTMB €KMW HaMJIaHYBUM JepMaTuT Oyirania
THOOMET XOAMMU OTiepalrsiaH, OeMOpIapHH MapBAPHUII KUIUIIIaH €KW TTapBapHUIILL
Oyromilapu yluiamniiad yeTiaaThiIaau.

TubOuér XomUMIAPUHUHT KyJUlapura IIHKACT eTranaa €KW IMIAJUTHK
napaanapu  udIoCIaHTaHAa XOJAMMJIAD OMEPAlUSHH  JIaBOM  OTTUPHINIAH
yerynatunaan. (XoauMmiaapHU ajJMalITUPUILHU KYy3[4a TYTHII 3apyp), Oupiamuu
UIUIOB Oepriiaau (TYFPYK 3aiiiia TPO(HUIAKTHK anTedyKa OYIuIM mapT). 3YITHK

OwiiaH KyJuiapra WMOuioB Oepull Ba KYJIKOIUIAPHM €YU, >KapoXaTAaH KOHHU
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YUKapHIll, KYJTHU OKap CyB OCTHAa COBYHIa0 roBuil, yHH 70% crnupT spuT™Macu
OuaH apTUIl Ba xapoxarra 5 % o 3pUTMaCHHH CYPTHUII KEPaK.

Kynnap xonnman udnocnanranna — 70 %mu cnupt sputmacu €ku 3 %iu
XJIOpPAaMUH 3pUTMacHia XyJJIaHTaH TaMIIOH OWJIaH apTHIl, WIHK OKap CyB OWiIaH
COBYHJIa0 MKKHM MapTa IOBUIIL, IAXCUM COYMK OMIaH sXimuiaad apTUIl KEpak.

KoHn 103 Tepucura Tymranja yHM KYHT OWIaH IOBWIAIU, KY3 HIMIJIIUK
napaacuHu 3y/UHK Ownman cyB €ku 1%mm GopaT KucioTa 3puTMacu OwiiaH
IOBWIIA/IM; OYypyH IIWUIMK napaacura 1%mu npoToproil 3puTMacu OWJIaH WIIUIOB
oepunaan: oru3 Oynumry LK napaacuan 70 %mu cnupt sputmacu 0,05%mm
KMl TepMaHraHar sputMacu €xku 1%mm OopaT KuciaoTa 3pUTMacud OWaH
JaruiIagu.

KeilmHuanuk mumkactnanrad xoaumiapHu npoduinaktuk  APT  yuyH
UXTHCOCIIALITaH MapKasra *yHatuul j1o3uM. FOKymiin KOH Tepu opKajiu TylIraHjaa
OWB — undexnusinanui xaBdu ypra xucodaa 0,3 HUA TAIKWIT KATAIH.

Tepu KominamiapuHUHr OeMOp OpraHu3Muja OyiraH WrHagaH 4YyKyp
3apapianunuiapuna SHr wkopu xaBd (0,4%) xain stunaau. TepuHuHTr 1o3a
mmkacTiapuaa napekuus tymum xaBdu 0,01 % raya Ba Oynaan xam kamasau. by
KoH xaxmu Ba OB Tutpura 0ornuk. OVB  wuHbpekuuscu  YTUIIU Y49yH
kamuaa 0,1 Mt FoKyMiu KOH Tanad KuauHaau. JKapoxXaTIaHUIIIHUHAT OJIIMHU OJTHIIL
OUB undexuuscuHu yTum xXaBPuHU TaxmMuHaH 79% ra kamaiitupanu. APT
YTKa3UII 3apypIIMTU TYFPUCHIATH MacallaHd MU(POKOP — MyTaXacCUC Xajl KUJIAIH.
Xo03upru BakTAa KYMUYWIMK MamiiakaTliap/a WrHajdapiad 103a MIMKacTIaHUILIap
€KUM Tepu KOHTAKTJIAPH YUyH MOCTKOHTPAKT MPO(UIAKTUKACH TaBCHS dTUIMAMIN.
APT Hum OonuialiHUHT Haeal MyAdaTiapu nactiadku 2 coart. JlaBojaHUIIHU
oouvtamgan onaud MDA — 50 tekmmpum ytkazum 3apyp. Kaitta tectnam 6
xadTa, 3 Ba 6 oif yTrau yTKa3zuaagm.

Nudexnusa Tymran Matepuan KHdUMra TeKkanaa 0y skoi 3y/umk ousnan 6 %
BOJOPOJ  TEPOKCHA dSpUTMacu OWIaH WIUIOB  Oepuiaau, KYJIKOIUIap
3apapcusiiaHag, KuiinMm euywinaau Ba 3%mm xyopomMuHra CconmMO KyHWIaIu.

3apapyiaHraH KUMUM OCTHJArd KyJ Tepucu Ba Oomika coxamtap 70%mu cnupt
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ounan aprunaau. FOKymnu 60¥10B MaTepuaniu, KuituM (Oup MapTanuk), noiadsan
IUTACTUK KOMYUKKA COJMHAIM Ba KyWaupuimra Oepunaau. WHcTpymeHTIap
Ne3UH(EKIUOH dpUTMAara COJIMHAAN, To3a1a0 IOBUIAAN Ba UCCUKIIMK OUJIaH UIILIOB
Oepuiiaau.

Nudexuus Tymran Marepuan moii, AeBopiiap, Medel — )Kuxo3iapra Tylraiia
yara 6 %mnu Bojopona mepokcus dputMacu Eku 3%aM XJIOPOMHMH 3pUTMAcU
KyHunaam, cyHrpa Ae3nH(EeKIIMOH dpuTMara XyJUTaHTaH J1aTTa OujaaH apTUIaIu.

OB Ounan kacaimianran aénra OupuHYM €pAam KypcaTuijga KOH OuiiaH
OeBocuTa MYJOKOTAA 3XTUET Oymmm kepak. Ofm3gaH ofu3ra CyHBUU Hadac
onmupmnaérranga OWB  ytum  xommapu  kKaipg  KwimHmaradn. OHMB o —
WHOEKIUSIAaHUIT ~ MaBXKyAJIurd  Oemopiapra OyHpmaii €paaM  TypJlapuHU

Oepmaciukka cabab O0yna onmaiau.
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9 - BOB. AHI' TYFUJIT'AH YAKAJIOKJAPHUHI TEMOPPATUK
KACAJIJIMTU (U I'pK) XKK (P 53.)

“Yakanokjaap TeMOPparuk KacajUIMru~® Typyxura TypJid JTHOJIOTHS Ba
NaTOTeHEe3JIM, aMMO XaMMacH T'eMOpPparuk CHHAPOM OUJIaH KeUyBYH KacaJUIMKIIAp
KUPUTWITaH. By cuHapomMiap: MeneHa, KOHIM KyCHUlll, IIWIIKK KaBaTiap, TepUaaH
Ba KMH/MK SpacuJaH KOH KETUI Ba OonIkaiap.

['emoparuk CHHIPOM PHUBOXKJIAHUIIM acOCHJIa XOMWJIA Ba SIHTU TYFUJITaH
YaKaJIOKJIap/ia reMocTa3 Ba KOH UBUII )KAPAEHUHUHT OY3WIIAIIN ETAIH.

SHru TyFWIraH yakajokjapjaa XaEéTHUHI OMpuHYM XxadTacujga reMocras
XOJIaTU 3 XyCyCcUsATIapura »dra: KOHJAa TIE€MOKOHIICHTPAIMSHUHT OpTHILIH,
GubprHOIN3 (AOJIUTMHUHT OKOPWIMIM, KOHJAA TemapuH, (QUOpHMHOTeH Ba
GbubpUH mapyasaHUIl MaxCyJOTIAPUHUHT FOKOPUIIUTH, TPOMOOLMTIAD MEbEPUIl
napakana Oynuiu OuiiaH Oup Karopjlia yJIapHUHT arperayoH XyCYCHUATH TacT,
JIEKWH KOH KETHUII BaKTH MebEpaa OYNMIIM Ky3aTWiaJd, KOH MPOKOTYJISHTIapU
ILVILIX, X spHn Buramun K ra OofnuK omMuiuiapu 2-5 KyHJa Tacasjau, KOH
TOMUPJIAPHUHT YTKA3yBYAHJIUTH Ba MYPTIUTH OLUTAH.

Yupammu. 0,25-05% surmM TYFWITAaH YaKaJloKjapAa YakKaJoKJap
remMopparuk kacamumurd K BUTaMUHM TaHKUCIWTHAAH KeMUO 4YMKaad. XOpHKIa
KJIMHUK aManmuéraa Oapya sHIM TYFWITaH dakanokiapra K; BuUTaMUHUHU
napeHTepan 0OpUIll KOPUW KWIMHTAHAAH CYHI 4YaKaJoKjap TeMOpparuk
kacamuruauHr - yuypamu  0,01%rava kamaiinn. Xo3upru KyHAa OW3ZHHMHT
maminakatumuzaa Xxam JKCCT TtaBcusimapura kypa, K; BuUTaMMHEM — 4akKaJloK
TYFUJTUIIN OWJIaH TalWMHJIaHAIH.

Yakanokmap reMopparvk KacaJUIUT¥ KJIWHUK KYPUHHUIIWHUHT KEJIUO YUKHUII
BaKTHUTa Kapab KyHujaaru Typiaapra OyinHaIu:

1. Opra (xaétuHr gactiaadbku 24 coatuaa)

2. Knaccuk ( xaétuur 1-7- KyHnapm)

3. Keukwu (xaétHunr 2-8- xadracu, kampok 6 oiiraya)
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Ilatorene3n K BuTaMUHWHT OMOJIOTHK PO MPOTPOMOMHAArU (MKKUHYH
OMWIJI) DJIyTaMUH KHCJIOTa  KoJaukjaapuaa  npokoneBeptuHaa (VII ommn)
anturemoui B rnodynunaa (IX omun) Ba Crroapt-IIpayap omunuaa (X omun),
IIYHUHTJEK MBHINra Kaplii MexXaHu3milapuja KartHamagurad C okcwimapnaa Ba S
wiazmMaga (OyJap KOH UBHINIMTA KapIid MEXaHHW3MJIapJa WIITHPOK 3TajIH)
KapOOKCHJUIAHMII KapaCHUHU aKTUBJIAIITUPUIIIAH UOOpaT. YHUHT €TUIIMACITUTU
Oy ommmnapauar Ca ++ HH O0OFnad ONUIN XYCyCHSITHHM OY3WJIUIINTa Ba €TYK
Japakalla KOH UBHIN >Kapa€HMJla KaTHama oJaMaciaurura onmd kemamu. K
BUTAaMHMHH IUIALEHTAa OpKAJIM €MOH yTaJu Ba KUHAMK KOHUJA YHHHI JapakajapH
OHA KOHMJIarura KaparaHja XamHila nact 0yaaau.

Suru Tyrwiran yakanokiapaa ButamuH K rumoBuTammHo3ura - 0ym0
KeJIyBUd XaB( OMUIUIaApU KyWugarmiap:

* Owmnara OunBOCMTa TabCHUP ATYBYM AHTHKOATYJISHTIAP (HEOJAUKYMapUH

TypyXHUZaH);

» TanBacara kapmu jgopu Bocutaigapu (peHobGapOutan, nudeHuH Ba 0),

TabCUP JTOMPACU KEHT aHTUOMOTHUKIIAPHH;

e DOcTporeHiap KaTopu NpenapaTiapuHi XOMIIAI0p aéuiapaa Kyjuiani;

* Omnagaru renaTo- Ba SHTEPOIATHSLIIAD;

* JlucOGakrepuos.

Butamun K Tabuataa y4 xui KYpUHHILIAA yUpaiau.

K; — ¢punoxunon (ManOau ycumimkiap);
K, — MeHaxuHOH |
K3- Bukacosn (MEHaJuOHHHUHT CyBJla SpyBYaH IIAKIIN).

Opnam opranmsmura ButamuH Ki-pumnoxunon (2 metun 1,3 -durtun-14-
Ha(PTOXMHOH) YCUMIIMK O3WK-OBKATJIapu OpKayu Tymaau. bona opranuzmunu K
BUTAMHHHTA CYTKAIUK OXTUEKH 2 MKI/KTHU TalllKuJ Kuiaau. byHman Ttamkapu
n4yaK MUKpoduiopacu MeHaXxWHOH K, BUTAMUHWHU CHUHTE3 KUJIaJH, OMPOK y KaTTa
émmard oJgaM — MYarMJaH XyJa Kam €KA YMyMaH CYpWIMaWuI, BaXOJIAHKHU
YakaJoKJIap/a y cypuiaaan Ba opraHu3M yuyyH K BUTaMUHUHUHT MyXyUM MaHOau

xucoOnanaau. lllyHuHr yuyyH SHIM TYFWITaH Ba KYKpak €muaaru OoJanapnaa
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auapes, TabCUp JOMpPACH KEHI' aHTHOMOTHKIApHUM Kalyd KWIMII —HYaK
MUKpOQIIOpacuHUHT Oy3mnuimmura cabad Oymamu, Oy sca ¥3 HaBOatnma K
BUTAMHHM TAaHKHUCIIUTU Ba YaKAJIOKJAap TeMOPpPAaruKk KacaJsTUTUra OJiM0 KelaJu.
Orfuz cytu Ba aén cyrtuaa K Butamunm ypra Xxpcobaa 2MKr/n Oynmaau, CUTHP
cytuna sca Yypra xucodna 5 mkr/a 0ymaau. FOxkopuaa kypcaTuiarad coHjap oHa
CYTUHM SIHTM  TYFWIraH 4YakaloKHUHT K BuTamMuHUTa OYyiraH 5>XTUEKUHU
TabMUHJAH  OJMACIUTHHH KypcaTuO TypuOAW, UIyHWHT YYyH YHUHT HYaKIa
HOpMall MHUKpo(dopa OpKalIM  CHHTE3TAaHUIIMHM TabMHHJIAII Kepak. bupok
YakajdoK XaETHHUHT OWpHHYM XadTrach [AaBOMUIa HWYaK MHUKPO(IOPACHHUHT
OapKapopJialllyBU  acTa-CeKUMH Keyaau, HaTwxkajga BUTaMUH Ko HUHI MyYaknapia
CUHTE3JIaHUII Kapa€Hu cycmmamaau. STY remopparuk Kacajulurd CyHBUU
Ookunaguran OoJsiasiapra HucOataH TaOuuii OokuiaguraH Oonanapjaa KYIMpoK
PHUBOXIIAHUIIN aHUKJIAHTaH.

Imn no3ana mapentepan kuputwirad K; BuTamMmuHu Oup Heda coar yrrad
BuTamMuH K Kapam KOH MBHUII OMIIIApU JapaKaCUHUHT KECKUH OLIMIIUTA OO
kenamu. OfFu3 opkaiu, sHTepal Kadyn KwinHaaurad K; BATAMUHUHUHT KOHJAru
MUKJIOPHU MapeHTepan 0OopuiIraira HucOaTaH KaM KOHIIEHTPaLUMsJIapHU TaIIKHII
Kwiaau. byHaan tamkapu adipum Oojanapaa wyakiap opkaaud ButamuH K kyna
E€MOH CcypwIIa/id, HaTUXKaja YHUHT cCaMapacuHU OJIIMHJIAH auTuo OYimaiiau.

YakaJoKjIap reMOPpParuk KacaJUIMTMHUHT 3PTA WAKJIM 0/1aT/1a OHAHWHT
JIOpY BOCUTaNapuHM Kalyn Kwininu Ownan Oornuk. [lly Ouwnan Oup Baktaa
reMopparuk CUHApOM Ooyia XaéTMHUHI JAacTiabku cyTkanapuaa ¢akar K
BUTAMHH ETHUIIMACIUTUTa OOFIMK Oyiamacnurn  MymMkuH. XX acpHuHT 50
Huutapuaék OHAHHMHT TyFPyKKaua OE€BOCHTa  alleTUIICAIMIIMIAT KUCIOTa OpU
BOCHUTACHMHUA KaOyl KWIHMIIM SIHTH TYFUJITaH  YaKaJloOKJa  KOH KETHIIUTa
MOMMJUTMKHU PUBOXJIAHUIINIa caba® OYIMIIM MYyMKUHJIWTH UCOOTJIAHTaH 3/H.
NunomeTtariil  JOpyM  BOCHTACH XaM XyJAAM IIyHAAW ~ Xycycusarrara ora.
ALETUNICATUIIIIAT KHUCIOTAHUHT Oy XYCYCHSTH XOMHUJIA TPOMOOLMTIAPUHUHT
byaknuan GhaoJUTMTUHU MHTHOUIIUS KUJIHIIL, SThHU cycalTupuimra 60FIuK. bupox

Oosana upcuii TpoMOonMTonaTus Oyica €ku arap oHara kM Kacaj Oosiara Oup
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BaKTHUHT y3uja 3 TaJjaH OPTUK TPOMOOIUTAp WHTHOWUTOpPJIAp TaWWHJIAHTaH
Oynca, Oy xomma Oojlama TEeMOpPparuk CHHIPOM  PHUBOXIIAHMII 3XTUMOJH
FOKOPUAUD.

Kannuk xkypunummu: 3pta Y I'pK xommiana oHa KOpHUAAEK OONIITaHUIIIH
MyMKUH. By xonjga Oojla TyFuiraH 3axOTH YJIbTPATOBYII TEKIIMPYBHJIA Kaylia
CySrd MUMra KOH KyHMWIHIIJIapHU, XaMJla Tepy reMopparusiiapu, kedamoremaroma
Ba KWHJIWUK KOJIWFHUIAH KOH KETHUIIMHHU Ky3aTuin MyMkuH. Ofup acukcus Ba
TYFpyK >kapoxariapu K BHTaMMHM TaHKHCIWIMHM TE€MOpPpPAruK CHUHIPOMIa
yTummaa  TypTKu — BasudacuHU Oaxkapanu. Yakalokiiap TeMopparuk
KaCAJUIMTUHUHT  Tepujard Oeirunapu  OojlaHUHr €TraH KucMmuaa (aymoa,
allOHEBPO3 OCTUTa KOH KyWWUJUIIM Ba 0.), MOHUTOP Ky3aTyBHJIa 3ca BJEKTPOJ
KYWHWIITaH >KoMuaa SKKOJ OVIUIIN MYMKHH. Vikanan koH KETUIUIap, KOPHUH
OVuuMFy ab3ojapura (Kym xoJuiapia - Tajok, yKUrap, Oyipak ocTa Oesnapura )
KOH Kyhununuiapu, menena uik Y I'PK anomatnapunan 6yaumm MyMKUH.

Kanaccuk Y I'pK. Yakanokjap reMopparvuk KacaUIMTMHUHT Oy Typuna,
KyTIMHYa TaOUKil OBKaTJIAaHTHpHUIIAAru OoJiajap/ia MeJieHa Ba KOH apajall KyCHIII
(rematemesuc) TunukaAup. bynapaaH Tamkapu Tepu remMopparusiapu (3KXUmo3s,
neTexus) KUHIWK KOJJIUFU TyIIraHaaH €ku Yrun Ooraapia XaTHa KUJIWHTaH/IaH
CYHI KOH KEeTHIIH, OypyH KOHaIlu, KedagoreMaromanap, allOHEBPO3 OCTHTa KOH
KYWWJIUII Ky3aTUIUIIM MyMKuH. Orup acukcus TYFPYK JKapoxaTiapu OusiaH
Tyruirad Oomanmapna K BuTaMUHM — €TUIIMACIMTHM — Kajula CysSTM HM4YH KOH
KYWWIUIILJIAPH, IIYHUHTJEK WYKU ab30japJaH KOH KETUIW KYpUHUIIKAA ro3ara
YUKUII MyMKUH.

Menena - wYakgaH KOH KETHINIM, Wyprakia axjar Maccajapu arpoduaa
MYIITH PpaHT TapAWIl TOMWJIMIIKTA Kypa TalIXuc KWJIWHAId. MeneHa Ky3aTuiral
Oonamapna wyakaa SPUTPOLUTIAPHUHT  KaJajl napyajaHuIy  cababnu
TUNEPOUTUPYOUHEMHUSI  PUBOXKJIAHWIIT MyMKHH. MeneHa KOH apanaii KyCHII
OwiaH XxaM VTUIIM MyMKHH. MeneHara cabab - Mebaa Ba VH UKKA OapMOKIIHU
WYaK MIWUIMK Tapjacuja Maija spadainap XOCWI OVIHMIIUIWD, YHUHT KeIuo

YUKHAIINIA YaKaJI0K Ooama  TYFPYK  CTpeccH HATHIKacHUIa
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TTFOKOKOPTUKOUJIAPHUHUT OPTUKYA MUKIOP/Ia UIIa0 YMKAPWIUIIHN, [TyHUHTIEK
MEbJIa Ba MYAK HIIEMUSICH €TAKYM pOJb YHWHaAAu. MelleHa Ba KOH apaJiail
KYCUITHUHT Maifo OYynummaa Mebjla MUPAcH KUCIOTATWIMTMHUHT OITaHJINIH,
pedIIoKC Ba MENTHK 330(aruT MyalsH axaMUsTra Jra.

SlHru TyFUNTaH YakKaJoOKJIap XAaE€TUHUHT OWMPUHYM KYHUJArM  MeEJCHAHU
OHAHMHT KYKpaK CYpPFUUJIAPUHUHT >KapOXATJIaHUIIM HAaTHXKacuaa “IOTUITaH KOH
cuHApoMuAaH (papK Kl Kepak. Y 0oja Xa€THHUHT OMPUHYM KyHHUIA aXJIaTuaa
KOH OVnran yuyra OonamapjaH OuTTacuaa MaBxyn Oynamu. By curapommax
TEMOpparuK KacayUTMKHU ¢apkiam ydyH AnTta TectunaH ¢oiganaHuIaan; KOH
apajlall KyCyK Maccajajapu €Kd axjaT CyBJa CYIJITHUPWIAJAM Ba IeMOrjJaOHH
TyTTaH MYIITH PaHr 3pUTMA XOCWJI KWJIaau. 4MJ 4YyKMa YCTHUJArH CYIOKJIUK
ueHTpudyraganraiaad cyur 1 ma 1%mnu Hatpuil ruapat OKCUAM 3pUTMAcH OuiiaH
apanamtupuiagu. CyrOKIUK paHTMHUHT JKUTap paHrTa y3rapuinu (2 MUHYT yTrad
0axo Oepunaau). YHAa A reMarioOMHU, S’bHU OHA KOHU OOpJIUTUaH, MyIITH
PAaHTMHUHT  CaKJIaHUO KOJMWIIM 3ca 0Ooja reMarjoOWHM (MIIKOPHUM pPE3UCTEHT
Hbt), apHu menena Oopnuruman panonar Oepanu. Myn €ku KaWTalaHyBuYd
MeJIeHaa, OpKa YMKAPYyBUYM  WYIWAaH KOH KETTaHla, aHOPEKTal TpaBMa,
NanuuioMa, W4aKk aHrHOMaTO3W Ba OOIIKa >KapPOXJIMK MATOJOTHUSICUHU HCTHCHO
KWIWII 3apyp.

Keuxkn UYI'pK Oy IAKJIMHU  KJIMHUK aHUKJIAll  EKU K Butamunun
TAHKUCJIIMTUHUHT PUBOKJIAHUIIN YIyH KyHHUIaruiap TYpTKA OMUJUIAp OYnaau:

* bup xadraman opTUK TaBOM KHJIQTUTaH THAapes.

*  ManpaGcopOius OmnaH YT YUKapyBUM HYIIIap aTpe3usiCH.

* Tematut Ba X0JIECTATUK CAPUKIMKHUHT OOIIIKA TypJIapHu.

* Mebaa ocTu 6€3UHUHT KUCTOGUOPO3H.

» Tabcup noupacu KeHT aHTHOMOTHKIApAAH (HOWTATAHMIIL.

* Aunbda-1 aHTUTPUIICUH TAHKUCIIUTH.

* AOeTanunonpoTenHEeMHUs.

e llennakwus.
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bynpmait kacamnuknapauar Oapuacura xap xadraga K sutamununusr 0,5-
1,0 mr roGopunum jgo3uM. Keuku KIMHHK OeNruiapu KEHT KyJamaard Tepu
DKXMMO3JIapH, Kajula CysSr'M WY KOH KyHWIMIUIAPH, MEJIEHA, IeMaTOME3HC
Oymumm MymkuH. [lonunpormasusi, ailHMKca OMp BaKTHHUHI y3uzaa 3 Ta OyHAaH
OpTHK  TpoMmOouurtap  uHruOurtopnapgaaH  ¢oimananmm K = BUTaMuHuU
eTUILIMACIIMIUAa reMopparusiiap naio Oynui xaBpuuu KydauTupaiu.

Tamxucor. U I'pK tamxucu anamaectuk (Y I'pK xaBd omumnapu Gopaurn)
KJIMHUK OeNruiapHU jkaMJjall acocuaa KyHuwiIaau Ba J1abopaTop TEKILUpPUILIAp
MabIyMoTiapu Ounan TacaukiaHaau. Y I'pK ma KoHma mpoTpomMOWH Aapakacu
onarna taxmuHaH 10% HM TalIKWi KWIaaW Ba KaTTajgap JapakacUiaH KaMpOK
oynanu. bomka ButamuH K KapaMm KOH MBUII OMWUIApU MacalMIIMHUHT kO3ara
YUKUAIIMA y3rapu® Typuild MyYMKUH. PuOpuHOreH Ba OOIIKA KOH HWBHII
OMWJUIADUHUHT  Japakajapd, TpPOMOOIMTIAp MHKIOPH oOjarna MebEplaH
CUJDKAMAraH.
Yl'pK Ba TpoMOouMTONATHANIAp, HUPCUM Ba MKKWIAMYM KoaryjanaTUsUIapHU
KMECHM TallIXuciall, aHaMHECTHK NIy >XyMJIaJlaH T'€HEOJIOTMK MabIyMOTJap,
KJIIMHUK Oenruiap Ba JlabopaTop MabJIyMOTJIApHU KYHT OWIaH TaXJWid KWJIMII
acocujia aHUKJall MyMKUH. SIHrM TyFuirad Oosajmapja SHT KYI T'eMOpparuk
CHUHJpoMJIap Kuécuit Tamxucu 30-kaaBaiga KeITHPUITaH.

Kansan 30
SHru Tyruiras 00J1ajapAa 3Hr Ky TapKaJIraH reMopparuk

CHUHAPOMJIAPHUHI KUECUI TAIXHCOTH

I'emocras Surm Tyruiaran ABC cunapom TpomOouuTonenus
napamMerpJjapu YakaJoKJIap (- 111 JABC- cunapomcus
reMopparuk 00oCcKH4IapH)
kacauru (K
BUTAMUHH
TAHKUCJIMTH)
TpomboruTiap Menépuna [Tacaitran [Tacaitran
mukropu (200-400x
109/m)
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[IporpomMOUH BakTH V3aiiran V3aiiran Mebépuna
KoH uBniI BakTu V3aiiran V3aiiran Menépuna
TpomMOUH BakTH Menépuna V3aiiran Menépuna
[Tapruan V3airan VY3aiiran Menépuna
TPOMOOIIJIACTHH

BakTH (35-45 ¢)

®ubpunoren (2,0-4,0 | Mewsépuna [Tacaiiran Mebépuna
rp/i)

[Tapakoarynsinuox Manduit MycOar Mandwuit
TecTiap

Naponam. OHa cytd OwnaH oBKarTiaHTupum (€mra Moc 3XTHEKIApra
kypa). K; ButamuHuHM BeHa wunra (ad3aaporw) €KM MyIIaKIap oOpacura
Myajatira €TuO TYFWITaH dYakajokjiapra |mriaH, Myajatura eTMail TyFUJITaH
yakaynokiapra sca 0,5 mMraan o6opunumu jo3uM. Opatna BeHara K ButamuH
1000opuiIraHad CyHr 4 coaT JaBOMHJIa MPOTPOMOMH Ba Mapiyall TpPOMOOIIACTUH
BaKTH HOpMasulamaau. Arap KJIMHUK Ba Jlabopatop sXIIWJIaHUII pyil Oepmaca,
sxtumon 6onana Y I'pK smac, O6anku >xurap €ku Oupopra OoIlKa >KyMmjajgaH
UpCHil Koaryomnatus 0op.

busnuHr MamakatuMm3aa acocaH Bukacou (K3 BUTamMuH) - MEHaIMOHHUHT
CyBIa SpyBYaH MAKIW Wnutatuiagd. bupok y K; BuUTamMuHM — (UIUIOXWHOHTA
Kaparaija KaMpok camapara sra. Bukacon ¥3u addexT Xxocun Kuiamaiiam, 6anku
JKUTapaa yHIaH XocuJl Oynanuran (UIUIOXMHOH Ba MeHaauoH 3ddekT Oepanu.
Bukaconmnunr ¢akarruaa o3 ¢ousu GUIUIOXMHOH Ba MEHAJUOHTa AailIaHUIIIUHA
xucobra omu6, Y I'pK ma Buxaconm 12 coar Tanaddyc Ownan UKKH MapTta
100opuiiagu. Myzaaarura eTud TyFUJITaH yakalloKjapra BHUKacoJs (BeHa MuMra €ku
MyIIIaK Opacura) 5 MT, MyJJaTUra eTMail TyFWITaH dakaJlokjapra 3ca 2-3 MIaH
TaluHIaHaau. BukacoaHuHr rokopu gosanapugad doimananum (10 mMr max
OPTUK) €KH YHM JaBOMJIM TaWMHIIAII 3pUuTpolruTiapaa JIeiHI TaHauanap XOCHI
OynMIIM Ba HaTHXKaJa TUNEPOMINPYOUHEMUS PUBOXKIIAHUIII MYMKHHIIUTH OWIIaH

xaBpuuaup. Bukacon — mIOTaTHOH — peaykraza  (pepMEeHTUHH  OJI0KIa0
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SPUTPOIUTIIAPJA TIIYTATUOHHU OEKAPOPJIIMITMHUA OIIMPAJAX Ba YHUHT THUKJIAHMIII
UMKOHUATHHM KamauTupaaud. by aca remornoOuH mnpeuunuratiapu — ['elHI
TaHayajapyu XOCUJl  OYiuIIMra, TeéMOJU3HUHI KydalluIIWra Ba CapUKIMKHUHT
puBOKIIaHUIINTA 0M0 Kenanu. Ky Buramuam OyHIal acopaTiiapHd YaKdpMann.

Menenana wmaxawmi — tepanus: 0,5%mu Hatpuil rUIpoKapOOHAT Ba
SIICUJIOH aMHHOKANpOH KHUCJIOTacuJa HSPUTWITaH TPOMOWUH spuTMacu | doi
KOIIMKJAH KyHWTa 3 MapTa uuupmianu (Kypyk TpoMOuH ammyiacuau 50 mut
5%u aMuUHOKAmpoH  KucioTaaa sputwiaad Ba 1 mim 0,025%mm  aapokcoH
SpPUTMACH Kymwiaau). MeleHa Ky3aTWraH dYaKaJOKJIapHH Y XapopaThrava
COBUTUJITAH SIHTU COFWJITAH OHA CyTH OMJIaH OBKATJIAHTUPUJIA]IH.

[TocTremMopparvk MIOKHUHT OJJMHU OJIUII MaKcaaujaa, aijlaHuO IOpYBYH
KoH Xakmu 10-15%ra xamaiiranga, KaWTajJaHaJIuraH KOH KSTHIINWAAa BeHAa W4YHTa
SIHTY MY3JIaTHIITaH TuiazMa 15 Mir/Kr go3aaa 1oopuiaiu.

Kon kernmm Xxojmapuaa MaxaulMil TE€MOCTAaTUK Tepamnus YTKa3uiaaw.
Kunauk KonauruaaH KOH KETHUINM Ky3aTWITaHda, KUHIAWUKHUHT KOH KeTaéTraH
COXacCHJaH MacTjaaH OOFJlaHAJM Ba T€MOCTAaTUK T'yOKajau €KUM TPOMOWHIM TaMIIOH
KyWuiIaau.

Ipopunakrukacu. Tyruirangan cyHr qaciadku coatna K; BUTaMHUHUHU
MYIIIaK Opacura MyjJaTura eTHO TyFUJTaH 4akajlokjapra 1 Mr, MyjjaTura eTMi
TyFWITaH 4akajiokjapra sca 0,5 mraan ro6opumr Y ['pK npodunakrukacuHUHT
camapalii BocHTacuaup. Baranumuzmaru Oawn3u Oup Oojamap reMarosioriapu
SHTU TYFWITAaH 4YaKIOKHU ( TYFUJIMIIMIAH CYHT SpUM COaT WYKAa) OHa
KYKparura spra Kyium npoduiiakTuk camapa oepaau, ned xucobnaiinunap. bus
Oonmanu Kykpakka oprta Kyhum, K BuTaMuHUMHM TapeHTepan NpodUIaKTUK
I00OPUJIMIIIUTA KapIK JaJIUil OYJIMAaCIUTH Kepak, 1e0 XucobaanMus.

OOCTpYKTHB CapUKJIUTH OYJIraH, TAbCUP JIOUPACH KEHT aKTUOHMOTHKIIAp
onaéTrad, MyJJaThra eTMail TYFWITaH, TYJIHK TapeHTepal  OBKATIAHMIIATH
Oonamapra 5 kynma Oup Mapra K BuTamuHuHM 1-2 Mr MuKgopuja Mymiak
opacura ro0Oopuin 3apyp. TanBacara Kapiid mperapatiap, aHTHKAOTYJISTHTIIAp

KaOyn kunaérran xomwiagop aémnapra K ButamuHuHr cyTkacura 20 wmr
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no3aga TyFpykkada 2 xadTa MobaiHuma wuwmiira Oyropuml €ku 10 Mr BHKacOJIHA
TYFPYK BaKTHJa MyIIaK Opacura TaWHWHJIAIIHW TaBCHS KHaawiap. bupok Oy xou
Ooyara TyFwIraH 3axoTd K BUTaMUHUHM MapeHTepaj HOOOPHIN 3apypiIUruHU

OEKOp KUJIMAMIH.

doiigaaHUITran agadouériap:

1. H.IL.IIa6anoB. Heonatonorus, Cankr - [TerepOypr, 2004.

2. OcHOBBI yX0/1a 32 3I0POBBIM U OOJILHBIM HOBOPOXKICHHBIM PEOCHKOM.
Kamunos A.HM., Tamkent. 2007

3. Pemenue npobieM HOBOPOXIEHHBIX. PykoBoicTBO A1 3(hPeKkTUBHOM
npaktuku. BO3 2005.

4. IBB/IB — Benenue 6opHOTO MiajieHIIa B Bo3pacte 10 2 MecsieB. BO3 u
FOHUCE®. 2008.

5. Ilaronorus HegonomenHwix aeteil. H.A. [Ipokonuesa., 3.®. Ctapsix., P.A.
AgpeeBa., E.I'. Heliman. PoctoB-Ha-/{ony. 2007.

6. Hemonomennsie HoBopokeHHbIe neTH. B.H. Tumommenko. PoctoB-Ha-
Hony. 2007.

7. PykoBojcTBO 110 peanuManuu HoBopoxaeHHbIX. KOHVUCE®, 2006.

8. M. JllementheBa, A.C. Konomraes, B.C.Maieimes, P.1.Promuna.
[lepBuuHas peaHUMAaLIIOHHAS! TOMOIIb HOBOPOXIAEHHBIM. M, 1999

9. DddexTuBHas nepuHaTanbHast momoms U yxox (II1Y)

10.KoHCcynpTHpOBaHHE 1O TPYTHOMY BCKapMIIMBAHHIO: KypC O0OyUEHHUSI.
FOHUCE®, 2006.

11.TTpoTOKOIBI TUATHOCTUKH, JICUSHUS U TPO(PUITAKTUKN BHYTPUYTPOOHBIX
uHpexui y HoBopoxaeHHbIX AeTeil. [[OY BYHMI] M3 P®. Mockaa.
2001.

12.Heonaronorus. HanmonansHnoe pykoBoactso. H.H. Bonoaus., E.H.
baitbapun., I'.H. bycnaesa., /I.H. Jlertspes. 2009. Mocksa

13.PykoBojacTBO yuactkoBoro neauarpa. T.I'. ABaeeBa. 2008. Mocka

345



14.ba3oBast TOMOILLb HOBOPOXKICHHOMY — MEKIyHapoAHblid onbiT. H.H.
Bonoaun., I'.'T. Cyxux., E.H. Baiibapuna ., I.1. Promuna. 2008. Mockaa.

15.TemoBast 3anyMTa HOBOPOXKAEHHOTO. [IpakTrueckoe pyKoBOACTBO.
(bezomacuoe wmartepuncTBO). - KOHUCE®. - TamkenT.-2009

16.Essential Newborn Care and Breastfeeding , PEPC, WHO/Euro, 2002

17.Pregnancy, Childbirth, Postpartum and Newborn Care: A guide for essential
practice. WHO, Geneva, 2006

18.Thermal Protection of the Newborn: a practical guide. WHO, Geneva, 1997

19.William McGuire, Ginny Henderson and Peter W Fowlie. Feeding the
preterm infant. BMJ 2004;329;1227-1230

20.Pregnancy, Childbirth, Postpartum and Newborn Care: A guide for essential
practice. WHO, Geneva, 2006

21.Managing Newborn Problems: A guide for doctors, nurses and midwives.
WHO, Geneva, 2003

22.Kangaroo Mother Care: A practical guide. WHO, Geneva. 2003

23.Pregnancy, Childbirth, Postpartum and Newborn Care: A guide for essential
practice. WHO, Geneva, 2006

24.Kangaroo Mother Care: A practical guide. WHO, Geneva. 2003

25.Basic Newborn Resuscitation: a practical guide. World Health Organisation,
Geneva, 1997.

26.American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care, Part 13: Neonatal
Resuscitation Guidelines. Circulation. 2005;112:1Y-188 — 1Y-195 2005

27.Essential Newborn Care Course Training Manual (Draft). Geneva, World
Health Organization, 2006.

28.European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation. Section 6:
Paediatric life support, Resuscitation of babies at birth, 2005:5S115-5133

29.Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care, Part 13: Neonatal
Resuscitation Guidelines. Circulation. 2005;112:1Y-188 — 1Y-195

346



30.Lindsay E. Nicolle et al. Infectious Diseases Society of America Guidelines
for the Diagnosis and Treatment of Asymptomatic Bacteriuria in Adults.
Infectious Diseases Society of America, February 2005, Issue 40, 643-654.

31.Murray W. Enkin et al, A guide to effective care in pregnancy and
childbirth, 3-rd ed, 2000

32.James Chin. An official report of American Public Health Association.
Control of Communicable Disease Manual. 17" Edition. 2000

33.WHO Euro. Essential Antenatal, Perinatal and Postpartum Care.
Copenhagen, 2002

34.Scottish Intercollegiate Guidelines Network. Management of genital
Chlamydia trachomatis infection. A national clinical guideline. Edinburgh
(Scotland): Scottish Intercollegiate Guidelines Network (SIGN); 2000 Mar.
26 p. (SIGN publication; no. 42).

35.Antenatal care: routine care for the healthy pregnant woman. Clinical
Guideline. National Collaborating Centre for Women’s and Children’s
Health. RCOG Press, October 2003.

36.James Chin. An official report of American Public Health Association.
Control of Communicable Disease Manual. 17" Edition. 2000

37.Listeriosis. National Center for Infectious Diseases/ Centers for Disease
Control and Prevention (CDC). October 12, 2005.

38.Australasian Society for Infectious Diseases. Management of Perinatal
Infections. Guideline for Listeria in pregnancy, 2002

39.Chuanfang Lee et al., Effect of hepatitis B immunisation in newborn infants
of mothers positive for hepatitis B surface antigen: systematic review and
meta-analysis BMJ 2006; 332:328-336

347



