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Y6y “Boneiibon” Kypcuman mMabpy3a MaTHH Kadeapa Kapopura acocaH AHIMKOH JlaBnat
YuuBepcutetn YKyB ycnyOuit xaitbat Tomonuman (2012-iimn 4-ceHTSOp) KYIUIaHWINTA TaBCHS
€THJITaH.

TysyBummap: Crnopt ¢amiapy Ba YHH YKUTHIN yCIyOuéTd Kadeapacu Karra YKUTYBUHCH
C.JOngamtes Ba accucrent U.Korios

Takpuzun: Augmxon [laBnatr YHuBepcutrern CrnopT ¢aniapyu Ba YHH VKHTHII METOJIUKACH
kadeapacu mymupu ndu b.Hocupos

Ymby mabpy3a matanapu Onuii YKyB ropriaapu apo MinMuii METOAWK KEHrall TaBCHUSICUTA
acocan Onuii Ba ypTra Maxcyc TabJIMM Ba3HPJIWTH TOMOHMJIAH TaCIWKJIAHTaH HaMyHaBUU VKYB
pexanapu acocuaa taiiéprnanran 0yimo y “YKucMoHMI TapOus Ba )KUCMOHUN MagaHUAIT (PaKyITeTH
UXTHCOCIIUTH Tanalanapu y4yH MYyJDKaUlaHTaH. Mabpy3a mMaTHiIapu 3-Kypc TanabalapuHUHT S-
CEMECTPH yUyH PSKATAMITUPUITAH 2 COATHHU Y3 MUUTA OJIA]TH.

Kypcuunr makcaau ranabanapau ypra Maktabnapzaa “Boneitbon” ganunan onran OuinmiapH,
KYHUKMa Ba MaJIaKaJIApMHU MyCTaxKamJIall Ba KEHTalTHPHII OMHJUTAPUHU Y3 HUUTA OJITaH.

Pexa:

Boueii6on Tapuxu Ba Boseit6osia ceKTCHOH Mallr yJIoTIapHH
TAaIKUJI €TUII-2 COoaT.
A) BoneiOoTHUHT KeTNO YMKHUIIIH.
B) Bousteiibon KongaaapiuHu pUBOXKIAHUTIINA
B) Boueiibon Malir yinoTiIapuHH TYpIapH.
') BoseiiGos Matr yiIoTiIapuHe PeKaTAITHPHUIIL.

JT) MakTta61a Boseiibos1 Malir yJIOTIApUHU TAIIKAIT ETHIN Ba YTKA3HUIIL.



KUPHII

Bouneitbon ¥3 MOXHMATH XapakaT Ma3MyHU Ba y3WUra poM KWIYBYM TYpJId YHUH Majakalapu
OWIaH MUJUTMOHJIA0 KUIIUJIAPHM Y3UTa Kali0 KWMO KeIMOKIa. 3aMOHaBHI BOJIEHOO0M yTa TE3KOp Ba
CIIOPTYMIAH Maxopar, T aiipar Tanad KWUIyBYM CHOOPT YimHmapu Typura maHcyomup. HOkopu
TEXHUK-TAaKTUK ‘‘CaHbaTra’” EpHINHIl Y9yH OHWpPUHYM HaBOaTAa BOJICMOONMYM e€Tapiu Japaxkasa
pUBOXIJIAaHTaH Maxcyc cudarinapra era Oynumm kepak. Maskyp cudarmiapHu Ba BoJeiidon
MaJlaKaJTapuHU MXXPOCH Makcaara MyBo(UK VHUH (QUKpiIoBUM acocuia OOLIKApUIIMILM MycoOaka
TaKJAUPUHU OeITUIaNIu.

“byryHru” BoJeHOOIYM XapakaTyaH, YWMH BasuATIapUAa MYHOCHO XapakaT KHTyBYH,
PaKUOHUHT XapakaT PeKaCHMHU Te3 MalKOBYHM, XamJia Ma3Kyp KOOWIMSATIAPHU Y30K BaKT JaBOMHJA
(Mycobaka YWuHIAapuIa) WXKPOMHA CaBUSICHHM TYLNIYHUIUIMTH 3apyp. MyHTa3aM aaBoM €THO
Typanuran OyHIail TpeHHpOBKa-Myco0aKka oKIaManapura oapour 6epa ONMHMIUINK, BOJIEHOOIINIaH
IOKOPH PyXHUH Ba )KUCMOHUN Tal€prapIuKkka era OYJIUIIHN Tanad KUiaau.

Bouneitbon amanuérn sxapaénuaa OyHaail CriopTIMIapHH ETUIITHPHIL, HCTUKOOITH OoanapHu
u31a0 TOMHUII, TAaHJIOB YTKA3UILl Ba capajlaHraHiap OuiiaH AaciadKu YpraTuil )kapa€HUHU camapaiu
TAlIKWJI KWIMIIHA TakKa3o €Taau. MabllyMKH, CIIOPT Majakalapura JaciadKy ypraTuil skapaéHUHU
Ky MWJUIMK criopT Taéprapiuru TU3MMHU NoiaeBopu xucobsaHaau. JlacnaOku ypratuml Y3UHUHT
TAIIKWINK, ycIyOuil, WIIMUI Ba MOJIIMIA TEXHMKAa HYKTAaWd Ha3zapuJaH KaH4Ya MyXTa TabMUHJIAHTaH
Oyica, WyHYATUK COpT YpuHOOcapiaapuHU Taiéprnam >kapaéHu camapanupok keuau. Iy Guiian
Oup Karopia Yypratum amanuéruia YpraTyBud Ba TaKOMWUIAIITHPYBYM MamIKiIap cod xonma
KyinaHumM yupab Typaau. KysaryBumnap myHM KypcaTaauKu CHOPT XapakaTura ypratuul Iy
xapakaTHH aiiHaH “Kiaccuk” HabMyHAacHAaH HycXa KYYHPHII acocH1a 0u0 Oopuiaau.

Tyr pu xapakat majgakagapra ypratuiiia nry XapakaTHHHr xammaoon “Kimaccuk” HamyHacu
TYIIYHTUPWIMILY Ba KYPCAaTUIMILIN Kepak. AMMO YpranyBuu ypraHwiaéTrad XapakaT TEXHUKacUIaH
Hyllla Ky4dpMaclaH, aKCHHYa IIYyr yJUIAaHYBYM Mas3Kyp XapakaTlapHH Y3 HCTEHJO/ura,
WMKOHMSITUTA, KOOWIMATUTA Ba KaJJu-KOMaTura Kapad y3ura xoc TapTuOla MXpO ETHII JIO3HM.
bomkaya kunub aiftranaa, Xxap Oup xapakaT TEXHMKAaCHHU IJKPO ETHIa CHOPTYH Y3UHHU
“Myamunn@uuk” yciyoura, TEXHUKA Ba TAKTUKAcUra €ra OYIuIm Makcaara MyBoQUKIUp.

bynnaii MaxopaTHU TapOMsIall Ba EpUIIMII YYyH YpraTHIl kapaéHuja ypraHyBuHMra €pKUH
Xam/ia WKOJIUM Tap3/la XapakaT KWIWIIM Ba3sUSATHHM sIpaTHII Japkop Oynanu. AHa IIyHJaruHa
OynaXkak CIOpT yCcTacH MyalsH XapakaTHHM SHIM Ba CaMapalUpoK IXKpPO yciayOM €KM ycylaapHU
(TeXHOJOTUSICHHU) Kall( ETUIIIA MYMKHH.

bynnan Tamkapu ypratumn amaauéTuaa Maxopar OMJIaH MKpO ETHIaJWraH MyalsH XapakaT

MaJakaJlapuHu SHTY €KU OeroHa BazusTiaapa “uuku’
Ba ‘“‘TallKy’ TabCHpJapyd OCTHAA Y3 CaMapaCMHM MYKaMMAaJUIMTMHU XaMmJa YAJaMIIMIUTHHU
cesmmapiu aapaxana ¢ Korumr. Jlemak, criopT (haonusaTHIa XapaKaTHH Xap KaHIai Ba3usTIapaa Xam
TYypJId TabCHUpNap Ky4dMJIaH KaTbUH Hazap, Maxopar OujlaH caMmapaid MWXXpO ETHlll, Ypraruii
Kapa€HUHUHT YTa 10713ap0 MacananapuaaHIup.

bu3 ymby 6utHpyBuM MaakaBuil MIIMMHU3Ta aHa Iy MacalajJapHu TaXJIMJ eTull Ousan oupra
€ Bosieii0OMUMIIap MaIlr YJIOTJAPHHUHT CaMapacHHU sIHaJa OIIUPUII € JUIApHHA MyXOKama
ETHILra XapakaT KUJIaMu3.



1-Mag3y: BoJieii00y1 YiilHHUHUHT BYKYATa KeJTHIIH
Ba YHHHI Kouaanapu, Bosieii6os1a ceKCHOH Mallr yJoTJIapHH
TAIIKWJI ETUII

Pexa:

Boneit6on YUMHUHUHT BY)Ky/Ara KEJIUIIH.

Boueitbon yiiMHUHUHT pUBOKIAHUAIT OOCKUYIAPH.

Boneiibon yitnH Kouaacw.

Bosieiibon Mamir yioTiiapuHu Typliapu.

Bosieiibon Mamr ynoTiapuHy pekalamTHPHULL.

Makrab1a BOJICiO0IT MaIIT yIOTIAPHHY TAIIKHI ETHII Ba YTKA3HUII

ogakrwdE

Bouneitbon 1895-iimnna Amepuka Kymma [rarmapuauar MaccauyceTc mraTtuaari Xeiou
maxpuaa € XUpUCTUAHJIAPD UTTU(GOKHMHM >KUCMOHMM TapOus Oyiimua paxGapu mnactop Buism
Moprad TaMOHHWJIAH sipaTwirad. Y BOJEHO007 YHMHUHUHT OIauil, Kyn mabmar capudiamacaa
TAIIKWJI €TULIHU KY34a TYTHO SHI'M YHMHHUHT KOMJAJIApUHU UILIa0 YUKIH.

1895 iimnna CrppuHrdwin maxpuiard KoJuiex aupekTopu nokrop Andpen Kancren Oy
Vituara “BoJieii6oa” ne6 nHom Oepau. Boneiibon mHrunmzya cy3 O0ynub y30ek Twimaa “ydaérran
TV AeTaH MabHOHU OWIIIUPAIH.

1897-itunna TanOuk eTunran 6ab3u Oup YiUH Kouaaiapy Kyiuaaruda eu.

Maiinonraua gerapanapu - 7,6 x 15,1 m.

Typuunr ymuamnapu - 0,61 x 8,2 6anananuru 1,98.

Tyuuu or upnuru - 340 rp.

Avinangacu - 63,5-68,5 cMm.

ViMHUNIApHY COHH YerapanaHMaiiiy Ba X.K.

1895-1920 itnnnapaa Boneitdbon YHUHIHE pUBOKIAHUIIT OOCKIYX OYIHO XrcoOIaHaIu.

ViluHEMHET GOWIKA JABNATIApAa BYXKYAra KENWIIM Ba PHBOXIAHMINM Kyimmarmua 1900-ii-
Kanana, 1906-Ky6a, 1909-ii-Ilyepro-Puxo, 1910-it Ilepy, 1917-ii—bpasunus, Yprsaii, Mekcuka,
Ocwuéna. 1900-1913 #inmnap, 1914 finnnapaa Aurmus, 1917-®panrcust.

Cobux wuttudokna eca 1920-21 i#unnapma Vypra Bomra, Kaszon, Hwxumit Hosropon
HOXUsIapuaa Tapkana oonmaan. 1922 fimnnapnan 6omnuiad Boseitdon ymymuii Xapowuii Tai€prapivuk
TapKUOUTa KUPUTUIIAIH.

Boneiibon VY36ekucronna KauoH, Kaepia Ba KaHJail BasHATIA BYKyIra KENIaHM XaKuaa
MabJIyMOT € K. JIEKHH aiipuM TaxMHHIIapra Kypa

1921-24 wwmmmapga Bonei6on Vitmaum Kykon, Tomkent Ba ®apr oHaga ByxKydra Keja
omrtaran. Yma gaBpununr criopt Betepann K.JIeGenopan Xumoscura 6unoan 1924-25 imnnapaa
y KYMUWINK EIJIapHU JI0Mpa MaKIa KoUIamub TymHU Oup-Oupiapura y3aTUIIHU KYPHUII MyMKHH
enu. KelimHuanuk VilMHuMIap yerapajgaHMaral Xojijga TeHr OYynuHHO YpTamapura um TOpPTHO
Vitnarannap. Kusuk, Ma3kyp gaBpza Bojei0os 0yinda KaOysn KUIIMHTaH XaJlkapo MycoOakaiap aH4a
TakoMWJutamran Oynu6, maiinonua 9x18, Tyn Ounan dakar 3 Mapra YHHAIIM MYMKHUHJIMTHHH,
yiinHumiap TapkuOu 6 kuimgan uwbopart Oysiwuind, TYpHH Oananmmuru 2.43 cMm (epkakiap y4yH),
xuco6 15 oukora erranza 1-un 6yamu0 Tyramm Ba KYHHHTKH XO3UPIU 3aMOHABUN BoJieiOoI YiinHura
SIKFH EIH.

Keiinnuanuk I[lepeBo3HUKOBHU UXJIOCMaHAnmapuHu aWtuiumuda 1926 vimnga TomrkeHTaaru
YepHuieBCKuid HOMJIM MakTald YKATYBYMCH MockBamaH Mycobaka Koumainapu. Bomeibon Typu Ba
KOMIaNapuHu GupuHun 6y1u6 Y36ekucTonra omu6 kenran. 1927 iun 26 anpenjga ury MakTaGHUHT
OMpHHYM pacMUN MycOOaKaCcH TAIIKUJI eTHIIA]IH.

1927 iiun €3 oinapuaan 6upuaa Bosieibon Oyiinya TomIKeHT maxap OMPUHUYMIUTH YTKa3uo,
yHaa 9 Ta ’kaMoa KaTHaIrad. YepHUIIEeBCKM HOMIM MakTad »kamoacH I o0 OyiraH.



1928 itnnna TomkeHTna Ky3rH Bojiei6oa mycobakacu 6ynmu6 yrau Ba yuaa 10 ta epkaknap Ba
4 Ta aémmap xamoacu Ty3wiraH. by skamoa mypab6uit B.A. BoponrtcoB Oynran. 1933 #mnma
MKKHHYH Y36EKUCTOH CIapTakuajacu yTkasunamd. Epkaxnap ypracuma “J{uHamo” Ba aémiap
Gaxcuna Y3 TpaHC xamoanapy 1-ypuHHY eramnam.

1938 #iunna nexabpaan 6omnad oupuaun 60p KoHcTUTyTCHS KyHHUTa OCNTHIAHTaH aHbaHABUI
Myco0aka yTka3uiia OOIIaan.

1839 imnpa yrrazunran CCCP OupuHUMIMruHUHT TOMIKEHTIA TAIIKWI KWIMHTAH 30HAl
MycoOakaylapu KaTTa acoc Oymmu, Oy 30oHanm mycoOakamapuaa “Hayka” (Tubmucum), “Cmoaprak”
Cranmuno6on), “Yumren “(Ukamo), “JlokomotuB” (boky), “Yumren” (TomkeHT) xamoanapu
UIITUPOK eTraH, OyH/a epKakiap kamoamus 3, aéuiap kaMoamu3 4-YpuUHHU €rajulaliraH.

Xo3Upry KyHra Keiu6 Y36eKHCTOHUMHU3 MYCTAKWI GY/IraHiaH KeHHH Y3 4eMITHOHATHMH3HH
VyTkaza Oonutaguk. bynna Kykonnunr “ABromoOumun”, CamapkanaHuHr “Kenan”, TOIIKEHTHUHT
“Cxud”, “Anmmxon”. “®apr ona”, “Buxtopus” (Hosom), “MXCK” (Yupuuk) xamoanapu
KatHamuo keamokaa. “ABromoomaun” (Kykon) 2 mapra, “Kenan” (Camapkanm 2 mapra, “Mxka”
(Unpunk) 1 mapra epkakiap ypracuua Y30EKMCTOH uYeMIIMOHIApH Gyiran. Aémiap ypracuia
“Cxud” 4 mapra “ABromobmaun” 1 mapTa r oaub OyiaraH.

MaiinoH Ba yia4yamu
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Epxaknap- 243 cm
Aémnap - 224 cm

TYIHUHT OT UPUITUTH - 260-270 rp
TYmHUHT aifnaHa y3yHIHury - 66-1 cm
Tynuu nuamerupu - 21-0.3 cm
TypHu y3ynnuru - 9.5 kenrmuru 1m
AHTeHHa OalaHUINTH - 1.80 cm.

Xap maptusna 6 Ta YHMHYM aiMalIMHyBHUra pyxcar Oepunanu. Acocuil yiumHum 1 mapta
aNMMaITHPHUG AHA Y3 KOHMra KaiiTHO YilMHra TyIIMIIH MYMKHH. YiiuH 5 maprusgan n6opar. Xap
naptusaa YiuH xucodu 25 raya, arap 25-25 6ynub Koisica, YiMH 2 04Ko ¢apKuraya J1aBoM ETaJIH.
XaJ KHTyBYH MapTUs TAMMOpeik Tap3nuaa 0yauo 2 Ta 0uko dapku OMsIaH FOTHII Kepak.

Xap xuJ1 éugary Bos1e00/14nJiap Y4yH TYPHUHT O0aIaHIJIMIH.

Em rypyxaapn TypHuHT
OaJaHIJINTH
11-12 Vr'un 6omaap 2 m 20 cm.
Ku3 6omanap 2wm 00 cm
13-14 Vr'un Gonanap 2 M 30 cm
Kwu3 6omanap 2m 10 cm
15-16 Vr'un Gonanap 2 M40 cm
Kwu3 6omanap 2m 20 cm




17-18 Epkaxmnap 2m 43 cm
Ba IOKOpHU Aénnap 2M24 cMm

CasoJuap.

1. Boneiibon YiinHM Ka4OH, Kaip/la Ba KUM TOMOHHU/JIAH sSipaTHUJITaH?
2. Boneiibou yiMHHHUHT PUBOKIIAHUII OOCKUWIApH KalCH fryuiapra TYT pu Keaaau?
3. Boneiibon MaliIOHMHUHT pa3Mepu KaHaai?

Xap 6up KUCMOHMHA TapOus ’kaMoacuaa BOJIEHO0J] CEKTCUSACUHM Ty3HUIl MyMKHH. by macana
KMCMOHHUM TapOHs >XaMOACHMHUHI WHI WIMIIHMIAA, CYHT BOJCHOONHMCTIAp YMyMH# WHT WIIHIIIA
CeKTCHs OFOpOCH TalMHIIaHAIU Ba Oy OFOPO TpEeHUpJIApU OMIIAaH XaMKOPJIUK/IA Uil o0 6opaau. Ky
AWUTMK  Mamr yJaOTHH PeXaTalliTHPHINIA MAlIT yIOTHAHT COHHUHH, MycoOaka Ba JaM OJIHII
KyHJIAPUHU aHWK Oenruiamn kepak. By Myco0aka Ba Maur yjaoTJapHH TapTHOIH OOpHIIN y4yH
3apyp Malir yJIOTHH PEeXATAIITHPHII Ba TaEPrapIuKHAHT Xap TOMOHJIAMaIUTHHU MAIIT yJIOTHUHT
MHTECHCUBJINTH, KYypamu, MycoOakapJa KaTHAIIUII, OelrujaHral HaTukara epuIIMIIMHA Xucoora
ornumr kepak. DakaT pexaad Ba JOMMHN PABHIIIATH MAIIT yJIOTIap BOJCHOOTYMHUHT COT JIMTHIa
3apap eTMaraH xoJjjaa mkoOuil HaTmka oepuin MyMkuH. Kyiin0 :o0opral Maiir yjIoTHU Xed KaH/ai
Taléprapiuk YpHUHU OOcMaiau.

Kenrycu pexa-0y yiinHYM Ba »KaMOAHHUHT CIIOPT YCTAJIMTHMHH OILMPHUII, aCOCHI HOpMaTHUBIAp
Ky37a TYTHJITaH OYJIUII Kepak Ba YHUHT €pramuaa OenruiiaHral Macananap Xain KuianHaan. Onarna
pesKka TYPTUHYH HHIa YTKa3HIaUraH MyCOOaKaHH XHCOOTa OIraH X0Nja Ty3uilay.

Munmuik pexa Gup Huiia YTKasUIaguran Mycobakazap XMcodra ojiraH Xomjaa Ty3uiaan. YKyB
Mallr yJIOTIapH CEKTCHACHMHUHI 1 WWIMK peXacMHM HWIUIad YUKHIIIA KyHHIard acocuit
XOJaTIapHU XUCOOTa OJIHII Kepak.

Marir yJIOTHUHT Y3IyKCH3 Ba MU TaBOMHIAIUTH.

Marir yja0T WHIMHUHT €Tarjiapd Ba YHUHT OYJIMMIIADHHUHT Ma3sMyHJIapd Ba Basu(alapHHU
aHUK OeJruialil.

Iyr y/taHyBYMHHHT KBaTH(HUKATCHACHTa Kapad MaIlr yjlioT JapaKaCHHH Ba Mycobaxasap
COHMHH aHUKAI Kepak. LIyr yiiaHyBYMHHHT CIIOPT YCTaauTH Ba3u(acHHH OIIUPHIIIA TCOPETHUK,
TaKTHK, TEXHUK Ba )KUCMOHUM Tal€prapJuruHUHT yCcayOu Ba BOCUTaJIapyuHU OeNruiani.

XyJoca

Yy mabpy3a MaTHIApU HIYHU KypcaTaauku, BoJielibon Oy Mypakkal® crmopT Typu Oyiud
yHTa ypratuin MmypabOuiiinap Karta nearoruik MaxopaTHy Tanal eTaju.

Boueiibongan ceKTCHOH MaIlr yJaOTJIapHH TAIIKWI €THIIIa MypaOOUii eHr aBBOJIO JACTIa0KH
TYpPYXJIapHU TY3HIIJaH ¥3 UIIMHU OoluTaiiu Ba Oy epaa anbarra OakapiiiauraH mapriap MaBxKy/l
0ynu0, ynap ¥3 wunra €ur myr yulaHyBYHJIAPHUHT KHUCMOHHUN aKJIni KOOWIUATIAPUHU Ba E3UIIHU
XUCOOTra OJIUII, aHATOMHK Ba (PM3MUOJIOTUK TY3WJIHIILIApra €5TUOOP OSPHIIHU ONAIH.

IOxopuma kentupwiran Oapua OynumMiapaara Qukp-mynoxasaigap Ousra €mr BoJenOoIImIap
OWJIaH CEKTCHOH MaIll YJIOTJIapHH TAIKHJ ETHIN Ba YTKa3WIIa KyHHaard xyriocangapra €bTHOop
OepHIIHA XaBOJIa ETaMU3.

Xap Oup unutad YMKApuIl KOpXOHAIApHAa, YKyB Ba TapOus Myaccacalapuja WMKOHHUSATIAH
Ker0 YMKKaH X0J1/1a BOJICHOOI CIIOPT TYpUIaH CEKTCHIIAP OYUII MaKcaara MyBOQUKIUD.

Boneiibomumnap rypyXxuHU TalIKWJI €TUIIIA YIAPHUHT KUCMOHUHN Ba aKJIUi KOOWIHUSTIAPUHU
XUcoOra oJuIll, YIapHUHT aHATOMUK Ba (PU3HOJIOTHK XyCyCHUSTIIapura eptubop OepraH xoiaa yKyB-
MaIIT YJIOT TYPYXJIAPUHH TAIIKUII ETHIIT KEPaK.



BoseiibomuunapHUHT  SHTW  TANIKWJI ~ETWIraH OONUIAHT MY TaWEpiioB  rypyxiapuaa
YTKa3uIagurad >XamMy MaIlr yIoTJapHuHr Hunmmk xaxkmu 160-200 arpodwmaa Oyaumu Ba Oy
coatnapau 50% ymymmuii Maxcyc >KUCMOHUH Tal€prapiMkka akpaTtwirad Oynumu Ba xKonran 50%
TEXHUK Ba TAKTUK TalHEprapiinkka aXxpaTHJIUIINA MaKcaara MyBOoQUKIUD.

BouneitbomunnapHuHT YUH TEXHUKACH Ba TAKTUKACUTA YpraTullja XapakaTiapra ypraTuiiHu
TYLIYHTHPUII, KYpcaTMaIMK yciayOsapliaH Tallkapu YiuH yciyOu Ba MycoOaka yciyOigapura Karra
epTHOO0p OepunIapu 3apyp.

Bouneitbonmumnapau ypraTuiaa acocuii BOCUTalIap yMyMPHUBOKIAHTUPYBUM MalIKJap, Maxcyc
Tal€pIIoB MaIIKJIap, €TAKIOBYM MAIIKJIap Ba Myco0aka MamlKJIaph KaTopHaa TapKuoOra BoJeioOoI
YUMHUHU TEXHUKAaCU €JeMEHTJIapU KHUPUTWITaH XapakaTiu YHUHIapJaH (oHJallaHUIIl Makcaara
MYBOQUKIHP.

BoneibomummapHuHr  ypraTumiia CrnopT TPEHUPOBKACHHUHT TaMEPIIOB acocuil €bTHOOp
TEXHUK-TAKTHK Tai€prapiaukiap OuigaH Oup Karopaa yMyMHUH >KHUCMOHMH —Tai€éprapiukka
KapaTWIMILY 3apyp.

«BoJ1ei100/»> criopT YMHJIAPUAAH YTKAa3WIAAUTaH KOJIOKBUYM CaBOJLIAPH.

1. Bomneiibon cy3u mabHOCH.

2. Bouneii6o TypuHu (ceTKa) EHU Ba y3YHIIUTH.

3. Bomneiibon aHTeHHACUHHU YIT4aMH.

4, Bomneitbos maiiionu ymaamu.

5. S"r‘nn60nanap CETKACUHU OaJIaH JINTH.

6. Kwuzbomnanap cerkacuHu OaslaHIJIATH.

7. Bomneiibon yiinHuga HeuTa Xakam OOIIKapaIu.

8. Bomr xakam Bazugacu.

9. MuHopa xakamu Bazugacu.

10.  Epnamum MKKMHYHM XakaM Ba3u]acH.

11.  Baiipoxnu xakamiap Ba3zugacH.

12.  Koruba (cexperap) xakam Ba3udacy.

13.  IlapxnoBuu (apOUTOp) XaKaMHHU Bazudacu.

14. «JInbepo» HUMA KaHAKa YHUUHYH.

15. Xwumos 30HacH yiIyamu.

16.  XyXyM 30HACH yI4amu.

17.  BoneiiOon yiinHu Heya napTusAaH uoopar.

18.  Bogeiiboun yitmHMIa HEYa XMW Kyppa TaluIam ycyiu 0op.
19. Boneiibon yitnau Kouganapu.

20.  XyXyM KWJIHII 30HATApH.

21.  XuMmos 30HaJapu.

22.  Bomeiibon TYMHE KaOyJT KHJIHUII Ba Y3aTHIIL.

23.  Bomneiibonga Xy*yM TaKTUKacH Ba YHUHT XYCYCHSTIIApPH.
24.  Bomneiibonga XuMOsI TEXTHKACH Ba YHUHT XYCYCHSTIIAPH.



“BoJ1ei100J1” copT TYpHAAaH AKYHHII 6aX0J1a11 Me30HHU

Ne SxyHnuii 6axoJsam
TypJapu 56-70% 71-85% 86-100%
1 | bearunanras >KOWIaH TYITHU UKKH KYJ1a0 6 Ta-3 6 Ta-4 6 Ta -5
TENaJaH aHUK MYJDKaJIra OTHIL
2 | Boneitbon Tynm OunaH aitiiaHacu 30 cek 30 cek 30 cexk
y4 METPJIMK Joupa uuujia y3 25 Ta 23 Ta 21 ta
YCTUTA UKKH KYJI OWjIaH YHHAII
3 | IMactmau Ty pugan Ba €H OOIIIaH TYITHA 10 Ta -2 10 Tta -4 10 Ta -6
VUAMHTa KAPUTHUIII
(momaua)
4 | Temagad TYr puaaH Ba EHOOMIAAH 10 ta -2 10 ta -4 10 Ta -6
TYIHY YitnHra KupuTui (rmojaayva)
MycTaxkam/ji0B4H caBoJuiap
1.Boneiibonaa XyxyMm.
2.Boeiibonna xumos.
3.Bouneiibon yitnH Konnanap.
4.Boneitbonna ymymuii Ba Maxcyc Taiéprapiuk.
5.Boneiibonga xakamITuK.
6.Bosneiibon YiiHM TeXHUKA Ba TAKTUKACH.
Tasinu cy3aap
1. Boneit6on cy3u.
2. XyxKyM.
3. XUMOH.
4. Vitnrunnap anMammaysu (3aMeHa).
5. Komb6unarcus.
6. Maiinon
Tect Bapuantapu
1-papuant
1.Boneii6on YHMHUHUHT KEIUO YUKHUIIN
2.Boneiibo KonnaTapuHUHT PUBOKITAHUIIIH.
3.V36ekucTonna Bonei6oiL.
2-BapHaHT
1. Bosieitbon Matr yinoTiiapuHUHT TypIiapH.
2. Bouneit6os1 Matir yJaoTIapuHu peKaaTHPHIIL.
3. Makrab/1a BOJICHOOI MAIIT yJIOTIaPHHH TAIIKHII ETHII Ba YTKA3HIIL.
3-BapUaHT
1. TYynau kaOyn KUIUII YCYJIIH.
2. TymHuU y3aTuIl ycyiu.
3. Maiinonna yiuHUMIAp XapaKaTH.
4-BapuaHT
1. BoneibomunnapHUHT TEXHUK TalEpTrapiauTH.
2. BouneitbomunnapHUHT TaKTUK Tai€prapiury.
3. BoneibomuumapHuHT KUCMOHUHN TalEprapiiury.
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S5-BapuaHT
EnmapHusr anaToMuk Ba (pU3HOJIOTHK XYCYCHATIAPH .
Entapra 6epuiaauran okiaManap XycyCHsTIapHy.
Enmapau TeXHuK Ba TAKTHK TaHEprapiuK XyCyCHATIAPH.

6-BapuaHT
Entap 6unan nryr’ yIulaHUIIHKHT ICUXOJIOTHK aCOCIIapH.
Ennap 6unan unuiamma uiMmii-ejaroruk acocaapu.
Xynoca
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