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По утрам, когда люди просыпаются,
светит солнце,

а когда кончается день и становится темно,
на небе появляются луна и звезды.

И так было всегда. В давние времена, когда
еще только зарождались научные знания,
люди пытались найти объяснение восходу
и закату солнца, наводнениям, старались
понять, как появились на земле животные

и растения. И разные народы
придумывали этому

свои объяснения.

МИФЫ
О СОТВОРЕНИИ МИРА



6

Другие африканские народы, наблюдая вос�
ход солнца, придумали такую легенду: жил на
свете человек�огонь со светящейся головой. Во
время охоты племя выставляло его вперед, что�
бы он освещал путь и отпугивал зверей. Но за
это после удачной охоты он забирал себе луч�
шие куски. Тогда люди убили его, отрезали го�
лову и забросили ее на небо. Эта голова и стала
солнцем. Каждый день она проплывает по небу,
потому что ищет на земле свое тело.

Африканцы считали, что луна и звезды на небе
появились после такой истории: некогда в од�
ном племени жил охотник с дочерью. Однаж�
ды отец ушел на охоту, а дочь осталась ждать
его около костра. Она решила высушить его
обувь и не заметила, как огонь опалил и сжег
одну сандалию. От нее остался только пепел, а
от второй  — лишь   часть. Вернувшись с охоты,
отец в гневе бросил остатки второй сандалии в
небо, и они превратились в серп луны. А пепел
от первой сандалии рассыпался по небу — так
появились звезды.

О восходе солнца корейцы сложили такую
легенду: некогда жили на свете три сестры: Хэ�
сун, Тальсун и Пельсун. Однажды за ними по�
гнался тигр, и они, спасаясь от преследования,
взобрались по веревке на небо. Хэсун стала
солнцем, Тальсун — луной, а Пельсун — звез�
дами.

Солнечные и лунные затмения, по веровани�
ям корейцев, происходили потому, что царь
тьмы Камак�нара послал огненных собак за
солнцем и луной. Но солнце оказалось слиш�
ком горячим, а луна — слишком холодной, и
собаки не смогли их поймать. Они сумели
только отгрызть кусок солнца и кусок луны.
Оттого эти куски и не светятся, а мы говорим
о солнечном или лунном затмении.

Аборигены — коренные жители Австралии —
верили и передавали из поколения в поколе�
ние такую легенду о появлении на небе солн�
ца и луны: некогда жил на свете человек�луна.

Каждое утро он с каменным топором поднимался на небо, бродил по
нему, а к вечеру спускался по дереву на землю. Наевшись, он становил�
ся огромным и превращался в кенгуру. Кенгуру убивали юноши�охотни�
ки. Один из них брал большую кость кенгуру и бросал в небо, поэтому
каждую ночь вырастал новый месяц.
Солнце, по представлениям древних жителей Австралии, появилось
так: жила на свете девочка. Однажды она по дереву поднялась на
небо и стала солнцем. Звезды тоже сначала были девочками. За то,
что они не слушались старших, их превратили в камни и бросили в
небо, где они стали звездами.

Объяснения явлений природы были по8детски наивны, и мы
воспринимаем их как забавные сказки. Но народы, сложившие эти мифы,
верили в них и не подвергали сомнению, ведь научных  знаний тогда еще

не было. Вот какой миф о солнце сложили африканские племена
бушменов8сан. Жил некогда на свете великан. Стоило ему поднять руку,
как из8под мышки появлялось солнце, и земля озарялась светом. Когда
он ложился спать, то опускал руку — и солнце скрывалось под мышкой,

и наступала тьма.

Ц
показывает день недели,

т Б оз
свет

Д т
возможно, и соч

о сот

Т сестры, взобравшиеся
п

С охотника,
т п т ь

серп лу и в звез

Мифы о солнце, луне и звездах
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В мифах горцев Дагестана рассказывается, что луна
и солнце — это любящие друг друга юноша и де�
вушка.
Они стремятся друг к другу, но им почти никогда не
удается встретиться, потому  что луна всегда прихо�
дит на смену солнцу.

В грузинских мифах говорится, что пятна на луне —
это следы от пощечины, которой наградила мать своего
сына. В этот момент ее рука была испачкана тестом.

Мифы о сотворении мира

По поверьям многих кавказских народов,
лунные затмения происходят потому, что на
луну нападает дракон и пытается ее съесть.
Был даже обычай во время затмения стрелять
в сторону луны, чтобы спасти ее от дракона.
Все эти мифы придуманы очень давно для
того, чтобы объяснить непонятное. А объяс�
нение непонятному находили через все при�
вычное и простое: через людей и окружавшие
их предметы быта. Поэтому во всех мифах, со�
здававшихся в разное время и разными наро�
дами, объяснения похожи: сначала был чело�
век, который по разным причинам попадал на
небо и становился солнцем, луной, звездой.
Древние египтяне нашли свое объяснение
смене дня и ночи.
Каждое утро бог солнца Ра появляется на небе
в своей золотой лодке. Он медленно проплы�
вает по небу юкоторое они представляли ог�
ромной небесной коровойН и вечером уплы�
вает в подземное царство, а вместо себя
посылает на небо бога луны Тота. Всю ночь
Ра плывет по водам подземного царства. Ут�
ром он вновь появляется на небе, освещает
землю, и наступает день.
В Библии, в ее первой части, Ветхом Завете,
описывается, как из мирового океана юбез�
дныН Бог творил мир в течение шести дней: в
день четвертый «сказал Бог: да будут светила
на тверди небесной... чтобы светить на зем�

лю. И стало так. И создал Бог два светила
великие: светило большее юсолнцеН, для уп�
равления днем, и светило меньшее юлунаН,
для управления ночью, и звезды; и поста�
вил их Бог на тверди небесной... чтобы
отделять свет от тьмы».

Собаки,п
тьмы, отгрыз ку

и ку лу

Племя австралийцев,
съевших кенгуру
Каждую ночь

кость в небо,
она превращалась
новый меся

Влю дру в дру
юнош девуш из
Дагест

Охот палят в небо,
чт застрелить собак,
напавшихх

у у
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Мифы о сотворении земли
Как возникла суша — земная твердь? В мифах разных народов

говорится, что изначально была сплошная пучина вод, мировой океан,
хаос. И из этого хаоса, из вод мирового океана, возникла земля.

Например, в одном из египетских мифов рассказывается, что сначала
Нун (хаос) породил бога солнца Ра, тот изрыгнул воздух (бога Шу)

и влагу (богиню Тефнут), которые затем породили землю (бога Гора)
и небо (богиню Нут).

Согласно другим мифам, земля возникла пу�
тем творения, причем в роли творца, или де�
миурга, выступали не только боги, но и жи�
вотные — ворон, гагара, ондатра и другие.
В мифах многих азиатских народов землю со�
здает небесное существо, спустившееся
с неба. Железным копьем юили другими пред�
метамиН оно перемешивает воду мирового
океана, и она постепенно сгущается, появля�

ется твердь, дающая начало земле. В индийских мифах земля возни�
кает при взбивании океана мутовкой. При этом сама мутовка от быс�
трого вращения загорается, и распространяющийся огонь высушива�
ет океан.
В китайских и скандинавских мифах говорится, что земля, вселенная
возникла из яйца мирового океана.

Тунгусы юэвеныН создали свой миф о сотворении земли.
Сначала была только сплошная вода и две птицы юили два братаН. Одна

Н календаре — трет
день от сотворения

В руках небесного сущест —
копье,кот оно перемешивает
воду в океане, и образуется земная
твердь

У разных народов в роли т выступ гагара,
ондат А индейцы считали, чт эт
животные, а такж черепах
поверхност
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Мифы о сотворении мира

птица юили младший братН достала со дна немного земли и положила
ее на поверхность воды, а сама уснула. Тогда другая птица юили стар�
ший братН стала вытаскивать из�под первой землю и растянула ее на�
столько, что она превратилась во вселенную.
В мифах некоторых народов Севера говорится, что землю создал юсо�
творилН ворон. Иногда рассказывают, что он спустил ее с неба, или
сложил из плавников и песка, или выловил из океана — то есть сотво�
рил из тех предметов, которые окружали людей.

У американских индейцев тоже есть миф о том, что землю из мирово�
го океана выловила птица — гагара. У племени ирокезов сложился
такой миф о появлении суши: на поверхности мирового океана изна�
чально были бобр, ондатра, выдра и черепаха. Ондатра однажды ныр�

нула, достала горсть земли и положила на панцирь чере�нула, доста
Горсть выросла и образовала землю.пахи. Г
Библии, в ее первой части, Ветхом Завете, гово�В Б
рится, что в первый день Бог отделил свет от тьмы,р
во второй день Он создал небо, в третий день —в
землю. «И сказал Бог: да соберется вода, кото�з
рая под небом, в одно место, и да появится суша.
И стало так. юИ собралась вода под небом в свои
места, и явилась сушаН. И назвал Бог сушу
землею, а собрание вод назвал морями...
И сказал Бог: да произрастит земля зелень,
траву... дерево... И стало так».

У разных народов появлялись очень по�
хожие мифы. Древние народы обожеств�
ляли окружавшую их природу: горы, реки,
растения, животных. Люди одушевляли
и мифологизировали ее, то есть переносили
на объекты природы свои собственные свой�
ства, приписывали им жизнь, человеческие
чувства.

Миф о Енисее

По берегам великой сибирской реки Енисей
издавна жило племя кетов. Кеты считали эту
реку священной. Сохранился миф о ее воз�
никновении.
На земле жил первый человек, по имени
Альбэ, сильный и смелый герой. Он всту�
пил в поединок со злой старухой Хоседэм,
принимавшей разные обличья. Разыскивая

ля себя подземные жилища, Хоседэм пре�дл
илась в бобра. Альбэ в погоне за ней  прору�врати

бал скалы —  и образовалась река Енисей. Альбэ стал преследо�бал скалы и образ
вать Хоседэм вниз по реке, и там, где она ныряла в воду, возникали
острова. Так на Енисее появилось семь островов. Сам же Альбэ
превратился в каменный хребет на восточном берегу Енисея.

Миф о происхождении гор

В армянской мифологии существует предание о том, как образова�
лись горы Арарат, Тавр и другие.
Жили на земле братья исполинских размеров. Обычно, просыпаясь
рано утром, они затягивали свои пояса и здоровались друг с другом.
Но прошло время, и они постарели. Рано вставать и затягивать пояса
им стало трудно. Тогда они стали просто здороваться друг с другом.
Бог  же рассердился и превратил братьев в горы, их пояса — в зеленые
долины, а слезы — в родники.

Н Кавказ верили,
чт и озера, и реки,

растения и живот
появились на з
п прилет

пт

В мифах кавказских народов юингушей, че�
ченцев и другихН озера, реки, растения и во�
обще жизнь на земле появляется после при�
лета огромной белой птицы. В давние�давние
времена она опустилась на землю, где, как
представляли себе древние люди, не было ни
растений, ни птиц —  ничего живого. Когда
она улетела, из ее помета возникли вода юиз
которой разлились моря, озера, рекиН и семя,
из которого появились растения.



Мифы туземцев Австралии о животных
Из поколения в поколение туземцы Австралии передавали мифы

о происхождении первых животных, птиц, растений. Больше всего было
легенд о кенгуру и собаках. Вот какой миф о первых кенгуру и собаке

дошел до наших дней.

Миф о кенгуру и собаке

Однажды, когда кенгуру и собака были еще
людьми, они повстречались на тропе и реши�
ли вместе отправиться на охоту. Вскоре они
подошли к речке с глинистыми берегами. Гли�
на была коричневая, красная и белая. юИмен�
но в такие цвета были раскрашены туземцы,

Миф о вороне и орле

Эту легенду сложили аборигены Австралии.
Первый орел и ворон появились на земле после ссоры человека�
орла и человека�ворона. Человек�орел убил человека�ворона. На�
ступила ночь, человек�орел лег спать. Но не успел он закрыть глаза,
как вдруг сверкнула молния, загрохотал гром, налетел ураган. Мол�
нии все ударяли в могилу человека�ворона.  Вдруг в раскатах грома

А верили, чт
ч разрисовать уу

кенгуру или как птицу т
может превратиться в эт
живот

Авст
считали, чт

пт и живот
ро зопроизош оот ю ейлюдей:

— от человека/
ворона,кенгуру—
отчеловека/кенгуру

верили,
чт человек/

туп ь у

родст
ду от ему
ру

когда их впервые увидели моряки экспедиции Джеймса Кука во вто�
рой половине XVIII вН. И человек�собака попросил человека�кенгуру:
«Разрисуй меня, чтобы я стал похож на собаку».
«Хорошо», — согласился человек�кенгуру и разрисовал человека�пса

бтак, что у того появились хвост, четыре лапы, голова собаки.
«А теперь ты разрисуй меня, чтобы я стал кенгуру».

а�Человек�пес послушался и разрисовал голову человека�кенгуру, н
рисовал две передние лапы, брюхо, хвост, задние лапы.

о�«Если ты все нарисовал, то я должен стать кенгуру», — сказал чело
век�кенгуру и запрыгал, как кенгуру.
А человек�собака залаял, как собака.

от�Так из человека�кенгуру и человека�собаки появились первые живо
ные — кенгуру и собака.



и вое ветра человек�орел услышал крики
человека�ворона.
Человек�орел пытался спрятаться
от молний, но не смог, и его тело
было опалено огнем. Еще раз
сверкнула молния, и из моги�
лы человека�ворона вылете�
ла птица — это был ворон,
опаленный  молнией, черр�
ный как смоль. А из выстуу�
па скалы, где прятался чее�
ловек�орел, вылетелла
другая птица — орел.
Утром все племена увиделли
в небе двух птиц — воронна
и орла.
В этот миф верили мноогие
племена аборигенов Австрралии.
И в первом, и во втором миифе жи�
вотные и птицы произошлли от чело�
века.

Почему у сумчатогоо
медведя короткий ххвост?
Оказывается, согласно австтралийскому мифу,
у самого первого медведя нна земле был длин�
ный хвост. Но однажды, коогда он наклонился
к воде, чтобы напиться, к ннему подкрался кен�
гуру,  схватил его сзади зза хвост и оторвал.
С тех пор у всех медведей  короткий хвост.
В своих мифах древние ннароды, как могли,
отвечали на вопросы, кооторые ставила им
природа.

Почему у попугая ккрасная
грудка, а у опоссумма «синяк»
на морде?

В мифе говорится, что этоо получилось после
того, как подрались саммые первые
на земле попугай и опосссум.
У попугая от укуса опоссу��
ма потекла кровь по
грудке и застыла на�
всегда. В ответ попу�
гай больно ущипнул
опоссума, и у того на
морде появилось си�
нее пятно. Такими
и остались все попу�
гаи и опоссумы: их
дети, внуки и прав�
нуки.

Отчего летучая мышь днем не летает?

Действительно, летучие мыши летают только по ночам, и на�
ука зоология дает этому объяснение. Но аборигены Австра�
лии по�своему объясняют это явление. Из поколения в по�

фколение они передают миф о летучей мыши.
Когда�то летучая мышь летала и днем, и ночью. Но однаж�
ды она, заглянув в дупло дерева, наткнулась на сучок и ос�

лепла. С тех пор летучая мышь перестала летать днем, что�
бы ее не видели другие животные.

Почему кит пускает фонтаны?

Аборигены Австралии считали, что первый кит появился из
человека�кита, первый коала юсумчатый медведьН —

из человека�коалы, а морская звезда — из че�
ловека — морской звезды.
Коренные жители Австралии считали, что
фонтаны воды кит стал пускать после того,
как долго преследовал коалу и морскую звез�
ду, угнавших у человека�кита его лодку. Он
долго плыл, устал, и ему необходимо было
отдышаться.
С тех пор у коалы сильные лапы —  ведь ему
пришлось грести несколько дней не переста�
вая, чтобы его не догнал кит. Однако кит на�
стиг и изодрал морскую звезду, и та навсегда
осталась шершавой.

Авст наш
объяснениятому чт кит
у т пу тьь т

Авст приду
миф, в кот они,
могли, объясняли,
почему у медведя
корот хвост

Мифы о сотворении мира



12

Мифы народов Севера и Америки

В мифах рассказывается, как появился первый морж.
Однажды мать разгневалась на дочь. В наказание она
спустила ее с утеса в море, и у дочери выросли мор�
жовые клыки.

Как появился первый кит?
Для первобытных народов Севера кит был священ�
ным животным. Его почитали. Считалось, что охот�
никам его присылает хозяйка океана, богиня Сед�

на. Если богиня по какой�либо причине сердилась на
людей, то отказывалась прислать им кита, тюленя или

моржа. Народы Севера считали, что удачная охота на кита —
это его приход в гости к людям. Кита убивали, делили всю
тушу, готовили еду, а отдельные кости и даже части туши
обязательно бросали в океан. Они так делали потому, что ве�
рили, что в океане кит оживет и богиня Седна потом снова
пришлет его людям.

Н С ез
собаках х

х тту С чь
шкуу

лют мороз

Северя наблю
ж з ьь х
животных—морж —

были уверены, чт
тожжж когда/т
людь

Каждый народ слагал мифы о животных, среди которых он  жил.
Например, в жизни народов Севера важную роль всегда играли собаки.

Эти народы придумали миф о том, как появилась первая собака.
По их представлениям, она возникла из ногтей человека.

Народы Севера издавна охотились на моржей, китов и тюленей.
Мясо этих животных было их основной пищей.
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Почему у черепахи
панцирь из
кусочков?

Этот миф о черепахе сохранился
мени тупи, живу�у индейского плем
Америке.щего в Латинской А
спорила с птицейОднажды черепаха по

м попадет на небогрифом, кто из них первым
и потом первым спустится вниз.

корзинку с едой,Сначала черепаха перехитрила грифа: влезла в его 
на небо и стал ос�приготовленной им в дорогу. Когда гриф прилетел н

ины и заявила, чтоматриваться, черепаха потихоньку вылезла из корзи
уже давно его поджидает.

решила спрыгнутьА вот чтобы вернуться назад, на землю, черепаха р
ело ее расплющи�с края небес. Она грохнулась на землю, от удара те
х панцирь состоитлось, а панцирь раскололся. И теперь у всех черепах

из кусочков.

Почему у выдры
короткие лапы?
Многие мифы индейцев Америки
посвящены появлению на земле
первых животных — кролика, выд�
ры, оленя и других.
Например, в мифе о выдре расска�
зывается, что животное выдра появи�
лось после того, как человек�выдра, по
имени Айяпух, вступил в борьбу со своими
родственниками. Один из них метнул в Айя�
пуха дубинку и отсек ему обе руки и обе ноги.
Айяпух перестал быть похожим на челове�
ка, он потерял способность ходить. Тогда Ай�
япух превратился в выдру и стал жить в ре�
ках и озерах. Вот почему выдра и теперь
прячется в норах подальше от людей, а лапы
ее так и остались короткими.

Северя —охот
—думали,

чт в охот на кит
помогает хозя

— я С

У выдры корот лапы,
древние лю

приду этомуу
объя

Мифы о сотворении мира
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Миф об Арахне

Легенда рассказывает, что Арахну знали по
всей Греции как непревзойденную вышиваль�
щицу и ткачиху. Ее отец был красильщиком
пряжи в городе Колофоне. Мать Арахны, пря�
дильщица, рано умерла.
Чтобы увидеть удивительную работу девуш�
ки, сходились люди со всей Греции. Как она
пряла из шерсти, как вышивала, какие тон�
кие и мягкие нити тянула из грубой шерстиш
Все восхищались ее работой. И возгордилась
Арахна. Она решила, что сумеет в поединке
победить даже Афину — богиню ремесла, ис�
кусства и мастерства.
Афина, приняв облик старухи, пришла в дом
Арахны. Богиня пыталась предостеречь де�
вушку от такого высокомерия, убеждала, что
не следует спорить с богиней, а лучше попро�
сить у нее прощения за свою дерзость.
Но девушка отвергла ее совет и к тому же
добавила:

«Не подумаю. Глупа ты, старуха.
Совета я твоего не приму. При своем я оста#
нусь сужденье.
Что не приходит богиня сама? Избегает зачем
состязанья?»

Мифы Древней Греции о животных
В древнегреческой мифологии появление первых животных и птиц связано

с человеком. Например, бог Дионис превратил в дельфинов
корабельщиков из города Тиррены и в летучих мышей — дочерей царя

Миния за то, что они отказались участвовать в мистериях (оргиях)
Диониса. Миф об Арахне рассказывает о том, как богиня Афина

превратила девушку в паука.ку в паука.

Древнегреческая
богиняискусст

ремесла А
преврат ткачиху
Арахнуу пау з то,
чт обычная женщ
осмелилась
соперничать




