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Ty3yBumnap: T.¢.H.ArypoBa M.3.
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Takpuzumnap: T.¢p.H. W.b. Hcabaes "Kunuwiok X yXamurn MmaxcyloTIapuHH
cakJjaml Ba KaiTta unuiam" kadeapacu J0LUEHTH.
H.K. MyxTopoBa «AG6mypacyn-6000» xycycuil ¢upmacura KapanulmyMyMHi

OBKAaTJaHUII KOPXOHACH pax0bapu

Masbpy3asiap mMaTHU ByXopo 03MK-OBKaT Ba €HIMJI CAHOAT TEXHOJOTHUS
UHCTUTYTH «YMyMUH  OBKATJIAHUII  MaxCyJOTJIapud TEXHOJOTHSCH Ba
ounorexHosorusi» Kadenpacu (27.08.2002 ii. Nel) maknuc OaeHM Ba MHCTUTYT
ycnyOuid yKyB KeHramn («_ » 2002 #. Maxauc 6acHu Ne )
WUTHIIHIIIApU/Ia TaCAUKIIAHTaH Ba YOI STUILTA TABCHUS ATHIITaH.

AHHOTAIUA
Masbpy3anap MaTHUAQ YMyMUH OBKATJIaHUII KOPXOHJIApUAa UILJIATHUIIAIUTaH
XOM aménap xamja UiiBad YuKapuiiagurad sjpuM Tauép Macauimkiap,
Taiiél pianagurad Tai€p Taomiiap, yJIapHUHT aCCOPTUMEHTH,, cudaTura
KyHWJITaH Tajnabyiap KeHT EpUTUIITaH.

«YMyMHIl OBKATJIQHUII MaxCyJIOTJIApU TEXHOJOrusicn» (aHu Oyinya
Mabpy3ajiap MaTHU y30€K TWiKWJa OupuHYM Maportaba €3mnmokna. Ymoy dan
Oyiinua Mabpy3anap MaTHUHU &3umiga myamudaap Kypoonos «Ilazanganuky,
T.: «YxuryBum», 1987 i, bapanoB B.C. m np. TexHosoruss mpou3BOACTBA
MPOAYKIIMK OOIIECTBEHHOro muTaHus. M: Dkxonomuka, 1986, Kossmuna E.II.
TexHonoruss MNpPoOU3BOJACTBA MPOAYKTOB OOILIECTBEHHOrO0 MNUTaHUS. M:
OxoHomuka, 1975, Komanes H.II., CanpaukoBa JI.K. Texnomorus
npurotoBiieHuss mumu. M: OxoHomuka, 1983, Anemmna JILM. wu gap.
JlabopaTopHble  pabOThl MO  TEXHOJOTMM  MPOU3BOACTBA  MPOAYKIIHMH
oOmecTBeHHOro mnutanus. M: OkoHomuka, 1981. &3ran kuToOnapuman
ol mamaHuIIH.

myayumaduap ymoOy ¢aH Oyiimdya mabpy3ajdap MAaTHUHU KEHTaUTHUPHII

ycynua uir oubd 6opMokaaiap
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Masbpysa Ne 1. OBKATJIAHUIL. YMYMUI OBKATJIAHMIII
MAXCYJOTJAPUHUHT ACCOPTUMEHTH BA YJIAPHUHT
CUD®ATUHHU TEXHOJIOTUK TABMUHJIAILLL

Pewxa:

. Kupui

. YMyMHI1 OBKATJIAHUII MaXCYJOTJIAPUHUHT ACCOPTUMEHTHU

. YMyMull OBKAaTJIAHWII MAaxCyJOTJIAPUHUHT CU(PATUHU TEXHOJOTHUK
TabMHHJIAIIL.

. [Nazanpanuk MaxcynoJapyuHUHT cudaTuHU 0aX0JOBYM KypCaTKUWIap

. Maxcynot cudar napaxacuHu 0axosail ycyJulapu.

AnaduetJiap pyiixatu

. A.Kyp6ounos «llazanpamuk», T.: «YkuryBun», 1987 1.

. bapanoB B.C. wm gp. TexHosorus mPOU3BOACTBA MNPOAYKUUU
o0I1ecTBEeHHOro TnuTanus. M: DkoHoMuKa, 1986.

. Kozpmuna E.Il. TexHosiorusi npou3BoACTBa MPOAYKTOB OOILECTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxonomuka, 1975.

. Kosanes H.I1I., CanbaukoBa JI.LK. TexHomorus npurorosiienus numu. M:
OKkoHOMHKa, 1983.

. Anemmna JIM. wu gap. JlaGoparophbie pabOThI MO TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJICTBA MPOAYKIIMU OOLIECTBEHHOTO NuTaHus. M: DKOHOMHUKa,

1981.



@daHHM YKUTHIAAH Makcaj - Oyjgaxak OakanaBp menarorjiapra yMyMHi
OBKaTJIaHWII ~ MAaxCyJOTJapUHM HIUIA0 YUKapulll OWIMMUHUHI  WUIMHI
acocjapuHu, aMaluidi Majlaka Ba MaxopatuHu ypratumaup. Kaiicuku Oy
yJIApHUHT YMYMUH OBKaTJIAHUII KacO-XyHap KOJUIEKIIApH1a KON UILTTapuHU
Oonuamira ki oud GOpUIIra UMKOHUST TyTIUPAIH.

YMymuii OBKAaTIaHHUII MaxcCyjloTjiapu TexHosorusicu (anu Oapya
aCCOPTMMEHTIArM  yMyMHMH  OBKaTJIAHUII  MAaxCyJOTJIApM  TEXHOJIOTHK
KapaeHJapuHu Ba Oy MaxCyJOTJIapHUHT cudatura KyWuiaguraH TanxaOiapHU
ypraHaau.

by ¢danpga - ¢aH, TexHMKa Ba TEXHOJOTHSUIAPHUHI CYHTH IOTYKJIapUHU
xucoOra oJraH XoJija XOM ameé, sSpuM Talep MaxcyjoTjapra MEXaHUK Ba
UCCUKJIMK TabCUpUAa HIUIOB Oepumiga pyil OepaauraH (uU3HK-KUMEBUH,
OMOKMMEBUW JKapacHJap XaMJa YJIapHUHI SpUM Tailep Ba  Tailep
MaxCyJIOTJIADHUHT CTPYKTypa-MEXaHUKABUW XyCYCHUATIApUTa Ba OPraHOJIEIITUK
cudaT KypcaTTuwiapura TabCUpH TYJIUK KypuO YHKHUIIAIH.

YMymMuii OBKaTIaHUII MaxCyJOTJIapu TEXHOJIOTHICH (paHu "AHOpraHuk,
aHAJUTUK Ba opraHuk KuME", "O3UK-OBKAaT MaxcCyJlOTJapu TEXHOJIOTHUSICUHHUHT
Hazapuii acocnapu”, "MukpoOuonorus", "buokue", "O3uk-OBKAaT HIIA0
YUKapull XOM amie Ba martepuaiuiapu’, "O3HMK-OBKAT MaxcynoTiapu HUILIa0
YUKApUII anmnapaTiapyu Ba kapa€niapu', "YMyMuil OBKaTJIaHUII KOpXOHalIapH
)Kuxosznapu'" Ba Ooika aniap OunaH y3apo OOTJIHKIUD.

by dan 7-8 cemectpnapaa yrunaau, skamMu Mabpy3ajap COHU 66 coaTHU
TALIKWJI ITA/IH.

TaoM WHCTEbMON KWIMHraHAAa OPTaHU3MHHUHI JOUMHUI Ba Y3IyKCHU3
SHTWJIAaHUO TypaJuraH TyKMMa, Xy)Kailpa Ba OOIllKa Opranjap Ty3WIHILH Y4yH
3apyp Mojanapra OyJiaraH Tajgadu KOHIUPUIAIN.

OBkaTiaHuIl HaTHXacuaa 0ab3u OMp Mojjasap OPraHU3MHUHT TETUILLITN
TyKUMaJapyja 3amac Matepuain cudaTuaa TyIUIaHaId, MacalaH er MojJaiapu

er TyKHMajapuJa, IJIMKOIeH >KWrapjaa Ba Xokas3o. by 3amac martepuasuiap



OpPraHM3MHHHT Xap X1 (QyHKUMsIapuHU OaxkapraHaa capQualiurad 3HEprus
MaHOau OynuO Xu3Mat Kuiaaau.

Bynappgan Ttamkapu, TaoM OpKaJd XaeT OwiaH Oomiuk Oyirad
GyHKIUSIIapHU TapTHOTa COMUO TypyBUYHM €KUM OOIIKapyBYH - BUTaMHHJIAP Ba
OOIIKa KEpaKJIM MOJJAIap OPTaHNU3MIa €TKa3UIau.

OpranuszMaa »HeEprusi Mojja aJMallMHYBH HaTwXacuaa capdaHaiu.
Mosaa anmammHyBU acOCUi Ba KyliuMYanapra OyanHa/Iu.

Acocuii Mojda anMamMHyBM Ba OyHzaa capgiaHaguraH SHEprus
Opranu3mjaa coaup Oynaaurad XaeTuil, PU3NOJIOTHK >kapacHaap (Hadac omwil,
KOHHUHI ailllaHUIIM, OBKaTHUHI Xa3M OyJMIIM Ba XOKa30) OujaH OOTIMKAMP.
Kymumua Monja anMaimHyBH Ba OyHAa SHEPTUSIHUHT cap(IIaHUIIN KUIIMHUHT
aKJIMA €KW KUCMOHHUM MEXHATHU OakapuIllv HaTHUXKacuja pyu Oepau.

bynaxkak OaxanaBp-miefiaroriap panuoHajd OBKATJaHMILI AaCOCIapUHU
Owmnuiapy mapt. Panponan oBkaT/IaHuIl - Oy OpraHU3MHHHI HOPMaJl XaeTHI
GaonMATHHM ~cakjall MakcaauAa, YHH KyH MoOalHuAa, OBKaTJIaHMII
HaTIDKacuJa Kepakid MHUKAOpJIa OHHEprusi Ba 3apypull Mojjanap Ouial
TabMUHJIALIIND.

Ommas3nuk  MaxcyJoTiapuH  MIad  YMKApUIIHUHT  TEXHOJIOTMK
JKapaeHyiapu Xap OWp TypJard yYMyMHUH OBKATJIQHUII KOPXOHAaJIapura Xoc

6ynraH TEXHOJIOIT'MK CXEMa OpKaJIK aMaJira omajiu.



Jj1ap. 0azanan

Karta oM6opxoHa Epnamun
XVKAJIHKIIaD

TasMuHOTUMIIAD

v

v

MaxcynoTiapHu Ka0yi KWJIHII Ba CaKJIall

'

NuinoB 6epyBum nexJap: rymr, 6aiuk, nappasia-
KViiInpvBYM. cab3aBoOT

Taii€p xoJira KENTUPYBUH LIEXJIAD

\4

Yuxkutiap

Hccuk nnnioB 0epyBYn

SIXxHa TaOM TanépJIOBYU

A\ 4

TapxaTtum: caBio 3aiu Ba Oyder, spuM Tai€p MaxcyynoT
IVKOHHU. TAOMJIADHU VITa TapKaTUII

A

PacMm-1. MaxcynoTaa nuioBYM yMyMUN OBKaTIaHHIL
KODXOHAJIaDMHUHT TEXHOJIOTHK JKana€HIIaDU YM3Macu

NminoB 6epyBun KOpxoHaIap

O3uK-0BKaT CaHOATH

v

[Inmumpunira tanép
MaxcyJoTiaap

I—+

\ 4

Maxcynotiap

l—/

[Inmupumira Taiiép MaxcyJoriapra Ba
MaxcyJoTJIapra KyImmum4a UIioB Oepuim

!

Taiép xonra KeNITUPYBYH LIEXJIap: HCCUK
UILIOB OepyBUYH, COBYK TaOM Tail€pIioBuH,
KaHA0JaTYUIIUK

A\ 4

> Tapkarum

PacMm-2. [Tummpunira Taii€p MaxcysioTa UIUIOBYM YMYMUN
OBKATJIAHUII KOPXOHAJIAPUHHUHT TEXHOJIOTHK >KapaéHIapyu Yn3Macu

TexHOMOTUK >KapacHJIApHUHTI aCOCHM JaBpJlapd KyWHAaruiaapaup:

XOM

ameHy KaOyJl KWiauMO OJMII Ba yJIapHU Cakiall, sSpuM Talep Ba Tailep

MaxcCyJoTJIap UILIa0 YUKApUIL XamMa YIapHUA XypaHJara COTHUII.
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YMymuii OBKaTJIaHHUIII KOpXOHaJIapu MaxCyJIOTIapUHUHT
ACCOPTMMEHTHHH KyHUJArwjiap TAlIKWI 3Taju: SpUM Tauep MaxcCyJoTiap;
IOKOpY JlapakaJa TalepilaHraH SpuM Tauep Maxcysoriap; Talep Taomiap Ba
Na3aHJAJIMK MaxCyJIOTIapH.

Taomylap Ba masaHAAIMK MaxCyJOTJIapyd XOM AlI€HUHI TYpPHUId, UCCHUK
UIUTIOB ~ OCpUINHUHT  Typura, HWCTEbMOJ KWIMIIHUHT  Tabuatura Ba
TalMHJIAaHUIINTa Kapab acCOpTUMEHTIIapra OYIMHHIIN XaM MyMKHH.

[TazaHganuk MaxcyJlOTJIApUHUHT CU(ATH Je€raHia Tahep MaxCyYJIOTHUHT
UCTEHMOJUIMK XYCYCHSTIApH MaKMyH TYIIYHWJIAIu, KalCHKuU Oy MaxcyloT
KUIIWIAPHUHT PAllMOHAJI OBKATIAHUIIUTA OyJIraH TaJlabuHU KOHJIUPCHH.

[TazaHganuk MaxcyJlOTJIApUHUHT cU(aTHUHU O0axoJOBUM KypcaTruuiiap
KyHupgarwiapavp: — Oe3apapiiiK,  IOKOpPU  UCTEbMOJUIMK,  XYLIXYPJIUK,
MaxCyJIOTHUHT a()3aJUIUIH.
be3apapiuk - maxcynorra 0apya ycyia Ba Mebepiapla Ma3aHAAIUK HIUIOBU
OepulAard TEXHOJOTHK >KApAaCHJIApHUHI XaMMa OOCKMWIapUaa CAHUTApUs Ba
TMTHEHA KOWJIaJapyura puost KWIMHIaHa SpULLUIIAIHN.

Hcrepmomnk ap3aumry - OyHAa Tailep Na3aHAAIUK MaxCyJOTJIAPUHUHT
UCTEbMOJUIMK Ba OHOJOTMK KUMMATIapu TYyIIyHWJIaAW. MaxcyJOTHUHT
UCTEBMOJJIUK Ba OWOJIOTMK KHMMATJIAPUHU OIIMPUIN MaKCaauaa, yiap
TapkuOura Kymmmua Mukaopaa sutamuniap (C, B), okcummap xampaa
TyMMHMAaras er KHCJIOTaJIapy COJIMHAIU.

Xymxypiuk ap3aiauru - Oy MaxcyjaoTra OepuiiraH OpraHoJenTUK Oaxosap
HaTUKACUIUP.

MaxcynoTHUHT ad3auiurd - OyHAa MaxCyJIOTHH MCTEbMOJI KWJIMII HCTard Ba
KyJalJINTU TYIIYHUJIA]IH.

MaxcynoTHuHr ~ cudar  KypcaTrMwiapd — Kydugard — ycyJuiapaa
OenrwjiaHaay: OSKCHEPUMEHTaN, XucOOIall, OpraHOJENTHK, COLHUOJIOTHK,
JKCIIEPT.

MaxcynoTHUHT cudar gapakacuHU OaxoJyall 3ca KyWuaaru ycysuiapia

Oakapwiiaau: 1udepeHIan, KOMILUIEKC Ba apajarll.



Cudar KypcaTTHWIapUHUHT ypTada Japa’kacd MaxCyJOTHUHT (pakaTruHa
cudpatuHun  Oenrunad oSmac, OalKu 1[Iy  MaxCyJOT  TEXHOJIOTHSICUHU

MYKaMaJUIMIITUPHUIIAA aCOC 6y.III/I6 XU3MAaT KWW MYMKHH.

TakpopJau y4yH caBoJJIapu:

YMyMmuii OBKaTIaHHII KOPXOHATAPUHUHT KaHAal TypiaapuHu Ousacus?

XoM aména MIIJIOBYM YMYMHUH OBKATJIAHUII KOPXOHAJIApU OWIAH SpUM
Ta€p MaxcyjaoTJIapJa WMIUIOBYM YMYMHI OBKATJIAHUII KOPXOHAJIApU opacuia
kaHmai hapk 6op?

XoM amé€ Ba SApUM Tal€p MaxcyjoTjapra HILIOB OSPUITHUHI KaHaai
ycyJutapuHu Ounacus?

[Tazanpanuk MaxcynoTIapUHUHT cU(ATH JeraHia HUIMAaHHU TYIIyHacus3?

[Tazanmanuk  MaxcCyJOTHApUHUHT  cudaTUHU  0axoJoBUM  KaHJal

KypcaTKa4ilapHu Ounacus?

Tasinu noopanap:

['mukoren, Tykuma XyKanpa,

BUTAMUH palroHall OBKATJIAHUIII
SApUM Talep MaxcyyoT Ma3aHJATUK MaxCyJIOTIapu
Oe3apapiauk XYUIXYPJIUK

FOKOPY UCTEMOJUIUK MaxCyJOTHUHT cudaT KypcaTruyiu.



Maspy3a Ne 2. MEBA BA CAB3ABOTJIAPHUHI' TEXHOJIOI'MK

© g kB w n =

XYCYCHUATJIAPHU.

Pewxa:
Mesa Ba ca03aBOT TYKUMaJIAPUHUHT TY3WIUIIY.
Cab3aBoTv SIpUM Tal€p MaxCyao0Taap UILIA0 YNKAPHUII
Kapromkamm sspum Tan€p maxcynoriap
To3zanaHran KapTOMIKAHWHT KOPAWUIIK Ba YHUHT OJIIMHU OJIMII yCYJUIapU
N3nu3meBanu spum Tai€p MaxcyJioTiaap
Kapam, nue3, KoBOK Ba OoIIka X1 cad3aBoT XxamMa KyKaTiIu sipuM Taiiep

MaxcyJoTJiap

AnaduetJiap pyiixatu
A .Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutryBun», 1987 i1.
bapanoB B.C. u gp. TexHomorumss npou3BOACTBA NPOIYKIIUHU
o0I1ecTBEeHHOro TnuTanus. M: DkoHoMuKa, 1986.
Ko3pmuna E.II. Texnosoruss mpou3BoJCcTBa MPOIYKTOB OOIIECTBEHHOTO
nmuTanusa. M: Dkonomuka, 1975.
Kosanes H.III., CanpaukoBa JI.K. Texnonorust npurorosinenns numm. M:
OKkoHOMHKa, 1983.
COopHUK perienTyp AUdTHYECKUX 001, M: DkoHoMuka, 1981.

MaxmynoB K.M. ¥30ek taomnapu. T: Y30ekucton, 1977.

MeBa Ba ca03aBoTyIM SpUM Talep MaxcyloTiap Y3WIaH, OJIIUHIAH

OupsiamMun (MEXaHMK) TMa3aHAAIUK WIUIOBHIAH yTrady, HCCHK Ta3aHIaluK

WIIUIOBU OepHIlra TailepiiaHTaH MaxCyJIOTHU Udoaanaiiu.

[Tazagpmanuk Maxcynomiapy Ba TaOMJIApU Tauepjall y4yH YMYMUU

OBKAaTJaHUII KOpPXOHaJapHuaa MeBa Ba Ca03aBOTIAPHUHI TYpJIU XWJUIApU TO3a,
KypUTWITaH, MapUHAJJaHTaH, TYy3JIaHTaH XamJa KOHCEpBJaHTaH XoJja

AIUIATHIIAIN.
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MeBa Ba ca03aBoTiapra OupiaMuM Ma3aHJANIMK HIUIOBU OepuiraHia
yJIapHUHT O3MKaBMH KUMMarTd, O0ab3M XoJulapia TabMHM, XHUAW Ba
KOHCHCTEHIIMACU XaM y3rapaau. Y eku Oy y3rapuiap Aapakacd XOM allleHUHT
TEXHOJIOTUK XYCYCHSTIApuUra Ba KyJUIAHWIATUTaH HIUIOB OEpHIl Mebhepura
OOIJIHK.

MeBa Ba ca03aBOTJIADHHHT TEXHOJOTHK XYCYCHSTIIAPH  YJIapaaru
O3MKAaBHHA MOJJTAPHUHT TapKHOW, MHUKIOPU Ba TYKUMAJIApH TY3WIHITHHHHT

y3ura XOCJIHUru OuiaH AHUKJIaHaIHu.

MeBa Ba ca03aBOT TYKHMAJAPUHUHT TY3HJIHIIHN.

MeBa Ba ca®3aBOT TyKMMaJlapu Oapya HyHanauIn Oyiinya TaXMHUHAH OHpP
Xuiaaa ycuO KyIMaroBUM IOMKA JIEBOPJIM XyxadpanapaaH ubopar. Xyxkaipaaa
CaKJIaHAINTaH SIPUM CYIOK MOJJIa - LUTOIUIa3MaJup, YHIa Typiu XyxKaipa
AJIIEMEHTJIapu (OpraHesiap), LIy >KUXaTAaH BakyoJl, SApO, IUIACTUIJAP Ba
OoLIKanap LIyHTUTaH.

Bakyon xyxallpaHHMHI MapKa3uaa >KOWJIAHTaH SHI MUPHUK JJIEMEHTAUp. Y
O3UMK MOJJalap SpUTraH CYIOKIUK - XyKailpa mapOaTu OWIaH TyIAUpPUIITaH
y3ura xoc nydakau udomamaiau. lluromnazMaTtuk romKa KaTiamu OoIllka
opraHesanap OujiaH xaxaipa AEBOPOJIIN KONHU drajlIaiin.

XyxalpanHuHr Oapya opraHesuiajapy UUTOIUIa3MagaH MeMOpaHaiap
Ownad axpartwirad. Bakyon ToHorutacT ne0 araiaraH oaauidi MemMOpaHa OwuiiaH
KOIUIaHTaH. Sapo, muactuayiap Ba OOIKa HMUTOIUIA3MATHUK CTPYKTYpaJIApHUHT
103aCH  opacuja 3apA00CMMOH CYIOKIWK TYJIHAUPUITAH HKKUTA OJIHMA
MeMOpaHa aH Ty3uJiraH KyIll KaBaTJIM MeMOpaHa OMJIaH KOTLJIaHTaH.

[urommazma Xyxaipa MyCTJIOrM OWIaH 4Yerapajga, XyAJId BaKyOJJEK,
miasMajieMMa Ae0 arajraH oMk MeMOpaHa ~ OwJIaH — KOTUTaHTaH.
[[na3MaIMMaHHUHT TAlllKd FO3aCUHM, KOHIEHTPALUSUIAHTaH Ol Ty3W SPUTMACH
OwIaH WIIOB OepuiraH yCUMJIMK TyKHUMAacHu MPEnmapaTHHU MUKPOCKOI OCTHJIA
KaparaHja, KypullMMHU3 MyMKUH. XyKalpaHUHT WYd]a XaMJa TallKapucuia

Xap XWJI OCMOC OOCHUMHMHHMHI XOCHJI OYyJIWIIM HaTWKachaa Xykalpa WYHAaH
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CYBHUHT TAIllKH MYXHUTHTAa YWKHUIIHIA - TUTa3MOJIUC, SIPHHM ITUTOIUIA3MAHUHT
XyX3aipa MyCTJIOTHIaH aKPaJIUILIY Ky3aTHIau.

MeMOpananap y exku Oy MOAJNAJapHUHT MOJIEKyJalapyd Ba WOHJIAPUHU
XyXaiipa MYKapucura Ba YHUHT TalIKapHCHUra TaHJAHTaH XOJIJa YTKa3WII €KU
cakiad KoJauiml OwiaH XyKalpaHWHT  YTKa3yBUYAHJIWTUHU  OOIIKapaJu.
Myaunraex, memOpaHalap HMKKA KYyIIHH OpPrOHE/UIajap TapKUOMHUHUHT
KYyIIWJIUIINTAa TYCKUHIUK Kujaad. Tykumanma (U3MOJIOTHUK >KapacHJIaApHUHT
OOpHIIIM YUyH OproHeiiafaH OonIKacura yTaiu.

Xap Oup xyxkaiipa y3uaaH OupiaMuu XyxKaiipa IEeBOpHHHM Hdoanraral
MyCTJIOK OujiaH KoryiaHran. MemOpaHnanapan (Gapkiiv yiap TyJuK XyKaiipanap
y3apo ypTaHTW IUTACTHHKAJIap epAaMuaa OUPUKUO MapeHXUM TYKUMaHUHT
acoCHHM (CKeNeTHHM) Tamkwi 3Taau. LIyHMHr yd4yH Kyn Xoiuiapaa XysKaiipa
JIEBOPHU JIeTaH/la BAaKaTTHHA YHUHT MyCTJIOTH 3Mac, OaJIKU MyCTJIOT OMIaH Oupra
ypTaH4a IJIaCTHHKAJIAP XaM TYITYHUJIa/IH.

Xyxailpanap TapkKMOMHM KUCMJIAPUHHUHT y3apo OOrJaHUIIM, Xy’Kaipa
MyCTJIOTH/IaH YTraH y3uJaH I0MKa MPOTOIIa3MaTUK KaHATYalapHU U(O1aJoBUYH
- IJ1a3MOJIecMajap OpKajiu amara Omajiy.

Anoxuia MeBa Ba ca03aBOTJIAPHUHT F03acH - SMHUIEPMHUC (EpyCTH MEBaA Ba
cab3aBoTJIapy) €KW Tmepujaepma (Wiau3MeBaiM cabaBoTiap) jAe0 aTaayBuu
KOIUTaMa TyKuMa OmiaH Korutanrad. KormaMa TyKMMaHMHT O3UKaBUN KUMMAaTH
nacT OYyJTaHJIUTU y4YyH, KyMYMJIMK MEBa Ba ca03aBoTjapra OWpiiaMud HIIOB
Oepranja, yyiap apuu0 TaluiaHaIu.

Tosa meBa Ba ca03aBotiap y3 TapkuOumga kyn Mukaopaa cyB (75 man 95
% Taua) cakjaHWIIM OwiaH axpaiuld Typaau, UIYHWHT Y4YyH YJIapHHUHT
NapeHXUM TYKHMMACUHHUHI Oapya CTPYKTypa AJIEMEHTIIapu y €Kku Oy Japaxkanjaa
rujpatTianrad. MeBa Ba cab3aBOT TYKMMaJapUHUHT HUCOATaH I0OKOPU MUKIOPAA
CYBJIaHTaHJIMTH XOJJa Y3 IIAKJIM Ba MabiIyM CTPYKTYPaCMHHU CakJalld yiap
TapkuOuaa, Kylm MUKIOpJa CYBHM OOTJIalUraH OKCUJI Ba YTIJIEBOMJIAPHUT
Oopnurn OwiaH TYIIyHTUpWJIaaW. by Tykuma erapimya [OKOPH Typrop
OocUMUHHM TabMUHIAWIU. MeBa Ba ca03aBOTIAPHHUHT CYJIHINN €KW KypHIIUAA

Typrop 0OcHUMH Macasijiy, yjiap CyBla Xyiuiad Kyiusica Typrop O0CUMHU OLIaIH.

12



MeBa Ba ca03aBOTJIapHUHI Oy XyCYCHSTIApUMHHU yjapra Ma3aHJalIUK HIIJIOB

Oepuiiia Xucoora OJMHAIH.

Ca63aBoT1.id sIpUM Tajiep MaxcyJoTJap UILIA0 YHKAPUII

Tozamanran Ba Tyrpajran XxoJjija SpUM Tailep MaxcyJoTjiap uIL1a0
YUKAPUIIHUHT TEXHOJOTHK CXEMacH XOM alleHH capajail, KaTTa-KUYurura
aXKpaTHIll, FOBUIII, TO3aJIalll, KaiiTa To3ajall Ba Tyrpail kabu uiiapaaH uoopar.

Capananiia ynpuras, 33Uirad, yHuO 4YMKKaH ca03aBOT HaMyHaJIapH, Xac-
gymiap onau0 Ttanutadagu. Ca03aBOTIIApHUHT  [O3acHIArd  JIOH, KyM
KOJJIMKJIAQpPUHA TYHIIUPHUII Ba MHUKpPOOpPraHu3miap OuiiaH 3axapjaHUIINHU
NacaWTUpHUIl  y4yH IOBWIAIW. YIJIAPHUHT  yJI4amJlapura, eTUJITaHJIUK
(MUIIraHIvK) Japakacura Ba MabiyM OHMp Ma3aHAAIMK TaoMU (MaxcCyJOTH)
YUyH SIPOKJIMIIUTUTA Kapad TaKCUMIIaHA/IH.

Tozananran cab3aBoTiap KEHHHTH Ma3aHIINK 0ockuuna
doiinanaaumura kapad TETHILIN MIAKUIapaa Tyrpajiagd Ba HMCCHUK HIILIOB
Oepulll yuyH 1000pHIaan.

Cab3aBoTiu spuM  Tailep MaxcyjloTiap unuiad 4uKapumga o -
capajlaiiuraH, IOBaJuraH, TO3aJlalJurad, Tyrpaiiurad Ba OOIIKa >XKUXO03Jap
KyJmaHwiagu. AWpuMm Xommapaa ca03aBoTiapra Kyjijga OupiaMydl WIIUIOB

oepuiiau.

Kapromkaiau spuM Taiiep MaxcyJioTjiap

Tozananran Ba TyrpajraH KapTOUIKaJIU sIpUM Talep MaxcyJoTjiap UILiad
YUKapUIl Y4yH ca03aBOT capajlaHaJM, KaTTa-KUWYUTUra aKpaTuiaaau, FOBHIL
MallMHalapyuJa €KJd [OBHUII BaHHAjJapuja IOBWIAAUW CYHI TO3aJIaHAIH.
KapTomkanu ca03aBoT TO3aJ0BUM MalllMHANIApUAa To3ajlaranjaa yYHUHT 95 %
HUHT (Ky34aJlapd Ba YHKUP-UYHKHUp >KOWIapuja KOJTaH MYyCTJIOTMHU XHcoOra
oJIMaraH XoJjjia) TYJMK apuyuiraH OyJIWIIM JIO3UM, KoJiraH 5 % HUHT MyCTJIOTd
sca 4/5 xucMu apuunrad Oynumu  Kepak. MammHana ca03aBOTIapHU
TO3aJAIIHUHT BAKTH JKUXO03Jap Typura Ba Ca03aBOTHUHI cudartura OOIJIMK

OynuO, ypraua 1,5-3 MUHYTHU TallIKWJI 3Tau.
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Pacwm-3. Kapromika Ba nian3MeBaiapHu
OJUIMI yCyNaa KeCUIITaHH:
1-Tunum-TIoMM; 2-TIlappak-nappak, 3-
COMOHYA, 4-TyTpHu TYpTOypUYaKIH Y3YHUOK,
5-kyOuKk, 6-masraya.




Pacm-4. Cab3aBoTiiapHu Mypakkad ycynaa Pacm-5. CaG3aBoTiiapHu Mypakkad ycynaa
KECHJITaHH: KECHIIIJ[a MIIUIATHIIQNTaH THY0K Ba

1-6oukaya, 2-capuMcok mué34a. 3-HOK MocJiamanap

maknmuaa, 4-0ypama, S-mapya.




To3asaHraH KApTOMIKAHMHI KOPANUIIK BA YHUHT OJJIHHU OJMII YCYJUIAPH

Tozananran Ba Tyrpajrad KapTollKa OYMK XaBOJA CaKJIaHTaH/la yJIapHUHT
103acH Kopainb konaau. Kaproika 103acCHHUHT KOpalUIIM, YHUHT TapKUOUAaru
noJM(EeHOJUTAapHUHT  XaBOJArd  KUCJIOpoJd  OwiaH, moJu(eHOoIoKCHIa3a
(dbepMEeHTH UIITUPOKHUIA, TABCUPJIAINO OKCUJIAHUIIIN OPKAJIA TYUTYHTUPHUIIAIH.

Kapromkana caknanran ¢eHos TabuaTin MOaanapaaH ajJoxXuaa ypuHHH
muposzur ( - OKCU(PEHWIIAIAHUH) STaJlIai1, KaWCUKUA YHUHT OKCHJIAHHUIINIA
ca03aBoT ro3acu Kopasau. Tepo3uH AUOKCH(PEHWJIATAHUHTa OKCUAJIAHAAM, Y3
HaBOATU/A y KU3WII FETEPOLUUKIUK OMPUKMA XOCUJT KHUITYBYM XUHOHTA ailJlaHAH.
XWHOH MOJMUMEPU3ANUSATIAHUO MenaHun 1e0 aTalyBYd Kopa paHrid OyeBYHd
MOJ1ara aylaHa/iy.

To3ananran KapTOIIKaHU CakJaIllla Kopa paHriv OyeBYM MOJIaTapHUHT
xocun Oymuimu (eHos Tabuatiu OOlIKa MOAJMA - XJIOPOTE€H KUCIOTACHHUHT
OKCUJIJIAHUIIIA HATWXKacuJa xaM pyd Oepuild MyMKUH. ByHIaH Taikapu,
XJIOPOT€H KUCIOTaCHAaH XOCKJI OyJIraH XMHOHJIAp aMUHOKHUCIIOTaIap, OKCHILIap
OwiaH OMPUKHUINY Ba YOy KUCIOTAHUHT OKCHJIAHUII MaxCyJOTUTra HucOaTaH
KOpapok OyJyiran OyeBur OMpHUKMaJapHU XOCHJI KHJIUIIKA MyMKHH.

[Tonudenonnap ycuMIUK Xy>KalpaCHHUHT BaKyoJuaa TyIUIaHTaH OynuoO,
TapkuOuga (EepMEeHT cakiaraH LUTOIIa3MaJaH TOHOIUIACT OPKaIH a)Xpaiuo
Typaay, IIyHUHT Yy4YyH IMWKACTIIaHMaraH XyKapanapaard mnoiaudeHoiap
MeJIaHUH Ba OOIlIKa KOopa paHriv OyeBur OMpUKMaapraya okcuaianManau. by
XOJIaTJa TOHOIUIACT OPKAJIM IUTOIUIa3Mara, KapToIlka TyKUMAacHuJIard MabiyMm
(GU3HONOTHK >KapacHJIApHUHT OOpHUIIM Y4yH 3apyp OyiraH, mnosm@eHosiap
KaThUl 4YeKJIaHTaH MUKAopna yraau. bynna nomudenomtap CO, Ba H,O raua
OKCHUJJTAHA/IA, OKCHIJAHUII OpAJMK MaxCyJIOTJIApUHUHT OUp KHUCMHU 3ca
terunud  gepmeHTiap  (AeruaporeHazaiiap) — epjaMmjaa  OOIIJIaHTHUY
OMpHUKMaiapra KaTapuiaan.

Kapromka mammHama To3ajnaHTaHIa Xamjaa TyrpajraHjua Xyskanpaiap

[IMKaCTIaHaAu, TOHOIUIACT MUPTUIAAM, XyXKalpa map0aTty MuToruiazMa Ouiian
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apajalITHPUIaAN, HaTIKaga moiudeHoap Kopa paHriu OyeBYH MOJjaajiap
XOCHJI OynTyHYa KaiiTMac (hepMEHTaTUB OKCUITAHUIIIATA YUPaIH.

Kynma To3amaHran xap Xuji KapTOIIKa HAaBIAPWHHUHT KOPAWHWII TE3JIUTU
Typiuya Oynub, Oy monu(peHOTOKCUAA3aHUHT AaKTUBJIWIUTAa OOTJIMKIUD:
(EepMEHTHUHT aKTHUBIUTH KaHYa IOKOpPH OyJica, TO3aJlaHTaH KapTOIIKa CHPTH
IIyHYa T€3 KOpasiiu.

MammHana To3ajJaHTHa TypJiW KapTOIIKa HABIAPHUHUHT KOpPaWUII
Tesnuruga dapk aesapnau Kysarunmaiaum. 10-12 MuHYT gaBoMmIa cakjIaHTaH
TO3aJlaHTaH KapTOUIKAJAPHUHT TYpJU HaBJIapu >KUTAppaHr Tycra KUPaJu.
"UyKypJalITUPWITaH To3ajam" yCcynuaa TO3aJlaHTaH KapTOIIKAJAPHUHT TYPJIH
HaBJapy 3ca 3-4 MUHYTAA Xy MIyHJIAl paHT oiaad. MammHaaa To3ajlaHTaH
KapTOIIKaJapHUHT HUcabaTaH Te3 KOpaluiu cab03aBOTIap CHUPTKU KaTiaMu
XyKalpaJapuHUHT YyKyp IIMKACTIaHUILIN OUIaH TYIIYHTHPUIIAIH.

Tozanmanran kapTomKanap KapOMUIIMHUHT OJAWHHU OJUII YYyH OJaTAa
CyBIa  cakjaHajgu, OyHAa  ca03aBOT  XaBojaru  Kuciopoa  OuiiaH

TaBCHpHamMaﬁﬂH. To3ananran KapToliKaIap KOpafIHIHHHHHr OJITMHHA

OJIUIIIHUHT siHa OUp ycynu Oy - cyab@umaaws XucoOIaHa N,

Cynbdutnam - Oy To3ajJaHraH KapTolIKajlapra Cyiab(OUT KUCIOTAaCUHUHT
HOPJIOH HATPUHIM Ty3u (HaTpuili OUCYAb(UT) HSpUTMACH OWIAH HWIUIOB
oepuiiian udopataup. by Tysnap ocoH mapuanaHu® CynbGUT aHTUIPUIUHU
(SO,) xocun kunaau. SO, HOAUGEHOIOKCHIa3aHIHT aKTUBINTUHN TacalTHpaan
Ba MEJAHWHJIAPHUHT XOCWJ OYJMINIWHUA TyXTaTUO Typaaw. byHman Tamkapw,
SO, sxmu kaiTapyBuM XuCOOJaHATU, Y €KW Oy paHIJIM OpraHuK MoJanap
OwiaH TabcUpiamKMO yJIapHU PAHTCU3IAHTHPUINN €KW [acTpaHIJIaHTaH
OWpuKManapra auJaHTUPHUIIA MYMKHH. YHHUHT KaUTPYBUM XYCYCHSITH FOKOPH
KOHIIEHTpAaIUsa Ba MacT Xapopatia sSXIId HaMOeH Oysaiu.

CynbGUT aHrUApUIM OpPraHuW3M YUYyH 3apapiuaup, Iy cabaldmu
cynbduriaanran kapromkana SO,uuHr wmukaopu 0,002 % ngaH  1okopu
Oynmacnuru mapt. byHgai xonma kapTomkajgaH TaepiaHrad taomiapnaa SO
yMyMaH OyJaMaiu, YyHKHM HMCCHUK Ma3aHIaIWK HIUIOBM OepuiiraHia cyibQuT

KUCIIOTACUHUHT HOPJIOH HATPUIIM Ty3W TNapuaiaHaau, xocwsa Oynaran SO cyB
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napjgapu OwiaH yuyuO keTanu. ByHnmaH Ttamkapu, Cynb(QUT aHTHAPUAUHUHT
yii0y MUKJIOpU KapTOIIKaHW 1-2 cyTKa JaBoMMJia KOpalUIIMIaH Cakiall Y4yH
eTapJIuIup.

Kapromkanu cynaspurnamgan cyHr SO,HUHT MHUKIOPH pyXcaT STHITaH
mebepaan 10-15 wmapra omu6 keragu. IyHUHr yuyyH cyiabduUTIaHTaH
KapTOIIKaHU anbarra cyBna roBuil mapT. CynbhuTiam Ba IOBUII TapTHOIAPU
kapromkaga SO, KOJIJUTHHUHT MUKJOPUHH PyXcaT 3TWITaH MEbEp JoMpacuaa
OyJIMIIMHY TAbMUHJIAIIN KEpaK.

YMyMmuii  OBKaTJIaHUII  KOpXOHajapuja  KapTolIKa  TO3aJaHuo,
IOBWJITAHJ]aH CYHT METasul (JIOpPaTIOMUHUN) CUMTYypra COJIMHAIU Ba CyBU OKHO
TyHIT'yH4a OUp 03 CakJiaHaau, KeMMH HaTpUil OUCYIbGUT dpUTMACUTAa 5 MUHYT
naBomuga conuO kKyiwiagu. Kapromkanu spuTtMazaH onu0 CyBH  OKHO
TyIITaHJIaH CYHI COBYK cyBra 2-3 mapra Ootupu® onuHanu. CyB OuiaH
kapromika 2:1 HucOatga Oynumm kepak. Harpuii Oucynbhut spuTMacuaan
KOHLIeHTpanusicu kamaiin0, 0,5 % ra TyiaryHya, sbHU TaxmuHaH 10-12 mapta
¢oiinamaHuIll MyMKHH.

Kapromka MammHaga To3ajlaHTaHIaH KEWWMH KyJijga Kailta To3anao,
CyHrpa cyibdurianca kopaiub komumu MymkuH. Iy caGabmm kapTtomika
MalllMHa/la TO3aJaHTaHJaH CyHr Hatpuil OucynbdutHuHr 0,1 % spuTmacura
00THpHUO ONMHAAM Ba KalTa TO3aJaHTaHaH KeMHH y3UI-KECHII CyJIb(PUTIIaHAIN.

Cynsunanran  kapromkanu 15-16°C  xapopatma 24 coar, 2-7°C
xapoparga 3ca 48 coar maBommuJa Cakjiall MyMKUH. by ycynna To3anaHras
KapTOIIKaHU WHUPHUK TalepsioB KOpXOHaIapuaa Kyruiad Taiiepnad KyWuimira Ba
YMYMUH OBKATJaHUILI KOPXOHAJIAPUHHUHI OOLIKa Typiapura rOOpHIlIra, sipum
Taliep MaxcyjnoTiap MarasuHiIapua COTUILITa UMKOH Oepaju.

NuutoB Oepuin kapacHuJa TO3&JIAHTAH KAPTOIIKAHU KOPAMUIIIMHUHT
OJIIMHU OJUII YYyH OKCHIJIOBYM (PEpMEHTIAPHU aKTHUBCU3JIAHTUPUIITHUHT
Ooika ycyiuiapu xaMm 6op. O3uk-0BKaT caHoaTtuaa Oy Makcaj Y4yH TO3aJlaHTaH
KapTolIKara KUCKaMy[IIaT/id KalHOK CyB €Kd Oyr OwiaH WIUIOB Oepuiiaiu.

ByHUHT ydyH KapTolIKa Tyrpajiral OyJuiiy Kepak, OyHaa ca03aBOTHUHT OyTYH
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maccacu Oyiinad (QepMeHTIapHUHT TYJUK aKTUBCHU3JIAHUIIMHA TabMHUHJIAMI
MYMKUH.

Tyrpasimaran kapTollkaiapra KailHOK CyB OWIaH HIUIOB OepraHja
ca03aBOT CUPTHHHUHT 2-5 MM KaJIMHJIUKIArd yCTKU KaTiaMuaa GepMEeHTIApPHUHT
AKTUBCHU3JIAHUIIM Ky3aTuiaau. bup BakTHUHT y3uja Oy YCTKH KaTJiaM KHCMaH
NUIIaJAM Ba MYKHU KaTjamjapra KMCJIOPOJHHUHI €THO OopHIlK OcoHNamanu. by
yCyJJa HIIOB OepwiraH KapTOIIKAaHW KUCKaMy[JaT/d Cakjaljia Xam
ca03aBOTHUHT MYKJIa, KUCMaH MUINTaH YCTKU KaTjaM OWJIaH XOM WYKHU KaTjiaM
yerapacuja, akTHBCHU3JIaHMaraH (pepMEHTIIApHUHT TabCUPHU HATHXKacHIa Kopa
xanka xocwn Oynaau. IlyHuHr y4yH wunuiadl YdKapuiiga KapTollKa

KOPaUUIIMHUHT OJIIMHU OJIUIIIA Oy yCyJ KyJUTaHUIMaNIu.

NnpusmeBanu sipuM Taiiep MaxcyJiorjap

Cap3u, mIONroM, JaBiark, OprOKBa Ba Typrra OupiamMuud (MEXaHHK)
UIIUIOB OEpHII XKapacHU KapToUIKara UIIOB OepHIll KaOu.

Cenbaepeii, eTpyuika, nacTepHaK oAaTAa KyJjijia To3alaHaau.

Kuzun penuckanu Ttyrpam ojauaaH Oapru Ba MHTHYKA JyMU KecuO
TalUIaHA/Id, OK PEIUCKAHUHT IYCTJIOTH XaM apUyrIIaJiu.

EpkanamMnupHUHT mycTH KupuO TanutaHaad. Arap YHUHT WIAW3U caj
cyaras OyJsca cyBlia UBUTHO OJIMHA]IN.

NnousmeBanmu  cab3aBoTiap  TO3aJaHTaHAaH  KEWMH  Tyrpajiaiu.
TyrpaltHUHr 3Hr Kyl TapKajJraH IIAaKUIApW KapTOLIKAIA SPUM Tauep
MaxcCyJoTJIap Tailepianiga aiTuO yTUIraH.

Ca0zaBoTiiap MNUINIUPWITAaHAA 33WIMO KETMACIUTH Y4YyH Y3aruHUHT
y3yHacura kapa® kajiamya KuwianO kupkuiand. CaB3uHM OJay34a KHIHO
Maljgajam y4yH T[acTHAAH Yyuyuraya MaluH apuK4ya YWWIaad, CyHIrpa
KyHJaJlaHTura 2-3 MM KajduHiukaa Tyrpagaan. Cab3aBoTiaapHU MIAKII0p KHINO

Tyrpaml y4yH Maxcyc NU4oKJIapAaH QoiiianaHuiaim.
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Kapam, nues, Kook éa oouwika xun cadzagom xamoa KyKamau apum maiiep
maxcynomaap

Kapam. Ok, ku3un Ba caBoiie KapaMJapUHHUHI caprairal, JOW TeKKaH
YCTKH SIMpOKJapu onu0 TamnuiaHagu Ba foBunaau. Kapamuu TypTt Oynakka
OyiranjiaH KeWHH y3aru kecuO onuHaau. dakart ayiama Tailepiaranjia KapaMHU
TypT Oynakka Oynmaii, y3aru oiu0 TaluiaHau.

['ynkapaMHUHT AMPOKJIAPUAATH KOpauO KoJraH KoUIapyu KUprud OuiaH
KUpUJIaA €KUM NUYOK OuiaH onubd TanutaHaau. byHpgalt kapampaa Oab3aH
KypTjap Ba OoIllka 3apapKyHaH[a XamapoTiap apainamud konraH Ooymamu. Hly
cababnu KapaMHHU To3ajJaraH/laH KeMUH CHpKa €KU Ty3 apaJlaliTUpPUIraH CyBla
15-20 munyt caknananu. llynnaii KuauHraHaa KapaMm MYMJArd xamapoTiap
CYB 103aCHra KaJIKuO YMKaJIu.

Bproccen kapaMMHUHT Maiiapokiapy, Cyau0 KOJIMACIUTU Y4YyH
MULIMPUIIAAH cajl OJAuH mosicu kecuO TanutaHaau. [lynmgan cyHr Oy3winb
KOJITaH ANPOKJIapH 0110 TallaHala Ba FOBUTIAIM.

Ok, ku3un Ba caBoie KapamJIapMHU MallMHaJa €KH KyjjJa COMOHYA,
KBaJIpaT MIaKUIapua XaMm/ia Maia KUinuo Tyrpail MyMKHH.

Ilue3. Ok mue3HH Tyrpamifad OJJIWH KypuO KOJIraH MyCTJIOrJIapu 00
TalUIaHA/Id, IOBUJAAM CYHIpa Xajka, sSipUM Xajika KuinO Tyrpanaau. babzan
coyciap, CylOK TaoMJjap Ba Ma3aHJAIMK MaxcyloTjapu Tadepiamia KyOuk
HIAKJIMJA XaM TyTpaiaju.

Kyk mnue3HMHr caprailudb KosiraH ywiapd, HOYyCTH OJuO TalulaHuO
FOBWJIA]IN.

Koesok, eynxoeok, baxnascon, 6odpune. by cab3aBoTiap OJJIUH FOBUIAIH

CyHT OaHJM KecuO TallulaHaJu Ba MYCTJOTH IomKa KuiauO apumiaau. KoBok Ba
Maia OIIKOBOKJAPHU WKKHU-y4ra Oynu0, ypyrumaH Tto3ajaHagu. Kuiima
Taliepyail y4yH OakJiaKOH Ba KOBOKYaJIAp KyHJAJaHTMra KeCcWialu, YpyruaaH
TO3aJaHu0, Maiianad Tyrpanaiu.

Yyuyk kanamnup. Kanamnup ukkura OynuHaIu, YpYrd OJu0O TanuiaHagu

Ba oBUIaAu. [ynmMa taiiepiam yuyyH KaJaMIOUPHUHT OCTKM KHUCMH OaHu OuiaH

KecHo OJIMHA/IU, YPYI'UJaH TO3aJIaHa/Ih Ba FKOBUJIAIH.
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Ilomuodop. Tlomunop roBUIaIU, capaiaHaad Ba 0aHJ TOMOHHJIAH KaTTHUK
KucMu Ounad KymmO kecwb Ttanutanamu. Jlynma Taiiepiam y9yH MTOMHIOP
IOBHJIAJIH, YCTYHHU KECUJIAIU Ba YPYTH OJIUO TalIaHA/IH.

Caﬂam, UCMATIOK, UWO6YII 64 bouwka KyKamijiap. K}’KaTJ'Iap capajiaHaiu,

Jaraj mHosjlapu Ba caprairad sSinpokjapu KUpkuO TanuiaHaau. KykatmapHuHr
AMPOKJIApPH CYB TYJIUWPWITaH HJIWINra COJMO KyWHJIaau, KyM Ba JIOMHM CyBra
YyKKaHUJaH KeHHH cab03aBOTiIap YOBIHM OWJIaH Cy3U0 OJMHAAMU CYHI WUKKH-YY

MapTa SIXIITUIa0 IOBHJIAIH.

Kyk nosus sa nyxam. CabG3aBoTinap capaianu®, Oy3wiraH Ba CyauO
KOJITaHJIapy OJMO TanuiaHaaud. baHau KUpKUJAIU, TOMUPH CYTYpUO OJIMHAIH.
Ky3oru xyna y3yH JOBUsUIap KyHAQJIaHTUTa MKKUTa OYJIWHUO JOHU axpaThO
OJIMHAIY.

TakpopJial y4yH caBoJLIapu:

[TazaHmanuk MaxcyJoTJIapd Ba TAaoMJIApU Tau€piaml y4yyH YMYMHHU
OBKATJIaHWII KOpXOHaJlapujia MeBa Ba Ca03aBOTVIADHUHT KaHAAW TypJiaph
AHUIaTUiIaan?

MeBa Ba ca03aBoT/apra OupiaaM4u Na3aHaaIMK UIUIOBU OepUIIraH/a
KaHJlail KypcaTKA4ilapy y3rapajan?

Mega ca03aBOT TYKUMAJAPUHUHT TY3WJIMIIUHU TYIIYHTUPUO OCpUHT.

Cab3aBoTiH ApyUM Tai€p MaxXCyJIOTIAPHUHT KaHal TypJlapuHu Ouacuz?

Cab3aBoTiu ipuM Tal€p MaxcynoTiap UIuIad YUKapUIIIa KaHaau
AKUXO03JIap UIUIATUIIAIHN.

Tozananran kapTolika HUIMa y4yH CyJIb(UTIaHATN?

Tasinu ubopanap:

bupnamuu nmazanganvk UILIOBU WCCHUK Ma3aHJaJINK UIIOBU
MaxCyJIOTHUHT O3UKaBUN KUUMATHU MUTOMJIa3Ma
MaxCyJIOTHHHT TEXHOJIOTUK XYCYCUATIIAPH, BaKyoJI

Xy>Kanpa opraHesiaiapu, SIIPO

TUIACTUIIAP mia3mMoyeMa

TOHOIIIIaCT I1J1a3MOJIMC
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mIasmMmoaccMa SIMMUACMUC
TEPO3UH XHUHOM

MeJIaHUuH cyibduraamn.
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Masbpy3a Ne 3. MEBA BA CAB3ABOTJIAPT'A UCCUK ITASAHJJAJIMK
HUIILJIOBU BEPT'AHJIA BOPAJIUT' AH ®U3UK-KUMEBUI
KAPAEHJIAP

Pexa:
Mesa Ba ca03aBoTJIapra HCCUK Ma3aHJaINK UIIUIOBA OEpHILI
Mega Ba ca03aBOTJIApHUHT FOMILIAIIIH.

HpOTOHeKTI/IH Ba IrCMHUIICIIIIOJI03aJIapHUHTT ICCTPYKIUAITAHHUIITHA

= W e

KaitnaTtunran Ba kaifHaTUJIMarad aipum cab3aBoTiaapaaru
MPOTONEKTUHHUHT MUKJIOPH

5. IN'maporepmuk wunuioB Oepuiina cad3aBoTiap Xyxkailipa JIEBOPUHUHT
JECTPYKUUSUIAHUII JApaKAaCUHUHI Ba TYKMMa MYCTaXKaMJIMTUHUHT

y3rapHuiiu

AnaduerJiap pyixaru

1. A.Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutyBun», 1987 i.

2. bapanos B.C. u gp. TexHojoruss mNpPOU3BOJACTBA MPOAYKIIHU
oOIecTBEeHHOro MuTanus. M: DkoHoMuKka, 1986.

3. Ko3emuna E.I1. TexHonOrHsT IPOU3BOACTBA MPOIYKTOB OOIIECCTBEHHOTO
nutanus. M: Dxonomuka, 1975.

4. Kosanes H.III., CansuukoBa JI.K. TexHomnorust npurotoBieHus nuiy. M:
OKkoHoOMHKa, 1983.

5. Anemmua JIM. u gp. JlaGoparopHble pabOTBl 1O TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJICTBA MPOAYKIIMU OOIIECTBEHHOTO TuTaHus. M: DKOHOMUKA,
1981.

6. COOpHHUK perenTyp MYYHBIX KOHAUTEPCKUX M OYJIOYHBIX H3ICIUN IS

NpEeANnpUATANA 001IeCTBEHHOTo MuTanus. M: DxoHomuKa, 1986.

MeBa Ba ca03aBoTiapra WCCHK TMa3aHAIMK WIIUIOBU OCPUITHUHT
OoLUTaHTMY AaBpuaa yjap TapkuOuaa OyiiraH, 03yKaBUM MOJJATApHUHT y €KU

Oy y3rapuilUIapuHHU f0o3ara KeNTUpaaura, GepMeHTIap aBTUBIIAHUIINA MYyMKUH.
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Wccuk masaHAaiK WIUIOBHM OCPHINHUHT MabJIyM JTanuia (pepMeHTIap
AKTUBCH3JIaHA/IH, OKCHJUIAPHUHT JCHATYpalHsIaHHIIH HaTHXKacHuIa
UTOIUIa3Ma Ba MeMmOpaHanap Oy3wiaau, XyKadpa MmapOaTMHUHT alloOXUaa
KOMIIOHCHTJIApY Ba Xy)KapaHUHT OOINKa CTPYKTypa dJIEMEHTJIIapu Oup Oupwu
OuyiaH y3apo TabCUPJIAHHIIUTA MAPOUT sipaTiagu. OKCUATAHUII, THIPOIUTHK
Ba OOINKa >XapacHJIAPHUHT Yy3rapuIlM HaTM)KAacHuJa MaxCYJOTHHUHT KHMEBHM
TApKUOW, YJAPHUHT CTPYKTypa-MEXaHWKABUH XYCYCHATIApH Ba OPraHOJCHITHK
KypcaTTu4iapy y3rapaju.

[Ily Ooucman MeBa Ba cab3aBoTiapra HWCCHK MMa3aHIAINK HIILIOBU
Oepuiga y3 TYKMMAaCHHHHT MEXaHHK MYCTaXKaMJIMTH, KOHCHCTEHIIMSCH,
aCOCHH O3yKaBHH MOJIAIADHUHT MUKIOPH, PaHTH, TabMHU Ba XHIUHHHT
y3rapuiiura OorJIMK (HU3UK-KUMEBHI KapacHJIapHUW YPraHHWII Makcajara

MyBOGUKIUDP.

MeBa Ba ca03aBOTJIAPHHMHI IOMIIAIIH

Hccuk mazanpanuk WIIOBHM OepuiraH MeBa Ba ca03aBOTIap OMIIIOK
KOHCHUCTEHLUAra s3ra Oynubd, OCOH Kecuiaaau €eKu »d3wiagu. MeBa Ba
ca03aBOTJIAPHUHT MCCUK WIIUIOBU OEpHIIl KapacHH]la IOMILAII Japa)kacu yiap
TYKUMAaCUHUHT MEXaHUKABUU MYCTaxXKaMJuTu OuiaH OaxosiaHaau. MacanaH,
ca03aBOTJIApHU MEXAaHUKABUN MYCTaXKaMJIUTHHU aHUKJIAII YUYH YJIaApHU CUKHII
HaTWXKATAPUHU KypuO ynkamu3: XoM kapromika yuyH 13*10 Ila, kalinaTuiran -
0,5*%10 ITa; xom naBinaru HamyHasapu yuyH 29,9*10 Ila, kaitHatunran 2,9*10
ITa.

Hccuk mazaHmanuk WOUIOBH OepuiraHja MeBa Ba ca03aBOTIAPHHUHT
IOMIIIAIIM XyXaipa JeBOPU KUCMaH JAECTPYKIUSIIAHUIIY OWJIaH TYITyHUIAIH.

Mukpockornjga XOoM Ba  KalHATWIraH JiaBjllard  TYKUMACHHHUHT

MHKPOCYpaTh OJIMHTaH HAaMyHaJla THAPOTEPMUK

UILJIOBU Ooepuiiran
cab3aBoT Xyxamnpa
JIEBOpHU Oylanranu

KypUHHO Typaau




Pacm-5. Xowm (a) Ba
KaiHaTHIraH (0)
JIaBJJarUHUHT MUKPO pacMu MeBa Ba Ca63aBOTJIapHI/I IMUIITyHra Kazaap
(I'"'M.Xapuyk Oyitnya) . .
KalHaTWITaHJaa  XaMm  YJapHUHI  XyXKaupa
neBopiapu  Oy3uwnmaiaud. byHpaH —Tamkapw,
KaHATWIITAaH Cca03aBOTIApHW  d3raHia yJIApHUHT  XyXadpa IyCTJIOTH
Oy3unmaiinu. KaliHaTtuiran ca03aBOTJIapHU SpUIIIA YIAPHUHT TyKUMalapu
KYNpOK Jlapa)kacujia JeCTpyKIMsra ydyparaH ypTa IUIACTHHKalap Oyiinda
Oy3unaau.

[y cababmu, MacanaH, KailHaraH KapTOIIKaHU YalKaraHUMU3/la Kpaxmali
KJIICUCTEpUHUHT TabMH CE€3WIMaiId. XysKaiipa MyCTJIOord MEBa Ba cab3BOTIapra
y30K UCCUK WIIUIOB OepraHja xaMm Oy3uiMaiau, OyHaa TyKMMaJapHUHT KUCMaH
MallepanusIaHuIM (a10Xuaa XysKapanapra aXXpaliviin) Ky3aTUIUIIT MyMKHH.

Hccuk mazaHmanvk WIUIOBH OEpUI jKapacHUIa XyKalpa JEBOPUHUHT
LEJUIIOJIO3aJaH  TallKapyu KyuMuJIard KOMIIOHEHTIAp 4YyKyp Yy3rapuuuiapra
yYpalli aHUKJIAHTAH: TEMULEIUTI0NO03AJIap Ba MEKTUHIM MOIJAJIAp XamJa

CTPYKTYpa OKCHJIN-OKCTCHCHH. MesBa Ba Ca633BOTHapFa THAPOJINTUK HIIJIOBH

Oepuiiia HeJI003a OyKaIu.

IIpoToneKkTHH Ba reMH I/ II0JI03ATIAPHUHT AeCTPYKUMAJIAHUIIH

[emmrono3amac monucaxapujaiap JIECTpyKLUsAra ydpaad, OYHHHT
HaTIDKacuJa TypJid SpyBUYAHJIMKKA 3ra OyJraH MaxcyjoTjiap Xocuia Oynaau.
MeBa Ba ca03aBOTVIapHUHI WCCUKIUK Ma3aHIajIMK WIUIOBHM OEpUIIM 4YOTHIA
YIApHUHT XYyXanhpa I€BOPU TYKUMACHHUHI MEXAaHWKaBHM MYCTaXKAMJIMTHHH
MOJIMCAXapUUIAPHUHT  JECTPYKUMSUIAHUIIM ~ Japa)kacu  Ba  JECTPYKLHUA
MaxCyJOTIAPUHUHT 3PYBUYAHIUTUHU aHUKIIAWIN.

IlexkToBass KUCIOTAaCHM CyBIAa OHPUMAWINA, YHUHI HWILKOPIW METAIIN
Ty3JIapy XamJa ypTa Ba IOKOPH JAapa)kajld METOKCWJUIAHTAaH IEKTUHIIAp CyBJAA
axmu  spuian. [ynagail  kwinO, METOKCHWIUIAaHMaraH Ba HOHJIaHMaras

TaJIaKTYpOH KHCJIOTACH KOJJIHUKIIAPHU CaKJlaraH ACCTPYKIOHA MaxXCyJaoTIapu
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SPYBUAHJIMKKA 3Ta Mac €K KyJa eMOH 3pHUilin. AKCMHYA, METOKCUIJIAHTaH Ba
VMOHJIAHTaH TaJakTypOH KHCIOTAaCH KOJAWKIApU CakjaraH JeCTPYKUUs
MaxCyJOTIIapu 3Ca SPYBUAHAUP.

Mega Ba ca03aBoTJIapra UCCUK MIUIOB Oepull )KapaeHHu1a MyXuTHUHT pH
ra HucOaTaH MEKTUHIIN MOJAQIAPHUHT METOKCHJIJIAHHUIII (exu
TepUPUKANMUSIIAHAII) Japa’kKacy Y3TapUIi MyMKHH: UIITKOPJIA MYXHUTAAa UCCUK
UIUIOB Oepula NEKTUHIM MOJJalapHUHT METOKCHU3JAHUIIN Ky3aTHIA/IH;
KUCIIOTAIM MyXHJla HIUIOB Oepullja MEeKTHHIM MoJjaiap KaM MHUKAOpAa
METOKCHU3JIaHA/IM; MAaxCyJIOTJapHU VYJIAPHUHT Y3UTra XOC MYXWUTHJIA HIIUIOB
Oepullia METOKCH3JaHUII MEeKTUHMETUIIAICTEpa3a TabCUPU OCTHIa Oopaju.
Macanan, caB3WHHM KaWHATHII apacHUJa MEKTUHMETWIACTEpa3a TabCUPHUAA
MEKTUHJIM MOJJAIapHUHT MeTOKCHIanuin gapaxacu 10-12 % ra, napmaruauru
8-10 % ra, xkapamHuku 5-7 % ra Kamasiu.

[M'uMenienmrono3aiapa ypoH KHUCIOTaJapUHUHT MAaBXKYIJWTH YJIAPHUHT
XaM MEKTUHJIM MOJiaJIap KaOu JAECTPYKIUSIAHUIINA MyMKUHIUTHA SXTUMOJIMIAH
Xonu oHMmac. byHpgaH Tamkapu, apoOWHAH Ba KCHJIAHJIIAPHUHT  CYyBJAA
SPYBUAHJIMTHHU XaM alTHUO yTHIII MIAPT.

PamHoOranakTypoHaH 3aHXUPH TJIMKO3UJl OOTJIApUHUHT THUJIIPOJIU3Ta
HUcOaTaH OapKapopJUT¥ TajJaKTypOHaH KHUCJIOTACUHUHT METOKCHUJUIAHMIII
napaxacura Oormuk. Kam MuKIopaa 9JpKMH —rajakTypoOHaH — KHCIOTa
KOJIIUKIIADUHHA CaKJIaraH FOKOPU METOKCUJUIAHTaH MEeKTHUHINW MOJAJANIap Kam
METOKHCJUIAHTaHJIapra HUCOaTaH OCOH THAPOJIM3ra yupauiu.

[lexkTnHIM Monaanap WIBUPAIAPUHUHT TY3WIUIIM XAKUJArd XO3UPrU
TacaBBYp AacoOCaH NPOTONEKTUHUHT JECTPYKIUSJIAHUIIM OUpPHHYM HaBOaTAa
paMHOTaJIaKTypOHAaH  3aHXXUpHUAArd  dTepuUKalUsIaHTaH  TaIaKTypOHaH
KUCIIOTAJIApM  KOJJMKJIApU  ypTacuIard  BOAOPOJ  OOTJapUHUHT  Ba
sTepudUKalMsUIaHMaral TajlakTypOHaH KHUCJIOTaJIapy KOJAUKIApU ypTacuaaru
Cat+ Ba Mg++ woHNIapu MINTHUPOKHUAA XejaT OOTJIApMHUHT MMapyajaHUIIN
OwyiaH mIapTiaHraH. byHmaH Tamkap, TJIMKO3WUIM OOTJApHUHT THAPOIU3U

oopasu.
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OrepuUKalUsUIaHTaH ~ TATAKTYPOHAH  KHUCIOTAIapH  KOJIUKJIAPH
ypTacuaard BOAOPOJ OOTJIAPUHHUHT TapyalaHWINU TETUIUIM MHKIOpAA CYB
OyaranjgaruHa OOpUI MyMKHH.

Xemar Oormapu (akaTruHa KyWHIard HOHAIMAIIMHUIL pPEaKIUsIIapH
cxeMacu OyiuyJa rnapyajaHaIu:

C(|)O c0|01< (Na)
Ca(Mg)+ 2K+(Na+)—> +Ca++(Mg++)
COO “ ook (Na)

PeaknuaHUHT yHITa CUIDKUIIN SPUMANAUTAH €KW KaM 3PUNIUTaH KAIIUN
Ba MarHMWHUHT MEBa Ba ca03aBOTIAPHUHT Xy’Kailpa mapbartuja cakjiaHaaura
TypJIU OpraHuK KucioTangap (IoByJ, (UTHH, JUMOH Ba OOLIKanap) OuaaH XOCUII
KHWJITaH Ty3Jlapura OOTJIUK.

MaxcynoTiapra HCCHK HWIUIOB Oepuiga Xyxkailpa MeMOpaHaiapu
Oy3uiaau, OpraHWK KHUCIOTAJapHUHT XyXalpa JeBopJjlapura yTUIIN OujiaH
mudPy3rMoH KapacHJIap OCOHJAIIAJd Ba KaM SpPYBYaH MaxCyJIOTJIAp XOCHJII
Oynuiy OuiaH peakuus 6opaau.

Xap Xxwi1 MeBa Ba Ca03aBOTIIADHUHT XY’Kailpa JEBOPJIAPUHUHT
JECTPYKUMSUIAHUIT MEXAHW3MUHUHI Y3UTa XOCJUTH aBBaJO MPOTONEKTHUHAATH
raJIaKTypOHAH KHCJIOTAaCH KOJAUKIAPUHUHT STepUPUKAIUSIAHUII JTapa’kacH
Owan aHUKJIaHAIU. Arap MOJINTAJIAKTYPOHAH KUCJIOTACUHUHT
sTepuUKAMIIaHUII Japakacu JaBiaruaa 72 %, kapamaa 65 %, cas3uma 59 %
SKAHJIMTUHU WHOOATra OJICak, TAOMUUKHU, MOH aJIMAIIMHUII YKapaeHJIapu CaB3H
XyKaiipa JAEBOPJAPUHHUHT JACCTPYKUMSJIAHUINNA JIaBJdard Ba KapaMHUHT
NECTPYKLMSUIaHWIIWTAa ~ HUcOaTaH  KaTrTta  poa  yWHaiau.  AMHHKca,
MOJIUTANAKTYPOH KHUCIIOTAJIAPUHUHT ATepupukanusuianum napaxacu 40 % ra
AKUH OynraH ca03aBoTiapia, NIy JKyMJaJaH KapTollka, KOBOKYaja
MPOTONEKTUH Ba XyXKaillpa JCBOPJAPUHHUHT JACCTPYKIUSJIAHUIINAIA HOH
aJMalIMHYBU KapaCHJIAPUHUHT aXaMUSITH KaTTa.

Kapromika, caB3u, KkapaM Ba JIaBJarMHUHT  BBIIICIAUUBAHUSICH
HAaTW)KaCUJla YJIAPHUHT MHUIIMII BakTH Terumnumyda 6; 3; 2,5 Ba 1,25 mapra

omaau. AKCI/IH‘-IEI, HWIOKOpJIaHT'aH CaB3KW Ba JIABJIArMHHW OKCaJIaT HaATpusd
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apanamMacy OWiaH TyWHHTUpPraHja YJIapHUHT MUIIWII BaKTH TEruiuinya 3 Ba
1,75 mapta xamasau.

ByHnan xymoca KuiaMIl MyMKHHKH, NMPOTONEKTUHAATU MOJUTAIAKTypOH
KUCJIOTAaCUHUHT »Tepuukanusianum gapaxacu 40 % ra skuH Oynras,
KaliCUKH OyHza IPOTONEKTHH Ba Xyxaipa J€BOPJIAPUHUHHT
JECTPYKIUSUTAHUIIUTa HOH aJIMalldHYB J>KapacHJIapH MYXHM poOJI yiHaiu,
cab3aBoTiap KOBYPWIMIIM MYMKHUH. [IpoTomekTHHIarn moJUragakTypoH
KHUCJIOTaCUHUHT 3TepupuKanusiaHui gapaxacu 60 % Ba yHAaH 10KopH OyJca,
OyHmail cab3aBOTIapHU KOBYpHO MUIIMPHUII MyMKHUH 3Mac. by xon kyitnaaruda
TYIIYHTUPUIIAIU: IPOTONEKTHH Ba Xyxaiipa J€BOPIAPUHUHT
JNECTPYKUUSUIAHUILIUAA CYB MyXUM poJi yiHaiu. KoBypui naiituia mMaxcysinoT
TapKUOWJAr CyB Y3IyKCU3 TMApJIaHUIIN HATI)Kacuga MPOTONEKTHHHUHT
JNECTPYKIUSUIAHUII JKapacHHWa XyxKailpa mapbatujaH Xyskalipa JeBopiapura
KEepakiii MUKIOpAa CcyB yrtoiaMmaiau. Harwxkana kaiHatuiarad ca03aBoTiiap
TapKUOWIa NEeCTPYKUUsJIAHTaH MPOTONEKTUHHUHT XaMJa YHAAaH XOCHJI OyiraH

ApyBUYaH MOJJIaJIapHUHT MUKIO0pH Kamasu (1-XKansain).

Kansan-1

Kaiinamunean ea kaunamunmaean atipum cabzagomaapoazu npomoneKmuHHuHe

MUKOOpU

Ca03aBoTIapHUHT " Hp S VY3rapuii

KaitnaTummnan Kaitnatuimnnan 0

HOMH o napaxacu, %
OJIINH KEeNNH

JlaBmaru 0,49 0,21 57,3
CaB3u 0,53 0,32 40,2
[HToxrom 1,08 0,71 34,4
[Tetpymika 0,75 0,58 23,0
Kapam 0,48 0,36 25,0

Cab3aBoTiapra UCCHK Ma3aHaIMK UIILIOB OepuIlga MPOTONEKTHH OuaH
OWp Karopaa TEeMUIEIUIIOIO3a XaM JAECTPYKIUsIIaHATU. | eMUIIeIUTIOI03aHIHT

JNECTPYKIMSUTAHUIIN MPOTONEKTUHTa HUCOATaH IOKOPUPOK Xapopariaa Oopaiu -
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0
70 man 80°C rauya. XapopaTHMHI OIIMINM OWJIaH »apaeH Te3jamaad. 2-
KaJBalja MCCUK TMa3aHJAIMK WIUIOB OEpUIl HaTWKacuia cab3aBoTiiapaaru

xymaﬁpa ACOBpHU Ba rCMULICIIIIOTI03a MUKJOPUHHUHI Y3TrapyIlli KECJITHUPHUIITaH.

Kansan-2
Tuopomepmux uwinos bepuwoa cabzasomiap xyxcapa 0e8oOPUHUHS

Oecmpykuuﬂﬂaﬂum OapaofcacuHuHZ 6a MyKuma mycmaxxkKamjiucuiHure yseapuuiu

Ca63aBotnap- | Xyxkaiipa neBopu| Xyxaipa aeBopuaa | Cab3aBoTiap TYKUMacH
HUHT HOMU MUKIOPUHUHT | TH TEMUIEIUII0I03a | MyCTaXKaMJIUTHHU
Kamauumu, % MUKIOPUHUHT KaMaWuIln, MapTa
KaManumm
Kapam 30 22 5-6
Cab3u 25 14 10
JlaBmaru 35 18 10

TaxkpopJam yyyH casoJuiap:
MeBa Ba ca03aBoTiiapra HWCCHKJIWMK WIUIOBH OepuiraHia KaHIau
y3rapuimiap cogup Oynaan?
JlecTpyKUHSUTAaHUI IETaH/1a HUIMAaHU TyLIyHAacHu3?
['emMHI1I€TITI0JI03aHUHT JECTPYKIMSIAHUILIN KHAaM xapoparaa 0opaau?
MeBa cab3aBoTiiapra MCCHUKIMK MUUIOBH Oepuil xkapaéHuna pH myxut
KaHJal TabCUp Kuyiaau?

MaxcynoTiapra kKaHjail HWIUIOB OepwiraHaa Xykaiipa MemOpaHaiapu

Oy3unaau?

Tasinu uéopanap:
depmeHT OKCHJUTAPHUHT JICHATYPAIHSICH
CTPYKTpya-MEXaHUKaBUN XYCYCHUST KOHCHCTCHITHS
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OKCHU/IJTAHHUIII
JNECTPYKLIMS

Xy Kanpa JeBOpHU
reMOLIeILTI0I03a1ap
MPOTONEKTHH
MEKTOBasl KUCJIOTACH
METOKCHUJUIAHUIII
KHUCJIOTAJIA MYXUT
apaOuHaH

TJIMKO3UT OOriIapu
BOZIOpOJ1 Oornapu
oormnapu
TepUdUKALIHSL

Xy’Kaiipa mapoaTu.

30

MEXaHUKaBUI MyCTaXxKaMJIUK
TUAPOTEPMHUK UIILIOB OEPHUIILI
Mareparus

NEKTUHIIM MOJ1ajap
noJiucaxapuaiap
TaJIAKTYpPOH KUCJIOTacH
UIIKOPIN MYXUT
NEeKTUHMETHIIICTEpas3a
KCHJIaH

TUAPOJIU3ITAHMIIL

Xenar

OpraHuK KUCJoTajgap

HOH aJIMalllMHHUIIT



Manpy3sa Ne 4. EPMAJIAPT A, IYKKAKJIWJIAPTA BA MAKAPOH
MAXCYJOTJIAPUT' A BUPJTAMYN ITASAHJAJIMK UIIIJIOBH
BEPHIII.

Pexka:

Epmaiap

Epmanapra 6upnamyn nazaHjaauK UIIIOBH GEpUIIL.
Jlykkakiuiapra MEXaHuK Ba THAPOMEXaHUK UIIUIOB OEpHIIl
JIyKKaKJIMJIapHUHT XYJJIall )KapaeHuaa OyKuIu

Jykkaknuiiapra OupiiamMuu Ma3aHaaiuK UIIOBU Oepull

© o B w N =

MakapoH MaxcynoTiaapura OupjiaMyu Na3aHJadIuK HIUIOBA OEpHILL

AnaduerJiap pyixaru

1. bapanos B.C. u gp. TexHoioruss MPOU3BOJACTBA MNPOAYKIIUU
00IIeCTBEHHOr0 TuTanus. M: DkoHoMHUKa, 1986.

2. Ko3emuna E.I1. TexHonorus IpOU3BOACTBA MPOIYKTOB OOIIECCTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxonomuka, 1975.

3. A.Kyp6onosB «llazanmanuky», T.: «YkutyBun», 1987 i.

4. Kosanes H.III., CanpuukoBa JI.K. TexHonorus npuroToBiaeHus nuinu. M:
DxoHomuKka, 1983.

5. COOpHUK pelenTyp MYy4YHbIX KOHIUTEPCKUX U OYJIOYHBIX M3AETUN IS
MPEANPUATHANA 0011IeCTBEHHOT0 nMuTanus. M: DxoHomuKa, 1986.

6. MaxmynoB K.M. Y36ex Taomnapu. T: Y36ekucron, 1977.

Epmadnap.
Epmanapra mexanuk xamjaa THAPOMEXaHHUK HIILJIOBH OepuIll KyWHaaru
omepauusaiapiaH uOopar: »sJjam, capajail, OBUII. SHYMJIaHTaH epMasap
AaHajy, SSHYWIMarad epMaiiap 3ca capaianaau. bynna myuens () okiianmaran

(To3anaHMaraH) epma JOHJIapU Ba O€roHa apajaiiMaiap oJu0 TaHIaHaIu.
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['ypyu, Tapuk, apma epManapu, myCTIOK KOJIIUKIAPUHU Ba CU(ATCU3, UUU
KOBAaK JIOHJIApY OJMO TaHJall yuyH oBuUiaau. byHnan tamikapu, epMa JOHIapH
103acujia 1oBjIara Taxup TabM OEpyBUM €TrJApHUHT THAPOJIM3U Ba OKCHUJIJIAHUII
MaxcCyJoTJIapu Oynuimu MyMKWH. AlfHWKca OyHIalk Taxup TabM HHUcCOaTaH
KyIIpOK MHUKAOpAA €r cakjaHraH epMajlapiaH TailepjlaHraH [IoBiajapaa
Oy myMkuH. [IIyHUHT y9yH Trypyd, TapyuK Ba apra epMajapy UKKH MapTa
OBITafM: aBBan WK cyBaa (30-40°C) keitmm sca mccuk cyBma (55-60°C).
FOBum xapaenna epManap CyBHU MIUMaU (TaXMUHAH KypyK MaccacuHUHT 10
% raua). [lluMumagurad CyBHHHT MHUKIAOPH MabiIyM Japakaaa JIOHHUHT
cTpykrypacura 6oriuk. Epmanap 10-15 MuH naBomuja roBUJITaHAa KyHUJaru
Muknopaa cyBau mumaan (% na): tapuk 38-39, rypyu 29-33, cynu 28-34, apna
28-29.

CyBHHU KaM €KH KYIl CyB CakJIaiuraH WIBHUpPA XOCHJI KUIYBUYM OKCUJILIAP,
KpaxmaJ, Xy)Xaipa JIeBOpH MOJIMMEpPJIapH IMUMaau. byHUHT HaTHXacuaa epma
maccacu yprada 30 % ra omagu. [lloBma Talkiepnamiga CoJIMHAIATAH
CYIOKJIMKHUHT MUKIOPUHHM aHUKIAII[Aa, IOBUII YOTUJa E€PMaHUHT CYBHU
IIMMUIIMHA XUCOOTa OJIUII 3apyp.

Epmanapuu roBuII >kapacHuJa KUCMaH O3yKaBUH Mojjanap (OKcuyuiap,
Kpaxmaji, KaHJI Ba Oomlkajap) AWCIEPCUOH MyxuTra yraaud. OBum yuyH
MIJIATWIAUTaH CYBHUHT KypyK KoJauruaa kpaxman 41 %, azotnm moppanap
33 %, xanmnap 13 % rava cakinaHuIM MyMKUH. EpmanapHu 1oBuil Oup Katop
BUTAMUHJIAPHUHT XaM Kamaiuimra o0 kenaaud. MacanaH, TaoM Tadepianiia
Kynpok wunmaTtwiaaurad 1maddodraanran  TypydyHd IOBHINJQ, Y3UHUHT
OupnamMyu MUKIOpuaaH HUanuH 16 %, pubodnaBun 10,5 %, tuamun 6,5 %

NYKOTaJIN.

Jdykkakauniaap.
JIykkakauiapra MEXaHWK Ba THAPOMEXaHUK HWIIOB OEpHIl KyWHIard
KapaeHJapHU y3 HWYWra OJIlaJi: capajail, FOBUII Ba Xylad KyWuin
(atipumnapuaa). berona apanammanap Ba cudarcus, vuu Oyl JTOHJIApHUA OJHO

TallIaraHAaH CyHT 2-3 MapTa COBYK CyBJa IOBHJIAJIM Xamja XapopaTu 15°C TaH
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nact Oynmaran, MaxcyJjgoTra HucOaTaH HKKH XHCCa OPTHK CyBaa XyJuiad
KyWUJIaIu.

OnpuHpan xymia® KyWuiaraHaa ITYKKaKJIWJIQpHUHT HCCUK Ma3aHIaiuK
WIUIOBA OypHII BaKTH KUCKapaiu (HyXaT Ba JIOBWUIAPHUHI Xap XaJl HaBJapH
yuyH 30-8 % ra, yeueBuHa yuyH 20 % ra) Ba kalHaTUII NalTHAAQ TOHJIAPHUHT
dopmacu caknmaHagu. XyJUlalll BakTH HyXaT Ba JIOBUS Y4yH 6-8 coartHw,
YyeuyeBUIA YUYH 5-6 coaTHU Tamkui 3Taau. OKJIaHraH HyxaT XyJUITaHMaiIu.

Xynnamjaa JTyKKakJIWIapHUHT Maccacu Ollajad, OyHU HyXaT MHUCOJIHJA
kypummnmu3 MymkuH (Pacm-7). By Xyxkalipa 1eBOpHM OKCHJI MOJJajapu Ba
MOJIUCAXAPUIJIAPUHUHT OYKHUIIM, UIYHHMHTJEK KpaxMmald JOHJIAPUHUHT V3
103acujia CyBHU aJcOpOLHMsIall Ba YHU MUKPOKOMMIIISIPUAA CaKIaIl KOOWIHUITH
OwiaH TyWIyHTUpWIaad. ByHAaH TallkpH, CyB Xy)adpamapapo OylIUIMKIa
TYIUIAHUIIIA MYMKUH. XyJJIAITHUHT OXUpuaa 00pud MyKKaKJIMJIApHUHT MAacCacH

HWKKH Ba YHJAH OPTHUK MapTa OIIau.
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PacMm-6. Xymnamr BakTHa HyXaT Maccac Ba XaXMUHHUHT y3TapHIId
(3.CtpayrHuene Oyiinya)

JIyKKakJIMJIapHUHT  XaXMHM  XyJUulall  4YOTHWAA, acocaH  XyxKaupa

JI€BOPJIADUHUHT OYKHUIIM XUCOOMJAH oMM Tydailnu yinap MypT Oynuo,
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KanuHinamuo konaau. bynpa, TapkuOuma OykkaH OKCWJUIap Ba HaMJIaHTaH

KpaxmaJ cakjiaraH XyKalpaJapHUHT MYKH yI4amiiapy y3rapMauiu.

JIyKKakJIUJIapHUHT XyJIIaIn JKapaeHu1a

OyKHIIHM, yJap TapKUOWAAH 3pyBYaH MO AAIAPHUHT

| ' - aH MoJJaJapHUHT WiaH keuyagu. Hyxat 6-12 coat

JaBOMHUJA XyJJalijla yMyMHH a30T Ba OKCHUJIHUHT

Mukgopu yHuHTr wmaccacuHuHr 0,17-0,34 % raua

Kamasu. JIOBUSIHU XyJUlalll 4YOTH/a, aCOCaH OKCHUIIMAC

a30TyIM MoJanap axkpanubd unkanu. Butamunmnap sca
OupsiaMuu MUKIOPUHUHT 3,7-21 % rada kamasiu.

JIyKKaKJIMJIapHUHT XyJIIant KapaeHuzaa

6YKI/IHII/III3H CYHI' KOJITaH CYB TYKI/I6 TanniaHaau,

Pacm-8. Xom (a) Ba 6 coar 1a- YyHKH y €KAMCH3 TabM, XHUJ Ba paHITa 3ra Oyaaan

BOMH/Ia UBUTHIITaH (0) HyxaT-
HUHT MHKpOCTpyKTypacu (300 (altHUKCa, JIOBUS XYJIJIaHTaH CYB).

MapTa KaTTaJalllTHPUJITaH )

MakapoH MaxcyJIoTJIapH.
bupnamMmun  maszaHmanuMk ~ MIOUIOBHM  OepuIl  KapacHUJA  MaKapoH
MaxcCyJOTJIapy Ky3[aH Keuupuiaau, OeroHa apajamiMaiap oJiM0 TaliaHadu.
KaitnatmMa onauaaH y3yH MakapoH Maxcynoriaapu y3ywiaura 10-12 cm

KeJlaauran Oynakiapra OyiauHaIu.

TakpopJiau yu4yH caBoJLIapu:
EpmanapHusr kannait TypnapuHu ounacus?
Epmanapra MexaHMK Ba THMAPOMEXaHMK MWILIOBM O€pHII KaHJaif
onepanusaapaad noopar?
EpManapHI/I FOBUII JKapa€HUJa KaHJal O3yKaBUM MOAJANIAp AUCTIIEPCUOH

MyXHTTa yTrajau’?
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Xynnamjga IyKKakIuIapHUHT Maccacu HuMa cababaan omraau?
MakapoH MaxcylnoTiapura OHpJIaM4d HIUIOB OepuiraHaa HUMalapra

bTUOOp Oepunaaun?

Tasiny udopanap:

Dnarn Capanain
OxJlaHMaraH epma JIOHJIapu JICTIepcCuoH MyXHUT
Kpaxman A30TiI MOJLIATIAp
Kanmmap [Tadodnanran rypyd
AncopOmmst MukpoKanuisp

Oxkcunmac a3otiau Moaaanap OyKuII.
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Mawspysa Ne 5. EPMAJIAPT' A, TYKKAKJ/INJIAPI'A BA MAKAPOH
MAXCVYJIOTJAPUT'A HCCUK ITASAHJAJIMK UIIIJIOBU BEPUIILI.

Pexa:
1. Epmanapra MCCHK Na3aHIalMK UILIOBH OEpPHIL
2. Typnu KOHCUCTCHLMSJIU IIOBIAJApHU Taiepiamiga alpuM TEXHOJIOTHK
Kypcarruuiap
3. Xap XuJ1 KOHCUCTEHLMSUIN IOBJaJIap MUIIUPUIIIA | KT epMaHUHT CyB
OwtaH OMpraguKIard JacTIa0KA XaKMHU
4. Jlykkakjauiapra UCCUK Ma3aHIaIMK UIJIOBU OepUIl

5. MaKapOH MaxcCyJaoTiIapura UCCHUK Ia3aHaaJINK UIIJIIOBU 6€pI/IHI

AnaduetJiap pyiixatu

1. bapanoB B.C. wu gp. TexHomorus NpPOU3BOACTBA MPOIYKLIUU
obmecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1986.

2. A Kyp6onoB «Ilazannmanux», T.: « YkutyBuny», 1987 .

3. Ko3emuna E.I1. TexHonorus Mpou3BOACTBA MPOIYKTOB OOIIECCTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxonomuka, 1975.

4. Kosaner H.III., CanpuukoBa JI.K. TexHonorus npuroToBiaeHus nuinu. M:
OKkoHOMHKa, 1983.

5. Anemmuna JIM. u gp. JlaGoparopHble pabOTBI 1O TEXHOJIOTHHU
MPOU3BOJICTBA MPOIYKIIMU OOIIECTBEHHOr0 MHUTaHusA. M: DKOHOMHKA,
1981.

6. COoopHuk penentyp OJIOA U KYJIWHAPHBIX W3JACIUN MPEINPUATHI

oOmecTBeHHOro TnTanus. M: DkoHomuka, 1982.

Epma.
EpMainap cyBna eku Cyskiu KailHaTMazaa, CyTJa €KU CyB KYIIWJITaH CyTaa
KaHatuiagu. byHja taliepiaHaJuraH HaBJIApPHUHI KOHCUCTCHIMSACHU €pMa Ba
CYIOKJIMKHUHI HUcOaTura kapad J10HaJ0p, KYIOK €KH CYIOK OyJIuIIN MyMKUH. By

HucOar Oapua TypJard epManap yuyH Typaudya Oynaud, Kylugaruya y3rapuiiu
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MYMKHH: JIOHaJJ0Op KOHCUCTEHIIMSUIM 1IOBJA KaiiHarranaa - 1:1,5 nan 1:2,4 raua;
KYIOK moBJa yuyH 1:4,2 nan 1:5,7 rada. [lloBna numvpuiiia Taiiepiaairad epma
KailHaO TypraH CYIOKJIMKKa COJMHAAM Ba apanamrtupuwiand. Epma Oykuo,
CYIOKJIMK IMIMMWITaHJAH CYHI apaJaliTUPHUIIHA TYyXTaTUO KO30HHHMHI OI3WHU
¢nuIIaIM Ba MacT 0JIOBJIA IIOBJIA Talep OyiryH4a KaHaTUIaIH.

Xom kopa Oyraod epMacuHM, NUIIMIIUHU TE3JaTUIl MaKCaauna,
xoBypum mkaduma 110-120°C xapopatna 04 KHTraH PaHT XOCHI OyiIryHYa
KOBypuIaau. EpMa KyiuO KeTMaciaurd ydyH MAMIra 4 CaHTUMETpJaH KajluH
KUITUO COJIMHMACIIHNTY Ba KOBYpHJIa€TraHa Te3-Te3 apalalliTUPUO TypHUII KEpakK.

1-xanBanya TypJii KOHCUCTEHIIUSUIM IIOBJAJapHU Tailepnamiaa 1 kr epma
YUyH CYIOKJIMK Ba TY3HHHI MHUKIOpPH Ba 0ab3u OMp TEXHOJIOTMK KypcaTrudjiap
KEJITUPUIITaH.

CyroxmukHUHT MHUKAOpU curumu 30-60 nutp OyiraHn KO30HJIAp y4yH
My>KaJilaHrad. Mabo0, KaTTa eKd KHYMK CUTHMIIM KO30HJIapAaH (organaHca
CYIOKJIMK MHUKJOPH XaM TETWIUIM paBUIIAA KyNasId €Kd KaMasih: JOHAJIop

moBia yuyH 5-10 % ra, kyrok mosna yuyH 2-3 % ra.

Kansan-3

Typau koHCucmenyusaIu WOoBNANAPHY MAUepIauoa aupum mexHoI0SUK

Kypcamauuiap
1 kr épMa yuyH
Muxknopu Taiié Kaiinam Tanép
[oBnamap Cys, cyT, auep ITpusap, BaKTH, IIOBJIAHWHT
TYLIT-CYSKIN Ty3, | IOBMAHHHT % coar HaMJIATH, %
YUKHIIHU, KT ’
KaiiHaTtMa, J1 . ’
Apnanu:
Honamop 2,4 30 3,0 200 1,5-2 12
Kyrox 3,7 45 4,5 350 2 81
Tapukiu
Jonanop 1,8 25 2,5 150 1,5-2 66
Cytok 3,2 40 4,0 300 1,5 79
Kytok 4,2 50 5,0 400 15 83
['ypyunu

37




Honamop 2,1 28 2,8 180 1 70
Cytok 3,7 45 4,5 350 1 81
Kytok 5,7 65 6,5 550 1 87
Kopa
Oyraoinu
Jonanop 15 21 2,1 110 4.5 60
Kytok 3,2 40 4,0 300 1,5-2 79

Xap Xwi1 KOHCUCTEHIIUSUIM [MOBJIATapHU MUIIUPHUIIIA | KT epMaHUHT CYB
OwnaH  OuWpragukaard JacTiadKu  XaXMu  2-KaaBajija  KeJITHPHUJITaH.
ConuHaguran epMa MacCacHHM J1acTIa0KU Xa)KMra Kynautupub, KO30HAa epMa

Ba CYB 3raﬂnaﬁzmraﬂ KaMU Xa>XMHH TOIIWIT MYMKHWH.

Kansan-4
Xap xun koncucmenyusnu wosnanap nuwmupuwioa 1 ke epmanume cys buiam

bupeanuxkoazu 0acmiadoKu Xaxrcmu

. [oBnanap
Epmanap
Honanop Kyrox Cyrok

Kopa 6yrmoit 2,3 4.0 -
Tapuk 2,6 4,0 5,0
Aprma 3,0 4,5 5,0
byrnoi 2,7 45 50
T'ypyd 3,0 4,5 6,6

IOBranma epMaHuMHr CyBM IIWIMIIMIAH KaTbUMl Ha3ap epMa Ba
CYIOKJIMKHUHI HUcOaThra kapad KO30Hra CyB COJIMHA/W, KaHATUIAAU CYHIpa

epMa COJIMHAJM Ba KO30HYIYarud (Maxcyc ac6o0) epmamuaa epMa Ba CyBHUHT
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KaMU XaKMH aHWKJIaHaJW. Arap XaXXMU KEepakKJIUTHUAaH OpTHK4Ya Oyjca CyB
TyKUJIaJu, MEbpUIaH KaM OyJica CyB KyHUIaau.

KaitHaTuiiia mosa xaxMu ce3uiiapiid Japakaja oluiny Tyaiiinm, epma
Ba CYIOKJIMKHUHT >KaMU XaXMH KO30H XaxMUHMHT 80 % radya KUCMUHHU
rajylallii  Kepak. bepwiiraH xaXmaard KO30HIa MAabliyM KOHCUCTEHLHSUIH
IIOBJIa Taepiialll Y4yH KEepakjiyd €pMaHUHI MaKCHUMal MHUKIOPUHM KyWuaaru
dbopMyIa opkanu aHUKJIAHATH:

08V,
Vv

X =

OyHJIa: x - epMa MUKJIOPH, KT;

V, - KO3OHHUHT Xa>KMH, JI,

V - 1 kr epMaHUHT CyB OMiaH OMprajvKaary JacTIadKu XaxMHu, JI/KT.

JloHayiop 1IOBJIa y3 MIAKJIMHMU CaKJIaHTaH, IOMIIOK, SXIIM OyKKaH epMma
JOHIapuad ubopat OyJIUIIN KEpak.

KoBymikok moBiaga epma JOHJIApU OYKKaH, FOMIIOK KOHCHCTEHLUSIH
xamjia Oup-Oupura enuiral OyJIuIlu Kepak.

60-70°C xapopaTia KOBYIIKOK IIOBIa Oapuiran GopMaHH CakiIaiiIuraH,
9pub KeTMaUraH KytOK MaCCaH! TAIIKWJI KAJIUII KEPaK.

Jlykkaxknunap. OnquHAaH Xy/uiad KyWrad JyKKakiauiaapra cyB coiuo (2,5
auTp 1 Kr ra) KOMKOTW €MWJIraH HWIWIIIA MacT OJIOBAA Ty3 COJIMaraH XoJijaa
KaHaTwiagu. Jlykkakiowinap ypyriapuHUHT TabMUHU — SXIIAJANT  YYYH
KallHaTUII KapaeHuAa XyIIXypiarudaiap, apoMaTHK HIAU3JIap Ba cab3aBOTIIap
COJIUIII MyMKUH.

JIyKKaKkJIMJIapHUHT KalHall BaKTH YJApHUHT Typura, HaBUHHUHT Y3HTra
XOCHUTura, omoOopaa cakiaHuil wmyaaatura (y30K MyJJaTna cakjiaHraH
MYKKAKIWJIAPHUHT THUIIUIIN Ce3WIApiAN €MOHJAIIad) Ba XYJJIall BaKTUTa
Kapab ce3umapiiu napaxasa yrapaiu. (5-xaasai)

Kansan-5

Jlykkaxnunaprune Kaunauwt 6akmu (MuHymoa)

Jyxkaknunap Kaiinam BakTn

Hyxat 120-180
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JloBus 60-120

Scmuk (deueBuria) 45-60
Byprou (uuna) 60-120
Mo 45-60

JIyKKakJIuiaap IOMIIAraHJaH CyHI KallHATHWII TyXTaTWIaId, Ty3 COJIMHAIN
15-20 makwka KailHaTMaaa CakjiIaHaIW, CyHTpa KalHaTMa TyKUO 100opuiiagu Ba
arap MaxcyJoT €KMMCHU3 paHITa, TabMra, XHJaura 3ra OyiaMaca, TaoM Tanepall
yuyH (oiganmaHuIaIm.

Maxkapon maxcynomnapu. MakapoH, BepMHILEN, yrpojiap Ba OoIlka
MaKapoH MaxCyJOTJIapUHU KaWHOK Ty3/H cyBaa nummpwiagu (1 Kr Kypyk
MakapoH Maxcylsotriapura 6 i cyB, 50 r ty3). Makapon 20-30 muH, yrposap 20-
25 wmwuH, Bepmumemwiap ica 10-12 muH paBommpma kanHatunagu. Tauep
MaxcCyJIOT YOBJMTa OJWHAIU, KaHaTMa TYJIUK OKHUO Tymrad €r COJUHTaH
uauiira (peuentypaaa Kypcarwirad er MUKgopuur 30-40 %) onub, MakapoH
MaxcCyJoTJIapu OWp-OMpHra enuuIMaciurd ydyH apanamrtuprwiagud. Konran er
TaOMHH y3aTUII NAaUTUa COTUHAIN.

MakapoH MaxcyjnoTjapyd Kyl MHUKIOpAa MaxCyC CHUM TYp-BKJIaIUIIN
Oynran ko3onjapnaa kaWHatunaau. CUM Typ-BKJIQJMINTa COJMHTaH MaKapoH
MaxcCyJIOTJIapu MaxCyC MEXaHH3M e€pAaMuJa KO30Hra TYIIUpWUIaaud Ba yHAAH
YUKapuO OJMHAIH.

MakapoH MaxCyJlOTJIapMHHUHI MaccacH KailHaTtumrasnga 2,5-3 Maprta
omanu. KaitHatmMana Kypyk Mojjanap MUKIOPU MaxCyJOTHUHI Typura kapad
8,5-10 % rauya OynuIIu MyMKHH.

MakapoH MaxcyJoTlapu KalHaTMacu TapKuOuma Typiud XWiaaru
O3WKaBUM (Kpaxmaj, KaHmjap, a30TJd Ba MHUHEpal) Mojdanap Oopiuru
Tyaiiam, ylIapHH coyclap Xamja [IOPECUMOH IIypBajap Taiepiamniga
UIUIATUIT MyMKHH.

Takpopaai ydyH caBoJjIapu:

JlykkakinuiapHu KaHaTUIIa HUMaiapra Y5Tuoop oepumnaaun?
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Epmanapaan Taliépaanran J0oHaI0p Ba KOBYIIKOK IIOBIA KaHail XoaTaa
OynuIm Kepax?

Kyn mukpopmarn makapoH MaxcyJaoTiapu KaHJall Typlard KO30HIapaa
KaitHaTunaau?

MaxkapoH MaxcynoT/Iapy KalHaTMacH TapKuOuIa KaHaai Moaanap 6op?

MakapoH MaxcynoTiapu KalHaTMacHMHH coycliap (capaakiap) Xamja

MIOPECUMOH IIypBaJiap Tal€pianiaa UIUIaTUII MyMKAHMU?

Tasinu udopanap:

Koncucrenuus Kaiinatma

JoHanop mosina Kytok Ba cyrok mosina
KoBypuin Hamnuk
Xymxypaaraaiap ApoMaTuK uian3iap

Kypyk mognanap.
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Manpy3sa Ne6. EPMA, TYKKAKJIU BA MAKAPOH MAXCYJIOTJIAPU
®U3UK-KUMEBUI XOCCAJAPUHUHI UCCUK MMA3AHIAJIUK
NIIJIOBU BEPUIIJIA Y3I'APUIIIN.

Pexa:

1. EpmanapHunr (QU3HK-KAMEBHH XOCCAJApUHUHI HCCHUK  Ma3aHIalHK
WIUIOBU O€pHILJIA y3rapUIln

2. Epma nonnapuau kaiiHaTHII sKapacHKUA FOMIIALIA

3. Hykkakmwiapra (QU3MK-KUMEBUM XOCCAJapUHUHT MCCHUK TMa3aHAaluK
UITOBY OepHILa y3rapHIln

4. Epma pmomnapu Ba JIyKKaKIugap ypyrjapd KOHCHUCTEHIUSCHHHHL
y3rapuiu

5. AlipuM epManapHu KaWHATHII >KapeHUJa XyKalpa JAeBOPJIAPUHHUHT

KMCMaH €pUJINIIN

EpmanapHu kaliHaTUII )KapacHUAA MACCACHHUHT Y3TapHUILIN

MaxkapoH MaxcynoT/Iapura ruipoTepMHUK UILIOB OSpHIINIIH

OpyBUYaH MOJJIajap MUKIOPH y3rapuin

o o N,

Hccuk IHazaHaaJIMK HIIJIOBHU 6ep1x1u1,ua MaKapoOH MaxCyJIOTIIapUHUHT

(bU3UK-KUMEBUHN XOCCATAPUHUHT y3rapHIln

AnaduetrJap pyiixatu
1. A.Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutyBun», 1987 i.
2. bapanoB B.C. wu gnp. TexHonoruss mTpOW3BOACTBA MPOAYKIIUU
o0I1IecTBeHHOro nuranus. M: DxoHomuka, 1986.
3.  Koszpmmna  E.II. TexHomoruss  mpou3BOACTBA  NPOAYKTOB
o0I1IecTBeHHOro nuranus. M: DxoHnomuka, 1975.
4. Kopanes H.II., CanpaukoBa JI.K. TexHonoruss npuroTOBICHUS MUILHA.
M: Dxonomuka, 1983.
5. Anemmna JILM. u nap. JlaGoparopabie pabOTBI IO TEXHOJIOTHH

MIPOU3BOJICTBA MIPOIYKIIMHU OOIIECTBEHHOTO NMUuTaHusl. M: DxoHomuka, 1981.
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6. COopHUK peuLenTyp ONION WU KyJMHAPHBIX M3ACTUN TpPEeanpUITHN
obO1ecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1982.
7. COOpHUK pelenTyp HaIMOHAJBHBIX OJIOJ U KyJIHMHAPHBIX H3IETUN

HapoJoB Y30ekucrana. T: Mexnat, 1986.

Epmanap, Iykkakid Ba MakapoH MaXxCyJOTJapuHH KalfHaTramza
yIapHUHT (PU3UK-KUMEBHM XOCCAJAPUHUHT Yy3TapuIld Ky3aTHJIagd Xamja
IOMIIIAINTa, KOHCUCTEHIMSACH, MaccacH, XaKMHU, TabMH Ba XUJIUHUHT
y3rapuiiura ojiu0 Kejiau.

Epmamap, nykkakmwiap Ba  MakapoH — MaxCyJjoTiapu  KypykK
MaxcyJioTJIapra TaaJuTyKJiu, IIy ca0aliau yJIapHUHT CTPYKTypa-MeXaHUKaBHil
XOCCAJIADUHUHT, KOHCHCTEHIIMSI Ba MAaCCACHUHHMHI y3TapHIlWra OJM0 KelyBYH
YKApaCHJIAPHUHT TE3JUTH KYI XOJUIapAa CYBHUHT XOM aIll€ HYHhra KUPHII
XKAJAUTMT Ba TAaKCHUMJIAHUII Te3Murura Ooriauk. CyBHUHI CEKMHJIMK OujaH
TaKCUMJIAHUIIN Oy >KapacHIapHU CyCaUTHUPaIH.

Omwawu. Fpva nonnapuuum Ba JyKKaKiIunap ypyriaapUHH FOBHII
JKapaeHuJa, allHuKca  XyJUIallJa, HaMJAHUIIM  YJIAPHUHT  MEXaHUK
MYCTaXKaMJIMTUHU TTacCauTUPAJIN. 20°C xapopatiu cyBaa 30 MUHYT JaBoMHUAa
XyJUIAaHTaH TYpPYYHUHI KaTTUKJIUTH JAacTIa0KW KaTTHKJIUIUra HucbataH 3,5
MapTa, apna epMacuHUKM 1,5 mapra macasau.

By xon xyxkaiipa 1eBOpJIapuHUHT OYKHIIIN Ba IOMINAITN, OYHaH Talllkapu
XyKaipajiapapo OYIUIMK WYUTa CYBHHHI KHUPHIIM HATHXXKAcHAa KYypYK OKCHII
WIBMPACUHUHT OYKWIIM Ba TYKMMaHUHT OyTyHJall ominamm  OujaH
TYIIYHTUPUIA]IN.

[yaunr Owian Oupra epma JOHJAPUHUHT Ba  JyKKaKJIWIap
YPYTJIApUHUHT KaWHATUIIAA IOMINAIIM Xy)Kalpa JACBOPUHUHT JACCTPYKIUSICH
OWIaH IIapTiaHTaH.

EpMa  noHnmapuHM — KaliHATMIN ~ JKapacHWJa  IOMINAIIM  acoCaH
TeMUIIEIUTIONIO3aHUHT JIECTPYKITUSCH Ba KJIETYATKAHUHT OYKHWIITU HATHXKACUIIUD
ne6 xucoOmaHamu. Jlykkakiuimap ypyriapuga dca, OylapiaH Talllkapw,

IMPOTOINCKTUH Ba S3KCTCHCUHJIAPHWUHI JCCTPYKIUSACHU Oomtan TYIIYHTUPUIIAIHN.
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Jlykkaknuiap Xyaipa J€BOPH OKCHIIM XaMJla yTIIeBOIApUHUHT JECTPYKIUACH
Owian TymyHTUpwiIagy. Jlykkakiuiap Xyskaiipa JeBOpU OKCHIM Xamja
YTIEBOJIAPUHUHT JECTPYKIUSIAHUII Japa)xacu HucOaTaH rokopu. HyxaTHUHT
TypJiH HaBIapyAa NECTPYKUUSJIAHHUII Japa’kacu MPOTONMEKTHH y4yH 38-42 %
HU, TeMuLEeUoa03a yayH 16-19 % nHu, crpykrypa okcunu yuyH 27-30 % HEH
(ymymuii azot Oyiinda) Ba 46-58 % HU (OKCUTIPOJIMH Oyiinya) TaIIKuI dTau.

MeBa Ba ca03aBOTIApHUHT THAPOJIUTUK UIUIOB OEpHIN BaKTUra TabCUP
TyBUM (akTopyiap XyJUIaHTaH AYKKaKJIWJApHUHT KailHall BaKTWUra Xam
Taamyknuaup. PakaTruHa, AyKKaKIwIap TYKHMMacHHUHT XyXailpa IeBOpHU
Ty3Jdd Kynpuruga OynuO yTaauradH MWOHAJIMAIIUIL peaKIUsIapuia HUKKU
BAJICHTJIM KATHOHJApPHM YyKMara TYIIMPYBYM POJUHHU, acocaH (puTuH
KUcIoTacu OaxapumuHu atuO® ytum kepak. lllyHuHr y4yH HyxaT Ba
TYKKAKIWIAp TYpJid HABJIAPUHUHT MUIIUPUILI BaKTU yJap TapKuOumaru QpeTuH
KHCJIOTaCM MHKJOpura OOrJMK. Y30K MyJJaraa cakjall KaTukacuaa
NYKKaKIWiIap NHIIMIIAHAHT KAWWHIANIYBH, yhap Tapkuoupara (QutuH
KUCJIIOTACUHUHT KaMaWuIly OuiaH TyIIyHTHUpUIll MyMKUH. Cakiain kapacHuaa
XOM ame TapkuOuparn (UTUH Kuciaotacu (uro3a (EepMEHTH TabCUpuaa
napyanaHaju.

EpmanapHUHT NMUIUPUIIT BaKTH CYBHHUHT JTOH/Ia TAKCUMIIAHUIN TE3ITUTHUTa
OornMk, Kaiicuku Oy KypcaTrud Xyxkaipa JeBOpHM KaJIWHIWTH OWiIaH
OenrmwiaHaau. Apna epMacHHUHT XyKailpa JE€BOPHU KypyK XyKaiipa JeBOpHIaH
8-10 mapra kanuH, nry cababim rypyd apma epMacura HucOaTaH Te3 MHIIIaIH.

Epma joHmapu Ba JyKKakIMuap ypyriaapd —KOHCHUCTEHIMSCHHMHT
y3rapuiiyd HadakaT Xyxahpa IeBOpU ACCTPYKUMsICH OuiiaH, OyHIaH TallKapu
OolIKa >KapaeHJap - KpaxMaJHUHI KielcTepu3alus HaTWXacuaa, arperar
XOJIATUHUHT Y3Tapulll Ba 11y KaOuiap OuiaH XxaM OOTIHKIUD.

Epma Ba IyKKakIuIapHU KalHATUIMHUHT GONIIAHTUY JaBpHa OKCUILIAP,
KapxXMall Ba XyXkaipa AeBOpH MOJUMEPIAPUHUHT CYBHU CHHTHINU Ky3aTHJIaJIH.
IOBunran epmanapga Ba XyJ/UTaHTaH JyKKAaKIWIapAa CYBHUHT CHHTHUIIH
KapaeH! cal CeKMHPOK Ke4YaJH, YyHKH FOBHUIII €KH XyJUIall YOTHAa yiiap KHCMaH

CYBHU CHHTHO OJITaH OyJaau.
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OKCHIUTApHUHT JeHATypalmsianuuy Kysarmiaguran 50-70°C xapopat
MHTEPBAIN/IA OKCWJUIAp Ba KIEWCTpepU3alMsJIaHTaH Kpaxmaa opacuia CyB
KailTa TakcumiaHaau. byHpaH Ttamkapu, €pma Ba AYKKAKIWJIAPHUHT TYJIUK
NUIIMIIA YYyH KEpakiau KaiHall BaKTHAA KIELCTPEPU3ALMUIAHTaH Kpaxmall
TallKU ~ MYXUTJAAH  KylIUM4Ya  MHUMKAOpAAa CYBHM  INWJIMO  oJiaju.
Knencrepuzanusinanran  Kpaxmaja  XyKallpa HWuUuja Talep  MaxcyjloT
KOHCHUCTEHUUSACHHHUHI IIAK/UIAHUIIMJA WIOTUPOK 3TYBUM MYCTaxKaM WJIBUpPA
XOCHJI KUJIadu.

AVipyuM epMallapHM KaWHATUII JKapeHuJa Xy)Kaupa JeBOpPIapUHUHT
KHCMaH epwiniiud pyd Oepaau. by XonaTHu Xyskaiipa I€BOPUHUHT KaJIUHIUTH
Ownan Ooryam MyMKHH. Epuiran XyxkailpagaH KielcTepiaHraH Kpaxmal
TalIKd MYXHTTa YTUIIM MYMKUH. XyKaipa JAEBOPUHUHT €PUIIUIIN JOHIAPHUHT
OyTYHJINTUHU Ba IIAKIWHMU y3rapuinura oiu0 kenamu. lynmait xkumub, epma
xamJa JIyKKakJIWIapHA KaWHATHUII SKapaeHWJa Xaxaidpa OyTYHJIUTHMHU
CakJIaHUIIM Talep MaxCYJOTHH KOHCHUCTEHUMSCHUHHM Ba TAIIKH KYpPUHHIIWHUA
aHUKJIaNIH.

Maccacunune  y3zapuwiu.  EpManapHum — KalHATUIO — KapacHUIA
MAaCCaCHUHMHI Y3rapulIM acoCaH CYBHU IOTWIMIIM OunaH Ooryanrad. Taiiep
IIOBJIAHUHI YHUKHUIOM €pMa Typura Ba COJIMHAJUIaH CYIOKJIUK MHKIOpHUTa
OOIJIHK.

Kaiitapma ycynuua taiiepiaHrad AyKKakJIWIap, MakapoOH MaxcyJioTiapu
Ba aillpuM epMaJlapHUHI MACCACHMHM Yy3rapullura xap XWl O3UKaBHM
MOJJAJIAPHUHT MaxcCyJIOTJaH KallHaTMara yTUIIU XaM TabCUp 3TaAU. Y JApHUHT
MUKIOPH €pMmajia d3WiraH JOHJIAPDHUHT KynaWuiu OujaH oOpTaad Ba JOH
HaBJIAPUHUHT y3ura xociaurura oOornuwk Oynamu. FOxopu maddodnu rypyu
HaBJIapUHM KalHatranaa spuM maddod rypyd nasmapura aucdbaran 20-30 % ra
KaM KypyK MoJjajiap KalHaTMara yTaJiu.

MakapoH MaxcyloTiapura TUAPOTEPMHUK HILIOB Oepuiranjga Kypyk
MOJJTAJTAPDHUHT KaMalUIIKM YJIAPHUHT OYKHIN KOOWIMSATHHUHT OIIMINKA OWIaH

OpTa/Iu.
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Epma Ba pykkakiawiapHu KalHATUII >KapacHHUIAa alpuM aJIMaiTHpuO
OyaMaiiiuraH  aMUHOKHMCJIOTAJApHUHT  MUKIOPU  KaMasau.  [apuKHU
KailHaTraHja JU3MHHUHT Kamaiumuy 10,6, metuHHUHAT 9,5, TpuTtodoHHUKH 12,9
% Hu Tamkua kuiaan. JIOBUSHM KalHATraHga ymi0y aMUHOKHCIOTAJApHUHT
KamMaiiuimum Moc pasuiga 19,7; 20,9 Ba 23,7 % HU TallIKUI KWUJIaau.

Apyseuan moooanap mukoopu yzzapuwiu. Epma, TyKKakid Ba MakapoH
MaxCyJIOTJIapyu MCCUK Ma3aHJaj]uK WIUIOBH OEpHIN >KapacHWAa y3/la 3pyBUaH
MOJTAIAPHUHT TYIUTAHUIIM acocaH Kpaxmay xucoouaaH keyaau. Knercrepnan
KapacHUIa KpaxMall MOJIMMEPIapUHUHAT KHUCMaH 3PUIU Ky3aTwiaau, Oy Tanep
IIOBJIaJla, JYKKAKJIM Ba MaKapoOHJM TaomJjapia »JpyBYaH Mojjdaiap
MUKIOPUHHUHT OIITUIIIUTA OJINO KeJlaIu.

Kpaxman, (okopu MOJEKyJsip OJMrocaxapuajiap Xamja ->pyBUaH
MEKTUHHUHT KMUCMaH TUAPOJIM3JIaHUIINA HATWKACKIA KaHIJIap YMYMHUH MUKIOPU
OIIIaJIH.

OpyBYaH MOJJAJIAPHUHT TYIUIAHUIIKA MabJyM Japaxajaa MCCUK
na3aH aIuK WIUIOBH OCpUITHUHT BakTura 6oriauk. Kanya uimmmoB Oepuin BakTH

qy3uiica, IryH4a SpyB4aH MOJJAaTapHUHI MUKJIOPHU OIIaaH.

TaxkpopJam yuyH caBoJL1apu:
Epma Ba IyKKakIHIapHHUHT MEXaHHUK MYCTAaXKaMJINTHHHUHT MacaidIIMHH
KaHAal xapa¢Haa Ky3aTUIl MyMKHH?
MakapoH MaxcyloTjapura THAPOTEPMHUK HUIUIOB OepuiiraHja yiaapHUHT
TapKUOUJaru Kypyk Mojiajgap MUKIOPH KaHJal y3rapaan?
Knecrepnam >xapaéHu IyKKakid Ba MAaKapOHJIM TaoMilapJa >pyBYaH
MOJITAJIAPHUHT MUKIOPHUTa KaHAall TabCUP KypcaTaan?

OpyBYaH MOJJATAPHUHT TYIUJIAHUIIIN HUMAara OOriInK?

Tasiny uéopanap:
FOmiman: HaMJIAHUIIT
CTPYKTypa-MEeXaHUKaBUH Xoccayiap MEXaHUK MYCTaXKaMJIMK

OKCHUIIPOJIMH KpaxXMaJHUHT KJIEHCTepU3aLUSICH
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arperar XoJar noJiuMepap
3JIBHpa aMUHOKHCIIOTaJIap

ApyBYaH MOj1aIap OJIMrocaxapuasiap.
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Mabpysa Ne 7. TYIITJIA SPUM TAUEP MAXCYJIOTJIAP UIILJIAB

© g kB w n =

YUKAPHUII TEXHOJIOT'UACH

Pexa:

YSYHaCI/II‘a HKKHUI'a GYJIHHFaH MOJI TYIITUHHW HUMTaJIalll

Karra Oynakiu spum Tai€p MaxcynoTiap Taiépiar.

[lopuusinu spuM Ta€p MaxcyaoTyIap Taru€pianl.

Harypan sspum taiép Maxcynoriap TanépJaril.

bynaHran sspuM Taii€p MaxcynoTiap Tau€piarl.

Maiina Oynakiau spuM Ta€p MaxcysaoTiap Taképarl.

9.

AnaduerJiap pyixaru
A .Kyp6onos «Ilazanganuky», T.: «YkuryBun», 1987 i1.
bapanoB B.C. m np. TexHonorus mNpou3BOACTBA NPOLYKLIHH
obOmecTBeHHOro TnTanusa. M: DkoHoMmuka, 1986.
Kospmuna  E.II.  TexHomoruss  mpou3BOACTBA  MHPOIYKTOB
obOmiecTBeHHOro TuTanusa. M: DkoHomuka, 1975.
KoBanes H.II., CanpuukoBa JI.K. TexHomoruss mpuUTrOTOBICHHUS
nmumy. M: DkoHomuka, 1983.
Anemna JILM. u np. JlabopaTtopHbie paOOThl MO TEXHOJOTUH
MPOU3BOJCTBA  MPOAYKIMH  OOIIECTBEHHOTO  TUTaHus. M:
OKoHOMHUKa, 1981.
COopHuk penentyp OJt01 U KyJWHAPHBIX U3JETUN TPEANPUSTUAN
o0I1ecTBEHHOro TuTanus. M: DkoHoMmuKka, 1982.
COopHUK pelenTyp HallMOHAJIBHBIX OO U KYJWHAPHBIX U3JIETUN
Hapos0B Y30ekuctana. T: MexHat, 1986.
COOpHUK pelenTyp MYYHBIX KOHIUTEPCKUX U OYJIOUYHBIX W3JETUN
JUISL IPEANPUATHIA 00IIECTBEHHOTO MUuTaHus. M: DkoHoMuka, 1986.

COopHUK penenTtyp audTudeckux omoa. M: DxoHomuka, 1981.

10.MaxmynoB K.M. V30ek taomnapu. T: Y30ekucton, 1977.
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PacMm-7. Mon rymtuau Oynakiapra Oyauin Yu3MacH.

a-cysiKk HomJ1apu: 1-Kypak, 2-ejka cysru, 3-Tupcak cysru, 4-1o3 cysru, 5-
TYII CySITH, 6-yMypTKa CysTH, 7-yMypTKaHUHT TYpPTHO YMKKaH CysTH, 8-
KOBYpra cysikiapu, 9-rynuk cysru, 10-6onnup cysru, 11-erturta Oyitun
YMypTKa CysrH, 12-yH ydaTta ymypTKa cysry, 13-koBypra, 14-ontura 6en
YMYpPTKa cyAru, 15-ngymrasa.

0-Oynakmap Homu: 1-kyi Oynaru (a-enka, 0-enka oiau kucmiapu), 11-
OyiuH kucmu, [1l-enka kucmu (kanuH Tanuk), [V-koBypra kucmu, V-Tymn
kucmH, VI-mmymrru maru3, VII-con kucmu (a-COHHUHT WYKH Oyard, 0-
COHUHHT €H Oynaru, B-COHHUHT TalllKy OyJlaru, T-COHUHT I0OKOpU Oynaru),
VIII-6en xucmu (rorka Taymk KucMu), [X-menrHo0, KypakocT Oyiiar.




KECHII. MaxcynoT kaM KalUIIWIIKY Ba NUIIUPUITAHUIAH KEUUH SIXIIH
YalHaJWIIY YYyH TYLIT TOJAJIapyu KyHAAJIaHTUra KECUIaau.

YPUB IOMIIATHIL. Tlopumsinanrad rymt Oynakjiapyd YONKHHUHT Cajl
XyJUITaHTaH $SCCM TOMOHW OWJIaH YHUHT TyKAMaJlapu FOMITANAWTaH Japa)kana
OXHUCTa ypuO IOMIIATUIIA/IH.

I'yiutHUHT HUCOATaH KaTTUK KUCMHUJAH HaTypal spuUM  Taiep
MaxcyJloTjIap TaliepliaHTaH/la IOMIIATTHY YCKyHacuaaH (oinanaHmiagm, OyHaa
TYKAMaHHMHT TYPJIH KOUIapH KECHIIHO KOoMIapu Kecuiuo

BYJIAILL T'ymtnu sipum Tailep MaxcyJoTiap mapOaTUHUHT KaM OKHILH,
UCCUK TA3aHJaJMK MIUIOBM OepraHjia yJapHUHT Kyl OyrJlaHMacllurd Ba
I03aCHHUHT KW3apul MUIIMINK Makcaauaa OynaHaau. bynampan onauH sipum
Talep MaxCyJnoTiap Ty3JaHaIu Ba XyIIXypJIaHaIu.

[I'ymmm sipum Taiiep Maxcyiotiap Oup Heda ycynna OyinaHaau: a) yHra
OynaHanu; O) ok Oyliamara €Kd TyXyM-CYTJIM apajaiiMara COJIMHUO HOH
TaJKOHUTa OOCWJIaJi; B) WMKKM MapTa OymaHagu (TyXyM-CyT apajiaiiMacura

cosinb ok Oynamara OynaHau, Oy siHa TaKpOPJIAHAIM).

Karra Oysakiiu spuMm Taiiep MaxcyJoTjaap

SApum Taiiep MaxcyjioTiiap Myaccacacura rOOOpHIN Y4yH MOJ TYIITH
KyHugarnya taiepiaHaau: MyIMTH Marus, eIKa KUCMHU, YMYpPTKa KUCMHU, Kypak
(Oopka enKa Ba eJKa KUCMH), OpKa O€K (FOKOPH, MYKH, €H Ba TAIIKU KMUCMU), TYIII,
OMKHH, MMEITHOO, OYWMHH KUCMH aKpaTHIIaIN.

[lymtu Maru3, enka Ba yMypTKa KHCMHM HaTypajl Xojja OyWyHJIUruya
KOBYpHUIII €KM TOpUMSIM SpUM Tailep MaxcyjoTjiap Taiepiaml Y4yyH
UIUTATUTIAH.

Opka OEKHUHT IOKOpW Ba MYKM KUCMHU MOPLHUSIIA Ba OyJlaHraH OyJakiap
Xamia Maima Tyrpa® HaTypad Xojja KOBYpHIN, MIYHWHT/IEK KaTTa TYIIT
Oynakiapu Xamja TyAjiaHTaH 9ydKa erd KyIIuO Taiepiail yuyyH WIUIaTHIaIH.
Uyuka eru Kymuwirad sipuM Taulep MacCaJMK Ma3Kyp Myaccacaza COTHLI YYyH

Taiepnanaau. bynnan spum tariep MacaJUIMK KylWuaaruia Tavepiianaiu.
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bukwuH, Ty, Kypak KUCMHU KaitHATUO MUIIMPHII YIyH HIUIATHIIAIH.

Opka OEKHUHT €H Ba TaIllKH KUCMH, Ty, OMKWH KHMCMH, KYpaKHUHT €JIKa
KHCMH, OpKa €JKa KHMCMHU KaTTa, MOPLUMSIIM Ba Maiiia Kucmiiapra axpaTHJTraH
XOJIa JUMJIaIl Y9yH UILTaTHIAIH.

bukuH KHCMH Ba KypakHHHI OpKa €JlKa KUCMH OyiHH, MEIIHOB, KOJIUK
KeCMa, KOTJIET MaccacM Ba KuUKMa Tauepiam Xamaa KypyK LIypBaHH
TUHHUKJIAIITAPHIN YIyH HIUTATHIIAIH.

becysk Tym Ba COH HaTypaj XoJja SIXJUT KUIHO, mopuusuiu Oynakiapra
akpaTuO Ba aH4a Maiina kecub OynaHagaM eKu HaTypasl XOjJa KOBYPHII yYyH
UILIaTUIIA M.

Kypak Ba Tym rymTu mnopuus Oynakiapura KecMO eKd aHda Maiijga
Oylakyayiap XOJIAa IUMIIANI, OYTYHJIMTHYa THUIIUPUII Ba KOBYPHII YYyH
UILIaTUIIA M.

byiinH Ba KOJJMK KecMa KOTJIET MacCacHIaH TaoMJiap MHIIMPHUIIIA
unoiaruianad. YydkaHuHr OyWHWH TYIITHHU TOpIUs Oynakiapura OynuO

AUMIIAII Y9YH UIIIATUIT MYMKHH.

[Mopuusiiu ApuM Taiiep MaxcyJa0Taap
I'yirtnan Hatypan xamaa OyjiaHTaH MOPLUMSUIH SIpUM Taliep MaxcyJoTiap

TalepIaHaIy.

HarypaJu sipum Taiiep maxcyJorjaap

Mo rymtugan 80 Ba 125 r Ba3Hmaru anTpekor, oudireke, due, JaHrer
Ba 3pasajiap TalepiiaHaau.

AHTPEKOT: MyIITA Maru3fgaH KamHiury 1,5 - 2 cm kb Tyrpu Oypuak
ocTuza mopuus Oynaakiaapura KeCHiIaiau.

budmrekc: MymTH Maru3HUHT SHIM TOMOHHUJAH KaJIWMHJIUTUHU 2-3 cM
KWJIMO Tyrpu Oypuak ocTua Nopuus OyJakjiapura KeCUiIaiu.

dwie: MymITH Maru3HUHT YpTa KUCMHIaH TYrpu Oypuak OCTHA MIJIAHIP

KYPUHHUIIN/A, 3-4 CM KaJWHIUKAA Noplus Oyiakiapura KeCHIaau.
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YH3MAaCH.
I-xypak (onauHrH 0€K),
I1-6yitun kucmu, I11-1V-
Ty KUCMHU, V-COH

Oyrakmapra Oyuir
KHCMHU
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9. Yyuka rymruHu

Oynaknapra OyJui

=
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[l

YU3MacH
I-kypak (onaunru oék), ll-

v

yiuH

I1-6

kucemu, |V-tym kuemu, V-
COH kucmH (opka o€k), VI-

nymTHuMaru3

5

TYyI KUCMU




TO3aJIaHTaH YCUMJIMK €TH KYIIINO COMOJ UAMIITa COMMHMO coByKaa 5-10 coar
cakiaHaau. JIMMOH CyBU ypHUAA KypyK BUHO (PUCIHMHI) €KH JMMOH KUCJIOTacH
unuiatca xaMm Oynanu. ['ymITHM DUIIMPHUINAAH aH4ya aBBajl Ty3Jalll MabKyll
kypunmaiinu. Hly 3aiinga tadiepnanran Kyd TYIITH CUXra y4ujaaH Oup o3
konaupuO yrkasmwnanu. Kysu rymtuaad TadepiaHaaurad kKa®oO TyIITHHH

cupkajiamacjaal 1-2 coaT 1aBoMua COBYK/Ia cakiaml Kudos.

byianran sspum Taiep MaxcyJoTJap

Mo rymtugan 100 Ba 125 rpamMmmiy poMIITEKC TalepiaHaIu.

Pomrreke 1 copT rymiTHUHT yMypTKa KUCMH €Ku OOIIKa KUCMUAaH 45 nu
Oypuak octuiaa, 1-2 cM KalMHIMKAa OWp mopiusra Oup OynakaaH KuiInO
kecwiagu. ['ymT napyacu ypuO OMIIATHIAOM Ba TYXyMCHUMOH HIaKjra
KENTUPUINO TyXyM-CyTJIM apanammara OOTHMpUO OJMHAAM Ba HOH TaJKOHWIa
OynaHaJu.

Kyit Ba 3ukum rymrugan 125 rpammim mHunennap, Bazau 120, 155, Ba
190 r Oynran ypuO roMIaTHIaUural KOTJIeTiap TallepiaaHaau.

Uyyka rymruaaH XaMm XyAad IOyHAAW SpUM Talep MaxcCyJoTiap
TaliepiaHaaW, JEKUH yJap Ba3HM OwiaH ¢apk Kuiaaau. YpuO IOMIIATUIraH
KOTJIETHUHI OTHUPJUIA KOBYypra cysru OunaH Oupra xucoOnanHagu. Yyuka
TYIITUAAH TallepiiaHraH KOTJIETJArd KOBYpra CysITHHUHT OTUPJIATH Kyl OuiaH
20 r, y3yHIuru 3ca 8 cM, Kyd T'YIUTUJAH TalepiaHraH KOTJIETHUHT OTUPJIUTU
aca 12 r, y3ynnuru 7 cM.

uunens Tym (Kyi, Oy30K, 9UKH Ba 4y4yKa TYIIH) JJaH KOBypra Cysricus
Ba COHHUHI MyHITH Maru3 XouugaH kecuO oymHagu. Opka OEKHHHI JIaXM
TYLITH OMpJIalIrad Yu3uru Oyiirya KMCMra akpaTuiaay Ba KyHAaJlaHTura kapao
nopuusi Oynaxiapura kecunaau. [loprust OymaruHuHT Kamuuiura 1,5 - 2 oM.
Kecunran rymr Oynakiapu ypuO rOMINATUIAIU, Maiiapu Kecubd TalutaHaIu,
JbE30HTa OOTUPWIINO KaTTUK HOH TaJIKOHUTA OOCHIIAIH.

Ypub roMmaTwiraH KOTJET: KyH, 34kd, Oy30K Ba UyYKaHUHI TYyIIWJaH
KecuO TadepnaHaau. byHpal KoTieTiapja KOBypra Cysrd OYJHWIIUA JIO3UM.

Kotnernap koBypra cysru sHugek kuwin0, 1,5-2 cM KanuHIMKAAa TaxMUHaH 45
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Oypuak ocTuaa Kecub onuHaau. YpuO IOMIIATWITaH KOTJIET Talepiaml y4yH
TYLIHUHT HaTypaj KOTJEeTJIapra KeTaJurad Oouuianruy 2-3 4yu Ba oXupru 6-7 uu
KOByprajan Oouutad0 xamMma KoBypra kucmu unuiatwiagud. Cemus Kyil
TaHACHJaH KecHO OJIMHTaH KOTJETHUHI OTHUPJIMTH HOPMaJaH OIIMK Oymnamau.
ByHnpaii xonaa ryluTHUHT Oup mapyacu KOBypra Cysaru OwiiaH Oupra (KOTJIeT
YUyH), UKKMHYM [ApYacH KOBYpra CysIrucu3 (IIHULEIb YUyH) KECHUO OJIMHAIM.
Kotmer wmanpga KyW TymHMJaH TaWepiaHrasia TYyIIT [apyacd TErUIUINA
OTUpJIMKKa 3ra OymWiau yuyyH 2-4 KOBYprajiu KuWiIuO KecuO OoJuHaaAH, KEHuH
TO3ajallla OpTHKYa KOBypra oiu0 TanuiaHaaud. Tadiep TymT Dapyacujaru

KOBYpra CyAruHHUHI IIapdaCyu HATYpPaJI KOTJICTAAalru CHHIapHu TO3aJlaHaIau.

Maiina OyJiak/u IpUM Taiep MaxcyJoTJjiap

Moun rymtunan 6ed-crporas, a3y, TyJSIl Ba HMojkKapka (SOPOK TYIITIH
KOBYpMa) TailepiaaHaaH.

bed-cTporan, a3y mOymTd Maru3HUHI 3HCH3 JKOWMIAH Ba AaHTPEKOT,
POMILTEKC TallepialliaH KOJIFaH €JIKa Ba yMypPTKa KUCMH TYIITHIAH XaMzJa
OpKa COHHUHT IOKOPU Ba MUKW KUCMHUJAH KecuO oauHaAu. A3y Tailepianl y4yH
KYPaKHHHT FOMIIIOK KUCMHU XaM/Jla OpKa OCKHUHT TalllKi €H TOMOHMJIary FOMILIOK
rymtd unuiatuiaaad. FOmmok rymt 20 MM yamacu KaJMHJIUKIA SHJIM KUAJIUO
KecrO oJiMHaau Ba KanuHiuru 5-10 MM OynryHya ypu® roMIaTuiaau, KeMUH
TYIIT Mapyacu y3yHJaurd 3-4 cm kuianb kecu® Tyrpanagd. 'yt TyrpaMHUHHHT
Ba3HU Oed-cTporan yuyH 5-7 T, a3y yuyH 10-15 r Oynuim go3um.

[Nynsimn Kypak Ba KOJUK TYIITAAH Taepiananu. ['ymT OyiakyaiapuHUHT
Ba3HU 20-30 rpamMm Oynu0 TypTOypUaK KHINO KECUIIAIH.

[Tomxapka yuyyH KOpamoJl OpKa OETMHUHI IOKOpU Ba MYKU KHCMHJATH,
eJika, yMypTKa Ba Kypak KUCMHJIArd IOMILIOK TylITAaH kecub onmunagu. ['ymr 2
CM YaMacH KaJIMHJMKAA SHIM KWIKO Kecu® onMHUO KanuHiaurd 1 cMm OyiryHua
IOMILIATUITaY, y3yHiuru 3-4 cm, Bazau 20-30 r kunub Tyrpanagu.

Uyuka rymTy ryism, pary, nojxapka Ba kaboOra, Kyl TyliTH pary Ba
NaJ0Bra WILIATHIIAIN.

[Tomkapka ydyH 4y4KaHUHT Kypak Ba OyHUH KUCMH MIILTATUIIAIH.
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Pary Ba manoB yuyH Tymi, OyHUH Ba Kypak KHCMH CysiTd OWiiaH KecuO
onmuHaau. 'yt Oynakinapu pary yuyH orupiuru 20-40 r, nanoB yuyH 40-50
kb ky0 makinuga Tyrpwiaad. Kypak KucMmuaard Cysikiaapu  axpaTuo
OJIMHUILY JIO3HUM.

Kyii Ba 5uku TylmITHIaH TalepjaHraH SpUM Talep MaxcCyJoTiapAaru
CYSIKHUHT Ba3HU 13% pmaH, yydka rymTujaH TailepiaHraHHukuna 7 % naH
OLIMACJIUIH Kepak. SpuM Taillep MaxCyJOTIapHU CYySKCHU3 XaM TauepJiall
MYMKUH.

[Tne3mu kab06 yuyH Tymr Ba coH TymTu orupyuru 30-40 T, KaauHIUTA
0,5-0,8 cm i TypTOypUaK Kb KecuJInd cupkaigaHaau Ba Oup rymr, Oup mnues
exu Oup mue3, oup er Kuiaub cuxra yrkazuiaaan. CUXHUHT Y44 Ba OXUPHUIA TYIIT
YTKa3WINILIN KepakK.

Hartypan kaGOOHUHT TYIITH NMUE3MH Kabo0 CHUHTapW TYrpujiiafu, JEKUH
cuxra Oup ryur, oup aymOa yTKa3uiau.

T'yuum kuiimanu apum maiiep maxcyiomaap

bupuHun HaBMM rymrt TaHaHUHT 12 % HU TAlIKWI 3Taay, IIyHUHT Y4yH |-
HaB TYyIITJAH HuUcOaTaH yH4Ya Kyl OyJaMaraH KOBypMa TaomJjiap Taiepiall
MYMKHUH. |-HaBIM TyIITJAaH TailepllaHaIUraH MaxCyJITJIapHUHT MUKIOPUHH
KYMaUTUPUII YYyH MOJI, Yy4dKa, Kyl TyIITHUAAH KUMMAaJaHraH SpUM Tauep
MaxCyJIOTJap TalepiaHaIu.

buz OyHpman aBBan TymT OyJakjIapuHU MHIIAPUIN  MAWTHIArU
YUAAMIIMJIMTUTA aCOCAaH KOJIAr€HJIAPHUHT TYpJIM KUMEBHM YMIaMIIUIUTa OOTJIUK
Oynmai, Oanku OWPUKTHUPYBYM TYKHMAHUHT CTpyKTypacura (TyKUMa
TOJAJIAPUHUHT TYKWIWII XapaKTepH, TyYKHMMa KaTJIaMJIapUHUHI KaJWHJIUTU Ba
X.K.) XaM OOTJIMK SKaHJIMTY XaKuJa aulTuo ytrad 3auK. [IIyHUHT ydyH TYIITHUHT
OMPUKTUPYBYU TYKHMaJapyu CTPYKTYpacH MEXaHUK ycyijaa Oy3uica, y Te3pOK
MULIAIN.

['ymutHn  MexaHuK  ycyjga  Mapjajnam — y4yH — KAWMMAalaruyaaH
doitnananunaan. Kuiimamarnymgad TymT Wil KamMepacuJard HIHEKKa TYIIaIu.
Nm  kamepacura KecyBYM MeEXaHU3MJIAp ypHartuiran Oynaau. Yenak

ailmaHranua Xocwi OyiaraH OOCHMM Ky4yd TYIITHM MallMHa TeIIUKJIapuiaH
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CUKMO 4YMKapaau, MUYOK 3ca TyIITHH kecaau. Kuitma mammnHacupga ojaatia
Ky3UHUHT Juametpu 2, 3, 5, 9 MM OynraH nawxkapa unuiatwiand. ['ymT um
KaMepacuJa CWDKHUIIM YYyH KHiiMa MAaIllMHACUHUHT WYKU OyILIUTUra
KOBYPTacMMOH OypTHKJIap MIWIaHraH. Arap Oy OypTHK KoByprajiap eHuino
CUMKallaHCa, TYIT 23WIMO KeTaau, MIHEKAAaH SXIIM yTMalau, KU3UWIUW Ba
KniiMaHUHT cudatu emonnamaan. KecyBuum [03a €MOH axBoijiga Oylica Xam
KUWMaHUHT cudatu eMoHnamaanu. [IMYOKHUHT KeCyBUM MHJIKHM MaHXapaHUHT
I03Ura 3u4 Terud Typuilrd Kepak. [IM4ok HOTYyrpu yapxjaaHca THUPKHUII XOCHI
Oymagu Ba Oy THUPKUIITa TyIIT KUAPUO KOJMUO MINKAJIAHUII Kydasad Ba
KHHAMaHIHT Xapopaty anda Kyrapuiand (6-10°C ra kyrapuamm).

KwuiiMananran rymrnaH HOHCH3 (HaTypasl) Ba HOHJIM (KOTJIET KUHMAaCH)
MaxcyJnoT TauepiaHaau. Kuhuuk ymMymMul OBKAaTJaHUII KOpPXOHaJIapuaa
KUMMaJlaHTaH TYIITAaH MaxcyJjoTiap Kyjjaa TaiepiaHaju, WHPUK Taiepiarl
(dhabpukanapuia 3ca KOTJIET SCOBUYM aBTOMATIap UIILIATUIIAIH.

Hon conumnmaran (HaTypan) spuMm Tailep maxcyiotiap. Il copt rymTHu
To3anab, Maiina Oynakiapra Tyrpuwiaid Ba XOM er OwiaH Ouprajivkaa
KuiiManaHaau. Maiiga kyO makiuaa Kuiaud TyrpajiraH AyJIJIaHTaH 4ydyKa erd Ba
XOM €THU KHWMAaJlaHTaH TYIITra Kyl MyMKuH. KuiiManaHrad rymirra cys,
Ty3, Myp4 KyIIHO AXmnia0d apaaliTHPUIAIN.

budpmrexkc - kamuauuru 1,5-2 cM OyiraH siCCHM-IOMajiOK MIAKIWIArH
MaxcyJoT.

®wuie - Hyronnuru 3-4 cM OyJraH HWIMHIP MAKIAIArd MaxcyiorT.

Pommirekc - TyxyM Ba cyxapura OyJiaHraH oBaj IaKJIugaru MaxcyJorT.

Jlyna kabo0 - cuxra TOpTWITaH KuiiMa Kabo0. Y Kyiimgaru u4a
TaliepiiaHaau: Kyd TymTu Oynakiapu, Aym06a MOM Ba OOIINHUE3HU OUprajukaa
y4 MapTa KuiManarnynas yrkaswiaau. [lue3 maxcynorra XymrabM OepuOruHa
KOJIMai, TYIITHU IOMIIIATaad, YyHKH MHE3/1a MPOTEOJUTUK (depMeHTiaap Oop.
Kuitmara wmypu, ©0ab3aH 23ca JMMOH KHCJIOTacM CoJMO  sSXIIKIao
apajalITHpuiIagn Ba OMp Heda coaT coBykna Kyiwminaau. CyHT KMMMaHHM CHXTa

TOPTUO yTJIa TUIITUPUIIAIH.
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Hon conunHran kuitmanu sipuM Taiiep Maxcysiomiap (kotier maccacu). IlI
HaB TYIITHU IIail Ba Maiijja cysKjap/aH To3anad, ypraya Oyiakiapra KeCHJIaau
Ba  KyUNaWwXapaJlu KuiiMamaruygad Oup Mapra, Oup  mNaHxapaiu
KHMMaJIarny1al UKKA MapTa yTkaswiaad. KuiiMalaHraH TymT CyT €Kd CyBJAa
OYKTUpWITaH OJIMM €KM OWUPUHYM HaB OyrjIod YHHUJIaH enuiaraH OyJika HOH
TankoHura Ootupunagu. Komimer maccacu Oy30K €KM 4ydka TyIITHAAH
TaliepJlaHTaHJa HOHHUHT CUPTH KecuO TanuiaHaau. Kuitmananran rymrra Mypy
coaub cTonjga €Ky TyIT KOPUIUTHUPruyja sAXmuiaad apalaliTUpUIagd Ba sHA
KAWMaJarnyial yTkasuob Ty3 Kymutiaad. JlacTmabku xuiimananiga TYIITHUHT
xapopari 1,5-2°C raua KyTapuiagd, UIYHHHT Y9y CYB ©KH CYTHH COBYTHII
kepak. Kartuk Oyika HOH UBUTWITaHAAH KEWHMH OXMCTAa CHKWJIAIU.
Tallepianran  KOTJIET MaccacH  SXIIWIA0  apalaliTUPWIAAW,  YpHUBO
KOPUILUTHPUIIAIN Ba KOTJIET, OUTOUKA, LITHUIIEIIb sicala/lu.

Tedrenu, 3paza Ba pyJjieT TailepiaHaAUraH KuiMa XaMm XyAJAd LIyHJan
WIUTAaHAIM, JIGKUH YHIa HOH KaMpOK coiuHaau. byHnaH rtamkapu, Tedrend,
¢dpukanenpbka maccacura nue3 coiumHaau. KynruHa kuiiManu maxcyloTiiap
CyXapH TaJIKOHWTA OyJIaHaaHu.

burouka kanuHIuru 2 cM, AuaMeTpu 6 cM OyJiraH siCCHU-IOMajOK HIaKJUIN
MaxcCyJOTAUP.

Korner tyxymcumoH MaxcynoT OymuO, y3yHmurua 11 cm, sHEH 5 cwM,
KQJIMHIUTH 1-2 cMm.

[Taunens kanuaaury 0,5 cMm Oyirad TyXyMCHMOH MIAKJUTA MaxCyJIoT.

Tedrenn nuamerpu 3 cM U AyMaJlOK MaxcyJoT Oynub yHra OyliaHau.

Pyner kylinparnya taliepiaaHaau: KOTJIET Maccacu XyJl COUMKKa ronka (1,5
- 2 cMm) kunub e3wnnb, ypracura KvilmMa colMHaau (MacajlaH, cyBAa MUIIMPHO
ernad COBUTWIITaH MakapoH; KhiMara TyxyM Kymuica xaMm Oyinaau). CyHrpa
PYJIETHUHT OMp Y4YM MKKMHYM y4Wra TYrpu KeJaJuradH KWiu0 ypanaad Ba
YOKMHU TMacTra KWwinO SXTUETIMK OWjaH erjlaHraH JIMCTra KyWHJIajau.
MaxCyJOTHHHI I03Ura TYXyM-CYTJIM apajaliMa CypTWIaJd, HOH TaJKOHH
CeNnWJIaid Ba pyJieT NUIIMPUIACTIaHa epriiMail Oyru YukuO TypHILHd YYyH OUp

Heva >KOMHTa MMYOK OMJIaH KeCHuJjIaau.
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3paza kyHujgaruya TaillepiaHaAu: KaJWHIUTH | CM SNaJlOK KOTJIET
MAaCCaCHHUHI ypTacura Maiganad Tyrpairad TyXyM, KOBypUJIraH IUe3 Ba KyKar

coyin0, YyeTnapuHu OYKUO TYru0 TyXyMCHUMOH IIaKJTra KeATHPHUIAIH.

Hccuk nazanoanuk uwinogu depeanoa 2yuim myKumacu moaiaiapuHune
y3eapuuiu

My1iak Tojanapyu OKCHJUIAPUHUHT A€HATYpalUsIaHUIIIN.

Myak OKCHIIAPHHAHT JCHATYPAIMOH y3rapuin 57-75°C xapopatia 103
oepanu.

JlenaTypanus HaTWKacuAa SIHTU KyHAalaHT Oorjap xocus Oymanu, Oy
XOJI TUIPOPWILTM MapKa3JIapHUHT KaMaluiura, ruipood rypyxJapHUHT 3ca
Kynaiumura onu0 Kenaau, HaTWkala MyIIaKk TYKUMAacHHUHI CYBHHM Oorjail
KOOWJIMSATH Macasi/iy.

Xapopar ommmu 6uwiaH (75°C) XOCHI OyIraH amBHpa 3HWIAHAAW Ba
CYBHUHI MabiIyM OHp KUCMHU XyKailpajmapapo OyIIIMKKa aXpanuOd 4YuKai,
OyHIa MyIIak TOJNIAJTAPDUHUHT 3UWIUTH  OIIaJM, XamJa IONKaJaHUIIH
Ky3aTHJIaIu.

(I'ymitra WMCCHMKIMK WIUIOB O€praHMMU3/a YHUHT 3UYIaHUIIA Ba
XQXMUHUHT KaMalMIlIA IOKOpHUa KypcaTuiiran cabadiapra OOruK).

My1iiak Tonaiapyu AMAMETPUHUHI KaMaWWIIMHUHT Japakacu XapopaTtra,
pH MyxuTra Ba UCCUKIIMK TabCUP ITHIIl BAKTUTA OOTIUKIUP.

Konnacennunz 0oenamypayus 6a 0eCmpyKuyuaiaHuuiu.

['yIuTHUHr KaWHATUMII [AaWTHIA YHUHT FOMINAIINIA  KOJUIOTE€HHUHT
y3rapuilld XaM TabCHUp DITald, JJIACTUH TOJlajapu y3rapmaiam daxaTruHa
KHCMaH OyKaJiu.

Konnaren Tonacupmaru OomnuiaHruy y3rapuuuiap cuctema xapopaTu 50-
55°C KyTapuiiraHga Ky3aTHIagd. ByHIa KOJUIareH TIyIITAAH CYBHHHT MablIyM
Oup xkucMuHM WWIKO 010u Oykaau. (I'YyIITHUHT aBBajl XaXMUHUHT OULIMIIIH,
KeMMHYAINK 3Ca MaCaluIIIN).

KomnareHHUHr — JeHaTypalMsUIaHMIIMAA 34 CIUpAUId  ypayiraH

CTpyKTypacu  Oy3wnub, TapTUOCM3  spajiraH  MOJEKyiajapra  Kaiirta
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nepeopueHTanusianagu. by xomn sca gubOpminap cTpyKTypaHUHT Oy3WIMIIN Ba
TonanapHUHT maddodaanummra oaubd Keaaam.

KonnareHHUHT neHaTypanuscu y4 00ockudia 6opaiu:

VY3yH NoAunenTu ] 3aHYMPUAArd HIKH OOTIAPHUHT Y3UJIHUIIIH.

[TonmumnenTHa 3aHKUPIAPUHUHAT y3apo EH OOTIApUHUHT y3WITHIIIH.

[lonmumenTua 3aHXUPIAPUHUHT y3apo Ba CyB MOJIEKyJalapu OuiaH
OOITAPUHUHT Y3UIHILIH.

bynmait  y3rapummap — HaTKacuAa — KOJUIAareH  JIECTPYKIHSUIaHUO
THOTUHHUHT XOCHJ OyJIUIIH Ky3aTHIaIH.

['motiH  Monekymacu  5-6  KaBaJeHT  OOrJlaHTaH  TOJMIICTITH]L
3aHKUIApUIaH HOopart.

TakpopJam y4yH caBojJjiapu:

Mou rymty Hevya Kucmra OynuHaau?

['ymrtnan kangam spuM Tau€p MaxcymnoTiiap Tau€piaaHaan’?

['ymitman spuM Tai€p MaxcyjaoTiap Tau€pramjga KaHaau ycysulapAaH
dornananumam?

Hccuk mazaHmaivik WIUIOBM OepuiraHja TYIIT TyKHMacu ToJajapuia
KaHJal y3rapuuuiap cogup Oynaau?

KonnareHHuHr aenarypamusicu Heuta OockuyaaH ndopar?

Tasinu noéopanap:
Harypan HUpUK OyJakiu
[Topuusiianran Maiiia Oymakiu

Kuitmananran sipum Taiiep MaxcynoTiap  Oysnari

Ok Oynama JLE30H

Kotner maccacu AHTPEKOT
budmrexc bune

Jlanrer [THHUIICIb
Dckanon JIMMOH KHCJIOTacH
Pommirexc 06edcTpOoroHoB

Kuintmanaruyg OMPUKTHUPYBYU TYKHMA
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Myckyn Tykumacu MyLIaK ToJiajapu
Kommaren TJIFOTUH
KoJutareHHUHT JeHaTypaiusIaHuIIm KOJJTAr€HHUHT JECTPYKIUJIAHUIIN

[TonunenTu 3aHXupu KOBAJIEHT Ooruap.
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Mamspysa Ne 8. IAPPAHIAJIAPT'A BUPJIAMYUA UI1JIOB BEPUII

Pexka:

1. Vii mappanjganapu Ba WJIBacuUH (€BOWM Kylll) TYIITHHUHT OBKATJIMK

axaMusATH
byTyH TaHanu spuM Tan€p MaxcyaoTiap Tau€piiamnl.
[Tappanna dunecugan spuM Tai€p MaxcyJaoTiIap Tauepiarn.

Hatypan Ba OynaHran KoTJieTiaap

CE

MaxcyJoTJiap

Anaduetrap pyuxatu

KuiimMananran mnappaHma TyIITHAAH TaW€pilaHTaH  SpUM  Tamép

1. bapanoB B.C. wu gp. TexHomorus NpPOU3BOACTBA MPOIYKLIUU

o0IecTBEeHHOro TnuTanus. M: DkoHoMuKa, 1986.

2. Ko3emuna E.I1. TexHonOTHS TIPOU3BOACTBA MPOIYKTOB OOIIECCTBEHHOTO

nutanus. M: Dxkonomuka, 1975.

3. A.Kyp6onoB «Ilazannmanuk», T.: « YkutyBuny», 1987 .

4. KosaneB H.III., CanpuukoBa JI.K. TexHonorus npuroToBiaeHus nuiu. M:

OxoHomuKka, 1983.

5. Anemmmna JIM. wu gnp. JlaGoparopHble pabOTBl 1O TEXHOJIOTUHU

MPOU3BOJICTBA MPOIYKIMHU OOIIECTBEHHOro MNUTaHus. M: DKOHOMHKA,

1981.

Vii mappaHnanapy Ba WIBacMH (€BOWM Kyll) TYIITHHHHI OBKAaTIUK

axaMHMATH KaTTa, YyHKM YyJapAa KynruHa MUKIopJa oxcui (21-24) o6op.

[Mappanna rymTuga MOJ TYIITHTa Kaparaija XyIxa3m OKCHII KYIIPOK Oysaiu.

Vit mappaHJaCUHUHT TYIUTHIAArM €r MHUKIOpU Typiauda (O3rMH TOBYK

taHacuaa 4,5 % na" TopTuO ypTraya CEMU3JIMKIArU ro3 Ba ypAak TaHacumaa 26,1
% raua) Oynamu. Y mappaHJaCHHUHT €TH OCOH dPYyBUaH OYJITaHIWTH YYYH

KOBYpPWJITaH Ba MUIIMPWIraH MappaHaa TymTH (akaT HCCUKIMTHIArMHA

UCTEHbMOJ KHJIMHUO KoJIMail, Oalku yHAaH SXHAa TaoMJlap XaM TalepiaHaIu.
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WNnBacunnapna (Gemana Ba ymi OyHIAH MYCTAacHO, yhap Ky3da Kyzda
cemu3 Oymanu) er xyga kam. O3ruH Maija WIBaCMHM KOBYPHILJAH OJIIUH
0ab3aH YOMKMU OuWjIaH ypuO IOMINATWITAH INNUK Oyjiarura ypanaad, HUpHUK
WJIBACHHTA 3Ca MUK THKUIA]IH.

Em yii mappangacMHUHT TYIITHAAQ SKCTPAKTHB MOJAalap kaM Oynaau,
IIYHUHT Y4yH KypyK IIypBa Taliepiaiia KarTa enuiy nappasaa (Kkapu Xypo3aaH
OOI1IKa) UIUIATUJITAaHU MabKYIL.

ToByk, 1lecapka TOBYK, KypKaHUHI TYHTH OK, TI03, YypAaK Ba
WIBACHHJIADHUHT TYIMTH KOopapok Oymaau. OK TymT KapamMTHp TYIITra
kaparanaa kpeatununra 6ou (1,01-1,1 %). Kopamtup rymraa 0,04-0,83 %
KpeatuHuHU Oop. OK TymIT KapamTHp TYHITra Kypa IOMIIOKPOK Ba T€3 Xa3M
Oynasu.

Myckyiiap paHTUHUHT OY-TYKJIMTA MUOTJIOOMH OKCHJIMHUHT MUKIOPHUTa
Ooormuk OynuO, y KylIJardk MabiyM MYCKyJl TpyNHaTapUHUHT HIUIAIT
napaxacura kapa® ysrapaau. LyHuHr yuyyH Oup TaHagard TYpiId XHil
MYCKYJUJIADHUHT paHru Oynmaiau. MacanaH, ro3, ypAak Ba WJIBACHHHUHT
KyKpak MYCKyJUIapyd KH3WJI paHrja, TOBYK, Ilecapka TOBYTM Ba KypKajga OK
paHriy, 1ry OujilaH OuUp BakTAa YJIAQPHUHT O€K MYCKYJWHUHT PaHTH KU3UI
Oynaau. MyCKyJUIapHUHT paHTd MYCKyJUIap Tpynmnacud OaxapraH WIIMHUHT
JapakacuraruHa smac, Iy OujaH Oupra OUPUKTUPYBYM TYKHUMaJIAPUHUHT
MycTaxkamiurura xam Oormmk. Ok rymrt (KykKpak MYyCKyJuiapu-¢uie)
IOMILIOKPOK Ba Ma3aHAANMKIAa KaJpu IOKOpU Oyaub yHAaH KUMMATIH SPUM
Tailep MaxcynoTiap Tadepnanaau. OK TymITAa KOpaMTHp TyIITra HucOaTad
XYIIXa3M OKCHUJUIAap KYNpOoK Oynaau.

Kapu Xypo3HHHT TymTd KaTTUK Oynaaud Ba KOBYpPHUII yUyH sSipaMaiiu.
[[lypBacuHUHT paHTu Xupa Ba ekuMcu3 Oynamau. Kapu Xypo3 rymmtuHH KOTJIET
MaccacH Talesaira Ba TuMJIall y9yH TaBCUs dTHIIAIIH.

Emr ToByk Ba )KyXa TYIITA KOBYPHII, KaWHATHII, JUMIIA0 MUIIAPHII YIyH
unuiaTuiaaau. bymapiaaH TadepiiaHraH NIypBajia SKCTPAKTHB MOAAANAp Kam

Oynasu.
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Pacm-10. TTappannia rymrraanr Ooriami.
a-OupuHYHM ycyi,
O-MKKUHYH YCYIT




bupunuu ycyun. [lappanganunar OyWrH TEepUCH Ba KaHOTU XYIIH
«YyHTaK» ycynauzaa Oornamra yxmam oaxapuianu. byana 0,5-0,6 M y3yHiaukaa
un onuHagu. W ypracugaH xanka ycCyjiuaa elKacu OWJIaH CTOJ yCTHra
KyHWIraH mappaHjaa Tyl CysSTd dTarujaH WIMHTUPUO OOriiaHaj, MKKajda yd
KaHOT  CysKJIapu WYWJaH  yTKa3wiuO, enkacuga «OyT»  IIakiuja
yupalTupuiag, xap Oup o€k ywiapuHu O0agaHura €TKU3mWINO, KaTTHK CHUKHO,
un ywiapu OounaH TopTHO Oormal Kyilmnagu. Arap WIIHUHT ypTacu HIMHMAan
cuprayind 4ukuO® keragurad Oyica. WNHM WIMHTHpUII Y4YyH Tyl CYSTU
dTaryjard TYIMITHU OUp 03 Kecull MyMKHH. By ycynma OorjamHu TOBYK,
KyXKajlap/a KyJulall MyMKHH.

NxkuHuu ycyn. uuoBnan yrraH nappasaa rymTd €l1Kacu OuiiaH
kydmnaau. 0,7-0,8 M y3yHJIHMKAAa MO OJMHUO, ypTacHUAaH IyM YYHMHUHT ETJIMK
KAUCMUJAH Xajka ycynuga OornmaHaav. Wn yunapu OEKIApUHUHT yujlapura
XaJlKa MAKIuM[a TalulaHuO TOPTWIaaW, eiakacu Oyinad «O0yT» KypUHHIIUAA
KAHOTJApUHUHI WYUJAH YTKAa3WIWO, TYIIMHUHT (ujie KUCMUTa U y4dJapu
TopTuO Oornmanaau. by ycynna Oornanuin HupHK mNappaHiaiapaa KyJulail
Makcajra MyBOQUK.

Yynmaxkua waxnuoa uxuamaquimupuwi. 11appaHlaHUHT KOPHHU MHAYOK
OwiaH TWIMHUO yHra oerm KuputuO KyWwiaau. BylinH Tepcu Ba KaHOTHU
enkacura kanpud kyiunaau. KoBypunaauran ro3 Ba ypaak, MUIIUPUIAIUTaH
TOBYK, *Yy>ka Ba KypKa Iy yCyJ/1a HX4aMJIallTHPHIAIN.

bup murkumnu uxuamnawmupuw. llappaHna TaHacu 4YaJKaHYacUra
KyHujgaau Ba 4Yam Kyl OwiaH ymmaOTypuO, yH KyJjja OIIMa3jIuK HrHacu
TylIUAaH YyTKa3WiaJu, KEWMH WrHa WnM OujlaH Oupra TYIIHUHT TarujaH
nacTiaOku xojatura onud yTwinO (uie KUCMUHUHT OypTHO YMKKaH >KOMHU
OXUPUJAH UKKMHYU MapTa yTKazuiaaau. Oek TaHara CUKUO enuIITUPUO, HITHUHT
y4Hu enKara OorjaaHaau.

Hxkku muxumau uxuamnawmupuwi. Ilappanna TaHacu 4alKOHYacura
KyHWIagu, OErMHHUHTI OyKJaJWraH >KOMHAaH Na3aHJaJMK WrHach YpHINO
TaHaJaH OJIM0 YTUO MKKMHYM OETMra YMKapuiaau, KeWUH TaHAaHU eMOOIIaTHO

UMl siTHA KaHOTHM Ba OyWHWHUHT OpKacura KalpuiraH TEpUCHIAH YTKa3WJIaJIH.
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bupvHun unHUHT yuu (OWp W COHMIA, UKKWMHYM WM KaHOTUAA KOJJIUPHUIIAIN)
Tyru6 OoryaHaau. TaHa yajgKkaHYacWra araapwiajv, UKKMHYM UM TOC CysArura
AKWH OylraH ejKa KHUCMHU OCTHJIaH YTKa3WIaJW, Iy HWIHU TaHaJaH sHa
KalTapuO yTKa3uO CHUPTMOK KWJIMHAAW Ba WIHUHT y4u OoriaHaaw. TOBYK,

XKy’Ka, KypKka MaHa 1y ycyJija uXxuyaMaiTHPUIaIn.

IHappanna ¢punecuaan spuM Taep MaxcyJioTJiap TauepJianl

[Tappanna dunecugan HaTypan, OyJaHraH Ba KUWMajaHTaH KOTJETJIAp
TalepIaHaIu.

Hamypan ea oynanzan Komnaemaap: TappaH/ia HUMTAJAIl TaxTacura
yaJlkaH4Yacura KyWuiIaau, NENHOO KUCMUJATH TEPUCH KECUJIaJM Ba OCKJIapH
OyruHnapujaH OykuO Kalupunaau; Quie KUCMHUIArd TEPUCH IIWIIMHAM,
KyKpaK CYSATHMHUHI OypTHO YMKKAaH >KOWUIAH TYIITH KECUJaAH, alpu CysTH
YOMWJIaau Ba aBBajl OUTTa (Ujie KAHOT CysTW OWJIaH, CyHI'pa UKKUHYUCH KaHOT
cysaru 6mnan kecu6 onuHanu. Kecub0 onuHran ¢usiae UKKM Katiam, SbHH KaHOT
cysaru 6op Tamku (karra ¢uie) Ba HUKU (KUIUK (uiie) MycKyJiaaH uoopar.

Kuuuk punenn katta Quiienan axparn0d MKkaia (UISHUHT XaM Iaiu Ba
napaacu onu6 Tanutananu. Karra QuiieHWHr alipu cysru axpartu® OJUHAIM,
KaHOT CySTH TO3aJ]aHagd Ba YHUHT WyroH KUCMH 4omuO Tanutanmu. Kuumk
dbuneHuHr OyinamMa maiu TOpTUO onuHaAU. MHrMYka Ba XyJUIaHTaH MHAYOK
Ownan ¢uiaeHUHT mapaacu kecuO TamanaHau. Karra duieHUHT TymTd y3yH
KUTUO THUJIMHAANA Ba MKKHU-YY JKOMHIAH NMaill KUPKUJIAJAU KU KecuO OJMHAAN Ba
TYIITH KECUJITaH >KOMUIaH MKKU TOMOHTa ouwmianu. Karra dunenan ouuniraxn
KOMra KU4uK usie TUKUO, KOTJIET TyXyMCUMOH IIaKJra KeJITUPHIIA]IH.

byHnman ycymna taiepnaHral KOTJET HaTypal komieT aevnnanu. [y
WycuHAa TailepjaHraH KOTJIETHH JIb€30Hra OOoTHpuO OK Oynamara OyJanr
MyMKUH. ByHna Oymanran KOTJIeT OJIHHA M.

Iaunens (cTomMuHuil) XaM XyIad HaTypall KOTIeT KaOu TaiiepiiaHai,
KaHOT CysAru onub TamanaHau, ¢uiae cail ypud IOMIIATHIATA Ba JIHE30HTA

OooTupuinO, Maii/la OK HOH TaJIKOHHUTA OyJaHaIu.
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KueBua kotier (kuiiMajnaHTaH): TOBYKHH KaTTa (uiIeCH UYKA TOMOHJIAH
y3yHacura Kecuiaau, TyIITH OYMJIMO KanuHiaura 2,5-3 MM OyiryHuda cain ypuo
romiatunaau. [ainapu can kecunaau, arap CUTHITAH JKOMU OyJica, YHra FomKa
KO ypuO MOMINATWITAH JIaxXM TymT Oylakdyacw Kyduiaagu. Ypuo
IOMIIATUITaH (UIECHUHT ypTacura HOK IIAKIWAA sicajilaH capurer Oyjaru
KYWHJIIN.

KueBua KOTIETHH TyXyMHHUHI CAapUTM €KH SIIMJI €T apajalliTUPHITaH
capurer Kymu0 xam kuiimanam MyMkuH. Kuitmara kuumk ¢uie kyiinb karra
¢uneHuHr atpodu KuiiMaHu OEKUTHO Typaguran kw6 Oykunaau. Kuesua
KOTJIET Xap raj Jibe3oMra 00THpraH XoJijia MKKM MapTa ok Oyiamara OyJaHau.

Kuitmanu kotner. KuliManu KOTJIET XyJIaud KHEBYAa KOTJIET Kabu
TallepjlaHan, JICKWH Yy WIBACHH TYIUTHJIAH TauepiaHagu. Y OK Ky3HKOPHH
KYIIWITaH KYIOK CYTJIM cOoyc OmiaH KuiiMaidaHuIu. ByHUHT yuyyH yH KOBYpuUO
OMp 03 COBYTWJIAAW. YHHU Y3JIYKCH3 apajaliTUpud TypuO ycTura acra-ceKuH
UCCUK CYT KyHWIaau, XOCHJl Oyiran macca axmwiad ataigaHaau. To3ajlaHraH
KYy3UKOPHH JIMMOH KMCJIOTacH KyUIWJITaH UCCUK CyBJa AUMJIA0 MUIIMpaNIaay Ba
Tyrpad cajn KOoBypuO OJMHAIU, KYIOK CYT coycu cojinHaau. Coyc KyIOK OyJIHIIN
Ba OKMO KETMacCJIUTH y4yH TyXyM Kymuo6 Tailepnananu. Kuiimanusr yptuacura
Oup mapya MUITUPUIITAH TO3 KUTAPU COJHII XaM MyMKHH.

Kotnernn Oup mapya mUIIMpUIraH To3 >KUrapu Ba Tprodensb (aumiad

MUIITUPUITaH) KYIIWITaH KHEJIh Maccacu COMUO KuiMasa MyMKHUH.

Kuitmasianran nappanjaa ryluTuiaH TalepJjiaHrad sipum ramep
MaxcyJa0Tjaap

Kuiimananran nmappanja rylmTiiad sspuM Taep MaxcylaoTIapAaH KOTJIET
Ba KHEJIb Maccacy TaepiiaHau.

Kotner maccacu. bynnait koTjieT Maccac TymTiM KOTJIET Maccacu Kabu
TaliepjaHa v, JJIEKUH Oyr10 HOHMHUHT CUPTH KecuO TalllJlaHaIu Ba Maccara yu
MAppaHIACUHUHT €TH, Capurer €Ku MaprapuH Kymwiaaud. nBacuHnoan
TallepjaHraH KOTJET MaccacujgaH wmypu coiuHaau. Koriner waccacupan

I0OKOpHU/a TaBCU( dTUITaHN KaOW KOTJIET Ba OMTOUKA TallepiaaHaIu.
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Kotner Ba OuTouka TOBYK Ba KypKa TYIITHUHUHT Oap4ya KHUCMHIAH, YHII,
Kyp, KakJIMK, KapKyp Ba KUProBYJHUHT (QUIECUAAH TallepiIaHaIu.

[Toxkapua KOTJIET: TOBYK TYIITH KUWMajaruyjaH yTKa3wjiaau, CyT €Ku
KaliMOK/Ia MBUTWITAH OK HOH, FOMINATWJTaH Capurer KyIIWJIaad Ba sXImuiaad
apamTupuO, TYXYMCHMOH SICCHU IMAaKa Oepuiaaiau, KyOMK KWIHO TyrpairaH oK
HOHra OocHIIaau.

Knenv maccacu. To3amaHran TOBYK €KM WJIBacHH (QuiiecH Maiina
TEUIUKIM KUHUMajgaruyjgaH MKKU yd4 mapra yrkazuwiaau. CyT eku KailMokzaa
UBUTWITAH KaTTHK OK HOH €KHM KaTJaMJIM XaMHp KYIIWJIaJd. apajalliTHPHING
sHa KUAManaruyjan yrkasuanad. Maccacu ¢gap@op XoBoHUa A SHUMO, dIIaKaaH
yTKa3Wiaad Ba KacTprojira COJMHAAU. bab3aH TyXyM OKU CONMHHO sSXIIKIIa0
aTaJlaHayd. ATanail NaiTUaa acTa-CeKUH CyT KyWnO Typuiiaau.

Taitep kHenbp Maccacura Maijga Ty3 KymuO apanamrtupwiand. Kuenb
MaccacuHd Oup OyJak KHEJUIM CyBra cojiraHja cyB OeTuaa cy3uO ropaauras
X0JIra KeJryH4ya arajam kepak. Kynm MuUKmopaarn KHelb Maccacd MEXaHUK
aTanaruwiapaa aranaHagu. KHenb mMaccacujaH TaiiepiaHraH MaxcCyJoT Kyna
HO3UK Ba IOMIIOK OyJaau.

TakpopJam yuyyH caBoJuiapu:
1. IMappanpganapaaH KaH[ai sspuM Tal€p MaxcyJoTiap Taépianaau?
2. ITMappannma gurecnnan kKaHmai spuM Tan€p MaxcynoTiaap TanépraHaan?
3. Kuiimananran mappanja TYITHAAH KaHIad SpuM Tal€p MaxcyJaoTiap
Taiépnanagu’?

4. Kuenw maccacu kaHjai Tan€priananm’?

Tasinu ubopanap:
DKCTPaKTUB MOJIajiap
Karra ¢pune
Kuunk due

Kuex maccacu.
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Maspy3sa Ne 9. BAIMUKKA BUPJIAMYHA N1IIJIOB BEPHUIII

Pexa:
Mys3natuiarad OaTuKHU My3JaH TYIITHPHIIT
Ty3naHran OaTMKHU UBUTHIILL.
banukau HUMTAaIAI
Tanranu 6aMKIapHU UIIUTATHIN YCYIH

banukiapnan sspum Tanép MaxcyaoTiaap Tau€pJiall.

© g kB w n =

Tanranu Ba TaHracu3 OajuKiIaplaH TaWepliaHraH sIpUM  Taiep
MaxcyJoTJiap
7. Ocetp Oanurujan TaiiepiaHraH pyuM Taiiep MaxcyaoTiap

8. Kuiimananran 6anukiaaH sspuM Ta€p MaxcysoTiap Tanépiarni.

AnaduerJiap pyixaru

1. A.Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutyBun», 1987 i.

2. bapanoB B.C. wu gap. TexHonorus TPOU3BOACTBA TPOIAYKITUU
oOIecTBEeHHOro MuTanus. M: DkoHoMuKka, 1986.

3. Ko3emuna E.I1. TexHonOrHsT IPOU3BOACTBA MPOIYKTOB OOIIECCTBEHHOTO
nutanus. M: Dxonomuka, 1975.

4. Kosanes H.III., CanpuukoBa JI.K. TexHonorust npuroToBieHns nuiy. M:
OKkoHoOMHKa, 1983.

5. Anemmua JIM. u gp. JlaGoparopHble pabOTBl 1O TEXHOJIOTHH

MIPOM3BOJICTBA TPOJYKIIMK OOIIECTBEHHOI0 MHUTaHUsA. M: DKOHOMHKA,

1981.

banuknapra OupiaaMmyu UIUIOB OepHIll UILTApH KyWuAaruwiapjaad noopar:
My3JaTHIraH OaTUKHUHT MY3JaH TYIIUPHII, Ty3JIaHTaH OajuK CyBJia MBUTHIII,

HUMTAJIAII, IPUM Talep MaxcysoTjiap TalepJarl.
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MysnaH TymypHuin

!

Cy3rud KaHOTJIapUHU aKPATHLI

v

Kopuu épunub nuak-yaBOKIapUHU aKpaTHIL

v

Bomman xecuimn

v

OB

v

BanukHUHT nuuHA To3anab KOBypra Cyskjaapu OuWiaH yMypTKa Cysirura
€NUIITaH JIAXM TYLITUHHU a)KpaTUII

v

YMypTKa CysKJIapUHU aXKPaTHIL

v

KoBypra cysaruau axxpatud Tepuiu Jaxm YT OJTHIL

v

Tepucu axpaTunub cod Jaxm YT OIHIIT

v

ITopumsnapra TakcumiIan

Pacm-11. Mupuk Ba yprava KaTTaquKaard Oanukiapaad TepUCH3,
cysaKkcHu3 co Quiie axxpaTUIll YU3Macu

My3aaTuiaran 0aJMKHHM MY3JaH Ty IHPHULI

balikHUHT TepucM Ba TaHTacM MY3WHM  JpUTAeTraHaa  O3MK
MOJJIaJITapUHUHT HOOYT OyJIMIIMJAH aH4ya cakjaaiau. MysnaTwiran Oanmukiiap
My3JaTruyjapja cakjiaHaeTraHAa YJIapHUHT TyKMMach KUCMaH MapyallaHuo
y3rapaOrou, IIYHUHT Y4yH MYy3[aH TYIIHUPUIIPEKUMUHUHT aXaMUATH HyKOJIaIu,
YYHKM MYCKYJl TyKUMajapu My3JaTWITaHJa Y3UHUHT OUp KHUCM CYBHHHU
HyKkoTaau Ba siHa KaWTuO y3ura cyB onmaiinu. LllyHuWHr yuyyH My3natuirad
OQJIMKJIADHUHT MY3UHU T€3 SPUTHUIL JO3HM.

Tanranu Ba TaHracus3 Oanukiap BaHHAJIapAa My3UJaH TYIIUPUIAIN -
BanHaral0-12 nu coByk BopornpoBoJ cyBu coauHaau. CyB 1 kr Oanukka 1,5-2 1
xuco0an onuHagu. Orupnurud 1 kr raya OynraH Maijga OaJMKIAPHUHT MY3H
1,5-2 coat, karTa OanukIapHUKHU dca 3-4 coar spuTwiaau. bamvkinap My3unaxn
TymupuiaeTranaa 8 % muHepan Ty3uHu Ba 1-2 % rava opranuk MojaalapuHU

nykotagu. Munepain Ty3nap kyn HOOyT Oynmaciuru yuyH 1 i cysra 0,7 T nan
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om Ty3u Kymmiaau. byHaa cyBmarm Ba MYCKyJn IIMpacujard Ty3
KOHIEHTPAIMACH TeHrnamu6 auddysus kamasau. bamuk stuaaru xapopar 1°C
ra eTkaHja, 0anMKHU My3UJaH TYIIMPULI TyTajulaHraH XucoOIaHaIu.

banuk cyBra comu0® wMy3uaaH TyHIUpWITaHAa TyKUMalapd KHCMaH
Oykaau, orupauru 5-10 % xynasau Ba My3naTruwiapia y30K TypuO HyKoTra
HaMH KUCMaH KOTLJIaHA/IH.

Wupuk ocetp (Gukpn) Ganury, HEPHK NTaKKa OaTHKIAp CyKYaK eKd CTOJTa
Kyinb xaBoja yi xapoparuaa 6-10 coaT MobaitHi1a My3AaH TyILIUPUIAIH.

Canoarna Taiiepna® yukapuiagurad My3iatuiarad gusie gakar xaBojaa yi
XapopaTuaa My3WJaH TYLIMpUJIaaWd, YyHKH OalMK SpHeTraH/a KyNruHa O3MK

Mo aapyu HyKoJIaJIu.

Ty3aaHran 0aJJMKHU UBUTHII

Kopxonanapra kentupwirad ty3jaaHarad Oanukiaap 11% - 22 % rava ty3
Oynagu. KoBypumn ydyH MyiDKajulaHral Oanuvkiaa kynu Ownan 3%,
KalHaTWIaauran 0anukaa sca Kynu Ouna 5 % Ty3u Oynumu kepak. OpTukya
Ty3 MBUTHO KeTKa3zuiaadau. BalukHM IOBHILJAH aBBajl OYKTHPHILI MakKcaauaa
coByk cyBra 30-60 MUHYT conu0® KyWusiaau, TaHradajiapyd TO3aJlaHa/lU, AYMU,
KaHOTJIapH, OOIIM KeCHJIaau Ba Oyinra HUMTajaaHaIu.

CyBuHu anmamiTupu® TypuO OanmkHu mBHMTHIL. bamuk 1 Kkr ra 2 i cyB
xucobuma xapopatu 12°C man 1oxopu GyiMaran coByk cysra comuuagu. Cys 1,
2, 3 Ba 6 coatga anMamTupuO Typuwiaau. Xyaa myp Oaluk aHYa Y30K
uBuTWiIagu. E3na cyBHM My3 conu0® coByTHIN Kepak. bamuk conuHran cys
BaKTH-BaKTU OWJIaH apajaliTUPUO TYPUIIMILHN JTO3UM.

By yCyaHMHr KamMYWJIWIM IIYHAAKHd, CYBHM OHp aJIMalTUPHUILIAH
UKKUHYM aJIMalITHPULI ypTacujaa yHAa Ty3 TYIUIAaHUO KOJTaHJIuru Tydanau
MBUTHUII TPOILIECCH CEKMHJaIaau. byHIaH Tamikapu, UBUTUII OXMpHUAA CyBJa
Ty3 aH4ya KaM KOJTaHJIMTH HaTHKacuaa Oanuk Oy3WJIMIIA MyMKHH.

banuknuu okap cyBaa uBWTHIIL. banuk erod maHxapaiu Maxcyc BaHHara
coqvHagu. Erod mamwxkapa ocTtuaa KaTop TEIIMKIM TpyOa ypHaTtwiraH Oysiuo,

YHIAAH CYB Yy3aTWJIaJu. Bannanunr TY6I/II[21FI/I TCHIMK BaHHAHWHI ACAPJIN
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Jaburadya 4yMKaaWraH OKaBa TpyOacu OWJIaH emujaJAu €KW BaHHAHUHT OKOpHU
KHCMUJIa OKaBa TpyOa unuanaau. banuk Taxmuaan 8-12 coaT MUBUTHIIAIN.
Cenbn Oanmukau wuButuml. Cenba OyTyH TaHacu OWJIaH €KUM TepHCU
MIMIMHUO, (uiie KUIMHTaHuAaH KelnH uBuTwiaan. CeabIHUHT Ma3acu Ba 03K
MoOJIacy KaM HyKOJHIIY YYyH a4duK 4OHJa €KH COBYK cyTna, OyiMaca cyTaa

HUBHUTHIIAIH.

banukHu HUMTAIALT

Tanranu 6anmuk. Cynak, Jaemnmd, 9ypToH, ca3aH, BOOJIa Ba Iy Kabu TaHTaIu
OanuKIIap KaTTa-KMYMKINTa Kpad Typiirya UIUIaTUIIAIu:

a) OyTyHaururada 0omnu OuinaH Ba OOIICHU3;

0) y3yHacu HUMTaJjlaMaras;

B) HUMTAJITaH;

I) TypJu XWI ycyiaa ¢puie Kuiud KeCUIraH XoJa;

1) KuiiMa y4yH TallepJaHraH XoJijia TalepiiaHaau.

KOxopuna adtunran makcajyiapra Kypa TaHrajiu Oanukiap Oup KaHua
ycyJiaa Kecub HUMTaTaHAIH.

bupuunuu ycyn.Bobna, pamymika, caaka, SHTH CEb]] BA OTUPIAUTH
75-100 r Oynran Ooika maijga OaJdMKIApPHUHT TaHTacu To3ajaHaau. TaHracu
KMHANH TO3aIaHANNTaH OAIMKHH TosanamaH asBan 95-97°C mum cyBma 25-30
CEKyH] COJIMO oJIMHaaU. banukiapHUHT TaHracu KyJijaa kKuprud ousnan eku PO-1
MEXaHUK KHPTHYJa To3ajaHaAW. byHAall KHPTrUWIApHUHT WII KUCMHU TE3
aitmanyBun (ppe3mnan ubopar Oynuo, y cakiarud rujod omian MmyxodaszaaaHraH.
®pe3a SrUTyBYM CUM OWJIaH JIEKTP YTKA3TUura yJjaaHTaH.

banmukHUHT TaHacw To3anmaHWO OyIMHTaHWIAH KCWUH €1Ka Ba €H KaHOTH
OJIMHUO, KOJITAaH KAaHOTJIApU KeCUaau eku vomnwiaau. Kevnd OaJuKHUHT MYaK-
YOBOTH TO3aJlaHMO, >kabpacuonu0 Tamananau. To3ajllaHraH Oanuk SXIIMIa0
oBUIaau. bynnai ycynna HumTananragaa yukut 14-20 % Oymnanu.

Orupnuru 150-200 r kenaauran 6alvK xaMm MIyHAAN TaliepiaHaau JEKUH
O0ab3aH OadMKHUHT OOIM OJWMO TamulaHaaW. byHmai ycyiga To3ajaHTaH

OaMUKHUHT YUKAT 15 % Kymasiam.
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Nxkunuu ycyn. Orupauru 1,5 kr raua Oynran Oaivk, TaHracuaaH
TO3aJaHaau, )kaMOacHIaH yMypTKacuraya KeCUjimO MKKura OyiauHaau, OOy Ba
y OunaH Oupra M4ak-uOBOIMHHUHI aH4Ya KUCMU oJin0 TanuiaHaau. Keiiun kopHu
epuaMail Mud TOo3aJlaHagW, IyMH, KaHOTH YONUO TallIlaHagu, €lika Ba €H
KaHOTJIapu Kecwiaau. banmuk sAxmuiald [oBWIAAW, KyHJAJdaHTUra MOPLMS
Oymnaknapura Kecwiaay, 0amuk Oy yCyijaa HUMTaJIaHTaHJa Typura kapabd 26-43
% YUKUT YAKAIH.

Yuunuu ycyn (y3yHacura Humtanam). Orupauru 1,5 Kr gaH 3uen
Oynran OajdMK TaHTaCHAAaH TO3AJIAaHMO KOpPUH OYyIUIMTKM aHajl Telururadya
KECHJIaJ i, MYaK-4OBOTM OJMO TanuiaHrady, sxmuiad roBuiaau. CyHrpa enka
KaHOTU OJIMO TalUIaHaJW, €JIKaCUJaH TO yMypTKacuraya KeCcWiaau; LIyHJIaH
KeMH jka0pa KONKOTMAAard IOMOIOK TYHITH yMypTKacuraya KecWIaad Ba
OQIMKHUHT OUP HUMTACH YMYpPTKa CYSIKCU3 KECUO OJTMHAJIN.

bab3aH IOMIIOK TymTH JOyM TOMOHHJAH Oouuiad kKecuO® OJIMHAJW.
[ynaaH keinH OANMKHUHT OOIIM, KAHOTH Ba AYMH 4ONUMO TauuiaHaau. bamuk
UKKH HUMTara axparuiagu: Oup HHUMTaJa yMypTKa Ba KOBYpra CysKJIapw,
UKKMHYM HUMTaaa (akat KoBypra cyskinapu Oymanu. HWkkana HuMTa
KyHJaJaHTura mopuus Oylakiapura Kecuiaau, JIEKMH YMYpTKa Cysru Oop
HUMTaJaH KeCWJIraH OyJIakJIapHUHT Ba3HU OTUppoK Oynanu. bomika ycyn
Oyiirya OaTUKHUHT OOIIM HUMTalaHaJWTaH >kohMuraya kecud onuHaau. bammk
OyHmali ycynjga HUMTaJaHTaHIa yHAaH Oanuk Typura kapab 26-43 % rava
YUKHAT YUKA]IH.

Typrunuu ycyn. byHaail kecub HUMTanam ycyid a) TEPWIA Ba
KOBypra cysikiu Quie (HuMTa), 0) Typwid JEKUH KOBypra Cyskcu3 (Quie, B)
TEpPUCHU3 Ba KOBYpra cysikcu3 (uiie Taiepiama KyJJaHuIaam.

Tepunu Ba KoBypra cyskiu ¢uie OJuIl Y4yH OajuK y4YMHUU yCyJaa
TaBcU( STWITAHICK KECWUJaau, JIGKUH Oup ¢uiie oiubd KecuiraHJaH KeWWH
Oanuk argapu0, OOIIMIAaH MUYOK TOPTHUO yMypTKa CysSrmpAaH UKKUHYMA (uiie
kecu0® onmmHanu. bab3an ¢une mym TomoHuman Oonuiad kecub onwHamau. duse
KecuO OJIMHTaHAa y3yHacura HUMTajamjgarura kaparanga 7-10 %, sbHH

YMYPTKaA CYATH OTHPJIUTHYA YHUKUT KYyIIasian.
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KoBypra cyskcu3 ¢uie onuin ydyH WKKajga (uiie Tepwid Ba KOBypra
cysknu ¢une kecunaau. Keitmn dunenan, cemus xoiugan 0omnurad, KoBypra
cyskiapu onub TtanuiaHaau. banuk oBUO mopuus Oyiakiapura KecuJaaw.
Tepucu3 Ba Cydkcu3 (uie OJMII y4yH TEPUHH IIMKACTIAMACIHK Ba MIIHH
KyNnalTUpPMaCIUK Makcaauja OaJIMKHUHT TaHTacu TO3aJaHaaM, KOJTraH HIIap
3ca TEpWIM, JIEKMH KOBypra cysru OynmaraH ¢uiae OJIIUIAruieK TaBOM
srrupuinanu. KoBypra cyskmapu onu0 TalUlaHTaHAAaH KEeHMHMH HUMTaJIaml
TaxTacura (UIEHUHT TEPUCUHU OCT TOMOHIra KWIHO KyHHO IyM TOMOHUZaH
KUPKWIAO Ba IOMIIOK TYIIT TEPUAAH KecuO onuHaau. duie 1oBWIMO MmopLus
Oyrnakjgapura Kecuiau.

banukHUHT Typau ycymiapaa KecuO HUMTajaHTaHla YUKAT (ou3u
OQJIMKHU KECUILl yCYJu €KH OaluK TypuUraruHa sMac, OaJKu yJ4amMura Xam
Ooriuk Oyaan.

bemunuu ycyn.Bbyycyncynak Ba 4ypToH OaquKkKa KMiiMa TUKHUIITA
KyJUlaHuiagu. banukka OyTyHiIururaya €Ky nopius oynakaapura Oynud kuiimMa
tukwiagu. Cygak Ba 4YOPTOH OyTyHJIMTWraya KWiiMa THUKUINTa OMp Xujga
TaliepJaHMain, YyHKa Oy OaJMKIapHUHT €Jika KaHOTH TypJjuya >KOHallraH
Oynay.

Cynakka OyTyHJIWTHWrauya KuiiMa THUKHIIJIA TEPUCHUHU IMKAcTIaHMal
TaHracu KupuO TtamaHaau. KelnH KaHOTiIapu 4YomuO, KOBYpra CysiKjiapu
YMYPTKaHUHT UKKA TOMOHHUJAH KecuO axpatunuod, uykyp keptuiaau. Llyngan
KEHUH yMypTKa CysTyl JyM TOMOHHUJIaH Ba OOUIMJIaH KaWTapuO CUHAUPUIIAINA Ba
omu6 tamwanaau. lyagali kKuamO OalMKHHMHT €JIKa TOMOHHJIAH OOIIWIaH TO
QyMHUTrada yiuuk xocus Oynanu. by yiimknaH OalMKHUHT MYaK-4aBard axpatuo
onmHagu. bamuk sxmmnad roBwiagu. FOmnka muyok OWIIaH FOMIIOK TYHITH Ba
KOBYpra cysikjiapu kecuwianu. bynaa tepuna xynu Ounad 0,5 cM KaJIMHIMKAA
rymtyd kKojaau. KaHoTyanap Ba yHUHT TyIITra TyTallllTaH KUCMU Kaluu OWIIaH
KUPKUO onuHaau. Sxmmiad roBWIraH OQTMKHUHT MYUTa KUMa TYJIAUPUIAIN.
To3a nokara ypa0 um 6wian 00raad MUMIUPUIIHINTA y3aTHIIAIH.

YoproH Oanvkka OyTyHJIUTUTradya KWiiMa THKHUILITA TaHTaJapy 3XTUETIIHUK

OwiaHn KupuO TanuUlaHagud. bBOIMMHUHT TeBaparujaH TEPUCH F03a KWIHO
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aillaHTUpuO Kecuiaaad Ba MUYOKHUHT y4d OWJIaH IOMIIOK TYIITHIAH KecuO
onuHaau. CyHTpa Yar KyJjaa COuuK OunaH OaTuKHUHT OOIIMAaH, YHT Kyi OujIaH
TepucHUJiaH ynuiad OomujgaH AymMura Kpad OyTyHJIuTruradya muin0 OJMHAIM.
bynga rymTe, aiiHWKCAa KaHOTIApW arpoduaard TYIITH TUYOK OwuiIaH
KUpKUIaau. JlyMUHUHT OJITUAArd TYIITA Ba YMYPTKa CySITd KeCUINO ITUMIIITaH
TEPWIA TyM Ba TaHara axpaTwiaad. Tepw sxmuinad rOBWJIAAW, TAHAHUHT 3Ca
WYaK-4aBard OJIMO TamIaHaJW, IOBWJIATW Ba TYIITH CYSATHAAH aXpaTHIAIu.
Tepura kuitmMa coau® TyJNaupUiIagd, OATUKHUHT OOIIM THKUO KyWWIaau Ba
Jokara ypab um 6miiaH 60ry1ad muIupuIinTra Gepunaim.

banukHuHT ToOprMs  Oynakiapura  axpaTu® KuiiMa  THUKWJTaHIa
KaJTUHJIATH TaXMHHAH 5 CM KeJNaguraH IyMaJoK Oylak KAIuO Kecuiiau.
FOMIIok rymT MUYOKHUHT y49u OWJIaH yMYPTKAaHWUHT MKKH TOMOHHJJIAH TEPHIa
0,3-0,5 cM KaIuMHIMK/IA TYIIT KOJIAJUTaH KUino kecuianu. banvk Oynaru kuiimMa
CONUO TyIAUPUTIAANA, TU3WITAH X0J1/1a TUIIUPHUINTA Y3aTUIIA/IH.

Ocemp 6anueu. Ocerp Oanuru yMyMHil OBKaTJIAaHUII KOPXOHAJIapura

COBYTWUJITaH, MY3JIATWITaH Ba KylNWHYAa MYaK-4OBOTH TO3aJIaHTaH XOJjaa
keatupuiaau. OceTp OaJMKIApUHU CaHOATIa Kecud HHUMTalaranaa Oab3aH
YHUHT €JIKa TYIITH, YITyPYyTd Ba KOPHU OYIITUTHAATH €T'H KOJIUPUIIA N,

Ocerp Ounuruga Tanra OyIMaiy, YHUHT TEPUCH UYWUTAHOK CYSKIApH
OwyaH KoryiaHraH Oynaau. ByHnall GanuKIapHUHI CKWJIETH TOTaiiaH ubopar
Oynaau. by xun OGanvkiapiaH TaHTanu OaluKIapiaH HUCOATaH KaM: OCeTp Ba
ceBproragan 36 % raua, crepasgnan 42 % rada YUKAT YAKAJIA.

Ocetp Oanukiapy, FOKOpHUIa aWTUO YTUITAHICK, MYaK-4YOBOTH TO3aJIaHTaH
XOJila KenTUupuiaay, my tydaitnu ynap Oomika Oanukiap OujaH Oupraiukia
TO3aJaHTaH/a uQIIOCIaHaIN, IYHUHT YIyH yJIapHHU alOXH]1a TUIMNMIIAII TaBCHUS
STUIIA]IN.

Ocetp, Oemyra, ceBprora Oanuru. by OaJlMKIapHUHT OOIIM KyKpak
KaHOTJIapy OwiiaH Oupraaukiaa YONWIaad, KOPUH Ba €JKa KaHOTIApU SICCH
Tepucu OwiaH Oupraivkaa KecuiauoO, enka TymrTd Oyica, y XaMm axpartud

OJIMHAIU.
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bupunuun ycyn. Enka rymrtuHM WHTHMYKa MUYOK OWJIaH TaruiaH
KecuO KyJijia TOPTUO OJIMHAIN.

NWxxkuuuu ycyna. bamuk rymruna ayM TOMOHHUJAH €JKa TYIITH
KUPKUO ro0opunmail aimaHTupu® NHYOK TOPTUJIAAM Ba OMp Kyn Ouiad
OQJIMKHUHT TyMHIaH yIIaraH XoJja eJKa IyIITH axpaTuO OJIMHAIH.

banukHUHT enka TyITH aXxpaTtud OJMHTaY, eIKACHIard erIi KaTJIaMHHHT
KOK ypTacuiaH OyillaMacura UKKdA TEHT Oynak kuiumO xecwnanu. by Oynakmap
3BEHO Jehuiand. DBamuKHUHT eJKka TYIITHHU aXpaTtud oiamail Tepud Xam
Oyrunra Oynumn MyMKuH. byHpmail xonma enka TymTH OyrMHAAH aXpaTuo
OJIMHAIH.

OceTrp OaNMKHUHT WHUPUK bYTMHHU OQJMKHUHT KaTTa-KUYMKIUTHUra Kypa
Oyiin Ba sHUTA Kapab 2-4 Oynakka OynuHaau. banuk Oynakiapuaad NOpUUSILIN
Oynak4dajnap Taiiepiail OCOH OyJIMIIM yuyH Xap Oup OyJaKHUHT OTUPIUTH KyIH
ownan 4 kr, Oyiu 50-60 cm Oymumu kepak. lllynnan keiinH OaduKHUA KalHOK
CyBJla TapT KUJINO COBYK CyBJa FOBUJIA/IN.

banukan kallHOK cyBaa OoTupuia KyWMHJIard Makcajjiap Kys3zaa
TyTUTIA/IH:

€H Ba KOPUH YUTaHOKJIAPUHM KECHUILHU OCOHJIALITHPUILI,

OaMKHM TUIIMPHUII >KapacHHUJa OKCHIJI MOJJANapUHH HMBHO KOJHIIIAH
CakJIall, UBIJITAaH OKCHUJI OaTMKHUHT TAIIKU KypUHUIIIMHA Oy3aau;

Oanuk  OymakiapuHU TNUIIUPWITAHAA XaXMH aH4Ya  KUYpanuIm
HaTIKacuaa OylaMacHHUHT Ky4rO TYITyITWHU OJIMHUA OJIUTII.

banuk OynakimapuHu TapT KWIMII >KapaeHU IIyHJAaH uMOopaTku, OyHIa
Gamuk Oyrurmapu 85-90°C nu mccHk cyBra 5-8 MHHYT, MOpLHS Oy/nakiIapu sca
2-3 MuHyT OoTmpuian® KyWmnaaw. bamumk KallHOK cyBra OoOTHpUITaHIa
OyrurmapuHuHar orupiauru 5-10 % mnopumst Oynaknmapunuku 3ca 10-15 %
kamasau. [lummpum Ba auminad NOUIIMPUIN y4yyH OenruiaHran Oaiuk
OYyTMHMHUHT €H, KOPWH YWTaHOKJIapd Ba MaiJa YWTaHOKIApu KHUPHUO
TallIaHaJIW, KOH-YBOKJIApH, MapAacu To3ajaHald, FOBWJIAIU, KaWHATHITaHIaH

KEWHMH KOPHU arjapuind YMKMAacIIUry yYyH I0MKa KUCMU KallpuO OoriaHau.
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Crepnages Oamuruy  OyTyHJIMTHYAa [UINUPUIN  yYyH  KyHHjaaruda
TalepiaHaand: OaJMKHM NapT KUIMal €H, KOpPUH Ba Maiila 4MraHoKJIapu
kupuin6 tamanaHaau. CyHrpa sximmiaad To3ajaHaad, IOBUIIAIH, €JIKa TYIITH Ba
OCK KyJUlapu oJu0 TanuiaHagu. Ejika 4YWraHokjgapu NHINMPWITAHAAH €KU
IUMIIa0 MUIIMPUILAAH KeWMuH onu6 tanuiaHaau. Lllynpalh kuiamaca nNummMpunn
KapacHWIa OaMiK KHAUIINAO KeTau.

Crepnsapiiap KynuHYa Xapkara yxmaruO KaupuO kyiunaau. ByHuHT
yuyH OaJUKJIApHUHT IyM KHCMHUHUKEpPTHO, CTOJIra YajKaH4Yacura Kyiuiagu Ba
XaJiKa Makauaa OyKuiaau, KeHuH OaTMKHUHT TyMIITYTH AYM KUCMHJIaH OYMJITaH
KEPTUKKA TUKUO KyHHIIaau.

Crepnanp Oanukinapu OyJakjJapUHUHI KOBYpPHUII, NUIIMPHUII Ba yYaia
NUIIMPUII  ydyH Oapya YHWraHoOKJIapy OJuO TallajaHAW, WYaK-4aBOTH
TO3aJlaHa ¥, €JKa TYHITH aXpaTWwiagd, HKKM HUMTara Oynud mnoprus
OyJnakjiapura Kecuiaaau.

Taneanu 6anux. Hanum (enuMm 0anuk) Ba yrop O6anuru. banuk OOMMHUHT

aTpodu 103U Kuaub kecwinO, Tepucu nmb onuHaau. CyHrpa KOpHHUIIUA eprd
WYaK-4aBOTW ONMO TallUIaHTaHJAH KEHWH OOllM, AYMHU Ba KaHOTJIApU KUPKUO
onuHaau. Tailepnanran OajavK IOBUIIA/IH.

Jlakka 6anux (com). Eml maiina naka OanuKJIapHUHT KOPHUHU €puo

TepUCH NUYOK OHMNaH KUpHiIaau. VUpHK Jlaka Ganik TepUCH3 HILIATHITaHH
MabKyn. Jlaka Oamuk TepucH HadUM OATUTMHUHT TEPUCU CHUHTApU IIMJIMHAIH.
BaJIMKHUHT WYaK-4OBOTMHU OJIMO Tanuiab Oyinra HUMTalaHaIu.

Hasaea. Maiina naBara OajJUTMHUHT KOPHUHU €pu0 To3ajaml sipamaiiu,
YYHKH YHUHT YT Ty(aru KopHUTa SIKUH >Koiamrad. Maiiia HaBara OaquruHUHT
MacTrd siaru OuJjilaH KOPHUHUHT OWp KHUCMHM KECWJIaJd Ba XOCWUJ Oyiras
TENIUK/IaH WYaK-4OBOTY OJMO TallIaHAJW; €JIKa KaHOTJIapu KeCcuO TallllaHau.
My3JaHraH WUpUK HaBara OaJMKHUHI OOIIM OJMO TallajaHaAud Ba TEPHUCH
eJKacHJaH KOpPHU TOMOHTa Kapald mminHaau. Mailina HaBara OaJIUTHHUHT
yIIypyrd (MKpacH) WIMHMAWIN, WAPUKIAPHUKA aXpaThO ONMHUO amoxuia

KOBYpUJIAJIH.
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Munoza 6amueu. MuHOra OAJMUTHHUAHT MIIMWJIUMIIATHHA OJUAO TallLIaI

y4yH Ty3 cenwiaau (Ty3 CeNmuica, WIMMIIMK SXIIM axpaiagu), sSXIuiaa
IOBIIIMO, MIMIUMIINTA To3alaHaad. by OalMKHUHT MWIMMIIUTK Oab3aH
3axapnau Oynaau. MuHora OanWrMHUHT YT Tydarw, u4argga KaTTHK O3MK
KOJIMKJIapu OyJIMaiin, IIYHUHT Y4yH M4aK-KOBOTH TO3aJlaHMaIu.

Tpecka e6a nuxwia 6anueu. byHpnall Oanukiap yMyMUH OBKaTJIaHUII

KOpXOHAaJIapura H4aK-uaBord Ba OOIIM OJMHIaH Xojjaa kentupuiagn. [Iukia Ba
Tpecka OATUTMHUHT TEpUCH Aaran Oyjajau, IIYHUHT y4yH OyHAail OanukiapHu
NUIIUPHUIIIA TEPUCUHU OO TalllIall Kepax.

Kawbana. Kambana Oanurm KyWujgardya To3ajaHagyd: OOIIM Ba
KOPHUHUHI OHMp KHMCMHU @XpaTHUIl y4yH Kus KWIMO kecwiagu. Xocui Oyirad
TEIIMK OpKaJd MYaK-4yoBOTH onu0 TanutaHagu. Kopa Tepucu Ooml TOMOHHIAH
Oonuiad mwiIMb TanulaHagu, KaHOTJIApU KECWJIaAu OK TEpUCUAArd TaHTacH
KupuO, sxmminad roBwiaau. KamOanaHUHT THKaHIApW NUIIUPUITAHAAH KEWHH
onu6 TammaHaau. byHpmalt OanMKHM KOBYpHWIaH aBBajl KalHOK cyBra 1-2
MUHYT OOTHpUIAAN, KEHUH TUKAHAKU Ba TEPUCH OJIMO TallIaHAAW Ba MOPIIMS
Oynakyiapura OyJIuHaIM.

Mapunka Oanurufad spuM Tailep MaxcyloTiap Taiepiaml y4yyH KOpPHH
OyIUTUTH YCTHAArd KOpa mapaacu oiu0 TaliaHaau, YyHKH Oy mapia 3axapiu

Oynasu.

banuknapaan spum Taiep MaxcyJoTJap TalepJan
banukman nHarypas, Oynakiapra kecuian® OyJlMHraH Ba KHHMajaHTaH
SAPUM Talep MaxcCyJOTJIap TauepaaHaIu.
banukoan maiiepnanzan apum maiiep maxcyiomaap
Kecuw. Taiiepnanran OaJMKHU TUIIUPUILI YIYH MUYOKHUA TYTpU YIILIA0,
KOBYpPHIII YUyH 5Ca KOBYpHUJIaHAIUTaH OaJIMK OyJIarMHUHT F03acH KaTTa OyJIHIIN
yuyH 45-30 xusutantupu® nopuus Oynakiapura kecuiaav. banuk mopius
OynaknmapuHUHT Tepucu 2-3 sxkoWgan kecwrtanu. lllynpmait kwica, Oamuk

OyJakJiapu KOBypuJIaeTrana OypuImod KeTMaiiu.
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bynaw. banuk Oynaknapu I03MHMHT KypUMJIHM, YHUPOWIH KHUJIHO
KU3apTUPUO KOBYPHIL, CENM OKHUIIMHUA Ba OYrjJaHUIIMHU KaMaWTUPHUII Y4YYyH
Oynanaau. banmukau OynamgaH aBBajd yHTa Ty3 Ba Mypd cenuiaau. bymanran
OamuKHU SpUM Talep MaxcCyJjoTiap KyIuiad TailepiaHraHfal Ty3 Ba Mypd
Oynamara apanamTUpuiagu. OJaKk rapBUplaH Maiianad yTKa3uiraH KaTTHK
Oyrmoit HoHHU Ok Oynama Aevnnaau. CyT €Kd CyB Ba Ty3ra apajalliTUPJTaH XOM
TyxyMm (6uTTa Tyxym 75-100 T cyT Ba 2-4 T CyB Kepak) JIehb30H JICHUIa IH.

banukHuHT moprus Oynakiapy HIIIATWIMIIMra Kapad Typid ycyiaa
OynaHaau: KaMpoOK erja KOBypwJiaJuraH Oanuk Oynaru yHra OyJaHaau, erra
OOTHMpWJI KOBYpWJTaHIa 3ca yHra OylaHu® Jeb30oHra OOTHUpHIIAIU Ba OK
Oynamara (Mkkainama Oynama OymaHaau). baauk doBnura conu® KOBYpHIITaHIa
KU3JIUPWITAH €Irra coMu0 ONMHAAM Ba IIyHIaH KeWHWH OK Oyrnamara OyimaHamu.
bab3an Oy >kapaeH UKKUA MapTa KalTapuiIaJiu.

Cupkanaé ynoupuw (MapuHaja Kuiuil). balukHA cupKaiamgaH Makcaj
TyKAMaJIapHHU IOMIIAaTHO, Xymoyil Kuiuigad noopar. banukau xamupra coauo
KOBYPHIII Y4YyH JIOCOCh Ba SIHTHM Ce€JbJ] OaduruHu 4oBiura (TPUiIbe)coaud
KOBYpHUIII Y4YyH cupkanal ynOupmmagu. bamuk Oynakimapura meTpyimika, Ty3,
Myp4 cenud, JUMOH IapOaTd COYMWIAJd Ba YCHUMIIMK €TH apallalliTUPUIIA]IH.
Banuk myHmait xonaa cankus xoiina (10-12°C) 1,5 coar komaupraamy. JIuMom
map6aTu OAIMK TYKMMaJIApUHM FOMILIATaId, KyKaTjaap 2ca XymoOyi Kuiaau.

Tanzanu éa manzacu3s 6a1uKIAPOAH MATEPIAHZAH APUM maiiep
maxcynomaap

[Mummupwiran mopiust Oynakiu Tepuin ¢uiae (CysArd oiaud TalulaHTaH
OanukK) JaH, TEpPWIH, KOBYpra Cyskiu ¢uiefaH €K UKKUHYU YCyJja
HUMTAJIaHTaH OaluKaaH KUpKUO onnHaau. banuk 6o TomoHuAaH 6o1wiad TypT
Oypuarnu kuiaub Oynakiapra OylMHAOIW Ba TepUCH TuimmiaHagu. [loprus
Oymakiapu aumiaad MUIIUPHUIN YIyH TEPUCH Ba CYySTH OJIMHTaH (QUiedaH eKH
TEpWIH CysiKcu3 ¢uienaH KecuO oJMHaauM. ByHUHT ydyH OallMK Tallku TOMOHH
OwylaH TaxTara KyWWJIaaud Ba Tpaaycid Oypyar OCTHJa WHTHYKA TOMOHU
(mymuman Oomnuia®) €HUHHU, IONKa KWJIWO kecunanud. bynmai Oynakiap Oup

Mebepaa KU3UNIH.
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Acocuii ycynga KOBypwiIraHia 3ca Oamuk Oynakjgapy HUMTaJIaHTaH
OaNMKIaH KOBYpra CysKJIW Ba Tepuiu QuienaH, Tepuwin Quiienan Ba 0ab3aH
TeprCcHU3 Ba CysKCHI (uiielaH KUpKUO ofmHaau. 6anuk Oynakiapu duienan 30
Oypuak octuaa (Iumiad MUMTUPHUINTAHAATH CUHTApPH), UKKUTA HUMTAJIaHTaH
OaluKaaH 3ca YMypTKa THK KWIMO Kupkuiaau. bamuk Oynakiapu yHra exu
Mai1alaHTaH HOHra OyJaHau.

Erna xoBypumi (ppu) yuyn nopiust Oynakiapu ¢akat TEpUCH3 Ba CYSKCU3
bunenan kecud® onuHanu. bamuk Oynakmapu 30 kusmab kecwitaau (IumITad
NIIMPUITAHAArd CHHTapH) HKKajaMa Oysiamara OyiaHau.

Ocemp oanuzudan maiiepianzan ApuM maiiep mMaxcyjiomuap

Yana aumuiad nUIIMPpUIT YUyH Oauk Oylakiapy KyHugaru 4a Kecuiau:
OyTr'yH 3B€HO TOTaiilaH TO3aJIaHUO TEPUCUHU MacTra Kapatud Taxrara Kyuuiaau
Ba JyM ToMoHuJaH Oonwiab 30 Oypuar octuinga Oynakiapra kecuiaau. bynaan
Xap raj IOMIIOK TYIITHU TEPUCHAAH KecuO axpaTHO xocui OyiraH Oynakiap
KalHOK CyBra OOTHpWUJIAAW, COBYK CYBJa HOBWJAAM, IMMJIA0 MNUIIMPUIITA
r00opuIaIn.

Acocuil ycynia NUIIMPUII YUyH TOTraiiu OyruHIapAaH nopuus Oyjaakiapu
kecu0 onmuHanu. byHaan xap kaiicu Oynak TepuaaH kecud axkpartwianu. bamny
Oynakyiapu aumuiad MUIIMPHIN YYyH TadepsaHraH Oanuk Oyiakjiapd CUHTapu
Oypuar ocTHia KECHJIau, JICKUH YHra OylaHaau.

Erna xoBypui (dbpu). @pu yuyH nopius OyJakIapuanMIa0 MUITUPHUIIT
yudyH TalepiaHraHn Oylakiap CHHTapyd KeCWIaau, JEKWH KailHOK CyBTra
NUITMHPWITAHAaH KEWWH yHra OyJnaHuO Jieb30Hra OOTHpWIAHAIU Ba OK
Oynamara OynaHagu Ba OyJlaMaHUMHT OpPTHUKYACH OXCTajJUK OWIIaH KOKHO
TYITYPHIIA]IH.

Ocetp Ba ceBprora OajJUTMHHU YOBJIU (TPWIb) Ja KOBYPHII YUyH MOPIHUS
Oynakyiapura aumiad TUIIAPHUIN Y4yH Tailiepianran Oynakiap cunrapu (30
Oypuyar ocTuia Kecujaan) Ba SpUTUIITAH €T CypTHO ok Oyiamara OyiiaHaiu.

Crepnsiap OaUTUHU 1Ty YCyJIa KOBYPHIIl YIyH YHUHT €H, €JKa Ba KOPUH
YUTaHOKJIAPU XaMJa M9aK-uyaBard ojau0 TaluiaHaau, eJKa TYIITH Ba OEKKYJUIapu

akpaTwiagy, Oomu Oyilamacura WKKura OynMHaau, TaHacu Torail Oyiuda
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KECWJIaJM Ba MKKUIa HUMTaJaHUO TOralM KUPKUO OJMHAIW; LIyHJIAH KEUHH
KypUTWIAIW Ty3, Mypd CENUIaAu, SPUTHITaH €r Cypujiagd Ba OK Oynamara
OynaHaau. Y3yH cuxra TOpTUO KOBYpUII YUyH TaliepiaHraH OyruHJaH Tepu Ba
TOTai oMo Tamananau KyHaamanrura 90 Oypdyar octuaa KaIMHIUTH 4-5 cM 1
nopuusi Oyrnakjapra Kecuiaau;, OyJakjiap KalHOK CyBAa TUIIUPUIIIH,
KYpUTWIAIW, CHUXTa TOPTHO, Ty36 Mepy cenuiaagd Ba HSPUTHITAH CapUer

CypTUIAAHN.

Kuiimananran 0aJuKIaH TaliepJIaHraH SspuM Taiiep MaxcyJaoTJiap

Kuitmananran O6anukaaH sSipyuM Tailep MaxcCyJoT Taiepiaml y4yH CyJAak,
Jaka 0anMK Ba Tpecka KaOu Cysirv KaM OaJIUKJIap UIUIATUII MabKYIL.

Kotner kwuitmacu. ®dusie xkuiub® HUMTaJaHraH OalMK YHYaJIMK KarTa
Oynmaran Oynakiapra OynMHHO KuWManaruyjaaH (MsicopyOka) yTKa3uIau.
Kuiimara cyBaa eku cyTaa UBUTWITaH 1 copT KaTTUK Oyrjoil HOHUHUHT Mar3i,
Ty3, Mypd KylmuO, SXmuiaad apajaliTUpUiIagd Ba SHA KMMalaruyaaH yTKa3uo
apajaliTUPWIAAN XaMaa ypuO MUILIUTUIIAIH.

Tailep MaxcCyJOOTHHHI CH(pATUHU SXIIWIAII YYyH KOTJIET KUHMacura
OaNMKHM HHUMTajallJa YUKKAaH €rHM €KW capuer Kyl MyMKuH. Taiiep
MaxcCyJOT »yJa KOBYII OyJIMaciurd y4yH KOTJIET KuilMacura KailHaTHO
coByTuiraH Oanmuknan 25-30 % Kylmuiin MyMKUH.

Kotnmer kuiimacupgan kotier - TedTead Ba OoIlIKa MaxcCyloTiap
taiiepnanaad. KorTiaer Ba OWTOYKa HOH TaJKOHUTA, TUQPTEIM 5ca yHra
OoTHpHUIIAITIH.

Kotner - Oup ToMOHM 4y3WHYOK OBaj Imakiuaa; Oyiu 11 cm, sHE 5 cM,
KaJIMHIUTH 1,7 cMm.

burtouka - snanok, TyMaloK IAaKJIWIa, JMAMETPU 6 CM, KAJIMHIIUTH 2 CM.

[IIaunens - aBan maxkauaa, kKaauaaura 0,5 cm.

Tedrenu - nymanokmaknuaa, orupauru 12 - 15 r 6up nopuusiga 3-5 qoHa
Oymnaam.

Kuenp maccacu. MailiH TBOK MaxcCyJiOT OJIMII Y4YyH KHEJIb Maccacu

Taliepiianaau. 6anuk (uaecu OWIIaH CyT/aa UBUTHITAH KATTHK OYT0i HOHUHUHT
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Mar3u kuiiManaruyaad ytkazuwiagu. Iy 2-3 mapra kaittapunangu. CyHrpa
KHiiMa XOBOHYa/a €r Kyluo, CyT €Kl KahMOK coiu0 TypraH Xojija TyWuiaiu,
KWK 3JaKJaH yTKa3uO sXIMiad apalaliTUPWIagd Ba KOCTPIOJKaaa OJud
TyXyMHHHI OKHM KYIIWJaJXd Ba SIHA CYT €KH KaliMOK COJHO sXmimial aranaiu.
Atanam oxupuja apajammMara Ty3 coiauHaau. KaTtuk Oyraoi HOHHU ypHUTa
auUTUIIMaraH KaTjiaMa XaMHp KyIIuica xaMm Oymnaau.

banuk kuiiMacu yayH maxcynoT. CysarujaH axpaTwirad Jaxm (Tyrpucus
Ba CYysIKCH3 JIaxM) Ba OOIll TTMe3 KuiManaruyiaH yTKa3uiaau, CyT/la UBUTUIITaH
KaTTUK HOHHWHT Mar3d KyImwinO Ty3 Ba Maia Mypd Cemmiagd, CYHTpa sSHa
kuiimManaruyaan  ytkasunaau. lyHgan  kenH  er, TyXyM  coJu0
apaJlalITUPUIIAIN.

Takpopaam y4yyH caBoJuIapu:

banuknapra Oupiamun unuioB Oepulll kaHaail Oockuuiapian noopar?

Ty3nanran GanvKHE UBUTUITHUHT KaHIal yCyJuTapuHu Onsacus?

banvkHY HUMTaNAIIHUHT KaHJal yCcyJulapuHu ounacus?

banvkau kallHOK cyBJa OOTUpHIIIA KaHAall MaKkcaiap Ky3ja TyTUIaau?

banuknan kangan sspuM Ta€p MaxcynoTiap Tau€piaaHaan?

Tasiny udopanap:
Butuin
Humranam

Cupxkanai
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Maspy3za Ne 10. ICCHUK CYIOK TAOMJIAP

Pexa:
Kalinarma taii€piam Typaapu.
banukiu kaitHaTMa
Ky3ukoprHin kaiHaTMa
XyHmxypaaruaiy CyrOK onuiap Tau€piamnt.
bopury Taié€pnarn
MocxkBaua 6oprra Taiépant
PaccosibHuKIIap Tanépaai

JleHnHrpag4a pacCoJIbHUKIIAP TauEpJIalll

© © N oo B W N

['ymrnm Murma consitHka Tanépiiant
10.CyTnu cyrok omiap Taképiari.

11.ITropecMOH CYIOK TaomJiap TanuépJiarl.

AnaduetJiap pyiixatu
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obmrecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1986.

. Ko3zpmuna E.Il. TexHosiorusi mpou3BOACTBa MPOAYKTOB OOIECTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxkonomuka, 1975.

. Kosanes H.I11I., Canpaukosa JI.K. TexHosmorus npurorosiieHus numu. M:
DkoHoMHKa, 1983.

. Anemmna JIM. wu gap. JlaGoparopHbie pabOThI MO TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJCTBA MPOAYKIIMU OONIECTBEHHOTO NuTaHus. M: DKOHOMHUKa,
1981.

. COopHuk penentyp OJOA W KyJIHMHApHBIX W3ACIUNA MPEANPUITHNA

oOmecTBeHHOro mutanus. M: DkoHoMuka, 1982.

83



['ymr, 6anuk Ba Ky3WKOpPHH KalHaTMacuaa IIMpa aXpalvIInra epiaam
Oepaaurad Maszanu moajanap 6op. Iluym, Oopird, paccoJHUK, KBacjiu LIypBa
TapKUOMJaru CyT KHCJIOTa Ba OOIIKA OpPraHuK KHUCIOTajJap Kydiu
mMpagapaTyBund Mojianap xucodmanaau. Ca63aBoT kaiiHaTMacH xam 03 Oyiica,
aHYarMHa IIUpa aXpaTull Tabcupura sra. JlaBp smporu, XymlOyid Mypdy, OK
WIU3MEBA, KYKIME3 Ba METPYIIKA IypBa (CYIOK OII) HUHI TAbBMHHHM XYLIOYH
KUJIUO, TAOMHHU Xa3M KeTyBYU O€3JIapHUHT CEKPEIMSICUHN Ky4alTUPaIH.

Jlemak, CylOK TaoMjap HUIITaxa oyap S5KaH, YHUHI Mas3acH, TallKu
KYPUHHUIIH, XyIIOYHIUTUTa aJ03K1a aXaMUAT OepHUII Kepak.

Cyrok om TapkuOuia aH4aruHa CyB OYJTaHJIUTHJAH Y OPTraHU3MHUHT
cyBra Oynran TanaOuHuHT 20 % HU Koraiiau. Cyrok ol JOHMHUHT XaM (Kaiiia
ned aranagu) axaMUATH KaTTa. byHail TaOMIApHUHT KaJUIOPUSUUIUTH, MAacaJlaH,
T'YLITIU CAJITHKAaHUHT KaJUTOPUSIIUTU KatTa (xap 6up nopuuscu 500 kamu. 3uen).
['ymtnm kaifHaTMa IIypBaHUHT KAJUIOPUSUIMTH YHYAIUK KatTa sMa (1 mopuusra
8-20 ka1, Tyrpu Kenaan).

Cytok onutapra KaMOK, MUPOXKKH, BaTpyllKa, KyJeOssHKa KaOu IOKOpH
KAJIOPHSIA MaxCyJIOTJIap Kylmub Oepuiica, TyMMMIIMTY SIHAJa OLLAIH.

Cytok onuiap UCCHK Ba COBYK XOJia TOPTUJIAIN; Tallepiiall yCcyIura Kypa
XYIIXYPJIAUTAYIN TIOPECUMOH (CYI-MIOpE), TUHUK; IIypBacura (acocura) kapao
KailHaTMa (KypyK) UIypBajiu, ca03aBOT KallHaTMalld, CYTJH, KBacid, MeBa
KallHaTMaJIM CyIOK oljiapra OyJInHaIM.

banuknu kanunamma. bynpaii kaliHatma OaluKAaH, JIEKMH KylUHYa
OaMKHUHT O3UKJIM YUKUTIapUIaH - OOIH, TyMH, KaHOTH, CySTd Ba TEpUCHUIAH
TalepiaHad. Ceb] OATUTHHUHT OOITMHU UIIJIATHO OyJIMaiau, YyHKH IITyPBacH
OaMa3za 4YhKaIu.

Maiina OanuKHUHT WYaK-4aBaruHU oauO Tamnuwiad, OyTyHJIUTH4a
KallHATUJIau, WHApUTH dca OyJlakiaHaId. CyJakK, epll, OKyHb Ba OCETPCHUMOH
OIMK TYpKyYMUHHUHI KallHaTMacW >KyJa Maszaiau Oyrnagau. bamukHuHT Ooliu
KarTa Oysca olKynoru OuiaH Ky3uHH ou0 Taunuiad, yonud maiinanananu. Kapn
OanmuruHUHr OolmM  KaillHaTMaHW Oema3a KWITaHJIUTM Y4YyH, OJaTia,

[IAJIaTHIIMANIH.
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BanukHUHT O3MKalM YMKUTIApH €KUM OajduK IOBUJIAJAM Ba KO30HTA
COJIMHUO, ycTura coByk Kyhumnaau. LllypBaHuHr cyBM KailHATWJIraHJaH KEWWH
nye3, nmerpymka, Ty3 coauHud 30-40 MuHyT KaHaTWIaAW, CyHTpa KalHaTMma
oetugard er Ba KymuK cuaupud omumuuO, sHa 20-30 MuUHYT KalHaTHIaIu.
Kaitnatma Taliep OynummM OJIIWIAH OCETp OAJUTHHUHT OO Cy3UO OJIMHHO,
sHAa IOMIIOK TyIITH ToraWgaH axpatunaau. lllyHgaH KeWuH TOranHH
KailHaTMara coiu0, IOMIaryH4ya KailHaTuiagu. Taliep kailHaTMa Myalliak
3appavanapy YyKHILIHA Ba SKCTPAKTUB MOJAAIAPHUHT MUKAOPU KyMaWHIIA Y4yH
30 MUHYT TUHY KyWuiuO, cy3u0 yT kaszuiaau. Arap KailHaTMa cakjaHaJWraH
Oynca, cy3u0 yTKa3WiIraH AaH KeHUH siHa KallHATUIIAU Ba T€3 COBUTUIIAIN.

Kysukopunnu raunamma. byHpaalh KalHaTMa Ky3UKOPUH KOKHCHIAH
Taiiepnananu. Ky3ukopuH capaHrau, sximmiad IOBWJIaJW Ba COBYK cyBra 2-4
coar comu6b kyhunaau. KelnH cyBnaH oyin0, CyBM THUAMPWIAIU Ba Cy3HO
YTKa3WINO Ky3WKOpUH 1y cyBaa 1-1,5 coar munampatu® KailHaTHIIaIu.
Ky3ukoprH kaliHaTMacu Ty3 COJMHMand KaWHaTwiaau. llumran Ky3ukopuH
Cy3u0 OJMHraHAaH KeHUH UCCUK cyBJa oBuiIaau. 0,5 Kr Ky3UKOPUH KOKHUCUIAH

5 JI KYIOK Ky3UKOPHH KaliHATMAaCH YUKHIIH KEpakK.

XymxypJjaaru4jig CyloK ounuiap.

By Taominap sHr karTa CyloK olUIap Typyxu OyauO, yinapHH Tadeprianl
Y4yH Xap XWI - TYIITIW, TYIITJIA-CYSKIHU, OaJuKIW, TOBYKIM KalHaTMaap
unuiatuiaan. [lyHu Tabkuaiam Kepakky, OaluKIM CYIOK OIUIap Tailepialiia
TYIIT KaitHaTMacuaad Goigamanuill MyMKUH, OUPOK y3ura Xoc Xymoyi Xuuara
sra OynraH OalukIM KallHaTMa acocuja TYIITIIM CYIOK OIap Taiiepiad
OynMmaiinu. bByHpaH Tamkapu, XymIXypjJaruwid CYIOK ONUIap KYy3WKOPHH,
cab3aBOT, epMa, MYKKAKJIM Ba MaKapoOH MaxcCyJoTiapu KailHaTManapuja Xam
TaiiepiaHay, (pakaTruHa, JOBUS KallHATMAaCH UIUIATUIIMAMIN.

Xymxypiaaruawii CYHOK OIUIAPHUHT aXpajiMac TapKuOWid KUCMH
XKy3laHraH cab3aBoTiiap xucoOjaHaau. Kymumiuk CyrOK oliapra >Kas3JlaHTaH
TOMaT NMOpecH €KM MOMHAOp COJIMHAIM, 1M Ba OopIill KaOu Taomuyiap 3ca OK

’azJaHraH yH OWJIaH XyHIXypJiaHa/Iu.
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CyBoa exu KaiiHaTMaga ca03aBOT, €pMa, IyKKakjiuiaap Ba OoIllka
MaxcyJoTJIapAaH uOopaT rapHUPHU MULIUPHIL TANTHAA TAOMHUHT CYIOK KUCMH
TETUIUIA MaxcyJoTra xoc OyiraH XymoOyd Xuja, TabM Ba paHITa 3ra Oyiajau.
Cyrok omapHy XypaHjaajapra y3aTUll YUyH cakjall BaKTHa Y3UHHHT IOKOPH
OpPraHoOJICTITUK XyCyCHSTJIapu HucOatugaH y30K caxnaHaau. LyHunr ydyn
CYIOK OIUIapHHUHT Taiepiaml TeXHOJIOTUACH allpuM MaxCyJlOTJIapHU aloXuia
NUIIMPHUII Ba CaKJAIIHU Tako30 3Taau. CyloK OLUIapHH YMYMH OBKATJIAHHUII
KOpXOHajapuja COTWIMIIUTa Kapa® SHrU MOpUUSsJIApUHHU Talepiail LIyHaau
XUCOONIAaHMIIN KEepakkh, OyHJa yJlapHU XypaHAara y3aTHIIraya Cakiiaml
MYJIaTA UKKW COAT/IaH OIIMACIIHIH IIapT.

bopwiu. bopiura naBnard, KynuH4Ya OK Kapam, OOIIMHE3, Ka3JaHTaH
Wi1In3cad3aBoTIap, TOMAT-MIOPE €KH MOMUAOp coiauHaau. bopmura cupka
Ownan kaHj xam conuHanu drortua OopmygaH Oollka Xxamma Oopurdaiapra
cab3aBoTJIap COMOHYa KWIMO coJiMHaau, ¢uoTya Oopiiura 3ca JyHAA-IyHAA
KWIKO Tyrpajiajy.

JlaBnaruyma aHya MUKAOpAA Kyp HIIKOPU dJeMEHTIap Oyliaau, ITYHUHT
y4yH OOpIIY palvOHUMHU3JArd HIIKOPUHA MHUHEpall Ty3jJapra Ooil TaoMm
xucobsanaau. CyT KHCIOTacCH OBKAT Xa3M KWJIMII OE€3MHM WIUIATUIIra epaam
oepanu.

JlaBnaruja paHriyd Mojjajiap - aHTOLMAHJIAp OYITaHIUTHAAH PaHTIN
Oynaau. AHTOLIMAH TJIOKO3UJIAp TPYIMIacura KUpaau, y TUAPOIU3IIaHuO KaH]I
Ba TIIOKOH-aHTOIIMAHUAWHTA MapYyaJaHIUTHAaH TUIIMPHITaHIa XOM JIaBJarura
XOC Taxyp Ma3acu NyKOJIaIu.

JlaBmaruHMHT acOCHii aHTOIMAaHW OCTOHUHIWDP, OYHJAH TalllKapH,
JaBiaryia CapuKk NHUTMEHT XxaM Oymanu. Ilypmyp NDHUTMEHTHUHT paHru
KUCIIOTANIM Myxutaa Tyk Oynaau. I[IyHuUHT ydyH JnaBiard cupka OWIaH
TUMITaHATIH.

bopiu tait€pnam unzmacu 15-pacMaa KypcaTUiIras.

bopmu wkku ycynma: QuUMIIaHTaH Ba KaWHATWITAH JIaBIarujaH €Ku

KU3IMPUO MUITMPUITaH (eMIIraH) jJaBiaaruaH TaiepiaaHaiu.
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bupunuu ycyn. Jumnanran naBiarugad OopIiny Tadepiaml ydyH
JaBJIard apyuiiagy, F0BUIAIM, COCMOHA4Ya KMJIMO Tyrpanaay Ba erjaa xasjaaHalu.
Kaznanran nasnarura 8-10 % Kypyk miypBa Kylusiaaud Ba cupka, KaHj, 0ab3aH
er, ToMar-nope Kymuino, enuk uaniaa 20-30 Munytnan (JlaBinaru emr Oyica)
To 1-1,5 coarraya (naBiaru kapu Oysica) qumiiaHagu. TyK paHIVIM JaBiard
NUIIMPWITaHAa O4Y PaHIVIM JiaBjlarura KaparaHja paHTMHHM SIXIIH CakKJIanuau,
IIYHUHT YYyH YHU CHpKa coiMail (hakar jka3iaHraH MOMHIOp OWjiaH AMMIIAII
MyMKUH. JlaBmarm JAUMIIAIIHMHT OXHMPUAA COMOHYa KWIMO TyrpairaH
’KazJaHraH Wiau3 cab3aBoT Ba OOIITHE3 COTUHA/IM.

KaiiHa0 Typran miypBara COMOHYa €KHM TypTOypYak KWiIMO Tyrpajrat
SHTM XOM KapaM cojuHaav. SIHrm KapaM JKOMuJa Ty3JaHraH Kapam
UIUIaTUiITaHaa asBaj aumiiaHaad. Kypyk mypBa siHa KailHa0 YMKKaHra yHra
JUMIIaHTaH JaBiard, Taiepnad Kyiran wigu3cad3aBoTiapHu coiaud 30 MUHYT
KaliHaTWIaau. bopily NUIIMIIKMAAH ONJIWH KYypyK LIypBa, Ty3, KaHH, 3UpaBop

Kymin0 5-10 MUHYT KailHATUIIAIH.
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Nxkunuu ycyn. KaiiHatuiaran naBnaruian Oopiny Taiiepiam yuyH
aBJjaru apyuiaau, KalHOK CyBJa MUIIMPHUO OJNMHAAM, Tyrpajaiu, OJaTAarueK
Oopirura conuHaau. Jlapnaru kaiiHaTMacu paHr cudaruia MIUIaTUIaIu.

By ycynnu Gopinrd Ba sixia TaoM Taiiepiai yayH Oup BakTAa MUIIHPHUII
Kepak OyiraHjaruHa KyJulaHwiaad. JlaBimaru paHruHu Te3 HykKoTca IyCTH
apuwiMaii nummpwianyd. JlekuHn OyHAa JaBiIarMHU  SAX0IWiad - FOBUO,
[IMKACTJIaHTaH JOWJIApUHUA KeCHO OJIMII Ba HUM KHCIIOTAJW CyBJa KalHATHII
KEpakK.

Mockeaua 6opuwiu. by OoplId KypyK LIypBacura BETYMHA CYSTH €KH
JTUMJIaHTaH 4y4yKa TYIId COJMO TalepiaHuIId OWIaH I0KOpUIa TaBcUd 3TUITaH
Ooopmugan (apk Kuajmagu. YHra KapTollka cojluHMaiau. byHpait Oopirdra
BETUMHA, CACUICKA €KW MOJI TYIITH KyIIuO Oepriiain.

HIyu. Ok xapaM IIYUHUHT AacOCUMl MacaJurd XucobOiaHaau. SHru
KapaMJlaH NUIIMPWITaH IIYM BaTpyIIKa, MUPOKKU €KW KylieOsKa, Ty3JaHTaH
KapaMJlaH TaliepJlaHraH IIYM KpyIHEeHUK €KH epMma Kopa Oyrjoil OyTkacu OuiaH
Oupra 6epuiaam.

[IloByn mrypBa »asjiaMa yH KymuO Tadepnananu; Ka3znama yH IIOBYJ
IIypBaHU KYIOKJIAIITUPUO, 33WITaH 3appajlapHUHT YyKHUIINWTa HyJl KyWMaiau Ba
XUMOS KoJjutouau cudaruna tabeup 3taau. 1IoByn mypBaCUHUHT TabMUHU Ba
TYUMMIIMTUHU SIXIIWJIAl Makcaauja OepuinMIInAaH aBBajl yHra 0ab3aH Jbe30H
Kynmtagd. JIbesoH Kymmranga mypsaHuar 65-70°C maH opTHk KaifHatiG
OynMaiau, akC X012 TYXYMHUHT CapUry MAIIUO KOJIau.

JIbe30H Taiiepiall yuyH XOM TyXyM CapurHra apajamiTupud Typud UCCUK
CYT KyLIWJIa/IM Ba apajaliMa CyB XaMMOMU/JA KYIOJITYHUTa Kagap KU3IUpHIIAIN.

SAurm kapampaaH TadepiaHraH M4M. byHaal MM rymr, CysK Ba
KO3UKOpPUH IypBacuia Tadepinanaau. Wnnuzca®3aBoTiap yrpoCMMOH €KH
OapMoKkya KuiauO Tyrpajaau, KapaMm KarTaqurd 2-3 cM JM KBajpardasap
miakiauaa Tyrpanaaud. KapaMHMHT Ma3acu TaxMppok OyJica TaoMmMra COJIMUIAAaH
OJIAVH MUIIUPUO OJIHHAIH.

Ty3 onuHran kaiiHa® TypraH IIypBara Kapam COJMHAId Ba KaiHa0
YUKKaHJaH KeWWH Ka3JaHTaH Wiau3cad3aBot, oommues coaud siHa 20-30 MunyT

KaﬁHaTHHaI[H. Taom nmumumMra sSiKMH >Ka3JIaHTaH TOMAT-IMIOPE €KU YyIrpaCUMOH



KWIKO TyrpajraH MoMHIO0pP, CAPUMCOK, TOPUBOPJIAp COJMMHAIU. SIHTU KapaM/iaH
TallepJiaHraH, KapTOIIKacH MyK IIYUTra jKa3JIaHraH yH Kyliica OyJiau.

Ty3nmanran kapamJaH TaWepJiaHTaH I[M4d. byHpgal myM rymr, Cysk,
KO3UMKOpPUH Ba OallK KypyK IIypBacujaa TaiepiaHaau. banuk muu numuimmra
SKUH yHTa capajlaHTaH Ba IOBWJITaH CHETKa (Maijga OanuK) KyIIMII MYMKHH.
Ty3naHran kapamJaH TallepjlaHTaH YU y3Ura XOC, JEKUH XKyla Ty3U YTKHUP
OyJIMaciurd KUpaK, IIYHUHT YYyH KUCIOTAIWJINTUA OKOpU OyJiIraH Kapam COBYK
CyBJa IOBHJIMO CUKHMO TalllJIaHAIH.

Ty3manran Wupuk OyJakid Kapam Ba cab3u COMOHYA KHUJIUO Tyrpayajiu,
WUpUK TyrpajiraH Ty3JlaHTaH KapaM Maijanad yommiamu. KapamHu Ko30HTa
coqub er, ToMmMar-mope Ba Oup 03 KypykK InypBa Kyuuinuo, 1,5-2 coar
numianaad. Kapam pumimannmm  tyrammanumugad  10-15 mMuHyT aBBan
JKazJlaHTaH cab3u, MEeTpyIliKa, KapaM TyrpamMu IMIaKiIuaa yxmad TyrpajiraH Oorn
1IMEe3 COJIMHA/IH.

Kaiina® typran kypyk ImrypBara ca03aBoTjiap OujiaH JAMMJIAHTaH Kapam
comuuuO, 30 MuHYTra SKAH KalHaTWIaguM, KEWWH KypyK IIypBara
CKIOJITUPWITaH jka3jaMa yH KylminO siHa Oup Heua MUHYT KalHaTUIaaAu Ba
Mazacura kapad JOPUBOP COJTUHAIMU.

Pacconvnuxknap. PacCONbHUKIAPHUHT  aCOCHM  TapKUOMN  KUCMU
Ty3JlaHTaH OOJIPUHT JIOPUBOP 3ca-paccoi (Ty3JlaHTaH OOJPUHT CYBH) JHUP.
TaoMHM XylmITabM KWJIUII YY9yH TMETPYIIKa Ba CENbAEpPEil, pacCOJIbHUKHUHT
O0ab3u Oup Typura sca caO3u coiuHaau. lleTpyiika, cenpaepeil Ba Ooii
MMe3COMOHYa KO Tyrpanaau. bogpuHrHUHT ypyruHu oiau6 Tanuiad, poMOUK
makiuaa Kecuinagu. Kapromika yrpocMMOH €KM YaHOKCHMOH TyrpasaiH.
CabzaBor Tymiamura Ooml THWE3JaH TalIKapyd JyxXmap XaMm KUpajaH.
Jlenunrpaaya Ba yil pacCOJIbHUTU Tadepiiaiiia JyxnapOynamaca ypHUra mryH4a
Oom mnue3 coivHca XaM Oynanu. banwk paccolbHUIMIaH Tamkapu Oapua
paccoJIbHUKJIapra CMETaHa €KH JIbe30H CcoJuHaau. [yIITIM paccoJbHUKKA
TBOPOTJIM BaTPYIIIKa, OAIMK pacCOIBHUTHTA dCa pacTepait Kymub Oepuiaau.

Mockeaua pacconvhuk. by paccolbHUK yil TappaHacy, TOBYK, Oy30K Ba

XOKa30JapHUHT Oylparu, n4ak-u0BOTH/IaH TalepJIaHa Iu.
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Byiipak conuHran paccoilpHUK KyilHaaruda TailepiaHaau: To3anad
TaiiepjiaHraH Oyiipak COBYK CyBra coyiHaau, 5-10 MuHyT kaliHatunaau. byipax
KallHaTWITaHAa YHOArd IypuH MOJJAacH, aMMHaK, MOYEBHHA, CUNUIUK
KHUCJIOTacH Ba Oollika 3appapiid Ba 0an0yil moananap yukub ketaau. byitpakna
OKCHWJI, allHUKCAa HYKJICOMPOTEHIJIap KyI, OMPUKTHUPYBUM TyKHMMa 3Ca KaM
Oynaau. bupok Oynap xa3M KWIMHHIIKA OTHP - PACCOJIAru CyT KHUCIOTa CYJIUK
QKPATWIUIINHN KydaWTupaau Ba Oyiipak xa3Mm Oyiumura epaam Oepajaw.
bylipak kaliHaTWJIraH CyB TYKHOIOOOpHIaaAH, KYMMKHA WYKOTHII Y4yH OyHpak
IOBUJIQJM Ba SHA COBYK CyBra COJMHMO TNUIITyHW4Ya KaiHatwiagu. Cy3u0
yTKa3WiraH ILIypBa paccoj Tauepnaml y4yyH wunulatwiand. Ilerpymka Ba
cenblepelt comoHya Kuinb Tyrpanu0, skaznaHaau. Ty3naHran OOJpPUHT MyCTH
apuWiaayd, ypyrd OJu0 TallUlaHaJu Ba HKKUTA aXpaTUiauOd pOMOUK €KHu
COCMOHYA IAaKJIWJa Tyrpaiaau. TyrpairaH OOJPUHT yHUAJIWK Kyl OyJMaraH
KypyK MIypBaja yana numupud osmHanu. KailHaO Typran Kypyk IIypBara
KazJaHraH ca03aBoOT, yaia MUIIraH OOAPHUHT, JIaBp SIIPOTH, Mypd conud, 15-20
MUHYT KallHaTUJIA]IH.

PaccoNBHMK KYIUIIMK y9yH Tadepmanranma oump o3 (70°C raua)
COBUTUIMO Jbe30H Kymmianu. [lopumsnum kwinmb Tailiepiaranjga 3ca Kocara
JyHJa-TyHJa KWIMO Tyrpairad Oyilpak COJIMHUO, yCTUra PacCOJbHUK KYWHIIAIU
Ba JIb€30H KyIINO, KyKaT cenud y3aTuiaaau.

Jlenunzcpaoua paccoavnuk. byHAall paccoNbHUK TYIIT, CYSK €KH
Ky3UKOpPUH KypyK LIypBacura TaiepiaHuO TylT, OalMK, Ky3UKOPUH KyIIHO
Oepunagu. PacconpHMK TapkuOWra apma epMmacH, KapTolllka, METpylIKa Ba
cenpaeper kupaau. Aprna epMacu OJAMHPOK KaWHOK CyB COJMO, WAMIIHUHT
KOIKOTMHU enub, Oup coar apamuiad KalHaTuiaau. Apra epMacu Kypyk
IIYPBAaHUHT y3WJla KalHaTWiIca KOpanubd enumkok Oynu0 konamu. Maxcymor
KypyK LIypBara KyWuaaru TapTuOAa COJMHAIW: AMMIIA0 MHUIIAPWITAH apra
epmacu 20-25 MUHYTAAH KEWWH, CyHTpa KapTOIKa, YHJAH KEWUH >Ka3jlaHTaH
WIIM3ca03aBOT COJIMHAAM, PACCOJIBHUK MUUIMINK OJIWAAH 4Yaja MUIIAPHITaH

OOJpUHT, 3MpaBOP COIMHAAN; bab3aH *a3naHraH TOMAT MOpe XxaM KyIIHIaIu.
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Conanka. ConsHKaHUHT OOIIKa Taomiapra kapraHaa acocuil (apku
IIYHJAKH, Y SKCTPAKTUB MoOJ1ajapra 0ol Oyiran Kypyk 1ypBajia TaiiepiaaHaiu.
Ty3nanran 0oapuHT, TOMAT-TIOpPE, KaBap, 3aUTyH COJITHKAHU YTKUpP KUJIaaud Ba
y3ura xoc TabM Oepagu. OBKAaT Xa3M KWIHII OE3MHUHT (DAOTHATHHUA Ky4sd
Ky3raTyB4M KyIl Mojjajap TyIIT Ba OaluK MaxcCyJoTJapu, TajJalWTuHa O3WKa
MOJJAIAPHUHT Xa3M OYJIHUIITUHU OCOHJIAIITUPUIA Y.

['ymr BerumHa, Oy30K TyIITH, THJI, MappaHga Ba OoIIKa TyIIT
MaxcCyJIOTJIapu COJISIHKA TalepijaraHiaH KEeWHWH KypyK ILIypBara COJIMHAIA Ba
kaiiHaTwiIagu. ColsiHKa y9yH My>KaJUIaHTaH YH appaHIacy WIBACUHU KOBYPHIII
MyMKUH. ['ymT Ba Oaluk MaxcynoTiaapu SCCH, JyHJa KWIUMO Tyrpaiajiu.
CansiHka KynvHYa MOPLUMSUIA OyropT™Ma Y4yH TalepiiaHa/id, JEKUH KyMYMINKKA
XaM TallepJaHuIIM MYMKUH. banuk coyiiHKa KalMOKCH3 Oypuiaad, TyHIT
COJISTHKA 3ca KallMKO conu0 y3aTuiaau.

Kosukoprn comsaHka xam TadepnaHagud. byHra Xynou myHaau
MaxcCyJioTJIap COJIMHAJM, JIEKUH TYyIIT MaxcyJloTjJapu >KOWWra SIHTM €KH
KYPUTWITaH Ty3JIaHTaH KYy3UKOPHH COJIUHAIH.

T'ywmnau tiuema conanka. bou nue3 ma aa 4onwiaud jka3laHaaud Ba
TOMat-mope conud Oupraavkia sHa jka3naHagu. Ty3iaHraH OOJPHUHI IYCTH
apuuiIaay, ypyra oau0 TamiaHaau Ba KyHAaJIaHrura 2-3 MM KaTTaluKia JyHaa-
JyHAA KUJIUO KUPKWIAIH, Yaia nUmupud onubd kaliHaO TypraH Kypyk IIypBara
COJMHAAM Ba IIypBaHM KalHATHO TOMAT-MIOpe, Ka3JaHraH NUe3, 3alTyH
(maHaKcH3), KaBap Ba 3UPAaBOp COIMHANM; KYpPyK LIypBa KaiHaTwiagu. Murma
rymr (TyLIT, COCHCKa, BETYMHA) FOMKA, JyHJa-IyHIa KWIMO Kecwiaau, IrypBa
UIUIIra COJIMHAAU Ba COJSHKA KyWHiaau, 5-6 MUHYT Ku3aupuiaau. CossHka
TaKCUMJIAHMILIWJAHWITapy YHTra KalHaThO, cy3u0 yTKazuiraH OOJIPUHI CYBH,
KallMOK COJIMHAJIM, KyKaT CeNMUInO OUp SIMpOK JIMMOH TalllaHaAu (€K ano3uja
oepuiaan).

[Tappanna Ba OolIka MaxcyJaoTJapAaH TalepiaJuraH COJSIHKa IOKOpHa
TaBCHsI 3TUJITAH YCyJiJla TalepIaHaIu.

banuxknu conanka. byHnaii cojisHKa YTKUp OalMK KypyK IIypBacuja

taviepimananu. [lopuusmmapra axpatuiau®d KeCcWITaH XOoM OalHMKiKa3JIaHTaH
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TOMAaT-Mope Ba Oom nue3 OwiaH Oupra Kypyk miypBara coiuHaau. by xun
COJSIHKA TYIITJIM COJsIHKa Kabu mumupuianu. Ocerp OGalukHUHT Oynakiapu
OJIIMHAAH KallHOK CyBJia MUIINO OJIMHA/IM.

banuknu consnka KaﬁMOKCHB, JIMMOH KYHIWJIT'aH XOJIJIa TAKCUMJIaHAIH.

CyTtim cyok onuiap tauépJaam

CyT )Xyama KUMMaTJIA O3UKa MaxcCyJoTiIapAad Oupu xucobOiaaHaau. YHIa
OKCHJI, €T, YIJIEBOJI, KYIITMHA BUTAMUH Ba MUHepan Ty3iap 6op. by momnanap
CyTAa XKyJda eHTHJI Xa3M Oymaguran xonartga Oynaam. KaszewH kosuioup
3appadacMHMHT  Kartasurd  5-100  MWITUMUKpOH,  aibOyMHUH  Ba
OOy IUMIapHUKU  5-16 MWIMMHUKPOH Oynajau, UIYHHMHT YYyH YJIApHUHT
coJMITUpMa caTxu kKyna karra. CyT OBKar xa3M KWIMII O€3JIapuHU HWIITa
TYIIUPUIIT TabCHUP Kyuyura sra OyJITaHJIUTHIIaH CYT OIIMHUHT aXaMUSTHHH
OLLIMPAJIN.

Cyrnu cyrooK OHUIapHM TaWepianl yHYIMK KUMAH 3Mac Ba KYI BakKT
oilMaiu. bup koca CyT OIIM KUIIM OPraHU3MUHUHT KaJbLUWA Ty3ura Oyiran
OMp KYHJIMK SXTHEKUHU KOHIUPA]IH.

CyT kaifHaTwiIranjga te3 mnapaa Ooinadau. ByHuHr ca®abu mryHmaxw,
CYTHHUHT YCTKH KaTJaMUJa OKCUIIApaACcOpOLMsIaHO OCOH KOATyJIALMSIIAHA .

CyTtHuHr Kucnotanuk napaxacu 20 TepHepaaH omMaciauru KEpak, YyHKH
KUCIIOTAIMK  Japakacu Kymaimb KeTca, CYTHHHT BOJOPOJA  HOHJApH
KoHUeHTpauusick (pH) y3rapaau, Ka3eMHOT€HHUHI JAMKAIbIUN Ty3Japu
napyainanu0, SpuManiIurad 3pKUH Ka3euH (MBUTAH CYT) XOCUJI OyJIaau.

CyTnu CyloK onuiap CyTHUHT Y3HWJaH €KW CyB KyluO TadepiiaHaau (CyB
cyrra Hucbaran 15 man 65 % rada kymmmaan). Kypyk cyt ucenk (60-70°C )
cyaa (100 r xypyk cyr 0,3 1 cyBaa) sputwianu. Jlactnad cyT mopornoru
O3rMHA CYBJa AXIINWIA0 KOJUIITUPUIIAAH, KEWHUH acTa-CEeKUH KOJTaH CyB KylIuO
KaWHaTUJIaau.

Epma conunzan cym owwu. T'ypyd Ba CyK capajaHaau, SXIInMiaad
IOBUJIAU, KallHOK CyB cosnb 2-3 MUHYT KaiiHaTwiaau. KeWuH siakka om0,

CYBU CHUJIKUTHWIJIA[IM Ba KO30Ha KaiiHaO TypraH cyTtra conuHaiau. byraoi epmacu

93



OunaH apna epMacuaaH OoIKa epMaiap CyTHa SXIIW MUIIMAlI1, YyHKU CyTAa
Kyl MUKJIOpAa Kaiblui Ty3napu 0op. Taom epma stuinryHda (20-30 MuHYT)
KailHaTunagu. byrnodl exku apma epMacu BJaHaayd Ba YWIYYNAAa Y3JIyKCHU3
apamamTupud TypuO 03-03/1aH CyTra cojuHaau Ba 15-20 MUHYT KallHATHJIAIH.
Taiiep cyrok OIIHUHT TaMura Kapab Ty3 Ba IIakap coiuHagau. Taom Oup Oynakda
capuer cojiu0 y3aTuiiaju.

Maxaponau cym owu. MakapoH MaxcCyJjoTjapu capalaHald, Y3yHJapH
Maiiianiann0, Ty3 COJIMHTaH KaiHa® TypraH cyBaa 2-5 MUHYT KalHaATWIIaIH,
JJIaKKa OJIMHUO CHJIKHUTUIAAM Ba KaiHAO TypraH cyTra coiu0, NHUIITyHYa

KaiHaTwiiaau. Tailep TAOMHUHT TabMUra kapad Tyrabmura kapad Tyaam.

ITropecuMoH cyOk TaomJiap

Cab3aBoT/IM MIOPECMMOH TaoMJIap KapToIlKa, KOBOKYA, SHIM OOJpPUHT,
NOMUJIOP, capcalui, SIIWJ HyXaT Ba XOKa3zojaplaH TaiepiaHaau. by cyrok
onuiap cad3aBOTIAPHUHT MALLIMPWINILN KUXATHUAAH Oup OupuaaH Gpapk KUIaau.

Kapromxkany MIOpPECHMOH CYIOK TaoMH. TyrpanraH KapTollKa Ba call
a3nad oJuHraH Oomnue3 OMIaH caB3ura OUp KUCM TYIITIN KalHaTMa KyWHIuo
KaiHaTwiIagu. KallHaTMaHUHI KOJraH KMCMHIA 3Ca )Ka3jaMa yH COJIMHAIHA Ba
3uaradH Kapromka KymuO, 10-15 wmunyr kannatunaau. [lypBa cy3u6
yTKa3Wiaau, KalHaTUIaJAW Ba JbE30H. Ty3, MOM Kymujagud. Taomra aumiad
NUITUPWITAaH €KW KaWHATWITaH ca03aBOTiap/JaH TaillepilaHTaH Kailia COJUII
MYMKHH.

Cab3u-Typywin HIOpecMMOH IypBa. Maiiza TyrpajiraH caO3WHU ycTura
Kypyk mrypsa (250 r) kyliuiaau, rypyd TallUlaHaau, Oup 03 jKa3jaHTaH Mue3 Ba
neTpymka Kymwiaau, 40-45 MuHyT Muiaupatu6 kaiHatwiaau. [umras rypyd
Ba ca03aBOT 23WIA/IM, KypyK IIypBa KyIIHO CYIOKIUTH KaUMOKIAEK OyiryHdYa
CYIONTUpUIaAW, KaWHaTWiIagud, TabMmMura Kkapad Ty3 COJWHAId, Oup 03

COBUTHJIaAHW Ba JBE30H XaMIa MOM KyIInjiaan.
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TaxkpopJaam yuyH caBoJL1apu:
Cy1oK OLIJTApHUHT KaH[al TypJapyuHu Ousacus?
Ky3ukopuninu kaiiHaTMa KaHaail Ta€piaanaaun’?
XyWXypJaruwii CyIOK OIulap Tau€prampaa KaHJad KaulHaTMaap
ALUIaTUIaan?
CyTnu cytok onuiap KaHjaail Tai€pianaau?

[TropecuMOH CyrOK onuiap KaHjaau Tauépiianaan’?

Tasiny udopanap:

XyHmxypaaruain CyroK TaoMJiap MMIOPECUMOH CYIOK TaOMJIap
TUHHUKIAHTUPUITAH CYIOK TaoMJIap CYTJIA CYIOK TaoMJiap
banuknm kaitHatma KY3UKOPHUHJIM KalHaTMa
Munepan Ty3nap aHTOLIMAHJIAP

[IurmenTnap JAMIIAII

3upaBop MoaIaIap KHCJIOTAIIUK Japakacu.
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Manpysa Ne 11. COYCJIAP (CAPJJAKJIAP) HU TAMEPJIAIII
TEXHOJIOI'UACHU

Pewxa:
Coycnap Tyrpucua TyuryH4ya
['ymrrim kaiiHaTMagaH Tal€piianral coyciap.
['yurrim ku3uit coycnap
['ymtnum ok coyciap taué€piam
Ky3ukopuH kalHaTMacuaaH Tau€piiaHraH
Tomar-1mopenu Ky3uKOpHUH COyCH
Ky3ukopurHIz HOPAOH coycC

Cwmertana Kymu0 TaliepiaaHraH coyciap

© o N o o B W N

Cytim coycinap Tail€piam
AnaduerJiap pyixaru

1. bapanoB B.C. wu gp. TexHomorus NpPOU3BOACTBA MPOIYKLIUU
oO1ecTBeHHOro muTanus. M: DxkoHomuka, 1986.

2. A Kyp6onoB «Ilazarmamuky», T.: « YkutyBun», 1987 .

3. Kozpmuna E.II. TexHonorus mpou3BOACTBa MPOAYKTOB OOIECTBEHHOIO
nutanus. M: Dxonomuka, 1975.

4. Kosanes H.III., CanpuukoBa JI.K. TexHonorus npuroToBiaeHus nuinu. M:
DkoHOMHKa, 1983.

5. Anemmmna JIM. wu gp. JlaGoparopHble pabOTbl 1O TEXHOJIOTHHU
IPOU3BOJCTBA MPOIYKIUU OOIIECTBEHHOTO MUTaHusA. M: DKOHOMUKA,
1981.

6. COopHuk penentyp ONOn W KyJIMHAPHBIX W3AEIUNA TPEANPUITAN

o0IecTBeHHOro MuTanus. M: DkoHomuka, 1982.
CoycnapHuHT XymiOyi XUy Ba KyNMHHYA YTKUP TabMH UIITaXxaHU O4HO,

TaOMHHHI" Xa3M 6y.HI/IHII/IHI/I HXHIHJI&ﬁ,HH; YIApHUHT aXaMUATH XaM IIyHAAIUP.

Coycnap KOHILIEHTpalUsJaHTaH TYHIT, OaJIMK Ba Ky3UKOPUH KYpYyK ILIypBaiapu
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XamJa 3UpaBopjap COJMHITAHJIWIM Ba KyINMHYa COYCJIAPHHUHI HOPJOH
OyJraHJMru y4yH IIyHAal Tabcupra ara.

Coyciiap TaOMHUHT KHMEBHU TapKUOMHU TYJAAUPUO, TYWUMIMIUTUHU
saxmmnaiian. Macana, ercu3 OajliKKa erjii MOJSIK COyCH KylmuO Oepuiiaiu, er
Ba OKCHJIM KaM ca03aBOT TaOMJIapUra CMeTaHa Ba CyTJIM COYC Ba X.K. Jiap KyIIuo
Oepuiiaau.

Kymuunuk coycnap okopu Kanopusuik 0ynu0, coyc Kymub OepriraeTran
TaOMHHHT KaJIOPHSUIWJIMTUHM OIIaau. MacanaH, Tyl Kapamra cyXxapu COYCH
(100 t cyxapu coycm 800 kam) kymub Oepwiraniauru cababivd yHUHT
KUIOPUSJIMIIUTY HEYa MapTa OLLIA/IH.

Kymuunuk coycnap/a er, OKCuil, Ba yrieBoAJIap SXIIU Xa3M OyJiau.

CoycliapHUHT KOHCUCTEHIUSACH KYNHHYA CYIOK, INYHUHT YYYH TAOMHHHT
Ma3acH MUPUH OyIaau.

Coycnap KynvH4Ya TAOMHUHI TallKd KYpPUHHUIIWHU SXIIWJIA0, WINTaXaHU
ouagu. MacanaH, KU3WJ MapuHaJ OalMKHUHI OK PAHTWIM YUPOWIM KUIHO
paBIIAHJIAIITUPUIIAAN, TYXyM-€T COYCH TUMJIA0 MUIIUPWITaH OaJMKHU SIXIITU
MacKMpOBKa KWJIa¥, MaHOHE3 THUIHUJArd Ccoyciap cajaT Ba OoUIKajJapHH
0e3aTuIl MMKOHUHU Oepaju, coyciap Oab3aH Taomjapra Tyl IHIaKiIuaa Xam
COJIMHA[IH.

HuxosT, coycinap TaOMHMHI Ma3acMHM Typiauuya y3rapagud. bup xun
TaoMra TypJid XWJI COycliap COJUHTaHu cabaliu TabMU Typiuda y3rapaim.

[Tazanpanvk mNpakTUKAcHAa TypJd XWI COyClap YYyH Kyl THHa
perenTiap MIUiad YMKWITaH. YJapHU UKKA aCOCHM Typyxra Oyiuil MyMKHH:
YHJIU Ba yHcU3 coycnap. Coycnap uctebmoira Oepuin xapopatura kapad UCCUK
Ba COBYK coyciapra OyIuHaIu.

Xo3upru manTAa O3MK-OBKAT CaHOATH KYyNTMHA coycliap unuiabd
YUKapMOKIa. YJap yMyMH OBKAaTJIaHUII KOPXOHAJIAPUAM KEHI WMIUIATUIIAIN.
Taliep coycimap  MIJATWITAHIUTH  Typaliad  yMyMUH  OBKaTJaHUII
KOpPXOHAJAPUHHUHT UIIUTApU aH4da OCOHJaniau. Taiepnam Gadbpukaniapu yMmyMHid

OBKAaTJIaHUIII KOPXOHAJIAPWHU TabMHUHJIAII MaKCaauaa KyIIriHa MUKIOPaad Taﬁep
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coycliap - acOCHil KM3WJI Ba acOCUil OK coycnapu unuiad unkapuiamokaa. Coyc
TypJiapu 17-pacmaa KypcaTHITaH.
T'ywumau kanunammaoa maiiepianzan coyciaap

I'yiutnu  kaifHaTAa TaliepiaHraH COYCJIapHU WMKKH Typyxra Oyiuil
MYMKHH: XUTappaHT KailHaTMaJa TailepiaHraH coyciap (KU3WJI COyC) Ba OK
KypYK LIypBajaa Tauepiianran coyciap (ok coyc). Kuzun coycmap ok coyciapra
Kaparasja TabMH YTKHAP Ba Ma3aJIMpoK Oynaau. ToMaT coyciap OK COyCIIapHUHT
MaxcCyJii XHUCOOIaHa/IH.

TI'ywimnau xu3zun coycnap

['ymmmm  xu3un  coycnap Tapkubura osnma (ToMmaT-miopenaH), BUHO
(BUHO/IaH) €KUM CHUpPKa KUCIOTacH Kymuiaau. by KucimoTanap OHIKO30H OCTU
Oe3napuHUHT (paoUsITUra Ky4iu Taicup Kwiaau. Acocuid ku3ui coyc. Kuzuin
kasnama yH 50-60°C COByTHIAAM Ba yCTHra KypyK LIypBa KyiHO, SXIIHIA0
apamamtupuiagu. CoBUTraH KypyK IIypBara >Ka3jlaHraH TOMaT-MIope Ba
WIAU3MEBAM ca03aBoTiap KylIMO, KalHaryHya KU3IUPWIAIW, KHU3WUI COYC
KyHuiamb, Oyr KO30H €KM IUIMTaja Oup coarraya MUJIIUPATHO KalHATUIIAIH.
KailHatuin mnaidtuga yHOAard Kpaxmaldl 3JIMMIIAHHO, COYC KOBYIIKOKJIMTHHH

omurpanar, TOMaT-IIropC KUCIOTaCu TabCUPHUAA THAPOJIN3JIaHA .
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CoyCcHUHT paHTHM KOBYpWITAaH IIakap KymuoO y3rapTupuianu. Taiep
COYCHHHI MHUIHMO eTwiraH cab3aBoTiapu 33Wiu0 Cy3u0 eTKaswiagu Ba sSHa
KaiitHaTHO, Oup OyJiak capuer COJIMHAIW, apajalliTUPUIaaAd, MapMHUTAa (CyB
xamMMoMua) cakiaaHaau. COYCHMHT TabMUHHU YTKHpJAll y49yH OHp O3rHHa
FOxHu# coyc kymmtaan. COyCHUHT CHPTHIA TTapJia XOCHIT OYJIMACIIUTH YIYH €T
OyJakyiap COJIMHAIN.

Coyc Oup o3rvHa HOPJOH Oynaau. Y AUMIIAHTaH €KW KOBYPWJTaH TYIIT,

KOTJIET, ONTOUKH, pary Ba Xoka3ojiapra Kymuo Oepuiaim.

I'ywumanu ok coycaap

Ok coyciap Ku3WI coyclapiaH acocuil dapku IIyHAaKd, yjaap Oup 03
YTKUP Ba HO3UK TabMiM Oynanu. Ok coyciap KU3WJI coyciapra Kaparanjaa Kam
HIMpa aXKpaTwiaad. YJIapHUHT Oab3Wiiapua SKCTPaKTUB MoJAaiap Kyl Oysca-
J1a, Xa3M KUJIUII NyJIIapura Ky4wid TabCUpP STMAWIH.

bynpaii coyciap Tadepisaml ydyH OJIMM HaB YHJAH TaWepJaHraH OK
*a3znama yH unuiatwiaad. Ok jka3nama yHJIa KA3WI JKas3jlama yHra KaparasHja
AKCTPAKTUB Moaanap kaMm. Ok coyciapra JUMOH KUCJIOTACH Kyluiaau. JINMoH
KHCJIOTaCM OK COYCJIAPHUHI TabMUHU HOPIOHJAIIMO, OBKAT Xa3M KHJIUII
IIMPACUHUHT XKPATHUIIN KyTauTUPAIH.

bynnait coycmap acocaH, Ky3u, Oy30K, TOBYK, JKyXa Ba WIBaCUH
ryurmiapura Kymuo oepuiaay.

Acocuit ok coyc. by coyc cod xommakam unuiatwiaan. JIekuH y Oorika
coyciap y4yH sSipuM Taiiep Maxcynot cudaruna unuiatuiaau. by3ok, Mo, KyeH,
KypKa, KyH, TOBYK Ba OOIIKAJIAPHUHT TYIITUHU NHUIIUPUINIAH €KU Yalia
NUIIMPUIIAAH KOJTraH KypyK IIypBara TailepiaHanud. bab3aH Kypyk MIypBa
KOBYpPHUJIMAraH CysIKJIapJlaH XaM Maxcyc TalepaHau.

KaitHok »ka3nama OK yHra KypyK IIypBaHUHI 1/3 KUCMUHH coJIUO
AXITIA0 apanamTupIIaad, KeHUH 3ca KypyK IIYPBAaHUHT KOJTaH KHUCMHU 03-
o37aH Kynuwii0, Maiiga Tyrpad Oup 03 KOBYpWITaH METpylIka, OOIIH1e3

cosmHagy Ba 20-30 muHyT KaitHaTuinaau. CyHrpa Moycra JINMOH KHCJIOTacH €KU
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JICMOH CYBH, Ty3 KymIminO cy3u0 yTka3wirad, er coiauHaau. By acocuii coyc
Oup KaH4Ya coyciap Taiiepiall y4yH HMIUIaTAIagd Ba KalHATWITAH €KU yala

NUIIMPUITaH nappaHia, Oy30K rylTura Kymuo oepuiaiu.

Ok panraa [yt Kykar Tys, Capuér
JKazJIaHTraH KaiiHaTMa- WIIU3H Ba JTUMOH
VH cu oo nués3 UIIKOpHU
JKaznanran yH Nmnos 6epurn Ba
OnaH COMOHYA MIAKIUIa
apanalTUPHIL KECHIII
Cab3aBoTiIapHu
KYIITHII <

v

30 makuka IaBo-
MHJa KauHaTHII

!

JInMoOH UIKOpH
Ba Ty3 KyLIHII

y

Dnaknaa cy3ub
cab3aBOTIApHU
93U0 KYIIUII

'

Kaninam napaxa-
CHra KyTapHII

!

Capuér kymmm |«

A

Pacm-15. Ok acocwii coyc (capaak) Tai€piail Yyu3mMacu

Ky3uxopun kaiinammacuoa maiepianzan coyciap

Kyputunran Ky3ukopuH TapkuOuaa andarnaa Mukaopaa okcui (15-20 %
rada), ’9pyBun azoriu uopmanap (10-12 %), muHypan Ty3map Ba Oolka
Mo anap 0op.

Ky3ukopuH Kypyk IIypBacu - KyWwid IIHpa aXpaTyBUd MoOja, OUpOK
YKYWIM XUMUSABUM Tabcup 3TyB4M dMac. lllyHra kapamaii, Ky3uKOpUH TYKUMAacH
CTpPYKTypacuaa Maxcyc mojaa - ¢yHruH O6op. by Monamanu opraHusm Xasm
kunamaiian. OIKO30H Ba MYaK WyJJlapu Kacaliuru OWjlaH OrpuUraH KHIIWIap
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KY3UKOPUH HCTEBMOJI KUIUIIM spamaiian. Ky3ukopuH coyciapu Typiau Xl
ca03aBOT Ba €pMaiii TaomJiap Ominan Oupra unuiatwiaau. Kynuaua yynap rymr
Ba OanMKIaH Tal€piiaHraH Taomyiap Y4YyH uIatuaMaiau. YyHku OyHmait
coycliap Ma3acl Ba XUAU aCOCHM MaxCyJOTJIApHUHI Ma3acu Ba XUIAUHU KecuO
Kysiau. byHpail coyciap KapTolIKaiu KOTJET, OMTOYKa, KPOKET, pyjeTiiapra
KyJla KyJl KeJIaau.

Ky3ukopunau coyc. bom nué€s mainna Tyxpanaayd €KA YONWIAIW, €rna
KOBYpWJIaJd Ba Maiija TyrpajiraH €KM YOMNWITaH KalHATWITaH Ky3WKOpPHH
KymuO, Oupranvkna Oup Heya MUHYT jkaznaHaau. JKasziaMa OK yH Ky3UKOPHH
KypyK IIypBacura KymuoO KalHaTWIaId, Ty3 COJMHAAM Ba Cy3uO yTKa3ujaaw.
Coycra ky3uKopuH, nué€3 conuo, 10-15 MuHyT KaitHaTHIIAIN.

Tomam-niopenu Ky3ukopun coycu. by coyCc Xam Ky3HUKOPHUHJIM COYC
cuHrapu Taiiépnananu. Jlekun OyHma Ooimn mMUE3 Ba Ky3UKOPWH jKa3jaHTaHJIaH
KEWHMH TOMaT-Iope COJM0, sSTHa XaMMacH OMPTajivKaa Ka3JIaHau.

Kysuxkopunau nopoon coyc. Tomar-mopenu Ky3HWKOPUH COYCH
capajlaHTaH Ba IOBWITAH MailM3, KOpa OJIXypH, Myp4, IIaKap, JaBp SIPOTH

Kymno6, 10-15 MuUHYT KailiHaTHIIATW.

Cmemana Kywiuob maiiepaanzan coycaap

Cwmetana tapkubuaa 25 gad 30 rada Ba yHAAH XaM KYIPOK CyT eru 0op.
Cyrmaru er mapyajapyd OKCHIIM CTaOWUIU3aTopAaH uOopaT KOOWK OwiiaH
ypajiraH, UIyHHHT y4yH €T CMeTaHa OJIMIIAa XaM, COyciap Taiepiaiia Xam
IMYJbCUSI XOJIMJa KoJiagu. By erHuHr cMeraHanu coyclapia SXIIM Xa3m
Oepumura epaam Oepanu. CmeTtaH coyciapia CyT KUCIOTAHWHT MaBKYIUIUTH
Ty(aiian CyTiu coyciapra HUcoaTan Ma3anu Oyiaju.

CwmetaHanu coyciap »aszjiama OK yHra TadepnanHagu. Opgatna yHM ernaa
xKazjmanunap. Arap YH €rcu3 jkKas3jlaHca, y XOJjJa CMeTaHara COBYK COBYK
XKazjgama yH KyIIUII Kepak.

Cmemananu acocuii coyc. XKaznama ok yHra kaiiHa0 TypraH cMeTaHa
KYIIWIAIN, apalalliTHPUIAN, Ty3 Ba Mypd KYIIUIaan, 3-5 MUHYT KalWHATHIIAIH

Ba Cy3u0 yTKa3uiaau.
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CoycHU ap30HJAIITUPHUIN YYyH YHTa KyNMHHYAa OK COYC KYIIMJIaTu.
ByHUHT ydyH yHHU *a3/1a0, acTa-CeKMH COBUTHJIAIW Ba KypyK IIypBajaH Oup
KHCM Kyluo, sximmiaad kopumtupunaau. lyHaan keluH Koiaran Kypyk I1ypBa
KyHnamb, cMeTaHa COJIMHAIM Ba KalHaTWiIaau. Talep coycra Ty3, MaiiajJjaHTaH
Myp4 Kymub cy3u0 yTKa3WIaIu.

bynpmaii coyc Ourtouka, KOBYpWJITaH >XHrap Ba OOIIKa TyIITIA Xamza
ca03aBOTIM TaoOMJIapra Kymuo 6epuiaiu.

[lue3 comuHraH cMeraHaiau coyc. ACOCHMM CMeTaHalu coycra Maija
TyrpaJiras, *a3jaaHran o6om nue3 Ba FOXkHbII coycH KyIIuIaan.

by xun coyc nmanrer, 6ed-cTporaH, KOTJIET, OMTOUYKH Ba OoIIKajgapra
KyIIu0 y3aTuiiaau.

Tomam-niope Kywiunzan cmemananu coyc. ACOCUi CMETAHAIM COYyCra
93uiTaH Ba 1/2 xaxkmuraya OyriaTUirad ToMaT-Iope KyIIrIau.

Xpen conuncan cmemananu coyc. TypTrapaniga KUpWIraH XpeH Oup o3
er KymuO jka3laHagy Ba CHpKa, JOHAIM Myp4, JIaBp SMPOTH KyIIHUO emuK
uaumia 3-5 MUHYT KaWHatuiaau. JlaBp simporu Ba MypuHH OJMO Talwiao,
MacCaHM acoCHMH CMeTaHalu coyc OwunaH apamamtupuO, 1-2  MuHYT
KalHaTWJIagu.

byHnali oyc mumupras ryimr, Ty3/JaHTaH TyIITBa THJITa KyIuod Oepuianu.
Oy XHJIJaru coyciap TYIITIA TaOMJIap CUHTUTHO MUILIMPUIIA/IN.

Cymau coycaap

Cyr xyna Te3 xa3Mm OyjaJuraH MaccalvK, YyHKH YHAA €rjap HO3UK
IMYJIbCUS XOJIUJIA, OKCHIJUIAP 9Ca KOJUIOWJ dPUTMa XOJUaa, KaH/ Ba MUHEpa
Ty3Jap dpUraH xoJijaa Oynaau. byHnaH Tamkapu CyT MIMpa aKpaTUIll 0e3IapuHu
KyWId KyTrasMailiurad *y/Jaa HO3UK MaxcyJoTaup. byHa y oBKaT xa3M KHJIHIIT
TpakTiapura 6eBocuTa TabCUp ITUO, MHMpa axpaTaau. J[eMak, CyT eHrHI Xa3m
OyJnaguraH MaxcyJor.

Cytnu  coycnap yriaeBOMJIMA TAaOMJIAPHUHITAPKUOWHU  TYJIAUPTaHHU,
YJIApHUHT HO3WK Ma3acura >KyJa MOC KEJITraHd Ba MPOTOJUTUK (PepMeHTIap

aXpaTyBuM Oe3yapra OpTHKYa TabCUp 3TMaraHu y4yH ca03aBOTIM Taomiapra
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KymuO Oepuiagu. KulinH xa3Mm KUJIMHAAWTaH OKCWiUIapra OOl eKd y3Hura Xoc
YTKUP TabMJIA TaOMJIapra coyc Kymud OepuiMaiu.

CyTtnu coycnap CyTOaH €KMW KypyK IIypBa €XyJ CyB KYIIWJITaH CYTIaH
TalepIaHaIu.

Cymau coyc. ’Kaznama OK yH MCCUK CyBla cyrontupwirad, 7-10 MunyT
KallHaTWIaau, Ty3 coiaub, cy3ubd yTkaswnagu. byHmait coycnapHUHT
TYWMMJIIJIATH Ba Ma3CHHU SXIMWIANI YI9yH Oab3aH XOM TYXYMHHUHT CapUTH
KYLIWJIA N,

Cytnu coycnap ypraua cytokiaukaa (100-110 r yara 6up Kr coyc) Ba spum
CyroK xouija Tadepnanaau (50-55 r yHra 6up Kr coyc). YpTada CyIOKIUKIaru
coyciap Ku3apTUpuO NUIIMpaNaguraH Taomiapra Kymmiaagud. WnBacun
TYIITUIaH TalepaHraH KuiiMara KyroK CyTJIM coyciap Kymub oepwianu (120 r
yHTa OUp KT COYC).

Cymau wupun coyc. by coyc sipuM CKIOK XOJJa TalepiaHalu, JCKUH
yHIa KaHJ OWJaH BaHWIMH Kymuiaau. byHpaill coyciiap TBOpOrJaH KUJIMHIAH
KyJ4a (CUpHUK) Jiap Omiian Oupra Gepuiiaau.

Capuzezoa maiiepnanzan coycaap

Capuerna TaiiepiaHagurad coyciap KallHOK XOJija TailepiiaHau, JEKUH
XOM TyXyM CapHrH KylO Taifepnanamuran coyciapau 70°C 1an roxopu
xapopaTaa Kuzaupuil sipamaiian. UyHku OyHIa TyXyM CapUrujard OKCHILIIap
UBHUO, COyCHUHT CTpyKTyacu Oy3unanau. KailHOK coycimapmaH Talikapu, MOWIH

COBYK apajiaimaiap XaM capuerja TanepaaHam.

Tyxym-moii 6a cyxapuau coycaap
Tyxym-Moii coycliapu TapkuOuaa aHYaruHa MUKIOpAa capuer OOopiuru
Y4yH 1okopu Kanopusiiu Oymaau. Capuerna kaiMoOK, CMeTaHa, CyTaaH (hapKiu
ynapok, smyibcust Oynmaiau. Illy Owian Oupra Mol JoHajIapu WYMUJArd er
TOMYHJIAPU CTPYKTPYyacHHH WyKOoTMaraH Oymaaum xaM. by - erHuHT Xa3m
OYJUIIMHA OCOHJAIITUpUIaId. YyHKM OMKJIbCHUsJIAHMAraH erHUHI Xa3M

KUJUHUIIYA KUAWUH. TYXyMHMHI CAapuUTruMOWiIaH WuIIKanaraHna 'cyBgaru er"
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TUNMHWAATA SMYJIbCUS KUCMaHTHKIaHaAu. IIIyHUHr y4dyyH eru Kyn Oynuiiura
Kapamall TyxXyM-MOM COyCHM >KyJa Te3 Ba TyJIMK Xa3M Oynaau.TyxXyM-Moit
COYCHapUHHMHI aCOCHM TapkuUOWA KHCMHM OIIKO30H IIUpPAacHd Ba CYJAKHUHT
akpaTuiura epaam Oepaau. JINMOH KHUCIOTAacH Ba JIMMOH CyBU OYHUHT >KOMHHH
oocaau.

TyxyM-Mol coycnapu Taiiepnainiia 0ab3aH SMYJIbCUSHUHT HapyallaHUIIl
xojutapu (ercusnaHuil) (o3 Oepaau. byHuHr cababu - TyXyMm CapUTHHHHT
UBUIIUAIUP. DMYJIbCUSl KaTJaMJIaHMACJIUTU Y4YyH, apajialiMa MUIIHO eTMacaaH
aBBaJI, perenTtypara MyBOMUKCYB €KH KypyK ITypBa KYIIHWII, apajariiMaHUHT
70°C naH rOKOpH KM3HIINTa iyl KyHMAcIMK Kepak. ApanammMa OHp XWIna
KallHaIlld y4YyH YHU 4Ydid4ynya OujiaH apamaTupu® TypuO CyB XaMMOMHMJA
KalHATUII KEPaK.

bynnait coycmap Tailepnamga 0ab3aH SIHTM TyXyM Capurd ypHHTa
KYPUTWJITaH UluiaTuiaan. byHaal Kuui sipamaiiin, 9yHKHd KYPUTUIITaH TyXyM
capurura OakTepusuIap Tymrad OyJIHIIA MyMKHH.

IHonakua coyc. Capuernu sputn6, 70 raya Ku3aupuiaad Ba Maiaa
TyrpaliraH KyK METPYIIKa, JUMOH CYBH €KH JIMMOH KHCJIOTAacH, Ty3, KaTTHUK
NUIIUPWITaH MalJanaHrad TyxyM KymuO, sHa 70 ravya ku3aupuiaau. bynmaii
coyciap MNUIIMPWITaH OaluK, KylnuHYa ercu3 Oanukiapra, ryjJkapaM Ba OK
Kapamra Kymu0 Oepuiaiu.

Ok coyc conunzan noasakua coyc. Ok coycra er, Ty3, Maiijja Tyrpajirad
NULIUPUITaH TYXyM, JUMOH KHCJIOTACH Ba KyKaTjiap COJIMHA]IH.

Ok coyc coJlMHraH TyXyM-MOWIHM (Tojutamya) coyc. Taiiep xoijgaru ok
coyciapra rojulaHada coyc Kymmianau. by coyc anda 6apkapop Ba SMYJIbCHSUIIH
ap30H.

lNopunmanu coyc, kuckudybakanum coyc (coycra KHCKHYOaka eru
COJIMHA/IM) Oy COYCIapHUHT MaxCyJIOTIapu XUCOOIaHAIN.

Cyxapu coyc. Capuer spuryHuYa KuU3IUpWIAIW, Maijanad KOBYpUJITaH
CyXapu KyIIWJIaJau, eraa KOBypuiaau Ba Ty3, JTMMOH KUCJIOTACH €KU JIUMOH CYBH

KYIIWJIAIN.

106



Bynpaii coyc mummpuiaran ca6zaBoTiap (Tyjkapam, Oprocceslb Kapamu,

OK Kapam, capcaOuil Ba X.K.) ra Kymuo Oepriaan.

Moiinu apanawmanap

Hatypan capuer nummpuirad rymT, 0aluk Ba cab3aBOTIM TaOMJIap Y4yH
Kyda SIXIIA JOPUBOPIAUP. ByHIaH Talmikpu capuer Kaidjla Ba COBYK TaoMJiap
Tailepianiga xaM HIUIaTWIaad. byHAa capuer y3WHUHT BHUTaMUHIIMK
AKTUBJIUTHHU, XyIIOyH XUAWHU Ba Ma3acHMHU WykoTMmanmau. JlekuH, Oup kaHua
TaomyIapra COJMHAJWTaH MOWHM BUTaMHUH Ba ¢epMeHTIap OuiiaH OONUTHII
Kepak. byHai xoiutapaa MOMIM apajialliMaliap WIJIaTUIadu.

HAwiun e2. OmmaTtuiran capuwerra Maiaa Tyrpaiaral KyK I[ETpyLIKa,
JUMOHHUHT CYBU €KH JIMMOH KHUCIJIOTAaCH KyIIuO, sSXImmiad 33miaau Ba OaTOH
maKkiauaa scad coBUTWIaAM. Xallkada IIakiujgarda Oup Oyrnak er opjataa
KOBYpPWITaH TyWT TaoMmura coiu® Oepunagu. SAmmn erga xymOyi s¢up
Moilnapu, uBTaMHUHIAp Oop. JIMMOH KHcIOTacH 3ca TAOMHHMHI Xa3M OYJIMIIHIa
epaam Oepaiu.

Huwnoxnu e2. Er s NUIUIOK €KU POKPOPIUIILIOTH OWIIAH SXIIHIIA0
a3unaau. [Iunuiok cofuMHTaH er Jia33aJaTiWIdrTkd Ba XyHmOyH Xuau Ouitad
axpanu6 typaau. [Tunuioknu er OyTepOpoTiIap Taiepialll yayH UILIaTAIAIH.

Maiionez munuoazu coycaap (axua coycaap)

Yeumnuk Moimapu (QU3MONOTHK axaMUsATH Karra OyiraH Oup KaTop
TyYWHMHMAaraH €r KucjoTajapura sra. AHa Iy TyWMHMaraH €r KUCJIOoTalapu
YCUMJIMK MOWMHHU HMCCHUKJA WIIalmra aH4ya uynaamcus kuiaau. LlyHuHr yuyH
OyHIal ernap sixHa Taomjiap Taepiiaiiga UIIaTUIa .

X03Upru 3aMoH (PU3HOJIOTHSACH OBKAT Taiepiall TEXHOJOTHUSCH OJANJa
dakaTrMHa TaOMJIAPHUHT Xa3M OynumIuHU Ba3udacuHU KyhMai, Oanku
YIapHUHT Xa3M OYJIMINM YYyH KETaJuraH SHEPrUsHU KaMaWTHUpUII Ba OBKAT
Xa3M KWIMII #yutapujaa coaudp OynaauraH OMOKMMEBUN — peakUUsIapHU
OCOHJIAILITUPUII MacajlaCUHU XaM Kysiau. by HykTau Ha3zapjaH, MalilOHE3 COyCHU
Taiiepjanl >KapaeHUJa YCUMIIMK €rjlapd ASMYJIbCUSJIAHUIIMHUHT aXaMUATH

KaTTagup.
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Bynpmaii smynecusnapaaru y3nykcu3 (aza TyXyM Capurd Ba CHUpPKaaaru
cyaup. Er sca nucnepc dasza xucoOnaHaau. TyXyM Capuruaard JEUUTUH Ba
BUTTEIIMH, TOPYMIa NOPOLIOTHIATA OKCHJI 3MYJbraToOp XW3MaTHHHU YTaWIH.
Maiioneszna 75 % ra skuH er Oop, y XKyAa Maija napyajiapra napyajaHraH
Oynaau. MalioHe3 Kynja aTajaHraHja 3appadajapHUHT Karramura 15-20
MUKpPOH, MEXaHUK arajarahjaa 3ca 1 naH 4 mukponrada Oymagu. 1 r coycna
1000 mMumnuapara skuH er mapyanapu Oop. Er 3appauanapunu OyHYanuk
Maijanam y4yyH KaTTaruHa MexHat capdiam kepak. OBKaT TapKuOUJaru er
IMYJIbCUSIIAHMAaranaa 31, 0y orup Ba3zuaHu OpraHu3M OakapraHu Kepak d7IH.

Bbynnan tamkpu 1 cM Mo# caTxu aTurd 6 cMm ra TeHr OyJica, MailoHe3/1aru
Oapua er mapyanapuHuHr ymymui catxu 60000 cM ra eragu. Mo# caTXUHUHT
OyHYaJIMK KaTTajallyBYd OBKAT Xa3M KWIHII HyJmapu (QepMeHTIapHUHT
TabCUpHUA €T Ba CyB ypTacujaa coaup OyiaauraH peakuusHu Oup Heda mapTa
ocoHJamTupuil Ttabuuil. Er 3appavanapy KaHYaJIMK KUYMK Oylica, 3MYJIbCUs
IIYHYATUKMYCTaXKaM Ba KOHCHUCTEHIIMSICH IIYHYAIUK 314 Oyiaau.

Kann, cupka kuciiotacu Ba Ty3 MOWHMHMHI 103a TApaHIVIUTWTra JAESpiIu
TabCUpP ATMANAM Ba SMYJIbCUSHUIIMHUA OCOHJAIITUpMalau. Ynap dakat maza
KUPUTYBYU JOPUBOpP XucoOmaHagu. TyxXyM capuru, ropuuiia Ba CMETaHa SHT
AXIIM AMyJbratop xucoOiaHaau. JKenaTuH Ba arap-arap €MOH 53MYJbIaTop
xucobOnaHagu. CHCTEMaHUHT KOBYWIKOKJIWIMHU OLIMPHIN YYyH YJIapHH
KyIIIMYa 3MYJIbraTop Ba TYJIAUPIUY cU(paTHIa UILIATHII MyMKHUH.

TynaupruuiapHUHT axamMHUsATH UIYHJAKH, yjap 3MYJIbrarop MUKIOPUHHU
KaMalTUpUIIl Ba CYBU KyIl, MOWM KaM MaillOHE3/lap OJIMII WMKOHUHH OepajH.
ByHu myHmail TyIIyHTUPHUII MYMKHH: SMYJITBraTop MUKIOPH MOW TOMYMJIApH
TEeBaparuja MyCTaxkKaM XHMOSY MapJa XOCHJ KWIHIL Y4yH 3apyp Oyiras
Japa)kaja KaMaTUpuiIaau, OpTUKYaA CYB 3ca TyJIAUprudiap ouinad OorjaHaau.

Maiione3 TuUnuAaru coyciiap €rd OKOpU Japakaaa MaiaasaHuOKeTap
9KaH, OYHHMHI AXIIM TOMOMHHU OanH Oupra eMoH TOMOHHM Xam Oop. Er carxu
KarTa OyJraHjurd TyQaiiin cyBaa 3pyBUYM apajialiManap dpuTMara OCOH yTaau
Ba Ma3au yTkupiamagy. [llyHuHTr yuyyH mailioHe3 Taiepiail yuyH (akaT SXIIH

TO3aJIaHI'aH CI' MIIJIATHUIIT KCPaK.
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Er ro3acu karra Oynca Te3 okcuiuiaHaau Ba auuiiau. lllyHuHr yuyn
MaloHe3 €MUK UINIIA Ba KOPOHTY/la CaKJIaHAIH.

Hamypan maitones. Ty3, kaHJ Ba Taliep ropuura cojauod apaialiTUpUIral
TyXyM Capurura 03-03JaH YCUMJIMK MOHM KyHHO €rod Kanrup €Kd YHIYyIl
Owian apanamtupud Typanud. OJIJAUHTY COJIMHTAH €T TyJa SMYJbCHUsIIaHTaHIaH
KEMMHIMHA SHIY €T TOPUUICH COJMHAAN. XamMMa €I COJIMHYAr, Macca OMp TEKHC
KYIOKJIAIITaHJaH KeWHWH CUpKa KyIIWIaId, IIyHJ1a COYC OKapaiHu.

Ok coycnu maiione3. by xui coyc XaMm Harypal MoMoHe3 KaOu
TaliepyiaHa/iy, JEKUH OyHJlail coycra CUpKa 3Mac, CUPKald OK COYC KYIIHMJIaIu.
VH ’xa3naHaayd Ba COBYTMHJAH KEHUH CHpKa KYyIIMITaH COBYK KYpYyK IIypBa
CYIOJITUpUTIAN, KalHaTWiIaau Ba coBUTWiIaau. OK cOoyc KyIIWJITaHAaH KeWHH
MaiioHe3 cy3u0 y3aTuiaan. CMeTaHalu MailoHe3 KOPHMILIOH Ba KaBap KyIIUJTaH
MalOHE3,UKyKaT COJMHraH MaioHe3 Ba Oomkanap OyHAal CcOyCIapHUHT
XOCHJIACH XUCOOIaHaIH.

Bynnmait maiionesnap canar, sixHa TyIIT Ba Oajduk Taomiiapra KyIiuo
oepuiay.

Coyc conuHany (3aauMBHOI) Taomiap yuyH MaiioHe3. COBUTHITaH, JIEKUH
KOTHO KOJIMaraH »Jkejera o03-031aH YCUMJIMK €ru KyWuO KymuuTHIIaIu.
ApanammMa OUp XUl KYyIOK-CYIOKJIMKKA KEITUPWITaHIaH KEWHH CUpKa KYIIHO
apanamtupuiagy. Kynmuutumn xapa€Hu y37IyKCH3 OO OOpHIIMIIM Kepak.
ApanammMa KymuuTWITaHIa KyWHIUO KoJica, OMp O3TrMHA KU3AUPUINO, sHa
aTaJlaHa]lu.

TakpopJiai y4yH caBoJLIapu:

Kannaii coycnap (capaakiap) TypJaapHUHT Ouiacu3?

['ymrtnm ku3ui coyc (capiak) kanaai Taii€piaanaan?

I'yimrtnu ok coyc (capaak) kanaai Tai€pianaan?

Cytnu coycnap (capaakiap) KaHjaai tail€piananu?
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Ku3zui xxaznama yH
JKurappanr kaiiHaTMa
Ox acocuit
CMmeTtaHammn

Morinu apanammanap

Tassnu ndopanap:
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Ok xa3nama yH
Coycnap: ku3ua acocuit
CyTJIA

TYXyM-MOWJIH

SIXHA COyCIIap.



Maspy3sa Ne 12. CAB3ABOTJIA TAOM BA 'APHUPJIAP.

Pewxa:
Ca03aBOTIapHUHT KUIIIM O3UKACUIATH aXaMUsATU
[Mumupunran cab3aBoTiiap Ta€piarn
Jumiia0 kaitHaTUATaH cab3aBoTIIap
KoBypuiiran ca63aBotiap
Jumianran cab3aBoTiap
Kuitmananran ca63aBotiap

ToBaga ku3apTUPUO NUIIMPWITaH cab3aBoTIap

O N o g Bk W N =

O3u0  MaiijanaHrad — ca03aBOTJapAaH  KU3apTUpUO  NUIIMPUIITaH

MaxcyJoTJap.

9. Kuzaptupub nummpuirad cab3aBotiap

AnaduerJiap pyixaru

1. bapanoB B.C. u gp. TexHomorus mNpPOU3BOJACTBA MPOIYKIUU
o6mIecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuKa, 1986.

2. A Kyp6onoB «Ilazannmanuk», T.: « YkutyBuny», 1987 .

3. Kosanes H.I1I., Cansuukosa JI.K. TexHomorust npurotoBiaeHus nuniy. M:
OKkoHOMHKa, 1983.

4. Koszpmuna E.Il. Texnomorust mpou3BOJCTBa MPOIYKTOB OOIIECTBEHHOTO
nutanus. M: Dxonomuka, 1975.

5. Anemmua JIM. wu gnp. JlaGopatopHbie pabOTHl MO TEXHOJOTUHU

MIPOM3BOJICTBA TPOJYKIIMK OOIIECTBEHHOI0 MHUTaHUsA. M: DKOHOMHKA,

1981.

Ca03aBOTJIapHUHT  KHMIIA  O3WMKACHJArd axaMusTH (akaT  yHUHT
KaJOPUSUTHIIMTHIA dMac, OajdKyd OBKAT Xa3M KWJIHII JKapaCHWTa SIXIITU TabCUP
KAJTUIIA Ba Ouonoruk kummarugaaup. Ca63aBor Ba meBasiap C BUTaAMUHUHT
Oupnan Oup ManOau OynuO, y KapoTHH XucoOura A BUTaMuUHUTra Oyiran

aXxTuEXHU KoHaupaau. Kapam, kuautku yt, ucmanok K Buramuaura 6oii.
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Cab3aBOTNIapHUHT  KYJUIM  KOJJAWTHAA Kalublui, ¢ocdop, Temup
OupukManapyu MaBxyl. by aneMeHTiIap opraHvkK KOMILUIEKCTa MaHCyO, IIyHUHT
YUyH yJiap OCOH Ba TYJIMK Xa3M OyJaJiu.

Cab3aBoTiiap oOpraHu3MIard KHCIOTA-UIIKOp TEHIVIMTHHHU Cakjalmiia
KaTra poyib YyWHaWAu. YyHKW, YJIapHUHT KYJUIM KOJJIWTHIA WIIKOPUH
3JIEMEHTIap, TymT, €pMa Ba HOHZA 3Ca KUCJIOTa 3JEMEHTIapH Kymn Oymnamau.
Cab3aBoTIapHUHT XyKalpanapyu UYAKIaApHA NEPUCTAIBTUK XapaKaTJaHTUPAIH.
Ca0zaBoTnapaard Kua3apTUPYBYM Ba XyImIOyW MoJjajap HINTaXa OYMIIHU
Ky4aWTHPHINTa Ba OBKaTHUHT TYPJIM XWJUIK OyJIWIINra MMKOH O6epaau. Huxosr,
cab3aBoTiIap MeBaJap KaOu Oapuya OBKAT Xa3M KWIMII Oe3JIapUHHUHT
(baoNUITHHY Ky3raTyBUd MyXUM OMMJI XHCOOJIaHaIH.

[Tazanganap ca03aBOTJIApHM YPUHIIM MILIATUIITA MYyJDKaJJIaHTaH Oup
KaTop OBKaT pelenTtypajlapu Ba TNa3aHIAIUK YCYJUIApUHHU  SIPATHILTaH.
Ca03aBOTIapHUHT TYIIT Ba OalUKAaH TallepiaHTraH OBKaTJIapra Kaitina cudaruaa
WIUTATUIIMIIN, ca03aBOTIM CaJaTJIAPHUHT OBKATJIAHUIIAAH aBBaJ MCTEHMOJITA
OepunuIIM, KyKaTJIApHUHT Tal€p OBKaTJiapra COJHUINM IIyHAAW ycyljapra
MHUCOJ OyJau.

Typn, naBnmaru, XpeH, peaucka Ba cajaT OBKAaT Xa3uM KHIIUII
O0e3napuHUHT (HAONUATUHUHT KydaWTupaau. JlekuH, mry Ownan Oupra, oBKar
Xa3M KWINII WYJUIAPUHUHT IAJUMOIMK Napaacura €MOH TabCup dTagu. SHru
KapaM, Ty3JaHTaH KapaM Ba YHUHT HAMOKOOM KyWJIH IIHMPa aXpaTHIIl TAahCUPHUTA
sra OyiraHu OWJIaH OIIKO30H WIWJUIMK MHapjaajapura €éMOH TabCHp ATMalaM.
BbprokBa Ba cab3u ONIKO30H IIMJUIMK MapAacura Ky4id TabCUp dTMaiaun. SHru
OOJIPUHT OBKAT Xa3M KWJIMIN Oe3lapura Kydcu3 TabCUp d3Taau. Ty3naHrax
OOJPUHI Ba YHUHI HamMakoOM, aKCHMHYA, Ky4WIM Ky3raTyBuM OyiuO, MIMIIIUK
napjaara xyjaa €MOH TabCUpP ATaJIH.

Ca03aBoTyiap NUIIMPWITAHa Ba Yaja MUIIUPUIITaHIa YHYA EMOH TabCUP
TMaraHu OWJIaH OBKaT Xa3M KWIMII Oe3NapyuHU Ky3raTyBUM TabCUPH
nacaiimaiigu. Cab3aBoTiap rymT, 6amuk, €r, €pMa, HOH Ba XOKa3oyjap OuiaH
Ovpraivkia HWOUIATWITaHAA XaM [IUpa axpaiumura Oyiran TabCUpU

y3rapMauu.
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BynapHuHr XamMmmacu KyHugara MyxXum XyJsocanapra ojn0 Keiaau:

a) ca03aBOT TaoMJlapHHU €rjM coyciap Owiad KymuO Oepuin kepak; 0)
IylIT Ba Oanuk Taomiapura kKaina cudartuga Kpyna Ba MakapoOH ypHUTa
KynuH4Ya ca03aBOTIAp UIILIATUII KEPaK.

Cab3aBoTiapaaru ¢akaT MUHEpal Ty3ilap, KUcioTaiap, 3¢up MoMiapH,
TNIIOKO3WAJIApTUHA AMac, yjlapJard a3oTid MOJjajap Ba Kpaxmall XaM MIupa
axpatumra ¢Epaam  Oepaau. Tapkubuga kpaxman Kyn OyinraHd y4dyH

KapTOIIKaJIN OBKATJIap OMIKO30H MIWPACH aXXPAJIUIINHU aHYa OIIHUpPAIH.

Iummpuiaran cad3asotJiap TaiépJan.

[Mumupuiran  kapromka. [lumupum yuyyH OWp XWJ KaTTaluKIarud
KAapTOIIKAa TaHNA® ONMHAAM. VIMpHMK KapTomIKamap >ca MKKHTa OYIMHAIH.
Kapromka Oyriga ek cyBaa WAMIIHUHT KOMKOTMHU €MraH XOJiJa MacT 0JIOBAa
KailHaTUO NMUIIMPUIaaN.

Kapromka numranaaH KeWHH CyBH TyKMO OOOpHJIagy Ba WAUIIHUHT
KONKOTMHU €NTraH XOJjJa CeKWH HUCUTHO Kyputuianu. llumran kaproiika
OyTyHJIUTMYa Capurer, CMETaHa Ba coyciap (CMeTaHalM, NMHe3 Ba CMETaHaH,
Ky3UKOPUH Ba TOMATJIM, MHE3IM XamJa KHU3WI acoCuil coyc) coiud, ycrura
KyKat cenu0 y3aTuiaaau.

Cymoa nuwupunzan kapmowka. Kapromka cyrka. Kaprtomka cyr,
IIYHUHT YYyH YHU KyOWK IIakiauga Tyrpad, cyeBma 10 MUHYT KalHATHIIAIH.
[lyngan KelduH CyBHM TYKMO IOOOpPHO, KapTOIIKAHUHI YCTHra KalHOK CYT
COJIMHAJY Ba MUINTYHYa KaiHaTWiaau. KapTolika yH apalaliTUPUIITaH CapUrer
KyIIMO KU3IUPUIAIn, ycTura Oup Oyiiak er COIMHUO y3aTHIIa Iu.

Kapmowka nwpecu. Kaprouika apuniany, KalHaTWIaaAW, MUALITAHUIAH
KEMMH KypuTwiaau. KelMH MCCHUKIWIuaa 33Ul MallWHACUJA 33WIaId KU
aNaKAaH 33u0 yTKa3uiaaau. D3WIraH KapTollkara capurer eKu Mapraput, UCCUK
CyT Kymu0 sxmmiaad apanamrupuiand. Kapromika MOPECUMHUHT CUpPTUTA Tyl
COJINO, Tyrpajrad TyXyM €KH MaprapuH Kymuo OepHuIil MyMKHUH.

Huwupuncan kapam. Ox OOLUTM KapaMHHUHI YCTKHU KyK Oapriapu ojauo

TanulaHuo, TypTra OylIMHaguM Ba y3ard KecuO TanuiaHaau. [ynkapam
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TaliepiaHTraHaa 3ca Oup XU yaT4amiid Ty TyJuiap TaHiaad onuHaau. JIekuH ynap
Kecunamail, pakat To3zanaHuO, myp CyB/a IOBHIAIN.

Kapam Tty3naHran cyBaa kaiHatuianu. ['ynakapamHu pactia® Kydiau
KallHaTUO NHINUPUII Kepak, akc xoiaa kopaitmd komaau. lllynHman xeitnn
KU3IUPUIIHA TacaiTupud, NMUINryHW4Ya KaHatum kepak. CyBHM TykuO
1000pu0, kKapamMHH OWp 03 KypuTamawiap. KapaMHM TOpIUsINM ToBara €KH
OapaHUYMKra colMO CapuUrer €K Cyxapu COYCH, ToJJIaHA4a €KU CYTIH COYC

Owna" Oupra OeprIain.

JAumiiad kaiHATWITaH cad3aBoTJIap

E2 conunzan cabzasomnap. Kapamuu iinpuk Oynakna0 moyrom, Oproksa,
KOBOKYa, KOBOK, CaB3MHM TWJIMMIA0 €KMW KyOWK Imakiauga Tyrpad, aumiiad
KaiiHaTuiaau. bynmait cab3aBoT Oup Oyrnak capurer Ouiian Gupra Gepuaiu.

Cymau capoaxka Kywunzan cao3zaeomnaap. (Cap3u, IIOJITOM, KaBOK,
KOBOKYa ajoxuja JuMia0d KadWHaTwiaav. Smmna  HyxaT KalHaTUJIAOM.
BynapHuHr xamMMacura ypraya KYHOKIUKIArd CyTIIA COYC €KH CMETaHalIu COYC
KyHUO KU3AUpUTIAIN.

bynnait TaomHu aiipuM ca03aBOT TypJjapuliaH XaM Taiepianl MyMKHH.

Jumiiab kaifHaTUIITaH caB3ura OUp O3rMHA KaHJ KyIIuIaau.

KoBypuaran caézaBotiap
Tunuk kwinO €KW KBaApaT Ba KyOWMK IIaKulapia TyrpajraH XoM
KapTOIllKa XaMmJla TWIMK KWJIUO TyrpajraH MHUINTaH KapTollKka Ty3 CEenuo
apalalliTUPUIITaH X0JiJ1a TOBaJIa
KoBypwiaau. Kapromkanuar katinamu 4-
5 ¢M JaH KaJIuH OyJIMaclUrd Kepak.
Arap KapTollka KOBYpWJITaHJa E€THUIINO

nyiMaca, yHM KOBYpHII IHIKadguaa

STHJITUPUO MUIIUPHUILI MyMKHH.
KoBypuiran kaptouika er Kymuo

Ba KyKar, Ty3JaHTraH OOJPUHT, OMUAOP
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Ounan Oupra 6epunaau.

@Dpumiopoa Koeypunzan kapmouika. Kaproiika COMOH, KyOHK, KBaJpaT
maKUlapia Ba TIWIHK K6 tyrpamm6 160-170°C xapopatia KOBYpHIAH.
bab3an KoBypuIIIaH OJAWH Tyrpajral KapTOIIKaHH COBYK CyBJAa IOBHO, KEHHH
KypuTaauiap. byHna KapTOIIKaHUHT CUPTHAA OMp XWJI MyCT XOcui Oynuo
KOBypraijaa oup-oupura enumnb KoaManu.

KoBypunran KapTOIIKaHWHT €TH CHJIKHUIIM YYyH YOBJIMTa OJIMHAIN Ba
MaluH Ty3 CENUJIaIHN.

Kapamau winuyen. Ox O6onuty kapaMm KaHATHIIATU, ATIPOTH aXXPaTUIHO,
yonkuAa uonwiaad. MKkuTagaH KWiauO yCTMa-ycT KyWHInO, TYXyMCHUMOH
HIaKjiga ypanaad, yHra 0ocminb Tyxymra OOTUpHIIaau Ba cyxapura OyjaHaiu.
Kapamiu mHMnen koBypwinO €r, CMETaHajlud €KW CMETaHa Ba CYTJIU coyciap
Kymub Oepuiaiu.

Kapmowikanu komaem. KallHaTUITaH Ba KypUTWITAaH KapTOLIKA
apurtagn. bup 03 coBytmmu6 (55-60°C raua) xoM TyXyMra apaIaliTHPHIA/IN.
Maccanan Oup €K TOMOHM Y3yHUOK TYXyMCHUMOH IIAKjAa KOTJET sicaiaju.
Kotner Taliepnanaauran maccara Oup 03 jkKa3zjlaHraH OOII MHE3 XaM KYIIHII
MyMKkuH. KapTomika koTierura capurer, cMe€TaHa Ba COyC KylIuO Oepuiiaau.
Kotner Tapenkara 6up KOTAETHHHT Y3YHYOK TOMOHU MKKWHYMCHHUHT SIaIOK
TOMOHWHUHT SPMUCHHH KOIJIab TypaauraH Kuianbd KyHHUIHIIN KEepak.

Kapmowrkanu 3paza. 3paza maccacM KapTOIIKa KOTJIETH CHHIapu
taiiepnanaau. KwuiiMa >ka3naHran Oommnue3, KalHaTuO Maiiia TyrpajiraH
Ky3UKOPUH Ba TyrpajraHn TyxymjaaH TadepiadHaau. Kuiimanu aumiad
KalHATHIITAH CaB3H, MKE3, Ky3UKOPUH €KH Ka3JaHTaH MUEe3/laH XaM TalepJiarll
MyMmKkuH. KapTomika MaccacuIaH ayMajoK Kyhmdya scal, ypTacura KuaiiMma
conHaay, yenapu Oykunaau. Cyxapu eku yHra OynaHu0, er KyHuwiran ToBara
COJIMO, MKKM TOMOHU KH3apTUPUO NHUIIMpWIaAH. 3pazanap Oup MopLHsCUra
UKKU JOHajgaH KuiaubO y3atwinaaud. CMmeTraHa, TOMaT, Ky3MKOPUH, KHU3HWI COYC
JIOXMIa €KW TaoMra Kynuo Oepuiaim.

Cmemana coycuoa maitepaanzan Ky3ukopun. OK Ky3UKOPUH KyOUK

nraxkjiimaa TyrpanH6, YCUMIIMK C€THAa CKH MaprapuH/a KOBYpPHWJIaJlM Ba YCTHI'A
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CMETAaHAIIM COYyC KyWwIaad. To3a Ky3MKOPUH YpHMIA KypUTWITaH €KHU
CUpPKaJaHTaH Ky3UKOPHUH HIJIATUII MyMKHH.
TailepiaHran Ky3MKOpUHJIApDHM KaWHATWITaH KapTolIKa OujaH Oepull

MYMKHH.

JIuMyIaHrad, Ku3apTUpud NMUINMPUJITaH, KUHMAJIAHTaH cad3aBoT/Iap
Jumnancan caézaeomnap

Jumnanran ca03aBoTiiap Tadepiaml y4yH ca03aBOTiIap SpUM Taiiep
X0JIra4ya KOBYpUJIAAU, KEWUH TOMAT-I0pe, coyciap, IyIITIM KailHaTMa Kyluo
numiaHaau. dakatr ok OONUIM TO3a €KW Ty3JIaHTaH KapaMHU KailHaTMacaaH
Typub numiiaca Oysaay.

Jumnanzan ok o0owinu kapam. byHIai TaoM aloxuja €KH Mypakkad
TaomyIap y4yH rapuup cudaruma unuiatwiaad. KapamHu waiiia donu0 er,
KeMMH 3ca Oup 03 KypyK InypBa Kymu0O gumiaHaau. Kapam numm6
etuummaad 20-30 MUHYT aBBaJl JKa3jaHraH TOMAT IIOpE Ba TyrpajiraH cadsu,
neTpyuika, Oommues Kyuiaad, KeHUH 3ca CUpKa, JaBp SOpord, OYTyH Mypu
coquHagu. Taomra Ty3, Ka3zjgama yH, KaHII, CYKOJTUPWITaH KypyK NIIypBa
Kyl KalHATHIIAIH.

Jumnama kapamra KOBypUJIraH KapTOUIKa, TUIIMPHUO, Maii[ja YONUITaH OK
KY3UKOPHH KYIIIHIII MyMKHH.

Jumnama kapmowka. Kapromnika KyOWK makinga Tyrpad KOBYypUJaiu,
yCTUTa KHU3WJI €KM TOMaT COyCHM KywmuO numiaHagu. Jlummam oxupuaa
KOBYPIWJITaH KY3UKOpHH, jKa3JaHTaH Ooiimnues3 coiauHaau. Jlumiama kapTolika
TaKCUMJIAHAECTTaH MaTHAa KOBYPUJIATaH MOMHUIOP COJIUII MYMKHH.

Jlumiama KapTOIIKaHU SIIIAJ HyXaT, Yyajla MUIIUPUITrad cad3u, NeTpyuka
Ba )Ka3JIaHTaH Mue3 Kymub Xxam aumiiail MyMKWH. byHnail naiitaa cab3aBotiap
CYT €KM CMeTaHa COyCHAa TUMIIaHaIH.

Cao3zaeom pacy. CabG3aBoT pary Typiau Xujid cab3aBoTiapaaH
tariepimananu. Ca03aBOT TypilappuHM MaBcyMra kapaO Ba MaBXya ca03aBOT

TypJapura kapad y3rapTUpUIIl MyMKHH.
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Kapromka, monrom, cadb3u, Oominmie3 THIMK KATUO €KW KyOWK IIaKInaa
Tyrpanu0 KoBypwiaaau. ['yikapaMHuM numupuO, Tyn ryJjulapra axpaTuiaiu.
SAmmn Hyxat numupuiaaau. Kapamaan Oomika ca03aBOTJIApHUHT YCTUTa aCOCUM
KU3WI coyc KyimO, Oupramukna 15-20 munyt nummanamu. ummam oxupuaa
qajJla MHIIAPWITaH KapaM, KOHCEpBJIAHTaH SIIWJI HyXaT Ba JOpHUBOpJap
KyLIWIad; MaiJaJlaHraH CapuMCOK XaM Kymum MyMkuH. Ca03aBoT pary

yCTUTa KyKaTJiap cenuld y3aTuiaaiu.

Kuzapmupu6 nuwupunzan cadzagomanap

Kuzaptupu® numumpmwiran ca03aBoTiiap TypyXura: a) KuilManaHrax
cab3aBoTiiap; 0) ToBara coyc coiau0, KU3apTUpUO MUITUPWITaH cab3aBOTIap; B)
93U0 KU3apTUPUO MUIIUPWITaH cab3aBOTIaAp; T') KU3APTUPUO NHUIIHPUIITAH
cab3aBoOTIIap KHpaAIH.

Kuiimananzan cabzagomnap

Ca6zaBot mynma. KapamMHUHT y3aru om0 TaluiaHray, Ty3 COJIMHTaH CyB
apuM Tadep OyinryHua KanHaTwiaad. KelnH snpokiapu axpatuO, KalauH
anpokiapu ypub rommatwianau. Kapam Oaprura maiina Tyrpab kasjmaHTaH
cab3aBoTiap (ca03u, MIONrOM, OomINUe3), AUMIA0 KallHAaTWIraH Trypyd,
KOBYpUJIaTH KYy3UKOPHUH Ba Maiila TyrpajiraH TyXyMJaH KWIMHTaH KuiMa
ypanagu. JlynMa COTEMHHMK €KMW MPOTHUBEHra COJMO KOBYPHIIAIW, YCTUTa
CMETaHa Ba TOMATJIM COYC COJIMO, Ku3apTupub nuimpuiaau. lynmanu coycna
KOBYPHIII Ba TUMJIAII MyMKHH.

KuiiMa Tukuiaran momMuaop, Oakjaa)koH, KOBOKYA. YpTada KaTTalUKAard
OyTyH 23UJIMarad moMuaopJiap TaHiaad oJMHAAM, TyMUHU KecuO Taiiad, y3aru
axpatub onuHaau. Muyura kuitmMa TUKWIaau, TUIUIOK Ba €T COJUO, KU3apTUPHUO
mummpwiaan. [lyHagaH KeMUH yHra cMeTaHa €KUM TOMaT Ba CMETaHaju COYC
cosimHaau. Kuiima Taidiepnam ydyH Maiifa domwiran OONINue3 jKa3iaHaaud Ba
numupuO, Maiiga Kuwiub TyrpairaH Ky3WKOPHH, MalJalaHraH CyxapH,

MalJanaHrad TyXyM, HeTpyIika, Ty3, Myp4 Kyluo, Oup 03 KOBypHJIaIu.
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baxnaxkonnap MKkM najiia KUIuO €Ky HWIMHIPCUMOH IIAKINAa KeCuino,
ypyrdl 0Ju0 TaniaHaau, acocaH yjap MOMUIOP CUHTapH TaillepiaHau.
KoBOKYaHMHT MyCTH apuuiaau, [MWIMHIP Wakiuaa Oynakiapra Kecuiuo,
ypyru onaub TamiajgaHaaq Ba SpUM Talep Xoira KenryHda kaitHatunaau. Kuiima
TUKWITAHAaH KeMMH KOBOKYAHUHT ypUMHTradya TOMAT MIOPEId CMETaHAIU COYC
Kyin6, kuzaptupud numupmiaai. Kuiima ydyH ca®3aBoTiap coMOHYa KHIIUO
Tyrpanud xazjJaHagu, TOMAaT MIOPECH KYIIWIaJH, Maija TyrpajiraH KyK IHe3,
er, TyWWIraH capuMCcOK, Mypd COJIuO, XaMMacu Oupraiukia JUMIIAHA]IU.
KoBokyanap y4yH kuiimMa, yana OUIIPWITaH ca03akBOT Ba Yajia MHUIIPHITaH
rypy4 Kymub taiiepiaHuim xaM MyMKUH. Kuiimara nuiiok comHau.
Toeaoa kuzapmupubd nuwpunzan cadzasomaap
Coycna kuzaptupu® NUIIpWITaH cab3aBoTiap. byHaalh TaoMyIapHUHT
Oetura Ku3apTUpUO NULIPUILIAAH OJITUH TYHWITaH MUILIOK Ba € CENUIIa/IH.
KoBypmwiran  kapTromika,  KOBYPWITaH  KOBOKYa,  KY3UKOPWHIIHU
NULIMPUITaH KapTOILIKAa CMETAHAIIA COYCJa KU3apTUPUO MUILIHPUTIAIN.
Ok Ky3uKOpHHJIAp KOBYpWUJIaJAM Ba CMETAaHAJIM COYyCra apajalThpuo
KH3apTUPUO TUIIHPUTIAIN.
['ynkapam numpwiagy, Ty
S ryJulapy anoxujaa axparu0, ycrura
ypTaya KYIOKIHUKIArd CYTJId COYC
Y 4 coJMHAIW, MaWJaJHTaH IUILLIOK Ba €T
o SN — — _ cenmn®  Ku3apTUpHO  MUIIHPHUIAIN.
['ynkapaMHUHT TyM r'yJUTApUHU
aXpaTMacsiaH Xxam KU3apTUpHO

MULIAPULI MyMKHH.

Tyxyam kymub KuzapTupud

NUIMpuiIrad cadzaBotmiap. Kapromika, Oominyue3 Ba MOMUIOPHU KOBYpHUO, KYK
nue3 KyIIMIaad Ba aTalaHTaH TyXyM COJIHO KH3apTUPHO MUIIHPUITIA TN,

KoBokHM KkalfHaTHO »33miamM Ba TyXyM apajaliTUpUO KU3apTHPHUO

nunmpmwiagd. TyxXyM KymuO Ku3apTHpUO MHIMUPHITAH KXYyXOpHU XaM XYIIH

IyHJAWl TauepiaHaIu.
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Ky3ukopunnu ca03aBoT codsiHKacu. SIHTM €KH Ty3JIaHTaH Kapam
TUMJIaHa/IM, JKa3JaHraH MUe3, MyCTH apymind poMO makiuaa Tyrpad, KaiHOK
CyBJa MUIIPUO OJMHraH OOJPHUHT, TyrpajiraH Ty3JIaHTaH KYy3UKOPHUH Ba KaBap
kymunaau. Cab3aBoTiiapHU TOBara yuub COJMHAIN, CyXapuiid 3UITaH MUIILIOK
Ba MOW COJMHAAM Ba KW3apTUpuO mnumupwianud. Tailep consiHkaHu OeTura
nappak KWJIMO KeCWIraH JIMMOH, 3aiiTyH MEBacH, CUPKaJlaHTaH MeBajiap COJu0
0e3aTUIl MyMKHH.

J3u0 MalJaJIaHTaH ca03aBOT/IAPAAH KU3APTUPUO MUITUPUITAH

MaxcyJoTJap

Kapromkanu pyner. by Taom »3WiraH KapTolIKa Maccach acocHhaa
TaiiepiaHaad. Macca cyBra XyJUIaHTaH TO3a COYMKKA COJIMHAAW. MacCaHUHT
ypTacura Ky3HMKOPWHJIM Cca03aBOT KHMKWMACH, TYIUT KHKWMACH, KapaM KHIMacu
conuHaau. Macca counk OmnaH pyner KuiuO ypanaau. byHna xkapToumikaHUHT
yeTinapu Oup-Oupura OupuKTUpUIagu. PyneT er CcojlMHraH mpOTUBEHTa
Kyhunaau. PyneTHuHr Oetura er cypTu0, cyxapu Ba MOW CeNUIIaAN, KU3apTUPHUO
nummpuianu. Taliep pysieT nopuus Kuiaud Kecuianod, KUMMaHUHT Typaru Kapao
KY3UKOPHHJIM, CMETAaHAIM €KU KU3HWII COyC COMO Oepuiiaau.

Cag3unu nyoune. CaB3uHu Maijga Tyrpa0, yana numupwiagd. Cyt
Kylmu0 KallHaTUJIagyd Ba 03-03JaH MAaHHUW epMacu KymuoO TypuO, sximiad
apajlaliTUpUIaaU Ba siHa KaitHaThO, 10-15 munyT nummpunanu. yHaan kelnH
MaccaHu OWp 03 COBUTHO KaHJ apajallluTUPUITaH TYXyYMHUHI CAapuru Ba
Mazacura kapab Ty3 kymwiaad. COBUTUIATaH TYXyMHUHI OKMHU KyNUPTUPHO,
CaB3WJIM Maccara acTta-cekuH kyumwianu. lllynnan keliuH myauHr er cypu0
CyXapu CeNWwiraH KOJIMIra Kylwiaaud. berura cMmeraHa cypTWiaiu, cyxapu
cenwiaad Ba Ku3zapTupuO nummpuiaagu. [y JuHIHM KOJIMIIHA CyB XaMMOMMIa
KyHnO XaM TUIIMPUIT MYMKUH. ByHmail XoJja KoJUIra cyXapu CemuiIMailin.
[lyauHrra cMeTaHa €Ky CyTJIM Ba CMETaHAJIM COyC KYIIHO Oepuiiain.

XKy3zopu Kymwmiran KapToIlKaJaH TadepilaHraH 3amnekanka. Kapromika
KaHaTWINO, 33WIaau, KypUTHINO, TyXyM OwiaH apanamrupuiagd. [luesHu
Maiija Tyrpa, ’kaszjiaHaIu Ba MUILMPJITaH KUXOPUHUHT TIOHU, TOMUIOPJIU COYC,

Ty3, Mypd Kymujajaud. ToBa eKku MPOTUBEHTa €r CypTHINO, ycThra Oup KaBaT
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KApTOILKa IMIOPE COJIMO, XYMIXYpJaruwid >KyXOpU JOHJIApU YCTHAAH 3ca sHa
KapTOIlIKa MIOPECH COJIMHAIU. TAOMHUHT O€TUHU TEKHCIIa0 CMETaHa CypTUIIAIHN,
CyXapy Ba MOM cemuiaau, 3aleKaHka KOBYpHWII IkKadura conud KuzapTUpuO
NUIIUPWIAAU. 3aleKaHKara MOMUAOP, CMETaHadl €KW KHU3WI COyC Kyluo,

KyKaT cenud Oepuiaam.

Kuzapmupu6 nuwupunzan cadzagomnap

Kuzaptupub® nummpuiran xyxopu. KyXOpuHHHT AyMOyn CyTacHHH
NyCTHIaH aXpaTuO, IOBUO KypUTWIAIUW Xamaa er CypTWIraH ToBa €KHU
npoTuBera Kyitmnanu. Tys cermn6, koypuur mkaduga (300-350°C) axen-axenma
arnapu6 Typu® KuzapTupuO numupwiagu. byHmail TaoM Tapenka €Kd ToBaja
Oup Oynak capuer OunaH Oepuaau.

Kuzaptupu®  nummpuwiran  KapTollka.  Ypraya  KaTTaJMKAAru
KapToIIKanap capaiad oJIMHUO FOBUIIAINA, TPOTUBEH KM TOBara KyinO KOBYpHII
mkapuga Ku3apTupuod nuimpuiaaad. bynaail Taom nopuusiau ToBajaa oepuiaiu.
VYHra anoxuna 6up Oynak capuer Oepuiaiu.

TakpopJial y4yH caBoJLIapu:

Ca03aBoTiapaaH KaHAail Taomiap Tai€praaHaan?

Kuzaptupu6 mnumuvpuiaran cab3aBoTiiap TypyXura kKaHjai ca03aBoTjap
KUpaau?

Cab3aBoTiiv AynMa KaHjaal Taépnanaan?

Kaprouikanu pyner kanmail Tait€épianaau?

Tasinu ubopanap:
Kanopustnmunuru
Ddup Molnapu
KoBypuiiran ca63aBotiap
Jlummnanran cab3aBoTiap
Kuzaptupub nummpunrad cadb3aBoTiiap

Kuiimananran ca63aBoTiap.
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Kapornn
Jumiab kaitHaTUITaH cab3aBoTiiap

Kaitnatuiran cab3aBoTiap
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Maspy3za Ne 13. BAJIMKJIM TAOMJIAP TEXHOJIOTUACH

Pexa:
[Mummpunras, tumiaad KaliHATUITaH OaTHK
Jlumnab xaliHATUITaH OaJIUK
KoBypunran 6anukiap,
®puTiop/1a KOBYpHIraH OAJIUK.
Jumnama Oanuk Tanépiari
Enu6 nummupunran 6anik

banuk kuimacujian Tau€pliaHraH TaoMJIap.

@ N o g B W N

Coycna Tali€piaHrad KUHEIb

AnaduetJiap pyiixatu

1. bapanoB B.C. wu gp. TexHomorus NpPOU3BOACTBA MPOIYKLIUU
obmecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1986.

2. A Kyp6onoB «Ilazannanuk», T.: « YkutyBuny», 1987 .

3. Kosanes H.11I., Cansuukosa JI.K. TexHomOrust mpUroTOBICHHS MUAIIU. M:
OxoHomuKka, 1983.

4. Koszpmuna E.Il. TexHomorusi mpou3BOJCTBA MPOIYKTOB OOIIECTBEHHOTO
nutanus. M: Dxonomuka, 1975.

5. Anemmna JIM. wu gnp. JlaGoparopHble pabOTBl 1O TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJICTBA MPOAYKIIMU OOLIECTBEHHOTO NuTaHus. M: DKOHOMHUKa,
1981.

6. MaxmynoB K.M. ¥36ex Taomnapu. T: Y36ekucron, 1977.

banmuknan kaiHaTWiraH, aumiIa0d KalHATWATaH, KOBYpWJITaH Ba
KU3apTUPUO TUIIUPWITaH TaomJiap TalepiaHaau. J(umitanran Oanukiap Kam
TaiiepiaHaay. banvk oMInamy ydyH smac, Oallku yHra ajoxuja TabM Oepuiil
yayH IuMiiaHanau. Ty3naHrad OaJMKHY KalHATHIN Ba TUMJIa0 KallHATHII TaBCHUS

sTwinand. Maiiga Oanukiap KailHaTMa Tailepiaml  Ba KOBYpPHUII — YUYYH
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unIaTuiIaau. banuk ca”HoaTHuaa nInniad YUKapujiIiaaurad OanuK (bnnecnnaH

TYpJU XU OAJIMK TAOMJIAPUHU OCOH Tailepiiall MyMKHH.

IMumupuarad, IuMiIad KanHATHIITAH 0aJIUK
Huwupunzan 6anux

banukan mopuumsan Oynaknab, OyruHimapra axpaTud Ba KaMIaH-Kam
xoiapaa OyryHnuruda nummpuiaan. Ocerp Oanurmman Oorika OaauKIapHH
nopuusiapra axparu0d nummpuin MyMkuH. Ocetp Oanurunu ¢dakar OyruHiIap
eKM HupHK Oynaknab MUIIMPHIN MyMKHH. MUpH KGamuknap Typid GaHKeTIap
Taliepail yuyH OyTyHJIMraya nuIiupuIaam.

banuk coreiHuk, OalMK MUIIUpUIATUTaH Ko3oHAa nummpunaan. Cys
KaHATTaHIaH KeHHH ONoBHM macaiitupu6 Gammkam 80-90°C na kaitnatmait
10070000410} 281E:D1 07

[Topumst Oynaknapu OanvKiIap TEPUCHUHU IOKOpUTra KUIMO Oup KaTop
KUIub Kyhnnaad. bBanuKHUHT yCTHra UCCUK CYB KyHHIJIa Iy, Ma3aCHHH SIXIITHIIAII
yUyH OK Miu3cab3aBoTiap, bommnues Ba 60ab3aH cab3u coauHaau. bamukHuUHT
y3UTa X04 €eKMUCHU3 XUIU OyJIcarnHa JiaBp SIIpOTH, Mypd COJHHAIH.

VY3ura xoc xuau OyiaraH JeHTru3 Oanukiapu (Tpecka, MUKIIa, 3y0aTka,
kambana Ba Ooukanap) 3UpaBOp KalWHaTMacuja MUIIAPWIAAA. ByHUHT ydyH
CyBra Mypd, Ty3, KajJaMOup, JaBp SMpOTd, cab3u, MHe3, MEeTPyIIKa, YKPOK,
cenpaepert conuO, 5-7 munyT kawHatwiamau. lyHman kediuH Oamuk conub
numryHya kaiHarwiaau. Orupauru 120-150 r Oynran 6anuk Oyiakiapu ypraya
xucobaa 12-15 munyT kaiiHaTtunaau. Tpecka, CTaBpu, Jakka Oaluk Ba OOIIKa
OaNuKIIapHU KaWHATraHAa Ty3JIaHTaH OOJPHUHT CYBH €KH Ty3JaHTaH OOJIpHUHT
MyCTH Ba ypyru coiuHaau. by mummpuiran OaJuKHUHT Ma3acWHU OMIIATHO,
YHHMHT y3Ura XO0C XUJIUHU SIXIIUIa0, OaJuKHU aHya IOMIIaTa lu.

[Topumst Oynaknu OanuKiIapHW KalHatranaa yiaapHUHT orupiuru 20 %
Kamasau, ¢akar Tpecka Ba kamOana OanuruHuku 18 %, nakka OalMKHUKH 3ca
25 % xamasiau.

KaitHaTumira wmyxajulanraH oceTp OYJUTMHUHT OyruHjapu Oanuk

KO30HMHHUHI  MaHXapacura Kyhwiagu. bamuk OyruHJIApUHUHT  IIAKIU
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Oy3unMaciurd y4yH ynap OorjaHran OyJuIIM Kepak, OMpOK yJIapHU KO30H
NaHKapUCcUra GOrNant mapt smac. Mupuk Gyrunap 2-3 Kr i KWINO KeCHIa.
OceTp OGAJIMTMHUHT yCTUra COBYK CYB KyHWHO KaillHaTWJIa[M, CYHTpa MUILNTYyHYA
MUJIANPUTHO KaWHATWIAIW. banmukiap omarna sxHa Taomiiap y4yH OYTHHIIH
kb kaiHatuinagu. Ilumran OajnukHM KaWHOK KypyK IIypBaja IOBHO,
TOTaWMHAAH TO3aJaHAAW. bDalWKHUHT NHUINTAHIMTHHA WHTAYKA MHYOKIA
TeKIUpuiaaau (mumrad OyruHra MuYok 0eMasos Kupajn).

[Tummpunran uccuk Oanukka Kaina cudartuga "Ooukama' IIaKIuga
KECHJITAaH KapTolika Ba Oup Oymnak jmMoH O6epunaan. Kaiinara KymuMya KAiauo
KHCcKn4yOaka capparu Oepuin MyMKuH. [lummpuiran Gainvk TaoMura MoJjblia
Xamjia roJiaH]] Ba TOMaT capJakiiapy Kymuo Oepuiiaiu.

byroptmManap y4yyH OanvkHM OyTyHJIHMId4ya MOUIIUPUIAAN (JIOCOCH,
dopenb, ok OaNKK, CyJak Ba X.K.).

Koucuz ¢openp OGanuruHu kaiiHatranga (1,5-2 coar) paHru 3aHropu
YUKUILIW Y9yH CUPKaHUHT UCCHK 3puTMacura (3 % sm) 20-30 cexyH[ COJIMHAIH,
KEWHH Ty3 COJIMHTaH CyBJa KalHATUJIa/IH.

[Mummpunran 6anuk, nmoiskya coycaa. Cynak, JIMHb, YypTOHOAINK, CHT,
JaKka OalMK, Y30K HIapK JUIOCOCTapu Ba OCETp Oajukiapura MOJIIK4a COYC
kymun6 Oepunanu. Ocerp Oanuru Oyrumnad nummpuiaad. CyHrpa mopHusiiu
Oymaxmapra xecwnagu. Konran Oanmukiap Tepwin Quiie €K TepUil KOBypra
Cysaknu ¢uiae Kunud axpaTuiaav, KeWuH mopuus Oynakigapura Kecuo
kailHaTunagu. KaliHatunran Oanuk OyJiakjgapyuHU TMOPLUSIIA  Tapeskajiapra
KyIinuO, eHUra MUIIUPJIraH KapToIIKagaH OOYKaCHUMOH KHWJIMO TyrpajiraH €Kd
OyTyH KapTolIKaJaH coyc Kyhunaau. ["apHupra Kymumya KAaud MUIIUPUITaH
KHCKNY0OaKa OepUIUIIN MyMKHUH.

[Mumwupunran Oanuk, rojutann coycnaa. Cypak, JMHB, Y30K MIapK
JO0COCNIapH, TPECKa, ACHTU3 OKYHHUTa roJUTaHI4a coyc Kymmnb Oepunaau. bynnai
OanmuK XaM IOKOpUIard TaoM KaOu MUIIMPUIAIN Ba HCTEHMOJITA Y3aTHIIA M.

Humnad kaiinamunzan 6anuk
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bamuk numna® kalHaTWITAHAA KalHATWITAHJArWra Kaparanja O3uKa
MOJIajlapuHi OMpMyHYa KaM HyKOTaJu, IIYHUHT Y4yH OuMJad KalHaTWUITaH
OanuKIIapAaH TaepiiaHraH TAOMJIAPHUHT g V.
Mak3acu mupuH Oynaau. banukau 2

TN gl

JUMIIAHTaHAa XOCHMJ OyJlajuran Kypyk = &

mypBa aWHU MIy Taomylap Y4YyH COYC
cudaruaa UIUIaTAIAIH.

Wupuk  Oyimaran  Gamukiap
(opens, cymak, crepasab) OYTyHIH-
ruraya Jaumiiad KaWHaTUIaaAu;, OCETP
TypKyMUJara Oanukiap OyruMiy Kuiauo.
AHuya WUpUK HCTaNraH Oalukiap 23ca nopuusuid Oymnaknad  aumiad
KaliHaTuiagu. Tepucu3 Ba CysSKCH3 OanuKIapHU NOpUMsuid  Oyiakiad
NUIIAPUITAaH MabKyJl.

Jqumna® nummpum ydyH OajiMKHM COTEMHHMK €KM OaJMK KO30HMIa
cojlaaniiap, KaHOK CyBJa MUIIMO OJMHIaH, Mailla Ba WHPUK YUTaHOKJIApUAaH
TO3aJJaHTaH OCETp OAJWTMHUHTI OYTrMHM TEPUCHHHM NACTra KWIMO Kysauiap,
nopuusii  OylakiaHraH OaluKIapHU 3Ca KOpHM OuiaH Kysauiap: Oab3aH
OyrumiiapaH TEpUCUHU axpaTtub® osaguiap. Tepucu OwiaH MNOPIUSIN
Oymakyiapra KeCHJIraH TaHTaJld Ba TaHTacu3 Oanmuk Oynakiapu 5ca W9 TOMOHUHH
nacTra Kujianb Kyiuiaau.

Wnoumra conuHrad OalMKHUHT yCTUTa OMpJAaH Y4 KHUCMHUHHU KOIUIa0
TypaauraH KWinMb Kypyk IrypBa eku cyB conuHaau (1 kr Oanmkka taxmuHas 0,3
J CyB), OK WJIAU3ca03aBOTIAp, JOPUBOP, OOIIMHE3 COMUO IMIUTA €KUM KOBYPHII
mkapuga 3U4 eNwIaguraH uadmra aumiaad numupunaad. bammk oMok
OynUIIM Ba y3ura XOC XMJMHHU CaKJaHUIIMA Y4yH AUMIIA0 NUIIUPWITaHAA OK
BUHO, TUMOH KHUCIIOTAaCH, OOAPUHT CYBU KYIIWJIA/IH.

Hopumsit  Gamuk  Oymakmapu  xap 8-14 wmmmyr  80-82°C  raua
ku3aupuinagu. [opuusinn G6anuk Oymaknapu amanaa 15-20 mMuHyT, OyTyH Ba
Oyrumiu Oynakiap 25-45 MuHyT numiiad kaHatwiaaud. Juminad xkaHATHITaH

O6anmukHUHT orupuiur 15-20 % xkamasamn.
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Jumna®  kaliHaTwiaraHn  Oanukiapra acocuid rapHup  cudarmma
KallHaTWJITAaH KapTOIlKa €KW KapTollKa MIope, KylluMya rapHup cudaruaa
HIAaMIIMHBOH €KW OK KY3UKOPHH Ba KUCKHYOaKa KOPUHYOTH €K1 Kpab Oepuiaim.

byrmama 6anmuk. Cynmak, IeHTHM3 OKYHH Ba OceTp Oanukiapu Oyriamanu
coyciap/ia TalepiiaHaiu.

Cysikens Tepuin ¢uienal Kecub oMHTraH O0anuk Oynakiapyu eKd TEPUCH3
Ba cyskcu3 (GuiaeaaH KecuO oauHTaH Oanuk Oyiakiiapu COTEHHHKKA OUp KaTop
KWINO KyHuiInb, yCcTUra Ty3, Mypu Cenuiaau, NeTpyiika Ba OOLINue3 COTUHAIN.
Kelinn ynra OaqukHd sipMucHTadya KymMHO TypaauraH KWiIuO KypyK IIypBa
COJINO, MIUITHUHT KOTIKOTH €MUIau-1a, MUJIAUPATUO AUMIIa0 MUIITUPUIIA TN,

Ocerp Oanuru mnopuusiau Oynakiapra KeCWIaJd HCCUK CyBra MHIIUAO
ONMHA/IN Ba WJIMK CyBJa IOBHO, OK BUHOJHM KypyK IIypBaja JOPHUBOP KyIIMaii
quMIIa0 MUIIMPUIIA]IN.

Jlumnab kalHaTWIraH OaJMKHM TaKCuM4ya €KW Tapeykara coJiuo,
KallHaTWJITaH KapTOIIKa TapHUPH YCTUTa KaWHATWITaH OK Ky3WKOPHH Ba
NIAMIUHBOH KyWHO ycTHAaH OalvKHUA AUMIIA0 TUIIUPUITaH KOJTaH KypyK
nIypBaja TadepiaHraH OyriiamMaiv coyc KyWWiaaud Ba 1eapacu3 Oup Oynak
JMMOH KyIu0 6epumnaiu.

Ok BuUHONM coycha Taiiepnanran Oanmuk. Cynak, HaiuMm, KOpOyIKa,
KamOaJa, yrophb, JIOCOCh, OK OanuK Ba (openb OanukiIapu myHAal ciyciaapaa
TalepIaHaIu.

[Topuusa Oynakiu Oanukiap METpyliKa, OomInue3, OK BHUHO KYIIHO
numiab kaiHatriagu. Gopenb Ba Ok 0aauK METpyIIka Ba OOIIMHUE3CU3 JUMIIa0
KalHaTWIIa U, banuk mumrangad KeWWH KypyK IIypPBaCMHU IXTUETIUK OWJIaH
KyinO 0110, yHra OK BUHO COYCH TalepiiaHaIu.

JNumnab kaliHatuiarad 6anuk Oynakiapu KOBypwiraH Oup Oyjiak HOH €KU
KaT-KaT XaMHpJaH TalepilaHraH KPYTOH YCTHTa SXTHETINK OWIIaH KyHWIaIu.
banukHuHr ycrura "mamka" makiuaa KeCWIraH KalHATWITaH KY3WKOPWH Ba
KUCKMY0aKaKOPUHYUTHHU KyHHO, cOyc KyHHiaau Ba yCTUAaH Oup Oylak JIMMOH
CoJIMHAIU. byTyHuraua nuimupuirad Oajvk Takcumyara Kyin0, atpodura kar-

KaT XaMUpJaH MUIMUPWITAH MIAKUIA OYTMPCOK Ba KaWHATHITAH KapTOIIKa
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Xamja MeTpylka KyKuaa TalepiiaHraH rapHUpCOiIuHaaAM. ['apHupra kaprouika
COJIMHMAca xaM OyJaau.

Bonpunr namakoOuaa TadiepianraH Oanuk. TaiiepilaHraH oceTp Oanuru
OyruHM €Ku OCyTp OaJUTMHUHT MOPUUSAIN Oylakiapy COTECHHHK €Kd Oaluk
KO30HMHUHT TIaHXapacura KyWujaaJu Ba YCTUTra KypyK IIypBa, OOJAPUHT CYBH
KynnoO, numiuad nummpwiaan. Kypyk mrypBara Hamako0 coycw Taiiepiad
KallHaTWITaH [IAMIIMHBEH, KAalHOK CyBra NHUIIMO oJu0, IOMKa Tyrpalra
Ty3JaHTaH OOJPHWHI, KaHATUO Maiia KecwiraH oceTp OAJMTMHUHT TOTAMHHU
kyum6 coyc 75-80°C rawa xmsmupmimagn. By coyc GaaMKHHHT ycTura Kyitno

oepuiay.

Kosypuiran d6aauxiaap

XaMMa TypKyMJard OaJMKiIap acoCHid yCyljga €KKa YyMIUPHIO
KOBYPHWJITAH Ba OJIOBra TYTUO MUIIMPUIIAIN.

Maiina OanukiapHU IOKOpHWAA AaWTWITaHACK, OyTyHJIWUruraya, OCETp
OanuruHu OyruHiIad Ba MapT KWIMHTAH Toraiicu3 OyrMHAaH KecHO OJIMHTaH
Tepucu3 mopuus Oynakiapura axpaTuO KOBYypwiIaau. TaHrajiu Ba TaHIacus
OaMKIIap TEpUIU Ba CYSKIM (MIIeIaH, TEPUIIM Ba CysIKCH3 (UIIeIaH MOPIMSIINA
Oynaknad kecu® onmHanu. Ekka KOBYpWII Y4YyH 3Ca TEpHUCH3 Ba CYSIKCHU3
dbunenan kecu6 onuHaau. Orupauru 1,5 kr raya Oysiaran oanukinap Oyiiamacura
UKKH aXpaTujiMaraH, TaHaJaH KecuO OJMHTraH OyJakjapiaH KOBYpPHUJIAIH.
[loprusinu Oynakia0 KOBYpWIaAWTaH OaluKiIap KOBYpUJITaHIA IIAKJIH
y3rapMaciiury yuyH OynaHryH4a kajap 2-3 >KOMuaaH KeCUIau.

Dpumriopoa Kogypuican 0aiuK

Kyn erma xoBypuiran Oanuk eKka YyMIUpWITaH-Qpu OaMK OeHuiIaiu.
Cynak, HaBara, oceTp Oanukiapu, Tpecka, Jakka OaluK KylNmWHYa UIyHJan
ycyJijia KOBypHJIau.

banukuu Tepucus dunera kecud, nopuusiiv OyJiakiapra axpaTtuiaaiu, YH,
Nbe30H, OK Oynamara 6ynad, 160-170°Craua xmsmupuiran eraa 8-12 MunyT
koBypuJiaau. KoBypuiran 6anukHu cy3u0 oJu0, erd CHIIKUTUIIAIN Ba KOBYPHIII

mKadua eTUATHPUIAIN.
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KoBypunran kaprolika aBBaj KaiiHaTUO OJMHTaH €KH (pHUaa KOBYpHITaH
KapToIlIKa, MEeTPYIIKa KYKH Ba OMp OyJak JIMMOH TapHUP >KOHUAA WIUTATHIIAIH.
Tomat coycu, MailoHe3 €eKUKOPHUIIIOHIU HalloHe3 anoxuaa Oepuiiaiu.

SAmmn erpa taiiepiadran cynak (koiapoep). bynnai Taom Taiiepiam yayH
OaMK sipUM Taliep MacaJUIUTH CHIHpaib (CAKKM3CUMOH) €KH OaHTHUK IIaKJIHIa
scaaay.

Cynak OanuruHM TepucHU3 Ba Cyskcu3 ¢uiera OymmO, DHIM JICHTa
HIaKiauaa MopHusuIM Oyliakiapra Kecujaaau Ba Mypd cenuO, yHra OyrnaHaaw,
Jhe30HTa OOTUPUIIAAN Ba UKKUHYM MapTa OK Oyiamara OynaHau.

Cnupanb MAaKIUHU XOCUJ KWIHII YUyH JEHTaHUHT OUp Y4u CIUPATICUMOH
KWIMO JICHTAaHUHT sipMHCcHraya OYKWIaJWd, MKKMHYM Y4M 3ca Iy HycuHAa
UKKUHYA TOMOHra Oykuianu. "Cakku3" Mmakiuaa KeATUPWITaH SipuM Taiep
MaxcCyJIOT METaJIJI TYTHAaru4 OMjiaH Maxkamuiajnad Kyuuiaiu.

Spum Tailep MaxcysnoTaaH OaHTHK sScalll Y4yH TEPUCHU3 Ba CYSIKCHU3 CYSK
dunecuaaH SHIM JIEHTa KypUHUIIMAA MOpUUs OyJakiapu KecuO OJIMHAIM.
Keitun pomOua KwinO KUPKWJIaJAWM Ba ypTacu KecwinO OaHTHUK MIAKIUpra
KeJNTyH4Ya arjapu0 yTKaswiaJad Ba OKOpUAAa aWTWiIraHjgai OyJjaHaju.
Taliepyianra sipum Taiiep MaxcyJoT PpUTIOp/Ia KOBYPUO OJTMHAIH.

Bynpaii Taom exkka 4yHAMPHUO KOBYPWJITaH TaoMra yxumatuO Oepunaiu.
banmukHuHr yctura Oup Oynak sIIMi €r KyWWiagd, TOMAaT COYCH, OK BHHO
COJIMHTaH TOMAT COYCH €KU MalloHe3 anoxuaa oepuiaiu.

Xamupra ypairad 6anmuk. Cynak eKu oceTp OanuruaaH KaIMHIWTU 1 cM
Ba Yy3yHIUTH 5-6 cM KelaguradH TWIMMYa KecuO oaubd cupKaizaHaiu.
OxcuamanMaiIural WAUIITa COJMUO, Ty3, TYHWIraH Mypd, JUMOH CYBH €KHU
JMMOH KHCJIOTACH, METPYIIKA KYKH, YCUMIIMK MOWH KyIInO, 25-30 MUHYT COBYK
xoira kyhunaau. bamuk Oynmakmapu CcuUpKajgaHTaHIaH KEWHMH TMIETPYIIKa
KYKHJaH TOo3ajiad, xaMmupra 00TupuOd KOBYpHIaau. XaMUp Talepiail y4yH CYyB
€KU CyTra yH, Ty3, IIaKap, YCUMJIMK MOWM COJMO, YCTUTa sTHA YH CEMMUJIaau Ba
Kopwiaau. banuk KOBypHIIIIaH OJAMH XaMUpra sXmuiad aTalaHral TyXyM OKH

KYIIWJIAIN.
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KoBypunran OanvkHH KOT03 coyipeTka COJMHTaH HAUINra MUpaMuia
miaKiauaa KyinO eHura meTpylika Kykd, Oup Oyiak JIUMOH Kyduiaau. Tomat
COYCH, OK BHHO KYUIWJITaH TOCAT COYCH €KM KOPHUILIOHJIM MalOHE3 ajloXuja

oepuiiaau.

JAumiama 0aauk

banvkHn Xxomiuruya €KW KOBYPWITaH Xojaa aumianaunap. Maiina
Oanvk KynuH4Ya OyTyHiurada JaumiaHagd. Maliga OaJUKHUHT — CysTH
JUMIIaHTaH/Ia XY IOMIIaiIu.

Ty3nanran O6anukaan xam gumiama Oanuk Taiiepnam MymkuH. FOkopuaa
alTHO yTKaHUMU3JIEK, OaJUK Ty3JaraHja YHUHT TaAbMUHU SXIIMJIOBYU aHYarvuHa
MUKIOp/AAa SKCTPAKTUB MOJAaiap Wykonaau. Ty3naHraHn OalMK JMJIaHTaHAA
WyKOJITaH Ma3acH aH4ya TUKJIAHUO, XymOyi Mojiaiapu aHda Kymasau. bamuk
KyWId Ty3JaHTaH/1a OKCUJUIAPHUHI CTPYKTypacu y3rapaau. [ 7moOylnMHHUHT
SPYBUAHJIMIH Ba OyKMIIM OyTyHJall WyKoJaaw, HaTWXkada OaluK KypyK Ba
KarTuk Oynu0 komamu. Jlumutam s>kapaeHuja Oy KaMUYMJIMK XaM KHCMai
HyKkonnO, OAJIMK I'yIITH Ma3aid Ba IOMIIOK OyJaaH.

[Muesnu cytna qumiianrad Tpecka. Tepuin Tpecka (unecuHu Oylakial,
Ty3, Mypy cenu0d yHra OylaHaad Ba YCUMJIMK €ruja KOBypwiaau. bamukau
COTEMHHMKKA COJMO, YCTUTa Mailia Tyrpajrad XOM Iue3 COJIMHAAH, XaMMaCHUHU
Oupramukaa »asznad ycTUra HUCCHK CyT KyHWIaad Ba NHE3 ETHIryH4a
auMITaHagu. TaoMra MUIIMPHUITaH KapTOIIKa Kyu0, KykaT cenmub Oepuiaiu.

Enu6 nuwupunzan 6anux

banuk xommuruya, numiad KalHATWIITAaH €KM KOBYPHJITAH XOJia enud
nummpmwiagyd. bamuk koBypra cysarucu3 ¢wienaH mopuus Oymakiapura
kecwiagu. Maiiga Oanuk OyTyHJIMrM4ya KuzapTupud numupuiaau. banmmk
KOBYpWJITaH, MUIIMPWITaH €KW XOM KapTollka, Kopa Oyrmail epMacuiad
TaliepjlaHraH IIoBJia OwiaH Oupra KuzapTUpuO mnumupuiagu. ToBajapra er
Cypu0 COyC COJIMHAAM Ba YCTUTA TaliepiaHTraH Oanuk OyinarvuHu KyWuO, rapHUp

COJIMHQ/IM, COyC KyHuO, MaljajgaHraH NUIUIOK COJIMHAAM Ba MOW cemuo,
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xoBypum mrapuga 250-280°C xapoparia Ku3apTHpu6 nUIMpUIATH. TaOMHH
XypaHjara y3aTtaeTraijia ycTura er Kyiuo, neTpyiika KyKd Cernuiaaiu.

Pycuacura kuzaptupu® nummpuirad 6anuk. Cynak, Jakka 0alluK, 4ypToH
OaJIMK, CO3aH, JIEI, ICHTU3 OKYHHU, TPECKa, OCETp, OMIIyra OaluKIapUHUHT XOM
¢dunecu er cypwiraH ToBara COJMHaAH, Ty3, Mypd cenuO, OaJTUKHUHT yCTHUTa
enu0 TypaauraH KWIMO MUIIMPUIITaH KapTollka Oylakiapu KyHHIagu, OK coyc
KyinO, MaiiiajlaHraH MUIIJIOK Ba MOW CEMWIAUA, KU3apTUPUO MUIITUPUIAIN.
[llynaan KeUMH TOBAaHU IJIMTara Kymno, coyc kaiHaTuiaaau. AKC Xoiaa Oamuk
MUIIMal KOJMUIMA MyMKHH. TaOMHHMHT yCTHTa METpyImIKa KyKA €KH YKPOII
cenuo, XypaHjara y3aTuiiaiau.

Ky3ukopuniu cMetrana coycu enu0® nmumupirad Ooanuk. Jlakka Oanuk,
Cylak, oceTp Oanuru Oynakiapura Mypd, Ty3 cenu0, Oyinamara Oocub
KOBypwmiIaau. ToBar o3ruHa CMETaHa COYCH COJIMO, yCTUra KOBYpPWJITaH OalluK,
aTpodura sca KOBYpPWITAH KapToOIIKa OylakiapuHH Kysawiap. baaukHuHT
yCTUTa TMHIIAPWITAH TyXyM OyJakjiapy, TMNHIIAPWITaH OK KY3UKOPHH
Oynakiapu, KOBypWiraHn Oommue3 KyWnO, CMETaHalld CcoyC Kysaujap,
MaiaTaHraH MUIUIOK Ba €r CynmuO, KU3apTUpuO mumupuiaawiap. TaoMHH
y3aTaeTraHjia yCTura KyKkat cenajuiap.

Cmerana coycuaa KuzapTupud nummpwiran Oanuk. bammk yHra
OymaHaau, KOBYpPHJIaQu, €T CypHJITaH TOoBara KyWWJaJu Ba KOBYPUJITAaH €KH
KalHATWIJITAaH KapTOIllKa OyJakjiapu e€Ku Kopa Oyrjaoil epMacuiaH TaiepjaHTaH
JIOHAJOp IIOBJIA COJMMHAAN, CMETAaHAIM COyC KyWHMIIaAW, MalJalaHraH MHUILIOK
Ba MOM cenu0, KU3apTUPHUO MULTUPUIIA]TIH.

Makaponra kymu0 KuzapTupub nummpuirad Oamuk. ToBara er
KyIIWJITaH Ba MUMIMPUITaH MaKapoOHHU OUp TEKUC KUIubO conmud, ypracuaaH
yyKyp4a OYWJIaJid Ba yHTa Oup Oyiak yajia MUIIUPWITaH OaluK Kyino, ycTura
MUIIPUITaH IMIAMIIMHBOH €KW OK KY3WKOPHH Oyiakiapu Kyiwnaau. bymapHuHT
ycTura OyriamMainy coyciap KyuuO, mMaljanaHraH NMUIUIOK Ba MOW CEeNMUIaiu,
CyHr Kuzaptupu6b numupwianu. Cynak, 4ypTOHOAnuK, Tpcka Oanurd Xam

oJlaT/a myHaal ycysaa Ku3apTUpUO MUITUPUITIAIN.
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banuk kuiiMacuaaH TaiiepJaaHrad Taomiap

Kotner Ba Outoukanap. bamuknu koTieT maccacu TadepiiaHaad, YHra
SHTM YacTUKa OaJUTMHUHI HWKPACHMHM KYIIMII MYMKHH. banuk Kotier
MaccacHiaH AyMaJlOK Iakiuga OWUTOYKa Ba TYXyMCHMOH IIAKJIJa KOTJIET
scanagu. MaxcyinoTHHu ok Oyiamara 60cu0 KoBypmiiaad. TaoM KOBYpWIITaH Ba
KallHaTWJITaH KapTOIKa, JOHAJAOp IIOBJa, AMMIA0 MUIIMPWITaH ca03aBoT,
KapTOILIKa MIOPECH XaM/1a TOMAT COYCH, ICTPArOHJIM TOMAT COYCH Ba KU3UJ COYC
Owinan Oupra Oepwiranu. Coyc OWTOYKAJIAPHUHT yCTUTa KyHWJIaaH,
KOTJIETJIADHUHT 3Ca EHUTa KyWMWIa I €K aJoXuaa Oepuiiaam.

Tedrenu. byngali maxcynoTiap Taiepnamiga OaluK KOTJIET Maccacu
TapkuOugarn Oyroill HOHM YpHHIa KylnuWHYa 4Yaja MUIIUPWIraH Trypyd
comHaau. Kotimer maccacujaH mapuanap-tedrenunap (Oup mnopiusira 3-5
JIOHa/IaH) sicab, yHra OynaHaju, KOBYpWJIaJu Ba ToMar coycu KyuuO, 10-15
MUHYT JuMmiaHaav. Tedremwiap wucrepMonra OepuiaeTraHja TakcuM4a,
Tapeska €Kl KpOHUIENra COJIMHUO, YCTUTa COyC KyHUIaau Ba KyKaT CEMuIIaju,
€HHra 3ca JTuMIIa0 KallHaTWIraH Kailyla-rypyd COJIMHAIN.

Coycna Taiiepnanrad kHenb. KHenp maccacu Taiiepnad, er cypuiraH
KOJIMIra Tyjaaupuiaau. KoJMmHUHT Tark Ba JAeBopyajapy KallHaTUITaH cad3w,
TyXyM OyJakiapy, IIAMIOMHBOH Ba Kpad OwujaH Oe3aTWIUIIM MYMKHH.
Konunuanu uccuk cyBra cojiv0, MIWIIHUHT KONMKOTMHM €NraH XOJiJla KHEIb
eTWITYHYa KalHaTuiaau. Talep KHEJIHM KOJUMYaaaH axpatud onubd, kpab Ba
Ky3UKOpUH OunaH 0e3aTu0, ycTtura OyriiamMald cOyC, OK BHHO COYCH €KH
TOMATJIM COYC KyHMUJIA/IH.

TenpHOE. banuk KOTIET MaccacuaH XyJl COUMK/IA KyJiya sicajagn. Y HUHT
ApuM Hynarura kuiima cosmHagu. KuiiMa Taiiepiam yuyyH OOIINHME3HU Maiaa
Tyrpa0 >ka3jlaHaJM Ba aBBajl KyOMK LIaKIWJIa TyrpajraH HUIIAPWITaH OK
KY3UKOPHH KYIIWJIaJAu, KOBYpUITaHJAaH KeMUH dca KalHaTuO, Maiia Tyrpairat
ocerp Oanuru, TOrailm Ba Maiila TyrpajralH TyxyM Kymwiaad. Kwuiimara
neTpylika Kyku cosica xam Oynanu. Kymuanu kuiiManu enajgurad Kuimb Oykuo,
MaxcCyJIOT Bapaky LIaKJIUIra KeITHpuiaau. TeapbHOe JIbe30H Ba OK Oysamara

OymnaHagu. YHU Kyl er coliuHrad corenukna 10-15 MuHyT KOBYypuO, KOBYypHUIII
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mkapuga eTunTupuiIaad. TenpHoeHn Oup nmopuuara UKKU JOHAIAH COIUO SN
HyXaT, KOBYPHJITaH KapToIlIKa, TOMAT COYCH €K KU3UJI COyC Kylnb Oepuiaiu.

TenpHoe Oomka KuiiManmapaaH Xam TadepiaHagu. MacanaH, TyXyM,
JKa3JIaHTaH nMe3, TYNWIraH OK CyXapuJaH TauepiaHraH KUUMaJaH Xam
MULIAPULI MyMKHH.

Tapopaam yuyyH caBoJiapu:

banvkim Taomap TaR€piraiHUHT KaHJal yCyJulapuHu Owmtacus?

Jlumiab kaitHaTUITaH OanukiIap KaHaan Taiépaananm?

banvkman Taiiépinanran Taomiapra KaHaan rapHApiIap Oepuiiaan?

®puTiop/ia KOBYPHI YUyH KaHAail OaIuK TypJapy UILIaTHIa u?

banuk kuitMacuaan KaHjaan Taomiap Tan€piaaHaan?

Tasiny uéopanap:
KaitnaTtunran 6aimk
Jlumianran Gaauk
KoBypunran 6anuk
®putiop/ia KOBYpHIraH OaJIuk
Enu6 nummpuiran 6anuk

banuk xkuitmacu.
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Manpysa Ne 14. KAWVHATHUEB BA JIUMJIAB ITIMIIAPUAJIT AH
I'YIOT, KAJIJTA-IIOYA BA T4 MAXCYJIOTJIAPA

Pewxa:
Kalinarma rymm
Cab3aBoTin Ky TyIITH
[Inmmpunrad Tin
Pycuacura numupiauran 0yipak
[Inmmpuiras BeT4nHA
KoBypuiiran rymr xamjia Kajija-noya u4 MaxcyJioTjiapu
[Toprus Oynakinab Ba Maiia Oynakiad KOBYpPHJTaH T'YIIT Ba Kajula-mioya

W4 MaxcyJoTiaapu

5 I[I/IMJ'IaMa I'YIIT Ba KaJlJIa-IIO049a XaMd U9 MaxCyJaoTIIapu

. Vnpux 6ynaknap IMMIaHraH TymT
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OBKaTJjap
AnaduerJiap pyixaru

bapanos B.C. wu ap. TexHonoruss MNpou3BOJCTBA MNPOAYKIUU

obmrecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1986.

A Kyp6onoB «llazannanux», T.: «YkutryBun», 1987 .

Kogsanes H.III., CanbuuxoBa JI.K. TexHOMOTUsI MPUTOTOBJICHUS MUY, M:

OKkoHoOMHKa, 1983.

Ko3emuna E.I1. TexHomorus mpou3BOJCTBa MPOIYKTOB OOIIECTBEHHOTO

nmutanug. M: Dxkonomuka, 1975.

AnemmmHa JILM. wu gp. JlaGoparopHble pabOTBI 1O TEXHOJOTHUHU

MIPOM3BOJICTBA TPOJYKIIMK OOIIECTBEHHOI0 MHUTaHUsA. M: DKOHOMHKA,

1981.

COOpHUK pelLentyp HaIMOHAIBHBIX OO W KyJIMHAPHBIX HW3ACIIHMA

Hapos0B Y30ekuctana. T: MexHat, 1986.

133



Kyiok Taom Tailiepnaranja o3uWka MoOJJajliapy TYIITAa MYMKHH Kajaap
KYIPOK KOJIUO, KallHaTMara KaMpoK MHUKIOpJa YTaIuraH KalHATHUII PeKUMHUHU
Tannam kepak. UIyHMHr ydyH TYIWITHUM KalHaTraHja YyHYaJIMK Kyl CYB
commaMaiu (1 kr rymrra 1-1,5 11 cyB) Ba rylit UCCUK CyBra coiuHagu. dakar
0ab3u Oup uII MaxcyyoTiaapu (Oyipak, KOPUH) y3UTa XOC XHJAWHH WYKOTHIII
YUyH KYTI COBYK CYB COJIMHAIH.

Nupuk 6ynaxmu rymrmap (2,5 Kr gaH orup OyjiMaraH) HCCHK CyBTa
COJIMHAM, OoIINue3, WIAN3ca03aBOT KyIUO KailHaryHya Ku3aupuiagn, KeWuH
85-90°C na kaiimatunamm. I VIIT MUAMIAIITATA SKAH Ty3 COJMHAITH.

KaitHatumn ~ Myagatd  TYIITHUHT  3WWIMTA  Ba  OMPUKTUPYBYH
TyKAMaJJapHUHT MUKJIOpU, OyJIaKIapHUHT KaTTAJIUTU Xamja Oup KaHya OoIllka

¢dakropnapra Oornuk. KaliHaTuimn MyagaTi yprada Kylujgaruya:

MOoJI TYIITH YUVYH ..........o....... 2 -2,5coar

Ky#i rymit yuyH ............c.... 1 -1,5 coar

UydKa TYIITH YUYH ...oeenvennnnnns 2 -2,5coar

by30k rymitu yuyH ................ 1,5 Ba 1 coat 45 MuHYyT.

['ymTHUHT TUMUO ETWITAHIUTH WHTHYKA MWYOK THUKUO aHWKIIAaHATU
(MUIIraH TYIITra UHFHYKa THYOK OCOH KUPAIN).

Curvp TYIITAHUHT KyNMAHYAa WKKUHYA COPTH: Tyl Ba OWKWMH KHCMH,
OJIZIMHTHY Ba OPKa O€K KUCMH KallHATHII YYyH WIIUIATUIA]IH.

Mo, O0y30K, Ky TymITH Cysrd OwiaH KaWHatuinaau. ['ymT numrangaH
KeHHMH CySIKHU aXpaTtuO oiud, rymTd nopusu Oyiakiapura kecunaau. Kosypra
CYSKJIapHH aKpaTUO OJUIIT OCOH OYJIMINY y9yH KalHATHIIIAH aBBa KOBYprajaru
napja KeCUJIaJIu.

[umras rymr Gyaarn Kypyk mrypeaga 50-60°C xapoparia 3 coaTaH Ky
CakjlaHMaJaH KyIl CakJlaHMap TYIIT Yy30K CakjJIaHaauraH Oysca, y KypyK
mypBajga Typrannda coBuTwiaaw. lllyHmaid KuiaumHMaca, TYMITHUHT CHPTH
Kopaiuo, Kypuod Kojaaau.

CoButuiiTad TYIMTHH OyJakjiapra axpatuO XypaHjara OepuiigaH OJITUH

KYPYK IIypBaJa UCUCTHIIA]IH.
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Kaiinamma zywm. Vinpuk Gynakid MOJ K 4ydka TyIITH (TyI, GHKHH,
KypPaKHUHI IOMIIOK KHCMH, OpKa O€K - YCTKM Ba MYKHM TOMOHH) MCCHK CyBra
COJMHAIM Ba WMpPUK TyrpajiraH caB3W, OOIINME3, CEJNbIEpPEd €KUM MeTpyIIKa
conu6, muntupat® KadHaTwiagu. 'yt nummb etwnummnad 15-20 MuHyT
OJIAMH KaliHaTMara OyTyH Mypd4, JIaBp ANpOrd Ba Ty3 COJIMHAAu. Ty3naHraH
TYIITHU COBYK CyBJa OAATAAruA€K MUINMPWIAINA. Arap Ty3JIaHTaH T'YIUTHUHT
Ty3H JXyJAa YTKup OyJica, MUITUPUILAAH OJTUH UBUTHO OJMHAIM.

Tailep rymT MaxcyjaoTJapuHM KalWHaTMaJaH OJMO, TOJNACHUHUHL
KyHJAJIaHTUra Xap NOpUUACUra UKKU OyJiakaaH Kb kecuinaau. Ty rymruau
Tyrpamjad aBBaJl CysArd axparud onuHaau. ['ymT ucrebmonra OepuiryHua,
UCCHK KallHaTMaJa CaKJIaHAIH.

['ymtra kalHaTWIraH KapTOIIKa, KapTOLIKAa IIOPECH, KalHAaTUO eKu
auMiIad TUIMpUITad cab3aBoTiap (caB3u, OpPIOKBa, IIOJATOM) rapHUp cudaTuIa
Kymuo Oepunaau. [apHup y4YyH MIIATWIaJAWraH ca03aBoTiap TYLITIIA
KailHaTMana nummpuiaan. Kapromka OyTyHiuruya (yHYa WHpUK Oyiamaras
KapTolIKa) eku Ooukaya makiauaa Tyrpad numupuinaau. Kodran cab3aBoriap
3ca TWIMK KWJIMO Tyrpanaau. ['apHup ydyH KylIMM4a paBUILAA TY3JIaHTAH €KU
CUpKaJlaHTaH OOJpUHI, Ty3JaHraH MOMHIOpP Ba XOKas3ojap Kymuod Oepuiianu.
Mout rymity Ba 4y4ka rymtura Typiau XWI COycliap - XpeH COJMHIaH CMETaHaIH
COYC, KY3UKOPHH COJIMHIaH TOMATJIM COYC KyIIHUO €KU COycCU3 KalHaTMa Kynno
oepuiay.

by30k Ba Kyl rymTy Xam XyAad IOyHAAW TalepiiaHalu, JEKUH yHTra OK
coyc Kymub Gepuiaay.

Cao3zaeomnau kyu cywimu. Kyl eku 54k TYmTH (TyII, Kypak KHCMH)
Oynakianaau (Oup mnopuusicura 2-3 OynakgaH Kuiub) KailHaTMa Kyuuo
KaiHaTwiaau. 15-20 MUHYTIAaH KeWUH yHYa WUpHUK Oyimaras, apuuirad OyTyH
KapTOIlIKa, TWUJIWK KWIMO TyrpajiraH caB3d, METpyIlIKa, OOIINHe3, KBaapaT
HIaKJIuAa TyrpajiraH Kapawm, JIaBp SIIPOTH, Mypd, Maiia TyrpajiralH CapuMCOK
conu0, eTunaryH4Ya KaitHaTwianu. KallHaTMaHUHT SIpMHCH KyWHO OJWHAIN Ba
yHra OK coyc Tahepianu0, Ttaomra Kymwiaad. Kyl TyluTd moprusiu

MUCKaapaa 6epuiaiu.
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Huwupuncan mun. Ilnmypuin yqyH TauepiaHarad THJI COBYK CyBra
coyin0 KaHATWIAIX Ba YHTa WiAU3ca03aBoT, OOIINuUeE3, Ty3 KyIIUO MIJITUPATHO
KaiiHaTuiagu. Ty3/maHran TWI COBYK cyBla 5-8 coar uButmiaau (1 xr tuira 3-5
7 cyB) Ba KaWHaTwiagu. [Iumumb eTwnran TUIHU 0MO OMp HEYa MHUHYT COBYK
CyBla cakjaHaJAul Ba TEpPUCH axparud onuHaau. [lumwMpuirad, JIeKUH
TyrpajiMaral THJI HUCTEbMOJIra OEpWJryHYa KalHaTMaja CakJIaHaad. Tuiara
KapTOILIKa MI0pe, MaJepa BUHOCH COJMHIAH KU3UJI COYC, MM HyXaT Ba OK COYC
Kymu6 Oepuinanu. [lumumpuiirad THIHA XpEeH COJIMHTaH CMETaHa COyCH, OK COYC,
TOMAT COYCH OHJIaH XaM OepHuIll MyMKHH.

Pycuacuca nuwupunzan oyiupax. Mon OyWpardHUHT TIapJAacUHU OJUO
Tanuiad, MKKAra Kecubd akpaTuiaaJu Ba COBYK CyBlla MBUTHO, COBYK CyBJAa
kaiiHatwiagu. Kaiinatma Tyku6® roOopunamu. Keiimn Oylipakka KailHOK CyB
KyiuO JaBp sSOporu, Mypd, Ty3, MHE€3, cad3u COJMO eTWIryH4Ya MHUILIUPHUIAIH
(Oup coarra skuH). CoBuTwiran OyHpak KypyK MIypBaJa CakJIaHMai,
HaMmJIaHTaH couuk enu0O caknaHagu. [lupwnran mon Oyiiparuaum '"mramka'
HIaknauja Tyrpad, Mmypu cenud koBypuiaau. by3ok, uydka, Kyl OyipakiapuHu
XOMJIUTHYA KOBYPHUII MYMKHH.

Tysnanran OOApUHT MYCTUHU apuud, pombOua KuUIMO Tyrpad, KalHOK
cyBra 0OTHpUO OnWHAIW; ca0d3u, OOIIMUEe3 Ba METPYIIKA TUIUK KUIUO Tyrpad
*aznaHaau. bojpuHrra kasznaHraH wWinuM3ca03aBOTIIAPHU KyIIMO, »Ka3jJaHTaH
ToMat-mope conuHaau Ba 10-15 mMuHyT numnanaau, myHaal KeMUH Tyrpairad
Ba KOBYpWwIraH Oyiipak conu0 numiaHagu. [apHup cudartuma KoBypUIraH
KapTouka oepunanu. bylipak nopuusuin ToBaja eku OapaHYMKAa yCTHra KyKaT
cenub Oepuiaay.

Huwupuncan eéemuuna (4yyka coH rymTH). UydykanuHr OyTyH COH
TYIITH OUp TEKUC MUIIUIIKA y4yH 60riad ocub kyiubd nummpuiaau. Yydka coH
TYIITH KO30HTa KyHIAJAaHI KyHWIraH Taekka OOJIIMp CysArd CyBIaH OWp Heda
CaHTUMETpP YMKUO Typaauran Kuiaub OorjaHaau. Yydka COH T'YIITH MUIITHAIAaH
KeWWH TEPUCH Ba CysITHJaH axpaTtuO, mopuusuiapra kecwianu (1 moprwusira 2-3
Oynak). Uydka COH TYIITH, KapTOIIKa MIOpe, AW HyXaT, KU3UJI COYC €KHU

Majiepa BUHOCH KYIIWJITaH cOyC OusiaH Oepuiaau.
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JluMIiaHraH 4y4yka rymTd XaMm XyJQu IIyHJIail NUIIAPUIaad Ba JuMilaMa
Kapam KyIuo 6epuiiaiu.

Cocucka ea capoenvka. Cocucka Ba COpJEJIKAaHU KallHOK CyBra coju0
KailHATUIaau; COCUCKa 3-5 MUHYT, capjaenka 7-10 MuUHYT KailHaTUIagu.
Cocucka Ba copJieJIKaHU KaTTUK KaWHATUIII MyMKWH SMac, YyHKA YHUHT KOOUTH
epwin®6 cyB muMuiauO keramu. Cocucka Ba copjelika MNUINTaHJaH KeHuH
KypUTWIaad. YHTa JUMIIaMa KapaM, KA3WI COYyC, KapTOIlKa IMope Ba €T KyIHuo
oepunaau. Cocuckanapra HOPUUSIN TUE3 COYCH KYIUO OepuIll XaM MyMKHH.

[Mopuusanu kunud Oepuill yuyH OyTyH COCHCKA Ba COpJACJIKaJapHUHT

6YTYHJIapI/I capajiaHaiu. KOJII‘&HJIapI/I 9Ca COJIMIHKA MIIIaTHUIIIAA UIJIaTHIIaan.

KoBypuiran rymr xamaa Ka/uia-mno4a Ba u4 MaxcyJoTJIapu

Komnarenu erapiauya Oyiran rymrt OyJakJIapUHUTHHA KOBYPHUIII MyMKHH.
Jaran rymT KucMiaapu KoBypuirasHga (2- Ba 3- cOpT TYWIT) KOJUIar€HHUHT
[VIIOTHHIA aWJIaHWIIM KUMuHiIamaau. by BakTma aca TymTHard XaKuKUl
OKCWJUIap  KoaryyulanuO®, CyB  4YHMKapullra yirypaad, OUPHUKTUPYBUYHU
TYKHAMaJapHUHT TOJIAJIapU SHANA KaTTUKJIAIIaAu, KOJUIArCHHUHT Nap4YaIaHUIIN
TyXTali Ba MaxcCyJoT Kypud Oonutaau, Kysau, JekuH romimaan. [lyHuHr
y4yH TaHaHUHT OyHAall KUCMJIAPMHU KOBYpPHII sipaMaiau. MycKysutapujaaru
KOJUIareH WyroH KaTjiaMm Xoaujaa OyiraH MaxcCyJOTJIapHA YpUO HOMINATHII
Kepak. byHna spum Taliep MaxcyJiOT IOMIIAWIA Ba KOJUIAr€HHUHT TJIFOTUHIA
alJIaHUIIY OCOHJIAIIA]IN.

Uyuka, Kyl Ba MOJI T'yWITHIA KOJUIAr€H MOJI TYLITUIa Kaparasja yH4a
papKapop OyiaMalau, IIYHUHT y4yH OYy30K, yydka Ba Kyd TaHACUHUHT XaMMa
KMCMJIAPWHU KOBYPHII YUYYH MIIUIATUI MYMKHH.

['ymr #upuk mDOpHUSUIM Ba aH4ya Maia Oyrjakiapra axpartud

KOBYpUJIAJIH.

IHopuus Oyiaakaad Ba maiiga Oy/1akjad KOByPWITraH rymiT Ba Kaula-mo4a

Xam/ia M4 MaxcyJioT/JIapu
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[Mopusunm Oynaknap acocaH IuMTaga KoBypuiagu. KoBypumn yuyH
MaxcynoT orupsurura Hucoatad 5-10 % muknopaa er onuHaau. Er conuHraxn
toBa 160-180°C raua KU3IUPWIaAM Ba WIHWHAAH KEWHMH Ty3 CEMNWIraH TYIIT
Oymakiapu conuHagu. MaxcylOTHHHT OWp TOMOHM KOBYPWJITAHAAH CYHT
UKKMHYM  TOMOHM  arjapud  KoBypwiagu. bymaHran — maxcynoTiap
KOBYpWJITaHJaH KEHUH eTUINO MUIINIIY YIyH KOBYpHUII MIKa(ura Kyiuiaam.

baw3u rymrt maxcynoriapu (Musi, Oy30K O€KJapu) HU aBBaJl MUIIMPHUO
ou0, KeiuH OylaHaau Ba 160-170°C raua KU3IUPWITaH €rja KOBYpHWJIaIu.
MaxcynoT kT3apu6 nmuiirasfad KeHUH eraaH o0, €KU CHIIKUIIU YYyH KyHuo
Kyli1aau Ba KOBYpHII MKaduaa eTUATUPUO MUITUPUTIAIH.

[Topuus Oymaxkiy Ba KMMMajaHraH TyIITAaH TalepiaHTaH MaxcCyJoTjiap
10-25 munyt koBypwiaau. [lopuums Oymnakiapyu HaK TYIITIAp KOBYPHJITAHAA
orupiuru 37 %, Oynanrad rymrriapHuHr orupiuru 27-30 %, HOH Kymiuo
KAMaJaHral TYIITAaH TalepiiaHTaH MaxcyloTiapHUHT orupiuru 15-20 %
KaMmasiau.

Hak rymTnan KoBypwiraH TaoOMHHM OepHILJaH OJJWH yCTWra €er, €H
TOMOHMIA TYIIT CeJIM KyWHJIay €K1 ajoxuaa Oepumiaim.

Byna0 xoBypuirad rymr UCTEbMOJTa OCpUIILIAH OJNJIMH €T KyWuiiaau, eH
TOMOHMIa 3Ca TYWIT CelIu €Ku coyc Kyimnanu. CoycHu anoxuaa Oepuin xam
MyMKHH. ByH/ail TaOMJIapHUHT yCTUTa TYIIT CEIU €KUM COyCIapHU KyHMaciuK
KepaK, YyHKW KU3apuO MUIITaH MyCTH UBUO KOJAIH.

budmrekc, ¢une, maHrer, aHTpekoT, Oud-cTporaH, HaTypasl KOTJET,
ACKAJION HaK T'YIITJaH KOBYpWJIraH MaxcyJIoTjapra KUpaiu.

Bbuguimexc. buduirexkc Typau Xuin rapHUpiap KyIIWIraH XoJa UAniiia
exu ToBaga Oepunaau. budmrexciaap Oup Heua ycynaa OCpuiIMILA MyMKHH.

bupunuu ycyn. budmrekcra er kyhunaau, rapHup cudaruma
KOBYPWJITaH KapToOIlKa Ba KUpUauO xpeH Oypunaau. budmrexcra mypakkad
TrapHUpP - KOBYPWITaH KPTOIIKA, SIIWJI HyXar, AUMIA0 NUIIMPUITaH cal3u
KymuO Oepuil xaM MyMKHH. YHra KylipMya KWIHO MUHUIIUPHWITaH TyJKapam

€KU CHpKaJlaHTaH OKKapaM Kyl OepHill xaM MyMKHH.
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NxkuHuu ycyun.budpmrekcra oku OMiian cCapuriHy apajalTupmait
ouTTa TyXyM (TJIa3yHbsl) KyWUJIaIu Ba IOKOpUIA KypCcaTWIraH rapHUpIiap Kymuo
oepwianu. by Taom "Tyxymnau 6udimrexc" ned aranaiu.

Yuyuauu ycyna. budpmrekcHuHr yctura mappak Kuiumb Tyrpad eraa
KOBypwiIran Oommnue3 Kyiwinaau. budiirekc mnopuswim ToBada, aTpoduaa
KOBYpWJITaH KapToIlKa COJIMHTaH Xojijna xam Oepwiaau. byHnmaih ycynaa
Taiiepnanrand TaoMm "lluesnu Oudrekc" aeiunaam.

Qune. Oune Typiau XWI rapHupiap OWJaH COYCIH €KH COYCCU3 KUIIUO
oepunaau. dune Oup Heya XUl ycyaa OeprIiIId MyMKHH.

bupuunuu ycyn. OuiIeHUHT YCTUTra €r €KH TYIIT CelU KyWHuiaau;
rapaup cudaruga KOBypHIraH KapTolllka, CyTId cOycla MUIIUpUirad cab3aBor,
AW HyXaT (Mypakkad rapuup) Kymub Oepwinanu. by taom "Hatypan ¢une"
JIennIaau.

Nxxkunauu ycyn. Ouie capuekka KOBypwiran oup Oymnak Oyrmaoit
HOHM (KPYTOH)HUHT yCTHIa MUIIMPUITaH OMp OyrnaK THII €KW NUIIHPpUIaAn OUp
Oynak 4yyyka COH TyIITH KyWuO, yctura (puie colmHagu-ia, yCcTHra manuepa
BUHOCU Kyhunaau. ['apHup cudartuaa koBypuiaran kapTtomka Oepunanu. by
taoM "Coycnu ¢umne" nednnaam.

Yaunuu ycyun. @uine omarnaru coycnu ¢uie xkabu TailepiaHaaw,
JIeKMH YCTWTa Yaja MUIIUPWITaH IMAMIUHHOH €KH MUIIUPUITaH Ky3UKOPUH
KyHuO, Majepa BHHOCHM KYyIIWITaH KH3WJI CcOyc Kylwiaau. by Taom
"[llamnuaboHIM Quie" nernnaiu.

Typrunuu ycyn.Onarna coycnu dune kabu tarepnananu. JIekun
ycTtura oup Oynak WivK KyWuO, WIMK KyIIHJITaH KU3WI cOycC Kyimnanu. by Taom
"Nnuk kymuiaran guie" neinnany.

bemuunuun ycyn. ®Ouie omarmaruiex TaillepiaHuO, ofaTaarujeex
Oepunaau, JEKUH yCTUTra KOBYPWITaH MOMUJIOP SpUM OyJllakiiapu Kyinnaau. by
taoM "[lomunopiu pune" nernnaiu.

Jlanzem. JlanreT Ovp nmopuusira KK OyJnakaaH KUIUO KylnoO, Typiiyd Xuil
rapHup OWsiaH coyc OwiaH exku coyccus Oepunanu. Jlanrer Oup Heua ycyinja

Y3aTWJIAIIA MYMKHH.
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bupunun ycyun. JIlaHreTHHHr yCTHra €r, OCTMIa 3ca TyIIT CEIU
KylWiaau, €Hura KOBYPWJIraH KpTOIIKa €KM Mypakkad rapHup (KOBypHIIraH
KapTolIKa, ca03u, yH, €r Ba IIaKap KyIIWIraH SIIWI HyXaT) CONMHaau. by Taom
"Hartypai nonret" neidunnanm.

NxkuHuu ycydan. Jlanrer HaTypan JaHTeT Xoojaa Oepuinaau, JEKUH
ycTUra KOBYpWJITaH MOMHAOPHHMHT sipuM Oynakiapu Kyiwmiagu. by Ttaom
"[ToMugopau tanretr" nednIagn.

Yuyunuu ycyan. Jlanrerna Magepa BUHOCH KyIIWJITaH KU3WJI COYC,
NMe3 Ba KOPHUIIOH COJMHIAH KHU3WJI COYC, MHE3 COJMHIaH CMETaHAIH COYC
Kyiiwiagu. ['apHup yuyH KoBypuiraH kapromika oepunanu. by taom "Coyciu
JJaHTeT" Iernnanau.

begh-cmpozan. Comonua kw0 Tyrpairad TyIITra Ty3, Mypd Cenuo,
SXIIA KU3AUPWITaH TOBaJa as3jaHraH Oominue3 OuiaH Oupra MKKM MHHYT
KoBypuiaau. CMeTaHa COycH KyWniiaau, TOMaT-ope, IKHUI COyCcH conuo, 2-3
MUHYT Ku3aupuiaau. bed-cTporaH 1y TOBaHMHI Y3HWJAa MailajaHraH
neTpyika cenud oepunanu. ['apHup ydyH aBBasl KailHaTHO, KEHUH KOBYpHJITaH
KapTOILIKa aJIOXU1a Oepuiiaau.

Anmpekom. AHTpPEKOTra TyIIT CENH Ba er KyiunO Oepusaau. I'ylITHUHT
yctura Oup Oynak simwin er Kydwnaad. [apHup ydyH cyTna OUIIMPUITaH

KapTOIlIKa €KUM UCTalIraH ycyJjja
N\ KOBYpWJITaH  KapTOIIKa Oepuiaiu.

TaOMHUHI €HUra KHpWJITaH XpEH Ba

&, TeTpylIKa KYKH COJIMHAU.

y . AHTPEKOTHM TyXyMJIHU OHWBIIITEKC €KU

i,

nue3nu OudiuTekc kabu Oepuil xam

MYMKHH.

Hamypan komaemnaap. Uyuka, Kyl eku Oy30K TYIITHJAH TalepiiaHraH
KOTJIeT KoBypwiagu. Mcrebpmonra OepuiigaH aBBajl KOTJETra €r, OCTHra 3ca

TYWT CeNu KyHWiIaau, KyW ryluTHAaH TalepiiaHraH KOTieTra OyHJaH TallKapu
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NUE3NH CYTAUM CcOoyc KymuO Oepuin xaM MyMKHH. To3ajdaHraH Cysikka
NanwibOTKa KUaupuO Kyhunaau. By3ok Ba yyuyka TyIITHAAH TalepiiaHra
KOTJIET TFapHUpUIa OJATAAa HMKKHM-y4 XWJ MaxCyJOT €KM KapTOLIKa IMIOPECH,
KOBYPWITaH KapTOILKa, CYTJIM COyCAa NUIIMPUITraH cab3aBOTIIap UIUIATUIIAIN.
Kyl rymrtunan TtadiepiaHraH KOTJIET TapHUpUIa JOHAA0p Typyd, Typjuda
KOBYPWJITaH KapTOIIKA, JOBHUS Ky30TM €KH €rja NUIIMPWITaH JIOBUS €KH
Mypakkab rapHup Oepuiiaim.

Ackanon. Jckanon Oy30K €KH YydKa TyIITUAAH TalepiiaHaau. DcKajiomra
Ovp mnopuuAra HMKKM JOHAJaH KWIHO, KPYTOHJapra CcoOJu0 KOBYpPWJITaH
KapTOLIKa, Mypakka0d rapHup Kymuod Oepuiaau. DCKaJONHU coycla Tanepiad
KpyTOHJIapaa Oepuil xaM MyMKUH. byHpmaii xonga 3ckajonra KOBYpPUITaH
Oyiipak Oynakjapud, HOMHAOP, KYy3UKOPUH KyHHO, ycTWra TOMaT COYyCH
KyWHIaau.

Hlomuoop ounan xkoeypunzan Kyi cywmu. Kyii rymtunu (CoHu, 0ecysik
Tymu) Oynaknap (1 mopuwmsicura 2 OynakaaH Kuiau0), Ty3 Ba Mypd Cemuo
koBypunaau. CoH TymWITUHH OYTyHJIUTHM4a KOBYpHO, KEWHMH HOpLUs
Oynakiapura axpaTraH MabKyJl. KoBypwiraH rylmuTHH O€pHILJIaH OJIJIUH
KOBYpWJITaH MNOMMJIOpP KyHHO, yCTHJIAH TYyIUT celu KyWhuiaaaud. ['yIITHUHT
aTpoura KOBypwIraH Kapromka Kyhunaau. Kaprtomka OyTyHiauruya (Mmaiina
KapTOILIKa) KOBYpUJIAAN €KW yUrny OWiaH Maia mapya Kujaud KOBYypUIaau.

Kaexkazua kab6o6. Opka Ba 0111 COH OeCysIK TyIIHH sx1mmiad To3anao, 30-
40 r Ba3HIM KBaApaT IIAKIMAA Tyrpajaau. TaWepnaHrad rymrra Ty3. Mypd,
Maija TyrpajraHn mue3, MeTpylKka CcoJu0 JUMOH TapOaTu Cenuiaau,
apajamTipu0 COmoa MAMIIAA CUpKajaHaau, 4-6 coaT COBYK »oira KyHuiaau.
Emr xyii, Ky3M4oK ryIITHHHA CUpKanama XaMm Oyiaau. [yt OynakiaapuHu TEMHUP
cuxra yTka3ub, €HuO TypraH KyMUp ajaHracuja €KH OSIIEKTpOrpuiia
numpuiagy. [umran kab0o0 cuxaaH KU3JUPWIrad WAUIIra TyIupu0 oduHaau
Ba WUPHUK TyrpajiraH KyK MUE€3 €KH ANPOK KUIuO Tyrpajirad Ooiinue3 Ba Oup
nappak JUMOH Kymub Oepunaau. Tyiunran 3upk Ba BocTok coycu anmoxuma

oepuiay.
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Kapcua ka606. KyiinuHr coH TymTHaaH Oup mopiusra Oup Oynakmaad
Kb kecub onubd cupkanaHagu. [Iumupunigan oauH sipuMTa OyHUpaKiau Kyu
Iyt OyJlariHU mapjacuiaH To3anad, CUXHUHT OUp TOMOHUTA KUPTU3UIIAIM.
CUXHUHT UKKHHYM TOMOMHUTA 3ca YHYa WUPHUK OyIMarad moMujaop Oylnakiapu
yTKazwiaad. ['ymT jakka Kymup anaHracujaa numupwiaad. [lumrad rymrau
CUXJaH TyImHpuO oiaud, KyK MUue3 eKu OoIInues3, neTpyiika Ba Oup Oynak JMMOH
Kkymu6 Oepmnanu. bapbapuc amoxumaa 6epumam.

bugwmexc, xuiimananzan ¢une. Kulimamanran OudTekC Hak
TylITAaH TadepiaHraH Oudiurekc xabu Oepmiiagu. dusera sca KOBYpMITaH
KapToIllKa CONMO, acCOCUN KU3WI COYC, MHUE3TH COYC KM KOPHMIIOH COJMHIaH
MUE3JIM COYC CeNUIaIn.

Omouenout (ypuéd romwmamunzan) komaemaap. Kotier 0y30Kk, yydka Ba
KyH rylmtujiad Taiepiaanagau. Tailiepaanrad rymT ypuo IOMIAaTUIaaN, JIbE30HTa
Oootupunagu, cyxapura 0ynad, koBypuiaau. bepaetranma ycrura er cenuiaju.
Kailna y4yH smmn Hyxar, aumiaad KalHaTWiraH ca03aBOT, CYT coycuaa
MUIIUPUITaH ca03aBOT KOBYPHJITaH KapTOIIKa Ba XOKa3oJap Kymuo Oepuiaam.
Opatna ypuO roMIIaTUITaH KOTJIET/IAp MypaKkKaOKoTieTaap Ouiian Oepuiaiu.

HInuyens. l1launens yydka Ba Oy30K TyIITHIaH TaliepiiaHa/d, JT-E€30H Ba
cyxapura 00cu0 KOBYpWJIA[IM, YCTUTa €I Ba YpUO IOMINATUITAH KOTJIETJapra
Kymub Oepaauran coyciap KyunO Oepunaau. IllHunenra kaBap Ba JMMOH
neapacu OuiiaH TaliepiiaHraH er Kyhuo, yctura Oup Oyiak JIMMOH KyinO Oepui
MYMKHH.

[Taumnen ypubd roMmmartwiran rymrtiaad kaauaaura 0,6-1 cm kenaguraH
KWINO TYXyMCHUMOH IIaKJIJIa sScalain.

Benaua wminuyen. by30k €Ky 4ydka COH 'yIITHHUHT FOMIIOK >kovnHU 0,7-
0,8 cM Karragukaa TWIMK KWIHO Tyrpad sxmmiald romInaTuiaagv, MaluHU
KecuO, Ty3, Mypd CEemIIaan,Ibe30HTa OOTHPHIAIN Ba MaiJajlaHTaH OK HOHTa
Oynab, erHM KaTTUK KU3UTUO ToBaJa KoBypwiaau. Mcrebmonra Oepaerranaa
ITHUIENT YCTUTAa aHdoycC (ruiecu ompada eKu KyHJaJaHTUTa K0 KyHumIaiau,

opacura sca kaBap Kymuiaau. [llaunen arpoduaa rypyd, Aumiad KailHaTUIraH
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ca03aBOT, MapUHa] KWJIMHIaH MeBajapaH TaliepiaHraH Kaiia conuo, KyKaTiap
Onan Oe3aTuiIaau.

Pomwimexc. bynanran poMIITeKCHH (akaT ymMypTKa KHCMHUAAH 3Mac,
Oankd MOJHMHT OOIIKa KHCMJIApHJaH, SHHH OUPUHYM COPT MOJ TYIITHAAH
Taliepyiaml MyMKHH. YpUO IOMIIATHITaH, JIb€30HTa OOTUPHWITaH, CyXapura
OynaHraH MaxcyJIOT KOBYPHJIMO, KOBYpWJITaH KapToIlKa OwiaH Oupra Kyurmo
oepunagu. KoBypunran kapTomikara JAWMIAHTaH KapaMm, MNHUIIAPHITaH
ryjakapaMm, aumiad KalHaTwiraH ca03aBOT, ST HyXaT KyImIHO OepuIl Xam
MYMKHH.

Koeypunzan musa. Mus Ty3 COJIMHTaH HOPJOH CyBAa MUIIUPHUIA[IH,
KypuUTHIaay, "mamka" makiuaa Tyrpajiaay, Ty3JaHaau, yHra Oynald Tyxymra
Oocunaan Ba cyxapura Oyna0 erja koBypuiaau. Must yctura er KyunO, Oup
Oyrnak JUMOH Ba METpyIIKa Kykd OuiaH Oupra €Ku JIMMOH IIapBaTHHHU €T Ba
NeTpylmKka Kykd OwinaH KaiHatuO, yctura cenu® Oepunagu. ['apHup yuyH
KOBYpWJITaH KapTOIIKa, KapTOIIKa MIOPECH, S HyXaT uunuiatuinaan. MUsHu
KaM erjia XaM KOBYPHUIIl MyMKHH, OYHUHT Y4yH MUl (pakat yHTa OyJaHau.

Koeypunzan oyipak. Yyuka, Kyl Ba Oy30KHUHT siHTU Oyiiparu "mamka"
makiauaa Tyrpad koBypwiaau. bylipakHu TakcUMIaIl OJJIMJIaHTHHA KOBYPHII
Kepak, YyHKH yHH CakjaraHaa cudaTu eMoHnamaai. ['apHup yudyH KOBypUIraH
KapTOIlKa OepuIaau.

Byiipakau Typnu ycynga ucrebMolsra Oepuill MyMKUH: 1) ycTUra JTMMOH
IIapBaTH CEMHUJIAAN, 2) TUINK KUIUO Tyrpa® KOBYpHITaH MOMHAOP KYIIHIIAIH,
3) ycTura kalHaTWITaH KU3WJ BUHOJM COYCTa Ky3WKOPUH OyJakjiapu KyIiuo
TallepylaHr coyc KyWunaaw, 4) Ku3Wi, MHE3H, CMETaHAd COoyciap, TOMaT
MIOPEJIA COJMHTaH CMETaHAIM COyC Kyinb Oepuiaau.

Cyxapuza 6ocu6 kosypunzau oyipax. by3ok OyliparnHu OpTHKYa €r Ba
napjaacujae To3anad IoBWUJIAAM, KypUTHIAAW Ba OyillamMacura KecuO HWKKH
ToMoHTa oumnagu. Keiinmn OyiipakHu Ihe30HTa OOTHPHIIATM Ba Cyxapura
Oynanagu. Taiiepinanran OylpakHU CUM €KH HOBJIAa CHUXTa TTOPTHO €KKa

YyMJIMpUO KOBYpWJIaJM Ba KOBYpHMII IIKaduaa eTHITUpuO KoBypuiaau. Taom
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OepuIl OJAUAAH OJJAMI CHX IIAK/UIM CHUX (ariie) ra aaMamTupuiaagu. ['apHup
AW canat Owiiad O6e3aTwiagu. bylipakHUHT ycTura siuni er Kyuuiaau.
Koeypunzan ocuzap. Xurapuu Oup mnoprusara 1-2 OymnaknaH Kuinb
Tyrpal, ycTura Myp4, Ty3 CENWIagud Ba yHra OoTupu® koBypumnaau. ['apHup
yU4yH KOBYPWITaH KapToOIlKa, KapTollKa MIOpecu Oepuiaau, HCTEbMOJIra
Oepaerrania yctura er cemwiagu. Kurap KkoBypaerraiaa KyinO KeTMaciIurura
axamuat Oepumn kepak. Kurap 1-1,5 MuUHYT opTHK4Ya KOBypmiica XaMm cudaTH
emonnamagy. JKurapra koBypwiraH Oomnue3 KymHO €KH CMETaHalld COycC

KyHub Gepuill MyMKHH.

JAumiiamMa rymrT Ba Kajjia-no4ya Xamaa u4 MaxcyJioTjiapu

AHYa KaTTHK Ba OWPUKTHPYBYM TyKHMaJlapu Jarajl TymT OyJardHu
IOMIIIATUII Kepak OyiraHjaruHa TymT aumiaHaau. Kucrnora kosutareHHUHT
MapIIajlaHUuI Ba YHWHT TJIIOTHHTA alIaHWIIMHKA Te3namTupuiaaad. [lyHuHT
Y4yH JIMMIJIaHTaHJIa HOPAOH coyciap, TOMAaT-miope, MapuHaJJIaHTaH MeBa Ba
pe3aBopap UIUTATHIAIH.

'yt numitanrania gopuBopiiap (JaBp SIIpOrd, Mypd, Oab3aH JOJTYMH,
3Uupa Ba X.K.) Ba XymOyd ca03aBoTiap unuiatuiaaud. BuHO Ba nopuBopiap
JAmia Tyrajmanumugad 10-15 MUyHT onauH COMMHAAMN.

'yt iupux Oynakiau, mainna OyJakid €Kd mopuus OyJakiud Kuiuo
auMIIaHaau. Jumiain yq9yH COHHMHT €H Ba TalllKd TOMOHJIAPH, MOJI TYIITHHUHT
Kyparu, Maijia TyeKkJid MOJUIAPHUHT 3Ca aCOCAaH Kyparu Ba TYIIU UIILIATUIIA M.

Takiepiianran rymrra Ty3. Cypd cenuiaad Ba KoBypuiaau. KoBypuiran
TYIIT Ba ca03aBOTJIApHU MIUIITA COJMO, KypyK IIypBa KyWWJIaAu Ba JOPUBOP
coJIO MUK UauIIAa TUMIIaHaIH.

JluMiiaHraH rymirra TapHAp Talepliail yuayH KapTollka, cab3u, OprokBa Ba
Oolllka AUMJIaHTaH cab3aBoTIap Xamja MaKapoH UILJIATUIIAIH.

CabzaBotiapHu Hupuk "KyOuk" KuinO Tyrpad KOBYpHIJIaJu Ba COYC
Ownan Oupra mumiadaau. Ca03aBOTIapHU TYImIT OWIAH OWpra xam JuUMIIalll

MYMKHH, JIGKUH TaOMJIapHU KyIjia0d TalepiaraHga TapHUp OwWia TyIITHH
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nopuusiiapra axpartuil KuiuHiamaay. JlumMianrad rymT oAauil rapaup Ousan

XaM OepuITain.

Mupuk 6yaakiaé AMMIAHTAH TYIIT

Jlumnama zywm. Vupuk rymr 6ynakiapi Kypyk ITypsa, cad3u, Gommmes
Ba MeTpymka OwinaH Oupra aumiaHaad. JMMJaHrad TyIITHH HCTEbMOJITA
OepaeTranza TOJACHMHHM KyJAajaHTura KuiaubO, Oup mnopuusira 1-2 OynmakmaH
KeCWJIai Ba YyCTHra COyC Cenud, €eHWra MakapoH, KapTolllka, rapryiia
OyTKacH/IaH TallepJIaHraH FapHUP KyHUIaIu.

lapuupra kymmuMya KaiuO JOMYMH Ba KaJIaMIUPMYHYOK OuiiaH
MUIIUPUITaH bpYCHUKA O€pPUIl MyMKHH.

Caozaeom mukunzan 2ywim. Orupiaura 1,5-2 kr OyiraH rymt Oyjaru
napjacuian To3aJlaHu0, TYKMMAacHHUHT Oyiiura kapa® '"mmamya" Kuiaub
KECWITaH y3yH ca03uW Ba meTpyuika ryn scad Tukwiaau. Ca03aBOT TUKUITaH
rymT Oyjarn KOBYpWJIQAM Ba YYKyp COTEHHUMKKa CoOJIMO, KypyK ILIypBa
KyHuiaaau, OoIImue3, JiaBp AMNPOTH, Mypd KYIIHMO ETWITyHYa JUMIIaHAIH.
Konran kypyk mrypBara 3ca KU3uiI COyC €KM Majiepa COyCH TalepiiaHa/Iu.

'yt TykuMacuau Tojlanapura KyHjaajgaHr (Oup mopiusira 1-2 OynakaaH)
KWJINO KecuO, MUIIMPUIITaH MaKapoH, JuMiIad KalHATUITaH Typyd, KOBypUJITaH
KapToIlIKa Ba COyC KyIuo Oepuiaau.

Hopuusn oyaaxnapu ea maiioa 0ynaKkiad OUMIAAHZAH 2YUim Xamoa uy
maxcynomaapu

lyxoexkaoa oumnab nuwiupuncan mon éa Kyu ywimu. by TaoM HKKHU
yCyiaa TarepiiaHaau.

bupuHuu ycyJs. ryiitHu Oup mopuusra UKKA OyJakaaH KUiInO
Kecu0 KypyK IIypBa, )Kas3JIaHTaH TOMAT-IMIope KYIIWIaad Ba OWp coaTra sSIKHH
JTYMMJIaHaJIM;, KOBYpPWJTaH ca03aBOT (KapTolika, cab3u, IIOJITOM, METPYIIKa,
nue3) Kymub, XamMMacu Ouprajivkiaa sHa sSpuM coaT aumiiaHagu. [ymr
eTwummmugad 10-5 MUHYT OJIMH KypYK IIypBajia CYIOATUPIIITAH XKa3JIaHTaH YH,

JIaBp SAMPOTH, MypY KylIuIaau.
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Nxkunuu ycyn. ['ymr xypyk mypBa Kymuiran cab3aBOTIaH
aNoxuaa JuMiaHaad, cab3aBOT 3ca jKazjaHTaH TOMAaT-MIOpEe, KypyK IIypBa,
JIOpYBOp OUJIaH OMpraiukKaa AMMIIAHUO, jKa3iaMa YH KyIIUIaIu.

bupunun ycynna TtaliepiaHraH TYIIT WKKWMHYM YCyJAa TauepiaHTraH
TyIITra HucOataH MUPUH OyJiaau, JIGKMH YHU MOPLMsIIapra aKpaTUIl KUHUH.

Omouenoi 3pazanap. Ypubd IOMIIATHITAH FONKA TymT Oynarura (COH Ba
Kypak KHUCMHUTa) KuiiMa conmb, Koyibacara yxmaTtub 3pasa scamamu. Kwuiima
TaliepJiaill yayH OOIINKEe3HN Maiifa Tyrpal »KaszliaHaau, TYIOJIraH CyXapu, Maiaa
Tyrpajirad MUIIMPWITaH KU YKpOm Kymmiagu. TalepiaHran 3pasaiap Ty3nad
KOBypwJIaau Ba Kypyk mypBaga 45-30 munyt aumiaHaau. Keitun 3pazanap
KypyK IIypBaaan cy3u6 onuHaau. Kypyk mrypBara Ku3wi cOoyc TalepiaHagu Ba
yHTa 3paszajap coiud, gopuBopiap TanuiaHagu, sHa 20-40 MUHYT AUMIIaHAIH.
bup mnopuusra uKKM JOHaJaH 3pa3a coiaudb, Kopa Oyraoi epmacuial
TaliepyiaHral OyTka, KapTOLIKa MIope Kymuo Oepuiiaiu.

I'ynaw. Uyiitan 6up xun Oynakiapra tyrpad (20-30 r), Ty3 cenuiaau Ba
KOBYpUJIaJW, KEWHMH MCCUK KypyK IIypBa, Xa3jaHraH TOMAaT-Iope coiud
eTyiaryHda numiianaan. Kypyk nrypBanu KyiuO onu0, yHIa coyc TalepiaaHau.
Coycra xa3naHra nues3, Mypy, JaBp sSIIpPOrH Ba CMEUTAaHA KyIIWiIaau. AHa Oy
COYCHHU rymrra coiuo, ssna 15-20 MuHyT qumiaHaau. ['ylIsiiiHA CMETaHCU3 XaM
Taiiepiaml MyMKHH. ['apHHp ydyH NUIIMPUITaH €KW KOBYPHWJITaH KapToOIlKa,
MaHHUI KpymnajaH TalepiiaHraH KIe[KH, NUIIUPUITaH MakapoH Kyluo
O0epunaau. TaoMHU UCTebMOJITa O€paeTrad MauT yCTUra KyKaTjiap Cenuiaam.

Kapam kymm0 aumiaHraH uydka TYIITH, AyJ/UIaHTaH COH TYIITH Ba
kojbaca. ['ymt maxcynotiaapu cab3u Ba NMETPYIIKAHN COMOHYA €KU KyOUK KITUO
Tyrpa0d KOBypWJIaJM Ba JUMJIAaHTaH KapaMm (KapaM ToMar OWJiaH JUMJIAHA]IH)
Kymub Oepunanu. ummam oxupujga TaomMra KypykK LIypBaja CYIOJITHUpPraH
’azjlaMa yH Ba KaH] KyIIWJIa Iy, arap KapaM sSiHrU Oysica yHra CUpKa COJIMHAIH.

Pacy. 2-copt uyuka rymtunu 20-30 r kunimb tyrpanaau. by makcagna
OyTyH TaHa €KM €JKa yMypTKa KHCMJIapH, Kypak Ba COH TYIITH HILIaTHJICA,
WIMK CySKJIapyu Ba YMpTKa Cyskjiapu oiu0 TanuiaHagu. [yt koBypuiaau Ba

yCTUra HUCCUK KypyK UIypBa, >Ka3jJaHraH TOMAT-MIOpe COoJMO SpUM coar
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numinadagu. Kypyk mrypBaHu Kyin® om0 yHra »kasjgaHama yH COJUO KU3HI
coyc Talepianaau Ba Oy coyc siHa rymrra conuHaau. ['ymrra OyTyHIuruya eku
KyOMK KWJIMO KOBYpPWJITaH KapTOIIKa, METPYIIKa, IIOJroM Ba cald3u, Oollnues
TWIMK KUJIUO Kylmno, eTUATYHYa AuMiaHaau. Taliep paryra KalHaTHIITaH SIIAI
HyXaT €KH JIOBUA Ky3oru cosmil MyMKkuH. Kypcatunran caG3aBoTiapiaan
Tamkpu Oolika cab3aBoTiap XaM KyIIUII MYMKHH. Pary mopuusiin ToBajapra
Oepuiaau; ycTura KyKartiap CenuIaau.

A3zy. Ypub rommatu0 "mman" maxkiauaa KeCWIraH ryiiT KOBYpHJIaaud Ba
UCCHK KypYyK IIIypBa KyuiO, *a3jgaHraH OOIINue3, TOMaT-Mope eKH MOMUA0P U
conn0, etunrynya numianany. Kyrok nrypsa KylnO ojMHAIM Ba yHTa >Kaszjiama
yH Kymmb coyc Taiepmanaau. ['ymtHa coyc apun® poMOUK KWiIHO Tyrpad
HUCCUK CyBra 00THpHO OJMHTaH OOJPHUHT, TyrpajraH CapuMCOK, KyOUK KHJIHO
Tyrpad KOBypuJrad kprouika conuo, 10-15 numnanaau.

Yanax. bynnaii sspuM CyIOK TaOMHH TaWepJlalll y4dyH COITOJ Ky3adara
KyOMK IIaKJIHJA TyrpajiraH KapToIlKa, CYsSKIW Kyi TymTu (Oup mopiusicura 2-3
Oynak), Maiija Tyrpairad oounues, 0akjia)oH, JIOBUsI Ky30T'H, TOMAT MacTacH,
TYIITIM KalHaTMa, MaiJajdaHraH CapuMCOK coiMO, KOBYpHII IIKapuaa

CTHUIIT'YHYA JTUMJIaHA/IH. Taom III/IMJIa6 CTHUJIMIIN OJITUAAaH IIOMUA0P COJIMHA/H.

KuzapTupu6 enud nuImmMpuirad rymr

Kmzaptupn® mnumupuimgad oJIUH TyINT Yaida [UIIAPWIATA CKH
KOBypHnamd. ['ymT masaHmanuk mkaduma rokopu xapoparaa (300-350°C)
CHPTHAA KH3HI MyCT XOCHI Oymu6, mummarn xapopatu 80-90°C ra errymua
Ku3apTupuO mumupunaan. Taom OeBocuTa XypaHiara y3aTWIHIIAIAAH OJIHH
KU3apTUpUO MUIIMPWIAN, arap TYIIT MOPIUSUIM TOBajdapja Ba HAUILIApAA
KM3apTUPUO NUIIMpUIAAUTraH OyJica, YIIAHUHT y3UAa y3aTHiIaau.

Jynma, 3amekaHka, KMWMalaHTaH TYIIT, KOBOKYa, OakiIaXoH, Mypd Ba
IIOMUJOP OJJUM yCYJI1a TakepIaHaIu.

Hlonzom, kapmowika éa nomudop oyamanapu. Ypradya KaTTaIUKIaru

IIOJITOMHUHT IYCTUHU apuuO, Oom TOMOHM KecuO OJMHAAHW, FOBUJIAMIMN,
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TaXUPUHU WYKOTUII Y4yH 3-5 MUHYT KallHOK CyBra COJMHAJM Ba Ty3 COJMHIAH
KallHOK cyBra cojiu0, muiryHda kaHatwiaav. llyHaaH KeWWH COBUTHIIMO,
y3aru Komukaa yiuno onuHanu. Tyrpu makiumm WHPUK KapTOMIKAHUHT IMyCTUHU
apuu0 IOBUJIAJAM Ba MKKUra Kecwiaaud. YyKypya XOCWJI KWIMII YYyH ypTacu
yinO onMHAAM Ba €TWITyHYa KaiHaTwiaau. Kartuk momuaop OaHIWHUHT Taru
yyKypya KWiauO yiuO OJIMHAAM Ba ypyrd XamjJia napaacu ojiu0 TalulaHaIu.
Taiiepiianran ca03aBOTJIapHM TYIITIA KHKMMara cojii0 ycTura MaiiajaHraH
MUIUIOK Kyluiaau. Mo# cenu6, Ku3apTUpuO MUIITUPUIIATIH.

Hue3nu coycoa xuzapmupud nuwiupuncan mon ywimu. llopuusnu
TOBara €KM HJUIIra COyC COJIMHAau Ba yHra 1-2 Oylak NUIIUPWITaH €KU
JUMJIaHTaH MOJI TYIITH KyHHUO COyC COJIMHA[Y, MailajlaHraH MUIIJIOK Ba MOM
cenwiaad. ATpodura NUIIMPWITaH KapTolika Oylakiapu €KH KapTOoLIKa
Maccacl TYCHMK KuiuO Kyhunaau. Taom koBypumn mkapuaa 10-15 munyT
KU3apTUPUO TUIIHPUTIAIN.

Cymau coycoa Kuzapmupu6d nuwiupuizan Ky ea oy3ok cywumu. Kyii Ba
Oy30K TyIITH MUE3TH COYyCAa MUILIMPHITaH MOJ TYHITHU CHUHTapu KU3apTHpUO
nummpuiagy. JIekun OyHJa T'yIIT Ba KapTOIIKAaHW OJIIMHJAH KOBYPHO OJIMII
kepak. CyTiu coyc ypraya KyIOKIHKAA TalepIaHUIINA KEPAK.

Tosaoa nuwupuncan uuema ywmau conauka. byHnai coilgHka xam
cab3aBOT COJIIHKA KaOW TailepiaHaau, JIGKUH OOJPUHI Ba KapaM KOBYpPHUJIHO,
KBaJpaT INAKIWAa TyrpajraH TYyIIT MAaxcCyJoTIapu (COCHCKa, caphelibKa,
YydyKaHUHT  JIyAJaHraH COH TyIITW, OyWpak, TuWj, TCylIT) Ouiax
apanalTHPUIIaIN.

@opwimak. buprHuM HaB MOJI TYIITA €KW Oy30K TYIITUHH Oyiak-Oyiak
kO Tyrpad koBypuianu. Kaproumkanu apun6, numupud Kyputunaau. Cenba
OanuruHu To3anabd, gunecu axpatud onvHamu. bommues maitga Tyrpanaau Ba
Ooup 03 sxaznaHanu. KoBypwiran ryiiT, KapToOIlKa, MUE3 Ba CeJbJ] OalUTuHU
KUMMalaruyiad yTKa3uo, sAXImmiad apajalTupuiaagn. TyXyMHUHT CapurH,
KaliMOK, Ty3 Ba TYWWIraH Mypd COJIHO AXIInUiIad apanaiTUpUiIaan Ba aTajlaHraH
TyXyM OKHHU COJIMO, SXTHETIIMK OWjlaH sSHA IOKOpUAAH TMactra Kapao

apanamrtupuiagd. Macca IOMIIOK YMKHIIM Y4YyH YHH KYIIMMYa pPaBHINJIA
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XOBOHYAJa Tyr00, 3/MakaaH yTkazca xam Oymanu. Konumya exu coTedHuKIapra
er cypu0 cyxapu cenwiaaud Ba (opliMak ydyyH TailepjaHraH MAacCaHH COJHO,
yCTUTa MaijajaHraH NUIUIOK cenu® Kuzaptupud numupuwiaau. dopiiMak
apajlaliMacura BUHO (Mazepa) Ba OMp O3TMHA TYIOJITaH MYCKAaT €HIOTM XaM
COJIMII MyMKHH.

@opiIMaKHA HOHHUHT WYUTra COJMO XaM NUIIUPUIT MYMKUH. ByHUHT
y4yH HOH Mar3vHu yinO oinb, yyKypyacura KaiiMOK CypTWIaaud Ba (QopIIMak
Maccacd coJiu0, ycTuUra MaiijlajJaHraH MUIOUIOK Ba €r cenud, Ku3apTupuo
10020000210)281E:D107 8

dopuimMak UIBACUH TYIITUAAH XaM IIYHAAW MAIIAPUIA]IN.

I'ymur kuiMacuaaH TalepJaHraH OBKaTJjiap

Kotner, Owrouka, maunens. KoTmeTr maccacumpgaH KOTJIET, OHUTOYKA,
mHMLesuIap Taiepnananu. [llHunen taliepaaHaaurad KOTJIET Maccacura Oyraoi
YHUJIAH eMuJIraH HOH KaMpOK COJMHaau. Maxcyc OuToukanap TaepiiaHaauran
KOTJIET Maccach 4Yy4yka Ba MOJ TYIUTHIAH TaillepiaHaau, yHra OOLINuEe3 €KH
CapuUMCOK Kylmuil xaMm MyMkuH. KoTiier maccacunu cyxapura 6ocud, 0eBocuta
UCTEebMOJITa OCpUIaH OJITUH KOBYpUJaau, OYHUHT yuyyH MaxcynoT eru 100-
160°C raua KH3QMpHITAaH TOBAara CONHMHAAM Ba MKKA TOMOHH KOBYPHIIad,
KOBYpPHII IIKapura 5-7 MUHYT KyHUJIaaH.

Kotner Ba mHunemwiap yctura Mol cenud, OMTOYKa 3¢ca CMETaHAIH COYC,
KH3WI COyC Ba IHE3JIM COYC, TOpPYMLa €KW KOPHUILIOH COJIMHTaH IHE3JIH COYC
Kymuo Oepwnanu. ['apHUp ydyH KaBypuJIraH KapTOLIKa, KApTOIIKa MIOPECH,
CyIIM coOycha TailiepiaHraH ca03aBoTiap, erga Jumiad KalHaTHITaH
ca03aBoTiap, Typy4 Ba X0Ka30Jiap UIUIATUIIAIH.

3paza. Kotner maccacu IIHUIIEN TalepJaHTraHACK TalepnaHaau. JIekuH
3pazara Oyrnoii HOHM KaMmMpok conuHaau. Kwuiima xasznmanma Oormnues,
Tyrpajral TyXyM, CyXapH, NeTpylIKa KyKWJaH TalepiaHaaud. 3pa3aHu
TyXyMCHUMOH IIakjijaa sicad, OynaHaau Ba KoBypuiaau. KoBypuiran 3pazaHuHT
yCTUra SPUTWIITaH €r cenud ajloxuja TOMaT COYCH, MHUE3TU Coyc Oepuin
MyMKHH. 3pazajap Oup mnopuusra HKKH JOHaJaH Kuiaud Kopa Oyraoi

epMacHiaH TallepJIaHraH MIOBJIa €KUM Mypakkad rapHup OuiaH Oepuiaiu.
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Tegpmenu ea ppukadenvka. by maxcynot yara OynaHaau Ba KOBypHIIrad,
TOMATJIM €KW KU3UJ coyc conund, 7-10 munyTt qumnanaau. Tedrenu nmopiusicura
3-4 nonanmaH, ¢pukanenbka 3ca 6-10 moHaman conub Oepwianu. [MapHup
cudaTia KOBypUIraH KapTOIIKa €KU Typyd OepHiIain.

Cym coycuoa Kuzapmupu® nuwiupuizan Komjaemaap. Slcairan
KOTJeTNIap OylaHMaiau, €er CypTWIraH TOBa €KU MPOTHUBEHra CoJuo,
KOTJICTHUHT Oyitnra kapad dykypua siaciajJd Ba Iy YyKypyara mIdpaBamna3ink
KOMYacuJaH KYIOK CYTJIM COYC COJIMO TYJNIUpWIaJd Ba YCTUTra MaiiJajaHraH
NUIUIOK Ba MOM cenu0d Ku3apTUpuO numupuiaagn. TaoM Typiau Xuil rapHUpJIap
owan 6epuniagu. Kus3uin coyc TAOMHUHT €HUTa KyHUIaau.

Cmemananu coycoa Kuzapmupud nuwiupunzan oOumouka. Jlonanop
rypyd IIOBJacMra JKa3JaHraH ToMaT-MIope CcoJu0, WKKUTagaH OuTOYKa
KyWWIaJI{, YCTUJIaH TOMAT Ba MHE3JM CMETaHa COyCH KyWWJIaIu, MailljallaHTaH
MUIIOK CENMUO KU3apTUPUO MUITUPHUITAIHN.

Jlyna ka6o6. Ky rymtu, Oommue3, Kyd eru maijga 4omwiaau €Ku
KUMMallarny/lad yTKa3wiaJu Ba Ty3, Mypd, JIMMOH IapOatu coim0, 2-3 coat
kyin6 xyiwmnanu. Ly maccagan Oup mopuusara MKKU JOHAJaH KAJIUO Jynia
scajiaJii Ba CUXra yTkazuo, JaKkka KyMHUp ajaHracuaa numupuiany. Kaina yayH
KyK eku Oommue3, Oup Oyiak JMMOH MIUIaTWiIaaAu. JlaBaml HOHM anoxujaa
oepuiiau.

TakpopJiai y4yH caBoJIapu:

I'yirtnu kaitHaTUIN MyAaTH KaHad gpaktopiaapra O0riauk?

Kaitnatu6 Ba paumiad nOUIMUpWITaH TYIIT, Kala-loya Ba WY
MaxcCyJOTIapuJaH KaHaail Taomiap Tail€pianann?

JlyxoBkaja qumiia0d MUIIMPUITaH MOJI Ba Kyd TYIITUHM KaHAal ycysuiap
épaaMua Tanépaanaamn?

[yt kuiiMacuaan KaHjaan Taomiap Tau€piaaHaan?
Tasiny uéopanap:
Kalinatunran rymr JAMJIAHTaH TYIIT
KoBypwuiran rymr oudrTexc

Ddune JIAaHTET
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AHTpeKoT

Dckanon

Pomirekc

[Topumsiiad AMMITAHTaH TYLIT

Pary

Kuzaptupub enud mummpuirad rymr

Kortier maccacu.
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Maspysa Ne 15. TYXYM BA TBOPOI'JIM TAOMJIAP

Pexa:
[Mumupunrad Tynxym
TyxyM moBiacu
KoBypma Tyxym Tanépnari.
Omuer Tait€puamnt
TyxXyM KOTJIETH TanépJiali
KuzapTupub numupuiarad TyXyM.
TBoOporau Taommuap.
TBoporiM 3anekanka Tau€piian

TBOpOrIM BapeHUK Tar€piant

10.1Iupun TBOpOT Maccacu

AnaduerJiap pyixaru
bapanoB B.C. u gp. TexHomorumss npou3BOACTBA NPOIYKIIUHU
o0I1ecTBEeHHOro TnuTanus. M: DkoHoMuKa, 1986.
A .Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutryBun», 1987 i1.
Kogsanes H.III., CanbuukoBa JI.K. TexXHOMOTUsI MPUTOTOBJICHUS MUY, M:
OKkoHoOMHKa, 1983.
Ko3emuna E.II. TexHosoruss mpou3BoJicTBa MPOIYKTOB OOIIECTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxkonomuka, 1975.
AnemmmHa JIM. u gp. JlaGoparopuHble pabOThl MO TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJICTBA MPOAYKIIMU OOIIECTBEHHOTO TuTaHus. M: DKOHOMUKa,
1981.
COopHuk peuentyp OO W KYJWHAPHBIX W3AEIUN TPEeANpUSTUN
o01ecTBEeHHOro MuTanus. M: DkoHomuka, 1982.
COopHuK peuentyp AudTH4Yeckux Oaroa. M: DkoHnomuka, 1981.

MaxmynoB K.M. ¥306ek taomnapu. T: Y36ekucton, 1977
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Huwupunezan myxym. TyxymMHu mnydoru OuiaH OyTyHJIWTHYa OepuII
yUyH WINTWIAAW, KAWHATUO, KaTTUK KUIUO MUIIupuiaaau. TyXyMHUHT NALIIUIINA
KalHaTUII MyAJIaTUIa, CyB MUKAOPUTra, KalHATHIL TE3IUrura OOrivK.

Tyxym 4yKyp CcOTEeHHUKIapAa Iypuular HIakIuAgard MeTaul TypJiu
KO30HJIap/la €KUM TyXyM KO30HJIapuja numupwiagy. [lummpuinra taiepiaHrad
TyxXymiap KaitHaO Typran cyBra conunanau. CyB 10 ta Tyxymra 3 1 MUKIOpHAA
cojinHaau. MWTuaran TyXyM yHYa KaTTUK NMAIIAPUIMACIIATH, HYUJATH OKH Ba
capuru TaOWMN XOJAa CAKIAHWUIIM, TyXyM OKHUHUHI (akaT Oup KHUCMUTHMHA
(xymu 6unan 50%) Oup 03 KoaryJlaHTaH, SSbHH 319 Ba OKUIIPOK OYJIUIITN Kepax.
WNnutunran TyxyMm JAesipjid XaMMa BaKT [y4ory OuiiaH Oepuianu.

KaiiHaTtuiran TyXyMHUHI OKY OyTyHJIail MUILITaH, CAPUTH 3Ca SIPUM CYIOK
xonga Oynamu. KaitHaTwiraH TyxXyM KynouHYa [yY4OTHAAH —aXpaTUIuO
UCCUKJINTMYa Xap XUJI COyC KyIHO €KH YCTUTa YT XKeJleCu KyHuo Oepuiniiy,
TYIITIM KailHaTMara, MCMaJjOKJaH TalepiaHraH Iopera coiaud Oepuinuim
MyMKUH. ByHal Tyxym Oab3aH WIMTHITaH TyXyMra yXmaTuo xaM Oepuiiaau.

Kartuk kunm® nummpuiraH TyXyMHUHT OKM Ba Capurd TyJia MHILTaH
Oynaau. Y OyTyHJIMIMYa HMCCCHK Ba COBYK XOJHJa OCpWIMIIA MYMKHH.
Kuiimananran aHdoyc, ceineika, ryliT Ba ca03aBOTiIap KMHMacura TUKUO Xam
TalepIaHaIu.

Tyxym OyTyHJIMTMYa OUIIMPUIUIINIAH TAlIKapU YHAAH TyXyM ILIOBJIACH
xaMm TadepiaHagu. TyxyM IIOBJIAacMHUM OYyTyH TyXyMJaH XaMm, TyXyM
MEJaHXHUIaH XaM Tailepjaml MyMKHH. TyxyM IIOBJacM OY CapuK paHIIH
IIOBJIACUMOH MaccafaH ubopar Oynub, y CyT, er Ba Ty3ra SHTU TYyXyM €KH
TyXyM MEJIaHXU apalamTupu6 Tailepianaau. TyxyMm IIOBIacH IIyHAAWIATHYA
€KM MaiJlajaHraH MUIUIOK, TYrpajraH KyKaTra apajaliTUpUO €KU Typiu XU
YT Ba ca03aBOTIaH TaliepiaHraH TrapHUpiap OuiaH KymuO OepuiIuIIM
MYMKHH.

Wnutunrad, kalHaTWiIraH Ba KATTHMK KWIMO NHUIIMPUITAH TYXYM.
Tailepinanran TyxyM Maiijia Tapeika €Kd Typla 4yKyp COTEHHHUKIAaru KaiHao
TypraH CyBra COJMHAaAM Ba CyB siHa KaiiHatwiagu (20-30 cekyHanaH KeWuH).

TyXyMHH WIMTHII y4yH y TypJa €KH 4YOBIMAA 2,5-3 MUHYTAAH KEHUH, SIpUM
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IOMIIOK Kuiau® mumupuin yuyyH 10-12 MuUHyTZaH KeWWH, KaTTHK KHIUO
nuimmpuil yayH 10-12 MunyTtaan keiduH onuHagu. Mmutuiran Tyxym eWHIran
COUMKKa COJMO Tapesikara KyWusaaJau Ba COUYMKHUHT MKKUHYM SPMUCU CIUIIA]IH.
er, Ty3, HOH amoxuga Oepunaau. TyXyMHH pIOMKa-Tarjukia Oepuil xam
MYMKHH.

Arap TyXyM sIpUM IOMIIIOK Ba KaTTHK XoJifa Oepuiaaurad Oysica, y CyloK
olIfa €Ku rapHup OwnaH Oupra Oepunanu. byHmail TyXyMHH HCCHUK CyBJAaH
Te3la OJu0, COBYK CyBra COJMHAAW, COBUTHJIAJM, CyBJIa MOWHAK TOMOHH
NMYOK/a IMaYaKJIaHaIM Ba CyBJa TypraHU4a IMy4YOruIaH aKpaTHIIa Iu.

SpuM IOMIIOK KWIMO TYXyMHU IYYOKCH3 MHUIIUPHUIIL XaM MYMKHH.
ByHUHT ydyH COTEHHUKKaA CyB COJIMO, Ty3 TallUlaHaAW, OUp 03 CUpKa KyLIUIaJau
(1 m cysra 10 r Ty3 Ba 50 r cupka). KaitHa® Typran cyBra conmHras Tyxym 3-3,5
MUHYT MUIIUPWIATA Ba YOBJIMAA OJIMO CyB CYBIM HAMINTAa COJUHAAM Ba
WIUIATWITYHYa Yy €pJa CaKJIaHaJd €KW HMCCUKIMIMYa TaoM Tauepiiall y4yH
UIUTATUTIAN.

Tyxym wiosnacu. SIaru TyXyMm €KU TyXyM MEJIaHXUHH Ty3 Ba CyT OWJIaH
KOPUIITHPUO, SPUTUITAH €TJM WAUIIra COJMHAAMW Ba Y3JIYKCH3 apalaliTupuo
TypuO SpUM CYIOK MaHHHMM HIOBJIacuAeKk KuinO numupuiaau. Keitun ToBa exu
Tapeskara yro0 COJIMHA/IN.

TyxyMm moBnIaHW MaiJajaHraH NUIUIOK Ba TYrpajiraH METpylIKa KyKd
OujaH apajalliTUPHILI €KH IIOoBJara COCHcKa, TOMaTAa TalepiiaHraH kosbaca,
BEeTUMHA, Oyiipak, mMaaepa coycuja TalepiaHraH TOBYK >KMIapH, SIIWJ HyXart,
ryjlkapaM, To3a MOMHUJIOp, CMETaHara apajJaliTUPWITaH Ky3UKOPUH KyHuO

OepuIll MyMKHH.

KoBypMma Tyxym Taiépiam
Tyxym ToBaja €KH erja KOBYPWIMIIM (TyXyMKy3, OMJIET Ba TYyXyM
KOTJIET) €K erJa YyMIupUO KOBYPUIHIIHU (TyXyM (GpH) MyMKHH.
Tyxymky3 (aMuHULA T71a3yHbs). KOBypMa TyXyMHHM HYKYJ TYXYMJaH €KH

HOH Oylaknapu, TypAd TYyIIT MaxcCyJOTJIapu, KyK IHe€3, KapTOIlKa, SHIU
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NOMHJIOp, MUINUPUATaH Oproccen KapamMH €KH TylKapam, JIOBUS KY30TH,
UCMOJIOK MIOPECH, )KYXOPH, Ky3UKOPUH OWJIaH KOBYPHIL MyMKHH.

IOnka kBagpar makiauga, Maiga KyOMKCMMOH €KM COMOHYAa KHJINO
TyrpajraH HOH, BETYMHA, Koilaca, INMUK, AyJJIaHTaH TyII, KyK IHE3, To3a
NOMMJIOp Ba OolIKanap aBBaj TOBaJa €rAa KOBYPWJIAAM, KEWHWH yCTUTa €KH
opacura TyxyM 4YakuO coaumb, XaMMacu IUIMTaja €KH KOBYpuIl Imkaduia
eTuNTUpUO KOBypuianu. Berumna, konbaca, ToMaTaa TalepiaHTaH COCHCKa,
MajZepa COycuAa TalepilaHraH TOBYK JKUrapu eku OyHpak, cMmeTaHaja
TallepJIaHraH Ky3UKOpPHH, CYTIIM COYC €KH Capurerja TallepjaHraH s HyXaT
Kabu MMpajpo TapHUpJAp KOBYPWITaH TyXyM CapUKIIapy oOpacura, OKura
COJIMHA/IH.

TyxyMKy3 OKM KaTTTHK MHILITaH Ba OKHUII OYJIHINH, CAPUTH 3Ca TYCHHH
HYKOTMacCIUru, CUpTUAA KOaryJuUlaHraH 3ud napaacu OyJaMaciuru, Oup 03 HCCUK
Oynuimin kepak. TyXyMHUHI OKHMJa Maija roBakjap, Capuruja OK Jorjiap
OylIMaciuru ydyH TyXyM KOBYPHJIAETIaH €rja €K KpBYPHJIAETraH TapHUp
MaxCyJIOTJIapura MaiiuH Ty3 COJIMHULIN TaBCHsI STUIIA]IN.

KoBypMa Tyxym wucrepmoira OEpUIUINUIAH OJAWH TOPIUSIN €KH
aHYarMHa KaTTa 4yysH, aJlOMUHUN €Ku OaHJcu3 OOIlKa TOBaja KOBYPHIIUO, LIy
UIVIIHUHT  y3uaa Oepwinanu. KoBypma Tyxym Oab3aH MCHTHITaH Maiina
Tapeskajiapra coiud Oepuiaam.

Omaem. OMIeT SHIM TyXyM, TyXyM MeEJaHXH Ba IOPOLIOTHIaH
Taiiepnanaau. OmiieTaap KOBypMa TyXyM CHUHTapd HaTypaj XoJjja €KH KOBypMma
TyXyMKY3 KaOu TrapHupJiap OuiiaH OEpHIIMIITT MyMKHH.

Omner Taifepiamr y4yH TyXymra cCyT Ba Ty3 KymuO Xxammacu
o KOpUIUTUpUIaAu. Xap Oup Tyxymra
. 15 r cyt, 0,5 T TY3 conu0, sxmunad
apanamrrupwiagn. Omier Tyxym
NOPOIIOTUAaH TaliepiaHaiural
OyJica, MOPOIIOKHH 371a0 CyB €K CYB
Kymwiirad cyrtga kopuiaau (100 r

TyxyM nopomorura 0,35 J1 CyroKIuK,
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4 r t1y3) Ba 30-40 wmuHyT OyKTUpHO KyWMIaaW, KEWWH SIXIIHIA0
apajalTupUIaIm.

OBan NUPOKOK MIAKJIWJAArW OMJIET OaHUIM TOBaAa KoBypuiaaau. Omier
HaTypaj XOJJa, Maija TyrpajiraH MacaJulMK XaMJa KWKMa COJIMHTaH XOJaa
Oynmuiim MyMKuH. HaTypan Ba apanmammanu OMJIETHM KyIuiad TailepiaraHia
NPOTUBEHIa KOBYPHII IIKapura Kyiud KOBYpHII MyMKHH.

Omier TaliepiiaHaguraH TyXyM MacCACHHHM MCCUK TOBAJard 3pUraH erra
cosi0, TOBaHM OaHAMAAH KUMHUPJIATHO TypraH XoJjjga KaTTHUK KH3AUPHO
KOBypwiIaau. Macca Kyrona Oomuiarad ypracura KU3WI COycJa TaliepjaHraH
BETUYMHA €KW OOIlKa rapHup ynnb conuHagu. Kku TOMOHUJAH TyXyM MaccacH
OunaH enu0 TOBaJaH Yy3MHYOK Tapeska €KU Maiijla Tapejkara YOKHM Iacrtra
KWJINO COJTIMHAIN.

Hatypan exku xuiiMa COJMHIaH oOMIETIap XaM XyAAud ULIyH7Aal
TalepiaHaan. ApajalmManyd OMJIET Talepianl y4yH MAaJaIaHraH MUIUIOK €KH
NEeTPYLIKA, Maii/la YONWITaH KyK MUE3, YKPOIl, TYXyM, CYT Ba Ty3 OJMO XaMmMacu
apajaliTUpUIaAN, KeHUH apaialiMaHud UCCHK TOBAJard SpUTWITaH €Irra cojaud
KOBYpUJIaJ Iy, OMJIET scaiaau. Maiiga TyrpairaH OoIIMue3 €KU KyK MHUe3 €KH
Maiiia TyrpajraH SHI'M IOMUJOP TOBAa €KM NMPOTHUBEHJA €rja KOBYpWUJIaaAHW Ba
TallepJIaHraH TyXyM Maccacura Kymuo0, OMJIeT TUIIUPHUIIAIH.

Tyxym komaem. TyxyMHHU KaTTHK NMUIIAPUO, Iy4OTH TO3AJIaHAIM, Maiiia
Tyrpa0, KyIOK HCCHK MaHHHM IIOBJIa €K KYIOK CyT COyCHM Ba Ty3 OWIaH
apanamtupuiagy. Iy wmaccagan kotier scald, cyxapura OynaHaaw.
Hctebmonra Gepulliad OJIMH KOBYpHO, Tapejkara COJUHAAW, YyCTUra CapHer,

CHHUI'a 3Ca CMCTaHaJIk COYyC Kyf/'II/IJ'IaI[I/I CKH CMCTaHa aJIoOXujga 6ep1/maz[1/1.

Ku3aprupu6 numupuirad Tyxym
Omier, cyTiu coycaa TalepiaHral TyXyM, JApadeHa Ba KOBYpMa TYXyM
KU3apTUPUO TUIIHPUIIAIN.
KoBypunran xapromkaiu oMmieT (apajialiMalii KU3apTUPUO MUILIMPHITaH
TyxyM). Maiiga KyOMK €KM TWJIMK KWIMO Tyrpajral KapTollKkara Ty3 Cemnuo,

IMPpOTUBCH CKU YHYa KaTTa 6y.HMaFaH TOBdJla CTWIT'YHHMYAa KOBYpWJIAAW Ba

156



TallepJlaHTaH TyXyM Maccacura apajamTupud, KOBypull mkaduua Ku3apTupud
NUIIUPUTIAIH.

OmuteTHH TypJM TyIITiId, cab3aBOTIIM Ba epMajii TapHUpIap Ounan Oupra
€KW HaTypaJl X0J/1a Tailepiail XxaM MyMKHH.

Cytnu coycna KuzapTupuO® mnumupwirad TyxyM. l[lopuwmsiim metamn
UMIITa €KUM TOBara W4M ynuiauo erja KOBypujraH OK HOH OyJakiapuHU COJMO,
xap Oupura sSpuM IOMIIOK XOJia TailepjaHraH OWTTagaH TyXyM COJIMHA[IU.
TaoMHHMHT ycTHAaH ypTaya KYIOKIHMKIAru CyTIH COyC KyiuO, MaiiganaHraH
NUIUIOK CEMUJIaAnd Ba KU3apTHPUO MUIIHMpUiIaad. TaOMHHHI YCTHTa €r Kyiuo
oepuiay.

Bemuuna, kyzuxkopun ea myxym conunzan Kysaua HoH. OK HOHAAH
KyBauda (BOJIOBaH) IIaKJIUJa Kecub onauo, erjga kopypuiaau. KyBadyara coMmoHya
Kuaub Tyrpa® erzna KOBYpWJITaH BETUMHA, KHU3WJI COYC €KHM Majepa COYCH
KyIIWJITaH I[aMIWHBOH coiuHanu. CyHrpa KyBadaiapra OUTTalaH TyXyM
conub, TyXyM WINTyHYa KOBypuIll Imkadura kyimiaau. KyBauanapuu xatiama
XaMHp €KH CYT, €T, TYXyM COJIMHI'aH XaMHUpJaH XaM Taiepiail MyMKHH.

/Jlpauena. Omnetra Tailepiaraiiek, JEKHH KyIl CyT COJIMO TailepiaHTaH
TYyXyM MAaccacura >ka3jlaHr'aH Ba COBUTWITAH yH KylIWJIaau. Maccanu 4uimdynia
apanmamtupuO, dJIaKgaH YTKa3WIagud Ba €I CypTWITaH WAMINTAa KyHWIaau.
JlpaueHa xoBypuIl mmiKaduga KA3apTHPUO THUIIMPWITAHAAH KEWMHH Te3na
UcTehbMOJITA OEpuiiagu, akc XoJjaa Te3 KOTHO KOJMO, TallK¥ KypUHHUIIH
eMoHmnamaay. JlpauyeHaHw TyXyM Maccacura apajalliTUPWITaH MalJaiaHra

MULUIOKJA XaM Talepiiall MyMKHH.

TBoporiau Taomiap
TBoporman MaxcynoTiap Taiepiall yuyH YHU an0arTa Maiijanail Kepak.
ByHUMHT y4yH TBOPOT 33ru4, KHMajarud €Ky BajldaliapJaH yTKa3uiiaau, TBOPOT
yHYa Kyl MUKAOpAa Oynmaca, ralBUpAaH YTKa3WIaIu.
Hccuk Ba sxHa Taomiiap Tauepianiga TBOPOTHMHI Ma3acu Ba XUAUHU
SAXIIWJIAIl yYyH YHTa HCCUK CyBJa SPUTWITAH BaHWIMH (BaHWIMH SIXIIH

apajjaliniii y9yH HMCCHUK CYBJia 3pI/ITI/IJ'IaI[I/I), JIMMOH CKH allCJIbCUH ITIYCTJIOT'H,
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Maiu3, JOJYMH, MeBa KOKH, 3Mpa, IIOKOJIaJ €KH Kakao, Ty3 Ba OoIka
MaxcCyJoTJIap KYIIWJIaau, KOBYIITUPHUII YUYH 3ca TyXyM Oab3aH yH KyIIWUJIaaH.
TBOpPOrHUHT TYUUMITHIIATUHU OLLIMPUIII Ba KOHCHUCTEHUUSACUHU
MYJIOMUMIAIITUPUIL YIYH KaMOK, €T, CMETaHa KylIuIaiau.

bup 03 MuKnopna capurer, cMeTaHa KyIIWJITaH €rJIM TBOPOTJAH TYypJu
XWJI TabM KUPUTYBYHW Ba XyMIOyW MoJJanap KylmuHYa 9y49yK Ba IIyp TBOPOTJIH
CUPOK MaccacH TaiiepiaaHaau.

Sxmmnab KOPUIITUPUITaH Mmacca nopuusiapra OynmMHUO,
pntatiryanda 4-8°C xapopaTia cakiaHaIm.

Cyt, kaliMOK, CMeTaHa €KW IIaKap KYIIWITaH TBOPOTr. O3WJIMaraH
TBOPOTHU S3XTUETIMK OWJaH CalaTAOH €KMW YyKyp Tapesikara cojiud ycTura
MUIIMPUO COBUTUITAH CYT €K KaliMok connHagu. CyT eKM KaiMOKHU ajJoXujia
CYT MJIMIIM €KW CTaKaHJIa, aKapHHU dca po3eTkaaa Oepuil MyMKuH. CMeTaHaIu
TBOPOTHM TaKCHMJIaeTraHaa 33u0 Ba Tapeikara yuuO commb, uykypua sicao,
CMETaHa KyUraH MabKyJl.

Teopoznu nyoune. bupuHuM ycyn. D3uiraH TBOPOITA 3JaHTaH CyxapHu
€K MaHHUW epMmacH, IaKap, 3WIraH TyXyM CapuUru, Maiu3, BaHWIUH, €HIOK
Kymu6 sxmmiad apanamrtupwianyd. KelWnH sxmmiad KymuuTWITaH TyXyM
OKMHM  KymmbO  Kojumra eWud  conuHagu, Oyrjaa  NUIIUPUIIAJIH.
TakcuMnaHaeTraHga KOJIUIJAH OJIMHAIW, WHPUK MYyIUHT TOpLUsiIapra
OynuHaau. Taom cMeTaHa, Mypab00 eKkH MUPUH coyciap OuinaH Oepumaim.

NxxkuHYHM ycya. O3wiraH TBOPOI COBUTWITaH KYyKOK MaHHUHI
moByiacu Ounan apamamtupwianu. lllakap comuHran TyxyM capuru, KEWHH
KYIMTYUTWITAH TYXyM OKW COJIMHAJH, AXIIIIA0 apalaiTUpUOKOIUNTa KyHuIaau
Ba KalHaTHO €KW Ku3apTupuO numupwiagd. Taom cmertaHa, Mypab0o, MeBa
niapOaTy ek coyc OumaH Oepuiaam.

Teopoenu 3anexanka. llyayHr NUIIMPUIIAATAIEK TalepilaHraH Macca
(JIeKMH Kym4UTHJITaH TyXyM OKHM Ba MeBa KyIIWIMaraH) er cyptud cyxapu
CeNMWIraH TPOTHUBEHra COJMHAJM Ba YCTUTAa CMETaHa CypTUO, KU3apTUPHO

numrpuiagu. CMeTaHa €Ky IUPUH COYCHU ajoxuaa Oepuil MyMKUH.
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Cupnuk. D3WiraH TBOpOITa Ty3, IIaKap COJWHAIU Ba IaKap COJIUO
93UITaH TYXyM, €rcH3 >Ka3jiad, COBUTWITaH YH KylmIMO OuTOuYKa IIakiauaa
scanagy, yHra Oynad koBypwiaau. CUpPHUK TakCMMJIAHAeTraHjia YCTWra er,
eHHUra CMETaHa €K IIMPUH coyc Kyimnaau. CMeTaHa eKd COYCHHU aloXua Xam
OepuIll MyMKHH.

Teopocnu eapenux. DI3WiIraH TBOPOr Ty3, TyXyM, IIAaKap KymuoO
kopumitupunaau. Konran umuiap sca uyyuyBapa TailepiarasHiex Oakapuiau,
JIEKUH Yy4dBapara KuiiMa ypHHUra TBOpor coimHaaud. CmeTaHa Ba IIaKaKpHU
anoxuaa OepuIll MyMKHH.

Teopoenu 6nunyuk. Tyxym, Ty3 Ba IIaKap COBUTWIITAH CYT €KH CyBJa
KOpWJIaau Ba Oy apaljialMara 3JIaHraH yH KyIu0 MeTajul YiiIdyn OujiaH OupXuil
CYIOK XaMHp XOCHJ OyiATyHWYa apajalliTUPWIaAN, To3a OdJaKgaH Cy3uo
yTKa3uaaau. Xamupaad (mopumscura 2-3 JOHaJaH KWJIKMO) ONKAa OMIIMHYMK
CTIIIIA N,

Hlupun meopoz maccacu. FOMImaTiITaH capurer Ba MIAKapHUA WAMINTA
coJin0, MalMHaJa €Kl KyJijla Kypakda OuJiaH KpeM CHHTapu OUp >KUHCIU Macca
xocun OynryHua sxmmiaad apanamrupuiagn. CyHrpa 03-037aH 33UiITraH TBOPOT
Kymiaad. Maccara To3ajaHraH Maiu3, KyOWK KUJIMO TyrpajiraH MeBa KOKH
€K DJIaHTaH KaKao MOPOIIOTH Ba BaHWJIMH Kyliwiaau. Mcresmonra Oepuiigan
aBBaJ Macca KOHYC, MUpaMHja, TypTOypuak €Kd KBaapaT IIakiuia sicaiaju.
Taomra 0Gab3aH KOHCEpBIIAHTaH MeBajap, Mypab0o, cMeTaHa, €HIOK, acai
Kymub Oepunaiu.

Illyp meopoz maccacu. D3unradH Ba IOMIIATWITAH caprer KyIIWJITaH
TBOpOITa 3Wpa Ba Ty3 COJWO, AXIIMIad apajnamrTupuiaav. by Taom cMmerana
Ownan 6epusay.

Ilpocmoxkeéawa ea eapeney. 1lpocTokBama cTakaHiiapia, BapeHEI 3ca
Maiiza KyBadamapaa Oepuianu. Illakap ok eku kKopa HOHIAH TaiepjaHraH
TYWWITaH CyXapu €Ky MUIIUPUIITaH Maiiia )KyXopH aJloxuia Oepuiiaau.

TakpopJiai y4yH caBoJLIapu:

TyxyM Ba TBOpOrJaH KaHaau Taomiiap Tau€piaaHanm’?

KoBypma Tyxywm KaHgai Taiépiianaan’?
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Omuner kaHgai Tail€paanagu?

TBoporau KyiiMok (OJIMHYMK) KaHaal Taiépianaam?

Tasinu udopanap:
WBuTnirad tyxym
Kannarninran Tyxym
KoBypma Tyxym
Kuzaptupub nummpuirad Tyxym

TBoporiu Macca.
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Masbpy3a Ne 16. AXHA TAOMJIAP BA TAMA/IIUKJIAP

Pexa:
SIXxHa TaOMIapHUHT KyWUJAru aCoCuil TypyxJjapu
Bbyrep6poanap
Ouuk OyTepOpoIap
Enux 6yTtep6poanap
ApanammMa 6ytepOpoaiap
Canatnap Ba BUHErpeTiap
Cab3aBoT Ba Ky3UKOPUHJIM TaOM Ba TaMaJANKIIap
banukiu Taomiap Ba TaMmaiuKiIap

['ymr Ba TyxXymim Taomiiap Ba TamaaauKiap

10.T'ymrriu accoptu Tanépari

AnaduerJiap pyixaru
bapanoB B.C. wu gp. TexHomoruss npow3BOACTBA NPOMYKIIUU
o0I1ecTBEeHHOro TnuTanus. M: DkoHoMuKa, 1986.
A .Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutryBun», 1987 i1.
Kogsanes H.III., CanbuukoBa JI.K. TexXHOMOTUsI MPUTOTOBJICHUS MUY, M:
OKkoHoOMHKa, 1983.
Ko3emuna E.I1. TexHosoruss mpou3BoJCcTBa MPOTYKTOB OOIIECTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxonomuka, 1975.
AnemmmHa JIM. u gp. JlaGoparopuHble pabOThl MO TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJICTBA MPOAYKIIMU OOIIECTBEHHOTO TuTaHus. M: DKOHOMUKa,
1981.
COopHuk peuentyp OO W KYJWHAPHBIX W3AEIUN TPEeANpUSTUN
o0IecTBeHHOro MuTanus. M: DkoHomuka, 1982.
COOpHUK pelentyp HaIMOHAJIBHBIX OO W KYJWHAPHBIX W3IETUN
HapoJoB Y30ekuctana. T: Mexnat, 1986.
COOpHUK pernenTyp MYyYHBIX KOHIUTEPCKUX U OYIOYHBIX HM3ACIUNA IS

NpEeANnpUATANA 001IeCTBEHHOro nuTanus. M: DxoHomuka, 1986.
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SIXxHa TaoOMJIapHU KyHUAAard acoCcuil rypyxjapra OyJIuil MyMKHH:
Byrep6poanap;

Canar Ba BUHerpemiap;

Cab3aBoTiM sSIXHA TaOMJIap Ba TaMaJAUKIIAP;

banukim ssxHa TaOMIIap Ba TaMaJAHuKIap;

['yirtnu sixHa Taomiiap Ba TaMaIuKiIap.

Byrepopoaaap

ByTtepOpoa HOH Ba ermaH mOopar IeMakaup, JIEKHH KyIMHHYA €T YpHUTa
HOHHUHT yCTUTa OOIlKa MaxcCyJjoT: TYIIT, MUILIOK, OaJUK €KH KOHCEpBIAHTaH
OaNMK KyWWiIaad €K Iy MaxcyJjoTiap TyXyM, €r, TYpJu Xuj cab3aBOT Ba
Oomka waxcynoriaap Owian Oupra Oepuiaau. byrepOpoanap rypyxwura
KyHugaruiap KHpagud: O4YMK OyTepOpon, emuk OyrepOpon (ceHaBuwiiap),
apanam OyrepOpon (cToauyHui), Tamaaauk OyrepOpon (kaHare). byrepOpon
Tapesika, TAKCUMMYa €KH KOT03 COYMKIIM Ba3aaa Oepuiiaiu.

Ouuk dymepopooaap. byrnoit Houu (0aTOH) KyHAaIaHTUra y3yHiauru 10-
12 cm, xkanmumuru 1-1,5 cMm, orupnuru 40-50 r kunub kecunagu. HOmka
KECHJITaH TYIIT €KW OaluK MaxCyJOTJIapuHU HOHHU OyTyHiail enub Typaaura
KWJINO KyHuIaau.

Ouunk OyTepOpoasiap ayJIaHTaH dydKa TyIITH, TUIIAPUITad kojabaca (2-3
IOTIKa SITTPOKYa), KOBYPHIITAH MOJI TYIITH, KOBYPWITaH €KW MUIIUpUITaH Oy30K
TYIITH, Yy4YKa TYIITH, Oy)XKCHUHA, MUIIUPUITaH TWJI, TyAJaHTaH Tyl TYIITH,
CYSKCH3 TYII TYIITH Ba KAaTTUK €KH DPUTWITAH MHUIUIOK COJWHTAaH UK,
NUIIMPWITAH OCETP, CEBPIOTa, OK OalMK, ceMra, JOoCOoCh, KeTa Ba OolIKaiapaH
TalepIaHaIu.

Kyna ernu maxcynornap (MUK, CYSIKCU3 TYII TYIITH, TYII, SPUTHITAH
MUIIJIOK) COJIMHTaH O4YMK OyTepOpoiyiap €K Mazacu YTKUP MaxcyJoTjiap
(cenbp, KuiKa Oamury) COJMHraH O4MK OyTepOpoanap *aBaapu Oyraoil HOHUTA
KYWHJIQIN.

Ercus maxcynotnapaan OytepOpoa TaiiepiaraHaa HOHTa Capurer CypTHUII

€KU CapurerjiaH sSnpoK KWINO HOHHUHT YCTUTa KyWull Kepak. JlyanaHran yyyka
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TYIITH, JyJJIaHTaH TYUI TYIITH, OCETp Oajaury Ba OOIIKa erfii MaxCyJIOTIapHUHT
er KaTJIAMUHH alipuM OyJlakjiap opacura OUpXxuijaa KUiuo KyHull Kepak.

[Tatoc mkpacu KarTuk Oysca KBajapaT HIaKIuAa Tyrpail Kepak, FOMIIOK
UKpaHHU €rov eKd MapMmap TaxTaja 33u0, yctura 6up Oynak HOH Kyhuianu. Hon
OyJnakJapyuHUHT YETJIapUHU KUPKUO, MKpa OuiaH Oupra TaxrajgaH OJMHAAU Ba
OyTepOpoa muuorja arpapuiagi. HOHHUHT yCTHra OmKa capurer sSmporu Ba
Tyrpajirad KyK MMHUe3 COJMII MyMKHH.

JloHaiop Ba KT MKpPacHMHW KOIIMKIAa CEKHH coiuil kepak. Mkpamaru
yHWITaH 4YyKypyara €K YHUHT aTpopura KyK IHe3 €KH Capurer Smporu
KyWUJIa/Ix.

Cenpn Oanmuru OytepOposa yuyH 2-3 Oynak KuiauO Kecuiaamau, aTpodura
KyK IUe3 Kyuuinaau.

Kunbka (6omicus, aymMcu3 Ba HWYaK-4YaBOKCH3) CapJMHA Ba IIINPOT
OQJINTUHU HOHHUHI YyCTUTa AWOTOHaN Oyilnad conuO, arpodura NUILIKAPUITaH
TyXyM KyHUJIaIu.

Enuk oymepopoonap (canasuuiap). byrnoit HOHM KyHJaJlaHTUTa UKKUTA
Oynunanu. Ilyctunu onmub Tanuiab, y3yHacura 2-2,5 MM KaJuHIuTraga HOIKa
kb kecwiagu. HoHra moMmaTtwiran capurer cypTwiaad (TYMT Xamjaa
ropuviia Ba Ty3/IM NMHIUIOK y4YyH), YCTHTa IOTMKA KHJIMO KECHUJITaH TYIIT €KU
OanuK, WKpa, MUIUIOK Ba XOKa3ojap KyWnO, capurer CypTHJITaH UKKUHYU HOH
Oynaru Ounan enwiaau. Hon Oynaknapu Oup o3 60cunu0, y3yHIuru 7-8 cMim
Oynakiapra kecunagu. by OyrepOpomnu 2-3 kaTiaamiaud KuWinb Taiepiari
MyMmKkuH. byHnnait 6yrepopomiap cadapaa xKyna Kyau.

Apanawuma oymepopoonap. baton Oynarura OWp Heda TypAaru
MaxcyjioTiap KyuuO, TerunuiM Imakiga scaidaau. byHpaih OyrepOpossap
KylMHYa cayar, Kykar, cab3aBoTjap OujaH TaiiepiaHaau. MacanaH, BETYHHA,
TyXyM Ba OOJpHUHIIaH Talepiianran OyrepOpoaHuHT HOH Oynaru (40 r) Haiiua
KWInO ypanran 2-3 Oynak BeTYMHa KyHuiaaau Ba Oup Oyliak TyXyM, OOJpUHT,
capurer Ba Kykar Owman Oeszatmnamu. Canatim OytepOpoj Taiiepiarannua

CaJlaTHU HOHHHMHI ypTacCura CO.HI/I6, qCTiiapura maxkjigop KWJIMO sicajiran rymrt
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Oynarn KyWwiaau, O€THM ropuvua KyIIWITaH Capurer Ba CaJlH Capurer Ba
cajyBuM cab3aBoTiiap OmIaH Oe3aTuiiaIu.

Tamaoouknu oymepopooaap. by xun OyrepOpomyiap IMIAKI KUXaTHAaH
Maijja MUPOKHUIIa yXIaiau, y3yHJIUrd eku auametrpu 3,5-4,5 cMm. bynpaii
OyrepOpomnap 3uedariapaa CTOJ YCTHMHM Oe3all Y4yH HIUIATHIIQIN.
Tamannuknu 6yTepOpoiap Oup Heua XM MaxcyjioTiap KyHIWIrad Ba Oyraoi
HOHUJIAH TalepjaHraH Maiiia rpeHOKIIapAaH (KpyToH) Tailepiaananu. byrepOpon
y4yH Ma3acH Ba paHru OUp-OMpHUra Moc KelaJural MaxcyJjaoTiap OJMHAIH.

byrnoit Honu »HM 3-4 cMm, y3ynnuru 12-15 cMm, kamuHmura 6-8 MM nu
Oynaknapra kecwiaad. HoH erja KoBypwisiaau, COBUTHIIA[IA, CApUTEr €KU
MalioHe3 CypTHO, yCTHra YMpOWIM KWJIMO Typiid XWJI MaxcyJoTjiap, MacajaH,
MaxcyjoTiap cudaTuia MHIUIOK, BETYWHA, AaCpPUrer apajallTHPUIITaH
TyrpajiraH TyXyM €KHU MalC UKpacu, CeMra, OCEeTp €KUM KEeT UKpacH, KyK IHue3,
JIyJJIaHTaH ceBprora kKyhunaaud. Yupolnum kuiub Oe3aTwiraH KpyTOH yCTUTa
xene kyvwitanu. Ilynmail keduH coBUTHO, TypTOypuak, KBajapaT, pOMOUK,

ydOypuak Ba mappak Kuinb Maiijia Tyrpaiajiu.

Canatiap Ba BUHerperjap

Camatnap  cabG3aBoTiap, WIAU3MEBaiu  cab3aBoTiap, MeBajiap,
NUIIMpWITaH cab3aBoTiap, Ty3/aHTaH Ba MapuHAJUIaHTaH ca03aBoTiapAaH
TalepIaHaIu.

Canatnapuu Oup xuia cab3aBOT TypuJlaH MacajaH, Kapamiii cajiar,
pEANCKaIN cajiaT, s calaT €KW TypJiid XuJl cab3aBOTyIapJiaH TypJinda KUiIuo
tadiepiamt MymkuH. CanatinapHuHT Oab3u Oup Typiapura TYIIT, MappaHia
I'YUITH, OauK, KUICKHY0aKa, Kpad, KpUBETKa, MKpa Ba TyXyM KYHHUIII MyMKHH.

JlaBnaru, 60apHUHT, KapTOIIKa Ba MUe3 ca03aBOT BUHETPETIIAPHUHT aCOCH
XUcoOIaHa M, JIEKUH yiapra Kapam, ca03u, NMIIMPWITAH JIOBUSA, ST HyXar,
Ty3JaHTaH €KW MapWHAJJIaHTaH Ky3WKOPHWH, TYy3JIaHTaH IOMHUJOpP, MapHHAT
KWJIMHTaH ca03aBOT Ba MeBajap, Ba HUXOST, TYIIT, TYXyM, Oanuk, Kpal, ceib]

OQJIMKK KYIIHII MYKHUH.
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Canmar Ba BHHErpeTiapra yTKHp, XyHIOyHd, auyuK-uydyK JOpHBOpJap,
LIYHUHIJIEK MailoHe3, cMeTaHa, 0ab3aH MuMra yTKUp JIOBUS COyCHU Ba XyHIOyil
MOJ1ajiap KyIINITad ercu3 MPOCTOKBAIIa COJUII MyMKHH.

Cab3aBoT Ba KyKaTJapAaH TalepllaHTaH cajarjap LIyHJaWIuruda eKu
TypiAM XWl TyWTId, OaluKiId, sXHAa TaoMmiapra, HCCHUK TaomJjapra Ba
KOBYpWJITaH NappaHjaagapra rapHup cudaTuaa Kymud 6epuil MyMKUH.

[Inmupwiran Ba KOBYpWITraH MaxcCyJloOTJiaplaH canaTr TahepiamjgaH
OJAMH sAXIniaad coBUTHII Kepak. COBYK MaxcCyjoTjiap apajalllTUPWITaH UCCUK
MaxcynoTiap Te3 aumniinu. Canatiap TailepianryHya xap Oup MaxcysoT Typu 6-
8°C na Kyrnu Oujiad 12 coat cakjIaHUIIN MyMKHH.

Cayar KMIIMHUHT MINTAaXaCUHU OYMIIM YYyH MaxcCyJOTJIApHU, alHHUKCA
rapHup Tailepiamra HWIUIATAIAAUraH MaxcyJloTiaapHu Oup Taptubna Ba
YUPOMIM KUJIUII TyTpaml Kepax.

Cayatra COJMMHAIWraH MaxCyJOTJIJIapHU CaJaTHU OEpUIIaH OJIUH
Tyrpad apajJaliTUPHILI KEpaK, YyHKH OyHJail MaxcyJIOTJIap CakJaraHja Ma3acu
Ba KypUHMIIM eMoHjamanu. Ilumupuiran ca03aBoTiapaH MaxcyJoTiap
KylIu0 TaiiepiaHraH cajaTHU 15 MuHyTraya cakjiam MyMKHH.

Canar yuyH paHriu ca03aBoTjiapJaH rapHup Tailepiananu. CanaTiiapHU
Oe3ania yHAaaru acocuil TApKUOHM MaxCyJIOTIIAPHUHT SKKOJI KYpUHHUO TypHILH
YUyH TYIITIU CAJIATHUHT yCTUra Oup OyJsiak rymT, OajduK CaAJIaTHUHT YCTUTa 3ca
Oup royJIaK OanuK KyWHITaIx.

Canar Taiiepyam Ba O€3alIHUHT KyWHIard UKKU YCYJIA KYIl TapKaJraH.

bupunuu ycyn. Maiiga, "mamka" maxkiauga TyrpajiraH MaxcyJjoT
apajalliTUPWIaAN Ba YHra COyC €KM XYIIXypJlarMu COJIMHAIH, Ty3 cenud Basa,
cajaTAOH Ba Maiiia Tapenkanapra yuno coimb, OeTd canarra COJMHAIUTaH
MaxcyJoTiap Ouiian Oe3aTuiaim.

Nxxkuauyu ycyna. MaxcyloTHH TyrpairaiHia sxXmu OyJakiapu
caylaTHU Oe3alll y4yH KOJAupUiagu. MaxcyJlOTHUHT OUp KCUMHIa COyc COJIMO,
caJlaTAOH €KW Bazara yuuO conmHaau. Mouminaru yiuirad cajaTr ycTUra ronka
"mamka" makiauaa Tyrpajirad TYIIT €Kd TappaHjaa T'ymTd, Oauk, Kpao, JTyHaa

KM TUIMK KWIMO TyrpairaH TyXyM coJu0, YIOMHUHT ypTacura HKpa
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TYJIAUPUIITAH Maiila TOMUIO0p, €KM TyXyM KOcaya, €Kd SIIWJ CAJIaTHUHT MaJi
AMPOTNIapH, €KW NeTpyuika OaHauaaH sicairaH nacrada kyiwiaau. Konran
MaxcCyJoTJIap cajlaT YIOMUHUHI arpodura yH4ya kKarta OyJiMaraH pacradajiap
xonuaa kyhunanu. CanmaTHU OepullgaH anjauH OeThra MaloHe3 €KMW cMeTaHa
KyWWJIaJIu.

Kapam canam. Ox kapaM €K IIOJITOM KapaMHH COMOHYA KWJIM Tyrpao,
COTEMHHMKKAa cojuHagu. Ty3 Ba cHUpka Kypakya OwiaH apajamTupuO
Ku3aupuiagu. bup o3 romimaraH kapamMHU COBUTHO IIaKap, YCUMJIUK €r'M Ba
Tyrpajral Kyk nue3 coinHagu. Kapamra KprokBa €Kd THIMK KUJIHO KeCHJIraH
SHTM OJIMa, MapUHAJJIAaHTaH OJ4Ya Ba OJXypH Kymuil MyMKuH. Kapam
OepuiaeTranjia ycTura Kyk nue3 Cenuiaim.

Camatnap MmykamMmman TaoM  cudaruaa, cab3aBoT  cajaT  Ba
BUHETPETIIAPHUHT acoCUi TapkuOui KUcMU cudaruia, TYITH SXHa TaoMJiapra
rapHup cudarua OepUIUIII MyMKHUH.

Kapam camatau 6onikaya kuin0 Taiiepiaim MyMKUAH. Tyrpainrad kapaMHU
IOMIIIATUII Ba TUXUPUHHU MYKOTHUII yUyH UCCUK CYBra OOTUPUO OJIMHAIU €KU TY3
Kylmu0 WIIKaJlaHaau Ba XOCWI Oyirad mwupa cukub onuHagu. CyHrpa kapamra
OMpPUHYHN XOJJAruJIeK MaxcyJjoTiap Kymwiaau. Jlekun, Oy ycynga KapaMHUHT
tapkubuga C Butamunu Oynrad 30 % ra sSKMH MMpacyu, MUHEpAJT Ty3J1ap, KaH[
Ba Oomka Qoitganu Mmoananap HoOyA Oyagu.

Homuoop canam. llomuiop Ba OOIINUE3HN MAppaK KUIUO Tyrpad opamk
YKOMTra criipal makiuaa coiaud Ty3, Mmypu cemmwiaaun. CanaT eKu cMeTaHa Kyiuo,
YCTHIAH METPYIIKa KyKH €KW YKpOIl cenuiaau. Anpok KUiInO KeCWJTraH SHTHU
OOJPUHT KYIIWITAaH CajJaTHU XaM Iy yCyJija Tanepiai MyMKHH.

Bumamunnu canam. To3zananran Ba sXmiujia0 IOBUJITaH XOM ca03u Ba
cenblepel Maiila COCMOHYA KWUJUO, STHTM OJiMa, MOMUIOpP Ba OOJPHUHT FOTKA
"mamka" makiauaa Tyrpajiaau, OJTYaHUHT JaHard oju0 TanuiaHaIu.

TaiiepnaHran MeBa Ba pe3aBOp MeBajlap XaM/1a KOHCEpBA KUJIIMHIAH SIITUIT
HyXaTra CMeTaHa KyIIWIaJd Ba ma3zacura kapabd Ty3, Iakap, JUMOH mapoatu
coimHagu. Mnauiura yiuO COJMMHIaH CajJaTHUHT TEBAPAIUIU IIAKIAOD KUIHO

KECUJITaH MeBa Ba ca03aBoOT OyiaKiIapu Kyiuiaam.

166



boopunz, peoucka ea myxymoan maiiepnancan canam. Penucka Ba
SHTUOOJIPUHT FOTIKA Mappak Kuiaubd kecwinanu. [lumran Tyxym capuru, cMeTaHa
OwilaH KopulnTUpWiIaau. Malifa TyrpaiaraH TyXyM OKH, KECHJIraH OOJIpHUHI Ba
peaucka OuiiaH apanamTupuo Ty3, MaKap cenud, UIUIITa COJIUHAIN.

E32u canam. KaitHaTuiiran e KapTolliKa, SHTM OOAPUHT, STHTU TTOMHUIOP
nappak KWiMO €Ky MOMUJ0p TWIKMK KWIMO, KYK MHE3 MINal MIAKINAa KECUIIaIu.
[Mummpunran  710BUST  Ky30TM  poMOMK  KWiuO  Tyrpajaad. Xamma
cab3aBoTiIapHUHT Oup Kucmura (1/5 kucmu) cmerana Ba FOxHuil coycu conuo,
UAMIITa KyWnnaau. YCTUra Maija TyrpajiraH TyxyMm, arpodura sca Oupu
MKKUHYUCUTA KapaTuO KyWWUITaH MOMHUAOP JaMTacH, KapTolika, OOJPHUHT, KyK
M1e3, JOBUS Ky30TH KyWHIIau.

Ilomuoop eéa 6odpunznu Awun canam. SIMAT CATATHUHT TO3aJaHTaH
anpoxiiapu 2,3,4 kucMmra Kecwiaau, OOJPUHT 3ca SMPOKYa, SHTU TOMHJIOP
TAJMUK KuiauO Tyrpanagu. Jlespiu xamma ca03aBoTiiap O€pUIIUaH OJIIUH
CMETaHara apajamrtapu0, Maszacura Kkapad Ty3 Tanuiab, wuaumra yuuo
comuHagu. Atpodura mappak KwinO TyrpaiaraH OOJIpPUHT Ba TUJIUK KHIHO
KecwJIran noMujop Kyiwmnaau. Canatra cMeTaHa ypHUTa CMETaHajIu COyC €KH
cayiaT rapHUPJIAPH COJIMII MyMKHH.

Kapmowrka canam. Ilyctn OWiaH NUIIMPWITaH KapTOIUKAHUHI IYCTH
apuuiaJd Ba COBUTWJIAIM, KAPTOLIKAHUHI YHYa YU OyJIMaraH KUCMH Mappak
KWIHO, KOJraH KUCMH FOTKa "MIamka" Mmakimaa Kecuiaaad. boapuHur mappak
KUIuO Tyrpamaau, KyK MHe3 Maiga YONmWwiIaad, DOJAPUHTHUHT Kyl KHCMH,
IaiiKa MaKiuaa Tyrpajrad KapTolllka Ba MUE3HUHT OK KHMCMH CMETaHa OWIaH
apanamTupuO, TaMura kKapad Ty3 KymuoO camarnoHra yunb commnanu. Canar
YIOMUHHMHT aTpodura OOJpUHT Ba KapTOIlKa Mappakiiapu KyiuoO, yCTUAAH Ky
nues3 cenmwiaau. by canarra cMeTaHa ypHUra MailoHe3 eKU cajaT XyIIXyoJarudu
COJIMII MYMKHH.

Medgha canamu. 1Tyctn apuriirad Ba ypyru OJMHIaH OJIiMa Ionka ''mianika”
MIaKIUAa, YPUK, OJIXYpH, MadTONN JaHAKIAPUHU OJUO Tanmald, TUIMK KUIHO
Tyrpanaau. Canarra cMeTaHajad MaloHe3, Ty3, KaHJ TaJIKOHH, JIMMOH IIapBaTH

COJIMHAJIU Ba cajaT TapKUOWJaru KUPYBUYM MeBasiap OuiiaH Oe3aTuiiaim.
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Cao3aeom eunezpemu. by TaOMHH KapTOUIKa Ba MYCTUAPYMWITAH E€KH
IIyTCH ap4WJIMaraH JIOBUsAJAH Taiepyaml MyMKHUH. IlycTu apymiran kapromka
SpUM Tailep XoJra KearyHda NUIIUPpWIaaN, ycTura 3/4 cyB KyHuo enuxk uauiga
etuntupu® mumupunaau. CyBu TykuO TalUlaHaJAW, BOCUTWIAAM Ba MIallKa
MIAKINJA €KH KyOuK KuiauO Tyrpanaau. [lyctu apumiradn ca0b3u Ba JaBJIardHU
mamKka I[IaKauaa eKd KyOuk Kmiaumb Tyrpad, o3rMHa CcyBaa JIumIiiad
KanHatwiaau. JlaBmarnra numpumn oJIMAAH cupka conuHanu. HysnaHrax
KapamMHM capanal om0, maijga Tyrpanaau. [lue3Hn ok Ba Kyk KUCMH ajloXuja
Tyrpanaau. Bunerperra ca03u conmaca Xam Oyjaau, YHUHT ypHHTA OOIIKa
ca03aBoTIapJaH KyNpOK COJMII MYMKHH. XamMMa €K bUpP KUCM KapaMHHUHT
ypHUTa Ty3JaHTaH OOApWHI HiIaThil MyMKuH. Kyk nue3gan Oomika xamma
ca03aBOTJIAPHUHI YCTUTa YCUMJIMK €rd, CHpKa, Ty3, Mypd, IIakap cemnuo,
AXIMNUIa0 apanalTUpUIaAd Ba WAUINra yWHO COJIMHAAM, yCTUra KyK IHe3
cenwiaad. BuUHerper Kyn Nopyusiau Hauiiga Oepuiranjaa SpKUPOK PAHIIH
cab3aBoTiap OMiIaH Oe3aTHIIUIIN MYMKUH.

Kyxopu, myxym, ea nueszdan maiiepaanzan canam. J{ymOyn Xyxopu
CYTaCUHUHI OapriiapuHu oiv0 Taniad MUITUPWIAAA Ba OMp 03 COBUTHO, TOHU
axpatu® onuHagu. By Makcagga KOHcepBajaHraH >KyXOpH HIIUIATCA XaMm
Oynaau. bommnues maiiga tyrpananu. [lumran TyxyMm, Kyk IMe3 Ba yKpoIl Maiiia
Tyrpanuad. CanatHu HCTebMOJra OEpUIIaH aBBajl KYXOPUHH TYrpajira
Oommues OwWwIaH apanamTupud, YCUMIMK €Td, CHpKa, Ty3, MIakap KyImo
UIUIIra yiuo CONMHANN, yCTUra Tyrpairal TyXM, KyK IHe3 Ba YKPOII CeNUIIaIu.

/Kyxopu, onma ea kapmowikadan maiiepranzan canam. AHTOHOBKA
OJIMACUHHUHI IYCTH apuuMjaJd Ba YPYrMHM oyd0 Tanuiald, Maiija Tyrpajiaju.
[Inmmpunran KapTolmKa XaM XyJAId IIyHJaau Tyrpanaav. KoHcepBanaHran eku
NUIIAPWITAH SHTU )KyXOPUHUHT JTOHJIAPUHH YOBJIM €KH 3JIaKKa OJINO KapTOLIKa,
0JIMa, TyTpajraH KyK Mue3 Ba YKpOI IOHWJIaH apajaliTUpUO, YCUMIIUK €T, MypH,
Ty3, CHpKa Ba Iakap Kymuiaau. Maumra yiind oluMHraH cajiat ycTUIaH maiaa
Tyrpajrad NAIIMPWITaH TyXyM Ba YKpPOII CENUIIAIN.

/Kyxopu, Kyzuxopun éa nue3oan maiiepianzan canam. [Inmmpuiran ok

Ky3UKOPUH COMOHYa KwinO Tyrpanaau. llummpunran Xyxopu cCyTacUIaru
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JIOHJap aXpaTuO ONMHAAW, NHUIIUPWITaH KapTOlIKa IHallka [IaKIuIa
Tyrapaiau, OyJakJapuHUHT XaMMAacCHMHM Maiila TyrpajiraH KyK MHes3ra
apajamTUpu0d yCUMIIMK €Td, CHpKa, Iakap Ty3 Ba Mypd Kymuiaau. CanaTHu
UAUIIra yiuuo, conud Maiga Tyrpajral TyXyM, YKPOI €KY NETPyLIKa CeMUIaan.

/Kyxopu eéa mpecka Oanucunune sxcuzapu eKu Kpadoan mauepianHzan
canam. [lummpunrad KapTolIKa Maia KyOMK KHJIMO, IMyCTH apyWiraH SHTH
OOJIpMHI Ba MOMUIOp Mappak-appaKk KWIMO KeCWIaau; SIIWI cajaT Maiiaa
yornunaau. Kapromika KOHCEpBIaHTaH €KH MUIIUPWITAH SHTH  KYyXOpH
JIOHJIapUra Ba OMp KHCM SIIWJ cajlaTra apajalliTUpUiIaJd Ba MalOHE3, CUPKa,
Ty3, IIaKap, Mypd Kymuiaaau. Maumra yin0 conMHraH cajaTr ycTura Iiaiika
HIaKJIuAa Tyrpajrad TpecKa KUrapyu eku Kpad Kyiuiau.

Kyxopu ea nappanoa ¢punecuoan maiiepnanzan canam. KoBypuo
COBUTWJITAH MappaHja Quiiecu IIamika akiuaa onka tyrpaigaad. Oek Ba TaHa
TYIITH KyOMK makiuaa kecunaau. [IMmmpuirad kapromika nappak Kuiud Ba
Maiija IIalKa Makiuaa, MyCTH apyuiral sStHru OOJPUHT Ba MOMUAOP Happak
Kuaub kecwiaau. Smmi canar Ba cenplepeldl COMOHYa KWiIMO Tyrpaiaiu.
[Mummpuiirad )KyXopu CyTacHiard AOHJap aKpaTHO OJIMHAIH.

Kapromka, 00apuHrHUHT OMp KUCMH, NappaHAaHUHT Maija Oylakiapu
NUIIMPWITaH €KM KOHCEPBJIAHTaH >KYXOpU JOHJIapU apajaliTUPUO YCUMIIUK
€ru, CUpKa, Ty3, lIaKap, Mypu KyIIWIaau; yCTUIaH MaiioHe3 cenunaau. Maumra
yiHO COJMHTAH cajlaT ycTura nappasja GuieCHHUHT OyJiaKkJyaiiapu Ba KapTOIIKa
nappakyiapu Kyino, arpodura sHru moMua0p, OOJPUHT, )KyXOPH Ba AU caiat
COJIMHAY.

banuk canamu. Ocetp OaqUTMHUHT OYTMHU MHUIIUPWINO, SXIIKIA0
COBUTHWJIAJIM Ba WHTUYKA (2-2,5 MM), y3yHiuru 7,5-10 cM Tunumiiad Kecuiiaau.
[TycTn Ominan NUIIMPUITAH KapTolika coBuTUiIaau. [lyctuau apuud 6up KkucMmu
nappak Kuiubd Tyrpaiaju, KOJraH KUCMH 3Ca KBaJpaT MIAKIuAa Tyrpajai.
[Tyctn apuumnran OOJIPUHT Mappak KWIWO, STHITM MOMHUJOpP 3Ca THWIMK KUIUO
Tyrpajgagu. Smuia HyXaT COJMHTaH KOHcepBa OaHKacu IOBHO, KypUTHIIaIu Ba
oumsiagu. Kapromika, 60ApuHr Ba Maiia Oanuk Oyliakiapura MailoHE3 COYCH,

FOxHuit coycu Ba Ty3 kymminanud. Canar yiooMura ocetp Oanuru Oynakiapu
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Kyhiunaam, arpodura sca TOMHIOP, OOJPUHT, KApTOIIKAa Ba SIIWI HyXar
kynmnaau. lllyHpaH keWuH canaT ycTWra CylOK MauWOHE3 COYCHM €KM cajar
KYUMJIMAcH KyWHUJIaIH.

T'ywimau canam. IInmypwiran rymT OnKa KBaapaT MAKIWIA, KapTOIIKa
Ba OOJIpUHT Mappak KWiuO Tyrpaiaau. by camar yuyyH sSHT'M MOMUJOP HIIaTca
xaM Oymanu. KBaapar makiuaa maiiaa Tyrpairad rymT KOJAUKIApU Ba Maiiaa
TyrpajraH KapTommka Xxamaa OoApuWHTHUHT Oup kucmura HOkHHI coycH
apaalITUpUITaH MaoHe3 KylIwiaad. bymapHUHT XamMMacMHU HUIuIITa yino
conu0, arpodura mumraH rymTt Oymakiapu CYHT 3Ca KapToIllKa, MOMHJIOD,
OOJpUHT Ba TyrpajiraH sSui canar coiauHaau. Canar eHura TWIMK KAJIuO exu
KBaJpaT MIAKIWAAa TyTpajiraH NUIITraH TyxXyMm Kyiwinaau. CanaT y3aTHIHIIH
onauaad FOxHUI cOycH KyIIMIraH KyIOK MallOHE3 COyCH Kyuuiaau. XOXHIITra
Kapab CaJaTHUHI yCTUTa KUCKUY0aKka KOPUHYUTH €KU Kpald KyHuO, KyK mue3
CEMHUII MyMKHH.

Cmoauynun canamu. By canaT Tryltiu cajatiaH (Qapkid paBUILAa
KOBYPWJITAH €KW NMUIIMPUIITaH nappanaa ¢unecuaad taepianaau. CTOMMYHUAN
caJlaTH mappaHja TyITH OyJjarv, TWIMK KAJIUO TyrpajiraH TyXyM, TyrpajiraH

SAIIWJ callaT, Mappak KUIUO Tyrpajrad KapTolika 00IpuHT OujiaH Oe3aTHIaIu.

Ca03aBoT Ba Ky3UKOPHHJIM TA0M Ba TAMAAMKJIAP

Ca03aBOT Ba Ky3UKOPHH TaOMJIApH Ba TaMaJAUKJIApHU STHTU, MAIITAPUITaH,
Ty3JIaHTaH €KU MapWHa]l KWIMHTaH ca03aBOT €KW KyKaTjap/iaH TallepiiaHaIn.

Capurer eku cmeTaHa KylIWITraH KUpWIraH Typi. TaiiepiaHrad Typi
KUPpUJIAJAN €K COMOHYA KWJIMO Tyrpajiagy €KH JKyJa FOMKa KBaJpaT MIaKIuaa
Tyrpanaau. Mctebmoinra OepuiigaH OJJIUH Ty3, IIaKap, YCUMJIUK MOWHU €KH
CMeTaHa KyIlnb, KyKaT CemuIaIu.

Mapunao kununcan naenacu. Ilumupuiran ekd — KuA3apTUPUO
MUIIMPUITAH JIaBJaruHu KBaJpaT MIAKJIWAa Tyrpad COMoJI, IIWIA €KW YWHHH

501050000 i} COJ'II/I6, O3TruHa UCCHUK MapHuHall KYﬁHHaHH.
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Mapunan Taiiepiam ydyH KaiiHa0 TypraH cyBra JOTYUH €KHU
KaJIaMIIUPMYHYOK, JIaBp SIPOTH, Myp4, LIaKap, Ty3, CUpKa coiud, 2-3 MUHYT
KaliHaTHO, COBUTHIIA]IN.

MapuHaqianrad JaBjiard HCTebMoOJNITa OepuiiaeTraHia YCHUMIIMK MOIH
KyWWJIaJIu.

Cab3aBoT KMWMalli KOBOKYA, OaKIaKOH, Yydyk Kamammup. Cab3aBoTiiap
KYIOK Taomyiap MUIIMPraHjaeKk TauepiaHaau Ba 5-10 MuHyT aumina® kaiHaTHO,
COBUTHJIA]IN.

Kuiima Taifepnamr ydyH cOMOHYAa KWJIMO TyrpajiraH IHMe€3, CaB3H,
NEeTPYILIKA, CeNbICPEHHN YCUMIIUK €ruia ka3yiald, ToMaT-MIOPECH COJIMHAIN Ba
sHa KaszNnad, sApuUM Talep NOMMIIAHTaH Kapamra Kylwiaad Ba 3-5 MHUHYT
mumianaan. Ty3, Mypu kymmO coBuTwiaau. KoBokuanapra kKuiiMa coauo
IPOTUBEH €KH YYKYT COTEMHUKIa COJIMHAM, YCTUTA CYIOK TOMAaT COYCH KyWuoO,
20-30 munayT numnanaan. COBUTHIITAH KOBOKYanap OepuiiaeTrania coyc Kynuo,
KyKaT CeMuIaau.

Koeokua exu oaxnarxcon uxpacu. Taliepnanran ca03aBoTiiap KOBYPHII
mkapuaa KuzapTupud numupuiaagd. KoBokuyanu numiiad KallHaTUII Xam
MyMkuH. Ca03aBoTiap COBUTWIITAHAAH KEWMH Maija Tyrpajlagd eKu
KUManaruyjad yTkazuiaad. bommues Maiiga Tyrpaiu0, YCUMIMK €rujaa
azllaHaau, OaKiIaKOH €KM KOBOKYa coiubd kaiiHatuinaau. [Iummb kyronraH Ba
COBUTWJITAH Maccara Mypd, CUpKa, YCUMJIMK €Td, 0ab3aH Tyrpajirad CapuMCOK
Kkymunaau. Mkpara kykatiaap cenud oepusiiau.

Ky3uxopun uxpacu. KypuTuiaran Ky3UKOpPUH KaWHATHIIMO, Ty3JaHTaH
Ky3UKOpUH OuJjiaH Oupra Maiiia Tyrpaiaiu, KeWWH Maiia Tyrpairad Oommues
kymun0, 15-20 muHyT KoBypmiaau. COBUTWITaH HKpara cCHpKa, Ty3, Mypd

coyin0, KyK ITie3 CenuIaau.
bajnukiu Taomiiap Ba TaMaJIuKJIAp

SIxHa Taomilap Ba TaMaaIWKIAp YY4yH KyIHHYa OCETp, JIOCOC, OKYyH Ba

Oollka OaJIMKIIap UIUIATUIIA]IH.
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HInpom exu numonnu capounka. KoncepBa Oankacu 1oBHO, apTuO,
ounsaau. banuk maiina Tapenkanapra eku cajaTAOHJIapra COIMHUO, ycTura oup
OyJak JIUMOH Kyiuo O6epuiau.

Tyxym 6a nueznu kunvka. KunbkaHuHT TymMu Ba OOIIMHU KecwO, MYaK-
YaBOKJIApUJIaH TOo3aJaHa[d Ba Maija Tapesikara cojud, yctura Oup Oymak
NUITUPWITAaH TyXyM KyHWJIaaW, yCTUTa TyrpajraH OOIMue3 €KH KyK IHe3
cenuo, YCUMIIMK €TH €KUM TOPYHIIA KU caylaT KyWHIMacu KyHumIaam.

Kapmowka ea ez conunzan namypan ceavo 6anuzu. TaliepiaHral ceib]
Oanmuru 6ab3aH OyTYHJIUTHWYa, KECUJIMaraH XoJija, KylmuH4Ya 3ca KyHJaJlaHTUra
2,5-3 cm 1 kw6 kecu6 Oepunaau. Cenba OaTUTHHHU CEJIbJ JIOTOTHIa OyTYH
OanuK MmakiIuga KyhWumO, eHura Oomu Ba AyMH KyhWuinamu. EHu sca kykar
moxyacu OwiaH Oe3aTuiagu. MUIIMPWITaH KalHOK KapToIlllka Ba Oup Oynak
capuer ajoxuja Oepuiaam.

banuk accopmu. banuk accoptu TapkuOura xamuaa 3-4 xun Oamk
MaxCyJlOTJIapyd KHpPagd: CeMra €KH HUMIIYpP JIOCOCh, CEBPIOTa, KWJIbKa EKH
HINPOT, Mal0C €KU KeTa UKPACH.

bup Typmarm Oanuk MaxcyloTJiapd YypHUTra Oomika Typaard Oanuk
MaxcCyJIOTJIapy UIUTATUIIUIIN, IIYHUHTIEK TaOMJIap TapKUOUTa 0cerp, OK OaluK,
CylaK, TypJd XuJd KyHWiIManu OaluKIapHU KHPUTUII MYyMKHUH. byHnai
XoJiIap/ila TAOMHWHT YMKHIN MHUKIOPH TErHIIINYa y3rapamu. bamwk accoptu
OOJPHUHT €KW KOPHHIIOH, STHTU TIOMHIOP, CaB3H, SAIIWJ HyXaT, KOHCEPBJIAHTaH
OaJIMK >KelieCH Ba SIMIMJI cajlaT SAMPOKJIapUaH TalepiiaHraH Kaillla COJMMHaIH.
Taomra unpoitin KuiuO TaiiepiaHraH OaJlMK MaxcCyJloTiapu KyiuO, atpodura
OanmukHU KyMuO roOopmaiiiuran Kuinb IIaKid Ba paHrura kapad ca03aBoT
Kailnacu Kyiunaau. Cupkaiu KyiuiMa, JTMMOH OyJakiapy ajJoxuja Oepuiaim.

Maiiones conuncan 6anuk. O3rvMHa MailoHe3 COJIMHTaH ca03aBoT
KaWJIaHWHT y47aH OWp KUCMHTra MUITUPWITaH Oaauk mopmus Oyinard Kyduiaaau
Ba yCTHTa THUIICHMOH KEPTHUKIIM KOT03 KOHBEPTIAaH MaloHe3 Kykhuiaaaw. Taom
Kpad Ba KyKar mioxuajnapu, Oup Oymak sSHrH TOMHAOp OuiaH 0e3aTuiuo,

atpodura Tyn-tyn Kminb cab3aBoT COMMHAIM.
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BbytoptmMa Taommap yuyH wmaiioHe3 coycu Oanuk skemecn Owmman 1:1
HUcOaTaa TaiiepiaHuO OATMKHUHT YCTUTa KyHUIaau Ba 0e3aTUINO yCTUIAH sTHa
TUHUK KeJle KyHuIaau.

Tunuk mapunaonu é6anuk. To3anaHnran OyTyH KOpIOIIKa, Maiijla HaBara
€Kd CylaK, OKyH Qwiecu Oynakjiapud yHra OyJaHaad Ba YCUMJIMK €rujaa
KOBYPIJIMO, METaJUIMAaC MIUIITA COJUHAIMN, YCTUTA MapuHaA Kyhniaau. bamuk
3-4 coarmaH KEWWH calaTIoOHTa COJIMHAIW. MapuHaara CyHITH MapTa Ty3,
nIaKap, CUpKa COJIMHaIW Ba WIAU3ca03aBOTIap OAJTUKHUHT YCTUTa OUp TEKUCAA

KYWWITay, KeJie KyWIaau. ballMKHUHT yCTUTa KYKaT CENUIaIu.

I'ymr Ba TyXyMJId TaoMJjiap Ba TaMaIMKJIap

SIxHa Taomuiap y4yH KynuHYa MYIITH Marus, €jika €K yMypTKa KHCMH,
OecysK TyIl TYIITH, 9y4Ka, Ky, OY30KHUHT COH TYIIITHA Ba €Il CEMH3 IMappaH/a
TYINTH MIUTaTHIagd. [[MIMprirad Ba KOBYPHIITAH TyIIT coBHTIING, 2-6°C ma
CakJiaHaJM Ba UCTEHhMOJITa OCPUIIIIaH aBBaJI TO3aJa0 KECUIIaIH.

[Tummapwiran Ba KOBYpWJITAH TYIIT, MappaHaa TYIITH, 4ydka OoJiacu
TYIITH, KyWWJIMadd TYIIT, MalOHE3 COJMHTaH NappaHja TYIITH Ba 4Yydka
Oomnacu, mappaHaa KMMMacH, CHTUP €KW Yy4YKa JUPUIIOTH KyN TapKaJraH sXHa
TaOMJIapJlaH XHCOONaHaJAW. XamMMa TYIITIM TaoMjapra XpeH COYCH €K
MaioHe3, cab3aBOT Kailacu KymuO Oepuiiagu, TaMmaJaukiapra coyciaap Kam
oepuiiaau.

Kaiinanu eemuuna. BeTanHaHUHT TO3aJIaHTaH IOMIIIOK COH T'YIITHHU OUp
nopuusra 2-3 TajgaH KBaJpaT IIaKiIuaa nka KWind kecud, arpodura Tymn-Tym
KWINO mappak Kuiaubd KecuiraH OOJIPHUHT, STHTM MOMHUAOP Ba Maija Tyrpajiraf
A canar Kyvwnaau. CUpkaau XpeH COyCH, MaloOHe3 €KUM KOPHUIIOH
COJTMHTaH MalOHe3 aoxXuaa Oepuiiaim.

Xap KaHJal KOBYPWJITAaH €KH MHIIAPWITAH TYIITIH SIXHa Taomjap Xam
xynnu mryHpgai Oepunamaum. Kaimara kyOMK KuinO KeCHUJTaH TYIIT JKEJIECH

Kyl XxaM MYMKHH. lemma rymTra HEXKuH 60,Z[pI/IHFI/I CKM IIUMKYJH, OK KapamM
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€KUM IIOJATOM KapaMJaH TallepiiaHraH cajaT €KM KapTOIIKaJaH TalepliaHraH
cajaT Kymuo Oepuiiau.

I'ywmnau accopmu. MaxcCylOTHUHT KaHAAWIUTUTra Kapad TyIITIH
ACCOPTHHUHT aCCOPTHUMEHTH y3TapHIlld MyMKHH. by Taom Tapkubura omatma 4-
5 XWJI TYIITIA MaxcyJoT (poctOud, Oy30K ryliTH, BETYMHA, WJIBACUH (PriecH Ba
XO0Ka30) Jap kupajau. by TaoM kaiiinany BeTYMHA CUHTapy OepUIIaiy.

Kogypuncan nappanoa cywmu. Mailna Xyxka, YWI €KA KAKIHK
OyTyHJIUTMYa €KW KOK ypTacHJaH WUKKWra OylIuHMO, WHPUK MappaHIajapHUHT
O€TH aXpaTu® oaWHUO, (Pryie KUCMH IOTIKA, DHIW KUiInuO Kecwnaau. KymrHuHT
oeru Oup Heya Oyrakiapra OyJIUHHO, UAMINTa KyHuIaau Ba YCTUTA FOIIKa KHJIHO
KecwIra ¢uie conuod, arpodura Tymn-TyI KUiIud O0IpUHT, KOPHHUIIIOH, MapUHA/T
KAJUHTaH MeEBa, cajar, TyIT >Kelecu Kyiwmiagu. KOpHUINOH coNMHraH
MaMOHE3U COYC aloXuaa Oepriiau.

Kyiuunmanu 0y3ox cywumu éa mua. by TaOM KyWuiIMalld TaOM CUHTapu
TaliepiaHaad, JEKMH OyHra TyIIT >KeJecH unuiatuiaaad. [ymrt Oymaru
aTpoduaru skejie KaTJaMUHUHT KaJMHIUTH 3-5 MM JaH KaM Oyiamaljauras
kb kecunaau. TaomHu maumira coiud, arpodura Tyn-Tyn KUAIUO IIOJTOM
KapaM/JlaH TaliepJlaHraH cajar, SIui cajaT, MUIIMPUIITaH SIIWiI HyXaT, mappak
KWJINO TyrpajiraH sHTA OOJPUHT Ba MOMUAOp Kyhuiaaau. CHpKaau XpeH COyCH
anoxuja Oepuiain.

Maiiones conuncan mogyk ea uneacun 2ywimu. CysrujgaH axparuo
TO3aJIaHTaH TOBYK €KW WJIBAacHH (huiecu qumiad KaWHATHIIaIud Ba COBUTHIIAIN.
[Tumupuiirad caB3u, KapTOIKa, Ty3JaHTaH OOJPUHTHU KyOWK IIaKiIHaa Maiia
(5-6 MM) Tyrpab, NMUIIMPHITaH MAHOHE3IM ST HyXaTra apajaliTupuO, Taom
ycTura Kyhunaau. bymapHuHr yctura TOBYK (uiiecH KyHuO, THILICHMOH
TENIUKIM KOH(epTnaH MaiioHe3 KyHWwiaau, YCTHUAAH YHPOWIH PaHTJIH
cab3aBoTyiapjilaH Tyia scab, arpodura TYNm-Tyln KWJIUO KOJraH cab3aBoTiap
KyWUJIaJIx.

T'ywmau oupunook. TaiiepiaHran Kajla-moya Oymakjapra OyJuHanu,
YCTHUTa COBYK CyB Kyin0O (1 Kr kaymia-nmoyara 2 j CyB) KalHaryHua KU3JUpHIIaIu

Ba KYMUKJIAPUHUCY3UO 0JnM0, MacT 0JI0BJA OHJIA-COHJA €rMHMU 0Ju0 Typub 4-5
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coar kaiiHatunaau. KeluH TrymT cysarugaH axpaTtwinb, Kypyk IIypBajaa
ermHucy3u6 onubd 2-3 coart numwmpunaan. Taom nmumub erunummaan 1,5 coar
OJIIMH THe3 Ba unau3cadbzasoriap, 30-40 MUHYT OJIIMH JaBp SAMPOTU, Mypy, TY3
cosmmHaau. CoBuran rymr Kyouk (1x1 cm) maknunaa kecunaau. Taliep kaitHaTMa
Cy3u0 yTKa3uiaaau, €ru cy3u0d OJIMHMUO, TyrpajiraH TyIIT KaiHaTMara coiuo
KallHaTWJIagu Ba TabMura kapal Ty3 Kyurwiagud. bup o3 KoTryHHuya COBHUTHO,
OXTUETIIMK OuWjaH apanamTupuiagd. Taomaard TymT Myalulak —XoJjartra
KeJlraHja KaiHaTMa TylmITd OujaH Oupra TPOTUBEH €KW KOJuMra Kyuuo
coButunaau. Mcresmonra 6epaeTrana JUPUIIOKHN KOJUIAAH TYIIHPUO 01K,
nopuusi OyJakjiapura Kecujiaay Ba SIIWI canar, OOJpPUHT Ba MOMUIOP KyIIHO
Oepunaau, CUpKaJld XpeH ajJoxuaa Oepuiaim.

/Kuzap nawimemu. Maiina Tyrpairad 4yydyka €rMHH KOBYpUO, TyrpajiraH
ca03aBOT, JIaBp ANpPOTM, Mypuy KymuoO sHa koBypwiagu. KyOuk makiauaa
Tyrpajiras )urap coyiu0, €eTHITyH4a KOBYpPHJIAIW, TM4a COBUTHUO, Maiiga Ky3iH
KuiiManarnyiaan 2-3 MapTa yTtkaswiagu. Kuiimara capurer, kaifHaTMa, TYy3
conud, poMO, KBajpaT, ailllaHa aKulap/a sicajajy Ba Tyrpajirad TyXyM, KyKat
XamJa capurer Kylmuiaa.

Maitone3 conunzan Kainaaiu myxym. TyXyM KaTTUK  KWJIUO
NUIIUPUIAIU, COBUTHO NY4YOTHJIAaH aXpaTWiaau. BoApUHT, SHIM TOMUIOP,
NUIIMPWITAaH KapTOIKa Ba CaB3M KBaJApaT IIAKIW[A Maia Tyrpajiaiu.
Ca03aBoT/apHUHT sIpMUCUTa HOpMma Oyiimdya MaiioHe3 Ba HOxHuii coycu
coJiMHaAu. DbyHMHr y4yH MaliOHE3 COYCH peuenrtypaga KypCaTHIITaH
MUKJIOPHUHT spMuUcH oiuHaau. Kymmnamanu ca03aBOTHH Tapenkara coiuo,
YCTUIa NULIMPUITaH IPUMTa TyXyM KyHUJIaaAu Ba YCTUJIAH MAllOHE3 COYCUHUHT
KOJITaH KUCMH Kyiuiaau. TaoM canaT simpokiap, *eje Ba cab3aBotiap Ouiian
oesatuwnanu. TaoMHHKaWIacu3, ca03aBOT Ba Kejlecu3 OEpUIl XaM MYMKHH.

byHnnaii xomnapaa cab3aBOT HOpMacH sipMUrada KaMmanTupuiIaIu.

Tasinu no6opanap:
ByTtepOpoanap enuk OyrepOpoap
Tamagnuk 6yTepopoiap ounk OyTepOpoaap
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Canatnap BUHETPETIIAp

Cab63aBoTiM TaMaIIHKIap Ky3UKOPUHIIN TaMaAUKIIap
banukiu Tamagaukiap OaNMKIIN SXHA TAOM
Cab3aBoTiu siXHA TAOM TYLITJIM TaMaIJIuK

T'YIITJIN SXHA TAOM TYXYMJIH SIXHA TAOM.

Hasopar caBoJsiapu:
Ouuk OyTepOpoIap KaHaai Taiépiananu’?
Enuk 6yrep6poanap (canaBuuaap) KaHaai taiépaananu?
Cautar taif€piaii Ba O€3alTHUHT KaHAal yCyJutapuHu ouiacus?
banmuknu sixHa Taomuiap Tai€priam ydyyH KaHAal Typaaru Oanukiap
AIUIaTUIIaIn?

I'ymrrnm accopty kanmau TanépinaHaau?
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Maspysa Ne 17. HIUPUH TAOMJIAP

Pexa:
Xya MeBaJIap Ba KOMITOTJIap Ta€piiant
2Kene Ba mycc Taliépiaii
Kyputniran MeBanapian KOMIOT Tau€pIrani
KirokBanan kucie6 Taiépiar

Kpemnap Taiépiai

© o B w N =

Hccuk mmpuH Taomitap Tanépiar

Anaduetriap pyuxatu
1. BbapanoB B.C. um gp. TexHonorus mnpou3BOACTBA MNPOAYKIUU
obmecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1986.

2 A.Kyp6onos «Ilazanmamuk», T.: « YkutyBun», 1987 .

[upun exu gecept Aed aramyBud OyHAAall Taomjap OBKATJIAHUIIHWUHT
oxupuaa Oepwianu. byHuHr cababu mryHjmaku, OyHAall Taomiap Jia33aTiH,
XymOyH, HO3UK KOHCUCTEHIIUSIIA, XYIIPAHT OyJIraHJIMTY Ba aCOCaH yJjapaa KaH/
Oopyury TyQaiiy KUIu TyK 0yJica XxaM KyHTJIA UCTauIu.

[IlupuH Taomjap MeBa Ba pPe3aBOpP MeEBalapiaH, NIYHWHTICK, YHIIH,
epMalid, CyT Ba TyXyMJIM MaxcCyJoOTJapAaH TailepiiaHagu. Xap KaHjad IIUPUH
TaoM TapkuOuja KaHa Oynuimmu 1apT. byHnaH Ttamikapu, YHUHT TapKuOura
Koe, Kakao, €Hrok, 0OJOM, MailM3, BaHWJIWH, JUMOH KHCJIOTACH, >KEJIaTHH,

KpaxmaJ, JUKep Ba OOIlKa XyIITabM, XyIIOyi MaxcyJIoT/Iap KUpau.

XyJ1 MeBaJIap Ba KOMIIOTJIap TaiépJai
Xyn meea ea pezaeop mesanap. Xyia MeBa capajaHuO, OaHmu oiub
TallUTaHaIn Ba 2-3 MUHYT COBYK CyBra COJIMHAIW, KEHWH DXTHETIWK OWIaH
apalamTUpuO, FOBWJIAJM Ba CyB CHJIKHIIM Y4YyH TajlBHpra coiuHamu. JKynma
udIoc MeBa Ba pe3aBOp MeBajlap MKKK MapTa toBwianu. FOBuiaTran Xy MeBa Ba
pe3aBop MeBajap Basza, CallaTIAOH, Tapeliika, TakcMM4ara cojuHanau. Pozerkana

IraKkap, CyTI0Ha CyT, KailMOK, cMeTana oepunaau (Pacm-19).
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Hlaxkap ea euno Kywiunzan aneivbCuH eku manoapuH. MeBa 1OBHUO
KypUTWJIAIM Ba MYCTUHUHT OJTH €KU TYPT >KOHMuAaH KecuO onub TamuiaHaju,
nappak Kuiub kecwiagu. MaHJapyUHHU THIIMK KHJIAO KECUIl MyMKUH. Yupoiiu
KWIAO WAWINTa COJIMHTAH MEBAJIAPDHUHT YCTUTA IIMaKap CEMWIaa, YJIapHUHT
yCTHUTra JecepT BUHOCH KyiinO, 15-20 MuUHyTAaH KeHHH OepUIll XaM MyMKHH.

Kynupmupunzan kaiimoxk conunzan KyaynHai exu 3emasanuka. Kyiok
kailMok (kamugaa 30 % ernm) nmazaHAaIMK KO30HYaCH XaKMUHHUHT KyINu OWIIaH
1/4 xucmuradya COJIMHAIU, COBHTHIN ITKaduaa 8-10°C raua COBUTWJIAIN Ba
YUTIyIAaH OKHO TyIIMalauTraH KyFOK Macca XOCHJ OyJITyHYa KyIMUPTUPHIATH.
Uykma xocun OyiaMaciaurd y4yH KalMOKHHM HCTE€bMOJITa OCEpUILJaH OJIIUH
KynupTupuil  kepak. Kynuptupuiaran  KalMOKHM — OXTHETIMK  OwWiaH
apanmamTupu® TypuO dJaHTaH KaHJ TOJKOHU cenuiagu. KelimH kaliMOKHU

Bazayara €K cajlaTJoHra yuub conul, yCcTUra Yupouiau Kuiaub meBaiap Tepud

y3aTUIIaIM.
[Haxap Cys Kypurur JIumon
aH MEBa HUIIIKODU
v
Capanam
v (MeBa TYDH
KaitaTum v
v FOBuIm
Mummpu (20 v
JaKUKa) CyYBUHHM CHJIKHTHII
! —
KypuTunran Hupuk
YUK, TaKap OJIMaHH,
OJIXVDU KVIITHII

v

[Mummpum (15
JaKuKa)

!

Kumvmmr,
JINMOH HIIIKODH

v

[Mummpum (3-5
JTaKHKa)

Cosyru [ | Tapkaruia

Pacm-16. Kyputunran Mesajiapaad KOMIIOT TaUEpJIalll

Hlapeamoa maiiepranzan onma exku Hok. Ilyctu apuwnran Ba y3aru

OJIMHI'aH OJIMa €KMW HOK O3TMHa KHUCJIO0Ta KYIITHJITaH KalHOK IapBaira COJMHaIN.
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[Tumm6 eTwnmaraH onma KalHATWIIAMW, MUINTAHWACA 3-5 CEeKyHIJaH KEWHH
OJIOBIAH OJIMHUO, €MUK HUIUIIAA €THITUPWIAAA (MMYOKHUHT Y4YU CYKWJITaHIa
JloMa 3TUHUHT ypTacHu call KaTTUK Oyiuiu kepak). KaitHatma Taliepinanu0, oup
03 COBUTHJITAH IapBatra (mapBatra 0ab3ad Oup 03 BUHO XaM KYIIHJIAIN) Taiep
OJIMAJIAPHU COJIHO, 35-40°C na cakiananu. [lapBaT uctepmMora OEpyIIUIINIaH
OJITMH Ba3zadara YpOid KO con0, yCTUTa sSTHA MCCUK MIapBaT KyHHIIa IH.

Xepec eku Kuszuil 6UHOOAH mailepiaHzan 0ama eku HoOK. by Taom
niapBaTra COJIMHraH OJMa €KUM HOK CHHTapH TaiepiaHu0® TakCUMIIaHAIH, JIEKUH
TalieplliapBaTra aH4aruHa Xepec €Kl KU3Wji BUHO COJIMHAJIN.

booom kywunzan onma exku nok. KallHaTuiaran ojiMa €KM HOKKa
KAIMHIUTH 2-2,5 MM KWJIUMO y3yHacH KecuO KOBYypwiIraH O00JOM Marusu
TUKWJIaAuM, Oup Oynak MarM3 MeBajJlaH YMKUO Typulid Kepak. Mesa
OepuiaeTranjia yCTHIaH KyIOK MajJiHa IIapBaTH KyWHIIau.

bomoMHM mycTMaaH axpaTull ydyH KaWHOK cyBma 1-1,5 wmuHyT
NUIIMPpUIaAU, Kyad OwiiaH »33rafaa Oo0J0oM MYyTHAAH OCOH aXpajaJurad
OyiraniaH KeWHWH YOBJIM €KW dJUIaka oivHaau. KeluH Maru3Hu counkka coimd
9310, MyCTU/IaH aKpaTUJIaIu Ba call-Nall KypuTUO, KYpYyK *koiifa CakJiaHa/I1.

booom ea moposrcnuiiza maiiepnanzan wiagpmonu eku Hok (Mennoa).
Kamuamuru 1-1,5 cM au enunran OMCKBUT OyrnaruaaH AyMaJlOK YWru4 OwiaH
auaMeTpu 5-7 MM OyiraH nappakdajiap KecuO ojiMHagu. BUCKBUTHHMHI ycTura
KalMOKJIM MOPOXHHMMJAH IIapUKYAIAp YHUHI YCTUIa 3Ca KalHaTWITaH
madToaM €KW HOK KyWuO, yCTHIaH MajHa IIapBaTH KyWWJIaad Ba OeTura ma
nanaa Kuiaub Tyrpab KoBypuiraH 00J0M Maru3u CEmuIau.

Meesa pesasop mesanap nwpecu. KyiymnHai, 3eMIsSIHUKa, MaJIMHA, KOpa
CMOPO/JIMHA Ba XOKa30Jiap capajaHuO, IOBUIAIU. DJIaK €KH 3UII MalllMHACUaH
9310 yTkaszunaau. OJMaHW 23UMIAH OJIIWH KOBYpHMII IKaduga KA3apTUPUO
NUIIMPUIAAN €KU JuMIIa0 KalHaTuUiIagu. YPHUK Ba OOIlNKa JaHAKIM MeBajap
oJluajiaH OoIlKa IapBatTiaapaa 1umiad KaiHaTUIaIu.

Pezasop mesanapoan maiiepaanzan Kucenp. TaiiepiiaHraH KJIIOKBa,
CMOpOJAMHA, OpyCHUKA, TOJIyOMK Ba OJTYaHW OKCHAJIAHMAaWIUTraH UAUINra COIuo,

€ro4 YwiImyp OwjaH 33WiIaau; MeBajap Imupaiu OynMmaca, KalHATHITaH COBYK
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cyB conu6 (1:1 HucOaTnma) siHa 33UIaAM Ba OKCHTAHMANIUTAaH WAMINTa Cy3H0
yTKa3ujIaau, UIUITHUHT KOMKOTHHU €U0 COBUTHIIATU. XOCHUJ OyJraH Typmra 5
XHCCa UCCUK CYB conn0, 8-10 MUHYT KaliHaTUIAaW, Cy3U0 yTKa3WIaIu, [akap
COJIMHAIM Ba KaWHaryHya Ku3gupwiaaud. by mapsatra apamamTtupu® TypuO
KallHATWJITaH COBYK CYBra KOPHJITaH KpaxMaj COJUHAAW Ba KOPUIITHPHUII
naBoM HSTtupuiaaan. CyHrpa KHCENb paHTH THHHUKJIAMITYHYAa KaWHATHIIAIH.

lynnan KeuH OJ0BIAH TYIIUPHUO 0JIMO, CUKUO OJMHIaH [IapBaT COJMHAIU-/A,

KiroxBa

v

Capananaaun
v

IOBunagn

v

KaitHok cysra 60-
TUPUO OJIMHAIU

v
O3utagn
v
[[Tap6aTu onuHaIU
v
Typnu apanamrtupuiaau

v

KaI/IHiTI’IJIaIIH (10 naxuka) Kpaxman

Cyzunamu " "
it CoByk cyB €ku KailHaTMaza

SPUTHIL

\ 4

CoByTKHMYIa CaKIall

@
<
&

v

Apanamtupunanu
v

Kannarumaou
v

Apanamrrnpunanu
v

Kaiinatunanu [lap6ar kyiiui

v
CoByTHi

v

TapkaTum

\ 4

[Takap

A

Pacm-17. KirokBagaH kuceinp Tai€piail 4u3Macu

UAUIUIApTa KyinO ycThra makap Cenuia/iu.
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Taniepnanran 3emiIsiIHMKa, MajdMHA, MAaUMYH)KOH MIAK €KW KWJI JJIAKIaH
Te3MUK OwiaH 33u0 yTKa3wiaau; MIOpe eNuK WAuIga cakiaHaad. Mesa
TypnuJaH KallHaTMa Tailepia0, makap Kymu0, Kucenb TalepiaHaau.

Pueou kucenp. Taliepnanrad puBod OaHauHu 1-2 cM y3yHIMKIa KecuO Ba
CyBla KaiWHaTHO »3mianu. Xocwi OyiaraH mropera KaHj Ba 0ab3aH JIMMOH
KHUCJIOTACH, TYTpajral JUMOH LEApacy Ba CyB COJIMO KailHaryH4a KU3AUpUIIaIu.
Konran ninab sHru Mepanap Kuces TalepiaaHranieK 1aBOM STTUPHIIAIN.

PuBou kucenHum Oomikada ycynna XaMm Tadepialml MYyMKHH: OyH7a
PUBOYHHU JXKyAa Maijga Tyrpad, MUIIMpWIaAd Ba 33MaciaH Maija TyrpairaH
JUMOH Ueapacu cosvHagu. Kosran unuiap Kucen NUINMPWITAHUAEK JTaBOM
TTUPUIIAIN.

Cymau kKucens. byHJan Kucen KyIlMHYA KyXOpU KpaxXMaJIUTa BaHWUJINH
KymuO numupunaau. KaiiHa® Typran cyrtra makap coiu0 KalHaTryH4a
KU3OUPWIAIU, CYIONTUPWITaH Kpaxmail coiuHagd. OCTKM  KUCMHHHU
apanmamtupud® TypuO 10-15 MunyT KaitHatunagu. CyHrpa OJIOBaH TYIIHPHUO
0710, BaHWIMH KyIIMJIaAW, WAMIUIapra KyHuoO makap cenuianu. Mcresmonra

OepaeTranja ycTura MeBa IIapBaTH KyWHIIaau.

7Kese Ba mycc Taiépiam

Kene Ba Myccmap acocaH KuCell TaWepjaHraH MaxcCyJoTiaapaaH
Tadiepiananu. JKene enaTUH €Kd arap-arapjaH, Mycc 3ca ¢akar >KeJlaTUHIaH
TalepIaHaIu.

XKene THHUK XKeJIEeCUMOH MaccacuaaH ubopar OynuO, 6ab3aH yHra Xy
ME€Ba, KAMHATWITaH €KW KOHCEPBAJIAHTAH MeBajap Kymwiaau. Mycc Taiepiai
Y4yH Xajli KOTMaraH >KeJie COBUTWJIMIIMAAH OJIIUH KYMUK XOCHUO OyriyHua
KyBinaHagu. Kyrok MeBa miopecusiaH TaillepliaHraH Mycc caMOyK Jelusiaju.
byHnaii xonnmapaa maccara KyBJIaHUIIUIAH OJUH KYIMUYUIIHA YYYH XOM TYXyM
OKH KYIIUJIA]IH.

XKenatun arap-arap mapBaTaa TyJa Ba T€3 IPHUIIA y4yH FOBHUO, COBYK
cyBra Oykrupwianu. JXenatun 30-60 munHyTnma, arap-arap 3ca 30 MuHyTAa

Oykanu. byktupumina ambata CyB MUKIOPUHHM Ha3zapra oJidill Kepak. bykkax
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Maia KeTaTHH WIUIATUIIIAH OJANH 2 KaBaT KUJIuO OyKWIaau mokara CoJimo,
CYBHM CUKUO YMKapHIA]IH.

Taitepnanran, JIeKMH Xald KOTMaraH >kelieé Ba MyCC HOpUHUSIU
KOJMIYaJlapra €KW Ba3zayajapra Kyduiaad, Mycc 3ca 0Oab3aH MPOTHBEHIa
Kyhiunaau. byHpaH Tamikapu, MeBalIM JKeJle Kocaya €KUM caBaTdya Kuiuo
KECHJITaH TapBY3, KOBYH, all€JICUH, MaHJIApUH IyCTUra KyHUJIaaHu.

XKene exu Mycc MaxcynoT KaTJIaMUHUHT KaJUHIWTH, aTtpoduuaru
Xapopar Ba JKEJaTUH €KM arap-arapHUHT KYIOKJIUTUra kapal 0°C man to 8°C
raya xapoparaa 1-2 coat coBuTunaau.

XypaHjara y3aTHILIJAaH aBBaj >KeJ€ €KH MYCC COJIMHTaH KoJIMI4asiap
UCCUK CyBra 2-3 cekyHJ OOTHpuUiaAu Ba CyBAaH OJMO KypUTHIAAW, KEUHH
comunan 45 xusg kw0 ymnad TypuO, Kejle €KM MyCcC Baszadara €Ku
KpeMsIHKaJIapra Kyuuiau.

Pe3zagop mesa scenecu. TaliepnaHran MeBara CyB COJMO IIMPACH CHKUO
onmHagu. Typnu KallHaTWIaaM Ba KailHaTMa cy3u0 ytkaswiagu. KaiiHatmara
niakap coiub KaHaTryHuYa YU3JAMPUIIAAM Ba TaWepliaHraH >KeJaTUH €KW arap-
arap conu6 apamamtupud sputunagu. llyHaan cyHr ojoBaaH Tyurypuo, CUKUO
OJIMHTaH IIApBaT Ba JJUCOH KUCJIOTA KYIIWIAAH. ByHUHT y4yH XOM TyXyM OKHUHU
TEHT MUKIOP/a COBYK cyBra comu6, 70-75°C rada COBHTHIITAH IapBaTra Ky
apanamTupuO, KalHATTyHUYa KU3IUPUIIAIU, KEHUH macT osioBna 5-10 MUHYT
KalHaTHIa U, TUHUKIAIITUPUIITAH IIapBaT TO3a TYKHUMaJaH Cy3u0 yTKa3uIaiau.
Hccuk xene counkaan cy3u0 yTkazu0, KOJIUIuiapra Kynuiaiu.

JTumon exu anencun xncenecu. YOBWITaH JUMOHHHMHT IYyTH aXpatuo,
miapBaTi cUkuO onmHanu. KalHOK cyBra miakap cojiu0 KalHATWIaau, KyIMUTH
Cy3H0 ONMHAAM Ba TYrpajiraH JTHMOH LEAPAcH Kymuo, KaiiratMail 90-95°C nau
enuk uauniaa 20-30 munyt tuHOupwiaau. CyHrpa OyKkaH Ba CyBH YHKapuoO
OJIMHTaH >KEJaTUH KyIWO SpUTWIANW, JUMOH IIapBaTh COJUHAAU. Arap
KETATUHHUHI Ma3acu eTapiu4ya HOpAOH Oyimaca, JIMMOH KHCIOTacH
KYIIWIAIA. XUpa MapBaT TyXyM OKH OWJIaH THHUKIIAIITUPHIIAIH.

Cymau xncene. To3anaHran ayuK Ba IIMPUH 0OJIOM Maru3u 03-0371aH CYB

KymmuO XOBOHYAJIa TYIOJaaW, Macca OWp XWJI XoJjira KelraHJaH KewwH,
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TYKUMaJaH CUKUO yTKa3uiaaau, TYpIH CyB KyIIHO sSHAa XOBOHYaAa TyHUIaau Ba
cukuOyTkaswiagu. Taliepianrad 0010M CyTH HIakap KyliuO KalHaTWITaH CyTra
Kyluujaaau Ba Oy MaccajaH xene TaiepnaHagu. CyTiam KeoeHH 0010McH3
BaHWJIMH KyIIHO Taliepiail xaM MyMKHH.

bogoMpa rmroko3uTr - amuraanuH Mmonagacu Oop. By Moanma ayumk
O0ogomaa alHWKca Kyn Oyiaad. AMUHAQIMH TUAPOJM3JIAHTAHJA 3axapiiv
armokoH axpatwiagu. llyHuHr y4dyH auuuk OOJOMHHM KyIN HWIUIATHII
sApaManIn.

Knwxkeanu mycc. KnokBa TypnugaH TalepllaHTaH KaWHAaTMara IIaKap
conub KaillHaTTyHuYa KW3IMPWIAOU Ba TallepiaHraH >KeJaTHH XaMja KIIHOKBa
mapBaté KymuoO, cy3ub yTkaswiagn. Apamamma 25-30°C raua COBHTHIANH,
OKCUJUIAHMAWJIUTaH WIWIITa KyHWiaad Ba COBYK OHMHOJA KYNHK XOCHII
OynryHua ymidyn OwiaH KyajnaHaau. MyCCHM TUIIMHHU MY3 YCTUTa €KH COBYK
CyBra KyiWumO KyBiaca xaM Oyinaau. MycCHM MEXaHUK KyBiaruuwiap OwIaH
KyBJaran sxmu. KyBnanran Ba xaxxmu 4-5 Mapra Kynm4WJIraH MAacCaHU Te3aa
COBUTWJITaH KOJIMILIapra Ccoyv0, AXIIM KOTHIIM YYyH CaJKUH >Koifra 1-2 coat

KyWHJIAIN.

Kpemiap raiiépiam

Kpemnap siuru kaitmok (kamuga 30 % eru Oop) miakap Ba >KeJaTUHJAH
taiiepiananu. Kpemnap BaHwivH, Kodhenu, MOKOIAIU, CHIOKIU, KyJTyITHANIH,
3eMJISTHUKAJIH, alleJICUHIN OYyIUIITN MyMKHH.

Kpem Taiiepnam y4yH TErumnuid MaxCyJoT Ba 3HUpaBopiiapu Oop
KyBJIaHTaH KalMOK COBUTHUIIJAH OJIIUH KOJIMIUIApra, Ba3adajapra €Ku
cajaTAOHJIapra Te3NMuK OwunaH kyhwiagu. HMcre'monra OepunigaH aBBal
KpeMIap Kele CHHrapd KONHMIIApAAH OJNMHAAW. WHUpHK KOJHIUIapAa
TallepJIaHral KpeM nopuus OyJiakiapura KeCusaam.

Banunnu, wioxonaoau exu koghenu Kpem.

Bupunuum ycyn. TyxymM eku TyxXyM capurd Imiakap OwujiaH

apasamTupuO, Te3 KOPUIITHUPUIITaHU XOJa KailHOK cyTra kKymwiaad Ba 70-
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80°C raua km3mupmiagm. TyXyM-CyT apalalIMachra TalepiaHraH KeIaTHH
coyin0, BaHWII, Kakao eku Kode Kymuo, 20-30°C raua coBuTHIay.

Kogpenu kpem taiiepnamn ydyH miakap COJMHIAH TyXyM Capuru Kodenu
DKCTPAKTIA CYIOIATHUPWIAAU. OKCTPAKT Kyluaarnda TadepiiaHaau: KaiHao
Typral CyTra TYHOJIFaH Harypan Kode conul, KallHaTTyHuYa KU3AUpUiIaad Ba
enuk uaumaa 20-30 MuHyT AUMIa0, TyKUMaaH Cy3u0 yTKa3uiIaam.

ILllokonaoau Kkpem Taviepuiall ydyH Kakao MOPOILIOTH €K 33THYJIaH 3310
yTKa3WiIraH MIOKOJIal UCCUK TyXyM-CYyT apajlalliMacura Kyuuiaiu.

[llyHgaH KeWHH TyXymM-CyT apajaliMacura KyBJIAHTaH COBYK KaWMOK
(ymymuii kaiitMOkKHHMHT 1/8-1/6 kucMH) HM KyIIuO, TacTJaH FOKOpUra kapad
apanamrtupwiagy. Xocusn OyiaraH maccara y3JIyKCHU3 apaialitupu0® Typuo
KOJTaH KaifiMOK Kymmiamgd. KpeMHH Te3nmk 6umaH Komummapra Kyin6, 6-8°C
xapopataa coButuiaau. Kpem Oepuiiaerranyna arpodura BHHONM IIapBaT
KyWHJIAIN.

Nxxkuuuu ycya.KyBranran kaiMokka makap OujaH TYIOJITUPUITaH
KypPUTWJITaH BAaHWUJ €KW BAHWJIMH OWJIaH IIaKap TAJIKOHU apajlalliMacH dJaKiaH
cenunanu. KelWnH KallMKOHM 4YWiIdyn OWiaH TMacTAaH IOKopura kapad
alIMalTUPUO TypHO, UCCUK CyBJa SPUTWITAaH Ba Cy3uO YTKa3WIraH >KeJaTHH
MHIMYKa OKUM OwmiaH Kyimnanu (cyBaa OyKKaH >KelaTHUH OrupJurdHuHr 50 %
n).

Enzoxnu kpem. Ilyctuman axpaTwiran eHrok (QyHIYK)HH KypUTHII
mkaduaa Kyputuo, mydorujaH To3ajnaHaau Ba makap Kymuo (100 r eHrokka 25
I KaHJ[) OY XHUrap paHr Tycra KUpryHya koBypuiaau. KoBypuiran UCCHUK €HIOK
capuer cypTWral Maiiia Tapeyikajapra cojaud COBUTHIIAIN Ba XaBOHYaa TyHHO
MaKAaH yTkazuinagu. TyxXyMm-CyT apajialmiMacuja TaWepliaHraH KeJTaTHHHU
SpUTHO, Cy3u0 YTKa3WIagu, Tyimras eHrok kymuo, 18-20°C raga ciasuTiTaY,
KyINUPTUPUIITaH KaUMOK COJIMHA]IH.

Meganu kpem. Jlactna® MeBa MIOpECH, KEMHH TyXyM-CYT apajaliMacu
Taifepnab, yHZa SKeTaTHH OSpUTHIAAM Ba Cy3ub yrkasu® 18-20°C raua
COBUTHJIA[IM. ApanamiMara MeBa mropecu Ba 1/8 exu 1/6 xucM KynupTUpUITaH

KallMOK KyIIWJIaau, KeWWH 3ca 2-3 MapTa MIUIATWITAHJAaH KOJraH KahMOK
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coJiMHaaAu. MeBanu KpEMHMHI KEHMWHIM Tauepiall >KApacHW BAHEIUIM KpeM
TalepJaHTaHUJEK AABOM ATTUPWIAIU. by KpeMHU MeBaiu mapbaT €Ku BUHOJIU
map6at Ousan Oupra Gepuill MyMKHH.

Kpem TyxyM-cyT apanammacucu3 TauepiiaHrania MeBa MIOPECHra maxap,

KYIIUPUTIIT'aH KalMOK Ba KEJIaTUH KyHOInuJIaau.

Hceenk mupuH Taomiiap Tanépian

Nccuk mmpuH Taomiiap KynuHYa TapkuOuaa Kyn MUKIOp/a YIiIeBOjiapu
Oyiaran MaxcyloTiap: YyH, epMmajap, KaH[ylapAaH TaiiepiaaHaau. byHnuan
Tallkapyu TyXyM, CYyT, Capuer, MeBajap, Typiu XWJ XYyIITabM Ba XyHmIOyi
JOpYBOpJIap XaMm unuiatuiaau. Kymuniauk UCCUK IMIMPUH TaoMilap TYMHMIIM Ba
TYK TyTaJIuraH OyJaau.

Banun, moxosnaj, eHrok conuHras cygie. TyXym capuruHu makap Ousian
3310, YH, BaHWJ (BaHWLIM cy(ie y4dyH), Kakao €KM MalJallaHraH IIOKOJaja
(moknaanu cydiie yuyH), makap Kymub KOBypuO MalaJaHraH eHroK (€HrOKJIN
cyiie ydyH), MCCHK CyTra KyIIWJIaJd Ba Y3JIyKCU3 apalamTupud Typuo
apaJalMa KyloK xoura kearyrda (75-80°C) xaitHaTHIamM, KSfHH HCCHKIHTHAA
KYIMUPTUPUWITAH TYXyM OKH KYIIUO sicajajv Ba KU3apTUPUO MUIIAPUITIA]IH.

Taliepnanran cydiera yH4a karra OyjamaraH rajiBUpJaH KaHJ TaJdKOHU
cenu0, elnnnd KeTMacaaH Ba TAlIKU KypPUHHIIH, TABMHU Ba KOHCUCTEHLIMSICH
Oy3wiMacnan xypanjara y3aTtwiaad. COBUTWITaH CyT €KM KalMOK aJloXHja
oepuiiaau.

Onmanu ea pezagop meeanu cyghie. Mepa €Ky pe3aBop MEBAIU IIOPE
KOPUTHUPUINO, IIakap OuiaH KyroiryH4Ya KaWHaTWIaAW Ba DXTUETIMK OWIaH
KOMUPTUPUWIITAH TYXyM OKHM CcoJIMO, cy(ie sicanaau Ba KU3apTUpUO MUIIMPUO,
BaHWUIH cydiie kabu Oepuiiaay.

Cyxapunu exu Ouckeumau nyounz. TyxyM CapuruHU IIakap OuJiaH
KOPUIITUPUO, CyTra KyIIMJIagd Ba BaHWI TAJIKOHM €KH KypyK OHCKBHUTIa
Kyimiagu. BHU TankoHM Ba Kypyk OMCKBUT MBHUTaHIaH KEMHMH TO3aJIaHTaH
Maiin3, KyOuk Kwinb (5-7 MM) TyrpajiraH MeBa KOKH KYIIHUO apajalTHpUIaaun

Ba SXTHETIUK OWIaH KYyNMUPTUPWUITAH TyXyM OKHM KyIIWJIagu. Arap MyIWHT
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Oyrna nummpuiaaaurad oynca, Oup Xuiaja KOPUIITHPUITaH Macca er CypTHIITaH
Ba IIaKap CENWJIraH KOJIMITra, arap KOBypulI IIKaduaa NUIMpuiIagurad Oyica
(akat er cypTWiIrad KojJunra cojauHaau. bup o3ruHa XoBypHaH TyIIraH Taiep
yIMHTHU KOJIMIIJAH JlaraHra TYImHpuO oimO, mopmus Oyiakiapura OyiauHaIu
Ba YCTUJaH YPUK COYCH KyWHJIaJM €KH COYC alloXHjia Oepuiaiu.

BUCKBUT My IuHTY TyXyMIIM HIUPUH COYyC OmiiaH xam Oepuiaau. YpUK eKu
OJIMa COYCH TaliepJiall yuyyH OJIMaHU UKKUTa OynuO, KU3apTUPUO MUIIHUPHIIAIH,
YPUKHH 3ca I0BUO, COBYK CyBra 3-4 coat coyn0 KyMujIaau Ba Iy CYBHUHT y3U[a
KaliHaTHO mumMpuiIagn. MeBanap KaitHaTMacu OuiaH Oupra 33umiaju, Mmopera
HIaKap KymuO KOpUIITHpUIaaWd Ba OMp 03 KyWHWITyHMYa KaliHaTHO, Ma3zacura
Kapab JMMOH KUCJIOTa COJIMHAIU. Arap cOyc €TapiM Japa)kaaa Kylok Oyiamaca,
yHIa KalHAaTWITaH COBYK CyBJa KOpPWITaH Kpaxmall KymuO, KailHaryHda
KU3IUPUIIaIU Ba TAbMUTa Kapad JIMMOH KUCIIOTaCH COJIMHAIM.

Encox kywunzan oamanu nyoune. EHrOKHM TyluO, yctura cyT
KyHuiaaau Ba 5-8 MUHYT KailHaTHO, MaHHUM epMacH KylmuO kalHatuiaau. bup
03 COBWTaH apajammara KyOMK KWiauO Tyrpajirad ojMa coyiu0, 1makap Ouial
KOPUIITHPUJITAH TyXyM CapHrd Ba Ty3 KyLIWJIaIW, XamJla CEKHH apaialiTupuo,
KyOUPTUPWITaH TyXyM OKH conuHagu. IlynuHr konmmiuapra comu® Oyraa
NUIIUPUIIAIU Ba YPUK COYCH KyIIHO Oepuiiaay.

TI'ypyunu onma. Cytra kaHj KymiuO NUIIMPWITAaH UCCUK KYIOK Typyd
HIOBJIaCUTa TyXyM, Maill3, BAHWJIMH Ba €T KyIIUO, AXMniIad KOPUILITHPUIAAN Ba
er CypTUJITaH MOPLUSIIM TOBajlapra cojiud KOBYpHII MIKapuaa KU3apTUPHUIAIH.
[Tyctu Ba ypyru onub TanuiaHraH OyTyH €KH s[pUMTa OJIMaHU OUp 03 KUCJIOTa
KyIIWITaH cyBra coiu0, erwiaryHuda numupuiand. LlloBna y3arunaerrania

MCCHUK OJIMaJiap cOJIUO, YCTUJaH YPUK COYCH KyHUIIaIu.

Tasinu uéopanap:

Heceptiap Kommor Kucenb
Kene Mycc ITynuur
Cydne Banuinm kpem [okonaanu kpem

Kodenu kpem TyxyM-cyT apanammacu, Hccuk muypuH Taomiap

186



Ha3sopar caBosuiapu:
Onmanu KoMIOT KaHAail Tai€pnanaan?
JKene Ba myccnap kanjaai taii€pianaau’?
[Ilokonannu KkpeM KaHaai Tanépiananm’?

Hccuk mmpuH TaOMIapHUHT KaHIal TypiaapuHu omiacus?
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Masbpy3a Ne 18. HICCUK BA AXHA NTYNMJINKJIAP

Pexa:
Yo
Kodge, xakao, moxonan
Cytmu kode Taiépmant
Kynuptupuiran kaiiMok conuHrad kode tainépiar
CyTin nunMIIMKIIap
MeBa 1KeMU COJIMHTaH CYTJIH SIXHA HUMMITUK

CyTau KOKTEeNn

@ N o g B W N

BuHO Kymmiran naumIMKiIap
AnaduerJiap pyixaru
1. bapanoB B.C. u gp. TexHoiorus nOpoU3BOACTBA MPOAYKLIUHU
obmrecTBeHHOro nutanus. M: DxoHomuka, 1986.
2. A.Kyp6onosB «llazanmanuky», T.: «YkutyBun», 1987 .
3. Koganes H.111., Canpaukosa JI.K. TexHonorus npuroToBiaeHUs muim. M:
DxoHomuKa, 1983.
Yoit

Yoiiga ropak Ba HEpB cucTeManapura (paoausiTura TabCUp 3TyBUYHM KO(hErnH
0op. byHnaH Tamikapu, 4oiila OBKAaT Xa3M KWJIMILI TPAKTJIapura sXIid TabCUP
KWJYyBUM, KOH TOMHUpJIADUHM MYCTaXKamMJIOBYM 3KCTPaKT Mojjaiapu: 3¢up
MOMH, OPTaHUK KUCTOTanap Ba Oolika Mojaainap 6op. DKCTpak MoAaaiap yoira
panr kuputwiaau. Yoira xaHja, CyT, KaiMOK Ba MeBajap KyIIHMO OepUIIUIIH
MYMKHH.

Kann, numoHn, mypa66oau 4oi. Yoil yuHHM 4YoMHakaa AamiaHaad. You
JaMJIaHMacaH OJJIMH YOWHAaK MCCUK CyBJa Yailkal TalljaHaau, CyHIpa KypykK
Yo cosub 4YolHaKHMUHT 1/3 XaxkxmMuraya KaHOK cyB Kylwinand. YouHu
Jamyiaranjia MCCUK CYBHUHI YMyMHUH MHKIOpW 1 crakaHra taxmuHaH 50 mu
XUCOOMAaH OMHUO, KalHOK CyBHUHT kosranu 120-150 mu crakaHra KyWusaau.
YolHaKHUHT yCcTUTa calipeTka €KH COYMK €nuO, SIXIIM JaM OJIMIIU Y4yyH 5-6

MHUHYT THHY Kyvwiaay. lllynnan cyHr yoMHakka KalHOK CyB KyHUJIaau.
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JlamnaHran 4OWHU KallHATHIL, YHH Y30K BakT OJIOBra KyWuO namuarl,
HaMJIaraHja cojJia UIUIATUIN Ba KU3AUPUO IPUTUIITAH [IaKap KLU spaMaiiu.
[IyHuHTIEK YOWMHM KO30HIA, KOCTPIOJKA/la, METAJI YOWHAKIapra JamJall
spamaiiii, 4yHKH OyHJa TEeMHp €KH OOIlIKa MeTayiap TabCHUpHIa YOWMHUHT
PaHTH KECKHUH y3rapajy Ba Ma3acyu eMOHJIAIA]H.

Yoiira xkaHja, TMMOH, Mypab00, acai, cyT, kaitMok Kymmb Oepunaau. Cyt
Ba KallMOK CyT MJMIIKJA KalHOK XoJia Oepuiaau, JUMOH, MypaO0o Ba XK.
po3etkana Oepwianu. Yolra nupoxokK, NEYeHbE, MUPOKHUMN, TOPT, KaH] yIIUO
oepuiiau.

Wunuunr uccuk daciuapuga sxHa doiira Gup 6ylIak JTHMOH Ba 6Gup Gyiak

O3UKa My3U KyIIUO OEpHIll TaBCUs STUIIA]IH.

Kode, kakao, moxosan

Kopa koge. Kode kaitHatrmura kogde coiambd, ycTura COBYK CYB
kyhunaau. Kode kaiiHaryHua ku3aupuin0, 5-8 MUHYT THHY KyWuiaau. Arap
Kode KalHaTTMWwiapAa NUIIMPWIMAaca, YHU andarra cy3u0 yTKa3MIl Kepak.
Kodenn kaitHaTuil Ba YHU Kyl mapTanad kuzaupuil sipamaiau. LIyHuHr yuyH
koenn Ttamabra MyBo(MK, yHYa Karra OyJIMaraH MoOpLMsUIapAa Taiepianl
kepak. Kopa kode mopumsuii kode uAuNUIapUAa €KW KYJOKIM Nuenaiapaa
Tapenkara Kynu6 Oepwiagu. Kana poszeTkana, cyT 3ca CyT MOMIIMAA Ba IOIMKA
KWIMO KUpPKWITaH JIMMOH Oepunaau. bab3zan kopa kode JTUKEp €KH KOHBSK
Ownan 6epusay.

Cym exku kaiumoxau koge. Taiiep xopa Kodera CyT eKd KaiiMOK Ba KaH]
conub, KalHaryH4ya Ku3Jupuiaiu.

Cymau koghe (BapmaBaua kode). bynnaii kode ogataaruya taiiepiaHaiu,
Cy3ub yTkaswiraHiaH keWnH | mnopuuscura 75-125 T CyT coJuMHaguraH
napaxkana Kymok KuiauO TadepnaHagu. CyT Ba KaHA KyIIWiraH Kode
kaiiHatwiiagu. Kode conmuHran crakanra cyt Kynura cojivHaau. bab3an cytaa
NUIIMPWITaH Ko(e CTaKaHra COJMIIJIAH OJITUH KYNUK MapAa XOCHJI OyJWIIH

YUyH YHJIYyTl OWJIaH YpUIIaIu.
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Kynupmupunean kaiimox conuncan koge. Kode onmatmarunua
TallepyiaHa/iv, JEKUH YHra KaHAHUHT (akar 2/3 KUCMUTHHA COJIMHAIHU, KOJIFaH
KaH]l KYIUPTUPHWITaH KaliMOKKa KyIIHJInO, Koe COJIMHTaH CTaKaHra KyHuiaiu.

Hlapkua rkoghe. Kodbe xanm xymmO yHYa Karta Oyiamarad maxcyc 1-2
NOPLMSIIA KOCTpIOJKaga (Typka) TaillepiaHuO, Iy WAMIIHUHT Yy3uAa cy3uO
yTkaswiMaii Oepuinaan. Kode ynua karra Oynmaran kocavanmapga (100 mur)
HCTEBMOJT KHJTMHATH.

Myskaiimoxnu koghe. Ctakan eku (proxkepra My3KaliMOK coOJIMO, ycTura
TO3a Tailepyiad COBUTHIITAH Kode KyHuau.

Kakao exu wokonao. Kakao eku I1I0KOJIaJl TOPOIIOTHHU IIaKap OujaH
apanamTupuO, ycThra KalHOK CyT KyHuO KaWHaTWilIaAM Ba CTaKaH €KH
nuenavyainapra coqud 6epuianu. Kakao Ba mokmiaara ne4yeHbe, KeKc, MUPOKHUN

Kymub Oepuiaiu.

CyTiiu HYUMJIHKIAP

Huwupunean cym. XoM cyT uaumira coiaud te3 KaiHaTUO, COBUTHIIAIM.
KaliHaTunran cyT CTakaH €Kd CyT HAUNUIAPUAA y3aTHUIaau.

Mesa wapboamnapu conunzan cymau AXHA udumauk. UMHHU €Ku
CUpJIaHTaH WIUIIra KalHATWITaH €KW MacTepU3aLMSUIaHTaH CyT COJIUO, yCTUTra
niakap, Oj4a, y3yM, OJIXYpH, MaHAapuH Ba OOIIKa MEBAJAPHUHT IMIapOaTH
KymuO, ImIakap OSpuryHda apanamTupuiaad. @Pyxep eKd cTakaHigapra
My3KalMOK COJIMHAJMd Ba yCTUTa TallepiiaHTaH apajanmiMajgaH KyhuO, aapxoi
y3aTHIIaIu.

1-2 mopuMst MUMMJIIMK TalepjlaraHja CTakaHra macTepu3alusiIaHraH CyT,
HIaKap Ba Iap0aT coaud apajamTHpUIaan, KeHUH My3KaiiMOK cou0 Oepuiiaiu.

Mesa Odxicemu conuHzan cymau AXHA wdumMaAuK. by TUUMIIIK XaM MeBa
miapOatiapyu COJMHIaH MYMMIIMK KaOu TailepiaHanu, (akaT miakap Ba mapoar
YpHHTa JHKEM COJTMHAIHN.

Koghenu cymnu axma wuumauk. by nauMiauk xam mapOaT €KU JKEM
COJIMHTaH WYUMJIMKIIAp CUHTapu TalepiaHaau, yiapaad (hapkin paBuiiga kode

KCTpakTH Kymmnanu. Kode skcTpaktu Tailepiam ydyH Kode KyHOK KUinO
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naminann6 3-4 MuHyT KaiHaTwiagu. KelinH cy3u0 yTkasu0, Imakap KyIIuiaad
Ba siHAa KallHATUO COBUTUIIAIIN.

Cymau kokmeun. by UWYMMIIMK CyT, MY3KalMOK Ba IapOaTiaaH
TaliepiaHaad. YHra Oab3aH My3JaTWITaH Ba KOHCEpPBAJaHraH MeEBaJIap
cosimHaau. KokTeln Mmaxcyc KynupTUPTrUY - MUKCEpJIapa TailepiaaHaau.

MukcepHuHr 3 XU aiJlaHuIl  Te3NMUrd Oop: OUPUHYM TE3JIUKIA
kynuptupuil 40-60 cex, MKKkMHYM Te3nukaa 15-20 cek, yunH4uu Te3nukaa 15 cex
naBom ostand. Kokrtein MaccacuHuHr Xaxmu 1,4- 1,5 mapra ommummmd Ba
xapopatu 10°C arpodua Gymuim Kepax.

KokrelinHu CyTHUHT Xxapopatu 2 JaH 8°C raua, MY3KaUMOKHUHT
xapopatu 10 man 12 °C raua Oyiranna OMPUHYM TE3NMUKIA KyNUPTUPUITAH
MabKYI.

Kokreimmap Typnau xun mapOatiap: KaxeTHH, KpPIOIIOH, OJYali,
aneNnbCUHIN, Ko(denu mapoaTiap Kymuo TaiiepiaaHaam.

Kynuptupwiran  kokrteiiap  Ookammapra  KyMuiaumb — XypaHpaara

y3aTujiaaau.

ByHO KymInJIran H4MMJIHKJIAP

I'nunmeeiin. Kvi3un BUHOTa M1akap, 10pUBOp (AOTYHUH, KAJIAMIIUPMYHYOK,
MYyCKaT €HI'Ord, JUMOH) KyIIuO, KU3AupuO KaHatuinagu. Apanammara Oab3aH
Cy3u0 yTKa3WwiraHJaH KEeWMH KOHBIK Ba Oup OyJak JHMMOH COJMHAJIH.
['TMHTBEWH CTaKaHAOHJIM CTaKaHJIapra UCCUKIUTMYa COIU0 y3aTHiiaau.

Kprowon. Ok y3yM BUHOCHUTa KOHBSK, IIaKap, amejlbCUH, MaHIapHH,
aHaHac, wa@ToNM, KyJIynHal KymuO COBUTWIAAU. BUHOHMHI sipMucura
iamMnaH BUHOCH KyIIHIl MyMKHH. Kpromon Ookamiapaa y3aTuiaiu.

Koxkmeiin. by nauMiInK BHHO, apOK MaxCyJoTjapW Ba KaHJ ImapOaTu
apajlalMacual taiiepianu0, y Ookajiapra COJIMHIaH KOHCEPBIAHTaH MeBajap
YCTUIAH KyHuiaagu. AWpHUM KOKTEWUIapra XOM TyXyM Capurd KyLIWJIaIu.

Kymumnnk kKokTeisiap UHru4Ka Haitya OujiaH N9uiiajiu.
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TaxkpopJaw yuyyH caBoJ1apu:

1. Cytnu kode kanaai Tanépianagu?

2. CyTiau MYMMIIMKJIAQPHUHT KaHJai TypJaapyuHu Ouiacuz?

3. Illapxva xode xanmai Tai€paanamu?

4, Kokreiuiap kanaai Taiépimanaam?

Tasiny udopanap:

Hccuk nunmimkiiap Kode
Kakao [Toxoman
CyTau nuumMimkiap Koxkreitnb

SIxHa HYUMIIAKIIAP.
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Maspy3za Ne 19. XAMUP MAXCYJIOTJAPA

Pexa:
Xamup MaxcCyJIOTH TaOMJapH Typiaapu
XaMHUpHUHT cudaTy Tyrpucuaa TylryH4ya
XaMUPTYpYyLUIA XaMHP
XaMup MaxcCyJIOTJIapUHU ENWIIra Tauépiam Kouaajdapu Ba ENUII
*apaCHuaa ynapja Oyjaajaurad y3rapuiiap
XamMup MaxcyJIOTiIapu
AYNUTKHUCHU3 XaMUp Tal€piiakiil
XamMup MaxcyJIoTiapu

bivn Ba onanps yayH xamupiap.

AnaduerJiap pyixaru
bapanoB B.C. u gp. TexHomorumss npou3BOACTBA NPOIYKIIUHU
o0I1ecTBEeHHOro TnuTanus. M: DkoHoMuKa, 1986.
A .Kyp6onos «Ilazanganuk», T.: «YkutryBun», 1987 i1.
Kogsanes H.III., CanpHukoBa JI.K. TexHoOrusa NpUTOTOBICHUS TUIKA. M:
OKkoHoOMHKa, 1983.
Ko3emuna E.I1. TexHosoruss mpou3BoJCcTBa MPOTYKTOB OOIIECTBEHHOTO
nmutanug. M: Dxkonomuka, 1975.
AnemmmHa JIM. u gp. JlaGoparopuHble pabOThl MO TEXHOJIOTHH
MPOU3BOJICTBA MPOAYKIIMU OOIIECTBEHHOTO TNHUTaHUsA. M: DKOHOMHKA,
1981.
COOpHUK pelentyp HaIMOHAJIBHBIX OO W KyJIWHAPHBIX W3OS
Hapos0B Y30ekuctana. T: MexHat, 1986.
COOpHUK pelentyp MYyYHBIX KOHIUTEPCKUX U OYJIOUYHBIX W3ACIHMN IS
NpEeANnpUATANA 001IeCTBEHHOro nuTanus. M: DxoHomuka, 1986.

MaxmyznoB K.M. V36ex Taomnapu. T: Y36ekucton, 1977.
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XaMup MaxcCyJOTJIApUJAH TaW€piiaHaauraH Typiaud XWJI HULIIUPHUKIAp
OLIXOHAHMHI KypkH xucobmanamu. Ilupormap, «kyneOskmap, Onuniap,
OJMMHYMKIAp Ba OOIlIKa yH MAaxCyJOTHIAaH Tal€piaHaJurad TaoMJjiap KeHT
TapKajirad. XamMHp MaxCyJOTUHUHI O3YKAJIA axaMUATH TapKUOWIaru yriieBOJ
(kpaxmai) MUKIOpU OWIaH, yCUMIIMK OKCHILUIapH, €riap, B Ba PP typkymumaru
napMoHgopwiap Owran Oenrmwrananau. Capu€r OunaH TaW€piaHaauraH XaMup
MaxcyjnoTiapuaa A napMoHAopucu Oynaau.

XaMHup MaxcyJoTH TaoMJapu IOKOpU Japakaga TYyWHMIIM, TallKu
KYPUHUIIN  YUPOMSIM, XYHIXyp Ma3ald Ba Xumi Oynu0b, Oolka
MaxCyJOTJIApHUHT XaM Xa3M OyJIMIIUHU OCOHJIAIITHPA Y.

XaMHup Ba XaMHp MaxcyjloTjapd XamMHp KOPYBYM Ba KyNUPTHPYBUYHU
MalmyHanap OujaH JKMXO3JIaHraH MAaxcyCc KaHAOJAaTYWIMK  LeXJapuaa
Taiépianaau. XaMup KOPHUII Ba YHAAH MaxXCyJIOT Tau€piam yayH TYpJIH UIUIIT
Ba acOoOmapnan (oiinananunanu. KymiagaH: KO30HIAp, KacTprojikaiap,
MEXaHUK TOBajap, €rod Ba KaHJIOJATYWIMK MATHUCIAPH, Xap XWUJI TEIIMKIH
ANaKiap, JKyBajap, XaMHp KECYBUM IIAKIJIOp NHYOKIAp, XaMHUp EOBYH
MociaManap, 93yBuM €rod €KM  MeTajl  XOBOHYalap, YWiIvdyIuiap,
KaHJIOJATUYMIIMK KOMYMKJIApU Ba YJIAPHUHT Xap XWI IIakid OepyBYM MeETalll
KUXO3JIM y4JIapH, Xap XuJl KypakJyauap UUIaTuIaam.

YMyMHil OBKATJIAHWMII KOPXOHAJApuAa KyWHIArd XaMHup TypJIapH
Tal€piaHany: XaMUPTYPYIIT COJWMHTAaH Ba XaMUPTYpPYyIl COJMHMAraH;
XaMUPTYpyLICU3 — €r, TyXyM, CyT, MIHUPUHIMK COJUHTaH XaMHp XaMHup,
OWCKBUT, KalHOK CyBra KOpWIraH Xamup, makapiau (mecounuii). Katmama,
oJTuH (dydBapaiiap, yrpa yuayH), CyloK Xamup (KJsip y4yH).

XaMHUpHUHT cu(aTH yJIAPHUHT FOBAKIMK Japakacu OWIaH aHWUKIIAHA]IU.
['oBak xamupnaH Tal€pilaHTaH MaxcCyJoT HCTEbMOJAA OCOH Xa3M Oynanau.
XaMHp MaxcyJoTH TapKUOWJAru Kyn MUKAOPAArd KpaxMaJHUHT Xa3M OYJIUIIH
KuiinH. Y (QepMeHTiIap TabCHUpU OCTHUJA TApKUOMI KHUCMIIapra axpainuo,
rJII0KO3ara ainanumm jo3uM. By QepMeHTinap acocaH cynakaa Ba OIIKO30H
octu 6e3una Oynaau. Cynak Tabcupuia OYKTUPUII YUYH XaMUpP MaxcCyJIOTJIapy

IOMIIOK OynuIy Kepak. XaMHp TOBaKJIM OyIHMIIM yYyH TYpid IOMIIATYBYH
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Mojzanap uuutatuiaaan. JKymnangan XamMUpTypyll, Ol COJACH, aMMOHHUH Ty3u
Ba XOKa30.

Xamupmypyw — Ky3ra KypuHMac Maiijja MaBXyJIOT (XaMUpPTypyLl
Ky3UKOpPHH) XucoOnaHaau. YnapHU Xa€TH y4YyH CYIOKJIHMKIA 3pUTaH XOJIard
1aKap, OKCUJI, MUHEpaJl MaxCyJloTiIap Ba Kyjlal MyXUT OyJIUIIH JIO3UM. Y JIapHU
Al Ba KyHNaluIIM HaTWKacuaa Tal€piiaHraH XaMup HYHAa MabiIyM
JTapakajia KpaxMallHU MapyallaHUIIM HaTH)Kacuaa CIUPT, KapOOHAT aHTHIPHI
rasu xocuia OynuO, XamMupAa TOBaKJIMK XOJAaTH l03ara Keinmd, XamMHp XaXKMH
OILIaJIH.

Ow codacu (mampuii kapbonam) - YH KypUHHUIIUIArd OK MaxcCyJIOT
XaMHp Kopwirasja KymuO Taii€prananu. Xamup TapKUOUAArd KucioTajlap
OunaH OWPUKHUINKA HATIWXKAcHAa €KW XaMUpra HCCUKIMK TabCHUP JTHIIU
HaTI)KacuJa HaTpui KapOOHAT y3UJaH KapOOHAT aHTHAPUA YUKapuO, MaxcysoT
TOBAKJIUTH XOCHJI KHIIA]IH.

Ammonuti kapbornam - OK YH KypUHHIIMJATH MaxcyiT. by MaxcynoT
XamMupra Kymu0O TaiipiaaHagu. Xamupra HUCCHUKIMK TabCUpPU HaTHXKacuja
aMMOHHMI KapOOHAaT mapyanaHuO KapOOHAT aHTUAPUJ, aMMHUAK Ba MabiIyM
Japa)kaja CyB XOCHJI KWJIMIIM HaTHKacuja Tal€p MaxcyjaoT FOBaKJIUITU XOCHI

Oynasu.

XaMUpPTYpyLLIH XaMHUP

XaMuUpTypylUId XaMUPHUHT acOCHM MaxCyldTH YH, CyB, Ty3 Ba
xamMupTypymaan uoopar. Cyrt, TyxyMm, makap, €r, HOpJJOHpPOK KailMak KylIuo
TaliépiaHaural xaMmup xam Oop. Xamup Tauépnaiil >kapaéHyu MaxcCyJIOTIapHH
Tail€piani, XaMHUp KOPHUII, XaMUPHU AaQuUTHII Ba ayuil >KapaéHuga 33U0
XaBOCUHU YMKapHO TypuIlaH noopar.

Y HH U WIUIIATUIIIAH aBBaj MallluHaJ €KU KyJjaa 3J1ak €paMaunja J1aHuo,
KOTUO KOJITaH YH KOJIIUKJIApH, TAIIKH MaxcCyJoTiapiaH To3ajdaHaau. byHna yH
TapkuOW KUCIOpOa OwimaH OOWMUIN, XaMUP KOPHUII OCOHJIAIIATH, YHUHT

CI/I(l)aTI/I AXTMIWIaHaAWu, XaMHp SAXIIH OIIa/au.
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[peccmanran XaMHpPTYpyll HuUaTHidmmgas assan  30-35°C
Japakand HIMK CyBIa apaiaiThpuiand. Mysmataaran xamuprypyur 4-6°C
Japaxajld IIApOUTAAa My3uJaH Tymupuiaad. KypuTwiran XamMupTypyul
IpecciaHral XamMupTypyira HucbOatan 3 6apolOap kaM MHUKIOpAA OJHMHAIM.
Kypyk xamupTypyill WIWK CyBJa apajamTUpuinO 1 coar MBUTUO KyHUIadM.
Tali€piianran XaMUpTypyLl JaK/1aH Cy3u0 yTKa3uiIaau.

Tyxyw™m wumatvmigad aBBajl, YMyMUN OBKaTJIAHUII KOpXOHAJapHIa,
pUOS KWIMII JIO3UM OyJIraH CaHUTApUs KOWJAJapyd acocuaa WIUIOBIAH
YTKa3WIaIu.

Ernap opuTunub, MWIUIATHIIIAr aBBal  dNAaKAaH  yTKa3WJIaH.
OpuTuiaMai UIUIATWINIIA Kepak Oysca, aBBaji Oynakyanapra OynuHuO, Oup 03
FOMILIATUIIAN.

Xamupra MyJDKaJJIJaHTaH MaxcysoTiap Tal€piiaHraHJaH CYHI Xap XHII
yCyll OwiaH apajJaliTUPWIraH Xojja Xamup kopuiaau. Kopwiran xamMupHH
OLIMPUII YIYH UCCUK XapOpaTiIv KOUTra KynuiIaau.

XamupTypyml 3amMOypyriapu €Ku KyIIWITaH CyT MaxcCyJOTHAard cyT
QUUTYBUM OaKTepHsUlap KOPWIraH XaMHp TapKUOHWJla PHUBOXKIAHUO, ayuIl
JKapaCHUHU aMajra omupaau. XamMUpTypylulap pUBOXKIAHMIN >KapaéHuaa yH
TapKUOWJaru IIakap MaxCyJIOTHHU auuTHO mapuanald, METUI CHOUPTH Ba
KapOOHAT AaHTHAPUJ Ta3WHU XOCWUJ Kuiaaau. Xocuj OyiraH ra3 Xamup
TapukOuga MabiIyM Japaxaaa TroBakiuK xocwsl kwiaad. CyT adyuTyBYH
OakTepusIap 3ca MIaKapHU auuTHO CYT MIIKOPUHHU XOCWJI KHJIAAH Ba Oy HIIKOP
MaxcCyJIOT TapKUOWIard OKCHUJIHM OYKHIINra TahCUP 3THO, UCTEHMOJITa Tanep
MaXCYJIOTHUHT CU(aTUHU OUINPAIH, SbHU Ma3aCUHU XYLIXYp KUJIaIu.

XaMup MaxCyJOTHHUHT CU(GATHHH SIXIIUIANl YUyH, XaMUp TapKuOumaru
TOBAKJIMKHUA WJIOKM OopHya OIIMPHUII Kepak, SbHU XOCHJI OyiraH KapOoHAT
aHTUJIPUJ Ta3MHU XaMHUp TapKuOuAa WIOXKH OOpHyYa KYNPOK Cakjiald KOJMII
Kepak. Xocws OyiraH ra3HU XaMup TapKUOWIKa CakjJaHUO KOJUIIM YH
TapKUOUJarn OKCHJI MUKAOpPUTAa OOTIWK. YH TapKUOUJaru OKCHJI, KOPHJITaH
XaMHp Ta3WHU YIUIAINITa, s’bHA Yy3WIYBUAHJIMK XOJATHHHM OLIUpHINTA Epaam

Oepamu. Yy3wiyB4aHIMK XOJaTH IOKOpW OyiraH XaMUpPHU KOPHWJITaHJIa
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UIUIATWIAUTaH  CYIOKJIIMK MUKIOpY  KOJTaHjapra Kaparahjga KyIpOK
unuiatunaau. byHpnail yH TapkuOujarn XaBOHM Cakjall XyCYCHUSATH SIXIIH
Oynaau, xamMup OKMO KeTMai[ly, y3 INAKJIWHU cakiiaiau. JIekuH Oup HapcaHu
3CIaH YMKapPMAclIuK Kepak. XaMUPTYPYILIHHHT PUBOXJIAHUIIN U YIyH IOHUMO
KHUCIIOPOJ OYJUIIN KepaK. XaMHUp TapkuOuja kapOoHAT aHTHAPHU/ a3y Kymnauo
KeTCa XaMHUPTYPYIIHUHT PUBOXJIAHUIIWTA TyCKHHIWK Kuianu. Ly cababman
XaMHUPTYPYIIHUHT PUBOXJIAHUIINTA KyJall MyXHT XOCHJ KWJIHUII YYyH,
auUTWIAETraH XaMUpHU 2-3 MapTa 33u0, YHUHT TapKUOWIAru ra3Hyd YUKapHII
Typuil 3apyp. ByHUHT HaTwkacuaa pUBOXIAHAETraH XaMHUPTYpPyII Ba CYT
aUUTYBYM OaKTepusiapy XamMHp TapKuOuja OUp TEKHUC TapKaiaad, XaMUPHUHT
TOBAKJIMTH, Yy3WIYBUAHIUTH OLIa/IH.

XaMuUpTYypyII Ba CyT aYUTYBUM OaKTEPHUIAPUHUHT PUBOKJIAHHIIN yUyH
Kymaii mapout 25-35°C  XapopaTiM IIApOMT XHCOONAHANH. XapOpaTHH
nacaiiuum €Ku IOKOpPH KyTapWIHIIK yIAPHUHT PHUBOXKJIAHHUIIUTA TabCUP
Kypcatajay, SbHH TAacT XapopaTAa AaKTUBIUK Japakacd Kamaiica, IOKOpH
xapopata aca (45-50°C na) aunmm sxapaéHu TyXTaii.

Arap XaMUpHHMHI auull >Kapa€HU HOTYTpU OJuO Oopumica xamupna,
Oomika OakTepusiap — HOPJIOH CHpPKa, HOPJIOH €r OaKkTepHsulapy pUBOXIIAHUO,
Tal€piaHTaH MaxcyJloTra HOpJOH-TaXHp Ma3a Ba XUJ yTaJu. XaMHp KOPHITaH/a
yHra €r Ba IIaKap COJMHCA, YHUHT Yy3WJIyBUAHJIHUTU Cycasiu, €T XaMUPTYpPyUI
PUBOXKIIAHUINIMTA TyCKUHIUK Kunaau. [llakap sca xamMupHH MabiyM aapaxaia
CYOATUpHUII Xycycusrra sra. FOxopuaaru cababapra acociaHuo TyxyM, makap
COJIMHTaH XaMUPJIAPHU XaMUPTYpPYyII €pAaMuIa aYUTHIMAWINA. YHUHT HAMIJIUTH
XaM CYIOKJIMKHU WIJIATUIN JapaKacWHU aHUKJIaiAu. YH KaHYaluK KypyK
Oynca. YHra myHYajauk Kyn Cyrokiauk unuiatuiaau. Iy caGabpan Tait€p
MaxCyJOTHUHT YUKHUIIM YHHUHT HAMJIUTUTa OOTJIHK Oynamu. XaMUpTYypYLUIH
XaMUp TaUEPJIAIIHUHT UKKHA YCYJIM: QUYUTKUIM Ba QUYUTKUCHU3 TaWEpiiall yCyJIH
oop.

Auumkucuz Xxamup. AYUTKUCU3 XaMHUp Tal€pnamr ydyH OKCHII
MaXCyJIOTH, 9y3WIyBUaHIINK Japa)kacl I0Kopu OyiraH yH unuiatuiaad. byHmait

YHJIaH sIHa 03 MUKJIOpAA TYXyM, CyT, IIaKap MaxcCyJOTH KyImnuO OMpo3 CYIOKpOK
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XaMup XaM Tau€piaHanud. YHAaH THUPOT, OJaabe, OyJaMHUK Ba IIyHTra yXIIall
MaxcyJoTiiap Ta€piaHaau. AUYMTKUCU3 XaMmMHUp Tai€piamiga Ky3jga TYTUJITaH
MaxcynoTiap oup ityia apanamtupuiaanu (Pacm-21).

35-40°C pmapakaraua HCHUTHITaH CyT EKH CyBra SPUTHITAH Ba dJIaKIaH
CY3WITaH XaMHUPTYypyIll, IIaKap, Ty3, TyXyM €KU MeJaHXk, dJIaHTaH YH COJHO
Kylma €KM XaMup KOpPYBYM MalMHaga OWp XU KYIOKIWKAA apalamTapud
xamMup Kopwiaan. Tan€p xoJra KeJUIuaaH 2-3 TaKhKa aBBajl YCUMIMK €ru €Ku
IOMILIATUJITAaH MaprapuH Kymiwiaad. by xamupaaru 4dy3uiyBYaHJIMK XOJaTH
OY3WINITMHYA KaMaTHpagu. XaMmHup apaJalTUPWING OWp XWUJ KYHOKIHUKKA
KeJIraHj1a Tau€p Oyaau.

bynnan Tamkapu Taii€p Oynran xamup KyjjaH Ba XaMHp KOpHIaéTra
WMIIIAH OCOH aXXpaau.

Wnoumparn xaMup yCTH TO3a JTaCTypXOH €KH COYMK OWIaH OEpKUTHIUO,
30-40°C xapoparnu xoHama 3-4 coar [JABOMHAA AYMTHIAAM. AUNTHII
xapa€Huaa xamup 2-3 MapTta 33WiIuM0 XaBOCH 4YMKapuO ro0opuiagu. Xamup
Xaxmu 2,5 6apobap omiuo, 103a KUCMHU MIUIITaH, y3Ura X0C Xylmoyi CIUpT XUAU

aHkuO Typca. by xamup Taliép OynraHauruaaH gajnojaaT oepaau.

1 kr yH yuyH: 62 1 makap, 25 r maprapus, 15 rp Ty3, 25 rp xamuptypyui, 450 r cyB
WIIATUIIAH.

Auumkunu xamup. AYATKAIN XaMHp Tal€piam ydyH aBaal aduTKH,
SbHU CYIOK XaMUp Tau€paHaau.

AduTku Tauépraam . XaMUp KOPUII YUYH MYJDKIAIUIAHTaH CyT EKU
cyBrEHT 60% 1 35-40°C mapaxana ucutinu6. TaiSpIaHran XaMHPTYPYIIHHHT
XxamMmMacu yH MHUKIOpUHUHT 4 % xucobmma makap Ba 40 % raya syiaHrad yH
apaalTUPUING KaMOK KYIOKIWMTHIAru CyrK Xamup kKopwianu. Kopumiraxn
xamup xapopatu 27-29°C napaxazga GyIuInM Kepak. KOPHITAH XaMHp YCTHAAH
IONKa KWINO yH Cenmuiaaad Ba UAWII YCTH JACTYpXOH EKU COYMK OuiaH
6epxuTinu6, 30-35°C mu xapoparma 1-2 coar JaBOMHAA a9MTHIALH. AUYNTHII
BaKTH XaMUPTYPYII Ba YHHHT cu(aThra, XOHa XapopaTHTa y3BHHA OOTIHKIUD.
AunTku Taii€p OynraHga yHUHT XaXMu 2-2,5 6apoOap omiaay, 103uaa EprryBIu

nydakJanap, y3ura Xxoc 03 Ce3ujiapiu auurad Xuja naingo Oynaau. XaMUPHUHT
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TaWEpIUTMHYU sTHA Ty OWJIaH XaM aHUKJIAIl MyMKWHKH, Q4HIIl OXUPUJIA FO3UTATH
nygakyaigap OMpo3 KamManb, XaMup Y3UMHUHT Xa)KMUHHU CEKMH-acTa KaMauTupa
oonuanu.

AuyuTkunaun xamup Taué€punam. Tau€p auntkura Ty3, TYXyM,
CyB €Kku cCyT, dnaHraH yH coiauHuO 10-15 pakuka paBomuaa Oup Xui
KYIOKJIMKJIArd XaMHp TMaigo OyiryHua apanaliTHpUiIaad. ApaiamTHPUIIT
cyaruaa €r kymmiaaau. CyHT XaMHup WIUIIHA YCTUTA COYUK EKU JACTypXOH Emuo,
30-35°C xapoparaa 1.5-2 coat qaBoMuia a4MTHIAAN Ba Oy BaKT Uuuja Oup-
MKKH MapTa 3310 XaBocu 4nkapu6 roopunanu (Pacm-22).

Arap xamupra cyr, €r, Iakap MaxCyJoTJIapud KyNpoK MHUKIOpIa
Kylmuiaagurad Oyrica. AudTaéTraH XaMuUpHU OUpUHYM OOp 33M0 XaBOCHHHU
YUKAPHUII BAaKTHJIA, IPHUII Japakacurada IOMINATUITaH Capuér KU MaprapuHa
apaJalITUpWITaH TyXyM, Imakap OwiaH Oupra Oup Xuia apajamTupuo
KYIIWJIUIIA Kepak. AXIIMIa0 apailaliTUPUITaH XaMHp HCCHK xkoiga 25-30
JaKuka Oomupuiand, 33uM0 XaBOCH UMKapuirad, omupud Tail€p xonra
KenTupwiaad. by ycynna Taii€pianraH XxaMupaH rymma, BaTpyIIKa, TOHYHK,

KyJeOsiK, paccTerail Ba OOIlIKa MaxcyJIoTiaap Tal€piiaHaam.
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Pacm-18. XaMupTypylnuiu xaMup/iaH auuTKUCH3 MaxCyJloT
Tal€pIalIHUHT TEXHOJIIOTUK YH3MAacCH
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XamMup MaxcyJIOTJIAPMHM €MUIITAa TAHEpJIall KOUAAIapHu Ba énuil
sKapaéHuaa yJjaapaa oOyJaaurad y3rapuuiap

Xamup maxcynromanapunu énuwizca mauépaaw. Tak€p xamup €rilaHraH
€KM YH CEeNWIraH CTojira KyMWiauO, Tal€piaHaguraH MaxcyjiaoTra MyJbKaiiad
Kynl ¢Epaamuaa EkM Maxcyc Xamup OyilyBuM MalMHanapia Oylakiapra
OynuHaau. XaMUpHU Kyjjaa Oyiakiapra Oyauiiga, aBBajl y3yH [HUIUHAP IIaKId
Oepunub, cyHr kynga €ku muyuok Epaamuna OymaknaHagu. bymaxmanranr
Xamupra map makiu 6epuiand, CTol yecTura Tepuiaud 3-5 nakuka THHIUPUIAIH.
bynna xamup Oynaru mMabiyMm gapaxkaia adyud, XaKMU omaad. THHIUpHITaH
XxamMup OyJiakiapuaaH TypJiau MaxcyJjoTiap Tanh€pnanuO, €rjaHraH mHaTHUCTA
Tepwiaan Ba 25-30 makuka JaBOMUJA HAMIIMTU FOKOpHU OyJiraH MCCHK >KOoaa
OLLIMPHUIIA]IN.

bynaknapra OynuHuO, makia Oepuin xkapa€Hua XaMup TapKUOHWIaru
KapOOHAT aHTUAPUIl Ta3d MaAbIyM MUKIOPAA YUKUO KETHO, XaMHp XaKMH
Kamasau. XaMHpHA TUHIUPHII Kapa€HHIAa IOKOpHUJArd ra3 sHa TYIUIaHuO,
XaMUPHHUHT TOBAKJIUTH omagu. Arap TaiépraHa€TraH MaxcCyJOT XaMUPUHUHT
TOBAKJIUIY MEbEPUIAH KaM OIIraH OyJica, HCCHK UIUIOB Xapa€HHIa, MaXxCyJoT
103ua EpuKiap naiao Oynaau. XaxkMu KUYHMK, 19u Oepu Oynub komaau. Arap
XaMUp TOBAKJIWIMHUA OUIMPHILI MEbepuAaH omub Kerca. MaxcynoTebap y3
HIAKJIMHU CAKJIOJNIMail SMajoK €K IoNKa KypuHHIIa, Oe3akiapyd HOAHMK EKH
ce3uSIMalIuTan apaxana 0yaub Koiaau.

Enu6 raiiépnaHaquran MaxcyJIOTIApHUHT TAIIKH KYPHHHUIIMHA XA
YUYH yJIApHHM MCCHUK MIILIOBTra JKyHATHILJIaH aBBaJ FO3Ura TYXyM €KU TyXyM CYT
apanammMacu €KM MeJIaHXK CypTWiIaau. Arap TyXyM Capuru CypTHIICa MaxCyJoT
103Ua fHaga 4yupoi ovagu. Tyxym, MenaH/pK WMIUIATUIIAAH aBBaJl SXIINAJIA0
apaNalTUPUING JIaKAaH YTKA3WIUIIM Kepak. Tal€piiaHraH apajianimMa FOMIIOK
yyTKa €pAaMuia MUIIMPUIIra Talu€p MaxcCyJOT 03Ura 3XTUETKOPJIMK OuilaH
cypTunaau. Arap 3XTUETCU3NUK OWIIaH CypTHJICA XaMUPHHUHT OLITaH XOJaThra
TabCUP A3TUO MAKIWHU Y3rapTUPUIIN MYMKHH. Apanaimma MaxcyJloT FOo3ura
MCCUK MUIUIOB kapa€HuaaH 5-10 makuka aBBan cyptuinaaud. Maxcynotiaap 190-

230°C XapopaTiiu Mocliamaiapaa Enuiaam. Enu6 MUIIAPUIT MYyAAaTH MaxCyJaoT
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Xa)kKMHra OOTJIMK. Arap MaxcyJoT XaXMH MUpUK Oyica. Xapopar mact Oyauiu,
MaxcysnoT Maiaa Oyica xapopar rokopu Oynumu 3apyp. by Taii€pnananuran
MaxcCyJO0Tra UCCUKIMKHUHI OMp XU TabCUp 3TUO, OMp XWija NUIIAIINHU
TabMHUHJIANAN Ba KYWHIIJIAH CAKJIAUIH.

Xamup MaxcyloTiapuHM €nuin  kapaéHuAa yiaapaa  Oynaaurad
y3rapuiuiap. Xamup MaxcyJlOoTJIapruHH KOBYpHUII Ikaduaa Enuil >xapacHuia
MaxCyJOT TapKUOMAard HaMIMKHUHT YHUHT F03aCUTa YUKHUIIM XHUCOOUTa YHUHT
orupaurn omaau. CyHrpa HaMJIuMK MaxCyJoT HM4YM TOMOH XapakaT Kujia
Oomutaiian. ByHIa MaxcCyJdOTHHHT IOKOpH KUCMHUAA Xapopar Oamana Oynuo,
MaxcCyJOT F03MJIary makap KapaMmesuiamuo o4 capruil €K KU3ruil KOOUK XOCHI
Oynamu. MaxcynoT TapKuOUAard CHOUPTHUHT OYTrJaHUIIA Ba CyB Oyru
OOCUMUHHUHT Ky4alHIIY 3Ba3ura YHUHT XaKMHU OILIAIH.

Maxcynor 65-80°C mapaxkarada KM3IMPHITAHAA YHHHT TapKHOWIArH
KpaxMall OKCHJIHMHT KYIOKJIAIIWIIN HAaTWXKacuAa aXKpalaguraH CyBHH IINMHUO
onub Enumkok xosra Kenagu. OKCHIHMHT KYIOKJIANIUIIA ~XaMUPHHIT
TOBAaKJIMTUHU OIIKPA/IH.

MaxcynoT wWYMIard HAMIWK WCCUK WIIJIOB Oepuil >kapaéHUHUHT
OXUpUTrHada IOKOpH Japaxkaia Oynaau. MaxcyloT COBUTWITaHAAH KEWHMHIHHA
YHJAru HaMJIUK G6apobapianiamy. Enumt skapaéHuia MaxcynoT Tapkubumaru 12-
15 % cyroknuk iykotunaan. MaxcyJOTHUHT Tal€p OylIraHIuruHi KOOUTMHUHT
paHTHra, CHHANPUO WYKW FOMOKJIMTUTA Kapa® aHUKJIaHAIH.

Bynpan tamkapu MaxCyJOTHUHI TaUEPJIMTMHU UHTMYKA Halyanap TUKUO
KypUIl OpKajJl XaM aHHUKJIall MyMKHH. Arap MaxcyjgoTra THKUO OJIMHTaH
Halluaga xaMup KoJigukiaapu Oynmaca, Oy MaxCyJIOTHHUHI HCTEbMOJra Tauép

OyJraHauTUAaH Aapak oepaau.

XaMup MaxcyJaoTJaapu
Kogypunzan zymmanap. brup 03 IOMIIOKPOK XOJJa AaYUTKHCHU3 yCyJiIa
XaMUPTYPYII con0 Tall€piiaHaau Ba MCCUK KOWIa OMMPUO UIUIATUIITA TaEp

XOJTa KENTUPUIITaHaH CYHT 10°C nm Japakarada COBUTHIaaU. byHna xamupra
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UIUIOB Oepuil jxapa€HuAa yHM auu0 KETUUIMHM OJAM ONuHagu. ['ymma
Taiépnaiiga niUiaTuiIaaurad acoo0-aHxomiiap yCUMITMK €rujia MOMIaHau.

Talép xamup onguHiaH €rVIaHTaH CTOJTa KyHWUIUO 4y3uiaiau, OUp Xui
Oynaknmapra OynmO makn Oepuiaam Ba opacu 4-5 c¢M Kb CTOJI ycTHIA
Tepwiaad. 5-6 Makuka TUHIUPWITAHAAH CYHT, araapuiud, scCUJiaHau.
Sccunann® HOH MAKIW OEpWIraH XaMup KaduHiurd 4-6 MM JaH OIIMACIUTU
Kepak. SICCHJIaHTaH XaMmup Oyjiaru ypracura KuiiMa COJIMHUO, YeTIapu y3apo
OUpIAITUPUIUO SIPUM O IIaKIU Oepuaau Ba ErjlaHraH TEMUpP TOBara OpacuHU
ounk xonma Tepu6, 20-30 makuka naBomuaa tuHgupwiaan. CyHr xap Oup
rymmasu Gup 03 ay3u6, 180-190°C napaxaa KH3IMPHITaH KyIl 6ITa COIHHHO,
2-3 Jakuka JaBOMHA O3WjJa OMp XWJI KH3THUII KOOMK XOcCuJl OyJraHda
KOBYPHJIA]IN.

['ymmanapuu kyn €ria KOBypHIIl kapaéHujia €r cudarura KaTra axaMusiT
Oepurn  3apyp. Er cudatuHuHr Oy3WIMIIMHM OJAMHM OJMII  ydyH
KyHugaruiapra 3Tu0op OepHill J03UM: TyYMMaHH KOBYpUIITa COJIAETran/a yHra
wiamud TYyIIAJUraH XaMup, YH, KuiimMara 3XTUET Oynuil; €rHU KyJa KaTTUK
KU3IUPMACIIMK; TyMMaHH KOBYpHO OyrjaHJaH CyHT €rHM KU3IUPUIITHH
TyXTaTHII.

KoBypunaérran MaxcyyioT €raa 3pKHH Cy3U0 HOpPHUIIM Kepak. MaxcyJoT
Oup €xnama KOOMK XOCHJI KWIMO KOBYPUJITAHIaH CYHT OaHIM Y3YH €rod Kamkup
épnamMuga armapiau® WKKUHYM TOMOHHJAA IIyHJAW paHTrgard KOOWK XOCHII
KWJIMHAIW Ba €raH cy3u0 olMHaau. Arap KOBYpHII kapaéHuaa €r yra KaTTUK
KU3UpUITaH OyJica MaxcyJoT Tal€p Xoira KeiryHda r3WKyHno, Kopa paHrra
kupaau. Kusrum xomnma cy3ub oyiMHCa MUUard XaMUpPH MUAIIMan KoJiaau. Arap
€r eTapiu Japaxaaa KuU3IUpUiIMaca MaxcyJjoT TapKMOUIa MabliyM Japaxana
Kr3uMarat €r mummwino, 0aaxyp Masara sra Oynaau, TyMMma to3uaa 6epy KoOuk
xocun Oynamu. Tal€p rymma 4oBiiM €KM MaxCyC CeTKaja Cy3uO OJMHHO Eru
CUWJIKUTHUIIA/IN.

['yMMmanapHuHT HCTebMOJTA Tal€p OyNraHIWTA YJIAPHUHT —TaIlKd
KYPUHUIIM Ba CUHAUPraHga WYHJIard XaMUPHWHT [HINTAHIATA OWIaH

aHukiIaHagu. ['ymmanapra kuiimMa cudaTtuaa: TyluT Ba TyXyMJIM; NHE3NHA Ba
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yIKa-XUTapiau; Typyd Ba OaluKIW; TyXyMJIU, Cy3Majd, Kapam Ba TyXyMJIH,
MOBHUIO Ba JDKEMIIapAaH Tal€piaHraH KuiiMamnap UIIaTHUIaIu.

[ToBumno €xu KemMaaH rymma Tai€pinanca xap Oup TyMMa y4dyH
MYJDKYJIJIaruaad 3 T Kyl YH UIUIaTAIaaH.

Enunzan 2ymma. Enu6  raiiépnaHaguran  rymMMmanap  auMTKUIM
XaMHUPTYPYLUIH XaMUpAaH Tal€praanaau. XaMup yH CENUraH CTojra Kynuimo,
Oynaknapra OyauHUO, map makiau Oepuiaam Ba 5 gakuka TuHAupUaaau. CyHr
HOH IIaKiIu Oepuin0, ypracura KuiiMa COJIMHAAN, YeTIapu OYKIIHO «KailnKk4yay
maknu Gepunany. ErnaHran kaHIoaaTYMINK HATHUCUIA YOKMHH HACTra KHJIHO,
opacuHu 3-4 cM JaH Kuinb Tepu® ymkwiaau Ba uccuk sxouma 20-30 makuka
tungupwianyu. KoBypum mkadupna €numigaH S5-7 makuka aBBajl MaxcCyJioOT
[03UTa TyXyM CYpTHIaA. Enum kxapaéun 240°C xapoparaa 8-10 makuka 1aBom
JTaH.

'ymMMa maknu siHa goupa, sipuMm oi, TypTOypyak, yuOypuak Ba Xap Xui
HIaKuIapAa Tau€paaHuIIM XaM MyMKHH.

Pacmecaiinap. Pacteraiinap ydyH auyuTKHINA, XaMUPTYPYIUIH KYIOKPOK
xamup Kopwianad. Tal€piaHraH xXamMup YH CENWiIraH CcTojira KyWuiuo,
TopTUiiaAu Ba Oynaknapra OynuHuO, «OOu HOH» mmakiau Oepuiamu. Kuiitma
COJIMHUO, YeTiapH >KUMKUMAI0 OUpHAIITUPUINO ypTacH OYMK KOJAUPUIIAAH,
UKKM y4d HWHTUYKajamrad OaTOH IIAKJIWra KeATUpWIaau, ErjaHraH
KaHJOJATYMINK TIaTHUCHTa opacu 3-4 cM Kb Tepubd, HMCCHUK Koiaa
tunaupananu. KoBypum mkapuaa €nuingad 5-8 Jakuka aBBaj yCTHTa TyXyM
cyprutagu. Ernmm skapadun 230-240°C  xapoparia MaxCyNOTHHHT HHPHK-
Maiimanurura kapad 10-15 makuka nmaBom 3Taau. Pacreraiinap inpuk xosnmaa 210
r xucobuaa Ba razak yuyH 50 r BazHiapaa TaiépnaHagu. TapkaTuiiga HUCCUK
WYUMIIMKIIap OWiiaH €KY TYIT, OaMK KaliHaTMajaapu OWIaH, Irduiap Ba OOIIka
Taomiapra Kymu0 Oepuiaau. TapkaTumina pacteraid ypracujard TellMK4Yara
SPUTWITAH Ccapuér KyhWuO Oepwiagu. Arap pacTteraii OaluK KuiiMacuaaH
Taiiépnanran OyJjica yHra NMUIOUPUITaH €KU Ty3JIaHTaH Oanuk Oyjaru Kymuo

oepuiay.
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Cy3manu eampywka. AYUTKH, XaMAPTYpPYyILI COJUO TaHEpiIaHTaH XaMup
Oynaknapra OynuHUO, IIap HIakiau Oepuiagu Ba ErJIaHraH KaHAOJaT4YUIIUK
natHucura 7-8 cm kwimb Tepwiaau Ba uccuK Imapoutna 20-30 makuka
TUHAUpUNaaM. Erou »3rmu épmammaa ypracumaH 33u6 «OOM HOH» IIAKIN
Oepunaau, Xocuia OyiraH YyKypjuKKa KaHIOJATYWJIMK KOMYUTH EpaamMuaa
Cy3Ma CcoJMHaau. BaTpyilka HCCHUK >KOHJa sHa OIIMPUIIATd Ba TyXyM EKH
MeMamK CypTuind, koBypumr mkadmma 230-240°C  xapoparma émmamm.
Batpymika taitépnamga kuiimMa cudatuga mMeBa KUEMU €KM KYHOK IIHHHH
UIUIaTUIAIN.

Kyneoaka (uy3unuok kamma comca). Tani€p XaMUpPTypyLUId XaMHUpP YH
Cenuiran croira Kaauuiaura 1-1,5 cm kunu0, kenrmru 18-20 cMm kb y3yH
¢hiunamu. Ypracura y3yH KypUHHUIIJA KHKWMa COJMHUO, 4YeTiIapu Yy3apo
OupnamTupuO, KUMMacH ypTaja KOJIATaH XOJAa MWIMHAP MAKIA OCHUIUHID
makjiu 0€ KaHAOJATYMIUMK MAaTHUCUTAa YOKHMHU MacTra KWind KyHuiuo, Makiu
tyrpuwianaau. FO3ura 6upo3 Tyxym cyptu0, xamup €paamuaa 0e3ak Oepuiaiu.
Uccuk mapoutna 20-25 nakuka TUHAMPUIAAW. ENMIIIaH aBBal Ma3aHAAIMK
urHacu €paamuja Oup Heuya epuaaH TEIIIKO, MaxCyyloT €NWIraHjaa WIujaru
OYTHHHT YHKHIINra mapourt sipatmnamd. 220-240°C nu xapoparaa 45-60 maxuka
naBoMHza EMUING MCTEBMONTA Taiép Xonra KenTupunaau. Enub Taiiépranran
KyJeOsika ycTuaaH capu€r cypTuwiaau. Maigapok kyneOsikanap OyTyHIUTHYA,
HUpUKIapy mopiusiiapra Oyiaud Tapkatuiagu. YJap COBYK €KM HMCCHUK XOJa
oepwianu. [lopuusnanu6 kecunran Kyneosika Bazuu 100 €xu 150 T xucobuma
Oynamu. KyneGsikanap y4yH kuitmMa cudaruia rymr, Oaiuk, Kapam Ba OoIIka
MaxcCyJOT KuMMaJlapy UIIaTUIagu.

Hupoznap. 1lupornap oYWK, SIPUM OUMK Ba €MUK KypUHHMIIA OyJasu.
Ounk mupornap yuyyH Tal€pianran xamup €&rnanrad  (Qopmara Exu
KaHJOJATYMIUK MatHucura «OOM HOH» KypUHHUIIMAA 4Ye€TU KOOApUK KHUIHO
ehunaau. Yctuaad MeBa KUEMHM €KUM KYIOK IIMHHU COMHMO, yeTuaaH 1,5-2 cm
ypanub MaxcyJoTra Joupa Mmakiu Oepriaan. SipuM O4uK MUPOT XYJITU MTUPOTTa
yXimam Tau€piaHaad, CYHI KUEM YCTHIa MHIMYKaM Hausda WIAKIUIA XaMup

y3yHacH, KyHJaJaHTWra >KOWlamTupwin® Oe3ananu Ba sSpuM OEpKUTHITAH
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XONa KeNTHpUIagy. Enuk mupornapaa sca KuifMa yCTH IONKa XaMHp OuIaH
TynuK €mumb, ycTuaaH Oe3ak Oepuiand, MCCUK MIIJIOBIAH aBBajl OUp Heda
epHJiaH Ma3aHAaIK urHacu Owman Temmnanu. [lakn 6epud taliépraanran nupor
FICCHK YKOiila THHAMPHIITAHAAH CyHT TyXyM CypTHO, 61po3 yimanu6 200-220°C
xapoparna €énwianu. [lupornmap rymrt, ca®3aBoOT, OalMK, Ky3UKOPHUH, Cy3Ma,
MeBa KuiiManapu OwnaH Taii€piananu. [lupormapau TypTOypuak, KymOypuak
noupa Ba OOIIKa Mmakia Taiépnaca xam Oynaau. Enu6 taifiépnanran mupornap
COBUTHIIMO, TapkaTuiiad aBBai 75-100 r xucobuma kecud nopiusiiaHaau.

Ilonuuknap. TloHunknap y4yH auuTKHCH3 XaMUPTYPYLLId XaMup OUpO
CYIOKpOK KwinO Tai€pranaau. Mmmatunaauran ac600-aHxomiap YCHUMITUK
éryuja MouJIaHaIu.

Tanép xamup XyIayu KOBypPHJIAJIWIaH TYMMa YYyH Tal€piaHraH xaMupra
yXuiaml MIUIOBAAH yTKazuinaau. Xamupra «O6u HoHL] maknuuu O6epud ypracu
temnnaand. Omupud Ta€piaaHral xamup Kyn €ria KoBypuiaaau. Tapkatuniga

MOHYMK YCTH/IAH IIaKap YHU cenub Oepuiaam.

Vu 26,5, makap 3, omxoHa maprapunu 1,5, ty3 0,25. xamuprypym 0,8, cyB 15,5,
makap yHu 3, ac6o6-amxkoMuu Moittamra €r 0,25, koBypuill yuayH €r 5. cod orupauru 45 r +
3 r makap yHu.

bz Ba 0J1a/1bs1 Y4yH XaMHpPJIap

Mabnym MuKAOpAard cyT €K CyBOa Ty3, Iakap Ba CYIOKIHKAA
OPUTHIraH XaMHPTYPYII apalaliTHPAIAG odmakiaH yrkasuwiamgd. 35-40°C
XapopaTAard CYHOKIMKAA apajalliTUpaiaiu. OlaHral yH. TyXyM COJIMHTaH
UIUIITra Tau€piaaHraH CYIOKJIMK COJMHUO OMp XWJI apajialiMa XOCHJI OyJryHua
apajalITHpUIAAN Ba XaMup Tai€p OyJIMIINAaH aBBaJl HPUTHITAH €T COJIMHAIM.
Kopuiran xamup uccuk sxkoira kyin0® 3-4 coar auntwinanud. by BakT muumpaa
xamup Oup Hewya MapTa apanalmtupud XaBocH yukapuiaau. Tai€prnaHaérran
MaxCyJOT TOBaKJIWIMHM OUIMPUII YYYyH XaMUpra TyXyM OKHMHH SXIIHJIA0
KynUpTUPHUO Kyl MyMKUH. bab3u xommapaa OJMH XaMUPHHHA KOPHUIIIA SPUM
Oyrmoii, spuM rpeunxa yHUAAH QoiganaHuil xam MyMKuH. Onaabsd XaMupH
OnvHra HHUcOaTaH KYIOKPOK KOPWJIMINK OwjlaH Oupra, yHra SpUTWITaH Er
kymmaiian. ly ca6abaan 1 kr yHaaH onanbs XaMupH Kopuiica 1 J1 CyroKIuK

UIUIATHWIa M, OMUH XaMupu ydyH 3ca 1,5 1 cylokiuk unuiatuiaaau. bab3u
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XoJlapia OJIMH XaMUPU Y4YyH Tpeurxa yHH YpHUTa MaHHA €pMacd Xam
VIIATWIAAN.

Baun. Ommpuirad OJMH XaMupu JuaMeTpu 15 cm OynraH 4ysH ToBaJia
acocuil ycyniaa UKkH €kiama KoBypuiaau. Kusub typran toBara €r cypTuiuo,
MabJIyM yJ4oBra sra OyiraH KOHIMK €pAaMuia oJiaJbsid y4yH Tal€piaHraH
XaMUPJaH KaJUHIUTA 3 MM KWIHO KyHWIaau Ba MKKH €KJIaMa KU3THIT KOOWK
xocuy OynryHua koBypuiaau. Tait€p OimH ycTMa-yCcT MCCHK XOJIa TaKcHuMYara
€KM KOMKOKIM OapaHuuKra kyiwnanu. Tapkatumiga OJMH YYyH alloXHja
WJIMIIJIA SPUTWITAH CAapUEr €KUM HOPAOHPOK KAWMOK, YIJIYpyTr WIAWIIHAA 3Ca
oceTp €KH KeTa Oauru yJIaypyru, TakCuM4aja celib/lb, CEMra, AyJIaHTaH OCETP
Oanukiapu Oepwiagu. Maxcyc OiauH Tal€piialiurad omxXoHaJapAa YCTU OYHUK

OJIMH ToBapJiapuaaH (oii1anaHuiaIm.

VH 72, Tyxym 4, makap 3, olIX0OHa Maprapusi 3, Ty3 1,5, xamupTypyiu 3, XaMup y4yH
cyB 115, koBypui yuyH €r 15. co¢ orupnuru 150.

Onaovsa. OCTU KaJlUH 4YysSiH TOBAa KU3AUpWIUO €r convHaau, OJMHTra
HUCcOaTaH KAIMHPOK KWJIMO Joupa IIaKiIuaa, Tai€p XaMUpIaH CyBJa XyJJIaHTaH
KOIIWMK €paamMuia y3ub oaud KyHuiaad Ba MKKH €KjIamMa KH3TUIT KOOWK XOCHII
OyaryHua koBypwiaau. Tall€p XaMupHM SHAa KaHIOJATYWIMK KOIMYUTHIAH
qukapu0® xaM Kyuum MymkuH. OnaapsiapHd WKKA TOMOHHJA KOOMK XOCHUI
KO KoBypwiaau. bab3aH onaapsiapHu Kyn €rja xXaM KOBYPHJIQJH.
KoBypuiran onaapslapHUHT KATHHIUTH 5-6 MM JJaH OIIMACJIUTH KEPAK.

Tapkaruiia mopryscura 3 1o0HagaH COIMHUO YCTHAAH ITaKkap €K Iakap

yHM €KH acaj, Mypadb00, HOpAOHPOK KaliMOK cOJIM0 Oepuiiaiu.

TakpopJaum yuyH caBoJuiapu:
XaMHUpHUHT KaHJal TypiapuHu Ounacusz?
AuuTwiirad (Apoxxann) Xamup KaHjan tai€piananu?
buckBut xamupu kaHaai Taiépaanaamn?
Karnama xamup kangaii taiépiaanaan?

AuuTWirad (ApoxoKann) XaMUp/IaH KaHJal MaxcynoTiap NUIIupuiIaaun?

208



Tassnu ndopanap:

A4uTKn
bucksur
Kpaxman

Hatpwuii kapboHat (o111 coiacu)

XaMUPTYpYLI
aMMOHUI KapOoHAT
OakTepus

KaTllaMa XaMHupH
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