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Tamku 31U TYB NYJIMHUHT YUTTKOHU
Kynok cynpacu nepuxoHIpuTu
Tamku KyJloK capaMmacu
Temuparku

Vrkup ypra oTHT

EBcraxeut

Macronaut

Tamky 3MMTYB HYJIMHUHT YUNKOHU: OEMOPHUHT KYJIOFM KAaTTUK OFPUNIH, OFPUK Kedalapu,
yaiiHam maiTtuga, KyJaoK JaymOokuyacu OocuiraHjaa, KyJIOK CyIpacd 4Yy3wirasaa Kydasjiu;
OTOCKOIIMS/IA TAIIKYU DIIMTYB MYJIM TOPAUTaHIUIH, SIIUTYB HYJIMHUHT TOFAal KUCMUA SUUIMFIAHTaH
TYTYyH Taiifgo OYiaraniaurd aHuKIaHAAW, Maxaiuid JjuMmda TYTyHJIapu — KaTTajalajif,
ranacjaaHrana OFpUiay.

Kyiok cynpacu nepuxoHAPUTH: KYJIOK IOMIIOFUIAH TAlIKAPU KYJIOK CYMpPAaCHHUHT Oapua >kohu
KHU3apuo0, OFpUNAIN, alpuM KOMIapia OMIIKIIIIAI aHUKIaHAIH.

Tamku KyJ0K capaMacH. KyJOK CY[TpaCHHMHT O0ap4a MaiJloHH, 11y OuiaH Oupra KyJioK IOMIIOFH
XaM Ku3apaau, OFpUiliM, KYJIOK CylpacH IMaillaciaHraHAa OFpUK Kydasiu; KyJIOK CYIPaCUHUHT
alpuM >KouIapuIa cepo3inu nydaxyanap Xxocui Oynaau.

TemupaTKu: KyJIOK CylIpacu KU3apaau; KyJIOK CYIIpacH, TAalllK{ SIIMTYB WYJIWHUHI TEPUCHUIA Ba
0ab3aH HOFOpa Mapjaja KUYMK Iydakdanap mnaijgo Oynamu, KeHuHYamk mydakdanap Epuiano
MY CIIOK XOCHII KWJIaIu; acopaT cudaTuia 103 acad TOJACHHUHT (haaXu PHBOXKIIAHAIH.

VTkup ypra OTHT: GEMOPHMHI KyJIOFM KATTHK OFpHIi/IM, OFpHMK OTHHTaHIA, iyTairaHia
Ky4asi/id; OTOCKOIHSAJIa HOFOpa Mapja Ku3apraH, TEKHCIIAHTaH, EPYFIUK peduieKCH HYKOJITraHIuIru
aHUKJIaHau; OEMOPHUHT AIIUTHUII KOOMIHUSTH MACasIH.

EBcraxeur: 6eMOp KyJIOFHHUHT OFPHIITUTA, OUTUIITNTA IIHKOST KWJIAIH; ayTO()OHUS Ky3aTHUIIa Iu;
OTOCKOMHUSAa HOFOpa Mapja WYkapura OOTraH, paHru y3rapuiicus, Ooyifaya JacTAaCUHUHT COIHU
OYpTHO YMKKAaHIUTH Ty(aiinm KucKapranaan 6ynnd KyprHam.

MacTouaur: O6eMop KyJIOFM OFpHINMra KYyJIOK COXacuJa IIUII OOpJIUTUIa IIMKOST KU,
CYpPFUUCUMOH YCUKHMHI YYKKHCH OOCHUITaHAa OFPUK Kydasiau, MalmnaciiaHraHja OWJIKHILIAIT
aHUKJIaHA/IM; OTOCKOMNMSAA TAIIKU SIIUTYB WYIHUIa KYN MHUKAOpAAa WUPUHIVIA a)xpaiMma OOpiuru
Ky3ra TallljgaHaad, HOFOpa NapJaHUHI PaHrd TYK KHU3WJI, I0OKOPU-OPKa KBaJpaHTU OYpTraH, TallKu
SIIMTYB HUYIMHHUHT IOKOPU-OpKa JE€BOPU OCHIITAHJIMIY aHUKJIAHAIU; KYJIOK CYIPACUHUHT OWPHKUIII
KOWM TEKUCIIaHaIH.

KYJOKJIAH MUPUHT OKHUILU

Tamky >1MTyB HyIU YANIKOHU
Tamku oTut

Kynokonnu 6e3uHHMHT abcrieccu
Vrxup itnpuarim ypra otuT
CypyHKanu WHpUHTIH YpTa OTUT
Tamku Kynok 3K3emMacu

Tamky 31UTYB WYJIM YMNKOHU: OEMOp IIMKOATH KYJOKAAa OFPUK, UICUTMa,0011 OFPUIIH, TaIlK{
SIINTYB UYAMHUHT JEBOpJapy KuU3apraH, TopairaH, napja Torail KHCMHIa HHQUIbTpAT OOpIuru
aHUKJIaHa/IW; KaM MUKJIOpAa WHPUHT OKaIH, MaxaJliuil tumda TyryHiaap KaTTaiamaiq.

Tamku oTHT: 6eMOp IUKOATH KYJIOKJa OFPUK,ICUTMA, OOII OFPUFH, OTOCKOIHUSAA TAIIKH SIIUTYB
WYIVHUHT JE€BOPJIApU KW3apraH, HIMINraH, €pUFU TOpalraH; KyJIOKJaH KaM-KaM WHPUHT OKaIu.

Kysokoaam 6e3uHUHT adcueccu: OeMOp MUKOSATIAPU KYJIOKJa OFpPUK, UCUTMA, KYJIOK OJIIU Oe3u
LIMIITaH,0TOCKONMAAA TAIIKK JIIUTYB WYJIWMHUHT OJJ JE€BOPUAA, YHUHI ypTa KHCMHAA OKMa
aHMKJIAaHA/IM, KYJIOKOJM 6e31 coxacu O0CHIIraH/1a OKMaJaH HUPUHT YMKa/IH;

VTkup ypra oTuT: GeMOp MMKOATIAPH: KyJIOFHIA OFPUK, SIINTHII TIACAHNIIN, HUPHHT OKUIIH;
OTOCKONUSAAA HOFOpa NapAaHUHT KHU3apHUILM, WHOWIBTPALUACH, HYKTAIM €KUM THUPKUIICUMOH
WHAPTUWINILN KYPUHAAH; KYJIOKIaH KYII MUKJIOPJAA [MAUITMMIINK-HAPUHIIIN aKpaJMa OKAETTaHIUTH
KYpUHaIU.

CypyHKkajiu WUPHHIJIM YpTa OTHUT: OEMOp MIMKOSTIAPHU. KYJIOFUJAH Y30K BaKT JaBOMHUIA
WHPUHT OKHMILM, DIIUTUII ITACaWTaHJIMIY; OTOCKOIMANA HOFOpa IapAaja IIAKIM Ba KOWIANTyBU
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Typauya Oynran Wuptunui (oBaJl, aiiaHa, SPUMOWCHMOH, OyHpakKCHMOH) OOpJIMTH KYpUHAIH;
06ab3aH HOFOpA MApAAHUHT TOTAI HYKCOHH Ky3aTHJIA/IH.

Tamkn KyJ0K 3k3emMacu: OeMOp HIMKOSTIApU: KYJOFM KHYMNAM, TEpPUCH KalMWHJIAIlaIH,
SMUTEINNA KaTiaMM KY4YaJu; OTOCKONMS: TAIIKW SIIUTYB MYIMHUHT TepHcu EpUINO, MYCTIOKIAp
KYpUHaIH.

HOTOPA TMAPJAHUHI' TEINIWJINIIN.

Vpra Kynok xapoxatu

VTkup iupuHrim ypra oTHT

CypyHKany ME30TUMITaHUT

CypyHKanu SITUTUMIAHUT

CypyHKany Me303MUTUMIIAHUT

Ty6ooTut

Kynok cunm

Hudrepusinaru oTUT

CkapnaTuHajgaru OTHT

Kypyk mepdopatuB oTut

Vpra KyJdoK kapoxaTu: 6eMOp IIMKOATIAPH KyJIOFHIA OFPHUK,)KapOXaT,KOH OKHIIH, DIIMTHII

MAaCTJIUTH, OTOCKONMSAA HOFOpa Hapja KU3aprahjiurd Ba KOHTaJalLIap Haino OyiraHiuru
KypuHaay; nepdopanysuiap HOFopa MapJaHUHI TYypid KUCMJIapuaa >KOMIallagy, LIaKId XaM
Typau4da Oynaan, Ky XoJuiapia THPKUIIICUMOH Oy IaIn.

VTkup fMpuHrIM ypra oTHT: 6eMOp IIMKOATIAPH KYyJIOKAA OFPHK, OOII OFpUFH, HHPHHT
OKUIIIM: OTOCKONMS/Ia HOFOpa IMapAaHUHI KU3apHIld, UHPUIbTpauuscu Ba OYpTUO UYMKKAHIUTU
KypuHaau. Horopa napaa TemMIMIIM KaTTa, KeHT, y3yHY0K OYIMIIN MyMKUH.

CypyHKaJId Me30TMMHAHUT: OEMOp IIMKOSTH: JaBOMIIM HHPUHT OKHIIM, SIIWTHII TACTIHTH,
O0ab3uga WIOBKMH  OOpJIMIM: OTOCKONMMsA mepdopanus HOFopa MapJaHUHI TapaHr KHUCMHA
KOMIamaayu, y CyaK XaJaKacura TapKajaMau]I.

CypyHKaJIM 3MUTHMIAHUT: OeMOp LIMKOATIAPH. JABOMIIM HMPUHI OKHMIIM, SUIMTUII HACTIMIH,
6o orpuy, 60 aiIaHUIIN, OTOCKOUAAA Tiepdopanys HOropa mapAaHuHr OyIiamrad KUCMUIa
KOMIamaam Ba CysAK XalKacura TapKanaau. XoJIeCTeaToMa KyKyHJapu HUPHMHT SULTHFIAHUIINA
Oenruinapyu KypuHaIH.

CypyHKaIu Me303MUTHUMIIAHMT: 0eMOp IIMKOSATIApPU JaBOMIM WHUPHHI OKHWIIM, SUIMTHII
MacTJIUTY, OOl alJaHMIIM, KYJIOK/Aa IIOBKHH, OTOCKOMNMS HOFOpa MapJaHUHI CyOTOTal Ba TOTall
nepdopanusicu KypuHaIu.

Ty6ooTut: OeMop MIMKOATIAPU SLIUTHUIN MACTIUTH, IIOBKHH, ayTodoHus. OTocKomus: HOFopa
napJaHuHT eppopanuscy o1 KBaJpaHTH/IA KOMIamaan; KyI XoJulap/aa KyJoKAaH Ky MUKJI0pAa
HIMJIMMIINKIN aKpajiMa OKaJlu.

KyJsiok cuim: Horopa mappaga Oup Heurta nepdopanusuiap naijgo 0ynanu, KeHMHYAIMK HOFOpa
napja OyTyHiall napyanaHuO, KaTTa TeIIMK XOCHUJ OYiaau.

JAudrepusifaru oTUT: UKKWIaM4u OY1u0, GeMOp IIMKOSATH KYJIOKJA OFPHK, SIIUTHII MACTIHUIH,
Ooml OFpUIIM, KUCKA BaKT Wuuaa (OMp Heda KyHJa) HOFOpa MapJaHUHI KaTTa TEHIMJIUIIN COAUP
oynanu.

CkapJjaTuHagaru OTUT: OeMOp UIMKOSTIIApU KYJIOKJA OFpPHUK, SLIUTHUII MNAaCTIUTH, KyJOKIaH
akpajiMa KeJIMIIM, KMCKa BaKT MUUAa HOFOpa Napjajia KaTTa TeMMK naigo Oynau, 6ab3u xouapnaa
HOFOpa nap/ia, XaTTo OyTyHJIail eMUPUIIAIH .

Kypyk nepdopatuB oTHT: Oy YTKUp €KH CYpyHKaJd HUPUHIIM OTHTAAH CYHT Ky3aTHIIAIH,
nepdopanus Typau 1makiga 0yinaau, HoFopa MapAaHUHT KOJITaH Mapyajapy YaHIuKIaHaIu.

Kuécuii Tamxucor



CypyHkaju MUPHHIVIM YPTAa OTHT MAK/JIAPUHUHT TacHU(HU

JuarHocruk Oearujaap

CypyHkanu HHPHHIIIHA
Me30TUMIIAHUT

CypyHkanu HUPHHIIA
NMUTUMHIAHUT

1.bemop mMKoOSTIApH

Kysnoruaan HUpUHT OKHILIHY, SIIUTHIL
VTKUPIUTH NaCaWTaHIUTH, KyJIOK/Ia IIOBKUH

Kynorunan HMpUHT OKUILIHM, SUIM-THUII
YTKUPJIUTY NaCaUTaHIIUTH, KyJIOKIa
LIOBKHH, OOII aiiylaHuIny, 103
MYCKYJapHHUHT TOPTHIIMIIHN, OOLI
OFpUFH, TaHAMpPAaKiIanl Ba OomKa
Oenrumap.

2.AXpanMa XyCyCHATIApH

VMpHHMITU-IIMITIMIIHK, ITATAMITUKIA CYIOK
aKpanma

Ban6yit, Kyrox HupHHTIH axXpanima

3.Horopa mapna remmrn

Mapkazuii TapaHIyalmrad KUCMua

YeTku KaTTa KSHT CAIKH KHCMHIA

4. Kapaéaauar
TapKaJIHIIN

§7pTa KYJIOK IIMIIAK KaBaTHAA

Vpra KyJI0K IIHILTHK KaBaTH Ba CYSK
TYKUManapuaa

5.Horopa Oymumknaru
MATOJIOTUK Y3rapuIliap

Xuacu3 MUPUHIIIN aXpajaMa, SJUTAFIaHALT
ycMmanapu, MouIiap

Ban6¥it Kyrok HupHUHTIH aXkpanMa,
SUUTHFIIAHUI YCMaapy, HOJIHII,
XoJiecTeaToMa

6. Snnurnasui xapaéHUHUHT
HOFOpa OYIUINFUIa
JKOMIIalTyBH

Ypra Ba nacTku KaBatuaa

bapua kucmiiapuza, Kynpox aTTUKAA

7. OWAUTHII YTKUPIUTH
MACaHUIIMHUHT TTAKJIN

KonnykTuB Kapnuk (YTKa3yBUaHINK)

Apanani (YTKka3yBUaHJIMK Ba KaOyo)
KAJTHII TH3UMHAIA KOHYKTHB,
HEHPOCEHCOP KapJIuK

8.Hakka
CyHFI/IHI/IHF
pentresorpadusicu

Ckuieposinu y3rapuiuiap- Karakuaiapa XaBo
caKjall 3UYJIMTY ITacarraH

CxJepo3iu, aTTUKaHTpall 6YIMMUHUHT
JIECTPYKIIUACH,
OYTIITK XOCHJI OYJIHINY Ky3aTHIIAIH

9.Komnprotep Tomorpadusicu

CYpFu4cUMOH YcUMTa KaTakiaapuaa XaBo
CaKJIaHWIIN Oy3HWITaHINTH KypUHAIH

CYpFUUCUMOH YCHMTa KaTakjIapu
opacuzaru cysK JeBopiapu
EMHPHITAHINTH Ba OYITHK XOCHII
OyNraHIury KypuHaII

10.Annepruk cabab Onnan
OOFITHUKIINTHA

Bupop amneprusra ca6ab 6ymyBun
aJUTepreHIapHU KaOyil KWITaHaa WUpUHT
OKHINHU Taiino 0ymanu éku Kymasau

AXaMUATH HYK.

Hasonaw. CypyHKanu WHPUHIIM YpTa OTUT KOHCEPBATHUB Ba KappOXJHMK yCyJiapu €praMmuia
naBojlaHaAM. Me30TUMIaHUTIa KOHCEpBAaTUB JaBojall TaaAOupiapu sXIIM camapa Oepanu,
KAPPOXJIMK amMajulapy acocaH SUUTUFIAHMII YYOFMHM To3ajall (aHTPOTOMHS, aHTPO JPEHaX) Ba
SJUTMFJIAHMII Kapa€HUra TYFPUAAH TYFPU TabCUpP STUJIMINMTA KapaTuiarad Oyica, SMUTUMIIAHUTAA
acocaH XappoxXJHUK amainy OYynuiMKaa OYiraH syUIMFIAQHHUII YYOKJIapuHU OYTKYJ TO3ajaml Kajuia
WYM  acopariapyd OJAWHM OJIMINra KapaTwiral (aTTUKO, AaHTPOTOMHS, KEHTaWTHUpUITaH
MacTOMI0TOMUS, yMYMIIAIITHPHUIITAH YPTa KyJIOK >KappOXJIMK aMaJljIapH).

JaBonam TanOupiaapuHyu OONUIAIIIaH OJJUH OemMopiiapra TepaneBT, HEBPOIATOJIOr Ba OKYJIUCT
MacJIaxaTH YIOITUPUIAAHW, SHIOCKONUSA, OTOCKONMS, MUKPOOTOCKONMSI, 30HJUIAIL, YaKKa CYyArd
peHTreHorpauscu, KOMIObIOTEp ToMmorpaduscu, akyMeTpus, ayauoMeTpus Ba  Oollka
TeKUIMpyBIap Oaxapuiaau, KyJOKJarM WHUPHHIVIM aXpaaMma MHUKpOQIOpacd XWIM Ba YHUHT
aHTHOMOTHKIIApra OYITraH Ce3rupiuru aHUKIaHaIu.

CypyHKanu WUPUHIIM YPpTa OTUTAA MYHCACCAMIAUILAH KOHCEPBAmuUe 0asoaaus yCyiau KyJlaHaau,
SThHU MaXaJUTH Ba YMYMUU JaBOJIAI TaaOoupiapu Oup BakTAa 0aubd Oopuiiau.

Maxannuii naBonam  TaaOupiapu ypra KyJIOKJaru WHPHUHITIM Y4YOKHM Oaprapad dTHIIra
Kapatuirad 6ynm6, 3 6ockuuaan nbopar:

| -6 0cKwuYaa HOFOpa OYIUTUFM 30HATA YpajiraH naxra Oynaru épaaMuaa HUpUHT Ba OOIIKa
MATOJIOTUK aKpalManapAaH (TpaHyJ[lus, IOJIUI, XOJecTearoMa) TOo3ajaHaJu €KUM aHTHCENTHUK
sputmanap (pypamunus, 0,5% auoxkcuauH, 2% BOAOPOA TEpOKCHAU OwmnaH roBuiagu. lopunap
CYPWJIMILMHH SIXIIWIAII, KYIOK 3KCCYAAaTHU CYIONTHPUII, YaHJIUKIAP XOCHJ OYIUIIMHHU OJJAUHU
OJIMII Ba MaxaJUIMil (arolUTO3HM Ky4YaWTUPHUII Makcaauga HOFOpa OVIUIUFH MPOTEOJIUTUK
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dbepmeHTHap (TPUIICHH, XUMOTPHUIICHH, JIH/Ia3a) Ba MYKOJHUTHKIADP (AlECTHUIIUCTEHH, (DIYHMYIIHII,
CHHYIpET) OSpUTMANApH HOFOpa OYIUINFUra [00OPUING, IOBHNAAM. YpTa KyJNOK IIHJLIHK
MapJaCUHUHT IIUIIMHA KaMaWTHUPHII Ba JOPWIAPHU IIWJUIMK Mapiara CypHIMIIUHU SXIIWIall
Makcaauaa HoOropa OymuiuFura gactiad KOH TOMHUpPJIApHA  TOPAUTHPYBUM  dpUTMAap
(0,1%anpenanuy TUAPOXIOPUA, Tajda3zoyivH, HA(TU3UH, BUOPOLMI) TpaHCTUMIAHAN, TpaHCTyOap
iyn opkaym ro6opunanu. Horopa mapaa Temruiau €nud Typrat NOJIHI €KY SULTHFIAHUIT YeMaTapu
KaJlMHJIaIrad oMok Tykumacu 10-20% KyMyIn HUTpaT, BaroTUII 3pUTMacu OWIaH KyWTupUiiaau
€K1 unrakiiap, KuCKuwiap €paaMuaa oaub Tanuranaay (MyoJiakaHu TOJUKINHUKA TApOUTHIA XaM
Oa)kapuIll MyMKHH).

Vpra Kynokna xonecrearoMa GyiIraH xoJuiapaa HOFopa Oyuutkei IopTMaH KaHIoIacH épaaMuia
3% OopaT KHCIOTACHHUHI CHUPTIM SpUTMAacd, 15 %IpONmoNMCHUHT cnuUpTiId 3putMmacu, 70
rpajyciid 3TWI CHOUPTH dpUTMaAapd OWIaH IOBWJIAAH. XOJIECTEaTOMa CYBJIHM SPUTMAIIU JIOpUIIAp
OuiaH IOBUJIMANIM YyHKHU CYBIIM SpUTMANap TabCUPHUAA IIHUIIAJAHN Ba KaTTATAIIaIH.
II-60ckKud9ma HOFOpa OYIUIMFUTAa aHTHCENTUK Ba MUKpoOra Kapmm Bocutanap: 3% Oopar
kucnota, 1-5% canunun kucnota Ba 1-3% pe3opUUHHUHT CUPTIU 3puTManapu, 1-5% ans0ymua,
1% ¢opmanuu Ba kymym HHTpar robopunamu. | % mumexcun spurmacu, merporwi, 2 %
xsnopopummunt spurmacu, 0,1% - 0,2% wmedenamun HaTpuil spuTManapu €K  Maiaxamiapu,
SMYJICUSIIAPY SUUTMFJIAHUIIHN KaMalTUpUO, 3apapiianrad MIMJUIMK napaa GU3HoiIoruk GpaoiusaTHHA
Tukinanummra Eépaam  Oepanu. JluokcuauHHUHT 1% 3puTMacu KYNpoK rpamMMm-MaH(wHii
OakTepusIapra TabCUp KHJIAIH.

CypyHKany WHPUHTIU YpTa OTUTAA aHTUOMOTUKIAPHU TOMYH, MUTUKYAIN THKMA KU MaxaJiuil
anekTpodopes €paammaa, mapeHTepal Ba MEOTOTHUMIIAHAN, TYOOTHMITaHAN yCyiulapaa FOOOpHII
TaBCUs KWIMHAIU. YJapHU KYJUIANJIaH OJJIMH MUKPOQIOPAHUHT aHTHOMOTHKIApra Ce3rHpiIuru
aHuKyIaHaau. JlaBomuim aHTHOMOTHKOTEpamus OemMopia; ayuieprus, AUCOaKTepruo3 Ba KaHAHIO03
XOJaTlapura, sUUTMFJIaHral TYKuManapa ycMmanap YCHIIUra oJlu0 KeNWIIH, OTOTOKCHK TabCUpra
ara OyiraH JOpH BOCHTAJAPUHU KYJUIAIl 3ca HEHPOCEHCOp KapiuKka cabad OynmHImd MyMKHH.
3amOypyrnap cababnu kenud YMKKaH YpTa KyJOK SUUTMFIAHUIIMIA YMYMUH Ba MaxalUIMi Jopu
BOCHTaJIapuiaH (oijanaHuIIaH OJIIMH MMKOJIOTUK TEKIIMPYB YTKa3wiaau, >kaBooura kapad
TErHIUIN AOpHIap KynaHwiaau: qudurokan | kancynagan 3 Maxain oBKaTAaH OJAMH KU HU30pall
1 Tabnerkanan 3 Maxas OBKaTJaH OJJIMH, HUHTPOKOHO3al | KamcynajgaH 3 Maxajl OBKATIAH OJMH
nuuira, HuctaTuH 1 TabneTkagan 3 Maxad OBKaTaaH oONAMH Hyuiura. Maxamnuii 1aBo
HUTPOQYHTHH, PE3EPIHH, SK30JIepHJI, CAHTBUPUTPHH, MUKOCEIITHH, MUKO3aH Ba Oomkanap. Tamku
SIIUTYB WYIMHU HUTPOPYHTMH OWIIAaH WIUIOB OepHUILMaxalUinil ycynna nedanocrmoprHIapHH,
pudaMnunuH, XJaopaMmpEeHUKOoII, METPOHUAA30J1 KaOU aHTHOMOTUKIIAPHU KYJIJIalll XaM SIXIIU camapa
6epanu. AnTuonotTukiap xap 10-12 KkyHaa anaMamTHpUIaIm.

CypyHKanu anjepruk ypra OTUTAA AHTUTMCTAMHUH JOPH BOCHTAJapU TaBETWJ, CYNpPACTHH,
TUCMaHal, KJIapuUTHH, 3UpTeK, Tendact TableTka Ba TapaHTepal yCcyijaa KYyJUTaHWIaOH,
TJIFOKOKOPTUKOCTEPOUT TIOPU BOCUTANIapH (TUAPOKOPTU30H, MPEAHU3O0JIOH, AUMPOCHaH, QIyLuHap,
(bTOpPOKOp, OKCUKAPT) dpUTMAJIap, adpo30Juiap €K MajaxaMmiap Xonuaa TaBcusi KunuHaau. CTepous
TOPMOHJIap HOFOpa OVIIIMFUHUHI  IIMIOMHHM, SKCCyAalMs Ba Npoaudepanus xapaHIapuHU
KaMaWTUPHIL, [IWDIMK MapJaHuHT XYXKaipa TapKuOMHH MebEpra KEeNTHUPHI Ba yiaap XOJAaTHHU
SIXIIUJIAII XyCYCHUSATHTA ATa.

Ousnorepanus  MyoslaxanapunaH — YbH, aneKkTpodopes, ¢doHodopes, YJIBTPOTOH,
a’pOMOHOTEpanusl, reJUi-HeOHIM Ba YIJIEPOUIM Jla3epTepanusic, Horopa OYIIJIMFUHUA O30H Ba
KHCIIOpOJI apajamMacd OuliaH ajpanusi KWIWII KeHr Ky/utaHagu. Horopa Oyuuiuruigaru
SJUTMFJIAHMII YCMalapy Ba MOJIMILIAp Jiazep €ku Oomika ycysiap épaaMuia onul TanulaHaau €Ku
KYyWIUPUIIAJIH.

DOWIUTYB HAMWHWUHT IIWIIMK YUKAPUII Ba XaBO alMamuIl (AOJUATHHHM THKIIAIl MaKCaauia
Karerep €paamuaa TpaHCTyOap €KUM HOFOpa mapjaa (TpaHCTUMITaHAT) OPKAIH TOMUDP TOPAUTHPYBYH,
SJUTMFJIAHMIITa KapIiM aHTUOAaKTepuand Ba TOPMOHAl JOpU BOCHUTAJapuHU [OOOpHI, MydIarl,
XallKyM MYCKYJUIApUHH DJEKTpP TOKH &paaMuia Uil (GaolUsATHHU THUKIAII, SUIUTYB HAWMHUHT
XaJIKyM Ba HOFopa OVIITUFM coXacuard TeluKIapura jJa3eprepanusi MyoJiaxanapy YTKa3uiaaau.

Xank Tabo0aTuaa CypyHKanu WUPHHIJIM YpTa OTUTHU JaBoiamiia 0omoMm €rd, amod mapOaTw,
KaJaHX03, MOWYeUaK, KaJeH1yla, €HFOK MYCTJIOFUHUHT JIamyiaMacy, CApUMCOK €KH MUE3 CYBH EKU
ynapHuHT 1% CIUPTIN dpUTMATAPU UIILTATHIAIN.
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buoren nopunap- cosnkocepui, nponoaucHuHr 10-30% couptan spurmacu €éxku 33% manxamu,
Tabuuii OakTepusAra Kapiid IOpujap- HOBOMMAHUH, XJIOPO(MUIUIUIT, CAaHTBHPUTPHH, SKTEPOLU]I,
JU30IIMM XaM CYpYHKaJli YpTa OTUTHH JIaBOJIAlIIa XU camapa Oepaju.

bapua nmopu BocuTamapu spuTMa, CypTMa, CYCIEH3Us, IlIaM, a’po30jib €KUM KYKyH XO0JIaTHUJa
unuatwiaau. Horopa mapaagaru temmkiap KMU4MK OYnu0 xap Kaepa »Koujamrasia, SpuTMainap
oJaTna TPAHCTHUMIIAHAI YCyJAa eHrwi1 OocuM OwiaH robopuianu, YyHKH Oy ynapHH HOFopa
OVIUIMFUHUHT Oapya KUCMIIapUTa TapkKanummra é&paaMm Oepaiu. DNUTUMIAHUTIApAA JIOpU
SPUTMACH ATTHK YyKYpJIMTUra et OopHIIy yayH Horopa Oyuumuru ['apTMan KaHiomsicu Epramuia
roBwiIaau. Horopa nmapaaHuHr KaTTa KeHT TeUIHKIapy OpKalld JOPUIAp CYCIIEH3USICH, adPO30JIH EKU
MaJIxamJiapyu HOFOpa OYIUTHFUTa KUPTU3UIIA U,

Maxammii gaBosamHuHT III- 6 0 ¢ K U 4 uma Oapua Taabupiap HOFOpa mapjaa TEHIMTHHHHT
énunuiura Kaparwirad 0ynuo, oyana 10-25% xymym vutpat, 10% iioq spuTMac HIUIATHIIAIH.
JaBonam tTagbupiapu opraHu3MHUHT MaxaJUIHii BA yMyMU HMMYHUTETUHU OLIMPHUIL TaA0upiapu
Oownan Oupra onub Oopunanu. beMopiapHu TYFpuU OBKATIAHTHPHIN, TO3a XaBOAAH Hadac OJUII,
YUHUKUII MyXUM axaMUsT kaco staau. YYyMMmIMIaan oiquH 6eMop KyJOFUra Ba3elIiiH MOiiH, maxra
¢xu 00/10M EFvra MUMIMPUITaH Maxrta Oyiaru KHpUTUIIA M.

CypyHKa¥ WMPHUHTIIN YPTa OTUTIA HCAPPOXIUK OABOAAW YCYaU UKKH MAKCaTHU KY3JIalIu:

bupuHuncH-4akka CysArujard TMaToJIOTHK YYOFMHU Oaprapad OTHII Ba Kajula CysITd WYH
ACOpaTHHU OJITMHU OJIMIIL;

NkxkuHUMCH-31IMTYB aHAU3aTOPU (DAOTUATH TU3UMHHH THUKJIAI, SIIUTHII KOOWIMATUHH CaKJall
Ba THKJIAILL

bapua >xappoXJuk amamiapy swumuwl YmKUpIuUHy caxkaiaul Ba SUIUTHIL YTKUPIUTUHYA TUKJIAIITa
KapaTWIraH >KappoxJuk amasuiapura Oynunaau. CypyHKanu WUPUHIIIA OTUTHHHT aBX OJITaH Ba
KalTallaHTaH JaBpua 6emop andarra mu@oxoHa NIAPOUTHAA TABOJIAHHUILIH JIO3UM. DIINTYB HalH,
HOFOpa OVIUTMFY UIWIMK Taplacd, CYpFUUYCUMOH YCUK KaTakjapH, HOFopa Mapjaa TeIIWTHHUHT
XaKMHU Ba JKOMJIalITyBH, KEATUPUO YMKApraH acopariapHU 3bTUOOpra oaud, SJUIMFIAHTaH KyJI0Kaa
KyHUJaru >kappoxJiiK amasuiapu Oaxapuiaau:

-TUMIIaHOIUIACTUKAIN KU TUMIIAHOIIACTUKACU3 MUPHUHIOIJIACTHKA XKApPOXJIMK amMally,

-SUIUTHI YTKUPIUTHHU IXIIHIOBYM YMYyMOVYIIIITUK CaHAIUSIIOBYH, aTTUKOAHTPOTOMHUS JKaPPOXIIUK
amaiy,

- HOFopa OYIUIMFU, HOFOpPA YCTU YYKYPJIUTH, FOPra KUPHII KOMMHU TaTUI KUIUII Ousan oupra
Oaxapuitaural TUMITAHOTUTACTHKA JKapPOXJIMK aMallu.

-0JITH O JaBOMHUJA KYJIOFHJAaH MHPUHT OKMAaraH, SIIUTYB HAMMHHUHT (PAoNMsITH CaKJaHTaH, yprTa
KYJIOK CYySK TH3UMUJAQ YHMPHUTaH CysSK TYKMMacu €KM IIWUIMK KaBaTAa TUIEpIUIa3us jkapa¢HU
PHUBOXKIIAHMAraH X0JIapia MUPUHLONIACTIUKA (MYFINX-HO20PA napoaq)

-HOFOpa MapAaHMHI TEIIUTMHU CYHBUH ycyija €Ul >KappoXJIMK aMald KyJUlaHWJIaau.
MupuHromnacTiukaga OWOJIIOTMK Ba CHHTETUK TpAHCIUIAHTAaHTIAp (Typid eluMmiap, aMHHUOH,
racTMacca, ayTopuOpuH MIEHKACH, BeHa KOH TOMUPH J€BOPH, MYCKYJI KUHJIApH OYaru, Ky3 mox
Ba OK Mapjaacu) uuuatwiaau. JKappoxJIHK amManugaH OIAUH YpTa KYJIOK Ty3WIMaTIapUHHHT
¢u3nonoruk (aosuATH Ba AIUTYB HAMMHUHT YTKa3yBUaHIUTH Tekmupuiaau. Horopa mapaanaru
TeIINK ENMITaHIaH CYHT OEMOPHUHT SIIUTHII KOOUTUATH TUKIAHAIH.

Aymomykuma uwnamub Oadxcapuiaouean MUPUHIONIACMUKA SHT OJJIUA ycyJulapjaH Oupu
6ynu6, OyHaa ayTOTYKUMa TaIllKU SIIUTYB HYIM CySK KUCMUHUHI TepUCHIAH €KUM YaKKa MYCKYIH
KMHUJIaH OJIMHA]IH.

KoncepBatup naBomamr TaaOupiapu YTKa3wiIHMIIWTa KapamacHaH KYJIOFHAaH WHUPHHT OKHUIIH
JaBOM OJTraH Oemopriapia Jactiad anmpoOopeHasxc HcappOoXAukK aMalud YTKa3uwiaau, KeWHH
CYPFUUCHUMOH YCHUK FOPHUTa KUPHUII KOMUHUHT YTKAa3yBUAHIUTH TEKIIUPUIIAAH; FOpra KUPHII KOWU
YTKa3yBYaH OYiraHjga aHTHUCENTHK SpUTMallapy OWiiaH OBUO KypUTHJIaJU Ba HOFopa OVILIUFU
nyura YpHaTWITaH IIYHT OpKaJIM KBapll €KW JIa3ep HypJlapu TabCUp ATUiaAu. Fopra kupui xoiu
€nuk OynraH (adumyc Onoku) XoJlapAa-MaxauTuidl HHQWIBTPATUB €KW HEUPOJICTITaHAITEe3HUs
OFPUKCHU3NIAHTUPHII Hynu Epaamuaa ymly MalAOHAA 2HOAYPAl MUKPOICAPPOXIUK aAMATU
OaxkapuiIaan.

DHpaypaln Wyn opKalu Muxpockon ocmuda "énux” mezomumnanomomus KappoxXJIHK amald
Kyhuarnda Oaxapuiaau:



|-Gockuyia HOFOpa MapJaHUHT YaHAUKINA KOJIAUKIApH MUKpOAXpaTrud EpaaMuia axparuiaay Ba
MUKPOTHF €paamusia JJAOMPUHT JeBOpHIaH Kecud onmHaau. Keitnn Gonfadya JacTacCMHUHT AWCTAI
YUd aXpaTuiuO, YHUHT XapakaTyaHJIWru THKIaHaau. Horopa mappa vernman 5-6 MM Tanuiabd
TaIIK{ AIIUTYB HYJTMHUHT TEPUCH YHTa TIapasiell paBUINIa CysKKada sipuM-IUPKYIsp KeCUM OuaH
(YHT KyJOKIa coat MuiaH Oyiiiad 6 man 12 rada, gam Kynokaa - 1 maH 7 rada) KeCUITaHIaH CYHT
TallKd DIIATYB MYIM OpKa JAEBOPUHUHI TEpPUCH CysSIKIaH Ba HOFOpa MapAaHMHI OpKa
KBaJpaHTIAPUAAH aXparruy €pAaamuaa axparwiagd. XOCWJd KWIMHIAH MeaTOTHMMIAaHal TYKHMa
Oynmarn noka TUKMa €pAaMua TAIIKW SIIUTYB WYIMHUHT OJJ JeBopura OOCHIIaa, HATHXKaaa
HOFOpa OYINUIMFUHMHT OpKa Oyiaumiapura KeHr Wyn ouwinaau. Kapoxar MalJIOHWHU KY3JaH
KEYHPUII MaKCaIUua KapPOXIUK CTOJIMHUHT OOl y4u 12-15° macrra TYLIMPHIIATH.

I1-6ocknuna HOFOpa OYIUITMFUHUHT OPKa-IOKOPU JI€BOPY Ba aTTUK TAlIKU JEBOPUHUHT OUp KUCMU
MHUKPOKOIIKKYA €KH YIbTPAaTOBYILIH (ppe3a EpaaMuaa onmbd TaniaHagl. ATTHK MUKPOCKOI OCTHIA
Ky3/laH KeuMpWIraHJaH CYHI To3ajaHa/d, MATOJOTHMK Y3rapraH caHioHYa OJMO TalllJaHalu.
Kappoxyimk amanu BakTuaa Ja0UPUHT JAapyaIapUHUHT XapaKaTYaHIUTH, TAMIIAHAT CHHYC, SIINUTYB
CysIKYaJlapy, 3IIMTYB HallM Ba HOFOpA MapAa TEIIUTUHUHT XOJIATH TEKIIUPUIAIN.

Fopra xupum >OMMHUMHI YTKa3yBUAaHJIMIMHU THUKIAIl MaKCaauaa YaHAUKIAP, SIUIMFJIAHULI
YycMmanapy Ba MaTOJIOTHK Y3rapraH IIWUIMK Hapja Horopa OYIUIMFU OpKayd oiu0 TalulaHTaHAaH
cyHr ypra Kynok Oynumrun wimuk ¢ypamwmud (1:5000), 5% cynedammn watpuit éku 1%
JUOKCHIMH pUTMaNapu OujaH IOBUIIA N,

I11-6ockrumnaa )KappoXJIUK aMad CYpPFUUICHUMOH YCHUK FOPU OpKalu Oakapuiiaan. TaliKy SIIUTyB
WYIMHUHT TePUCH OpKa JIeBopU OYiinad nactnabku KecuMmra MeprneHauKyssp paBHIIIa Kecriuo, €H
TOMOHra cypu6 Kyhunanu. KeliuH Talky 31IMTYB HYJIMHUHI OpKa AEBOpPH 3-4 MM HYKapUpOKAA
CYpFUUCUMOH VYCHK FOpHUradya TeIIMIuO, FOpra KHPHUII >KOMHM yIbTpaTOBYILIH ¢pe3a EKu
CTOMATOJIOTHAIAa NIIUIaTUIaiurad 00p épramua KeHraiTupuiaaay. Tamky S1IMTYB Hyaura THKMa
KYWHI1aau.

CypyHKanu HUpHUHIIM YpTa OTUT 5-6 oM maBoMHaa KaWTaigaHmaca, OeMopja MUKPOKAPPOXIHUK
aMaJIMHUHT KeliuHeu O60CKU4U - CaHOOHYAa2a npome3 YPHAMuUuL 8a MUPUHLONIACMUKA YKAPPOXIIUK
amaJiapy Oaxapuiay.

Yakka CySTMHUHT MATOJIOTMK Y4OFWHU OapTapad STHII, Kalja Cyird U4YM Ba YMyYMHH OTOTeH
acopar-JIapHU OJJIMHU OJIUII, OEMOPHHHT SIIMTHII KOOWIMATHHHM Cakjiaml Ba OWpO3 SXIIHJIAIL,
KENTyCUJa SIIMTUII YTKUPJIUTUHU KaiTa TUKIAIl KappOXJIMK aMajiuHU Oakapull y4dyH 3aMUH
SApaTUILl Makcaauja ypra KyJIOKIa paouxan icappoxauk amanu Oaxapuianu. XKappoXiauk amanu
Kyiuaaru 6ockuuiapra 0yauHaau;

1) cypFrUYCUMOH YCHUK KaTakJIapUHU OYHWII Ba CYPFUUCHMOH YCHK KaTakJapWHHU IaTOJOTHUK
y3raprad TyKHManapaH To3ajlall - aHTPOTOMMUS;
2) TalIKy MIUTYB WYIM OpKa IEBOPUHUHI CYSK KUCMH Ba aTTUKHUHT TAallIKU JI€BOPUHU OJIUO
TalIall;
3) ¥pra KyJIOKHH HOFOpa OYIUIMFUHU TATOJIOTHK aXXpaJMajapaaH (MUPUHT, SUUIAFIAHUII
ycMmanapu, OJIUII, X0JIECTEATOMA, EMUPUIITaH, YUPUTaH CysK TYKMMaJapyuHN) TO3aJalll;
4) nnacTvka — CYpFUUYCHUMOH YCHUK Ba TAllIKH SIIUTYB WYIM opacujia KEHI JOMMHHA WY XOCHI
KHWJINILL
Kappoxnuk amaninapuia HOFOpa OYIUIMFM, CYPFUUCUMOH YCHK Ba TalllKU DSIIUTYB HYIn
Ooupnamtupunn®, ymymui Oynumk xocwin KwinHaaud. LIyHuHr ydyH Oy >KappoXJIMK amaiu
Oomkaua KuiubO " 2wumysHu caxniogyu YMyMOYWIIUK mo3anaul — Hcappoxaux amaiu” ned
IOPUTHIIAIN.
YMyMOVIIITUK TO3a1alll )KappoXJIMK amalura Kyuuaaru Kypcammanap kupaau: 1) ypra KyJaokK cysk
Ty3WIMaJlapy Ba YHUHT aTpoduIaru CysaK TYKUMaTapUHUHT YAPHIIIH;
2) xoJecTearoma;
3) cypyHKaJlu MacTOMJIUT;
4) 103 acab TOJaCUHUHT (aTaxKu;
5) NaGUPUHTHUT;
6) OTOTEH KaJula CysIT'd U49M acopaTiIapu.
Otoren kauia cysArm M4M acoparjapyd PUBOXKIAHTAH XOJUIapAa KappoXJIMK aMalM IIOMIMIMHY
paBuIia 6aKapUIUIIH J03UM!




YMyMOYIIIUK TO3ajall XKappoXJuK aMmanu "owux" ycyiu yMyMud KeTaMHHJIM €KH dHAOTpaxeal,

MaxaJIui OFpUK-CU3JIaHTHPHIL OCTHIA Kyluaarnia oakapuiaau:

|-OockuMy- wWrHa KyJOK OpKacura TamlK{ OSIIUTYB HYJIWHUHT YpTacura CaHYWJIagd Ba
tykuManapra 0,5 1% anpenanun ruzgpoxnopun 1% (10 mn HoBakamHra | TOMYM aapeHaIvH)
HOBOKaWH 100opuiiaau (HaTHXKaaa TAIIK| SIIUTYB MY KECKUH Topasau). KelinH uraa rokKopura,
OpKara Ba IacTra CWDKUTWITAH XO0JIJa CYSK YCTH Iapjacu octura Xxam 1,5-2 M HOBOKauH
bopwtanu. Kymok cynpacu dakka cysrura énumras xoigad 0,5-1,0 cM tamad napamien xoaaa
€l maximMga Tepu- TEPU OCTH TYKUMAacH CysSK YCTH TYKuUMacu 3-4 cM y3yHJIMKIAa KeCcuialu,
(reMocTa3) KOH TYXTaTWiuO yTMac ycyija IOMIIOK TYKuMayap cHpkutuianO I[lumo yubypuaru
coxacu oumnaau. ( [lluno yubypuaru Tenagan 4akka YU3UFH, OJIMHAAH - TAlIKU SIIUTYB WYITUHUHT
OpKa IeBOpUAAH YaKKa YM3WFUra Xa€naH YTKa3wiraH TYFpU 4u3uK ( Spina suprameatica) Ba
OpKaJaH - CYpFUUCHMOH YCHUK YYKKHCUHUHI YETH Ba YaKKa YM3UFUJIAH Xa€laH YTKa3WIraH
BEpPTUKAJI YU3HK OWJIaH YerapajaHTaH).

Tamku sMTyB HWYJIM OpKa, FOKOPU Ba KUCMaH IACTKH JEBOPUHHUHI TEPUCH OpKa KBaJpariapaa
CYSIKIaH aXpaTHiauO, oJiuHIa Cypub Kyininaau Ba spina Henle- opuentup 1ymM0O0KYacH TOMUIAIN.

I1-6ockuy. bop €ku y3yH HOBacMMOH HCKaHa €pramuia (MCKaHa MyHalIMIIM MAacTJaH FOKOpura,
OpKaJIaH oJiAuHTa yHantupuiran 6ynumm kepak) [luno yubypuaru coxacumaa CypFUUCUMOH YCHUK
KaTakJIapy Ba FOpU ouMiiaau. byHaa yakka 4n3ufu Ba TAlIKU AIIUTYB YU I0KOPU CYSIK J1€BOpUIAH
Oamanapokga Oom Mus KaTTHK [apjaacu; Yy4OypyakKHUHT OpKAacHJa-CUTMAacMMOH CHHYC
YKOWJIAITaHJIUTH; FOpra KUPUII MalJIOHMHUHT MEAMajl JE€BOpHa 103 acad TOJACHHUHI MKKUHYU
o€K4Yacu >KOWJIAITaHIUTH Ba OpPKacHAa jaTepan sSpuM Joupa KaHal OYypTUO TypraHjIuru, YHUHT
IacTujaa 103 acad Tonacu KaHaJM JaBOM 3TUIIMHM 3bTHOOpra onuil j1o3uM. KelinH cypruucumMon
YCUK FOPH TypiaM YyiuaMJard KolIMK4Yajiap €pJaMuja NaTOJIOTMK aXpaiMalapJaH TO3aJlaHa[u,
YUPUTaH CySK TYKUMaJlapu COFJIOM Cysikkada KupuO to3amanaau. Lllyrnan cyHr nckana €pmammna
TAIIKH 3LIUTYB UYJIMHUHT OpKa AEBOPHU, FOpra KUPHUII KOMU YCTHIATU OpKa CYSK JEBOPUHUHT UUKH
kucemu (“kympukda’) xam onubd tanutanaaw. "Kympukua" nactia® Fop Ba HOFOpa OYIUIMK OpKaIH
IOTKAIAINTUPUIIAIM, KEHUH TenafaH AXTUETKOPIUK OuiaH ypuO cuHAWpHIagu.FopHUHT 1OKOpH
JeBopuaaH OanaHApOKIa Ba jJaTepai pUM Jovpa KaHal aMIyJaCUHUHT MacTu/a KOUJalrad CysK
IUTACTUHKANApH OYMJIMAaNIM, YyHKH OyH/Ia Kajlla CYSITHHHHT ypTa 4YyKypdacu €ku 103 acad Tonacu
KapoXaTJIaHUILIU MYMKHH.

I11-6ockuya Fopra KHpUII XKOWM KY3AaH KEUMPWUIHO, ATTUKHUHT TalllKK JCBOPU HHTHYKA
HOBaCHUMOH HCKaHa €pAaMuJa aTTUKHUHT TOMH Ba OJI J€BOPHU TALIKU JIIUTYB HYJIMHUHT IOKOPU
J€BOpPUJAH SUUTHFJIAHTaH CySK TYKUMajlapd KUpUO OJMMHAOM Ba TAIlKU SIIMTYB HYIM OpKa
JICBOPUHUHT KOJITUKJIApU SICCH MCKaHa €paaMuja CHUTMKIamTupuinb onub tanuianaau. Horopa
OVIIIMK KY3[4aH Keuyupwiagd Ba SUUTMEJIAHUII YCMajapu, MOJMIUIAp, XOJIEeCTeaToMma, SIIUTYB
CysdKyYajapy SJUIMFIAHUII YcMajapuJaH To3ajlaHaAu. AKcapuaT XoJulapAa SUINTYB CysSK4yalapu
TOBYIIHM VTKa3ull apaéHujaa ¢aod KaTHALIMIUIADUHUM XHcoOra ojiraH XoJiAa >KappoxXJIUK
amaJlylapy BaKTHJA SIIUTYB CysSK4Yajgapyu Ba HOFopa Mapja KOJAMKJIApUHU MMKOH Kajgap cakjiad
koswui TaBcus KuiuHaau (B.T.I1anpayH).

XKapoxar Maiijionn aHTHCeNTUK dpuT™Manap (dypauwinH, AUOKCUIMH, 1% auMeKcua) OwinaH
IOBWIAJM, TMIIOTUMIIAHYM, YWFAaHOK JapyacH, JaxJu3 Jap4yacd Ba DJIINTYB HAWWMHUHI HOFOpa
OYIUIMFY TEIUTH Ky3/1aH keunpuiaau. Horopa 6yiuturu s1mmTyB Haitn opkanu [lonuruep ycynuaa
nyhaaHay.

IV-Oocknuna A.A. MuponoB (1977) ycynaupa Tallky SIIUTYB HYJIMHUHT FOKOPU Ba NACTKU
JI€BOPU TEpUCHJAH O3MKJIaHTaH o€kyanu [I-CHMOH MeaTOoTUMMaHan TYKUMa Oynaru KUPKWIAIH.
Xocusl KWIMHraH TYKuMa Oyiaru cYpFUUYCUMOH YCUK FOpPH, CaHJOHYa Ba “‘mumopa’ ycTHra
érkm3mwiaan. (“mmopa” - Oy TallKM SpUM JloMpa KaHall caTXUraya TeKHCIaHTaH TallK{ SUIMTYB
WY OpKa JE€BOPUHMHT MailloHH. TalKy S1MTYB My OpKa I€BOPU TEPUCHUHUHT KOJIUKIAPUIAH
I'-cumoH TYKMMa Oynaru KUpKWINO, CYPFUUCMMOH YCHKAa XOCHJ OYnraH OYIUIMKHMHT HacTKU
KHCMHTa ETKU3WIIAIH.

Xocusl KWIMHTaH OYIUIMK W4YWTa aHTHUCENTHK Manxamyap (JCBOMHKONb, JHOKCHUKOJIb)
aHTUOMOTHK Ba Ba3eIMH MoOWWra [MUMAMPWITaH JoKa TUKMa €ku OocyBuM OayuioH
KOMTAIITUPHIIAAN, KYJIOK OPKAacH jKapoxaTura TUKUINO, acenTHk Ooinam Kyiumanu. XKappoxiuk
aMaJIuJaH CYHITH 2-3 KyHJa TUKMaJIap aJMallTUPWIAIM, KEHMHYAIMK yiaap Xap 2-3 KyHAa
anMaiuTupuian® Typwiagu. Bakrtu-BakTH OMiaH  kapoxaT MaioHMHHM o04MO KYWuIl Ba
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aHTUCENTHUKJIAp OWJIaH IOBUII TaBCHs KWIMHAIU. bBynummk snuaepMmuc Ounad  OyTyHmail
KoIUlaHTaHAaH cYHT (3-4 xadTagaH CYHT) YHAAH aKpajiMma OKHMIIM TYXTaWau. DnuaepMuc OuiaH
KOIUIAHUILINIAa TYCKUHJIMK KWITaH SUUIMEJIAHUII YCMallapy >KappoXJIMK KOIIMKYacH OuiaH oiaub
tananagy éku 30-40% KyMyIn HUTpAT S3puTMacu OWiIaH KyHIupuiaiu.

Kynoxnan kaliTa HHPUHT OKUIIIMHA Ba OYVIIIMKIA STIHICPMHUC TYKAUMAaJIapH TYTIAHUIITMHA OJITUHU
OJIMII YYYH JKappOXJIMK aMalluAaH CYHT OYIUINK BaKTU-BAKTH OMJIAH KY3/1aH KEUUPUITHILIH JIO3HM.

CypyHKany MMpUHIVIM ypTa OTUTAA SIIUTYBHU CAKJIOBYM YMYMOVIIIMK TO3ajall >KappOXJIHK
amany Ouian Oup Karopja ammuKoaHmpomoMus KappoXJIMK aMaldd XaM KeHI KyJulaHunaau. by
YKapPOXJIMK aMaJly TalllKY SLIUTYB HYJIM OpKa CysK J€BOPUHUHI KOJAUPWINIIY, €KU TAIIKU JIIUTYB
HYTUHUHT OpKa CydK JEBOpPH OJMO TalUIaHTaH[ga, FOpra KUPUII JKOMM YCTHIArd CYsK
“KYIIpUKYa HUHT KOJJMPUJIUIIN OWJIaH YMYMOYIUIMK TO3aJlalll KappoXJUK aMaauaad ¢apk
KWJIaau. ATTUKOAHTPOTOMMS JKappoXJMK aMaiu “mmopa” OCTHAA YHMpUTraH CysIK TYKUMajgapu
Kapa€HU PUBOXJIAHMAaraH Ba Fopra KUpPHII >KOMM sUUIMFJIAHUII YcMacu €Ku XosecTearoma OuiaH
énuimaras (Fopra KHpHII KO OI0KK OyIMaran) xojuiaparuia Oaskapuiaiu.

MNPOPUITAKTHUKA

Vpra Kynok KacajIMKIapMHEHT ONIMHH OJHII yUyH YTKHD OTMHMHT PUBOJIAHHIINATA Ba YHH

CYpYHKaJIM IIAKJIUTA aillaHummra cabald Oyiran oMuiiap: paxuT, THIOTPOQHs, KAMKOHJIHK, OypyH

TYCHUFH STPWINTH, aICHOUJIAP, SKCCYAATUB AnuaTe3 6apTapad STHINIIN JI03UM.

VTKUp pecrupaTop KacaUIMKIAp Ba YPTa OTHTIAPHUHT PUBOXIAHUIIMHY OJIMHM OJHIINA GOaHM

OHa CyTM OWJaH OBKAaTJIAHTUPUII MYXUM  axamusaTra sra. UyHku Ooja oOHa cyTH OwiaH

HOCIEUU(PUK T'yMOpad XUMOSIHM TabMHHJIOBYM MOJJaJIapHM KaOysl Kuiaau (MacaiaH JIM30LUM,

MMMYHOTJIOOyJIMHIIAp), Oy 3ca TallKU MyXHUT IIAPOUTUra MOCIAIIUIIIA MyXUM axaMHsITra ora.
bonanap Ba xarra kummiapaa ypra KyJIOK sSUUTMFIAHUIINA PUBOKIAHUIINAA KyHUIAru OMWiIap y3

TabCUPHUHU KypcaTaju:

1.Pecniuparop snurenuii, mry XKymilaJaH SIIUTYB HAWM OSIHATEIMM KOIUIAMMHHUHI MYKOLIWJIMAP
(GaoUIMIMHU CycaMTHpYBYM Ba MaxaUIMH HMMYHHTETHU CYHAUPYBUM PECIUPATOpP BUPYCIU
KaCaJIJIMKJIap KEHT TapKaJTaHJIUTH.

2.AHTHOMOTHKIIApra YUJAMJIM MHUKPOOJIADHUHI Maif0 OynuInMra Ba OPraHU3MHUHI TaOuUii
XUMOSI KYYWHU Oy3WJIMIIWTA OJHO KeNraH aHTHOMOTHKOTEpAalHMsSHH KEHT, acoccu3 Ba OerapTu0d
KYJUJIAHUILIHN.

3. KoncepBaHTiap, TypiM CHHTETHMK MOJAJaiap KYIIMITaH TaoMJIapHU MCTEbMOJ KWJIMIL,
Oonanapaa - CyHbUH OBKATJAHTHUPUII HaTHXKacuJa r03ara KejlraH OpraHu3M CEHCHOWIM3alusiCh
Xam/ia MaXaJUIMi Ba yMyMU HIMMYHUTETUHUHT OY3UJTUIIN.

4. T'umonmmHamMs, TO3a XaBoJa Ba KyE€Il HYpH OCTHJIa YEKJaHTaH BaKT JaBoMuia OYmul,
BUTaMUHJIapra 6o OyiMaraH 03MK-OBKATJIApHU UCTEbMOJI KUJIMII HATUKACHAa OPTaHU3M YMYMUI
HOCIIEIU(PHUK XUMOSI KYUUHUHT TacaiMIIm.

Kaiig stunran HoKynaid oMmuiuiapHu 6aprapad STUlI YpTa KyJI0K KacaUTMKIAPUHUHT KaMaluImra
épnam Oepamu. XycycaH, TpUIIIl Ba YTKUP PECHUPATOpP KACAUIUKIAPHUHT  ClEHUPUK
npodunaktukacu (uHdmoak, WNPC-19, umynon Ba Oomk.), IoKopu Hadac HyuiapuHu
COFJIOMJIAIITUPUII Ba YTKUP PECHHUPATOp KACAIMKIAPHU aHTUOMOTUKIIAPCHU3 JIaBOJIAIl  yCYJUIapH
UIUI1a0 YUKUWITaH.

BypyH Ba Xajnkymaaru CypyHKalId MHQEKIHs YUYOKIApUHM Y3 BaKTHJA JABOJAIL0YpyH OpKaiu
Hadac OJMIIHU THKJIAL YpTa OTUTIAPHU OJAMHM OJIMIIA MyXUM YpuHHM srayuiaiiau. CypyHkanu
WHPUHIIIA YPTa OTUTHUHT OJAVHU OJIMII YYyH YTKUP YpTa OTUTHU TYFpH JaBoJjiaul Jio3uM. byHna
MapaleHTe3 KappoXJIUK aMalMHU ¥3 BaKTHAa Oakapuill, MUKpOO CE3rUpIUTHMHU 3BTUOOPra ojraH
XO0J1/1a aJIeKBaT aHTUOMOTUKOTEPANIMSIHY YTKA3HII MyXUM aXaMHsTra ora.

Vrkup ypra oTMHM GomaH KeunpraH OemMop 6 Oif JaBOMHIA JWMCIAHCED HA30paTH OCTHIa
OJIMHUIIM JIO3UM.Y IOy My[AaT TyraraHjaH CYHr OeMOpHHU KaiTa TEeKIIMpyBJaH YTKa3uO, KyJIOK
OFUPJIUTH, OTOCKOMMSI MaH3apaCUHMHI Y3rapullf, SIIUTYB HaWu (QAOIUSATHHUHT Oy3WIIMIIN
aHMKJIAaHTaHJa JaBojall TaAOWpJIApUHU TaKpopJall Tajad STWIAAM: SIIMTYB HalMHu mydoam,
HOFOpa MapJaHy MHEBMOMAcCCaXX KWIHIL, OMOCTUMYINIATOpIAp TaBCUS KWIMHAIU, 3apyp Oynarannaa
TUMIIAHOMHUSI, HOFOpa OYIUIMFUHH IIYHTIALI )KappOXJIMK aMallIapu OakapHIaiu.

CypyHKanu WHPUHIIIHA ypTa OTUT OWJIaH oFpuraH 0eMop xap 3 oiiga 1 MapTa OTOPMHOJIAPUHTOJIOT
KYpUruzad YTUIIM Tanad sSTwiaav. 3apyp Oynranna y Tto3amaml €KM SIIUTYBHH SIXIIMJIAII
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XKApPPOXJIMK aMalliHU Oakapuil y4dyH mmmdoxoHara roOopuiaau. KappoxJuk amanura Kapiiu
KypcaTMajiapyu MaBxyJl OYiraH JucliaHcep Ha30paTh OCTHAArd O0eMop BaKTH-BAaKTH OWIIaH Ky3AaH
KeUupuiano, AaBojaHMIIM J03UM. KIIMHMK MaH3apacu THHY KeuraH CypyHKalW HHPUHTIN OTHTIA
¥pra Kynok Oynumkiapuga xojecrearoMa Ba KEHI TapKallraH KyJOK CYSKJIApH YHPHII KapacHH
PUBOXITAaHMO, KYJIOK OFUPJIWTHAAH TallKapu OFUp, Oab3aH OeMop xaétura xaB(d CoOyBUH
acopamiapra onu0 KEeJWIIMHU A0OMMO 3caa Tytuin jo3um. Ly Ownan Oupra KyloK KaH4a 3pTa
JaBOJIAHCA, SUIMTUII KOOUITUSTUHH CaKJIall Ba SIXIIHJIAI UMKOHUATH IIYHYAIUK KYT1 OYIaau.
JleMak, axOJMHHMHT MaJaHUl CabBUACHMHHM OIUMPUIN, YJIAPHUHT SIIAII IIAPOMTHHU SIXIIMJIAILI,
IOKYMJTH KacaJNIMKJIApHU KaMalTHPUII, OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUS XM3MaTHHH Ba AMCIIAHCEPU3ALUSIHU
iynra xyium, THOOWMET SHTHIWKIAPUHU aMaIuéTna KEHT KYJUIall CYpyHKaau HUPHHIIIH YpTa
OTUTHUHT OJIIMHU OJHIITa Epaam Oepau.

TumMnaHomIacTMKa - SMUTUII YTKUPIUTUHYI SAXIIWIOBYM (TUKIOBYM) JKappOXJIMK aMalld, 0aTAa,
YMYMOVIIIHK TO3aJ]all KappOXJIMK amaiii Oninan oupra €xku 3-6 ol yTrangan cyHr OakapuiIaau..

TumnanomacTuka *KappoxJuK aMalyd TOBYUIHM YTKa3WII allapaTUHUHI 3apapiaHraH KUCMUHU
TYJIUK KU KUCMaH THKJIANl MaKCaAMHU KY3/1a0, YMyMOVIIITUK TO3aIaIll )KapPOXTHK aMallua XOCHIT
KUJIMHTaH OYIUIMK X0JIaTH KOHUKApJIU OYJIraH XoJulaparuia oaxxapuiaim.

TuMnaHOMIACTUKAHU amMalira OLIMPUIIL, sTbHU HOFOpa OYIUIMFUHU OyTyHJIAH EMUII KYTI )KUXATIaH
MYKOIEPUOCT XO0JIaTHIra, SIIUTYB HaWMHUHI YMKApUII Ba XaBO aJMAllMHYB (aoiMATUIa, SUIUTYB
VTKUPIUTUHUHT ITacaiyIn fapaxacura OOFINK Oymau.

TVMITaHOIUTACTUKA JKapPOXJIMK aMaJIMHU OakapuiImiuimra OYiaran Kapuiu Kypcammanap:
1) oTroren kajuia cysiru H4M acopariapu;

2) muddy3 1aOUPUHTUT;

3) cypyHKaJId aJUIEpTUK SUUTUFIIAHUIIL

4) cypyHKanu ypTa OTUTHUHT KY3Faulll JaBpH;

TuMnaHomIacTUKa )KapPOXJIMK aMAIMHUHT aCOCHH 8azugharapu:

1) Horopa OYIUIMFUHY 314 €naau TeOpaHyBYM MeMOpaHa XOCHJT KUJIHIIL;
2) TOBYUI TYJIKUHJIAPUHU y3aHrMuyara €Tud OOpHUILIMHU TabMHUHJIAILL
3) 1aGUPHUHT JapyaJapUHUHT XapaKaTyaHJIUTMHU TUKJIAILL;
4) acku HOFOpa napaa paoJUATHHH TUKJIAINI EKH STHT'Y MeMOpaHa XOCHJT KWJIUIIL.
5) Horopa OYVIIIMFUHUHT MYKU JE€BOPU Ba SUIMTYB HAaWMHHMHI TEUIMIH COXACHAA XaBO CAKJIOBYU
OYIIUTMK XOCHJT KWJIHIIL.
TpancnnanTaHT cugaTHIa KYJIOK OpKAacu €KM TalllKM SIIWTYB HYJIMIAH OJIMHTAH TEpH IMapyacH,
MYCKYJl KMHU (4aKKa MYCKYJIMHUHT KUHH), BEHAa KOH TOMUPUHUHI J€BOPH, KY3HUHT LIOX EKU OK
napjacy, 3aMOHaBUN OMOMHEPT MaTepuaiap (monuamuja TYyKumacu,nonudacpazen) Ba OoIKa
OMOJIOTHK TYKHUMaJap MIUIATUIMIIN MYMKHH.
XKappoxuk amanauiaH OJIJUH ayJUOJOIMK TEKIIMPYB YTKa3ujgaau; KYyJOK OFUPIUTMHUHT
Japa)xxacu,YuFaHOKHUHT (YHKIIMOHAJT 3axupacu (ayauorpaMmaja XaBO Ba CYSIK YTKa3yBUaHIUTH
opacujaru TagoByT), SIIUTYB HAWMHUHT XaBO aJIMAIIMHYB Ba YHMKAPHILI (DAOTUATH aHUKIAHAIM.
ToBymHM KaOyn KWIMII —amnmapatd —3apapiaHraijga (HeHpoceHCop KYJIOK OFUpJIMIUja)
TUMIAHOIIACTHKA M)KOOMN HaTmka Oepmaiiau. TuMnaHOIUTaCTUKaAaH CYHT OEMOPHMHI SIIMTHII
KOOWJIMATH SAXIIMJIAHUIIMHU OJJIMHAAH OWJINII MaKcaauIa KyHuaaru cuHama yTKa3ujaau: Ba3elauH
MoWHra IMUMIMPUITaH MaxTa Oyjaard HOFopa mapja TEUIMrura €Ky Tallky SIIUTYB Hyaura yHUHT
pynapacura YpHaTUIaAM Ba IIYHJIAH CYHT SIIUTUII YTKUPIUTH Y3rapraHjiurd TeKmupuiaad. Arap
SIIUTHUIN YTKUPJIUTH SAXIIWIAHCA, TUMIAHOIUIACTHKA SAXIIM HaTWXa OepuIIMra MIIOHY MaiJo
oymaau.

"Ouuk" mumnanoniacmuxa, S’bHA SIHTY TUMIIAHAT OVIIIITMKHY XOCWJI KUJTUIIHUHT TYPIH yCyJulapu
MaBxkyd. by ycymmapam Bymemreiin Ba IlenpHep wmma®d uukumrad. byHpga smmwmTHm
KOOMJHMATUHUHT SXIIMJIAHUIIN KyHUAard Hyiap opKajliu amaira OMIMpHIaan:

- TOBYII TYJIKWHJIAPUHUHT TpaHCPOPMAIMSICHHHA KyJalTUPHIILL,

- 7TaOUPUHT JapyalapuJad OMPUHHU XUMOS KWK (3KpaHIIal);

- Oy ycymutapHu Oupraaukaa KyJiaril.

TruMnaHONIACTUKAHUHT S5 TYpU KAkl dTUJIAIH.
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I myp mumnanonnacmuka - HOFOpa Mapja TEIIMJITaH, aMMO JIIATYB CysK4Yajlapd Ba JIIHUTYB
HAaWMHUHT  (QYHKIMOHAI  XOJIAaTH  CaKJaHTaH XoJUapjaa KyulaHwiaau.byHna — sHpaypan
MUPHHIOIIACTHKA KapPOXJIMK aMaju Oaxapuiaiu.

Il mun mumnamonnacmuka - Kamma MUMNAHAN OYWIUKHU Xocun Kunuwi. By ycym Oonraua
KaJiacu, OVitHU €KW J1acTacd HyKCOHM MaBKyJl OyiraH xoiuiapnaa Kyutanuinaau. Horopa Oymumru
KYy3[JaH KEUMpPWITaHJIaH CYHr Ooyifada JacTacu KeCWJIMO, TPaHCIUIAHTaHT OoJiFava-caHaoHYa
OYFUMHU YCTHUTA KOMIAIITUPUIIAIH.

III mun mumnaHoniacmuxa - KUYuK MuMnauanl OVWIuUKHU Xocunl Kuauwi - Oy ycyn Oonrada Ba
CaHJIOHYa CysKuYaJapu YUPHUraH xoJulapa KyuaHwiaau. Yupuran cyskyaiap oiu0 TalulaHTaHaH
CYHI TpaHCIUIAHTAaHT O€BOCHUTA Y3aHI'Mua Kajulacura )ounamrupuwiaau. burra cyskuagan nubopar
Oynran OyHAal TOBYITHHU YTKA3WIII TU3UMH KYyINUIAPHUKWTA YXIIAWUAH (Koromenna).
1Y mun mumnanoniacmuxa - peOyKYuon mMuMnaHal OVWIUKHU Xocul Kunuuwi - Oy ycyn Oapua
SIIMTYB CysKYaJllapy 4YHupurad, ¢akaT y3aHTHMua acoCH CakJaHTaH XoJuUlapja KyJUlaHWIaiu.
Heotumnanan TyKuMa mapyacH NPOMOHTOPUYM YCTUTA >KOWIAIITHPWINAO, SIIMTYB HAWWHUHT
HOFOpa OYIUIMFU TEUINIW,YMFAHOK Japyacd Ba THIOTUMIAHYM ENWIaau, Aaxjid3 Japyacu -
OYMKJIUTHYA KOJJUPWIAAN. DIIUTHIN YTKUPIUTU JaOUPUHT Aapyanapura TabCUp KHIYBUYH OOCHM
V3rapul Typuiu Tyhaiian sIXIIIaHaIm.

Y mun mumnanonnacmuxa - TOBYUIHM YTKa3WIl AallapaTUHUHT Oapya CysSK 3JIEeMEHTIapu
HupuHrina® yMpurasjga Ba y3aHTM4ya acoCH Xapakarcu3 Oyiu0 KoJraH Xosiapiaa KYyJIaHWJIaiu.
Bynna Ttamku sipum  nmoupa KaHanm (eHecTpanmscu OaxapuinO, XOCHJI KWIMHTaH Japya
TpPaHCIUIAHTAHT OuiaH &nuianu; OUp BaKTHUHT y3uJa YMFAHOK Japyacd dKpaH OwiaH €nuiuo,
KHYUK TUMIAHAT OYIUIMK XOCHWJI KWIMHaaud. by OVIIIMKHUHT XaBo aJIMallMHYyBH HOFOpPa
OYIUTMFUHUHT TACTKU KUCMHJIaH aMaJira OUIHPUIIaIu.

"Enux"  mumnanoniacmuxa STMME3OTHMIAHUT — OWIaH oFpuraH OemopmapHmar  80-90%
YMYMOYIIUTMK TO3aJIOBUM KAPPOXJIMK aMaiu OwiaH Oupra €k yHOaH 3-6 oil yTraHmaH cyHT
Ooaxapmianu. [Iporesnap KOpTUKAT CysK KM OeMOp THPHOFUIAH TalEpIiaHaIH.

Tumnanornactukanan cyur 10-12 xkyH [naBoMuAa SUUIMFJIAHUINTA KAapUIM aHTUOMOTHKIIAD
(knadopon, nedomu3nH) Ba rHIIOCEHCHOMIM3ALUS TaAOUpiIapu yTkaswiaau. bemopra ackopOuH
KHCII0Ta, pyTuH, D Ba B rypyxu Butamunnapu,15-20 xyn nasomuza anod €éku ®ubC, metunypanui
€K1 IEHTOKCUJI, TUMOJIMH Ba OOLIKA KEpaKiH JOpY BOCUTAJIApU OYIOpHIIaIu.

CYpFudcUMOH YCHKAAa XOCHJI KWJIMHTAH OYIUIMK HIYHT OpKalu aHTUOMOTHK &ku 1% muoxkcuaux
spuTManapu OuiaH OBWUJIAAW, KeMMH OYnuMK uuura 5-10 MUHYT KHCIOpOA, TYPTUHYU KyHAAH
6omnab - 0,5 MJI TUAPOKOPTHU30H CycleH3uscH roOopmiaau. Tamku >HmMUTYB Wynuaard mnaxra
THKMa TYPTUHYM- OCHIMHYM KYHHU, p€3UHA KaTeTep -€TTUHYM KyHU YMKapud onuHaau. bemmHuu-
OJTHHYM KyHJaH Oomial »apoxXaTHH MapBapull KWIMNI O4YMK ycynaa oiaul OGopunaau. Kelnuru
MyoJiaxajgap Xap 2 KyHzaa | mMapra KappoxJIMK MHUKPOCKONHM Ha30paTh OCTHUIA TaKpOpJaHaIH.
Kynox opkacumara 4okjaap OJITHHYM-€TTUHYM KyHHU, IIYHT - 8-10 KyHU oM TanuiaHaau. DIIUTYB
Hallu (QaoNUATHHM SXIIMJIAIl Makcaauia OeMOpHUHI OypHHMra KyHura 2 maxai 6-7 ToMuuiaH
HaTU3MH TOMU3MII TaBcus KuimHaau. JKapoxar maiinonu oxatnaa 14-15 xyHnaH cyHr 6urtuo,
YaH/IUKJIAaHAIH.

(maBomu 2-KHCMHIQ)
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