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Manpy3aHuHr Makcaau Ba Basudajgapu:

Tanabanapra NUETOHEPPUTHUHT  SMUIAEMHUOJIOTHSICH, TUOJIOTUSICH,
NaTOT€HE3W, KIMHUK Oedruiapu,  TalIXWclall, JaBoJialll, acopaTjiapu Ba
npouIIaKTUKACH TYTPUCUIATU 3aMOHABUHN OMIIMMIIapHU OEpUI Ba TYJAUPUILL.

TapOugaBuii MaKCcaIu.

Mudoxopun maxc cudaTuga MAKUIAHTUPHIL, MaKcaara JPUIINII YIyH
MEXHATCEBApJIMK, >KaBOOrapjMK Ba THPUIIKOKIWK TYUTYJapyuHU TapOusiall,
XamJia KaCaJUIMKHYU y3 BaKTH/a aHUKJIAIl Ba JABOJIAIl TAaKTUKAaCUHU Oeiruiiamra
TYTpH EHIOIIMOKINKHU YPTaTHILL.

MaB3vVHM acocJIan:

[Muenonedput yposaoruk 6emMopiap opacuja KeHI TapKaliraH KacaJTUKIapaaH
outrracu. [luenoHeppuTHUHT ydpamu >KyJa IOKOpM Ba  yYHUHT  KamaluIl
TOSICUHUHT WYKJIUTH Oy MyaMMOHUHT aKTyaJUTMTUHU aHUKIIAHIH.

Oxupru Hwwiapga nUeIOHePPUTHU TalIXHCIall Ba JABOJAIIHUHT SIHTH
yCyJUJIapy UILIa0 YMKUJITaH.

MaB3yHM _TaXJWJ KWIMII _VYVH KVHWIraH caBoJLIap Ba  VJIapHHU
TAKCUMJIAIIL:

1. DnuaemMuoJIorusIcu - 5 muH
2. DTHOJIOTUsICH - 10 mun
3. IlaToreHes3m - 15 mun
4. Knaccudukaruscu - 10 mun
5. Kmunauk cumnrommapu -10 mun
6. Tamxwuciar - 15 mun
7. JlaBomamr -15 mun
8. Acopatmapu -10 muH.
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IuegonedpuT TYHIVHYACH BA VHU AHUKJIAII.

YTkup Ba CypyHKaJId THUEIOHEPPUT TYIIyHYACH YTTaH AaBplAa Xap-Xuil
Myaiudaap TOMOHUAAH Xap-XUJl KOHTEKCTIap/1a UIIaTUIITaH.

C.II. ®eonopor, b.H. XomnblioBrapHUHI WIMHK HIUIapUaa TUEIOHEDPUT
Oyiipak »*OMH, KEHMHYAIMK IOKOpPUTa KYTapWUIyBUM HUHQPEKUUSHUHT KHUPHUIIU
HaTWXkacuga Oyilpak MapeHXMMACMHUHT KeTMa-KeT WMH(EKIMOH 3apapiiaHHIld
TyIIyHUJIaAu. YHUHT "Hepponuenutaan" (apku rematoreH Wyl OWIaH KyNpoOK
uHEKINATaHTaH/a )KapacH TeCKapyu Tap3/ia JaBOM JTa/Iu.

Al Ilerrens Ba C.J[. TomuropckuiiapHUHT KJIACCUK MOHOTpaduscuaa
"muenongpeputr” arama ae0 HocneUM(UK SUUIMTIAHUIN SKapacHH TYIIYHHIIAH,
yHIa ¢akar Oyifpak KOMH Ba Kocadaiap ka0 KHJIMHMAacAaH, acocaH, Oyhpak
NapeHXUMACUHUHT UHTEPCTULMAT TYKUMAacH 3apapJiaHajiy.

O.A. TuxkutuHCKUU MoOHorpaduscuaa "nueiaoHepput'- Oy maroreH
OakTepusiiap, BHUpYycJIap, MHKOIUIa3Ma €KUM OOlIKa Ky3raTyBUMJiap TOMOHMJIAH
yakupwiran 0ynu6, Oyilpak mapeHXuMacu Ba YHMHT OYIUIMKJIApW YCTUHPOK Ba
TYprUHPOK, TapeHXMMaHUHI MHsI KaBaTH Ba KaHAIYAJIAPWHUHT SUUIMTIAHUII
KacaJUTUTHU TyImIyHWIaau. Mopdoioruk HyKTau-HazapJaH MUEIOHEeDPUT OpauK
KU HHTEpPCTUIMAN HeppUTIaH udbopaT Oyauld, 3apapliaHUIl YYOKIHM Ba OUp XUl
Oynmacnuru 6minan Gapk KujIaau.

"VTkup nuenoHeppur" Oyipak NapeHXUMach Ba KOMUHUHI MHOEKIUSIN
SJUTUTJIAHUIT Kacayulury Oyiaub, OMTTa €KW MKKayla OyWpaKHH 3rajialld MyMKUH
(Edwin M.Mears).

" CypyHKaiau TyCHKCU3 aTpouK nuenoHepput" aramacu Kyn HuUapAaH
Oepu nmatud kenuHagu. Gibson HUHT e3ulnnya Oy yTraH JgaBpiapia Oup Hewa
MapTa YTKApP THEIOHEPPHUTHUHT XYPYRKIAPDUHUHT KalTamaHUIIA OKuOaTHIa
Oy MyMKHH.

CypyHkanu nuenoHeppuT TepMUHU OyHpak KacayUIMKIApUHU MOP(OIIOTHUK,
PEHTICHOJIOTUK Ba (PYHKIIMOHAN yCyJulap OWjaH TalIXUCIaHTaH, YaHJIUKIAIIMO
OyxMaiiu06 koiraH OyWpakHU €3WIl Yy4YyH HIUIaTWiIaau, Oymap WHQEKIus
okuOaTuaa OynuIId MYMKHH, JIGKHH KyNUHYAa CHMIUK HyJuiapu HHPEKIUSICH
Owian OOTJIMK OyIManIu.

bylipakHuHr OakTepusin HMHQPEKIUIACH KOCadaJlapHU KOIUIOBYM ITYCTJIOK
KaBaTHMHUHT YYOKIW KyMOJ YaHIUKIAHWIIWHU YaKUPUIIH MYMKUH Ba JICSPIUK
XaMMa BaKT KOCAYaJJApHUHT Xap-XuJjl jJapaxanaru aedopmanuscu OWIaH J1aBoM
staau (Anthony F, Schaeffer M.D., 1987).

AIMMUAEMHOJOTI'TACH.

[luenoneppur  keHr  Tapkairan  kKacaumwmkaup.  AJSIIeiten  Ba
[Nomuropckuiiauar (1977) mabaymoTnapu Oyiindya - mHEIOHEDPUT OSHT KYII
ydpaiaurad KacaJUTdkiapAad Oupu OymuO, 1okopu Hadac Hyuiapu IHILIUK
KaBaTUHUHT SUUTMTJIAHUIINAAH KEHWH WKKWHYM YPUHHH STAJIAiM Ba ITYHUHT
Owtan Oupra Oylpak KaCaJTUKIAPUHUHT SHT KYM TYPHUIHP.
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O.A.Tuxkutunckuit (1984) MabaymoTaapura kaparasjaa xap-xuji KacaJuIuKiap
OuJiaH yposoruk 6eMopiiap opacuaa UKKMHYM €KU MUETOHeDPUT €HAO0I KaCaJUTHK
Oynu6 89,3% aHukIaHaIH.

[luenonepput KenMO YUKUIIKM YYYH aXaMUATIUW  OaKTepUypHUSTHUHT
QHUKJIAHUIIK MYyXuUM axamusarra sra. Asscher (1980) mabnymotu Oyitmua 1600
MakTab Oonanapu opacuna 6akrepuypus 1,2% xusnapaa, 0,33% yrun 6onanapnaa
anuknanau. Karra emjgaru axonu opacuna 0akrepuypus 4% corjiom aeiiapiaa Ba
dakat 0,5% spkakap/a aHUKIJIaH M.

E.Kass (1956) mabaymoTn Oyitnda mnuenoHeDPUT Xap-Xuid KacaJTUKIIap
Tydaitnu ynran omamiapuu epud kypunranga 10-20% anuknanagu, my OuiaH
oupra ynapHusr 20-30% THPUKIMK MalTHAA MUeToHe()PUT aHUKIIAHMAaraH.

A.I' IlyraueB mabiymotu Oyiinya Xxap-xuj cababra Kypa yiaran OonaiapHu
epud kypuiranga nuenonedput 15-25% xomnapaa TamrxuciiaHau.

Aemnap OpraHM3MUHUHT aHATOMO-(DU3UOJIOTHK XYyCYCUATIApH HaTHXKacuaa
nueoHepputT OuIaH spKakiapra Hucbaran 2-3 MapTa KynpoK KacajslaHau.

H.AJlomatrkun Ba  A.A.lllabag  Mabiaymotriapura kaparaHjga 15 i
Ky3aTyBliapja, nuenoHedpuT OniaH KacajulaHrad aesuiap conu 69% man 83% ra
OLLTaH.

ITUOJIOTUACH.

[Iuenonepput sTHONOTHACHAA ACOCUM OMMJ OakTepusiap XuUcoOJaHaIM.
KysraryBumnap Oymumm myMkuH: rpammanuii (E. coli, Proteus vulgaris et
mirabilis, Klebsiella, utpobakTep, sHTepoOakTep, KyK-WHPUHT TaeKyajiapu Ba
Ooliika SHTEpOOaKTepusiap), rpamMmmycOaT (CTapuiIOKOKKIap, CTPEHNTOKOKKIIAP Ba
OolIKa PHTEPOKOKKIIAp), a’pobsap. O6muratr aHa’poOiap XKyda KaMm XoJulapaa
MUEJOHePPUTHU YaKUpUIId MYMKUH. [luenmoHedpuTHH »HT Kym Ky3raTyBud
Oynu6 nuak taekvacu (E.coli) xucobnanamau.

[TuenoHeppUTHUHT STHOJIOTUK OMWUIAPUJAH y3Ura XOC OHUp XYyCYCHUSITH
aHTUOAKTEepHal  JOPWIAPHUHT KEHI UWIUIATAIUIK  cabadiau  MUKpoOap
accouuanusicu 6opauruaup. bemopnap cuiiaurugan 6up BaKTHUHT y3HJla UKKU Ba
Kyl TypJlalTd MUKPOOPTHU3MIIAD QXPAJTUIIN MYMKHH. O.A.TukuTHHCKUN
MabJIyMOTJIapura Kaparasjaa oakrepusiiap MUKpO(IOPACUHUHT 3HI Kyl KYIIHJIAO
yupammra E.coli Ba Staphylococus aureus Hu kupuTuin mMyMmkKuH.bomika Ky
yupaiiauras accouuanus E.coli Ba mpoTest eku KyK-upuHT Taekdyacunup. bylipak
Ba CHUIMK WyJulapul sUUTMIIaHUIN Kacajuiukiapu Oynran 3600 6emopman 2028
TacuJaH OakTepusiiap MUKpoQopacu axpanrad, uy owian oupra 4,3% xomnapaa
MUKpOOJIap accolMalus axpaliraH.
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ITATOI'EHE3N.

byiipakka HWHQEKUMSHUHI KHUPHUIIM AacocaH IOKOpUra KyTapWiyBUM iy
OpKAJIM CUMIMK YMKApUII KAHAJIMJAH BAa MACTKA CHUMIMK HyJUIapu OpKaJIHd COIUD
Oynasu.

Aemnapia ypeTpaHUMHI KAJITaJUuIW Ba TAlIKUM YMKApPUII KaHAJIUra SKUH
KOWJIAIITAHJIUTH, TEPUYypEeTpajard IaToreH OaKTepUsUIADHUHI >KMHCHUN aJloKa
nanuThaa €KW ypeTpajgaru MyosaxXanapla NacTKU CHUWJIWK WyJUIapura OCOHTMHA
KHpUIIUra mapTt-mapout Oynanu. Kusnapaa Ba aemiapia KAH OJQU JaxJIM3UAa Ba
kuHAa uHpeknus Oynaranna Maxauldid XUMOSUTAHWIN Oy3WIMINK HAaTHXKAcHAa
NAaTOr€H MUKpPOOJIADHUHT [EpUypeTpaja KOJOHUSJIAHUIIM Ba  ypeTpajaH
UHGEKIUSHUHT KUPUIIU KeTHO YUKa/IH.

Opkakiap MHPEKIUSHUHT MacTAaH I0KOpUra Kapad KUpUIIUra KaMpoK Jydop
Oymagu. Opkakiapja ypeTpa y3yH Ba YHUHI TallKd TEUIMTH OpKa YUKApYB
TEIIMTUra SIKUH JKollalmmarad. byHzaH Tamkapu mpocraTta 0e3u CYIOKJIUTHHUHT
TapKUOMJArn pyx MOJJIacu OaKTEpULU] TabCUpUTra 3ra, y 3ca OaKTEpUSHUHT
ypeTpara KUpHILY y4yH XUMosl BazupacuHu Oaxapau.

[laToren Oakrepusuiap ypeTpanaH KOBYKKAa KUpPraHJaH KEHUH yiap CUMHII
camMapo/IOpJIMIura Ba JAeTPY30pHUHI KOOPAMHALMACUTA TAbCUP KHJIa OOLLIal/ 1.

KoByknaru MHQEKIUSHUHT NacTaH IoKopura kapad Oyipakka KUpUIIU y4yH
KOBYK-CUMJIUK HalK-KOM peQuiroKciIapy OyIHIIA MOMUJUIUK SIPATA/IH.

KoByk-cuiinuk Haitn-xom (KCHX) pednrokcu aemnapaa 3,5 MapTa Kynpok
y4paiy, YHUHT PUBOXKJIAHUII cababu KynuHYa YTKHP Ba CYpPYHKAJIU IUCTUTIAP
oynamu. Kwuznapnpa KCHX pedurokcn kynuHua  (QuU3MOIOTUK — KapacH
XucoOJaHaIu.

Oxupru humiapaa OakTepUsUIADHUHT YpOTEIUl  XyKailpanapura aare3us
(emummi) (¢eHoMeHura OaruiuiaHTaH MablIyMmMoTiap mnaimo Oynau. HMuyax
TaeKyacu Ba ImpoTeinapiaa GumOpusiapyn MaBXy[l, yjlap eplaMuja ypoTeiauira
Enumub IoKOpUra XapakaTiiana OoIIaian.

A.B.JIt0oNbKOHUHT TabKUJIalINya OaKTEPUSUIAPHUHT aAre3UB XYCYCHUSTIApH
yJIApHUHT MYCTaXKaMJIAHWUILIHM, KOJOHUSJIAHWIIKM Ba SHIOTOKCHUHJIAPHU HIIIa0
YUKApUIl yUyH, S’bHU Oyipakiapja Ba CUUIUK Wylapuaa sULUTATIaHUI )KapaeHu
PUBOXKJIAHUILIY YUYH IIAPT-IIAPOUT XO3UPIIANIH.

R.Maskell mabaymornapura Kypa O3HT IOKOpU — aAr€3UBIIHK YTKUP
NUEeJOHePPUTIA, KAMPOK-YTKUP IIUCTUTAA Ba SHA XaM KaMpPOK - CHUMIITOMCH3
OakTepuypusia aHUKIAHTAH, SbHU OAKTEPUSUIAPHUHT aATE3UBIUTA MablIyM
Japakasia yJIapHUHT BUPYJICHTIMTMHU XapaKTepianau.

YponuHaMuKaHUHT Oy3wiuiuura cabad OyiayBuM siHa OUTTa acocHid
OMUJIJIap/IaH OUpPH CUMIUK pedIIIoKCUIup.

Kyitunaru pedirokcnap Ky3aTUIUIIN MyMKHH:

- KOBYK-CHUIIMK HalU-KOM PeITIOKCH
- JKOM-Oyipak nam peIIroKcH.
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KoByk-cuiinuk  Haiin-koM pedIlokCH acocaH OoJyiamap TMaTOJOTHUSICH
xucoOnaHaau. YHUHT acocuJa KyNHWHYa YpETpa-TPUIOHANl  HEepB-MYyIIaK
CErMEHTHUHUHT  aHTUPEQIIIOKC MEXaHU3MUHUHT Oy3unuimu &raau (OupiaMuu
pedmokcimap). Hkkunmamum pedurokcimap koupara OwHoaH uWH(paBe3nKaml
oOCTpyKIMsl cababiM KOBYK WYWJard OOCHMM  oOIITraHaa puBOXXJIaHaau. Kom-
Oyiipak  pedmokcaapu: nueno-GOpHUKAI, IHUEIOTYOyJsIp  Ba MUEIOBEHO3
pedmrokcimap kypuHmgga Oynumu  MyMkuH.  JKom-Oyiipak — (muesnopeHan)
pebmokcmapu  (akaTruHa TOHEIOHEMPUT PHUBOKIAHUIIUTA OJUO  KEITyBUH
MAaTOTCHETUK OMUJIMTHHA OyIu0 KOoiMal, KylMHYa YHUHT OKHOATHIa Xa OyJIUIIH
MyMKuH. byHnai xomma mueno-peHan pedIioKe acocuaa MeAyHKYIUT erand, Oy
sca TMM(OBEHO3 CTa3n KeMMHYAIUK (HOPHUKAT TOMHpIAp IIUKACTIAHUIIN KeIHo
yukumura cabad oymaau.

baktepusinapuunr Oyiipakka reMaToreH Wyl OWiIaH TYIIUIIA CypyHKaId
TOH3WJUIMT, TMapaHa3al CUHYyclap, CYpYHKQJIU SUUIMIJIAHUIL, THII KapUecH,
CypyHKajlu ITHEBMOHUS, CYpyHKaJdu XOJICIUCTHUT, TEPUHUHT HUPUHTIU
KacaJUTUKJIapH, OCTEOMHUENIHUT Ba OOIIKalapaa Ky3aTuiaau. Aesjap MacTKu CUNHINK
Hyapu aHATOMO-(DU3UOJIOTUK TY3YJUIIUHUHT XYCYCUSTIApH OUIIaH Ouprajiukia,
YKUHCUH ab30JapuJiary sULTMIJIAHMII KapaeHJIapu acocuid MHekus MaHOanapu
Oynu6, ynapaa nuenoHe@puT Kyn yupalimHUHT acocuil cabadu XucoOaaHaau.

BylipakHuHT ypuHOTeH MaHOa/1aH reMaToreH iy OuiiaH WHGEKIUSITaHUIITMHA
TACAUKIOBYM KyIu1ad skcriepuMeHTan unuviap kuiaunrad. M.H.Mockanes (1913)
KOBYKKa OaKTepHsUTApHU KHPUTHO, SUUTUTJIAHWIN JKApACHWHU KOBYK OJIHM €T
KJIeTJ4aTKkara, peruoHan nuMda TyryHjgapra TapKaJIWIIWHU, [IyHAaH CYyHT
reMaroreH nyin OuiaH Oyilpakka TapKaJuIIMHUA KypcaTub Oepau.

bylipakuuar  OeBocutra auMoreH Hyn OwiaH — MHQEKIUSUIaHUIINA
OXTHUMOJIMHU KYIT MyaJUTMMJIap TOMOHHWIAH WHKOP KHWJIWHTaH, aMMO JIMMQOTCH
TU3UM THETOHE(PPUT TATOTCHE3WJAa MaBbJIyM Japaxaja axamusTra odra.
KysraryBumnap permonan num@oreH TyryHjaapJaH KoHTra TymuO Oyipakra
remMaToreH Wyn OwnaH Tymuimm MyMKHUH. OOCTPYKTHB cepo3 TuegoHepputria
JuM(}aTUK TU3UMHUHT aXaMUSTU SHAJla OIaId, YyHKU TEIyHKYJIUT HATHXKACHUIA
Oylipak BeHAacH KUCWIMO KOJUINIM MYMKHH Ba WUPHUHIIM >KapaeHHUHT
MaToOreHe3uaa acocuit poib aumdatuk TU3uMra yraau.  [luenomumdaruk
pedmiokc iyn OunaH matoreH OakTepusuiap JuMda THU3MUIAH KOHTA TYIIAaId Ba
WKKUJIAMYH paBHIa Oyipak MyCTIOK KaBaTUHU WH(EKITUsIaiIu.

bupoxk, maroren OGakrepusiapHUHT Oyipakka TYIIWITUHUHT y3W XaMMa BakKT
XaM yHJa SUUTATJIaHMII )KapacH! PUBOXKIIAHUIIINATA OTHO KeTTMaiIu.

XaMma  WHGEKIMOH-SULTUTIIAHUII  JKapacHJIIApUHUHT  acocuaa  ETyBYH
nUeTOHEPUT PUBOXITAHHIIINIA OpraHU3MHHHT UMMYHOPCAKTHB
KypCaTKUWIApUUHT Tacauiiyd OwujiaH Ouprajvkaa, Oup KaH4ya MaTOre€HEeTHK
OMIJIJIAp XaM axaMusATra oJra. byJapHUHT acocuiiiapy ypo Ba T€MOJMHAMUKA
Oyswmuiy, 7nuMda OKUMUHUHT  Oy3wiIuIIM  XucoOmaHamu. Amanuerna
MUEJIOHe(PUTHUHT JCSpIId XaMMa OKCIIEPUMEHTAl HaMyHaJlapu €KH CHIINK
HaWlMHU OOTJaIl, €KW JOWMHM, €KMW JaBpui paBulla YpPEeTpaHH CHUKHUO,
KeMMHYAJIMK KOHTa €KM KOBYKTa TATOTeH OakTepusiap r0opmimb spaTUiIraH.
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Yponmoruk Kacalulurd €KW CUHUIUK OKHUMH Oy3wimiiyd OyjaraH Tyrma
HYKCOHJIAp OOpPJIMTHAAH PUBOKJIAHTAH HUKKAJIaMuu nuenoHepputr 90% man kyn
spkakiapaa Ba 60% arpodunaru aemnapaa yupaiau. [luenoned@pur narorenesuna
OakTepusuiap BUPYJICHTIUTHM Ba MUKPOOJAPHUHI KOJIOHUSI XOCHJI KWJIYBUM COHU
xaMm axamusitra sra. [luenonedpuT Ky3raryBUmwiIapu opacuja W4aK Tal€kdacw,
MpOTEH Ba KyK-HUPUHT TaléK4a BUPYJICHT XHUCOOTaHAIH.

IOxopuna aiitu6 ytunaraHujek, HYaK Talékdyacu Ba mporei GumOpusiiapra
ara. Ynap ¢pumMOpusutapu OWIaH ypoTenuira EnuInaad Ba CHAANK HyJIapyu T1eBOpH
Oy#inab roKOpHra CUDKHII KOOMIUATHTA dTra OyIiau.

[Muenoneppur Oynran OemopnapHunr 3-18%  uwma Kyk-WHpUHT Talékua
DKMaJIaH aKpaTWIad Ba YpOJOTHSA[A TOCIHTAIM3MIa acocuii cabad Oymamau.
Kyk-iiupuHr Tail€ékyacu FOKOpH NAaTOTEHJIMKKAa Ba aHTHOaKTepuana Jopuiapra
IOKOPY PE3UCTEHTIINTH OWJIaH aKpaand Typau.

MukpoOnapHuHr  1MJI  CHUMAMKIArd MHUKJIOPH XaM CHHIUK  HyJapu
MH(DEKIUACH Ba MUEIOHEPPUT PUBOXKJIIAHUIIMAA axamusirra sra. MuxpoOiap
conu panaommzianrad Ima cuiigukaa 100 000 exu ynman kyn Oymumu 80%
HXTUMOJUIMK OMJIaH UH(PEKIUSIHUHT UCOOTH XMUCOOTaHAIH.

ITATOJIOT'UK AHATOMMUACH.

[Tuenonedpput MOp(OIOTUK KUXATIAH UHTEPCTULMAT HEPPUT XUCOOTAHAIH.
VY ydoknunuk Ba noiumopdauru OunaH ¢apkiaHaau. BylipakHMHI reMaToreH
uHUIMpIaHUIIK (OHUIA PHUBOXKIIAHTAH YTKHAP CEpO3 MHUeNIOHe(pUTAA aBBaJIO
MyCTJIOK KaBaTH 3apapiaHajad, YHAA JCHKOIMT, IMIa3MOIMT Ba KyI SAPOJIH
XykalipanapgaHn wubOopar Oyaran Kymiad uHQuibTpaTiap mnaigo Oynanau.
Makpockonuk xuxatigaH Oyipak KaTTTajJalllaH, 03acd HOTEKUC, TYK IMYyIITH
panrna Oynagu. Gubpo3 karncyna WHOUIBTPAIMSIIAHTAH SKKOJ PUBOXJIAHTaH
Hedput Oynamu. [lyctnok kaBatmaru WHOUIBTpATIAp, OJATAA, NEPUBACKYILIP,
He(ppOH KaHAYAJIapH SKHHUIA JKOWnamanu. VUpHHIIM THeTOHe(QPHTHHHT 2
BapuaHTH OyJNHIIA MyMKWH. bupuHun xonga- Oy TUIUK anocTemMaTro3 HepUut exu
Oyiipak KapOyHKyNW, WHPUHTIN - HEKPOTHK, JECTPYKTUB >KapaeHiap Oynuo,
TMCTOJIOTHK >KUXAT/aH MaparjioMepyJsisip JKOWIaIirad, yerapajaHraH JEWKoLuTap
uHGUIbTpaT Ba  WupuHryamap Oymanad. Maru3 KkaBaTAa - XysKaidpaiap
WHOUIBTPAIIUSIIAHTAH Ba SIKKOJ M(OJaaHTaH BEHO3 JTUMIIAHUII Ky3aTHIIAIH.

Arap yTkup  nuenoHeppUT cHMAMK Hymapu oOcTpykuuacu (HoHHUAA
PUBOKJIAHCA, WHPHUHIIIM SULTUTIAHUII MyCTJIOK KaBaTtga OyJIMaciurd MYMKHH,
JeKWH TAapeHXMMAaHWHT WKKaja KaBaTH XaM JWMJIAHTaH Ba INUINTraH OyJajiu.
['MCTONOTHK KUXATAaH WHTEPCTUIIMAT WMPUHTIN HEPPUTHUHT OyHIal KypHHHILIU
arpu-Oyrpu Ba Tyrpu Oyipak KaHaI4yaJlapy SHOUTSIMHCHHUHT 3apapaHHIIN
nuctpodust KypuHMIuaa, 0ab3W ydokiapjaa HEKpoOHMO3 KypUHHUIIUAA HAMOCH
Oymnaam.



8

Mopdosioruk KuxaTtaaH  CypyHKaIH THEIOHSPPHUT OyWpaKHHHT Maru3
KaBaTUHWHI OpajMK Mojagacuga (uOpo3 TyKUMAaHMHI  YCHIIM,  Oyiipak
KaHaT4JaJlapu SIUTCIUACHHUHT JUCTpOoHsICH Ba sHa Oyiipak aTpodu er
TykuMacu (puOpo3 TpaHCHOPMALMSIIAHUIIA Ba TMEAUHKYJIUT KYPHHUIIM OWJIaH
XapKTepIIaHaIH.

MakpocCKIuK XuxatnaH Oyipak rozacuaa (uOpo3 KarcyiaaHd TOPTHUIIMIIY,
NYCTJIOK KaBaTWJa YaHIUKIAp, MHUEIOHCPPUT XYpYKJIapu YTKa3TaHIATHHUHT
u3JIapu OOpJIUTY OWJIaH aHUKJIAHAIH.

KIIACCUOUKALUACH.

Byrynaru kynma, MJIX na Ba OU3HHMHI peclyOJIMKamMHu3 MyTaxaccUcCIapu
H.A.Jlonarkna Ba E.H.Pomoman tomommpman 1974 ¥wnma TaBcusa — DTWITaH
tacHu(ra puos kuiumaau. by TacHudra 6mHOaH, MUENIOHEDPUT OUP €KU UKKU
TOMOHJIaMara OyJIWMHAAu Ba Xap Oupu OupiIamMuu €KW HWKKUJIaM4M, YTKAP Ba
CypyHKanu OyiIuIIM MyMKHH. YTKUP THETOHEPPUT CEpO3IH Ba WHPUHIIH
(amoctemarosnu Hedpur, adciecc Ba KapOYHKYJ) €KM HEKPOTHUK  MalWLUIUT
xonatuaa  Oynumu MyMkuH. CypyHKalIM — THEIOHEPPUT dca SULTUTIIAHMII
KapaeHUra Kkapal:  aKTUB, JaTEeHT Ba PEMHUCCUS XOJlaTUTra aXpaTUIIaJIH.
CypyHkanu nuenoHepUTHUHT HaTvkacu - Oy  Oyipak  OyXKMalMIIM €KHU
nuoHepposuaup. Jlekun, O.JL.TukutuHckuil puxpura Kypa, KyWujgara TacHUQ
Y3UHUHT COJJIAJIUTU Ba KYJIAWJIUTU/IaH TAllIKapH, KACAJUIMKHUHT OOIIKa TypJIapUHU
y3 UYUTa OJIOJIMAraH.

KJIMHUK CUMIITOMJIAPMU.

YTkup mnuenoHeppuT KyWaard CUMITOMJIAp OWIaH Ke4yaaw:  TycaTAaH
OolUTaHAIUTaH KaJITUpall Ba COBYKKOTHIIL, TaHa XapOPaTUHHHI IOKOPH
KyTapwiuiiy, Oen coxacuaa JAouMHM orpuk (Oup €ku MKKM €Kiiama), TOXHaa
IU3YypUs XONaTH Ky3aTWIaJAu: Te3-T€3 CUMUII, HUKTYpPHUS Ba CHNTaHAa AYUILUIIL

YMyMuld CUMIITOMJIAPAAH: XOJICU3JIAHUIL, KaMKyBBATJIMK, KYHIWJI aiHAaIIl,
KalT KWIuII, OOII OTpUry Ba OOIIKaJIap Ky3aTUIUIITN MyMKHH.

YTkup cepo3  mnuenoHeppUTIA CUMNOTOMIIAD KYUYCH3POK HQoaJaHTaH
Oynanu. Arapaa Oyiipakaard cepo3 SUUTMTIIAHUII WUPUHTIIN SUUIMTJIAHUIITA yTCa,
OEMOPHUHT YMYMHIM axBOJIM OTHUpJIAIIAIA, CUMIOTOMIIAP SIKKOJ HaMOEH Oynaau
Ba Ky4JIM MHTOKCHUKAIIUs OeITUIIapy KYyIIIUJIa U,
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TAIIXUCJIAILL.

YTkup nuenoHe@puUTHU TalIXUCHa OEMOPHUHT IMIMKOSTUTa, aHAaMHE3Ura Ba
OOBEKTHUB TEKIIMPHUILl HATIKajlapura kapad kyhunaau. PusMkan TeKIIHUpraHjaa:
3apapiiaHraH TOMOHJIa KOCTOoBepTeOpasl Oypyakja MyIIakjiap TapaHIJIAlIMIId Ba
OTPUK aHUKJIAHAH.

JIABOPATOP MABJIVMOTIIAP.

KoH Taxymn KuiauHTaHma JerkoruTo3 (moaumMopd siaposm HedTpoduiap),
OUT omraHauru aHUKJIaHaIH.

MakpOoCKONMK KypWiTaH[a CUHINK MUypus XucoOWra XwpajamraH Oyiaim.
MUKpPOCKOTIUK 3ca JICUKOIUTYPHs, OaKTepuypus Ba 03 MUKIOpJa MPOTCHHYPHUS
Ky3aTWJIaJIu.

Kynuuaua, wmakpo Ba  Mukporemarypusi aHukiaHaau. [luemonedpur
daommuruan  Oaxonamnga cuiaukaa lltepHreiimep-MansOuH Xyskaiipanapu eKu
aKTUB JICUKOLUTIIAP AaHUKJIAHUIIINTA Kyl aXaMHSIT OepuIain.

YTKup nuenoHeGpuTHUHT Oonnanruyd Oenrucu Oy Oakrepuypus (100 000
exu yHaaH kyn KXb/m) Oynu0, yHU GaKTepHOJIOTHK SKHII Ba YCTUPHIN OUIaH
aHukJaHaau. byHna xacayuIMKHU Ky3raTyBUM MHUKPOOPTaHM3M TYPUHH, YHUHT
KOJIOHMSI XOCWJI KWJIHMII OUPJIMTHHU Ba aHTHOAKTEpHAN JOpHUapra Ce3yBUAHIIUTH
aHUKJIAaHATH.

YTkup THETOHEepUTra TaIIXHWC KYWHIIJa WHBAa3WUB OyiMaraH TEKIIAPHII
ycyiapu Kysutanwianu: Y'TT, skckperop yporpadusi, paIuoJoTUK TEKITUPUIILIap
Ba OoI1kanap.

Yanompamoeyws ycynu Ounan OyWpakHUHT  yJd4amilapd, KOCa-KOM
CUCTEMACHHUHT KEHTralumu, Oyipak MapeHXWMacu KaJIUHIUTH Ba YyHJAru
IIMITHAHT  JJapakacu, TONUIAPHUHT Oop-WykiIurd,  Hadac onumga Oyipax
AKCKYPCUSCUHMHT YerapajaHUIIM Ba OOIIKagap aHUKJIaHAIH.

0o630p (ymymuit) ypozpagpusada €Ki KOpUH COXaCHUHU PEHTICHOCKOMUSACHIA
OyWipak uerapajJapuHUHT YHHUHT [IUIIM XHUCOOWUTa KypUHMAcIWrd Ba Oen
Mymakiaap — (m.psoas) yerapajapuHUHT  mnapaHedpan er TyKUMaCUHHUHT
UHOUIBTPAIUSACH XUCOOUTa HOAHUKJIUTUHU KYPHUIII MyMKHH.

IKckpemop ypocpagua yrkup nuenoHedputna, ongaraa, OyHUpakHUHT
aXpaTtnO YukapyB (HaONHSATHHU 03 MUKAOpAA OY3WJIMIIWHW, YHUHT YI9amiiapu
KaTTaJlallTaHWHA, KOCAa-)KOM CHUCTEMAcH KOHTYPWHHM HOAHWKJIMTH Ba OOIIKaTapHU
AHUKJIANIH.

Kyn #unnapgan 6epu CCB kommparu PecnyOnuka VYposorus uiamMui
MapKa3uja MUEeIOHS(PUTHU TOMHMK TaIIXHUCIAIl YIyH Oyipak mapeHXHMacH Ba
KOCaya-)KOM CHUCTEMACUIaH UHZUYKa uzHanu acnupauyuon ouoncus (HHAK)
epllaMH/la OJIMHTaH aClHUPATHU IUTOJIOTHK TEKIIMPUIIUIAPUTA aCOCIAHTaH SHTH
yCyJI UTIa0 YMKUJTAH Ba UIIJIATUIA]IH.
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byHma cepo3 sULTUTIAHUIT CTAaIUsACHIA KU SUUTHTJIAHMII YKapaeHU KYIPOK
Oyiipak »omuaa Oysca - THEIUT ,acnuparaa JUMQOIMTIAP COHU OIITaHJIUTH Ba
HelTpoQulap KaMaWWIM, KaHagdanap XykKalpaJlapuHd KaM  MHKIOp/Aa
3apapIaHTaHIUTY aHUKJIAHAIH.

MupvHIIIM  SUUIMIIAHMIIIA  5ca, AaKCHHYa  HEHTpoQWIap COHM  Ba
Makpodariap COHMHM Kymaiumuy, JuMQOIMTIApHU KaMaluIlM, KaHardajiap
Xy)KalpaJlapuHU HWIIOHWIM KyI — MHKJIOpJa 3apapiiaHullld,  yjaapjaa 4YyKyp
JNECTPYKTHUB y3TrapuIIliap Ky3aTHIIaIH.

By ycynmHHHT siHa Oup YCTYHJIMK Tapadu IIyHIaKd, Oyipak mapeHXuMacH Ba
KOMHHHUHT CHHJIWTHJAH OJIMHTaH AaclHpaTHH OaKTEPHUOJIOTHK  TCKIIHPHIII
HaTIKAacuIa - MUCIIOHC(PPUTHN YaKUPYBUN XaKUKHA MHKPOOPTaHH3MIIAp TypUHHU
aHWKJIaITra UMKOH Oepaan. By aca y3 BakTHIa TYrpu aHTHOAKTEpHANl TePAITUSIHU
oJIn0 OopHITa XHU3MaT KAJIa H.

JTIABOJIAIL

Byryaru KyHza 3amMOHaBHH SHAOYPOJIOTMK ONepauus YCyJJIapUHUHT
PUBOXJIAHMIIIKA Ba aMajveTra KEeHI KUPUO KeJIWIIW YTKUp TueIoHeppUTHU
JTaBOJIAIll YCYJIMHU KalTa KypHUIITa Ba TAKOMIJIIAIITUPUIITA UMKOH Oep/iu.

Arap OupnamMuu eku OOCTPYKTHMB OyinmaraH nueinoHedpuT Oyica, YHH
MyBahakugTId AaBOJAIIHU AaCOCHA Ma3MyHHJA CUMANKHU OaKTEPUOJOTHUK
TEKIIUPHIL, AHUKIAHTaH MHKPOGIOpaHH aHTHOaKTEepHUa Jopuiapra
CE3yBUYAHJIMTUTra aCOCJIAHraH Tepanus Typca, CHMAUK Hynuaa ooctpykuusa Oynuo,
CUUIUK JUMIIAHUIIM Oujlan Oupra Oyica, OyHAa NHEIOHEPPUTHU caMapaiu
JTABOJIAIITHUHT aCOCHa CHAIUKHY aJeKBaT APEHAKIIAII Typau.

3aMOHaBUH 3HIO0YPOJIOTHK YCYJUITAPHUHT KUPUO KETUIIN HNIMKACTIaHTUPYBYU
CUINK HAWWHU KaTeTepJiall €KW CTeHTJAlLIapJAaH Bo3 KeyrnO, OolIka 3aMOHaBUM
yCyJUIApHM MIUIATUINTa UMKOH Oepau. FOxopu cuitnuk iynuaa Tycuk (OJI0K)
Oynranuna OupuH4YM OOCKMYa Gemopra TepH opKaiu (IEpKyTaH) HEPPOCTOMUSHU
KWIKIT Makcaara MYyBO(UK, KeMMHYAIUK XOocuJl OylraH OKMa OpKaJu
HH/IOYPOJIOTHK ONepalusaap KUIUHAIH.

Culiquk WynjnapyHU aJleKBaT JAPEHAXJIAMaclIUK €KW HOTYTPHU - HOpALMOHAI
aHTUOAKTEpal TepanusHu OYIOpUII MUEJIOHEMPUTHUHT HUPHUHIIU acOpaTIApPUHU
KeJMO YyMKHIIWra Ba XaB(iu OyJraH ypocenTHK €KUM OakTepuai IIOK XoJiaTjapura
OO0 KeIWIIM MYMKHH, OyHJIall Xosuiapia 3ca Oemopra O4YMK - TpPaJWLUOH
oTepalysUIapHu Kyijamra Tyrpu kemaau. Kowpara 6mHoaH, Oy Xosjga ab30HH
cakia® KONMyBUM oOmNepanusiap KyUTaHwiagu. Arapaa OyHpakHUHT ITyCTIIOK
KaBaTujga WupuHTYanap Oylica, yJIapHUHT DHI KaTTaJapUHU OYHMIN Kepak Ba
OyiipakHM neKancysnus Kuaum kepak. Omepamusi HehpocTOMUs KyWHIn OuiiaH
sKyHJIaHaau. Arap kapOyHKyn Oyiipak KyTOnapuaaH Oupuja skounamran OyJca,
Oy xosja OyiHpakHU pe3eKIHs KWIAI MyMKHH.
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Anoctemaro3 HedpuT Ba KapOyHKyJJa KaTbui KypcaTmanap OyiraHaaruHa
(OyWipakHUHT KyjJa OTHp, WHPHMHIJIM 3apapiaHuimu  Oyinca - auddys
armocTeMaro3yin HedpuT, Kymiad Maiija KapOyHKyJUIap €KM Karta KapOyHKYI)
HE(PPIKTOMHUS KWIMHAAW, aMMO OYHHHT YYyH UKKUHYH OyWpAKHUHT (PaoUSATH
KOHUKapPJI OYJIHIIN Kepax.

ACOPATJIAPU.

Yr1kup nuenonedput Oyinran Oemopiiap y3 BakTHAAa aHUKIAHUO, aJeKBaT
JaBO yopajapu onub Oopuica, ynap TyJuK COTasIuiIap Ba KacaJUIMK acopariapu
Ky3aTUJIManIx.

Arap yTkup nuenoHepuT oO0CTpyKTUB yporatusi GOHUIA PUBOXKIAHCA, YHU
JaBoJjail Mypakka0 Oymaau, KynvHYa, CYpyHKaJId NUeJIoHeppuTra yraau Ba
TypJIU acoparjapra oju0 KeTUIIH MyMKHUH.

YTkup nuenoHeGPUTHUHT >KUJIUN acopariapu Oyau0d YHUHT WHUPUHTIA
Typaapu (adcuecc, Oylipak KapOyHKYJIH), CENICUC Ba OaKTepua MOK XHUCOOIaHaIH.

Bbonanap Ba ycMupnapaa Oyiipak TapakKKMETH OXUpHUra eTrMaraH Oysaau, mry
cababnu yjapaaru yTKAp NuenoHehpuT, KyluH4a, Oyipak (QaoJusTUHUHT
JOUMHUI  Oy3WIMINIKM Ba YaHIUKIAHUIIM OWIaH acopamiaHaau (alHUKca,
OylpakHUHT WyJIJIONI KacaJTUTU Ba OOIIKA yPOJOTHK KacayuiMkiap Oysca).

HPOPUJTAKTUKACH.

Cuiinuk Mymiapm wuHpekuuscu Oop OyiaraH Oonanap Ba yCMHUPJIAPHUHT
XamMmacusa yTKUp MHETOHEPPUT PUBOKIAHUILMHU OJAMHMU OJMII YUyH YyJapHU
AXIMINUIa0 TEKIMIMPUII Ba JaBOJIAII JIO3UM. TYJIUK YPOJOTHK TEKILIUPHIL CUHIUK
Hymnapy WHQEKIUSCUHUHT acOpaTIaHUIIWHUA Taijao Oynuimmra MOWHIUTHK
TYTAUPYBUM OYHPAKHUHT HyNJIOII KacaJUIMKIApUWHU aHUKJAIra Ba JaBOJIallra
UMKOH Oepaau. MHbeKnus pUBOXIAHUIINIA MOWWIUTMTA Oop Oosanmap KaThbui
Ky3aTyB OCTHAa OyJMIUIapyd JIO3UM Ba KyOUHYA YJapHU Y30K MyAJaT
npouiIakTUKa Makcaguaa aHTHOaKTepwasl nopujap OwiiaH [aBojalira TYyTrpu
KeJau.

Karra €mpmarmmapna xam yTKUp nOUenoHeppuTra o0 KeJIWIIM MYMKHH
Oyiaran  xamMMa  OMWUIAD  AHUKJIAHWIIM  Ba  JABOJIAHUIIA  JIO3UM.
[lepcuctenuusinanran MHQEKUHUsS €KW peuHexuuara Mo Oemopiapaa xam
NpO(HIAKTUK aHTUOAKTEpUa 1aBOJall YTKA3UI Tajla0d KUIMHAIH.
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CagoJinap

1. IIuenoneppuT HUMAHU aHTIIATA]INA?

2. Typnu aBTOopiap MabiIyMOTIapura Kypa MHEIOHEHPUTHUHT  ydpall
4acTOTAaCH.

3. [MuenoHehpUTHUHT Ky3raTyBUMJIADUHU caHa0 OEpUHT, yJapAaH Kalicuiapu

KYIIPOK MNHEJIOHESOPUTHU YaKUPaJIH?

Byiipakka HHPEKIMSIHUHT TYIIUIT HyJJTApUHA alTHHT.

YTKuUp Ba cypyHKaIl MUeTOHePPUTHUHT MOP(OIOTHK XapaKTEPUCTUKACH.

[MuenoneppUTHUHT KJIaCCUPUKAITUSICH.

[TuenoHeppUTHUHT KIMHUK CUMIITOMJIAPH.

YTkup nuenonepputaunr auarnoctukacu, MMABHUHT axamMusTH.

YTKup nuenoHeppuTHU AaBonaml. YTKUP OOCTPYKTHB MHEIOHEPpUTIA

PSN-HuHT axaMusTH.

10. YTkup nuenoHepuTHUHT acopaTiiapu.

11. IluenonepUTHUHT TPODUITAKTUKACH.

©oo~N O~

Kyprasma marepuasnap.

1. Cnaiing — Mabpy3aHUHT HOMU.

2. Cnaiig — [luenoneput TyryH4YacH.

3. Cnaiig — CTaTUCTHK MabIyMOTIap.

4. Cnaiii — DTHOJOTHS CH.

5. Cnaiin — ITuenonedput Ky3raTyBUYMIApUHUHT TypJapHu.
6. Cnaitng — UHQEKIMAHUHT TYIIUITN HyIJIapH.

7. Cnaiin — Knaccudukanuscu.

8. Cmnaiin — YTkup nuenoHedpuT TyITyHUYACH.

9. Cnaiin — YTKup acopatiiaHMarat nuejaoHeppur.
10.Cnaiin — YTkup acopatiiaHraH nueIoHeDPUT.
11.Cnaiin — [TuenoHepUTHUHT aoXuaa TypJapu.
12.Cnaiin — XoMUIaa0pJIuK TUETOHePPUTH.
13.Cnaiin — Kananu quabetu Oynran 6emopiap nmueaoHeppUTH.
14.Cnaiin — YTKuUp NMueIoOHEPPUTHUHT acopaTiapH.
15.Cnaiig — AnnocteMaTo31u NUeIoHepuT.
16.Cmnaiin — by#ipak kapOyHKyIH.

17.Cnaiin — CypyHKanu nuenoHedpur.

18.Cmnaiin — KcanrorpanynemaTo3nu muenoHedpur.
19.Crnaitn — Ompuzemaros nueaoHedpur.
20.Cnaiin — [luenonedput KIMHUKACH.

21.Cnaiin — YMyMuii cuMaToMiap.

22.Cnaiin — Maxaimaid cuMITomiap.

23.Cnaiin — CuMnTomiap TpUaIacHu.

24.Cnaiin — JlnarHocTUKacCH.

25.Cnaiin — YieTpacoHorpadus.
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26.Cnaiin — PanuoHyKIIn/ TEKIIKUPYBIap.

27.Cnaiin — PEeHTreHOIOTHK TEKIIUPYyBap.

28.Crnaiin — luddepenipan Tanrxuciani.

29.Cnaiin — [luenonedpuTHU JaBoJIaIT

30.Crnaiing — AHTHOMOTHKOTEPANMSIHIHT YMYMUH TPUHITUTUIAPH.
31.Cnaiig — YTKUp acopaTiiaHMarad nmueJoHe(pUTHH TaBOJIAIL.
32.Cnaiin — XoMuIaaopauK MUEIOHSPUTHHHN JJaBOJIAII.

33.Cnaiig — AHTHOMOTUKOTEPATMHUHT caMapaJOpIUTUHU OaxoJalll.
34.Crnaiin — [Tuenonedput acopatiapuHu OrepaTHUB JaBOJIAII.
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