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ВВЕДЕНИЕ 
 

Человечество прошло в своем развитии длительный путь до 

возникновения государства. Первобытное общество, в котором не было 

ни государства, ни права, прошло три стадии — дикость, варварство и 

цивилизацию, различающиеся главным образом степенью развития 

производительных сил. По мере развития и совершенствования орудий 

труда, с общественным разделением труда (отделение скотоводства от 

земледелия, ремесла — от земледелия, выделение торговли в 

самостоятельную сферу экономики) образуются излишки продуктов 

труда, что приводит к возникновению частной собственности и 

имущественному расслоению общества. Благодаря этому, с одной 

стороны, возникает необходимость, а с другой — экономические 

предпосылки, возможность содержать специальные группы людей, 

основным занятием которых является охрана сложившихся отношений 

частной собственности и интересов собственников. 

Таким образом, происходит постепенное превращение общественной 

власти, которой располагали вожди, старейшины, родоначальники, а 

также носители культовой власти в первобытном обществе, в публичную, 

т. е. государственную, власть. Если основным средством поддержания 

общественной власти в до государственном обществе были общественное 

мнение и личный авторитет иерархов, то сущностью государственной 

власти становится принуждение. Коренным образом меняется положение 

человека в обществе. Если в первобытном обществе оно определялось 

принадлежностью отдельного лица к семье, роду или племени, то в 

государственном обществе статус человека определяется его 

имущественным положением и личной близостью к носителям 

публичной власти. 

Центральная Азия (Средняя Азия) сегодня - это пять республик: 

Казахстан, Кыргызстан, Узбекистан, Туркменистан и Таджикистан.  



После обретания независимости страны Центральной Азии занялись 

вплотную вопросом создания транснационального транспортного 

коридора с тем, чтобы получить доступ к центрам мировой торговли. 

Выход к Персыдскому золиву и Черного морскому побережью Кавказа, 

атакже через территорию Китая к Тихому океану в перспективе сумет 

больше выгоды. Изначально советская власть не планировала включать в 

этот исламский регион Казахстан, предпочитая ассоциировать его больше 

с граничащей Россией и Сибирью. Сегодня, однако, Казахстан, да и весь 

остальной мир считает, что эта республика все же является частью 

центрально-азиатского региона.  

Территория Центральной Азии – 3,994,300 квадратных километров, 

она включает в себя некоторые наименее густо населенные регионы мира.  

Совокупное население в 51 млн человек состоит из представителей 

более 100 различных этических групп – от немцев и австрийцев, до 

тибетцев и корейцев. Наиболее крупная этническая группа – это узбеки. 

Население Узбекистана - 27 млн человек, кроме того, узбеки как 

национальное меньшинство присутствуют во всех других регионах 

Центральной Азии помимо Узбекистана.  

В 1992 году в Центральной Азии проживало около 10.6 млн русских. 

Однако массовая миграция русского населения из Таджикистана и 

Узбекистана по причине исламского фундаментализма и расовой 

неприязни значительно сократила их численность. 

Ташкент и Ашхабад – столицы Узбекистана и Туркменистана, 

насчитывают долгую историю, тогда как Душанбе в Таджикистане, 

Алматы в Казахстане и Бишкек в Кыргызстане были созданы 

большевиками, чтобы подчеркнуть этническую идентичность этих 

национальностей. На территории Узбекистана находится четыре наиболее 

знаменитых исторических городов Центральной Азии – Самарканд, 

Бухара, Хива и Коканд. Это были столицы империй кочевников и 

великих государств прошлого,  а также центры  развития  исламской 



культуры  в этом регионе. На протяжении столетий сотни медресе, 

исламских колледжей в Бухаре и Самарканде привлекали студентов из 

далеких стран вроде Марокко и Индонезии. Для многих мусульман 

Бухара – место паломничества и важный исламский город после Мекки, 

Медины и Иерусалима.  

Центральная Азия является также место зарождения суфизма – 

течения в исламе, быстро распространившееся в Африке и Азии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЗБЕКИСТАН 

 

 
 

Узбекистан хорошо сохранил реликвии со времен, когда Средняя 

Азия была центром империи Тамерлана, что также совпало с развитием 

обучения и торговли.  

Города современного Узбекистана, включая Самарканд, Бухару, 

Хиву, Шахризабз  и Ташкент  живут в  воображении  Запада как символы 

восточной красоты и таинственности. Многие города расположенные на 

территории современного Узбекистана в древности были расположены на 

Великом Шелковом Пути, дороге между Востоком и Западом, по которой 

путешествовали караваны с товарами. 

Отраслевая структура промышленности Узбекистана 

совершенствуется и приобретает форму взаимосвязанного комплекса. 

Опережаюшими темпеми развивались машиностроение и 

металлообработка, электроэнергетика, цветная металлургия, химическая 

промышленность, то есть те отрасли, которые определяют научно-

технический прогресс. Только за последние несколько лет в республике 

построены такие крупные промышленные предприятия, как Ташкенская и 

Сырдарьинская ГРЕС, Навоинский электрохимкомбинат, Алмалыкский 

химчисткий завод, Ангренский резиновой комбинат, УЗ ДЭУ авто, 

Самаркандский завод бытовых холодильников, Бухарский нефте 

переробатоваюший завод (совместно с французкими и Шуртанский 
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газохимчиский комплекс японскими компаниями), Кувасайский 

фарфорово-фаянсовый завод, Бухарский хлопчатобумажный, Хивинский 

ковровые комбинаты, шелкомотельная фабрика в городе Хиве, 

Джизакская фабрика трикотажа, Ургенческий маслоэкстракционный 

завод, Кибрайский пивобезоалкогольный комбинат и много других 

предприятий. 

 Ведушими отраслями промышленности Узбекистана являются 

легкая и пишевая, топливно-энергетическая промышленность, цветная 

металлургия и машиностроение.  

Узбекистан  хорошо  сохранил  реликвии  со времен, когда Средняя 

Азия была центром империи Тамерлана. Сегодня, города современного 

Узбекистана: Самарканд, Бухара, Хива, Шахризабз и Ташкент живут в 

воображении Запада как символы восточной красоты и таинственности. 

Многие города, расположенные на территории современного 

Узбекистана, в древности были расположены на Великом Шелковом 

Пути, на дороге между Востоком и Западом, по которой проходили 

караваны с товарами. Дорога получила свое название от шелка, 

китайского товара, пользовавшегося большим спросом в Европе.  

Выгодное территориальное расположение городов делало их 

привлекательными для различных завоевателей. Территория 

современного Узбекистана была завоевана десятки раз многими 

завоевателями, включая Александра Македонского. Александр 

Македонский основал по крайней мере 8 городов в Средней Азии в 334 - 

323 годах до н.э. 

Караваны стали ходить по Великому Шелковому Пути позднее, в 138 

году до н.э, когда Китай открыл свои границы для торговли. 

В промежутки 484 - 1150 годов с запада пришли Гунны, Турки и 

Арабы, и последние принесли новую религию - Ислам. В течение этого 

периода в Самарканде, Бухаре и Хиве было построено много медресе и 
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мечетей, большинство из которых были возведено по время правления 

династии Саманидов. 

Многие города были разрушены до основания во время вторжения 

Чингиз-хана в 1220 году. Позднее, великий завоеватель Темур, известный 

на Западе под именем Тамерлан, возродил разрушенные города используя 

рабов и строителей, захваченных во время успешных военных походов.  

Тамерлан завоевал Персию со столицей в Багдаде, совершал военные 

походы в Анатолию и Индию. Большое количество архитектурных 

построек, находящиеся в Самарканде, были построены во времена 

правления Тамерлана и его внука Улугбека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

КАЗАХСТАН 

 

 
 

 

Казахстан одно из государств Центральной Азии, причем его 

территория почти в два раза превосходит территорию всех остальных 

четырех центральноазиатских республик и составляет примерно 

половину территории США.  

Столь обширные земли делятся на несколько географических поясов, 

отсюда и столь разнообразный ландшафт Казахстана: на севере леса и 

степи, на юге – полупустыни.  

Казахстан богат минеральными месторождениями. Предприятия, 

занимающиеся добычей и переработкой угля, нефти, газа, цветных и 

черных металлов играют ведущую роль в национальной экономике. 

Настоящие время Казахстан индустриально-аграрных стран. 

Топливно-энергетическая промышленность-самая крупная отрасль 

экономики Казахстана. По уровню развития угольной, нефтяной 

промышленности и по объему производимой электроэнергии Казахстан 

занимает лидирующие положение в Центральной Азии. Месторождения 

нефти расположены в западной части республике, а крупные 

электростанции-на севере. Южные районы Казахстана испытывают 

«Энергетический голод». 

Металлургия-второе по значимости отрасль экономики Казахстана. 

Крупный металлургический комбинат действуют в городе Темиртау. В 
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Павлодаре и Актюбинске размещены комбинаты по выплавке цветных 

металлов. 

Химическая и нефтехимическая промышленность развита на базе 

горнорудной отрасли, нефтепереработке. Казахстан специализируется на 

производства удобрений, автомобильных шин, резины и сульфатной 

кислоты. 

 Машиностроение, относительно имеющихся возможностей, развито 

слабо и размещено в городах Астана, Семипалатинск, Павлодар. Отрасль 

специализируется на выпуске автомобилей, тракторов и 

сельскохозяйственного оборудования.  

 Пищевая  промышленность-одна из ведущих отраслей, особенно в 

области мясомолочного производства. 

Земледелие-ведущая отрасль сельскохозяйственного производства. 

Почти 66 % посевных площадей Казахстана заняты зерновыми, а именно: 

озимой пшеницей, ячменем, просим, кукурузой и рисом. В южных 

областях выращивают хлопчатник. 

Животноводства-вторая по значимости отрасль сельского хозяйства 

Казахстана. По поголовью мелкого рогатого скота (25 млн.голов). 

Казахстан занимает первое место в Центральной Азии. По численности 

крупного рогатого скота (8 млн голов).  

Транспорт-основный объем грузоперевозок как внутренных, так и 

внешных приходится на железнодорожный транспорт. 

Настоящие время выделяют: 5 экономические районы: 

1.Южный Казахстан (Алма-Атинская, Джамбулская, Кзыл-

Ординская, Талды-Курганская и Чимкентская области); 

2.Северный Казахстан (он включает Кокчетовскую, Кустанайскую, 

Павлодарскую, Северо-Казакстанскую, Тургайскую и Акмалинскую 

области); 

3.Восточный Казахстан (Восточно Казахстанская область и 

Семипалатинская область); 



4.Центральный Казахстан (Карагандинская и Джезказганская 

области); 

5.Западно-Казахстанская (Актюбинская, Западно-Казахстанская, 

Атирауская и Мангышлакская области). 

Республика  Казахстан является  многонациональным  государством, 

где проживают представители более 120 национальностей. Основная 

часть населения исповедует ислам и христианство, и жители страны 

толерантно относятся к существованию разнообразных религиозных 

конфессий. 

В последние годы в Казахстане растет количество мечетей и церквей. 

Вместе с тем Казахстан не является религиозным государством и атеисты 

по-прежнему составляют значительную часть его многонационального 

населения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КЫРГЫЗСТАН 

 

 
 

Кыргызстан (Киргизия) находится в сердце Тянь-Шанских гор и до 

сих пор остается неизвестным миром гор Средней Азии. Даже великий 

завоеватель Александр Македонский и Чингиз-хан достигли только края 

этой местности.  

Кыргызстан занимает площадь 198.5 тысяч км2. Границы 

Кыргызстана с Казахстаном, Узбекистаном, Таджикистаном и Китаем 

проходят главным образом по горным хребтам и рекам. 

Республика Кыргызстан расположена на востоке Среднеазиатского 

региона. На севере Кыргызстан граничит с Казахстаном, на западе - с 

Узбекистаном, на юге - с Таджикистаном, с Китаем на востоке и юго-

востоке. Бывшая республика Советского Союза - Кыргызстан объявил 

свою независимость в 1991 году и, с тех пор является демократической 

президентской республикой.  

Город Бишкек, ранее называвшийся Фрунзе, является столицей 

Кыргызстана с населением около 1 млн. жителей. В стране в целом 

насчитывается около 6 миллионов жителей, а площадь страны составляет 

198,500 км². 

Настоящие время выделяют: 2 экономические районы: 

Северная Киргизия-вытянутая зона, включающая Чуйскую, 

Таласскую долины и Иссык-Кульскую котловину с примыкающими 
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горными хребтами. В Чуйской долине столица республики Бишкек (650 

тыс человек)-крупнейший а Центральной Азии цент машиностроения, 

легкой, пищевой, фармацевтической промишленности. Бишкек-центр 

науки, культуры, подготовки кадров. 

Юго-западная Киргизия (Ошская область) подковой огибает 

Ферганскую долину. В сельском хозяйстве района хлопководства, в 

промыщленности-добыча угля, газа, нефти, сурьмы. На юго-западе 

сочетается с легкой, пищевой промищленностью и машиностроением. В 

районе находится Таш-Кумырская ГЭС, а также Шамалды-Сайская ГЭС. 

В Кыргызстане проживают представители более чем 80 различных 

национальностей. Самая крупная этническая группа – киргизы - 

традиционные кочевники, которые до сих пор сохраняют полукочевой 

образ жизни (см. также «Киргизский народ и его традиции») и 

составляют чуть более 50% населения. Две другие крупные этнические 

группы - русские и узбеки - около 15% населения.  

Русские пришли в регион в XIX в., особенно влияние русского 

образа жизни и советской архитектуры чувствуется в Бишкеке, столице 

Кыргызстана с 125-летней историей. Это объясняет и тот факт, что 

православные являются второй по величине религиозной конфессией в 

почти полностью мусульманской стране (80%).  

Большинство узбеков проживает на юге страны, недалеко от 

границы с Узбекистаном. Эта часть страны находится под несколько 

большим влиянием мусульманства, чем вся остальная территория 

Кыргызстана. 

Другие представители более, чем 80 национальностей и этнических 

групп, проживающих в Кыргызстане – европейцы (немцы и украинцы), 

китаеязычные мусульмане (дунгане и уйгуры), а также татары. Несмотря 

на то,  в регионе проживает много различных этнических групп, чей образ 

жизни и традиции иногда сильно различаются, все они имеют одну 



общую черту: восточное гостеприимство, которого не встретишь в 

западном мире.  

Вы не сможете пройти мимо юрты, не получив при этом 

приглашение на чашку национального напитка - кумыса, а если вы 

отправитесь в гости к кому-то из местных жителей, вас всегда ждет 

накрытый стол, ломящийся от закусок, которыми вы насытитесь еще до 

того, как будет подано основное блюдо. Тем не менее, гастрономия – это 

только одно из проявлений гостеприимства. Душевное тепло и 

открытость народа ощутит всякий уже при первом знакомстве, а на 

второй встрече вас уже будут считать другом семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТАДЖИКИСТАН 

 

 

 

Таджики - одна из самых древнейших наций мира. Жизнь в области, 

расположенной на главном стыке восточных цивилизаций, предоставила 

доступ населению к достижениям других культур. 

Настоящие время выделяют: 3 экономические районы: 

Республика в хозяйственном отношения делится на три части.  

Юго-Западный район-главная экономическая часть республика 

(г.Душанбе, две области: Кулябская и Курган-Тюбинская).  

Город Душанбе (650 тыс.чел)-столица, центр науки, культуры, 

промышленности (легкая, пищевая, машиностроительная). Здесь-почти 

половина населения. 

Ферганский район (Согдская область-18 % территории, 31 % 

населения республики). Важна роль района по добыче цветных металлов. 

Главный центр-Согд (160 тыс.чел). 

Памирский район-уникальный район в масштабе страны, 

высокогорный, труднодоступный (43 % территории, 4 % населения 

республики). Администратывный центр-Хорог. В Восточной наиболее 

суровой части Памира-высокогорное животноводство. 

Жизнь в области, расположенной на главном стыке восточных 

цивилизаций, предоставила доступ населению к достижениям других 
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культур. Первое поселение на территории сегодняшнего Таджикистана 

относится к концу верхнего Палеолита (15-20 тысяч лет назад). 

Археологические находки, работы Геродота и другие письмена 

свидетельствуют о торговых отношений, обычаях, и ритуалах народа. 

Таджики - одна из самых древнейших наций мира.  

В течении многих столетий страна, вовлеченная главным образом в 

торговлю с соседями, пострадала от иностранных вторжений войск 

Александра Великого, степных кочевников, арабов и татаро-монголов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТУРКМЕНИСТАН 

 

Туркменистан – республика в Центральной Азии. От своих соседей 

выгодно отличается тем, что имеет выход к морю (Каспийское). В то же 

время внутри страны – можно увидеть настоящие пустыни с барханами.  

Туркменистан - одна из стран Центрально-азиатского региона, 

граничащая с Узбекистаном, Казахстаном, Афганистаном и Ираном. На 

западе страны расположено Каспийское море. Общая протяженность 

границ составляет 3 736 км. В Туркменистане расположены богатые 

месторождения нефти, газа, калийных и каменных солей, цветных и 

редкоземельных металлов.  

Туркменистан занимает одно из ведущих мест в мире по запасам 

природного газа и нефти. Столица Туркменистана - Ашхабад. Крупные 

города Туркменистана: Туркменбаши, Мары, Туркменабад, Дашогуз. 

Туркменистан - независимая республика. Президент Туркменистана 

является главой государства и представляет также исполнительную 

власть. Правительство возглавляет Премьер-министр. Законодательную 

власть представляет  Парламент республики  -  Народная  ассамблея 

(Халк Меджлис).  

Туркменистан — страна пустынь и оазисов, своеобразных 

исторических и культурных традиций. На его территории процветали 

древнейшие цивилизации мира.  

Туркменистан – это безусловно страна контрастов. Тем более, 

сегодня, когда города республики полностью меняют свой облик, все 

больше становясь похожими на европейские мегаполисы. При этом в них 

неизменно присутствует и Восток, воплощенный в особой архитектуре, 

отделке зданий, многочисленных мечетях и памятниках старины. 

Все вместе это создает неповторимый облик страны, существующей 

на стыке времен, органично соединяющий в себе прошлое и будущее. 



Столица Туркменистана – Ашхабад. В переводе с персидского это 

означает «город любви», оазис, с любовью созданный руками людей 

среди песков и гор. Ашхабад город цветущих парков, шедевров 

архитектуры, скульптур, потрясающих фонтанов, музеев и монументов. 

Не счесть всевозможных экскурсионных маршрутов по Туркменистану. 

На его территории сохранились редчайшие памятники старины. Один из 

таких – легендарая Нисса – резиденция Парфянских царей, 

средневековый город – Энев.  Продвигаясь в глубь страны, можно 

увидеть останки древнего города Мерв. Помимо древностей, в 

Туркменистане есть масса уникальных природных 

достопримечательностей: подземные озера, высокие горные вершины, 

глубокие расщелины, поистине райские места в высокогорьях, аналогам 

которым нет практически нигде.  

Отведать самобытные туркменские блюда, приготовленные из 

свежей баранины, на дровах из саксаула, увидеть своими глазами 

знаменитых на весь мир ахалтекинских скакунов, легендарные 

туркменские ковры ручной работы, стать очевидцем национальных 

обрядов и многое другое – все это возможно в такой удивительной стране 

как Туркменистан! 

Площадь: 488, 1 тыс. кв. км. 

Климат: резко-континентальный 

Население: около 4.6 млн.  

Государственный язык: туркменский 

Столица: Ашхабад 

Праздники: День независимости (27 октября, отмечается с 1991 г.). 

Валюта: манат.   

Символика: Флаг, Герб 

Настоящие время выделяют: 3 экономические районы: 

1.Восточный район объединяет три оазиса-Мургабский, 

Приамударьинский, Ташаузкий, окруженные пустынями и соединенные 
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железной дорогой. Традиционные хлопководство, каракулеводство, 

бахчеводство в последние годы дополнились газовой, химической 

промыщленностью и электроэнергетикой. Добывается сера и калийные 

соли. Промышленные центры-Чорджоу, Мары, Ташауз, Байрам-Али. 

2.Центральний район (Ашхабадская область) предгорья Копетдага. 

Столица-Ашхабад-центр наука, культуры, промышленности-

машиностроительной, текстильной и стекольной. 

3.Западный район-примыкант к Каспийскому морю. Здесь 

отсуствуют поверхностные водотоки. Преобладает промышленность по 

добыче нефти, газа, йода, мирабилита (Кара-Богаз-Гол), озокерита 

(Челекен). 82 % городского населения. Главный центр-порт Красноводск. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
 

Напомню сходный момент из истории. Когда обсуждались гелио и 

геоцентрическая картины мира, то одним из аргументов противников 

Коперника был тот, что человек — венец творения, и поэтому не может 

планета, на которой он находится, не занимать центрального положения 

во Вселенной, а быть лишь одной из планет, к тому же вращающейся 

вокруг Солнца. Как известно, этот аргумент не смог оказать в конечном 

счете противодействия научным данным. Возможна и убедительная 

трактовка проблемы наличия внеземных цивилизаций и контакта с ними.. 

К тезису о том, что наука выполняет желания человека, следует 

сделать и одно серьезное дополнение. Применяя какое-либо 

достижение науки и получая при этом определенный результат, 

часто вслед за ожидаемой пользой человек имеет нежелательные 

последствия. Это можно проследить в промышленности, сельском хо-

зяйстве, энергетике. 

Как пример: слишком много у нас писали о том, что человек 

борется с природой, покоряет, побеждает ее. Результаты такой победы 

налицо: природа разрушается, исчезают виды животных и растений или 

становятся редкими и заносятся в “Красную книгу”, загрязняются реки, 

моря, океаны, атмосфера, почва, литосфера. Выясняется, что победа 

человека над природой — это совсем не то, что победа в футбольном 

матче, после которой соперники могут разойтись до следующей встречи. 

Человек не может жить вне природы, он един с нею (хотя это единство и 

противоречиво, поскольку человек вынужден преобразовывать 

окружающую среду и не может жить иначе), и поэтому то, что плохо 

для природы, в конечном счете отрицательно сказывается на 

человеке. 

Научные данные также могут здесь оказаться решающими 
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