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MABPY3A MAKCAIM: Kpymno3s soTwnkaM cababjapu, TacHubM, KIMHUKACH,
OIMaTHOCTMKACHK, JdaBoJall ycyJijapM Ba OpoduilakKTUKacUHM Tajabajapra
eTKa3ul.

TapbusaBuii Makcamiap: MaTepuasHu KeHTD Epurtub Oepum MyJsu
OuiaH TajiabajlapHEK my MyamMMoTa KU3UKTMPUI, my KacaJJnK
OVAaTHOCTUKACK Ba HOaBOJalOaTlM OXMUPI'M SHIMIMKIIAP OuilaH TaHUIITUPMII.
AnabuéTiap OmjlaH MyCTaKWUJl MUJlalll'a KU3UKUI YyUTOTMUII.

Mampysanu Basmbpanapm: praHmiaéTradH MyaMMOHMHI 2TKOJIOTHUH,
naToreHes  KJMHUKACHU, KAaCaJJIMKHUMHT  KJIMHMK Keuuill XyCyCUaTJiapu
xamMia OMaTHOCTUKA Ba IIaBOJIAUHMH 3aMOHAaBUM YCYJIJIapUHU
AKTYQJUIMIVHY XO3UPI'M 3aMOH Tajabu Mutumécuma acociyabd Oepwuul.

MyaMMOHM ponsap6nmrn: Kpynos 30TUIIKAM MyaMMOCU VYKU
KacajiMkjap [DOTOJIOTMACKIA AaCOCUNM YPpMHIIApHaH OUPMHM »sTrajijlalinn.
KacalnMKHMHD KeHT TapiallaHiury, KeUMIMHMHI °3KIa XOCJIUTM Ba
OVATHOCTUKAOATU KUMMHUMIMKIIAL MYyaMMOHMHI axXaMUATIWUIUIMHY gHa Oup
Kappa Taciouitiadb Typanun.

Marpysa pexacwu:

Mabwpy3aHM Makcaay Ba Ba3ubacwu - 5 MMHYT
STUOJIOTPUA Ba IAaTOT'€He3M EPUTUL - 15 MmHYT
Knaccubukaumsa Ba KIMHUKA - 25 MMHYT
Taunaddyc - 5 MMHYT
BeMopHM kKypcCaTuil - 10 MmHyT
JJabopaToOp—-MHCTPYMEHTAJI OMATHOCTMKA - 10 MmHyYT
Tattocmam Tamxmucu - 5 MMHYT
HaBoJjiam Ba HOPOdMIIaKTUKA - 15 MmHYT

Xyjmoca . CaBojuiapra XxaBoO - 5 MuHYT



VIIKA ABCIIECCH BA TAHTPEHACH
TAPUDMN.

VIIKA ABCHIECCH - y1Ka TYKMMACUHHHT HEKPO3JIH Ba HUPUHTIIM eMUPUINIIH OYIHO, SKKa
KM KY1 GYIUTMK XOCHT Oynumm Guias ugogananamy. MIpHHIIALL YUOFH COFIOM TYKHUMalaH
yerapajlaHTaH sUUTMFIaHUII HHPUIbTpausacy (OMpUKTUPYBUM TYKUMa MapAacu) Ouiiad ypairaH.
VIIKA TATPEHACHW - kynmanca XwuiM OanraM aXpalWMIIM OWIAaH KedajuraH yIka
TYKUMaCUHUHT HOOYJ OVJIUIIHN, YUpUO eMUPWINIIN. YHUHT COFJIOM TYKUMaJaH aHUK aXKpaulll
yerapacu WYk (abcueccnan dhapku).

ITUOJIOIUACH. Kacannuk wuHpeKuus apanamrad Xap XWil MOAJANApHH, &T
KHUCMJIapHU, OYypYH-TOMOK CYIOKIMKJIAPUHUHI Hadac WYau opkajiu OpOHX Ba ymkara TYIIWIIH,
VTKUp 30TWDKaMiiap, WHQEKIUSUIM YrKa SMOONUSACH, KYKpak KapacHMHUHT IIUKACTIAHHIIH
HaTWXacuja Byxyara kenaau. Kacaamuksau xap xu1 6akTepusiiap - CTpeNTOKOKK, CTa(UIOKOKK,
IIHEBMOKOKK, ~ (puUIeHIep AMIUIOKOKKJIApW, HM4aK TaéK4ajgapd, XaMmJa aHa’dpoOiu
MHUKPOOPIaHU3MIIAP YaKUPAIH.

IMATOI'HE3MU. MadexuusHuHTr ynKa TYKAMacura KUPHUIIMHUHT OUp KaH4Ya Hyinapu
MaBXKYy/I.

Bponx éxku OpoHX ynka Hyan.

e Vmka Ba GpoHxiapra MH(EKIMS apajaliraH OBKAT Hapyanapu Ba KypyK MOJIanap
TYLWIMIIM HaTH)KacuJa PUBOKIAHAIUIAH aclUpalMoOHIM alcuecc ajloxuja YpUH HSrajuiaijiu.
bynnaii xonucanap 6eMop XyIIMHE HYKOTTaHa, HAPKO3 Ba MAacT X0JaTiap/a r03ara Kenaiam.

e ban3u xourapaa abciecc OPOHXHHHT YIIKAa aTEJICKTa3u OWJIaH CHUKHIIMIIM HAaTHXKACH]Ia
By)KyAra kemaau. Macanan, OpoHX yTmKa capaToHUAa, aopTa aHEBpH3MacuAa, KYKC OpalluFu
yeMaapua.

e VYYyoKJIM Ba KpPYHO3JM 30TW/DKAMJAaH KEHMMHIM abcuecc ajoXuja YpUHHHU Srajulaiijiy.
bynra ca6a® yTkup 30TWIDKAaMHM Ked JaBoJiall, AaHTHOMOTHK JO3aCHHHHI KaMJIWTH,
OpraHU3MHUHT UMMYH-OMOJIOTHK Ba PEAKTUBJIMK XYCYCUSTUHUHI MacalUIIUIUD.

I'ematoren iiyau. bynna aGcuecc ynka tomupnapuaa MHPEKIUSIIaHTaH SMOOJUIAPHU KOH
OKMMH OMJIaH YIKara TYIIMIIM HaTHXKacHulla PUBOXIIAHAIU. By XojaT CeNnTUKIM SHAOKAPAMT,
TpoMOOGIEOUT, TYFPYKJIaH KEMMHTH CeNTUKOMUEMHUIa Ky3a THIIAIH.

Jlumda iyaupa xymHM ab3oiapAa - JKurap, TaJIOK Ba AuadparmMa OCTH aldcreccuia,
WUpUHIIM  MeIMacTeHUT Ba IUIEBPUTIapAa, mNapaHepuTiapAa, KHU3WIYHrad capaToH
KacaJUIMTH/1a TYIJIAHTaH HUPHHT YTIKara CUUDKUIAN Ba aOCIIECCHU BY)KY/Ta KEITUPAIH.

HlukacTnanum Hyau opkaiu adcuecc pUBOMIIAHUIIN KYKpak KaaCMHMHI OYMK Ba €MUK
KapoxaTjJaHUIIWa Ky3aTuiaaau. byHJa jkapoxaTiiaHraH ymka coXacuJa KOH KyHWIMIIN KOH
ailnanumy Oy3WIMIIM Ba HUPUHIJIAIIHU BYXYAra KEITUPYBUYM HHOEKIUSHUHT KYUIIMIUIIN
axamusTra sra. 1

MMATAJIOI'NK AHATOMMSACH. AbGcnece sikka €k Oup HedTa OYIUIM MyMKUH. AcCOcaH
yrnap YHT ynkajaa skoinamranu, OyHra cabad YHr OpOHXHUHT aHuYa KaTTAJIWTU Ba KEHIJIUTUIMD.
AKcapusT YTIKaHUHT TACTKH COXajapH IIMKACTIaHAAW, YyHKH Oy KHCMAAard OpOHXJApHHHT
npeHax (¢aonuatu 3audpox AOcrec OVIUTUTHHUHT [03aCH HOTEKUC, TpaHyJsaIus OuiiaH
KOIUTAaHTaH Ba MWUPUHT cakiaigu. YHUHT aTpopuHH YIKa TYKUMACUHUHT SUUIMTJIAHUII
UHOUATPAIUSCH KOTUIANHIH.

[Naarpenana OYIUIMK aHWK yerapara 3ra sMac, TaHTPEHaJIH COXa Ce3WJIMaraH XoJjja COFJIOM
TYKMMara Kymio KeTaiu. 1

YTKup adcuecCHUHT KJIMHUK KYpuHuiu. Kacammk keunmiaa 3 gaBp dapkiaHaam.
AOlcuecc MAKVIAHUIIH JABPH. Vika Tykumacuaa 10-12 kyH naBoMu1a HHPUHT TYIUIaHAH.

ukositu. Kacanmuk OGonuiaHUIIMIA €HTWI KAJITHUpAI, 3T YBHUIIHIIN, FOKOPH Xapopar,
KYT TepJalll, XaHcupai, OOl OTPUFU, OFU3JIaH EKMUMCHU3 XU KEJIUIIHU, KypyK HyTan €ku xKyaa o3



MUKJIOpJia MIUTHK-UAPUHTIIN OaFaM aXpauiiy, KYKpa KapaCHHUHAT IITUKACTIAHTaH TOMOHH/IA
OorpuK, udomamaHraH MHTOKCHUKAIMS Oenruiapu (JIapMOHCHU3IUK, HINTaxa WyKOJIUIIH,
Oyrumiapaarud OrpuK) aHUKJIaHAIU.

O0bexTuB Oeiarmiaapu. bemop axBosu ofup, paHru Oy3apran, jabmapu Kykapras.
Hadac omumm te3 Ba ro3zaku. KynuHua Oemopriap IIMKacTIaHTaH TOMOHHHM Oocub &rammiap.
[Tanpmanusina 3apapiaHraH COXAHUHI KOBYpFajap opacuaa OeMop OIpHK ce3aau, TOBYII
TATpamM Ky4auras. Ilepkyccusana MMKaCTIaHUII YYOI'M F03a JKOMJIAIITaH[a Ba KaTTa XaKMJIa
Oynrannga OYruKpok €ku OYTMK TOBYII aHUKJIAHAAW. AYCKyJIbTallMsiia Jarajl Be3HUKYJsp,
Oap3uga OpoHXCHMMOH Hadac, 03 MHaIOpAa KypyK Ba Maiiia mydaxdaid HaM XUpUIUIalLiap
smmmtuinaan. Konpga nHe#Wtpodwummm nedikonurosd (15,0 - 26,0 - 10° r.JL.), JEHKOLUTIAp
(opMyITacCHHUHT Yamnra CHIDKHIIU (MuenonuTiaap maigo Ooymumm), DUT ommmm Ky3atuiaanu.
Pentrenna oanuii mHEBMOHUA €KW CUJI MH(PUIBTpATUTa YXIIAll YeTIapu TYrpu OyIMaran kKarra
YY4OKJIM KOPaWHIIN aHUKJIAHA N,
2-1aBp — WHPHUHIJAI YYOFMHHUHT OPOHX HyJura épujaMmM TycaTiaaH HWyTan OWiaH Orus
TYyIMO Kym MHKIOpAa KyJaHca XHJJIM WUPUHTIN, Oab3uja KOH apaiam OanraM aXKpaauiiu
Ky3aTwiaau. banramMHUHT OHp Keda-KyHIy3Td MUKIOpU MAaTOJOTMK >KapaéH XapaKTepura,
OYIIITMK Xa)XMuUTa Ba OpoHxJIap ApeHax (aonusatu xonatura 0ornuk (200 miu qan 1-2 autpraya).
banram ky4MIIMHUHT Kymaiumum OwiaH O6eMop axBOJM AXIIMIAHUO Oopaau: TaHa XapopaTH
macasiii, acTa-CeKMH KYKpak KadacHuIaru OFpyK, XaHCHPAI, 3aXapJIaHHII OeITuiIapy HyKoIaam,
UIITaxa THUKJIAHAIU, TEeMaTOJIOTUK KypcaTKW4iap HopMmara sKuHIama Oopaau. AOcuecc
OyImIIMFM WUPUHTIAH TO3aJaHrad, YHUHT SKOWJIAIIMIIM Ba XaXMura HucOaraH (usukan
MabJIyMOTIap Xap XWJI OYnIuImM MyMKHH. Arap OYIUIMK KaTTa Ba 03a KoWjamran Oyiica,
nepKyccusga THUMIIAHUK TOBYII, aycKyJnbTalusna OpoHX Ba xarto amdopuk Hadac,
yerapajaHraH ymka KUCMIIapHa >KapaHTiau ypTa Ba KaTta mydakdyalid HaM XHUpUIUIAIuiap
smdThiIanu. banraMm crakaHna TUHAMpWIra€ia 3 KaBaTra OYJIuMHAAW: IOKOPUCH - KYNMKIIH,
NIWUIAKIA, YPTacU-CEPO3NH, UY3UIyBUaH JIOWKA CYIOKIHK, MNACTKUCHAA HHPUHT OYiaau.
Muxkpockonusiga: Kyl MUKIOpJA JIEMKOLMTIApP, SPUTPOLMTIAP, YY3WIYyBYaH ToJjajiap,
napyajaHraH yrka TYKUMalapyu aHUKIaHaId. PeHTreHaa oManoK €KM TyXYMCHUMOH IIaKjIAa
yerapajaHrad OKHUII KOWIap KYpruHaau. Arap OYnumK OpoHX OWiiaH TyTalica, yHaa SKCCyIaT Ba
xaBo Oyica, y xonaa OVIITUKIA CYFOKJIMKHUHT TOPU30HTal l03acH Maiao Oynanu, CYHOKIHK
caTX¥ KYpPUHUIIHM TaHa XojaTtura Kapad ysrapamu. Konma rumoxpomiu aHemwusi, HEUTpOPHLIN
neiikonuros, DUT opruim kyzaTtunanu.
3-1aBp - MHPOBapPA-a0CHECCHUHT AKYHH OeMOp COFaiinmy KM yMyMHH KOHHKApPIH axBOJIa
ynkazna OYIIINK XOCHII OYIUIIN €KY sKapaéHHUHT CypYHKAIM TypHUra YTUIIN OUIaH SIKYHJIaHAIH.
Coraiinmn xonatuaa 15-20 xkyHaaH KeliMH WyTanm kamasau, OanraMm aXpajaulld, 3axapiaHHIl
Oenrunapu Hykonaau. PeHTrenaa OYIUMK WyKOMUIIM aHUKIHAIU. byHaa skapoxaTiaHraH ymka
coxacuJa KOH KyHWIMIIM KOH allaHUIIM Oy3WJIMIIM Ba MMPUHIJIAIIHU BYXXYAra KEITHPYBUH
MHGOEKIUSHUHT KYIIWIUIIA aXaMHsTra ora. Arap peHTreHorpaMmMazia Ba TOMOIpaMmajaa
Vynkajga xocuis OyiraH KOBaKHMHI KWYpaWTaHIUTH KYpUHMaca Ba IJIEBpa KaBaTiapu OMpPUKHO
KeTra 6yica, Oy YTkup aOCIieCCHU CYypYHKAJIUM TypUra YTTaHJIUTHHU KypcaTay.

KEYWIIN. VTkup ynka aGCHECCHHHHT PHBOXIAHMIIM BAa YHHUHT OWTHMINM Oy ILTMKHHHT
JKOMNTAIIMIINTA, YHUHT WUPUHTHU TalIKapura YMKApUIl XYCYCHUSATHIa, acopatjiapura OOFJIHK.
Kyn xomnapaa ymka abcueccu Ty3asaav Ba OVIUIMK YpHHIA YUOKIM IMHEBMOCKIEPO3 XOCHII
Oymaau.

ACOPATJIAPU: nuieBpa smnuemacu €Ky MHEBMOTOPAKC, YIKaJaH KOH KETUIIHM, MUKU ab30Jap
aMHJIOMJI03M, HHUPUHIIM MEAMACTeHUT, a0CIIeCCHU MusAra, >kKurapra Ba OoIIKa ab3ojapra
METaCTa3H.

CypyHKaIH a6CHecCHHHT KIMHUK KYPUHUIIN. Y TKHUp Y1Ka aGCIECCHHUHT CYpYHKaIH TYpHTa
VITaHJIUTMHU KYpcaTyBUM acoCHi KIMHHUK Oenrunap axpanaérraH OainFaM MUIOPUHHUHT



Oapkapopjalmuiiyd Ba XUAMHUHT KaMaluIIM, AaBOMIIM CcyOdeOpun Xapopar, 3axapiiaHulll
CHMITTOMJIADUHHUHT KaMJIUTH.

TAIIXUCHU kacaUIMKHUHT KJIMHUK MaH3apacd Ba PEHTIEH MabJIyMoOTJapura
acocnaHu® KkyhHwinagu. VY30K  JaBOM  3TaguraH  30TWDKamaa yhnka HUPUHIVIAHUILN
PUBOKJIAHUIIMHU Yiinam kepak. Pentrenga OVIIIMKIA CYIOKJIMKHUHT TOPU30HTAN 103acu
AQHUKJIaHA/IH.

KHUECHM TAIIXUCH. KacammikHi CHUT KaBEPHACH, GPOHXO0IKTA3Ms KACAIIUTH, YIIKA
CapaTOHUHMHTI KaBaKJIM TYpU Ba CypyHKaHU yrka abcueccu OmiiaH Gapkian Kepax.
Vnka cuim GWiaH IMMKATIAHUII TOPHUI KYPUHMIINIA cyO(heOpuia XapopaT Ba KYm Tepiaml
Oownan keyaau. barramMmuuHr 6up KyHIuK Mukaopu 100-150 M nan omMaian Ba Xuacu3 Oyaaam.
Pentrenna nmapuananaérran uHGUITPAT €KUM MAaKUIaHAETraH OYIUIMK aTpoduaa cosuiap, banram
Ba OpOHX IOBMHJIMCH TAapKUOWa, MapyaJiaHraH OVIUIMK OMONTaTHIa CHJI MHKOOAKTepHsIapu
tonuiaamd. bpoHxockonm OwiaH TeKIUpWIragaa OpOHXJAPHUHT INIUIMK Mapjacujga CHil
I'yAJQTapUHUHT aHUKJIAHUIINA CUJT TAIIXUCUHU TacAUKJIaiu.
Vika capaTOHMHHHT NMapYyaJIaHMIIMAA BAa KYIMHYA YCMAHMHT MKKHJIAMYH HHPUHITIAHMIIEAA
dapkiaml KMAMHYMIUTY COAUp OYiajau, JIGKMH TAIIXMCHU aHUKIalla Kyhuaard Oenrmiapra
pTHOO0p Oepumn kepak. CaparoH kacaumru akcapust €mm SOmaH kaTranappaa, abcmecc aca,
émnapaa yupaiau. CapaToH KacayuIMrujaa YTKUP AaBp Aespiu udoalaHMarad, TaHa Xapoparu
HOpMaut Eku cyodeOpwt, WyTam u3TUPOOIIU, 03 MUKIOpIa XKpATyBYU OallFaM oJ1aT/a XUJICH3 Ba
TapkuOuaa KaM MHBJOJa MUKpodopa aHUK;1aHaau. PeHTrenna OYIUIMK JEBOPUHUHI TalllKU
KypuHUIIK, abcueccnaH (apku, eTapiaM aHWK, arpoduia SULTUFIaHWII WHQUIATPALMSICH HYK,
UYKHM KYPUHUILK 3ca, TeKuc smac. CapaToH OYVIIIMFUAA CYIOKIMK HyK, Oyica xam xyla Kam
Mukjopaa. Lluronorusana akcapuar aTUIUK XyKaipanap aHUKIAaHUIIA MyMKHH.
Bponxo3dkraz Kacamiurura 1aBoMiad aHamMHe3, OFW3 Tyia OaifaM aXpaydliM, Ky KOHJIN
KaUTaJIaHHUII Ba PEMHCCHUS JaBpJIapyd XOC. PEHTreH TeKmUMpUIUIapU yNKa TYKMMACHUHUHI apy
ysiuanapy pacMUHU aHUKJIaiu.
CypyHkanu ynka a0CKeCCHHMHI KaWTaJaHWIIM, YTKUp TYpHJlaH, ITHEBMOCKIIEPO3, "HOropa
4y CUMIITOMHU Ba KaXEKCHUsl pUBOKIAHUIIN OMIaH (hapKIaHaIu.

JABOJIAII naronoruk ¢iaopa Y4yoruHM HYKOTHII, OpoHXJap ApeHax (HaoJusSTHHU THKIIAII,
3axapJiaHull CHMIITOMJIapUra Kaplly Kypalluil, OPraHMU3MHUHI XMMOS KYUMHHU OILIUPUILTa
KapaTHJIaIH.

e beMOpHUHTI yMyMUl axBOJMHHU KaliTa TUKJAII Ba Oy3WJraH rOMEOCTa3HU CO3Jall Y4yH
OeMOpHHM SIXIIM MapBapHILIall Kepak: 0eMOop XaBOCH T03a, EpyF XOHaJa AaBojaHaau. bemopra
TapKUOM OKCWJI Ba BUTaMMHJIapra OOH IOKOpH KaJIOPUSIIM OBKATIAPHU HCTEMOJ KWJIMIUIUK
TaBCUsl KMJIMHAIU.

e Okxcuin HYKOTMIMIIMHM KOIUIAll MaKcaguaa OKCHJ TUAPOJIU3aTiIapu (aMUHOKPOBHH,
THJIPOJIM3HMH, HMH(Y30aMHUHJIAp) TOMHUP HYMTra TOMYMIA0, aHAOOJIMK rapMmoniap (perabosui,
HepoOO0JT) MyIIIaK Opacura 100puIaIu.

e KaMKOHJIMKKa KapIIM SHTH OJIMHTaH KOH €K SPUTPOLUTIap Maccacu Xadana 1-2 mapra
250-500 mut ToMupra TOMYMIIa0 KyHUITau.

e JleTokcuKanusi y4yH BUTaMMHJIAp, FeMO/e3, MOJIMUINIIOKHH, Mia3Ma, 5 (OoU3IIN TII0KOo3a
sputMacu, 8-14 Oupiaukga HMHCYIMH Ba KaJUMil MOHMHM CakKjJIaluraH JOpwiap TOMHpra
tomumad 6opunaau. Orup 6emopiapra remocopous €xku miazmodepes Oyropuaam.

e ['unokcemusra Kapuim OKCUr€HOTepanusl KyJUIaHUIaIu.

e banraM aXpaJUIIMHU EHTHUIAIITHPUII Y4yH 2 GOM3NIM Kaliud HOoAMJ SpUTMacH,
MYKOJIUTHIIAP KaOyJ KWJINHA/IH.

e VupuHr OKMMHHH KyJaHTHPHII MAKCAAMIA MOCTYpal ApeHax (30 maKuKagaH KyHHra 8-
10 mapta) TaBcus KuinHaau. byHaa nqpeHax KWiIMHAETraH OpOHX MacTra BepTUKAN WyHaIUIIAa
OyMIIN Kepax.



e JlaBomam OpoHXO(PHOPOCKONMHUACH YyCyIuaa IECTPYKKHS YUOFMIAru HWUPUHT cYpubd
OJIMHAIW Ba OVNUIMKHU (PU3MONOTHK Kajdui IepMaHraHat, (yparuH »spuTMayiapu OuIaH
IOBUJIAM, CYHTpa MYKOMETHKIOp, HNPOTEOJUTHKIAp, (epMeHTinap, OpOHXOIUTHKIAD,
AHTUOMOTHKIIAP FOOOPHUIAIN.

e ludexkunon sxkapaéHHM KY3FaTyBUM MHUKpPOOPTaHM3Mra Kaplld Kypalluil Y4yH
MHUKpOQIOpajgap CE3TUPIUTMHU XUcoOra onraH Xojja KaTTa Jo3afa aHTHOMOTHKIAp
(TIEHUIWIIMH Ba YHUHT CUHTETUK XOCHJIAJIAPH, TEHTAMUIINH, TUHKOMUIUH, TIe(IIOIHH,IICTIAPHH,
JIOJIOTIVH Ba X.K.) OyIOpUIIaIH.

e OpraHu3MHUHT MMMYHOJIOTMK XHMOS OMHIJUIADHHHM THKJIAII Ba KYYaWTUPUII YYyH
VpuHOocap wuMMyHTepanus (KH3aMHUKIa Ba CTAaQWIOKOKKA Kaplid TaMMa-TJI0OYIIHH)
KYJUJTAHWJIA]IH.

e KoHcepBaruB naBo (oiiga 6bepmaca XUpyprusi yopajiapy KyJTaHUIIaIH.

MPOPUITAKTUKACH. Vika aGCLeCCHHM OJIMHM OJHIIJA AJIKOTON Ba YEKUIITa PYKY
Kyiuira kapimu KypallMIn KaTTa axaMmusarra sra. MyHTa3am paBuIa ofu3 OYLIUIMIM Ba
XaJIKyMHH TO3aJalll, PECHUpPATOpJId BUPYC HH(EKIMsIApUHU JaBojiall Kepak. MKkuiamyu
npopuiIakTuKara ymka - OpoHX THU3MMUJAArM SUUIMFJIAHUII SKapaHiapHM Y3 BakTuzaa (aoin
JIAaBOJIAIl Yopajapy KApagud. AHTUMHUKPOO, OanraMm aXpaTyBud, OpPOHXOCHAa3MOJIHMTHKIApD Ba
TUIIOCEHCUOMITN3ALMUIAIITUPYBYH Moj1anap a’p0o30JIMJ1aH MHTaJSIHS yeynuaa
dorinananmnaan. OusnoTepanusiaH ACHUMETPIN TYIKWH, Kaduid Ba Wox anekrpodapesnapw,
XamJla yMyMuil ynbTpaOuHa(Iu Hypiaapu KyJUIaHUIAIH.

BPOHXOJKTA3 KACAJUIUT'A
bponxskTazus- OpoHX JEBOPHMHMHI TAIKWIMN KUCMJIApUHM SUUIMFJIAHUIL, JUCTpodus Ba
CKJIEpO3 HATIDKachaa JAECTPYKIUS EKM acab-Mymak TOHYCMHH Oy3winuimu Tydailnm comup
OynraH OpOHXJIADHMHI CErMEHTapyid KeHraiumu. bpoHxskrazusra uHGEKIMs Tymica Ba
HupuHTIaca, y Xoiaa OpOHXIKTa3 KacaJuIuTrH Je0 HOMITaHAIH.

TAPKAJIMIIW. Ma3kyp mapa Ownan xactamanmmm  0,3-0,6% axomm opacuna
Ky3atwiaad. Opatna OonanuK Ba YCMHUPIMK JaBpiiapuaa KyNpok ydpadam. 75% xacrammk
Oenruiapu 5 €myaH KMYMK OynraH Oonanapia aHuKIaHagu. Dpkakiap aémmapra HucOaran 3
MapTa KYNpOK KacajulaHaIy.

ITHOJIOT'UACH.

e bomanapna wmaiina OpoHxiap HMHQEKUUs TabCUpPHUTa, MIWUIMKIAD IUMIIAHUIIMN, €T
YKUCMJIAP TUKUIUIIHN KU TuMpa TyryHiIapu OOCHUIIl HaTUXKACK A COAUp OYyanurad o0CTpyKIUs-
napra (OpoHX YTKa3yBUaHIUTU Oy3WJIMIINIA) )Ky/Aa CE3TUp.

e Vpra smapia XacTalmK y30K JaBOM 3TYBUH CYpPyHKAIH OPOHXHT Ba 30THIDKAM/A, XaM/a
VIKa aTenekTasuia Ky3aTuiaiu.

e Moiiun mapoutiaap - TyFMa maroyiorusi. (OpOHX OEBOPHMHMHI Tyrma 3au(iury, ymka
KHACTa KacalIUrd, OpOHX CTEHO3U €KUM aHOMaJMsicH, OpoHX aprepusiapu OuiaH OpOHXHHU
OocunuIiM - KHCWIMIIHM), HUMMYH €THUIIOBUMIMIU (ruUnorammarioOyiauHemus €xu IgA
KaM4MJIUTY) Ba MYKOBUCIM/103.

ITATOI'EHE3M. bpoHX5KTa3 pUBOXKJIAHUIIM SUUTUFIAHUII >KapaéHU OpOHX JI€BOPUHUHT
MYIIIAK KaBaTWra €KW XaMMa KaBaTUra TapKaJraHJa BYXKyJara Kemaad. Maskyp coxaaa MyIIaK
ToNasapu HoOOyx Oynanu, OpoHX TOHYCHM HYKojaau Ba JAEBOp IONMKajamaau. SIuiMFnaHuin
MalJOHUa XWINWUIOBYM SMUTETUHHUHT UYKIUTH OpoHX WMumuaa OanraM WUFUIUIIATA, YHUHT
npeHax (aonusaTH Oy3WJIMIIMIa Ba CYpYHKAIW SUUTMEIAHUIIATA IHAPOUT TYyFAUpaau. by
XoJIaTiapaa xap Oup iyTan TypTKHCH OPOHX JE€BOPUHHU OVPTHO YMKHUIIIUTA OJTUO KeTau.

TACHUDMU.



Bponxoskraznap Ouprnamuu Ba MKKWIaM4M Oynaau. bupramum OpoHXAKTa3nap CypyHKaId
OpOHX-YIIKa KacAIMKJIApH PHBOXKJIAHUIIUAAH OJAWH, WKKWIAMYWIAPH 3Ca, CYPYHKAIH
NATOJIOTUK XKapaCHIapHU Y30K KEUMIITH HATH)KACH/IA BYXKYATa KEJIAIH. .

BpoHXTapHUHT KeHraluIny MIakiura Kapad HWIMHAPCHMOH, KOMYaCHMOH Ba YPYHMKCHMOH
OpoHXO03KTa3nap GapKiIaHaIu.

[Taronmoruk >kapaHHUHT KOMIamMmmura Kapad, OpoHXdKTa3nap OMp Ba MKKH TOMOHJIaMa
Ooynaau.

Kacanmuk keunmuHUHT OFUpiury Oyitnya 3 mapakacu ¢apkiaHaau: eHrwi, noJaJaHran
Ba OFHp TypJapHu.

XacTaIMKHUHT aCOPAaTCH3 Ba aCOPATIIH TypJIapH.

KJIMHUK KYPUHHUIIM BpoHx>KTasmap XaxMHra, OpOHXJIApAAa >KOMIAHUIIMTA Ba
TapKAJIMILUTA, STUTUFIAHNALT )KapaéHUHUHT (DAOJUIUTHTra, XaMpoX YTKa dM(HU3eMacH X0IaTura Ba
Talky Hadac HaoJuATHHUHT Oy3WINMIIM Japaxacura OOFIUMKAUp. XacTaIuK pUBOKIAHUIINAA 3
Oockuu (hapKIaHaIu:

| - OomnwiaHfu4 gaBp BaKTU-BAKTH OWJIAaH KaWTalaHUO TYpyBUM CYpPYHKQJIM OpPOHXHUT
Oenruiapu OWIIaH Ky3aTHIIaJIH.

Il - xacalaMKHU aBX OJNraH JaBpH - KIMHUK Oenruiapu udoiaiaHraH.

Il - 6Gockuuga OpoHX-YIKa TU3UMHUAATU Y3rapullliap Ba YIKa €TUIIMOBUMINIY OWiIaH Oup
KaTop/la KWYMK KOH aljIaHuIl  JIoMpacu THIEPTOHMSCH Ba IOpak (KYNMMHYAa YHI KOpHUHYA)
eTUIIIMOBYWINTH PUBOXKIIAHAIU.

| - KacaMKHUHT OONUTaHFUY JaBpuia OeMopiap Kym MUIIOpAa WHPHHIUIM, Oab3uja KOH
aXpaluily OuiaH Ky3aTWIaJuraH iyTaiara MUKOAT Kuwiagwiap. bypyH OynuiMkiapuaa mukact-
JaHUIIAp AaHMKJIAHAaJW. XacTaJMK HWIHMHI COBYK Ba HaMm oiiapuzaa 3ypukanu. Pusukan
MabIyMOTIap KaMm. AYCKyNTalusga YIKaHUHT OMp €KM WMKKH TapaQUHUHT TMAcCTKH KUCMHJA
y3ra-pyB4aH HaM XMpWUIALUIAp SLIMTUIAAM, Yynap HyTan Ttyramu OwinaH HyKonaad Ba
nlaMoJUtaniia  Kadhra maigo Oynmaam. by gaBpma  gakat maxcyc Tekmupuiniap  (Ymka
tomorpadusicu, Oponxorpadusi, OPOHXOCKOIHUs) OpPOHXIKTA3HH AHHMKIAIIN MyMKUH. byHnai
HUCOMI AmMMpUH XoJaT Hwad uy3wIMIIM MYMKUAH Ba JKapaCHHUHT KalTaJaHWII COHUTA,
MEXHaT IIApOMTHUIa, OBKATJIAHMILIIa, YEKMIIra, METEOpOJOrMK omMumiapra Oofnuk. byHnax
TalIKapu OpPOHOIKTa3 KaCAJUIMTUHUHT KYpYK TYpUHU XaM €17ja TYTUIIUMU3 [IapT, YHUHT SrOHa
Oenrrcu BakKTH-BaKTU OWJIaH KOH TYNypulll, 6ab3uja 3ca YIKaaaH KOH KeTUIIUIHP.

I1 - KacalTMKHUHT *KaJa/UTalIUIIy UpoJalaHral KIMHUK KYPUHUIIN OWJIaH Ky3aTUJIaau.
bemopiiapHUHHT akcapUATHHU HYTan Ba «Ofu3 Tyna», kyn mukaopaa (1 kynaa 0,5-1i1. raga Ba
VHJaH OPTHUK) HHUPUHIUIM, KyJdaHca XUUIM OanfraM aXpajluiu Oe30BTa KWwiaau. OpTaiadKu
OanFaM MHUKJI0pU OMp KyHJa aXpaJlauraH MUKLIOPUHUHT 2/3 KMCMHUTa TeHT. XacTaluK 3ypairan
JIaBpja TaHa xapopatu cyodedpminan to 38-39°C rava kyTapwiiaayd Ba XaHCUpAIl, JIOXACIHUK,
uimraxa Wykonumu OwiaH Ky3aTwinaaud. Kys3naH keuwpranaa O0emMop FO3HMHMHI OY3apuilu, ep
PaHTMHU OJIMIIM, CAJKMIIM Ba KYI Tepiaml aHukiaHaau. Kym Ba o€k OGapMokiapu «HOFopa
yynura», TUPHOKJIApU 3ca «coaT oiHacura» yxmam Oynaau. Kykpak KadacuHUHr mIakmu
HOpMan €Kku 3M(QU3EeMacUMOH, IOXHUJa IIMKACTIaHTaH TOMOHM OOTHK Oynub, Hadac onumijga
opkaza kKojamu €xu KatHamManau. [lanmanusana ToBym tuTpamu Kydairad. Ilepkyccusina
[IMKACTJIaHTaH coxaja OYFUK TOBYII JIIWTHIMIIM MYMKHUH. bab3aH OpOHXJIapHUHI KEHrairax
KucMuia (OanFaM akpalraHJaH CYHT) TMMIIAHUK TOBYII aHUKJIaHaau. Arap sMmduszema Oupra
KeJlca KyTHYaCMMOH TOBYII DSIIUTHIAAM Ba YIOKAHUHT TAcTKU KHUCMH XapaKaTyaHJIUTU
yerapajiaHran Oymagu. AycKyinTanusja Be3uKyisip Hadac acocaH paran €k cycaiiran
(oM¢uzema xucobura) Ba HupHk nyddaxiam xxapaHrcusz Ham Xupwanuiap smutunaau. Konga
HeTpoduu neifikonuro3, DUT omran, runmoxpomiyu aHeMus, JEKHH YIKa €TUIIMOBUYMIMIU
KYIIMJIca TeMOIVIOOMH MHKIOPH OIIMIIM OWlaH Ky3aTWJIaJUTraH TUIIOKCUSIM 3PUTPOLUTO3
pHUBOKJIaHaU. PEHTreH TeKlmpyBrua Kydyairad yrka cypaTu MyXUTHJa KaTaKdaad KMHIanul,
VIKa XaKMUHUHT Kudpaiumwu, OpoHx onau ¢ubposu aHupkiaHaau. bponxorpadus Ba TO-



MOFpa(I)I/IH 6pOHX3KT33HI/I TOIIHIII, yHI/IHF COHHMHM, IIAaKJIMHKW Ba KaTTAJIUTMHHW aHUKJIAII
UMKOHHHH Oepaau. CriupoMeTpusia YIKa-HUHT XaéTHi CHFUMHWHHM ITAaCAUTaHIUTH aHUKJIaHAIH.

KEYUIIU iinnnad maBoM dTaau, KynmuHYa KaWTajgaHaaud Ba NMepUOKal sSTUTHFIAHUIIT
Ounan Ky3aTwiaad. by Xojar IMHEBMOCKIEpO3 Ba ymka sMmduszemacu Ownan Oupra ymka Ba
IOPaKHUHT VHT KOpPHMHYA ETUIIMOBYWJIMTHHU, YIKAIM IOPAK PUBOXKIAHUIIMHK BYXY/Tra
KEJITUPAIH.

ACOPATIJIAPH.

VIkara TeruIumM acopaTiiapu: CypyHKAIHM acTMald OPOHXMT, YIKajaH KOH KETHIIH,
IUIeBpa SYMIMEMAacH, CIOHTAHJIM ITHEBMOTOPAKC Ba YTIKa aOCILECCH.

VIkajan Tamku acopatiapy:.IapeHXHMaTo3 ab30jap, KyIuHYa OyipaK aMHIONI03H Ba
MUSIHUHT METacTa3Ju adciecciaapu.

TAIIXMUCHU. AnaMHe3a KypcaTWJITaH KaWTalaHyBYM TPUIILIAP, CHHYCHTIAp, OPOHXHUTIAP,
30TWJDKaMiIap, OoslaMKAaH KyI MUKIOpAA HUPHUHITIM OaJFaMHUHI @XpaJulM OuiaH
Ky3aTWIaJuraH HyTan, KOH TYyNypuIl, OapMOKJIApHU «HOFOpa YYNMra» yXIIalUUIIH Ba
peMuccusl JaBpuJia CakjJIaHuMO KOJaguraH HaM XUpWUlalliap YYOKJIApUHU —aHMKJIAIIra
acocinaHaau. PeHTreH Tekmupuuuiapyaa yrnka pacMUHUHT KydallMIIM MyXUTHAA KaTakKyallu
KUNAIIAWUII, [IMKAacTJaHraH yOKa XaKMUHMHT  KUYpaluImy  (aTesekrasiap, YYOKIU
MHEBMOCKJIEpO3JIap)  aHWKJIaHagu. JIekMH KacaluMk — Tamxucunpa Oponxorpadust  Ba
OpOHXOCKOIMS KaTTa axaMHsTIra ora.

KNCCHUM TAIIXUCH.

XacTalMKHU CypyHKalu OpOHXMUT OwiaH ¢apkiamjga CUHYMKIA0 HUFWIraH aHaMHe3
axamusiTi Oexuéc. CypyHKanu OpOHXUTHUHT KIMHUK Oenrwiapu ypra €nutapaa HaMoéH Oynaam,
OpOHX?KTa3 KacalIMruaa 3ca OonajaukAaH OoluiaHagu. BpoHXPKTa3 Kacauluru KalTalaHUILN
VIKaHUHT MabJiyM OHWp JKOHMJA ypTa Ba WUPHUK Mydakdand HaM XHPWUIALNUIAD SIIUATHIUIINA
O6unan wudonmananca, cypyHKalu OpOHXMTIOA 3ca, TapKaJlraH KypyK Xupuiuianuiap OwiaH
Ky3aTWJIAJIN.

Vnka cunugaH  ¢apkiam  peHTreH, SHJOCKON  ycyiulapu  OWiaH — KOMIUIEKC
TeKIIMpHILIapra, OanFaMJa CUJI MHUKOOAKTEpUsACH OOpiuru €ku HYKIWrura, CUIHM aHUKIall
peaxkuusapy SIKyHJIapura Ba AaBoJjalll HaTH)KaJlapura acocIaHaIu.

Vrka capaTonuia iyTan HCTHPOOIH KypyK EKM 03  MHKIOpAA GalraM axpasaji, TaHa
XapopaTu HopMmall €ku cyOodeOpu, kapaéH KeUnIIM KaJalulalllyBud XyCYCUSTra 3ra, JaBoJall
yopasiapyu WkoOui HaTika Oepmaiiau. TallxucHM aHUKJAIA YIIKaHW PEHTTEH Ba SHIOCKOII,
GarFaMHM 3ca IUTOJIOTHK YCyJuIap/ia TEKIIUPUIIT Xall KWIYBYM POJIb YHHANIH.

JABOJIAIIL. bemopnapHuHr ymyMmMuil axonura MyHocuO (amekBar) Hadac
TUMHACTHKACH KYJUIAaHWITAH/a, YSKUII Ba CIIUPTIN MUUMIIMKIIAp MaH ATUJITaH/Ia, YaHT Ba COBYK
TabCUPH HYKOTHITaHAA JaBojiall TaaOupiapu OeMOp XOJIATHHM aH4a sxuuiaiau. JlaBosarn
KOHCEPBATUB Ba JKaPPOXJIUK yCyutapu OuiaH O6a-kapuiaiu.

KoncepBaTus nasoJianr.

Tpaxes Ba OpoHXJapjaH Haluya OpKaIM TYKUMaldapHU CYpuUO OJIMHAIW, OYIITUKHH
(GU3MOIOTHK 3pUTMa OUJIaH IOBUJIAIU Ba JOPHIIApP I000PHIIAIH.

[Toctypan apeHax ycynauaa OanraM akKpaJlMIIMHU KydalTUPHIN 3pTanad yHKyJqaH CYHT
Ba KEUKYPYH YHKYyJaH OJIJIUH YTKA3UIIAJIH.

AnTHOAKTEpUAN Tepanus - aHTUOMOTHKIIAp (TICHUIWILIINH, aMITUIIAIUTAH, SPUTPOMUIIHH,
TeTPALMKINH, 1e(OJIOCHOPUHIAp) XWHOKCAJIMH OUpUKMaiapu (IMOKCUIUH) Ba TaOMMH
AHTHUCEIITUK BOCHTAIAP (XJTOPODUIUTHNT) SHAOOPOHXUAT yCYiaa KyIITaHUIaIH.

OpraHu3MHUHT YMYMHUHA XUMOSI KyYUHH (PEaKTUBIUTUHU) OLIUPUII YIYH METHIIYpaIil,
MEHTOKCHJI, aHa0OJIMK ropMoHIap (perabonuni, HepoOoi), BuUTaMuHiap, aitHukca C Ba B rypyx
KyWHII TaBCUSI KUJIMHAIH.



du3noTepanus BOCUTATAPH - KYKpaK Kadacura yJIbTpaTOBYII, JEHU- Ba CAHTUMETPIIN
TYNKUHTIAp Ba yMyMU# ynrpaduHadia Hypiaapu Taa0uK KUITHHAIH.

Kappoxymmk ycyau - pesekuus ¢akat € 0osanuk 1aBpia OUTTa CErMEHT YerapajiaHral
OpoHx?KTa3 OWJIaH IMIMKACTIaHTaH 0yiica, camapa Oepaju.

Oxubatu - xapaéH wudomaTaAHMIINra, TapKAJTUIINTA, KEYUIIM OFUPIUTUIa Ba
acopatiiapura O00FIuK;: Haac eTUILIMOBUYMIIUTH, YIIKA apTEpUSICU THIIEPTEH3USCH, YIIKaJIaH KOH
KeTHIM, aiHuKca Oyiipak Ba YIKa aMHUIOWAO3M PHUBOXKIAHTAHJA KECKUH EMOHJIAIIA/IH.
bponxskraz kacaqumru OujlaH XacTajaHraH OeMopiap CajlOMaTJIMTUHU KalWTa THKIIAII
KacaJIXOHa/1a KOMIUIEKC J1aBojiall OujaH OouuiaHaau, Xam/a MOJIMKIMHIKA Ba CaHATOpUIIapaa
JTABOM STTUPUIIAIHN.

MpodpunakTukacu

BbponxsKTa3 Kacalmuru 3KCTpareHUTal KacauIMKIap TypKkymura kupaau. by xacranukka
YaJMHraH OeMopiapra XoMuiaanop OYIUIIIMKHYA OJIMHU OJIMII TaBcUs KwinHaau. Arap aén 20
émraua Oyica Ba xanu ¢ap3aHad Oynamaca, KaCaUIMKHUHI PEMHUCCHUS JlaBpHaa TepareBT Ba
aKylep-TUHEKOJIOTIIADHUHT KAaThUM HazopaTu ocTuaa OuTTra ¢ap3aHi KYpHUIUIMKKa pyxcaT
OepunuIMHU MK(OKOpIap XailbaTu Xal KUIalu.

AMAJIMETIAH MMCOJLJIAP:

30 Emym OeMOPHMHI OuMp Heua Uuia ngeoMuza kKyHura 100-150mnraa
WMIVMMIIMK-MUPUHIIIM ~ ©ajiraM  axpaTud  opuly, BaKTMU-BakKTM  Buiax
KacaJJMk KauTajnaHnmb, TaHa XapopaTu KyTapulmd® Typuuy, OeKyBaTIUIU
Ba Kyl Tepanmuuy aHMKJIaHTaH. ludpoxoHara KejraHia ©OeMOp KUUMHIIMK
Bunan MuMpMHIUVIM OajiraM axpaTumy, XapakaT KuJITaHOa XxaHcupad KOJIMIM
Ba Habac KuCHIIM XYPYyX KUIMO TypUMIIMIAH MIMKOAT KWMJITaH. OOBEKTUB
Habac oJymm coHm 24 mMapTa MMHYyTHTa, ucurMacu 38,8°C ra Kyrapuiaratjiurua
aHuKjaHrad. Ilepkyccuss KWJIMHTaHAa yIKaHMHI MKaJIa TOMOHHJA KyTH4Ya TOBYLIMIA YyXIIAII
TOBYII aHMKJIAHTA, ayCKyJbTalusa Hadac OJIMII KyyaliraH Ba TapKOK XYIITAKCUMOH KypyK Ba
HaM XHUpUJUIaluiap SIUATWIraH. PEHTrenaa TeKIpuirasia ynka THHUKIATA OPTrad Ba LIAKIIN
y3rapras, MacTKM KMCMUJA 3ca KaTTa OYIUIMKIM KEeHrairas >xoinap KypuHrad. Tamku Hadac
¢dynkuuscu tekmupuiranaa | — Il napaxanu pecTpukTHB Haac €TUIIMOBIIINTYA AHUKJIAHTaH.

JEMOHCTPALIMOH MATEPUAIJL:

MaB3y bynmua MyJIbTUMEeOMAaaa crlanniap, KYKpakK
PEHTTeHOTPaMMacK KypcaTuiall.

Map3y Oyrmua 1 Ta OeMOp TaxJujl KUJIMHIN.

AYIOTOPUATA CABOJILJIAP:

1. Ynka abcleccuia KysaTuJaAMIaH acopaTyiapHM KYypCaTUHT.
2. ¥Ynka abBclueccu TaHTpeHanaH taHpaly Genrmiap 6miaH daptiaaHanu.

XYJIOCA

DeMak, VyIOKa MWUPMHIJIM KacCaJlKKJIapM THUOOMET aMaJiMETMIa KEeHT
yupainu. VYiaapHu °3 BatTuma anutiam, O©Oup-Oupunad oapiiai 6w,
KaCaJlIMKHY [aBOJIAIHMHT CaMapacCuHU OWMPYBUM OMUIJIApHaH Oupu 6 °nimb
SycobrylaHanu. KacanamMxHUHT TAWIXMCUHM  JlabopaTop TeKUMpPYyBJap
a’aMUATUHUHT KaTTa DKAHJIUITMHA *ucobra onuob, CypyHKanu
nyeJyioHedpmuTra xoc JabopaTop TeKuUMpyBJapra °srapumsiapHu  daptian
Ounum Tanabd tunmHanu.
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