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Kirish
Kurs ishining dolzarbligi: Barkamol inson tarbsgini tashkil etish azal-

azaldan xalgimizning ezgu orzusi, ijtimoiy jamiyatgp muhim talabi va asosiy
magsadi, millat ma naviyatining uzviy bir gismi bb kelgan. Bu g oya nafaqat
alohida shaxslarni, balki butun-butun xalglarni gak taraqqiyot sari boshlagan,
ularni ma naviyat va ma'rifat sohasida ulkan yuang@ erishishga undagan.
Komillikni orzu gilmagan, barkamol avlodni tarbigdl voyaga etkazish hagida
gayg urmagan xalgning, millatning kelajagi yo qg.uSbhois, mamlakatimizda
ma’naviy-axlogiy gadriyatlarning ahamiyati toboraib borayotganligi ma naviy
barkamol avlodni tarbiyalashni muhim masala sifatidin tartibiga qo ymoqda.
“Shuni unutmaslik kerakki, - deydi Yurtboshimiz BKmov, - kelajagimiz
poydevori bilim dargohlarida yaratiladi, boshgaeyéganda, xalgimizning ertangi
kuni ganday bo’lishi farzandlarimizning bugun gand&lim va tarbiya olishiga
bog’lig™. Zero ta’lim va tarbiyaning uyg unligi yoshlarddim egallash bilan
birga vatanparvarlik, insonparvarlik, millatparvkyl demokratik va
umuminsoniylik kabi gadriyatlarni shakllanishigagyadan yordam beradi.

Axborot ogimi kuchaygan, globallashib borayotgamyhda voyaga etmagan
bolalarni tarbiyalash, ularni bolog atga erishishigulay muhitni yaratish, to g ri
yo'ldan adashmay katta hayotning oydin so gmogdtjia chigishimiz dolzarb
masala hisoblanadi. Xalgimizda “bir bolaga etti @iédh ota-ona” degan nagl bor.
Shu ma'noda bola asosiy vaqgtini oilada va maktabt&zsa-da, uning tarbiyasi
uchun fagat ota-ona va o qituvchi mas'ul deyishimizo g ri. Farzandlarimizni
gadriyatlarimiz ruhida, ajdodlarimizning munosibritari gilib tarbiyalash, yot
g oya va mafkuralar, illatlar iskanjasiga tushibligftdan asrash barchamizning
ertaga qoldirib bo’lmaydigan, logaydlik gilinsa &gk kechirmaydigan
vazifamizdir.

Jamiyatning jadal rivojlanishi, faoliyat turlarigntobora murakkablashib
borishi shaxs ongiga ko‘rsatayotgan ko‘rinmas tkisning ko chayishiga olib

kelmogqda. Mana shunday sharoitda kishining mavjutimip kasb-hunari,
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malakalari kamlik gilib golmoqda. Eng avvalo, inkanda oilada tarkib topgan did,
farosat, aql, odob, emotsional madaniyatga muktegiziimoqda. Estetik, axloqiy
va boshga tarbiya sifatlari kundalik hayet ehtygejaylanib bormogda. Tabiiyki,
bunday sifatlarga oilaviy tarbiya orgali asos safin kamol toptiriladi. To‘g'ri,
bunda ijtimoiy tarbiyaning o‘rnini inkor etib baflaydi. Ana shu nugtai nazardan
ularning birligiga, o‘zaro hamkorliklariga asoslaks barkamol inson tarbiyasida
muvaffagiyatlarga erishish mumkin. Oilaviy tarbigadagogika fanida murakkab
muammolardan biridir. Uning murakkabligi shundakar bir oila o‘ziga xos
ibtidoiy guruh bo'lib, tarbiyada fagat mazkur gugah xos Xxususiyatlarga
asoslanadi.

Ta'kidlaganimizdek, oilaviy tarbiyani ijtimoiy tanga bilan almashtirish
bolalar kamolotiga salbiy ta'sir ko‘rsatadi. Masalgasli, bog‘chalarga bormay,
fagat oilada o‘sgan va voyaga yetgan bolalar maalborganlarida o'z
tengqurlari ichida ko'p jihatlari bilan ajralib tadi. Oilaning bolalarga moddiy va
ma’naviy g‘amxo‘rligini, ko‘rsatayetgan tarbiyasigasli, bog‘cha tarbiyasi bilan
yeki, aksincha, yasli bog‘cha tarbiyasini oilaviyarltiya bilan almashtirib
bo‘lmaydi. Fagat o‘zaro hamkorlik masalani ijobigl letish imkoniyatini beradi.

Lekin o‘zining xususiyatlari va takrorlanmas taidilan oila bola tarbiyasida
muhim omilligicha goladi. Amaliyotda kuzatganimizgebolada ota-onasining
mehri, erkalashlari asosida ota-onalariga, qarindosg‘lariga bo‘lgan hissiyetlari
shakllanadi. Bolaning otasiga bo‘lgan hurmati ongrinurmatini joyiga qo‘yishda
asos bo‘ladi. Onaga bo‘lgan mehr-muhabbat ogib&jada o'z oilasiga, xotini,
farzandlariga bo‘lgan munosabatlarda o‘z aksinatbp

Ikkinchi tomondan bolalar ham o‘z ota-onalarigastako‘rsatadilar. Oilaviy
alogalarni oilaviy qgizigish, ma’naviy qonigish haglarini takomillashiga sabab
bo‘ladilar.

Ota-onalarning o‘ziga va bolalariga bo‘lgan taladalgi, katta va
kichiklarning o‘zaro munosabatlari, do‘stona mulstjonch va o‘zaro bir-birlarini
tushunish oila, maktab va jamoatchilikning bolal@rbiyasi yuzasidan olib

boriladigan muhim omillaridan biridir. Bunday bkiing ro‘yobga chigishida, eng



avvalo, ota-onalarning siyosiy ongliligi muhim rad‘ynaydi. Chunki ota-
onalarning faolligi oilaviy hayotda o‘z ifodasinoggadi. Shu ma’noda bolalar o'z
ota-onalarining siyosiy va fuqarolik qiyofalariggarab o'z xulg-atvorlarini
tartibga soladilar, hurmatlarini joyiga qo‘yadilar.

Bolalar ulg‘aya boshlashi bilanoq o0‘z ota-onalargh qayerda ishlashlari,
jamiyatda tutgan o‘rinlari, ularning bilimiga giagboshlaydilar. Shuning uchun
ham ota-onalarning nimalarga qizigishlarini, kimlaitan safdosh ekanliklarini
bolalar mumkin gadar ertaroqg bilganlari ma’qul. ©te ganday ishda bo‘lImasin
uni jiddiy, el hurmatiga loyiq bir ish deb biladigabo‘lishi kerak. Bu borada
oiladagi tarbiyaning magsadga muvofiq tashkil igil yuzasidan javobgarlik
ma’lum darajada maktabga yuklanadi. Oiladagi hulkifikaing tarbiyaviy
jihatdan to‘g‘ri bo‘lishini ta’minlash maktabningmuhim vazifalaridan biridir.
Oilaviy tarbiyaning mazmunli  tashkil etilishiga stkbki ta’sirni maktab
belgilaydi. Maktabgina oilaviy tarbiya samaradarigoshirish yuzasidan rahbarlik
gila oladi. Bu vazifalarning muvaffaqgiyatli bajasiida, ijobiy hal etilishida ota-
onalar o‘rtasida olib boriladigan tarbiyaga oidgtdotning roli benihoyadir.
Chunki ota-onalarni hozirgi zamon ruhiy-ta’lim-tayaviy bilimlar bilan
qurollantirmay turib, oilaviy tarbiyani yo‘lga ggb bo‘lmaydi. Ommaviy-
tarbiyaviy targ‘ibotda eng yaxshi oilalar namumlasta’sir ko‘rsatish eng magbul
yo'ldir. Bola tarbiyasi yuzasidan oila, maktab \eamjoatchilik hamkorligi hozirgi
kunimizning dolzarb masalaligi ham mana shundadihunki, birinchidan, bola
tarbiyasida oila, maktab va jamoatchilik hamkorigg o‘zi murakkab jarayon
bo'lib, bunda muallimlardan tashqari ishlab chigarjamoalari vakillari, yeshlar,
kasaba uyushmalari ishtirok etadilar. Ikkinchidata-onalar va qarindosh-urug‘lar
turli mehnat jamoalarining vakillari bo‘lib, ishlathigarish va yoru do'stlarining
ma’naviy xayotlaridagi omillarni muhokama giladiladarning hayotga, san’atga,
oilaviy majburiyatlarga bo‘lgan munosabatlari hagghpiradilar. Shu sababli ham
mana shunday toifa oilalarida tarbiya topayotgafalbo boshga ota-onalarning

ko‘chada, jamoat joylaridagi hayot faoliyatlarigargb o'z ota-onalariga baho



beradilar. To'plangan tajribalarni yasli, bog‘ch@aktabdagi o‘rtoglari bilan
muhokama qiladilar va hokazo.

Kurs ishining magsadi: Hozirgi davrda bolalarningalardagi tarbiyasi
masalalarini ochib berish.

Kurs ishining vazifalari: Iimiy adabiyotlartahlil etish va oiladagi ota-onalar
burchlari va vazifalarini muammo ekanligini asoskedwish.

Kurs ishining ob ekti: oilalardagi ota-onalarningld tarbiyasi jarayoni.

Kurs ishining metodlari: oiladagi bolalar tarbiyges doir adabiyotlar tahlili,
so rovnoma, ko zatuv, anketa.

Kurs ishining tuzilishi: Kirish, 2-bob, hulosa vaydalangan adabiyotlar

ro yhatidan iborat.



I-bob. Sog’lom bolaning shakllanishida ota-onalagnrazifalari .

I.1. Sog'lom bola ma naviyatini shakllanishiga ir@esuvchi omillar.

Mamlakatimizda barcha sohalarda bo’layotgan islahot ijtimoiy
o zgarishlar, ma'naviy-ma'rifiy yo nalishlarda ham'z aksini topmoqgda.
O zbekistonda odob-axlog ilmiga, manaviyat masaigh katta e tibor
berilmoqda, aynigsa yoshlarning ma naviy giyofasmistaqillik mafkurasi, uning
insoniy tamoyillari asosida shakllantirishga bosizifa sifatida garalayotgani bejis
emas. Eng quvonarlisi shundaki, Prezidentimiz lilar yoshlarning ma naviy
tarbiyasiga, ularning bilim va kasb mahoratini oshi masalalariga alohida etibor
berib kelmoqda. Chunki mustaqilligimizning uch taghi-mustaqil siyosat,
igtisodiy qudrat va halg ma naviyati bir-biri bilathambarchas bog’liq bo’lib,
ularning uyg un rivoji ta'minlansagina O zbekisttyuk yurt sifatida jahon
hamjamiyatida 0"z munosib o’rnini topa oladi.

O'zbekistonning buyuk kelajagini bunyod etish asodaugungi yosh
avlodning zimmasida ekan, ularni bilimli, madanlyahehnatsevar, tashabbuskor,
izlanuvchan etib shakllantirish hayot tajribasigga.eqiyinchiliklarda toblangan
yoshi uluglarimiz, faxriylarimizning, shu bilanrga mazkur ishga da’'vat etilgan
tarbiyachilar, muallimlar, olimlarning va umuman rtl@aning asosiy vazifasi
bo’lib goladi. Bu borada  yoshlar tarbiyasi davlaiyosatining ustuvor
yo nalishlaridan biri hisoblanadi. Yoshlar muammmblanstituti, iste dodlarni
tanlash markazlarining tashkil etilishi yoshlarniamaviy  va jismoniy
shakllantirish, igtidorli yoshlarni tanlash, ragtllaatirish borasida davlatimiz olib
borayotgan siyosatning namunasidir. Yurtboshimikitdaganlaridek: “Har bir
insonnning, aynigqsa endigina hayotga gadam qo \elayltgan yoshlarning
ongiga shunday fikrni singdirish kerakki, ular agh qo'yilgan magsadlarga
erishish o'zlariga bog'lig ekanligini, ya'ni bu sarularning sobitgadam g ayrat-
shijoatiga, to’la-to'kis fidokorligiga va cheksiz eimatsevarligiga bog lig
ekanligini anglab etishlari kerak. Xuddi shu nadsevlatimiz va xalgimiz ravnaq

topishining asosiy shartidir’. Shu boisdan ham jeda borasida amalga



oshiriladigan chora-tadbirlar dasturida yoshlarbiggasiga alohida ahamiyat,
e tibor berish, ularni jamiyatimizning ijtimoly, figodiy va ma naviy taraqgiyotida
faol ishtirok etishlarini ta'minlash har bir fugaing burch va vazifalari
hisoblanadi. Mazkur holatda eng avvalo, yoshlaimbngida ma naviyat va
ahloqgiylik kabi yuksak fazilatlarni tarbiyalashimizarur bo’ladi, ya'ni yoshlar
tarbiyasi sohasidagi siyosatni keng jabhada oliilibbi jumladan, oiladagi
tarbiya poydevorini ta'lim maskanlarida ham uyg wavishda mustahkam
goyilishiga e'tibor qaratilish kerakdir.

Yoshlar jamiyatda sodir bo'ladigan har ganday liklggga o zgacha, ruhiy
his-kechinmalar doirasida munosabat bildiradilayinghiliklar vujudga kelganda
esa ehtiroslarga beriladilar. Shuning uchun biznoidimizda turgan muhim
masala — yoshlarni to'g ri yo'lga boshlash, bunitkedagi tarbiya bilan birgalikda
jamoatchilikning uzviy hamkorligini ta’minlash tazp etiladi.

Biz psixolog olimlarimiz tomonidan tadqiq etilgamshlarimizning ma naviy
tarbiyasida oilaning ta'sirini ular ongida aks elga darajasini o rganish
magsadida “Qanday oilalarda ma'naviy soglom fatlan tarbiyalanadilar?”
degan savolnoma bilan tanishib chigib olingan aktijni o’rganganib chigdik va
juda ham giziq ma'lumotlarga duch keldik. Masalaliygohda tahsil olayotgan
talabalarga murojaat etilganda. Olingan natijadauni ko rsatgan. “Qanday

oilalarda ma ' naviy sog lom farzandlar tarbiyalate@’ (% da)

Javoblar: %
Mehnatkash va halol 50,
oilalarda 7
Inoq va tinch oilalarda 38,
9
Ma’ naviy sog lom oilalarda 37,
8
Ziyoli oilalarda 21,
3
Ko'p bolali oilalarda 3,9




Dindor oilalarda 3,3

Boshqga javob 1,0

Jadvalda kuzatiladigandek, aksariyat yoshlarimannmatkash, halol, inoq,
tinch, ma'naviy sog'lom oilalarda ma ' naviy etukztardlarning voyaga etishi va
tarbiyalanishini ma'qul deb olganlar. Biz yoshlamiyaxshi oilaga nisbatan
psixologik ustanovkalari yuqori ekanligini bilibdk. Shuningdek gaysi ijtimoiy
ta'sir shaxsning ma'naviyatiga ta'siri ganday Bhitii ham gay darajada
organilganligi bilan gizigganimizda shunday tadulgrga duch keldik. Talaba-
yoshlarga psixolog olimlarimiz tomonidan “Sizningikringizcha, bizning
jamiyatda inson ma naviyatiga nima eng ko p damjadsir ko rsatadi?” savolini
berilgan. Unga ko ra olingan javoblarda oila barisaoiy maskanlar orasida eng
yugori darajada shaxs ma naviyatiga ta'sir etighidlingan. Shuning uchun oila
maskani, uning ma naviy muhiti, unda voyaga etagotdarzandning jismoniy
sog'lom bo’lishi, ma'nan yuksak bo’lishi, aglan kéga etishi masalalari doimo
jamiyat migyosida eng muhim masalalardan biri ek@aml ham angladik.
“Sizning fikringizcha, bizning jamiyatda inson maviyatiga nima eng ko'p

darajada ta'sir ko rsatadi?” (% da)

Javoblar: % Televidenie 28,1
Oila 77,1 Matbuot 7,2
Mahalla 43,2 Din 6,8
Ta'lim muassasasi 43,1 Adabiyot 3,4
[jtimoiy muhit 36,9 Kino, teatr 2,2

Demak, shaxs ma naviyatini shaklllantiradigan aanitbrasida oila va oilaviy
tarbiya, mahalla, ta'lim-tarbiya tizimi maskanldramda ijtimoiy muhit ta’siri
yuqori ekan-da.

Ozbekiston Respublikasining Prezidenti I.A.Karimdarkamol shaxsni
shakllantirish ishining hayotiy zarurati va dolziagb hagida gapirar ekanlar,
«Inson shaxsini, uning yuksak ma’naviy fazilatlekamol toptirish, milliy istiglol
mafkurasini shakllantirish, yosh avlodni boy magamerosimiz hamda tarixiy

gadriyatlarimizga hurmat-e tibor, mustaqil Vataraga mehr-muhabbat ruhida



tarbiyalash talablari oldimizga muhim vazifalarno 'gmoqgda», deb alohida
ta kidlaydilar. Bu vazifalar, birinchi navbatda &gkning bunyodkorlari bo Imish
yosh avlodning bilim olish, yuqori malakali kadrlao'lib o'z yurti va halgiga
sitgidildan mehnat qilish, ozod yurt ravnaqgi va tsaodati uchun halol mehnat
gilishga o’'rgatishni nazarda tutadi. Zero, muslikgéynan fidoiy, o'z Vatani
manfaatlariga g oyat sadoqatli, yuqori malakali fathing jamiyatni
boshgarishini taqozo etadi.

Hammamizga ma’lumki mustaqgil Ona Vatanimiz - O Zbiekning kelajagi
biz yoshlarning go’lidadir. Shu sababdan ham babtayoshlar bizga berilayotgan
har ganday imkoniyatlardan to'lig foydalanib, itdishga, 0"z bilim, ko nikma va
malakamizni yanada kuchaytirishimiz lozim. ZerogBAdentimiz Islom Karimov
ta kidlaganlaridek, «Biz bugun yosh avlod tarbigashar gachongidan ham katta
ahamiyat bermogdamiz. Bizning eng katta ishonchimmadad-tayanchimiz - bu

o'sib kelayotgan yosh va sog’lom avlodimizdir».



[.2. Sog'lom bola tarbiyasida ota-onaning roli.

Odam paydo bo’lgandan boshlab tirikchiligi, qoreiq, egni but bo’lib
yashashi uchun harakat gilgan. Astoydil xarakaturamli mehnati tufayli yashash
turmush tarzi yaxshilanib, oilasi mustahkamlaniibgan. Bu barcha uchun aniqg va
sinalgan hagigat.Bu borada aynigsa jamiyatda ouataihkamligiga erishish uchun
nima qilish kerak?- degan savolga javob berishiozm.

Borligning erkasi hisoblanmish odamzotning hayotdagng katta
kashfiyotlardan biri oilaviy turmush desak, bu midgoa bo’lmas. Insoniyat
hayotini, turmushni, ayni vagtda jamiyatni oilagiasavvur qilish amrimahol.
Tabiatning ulug’ birliklaridan sanalgan oilada aydligan tomonlardan biri mehr-
muhabbat, o'zaro hurmat va sadogatlilikdir. sivatnmo’l. Oilani mustahkamlash,
asrab-avaylash hayotday zarurdir. Oilani mustalddaigji er-xotin muhabbati, ular
o'rtasidagi sadogatda xislat katta, karomat ma’ldikgar,-deydi yurtboshimiz
Islom Karimov — oila sog’lom va mustahkam bo’lsaahallada tinchlik va
hamjihatlikka erishiladi. Binobarin, mahalla, yumustahkam bo’'lsagina, davlatda
osoyishtalik va bargarorlik hukm suradi». Bola iligoq o'z onasi va otasini
ko'radi. U o'zining dastlabki mulogotini ota-on&dian boshlaydi. Buning uchun
oiladagi psixologik muhit, oila a'zolari o rtasithér-birlariga hurmat bo’lishi bola
tarbiyasiga katta ta'sir etadi.

Donishmand xalgimizda bu borada gator ibratli hikaramavjud. Inson bolasi
yoshligidan yaxshi va yomon odatlarning qaysi lairlgp nikib, o’rganib qolsa, bu
ko nikma uni bir umr tark etmaydi.

Xalgimiz bejizga "Qon bilan kirgan-jon bilan chigad<Yo'rgakda tekkan
kafanda ketar», «Onasini ko rib, gizini ol», "Qusfasida ko rganini giladi",«Dard
ketar, odat qolar» deyilgan nagllarni aytmagan.

Mamlakatimizning jahon migyosida tutgan o'rni, uminigtisodiy va
intellektual salohiyati, fan va madaniyat taraqdiya qo shgan hissasi
xalgimizning turmush darajasi bilan belgilanadi. rifiush darajasining asosiy
negizi esa oiladir. Jamiyat ma 'naviy va ahlogiyajdan sog lom, mustahkam oila

bo’lishidan manfaatdordir. Shu sababli oilani mikgmlash, bolalar tarbiyasi,



shuningdek, ularning turmush sharoitini yaxshiladaylat ahamiyati darajasida
garalmoqgda.

«Oila jamiyatning asosiy bo g inidir hamda janiya davlat muhofazasida
bo’lish xuqugiga ega» - deb belgilab qgo’yilgan O zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasida. Ma'naviy boy, ahlogan etuk, lietdual rivojlangan, chuqur
bilimli, jismonan baquvvat, har tomonlama kamol gap shaxs ham, avvalo
sog lom turmush tarzi garor topgan oilada shaktana

Oilada esa o'zbek xalgining ming vyillar davomida statlnkamlanib kelgan
ma naviy ildizlari mujassamlashgan bo’ladi. O zbe#gi boy madaniyatiga ega
bo’lgan qadimiy xalglardan biridir. Uning bag'rigem bo’lgan ma naviy
xazinalarning gadr-gimmati bu yurtning so'lim t&ii hosildor tuprog’i, er osti va
er ustki boyliklaridan kam emas.

Sog'lom oila va sog'lom ota-onadan sog lom farzagdladi va voyaga etadi.
Bola dunyoga kelgandan so'ng, ota-bobolarimizddgagoudum-uning qulog’iga
bir mulla chaqirtirilib, a'zon aytiladi. Buning laih uning ismi ilk bor o°zining
qulog’iga singdiriladi. Ota-onalarning farzandlarighunosib ism qo’yishlari ham
garz, ham farz. To'g'ri ism qo'yish ularning fardkmi oldidagi birinchi muhim
vazifalaridan hisoblanadi. Shuningdek, bolaningligohalollab, boshini ikkita
gilish kerak ekanligini sizlar ham ko'p maratobati#gansizlar. Shuning uchun
xalgimizda «Ota bo’lish oson-Otalik gilish giyidegan nagl bor. Otalar maslahati
bilan tuzilgan ishlar pishig va mustahkamdir. Otatataligi» uchun emas, balki
komil farzand tarbiyalaganliklari uchun uluglanadi

Bu omillar oilada bolaning ma naviy-ahloqiy taraignishining mazmunini
tashkil etadi va ular bir gator pedagogik xususarai o'z ichiga oladi. Oilaviy
tarbiyaning o'ziga xos xususiyatlarini ta'sir dilimmillarini hisobga olmasdan
turib, bola tarbiyasini oilada yaxshi yo'lga qoltyisuumkin emas. Buning uchun,

avvalo, ota-onalar va tarbiyachilarning o zlarbigalangan bo'lishlari lozim.



lI-bob. Oilada farzand tarbiyasiga qo'yiladiganuraalablar.

II.1. Ota-onaning va farzandlarining oiladagi fagida.
Mamlakatimizda bolalar va onalar hagida g‘amxk‘rgilish chinakam

davlat ahamiyatiga molik ishdir. «Jamiki yaxshi sear — bolalarga» shiori
yanada baralla jaranglamoqgda. Keyingi yillarda nuazkasala yuzasidan gabul
gilingan qarorlar fikrimizning isbotidir.Ma’lumkipola maktabga kelgunga gadar
ham, maktabda o‘gish davrida ham, asosan oiladay&anadi. Oila davlatning
asosiy kurtagi sifatida bolalarning dunyoqaraghigi va didiga ta’sir ko‘rsatishi
tabbiy holdir. Oila a’zolarining ma’naviy birligigshlarni har tomonlama kamol
toptirishning dastlabki va asosiy omillaridan Wirsoblanadi.

Bolalarni barkamol inson qilib yetishtirishda malhi oila bilan mustahkam
bog‘lamay turib, tarbiya sohasidagi butun ishlamivaffaqgiyatli amalga oshirish
bolmaydi. Shu maqgsadda ota-onalar o‘rtasida taténpiyaga oid tashvigot
ishlarini kengaytirish ularni maktabning faol yomdehilariga, o‘quvchilarning
sinfdan va maktabdan tashgaridagi ishlarida har otdama foydali
tashkilotchilariga aylantirish zarur.

Oilalarning bolalar tarbiyasi uchun imkoniyat ddéaia ancha keng bo'lib,
ko‘plab oilalarimiz moddiy jihatdan yaxshi ta’'mimigan. Ota-onaning ko‘pi eng
kamida o‘rta ma’lumotli. Bunday holatlar ota-onal@g pedagogika, psixologiya
sohasidagi bilimlar bilan qurollanishiga va maktalban hamkorlikda bolalar
tarbiyasini yaxshilash imkoniyatlarini yaratadi. a@inalarning bilim saviyasi,
umumiy tarbiyaga oid madaniyati, ijtimoiy intilighi va talablari, bolalar
tarbiyasiga nisbatan turlicha munosabatlari, shakjlan hayetiy tajribalari, tarbiya
va ijtimoiy taraqqiyot natijasida hosil gilgan @fch va e’tigodlari, oiladagi o‘ziga
xoslik bolalar tarbiyasiga salmoqg]li ta’sir ko‘rsdia

Ko'plab qishloq oilalarida ma’lum darajada bolalgarbiyasi yuzasidan
jamoatchilik yerdami mavjudligiga qaramasdan taaliy kuchlarning bir
butunligiga erishilmagan, o‘zaro hamkorlikni gandgshkil etish mumkinligi
hagida ma’lumot yetarli emas. O‘gituvchilar ham fsota-onalar majlisining

o‘tkazilishi maktab va oila hamkorligini ta’'minlayddeb o‘ylashadi. To‘g'ri, ota-



onalar majlisi ham hamkorlikni ta’minlashning engulmm omillaridan
hisoblanadi, lekin oila, maktab, jamoatchilik hamiigy uchun, ularni birlashtirish
uchun maxsus tashkil etilgan markaz bo‘lishi lozim.

Demak, maktab mukammal tashkilot sifatida barchidbiyaviy ishlarni
magsadga muvofig tashkil etishi lozim. O‘z o'gitiMar jamoasini uyushtira
olgan, jamoatchilikni bolalar tarbiyasiga yo‘nadtiolgan, ularning ota-onalarini
yaxshi bilgan maktab ma’muriyatigina tarbiyaviytyglarni go‘lga kirita oladi.
Bunday maktablar esa o'z atrofidagi zavod, fabrjkaoa va davlat xo‘jaliklari,
otaligga olgan korxonalar bilan alogani mustahkdamtaquvchilarning maktabdan
bo'sh vagtlarini mazmunli tashkil etmoqdalar, qasiay tarbiyasi og‘ir bolalarni
0‘z nazoratlariga olmoqdalar. Bunday xayrli ishkarklo‘plab ota-onalar maktab
bilan yagindan alogada bo‘lib o‘quvchilar tarbiyaguzasidan o‘gituvchilar
jamoasi bilan bamaslahat ish olib borishmoqda.

Lekin, ko‘plab ota-onalar bolalar tarbiyasiga taypmasliklari, ularga ta’sir
etuvchi turli omillardan bexabarliklari, bola kamthing murakkab tomonlarini
bilmasliklari natijasida oilaviy tarbiyada ko‘plako‘ngilsiz vogealar ham sodir
bo‘lmoqda. Bunday salbiy omillar o'g‘l yoki qizlamg maktabdagi ta’lim-
tarbiyasiga yomon ta'sir ko‘rsatmogda. Voyaga yejara yeshlar orasida
gonunbuzarliklarning kelib chigishiga sabab bo‘lrdaq

Kuzatishlar shuni ko‘rsatmoqdaki, hali ham ayrima-onalar bolalar
tarbiyasi va ularning kelajaklari hagida zamon Halalarajasida tarbiyaviy
mas’uliyatni his gilmayaptilar. Ota-onalar bilanh&atlashish natijasida shu narsa
aniglandiki, ular farzandlari 15-16 yoshga yetgagida «O‘g‘lim yoki gizim
yugori sinfda o‘gimoqda. Kelajakda gayerga yuborsakan, gayerga o‘gitsam
ekan» degan fikrga boradilar. Imkoni boricha, thrbdish orgali o‘zlari uchun
ma’qul dargohga o‘gishga yoki ishga joylashtirmadadiladilar. Ular bolalarining
gobiliyatiga ham, qizigishiga ham, xohishiga hartiber bermaydilar. Bunday
holat ota-onalarning tarbiya masalasida aniq maqgaddasturlari yo‘qligi

ogibatida sodir bo‘ladi.



O'gituvchi ota-onalarning faol yordamisiz bolalarg barkamolligini
ta’'minlay olmaydi. Bu o‘rinda tarbiyachining o‘zinarbiyalash lozimligini ham
esdan chigarmaslik kerak. O‘ziga nisbatan talabcimmallim ota-onalar bilan
hamkorlikda o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va akat qilish, yangilikni sezish,
tashabbuskorlik hamda ijodkorlik gobiliyatlarirshakllantirish magsadida ularga
gat’ly talablar qo‘yish uchun ma’naviy huquqgqga ege’ladi.

Respublikamizda ayrim maktablarda ota-onalarniluma’guruhlarga bo‘lib
majlislarga chagqirish joriy etilmogda. Masalan, lyoga kam tajribali oilalarni
alohida, noto'’lig oilalarni, ko‘p bolali oilalarralohida-alohida chaqirib, ular bilan
ishlash yo'llari belgilanmoqgda.

Ba'zan ota-onalar bolalarining «uy vazifalarigardem berish kerakmi»
degan savolni berishadi. Bunga «ha» yoki «yo'g» @&bb berish ham noo‘rin.
Gap shundaki, uyga berilgen topshiriglar bolalagnimustaqil ishlari bo'lib,
ularning fikrlash faolligini ta’minlashni magsadligi qo‘yadi. O‘quvchilarning u
yeki bu o‘quv materiallari bilan amalda tanishishléegishli xulosa chiqgarishlari
nazarda tutiladi. Shu sababli uy vazifalarini bataling ishtirokisiz o‘zlari yechib
bermasdan, balki uni yechishda tarbiyaviy rahkadilishlari, fikrlash uchun
imkoniyat yaratishlari lozim. Ba'zan shunday hdatluchraydiki, ota-onalar
bolalarini o‘qgitayetgan o‘gituvchilarni, tarbiyadarni tanimaydilar, bilmaydilar.
Bolalari bo‘sh vagqtlarini gayerda, kim bilan o‘tkahidan bexabar bo‘ladilar.
Ba'zan esa, o‘gituvchilarning talablari, iltimogaklariga ters javobberuvchi,
teskarisini bajaruvchi ota-onalarni ham uchratishhmkin.

Maktabga tez-tez borib turuvchi ota-onalarning lif@di  maqtovga
sazovordir. Chunki o‘gituvchilar bilan bo‘lgan uéshuvlar, bolalari yuzasidan
bildirgan fikrlar oz navbatida ota-onalar uchun mm ahamiyat kasb etadi. Eng
muhimi, ular bolalari gayerda, kim bilan yuradiauiing do‘stlari kim va ganday
fanlarga qgizigishlarini bilib oladilar, nazoratigih imkoniyati ortadi.

Maktabni oila bilan bog‘lovchi vosita - bu o‘quvitdrdir. O‘quvchilar bilan
ishlash, ularning ilmiy duneqgarashlarini shakllash, ijtimoiy faolliklarini

ta’'minlash orgali ota-onalarga ta’sir ko‘rsatishullarini ishlab chigish maqgsadga



muvofiqdir. Bu borada maktab va oila alogasini talovchi ota-onalar majlislari,
bolalar tarbiyasiga alogqador muammolarni jamoaibdibl etish kabilarning rolini
inkor etib bo‘lmaydi. Jumladan, «Bolangizning gayda‘gishini bilasizmi»,

«Bolalarimiz odobi hagida suhbatlashaylik», «Musthqyot bo‘sag‘asida» kabi
mavzularda olib boriladigan suhbatlar ota-onalazi bolalari haqgida, ularning
kelajagi hagida gayg‘urishlariga sabab bo‘ldi.

Yuqoridagi mas'uliyatli vazifalarning bajarilishad sinf rahbarlarining
tarbiyaviy faoliyatlari nihoyatda muhim ahamiyatgaga. Masalan, sinf
rahbarlarining har bir oilaga kirib borishi shu agh va ota-onalarga hurmat
sifatida baholanadi. Sinf rahbarining ota-onaléarb birgalikda tarbiyaviy chora-
tadbirlarni belgilashlari, sinf rahbarining o‘quvier ko‘z oldida ota-onalari bilan
suhbatlashishlari ularning tarbiyasiga samarakitako‘rsatadi. Sinf rahbarining
ota-onalar bilan suhbatidan keyin hquvchilar hiagesezilarli o‘zgarishlar yuz
beradi, bu ularni xursand qiladi, yanada kuch-gaaygarflashga ilhomlantiradi.
O‘z navbatida, sinf rahbarlari ota-onalar tomamdbildirilayetgan xabar.
Tanqidiy fikrlarini vazminlik bilan tiklashlari, ilwyimlik bilan eshitishlari va
imkoniyat doirasida ijobiy his etishlari juda muofdir. Bunday munosabatlarda
sinf rahbarlariga ota-onalarni o'z tengqurlarideksd tutishlari, «Keling birgalikda
o'ylab ko‘raylik, O’zingiz nima deysiz» kabi do‘sta savol-javoblar orgali ish
tutishlari tavsiya etiladi.

Oila farzandning dastlabki tarbiya maktabidir. Shurazarda tutganda
oilaning ikki sarkon — ota bilan onaning ma'navizty odobi, o'zlarining
namunali xulg-atvorlari, yaxshi tarbiya ko'r-gamdik, bolalarga tarbiya berishdagi
tajriba va mahoratlari, qunt-sabotlari, sezgirlilka talabchanliklari bolalarni
yoshlikdanog boadab bo'lib o'sishida aks ettirudaizgudek muhim o'rin tutadi.
Bundaodamlarning: ,.Siz kimning farzandisiz?" delashlarida, u inson qaiiclay
tarbiya ko'rganligini bilish magsadi yotadi.

Xalgimizda ,Qush uyasida ko'rganini qiladi". ,Bolaryoshdan, tuholni
boshdan asra", ,Erkalasa onasi, taltayadi bolgBibla aziz - odobi undan aziz"

kabi nagllar borki, ularning izini chagadigan bals farzandlarning gay tariga



tarbiya kirnh, o'sib, voyaga yetishi, fe'l-atvonigi ganday bo'lib shaklla-nislu,
birinchi galda ota-onaning farzandlarini gandayluslan larbiyalashiga, o'zlarini
ganday tutishiga, ibrat ko'rsatishiga, ijobiy yolbsa ta'sir etishiga bevosita
bog'ligdir, degan ma'no-maqsad kelib chigadi.

Ota-ona bolaga yoshligidan hayotda yashash nimanimkamashaqqat
chekmay, bir burda non topib bo'lmasligini, biroask-hunar egasi bo'Imasa,
hayotda ko'p qgiyinchiliklar ko'rishini ugtirmas ekabola voyaga yetgan sari yurar
yo'lini bilmay qogqila-di, garangsib, nima yumusHigfiini bilmay, bekor goladi.
bekorchilikdan esa bemazagarchiliklar kelib chigadinuk ishlarga qo'l uradi,
odobi, tarbiyasi buziladi. Shuning uchun ham ota-dwolani kichikligidanoq
axlog-odobga o'rgatishi, ilm-hunarli qilishi, dastghilikda ko'zini pishitib borishi
ham garz, ham farzdir.

Har bir oilada bolaga tarbiya berishning o'ziga xasmos bir gator muhim
gonun-qoidalari borki, unga qat'iy amal gilish tgebishining samarali bo'lishini
ta'minlaydi. Shuni ham aytib o'tish lozimki, bu gorgoidalarni nisbiy ravishda
umumiy deyish mum-kin, chunki har bir bola — biawl, ular har birining o'ziga
x0s shaxsiyati, ahamiyati, ruhiyati va xulg-atvémor, shu bois shunga qgarab
muomala qilish darkor. Shuning uchun tarbiyada astaning mas'uliyati,
mahorati, ziyrakligi, obro'-e'tibori muhimdir. Otma gat'iy ravishda bola
tarbiyasini maktabgacha tarbiya muassasalari, rbakta jamoatchilik bilan
hamkorlikda olib borishi, hamma bolalarini tengris#ii, ularga nisbatan adolatli
munosabatda bo'lishi, bolaning yoshi, o'sish vajlanish xususiyatlarini hisobga
olishi va ayni paytda bola shaxsini hurmat qilisinga nisbatan talabchan bo'lishi
nuihimdirki, bu yo'l-yo'riglar, gonun-qoidalar aila tabiiy ravishda, miintazam
go'Hansa, juda yaxshi natijaiar beradi, albattaun8igdek, bolalarda chiroyli
xulg-atvor ko'nikmasini, malakalarini tarbiyalashgio'ziga xos ko'pgina usul va
vositalari borki, ota-ona kundalik hayotda ularmaxghi bilishi, bevosita har
gaysisidan o'z o'rnida, me'yorida, magsadga muvfafiglalanishi g'oyat zarur.
Bular jumlasiga: ibrat — namuna usuli, yaxshi xalgerga o'rgatish, yaxshilikka

odatlantirish, o'rni kelganda nasihat qilish, gattanbeh berish, bola bilan



vaqgtincha gaplashmaslik, ularga nisbatan munosialoétgartirish, ishon-tirish,
jamoatchilikning ta'siri, rag'bailantirish va gash kabi vositalar shunday uslublar
hisoblanadi. Har bir ota-ona bola tarbiyasiningbiyo yoki salbiy tomonga
o'zgarishiga e'tibor berib, bu kabi nazariy hamdaalsay gonun-qoidalarni
o'zlashtirib, unga amal qgilsa, ayni muddao bo'l&kgaki, oilada bola tarbiyasi
g'oyat nozik va murakkab masala bo'lib, bu ota-anakhtta odob bilimini, katta
tarbiyachilik mahoratini talab giladi.

Magsad aniqligi tarbiyaning asosidir, to'g'rirogfitarbiya ishlarini magsadga
muvofiq to'g'ri yo'naltirish imkonini beradi. Dema&liy magsad — yosh avlodni
millly qadriyatlarimiz, yaxshi urf-odatlarimiz va ilaviy an'analar ruhida
tarbiyalash, jamiyat uchun oliyjanob fazilatli, imdon, madaniyatli, bir so'z bilan
aytganda, komil insonni yetishtirishdir. Xo'sh, kbmnson tarbiyasida biz
nimalarga e'tibor berishimiz zarur.

Oilada bolalarni to'g'ri tarbiyalashning asosiy rdlagidan biri tarbiyadagi
birlikdir. Bunda ota-ona, oiladagi katta-yu kichikhamma biryogadan bosh
chigarishi, harakat qilishi kerak. Hamma narsadalalarga muomalada, ularni
rag'batlantirish va jazolashda, tarbiyaviy ta'sikawzishning boshga vositalarini
go'llashda hammada yakdillik bo'lishi lozim. Odatd@'pincha bolaning onasi
yoki buvisi ruxsat bergan narsani otasi taqiglatyapi yoki otasi bergan jazoni
onasi rad etib buzadi, bolaning bir qgilig'ini buuwsaqgtasa, shu qilig'i uchun otasi
uni koyiydi va hokazo. Bunday telba-teskarilik, ala;, bola tarbiyasini buzadi.
Bunday vaziyatda bola talabchan otasi bilan rahmwdsi va ko'ngli bo'sh buvisi
o'rtasida yo'l topishga odatlanadi. Kattalar oragid begarorlik va
kelishmovchilikni sezgan bola mug'ambirlik, aldanfigh tilyog'la-malik,
xushomadgo'ylikka o'rganadi.

Bolani aqgl (talabchanlik) bilan sevganda, liningiqishlariga diggat-e'tibor
bcrganda, mazkur yoshidagi talab va ehtiyojlarfgdnda, bu harakat ota-onaga
ruhan va jisman barkamol insonni tarbiyalab yetigtt imkonini beradi. Bunday
farzand o'z navba-tida ota-onasini mehr bilan seuadr to'g'risida g'amxo'rlik

giladi.Bu ajablanarli hoi cmas. Chunki biz bolalagay tarzda yaxshi ko'rsak,



ulaming ruhiyati, ichki dunyosi, atrof-muhitga musabati ham shu tarzda tarkib
topa boradi.

Hayol tajribasi Shuni ko'rsatadiki, ba'zi ota-omakmlaning hamma talab-
ehtiyojlariga haddan tashgari e'tiborli bo'lib, dza injiglik va o'larliklarini
ko'tarishga intiladilar. Bunday bola kelajakda id bo'lib o'sishdan tashqari,
katta bo'lganda to'g'ri-noto'g'ri flkrni oclamlargeo'rlab o'tkazadigan, yomon
xulgli, jamiyatga zararli kishi bo'lib goladi.

Ota-ona hamma bolalariga bir xilda munosabatdashotiarbiyaning muhim
shartidir. Bu omil oilada aka-ukalarning ahil, biriga mehribon, oqibatli
bo'lishiga olib keladi. bola oldida ota-onaning @br, hurmatini oshiradi, 0'z
tengqurlari va boshga odamlarga yaxshi munosablatdashga, ular to'g'risida
g'amxo'rlik gilishgao'rgatadi.

Kuzatishlardan ma'lum bo'ladiki, ba'zida bir ota,dnadan tug'ilib, bir oilada
katta bo'lgan bolalar ko'pincha fe'l-atvorjihatidain-birlariga hech o'’xshamaydilar.
Biri mo'min-qobil, gapga quloq soladigan bo'lsa,slhgasi sho'x, yerga ursa
osmonga sapchiydigan bo'ladi. Bunday holatda kattaaming har biriga, o'ziga
garab muomala qilishlari, birini ikkinchisidan aytko'rmasliklari lozim. Bilaks, bu
garash har ikki bolaning tarbiyasiga, ruhiyatigébigata'sir etishi mumkin. Buni
unutmaslik kcrak.

Bola tarbiyasi g'oyat nozik, bu narsa vaqtni qaildaoy bermay, doimo,
muntazam shug'ullanishni talab etadi.

Bolaga munosabatda, birinchi navbatda, uning yoediisobga olish kerak.
Bolaning o'sish bosqichini uning yoshiga nisbatagidagicha belgilash mumkin:
uch yoshgacha; uchdan yetti yoshgacha; yettidanyoshgacha; o'ndan o'n
to'rtgacha; on to'rtdan o'n sakkiz yoshgacha.

Uch yoshgacha bo'lgan bolada jismoniy-ruhiy betgiigojlanadi. Bu davr
bola hayotidajuda mas'uliyatli davrdir. Kichkinajwdning risoladagidek o'sishi,
ya'ni ovgat eyishga, yurish va gapirishga o'rgamsdina shu davrga to'g'ri keladi.

Shuning uchun ota-onalar bu davrda bolagajuda laubbyishlari kerak. Bola tana



a'zolarining to'g'ri rivojlanishi, anig-ravon s@ghga o'rganishi, yaxshi-yomon

narsalar hagida to'g'ri tushunchalar hosil gilist&-onalarning e'tiboriga bog'lig.



II.2. Oilada Vatanparvarlik sezimlarini tarbiyalastasalalari.

Hozirgi zamon oilalarning tarbiya jabhalaridagi umy va xususiy
tomonlarini, vazifalarini bilish nihoyatda ahamildir. Chunki bir bolalarning
bog‘cha va maktabda olayetgan bilimlarini, aqgliy zigishlarini hisobga
olganimizdagina oilaviy tarbiya ishi samaradorligia’'minlashimiz mumkin. Biz
tarbiyaviy vazifalarimiz xususiyatlaridan keldhiqgib, bolalar kamolotiga yakka
holda yendashish, aqliy, axlogiy, mehnat tarbiyatiyejini shakllantirish, o‘z-
o‘ziga xizmat ko‘rsatish malakasi, maishiy mehmaimoily mehnatga ma’naviy-
ruhiy tayyerlash kabi mezon va qoidalarni hisobdid ash tutishimiz ijobiy
magsadga muvofigdir. Bunisiz tarbiya jarayenjoibiy hal gila olmaymiz.

Oiladagi tarbiyaviy jabhalarning saviyasi uningitishiga, ko‘p bolalik yeki
kam bolalik, ikki yeki uch avlodning birgalikda yasshi, ota-onaning mavjudligi
yeki ulardan birortasining yo‘gligi, har ikki jinsgi (o‘g‘il-qiz) bolalarining
borligiga, ota-onalarning ma’lumot saviyasiga, @laolarining ijtimoiy ahvoliga,
bolalar tarbiyasi bo‘yicha o0‘z burchlarini his @tlari, er va xotinning tarbiyaviy
jabhalarga munosabati kabi ijtimoiy omillarga bag'l Shuningdek, oilaviy
tarbiyaning o‘ziga xos xususiyatlarini anin’lashaifa tuzilishining milliy o‘ziga
xosligini aniglashda oila tuzilishining milliy o‘ga xosligini va milliy an’analardan
foydalanish darajasini hisobga olish lozim.

Bolalar tarbiyasi oilaning insonni bunyod etuvtdiiiy va ijtimoiy moxiyati
bilan uzviy bog‘ligdir. Xuddi shu ma’noda tarbigéz mohiyatiga ko‘ra shunday
bir jarayenki, u tarbiyalanuvchining biologik, ijoiy ehtiyej turlarini, o‘zining
gadri, gizigish va g‘oyalarini jamiyat talablariga‘ysundirishda namoyet bo‘ladi.

Bola oilada, maktabda, ota-onalar bilan munosahasanoat joylarida, katta
yeshdagilar, o‘rtoqglari bilan muloqotda tajribatoity boradi.

Oilalarda bolalarga tarbiya berishda ota-onaningmunasi, ularning
mehnatsevarligi, oilaviy ishlarga javobgarligi, isjuritishi, o‘g‘ill bolalarga
nisbatan otaning, gizlarga esa onaning ustoziknamolik ishlari asosiy o‘rinni
egallaydi. Bu fikrlar oilalarda o‘tkazilgan anketena’lumotlari yordamida

aniglandi.



Anketa mazmunida quyidagi savollar bor edi.
1. Familiyangiz, ismingiz, otangizni ismi, tug‘lgayilingiz, ma’lumotingiz,
kasbingiz va adresingiz.

2. Oilangizda necha farzandingiz bor.

3. Sizning sevgan mashg‘ulotingiz.

4. Bolangiz sevgan mashg‘ulotlarni sanab bering.

5. Oilangizda farzandlaringiz mashg‘uloti uchumanday sharoitlar mavjud.
Maxsus xona, stol, stul, kitob shkaflari, radiobashqalar.

6. Bolangizni tarbiyalashda giynalyapsizmi. H&iye'q.

7. Sizningcha oila tarbiyasini nima qiyinlashépgi. (Tarbiyaga oid bilimlarning
yetishmasligi, ota-onalarning bemaslahat ish obbighi, bolalarni ish bilan band
etmaslik, yeshiga, qizigishlariga garab muomalangdlik, xo‘jalik ishlarining
bajarilishida ishtirok etmasligi va hokazo).

8. Siz tarbiya ishida uslublar zarur deb hisobitayi. Ha yeki yo‘q. Bir kunda
necha soat bola tarbiyasi bilan shug‘ullanasiz.

9. Oilangizda bola tarbiyasi bilan kim ko‘proqusfullanadi, bobosi, buvisi,
onasi, otasi, akasi, opasi va boshgalar.

10. Siz ko‘proq nima tufayli bolangizga tanbeh ds&z, jazolaysiz, kelisha
olmaysiz.

11. Siz va bolalaringizning kelajak haqgidagi qatasda garama-qarshilik
mavjudmi. Fikrlaringiz to‘g‘ri keladimi. Ha yeki yq.

12. Bolangiz nima sababdan u yeki bu noo‘rin >agd yo'l go‘yishi hollariga
e'tibor berasizmi. Ha yeki yo‘q. Sababini surishitaty jazolaysizmi. Sababini
hisobga olasizmi.

13. Oilangizda o‘z-aro munosabatni ganday bahdays
14. Qizingiz yoki o‘g‘lingiz hagida kimlardan ka’pq ma’lumot olib turasiz.
Kishilardan, jamoatchilikdan, o‘gituvchilardan ydsashgalardan.

15. Tarbiyaga oid adabiyotlarni, ro‘’znoma va oyatami muntazam o‘gib

borasizmi. Tarbiya ishlari hagidagi ganday gazetgumallarga obuna bo‘lgansiz.



16. Tarbiyaga oid oynai jahon ko‘rsatuvlarini tagha gilasizmi. Eshittirishlarni
muntazam eshitasizmi.

17. Oilangizda bolalaringizga ertak, maqol, topisiglar aytib berasizmi.

18. Shu o‘quv yilida necha marta va nima sabalmdaktabda bo‘ldingiz.

19. Necha marta va ganday maqgsad bilan sinf r&vbaryingizda bo‘ldi. Har
oyda necha marta sinf rahbari siznikiga keladi.

20. Bolalarning o‘zlashtirishi va tarbiya sifatlar yaxshilash uchun ganday
maslahat berasiz.

Kuzatishlarning ko‘rsatishicha, kam bolali oilgar nisbatan ko‘p bolali
oilalarda tarbiya imkoniyatlari ko‘r va rang-baraing

Yoshlarni oilaviy hayotga, nikohga tayyorlashdala omustahkamligini
ta’'minlashda nikohlanuvchilarning ota-onalari sagyya, turmush  tarziga,
xarakter xususiyatlariga va nihoyat, kasb faolgmagja e’'tibor berish magsadga
muvofiqdir.

Oila xofjaligida mehnat tagsimoti eng gadimiy vaadaniy ijtimoiy bir
holdir. Hozirgi kunda esa, shahar va qishloqg oilda er va xotin o‘zaro
mas’uliyatli ishlarni bo‘lishib olishning ko‘plabutlarini vujudga keltirishdi.
Anigroq qilib aytganda, barcha oilaviy ishlarnijdrashda teng huquqlilik
yo‘nalishi yagqgol ko‘zga tashlanadi. Aynigsa, baldbar tarbiyasi vazifasining
bajarilishida ko‘proq namoyen bo‘lmoqda.

Bola tarbiyasiga ko'p vaqt sarf qilinadi. Lekinlamla tug‘ilgan yakka
farzand kattalarning jonli o‘yinchog'i, seviklisikattalarning diggat markazi,
guvonchi va erkatoyi sifatida voyaga yetadi. Unbiigon narsadan noroziligi va
yig‘isi ota-ona dunesini qorong‘ilashtiradi. O‘zlaryemay-ichmay, yakka
farzandlarini oq tarab, kiyintirib, hatto turli-ttan sovg‘alar uyushtiradilar. Bu
bilan bolasining kelgusi taraqqgiyetini buzayetgilaliini o‘yoashni ham
yeqtirmaydilar.

Bolaning to‘g‘ri o‘sishi, odamlarga hurmat bilanunosabatda bo‘lishi,
ularning gayg‘ulariga hamdardlik ko‘rsatish hisaikib topishi uchun oilada hech

bo‘lmaganda o‘ziga o‘xshash yana bir kishi ( gizwig‘ilmi) bo‘lishi zarurdir.



Oilada kamida ikkita farzandning bo'lishi fagat miang ma’naviy-axloqiy
tarbiyasini yaxshilabgina golmasdan, balki jamigagning ijtimoiy-igtisodiy
ehtiyejlariga ham mos keladi.

litimoiy va psixologik nuqtai nazardan bolasizljeki kam bolalik oila
mustahkamligini ta’minlamaydi. Mamlakatimizdagi lasily ajralishlarning
aksariyati yeki bolasi yo‘q, yeki kam bolali oila¢m to‘g‘ri kelmogda. Yuqgorida
ta’kidlaganimizdek ota-ona yakka farzandning taaiga nihoyatda ko‘p vaqt
ajratadi, lekin ko‘p hollarda salbiy natija ko'rsthi. Oilada yakka farzand
tarbiyasidagi kamchilik natijalari bola o‘smirlikeghiga yetganida birdan yuzaga
chigadi, va, nihoyat, bu kamchilik o‘smir o‘sib, glayib, o‘zi oila qurganda
yanada yaqqgolroq namoyen bo‘ladi.

Oila tarbiyasida sharoit, ya'ni ularning gishlogky shaharda yashashlari
ham bolalar tarbiyasiga u yeki bu darajada ta’sirdatishi mumkin. Odatda,
gishlog sharoitida yashovchi oila farzandlari yegtan boshlab kuchi yetadigan
ishlarga jalb etiladi, ya'ni ular uy yumushlarifiajarish, uy hayvonlarini
parvarishlash, ularga yem, suv berish, ota-onaadglalardagi hosilni, poliz
ekinlari, mevalarini yig‘ib-terib olishlarida yagglan yerdam berishadi. Qizlar esa
uy yumushlarini, ya’'ni tozalash, ovqgat pishirishamir qorish, nrn yepish va
hokazo mashgulotlarni jon-dilidan bajaradilar. Sdrvadilalaridagi sharoit ulardan
tubdan farq giladi. Ozchilik bo‘lsa-da shahar laitaning bolalari maktabning turli
jonli burchaklarida, tajriba ishlarida, daraxtlarmarvarish qilishda ishtirok
etishadi. Lekin bu ishlarni ota-onalarining ishkiigiz, har zamonda bajaradilar.
Natijada bekorchilik kuchayadi yeki sport maydorandan beri kelishmaydi,
shahar bo‘ylab sang‘ib yurishadi.

Ko'p bolali oilalarda bolalar tarbiyasi

Ziyoli va xizmatchilar oilasining gishlogda yekha&harda yashashlariga
garab bolalariga beriladigan tarbiyada ham birmarfelnglar mavjud. Shaharlarda
yashovchi ko‘p bolali ziyeli yeki xizmatchi oilalaan fargli o‘laroq gishloglardagi
shu toifadagi oilalarda bolalar siyesiy, madanigaqgv ishlaridan tashgari ota-

onalari ham, bolalar ham xo‘jalik dalalarida, bogi polizda mehnat qiladilar.



Qo'lidan ish keladigan barcha yeshlar ota- onglanida muntazam mexnat qilish
bilan band bo‘ladilar, jismoniy mehnatga nisbat@yyer bo‘lib voyaga yetadilar.

Tarbiyaning samaradorligi oiladagi bolalar mehnatlarning uy
xo‘jaligidagi faol ishtiroki, shuningdek, oilaviy utmush sharoitlari bilan
belgilanadi. Qishloq oilalaridagi tarbiya o‘zinirgjrukturasi va mazmuniga ko‘ra
ishchi, xizmatchi va ziyeli oilalardan tubdan fayipdi. Ayrim holatlarni hisobga
olmaganda qishloq oilalari bolalari yilning deyaparcha fasllarida ham mehnat
faoliyatiga tortilgan bo‘ladi.

Ko‘p bolali dehqon oilalaridagi tarbiyaning o‘zigas xususiyatlaridan yana
biri shuki, bunday oila bolalar jamoasining marka&osiy tarbiya vositasi esa ota-
onaning namunasi, ularning xulgi, odobi, bir-bidar bo‘lgan ilig muomalalari,
oiladagi, ishlab chigarishdagi aktiv jismoniy metiaadir.

Bolalar nutqgi shakllanishi, rivojlanishi asosiddami kattalarga hurmat,
do‘stlik, insoniylik, halollik kabi odob qoidalarego‘rgatib boriladi. Shu asosda
oilada kundalik ish davomida bolalarda xulg-atvoezonlarini garor toptirib
boradi. Xuddi ana shu xulgiy mezonlar asosida ka&yatik axlogning murakkab
shakllari — jamoatchilik, vatanparvarlik, hayetnimgmoiy-siyesiy tomonlariga
gizigishning dastlabki shakllanish jarayeni davotade Oiladagi axlogiy tarbiya
fagat xulgni tarbiyalash bilan cheklanmasdan, bladkkamol inson axloqini to‘g'ri
tasavvur qildiradi, uning tarkibi, ko‘nikma va mké#darini shakllantiradi. Mana
shu asosda oila a’zolarida inson xarakteri, hagsgichlari garor topadi. Oilaviy
hayetning o‘ziga xosligi ham mana shunda.

Hozirgi zamon ko'‘p bolali oilalarda o'sib kelayety yesh avlodni har
tomonlama tarbiyalashning barcha vositalari, skaklislublaridan amalda unumli
foydalanilmoqda.

Hozirgi kunda ota-onalar hal gilishlari nihoyatz&rur bir gancha tarbiyaviy
muammolar mavjud. Bunday muammolar noto‘liq oildemisbatan ko‘p bo'lib,
ular bolalarning ruhiy kamolotida namoyen bo‘Imog@#a-onalar esa har doim
ham bu holatni bilib, to‘g‘ri tushunavermaydilaraBan esa bolalar ham aqli

yetadigan masalalar bo‘yicha kattalarga murojaaiastiklari, masalani ijobiy hal



etmasliklari natijasida onalari yeki katta yeshdalgishilar hayetini, turmushini
mushkul ahvolga solib go‘yadilar.

Umuman olganda hamma oilalar tarbiyasi uchun yarmgumiy formula
topish mumkin emas, lekin bolalar tarbiyasi bo‘yacto‘plangan ilg‘or tajribalar
asosida oilaning umumiy xususiyatlaridan kelib dhidelajakda kutilish mumkin
bo‘lgan tarbiya natijalarini hisobga olib, bir fecomillar hagida maslahat berish
mumkin. Masalan, bolalar tarbiyasida oilaviy muhmbaxsus ta’sir kuchiga ega.
Muhit deyilganda oila a’zolarining o‘’zaro munosdhat bolalarga ta’sir ko‘rsatish
usullari, oilada mavjud bo‘lgan boshga shakl vaiblgr yig‘indisiga aytiladi. Oila
muhitining mazmuni ota-onalarning, katta yoshddgolarining g‘oyaviy-siyesiy

ongliliklarida namoyon bo‘ladi.



Xulosa.

Xulosa qilib aytish joizki, ota-ona bolaga yoshtigh hayotda yashash nima
ekanini. mashaqqgat chekmay, bir burda non topibmiasligini, biror kasb-hunar
egasi bo'lmasa, hayotda ko'p giyinchiliklar ko'mshugtirmas ekan, bola voyaga
yetgan sari yurar yo'lini bilmay qogila-di, garaitgsnima yumush gilishini
bilmay, bekor goladi. bekorchilikdan esa bemazdghktar kelib chigadi, xunuk
ishlarga qo'l uradi, odobi, tarbiyasi buziladi. 8img uchun ham ota-ona bolani
kichikligidanoq axlog-odobga o'rgatishi, ilm-hunatgilishi, dastyorchilikda ko'zini
pishitib borishi ham garz, ham farzdir.

Har bir oilada bolaga tarbiya berishning o'ziga xasmos bir gator muhim
gonun-qgoidalari borki, unga gat'iy amal qilish tgebishining samarali bo'lishini
ta'minlaydi. Shuni ham aytib o'tish lozimki, bu goagoidalarni nisbiy ravishda
umumiy deyish mum-kin, chunki har bir bola — biawl, ular har birining o'ziga
x0s shaxsiyati, ahamiyati, ruhiyati va xulg-atv@mor, shu bois shunga garab
muomala qilish darkor. Shuning uchun tarbiyada astaning mas'uliyati,
mahorati, ziyrakligi, obro'-e'tibori muhimdir. Otma qat'iy ravishda bola
tarbiyasini maktabgacha tarbiya muassasalari, rbakta jamoatchilik bilan
hamkorlikda olib borishi, hamma bolalarini tengris#ii, ularga nisbatan adolatli
munosabatda bo'lishi, bolaning yoshi, o'sish vajlanish xususiyatlarini hisobga
olishi va ayni paytda bola shaxsini hurmat gilisinga nisbatan talabchan bo'lishi
nuihimdirki, bu yo'l-yo'riglar, gonun-qoidalar ada tabiiy ravishda, miintazam
go'Hansa, juda yaxshi natijaiar beradi, albattaunBtgdek, bolalarda chiroyli
xulg-atvor ko'nikmasini, malakalarini tarbiyalashgio'ziga xos ko'pgina usul va
vositalari borki, ota-ona kundalik hayotda ularraxghi bilishi, bevosita har
gaysisidan o'z o'rnida, me'yorida, maqsadga muvfafyglalanishi g'oyat zarur.
Bular jumlasiga: ibrat — namuna usuli, yaxshi xalgjorga o'rgatish, yaxshilikka
odatlantirish, o'rni kelganda nasihat qilish, gattanbeh berish, bola bilan
vagtincha gaplashmaslik, ularga nisbatan munosaleetgartirish, ishon-tirish,
jamoatchilikning ta'siri, rag'bailantirish va gash kabi vositalar shunday uslublar

hisoblanadi. Har bir ota-ona bola tarbiyasiningbiyo yoki salbiy tomonga



o'zgarishiga e'tibor berib, bu kabi nazariy hamdaalsay gonun-qoidalarni
o'zlashtirib, unga amal qgilsa, ayni muddao bo'l&kgaki, oilada bola tarbiyasi
g'oyat nozik va murakkab masala bo'lib, bu ota-anakhtta odob bilimini, katta

tarbiyachilik mahoratini talab giladi.
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